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"It/TRODUCCION" 

El nfño de segunda infancia. se encuentra inmerso en una s~ 

rfe de relaciones interpersonales que van estimulando p~ulatina­

mente el desarrollo de su personalidad. 

De entre este cúmulo de relaciones, cabe destacar la impor­

tancia de dos de ellas; la primera: su relación con sus padres;­

la segunda: su relación con la Profesora de Educación Preescolar, 

ya que ordinariamente, son estas las interacciones que influyen 

de una manera más profunda en su proceso de formación. 

El fin de este trabajo, es analizar la importancia que ejer_ 

cen tales relaciones en el desarrollo de Ta personalidad del ni­

ño y elaborar un instrumento pedagógico que contribuya la for­

mación de los padres de familia y de las Profesoras de Educación 

Preescolar y que redunde en una adecuada educación del niño. 

Su contenido es el siguiente: 

El primer capítulo llamado "La Pedagogfa y la segunda fnf.J!! 

cfa", tiene como objetivo analizar los conceptos de Pedagogfa, -

de educación, del niño y de la infancia y hacer una descripción 

de las caracterfstfcas del niño de 3 a 6 años. 

El segundo capftulo se titula "la familia en la formación 

del niño de segunda infancia" y está destinado a esclarecer el -

concepto de familia y el por quá de la influencia casi decisiva 

que ejerce. en la educación del niño. 

El tercer capftulo recibe· el nombre de "El Jardfn de niños 

en la formación del niño de segunda infancia", y su finalidad es 
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justificar Ta importancia de la exfstencfa de estos centros edu­

cativos, delimitar sus objetivo~ y analizar la influencia de la 

Profesora de Educación Preescol~r. ~~ el proceso de formación -­

del nfno. 

El cuarto y Gltfrno capítulo se titula ''La formación de los 

padres de familia y de las Profesoras de Educación Preescolar'' -

y está dfrfgfdo al estudio a~ los temas elementales que debe co~ 

tener la formación de dichos educadores, a ffn de que cumplan su 

labor formativa de la man~ra mds efectiva posible. Asf mismo se 

proponen dos programas educativos, dirigidos a cada ámbito estu­

diado. 

Es sfn duda alguna Ja educación, el proceso más importante 

y sfgnfffcatfvo en la vida del ser humano; cada dfa Ja humanidad 

avanza y ella hace posfble los logros que la hacen crecer. La -­

b~squeda de nuevas y rnejores herramientas educat)vas y el perfe~ 

cionamtento constante de los educadores, es una labor que ha de 

ser cubierta de manera permanente, con el fin de conseguir los -

mejores resultados en el proceso de formact6n del hombre. 
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l. ''LA PEDAGOGIA Y LA SEGUNDA INFANCIA'' 

l. ~concEPTO DE PEOAGOGIA y su RELACION CON LA EOUCACION~ 

El sfgnfffcado etfmo16gfco de la palabra ''Pedagogfa'', parte 

de sus rafees en los vocáblos griegos: Pafdos: niño y agoge: co~ 

ducfr, segUn lo cual, la Pedagogía serfa la conducción del niño. 

Sin embargo, la Pedagogía no se ocupa solamente de la educ~ 

cfón del niño, más propiamente se puede decir que su objeto de -

estudio es la educación del hombre en todas las etapas de su vi­

da: niñez, adolescencia, juventud, adultez y ancianidad, aten -­

dfendo a las peculiares características de cada edad. 

A pesar de esto, la Pedagogía no deja de concederle una -­

importancia especial a la educación del niño, pues reconoce y -· 

acepta que Tos primeros aílos en la vfda del ser humano, son casi 

decisivos para Ta formacf6n de su personalidad, 

la Pedagogfa se define como Ja cfencfa y el arte de educar. 

Ciencia, porque nos proporciona un conjunto de conocimientos ge~ 

nerales sobre Ja educación y arte, porque nos dfce c6mo aplicar 

esos conocimientos generales a casos especfffcos. "la Pedagogfa 

es ciencia en cuanto que tiene su campo propfo, posee princf • 

?ios conocidos con certeza y un cuerpo de doctrina oue las fnve! 

tigac1ones han fdo enrfquecfendo~ (l). 

La pedagogfa teórica capacita para ejercer 
con fruto ~El ARTE OE EDUCAR" pero hay pe~ 

(1) GOHEZ PEREZ, Rafael. Familias a todo dar. p.82 
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sonas que sin estudtos pedagd9icos SABEN CO­
MO EDUCAR. Es dec,r, po~een EL ARTE OE EDU-­
CAR, aunque no sepan justificar su actitud -
realmente educativa con un sistema coordina­
do de principios y ~crdades e~puestas con -
claridad." (2) 

El Peda9090 -profesicn;;.\ de la P~da909i'a- con base en su s2 
11da formación f11osóftc~. p~icolónica, socfoló~ica, dtdActfca, 

admtntstrattva e fnstrum~ntJl, es capa: oe realizar las functo-· 

nes de diagnóstico, plane~ción, realfzac16n, eva1uaci~n, admint1 

tración, orfentación, dfreccfdn y docencia, dentro del proceso 

educativo, en la familia, la escueta, la empresa. la comunidad y 

en general, en todo aqoel lugar en donde exista un hombr-e que, 

por serlo, es susceptible de educarse. 

t.a Pedagogía es pues, e1 conjunto de conocimientos sistemá­

ticos referentes al hecho educativo y el Peda9090, es el profe -

sional que haciendo uso de tales conocimientos, conduce al hombre 

hacia la búsqueda de su perfeccf6n. 

la educación, objeto de estudio de la Pedagogfa, resulta d1-

ftctl de definir porque es un concepto importante, amplio y pro-­

fundo y por esto, ha sido privada de su verdadero significado. 

Tal parece que cada persona tiene su propio concepto de ella y 

asf la vive y la trans~tte a los demás, según su particular mane­

ra de concebirla. Oesafortunadamente la mayor parte de estas con­

cepciones son erróneas, Ja que tratan de equiparar a ta educación 

con la instrucci6n o con la uf"banidad. 

( 2) !!!fil!!.:.. 
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El problema que se derfva de esta confusfón de términos no 

es puramente sem4ntfco1 el verdadero problema radica en que cada 

dfa la educación, en su significado más profundo, es menos cono­

cida y -peor aün- menos vfvfda. 

Han sfdo muchas las deffnfcfones que de educación se han e-

1 aborado, dependiendo cada una de ellas, de juicio y de las per~ 

pectfvas de su autor. 

Por ejemplo: Skfnner, psfc61ogo conductfsta, sostiene que -

educar "es nutrfr o cultivar al nfno que está creciendo, •. o 

ejercitarle intelectualmente .•. o sostenerle y enderesarle .•. o 

sea, dfrfgfr o guiar s~ crecfmfento, (3) 

Como puede verse, esta deffnfcfón hace referencia a una se­

rie de operaciones que, al igual que con el hombre, es posible -

realfzar con un anfmal o con una planta, sfn atender a que la e­

ducacf6n es un proceso que se dfrfge al perfeccionamiento de las 

facultades superiores del hombre; sf Ufen habla de ejercitar la 

fntelfgencfa, es necesario tener en cuenta que el ejercfcfo no -

fmplfca forsozamente perfección. 

Watson. psicólogo reduccfonfsta y conductfsta adopta una -­

postura ambfentalfsta frente a la naturaleza de la educación a-­

firmando: 

~oadme una docena de nfílos sanos, bfen forma 
dos para que los eduque, y yo me comorometo­
a elegir uno de ellos al azar y adiestrarlo 
para que se convierta en un especialista de 
cualquier tipo que yo pueda escoger -médfco, 

(3) SKlNNER, B.J. Tecnoto2fa de la enseílanza. p.17. 
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abogado, artista, how~re de neryocfos e fnclu­
so mendigo o ladrón ~res~fndfendo de su talen 
to, fnclfnaciones, tc~dencias, aptitudes, vo= 
cacfones y raza de sus antepasados." (4) 

Esta, sfn ser una definición real de Ja educación, hace re­

ferencia al hecho de educar. 2egún la idea expuesta por Watson. 

educar significa manipular ~l eéucador elige lo que el educando 

debe hacer y lo "educa" cJnfcr~e a una personal decisión. La In­

teligencia y la voluntad del educando son excluidas. No es dfff­

cil advertir que esta fdea de educación, es totalmente errónea. 

Educar y manipular son términos que, aunque f4cflmente confundi­

bles, son contrarios, entre otras razones porque: 

l) la educación hace alusión a un "sacar hacia fuera del -

educando'', mientras que la manipulación es una influencia exter­

na, impuesta. 

2) La educación siempre va dirigida a lograr un cambio po­

sftfvo en el educando; la manfpulacf6n generalmente tiende a un 

cambio negativo. 

3) La educación busca el úfen del educando: la manipula --

cfón puede emplear al educando como instrumento para lograr un -

bien o un mal en otra persona. 

Surnes, educador y filósofo, dice que "La educación es un -

proceso de cambiar la conducta por medio de la ense~anza y el -

(4) WOLMAU, Senjamfn. ieorlas { sistemas contemPor4neos en 
ps1co\09 a. p.§1 
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aprendfzaje, sobre una base formal o fnform;:il" (5), 

Esta deffnfcfón contiene un elemento que efectivamente se da 

en el proceso educativo: un cambio de conducta. Sfn embargo, para 

que ese cambfo sea realmente educatfv·o, deber.1 contar con la ca-­

racterfstfca de ser positivo, ya que un cambio negativo, fndfscu­

tfblemente no será educación. 

Un punto de partida val toso para la elaborac16n de tal deff­

nfcfón, es el significado etfmo16gfco de la palabra, según el 

cual Ta educación significa, por una parte "conducir"; "educar" -

consistirá en llevar al hombre de un estado a otro. Pero también 

etfmo16gicamente educar significa "sacar de", "extraer", segan lo 

cual la educación consiste en una accf6n que nos lleva a sacar aL 

go de dentro del hombre. 

Otro auxiliar importante a considerar en la elaboracfdn de -

la deffnfcfón que ahora nos ocupa, consiste en el conocimiento de 

las caracterfsticas esenciales de la educación, mfsmas que son e~ 

puestas a continuación: 

l) SegQn Ja definición etimológica de la palabra, la educa­

c16n consiste en una modfffcacfdn del hombre. 

~Ahora bien, no tendrfa sentido que habl~ramos 
de modfffcacfón del hombre si esta transforma­
ción no significara de alguna manera un mejora 
miento, un desenvolvimiento de las posfbflfda~ 
des del ser o un acercamiento del hombre a lo 
que constituye su propia finalidad.'' (6) 

(5) GARIBAY, Lufs. lQué es la educación? p.5 

(6) GARCIA HOZ, Vfctor. Prfncfpfos de pedagoqfa sistem!tfca. p.25 
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2) Para poder hablar de educación, es necesario hacer ref~ 

rene fa a 1 a 1 ntenc fon al f dad que si empre está pres en te en e 11 a• ya 

que sf se suprime esa caracterfstica, se feduce a la educación a 

una evolución psfqu1ca o biológica, a partir de la cual la Pedag~ 

gfa sel"fa confundida con la Psfcalogfa o la Biologfa evolutivas. 

3) Por último, es necesario considerar que la educación es 

un proceso permanente, una operación inagotable. 

Una definición que expresa de una manera clara y precisa el 

significado de Ja educación, es la elaborada por Garcfa Hoz, -­

quien siguiendo el significado etimológico de la palabra, sosti~ 

ne que la educación es el "Perfeccionamiento intencional de las 

potencialidades especfffcamente humanas'' (7) 

Otra definición sobre la educación, que destaca las caract~ 

rfsticas principales de ésta, es la propuesta por Rafael G6mez -

Pérez 1 que nos dfce que 

(7) idem. 

EOUCACIOtt ES El CONJUllTO OE TODOS LOS EFECTOS 
PROCEDENTES DE PERSONAS, OE COLECTIVIDADES Y 
DE COSAS QUE RESULTAN BENEFrCIOSAS PARA EL IN 
DIVIDUO, DESPERTANDO Y FORTALECIENDO EN EL -­
SUS CAPACIDADES ESENCIALES (RAZOH Y VOLUNTAD, 
SENTIMIENTOS Y CONCIENCIA, RECEPTIVIDAD A LOS 
VALORES Y FACULTAD DE GUIARSE POR ELLOS) PARA 
QUE PUEDA CONVERTIRSE EN UNA ?ERSONALIOAO CA­
PAZ DE PARTICIPAR ~ESPONSABLEMENTE EN LA SO-­
CIEDAD, DE AMAR Y DE SER FELIZ (8). 

(B) GOMEZ PEREZ, Rafael. ~- p,93 
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dEducar es equivalente de enseñar a vfv1r dignamente, La 

exfstencfa humana es una, es frrepetfble para cada vfvfente. Por 

eso la educacfdn tfene trascendencia vital" (9) 

2} "CONCEPTO DEL HIRO Y DE LA INFANCIA" 

"Todo nfño es una potencialidad llamada a desarrollarse'' 

{.JO). No una potencial fdad en el sentido de considerarlo como un 

adulto imperfecto, sino "como una persona que necesita de una e­

ducacfdn para poder llegar a ser un adulto'' (11). 

Ha constftufdo un gran avance para la formación del niño el 

hecho de que haya Sfdo superado el concepto de que ~ste es un a· 

dulto imperfecto. Hoy se sabe que el niño, es un ser con caract~ 

rfstfcas propias y diferentes a las del adulto. "La infancia se 

concibe en nuestros dfas. como una fase con fndfvfdualfdad pro-­

pfa dentro de la vfda humana" (12), 

No se pretende decir con esto, que el niño sea un ser espe­

cfffcamente distinto del adulto, Al afirmar lo anterior, se in--

tentarfa romper con la unidad que se da en el proceso evolutivo 

humano; simplemente se quiere hacer notar, que la infancia es -­

una fase con caracterfstfcas propias dentro del proceso evoluti-

(9) idem. 

(10) GOMEZ ?EREZ, Rafael. op. cit. p.131 

(!l) ISAACS, Davfd. La educacldn de las virtudes humanas. 
J .p. 70 

(12) PEINADO ALTABLE, Josl§, Pafdoloqfa, p.135 
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vo de t hombre. 

La vfda humana no es una suma en la que los -
sumandos {período embrionario y fetal, fnfan­
cfa, adolescencia, Juventud, etc.) pueden ser 
considerados con entera independencia unos de 
los otros, sfno un proceso én el que cada mo­
mento contiene a los anteriores, y en poten -
cfa, a los siguientes (13). 

La infancia puede ser deffnfda como la etapa de la vida hum~ 

na que abarca los primeros años de la vida postnatal (aproximada­

mente desde el nacimiento, hasta los doce años de edad) y para su 

estudio, puede ser dividida en las siguientes fases: 

1) PRIMERA INFANCIA. Se extiende desde el nacimiento, hasta 

los tres años de edad y es considerada como el periodo de tos in­

tereses perceptivos, motores y glósfcos. 

Los intereses perceptivos son los primeros que aparecen en 

la vfda del niño y se refieren a la concentracfdn del fnteri!s. en 

los datos de la vida sensorial. 

Los intereses motores se abocan a la armonfzacfdn del movf-­

mfento y se dirigen principalmente a tres fines: la aprehensión, 

la marcha:¡ el lenguaje, 

Los intereses gldsfcos se encaminan hacia 1a adqufsfcidn y -

la forrnulilCfón del lenguaje, 

2) SEGUNDA INFANCIA. Abarca de los tres a los siete anos de 

edad:¡ representa el Perfodo de los intereses concretos. Durante 

esta etapa, al nfno, 

(13) fbfdem. p.136 
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Dueño de sus percepciones y de sus movfmfen-­
tos, le falta e:io.:perfmentar directamente y por 
eso toma pleno contacto con el mundo que lo -
rodea. No se contenta ya con percibir fmpre-­
sfones, sfno que obra por sf mfsmo con ffnalf 
dades bfen definidas. Es la edad del coleccfO 
nfsta, del clasfffcador, del interrogador. -
Ahora el niño se halla preocupado por las co­
sas, por su origen, por su construcc16n. Cons 
tantemente est& haciendo preguntas y son fn-~ 
numerables sus porqués (14), 

3) TERCERA INFANCIA. Va de los siete a los doce años de e--

dad y se considera que es el perfodo de los intereses abstractos. 

En esta etapa ''Las fm&genes sensibles van a ser sustituidas por -

sfmbolos (escritura, lectura, c&Jculo por medio de cffras, mapas, 

dibujos, etc.) y por abstracciones (nociones de causa-efecto, de 

moral, etc.)" (15) 

La infancfa,al fgual que el resto de las etapas de la vida -

humana,tfene una funcf6n que cumplir: 

la fnfancfa es ütfl para el fndivfduo por"que 
es un pe,.fodo de plasticidad eminentemente -­
Pr"Opfcfo al desa,.,.ollo somático y psfco16gfco. 
Por esto es hoy un concepto comúnmente acepta­
do que cuanto más plenamente haya vivido el ni 
i'lo todas las etapas de su vida fnfantf 1, m;fs 
posibilidades de alcanzar una vfda plena de a­
dulto tendrá (16). 

(14) fbfdem. p.143 

(151 fbidem. p.144 

{16) fbfdem. p.137 
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3} "CARACTERJSTICAS GEtlERALC:S DEL lllfiO DE SEGUNDA [llf'AliClA" 
(17) 

Conocer al niño es el primer requisito para emprender con 

éxito su educac16n. 

AunQue resulte muy diftcil confeccionar ta lis 
ta exacta de las n~cesfdaces ce cada nino estl 
claro, sin embargo, que su conocim1ento, tan -
completo como sea posible, es fndispensable pa 
ra todo el que quier3 comprenderlo y actuar sO 
bre él eficazmente ( 18). -

El conocimiento del niño constituye una ayuda ir1va1uab1e en 

su proceso educattvo, ya que al conocer cuales son sus intereses. 

sus necesidades, sus capacidades y sus aspiraciones, se podr&n di 
rigfr todos los esfuerzos a orientarlo en su perfeccionamiento de 

acuerdo a esas caractertsticas propias. 

Un valioso auxiliar en el conocimiento de cada niño, 1o con~ 

tituye el estudio de las caracterfsticas que se dan, de manera g~ 

neral en 1os niños de una edad determinada. A partir de este est~ 

dio 1 de una observacf6n directa de cada ntño, se podr! llegar a 

formar una fdea clara de 1o que ne~esita para su desarrollo. 

3.1) "EL NtílO DE 3 Anos~ 

Gesell dice al referirse a los tres anos que es "una edad --

{17) cfr. GESELL, A. El nt~o de 1 a 5 a~os. p.50 • 76 y 
GESELL. A. El ntño de ~ a 10 aXos. p.93 • 130. 

(181 COLLfN, G. ComDendto de ps1cologfa infantil. p.59 
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deliciosa~. Es aquf en donde se 1n1c1a la segunda infancja ¡aún 

cuando el cambio de la Primera a ésta, no se da de una manera -­

brusca, es posible evidenciar una serie de adelantos muy impor-­

tantes para la vida del niño. 

Sus músculos son fuertes y le per~iten realizar acciones 

que le causan gran placer. Sin embargo, su desarrollo lntelec 

tual no presenta aún grandes adelantos y el niño sufre ciertas -

confusiones intelectuales,pero a pesar de ésto, los tres años -­

marcan una etapa de grandes logros. 

1) CARACTERISTICAS MOTRICES. AunQue de manera menos exclu­

siva, al niño de tl"es ai'ios le gusta, como al de dos, la activi-­

dad motriz gruesa. Le agradan los juegos sedentarios y puede pa­

sar periodos largos realizando activ1dades de este tipo. Es ca-­

paz de lograr una man1pulac16n más fina del material de juego y 

cuando se enfrenta a una actividad que presenta cferto proble-­

ma. le agrada estudiar la resolución del mismo. 

En sus dibujos muestra gran adelanto. Los trazos son menos 

difusos y repetidos. AGn no logra dibujos Que Ilustren la figura 

humana. pero presenta mayor control en sus creac1ones 

Sus pies son más seguros y veloces. Corre con mucha facili­

dad y es capaz de aumentar y disminuir la velocidad / de utili--. 

zar el freno inhibitorio, Puede subir escaleras s1n ayuda. 

2) CONDUCTA ADAPTATIVA. El discernimiento 1e I~ conducta 

del niño oe tres años, supera en mucho a la del oe dos Sus ots­

crirninac1ones manuales, perceptuales y verbales, son mas numero­

sas Su cooro1nac16n motr1z es superior¡ ensaya ~n nuevo 



sent~oo del orden y del Jrreglo .:ie las cosas. Los ;n1smos obJetos 

que se le dan para que Juegue, los ordena perfectamente. 

Ordfnariamente no ~onoce aün los colores, pero tfene ya un 

sentido de Ta forma que le permite insertar ciertas figuras. en 

los agujeros correspondientes en su tabla de formas. 

Inicia un proceso de cla~iffcactón, identfficactón y compa­

rac1ón. Sus mismas preguntas ;nuestran tal tendencia: ¿Qué es es­

to?, lEn dónde va? 

Su fnclfnación empírica está mas desarrollada, pero es ca-­

paz aan de insistir con un modelo ~otor inadecuado a las necesi­

dades de un problema determinado. 

Su prontitud ~ara adaptarse a Ja palabra hablada, es una e~ 

racterfstfca sobresaliente de su madurez. 

3) LErlGUAJE. El nfño de tres años es capaz de construir 

frases y de usar correctamente ciertas palabras (a diferencia del 

de dos, que sólo las adquiere). 

Su vocabulario alcanza alrededor de mil palabras, aunque no 

todas son portadoras de un sfgnfffcado preciso. 

El soliloquio es una de sus ac:fvfdades favoritas, al igual 

que los cantos improvisados, representando ambas acciones, un m~ 

canfsmo evolutivo para el perfeccionamiento del habla. 

4) COUOUCTA PERSOUAL-soc¡AL. Con el nfño de tres años es 

posible entablar una relación. Sabe ya oue 41 y los dem!s, son 

personas. La capacidad de resPetar peoueños convenios estableci­

dos con ~I, son prueba evidente de su madurez. 

Son conductas tfpicas de su personalidad el deseo de 
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agradar, la docflfdad y el sentimiento de cooperación. 

Es capdZ de utfl fzar palabras como "gracias'', para expresar 

sus sentfmfentos, sus deseos y hasta sus Problemas. Presenta -­

gran atención a los vocablos y cumple con éxito las indfcacfones 

que se le dan, sin embargo, a pesar de "?Stos avances sociales, -

puede mostrar conductas agresivas corno lo son el lanzamiento de 

Juguetes o el manoteo, con el objeto de demostrar su disgusto o 

inconformidad. 

Sus estallidos emocionales son breves, pero puede presentar 

estados de ansiedad prolongada y de celos. Proyecta con frecuen-­

cfa sus propios estados mentales y es capaz de captar las expre-­

sfones emocionales de Tos dem&s. 

Manifiesta cierto interés por el Juego con otros ni~os. pero 

aUn presenta una marcada inclinacf6n por los Juegos solftarfos. 

sfn embargo, estas breves experiencias sociales, le tlevardn con 

et tiempo a un mayor discernimiento. 

Generalmente se encuentra acomodado a las exigencias de la -

v1da hogarer'la. Se alimenta solo y rara vez necesita ayuda para -· 

terminar la comida. 

Gracias a su nueva sensibilidad hacia las palabras. se le 

puede corregir tomando sus errores como ''distracciones'' y a ve 

ces hasta utilizando el razonamiento. 

Tras todas estas demostraciones de fndePendencfa, suele re-­

gresar siempre a Ja ;iroteccf6n de los padres. 

3.2) "EL Hl~O DE 4 A~OS". 
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El niño de cuatro años, está muy avanzado en el nuevo cami­

no de la segunda fnfancfa. Es refinado y hasta puede parecer al­

go dogmátfco. Su seguridad al habl~r. puede hacer que se le atr! 

buyan más conocfmfentos de los que posee en realidad. 

1) CARACTERISTICAS MOTQ~CES. A es~a edad es capaz de co -­

rrer con mucha facilidad. Pue~~ :Jltar ~n larga cuando va ca --­

rrfendo o cuando esti parado. pero no puede brincar aün can un 

solo pie. Puede, sin embargo, mantener el equilibrio sobre una 

sola pierna durante mayor tfe~po que el niño de tres. Le agrada 

realizar oruebas motrices, con la condfcfón de que no sean muy -

dfffciles, porque gusta de salir airoso de ellas. Sus nuevas ha­

zañas atléticas se basan en la mayor independencia de la rnuscul~ 

tura de las piernas. Existe menos totalidad en sus respuestas ·­

corporales y esto hace que sus articulaciones parezcan más m6vi-

1es. 

Le proporcionan placer la pruebas que exigen una coordina­

ción fina y sus ademanes demuestran mayor refinamiento y precf·· 

sfón, 

2) COUDUCTA ADAPTATIVA. El nffto de cuatro aftas, acosa a -­

los mayores con sus preguntas. Estas no reflejan tanto una sed 

de fnforrnacf6n, como un impulso hacia la conceptua1fzacf6n de· 

las multiplicidades de la naturaleza y del mundo social. Tfene -

el propósito de generalizar y ordenar su experfencfa, 

Sus procesos intelectuales son muy estrechos en alcance. Su 

comprensión del pasado y del futuro es muy escasa. Puede contar 

varios números, pero su concepto numérico apenas si va m•s allá 
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de uno. dos o muchos. 

Cuando escucha un cuento, éste puede conmoverlo literalmen­

te en un sentido muscular 1 puesto que t1ende a reproducir, me •• 

dfante su actitud corporal y sus ademanes, lo que est! oyendo. 

le gusta crear y pasar de una cosa a otra más que repet1r, 

Su mente es vivaz y abarca ~n vasto terreno. Su mentalidad puede 

ser considerada como más activa que profunda. 

J) LENGUAJE. los 1nterrogatorfos alcanzan su culmfnación. 

Es capaz de elaborar preguntas cas1 interminablemente, tal vez -

con el fin de practicar 1a mecánica del lenguaje. No suele hacer 

preguntas cuya respuesta ya conoce. 

Exfsten ocasiones en tas que habla únicamente para llamar -

la atenci6n. Le agradan los Juegas de palabras, especialmente st 

tiene auditorio. 

No construye estructuras lógtcas coherentes, stno que comb! 

na hechos, Ideas y frases sólo para reforzar su dominio de pala­

bras y oraciones. 

No le gusta repetir tas cosas, pero es capaz de sostener -­

largas y complicadas conversaciones. 

4) CONDUCTA PERSONAL-SOC?Al. El niño de cuatro años repre­

senta una interesante combinac16n de independencia y sociabili-- · 

dad. 

En el hogar requiere mucho menos cuidado y necesita muy po­

cas recomendaciones. 

También sus jue9os reflejan una mezcla eQui\1brada de inde­

pendencia y sociabilidad. Los juegos de tipo solitario le 
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dfvferten poco y realiza rnayor número de contactos sociales. 

Tiene fama de embustero, debido a que es fncapaz de realizar 

una dfstfncfón realista entre la verdad y la fantasfa. Es excele[ 

te para encontrar pretextos y éstos son una muestra evidente de -

su desarrollado interés socfJl. 

J,J) ~EL NlílO OE s Anos~ 

El niño de cinco años es m&s reservado e independiente y po­

see una comprensl6n mAs profunda del mundo y de su propia identi­

dad. 

Es un niño ~bien organizado, c6mado consigo mismo y cómodo 

con el mundo'' (19}. 

1) PERFIL DE CONDUCTA. En su conducta, muestra fndfcfos jeJ 

adulto que será en un futuro. Lleva ya cierto sello de su fndtvf­

dualfdad, 

Es una edad de oro tanto para los padres como para el niño, 

Es dueño de s1 mismo, reservado y su relación con su entorno es -

familiar y amistosa. 

No muestra interés por tos cuentos de hadas. Acaba de descu­

brir un mundo concreto y éste presenta suficiente novedad para -­

él. 

Es un niño competente y estable. Competente porque es capaz 

de concentrar su atención sin distraerse; estable porque sus exi­

gencias no son excesivas. 

(19) GESELL. A. El niño de 5 años. p.92. 
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le agrada asumfr responsabilidades pequeñas y se sentirá e~ 

modo si se le piden cosas que no escapen a sus posibilidades. 

Gusta de recibir fnstruccfones acerca de cómo se hacen las cosas 

para sentir el logro personal con su consecuente satfsfaccf6n, 

Su madre es una figura muy importante para él; la obedece 

fácilmente y le gusta estar en su compañfa. 

Se puede decir que tiene un ajuste consigo mismo y confian· 

za en los demás. Goza de un equflfbrio excelente: somátfcament~ 

su salud es buena y psfcol6gfcamente se encuentra contento consi 

go mismo. 

2) CARACTERISTICAS MOTRICES. A los cinco años ya se posee 

equflfbrfo y control, Su actividad motriz gruesa está bfen desa· 

rrollada. Puede caminar en lfnea recta. descender una escalera • 

alternando los ples y saltar sobre un solo p1e. 

El func1onam1ento de sus ojos y de sus manos parece tan co~ 

pleto como el de un adulto, aunque en realidad deberá desarro ·· 

llar aún más las estructuras más finas. 

Le agrada copiar dibujos. letras y números e ilumfnar f1gu· 

ras. 

Su manualfdad está por lo general establecida y el nfílo pu~ 

de reconocer la mano que usa para escrfbfr. 

J) EXPRESIOtt EMOCIONAL. A esta edad es muy servicial y es 

un gran conversador, pero antes de hablar, piensa lo que va a d~ 

cfr. 

Es reposado, pero st se le presiona demasiado. puede llegar 

a encolerizarse, llorar e insultar. Sf se le habla severamente · 
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o se le reprende, por lo general llora. 

Se muestra protector y deseoso de atender a sus hermanos m~ 

nares. 

4) TEMORES Y SUEílOS. No es temeroso. Sfn embargo, aproxima 

damente seis meses mas t~=-J~, llegar& a sentir miedo hacia cier­

tos fenómenos como el trueno, la lluvia o la oscuridad, aunque -

su principal temer es ver~e privado de su madre, 

Su sueílo es fnterrumpfdo con frecuencia por las pesadfll~s, 

en las que generalmente figuran lobos y osos, asf como gente ma­

la que quiere causarle daño. 

S) PERSONALIDAD Y SEXO. Es serio, capaz de asumir respons~ 

bflfdades. 

Se siente seguro de su relación con su madre. Es fundamen-­

tal para él mantener una relación justa y recfproca con ella. 

Muestra una memoria asombrosa con relacf6n a los hechos pa­

sados y mediante sus preguntas, construye un impresionante aco-­

pfo de fnformacf3n. 

Su principal interés sexual radica en el nacimiento de los 

nfffos. Todo lo que quiere y necesita saber es que el bebé crece 

dentro de mam&. Algunas niñas sienten inrerés sobre c6mo sale el 

bebé. 

Es pudoroso. no Te agrada mostrar su cuerpo a personas extr! 

ñas. 

6) RELACIONES INTERPERSONALES: El niño de cinco años no ex! 

ge mucho de Ta vida. 

Tiene muchas demostraciones de cariño para su madre. 
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También su padre participa de su afecto. pero de manera menos -­

plena que ella. 

Muestra mayor capacidad para Jugar con otros. Es poco autori 

tario con sus hermanos menores y se muestra protector ante ellos. 

Lo que más le agrada es jugar con infantes de su propia edad. 

Algunos prefieren a los de su propio sexo, otros aceptan a ambos, 

Pero olfgarlo a mantener una relación que no desea, nunca es fa­

vorable. 

7) JUEGOS Y PASATIEMPOS. Indudablemente el juego es su di--

versión f.:ivor1ta. 

Demuestra gran interés por los materiales normales de los -­

jardines de nii'los. Pinta, dibuja, coloréa, recorta J pega. 

8) SE:ITIDO ETICO. Le gusta agradar a los demás, naciendo 

cosas correctamente, aunque puede rehusarse a cumplir determinado 

mandato por estar muy ocupado o por no saber c6mo hacerlo. 

Frecuentemente se dice que es un nlño •muy bueno•, Aunque no 

es capaz de diferenciar siempre entre el bien y et mal, gusta de 

realizar cosas buenas para no molestar, pero si hace algo malo, -

probablemente culoará de ello a la persona más cercana. 

Es un niño relativamente sencillo, aunque en ocasiones, su 

imaginac16n o ciertos deseos insatisfechos le harán mentir 

3.4) "EL ~11-iO OE 6 AÑOS" 

El niño de seis años pierde las caracterfstlcas angelicales 

del de cinco. Constttuye un verdadero reto ~ara tos padres: 

11 PERFIL DE CONDUCTA. El sexto año de vtda marca el final 
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de la segunda infancia y trae consigo una serie de cambios ffs1-

cos y psicológicos. Es una edad de transición. Aparecen los pri­

meros dfentes permanentes y la qufmica del cuerpo sufre altera-­

cfones, haciendo más susceptible al niño a las enfermedades fn-­

fecciosas, 

En esta etapa, el n1ílo ;!ende hacia los extremos y manfffe~ 

ta actitudes bipolares que se hacen patentes en formas dfferen-­

tes. 

La vida está cargada de posibilidades dobles para todos los 

seres humanos y el niño de seis años no escapa de este dilema, -

pero a él, ésto le acosa en una forma abrumadora. 

Tiene una inminente necesidad de ser el primero, siempre -­

quiere ganar y desea conocerlo todo. 

2) CARACTERISTICAS MOTRICES. los seis años representan una 

edad activa. El niño est! en movfmfento casí constante y le desA 

gradan Tas interrupciones. 

Realiza mucho juego tumultuoso y peleador. Le interesan las 

pruebas de trapecfo y el columpio es uno de sus juegos favoritos. 

Ahora tiene mayor conciencia de su mano como herramienta. 

Es torpe en las actividades que requieren motrfcfdad fina, pero 

desea realizarlas. 

Le gusta mucho dibujar, copiar y colorear, pero no se atie­

ne ya a un modelo como en el año anterior. 

Toca, manipula y explora todos los mater1ales. 

l) EXPRESJO~ EMOCIONAL. Son frecuentes en él los estados -

constantes de tensión emocional Tiene c1erta dificultad para --
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mcdfffcar su conducta. Posee constantes explosiones emocionales, 

Tas que ocurren con mucha rapidez y de formas muy diferentes. 

le agrada dfscutfr, especialmente sf es para demostrar que 

alguien estaba equivocado. 

No siempre acepta la autoridad y le fndfgna que lo castf -­

guen ante los demás. 

Slempre es necesario tener en cuenta que con elogios, se 1~ 

grar.! mucho. 

4) TEMORES Y SUEÑOS. Sus temores ahora están dirigidos ha­

cia los duendes, los fantasmas y los fenómenos naturales como el 

trueno, la Jluvfa, el viento y el fuego. 

Existen también en él temores temporales (como llegar tarde 

a la escuela) y una sola experiencia negativa referente a este -

aspecto, puede censal idar su temor. 

Sus sueños tienden a ser diametralmente opuestos: graciosos 

o terribles, buenos o malos, etc. Comúnmente sueña con el fuego. 

Las pesadillas son ahora esporádicas. 

5} PERSONALIDAD Y SEXO, Como se mencionó anteriormente, -­

quiere y necesita ser el primero. No le gusta perder ni aceptar 

crfticas. 

Muestra gran interés por Ta conducta de sus amigos. 

Tiene algunas veces actitudes de resistencia con su madre, 

lo cual le ayuda a afirmar su personalidad, 

Sus intereses sexuales son numerosos y variados. Se intere­

sa por el matrimonio, et origen de los bebés, el embarazo, el n!. 

cimiento, el sexo opuesto y el papel de cada sexo en la reprodu.s_ 
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cfón. Comienza .l pl"'eguntar c::imo =.e fnlcfa el bebé, pero Te preoci¿_ 

pa mJs cómo sale del vfentr~ de la madre. 

6) RELACIOUES IUTERPERSONALES: Los seis !ílos constituyen -

una pl"'ueba para la mayorfa de los padres; ningún otro perfodo in­

fantil requiere de tantl paciencia:; sentido del humor por parte 

de ellos. 

Sf ante Ja agresión del niilo se responde con estallidos de -

c61era, la sftuacfón se tornar.! insoportable. Sf se responde con 

el castigo, poco se lograr.t. Un enfoque indirecto del problema -­

(sugerencias, cuentos 'ljemplares, etc.) dar.! mucho mejores resul­

tados. 

El nfílo de esta edad es sensible a los estados de .tnimo de -

sus padres. Descubre rápidamente cualquier cambio de expresi6n f~ 

cfal y reacciona de mala manera al levantamiento de la voz. 

El padre deSempeíla un papel muy Importante en la vida del n.!_ 

ílo, ya que establece con él una relac16n compuesta de afecto y a~ 

mfraci6n. 

Le agrada jugar en grupo, principalmente si est& constituido 

por nfffos de su edad o un poco mayores que él. Es brusco en sus 

juegos, empuja, patéa y peléa euando las cosas no salen como él 

quiere. 

7) JUEGOS Y PASATIEMPOS. Amplfa su campo de acción en los -

juegos; ocupa todo el espacio posible para realizarlos. 

Continúa con muchos de Jos Intereses de la etapa anterior, 

pero ahora son m&s intensos. 

Hay un retorno al Interés por la tierra y el agua: cava ...... _ 
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pozos, construye puentes, etc. 

Huchos desean adqutrfr una bfcfcleta, debfdo a la necesidad 

que tfenen de ejercitar su motrfcfdad. 

La marcha, las escondidas, saltar cuerda, correr, patfnar y 

nadar, son actividades que Te agrada realizar con mucha frecuen­

c fa. 

Muchos. juegos de mesa le atraen grandemente• el domfn6, Tas 

damas chinas y juegos sencillos de naipes, son algunos de sus f~ 

vorf tos. 

Tambf~n Je agrada la lectura de cuentos, especialmente sf -

son de anfmales. Muchos nfílos gustan de la poesfa y de las hfst2 

rfetas c6mfcas. 

Bl VIDA ESCOLAR. Por To general, Ja escuela le agrada y -­

quiere trabajar verdaderamente. Sin embargo, una experfencfa de­

sagradable puede bastar para que se nfe9ue a seguir asfstfendo a 

el 1 a. 

La relacf6n mutua entre la casa y la escuela, tfene suma f~ 

portancfa para él, Lleva cosas de su casa a la escuela y vicevec 

sa. 

Su nuevo logro es el aprendfzaJe de la lectura, la escritu­

ra y las matemátfcas. En esta etapa, las niñas muestran por lo-. 

general, mayor aptitud para las dos primeras actividades, mi en-­

tras que los varones presentan gran facflfdad para la tercera. 

9) SENTIDO ETICO. tlo s6lo tiene conciencia de la bondad y 

la maldad en sf mismo y en sus actos, sino que quiere ser bueno, 

Según su manera de pensar, son los padres quienes determinan 
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las cosas buenas (que corresponden a 1o permitido} y las cosas m~ 

las (que corresponden~ lo proh1bído). 

Algunos son capaces de aceptar 1a responsab11idad de sus ac­

tos. pero pueden e~cusarse diciendo que fue un accidente. 

Muchos pueden lleq~r a ~urtar pe~ueños objetos de la escuela 

o de un amiguito, pero nunca reconocerán su culpa sf se les inte­

rroga dfrectamente. Er. e$:as situaciones ~s recomendable que se -

de una pequeña conversación ~ntre él y su madre y que entre ambos 

planeen la manera de hacer mejor las cosas la próxima vez, (pedir 

prestado el Objeto al due~o, ?edir a sus padres que le compren al 
go sfmtlar st es posfble, etc). 

Como se ha podfdo ~er, a través del estudio de las caracte-­

rfstfcas de los niños de 3 a 6 aílos, 1a segunda infancia constit~ 

ye un pert6do en el que el ntflo logra grandes avances en su desa­

rro1 lo. 

la coordfnación motora, el lenguaje y la facftfdad concep -­

tual que el nfño adqufere en esta etapa, apoya de una manera muy 

importante el proceso de diferenciación de su personalidad, 

La fac111dad para la adqufstcfón de nuevos h!bftos, ta con-­

qufsta de la rea11:act6n de percepciones cada vez m!s ricas, la -

apertura de nuevas fnter3cciones sociales y el 1ogro de una con-­

c1encfa creciente con resoecto a1 ambiente. hacen -entre otras c~ 

sas- de la segunda infancia, una oportunidad preciosa para incul­

car Jos cimientos de la formación del hombre. 

Aprovechar adecuadamente esta etapa, no significa solamente 
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enriquecer el lenguaje del nfño. facilitar las percepciones que -

propicien la adqufsfcf6n de nuevos conocfmfentos o fomentar su SR 

cfabflfdad, valiéndose para ello de técnicas pedagógicas effcfen­

tes¡ sf bien todas estos aprendizajes representan un val loso me-­

dio en el proceso de formación del niño, es necesario tener en 

cuenta que serfa un grave error pedagógico quedarse en ellos. 

La educación de la segunda infancia, debe incluir Ta forma-­

cfón del niño en su integridad, concediendo prfmacfa a los aspec­

tos que rebasan el carácter instructivo y constituyen la verdade­

ra educación del ser humano, 
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JI) "LA FAMILIA EN LA FORMACION DEL r;J110 DE SEGUNDA IllFAllCIA" 

1) "LA FAMILIA V LA EDUCACION" 

La familia constituye un.i comunidad de vida, con lfmftes pr!!_ 

cfsos, dentro de la cual, ~er.~ral~ente el ser humano adviene a la 

existencia. 

Es por esto que la fillnili.1 consti~uye normalmente "el primer 

conjunto de estfmulos educativos para la persona humana" (20). 

De los tipos de educación que vienen determina 
dos por las diferencias de estfmulos educatf-= 
vos, Ja educación familiar es el primero que -
se ha de considerar, por dos razones: en prf-­
mcr tármlno, por una razón cronológica, ya 
que, segün se acaba de decfr, de la familia re 
cfbe el hombre su ser y los primeros estfmuloi 
para su educación. En segundo término porque 
los influjos famflfares son los más extensos -
y los más hondos en la existencia humana. de -
tal suerte que su deffcfencia cualftatfva o -­
cuantftatfva produce perturbaciones o estados 
carenciales de orden psfqufco que dfffcflmente 
pueden remediarse. 
Dentro del plano natural, es la familia donde 
el hombre encuentra la plenitud de su existen­
cia. Alcan•ando su completo desarrollo ffsico 
y psfquico en la familia puede el hombre no so 
lo realizar su personalidad, sfno transmitir= 
su vida ffsfca y su vida moral a otros seres -
humanos. La familia es el camino natural por -
donde el hombre puede entregarse a los demás. 
justfffcando asf su propia existencia. Las ten 
dencfas sociales del hombre tienen por otra-= 
parte, cumplida satisfacción en la famflfa. ya 
que, habitualmente, un ser adulto es no sdlo -
miembro sino fundador de la familia. 

(20) GARCIA HOZ, Vfctor. Prfncfpfos de pedagogfa sfstem&tfca. 
p.JS7. 



29 

la entrega mutua de los cónyuges y, después -
la dedfcacidn a los hfjos, cons~ftuyen normal 
mente la entrega m&s honda ~ eficaz de un hofil 
bre a los otros (21) 

Uno de los grandes valores de la famflfa es que en.ella se -

le acepta y se le am11 al hombre por lo que es y no por lo que tf!t 

ne o por lo que puede llegar a ser o a tener. 

la educación del hijo en la famflfa, representa no solo un 

derecho de los padres, sfno también un deber. Un derecho porque -

los padres han dado Ja vida a sus hijos; una vida que fue puesta 

a su cuidado, autoridad, protección y formación. Un deber porque 

los hijos tfenen derecho a recibir educación como »una prolonga­

cfón natural de la comunfcaci6n de ta vfda'' (22). 

AOn cuando la formación de ta familia es un hecho natural, 

es el mfsmo tfempo una institución configurada por la cultura Y 

regulada por la Moral, la Religión, el Derecho y Ja sociedad, te­

niendo en cuenta en tales configuración y regulación, consfdera-­

cfones sobre la moral fdad de la persona, sobre las necesidades e!_ 

pfrftuales y materiales del ser humano y sobre la importancia que 

desempe~a la familia en el buen funcionamiento de la sociedad. 

En una u otra forma, en casi todas las culturas 
y cfvilfzacfones, ha dominado la idea de QUe la 
sociedad será como sean las famil las. 

( 2 l ) il!.!!!...:. 
(221 GARCIA HOZ, Vfcator. Ofccfonarfo de peda909fa. p.411 
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Sf las familias están bfen establecidas, --­
bien ordenadas y f~ncionan blen, ellas ser~n 
la fuente de !>'l!'nestar, gründeza y prosperi­
dad sociales (:l) 

La familia -al igual \"jue el resto de las instftucfones exis­

tentes- se compone de ·13:-io~ .lementos que delimitan su conffgur.2. 

cfón y organización (24). 

Dichos elementos pueden agruparse en tres categorfas: 

1) Elementos personales. 

2) Elementos materiales. 

J) Elementos form~les 

ll ELEMENTOS PERSONALES. Los elementos personales que constl 

tuyen una familia son los padres -consfoerados como los fundado-­

res y los responsables de su desenvolvfmfento- y los hijos -en -­

quienes encuentra su principal motfvacfón la familia-. 

A pesar de que en el sentfdo estricto, los elementos person~ 

Tes de Ta familia son los padres y tos hfjos, existen, adem&s de 

ellos, otras personas que influyen de una manera muy directa en -

ella y que son , generalmente, aquéllas personas que se encuen -­

tran unidas a éstos por un lazo de consanguinidad, 

2) ELEMENTOS MATERIALES. Los elementos materiales est&n conL 

tftufdos en conjunto, por lo que se denomina casa de la familia. 

(23) RECASEtlS SJCHES, L. Tratado general de sociologfa. p.466 

(24) cfr. GARCrA HOZ, Vfctor. Princiotos de pedagogfa sistemática. 
p. 387 - 389. 
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Aün cuando éstos tienen una importancia subordinada a Jos elemen­

tos personales. no se debe menospreciar su valfa, ya que en gran 

parte, la Jrmonfa que se de entre los padres y los hijas, depende 

de la armonfa que se de en Ja mfsma casa. la belleza y ta funcio­

nalidad, 50n dos notas que nunca deben apartarse de ella. 

3) ELEMENTOS FORMALES. los elementos formales son aquéllos 

que se ~anlffestan en las relaciones familiares y pueden ser dfvi 

dfdos en: 

Relaciones ad lntra y 

Relaciones ad extra. 

Las relaciones ad fntra, son las que se dan dentro de !J 

familia y pueden ser distfngufdas las siguientes. 

Relaciones conyugales. Constituyen un elemento fundamen-­

tal en la educación de los hijos, ya que, en gran medida el desa· 

rroJJo armónico de la personalidad de los hfjos depende del resp~ 

to, la comprensión y la ayuda que se den en las relaciones de Jos 

padres. 

Relaciones paterno-fflfales. Consfsten en las relaciones 

existentes entre los padres y los hljos. 

Estas relacfones son estrictamente educativas, ya que cada ~ 

una de ellas, será una ~auta sobr~ la cual se establecer~ la far~ 

mación del hijo. 

Relacione!: fraternales. Las coristituyen las relaciones=!. 

das entre los n~rmanos. Representan una influencia educativa muy 

sfgnlficatfva para Jos hijos, ya que ellas forjan aorenafzajes 

tan importantes como la soc1alfzacfón, la cornoetencla sana, la 
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renuncia y la lealtad. 

Las relacione~ aG-ex:ra, son a~uCllas que entabla la fami 

11a con otr3s ontida~~s situadas fuer• de ella, 

L3S r:iás ir.iport.i.ntti::; las constitu; ~n: 

- La relacf6n fa"'fl ía-escu<·1.i, q~:i; debe ser tenida muy en --

cuenta, p.:ira que la e1uc~cfón del hijo resulte eficaz. 

-la l"elación farail i_-sociedad, que d·:be ser aprovechada pa-­

!"a fomentar el dfscernir;¡iento intelectual y volitivo sano del h1-

Jo. 

2) "!~FLUENCIA DE LA FAMILIA EN LA EDUCACIOH DEL ttlílO DE SE-­
GU/lDA INFAilC:A" 

La familia constituye ~1 primer contacto que tiene el niilo -

con el mundo:; represent.i, :idemás, la primer<l influencia educati­

va, la más profunda y la más duradera, 

La familia ejel"ce una influ!!ncfa casi ciecfsiva en la forma-­

c1ón de los hijos, :ior las siguientes razones: 

1) La familia es, en primer término, un espacio vital, es d!, 

ctr, el lugar en el cual los padres y los hijos viven. En él es-· 

tán localizados los primeros estfmulos educ3tfvos para fomentar • 

el desarrollo intelec-:.ual del ser humano: los nombres de lasco--

sas, su utilidad, su color, su forrna, su tamaño, etc. Pequeños lQ. 

gros que cons-:.ltuyen el cimiento para ,:,dquisiciones intelectuales 

posteriores. 

2)_Las relaciones ao-intra Que se desarrollan en la familia 

constituyen otro grupo de estfmulos que fomenta no solo el de--­

sarrol lo intelectual del hombre, sino también el moral. 
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El lenguaje, las primeras nociones espaciales y numér~cas, Tas 

pautas de comportamiento social, Ja cooperacf6n, el liderazgo, Ta 

generosidad, el egof'smo, los fundamentos básicos del bien y el 

mal, las ideas, las actitudes, los hábitos son, frecuentemente, -

adquisiciones logradas en el seno familiar a base de vivencias -­

.:1 fa rf as. 

3) Tambfin aquellas manifestaciones de la personalidad, que 

Imprimen un sello indfvfdual y matizan la vfda diaria del ser hu­

mano, como lo son el gusto est~tfco, el estado de ánimo habitual, 

Tos ~otivos principales de dolor o de alegria, son logros fragua­

dos generalmente en la familia. 

Para que la famflfa ejerza una influencia eficaz en la educi 

cfón de los hijos, es necesario que cubra las sfguientes, condi-­

ciones (.25), 

l) Actftudes adecuadas de los padres. 

21 Ambiente familiar adecuado. 

l) ACTITUDES ADECUADAS DE LOS PADRES. Para que los padres 

posean actitudes adecuadas frente a una educación familiar, es n! 

cesarfo, en primer lugar, que ellos mismos sean educados. la edu­

caci6n es un proceso que se realiza fundamentalmente a través de 

la comunicación; ahora bfen, para que esa comunfcaci5n sea posfti 

va, es necesario que el educador, esté educado. 

la segunda condici6n consiste en la armonfa de Tos padres. 

la primera fmpresf6n de la vlda adulta, que recibe el niflo, es --

(25) cfr. ~ o.405 - 407 
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la reflejada ?Or sus p~~res. c~ra que lste pueda formarse una vi­

sfón arm6ntca y ordenade ~~1 ~undo, se ha~e necesario que sus p~ 

dres inculquen en •t, por ·~edfo del ejemplo, esa Y1st6n. 

la tercera conuición consiste en que las padres necesitan 

poseer una conciencia clara d~ oue la ~~utactón consiste a la vez 

en un proceso de unión gc1érlca y de :eparlc1ón personal, La u -­

n16n gen~rfca ou1ere dectr qu~. J tra~ts je la educactón, el nl~o 

va asimilando las normas ftic.!S Jenerales que rigen la vtda huma­

na. La seoaracfón ?ersonal hace referencf= a que por medio de la 

educación, e1 hombr'l logre qr.?dual1;1ente, los medios que le permi­

tirán alcanzar su índependencia. 

La cuarta condición consiste en que los padres deben sa-­

ber que Ja educación es una obra de cons~~nte comunicaclón perso­

nal entre e11os y sus hijos. La diaria convivencia hace que el a­

mor entre ellos se fortalezca y se vuelva comprensivo. 

2} AMSfEtlTE f'AM!LIAR AD.E:CUAOO. La creación de un ambiente f! 

rntlfar adecuado, para el logro de ul'la eficaz educación, hace nec! 

sarias las s1gu1entes condiciones: 

.Suficiencia flsfca de la casa. El niño necesita contar con 

un espacio especial para la realizacidn de sus actividades espe-­

cfficas como lo son e1 Juego, el estudio y el descanso • 

. Suficiencia de estfrnulos e<lucattvos. Es necesario Que et ni 
~o posea una serfe de estimulas educativos, que le sirvan de apo­

yo en su proceso de formación {juguetes, 11bros y dem~s 1nstrume~ 

tos de trabajo). 

~mb1ente estético. €1 hogar debe conta~ con determinados --
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el amentos personales y materiales que contribuyan a la creación 

de un ambiente agradable dentro de la casa. 

Ambiente moral. La familia debe crear un ambiente tal, -

que permita al nfílo adquirir los h!bftos rectores de la'vfda mo-­

ra 1. 

La familia constituye pues, el m~s valioso campo que posee 

el hombre para el desarrollo armónico de su personalidad, "y es 

en ella donde la efectividad, la afirmación personal y la fluen-­

cfa de la vida como totalidad se viven con m!s intensidad" (26), 

Por esta razón, los padres de familia deben contar con la -­

preparación adecuada, que les permita cumplir con el mayor de los 

~xftos la trascendente misfón de educar a sus hijos. 

(26) l!!!!!!..:.. p.390 
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111) ''El JAROin DE NifiOS ¿r¡ LA fORHACIOll DEL NIRO DE 

SEGU!IOA lllfAllCIA" 

1) "OBJETIVOS Y ACTIVIDAGES DEL JARO!~ ~E ttlflOS ttt MEXICO. SU -

IMPORTANCIA". 

El jardfn de nincs e~ ·:A1ic~. es :·~conocido y aceptado como 

la base de la educación institucional del niño. 

Su objetivo orfmordfal e~ el de formar al niño de segunda f~ 

fancia, dotándolo de las actividades educativas que ~ste requiere, 

para satisfacer los intereses propios de su edad. canalizándolos 

adecuadamente v brfndandole los c1mfentos neces~rfos para el desa 

rrollo actual v oosterfor de sus caoacidades bfol6gicas, psfco16-

gfcas y sociales. 

Los medios educativos que utiliza el jardfn de niños son: el 

juego, el canto, el baile, los ejercicios ffsicos rftmicos y los 

pequeños trabajos manuales o artfsticos, procurando que estas ac­

t1vidades se realicen en común y en un ambiente creador, natural 

y sencillo. Además se utiliza la conversaci6n. los cuentos y den­

tro de las posibilidades, excursiones recreativas o instructivas, 

trabajos de jard1nerfa y cuidado de animales pequeños. 

las actividades que en él se realicen. deben cumplir con 3 -

caracterfsticas: 

1) FUNCIONALIDAD. Toda actividad debe tener un objetivo ese~ 

gido de antemano. Por ejemplo: si se ejecuta una actividad de sa­

ludo por medio de un canto, la educadora está ayudando al niño a 
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que alcance un objetivo. que en este caso podrfa ser la formación 

de h!bitos de cortesfa. 

2) VITALIDAD. La actividad debe ser acorde con la vida del -

niño, con los intereses propios de su edad. Por ejemplo~ conocfe~ 

do el interés mimético del niño, la educadora lo invita a desarr~ 

llar una actividad del hogar en la que el niño juega a imitar las 

taréas propias de sus padres. 

J) ACTIVIDAD. El niño debe ser agente de su propia educaci6n. 

Por ejemplo: en una actividad de jardfnerfa, se le debe permitir 

al niño que él mismo remueva la tierra, siembre las semillas, rf~ 

gue, etc, 

Además de lo anterior, las actividades deben ser graduales, 

variadas, interesantes, atractivas y planeadas con antfcipacfón. 

Un jardfn de niños debe ser un sitio en donde prevalezca un 

ambiente carfíloso para el nfílo y en "donde se le ofrezcan varia-­

das posibflfdades de ejercitación gráfica, plástica, rftmica, co~ 

peral'' (27) y sobre todo, en donde se le respete su necesidad de 

aprender experimentando. 

El contenido de la educación en estos centros, debe tenaer -

al desarrollo de las siguientes arcas de la personalidad del ni-­

no: 

1) AREA SENSORIO-MOTRIZ 

El niílo, en esta edad, desarrolla su capacidad 

(27) JACOB, Esther. Tu hijo de uno a seis anos. p.143 
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sensorial para ~ercibir las cosas que tiene 
a su alrededor y desarrolla su capacidad mo 
triz para poner~e an relación cort ~1 mundo­
que 1o rodea, ampezando como es ló~lco por 
dominar los movimientos de $u propio cuerpo. 
La edad preescolar se caracteriza porque en 
ella el niño alcanzl ci~rtJ 3Utosuficfencla 
ffsfca que le permfte ir de ~n sitio a otro, 
es decir, sitt.1.1rse e::~ el e.!:;:-..:io por su pro 
pta in1ciat1·,a; pueée ':ambi·Sn vestirse, co:' 
mer-, satis:'.:icer en .;uma, sus neCi?Sidades, -
supuest:a la ~xi!tcncia de los elementos ne­
cesarios para el Jo ~ 2S). 

En el aspecto sensorial, es importante ofrecer al niño la o­

portunidad de ejercitar ~odas sus sentidos, por medio de act1vld! 

des y materiales atractivos para él, 

En el aspecto motor, ~s ~rec1so tener en cuenta que el apreu 

dfzaje se logra 

m~s eficazmente cuando la actividad es apro· 
piada a la etapa de madurez del individuo. 
Forzar el aprendf:aje antes de la requerida 
madurez ffsfca y fistol0g1ca no sólo surte ~ 
un efecto fnhibttorlo en el aprendtzaje, 
sfno que perjudica el desarrollo de la perso 
nal idaa del individuo (29). -

Es necesario que Jos ?rogramas de educaci6n preescolar, con· 

tengan un am~lfo cúmulo de experiencias sensoria~motrfces, ya que 

constituyen una fuente de aprendizaje para et niño. 

{2B) GARCJA HOZ, Vfctor. Principios de ~eda909fa ststemAtfca. 
p.120 

{29) SANCHEZ HIDALGO, Efrafn. Ps1cologfa educativa. p,160 
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2) AREA AFECTIVO-SOCIAL. La asistencia al Jardfn de niños, 

representa una valiosfsima oportunidad para el desarrollo de esta 

!rea de la personalidad del niño. 

La educaci6n preescolar debe proporcionar al niño Tas mAs di 
versas oportunidades para que logre un desarrollo "paulatino y 

ascendente de la madurez en las relaciones con los dem!s (JO). 

La pertenencia a un grupo y a una institución educativa, fa~ 

c111ta en el niño la adqu1sic16n de ajustes sociales como lo son: 

No golpear a otros niños, no robar, aprender a ser obediente, a -

respetar la autoridad, a aceptar las limitaciones que la pertene~ 

eta a un grupo implican, a vivir la cooperaci6n, el respeto a los 

derechos de los demás y la comprensión. 

Es recomendable que los jardines de niños sean mixtos, pues 

de esta manera al niño se le facilitar! aprender a relacionarse • 

con ambos sexos. (31) 

Aprender a vivir en sociedad es un requisito 
ineludible en la educación del hombre. Como 
nace en un ambiente social, el niño necesita 
orientarse a fin de aprender el arte de la • 
convivencia provechosa y feliz, 

3) AREA COGttOSCITIVA. El desarrollo de esta área, jamás d! 
be lograrse ''sacrificando el desarrollo ffsico, emocional y 

(30) ~ p.206 

(31) ~ p.288 
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Sfn embargo, sf se le orfenta al niño de una manera adecuada, 

logrará valiosos avances en esta esfera. 

Una técnica que puede result;;;r de utilfdad es la de Centros 

de Interés, que consi!.":.e er: :;uc a pari;ir de un objeto, un animal, 

una fruta, etc., se van ces prendiendo diversos conocimientos. 

El aprendizaje de le:; colores, forma!., tamaños, dfstancfas, 

números, letras, figuras geom.?tricas, etc., puede resultar gratf-

ficante para el niño, siempre y cuando no se Je exija más de lo -

que su madurez le permita aprender. 

4) AREA DEL LENGUAJE. Muchas de las actividades del jardín 

de niños se encaminan al desarrollo de esta área. La simple convi 

vencia con otros niños, es~fmula la adquisfcfdn de un vocabulario 

más rico. Las actividades de canto y de teatro, plantean otro va­

lfosfsfmo medio para el logro de una expresi6n y una comprensión 

corree ta de 1 1 ensuaj e. 

5} CREATIVIDAD. El desarrollo de la creatividad puede ofr~ 

cer ''las más amplias posibilidades de reallzacfdn y desenvolvf -­

miento de la personalidad del educando" (33). 

(JZ) ~ p.2aa 

(33) NERICI, Imfdéo, Hacfa una didáctica general dinámica. 
p.ZBB 
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En el Jardfn de n1ños, Tas actfvfdades de dibujo, expresi6n 

corporal, modelado, construcc16n, etc. deben propiciar su desarr~ 

llo y la educadora deberá mostrar siempre una actitud de respeto 

hacia las creaciones del niño y estimularlo continuamente para 

que encuentre soluciones propias a pequeños problemas formando en 

él una mente vivaz y capaz de crear. 

Es cond1cf6n indispensable que el jardfn de niños y la fam1 4 

lfa, mantengan una estrecha relación, ya que ésto permitirá el d~ 

sarrollo óptimo del niño, El jardfn de niños no suple, únicamente 

contribuye a 1 a formaci6n del educando. 

La escuela y el hogar deben trabajar en estre­
cha cooperacf6n a ffn de asegurar la mejor edu 
cacfón del alumno. Cooperar no sfgnfffca que= 
Jos padres acepten dócilmente las instruccfo -
nes u órdenes que emanan de la escuela. Los p~ 
dres no deben nf desean ser meros sfrvfentes -
de la escuela. Hace falta que ambas instftucfo 
nes. la escuela y el hogar, compartan la res-= 
ponsabflfdad de comprender y orientar al alum­
no en sus problemas. Los padres tienen que re~ 
petar a los maestros como profesionales que c~ 
nacen al alumno y estar dispuestos a aprender 
de ellos. A su vez los maestros tienen que res 
petar ta fntegrfdad de la famflfa y estar dfs:­
puestos a aprovechar el conocimiento que sobre 
el nfño tienen los padres (34) 

La educación preescolar constituye una experiencia de gran -

importancia en el desarrollo de la personalidad del niño de 

(34) SANCHEZ HIDALGO, Efrafn. op. cit. p.Z31 
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segunda infancia. L~ brtnda la oportunlaad de explorar Jmbttos d! 

ffcf1mente accecfb1es a él aentro de la familia y algo muy impor­

tante: 1o inicia en el lo;ro oe una i~dependencia a la que debe -

tenderse en todo proceso fornativo sano. 

2) "lnFLUE~CIA DE LAS PROFE~ORAS DE EOUCAClO» PREESCOLAR En LA 

FORRACION OEL :1IflO DE SEGUllDA JHFANCIA". 

Gracias a una serie de cualidades ffsicas, mentales y mora -

les, a un sólido conocfmiento del nino y al dominio de un cúmulo 

de fundamentos ~sicopedaqógicos, metodologfas, t~cntcas y activi­

dades didáctlcas, la Maestra de Educación Preesco1ar, es capaz de 

orfen~ar al niño en sus ?rlmeras experienclas escolares y le dota 

de conocimientos, habilidades y actitudes que constituir!n el ci~ 

miento de su 1nstrocctón posterior y un aux11tar importante en su 

educacldn. 

la influencia que ejerce la Maestra de Educact6n Preescolar 

en la vida del ni~o es sumamente s1gntffcat1va. ya que a1 hablar 

de ctmientos, se est& haciendo alus16n al soporie que tendr! 1~ • 

formación del hombre. 

La Maestra de Educac16n Preescolar. debe transmitir al nt~o 

una actttud positiva ante la vida y debe encaminar todos sus es-­

fuerzas al logro de una formac16n que 1e permita al ntfto explorar 

con é~ito las experiencfas presentes y futuras. 

?ara el buen cumplfmi~nto de su función educativa~ es neces~ 

rto que la Maestra: (35). 

(35) cfr. fbidem. p.413 - 415 
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1) Respete en todo momento al niño. Jamás debe apelar en 

su práctica profesional al sarcasmo. el rfdfculo, las comparacf~ 

nes personales y el miedo. El respeto que se le demuestra al ni­

ño, es básico para su seguridad, 

2) Reconozca en el niño sus lfmftacfones. No debe fnten--

tar hacer de él un ser perfecto. Debe ayudarlo a mitigar -en lo 

posible- sus defectos y propiciar el 6ptfmo desenvolvfmfento de 

sus capacidades latentes y positivas. 

3) Enfoque la conducta del alumno desde un punto de vi~ta 

dinámico, procurando descubrir lnfcfalmente las causas que la f~ 

pulsan. 

~} Cree en la escuela un clima emocional de alegrfa y op-

timismo. La maestra hará que la actividad educativa, además de -

ser creadora, se realice en un ambiente de razonable júbilo y e~ 

tusfasmo. 

5) Vea en cada alumno un organismo en desarrollo y se af~ 

ne porque aste se logre en las mejores condiciones posibles. 

6) Conserve la flexfb111dad del alumno, descartando ~asta 

donde sea posible, todo procedimiento o metodologfa que estimule 

la rigidez y la uniformidad. 

7) Aliente al n1~o a se~alar objetivos que correspondan ~ 

sus talentos, capacidades ~ intereses. 

8) Se esfuerce constantemente por mejorar las relaciones 

humanas del ni~o. consciente de que la calidad de astas, es el -

mejor indice de su salud mental. 

9) Aliente en el alumno la actividad. 



44 

10) Mantenga en su relación con el nfño, una actitud serena y -

tranquila, 

la Profesora de Educación Preescolar, debe estar consciente -

en todo momento de que su v~rsonalfdad representa para los ni~os 

un modelo a seguir, de aqui la importancia de que transmita a -­

los nfílos valores que le llevnn a una vfda sana, digna, madura y 

fe 1 i z . 
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IV) •LA FORMACION DE LOS PADRES DE FAMILIA Y OF. LAS PROFESORAS 

DE EOUCACIO~ ºREE!·COLAR" 

l) ASPECTOS BASICOS QUE DEBEN CONTENER. 

La formacf6n de los Padres de famflfa y el perfeccionamien­

to de las Profesoras de Educación Preescolar, representan una n~ 

cesfdad que debe ser cubierta. Las frecuentes desviaciones en la 

conducta moral y social de niños, jdvenes y adultos, no sdlo de 

nuestro pafs, sfno del mundo entero, corroboran tal afirmación. 

la educacfdn que sed& primero en la familia y despues en -

el jardfn de niños, constituye una fuerte base en Ja cual se ci­

mienta la personalidad del hombre, 

Sf el niño recibe una educacf6n adecuada, podrá desarrollar 

una personalidad madura, Sfn embargo, ésta es una labor que re-­

quiere de una sólida preparact6n. de aQuf la 1moortancta de ta -

orfentacf6n profesional a los padres de familia y a las Profeso­

ras de (ducacf6n Preescolar, en cuestiones de educacf6n de los 

nf~os. 

OeJfmitar todos Jos aspectos que debe contener una adecuada 

educacf6n del nf~o. resulta una labor inagotable. debido a que 

ésta es un proceso dfarfo. que abarca Jos más diversos 4mbftos 

de Ta vfda del educando. 

A continuacf6n, se presenta un breve estudio de 15 temas b! 

sfcos, en los que debe estar basada la formación de Tos educado­

res. 
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1) ~iQUE ES UN Nlíl07, iQUE ES EDUCARLO?'' (36) 

Un niño es un ser independiente, con caracterfsticas 

propias. que necesita de un cúmulo de estímulos (educación, amor, 

autoridad, etc,) que le pcrmftfr~n desarrollarse y convertirse -

en un adulto normal y feliz. 

Todo nfño posee una ~ersonalidad propfa y diferente. 

Reconocer Ja fndfvfdualfdad del niño, es un paso b&sfco en su e­

ducación, ya que sf ésta se basa en el conocimiento, buscar! a-­

provechar las cualidades y encau~ar los defectos de cada nfño. 

De igual forma, permite al educador exfgfr y ayudar de acuerdo a 

lo que cada niño posee y es. 

La per~onalfdad es el conjunto de factores que determ! 

nan tanto nuestra manera de ser, como la de adaptarnos al medto. 

Tres de estos factores son: la fntelfgencfa, el temperamento y -

el carácter. 

La fnteligencia es una función mental que nos permite 

adaptarnos a las situaciones nuevas. Durante su desarrollo el n! 

~o demuestra diversos niveles de inteligencia y entre cada nino 

de la misma edad, existen variaciones de nivel y de aptitudes. 

El temperamento es el conjunto de rasgos de la person~ 

lidad que poseemos al nacer. 

El carácter de una persona es la resultante de la ac-­

cfón del medio sobre el temperamento. 

(36) cfr. WEIL, Pierre, Relaciones humanas entre los nfftos, sus 
oadres y sus maestros. p, 
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EducaCtón es el conjunto de todos los efec­
tos procedentes de personas, de colect1v1da 
des y de cosas, que resultan beneficiosas ":' 
para el fnd1vfduo, despertando en t!l sus ca 
pacfdades esenciales (razón y voluntad, se!l 
t1mfentos y concfencfa, receptividad a los 
valores y facultad de guiarse por ellos) pa 
raque pueda convertirse en una personalf-":' 
dad capaz de participar responsablemente en 
la sociedad, de amar y ser amada y de ser -
feliz (37). 

2) "IMPORTANCIA DEL EJEMPLO" (38). 

Los nfnos suelen reproducir en su conducta, muchos ra! 

gos que observan en la vida de lo~ adultos y llegan a tener con 

ellos una fdentfficacfón que consiste en l~itar sus expresiones 

faciales, su manera de saludar y de ~espedirse, en sentir agrado 

o desagrado por determinadas personas y en apropiarse las carac­

terfstfcas de otro individuo, haciéndolas parte integrante de su 

personalidad. 

Los niílos encuentran en sus educadores, un conjunto de 

rasgos que aprenden a imitar dfa con dfa. Si el educador lleva -

una vida sana, ordenada, regida por valores y virtudes, podr& -­

transmitir al nfílo, por medfo del ejemplo, una formacfdn invalu! 

ble, ya que éste, aprende lo que vive. 

{37) GOHEZ PEREZ, Rafael. oo cft. p,93 

{38) cfr. MENESES MORALES, Ernesto. Educar comprendiendo al 
nli\o. p. 53 - 59. 
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:l} "lMPORTAHCIA OE1. Al!OR" (39). 

El eariño es llyo que no puede darse ~or supuesto en el 

trato con los ni"os. Estos nec~sft3n sentirlo cada dfa, lo mismo 

cuando triunfan que cuando fracasan. 

Los niños que carecen de car~ño, ordinariamente son ant1so·­

c1ales. agresivos, incapaces de dar afecto y de recibirlo, lentos 

para aprender, y sobre todo, tnse9uros. Son inactivos, apáticos 

y muestran mayor propensfón a las enfermedades. 

E1 afecto da orfsen a la seguridad. El ni"o aprende a saber 

que cerca de él, hay una f19ur-a que lo ama, fHl la que encuentra • 

aliento, calor l consuelo, es decir, seguridad. 

La aceptación es consecuencia del car1~o y se man1f1es­

ta en la aprobaciófl del ntño. 

Las consecuencfas del clima de aceptacldn. son benéficas so­

bremanera para 41. Cuenta con protección en contra de sus propios 

impulsos. Tiene oportunidades de crecer y e~plorar el mundo, de -

hacer intentos y fracasar en varios, sin hacer peligrar su propia 

seguridad. ?uede expresar mas libremente sus sentimientos 1 ser 

franco en sus relaciones con los demAs. 

Cuenta con oportunidades de manifestar su miedo sin 1ncurr1r en • 

el ridfculo. ?ero la más preciada ventaja de la aceptacidn es que 

e1 nfao aprende mSs fJcilmente a aceptarse a sf mismo como es, 

con sus c~alidades y defectos, y a sentirse menos culpable por 

los errores que comete, secuela inevitable en el procesad• 

(39) cf~. ibidem. p.43 ~ 51. 
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desarrollo. 

El rechazo es lo opuesto a la aceptación y sus consecuen--­

clas son pésimas. El niño rechazado debe apoyarse en sus propios 

recursos y defensas. que son limitados. Crece siendo un fracasa­

do. porque carece de un apoyo para volver a probar sus recursos. 

El amor engendra estabilidad. El niño necesita saber -­

con certeza •en donde est!". contar con una perspectiva que per­

manezca estructurada en el conjunto. 

la estabilidad supone necesariamente un conocfmfento clara 

de las metas de la educación. 

La estabilidad fmplfca también que los educadores obren de 

común acuerdo en las normas que imponen al niño y en lo que es-­

peran de él. 

La importancia que tiene ofrecer al niño un ambiente 

de cariño, aceptación y estabilidad, es muy grande, porque su 

percepción de las personas permanece constante durante toda su -

vida. 

4) "IMPORTANCIA DE LA AUTORIDAD" (40). 

La autoridad implica el establecimiento de normas y lf_, 

mftes razonables que fomenten el desarrollo sano de la personal! 

dad del nii'lo. 

El ejercicio de una autoridad adecuada, e~oresa amor -

(40l U?:.:. fbidem. p. 61 ~ 69 



so 

por el niño, teniendo en cuenta que el amor debe ser intoleran­

te en muchas ocasiones. 

Educar razonando ¡ educar con autoridad, no son térml 

nos contradictorios. Ra:ón y autoridad deben marchar juntos. 

Los educadores nunca están jispensados de tener razones para e~ 

tablecer normas y 1fm1tes. 

No debe confundir:e la autoridad con el autoritarismo: 

La autoridad educa, el autoritarismo deseduca. 

La autoridad es razonable; el autoritarismo es arbi-­

trario. 

La autoridad fomenta la liber:ad; el autoritarismo -­

aprisiona. 

La autoridad engendra amor; el autoritarismo causa -­

amargura. 

La autoridad lleva fmplfctta la vivencia de la disci­

plfna. Esta es importante porque: 

Hace posible el desempeño de las actividades de todos, 

s1n conflictos innecesarios. 

Proporciona al niño ltmites precisos dentro de los -­

cuales moverse. 

Brinda al niño un sentimiento de seguridad. 

Releva al niño de responsabilidades que no puede asu­

mir y le ayuda a ejercer las Propias de su edad. 
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S) "EOUCAClOfl E.N LA LJBE.RTAO" {41) 

Educar en la libertad significa orientar a1 niño a -­

que adquiera un control interno, mismo que n.Jce de la aprecia-­

ci6n de bienes. 

A19unos medios ped<l969tcos para educar al nii\O en 1a 

libertad. son los s19uientes: 

La libertad se educa inculcando valores y enseñando -

al ni~o a apreciarlos. El nfílo hará o dejará de hacer al~o. 

cuando comprenda que ejecutar u omitir, determinada acción, tm­

plica un bien. 

La libertad na se educa por medio de la coacc16n ffsi 

ca, ni por la amenaza sola. sino por la apreciación de un valor. 

Tal aprec1aciór\ ser.! mas sólida, si los valares son injertados 

de dinamismo. Un valor resulta din!mico para e1 niño cuando: -

-se le r-elaciona con otros valor'es y can la subsecuente o;.atts~. 

faccldn. ~se logra que el nti\o se percate de que eY.iste un tipo 

de conducta ~ás agradable que otra. ·Se crea u" ambiente adccu~ 

do para su vivencia y se insiste en su formación mediante una • 

motivación positiva. 

6) "E:OUCACJON E!I EL AMOR" (42). 

Todas las personas 9uardart 1"teriormente un doble 

(41) cfr. tbidem. p. 113 - 119. 

(42} cfr. E1 amor y la libertad en la educación. Nota técnica e· 
laborada por el Oepto. de lnvest1gac1dn del Instituto 
de Ciencias de la educación de ta Universidad de Na~a­
rl"a. 
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afán: el primero de dominio; ei se~undo de servicio. El amor 

exige que, en este binomio, triunfe siempre el servicio ya que 

sin una actitud de servicio, no hay propiamente amor. 

El amor ordenado, fmolfca la posesión de dos caracte-

rfstfcas: 

De~fsfón. El amor s~oon~ Ta decisión de amar. Enseílar 

a decidir, es por tanto, .1.~ :~estión central en ta educación -­

para el amor. 

Serv~cio. E~ el amor se supone siempre una actitud de 

servicio; si no existe el s~rvfcio, se aman personas, cosfffcán­

dolas. 

La educación para el amor debe centrarse en el bino 

mfo dar-rec1Cfr, porque amar es servir y aceptar servicios. 

El educador debe tener en cuenta que en la infancia, 

el desarrollo personal para el amor se limita a un recibir. por 

eso, la ac!uación de él, en esta edad, consiste principalmente 

en enseñar a dar. 

Aprender a dar no significa solamente desprenderse de 

cosas materiales, sino también de tiempo, de comprensión. de 

perdón, etc. 

Unfda a esta educación del dar. debe estar siempre la 

educación de recibir: del recibir ayuda, consejos, exigencia, ~ 

etc. 
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7} "EDUCACION EN LAS VIRTUDES HUMANAS". 

Una vfrtud es un hábfto bueno y la manera básfca de 

educar una ·1fr'tUd, es el ejemplo. 

ber que: 

LA GENEROSIDAD (43). 

una persona generosa es aquella que actúa en 
favor de otras personas desfnteresadamente y 
con alegrfa, teniendo en cuenta la utilidad 
y la necesidad de la aportación para esas -­
personas, aunque le cueste un esfuerzo. (44) 

Para educar al n1ño en esta virtud, es fmportanto sa--

Una de las facetas más importantes de la generosidad -

es el saber apreciar lo que tenemos. Es ne:esarfo tener confian­

za en que tenemos capacidad de ayudar a los demás. 

También es importante tener en cuent.:1 que la generosi­

dad no sfgnfflca dar lo que nos sobra, ni tamS)oco dar tanto a -­

los demás que nos privemos a nosotros mismos o a nuestra famflia, 

de lo necesario para vivir dfgnamente. 

El dar no se lfmfta únicamente a los objetos tangibles. 

La gene ros fdad es enemiga del dar interesado y del dar 

únlcamente a aquéllas personas con quienes nos une un lazo afee-· 

tivo. 

(43) cfr. JSAACS, David. La educación de las virtudes humanas. 
r;-p 95 - 108 

(44) fbfdem. p.95 



La generosidad nun'~ nos debe llevar a satisfacer un -

capricho de Jos demás. 

EL ORDEU (~5) 

una persona orcenarla es aquella que se com 
porta de acuer~~ =~n unas normas ló9icas,­
necesarfas para e: logro de algün objetivo 
deseado y pre~is:o, en la organt:act6n de 
las cosas, en la distribución del tiempo y 
en la realización de las actividades, por 
iniciativa propia, sin que sea necesario -
recordárselo (46) 

Para educar al niño en esta virtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

El orden en la fam111a y en la escuela, es algo neces~ 

ria para conse9ufr una convivencia adecuada entre todos. 

Para que los padres y las Maestras puedan educar a Jos 

niños en la virtud del orden, es necesario que ellos mismos sean 

ordenados. 

La virtud del orden es un aspecto que se relaciona di­

rectamente con la distribución, adecuada del tiempo, pudiendo -­

servirnos de base para dicha distribución, la clasff1caci6n de -

las ac:tvfdades que han de realizarse, en cinco tipos diferentes: 

-Ac:fvtdades que deben realizarse en un momento especfftco y re­

gular~ente, por ejemplo: lavarse las manos antes de comer. 

(45) ~ fbfdem. p. 157 - 172 

(46) lbidem. P.157 
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-Actfvfdades que necesitan para realizarse un tiempo especfffco 

y seguido, por ejemplo: ordenar un cajón de Juguetes. -Actfvfd~ 

des que requieren bastante tiempo para realizarse, pero que no 

requieren que sea seguido, por ejemplo: leer un libro. ~Actfvf­

dades no frecuentes, periódicas o actividades ocasionales, por 

ejemplo: visitar a un amigo en su cumpleaños. -Actividades de -

duración variable, que pueden acomodarse en cualquier momento, 

por ejemplo; escribir una carta. 

Otro aspecto Importante en la educación de la virtud -

del orden, es el que se refiere a la colocación de tas cosas, 

de acuerdo con unas normas lógicas. Cada cosa necesita tener su 

sitio. 

El orden implica el uso adecuado de Jos objetos. 

LA RESPONSABILIOAO (47) 

una persona responsable es aquella que as~ 
me las consecuencias de sus actos intenc1o 
nados, resultado de las decisiones que to= 
me o acepte, y también de sus actos no in­
tencionados, de tal modo Que los demás oue 
den beneficiados lo más posible, o, por 10 
menos, no perjudicados; preocup3ndose a la 
vez de que las otras personas en quienes 
puede influir hagan lo mismo (43). 

(47) ~ lbfdem. p. 173 - 188 

(48) ibfdem. p.173 
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Para educar al n1ño en esta vfrtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

la responsabtlfja~ .upc11e el asumir las consecuencias 

de los propias actos. 

Ser ··esponsables i~rlfcJ obedecer: obedecer a la con-­

ciencia propia, a las autoriJ~de~. etc. 

la ;:::¿rso.na respcn~ •-te se centra en Ja fntencfón de la 

acción, 

Existen dos desviecianes de la responsabilidad. La prJ. 

mera consiste en la tendencia a recurrir a excusas para justfff· 

car el no cumplfmfento de alguna acción. La segunda consiste en 

la tendencia de no comprometerse en ninyún asunto hasta que se -

ve que va a salir bien. 

Es necesario hacer consciente al niño de las decfsfo-­

nes que frecuentemente toma, para que aprenda a asumir las cons! 

cuencfas de ellas. 

los paares y las Maestras tfenen dos oblf,acfanes pri­

mordiales con respecto a la formación de la vfrtud de la respon­

sabilidad en el nfño. La primera: indicar en qu~ asuntos pueden 

decidir y cómo pueden hacerlo. La segunda: darles una informa 

ción adecuada y exigirles que piensen bien antes de decidir. 

la responsabilidad incluye a los actos no fntencfona--

dos. 

la formación de la virtud de la responsabilidad en el 

niño, implica orientarlo para que tl, a su vez, sea capaz de AY!!. 

dar a otras personas a que sean responsables. 
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El RESPETO (43). 

una persona respetuosa es aquella que actúa 
o deja de actuar. procurando no perjudicar 
ni dejar de beneficiarse a sf mlsmo ni a -­
los dem&s, de acuerdo con sus derechos. con 
su condic16n y con sus circunstancias (50), 

Para educar al nino en esta virtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

Al hablar de respeto, es necesario saber distinguir e~ 

tre el respeto que debemos a todos los hombres y el respeto que 

debemos a cada uno. de acuerdo con su cond1c16n y con las cir -­

cunstancias. 

Esta virtud incluye el respeto a las cosas, teniendo -

en cuenta que ellas tienen un valor para el hombre. 

La sinceridad, es parte fundamental del respeto. 

El desarrollo de esta virtud, est& estrechamente rela­

cionado con Jas edades. Los niños pequeños tendrán que empezar a 

saber respetar la afectividad y las posesiones de los demás. 

Es necesario enseñar a los niños que: -Cada persona es 

diferente y, por tanto, debe trat&rsele de modo distinto, pero 

sin "clasificarlas". -Es necesario comportarse de tal modo que 

no provoquemos disgustos a las otras personas, evftando siempre 

la critica y en general, cualquier actuación negativa y viviendo 

sfemnre el agradecimiento hacia aquéllos que actúan en nuestro • 

(49) f.i!:..:.. ibidem. p. 190 - 204 

{SO) ibidem, p.189 
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sa 

El amor y e1 re~peto van fntimamente relacionados. 

LA SIUCERIOAD (51). 

una persona stnc~rl ~s JQuella oue manifles 
ta, si '?S con"'ení<?n:(!, a la ;;~r:.Dna ldónea­
Y en el :nor.i.:::nto ad~cuacto, lo Que ha hecho. 
lo que ha visto, to lUe piensa, lo que sien 
te, etc. con cl~ridad, respecto a la situa= 
cfón personal ~de los demds (52). 

Para educar ~1 niílo en esta vfrtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

La sinceridad es contraria a la hfpocresfa, a la menti 

ra, a 1a calu~nia, a la m~rmuracfón. 

La espontanefdad no tiene ninqún valor si es entendida 

como desenfreno. 

Es importante orientar a los niños para que sean capa­

ces de d1sttngufr entre 1o importante y lo secundario y distin-­

guir bien a quién se deberfa contar qu~ cosas y en qué momento. 

La mentira es contag;osa. En este sentido, el ejemplo 

es vital. 

Los motivos para ser sinceros deberán basarse en la -­

confianza en que sus educadores lo quieren y en que les van a a­

yudar y no a Juzgar. 

(511 f.!.!..:... ibtdem. p, 205 - 222 

(52) 1b1dem. p. 205 
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LA OBEOIENCIA (53). 

una persona obediente es aquella que acepta, 
a~umlendo como decisiones propias, las de -­
quien tiene y ejerce la autoridad con tal de 
que no se opongan a la Justicia, y realizan­
do con prontitud lo decidido, actuando con -
empeño para interpretar fielmente la volun-­
tad del que manda (54) 

Para educar al niño en esta virtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

La obediencia no es contraria a la libertad, a la fnf­

cfatfva y a la creatividad. la obediencia se fundamenta en el r!!_ 

conocfmfento de la autoridad de la persona que manda. 

La virtud de la obediencia debe fundarse en la rela -­

cf6n con los valores importantes de la vida. 

E1 orden y la armonfa de la vida de los educadores, f~ 

cflf ta la formación de la virtud de la obediencia. 

Todo mandato debe tener, como base la razón. 

LA PACIENCIA (55). 

una persona ~acfente es aquella que, una vez 
conocida o presentida una dificultad a supe­
rar a algún bien deseado que tarda en llegar, 
soporta las molestias presentes con serenf-­
dad (56). 

(53) cfr. ISAACS, David. la educación 1e las vfr:udes humanas. 
II,p.119-13 

(54) fbidem. p.119 

(SS) f.!.!:.:..~ p. 79 - 98 

(56) ~. p.79 
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Para educar al nf~o en esta virtud, es necesarfo tener 

en cuenta que: 

La p11cie11cfa :lene dos des•;iaciones princfpales: la f!!! 

paciencia y la fnsen¡f~fltdad o dure:a de corazón. 

La paciencia SJpo11e el conocimiento de que se puede e~ 

perar y de que la ~sJerJ :en~rj una compensación, 

El nifio peq~..:rio, P·Jr naturaleza es impaciente, por es­

to, debe proporcfonársele co~orensfón y la ayuda necesaria para -

que vaya des~rrollando es:a virtud. 

Las actfvidddes idóneas para estimular posftfvamente -

la virtud de la paciencia, son aquellas que requieren soportar -­

algunas molestias a ffn de lograr lo deseado o para evitar moles­

tias mayores. Un ejemolo de este tipo de actividades, puede ser -

la pezca. 

La serenidad es una condfcfón necesaria para el de---­

sarrol lo de la pacfencfa. 

ET am~iente proofcfo para el desarrollo de esta virtud 

debe caracterizarse ~or la segurfdad afectiva. 

los educadores deben enseñar al niño a que acepte los 

dfsgustos, las molestias y las dificultades que encuentren y 

animarlos a que esperen con serenidad la llegada de lo bueno. 

LA -'MISTAD (57) 

una ~ersona que posee la virtud de la amistad, 

(57)s.!.!:..:..~· 
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es aquella que llega a tener con algunas -
personas. ya que conoce previamente por fn 
tereses comunes de tfpo profesional o de : 
tiempo libre, diversos contactos periódi­
cos personales a causa de una sfmpatfa mu­
tua, interesándose, ambos, por la persona 
del otro y por su mejora {58) 

Para educar al niño en esta virtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

Si al comunicarse dos personas, no encuentran nfngün 

interés o experiencia en común, es poco probable que surja una 

amistad. Las condiciones necesarias para que pueda surgir una a­

mistad son: la existencia de intereses comunes y un mfnimo de 

homogeneidad en la condición de las personas. 

La amistad se fundamenta en el cultivo de todas y cada 

una de las virtudes humanas. 

La amfstad es contrarfa a la dependencia afectiva. 

El hogar debe ser presentado a los hfjos como un sitio 

en el que las puertas est&n abiertas para recibir a otras persa-

nas. 

Los nfílos deben ver en sus educadores a personas dis-­

puestas a ayudar a los de~ás, a vivir ta amistad. 

LA SOCIABILIDAO (59) 

una persona sociable es aqu~lla que aprovecha 

{58) lbfdcm. p.211 

(59) Sl!:..:.. ibidcm. p. 197 - 210 
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y crea los cauces ac~c1:JdO! Jílra relacionar 
se con ~f~tfntas aer•or.~s v ~r~~1is, const-= 
gufendo comunicar can ~lla~ • partir del in 
terés y preocu~~~ión ~u~ ~~~stra ~or lo qu~ 
son, por lo cu~ .ic2~. por l~ qus hacen, -­
por lo ~ua ~;ens~11 y p~r lo ue 5fenten (GO). 

Para educar ~1 - .~o en esta virtud, as necesario tener 

en cuenta que: 

La ~ociabilioa~ :·e~c~ra su sent1Jo real al considerar 

a Ta persona humana como ser social. 

El niílo tiene q~~ aprender a estar ffsicamente en un -

mismo lugar con su~ s¿:~ej~ntes, aunque la comunicación no se dé 

con fntencfonalfdad. A ccntinuaci6n, aprender~ que es necesario 

contar con los dern~s ~arl reali=lr ciertas actividades atractf--

vas -juqar o lograr algún objetivo en común- y entonces, la com~ 

nfcacfón se hace necesaria. 

La sociabilidad no supone que haya que compartir Ja ~ 

intimidad propfa, sfno aprender a fnteresarse por los demás, a­

prender de ellos, ayudarles y respetarles. 

Uno de los estf~ulos más importantes para conseguir -~ 

que un niílo acepte, sin problemas, el estar en contacto con un • 

grupo de desconocidos (Ja primera vez que va al colegio, por e-~ 

jemplo), consiste en que la persona en que conffa le introduzca 

con cariño, indicándole quién es la persona que le sustituye -en 

este caso, el ~rofesor- y que conozca, en seguida, algunas re-~ 

glas del juego ~ que puede atenerse. 

(60} lbfdem. P.197 
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La tfmfdez de un nfño puede ser compensada, en gran 

parte, ayudándole a confiar más en sus propias posibilidades. E~ 

to supone observarle y encontrar cuales son las cosas que sabe • 

hacer bfen. 

Es bueno que el nfño pequeño aprenda pronto que no es 

el ünfco en el mundo. 

Los problemas más importantes respecto a la capacidad 

de comunicarse son: informar demasiado o informar mal por falta 

de vocabulario o de reflexión: informar sobr-e los propios fnter~ 

ses sin tener en cuenta los de los otros; no informar por tfmf--

dez o por soberbfa¡ no saber preguntar; no escuchar; no saber a-

delantar en Ja conversación; y no saber hablar de temas que son. 

en sf, fnteresantes. 

Se puede favorecer el proceso de la sociabilidad crea~ 

do cauces o aprovechando otros que surjan por fnfciativa ajena. 

la sociabilidad tfene que basarse en un profundo resp~ 

to a Jos demás. 

LA JUSTICIA (61) 

una persona justa es aquella que se esfuerza 
continuamente para dar a los dem.fs lo que -­
les es debido, de acuerdo con el cumplfmfen­
to de sus deberes 1 de acuerdo con sus dere­
chos como persona!. (a la vfoa, a los bfenes 
materiales), como padres, como hijos, corno • 

(61) m..:.. ~p. 99 • 118 
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cfudadanos, como profesfonales, como gober-­
nantes, etc. y a ta vez Intenta que los de-­
m&s ~agan lo mismo (62). 

?ara educar al nfño en esta virtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

ta justfcia contf~~e tres aspecto. -La alteridad, es 

decir, la justicia ~olarnent~ 3e reatf:a respecto a otras persa-­

nas, por ejemplo: sf un niño rompe su propio juguete, no habr6 

falta de Justicia. -El derecho estricto, es decfr, To que se da 

no es un regalo, sino algo debido. -La f9ualdad, es decir, una 

adecuación exac:a entre To debido y lo entregado. 

El nifto pequefto dfffcllmente puede actuar consciente-

mente de un ~oao justo, pero puede aprender, con la ayuda de --

sus educadores, lo que es injusto. 

Los educadores pueden valerse. para educar a los nf~os 

en Ta justfcfa, de los siguientes aspectos b&sfco: -Ayudarlo a -

aprender a establecer un acuerdo con un hermano o con un amfgo, 

y luego poder cumplfrlo. -Orientarlo acerca del deber de aceptar 

las reglas del Juego, una vez conocidas. -Inculcarle el respeto 

hacia Ja propiedad ajena y hacia los derechos de los dem&s (lla­

mar a la puerta antes de entrar a una habitacfdn, no fntervenfr 

en los asuntes que no Je competen, no fnterrumpfr una conversa--

cfdn, etc). ·Inculcarle el h&bfto de devolver las cosas que le 

han sido or~stadas. en la misma sltuacfdn en que las recfbf6. 

{62) fbfdem. p.99 
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Debe pretenderse lograr la formación de los nfños en -

la virtud de la justicia, para que en un futuro, se comporten e~ 

mo ciudadanos dignos y responsables, 

LA COMPREflSION (.63} 

una persona comprensiva es aquella que rec~ 
nace los distintos factores que influyen en 
los sentimientos o en el comportamiento de 
una persona, y profundiza en el significado 
de cada factor y en su interrelación -ayu -
dando a los dem~s a hacer lo mismo- y ade-­
cüa su actuación y esa realidad (64). 

Para educar al niño en esta virtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

La comprensión est~ estrechamente relacionada con el -

deseo de ayudar a otras personas de acuerdo con sus cfrcunstan-­

ctas, 

Los educadores deben ayudar a los niños a reconocer 

las caracterfstfcas de cada uno de los miembros de la familia Y 

de sus amigos y hacerles notar que existen momentos oportunos e 

fnopcrtunos para pedir las cosas, para hablar, etc. 

Los educadores deben aclarar a los nfílos que no todos 

somos sfguales y que lo que dicen o hacen las personas no es ne·• 

cesar1amente reflejo fiel de sus intenciones o sent1rnientos fnt! 

mas. 

(63) ~~p. 229 • 244 

(64) ..!.!t!.2.!!!!. p.229 



EL PATRIOTISMO (65), 

una persona p4trfo1 i '?S aquel Ta iue reconoce 
lo que la patria i~~ ha dado:¡ le .Ja. Le tri­
buta, el honor y el servfchJ debidos, refor­
zando y defP.ndfendo el conjunto de valores • 
que representa, te~1•enao a la v~z. por suyos 
los afanes nobli.S '.,! todos les pafses (66). 

Para educar al rrtíl~ an esta virtud, es necesario tener 

en cuenta que: 

El nfño necesfta re:onocer lo que su patria le ha dado 

r le da, para luego actuar justamente con ella. 

los educadores pose~n val fosos medfos para educar a -­

sus educandos en esta virtud: explicarles aspectos de la hfsto-­

rfa local, de sus héroes, de sus personajes famosos, enseñarles 

costumbres tfpfcas, bailes, etc, 

los educadores deben lograr que los niños se sientan -

muy vinculados a su entorno fnmedfato y, sin perder esta vincul!, 

cfón abrirse a los valores comunes y a otros sectores geogr!ff-­

cos m!s amplios. 

Deben ser fomentados en Jos niños aspectos b!sfcos del 

patriotismo, como pueden ser: no tirar basura en la calle, no e~ 

trapear los !rboles, los parques públicos, etc. 

{65) ~~p. 245 - 254 

(66) ~ p.245 



67 

8) "EOUCAC!ON EN LOS VALORES" (67) 

Es posfhte educar al nfffo en cada valor. teniendo como base 

las sfgufentes pautas: 

VALOR ECONOMICO. 

Ayudarle a aprender a jerarquizar sus necesidades. 

Enseffarle que existen necesidades que pueden satfsfa-­

cerse gratuitamente. 

Ayudarlo a cuidar los pequeffos detalles. que pueden -­

ahorrarnos mucho dfnero (apretar a tiempo esa llanta del cocheci 

to, evitar~ que ésta se pferda y tengamos que comprar una nueva). 

Ayudarlo a aprender que lo que para él es un lujo. pa­

ra otras personas puede ser una verdadera necesidad, 

Jncutcarle el h&bfto del ahorro. 

VALOR FISICO. 

Ayudarlo a aprender a planear sus horas de sueno, su -

horario de comidas, su tiempo para realizar algún ejercfcfo, pa­

ra descansar. etc. 

Ayudarlo a comprender la importancia y la conveniencfa 

de visitar a los médfcos periódicamente. 

(67) cfr. PLIEGO. Harfa. Valores y autoeducacfón. p. SJ - 137 
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VALOR SOCIAL. 

Ayudarlo a aprender a convivir, a compartir, a ser co~ 

tés, a comportarse con urbanidad. 

Ayudarlo a conseguir y a cultivar amfstades. 

Ayudarlo a comorender la frnportancfa de los buenos de-

ta 1 les, 

Ayudarlo a comprender la fmportancfa de ser responsa--

b.le, 

Ayudarlo a madurar el concepto de dcfudadano responsa-

ble". 

VALOR AFECTIVO. 

Ayudarlo ' comprender e 1 valor del respeto mutuo. 

Ayudarlo a aprender a aceptarse a sf mismo y • 1 os ··-m.is. 

Ayudarlo a aprender a comprender. 

Ayudarlo ' aprender a ser sincero. 

Ayudarlo ' aprender a pedir, ' dar y ' recfbfr. 

VALOR INTELECTUAL. 

Ayudarlo a comprender el valor de leer, de hablar con 

correcci6n, de escrfbfr como es debido. 

Ayudarlo a comprender ta importancia de poseer un VOCA. 

bulario e~tenso y darle oportuntd1de1 para amp11ar1o. 
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Ayudarlo a comprender la Importancia de conocer lo que 

existe en el mundo. 

Ayudarlo a comprender la importancia de defender un -­

punto de vista fundamentado. 

Ayudarlo a alcanzar una actitud de apertura. 

VALOR ESTETICO. 

Educar sus sentidos: visitar museos, apreciar obras de 

arte, etc. 

Ense~arle a adquirir un ~buen 9usto~. 

Ayudarlo a aprender a disfrutar de la bella música, -­

del silencio, etc. 

VALOR MORAL. 

Educarlo en las virtudes. 

Ense~arlo a aprender a respetar su propio cuerpo. 

Ense~arlo a aprender a jerarquizar adecuadamente los 

valores (decir que se comet16 falta en el propio equipo de fút 

bol, es m&s Importante que ganar), 

Enseffarlo a aprender a tener fortaleza (ese raspón qu~ 

se hizo en el recreo no es tan grave como para que no pueda ?O·· 

ner atenc16n en clases). 

Ayudarlo a aprender a terminar lo que 1nicta. 

Ayudarlo a aprender a ser ffel a lo que lfbremente se 

ha comprometido (no querer cambiar de equfpo cuando ve la derro-
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ta próxima). 

Ayudarlo a aprenoer a conseguir e1 orden en sus actos 

(esperar a tomar el ref1gcrio a 1a hora de recreo, etc). 

Ense~arle a querer. 

VALOR REltGlOSO. 

Ayudarlo a comprender el amor Que Dios nos ttene, asf 

como su bondad. 

Enseñarlo a orar. 

Ayudarto a aprender a guardar respeto en 1os Templos. 

Enseaar1o a confiar en Oios y a amarlo. 

9) ~RELACIONES HUMANAS EHTRC EL NiílO Y SUS PADRES~ (6B} 

Indtferencfa y rechazo: Todo niño ttene una necesfdad 

Imperiosa de car1ao, protecctón y atención, A pesar de ésto, 

existen padres que no dan a sus hijos tales muestras de amor. 

Los niños rechazados crecen sfendo inestables e tnsat1sfechos. 

Padres superprotectores. Hay padres que en vez de prf~ 

var al niño de atencfón y de ternura. lo mtman de tal modo que -

no lo dejan nunca actuar por st mismo. Conforme van creciendo e~ 

tos ni~os aumenta su inadaPtacidn. creando verdaderos problemas 

a sus padres y a sus maestros. Son nt~os incapaces de actuar por 

sf mismos. Aún cuando en otras ambtentes tengan oportuntdad de -

(68) ~ WIL. Pierre. ~ ~ p. 3J • 42 
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decidir, no lo hacen, Cuando no están acompañados por sus padres 

se sienten completamente perdidos. Se tornan tfmfdos, retrafdos 

y, frecuentemente, no aprenden nada, 

El empleo de la fuerza ffsfca. Esta forma de ·educación, 

puede provocar tres tipos de reacción diferentes, de acuerdo con 

el temperamento de Tos niños. 

El nfño comienza a imitar a sus padres y golpea a sus 

compañeros, amigos o hermanos menores. 

El nfño se ve afectado por una extrema timidez, pudfea 

do causar tal fnhfbicf6n, el poder llegar a temer a cualquier a. 

du l to. 

El nf;'io acostumbrado a Jos golpes, se muestra totalmen,. 

te fndfferente ante ellos. 

Padres rfgfdos y autoritarios. Muchos padres pretenden 

ser siempre obedecidos por sus hfjos. No admiten excusa alguna y 

rechazan cualquier error; toda falta es fnmedfatamente señalada 

y el nfño recfbe el castigo correspondiente. 

Por otra parte, cuando el nfi'lo hace algo bfen, no le 

dan ninguna importancia porque eso les parece natural. Como es 

fmposfble que los nfi'los puedan ajustarse a To que quieren estos 

padres, aquéllos son sometidos durante gran parte del tiempo a .. 

un régimen de castigos. 

Los nfi'los tratados de esta manera, se convierten r&pf· 

damente en vfctimas de un complejo de fnferforfdad frente a los 

compafteros, que, felizmente, tienen padres comprensivos. En 

ellos se desarrolla tambf4n un complejo de culpabflfdad, de 
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temor a ser castigados y una ~ermanente actitud de espera del 

fracaso. 

Padres democráticos. Dar ternura cuando es necesario, -

alabar el esfuerzo y recompensar al niño cuando actúa bien, es 1a 

actitud de muchos padres que así lo gran ver cómo crecen sus hi-­

jos en un clima de comprensién, de calma y de respeto humano. 

La educación dada por estos padres está orientada sobre todo, a -

desarrollar el sentido de la responsabilidad en el niño. 

Esta actitud democrática es el resultado de un equilibrio -

entre la tolerancia, la comprensión y la firmeza. La libertad u-­

nida al respeto por el prójimo, debe comenzar a cultivarse en las 

relaciones entre padres e hijos. 

19) "RELACIONES HUMANAS ENTRE EL UJílO Y SU MAESTRA" (69) 

Profesora ''1a1sses-fa1re". Este tipo de maestra: 

No adopta actitudes, 

Es idecisa. 

No ayuda a los niños a resolver sus dificultades. 

Da su clase. pero no se ocupa del resultado obtenido. 

No se preocupa por el progreso de los niños. 

La reacción que usualmente tiene el niño ante este tipo de 

personalidad, es la siguiente: 

Tiene bajo rendimiento. 

(69) cfr. fbfdem. p. 63 • 72 
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Es desordenado, fndfscfplfnado e fndecfso. 

Desprecia a Ja maestra. 

Profesora dictadora. Este tipo de Maestra considera a 

todos Tos nfños como computadoras, capaces de registra~ todos -

los datos. 

Su mejor arma es el castigo. 

Trata de controlar todos los gestos de los alumnos; no 

tiene confianza en ellos y Jos considera incapaces de tomar de­

cfsfones propias. 

Constantemente chantajea sent1mentalmente a los alum--

nos. 

la reacción que ordfnarfamente tiene el niño ante este ti-

po de personalidad, es la siguiente: 

Rebeldfa. 

Huchos guardan un estado de angustia constante. 

Pasfvfdad y sumisión. 

Agresividad. 

Profesora lfder. la conducta que manifiesta la maestra 

con personalidad de lfder es la siguiente: 

Orienta eficazmente a los alumnos en su proceso de ed~ 

cacfón. 

Trata de que ellos encuentren la solución de los pro--

b1emas por sf mismos. 

Alienta Jos esfuerzos de cada uno. 

Utiliza frecuentemente los elogios. 

Logra hacer que los nfños acepten sus crftfcas. 

La reacción que comunmente tiene el niño ante este tfpo de 



personalidad, es la siguiente: 

trol • 

Siente placer por participar en los trabajos de clase, 

Su rendimiento es máximo. 

Desarrolla un sentido de responsabilidad y de autocon-

11 "AYUOANOO A SER FELICES A LOS Nl~OS" {70) 

Existen tres puntos esenciales que proporcionan felici 

dad en el nfño, llamadas frecuentemente las ''tres A de la felfcj_ 

dad" y son: la aceptación, el afecto y el alcance de las realfz!!_ 

ciones. 

Aceptación signlfica no solo la de otros, sino también 

la propia; sin embargo, ambas van casi siempre de la mano, los -

ninos a los que aceptan otras personas consideran sencillo sen-­

tir agrado por ellos mismos y aceptarse. De ese modo, se convie~ 

ten en personas bien adaptadas que son populares entre los adul­

tos y sus compañeros. 

Los nfños aceptados pueden estar seguros de tener afe~ 

to, la segunda A de la felicidad. Cuanto más aceptados sean los 

niños por otros, tanto más afecto recibirán de éstos últimos. 

Sin embargo, para recibir afecto, los niños deben darlo a su vez. 

A· menos que lo h.agan asf, su aceptación ;>or otros se reducirá y, 

a su vez, dfsmfnufrá la cantidad de afecto que reciban de las d~ 

más personas. 

(70) cr-f. HURLOCK, E. Cesar-rollo del nfño p, 42 - 45 
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La tercera A de la felfcidad es el alcance de realfza­

cfones. Para que tos nf~os estén felices. sus realfzacfones de­

ben tener lugar en un campo considerado importante por el grupo 

social con el que se fdenttftcan. Además la felfcfdad de los nf­

nos depende de que alcancen las metas que establecen para ellos 

mismos. Uno de los mayores obstáculos para la felicidad en la fn 

fancfa es el del estabtecfmfento de metas demasiado elevadas y -

poco realistas, 

La felicidad tiene una fnfluencfa perdurable en el de­

sarrollo de los nfnos y en el tipo de adaptaciones que realizan. 

Afecta sus actitudes, su conducta y su personalidad. Una infancia 

feliz, no garantiza el éxito en la vida adulta, pero sf da tas -

bases para lograrlo. 

12) "MADUREZ INTEGRAL: META DE LA EDUCACION" (71) 

Los esfuerzos educativos deben dirigirse a una meta •• 

concreta: ayudar al n1ilo a madurar. Durante la segunda Infancia, 

el nlno requiere que lo ayuden a adquirir las habilidades ffsf-· 

cas propfas de su edad, a formarse una actitud sana acerca de sf 

mfsmo y de los dem.is, a entablar relaciones satisfactorias con • 

sus semejantes, a adquirir la habflfdad fundamental para la 

lecto-escritura y para el cálculo matemático, a desarrollar una 

escala de valores, a valerse por sf mfsmo en las cosas ordinarias 

(71) cfr. MENESES MORALES, Ernesto • .2jh f.i!..:_ p. 23 - 29 
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de la vida. a formar h.!ibftos que desarrollen virtudes. 

La madurez integral puede ser descrita en términos de 

buena adaptacf6n. Esta no es una conquista perdurable, sino un -

proceso continuo como la vfda mfsma, que va exigiendo que el fn­

dfvfduo modifique constantem~nte su comportamiento. La adapta -­

cfón exige una amplia gama de patrones de comportamiento, resul­

tando una mezcla de flexibilidad y rfgide:. 

Los elementos b.!isfcos de Ta madurez Integral, son Jos 

sfgufentes: 

La habilidad para conocerse correctamente a sr mismo y 

conocer también al mundo. 

El sentido del humor. Saber refr en el momento adecua­

do y con la persona Indicada. 

La capacidad de relacionarse afectivamente con famfli~ 

res y amigos. El amor verdadero y activo le ayuda a salir al n1-

~o de su aislamiento egoísta y le hace sentir la necesidad de -­

dar, de participar, de entregarse. 

El manejo adecuado de tas emociones que dan colorido -

a la existencia humana. 

Tener un propdsito de vida. 

IJ) "EL PREtllO Y EL CASTIGO: SU BUEN USO" (72). 

El premio y el castigo constituyen un m~dio educativo 

{7Z) s.f.!.:..~ p. 66 - 69 
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que nos ayuda a reforzar una conducta o a fnhfbfrla. 

El soborno difiere del premio. El soborno consiste en 

la promesa de un regalo si el niño se porta bien. El premio se -

otorga sfn contrato previo con el nfño. Aquél resulta ofdfnarfa­

mente inconveniente, porque desvfrtüa el ffn de la dfscfplfna, -

que es lograr que el niño gobierne sus impulsos. 

Es recomendable tener en cuenta las siguientes recomeQ 

dacfones, cuando se use el premio: 

No hacer sentir al niño que debe portarse bien para o~ 

tener una recompensa material. lnculcarle que Ja mejor recompen­

sa es la satfsfaccf6n personal. 

Usarlo solo esporádicamente. 

Utilizar frecuentemente estfmulos como pueden ser una 

sonrisa,_ una palabra de aprobación, etc. 

Uunca debe ser respuesta a un capricho del niño. 

La disciplina supone la exfstencfa de un media para 

sancionar al que la quebrante, este medio es el castigo, 

Las caracterfstfcas que debe reunir el castigo, son las sf~ 

gufentes: 

El castigo debe estar proporcionado a la mentalidad 

del niño. 

Debe acomodarse también a la falta. 

Debe ser aceptado por el niño. S1 se impone al niño un 

castigo que él no acepta, se le expone a perder la nocfdn de la 

justfcfa. 

No debe ser aplicado en público. 



78 

No debe ser humillante y· atemorfzador. 

La privación puede resultar un medfo eficaz para lograr 

que el nffto modfffque su conduct~. 

14) "EOUCACION CIVICA'' (73). 

La Patria es la comunidad más amplia que el niño posee. 

La interpretación que de ella tenga. debe estar injer­

tada de todo el valor que sea posible, para que el nffto hoy, en 

su realidad, sea un buen mexicano y mañana, lo sea también. 

La necesidad de datar al niño de una adecuada educación cf-

vfca, es evidente: solo un hombre que es capaz de desarrollar un 

sentido patriótico auténtico, llega a contribuir plenamente al -

crecimiento y fortalecimiento de su Patria. 

Algúnos tópicos para educar cfvfcamente al niño son -· 

tos siguientes: 

Inculcarle el respeto hacia sr mfsmo. No hacer, ni p~ 

m1t1r que nadie le haga algo que pueda perjudicarlo·. 

Inculcarle el respeto hacia los dem&s. No hacer, y si 

est& a su alcance, no permitir que nadie haga algo que pueda pe~ 

judicar a los dem&s. 

Cumplir siempre con su responsabilidad. 

Cuidar sus pertenencias y respetar las ajenas. 

Cufdar su casa, su escuela y su ciudad y respetar las 

(73) cfr. ISAACS, Oavid. La educación de las virtudes humanas II. 
p. 245 - 255. 
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de los dem~s. Aquf podemos fnclufr: -Ho maltratar los muebles. 

-na rayar las paredes. -No tirar basura fuera de los dep6sftos. 

•Cuidar de la naturaleza. -No dai'lar el ambiente. 

Ayudar a sus semejantes y nunca "usuarlos" p~ra obte .. 

ner un bene.ffcio. 

cos. 

los, 

Ser honrado constqa mismo y con Jos dem5s. 

Respetar y valorar el trabajo de los servidores públi-

Ayudarlo a que aprenda a exfgfr cuando sea necesario. 

Ense~arlo a amar y respetar a la Patria y a sus sfmbo-

15) "EDUCACION SEXUAL" 

La educación sexual es la parte de la educación tnte -­

gral que pretende ayudar al hombre a entender y a vivir la sexua­

lidad correctamente, para que sea capaz de utilizar sus patenc1a-

11dades de una manera recta. 

Sus pr1nc1pa1es finalidades son: 

Crear una conciencia recta de los fenómenos sexuales •• 

que han de vincularse a la madurac16n de la vida humana, a la 

idea de amor verdadero. 

Fomentar en el hombre un orden sexuaJ, consistente· en 

someter tos impulsos se~uales a las normas de la vfda humana . 

• Los principales e1em~ntos que debe contener una actitud 

sana con respecto al sexo~ son: 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
flt lA 

NO BEIE 
B!Stl&TEC• 
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El ejemplo de los pJdres. El nfno que goza de una vida 

familiar armónica, aprende autom~tfcamente a aceptar su papel -­

sexual a ejemplo de sus padres. 

La 1nformacf6n adecuada. La falta de lnstruccf6n o la 

Instrucción errónea, producen efectos nocivos en la formación de 

la actitud sana. 

iQufen debe educar sexualmente? Los padres, educadores 

natos de sus hijos. En caso <Je Incompetencia de los padres, las 

maestras pueden impartirla. 

lCómo se debe educar sexualmente? 

La 1nstruccf6n debe ser Individual. 

Tambf~n debe ser progresiva. 

Es preciso que sea natural, sin misterios Impropios -

nf emocfonalldades impertinentes, 

Debe ser completa e Impartida en términos claros e fn­

tel lgentes. 

Es Importante considerar que mientras m~s amp11a y s61fda­

sea la formación de los educadores, el n1~o contar~ con mayores 

y mejores posibilidades de desarrollarse adecuadamente. 

2} "PROPUESTA DE DOS PROGRAMAS PARA LA FORMACION OE PADRES DE 

FAMILIA Y DE PROFESORAS DE EDUCACtON PREESCOLAR" 

La realizattón de instrumentos pedagógicos que contribuyen 

a la formación de los educadores, es una preocupación constante 

de la Pedagogfa. 
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Se presenta a continuacfón la propuesta de dos programas. 

El primero va d1rfgfdo a los padres de familia con hfjos de se 

gunda infancia. El segundo. a las Profesoras de Educación Prees­

colar. 

Aün cuando ambos programas poseen temas iguales, el enfoque 

del profesfonal que los implemente, los hará diferentes, consfd~ 

randa que tos dos sectores a los que van abocados, tienen dfver~ 

sa formación. 
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"FORMARNOS PARA FORf.IAR" 

DESTINATARIOS: Padres de familia con hijos de segu11da Infancia. 

DURAC J ON: 30 horas, 

OBJETIVOS GENERALES: 1) Proporcionar a los padres de familia, un conocfmfento 

profesional sobre algunos ternas b~sfcos en 1naterfa de 

educacf6n fan1flfar. 

2) Forn1ar a los padres de familia en Le111as educativos que 

los ayuden a mejorar la educación de sus l1ijos. 

3) Iniciar en los padres de familia, una preocupación por 

su formación pedagóyica, que los lleve a profundizar -

en los ternas educativos que afecten sus relacfo11es 

paterno-ffliales. 



'HETOOOLOGIA 
SESJON T E H A TEcjjTctt MATERIAL 

Exoos 1 t1 vo-Part l cioat 1 va 
1 lQué es un nfño? Apoyo impreso l. 

lQué es educarlo? P1zarr6n, rotafol 1os. 

Exoos f t 1 vo-Part icf nativa 
2 l•port1nct• del -

ejemplo de los padres. P1zarr6n. 

Exoos i t 1vo-Part1 e f oa t f va 
3 Jmport1nc ta del amor 

paternal. P~zarr6n. 

Ex nos f tlvo-Part 1ci oat 1 va 
4 (mportanc fa de la -

autoridad paterna. Pizarrón, Franelógrafo, 

Ex nos f tfvo-Part le lnatl va 
5 Educacf6n en h --

1 tbert1d. Pizarrón, rotafol tos. 

Exoos l ti vo-Part lcl nat f va • Educact6n en el -
1mor. Pizarrón, rotafol tos. 

Exoos 1 t fvo-Partfci uat 1 va 
7 Educac t6n en las -

virtudes hum•nas. P l zarrón, Frane 16g ra fo. 

Exeos 1 t ivo:Part l el oat i va 
8 Educac tón en las -

virtudes hu1111111as Pizarrón, Fr.inelógrafo. 
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METOOOLOGIA 
SES ION T E M A tECíl1CA MATERIAL 

-
Exeosltfvo-Pdrtfcf~atfva • Educacfdn en 1 os ·~ Pizarrón. ratafo1 fas. 

1 ores. 

IO Relacfones human.is 
fxeosltfvo-Partfcleatfva 

- Tarjetas con los pa-
entre el nfi'lo y sus Ora~~~!! peles. 
padres. Pizarrón, rotafol los, 

ExEos i t 1 vo-Partfc lea t f va 
11 Ayudando • ser fe1l 

ces • los nfi'los. Pfz.irrón, rrane l ógr&l fo 

12 H1durez Integral: 
fxoos i t l vo-Part le i¡ia t fva 

111et1 de la educación. Pizarrón, rotafolfos. 

----- --- fJCaos f t iva -Pdrt fe lpüt fva 
13 El premio y el castl 

go: su buen uso. Pizarrón, rotafol tos. 

14 Educ•cf dn crvtca. 
Exposttfvo-Partfcfpattva 

Pizarrón, rotafol tos. 

>----· 

J5 Cduc1ct4n se•u•1. 
Exnosftfvo-Partfct~atfva 

Pizarrón, rotafol los, 
Cv1lu1cf6n. Cuestionario de eva--

luacfón l. 

------··--
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"FORMARNOS PARA FORHAR 11 

DESTINATARIAS: Profesoras de fducacfón Preescot1r. 

OURACJOH: JO horas. 

OBJETIVOS GEtlERAL.ES: 1). Proporcfonar a tas Profesoras de Educación Preescot1r, un 

conocfn1lento profes1onal sobre algunos temas b¡sfcos en -

materia de educación. 

2). Formar a las Profesoras de Educación Preescolar en temas 

educativos que las ayuden a mejorar la educación de los 

nfños. 

J). Motivar a las Profesoars de Educación Preescolar en su 

formacfdn pedagógica, que las lleve a profundizar en -­

Jos temas educativos que afecten sus relaciones con tos 

niños. 
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---
METODOLOG IA 

SESIOfl T E H A rrrnrn MATERIAL 

EX(!OS f t lvo-Part icf uat1 va 
1 l. Qué es un ntño? Apoyo l1111-1reso l. 

lQué es educarlo? Pizarrón, rot•fol tos. 
---- -

2 Importancia del 
Expos1t1vo=f!!.l.!E.!2attva -

ej 1rn1p 1 o de la Pr.Q. 
fe sora. Pizarrón, 

EX(!OS i t lvo-Parl lcfoa t fva 
3 Importancia del -

a111or de la Profe-
sora. Pizarrón. 

Ex[!OS 1tfvo-Part1ef11a ti va 
4 l111portancfa de -

l • autoridad de 
1 a Profesora. Pizarrón, franelógrafo 

-
Ex pos f t l vo-fart le 1 oat f va 

5 Educacl6n en la -
libertad. Pizarrón, rotafol fos, 

---- - - --· -

Exposftlvo=fartfcfoatfva 
6 Educación en •1 

.imor. Pizarrón, 1·otafol tos, 
~---- --· -

7 Educación en las 
Exposftlvo~Partfcfp!.t..!.!.!... 

vi1·tudes humanas. Plz.irrón, fran~ 16yra fo. 
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- ----
METODOLOGI~ 

SESIOfl T E M A TECtUCA MATERIAL 

B Educación en 
Ex(!osilfvo-Partlc!J.!..!tfva 

los -
virtudes humanas. Pizarrón, frane l 691·a fo 

9 Educación en 
Expositivo-Participativa 

los -
valores. Pizarrón. rotafol fos. 

Exeosftfvo-Partfcf!!.!!l~ 
10 Relaciones humanas Tarjetas con los pape-

entre el niño y su 1 es, 
Maestra. OramaLfzaci6n Pizarrón, rotafol tos. 

-
EX[!OS f t fvo,:Part le l_pat fva 

11 Ayudando • ser fe-
lic~s • tos niños. Pizarrón, franelógrafo 

- --
12 HaJurez integral: 

Ex pos i l f vo-Part t c~a l i va 

me ta do lo educación. Pizarrón, rotafol fas 

------ ·--· - --------
Expositivo-Participativa 

13 El premio y el cas-
tfyo: su buen uso. Pizarrón, rota folios. 

--- ·---·· --- -·-
14 Educación cfvtca 

Exnosi tlvo-Parlfc!patfva 
Pizarrón, rotafol los. 

----- --
15 Educacl6n sexual. 

Ex2ositivo-Partlcl~Liva 
Pizarrón. rotafol los 

Evaluación. Cuestionarlo de eva-
luacf6n t. 

--· ----- '- ... ------------- - -------· .. ----- ----------- -
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•• 
~CONCLUSIONES~ 

la educación es un proceso mediante el cual se perfec­

cionan las facultades especfficamente humanas: la int~ 

ligencia y la voluntad. Por tal razón, ésta no debe e­

quiparse con una pura instrucción, sino que debe fr err 

caminada al desarrollo de las potencias superiores del 

hombre. 

La Pedagogfa tiene como objeto de estudio la educación 

del hombre en todas las etapas de su vida y le presta 

a la infancia, una importancia especial, ya que recon~ 

ce y acepta que los primeros años en el desarrollo del 

hombre, son casi decisivos para la formación de su pe~ 

sonalidad. 

Durante la ni~ez, existe un perfodo de grandes avances: 

la segunda infancia y esta etapa debe ser aprovechada -

para inculcar los cimientos de la formaci6n del hombre, 

sin descuidar que la educaci6n, debe estar basada en el 

conocimiento bfo-ps1co-soc1al del educando, 

Siendo la familia el campo natural en el que se desen-­

vuelve el niño y al ser los padres los principales age~ 

tes educativos en esta institución, ésta constituye la 

fuente de formac16n más profunda y duradera en la vida 

del niño, raz6n por la cual, debe existir una preocup~ 

c16n permanente por dotar al niño de los elementos 



3) 

4) 

09 

necesarios. que contribuyan a su desenvolvimiento. 

El Jardfn de niños representa un apoyo para la educa 

c16n que el niño recibe en la familia y le brinda un 

ambiente prop1c1o para el desarrollo de las diferentes 

áreas de su personalidad, la Profesora de Educac16n -­

Preescolar debe buscar su perfeccionamiento constante, 

ya que la influencia que ejerce en la educac16n del n~ 

ño, es de suma importancia. 

El diseño de programas educativos para la formación de 

padres de familia y de Profesoras de Educación Preesc~ 

lar, constituye un valioso medio que tiene como finali 

dad motivar e tncremantar la formación de los mismos, 

lo que redundará en beneficio para el niño. 
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ArlEXO l A 1 -1 

"!HOLA MAMA, SOY TU HIJo:·• 

Apoyo impreso elaborado por Laura Enrfquez Velázquez, para fi -

nes didácticos. México, D.F., septiembre de 1989. 
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"!HOLA MAMA, SOY TU HIJO:" 

!Hola mam4, soy tu h1jo~ Hoy el espermatozoide de pap& se 

unió a tu óvulo y aquf estoy yo. Desde ese momento supe que mf 

piel es blanca, que mis ojos y mf pelo son negros y que soy un 

precioso varoncfto. 

Hoy fnfcfé mf primer viaje. Estoy recorriendo tus trompas 

de falopio. Creo que viajaré por ellas durante ocho dfas aproxi 

madamente y me dividiré en varias células antes de que llegue a 

tu matriz, Una vez que logre llegar a ella, me pegaré en sus p~ 

redes y ellas me recibirán con mucho cariño y me protegerán y -

me nutrirán. 

Embrión es el nombre que recibiré hasta que cumpla los --­

tres meses de estar en tf y estoy formado por dos tipos de cél.!:!, 

las: unas se encargarán de mf formación y desarrollo y otras se 

ocuparán de establecer una unión entre mi pequeño ser y tu úte· 

ro para poder nutrirme y ellas formarán posteriormente la pla·· 

centa, a través de la cual me vas a dar oxfgeno y me vas a ali· 

mentar, valiéndonos para ello del cordón umbilical. 

Cuando esté en tu matriz, voy a estar nadando en un lfqul· 

do que recibe el nombre de liquido amniótico o fuente de las·· 

aguas. 

Durante mis tres primeros meses de vida en ti, casi todos 

mis órganos se formarán. Al final del tercer mes habré crecido 

aproximadamente 7.5 cm. y pesaré alrededor de 28 gr. 
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Mis organos vita­

l es ya se habrán form!. 

do: mi corazón, mis -­

pulmones, mis jntest1-

nos, mi cerebro, mis 

ojos, mis oidos y mi 

esqueleto. Mis ojitos 

y mis ofdos estarán --

preparados para desem­

peñar sus funciones, 

sólo que tu panza no 

es muy propicia para 

que Puedan hacerlo, p~ 

ro de cualquier forma 

ise está tan feliz den 

tro de tf y abajito de 

tu corazón: 

Durante el segun­

do trimestre, tendré 

35 cm, de estatura y 

pesaré 900 grm. Este 

es el momento en que 

tú empezarás a sentir 

mi presencia en tf y 

el Doctor va a poder 

oir latir mi corazón. 
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Mis huesos van a ser ~As grandes y se van a formar las arttcu -

1ac1ones de mfs brazos y mis piernas. También mis dientes empe­

zarán a formarse, aunque ellos van a brotar varios meses des -­

pués de que yo haya nacido. 

En el semestre final -

mis tejidos y mis órganos 

madurarán y adquirirán más 

fuer:a y peso. Ahora sf -­

vas a sentirme plenamente. 

pues yo empezaré a moverme 

y a patear, diciéndote que 

soy feliz por acercarse el 

día en que te conoceré, 

Algunas horas antes de 

que nazca, te avisaré que 

estoy listo para salir de 

tf. Sabras cuando llegue 

el momento porque tu útero 

empezará a tener una serie 

de contracciones. Yo sé --

que no te Importará s1 te 

causo algún dolor, porque 

tú me quieres tanto como -

yo a tf. 

Cuando las contracciones las tengas con una frecuencia de 

tres cada diez minutos. ipide a pap! que te lleve al $1n1tor10: 
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Lo primero que va a aparecer cuando salga de tf, será mi 

cabeza y después el resto de mi cuerpo. 

El doctor me va a revisar, se dará cuenta de que soy un ni­

ño sano y fuerte. Las enfermeras me pondrán guapo y estaré lis­

to para que papá me conozca. 

A partir de ese momento seré capaz de vfvfr fuera de tf, -

pero iyo seguiré necesitándote siempre: 

Sf mamita, voy a necesitar mucho de tf .•. 

Necesita que me alimentes, que me bañes, que me abrigues, 

isoy tan pequeño y frágil que no puedo valerme por mf mismo:. 

Además, el sentir que tú dedicas tu tiempo a hacer ésto por mf, 

me hace sentirme inmensamente feliz. 

i{ecesi to 

que me -

quieras 

mucho, 

porque 

tu amor 

es tanto 

o m4s ir:!!, 

portante 

oara mi 

que el alimento, porque va a nutrirme y me va a permitir que -

me desarrolle como un ser normal y fe11:. No dudes nunca en -­

demostr.S.rmelo. 
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Necesito de tu ternura, de esa tern~ra que sólo tO ser4s 

capaz de darme. Será tan bello sentfr tu nariz en mi meJ111a, 

tus ma~os aca~fcfa~do mf pelo y poder dormir entre tus brazos. 

Necesito que permitas partfcfpar a mf papfto en mf forma-­

cf6n. !Déjalo que él tambfén me demuestre su amor:. 

Uecesfto de un amor pleno y auténtico entre papá y t~. 

El amor que ustedes se tengan, se hará extensivo hasta mf. 
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Nece~fto que ~~empre me_ r~dee un ambiente cJlfdo y armdni­

co. no s61o necesito t~ner una bella·.cuna y miles de Juguetes 

en mi rec¡mara, es m~s importante-para mf tener tu compa~fa y 

tu a fei: to; 

N~~~s~to sentfrme·aceptado, pero recuerda que la acepta 

ción reqUtere ·de delicadeza y firmeza. No vaciles en ejercer tu 

aút.ortdad para hacer de mf un hombre, pero nunca la desligues -

del servfcfo, la aceptact6n y el amor. 

Necesito que me dejes saber con certeza cual es mi post -­

ción. No me permitas hoy lo que vas a prohibirme ma~ana, pues -

con eso sólo lograrfas confundirme. 

:1ecesfto -­

que haqas de mi 

un hombre educa-

do, no solo un -

ser inmensamente 

instrufdo. 

Es m¡s im--

portante par.J mf 

que me des a co-

nocer valores --

que son 1ndele--

bles, .J que ha--

gas de mf un ho~ 

bre que domine 

diez idiomas y 
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sepa de memorfa todos Tos rfos· del mundó. Seré m.&s felfz·sf me -

ayudas a comprender que la rtqueza .1·.~·te:~-Yor '~s .mifs -importante -­

que 1 a exterior. 

flecesfto que me ayudes a Cr~e; en 1,,' p~~·.· la justfcfa, Ja -

verdad y que me ayudes a vivir en· ellas sfe~pre. 

Necesito que me ayudes a .conocer la grandeza de la sencf -­

llez, el valor de las peque~as cosas, Ja alegrfa que proporciona 

Ja carfd.Jd, la fuerza del perd6n, 

'I . 1 ' 
1 ·' t 1 • 1 

1 ~ ' . 
1 

/i<¡fefMK;>J',\.,. 
'<l~~.y,."0-·· ·. 
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.. 
f. l .,. 

Necesito que tu ejemplo y el de ~apd, sean una gufa segura 

par& mf. Qutero estar seguro de que todo aquello que ustedes O! 

cen, es honesto y que yo puedo hacer lo mismo sin ningún temor. 

Necesito que compartas conmigo mis peque~os grandes triun~ 

fos: mis primeros pasos, mi primera sonrisa, mi primera palabra, 

m1s primeras vacaciones con mfs abuelos y sin la compa~fa de p~ 

p& y de tf, m1 primera visita a 1a escuela, mf primer dfploma,. 

mi primera fiHtufetud acerca del furu:lonamiento de mi cuerpo, mi 

prfmer gol anotado en et equipo de foot-ball. 

Recuerda que todo ésto, es un pequeña gran logro para mf. 
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tlecest to qu~ ·eonl~arta.5 é..on~i9.º. mis problemas, que seoas e! 

cucharme,. comprenderme. aYudarme.· No o1vtdes que no siempre ªY.!l 

dar stgnifica resolver. 

Necesito que cada instante de mi vida tengas fe en mf y -~ 

que me ense~es a tener fe en los dem~s. 

necesito que me ayudes a abrir mis manos y mf cora:6n y los 

dem~s y a recibir todo lo bello que el mundo me ofrece y a ser 

capaz de dar lo bueno que hay en mi. Necesito tantas cosas de 

tf que !ya llegué a tu mat:riz sin disrme cuenta! 

Mam1 ta: sé que 

con nadie estoy me~ 

jor que con pap& y 

contigo. Ya siento 

desde ahora su ca-

riño y su amorosa 

disposic10n para ~ 

darme todo 1o que 

necesito para po~~ 

der crecer dicie~~ 

do a cada instante 

"sf" a la vida. 

Gracias por todo. 

Los ~ulero. 
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ANEXO 2 A-1-1 

"1GRACJAS:" 

Apoyo impreso elaborado por Laura Enrfquez Velázquez, para fines 

didácticos. Háxfco, o.F., septiembre de 1989. 
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''!GRACIAS!" 

Llevo guardado en lo m~s profundo de mi ser. la inmensa -

riqueza que tu amor, tu cuidado, tu pacienct y tus enseñanzas 

me regalaron. 

Quiero decirte que siempre serás para mí un ser muy espe­

cial. También quiero decirte: Gracias. 

Gracias por esa sonrisa con que tú me recibías cada maña-

na. 

Gracias ~or ese beso con que tú me despedías cada día. 

Gracias por esa estrella que colocaste con tanta alegría 

sobre mi frente. 

Gracias por todas esas cosas que tú me enseñaste a descu­

brir. 

Gracias por haberme enseñado a comprender la alegría de 

compartir, el valor de una sonrisa, la importancia de la fé, 

la caridad, la hnnradez, el respeto, el perdón, la verdad y la 

paz, 

Gracias por tu Fe en mí y por haberme permtt1do un dta -­

ser ~tu ni~o~. Te quiero. 
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Af~EXO 3. C-E-1 

"FCIRMARtlOS PARA FORMAR" 

Nombre:~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Fecha:~~~~~~~~~~~~~-

Cal tffcación:~~~~~~~~~~ 

INSTRUCCIOHES: tl presente tiene como finalidad evaluar el -

aprendizaje que usted lo9ró dur~nte el curso. 

Coloque una (V), dentro del par6ntes~s. si 1a 

aseveración fnmedfata es verdadera; ~na (F),• 

s1 es falsa, 

l) Un niño es un adulto fmptrfecto ...•.••••..•.•.••.• 

2) El ejempla adecuado, favorece el sano desarrollo 

del niño ..••.•.•...••.••..••...••..••.••••..•.•••• 

3} Un nfño puede crecer san~mente sin amor •••••••.••• 

4t Ejercer la autoridad. hace que el nffto deje de 

amar a sus educadores ••••..•••..•••..•..••••....•• 

5} Educar en la libertad significa dejar h~cer a1 

ni!lo lo que quiera ...•.•.••....•.. , ....••.•....... 

ó} El servicfo. es una caracterfstica del ~rnor •..... , 

7) Una vtrtud es un h!bito bueno •.... , ..•. ,, .... 

6) ~a formación integral del niAo tncluye ~u far• 

mac16n en 1os valores .......•... 
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9) Es posible hablar de relacfones humanas entre un 

nii\o y un adulto., •••.••••••••••••••.••••• , •••••• 

10) La felicidad NO tfcne importancia en la fnfan-

cf a ••••••••••••.•.••••..•••••••••••. , •• , .• , • , •••• 

11) Madurez integral s1gnfffca alcanzar los avances 

propios de cada edad., .... , ....... , .•.••..•.•. , •. , 

12l Es indeseable el uso del premio y del castigo., ••• 

13) Educar cfvicamente al nfi\o. es un paso importan-

te para que pueda ser buen mexicano ••..•..•.•.••..• 

14) La educación sexual debe iniciarse en la adole--

scencfa •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

Por favor emita una breve opfnfdn con respecto al curso. 

(Esta crftfca, no será calificada) 

GRACIAS POR SU COLABORAClON. 
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GUIA DE RESPUESTAS. 

l..• .. •.••.•.••••.••.•.••.•.••.' (F) 

2 •••••••••••••••• ; •••• ;......... (V) 
: ' . ' - . . . 

J •••••••••••••••• : ••• :: •• ; •• ' ••••. ·.(F) 

•.•.•.•• ~ •••••••••••• ::: .•• : ••• }. (F) 
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