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A MI MADHE 

Principío de la Fé que me sustenta; Fé 
en la Vida, en el Hombre, en la Creación. 
Si h:1y cu mi exi/itencü1 un valor moral • 
trascendente, efia virtud se la debo a Ella. 

Con el amor infinito de un hijo agradecido. .. 



A MI PADRE 

Los hombres podemos callar u ocultar los sentimiento:>, 
pe:ro el corttzón no rniente; y mi padre entá adentro di;) 
mi coro.z6n. 

Como un homenaje a la intnensid;1d de sus 131ic1'1os, espe­
ranzas e inquíetudes, entre lo:; que he estado yo. 

A su jovialidad, que me ha ensenado a ver el lado umn­
ble de la vida. 



TESTIMONIOS 



A ?.11 PATRIA ¡ 1\tEXICO: 

Corno un modesto homí~rmjP a su venerable grandeza, 
que :w 6UFtcnta en las hondas y vigoroBas raíceA ele 
un pasado y una tradición gloríor;as. 

Par·u tí ¡ PATHIA J\11A~ formulo un \'Oto de Fé <~n tu 
futuro, con Ja convicción ab;;oluta, de que un título 
profesional ;;e alcanza para cumplir <'on una misión 
elevada de Scrvício Social. 



..\ LA ESCL'ELA NACIONAL PHE PAHATOHIA 

Centenaria Institución a la qii<.· 11H: encuentro vinculado desde mi 
adokscencía, por acencJraclo'' la ;rn~: de ca ri 110, respeto y \'enern­
ci6n. 

A LA UN!VI::RSIDAO l\',\CJOi\:\ L AlJTONOM.1\ IJB MEXICO 

Crisol de la intcligencía y la cultura; a mi ''Alma Matcr", fuerza 
tangible de una raza que es verb') y acción, por la que seg1lir{1 -
hablando el Espíritu. 

A LA FACCLTAD DE DEllECHO 

De quien he recibido mi formación dt• Abof{:ldo para un ejercicio 
profosional responsable y honesto, r.ongruente con la búsqueda 
perenne de la justicia, 



AL SEÑOH LICENClADO I'.lAXl'.E L ll3AHHA lfüHIU::HA 

Como un pre~lente de cntra t)able afecto y admirac16n por 

i;u ('Xcepcíonal h1Jmanismo, '-'ll •:jcmplar d1!dicnción al 

trabajo, ~'\IS focundas tareas creativas y suf! excelr;:.ts 

vil·tudes como cabt~za de familia, 



AL SE\01~ DOCTOH srrnr;¡o C:\HCJ:\ HAI'\IIHEZ 

E1nincnte academicn :\ quiPn admíro y r1~:;p.:to, 

llal'C ;1lgún tí<'rnpo, cu:indo pm· !<U 1:n11 c;:ipacid:1d ¡· 
talento dcsarrollah:i, •' '·.k drntin¡rnido n1·ofl';;irrni;;ta, una 
de HUS n'spon~abílid11de~; púbhc:1s, ¡,, f<.1rniulr u1F1 pl'o­
mcga que r;ln!lipn~ h,· t<·n1do prPsent1·: la (k culrniriar 
mi¡; <~studk"' prof('"'inn:dt"·'· Co:1 •!,il•! mod•'iitn trabnjo, 
con .. ,¡ m:1:-·111· d,• io" gu:-;tn!;, 11(' pn1curado cumplir mi 
pal:lbra. 



AL MAESTHO LEANDHO AZ UAHA PE:HEZ 

Distinguido y culto inh· lectun l Universitario, Maestro de 
Gcnerucion0 ;: de Abor.;ados, con ml mnyor agradecimiento 
por la sahi:.. dirección de esh' trabaj0 académico y tam­
bién con mi r<'conocimicnto ml\H atto a su excepcional ca­
lidad moral ,v ln1mana, c11alídadcH que con.otitu~'un un cjer!!. 
plo y una in!1píNción perman<!ntcu, 



A L\ MEMORIA DEL MAESTRO LUIS GAHHIDO 

Universitario emérito de qulen tuve 1:1 fortuna de cultivar 
su amistad, qui! constituye para mi existcncía un inmar­
ceeible rec\lerdo, 

Toda la riqueza y la dignidad de lo quC' ¡Maestro! signi­
fica, se aj\lsta como un modPlo ¡¡erfeC'to, en fa personali 
dad del Doctor Lui;: G;:irrido. -



A MIS MAESTROS 

Como un mensaje de profunda y sincera 

gratitud por sus ensenam:as. 



DEDICATORIAS 



A MARI.A DEL noc10 

l\1i hija: mi i11ja <il•1 Alma, quien me cmaltec~ el 
l::spfritu, q111en me hace vivir con los ojos pues­
tos en ¡ Diofi:. y el corazón lleno de eñpt?ranzas, 
y enmudcsco porque no hay palabra¡; para expresar 
la emoción qu0 significa terH:r un hijo. 



A MANUEL DrEGO 

:'v'bnu!•lito de mi vida; fibra vib:rank y emotiva de mi 
cor·nzón. Con d ni.ís profundo :-imor y respeto que 
un padre puede terwr por ,;us hijo:•. 

Lo preparo p~ira h.:1cer de (!l un 1{1'ª11 homhr1: al ser­
vido de mi Patria y de b l!umanid<\d, 



A MI ESPOSA 

La compni'lcr:1 de mí vida. 

Como un homenaje de reconocimiento a sus valores, 
y gratitud por la Fé que giempre ha puesto en mf. 



A \!IS .\13üELITAS 

~famá Pepita 
'.\lumá Chuy (+) 



A MIS HEHMANOS ).IUY C~UERIDOS 

Mary (-) 
Carmelita 
Cha rito 
Laura Alicia 
:\la. Guadalupe 
Gloria del Socorro y 
Fernando Antonio 



AL LIC. Lns SEGURA 

Como un nfectuono reconocimiento a 5u honestidnd, 

honradez o integridad. 



A MlS APRECIADOS TIOS Y PARIENTES 



A MIS APRECIADOS CUSAOOS 

Dr. Lui!' Esteva J\laraboto 
CPT. Luis M.aldonado Palomares 
Ing. Salvador Gómez García 



A MIS ALVMNOS m~ LA ESCl)ELA NACIONAL PHEPr\RA'I'ORIA 

Y en c5pec1:il para qui1me8 obrando con un nlto sentido de 

responsabilidad, han enconh·arlo <'ll la Centenaria Institución 

Universitaria, un cenác111o c·n r.d cultivo de loE rnáH ch!vados 

valores del Espíritu. 



A MIS VERDADEROS AMIGOS -



PHOLOGO 

Encuadrado en la Sociología en general y en la Sociología Jurí­

dica <.>n pnrticufar, sUHCL'ptibk• de ser enfocado por el D•:recho, la 

Psicología, las HclacionPs Humanas, la Ant1·opologf:i, la l!i::;toria, etc; 

el tema de In familia por ~;u hondo eontP111do lmnianiHla, hoy día, es 

uno dl' los terreno;; mf1s apasion:111te~0 r¡ur, ~e pueden abordar en el es-

tudío y la ínvcFtigadón. 

La experiencia ha sido c·n <!Sle sentido altamN1tf' estim11Lu1t(', -

después de penetrar a su naturaleza, de atisbar l<rn momentos eruela 

lcu de Sil evolución, al desmenuzar la difícil prohlernjtica quf' afronta 

en su estructura interna y en su relación con 10~1 diferentes factorcf! 

qui! integran su medio ambi.ente, 11<'\';indo este afán acucioso al :'irido, 

pt;ro t'.!Sq\lf:mútko y nbjctívo apo:rte dt) las estadísticas, aAí como al 

sei\alamicnto d1~ J ¡1·ectricPs valora ti va fl indispc1wablc s, que consider0 

que no deben perdertH:' d<' vista en el encau...:amíento del camino qut- ~ 

ha de Eeguir la organización familiar en el futuro a través del e!ltudio 

de las instituciones jurídicas fumiliare::; y la actitud de aporte con que 

se justifica todo e studío, me permito fina lízar e stc trabajo con algunas 

proposiciones jurídicas ~:usceptibh•H ck ser incluidas en nuestra legi~ 

lncíón civil. 

Que constituya (rnte estudio un rnodcsto punto de partida de nuevas 

reflexione¡.¡ y de un renovado interés, será en todo caso la mejor de -

sus aportaciones, 



"La familia no t't-l ma;; que un momcr. 
to del paHo <llaléctico de la persona­
ª la humaniclad: e~{ por plJa, en pri­
mer tl·rrnino, que el hornbrc se inte 
gra en la vida de cnrnunídad; es e llu 
aún que debe, ;1¡rr1111d:1ndo¡;c, hacerle 
alcanzar lri:: valorC's reales: los va­
lorl-:0; h11 mano"". 

George W. Friedrich lfogel. 



l. REFLEXIONES A<.."'f~HCA DE l..A FAMILIA y BRI~VES CONsrng. 

RACIOi\.'ES DOCTRJNAHIAS 



l. - REFLlrnIONES ACEHCA DE l~ FAMILIA Y BREVES 

CONSIDERACIONES DOCTHINA HIAS 

El término familia es un concepto que por su Hola enunciación 

despierta frecuentemente en quienen la cscuchamo~. idea de algo que 

conocemos satisfactoriamente y que por tanto, no da lugar ya a más 

cspceulaciom•s, por liUponcrlo un tema agotado, lat' cxperienciai> que 

nos han tocado vivir como hijon, como hermanos, como nietos, como 

esposos, como padres, pensarnoH que por sf mismau nos han capaci­

tado para saberlo todo, nmi acostumbramos por tanto a no reflexionar, 

a no analit.ar con eiipíritu racional y crítico fa comph!ja temitica que 

se teje alrededor del concepto de familia, de tal manera que el dis­

frute de nu(•stroH dcrochos como hijos y el cumplimiento de nuestros 

deberes como padres y el ejercicio de nuestra autoridad sobre aquellos 

que dependen d(; nosotros, no:; gt·m~ra la autosuficiencia, la seguridad 

de que se conoce perfoctamcnte !!l terrt!no que se pisa, bien de la pa­

ternidad, de un correcto ejercicio de la patria pote Atad, etc., us{­

mismo, una vez que nos hemos asomado al mundo del matrimonio con 

sidcramos dt~spués de algún tiempo derivar todos los aspectos prácti­

cos de esta institución jurídica y social y así en todos los casos. 

Estas actitudes, que despiertan el suel'\o y la sonrisa irónica en 

los asistentes a conferencias sobre er.ios temas, o que son motivo de 

largaB disertaciones en las que se trata de convencer a los c:ircun8ta!!. 

tes respt•cto de amplios conocimientos sobre el tema y sobradas ex-
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perienci<'.1.6, la verdad e: s que son actítudl' s que no concuerdan con una 

primera reflexión que en serio nos hici~ramos, la de preguntarnos el 

porqué existen tantos problema.., Pn torno a lon asm1toB relativos n 

1.3 ramilía: :-ib:-indono de ho¡~ar, de hijo!;, am~endienteii; ríf'iaH conyuga­

les que terminan con la separación de las parejas, (•,;to último no 

siempre por 1:1 ví:i legal sino mmplcmPntP de h('Cho; :tbu;_;o!; lm el -

ejercicio c.k la patria potestad, errores nn1chas Vf'ccs irreparables -

en la formodón de los hijo::; inn1111plimicnto de los dehen~s familia­

res básicos; hijoc: deGobedierlles; m•HirefJ :-mltcr~rn; "machos mc:iácanos11 

que cifran m1 or¡!111lo <;n llevar J:.¡ cw•nta de mrn vfctimas; ayuno de co 

municaci6n farnilinr, etc. 

Esta primera rcflc:r.1ón l'~' el punto de partida para tratar de 

explicar lo que h11y en el fondo de todaH estas nituadones, me preo­

cupa la familia, como se¡.ruramcnk ha de preocupar a un gran número 

de personas y estudiosos, CH nece;;ario que lm1 especialistas en las -

diversas disciplínas, vuelvan su pt:netr::mtc mirada a un tema que tal 

vez no vaya a despertar la admiración de quienes son afectos a las 

teorías rcbui;r.:adzis, pero que puede ¡¡¡:r de enorme utilidad para el for 

talec1miento rle las institucion~·s familiares. 

Los est11clios sobre la familia, no pueden, no deben quedarse a 

la %aga en el proceso de la ciencia y la evolución humana; el Derecho, 

la Psicología, la Medicina, la Filosofía, las Ciencias de la Comunica­

ciórl y en general todas las disciplinas al servicio del hombre, deben 

proporcionar los elementos necesarios para el diseno de conductas, -
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usos, costumbres y sobre todo leyes más justas que regulen lna ins-

tituciones familiares. 

La fruniüu es un ccnccpto en cri:üs, no hemos sido lo suficien­

temente humano~; para fortalecer su contenido valorativo; el medio 

que le rodea, lejos de proveer a su vigorizaci6n c11tá contribuyendo, 

y en gran medida a sti disoluci6!1, 

La famili:i pnra lo::; Abogndon :representa un conjunto de instilu- · 

ciones lc¡;alcs, pero también primordialmente es un conglomerado na­

tural, además e1• una corporación social que plantea complejas rela.-

ciones, es r:l 11úmcn en que ne acrisolnn fas más tiernas, íntimas y 

sublimes ernocionüfi humanas, es el yunque forjador de las familias 

del futuro, d:lulu primaria de que fW nutre el m!'tximo orgnn.iemo so­

cial qut' ca el Estado; furnilian enfermar; s61o darán un Estado enfer­

mo, débil, incapaz de afrontar su destino túst6rico, ya ea tiempo de 

que haya una preparación intelectual y moral para asumir cada uno de 

los papeles familiares r;ue la naturaleza y la ley noü asignan, no se 

puede continuar permanentemente en la improvisnci6n, no se debe des­

cansar en la falsa convicción ,cJe que poseemos un pleno conocimiento 

de fas cuestione~; de familia, ei; indispensable d:1rnos cuenta que hay 

muchas cosas que desconocemos, que necesitamos .. estudiar y aprender, 

nuestras actitudes requieren de cambios positivos, sustanciales, es i!!, 

dispensable preparar a las personas para c6nyuges y mejores padres 

de familia; el ilustre filósofo francés Voltaire manüestaba, tiempo ha, 

un pensamiento que hemos aprendido de memoria, sin penetrar su pro-
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fundo significado: ''mñA importa dar a los hombrefi, buenos irnos y 

costumbre e, que lcyeH y tribunulc s 11
• 

Ahora bien, con <'l propfoüto t!P derivar corn;e<!u1:ncias vál~claB 

1.m este estudio, ,;e h:1 dP p:irtir de premisas ,;ociológicaH objdivas, 

por lo que abordar!' i·n lfnC':1 s ,1uc1:Hiva :; un br1:vP estudio doctrinario 

sobre la familia, fu1~d<11lo en conc•'pto:-; V(~t'1:idos ¡Hn- distinguidos te6-

rici)s, pero an t<' '' como una manifcstad{m de la complejidad q11c el 

tema ofrece n u;tc (~:,tudío, rrw ¡wrrr:ito hacer 1~1 '.;ola rnm1ción de al-

guno5 de lo,; ll·rrnmon qtw usualmente utilizamos en rclacíón a la 

familia y que noH da una idcu ele la amplitud y dificultad <lt~l tcmn 

objeto de este trabajo. 

Cronológ1cn.mentc se habla do la: familia primitiva, familb an­
tigua, familia feudal, farnília moderna, familia contemporánea; en -
México hi!;t6ricumente <'.IC'üstumbramo3 expresarnos respecto de h: -
família pr1~hh;pánica, familia colomal, ·familia dd Si¡:;lo XIX, familia 
contemporánea; por el lugar en que se desarrolla la familia, la con-~ 
ccbímo1; como: familia rural kampc~iina, clrrne media rural, acomo­
dada), familia urbana (prolc•tariu; de c:Ja:;1~ media, baja, me,Jía propi!! 
mente clícha y alta media; acon'oclad,,; baja, media y alta). Por ¡;u 
oxtcnsi6n o número de miembros gcneracionale s hablarnos de: familia 
"fato sensu", familia "entricto sensu" o restringida; por la persona 
que ej<:rcc la autoridad se considera: la familia matriarcal, la familia 
patriarcal; por el número de integruntPs de las formas matrimoniales 
se habla de: la familia monógama, la familia poligama, b familia -
poliándríca (más otras subespecies corno la ~1indiCurn1ica, c'c. ); por el 
síetema de retcción intra o extra comunitaria Sé menciona l.: exi>-\ten­
cia de: la familia endogámica, la familia cxogániica; por el gr<dn de 
cultura: familla analfabeta, familia de prep:iraci6n cultural media, fa 
milla de preparación cultural superior; hasta por la ocupaci6n ccon6-­
mica se comenta de la familia comerciante:, familia empresarial, fa­
mília obrera, familia campesina, fa 'lillia de profe sionistas, etc., ; por 
L1. posición social del conglomerado familiar se le enca8illa: familia -
de clase baja, familia de clase media, familia de clase alta; por su 
religión se mencionan: la familia católica, la familia protestru1te, la 
familia musulmana, la familia budista, etc.¡ por su organización polf­
tica se hobla de tJna familia: autoritaria, democrática, anárquica; por 
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su incorporación social frPctH.mtcmcnte ''C habla de: familia :;ocial­
mente adaptada, familia socinlmente inadaptada o dcsnda¡ltad;:i; por su 
movilidad, se ha llq~ado a 1hsti.1g-11ir Pll ticmpns anti¡~uo:; entti): fa­
milia c;cdentaria y nómada, y :tctu;iltnentc· "ntre familia <:on reside!!_ 
cia pc;rmnnente o fannlia it>migrant .. ; por :;-u n:ic1onalid:1el t~c p1wdcn 
dii;tinguir: la familia mexica1i:1, la famili:1 'mvJtic:1, la familia es­
pa11ola, etc.: e:-d:-;ten t:mtor; tipo:-< t'nrno 1ncl•.>n1·:;; por ¡;r11pos {~tnícol:í, 

es frecuente que los antropólo¡~o.'; lmhkn 1k: la L1rnilia bl:1nca cau­
cátoic:.i, familia negra, familia mc:-:tlza, farnili::i índin, fomilh hos­
quimana, familia lapona, cte.; <'xisfrn tanto tipos como grupu~J {:tnj 
cos; por la~; condicionNi clirn(ttica~; del medio ambiente, se díntin­
gue: la f:-im11ia de zonas tropic;1lcs, b famili:t de zona'; templadas, 
la familié1 de zonas (trticns; por lar; condicione¡; tnpográfíca::1 del hab_!. 
tat se r.omcnta acerca de la familia: montai'iczn o de tit.•rrafl nltas, 
familin de til'rr:rn bajas o del llano; por el sistema idl!ológico :·ie -

habla de: la familia sncíalista, 1.1 familia capit-1lísta, !a familia 
fascista, etc. 

Todas cstai.; especies y ¡¡ubespecies, pese a su diversidad, a 

sus diferencias thmnn,sin embargo, una car::icterología ¡::roneral y espe-

cffica que permite encuadral'las dentro de una uniformidad y dlversida<\ 

de tal manera que le es aplicable o.1 núcleo familiar, en todo aquello 

que le es inherente, "la unidad y diversidad", 
1 

que Barrera encuentra 

en el mundo vivo. Bu aplkabilidar! a b t·Hcncla bio16¡rica y socinl del 

núcleo famili;1r ;rívn;:;ri, que es evidente y rm punto d<: vi!-;ta puede con 

fírmarsc en las ide~rn t:,¡>uest3s por el antropólogo mexicano Juan Co-

mas, que habla de la '1.míd:i.d y variedad de la espt>cic humana", con-

siderando a las raz::i s nctua k·s como pnlitfpica s, puc s se integran con 

varias r::.i.z:i s geogrtlfica s qui~ aglutinai:. Jn tn:;torin lnol6gica, e 1 proceso 

evolutivo, la heterogeneidad, la \'3riabilidad y también la homogeneidad, 

? 

afinidad y rasgos comunes de ln población contemporánea,~ 

l. Alfredo Barrcr:.i, l.iniformídad y diversidad del mundo vivo. 
2. Juan Comas, Unidad y variedad de la eHpecíe humana , p. 9. 
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Este criterio respecto de 1<1 es¡wr.1P hunwna r: :; con1pa rtido poi· 

Mayr, que en l!Hi5 definió la;; r:u:ns como: ''poblaclorw~; variables 

que difieren de 0tras an:llog<w, de la rnLim.i P: ¡wciP, pi.ir ''1u; valo-

familiarPs, fH' ha de reconoc1;r y tcrwr prc·::ente los ra:;gm; cornu-

nes indiHoluhleinent(~ vmcul;Hkh que Lis delatan 1.•11 :;u uniformidad , 

<!stá por dcmá:- adt~lantar 1111 J'')cn: una forma de matrimonio 1.•stablc, 

una relación nexuul y afectiva continua1ht; y r!Hto:; dcrn ciumentor; como 

fondnmentos de un propó:.atn ,. l1:v~Hlo: la formación y edtH;aci6n de los 

hijos. 

Todos estos principio¡;, considero qtle «<.in ;;usceptiblcs de apli-

carse n la. familía mexicana, ''ll las inod:.ilídades e~ip•:cíficas que adop-

ta, :;egún la!; circun:;tnncias <~n q<h~ ,;(• desenvw.·lvc. 

Por otra parte, estas nocíorws nos afirman en );¡ seg'uridad, de 

que es indispensable fundan~entar l'Slt' estudio en la cien\'ia, con!"iderun 

do junto con Ogburn y Nirnkoff q1w: 
11 1~1 obj('tivo ~;llpPrior ch' la ciencia 

; 

es ln obtención del conoc1m:ento •;q;uro"·•, :> q1:1· .-. l propÓ.': 1to !fo 1:1 

ciencia no es la sabiduría ¡¡1 el control df• !a,.; idpas, Hino el conod-

miento y la cornprensi6n; ''a un que el conocimiento pt.kda ayudar a ser 

más wbio, mfls comprensivo y ay11dt~ a domm<:ir rni.~~tro medio y a 

3. Juan Comas, Ob, Cit., p. 73. 
4. Wllliam F. Ogburn y l't1eycr F. Nimkoff. Sociología, p. 3. 
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• 11 5 
sugerir ideas . 

''La fonc1ón de la dc11cin, CH frccucnt('mcntc, la de proporcionar 

los medíos para qu~ puedan ser a lranzados, de una manera mtin cfi-

1' G 
caz los objetivos propuPstos por li\W:itros vnlor·e;; . 

Por otra parte una vez definid;; la d1.•:-dderata de la ciencia, es 

necesario st'iialar junto con PHtoé• mismo¡.; autore:;, que la Sociología 

trata con materias hacia las cualeii mucho,; d1• nnflotro'.> rcaccionarr:os 

emocionalmente, tal es el caso de las cue,;tiones racialea, la moral, 

la religión, la familia, el crim(:n, el :><:xo y la pobreza, 

Por lo tanto, al tratar estos temas, si no contarnos con con~ 

clusiones basadas en dato:; y no se eH imparcial, ::;e corre muy pro-

bablementc el riesgo de prejuzgar la cuestión. 
7 

La Soc10logía es pues una ciencia con un campo de acción cape-

dfko, un n~étodo científico de estudio, terminologfo prllpía y formas" 

de organización y que atipira corno todas las ciencias a establecer -

leyes de aplicación general, 

De ;1quí que en el cumplimiento de sus tareas propenda a formu-

lar de¡;cTipciones de lo~i fenómenos, a determinar variables y constan-

tes, que sin embargo, se encuentran en el marco "de "un conjunto de 

" ll conocimil'rltos aproximados en vez de exactos • 

5. 'F. ógburn y Nimkoff, Ob, dt., p. 9. 
6. F. Ogburn y Nimkoff, Ob, Cit., p. 10. 
7. Ibídem, p. 7. 
8. Ibifom, p. 25. 
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El objeto de la ~ociologfa dice dir;plicentemcntc Sorükim ''p:trecc 

ser un estudio, primero, de l;1s rd::icionc:; y corrr~laeioncs t!ntrc variaH 

micos y lo:" r,·11r,iosos; ~- J;i fctmJ1i;i y t; moral; lo ji:drlico y lo l~conó 

mieo; la movilidad y lo!; fonó1rn~110•, políticos, etc.); !Wffundu, entre 

los fcn6mcnos snc1;ilc:· y lo:; no :.oci:llr•:; (geog1·M1con, biológicos, 

etc.; tercero, d c;;tudio de be; car:ictcrfr.tícas generales comunes a 
i) 

toda clase df• ft·nórntlnus ~·l\H:1alp,•1
11

. 

Parece :<i'r qm• 1:1 mcr•1 (•tnmcinción de lau infinit<H; posibilida<les 

de tratamiento del objeto de ei;twlio, s11 multiplicidad de nristns y su 

riqueza de contenido ,,e confir1n:i11 cor1 r!sk critcr10 tle Snrokim, ya 

que encuadran ¡wrfectrnncnte en h r:onnntación qrn· est(' u1lt1Jr d:1 .11 

objeto de ln !::iodología, dt:• las "coH:i:; socioló¡{icas'', qtH: diríamos -

de suf relacione~' y corn·L1c1ones con lo¡; fenómenos sociales y no -

socialci;, el clima, Pl mielo, b costllmbrc, el tlercd10, influyen tan-

to en i.:, familia cnmo otro:; fenómenos d•" orden polfticu, ••conómicu 

y cultural; sin r:mbargo, esta vb;ión que nos brinda Soroldm, sociólo-

go contemporáneo, que intenta percibir integrahncnte lo se;cial, no 

siempre ha sido el punto de vista favorito de otros tratadistas, sobre 

todo de algunos de lofi iniciadores, que h:Jn tenido una predisposición 

muy especial hacia nociones parcialc!:l, que no obstante su uni1'1terali-

dad, han ttido altamente estimulantes en el deo;arrollo de la ciencia 

de la Sociología. 

9. Piti.rim Sorokim, Teorfos Sociológicas Contemporáneas, p. 839. 
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A este respecto, es indiiipcnsablc citar los conceptos que en 

un intercn~ntír;imo lib1·0 titulado El formalismo socioló¡;ico, vícl'te 

el maeillro Leandro Azuarn P(,rcz, que en un enjundioso estudio abor 

crítica no e:; de ning11na man •. ~ra destructiva :;ino por el contrario E>lr-

ve como ba::;e para d 1·t;tu<lio de lo !iOcial. El rnae~.1tro Azuara afir-

ma que "por formalismo hay que l'lltendvr aquella doctrina que pre~ 

9A 
coniza la :·'ttprunacia de la forma ('ll relación con la rnateria", el 

maestro Rc11ala que predsamenk una dt\ la;; tendencias má.H evidentes 

de loH estudioi> humanf1iticcrn y científico:, en el Siglo X.1X y princi-

pios del Siglo X .. "\. ha sido la formulación de sistcrnas formalistas, la 

filosofía f\ie precü:.amcrnte la primera dit1ciplina en engendrar esta in-

fluencia y dt• ella se prop~1gó a otras <lisciplintrn, entre ellas el Der~ 

cho y la Sociología. 

:En e1 estudio de referencia después de tratar los puntos de vis-

ta formalistas ele T"nnies, \\'inc y sobre todo de Jorge Simmcl, al 

e\·aluar el maestro lo .. ; rcsultudon del formalismo sociológico de 

Símmel expresa: "este nos da un punto de mira que permite obtener 

una concepción cimtffica de la ,;ocied::id, yn que aisla el objeto de ésta, 

en relación con el de las ciencias sociales tales como el Derecho, la 

Economía, la Etnografía, cte. "913 

Agr-cga el mae,.;tro a esta poHición objetiva, una afirmación que 

9A, Leandro Azuara Pérez, El formalismo sociológico , p. 21. 
9B. L. Azuara Pérez, ob. cit., p. 223. 
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enriquece su p<lSici6n i;ocwlór,icn :rntc el formnll:;m,, al expresar: 

11 conaidero que ln Socio lo¡~ fa no Hólo dl'bt• <le terwr como mi r.ión en-

ces s<'rfa la descri¡w1ón de puras <·1itekljl1ias, ron !u cual la ciencia 

que c1i el dcHc11hr1r el µorqtlt': rl« lo:; hechoi; :;ociaJ<:.,.; y sn ni¡;nifica-

'6 lt oc Cl n , 

Esto:> cm1ceptoF :;on con¡;ruente ~; con unn pot;ich'lll rea lii;ta del 

csh1dio de la Sociología qu<; Heva a cabo d maestro 1\zuara, que 

set'lala adem~f'. que no ca justíficabk en el ent11din de los objetos -

sociológicos la preferencia por la forma, lo que no quiere dcc1r nccc 

sarüuncntci, ''que deba di• :¡echar Re la Soeiolo¡;fa forma JJsta por falsa 

o arbitraria, i:;ino que hay q1w valorarla justamente en su~J logros y 

limit¡¡cioner:;. "9D 

l>;1dentemcnte que los critt•rio;, del mac>stro Azuara refmltan 

acertados, si recordamon lu definición formalista que de la Sociología 

pergcn6 George Simmel, que aftrm{i en ;;u monHmto: "La Socíologfa 

esn1dia L-is formas de la vida social Cllrno continentes opuestoH a sus 

contenidos, siendo (,c;to:; últn;;os el o!Jjdo de LL; di.:nc1:.i;; sociales es-

peciales. A su vez, los Jwchos socialt~s consisten en una interacción 

mental entre los individuos; por e so la Sociología estudia las formas 

9C. L. Azuara Pérez., ob cít, p. 224. 
9D. Ibídem, pp. 22:i, 226 y 227. 
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• 11 10 
de las relnciones rnterpcr:mnalcs • 

Con esta noción Simmd excluyó los contcnickrn concretos de los 

grupos humanos, co11 lo que prdcndió evadir el tratamiento del Dcrc 

cho, Ja religión, etc. I·,i;t:1 ori(•ntación va a ser, nin embargo, mo-

<ltf1cuda por Silnmcl mi::mo, en cuanto distingue entre la Sociologfu 

pura o ior:nal y el estudio socio~Ó/Jico de la vida liislórica, y por 

cuanto que Simmel no se apegó cutríctamcntc a m1 programa forma-

lista, c1rcu11:,tancia que habla de su perr.plcacia y de la inquíetud que 

experimentó dl· no encerrarse bajo cart:J.bonett irreductibles. 

Fortaleci:!ndo s11 cr!tícu al Formalismo, el maestro Azuara ma-

niffor:1ta que no es porJible apegar:-><: a fas meras formas para el estu-

dio de lo Hocinl, ~a que la Sociología tiene por objeto el estudio de 

las r0lacione ~~ y procf! sos mtr:rhumanos, de las estructuras de lu so-

decfad, ya quro no puede denentenderse de lns acciones humanas y del 

sen1.ídn de~ la interprdación de que cnt{ln impregnadas, además de que 

no exii;tf: una accióll hurnann que prescinda del !in para el que ae rea 

lOA 
liz6. 

Con eHtas observaciones, con la:; cuales coinddo absolutamente, 

se impone la necesidad qtw scflalaba el maestro /\z uaru, en el sentido, 

de que d e;;tudio del forrnalísmo socio16gico debe verse en su real di-

mensión, y que sí bien nos e:; dable formular el esquema de sus defi-

10. George GurvHch, Tratado de Socíologfa, t. I, p. 5. 
lOA. L. A7.unra l'(•r1:1., El formalismo !>odológico, pp. 29, 30 y 38. 
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ciencias, mucho más importante resulta d captar nus avances y lo-

groa en el diseno de un objetivo y científico ci;tu11io de lo Rodal, que 

incucstio11a\Jlemc11te nos proporciona a lr.'.\\'Ó~; dl' la~; sólida~; prcmi-

sas de su mctodologfa; el estudio de l•t~> forma:; i;ocinles en ah.'ltrac 

ción es necesario, para obs<·i'véirlo en puridad y postcríormenk rever 

tirio o vincularlo a nus contcnido~1, par:1 darle una ba1;e realista, rpw 

aune teoría y praxis. 

Después, otro sesgo habría d<> dar la Sociologfo, en oposición 

a las definicioneE formali&1:as, cncontramoH la rcaccl6n opuesta de 

configurar dcflnicioncH "culturalistas" de la Sociología, a esta tendencia 

pertenece la Antropologfa Cultural No1·tea1m·ricana y la Sociología Cul 

tural dt> Alfred \Veht!r, 11 

Otras er,cuclas de la Sociología,. como 1u de Emilio Durkheim 

nos proporcionurfan una visión m:'rn realista y sistemática de los fen.é_ 

menoi:: sociales como obj•~loH de eBtudio de b Sociologfa, Durkheim -

afirma, por ejemplo, entre~ otras coens que: "La Sociología se puede 

definir como la Ciencia de las Institucíom:s, de su r~éncsis y de su 

funcionamiento". 12 Mucho más completa fue una definición posterior 

en que afirma que: "La Sociologf~1 t·r; una Cienci:I que est11dfa con una 

visión de conjunto, de manera tipológica y explicativa, los diferentes 

grados de cristalización de la vida social, cuya base se encuentra en 

11. G. Gurvitch, ob, cit., p. 7. 
12. Ibídem, pp. 9, 11, 12 crf. a la:! regles de l<t méthode sociologique 

(a. I:;d,, lBO·H, pp. 12, 13, y Plúlosophie Pt Socíologie de E, 
Durkheim. 



los estados de la cnnciC'nda colectiv:t, irreductibles y opacoA a la¡.¡ 

conciencias individualc s; e 5os e stadoH se manüie stan en influencias, 

institucion<:t; y presiones, símboloi< exteriormente oh:-:;crvables que se 

muterializan en la transfiguración de ln superficie GN.i~~rMico-demo-

gráfica, y Jlí?!letr:rn, :1 l 1111 ~;mo tiempo, en tudo.s e sos e lementoB por 

medio de las idea;¡, los valores y los llkales a Jos cuales tiende la 

conciencia colectiva en su aspecto cfo libre corriente de pensamiento 

. . " 13 y asp1rac16n • 

En estas definicionei; Durkdm ha de!.lemhocado !:legún sus detrae-

tores n una tipología de car(ictt•r organicista y evolucionista, lo que 

constituyó una franca limitación a un eutudio integral de las mani.fes-

tacione8 AoclaleB; útiles tipos idealeH habrfa.n de ncr esbozados por 

Max Weber q\ie expresa: "Ju Socíolor.ía es una ciencia que se propo-

ne comprender por interpretación lon significados internos de las CO!:!, 

ductas social<~s y llegar de este modo a su explicación causal. Una 

conducta es tH.1C'iíl l cuando el ;-;ignifícado que le es atribuído por uno 

t 'd 11 14 o mhs agent1:s humanoR ,;e relacionan en ese sen i o ; no obstante 

esta definici6n nominalista, Weber habrá de desembocar en el "cul-

turnlismo" a que 8e ha hecho referencia. 

Sin embargo, t:1 mérito de Weber es el descubrimiento del mé-

todo tipológico que le da a la Sociología un sentido pragmático. ''Los 

tipos ideales", construidos por los sociologos son "imágenes" mentales. 

13. ldem,(12) 
14. Ibídem, p. 13, crf, a la obra Nírtschaft und Gesellschn!t 0922) 

Max Weber. 
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obteni <las por raciona li zac10111· ,.; "utópic;;rn" di: 1<1 s C'onduct~i ;¡ ;iocíaleti, 

t . d ' · ·r· i 15 t • t · l l · par wn o ne sus s1grn 1ca<. os; i>ncon ramos :.un 1poH < 1~ re ac10nes 

sociales, de grupos, de s0ciedade.~' dl' poder, de procedimientos, de 

religiones, ¡~¡¡ fin, tfo un infilllto dP .. "co:.a ·; socia le~;" :.unceptible~¡ de 

generalizaciones. 

No h~! resi:~tido b tcnt;:ición, despué;; dP mencionar algunos CO!!, 

ceptm; metodológicos de l\fax \\'ebcr, de reproducir ln definición COI!! 

plct;1 qu(' del objetn y d método de la St.>ciol<¡¡:ía noH brinda dicho -

autor alem.111, expresando que la Sodologfa: ''eH una ciencia de la -

cultura, que busca los tipos idealea de las probabilidades de las con-

ductas indivi<lunll·~; que llenen un car:1ctcr imcwl y estudia su¡¡ sibrni-

ficados internos y 1;u s signifi<,ado¡·.' cultur;d(~ ,, procediendo por com-

pren:;i6n interpretativa y llegando, ck este modo, a la explicación 

causal de Rus reali:r.adones Pn las conductas". lfj 

Otro soci(,Jo;;o, Gurvitch da :;u propia defi11ic16n de la Sociolo-

gl'.a despué:~ <le una pro!unda reflexión y an<'.'tlisis acerca del objeto 

y el método de la Sociologfn senabndo: ''que; la Sociología es la tip_2 

logia cualitativa y dirH.:ontinuista fundada en la diuléctica de loR fenó-

menos sociaks totales a los e>!tructurnlc:.i, estruct\Jrab]Ps y e:"tructu-

radas que ella estudia a la vez en todos los planos en profundidad; en 

todas las ei;cabs y en todo~; los sectores, a fín de seguir sus movi-

mientos, de estructuración, des(rntructuració11, reestructuración y dis-

15. Ibídem, p. 15. 
16. Jhídem, p. 16. 
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pcrsión, ha llundo 
,, 17 

,;;: .~x:plic=lcíón en colabora e lún cun la hí stof'ia . 

En una sinopsis definitiva, :ifirma ¡rncs etik :iutr¡r que la Socio 

logfu en una ti!'ncia q111> estudia lo;; fl'nónwnos .'iocialc:;J totah•s en el 

conjunto df' sus aspectos y de ::-.u movimiento, c;ipt:inctolos en tipos 

dialectízado~ rnicro;;orialr!s, grupa11~!i y globales el! tn'n <le hacerse 

y dcshuct•rse. 1H 

Interesante y singllbr rcferenci;.i h~n:c Gu1"Vítch a la familia, que 

dice est~ encuadrada dentro d(: );¡ microsociología, ya que conntítuye 

. • <l 1 'f t . 1 . ·¡· 1 l lf.l 1 d un m1croco;;mos e as ma111 ei; acione:; te !;ociab1 Ha<, se1'u an o 

qut! en una fa:nilia ya r;<• distinguen v~u·io!l "nosotros" Oos paclreu, los 

hijofll y varinR r<•laciones con 101; otros, lMi otrari familias, o las 

otra.:> personas. 

De c1.wlquier manera el ('nfa¡¡is i~n J;1 forma, en los contenidos 

culturalistas, en la búliqtwda de unn tipología, en la aHpiraci6n a la 

comprensión o la costumbn~ de hctr.er prcclominar, PTl la determinación 

de los fenómenos Rocialps un "factotum" o bien en 1a nocit'in eutn;alis 

ta de Wc•ber, o bien en b eclectica de Sorokim o Gurvítch, se cncue!!. 

tran los fundamentos de una caractcrizaci6n m:'u; aproximada de fon6-

meno;;: sociale1; y brinda la oportunidad de aplicar •:!;t0:-; elementos al 

ea:tudio de la familia y su problcm:'ttica; la familia en 1•ste :;entido y 

aaí lo hemm¡ entendido en todo momento, ha podido enctHtdrar corno 

"cosa social", dentro del estudio o materia objeto de la Sociología, 

17. Ibídem, p. 29. 
18. ldcm. 
19. lb!dem,p. 195. 
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que se ha visto a través tle las definiciones de estos autores; dcter-

minar gcncralizacioncH, variables y conntantefl que le sean aplicables 

y estudiar sus efectos es prccis:imcutt' uno de los propósitos de este 

trabajo. 

Una vez revhiudos a 4lunos criterios en torno de la ciencia de 

la Sociología y de la nwtodologí~ dC' la mi:-;mn, creo qui' e¡-; convenie!! 

te también enunciar crEc1•ios clth;i.cos que también son puntos de pnr-

ti da ex ce lentes p:i ra e ~;tud1 ar la evolución y nqucza de c<111tenido de 

loa concepto!;, fenómeno!i " instituciones sociales, a este r<!specto se 

esbozarfln ideas que Hobrc 1'i famiütt han vertido ínmortalt•s pemmdo-

res que si no fu<•ron sociólogos en estricto ~;cntido si contribuyeron 

con sus luces a CÍO\(,ntar PI conodmiento sociológico: Arir>t6telcs, el 

estagírita en r,u obra l.li Política ~;enalaba: "así pues, la 11sociaci6n -

natural y permanente es l:l. familia;" y Corondas ha podido decir de 

los miembros que 1;1 componen -que comían a la misma me;;a- y 

11 20 
Epnwnides decret;i -que se calentaban en el mismo hogar- • 

En cuanto al marido y a la mujer, al padre y los hijos, Aris-

tóteles afirma: "en efecto, to¡jos estos individuos pertenecen a la fami 

lia, así corno la familia pertenece al Estado, y como la virtud de las 

partes debe rdacionax,se con la de conjunto, es preciso que la educa-

ci6n de los hijm¡ y de las muj•,res esté en armonía con la organiza-

ci6n política, como que importa que est{> ordenado lo relativo a los -

20. Aristóteles, La Politica, p. 22. 
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hijos y n las mujeres para que el ERtado lo esté tambih1. Este es 

necesariamente un asunto de grandísima import:incia, porque las mu-

jeres componen la mitad de l::i.H pcr~;or1as libres y los hijos serán al-

" " 21 gún día los miembros del bstado , 

Este criterio Aristotélico <~s suntancinlnwntc aún aplicable, en 

contrapo:;ición th' aqut>lla ~; .. 11alada y polémica 1:01nu11idr1d familiar y 

de mujeres, de qur: hablara Platón en el célebn• diálogo de la Hepú-

blicn. 22 

Por su parte Juan .lncobo Hou;;seau en el Contrato Social apun-

taba: "la sociedad mán untí¡:ua de todas y la única natural es la de 

una familia". 23 

En otra parte de aquella obra extraordinaria agregaba: "es pues, 

la familia, t;i así se quiere, el pri1rn•r modelo de las sociedades -
24 

políticas". 

Estos criterins son llustratívoH del punto de vista qtw adoptaban 

y de la importancia que otorgaban a la familia cumo fenómenos social; 

comparando estas afirm:1ciones con la de soci6lo¡:;os contcmpt)l'áneos, 

encontramos inducbbler; similitudes, aunque no un estancamiento Pn los 

conceptos, por ejemplo, Ma:x: \Vebt•r cxprc:rn que Ja comunidad domés-
25 

tica, o sea L'.l familia, nooi aparece hoy como especialmente primordial. 

21. Aristóteles, La Polít1c:J, p. 43. 
22. Platón, La He pública o el Estado, PP· 2ii, :i7 y 28. 
23. J. J. fk>usseau, El Contrato Social, p. 6. 
24. J. J. Rousseau, Ob. cit., p. 7. 
25. Ma.x Weber, Economía y Sociedad, Vol. ') p • 28. .. , 
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Sistemáticumenk desarrollado el estudio dP la familia por los 

tratadistas, comprende loi; aspectos siguientes: 

"Es obvio que la familia constituye el caso por cxcckncia de forma-

ci6n o grupo ~ocia 1 su sdt:icJ,1 por fo natur<• l1•:t.a, por los hcchon de ln 

¡;enerndón --;.• lo·• s11bs1·c11t~nte~c a ema. Ahora 1Jicn, el hecho <k que 

la familb se or-i¡.;inc prirnaríanwntí~ l!tl tal fl:'nÓmPno natural, no quiere 

decir de mr:¡_;imn manera que la familia ~iea mero producto de la natu 

raleza. Por ,,1 contrario, hay qrn~ darse c11enta claramente que la 

familia constituyP una irrntitudón crNtda y configurada por la cultura 

(religión, moral, costumbreH) y el derecho, para regular las conduc-

• 11 2ti 
tas conectadns c:on la generación • Considero que la concepción del 

maestro Hecan(~rrn Ps acertada, por cuanto qu(• no sólo toma en cuentn 

d asp,:cto instintivo de la mera pPrpctuaci6n de la especie o Ja nec1~-

i;idad lm¡wrio;;a de cuidar, alimentar ~· edurur a ln prole, Bino que 

también relaciona a la fnmilia con otra serie de conceptos culturales, 

que: sin duda :.dgurn reciben y proyr:ct~, infl11cncü1h redprocus. 

Continúa diciendo el maestro Hecaséns, que las forma;;- de la fa-

milía han nido a lo largo de la historia y en las divcrsaH civilizacione& 

de formas muy varia<lafl, pero qrn.- en todas ellas hay de ·común, la -

unión est;;b!1· entre lo;; progenitores y entre estos y los hijos hasta la 

?" 
madurez ffoicn e intelectual ele los ~egundos, ··' de tal m:rnera que a 

2G. Luis Hec:ngéns Siches, Tz·atado General de Sociologfa, p. 466. 
27. L. Hecaséna, ob. cit., p. 467. 
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anteriormente, las notas comunc H guc presentan las organiz~tciones 

familiares permiten haular de I[\ familia en términos gcneralc:;;, 

El rntwotro Iwcnsóns, apoytmclose en ntros ''rni!1('flkS sodólogos 

ha encontrado qul: l<1 familia li<'nt• en todas, o por lo menos en b 

relací6n sexual conti11ua1!a. 2) Cna forma de rn:itri111onio o institu-

ci6n equivalente. 3) Ikbercs y clered10;1 de lo~; espoHos y entre los 

padrei1 y los híjos. ,¡) lln Hif1tcma de nonwnclatura que eornprPndc 

un modo de identificar a lo!i dc;;rendicntes. 5) Disposidoncs econó-

micas entre los espoBos y con l'!1pccí:tl refr·rencia a las ncceHidades 

de manutención y cducaciím de loH hijos. G) Generalmente un hogar, 

2B 
aunque no f'S i.ndispensahlemen!e lH!ce:.;:i.río que e:;h- sea exclusivo. 

Ln importancia de la familia ha. hecho que con frecuencia se 

acutlcn frases cort.an y rdevante1; que tratan de sig11ificnr aún mti.fl la 

trascendencia de eute gr11pn ;;ocial, <'s así q11<' se· ha dicho que la fa~ 

milla es la institución más univerHal, nún m::bi, es unánime el recono-

cimiento de que la familia CH el más importante de todos los gr\1pos 

primarios, en todo caso bdlamente Weber acufin una significación de 

la familí;<, rcsaltando lon rasgos de coparticipación en el hogar, cuan-

do dice que: "la comunidad domóstica en su forma pura significa eco-

nómica y personülmcnte solidarid::!11 !r(mtc '.ll ".'Xtedor y comunismo en 

n2U 
el \ISO y consumo de los uienPs cotidianos. 

26. Ibfdem, p. 470, crr. Maclver, R. R. y Page. Sociologfa. 
29. l\fux Weber, Economía y Sociedad, Vol. 2, p. 31. 
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En un estudio realizado sobre la familia de clnse media, .T Gómez 

Robleda nfirmn: "Ajusttindosc a lo que es la realidad mexicana, en-

tendl~mos por familia un ¡;rupo r;ocia1 forrn:ido, etiencinlnwntc por pa-

rientPs con~;anr;11tm•o;.; (padn•s, hijos, al.JIH'1n:;, mdOf>, tíos, primos, 

. . )" :!O y que, ori¡;inalmcnte, viven e11 la n11f:ma casa . 

Hacen;e una reflexión en torno a lu familia implícu referirse 

también al 111at1·i1tHmio, Heca¡;én;; Sklles formula p:-;ta pregunta: 

¿ Porqu& (•l matrimc1niu u:;t~i rcgubdo juridicamente '', y se contesta: 

"Si el matrimonio f1wfw algo que afectara exclusivamente a lo!> dos 

esposos y n nadie mfis, Ht•guramentc ni la sociedad, ni mucho menos 

el Estado, ní tampoeo b rell¡pón f;C habrfan ocupado de regularlo, 

pero como dich3 r(:l:1c1f¡n 1 mpUca la rx:rcp•~ctivn dc• l n<tcimfonto y de 

la criam:.a de los hijo~; y conníguienterntmte afecta la vida flor.ial en 

tm conjunto; lar. m:-:tilucio1w~; sociales, el Estado, h rellgi6n, han 

emitido norm:1r. muy estriet::u; Hobre el mntrimonío, para hacer de 

este una ini;tit1ic1ó;; l'Slable, con funciones definld:is, con derechos y 

oblígn.cionc!' pura lo,. ¡1osos, así como para los hijos". 31 

Gurvitch se refiere a la. fa mi lía corno ya antes lo apuntamos# 

consider{!nclola corno un rnicrucosmotl, y hs idea:; ;i continuación ex-

pres:;.das, por su diversidad, justifican plenamente c:ita apreciación: 

"En el seno de la familia se desarrollan múltiples procesos S()Ciales: 

30. J. G6mez Hobkda y otra, "La Familia y la Casa", p. 15. 
31. Luis Hccaséns Síches, Tratado General de Sociología, p. 472. 
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a) De contacto recíproco <concwncin de la cicifitenciu, presencia y co!!_ 

ducta, unos miembros con otros: b) Oc intercomt::ücaci1\n recíproca 

(por actítudcH, gestos, lenguaje, t~tc. ); e) Dt.• intt>radividad (influen-

cH•s rcr.fprocus); d) !)p cooperación poi· divl!;ifm cff.l trabujo factivida-

z::i y aprendi1.aje, etc. ); 1d Pe cooperncíón Holida ria (padrt~ y madre 

conjuntamente realiz:in funciones ed11c¡1Uvur;, afront~n 1011 mrnmo~.l pro-

blcmafl, etc.); f) !);; ajust(! (1·11tn! !CH' cúny11g<•:.; y di' ¡,,s padres con 

los hijos y viceversa); g) De r;\Jbordinación (de lo:i hijos a los p:.idres); 

h) De nervido (de lon padres para los hijos); í) De mutuo apoyo y -

auxilio <entre los cónyuges y entn! cntm; y lor; hijo!:!; y muchrn:: otros 

' 11 ~{ ~ tipos de procesos 100<71ales) • · 

Este tni11mo autor, di1ttin¡;,ruc· varias etapas en el desarrolle. de la 

familia, 1;;oure todo en e 1 ch:scnvolvimiento de la familia conyugal res-

tríngida de nuestro th•mpo: 

a} Prenupcial: Elección del futuro c6nyugt~, la cual es libre para el 

individuo, a diferencia de lo que sucedía en otl·as HOcicdades. 

b) Celebración del matrimonio: Suele establecer la estructura econó 

mica de la sociedad conyu¡:¡;:il. 

e) Nupcial: Periodo de \'ida c0njunta ante;:; de h~ner descendencia, 

en el cual se inicia Ja constitucí6n del ambiente hogareí'lo y fa-

miliar. 

d) Crianza de los hijos: Se constituye In comunidad familiar. 

32. L. Recaaéns, Ob. cit., p. 473. 
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e} l\ladur~'z: O sea, cuando los hijos llegan a la mayoría de edad 

l 1 1 
33 

y no nccc;;itan ya de cuidado e e sus pa<. res. 

Por otra parte, dentro de los múltiple"' factores fundamentales 

qllc contribnycn a c(1nforma:· la vida social del SL·r humano: el medio 

natural; genético; el factor cultural y •'l grnpo, este último represen-

ta un factor primord1:il ql1P no!-' da idea r1,, la importancia de la fami-

lía en la definición d(' la puri;onalidad del sujeto ~wcial y sociable, -

sobre todo, "Lus gl'uprn; (k cartictcr- prim;:rio, rel:it1vamente pequei'los, 

caracterízadoi; por la inti mirlad". :14 

Desde Pl punto de vinta jurídico, la fnmilla adopta un perfil emi 

nentementc irrntit11cional, por derecho de familia cxi1resa Julian Bonne-

case en su dcfinici6n: "Entend<~mo;; el conjunto de reglas de derecho, 

de orden pr:r~lfmal y patrimonial, cuyo objeto exclusivo, principal, -

accesorio y dírC'cto e11 presidir la organización, vida y disoluci6n de 

l 
,, :is 

a fum!lln . 

"Desde el punto ,,¡. vista sociológico podemos decir que el de.re-

cho de familia tiene por objeto la organización de la solidaridad domé!. 

ti " :rn ca • 

Dentro del derecho de familia encontramos a su vez las illstin-

tas formas de c:onducta que hemos caracterizado corno objetos cllrectoa 

33. lbidóm, pp. ·173 y 474. 
34. W. F. Oglmrn y otro, Sociología, p. 153. 
35. Rafael Rogina Víllegas, Compendio de Derecho Civil, Tomo 1, p.202. 
36. H, Villegas. Ob. Cit., p. 205. 
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de la regulación jurídica. D,~ esta Hucrtc tcnumos derechos subjetivos 

familiaretl, que> principalmente se maníficstan en el mntrimonío, 1mtre 

los crn1sortes; en las r1:laciorw:: de piirenfri;co, en l;i;i rclacioiwn es-

pcdfic;i~; dP la i':1tr·ia putl'"tad; así como en t(>da01 las con'Jl'Cll•~ncias 

generales de l:i filiación li>gftim:. y natur:1l. 
37 

Considerado c111nn fenúnwno hi:,tórirn, la familia com1tituyt! por 

su nat1Jrnkza un grupo social incluido dentro del proceso h.ist6rico y 

sometido a ··u c:1miJi,., configura, ya d1~~;dP rd rrurco qw~ ;.;u estructura 

ofrece, la eAtruchJJ'<t aní111ica <le lof; !;eref: nacidos Pn su seno. Comu 

nicari aflf misrno corno irrntit udón ~it>ciri 1 los cnntcn ldo!' 1:ulturale s con-

vividos por d grupo; <l e¡;t<: rer;¡wcto non muy inkr!.'r;antei.; las ideas 

de Ay3la, díi:itínguido H1ciólo¡~o qui' ;inali;::1 cada un•• de las etripn:; ge-

ne:racionalcs, que al individuo l'n m1 desarnillo bioló¡~ko y social le 

toca desenvolver; dice, por Pjí.'mplo, r¡uP en la infancia la conciencia 

se constituy(• y vn ndquirit•ndo ~rns fundamPntaleR estructuraH, rechu y 

l'ugnr de nacimiento, h:icit•ndo ya del rec1ón nuddo miembro de una 

generación, coloc.indolo Pll 1n e 1rcunstanci:l de tiempo y lugar ouc 

mmca podrá superar su conciencia, pLws, todoH sus movimientos han 

de arrancar de esa b:11.;e y todo:¡ su 8 esfuerzos por a llandonnrla habrán 

de tomarla como l"mto de rl'fer<mci:i; 1:i adole~;cenda dice .\yala, pone 

fin a eb·ü1 etapa pasiva y form::i.tiva, para iniciar la intervención diná­

mica del adolescent1! en la vida familiar, es esta etapa, la que habrá 

de ligarlo a la tJociedad fuera dd cenAculo 'familiar; en ln juventud se 

37. lbidém. p. 230. 
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constituyen los ídcufo::; sociales; l~n el periodo de la madurez de la vi-

da, el sujeto lleva n cabo la itnplautación práctica de los idenles so~ 

dales, el poder social es PntoncPs compartido; por último 1<1 senectud 

con:-:tituyc la "':ilida 1kl tit'mpo hi~'tórico, ,;itn<in{)ll "odal, dice el 

"La drn!tniicn hiHtórico-social tiene lugar ahí, Pn el seno mismo 

de 1.;:; fomilfo, en i~< convivcnc1a de LlR gen1;raciont•s que In íntegran y 

dón, las 1rnludomo ~J. introducir las reformas y, en general, prestara 

la comunidad :::! estilo de vida corrPBpondiente al prototipo social que 

. ,;rn 
recorwce y propugn« como propw. 

Tal ve:t.: el p:ropú:üto de la preocupación sobre este tema !le jus-

tifique aím m:"i11 d";::pués de conocer el criterio de Sorokim, de que: 

''cor:rt>sponrle 1111 lu~>ar Hobresalicnte a los que nnalizan las correla-

c1ones cntrf.' va1·ios eompon\•nteB del hor,ar familiar y otros fenómenos 

t;Ocial•)::i, nlguno:; d .. estos estudios miden la influencia de la familia y 

el ambiente del hogar, como variables Hobre la pcr;;onalidad y la con~ 

ducta de ln gen\!• q1;e provil'l\C de ellos, lo que en conjunto corrobora 

las decb1,;;non1:s dr: Confucio, Fpderico Le Play y dp Charks H Cooley, 

de que l:! fainilia y (,¡ ambiente del hogar !"oll factores importantísimos 

para moldear la ¡iersonali.dad humana, y que según sean los hogares, 

positivos o r~egativo!;, tendrán una repercueión semejante a sus caracte• 

38. Francisco Ayala, Tratado de Sociología, pp. 245 y ss. 
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rfsticns. 39 

Después de esta exposición doctrinaría qtw ha pretendido 1m acer 

camiento a los jt1icio:J objetivos más prcBtigiados, mt· permito th:linr~ar 

un en,¡ayo de defi11icí6n socioló¡?ic:fi pl'<Jpia, l'•)~;pcd<J de la familia, q1w 

podrfu ¡•nu11ci:1r ¡¡,,. 13 manera si¡:p1ientr•: L:1 f:imili« cf; la co111•midad 

social en la qut el ser hutnnn<.1 busca l:\ pl1!nitud ch· m1 n~ali:'.iu~ión, en 

lo material y espirihinl, :1 trnv('s d1• 1:1 procn,ación y formación de los 

hijos, ad como (•n el r.ultivo ck· los vínculos de solidaridad, 

Cuando lo ex-preso, asf, c•n esta forma, quiero hacer sirfnificar 

como elemento material el de loH medimi decoro:·;o:; de subsi:otencia y 

el de 1.u satisfacción plena y positiva de la fisiolo¡;ía humana, y cuando 

me refiuro también al asp<.!cto espiritual, se esta revirtiendo también 

a la trasmisi6n de lo!; valorea l!ticos y P11lturall'll que se traducen <!?l 

formación y educaci6n <le lo~; hijoi;, no scrnlayanrlo lo que se refiere n 

los vínculos de solidaridad fJUP en forrnn afec!iv;1 tlf~ben unirnos con 

todos y cada uno de los miembros del núcle() famílinr y también en su 

aspecto social, de rebcíonen con L:1 colectividad. 

La refleri6n sociológica nos conciuct! de la mano al diseño de un 

ensayo de c1diníci6n jurídic~1. conct~ptu'1ndola :isf: l:l fumilfo. es l::l ins­

titución jur!díca en cuyo 1mnco ne actualizan los debel'es y dert::chos de 

aua integrantes. 

30. Pitírím Sorokim, Teorías Sociológicas Contemporáneas, p. 786. 
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En fin, el tiempo, los acontecimientos, habrán de scl'lalnr nuevos 

derrot·eros a la evolución fomíliar, pero cfo cualquier forma e¡; ncces~ 

rio estar pendientes de c¡uo, como scnalan Ogburn y Nimkoff, "de las 

del futuro, dos son probablemente m(Hi bien importantes, y non, el -

uso de la ,, kdricidad en l:i cai;a y los de scubrinüentos de la Psicolo-

• 11·10 gfa en c?l proce::;o de la em;eti.anza • L:i primera, porque reforzará ~ 

l;rn funciones n•crcatíva:c. y '.'ducativas, a través dP los medios masivos 

de comunic:nci6n como l::i radio, la televisión, los acctatofl, y la sc¡;;J.!!. 

da, porque se le ha dado, y en el futuro habrá de acrecentarse, una -

función forrn;itiva e::;cncial. En c1mlquier cano, el ejercicio responsa-

ble y vígilado de estos n ~pedos, en el futuro, con preocupación fami-

llar y social, habrá de rendir óptimos frutoH, o bien, si irrcrrponsab~ 

mente se llevan a cabo. pueden constituir d punto de partida de la 

decadencia <fo la organización familiar. 

La creatividad de 1 ser humano se encuentra a ¡¡f comprometida en 

el reto de perfeccionar el núcleo familiar. 

40. W, F. Ogburn y otro, Sociología, p. 648. 
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l. ANTECEDENTES lUSTOHJCOS 

A. Antt:-cedentes nwdiatos e inmediatos 

a) Grupo:> f:lrnilinrei> primario¡¡ 

Si hemoi; •lP reflexionar Pn torno al génesis de la familia en loi:i 

tiempos rn:'t i, remotos de la humanidad, tc-ncmns que reconocer que pr!!_ 

reproducth·o del ¡;pr Jn1mano, sin la PXÍ'itenci~• cbr:i y definida de otra8 

reglas al respecto, de aquf que la vinculaci6n de esta naturaleza facti­

blemente hubiese sido fortuita y de car(icter promi;;cuo. 41 En un es-

tadio superior se aceptó la fi!J;,ción por 1::i vfa mat(~rna, 1·:;tableciéndose 

una poüandria y matriarcado explicable por el predominio femenino en 

la dctc1·minación de la filiación, qu1' hacia de la mujer el sujeto prim~ 

rio y central del germen de la evolución familiar; a 1 fijarse en un lu-

gar, la residencia de eslm; grupoi; humanos, scg\lramcntc los usos y 

costumbre;: a ei:te re:>¡wcto tuvieron que cambiar, sobre todo cuando·-

los grupos humanos cPn la sedcntarizaci6n hubieron de crear intereses 

y bases más sólidas para definir lu paternidad, el poder de la mujer 

entonces declinó, surgiendo probablemente sistcmM; poligámicos, en -

que el centro principal de la rebci6n ftH~ el varón, de tal manera que 

la mujer pasó a ocupar un lugar secundario en L:.i relación, debiendo -

aceptar una posición de servid11mbre que se acrecienta en fa monogamia, 

41. Federico Engcls, El origen de la familia, la propiedad privada 
y el Estado, p. 8. Crí. a las investigaciones de H. Morgnn fun 
dadas en El Derecho Materno de Bachofen, Jurisconsulto Stúzo. -
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Jorge Sánche1. Azcona <:r>nHidera confornw a dcnomina(Jores co­

munes, que la familia h:1 cvolu1~ionado a través dP la;1 sig11ir.nte;i eta-

pas: 

nula exish•ncia de vinculo:' ¡wrnF11"1t·ntl's i:n el padr<' y 1:1 madre. El 

parentesco ncc ''''r\<ib por h Hnt·a ni:iterna. 

b) L:1 Cenor;:nnia ~;r.• cancteri1.a por un grupo "!i¡wcfficri de muje­

res que m;rnt ir~ne r1• lar. iCtll" '" con un ¡{t'\lfHl dctr>1· w1na do d·:, hotli hre 8, 

el L.a Poli¡pmia en Sll.'' dlk ;1:;¡wdo:;: la poliandria, en la que 

una m11jt•r tiene varürn marido¡;, f'IJ un tipo de familia r¡w' lleva al mn 

triarcado, el parcntc~:eo ;;,.. d<'t(•rmina por la Hne:t femenina; la poli-

genia, que sr~ da cuando un hombre tiene varia¡; mujeres. 

d) La familia patri:.rcal monogámíc:1 (pn &!;ta, la figura prepon­

derante es l:J del p:idn• ); 1:< lnlljer de~JÍ<l t•!n.-,r un ;;omctimit.:nto absol~ 

to. Cuando este tipo de famili:1 comprende sólo trer; generaciones, se 

le dennmin::i f:,rnilia <'ony11g:1l extensa. 

En los paha!s indu~;trializ:>dos, la familia conyugal extcmia se ha 

reducido como un grupo en el cual se comprende sólo al marido, la 

esposa y los hijos mc-non•s o solteros, las relaciones en este tipo de 

familia tienden ;1 democratizarse. ·12 

b) La familia de los tíemp0s antíg11os 

Pienso que en un estado mái; GWmzado de la evolución humana, 

42. Jorge Sánchez Azcona, Familia y Sociedad, pp. 17 y ss. 
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en la aurora de la historia de los pueblos de la nntigucdad, cstoB -

efectivamente habían tenido ya la oportunidad de dc!:nrrollur usos, cos 

tumbrcs y norma¡; rcHulacloraH de la organi'lación familiar; coincido en 

Fuste! de Coul:<ngL'S, que en s11 obra La Ciudad Antír,11~1 exalta la enor 

nw infhwncia de la rdigión y las crt•(•ncins dPl hornbr1.• 1.~n la definí-

ción de lo" ¡wrf11Ps de l:w instituciones d!' griegos y ro111r1no;;, de tal 

!>Obre el alma, la nrnerte, la necer,iJud de tm culto a los antepasados 

y h deificación tk los mimnos, contribuyeron a formalizar un culto -

dc,móstico ;¡ loiJ ''DMnonioH o héro<~s de los Griegos y a 'tos lares, -

manes y ITN\Íos lh: lon Hom:inor/' 43 , culto que indubitablemente di6 vida 

a las primer:it: in::;tituciones, entre ella::; a ~ família, de aquf que 

·:earnos a los míernbros de una familia, en t•stos pueblos, fuertemente 

enlazados, rio ;;ólo por vínculos d(~ consanguinidad derivados del padre, 

.sino también 1;ólid:nnente li¡~ados p<)r la nt.»::esidud de la conservucl6n 

del "fuego n:igrado" 44 que a¡¡eguraba la crii;tencia y paz de los ante-

pasadoa, a quíenea se les rendfa un culto doméstico permanente y con 

quienes ~e compartía en el ritual supremo de la familia los privilegios 

de la vid:i. 

Se mendona la vía p;:iterna como única, por considt~rarse, enton 

ces, que c~ra esta h fuente inmediata y evidente de la vida, del acto 

43, Fustel Je CouL•n~:•·;;, La Ciudad Antigua, p. 13, 
H. F. Je Coulanges, Oh. Cit. p. 14. 
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de la generación. 

Si a eñto se agrega la vieja costumbre de sepultar a lor, ante-

pns¡{dos en la propia ~asa, podemon comprcrl'.!er cu:'ln querído ·~ imms-

tituible ern el solar familiar pnra lo:; miembros del grupo. 

e) La familia Grie¡~a y Homana 

En sus orfgcnf's la ímportanci'1 de la religión en lrt determi-

nación de las reglas que n!gulan las ínFtittlcíonei; f!lmíliarei;, tanto en 

la familia griega como en la romana, llegó a tal grado, que e:;tc es~ 

pfritu de rdigiosidad la::1 dotab:i de sus prindpalcs modalidadc:'; y sólo 

se veían complctnda.s por los 1;1zos de sangr<·, afecto y gi:nen,dón. 

Fustcl de Coulanges cxponu: "La comparación de las creencia:; y de 

las leyes muei;tra que una religión primitiva ha constituido la famili::t 

griega y rom¡tna, ha (•st.ablecido el rn.atrímonin y Ja a11tori(htd paterna, 

ha determinado lof; rangos del pa rent(• Eicn, ha consagrado d de l't!chn -

" 45 
de propiedad y el derecho d<: hcn'nc1.:i . 

Probablemente de toda;i bs instítuciones famili.arcs, la primera 

que se deriv6 de ese culto doméatico qtw [!riegos y romano;-; profesaban, 

es la del matrimonio, ¡¡ tr3véH del cual la mujer dejaba de asistlr a 

los actos reUgiosos de su padre, pero ya casada <1sistía a lo~• de cJU 

marido, es puefl, un acto rnuy impurtank para lo:; eónyuges, la re li-

gión que consumaba el mt.:trimonío, que er::.t prechamenk la doméstica. 

El matrimonio griego comprendía tres fases: La prinwra, se 

45. Ibidem, p. 2. 
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celeb1·nba en lu casa paterna, en la que entrugaba l'l padre a su hijn 

al joven desposado, con lo que la desligaba de su propia religión, la 

fH!gunda fase, consistía en el tra1rnportc de ¡;¡ jovl'n a la cai¡a del 

marido, acompa11ada dt• himrrn:; y mmbolismw;, como el de portar una 

r:mtorchn, una corona y un traje hbHco, a 1 ·~ntrar ~. la nueva morada 

la joven dcbh m~r a1zadu en bra1.oi-i del P spouo, sin tocar c~11 form;1 • 

alguna el umbral. En 1;1 tercc:rn fase, se colocaba a la cspo:;a en • 

presencia de la divinidad dc1rn{·:1 1 1c(1 del 1111Pvo ho¡~ar, al que habrá de 

pertenecer, dC'bicndo tocur el fu<' go sag1«'ldo, rocinndo d agua lustral 

y compartiendo ambon e;;posoB una comida rihml, con la que consuman 

46 
la comunión con lon dio:;es domésticos. 

El matrimonio 1~ntrf' lrn: i-omanoi; comprende Igualmente tres 

actos fundamentale1i: La "traditio", la 11deductio in domum" y la "coE_ 

íarreatio"; en el primer acto, la "traditio'' es la formalidad por medio 

de la cual el paclre deslíga a la hija del culto familiar; en el segundo 

acto, ig1ialme11tP fY conduce a la joven a la casa del esposo, también 

se cantan himno·> y se '.ic1.·n palabras sacramentales, asfmismo se le 

roda agua a la joven y se le presenta el fuego sagrado, el esposo le~ 

vanta en brazos a la doncella sin tocar el umbral;· y en el tercer acto 

se presenta a la mujer ante lo:J penates, y ambos ofrecen IUl sacrificio 

hacen libaciones, pronuncian oraciones y cumparten la comida, con lo 

que se consuma la unión, 47 

46. Ibídem, p. 28. 
47. Ibídem, p. 29. 
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De la necesidad de pcrpehiar este culto, nació probablementt• el 

imperativo de asegurar la continuidad de la fnmilia, que r.C' asentaba 

en el principi() de la primo¡~enitura y cuyas ccmr::t'.cl!enci•H; ¡;encradorar; 

de desigualdad entrP los hijo!;, ;;ohr" todo en lo qup se rdcría a la 

sucesión, eran evidente¡.;, 

La nece1:1idad dt'. ~11;eg11r;ir i'ste culto, creó la institución de la 

nclopci6n, de tal marwra '!lH' lo que ln naturaleza impedía era solven-

tado por l;i rPligit.n y la ky, 11wi;;ticndo ;1 un extrano ch} estos sngra-

dos vínculos, antt~ loi; penaten. 

Lo13 hombres podían Uamarf1e p:1rientes {ngnados), cuando tenían 

los mismos dioses y el mismo hogar en el que 1•ompnrtfon el ritual 

de la comida. 48 Aunque el parentesco de co¡:;naciún, el derivado del 

nacimiento terminara poi· i mpo1wrHc. 

En lo que se r1~fierc a la patria potci;tad, la autoridad del "patc.t 

família" se derivab::i de lfl famili:1 integrada por el padn, la madre, 

los hijos y los csclavoH; la mtljl~r en este marco estaba considerada 

corno una menor, no tcniL•fülo ca Ha que le pertenezca, no tlt>ne autor!-

dad, el marido posee una autoridad total iiobre ella, Lo,; hijo~ perm~ 

necen ligados al hogar del padre; rnú~ntra'; el padre viva, lm; hijos 

serán menores, 

Se denominnba "paterfami lia", al hombre que no dependía de otri9, 

48. lbidém, p. 36. 
49. Ibídem, PP· 62 y 63. 
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ejercía potestad sobre una familia y un hogar: el padre es el jefe su­

premo de la familia y d culto dornl!!'tico: tenía facultades para juzgar 

;.· condenar, aún a penas como la de muPrtc. 

Sin embargo, tni autoridad nunque Pnorme, no era arbitrario, 

porque ln misma fu1~ntP rk ;;11 pndcr, sus ere ene in s, le limitaban. 

La moral íamilinr r11a~ de ¡;cmcjantc com;titución fic creó, fue 

una mor«1l rígida tcndiPntc a a sc~¡urar por mt"dio de la conducta de los 

miembros de lH familia el culto, la religión doméstica generadora de 

la familia. 

Los intuitivos y audaces apuntamientos de Coulanges ::;on mejor 

comprcndidm; cuando practicamos una auscultación a la admirable cñ­

tructura, a la incomparable si:;kmática del Derecho Homano, que con_!! 

tituye d valioso recipienk en •¡ui: :;e vforte toda aquella gama de creen 

cias religío:,;as, d(mdok una formalJdad a la fuerza del derecho escrito 

y la !1l·rmnnencia d•! un monumento. 

di La familia en t!l Derecho Romano 

Lr1 Ley d1; las Doce .Tablas, y en especial la Tabla IV, esta­

blece norm~is relativa;~ :i la organi'l.ación de b familia "especialmente 

habla de lu pot•: Etad paternal. Estatuye el poder amplísimo del irpate!_ 

farniliat;" so\Jr(: la v;da y los bieneB de los hijoi;, pudiendo darles muer. 

t~ Bi n:1ccn rJ1;foctuosos q con sfntom:1s de idiotez. Establece lu eman­

cipación del hijo mediante tres rnanripaci011es st1ce!dv~1s, Según la in­

terpretacifm q1w post·~normente dan los prudcnt¡;s, una sola mancipación 
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de los híjos o descendientes ele ulterior grndo, bastuba pura romper 

1 i 
.,so 

a patr a potestad • 

I:::n la:·J Tahl:rn XI y XII :w <~stahlcció (~ntre otra:' co<;<is la p!·ohi-

bici6n de loH mntrímonios cnt r<~ patricim.• y pk!H~,Yos. 

Eugt•ne P<•t1t, notable tratadif;(;¡ di' D1!rcd10 Homano nos refiere 

que el Derecho Hornano considera\);¡ a las ¡wrson:L' dentro de Ju f:uni·· 

das a la U\ltoridad de Un jdc; )' COtTIO '\¡u¡ jllrin", dependiendo de ellas 

mismas. 51 

Entre las prcrrogutívas rn{1s import;mten de que gozaba el ciud.:i-

dano romano, en el orden privado, cstubn: d "Connubíuni", es deeir, 

la aptitud para contraer matrimonio de dert:>cho civil, llnnHHlo 11

j1rnta~~ 

nuptiae", la única que product• entre t;l padr•:: y !u:~ hijo;; t!l poder pa-

ternal y la "agnación"; los pleb«yos no tuvieron en su origen el 

S2 
''Connubium", hasta que c·n el ano :iO~J la Ley C:inuleia lo permitió, 

Pnra el Derecho Homano las personan consideradas en la fami~ 

U.a se dividen en dos clases, corno ya se menciona: Loi; "Alieni juris'', 

personas sornetid;,;; a la autoridad de otros, :>cí\al:'<ndosr> en el Derecho 

clásico cuatro poderen, entre lo;; que dos se rclanonan con el orden 

familiar, que son: a) La "patria pol<: stas''. <rntoridactpñtertiTl.-1-'y- ''l.n ·-

"1\fanus;', autoridad del marido sobre Ja espo:;a, 

50. Raúl Lemus García, Sinopsis Histórica del Derecho Homano, pp.Bl y82. 
51, Eugene Petít, Tratado Elemental de Derecho Homano, p. 75. 
5 2. E. Petit, Ob. Cit., p. O 1 • 
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Las pcr!lonnn libres de toda autoridad, dc¡wnd1rndo de ellas min 

mus, !:le llaman "Sui juris", El hombre en "Sui juris" cuando adopta 

el car:'l.cter de "¡mtcrfamílias'', o jefe de 1.;1 farmli<1. En los "i\Ucnl-

En .-.¡ Der(!rho H.nmnno, la p:ilahru familia tietH' dos accpcione s: 

en el ;:eni ido proprn Hl' enti<'nde. p<Jr fa m1 lía, 1a reunión de personas 

coloc:H!a:c bajo la autoridad (l lu "MamHi" de un jefe único. La fami-

dientes que e~ct(1n sometidos a !;ti autoridad p:1tcrnal y L:i mujer 11 !11 

m:im;", que t:stn en una condición análoga a la de una hija. F.l rasgo 

dom.rnnnte en este típü de famil.a <~B el regirncn patriarcal, la sobcra-

nfa del padre n del abuelo p:llen10 <::: :i.bsoluta, 

El "p:1tt•ria1nilia;.;" y las pt:nionan cnlocat!as bajo GU autoridad P!!:. 

terna!, o ;;u "rmi.m1s", (!SU•n unidas entre ellas por el parentesco civil 

lla1r:¡.1do 
r.. 

•! ' ' ' .)•, 
~gnr.ll1¡ . 

Los Homanos di::>tinguieron también dos tipo~ de parentesco: ''La 

Cognalio" o p:;irente~co natural, que <'s el que une- a las personas desee_!! 

dientes tma:; de otr;is (lfnf·a directa) o descendientes de un autor común 

(linea co1ater·:ll), !;i:: distinción de :·ie::rn. 

Ln "a15natiü
11 

es d par!mtesco civil fundado flobre la autoridad p~ 

terna! o m~•ntal, participan de este parentesco loi= dedcendícntes por 

53. Ibídem, p. !l:í 

54. lbidcm, p. 96. 
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v!a de varones, do un jefe de familia eomún, colocados bajo mi auto-

ridnd. 55 

Una observación que <'fi pertin1mtc, es la de que los cor;nado:J no 

forman parte de fo familia civil como ahora lo acqJtttmo¡; fm1damcntal 

mente. 

Eugcnc Petit no3 scfütla q11" npartc de la fomi.lfo., los t•}:\io,1 <I!! 

tiguos h:1cen también nwncifin de otra n~rupación civil, la '1¡:1ms", cuyo~; 

ntlen1bros son loi; gentíles. Non t..!emuPntra q1H' cada 11gcnB 11 tcnfa ;;u 

culto propio, "Sacra gentilitía" y HU Hepulcro; qH'' todos los n'lie mbro;1 

de la "gens" llevaban Pl mimno 1wrnbre: ":-iomen genlilHium". 

La "g<•ns" no eB m.1i> qut• J.-1 f;1rnilia, l'Jl el ;;¡~ntido amplio, es 

decir, el conjunto de los agnado:;; pero cnta cuali<bd no purtenece nws 

que a las familias nobles patriciar:; los rnÍtHnbros de h "gens" cumplen 

las condicioner; erigidas en la definición de Cicprón, snn entre cllur; 

5G 
ngnados y gentiles, 

Al h.abbr de las personas ~;ometidaH a la autoridad p:ücrn:i.l, en 

que lli'J.blamos de ln potestad pat•·rn:Jl que pertenuce al jefe de familia, 

sobre lo;; desccndient1~ s '1lH.· fürn;:, n ¡nrte de b LHnili:i civil, ''y sólo 

puede ejercerse por un ciudarfanv romano sol.ir(~ un hijo también duda~ 

d "57 e· b . ano. -a e rnencwnar que ósta tiene menos corno un propósito la 

55. Ibídem, p. 97. 
56. Ibidern, p. 98. 
57. Ibídem, pp. 100 y 101. 
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protección del lújo, que el interés del jefe de la familia; los derechos 

que confería crnn rig11rosor> y nbsolutoi.;, hasta el grato de la vida y 

la rni.:erte, en un aserto qtw anteH ya se dejó cst:iblecido. 

Petit consiclt~ra que la fuente principal de In poteHtad paterna ca 

el matrilnonio o "Justae Nuptiae". Los hijos nacidos dentro del matrJ. 

monio forrnan parte de la familü~ civil del padre, Puede establecerse 

también por ndopción. 

Se llama "Jm;tae Nuptiae'' :11 matrimonio legítimo, contraido CO!!_ 

forme tL las Hcglas del Derecho Civil de Homa. El fin principal del 

matrí moni o era la procrüación rle los hijo:; y cuatro eran lns condicio-

nes que f':xigfan para que fuese válido: l. La pubertad de los et:posos. 

en las hijas a lo:; doce anos, en el lújo cuando los padre::; así lo apre-

ciaran; 2. El coni-:entimiento di~ los 1•sposos, que debía !H!r libre; 3, 

El consentimiento del jefo de familia en el caRo de loo "Alioni juris": 

4. El "Connubiurn'', que es Ja aptitud legal parn contraex· la "Justae · 

ti 58 
Nuptiae , es decir, HC r ciudadano Romano. 

Por lo que respecta a los efectos de matrimonio, Petit menciona 

los siguientes: con respecto a los esposos, estos adoptan los títulos 

de ''Vir" y "lJxor'', participando la mujer de la condición social del 

marido, además el matrimonio no hace entrar a l.á mujer en la !ami-

lia civil del marido, cuyo efecto sólo ea producido por la 11Manua". 

58. lbidem, pp. 103 y ss. 
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Loi:; cspoBos se deben fidelidad. Hcspccto de lo.-; bienes, si se cele-

braba la "Mnnus", l'l c·.sposo pasaba a Her propietario de los bienes 

Con rcspcc:-to a loH hijor;, los nadt..krn "ex juo.ti!J nuptiis", :~on hijofl 

legítimos; forman parte de b f:1rnili;1 civil del padre <1 tftulo:-> de agn2 

dos y toman t;1mhi{·11 su nombrt~ y condición •;odal. En c<nnbio entre 

·1 .)[J 
los hijos y la rnndre sólo <'xisk 1:1 cognac1on. 

Las cau:;a!l dt' dinoldción rld m:llrimoniu uc1nlada11 por el Duro-

cho Romano son: ln muerte de uno de los enpn!JOfl, la pérdída del 

"Connubium", rcnultando de 1n reducción en enclavit11<l, el divorcio, 

que se reducía a un derecho de repudiación que casi ciiempre ejercía 

de manera unilateral f'! 111arido, argnyendo causag graves y que pos-

teriorrncnt<: se concedió n la mujer. 

Las dmi modalidrHfr~t; del divorcio fueron: la de "Bonn gratia'', ea 

decir, por b mutua voluntad de lo:.' cspo~;os, sin ninguna forma.lidad, 

y por repudiación, que podfa ejercer cualquiera de 1os esposos, aún 

sin causa. 

Los romanos regularon asfmisrno el llamado concubinato, pero 

considerándolo como una unión inferior, 

La autoridad paterna respecto del hijo podía terminar mediante 

la "Emancípaci6n", por la cual el jefe de la familia le hacfa "Sui juris", 

59. Ibidem, pp. 107 y 108. 
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La "Munus" era otru de las potcstadcr>, y como ya lo mencionamos, 

sólo puede ejercerse sobre una mujer caftada, la ejerce el marido, y 

por tanto, H6lo r.xi:;tc en el rnntrirnonio, se cCJnfltitufn rncdíant•) tres 

maneras, el "1wus", que consistía en In p11sesi6n de la mujer, conti-

nua da durantf~ un afüJ, la "conforrcntio". n»H' rvada a los patricios -

soLH1wi1tc, y (l1lP cnrwi:;tfa en una ceremonia, que acornpa11aba al matrJ. 

nwni(\ y tc•llf:i un car:1cter religió;;o, ante el pontífice y diez l1~stigos 

y b '' ccwmptin", qur) era el procedimiento 11sual en la época clásica · 

que> scrn1.,j:iha una venta imaginaria de la mujer al marido. La ''!VI.anua" 

tambi(~n ·;1., cxtingufa, bien en caso tle divorcio o a travl'!s de b ''Di­

• ,. GO 
ffarreaho . 

Aceren de las peraonas ''Sui juris" podemos comentar su estatuto 

jurídko (;,. l:J manera :;iguiente: 

No <•:;tahan eonwtirJos a ninguna potr~stad y se dividen en capaces, 

que quiere deC'ir q~lt: son person:is que pueden cumplir solas los actos 

jurfdi<·oR e íncapac!,s, a las cuales C'I l:k!rccho Homano protegfo otor-

gándoles un tutor o un curador. 

Consideraron los romanos cuatro cla::,"es de inc;;p.:icidad: l. L:i 

faltu \.J(· i::dad, 2. El sexo, esto es, la~ mujeres en el Derecho antiguo 

estaban •.·n tute]:, pcrpétun, 3. La alteración de las facultades intelec-

t l ' 1 ,. i· l l Gl ua es .v ·1 ..• a prou1ga IlfH. 

60. 
6 I. 

Ibidem, 
Ibídem, 

pp. 110 y ss. 
pp. 124 y 125. 
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En conc:lusi6n, dmipul>s de los tiempos de lucha, al llegar los 

romanoll n la cima de m1 dcrnenvolvimh•nto político, jurídico, social y 

militar, Homn, r-n general, y la 01·gnnizadón familiar romana en par-

ffl 
ticular, fue perdiendo paulat.ina1ncnk h St,verirbd y rír¡oreli. ''· 

pero dcjnndo como huella un teistímonio de :>u ¡_~ra11dcza, que ~;i'm per-

dura en nuestro;; días. i\Jgunn:; de laf:' car;1ct;·rfsticas mfu; destacadus 

rornaniE;taB, es el senalamícnto de qU<! la familh :r otnana ftw de tipo 

patriarcal; el matrimonio file monógamo y qué' de ef!to se derivó una 

organización rigid:; y unü moral fWcia 1 particul:lri :·:t;1 con·espondit•11tc 

a una élite, la del ciudadano romrino, 

e) La familia cfo la época feudal 

Naturalmrmte que hui.Jo de sHfrir cambios profundos la org<tni-

zación familiar antigua, tra¡¡ 1-m anquilos:•micnto :n1te las nU<:va:., cir-

cunstancins que le rodearon y 1;18 nuevar. corriPnks <le pcns::llniento que 

se agitaban, como la del criHtianismo, que con h decadencia y desapa-

rici6n del culto domé11tico, vino a restructurar la organización familiar 

imprimiéndok matice a huma111stn s, con lo qui.' :;e fortal1·dó el matrimo~ 

nio monogómico, tragladflndon· la lrnporta nciu de las institucíoneE farni-

Uaref! del terreno meramentP interno, .'l un .'if:1bíto rn:'ts urnplio eomo el 

que le otorgó una religión de visos univcrsaleE romo la F .. cristiana. 

62. Haúl Lemus García, Sinopsis Histórica del Derecho Homano, p. 84. 
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De tnl manera qui' ln¡.; inntit11cí<mes familiares del matrimonio, la fi­

lincí6n, t•1 parcnte;;C'o, la adopri6n; la patria potcr;tad, cte., adopta­

ron un carf.C'ter s:igradn y sacramental. 

Claro est!'I que la (·poca m•'di•.•val, q11e implicó una pulverización 

poUtica, l'l aif;l:.imi(•11to snc1:il y PCPnómico, '1Ue propicio l'l fortaleci­

miento de los Eenorfo:; fewtales .Y de la irrntituci6n n,1cfal de la scrvi­

du111brc, trajo cnn~;igo adem:'is 1111 e:c.;tado de ¡r11erra pcr-pHua por la 

conscrvac1ún de lu;; do1n11iio;.; ;,dqmndos y un clipccial culto por las 

actividades ¡:uerrern:;; Pn esta época en qut! ül único principio de uni­

dad lo constituye d Cl'(:drnit•nto y consolídaci6n de la in~;tituci6n -

edcsíástica, con im penctraci6n en todo!l los f1mbitos dPl demmvolvi-

miento lmmano, r•':iult;i evidentP lo impregna<fas d;• teocentrismo que 

ei;tuvieron la:; ini;tituciml1~s, 11 grado tal que las facultades en el otar-· 

r;amíento y et>lcbNcióu de acto~; de car.'.i.cter familiar y civil recayeron 

prirnor<lit~lmente en los órganos eclesiásticos. 

Así, el rnatr1111()flÍ') como sacramento, el bautismo, la confirma* 

ci6n y el hecho de la muPrte, de., todos los actos y hechos trascen­

dentes de la vida humana y o.n especial los familiares quedaron encua­

drados dentro de l:i esfera de rcgul:1ción religiosa, 

El matrimonio fue única y exclusivamente un sacramento que es­

tableció un vínculo indisoluble entre los cónyuges, semejando esta -

unión ln establecida entre Cristo y la Iglesia; el parentesco, la filia­

cíón, la patria potestad, etc,, se fundamentaron también en los prin-
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cipios religiouos derivndoH de la interpret:.1ción ortodmm d(~ loc; prin-

cipios del i\ntiguo y Nuevo Testamento. 

En l'l interior dr• cnda Íl'Udo, la f;1rnili:l feu1lal f'8 ·~l prinr:ipin y 

fin de tod:-.i actívid«d., b:ijo la ;rntorid:irJ dr:l Vidlor y ;;11:: va;;:>llcrn v!vfan 

y tejen, las familias ;inn nquf con¡;Jonwrado:c1 de:·itinatlo:; :.1 h<rntarse UHÍ 

mismos, así, mi;diantc !'1 cri:;tíanísmo y la influencia de J;·1s i.nvasiones 

germánicrrn se condituyc lo que Antonio Caso llarní:i: "La familia pate;::. 

l át . " G:l na cogn, ica • 

La familia feudal clcc:1c al dcbilit<1r:ic la influencia del factor re-

ligioso, primero al ¡;ufrir los embate:; tl•1l Hcnacimicnto, y más tarde 

al producirse en el niglo :\.'Vlll •.~! pod~roso movirnfonto del llurnillimo . 

.M~s tarde, la lh!vo1uei6n Fran<''elia de l'lB!l conforma una nueva 

concepción de la familia, en la que lo.'' bíen•.•:; patl'l'llO>! ;:;e deben dis-

tribuir suceAiv:i.mcnte por partes igualcu enlr(• los hijos; el acervo hcre 

ditario se compart1! por ministerio de ley, conforme al decreto de la 

Convcncí6n del 7 de marzo de 17!J:l. 

El Código Napoleón confirma e stc régimen y con él se desinte-

gra la familia feudal al desaparecer el derecho de "Mayorazgo", o 

prímogenit-ura. 64 

63. Antonio Caso, Sociologfa, p. 2B6· 
64. A, Caso, Ob. Cit., p. 287. 
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f) Ll1 famílin de la época moderna, Siglo XLX 

La familia d•:rivada del llamado Código Civil de Napoleón, ya 

mencíonado y enriq1wcido r;nr lr.s idpa s de ln Enciclopedia Francesa y 

del Humanismo llumini:;ta, rompe Jllll'!i, con lfrn antiguo;; y rígidos -

scn·1duinbrc y v:1:;allajc, t-;acr;nnentaliznción de Jan i11:-;tit11cioncs fami-

liart'E, pvrpetu<tl'ÍÓn lk loA interPSeH patrimoniaks y nobiliarios, a 

trav<·:; dt•l rna.vora:;.gr) " infFrioti:t.~1ción de la participación femenina; 

todos e:;to:-¡ ¡n·íncipim;, van a s<'r destruidor; corno reLrnltado de la ani 

quilación del viPjo t>isterna feudal, y por el flm·t,cimiento de la indus-

trializacíón, !'l fortalecimif:nto de la burguesía, asf como por la prce-

minenci:, d1'. la ideología dPl Liberali!;mo, 'JUed:i.nJo tan sólo como un 

sedimento, la conservación de algunoB rasgo:; fcudaliEta~i en la organi-

zacitm familiar del Siglo XIX, asf como también permitiendo la sobre-

vivencia de lineamientor: anteriores, principalmente de origen romano 

y griego. 

La familia tradicional del Siglo XIX es la que podría denominarse 

.. .• 65 
··familia conyugal monógama extensa , y que solfa comprender a los 

abuelos, padres e hijos en un mismo hogar y mantenía estrechas rela-

clone:> farnilí:1res con lo;; parientes colater:-iles, Pn oposición a la "fa-

·1· 1 . . J .,G(i tnl w co:>yuga re1>tnng1ta , que comprende en un sólo hogar sola-

ment<~ a lo;; p:1dn:fl :/ ;, 1011 hijo!;, tipo de familia predominante en la 

us. 
6G. 

L!l1:; Hec:rni~n:' 
L. Hecasérrn, 

SiclH~ s, 'fra ta do G(~nPra 1 dl! Sociología, p. ·169 .. 
Ob. Cit., p. -169. 
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época contemporánea. 

En el tipo de familia que i;c menciona anteriormente, predominó 

durante el ::iiglo XIX, adcmári d1~ numeroso cor1tlngente, la caractcrf:->­

tica del predominio de b nutorítlacl p;1terna, que :;e rnanifiest:. en 1.:ts 

cleciswncs en todo gó1wro d•.· er;fcras r¡uc afectan :i la famiUa, ".:orno 

las de carácter cco11ónnco y :"<Jci:il, d papel ,;i,p1J1Hlario dn Ja muj1.,r, 

su calidad th: '\nfcrior", qrn· k impnsihilitaba para valerse a:;í nnsma, 

con limitaciones !<•gales en lo qm• se refiere a la libcrtacl d•• contratrt­

ción y dillposición de bienes, sin conf\iderai· lo que socialnwntc era 

mal visto y sevcrnm1~nt1· ccnstiraclo 1!n la mujer durante el Siglo XIX; 

la educaci6n de los hijos, ('Jl c:•te fimbíto era rígida, orientando a lu 

mujer a lai; labores dorné;;ticas y a los varoni's a \ln descnvolvimhmto 

más amplio, como correspondía a genuinos fundadores de futuros nuevos 

hogares. 

B. La f:lmília en l\lél!ico 

A manera de recapit11laci6n, es per-tinente establecer el principio 

de que las formas familiares en su dei;arrollo no siempre han :;egui.do 

idéntica evolución, que las condiciones n.mbientales, los divers<rn fac­

tores de ord(!ll socbl, económico, polftico, cultural y tambil·n rk caréc 

ter ecológico: el e lima, la latitud, 1'.ls características específicas de 

condiciones hidr-ogrMica!J, orográficas, etc., influyen para determinar 

estas formas farnilíarc~ y en general, lm; fon6rnenos sociales, corno 

en el estudio doctrínario realizado se ha desprendido de fas conclu-
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siones acerca de ln,.; e lementoi-: que conforman lo::' fenómenos de c:Jrác 

ter social, de nquf, que lo qllf' ha sido posible en un 1ug:1r, tif~mpo y 

épnc:. deknn1n:1do, en un·J f'Olt'ctividad o r.;i·upo humano, no lo lnyn 

sido 1.:n otrnfc, lo ciPrto es qut> podt•rnos n·uhicar una :->•'l'Í(' rl•· ideas 

pcrfectamentt: perfilada;;, que dt~ una \t otra m:m•?ra, en ttn nrden o 

diversidad, ya ;w;t c<'•tnplcmc•nt:mdo •oJas l:u etapa;; o evadiendo algu-

m1R, lo funda mentn l es rccnnocer qut• dectiv:uncnle se !i;1 d:ido uua 

más generalizadas por Jos 1•specíalhitris son: Primera, la aceptación 

o reclun.o de una promi:-icuicbd en lcrn grupos prin1itivOll, en el primc1· 

caso, coPcibiendo loa grupos familiares como 1~spontánt•o:;, naturales 

y anárquico,,; í'l1 el Bc¡;undo de lo:: :rnput~!;tos, conC'cdicndo que en este 

estado primitivo lns rel:1e1on(:fl reprllductivas estuvieron supeditadas a 

ciertas reghi s. En e st.-: :~cntido, el tipo m:is simple de organización 

socio-familíar es el cl:\n, '.'inculado al "Totemismo", .v que se podría 

dpfímr como el :1grupam1vnto <k ind1dduos ligados por lazos de paren-

tesco derivado:-; de un antcpa¡;ado eomú11, en este agrupamiento, el 

"Totem" cBtá representndo por un elerr.cnto de la naturaleza animal, 

planta, y aún un mineral que, ::.e consideraba po~;efa vírh1deii mágicas. 

Al l . t . d G 7 . l 1 . . . . :>. gunos 11" orn ores cons11 erar: que le ,;emcfmtes prUlc1p1os 

se derivan el.aneo; conformados por 1miones er.ogflmicas indiferenciadas, 

con la prohibición expresa de relacion<.'S sexuales entre miembros del 

miEmo dán, 

G7. !\lanuel :1.1. Moreno, La Organización Polltica y Social de lo¡¡ 
.\ztecas, pp. 20 y 21. 



50. 

Se considera asfmit;tno, que la in¡.¡títuci.ón del matriarf:adn en su 

modalidad poliándríca tienl' su origen í'll estP lipo de unioncR, 1m vistn 

de l•t imposibilidad dt> (Jf'.tcrminar b p;Jtprn1d:irl ('I\ •";ln:ó gn1po:-i, t:•n 

que la relnd6n h:t ;.;1do, 1:omr1 pr('ci:;n, rk· c:1r(1d1•1' 1ndíscri1r11nad:\ 1 

debiendo drrivarsP d•'l acto ck h rn:·itvnür!:id, fí:;icn y palp:1bh', d 

parentesco qui• s1• ;;finnaba ,.n d trato d•.' ]ry llijo:; c•m :-;us madren, 

en las primera:> ct:q1:,,; de :,11 des:irrt1llo, hnsta qu" l'1 infa!lte podía 

v:t1cl"'P por si n1ÍC.'P1n, :-:1t.11:1cifm qll<' llY\!;to, nu era pn.-;ible detet·mínur 

en la patl'rnidad, lógicanwntt: 1:i m:<dn· •::·, r>n este si:;t1~ma la clave 

de las relacione:' familiar«:; y ejr:rce 1111 pn·dominw indudable. 

Ln misma exogamla, JHTO en l:i variant<' di:! rapto dP mujcreH 

por un grupo de hombre:;, po~,ib!PmPnte df'!!' 1· minú la indu Rit'•n en el 

grupo, de mujt'ren c11yo stattw 1:~n·actPrízado por la ¡;('l'Vitlumure y la 

esclavitud 1;egura1nent•• contríbuyú al ddiilit;1rnicnto d(·l m::itnan:ado, 

ya que al pose~'r <?1 hombre un;1 •> varias m11j•'ren p;1ra :;u exclusívo 

beneficio, y lo q1w e:;to :;1gn1licú para :;u;: vidas P11 común, y la pnsi· 

bilidad de definición de la paternidad, :'e~~uranwnte fortah~ció la auto­

ridad del varón y produjo el oc;,so del poder femenino; al determinar­

se, pues, la p:.iternidad sr> configura el sistPma dl•l patríarcadn. 

Con poFterioríd::id, dado el menosprecio de Ll m11jer por st1 st:itus 

de servidumbre y e:;clavitu<l, pudo muy bien lialx·r ocurrido .,¡ fenóme­

no de que el varón tomase varíae e~;posas, estahleci{,ndose L1 modalidad 

poligámíca. Con eAta evolución, la familia <IP las prim('ra:J época;:; C2_ 

munitaria5 se individualiz::i, delineando en forma m1s rígida la!'! institu 
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don0::. nue roclt~an a la familia. 

mico obligaron a lo,:; f!l'llJ>Oi-' humano;' a ;,bnndnnar h forma poligi1mica, 

Pues bi~'n, 1·n túrminos ¡.;1>neralcs podemos considerar r¡uc, 

(''l 
lo:~ continentes :i trav(:s de una mas;1 cnalt'·scento; ·'· no es nada im-

organiz.;ición famili:ir ant(•1·ior ;;can :;pJic;,bles a los r,rupo;: humanos 

que hubieran o bubiP:c:Pn expt>rimentado 1•n forma sucu;iva o alternada, 

según las t:írcun."t<1t1c1¡;s, tanto b l'Xog:inu:i, el rnatri~'rcad(J poli:indrico, 

hasta el patn:ircado polig:hnicn ,, monogárnico riue .car:'cterízó a los 

En el puPblo :\zt(~~::i, ''egún refieren estudio,:os de la talla de Fray 

Bartolonié d•.' J;, ·' C::, .::i::ro, l:i f:nnlli:i ;;1• tuvo pol' institución religiosa 

68. '.\1. \!oren(" Cib. Cit., p. '.'2. 
6f~. Paul ltív<'t, Ei Origen del llombr!.' Americano, pp. 28 y :rn. 
70. Fr:iy T"hrtc>lonil: dt: b~ Ca,::is, Apologética Historia Sumaria, Vol. 

ll, pn. l!í, ·11:!' -11:;. 



52. 

y jurfdica de ;.:111gulnr impo1·tanci;1, rl!' t:d 111;1n1·1·;l qu<' h rigtd•·1 y 

:::obrteda<I dl· t·ostumbn's pn•sirlit>ron b e1'1ebració11 de lo~ actos p¡¡ 

1m1ü•ria familiar, rlt· ;quf qu<• t>l matri:wmin, por ej1:mplo, qw.· pode-

mos rect1nor:er ('Ollill or·igcn .\ iJ<i:'c dP h f:1rniJ1 •• :'f' celr:brah:1 cnmo 1:1 

tUaJ relí¡!ÍO.~O en t•l q1H· Sl' o!J::C'r\'a\J:1n IJ!l[) ¡zr<in c:::1nt.1d:1d rh• fl)!'Jil:tli:"~ 

mos entre ki,; que poriPn1u:' r-ic11Cinn.ir l.1 i11tt-n·1·:1ciú11 de ln:'· a¡~on!ros, 

el ruPr,o, que ;1 nntnbrt' ,¡.,] varón llevaban ¡i••r:;on;1.·· d!' "'l.'.ld, ,:uyo 

demoraba al¡;ún tiempo, desp1i{•:·: :·:<! i11terca111bl:dian oh:;1•qu1os he: !'.i -

rientes de lo,;. pronwtldoi<, 1:1 dnnn•lln i>r;i conducida ;d hogar d1'1 •:a-

puntai: de ,rn:' vc::;tirn<·nta>:, eompartfan el rit11al sa1:rado de la comida, 

ay1111aban, or:ib;·,n, ¡:;f• eantaban hinmn!c y ··i<'iln tras eu;<tro días dr: :iyu-

no St' con~rnniaba (:l m;itnmonío q1w '':dmirnba f•n un ba110 y cambiu di: 

vestidura:"; d matnrnonio 1•ra por r1·gl:i gene!'al mnrH>g:ímico y :1ólo 

los nobles Pftab:in •.'n ¡1«1;;1bilid:1d d•.' ,..,t.d1l .. cr•r \'Ír1nliu:·; pnlígórnicu'.', 

no obstantP la moral y la;" cu::tumbre:; qtw rc¡;uli1ban c:sta institución 

e:ran del todo rígidaf: :> (~xtrernadam(•lJtn sobrfa:;, ;¡ rirado t;tl di• que 

por la mujer era castigado con la muerte, Lt d1.:::hnnestitfad er:t '.llPl't~~ 

mente sansionad:i, h 1•ducadón qm' los padn: ;: y el l·; ,;ta do brínda i,;rn 

a los hijos era P!<nH:I'i1da, la nndre cn.setlaba ;1 sus i11jo;0 c:l r'<'pudio :il 

vid o, moderaciíin y :c;obriechid en sus conducta .'i. ,., ,;f como •.~ l 1·1 .. • spc>t u 

a su;: mayores, el ;nnor al trabajo y un:i suprenw l'(:li¡¡iosídad ,>' cump~ 
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miento del deber; la costumbre y la ley otorgabnn a los padres d de­

recho de rHrccci6n y corrección de sus hijos, pudiendo en ocasiones 

ejercer en ello:< castir,oH crut~lcs, como Pl de herir sus cuerpos con 

púas dc> maguey, 

La familia Azteca tuvo un carflcter eminentemente patriarcal, en 

que 1'l esfera de la cHposa y de _los hijos se encontraba restringida al 

serles impuestos lor• principios de una obc<liencín absoluta, caracterís­

ticas que en gran parte van a ser trasmitidas a los integrantes de la 

nueva nacionalidad mestiza, : la mexicana¡. 

b) Epoca Colonial 

A partir de In conquista de México acaecida en 1521, sobre-

viene el cstablC'drnicnto de un nuevo orden, qtJ<.' lo es también en cuan 

to se refiPre a la familia, los principios de la familia espat'lola del 

Siglo Xv', son tra:.>ladados a suelo americano, adoptando ciertas pecu­

liaridadefi y derivadaH de la mentalidad vencedor:i. de los ibéricos y l<\ 

de lo!: vencidos, de 1<1:> nativcm de estas tierras, así como de las con­

dicíones económiras, políticas y culturales impuestas por la conquista. 

La familia de la Nuev:i. Esparta es profundamente conservadora y 

por tanto, rígida en su organización, uo:os y costumbres; se funda en 

el sólido patriarcado de una estructura monog3mica, en que tanto la 

mujer como los hijos están sometidos a la autoridad paterna en forma 

amplia y absoluta, el matrimonio es un sacramento administrado por 

la Iglesia, que encuentra su fundamento en e 1 Derecho Canónico, los 
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actos civil& s y cele siásticos en g1mern 1, !'le funden para ser adminis­

trados exchrnivam('nte por ln jPrarqufa re ligio:.;a, el rér,imcm patrimo­

nial se funda en b vieja cc,'.;t11mbrP (1,,p;1f1ol.:1 del maynraz¡;c1, qll(' deja 

en la miseria :-¡ loé; denomin:1 dDf', "se1;tmdom!:4 ''! ,, 1 cúnyu¡¡t· van'm 1,• s e 1 

administrador ah~ioluto 1.kl p;itriinr,nio fnmiliilr, Ja mujer ostiinta el 

rasgo de l:i illfcrinndad y ,'l<' m:inti•:ne •·n d concepto dt•l "Manus" ro­

mano, en calidad de rn<,inor dt> 1?<bd, im':1paz de cond11cir:iC y mucho 

menori de ejercer act1,11" d•? :ulmimé;lradón y dt• dominio, la madre es 

la depositaria de b educación di' 101' infonte~; y de las hijas, pero no 

de los jóveneF varones, aún cuando todos <~:.tos le dc;hfon un respeto 

y obediencia nhsoluto,;; !:1 j'wen 1.•n cd:1d ca1:<1der:1 e¡; comprometida -

por sus padres, sin prevalecer t;l principio dí) la ckcciór. de r¡u foturo 

marido, Por otra parte, prolifer;¡ron bs r(•lacion<·s f'xtrarnatrirnoiüa-

les generador:1s de com·ubínatn;,; ilirni~nrlo:; ;_-r;tahltici<lo;; en hs índígi:nns, 

concubinatos de lcrn que sti derivó una prok· dr.•spreciativanwnte llamada 

de "mestizos", y en ge1wra l toda una "r;:derf~1" de hijo'º califícado:q -

con denominacionei> autfnticamentl~ iJúa rnantes. 

De aquí, del enorme yunque forjador de b nueva nacionalidad en 

que se constituyeron los tr·0 s siglos dt• dominación e!;par1ola en la Nue­

va Espana, provienen sin duda ali:runa, much<H; <it: las virtlttJPs, pero 

tambil!n <le lon vicíofi que padece la organización familiar mexicana, 

tales como: la inclinación del varón a la poligamia, la falta de una 

auténtica paternidad, ''el machismo", complejo de mferioridad indubita 

ble, los conceptos vulgares pero muy comunes de "la casa grande" y 



"la casa chica'', el abandono de infante'!, el nlcoholif:mo, la inclina-

ción al concubinato, las umoneti libre;;, y en i~eneral estas y otras de 

e) La Fa mili a J\1pxicana en el Siglo XJX 

Sedimento de la vieja orgnniz;ici6n familiar c<iloninl, lo es 

nizac.!a cun h concepción ckl líh<~rall~rnrn; la i:ltnília "Lato Sr~nsu'' con-

La fa rn1 l1;; dt• 1 Siglo XIX, profunda nwnt(• re ligios:i y regulada por 

fomíliar c<'lomal, y:1 a tr::i,·t::·i de cu:< irlt.-ó1n~fº~' 111(1s avanzados, infltti-

do:> del llumí1.1s1no it':.incf~;, y el liberalrnmo inglés, ;isf como de los 

principio" 1·on:'·•11n·:1do:; <'ll ,.¡ C6di.1;0 :'\apoh<rn, :. librar \¡¡ batalla de 

:wcula rL· ación dP b::; rnstitucione :1 f;¡ nn lia n~:;, produciéndose :isí lwchos 

Vnlentfn <.;ó11wz Farías, fuertenwntt: influido del ideario del doctor José 

El E;;tado :\l<:':icrmo surgido de b Constitución dP 182-1, se apres" 

ta ::i obte1wr i:t jf·!'cil·quf:1 dl' ,;upremo a rbiti·o de los aetos civiles y de 

regulacíé::1 ;;.mili:n· r;tw d<•tentnba la curia eclcsi:'istica. La lucha es 

lar~fl, n:•.;;; .;,c:;c, y ow:1rnizad~1. llegando ~' c•omprornctcr inch1so los des-

tínos de J;-¡ r;:ició:i 1r11;;n:1; <:'' el grupo de liliPraks junr1sns encabezados 

í 1. LttL' fü~caséns S1cl1(·s, Tratado General de Sociología, p. 469, 
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por el pr6ccr, quienc:; a fucrzn de: unn lucha titfimca d1'jaron sentada 

parn siempre la potestad del Estado p:ir:i regular el futuro d" b,; 

instituciones f:lrn11ian•:., 1<1s L('ye:; de H1•forrna c·xpf>dida~· en forr;1:1 

sucesiva de· sdc 1H5 n \' continuada:; en InGO, ,., .. t:.l¡JPcL•n definí! 1 ·;a menk 

una nueva estructura y 1;i 11nn J,cy del Hegi:;lru Civil, sup0n1· enton~ 

ces un paso gigant!'sco, <Jlll' cnn rn1c,·a «avh prd1.•ndf' 111nd1;rnizar, lo­

grándolo, lns fnrrn:i:; f:1rnili~11·e:; tradkionale:;; 1•l ni:itrinwnio ·!•'.P ti•' 

institución cnntractua l ·~11(• aún po:;e1• ni11!•, S(' 1·1• d11n•n con 'lidr.· rab te mcn 

te, aunque no del tod<1 las "especies" de hijos, concomit«nte .1 tndo 

esto, el principio de libertad se yergue para prc:-ndir los actos dt' los 

ciudadanos y considerable:.; li mitacinm: ~: de b 1n11jcr di~ i1ap;1 t'lYC:~·n. que• -

dando tnn sóln alguno8 ;rnpeC'to:> de ;;u "inferioridad", :1ím kgalizada, 

el mayor;;zgo con toda·; :a1!' con~;ecuf•t!cias dt· p<·rn1:inenci:l de •111 :ü.1-

tf:!'ma feudal de una (•lile ariritocr;ítka desapanyce, t•c;tableci<~ndo •:.:l -

derecho df' todos 1,1,, hijo;;, varnm·s y rnujerf•s a h1!rcd:1r; p:<rec-1., ,:in 

embargo, que el h:'.ilito de libertad no fuer:¡ •;i;ficiPnte, d Cúdii.:o Civil 

de 1870 y rn:is tarde el nuevo de 18!H, (ll•t<:·rmína b nueva S(!CUenci::i 

de las instituciones, el que no habr{i de ;;Pr de1·01!ado, sino h:1 ~t:1 la 

lugar al Código Ci'.'il di: J[l'.!8, vl¡{tmte a partir <.k Ui:.Jl, ;: q11;• :.ún -

continúa rc•gulando la vida in :;;titucíona l de b fa rni lía. 

Pero aún antes de b c>:¡wdición dt' b Lt•y tk Hebciont•f' Fami­

liares, faltaba la irrupció¡¡ de una nut•va olead;:i dt> humanismo, la ':JUi.' 
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hubrfa de inyectarle por la fw~rza de su ejemplaridad y tendencia re~ 

ivindicati\•a, la HPvolución social mexicana de lDlO. 

C. La Familia :\ctual en d '.\lundo Ckridenléll y en México 

Fenómenos aparecidos y amplianwnte de:-mrrollndos en el trans­

curso del Siglo XX, han venido a dar sin duda n lguna diferente fisono­

mía al concepto de familia hasta llevarlo a lo:i umbrales peligrosos de 

su desintP¡.p·ación: el industrialismo incipiente del Siglo XIX, se ha 

tornado en una tecnología avanz<idn erigida en t<:cnocracia, el víejo si!!_ 

tema de producción artcBanal H•~ ha convl'rtído <'n todo un si!ltcmn mun­

dial ínterdepl'ndientc de producción y consumo. El colonialismo forma 

de dominación directa y sofocante se ha trasmigrado 1~n imperialismo 

con formal:i de dominacíón indirecta, ":ti!, pero no Jn(mon expoliadora, 

el control de mercadni;, las reprei; iones econ6mica.s, los "dumpings", 

los medios de comunicación masivos quP no conocen limitaciones, la 

exportación no f•(mtrolacla de usos, ccrntulllhres, l0n¡.,TUaj(• y formas cul­

turales de dominaciún, t1;•si11teErran peligrosamente la idiosincracia, los 

valladares nacionalistas de loH pueblos, la gran guerra de 1914, la 8!:_ 

gunda Guerra Mundial de 1a:rn a l!J-15, lo,; movimientos de liberación 

de los pueblos africano;~ y asi:'i.ticos, l.::i irrupción en d mundo de la 

primera gran potencia imperiahsta-sociali;;ta, la l'RSS, con su bagage 

ideológko, l.a gran confrontación de dos sistemas de vida antinómicos 

l'HSS-EC; el asomo infantil y peligroso al horizonte de Ja energía nu­

clear, los viajes in te re stelarc s, producto de una supertecnologfa, etc. 
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Otros fantasmas ap11c:ilípticos obstr11y1.•n la \'lsión optlmi.,;ta del 

mundo: la polución del :11nhít>11t<'. e 1 urb:uii smo ar1·01111·r~(l lico, el im 

perio d(> lrrn v<'llfc:ulo.' dP cqrnJ111;;tión 111U!rn;i, las :'ociecbdt:.'-i d0 rnnsa, 

la falta de Psp::iciP vit.:íl; t·l f:1nt:1s111;1 mnltlH1.0;iann de la o.:plosión dcm!?_ 

gráfica, l:i rl'duccifm 1~vhkntc de· lo:' rvcursos natiw;1le~;. problemas 

todos cstn>; y mucho:' n1:is quP aqtwjnn <'l devenir hum:rno, :>nn las -

grandes intcrro¡~antt·s r¡ue cllt!:<tionan el futuro th:l hombre, de ln socie 

dad y de• la farnil1a. 

¿ C6mo (~xtral'larnn:-i entonc0!; que anle los embates de eHta com­

pleja madeja qur l'S el mundo contcmpor:inco, la organización familiar 

padezca y se atr()fi(• '.' 

La familia actual en el mundo occídental, no e;; ya 1n familia di­

latada de centurias antcriore8, que cc:ntt-rnplnba \•arias generaciones 

juntas en •~I mismo m:lrco, compartiendo el destino común, ni siquier:.1 

de ascendientes, padrt:>c; (' hijo:;; Pn contraposición, la famili:i contem­

poránea es la fanulia restringida a p:;idr•:s e hijos que se enfrenta al 

llamado "conflicto gPncrnc iona 111
, y a la rlífícil prob1c m:\tica mundial ya 

lución, CE urgente una rN: structuración, una revitaliz~ición fundac!a en 

los más elevados valorl'!; de la jerarquf:t hum:rna, para detener esta 

desintegración y asf.•gurar su perdurabilidad, su futuro y el dd ho1'1brc 

como forjador responsable de ;J\I destino, 
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Ahora bien, ~léxico no t:s 1m pufs aL3lndo, no es una ínsula, se 

encuentra inserto en 1fl corriente gencr;i l de In Pvolución de los pue­

blos, de aquí que ;:ifrontc problemas simílarcn: en lo que He refiere a 

sti población urbana que constit11y1.· rn:is del 50% de ~;11 población total, 

es prc\'isible que a e~•tl' ritmo de crecimiento cconórnico y Hocinl, muy 

¡n«Jnto e stl' fwctor comprendcri'i un JHll"Ct•ntajt) mayor, de acuerdo con 

e1 modelo d1~ dl':'arrollo económico. 

Dt> cunlqiuPr m::ir11:ra, f.léxko, a partir de fa H.cvoluci6n de 1910, 

hu ill!f'nlado adopur sus propias :;oluciones y desde que se inició lo 

qui.' podrútrnos ll:rnrnl' fo etapa conntructiva de la Rcvoluci6n, aproxi­

madanwntc, en 1D20, con el advcnirnienlo de la prei;idencia del generu.l 

.-\}varo Ohrrr;ón, S(' han acentuado s1i,; eHftwrzos por institucionalizar 

loa principios y los line<lmH•ntos de este: movimiento social, de aquf 

que entre lo,; múltiples problt>mas nacion:ilcs a rcaolver, se haya pla!!_ 

teado el del. fortalecimiento d(: la organización familiar, unidad prima­

ria de toda svcit>dcHl y en el c:.;w, naturalnwnte, dC' la colectividad • 

mexicana. Con e:;te propósito ln L<•y sobre HelacioncA Familiares ex­

pedida por l'l Prinv:r Jefe del Ejército Com;titucíonalista, encargado 

dd Poder E jecnii·;ri dP la Né!ci(m, y expedid::t e 1 !) d(~ abril de 1917, 

vkne a constituir 1·1 punto di.: p<1rticb ch~ un:i nueva legislación en la 

matenn, kndi<:nte :i e~1tablpcer ~JObre hasl:S m.'is id6neas los principios 

dei derecho dt> familia, de tal manera que se iI1troduceu algunas modi-

ficaciones rc·:ci¡wclo del divorcio. ~!"!'"rho:·' y ohligacioues entre los 

cónyuges, paternidad, filiación, patria pot(?:otad, tutela, cte., para ello 
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adopta entre otros p1·incipim1: l!l de la igualdad, el rle la disolubilidad 

del contrato matrimonial, el reconocimiento de los hijoi1 naturall's, que 

anteH no fü' consideraba; la fkxibilizarión detl- matrimonio en todo aqu!:. 

llo que constituye un requisito t>ngm·rnso P inútil, .. stablecimicnto de 

matrímnnio, f:vit;indo mal<~,; irn·parabk:; a lo;; cónyugi•s, otorgamiento 

Naturalmente qur• todas estas rPforma;; tendk·1·on efectivamente a 

dar flexibilidad a 1:1s formas de org;¡¡¡izacitm familiar a Pfecto de al-

canzar una n1ejor re¡:;ul:1cí6n de {>¡;tas. 

Claro está, que los ¡rrupos famíliares habían sufrido modifica-

ciones, que la habían rPstringido 1~11 las zonirn urbanaH, entonces inc.l 

pientes, subsiHtir:•ndo Ja famili:i rur;l} un pnco m:'i:·; dilatada y menos 

modificada, de toda¡.¡ manera11 sr.: prop1;ndi6 en esta forma a reducir 

el poder df'l patriarcado, fortalecer l~, poiüclón de la mujer y proveer 

a una mejor consideración de los hijos, tomando en cuenta los princ..!. 

pios que yr> scflalurnns. 

Por otra parte, la compleja problemática que se le ser'lala a la 

organización familiar contemporánea del mundo occidental, se puede 

decir que aquej::i a la familia mexicana de nuestro tiempo, y si no de 

una manera crítica, si en bastante proporción, arnén de que el futuro 

habrá de depararle .!lemej.:rnte situación. Es tiempo y previsión sufí-

ciente para atemperar los efectos de los citadoli fenómenos, en los ªPª.! 

tados siguientes trataré de penetrar con mayor profundidad en semeja~ 

ten tópicos. 

72. Ley de Helaciones Familiares de 1917. Expedida por el C Venus 
tiano Carranza, Primer Jefe del Ejército C., Encargado del P. E-: 



CAPITULO 2 

2. PROBLEMATICA DE IA ¡;·,\MILIA EN NUESTHO 'rll-:MPO 

A. Desintegración fomihnr 

a) Patcrnirlad it-reflponntbk 

b) :'\faternidad irr·r:!·:pnnpable 

e} Fin de la vida hogar!'tia, In mujer es reclamada por el 
trabajo 

d) Las Huarderíari, sustitutivos de dudolloR r(•¡rnltndos 

e) Dcbilítnmiento de los lazo!; familiarcH 

a') Entre los cónyuge u 

b') Entre lou padreo y los hijOG 

e') Entre loi1 lllil'TnbroF ele una f:1milü1 y Jo;,; a.sccndiPn 
tes 

d') Entre los rniürnbro~ nur.J,!nre,., dr~ urn farnili~. y los 
paric~ntes eolatt~rales 

e') Deshumanización dP los vínculm· famílíarcs 

f) Deterioro de la jerarquía de valoreH qul~ .;ustentan v. lú 
familia 

a•) El predominio d(' lo:-' '.·alot'<'" makri.d·~" '.r:1n!"1tt)ric,; 
e intra~T•!ndentef' 

b') El deterioro de 10"1 valores mol«dt• s traseendr•nte s 

g) El divorcio como un rnul necesario y sus co11:>ecw:nc1as 
negativas 

h) El panorama económico depauperado de la familia en 
México 
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i) El concubinato, las unioncu librc1:1 y las corrientes de 
llberalizncí6n de lns relaciones scxualos, como el8men­
tos disolventes de la cstr11cturn familiar 

j) La problemlítíca familiar, desborda au ámbito para ex­
pandirse a lo uocial 

a') La dcsndnptaci~n social. 
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2. PROBLEMATICA DE LA FAMILIA EN NUES1'HO TIEMPO 

A. Desintegración familiar 

Probablcmenlr valga la pena recordar, al introducirnos a 

este tema, umifl bellas palabraH expresadas por Juan Jncobo Rouaseau, 

el distinguido pe1rnndor ginebrino, que extcrnarn en nu célebre ensayo: 

"El origen de la dcnigualdnd entre los hombres": "los primeros <lesa-

rro11os del corrn:6n fueron ocasíonadon por h nuevn situación que 

reunía en la misma habitación común a los maridos y lar, mujeres, a 

loa padres y a los hijos. La c.:oHtumbre de vivir juntos hizo nacer 

los sentimicnton más dulcefl que puedan conocerse entre los hombres: 

11 73 
el amor conyugal y el amor paterno • Y es que en toda forma ªª.2. 

ciativa o comunitaria, existen siempre fnctoreH de cohesión y clemc!!_ 

toa de disoluci6n, la familia en este !?Cntido, no es una excepción y 

experimenta la ncci6n de estos factores que en determinados períodos 

son francamente críticos, precisnmcntc, el momento histórico que vi-

vímos asume el perfil bien definido de una desintegración familiar, 

tanto por causas externas, como por cau:;as internas que podemos -

apreciar en el contexto de las múltiples relaciones a que la organiza-

ci6n familiar da lugar; son exactamente estas ültimas las q\lc habrán 

de ser motivo de análisis en este capítulo. 

Ya los sociólogos Ogburn y Nimkoff expresaban: "en toda vida 

de grupo hay fuerzas operantes que dividen o que unifican, Por ello, 

la organización social de tma comunidad, en un tiempo dado representa 

'73. J. Jacobo Rousaeau, El origen de la desigualdad entre los hombres, 
p. 79, 



64. 

el equilibrio entre las fuerzas centrífuga9 y centrfpetas. A estas ten-

dencias de la vidn del grupo les aplicamos el nombr(l de procesos -

sociales. La cooperación y la oposición son loH doR procesos básicos 

" 74 de la vida del grupo • 

En estas afirmnc!ones tan tajantcn, cncontramG~ corroborada la 

lucha permanente, que apuntaba. He asocia a los grupos y contempla 

la cohesi6n y di Bociadón de los mi~.;mon. 

En una forma mi\¡; concreta el sociólogo Jorge Sdnchcz Azcona 

apunta: "que wla amplísima ga.rna de problcman sociales está afee-

tando muy sensiblemente a nueHtra sociedad y tiene un denominador 

común, la familia; si éJta no cumple con lafl funcioneA físicas, paf-

quicas y sociales que hü;tól'icamente le> corresponden, se convierte en 

" 75 e-1 principal agente motivador de conductas antisociales • 

a) Patt~rnídad irresponsable 

En 1930 el 40% de los ni!'los eran nacidos fuera de matrimo• 

ni:.. En 1973 el 20% '.>.· loñ n.ir1oB nacen fuera de matrimonio;
76 

pese 

a la düerencía favorable, de todas maneras estas cifras relativas nos 

indican la magnitud del esfuerzo que se requiere para acrecentar la 

responsabilid:id paterna, por una parte y la mntc>rna por la otra. 

Sobre esta actitud, no generalizada, aunque sí bastante conside· 

rable, de la paternidad irresponsable, es posible penetrar hasta las 

74. W. F. Ogburn y otro, Sociología, p. 203. 
75. J. Sánchez Azcona, Familia y sociedad, p. 23. 
76. Consejo Nacional de Población. Secretaría de Gobernación. La 

revolución demográfica, p. 58. 
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raíces mismas de la personalidad del mexicano, aunque no sea una 

actitud que privativamente le corresponda, puesto que es un fenómeno 

presente en todas las latitudet> del mundo, ¡;in embarg-o, en el caso -

especifico de M(•xico, sus antececknlP:-: He> remontan a Ion usos y cos· 

tumtrcs, tanto de nue¡;tro~; pueblos prehisptmicos, patriilrcale!i por 

excelencia, como lo fueron lo:> e squc~ man ¡: i'pal1ol1•s; nólo que c•sta te~ 

dencin terminó por de:~bordarH<: debido a la ¡wculiar situación creada 

por la conquista, en un ambiente en que tc~l conquiBtador toma a nu 

arbitrio el número de mujeres que dPGCa, pi11oteando la dignidad de la 

índigena, t~ngendr:111do hijos 11 ílegHimo:1 11 y ' 1bastardoH 11
, cuyo valor so­

cial es negado por un rígido sh;tema cli~ cauta8; es lógico que se ge­

neraran actitudes negativas de "machi:>mo''; es cll·eír, compkjoG de i!! 

ferioridad, com() mencionan lo:-; enpecialistas, mí::1mo que se va a tras 

en nctitudei; sociaks ndastns: la ll\H'".ª población mestiza va a heredar 

así, en una parte considerable, lail características at:ivic:u; de seme­

jante situad6n, prestigiando la imagen del 11 lll:lcho generador e irres­

ponsable", ,que usa y abusa de fa mujer, sin mtrn limites que lon que 

le fija su conciencia mutilada; así se va poblando el pitfa en buena 

parte, de familias mestizas co1úormadas con hondas resquebrajadt1ras 

morales, redi!nidan tan sólo por la cnoi·me y constructiva influencia 

de los nuevos "status" creados por los movimientos sociales de la in 

dependencia, la reforma y la revoluci6n de l!JlO; pero la lucha por 

perfilar al mexicano con una personalidad propia y elevada, a conti­

nuado ahora con mayores ímpetus y mejor claridad que anteriormente; 

las familias de hoy, aspíran a encontrar en el padre al guía, al defeg_ 
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sor, al ser amoroso y tierno que con su sabidurfn, prudencia y encr-

gía sea capaz de alentar y formar la conciencia fami!lr1r, desterrando 

la imagen del padrf' implacable, autoritarío, injuHlo e irr1rnponsablc, 

que {'11 ncasionl'R forja la desgracia fnmiliar, 

Adquirir 1a conciencia de que la elevada funci6n de la generación 

conlleva la grave rcsponsubilidacj de formor, cuidar y educar a los 

hijos, t:>H ya alcanzar los cimientos de una paternidad responsable y 

contribuir y fortalecer la unidad de In familia, evitando que sen la 

irresponsabilidad del padre en los hog-(1res la ocasión de la disolución 

del núcleo, y sea el gérmen de hogare!l nuevos cuya estructura repr!;. 

sente un peligro para In sociedad, 

b) J\fotcrnidnd írrcsponsablc 

Ln población femenina, de potencial maternidad en México, se 

ba estimado para 1975 en 13. 1 millones, 77 lo que representa un coe 

fícientc inquietante que nos compele a acercarnos a las profundas pal~ 

bras de Housseau sobre las virtudes de la sagrada misión, quu la n~ 

turalcza y la sociedad civil han deponitado en la mujer: "a vosotras, 

mediante vuestro amable e inocente imperio, y por vuestro espíritu 

insinuante, os corresponde el mantenimiento dl'l ::imor a la;; leyes en 

el Estado, y de la concordia entre los ciudadanott vosotras debefs -

unir, mediante afortunados matrimonio, a las familias divididas y 

sobre todo, debefs corregir, nwdiante la persuasiva suavidad de 

77. México demogrfifico. Brevi:lrio 1975. Consejo Nacional de Po­
blación, p. 14. 
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vuestras lecciones y las gracias modestas de vuestro trato, los vicios 

que nuestros jóvenes adquieren en otros países. Sed pues siempre lo 

que sois, las castas g-uardi:lncs dC' las costumh1T!' y l:w d111cPs atadu-

ras de la paz; y seg11id har.ü•1iclo valer, en cualqui1??" mome11tu, los de 

rechos del coraz6n y de la naturalc•za, en provccl10 rkl deber y de la 

Yirtud", ?B 

Por muchos factnre s, pero principa lmentl' porque la nah1raleza 

ha dotado a la mujer especialmente y c·n forma primordial para ser 

madre, de hecho, en la familia mexicana en la mujer' en quien HC ha 

descargado el cuidado y manejo de los auuntos domésticos, incluyendo 

dentro de estos, las tarea!·; de crianza, formación y educación de ios 

hijos, de ta 1 manura, qut• ha nido e 11<1, 1:1 madne, quien ha cxperime!!_ 

tado estn obligación, mucho m:'is, en consicforables ocasiones que el 

padre, si.n embargo, dentro del gran conglomerado de madres que con 

pasi6n admirable se han entregado n cumplir con su r~Jevarla misión, 

existe un sedor dl' ella:-;, que n~quieren de urgente orientación, educa 

ción y ayuda para cumpHr mejor con sus t:ncas, sobre todo en el mo 

mento actual, en que He h::.111 actualizado las jornadas ele "liberación 

femenina'', que de conformidad con las recomendaciones de Ja Organi-

zaci6:l de las ?\acíorie» L"mdas (0:-il'\, generó la primera conferencia 

mundial del Ano internacional de 1.1 mujc1·, celebrada el ano próximo 

pasado en ta ciudad de México. 

78. J. J. Rousseau, El origen de la desigualdad entre los hombres, 
p, rn. 



68. 

Al respecto de la liberación femenina, es pertinente hacer hin-

capfo, que muchos de los conceptos han sido distorsionados, atribu-

yéndoles contenidos que rii'lcn \·crdadcramentc con la elevada dignidad 

de la mujer, de tal manera, que semejantes ldNts, en lugar de cnri-

quecer su personalidad tienden a deteriorarla; así, cuando se IL'.lbla de 

la kga ii7.acifm d!! l aborto, cuando r;e pugna por la liberación exagerada 

de las r(•];1cíones sexuales, cuando ne tiende, en fin, a buscar una 

equiparación 1'011 el hombrt• indíscríminadamPnte, sin considerar l:ls 

peculial'idadc:.; que a ;:ada uno de loti sexos le ha otorgado b naturaleza, 

Simplemente, l'rl lo que se reficr<! al aborto, que es un fen6me-

no social qtw m! pre~;cnta en México, se puede decir que ocurre en 

forma considerabl1>, alrededor de la reciente convención nacional de 

la salud, f;i! revt:l6 qui: 1;in existir regfotros sobre el particular, por 

com;tituir, por u!iv ia s ruzone f> un ilícito penal, los abortcrn provoca.dos 

se cuantifican <~n el país en no menos de 500, 000 al ano, esto eu, qu~ 

entre el 15 y 20;'0 de lan concepciones, te1·minan en aborto en la. Re­

pública Mex.icana. rn 

Otrai; fucnti~s mnnif\f·~t<m también, que aún siendo difícil obtener 

datos exacto~J ,_;obre d número de mujeres que recurren al aborto, se 

calcula que actualmente hay un aborto intencionado por cada cinco em-

barazos, lo qur· da 1ui total <le GOO a 700, 000 abortos anuales; el Ins~ 

tituto T\1t:xicano dd SP¡{l!ro Social da b cifra de 440, 000 y la Asociación 

79. Con:·:t~jo Nacional de Población. Secretarfa de Gobernaci6n. La 
revolución demográfica, p. G2. 
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Mexicann de Población calcula GOO, 000 al ano.80 

Naturalmcnt!' que> ~;i se comparan estas cifras con el índice de 

la India hasta 197·1 y 1975, que es del monto de poco má::i dp cinco 

millones, pHdiera penr«ll'S!', qm· t:S bajo d cocfíci·~nft' nwxie:iwi, pero 

si a ello agn~gamos que Pn h lndi;i el a!mr((, :;e• 1·nc11entra l1!f!'lli7.a<io 

y con:::"títuye un mcdlG 1!c contrnl natal y este ¡i;if:; tiene una ¡wblilción 

diez veces mayor que \U·xico, podr1_:moH ·~ll un momento dado (J.Jrivnr 

conclusioncn de la gravedad de c~te problern:1 1~11 nuestro pafs. 

En este sentido, estarnos plenamente conv<!ncidos que con 1.1 

aprollací6n de semejantes prrndpio:-i, no ;;{¡lo no He e fitá coadyuvando 

n revalornr a la mujer, sino r¡u1' se e¡¡t.'; exponiendo a múltiplef: rics 

gos a ella y a los lüjos r¡ue h:ibr;i de engendrar. 

Esto además fotalecc el c:ritt•río de que la mujer no debe am­

pararse en la necesidad di• trabajar o Pn argurnt·nto,:; ck cualquier -

otra índole que no sean irnperativos, para ab:rndon:ir una función, que 

aunque no es productiva en forma dir•Jcta, si incidP en d e¡.;t:ido ge­

neral del bienestar de la sociedad, en l;i inteligencia de qui! lm1 tra­

bajos domé sticon v la crian za y ('.ducaeión de los hijo:.; debe ser una 

tarea compartida por ambo él c1,nyv~;c ~. 

Nuer;tro tiempo no debe dei~arraígar a la mujer dt"l hogar en -

perjuicio de los sagrados interei;es de los hijos, bien vak la pena -

80. Mariclai.re Acosta y otras, El aborto en México, p. lG. 
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sacrificar, si no ::on del todo indi:.;pt•n:::abh:s los bienes ccon6micos, 

la satisfacción de necc.'7idades materiales; cnn ello se m1crlfica produE_ 

ción, pero ~w ~al\'ah1wrdan la salud y !'1 hi1.•ncstar de la familia; que 

la mujer trahajc y st.: descmp1·11 .. cuando ."<'ª índispcnsabl•', pero que 

no sea esto un pn•t••xtn p~ua Pludir su mb;ión form=ldora, o en todo 

laboral por una part•.', y Pl cuidado y edtH>H~ión Je loé= hijos en el 

funciones formativas, por Pl trabajo, cau:'!a danos, cuya <límenilión es 

incuantificabk:; es tiempo de qup d padre comparta las tareas de cul 

dar y educar, así como h de provPer inte¡~ralmentl' a la cri:111za de 

los hijos; qtH~ sea {:¡:ta una tarea común y no privativa de la mujer, 

así los hijo:o Gnriqul'cei·ún su ¡w1·8onalid11d con semt•jante concurso de 

esfuerzos para su formación; la m{is profl:nda rPspon-"·auilidad de ambos 

padre~. es la r•ducación de los hijon, sin duda alguna esta situación -

determinante t'n el forl<t1ecirnknto de la uni,l:¡d familiar, observada -· 

deb1darnentí:, traer:; nptimos fruto:" y la salud social y familiar, la ley 

y el Estado deben pugnnr por que cad¡1 matrimonio ~rna un auténtico 

cenáculo, mediante la obligatoriedad de una t•dtzcacíón para las insítu-

dones familiares; cuanta razón ti-nía Benito Juá1·..:·z cuando afirmaba: 

''formar ;; la muJer con todas !:is recornend:iciones que exige su ncce-

saría y elevada misión, c•s formar d g¡•rnHm focundo de regeneración 

y mejora socwl. Por e1;tn es que su l'llttcación jamás debe descuidar-

" 81 . se , e. concepto vertido cu<:nd(l la prep:1ración del homb1·r:: ..:ra íun-

Bl. Autores varios, La familia, p. 71 
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damcntal, adquiere en nue¡;tro tiempo ,lin1l~n:,1ón vi:-donari:1, que bien 

se podría aprovechar. 

e) Fin de la vícl:1 hogarcna, Ja nrnjcr Ps ri~c:lamada por 
el trab;ijo 

En nuestro paf!; la muj<:r cada día :·H' inC"orp1Jra mtn; al apa-

rato productivo; p:ira l!l7:i, en quP ~"' •'::timó nna población ecunómi-

propo1·ción qtH· i'n t• l futuro tPnderfl 

incremcntn.rse; ya apuntabamo:> qll!~ <'~' e;:k problema ch· nw~stra época 

un factor rligolve!llP de lo:: lazo.•; familiares, pt·obablemente el ejem-

dividen al mundo, quicrw~; en el esfiwr~o por superar :rn ap;;rato pr2 

ductivo van re:\qtwbrajJndo; :.ün ·~mhargo, la ori~aní?.ación y cstructu-

ra de la <:(•lula familiar, la:; colt•ctívíd;1deG :;ovi<•tic:¡ y norteamericana, 

lcjo!i' de constituir un modPl<} dP de~;env(Jlvinw•nt<1 famili~1r y social, 

afán cit•go de alcanzar el prototipo "de:;arrolli;;t:l", ya que la situación 

que este ha planteado en t'sas lalitude~; e~ decepcionante, P':rdiendo la 

conterti:ra que da un;i vida plena de valon.•:: 111<üPrh.des y espirituales, 

q'Je realmente ('flriquec('n :;l hornlirt; a c:an\JJP de ,•,;to lnn gcm•rado 

sociedades dcc:identes con un alt,1 índlci• fÍ'-' corrupción y deterioro -

moral, que socavan lar; bases de• una :;ocied.HI para C'l furnro, no de 

otra manera pueden explic:Jrse lo" ele\•ado!:' para metros de criminalidad, 

82. México demogfáfico, Breviario 1()75, Consejo i\acional de Pobl~ 
ci6n, p. 2fi. 
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y en general, de conductas sociales y psicológicaA anormales, c¡uc se 

presentan en su e0no, manifestada!-' ·~n un lilwrtin:i.fo Pvidcntl', una 

prostit11ci6n y con:;umo de Pstu¡wfa('.ientes cn•ci('ntP, -'SÍ como en d 

cúmtilo de C(1tlductus :rntisc:wi:de:'; <'ll •.•:-:t(' :'r•11tido rr~it<-ru mi cunvic-

cié>;, de CJU<' es prC'krilJJ,. d :;a<'rificiu ccnn\,mic¡i 'Jlll' e 1 :;11criJ1cio mo­

ra!.'· -_•,;p1rit11:1l, t•n tnda c:i:;o la c1.1n:-·ec11C'ión 1k una n1eta ck dt~s.'.l.rro­

llú inte¡rr:<l. e spiritu:i 1 :i· mnra l !i(•r:'l :;wmprc e! inodP lo r¡11t· se habrá 

dl L:1:; f!ll;irdcrfo:;, bl1st1i11tivos de dudosos resultados 

En t·s!a tesitura, a\':n ctwncki trat:•n d(' rusolver el problema 

antes ap11ntado, con 1:1 hi111.:írmi1111ir:nto de "guarderías", no rmn ce-tas 

in et it \lcio~-.e s ' f.1 ~, ric • soluci6n s:.iti sfa etarias, pon¡ue, ,,; bien e ii cierto 

r¡ue n la mujer qtw l:.ibor:1 fuera de su hogar, k t¡uc da el rccun10 de 

in;ctitucio1ws d•: •"st." índole p:.ira cuidar y educar a sus hijos, para ~ 

nadi{~ r,on un secreto lo:· l.'.studio:; que especiali;1tas han formulado para 

conoct•r lot:o tcsultadn,.; del funcionamiento de i'.-st:is, <ipuntando entre -

otros, 1os Figuíentc"~ factorl' r:: quien<: s :3e Pncargan de estas institu­

cione :; :;on pernonns que ÚPS1,mpl'l'\a.n un trabajo profesional, que aun­

qu•• t»0¡vc·tia1izado, cir·:•cr- murh.~s veer'." d1..•l calor humano y rnatern:il 

nPce,,arino'; k·:; :n11<:.,, ;1 v;,\:1 l·,J .. d :'Oll nnt:tblenwnh· :;1~n1ütivos y rccep­

tívo.<; y e,;t;; ,;it11ución :1p;,ri:nll-1:a•ntc íntrascendenti; en tornada en cm~n 

ta por \! 1 i11fant <.:, '" pr:i'.c f~lrCdo'.;e: 111111 :wrir• de anomalías de car:'í ctrr -

r.Qicnmotr-iz t'll ti~, critatni·:;s :;nnwtidas a Pste ri·gin:L·n, anomal!as 
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propios padres; no es pueH de dudar 1;1 afirmaci6n de qui.• lrn; ll!iios de 

guardería carecen en s11 formación, del e,.;tín111lo m:'ts importante de su 

de.scnvolví miento qtw es Ja J>I"' cend;i emotiva dt• su;; progn1itore:·:, de 

tal man(~1·a qm~ si bien <~s reconwndabk qu0 b s :n:Hln: ,; •1e <1c<Jj:rn a 

este beneficio para eduear <t :;u:; bijo;;, ef; p;tknte la mayor neccs1dad 

de que scnn ellas mif'rna;; qllit:rll's prnve:111 ;1 ;.;u:; cuithdo~:. 

e} Dcbilit.ani1erito d•· lo;; lazos f:.1111ili:i1·e~: 

En la vi<h 1nndc·rna pot· los mú1tipfoti Lictor•:s g-P.ncr:.1dos en 

el seno misrnn de la familin, o blr~n por fadore:; externos <J 1:lla, se 

originan problemas en que se n1anífieBt<1 ü 1 <kbilitamiento de los lazos 

qu& unen a los rJiver:;os miembros de la f:11niliu, <1 continuación sct'\tl-

larl! algunos: 

a') l'.:ntre los cónyttt!f.'S 

Es urgente que entre los cónyuge:; !H: fortalezca la comu -

nicaci6n, la rl·dprocid:<cl en sus rriet•is y :lé'pir3ciones, el humani!;mo 

de los lazos de afecto, cun:::idcrución y amor que lPs ll!lf!, para que 

la comprensión cabal de la trasc(•nch·ncia de su intnrcomunicnción co!! 

forme en unione:o: sólidas para la bú:;quet.la del perfcccío11amíento de 

cada uno de ellos y de sus hijfJs; el con;;tante aurncnto de lo:' di\·orcio:, 

y las sep:1raciones es ;iJgo que debe preo<:t!parno:; por Ja:-; d:i.tiinas re­

percusiones que pueden tener; debe d•• gern::rarf;e una Prn1c1er1ci:1 qui: 

evite este peligro a travh; de la ayuda que pu.:d;_•n brindat· p;:¡ra eHtos 

efectos el siste:na educativo y cultural con que cuenta el paí,; y lo~ 

medios rn:rnívos de comunü·ací6n, p:tr:i que con mnteri:ll adecuado se 
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contribuya a educur y t•on . .:;ciPntizar a los cón;11ge;.: :i e1:1tc respecto. 

b') Entre lo;.: p:idr(~!.; y los hijos 

Es rwccsarin :iLrir nuevo:; cnn; 0.11•s dC' corm:nic:ar:ión entre 

progenitore11 y descendientes para que :H: ¡;cncre a¡:¡fmisrno mayor COI!!, 

pr1·nuió11, la t~jempl:irir!nd de J;i conducta d1: !ns padres y b olwdiencia 

del ¡H•CO tiempu ¡¡,. qu<' dispor11:rno:: lo:; pac!n·s ¡i;u·:. 1.!t•dícarlo a nue8-

tro8 hijo;; y t'nrnpartir sus inquit:>tudns, ide:dl's y aspiraciones, de tal 

forma que• t.'ll ;os hijo~; ha crr.ado e:·it:J índifcrc·ncia, esta :1p:itfa, csce,E_ 

ticismo y vacío, 1m \'tido y un escPpticisrno que le hacer ver al hijo 

en quwn lf' rod<'H, sobre todo en q•11t'JH's !lllll adulto;;, la preI>cneb de 

enemigos contr·a los q\H' f<! alza una barrera dt> incomprí·n;;ión que pone 

S(!a pntológieo, :::í t'S e\'idente 1a neccf;idad de dc:;truir aquel concl•pto 

dI>l qu(· habbr;.; alguna \'P7. Erich Frornm "ln .separatidad", que aL:;la 

entre padrr· s t:· hijo:;. 

e' 1 Entre lo:; n- iq1:bros de un;1 funul!:1 y los ascendicn 
tt!S 
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El adv011imiPnto dí' unn familia l':l el rc;;ultado di.~ una 

continuidad biológica y social, el h1•cho de que se hahlc 1'11 t1'rm1110~ 

modernos de un tipo de fümili;i rentrinr~íd:1 q11e cnniPmpb ¡ireforent.e­

mi:;1te ;i loF padres .V :i lo;; hijrJs, 110 debe !'str· cnterio :;ncinl/,¡:ic:o · 

c:xcluir n los asccndient1·:' pur nn sentido elnrn!ntll de rc~;pf'l<.· y jHs­

ticiu, aún hay mucho q\IP aprend1:1· rf<.~ la Px¡wriPní'ia, la ,;ahidurfo .Y 

la p1·udencia de guicnc >r h<1n cu rnplído cun h "l1•\·:1t!o mb;ión rl•· perpe­

tuar l:.i es¡wcie, tra.srnitkndn ;Jdcmf11·; dt· la mv:duc.lilc· lwn·nc1 · :;,·oNica, 

la insmitit1iiblc riqueza espiritual de Jm; v;iloI'l~s que dehr~11 ra1stPntar -

el humanismo, d1~ aquí qw:• loii prínr:ipii>n de rl'spdo y admiraci(m par¡¡ 

quienes no~l han precedido demandan tnmb11!11 una m:•yor i:oh0:;ió11 de -

los Inzos que con ellos noi; une, aún cuando la dii;tancia, !a;i ocupa­

cione:>, cte., y otros eh!lliento:; lo prct1.•mbn obstaculi1.ar. 

La preocupación que tenemc"; ¡1or ltb prupio:; ascend1ent1:s debe 

tener una dimensión !-::ucial, q·•ll' haga p:1rtícip1! :; todü:-; lo:; habitantP'l 

que se encuentrrrn en el p:1b, eun;;id1:rados •:r. l:i ;;:en,:cttid; t'l sociólo­

go Nicolás Pérez Hamfrr:z, en una conl\·renda rk•cliiró, entre otras 

cosas, que la sociedad en qu•: vivirno:-' nn tie!le dcbidc1menk in,;trurnen 

tado, legislado y prepar-:ido lln :-1par:1tn ¡;;ira :1kndPr :tl v:Jud:1l d•.' .;c·n­

te fJllC Cada ;l IÍO SC \'[i Ínteg r :1nd1 i el b pu\Jla CÍllll ;·;i: lli l, :igl'r•gandu que 

actualmente hay en el p::if;; api-nximad::inwntP 10:.1, 000 p••l'sonas de íi3 

a 6[,l aF.oB; 4B8, 000 de 'lO :i 74 :1llos, :!:i3, OüO d<> 75 a 7~1 <ll1os; lBl, 000 

de 80 a 8.J anos y 1G7, 000 de m;ís ck 85 :.li'io, (•;; dc•cir un inll1ón se­

tecientas noventa y dos mil pc:rsonas tienen m.'is de fi5 afio¡; y pul~den 
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Estas cifras constituyen un punto de refcrcneírt muy importante 

pnra ¡n·eparar e instrumentar lo,; medio,; necesarios, a l.'fecto de ase-

gurar a esta ¡iohlad{111 1111 11l<?dio y una forma ck vida decorosa. 

d') Entre los mi<·mbros nudearu '• dv una familia y los 
parientes c:olateraks 

Lo:o; parientes co1at()rall's forman parte de la denominada 

fami!Li " Jato :i<'ll:-n1''; contribuir a vigorizar lo:' lilzos que unen a lo¡; 

mie mbr·o:; d<' e :;ta familia, es contribuir a dmL;ino d fortalecer un es-

pfrítu de> 1;olidaridr;d, cooperación y reciprocidad en las relaciones so-

ciulcs, ei_; :1;-;eg11rar un clima de paz y tranquilidad social que mucho 

contribu:,.e al d1•senvolvimit!nto integr:d del hombre, una legifilución -

moderna no puede 11i debe dejar fuera la rcg11lac1611 ele estas rclncioncfl 

cimentando -:un ello el t'Rpiritu de solidaridad ,;oeia.l necesario que ya 

se ha npuntado, cwdquier p1·ogra1na que se rPalicP tendiente a fortale-

cer esi.os vfnculoti d<'bcrf1 p:,irtir precisamente de t!.Stns premisas. 

P') Deshurn:in1zación de lo:; vínculos familiares 

Los bzos fomíli<tres deben puc:; humanizarse en la com-

forma corno d ,;e:' hurn;,ino ptü•de •:ncontrar el bienestar y la felicidad 

a que él ~•pira; (·S nwn•:stf'r quP ca<J<i uno de los acto~; del ser social 

tnm(· c•n c1!ent:i <.~n ~;u rc·:i liz:;c1ón la positividad rndividua i del mismo, 

s:J. ''El So! de ,\f,~·xico", Ed. medio dfa, l!J/Vlll/7G. 
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la familiar y la >wcial; sólo asf puedl' ser- factible el pcrfilamicmto de 

una auténticn comunidad nacional irrnpi rada en la:.; mismas raíc(.' s .Y 

en lai:; aspiraciones y anhelos c¡ur, no;; impulsan a un rlt•stino crimúu. 

La índiforcncia, í'l ew1brno, la ausencia tl1• conduct;1:; df!vadas 

con contcrntlo social r¡iie de:,l:umaniinn los vfneulM; farniliar1.~s d0bcn 

ser desheciiadn:;. 

f) Deterioro de la jerarqtifa de >t:1.lur1•.s que sustentan a la 
familia 

La farnília ea un c1·ümi ax.ioló¡Iíco, es la r.úlula básica y el 

ambiente propício para su ens1!t'i<rnza, preio;ervaci6n y tr11smiHión, como 

tal reprr;senta un vehkulo fundamnntal en el p1·oce!;o gerwracional, -

entendido este en su más alta L•xpres1ó11, no en vano los ;;ociólor:o~: -

sostienen que: "el lenr~uaje e1i el primer vehículo para el desarrollo 

de la personalidad, debido a que es el rnr•dio C:if:ncial a trav{•o: del 

. l .,n4 l cual obtiem•n los ind.ividllos !ill illformación y sus act1tul es , y l' 

den el lenguaje de sus padres. 

n'} Predormnio de lo~ \':ilores materia le:; trGnsiioríos 
í.! intr::u;cc·ndente;; 

El predominio de esto:; valores l!l!pt·i·antL'S en mn :-;ocie~ 

dad de consumo, saltan :i Ja vista en los conglurnerados urba:1w' y -

son menos <:videntes en hB colectividades rur-ales, que son p:rnl:.ttina~ 

zaoón. 

B·L W. F. Ogburn y otro, Sodologfa, pp. 321 y 322. 



78. 

La conciencia individual y la famili~ir también nrm conformtldas 

desde su:= raíces mi,.:mas a tJ;;vb: .de lo" t::c~orcG t!cl medio que lo 

rodN1 y le brindan mforn1ación; del radio y la kk,\'i:;ii'in por ejemplo. 

ql1e c.krcen una pre!'ltlll rn:rnipulada 111 f,ffm;1 ;:ut1l pero penetrante, -

co·1íormando una spr·ie dt: 11 ;;of y co:;tumbn• ::; de t1.:ndenciP :; e· inc linn-

cíon~·s ínterc1;;1d:n:, .. rícntada:·: a forta!Pcer L1 asp1rac:ión a poseer y 

dír;frutar ln,; ;¡vanees d1• la modern:i indu::tria; h luch:• por l:.i. existe!! 

da, nor ,,¡ dc"·•·m·ol-..drnil•nto y por alc;cnz:ir el bienestar y la felicidad, 

:;e circim1;cribe1J t•ntonct::" al pcno~;o y pro:':lÍC<.l quc.•hac1'r ele acumul:Jr lc•s 

mayores bit•!lf• ;, matPri;i les posibles, como un intento de alcanzar de -

e;~ta manera la p lcnzi rea liza e ión, 1n jerarquía de \"ª lorcH cpw sustenta 

::i. l:i familia se> ckteriura entonct•s, ;¡ través dL•l predominio qttc> adqui!:_ 

rcn ·;los y;:iJ<n·eB" n1at1·1·iales trani;itorios ~· intrnsccntlentcs. 

b') 1:1 dett:doi·o de los valores nHiralt-_.s trascendentes 

En <·~;t.: ar:il;icntC' ;1xiológíco, el ser humano ph•rdc la ver 

da(Jl'ra di1nr1n;-;1~Hi rie su 1·ique2:• hurn:111f,,;tica, ¡wnl.'lr•.mdo ~1 los 1.aberú2_ 

tícos SVi1d•:ros de la fr118t::tción, la indif Prenda, la pt"rdida gradual de 

su espír1t1; de coop• .. ·r:tt.·1(,11, p:;r:1 dejar_,,,_. :1rra,;trar por d egoísmo de 

dPst;nvot«mdo ''I] h 11e11ro,, l ;;, en b rntol•.~ranna, en la :1grP:üvidad y 

tri mLi&n en l<u ,,¡.¡ "iwlll't'l'Ído·· c1 mino" dt> lo,: falsos desfogues como 

el :ilcoholl~d"º ,. L l•..!!Hl•, 
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del núcleo familiar, al dcbilHarsc los c:mnlcs de com11nicaciún •·ntrl' 

los diferentes miembro!'> de este níicleo; ;11 dt>krinnir~w lo:; bzns de 

afecto, carit1o y amor que lns coh<:•sionan, ~w pi1·1'<!e tamh1011 \;¡ r11nl 

dimensión de ln calld:11! \·aliosa en .'iÍ mi:.:rn;1 dP h 1111id;;1i matrí:nonul, 

constíhlida sobre bar;('S de 11•·,, cídad, por ri1»; :;1•rc·:; qti<' l'•.~q11ieren corno 

para eneon1 rar la p1~rfocción en '~ J ciilti\·o d•: un 1nejoi·an¡¡ ... 11tn ¡11:rnn ~ 

por fortalecei· i=;u uníón, por confonna1· la \"ll1<:Í1!nci;1 de q\lll:nf:s en 

ello;; han cncontn1dn t>l od¡¿en y d d<m precioso •.' inestítnahle de la 

vída. 

espiritual; la elevada mi~:ión de ¡n-ocr1:ar, form:1r y educar ;i. lo,; hijos 

miliar, de t«l íorrna que la r1•:tlización calnl d1· P:;tas .:H.Tiones ju.~ti-

siempre 13 paz ~· el b1e:wstar dl' Ja sociPd:id. J)f'finitivarn1~11te, v pJ 

juicio de k; t.::»periPn<:i:1 •: ;; ncert~~du y cati.•gór1co 1)Jl st1 ;1! irrnación: 

g) El divorcio corno un m<tl nt•cps:\rin \' ;>\!.' con:>l'Ct;l•ncias 
negativas 
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En 1060 hubo 14, f.lG4 divorcios en toda la Hcpública, loa que 

ascendieron hasta ~'.!. ()07 en el ano de 1DG7, cifra verdadcram<'ntc cr! 

tica; desde <mtoncefl se ha experimentado un decremento, ya que en 

}!}73 tuvieron lugar J:I, f> 1 '7 i-;olarnt'nte ns, lo que resulta alentador, pero 

confitituyC' un reto a ,;oi;tener, ;;in pennitir i¡ue el nimwro de divorcios 

aumente, por lo mismo el divorcio no debe contemplarse como una 

solución positiva a lo:; prnl>lernas familiares, sino como un mal ncce-

saríq er.c11adrc1do en lar; lnst1t11cio1ws Jurfclic:rn, orientadas a preservar 

Jn snlud mental dd núcleo familiar, porque, g¡ bien ea cierto que la 

scp<irJc.ión de los cónyuges mal avenidos, conlleva el aspecto positivo 

de evitarles a los hijo:i 111 penosa tarea Je ser cspectadore!l de des-

avenencias que hnhr:.'1n de imprnnir su huella en sus carácteres y vida 

futura, tarnhién lo e:; que inntitucinnaliza y legaliza la irregular aitu~ 

d6n de la de ,.;integración •le un níie ko familiar con las consecuen cins 

negativas que ello implica, para la formación psicológica, moral y 

social de 1os hijos. 

h) El panorama l'conómico depauperado de la familia en 
l'v1éxico 

El ingreso medio mensu:il por familias revela que el 70% de 

las misma!¡ percíbi(J hasta HIG3, apenas un mínimo de $336, 00 hasta 

un máximo de 31, 8'.~0. 00 menF:u¡¡les de ingreso, situación que scg<m 

estudiar;, en el mejor de los easo'' no habrá de rebasar para 1980 el 

mfn11nu lllf.'!L.mal i.k :'l'.?S.00, p<1r:1 lns familfas de m::h l:¡;ijo nivel, y 

85. Resumen g1.~ner.1l del censo de l!J70, Direcci6u Gen1:ral de Esta 
dística, Sría. dt• lnd. y Comercio. 
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de $2, 938. 00 de ingrc!;O mensual pura las de nivel medio infcrior86 , 

esto sin contar que el porcentaje totnl de familias en estus condícionP.s 

no habrá de variar considcrablcnwntc y !;in tomnr en cuenta nsfmi!m10 

la depreciación de la moneda en este lapso, que es sin duda al¡:una 

por los anteccdcntcH de 1:1 flotación cfo 197!1, prohablenwntn, habr(I 

de calltigarse, aún m6n, con la cnnsccu(mtc p(:rdida de podf•r ariquisí-

tivo. 

culos al bicncstnr de la fa mil in, ¡su pobreza:, pobreza qUL' por ro~-

timacioncs de 1970 impide qut,, de la población rural del paf8 no con 

suman: carne un 33~~; huevo un 31, !!3%; leche un 58, 97%; ¡w sea do un 

78. 33% y pan de trigo un 3H. !lG~'.,, 

Estos coeficienteH de subalimüntaci6n, graves en el ámbito rural, 

se atenúan en el medio urbano, ya que en este (tmbito, no conHume11: 

carne un 11.89%; huevo un 17%; lcclw un 23,33%; pencado un 64.:rn% 

87 
y pan de trigo un 13. 95%. 

Los porcentajes anteriorefl nos revelan que, en términos absol.!:!_ 

tos, en el país, no consumen carne !J millorwn 3GO rnil mexicanos; 

la 18 millones 240 mil compatriotas; y el pe;;c::ido, la elevada :mrna 

de 33 milloneH 520 mil nacionales 110 lo con~umcn; así como 11 rnillo 

nes 320 mil mexicanos no th~ucn oportunidad dt' comer el pan de trigo. 

86. l!igenia M de Navarrt!ti~. El Perfil de Mexico en 1980, Vol. 1, 
pp. 36 y SS 

87. Mbxico Demográfico. Breviario 1 !l75, p. 33, 
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Estas cifras globalcll, aproximadas, con base a la población que 

reportó el censo de 1!170 de 48 millones 225 mil habitantes, ya con­

cretadas y abstraidns de lo~; signos fríos de lo:i procentajes, cuantifi-

c~1das en millones d(• ¡wrsnnaH, da l:i pauta para el e~ifuerzo que es 

1wce;;ario desarrollar en la búsqueda del fortalecimic!nto de la economía 

Las í:1wili;rn Jn•.:>:icanns de bajos ingresos, que no poseen una -

forma :Jecoro:;a dv vida, se desintegran con mayor r3pidcz, como re-

sultado d!) la JH:nosa lucha por la supervivencia que sostienen y que 

1.:ngendra h írrcf;ponsabílidad, ln incultura y la negligencia por el cui 

dado de lo;; hijo:;, 

La política social que desenvu<!lve con vigor el Estado de Móxico 

deberf1 acrcc1~ntar sus psfuer:~o11 y tender precisamente a resolver este 

complíc<'ldo problema de redistribución de la riqucz:a, ;¡segurando den­

tro del marc1i de h Con,;t1t.ución y sus postulados Hociales un margen 

de bienes económico,; qt1P coadyuven al mejoramiento de la familia; 

actu:llmente Ja Compai'lfa Nacional de Subsistencias Populares (CONA­

Sl:PO), en materia de alrnwntos, la Secretaría de Educación Pública 

(SEP), a tr~\\'l·;: tk los texto:; 1>,ratuitos, las Institucü1nt•s de presta-

cio:iefi socialer,, rnf:dicas, asi:;tcncialcs y de bienestar familfar como 

la Sf;cret;:;rin de ~:aluhridad y A,.;istencia (SSA), el Instituto de Seguri­

dad y Scrv1dv· 'Sociales de 1os 'i'!'abajadores del E:3bdo (ISSSTE), y 

el lnsti tu to \l~;xiC(ll!O del Seguro Social {IMSS ), se encuentran cmpetlaM 

das en cxtcnder su;; s<•rvícios u núcleos cada vez más amplios; hasta 
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1975 se incorporó a ln Scguridud Social un total de 25 niilloneR 20 mil 

dcrechohabtentes, afirmación hecha por el scnor Lic. Luis Echcvcrría 

Alvarez, Prcsidi}nte Constitucional de la Hcpública Mcxicann, el 1° de 

septie robre pnsado8!l; todo e i.;to como un f•Bfucrzo por a lcanz:.ir metas 

más justas y equilibradas. 

Un seguro usistcncial que preserve a los n(•,clcos m.1s desvalidos 

de la total ausencia de medioc; de subsistencia habrfl de constituir en 

el futuro una meta por alcanzar. 

i) El concubinato, l:Js uniones librci; y bi; corrícntt':o de 
liberalización de las relaciones Hcxuales como disolven­
tes de la c:itructura familiar 

Hauta 1970, 9 millonef; 81:l mil p•·r~wnas :;¡, cncontrabun urJ-

das por los vínculos civll y rclí¡~ioso; sólo por d vínculo civil 2 

millones :34B mil ¡wrsonaH; •.mir!nR por. el ;;ólo \'Í11c11lo religioso 1 

millón 318 mil; en unión libre 2 tnillorw:.¡ 4:!7 mil 232 personas¡ viu-

dos 1 millón 2:l5 mil; divorciado:-; 135 mil y separados 407 mil 111 

88 personas 

Estas cifra;; nol:i índican que el concubinato en México ha tenido 

hasta ahora un P.inguhr apogeo, de tnl manera que podemo.'=' contemplar 

un número c.:onsíderable de u11ion\:S de esta índole, en las que como es 

16gíco suponer- se carece de una idtuución familiar cst::ilJle, no es raro 

que el concubinato se de incluso como b tendencia poligámica del 

88. Sexto Informe de Gobierno. Lic. Luis Ec!wverrfo Akarez, 1º/L'V76 
89. Resumen general del censo de l!J?O, Dirección General de Estadfs 

tica, S, l. C. 
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mexicuno que de cst::1 manera Roslicne un hogar legalizado y otro que 

no lo está, o bien, de la inclinaci6n a salvarse de rcsponsabilidaclcA 

y cxigcncías que sus mi.smoH actos han originado, en tal forma que el 

concubínalo en la mayor p~1rte de las ocasionc1; constituye un medio 

de t• ludir re sponimbilidadc s evitando efectiva rncntt? que 1nuchas de e Uas 

sean exi gihlc ::;. 

Cli1ü.ri pr:rtenece :1 un grupo :mcial y goza de s11s ventajas está 

obligado al c•,mplimil'nto de laH lf'yea, a1:1i que 1~s m·gente que los 

concubii!o;; cf~libes dír.pongan de un medio que lc11 permita legalizar 

en m;itri r~·1tmi o sn unión, con sólo prnbar que i;on padres de fu milla, 

y que h:m vivido juntoa en concubinato, en forma ininterrumpida, por 

vario:; nfl0:;, todo •·Bto <'on el propósito de lcgali1.ar este ti¡:>o de unio­

nes y Jit'rmiti:r que se lleve a cabo el cumplimiento de las obligaciones 

famillaru !i, e11 beneficio de la seguridad rfo 10:1 hijos, derivados de 

tul situación, 

El concubinato no debe desplazar a la forma legal de unión que 

es c:I matrimonio, equiparándolo a é!:>'ie, Bino por el contrario debe 

(:stc ab;,;orber a aqu{•l procurando 1m regufarización legal. 

Por otr;; r:irt(" •~!: co11vP11il'nt(' asentar el principio de que las 

t1mdencir;s de libcralízación de las relacione;; t;exuale11 disuelven es~ 

tructuraf: .'lncíales, 110 es posibh· cerr~u· los ojos ante las cor1·ie11tes 

que prPtendr.:n u11 rct!·ocr:i>o a los principios, o máH bien a la anarquía 

que cxperimcntarou los núc;lcos prcfamiliares de épocas remotas. no 
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es posible volver n la promiscuidad; la libC'ralización de 1au relaciones 

sexuales de que son representativas dcrtar.; corrientes actuales dcno-

minadns fnla:r.rnc'nte "del amor libre", atentan contra 1:l esti-uctura f:J.-

miliar establecida y loH valores mornles, que !;i no es, n snn pcrfoc-

tos, representan un avance que• tíendr~ mcdinnk Jrm rnccanisrno:> socia-

les, polítícos, culturales y c(·nl6gico:> :d camhíu, desde est!' p11nto dr• 

vista la liberaliz.aci6n pro¡wndl' al cao[;, a l:t anarqufa; en un ·~:;Lulo 

semejante de las reL1cinn•.'ii lrn111a11:1r; ne dc1it:tnl.1•Kª en el lwdnni:;mo, 

en la posición sibarítica de quítm sólo pretende <· I gusto y el pla1:er 

de la pr:'.ictica indiscriminada de rel:lcion<,!·l "amorrn;:1s", Hin querer -

ningun;;. re!;ponsnbilidad. Ddínítivamenk en !:ítuación semejante carc!! 

te de todo respeto a los valoreo m{i¡; 0lementalcs de la ¡wrsonalidad -

humana, no va le ln pena 1;iquicra. cs¡wcttlar el futuro del cuerpo social, 

estaría destinado a su complr·ta y absv!1;ta desintegración; el ejercicio 

de la lib<~rtad y de la justa cquip:iración de los nexos no quiere decir 

libertinaje; el pn'tendcr norruar la Yida reproduc~tiva, valga la exprl'-

sión, al mero gusto, capricho o arbitrariedad ch~ quienes pien,;an, -

hombre o mujer, sólo en la HPnsaeión material, es hacer abstracción 

de nuestra capacidad racional y er:10tiva p•u·a asumir' respon<;abiUdadeH 

trascendentes dentro de un contexto de permarwncia y positivo.¡ result!:: 

dos, mucho menos St•rfa :;:tlud:.iblt• formar a lO!i nir1o;; y a las juventu-

des dentro de esos objetivo¡;; urge. mfi.s que rnmca el apego a principios 

s6lidos y valiosos de eonvívendu fomih«l' :• social. 

j) La. problemática familiar de;;borda su ámbito paru. es­
pandirse a lo 8-0cí.al 
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a') La desadaptación social 

Lo que acontece en el seno ele la fumíli11 empero, no sólo 

va a afretar a cada miembro en ¡rnrtic11k1r, y tampoco s61o al núcleo 

familiar de que se trate, 11ino que va a traducirse c•n un c;onutantc -

dano :11 cllC'rpo social, en general todar; la¡; actih1dt!H antír;ocialet.l, o 

cualldo menos un;¡ ínrnen8a mnyorfo dP c•ll;.i¡¡ t": originan en el seno de 

Ja fami!ic,, y y<1 ~;e deba a facture,; conr,i'.·nitoii o :idqu1ridos, lo cierto 

eH rp,;· afi_•cr:¡n .1 J:¡ :;ocictlad aportando ¡nrJividuos mutil;1dos en ;m psi­

co\ogLi, dc:itadrn1 ck considerable:-; tendencias anti:mcíaleH, i.:Omo ¡¡on -

los casos dt· lo:; sujeto;; n 1or: que h!5 ha sido fincuda ulguna responsn­

bilidau pcn.<1, lo}: índices de crirninalid:id en loo r:rupo!l humanos actu~ 

le8 no tienden a di:m1Íntlir, por el contrario HU tendlmcia i~S el acrece!!. 

t<HT1ic11to lnita 11:vek:; nunca anfrs alcanzados; de lal forma que cada ~ 

uno de los hit:rH''\ jurfdícanwnt.: prot<:gidoA Pncuentra unn ,;erin amenaza 

que oc.1f;wn" un e!'<tado permancnt•.; 1fo intranquilidad y desasosiego. re-

De aquí b urgente rwceddad de procurar una sana organizací6n 

familiar, en un e;;ftierzo r¡ue evite en lo posible, la existencia de de­

linc1wnU•!.< én gen,'r:d y de nwnor•.:s mfractores en par·ticul<1r, en el 

case d<: e:;to!; \Jltiino!; uceintr:ce, que por é<bandono de f>UB padres, o 

por su negligencia Ge ven involucrados en lamentables· hechos vulnera-

dor•:s de la ¡,~gislación penal. 

l:na llamada de atendón especial, merecen los 200 mil menores 

de edad, con dív<.•rsos grados de adicción a los cncrvantefl, que hay -
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en el centro de la Hcpública, índice que tiende a aumentar al no con­

tar los jóvenes con una formnd{m moral que lcH permita encontrar -

caminos dt? realización positiva. 

La sociedad toda pues, ~¡ lo vuelvo a ri:itürar, en el rl·:,ultado 

de las dos grnndes fuerzan 'i'"'' permiten nu t~xistencín: la:; pntencias 

de aglutinación, ;Hn;1lr;a11;adora:.; del ,'-'cr soe1:il y las potenda:; de dLrn 

elación que tíenden u su <lisolución, •~I de,imt•mbramicnto dt• <~i>w ser 

social, potencia~; corroH1vas y cnnv.ilsas que ;;i~ rep:1rten agit;1d.t~l el 

seno familiar y social, fo~; actitudcrn po:iitivaH, 1;11; Clll~rgfas can;llizn­

das a consolidar a la i;ociedad corno: el rospeto, el trabajo y el •.~spf­

ritu de convivencia, y la:-i actituder; opue:-;tafJ dP rechazo al 1:rnndo es­

tablecido, conductas antisocialeH y delictuomH1 que :;1~ traducen en de-

lilas que vulneran el orden social. 

La desndaptaci6n social e ll todai; uus modalidadeH, :;e convierte 

así en un peligroso de11estabili:wdor del nnmdo Hoci:ll, qui:~ amenaza 

con su desintegración: evitar esta disolución y atemperar ~ms dectos, 

es uno de los objeti\•os primor<li::i.lt>s que d<:be curnplirl.i-tarea form:i­

dora que llevan a cabo lo~; núcleos familrnres; con el cnriquccunicnto 

de la conciencia de i;olidandad, de couperación y con el 1:umplimiento 

cabal y rei;ponsable de l;rn elevadas invcstidur:..1s de padres, hijos, eE_ 

posos y parientes que nos ha sido irn¡rneHta por la naturaleza y por la 

ley. 
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3. EVALUACION ESTADL"iTICA 

La fa mili a no es una irwtih:ci6n jurídica o un grupo social qllf! 

podamos desvincular del conkxto de lu problcm(\ticu demogr.'.Uica y 

d(~ un armónico dct;ari·ollo económico, sncíal, cultural y político con~ 

form,' ''· los principios sociológicoll de las interrelac:ioneH y correla-

cioiws qiw ,_:aractcrizan el proceso social, es por ello que lm considf!-

rnrlo primordial un ;m(1h:~is evaluativo dr~ la familia en :iu vinculación 

a f;st~.rn cue:ilimwn, ya que esto faeilitar.'.'t la fijación de mctnH y cstra-

tcgius para una rn{i;:; adecuada y positiva soluc~ión de la problemática 

familiar y social, para f.'llo hrmos de nuxiliarnos de la ciencia que 

nos pc1·mite cuantificar, la Bstadfotica, que uplicnda a lm; fenómenos 

aoci:ilcs, ha 13itlo de "ran utilidad en la objetivación de su:-i conclu-

sio!u::;, por cuGnto h:< permitido pasar· ch: l:rn puligrosa::-1 generaliza-

c10ncE a Ja detr.,rinn'.ldón de bases concretas, aunque al ser tomadas 

en cuenta, v~ 1•wm·ste1· apreci<ir nu~; datos e interpretarlo:.¡ con p:ru-

denci<i, por d margen o cobertura de error o distorsión que suele il!! 

prcgnarlos en concepto de algunos csp1~cialisws, o bien depurar esta.a 

estadísticas po~ la manipulaciim de que 1;cm :;usceptibles. 

De;;de el punto de ·.rista teórico, Diq:;o G. López Rosado nos 

comenta que la¡; elaboraciones estndfoticas pueden 'clHsiflcarse desde 

diferente:·' punto,; de vista. Por su periodicidad y amplitud, las es-

manentes y las investigaciones csp•~cialer; por muestreo. !JO 

90. Di~I!<> Ú, López l\0:;:.ido. Probl•rn111s econ6miC'os de M~xico, pp, 387 
y .. ll1B. 



91. 

Los censos son e stadístiC'a¡-¡ que Ac e laboran con una periodicidad 

que varía entre cinco y diez afloH y requieren de grandcH récursoH -

para au elaborac.i6n. 

Las cstadfstican permanentes son aquellas que se recopilan con 

periodicidad anu::il o menor qll•' esta, 

Por lo que se refiere a la¡¡ ínvc·sti¡pcirnw~; por 1m1t~streo, l'fl 

t·stas, se sel1-r:cionn un núnwrn dd,~rminadri de unidades deprmrlic11do 

f!ll eficacia de la represcntatividatl de la mucr;t1·a y del sistcmn mate-

mtl.tico para la obtcnci6u de resultados 91 . 

Para lcrn propósitos que inspiran este trabajo es preciso d(·'.:taca1· 

qué (!fl el universo estadfstko (•xí;;ten, por la materia objeto de la in-

vesUgaci6n, lnn estad!stícas ~·conómicas y socialen; "Las estadísticas 

sociales sun aquellas relacionada:-• ron (d e:-;talilL·cimiento y ejecución 

de la política nociul y est[111 formada e; por un conjunto de datos que 

describen la condición dt! los divl'r:;;os grupo;: de población y su:.; can¿_ 

bios, con rcnpecto a factores tales como la ocupación, loi; ingreHos, 

la ... f ·1· . 1 1 1192 
vida ami lllr, las actividades y car·acterfsticas cu tura üS, etc. 

Dentro Llel tipo de <:~:t:idistic:<s relacionadas con la p\)blación, se 

encuentran las estadística¡; demogrMicas, que incluyen ks correspon-

dientes a nacimientoa, defunciones, matrimonios y divorcios, :-ii1!ndo 

la fuente dt: esta¡.¡ informaciones las oficinas del Hegistro Civil de todo 

91. l.dem. 
92. ldem. 



92. 

el país. 

A, Demograffa :\t•mdial. El caso dP 1a India. 

Las r•.' lacionc r; de mterdepcndencia que caracterizan nuestro 

mundo, como ya en ntra partl; de este trabajo se ha mencionado, im-

pone In necesidad de ~·bordar previamente al eutudio de la población 

en 'll,C,x11'n, ,, l d1• b demoHrafia . mundin 1, ya q1w conforme a las mo-

den1~1E te1¡dcnl'l:1:; el marco nac·innal de lo;; fenómenos :wciales, ccon.2, 

inse:·to 1·11 d t1 inbit1:i m1u1dia 1, y Pxperi menta recíproca!! influencian y 

correlaciones que' e¡; 1rwn1~Hter unn !izar, arll•máa, dr: qtu• por entn vi!!_ 

culadón <;e cotnpa1·ten problemas Bcmejant•!s que requieren de solu-

ciorles, si llú idóntic:lH, d afines. 

Lo•; sociól()go:: O¡;hurn y Niml:off acuilan una fr;1:11} muy ilustra-

tivn de ln impnr:ancia del fenómeno demográfico, afirman que: ''En la 

sugl'i;tiv;1 p:dabra población, hay tanta tragedia como alegría. DificiÍ 

mcntP l13bri una irwtitudón que no sea afectada por un cnrnbio de la 

• 11ft"'i 
pohlac16n. ·" 

Creo que e str, opinión contiene, aunque parezca un tanto litera-

ria, crJteriois :lcPrt<1doti o cuando menos, considero, que se encuentra 

dotada ck' 1ina capacidad C8tímulativa que de;1pierta la cur.iosidad por 

conocer rn:'I'; a f,•n¡kJ el problema. 

93. \\',F. Oglmrn y otro, Sociología, p. 407. 
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Por otra parte, en virtud de haber i;ido el prirner ;listem.1tico 

de 1.a demografía, pienHo que ningún cHtudio por profundo o superficial 

q\le sen, puí'de elwlir me11eic;rn1r a íl.nbrrtn Maltln.1!;, y eH qit<• :-iqtwlla 

c~lebre scntt'ncia c11 que con<kn.iba :1 la humanidad a la iné•llicíi'm: "l.1 

Población, si no SI' ponu1n!J,,((,c1.1lfJH a Ell crecimiPnto, aumr:nt;, en 

progresión gcorn(•trica, en t:1nlo que lo:-; •i.lirnento:' 1wcesario~. al hom" 

b l L.. "{ . t •t. 1tfl.J l t j lid re o iwcen 1:n progre~n m ar1 me ica . , t~H P puno e e par a 

toda prcocupad{¡n o P:iludin dcmo¡:r(1fico, no por cu:into S<.:a e:;tricta-

mente uplicablc, en nueHtra ópoca, junto con toda la mecánica csbo-

itada en aquél primer ensayo sobrt~ la población, Hino porq1w crc>o que 

toda obra cl:'i11ica, como a!¡:pma vez lo afirma1·a .:·1 nw<:stro ,Justo Sierra, 

constituye una profunda fuente de inspiración. 

Se comenta en lo;; último:1 ci;tudios, que actualmente la población 

mundial ha ;mbrcpamu.Jo 1011 '.}, BOO millones de h:ibit:intes, esto es 

alarmante si cunsidcra1no;; r¡uc cksde la prehi~;toria h~rntu px·incipios 

de nuestra era apen:H; r:i llegó Ja pobbción mundial aproximadamentP 

a 250 millones de habitante:;, poblacií1n que hacia 11330 <1lcam:ó los 

primeroH 1, 000 millones, pero sí se requirió de casi un millón de 

anos para r¡11e la población alcanzara dicha cantidad, sólo tornó un si-

glo para duplicarse, ya que en J '!30 t:l rrnmdo ermtaba con 2, 000 mi~ 

llones y en tan sólo 30 anos, esto es, en l9fi0, se llegó a lo,; :l, 000 

millones y ahora estamo.-; próximos a los ·l, 000 millones de habitantes, 

94. Roberto J\falUius, Primer Ensayo sobt·e In Población, p, 5G. 
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de tal manera que la pn,visi6n para el at1o 2, 000 se sitúa en contar 

con más de 7, 000 mil1on\'s <le habitunleti!l5 • 

Allor::1 bi<>n, l;; ro:pnrtíción de l.'Ste gran contingente ele población 

presenta def>equilibrío:; ·~un¡..;id('r;ihle s, y;i no 1;ólo por la ¡¡cort,rnffa, 

r;Ü1•1 ;:ur una serie dt• 1aetorPs nalurale~;, hbtórico1;, tecnológicos y 

de c;,¡·(;r:kr vconórnko y social,_ que han ínC'idtdo en ;;11 desigual dis-

ck:11.1rnin:1dos del tercer· rnundu, distribución que se inclina a ser más 

t: inju.~ta en l'l dit>fn1tf• de los ali1rn~ntos y recurno:1 naturales. 

El 1w1ior Lic. 1\1ario :\1oya Pal~·ncia, S1.·cretar10 de Gobernucí6n, 

mani.feBt6 en 1m <ll~;cur~.io pronunciudo l'll la Conferencia Mundial de 

Pobladón, celPh1·:<i;;, <'n Humanfa, d ano pr6xímo panado, que: "Según 

cío en los p<ií:-iCi.' d ... ;arrollados. Los países en desarrollo crecen casi 

n un 3% (~n prr;m!'dio, lm: de¡¡arrollados a una tasa aproximada del 1%. 

Los primeros ;;p duplican c:ida 25 arios, los segundos cada 70 o más. 

En breve el íl(r~ d•.' i:i población mundial :.'l' Jocaliz:ir:í en los países 

pobr<!s y ,;úlo el 20% en lo::: r1cos. Y en materia de aprovechamiento 

resulta rpr.: ,...¡ '•'O~'," de la poblilción, Ja porción perfférica, dispone de 

La Población de la India, pp. 5 y 6. 
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,,9!l 
la proporción numt'ntn • 

PreYenir el problema, abocarse a su resolución, evitar<i un <k-

sastre rnayor, y entre otros, el de que el acttml d6ficit anual de :lo 

millones <le toneladas de cereal<·~; para la alimentación dv lo! ptH!hlos 

del tercer mundo, pue<b aumP11tar hasta 100 millones de tondada:; en 

el al'lo 2, OOO!l?, como se dt>duce de la:; tendencia ti actuales d..- inargi-

na lí znci6n. 

Aún cuando no hay dori casos igwiles o ldéntlcoH, ele cua1qtm•r 

manera siempre será m('jor programa¡., plam:ar, o planificar n1wstrn 

desenvolvimiento dcmogrMíco tmlazindolo a nue!>tro desarrollo cconó-

mico y social, !'>obre esto la cx-pcricnc1<1 Jndtí, caso prote>tipo :r p1·0-

blemático, qui.• be seleccionado, ofrece 1rna c1;quemútka al1;ccionador::1: 

"En el mundo achial b India ocupa r· l. ,;egumlo lugar 1~n cifras de Po-

bl:lci6n (China con más de 800 millonc:; imcab::;:t.a b lista) y !'l 7° lugar 

en cuanto a extensíón territorial. Es decir, (¡\lo.• c{)n sMo ei :!. 4''1 dr• 

la superficie total de l:i tierra, la India ticnP que :mrit•.rncr alrededor 

del 15~~ de Ja población total mum.lial y que ~¡u población cli=ifr11ta - si 

esta es la palabr::i corrc·cta - de no rn~i~; del l. 5~~ del ingresu mundial 

total. En una palabra, ei pz·obkma 1!e Ja población Cll la India (~S de 

96. Plan de Aeci6n i\lundíal sobre Población. Consejo Naciornl de 
Población, p; 4. 

97. Lic. Luie Echevcrrfo i\lvarez, Sexto Informe de Gobierno, lº/ IX/76. 
98. S. Chandrasckhar, La Población de la lndb, pp, l·l y 15, 
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El aumento de la poblnción, en un paf¡; c:omo el nuestro, es un 

tanto engal'loso, pnr cuanto que si fH'rcibimo;.; 1:1 cel•'ridad con que ne 

multiplica, 110 lli>gamo!i a cnmpr.:•nder que p1H.>dP «onstituir algo inco!}_ 

trolnblP dada ya unn base dcmo¡~r{1f1ca rxprnwncial como la que tcnc­

rno.::;, la India ha ex¡wl'imentado múltiples :nétodo:: de plancaci6n fami-

lbsta fines 

de ¡;q;i i:" ha1 e .. ;ti•riliz3.do :1lredt•dor de J:l. 5 millorw~; d\! per:c;onas 

(1:, \·a,;•'1'iot11í'. 'n <·l h11mbr1• y l:t tulwctomfa en l.;1 mujt!rl; ~;e ha c~s­

tí111ubt>.1 r~ ~ ii :;n de di :'ptrnitivofl íntr::i utr~rino:i; se ha difundido el ut-Jo 

de pre:;erv:;tív.1:;; :J<~ ha eutublecido la ascsorfa ncce:;aria en clfnicas, 

hospital!•s y 1JnirJ;;de:; tnflviles, :;e han de:·;arr•J1bdo campar1a~1 a través 

1fo los medio;; rnamvos de cornunic:-ación (radio, peI'iéidicos, televisión, 

cine, cte.) y a los ;;ectoreH rurales analfabetas que; son difíciles de 

alcanzar a tr;, v0 ¡; dt: comedias, sainetei;, carw lonc s, teatro i;uiñol, 

d1scurf;o:: rdi¡;10~0•.1:;, etc., abogando <:n todos los casos por un núml.'ro 

c:1dci vez n1:í.;o reducido de hijos, rnclu¡¡u h.1 promovido un verdadt!I'O 

apoyo nacional involucrando )' comprometiendo a una amplia gama de 

scttorcH volm1L'tr1os; entre las medidas extremas llevadas a la prác­

tica, apart(: de l;,g esteriliza~iones podemos mencionar la liberación 

del aborto, y t·l aumc-nto dt· la !!dad de con•oentimiento p:ira contraer 

matrimonio~lf). 

Tod:is e!it:i¡; m•:didas eon ser tan importantes y drásticas, han 

&.temper:ido un poco los coefícir>ntl's de natalidad en t>Se país, pero 

9~1. S. Ch:indr·asekhar, Ob. Cit., p. 20 y ss. 
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dada la base exponencial demográfica que posee, aún así los incremen-

tos poblacionales resultan considerables, 

El autor a que se ha estado haciendo referencia, que es un '':>pe-

cialista en el tema, rnencíon:i qw· tres son las it'l'U:> que f-JP ';e11alan 

en la India como cr!tfra:; "n rdación a la planificación, sobrP tot!n en 

lo que se refíere a tJ. población analfabeta, que e;; la mayor, y son: 

motivación, comunicación y el rk,¡c11brímí(•nto dP un anticonccptbo -

ideal: la primera ti.rea lla tratado de resolverse a travús de incrmtivos, 

que en ocasiones se in1erpri:tan m:\g como lll\ soborno qui: como un c·R• 

tfmulo; la segunda i;e prcsC'nta cotno insah•able porqur~ no hay medios 

efectivos y rápidos de establecer cntendímicntn con la población analf~ 

beta y el tercero también resulta msol11blc, debido a que el uso de un 

anticonceptivo exige un mínimo de prcparaciún, que en vista de L•s con 

diciones atrasada:-; de la lndia e~i imp;sible usar
100

. 

Bien expresa un proverbio popular de que: "nadie escarmíenta 

en cabeza ajena". significando con ello que podemos ser ca pace;; de 

percibir, ele darnos cuenta y comprender un problema, pero nada -

haremos por prevenirlo o resolverlo, en tanto cuanto no nos ocurra 

y afcct<• sustancialmente. 

Naturalmente que el caso de la India, es un caso de::;espcrado, 

lo cierto es que nos encontramos conscientes de la crísis que se 

100. Ibídem, p, 25 y ss. 
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afronta en cuanto a Ja demografía mu1ulial y una muc1Jtra palpable de 

esto, es que la Organización de las Nacionen l.'nidas, y en w~neral los 

foros que tienen alguna rclacíón con el problema He e~'t:in atioc:.rndo u 

resol.verlo, corno cel«\Jr;ición 1;):1.·; rtdevante dd af\q mundial ch~ la po-

blaci6n, 197·1, ne llevó a cabo l~tl ilucarctJt, Hum:infa, la Conferencia 

Mundial de Población en b que participaron alrededor de 150 pafscfl 

para analizar, a un alto 11iv1:l ,eulwrnarncntal, la problem:'itica poblad~ 

nal contemporánea lOJ. 

De esta conferencia emanó un plan de acción mundial sobre pobl~ 

ci6n, cuyo;; principioH, objetivos y rccom(!Tlrlaeiont.•H p:ira la acción y 

pax·a la aplicaci611 dictan yo. en mucho:• paíseH del mundo, l:is pautas 

para solucionar t:l problema mundial de población. 

En México, la nueva ley dP r'ol.J!a"16n de 197·1, t·n vigor desde 

los prime:rofi meses de c~;e ar"io, un poco :inttu.i de la conú:rencia citada, 

seflala ya camino:· rr::'is r:1cionalr.•:; :rnnque iniciales ¡pr;,i un control y 

planeación demogrtífica, medida que se ha fortalecido con la incluaí6n 

de un nuevo Artkulo 4° Constitucional, en el que se consagra como 

garantía el derecho a la procr~ación libre y r•·sponsable y la. revalua-

ción de la importancia de la organización familiar. 

B. La población en México y perspecti\r,rn 

Al iniciarf;c este siglo, el país tl~nía un poco más de 15 m_!. 

llooes de habitantes, con un incremento anual del 1 %, de!lpUés de la 

101, Plan de acción mundial sobre Población. Consejo Nal, de Pobla 
ci6n, p, VI. 
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Revolución, que perpetró l:l m1wrk de mf1s rlc un mi lllm de tnc!Xicunos, 

el crecimiento He redujo al medio po_r cknto, durante a lgím tiempo la 

población se mantuvo e:;tar.ínnarb. 

Una vez sobrcpuc,;tos clt: :1qu(:l t'!;tnncamiPnto, en la déc:ida de 

los cuarenta alcanzamos Jo;i :rn rnillon":l de h:Jbíl:inte::r cnn un crcci-

miento di: l. 7'%, En l!J~j[I ll•~¡_(t1k11nof> ;1 'HHnar 21) in!llones dt! mcxica 

nos ~· alcanzamos lo~ 35 millonr::> en l:HiO, ckv(rndo:;e r:;pidan11;11te el 

crecimiento ha!c:ta eontar con rn6s d" ·1B i·iillones en 1!170. lloy en tifa 

somos según afirmación del :;erior f'1-._·:dde11t1~ I.urn I-:ch1:vc1-ría :\lvarez 

en su Sexto lnfornw d<! Golli•.>rnn, •::¡ millones d1! !ll(•Xíc;inoE:, Ju que 

representa un Í11Cl'emcnto ¡wblacionéiJ •~11 :wi:' al1w>, de aproxíwad'1n1C!.). 

te i:i ó 14 tnillonei; de mexicano:J, •.:fitu Pf;, fundado en e:1lculo:; pos-

teriores a los censos cJe l!J70, en que :;e entimó b población en un 

poco más de :io rnillom•s de lwuitanie:;, coi·rigiendo Ja cobt!rtura de 

error r;ubsistcnte en l'l cen!;o; lo quf· reba:;:; inc111so con el crecirnien 

j J . - l 1 . ¡- 10:~ to mencíunac o as prev1s1onc~i c (• u:; e~\fF:cia 1:;ta¡-; , 

Si hemos de c::r1;er los último:-; l"•,porll';-;, 11 1\lóxico es el único 

pafa del mundo que teniendo mf1s dl· r;o 1:11llone~; dP h;1b1tnnte1J crece 

103" a una tasa, media unual d1: 3, 5';·,, duplic,_,ndo :c:u población cada :!tJ anos , 

Y esto es explicable porque la:i tasas de crecimh•nto poblacional 

de México, en verdad que se han incrementado impresionantcrncnte a 

través de las décadas de este siglo: 1000-l!ílO fue de l. l~S. en la 

102. Lic. Luis Echeverrfa Alvurez. S(!Xto Informe de Gobierno. 1°/ IX/76. 
103. México Demográfico. Breviario 1075. Consejo Nal. de Población,p, !J. 
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décnda siguiente, debido al movimiento revoludonario dcc1·ecí6 al O, 5; 

en las décadas s11b!;i¡.;11ícnt<•f> aumentó rcspectivament.:· de 1. 6 0020-30); 

l. 7 ( 1930-40 ); <lió un ~:~ lto 1 mprc sionantc cuando se "h~v6 al 2. íl ( 1940-

!°JO); y al 3.1 (1!150-tiO): :L :l (lflfi0-70); ::i. fi (1070-BO). Se prev61! que 

!'ara la d6cnda lfJRO-~Hl, n•prc:::enk este creeimicnto el 1, 5 hasta dis-

minuir ligeramente entn• ln!JO y el a110 2000 al 3, 0 104 , 

que d(•f'd•• 1 :n:i, an11almenle nazcan 2. 5 millones de mexicano¡; al uno, 

cB (kdr, f., 850 dí;n·iamentc, 21l5 cada hora, mientras lcrn fallccimien 

to¡¡ anualt•r; >;on del urden de fiOO mil, o sea 1480 al día y 61 en un.i 

hora. El balant'P Pntre nacímir>ntor; y dcfuncioncn, 1rnto er; la difcrc!!_ 

cia <:ntre br; tas;i~; d!: natalidad y mortalidad qtH: nos prnporciona el 

índice de íncre mento pobladonal, da por resultado un aurrnmto de 224 

105 habitantes por hora . 

Cou 1·sk crcdrnientu de Ja población tan acelerado, se estima 

qui.: la. ¡:l0bl:ición f¡¡tur3 de México, por diversas hipótesis calculadas. 

podrfa fl1Jctuar en <•1 ano 2000 entre un mínimo de 126 millones, hasta 

lüf' un mfiYJffi(; de 153 millone8 .!J. 

Poi· la cnmpo,<1ción Pn cdadr~s. y aquí me perrnito únicamente 

rnenci()nar 1:1 ;;ector qu•: \·a de O a 1·1 años, porqu·c C8 este sector, 

un ¡:rupo i11:.1ni\'o, <¡•!•! ""n,;urnc, pero no produce; las ¡x:rspectivas se 

104. :\l(·xico u,~ n;.ogr[1f1(~{Jt (JI¡, Cit., p, 17. 
105. lb!dern, p. 12. 
lOG. lbfdem, p. :!l. 
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plantean de la siguiente mnncra: pura 1970 la población nadonn 1, se-

gún estimaciones hechas con precedencia a lo:i datos aportados, Diego 

G. L6pcz Hosado sef\::<ló acertndamcntP que sería de 51 millo1ws de 

habitantes; con :2•1 millonPs de p<;r.•:;on:1s de O a 1-l a110,;; 1::n P:':tP miórno 

nno México tendrá 111.•ccsidad d(· producir ¡.¡atí::factor(';; maten:d(!'.; y el!.!, 

turalcs para ~~.¡ millonet:. rJ¡- :li11oH y ndolesccntPs; en 1!'175 la pnbfoc1ón 

de O a 1'I llegara aproxinrndamcntc :; :.'8 inillrnt<::'~ de pcr::on:1;.:; cifr;t 

que está apt.'¡;:ida a ntwntr¡¡ l'Palidad¡ r.'li l!IBO, con una pobhcióo nacio-

nal cstimad:i en 72 millcinef> ck habitante~;, la población inactiva de O 

a 14 anos lmbrfl :.iumentado a :l:l mil1one:>l07. 

Como P.s fácil colegir, satisfac.-·r b:-; •.:recientes necesidach~s de 

este sector ¡rnbbcional implicar:'1 un er;fuerzo tiUmico que ¡~ravitur.'1 

sobrl" .l.a poblnci6n económíc:.mwnk activa, situación que mñs adelante 

explicaré complementariamente. 

a) Compo:üción poi· f:i:<Xo:; 

En su composición por Hexos la población mexicana no ha mo!!_ 

trado düerencias considerables •en r;u desenvolvimiento y fisonomía, ya 

que casi siempre han estado equilibrados y si :ica:~o se ha notado un:i 

hasta 1975, 30 millones 100 mil rnujt.:res por 30 inillones de hombrJ~ 8 • 

107. Diego G López Hosarlo, Prob1cma~1 económicot1 de Mt·xico, p . ..¡04. 
108. México Demográfico. Brevüirio H.175, Consejo Nacional de Po 

blación, p. 10. 
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b) La planificación dr•n10gráfica y la plancación y educación 
familiar 

Unidos, los .'',•le 1 <,Jn¡!O:i Or,burn y ~~irn koff, !u ;1 e sbo-;:ndo un concepto 

muy intcrc:;ant<- :wl>re ln pl:mífíración que :;e encuentra fntímanwnte 

"la planíficació11 JH.l~ie•' la cualidad de mlrr.r hacía :1clr! lante, lo cual e r; 

<!Scncial en llna Bocicdad c:unhí<'nte. J\ memrn de e:<btir lo que Comte 

llamaba preví siún, e;; ndoso inr:luso hablar de control. Los primeros 

nociólogli:; como Spr:m~cr, creían que el control no era ni po:üblc ni 

d1~sN1ble. Corn\t:, por <'I eontrarin, creía que el hombre tenía el po-

dcr de mirar hacia adelante y dt· controlar su de~>tíno; mi1s tarde esta 

idea fu.: briJl;,ntenwntr, •.ktiarrolbda por Ward, que emplenba la frase 

"tcle~·is ;;ocial" para (:xprei;ar la dirección de la socicdüd por sí mis-

.. 109 
:nn E"tuci ''"L' ·>ptos son 1.:j••mplificntivo:; de la importancia que 

adopta Ja ideu de h pL .• · ,ficación, ya se ha hecho alusión a que antes 

no e:r..istfa la preocupación por el crecimiento de la población y de la 

familia, incluso prevr• lc:-:ió b. creenda de que a rnuyqr expansión de 

la misnw., mayor riqueza, !;ólo que b necesidad de '.Jlanüicar y pla-

near la familia hasta límites tolerables se ha dejado sentir en los 

últimos tiempos. 

109. W. Ogburn y otro, Sociologfa, p. 787. Hace referencia este au 
tor a las obras de Herbcrt Spencer, "Primeros principios"; Ft:" 
losofía positiva de Augusto Comte y Applied Sociology de Lester 
F. \\'ard. 
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Algunos pensadores han r1!!;ultadn en e!:te !;t!ntido, a11t611ticori vi­

sionnrios y esto nos lleva a i ccordar a Hob<'rlo l'>falth11!>, rpw en su -

cé lebrt> en !;ayo :wLr1: la pobJ.«•ión, f. r:1 :im it í;¡ ;1 ln:: llon1brP!; de :·ni -

tiempo J.1 im:i¡.(en y l:1H fun,.,:t:1:, c<•ll' •·c111.•ncia:; d1· 1:n :111111dr:i :;obr(·¡>o­

blado y snbi•t! t1 .. Jo ,,¡ <'nnrnw ;ibi:HnP que .-:.¡ c:,int<·rnF1;1lJ;\ en forma 

realista, acr•rca d<' 1:t pr• •¡rn1·1·ilm en r:l ··1·1·eirn1ent(1, hnto d(• la poli!~ 

ción corno dP 1t1:; :1limí·llto;, p:1r:1 todm,; ;;1J conoci<h c~wal:i d•• la pro­

greRIÓll ge.-1u1t•tx·í•:a rk :iq1wll;: :,. 1" pr1•1:n•s1im Hrítm1'•t¡r~.1 rli: '!stos, que 

terminarfa por provocar d J-.anh re en PI mundo. 

tores que poslr'riornwnte si~ lwn pre 1;1:11tr1d1) t!JJ la cHceua: HUbeHtímó 

In imagin•tciím del hornhr<· p:1r:1 : ;1plir i:·:·t:•'" limítac1011e:;; 1'1 industria­

lismo alcan?-ó un uuge nin pn•cN!t:nk :•; l:J li:cnologfo ;;e ha constituido 

t:ll un recunw invaluable en el !oír.ro d1•l er¡u1librio dt: las proffresiones 

mencionad:i:i; han :a1r¡iidn :nodl'l'nos nwdios de control natal, cte. 

Esto es, la fér·tíl im:igrnacíón ¡if:J hombre e:; lo que he evitodo 

el desastre q\l'' !•blthus preveía, aunr1ue nr¡ !l<':<t tlllmos cierto que ar1o 

con ano en d1ver1;a:; latítutfo:; dd globo :;<~ presenten crfois de hambre 

que victiman a CH:nto~é· de rnil0~; dr· :H:rc·:> liumano~; en b .l.ndio., en 

Etiopfa y algunou otros pafoes africnnos. 

El género humano jamti ~; hniJfa conocido ,por otra p::i.rte, en toda 

su hístoria, una exploHión dcmrJgráfica como la que h::J. estado vivicn~ 

do los dos últimos siglos, como ya lo menciono al principios de este 
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cnp!tulo, por otra parte, esta segunda mitad del Siglo X-X se ofrece 

nlarmantr: para los pafses del Tercer Munrlo, porque habrá de cxper.!, 

mentar, no obstante, disponer de la menor cantidad de recursos, con 

los m:'l.s a !tos fndicc s de e red miento df· mo¡;i«Hico, ha st.:i comprender a 

finales di-~ siglo, corno ya se anotó, el BO% de lt1 población nrnndio.1. 

!ldefant:\nd,,r:¡p nn poco a dato1< rnf1s completos, que en otro apartado 

¡iostt:ri<·r h:d.1i-<· .ir aportar, es nr:ceBano reflexionar en que el crecí-

miento de In poülacíóri exige mayorer; oportunicfade:; de educación, que 

importa en rnw~:tro tiempo cifran enormes; mayor cantidad de viviendas 

decorosns, q1i..., implican presupueBlos crPciC'nte~; como los que actual~ 

menh: m:;m~j;; el ln:ctituto dd Fondo Nac:iunal de ln Vi vicndn pura los 

Trabaj:idm-.·n (lNFONAVIT)y el Instituto Nacional para el Desarrollo de 

la C(lm1uud: .•. d 1\uNl y de b \'wienda Popular (lNDl~CO); impone la ne~ 

ceti1dad de un :nrnwnto 1iem1.•jante en la productivid:-id agropecuaria, ;na 

nufactun:ra y d•:- :-;crv1ciirn; implica la permarwntc incrcmcntac1ón de 

co;;tos r·n m;ikrili de eli::ctrificaci6n, otros •:n••rg{:ticos, drenaje, vías 

ar;f:'llticas, tdMnnoH, servicios recrcativo}J y culturales, cte.; requiere 

de t'rnpko;; qw: k :.ts1~~·uren a1 individuo 1111 status en el sistema eco.n6 

mico :mci::ll; d núrnL"ro di: \:mpleo~; que anu~!lmente debe crear nuestro 

f j ··oc ·1110 pa l:l es ' e• h J rnl • 

La poblncíón dP México e!:i una pobfación jov!m que fluctúa en las 

110. Paternidad responsable. Comisión Federal de Electricidad. 
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dos tcrcerns partes de la población total, misma que gravita t.él1 sólo 

una tercera parte, que es la población ccon6micumentc activ:i; en los 

m:is bajos cstratotl sociales, donrk hts familias pC'rciben menorc:!I in­

greso:;, es donde se acumula d índice pohb.cional; por c~;ta y olra.'i 

razones semejantes que e.~ po:;1hle urg11mcntar, llH~ pPcgunto: ¿Es 

deseable mantener nl ritmo c!1! cred miento dP p.-1hbci6n qut• hemo:; -

venido sostcnitmdo?; ¿, Constituyr' eHta ~:l\uaciú11 un problema de ingi:,n­

te atl'nci6n y ;;o lución?, cree1110~1 que :;f, q1ie e:; im¡wrio:D ¡1•·1wt¡-;1r 

n la planeaci6n demogrMica y familiar, provc·ycndo UH! mismo un>1 

educací6n para la familia. 

Si bien f!S <:lerto que el ritmo d<! erec.imicnto de la población, 

opinan los expertor;, que hahr:í de ir decreciendo paubtin:111wnt.-. hada 

finales del siglo, no es confiul>lc que ¡H;rm::tnezca al margen de uu 

control ha t:1ta plantear una Hituación que r<! ~mlte in::o!itenilik, el Estado 

en Méxíro ha conwnzado ;, dar loe: p:u;ou neces:1rio:: tr·ndientec; a rc­

gulllr el cn:cílllÍlcnto Jemogr·:Hico, <k~'«Jt• hact~ 1mo (J dos <ulos se ha 

comenzado a crear organismos como el Consejo Nacicmal de Pobl:ición, 

para que faciliten a la colectividad la ilúormación, a~;esoda y :-tten­

ci6n necesaria para rae ionalizar e• 1 crecimiento de la tl familiru;. 

La Ley General de Población vigentt., de 1° de dicíembre de 1973, 

establece en su artículo 3°, fracción I y ll, qui: la Secretaría de Go­

bernación tendrá facultndc s para: 

Fracción I: ''Adecuar lon programas de des::irrollo económico y 

eocial a lan necesidades que plantee el volumen, estructura, dinámica 
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y distribución de la población''. 

vés dí: lo:; ''('rvicios cducatí\'os y <k !>~durl púbiica de que drnpongn el 

;,ector público y vigilar rpw dic!iu,.: prCJErarna;; .\' los r¡¡;p rcnliccn or¡::¡a-

ohjcto <.lc regular racionalmente y Cfitahili7.ar el crecimiento tlo la po-

bluc1fin, así como lograr el 1rn:j•>l' aprov1:chamiento dt) lo:; recurso:; 

humanos y natural1• s del pafo" 111. 

Estas y otra:> m<;didas scmejantei: apuntalada:> por el nuevo artí-

culo 4° Constítuc:io11al, han diHpUC!Hto ha:;ta ahora tan sólo los medios 

preventivos ncce!:.:iricrn para que l~. pbmficación familiar c•rite en mri.r• 

cha; BC' trata de la nece.si<lad de ínterrni!ícarb h:1sta poder controlar el 

crecimiento, naturnlmente que e;;to no uc puede ni ne ddie ha.cer a61o 

con propósito!.' prar.mt•ticos, i;ino enencialmente !111manmi: que haya pr,2_ 

creación, es necc::.-c 1:stimularla, pero no har;ta el exceso en que 

una virtud se convíerta en un laRtrc; no Cé• po>Jible ni recomendable 

el nacimiento de nill.os en hogares paupérrimos, que de ninguna formn 

lograrjn subvenir '.\ sus necesidades, los hijo;; han· venido al mundo a 

realizarse plename!lte, y s<: les debe atC'nder con esmero, como lo 

más delicado que tw puede tener baje la responsabilidad de los padres: 

necesitan ser educados, gozar de un ambiente sano, decoroso, que les 

111. Consejo Nacional de Población. Secretarfa de Gobernación. Lll 
Revolución Demográfica, p. 126. 
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permita las mayores opurtunidade~; dd dt•:;ari·nllo i•itegral de Sil per­

sonalidad; con la planificación familiar !\<) r!:; nccr,n:1rio llef;nr a extr,i: 

1110:; rígidos de li1nif:1c1611, rwro ta1np<JCn <h: •·:wr;er<•;·íón, ::il1{t.- cornp­

d1do ser:'i siempre lo n1;J~; ;dtmeo; la phiniflc:1nn11 f uni!i:.r, cn:ulvuvar.'i. 

a fortalecer Ja m:.títucifin f;•n1ili:1r v ll<' a ch•bilit:11·h, hs in:;títucíone::; 

famiHare:; c111nplir:\n rnc•jm· :;1:;: obid1v1•.:, 1.•1 ga:ito fd1•;ili:1r .-<crtl más 

producth·o y lai; opo1"tmlidades p:i ra qn1Pnc" hayan venido ;d mundo -

S!'rán rnayore:;, sin nen·::11i:!d de· qt"· h :•<)«lcdad v 1:1 l·>.t.1do :1rra:ltrc11 

con prol>lemns cre:1do•; por la «xplcrní<'1n 1kmo¡:rilfica: "111) foci litada 

asímümio la cornunicnción d1• pndren e hijos porquP eor:10 q1;iern que 

sea, y peP(' a lo:; bu1!t1nH dt!'.·'<'o,;, ¡u1·Pee m11y lór:ico q1w los p:1dres -

puedan vincular:;c n~~·~' ··~;!n•<'ln mente a dl1;; (1 trr!A hijos qUt~ ;; m:1s, 

diez ú qui1H.:e, que Pll (1c:n;íune:; rn1ek11 t1:n,•r. 

Ahor:i bien, en vl contexto dt· im:t planificación, uno de los fac­

tores primordiale:_; e:. proveer n una (•duc.1ción para la familla, ne han 

intenládo ya reforrn:i:1 1:n t»iU: ::,entido, r1_•fm·rn:1s que han despertado -

polémicnH (~ncendida :!, •.~n 1:t edu.-'<tció11 prim;_iria; para e1 curi;o del 

presente ciclo •:Gcolar ne incluyen en lo:; texto:1 (•:icobres nociones en 

relación ;:i la vida sexual y reprod11ctiv:; de los ,;ere·!' hum;'nº~'; ojalá 

y l:H; deííciencias que aprecian sus detrat;!or-,•,; se:il1 superadas y .-ms 

virtudes acrccentad:rn, soiH'P todo nut:·iendo d contenido ::ix:iológico ele_ 

V'<ido que d•Jbc inspirar er;te tipo dt:' educaei/in, Es necP:;ario creur una 

conciencia 1•n \os futuros ciudadanos, qu<~ no aprendan improvisadamente 

aquello que es parte trascendente de su persona, que es r;u destino, su 
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futuro y t?l de los que habró.n de sucedcrlos; es nccc1mrio que las nue­

vas gener::icionc>R se propnrcn en el conocimiento del don precioso de 

ln r-•rocrt>ación, en el hondo sentido de Iris instituciones familiares, en 

1; 1 contenido profund:unc ntP hu mano dr· Ja~; r<~ :;pon sa bi lidadc :; derivadas 

del 111atrimonio, rk l;, patria potrsiad, del "statu11" (1\) paclres e hijos. 

llluc:li;,s vr•ccs quienes contt·aen matrinionio o en unionc~ libres, 

prow~cn a !.<1 procn~ac íón, no exir1ticndo, ni la preparación intelcctua l, 

ni la calidad n1oral para li;1cl?rse rcsponHtblc::;, de lo que d cumpli-

miento df• esl:i 1!11,vnda mrni6n de padres sir:rnüica, se proyecta esta 

situación, en u1n maternidad y pakrnidad irrcnponsatilcs que provoca 

dru'los tmornw :: en J;.i pcrson<ilidad de lo¡¡ hijos. 

De ahí la necesidad de que lon programas de pfanificación demo­

gráfíca y planificac¡ón familínr íncluy;rn q1ie ln educación p<1ra la fa­

milia constíl11ya tma disciplina obligatoria en el nivel elemental y se~ 

cundar10, :: qt\r· prevía lu cclebr;:ición de un acto civil familiar en el 

que se vr~an cornprornctidos intereses primordiales de la socíedad, como 

lo t:H, por f•jl'tnplo, el matrimonio, se impartan como ya se está .hncie~ 

do, p(•ro con rnayor cuidado y vigilancia en .su cumplimiento, cursos de. 

educ:;f'ión para la fan:1ii:I ~' la" parejas que ha.brin de contraer dicho 

matri 1n0nw, y r¡w• plll:dan aportarles una mejor idea de la re ,::ponsa­

t.iltd:1,! q1w implica 'ier padres de familia¡ en tanto mayor conciencia 

(:Xü:ta dt~ ln r¡ul' :;igriificii el matrimonio, habr:i. familias mejor consti-

tui da~, p:1drei.c que cumplan mejor su cometido, hijw: rnt'l.s sanos y 

mej<>r preparados par:i asumir sus responBabílidudes, ciudadanos buenos. 
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y ello se rcflejari po~;itivarncntc en el ciit<ulo general de la sociedad, 

Ilíen expresan alguno~; tr:itadistas que: ''corno demtwi;tra b mo-

derna inve.c.ti~aci6n, lu p('rscma lidad del ni !'\o de¡><~ll<k del modo como SP 

pasan los primeros anos y la r<·spon~::ihilidad di~ lq~: padn~ti p;1rece que 

es, según esto, gram!fnim:1" 1L
1

, f1mcíon1.•s fH:i·snna]('~< en la famillil 

moderna, son ¡rnci' lus relaciorws de c:iri11o y el inter1~s de los ¡¡;,rJrns 

por sus hijor;, esta es la educación t>n su sen\ ido m:'.'i s a mpliu, dt• no 

educar para los rHnmtos de familia, para la planí!icación, d1: 110 i111ma-

nizar en lo más bello y trascendentP que tieue el ser humano, proble·· 

mas como el del "machismo", las madres solteras, C'I concubin:1to, 

las uniones libres, el aborto, la liberación fo HH!nina, en la c!intor aionada 

dimensión que al¡,nmas perso1rns le h:·in dado; la drogadicción, Jo¡; pro-

blcmas de conducta en los jóvcncB, la prostitución, etc., h.'."1\Jr.'.'111 de 

proliíerar hasta crear un cuerpo social enfermo incapaz de responder 

a su destino histórico. 

México tiene 10 millones d(• familias con un promedio de 5, 3 hi-

. 113 
J:>S • 

La población femenina en edade,;; reproductivas para 1975 se ca_!. 

11-1 
cula en 13. l millones , aunque afortutFidamente el hecho de e:1con-

trarse encuadradas en l:1s edades de referencia, no las involucra en el 

increm~'nto poblacional de inmediato, !;iJ10 gradualrnente. 

112. W.F. Ogburn y otro, Sm:íología, p. G:l5. 
113. Los derechos de la mujer. Consejo Na l. de Poblución, p. 34. 
114. México demográfico. 13rcviarin 1D75. Con>;ejo Nal. de Pobla­

ci6n, p. 14 • 
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El tamaflo medio de la familia en HMO fue de 4. 5; en 1950 ele 4.9; 

en 19€0 de 5 • .¡ y en l!\70 de 5. 2; la estimación p:ira 1!175 continúa 

siendo de 5. 2, con la !'alve<!ad dl' que i:l tnmal'lo medio no habr{t de 

' . l { l l l:i variar ~nrntancw nv'nlc en cstn d '"ªla . 

Las antcriorcii cifra!·~ ponen dc relevancia, que el tamano de la 

familia se h:i incrementado durante un lar¡;o período, pero que a 

partir de l!'JíO ha comC'nzado :1 di:rrer.l'r. 

C. FactorcR externos d(.¡ dcsarrolio y sus rcpercusione¡¡ en la 
familia 

La¡¡ tasas de desarrollo económico representan, si son ele-

vadas, la oportt1nidad de bilmestar y mejoramiento para fas familias 

y en general para Ja soc1c-d;id, ¡wru no siempre estas taFas ::ion ele-

vadas, y ni siquiertt estables, sino que frecuentemente enfrentan múl-

tiples obstáculos que i mpidcn que sean s¿1tisfactorios. 

a) Asp(•cto económico 

a') Tu:-;as rli~ desarrollo 

En cifras recientes se manifcst.6 que: "en México, con un 

índice de crecimiento de su p'roducto nacional bruto de 6. 5 a 7% anual, 

mientras el sector indu:;trí<d y el de servicios crecen a ritmos del !l 

y hH.sta el 10%, el índíci: de crecimit:>nto de la producción agropecuaria 

es sólo del 4% y cuando existen problemas de sequía, o de exceso de 

agua, hay una tendencia de de¡;censo mayor l'n los índicc~1 de producción 

115. México demográfico, Ob. Cit., p. 15. 
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de alimentos en México"llH; ento pone de manifiesto lo inarmónico y 

desequilibrado de lor1 cnefh'iente:; t!P d1!i'nrrol10 en hs divernos secto-

raciones, C'On t'('pcrcusi1mL> :; rwf!.1tiv;1 :; cc..nnp1·ometcn b •'cQnomía na dona l 

y familiar. 

Alg11nos estudios rcdcntPs formulado:; por dc:nH1¡1rMns contempo­

ráneos, cuyw1 conceptos ft1Pron cit;:idn 11 por d :ienor ¡,¡,-.. Mario Moya 

Palencia, Sccrc'tnrin de Gober11ación, m<•nifie:;tan en algunos de sus pu!.!_ 

tos más relcvanteB lo sir;uü:ntlo: rPlativ1i a 1in~1 t1:1:is de inversión demo­

gráfica; ''parten de la cnnfí1:ur:ició1i (k lo que pro1h1cr~ el capital ;;ocinl 

de un p:iís, de ('Úal es la tana dd intei·(::; nacional. Y hablan que en 

términos i{Cn<>rt;lr•s, por un (·apit:d rk 100 unidridcs, :;e producen 25, o 

i;ea la cuart.1 parte de inter(-s ;;odal a 1 ario. Qur-, en con¡;ecucncia, 

para poder 1i1mplem•'l1\c r1•poner la¡.; fuerza;; ¡n·oductivas de b población 

en crecimiento, por cada uno pflr cimito rk crecimiento poblacional, se 

requerir:'! 4% m{1 s de J.t invernión ;;ocia 1 .v económica. 

F.sto es, que para conser.mr el mismo nivel de vida de 1ma socic 

dad en un momento daúo, que creciera al 1% al afio, habr~ que inver­

tir 4ir, más. D¡• ah! que, pnr ejemplo, en e;;te moment(I, para conser­

var el mismo nivel de vida de lo,; mexicano:o que actualmente crecemos 

al 3, 5%, se necesitar:'! un 14% anual de sobre inversión, o de mayor 

in'Vl'!rsi6n sobre el monto total de la inversión pública y privada, que es 

116. Consejo ~acional de Población, Ob. Cit., p. 38. 
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en nuestro país entre el lG y el 20% del producto nnclonal bruto, sim-

plemepte parn conscrv:u· las po:;ibilidades económicas y 1n mifl!nn igua]. 

\ l 
'' ,. ¡ ¡ 7 

dad soci<1l existente c·n nuc:1tra po J ac1on 

Aquf podemoi' p1'rc:•tnrno:: <le que 11() Sl' ¡ntcdl'n desligar las cue~ 

tioiws demogr:'ific:11,; d•.· !:1 polftir:a de der;arrollo econt'imico y 11ocial, 

je el bicTH.'::<t:,i· de Ja •Jrgani7.ación f;1 miliar. 

b' l l'obhci6n económicamente ;:ictiva 

La publaciún económicamente nctiva en dtvernos períodos 

del desarrollo 1~collóntieo dro nuPstro país, non ofrece C!l sigufontc pano-

rama: en 19·10, !i millones Hfi[l mil .\'l'l tr:ibajadorcs; en 1950, a millo 

nes 345 mil 240; en l!JGO, 11 millones 25:1 mil 2!)7; en 1!170, 12 millo 

nes %:1 mil 0:)7 y e¡¡ E!7;> se• uHimó i>n 1t3 millones '100 rnil trabaja-

dores 118 , entendiendo aquf el término de trabajadores en !N ac.r:pc:i6n 

m:L nmplh, r¡ne da cabida a toda Ja población ccon6micamente activn. 

De1;rmmuzando l:i última cifra, tenemos que, de la población eC.!:!, 

n6micamcntc ::ictiva qur, se eonsiderú en l!Yi5 en 16 millones '100 mil, 

el ¡ry;:., o ;,ean. :l ~nillolil:h 400 mil iHll1 mujeres, ·lo que contrasta con 

el 13. li'¡:, de pohLciém <:·cur)Ómicnme:nte activa de mujeres que hubo en 

19:i0 11 !
1
• 

117. Ccns1:jo N:1cíon:i 1 de Población, Ob. Cit., p. 313, 
118. \1éx1co demQgr::ífieo. Breviario l!J75. C. N. P., pp. 26 y 27. 
lln. ldem. 
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Do ellns, el grupo que más pnrticípa en c1 trabajo, cr; el de fas 

que tienen entre 15 y 20 anos; sólo el 25% del total de mujer<':; ocu­

padas son casndas, lo que indica que la mujer tiende más a trabajar 

ar.tes de casarse y de tener hijni; no. 

Ahora bien, el que la :¡¡ujer sP incorpore al trabajo r<.'duc" 1o~l 

fndices de natalidad, corn() se Vt'r.1 a continu<tdón, poro lo ideal, lo 

deseable y creo que t>e debe in;;trunwntnr <'::Jte proceso, no t!S qui~ ,;ólo 

se incorpol't! al trabajo par;1 disminuir los índices du natalidad o para 

sólo aumentar lo¡¡ niveles dp productivhhd, Hino t::unbién que ;;e 1c in­

corpore compaginando la nÜ!!iÓn dL· :rn rna tcrnídad, 

En 1970 el total de mujeres mayon!ti de 12 anos tenían r·n pro~ 

medio :l. 1 hijoH. Entre l:ls mujPres econórnicntncnte activas el pro­

medio fue ele 2. O 

En c1 grupo de mujeres de 25 u 29 anos, el promedio de hijos 

de las mujeres que trab:;jaban fu,~ dp l. 4 y de la:-; que no lo hacían de 

3.4, lo que c()nfirma la hipótesis d•1 que una mayor participacíón de la 

mujer en actividadei; productiva¡¡ provoca una rt~ducci6n en la n::italidad, 

Por otra parte ur:a faeetu inlt!l'P.santP vinc-ul:1da a la pobbcif,r¡ ec~ 

nómicamcnte activa t·s la determinación de b población pasiva cconón:! 

camcnte, derivada de flU rápido crecimit>nto, la población mexicana 

muestra una e levada proporción de ha hitan tes de poca edad, lo que cons 

120. Lor, derechos de la mujer, C. N, P., p. 25. 
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tituyc una carga cconómíca, como yn antcn lo mencioné, parn loa g:r~ 

pcis productivos, que rcpr•~sentan lm; grupos improductivmi de O a 14 

anos: en l!J68 el .¡(i, 26% de 1:1 población cntrt: O a 14 aílOH grf\vit6 -

sobre e 1 50 . .¡ :! % d·~ 1a robla e~ ión entre lo;; 15 y fi·1 :111os. 

S(• ha estimado Ja población de :\léxico en 1970, por <'Htudios PO!:!_ 

tel'lore!-< ~11 cc~11so, en 50. 7 rnilloncH d1~ hnhit,i11tes y en 1075 se han ca_! 

culad::i en G:i rnilloncs, habiéndose experimentado un fuerte aumento, 

Algunas .;e J:¡¡.· p¡_¡tadfoticus m:i.1.> intcrc:mntes, que r;c rdacionan 

con el tema en cw:stión, non las que proporciona el cconomisto Víctor 

l :!l 
L. Urq\tidí , <J1H" con sidcra qui'.! con fa t:tsa actual de :L 5% de íncrc 

m1rnto natal anual, entre 1!)70 y 1975, y de 3. 3% de 1075 u lfJ80, Mé-

úco fcndrá p::ir·a este iíltimo nno 'i::! rnilloncs de habitantca, de loa que 

el ·íi;% de la población li:'11dr:'1 meno~; de 15 años de edad y el 3o/o m:1a 

de G4 uflo¡;, con los prnblemris con11it,nJientes de población económica-

econ6mic.1'1""nt ~ pu1üva, a tal grado que en probable que 1:1 tasa global 

de :wtiv1dad dUfcilrm:n1L' nleill1cc a ser <fo rn:'.ir; del 30%, lo que dá tina 

población ~•ctivu p:n·a lDBO dw 21. G millones, que tendrá que sostener 

:i lo;'! 50 .. ¡ rnillone:> rtc~:untes. Es d<'dr, qut' :".lbxico tendrá en 1980 

una pohbción inactiv~• igual a la población total del pafo en 1969, con 

pobl;11:1ón. 

121. Vfrtor L. Urquidi, 1:.:i perfil de ~léxico en 1980, Vol. 1 (Eeo­
nomfa y Poblaci6n}, p. 5. 
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A todn esta población hahr~ que dnrlc cducaci6n, salubridad, se!:_ 

vicios urbanos, empleos, cte .• lo que constituye un indicativü de la 

despropord6n exil;tentc eutrr! arnhos sPC'torcs y sus pcn;pcctív:w de 

pobreza, porque naturalmente i;i.• g¡rntar(1 mfrn en estn población inactiva 

y se ahorrará meno1> con l.'l cnm;iguientc~ desp1om<' l'll el bienestar. 

e') Statu:; 1!conóni.ic() de Ja mujnl' 

en M~xico, como ya lo lw ·mencionado, alrededor del l fl'1" 

de la mano de obra n:icional ei;t:'\ co11:-itituida por mujeres: de ellas, el 

grupo que m:'.l:~ participa 1in el trabajo, es el d1' la~; que tienen entre 

15 y 29 al'\os. Sólo l'!l 25'% del total de mujereH ocup<Hlas son ca•iadas, 

lo que revela que la niuj1:r til'nde m.1s a trabajar ante:; de contr:.wr ma 

trimonío y de procrear. 

:\fo in teresa sobre mam•1·a reit(!?'.ar 1• éJtos datos, porque cole gimo;; 

11 través de ellos qw, ~a íncorporación de la muj,~r a la din(tmica •Jconó 

tnico social ha sido conniderahle en estos últimos ;11)011, lo que tambíón 

ha repercutido en la or-ganización familiur rn1!;;icun;l; :idcmás por la pr2 

pensión a aumentar de esta tendencia; porque se puede decir también 

que esto modifica el status económico de la mujer, porque la hace rnfts 

independícnte, porque k· permite valer.se por »f rni;;ma, porqu(' de ello 

se deriva una mayor imciativa para i;u desenvolvirnie11io, y porque -

adern:\s representa un s<'ctor jove11 y dinámico que habrá de co11solirlar 

su posición en el futuro. 

Abundando, es conveniente mencionar que: "el censo general de 
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población de l!J70 nos indica, por CJcmplo, que <le una población econ6 

mícamentl" activa, de nproximadamehte 13 milloneH de personas, dos 

y medio son m\ljrre~•. dif;tribuídus; un millón en la agricultura; alrede-

dor de medio millon 1~11 la industríu y el rct>to en los ;;crv1cios11122• 

J·:n estos dato:; e:Jtadfstícos pnderno~; evaluar, que las mujeres la~ 

borantt~;: f"ll el i;ector a¡:;rupecuarí,o, que suman tm millón, tienen un 

stútus ec(mrii;iic0 mínimo, sup11esto que muchas veces no son ellas -

qufon1:s p··rciben ,:·. :idmmistran dirl'ctamente su ¡.;al:1rio, sino que estl' 

es per•:ib1tlo o :irlmínbrrado poi· l'I marido; que el grupo que se estima 

en medio m1lló;1 dP muj!·rc~R se enctwntra en un status bajo, sobre todo 

porque al e:oWr poco calificad;;, esta mano ele obra, mrn percepciones -

son tambi{:ri bajai;; \:n P:;\\· r;entido el grupo dP mujerP:i rn;~!:l favorcci-

dns ·~s ,,¡ qti(' bboru en Ion servicion, que pon<:e un status económico 

mejor· c(lnsiderado, pero de t'·ste 11ó1o un bajo porcentaje se encuentra 

part1cipa1.oo de los niveles cjecutivoii que brindan un stat11s elevado. 

d') Nivel de empleo y de íngrcsof; 

Cifra!'i aproximadas, noH hacen ver qlie para mantener el 

llamado nivel dP repo:;ición amml de empleos, es ncceBario crear apro-

>:im~\damenl(' medin 1nillón de cmpkos más cada ano, este dato propor-

. d l (' , N l d ·¡~ 1 1 , · 123 c1onn o por e -<msqo ac1ona e o J a e ion , C<;Jincid•.:! con el que en 

otra parte ch: este trabajo ce1\ul6 13 Comisión Ft!derul de Electricidad, 

122. Manchu·;~ /\costa y ntras, El aborto en México, pp. 13 y 14. 
123, Cr)W"ejo !\aci.onal de l'obbeión. Secretaría de Gobernación, La 

revolución dcrnogr:'tfíca, pp. 40 y 41. 
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De este aserto derivo que uno de los renglones económicos m:1r; 

pre sionndos por la explosión el<: moitrt\fica, es e 1 de l:l ocupnc:i6n, todo 

sistema de vida se ju:,tificn •·n ¡~ran parte por las oportunidad0s que 

es c:;paz de brindar a su población y por la pcrnwabilídacl iwcial que 

le es dable originar, cuando 1:.:.: nportunül:.tdr.•s <'li d aspecto ocupación 

man los nivelc11 cfo empleo ,. dP rnt:r1•:;0:;, :d¡.•no~.: revdadorcn de una 

cconomfa poco prnductiva y crftir:;i, lo qu<? repercllt«: desfav•tr.1hlenwnt.c 

en la economía familiar, ya r¡ur.· una cantidad 1•norrne de familias de¡n.:~ 

de, no dígnmos yn dP ernpl•'Oli rr.•murwrados y perm;111entes, si!ln de una 

clase muy variada de ocup:idorw:·; "flut.111tPr; 11 y m11y poco o nada rernu-

nerativas, baste citar q1w de lof' 7 y medio 1nillon,~s de cam¡iet1íno~. 

que hay en el paí:.,, por ln rnenrn; dos y medio millorw:-i no tiL,rien t•m-

ple:o y estétn !:ubernpl<'ado~;. 

Para h>nr:r una vifdón más clax·a del rubro qw: senala e:;te cap!~ 

tulo, veamos como 1a ecnnomi:;ta lfigen1a :\l. de N:1varrete define el 

desarrollo econ6míco rt>laci1,n:i11dnlo con <d nívd de vida, nos dici~: 

"el desarrollo econ{imico e:; el crecimiento sostenido de la producción 

de bienes y servicios y d mejoramic~nto o•n los nivl'les de vida de la 

J; '6 ll 124 pob ac1 n • 

Otro especialista, Diego G. López Hm1ado comenta que el nivel 

de vida, de ncuerdo con el Burpau Intcrnatíonal del trabajo, está. in~ 

124. Ifígenín M de Navarrete, El Perfil de México en 1980, Vol. 1 
(La distribución del ingreso), p. 30. 
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tegrndo por tres t•lcnwntos fundamentnles: el nivel de consumo, lo!! 

servicio:> sociak~; ~· las condicionen de trabajo. 125 

Bajo estos criterios podemor: daz· una revisada ::i la situación real 

de ingresor> en la l'Nllid::id mexic:ina, para lh.>gar a al¡.runas conclusiones 

válidas. 

De<=tk el punto de viHla dc. loi; ingreso:> "per capita'', !a! estima 

que el ínr;r1·;;0 por hnbit:intr, por !•shidios realizados por Víctor L. 

lJ:rquidí 121i. ha aleanzado ya unr. media de 500 o más d6lareu (6, 250 

pcsoH), lo que coluc:i a México, e11tr<' lon países má~¡ clcstacadoa del 

mumfo s11hdP :n rrollrido, :;e supone a:>ínüi;mo que en algimo,; sectores 

la economía mexicana He expande a razón del 6 al 6.5%; se prcvee de 

cu:i.Iquit•r forma que con lns tendencia!l actualcB no permitirán duplicar 

el ingreso por habitante, sino en un periodo de 2G anos, o sea aprorl-

madamente a l!l~•:".i, lo que se considera una rneta bJ.stante pobre, Hobre 

todo tomando e:1 ciwnta l:l d<:valuación sufrida por el peso merlcnno a 

partil· d(•I 31 de ;1gosto del ano actual, en que peneti:-a a una serie de 

crfsis, amén de las que habrá de sortear en el futuro, la posibilidad 

de que la duplicac:ión pudiera llevarse a cabo en 1985 exigírfa una ex-

pan:;i6n d(!l producto bruto de un:\ media anu:tl del 8%, que ni en nues-

troE mejores tiempos h•~rnos alc:inzado. 

Por lo q'.le fle refíer<: a los iugresos familiares, en encuestas 

t:feetuada,.; prir b econornista ya citada, entre 1958 y 1963, confirman 

125. Díc~~o G Lóper. Hosado. Problemas económicos do México, pp, 
:rn1. :wn. 

l'.W. Vfrt01· L. Urquidí. El perfil de l'vtéxico en 1980. Vol. I (Eco­
nomía y Población1, p. '.i. 
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Wla tendencia negativa en la elevación de loi; fndices de ingresos fami-

liares; considera esta autora vnrios grupos: un grupo muy hajo; un 

grupo bajo; el grupo m0dir, inferior; el grupo medio y el grupo <:.lto; 

que yo identifico en el caso de lo~; doB prímermi como r;ectot'(!f; p:t\1pe­

rizados, clase medía bnja; cla1;e medin propiam1mte ctkha y cl:rnc aco­

modada. 

Los ingresos que sct'lala para esto's grupos son los níguimtl!fl: 

"grupo niuy bajo (sector paupürizadCJ), el 20% d1• laH familias en !a 

escala más baja de íngrcso~1 (caní 1,5 míllorw~; t>n 1!1G3) recibió apenas 

el 4. 17% del !11(.!l'Cllo pc•rsnnnl diflp(l!liblr-. el gru1:,;o de la pobhr.ión que 

integra C'Ste estrato social pa11periza<lo (mf1r; de ll millonen de pl't-aonaa) 

cuyo promedio de mgref:IJ frimili:il' apr·tW!i n;ba:>;1 los $:rn0. 00 mennualefl, 

y corresponde a gr11po~J di:! índígcnus y trabajadores agrícolna. 

Grupo bajo (uector pauperizudo). La nituadón del si¡.ruíente 20% 

de L'!s familia:; fue menon desfa'1orabl<.· relativainenk hablando, ya qm~ 

dispuso del G. 9 % del ü1¡rt·cr;o personal disponible lo que representó 

apenas un tercio del in¡¡reno proirwdio familiar p:.ira ul país en eonjunto. 

Grupo medio inferior (clase media baja). El 30% de las familias 

en la cficala siguiente que (: 8 en P l que ;:e encuentra el gnwso de la 

población, ha logrado incor¡:ioi-1r~:e a !o;-; b,:ncficios del salario mínimo, 

percibiendo el 16. 3% del ingl'eBu diBponibh! total. 

Grupo medio (clnt;e rnr!dia). El 20% de las familias de Ja erJcala, 

y que corresponde a lo quP podría llamarse clase: media del país al­

canzó a percibir, hasta $1, 821. 00 mensuales en promedio en Ulfi3, o 
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sea, e 1 22. G% del ingreso disponible total. 

Grupo alto (clase acomodada). El 10% de la población que de ten-

ta los rn:is aitos nivelus ele ingrt!!-JO p:!rticipa con el 19. 9% de bs L-lgre-

sos totales dísponi bles, práctica mente la mitad del ingr•! so total <lispo• 

nible" 127 • 

De estos cocfickntes se deriva, que una de Lis pr~~ocupnciones 

fundamentales para el mejoramiento dt~ la familia habrñ de Her el for-

talccímiento de sus condicioncH económicas en términos de una justa y 

equitativa dí ntrilrnción de 1 ingre !-lo nacional. 

Ahondondo, hemo1.i querido consultar otros criterios, encontrando 

que, Diego G. López H-0t0ado formula la observación siguiente: "n o 

menos intere1m.ntc rcnulta la <listribuci6n del ingreso cuando la pobla-

ción r;e da sifiea según lo>: factores que aporta a la producci6n: tierra. 

trabajo, capital y organización. El análisis resultante orienta sobre 

la justicia y eficiencia del sifitcma, aHí como del grado de deH:trrollo 

económico" 128
• 

A este respecto sigue diciendo Lópcz Rosado, la simple observa-

ción de a lgunn s cifras, pone de manüie sto algunos· desequilibrios de la 

estructura económica del país; para 1964-65, según datos aportados por 

el Departamento de Muestreo de la Dirección General de Estadfstica, 

casi la mitad de fa población econ6micnmente activa (47. 0%} está ocu-

127. 1.M. de Navarretc. El perfil de México en 1980, Vol. 1 (Dis­
tribución del ingreso en México), pp. 3G, 38 y 39. 

128. D.G. L6pez Rosado. Problemas econ6núcos de México, pp. 375, 377. 
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pada en actividades primarüifi y a Nlas actividadc!l ~;úlo corrc;,ponde 

el 16.1% del producto nacional. La íamili:l comp1.?sina c>H, en promc-

dio, ntá~; prolífica q1w la urbana, rk allf qtH' 1!11 rnayor número <k pe!:_ 

La mitad de la rn1hlacíf111 crrmómicamente activa recibe mcno;i de 

la O•'.L;tn. parte del ingn'i;o naC'ional. 

Sí eonsideramoH q11e on·o'~ ;;••dor<'B m•:nm; numeroso~. como el de 

manufacturas, comercio y finanini; y gobi<~rno rcpl'f!Sentnn apenas el 

17.0% y el 16.2% de 1:1 pnhlrición econórnicrnnente activ;1, tiene una Pª! 

tícipaci6n much(¡ m~iyor <JUt' a seír:nd1.• r1.•:;pectivanw11te al :!G. !1% y 2f~. l% 

• l .... . l l t ¡ · . 1 ! . 1120 (1e prt,.,ucto nat•tona n·u o, n< ,,¡ exp ll'\HnoH me JO?' e t eflnlve • 

Ademá:i scl1a1a ·Jich'-' a\ltur: "que co nue~itro pafa, el nwrcado in 

la mnyorfa de lofl habita11tc>;.; del mi;;mn. Según datos, t:l WJ. 7% de 

las famili:i s urh.11111 '.' l 11~rw1i ;i1r~n':J(J!' unita.rio:.1 mcnon~s de .$2, 000. 00, 

mientras que enel cumpoest" nút1wro aumenta h;rnta el 90.4%, para me-

nos de $750.00 mcn51i:1fon, lofl relahvor; scm 52. 7% en la ciudad y -

83. 7% en el campo; est•! ctFtdro es rt>vdador tlP una situación que no 

es posible ignorar, el 71. ou~: .. d" la po!.Jbdón económicamente activa 

l'jíl recib<! ingre::ios menores dt• $750. 00 ni•:n:3u:iles · ·• 

Estas cifra¡.¡, aunque modificadas recientemente, por los avances 

129. López Ro¡¡ado, Ob. Cit., p. 378. 
130. Ibídem, pp. 379 y ss. 
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alcanzados, no se cnc\lcntrnn de cua lquiPr mnncr.i muy li-!jo:; de la 

rea lídad !Ji los compara mo:; con lofi dr1 tm~ m:b; reciente" aport;1dos por 

la Comí:iión Nadonal de Snlarins '.línirnrni y de lo:; Her1:1lados por el 

en su Sexto lnform" 1k Gl~hí••rno. 

los Salarios l\Hnimo:;, vPri fü:nda du rantc los primero:> me ,¡es dé l!JG9, 

lias de truhajadon':; ;1 este 11iv1•l, ;;r. •!llC<Jlltraron lo:; sit;11íentcs datos: 

De laB 1!:14 famili•H' ;:elcccinr;:1rJ:-i:;, con 11n:-i población dv 1, 402 pcr:;onas, 

de todos y c::ida uno de lo:; e ~;taik>'.> y lmt\dndcs fodcrafr:a :1, se cncon-

tró que el prom1:di<J de n.il'mln•o:; arrojado por farnilin !\1c do 7. 3 pcr-

sonas, del total de jcfot; de familia, :;ólo el 2, 1% tient:n ingresor; hasta 

de $1, 100. GO nu.~n;;11~ileoR, un 3fl, G''.', ¡wrdben <le %501. 00 a $700. 00, y 

el resto tien1• nwnorp;; o mayor•.~H ingrescrn, fh~ro ~in exceder los 

$·1, 100. 00 fieflalatk' ;; eomn ptwdc apro::ci:irse, el )'.'.rupo de nsalariados 

más numeroso estuvo n presentado por 144 jefon de familia (74. 2), que 

perciben un nivel de ingreso que fluctúa tk $501.00 a $900.00 mensua-

les, lc1 que arroyi un ingreso medio nwnsual rl·~ :~;700. 00, reflejándosl:' 

p1.1r:i Cfite :;ector nn m vd de vida bajo, .1gravándo;;e esta situación si 

t 1 d ! 1 ~ lff' 131 se orna en cuenta que son º"' grupos ·e ami ü1s mus pro 1cos 

Por 8u pai·te el sct\<>r Presidente de la Hepública manifestó. fiel 

a su postura de no ocultur la verdad, }nblnndo con el realismo y la -

131. Comisión Nacional de los Salarios Mínimos. Familias con Sala­
rio Mínimo, p. 6. 
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Cranqi,1eza que le ha carnctcri:wdo, que: "m{1s del fiO~~ de la ¡,oblación 

económicnmente activa, enti coni1tih1ido por asalariados, de los cuale!> 

. ' . ·l:l !~ el 50% se rige por d snlano nnmmo ·. 

e') Nivel nlinwntic1n 

Si t·n el inciso anterior abor,o por d l1H~joramir.'1lto de ln:=i 

condiciones económica:; rk la familia mexicana, en gr:rn parte las ci-

frus que a ('Ontinuación tomar(~ en u1cnta t.:<irrolioran esta ingente nec~ 

sidad, ya que la dicta dd m1•1.:icano pn:- sH pobrc;~a ;i.ctunl, ncce;;ita -

urgentemente de ~;cr eni·iquecida. 

Estimaciones dt• 19'70, n~ velan que de h población rural del pafo 

no con1mmen carne un 3'.l. O %; huevo un 31. !J3';'"; leche un 5B. !!7%; pe!!. 

cndo un 7!!. 33% y pan de trigo un :ir.. 8G%. 

Estos co<.!ficiente::; de :rnkilímentacibn, graves en el :'lmu1to rural, 

se atenúan en el medio urb:1nn, ya que en <~sta úrea no conmnnen car-

ne 11. 89% de la población 11rbanC1; huevo un 17~:,; 11Jclw un :23 . .13%; 

13'.l 
pescado un G·L 39% y pan de trigo un l'.l, (1~¡';~ 

Esto quiere decír que, en cifr:.rn n·dondaB y c11antific11ble;;, en 

términos más completos, en el p:i.fr no con~rnmen crirrn.: ~) millones 

360 mil person:is; J:!uevu, 11 millones lGO mil; leelll.~. 18 millum:s 240 

mil; pescado, 33 millones 5 20 mil; pan de tri¡;o, 11 millones no mil. 

El diseno de progrum::ts kndientes n proporcionar estos produc-

132. Lic. Luis Echeverrfa Alvarez. Sexto Informt> de Gobierno. lº/ IX/76. 
133. México demográfico. I3revíario 1975. C. N. P., p. 33. 
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tos para el consumo de estos amplios sectores, constituyen un impera­

tivo de justic'ia socia l. 

b} Aspccl<) social 

Hcl.1cionando lo,; cstudimi fot·mulados por la economista lfigcnía 

M. de Navarrcte, en el inciso rJ!lati.vo al empleo y lo:i ínr,rci;os, pode­

mos constatar que, si legalmente no (~xist<m las clafics .sociale!.>, desde 

el punto de vista económico por el nivel de ~;ne; ingrt!l'OS ilÍ puede for­

mularse una clasificación de la población en diverso'" i:•:itratos, de aquí 

que las clases uocialcs pari!ccn intcr,rnrsc por SllH iugr•·i•o.'': un -10% 

de familias de la clase baja; un :io% <Je L1 cla~;c media ínforior, un 

20~J de la dasc· media, propiamente dicha, y un 10% de b clase alta. 

Como resulta !~vidente, \()s intereses, las actitudes, los estilos 

de vida, las n spiraciones y metas y los grado ti participativos difieren 

y forman parte de J;is pcculfaridade.s de cada una, en la inteligencia de 

que existen cliferenci:w •.·: cuanto a bienestar y que en t>l futuro, como 

lo ha sido hasta ahora, uno <le los propósito~ sociales de los regímenes 

emanados de la Hcvolución deberá estar encaminado a L'l igualación de 

los habitantes de e::;te país, porq\H' ello fo?"t:•lecerá y dignificará Ia for 

ma de vida de las familias r:wxícanas. 

b') Población rural, población urbana 

r•or las ventajns que en ocasiorws representa el vivir en 

zonas urbanas, en lo que se refiere a u11 probable mejoramiento de las 

condiciones de vida, es relevante analizar el esquema que presenta la 
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poblnci6n mcxicanfl y ami tcndcncins p•.i~mdas, pre:icnte."i y futura~. aún 

cuando y ciita cis una obsP1-vación a1 margen, no com:id1!ro del tnrlo accr 

tado el criterio entadístico manejado dt> considcr:1r como locatidad urba-

na aqut>lla qm' tiene m{,:; dt· ·~. 500 h.1hitantP1; y •.:omo poblacion1·:; rura­

les la¡; de menos dl' c,:.;ta c;<ntidad rlP ll'1bitant1•:;, cr•''' •pi(• un este flcn­

titlo se dl•\w ~1duptar un crit<·no rn:'.t:; re;;lista, r11w :;1• 1.m:l.inco a tc1mar 

en cuenta, no :'óln la canti•lad dr> hnbit:H1tes, uino t:>: .. bii.•n la::; condi­

ciones m~itennlc:; y culturaJr.:: d" vida, 1:•:to ·~:;, 'Pl" :iP cun;;idercn po-

l>laciones urbanas lH¡udh:; que tt:nir-ndo 10, 000 habitanten, :1d1~mt1:;, -

cuenten con los sen"icioc: púulh-0:1, !'~; d<.•cir, con b infr:t•!structura ur~ 

bana nece1mria que gar:1ntict> un nivel de vidri. cmúort:iblc y decoroso. 

Las dífcrem:ías t•xfrtent(~S entrt; la:; coh•ctividadcs urbanas y ru~ 

rales, no se refleja!) me110!; en las peculiarí<~:;des que en cada una de 

estaA d:-eas adopta la or¡pnízaciún fainiliar, de nquf que tome en cue!l 

ta este punto de vi¡;ta para una mejor eornpr._;nsi6n dt.! b naturaleza, 

las necesidades y perspt.!ct1vas de amban modalidades que adopta la fa~ 

milia. 

Según cstadfsticas, a lo largo de la hü;toría de México, ;;icmprc 

la población rural ¡¡upi.'ró a la población urbana, en l!JOO, cuando la 

población del país era del monto de 13 millones G07 mil habitantes, la 

población rural representaba el 80. 6% de lH pobl:lción tot'.l.l y sólo un 

19. 4% vivía en zonas urbanas; esta situación y:e comenzó a invertir a 

partir de 1960, en que la población rural a~icendió har-ita el ·l!l. :~':'.i y la 

urbana representó el 50. 7%. En l!l70 de los ·t8 millones 225 mil babi-
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tantea que reportó <'l censo, como población del país, la población ru-

ral representó el 41. :~% y la urbana 5!1. 7%, ne pr~~véc que para 1980. 

de los 71 millones 100 mil habitantes n qup ;rndi:nda la poblaci6n, el 

siones m.1s avan1.ada1J nos pr•1·rni!en esperar qtw en Pl ano 2000, de los 

1'10 millones 700 nul habitantes, prol.iablcs, el 22. 2·:;:. ¿lpenas, habitará 

en el f!ector rural y un 77. O % 1~11 el !Wdor urbano134 . 

El que todavía hoy cnntemplt•moi; qw~ 1111 alto porcentaje, cerca 

de la mitad de la población total tlel pa!il re::;ída en árcus rurales, con-

lleva otro problem:i, d de Ja di!;persi6n de b población que Cíl aguda, 

ya que se calcula qui; ll. 9 millones de ha bit antes se encuentran vivien-

do en 83, 051 localidadei> con rncnM; dr:. 500 huliitante:;, r¡uc por lo mis-

mo carecen dC" todcrn los ticrvkio!; y es imposible, desde cualquier pun-

to de vista llevárselos, representando e5ta cantidad el 14. 8% de la po-

blaci6n totn 1. 

13. 8 millones ,¡,. l::i.bHantes habitan en 12, 30fi localidades de 500 

u 2,500 habitantes: 23.'1 millones residen en 2,445 localidades de 2,500 

a 5, 000 habitantes y sólo 14, O millones de hrtbituntes en 5 localidades 

135 
de más ele 500 mil 

Evidentes relacione::i ele interdependencia existen entre las zonas 

rurales y urbunan, el rápido crecimiento de la población, loa bajos ni-

veles de vida y de instrucción, la insuficiencia y .malas condiciones de 

134. Ob, Cit. p. 11. 
135. Ibfdem, p. 23, 
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las viviendas, desempleo y subocupaci6n, cou las tern:iiones sociales, 

políticas y ln falta de biPne~1tar de algunos sectores mayoritarios en lo 

reducirá cstns lcnsi<in<·¡;, 

e') Stah1s ~;ocia! de la muj<:r 

St1 incol'¡loración a la econoinía, las reform~1s jurídicas m:is 

reckntes de cquiparadón de In mujer y el hombrt~, su creciente parti-

cipaci6n poUtica y twbre torio 1;11 ;;cce~.;o cadn voz mayor a una prepara-

ción educativa y cult11ral, sei.rur:.i mente habrá de mejorar el status social 

que la mujer hai;tu ahora ha \(•nido, por ebto mbrno al final de este tr~ 

bajo me permito sugerí!' al¡runas reforman legales que contribuyan a con 

solidar y elevar f!l nivel de ;;u slatu¡¡ socíal. 

d') La vívi<'nda 

La c-uc1>t1ón (k la vivienda, tiene una grun importancia, si 

el propósito es dignificar la vida de la familia mexicana, por est.ima-

13G 
ciones del economista ,fosúc> Puente Leyva , tle calcula que el déficit 

general de la vivienda reprN.ienta el ·16% hasta 19fül, esto quiere decir 

que de todas las viviend<ls existentes r·n e1 ¡mi:s, r,.;t<~ índice habrá de 

aumentar en 1980 haGta un 61%, que repre"•'ntarfa 8 millones de vivien 

das contra don milloneH 13!'> mil faltante:i en 1%9. 

E,te incremento extraordinario cuya demanda ~wrá incapaz de sa-

tisfacer nuestro sistema, dado el crecimiento demográfico y la limita~ 

136. Jesús Puente Leyva. El perfil de Méxíco en l!JBO, Vol, 2 (El pro 
blema habitacional), p. 2!13, -
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ción de lot: recursos, dl~berá instrumentarse en los arios futuros en 

forma máfl racional con el propósito de mejorar las condiciones de la. 

vivienda para la fn milía. 

e') La seguridad Rocial 

Con el propósito de proteger a la familia mcxicnna se ha 

realizado un P.sfucnn ~in preccdtmtt' en materia ele seguridad social, 

pel'rniticndo qw: l:i población arnp:.iradn de 11 milloneR 11!) mil personas 

137 
en l!J70, aumentara ;1 25 mi.llorws 20 mil persona;; en Hl75 , pero 

más aún <!E necesario que otro tanto scnH!jantc sea incorporado. 

En materh de protección y aR1stencia social, el l.~obiel'no de Méx:,i 

co ha realizado esftwrzos dcFtacn<lo~1 medinntc I:t fundación de organis· 

mrn; como el Instituto Mexicano de Protección u la Infancia (IMPI) y la 

hl:;titucí611 J\foxicana de Asisfrncía a la Nill!::i: (IMAN); este procei;o ha 

culminado recientemente con el decreto dcd :io de diciembre de 1975, 

publicado en el Diario Oficial de la Federación del 2 de encr.o de 1976, 

en v1gor desde el día :1, en el que se di6 vidu al Instituto Mexicano -

para la Infancia y la Familia que aspira a brindar una protección más 

amplia. 

Sin embargo, no debemos olvídar que pese a lr) ambicioso de loa 

programas realizados y en proceso de realización. aún queda mucho por 

hacer, pur ejemplo, ,;erá indispensable amplial' al ámbito rural estos 

servicws, hacerlos más integrales y !3erá necesario instrumentar siste-

137. Lic. Luis Echeverr!a .\lvarez. Sexto Informe de Gobierno, l0/0i176. 



129. 

ma.s de seguridad social que ¡:aranticPn una forma dt·c:orosa de vida a 

los ancianos, igun l que RC han ilrntruincnt ~1clo p:ira otro~; :wctores socia 

les; laR proyecciones dP 1~:;pcram.;:i de vir!n !it~l1abn Pn 1075 un<1 ¡wrspC!::, 

th-a de Gl. 5 a11os p:;ra Pl hombre y r;5, 1¡ :tlloc< parn fa mujer. En el 

ano 2000 la espcram:::i d•~ vida par;1 f'l lrnrnllre se •.~!;tiJn;1 en fi~i. G anos 

,. U!! 
y para la mujer en 14. l anos . 

A et>te respecto nH~ ¡wrrnilo (')tar ulgun:rn obscrvucioncs muy in-

teresantes del socióloffo Nicolá•; l'l·n·z Hamírcz que aportó cifras, se-

Mlando que actualmPntc hny en el pni1; ap1·oximnd:irncntr: un rnillon sctcw 

cientas noventa y dos mil personas que tiimen m:'\ s d(' (i;j :if\os y pueden 

considerarr;e como ancianos, por lo q1w ya comentamon de Ja;; previ-

siones para 1•1 futuro, aún c11ando nuL·str·a pobl<1ción •:S jov1m en prome-

dio, no podcmo:i soslayar que habr:'t dt• ir l'nvcjecicn<lo conforme aumcm-

te la esperanza de vida, 

..... 
e) Aspecto cu lt 1Jra 1 

a') Educación 

La cducac16n y la cultura son dos poderosos e lcmc·ntos de tran~ 

formación indi\·idual y social, constituyen un ¡iroc(•so de avance, d0 pro-

gre::o lt.:11to, pt'ro sólido en su:; conqui~·t,L', en e:;te aspedo l::is dírec-

trices de nue ;;tro si stef:1a social que pretenden democratizar la e11semn 

za, si es posible utili:z:ir este término, son acertadas, la cultura es 

modeladora de una identidad cole<.:t1va crcativ~• y consciente. 

138, México demogr:Hico. Breviario 1975, C. N. P, p. 19. 
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Para analizar lo relativo a lu educación con datoi-; lo m~H rccien-

te posibles, he recurrido al Sexto Infornw l'rcsidcndul para f'Xtr'1er 

algunas cifras íltit;tn1tivas, en él se ;ifirrna que la carga económica cd~ 

ción era del monto de B rnil rní11ono:s de ¡H•:::o:-;, i:·n l~l7ti aBcendió a 

40 mil millmws de pesos, e:" decir, ~;e q11int1:plicó, lndo cnto ¡iara aten 

der a \in::i población e :icolrir 'Jll<' en inscripción ascendió ('ll ID70 u 11 

último réginwn, hasta Hi tnillmws ()O() mil Pducandm; ;1 que se elevó la 

inscripción total en l 97G, lo q1w r•.:presentn la irn;trucción del 27% de 

13 ~l 
la poblnc1ón total del p;;í..: 

Es así que en sep!i(•n:bn· de lD'/(í inicnron el cic:lo escolar 12 

millones 500 rníl l'scolarc:; en el nivel pt-imario; 2 millones 143 mil 

alumno¡; en el neci.;ndar10; 700 mil del nível de bach.illernto y 496 mil 

alumno;i dd 1:n·!!i :;urwrior. 

Con estas cifras <1 la vista y cotejándola,; con las previsiones para 

1980, del economista lioracio Flores de la Pet'l:l, podemos percatarnos 

de que la realidad del probleina está superando lof; supuestos teóricos, 

tario ECI'ía de '/03 rni1 )J<lr;; HJ80; },:¡ del bnchillerato de 611 m\1; la 

del nivel secundario de '.! millone;:; ·16'.l mil, a lo" que se sumarían pr,2_ 

bablemcntc 10 u 11 millorw;; de escohptoti dP la ensei'\nnza primaria
140

• 

130, Lic. Luís Echeverrfa "\lvarez. Sexto Informe de Gobierno. lº/J.X/76. 
140, Horacio Flores de la Pl'lla, El perfil de México en 1980, Vol. 2 

li:dllc:tción Superior e Im-e<ltigación Cientffica), p. 214. 
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A.horn bien, una fuente del Cnnsejo Nacional de !'oblación estimó 

que México destinó en l!J7fi el 3B, 1% dt· f'11 pre1:i1pw~:;to a prtwranrns 

educacionales. Por otra parle, dilucidando b ri1r!1cí¡i:tciú11 de la mu· 

jer en la cd11c:1r:1ón y la cultm·;1 cun:1ide1·(, qu<> n nivel primal'lo la ma· 

trfcula de mujeres N; de nproximadamenti: un ·18% "ll relación al 32% 

de hw "ªrones. 

Estos porcentajes snn m:'l !i desigu:1 l<!:; <·n nivd<!fl él1Jpcriorc s, ya 

que en el bacllillcrnto la mujer integra sólo mw tercera parte del alum 

nado y en el nivt!l profei:;ional sólo uno de cada cinco estudiantes es 

mujer 141 • 

A esto se agrega que rl analfabetí:;mo afecta md.!; n las mujeres 

que a los varonPs y esto lo comprobaremon con a!gun:.is cífras. 

En todo ca :rn, me (~>' d:1ble m:111íf.: t'tar qui! e 1 nc<'e:;o do.' b mujer 

a la educación y la cultura ha sido «n lo:, último:" tiempos bastante con 

s1dcrable, como se d<>ri\·;i d<: Lrn prnpurdorw H anotada:;, acle m•L; \! 5ta 

tendencia tiende a aumentar, lo que cu clt!r;;:·able, ya qu~! comü lo maní 

íiestan algunos ::iutoreH: "est:'i probado q1w hay tina relación entre cultu­

ra de la mujer y escolaridad de la InUJer y fecundidad. Faltan muchas 

e5t::idísticas :.iún en :'IU·xico. Pero desde este punto de· \·i:1ta, dr· las que 

exísten, se puede seguir que en promedio las mujeres que no han ter~ 

minado la ensenanza prirnaria tienen rn:ís dé ·! hijos; que las que ter­

minan la ensct'lanza secundari:t ticnc'll menos de 4; que las que terminan 

141, I ... os derechos de la Mujer, p. :! 1. 
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la enscnanza superior tienen incluso menos de 2; que las mujeres que 

no tienen ninguna t•duraci6n formal tienen 5 o rnft:; hijm;, Tainbii'n -

está probado que las rnujcrc:; ocupada:c, con trabajo, las mujcrt?s que 

se han incorpo1·ado al dcs:irrollo en forma ph•n,, tic1wn menores índi-

ces de natalidad, que las q1ie no C:"tán incorporadas al proecso produc-

La educación y lu cult11r:>. proveerá puc fi, en el futuro, d mejor 

instrumento para la rlancacíón dcmogr:ifica y la planeación familiar al 

formar una ccmcícncia racional procre::itiva en la~; familí;11;, además de 

que contribuirá a capacitar, nwdi:intc programas de educación para la 

familia, par:i un mejor cumplimiento de 1.1a rcsponsabilid::.deH familiares. 

d') Analfabetismo 

En cuanto <l '= ste r·<~nglón, qiw e~; un obst~culo muy grande 

a la planificación y a la pate1·mdad responsable, reit1•ro que. esta afecta 

!'nás a las nm3l·l'•':i qlle a In,.; horr: 1.reH, por el cstílo dl' 'rida que car::ic-

teriza a uno y r. otro :;1·.rn. Hecientcs cstadfsticas muestran a este res 

pecto que: "en el sector rm·::i.l 10,1 hombres analfabetas son 3, O millo-

nes y las rm1jerr;s 3. ·1 1nillone1'; en el ,,ector urbano los analfabetas -

h b 1 (¡ · 11 • . ') 3 . 11 14 3 d om res suman •... m1 .OJH.'." :• 1a,; rnUJi!res "'·, mi oncs ; suma as 

estas ;::ifra!> nos ruportr.r1 un total de 4. 9 millones de homb!'es analfabe-

tas en el país y 5, 7 millones de mujeres analfabetas, que hacen un total 

142. Consejo Nacional de Población. St:cretaría de Gobernación. La 
revolución dcmogr:Hica, p. 51. 

143, :\léxico demográfico. Breviario 19'15. C. N, P., p. 31. 
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absoluto de 10. 6 millones de unalfoht~tas en ln Hepúbllca, a los que es 

necesario lkgar pura scnsibílizarkrn rcspeeto d(• b pbnificaci6n fami­

liar; para la educación de ln fomilia y parn 1~l eJClTicio de una p'.ltcr­

nidacl respon!"able. 

Si tomarnos en f'lli.'nta q11•: ('~ita pobl::idón an;llfabet;i tie,•n1~ unn es­

fera de influcncb de 11n promedio de ·l ;' 5 individuo:-; en r.•l st!no del 

ho¡:;ül', pndemo~; cu;intificar t¡lH! :;u:: patrones de cPnducta :ifect1rn a unn 

parte considera\.; k de' b publ;.ició!l th• l p::i ~;; lleHat· ,.1 '~:;ta población, con 

medios idóneos pura una plamficación familiar c·on::tituye !lfl:I tarea que 

debe abordarse de innwdintn; 1;i b ldr·u impresa no ller;:: :1 t'llos es 

menester utilizor instrumPntrn; apropíado~; ele c¡.;tfnrnlo visual, con men 

sajes simcíllos, pl:'i:-ticol; y PjPmplificativ<>:r. 

d) Asp('('to pol!tkn 

A par·tir del ai1o lHIH, a tr:1v{·s de las Leyt•s dl• Hdorma, "Be~ 

nHo .Tuárez", d:'.! ¡1 Ja familia, j•'l'i.irqufa civil y empiezan r1 fune:ionar 

las primeras escuela¡.¡ para ní1)as y las prirner(ls normales femeninas. 

La Ley <ÍP fü~ladoneH Familiarc'!i di• 1917 y 1·1 Código Civil de 

1928 consagr:lll 1m estatuto ju?'fdico w.'•s positivo ¡K1!';1 la mujer. 

En 1946 adquierc~ l:i muJer el derc·cho a votar y ser votada en 

las elecciones municipales y en lDS:J se consuma Ll gran conquista p~ 

lítica femenina, logra la mujer el disfrute pleno de todos los derechos 

y prerrogativas políticas, 
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En la primtn·a clC"cci6n para diputados fodcralcs en que intcrvi-

nieron las 1m1jl•re:; sufra¡pndo, el i~mpatlronamícnto rt!¡~i!;tró un total 

de B millones !H 1 mil '.20 elector<.·~;. de los qui: el 43 . .-;o":,, o 1wan, 

3 millones 8(ifl mil i1wron mujeres. 

En 1973, de un total de ~?·l millorie:,; S!•O mil '.'fil empadronados, 

11 millones 9:'>5 mil 2fi8 eran mujeres, e!;to PH el ·lfl. 03% d1!l total 144. 

medidas que facilitaron la incorpor:1ción de la mt1jer ::. J proc:1'so poli-

tico; si antes de ln53 se contempló Jo inrwccnarit> df! J;¡ rntcrvcnción 

femenina en ios a,n:ntos polftictrn, por el lllgar tan l!!·:p··cial que lu m.!!_ 

únicamente de la administración doméstica, pod<>tnos ai;egurar ahora, 

qm~ su participación resulta indispen~¡alJJ.:.·. 

Por otra P~'rte, ha sido preciirnn:ente a partir dc; nU incorpora-. 

ción, que utilizando lo'.' mismos r•:imrte;; del poder político hu íncrc-

me'ltado su intervcmción y respon;;nbílidad. 

La familia es la organizac16n primaria 1:.•n que se acrisolan los 

valores mt'.if' importar;t1;:-· de la vida social ,. de la vida cívica. de aquí 

su importancia. 

Tal vez alguien podría poner fn fasi:; y preguntar el porque he 

dado tanta importa ne ia en el análisis dt> Jos diversos tópicos de e ate 

capítulo, a la participación de la mujer y la respuesta que puf.'do dar. 

144, Lo:: derecho~, de la mujer, C, N. P., p, 17. 



en este sentido, es que ello ~;e debe, a que ha:;ta el momento se h11bíu 

discriminado la importancín r¡uc i'll ig11aldad de condicione;; tiene la 

mujer, no sólo en el ámbito lk 1:1 fam1Ji;,, sino u1 b :;oci0clad toda. 

Finalmente, no podrfo termín;n· 1·,1l<• •i¡i;irt:1do "in cnncluir que 

estoy plena nH~ntP com•f'nr.ido de qui· la pr.>llk111útica fa mi li:1 r y l:; ~>ocia 1 

Sl' !"ncw•ntran indin¡Jul>lc•r:n:nti: Ylllcul:.i.11:1:;, y quP lu problemática fami­

liar puPdP !CPr ;.it<1c:1da •'r; lo int1•rno, de:'de dl·n~rn, en el ,_,r•no m1''!Tlo 

de la n:icroorr~;;mzac1ó11, a tr;iv,;:; ,¡._. un;; m:1yor ¡H"ep~11"r1eió11 y conocí-

miento de los roh.,; que de:'í.'lllp•.>ílamo:.' t<imo miernlll'Oo' de la familia, 

esto es, a trav6::; de b v1goriz:1ric'i11 de ln conci<>IH:Í:l individual valiosa 

en la SQlidaridad, (•:llim1:l;.idura de Lt fnrn,:tcUm y nwjoramiento de la 

conc1enc1a f;1m1liar v soc.i:ll. 

ABínusmo tenfro la cull\'Ícción ;l\1,<;olut« de qu•~ ];¡ prublc•rn,'ttica -

social - y aquf c1tilízo el túnnrno en el rn:'ls amplio ~;mittdo de ln pal~ 

br:i, in\'olucr;mdo 1:1 clinwn~'1Ó!l jurídica, 1,conónnca, r:ultural y política -

atendida con sentido humamst:;, d..:hc· S('l' atacada con mayor energía 

por el Estado, porr¡ue las soluc1om»'; posJtiva:; aplicad:tH a la macro­

organización lmbr~rn de tener repercucionL,,; bl'.n(~ficas p:1r:1 fa f:lrnilia, 

así debe entc:nder~e el m:1yor ernpi:.:!'10 l'tl lo jurídico de lPgi;:lar más 

adt'.'cuadamcnte, en lo económico de alcam.ar mejc•r·cs nivt•li;::;, rnCts ju~ 

tos y equitativos de la I't'dh:t:ribución del rn¡;Tc!lo; la reducción dt> las 

diferencias en Jm: diverso:' 5(!<.'tOl'<'S socialeo, tcndr:'I el "igniiicado de 

disminuir los contraste:: inlamantes Pll el disfrute d1; los bícnes que 

el status social ofrece a una porción de b población y escatima otra; 
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el mejoramiento y fortnlPcimiento de los servicios de :-mguridad social, 

médico$, asistenciales, económicos y de scrvicíos públicos, contribuirá 

a elevar los niveles de vida d!' los scctore!l mayor·itarios, aHf como 

el incremento de la educación y !;:; cultur:1 p:1ra rpw h disfruten todos 

espiritual (' inklc·ctu:-il de <Jlll' C'S sc:'.;ceptible f•l '"''!' il11nnno, en la in-

tcligencia, de que esta incoqJoJ'nción familiar y i>sta idPntificación de 

metas, esta comunidad de fine:~ y propÓHito:; !H~rser.¡uido.' por la fami-

Ha y el Estado, exigir:\ la particip;1d6n política rf~spon:iable, sin lími 

taciones, de todos, porque sólo de esta íorma ~w constituirá en un 

auténtico instrunwnto de cambio !'Wcial. 



CAPITULO 4 

-t. EL FOHT.t\LECC\1IENTO DE LOS VA LOHES Ht!MANOS QL1;: 
$l.,;STENT1\N A L.ll, FAM!L11\ CO:V!O UN JMPEHATlVO 

A) En su vinculación cnll la economía 

13) En relación con la sodedad 

C) En su dimensión cultural 

D} Perspectiva polfticn 

E) P.l humani srno en l<l fu milia 
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4. EL FOHTJ\LECL\lll::\TO DE LOS VALOHES l!lj/.J,\NOS Qt;1·; SUS­
TENTAN 1\ LA FAl\IIU:A C0:\10 C:\ lMl'EHATlVO 

:\llegado;:; a lf.;uno:' dP lo:; princip;i ks e leuwntos de juicio, en loa 

apartado." :intrriorct:: el p;otudio doctrinal, Jn; 0 an!cccrlerltP;J hi:>tóricos, 

L pr0bl<:m:\tic:1 mtt•rn.1 qcw ;ift>ct:i a Ll fnrnilia; la probl('tnMica de fac-

tos tiempos d('J :1pow·o de In C'11ltura grü~ga, debe continuar vigente, de 

aquí r¡11<' "l F•.'l' !11J:nano, ··ca conceptuado 1:nmu UIFl "cntcleqi.na" cuya 

cn¡;acidJ.d )' Jl•)!iÜlllidndr·s d•• con<:reciún H<.>11 infínitan, et hombre cm el 

identidad úníca, intran:<f.-rihlP (' irreproduciUle, aún para la misma na-

tur;dcza y es!" c:<:r fr.'\¡;il cú;ep1de y abiE;rno dd devenir, es el elcmcn-

to ¡wimario q1w ('(1nstituy•: :, l:.i f:Jmili;i y que es s1:jeto y objeto primor 

dial de esta Yincubd6n, d(' aq11í l;t importancia y tra!icendcncia del nú-

cleo fnmíli:ir, b:1~c de ~'ust•.~ntación de ic~dn el "qu~hncc•r humano", nú-

valio'."O nw_· lny ui ,.¡ hombr(•, P"I'º si bien f":, cierto que el hombre 

torvs qur lt> rmk·an, dt> r:w~ rfr.-r:rso caró.cter, l'onstituycn supuestos 



indi:;pen,•abh~s dt• !;1 rr'nov.tci6n inll•r11;1 del hombre; las f11er7.a,.: q111· He 

debaten y perfil.tn al hnrnbrt· y n la familia 11<1 sólo :'on inle!'n::s idno 

también externa,.: .'· cntrt' 1·lla-: '"' ,.,:t.tblc(•(•l! infltwncías, pn•rí(1nd111oi1 

e in'.¡oracc itirw :: qlH: actt';:rn y prqd1:c\•n re ·:111 t:1 dn:'. 

los valores 11« la famili:; co11kmpor:'i1w:i se t•nc:ienl.rnn en crf::i,,, cd­

sis que es palpablP en Jo;' difen:n\pf; n~;¡wcto:· de la vida cotídi,tn:; drl 

hombre. 

En el c<mc•:ptn dc•l notabl1· .-mciólo¡~o Holll·rto \1, :\lncln::·, ''L<Ls 

funciont'li pnniar1nn de 1a familia rnodt•rria compn•rH!Pn corno principa­

les nspec·toi', hh :'i¡111ie:·tes: la proct·('ación y ._.¡ cuid:<do y la crianza 

de loti híjOH; J;¡ :c:1tlsfocc1ón <";'.:ililr· y .p1.•rm:i1wntP <k ias funcio1w.• 

sexualei> d1· lo~; c·ónyt11(•.'fi; la fnnnaci{¡n dt· \Jn ltogar cnn ;;u bagrtG(' de 

Pues bit>n, el cumplimiento <h: Pf:ta'; tnr(·as básic:L!l ik !:l 01·goníz!:!_ 

ci6n familiar PS indi:1pen,.·0ble qup :5t'd ::n11wtido '.d juicio crítico, de gi 

efectivamente se t"'l'.ln curnpliPndo ;:;itlsfaeiori;iment•.•, de lu,.;ta qu0 P''!.! 

to las condictc.m·:; de dinTG<i índuh· rJll<' rod!.'<rn al hornllr<' ir:H c:,rnbiado 

y hnn altt.>r:.dn las iorma:; familiares, hasta qu(• punto e:c;t:1;; alteracíorws 

representan un ;,x::ince o un rt'troc••su, hasta que punto los valor«:o, la 

145. Autores v:irios. La familia, p, su. 
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esencia de estos, que no sun diversa¡¡ intcrprdaciones, se t~ncuentran 

en crfsis o ll<'CC!-dtnn ser r•·intrrpn~tados para <id1•cunrlotl a las uctua­

lcs condicior1l'S elfo vida y prcvc('r qrn~ para o:l futuro la or¡r,anizaci6n 

familiar no n·prei,l'nlr algo anquilosado. 

En d cont(•>.'io de todas estas CUl'li\Í<mes es 1 orno nos damos cue!!. 

ta rlC' la cnornw rC'scrva qw: tiene l'l hombre para ;;uperar los proble-

mns. 

Vcamoe por ,;Jcmplo la funci6n de la procreaci6n que la familia 

moderna debe cumplir; hasta hnce algún tiempo la riqueza y la fclici-

dad de una familía se cifrab:i l'fl d núm(•J'o d1• :rn,.: mier:1hros, la fan~ 

lía tradicional no aceptaba b procreación de uno o dos hijos porque 

contemplaba la necesicfad de obedecer n.l principio de la multiplicación, 

de la procreación irr!'.' strlcta; la C'Xplosión <fomográficn y los problemaH 

que plantea el mundo moderno imponen ahora la necesidad de revisar 

la sabiduría de un principio familiar antes ampliamente aceptado y fun 

dado en sólidas bases dP cnrácter moral y religi.oiio y hoy puesto en 

tela de juicio por los problemas que crea; la jerarquía de valores que 

nortnaban este principio, ¡:.;e somete n revisión, se argumentaba que no 

puede ni 3<' debe pone!' t<i.xativas a un instinto natural como lo es la pr.!:!_ 

creaci6n, porque hacerlo scrfo contravenir a la naturaleza misma, de 

nada servían las argumentaciones que trataban de darle un giro racional 

a la situaci6n, de aquí que proliforaran lns familias nutnt:rosas, en las 

que se düícultaba también por razones naturales la atención a tantos 

hijos, la formación, educación y cumplimentación de sus necesidades, 
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prodU\ iéndose en casos frN•u1•11tf~S ln dPpauperación y la relajación de 

los núcleos familiares, sin contar con que <:i;to ticrw cmuiecuencbs -

Ahora se h<bl.1 y piensa en limJtado1w:1 por m1•dio:" lc¡(alcs y 

moralefl, b<~sieanwnte de ear{JctPr indicativo y planifícath·o " efecto de 

que la procreHción ~'e re:;trinp ll:nt;¡ lftnilt•:i ra1.nrnbler; y po:;itivos que 

aseguren el equilibrio soci;1! y tamhib1 fa c¡;tnbilidad th~ la familia; en 

una familia pequcfi;; p<il".'('C mis probai>h• .-~l a~wgurami••nto d<.•I futuro 

de los hijos, f'B 1m principio ax10l61(icanwnt1~ valio."o d dP anteponer 

el int<>ré~'. la felicidad y Pl hieiw:<t:1r r!(' la org;:nL~acíón familiar a 

través de la rncíonnli:wción dl' la funcí(m reproductiva. 

Lo mismo puede arg11m1~ntartie p:ir:i preservar o forUlccer los 

lazos de amor, afecto y c()111pr.-.1wión r¡ue d<~ben rodear a lo~; miembros 

del núcleo familiar y por lo qu., se refiere al cuidado que se debe di!!_ 

pensar a los Jújos mcnorr-r;, en tod:i la etapa de su crianza y forma­

ción hasta integrarloR a la sociedad. 

Al hablarse, sin embargo, de medios compulsivos, inmorales y 

peligrosos para constrct'lir la función procrefltiva, parece qm~ el con­

cepto entre en crfsís al discutir,;1.: por ejemplo, acerca del aborto, -

las formas conoddas de esterilización, etc. 

A este respecto es cunvE"niente manifestar r¡ue ser<1 nociva la 

utílización de medios que causen perjuicio a terceros y l'epugnen a la 

conciencia, o cualquiera que sea el medio, particufarmente en el caso 
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del aborto en que se priva de la vida 1.1 un ser humano ya protegido 

por la ley. 

Ln crtunza tle los hijos indudablemr:ntL• ,;e pet:<'tr:.i tk 11na Insti­

tución jurídica familiar cumo lo es Ja Patria l'otP~;tad, rn que ln ley 

facuHa a los padres y parientes m;'i:> cercano~ para 1.?jerccr la ;:rntorí­

dad sobre los rnc nnrc s y d1.·tr~rmi11:1 r lo <pw es m;'¡ s ¡H):;iti vo p<l ra e llon, 

La P:-itri;í i 'nt<·sta.d con:-:agra, t·ntrP otrot.i, d derecho de corrección • 

bargo, de e:Jta prc•rrog;1tiva ha hecho dudar al legi¡-¡Jador di~ su bondad 

y ::e tiende alrnr:.i a rk:c::1pan•c<:r e::tf' pi-rnc-íp10 juddíco y t¡:o!':J! para 

sut;tituirlo por otro:; critcrion mf.1s acordes, con la evolucíón de la 

ciencia de ];1 conducta. 

Por otra p<1rtc la H1tísfacción t•stablc y permanente de las rela­

ciones sexualc~~ entre los c6nyup,es, que connagra el principio del rna-

trimonio 111cnog(1rmco sui; lm~ embatp3 de formas de ayuntamiento ·• 

transitorias y vag:¡;¡ corno l'l concubu1ato, el amor libre y conceptl)s 

má1; peligrosos de carácter pi:-omi:;cuo. 

F 1 Logar como principio ·' fin de !a 01·¡:;:1niz:i('ión familiar se des­

quebr:ija ante la crL,is que :;obn· él ddermin:.i un sistema económico 

en que la mujer ::<.'. Ye ohli¡;::ida a p 01rficipar (~n l:.ls tareas productivas, 

d "prn1.;reé:rJ", J;¡ industrialización v el si11'tema de vida desarrollista 

en general, impom· <~:;ta directriz y ,¡e conceptúa limitados a quienes 

no siguen estos car-tabones. 
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Las satisfaccionrs afectivas, c:ulluralctl y matcríalefi, rcprr.•s<~11tn11 

asfmisrno a spcctos trasct~ndcntc H de la organización fil mi liar y JH-'demo•i 

::ifirmar que en ellos encw•ntra d individuo l;i s:itísfacción pl••na a su 

def?envolvimit>nto, cuando sPtncj~mtes ::ilUd~1cci<itH;:; :.;P le otnrh1n con 

oportunidad y s~·11tído profund:1 t:i"lltP J1urnnno, 

A continuación y parn arnpli:1r· b pnnor:íinica de e:-;tas cucnti<m1.•s 

rclacionadaE con d nwdio amhiP11te que 1~orJc>a a los nüclcos familí<lres, 

expongo nlgurn1s concr.:ptt:Vi relativo~; a los siguil'ntefl aspectos: 

A) En su vinculación con la 1:conomf:t 

En d 1•asn 1·specffico cit.: :\·16xico, qimo ,;cguramente h:1 on1rrido 

en gran parte rkl mundo, h:1 sobr1:venido una inversión de lof; \'r.tloreH, 

atento a las corricnte~1 ideológicas, Hu1;tento del si;;t<:ma económico, de 

tal manl•r:1 quP Jo más tra'.;cendente, lo qrn'. constituye ln \.;sencia del 

hombre, su actitud humnnii-;ta In sido relt·¡~ada a un o:t:hrundo térmi-

no en aras de la :wbr•.":aloració:i dt: los cu:wepto:: econórmco~;. t>:> cier 

to, que a la persona 1:n lo individual y en ln familiéll' le es difícil sur.­

traerse a aquello que pan•ce coirntituir la normalidad, pero el Estado 

en este sentido tiene un:i intt•rv1·ncíón decisiva, qul' ya se ha dejado 

el sistema de cono;111no, la concentrací6n de b riqueza en un:1 oli¡~ar­

qufa, son conceptos que por b Gcción dl'l Estadu está11 siendo reorit>n 

tadoa h.aci.a un desarrollo con equilibrio ~:ocial, hacia un sísterna pro-

ductivo para satidacer necc síd;ide¡; colectiva 'i bá:;icas, logrando una 

mejor y más justa redistribución de la riqueza; no obstante loi-' esfuerzos, 
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se encuentra un obstáculo irrnalvnble en el egoísmo, en el particularis­

mo, en la ambición dcnmt~dida de alcamrnr el éxito y In rrosp1~1·idar1 -

económica :ii11 co1nparl.irla, es indispensable que estos cánones se mo-

difiquen; en t•l :wno de la familia es donde í!l infante y el joven pueden 

cimentar una auténtica mística de aervicío y conciencia social de un 

progre so C<'tnpartido. 

B. En relación con la nociNlntl 

Los valores colectivoa deben ser impulsados en el seno de la 

familia bajo el principio de que el derecho de cnda uno termina donde 

empieza ('¡ de 101; demas, }:¡ familia C8 ;,1mquc dondP s•:· acrisola el 

futuro dudadnno, dotarlo entonce¡¡ de un instrumental de vocación so­

cial, es i.ndi spensabk par~i s11 de scnvolvimicnto; la sociedad es un todo 

organizado en el que compartimos la rc11p0nsabilid:1d del bienestar y 

su futuro, la salud mental, la cap¡¡cidad idealista y renovadora; el pr,g_ 

ceso de 1>0ciabilízaci6n que la familín dC"be brindar a sus miembros. ~s 

indí spcnsable, como indíspensablc e;; también que el Estado coadyuve 

en esta tarea a través 1je todos los medios a su alcance. 

C. En AU dirr.ensión· cultural 

La familia debe estimular en lo:o menores, el interés y en­

tusiasmo por las más elevadas manifestaciories de la c1.11tura, con ello 

se cumplimentaría uno df) sus propósitos esenciales; proveer al desa­

rrollo de la personalidad integral del menor, la cultura es en sí mis­

ma una poderosa fuerza de mt'joramiento y superación del ser humano 

y de las colectividades, el espfrítu indivídual y colectivo se enriquece 
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nl contacto de su influen<'iu. 

materi!i, al esfo¡-;i;;ir·~~e por Rnti¡,facer las nccei;id:1des cduc:itiva~ de Hll 

población, ;11 brindarles mayon!s oportumdadcn d1) pn•p:iradón, pero 

el esf1H•r:r.o aunque (fo proporciorw:; con:;idcrable~,, es indis¡wn::;ablc que 

prosiga con rnteré n a ucr.·i~denh:; Jlf' ru no "ólo la cdu,~ación ha rPcibido 

elite impulso, tambil'.-n ln culturn en genl~ral •!X.periment:1 un dcscnvol-

vimiento vigoroso, inuche> :nf1:,, cuanto qw• d E;;Wdo !le 1~ncucntra em-

peNldo en estimular y honrar a nu¡¡ mejoi·cs valoren culturales otor­

gándoles distinciones acordes con la estatura ln!Plectu:\l y artística -

que han alcanzado. 

Familia y C11lh1ra, iií n<i han ~·ddo una polaridad índisolub le, ~ 

deben serlo en el f11t1.Irl). El E:-<tado debe proveer, como ya lo ha -

estado haciendo, a satü1facer lo¡.¡ rl•qtw?'imentoa culturaleR en todas -

las esferas y la fllmi.lía no podfa ner la oxcept:ión, a úHiman fechas 

han sido creé.idos ya dos org~1nismos que habrán de cumplir con estos 

propósitos, la Editorial Popular de los Trabajadoref; y el d1! una Ins-

titución denominada Consejo Nacional para Promovl~r la Cultura y 

Recreación entrt' los tr:ib;ijadores. 

D. Pcrspectiv.i política 

La satisfacción de fas necesidades colectivas con critcr~o de 

justicia y servicio público, son alg1mos de los lineamientos que rigen 

la Yida pública; desde este punto de vi3ta, el f\1J1damento primero de 

este. lo constituye el civismo generado desde la célula familiar, deci-
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mas que el principioA de In socinbilidad del individuo se enclll~ntra en 

la familiu y de él emunn tambi(•n la conductu cfrica, laH actitudes que 

han c!c delinear r:n los hijos a Jo¡; fut11rori cim'adano!l, 

Desde los tiempo!' m:is anti¡;uo~\ como un axiomri ;;e ha conni­

derado que las tareas de servido públieo Pl1l'lllontr:rn en b familia su 

principal punto de apoyo, no faltando quienes equiparn11 incluso el Es­

tado u la familia, por la estn1ctura iiilt¡;ular que f>sta última posee, 

en lo que se :refiere al principio de autoridad, que r1!presentan los 

padres en el gobierno familfor y el de los híjos como ¡;ujetos subordl 

na don, col!f igurnndo 1~n di mcni-: innc s pr•qut• ria r; 1.• t macrofrn<'1mer10 polí­

tico y social que es el I!:ntudo, con su polnridad de f{Obernantes y go­

bernados. 

Un postulado f.'11 este Bentido para la familia impone la polltizn­

ción de sus míf'mbroa, para que tiean conscientes de su respom1abili­

dad en las tarea:J colectivas que llevu a cabo el Estado. 

E El humaru:imo en la familia 

Lo expuesto antex-iormcnte noa confirma que el individuo es 

trna entidad, microcosmos de infinitas potencialidades, la familia re~ 

presenta la base de suatcntnción de la colectividad; ambas entidades 

¡1oseen como tales una reserva y un hat;age espiritual capaz de tran! 

formar el mundo en el que Be desenvuelven a través de la palanca, 

que puede significarnos un humanismo profundamente arraigado que 

impregne el ambiente económico, social, político y cultural en que 
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se desenvuelve y aceptando que estas circunstancias, a la vez que re­

ceptivas n los cambios, ::on gr•nerad<'r~rn de influc11r.ia~1; tc!'.a a la -

familia y a los individuoH procesar (>ntas, atc1np1•nndn su influjo, -

nceptamlo aquellas que m•:rn po¡¡it.ivas y rPchazandri bi; w~g:1th·:1s, la 

jerarquía de valores que caradl•riz<• al hombre es en i'stc ;;1•ntido en 

su pcrcm11dad el nwjr11· im;t.r;1m<!nto dP f;u humanización: el afecto, d 

amor, Ja comprensión, la rectitud, la jut:ttda, la moral, la verdnd, 

la belleza y todo aquello que enriqtw7.ca la concícncia y r.d espíritu -

del hombrc y de la colectividad, corrntituir.1 fJÍt!Tnf>I«' el mejor instru­

mento protector de lar> instituciones familiares, que ln tecnología con 

la sol.Jrce:;timación (fol homl1rt• autómata, ;m6nuno y nrns:.i no noti dr:s-

lumbre. Qut> c•I i>isterna económico de conmuno e induf:llriaHzación -

hiperbólica, sin jur;ticia Hocial, no constituya un fin, que la viilgnriz~ 

ción y la masificuc1ún de la cultur•• nü ~;L•a la corrupción d<~l anlielo 

de igualdad, que los vicios que se c·tmtemplun en los hombrei:l enriqu~ 

cido3, sordos n lor; dnrnor1•s popul.ann;, no constituyan el fin del de!!, 

envolvimiento familiu1· e indJvidual, uino reton a 1a imaginación crea­

dora del hombre capaz, vuelvo a repetir, con su humanismo y una 

sólida ;erarquía de valon•r:J, tk m1per::ir esta problerw'ítica, para \·ol­

verla en conquiutas positivas que n!;eguren el bienestar del hombre, 

de la familía y de la Patria. 



CAPl'rULO 5 

5. SITl'ACJON JUH!DICA DE LA MCJ1m, HF:Cn::NTES HEJ;'OHMAS 
DE L/\ L\:\1ILIJ\ QUE HEGLiLA :-.i UESTH.O CODIGO ClVIL VI­
GENTE Y LA NECESJ[)AD DE SU COMPLEMEN1'ACION. 
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5, SITUACION JUH.lDIC:\ DE LA MUJEH, lli~CJENTES H.t:FORMAS 
DE LA FAMILIA QUE REGULA NUESTHO CODIGO CIVIL VI­
GBNTE Y LA NECESlDJ\11 DE Sl.T COMPLl~i\IEl"TACION. 

o adicionaclo para dinamizar !:1!; wst1t11c101wn familL1rr-:.;, entr.e ellos -

ocupan lHgar destuc;ido lo:·: CJU(' Pst:'in cncamínach.1s « mejorar l:; condi-

cíón de la mujer. 

Dentro de la:; cuarenta rcfor1n:.is y adicionen; a ln Carta :\fagna 

que promovió t;l Hé¡;imen del m:l\or Presidente Líe. Luis Eeheverríu 

titucíonales 1'16 : n.sf corno la5 leyes re¡; la mentarias corre spon<licntes: 

Ley General de Poblacíón, Ley General de Nacionalidad y Nuturaliza-

ci6n, Ley Federal del Trabajo, en mm apé!rtadof; A y B; Código Civil 

para el Distrito Federal; tambii;n trn reforrn;.1r; y adiciont:s relativas 

nl bienestar familiar, que dieron vida al Jr¡;c;t1tuto i\lpxicano para la 

Infancia y la Familia, a grandes rasgos puedo Bel\alar que el Artículo 

4º Constitucional rdorm:ido expresa: "El varón y la mujer rwn iguales 

ante la Ley. Esta protegerá la organiz;1ción y el desarrollo de la 

familia", 

''roda persona tle!W derecho a decidir de manera libre, respon-

sable e informada sobre el número y el espaciamiento de sus hijoa". 

Dicho precepto entró en vigor a partir del 1 q de enero de 1975 

y pone de relevancia el interés que el régimen del Presidente actual 

ha puesto en alcanzar la equiparación del hombre y la mujer, uní • 
146, Lic. Luis Echeverrfa Alvarez .. Sexto Informe de Gobierno. lo/ IX/i6. 
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como la relcvancin social que otorga a la familia, con base en el 

derecho fundnmental dl'l individuo a la procreación del homb e libre 

y rer,ponsablc 147 • 

Por su parte la 1,._:y General de Población que <!ntró en vigor 

a principicrn de J !J? ·l, rntrodujo importantes dírcctl'ices en materia 

dcmogrfifica y de pla1waci6n fom1lbr, en lai; q1w de,Jtaca h.s fracciQ 

mm l, li )' \' de !lU Artículo :iº, míHrna~; que !1c t:elacion:in en gran 

medida ,-on el <·1·1~c1n1it-nt\I poblt,eional en g1meral, la plane.<ción farn1-

liar n; lo p;1riic11Lar y la incorpor:-ici6n de la mujer al proccflo gcnc-

1-.1! ild paL:; '.l.'iÍ n•mn f'.l Artículo :>º. por 1•1 que ,:;e crN1 el Con~oejo 

Nacional de l'ohI:icíón, organi:rnio al que se otorga la mis'{m de pla-

nención demo¡;rttficn dt'.l p:ti!J. 

Te11erno'.1 q11e nwncionar adem:'l~ el Artículo :rn Com1'.ih1cional y 

las reforma.; :pw sufrió, a ¡~1rtir del 25 de diciembre de 1969, así 

como 1:1!; di,;pu:;icionp1; d(' la Ley General de Nacionalicl:id y Naturnli~ 

zac ión, <jlH.' <'.ntr<' otra;; moda litlades incluyó el que 110 tió1 o el var6n 

mexícano ca s:<rJo con extranjera le trasmite su nacionalid:1d a e spoaa 

e hijos, ,-:rno t:Hnli1{·n ahora ln mujer mexicana trasmite 'rn nacionali-

texto del inciso a), fr<H~ci6n 11 <fo t::6ll' precepto constítucional y del 

incum b), fracci(,¡¡ l!, 1•ste últuno texto e!1 vigor a part·r del iº de 

lgu;,IJnente, medianV! reformas al Artfculo l'.!'.l Con, titucional, 

117. Derecno,~ d1, la muj(·r. Conf'ejo Nacíonnl de Pohhci6n, p. 4. 
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apartado A, inciso a), fra.cci6n II, han dr!snpareddo las prohibiciones 

para que las mujeres dcscmpc11cn labores insalubres o pcli¡¡ro:1as, el 

trabajo nocturno industrial y el r¡ne s" realice en cstablecimi1~nton -

comerciales despuén ele lit!; divz de h noc:he, con:icrvándoae únkamc!!. 

te la protccci6n a ln mujer i'll 1;1 ópoca del Pmbarazo; rdorm:1.' !;l'rr~ 

jante'l ha e:i..-perímcntaclo c1,tc rniamo t\rtfcnlo r~n el ap;irtndo Li, c¡He 

se refiere a los :;ervidorcn del Est.1do. 

El propósito de cr;tai; reforn1'1li laborales ha ~1ido dc¡.;bro.t.,ir el 

camino de la m11j(•r, pnr-<1 que en un plano di• igi1aldad pueda compe­

tir en las 11portunidades r!e trnhajo. 

En lo que se rcfíere a laa reformas de la Legislací6n C:ívil, es 

conveniente recordar qul' al consumarse la Independencia de Méxlco, 

continua ron vigcnt1~ ~i In s lt!ye h e!:>plirlolitf;, t:into en materia civil como 

penal y mercantil, esto quiern decir que por lo que hace a 1a mate-

el Fuero Juzgo si.quieron aplicúndo1;(" 

La vida jurfdica del pab corrfa la misma sm,rte r¡uc la política, 

era cn6tlca y sólo vino :, adquirir :iol.iduz al c·onsolídarse l:.i fü~rúbli­

ca con l<i victoria de los Ji\Jer·a!es encabezados por Don "Benito Ju~­

r~z ", sobrt> la intervención francc E;a; ln Con;;tituc ión PoUtica •le i85 7 

por fin daba tma fisonc.mfo propia a ln Nación y ba.jo t•l impulso de fas 

ideas de la Hdorrna consuma 1,1 separación de la Iglesia y el Estado; 

situación que permíti6 entre otras la trascendental reforma de esta-
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bleccr el Registro Civil. 

Er-;te hecho se v:1 a •!Cr fuertemcnt'.: apuntnlado con la expedi­

ci6n en el Estado de Vt'tacru·¿ del Código Civil de 1B6fl, pnstcrior~ 

mente en el Distrito F,~d.,ra1, el de líl'IO, cuerpn de leyes r¡ue toma 

como base el proyecto del Cúdir.;o Civil 1·:spa11ol form\lhdo por el ju­

rista Gurda Goyena, quH~n Cl' enconlra ba in;1¡Hr:1do l'rl "l Código Ci­

vil Franc('s llamado de "Napokón". Se1);Jlah;1 ya •~n un apartado an­

terior, qu•~ el Código de 70, corno uno dr~ :nis rasgo:> dbtíntivos ter-

mina con el mayoraz.¡.;o, obligando ;¡l p:idre a ckjar a :"uB híjos en la 

En l B34 Bt' cx¡iidió un nuevo código Pn el que ne com1ag1'<:. en -

esta materia el si.~tcma de l<J libre tcstamcnti.facción, por lo que se 

otorga al "De Cujus", por ley la libre d1::p0Híción de sus bienc;;, en 

este Código deberno;-; decir r¡ue :;e siguieron loB lineamientos del de 

1870, pero se introdujeron algunat; rd•lnna.:; im1piradas en 103 Códi- · 

gos de Cerdena y l\_,r~:v,:il. 

Este sistema jurídico en materia civil va a perdurar hasta 1917 

en que Don Venustiano Carr:inza, Primer Jefe del .Ejército Constitu­

cionalista expide en Ver:icruz la Ley de R»bciones Familiares del 12 

de abril de ese ano, ley que estableció por primera vez el divorcio 

como disolución del vínculo matrimonial, con lo que se ve superado 

el criterio del Código de 84 que sólo consideraba el divorcio como 

separación de cuerpos. Lu nueva ley también consider6 la igualdad 
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jurídica de los hijo!) a bolicndo la distinción t·nt n· hijo.•; n<ltura les y 

legítimos, suprimi<~ndo asf mismo los infumnnlcr. t{•rmmos dr~ hijoB 

arlultcrínos e incestuosn~;; el t1llPVO c;rdc~n:1miento cn:1:iid<'ró t,ff»bién 

el rl·gimen patrimomnl del rnatrirnoni•i c~'.;bbleci<>ndo ln pr••mmc1ón -

contraría al C,)digo de B4, 1•11 'JUt' ·'"·' rrr·~n1rnfa Ja .,ncwd:1d conyugal 

cuando no h11!Jfa cap1t11l:ic1.n11.·:· m:ttrirnoníales, i•stabkcié:ndose en la 

Ley cfo Helnciones FamilWl"PH de rnn' que ;;¡ no había capitul;1ciones 

Ahora bien, <d Código Civil vigente es mcpt•dido en 1928 y ~1dOp" 

algunas :rwdificncione s que tendieron a fortalec<T la igualdad jurídica 

entre el hombrl~ y la rnujN', la i¡¡11aldad jurídica dr: lo:; hijos; reconS!. 

ciéndosc udem:1n tn~s nwcl<1Jid;tdcs de divorcio: el adminü;trativo, que 

sólo procede en los casos r-n qui• no h:1y hijos y los cónyuge¡¡ h:Jn CO!.!, 

venido previamente la situación d(• mis bh•ne¡;; el divo:-cio voluntario, 

por mutuo con!:'entim!er>to y fínahnentc el divorcio nc<'1~1mrio qlle se 

promueve en función de alguna de la:; c:msales qih; ne especifican en 

el Artículo 267 del Código Civil. 

Et Código Civil de 19:28 introdujo como noved;.tdes, t·n,re otras: 

la creacíón del Consejo de Tutelas, la Institución del llamado Patri­

monio Familhr, con sus ca?"actedsticas especiales de lnembargabili­

dad e ina!ectabilídad e ilitrasfcribílidad, 

Dicho Código ae díce que está inspirado en el Derecho rrancés, 
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suizo, alemán y argentino. 

Con e 1 de seo de producir u lgunas transformaciones <:n la legis­

lación de esta makria, se sonwti6 n b c:onnidcrac\6n del C-0n~rcso de 

la Unión una SPril~ de 111ochficac1onPs :1 a\gunrn; artículos del C6digo c1 

vil, mismas que fueron p11blíca<la11 en rl DiariQ Oficial de la Federa­

ción el día 31 dP dic'icmhre de l!J74. 

En rni concepto, t~ stas modificacion1: ¡; se ocuparon de incluir al­

gunos cambios orientndos a la equiparación de la mujer, suprimiendo 

residuos discriminatorios que aún sub8istcn (:n nueirtra legislación ci-

vil, como lor; que a contimiadón y t:n forn1a ~;tti:;cinta me permito se-

nalar: al Artículo 162 anterior AC le ngre¡;6 un párrafo r:n el que se 

establece el principio de libcrt:1d procreativa de lo:i cónyugea. 

El contenido de lo~ Artículos 166, 170, 214 y 273, que estable­

cían algunas lirnit<icione ~, para la mujer, fueron derogado!;!. 

El nuevo Artículo 164 estableció las obligaciones ecou6micaa 

como recíprocas, en '~l Artículo 165 ya no se otorga sólo a la mujer 

el derecho de preferencia solire los derechos económicos del marido, 

sólo :nace mención de que los c6ny11g('S y lo~ hijos tendrán eate dereM 

cho preferente, esto e;;, que no sólo el marido, stno la esposa tam­

bién será deudores alimentario:;, 

Respecto del precepto 168, establece como compartido entre los 

cónyuges todo lo conducente al manejo del hogar. Anteriormente se 
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le atribuía la dirección de c:;tos nmmtos Hólo :1 ln mujer, aunque no 

dejaba de reconocer la intervención del varón. 

En el nuevo Artículo lG!l, se •~:it:ihlect! la alJ•.wluta libertad para 

que los cónyugt'!l :w dediquen a cualquier actividad, "in mt.ts limita­

ciones que ln moral, se climinf> asf la facultad que oie otorgaba al 

varón para oponerse n qll<' la mujer trabajarn, otorglíndot~e ahora n 

ambos esta facultad, pero r:óln cuando el trabajo nen inmoral. 

En el Artículo 174 anterior, la n•ujer tenla limitacionen de CO!!, 

trataci6n con su marido, en el Artículo :i.dual et1ta limitación de la 

mujer la extiende el C6d1go al nwrido, eqmparándolm; en limitaciones, 

pero no en i;u libertad de contratación. 

En el Artículo 175 en vigor, se con;"idcra que Hólo con la au­

torización judicial, los cónyuges p<.Xlrtín fungir como fiadores, en el 

caso de obli.gacionei> Rolidtlrias contraidnr; por alguno de ellos; esto 

quiere decir que enta limitación, antt~G sólo nubsi;~tentc para Ja mu­

jer, se amplia a ambos cónyuges, con lo que el legislador rmcvame!!., 

te adopta la S{)luci6n de igualarlos, sobre to<lo si tomamos en cuenta 

el último párrafo del Artkulo H>S vigente, que establece que la auto 

rización judicial no se dar:i cuando resulten pcrjudícados los intereses 

de la familia. 

Y en el caso de los Artículos 259 y 260 anteriores, desapareció 

el criterio que senaltlba la custodia de los hijos en los casos de nuli­

dad, para someter la decisión a un acuerdo de los cónyuges y en su 
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ctrno del juez sel\al:indo;;c ;idemás en el precepto vigente, la facultad 

que el juez tiene ck· rnodifknr ln dc.~crminación, atendiendo a nuevas 

circunstnncine. 

El Artículo 2B7, tan debatido, tambíé11 fue objeto de revisión, 

stiirkndo una modificación 111 fracción XI!, al <~litablcccrsc que ser~ 

causa d<. div<wdo, XII: "La lH'IF~tiva justificada de los c6ny-ug{!S a 

cumplir J1q; o~>lígaciotw:; ;;cn<i.lada~; en el Artíc11lo 1fi4, y c1 incumpli* 

rni.;nto ~;in c:iu1~., jush d(' la s1~ntene1a ejecutoriada, por algunos de 

los c6nyugeH en el c~1:;0 del Artículo !Gil", 

Et>to quH~r·· du:ir, ·¡uc •;ólo cuando ínjustüícadn.mente no se -

puede cumpli1· con bs obligaciones en mntcrin de alimentos, será -

este incurnpli:nie :;te, ea usa 1 dr: divorcio. 

Conforme :.i l:t modifícucí6n al Art!culo :!73 nctual, en el caso 

de divorci() t;c ¡;11pri rnió ln instítución de 1 depósito de la mujer, ado.e. 

tándo;;e ahora un criterio convencional sin tener que depositar a nin­

guno de Ion cónyuges. 

En el Articulo '.~82 vigente, al establecerse fas medidas provi­

sir.n:¡Jes 1·n lu.i ca::os de divorcio, se dice ahor;i que se dictarán 

aquc ll:rn que sean !Jtri nec•:;;:irin 1; para cvit:ir que los cónyuges se cau 

,sen pt?rj\iicio, a11te:·; ¡J;lo Be r-stabh?cían mcdidan para evitar que el 

csí1oso hicier:1 da:10 a la mujer, x·cconociendo ~•hora que ambos eón-

yugc s puC"den pcrjudic:1 rse, 
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El Artículo 287 aclual, se modificó respecto del 287 nntc!rior, <1n 

que los hijos dt• uno y otro sexn, en ca:'lo de tlivorc10, pt)rcibirtm 111::_ 

nutem~ión hasta qm~ cumplan la may•Jl'ín (k edad: con lo que lo-; hijo;; 

mayores dl' Pdarl que no hayan con! T'aido m;üri rnonío pi.erdi:n e !ítl.• de-

re cho. 

El Artículo 208 vígent~. deroga Pl der1~cl10 que ln muji·r it1orcn 

te tenfa en los casos de divorcio, p:ira pcrcil,ir alimento::;, ~"·iir:l.'ír: · 

dose que ahora el juez decidirá d ot1.n·n~tmicn!ü d1• esto, inilí'j'H;rHl:cn­

temcnte del tieXO, tomando 1~n cuenta sólo Ja c:tpacidad de l<rn cónyu­

ges para trabajar. Por lo que h:1ce a la misma pemüón alimenticia, 

se limita a los nuevoil i\rtfculoi; :!:.!:; y :i2:i, a;_;í cumo 36H en .. ;u fr¡w-

ción lll, a la mujer para que pueda ol.>tcnr.~r de su esposo la perrnión 

alimenticia. 

En lo que se refiere a loR Ar·tículos :172 y '.l7:1, se eqtdpura a 

los esposos p;ira el reconoclmiento1; de lotJ hijoi;, ya que antes la mu­

jer sólü podía reconocer hijos nacidos antes del matrimonio y no los 

habidos con posterioridad. 

Otras modificacrnncs rie menor sígnificac:íón, fueron las que Be 

hicieron en los :\rtfculo;:> ·118, 'l23, .f!JO, 5ii!J, ;il:Jl y 582, compren­

diendo algunos aspectos de discernimiento de la Patria Potcst1d, tute­

la, limítacionrn del tutor para enajenar bienes, anf como la derogación 

del Artículo 2275, que eHtabll•da Ja prollib1d6n p:ir:i que los cónyugr:·s 

celebrarán entre sf contratos de compraventa, sin cumplir cun los 

requisitoe establecidos en los Artkulcrn 174 y 175, que es lo que se 
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refiere a las autorizaciones judicialc¡¡ qiw deben otorgarse. 

Por último, l~S importante scrVilar, que el n,~crcto Echeverrfa, 

para la infancia y la familia se p0rfiló mPdi::rntP la.<; reforrnas del 30 

de dicicrnbrc de 1975, publicado en C'l Diario Oficial de la Federación 

del 2 de enero de Hl7fl, en vigor desde el :~ del mismo mes y ano. 

M(?dinnte este DC'creto el Instituto Mexicano para ln Infancia y 

la Familia coni;;agra su denominación en <•Htos términos, en el Artí· 

culo l 0 , y en los Artículos 2°, fracción 11, se oala que tiene por ol>j~ 

to fomentar y apoyar· la inte¡srnción del biencRtar familiar; en el Artí 

cnlo ;; 0
, quetfo [~•cnltado para promover b d;!usi<)n educatn·a, cultural, 

cívica y técnica en beneficio <le 1:1 infnncia y b familia; en la fracción 

lV íli>'' Sl' conside1·a que otra de sus funciones l•s fomentar y desarro­

llar actividades de tipo productivo par:i elevar el nivel de vida fami­

liar y comunal, etc. 



CAPITULO 6 

n. ART!C'l'LOS (Wl:: se Sl1GlE HEN l'.\lt·\ l:"iCLUIBSE E!\ EL 
CODIGO Cf\"IL \'lGEi\'TE, C0:\10 HESl "L'l':\DO DE ltEF IXXIO­
NES Jt:IUDICAS Y SOCIOL01JICAS EN TOHNO AL DEHECHO 
DE F:\\HLIA. 
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6. ARTlCULOS QlJE 5¡;; SlJGIEHEN Pi\!{.:\ I"NCLlilHSE EN EL 
COUlGO CIVIL VIGENTE, COMO ltEStíLTADO DE lliffLEXIO­
NE5 JlJHlDIC.'\S y SOCIOLOG!CAS E!\ TOHNO AL mmECHO 
DE FAMILIA. 

Procupado pnr el dcv<'nir d•· la or¡(iUli:iac16n familiar, conscien-

tr: de ];1 net't?Hidad de pr<)\·cc•r a ~'11 pr•}St!rvaci6n y fortalecimiento, 

consídcranrlo ademt.s que un:i te-Vil.'; d1• sociología jurídica, brinda una 

magnih." r;·-nmidad para :iportar ideas; degpu(!s del c;;t\ldio de Ja 

prohlf!rnát1ca 1:1.nili:tr, en este trabajo me permito formular alguna¡¡ 

prop•J sicion•.'.'i modestas que pr1.•tendcn ímpub;ar loH cucstionamientoa 

Situadone!; máf' compleja~; y di.ffciles, exigen una respuesta ad~ 

cunda, en los ;;J;ine ;; de mú; inquiet11d1•:; ~dento estar Ugado con esta 

responsabüídad. 

Partiendo de estas prC'misas es que me permito sugurir algunos 

c:i.mbic¡i: :.i nuP¡¡tra legislación en materia de familia, estrictamente 

apegado a 1m rrir;clpio usencial de l:l tradición jurídica de M6xico: 

~~p•·to .. _'.ibsoluto <le la libertad dentro del orden y del orden dentro 

heligerant••:; en Li r 1.>g11bc1ón dt• l:is relacione¡¡ familiare¡¡, porque han 

dejadc con ':·x:ip,erilda :nnplitud en mnnos de lof; dmyugcs, h estabili-

d;id di: la cl·lula rn.'LH írnport:lnt.:: de b vida social, sustento de la 

:N;H lÓii y el EEtado, qm.· es la familia, lo r¡ue ha provocado un abuso 

de h1 libertad que se refleja en la problemática familiar y social: de 
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madres solterai;, abortos, hijos expósitor;, irregularhJ;1cles e irrcnpon­

sabilidnd en l::rn rclucíones homhr1'-mujer, de aquí \;1 nt•cesid11d d(! que 

la actitud pasiva del Estado ~;e~ modifique con actitud0s máH L'n~rgica;;¡ 

en la legislación 1.•n materia d" familia, 1':; indi:~p<'n:rn!JIP qul' P! 1·>.;tado 

irnponga un orden, a trav(.,, d" !'llfi kye:;, par:i dctt•twr un t:q;tn 1~1'.; 

violaciorl!'s ~· burla;¡ ti<~ (jll!•~I;•· ri;, .c:ók· ;,tro¡i...!bn Lt,, norma,; humanaH, 

sino también trmrn~ri>ckn i 1np11nemcntt· lo:·; nr1kn.1 n1ú•11tn:; de~ J;¡ 1nt;:1>;l­

lcza·, <Ll es1ableccr d1vc:r!;o:; vinclllíl'' tk nrna1;i'.1tu '• in1·u1-rir en el ahnn 

dono de numeror.;os hljoll, in(WPnte!i víctimas, 11\J del amor :"1
1 lin;.:•Jlo 

en el matrimonio consar,r:tdo poi· 1:1 l1•y, c;inn dd placer y b unión -

superficiakP., cnn1h1ct;1:·; r •.rn•n vi·;ta:' tH·ih.'n r<'¡wrcu;no11c,; rnc:ilciil~'ble­

mente negativaH, n tal extrerno que i;<, planten a1 l·:ntado la dü;y11ntív::i, 

afrontnr la re;;pon:,ntJilidad de una sociPdad Pnkrina y decadente que 

mine sus propias basef;. 

Ya en ¡¡u oportunidad, se h:tcr? hincapil• en un capítulo :rntccoden­

te, de que las más reciente.'; modifícaciones a al¡:;unofl ordenamientos 

legales en ln búsqueda de la igun1ac1ón del hombre y la mujer y las 

a constitmr un :i\•anc(:, r·ppre:;entan la init;1:1c1ó11 de nna obra que debe 

ser constantemente complerm:utada y revísad:t, e,; por ello que nacidas 

como una inquietud pragrnática, tfo C'.·;ta~; rneditaciones y cuestionri míe~ 

tos sociológicos, acerca di: la famih<t, me JH~rmito crngerir como mo­

destas aportacionef; encaminadas al mejorarnii:nto de la familia, la in-
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serción en nuestra legislación civil de algunos nuevos preceptos lega­

les, de los que a manera de introducción me cmpcno en agregar algt1-

nas argumentaciones justificativaa. 

Conforme n la sccllencia que he seguido en el desarrollo de este 

estudio, pnr:i ser congruente con su ei>lructura me rv~rmito agrupar -

estas sugcrenciaf' en cuatro órdenes: el estrictamente jurídico; el 

económico; el social y el cultural. Considerando como primordial­

mente jurfdícas: \JI intercambio de apellidos entre lo!l cónyuges; la 

declaratoría de matr1monío por minü;terio de ley y la formulación 

de una c:art.1 compromiso que e:;timule 11na mayor participación de los 

contrayentes l'll el acto de la celebración del matrimonio. r~n el 

orden económico: incluyo la creación y estructuración como oblign­

cíón del Estado de un swterna mstitucwnal de bicrwstar social y famJ:. 

liar integral. En el orden social: la protección de los hijos de ln 

mujer indigente; ayuda, protección y control natal de las madres sol­

teras: medios de pt'<Jlccción para los infantes hijos de madres dedica­

das a actividades hmwrales e ilicítas y el relativo a facultades del -

Estado en materia detnográfica y de planeaci6n familiar. Fi.11&.lmentc, 

en el aspecto cultural abogo por la ü1c!usi6n de dm preceptos: Uno 

relativo a la educación para la família y otro referente a la educación 

sexual. 

A continuación scnalo dichos preceptos, de los que a manera de 

introducción expongo algunas argumentaeiones justüicativas. 



El intercambio de apellidos <•ntrc los c6nyugcH 

Justificnc i6n 
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Si el matrímor.io supon.-~ unn vinculación, un enlace voluntario 

que provee a la perpetuación de Jn c:,pPcic, a la ayuda mutua y a la 

formación de la familia, todo t· :·;to en el amor, l.'11 la entrega mutua, 

que mejor que eBto ,:e realice en la igu<ildad plena d1~ ambns contra­

yentes, en este sentido l'l faetor ¡rnicol6gico inicial PS tr:1rice11dcntal, 

por c:ianto que si hatita nhora, r'Oll sentido de preponderancia de uno 

sob~ otro se ha :;eguído la práctica jurfdicu de agregar al apellido 

de la mujer el de su marido, con la partícula ''de", para indicar el 

nueyo estado nv1l ch: ca¡;ada que le utorg;t 1~1 matr1rnonío, que no su 

cambio de nombre, puesto que lo sirruc conservando; propongo que 

esta práctica jurfd1ca se c:1tablP7.Cil para ambos, pm•sto que los <los 

contra.yenteg asumen un nuevo e:itado ,:ivil, el de "caHados" que les 

otorga el matrimonio, por ~o tanto, piem;o que es de sing11lar impor-

tancia q1;e en la celebración del matrimonio amlxrn e6nyug1~:; agrcg-uen 

a su apellido el de uno y otro, es decir, que los intercambien, con 

la partícula "de", para reafirmar esa mutua relación do cs.sados que 

tienen los dos, que no ~w dé la unil::tteral y común impresión ele que 

el varón ahrmí' displícenterncnte ¡yo no soy casado, la casada t'S mi 

mujer~, desterrar el sentido prosaico de posesión del hombre sobre 

la mujer, que es muy frecuente en e 1 criterio "machista", sistit11yé!!, 

dolo por una situación jurídh:a de importantfsinurn repercusiones psi­

col6gicas de un mutuo intercambio en que ambos i;e dan sus apellidos, 

para fundir dos familias en una nueva de grandes y mayores esperanzas 
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de realizuci6n humana y social, esto encuadrado en el criterio jurídi­

co de indicar el nuevo estado civil dP ca!lador> que le:; otorga el matri 

monio, que vuelvo a r<'¡wtir, no cumbia los nombreH di' ninguno de Ion 

d0s, pero que !;f le~, lwn· pmtki¡:ie>J de redproco;:; derPclms y obliga­

ciones derivadtrn del matrimonio. 

Desde este punto de vista el término "posesión", como 8in6nimo 

de apropiación de una cosa, adoptaría un sentido má8 clev-ado, mfl.s 

lrnmano, de fusión, de unificación del hugnge espiritual y m~terial que 

representan ambos c6nyuges Pll el curnplirnicnto de 1011 altos fines que 

la naturaleza \ la c;ocir·dad les han cnconwndac!o, 

Partir de este acto inicial signi!ic:aríu crear una conciencia 

igualitaria d(• lo que ni uno ni otro alcanz3rfan !¡eparados, significa~ 

ría abatir la potestad mnrítal que colocn a la mujer en una "Manue", 

no sancionada por la ley, pero aubsi11tc11te por la con.formación mcn~ 

tal del mexic:rno, 'iOhrc todo del mexicano de poca preparación. 

Por lo tanto, la propoBición se concretaría en un artfculo como 

el siguiente: 

Artículo: Para el único efocto de sel'líllnr cl·estado civil de ca• 

sados de ambos cónyuges, los contrayc:ntc s deber:in rec!procamentc 

intercambiar, en el acto de matrimonio, el primero de sus apellidos, 

debiéndose agr';!gar al nombre y '-'pellído de cada uno de ellos la part.f 

cula "de", seguida del apellido intercambiado. 



La declaratoria de matrimonio por minüiterio de ley 

Justificación 
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El concubinato soi;tcnido sin conHccucncíaf• traducidas en hijos, 

es la manifcatadón de la cxwtf.'ndr, del :d.iuso dt> la libertad rl•.~l ser 

humano, c\lyas con:;ccucncias pPrnicinsas ha:1ta dnnde es posible HÓlo 

afectnn a quienes en {:l inten:ienim, p••ro la procreación de hijos alte­

ra semejante relación <: imprme b intervención clt•l Edado p;1ra salva­

guardar el futuro del procreado. 

Dcsgraci adamen te en muchrrn ocasiones no Bólo t')O stc una, sino 

varias relacionei; c0ncullin;1ria :; :: aún d ca:;o di• qui•~rw :; han cc·1traid0 

un VÚlCUlO O varios vineulos tnatrimonialc¡;, y que ¡·n las diversaH -

uniones que sostienen han prt>creado, para esto::; cxiHte ln tipificación 

de 102 delitw, ¡](~ ;:i¡julterio y de big;;mia, en el Código Penal, riin em­

bargo, aún en estos caso:; abogo pCJrque la ley ponga a Halvo los sa­

gradoR í.ntere ses de los lujos, vfctimas inocentefi de la Íl respommbili­

dad de quienes los engendraron. 

Sin embargo, comliderando que se dan uniones concubinarias en 

las que se reúnen casi todos los elementos del ff1atrimonío, con exce.e, 

ción de la formalidad llevada a cabo antt· Pl ')fidal ch•l f{e((istro Civil, 

creo que cuando es así y el concubinato e¡¡tá integrado por célibes, 

con capacidad jurídica suficiente, que hayan procreado un hijo cuando 

menos, y convivido varioti anofl en forma ininterrumpida, en cst..>s 

condiciones con fama pública ul respecto, fidelidad ~' el requisito de 

la singularidad en su unión, amén de la moralidad de la misma, con-
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sidcro quo;- rnt·rced al Cllll~'l.'lltimí•'nto dern1¡,;trado de v1vir juntos, (1n 

estas condiciones, puetl1•n compar•·cer ante d Oficial del Hegü;tro Ci­

vil parn quP le!; extienda el ad:1 dP rnatrinw1110 corrr''ipondit·nte, :.;i11 

menoi:,cabn dt> quc1 :H.' acojan :1 1:1 <lec J;¡ ratc1n:< df' ni~1tr1 rnonio por mi­

nisterio de h!~· que o¡w1·arj :n1tnm.i.tJ<·:imcntt·. 

Por Jo tanto, b rn·oposición ~e concrPtarfa 011 un artículo como 

el sig11icntt>: 

Artículn: En los rasoH de conc\lbínato entre i'olter<rn con capa­

cidad jurídica imfieienti:, que h:1ya durado :va varios al'\os y en el que 

se haya procrea¡Jo cuando merrni; un hijo, por ministerio ele ley se 

hará la de el u ratoria de matri monrn p;, ra todo;; los ef cctos lcgalc s. 

For1nulaci6n dt'! una carta compromrno 

Justificación 

S1 bien es cierto q\H• la cerernonh civil de matrimonio consti-

tuye un acto dt• gravedad impom'ntc, muy de acuPrdo eon su trascen­

dencia, en l:i que ll)S oficialt!"' tkl Hegtstro Civil se csrneran y pro-

. yectan la maj(; !;tad del derecho, P ;,; conveniente pi·omovcr la partici­

pación de 1011 contr:iyente:; con el propÓ.'.:ito de comprometerlos activa­

mente en la celebración del acto, p:tru el decto propongo que en el 

transcurso de su preparación prematrimonial en la fase· educativa, 

conforme a un instruct;vo previanwnte dalior:ido, en el que ,;e consig_ 

nen los conceptos fL111d<1 n1Pnta les d•· l sign1fic<ido cid m:itrimonio y las 

constitmda, sugiero que al finalizar esta f:.i~c formulen ambos aspira!!_ 
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tes una carta compromiso con lao bases cspccificudn:;, mismnB que 

sería conveniente que ambos leyeran en voz alta en los momentos de 

celebrací6n dt~ la citada cer•~inonia fmlemnc. 

Por lo tanto, 1n p1·opo11ición se conc:retarfa t>n lln artfculo como 

el siguiente: 

Artículo: Los contrayente¡; tendrán una participación solemne en 

la ceremonia de matrimonio clvil, ya que 1fobc1·in leer en voz alta, 

cada uno, una carta compromiHo elaborada corno resultarln de loo cur· 

aos de educación prematrimonial a los que hubieran asistido, en esta 

carta. erpret1arán el significado k•¡:ral y :1111nano del nrntrirnonio, y la 

dimensión de la responsabilidad que ::;e contrae, 

Creación de un süitcma institucional de bienestar social y familiar 

integral. 

Justificación 

Estoy consciente de los programas hasta ahora desnrrollados por 

el IMPI, IMAN, lnstituto de Protección para la Infancia y la Familia, 

asf como de otros organismos afine1> como L1 Dirección General de 

protección Social del Departamento del Distrito Federal, el IMSS, el 

ISSSTE, etc., en maten a de bienestar familiar, pero considero que 

dicha acción es fragmentaría e insuficiente, sin tom.ar en cuenta que 

además sólo comprende el Distrito Federal, o bien, en el mejor de 

los casos algunas zonas urbanas, dejando marginadaa ampliaH zonas 

rurales que como ya se espedfica, comprende cerca de la mitad de 

la poblaci6n del país, que en el peor de los casos, es la que menos 
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bienestar general disfruta, por lo tanto, aún cuando un país como el 

nuestro con recur~>ns limitados se empet'la en invertir sw1 fondos pú­

blicos en tareas productivar.: cu aras de un principio de j11Bttcia social 

t:.minn~1do de la l\pvoluc1ón de lfllO. ~:•.: ve con::trei'tldo tambU:n al cum­

plimiento de tareas de redención de <<111plio:c: núcleos de población del 

país, por lo tanto, es conveniente q1w dC'Sdt' ahor:1 ;;<~ r'stablezcan las 

bases y se pr-:lgramc un Sistema lnr;títuc1onal rh~ Bi••rwstar Social y 

Familiar Integral qU(!, con carf1cter obligatorio imponga nl 1~Ht~1do la 

tarea de acudir en auxilio de los rnexicanoE de CHCllf!Os recursos, en 

cualqui1?ra de las etapa<> de !rn vida, desde r,u nacimiento hasta la se­

nectud, proporcionando <ll> •~¡.;ta ma11(·1·a \);1 ,;t· !º rea le,; para una igualdad 

de oportunidades y una exi:rtenciu decorosa, sería esta una dt• 1.lls fac~ 

tas d1; una redístribudón mtis justa y equitativa dí!l ingreso. 

Por lo tanto la propoi>ición BC concretnrfa en un artículo como 

el siguiente: 

Artfculo: El l>L;do, en cumplimwnto de una función protectora, 

deberá estnblt:cer un S1:>tema lnstitucion'11 de Bienestar Social y FamJ. 

liar Integral, para beneficio de los grupos de menorNl recursos eco­

n6rnicoi:;, que no dependan dP alguien o que• estén fmpo;;ibilitados para. 

valerse por sí mi:m1os, en !unción de lH edad o de la;:; condiciones -

físicas. 

Protección de los hijos de las familias 111digentes 

Justi!icaciém 
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El Estado tomará para nf la re sponsabllidud <le alimentar y 

educar en los primeros 11wnC's a los hijon de laH madres imlig€:ntc!) 

procurando cduc¡irla y controlarla, "!l cuanto u Hu rcprodocdón, me 

díantc una .1 S(! ~;orfa y pre [;tHdi'111 d\• t· stos st1rvie10~; c·on ca1·(Lcter de 

gran1ito, 

Deberá procurar ci:>te bienestar n tr:1v6~i d~ i111;tit11ciomrn idóneas, 

proveyendo asfrnír;rno a in~truír y oriPntar u la mujer a efecto de 

incorporarla al tNb:1jo, esto no :ilgmficnrt\ de ninguna maner«1 qt1c el 

E atado arrebate el hijo a la madre, sino que cAtimula.rf1 conforme lo 

todaa lar, visitas ~· relado.n·~s entre ambos, que ncan compatibles con 

el mejor dcsenvolvi.mü:nto del nwnor. 

Con Cfita intervención <•l Estado .no os ya aól() un espectad()r pa­

sivo de las trágica!l c~mdicionen en qur:: so deflenvuelven miles de in­

fantes, por el contro.rio se constituye l'll protector de la sulltd colec­

tiva, que evitará que en el futuro estos ninos !W conviex·tan en un P.!.:. 

ligro social. 

Por lo tanto la propoEüción tte concretaría ('ll un artículo como 

el siguiente: 

Artículo: En !!1 caso d~ la mujer indigente, la que no tenga 

medios decorosos de subiú::Jtencüi, podrá recurrir a la:.¡ instituciones 

est.nblecida1> por el Estado para la protección de los infantes, para 

que estos sean debidamente atendidos en los primeros doce meses de 
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vida, en tanto la madre o los padres st~ integran al proceso produc­

tivo. 

<\y-uda, protección y ron trol natal de las ma drc ¡; solteras 

Justificación 

En un esfuerzo por atemperar las con:.;cc::uencias de unu excesiva 

natalidad de ln:1 madrp~; ¡;olteraB, el El·;t:ido procurará qur no se pro­

creen más de do1.• hijos, ya que la proliferación, agrava su situación 

pcrr,onal y la de s11:- lujos, asf como 1:1 social; entre otr:1s razones 

r,e elaboró esta proposición porque está perfectamente demostrado que 

los nifios Bólo alcnn:r:an, en su mayorfa, un douarrollo pleno con la 

prc:;enc:ia y ul cmitnc!n de ambos padrt~;.;, ackrn:'i.,: d1.~ qae una procrc~ 

dón i limítada en semejantes condiciornrn, contribuyo a acrecentar p~ 

blemas cducath·os y de adaptación socinl. 

El J~;stado podrá pues, en el caso de las madres solteras con 

dos hijos, proceder por medios indicativos a prestar asistencia mé<!!_ 

ca que no afecte .su l:'onstitución orgánica, dísponiendo h colocaci6n 

de dispositívos de control natal que impidan el proceso generacional; 

esto de ningw1a rnanertI contraviene al espíritu de libertad que consa­

gra nuestra ~on!"tituc1ón, por el contrari<), Pe le da un cauce racional, 

precisamente para que los actos de libertad no dcgener~·n por la irre_!! 

ponsabilidad en libertinaje o abuso de ésta. 

Por lo tanto la propo,;ición se concretaría en un artículo como 

el siguiente: 

Artículo: A las madres solteras con dos hijos, el Estado deber4. 
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procurarles asesoría y aiüstmcia médico., a efecto de controlar su 

capacidad procrcntiva. 

Protección para los mf;-inks, h1joH de madres dedicada!! a activitlarlcs 

inmorales e ilic1tas. 

Justificación 

Aún cuando la posición más sencil1a es dejar qut' quienes se 

dcsenV1Jclvan en sórdidos ambientes, senn tratado;; H6lo a través de 

los medios polici;'lc0s ~· de vígilancü1, dt·1;¡;raciada1m•nte e"to perjudica 

las posibilidades de rcr.catC?, de rehabilitaci6n, 1mbre todo de quienes 

¡:n:frcn las cons1~cucncias, idn que voh1ntarianvmtc ;;e t!llC\Hmtrcn in­

voh1crados en esa forma de vida, me refiero c1Jncrctamcntc u los -

hijos de la,i mujeres dcdicadai; a la prostitución, o a otras actividades 

de carácter iUcitQ, se conWmpla la necPsidad de qiw sean rccot{idos 

estos infantes y educados por el Estado, haBta que la madre cambie 

de vida o garantice la formación del menor por medíos moralcB. 

La justificación de una medida semejante se fundH en el impera­

tivo de proteger los intereses, la vida y 1a. educación de los pequenos, 

que de dejárseles en las condiciones de vida de su progenitora, en­

grosarán las filas de los malvivienteH, vagos y delincuentes que no 

sólo amenazan su salud mental personal, sino también la de la soc::i~ 

dad. 

Por lo tanto, ln proposición se concretaría en un artículo como 

el siguiente: 

Artículo: El Estado tomará a su cargo pax·a su educación, a 



los infantes cuyos padres por sus actividades inmoralei; o íUcitas no 

constituyan un ejPmplo positivo para ellos, y se vean impedidos de 

darles asistencia. Ad1:m:is, irnpondrfi :i t·<;tos c·l control natal obliga-

torio. 

Facultndes del Estado en materia dernográfica ~ de plancaclón familiar 

Partil'n<lo del principio de que no puede (larsc la libertad sin la 

responsabilid·,>d, cimsi<lcro que es indiHpensable que en la lcginlación 

civil :w cons:igre un precepto que faculte nl Entado para cr<~ar una -

pbnííic:ici6n dcmográflc;1 y de pla1H~aci6n familiar, esto como un apu!!_ 

talamient<) mfos al Artículo .¡º Constitucional v a las d1~;posiciones con . -
temdas en l~• Ley General de Población rdac10n.td;¡¡; con P:;ta materia, 

que si son indicativas, ~3obre todo en PSte último ca:m, en lo que se 

refiere :1 las facultades del Coni;ejo :'\acional de Población, sería con-

veniente q\le <11Jq11irit:se:i <Jblig:itoriedad a trav..:~s dt~ una disposición en 

el Código Civil par;, el Distrito Federal. 

Engendrar una funalia, no sólo tiene efecto:> personales y en el 

seno dPl gnipo f'.lrn1li:1r, sinu que rt>¡wrcute 1~11 todo d «i:itema nacional 

de convivt•ncia, pue:,to que :;e traduce en un:; ¡;erie de exigencias de 

exígP prPpara1· el n11mdn 1:11 el qt11J habrán de dP;;Pnvolvt:t·~e los nuevos 

seres, ('rear •.111:1 •·:111uencw :i t>.~tr· , .. :-;pedo, dC'sde la CNló>tit t1ci6n -

misma del m:1tr1rnonin, signifíca i:entar las bases de una actitud más 
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racionnl. 

Por lo l::mtn, la propmiici{rn se concrntarfo 1•n un 11rtrcul() C<>mo 

el dguicnte: 

.\rtkulo: El Estado tcndr.i facult.:ide;; ¡iar;1 dictar dcntru del mar­

co de un elevado h•im<ini:-:mn, las polftiraf' '~n materia dcmogr;'ifica y 

de plsncación fnmílirir que dicte <.'l inl1.·1·(·;; público, pero ':illl :.ltt!nt:ir 

contru las garuntfas otorgadas por l;i Constitución. 

Educación pura la fo míli:J. 

Justificación 

Saben10,; qta' 1.l!~;;<le h:1c(• algún ti<':::po se han llevado a cabo al-

gunos intentos, rnás bien convencíonaks de impartir algunos cursos 

prematrimonialcF de cch1caci6n par:1 la familia, pero está l'l'f;ultando 

indispensable su obligatoriP<i:id y plantcam11·1lto serio, científico y sü;­

temático: he sostenido la tel'is y la r<'itero en (•stc punto, de que la 

preparación debe sustituir :1 la imprnvii;ación, porque si bícn es cierto 

que la expcrit:ncia es va liosa cuanto mejores bases cx:i skn para :1sumir 

una tarea, esta resulta mfi~¡ ,,atisfactoria si se cuenta con la;; nociones 

previas y necesarias para llevarla a cabo, 

Por otr;.i p~irk, e:oto:o curso"' obligatorio:' pür;:i todo futuro eontr~ 

yente. discf\ados por especialistas, deben ser más ri¡;uroso:; para -

quienes estando divorciadof! !Jl'd•:;ndan reincidir en el matrimoniP con 

el fin de qne se compenetren de las deficiencia" que probabl1;u~entt: le,s 

hicieron fracasar en 11n pnnier mutdmonio, 
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Se sugiere que la n sipteneia a estos cursos, r¡ue serfa de trc s 

meses parn los soltf'ros y sei:i me!'I.''; p:ira los rlivorciados, se ncri:!-

ditar::1 medi:::nte constancias, 

El contt>nido de estos Cllrsos conrüstirfa (:ll la irnpartic16n de los 

conocirnknto.s g(•Jlcr¡1Jrs y es¡wcializado:J rcl:ttivos a 1a f:¡milia, a las 

Por lo tanto la propo:'.'Íción se concretaría en un artículo como 

el si¡iuic~nte; 

.\r:ículo: Lu,.- c•_irsos di~ educ<ici•Jll para la familia ,;crán pre-

vios al adn de contraer matrimonio, y tendrán carácter obligatorio 

para \01: af.:p1r••r;tcs. 

El E:>t«do estableced organismos idóneos qi;c coordinen satis­

factoriamente estos cursos. 

Lo;. divorciado:' que de;;i.,en contraer nuevo matrimonio deberán 

asistir n un curso cunndo menos de seís meses de duración, sobre 

educación para la familia. 

Educación ~;cxual 

JustifiNción 

.\ún cuando se h<•n dado lo,; primcrn:: pasos para wia educación 

sexual, en loE niveles de educnci6n primaria, es convenknte que en 

el futuro :.:e ron:Hllidcn las ba!;c:c; f'ientífic:1s y objetivas ifo e3te tipo 

de preparaei«in, su\ perder de vist'.1 por supuesto, el contenido moral 

que c~:a~ enscnnnzas deben tener. 
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Por lo tanto, In proposici6n se concri•tnrfn en un artículo como 

el siguiente: 

Artículo: L:.1 impnrtíción dP tma educación sexual que no altere 

ni contravenga los valores morales, scrú ohlí¡:atoria en lc.Hl diverso;,: 

niveles de cni-:cr1anza clcmc:ntn.l, medía bft~iíca y nwdia m1¡wrior, como 

parte de la política orír.>ntadora del Er;t;;dn en matr:ria familiur. 

En suma, Ja ftnaluJad de ec.!~H proposiciones, es que lu;i ;n¡xla• 

lidades que adoptan rcpercut:in cm lri familia incxícana y quP incidan 

en su evoluci6n y perfoctibiliclad, 
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Cnu vez dec:<'lrl"Jllado:: en torno a b f.amilia los conceptos doctri 

narios, los anteccdcntc~s históricos y su problem.'itica, así como de 

haber llevado n c::ibn un hrt?ve sei'\nlnmicntn <fo su cstr11cluraci6n jurf-

die a, considero .iu1~ l11t' es po:-iiblc f1irmula r las sigui<mtcs: 

CO;'\CLtSIOl\E~ 1·:::>1•1:CI.FIC\S 

l. La f;;imilü1 ilct\lal es el re~;ult::ido 1!1.' tina dilatada evolución 

histórica, 

2. Hepre sen ta e 1 núcleo fa miliar llHK:erno un progreso, un 

avance que debe ser consolidado a travós tic la introducción de nuevos 

elementos cnriquecedore." ch.• s11 estructur<\ actitudc!l y fines. 

3. La problem:Hic:i de la familia e~> susceptible de resolverse 

en su :'irc3 interna con la creación y f ortalc~címiento de una verdadera 

conciencia farni liar. 

4. Cna axiologfo que rN1pc·te los va lorc s mtt s trasccndcntalc s 

y elevados del sci- humano, sed siempre la mejo1· directriz parn 

sel'íalar los derroteros de la pcrfrctibilidad de que PS susceptible la 

familia. 

5. A la formación y fortalecimiento de la conciencia familiar 

debe corresponder la configuración de una concienci3 social más acr.!, 

solada del Estado y de los individuos para re solver la problemática 

nacional, Jo que realiz:ido con sentido humanista, de justicia, de cqaj_ 

ciad y equilibrio social coadytr.-artt al mejoramiento integral de la fa-

milia. 

G. l
., 
:-;.: mi conncción que l:l ley, la educación y la cultura han 
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sido, son y continuarán si(,ndolo, tos más poderosos instrumentos de 

mejoramiento social y familiar. 

7. Creo qm.' el Estado ha sido ha:;ta ahora demasiado tolerante 

en lo quC' se r••fierc :il derecho d<; fan111ia, y p1rnsc' que <.llt particip«~ 

ci6n en el Pstablccimicnto rle un orckn faniilinr, fkbc dP ser má::i ~ 

enérgica n efecto de fortalen'!' su función tutf'ladora de la familia. 

fl. Cqr,;,1dp1·0 a;;frnismo, que 1•r; urgente impulsar los estudios 

ni11ltidiH.:ipli1Hl"lf)S ;;obre ti familia, porque un mayor cmrncirniento y 

una l!H'j•¡r ;-·pmplr·mr11t;1ción en el terreno de la investi¡;ación, propor~ 

cionurá bas<.•s mf1s Holidas de juicio que dctermrnen estrategias y poU­

ttcas m:i:; po'nt1v<1t; p:ir:: el de;;envolvimi<:llto furnih:ir. 

n. Es nccCi"Llrio tomar en cuentil que una turca relevante del 

Estado •.'n el futuro i;cr~ asegur;1r ;¡ :,\Jii h:1bitantcs un ~istuma de 

Biene!itar Social y Familíar Integral, que vele por la fclícidad de los 

sectorc~i m:'is desvalido:' de la población, corúorme a la tendencia del 

Estado benl'factnr q11(• :ie aprecia en dívcr~o!' estudios modernos. 

10. H.•ih~ro rni convencimi1)11to también, de que la modernizncíón 

del derecho et·; un írnperativo pernH111entP, porque nos pern11tírá res· 

ponder en forma idónea a la9 aspiraciones de la coh!ctidd:.id, de tal 

m&ni:·ra que l::i actu;.Jiz:ieión de la legislación c:i1 materia dp familia 

debe ,;er con,Jt:i.nte y dinámic:i. 

11. Expreso mi firme apredación de qm~ todas las acciones del 

Estado, :;obr<:· tod•.> bs que• corre;,ponden a la familia, deben encuadra:t, 

se en este prmcípio: LIHEHTAD m:NTHO DEL OHDI:N Y OHDEN 

DEt\T!W DJ: Li\ LIBEHTAD. 



CONCLt.SION GENERAL 

Finalmente, es conv1'nit'ntc llegar a una conclusión gcnt:ral en 

los tl>rminos sigui<•nk s: 

La Sociología Jurfdi(':¡ se ocupa du hlf; íntcraccione1: lnunana.s que 

tienen consccuenci:1s en Pl campo d0l d<.~rPcho o hie>n, del estudio de 

los efectos que la Ley y las inEtitucionc:l j1n-ídicaci provocan Pn 1'! 

colectí\'idad; dei;de este punto de vi~;ta puedo cuncluir que la f:nnilin 

dentro del vasto campo dr lns gr11pos sncinles representa un círculo 

en que se perpetran 1ma gama muy ill'1porta11te d(~ íenórnenou sociales 

y jurídicos de íntima vinculación que generan i·~·cfprocaml•nte acciones 

80ciak•s y acciones jurfdkas. 

Aún mf1,;, penEemoi-; en ul fenónkno nal 11r;d, social y jurfdko 

del aborto y su encuadramiento legal que lo tipifica corno :1r. delito, 

así como en las consecucmci:\s de 11mi ley qw· lo h·galiz:ira y las re­

percusiones que generaría en lafJ interaccíones hurnanas, para explica;: 

nos con mayor plil ~t ic1da<l did~ictica la íntima vinculacihn que i>ncontra­

mos entre lo eociológico y lo jur-ídi(•ri, pcnr:trando así a una dicotomía 

en que la tarea del juri:;ta para qu<: no esté de,;vinc11lada de !a re:-ili­

dad social, debe tem•r contacto permanente y cercano en la Sociología 

Jurídica. 

Abundando, de la mi:;rna manc·ra el proct>;;o soci:1l y las inter­

acciones a que da lugar la familia, cualquiera que sean sus modalida-
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des, entran dentro del tunbito de la Sociología Jur!<licu y se cxpli<:an 

taml>ién en sus derivaciones hacia el DerPcho, :\1 tc-ncr que ocuparse 

y n~¡:ulnr todo lo rcfcn•ntP, pnr ej1:mplo, al matrimonio, ~l la !-'atria 

Pote~;tnd, la fili<1ciún, (•! parcnh•sco, el divorcio, de,, con torlo y 

acción .1·.ríd1ea .V sor1a l. 

.\)\.,r:c b;Pn, a lo largo de 1·Hte trabajo lw procurado ceílirme a 

una , isifo1 inte¡~ral tk la familia, procurando abarcar los diferentc.'l as 

pcctos pl'i mordiak ~' que cont() mpla la Sociología Jurídica, aspectos como 

el nn;\hn!o dt• la!; formas de• r;uci~1bi11d;1d, definición del tipo de ¡rrupo, 

anf como <l(~ sus repcrcu!iiones en la sociedad, considerada esta en su 

forma glob3l. I::xpre:iado en otro,,; té1·mrno" h;,• procurado acercarmi: 

a los rengl0ne;; más importanti.;¡¡ que aborda la Soc1ulogía ,Turídicn. 

En la determ1n(lció11 de la familia como grupo particultlr, con 

cJructerfstic:rn propias, .i travéf! dPl estudio doctrinal e ltlst6rico, e 

intentado como ya lo señcilé alcanzar un análL;ü; de las forma::; de so­

ciabilidad que ;:e dan en lu farn1 li:i relacionando la situación de la fa­

milia en ~lfxico con fas repercusiones que tiene en el árnllito general 

de la cornunidad nacional, sin oh·idar el aspecto vúlorath·o qut' ;üento, 

debe prevnh·cer par::i una sana evolución de ésta, así como tratando 

de no perdo· de vü;ta qui~ l;:i familia es además de una comunidad na­

tural un hecho normativo que engendra confiecllencias jurídícan y un 

Si!ltema de Derecho que las más de lns veces revierte su influencia 

u ln sociedad. 
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Las formas de sociabilidad de la familia 11c fincan en Ja conse­

cución de unn obra y un fin positivos, que debe realizar: Ja procrr~'.!_ 

ción y el nscgurarniento de lo:; clcrcchos y obligacio1ws que de ell:l se 

derivan y q:ie deben dc1;(m\,oc.11· t~ri la plena e integral reahz"cíór1 de 

sus miembros, co11:;ccut~nt•'l1:<·lltP, es h r;nlidaridad clond,stica lo que 

regula el Derecho en la fa1mlia, a,;f como r;11 vincubción C<.ill unid;1dc~ 

semejantes, como snn otras fanulia r; y ¡~r11pns mnyorf' s como la!; a¡!r.:.i_ 

pacioncs intermedias, la :;ociedad y d Estado. 

Efita rei;ulación jurídica nicmrn' debe ser rPvisada y actua!!zadn 

para cumplir Pll forrn:i id6ne~l cn1; :-rn c!csickratum; <.'1 .iurinLt y el lcgi~ 

lador deben cultivar por tanto la ~~ociolof!Í3 Jurídica a trav1h dd cxa­

men permanente de lnH fuent<'!' realen d<>l D.:r<~cho, con el propónito 

de cumplir mejor :m cometido al contaC'tn con la realidad viva del De 

recho y de la Bociedad. 

Asf pues, en e::ste e:-;tudio d!; b familia he eonsider:•do 1os facto­

re1> internos y externos que se rl'laeionan con ella y ¡¡obre todo la base 

morfológica de 13 Hociedacl, que al decir de Durkbeim, ¡;on factores 

apodfcticos del movimiento general de la vida 1;ocial, y en particular, 

pienso que la familia, el Dc:•recho, la Eennomfa, la Demot~raff:i, la 

Historia, han est:ldo t-n contacto cun r·ste e~tud10 de :Sociología Jurí-

dica de la familia, para alcanzar el propóidto de un mej01· ccmocimie!! 

to de ésta en México, por una parte, y pol' otra la determinación de 

alcanzar vislumbrar política:; judd1cas adttcuada.~ que '.;iento qile en las 

actuales circunBtancias pueden comenzar a actualizar8e a tra\·i'~s de 

profundas reformas jurídicas fo.miliares. 
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'" ti to-
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o ()00 ºº o.o 
--1 ~!,O -117 -10.0 -1%U 

Q ºº O.O o.o 
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ESTD.lACIONES ESTADISTICAS PROVENIENTES DE LA OBRA: MEXI­
CO DEMOGH..AFICO. BREVIARIO 1975. EDITADO POR EL CONSEJO 
NACIONAL DE POBLACION. pp. 8-11-12-15-l 7-l!l-21-23-25-26-27-
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30,000,ooo 
horñhl s 

población 19 7 5 
60,100,000 

habitantes 

30,1~6Poo 
mujeres 

\ 

(1 t:K C•n"o Oton•r•f 4• Pot>l"i6n l~unhdo 
.. 2'1 d• (f'l.,o de 1970, Uptó' ont P.Q.b-\tr;;lón o. 
•e.225 ,2le Mbll usu•' 
llitvdlot derMQ91.tfM;o' p<.>n•lorei Ptrm•t~vn 
"6(.lllt MOmac.&on.es "''' Pfet IU"L.dl~ vn• s>oeil.adOn 
h 50,1"4.C.OO hat>Uantu 1 Ju-nh) ff ak.ho lfto, 
Aotk.aMQ UM .... mt<tit ltttMI .. ~1mlen10 
d<ll J.S ~ .. <alcw•o lo t>OOt.tM>~ -•IUM •• 
1111. 
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s 
!i 

8 
O> .,_ 

Fuente: 

población total 
urbana y rural 

AUl\Al 
UROANA 

o o --
~ 

V'\ D .... .... , ... 
""" ..., 

N 6b 1 a-..,.· 
r'I 

41 3 

'.ill.l 

..... 
M ''"' C> U'\ ..,... ""' :2 M "" ~-... , 

~ 

o ~ o o ~ g ~ 2 8 o 
(Y) '1' o ,... 

o O> O> O> O'> O> O> O> O> O> .,.. ,_ ,... ,... ,.. ,_ ,... .,... .,.. "' De 1900 1 1970 •% 
Oa101 Ceru.-le-s. 1960 e TOTAL EN MILES • a 2000 E llud io1 de 

lot Reamo1 Ck1de 1930 ~e conmlera poblac16n rural I• Que 
~11111001 pc;r C\.ll!nc.tl vive '" locahd&de1 con nwno1 de 2.500 habítantes; 

S.R.H. anteriormente $t tomo como límite entre 
pobt11ei6n urbana y rural los 2,000 hobítanttt. 
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tasas 
natalidad, mortalidad 
y crecimiento natural 

'Ottlll.I 10011mmuu 

45.5 

334 316 

nz 

Ztl 16.2 

11.2 

9.7 

1940 1950 1960 1970 1975 
F...,,to: Olt<ll ót 10401 
1910A1'.1fll¡tlQI El\ldlJÜC'Of 

ótteO G.E. ~ l1S.l.C 
1915 p«>med•O ¡t.,¡ 
aui•~""''º t91tl t\180. 
fttlmlllop0< CHAOE 

11 naldl,dad 
11 rnorlahdad 
11 c:retimieoto n.abnl 
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Familias 
por su 

tamaño 

19401 56.2% 43.ar;J 

1950 [ 46.1%: 
1 

5;,9 "· 1 

1960 [ ~ 41.0/(, 1 59.0% 

1970 [ 45.9'X) 
1 ~ 

%familias %familias 
con menos con rnils 
de cuatro de cuatro 
mlernbros mlerrb1os 



J:1 

tasas de 
crecimiento 
medio 2nual ¡Jº' dtt0•9•• 

@i· 
.• @1.¡. 
1@11•I· 1 

•,. 

Porc, 11a¡m 

' i : • 1¡ • : • • ¡ • 'j • ¡.,.¡ ••• ¡. 
l@l@i: 1: ! : 'l: : ·¡: 

• l • ¡ • • '.. 1 • • 11 • 

• 1 • ! • • l • 11 • • ¡11_'! • 

' 'I 1 , i 
, 9 1 ji G !: e 9 1 e ll' O 'le O ¡I e 

'• eosJ6L~~- ~ ~ • •J • 
o o o o o o o o o o ... N M ~ l.') \D ,... 

9 ' e:> o 1 

ó ¿, ó 6 ó o 8 o o .o N ... N (') •t ll) (J) ,.... 
(lJ Ol m C) Ol C\ C'I e;¡¡ o C> ó .. .... .. ... ... ... ... ... m Fu.in to 1000-1970, <J,, •• ,,:, ce11w~ d•! IJ lJ G L C\ 

de t.i S.I C ... 
En l.i proyecc ,,,,, 1'J70<IOOO u tomo 
como b:.1c. IJ il•¡~tes<> de un 
catnbHJ en los rnvefes de n:.itJ!idJd, 
oc~11onotlo por c~nil.J1oi rn 1•$ 
pauus r.productiY¡;;. 
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h 38 
años 

h 

Futnte: Euudio de 

'°' Recvrto1o 
HumttlOI por cuenca! 
S.R.li. 

59 
años 

esperanza 
de vida 

por sexos 

h 48 
años 

alas 

62. 
1ños 

años 

El aum•nto de la nperanu de vi<J. es C01'1$1iOJ<lflC•• 
del íncu•mento do los ttrvício1 de salud, v la 
aplicaciún 1 un niJmtro m~ ¡mplio de la poblllci61\ 
de 101 iw1nctt médicCH:ientflícos. 1 p.arw d~ 11 

polltlCA uniterl1 impulud1 por 101 d••enot Gob11<n01 
detdo 1940. 
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1 !,tlf, (JO 1 71. 1 

11 ~.o G r.o 1 71.1 

111 ~;(l li h\í 1 l 71 1 

IV 506 rn 1 70.3 

111 o IJ') o ·; 
• ,.... ,.... a> ... 
'8. O'> O'> O> 
:.e 

,... ,... .,.. 

Fuente: Enudio de le» 
ReoJr\OS Huminos por OJrrcas 
de la Stcrftar la de Recunos 
Hklr6ullcm. 

fl'i 8 

0511 

H1 T 

83.0 

U') 

co 
()) ,.. 

población 
futura 

de méxico 

10J !) 1?6.0 1!i10 

101 'l l(l) ~. 1'107 

100 3 117 2 1344 

97.0 111.B l;.'li 1 

o U') o 
O'> O'> o 
en en o .,.. ,.. C\I 
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concentración 
y dispersión 

1975 

14 O m•llone1 de h..01 
e11 5 i;.-:,il1CL!dt!1 
¡¡;¡:;;¡;d;-5001XíQ h3b. 

l J H 11Hli11q1·-. {~' h 1lt\ 

1'11 ll .ln'> 111' Al•<f tdh 
t~-boU :4 :1.~Jt)O h~r).f,:11~1, .... 
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población 
económicamente activa 

1940~1975 

IJ:a 

o 
V 
O> ,... 

17.1 ~J {l 

1 1 
j 1 

/inactiva 

1 
ü7.G4'.; 6J.!>5'; __ ,,__ __ 
32/Jfl': . 3y5~ 

actrvct / 
ll:J l ¡ l 

o 
tO 
O> 

"'"' 

o 
CD 
O> ,... 

Fuente'. VI. VII. VIII 
y IX Cenm1 G~nerale1 
d~ Pob1..:ió11 d~ 11 O. <i. E. 
d~ la S.tc. 
1975.Esllm31:ión 
CONAPO. 

1 

3<; 3 
1 
¡ 
' 

1 
1 

1 

("-il·'VI ¡.¡ •l!•llVf) 

43.7 

73 ?J'.· 
7:.l.20'1 

1~;·l 

U) ,._ 
O> ,... 
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población activa 
de 12 años, y más 

por ocupación y sexo 

Nota: La ~t1n1eión !J.! la 
pobl~1ón económ1cam.;ote 

-=ir.a 1 partir d<t IOl 12 
ll'lous ntr ictarnentt cenwl. 

Fuent•: Rn.nnm Cientftl IX 
Crmo Gantrll dt fubW:ibn 
D.G.E. d!l 11 $.1.C. 

Totlll 
~ miln: i 2 955 
Homb101: 10 4119 
mujeres : 2 466 

P·.ucrnl•J<I 

s 
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población activa 
por sectores 

,_.,_ de actividad 
-

o 
65.4 20.5 "-t 14 .1 O> 

'!""' -- --..... ~-·~---·-

o 
U') 58.3 17.9 23.8 O> 
?"' 

o 
<D 54.1 19.3 26.6 O'l ,... 

-----·· ----~~. 

o ,.... 
41.4 23.9 34.7 O'l ,... 

....___ _M _ _,,,_.,._, .. _. . .,.__ -----'-----·----
•grop&cuario industrinl ' sorvicios 

i ....._ 
-··---·-~-----·--"' 

Fuente; Ctn;o, VI. VII, VIII 
Y IX Ctnw1 G•neralrs de 
Pobl11eibn de la O G E. d• 
le S.I C.. 

Pobloci6n Eam6micamente Activo 

1940 -
1950 -
1960 -
1970 -
1975'. ---

5 858 477 
8 345 240 

11253297 
12 955 057 
16 400 000 
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Analfabetos 

Alfabetitad01 

Analfllbetm 

URBANA 
•RURAL 
•en 1950 v 1000 c1 
cálculo de Alfabetos 
MI hizo considerando la 
pdi!.cíórl ót 16 .nos y m6t. 
A. partir de 11170H 1oma 
el qrupo de 10 •"º'y mAJ. 
fuent•: Cer\to Otlltfll dlt 
Pa1>l1ei6n de 11 Oltecci6n 
Gemral da Elllldl1tica 
dt laS.l.C. 

población 
analfabeta 

y alfabetizada 

216. 



-
g 

.... ... 

.... 
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IX 

Fuente: IX CtnlO Gtntrtf de! l'oblacibn 
dt la O.G.E. de la s.1.1::. 

niveles de 
alimentación 

1B70 

~~ 
''· mi 

1 

i 

l> 
a> 
0 
M 

..,. 
l ... 

pon do 
tri¡p 

no tonsumen e rwal 
• urbaria 

COlllUmtn e rural 
0 UtlleM 
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