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INTRODUCCION.

En México, se han hecho pocos estudios dcerca del desarro
1lo psicosocial del niflo cumpesino e indigena desde un punto
de vista histdrico y sociocultural,

Cuando se quiere comprender al hombre, es necesario reto-
mar su-historia desde los origenes, partiendo de ahi se enten-
derd lo que ahora es. El desarrollp filo y ontogenético en la

- psique del ser humano ha tenido lugar a través de diversas -
etapas que le han llevado al " perfeccionamiento” come ecspecie,

Tdmundo en cuenta lo anterior, la intencién de esta inves
tigacidn es poder observar parte de los procesos que intervie-
nen en el desarrollo psicesocial del nifo campesino ( 2 afos
de edad }, y tratar de entender la forma de interactuar cen su
entorno social, basindonos en el desarrollo histéri;o-social

de Lg humanidad y especificamente de nuestra sociedad.

Aqui se analizard la Asimilacion de la Realidad por parte
del nifo .y la Estimulacidn Psicosocial que recibe de su entor -
no, ambas como procesos que intervienen en su socializacidn.

Este traBajo fue de tipo exploratorio, ya que hasta el mo
mento no se han hecho suficientes estudios relacionados con
el tema y lugar.donde se realizé dicho estudio ( zona rural -},
Por esto mismeo, se pretende lograr un acercamiente a un fend -
meno tan coemplejo como lo es la socializacidn del nifo. Con
la finalidad de ir buscando el hilo conductor para futuras
investigaciones relacionadas con el tema y lugar,

Entendemos que este tipo de estudics pueden ser aborda -~
dos desde varios puntos de vista; sin embargo, nosotres quisi
mod retomarlo desde una perspectiva Psicosociocultural, aun -



gue para cllo tomames algunos clementos de ta teoria cognosci-
tivista, con la finalidad de tener un mejor acercamiento a la
realidad social en estudio.

La metodologia que se utilizd en este trabajo fue de cam
po, ¢s decir, se¢ tratd de observar las variables ( atributi-
vas )} en forwma natural. Para ello se utilizaren las técnicas
de Obscrvacion Directa y Entrevista Semiestructurada. Para
la recoleccidn de datos nes auxiliamos de instrumentos como:
los Registros de Observacidn, Diario de Campo y Estimulos Vi -
suitles y Vervales [ presentacién de ‘dibujos y preguntas acerca
de dichos dibujos u otros objetos ).

El tipo de técnicas ¢ instrumentos utilizados en la inves
tigncion fueron de gran utilidad para el estudio, dado que:

La investigacién se realizd a nivel exploratorie.
2®° No se pretendia intervenir, sino observar.
Nuestro universo consisti6 en 25 ninos de dos
afnos de edad.

Estas 25 nifos no fueren una muestra, sino ¢l total de
menores de 2 afos de edad, que viven en el poblado de San
Miguel. Solis.

Para llevar ‘a cabo lo anterior se considerd:

a) - Comu Maréo de Referencia a la Comunidad Rural, va -
que consideramos qﬁc es la mnterih_viva de questro.‘
‘estudio, asicomo,el ecscenario natural de los indiyir
duos en ' la investigacién Yy poOT tanto nuestro contac
to directo con ellos. Como afirma Echvard G. Olsen’
( citado por Alvare:z C. s/f): " La educacién inte -
gral del nifio en la totalidad de su medio ambiente’



es y debe permanecer come una funcidén de la corunidad,
a pesar de la existencia y el desarvollo de la escue-
yan .

b) Como Marco Histdrico, 1a evolucibn de ias pautas de
crianza como sindénimo de cducacidn en el hegar, desde
la época primitiva hasta nuestros dias.

El hombre ha tenido que pasar por diferentes pracesos du -
rante su. lenta evoluciom para llegar a ser un ente social.

" Como pensd Aristdteles, ol hombre no pucde existir fue
ra de la sociedad, tiene que vivir dentro de ella, ya
que le otorga, c¢omo una donacidn, toda la cultura.que
la humanidad ha elaborado al correvr de los siglos. Si
las nuevas generaciones se hubiesen aislado siempre
de la sociedad el hombre jamis habria rebasade la edad
de las cavernas " . ( Alvarez C. s/f }. '

Aunque el concbptu de educacién, de sus fines y medios ha.
sufrido diversas modificaciones a través de la historia, en la
" comunidad rural, con los nifies campesines, parece que todo‘si
gue igual., Ciertos aspectos culturales se estabilizaron, en: -
tre ellos el régimen familiar, la religidn, el gobierno y ia
organizacién social, aspectos que se resisten al cambio, ya
que. la costumbre tiendec a hacerse ley. Como dice Benjuamin
Fuentes (1986):

S ..... si se considera que el indio todavia 1leva
en-pente al -conquistador y:lo siente. en su propia
carne, no puede sorprender que al repléparse sobre
su propia consciencia.adopte una mentalidad conven
cienal, defensiva, para resguarde deo sus rasgos per
sonales amenazados de sucumbir....®



¢) Como Marco Tedrico las concepciones de la Escucla So -
viética ( principalmente 1la tcoria de L.5. Vygotsky, -
1934 ) y de 1la Escuela Francesa ( La teoria de J. ---
Piaget, 1976 preferentemente ).

Piaget comparte con Vygotsky el énfasis cn un organismo ac-
tivo, ‘Ambos hacen gala de una gran habilidad a la hora de. ob
servar a los pequefios. La capacidad de observacién de Vygotsky
estaba enriquecida por sus conocimicntos acerca de la historia
¥ la cultura en la que los nifios nacen y crecen, a su vez sub -
raya la interaccidn entre las condiciones sociales cambiantes ¥
los sustratos bioldgicos de la conducta. Por otro lado J. Pia-
get hace hincapié& en 1os estadios de desarrollo universales, -
biolégicamente condicionados.

Este trabajo c¢s una investigacién de campo a nivel expleora
torio en el cual se utilizd la observacidn directa, en estudios
de caso. )

Nuestros resultados aportan un respaldo modesto pero rcal
al planteamiento principal. La Estimulacidn Psicosocial favere
ce la Asimilacidén de 1la Realidad en niflos de una comunidad ru -
ral. Esto a la par con el trabajo y el lenguaje constituyen un’
factor esencial en l1la formacidén de la consciencia. {Luria, A.
R, 1985).

7 El estudio, sin embargo queda en un nivel inicial y es ne-
cesario ahondar mids en este tema.



CAPLTULO I

DBSCRIPCION DB LA COMUNTIDAD.




Tob. . LQCALIZACTON GHOGRALICA.

El Valle de Solis sc¢ localiza dentre del Municipio de Te-
mascalcingo, ubicado en cl extremo Norceste del Estade de Méxi
co, donde confluyen los limites de los estados de Querétaro y-

Michoacén. ( Mapa L ).

d
Mustcipio de Terrascaleinge

LfsToJror de MExr




7

f.a cahecera municipal es Temascalcingo de Velasco. Po -
Sus limites son:

see una extensidn territorial de 325.7 km2.
con los Munici-

al Norte con el municipio de Acambay, a1 Sur,
pios de El Oro y Atlacomulco; al Este, con los Municipios de-
Acambay ¥ Atrlacomulcs, al Oeste, con los Estados de Querétaro

"y Michoacian, (Mapa 2).
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En el aspecto administrativo y politico, Temascalcingo
pertenece al VII Distritoe Electoral con asiento cn el Oro, Es-
tado de México.

Integra su territorio com 40 comunidades distribuidas en
12 pueblos, dos ranchos, 7 barrios, 18 rancherias y una conu-
~nidad agricola. El Valle de Solis se cncuentra a una altura
aproiimadn de 2,600 mts. sobre el nivel del! mar. La regidn se
divide en dos drecas: Una plana, en 1a parte noroccidental; y
la otra montaftesa en el Sur, lo que determina la topografia
del Valle. Abierto hacia ¢l Norte Yy cerrado hacia el Sur.

Temascalcingo estd rodeado en todas direcciones por des-
prendimientos de la Sierra Madre Central, formando des valles
gue comprenden, el primero, a las estribaciones de los de Atlz
comulco y Acambay, y el segundo, al Valle de Solis que forma’
parte también de los. estados de Michoacidn y Querétaro.

Existen tres carreteras pavimentadas que comunican al Va-
lie de Solis con el exterior. La mids antigua de ellas, es la
carretera que cubre el tramo de 9 kilémetros comprendido en -

.tre la Ex-Hacienda de Solis con el Municipio de Temascalcingo,
Y ésie a su vez, con la cairetera Panamericana ( carretera fe-
deral No. 55 ) que en su tramo Atlacomulco-El Oro, presenta
una desviacién hacia Teﬁasculcingo-Solis a la altura de la es-
tacidén ferroviaria de Bassoco.

La segunda carretera inaugurada en 1974 comunica al pue-
ble de Solis con ¢l Estado de Querétaro, pasando por las po -
blacicncs de San José Solis, 3anta Rosn Solis, Donic&-Amualco
y llegando finalmente a la Autopista Mex:co Qucretaro a la al-
tura de San Juan del Rio.

La tercera carretera, inaugurada en 1978, comunica a Te-
mascalcingo con Acambay, pasando por.1as poblaciones de la.Mag
dalena, Ahuacatitlin, Acambay y Jilotepec, -entroncando con la

--Autopista México-Querétaro. (Mapa 2 ).



La linea de ferrocarril Ciudad de México-Uruapan y Apat-
“ zingan, corre por detrds de la presa de Juanacatlén, al orien-
te del Valle de Solis, encontrindose en cste punto la estacifn
ferroviaria " Alberto Gardufo C. ' c¢onocida como la Estacién
de Solis, que comunica a la Ex-Hacienda de Solis con San José
Ixtapa, mediante un camino de terraceria.

El servicio de transporte de pasajeros se encucntra a cap
ge de 1la linca " Herradura de Plata ' que mantiene un horario
de 06:00 a 19:60 horas diariamentec, saliendo un autobds cada
hora de Temascalcingo hacia la Ciudad de México y viceversa.
Hay tres corridas diarias en ambos sentidos hasta Molinos de
Caballero, Michoacéin, con la finalidad de propeorcionar estec me
dio a los habitantes dec las poblaciones decl Este del Valle de
Solis. ’ :

Existe también el transporte de pasajeros que brindan los
vehiculos de alquiler’(taxis). Dentro de estas comunidades el
medio mis frecuente para transportar animales es el uso de ca-
.rretas. tiradas por equinos. En ellas se realiza la moviliza -
cidn de productos'agricolns y domé&sticos, asi como también, de
personas, ocasionalmente, de enfermos.

1.2.° HISTORIA.

Ll nombre Temnscalcingo viene del Azteca " Temascalli "
que significa " Lugar del pequefio hafio de vapor *.

Es probable que los pfimeros habitantes provinierdn de
tierras que hoy forman parte del Espédo de Michoacdn, otras co
rrientes migratorias posteriores proceden del Sur.del Valle de
Toluca y lo constituyen los Matlatzincas en el Oeste del Valle.
Tiempo después aparecen los Aztecas, permaneciendo hasta la
tlegada de los espafoles.

Durante la época de la conquista, Herndn Cortés tomd po -
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sesién del actual Valle de Solis. Uno de sus capitanes, Gon-
zalo de Sandoval, fue el encargado de pacificar la zona'y so-
meterla al Marquesado del Valle. En premio 2 su labor y su
adhesién al cenquistador, recibid estos terrenos coma legado
que a su vez los traspasdé al Conde de Pignatelli.

.Desde 1550 hasta 1600, empezaron a llegar los espafoles
a estas fcgiunes. Durante la Conquista, esta tierra estuvo en
manos de pobladores europeos. "

En esta época -La Colonia - Tlalpujahua, con sus minas
dé plata, constituia la base de 1a cconomia. Fue el princi -
pal atractivo para los pobladores del Valle.

En el siglo XVI la Hacienda de Solis no se habia formado
ain, pero un grupo de indigenas comenzaron a conrstituir el pue
blo de San Miguel Temascalcingo, del cual fue cacique en el
aflo de 1598, Dofa Francisca Ramirez Chimal de Villegas.

La fecha exacta de la fundacidén de la Hacienda Selis se
desconoce, pero se dice que en 1717, Gaspar de Solis la tenia
bajo su apellido, y de ahi su nombre. Hay constancia de que
en 1773 csas tierras pertenecian a Don Andrés Velidzquez de 1a

"Rocha; mientras que la Hacienda de 1a Huerta, por su. parte,
pasdé mis tarde a manos de los Orvafanos y Quintanilla.

No es conocida la fecha exacta de la construccidn del
casco de la Hacienda de Solis. - Lo que se sabe es qﬁe paso a
manos de la familia Dosal y que el sobrino del primer propie--
tarid, al heredarlo, lo dividid en tres poiciones: una que‘ég
dié a-Don Felipe Martel que 1lam6é Hacienda de 1a Torre; otra.

"que. pasd a manos de Don Fernando Orvaitanos y-después de -su
‘muerte a la Viuda Dofia Dolores Quintanilla, quien la llamé Ha
cienda de Solis. La tercera estaba integrada por las Hacien-
das de San. Francisco y.la Huerta al lade izquierdo del Valle
y la peduéna Hacienda de San Agustin Caldecras. .
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“En 1824 ¢1 Estado de Méxica fue constituido como.una enti
dad federativa y Temascalcingo permanecid como una villa de se
gundo orden. Tres afos después, el 14 de febrero de 1827, sc
prcciamé la Primera Constitucidn Politica del Estado de México
y e5 probable que en esa fecha se haya constituido la entidad '
como Municipio, instalindose en Temascalcingo el primer Ayunta
miento.

La historia de lu actual cabecera municipal, Temascalcin-
go de Velazco, llamada antiguamente San Miguel Temascalcingo,
se halla intimamente ligada con la aparicidn y el progreso de
1a Hacienda de Solis, beneficiaria de toda la amplitud del Va-
lle, en medic del cual sc asienta.

El .crecimiento del pueblo de Temascalcingo es consecuen-
cia de la importancia de la Hacienda de Solis, que ya era evi
dente antes de la consolidacién de la cabecera municipal. {(Osu

na S. y otros, 19B81).

1.3. TRANSPORTH.

San Miguel Solis es una de las comundiades que surgieron
a partir del triunfo de la Revelucidn, pues el territorio que
conformaba la Hacienda de Solis fue dividide en rancherias, co
‘munidades y pueblos, Esta comunidad se encuentra al Surceste
de la Ex-Hacienda de Soiis. (Mapa 3). : '

Para transportarse de Temascalcingo o de la Ex-Haclienda
hacia San Miguel Solis, es necesario tomar una '"gnilcra" -
canisn de pasajercs de segunda ciase - También existen ca -
rros colectivos que pasdn por dicha comunidad, pero el costo
del pasaje es el doble o triple de los gue cobra la "Giiilera'
(Mapa 2). i )
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1.4, HIDROGRANIA.

Dos presas complementan la captacién de aguas del Munici -
pio, que a su vez slimenta a San Miguel Selis: La de San fe -°
dro Ei Alto y la de¢ Juapacatlan. La primera situada al Suroes
te del Valle de Solis a casi 3 000 metros sobre el nivel del
miv, y la segunda, situada al Este del mismo Valle.

1.5, @BOLOGIA.

Parte de los terrecnos de esta comunidad estan formados |
por productes de alteracién de rocas y por capas de cenizas y
lodos volcdnicos, Existen barrancas en la parte alta de Son
Miguel Solis.

1.6 MINBRALOGIA.

San Miguel Solis es un f{irea productiva de arena y tepeta-
te..

1.7, CGLIMA.

El clima en la regién y de la comunidad es templado sub - .
hiimedo, con lluvias en verano. La temporada lluviosa abarca
los meses de junio a scpticmbre. Existe un periodo sin 1luvias
que va de noviembre al mes de abril. ’

La temperatura media anual es de 13.9°C. La temperatura
media mds baja es de 9.3°C, ~encontrindose ésta en cl mes de¢
enevo y la mas alta de 15.4°C  en junio., Pe enero a marzo
se presentan frecuentes heladas.

a8 FLORA Y PAUNA,

Los drboles que ¢recen en San  Miguel Solis son pino,



ocote, eucalipto y roble.

El tipo de hicrbas que se encuentran cn ¢l lugar son fdrni
ca, berro, capulin, chayote, helechos, diferentes tipos de hon
gos y verdolagas. La hierbas medicinales que se encuchtran
son epazote, manzanilla, y gordolobo.

Las principales especies de animales que existen en la co
munidad son conejo, rata de campo, tlacuache, ardilla,morciéla
go, sapos, lagartijas, culebras, viboras de cascabel, hormigas,
ranas .y abejas.

1.9. AGRICULTURA.

El promedio de tiempo parcial o totalmente laborado al
afio ‘es de 156 dias, aproximadamente 5 meses.

Los cultivoes mis importantes del poblado lo constituyen
el mafiz y la cebada; uno que otro ejidbtario siembra trigo y
haba. Existe una gran cantidad de nopales, y por supuesto
- cuando es la temporada, una importante produccifn de tuna. La
cantidad .de magueyes es considerable en este poblado.

El equipo de trabajo con el que cuenta el campesino,; con-
‘tinfia siendo el arado y la yunta en un 90%, ademis de la hoz,
el hacha (para cortar lefia), el machete y ¢h muy pocos ci4sos

el tractor.

‘La ganaderia cn ests comunidad es minima: exxsten pocos

borrcgos, algunos becerros, vacas 'y cerdos.
. 1.10 'ECONOHIA

La base de la economia en San Miguel Solis es la agrlcul-
tura; sin embnrgo, la mayoria de. los varones en-edad productx-
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va migran a las grandes ciudades para obtemer un ingreso adi-
cional y asi solventar los gastos de la familia.

Un 80% dc la poblacidn ticne tierras para la cosecha, el
resto (20%) no. Los duefios de estas tierras, siembran y cose-
chan con ayuda de otras personas, a las cuales les comparten
parte del producto. Lo anterior es muy comln que se¢ presente
entre compadres y otros familiares. En otros casos los duefios
pagan con dinero o les dan un porcentajc de las cosechas.

Las personas que no tienen propiedades, se alquilan para
trabajar con otras o migran de la comunidad a la ciudad,

1.11 ORGANIZACION POLITICA.

San Miguel $Solis pertenece al Municipio de Tenmascalcingo.
Los representantes de esta comunidad se encuentran integfados
por 1°. 2° y 3er. delegados; 1°. 2°. y 3er. vocal y en algunos
casos, un comisariado ejidal. -Son las personas que llevan.a
cabo gestiones legales dentro y fuera del poblado,

Para tener reuniones comunitarias, s¢ llama a 'la gente mg.
diante casetas de sonido o se llevan a cabo visitas domicilia-
rias. Estas reuniones comunales tienen la finalidad de abordar
problemas del pueblo © la celebracidn de alguna festividad.

Las personas que tienen mayor influencia dentro del pobla
do son el sacerdote, las autoridades politicas y los maestros.

{1.12 ORGANIZACION SOCIAL.

La familia ¢s bidsicamente nuclear. Para que se lleve a
-cabo la unibn de una pareja 5e'tienen'que seguir. ciertos pa--
s05: Los papds del novie hacen algunas visitas a los padres de’
ta novia con el fin de tener pidticas antes de 1a formalizacibn
dg 1a_ hoda. Durante estas visitas, se entregan obsequios a la
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familia de la movia, los cuales. pueden ser maiz, frijel u
otros alimentos, o regalos cen la intencién de estrechar més
la relncién entre las familias.

Esta tradicién se ha ide perdicndo poco a poco, ya yue po
cas familias 1la llevan a cabo. En la actualidad es mias facil -
robarse a las muchachas en vez de estarlas " pidiendo , debido
a que en la mayoria de las ocasiones los padres se oponen a di-
cha boda, porque no aceptan al novio y en otros casos, porque
ios. novios consideran pérdida de tiempo el estar haciendo tales
actividades.,

La mayoria de las festividades son de tipo religioso. Unu
de las mis grandes cs 1a Semana Santa. Dentro de las fiestas
civiies, 1la de mayor consideracidn es la celebracién de la In-
depcndenc1n Y. ln clausura de cursos escolares.

Las actividades recreativas que se llevan a caho mis co -
munmente por la gente del pucblo son ¢l juego de futbol y el
basquetbol.

En la relacidén familiar, la autoridad primerdial es 1la
del padre. El papel de la mujer se ve relegado al de la pro -
creacidén, alimentacidn y vigilancia de la salud de los miem -
bros de la misma.

Las rélaciones familiares en general son estrechas, visi-
tindose entre parientes en forma periédica y adoptando, en oca
siones . dificiles, las c¢aractreristicas de un clan.

" A continuacién se describe un dia comdn en las aciivida-
des que realizan los integrantes de la familia de esta comuni
dad:

El padre ipicia su dia de trabajo a las 05:00 ¢ 06:00 ho-
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ras en tas faenas del campo. A medio dia { J2:00 )}, recibe el
almuerzo en el lugar de sus labores; por ia tarde regresa al.
‘hogar para compartir los alimentos con el resto de la familia.
Posteriormente continfia con la faena del campo y desempeia ac-
tividades comerciales duvante el resto del dia. Termina sus
labores . a las 20:00 horas.

La madre de familia inicia sus labores cotidianas a las
04:068 6 05:00 del dia.  Se encarga de preparar el almuerzo que
posteriormente lievard al espose al jugar de su trabajo. Su
actividad se encuentra inmersa en Iz elaboracidn de los alimen
tos y en ¢l cuidado de los hijos que aGn no asisten s la escug
la, . A esta rutins se le agrega el trabajo que realiza en el
campo durante ¢l tiempo de las cosechas.

Los nines que se encuentran en la casa ( preescolares) se
dedican a las labores domésticss auxiliande a su madre. Los
nifios en edad escelar ( seis ahos ), asisten a la escuela y se
bcupan del cuidada de 1os animales. Las niflas se dedican a
las labores domésticas y al cuidado de sus hermanos mis peque-

flos.

o Es necesario mencionar que en €poca de cosecha, casi to -
miembros de la familia, hombres y mujeres, niftos y
participan en esta actividad o en alguna otra diferen-
cosecha, péro cooperande en general con el grupo fami-

“dos 1las
‘adiltos
te a la
liar.

1,13 SMRVICIOS PUBLICOS Y DO SALUD.

_La comunidad cuenta con un pozo séptico y con depdsitos

‘de agua, La conduccidn de ésta se efectita por tubo hasta Ile-

gar a las tomas intvsdomiciliarias.

Casi 'todas las familias cuentan con los servicias de luz
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eléctricé, menos aquellas que viven en lu parte atta de Sun Mi
guel Solis.

Esta comunidad carece de drenaje. La mayoria-de [a pobla
cién defeca al aire libre. Sélo algunas familias cuentan con
letrinas y las menos con bafo.

Por lo general, las viviendas estian hechas de adobe, con
.techo de teja. Algunas estdn hechus de tabique y loza. Las

casas cuentan con 2 6 3 cuartes como mixime; la iluminacion de
éstos es deficiente por 1o que son muy obscuras.

Cuecnita con un pantedn, una pequeila Iglesia que atin no ¢s-
td terminada y una Casa de Salud. Esta altima no tienc lugar
fijo, ya. que no se ha construido un sitio especifico para ser
destinado como Casa de Salud. Por el momento, cualquier persg'
nd de la comunidad presta o alquila un cuarto de¢ su.casa para
que funja como " Casa de Salud '".

No existe un médico de base, y s6lo hay, en ocasiones, pa
. santes de Medicina que presentan su Servicio Social. No exis -
‘te mercado, la mayoria de 1a gente tiene que desplazarse¢ al Mu-
nicipio de Temascaléingo los dias domingo & lumés para hacer la
compra de viveres, o esperan un camién que llega por esta comu-

nidad dos dias a l1a semuna vendiendo frutas y verduras.

Sélo hay tres pcqueflas tiendas de abarrotes. Su.venta
principal son los refrescos. : '

1,14 DEMOGRAFIA,
En la comunidad de San Miguel Sélis, la poblacidn total:es

“de 724 individuos los cuales forman 127 familias con un prome-
dio-de 6 personas por familia.



"A continuacidn presentamos un cuadro con las persenas
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agrupadas por edad y sexo.

EDAD EN | O (1 |2 [3 |4 ] 5-14 [ 15-24 | 35-44 | 45-64
AROS

HOMBRES | 12 12113 [ 21 |10} 433 73 74 37
MUJERES 15 17 {13 |15 8l 108 68 64 33
TOTAL 27 29| 26 {36 (18] 239 141 138 70

1,15 ~MIGRANTES

La comunidad de San Miguel Solis es una de las que ticne

mids migrantes en ¢l Valle.

migrante.

De la poblacion total el 21.8% es

No. $
POBLACION TOTAL 724 100%
POBLACION MIGRANTE | 158 | 21.8%
MIGRANTES | %
|noMBRES | 93 58.8
IMUJERES 65 41.1

Censo Basal de San Miguel Solis -~
Instituto Nacional de -1a Nutricién

' Salvador' Subirin

198

6.
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1.16  PROBLEMAS SOCIALRS

) Uno de los principales problemas que tiene el poblado de
San Miguel Solis es 1a desorganiznciGn pelitica y comupal, pues
to Que pocas veces se organizan para llevar a cabo algunz metn-
u objetive que los beneficie.

El1 poblado esta representado por 3 delegados ¥y 3 vacales,
los cuales deben ser personas de 1la comunidad elegpides por és -
ta; sin embargo, muchas veces no son propuestos por la mayeria
de 1a gente de la comunidad, pues hay apatia en la eleccion de
sus representantes. En ocasiones los lideres formales de la cg
munidad son migrantes, lo cual provoca dificultad en la coordi-
nacién de 1es dirigentes y la auscncia de actividades.

La carencia de servicios piiblicos es un re¢flejo de la ful-
ta ‘de organizacidn entre autoridades y habitantes, y de la apa-
tia de la mayoria de la gentc para participar en la resolucidn
de los problemas.

Subyacente a estas dificultades se encuentra la falta de
‘recursos‘cconémicos que viene.a ser uno de los obstdculos mas’
grandes y preocupantes del poblado. Por ellc una parte de la -
poblacidn es migrante, tiene que salir a buscar el sustento pa -
ra su familia, Los servicios sanitarios y de salud son muy pre-
~carios, pues no existe drenaje ni tampoco letrinas.’ Sdlg los

hay en muy pocos hogares., Canstantemente ne hay agua en. las to
“mas, ‘por lo que tieme que ser acarreada desde el pozo que se en
" cuentra u 1a corilla de la parte Oeste de ia comunidad.

La mayoria de las personas defecta al aire libre, en el i
campo, Y esto a su vez proveca enfermedades de tipo infeccioso -
y amibidtico { diarrea ), sobre todo en los nifios pequedos, ya
que las excretas humanas o de animales ( perro, vaca, dt;. Y
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se encuentran en el piso y alrededer de la casa; los perros o
moscas- se¢ encargan de ser los transmisores de microblios a los
alimentos. También cuando los niflos juegan en el piso o con

los animales y se llevan las manos sdcins a la boca, o cuando.

se comen la tierra.

. La comunidad no cuenta con una Casa de Salud fija, y mu -
che menos con un médico de base en el poblado, lo cuil agudiza
mas el problema de enfermedad de dicha poblacidn.

La Casa de Salud va cambiando dc emplazamiento dependien -
do de la buena disposicidén de algdn habitante del pueblo;. el mg
dico es un pasante que estd presentando su Servicio Social.
También llega a estar presente un Auxiliar de Salud, que sélo -
permanece por algin. tiempo. Esta persoﬁa puede ser o no de la
comunidad,

La poblacidoh cuenta con una Primaria, que tiene desde 1°.
a 6°. grado y con un Jardin de Nifies; no cuenta con Telesecunda
ria como algunos poblados cercancs a San Miguel Solis.
Hay una Iglesia que se encuentra sin terminar. El sacerdote -
tampeco estdé de planta, y s6lo asiste a una_hora especifica el
dia domingo. Cuando mejor se organiza l1a comunidad es para lle
wver a cabo actividades religiosas,

_El tipo de vivienda es bastante precario, pues cuenta a lo
miximo con- tres cuartos, lo cual proveca un gran hacinamiento.
En muchas de las familias, todos los intcgrantes duermen en un

s&lo cuarto obscuro.

"Algunas casas tienen en la parte de atris o a un costado -~
Lds " chiqueros. " ( corrales hechos para tener animales tales -
como cerdos, conejos, pollos, burros, caballos o bueyes }. )
Esto trae como consecuencia la acumulacién.dermuchas moscas v
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El tipo de alimentacidén es deficiente, tanto en cantidad
como cn calidad, Hay casos de desnutricion " leve " tanto en
nifnos como en ﬁdultos. Presentan desnutricién las seftoras que'
estin lactando. Cuando mejor sc alimentan es en época de 1lu-
vias, pues mejoruan la dieta con diferentes verduras.

Otro problema severo es el alcoholismo debido al consumo -
diario del pulque. Esta bebida forma parte de la dieta diaria
del campesinoe de San Miguel Solils.

La actividad recreativa es minima pues no tienen parques
ni otro tipo de diversidn. S6lo hay un campo de futbol y una
cancha de basquetbol que se encuentrtan dentro de la escuela -
primaria; este tipo de actividad recrestiva, el deporte, 'se
prictica sdlo por algunos nifos en edad escolar y por pocos
adultos. Para los nifios en edad preescolar no hay " juegos in
fantiles " tales como columpios o resbuladillus.

La mayorii de 1a gente tiene pocas posibilidades de rec¢i-
bir educacidn en el hogar, dado que desde pequefios no pueden -
ser atendidos por los padres y quedan al cuidado- de los herma-

nos mayores.

Generalmente, los pequefos en edad preescolar no asisten
al Jardin de Nifios por la que en la edad escolar,no‘prosehtan
~un desarrolle académico adecuado. Muchas veces tienen que par
ticipar en las actividades del campo y del hogar, por To que
su asistencia’'a la escuela es irregular o llegan tarde a cla-

ses.

Los profesores de la escuela primaria hacen constnnte'hig
capié en que-los menores tienen que asistir a ésta. por su pro-
‘pio bienegstar;. la mayoria de. los niflos, al terminar la ‘ensefian
za bisica, no contindan la cnsefianza media debida a que sus pa
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dres no ‘pucden seguir manteniendo sus estudios y entran a la

vida productiva con lu finalidad de cooperar con cl grupo fami-
liar.

Bl nimero de inteprantes de la familla agrava la situa -
.cién. A pesar de todo, el ser upa familia numerpsa. también pue
de significar una ventaja: el poder tener mis brazos para la -
actividad productiva que beneficie la situacién ccondmica y.so
cial de ésta.




CAPITULO . I1 -

BREVE HISTORIA DE LAS PAUTAS DE CRIANZA
"DEL NISO CANPESINO
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A través de la Historia, cada periodo ha tenido su propia
forma de Asimilar 1a Realidad.Durante ‘la Epoca Primitiva, el
hombre tuve que defenderse de animales mis fuertes que 81. Ex
perimenta la necesidad de organizarse y educar a los miembros
de su comunidad para 1la propia supervivencia.

El nifio, tenfa que participar con los adultos en la bbtcﬂ
cién de elimentos. E1 cuidado de los infantes no cstaba con -
fiade a nadie en especinl, sino que se iba conformando dentro
de los moldes estipulados por el grupo.

Lz Estimulacién Psicosocial se daba a través de la diaria
éonvivencia.cun los mayores que lc introducian en las crecen --
cias y las prféicticas de su medio ambiente.

Desde la espalda de la madre, colgado dentro de un saco,
el pequefio percibfa y comenzaba a Asimilar la Realidad de su
sociedad a su ritmo y manera. Como la madre andaba sin cesar
de un lado a otro y la lactancia duraba varios afios, recibia
su primera educacién sin que nadie cn especial lo dirigiera.
(Ponce, Anfbal 1986). '

Estando en intimo contacto con la naturaleza, con la fami
lia ¥y con el medio social, el infante adquiria y asimilaba por
Cimitacién y participacién directa el lenguaje, las ideas, las
, costumbres y modos de vida de sus mayores, siendo gradual- su
inmersif6n en la vida comunitaria y su incorporacifn como miem
“bro activo de la misma. Los infantes se educaban mediante 1a
participacifn en las funciones de 1la colectividad. -

En una comunidad primitiva, los fines de la educacién de-
pendfnn de los intercses comunes del grupo y. las actividades
se llevaban a cabo de una manera espontfinea ¢ integral; cspon-
tfinca, €n cuanto no existfa institucién destinada a inculcar-
las; integral, porque cada miembro se incorporaba en todo lo
que la poblaci6n recibfa y elaboraba. .
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En la €poca prehispdnica los mexicas se precocuparon por
transmitir su legario cultural y social a través dec cducacién
formal ¢ informal ( Estimulacifn Psicosocial), adoptande la
doctrina humanista de Quetzaledaltl, gque motivé al pucblo a so
brepasar, el interéfs individual para crear una conscicncia so-
cial y cultural ( Dfaz Infante Fernando, 1984, pig. 37).
! Una ve: establecidos los mexicas pusieron mucho Enfasis
en 1la Educacién, pues de cllo dependia cimentar su Imperio.

E1l documento que mejor consigna la farma en que los pa -
dres aztecas educaban a sus descendientes es el Cédice Mendoci
ho; menciona que los progeniteres eran los que exhortaban a
los infantes y les inculcaban principios morales y rcligiosos.

A los tres afios, los padres les cnscfiaban a hablar v da -
ban conscjos: el padre al hijo y la madre a la hija ( Estimula
cién Psicosocial), Su alimento consist{a en media tortilla de
maiz ( Tlaxcalli). Los bafiaban repetidas veces con agua fria.
Su ropa era ligera, ya que casi los criaban desnudos. La cama
ern dura, lo mismo para los nobles gue para los pobres, con la
finalidad de hacerles robustos y sanos.

"A los cuatro o cinco afies, les daban una mantilla para
dormit y unos listoncillos para honestarse como sus padres; a
las mujeres las comenzaban a cubrir de la cintura hacia sbajo"™.

" Los nifios podfan mamar aunque fuesen de tres o cuatro
afios, de donde deberia haber entre ellos tanta gente de buenas
fuerzas. Crifbanse los dos primecros- afios a maravilla, lindos
y gordos, Después, con el continuo bafarlos, las madres y los
hijos se hacian morenos, pero eran todo el tiempo de la nifiez
bonitos y traviesos y nunca paraban de andar con arcos y fle -
chas, jugando unos con otres ",  (Testiweonic Espafiel; citado
por Lebn Portilla Miguel, 1874), h ’



Y
fie agquf un ejemplo de exhortacién proveniente del Cédice
Floreutino:

" Aquf estd mi hijita, mi collar de picdras finas,
mi plumaje de quetzal, mi hechura humana, -1a naci
da de mi. TG eres mi sangre, en tf estd mi ima -
gen.

Ahora recibe, escucha: vives,has nacido, te ha en
viado a la Tierra el Sefior Nuestro, el dueiio del
cerca y del junto, =1 hacedor de 1z gente, el in -
ventor de los hombres.

Ahera que ya miras por ti misma, date cuenta.
~Aqui es de este modo: no hay alegria, no hay fell
cidad, Hay angustia, hay cansancio.

Por aqui surge, crece el sufrimiento, ta preocupa
cién, Aqui en la Tierra es lugar de nmucho llan -
te, lugar donde se rinde el aliento, donde es
bien conocida la amargura y el abatimiento,

Un viento comn obsidianas sopla y sc desliza so -
bre nosotros, dicen que en verdad nos molesta el
ardor del sol y del viente. En este lugar donde
casi perece uno de sed y de hambre. Asi es aqui
en la Tierra, no hay alegria, no hay felicidad.
Se dice que 1la Tierra es lugar de alegria penosa,
de alegria que punza.

As§ andan diciendo los vicjos: para que no siem-
pre andemos gimiendo, para que no estemos llenos
de tristeza. El Sefior Nuestro dis o los hombres
la risa, el suefio, los alimentos, nuestra fuerza
y nuestra robustez y finalmente ¢l acto sexual,
per lo cual se hace siempre de gentes.

Todo esto embriaga la vida en 1a Tierra, de modo
que no siempre se anda gimiende. Pero afin cuan-
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do asf fuera, si supiera la verdad que s6lo se su
fre, si asf son las cosas cn la Tierra ¢ acaso
"por csto-se ha de cstar sicmpre temiendo? . habrd .-

que vivir llerando 7.

Porque se vive en la Tierra, hay sefiores, hay man
do, hay nobleza, dguilas y tigres : quién anda di
ciendo siempre que es asf en la Tierra ? { quién
anda tratando de darse la muerte ?. Hay afidn,
hay vida hay lucha, hay trabajo. Se busca mujer,
se busca marido". (citado por Leén Portilla, Mi-
guel, 1974),

‘Entre. los Nihuats, especinlmente en el Imperio Azteca, se
procuraba la. incorporacifn de los nucvos scres humanos a la vi
da de la comunidad, por medio de la Estimulacidn Psicosccial.

" La secuencia educativa de hombres y mujeres, desde lac
tantes, nifios, jovencitos y adultos, concluia sélo cuando ya
estaban maduros, consciecntes, responsables, duefics de una for
ma honesta y creativa de vivir, con una perfecta ubicacién en
su familia, en la sociedad, en el Universo. Eran entonces co
nocederes de su interioridad psicolégica y estaban en armonia
con’ los buenos sentimientos alojados en su corazén''. ( Diaz
Infante, Fernando, 1984, pig. 41).

- La primera educacién dada en la casa paterna giraba alre
dedor de la idea de fortalezZa y control de si mismos, que de
una manera préctica y por via de consejos se inculcaba a los
nifios (" Estimulacién Psicesocial ). El Cédice Mendocino nos
ilustra acerca de lo reducido de la racién alimenticia que se
les daba para ensefiarles a controlar su apetito, al igual que
sobre los primeros quchaceres de tipo dom&stico, como los de
acarrear agua o lefia en que eran ejercitados. :
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" Muche conocieron del lenguaje interior, ésc que
en silencio expresa los mis profundos pensamien
tos. La mirada, las manos, el caler del cuerpo
funcionaron siempre entre ellos como comunica -
cién. Por medio de¢ un gesto los padres podian
aprobar o desaprobar una actitud de sus hijos.
Era preciso primero mostrar que la educacibn
sifnificaba carifio, y puara ello fueron necesa-
rias las palabras. El gesto aGn cuando fuera re
proche, afloraba cargado de afecto... Bien sa-
bian -los antiguss mexicanos que si primero no
sembraban en los hijos la seguridad del afecto,
no erian escuchados, ni atendidos cuando emplea
ran la palabra para educarlos ". ( Dia:z Infante
Fernando, 1984, pdg.a2}.

A los cuatro afios cl padre cmplcaba al pequefio en oficios
ligeros como el acarreoc del agua; 1a madre ponfa en manos de
1a ‘nifia ol malacate y le cnsefiaba a deshuesar el algodén, Asi
la primera educacifn entre la gentc del pueblo estuvo siempre
a cargo de los propios padres. El agricultor, el pintor o el
alfarero heredaba a sus hijos varones el oficio, practicfindo-.
lo con ellos y ddndole las instrucciones necesarias. Asi pro-
ﬁorciunaban la Estimulaci6én Psicosocial. A lo largo de este
'procesd el nifio no-era solamente el aprendiz, pues ayudaba a
su padre en el desempefic de las tareas cotidianas, y asi, co-
menzaba a Asimilar su Realidad. Las nifias aprendfan igualmen
te el oficio-de 1a madre: molian el maiz,hacian tortillas, hi
laban y tejian o aprendfan a acomodar la mercancia para ven -
derla en la plaza,

" Para procurarles a los hijos pequefios una clara
identidad sexuai, la madre mantenia cerca de eolla
a_la nifia, a fin de que ésta pudiera constantemen
te observar todo 1o que concierne a la mujer; asi
mismo lo hacia el padre con su hijo varén.
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A los nifios aztegas, desde pequeiios, si.su comper
‘tamiento era bucno se les pgratificaba con cariiio,
comida y regales. El premio a los mayores era
aquel que viene inherente a la. virtud misma: la
satisfaccién moral, cl placer de estar en lo co-
rrecto. Y como esto agradaba a los dioses, s¢ pa
rantizaba asi el premio'mnyor al que podin aspi
rar ¢l ser humano: la vida pdstuma, mis alla de
tlaltipac, la tierra, en la morada de los dioses"
( bDfaz Infante Fernando, 1984, pdg. 47).

~ La Estimulacibén Psicosocial que recibian los hijos de no-

bles era encomendada desde la infancia a servidores de la ca -
sa, Era frecuente que durante la lactancia, se encargaran de
ellos las nodrizas y no sus propias madres. En el transcurso
de 14 nifiez en sus juegos y paseos los acompafiaban nifos de ma
yor edad, quicnes eran descendientes de los propios servidores

~de ‘1a casa o posiblementc de nobles con cargos secundarios,
que tenian la misién de cuidarlos y vigilar su conducta duran-
te el desarrollo del pequefie. '

El siguiente texto describe la misi6n educadora del pa -
dre: ’

" 1, El pddre de gentes: rafz y brihcipio de lina
je de los hombres. C
2. Buenc es su corazbn, recibe las cosas, compa-

sivo se preocupa de €1, e¢s la previsién, es
apoyo, COn sus manos protege.

_*3. Cria, educa a los nifios, les ensefia, los amo
nesta, les ensefia a vivir.

4. Les pone delante un gran espejo, .un espejo -
asgujereado por ambos lados, una gruesa tea
que no ahuma... " (Informacién indigenas de -
Sahaglin; citado por Le6n Portilla Miguel,1983)¥~
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" Son dos principios fundamentales los que gufsn la cduca -
cifn y la Estimulocidn Fsicosocial Ndhuatl impartida desde cl
hogar: el autocontrol por medio de una serie de privaciones a
que debe de acostumbrarse ¢l nifio, y ¢l conocimienta de si mis

mo y de lo que debe llegar a ser asimilado a base de repetidas
exhortaciones paternas:

o

Mucha consciencia tenian los padres acerca de la im

pertancia del pavadigma y por cllio cuidaban de su
propia imagen.

‘Para cuando el nific llegaba a la escuela especiali-
zada, ya tenfan conocimiento de muchas cosas que los

padres le habfan ensefiado.

Se entendia que cl vivir

ne era otra cosa que el cjercicio de aprender.

A los pifios s¢ les educaba con el ejemplo y conse -

jos. Se les daba un cbdigo de conducta, al cual tg

nfan acceso desde muy pequefiitos, y conforme 1o iban

entendiendo se les exigfa cumplir con €1 con
gor.
Para los Aztecas

todo ri

el hablar estaba muy relacionado

con los gestos y se decfa que si la expresién fisi-

ca, la palabra y el pensamiento no tenfan congruen-

cia, entonces no se hablaba con la verdad ",
( Diaz Infante Fernando, 1984; pdps. 55-~57 ).

La crianza de los nifios entre los indigenas era mny im -
‘portante’, eran cuidadoes con gr

adultos.

gran esmero hasta llegar a ser
Por ello tenfan maestros solicitos gue cnsefiaban c6-

mo honrar a sus dioses y c6mo acatar y obedecer a la Repfblica:
S¢ ponfa diligencia en que no bebiesen octli {pulque) menores ’
de 5 afies; les ponfan nmuchos ejercicios y los educaban con aug
teridad, de moanera que los vicios no tuvieran dominancia tanto

en los hombres como en las mujeres.

Se trataba de aprovechar

al miximo la actividad y la creatividad de 1los educandos para
fortalecer al Estado. '
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Esta &poca llegd a su fin con la entriada de los espafo -

les, y asi comienza una crianza difercnte para el pucbln mexj
ca.

La Iglésia era una de las sustentadoras del régimen colo-
nial que controlaba el sistema educativo ¢ impedia el desarro-
1lo de ‘la cultura mexica transmitiendo la idcologia y la Asimi
lacién de la Realidad Colonial a los pcqueﬁos indigenas y a la
poblacl6n en general.

Los hijos de los principales fueroen los primeroé en ser
. evangelizados. Lucgo se pasd a los macchualtin { gente del
pueble )}, Como - la ensefianza del Calmecac subrayaba el uso
de la memoria, estaban acostumbrados a escuchar con cuidado la
transmisién de conocimientos de suerte que, cuando tuvieron
;que memorizar oraciones, verdades dogmditicas articules de fe,
mandamientos, sacramentos y pecados, lo hicieron con facili - -
dad.

Al principio, buena parte de las explicaciones eran mos -
tradas a travEés de la mimica, pero poco a poco los misioneros
“descubrieron auxiliares didfcticos més efectives, Uno de cllos
fue grabar en madera las oraciones por medio de jeroglificos;
‘imprimirlas en papel maguey o en cualquier otra materia de las

que acostumbraban usarse para los c6dices, " Asi entre los
afios 1525 y 1528, Pedro de Gante habfa desarrollado su " Cate-
cismo.de la Doctrina Cristiana ", ohrita que e¥plicaba las .

principales oraciones con figuras y signos de dibujo Siﬁplu,
casi con seguridad hechos por indigenas, “E1 Catécismo utili. -
zaba siﬁ duda, una forma de expresisn indfgena para explicar
la nueva religidn, Este sistema sc¢ aprovechd también para con
fesar a ‘los naturales. Hubo excesos. Fray Luis de Caldera,
‘quien por desconocer la lengua, hacia uso constante de los cua
dros tratd de ser atn mds convincente en darles idea del in -
~fierno y prepard unm horno al cual eché perros, gatos y otros
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Animalitos,'quc can sus aullides de dolor aterraron a su au
diencia de naturales *. { Zoraida, V. 1985, pp. 19 y 2% },

Durante  la deminacién espafiola fue una realidad social el
printipio de que los naturales en tantp no liegasen a “evolu -
cionar'", debfan considerarse como menores 2 quienes tutorear,
establécifndose una tajante separacién entre indios y blancos.

Los frailes espaficles llegaban a la Nueva Espafa con el
‘propﬁsitu de extirpar la idolatria, predicar, rezar, decir mi-
sa, bautizar a personas de cualguicr edad, confesar, casar y,
seglin ellos, defender a los encomendados contra leos abusos de
los cncomenderos. Ensefiaban a los nifios plebeyos las primeras
‘habilidades de un oficie, por ejemplo labrar, y a 1os nobles
toda clase de humanidades.

La predicacifn de los frailes influyd mds en los pequeios
gue en los adultos, y en los plebeyos mds que en los hobloes,
'Por'medin de cllos se fue completando la conquista espiritual

- del pueblo mexica, que fue igual ¢ peor gue la conquista mate
rial que pndec1d

Dc 1538 a 1550, la poblacién nativa de la Nueva Espafia se
redujo a un tercio, Causa de esta catfstrofe fue la lucha ap-
‘mada, . 1os trabn)os forzados y tas pestes de Matlalzahua y Co -

coliztli. Todo esto resultado de la ambicibén y codicia de los
- 04p1ﬁoles.

Du;anteflos_fres siglos de la Colonis - 1la Edad Media en
México - la Estimulacibn Psicosocial que el nifio campesino re
eibYa segufa siendo 1a misma que en la €época precortesiana pe
ro aunada a la evangelizacidn. lLa educacidn supevior estuvo
reservada a. los espnﬁolcs y a sus descendientes.

A fines de la Colonia, Don Miguel Hidalgo y -Costilla,
promovié 1a educacifn popular en su parrequia de Dolores, or
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ganizando las artes y los oficios entre los indlgenuas, pero no

tuve continuadores.

Los terratenientes y la lglesia siguieron aceptando las
riquezas, ) los campesinos indigenas segufan explotados y sin
bienes. Los cambios que sucedicron después de la guerra de In
‘depcndencla se fucron presentando poco a poco. Para cntonces
se trataba de conselidar a la Nacién Mexicana.

‘E1 fin de la educacién de esa &poca tante de Conservade -
: .res como de Liberales era sostener ¢l régimen de explotacibn
que habfa, y una forma de legrarle cra mediante la ensefianza,
en algunes oficios de tipo manual para 1o clase explotada, ya
que el otro tipo de educacidn cra para la burguesia, 1a cual
tenia el privilegio de estudiar Sreas como las Huamanisticas y

Artisticas.

Algunos padres de los nifios nativos, deseaban que sus hi-
jos tuvieran una mejor educacifn, pero no lo lograban ya que
su traBajo los absorbfa.

" En realidad los nueves dirigentes Gnicamente esperaban
incorporar la poblaci6n citadina a la vida nacional. Las ma
sds rurales habfan side y seguian siendo analfahétas, apenas
conscientes de los cambios polfticos, ignorantes de cualquicr
otro munde que no fuera el suyo propio. Muchos indios fuera
‘de: 1a capxtal vivian en lugares aislades y no "hablaban el espa
dicl. De’ hecho, continuaron arrinconados durante todo este pe -
riodo-". [ Staples A. pdg. 103, citadeo en Zoraida J. 1985). .

7 La firica opcidn de Institucién que tenfan los “indfigenas
“desde su mis temprana edad era la educaciSn no formal, 'es de
cir, la tramsmisién de la cultura y de los conocimientos { Asi-
~milacibn de ia Realidad ), en la familia y en la comunidad edu-
cando al pequefio par1 servir y ejecutar actividades puramente

manuales.
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La Estimulacién Psicosocial que se le brindaba al nifioc

cra minima durante la primera infancia, ya que sus pndres ape-
nas-si tenfan momentos de descanso a lo largo de muchas horas
de trabaje. Ksto permitfa una visién del munde muy reducida,
ya que ¢l infante se limitaba a observar y a desarrollar tra-
bajos forzados. Por lo tanto la Asimilaci8n de la Realidad
que obtenfa, era el servilismo ante el poderoso y cl explota-
dor, '

En el perfodo de la dictadura de¢ Porfirio Dfaz, México se
convirtié en una semicolonia del Imperialismo, principalmente
de los E.U.A. . La industria, el comercio y las riquezas cran
contraladas por el capital extranjevo.

'" Los indfgenas y les mestizos formaban el 90% de la po -
blacién rural de México, los cuales vivian en comunidades con
una economfa primitiva de tipo patriarcal. Cultivaban la tie-
rra con azadén y pala, y se alimentaban de manera adecuada.
Una parte de las tierras comunales estaban desocupadas y aiflo
tras afioc quedaban baldfos. El pretexto surgid:  Habfa que e -
levar cl " progreso ! de México, para lo cual era necesario
asimilar toda la tierra " ( Ermolaev V. citado en Alperovich
M. §, 1977),

Y una vez mds el nativo es ultrajado y despojado de su
esencia, la tierra. Esto produjo se convirtieran en peones
que emigraban a la ciudad para alquilarse como obreros y tra-
bajar en la industria de 1la transformacién, o para dedicarse
al comercio. En algunas partes de la Nazcidn hubo 1evantamic1
tos de'campesinos, como el de los Taquis de Jonora, que luchg
‘ron por muchs tiempo hasta gue fueron doblegados. ' B

Todo 1o anterior condicionaba la Asimilacidn de la Reali-
‘dad del nifio que desde pequeiio - era victima de maltratos y des-
pojos. .Se hablaba de progreso, pero se hacia poco o nada por
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mejorar la ensefanza indigena a nivel escolar. Esto no conve-
nia a la clase en el poder y lo unico o lo que estaba dirigida
la educacidn era a formar obreros técnices y trabajadores ma -
nuales para favorecer el auge del capitalismo. Esta situacién
ha perdurado en la actualidad con ligeros cambios en el tipo
de academia para el campesino mexicano.

Aunque fue importante el desarrollo cultural en la Dicta-
dura, ia instrucciédn escoalr continud favoreciendo a las cla -
ses privilegiadas de la sociedad. Los hijos de los indigenas,
campesinbs y obreros permanecian sin acceso a2 una educacidn cs
colar adecuada. México seguia siendu un pais agrario, feudal,
con una industria incipiente en manos de extranjeros.

" No conociamos la luz eléctrica, ni la carretera, ni el
perifédico, ni el automévil; viviamos apartados de a civiliza -
c¢ién y sin. esperanzas de llegar a conocer alguna ciudad impor- .

_tante. Por las noches, el pueblo sc envolvia en las tinieblas
que hacian mds intensa la oscuridad de los espiritus y solamen
te la luna se compadecia de nosotros, envidndonos de vez en -
cuando su luz para que alumbrara nuestros juegos infantiles .
(Rodriguez, R. 1963; pag. 47 ).

“Tocaria a la Revolucidn Mexicana transformar el régimen so
cisl de la Nacién, entregar la tierra a los campesinos y cons-
trgir un amplio sistema de educacidén -Tural, que ha coadyuvado
a1 desenvolvimiento de México como pais moderno. .

" El progreso, la unificacién y la modernizacién del

" Pais eran tareas demasiado a largo piazo para la -

impaciencia constructora de los politicos y educa-
dores. .Quizi& su error principal fue confiar dema-
siado en la educacién escolar; el pensar que la edu
cacidn por si misma era capaz de transformar a un -
‘pueblo y- a upa historia ". ( Arce G, citado .por Zo
raida, 1985 ).
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El cambio educacional tienc que ir a la par con otros fac-
tores tanto econémicos como sociales, lz educacidn se tiene que
impulsar desde el propio seno de la familia desde la mis tem-
prana .infancia, y para esto se reqhicre un minimo de bienestar
econémico.,

En el movimiento trevolucionario de 1910, tomaron parte to-
dos los sectores del pueblo mexicano; cada uno puso al servicio
de la causa revolucionaria, su voluntad y su esfuerzo.

Los ‘verdaderos revoluciconarios -por cierto la mayoria ile-
trados- seguian adelante en su lucha tal es ¢l caso de EL Plan
-de Ayala propuesto por un campesino ilamado CEmiliano Zapata, cl
:26-de noviembre de 1911. En este Plan se demandaba la .entrega,
de tierras a los indigenas que no la tenian, tanto a peones co-
mo.a campesinos. Ademis crearon la Junta de Defensu,-teniendo
como lema " Tierra y Libertad " aspiracifn que afin en la actua-
lidad no se ha consumado. Este no era un proyecto de desarro: -
 110 puesto que aqui se di§ un movimiento guerrillero para lo -
- grar su ejecucién.

" En la primavera de 1915, los ejércitos campesinos de
Emiliano Zapata y de Francisce Villa tomaron la Ciu-
dad de Mé&xico, pero no fueron capaces de unir sus
propias’ fuerzas ni de organizar un poder politico.
Muy pronto abandonaron la capital; asi, sin direc -
cidn del. proletariado, el campesino no fue lo sufi -
cientemente hdbil para organizar‘y sostener un poder
‘estatal, Zapéta y Villa también eran indiferentes
hacia la intromisi6én de los E.U.A. en los asuntes in
tefnos de México ( Ermolaev, V._citado en Alperovich
M.S. 1977), ‘

A pesar dc todo, hubo quien luchS por mejornr ‘la cducqc16n'
a nivel nacional, tanto de 1os citadinos como la de los campesi
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nos. Francisco Larroye (1978) mencions que cuando s¢ hizo car-
g0 el Maestro Sierra del Ministerio de Educacidn, se propuse
realizar dos cosas: La fundamental, la bédsicua, consistia en
_transformar la escuela primaria agencia de simplemente instruc-
tiva en esencialmente educativa; en un organismo destinado no
'sélo a ensefiar a leer, a escribir y a contar come se hacia an-
tes, sino’ a pensar, a sentir y a desarrollar en el nifio al hom

bre.

Como relata el Prof, Rub&n Rodriguez Lezano, quien nacid
con la Revolucifin y vivid con ella:

" En el regazo materno se confundfzn siempre con los
cantos de amor, los ecos de clarines que convocaban
a muerte... fuimos el producto de dos ambientes so-
ciales contradictorios, nacimos entre la pugna de
dos tendencias politicas antagdnicas, nos desarro -
liamos entre el fragor de los combates, entre el es.
truendo de los cafiones y envucltos en la humareda
de un espantoso incendio nacional ', ( Rodriguez R,
1963, pdg. 19 ).

.Los nifios en edad preescolar ajustaron. sus vidas .a una épo
ca que alin no sc definia, ni esplrxtual ni polftica, ni ecconé-

mlcamente.

' Dias de tristeza y de misericordia, silencio en las
casas y en los corazones, noches largas e intermina
bles de insomnio'y de vigilia. Nosotros pilidos’ por
el miedo a lo desconocids, terribles augurios y pre-
sagios como si todos presintieran laz proximidad de
la tormenta... nosotros pequeiios, no entendiamos el
peligro y solamente sentiamos el temor de nuestros
padres . ( Reodriguez, R. 1963, pig. 40).
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Los pequefios de la &poca de la Recvolucidn tuvieron que pa
sar por momentos verdaderamente dificiles pues algunos morian
en la batalla, otros. eran arrancados dc su familia, otros mis
eran testigos de la matanza de su raza; y tode esto era parte
de la renlidad que tenfan que Asimilar.

La Estimulacifn Psicosocial que los padres daban al nifio
se iniciaba desde 1la mds tierna infancia udaptindola a sus ne-
cesidades de defensa y supervivencia, tendiendo a buscar una
vida mejor que los llevara por el camino . del trabajo y de 1la
libertad.

Después de la lucha armada de la Revolucién Mcxicnha, cu-
yos principios quedaron plasmados en la Constitucidn Politica
de 1917, eutra nuestro pais en una etapa de rcconstrucc16n y
desarrollo que subsiste hasta nuestros dfas.

En la &poca de L@zaro Cirdenas sucedif otro hecho impor-
tante con respecto a la educacidn de la niiiez. Se establece
_en México la educacifn sccialista. Esta ley quedaba consigna-

dd en el articulo tercere de la Constitucidn: ' ‘La educacidn
'que imparta el Estado seri socialista y ademfis de excluir to-
da doctrina religiosa,.combatirﬁ el fanatismo y los prejui -
cios, para lo cual, la escuela organizarf sus ecnsefianzas y ag
tividades en la forma en que permita crear en la juventud un
concepto rvacional y exacto del Universo y la vida social”

{ Mazshbits, Y. G, citado en Alperovich M.S. 1977).

La entrega de la tierra a los campesinos trdnsforméndolosr
de siervos en ciudadanos libres, la nacionalizacidén .de recur-
s0s bAsicos, la construccidn de carrcteras y vias de comunica-
cién, uasi como el impulso dade a la agricultura:y a 1la indus-
tria para la resolucidn de problemas ecbnﬁmicos, colacan al nG
cled indigena y a la escuela rural ante nuevos problemas 'y un«
te nuevas perspectivas de trabajo, si bien el nivel general de
vida habia mejorado en relacidn con la época del latifundio,
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todavia no se clevabs a las exigencias de la cultura moderna.

A este rcspecfo, cn el afo de 1956, Don Adolfo Ruiz Cortinecz,
entonces Presidente de México expresd: * La mayoria de la cla
se campesina, que representa mis del 60% de nuestra poblacibn
y apenas percibe la quinta parte del ingreso nacional, vive en
condiciones deploraliles"™.

En 1977 aparece un testimonio indigena acerca de esta si-
tuacién: ' j Ya no creo en nada | | Desde cufintos afios se vie
ne tratande el problema de los indigemas | Viencn sabios de
distintos paises, escriben muchos articulos se pfbponen nuevos .
proyectos y en-el Mczquital todo sigue como antes. No hace mu
cho vino un grupo de hombres de ciencia de la Universidad. Vi
viercn aqui todo un afio, hicieron investigaciones. Midieron

"1d cabeza de los indigenas, algo escribieron. Pero sc terming

7 su trabajo y se olvidaron de los indios. No, a México no le
preccupa este problema. j Pdr desgracia asi es | ". (Antonio
Rodriguez, La nube est&ril, citado por Mashbits Y.G. en Alpe-
ravich, M.S. 1977 ).

A pesar del tiempo que ha pasado, 1a situacifn actual es
similar. Para'apfender a cultivar la milpa, el nifio sigue den
tro del surco a sus padres, cubre el grano, arranca la hierba
perjudicial, endereza una planta, arrima la tierra que es me -
nester, recolecta el fruto y ayuda a transportarlo a la tro r

. je... continfia viviendo segfin los patrones del grupo; acepta
sus modos y costumbres y abriga sus propios ideales,

Hasta aqui, es laz parte que corresponde a Antecedentes His
téricos. Continuaremos con el Marco Tefrico en el qiie nos ba- . .
samos para nuestro estudio. )



CAPITULO  II1I

© TEORIAS QUE SUSTENTAN LA INVESTIGACION




'ESCUELA SQVIETICA

Lev Scﬁionovitch Vygotsky plantea que para estudiar el de-
sarrollo de los nifios hay .que empezar comprendiendo la unidad
dialéctica de dos lineas esencialmente dist;ntus: 1a bioldgi-
ca y la cultural, ya que la historia de la conducta nace a par
tirv de la interaccifn de estas dos lineas. " Todas las funcio
nes psiquicas superiores son relaciones de orden social inte -
riorizadas, base de la estructura social de la personalidad *.
( Vygotsky, L.S. 1979, pig. 9 }.

Este autor considera que en la etapa tehprnna del desarro
llo aproximadamente a los dos afios, la naturaleza del signifi-
cado como tal no estd clava, aunque es en €1, que el pensamien
to y el habla se¢ unen para constituir el pensamiento verbal
" Una. palabra no se refiere a un sb6lo objeto, sino a un grupe
"o a-una clase de objetos, y cada uno.de ellos por lo tanto cs
una generalizacién " ( Vygotsky, L. 5. 1934, pig. 25).

El carficter dgla generalizacidén y los medios por los que
se forma depende por completo de cuales sean las palabras que
aprende y cuil es la diversidad de los objetos denominados con
. ellas,

Por cjemplo, una vez que el menor ha asociado una palabra
con un objeto, esta palabra la amplia répidamente a un nueve
objeto que ‘le ha llamado la atencibn. (Vygotsky llama a estas

p:iméras‘representaciones "Pseudoconceptos' - palabras genera-
::105 qherutiliiaﬁ'los nifios sin entenderlos en forma concreta)
que seguiriin évclucionando hasta llegar a ser los verdaderos
‘conceptos.

Las generalizaciones a las que el nific llega o asimila
atin estdn estrechamente ligadas con las fuentes sensorinles de
que proceden y que le sirven de ﬁuh;u de apoyo. Esto se hace
evidente cuando se analiza el contenido de los conceptos infan’:
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tiles.

En este momento el nifto se du cuenta de que las cosas tie-
nen nombres y cs agul donde necesitard coustantemente Jd¢ nuevos
¥y variados estimulos para ampliar los conceptos y pader tomar -
parte en la concepcidn y tramsformacién de su mundo.

. En este proceso de Asimilacidn de la Reslidad intervienen
varios fuctores de tipo intelectuyal: la atencidn, observacion,
memoria, abstraccidn, habilidad para comparar y diferenciar ob-
Jetos ¥y sujetos { luria, A.R. 1984 )

La accidn domina. en un principic sobre el significado, sien
4o éste entendido s&lo a medias, ya que el nino es capaz de ha-
cer mas

cosas de las que puede comprender,; Cuando los pequefios
juegan a que estin comiendo de un plate, han éprendido a reali-
:ar actividades con sus munos recordando la accidn real de co
mer., { Vygotsky, L.5, 1979, pig. 152 ).

Si se le pregunta <que va a hacer, con frecuencin no puede
contestar, ya que no piensa sobre el pasado o el futuro, no pla
ned sus actos. Su conducta estd determinada en gran medida por
las condiciones en las que se desarrolla la actividad,

La conexidn estrecha estre el pensamiento y los actes se
manitfiesta on que el objeto de su pensamiento e¢s siempre ague-
lle que estid hacicnde; cuando se propone algo, inmediatamente
lo realise sin recapacitar sebre la tarea en coniunto.

El lenguaje y el pensamiento van muy inidos. El primero
‘formy parte de la Estimulagidn Psicosocial, y el pensamiento
- permite interpretar .y Asimila 1a Realidad del pequefo. Aunque

‘el tenguaje tiene una. funcibn diferente a la del peasanienta,
amhos s2 complementan.

Vygotsky, L.S. { 1879 ), refiere que " Bl aprendizaje des-
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operar s6lo cuando ¢l niflo estd en interaccibn con las personas
de su entorno y cn cooperacién con alglin semcjante. Una vez
que se han internalizado ¢stos procesos, sc convicerten en parte
de los logros evolutives independientes del npido' ( pag. 139).

El hecho de que el menor empiece a hablar ticne una influ-
encia extraordinaria cn el desarrollo del pensamiento. Lus pa
labras con las que expresa los caracteres generales de las co-
sas 'y de los fendmenos reales son fundamentales para que pueda
generalizar sus expericncias y usimildar los conocimientos de
otras personas.

En este periodo, que abarca los diecz y ocho primeros me -
ses, se inicia 1la comprensidn del lenguaje que escucha de los
adultos, S$in embargo, a consecuencia de la falta de experien-
cia .y del insuficiente desarrollo del pensamiento, el signifi;
cado que &1 da a las palabras es con frecuencia muy distinto
de la que éstas tienen para los adultos. Pura el pequefio un

' gato serdn todos aquellos objetos que tengan piel.

Hasta este momento las palabras que eran sefial de un objec-
to determinado se hacen sefial de otros objetos parecidos, como
resultado de las ecxplicaciones verbales de los adultos acerca

de la semejanza entre unos y otros.

En consccuencia el nifio esti en condiciones de distinguir
dos caracteres generales de distintos objetos cuando se lc ex-
plica. ' Se da inicio a una actividad nueva basada en el segun
do sistema de seflales y aparecen las condiciones indispensables
parabasimilar conocimientos, entre ellos nuevas palabras por . mg
dio del idioma. { Smirnuv, A.A., Leontiev, A.N. y otros, 1975).

Desde este momchto principia la segunda etapa del desarro
llo del lenguaje, que comprende el final de -los dos afios y todo
el tercer afio, junto a la comprensidn, sc intensifica el len -
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‘guaje active, se empieza a enriquecer vocabulurio no solamente
conociendo directamente los objetos que las palabras designan,
sino también como cfecto de las cxplicaciones de las personas
que rodean.

Aunque la construccibn de las frases aGn es muy dificil es’
clira la intencidn de lo que quiere expresar. Lo anterior es
parte ya de la Asimilacidn de la Realidad, lo cual indica un ni
vel de consciencia de las cosas o de las personas.

Arkin refiere que, al aiflo y medio el nifio sabe de 10 a 15
palabras; al final del segundo afic sabe alrededor de 300; a los
tres uafios cerca de 1000; a los cuatro afios aproximadamente "2000;
y'a los cinco afios unas 2500 palabrns (Smirnov y Cols. 1975,
pég. 302).

Asi al comienzo, los menores aprenden los nombres de las
cosus 'y de la gente mis cercana a ellos, despufs las denomina-
ciones - de las acciones. Al final del segundo afie comprenden
ya casi tode lo que se les dice con respecto a lo immediato o
a sus propias actividades. Se van dando cuenta que conforme
conocen algunos objetos, desconecen muchos mis.

Cabe hacer notar que en el aprendizaje de las acciones con
los objetos, juega un papel importante la reproduccién de las
acciones.de los adultos, lo que en gran medida motiva el inte: -
rés del nifio por ellas y por las funciones sociales que reali-
zan. Comienzap a querer actuar con los mismos objetoes con que
trabajan les adultos; en esta edad el martillo, 1a pala,‘el 14

piz del padre, etcétera, tienen una fuerza atractiva especial;
ya que se¢ mdnifiesta la tendencia a tomar parte en ‘la actividad
de 1os mayores, -a saber manejar los objetos de trabajo.

Aunque el lengunje de los adultos dirige el desarrollo
-mental del nifioc en su primera infancia, el pequefio encuentra:
grandes dificultades en la comprensién inicial de indicaciones,
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descripcioncs y explicaciones verbales, ya que puede comprender
dnicamente aquello que se apoya en-su experiencia préctica y no
puede recpresentarsce lo que le describen ¢con palubras si antes
‘"no las ha percibide directamente.

Asi, los adultos ajecutan acciones junto con el infante y
de una manera progresiva 1o van dejando cn libertad, vigilande
constantemente sus movimientos.

Las formas superiores del intercambio humano son pesibles
s6lo porque el pensamiento del hombre refleja una realidad con
ceptualizada y esa es la razén por la cual ciertos pensamien -

- tos no pueden ser comunicados a los menorcs; aunque estdn’ fami
liarizados con las palabras necesarias, pues puede faltar cl
concepto adecuadamente gencralizado que asegure la comprensidn
total { Vygotsky, C.5. 1979, pig. 27).

Es biisica la maduracifn del concepto y no solamentec el
uso de la palahra.

Vygotsky retoma el concepto de egocentrismo propuesto por
Piaget, pero le da una funcibn diferente.

Para Piaget el pensamiento cgocéntrico se encuentra a la
mitad del camino entre el autismo ( en el semtido estricto de
la palabra )} y el pensamiento socializado: la discreﬁancia en-
tre estos pensamientos radica en sus funciones: inicialmente
en el lenguaje egocdntrico ¢l menor habla para si misme v en el
lenguajc socializado intenta un intercambio con los dem#s: rug
“ga;.ordena, pregunta, etc. '

En cambio Vygotsky dice que, a cierta edad, el lenguaje sg
cial se encuentra dividido en forma bastante aguda: en habla
egocéntrica y comunicativa. Bstas dos.formas son esenciales’
aunque-sus. funciones difieran, y en consecuencia plantea la si.
guiente hipStesis: La etapa egocdntrica es una transicibn. en
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12 cvolucién gue va del lenguaje verbal al interiorizade (1934,
pag. 42 3.
£l Yenpguaje egocéntrico es extraido del lenguaje social, es
una forma transicional entre el lenguaje eXterno y el interno.
Es ‘1a base para el lenguaje intevior, mientras que en su forma
externa se hilla encajonado en ¢l lengunaje comunicativo. Ademas
ayuda tanto al pensamiento aurista como al simbdlico. ’
Vygotky observd que cuando los nifioes mias pequefios encontra’
ban obsticules apnte una tavea especifica, su comportamiento era
muy distinto al de los mayores, ya que éstos primero examinan la
"situacidén en silencio y luego cncuentran una solucidn y cuande
- se les preguntaba qué cstaban pensando, daban respuestas que se
hallaban muy cerca del pensamiento en voz alta del niflo preescg
lar., Esto indicaria que 1as mismas operaciones mentales quc los
pdrvulos ilevan a cabo a través del lenguaje egocéutrico, se ha
ilan también relegados sl lenguaje interiorizado sin sonido en

el adulto.

Por otro lado, Luria R.A. { 1984 ) refiere que el menor ha
ce suyas todas las técnicas principales de relacidn gque le pro-
ponen los adultos, pudiendo ser capaz de cambiar activamente su
" El nifio al utilizar el lenguaje para uso persg
los estimulos que ac -
a las influencias asi

medio ambiente:
nal, altera la fuerza correspondiente de

tdan sabre €1 y adapta su comportamiento
modificadas " ( pag. 16 ).

Con avuda, todo nific puede hacer mas de lo que puede por §i
-s6lo, aunque dentro de los limites establecidos por su estado de

. desarrollo.

_Piensa sincréticamente sobre materias en las cuales no tie-
ne c¢onocimientos o experiencia; no recurre al sincretismo en re-
lacidn a cosas familiares o que se encuentran dentro de los al -

cances de la compreobacidn prictica, y el pimero de estos 'ob -
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jetos depende del método de Estimulacibn.

Un cjemple claro sec presenta cn los nifios campesinos en
los cuales su actividad y conocimiento es manejado con respec-
to a su vida cotidiana; ellos podrfan distinguir un machecte de
una hoz y la diferencia que ambos ticnen, aunque estos instru-
mentos  tengan la misma funcién de cortar, ya que ¢l acceso a
los juguetes prefabricados les estd vedado. Afin asi sen capa-
ces de jugar a la "™ casita, con trenccitos, etcétera ", o cual
quier otro elemento del que disponen, cosa que un nifio de otra
cultura o ambiente social no podria distinguir o no conoceria.

En consecucncia, las adquisiciones del primer afiv cambian
fundamentalmente ia relacién de les plirvulos con el medio am -
bente y sus actividades. La aparicidn del andar independiente,
no s6lo amplia el circulo de objetos con los que se encuentrin
directamente, sino que cumbia tambifén el cardcter de la conduc-
ta con muchos otros que antes no les eran accesihles. Ahora no
solamente pueden admirarlos, sino que pueden acercarse y actuar
con . ellos. . Del mismo modo, modifican las posibilidades de con-
tacto con sus mayores, ya no tienen que esperar a que se le
acerquen, cllos mismos pueden aproximarse y exigir ayuda o aten
cién por parte de sus progenitores: ‘Asimilacién de lua Realidad
(.Smirnov, A. y otres, 1975, pég. 507 ).

Si el medio ambiente que rodea al nifio no le presenta al-
gunas actividades, como el colaborar en diferentes quehaceres
~eon la familia, salir a los alrededores, etcttera ( Estimula -
. cién-Psicosocial ), no tiene para €1 mismo exigencias nuevas y
no-estimula ‘su pensamiento intelectual y emgcienal, y no llega
a alcanzar estadios supefiorcs, © los alcanzari con grap retra

- sq,

. Durante el juego el nifio actfia con significados separados
de sus objetos y acciones acostumbradas, siendo un estadio tran
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sicional en ¢l que sc presenta una constante contradiccién en
1z que se funden las actividades reales y los objctos del jue-
go. Cuando un objete por ejemplo un palo se convierte en cl
punto de origen para la separacifn del significado de 1an pala-
bra " caballo * del caballo resl, ¢l problema ¢5 que para poder
imaginar un caballo, tienc quec definir su accifn mediante el
uso de * el caballo en el palo " ya que el palo sc convierte en
caballe porque puede colocarse cntre las piernas y emplear asf

el gesta que indica que el palo ¢én este caso designa a un cabg
1llo. ’

Al respecto Vygotsky ( 1979) refiere que ™ La estructurs
bisica que determina 'la relacifn con . la realidad, se halla en
este punto radicalmente invertida, porque cambias la estructura
de sus percepciones . ( plg. 149).

De esta forma el cambio de significados se facilita per €1
hecho de que el pequefio acepta una palabra cemo la propiedad de
una cosa; lo que en realidad ve no es la palabra, sino leo.que
esto indica. Asi pues, para £1 la palabra "caballo" aplicada a
un palo significa "aqui hay un caballo" porque mentaimente ve
al objeto tras el término que lo designa. ’

Una de las principales aportaciones de Vygotsky indica que
" La instruccifn generalmente precede al desarrollo " y rcchaza
el concepto de desarrollo lineal, ya que el nifio adquiere desde
un principio determinados hfiibitos v destrczas en upa frea dada,
antes de aprender a aplicarlos cousciente y deliberadamente, da
do que nunca se¢ presenta un paralelismo total entre el curso de
la ensefianza y la evolucién de las funciones correspondientes.

Rubistein S.L. (19693, considera que la forma dominante de la
actividad del menor de dos afios de cdad es cl jucgo, y el moti;
vo bAisico es el interfs inmediate y su curiosidad. El juego es
" un elemento de suma importancia para el aprendizaje, es un me-
dio a través del cual asimila mejor y mds rdpidamente elementos



. 50
del mundo en que vive y no deja de ser ocbjctivamente la " pri-
mera escuela del pensar y del querer, ya quc conoce el mundo
.que le rodea al influir en £1 ©

Durante ¢l juegs sc proycetan cn las actividades de Ta cul
tura en la que sc encuentran ¢ imitar sus futuros papeles y va-
lores. Ep primer lugar las represcntaciones del medio ambiente
son parte de su desarrollo psiquico, el cual tiene leyes gene -
rales gque se van presentando de acuerdo a la edad, sin ser &s-
ta la que delimite ese desarrollo. La edad solo se¢ toma on
cuenta como indicador de la evolucifn psiquica.

El juego precede al desarrolle, ya gue gracias a &1 los
peguefios comienzan a adquirir la motivacidén, la capacidad y 1lzs
actitudes necesarias para su participacién social que Gnicamen
te puede 1levarse a cabo-de forma campleta con la ayuda de las
personas encargadas de su aprendizaje.

Es aqui donde la Estimulacifn Psicosocial tienc un papel
importante dentro de 1la educacitn del pequefio, pues influird
decisivamente en el desarrollo de sy personatidad,

Leontiev N. A. (1968) citp a Marx al referir que " Las re
laciones del homhre { nifio) con el mundo, permiten el desarro-
1lo de los sentidos: vista, oido, olfato, gusto, tacto, pensa-
mienta, contemplacifn, sensacidn volicifn, actividad, amor,
étc. - Todo esto parte de 1a individunlidad y se convierte en
" rganos sociales " al temer relacién con los objetos que dan

como Tesultado una relacifn objetiva . ( pig. 27). Esta rela
cién ros conduce a la Asimilaci6én de 1a Realidad.

La conversacifr del nifio ya sea mis egocéntrica o més so-
cial, va a depender no sélo de su edad, sino también de las

condiciones circundantes, o sea de la Estimulacidn Psicosocial.

".Se ha demostrado que la Funcién social del lengnaje se ma .
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munifiesta claramente durante el primer ado de vida, en Ia etﬁpa
preintelectual del desarrollo del. lenguaje. Aproximadumente a
los dos afios de cdad las dos curvas del desarrollo - la del pen
samiento y la del lenguaje - hasta entonces separaduas, se en. -
cuentras ¥ se unen para iniciar una nueva etapa de comportumien-
to.

El deseco del nino por conquistar ¢l lenguaje sigue a la pri
mera realizacidn del intento de hablar; esto sucede cuando " ha-
¢e el gran descubrimiento de su vida " y halla que cada cosa -

tiene su nombre.

En un principio conoce sclamente las pslabras que los otros
le suministran, luego 1la situacidén cambia, ya que siente la nece
sidad de hablar y trata activamente de hacerlo a través de sus -
preguntas, de aprender los signos vinculados a los objetos.

Asi, el habla que .en su primer estadio era afectiva-conati-
vy, entra ahora en sy fase intelectual, Las lineas del desarro-
1lo del lénguaje y del pensamiénto se han encontrado, Hasta cier
to punto en el tiempo, las dos linecas siguen separadas indépcn-
dientemente una de la otra y en un momento determinado sé encuen -
tran, cuando el pensamientﬁ se torna verbal y el lenguaje racio-
nal. ( Vygotsky, L.S. 1934, pag. 72 ).

‘" La relacién entre el pensamiento y la palabra es un proce
‘so viviente: el pensamiento nace a4 través de las ﬁa!abrns. Este
aspecto de’'la palabra nos deja en el umbral de un tema mis amplio
‘v profundo: el problema general de la consciencia. El pensamiento
y el denguaje que reflejan la realidad en distinta forma que la
percepcidn, son la clave de la naturaleza de la-conciencia huma-
na. ( Vygotsky, L.S. 1034, pdgs. 196-197 }.

Lo-anterior fue lo que consideramos mds representativo de
la Escuela Soviética, Ahora pasaremos a otra concepcidn tedrica,
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ESCUELA FRAKCESA.

La cdad es sflo un iIndice crudo del desarrollo intelectual
Ain cuando &ste se cncuentre en funcién de la cdad, hay otros
factores importantes que actualizan esta actividad.

Desde el punto de vista de Jean Piaget, la experiencia f1-
sica, la experiencia social y la manipulaci6n concreta ayudan a
la comprensién del medio ambiente. " En el curso del scgundo
afio, aparece un conjunto de cenductas que implica 1la evocacién
representativa de un objeto o de un acontecimiento ausentes....
que pueden referirse junto a elementos que no estdin percepti-
bles comuv a los que estfin presentes ' ( Piaget, J. e Inhelder
B. 1980, pig. 60 ).

A medida que el nifio crece cn.ecdad, los cfectos de cste ti
po de experiencias son fundamentales para la evoluci6n de con-
ductas ulteriores, dando como resultado que un nuevo nivel su-

‘pere al anterior.

Asi se van presentando tres clementos importantes: la acti
vidad, el pensamiento y el lenguaje en una relacidn dialécrica:
"Tesis ( perfodo sensoriomotriz) - Antitesis ( negacién dec este
"periodo )} - Sintesis ( perlodo prcopcfucional ).

Durante el segundo afio de vida, las nuevas destrezas y ca-
.pacidadcﬁ del pequefio, junto con su mayor comprensibn del mundo
¥: el aumento de su capacidad para enfrentarse a &ste, le permi-
ten desempefiar un papel mucho mis activo en relacién con su am-
“biente. .

A esta edad se dan avances significatives en.el pensamien-
to.del nifio, ya que posee esquemas que le permiten manipular ob
jétos y utilizarlos como medio para la formacién de objetivos,
pudiendo interactuar de una forma mids eficaz con su mundo .inme-
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diato de .cosas y personas.

Explora ollas en la cocina, derrama agua, etcétera. Sien-
te un intenso interés por lo que le roden; se desplaza lihrcmcﬁ
te e¢ investiga con gusto. Aﬁrendc a actuar con los ohbjetos por
medio de los cuales satisface las variadas nccesidades que se
van presentando cn su vida cotidiana ( comer con cuchara, beber
con- la taza, abrocharse los botones, ponerse los calcetines...).

H. Wallon. (1985) dice que los cstimulos y las circunstan-
cias nprobiadas son neccesarias para que se ﬁroduzcnn tales ac-
tos; pero.su utilizacién se torna realmente eficaz en el momen
.to en que las condiciones bioldgicas de la funcién ilegan a su
maduracién. " El pensamiento no nacc solamente de las relacio
nes entre el individuo y la naturaleza fisica, sino de las re-
laciones del individuo y la sociedad en que vive.™, (pdg.42).

Este autor nos habla de dos formas de enfrentar la vida:
laprimera es la que se refiere a la relacisn de la persona con
su medio amhiente y la segunda es reflexiva y discursiva, deja
al individuo representarse la realidad; 1a consciencia humana.

El nifiv de muy pocos afios Asimila los acontecimientos ex-
térnos directamente de sus propios esquemas de accifn, Las co
sas sb6lo son importantes en la medida que conciernen a sus preg
cupaciones.

Su concimiento del mundo exterior empieza por una utiliza
ci6én inmediata de las cosas, en tanto que el conocimiento de si
estd hloqueado por este contacto puramente prictico’y utilita-

rio. '

El menor no puede considerar los ohjetos o 1os sucesos
desde cﬁalquier perspectiva, independientemente de la suya.
Estos primeros conocimientosbque‘puede adquirir de si mismo o
del wniverso son relativos a la apariencia mis inmediﬂta de las
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cosas o el aspecto mfis cxtenso y material de su ser.

Este egocentrismo impide que alcance una visidn objectiva
de 1as personas.y de las cosas. Groadualmente, o medida que sca
capaz de descentrar su atencién, enfocar simultfineamente varios
aspectos de la realidad y comprender los puntos de vista del
préjimo, entonces alcanzari un conovimiento objetivo de la ren-
iidad y asi podrd Asimilarla, haciéndose consciente de su acti-
vidad ( Piaget, J., 1370).

£1 nifio de dos afios de edad comienza a actuar en un juego
simb6lico, a imitar y a utilizar palabras. Estes primeros con-
ceptos que utiliza, refiere Piaget, J., {(1970}: " .... no son
de inmediato clases 18gicas, susceptibies de las operaciones de
adicibn, multiplicacibn, disyuncifn, etcétera, que caracterizan
:la légica de clases en su funcionamiento normal, sino especics
de preconceptos que proceden por asimilaciones sincréticas .

Esto es, el pequeito comienza a desarrollar la capacidad pa
_ra hacer algo que represente o reemplace un objeto que no se ha
1la presente o que exige la modificacién de la conducta para
adaptarse a la de otra persona o para ajustarse a las exigen -
cias impuestas por el ambiente fisico o social.

Lo anterior du origen al Simbolismo Lédico que '.,, puede
llegar a cumplir la funcidn de lo que serfa parn un adulto el
lénguaje interior, pero en iugnr de repensar un acontecimiento
interesante o impresionante, el nifioc tiene necesidad de un sim
holismo més direcfo, qﬁe le permita volver a vivir ese aconte-
cimiento en vez de contentarsc con una evecacién mental .
(Piaget, J., e Tmhelder, B. 1986, pdg. 67 ). )

Mediante la Funcidén Simbdlica, el pequefio puede asociar y
recordar vivencias pasadas con sélo ver el objeto o mencionar-
lo. Jean Piaget postula que este proceso se¢ debe a (a Imita -

" ¢cibn Diferida de las cosas, esto es, la conducta que se .inicia
en ausencia del modelo. Por ejemplo, cuando el padre sube . al
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caballe en prescncia de su hijo, éste observard la accién y pos
terjormente tratard de imitarlo sin tener 6xito; a pesar de
ello, buscard la forma de¢ lograr su objetive. En estc casec pue
de ser que pida ayuda a su progehnitor o .a cualquier otro miem-
‘bro de la familia, demostrando que ya puede representar mental -
mente experiencias anteriores y hacer el intento per represen -
tirselas a los demis.

Consecuentemente, descubre que debe conformarse con una
serie de reglas entre las cuales se encuentra ¢l uso del lengua
je, ya que su capacidad de expresi6én se halla muy limitada y cs
rudimentario; las palabras de las que dispone son inadecuadas
-para expresar sus neccsidades y sus sentimientos,entiende mis
de lo que-purede expresar. : -

Estos sentimientos de inadecuacién conducen a la frustra-
‘cidén y a cntrar en conflicto con las personas que le rodean.
En el Juego Simb&lico, puecde explayar situaciones conflictua -’
les de la. vida real en la que £l pierde, ya que tiene que obe-
decer a una serie de &rdenes cuyo propdsito no puede comprender.

Por otro ladd, un método que promueve la disminucién del
ecgocentrismo es la Estimulacidn Psicosocial. Cuando el ‘peque-’
fie habla con su mamd o le habla a otro nific, comienza a compro-
bar que. existen otras maneras de considerar las cosas. [sla ex

.periqnciﬁ lo estimula a pensar utilizando diversas opiniones y
ie énsefia a aproximarse a la objetividad. Ademds es una fuente
importante para Asimilar la Realidad.

Este proceso es critico y fundamental durante los primeros
afios de vida dado el carfcter esencialmente formativo y orienta
dor de la Estimulacién Psicosocial durante esta fase. Es el pe
riodo en el cual internaliza ( hace propias) las normas mora. -

‘Ies, civicas y de la vida en sociedad que sOn necesarias para
Asimilar la Realidad y para su desenvolvimiento posterior como
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‘sujeto socialk.

Piaget considera que los'Jucgos Simb6licos adoptan un pa-
pel determinante en la vida emocional del preescelar, ya que se
encuentra en una ctapa muy vulnerable del desarrollo en el scg'
tido de que comienza a adquirir nuevas formas de tratar con el

mundo circundante.

El Juego Simbélice c¢s un medio apropiado que le brinda un
ajusie a la realidad, modificindola por un munde ideado, bien
espontincamente, hien por imitacifn cn funcisén de su represen-
tacidn mental ( Asimilacién de la Realidad’ ), ignorando todas
las  semcjanzas cntre el objeta y lo que ha escogido que Tepre-
sente; a su vez, a2 medida que imita la conducta de otros, debe
acomodar o reorganizar sus estructuras para las actividades ff

sicas.

Lo anterior da come resultado wn nivel de maduracidn nis
ripido presentindose un proceso de acomodacién, puesto que en
ﬁuchas ocasiones el pequefioc no tiene los objetos concretos y
es50 es una.-realiddd. El conflicto que genera ¢l Jucgo Simb6lj
co no selamente calma la frustracibn sino que puede sér creat}
vo y transformador.

©."/,.. La maduracién consiste sobre todo en abrir nuevas
pogibilidades.y constituye una condicifn necesaria de .la apari
cibén'de ciertas conductas, pero sin proporcionar las condicie-
nes suficientes ..." ( Piaget J., 1980, pag.T153). Por tanto
-es necesario que la maduracibn’ se acompafie de un ejercicio fun
cianal y de un minimo de experiencias. '

SegGn 1, Wallon (1985), el juego de Ficcidm es un medio
de‘sustituir y representay una situacidn vivida por una situa
cign imaginaria. ECn este tipo de juego, el nifio satisfdce el
deseo de participar a su modo el mode de vida de los adultos;



57

en cuanto Asimila la Renlidad y la conforma a sus propios de¢ -
seos, trata ‘de substraerla mediante reemplazos ilusorios con
materiales concretos { Piaget, J,, ¢ Inhcider K., 1980). Por
ejemplo, 1a substitucién de un palo de cscoba por " montar 3
caballo ", El nifio imita las conductas do! adulte, incluso imi
ta en cste ¢aso el relinchar del caballo. ‘

Para H. Wallon (1985) en los juegos que tienen un objeti-

ve, el infante aprende a obrar segdn un plan determinado, y a
través de las reglas del juego sabe que tiene que subordinar
su conducta a normas, desarrolla la iniciativa y la fuerza de

la imaginacibn asf como las aptitudes creadoras de transformar
'y modificar la realidad. Por ejemplo, aprende a comportarse

_éentro de la comunidad y a someter sus acciones a cierto con -

“trol de la actividad.

Lo anterior es para Jean Piaget (1980} un juego de Reglas
que se transmite socialmente de nifio en nifio y que aumenta en
- importancia con el progrcso de la vida social de 8ste. (pig.
66) . .

.. El desarrolleo del juego, junto con la educacién y la. for-
macién no sistemética, crecan las condiciones necesarias para
que el pequefio llegue a dominar otras formas de actividad.

Por otro lado, en la situacibn lddica, la imaginacidén del
nifio utiliza las cosas concretas de su ambiente @55 préximo. y
le‘aSigna‘determinadas funciones. Por e¢jemplo, cuando sc ima-
giné estar volando un avién, puede utilizar un pabpl o.un pe-

dazo -de madera:

A su-vez, la imaginacidn va Formando parte de su desarro-
1lo intelectual. Este proceso se desarroella en contacto con
1a Asimilacidn del lenguaje y por lo tanto, en el proceso de
comunicacién con los adultes y en el proceso de su experiencia

social.
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‘En 1a medida en que se amplia la interaccidén o 1a Estimu-
lacidn Psicosocial, el progreso dcl conocimiento en los dos di
recciones complementarias, el de las cosas y ¢l del sujeto, per
‘mite a éste situarse cntre ellas come una parte €n un todo cohg
rentel y permancnte dande como resultado que la Asimilacién y la
acomodacibn sobrebasan el estado inicial de " falso equilibrio"
entre las necesidades del sujcto y la resistencia de las cosas,

“para poder llegar a un verdadero equilibrio, es decir, a una ar
monia entre la organizacidn interna y la experiencia externa
{Piaget, J., 1970).

En la Estimulaci6n Psicoscocial el adulto tiene gue ayudar
al nifio. a desarrollar su potencial de actividad, brindfndole
un cierto nGmero de objetos que pueda manipular. Asf el adulto
proporciona una base para el descubrimiento empfrico de las pro
piedades fisicas de las cosas o 1a oportunidad para comprender
en un nivel motérico intuitivo, por ejemplo, una pala de jugue-
te, un cochecito, una carreta una vez que ¢l pequciio haya actug
do ‘sohre un objeto en una situacibn, puede el lenguaje servir
como instrumento importante para Asimilar la Realidad.

" La acomodacifn al punte de vista social, no es otra co-
sa'que la imitacién y el conjunto de operaciones que permiten
al individuo someterse a los ejemplos y a los impérativos del
'grupo: En cuanto a la Asimilacién, consiste como precedente en
incorporar la realidad a la actividad y a las perspectivas del
yo". ( Piaget, J., 1970). : . !
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3.3. NUESTROS PUNTOS DE VISTA.

Al querer encontrar unia respuesta a la pregunta de cb6mo se
presentan las pautuS de crianza ( Estimulacién Psicosocial ) en
la Asimilacidn de 1a Realidad en nifies de dos afios de edad, nos
encontramos que es necesario estudiarlo en su contexto social e
histdrico para poder comprender cémo sc presenta esta Asimila -
cién de la Realidad.

Si‘contcmplnmos al pequefio dentro del desarrollo histérico
y social de su comunidad {sociedad) es porque muchas de las pag
tas de crianza que sec le transmiten son pnrtc'imporlante de las
costumbres, creencias y educacibn de los adultos ( en especcial
de las madres ), que se han ido comunicando de generacién en ge
neracién. Estas pautas de crianza nosotros le damos ¢l nombre
de Estimulacidn Psicosocial. Si comprendemos mediante quién y
como se legan estas pautas, podemos intervenir de una manera
factible para conservar, apeyar o acrecentar la Estimulaci6n
Psicosogial y a su vez promover que el preescolar pueda Asimi
lar mejor su Realidad, de forma tal que 1o pueda guliar a una
consciencia social de clase.

Lo anterior se podr& lograr cuando al mcnor se le integre
a su cultura material y espiritual. (Entendiéndose ésta como
al desarrollo socioeconémico v material, asi como el desarro -
1lo de valores, hrcencias, actitudes y bienestar de la comuni -
did). Fs decir, ‘que tecnga . clara corsciencia acerca de las condi
ciones econémico-sociales en las que sc desenvuelve, cualesquie-

-T2 que sean éstas.

La interaccidn que tiene el ser humano con su medio ambien-
te fisico y social desencadena procesos como los que se rTepresen

ten en el esquema No. 1.
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LIZADORES:

PADRES Y HERMA-
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JAMBIENTE SOCTALIZADOR:

COMUNIDAD: GENTE FUERA
: DE LA FAMILIA

CULTURA:

ESTIMULACLON PSICOSOCIAL
LENGUAJE
AFECTIVIDAD
ACTIVIDAD
JUEGO
MOTIVACION

MODELOS CONDUCTUA

LES.

v

hisal
¥

ASIMILACION
PENSAMIENTO
LENGUAJE
AFECTIVIDAD
JUEGO
IMITACION DE
CONDUCTAS

DE LA REALIDAD

A 4

ESTRUCTURA INTERNAI
\EBRQ}

REFLEJO DE LA - REALYIDAD

1DEAS, MITOS,|
COSTUNBRES .
~

//

‘Esquema N. T. DPROCHSOS QUE INTHRVIEBNBN BN LA SOC[AL!ZAGION:DHL NIRG:
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Asi la socializacidn dej nino s¢ inicia por los Agentes Sgo
cializadores ( padres, .hermanos, abuelos y tios), contextualiza-
dos en un ambiente socializador que va a estar determinusdo por la
cultura ( ideas, mites, costumbres ) y la comunidad ( personas
ajenas a la familia nuclear ). Asi directa ( familia) ¢ indircc-
tamente ( cultura, comunidad ) se van presentando las Pautas de
Crianza en el niflo, que le llegan como Estimulacidn Psicosocial,
éstu -va a desencadenar en el pequeiio ese proceso tan importante
que es la Asimilacién de la Realidad, reflejada en: pensamientoy
lenguaje, afectividad, actividad juego ¢ imitacidn de conductas.

PROCESQ  HUMANO

. FACTORES
BIOLOGICOS

ESTIM.PSICOSOC,

AMBILNTE
"FISICO

ASIMILA.REALIDAD

. ESQUEMA N.- II.
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El esquema anterior representa al nifo como un ente yue se

‘encuentra en constante interaccidn con factores: biolégicos, psi
caspcinles y culturales que van delineande su formacidn comu ser
sacial. Todes estos procesos son de sumn importancis, pues lu
primera infancia ( 0 a 2 afos ), es como la prebistoria de cuado
ser humanc. Como sabemos, el hombre de aquella ¢poca pasd por es
tos mismos procesos que le dicron el empuje hacia su cvelucidn
permitiéndole poder diferenciarse de todas las demds especies.

Tal vez en un principio, cuande la aparicidén del Homo Sa
piens, dominaban los factores biolégico-naturaltes, taleus como: la
geografia del lugar y los fendmenos naturales. En la actuvalidad,
siguen presentes dichos Eaécores bioldgicos: sin embargo, han sido
superados por los factores sociales, que incluso ¢stén transfor -
mando. los elementos naturales.

El esquema 1 y el esquema 11, representan la forma en que
se desenvuelve el nino y las procesos que intervienen en este de-
sarrolio. Ahi se pone de manifiesto la intervencidn dec los indi-
cadores de nuestras variables en estudio: Asimilacidn de la
Realidad y Estimulacidén Psicosocial y también el cambio hacia dog
de se dirigen: la Lonsciencia Social.

Deseamos afirmar con Rubetinstein S.L. {1967), acerca dcl'dg
sarrollo del pequefio de dos aflos de edad: " cuundo el nifo comiep
23 a. darse cuenta del orden acostumbrado y tropieza con contradic
ciones, preguntas y problemas, entonces ya se necesita una cons -
ciente pcrivided mental para poder resolverlas.

El infante tiene que estar en constante interacciédn con su
grupo familiar y social para que le brinden los elementos necesa-
rios para su.educncidn { Estimulacién Psicesocial }.
de se desarrolla su actividad mental por medio de
‘nes con los que lo rodean.

Es aqui don
las de relacio.

Lo anterior se evidencia cwando a los dos afltos de edad yﬂ
iogra cierto grado de independencia, pues lleva a cabo activida
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des que puede hacer por si mismo: comer solo, correr, llevar obje
tos de un lado a otro. A esta edad, es ya un “agcntc de trans -
formacidén®™ pucs cstd modificando el medio ambiente en que vive

{ por ejemplo cuando hace un hoyo para jugar ). A la vez que cs
td Asimilando su Realidad, la transforma.

Por otro lado, su actividad se ve influida por el lenguaje,

el pensamiento y las herramicntas materiales que lo circundan.

En 1a poblacidén estudiada, se utiliza menos ¢l lenguaje hablado
-en comparacién con el mimico, reflejende asi las pautas de crian

za dado que no se le exige que hable. Los adultos sc conforman
- con _que aprendan en la interaccién pues como éstos dicen: 'ai

después hablard ". Y por el momento piensan que eso es suficien

te.

El nifio comienza a Asimilar la Realidad observando ¢ inte -
ractuando con ella, aunque no " dialogando " o verbalizando. Es-
te comportamicnto cs parte del patrdén cultural de la comunidad;
es decir: mirar, callar y actuar.

Alin asi, en el menor sc presentan " psecudoconceptos.” (con-
ceptos no claborados completamente ) que son parte de su realidad
cotidiana. En esta etapa, se¢ presenta el cruce entre cl. pensamien
to Yy el lenguaje y ¢s entonces cuando se da cuenta de que ya puc-
de ir armando partes de su realidad. Es dccir,'el pequeilo, por
medio del entendimiento del lenguaje de los adultos, ya puede com
prender la transmision de afectes, comsejos, advertencias, 6rde -
nes, etcétera acompaiados del lenguaje corporal y mimico.

Es asi como la evolucidn psicosocial.del menor va a estar
influida constantemente por el habla y las actividades de los
adultos, quienes educan a través de la Estimulacidon Psicosocial,
‘mdnifesyudu en: las pautas de crianza.

A su vez, el juego es un medio impdr:antc para que cl nifo’
Asimile 1a Realidad., A través de éste, éxpresa todas sus potencia -
lidades, afectivas ¢ intelectuales, reflejando todo lo que hasta
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¢l momento ha estado asimilando de la familia y de la cultura
en general.

Estumos de acucrdo con Jean Piaget en que el infante des -
de muy temprana edad ( antes de los dos anes ), e¢s . active con el
ambiente que le rodea. A partir de los Jdos afios, usa el lengua-
je de manera primitiva para poderse comunicar y junto con la Fun
cidn Simb&dlica comienza a desarrollar la capacidad de transfor -
mar la realidad y también de adaptarse a ésta.

' comer ' utiliza

Por ejemplo, cuando imita la conducta de
algunos. e¢lementos para representar 1a comida: lodo, tierra, pas-
to, paja, etc., Es capaz de generalizar su representacidn mental
{ Asimilacidén de la Realidad ), en este caso la del acto de co -

mer.

Dado 1o anterior, el menor se adapta a una realidad que es
td viviendo y que estd transformando.” Al cortar el pasto, jun -
tar la tierra, el agua .... les da un simbolismo, que en este ca
so .es el de la comida. La generalizacidn se logra gruacias a.que
memoriza las cosas.y después las comienza a asociar con palabras.

A los dos afos comprende mids de lo que puede expresar o ha-
cer, y conforme la Estimulacidén Psicosocial aumente en esta eta -
pa, logrard un mejor desenvolvimicnto como ser social, dando por
resultado el que comience a ser consciente de si mismo y de su ac

~tividad,

IIACE MAS DE LU QUE COMPRENDE

COMPRENDE: MAS DE. LO QUE EXPRESA

Para Jean Piaget el eje central del desarrollo intelectual
.es la equilibracidén unido con la maduracidn biolégica, la expe -
riencia f151c1 y la interaccidn social.

Para nuestro estudio, el eje central de estos procesos es
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“la interaccién social junto con la maduracidén bioldgica.

Una puede presentarse antes que la otra o estimularse mn -
tuamentc. Todo esto se desarrolla en la ﬁrﬁctica social del
nifo ¥ en la del adulto quc lo estimula a asimilar su realidad
para que {inalmente pueda el pequefo intervenir en clla.

Desde su mds temprana infancia el individuo comienza a de-
sarrollar todas sus capacidades y emociones como producto de
sus relaciones sociales.

En relacidn al lenguaje egocéntrico e interiorizado, esta-
mos de acuerdo con Lev Semionovitch Vygetsky en que el lenguaje
externo, lo va interiorizando el iufante hasta que se convierte
en pepsamicnto, ¥ no viceversa como proponc J. Piaget.

CONCHPCION DR L.8. VYGOTSKY:

Lenguaje Social Lenguaje Egocéntrico. Lenguaje Interiorizado

- CONCHPCION DB J. PIAGHT:

Pensamiento Autista lenguaje Egocéntrico Lenguaje Socializado

La Estimulacidn Psicosocial es relevante para alcanzar es
tadios superiores en el nifio. Lsta pusicidn la cncontramos cx
presada povr L.,S, Vygotsky (1837): ™" La instruccidén precede al
desarrollo”.  Es decir, que con la ayuda de les adultos (Esti-
Vmulac1on Psicosocial ) el nifo puede haccr mis de 1o que pudie-

“ra hacer sélo.



CAPITULO 1.V

MBETODO
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Con lo expuesto en ¢l marco conceptual, se plantea ¢l si -

guiente problema:

¢ Como interviene la Estimulacion Psicosocinl que se le da
11 nifo de dos afos de edad de una comunidad rural, en 1la forma
de Asimilar la Realidad ? ’

4,2 ORJHTIVOS.

- Conocer el impacto que tiene la Estimulacidén Psicosocial
que se le brinda al nifio de dos afies de cdad de una-comy
nidad rural.

- Observar la Asimilacidon de la Realidad dcl nidno.

4.3 HIPOTHNES,

La Estimulacidn Psicesocial favorece la Asimilacidn de la
Realidad del nifilo de dos afos de edad de una comunidad rural.

4.4  VARIABLES.
4.4.1- VARIABLE DHPENDIENTE.

ASIMILACION DE LA REALIDAD: Proceso mediante el cual el ni ;
ffo se representa internamente su mundo exterior y lo cxpresa
,por‘medio del juego, la imitacidén y el lenguaje. Por consiguien
te:rLﬂ7Asimilacién de lé_Reulidad es: " La fase de'intercahbiol
entre el 'sujeto y el objeto, mediante la cual el sujeto‘mddifi—'
ca o actfia -sobre el objeto que ha incorporado "..{ Diccionarie’
‘do:lus Ciencias de la Educacidn, Madrid, 1983 ).

4,4.1.a INDICADORES.

Actividad: " Es por su contenido, producéién‘de bienes ma-
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teriales y espirituales, transformacion de las
condiciones y relaciones sociales, desarrollo

del hombre mismo, de sus capacidades, habilida
des, conpcimientos'. { Diccionario Marxista de

¥ilosofia, EB. Cultura Popular, 1977).

DEFINICION OPERACIONAL: Manipuluacidn de obje -
tos (juguetes, herramientas de trabajeo: pala,
escobu, trastes), por parte del nifo. Juegos

infantiles ( corretearse, sentarse a jugar con

1a tierra o con objetos ).

Juego: Actividad placentera, espontinca y voluntaria,
tiene un Lin en si mismo, exige la pavticipa -
cidén activa de quien participa y guarda rela -
ciones con la creatividad, solucién de proble-
mas y asimilacidn de le real al yo. (Dicciona-
rio de las Ciencias de la Educacién, Pub. Dia-

gonal Santillana, Madrid, 1983 ).

DEFINICION OPERACIONAL: Dar un simbolismo a -
objetaos, per parte del nifo, palos, ldminas,pie
dras y popnerlos en accidén; el nifio juega a les
coches, a que se va a trabajar, a que transpor
ta tierra, construye casas.

Comportamiento mediante el cual se repiten acti.

Imitacidn:
: vidades o conductas observadas en un modelo.

hEFINlCION'OPERACIONAL: Conductas, movimiehtcs
o ruidos que el niflo trata de repetir al obser-
var a las demds personas, animales y objetos.
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Pensaniento: Construccion de representaciones generales y
abstractas del mundo objetivo.

DEFINICION OPERACIONAL: Construye casas o arma
carritos, sefala dibujas, distingue objetos.

Lenguaje: - © Acto de comunicacidén que ceonsiste en un conjun
: to de signos organizados que un emisor envia
a un sujeto.

‘DEFINICION OPERACIONAL: Sonidos de letras,
palabras, frases y gestos manifestados por
el nino.

4.4.1; VARIABLB INDBPENDTBNTR.

Estimulacion Psicosocial: Es la accidén que ejercen las perso
nas y el medio ambiente scbre el nifio al inte-
ractuar con ¢l y al motivarlo. '

4.4.2.8. INDICADORSS.

Interacciéng Relacidn activa existente entre un individuo
) ¥y otro. o entre un individuo y un cbjeto.

DEFINICION OPERACIONAL: Cuando le hablan al
ﬁiﬂo o le dan una instruccidn; cuando 1la madre
{ u otra persona ) lleva a cabo unn actividad
“conjuntamente con &1, comer juntés, jugar o
simplemente hacerle " carifios"  ( abrazarlo,
besarlo, cargarlo, sonreirle }, relacién -
. afectiva. o

"~ Motivacion: -+ La fuerza interna { Biolégica } -y externa
' ( Social ) que.existe en un individuo paraiel .l '



Lenguaje:

]
logro de un objetivo.

DEFINICION OPLERACIONAL: El nifo intenta .subirse
a una silla, escalera u otro objeto, hasta que
lo consigue. Cuando logra nombrar un objete o
cosa ( coche, reloj, caballo, tren, et¢.) gra -
cins a 1la insistencia de 1la madre, al decirle
palabras. con el fin de que las pronuncie y le
anime a que las vuelva a repetir. Cuando brinque
con un sélo pic o con los dos y la madre festeje
sus triunfos.

Acto de comunicucidén. Consiste en un conjunto de
signos organizados que un emisor envia a un -:cu-
jeto.

DEFINICION OPERACIONAL: Pronunciar palabras,
frases; expresar con palabras, gestos.y seilales .

~ por parte de la madre u otras personas hacia el

nifio.

4.5. POBLACION.

Los participantes del estudio fueron .25 nifos de dos aiios

*de edad, quienes habitan el poblado de Sanm Miguel Solis, perte
neciente al Municipio de Temascalcingo, Estado de México.

Se tomaron a estos 25 nifies porque .son ‘los que tenian csta
edad en el poblado cuando se' llevo a2 cabo este estudio.

4.6.  PROCDDIMIENTO.

La investigacién que se llevd'a cabo fue de tipo Explera - -

torio Transversal, ya que se analizé una de las etapas. del de'-
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 sarrollo infantil en estudio de caso. Dicho estudio se hizo
a partir de contactos previos establecidos con la comuidad.

Para medir la variable Dependiente, se¢ utilizé la Obser -
vacidn Directa Semiestructurada. Mediante ella se logrd cap -
tar en forma natural cédmo se presenta la Estimulacién Psiceso -
cial en relacidon com la Asimilacidn de la Realidad en el nifio
de este poblado rural.

Esta técnicu permitid tener un mejor acercamiento con
el pequefic sin'modificar su actividad, Basicamente fue la
Observacisn hoaia el juego, 1a imitacidn, el pensamiento y el
lengunje del menor. Asimismo la imteraccién madre-hijo al
nivel de su actividad y afectividad de ambos.

Para observar la Asimilacidén de 1a Realidad, se le hi -
cieron algunas preguntas sencillas en relacidén con algunos
objetos concretos, por ejemplo: " Ensefame tus zapatos "

" Ensefiame tu camiseta " " Sefialame tu casa ", - Las preguntas
las hacian los adultos ( papi, mamé o entrevistadores, segin
el caso ) ‘con la finalidad de observar el mancjo ‘de objetos,
y comprensidn. de palabras de los nifos de dos afios de edad

de este lugar.

También se les mostravon seis dibujos que contenian los
siguientes dibujos ( ver apéndice " A" ):

CASA - PERRGC ZAPATO TAZA RELOJ

Se les pidié que seflalaran cada dibujo, preguntnndd:
;Dﬁndé esta la bolsa 7 -; Diide esta el zapato 7 y asifsucg;i,
vamente con los demds dibujos. Posteriormente, se les dijo
que nombraran el dibujo que les sefialara el entrevistador,

: préguntando ¢ Quéfes esto 7. Haciendo la misma pregunta para’
cada uno de los seis dibgjos. ‘
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La conducta se rcgistro asi:

0 = No presentd lz conducta.
1 = Si presento la conductz.

La conducta o respuecsta esperada cn este caso, sc vefiere
2l lenguaje adquirido, que reflecja la Asimilacién de la Reali
dad.

Per otro lado, sc¢ rvegistraron frases de dos palabras y
el nimero de palabras dichas por el nifle en interaccidn con su
madre, en un lapsoc de 15 minutos de observacién. Se le pedia
a 1a sefora que intentara jugar con el nifo, como ella quisie
ra.

Durante este registro Interaccidn Madre-Niito, también
se observd la actividad y afectividad del pequeiio agrupindoelas
en tres catcgorias ( ver Apéndice " C" J: )

1 = Minima.
2 = Moderada.
3 = Maxima. -
Actividad . . - Afectividad
Minima: El nifioc se queda quieto El nife se muestra inexpre
sélo mira y hace uno " sivo, no se-rie; no le ha-
que otro movimiento. bla a su madre.
Moderada: El nifio participa en - El pequefio no se involucra
el juego sin hacer dema mucho en el juego, aunque
siados movimientos, responde en. ocasiones a la

motivacidén de ia madre.
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Mixima: El niflo participa en cl El niflo se invelucra ale-
juego de una manera ac™- gremente en el juego, se
tiva, manipula cosas, sc¢ rie y habla con la madre.

desplaza de un lugar a
atro, pone interés cn lo
que hace.

En. relacidn a la actividad cotidiana (incluyendo el juego)
del pequeiio se-hicieron registros de tipo anecdético, en estu -
dios de caso. También se observd la imitacidén de conductas o
modelos en general; por parte de los nifhos, con el siguiente cé-
digo:

0 = Si presenté la conducta de -imitacién.
1 = No presentd la conducta de imitacion.

Para medir la varizble independientc: . Se observd y se . re -
gistrd, el nimero de Frases y Palabras dichas por la madre, a4 su
. vez, la actividad verbal se clasificd en tres categorias:

1.= Minima
2 = Moderada
3 = Mdxima

Minima: La modre pronuncia pocas palabras o frases ( de =
0 'a 20 palsbras o frases ). :

_Moderadé: Pronuncia palabras que el nifno puede entender -~
con base en su edad {21 a 100 palabras ).

- Mdxima: . La madre dice mis de 100 frases o palabras. (Le -
habla continuamente al nifio ).

Para medir la Acltividad y Afectividad de 1a madre en inte -
.raccibn con el nifio, se observaron las siguientes conductas:
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Actividad , Afectividad

La madre juego con &1, ) La madre - acaricia al nido,

La madre manipula los juguetes. Le habla con palabras suaves,

del nifo. o de carifio.

Le ayuda al nifio al logro de Le muestra actitudes de ale-

una meta. gria. ( Se rié con el niﬁo,
- 5e desplaza de un lade a otro to motiva a que haga las co-

5unfo con él. sas que cl pequefio quiérc ).

También .estas conductas sc clasificaron como:

1 = Minima.
2 = Moderada.
3 = Maxima.

Para esta clasificacidn se tomaron los mismos criterioes al
igual que en las conductas de los nifios.

Lo anterior formdé parte de la Interaccidn Madre-Hijo.

Se revisd el Censo de Comunidad del I.N.N.S.Z, con el fin -
de obtener la informacién necesaria referente-a la poblacidén en
estudio.

Las observaciones de los estudios de caso se hicieron en

. forma directa a 10§ individuos seleccionados para la-inQest{ga -
cién, tratando de observar como se presentan los elementos perte
‘necientes a las variables en anilisis. Estos registros tuvieron
como punto de partida el hogar y el campo, que cra donde se en -
‘conirahnn los pequefios. Estos registros anecddticos se hacian -
en rclacién a la actividad que desarrollaba un nific de esta comu
nidad, en su vida cotidiana en interaccidn con su entorno 'social,
que en este caso se reducia al ambiente familiar. ( Ver Apéndi-
cé "B" ' Estudios .de Caso ). ’ '
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Un.-i vez terminada la recoleccidn de datos ( con ayuda de -
‘una grabadora ), se procedié a hacer un anidlisis cuantitativo,
utilizando e¢stadistica descriptiva (.andlisis de frecuencias, -
dos correlaciones de Spearman ), EI Estudio de Caso se tomd cg
mo apoyo para el anilisis cuantitativo y la discusién.




CAPITULO V
RESULTADOS
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TABLA 1. Distribucién de reactivos contestados por los
25 nifos, con sus respectivos. porcentajes.

CANTIDAD DE REACTIVO$ % NIROS QUE CONTESTA-
CONTESTADOS {NINOS) RON “N' REACTIVOS.

40
20

16

BB W NS
o
P W 4o wA go oF o

Del lado izquierdo se muestra la cantidad de reactives (es
‘timulos) que fueron contestades por los 25 niflos: Del lado de-
recho se muestran los porcentajes obtenidos con base en la fre-
Euencia de nifios que coh:estaren "x" cantidad de reactivos (que
en este caso fue de 0 a 8 reactiveos ).
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FIGURA 1.1, Grafica de distribucién de los porcentajes de
nifes que no contestaron y contestaron de 0. a
8 reactivos. Esta grafica hace referencin Ta
bla 1.

A0y —

35

251

20

el o

PORCENTAJES

[ 1

Cantidad de reactivos contestados n 2
los ninos. ‘ ¥ no contc-tndo; por

En esta Grhifica se muestran los porcentajes de los nifos
que contestaron "n" cantidad de reactivos, que en este caso va -
de cero a ocho reactivos contestados.



TABLA 2.

7%

pistribucién de la cantidad de palabras, pala-

bras diferentes dichas por el nifo.

Cantidad de Cantidad de
Palabras. F % pals. difs. ¥ %
a 7 28 0 1L 44
1-10 14 56 1-3 8 32
11-70 4 16 4-5 6 24

‘Aqui se muestran las frecuencias y porcentajes de pala -
bras y palabras diferentes dichas por el niflo en un lapso de

15 minutos,

FIGURA 2.1.

durante la interaccidn con su madre.

Grafica de la canti-
dad de palabras ma-
nejadas por el nite.

LR S T

TI-20

En esta grafica se muestran los
porcéntajes obtenidos con basc
la cantidad de. palabras maneja-
das por el nifio.

FIGURA 2.%Z. Gralica de la
cantidad de pa-
labras diferen-
tes. dichas por
el nifio.

gﬁb
i
=30
=
[
8
£20
-9

Aqui se muestran los por-
centajes obtcnidos en re-
lacién al mancjo de pala-
bras. diferentes por parte
del mifo. . ‘

T TENS N3 BEBE
sfa}a B LA STECK
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TABLA 3. Actividad del nino.
MINIMA 12 3
MODERADA ] 76 %
MAXIMA 1249

Esta tabla muestra la distribucién de porcentajes en las
tres categorias en que se dividié la actividad del nifio, duran
te la intevaccion Madre-Hijo.

FIGURA 3.1, Grafica de la distribucidn de actividad del

nino comn,base en tres categorias minima (1)
moderada {2) y maxima (3.

4

T ]
. =T

Los cddigos desingados para
~des * 1 = Actividad minima, 2 =
vidad mixima.

r4 3
las diferentes categorias sen
Actividad Moderada y 3 = Acti-

En esta grifica se observa la distribucién de
estas tres categorias en porcentajes. '

..* Los numeros asignados a cada categoria son .con la finalidad
de qué el lector pueda hacer un seguimiento en el cuadro de
. puntdjes. crudos que se. encuentran:el ¢l Apéndice "CU,
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- TABLA 4. Afectividad del Nifo,

MINIMA FZIEY
MODERADA 60 3
MAXINA 16 3

Afectividad del nine, clasificada en tres categorias:
Minima, Moderada y Mdxima. Y sus respectivos poréentajes
“obtenidos durante la observacidén de la Interaccidén Madre-Hijo.

‘FIGURA 4.1, Grifica de distribucidn de la Afectividad

del nifo.

60

v 50

135

2 40

; 4

§ 3o 1 = minima
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. .Aqui al igual que’'en la figura 5.1. La distribucién de la
Afectividad esta dividida en las mismas 3 categorias.



TABLA 'S, Imitacidén de Modelos por parte
del nino de 2 anos-de edad.

SI PRESENTO LA CONBUCTA 92 3
DE IMITACION.

NO PRESENTO LA CONDUCTA

DE IMITACION. 8 %

En esta tabla se presentan los porcentajes de los nifios
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que imitaron ¢ no modelos conductuales al momento de. la obser-
vacién. Por‘ejemplo: cuando ia nifa lava ropa o0 trastes,
tando a su mamd: Cuando ¢l niflo toma un cuaderno del hermano

imitdndolo a &1, al irse a la escucla,

imi-

FIGURA ‘5.1, Grédfica de la distribucidn de porcentajes de

nifos que imitaron a un medelo conductual.
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= No presento
conducta de
tacidn.

= 8i presentd
conducta de
tacidn. -

La 1mitaci§n d¢l nifo, podia ser de cualquier conducta
~servada hor gente de su alrededor, en este casa, fue copiado. -
de alguien de ‘la familia. (. Padres o hermanos ).

la

imi
la -
imi

ab- -



ESTIMULACION PSICOSOCIAL.

TABLA 6. Distribucién de

y Frases dichas

la cantidad de Palabras
nor_ la madre. ’
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CANTIDAD DE CANTIDAD' FRASES. F %
PALABRAS. F 1
0-.20 6 24 0-.20 14 56
21-100 10 40 21-350 8 32
101-200 & mas 9 36 51-100 3 12

La cantidad de frases y palabras por parte de

la madre se

" registraron en un lapso de 15 minutos, durante la interaccién

madre-nifio.

FIGURA 6.2. Gréfica de 1la can
tidad de Frases
dichas por la Ma

71-50 ZI-100

FIGURA 6.1. ‘Grdfica de 1la can-
tidad de Palabras
dichas por la Madre.
dre.
60
»ni0
03
ESO 345
=
520 250
& =
210 =}
Y ng
=5
0~20 21/100 101 6 ma 0-20
 pALABRRs'OT © mas FRASES
Ambas Graficas hacen referencia a la Tabla' 6.
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TABLA 7. Conducta Verbal dc la Madre:

MINIMA 52 %
MODERADA 44 %
MAXTMA A%

" La comducta verbal de la madre se mancja con base en tres
categorias: Minima = 1, Moderada =2, y Mixima = 3.

FIGURA 7.1. Distribucién en porcentajes de 1a
55 actividad verbal de 1a madre.

50
.45
40t
35F
f30t
=25}
-,
S0
Brs
&0} y

PO
“w

p L3

Z
Min. Mod. Max.




83

TABLA 8. Actividad de la Madre.

MINIMA 24 %
MODERADA o8 %
MAXIMA 8 %

Distribucién de la actividad de la madre en interaccidn

con su hijo, clasificada en las tres categorias .que se mues- -

tran en la presente tabla.

FIGURA 8.1. Grifica que muestra la distribucién
de la actividad de la Madre.
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TABLA 9.  Afectividad de la Madre.

MINIMA 24 0%
MODERADA 48 3
MAXIMA 28 %

Distribucién de la conducta afectiva de la madre durante
la .interaccidn madre-hijo. :

FIGURA 9.1. Grédfica de la Afectividad de 1a Madre.
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70|
»6Q
5 0f
=40

&30 .
220 1= -minima.
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(=¥ - PR
3= maxima.
I ) 3

~En esta.gréfica tambi&n se mancjan las mismas categorias -
i . que en la de actividad. {(Minimo = 1, ‘Moderada = 2 y Mixima =3).




87

TABLA 10, Corvelaciones entre actividad y
afectividad de la madre y su hijo.

ESTIMULAGION ASIMILACION DE
PROCESO {-psxcosocxm. LA REALIDAD }
SUJETO { MADRE umo}
ACTIVIDAD T = .75 ACTIVIDAD
CONDUCTAS : s
) AFECTIVIDAD [¥ =277 AFECTEVIDAD
- = .01

KEste cuadro presenta 2 correlaciones a un nivel de signi-
ficancia al punto 0.01 1la de Actividad y Afectividad entre la
~Madre y el Nifio. Ambos, representan dos prdcqsos: "Estimula. - -
ci6n Psicosocial y Asimilacién de la Realidad, interactuando
con 1d Reslidad Social de 1la Gchctiﬁidaé. : :




ANALISIS DE RESULTADOS




89
ASIMILACION DE LA REALLDAD

PENSAMIENTO Y LENGUAJE.

Los’ resultados de 1a Tabla 1 hacen referencin a la conti-
dad de estimulos recopocidos por el meunor, ¢omo son:

nombrar
¥y sefialar objetos. {Apéndice " C ).

Ei‘pequeﬁo tenia que contestar de maners verbal y recono-
cer un dibujo cuando el entrevistador se lo mostraba. Estas
conductas, pertenecen a lo que consideramcs como pensamiento y
lenguaje del niific.

Al nombrar objetes y dibujos ponc de manifiesto su mancjc
del lenguaje y,.al scialar objctos © dibujos muestra cl cono -
cimiento que tienc de las cosas { pseudoconceptos )}, sin nece-
sidad de verbalizarlos y cxpresar e5i. su pensaminhto.

La mayor parte dc nuestra poblacidn {4G%1) contesté adecua
damente un sblo reactive, que se refiere al acto de enscitar co
sas v objetos cotidianos y conocidos por é1.

El puntuje mixi-
mo que se-podia obtener cra de 1Z.

Ningdin nifto lo cubris, Lo
cunl, quiere decir que en cstaé comunidad a la edad de 2 afos
no utilizan el lenguaje verbal para comunicarsec.

El pensamiento y el tenguaje son los primeras 2 indicado-
res de la variable en estudio: Asimilacién de 1n Realidad por
parte del nifio dc 2 afios de edad. La distribucitn de estos
porcentajes se muestran grﬁficnmente en 1a figura 1-1.

LENGUAJE BEL NIRO.

En relncién a ia cantidad de palabras y palabras diferen- -
tes dichas por el nifio durante la interacci6n con su madre
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(15 minutos) se.observa lo siguicnte: 1a mayor parte de estos
pequeiios (56%) manejan de 1 & 10 palabras las cuales en un mo-
mento dado pueden Ser una o dos palabras repetidas por &1. {ta
bla 2, lado izquierdw). ’

Lo anterior puede verse reafirmado en la misma tabla 2,
lado derecho, donde 1la cantidad de palabras diferentes dichas
por el nifo durante la interaccidén es dec 0 en la mayorfia de
los casos, es decir, un 44% de cllos no dijo palabras dife -
rentes, siguiéndele un 32% que mancjaron de 1 a 3 palabras,

Estos datos revelan que el menor de 2 afios de edad de es-
te poblado utiliza poco el lenguaje verbzl para comupicarse,
1o que puede deberse a que todavia el nifio no . maneja suficien-
te vocabulario o que se intimida ante la presencia del obser-
vador. La distribucién de los porcentajes se muestra en las
figuras 2.%1. y 2.2. respectivamente.

ACTIVIDAD DEL NIRO.

Con respecto a la actividad desarrollada por lus bcqueﬁos
durante la interaccidn con sus madres se encontrd que la mayo-
ria se ubica dentro de 1a categorfa moderada, esto es; los ni-
flos participaban.del juego con sus mamfis, pero no sintiéndosc
muy animades a participar. ( tabla 3 y figura 3.1.).

- AFECTIVIBAD DEL RIRO.

En ibs momentos en que los nifios interactuaban con sus ma
"mis se mostraron prudentes, La mayor parte de ellos ( mis de
50%) mostraron pocas actitudes de carifio y acercamiento (tabla
4.y figura 4.1.).

Por otro lado, si observamos las tablas 3 y 4 encontramos
que en relacibn a la categoria de moderada. En San Miguel So-
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11s la mayorfa de los pequeios son miis activos (76%) que afec-
tuosos (60%) durante los momentos de interaccidn madre-hijo.

IMITACION DEL NIRO.

Aproximadamente la totalidad de nuestra poblacién (92%)
imité alglin modelo conductual o verbal, como lo era de perso-
nas-cercanas a &1, hermanos y padres principalmente, (tabla 5,
figura 5.1.).

Estos datos muestran que ¢l menor aprende -lo que le pre-
senta la gente que se encuentra cn su entorno, mancja lo que
- conoce que os parte de su ambiente cultural.

. Aunqué parece obvio, es necesario hacerlo resaltar y to -
marlo ¢n cuenta para futuros estudios intraculturales, donde
‘se hacen comparaciones entre nifios de diferentes zonas.

Hasta aquf se han analizado los resultados de los indi -
viduos pertenecientes a la variable dependiente. - A continua -
cién se procederdi al anflisis de l1a Variable Independiente con

sus respectivos indicadores.

ESTIMULACION PSICOSOCTAL

LENGUAJE VERBAL DE LA MADRE.

Como. se puede observar en la tabla 6 (lade izquicido) la

-mayor parte de las seiioras de San Miguel Solls pronunciaron de ™

21 a 100 palabras durante los 15 minutos que dur6 la interac’
ci6n madre-nifio. S6lc un 363 de las sefioras dijeron mds de

10t "palabras (figura 6.1.).

En relacifn a la cantidad de frases dichas por la hadrg,
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encontramos que un 56% mencioné de O a 20 Ernsesi mientras que
un 32% pronunciéd de 21 a 50 frases ( tabla 6 y figura 6.2.).

Lo anterior revela que 1la cantidad de palabras dichas. por
la madre en interaccidn con su hijo e¢s suficiente; sin embargo
al observar la cantidad de frases emitidas por la madre, se
pércibe que la variedad del lenguaje que se le brinda al nifio,
es en realidad poco, ya que muchas de las palabras que utili -
zan las sciioras de esta comunidad se repiten constantemente.

Es asi como esta parte de la Estimulacién Psicesocial (len
guaje verbal ) se encuentra limitada, por lo tanto sc hace ne-
cesario promover un manejo mis amplio de este procesv que in-
terviene en la comunicacibn humana: el lenguaje hablado.

CONDUCTA VERBAL DE LA MADRE.

En 1la tabla 7 se puede observar como un 52% de estas sefig
ras no manifiestan tener un vocabulario rico en palabras o fra
ses durante la interaccién con sus hijos (grifiea 7.1.).

Debido a cste comportamiento de las madres es que los pe-
quefios no utilizan suficientes palabras para comunicarse con
sSus mayores y por tanto buscan otra forma de hacerlo a eétq
edad.  Por ejemplo, a través de actitudes, sefias, emotividad,
actividad. ’ '

ACTIVIDAD DE LA MADRE.

La mayoria de las sefioras tuvo una actividad moderada;: es
decir, una actividad escasa ( ni poco - ni -muy activas ) durga'
te la interaccidn madre-hijo., Lo cual muestra que tratan de
comunicarse y relacionarse con sus hijos, aunque en ocasiones -
no sepan o no puedan hacerlo debido a las labores del éampo y'
del hogar. (tabla 8§, figura 8.1.).
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. AFECTIVIDAD DE LA MADRE.

La afectividad de 1la madre muestra una tendcncia similar
a su actividad, pues el mayor porcentajc se encuentra ceon la
categoria de moderada. Sin embargo, la distribucién de los
porcentajes es mas equitativo. (tabla 9, figura 9.1,).

Si observamos la figura 7.1, encontramos que la conducta .
verbal de¢ 1s madre, se encuentra un poco rezagada on relacién
a la actividad y afectividad de &sta, durante la interaccibn
madre-hijo.

Lo anterior indica que las seforas de este poblado se co-
munican mis ficilmente con sus hijos por medic de ia actividad
y los afectos,que de una manera verbal. Ya que la mayoria no
‘dijeron muchas palabras durante la interaccidn con sus hijos,
ni tampoco los motivan a decir mfis palabras,

" Hastd aqui finaliza el andliisig de la Variable Indepen -
diente, A continuacidn se¢ procederi a hacer el andlisis de 2
correlaciones y el anfilisis de contenido del Estudio de Caso.
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RELACION ENTRE ESTIMULACION PSICOSOCIAL Y ASIMILA-
CION DE LA REALIDAD..

CORRELACIONES ENTRE LA ACTIVIDAD Y LA AFECTIVIDAD BE LA MADRE
Y EL NIRO.

En los datos obtenidos se¢ encontrf que existe una cerre -
laci6n significativa entre la actividad de la madre y la del
nifio y entre la afectividad de la madre y Ia de su hijo. Lo
cual demuestra que si la actividad y afectividad de la madre
aumentan, cn ¢l menor también aumentaran.

Estos resultados nos permiten argumentar, asunque de mane-
ra general, que la Estimulacién Psicosocial que brindan las
personas que rodean al pequefio de 2 afios de cdad ( en este es
tudio, bdsicamente fuc la madre ) esti estrechamente relaciong
do con la Asimilacién de la Realidad de &ste.
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ANALISIS NH_CONTENIDO DBL BSTUDIO DY CASO-

Armando pertenece a una de las comunidades de mas bajos
recursos econdmicos en el Valle de Solis. EL 80% de la pobla-
ci6n cuenta cop algunas hectireas para sembrar y cosechar ia
ticrra.. Los duefos pagan por ello o comparten parte del frute

recolectado, Lo cunl provocs un 21% de migracién del total de
1a poblacidn, incluyendo a mujeres.

La constante migracidn de los jefes de la familia es un
_factor mis que complica la organizacidn interna de la comuni
dad. A :u vez,.esta falta de organizacidn redunda en no obte
ner servicios phblices ( luz 2léetrica en algunas partes del
poblsdo, falta de drenaje o letrinus, telesecundaria ).

Por otro lado iua mayoria de las viviendas cuentan cen uno

6 dos cuartos, las casas que estan mejor llegan a tener tres © -

mis cuartos. Estes, generalmente se encuentrian muy obscuros y
funcionan como cocina y lugar para dormir, provecande hacina-

miento y dificultades para vivir adecuadamente.

Dentro de todo este panorama se desarrolla lu vida de Ar

mando, siendo &1 uno de los protagonistas afectados por la si
tugcidn social que vive la comunidad.

La madre de este nifo tieme una rutipa pesada al igual que
la mayoria de las sefioras de este poblado. Las actividades par
lo general comicnzan z las 05:00 de la mafana. Van a moler: el
nixtamal, y al regresar comienzan o hacer las tortillas para
que a lus 7:00 u 8:00 yn esten desoyunando, tanto el esposo <o
co los hijos. En general las actividades de 1a madre se distri
buven en los quehaceres de la casa y del campo. i

Conociendo el tipo de actividades que ejecutan las perse-

nas gque rodean a los ninos de I aflos de edad, se puede enten. -
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"der el porque los pequeiios no hablan mucho {tabla2). ya que du-
rante 4 6 5 horas no mantienen interaccidn con nadie {ver cstu

~dio de caso. Apéadice “B*).  Sin embargo, es nccesario hacer
‘motar que gran parte de la socializacién que desarrollan cstos
pequefios ¢s debido a sus hermanos mayores en realidad son celles
los que estan a cargo.de los pequefios durante gran parte del
dfa, sobre tado de las nifias mayores.

Lo anterior e¢s una de lds causas por las cuales los infan
tes son mis activos y afectuosos que platicadores durante 1la in
teraccidn madre-hijo, ya que participan mds del juego con sus
hermanos de una manera activa y emotiva mfs que verbal (tablas
2, 3.y 4 ). . A su vez, el lenguaje de les hermanos puede ser
limitado, y por tanto, puca cantidad de palabras diferentes
son transmitidas a los nifics de 2 afos de edad.

Pareciera que a las scioras de San Miguel S50lis no les
preccupa. que los nifios hablen poco. Asimismo, consideramos
“que 1o que sucede es que tienen problemas mds urgentes que re-
solver como lo es el dur vestido y comida a cada uno de sus hj
jos y 1los gastos de vivienda.

Come ya se menciond los vecursos econdmicos son bajos, ¥

por.lo mismo la alimentacién es insuficiente para el consumo
de la familia. ‘Siendo asi quec se entigﬁda quec a las sefioras
- primeramente lcs'preocupe que sus hijos se alimenten mis en ig
'.'gar de que hablen mis, puecs como dicen ellas "ai despufs ha -

blars.

. Asi, Armando y en general los nifios de 2 aiios de edad de
_esta comunidad, comienzan a Asimilar una realidad !lena de po-
breza material y carencla econémica, que afectan al desarro -
llo social de toda 1a familia. Pera a pesar de todas estas
circunstancias adversas, las personas de esta comunidad se
sienten motivados en tratar de buscar mejores oportunidades de

wvivir mejor. |
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En el caso de los pequeilitos, mientras ho hayan alcanzade
uninivel de tercer grado de desnutricién, tratan de divertirse
con sus hermanitos y amigos, corriendo por el campo, saltando
de: los drboles, escondiéndosc tras la milpa, etc. Es asi como
poco a poco comienzan a transformar su realidad al interactuar
con-su ambiente fisico y social.




CAPITULO 1V

DISCUSION
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Los resultados obtenidos son-indices de un fendmeno social
complicado, como lo es la percepcidn del mundo exterieor que ro -

dea al “infante de 2 afios de edad. Lste estudio es dpenas el

inicio de una investigacidn que puede ser llevada a cabo de ma-
nera. longitudinal, pues en este primer momente se¢ realizd de -
forma exploratoria al indagar acerca de las variables en estu -

“dia.
Una de¢ las formas de Asimilar la Realidad del nifdo de 2

oflos de edad, e5 mediante )l pensamiente ¥ el lenguaje, ¥y
come parte impertante

Estos
de 1a interaccidén que manticne cl menor
_con el mundo exterior.

Clato estd, gracias u los niveles de mpduracidn gue 1o -

gran alcanzar los organos perceptuales durante

el primer afo de
edad { vistua, oido, olfuteo, gustio,

tacto ) y el desurrolle del
cerebre que se incia durante la gestacidn del feto y prosigue
durante ia infancia.

La mayoria de laos pequeiios de nuestro estudio utilizaron
poco el lenguaje verbal para comunicarse con los denis, duran-
te los momentos en que eran observados, lo cual pudo deberse
a dos factares:

Primero, que las personas que rodean al menor no le brin -
dan la suficiente estimulacion verbal; segundo, que el nino se
siente cohibide ante 1a prensencia del observador y por tanto
no hobld - mientras interactupba con las demas personas ( madre,
‘pudre, hermanos ).
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Sin embargo, - no sucede lo mismo con su pensamiento, pues
reconoce varias cosas de su alrededor y es capaz de asociarlos
con su contexto. Es decir, el infante recibe informacidn por
medio-del lenguaje verbal de la gente que lo rodea ( LEstimula-
cidén Pisocosocial ) trata de asimilarlo por medio del lengua-
je egocéntrico hasta llegar al lenguvaje interiorizado que se
convierte en pensamiento.

A los nifes ‘de esta comunidad se les ensefla de manera in
plicita que deben de observar mucho y hablar poce. Esto es3
praoducto de las pautas de crianza que cxisten en el poblado ¥

que son transmitidas culturalmente de gencracidén en generacidn.

La carencia de estimulacidén verbal se debe a que la fami-
lia 'y en especial la madre, se encuentren inmersos en activi-
dades que requieren mds de ejecucidén que de verbalizacién. Pg
ro para que el nifo se apropie del lenguaje ( verbal ) Jdeberd
de intentar repetir y comprender palabras, las cuales tienen
-una funcidén social.

A esta edad el menor refleja su forma de pensar por medio
de la actividad, ya que aun no han desarrollado su lenguaje
verbal.” Esta actividad es estimulada por las personas que rgQ
dean al pequeno ( principalmente la madre y sus hermanos }.

A la vez, por medio de ella introduce a su realidad objetiva,
el mundo objetivo que le presenta la sociedad.

Estu realidad es el conjunto de conocimientos, costumbres
e ideas transmividas social y culturalmente de generacién en
gencrucién.' Es decir, la manera de pensar, actuar y hablar
. de los nifos de-esta poblaciéﬁ ¢s el resultado de las relacio
ngs'sociales que existen en el lugar dondé viven.
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A los dos afios de edad, los nifos de San Miguel Solis ya se
estfin introduciendo em la vida social de la comunidad pues en
dcasiones acompafian a sus padres en las ' faenas " de trabajo
durante la cosecha, aunque no participen directamente en esta
actividad, sf se ven involucrados ecn ella pucs la estin asimi
lando como parte de su vida presente y futura inmediata.

Asi, el menor desde su mis temprana infancia comienza 3
participar en la transformacién de la realidad en la que se de-
sarrolla graclas-a la intersccibn que existe entre &1 y las per
sonas que ‘le rodean. En relacién a esto Luria (1984) dice que
el infante Asimila la Realidad que le proporcionan los adultos

y. es capaz Jde modificar activamente el medio que actfia sobre
&1.

Al igual que 1la actividad, la afectividad tanto del nifio -
como de la madre, cumple una funcién social, que cn este caso,
es una forme de comunicacidn en el proceso de intcraccidn entrve
-18 madre y el peguefio. Sin emburgo, cste tipo de comunicacibn
se presenta discretamente en esta interaccifn, dado que los me-
‘pores sc¢ expresan como. les han ensefiado sus padres.

Las sciioras de este lugar deseaban compartir mis momentos
de intercambio de ¢aricias, soRrisas y apego en general con sus
nifios, pero debido a los quehaceres del hogar y a las labores
del.campo tienen poco tiempo para compartirlo con sus hijos, au
nado .a esto el cansancio de los padres limita la calidad de re-
_lacién con sus hijos.

Es por ello que los infantes se muestran um poco més acti-
vés que afectuosos durante la rtelacidn madre-hijo. Su comunica
cién es por medio de conductas, gestos y palabras que expresan
sentimientos de enojo, de alegria, de orgullo o de amor sicndo.
estos elementos purte de las pautas de crianza como forma de Es
~timulacién Psicosocial.
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Leontiev {1968) refiere que las personas encargadas del
aprendizaje del preescolar tienen una gran responsabilidad, ya
que 6stc hace lo que observa,y si su cultura le muestra 'como ¢S
un cumpesino™, el nifio se desarrollard como tal y parte del lo-
gro dc sus destrezas cstariin dadas por el cjemplo

Esto nos hace recordar que las pautas de crianza en la épo
ca prehispinica, los padres estaban conscientes de 1a jimportan-
cia de la Asimilacién de 1a Realidad y por ello cuidaban de su
propia imagen. El hablar estaba muy relacionado con las gentes,
y se decia que si la expresidn ffsica, las palabras y el pensa-
miento ne tenfan congruencia, entonces no se hablaba con la veyr
dad.

Vemos asi que en estc poblado, los nifios recurren a la imi
tacién por medio del juego como una de las principalcs conduc-
tas para Asimilar la Realidad y transformarla.

Como. se puede observar cn este estudio, la Estimulacién
Psicosocial ha estado presente cn las diferentes etapas del de-
sarrollo hist6rico del nifio campesino. La forma de Asimilar .la
Realidad ha dependido de las pautds de crianza que ha rccibido.

Es importante que ¢l pequefio domine el habla gracias a la
cual, puede rebasar su experiencia individual. Mediante el len
guaje, se¢ pueden transmitir los conocimientos de 1a humanidad,
que es el resultado del desarrollo hist6rico de la misma y que

_a su vez; forma parte del- conocimiento personal.

Por otro .lado, pura llegar a un cierto nivel de conscien-
cia de si mismo y de las relaciones sociales, es necesario que
tanto el pensamiento, 1a actividad, el lenguaje, la imitacidn
y el juego vayan formando la accién mental conjuntamente'con la
practica que inducec al nifio a la reflexién y a través de 1la
cual se elabora la representacién de las cosas, es decir, la



Asimilacibén dc la Realidad. 103

‘E1l desarrollo del nifio se ve influenciado por una.gran can
tidad de factores y procesos. Aqui solamente sc han analizado
dos: La Estimulacién Psicosocial y la Asimilacién de la Reoli-
dad. Ambas pertenccen al proceso de socializaciém el cual pue-
de llevar al pequeiio a una consciencia social y a una mejor
consc¢iencia personal. Entendiéndose como "consciencia", el re-
flejo de la realidad vinculada a mecanismos de la actividad hei
viosa superior, que se halla estrechamente ligada al lenguaje
como una de tas formas cn que se wmaterializa.

La consciencia es un producto social, por lo-que no puede
ser reducida a una consciencia individual, ya que la conscien-
cia es social por naturaleza. Nace, sc¢ forma y desarrella como
" parte integrante de la actividad préctica social,

Por ello es que la funcién de la consciencia ne reside s6-
lo.en orientar correctamente al hombre en el mundo que lo. ro -
dea, sino también en contrubir sobre la base de ese conocimien
to, a modifiear el mundo real, a transformarlo. (Diccionario

- Marxista de Filosofia, 1977, pfig. 54-55). Por lo que conside-
.rgmos necesarioc comenzar por lo “accesible " que es la Estimu-
lacidn Psicosocial.

Asi vemos, que la Estimulacidn Psicosocial que se le da a
los pequefios de San Miguel Solfs sec ve obstruida por difercntes
limitaciones sociales. .Aunque parezca obvio, es necesario men
cionat que uno de los principales problemas que enfrenta la co-
munidad que estudiamos es la falta de recursos ccondmices para’
cubrir las necesidades bfisicas. '

A su vez, este gran problema desencadena otros: migraciﬁn
de los hombres de algunas familias del poblado, mayor jornada
de trabajo para las mujeres en ausencia del esposo. Aunado a
todo lo anteriotr podemos agregar los problemas de faita.de  --
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la saiud ya que e¢n Solis, no se tiene ni médico, ni casa de sa
lud; en ocasiones no hay suficiente agua para abastecer a la
_poblacién y en algunos hogares no tienen aln luz clctrica,

Pbr otro lado, en ticmpo de scquia no hay abundantes ali-
mentes de tipo vegetal, ys que la zona es un tanto frida. Es-
‘ta escasez de alimentus vegetales sc tratan de cubrir con ali-
mentos ‘de origen animal, pero no sc¢ llega rcalmente a ascgurar
la adecuada alimentacidn de la poblacién.

Si a todo.esto le agregamos el alcoholismo, la situacién
se.complica para todes los habitantes de esta camunidad rural
y en especial para el desarrello integral de los pequefios.
Pues se designa menor cantidad de dinero para cl gasto fami -
liar repercuticendo en la salud del menor.

- Vemos que en realidad el nifio de esta comunidad tiene que
enfrentar una gran cantidad de obstdculos, no solamente para
desenvolverse adecuadamente, sino para poder vivir. ’

.. El nifio de esta comunidad rural continua Asimilando una
Realidad de pobreza, de carencias bfisicas como lo es la ali -
»menfnciéu el vestido, los servicios médicos ,..,.. que desde
muy pequeno va haciendo "conscicncia de este tipe de necesida
des- que obligado a cubrir estas necesidades a nivel 1nd1v1du31 ¥y
‘no’ logra favorecer una consciencia socxal.




coNCLUBI1ONES




Por el momento, podemas concluir que los ninos gue parti -
ciparon on esta investigacién ticnen un lenguajce verbal limita

do . para la etapa de desarrollo en que sv éncuentran.

Las palabras de¢ que disponen adn son insuficientes para
manifestar sus necesidades y sentimientos. Sin embargo, demoj
traron que entienden mis de lo que pueden expresar. Por ahora

fla accidn ‘domina al lenguaje, posteriormente, estimulando éste,
dominard a la accidén y dependerd de 1a calidad de dicha estimu

lacidén, para que se presente o no la dominacidn de 1a aceion:

A partir de lo observado, podemos afirmar que el atraso
del lenguaje empobrece los proceses de imaginacidén y asocis -
¢idon de experiencias vividos en relacidén al pensamiento de’
los peqyuenos; si consideramos como premisa que el lenguaje
ranstituye un factor esencial en la formacidn de 1a conciencius
( Luria, A.R. 1985 }

Asi pues, pard que el nins de comunided vural desarrolie
asdecuadamente el lenguaje verbal, es necesaria la expcrienﬁia
con su entorno social a fin de que trate de comprender y explij
car lo'que‘ohserva alrededor suye. A su vez, impulsar en el
menbr el proceso de 1a toma de consciencia de si mismo desde
1a mas temprana infancia a traves de Jas relaciones sociales

“existentes. .

Siendo asf que a medida que el campesine adulto se nhaga
consciente de los procesos que intervienen en ia socializacién
de sus.hijos, nabrd una mejor interaccién entre ellos. $i los

‘nifios perciben una me)or Estimulacion Psicosocial por parte
‘del’ grupo familiar, pedrian desenvolverse.de una forma mis. --

acti1va ¥y consciente de su eXperiencia en una realidad social.
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.Los nifios sen activos participantes de su propio aprendi-
zaje dentre del contexto de la familia y de la comunidad. El
nifc campesino cn edad preescolar debe de recibir la Estimulg
cién Psicosocial ligada a su realidad, ya que a esta edad
{ 2 afos aproxXimadamente ) interactha con sus padres y herma -
nos.

Es por ellc que sc¢ hace necesario motivarlo al juego, a
la actividad y creatividad e ir promoviendo la solidaridad y
la conciencia sacial desde ¢l nidcleo familiar, tomando en con_
‘sideracién aquellos factores que intervienen en la construc -
cién de esa conciencia social, como son: culturales, sociales
ambientales e histéficos, tradicionalmente heredades de gene -
racidn en genperacidn.

Asi, lenguaje y realidad se van interrclacionando y recons
truyendo como proceso y realidad objetiva en el individuo.
Partamos de que éste Asimila una Realidad que es necesario in -
terpretar por medio dzl pensamiento y reflejarla mediante el
1enguajc. A su vez, crea una nueva imagen de la realidad al
conocer 0 generar nueves conceptos que ayudan a entender el
entorno social.

Aqui se presenta un didlogo entre lo objetivo y lo subje -
tivd, el objeto . por conocer por el sujeto cognescente.

Los nifios de este poblado pueden adelantarse en algunos
aspectos de su desarrollo psicosocial ( psicomotricidad, desa -
rrollo de su pensamiento y lenguaje sobrc todo en la forma de
Asimilar e incluso transformar su mundo circundante }, gracias
a 1a actividad quec el pequefo desempefia sobre su ambiente so -
cial., Al mismo tiempo tiene que‘ejerﬁer una fuerza motivadora
que provoque el desuarrollo de todas las capacidades que pdeda
generar. S
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Lo anterior se logrd observar durante la Interaccidn
Madre-Nifo, donde se¢ correlacionaron fuertemente la Actividad
'y Afectividad de ambos. Por otro lado, parece que no existe
una fuerteé relacidon entre las madres que hablan mis, ya que
en-este caso sucedioc que algunas de las sefioras que hablaban
menos, sus hijos habalaban mids en comparacidn a los otros
(. Apéndice " C " ).

Consideramos que es necesario "™ medir ™ la participacién
de los hermanos, ya que es un factor importante en la sociali
zacibén de los pequeilos. Por ello se rctomarda este aspecto
para futuras investigacicnes en este poblado.

- La Estimulacién Psicosocial que se les da a los ninos de
"San Miguel Solis puede ser suficiente, pero no la mids adecua -
da, y es necesario promover la conciencia de que la Estimula -
cion Psicosocial que le brindan las personas que rodean al
pequefio debe de estar dirigida a su desarrollo integral como
ser social.

En la presente investigacién quisimos shordar dos procesos’
'que consideramos importantes en la socializacidn de los nifos
de 2 afnos de edad de comunidad rural: le Estimulacién Psicoso
cial -y la Asimilacion de la Realidad.

Entendemos que es un fendmeno social complejo en el cual
influyen muchos mids elementos de los aqui analizados. Sabemos
Qué,sé ﬁugde abordar desde diferentes perspectivas tefricas
~asi como de diferentes formas metodolégicas.

: Aqui,solo pretendimos explorar esta réalidad desde los 2
procesos expuestos anteriormente y desde una manera integral,
¥a que contemplamos los elementos: afectivo, cognoscitivo, cul

_tural y social'aqnque de forma sencilla, pero indispensable.
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EBs necesario recalcar que no negamos los demds procesos y
circunstancias sociales que intervienen en la formacidn de los
niftos. Sin embargo, tuvimos que concretarnos & los dos factores
en estudio ( Estimulacidn Psicoscocial y Asimilacidn de la Rea -~
lidad ) para analizar solamente una pequefiisima parte de la

Realidad Social en que se desarrollan los nifos de esta camuni
dad.

Por lo tanto, este estudio no es ni puramente cognosciti -
vo, ni puramente emotivo, sino una integracién de ambos. Ya
que cuando hablamos de lo cognitivo, implicitamente lleva su
parte emotiva y viceversa, y vuando hacemos referencia al len -
" guaje o al pensamiento, se presentan elementos de afecto.

Esto 1e vemos claramente cuando uno de los familiares da
un mensaje al nifio, ya sca de manera verbal o conductual, el
cual va cargado de emotividad; por ejemplo, un regafio, -una
‘orden, un elogio, Asimismo, una muestra de afectividad ya en
'si es una forma de comunicacifn que se convierte en mensaje
intencionado. Cuande 1a madre presenta una mirada de ternuyra a
su hijo, éste 1o interpreta como un “ te quiero “.

En realidad se presentan las relaciones intersubjetivas,
que en este caso fueron bisicamente Madre-Hijo, que a su vez,

son parte de las relaciones sociales al interactuar sujeto-Tca
lidad.

Fue pues la intencidn de esta investigacidn, conocer cdmo
se presenta parte del desarrecllo Psicosocial del Niflo a través
de las pautas de crianza analizadas { Estimulacidén Psicosocial)
que son herencia que iegaron nuestros antepasados y que aGn se
.conservan en algunas regiones gedgrificas de nuestro pais.
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Tal vez hablar de conciencia humana es este estudio, fue
un tanto prematuro, pero es de vitul importancia para tener
un acercamiento a la comprensién de la naturaleza humana.

Asi el aniilisis que se hiace en le presecnte trabajo no es
concluyente, sino inicial.

Partiendo de todo lo anterior, se hace necesario observar
la participacidén de los hermanos mayores en el proceso de sociag
lizacion de los ninos mds pequefos, analizando la forma de inte
ractuar entre cllos.

Por otro lado, para abordar el estudio de procesos psicosp
ciales que se desarrollan en 10s niflos campesinos, es importan -
te desarrollar inictalmente estudios intraculturales, secan ya
de tipo transversal 6 longitudinal, para asi tener un mcjor y
mis profundo conocimiento de la manera de asimilar, interpretar
y transformar el mundo por parte de los pequenos y propiciar la
formacidén de una conciencia social en ellos.

Para el Psicdlogo interesado en este tipo de estudios se
le propone tener un acercamiento con esta realidad por medio de
la metodologia de Investigacién Participativa, que aunque aqui

no se trabajd creemos que es la mis idénea para este tipo de
estudios. Sobre todo cuando se quiere influir en tres aspectos
manejados por Limén D.A. y Almeida A.E. ( 1985) que son:

~ Condiciones de Vida ( psicosociales, politicos y econg

micos ).
- Estilo de Vida ( todo lo relativo al desarrolle
: sociocultural }.
- Calidad de Vida ( 1o ecoldgico, 1o relativo a facto,

res ambientales y de salud -).
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ESTUDIQ DE CASO

Armando es un nifio de dos afoes de edad, de complexitdn dclgndn;
tez morena, mide aproximadamente 65 cms. de estatura. Es intro
vertido, ya que pocas veces habla y timido. Integra una familia
numerosa (7 hermanos), en la que él es el mis pequefo. )

-La mayor parte del tiempo Armando convive con su mamd, ya que
sus hermanos se van a la escuela por la mailana y por la tarde

juegan con &1.

El padre de esta familia se va a trabhajar la mayor parte del --

dia.-De vez en cuando Armando imita a’su papd en las lahores -
del campo: toma la hoz y trata de cortar la milpa, o juega a --
-que s¢ va en su caballo (pale de escoba) a trabajar.

L.a madre’ tiene una edad aproximada de 40 anos. Su aspccto es

muy conservador.

El comportamiento de Armando y dec su mami ante la visita-del en
trevistador es el siguiente: primero se¢ quedan observando al vi
sitante con una mirada de interrogacion que se refleja en su -
‘rostra.Solo la sellora se concreta a contestar el saludeo.

Armando se¢ mucstra intrigadd por la visita, y -al momento se es-
conde tras su madre como buscundo proteccién. Cudndo el in%csti
gador se dirige a &1, el pequefio baja la cabeza como apenade,
escondiendo su rostro de la mirada del entrevistador,

Cuando se le hacian preguntas con respecto a su persona ¥ al nom
bre de ciertos objetos o dibujos ( casa, zapate, bolsa,. perro,
etc. '} no contestﬂba,.sélo se concretaba a dirigir la mirada
hacia los objetos o dibujos de los cuales se le preguntaba.



Por cjemplo cuando se le pedia yue senalara cuaales erun los

zapatos, €1 s¢ concretaba & dirigir Ia mirvada hacia sus

sin que hiciera la conducta indicada. en ocaciones la mamd le

ordenaba que contestara a las preguntas que
ain asi no lo hacia, entonces la wami decia
pena,pero si sabe",Cuundo Armando llegaba

se le

pedian, peroc
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Tapitos

lo signiente:"le da

estar

con sus herm

HES

nos se sentin un poco mis animado pars contestar algunas pregun-

tas. Los hemanos le Jdecian:i™uira csto, cone

tu cochecito’.

se llamn

" tenscnal

Aungue Armando se pasa toda la mananz junte a su mami, realmen

tiene poca interaccidn com ella, ya que éstu,se ocupa de los q

S

te

uc -

haceres del hogar ¥ en ocaciones del campo, ¥ por las tardes tig

ne la oportunidad de jugar con sus hermanos.

En el hogar de Armundo, como en muchos otros hogares de esta co-

munidad, no hay jugnetes con los cuales las niftes pucdan diver

tirse. Por tul motivo, sus momentos de recredacion

por el campe, brincar, jugar con la tierra,

lanza

sen: el coerr

r piecdras, bu

car animales, jugar con canicas y cochecites cuando tienen la

[\h

oportuntdad de tener este tipo de juguetes, o juegan con lta he-

rramienta de trabajo de su papa.

Este pequefio maneje adecuadamente su actividad psicomotri

rre, salta, etc; sin cmbargo, es un niho que casi

o

no habla y e

muy poco cxpresivo en sus sentimlentos de alegria.

La alimentacidn de esta familia consiste principalmente en: hue-

vos, frijoles, vortillas, nopales, chile, pulque y café. Cuand

hay temporada; tunas, flor de calabaza y habas,

nes comen carne.

En raras ocas

o)

1o
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BREVE DESCRIPCION DE CADA UNO
DE LOS N1ROS EN ESTUDIO.

1.- MASCULINO.

Es integrante de una familia numernsa, que consta de
9 personas incluyendo al padre y a la madre. Ellos viven en la

parte alta de San Miguel conocida como

El Garay" (ver mapa).Es
“un. nifo amigable y a la vez timido, ya que aceptaba hacer algunas
actividades que se le pedian ( seflalar ropa o juguetes } y ju---
gar con su mamd. Sin embargo, no queria hablar en presencia de

los observadores externos { investigadores ).

2.+ FEMENINO.

Es una nifia alegre y activa, pertenece a una familia
‘pequefia Yy joven, pues tienen solamente dos hijos, Durante la -
aplicacidén la pequefia se mostrd ianquieta y un.poco descbediente,
ya que no queria seguir las instrucciones con atencidn y simple
y sencillamente no hacia caso a ellas.

3.~ MASCULINO.

También vive en " El1 Garay" . Es agradable pero se -
apena facilmente, Su familia es numerosa (8 personas). . Sus pa-
dres. son amables y cooperadores.

“ por lo-geéneral las personas de "El Garay™ son muy coopera--_
doras, por .otro lado, la mayoria de la gente que vive en
esta rona es de bajos recursos econdmicos.
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4.~ MASCULINO.

Este nifo se mostrd urafo, y en un principio se resis-
tid a cooperar, pero con la intervencién de sus padres y herma--
nos fue cediendo poco a poco. Esta familia también vive en ™ El
Garay" 1y la integran 9 personas.

5. - MASCULINO.

Es un nifio muy sumiso y mds o menes activo; pertenece
a una familia pequeidia y joven ( su papd tiene 23 anos y'su‘mnmﬁ
21 afios). La madre es timida y un tanto pasiva. Ellos son de ba-
jos recursos econdmicos. Actualmente viven en dos cuartos con
nula claridad.

6.- FEMENINO.

: Esta pequena e¢s accesible, no se intimidd ante la .pre-
sencia de los investigadores; sin embargo, aunque no habla muche
coopera ante algunas instrucciones. La familia es relativamente ’
pequefla, consta de 5 miembros; sus recursos eccondmicos son un pe
quito elevados cn comparacidén con la mayoria de las familias de
esta comunidad, lo cual se refleja en el tipo de vivienda, ya -
que su construccién es de tabique y su techo es de loza.

7.- FEMENINO.

La nifla pertenece a. una fawilia pequea de 4 integrapn
tes; de ella se conocid poco, ya que los padres no cooperdron;
sin embargo, se pudieron realizar las entrevistas y observacio
nes ) ’




8.- MASCULINO,

Este pequeio pertence a una familia numerosa {12 per
50na5j: padre, madre y 10 hermanos. Este sujeto fue el que mas
s¢ resistid a cooperar, probablementc porque era el més pcqueﬁé
de la tfumilia y el més consentido , lo cual provovaba hostilidad
hacia los investigadores. Cuando se le pedia que hablara o juga-
rd, no contestaba, e incluso comenzaba a llorar, no haciendo ca-
30 a la peticién de la madre o del entrevistadar.

9.- FEMENINOQ,

Esta pequefla pertence a una familis joven y la inte -
gran 4 personas. Es delgada, de facciones finas y agradables,
asi cumo cooperadora. De las niflas fue la mis activa y la que
mids cooperd com cl entrevistador, una de las que mis habls.

10.- MASCULINO.

Es un nifto introvertido ( timido, quieto, un poco ca-
1lasdo), de tez morena. Integrante de una fawmilia numeresa.
S 11l.~ PEMENINO.

Pertenece @& una familia pequesia, de bajos recursos ecg
némicos. Por lo general se muestra desconfiada ante la présencia'
del abservador. Se resiste a cooperar y a . seguir instrucciones.
tiene miedo y llora. ’

12.~ FEMENINO.

Llera mucho y sé resiste a cooperar, mostrando wmucho -
miedo ante la presencia de los entrevistadores.

Por lo general
no contesta a lo Gue se le

pregunta, Ella pertenece a uma fami-
1ia numerosa { 10 miembros ).
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15.- MASCULINO.

Se muestra cooperador y active,
durante la entrevista,
econdmicos

aunque casi no hahlod
Pertencce u.unn familia de bajos recurses
$u casa consiste en un solo cuarto y con-poca luz

Su ¢asa no tiene ventanas.

14.- MASCULINO.

Es callado y coopera muy lentamentec, cuando se lc da....
bap las instrucciones, tardaba en seguirias.

No hiablé durante lu
interiaccidn madre<nifio. Su Familia consta

de 11 personas. No to-
dos viven ahi; algunos de sus hermanos migraron a otro lugar en
busca de trabajo.

15.- MASCULING.

s un nino inquieto, le gusta jugar wucho, aunyue ante
el entrevistador se muestra un poco desconfiado,
intcio de la observacidn.

este poblado, habla poco.

sobre todo al
Martin al igual que otros nifios.de

16.~ MASCULINO.

Estudio de Caso.

17.+ MASCULINO.

Es un pequeiio. de complexidn delgada, timido y serio;

casi-no habla ni sonrie ante ol observador. Se muestra inexpresi

vo darante lgs juegos a pesar de gue sus hermanjtos le iavitan a
~divertirse.

1B.- FEMENINO.

£5 una nifia que se muestra dmlgqblu y o la vez fesef#n_
da, ya que se muestra contenta ahte ta llegadw de los entrevxstw
dores, aunque casi no pronuncia palabruas,



19, - MASCULINO.

Se muestra reservado duvante la entrevista, casi no ha-
b1, Siguid las instrucciones apoyado de la compaitia de sus herma
nos. Ellos se encargan de cuidarlo cuando regresan de la escucla.

20.- FEMEN1NO,

Pertenece a una familia de 9 integrantes, sicndo ella
la pentiltima de ésta. Sc muestra cooperadora ante la cntrevista,
aunque reservada; esto c¢s, hablé muy poco.

A diferencia de la mayoria de los niflos de San Miguel Solis, c¢std
nifa es de tez clara, lo cual quiere decir que probablemente sus
padre migraron a esta comunidad.

Zl.—'HASCUL[NO.

Es un nifio muy delgado, se encuentra en el priuer gra-
do de¢ desnutricién, con riesgo de caer en el segundo grado de des
‘hutricién. Lura mucho y casi no quiere jugar, cuando lo hace, . s
muestra muy pesesivo con los juguetes y no- los quiere prestar a -
sus hermanos. Se resiste a 'scguir instrucciones; se-enoja ficil -
mente, Sus padres son jovenes; tienen tres nifios mds, todos cllos
en edad preescolar y una nifa lactante,

22.- FEMENINO.

Es la mids pequeia de la familia y por lo tanto la consen
tida. Se mostro cooperadora ¥ accesible a la‘entrevista. Es una de

las nifas que md@s hablaron y la mis activa durante la observacioén.

23.- MASCULINO.

Esta familia vive cn uno de los sectores mids aislados’
de” la comunidad de " El Garay". Los padres de este nifio tienen -
una edad aproximada de 1Yy & 26 anes; ellos tiemen dos hijos. Estd
familia es . 1la de menos recursos econémicos [ un s6lo cuarto P@fﬂ,



vivir). Este niflo es calludo, timido; sin embargo trata de sepuir
las instrucciones que se le da. Sc encuentra ligeramente desnutri
do.

24.- MASCULINO.

Este nifo al igual que el antervior, vive en la misma 2o
na de " E1 Garay". Habla poce, ¢s serio pero cooperua durante la --
entrevista

25.- FEMENINO.

Es la mis pequena de la familia, la cual consta de 'S
miembros. Coopera con los entrevistadores, mostrindose pasiva en
la forma de dar-sus respuestas.
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PUNTAJES CRUDOS DE 1.0S 25

DIADA MADRE - HIJO

LENGUAJE, CONDUCTAS Y ACTIVIDAD.
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CLAVES:

NUMERO bE PALABRAS DICHAS POR EL NIRO.

M = NUMERO DE PALABRAS DIFERENTES DICHAS
POR EL NIRO.

N = NUMERO DE PALABRAS D1CHAS POR LA MADRE.
Ni= NUMERO DE FRASES DICHAS POR LA MAURE.

#

CLAVES DE CONDUCTAS Y ACTIVIDAD.

O = AFECTIVIDAD BEL NIRO.
ACTIVIDAD DEL NINO

Q = IMITACION POR PARTE DEL NIRO.
R.= AFECTIVIDAD DE 1.A MADRE,

S = ACTIVIDAD DF LA MADRE.

T = CONDUCTA VERBAL DE LA MADRE.

~
Ll



_ REGISTRO BE PENSAMIENTO Y LENGUAJE.
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REGISTRO DURANTE LA INTERACCIUN MADRE - NINO.

ESTIMULACION PSICOSOCIAL:
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