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1
INTRODUCCTION

Pesde su macimiento, el niflo comienza un proceso de desarrollo que abarca=

una gran variedad de aspectos cognoscitivos y afectivos y que en su conjun

to constituirdn una totalided. Piaget, ha sido uno de los autores que han-

aportade mis conocimientos acerca del desarrolle de las estructuras cognos

citivas de 1os nifios ¥ de los adolescentes. Este autor ve el desarrollo --

cognoscitive como una progresién continua del pensamiento y lo divide en -

estadios con el objetivo primordfal de hacer una distincidn de les cambios

cualitativos que durante dicho proceso se observan enfpensamiento de los -

nifios ¥ adolescentes. Durante este proceso el logro mis reciente se inte --
gra a los previos de manera gue Tas estructuras cognoscitivas van sufriendo
cambios cualitatives importantes {Grinder,1976). Placet considera cuatro es
tadios, el sensoriomotriz, que comprende desde el nacimiento hasta los dos-
afips de edad aproximadamente. En este perfodo el nino no diferencfa entre -
sujeto y objeto y se comunica con el exterior a través de sus sentidos. En-
el estadio preoperacional, gue se observa entre los dos y los siete aios de
edad, el nifio se comunica y logra el conocimiento de su ambiente, a través-
del Tenguaje. En el de las operaciones concretas, entre los siete y los do-
ce afios, el nifio actifa sobre cosas coneretas y adquiere 1a capacidad de con
servacifn (White,1980). Finaimente, durante la adolescencia surge el pensa-
miento operacional formal, Aquf el pensamiento no se refiere a objetos con-
cretos, va que las posibilidades e hip6tesis pueden ser muy amplias. En vez
de pensar sistemdticamente en 1o sucedido, el adolescente puede considerar-
la aplicacidn de diferentes sistemas de andlisis suraiendo 1o gue conocermos
como razonamiento clentffico. Esta capacidad de razonamiento, repercuts en-
la forma de pensar del nific acerca del bien y del mal.

Se ha planteado que el pensamiento empleade en 1a evaluacidn de ruestiones-
de fndole moral, también evolucionaz de manara Semejante al mensamiento uti-
1izado en Ta solucidn de problemas fisicos y matemiticos, Plaget definif --
dos fases de evolucidin del pensamiento moral : la heteronomia moral en ta -
cual *os nifos consideran que las ncrmas sen dicta dos rigidos y “saqrados"
impuestos por Tos adultos y Ta autonomia moral, en la que los nifios apren--
den que las reglas no son mandatos inflexibles, sino mds bien son pardme «-
tros convencionales elaborados a medida que 1a gente se ha visto en la nece
sidad de aprender a convivir con Vas demds personas (Morris,1979). Lawrence



Kohlberg, partiendo de la teorfa de Piaget, ha sefialado seis estadios en el
desarrpllo del razonamiento moral, los cuales se suceden en un orden fijo e
invariable, En los dos primeros estadios generalmente en los nifios de cuatro
a diez afos de edad, el bien y el mal se definen externamente en términos de
autoridad. Juzgan los actos por sus consecuencias y a1 nifo trata de evitar-
ser castigado, mientras satisface sus propias necesidades, En los estadios -
siguientes, entre 108 diez y los trece afios de edad, el bien y el mal son --
Jjuzgados seqGn los términos de 1z moralidad convencional. La sociedad pa-
see reglas y leyes y los individuos son buenos o son malos dependiendo de-
su capacidad para amoldarse a ellas, El nifio se motiva por un desec de apro
bacibn sociat y de respeto hacia los valores establecidos. Al enfuiciar un-
acto, 1o que se toma m§s en cuenta es la intencifn ¥ no tanto las consecuen
cias. En los dos diltimos estadios de Kohlberg, que se observan a partir de-
Jos trece aflos en adelante 0 en algunas ocasienes no se presentan, &l bien-
y el mal se valoran dentro de un contexto mis amplio, como expresiones de -
un contrato social, como un sistema legal o a partir de principios &ticos -
universales (Kohlberg,1969). El individuo entonces juzga de acuerdo con --
ciertos valores que ha elaborado para s¥ mismo.

Las teorfas de Kohlberg y Piaget, corresponden a un enfoque coegnoscitiveo o-
interaccional del desarrollo, en el cual se considera que la evolucidn de -
1as estructuras cognoscitivas es el resultado de procesos de interaccién en
tre el organismo y el medio ambiente, mds que el resultade directo de 1a ma
duracién o el aprendizaje {Kohlberg,1969).

Paralelio al desarrollo cognoscitivo y moral del nifio surge,por otro lado,el
descubrimiento del "sfT mismo" o self. Conforme el nifo va creciendo adguiere
gradualmente conciencia de su ser y de su funciomamiento y forma as¥ su self
consciente, Esta conciencia del self caufenza cuando el nifio siente que puede
controlar ciertas partes de su cuerpo o de su munda. Los juicios de valor co-
mienzan cuando el nifio toma conciencia de las experiencias placenteras y no-
placenteras (Morris,1979). Rogers establece que los valores que desarrolla -
¢l nifio son de dos ¢lases, Por una parte, estfn los que experimenta directa-
mente y, por 1& otra, los que recibe de otras personas perg equivocadamente-
percibe comp propies; ésta es5 la manera como comenzard a formar su autocon--
cepto y posteriormente su autoaestima (Morris,1979).
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Es convenfente aclarar las diferencias entre los diversos conceptos tedricos
del self; el sf mismo real existe cuando el individiduo se convierte en una-
entidad separada. €5 lo que el individuo es, el que actida,elque hace las co-
sas, independientemente de que Ta persona le conozca o no (Germain,1978}. Por
otra parte, estd el avtoconcepto, que se refiere a le informacién que ¢l ni-
fio adquiere de su self. Esta {nformacidn la recibe de sus padres, maestros,-

" compafieros, etc. Por Gltimo, la autovestima estd formada por los valores que-
se atribuyen a la informacidn relacionada con el self, es decir, que surge a
partir del autoconcepto {(Germain, 1978},

La auteestima y e) desarrollo moral surgen principalmente como resul tado tan
to de experfiencias familiares como de Ta interaccifn con compafieros. De las-
seis a los doce afos de edad los hiflos se hacen moralistas y legalistas, el-
nifio aprende que 1o que se gspera de &1 fuera de casa en muy diferente de los
modelos que desean 1os padres y debe fncorporar de algin modo ambos mundos en
su propfo ser, Los nifios de esta edad desean que las reglas del! jueoo se cum-
plan rigidamente. Las normas establecidas por Tos padres son importantes, pe-
ro las reglas del grupo infantil Te obligan mucho mds. E) nific todavfa no tie
ne confianza en 5T mismo como agente moral independiente. 5u autoestima se elg
va finfcamente si se adapta a regias exteriores, si extiende el 57 mismo a) gru
po de compafieros. De este modo forma una imagen de su persona en la que 5e sien
te seguro porque se confarma a las normas del grupeo. Afirma con orgulle 1a bon-
dad de Tas normas de su familia, de su religitn y también del grupo de nifios al
que pertenece. Aunque se de cuenta de que Tas reglas que rigen en el hogar y-
las del grupo se hallan en pposicién en muchos puntos, el ser leal a ellas lo -
hace valioso tanto para sus padres como para sus compafieros y &sto, por consi-
gufente eleva su estima de 3T mismo. El quebrantar 1as normas causa ansiedad y
sentimiento de culpablidadidad aunque no exista ta amenaza de un castigo exte -
rior inmediato; en muchas ocasiones &1 nife busca el castigo exterior después -
de haber hecho algo "malo" para restablecer de este modo su autoestima.

*

Durante Ta adolecencia, la moral {dad basada en prohibiciones externas comien --
za a sustitufrse por una moralidad caracterizada por la concfencia del deber y
las ideales morales que el joven logra convertir en acciones contribuyen a la-
valoracign positiva de su persona, es decir elvan su autoestima. (Piaget, -

1971).



Es fmportante mencionar que la idea de evolucién en forma de estadios no solo
se ha aplicado al desarrollo del pensamiento moral, ya que existen autores co
mo Loevinger y Perry { 1976 ), que proponen que el desarroilo del yo tam -
bién involucra cambios sucesivos o estadios en la forma de percibir y reaccic
nar a sitvaciones, personas e ideas, cambios respecto a sf mismo, a la auto-
ridad, el cono¢imiento y la &tica. Consecuentemente, esta evolucidn se rafle-
Ja también en el significado y valor que para la persona tiene 1a moralfdad.
Asf, para Loevinger (1976) existen tres condiciones bdsicas que favorecen el
desarrolle del yo: experfencias variadas en el desempefio de papeles soctales,
togros significativos y el estar relativamente 1{bre de ansiedad.

Tanto la teorfa del desarrollo moral de Kohlberg, como 1a del desarrollo del
yo de Loevinger, propunen un modelo en el que los estadios siguen un orden -
Jerdrquico y cada nuevo estadio es cualitativamente diferente del anterior y
surge a partir de é1.

A pasar de estas similitudes entre las teorfas del desarrollo moral y la del
desarrotlo del yo, en 1a literatura revisada se encontrs que Benninga {1950)
es el dnico avtor que ha tratado de investigar especificamente la relacién -
entre el autoconcepto y el desarrollo del juicio moral en nifios, tomando co-
mo referencia 105 estadios propusstos por Plaget. Dicho investigador, encon-
trd que existe una correlacidn significativamente alta entre varios factores
del jufcio moral y algunos factores del autoconcepto en nifios de 5 a 8 afos-
de edad. Por su parte, Graham menciona 1a importancia de realizar investiga-
cienes empfricas que relacionen 1a auteestima con el desarrollo y el aprendi
zaje de 1a moralidad {Benninga,1980).

Cansfderando que el desarrollo moral y la autoestima comienzan su formacidn-
a edades tempranas, como resultado tanto de experiencias familiares como de-
ta interaccidn con compaferos y ya que los dos parecen seguir una secuencia-
de estadfos en su desarrollo, el presente estudio tiene por objeto investi -
gar 51 existe una relacidn entre el nivel de desarrollo moral, variable de -
naturaleza cognoscitiva y el grade de autoestima, constructo asociade a pro-
cesos efectivoes.



MORALIDAD

La palabra moraiidad proviene de la rafz latina "mos,
moris" y significa costumbre, Las nociones morales, -
asf como 1a experiencia moral son producto de 1a inter
a ecién del hombre con sus semejantes desde los prime
ros tiempos. De este modo, el objetive primordial -
de las diferentes disciplinas interesadas en el estu-
dio de la moralidad es el descubrir y analizar estas-
nocicnes desde la perspectiva concerniente a cada una
de ellas. Puede decirse que cualquier &rea del cang
cimiento interesada en el estudio del ser humano, de-
berd necesariamente abordar el tema de la moralidad,-
ya gue todo acto humano puede calificarse dentro de -
Tos pardmetros morales.

Debido a lo anterior, no existe una definicién univer
sal para la moralidad y cada disciplina la definird y
estudiard en diferente forma.

Desde un punto de vista filosﬁftcn varios pensadores,
tales como Sécrates, Platdn, Aristiteles, Santo Tomds
de Aquino y posteriormente Kant, Marx y Sartre, entre
otros, han aportado conceptos importantes a este te
ma. )
La fllosofTa por medio de la ética, enfoca el estu -
dio de la moralidad analizando racicpalimente los ac -
tos humanos en cuanto a su bondad o maldad. En forma-
similar, la religién catélica considera que 1a fuente
de 1a moralidad es la voluntad de Dios, que ordena a-
los seres humanos hacer el bien y evitar el mal. Ben -
tro de 1o anterior, pueden observarse diferencias en cuanto-
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a la conceptualizacidén del bien segin las diferentes
religiones. Otras disciplinas como el Derecho, vale-
ran la moralidad a partir de normas jurfdicas a sequir
y su cumplimiento puede Ser exigido por un sujeto dis-
tinto del obligado. Cabe aclarar que las disciplinas
antes mencionadas son dnicamente algunos ejemplos de
la totalidad de &reas del conocimiento humane intaresa
das en este tema y ya que, la presente investigacién
se ocupard exclusivamente del estudio de 1a moralidad
desde @1 punto de vista psicolégico, se considera poco
-pertinente mencionar otros enfoques.

La psicologfa, al estudiar los actos humanos considera
rd 1a moraliidad tal como se produce en el hombre; tra-
tando de analizar tanto e) origen como las consecuen-
cias que tiene en el mismo individuo el haber actuado
de determinada manera. Dentro de este campo, los psi-
cflogos han estudiado diversos componentes que a su -
juicio conforman la moralidad. Eisenberg-8erg (1979)
menciona la importancia que tienen 12 empatfa, el al-
truismo, 10s valores y las virtudes para la realiza-
cidn de conductas prosociales. Por su parte Kelly

{ 1970 ) valord el papel que juegan la culpa, la con-
ciencia, l1a duda, 1a malicia, la fé, la humildad, el -
orgullo y el remordimiento en la decisifén de 1a condug
ta 2 seguir. Darley y col.(1978) a su vez mencionan cg
mo aspectous bisicos de la moralidad; la responsabilidad,
el castigo, las intenciones y actitudes, asf como las--
costumbres y las normas de l1os sujetos; dichos aspec -
tos son parte del resultade de 1a educacidn del indivi
duo.

La psicilogfa también ha realizado esfuerzos por defi-
nir 1a moralidad y al iogual que otras disciplinas ha
encontrado dificultades para elaborar una definicién
que abarque el concepto en su totalidad. Sin embarge,



cada definicién aporta elementos importantes. - AsY se
cuenta con una variedad de definiciones entre las cua-
les, Rest (1983) en su estudio de 1a moralidad mencio-
na como reprasentativas las siguientes: "moralidad es
la conducta que ayuda a otro ser humano", La 1imita-
cidn bdsfca de esta definicidn radica en el hecho de
que uyna actividad que ayude 2 otro no es necesariamen-
te una conducta moral, y por otra parte, esta G{ltima
implica una actividad regulada por ciertos procesos in
ternos tales como el convencimiento, intencién, justi-
cia, ete.

Otra definicibn considera que "la conducta moral es a-
quella que estd en conformidad con las normas sociales".
Desde este punto de vista, las normas sociales contri-
buyen al funcionamiento de un si{stema y por lo tanto
guienes no observen dichas normas favorecerin la desin
tegracidén de metas compartidas por el grupo. No obs-
tante las normas sociales pueden haber sido creadas en
faver de pequefiocs grupes y basadas en la coercidn de

Ta libertad humana, por lo que su chservancia por las
masas cons5tituye una conducta esclavizante y no moral.

La moralidad también puede definirse como "el proceso
de internalizacidn donde la conducta estd gobernada
por 105 estdndares internos, en ausencia de reforza-
mientos externos”. De lo anterior se deduce gue la
conducta preducida bajo presiones extermas no puede
ser contemplada como un acto moral, ya que, debe enfa-
tizarse que la moralidad involucra un sistema de regu-
lacién interno.

Desde otro punto de vista, Ta moaralidad es considerada
como "el surgimiente de sentimientos de empatia, de cul
pa o ambos". Sin embargo, 1o0os tedricos que definen la
moralidad en términos de una conducta dirigida por los
sentimientos, tfenen Ta limitacién primordial de que
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1a empatfa ¥ 1a culpa no son gufas confiables debideo a
su subjetividad y falta de concretismo,

Rest menciona que "la moralidad es el razonamiento acer
ca de 1a justicia”. Se piensa que el hecho de razonar
s0bre 1a justicia seguramente forma parte del progeso
moral ya que muchos problemas morales, involucran el
encontrar un balance entre las exigencias externas y
los intereses personales.

Por Gl1timo, una de las definiciones mis utilizada en
gran parte de las {nvestigaciones recientes respecto a
la conducta prosocial, se refiere al hecho de "antepo-
ner Jos intereses de otros a los propfios". Sin embar-
go, el sacrificip prepio no estd siempre moraimente
Justificado,

Con el objeto de Tograr una mayer comprensidn de 1a mo
ralidad desde el punto de vista psicoldgice, es necesa
rio mencionar algunos de los auvtores que han aportado
Tos canceptos fundamentales en este terreno; tales co-
mo Piaget, Kohlberg, Gilligan, Colby y Rest entre otros.
Estos avtores brindan informacidn sobre algunos de los
términos que se encuentran involucrados en el proceso
moral. Uno de estos términos es el de desarrollo mo-
ral, el cual es considerade como ja manera en que se
van formando y transformando el conjJunto de principios
racionales, Juicios y decisiones 2 1o Targo de la vida
de un individuo. Asf para algunes autores, el desarro
110 de 1a moralidad depende del desarrollo intelectual
(Colby, 1979). E1 desarrollo intelectual, puede consi
derarse como producto del desarrolio ccgnusciti&o; Bs-
to significa que el intelecto es resultado de Ta capa-
cidad que posee @1 individuo para conocer, 10 cual va
a desarrollarse con la edad, Asf, una cognicidn es el
elemento b&sico del conocimiento, de 1o cual se puede



concluir que una coanicién moral es el factor interno
que permite 1levar a cabo el proceso de razonamiento
moral, Un razonamiento moral se refiere al acta de
evaluar o valorar 1o buenc y lo correcto con Ta finali
dad de lograr una conclusidn o juicio moral. En oca-
siones el juicio moral puede 1levar al dltimo paso del
proceso moral, es decir a la conducta o accién moral.

Blasi en 1980, relacioné la conducta moral conel Jui-
cio moral, concluyendo que las relaciones entre juicio
y accisn en 1a esfera moral son menos directas y mis
complejas de lo que se espera; este autor considera im
~portante establecer que a partir del juicio moral de
1a persena, no puede predecirse su conducta moral.

La moralidad también ha side objeto de miltiples inves
tigaciones en las cuales se le ha relacionado con una
gran variedad de aspectos psicolégicos. Darley en 1978,
intent6 comprobar el efecto que ejerce el hecho de con
tar con una defensa legal validad, al juzgar el casti-
go que merece una persana que dafa a otra; dicho expe-
rimento fué realizado en una muestra de nifios y adul-
tos ¥ los resuyltados cobtenidos muestran, que cada cir-
cunstancia mitigante favorece 1a decisidén de un casti-
go de menor intensidad. Esto se pbservé en todas las
edades de 1a muestra, También se han efectuado investi
gaciones que intentan valorar Ta importancia de aspec-
tos como la provocacidn, Tas intenciones y las conse-
.cuencias en la realizacién de juicios morales. Al res
pecto Hewitt gn 1975, en una muestra de nifies de B ¥y
12 afos de edad observd que los nifios de 12 afies eva-
1fian morvalmente en base a la provocacién y las inten-
ciones en contraste con los mds pequeiios. Por su par-
te Surber en 1977, valord los mismos aspectos en una
muestra cuyo rango de edad abavcd desde nifios de edad
preescolar hasta adultos, sus datos sugieren que tanto
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las intenciones como las consecuencias influven en los
Jjuicios morales a cualquier aedad. Otros autores se

han interesado en determinar en que medida se encuen-
tra una alta correlaciébn entre las prdcticas de crian
za y la socializacidn y empatfa; existiendo mayor so-
cializaci6n y empatia en los hijos de padres flexibles
y comprensivos., Eisenberg - Berg y Mussen en 1978 en-
contraron que 1as ceracteristicas de igualdad, tolerapn
cifa, flexibilidad y apertura en las précticas de crian
za favorecen un mayor desarrcllo de la empatfa en los
nifios. Asimismo se ha encontrado que el uso excesivo
dei poder influye negativamente en el desarrollo moral,
en oposicién al uso de la induccibn de juicios morales,
1a cual ejerce una influencia positiva {Hoffman y Salzg
tein, 1981; Kurdek, 1980). Campagna en 1975 comparé el
Juicio maral en nifios socifipatas y nifios normales, afir
mando que el desarrollo de 1a moralidad en nifos socit-
patas se detiene debido a que el ambiente familiar de
estos nifeos dificulta la identificacién con los padres
as{ como una adecuada toma del rol. Otras investigacio-
nes tratan de comprobar que la conducta asociada al
autocontrol en el contexto de 1a tentacifén es altamente
infiuenciada por estados emocionales negativos tales co
mo 1a ansiedad, el miedo, Ya culpa o l1a pena; dichos
factores continfian actuando en la adultez {(Dientsbier,
1975). Resulta importante mencionar que existen inves-
tigadores que han dedicado mucho tiempo al estudio de
1a moralidad, entre 105 cuales se encuantra Rest (1983)
quien propone un modelo formado por 4 cowmponentes ade-
mis de realfizar revisiones bibliogrificas exhaustivas
sobre el tema. Eisenberqg - Berg [1980), quien ha reali
zado estudios longitudinales con el fin de valorar el de
sarrollo del juicio moral en nifos. Xelley (1870) ha
hecha grandes esfuerzos por analizar el proceso median-
te el cual Vas personas hacen juicios de 1o que esmoral
mente bueno o malo. Por dltimo se han elaborado instru
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mentos de medicidn que se han validado con el objeto
de medir el desarrollo moral, sobretodo bajo enfoques
cognoscitivos (Gibbs, 1982). Dentro de este enfogue
existen varies representantes, como Piaget y Kohlberg,
de los cuales se hablari con detalle en los capftulaos
pertinentes.

La psicologfa 2l valorar el juicie wmoral se enfren
ta con algqunos problemas tales como los criterios para
diferenciar la bondad y maldad, leos cuaies son muy sub
Jetivos y pueden conducir a polémicas ya que se puede
considerar que la bondad consiste en actuar conforme a
la conciencia, considerando 1as intenciones. apegandose
a las leyes o simpiemente guiarse por la intuicién, di
chos ¢riterios pueden variar considerablemente de un
sujete a otro. Otro obstédculo al que se enfrenta es
el de la validez universal de las normas morales, exis
tiendo dos puntos de vista principales a este respecto.
Por una parte, el que establece que todas las normas
moraies son cuestidn de costumbres o de necesidades
gue van cambjando con el tiempo, el lugar y los indivi
dugs. Bajo este punto de vista no existen normas
efectivamente universales. Por otra parte, se estable
ce que un valor moral es permanente e independiente de
la situacidn, época o cultura en la gue se presente.
Por idltimo existe una gran polé&mica acerca de si el ser
humano se Juzga , moralmente como producto de lacebli
gacién. de la presifn social o de l1a educacidn que ha
recibido, o bien si su conducta es autdpoma y se some-
te a sus propias decisianes. A pesar de Ta existencia
de estos problemas, que se presentan a todas las disci
piinas, l1a psicologfa en su valoracidn experimental de
1a moralidad, determina a partir de varios pardmetros
establecidos en cada una de sus investigaciones el cri
terio de valoracidn de estas interrogantes.
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Dado que l1os seres humanos conviven dentro de uvna so-
citedad y las actividades de unos pueden afectar a
otros, se han creado par&metro; y razonamientos acerca
de cémo las actividades de cada persona pueden afectar
el bienestar de los demas, Dichos parimetros no han
sido elaborados para servir a 1os intereses de ninguna
persona en particular sino que han sido construfdos
considerando los intereses de la sociedad, asf como el
valor intrinseco de cada indfviduo. Sin embargo, no
todes 1ps valores o ideales humanos pueden ser conside
rados como valores morales.
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DESARROLLO MORAL. ODIFERENTES ENFOQUES EN SU E5TUDLO.

Se ha discutido mucho en torno a las contribuciones de
los factores ambientales ¥ de las fuerzas biolbgicas al
desarrollo y a los cambios de 1a conducta, Estos dos
puntos de vista constituyen enfoques que intentan ex-
plicar 12 conducta humana desde perspectivas opuestas,
ya que el primero considera como elementos bdsicos el
ambiente., 1a experiencia y l1a crianza para la forma-
cifn de la conducta;: en contraste, el segundo otorga
primordial importancia a l1a biologfa y a 1a naturaleza
intrinseca del individro.

E1 enfoque ambiental tiene como antecendentes las ideas
del fil6sofo britdnico John Locke, quien a2 finales del
siglo XVII considers la experiencia y 1a educacidn del
nifo como determinantes fundamentales de su desarrolio,
aiin cuando reconocid 1a existencia de factores innatos.
Dicho pensador sugirfs que 12 mente del nifio constitufa
una "tabla rasa", una especie de hojaen blance, por 1o
cual los niflos se muestran receptivos a toda clase de
aprendizaje. Locke considerd como fin principal de la
instruccién el lograr que el nifio adquiera la autodis-
cipiina ¥y el dominio personal. la concepcifin de Locke
fué esencialmente la de un psicélogo asociacionista,
precursor de la actual teorfa del aprendizaJe, la cual
considera que el desarrollo del nifioc estd determinado
por la educacifn y. mids concretamente, por las recom-
pensas y castigos que le proporcione el medic ambiente
{Mussen ¥ Col, 1982).

La concepcidn opuesta acerca del desarrollo y 1a educa

"¢i6én humanos fué expresada por Jean Jacques Rousseau,

fi16sofo francés del sigle XVIIl, el cual crefa que
1ps nidos estdn dotados de un sentido moral innate, de
un conocimiento intuitivo de 1o bueno y de 1o malo.
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Ademds considerd que las intervenciones de Tos padres
y maestros deforman la sucesidn natural de 1os cambios
que se efectidan en la nifiez., Para Rousseau, el nifio
participa activamente en su desarrollo al emplear su
ambiente de 1a manera que conviene a sus fntereses.
Diche autor puede ser considerado como el precursor de
las teorfas maduracionistas, las cuales afirman que lo
més importante en el desarrollo de un nifio son los elg
mentos innatos que posee (Kohlbeg. 1971). Una de las
principales teorfas que surgen de este enfoque es la
teorfa psiconalftica que considera innatas las varia-
ciones individuales en el desarroileo cognescitivo y
que estas se desarrollan a través de etapas heredita-
rias, 5e piensa que estas etapas son vulnerables a la
fijacién y frustracidén por el ambiente.

Humerosas investigaciones han demostrado que el desa-
rrollo depende tanto de factores biolégicos como de
fuerzas ambientales, pero que los factores bioldgicos
son relativamente mds importantes para la determina-
ci16n de algunas caracterfsticas, en tanto que el am-
biente y 1a experiencia ejercen una mayor influencia
en otras. A partir de 1o anterior strge un tercer en-
foque denominado enfoque interaccional o teorfa del de
sarrollo cognoscitivo, el cual se basa en la premisa
de que las estructuras cogno;citiﬁas y afectivas emer-
_.gen por naturaleza de 1a interaccifin entre el nifo ¥
el ambiente bajo condiciones que permiten 0 promueven
. tal interaccién. Es decir, Que el proceso de desarra-
110 no es resultado de la maduracién bifolégica directa
nf del aprendizaje directo en sentfido usual {Kchlberg,
197%). Cabe mencionar que es en este tercer enfoque en
el que 1a presente investigacidn basard tanto su parte
tefrica como experimental. Sin embargo, se considera
pertinente exponer la conceptualizacién del desarrollo
moral desde los otros dos puntos.de vista debido a 1o
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cual tanto el enfoaue psicoanalitico asf como el de a-
prendizaje y el de desarrollo cognoscitivo serdn ex-
puestos con mayor amplitud,
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ENFDQUE PSICOANALITICO

Las rafces del modelo psicoanalftico se encuentran en
las obras de Sigmund Freud, realizadas a finales del
sigle X1X. Oicho auter cred su teorfa con tendencias
marcadamente epigenéticas, es decir, considerando el
desarrolic del individuo por fases., Oe acuerdo a es-
to, el desarroile en una fase depende de completar

con buenos resultadgos la fase inmediatamente anterior,
cuando ocurre alqln trastorno en una fase, el paso si-
guiente no serd completo y todas las fases sucesivas
serin incomplietas o anormales de alguna forma.

La teorTa psicoanaiftica de Sigmund Freud ha influfdo
considerablemente sgbre el pensamiento occidental en
relacidn a la conducta humana. loarande un desarrollo
triple: como un método de investigacidn, coemo una
técnica terapedtica y como un cuerpo de conocimientos
cientfficos y proposiciones teoricas bisicas Sobre la
personalidad. Cabe mencionar que dnicamente nos refe
riremos a aquellas proposiciones teerfcas del psicoand-
11sis que se encuentren relacionados con l1a moraii-
dad.

Freud postuld que, a medida que se desarrolla un re--
cién nacido, atraviesa por varias fases psicosexuales;
cada una de estas fases obtiene su nombre a partir de
la parte del cuerpo que proporciona mds placer duran-
te ese perfodo. A la etapa que comprende aproximada-
mente el primer afo, se le llama etapa oral { Berns--
tein, 19B2). Las necesidades, percepciones y modos -
de expresidn del nifno estin centradas primordiaimente
en la boca, lablos, lengua ¥y otros &drganos relaciona-
dos. Freud considerd un sistema de enrgfa al gque de-
nominé "id"” o "ello", el cual surge desde el nacimien
to y permanece por el resto de la vida del individuo.
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Freud explica que el ello s6lo conoce el principio del
placer, que corresponde a una bdsgueda instintiva de
sjtuaciones placenteras, asf{ como ¥a evitacién del do-
lor y sfituaciones displacenteras. Esto puede ser ob-
servado claramente en el nifio recién nacide qguien dni-
camente se preocupa por satisfacer sus necesidades pri
marias, tales como el hambre, el frio y el dolor, cre-
ciendo en una constante bisqueda de alivio de dichas
tensiones. Ya que durante la etapa oral existe un prg
dominic del elle, puede decirse gque esta es una etapa
caracterizada por la ausencia de moral. Debido a que
el nifoc es incapaz de satisfacer sus necesidades sin
1a ayuda proveniente del exterior, el nifo mediante
sus experiencias cotidianas asf como mediante 1a direc
cion de 1os adultos comenzard a adquirir lentamente un
principio de realidad, el cual lo limitars en la satis
faccifn de sus deseos, posponiendo un placer inmediato
en favor de un placer futuro mis importante; dicho sen
tido de realidad contribuirs posteriormente en la ad-
quisicitn de normas morales.

La segunda fase del desarrollo descrita por Freud, gque
abarca del 1° al 3er. afio de vida aproximadamente, se
conoce como 1a etapa anal, debido a que &1 juzgaba que
el ano y los estimulos asociados con la eliminacidn y
retencién de las heces se convertian en los factores
més importantes después de la fase oral. E1 rasgo mis
importante de este periudo es el cntrenamiento en el
control de esfinteres; l1a adquisiciGén de este control
voluntario estd aseociada con un aumento en el cambio
de pasivo a activo. Los conflictos del control anal y
el esfuerzo de l1os padres por lograrlo originan una am
bivalencia, juntc con un esfuerzo por 12 separacidbn,
individualizacién e independencia (Kapian. 187%)..

Es as{ camo los padres al entrenar al nifioc comienzan a
dar equivalencias positivas o negativas a determinadas
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conductas, surgiendo asf conceptos cpuestos o polari-
dades tales como: limpieza vs. suciedad, pudor vs.
vergilenza, bueno vs. malo, etc. Bischof en 1975 ex-
plica el comportamiento humano basandose en la teorfia
de Freud en dos fuerzas opuestas siempre presentes en
la vida del hombre. Por consiguiente, todo 1o perte-
‘neciente a la vida se manifiesta en dos cuaiidadades
contrarfas. De manera similar, en 1o referente a
nuestras acciones morales, nos encontrameos rodeados
de polaridades cuyos primeros orfgenes se ancuentran
en esta etapa. Bischof explica que en base a la teo-
rfa de Freud el ser humano no puede cder en ningiin ax
tremo en su totalidad, ni tampoco en el intermedio
perfecto y constantemente se moviliza de un lado a
ptro a 10 largo de toda su vida. La finstancia psico-
13gica encargada de mediar entre las polaridades an-
tes mancionadas es el "ego" o "yo“, ‘cuya tarea es vi-
gilar la energfa del ello y dirigivla hacia un logre
tan pleno como 1o permita el principio de realidad,
es decir, que controla, elige y decide qué instintos
satisfacer, asT como el modo de satisfacerlos para pg
der confrontar las demandas del mundo externo.

EY perfodo que abarca de los 3 a los 5 afios de edad
aproximadamente corresponde a la etapa fdlica, segln
Freud; la cual se caracteriza por el descubrimiento y
maniputacién placentera de 1os Srganos genjtales, asf
como el surgimiento ¥y resolucién del complejo de Edi-
po. La madre habfa sido el principal objeto amorose
del niiic hasta esta edad por ser la fuente de satis-
faceidn de sus necesidades, sin embargo durante este
perfodo el nifio empieza a comprender el papel gue el
padre tiene en su vida, pues percibe que es mis fuer-
te, mis grande, més poderoso y ademis de su mismo se-
xo (en el caso del varén). El nifioc se da cuenta de
que debe compartir el amor de su madre, hacia la cual
mapifiesta fantasfas sexuales inconcientes, <on su pa
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dre quien se convierte en un rival poderosc, esta com
patencia genera en el nifio sentimientos ambivalentes
¥& que, por una parte experimenta celos y coraje ha-
cia el padre del mismo sexo, pero por otro lado sien-
te temor y ansfedad ya que fantasea qgue su padre al
darse cuentas de sus sentimientos incestuosos lo casti
gard castrdndolo, surgiendo asf la ansjedad de castra
cidn. Con el fin de reducir la ansiedad engendrada
por este conflicto, el nific se deflende identificdnde
se con el progenitor de su mismo sexo, det mismo modo
que se habia identificado con su madre. La identifica
cion con &1 padre puede sar una fuente muy importante
de seguridad, ya que a través de este proceso, el ni-
Ao comienza a creer que se ha apropiado de la fuerza
y aptitudes del modelo. Esto sefiaTa el comienze del
desarrollo del "superego" o "superyé" que podrfa ser
denominado conciencia del niflc ya que, al identificar
se con los padres y esforzarse por asemejarse aellos,
el nifioc se apropia de los valores, Tas actitudes y
Tas normas de conducta, del "bien" y del "mal" de sus
padres. Esta identificacifn con los padres estd basa
da en 1a lucha del nific por veprimir sus instintos ha
cia ellos ¥ es este esfuerzo de renunciacion el que
df al suparyd su caracter prohibitive. Es por esta
razén que el superyl es resultado de una introyeccidn
del superyS de los padres {Kaplan, 1975}. De hecho,
el nifoc adquiere un regulador interno que juzga y nor
ma ‘su conducta. 5e castiga a s{ mismo por medio de
la culpa o el remordimiente cada vez que hace algo
por 10 que cree que sus padres 1o castigarfan. Al in
corporar los valores y actitudes de los padres, el ni
fio adopta las raglas y normas de sus sociedad ¥ sugry
po cultural.

Freud postuldé un proceso paralelo al Complejo de Edi-
pe en las nifias, denominade Complejo de Electra, el
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cual se diferencia del primero principalmente en que
el objeto amorosc de 1a nifia debe desplazarse de 1a
madre al padre y nuevamente a la madre, elfa experi-
menta envidia del pene al percatarse de que carece de
éste O6rgano en lugar de 1a ansfiedad de castracién que
s5¢ presenta en el nifdo; por dl1timo Freud menciona que
la nifla a diferencia del nifio no rasuelve tan facil-
mente dicho conflicte. S5in embargo el proceso dg iden
tificacién y adquisicifn de valores morales se dan en
la misma forma.

E1 perfodo que sigue a 1a etapa f&lica en la teorfa
de Freud y que cdmprende desde los 5 afios hasta la pu
bertad se denomina etapa de latencia, debido a que a
diferencia de las etapas anteriores, durante ésta no
existe predominio de una zona erdgena especffica. En
aste periode el nifio continiia trabajando en sus primg
ras identificaciones mediante el contacto con maes-
tros, figuras herdicas y personas admiradas quienes
van fortaleciendo y acrecentando sus patrones morales,
sus valores, sus aspiraciones e fdeales. Los conflic
tos del nifo con sus padres contindan, pero ahora son
principalmente internos. Las restricciones érdenes y
castidos por parte de los padres son tomados por el
superyd quien ahora guiard y juzgard su propio compor
tamiento aGn en ausencta de los padres.

Por dltimo Freud establecif la etapa genital la cual
se prasenta al cemenzar 1a madurez ffsica ¥y sexual
del individuo, dicha etapa perdura 2 lo largo de toda
1a vida y se caracteriza por gue el placer se enfoca
nuevamente en 1a zana genital. 5in embargo, el pla-
cer sexuval no se limfta al autoerotismo tipico del pe
riodo filico, sino que se dirige hacia el estableci-
miento de una relacifn heterosexual y a largoe plazo,
en 1a cual las necesidades de la otra persona se valg
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ran y son tomadas en cuenta. En esta etapala funcidn
principal radica segin Freud en modificar las identi-
ficaciones edfpicas con los padres para lograr poste-
riormente el desarrollo y realizacidn sexual como adul
to.

E1 ello, yo ¥y superyd constituyen ahora una totalidad
psicoldgica estructurada y Freud menciona que se en-
cuentran constantemente en conflicto a 1o largo de la
vida de un individuo. A continuacidn se mencionan al
gunos ejemplos de 1a manera como los conflictos entre
el elle, yo y superyd pueden influir en 1a toma de una
decisién de tipo moral,

Algunos ejemplos de conflictos intrapsfquicos:

Conflictos: Ejemplo:
El ello vs. el ye La eleccibn entre una recompensa pe-

quefa inmediata y una recompensa ma-
yor que requiere de un perfodo de es-
pera (es dectr, demora de la gratifi-
caci6n).

E1 el1g vs. el superyé La decisién de regresar una cantidad
de dinero cuando nos hayan pagado en
e?cesu o cobrado por debajo del pre-
cio. .

E1 yo vs. el superyf La eleccifin entre actuar de una forma
realista (por ejemplo, decir una "men
tira blanca"} o apegarse a un parsme-
tro potencialmente costoso o no rea-
lista {por ejemplo, siempre decir la

verdad).
E1 ello ¥ el yo vs. La decisifn entre devolver el ataque
el superyd a un opositor débfl o "poner la otra
mejilla”
E1 ello ¥ el superyd La decistbn de actuar de upa forma
vs, el yo realista gque se o?one a tus deseos ¥
convicciones morales (por ejemplo la

decisién que enfrentan tos catélicos
romanos conservadores acerca del uso
de medios anticonceptivas).
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El yo y el superyl vs. La eleccidn de actuar "impulsivamente"

el ello. y robarse algo que uno no puede com-
prar. E1 yo supuestamente estarfa ca
da vez mis comprometido en este con-
flicto a medida de que la probabili-
dad de ser descubierto aumente.

La teorfa psicoanalfticacoensidera que una conducta a-
moral puede ser el resultado del predominip del elleo
regido por el principio del placer y dicha conducta
se manifiesta debido a una falta .de control por parte
del yo. Esta dltima instancia, al manifestar ansie-
dad por el acto cometido, tratard de disminuirla em-
pleando diversos mecanismos de defensa, como pueden
ser: la racionalizaci8fn, que consiste en proporcionar
se a uno mismo razones socialmente aceptables para
ciertas conductas o actitudes cuvando la verdadera ra-
zbn no seria aceptable para la propia coenciencia, por
12 cual en caso de que se 1legase a concientizar la
verdadera razdn del acto, se sentirfa ansiedad y cul-
pa. Otro mecanismo de defensa utilizado por el yo,.
se denomina proyeccifin, en el cual se responsabiliza
inconscientemente a otro individuo de las faltas pro-
pias, evitando asf los sentimientos de culpa. Un ter
cer mecanismo de defensa 1lamado represiéin tiene como
funcién el impedir que cierta experiencia pasada vuel
va a la mente consciente, especialmente si dicha expe
riencia fuera capaz de producir dolor emocigpal. Por
dltimo la negacién, que constituye un mecanismo de de

- fensa a través del cual los pensamieptos, los hechos,
los deseos y los actos consclentemente intolerables,
son descartados por medio de una negacién inconscien-
te de su existencia {Kolbk, 1982).

Bischof en 1985 establecié que 1os superyd colecti-
vos de los hombres, qufiados por el principio de reali
dad de que el hombre debe controlar 1a conducta gru-
pal para evitar la destruccidn de si mismo como grupo
han creado 1as leyes.
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ENFOQUE DE APRENDIZAJE.

Se considera que el aprendizaje es o1 proceso por el
cual la conducta o la pe tencialidad de conducta, se
modifica a consecuencia de una experfencia. E1 con-
cepto de aprendizaje hace referencia tanto a la adqui
sicidn de respuestas totalmente nuevas como a los cam
bios en 1a frecuencia de una accién que ya figura en’
el repertorio del individuo {Mussen ¥ col, 1982).

La teorfa del aprendizaje centra su atencién en la
conducta manifiesta y no en la solucidn de problemas
por parte de] individuo, o en sus deseos o sentimien-
tos ni tampoco en su pensamiento. En este sistema
tefirico se destaca la influencia del ambiente y de la
experiencia y se reduce al minimo el papel desempefia-
do por la maduracifn biol6gica. Se considera al nifio
como una criatura relativamente maleable que desea
més placer y menos dolor y adoptard cualguier canduc-
ta que eleve al midximo estos fines. Los tefricos del
aprendizaje afirman qub casi ningdn componente de 1a
conducta social en humanos ecurre en forma automdtica,
sino que siempre interviene un componente de aprendi-
zaje.

E1 aprendizaje mds simple se denomina condicionamien-
to, el cval se refiers a 1a adquisicién de un patrén
particular de conducta en presencia de un estimulo dg
terminado. Se conocen 2 tipos de condicionamiento de
nominados condicionamiento cl&sico y condicionamiento
ocperante.

E1 condicionamiento clésico fué descubierto por el fi
si6logo ruso Ivan Paviov, quien observd que podfia
crear la respuesta fisioldgica natural de salivacién
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en el perro al hacer sonar una campana., La campana,
que era un estimulo artificial que se vinculaba duran
te el adiestramiento c¢on l1a presentacién del alimento,
poesteriormente podfa producir salivacidén por s{ mismo.
Pavlov es considerado como el precursor del segundo
tipo de condicionamiento, 1lamado operante cuyo prin-
cipal representante es el psicGlogo estadounidense B.
F. Skinner. Puede decirse que la principal diferen-
cia entre los dos tipos de condicionamiento radica en
que el condicionamiento cldsico es pasivo ya que la
conducta es evocada por el estimulo incondicionado.
Sin embargo, al parecer gran parte de la conducta hu-
mana es emitida mids que evocada, voluntaria més que
inavitablemente producida por los eventos externos y
seé le denomina por lo general conducta operante ya
que. se dirige hacia l1a obtencifin de algo deseado o a
la evitacidn de un evento desagradable. Un elemento
importante dentro del condicionamiente operante es el
reforzamiento, el cual equivale a proporcionarle a la
persocna una recompensa inmediatamente después de ha-
ber realizado la conducta deseada; el reforzamiento
se'utiliza para asegurarse de que la conducta se a-
prenderd y serd repetida. Existen dos tipos de refor
zamiento, el positive, que consiste en proporcionarle
a la persona que aprende algo agradable después de
ejecutar la respuesta esperada y el negativo en el
cual una situaci{bn desagrable cesa al realizar la res
. puesta correcta, Otra técnica empleada dentro del
condicionamiento operante y opuesta al reforzamiento
es el castigo, en el cual una conducta indeseada va
seguida de una consecuencia negativa para el sujeto.
ET castigo se emplea para inhibir las respuestas incg
rrectas, y para que sea efectivo debe reunir tres ca-
racterfsticas; por una parte debe ser aplicade inme-
diatamente después de la conducta errénea. Ademéds,
noe deberd ctorgarse ningin reforzamiento positive al



términe de la aplicacidn del castige, y por dltimo,
deberd utilizarse en forma consistente cada vez que
se repita 1a misma respuesta. En forma ideal, el cas
tigo deberd ir acompafiado de informacidn sobre la con
ducta que se hubiere esperado.

Para que el condicionamiento operante pueda llevarse
a cabo, la respuesta deseada debe ser emitida. Uneo
de los métodos mds comunes para obtener dicha respues
ta es el aensayo y error, gue consiste en esperar a
que el sujeto de manera espont&nea emita la respuesta
después de varios intentos. Otra forma de leograr la
respuesta deseada es aumentar la motivacién del suje-
to para que este llegue a su objetivo con mayor rapi-
dez. Por 1timo, un tercer mé&todo para la ebtencidn
de una respuesta consiste en guiar o forzar que el sy
Jjeto que aprende realice los movimientos correctes, o
bien proporcionar las instrucciones y demostraciones
de 1o que el sujeto debe hacer.

Los tefiricos del condicionamiento operante establecen
que los padres son los agentes principales y mis in-
fluyentes -an cuando no sean 105 (nicos- en la ense-
fianza de las normas moraies, sobre tode durante los
primeros afios de vida, cuando mantienen interacciones
mis frecuentes e intensas con el nifc gue cualquier
otra persona. Pvede decirse gue las primeras conduc-
tas morales se emiten por ensayoc y error, al azar y
estas se moldean de una manera progresiva hasta con-
vertirse en patrones significativos de alguna activi-
dad como resultado de las consecuencias, Las conse-
cuencias positivas o recompensantes {reforzadores)
fortalecen 1a posibilidad de repeticibn de las condug
tas que los antecedieron, mientras que las consecuen-
‘cias opuestas o aversivas debilitan la probabilidad
de las respuestas similares en el futuro. De este mo
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do, desde un principio, 1os padres entrenan a sus hi-
jos al recompensar (o reforzar) las respuestas mora-

‘les que quieran fortalecer y castigar otras respues-

tas que desean reducir o eliminar (Chaplin y Kramiec,
1978; Morris, 1979).

E1 comportamiento no se desarrolla exclusivamente a
través de 1o que aprende el individuo directamente
por medio del condicionamiento operante y clésico, si
. no que también a través de lo que aprende indirecta-
mente. Albert Bandura en 1963, desarroiié una teorfa
a la que denomindé teorfa del Aprendizaje Social, 1a
cual combina elementos del condicionamiento operante
tradicional y de 1a teorfa cognoscitiva. Dicha teo-
rfa considera que gran parte de las respuestas mora-
les de los nifios se adquieren mediante la observacidn
de otros y la {mitacidn de su conducta, lo cual se dg
nomina aprendizaje vicario u observacional. Bandura
sostiene que casi todos 1os fendmenos que rasultan de
las expiriencias directas pueden ocurrir de una mane-
ra vicaria observando las conductas de las otras per-
sonas y las consecuencias que obtienen. Este aprendi
zaje enfatiza 1a importancia de un modele que facili-
ta el desarrollo de 1as conductas morales eliminando
las posibles consecuencias de la conducta de ensayo y
error, ¥ para que l1a imitacidn del modelo se lleve a
cabo se requiere la presencia indispensable de cuatro
mecanismos. Por una parte es necesario que el modelo
capte la atencidn del observador; ademis se requiere
de un procesp de retencién a fin de gue la informa-
cibn proporcionada por el modelo pueda ser empleada
en situvaciones posteriores por el observador. El ter
cer mecanismo se refiere a 1a capacidad del individuo
para reproducir motoramente la conducta que se adqui-
rié en forma vicaria. Por dltimo es elemental Va preg
sencia de una anticipacién de recompensas que funcio-
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na como un factor motivacional {Bandura, 1977)

"Los tedricos del aprendizaje social enfatizan que la.
conducta moral se ve influfda por 1os reforzamientos
simb&licos, tales come los halagos, el afecto y la
atencidn de los demds. También mencfonan la importan
cta de Ta consecuencia vicarta cuando ésta modifica
la conducta del observador al ver que otros son recom
pensados 0 castigados. Por Gltimo &sta teorfa resal-
ta el efecto de los autoreforzadores a los que Bande-
ra considerd los contrples de conducta mis efectivos,
tales como la satisfaccibn y la culpa. Ya que la
teorfa de aprendizaje social tomd lo mejar del condi-
cionamiento operante y lo combiné con el elemento hu-
mano, fgnorado por las teorfas de aprendizaje anterip
res, representa una importante contribucién para el
estudio de) aprendizaje de 1a conducta moral.

En cuanto a 1a conducta inmoral, Gabriel Tarde en 1903
desarrollsd una teorfa de 1a criminalidad que se basé
en la idea de que esta conducta se adguiere casi ex-
clusivamente por medio de la imitacidn [Bernstein,
1982). Esta hip&tesis apoya la adquisicifn de conduc
tas morales o inmorales a través det aprendizaje.

Algunos investigadores de la teorfa del aprendizaje
social han tratado de demostrar come 2lgunas condicio
nes del ambiente familiar como ta afectuosidad de los
padres, los cuidades y las atenciones, la permisivi-
dad y el control, la expresién del afecto, 1a democra
cia ¥y el autoritarismo, Ta fazcilidad de Ta comunica-
cién entre padres e hijos, Ta punitividad severa de
los padres [(maltrato del nifioc) o la separacidn de los
padres; influyen en 81 desarrollo de la moralidad del
nifo. Entre ellos se encuentran Adelson, Ahlstrom y
Allen (Mussen y Col, 1982), En la mayor parte de sus



investigaciones se demuestra la importancia del am-
biente familiar en 1a adquisicién de conductas mora-
les.
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ENFOQUE DE DESARROLLO COGHOSCITIVO.

Antes de que 1a psicolegfa se ocupara en describir el
proceso de desarrolle cognoscitivo, 1a filosoffa ya -
habfa tratado en términos generales de explicar dicho
proeceso partiendo de l1a suposicidn de que las funcio-
nes cognoscitivas del nific se volvian mds complejas a
medida que avanzaba en edad. Independientemente de -
si se consideraba la inteligencia como producto de
las estructuras genéticas en desarrollo o como produc
to de 1a interaccidn con el ambiente, se pensaba que
era necesario el dominio de ciertas habilidades para
lograr posteriormente 12 adquisicifn de otras mids com
piejas, dicha suposicién conpstituye actualmente la ba
se de 1a teorfa psicologfa del desarrollo cognoscitfi-
Yo,

E1 desarrollo cognoscitivo tiene lugar de acuerdo a -
una secuencia invariable de etapas en donde el pensa-
miento del nifio se puede considerar concreto mientras
gue el del adolecente se caracteriza por ser abstrac-
to. EV Xind, Barocas, y Johnsen (1369) propusieron -
tres criterfos mediante los cuales es posible distin-
guir 1os procesos intelectuales del nifie de Tosdel ado
lecente. E1 primer proceso se refiere a Ta capacidad-
del adolecente de relacionar varios factores mientras

que ol nifio dGnicamente es capaz de realizar combina -
ciones simples entre dos factores en una situwacién da
da, un segundo factor tiene que ver con la capacidad

que posee e1 adolecente para realizar un razonamiento
complejo de Tos sTmbolos en contraste econ el nifio -~
quien se Yimita a un nivel concreto de representacidn
simbélica, por dltimo el tercer factor que se relacio
na con la facilidad con la que un nifo es sugestiona-
ble a diferencia del adolecente debido a los elemen -
tos que su desarrollo intelectual le proporcionan pa
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" ra poder rechazar uma idea falsa.

La investigacién por parte de 1a psiceologfa sobre el
desarro11n cognoscitivo ha sido extensa, sin embargo
hay dos autores que han aportado conceptos fundamenta
les al respecto. Uno de ellos, investigador inglé&s
es E.A. Peel guien ha descrito cdmo adquieren los ni-
fios y adolescentes 1os conceptos a diferentes edades,
considera que el Individuo se esfuerza por mantener
el equilibrioc congnoscitivo entre s§ mismo y su am-
‘bjente, mencionando que las caracterfsticas principa-
les del desarrollo intelectual entre los 11 y los 20
aflos consisten en un cambio del pensamiento descripti
vo al expiicativo; dicho cambie va de un modo de pen-
sar particular, perceptivo, circunstancial y en gran
parte inductivo a otro que requiere cambios significa
tivos en los procesos de comprensifn y deduccién, asf?
como la evaluacibn y comprobacién de hipbtesis (Grin-
der, 1976). Otro autor de primordial importancia en
este enfoque es el psicGlogo francés Jean Plaget
quien desarrplld 1a teorfa que ha sido consfiderada
mis relevante al respecto, Ta ‘cval se expondrd con dg
talle posteriormente, Cabe mencionar gue P{aget tam-
bién desarrollé una teorfa sobre el desarroilo de la
moralidad que sentd las bases para que el psic6logo
norteamericano Lawrence Kohlberg elaborara a su vez
su- tearfa de la moralidad. Esta ditima teorfa consti
tuye 21 marco de referencia bdsicoe en el que se apoya
la presente investigacidn.

Kohlberg considera que existen algunas suposiciones
bisicas dentro de la teorfa del desarrollo congnosci-
tivo. Por una parte, menciona gue el desarrollo de
la estructura congnoscitiva es el resultado de 12 in-
teraccidn entre el organismo y el ambiente, mas que
el reflejo directo de alguno de los dos por 10 que se
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denomina enfoque interaccional. Supocne por otra par-
te que al conocimiento tiene como finalidad la de ayu
dar 2 la persona a adaptarse al mundo en que vive ¥
considera que el nifo es un ser cognoscitivamente ac-
tivo & inventive cuya meta es lograr upa integracidn
de sus conocimientos asfi como encontrar sentido a sus
experiencias. Un tercer paostulado establece que el
desarrollo de 1a estructura congnoscitiva es decir,
el conjunto de elementos que le permiten a un indivi-
duo adquirir conocimiento, requiere transformaciones
en ella, lo cual se logra gracias a su constante acti
vidad. Ademds esta estructura tiende hacla la bisque
da del equilibrio en la interaccién entre &) organis-
mo ¥ el medio ambiente ¥ en su forma qenevalizada es-
te equilibrio es el punto final o el que define a la
moralidad sobre todo cuando ésta es considerada como
principios de justicia {Kohlberg, 1969).

Es 1mporfante aclarar que en la teorfa del desarrollo
cognoscitivo tanto en el aspecto intelectual como al
considerar la moralidad, se ha dividido el desarrollo
del pensamiento de un individun en estadios 105 cua-
les representan las transformaciones de estructuras
cognoscitivas tempranas & medida gue son empleadas y
se van reestructurando en la interaccién con el mundo
externo hasta convertirse en estructuras congnosciti-
vas més elevadas [Colby y Col, 19270).

Piaget en 1960, menciond las caracteristicas genera-
les de los estadios coonoscitivos. En primer lugar
consider§ que los estadios implicap diferencias cualj
tativas en las formas de pensamiento de los nifos o
en 1a manera de resolver el mismo problema en diferen
tes edades. Estas formas de pensamiento constituyen
una secuvencia, orden o sucesién invariable en el desa
rrolle del individuo, aunque los factores culturales
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1as'pueden acelerar, lentificar ¢ frenar en su desa-
rrolio, dichas formas de pensamiento no cambiardn en
5u secuencia y coda una de ellas constituye una tota-
. Vidad estructurada. Los estadios cognoscitivos son
integracionas jerdrquicas; ademfs constituyen un or-
den de estructuras crecientemente diferenciadas e in-
tegradas cuya meta e¢s lograr un equilibrio entre el
organismo y el medio ambiente, de acuerdo a Esto du-
rante l1os estadios mds elevados se reintegran las es-
tructuras de los estadios inferiores {(Xohlbero, 1969).
Por Glitime cabe mencionar que el término estadio el
cual serd el dnico empleado en esta investigacidn es
convencional, yz que muchos avteores utilizan otros
términos tales como etapa, perfodo, fase, grado, en-
tre otros bajo el mismo significado.
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-2.3.1 ENFOQUE DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO SEGUN JEAN PIAGET

Se puede considerar que Pilaget inicidé el interés en el campo de
la psicolegfa por el estudio del desarrollo del pensamiento mo-
ral al publicar en 1932 su obra "E1 Criterio Moral en el Nifa".
51 bien este autor sufizo ya no publicsd otros estudios relativos
al tema, sus ideas al respecto dieron lugar a inumerables inves
tigaciones e fncluso a otras varfantes de sv teorfa como la de-
Kohlberg, Gibbs y Celby, Gilligan, Turiel y Rest, entre otros.
Dado que estas teorfas del desarrolio del juiecio meoral se uwbi -
can en el contexto de las teorfas del desarroilo cognoscitivo -
en general y que Plaget una vez mds contribuye de manera muy im
portante al desarrollo de esta corriente, se considerd de inte-
rés hacer una breve revisién de sus conceptos fundamentales.

De acuerdo a Piaget desde el nacimients el individuoc posee algu
nes reflejos innatos inmodificables, como bostezar, toser, &5 -
tornudar; asfi como otros reflejos que se modificardn y estabili
zaran a través de la experiencia y a partir de los cuales tie -
nen lugar formas mis complejas de comportamiento. Estos refle -
jos modificables se transforman en lo gue Piaget denomind "es -
guemas", tos cuales pueden ser considerados como la representa-
cion mental de la parte esencial de los reflejos y constituyen
1a unidad fundamental de la estructura cognoscitiva. Los esgue-
mas cognoscitivos no son estd&ticos sino que modifican constante
mente a través de la interacci6n del nifc con su medio ambiente,
1a cua?l! se efectuard siempre dentro de los 1Tmites de su desa -
rrollo intelectual hasta ese momento.

La expresifin externa o ambiental de Tos esquemas constituye la-
coordinacifn percepto-motora y cuando dicha coordinacidn es in-
ternalizada por el individuo se 1c denomina operacidn, es decir,
que ésta representa el pensamiente sobre la accién coordinada.
La adaptacidn cognoscitiva del nifio a su ambiente progresa a mg
dida que su conducta va siendo regulada en mayor medida por sis
temas cada vez mis complejos de esquemas y operaciones. Piaget-
establece que existen dos dimensiones bdsicas en el aprendizaje .
La primera en la cual el nific fncorpora un concepto nuevo a un es-
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quema que ya se encontraba en su estructura cognosci
tiva, se conoce como proceso de asimilacidn., Dicho
procesc se encuentra estrechamente 1iqdado a la sequn
da dimensidn bdsica, denominada acomodacidn, en la
gue el nifto aprende @ cambiar o modificar su estruc-
tura cognoscitiva, es decir,. su manera de pensar y
actuvar de acuerde conh la nueva realidad ambiental.
Ligado a és5to se encuentra el concepto de equilibrio
que se refiere a1 balance gue el nifio efectua entre
Tos procesos de asimilacidén y acomodacidn.

La asimilacién y acomodacibén actian siempre juntas.
Se entrelazan e implican simultineamente una fuerza
entre polos contrarios; es decir, que 1a asimilacién
siempre estf equilibrada por la fuerza de acomoda-
cién y &sta G1tima s67c puede efectuarse gracias a
la asimilacidn. De este modo, la presidn que impul-
5a a pansar, a sentir y a actuar ¢omo se hacia hasta
ese momento se opone a la presidén gue mueve a4 pensar,
a sentir ¥ & actuar de acuerdo con las demandas rea-
les de la nueva sitvacidn. Cuando el nifio se enfren
ta a un evento desconrocido, se da el proceso de asf-
milacidn ¥y ya que este nuevo estimule no encaja den-
tro de su estructura cognoscitiva previa surge un e$
tade de desequilibrio que lieva al procesc de acomo-
dacién. Ya que el nific ha logrado integrar este nug
vo evento a sy cognicién habrd recuperado el equili-
brio perdido. Debido a que el niflo an su interac-
ctén con el medic amblente se enfrenta constantemen-
te 3 sfituaciones nuevas, este equilibrio durard muy
poce tiempo reanuddndose el ciclo asimilacidn-dese-
quilibrio-acomodacién-equilibrio, 1 cual 1leva a un
cambfo dentro de la estructura cognoscitiva del nifo,
y #sto a su vez aumentard su capacidad para lograr
el equilibrio con mayor rapidez.
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La teorfa de Piaget supone que existe una serie suce
siva de estadios en el desarrollo cognoscitivo, cu-
yas caracterfsticas generales fueron mencionadas en
el capitule anterior. Debido a que la progresién
del pensamiento del bebé ai del adulto es un proceso
complicado ¥y continuo, la divisidon en estadios es
bastante arbitraria, sin embargo permiten hacer una
distincidn entre los aspectos del pensamianto de los
nifios, adolescentes y de los adultos.

De acuerdo a esta teorfa, el nifio atraviesa por cua-
tro estadios fundamentales desde su nacimiento hasta
que ha alcanzado toda su capacidad cognoscitiva {Pia
get, 1981}. E1 primer estadio, que abarca desde el
nacimiento hasta los 24 meses aproximadamente, se dg
nomina estadio sensoriomotriz durante el cual se pug
den advertir 6 subestadios pues es posible distin-
guir claramente las coordinaciones entre el pensa-
miento interno y la acci6n externa, Como las opera-
ciones internalizadas adquieren mayor importancia
con la edad, las subdivisiones detalladas tienden a
perder su significado durante la adolescencia. Tam-
bién es probable que Piaget haya atribufde gran im-
portancia a este primer perfodo del desarrollo huma-
no debido a que realizd un andlisis mis exhaustivo
de 1os primeros dos afios de vida que de cualgquier pe
rfodo posterior. La palabra sensoricmotriz describe
el primer peripdo del continuo desarrcllo, que depen
de principalmente de la éxper1enc1a sensorjal, asf
como de 1a actividad motora. La tare2 fundamental
del desarrello de este estadio radica en el hecho de
que el bebé debe sentirse como parte activa de su me
dio y ademds percibir que &ste G1timo forma parte de
sus experiencias diarias. E1 cambio bdsico es el
progreso del bebé de ser una criatura de reflejos
autématicos hasta 1lefar al bebé de 24 meses de eadad
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que inventa nusvas maneras de resolver problemas.
E1 primer subestadio, que finaliza aproximadamente
al mes de edad, se caracteriza principalmente por la
accién refleja, dentro de la cual encontraremos cier
tos reflejos tales como la succidén, el reflejo pal-
mar y el 1lanto, gue representan una importancia par
- ticular para el porvenir del beb&; estos dan lugar a
1o que Plaget ha denmominado ejercicio reflejo, es de
cir, el ejercicio que lleva al logro de una satisfag
cién . En el subestadio siguiente {del mes a 4§} me-
ses) el nifio comienza a repetir veluntariamente los
movimientos que antes no eran mds gue una conducta
avtomstica. De esta manera se constituyen los prime
ros hibitos, que dependen directamente de la activi-
dad del bebé y estin constitufdos por secuencias de
movimientos que se realizan muchas veces a 1o cual
se le ha denominado reaccidn circular primaria. E1
tercer subestadio sensoriomotriz (de 4§ a 9 meses)
se caracteriza por la presencia de la coordinacién
entre 1a visibn y 1a aprehensibn, esta situacidn fa-
vorece la repeticién de reacciones circulares prima-
rias pere ton el objetivo particular de lograr que
reaparezcan evantos interesantes en &1 amblente, a
To que se le denomina reaccién circular secundaria.
A partir de los 9 meses y hasta los 12 meses surge
el cuarto subestadio en el que se coordinan 2 o mis
reacciones circulares secundarfas que dan lugar a
una caonducta de medios-fines y a 1a bilisqueda de obje
tos ausentes; los medios empleados se toman de los
esquemas de asimilacién conocidos ¥y Se renuevan y am
plian en cada situacidn imprevista. En un guinto
subestadio (de los 12 a los 1& meses) se da Ta biis-
fqueda de medios nuevos cuyo interés fundamental es
experimentar con varjaciones. Los nifios en este mo-
mento actuan mediante ensaye y error y uarian’sus
respuestas ante e1 mismo objeto ensayando nuevas pay
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tas para obtener la misma meta, situacién que ha sido
11amada reaccidn circular terctaria. E1 dltimo subes
tadie (de 18 a2 24 meses) se caracteriza por la inter-
nalizactdén de esquemas asf como por el uso de 1a ima-
ginacién en invenciones de nuevos medios y en el re-
cuerdo de objetos y eventos ausentes. Uno de sus ras
gos mds notables y significativos es el desarrollo de
una forma primitiva de representacién, es decir, una
imégen mental utilfzada en la solucitn de problemas,
ya que explora internamente los medios y procedimien-
tos.

Piaget realizd algunas observaciones acerca del desa-
rrollo de 1o que 1lama permanencia de un objeto, si-
tuacibén por la que pasa un nifis al adquirir la idea
de que los objetos siguen existiendo adn cuando que-
den fuera de la vista. Sostiene gue durante los pri-
meros dos o. tres meses de vida, los nifes seguirdn vi
sualmente un objeto, hasta que desaparezca de su 17-
nea de visidn, ¥ luego abandonardn la biisqueda de)
mismo. De los tres a los seis meses, la visiGn y los
movimientos de brazos y piernas se coordinan. Los be
bés de esta edad tratardn de coger los objetos que
pueden ver, pero no fntentardn coger objetos que gue-
den fuera de su campo visual inmediato. Piaget inter
preta el que no busguen objetos escondidos como un in
dicio de que los nifies no se dan cuenta de que los ob
jetos ocultos aln siguen existiendo. Los bebés se
conducen comp si un objeto desaparecido de su vista
hubiera perdido su permanencia, es decir, ya no exis-
tiera. Durante los dltimoes 3 meses del primer afic de
vida, los nifios dan un pase mds adelante, tratardn de
coger un objeto que haya desaparecido de su vista, si
vieron cuando se les estaba ocultando. En la etapa
final de la adquisicién de la permanencia de objeto,
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Los nifos buscardn objetos que no hayan visto ocul-
tar realmente. Esta conducta no se observa duran-
te las primeras fases y sugiere que el nific se va -
dande cuenta gradualmente de que los objetos tienen
permanencia y noe dejan de exitir cuando desaparecen
de la vista.

E1 segundo estadio del desarrollo cognoscitive pos
tulado por Piaget se denomina estadio precperacio-
nal y abarca de los 3 afies a los 7 afios aproximada-
mente. Durante este estadio ocurre la aparicidn del
Tenguaje &1 cual liega a ser posible en el momento-
en el que el nific renuncia a sus respuestas circula
res primarias. E1 lenguaje ademds le da capacidad =~
.de un pensamiento simb6lico que se manffiesta prin-
cipaimente a través del juege. Este ocupa Ja mayor-
parte de las horas de vigilia del nifo ¥y sirve para
consolidar y ampliar sus adquisiciones anteriores.
Mediante el juego se manejan imigenes y sfimbolos, -
as{ como acciones patentes, As{ por ejemplo, el ni-
fioc de 2 6 3 afios de edad tratard una vara como si -
fuera una vela y Ta soplard o tratard un trozo de -
madera como si fuera un coche ¥y 1o hard moverse de-
un lado @ otro. Esta capacidad para tratar objetos-
come si fueran sfmbolos es una caracterfstica esen-
cial del estadio preoperacional { Mafer, 1971 ). Du
rante este estadio el nifo adquiere la capacidad pa
ra antjcipar las consecuencias de sus actos al re -
presentarlos mentalmente antes de ejecutarlos ; Pia
get menciond que los nifios en este perfodo de edad-
son extremadamente egocéntricos, ya que no pueden -
distinguir entre -ellos mismos y el mundo externe -
siendo incapaces de situvarse a sf mismos en el lugar
de otro. Por otra parte suponen que los objetos ina
nimados poseen sentimientos al igual que las perso-
nas, les atrubuyen vida y conciencia, fendmeno al-
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cual se ie llama animismo. Consideran a su vez, que
sus proptos procesos psicoldgices {por ejemplo los
suefios) constituyen eventos reales y concretos.

Otra caracterfistica de este perfodo se refiere a 1a
ausencia de conservacidn ya que 81 cambio de forma
en un objeto cambiante hace que éste se convierta pa
ra 21 nifo en otro objeto totalmente diferente {Mp-
rris, 1979), ademds su capacidad de serjacién es de-
Ficiente ya que se le dificulta el clasificar una se
rie de objetos en orden ya sea crecliente o decrecien
te. Piaget sugiere que los nifles en el astadie prep
peracional tienden a centrar su atencidn solamente
en un aspecto o cualidad de un fenémeno o evento y a
jgnorar todos los demds (centracidn), entre los as-
pectos gue toman en cuenta se encuentran la forma
{ancho o largo), o el color; de esta manera, son ca-
paces de clasificar un grupo de objetos de acuerdo a
una de estas cualidades. Por G1timo, cabe mencionar
que el nifo en este estadio posee una total irrever-
sibilidad, ya que es incapaz de retroceder en los pa
sos que did para alcanzar una conclusidn.

E1 tercer perfodo que abarca de los 7 a Tos 12 afios
de edad, se denomina estadio de las operaciones con-
cretas, durante el cual se observa que el nifio se
torna mis flexible de 1o que era durante el estadio
preoperacional. Se observa que los nifies son capa-
ces de ratroceder en sus pensamientos, corregirlos y
comenzar de nuevo sf es necesario, es decir que ad-
quieren 1a vreversibilidad, ademds son capaces ahora
de clasificar tomando en cuenta dos categorfas, lp-
gradndose el paso de centracion a la descentracidn;
se termina el animismo y adquieren el concepto de
conservacién, también adquieren la capacidad de se-
riar en forma creciente ¢ decreciente. Durante este
estadio, alrededor de los 10 afos el nifio es capaz
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de inferir 1o que otre persona conoce o piensa ade-
mis de reconoccer gue lps demd§s son {qualmente capa-
ces de i{nferir sus propios pensamientos, de este mo-
do se observan progresos en el! egecentrismo del nifo
en este estadic. Otra caracterfstica fmportante de
este estadio es la actitud numérica, que se puede ex
plicar como Ta tendencia del nific 2 resolver los pro-
blemas siempre en forma cuantitativa. Cabe aclarar
que a pesar de que se ha lTogrado adquirir la capaci-
dad da resolver un problema en forma 16gica, los ni-
fios en el estadio de operaciones concretas dnfcamen-
te pueden pensar en términos de cosas concretas que
puedan manipular real o imaginariamente. En contras
te, los adultos son capaces de pensar en términos
abstractos, formular hipbtesis asf como aceptarlas o
rachazarlas sin haberlas probado empfricamente. Es-
ta habilidad se desarrolla durante el siguiente esta
dio.

£1 dltimo estadio mencienado por Piaget es el de las
operacionas formales que va de Jos 12 afles a Tos 15
o m&s y durante el cual! el adolescente es capaz de
trascender 1la realfidad concreta y pensar en 1o gue
podria ser, pueden operar con proposiciones acerca
de otras proposiciones, y no simplemente sobre obje-
tos concretos. E1 adelescente puede asumir condicio
nes hipotéticas y generar sus fmplicaciones, Por lo
tanto, ya no se preocupa tan s61o por las ramifica-
ciones de 1o que es real sino que son capaces de pcu
~ parse de 1o que es posible. Durante este estadio se
.df 1a bisqueda sistemdtica y completa de hipStesis
asf como la utilizacidn de reglas abstractas para re
solver diferentes problemas, es decir que combina va
rias operaciones independientes para formar una ope-
raciton mis compleja. Una caracterfstica importante
de este estadio se refiere a la disposicidén mental
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del adolescente para encontrar incongruencias en las
proposiciones; fendmeno que proporciona elementos im
portantes para comprender el enfogue moral de Piaget
¥ que consiste en gue el adolescente reflexfona so-
bre las reglas que congce, tiene conciencia de sus
propios pensamfentos y se da cuenta de 1o que sabe.
Examina sus creencias en conjuntos y busca incengruen
cias entre las mismas. A fin de resolver ia tensidén
creada por sus contradicciones fnternas, el adoles-
cente genera diferentes soluciones en b#squeda de un
. equilibrio. Una vez que es capaz de examinar la con
gruencia de sus ideas, comienza a dudar de 1a vali-
dez de muchas actitudes y valores aceptados anterior
mente, debido a lo cual comienza a buscar nuevos va-
fores y premisas en los cuales basar una filosoffa.

La adolescencia es el primer momento en que los jéve
nes comienzan a pensar seriamente en s! mismos, en
el papel que habrdn de desempefiar en Ta vida, en sus
planes, asi como en la validez o integridad de sus
‘creencias. E1 nifdo que se encuentra en el astadio
de operacioches concretas tiende a occuparsSe en gran
parte del presente; el adolescente se prepcupa por
la hipotético, ¢l futurp y 10 remoto. Plaget cree
que la preocupacién par el pensamiento es el compo-
nente principal de 1a etapa de operaciones formazles. .
{Plaget, 1981).
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2.3.2 EL DESARROLLO MORAL SEGUN JEAH PIAGET.

Una de las teorfas mis importantes y comprensibles
del desarrollo de la moralidad es 1a de Jean Piaget
y se relaciona con su teorfa del desarrolio cognosci
tivo. Como 1a mayorfa de los tedricos de la morali-
dad, Piaget establece que 12 relacifin entre el niflo
¥ sus padres, otras personas signiffcativas y su am-
biente influyen en sus juicios morales. AST, a pe-
sar de 1a varfacitn individual debida a factaores am-
bientales, Piaget postuld una teorfa basada en una
Jerarquia relativamente constante en la realizacidn
de juicios morales (Benninga, 1980), enfatizando que
los cambios estructurales se reflejan primero en e
razonamiento de tipo cognoscitivo ¥y mds tarde en el
razonamiente social y meral {Walker y Richards, 1979}

Para formular su teorfa del desarrolle cognoscitivo,
Piaget tomé en cuenta las aportaciones hechas por
otros autores tales como Freud quien introdujo el
superyd, asf como la interforizacién de l1a imégen de
los padres, que se convierten en fuente de deberes,
de modelos restrictivos, de remordimientos y a8 veces
incluso de autocastigos {Piaget, 19B1). Tambidén dié
importancia a l1as contribuciones hechas por Baldwin
acerca del papel que juega la imitacidén en la forma-
cién del s mismo; ya que 12 imitacién de la conduc-
ta de los padres se convierte en el "yo ideal™, fuen
te de modelos y origen de la conciencia moral {Pia-
get, 1981). Por otra parte Piaget menciona las in-
“vestigaciones realizadas por Bovet en relacidén a l1a
génesis dal deber donde establece que el sentimiente
de obligacién en el nifio depende de dos condiciones.
La primera se refiere a las drdenes emitidas desde
el exterior y la segunda 2 1z aceptacidn de esas §r-
denes, la cual estd determinada por un sentimiento



de la persona que recibe la drden hactia quien la emi
te. Segin Bovet ese sentimiento de aceptacidn estd
compuesto de afecto ¥ terror y sélo mediante esa com
binacidép se aceptan como obligatorias las drdenes rg
cibidas. Piaget en 1981 establecid que aunque éEsta
situacién es el origen del sentimiento del deber,
produce en el nific una moral de obediencia caracteri
zada esencialmente por una "heteronomfa". Conside-
rando las {investigaciones mencionadas anteriormente
y basdndose en su propia experimentacién mediante l1a
entrevista directa a los nifios acerca de historias
morales hipotéticas, Piaget formuld su teorfa del de
sarrolio de 1a moralidad, observando que los nifios
mis pequefies 8 quienes consideraba los menos desarrog
1lados mostraban juicios inadecuados, mientras que
les nifios mayores a quienes consideraba los més desa
rrollados mostraban, como los adultos juicios més
adecuados. Aunque los nifios mds pequefios habfan a-
prendido muchas normas sociales, sus respuestas a
Tas preguntas de FPiaget mostraban una mala compren-
si6n de 1a naturaleza'y funcibn de las raeglas socia-
tes, [Rest, 1983)}.

Pliaget define 1a moralidad come el equilibrio de los
indivi{iduos en la sociedad tomando en cuenta la reci-
procidad de unos con otros conforme a reglas que ba-
fancean 105 beneficios y desventajas de 1a coopera-
¢ién. (Rest, 1983). Uno de los trabajos mds {nflu-
yentes y bfsicos de este avtor al respecto es su 1i-
bra “€1 juicio moral del nifio" (1932-1965) en el
cual intentd plantear una alternativa al punto de
vista de Durkheim quien babia enfatizado 1a influen-
cia de 1a saciedad en la formacidn de 1a conducta y
de las normas sociales de los individuos. Flaget
concuerda con Durkheim en que 1a moralidad del nifo
comienza con normas sociales aprendidas, la sociedad
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en general y los agentes de socializacidn en particu
lar gobiernan al nific para que actie de cierta forma:
asT la moralidad en esta etapa es esencialmente una
conformidad a Tas prescripciones soctales, sin embar
go la principal diferencia entre los enfoques de
Durkheim y Piaget radica en gque &ste Gltfmo afirma
que conforme el nifo se desarrolla, su comprensidn
general del mundo va evolucionando, asf como la natu
raleza fundamental de sus Juicios marales. Pilaget
establece la existencia de dos tipos de moralidad,
la moralidad de heteronomfa l1a cual tiene lugar du-
rante los primeros estadios del desarrolle cognosci-
tivo ¥y 12 moralidad de autonomfa que sSurge en esta-
dios mds avanzados del desarrollo; las dindmicas y
principios de organizacidn de estas dos moral idades
son diferentes.

La palabra heteronomfa proviene de las rafces grie-
gas héteros que significa otroc y nomos que significa
ley. ODe este modo puede decirse gque la heteronomfa
es Ta actitud de 1a perscna que recibe TeyeS por par
te de otros {Gutidrrez Saenz, 1976). Cuando el nifo
es pequeilo recibe de los adultes que Jo redean un
cierto nimero de Grdenes a las cuvales se debe Some-
ter cualesquiera que sean las circunstancifas. Lo co
rrecto es 1o que va de acuerdo con estas Srdenes, To
incorrecto es fallar en obedecerlas, En pste tipo
de moraiidad Ya intencidn juega un papel poco impor-
" tante. Ademis la motivacién fundamental radica en
el respeto unilateral del nifc por el adulto, pues
lo mira como un sabfo poderoso, grandiosc y superior
a &1 dando come resultado una mezcla de miedo, afec-
to y admiracién y de este modo, el nifio aprende y
respeta las prescripciones soctfales de los adultos,
comenzando de esta manera su soclalizactdn, Plaget
valord 'a heteronomfa, también denominada realismo
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moral, en el terreno de las responsabilidades y en
el terrepno de la mentira, EV nifo valora que su res
ponsabilidad es cumplir 1a ley en si misma (responsga
bilidad objetiva} no importando si las intenciones
son buenas o malas, Yo fundamental es que 1a ley se
cumpla. E1 nific de esta edad cree en la justicia ip
mipente que 5e refiere 21 hecho de que cualguier
transgresidn de una regla serd seguida automiticamen
te de un castigo. Por otro lado, considerard una
mentira mds grave conforme los hechos que la inte-
gran se alejen mds de 1a realidad, sin importar la
intencidén ni 1a magnitud de 1a misma (verdad objeti-
va). La heteronomia moral concluye aproximadamente
hacia 1os 11 6 12 afos de edad y Piaget menciona que
desde 1a preadolescencia se da una apertura hacia
1os valores morales, pues el nifio al estar interac-
tuande constantemente con cempafleras semejantes en
status y poder requiere el desarrolle de su capaci-
dad de dar y recibir para negociar y coordinar pla-
nes, fijar desacuerdos, hacer y observar reglas y
promesas. En esta experiencia social, el nific gra-
dualimente se da cuenta de que las reglas sociales se
pueden utilizar como instrumentos para coordinar la
actividad social, que los acverdos sociales coopera-
tivos pueden 1levar a metas mutuamente valoradas y
que las promesas ¥ los contratos son obligatorios
porgue cada miembro desea los beneficios de la coope
racifin. Asf poco a poco el nifio descubre las posibi
Vidades y condiciones de la cooperacifn que no se meg
tivan por el respeto unilateral sino por el respato
mutuo y por la splidaridad en coordinar 1a actividad
para el beneficio de ambas partes. En contraste al
énfasts de Durkheim de 1os adwltos como socialfzado-
res, Piaget enfatiza la interaccidn entre compafieros
como crucial para el desarrollo., Es as{ como surge
gradualmente 1a autonomia o moralidad de cuoperacién.'
{Rest, 1883).
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La palabra autonomfa proviene de las rafces griegas
autns que significa sY mismo y nomos que guiere de-
cir ley y se refiere a 1a actitud de 1la persona que
se dicta leyes a sf misma. Piaget menciona que este
tipo de moralidad se da gracias a que 21 adolescente
ha entrado al estadio de operaciones formales 10 cual
le permite reflexionar y cuestionar los valores mora
les que habfa adquirido previamente (Blasi, 1980).
Como se menciond anterformente el adolescente 1leva
a cabo una intensa interaccién con sus compafieros lo
cual 1e permite desarrollar nuevas relaciones mora-
les fundadas en el respeto mutuo ¥y que o Tlevan a
cierta avtonomfa. Un produgcto esencial de dicho
respeto as{ como de l1a reciprocidad en las relacio-
nes es el sentimiento de Justicia frecuentemente ad-
quiride independientemente de los padres; asf progre
sivamente l1a justicia se impone sobre la obediencia
y se convierte en 1a norma central de los Juiclies mp
rales de 1os adolescentes. Piaget util1z6é el concep
to de reciprocidad en una forma general, incluyendo
tanto 1a norma de reciprocidad prosccial que requie-
re que Ja gente devuelva los favores como l1a norma
de reciprocidad hacia Ta agresién que permite e} des
quite, centréndose en la manera como leos nifios eva-
luaban este dltimo. ' (Beradt, 1977). Durante la au-
tonomfa, 1a objet101dad moral de Ja heteronomfa se
transforma en subjetividad moral ya que ahora los he
chos se juzgan principalmente en términos de las in-
tenciones del actor ¥ no en té&rminecs de Tas conse-
cuencias de los actos. '

Resumiendo 1o anterfior puede decirse que en el nifo
predomina 1a heteronomfa moral ya que abedece sin
cuestiopamientos a 1as auvtoridades tales como padres,
maestros, etc, Mis adelante, en la adolescencia el
joven descubre su 1ibre albedrfo y trata de afirmarlo
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y manifestarlo con energia, comenzandeo a2 ejercer su
propio dominio, de este modo 1a autonomfa se convier
te en uno de sus valores midximos; a tal grado que el
adolescente 1lega a concebirla comt incompatible con
la heteronomfa. Esto puede observarse en el rechazo
automdtico que el adolescente manifiesta a toda or-
den que provenga de los adultos. Sin embaroco més
adelante, el joven, en el broceso natural de desarro
110, cuando ya no necesita demostrar a nadie que es
autdnomo, se comporta con mayor egquilibrio ¥y se somg
te por propic convencimiento a las autoridades. En
este momento, ha asimilado las érdenes que provienen
de otros pero su propia razén es la que gobierna sus
agtos., En una palabra, ha sintetizado autonomfa con
heteronomfa porque ha comprendido que dictarse Teyes
a sf¥ mismo puede incluir las leyes que ya han sido
elaboradas por otros (Gutiérrez Saenz, 1975}, Piaget
menciona gue la autonomfa es mis equilibrada que la
heteronomfa. Cabe mencionar aue el concepto de equi
Tibracidén se encuentra en la mayorfa de sus escritos,
ya que el Individuo establece el equilibrio con su
ambiente a través de estructuras cognoscitivas que
evolucionan; &ste concepto se deriva de sus discusip
nes acerca de la asimilacién y la acomodacibn y de
st punto de vista de que tpdas las estructuras cog-
noscitivas son formas de organizar la experfencia ¥y
1a accién y per 1o tanto sen formas de equilibrio.
Cuando hay una experiencia nueva gue no puede ser
asimilada por la estructura cognoscitiva existente
el nifdc entra en un estado de desequilibrio gue 1o
1laya a buscar nuevas estructuras cognoscitivas para
restablecer el equilibrio (Rest, 1983).

Aunque Piagef se refirid a sus dos moralidades como
estadios, negd que estuvieran estrechamente organiza
dos o claramente separados uno de otro. Sin embargo
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investigaciones subseccuentes sefizslan que las dos mo-~
ralidades de Pfaget son caracterizaciones de dos pe-
los de desarrollc més que transformaciones sucesivas
del sistema cognoscitivo en desarrello. Posterior-
mente otros autores como Kohlberg se han ocupado de
describir mds detalladamente 1z moralidad en forma
de estadios sucesivos de desarrolle. Un estadic mo-
ral para Piaget implica dos conrceptos, por una parte
es un sistema coherente de ideas acerca de 1z moralji
dad que son fundamentales en la realizacidn de jui-
cias morales especifices, De acuerdo a Plaget, un
sujeto no necesita ser capaz de describir el estadio
moral en el gque se encdentra y2 que puede no estar
conciente de Este. FPor gtra parte Piaget considera
que un estadio moral invelucra diferentes estructu-
ras de pensamiento moral gue se desarrollan secuen-
clialmente {Rest, 1983). Cada nuevo estadio involu-
cra una nueva operactdn 16gica, 1a cual! erea una for
ma de justicia nueva y mis inteqrativa o equilibrada
y ésta es el centro del Brden social moral.

Los conceptos de Plraget acerca del desarrollo del ra
zgnamianto moral han recibido apayoc en gran cantidad
de estudios como las de Armsby,., 19%71; Bandura y Mg
bopnald, 1963; Boehm, 19623 Bvehm y HNass, 1962; Cowan,
Langer, Heavenrich y Mathanson, 1969; Gutkin, 1872;
Hebbie, 1671i; Hass, 1964, Los rihos en estos estu~
dios han realizado juicios morales acerca de persong
Jes de una historia que han causado diferentes gra-
dos de perjuicio a la proptedad, y los vesultados ge
neralmente apoyan la tesis de Piaget de que los ni-
fios pequefios se enfocan en las consecuencias de la
conducta, mientras que los nifos mayores toman en
cuanta las intenciones y las circunstancias en Ja
realizacifa de sus Juicfos. Mewitt en 1975, realizé
una investigacidn comprobando lo anterior, su inves-
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tigacidn es consistente con las nociones expresadas
por Piaget de que la habilidad de hacer inferencias
acerca de los determinantes motivac{ionales de 1a con
ducta, muestra un aumento en el desarrnollo. Otras
investigaciones han intentado valorar diferentes as-
pectos en 1os juicios morales comparando nifios peque
fios con nifios mayores; entre los aspectos evaluados
se encuentran el absolutismo, flexibilidad para el
cambio de una regla, justicia inminente, responsabi-
1idad objetiva, enfoque en el castigo y chbediencia a
1a autoridad {Rest, 1983), Por dél1timo se han encon-
trado correlaciones positivas y significativamente
altas entre los estadios de desarvello moral de
Piaget y el coeficiente intelectual, asf como con el
status socioeconémico {Rest, 1983),

Piaget ha ejercido una gran influencia en la teorfa
¥y la dinvestigacidn en torno al desarrollo del nifo,
Sustituyd la idea tradicional en l1a que se concebfa
al nific como un ser pasivo que reaccionaba ante Yas
experiencias ambientales por un nuevo punto de vista
en el que el niflo es consfiderado como un ser que bus
ca activa y creativamente soluciones a los diferen-
tes problemas a 1o0s que se enfrenta. Ademis, al con
centrar su atencifn en los procesos cegnoscitivoes in
volucrados en la solucitn de problemas. Piaget esti
mulé 1a investigacién psicoldgica en los campos de
la 18gfca y las matemiticas entre otras., Situd los
procesos cognoscitivos en @1 centro de la investiga-
ci6n psicol6g9ica en muchas &reas que en el pasado se
habfan considerado como derivadas de la motivacién y
Ja emocidn; de esta manera reestablecid el equili-
brio entre ambiente y maduracién como fuentes de las
diferencias individuales en materia de funcionamien-
to cognoscitivo y condujo a los psicoldgos a exami-
nar los errores cometidos por los nifics como pardme-
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tros importantes en el conocimiento de sus proceses
intelectuates. Por dltimo, Piaget es considerado
une de los principales precursores de 1a investiga-
cifn psicoldgica en el campo de 1a moralidad; entre
sus principales seguidores se encuentra lLawrence
Kohlberg, quien partiendo de la teoria cogroscitiva
¥y de desarrollo moral planteada por Piaget ha elabo-
rado su propia teorfa, la cual constituye una aporta
cién mds extensa, detallada ¥y secuencial de la mane-
ra como evolyciona el razonamiento meral en el nifo.
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EL DESARROLLO MORAL SEGUH LAWRENCE KXOMLBERG.

La teorfa de desarrollo moral de Lawrence Kohlberg
tuvo sus fnicies cuando en 1950, realizd una investl
gacidn de doctorado que tratarfa de ser una réplica
del trabajo de Piaget en una muestra estadountdense
utilizando técnfcas de valoracidn moral distintas a
las empleadas per Plaget; Xehlberg presentaba a ni-
fios de diferentes adades una serie de dilemas mora-
les pidiéndoles que formularan Juicios acerca de los
mismos ¥ expresaran tas razones de sus juicios -
(Kohlberg, 1967). Sus aportaciones en realidad desa
rraollaron una nueva rama de la investigacidn moral
que ha generado mis estudios, comentarios y contro-
versias que ningdn otro,

La teorfa de Kohlberg puede dividirse en dos partes
fundamentales. Por una lado, el desarrollo moral pue
de clasificarse a través de una secuencia invariante
de seis estadios, cada uno de ios cuales es cualitati
vamente diferente de los estadios anteriores y repre-
sentan estructuras cognoscitivas de razonamiento mo-
ral mids altamente diferenciados. Por otraparte, Tos
individuos progresan de un estadio a otro en una se-
cuencia fija {Kuhn, 1976). En general puede decirse
que en los estadios tempranos de ta teorfa de desarrgp
110 moral de L. Kuhlherg'pre#alece primero el deseo
de evitar el castige y poesteriormente la definicidn
de 1o correcto ¥ 1o incorrecto basado en el valor po-
sitivo o negative gue ol acter da a las consecuencias
de su conducta. Los estadios intermedios invelucran
Juicios basados en el mantenimiento de la aprobacién
social y posteriormente se enfoca en el cumplimiento
de las leyes y el orden social. Los estadios superip
res se basan en una comprensidn de la naturaleza del
contrato socfal, de tos sistemas sociales y Tegales
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as{ como en el respeto de los derechos de los demis y
finaimente se enfoca en un reconocimiento de que Tos
principios legales y morales se encuentran a menudo
en conflicto los cuales se resuelven a través de prin
¢ipios de conciencia, consistencia 16gica y en base a
los valores mds elevados, (Dientsbier y cols., 1975}

Ya que 1a teorfa de desarrollo moral de Kohlberg se
basa fundamentalmente en las {nvestigactiopes realiza-
das por Plaget, ambas teorfas presentan aspectos com-
rables. En primer lugar, Kohlberg al iqual que Piaget,
~enfatiza la existencia de estructuras cognoscitivas
bdsicas que cimientan ¥y organizan el razonamiento mo-
ral, ademis ambos autores describen estadios de desa-
rrollo que representan transformaciones sucesivas en
la manera como s5& organiza el pensamiento, sin embar-
go, Kohlberg describe mayor nidmero de estadios, em-
pleando los estadios en una forma diferente de¢ l1a que
1o utilizé Piaget en su trabajo de moralidad, esto se
ré explicado con detalle mds adelante. Llas dos teo-
rfas consideran a 12 Justicia como un concepto cen-
tral, mds que el amor a la humanidad, el sentido del
deber sagrado o la supervivencia de la raza humana.
De manera semejante a Piaget, Kohlberg considera a la
entrevista clinica como la técnica mis adecuada para
valorar juicio moral y ambos autores emplearon una mues
tra significativa de nifos de diferentes edades como
apoyo empirico principal en la formulacidén de sus es-
. tadios. O0Otro punto en comin se refierec a que ninguno
de los 2 autores considerd especialmente importante
1la instruccifn didictica de los adultos en el desarre
110 moval de los nifos.

Kohlberg relationd sus estadios morales a Vos estadios
cognoscitives de Piaget proponiendo que la adquisi-
¢ifn de un estadio cognoscitivo 16gico es una condi-
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¢idn necesaria pero no suficiente para ta adquisicidn
de un estadio moral correspondiente. L& denominacidn
"necesaria pero no suficiente" implica no séle una re
tacién temporal sino también contingente. Una rela-
cién temporal implica que el desarroilo de un estadio
moral no puede preceder al desarrollo del estadio cog
noscitivo paralelo, aungque se pueden desarrollar de ma
nera concurrente. Una relacién contingente implica
que si un sujeto utiliza los elementos de un cierto
estad{o moral, entonces ¢l sujete también serd capaz
de emplear los elementos del estadio de razonamiento
cognoscitivo paraielo en las tareas de Piaget (Walker
y Richards, 19879)

Las prerrequisitos cognoscitivos para los estadios mo
rales, se presentan en la siguiente tabla:

RELACTONES EHTRE LOS ESTADIOS COGNOSCITIVOS DE PIAGET Y LOS
ESTADIOS MORALES DE XOHLBERG

ESTADIO COGNOSCITIVO ESTADiO MORAL

{No especificada) Estadio 1 (Hateronom{a)

Operaciones concretas Estadio 2 (Intercambio
mutuo}

Inicio de las operactones Estadio 3 (Expectativas)

formales .

- Operaciones formzles tempranas Estadio 4 (Sistema Soctal)
Operaciones formales consolidadas Estadio 5 (Contrato Social)
{No especificada) Estadio 6 (Pringipios Uni-

versales

{Walker ¥ Richards, 1979).
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Walker y Richards encontraron en una investigacidn
que el estadio del desarrollo cognoscitivoe es una va
riable importante al intentar estimular el desarro-
"1l del razonamiento moral y sugieren que la adquisi
cién del sub-estadic bdsico de operaciones formales
tempranas del desarrollo cognoscitivo es necesario
para hacer transiciones en el desarrollo moral al es
tadio 4.

Kohlberg considera que sus 6 estadios comprenden una
secuencia irreversible, invariante y universal.
Constituyen totalidades estructuradas y su origen se
basa en 3 consideraciones fundamentales que difieren
del origen de los estadies propuestas por Piaget.

En primer término el andlisis que realiza Kohlberg

- de los estadios morales en base a las respuestas de
los sujatos a los dilemas planteadoes es mds riguroso
y profundo que ¢l realizado por Piaget. Por otra
parte, Kohlberg elabord un instrumento de medicidn
de jueicios morales (Standard Form Scoring Manual,
1979) cuyo andtisis longitudiné1 de resultados apoya
la existencia del modelo de estadios; dicho instru-
mento proporciona informacifén cuantitativa, es decir
frecuencia, amplitud, intensidad y latencia de los es
tadips. Por dltimo Kohlberg al basar su teorfa en
un marco tedrico cognoscitivista, parte de la base
de gque los estadios se genmeran a partir de estructu-
ras cognoscitivas que el sujeto trae a colacidn al
construir y organizar una situacidn determinada, en-
contraste al punto de vistaz asociacionista gue esta-
blece que la conducta consiste de eslabones aislados
de estimulo-respuesta (Rest, 1983).

Kohlberg propone 3 argumentos para apoyar la suposi-
cisn acerca de que un estadio es mis avanzado ¥ ade-
cuado que ¢l anterior. E1 primer argumento propone
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qQue cada estadio dentro de la secuvencia es progresi-
vamente mds diferenciado e integrado. E1 segundo es
tablece que a medida que el desarrollo avanza, cada
estadio emplea operaciones cognoscitivas que son re-
vegrsibles y mds equilibradas, Por dltimo el tercer
argumento menciona que con el desarrolle, cada esta-
dio adquiere una perspectiva mds amplia dentro de 1a
sociedad.

Un concepto central para la comprensidn de la teoria
de moralidad de Lawrence Kohlberg es el de desarro-
110 moral. En 1969, YXohlberg y Kramer seflalaron que
"gl desarrclleo moral supone un proceso continuo de
emparejamiento del punto de vista moral con 12 pro-
pia experiencia de 1o que es5 la vida en el mundo so0-
cial. Las experiencias de conflicto en este proceso
generan un movimiente gque va de estadio estructural
en estadio estructurai" {(pag. 118}. Segun Kohlberg
1a conciencia madura a medida que &1 sujeto cesa de
acomodarse a los juicios morales de 1os demds y ad-
quiere la capacidad de formular sus propios princi-
pios morales basados en principios religiosos y filg
s6ficos (Grinder, 1973). Para que un cambio conduc-
tal pueda denominarse desarrollo debe cumplir cier-
tos requisites. En primer lugar el cambio debe ser
irreversible aunque Xohlberg menciona que pueden dar
se regresiones temporales en el proceso de transi-
cidn de un estadio a otro {Kuhn, 1976). Este cambio
se da generalmente dentro de un mismo campo de res-
puestas y situaciones y se da en cuanto a la forma,
patrén o cualidad de respuesta y no Unicamente en la
frecuencia, Por otra parte, el cambio es secuencial
ya que se da en una serje invariante de pasos que van
evolucionando jerarquicamente, es decir, las formas
posteriores de respuesta, denominan e integran las
formas tempranas. Por Gltimo Kohlberg menciona que
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el cambio se debe dar por igual en cualquier cultura
(Kohlberg, 1969).

Antes de comenzar 1a descripcidn detailada de 105 es
tadios morales de Kohlbery, es necesario definir un
" Juicio moral. Celby vy c¢ol., mencionan que un juicio
moral estd constitufdo por dos elementos bdsicos.
E1 primero se refiere a 1as maneras generales en que
wn sujeto define 1o que es correcto o valioso y el
sequndo elemento soh las razones por las que el suje
to definid dicha situvacién como correcta o valiosa
{Colby, 1979). Estos dos elementos conforman el con
tenido de los estadios morales de Kohlberg.

Como s5e menciond anterformente, Kohlberg en su teo-
rfa del desarrollo moral definid 6 estadios, los cuag
Tes se agrupan en 3 niveles morales. E1 primer ni-
vel se denomina preconvencional debido a que la com-
prensién y apreciacidn de 1o convencional o de Tas
reglas sociales y autoridad no es muy evidente: este
nivel agrupa a los primeros dos estadios., E1 segun-
do nivel es llamado convencional, ya que este térmi-
na se refiere a los juicfos gue apayan las reglas y
expectativas; denptro de este nivel se encuentran el
tercero y cuarto estadios. Por Gltimo se 1e denomi-
na postconvencional &l G1time nivel y se alcanza
cuande el sujeto comprende las reglas ¥y va mis allé
de ellas; este nivel comprende ¢l guinto ¥y sexto es-
tadios y Kohlberg menciona que muy pocas personas 1o
gran alcanzar este nivel de desarrollo moral. De es
te modo, el nivel preconvencional se enfoca en la
evitacion de consecuencias ffisicas negativas {(esta-
dio 1} y en un sistema de intercambio y satisfacecién
de necesidades {estadio 2). El nivel convencional
de razonamiento moral! enfatiza la conformidad a los
estereotipos de "buena" conducta, luchando por la
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aprobacidn social (estadio 3} y el cumplimiento dela
ley as7 como el mantenimiento del orden social (esta
dio 4}. En el nivel posteconvencional hay un enfoque
hacia la modificacidén de ta ley con el objeto de re-
conocer tanto Jos derechos individuales como Ta uti-
1idad secial (estadio 5); por G1timo existe un predo
minio en las decisiones individuales de conciencia
de acuerdo con los principios éticos avtoelegidos
(estadioc 6) {(Campagna y Harter, 1975).

A continuacidn se proporciona uha descripcidn mds de
tallada de los niveles y estadios del desarrollio mo-
ral cuyo contepido se basa en los eiementos fundamen
tales que, como Se menciond anteriormente, conforman
un juicio morail.

Nivel Praconvencional

En este nivel, el niRo responde a las reglas cultura
les ¥ a Tas etiquetas de buenoc y malo, de correcto o
indebido, pero interpreta estos rétulos cen referen-
cia a las consecuencias ffsicas o hedonistas de la
accién (castigo, recompensa, intercambio de favares)
o con raferencia al poder ffisico de aquellos que
enuncian las reglas y las denominan. Este nivel se
divide en 1os dos siguientes estadios:

Estadio 1: Moralidad heterdnoma.- Las consecuen-
cias fisicas de la accifn determinan su bondad o mal
dad, independientemente del significado o valor huma
na de tales consecuencias. La evitacién del castigo
y el conformismo abspluto a1 poder se valoran por si
mismos, no con respecto a un orden moral subyacente
soportado por el castigo y la auteridad.

En términos de los componentes del juicio moral, 1o
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que es correcto en este estadio consiste en apegarse
a las reglas, sin embargo, estas son literales. Ho
se comprenden en funcidn de las expectativas de la
sociedad; el mal es un término aplicade a un acto

" sin considerar los motives del acter. Lo correcto
se 1imita a sequir Srdenes o reglas concretas detrés
de las cuales se aprecfa el poder y el castigo ¥y no
se define en té€rminos de las expectativas ¥y el bien-
estar de los demds. Las razones para hacer lo co-
rrecto durante cste estadio incluyen el interés per-
sonal, evitacidn del castigo y respeto a quien tiegne
el poder.

La perspectiva social en este estadio, es decir la
manera como 1 individuo percibe a Ya sociedad, se
caracteriza por un punto de vista egocéntrico en don
de no se consideran los intereses de los demis ni se
reconoce que pueden diferir de los propios; no se rpg
lacionan dos puntos de vista. Las acciones se consi
deran fisicas mds gue en términos psicolégicos. Por
G1timo se da una confusidn de la perspectiva de la
autoridad con la propia.

Estadio 2: Indfvidualismo, propdsito instrumental e
intercambio.- La aceidn correcta consiste en 1o que
intrumentalmente satisface las propias necesidades y,
ocasfonalmente las necesidades de otros., Las rela-
ciones humanas se ven con refarencia a las posesio-
nes. Los elementos de juego limpie, reciprocidad y
de coparticipacién existen ya en este estadio, pero
siempre se interpretan en forma l1jiteral y fisica.

Se trata de una reciprocidad de “doy para que me des"
no de lealtad, gratitud o justicia.

Lo correcto en este estadio significa seguir las re-
glas dnicamente cuando sirven @ los intereses inme-
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diatos de alguien. La actuacian tiene 1a finalidad
de encontrar los intereses y necesidades propias y
dejar a otros hacer 1o mismo. Lo correcto es tam-
bién 1o que es justo, 10 gue es un intercambio igua-
litarfo, un negocio o un acuerdo., Las razonmes por
las que se hace 1o correcto es para servir a las pro
pias necesidades o intereses en un mundo donde se
tiene que reconocer que otras personas tambidn tie-
nen sus propios intereses.

Durante este estadio la perspectiva social es concrg
ta ¢ Individualista., Se tiene conciencia de que los
demds tienen sy propio interés en conseqguir sus me-
tas y ésto provoca un conflicto debido a que Yo co-
rrecto es relativo.

Hivel Convencienal:

En este nivel, el mantener las expectativas de la fa
milia, del grupo o de 1a nacién del individuo se con
cibe como valioso por sf mismo, independientemente
de las consecuencias inmediatas y obvias. La acti-
tud no es sflo conformidad a las expectativas perso-
nales y al orden social, sine de Tealtad hacia &1,
de mantenimiento, apoyo y justificacifn de dicho or-
den ¥ de jdentificacidén con 1a persona o grupos que
participan en é1. En este nivel se dan los dos esta
dios sigquientes’

Estadio 3: Expectativas mutuas interpersonales, re-
daciones y conformidad interpersonsl.- Durante este
estadio el comportamiento que agrada, ayuda y es )

aprobado por los demfs, se considera valioso. Se da
una gran conformidad a imdgenes estereotipadas sobre
1o que hace 1a mayoria de ¥a gente ¢ al comportamien
to “novmal™. Con frecuencia 12 conducta es Juzgada
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tomando en cuenta las intenciones.

Le correcto, se vive de acuerdo con 1o que es espera
de por 1a gente cercana al individuo o por lo que
los demds generalmente esperan de las personas que
desempefian el mismo rol, como hijo, hermano, amigo,
etc., "Ser bueno" es importante y significa tener
buenos motivos y mostrar inter&s por los demés; tam-
bién significa mantener relaciones mutuas de confian
za, lealtad, respeto y gratidud. Las razones para
hacer lo0 correcto estdn constituidas por la necesi-
dad de ser una buena persona, ante uno mismo y ante
los demis, también existe interés en los otros, as{
como deseos de mantener las normas y la autoridad,
To cual apoya el estereotipo de buena conducta.

Durante este estadio la perspectiva del individuo en
relaciGn con los demis es de conciencia, de senti-
mientos compartidos, acuerdos y expectativas que to-
man primacia sobre los intereses individuales; los
‘puntos de vista se relacionan a través de la capaci-
dag de ponerse en el lugar del otro, no considerdndg
se afln el sistema de perspectiva generalizado.

Estadio 4: Sistema Social y Conciencia.- Se trata
de una orientacién hacia la autoridad, las reglas fi
Jas ¥ el mantenimiento del orden social. E1 compor-
tamiento adecuado consiste en cumplir con el propio
deber, mostrar respeto por la autoridad y mantener
el orden social por sf mismo.

Lo correctoe consiste en cumplir los deberes con los
cuales se estd de acuerdo. 1as Teyes se pbservan ex-
cepto en casos extremos cuando estin en conflicto
con otros deberes sociales fijos. Esta conducta ten
derd siempre a contribuir con el bienestar de la so-
ciedad, el grupo o la institucidn. Lo correcto se
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hace con el objeto de mantener a la Sociedad como una
totalidad, para evitar la cafda del sistema. Esto
puede confundirse fdcilmente con los deseos de mante-
ner las reglas y la autoridad del estadio tres, sin
embargo, en e} curarto estadio debe existir una motiva
ciGn interna que 1leva al! seguimiento de la norma.

En 1a perspectiva social durante este estadio se rea-
11za una diferenciacién entre el punto de vista de 1a
spociedad y Tos acuerdos interpersonales., Tomz muy en
cuenta el punto de vista del sistema en su definfcién
de 1os roles y las reglas considerando las relacfiones
individuales en términos del lugar que ocupan dentro
del sistema.

Nivel Postconvencional

Durante este nivel existe un clare interés por defi-
nir los valores morales y los principios que tienen
aplicacidn, independientemente de la autoridad de los
grupos, de las personas que sostienen esos principios
y aparte de la propia fdentificacidn del individuo
can dichos grupos. Este nivel tambidén se divide en 2
estadios. -

" Estadio 5: Contrato_social o utilidad y derechas in-

. dividuales.- De manera ordinaris presenta matices
wtilitarista. La accién correcta tiende a definirse
con referencia a 1os derechos generales del individuo
yfenfbése_a Tos estdndares con 1os que estd de acuer-

"do todz la sociedad. Existe upa cenciencia clara del
relativismo de los valores y opiniones personales asf
como un énfasis en las reglas a seguir para Jograr el
acuerdo de la socicdad. Durante este estadio se con-
sidera que el derecho es asunto de "valeores y opinio-
nes" personales, independientemente de 1o gue se
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acuerde constitucionalmente, E1 resultado de 1o an-
terior es un &nfasis en el punto de vista legal sin

dejar a up Yado la posibilidad de cambiar 1a ley de

acuerdo @ consideraciones racionales de utilidad so-
cial. Mis alld de 1os ifmites lenales, los elemen-

tos que vinculan 1a obligacidn son el contrato y el

acuerdo libres.

En este estadio lo correcto se concibe como una con-
ciencia de que los individuos poseen una gran varie-
dad de valores y opiniones as{ como tambié&n el hecho
de gque 1a mayoria de las reglas y valeres son relati
vas a un grupo. Sin embargo. estas reglas relativas
a menudo se deben mantener en forma imparcial debido
a que c¢onstituyen el contrato social, también existe
conciencia de que existen valores no-relatives, ta-
les como el dereche a 1a vida y a 1a 1ibertad gue se
deben respetar en cualquier socjedad, independiente-
mente de l1a opinidn de las mayorias. Las razones pa
ra actuar correctamente consisten en un sentido de
obligacién hacia 1a ley, ya que el contrato social
establece que el individuo debe gufarse por las le-
yes para manteper el bienestar combn y para la pro-
‘teccibn de l1os derechos de la sociedad. Ademis exis
te el sentimiento de contraer un compromiso volunta-
rio para con la familia, las amistades, etc,, asf co
mo un interés en que las leyes y 105 deberes se ba-
sen en c¢ilculos racionales de Ya utilidad de toda la
poblacifn; se pretende lograr el minimo bienestar pa
ra el mayor nimero de personas.

Durante este estadio, la perspectiva social se basa
en la conciencia findividual racional de los valores
¥ los derechos. El1 individuo es capaz de integrar
perspectivas por medio de mecanismos formales de
acuerdos, contvratos, imparcialidad objetiva y emplean
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do el proceso adecuado. 5Se consideran los puntos de
vista moral y legal, reconociendo que en algunas oca
siones entran en conflicto debide a 1o cual encuen-
tra dificil integrarios,

Estadio 6: Principios éticos universales.- Existe
un &nfasis en la decisién de la conciencia de acuer-
do a principios que apelan a la visidn 1dgica, a la
upiversalidad y a la consistencia. Dichos princi-
pios no constituyen reglas morales concretas sino
principios abstractos y éticos. Basicamente se tra-
ta de principios generales de justicia, reciprocidad
e igualdad de ios derechos y de respeto por la digni
dad de los seres humanos como personas individuales.

El hecho de guiarse por los principios dticos elegi-
dos por uno mismo constituye la respuesta correcta,
debido a lo cual las Teyes o acuerdos sociales a mg
nude se consideran como vilidos povrgue yacen en ta-
Tes principios. Cuando las leyes violan estes prin-
cipfos éticos, @1 individuo debe actuar conforme a
los mismos. 10s cuales son pripncipios universales de
Justicia, tales como la igualdad de derechos humanos
¥y el respeto por 1a dignidad de los individuos, La
razbén fundamentai del buen comportamiento es lacreen
cia como persona racional en la validez deprincipios
morales universales asf{ como un sentido de interés
persona’l hacia elles.

Oentro de la perspectiva spcial de este estadio se
percibe a las personas como fines en sY mismos debi-
do a 1o cwal deben crearse leyes a2 partir de los de-
rechos morales universales (Kohlberg, 1969; Rest,
1983).

" Ademds de 1os seis estadios fundamentales anterior-
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mente descritos, ¥Xohlberg en 1973, postuld la exis-
tencia de un estadfo mds {Estadio 7), en el cual se-
glin refirié su autor se superan las barreras de per-
tenencia humana para formar uma perspectiva cdsmica,
consiste en sentirse parte de una unidad inseparable
que es el universo. En este estadio ne hay estructu
ra o norma moral a seguir ya que la persona siente
1a unidad del todo ¥y se siente como parte de esa uni
dad. Sin embargo, autores posteriores consideran
muy remota la posibilidad de que un individuo logre
tal nivel de desarrollo moral (Gibbs y colaboradoras;
1882}).

Resumiendo, puede decirse que el nivel preconvencio-
nal es propio de los nifes de 4 afies a 1a preadoles-
cencia. Seqin Kohlberg., los nifos pueden comportar-
se bien y ser sansibles a 1os conceptos de bueno ¥
malo de 1a cultura, pero estdn orientados hacia esos
conceptos por amenazas de castigo, por esperanzas de
retribuciones o simplemente por el poder ffsicq de
quienes manipulan esas estructuras conceptuales. En
el segundo nivel las expectativas morales de la fami
1i{a, del grupo de iguales y de Ta comunidad pueden
tener valor trascendental en s¥ mismas. En este ni-
vel, los jbévenes pueden sentirse inclinados a justi-
ficar ¥y a apoyar los valores de la participacién so-
cial. E1 nivel 3 refleja 1a moralidad de la adultez;
ésta madura en funcidn del aprendizaje de 1a toma de
decisiones acertada scbre 1a base de los principios
gticos que uno mismo ha elegido y que apelan a la tg
talidad 1dgica, a 1a universalidad ¥ a 1a consisten-
cia (Kohlberg, 1969).

Kohlberg ha demostrado empiricamente la existencia
de esta secuencia de 6 estadios de razonamiento mo-
ral a través de una varifedad de valores morales tales
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como la obligacidn interpersonal, el valor de l1a vi-
da humana, ley ¥y orden social, justicia punitiva,
etc., y ha validado esta progresidn de desarvollo
transculturalmente. Se ha observado que mientras
que la cultura y el ambiente pueden acelerar, frenar
o alin detener el cursg del desarrvollo moral, l1a evi-
dencia indica que no se altera l1a secuencia de los
estadios o su Torma bidsica (Campagna y Harter, 1975},

Comp un ejemplo de la manera en que kKohlberg aplica
12 secuencia de Jos 6 estadios a un valor moral, a
continuacidon se presenta la descripcidn de los mis-
mos, aplicada al valor de 1a vida humana.

Estadio 1: Ho existe diferenciacicn entre o1 valor
moral de la vida y su valor fisico o 13 posicidn so-
cial.

Estadio 2: E1 valor de 1a vida humana se concibe co
moe un instrumento para la satisfaccidn de Tas necesi
dades de su poseedor o de los demds:; la decisién de
salvar 1a vida es asunto particular de su poseedor.
Estadio 3: E1 valor de 1a vida humana se basa en la
empatia, el afecto de los miembros de la familia y
de otros hacia su poseedor.

‘Estadio 4: La vida $se¢ concibe como sagrada en rela-
cifn a su posicién en el orden moral y religicso de
sus deberes y derechos. E1 valor de l2 vida depende
en parte del servicio gue el individuo preste al gru
po, al estade o a Dios.

Estadio 5: La vida se valara tanto en relacidn al
bienestar de 1a comunidad como en relacidn 2 que es
un deérecho humano uriversal.

Estadio 6: Existe 1a creencia en la vida humana como
un derecho sagrado, ¥Ya que representa un valor huma-
no uyniversal (Grinder, 1976).
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Algunos investigadores han intentado valorar diferen
tes aspectos de la teoria del desarrollo moral de
Kohiberg, entre estos se encuentra Page quien en
1981 obtuvo resul tados que apoyan significativamente
los estadios morales por medio de un estudio longity
d1na1'que realizdé con nifos cuyo grado escolar varia
“ba' desde jardin de nifios hasta universitarios. En
diéha_invést1gac16n tratS de evaluar 1os5 conceptos
Tque 1n$_sydetos tenfan acerca de Jo que es una norma
y 1as razones por las que debe ser obedecida; los re
Fku)tédbsjnbtenfdos demostraron que up alto percenta-
'je'de-nfﬁos pequefios considararon que una regla es
upa prolibicién que debe cumplirse para evitar consg
cuencias negativas: por otro lado, un alto porcenta-
Je de adolescentes estudiantes de secundaria, respon
dieron que una norma es un mandato soctal gque debe
cumplirse por 1o que esto representa, Por Gltimo
los jOvenes universitarios consideraron que upa nor-
ma es establecida con el fin de proporcionar benefi-
clo, debido 2 1o cual dicha norma debe ser observada.

Otros autores reportan que el desarrollo del juicio
moral se encuentra correlacfonado con 1a participa-
cidn en actividades especiales de grupos, populari-
dad entre los compaieros y desempefio de roles de 1i-
derazgo {Harris, Mussen y Rutherford, 1976:; Keasey,
1971}. Ademfs tanto la influencia de los compafteros
comd la influencia de los padres en el desarrollo mo
-ral del niino parecen ser consistentes con el concep-
‘to de Kohlberg acerca de 1as oportunidades de la to-
ma del rol.

otres investigadores (Gilligan, 1977, Holstein, 1976}
han afirmado que el esquema de los 6 estadios tiende
a favorecer a 1os sujetos de sexo masculing debido a
gue las mujeres son calfficadas frecuentemente con
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un desarrollo no mayor al estadio 3, mientras que los
hombres son tfpicamente calificados dentro de los ef
tadios més elevados. Puede observarse que el modelo
de los 6 estadios ha producido una gran variedad de
hallazgos a este respecto, ya que en algunos estu-
dios se observa un desarrollo moral mds elevado en
el sexo masculino, mientras que en otros se concluye
que el sexo femenino pesee un mayor nivel de desarrg
17e meral; sin embargo, un tercer grupo de investiga
ciones no encuentran diferencias significativas en-
tre ambos sexos. Dentro de éste Gitimo grupo se en-
cuentra por un lado Rest quien en 1979 realizd una
revisién de 1as investigaciones efectuadas con el D.
1.T.; encentrando que en el 90% de las mismas no se
encuentran diferencias significativas entre sexos.
Por otro lado Malker ¥ Richards en 1979 encontré re-
st)tados similares en estudios que emplearon las
pruebas de Kohlberg como instrumento de medicidn, di
chos resultados refutan la suposicidgn de que el mode
Yo de 1os 6 estadios ofrece ventaja al sexo masculi-
no pues cuando se encuentran diferencias estas se de
ben principalmente a discrepancias en los niveles de
educacidn y sistema social, mds que al modelo en sf.
Finalmente Kuhn en 1976 realizo una investigacidn
tratando de valorar la secuencialidad de los esta-
dios de Kohlberg, reatizéndose un andlisis de las
puntuaciones obtenidas con instrumentos de medicién
que emplean dilemas morales planteados por Kohlberg
en intervalos de 6 meses y un aflo en nifos pegueios.
El andlisis de los resultados en el intervalo de 6
meses ne apoya la hipdtesis de secuencialidad; sin
embargo, en el perfodo de un ailo se reportda un cam-
bio progresive significativo que apoya la secuencia-
lidad de estadios de Kohiberg. Kuhn considera que la
baja significancia en el intervalo de 6 meses puede
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deberse tanto a un error de medicidn como a una ver-
dadera fluctuacidn en los juicios individuales en el
curso de up movimiento progresivo total. E1 mismo
autor establece que el modelo tedrico de Kohlberg no
debe ser rechazado mientras no se obtengan los datos
longitudinales que abarquen 1os seis estadios de de-
sarrolloe {Kuhn, 1976).

Como conclusidén puede decirse que Kohlberg es uno de
los autores cuyas importantes contribuciones han per
mitido incrementar los conocimientos, tanto tefricos
como prdcticos, en sl drea del desarrollo moral.
Por un lado, partiendo de los fundamentos morales
planteados por Piaget, Kohlberg elabord una nueva teo
ria en la gue explica detalladamente los elementos
~que intervienen en el desarrollo de la moralidad de
un individuo, asi como Vas caracterfsticas propias
de cada estadio. También ha elaborado y validade
instrumentos para 1a medicién del juicio meoral, 10
cual ha permitido identificar el nivel de desarrolle
en el que se encuentra una persona en un momento de-
terminado. Asimisma, enriquecid 1a terminologia de
este campo introduciendo nuevos conceptos que permi-
ten una mejor comprensién y manejo de aquellos aspec
tos que intervienen en el terrenc moral.

A pesar de que 12 teor¥a de ¥Xohiberg ha provocadouna
-gran cantidad de polémicas, puede decirse que constf
tuye el resultado de muchos afies de estudio e invese
tigacidn constantes, 1o gue convierte a este autor
en uno de los pilares mids s61idos en lo referente a
este campo,
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El. CUESTIONARIO DE REFLEXION SOCIOMORAL.

E1 Cuestionavio de Reflexidn Sociomoral {(CRS) denomina-
do originalmente en inglés "Sociomoral Reflection -
Questionnaire”, fue elaborado en Estados Unidos por
John C. Gibbs y Keith F. Hidaman en colaboracidén con
Anne Colby, basd&ndose en la teorfa del! desarrolle moral
de Lawrunce Kohlberg., Este #1timo autor establecid que
el pensamiento moral es un proceso complejo que no se
reduce a la expresidén de actitudes, normas o valgres mg
rales. Sugirid que la individuvalidad, clase social y
diferencias culturales en el razonamiento moral 1levan
hacia estructuras comunes en la sociedad. Estas estruc
turas evoalucionan en una secuencia estandarizada de es-
tadios de desarrollo con variaciones individuales y cul
turales, De esta manera, tanto Piaget comoc Kohlberg in
tentaron establecer Ja existencia de estadios cualitati
vos ¥ secuenciales que emergen y se consolidan en el
curso desde e1 nacimients hasta la madurez.

Hogan en 1970 propuso que los determinantes de los valo
res morales son similares a8 los factores gque determinan
las actitudes sociales. Es decir, se da una polaridad
actitudinal entre conciencfa personal y responsabilidad
social. De este modo 1a habilidad en 1a inteligencia
social invelucra una orientacidn hacia los valores marg
les de una forma u otra. surgiendo asi una diferencia
de enfoques. Uno de ellos, el enfoque de diferencias
individuales, busca Vas distinciones de capacidades es-
tructurales que evolucionan en cada individuo tal come
el establecimiento de un coeficiente intelectval. En
contraste a este dWltimo se encuentra el enfoque de desa
rrollo, que no se interesa tanto por el coeficiente in-
telectual sino mdés bien por la madurez intelectual de
un individun, ya gque una persona puede ser brillante en
,relacién con otros individues de sv misma edad al resol
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ver correctamente una cantidad relativamente extensa de
problemas y sin embargo dicha persona no necesariamente
es madura inteiectualmente, ya que 1a madurez intelec-
tual involuera fundamentalmente diferenciaciones e inte
graciones progresivas en los procesos de pensamiento.
Asi, el desarrollo de estructuras mentales progresiva-
mente maduras no se puede establecer a partir de un ni-
vel superficial de resolucidn de problemas, sino que de
be ser estudiado a nivel de los procesos gue subyacen y
generan dichas soluciones. Este dl1timo punto de vista
es el adoptado como base tefrica en 1a elaboracidn del
Cuestionario de Reflexitn Sociomoral, asf como 1a idea
de que 1a moralidad se encuentra enraizada en la inter-
accidn social, pues dicho concepto se refiere a aquello
que es bueno y correcte no solamente para uno mismo si-
no también refiriéndose a la calidad de las interaccio-
nes entre uno misme y los demfs, 1a sociedad y la huma-
nidad. De este modo, la Justificacién sociomoral en el
presente cuestionario se estructura por una comprensidn
de la naturaleza de las relaciones entre las personas y
Tas transacciones que sirven para regular, mantener y
transformar estas relaciones (Gibbs ¥ col, 1982),

£l Cuestionario de Reflexidn Sociomoral se disefi6 para
ser administrado en forma grupal y escrita, manteniendo
el enfoque de Piaget acerca del razonamiento producido
por el sujeto empleando preguntas suficientemente am-
plias para favorecer la expresién de los sujetos y lo
suficientemente Timitadas para ser estructuralmente S5ig
nificativas. Estf constitufdo por un folletoc que plan-
tea al sujeto dos problemas sociales, también dencomina-
dos dilemas morales, debido a que contraponen dos o més
normas sociomorales de valor semejante, cuya resolucidn
requiere de un pensamiento reflexivo sociomoral, Dicho
pensamiento es denominado reflexivo debide & que la Jus
tificacidn de una decisifén o evaluacidén moral implica
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una reflexidén acerca de la misma. E£1 término sociomo-
ral (mds que moral simplemente) denota el énfasis de
Kohiberg y Piaget en la interaccidén social como el con-
texto bdsico para definir o que es moralmente correcto
¥ bueno. Por lo tanto la reflexidn sociomoral constity
ye Ta forma especffica de juicio moral medida por el
CRS. Como se ha mencionado en capitulos anteriores, un
Juicio moral estd conformado por 2 elementos bdsicos:
lo que es correcto y las razones por las que se elfaié
tal conducta como correcta. El presente cuestionarioe
evalda el Juicio moral en base a estos dos aspectos.
Una vez que se le plantea vn dilema moral al sujeto, se
le proporcionan varias alternativas entre las cuales de
.be etegir la que considere moralmente correcta. Poste-
riormente se le pregunta el porqué de sy decisidn y se
espera que gl sujeto explique detalladamente las razo-
nes que lo llevaron a elegir de esta manera, lo cual
constftuye el criterio de justificacidn del sujete ¥
permite posterformente inferir su juicio moral. Basdn-
dose en el problema o dilema social infciaimente plan-
teado, el cuestionaric presenta al sujeto ciertas modi-
ficaciones a la sftuacidn infcial lo cual tiene como op
Jjeto que exprese su opinidn dentro de un contexto que
involucra diferentes valores morales; as{ el primer di-
lema 1leva a la resolucidn de nueve situzciones diferen
tes. E1 CRS consta de 2 dilemas morales gue Se rigen
bajo el mismo funciohamientu, aunque el sequndo sélo r
quiere 1a resclucidn de seis situaciones diferentes,.
partir de las opinjones expresadas por los sujetos a
tas 15 modificaciones de los dos dilemas morales gque
conforman el cuestionario se realiza la evaluacidn de 8
normas morales, las cuales serdn explicadas con detalle

B[

posteriormente,

Gibbs ¥y col., mencionan que la sesidn de aplicacidn del
CRS tiene una duracifn aproximada de 45 minutos. aunque



puede extenderse aproximadamente a 60 minutos, sobre tg
do en los nifios de cuarto ¥ quinto de primaria que cons
tituyen el 1imite inferior de edad aplfcable y aloscua
les es necesarfo leer cada pregunta de los dilemas en
voz alta. Conviene mencionar que ta aplicacién de 1a -
presente investigacidén se 1levé a cabo en una muestra
de adolescentes mexicanos de 13 a 16 afos de edad y la du
racidén de 'a sesibn de aplicacidn fud en promedio de 60
minutos, extendiéndose en algunos sujetos a un mdximo
de 90 minutos.

E1 CRS fué sometido a una extensa evaluacidn psfcométri
ca por sus autores en 1982, concluyéndose que constitu-
ye un instrumento estable, apropfado y sensible del ni-
vel de desarrollo de un fndividuo en cuanto a su pensa-
miente reflexivo sociomoral {Gibbs y col., 1982}
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ANTECEDENTES.

El1 Cuestionario de Reflexidon Sociomoral se apoya
en afios de {nvestigacidn explorando 1a evoliucidn
de 12 madurez socieomoral cognoscitiva., Varies in-
vestigadores durante los Gltimos afios han elabora-
do pruebas de valoracidn moral, siendo una deellas
la de Jim Rest denominada Prueba de Definicidn de
Valores (Defining Issues Test - DIT), la cual es
una prueba de Jerarquizacién de valores morales.
Por otra parte en 1981, Kehlberg y coi., elabora-
ron un Formato de Entrevista de Valoracién de Jui-
cio Moral Estandarizado (Standard Issue Scoring
Moral Judgment Interview - MJI), el cual valora el
nivel de desarrollo de un individuo con respecto a
los estadios de juicio moral de Kohlberg, es decir,
1o que ellos denominaron el pensamiento reflexiveo
sociomoral. Por otra parte, el Cuestionario de Re
flexidn Sociomovral (CRS) se realizd con la inten-
cidn de perfeccionar el instrumento anterior, lo-
grindose como ya se menciono, un cuestionario de
aplicacién escrita, gruepal, que emplea algunas pre
guntas del formato de entrevista de Kohlberg.

E1. MJ1 constituye un instrumento de investigacidn
altamente aceptable, sus autores {(Colby, Kohlberg,
Gibbs y Licberman) empleando 1os datos de un eStu-
dio longitudinal de 20 afos, cncontraren gue el
Puntaje de Valores Estandarizade de Ta Entrevista
de Juicio Moral demostrd una alta confiabilidad
test-retest, forma paralela y confiabilidad inter-
-rango (Gibbs y col., 1982)., Esta prueba reguiere
una considerable inversifén de tiempo, esfuerzo y
dinerc para su uso efectivo. Para la mayorfa de
las poblaciones, 1a recoleccidn de datos requiere
de una entrevista individuval 1levada a cabo por
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entrevistadores entrenados para tal propdsite. Las
respuestas del sujeto se graban y posteriormente se

-escriben textuvalmente. La valoracidén de los esta-
dios a 1os que corresponden las respuestas de los

sujetos requiere de una habilidad que dnicamente
se puede adquirir a través de la participacidn en
un taller intensivo de 5 a 10 dfas y que se impar-
te anualmente por Kohlberg y sus colaboradores prin
cipales en 1a Universidad de Harvard. Este sistema
se ha criticado mucho ya que desalienta Ta investi
gacidn independiente al respecto (Gibbs y col.,
1982).

En algunos casos, debido a estas limitaciones, han
aparecido en la literatura unpa gran cantidad de
instrumentos alternativos para la medicidn del Jui
cio moral que no imponen tantos cbstdculos. Dichos
instrumentos (Bloom, 1977; Enright, Franklin y
Manheim, 1980; Hogan, 1970; Maitland y Goldman,
1974; Page y Bode, 1380} (Rest., 1983) sc¢ encuentran
basados en tarecas de reconocimiento y evaluacifin
principalmente. Uno de los instrumentos mds cono-
cidos es la prueba de Definicidn de Valores elabo-
rada por Rest, (DIT): la cual ha sido estandariza-
da y requiere que los sujetos evalden la importan-
cla relativa de las consideraciones pertenecientes
a 1a solucién de dilemas morales al estilo de
Kohlberg. Las diferencias en estas consideracio-
nes de los sujetos permiten realizar distincignes
relevantes en el desarrolle; asi, por medio de es-
te instrumento se puede inferir gue un sujeto cu-
.yas valoraciones se encuentran de manera cansisten
te dentro del estadio md&s alto, posee un nivel de
desarrollo mds avanzado en cuanto a juicio moral
que otro cuyas consideraciones tienden a encontrar
se en un estadio inferior. Este instrumento posee
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algunas ventajas sobre e! MJI como son el hecho de
que el OIT puede ser administrado grupalmente as{
como evaluado por computadera; por lo tanto, la ep
trevista fndividual, el entrenamiento para su valp
racidn y otros regquerimientos del MJ] se vuelven
innecesarios. Sin embargo el DIT; posee la desven
taja de que no puede emplearse como un sustituto
adecuwado para medir la tarea de produccidn espontd
nea como el MJI {Gibbs y col, 1982).

Rest puntualizd que el DIT no se disefio Gnicamente -
como una alternativa mds sencilta que a prueba de
Kohlberg para valorar el juicio moral ya gue, las
dos pruebas consideran el juicio moral de manersa
diferente. Aunque ambas evocan respuestas reflexj
vas de juicio moral, el MJ1 promueve especificamen
te jufcios de razonamiento o justificacisén por par
te de los sujetos con respecto a ta solucibn de di
lemas morales, mientras que el DIT, estudia las
evaluaciones o julcies comparativos de los sujetos
en relacitn a los valores decisivos dentro de un
dilema moral. Rest afirma que el juicio moral eva
Twativo constituye un fenémeno importante ya gue
estudfa las valores en s mismo a pesar de que exis
ta una pebre correlacién con el juicto moral Justi
ficatoerio.

Hasta 1982, tanto el MJL como el DIT constitufan
las filtimas contribuciones fmportantes en el terre
no de la evaluacién moral; sin embargo, sus respec
tivas 1imitaciones sugirieron que otras innovacio-
nes metodoldgicas en este campo podrfan resultar
valiogsas. Fue asf como Gibbs y sus colaboradores
hipotetizaron que se podria desarrollar y validar
una nueva medida de juicio moral fustificatorio,
dando como -resuitade la creacion del Cuestionario
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de Reflexifn Sociomoral.

Comg se menciond anteriaormente, el (RS posge cier-
tas caracterfsticas pesitivay gue facilitan su ma-
nejo., Ademds de tas ya descritas., este instrumen-
te plantea preguntas abjertas, es de ficil aplica-
- clén, de calificactidn relativamente répida y los
interesados en s5u manejo, puedan adguirir el mate-
rial necesaria para Tedrar un adecuado autoeatreng
miento, Sin embargo, debido 2@ qua el CRS reguierve
que al sujeto justifique amplfamente sus decisio-
nes; podria suponerse que el cuestipnarico tiende a
favorecer a aguellas personas que poseen facilidad
de expresidn escrita; ademds debido 2 que su spiu-
cidn requiere del usp de cievtas habilidades inte-
lectuales como Ja capacidad de vrealizar Juicfos a
nivel de sentido comiin, capacidad de pensamlento
abstracto asf como un conocimiento general del me-
dio que redea al indjviduo; el CRS debe ser utili-
zado en persopas gue posean un nivel fntelectual
normal promedio como minima.

Para la elatoracidn del Cuesticonario de Refiexidn
Sociemoral, se emplearon muestras transversales,
relativamente grandes Que represéntaban ambos sexos
y ¢uyas edades variaban de 8-56 ailes de edad.

En 12 evaluacidn psicométrica del CAS se observd
por una parte que posee una validez concurrente
aceptable cen 21 MJI, ya gue la cancordancia entre
el estadio mopdal de ambas pruebas fud de 75,43 ¥
su corrvelagidn fué de .B5., La validez de construc
to se determind walorando las correlaciones exis-
tentes entre el CRS y otras varfables con las que
s& espevaba se relacionaran; como la edad, el gra-
do escolar y el pivel socivecandmico; tos resuvlta-
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dos apoyan la validez de constructo de este instru
mento ya que se obtuvo una ceorrelacidn de .65 con
la edad, de .89 con el grado escolar y de .37 con
el nivel sociovecondmico. E1 MJ] fué sometido a un
proceso de valfdacién de constructo de 20 afos con
resul tados muy favorables; y ya que el CRS tiene
ung fuerte validez concurrente con el MJI, puede
decirse que esto le brinda un cierto grado de vali
dez de constructo al CRS. La validez de construc-
to también se valor6 investigando s1 este fnstru-
mento puede detectar logros scciomorales atribui-
bles a un entrgnamiganto experimental; para esteprg
pésito se realjzaron dos proyectos de intervencisn
y en ambos, el CRS demostrd ser up discriminador
efectivo del cambio experimental; en Ta primera in
tervencidn el grupo experimental a quien se leapli
cd el entrenamiento, mostrd logros significativos
en su razonamiento socfomoral en relacidn al grupo
de control; en la segqunda intervencién, se tomS una
muestra de jévenes delincuentes de ambos sexos, a
quienes se compard con jévenes no delincuentes, Se
esperaba gue la muestra delincuente demostrara un
nivel de desarrollo sociomoral inferioralos node-
tincuentes, hipdtesis que fué confirmada. Las di-
ferencias pueden ser expresadas en términos del es
tadio medal, ya que en las muestras no delincuentes
el 14% de los sujetos mostraron un estadio modal de
4, el 71% se agrupb en un estadio modal de 3, y el
15% se ubicéd en el estadio modal de 2. Encontras-
te, ninguno de los sujetos delincuentes logré el es
tadio modal 4, el 59% se encontraron en el estadio
modal 3 y el 40.5% se ubicd en e8] estadio modal 2
(Gibbs, Hidaman y Colby, 1982).

Con respectg a la confiabilidad se valoraron 4 ti-
pos, empleando muestras de la misma edad. La con-
fiabilidad interrange, por una parte se valord por
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medio de 3 tipos de calificadores: 2 calificadores
altamente entrenados, I eatrenados y 5 autoentrena
dos, observindose que en los calificadores altamen
te entrenados el acuerdo de sws puntajes indepen-
dientes a los protocolos obtuve una correlacion de
.98, el acuerdo global exacte fué de 93% y el acuer
do modal exacto fué de BS.7%.

Por otra parte los calificadores entrenados logra-
ron también un alto grado de coaftabilidad inter-
rapga aunque no al mismo nivel que los altamente
entrenados; de 8sta manera sy puntaje de correla-
¢idn fué de .80, con un acuerdo global de 63.6%.
Por Gl1timo, Yos niveles de confiabilidad lagradas
por los calificadores autoentrenados fueran acepta
bles;i para valorar este fndice se emplearon estu-
diantes de psicologfa tanto graduados caomo no gra-
duades, observandose que los groaduades resultaron
en geheral mds confiables en sus calificaciones
que Yos no graduados., Oe esta manera los autores
concluyen que ! &xito en el autoentrenamiento pa-
ra la caiificacién del CRS se puede anticipar méds
confiadamente en Jos estudiantes graduados ya gue
éstos Gltimos pbtuvieron una excelente confiabili-
dad interrango. Sin embargec no se proparcionan da

tos numBricos al respecte [Gibbs, Widaman y Colby,
1982},

tas confiabhilidades de test-retest y Forma pavale-
la fueron en general altas ya que en 12 muestra va
lorada, 1os resultados de la primera ¥ Segunda
aplicacién recibieron el mismo puntaje o bien un
puntaje en un nivel adyacente en o1 90 por clianto
de 1os sujetos. Ademds en las administraciones re
petitivas del CRS, las diferencias entre tas des-
viactones standard fueron muy pequefias ¥ no signi-
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ficativas (= .25). Utilizando el promedio de las
desviaciones standard se encontrd que el error
standard de! estimado era de 17.07 para la muestra
de confiabilidad de test-retest y 15.45% para la
muestra de confiabilidad de forma paralela. Paor
dltime, 1os resultados sugieren que el CRS posee
un nivel aceptable de consistencia interna (Gibbs,
Hidaman y Coelby, 1982}.

. FSTA TERK ) TR
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MANUAL DE REFERENCIA.

E1 cuestionario de reflexidn sociomoral, requiere
para sy manejo, asf como para el establecimiento
vilido y confiable de estadios de juicio moral del
uso de un manuval de referencia denominado “Medi-
cién de 1a Reflextén Socliomoral”™ (MRS). Dicho ma-
nual, fué elaborado por los autores del CRS (John
C. Gibbs., Keith F. Widaman en colaboracién con
Anne Colby), consti{tuyendo 1a base para J1a valora-
cidn del CRS en la presente investigacién.

E1 MRS ps un volimen de 268 pdginas y se encuentra
dividido en varios capftulos y apéndices. E1 prd-
loge de este manual fué escrito por Lawrence -
Kohiberg quien expresa su agrado por la elabora-
cidn de este instrumento. ET manual contiene ade~
mas 3 capftulos que contienen los fundamentos ted-
ri¢os de 1a prueba asf{ como una descripcitn de los
estadios de desarrollo moral de acuerdo & como de-
ben ser considerados en la valoracién del cuestio-
nario, los cuales serdn detaliados posterformente.
Por otra parte incluye 1 capftulo destinado a ex-
plicar al lactor el uso adecvado del mapual. Pos-
teriormente se encuentra una seccidn compuesta por
varios capitulos dedicada a l1a explicacidn tedrica
y manejo de B normas morales en base a las cuales
se valora el desarrollo moral en el CRS. Por dlti
mo, el manual consta de 3 apéndices en los que se
incluye el CRS, el protocole de calificacidén u ho-
ja de registro de puntajes, ejercicios para cada
una de las normas, asf como ejevcicios de protoco-
1o total.

Los autores del CRS proporcionan la definicién de
estadio moral bajo 1a cual se rige su sistema de
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evaluacfdn, el cual se refliere an forma fundamen-
tal a la comprensidon determinada que tiene una per
sona acerca de las relaciones y transacciones en-
tre los individuos (Gibbs y col., 1982). Se utilj
zan bisicamente 4 estadios de desarrolio moral asf
camo transiciones entre los mismos, cuyas caracte-
rfsticas se dividen en diferentes aspectos, es de-
cir, enfoques bajo Tos cwales un {ndividuo Justifi
ca su decisféini los posibles estadios posteriores
se engloban en 1o que los autores denominan princi
pios tedricos (P.T.}). A continuacidn se describen
las caracterfsticas fundamentales de los estadios
de acuerdo con el MRS.

Estadio 1: Unilateral y Simplista.

Durante este estadiec, Tas relaciones humanas se
coenciben en forma uniTateral donde upa justifica-
cidn socfomoral se da por medio de acciones obser-
vables, de una persona hacia otra y no viceversa,
Las Justificaciones durante este estadie son carag
teristicamente muy rTgidas, no se consideran las
perspectivas de otras personas. La descripcitn
que Piaget hace de este estadio como "heteronomo"
describe su caracter mis bien externo y orientado
hacia la avtoridad., Este estadio se subdivide en
5 aspectos.

Aspecto 1.- Decretos de Autoridad Unilateral.

Este aspecto consiste de un apego hacfa una figura
autoritaria (padre, esposo, Dios) u otro represen~
tante de la autoridad (1a ley, la biblfa). Diche
apego se da sin cuestionamientos, como si l1a spola
invocacién de! nombre de la avtoridad fuera sufi-
ciente Justfficacidn por sf misma. La auteridad se
concibe come una pres pncia superior y a2 la cual se
otorga un considerable poder.
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Aspecto 2.- Status Ffsico o Inmediato.

Las evaluaciagnes normativas en este estadio, pue-
den justificarse tomando an cuenta el rol més so-
bresaliente, o el status de la persona o personas
invotucradas., Lla plaboracién de dicha justifica-
cién se ensuontra generalmente relacionada con el
fisico de las individuas (por ejemplo,

“Los padres
son adultas®),

Aspecto 3.- Reglas Miximas, Determinaciones o
Prohtbiciones

Este aspecto de ta reflexidn del estadio 1, consis
te ean aseveraciones paco elaboradas, Que son exprg
sadas a8 menudo en términos absolutos: consistiende
tanto de prohibiciones como de determinacfones.

.Las adverbios "siempre” y “punca® facilitan la c¢la
sificacién corracta de una Justificacidn dentro

de} estadio 1. Del mismo modo cuando estas reglas

se¢ apltican o 1of roles, representan upa concepcién
muy estrecha y rigfda.

Aspecto 4.- Etiquetas Posftivas o flagativas y
Estados  Afpctivos.

Esta faceta dg) pensamiento del estadio 1, consis-
te de un wso Justificatorio de etiquetas tales co-
mo: bueno, malo, correcto e incorrecto; las cuales
representan un Status que sobreviene como tonse-
cuencia de Yos actos de un ipdividuo. En algunas
gcasiones, este aspecto g5 muy semejante al ante-
rior, difercnciandose unicamente debido 2 que el

aspecto de etiquetas hate usoe de adjetiveos califi-
cativos,
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Asbectn 5.- Consecuencias Punitivas.

Este aspecto consiste de una evaluacidn acerca de
ia importancia de Tos valores normativos en base a
la decisidén de si una persona debe o no ser casti-
gada por violar ecstos valores. La anticipacidn de
las consecuencias punitivas se expresa generalmen-
te en tiempo futuro, sugiriendo que el castigo se
considera inevitable. Ademds, el evento punitivo
se representa fisicamente.

Estadio 2: Intercambio e Instrumental.

La heteronomia del estadio 1, comienza a ser supe-
rada en el estadio 2 por una meralidad "auténoma”,
de acuerdo a los términos empleados por Piaget.

En otras palabras, las justificaciones sociomora-
les reflejan ahora una comprensién de ta moralidad
come derivada directamente de 12 perspectiva que
surge a través de Tas interacciones con los demis
y no como producto de las reglas o consecuencias
externas para la persona. A pesar de que el esta-
dio 2 representa una moralidad mds racional que 1la
del estadio anterior, el pensamiento del segundo
estadip continfia siendo 1imitado. Se da también
una visién instrumental de 1a motivacidn sociomo-
ral humana; es decir, que una personaz debe actuar
moralmente siempre y cuando sus acciones tengan
sentido considerando sus intereses.

Aspecto 1.-" Tratos o Intercambios.

Este aspecto de la reflexién en el estadio 2, con-
siste de justificaciones que tomam en cuenta Jos
intercambios o tratos con los demis. Una norma sp
ciomoral, puede determinarse si se cencibe como
una reciprocidad hacia una ofensa o favar anterio-
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ras asi como hacia una anticipacidn de esta reci-
procidad o para el logro y fortalecimiento de un
lazo con otros.

Aspecto 2.- lgualdades o Desigualdades Estrictas,

Este aspecto muestra und empatia igualitaria la
cual también se aplica a la toma del reol o cuande
se anticipan posibles desigualdades.

Aspecto 3.- Derechos concretos o libertades.

Aqui se conciben las libertades absolutas como de-
rechos concretos.

Aspecto 4.- Preferencias o Disposiciones Contin-
gentes.

Este aspecto generalmente consfidera una justifica-
cign moval cuando la determinacidn de una porma se
realiza de manera contingente a los deseos del ac-
tor as{ como a sus preferencias, siendo estas G1ti
mas determinantes. La anticipacién de las conse-

cuencias se clasifica bajo el aspecto de ventajas.

Aspecto 5.- MNecesidades Pricticas,

Se toman en cuenta las necesidades précticas para

- la elaboracidon de una justificacidn; estas necesi-
dades se justifican tomando en cuenta la toma del

rol en forma incipiente.

nspeéto 6.- Ventajas o Dosventajas,

Este G1timo aspecto del pensamiento del estadio 2,
toma e¢n cuenta de forma anticipada los dailos o be-
neficios que se derivan de ia actuacidn de los va-
lores normativos especificos. Dicha orientacidn
hacla las'posib1es ventajas puede tomar 12 forma
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do apreciacidn anticipada de 1a posibilidad de nug
vas oportunidades. EV aspecto de ventajas puede
ser dificil de distinguir del aspecto de intercam-
bios previamente explicado; la regla qeperal con-
siste en que cuando se taman en cuenta los benefi-
cies o perjuicios anticipados, la justificacidn de
berd ser clasificada dentro del aspecto de venta-
jas a menos que un elemento de intercambio sea es-
pecificado. '

Estadio 3: Mutuo y Prosocial.

E1 pensamiento sociomoral de los estadios 1 y 2
puede describirse como inmaduro, ya que ambas care
cen de idealismo reflexivo, Diche {dealismo socio
moral reflexive surge por primera vez en el esta-
dio 3 a medida que el individuo puede considerar a
la vez su propia perspectiva ¥ la de l1os demds.
Desde esta perspectiva 1a persona construye y expe
rimenta relaciones mutuas en forma auténtica, las
cuales se convierten por si mismas en justificacip
nes suficientes para las evaluaciones sociomorales.
De esta manera, el pensamiento del estadio 3 tras-
ciende las preferencias lnstrumentales y pricticas,
as57 como Tos intercambios para centrarse en mutua-
lidades mds intrinsecas y en expectativas de senti
- mientos prosociales.

Este estadie puede representar una madurez reflexi
va suficiente dentro del contexto de una poblacidn
rurazl o comunidad tribal, donde los sistemas socia
las rara vez van mds alld de las relaciones inter-
personales.

Este estadio se manifiesta en términos de 6 aspec-
tos:
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Aspecto 1.- Valores o Mutualidades Basados en las
Relaciones.

Este aspecto consiste en nombrar los sentimientos
mutuns que Sse van presentando; existe una compren-
si8n global de Tas relaciones interpersonales.
As¥, en lugar de las simples reciprocidades del es
tadio 2, el estadio 3 basa la reciprocidad moral
en und mutualidad genuina de expectativas y senti-
mientos.

Aspecto 2.- Toma de Rol Empitica o Afecto Intrin-
saco.-

‘Este aspecto se comprende en general de fuertes
consideraciones empdticas que pertenecen a los in-
tereses de otros; es decir que se puede pedir com-
pasifn, expresada en términos de toma de rol o pe-
div que los demds ofividen o comprendan.

Aspecto 3.- Expectativas Normativas.

Este aspecto consiste en nombrar la conducta del
rol normalmente esperado ¥ el sentimiento o las
consecuencias si las expectativas normativas se
violan. Las expectativas normativas juegan un pa-
pel muy importante desde la perspectiva del esta-
dio 3.

Aspecto 4.- Enfasis en las Intenciones Prospciales
. o Antisociales y la Personalidad.

Este aspecto generalmente se centra en las peticio
nes justificatorias de las intenciones prosociales
asf como en la personalidad social pormalmente es-
perada. Las determinaciones prosociales de simpa-
tfa o sacrificio o los Juicios de intenciones anti
sociales, no se emplean como etiquetas de la mane-
ra utilizada en el estadio 1, sino mds bien <como



87

caracterizaciones que reflejan los principales fac
tores motivacionaies de Ta personalidad. Aunque
las Justificaciones de 1a intencifn prosocial re-
flejan otra orientacidn son cercanas en contenido
a la toma de rol emp&tica. Una justificacidgn se
clasifica bajo intenciones prosociales a menos que
el elemente empdtico sea explfcito.

Aspecto 5.- Afecto o Valor Generalizado.

Este aspegto cubre las justificaciones que generali-
zan las peticiones prospciales onormativas bajo el
contexto de relaciones particuviares o roles, también
cubre algunas expresfones de valor generalizado.

Aspecto 6.- Aprobacién o Desaprobacién Intrapersonal,

En té&rminos de este aspecto, la importanria de los
valoras normativos radica en su referenciaala con
ciencia, autoestima, o avtodesaprobacién por la ma
1a conducta.

El Cuestionario de Reflexidn Sociomoral introduce
fases transicionales que se ehcuentran entre cada
astadio puro; sin embargo las fases transicionales
generalmente no 1levan por s¥ mismas a un andlisis
distintivo ya que sus categorfas de contenido son
mezclas de elertos aspectos de los estadios adya-
centes. 5in embargo, existe un tipo de fase tyran-
sicional gque merece upa discusibén particular; di-
tha fase es la orientacién entre el estadio 3 y el
estadio 4 denominada "tipe R* por el relativismo
de los valores personales que implica.

Transicidén 3/4. Tipo R.

Esta orientacidn comienza Enh el estadio 3, ya que
sus justificaciones se refieren a las intenciones
o sentimientos, pero se extiende mis alld de este
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estadfo haciendo relativas las intenciones o senti
mientos comp valoeres subjetivos los cueales, si se
mantienen sinceramente por una persona, no pueden
ser cuestionados o invalidados por Tos demds. En
general existe un fuerte énfasis en sequir el jui-
c¢io propio que sugiere ciertos pasos hacia el logro
de patrones de conciencia del estadio 4. Aunque
las fases transicionales son por definicién inesta
bles, existe una sospecha de que 1a transicidn 3/4
tipo R puede permanecer funcionalmente estable den
tro de 1a reflexidn sociomoral de una persona por
un periodo indefinido de tiempo. Lo anterior se dg
be especifalmente al apoyo cultural que recibe dela
ideclogfa popular en las sociedades occidentales.
{Gibbs y col., 1982)

Estadio 4: Sistemitico ¥ Standard.

En el cuarto estadio se puede ver una extensidn en
1o que se refiere a la perspectiva glebal lograda
en el estadio 3 para centrarse en sistemas funcio-
nales mis complejos que en las relaciones escncial
mente diddicas del estadio anterior; el estadio 4
puede dividirse en 7 aspectos.

Aspecto 1.- Requerimientos Sociales o Prioridades
Funcionales.

Este aspecto se refiere a aquellas Justificacipnes
donde el valor normativo especifico se emplea como
un requerimiento o prioridad para la sociedad o pa
ra las instituciones sociales. En términas de ing
tituciones tales como matrimonio a familia, puede
existir 1a consideracidén de que alguien es el en-
cargado para que la institucidn funcione de una ma
nera ordenada. Las normas se valoran a nivel de
pricticas institucionales y &sto se observa con
claridad en la distincidn acto vs. regla wtilitaria
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que con frecuencia es explicita. Una Justifica-
cidn que especifique la prioridad de lgs derechos
se considera que estd en el “Nivel que define a la
Teorfa” el cual serd considerado posteriormente.

Aspecto 2.,- Derechos y Valores Bdsicos o Basados
en 1a Sociedad.

Este aspecto generaimente se relaciona con las jus
tificaciones de las normas que toman en cuenta
Tos derechos o valores aplicables universalmente;
1os que son o deben ser reconocides como tales por
Tos miembros de 1a scociedad. Frecuentemente hay
una cualidad asertiva o catenfrica para estas jus-
tificaciones. Este aspecto también considera a Ia
socjadad o a Tas instituciones sociales en sfi mis-
mas como un valor bdsico. La cualidad categorica
al valor bésico de las normas se expresa algunas
veces sin un contexto social.

Aspecto 3.- Posiciones Sociales o Responsabilidad
Hacia un Contrato.

En términos de este aspecto, el establecimiento de
valores normativos dados se ve esencialmente como
una obligacién y como una responsabilidad en las
cuaies el sujeto ha incurrido y por To tanto debe
aceptarlas. Las obligaciones se aceptan y se Jus-
tifican en s{ mismas como producto de un contrato
ya que ciertas Vibertades o privilegios tienen re-
lacidn con las responsabiliidades. El1 aspecto de
responsabilidad también se puede aplicar a Tos
miembros de una relacidn. como ep la justificacidn
del valor de un contrato como un "pacto o materia
de honor" entre los participantes del mismo.
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Aspecto 4.- Cardcter Responsable o Integridad.

Este aspecto de Ta reflexidn del estadip 4 se re-
fiere a las justificacicnes normativas que toman
en cuenta las considertciones del cardcter respon-
sabte o la integridad. E1 cardcter también se pue
de expresar en términos de su desarrollo {aunque
algunas de sus expresiones cerresponden a 1a tran-
sicidn 3/4 tipo R).

Aspecto 5.- Prdacticas Consistentes y Objetivas.

Este aspecto consiste de justificaciones que ven
los valores narmativos dados en términes de proce-
dimientos que se deben practicar consistentemente
ya que la arbitrariedad alternativa y las acciaones
subjetivas son inaceptables.

Se comprende la consistencia como un ingrediente
bisico en la objetividad y como el principic que
puede convertir un juicio pobre en un precedente
desfavorable. E1 aspecto de priécticas consisten-
tes frecuentemente se asemeja al contenido de las
respuestas justificatorias que se clasifican bajo
1os5 requerimientos sociales, ya gque la compren-
5i06n de la necesidad de las pricticas consistentes
para Ta sociedad se puede expresar implicita o ex-
plicitamenta, Las respuestas fue Se encuentran
vinculadas con aspectos de procedimientos unifor-
mes se clasifican bajo pricticas consistentes, aun
que la necesidad de esas practicas sélo se sugiera.

Aspecto 6.- Procedimientos de Equidad o Justicia
Social.

Bajo este titulo se da un complemento a los aspec-
tos de Responsabilidad ¥y Prdcticas Consistentes
que se discutieran previamente. Hientras que el
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de Responsabilidad afirma lo que el individuo le
debe a 1a sociedad o a 1as instituciones sociales,
el aspaecto de Procedimientos de Equidad enfatiza
1o que 1a sociedad o la autoridad le deben al #ndi
viduo. De esta manera, mientras que e1 énfasis en
las Pricticas Consistentes se encuentra en la nece
sidad de los procesos estandarizados para la biis-
queda de bienestar en el sentido de igualdad o de
cbjetividad; el énfasis en los procedimientos de
equidad estd en los ajustes en la aplicacidn casa
a caso de aquellos patrones para la bdsqueda de
bienestar en sentido de igualdad,.

Aspecto 7.- Patrones de Conciencia.

En términos de este aspecto, el establecimiento de
un valor normative dade se justifica tomando en
cuenta Tos patrones de conciencia peqponaT o fndi-
vidual, como pueden ser el aute respeto, sentimien=-
to de auto-valfa, satisfaccién personal, dignidad,
hanor, consistencia o integridad (cuando se mencio
na especificamente "comprometer la propfa integri-
dad" 1a Jjustificacién debe clasificarse bajo Cardc
ter Responsable).

E1 Nivel que Define a 1a2 Teorfa: Filosoffa Social,
Etica y Polftica.

Mds al1d de los 4 estadios discutidos previamente,
en las respuestas de algunos adultos se puede apre
ciar un nivel de discurso justificatoric que -
Kohlberg describid como que *define una trorfa mo-
ral y justifica términos o principios morales bdsi
cos” (Gibbs y col., 1982, p. 33). Este nivel de
discurso invalucra la formulacidn explfcita de las
posiciones intelectuales o filosd6ficas con respec-
to a valores tales como 1a relacifn del individuo
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frente a frente con los derechos sociales. Exis-
ten dos tipos de Discurso que Define a la Teorfa,
1os cuales pueden ser jdentificados a partir de
las respuestas de los sujetos. E1 primer tipo es-
tablece un relativismo del individuo contra los de
rechos sociales o sistemas &ticos y se denomina
"RT" debido al relativismo tedrico; es semejante a
la transicion 3/4 tipo R excepto que el RT expresa
especificamente el relativismo como una posicidn
filosdfica que se interesa en las demandas de los
individuos que se enfrentan con las de las socieda
des. Los dos puntos de vista pueden considerarse
como radicaimente opuestos y la prioridad de uno
sobre el otro refleja una fnclinacién arbitraria o
subjetiva. En contraste, ta transicidn 374 tipo R
aplica el relativismo a 1os valores de las perso-
nas individualmente y no a los enfrentamientos en-
tre éste y la socjedad. E1 segundo tipo, denomina
do “PT" par principios tedrices representa una
orientacion filosdfica mds afirmativa que RT; los
derechos humanos tales como 1a vida se consideran
superiores & otros derechos o demandas, y los dere
chas tales como la l1ibertad se discuten explicita~-
mente en t&rminos del! contrato social. La orienta
cibn PT es funcional y analiticamente superior a
la orientacifn RT. Es {importante establecer que
tedricamente, RT ¥y PT no 1levan en sf{ mismos a una
divisibén de aspectos diferenciados y se encuentran
nicamente en algunas normas.

Como se mencion6 al referirse a las generalidades
del Cuestionario de Reflexidn Sociomoral, un dile-
ma moral es aquel que contraponc daos o mis normas
sociomorales de valor semejante; dichas normas so-
ciomorales también reciben el nombre de valores
normatives. Cabe aclarar que una norma puede ser
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considerada como una }eg1a de conducta, por 1o tap
to un valor pormative se define como la regla de
conducta cuya valoracidn se modifica con ol desa-
rraila moral del individu¢. Dade que el CRS inten
ta medir @1 desarrollsg moral de uwn sujete, Ja valg
racidn de Tas narmas proporciona un frdice impar-
tante en el establecimiento de un estadio moral.
De esta manera el CRS plantea 15 preguntas dividi-
das en dos dilemas, cuvya firalidad es 1a valara-
cidn de B diferentes normas sogiomorales; la prime
ra norma se denomina Afiljacién y es evalvada en
las tres primeras preguntas del cuestionario., La
segunda corresponde al valar de la Vida y se mide
a través de 1a pregunta admero 4. fLa tercera nor-
ma es }lamada Ley ¥ Propiedad, valorada en las pre
guntas 5 y 6. La Justijcia Legal corresponde a 1a
cuarta norma ¥ se incluye en las preguntas 7 y 9.
La quinta norma valora la Conciencia por medio de
13 pregunta nimevo 8. Estas cinco narmas se inclu
yen dentro del primer dilema moral y Yas tres res-
tantes dentro del segundo. Asf las preguntas i, 4
y 6 del segundo dilema midem la Afiliacidéin Fami-
tiar, las preguntas 2 y 3 cporresponden a la sépti-
ma norma denominada Contrato y por ditimo, 1a octa
va norma llamada Propiedad se evalida a partir de
1a pregunta nidmerc 5. A continuacion se explica
el contenide bisico de cada una de las normas.

Horma 1: Afiliacidn (Matrimonio y Amistad).

Bajo esta norma se pue&e observér la evolucidn del
pensamiento o la reflexidn sociomoral en cuanrto al
cancepto de amistad as{ como al matrimonic comn
institucidn. En &1 estadio 1, se tiene una concep
cion de las relaciones interpersonales en unpa for-
ma desigual y unilateral y la ayuda afilfativa se
concibe tomando en cuenta las etiquetas positivas
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que se pueden obtener. Conforme el pensamiento
afiliativo se acerca al estadio 2 se comienzan a
considerar las posiblas ventajas, este estadio con
sidera las relaciones jgualitarias pero enfocdndo-
se ¢n las necesidades y preferencias de los indivi
dues invelucrados., €n 1a transicidn 2/3 se inclu-
yen elementos empdticos asf{ como preferencias del
individuo, pero no es hasta el estadio 3 gue se da
una verdadera perspectiva interpersonal y mutua.
La transicidn 3/4 marca el surgimiento de un enfo-
que en el que se concibe el amor como un elemento
necesario para las relaciones de afiliacidn., Fi-
naimente el estadio 4 hace referencia a los miem-
bros de un mateimonio o de una amistad como perte- -
necientes a un equipo de trabajo, considerando am-
bas relaciones como instituciones en las que se re
quiere cooperacidn. La norma de afiliacidn también
preporciona el contexto para 12 evolucion del con-
cepto de obligacidn. En el pstadio 1, el concepto
de obligacidn se deriva de 1a avtoridad, mientras
que en el 2 se deriva de un modo de proceder recto.
La obligacifn en el estadio 3 proviene de expecta-
tivas normativas que la pareja o los amigos deben
compartir. Por d1timo el estadio 4 hace referen-
cia 2 la promesa matrimonial y a la responsabili-
dad como pareja.

Horma 2: Vida

Esta norma proporciona el contexto dptimo para tra
zar Ta evolucidn del concepto vida ya sea como un
dérecho o un valor. Esta norma se evalia por me-
dio de una pregunta en la gue se¢ cuestiona la im-
pdrtnncia de salvar la vida de un extraiio. En el
estadio 1 se considera que la vida de un extrano
prdcticamente no tiene importancia: sin embargp du
rante el estadio 2 se consideran bisicas las igual
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dades y por lo tanto se plensa que el extrafio al
igual gue otras personas tienen derecho.a la vida.
Aunque puede considerarse como incomprensible el
hecho de salvar a alguien a quien no se conoce,
las respuestas del estadio 3 reflejan, por una par
te, que salvar una vida es mas importante que obe-
decer 1la ley y por otra parte, ya que toma muy en
cuenta los sentimfentos considera iniitil el heche
de ayudar a alguien a quien no se estima y con
quien no existe una relacién profunda. Por Gitimo
el estadio 4 enfatiza tanto que la vida es sagrada
y un valor tan jimportante que debe constftuir la
base de las leyes como el hecho de que el cumplir
con las leyes sociales constituya una respansabiii
dad como ser humano.

Horma 3: Ley y Propiedad.

tas justificaciones para obedecer la ley ¥ no ro-
bar, frecuentemente mencionan las consecuencias
que tendrfa el hecho de quebrantar la ley (tanto
para el grupo, para s7 mismo o para otros), toman-
do en cuenta también las funciones por las cuales
las leyes son dGtiles para las personas. La evolu-
¢i6n del pensamiento en este caso puede observarse
can claridad en las consecuencias que recaen sobre
un grupo, derivadas del quebrantamiento de una ley.
Asf en los estadios 1 ¥y 2, las consecuencias se ob
. servan en té&rminos de desventajas generales concre
tas. En la transicién 2/3 se introducen las ideas
generales de proteccién y seguridad. Durante e}
estadio 3 se refieren directaments los resultados
de l1a violacién. En 1a transtcién 3/4 se Justifi-
ca el obedecer 1a ley ya que Gsta sirve para el
"orden", "contrel" y “prevencién"., Por iltime du-
rante ¢l estadio 4 se sugfere gue las leyes mantie
nen' ¢l orden en la Sociedad. Las consecuencias
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tambidén pueden valorarseen cuoanto al sf mismo. En
los estadios inferiores se conciben las consecuen-
cias como esencialmente fisicas ¥y tendientes al
castige. As7, se valorard como estadic 1 cuando
se considere al castigo como inevitable, como tran
sicidn 1/2 cuando e] castigo sea implicito; en el
estadio 2 las connotaciones de castigo desaparecen
Yy se toman muy en cuenta los intereses individua-
les. Progresivamente ecn los estadfos mds avanza-
dos las consecuencfas son cada vez mds internas,
siendo intrinsecas en el epstadio 3. Por G7timo en
el estadio 4 puede observarse la presencia de pa-
trones internos de auto respete. Otro aspecto que
se valora hajo la norma Tey, sSe refiere a sub utilt
dad para las personas, observindose el progreso
desde Ta utilidad individeal hasta la social con-
forme se progresa en el razonamiento moral. Res-
pecto a las consecuencias para los demds existe un
progreso de la necesidad particular de una persona
al interés empitico, donde se di upa ynidn senti-
mental. Posteriormente se juzga en términos de
responsabilidad y por G1time tomando en cuenta los
derechos humanos universales.

En cuanto al aspecto de propiedad, su desarrolio
se obsorva en relacidn a ta fmportancia del traba-
Jo en lugar de adoptar la conducta de robo como mg
dio de adquirfir lo que se desea, manifestindose
una progresiva evolucion empitica.

Norma 4: Justicia Legal.

La norma de justicia legal proporciona el contexto
adecuado para trazar la evolucidn de los conceptos
de disuasién (accidn de disuadir o evitar}) y res-
ponsabilidad. La disuasién no es evidente cn Tas
Jjustificaciones del estadio 1, ya que en &ste se
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enfatizan las razones para el castigo. En la trap
sicidn 1/2 se otorga gran importancia al castigo y
se le da carédcter de inminente o automitico a la
transgresidn. En el estadio 2 se observan antici-
paciones concretas del castigo que sigue a viola-
ciones generales de 1a ley. La transicidn 2/3 pra
porciona respuestas que implican castigos educati-
vos ¥y en el estadio 3 se asigna culpabilidad depen
diendo de las intenciones. Por dltimo,. el térming
“excepciones” se introduce durante el estadioc 4.
Los estadios avanzados se interesan en el posible
efecto que tiene el veredicto final de una sttua-
cidn particular en el resto de los individuos.
Otro aspecto que se toma muy en cuenta en las jus-
tificaciones del castigo, Son las expectativas de
actuacidn o Tas obligaciones de las personas invo-
lucradas en la tarea de fomentar el cumplimiento
de 1a ley en una situvacibén determinada. Las expec
tativas de actuacidn dependen del pensamiento pre-
dominante en cada estadio. Asi, en el estadio 1
la obligacifn se concibe como orientada a la regla
¥y ya en el estadio 3 se menciona la fmportancia de
una conducta recta. Los estadios mds avanzados
consideran como marco de referencia para el esta-
blecimiento de la obligacidn de una persona encar-
gada de vigilar el cumplimiento de las leyes, el
bienestar de la sociedad. Durante g) ecstadio 4 se
menciona la impertancia de la responsabilidad.as§
como de un Juicio imparcial que no debe verse in-
flufdo por sentimientos personales. La justicia
Tegal también se enfoca en la obTigacién que tie-
nen las personas de obser#ar Tas leyes y las consg
cuencias de quebrantarlas. AsT en el estadico 1 1a
transgresicn constituye una razén suficiente para
el castigo. En el estadio 2 se considera a 1a
transgresfdn como unh acto voluntario que involucra
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un riesgo gque debe ser aceptado por el transgresor;
en el estadio 3 ya se toma en cuenta la conciencia
del acto indebido y en la transicidn 3/4 se sugie-
re que el transgresor "deberia" aceptar las conse-
cuencias, dindole un cardcter obligatorio en el es
tadio 4. Se observa un progreso del pensamiento
en Tas justificaciones que invelucran 12 personali
dad o el cardcter de los individuos que deben pb-
servar en la creciente magnitud del castigo y ésta
01tima depende del beneficio gque la persona obtie-
ne dependiendo de su personalidad, también se uti-
liza 1a personalidad o el cardcter como una razén
expiatoria. De esta manera, las justificaciones
progresan dependiendo de las circunstancias gue
Tlevaron a la accién. Asf en el estadio 4, por
ejempio. se 1e concede al juez el derecho de ser
flexible en determinadas circunstancias,

Horma 5: Conciencia.

Muchas de Tas consecuencias discutidas en Justicia
Legal también pueden ser encontradas en l1a norma
Conciencia. Sin embargo, un enfoque distintive de
las justificaciones de esta norma consiste en el
factor “rompimiento de la ley por un dictado de la
conciencia" como un elemente determinante en las
decisiones judiciales. Estas justificaciones geng
ralmente implican ciertas comprensiones de la con-
ciencia cualitativamente distintivas en los dife-
rentes estadios. La evaluacién en el estadio 1,
sugiere que la realidad psicolégica de Ta caoncien-
cia es frecuentemente evaluada como algo poco im-
portante debido 2 gue su faita de presencia fisica
(ya que as inmaterial) tiende a encaminar la aten-
cidn del nifie hacia el acto concreto de haber roba
do. Por otra parte, cuando la conciencia se incor
pora como una voz de autoridad wnilateral y se
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acepta un cierto gradoe de indulgencia, Qurante el
estadio 2, la conciencia se concibe como un agente
psicoldgicamente significatives sin embargo, el
'agente de Ta conciencia es considerado como un ti-
po de fuerza adversaria externa. La afirmacidn
autoritaria del estadio 1 se convierte en una vi-
sidn del acto como comprensible en términos practi
cos, 10 cual se califica como estadio 2. La con-
ciencia continda sfendo una fuerza poderosa duran-
te 1a transicién 2/3, pero el poder se concibe en
términos de lograr un cdvencimiento. AsT se pien-
sa que l1a conciencia o5 alge que puede convencerlo
a uno de hacer cualquier cosa ¥y e5 una vOz que ne
se pucde ignorar. En el estadio 3, el poder de Ta
conciencia se internalfza y acepta en su naturale-
za y efectos. En este estadio, la conciencia tam-
bién puede ser considerada en términos desfavora-
bles y se piensa que puede 1iegar a constituir una
exgusa para 13 conducta antinormativa, que puede
repetirse en forma frecuente si la persona que
transgredié 1a norma no es castigada. A pesar de
gue en la transicién 3/4 se les otorga a los dicta
dos de la conciencia cierta validez subjetiva, el
sentido en el que el acto de conciencia es "carreg
_to" pucde contraponerse a otros aspectos de la mis
ma conducta seqin los cuales es incorrecto (ejem-
plo: "a pesar de estar moralmente en lo correcto,
era legalmente incorrecto”). Tipicamente, la con-
‘cepcibn de conciencia del estadio 3, se manifiesta
también en 1a transicién 3/4, aunque a nivel prdc-
tico. La conciencia en el estadio 4, se evalida
por lo general en forma negativa ya que es conside
rada como una base subjetiva para la conducta y
purVTu tanto inadecuada, as¥ la conciencia es solo
"la moralidad de una personz y puede ser errdnea
desde 1a perspectiva de 1a sociedad",
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Norma 6: Afiliacién Familiar.

La evolucidn de la reflexidn sociomoral en el va-
Tor normativo general de la afiliacién familiar se
puede describir en términos de dos tipos de justi-
ficaciones. Por una parte, la ayudz y obediencia
que 1os nifios deben a sus padres, y por otra parte,
el cumplimiento de las promesas gue los padres de-
ben a sus hijos, Lla norma de afiliacfén familiar
contrapone estos dos valores, aznalizando upa situa
cign padre-hijo donde se espera la ayuda y obedien
cia por parte del hijo a pesar de que el padre ha-
ya quebrantado una promesa. Las justificaciones
para ayudar a los padres se¢ pueden analizar en tér
minos de desarrollo observando las respuestas a
una pregunta en la cual se plantea que el padre ng
cesita el dinero para pagar b comida para la fami
1ia. La Justificacién de csta suposfcién en el es
tadfo 2 se basa en l1as preferencfas y necesidades,
por su parte el estadio 3 enfatiza la presencia de
una necesidad urgente, cuya meta es provocar la
comprensiGn; en el estadio 4 se introduce 1a consi
deracién de una necesidad funcional en 1a que el
nific debe entender que existen ciertas situaciones
fque tienen mayor prioridad gque otras.

Por otra parte las justificaciones en relacilin a
1a importancia que tfene el gue los padres cumplan
sus promesas puede apelar, en diferentes niveles,
a las consecuencias que tiene tanto para el nifo
como para la reltacién padre-hijo, el que los pa-
dres rompan sus promesas. En el pstadio 1 se toma
en cuenta fundamentalmente el afecto global negati
vo {el nifioc se pondrd triste y se sentird mail).

En 1a transicién 1/2 esta consideracidn se torna
condicional pues el nific puede sentirse triste y
dicha tristeza puede ser causada por el quebranta-
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miento de la promesa de los padres, En el estadio
2, 1a emocién consecuente se considera como el prin
cipio de la situacién negativa y en la transicién
2/3 se enfatiza una prientacién hacia la relacién;
cuando dicha orientacién logra predominar, el pen-
samiento se puede calificar como pstadio 3. Enios
estadios mds altos se manifiesta un fnterés en la
confianza como una necesidad funcional, asf como
un interés por la clase de modelo que el padre repre
senta; en la transicidn 3/4 se¢ le da importancia a
1a consistencia en los patrones de educacidn del
nifio, especialmente cuando el cardcter de Gste adn
estd en formacién; por 1o tanto el padre debe ser
un buen modelo, qufa o maestro. Por dltimo en el
estadio 4 Ja Jjustificacidn especifica considera que
los padres deben constituir wn buen modelo de inte-
gridad.

Muchas de las distinciones de la norma de Afilia-
ciégn Familiar son muy sutiles y ocurren donde una
elaboracién de 1a respuesta justificatoria permite
el estahlecimiento de un estadio mis diferenciado.
Ademds algunas de estas distinciones 11egan a ser
tan sutiles que pueden confundir a los calificade-

res.

Horma 7: Cantrato.

La norma de contrato puede considerarse la mds sen
cilla en organfzacidn y su material se obtiene a

partir de dos preguntas Ffundamentalmente. La pri-
mera de ellas se refiere al cumplimiento de una pro
mesa hecha a un amigo y la segunda al cumplimiento
de la promesa a alguien gue apenas se conoce. (a-
si todos los criterios de justificacidn esperan

que el sujeto responda que se debe cumplir la pro-
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mesda. E1 progrese en las respuestas en cuanto al
cumplimiento de las premesas puecde observarse des-
de jestificaciones absolutas (estadio 1) a laorien
tacién instrumental {estadio 2), asi como a consi-
deraciones mutuas (estadio 3) y finalmente a justi
ficaciones de cumplimiento de promesas en términos
de patrones bdsicos, valores y requerimientos so-
cfales {estadio 4). Muchas de tas justificaciones
se enfocan en las consecuencias que se obtendrfan
si Ta promesa no se cumpliera y la conceptualiza-
cidn de estas consecuencias también cambfa cualita
tivamente en cada estadio. En el primer estadio
se toman en cuenta los estados afectivos y las cop
secuencias conductuales de 1a persona defraudada
(ejemplo: dicha persona ya no serd tu amigo o 1lo-
rard}). En el estadio 2 las consecuencias se tor-
nan mis condicionales ¥ calculadas, la promesa de-
be cumplirse porque uno puede desear agradar a la
otra-persona. En el estadio 3 las consecuencias
de romper la promesa se vuelven emocionalmente sig
nificativas; finalmente las consecuencias en el es
tadio 4 se refieren a sistemas personales o socfa-
ies: para 1a supervivencia de la sociedad, para
afirmar la confianza en los otros y también por un
aute respeto.

Norma 8: Propiedad.

La norma de Propiedad se valora en un pregunta que
plantea la importancia de gue los padres permitan
2 los nifos conservar el dinero que han ahorrado.
1a evolucién principal de esta norma es el concep-
to del derecho 2 la propfedad. En el Estadio 1
las justificaciones se plantean en términos del
status que desempedan los individuos involucradas,
mientras que en el estadio 2 toma en cuenta una re
ciprocidad concreta, os decir, de igualdad entre
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padres e hijos. Por su parte la transicién 2/3 en
fatiza una toma del rol mds empdtica, adquiriendo
un cardcter emocional en el estadio 3. Por i#ltimo,
en el estadioc 4, 1a toma del rol realiza wun balan-
ce entre los derechos y 1as responsabilidades: asf,
se aclara que 105 padres no deben abusar de suautp
ridad y que el padre gue 1o haga no merece el res-
peto de sus hijos.

En esta norma también se manifiesta un interés en
1as consecuencias que se derivan de tomar el dine-
ro. En los estadios mds bajos Tas justificaciones
sa dan con graciones de afecto negativo que en ge-
neral son vagas, en el estadio 2 la emocidn impli-
ca una reciprocidad que va en desventaja para uno
de los miembros. Por su parte, en la transicidn
2/3 se da un incipiente interés en la relacidn ca-
racterfistica del estadio 3. Posterformente el in-
ter&s se centra en una posible ruptura de 12 rela-
cidn (transicifn 3/4) ¥ finalmente an 1a impertan-
cia de los derechos de la prepiedad como 1a base
de 1a sociedad en el estadio 4 (Gibbs y cel., 1892)

Por dltimo, conviecne aclarar que el Cuestionario
de Reflexidn Sociomoral toma como base para la ca-
1ificacion 3 elementos fundamentales. E1 primero
de ellos 1o constituyen un conjunto de respuestas
generales caracterfsticas de cada estadio, que se
denominan montajes. Otro elemento esti formado

: ﬁor,Ios diferentes enfoques bajo Tes cuales un in-
dividuo justifica su decisifn; dichos enfoques son
un factor del pensamiento sociomoral reflexive y
justificatorio que forman parte de una estructura
de ﬁensamientn mis amplia ¥ a los cuales se les de
nomina aspectos. E1 tercer elemento se refiere a
1a aplicacion especifica de un aspecto en la evalua



104

‘cidn de una norma, los cuales se¢ gonocen como cri-
teribs dae justificacién y estdn integrados pov dos
elementos; por una parte la opinidén del individuo
respecto a si una determinada accibén moral es o no
Ymportante asi como por otra parte ja justifica-
cién de su elecci6n anterior. Estos 3 elementos
se considerardn con mayor detalle an el Capftule
referente a 1a calificacidn del Cuestionario.
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3.3. CALIFICACION.

Durante los Gltimos afios Kohlberg y su grupo de in
vestigadores se han interesado en elaborar siste-
mas de calificacidn a las respuestas a cuestiona-
rices de desarrollo moral que sean cada vez mis des
criptivos de las estructuras organizadoras del ra-
zohamiento moral, para tal propdsito se han basado
en datos de estudios longitudinales ya que enellos
se¢ puede observar la evolucidn de un sujeto & tra-
vés de los diferentes estadios. Gracfas a este es
fuerzo fué posibie Ta elaboracidn del m&s reciente
sistema de calificacién el cual es empleado en los
procesos de investigacidn de esta tesis,

Para lograr un adecuado aprendizaje del sistema de
calificacién es5 necesario utilizar el 1ibro de la
Medicidn de 1a Reflexidn Sociomoral (M.R.S.) {Gibbs
¥y col., 1982}, en el cual sus autores proponen los
pasos a seguir para e¢]1 auto-entrenamiento en el
proceso de calificacidn. Asimismo recomiendan dis
tribuir 1as horas de trabajo necesartas para com-
pletar este auto-entrenamiento en un perfodo de
tiempo de uno a dos meses. La divisién del tiempo
durante la presente investigacidn fué de 20 horas
semanales durante B scmanas.

tas habiljdades de entrenamiento se dividen en 3
Fases: la familfarizacifn, que consiste en 1a lec-
tura de las bases tedricas del Cuestionario de Re-
flexidn Sociomoral, asi como el manejo adecuado
de! manual de referencia. La segunda fase, denomi
nada evaluacidén por norma, requicere de la solu-
c{én de ejercicios pertenecientes a Tas 8 normas
(30 ejercicies por norma); estos ejercicios consfs
ten de respuestas a las preguntas del cuestionario



106

que fueron tomadas de un banco de respuestas y que
son caracteristicas de la norma que se estd eva-
Juando. La tercera fase sc 1lama evaluacifn de
protocolos (respuestas dadas por un sujeto al CRS},

- en la cual es necesaric calificar 13 protocolos de
respuesta total cuyos elercicios también fueron tp
madus de un conjunto de cuestionarios aplicados
con la finalidad de valorar 1a confiabilidad y va-
1idez de la prueba. Las fases de evaluacidn por
norma y evaluacidén de protocole serdn explicadas
con detalle ya que cada una de eVlas debe seguir
una serie de pasos para lograr una calificacidn fi
nal confiable.

La fase de calificacidn por norma se divide en las
sigulentes etapas. La primera de ellas consiste
en Ya familiarjzacidn con el material, sobre tode
con los montajes correspondientes para ci2da una de
las normas. Posteriormente y dentro de 1la misma
fase se debe leer JVa primera respuesta planteada
en Yos ejercicios de 1a norma con la cual se estd
trabajando, haciende un intento por extraer los
elementos bdsficos para el establecimiento de un es
tadic, asi come encontrando los elementos incalifi
cables. En la segunda etapa se requiere una esti-
macidn del pesitle estadio de desarrollo moral pa-
ra 1a respuesta que se estd evaluando, lo cual se
realiza también a través de los montajes, La ter-
cera etapa corresponde a 1a evaluacidn del estima-
do; esto es, 1a confirmacidn del estadic sociomo-
ral planteade en la atapa anterior. Esta Gltima
evaluacidn se realfza a partir de los criterios de
justificacidn, los ctuales se encuentran organiza-
dos por aspectos y ejemplifican respuestas en las
que se evalda a la norma ya sea como importante o
no jmportante. Aquf es neccsario encontrar el
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criterio de justificacién que sea igual o lo mds
semejante posible a 1a respuesta que se estd eva-
lTuando. La dltima etapa consiste en cftar 1a calji
ficacidn de Ta respuesta evaluada, producto de las
3 etapas anterfores. Dicha calificacidn consta de
el nimero de la respuesta, seguida del nitmero del
aspecto, estableciendo dentro de un paréntesis el
eriterio de justificacion y por G1timeo el aestadio
o fase de transicién a la que corresponde 1a res-
puesta. Estas 4 etapas se deben sequir en cada
una de Tas 30 respuestas que comprenden les ejerci
cjos de Ta primera norma. Cada cita de califica-
cién se rectifica haciendo uso de una clave de res
puestas inclufda en un apéndice del manual y que
proporciona 1a mejor cita, asi como las razones
por las que ésta se considera la calificacidn més
adecuada. Una vez que se han comprendido los cri-
terios de cali{ficacién planteados por los autores
para la primera norma se puede proceder a califi-
car la segunda norma siguiendo el mismo proceso
que con la anterior, 'y asi sucesivamente hasta com
ptetar las 8 normas.

Habiendo concluido Ta prictica de calificacién por
norma, se puede comepzar con la tercera fase que
corresponde a 1a evaluacidn de protocoloes. Para
tal objetivo es necesario calificar 13 protocolos
d1ferentes inclufdos en el manual con sus respecti
vas claves de respuesta. También se proporciona
un modelo de hoja de registro, de 1a cual se de-
ben obtener 13 copias, una para cada protocolo.
Las etapas que sc siguen durante esta fase son muy
semejantes a las de 1a fase de evaluacitn por nor-
ma y deben cumplir con los siguientes requisitas:
para gque una respuesta sea calificable, es necesa-
rio gque constituya una justificacidn de valor nor-
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mativo; por otra parte., ésta respuesta debe ser
consistente con 3 o menos estadios adyacentes o ni
veles de transicion. 51 la respuesta se ubica en
3 estadios adyacentes deberd considerarse el inter
medio, ¥ por {j1timo si ésta se encuentra entre dos
estadios se ubicard en el mds alto. En la etapa
de familiarizacifn se deben leer las respuestas
que corresponden a cada norma dentro del orotocolo,
con el objeto de obtener una visidn general del es
tadio de desarrollo moral durante esta fase debe
tepnder siempre hacia el nivel mds alto y la evalua
¢cifin de este pstadio estimado se realiza a través
de la biisqueda de los criterios de juicio en el ni
vel mis alto posible. La cita de la calificacisn
del protocolo total se debe hacer en las hojas de
registro del mismo modo como se realizéd en la eva-
luacibén por norma.

Una vez que se¢ han citado Tas calificaciones de to
das las respuestas de un protocolo, se procede a
realfizar el cémputo de acuerdo a Tas sfguientes re
glas. En primer lugar se debe encerrar en uncircy
1o la respuesta que se vbique en el estadfo més
alte en cada norma; si existen varias respuestas
en dicho estadio, se deberd marcar solo una de
elflas, Asf, el miximo nimero de circulos en un
protocolo debe ser 8, aunque puede ser menor en ca
so de gque contenga normas Incalificables. En caso
de gue mas de 5 de las 8 normas resulten incalifi-
cables 1a prueba deberd anularse. En segundo lu-
gar es necesaric cerciorarse de cuales son los es-
tadios que se encuentran encerrados en un circulo,
ya que de aqui cn adelante serfn los dnfcos gue se
tomarfn en cuenta. Posteriormente se asignan dos
puntes a cada puntaje puro y un punto a cada une

de los estadios que conforman el nivel transicional.
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Conforme a los puntos asignados on el paso anterior
.se deben vaciar las cantidades obtenidas en el es-
pacio correspondiente de 1a hoja de registro. En
seguida se debe identificar el estadio modal, cons
tituido por aquel que haya recibido mas puntes, en
caso de que existan dos estadios adyacentes con la
mayoer puntuacidn se designard, como modal el inter
medio o fase de transicifn y en caso de que se tra
te de 3 estadios adyacentes se considerard el inter
medio. Por otra parte se¢ depomina estadfo nomodal

a 1a sitvacién en la cual los puntajes mis altos
no corresponden a estadios adyacentes. E1 siguien
te paso consiste en la suma total de los puntajes;
dichos puntajes deberdn ser muTtiplicados por el
estadio con el que se asocian y los resultades ob-
tenidos deo estas multiplicaciones a su vez se debe
rdn sumar. Este d1timo resultado deberd ser divi-
didc entre el resultado de la suma anterior, multi
plicindose posteriormente por 100 para obtener el
‘Puntaje de Maduracién de Reflexidn Scciomoral, el
cual fluctia entre 100 y 400. E1 dltimo indice
que se obtiene de la calificacién de un protocolo
es ¢l Estadio Global que representa el grado de de
sarrollo moral de un sujeto y que se obtiene en 1a
‘siguiente tabla de acuerdo 21 Puntaje de Maduracidn
de Reflexién Sociomoral:

100 - 125 = estadio 1
125 - 149 = transicidn 1/2
150 - 174 = transicién 2/1
176 - 225 = gstadio 2
226 - 249 = transicién 2/3
250 - 273 = transicién 3/2
275 - 325 =  pstadio 3
3ze - 349 = transicién 3/4
350 - 374 =2 transicidn &4/3

375 - 400 = estadio 4
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"En l1a presente investigacién el aute-entrenamiento
se 1levd a cabo por las dos interesadas, primerc
de manera independiente siguiendo cada una de las
etapas antes descritas y posterformente en forma
conjunta con la finalidad de unificar un criterio
de calificacién. :

Habiendo concluido la fase de auto-entrenamiento
se procedid a calificar les cuestionarios aplica-
‘dos para esta investigacifn de acuerdo al mismo

proceso y logrando también un criterio unificado.
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LA AUTOESTIMA.

La autoestima es5 un tema que ha sido estudiado ampliamente
por diferentes autores asi{ como por diferentes corrientes
psicoldégicas. Sin embarge, el concepto de autoestima es em
pieado de muy diversas formas e inclusive en muchas ocasio-
nes se le denomina de diferentes maneras, tales como autocon
cepto, self y autoimidgen.

Can el propfsito de aclarar el concepto de la autoestima en
relacién con otros constructos del "self" (o s mismo) Ger-
main en 1978 realizd una diferenciacidon de estos conceptos.
En primer lugar considerd el self como el s7 mismo real,
verdadero o absoluto acerca de upn individuo:; es el actor,
el que comprende, el agente. El self surge cuando un indi-
viduo existe como una entidad independiente de su madre,
aungque €éste no esté consciente de dicha situacidn; por lo
tanto, se refiecre a 10 que el ser humano es, no imbortando
si el individuo 1o conece o no.

En sequndo lugar distinguid el término autoconcepto, el cual
se refiere a 1a informacién que se ticne sobre el propio
self. Comienza cuando un individuo toma conciencia de que
es una entidad independiente, es decir, gque se da cuenta de
que es un actor, un conocedor, un agente. Se puede hablar
de 1a congruencia entre el autoconcepto personal y el con-
cepto gque los demds tienen acerca de nuestro propio self.
Del mismo modo, se puede hablar de autoconcepto real o -
jrreal dependiendp de qué tan exacta es la informacidn que
tiene un individuo de s{ mismo. dicho autoconcepto puede ad
guirirse tanto por medio de Ta interaccidn con persenas sig
nificativas para el individue como por medio de observacie-
nes de nuestra conducta y la conducta de los demds hacia el
sujeto.

Por G1timo, 12 autoestima puede ser considerada comg el va-
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lor que una persona adjudica a la informacidn gque posce a-
cerca de 1o que ella es, es decir, es la atribucifn del va-
ior a 1los conocimientos relacioniados con el self. En este
terreno puoede hablarse de autcestima positiva y negativa
asi como de satisfaccidn e insatistaccidn {Germain, 197B)}.

Los conceptos antes mencionados son producto de estudios ra
cientes; sin embargo, 1a mayoria de los autores gue trabaja
ron previamente el tema de la autoestima aceptaron su exis-
tencia sin preocuparse por definirla claramente.

William James representa wna excepcidn histérica ya que pue
de ser considerado como el primer autor que se preocupd por
definir explficitamente €1 sianificado de la autoestima por

medio de suw conocida férmula:

Exi
Autoestima = g cantTones

De acuerdo a psta nocifn, los sentimientos de valia que una
persana posee se determinan por medio de la proporcifn de
los logros reales personales y las pretensiones o expectati
vas que el individuo se plantea. El1 proceso de valoracidn
de estos componentes da lugar a una serie de sentimientos
tales como verglienza, preocupacidn, orgulle y vanidad, los
cuales fueron considerados come elementos importantes de la
autoestima por James y alqunos neofreuvdianos como Adler,
Horney y Sullivan {(Harter, 1983). Asi Karen Horney en su
teoria sobre 1a netrosis menciona que los sentimientos de
autodegradacién en un individuo son el origen de la ansie-
dad bisica. 1a cual es combatida por el neurftico por medio
de una imdaen jdealizada en un intento de elevar su autoes-
tima (Horney, 1980). Sullivan también enfatizdé 1a necesi-
dad individual de defenderse contra la ansfedad provocada
por las amenazas a la autoestima de un individuo, causadas
per el rechazo o la evaluacidn nenativa de otros. Para Ad-
ler, el sentimiente de inferiovidad, resultado de deficien-
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cias orgdnicas y debilidad corporal, constituye la mayor
amenaza a la autoestima.

Epstein (1973) considerd que las principales funciones del
self eran optimizar el balance placer-dolor y mantener la
autoestima: observd que derante la infancia Tas amenzas a
los sentimfentos que el nido posee de su propia persona ie
causan dolor emocional aunque es diffci] determinar la mang
ra en que los niflos experimentan dicha situacidn.
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EL SELF Y LA AUTOESTIMA,

para poder comprender el concepto y desarrollo de la
qutoestima es necesario analizar primero el significa-
do que se ha dado al caoncepto de self ya que el primer
criterio de 1a existencia personal y de la identidad
radica en el sentide del si mismo. E1 término “self"
el cual ya ha sido definido con anterioridad, es fre-
cuentemente traducido al espafiol como "s§{ misme™ pero
en el presente trabajo se ha decidido emplear l1a pala-
bra “self" para hacer referencia a dichoe constructo de
bide a que este términp es el mis difundido y empleado
por 1os diferentes autores, ademds de que se presta me
nos a posibles confusiones en el espafiol,

Autores con diferentes orientaciones tebricas conside-
ran que el self no ¢s {nicamente un constructo Gtil si
no necesario para la comprensidn del ser humano, asi.
Hilliam James en 1910 {citado por Epstein, 1973} iden-
tificé fundamentalmente 2 enfoques. uno en el que el
self eos considerado como conoceder y otro en el que es
considerado como objeto de 1o que se conoce. Para po-
der comprender la conducta, James no otorgé valar al
self como conocedor y propuso que éste deberfa ser es-
tudiado por la filosoffa. ET self como abjeto de conp
cimiento fué jdentificado por este autor caomo consti-
tufdo por todo aquello que el individuo percibe como

- perteneciente a Su persona; Esto incluye un self mate-
“rial, un self sopcial y uno espiritual. Todos estos as

pectos del seif son capaces de evocar sentimientos de
elevacion de la autoestima y bienestar, asf como dismi
neir ¥a autoestima o oroducir frustracidn.

Cooley por su parte en 1902 definié este concepto como
aquel que es desianado en el lepgquaje comiin por medio
de los pronombres de la primera persona del singular:
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yo, mi, mio y mi mismo. Ademds hizo notar que 1o gue
es etiquetado por el individuo come self produce emo-
ciones mas fuertes que aquello que se etiqueta como a}l
go impersonal. Cooley introdujo el concepto de “self
en espejo” el cual se refiere a un individuo percibi&n
dose a@ s7 mismo en la forma como otros lo perciben.

Geprge Mead (1934) hizo notar que el concepto del self
se desarrolla en la interaccidn social, como consecuepn
cia del interés del individuo en la manera en gue otros
reaccionan hacia 81: la persona adquiere una fuente de
regulacién interna aue sirve como gufa y estabiliza su
canducta en ausecncia de presiones externas. Sealin -
Mead, existen tantos “selves" como roles sociales (Eps
tein, 1973).

En 1945, Lecky fdentificd el concepto de spl1f caomo el
nicleo de 1a personaiidad, definjendo a 1a persaonali-
dad. como una organizacidn de valores congruentes entre
si. El self como nlclec de la personaiidad juega un
papel clave al determinar qué conceptos son aceptables
para ser asimilados dentro de 12 organizacifn completa
de la personalidad.

Los puntos de vista dé Snygg y Combs {1949) son simila
res a 1os de Lecky ya que ellos definieron el self co-
mo aquellas partes del campo fenomenolégico que el in-
dividuo ha diferenciado como caracterfisticas definiti-
vas y generalmente estables de &1 mismo (Epstein, 1973).

Por otro lado, Hilgard {1949} mencioné 3 tipos de evi-
dencias que apoyan el concepto del self inferido. Es-
tos son: continuidad de patrones motivacionales, pa-
trin génutfpico de motivos y la naturaleza interperso-
nal de las motivaciones humanas mds importantes,
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Carl Rogers {198B3) postuld que el concepte de self inclu-
ye s6lo aguellas caracterfsticas del individuo de las cua
les se tiene conciencia y sobre las que la persona pienssa
que ejerce el control, E1 punto de vista de Rogers tiene
mucho en comdn con el Lecky., Snygg y Combs.

Sarbin (1952} hizo notar que la conducta se encuentra or-
ganizada en estructuras cognoscitivas, una de las cuales
es el self y que estd organizada en forma de jerarqufa, al
igual que el resto de las estructuras., Entre las subes-
tructuras del self se encuentran el self somitico y el so
cial (Epstein, 1973).

Para Sullivan (1953) asi como para Cooley y Mead, el self
praviene de 1a interaccidn social. Sin embargo, Sullivan
enfatizé la interacci6n del nifio con otras personas signi
ficativas, particularmente la figura materna, md&s que con
1a sociedad en general. Identificé el sistema del self
como una organjzacidn de experiencia educativa creada yla
necesidad de evitar o minimizar incidentes productores de
ans{iedad. Es5 avidente que para Sullivan 1a necesidad de
evitar 1os afectos displacenteros es la principal funcibn
del sistema del self,

Por Gitimo, Gordon Allport (1966) acufid una nueva palabra,
el “"proprium”, 1a cual definis como todas las regicnes de
nuestra vida que vemos como peculiarmente nuestras. Es de
cir, que el proprium consiste de aquellos aspectes que el
individuo consfidera de central importancia y gque contribu
yen a un sentido de unidad interna. EV proprium esti for
mado por los siguientes 8 atributos.

a) Coneiencia del self corporal.

b) Un sentido de continuidad a través del tiempo.

¢) Necesidad de autoestima.

d) Extensidn del yo o ego, 1a jdentificacion del self mas
al1d de los limites corporales.
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e) Procesos raciaonales o la sintesis deo necesidades inter
nas con realidad externa.

f) Autoimfgen, o la percepcidn y evaluacién de la persona
sabre si misma como objeto de conocimiento.

g) ET self como conocedor o como anente ejecutante.

h) La motivacién para incrementar la tensidn, en lugar de
disminuirla y para cxpandir la conciencia y buscar ob-
Jetivoes.

Después de haber revisado diferentes enfoques sobre 1a na
turaleza del concepto del self se pueden resumir una serie
de caracteristicas que diferentes autores le han atribui-
do a este concepto. En primer lugar es un subsistema con
consistencia interna, conceptos jerdrquicamente organiza-
dos y contenidos dentro de un sistema conceptual mids am-
plio. Ademls contiene diferentes selves, tal comounself
corporal, un self espiritual y un self social. Por otra
parte es una organizacidn dindmica que cambia a través de
1a eapericencia, particularmente a través de la interaccidn
social con personas significativas. También se considera
que es esencial para el funcionamiento del individuo el
hecho de que la orqanizacién del concepto del self se man
tenga ya que cuando dicha organizacién se ve amenazada el
individuo experimenta ansiedad, Asimismo existe una necg
sidad bdsica hacia la sutoestima, Ta cual se relaciona con
todos 1os aspectos del sistema del self. Por dGltimo, el
concepto del self tiene por 10 menos dos funcfiones bdsi-
cas: en primer lugar, organiza los datos de la experiencia,
particularmente de aquella que involucra interaccién so-
clal en secuencias predecibies de accidn y reaccién; en
segundo lvgar, el concepto del self facilita los intentos
de satisfacer necesidades ademds de evadir la desaproba-
cién y la ansiedad (Epstein, 1973).



4.2.

1
DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA.

Una vez que se han dado diferentes conceptos del self
¥y partiendo de la base de que dicho constructo consti-
tuye el fupdamento a partir del cual se desarvollardin
el autoconcepto y 1a autoestima, a continuacién se des
cribfri el desarrollo de estos tres constructos, a par
tir del nacimiento del! nifio.

A la fecha se desconoce cudl es la experiencia conscien
te del lactante. 5in embargo, se sabe que &1 nific al
comienzo de su vida ne tiene conciencfa de sv self de-
hido & que es incavaz de separar su persona del rasto
del mundo., La conciencia del self es una adquisfcidn
gue se realiza nraduealimente durante los primeros 5 6 6
afos de vida, observidndose qgue dicha adquisicién avan-
za m&s rapidamente a partir del inicio del Tenquaje en
el segundo afo. .

Como ya se ha mencionado, el estadioc comprendido desde
el nacimiento hasta los 24 meses aproximadamante se de
nomina sensoriomotriz debido a que el nifio se relacio-
na con su medio ambiente principalmente en forma motriz
y a través de sus Organos sensorfales, Sin embarago,
durante 1os primeros meses de su vida el nifio es inca~
paz de diferenciar entre s7¥ mismo y el ambiente debido
a 1o cual se encuentra en un estado ague Piaget denomi-
na el "absoluto indiferenciado”.

En los meses quinto y sexto, el bebé examina y manipu-
la su cuerpo, comienza a fntroducir objetos en su boca
¥, s1 en alqguno de estos movimientos se Tastima, no se
da cuenta de oue &1 se ha hecho dafio a sf mismo. Apro
ximadamente a los B meses comienza a cbServar su imdgen
en e! espejo, aunaoue logra reconocer la imdogen de sus

padres antes que 1a propfa, A los 10 meses trata  de
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alcanzar su imdgen en el espcjo y jugar con ella, pero
no sabe todavia que es la imidgen de &l mismo. Comfen-
za a desarrollarse durante todo éste periodo upa vaga
distincifin entre s7 mismo y el exterior. Cuando el ni
fioc es capaz de recenocer las figuras familiares, mani
fiesta ansiedad ante 1a presencia de extrafios y el sen
tido que posee ahora de la identidad de 165 demds pre-
cede al sentido de su propia fdentidad.

E1 nifio debe darse cuenta de que existe como un agente
activo ¥ casual, como una fuente controladora de accio
nes y separada de otras personas ¥y objetos en el mundo;
al respecto bewisyBrooks-Gunn {1979) opinan que los es
pejos u objetos con superficies gue reflejan la Tuz
~aportan informacidn muy valiosa ya que en el espejo,
los actos se reproducen en forma simultdnea e fdéntica.
Esta sitvacién facilita el surgimiento de Ta compren-
s16n del sT mismo como un agente independiente respon-
sable del acto observado, asf el nifo aprende que el
reflejo no es el de otra persona sino el de s{ mismo.

Es necesario enfatizar que 1a mayor parte de las inves
tigaciones que han estudiado ¢l surgimiento del s mis
moe se centran principalmente en el reconocimifento vi-
sual del mismo. Ademis el mayor interés ha sidoel anf
1isis de la habilidad que va adquiriendo el nifio para
reconocer sus propios rasgos facfales ya que al pare-
cer a lo largo de la historia de la eivilizacitn 1a ca
ra ha sido 1a representacién principal del si mismo.

" E1 autorreconocimiento en los primates se ha investiga
do principalmente examinando las reacciones delos chim
pancés hacia los espejos. Asf Gallup encontrd que tan
sGlo 3 dfas después de tener una experiencia constante
con los espejos, 105 chimpancés muestran conductas
autodirigidas tales como examinar diferentes partes de
sy proplo cuerpo, este mismo autor en colaboracidn con
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Mc Clure on 1971 encontrd que 1a fnteraccidn social es
una condicidn necesaria para el desarrollo del autorre
conacimiento, sin embargo se desconoce la manera en que
la experiencia social facilita el reconocimiento de los
rasqyos facfales, aunque se piensa que el sujeto socfal
mente atslado no ha tenido la coportunidad de desarro-
1lar el esquema general de la cara de un chimpancé con
la cual podria comparar y contrastar les rasgos de su
propia car: frente al espejo.

Dixon identificé 4 etapas para el desarrollo del auto-
rreconocimientoe. En la primera el niiio disfruta obser
vando los movimientos de su madre; la segunda etapa se
da entre los 5 y 6 meses en 'a cual el nino responde a
su imdgen como si fuera un compafiero de juego; la ter-
cera etapa ocurre entre los 6 y 12 meses y se caracte-
riza por un interés en la imdgen de las acciones ejecu
tadas. Finalmente en la cuarta etapa el nific manifipes
ta vergllenza o miedo frente al espejo (Harter, 1983},

A partir del logro del autorreconocimiento, el nifc de
sarrolla un sentido del s¥ mismo corporal el cual se
basa en sensaciones orgdnicas repetidas y por Tas frus
traciones procedentes del exterior, tales como el no
poder alimentarse siempre que lo desea y el golpearse
con algin objeto ya que esto le muestra las limitacio~
nes de sy cuyerpo; sin embargo, es importante mencionar
que el sentido del sT mismo no depende dnicamente del
sf mismo corporal. (Allport, 1966).

Un factor que influye decisivamente en el desarrollo
del sentido del s7 mismo es la aparicién del lenguaje
asf como la adjudicacién de un nombre con el cual aprepn
de a identificarse, Ademds se ha encontradoe una estre
cha relacidn entre el nombre de una persona y la autg
estima, observdndose que las personas a guienes no les
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agradaba su nombre de pila posefan una baja autopestima;
a pesar de que el nombre es solamente un simbolo, se
encuentra estrechamente 1igado a l1a autoestima y al sen
tido de la identidad del si mismo (Allport, 1966). Al
rededor de los dos afios de edad el nifda ha adguiride
parcialmente su sentido de si mismo pero, ecste puede
con facilidad ﬁerdefse,temporalmente durante el juego;
ya que en su‘fantas%d-puede IIegar'a creer que $e Con-
-vierte.en otra pcrsona u objeto.. Antes de Tos 2 afos

. al nfﬁn mantinne una rnlaciﬁn norma1 de acercamiento
con. ' su’ ambiente. lo quc se podrfa denominar el {mpulsec
exploratnrin._ Sin embargo, el sentido del s7 mismoapa
rece cuando este 1mpujsu exploratorio es obstaculizado;
ceando éste sucede el nific se siente herido en su na-
ciente autoestima. E1 yo se siente disminufdo, gene-
rindose humillacién y enojo y es entonces cuando el ni
fioc s¢ percibe como sf mismo.

E!l desarrollo del autoconcepto alcanza un estadio crf-
tico alrededor de la edad de dos afies y una de sus ca-
racteristicas principales es el oposicionismo. En es-
ta edad, el nific considera casi cualquier propuesta del
adulto como uyna amenaza potencial a su integridad por
To que se forma en el nifio fl hibito generalizado de
responder "no", hasta cuando piensa en realidad "si",
por medio de esta negacidn constante el nifio cree pro-
teger su incipiente autoestima. Es5 asf como 1a autoes
tima comienza a ocupar un lugar central en la.vida emg
cional de un individue; inclusive, algunos psicélogos
modernos afirman que en todos los actos del ser humano
el principal objetivo consiste en mantener el nivel de
aytoestima tan elevado cemo sea posible,

Los procesos antes descritos prosiquen durante los afios
preescolares ¥y adn después de este perfodo. Enla edad
preescolar, l1a evolucidn del sf mismo, autoconcepto y
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avtoestima distan mucho de ser completos. Aproximada-
mente a 1os cinco afos de edad el sentido del si mismo
corporal se acentia y el nifio manifiesta una gran an-
siedad ante cualquier amenaza de dafo corporal. Tam-
bién durante el perfodo preescolar aparecen otros dos
aspectos importantes del sf mismo, uno de ellos es la
extensidn del s mismo que surge con el sentido de po-
sesién del nifo., Como cuando el nifo dice “"esta pelo-
ta es mfa, mi casa”, etc. El segundo aspecto que pue-
de considerarse como un precurseor importante de la autg
estima es 12 autoimigen; de los 4 a los 6 aiios el nifo
comienza a darse cuenta que sus padres guieren gue &l
sea "bueno” y fque a veces es "male". Mediante el pro-
ceso de interaccién 1lega a conocer lo que sus padres
esperan de &é1 y compara ésto con la conducta gue enrea
Tidad muestra: aunque adn no tiene una conciencia cla-
ramente desarrollada ni una imigen de cdmo le gustarfa
ser en 1a vida adulta, durante esta etapa se constru-
yen los fundamentos de sus intenciones, objetivos, sepn
tido de responsabilidad moral y conocimiento de si mis
mo que desempefiarin un papel predominante en su perso-
nalidad. Durante los afios escolares (6-12 aiios aprox.)
el sentido de identidad, la avtoimdgen, el auvtoconcep-
to ¥y la autoestima se ven muy infiufdos por el ingreso
del nifio a 1a escuela, Ya gue su$ compaferos de ¢lase
son francos y crueles en lo que respecta a las debili-
dades o particularidades del nific. En ocasiones le
atribuyen apodoas ridiculizadores que pueden herir el
amgr propio del nifio pero que contribuyen a establecer
su jdentidad y a reafirmar su autoestima. A partir de
esta interaccidn con sus compafieros, el nifio aprende a
comportarse de diferente manera en 2 mundos distintos,
el mundo de Sus compafieros y el mundo de su hogar debi
do a qhe cada uno de ell1os exige que se comporte de di
ferente manerva,
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Los ninos durante este periodo se tornap moralistas y
legalistas pues a menudeo gquieren que las reglas del
juego se cumplan rigidamentes consideran muy importan-
tes las reglas de los padres, pero se siente mds abli-
gado hacia las reglas del grupo infantii. A ésta edad
el nifio afin no siente confianza en s7 mismo como agen-
te moral independiente y su sentido del s mismo dnfca
mente estard seqguro si se adapta a las reglas exterio-
res, es decir, se hace eatensivo al grupo de compafie~
ros. De este modo, forma unpa imdgen de sT mismo en 1a
que se siente sequro porgque sec conforma a las normas
del grupo.

Dtra funcién del si mismo se refiere a éste como solu-
cionador racional esto es, que le permite resolver pro
blemas del exterior en ccasiones por media de 1a inven
cién de excusas y pretextos que eviten un dafio a su
autoestima,

Erikson afirma que una de las principales caracterfsti
cas de 1a adolescencia es 1a bisqueda de la fdentidad
de si mismo donde el individuo se cuestiona quién es
realmente. La im&gen del adolescente es dependiente de
tas demds personas ya que por un lado busca la popula-
ridad y teme e1 aislamiento; raras veces se atreve a
pponerse 2 las costumbres que rigen entre los mucha-
chos de su edad ya que 18 imdgen de sT misme y su sSen-
tido de identidad no son suficientemente firmes para
resistir este esfuerzg. Por su parte, el adolescente
gque se retrasa en su madurez fisica siente que disminy
ye su auvtoestima al compararse con 10s otros muchachos
de su edad y su tendencia a la rebeldia tiene una im-
portante relacidn con su bisgueda de la identidad. Es
ta es 1a dltima etapa de su Juecha para la autonomia y
s5u actitud de separacidn con respecto a sus padres to-
tal o parcialmente puede constituir una fase necesarfia,
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aunque cruel en este proceso. La bisaued2 de la iden-
tidad se revela en la forma con que el adolescente en-
saya diversas caracterizaciones, adoptando diferentes
maneras de hablar, diferentes formas de vestirse o pefi
narse 0 imitando a diferentes parzonas. Debjido a que
los padres del adolescente se burlan de estas caracte~
rizaciones €] prefiere ensayarlas ante los compaferos
de su edad, especialmente del sexo opuesto, de este mg
do, el enamoramicnto se convierte en una manera de po-
ner a prueba su imdgen de sf{ mismo,

- ET niicleo del problema de la identidad en el adolescen
te es la seleccién de una ocupacidn, al respecto, es
frecuente que 1os objetivos del adolescente sean dema-
sfado altos, situacifn gue a menudo termina en frustra
cidn. La meta del adulto entonces serd situar sus as-
piraciones al nivel de 1a realidad, pero contando siem
pre con un objetivo definido ya que a pesar de que de
nifio ha sido capaz de formular planes no ha realizade
un esfuerzo Integrado por alcanzar sus objetives.

Tanto el autoconcepto como la autoestima forman parte
de un constructo mids amplio que es el self y. este a
su ver constituye el nicleo de la vida emocional del
individua., Cada una de las funciones descritas ante-
riormente, desempefian un papel central en el curso de
-ta personalidad ya sea en forma consciente o fnconcien
.te {Allport, 1966}.

Otro factor que se ha relacionado con la autoestima es
el logro académico. Al respecto Wylie ha revisado nu-
merosos esttdios en Tos curales los puntajes ocbtenidos
en pruebas de logro académico han sido relacionados
con Ta autoestima en nifiosi este autor concluye que es
dificil ipterpretar los diferentes hallazgos encontra-
dos en la l1fiteratura ya que en muchas ocasiones han si



125

do provocados por factores no intelectuales. Purkey:
{ 1970 ) concluyd que Ja elevacidn de la autoaestima
representa una influencia bdsica para mejorar 1a eje
cucidon académica. Calsyn y Kenny ( 1977 } buscaron
Ja relacidn entre autpestima y logro académico reali
zando un estudio experimental en el cual encontraron
que el logro académico es la causa o factor prednmiJ
nante en el autoconcepto de habilidad. Por otra par,
_te, Bachman y 0' Maliey ( 1977 ) en un estudio longi.
tudinal examinaron 1a releacifn entre la autoestima -
de varones en 1a escuela . preparatoria y su autoesti-
ma medida desples de haber conclufdo dichos estudios.
no encontrando ninguna evidencia de que la autoest{;
ma durante la escuela preparatoria tuviera alguna re
Tacidn causal con el Exito educativo o profesional -
posterior, Otro estudio reciente es el de Shiffler-
¥ Col. ( 1976 ) 1os cuales al no poder encontrar una
relacidén causal entre la autoestima y el logro acadé
mice, concluyeron que no exjste evidencia para apo -
yar el desarrollo de programas disefados para elevar
el logro académico por medio de la manipulacidn o elge
vacidn de la autoestima.

Silverman ( 1964 )} encontrd que los nifios con auto-
estima alta asumfan mayor responsabilidad personal -
cuando obtenfan resultades exitosos que cuandn éstos
representaban fracaso; al examinar los puntajes de res
ponsabiiidad total encaontraron gue los nifies con alta
autpestima eran mis internos. que los que tenfan bajaa
toestima. Por otro lado, desde la perspectiva del aprendiza-
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Je social, Bandura anfatiza que entre las diferentes
facetas del autoconocimiente, tal vez ninguna ocupa ma
yor centralidad en 1a vida diaria de Tas personas que
el concepte de su eficacia personal, Al definir la
autoeficacia, Bandura distingue dos aspegtos, por una
parte los resultades de las expectativas y por Ia otra
las expectativas de eficacia. ET resultado de una ex-
pectativa e5 la estimacidén de una persona de que una
determinada conducta 1o llevard a ciertos resultados,
mientras que las expectativas de eficacia se refieren
a la convicecibn de que una persona puede ejecutar exi-
tosamente la conrducta requerida para producir un resul
tado. Para Bandura la autoeficacia se encuentra prin-
cipaimente relacionada con los juicios acerca de qué
tan bien se puede ejecutar una accidén en una situacion
especifica del futuro, mientras que el "locus of con-
trol" se refiere principalmente a una atribucibn mis ge
neralizada del control que una persona tiene sobre los
resultades en el pasado, presente o futuroc. Esteautor
tdentifich cuatro fuentes de informacidn sobre la efi-
cacia: retroalimentacidén sobre la habilidad de ejecu-
cién, experiencfa vicaria (observacidn de 1a habilidad
de otros para ejecutar una accidn en forma competente),
persuasidn verbal realizada por otros y., emociones in-
volucradas (Marter, 1983).

Coopersmith traté de estudiar los antecedentes de la
autoestima tal como 1os define su Inventario de la Autg
estima, se enfocd en la aceptacidn del nifio ¥y el trate
que recibe de 1os demids., examinando las actftudes pa-
rentales asf como las téenicas de crianza. Dentro de
los resvitados gbtenidos por este autor se observa que
los5 padres de ninos con alta autcestima mostraban con
mayor frecuencia las siguientes actitudes y prdcticas
conductales: por una parte eran aceptantes, afectuosos,
consideraban importantes los problemas de sus hijos. y
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mostraban genuino interés en ellps: también eran es-
trictos ya que pedfan que las reglas fueran observadas
en formd culdadosa y consistente y alentaban a sus hi-
jos a observar ciertos patrones de cenducta que consi-
deraban adecuados. Por otra parte, preferian tipos de
disciplinag no coercitiva, por Gltimo, eran demacrati-
Gos pues tomaban en cuenta las opinjones de sus hijos
en la toma de decisiones. La mayorfa de los tedricos
opinan que la aceptacién es un prerrequisito esencial
para lograr una autoestima posftiva. Por otro lado.
existen pocos datos que apoyen el hecho de que el or-
den de nacimiento o la ausencia del padre afecten 1a
avtoestima en forma significativa.

Hales ha encontrado que en los nifios, la autoestima
aumenta cuando tienen padres que demuesStran upa acti-
tud cdlida y aceptante, fomentan la independencia, se
apegan en forma firme a las reglas y solicitan a sus
hijes que asuman cierta responsabilidad en el hogar.
Sin embargo, Hales reporta que al parecer. Ta autoesti
ma de los nifios se encuentra mis fuertemente relaciona
da con la aprobacidn de los compaferos {Mussen y cel.
1971).

"Se ha observado que las diferentes facetas en 1as res-
puestas parentales pueden afectar en forma diferencia-
da las cuatro dimensiones de la autoestima gue se han
identificado como competencia, contrel, valor moral y
valoracién de la aceptacién. Hales reporta que es po-
sible experimentar orqullo y satisfaccidn moral a tra-
viés del logro del autocontrol y resistencia la tenta-
¢i6n cuando las presiones recibidas son intensas.

Existen algunos otros faciores que contribuyen a 1a
formacidn de la autoestima como son la identificacién,
la tipificacién sexual, el aprendizaje, la ansiedad,
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el desarvolle fisico y patrones de interaccidn con los
compafieros: cada uno de los cuales serd gxplicado bre-
vemente a continuacidn.

Con respecto a la identificacidn, este concepio se de-
riva de 1a teorfa psicoanalftica y fue introducido par
Sigmund Freud: dicho concepto designa al proceso por
21 cual el nifio considera que es semejante a otra per-
sona {(modelo), es decir que comparte algunos de sus
atributos de tal manera que actda como si fuera el mo-
delo y como si tuviera los mismos pensamientos, senti-
mientos ¥ caracteristicas. En el caso de un nifio pe-
quefic, el modelo 1o constituye casi siempre uno de los
padres; la identificacifn con el padre o 1a madre pue-
de constituir una fuente muy importante de seguridad,
¥a que a través de ella, el nifio comienza a creer "que
se ha apropiade de las caracteristicas del modelo. Es
as{ como por medio del proceso de identificacién, el
nifo comienza a formarse una fdea de 1o que &1 cree
que g5, a través de los atributos o cualidades que po-
seen los padres y que el nifio cree poseer a su vez.

En esta forma, ¢l niflo o nida identificados con un mo-
delo inadecuado, como puede ser un padre psicdtico,
quizas se sientan ansiosos o inseguros al creer que
los atributos indeseables del modelo les pertenccen tam
bién.

Todas Yas culturas definen determinadas tareas, activi
dades y caracteristicas de la personalidad como pro-
plas de hombres y otras como propias de mujeres, a 1o
gue se le ha denominado tipificacidn sexual; sin embar
go las definiciones de 10 aue es una conducta propia
de un sexo difieren segin las distintas culturas. En
1a mayoria de las culturas., la agresion, la confianza
en sf misme, ¥ 1a independencia se consideran atribu-
tos masculinos mientras gque el gusto por la crianza,
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la obediencia y el sentido de responsabilidad sociatl
son consideradas cualidades femeninas. En esta forma
puede ohservarse como la cultura ejerce una decisiva
influencia en el desarrolio de 1a autocestima, ya que
el nifio de acuerdo a 1o gue observe en sus padres y en
la sociedad en 1a que se desenvuelve, atribuird deter-
minados valores a las diferentes actividades y tareas,
basindose desde luego, en si estas corresponden 0 no a
1o gue la cultura considera adecuado pera su sexoi asf

el hecho de que una nifia desee aprender a realizar las

actividades que realiza su madre, no solo por imitaria
sino tambfén porque ha observado que dichas activida-
des son propias de las mujeres, contribuye a la eleva~
cian de sy autoestima no s610 por la satisfaccidn que
le brinda 1a habilidad adquirida, sinc porque se encuepn
tra realizando Tas conductas que la sociedad espera de
las personas de su sexo.

Cabe mencionar que el aprendizaje juega un papel muy
importante en la tipificacidn sexuval, asi como en el
desarrollo de la auvtoestima, ya que los padres estimu-
lan la conducta tipificada sexualmente de manera direc
ta al reforzar respuestas adecuadas al sexo del nifoy.,
al mismo tiempo, desalentar las conductas que no se con
sideran propias del! sexo del nific. Estas presiones
por parte de los padres comienzan durante 1a infancia
ya que la mayoria de ellos tienden por ejemplo a ves-
tir a sus hijos ¢ hijas de mamera diferente, asi como
a proporcionarles diferentes clases de juguetes. En
base 2 1o anterior se observa que cuando un niffo cum-
ple con las expectativas que la sociedad ha depositado
en 1o% miembhros de su sexo, es objeto de estimulo y
aprobacidn por parte de quienes lo rodean ¥, a3 su vez,
dicho reforzamiento 1o alentard a continuar la précti-
ca de las tarecas aceptadas: por otro lado, cuando el

. nﬁﬁo Yleva a cabo actividades desaorobadas, el rechaze
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y castigo de sus padres dismipuirdn su autoestima. Sg
gin Kohlberg y otros psicolbdgos cognoscitivistas del
desarrollo, &1 factor primordial en la tipificacidn
sexual es el conocimiento que tiene el nifio de 1a cate
gorfa conceptual, niflo o nifia a 1a que pertenece, la
cual contribuye a Ta formactén de su autcestima. Esta
cateqorizacifn de s7 mismo comienza tempranamente al
recibir las etiguetas verbales correspondientes, y di-
cha categorfa se convierte en el organizador y determi
nante principal de las actividades, valores, actitudes,
motivos y formas de pensar de la persona.

Da acuerdo con algunas investigaciones, la ansiedad in
tensaz o excesiva puede tener sus rafces en una sogiali
zacidn punitiva o restrictiva ya que los nifes sienten
que son incapaces de realizar las mismas cosas que los
demis. Esto fncluye los esfuerzos que realizan algu-
nas padres por imponer normas de conducta demasiado
exigentes; las evaluacfones negativas de Ta conducta
asi como el trato inconsecuente del nifio, con cambjos
frecuentes an el estado de dnimo y en las reacciones
de 1os padres provoca que los hijos no puedan distin-
guir con claridad que acciones san aceptables y cuales
inaceptables para sus padres. As{ Tos nifios comienzan
a desconfiar de sus propios impuisos y pueden voiverse
ansiosos e inseguros acerca de sus padres como fuentes
de amor y de seguridad. Podria decirse que el nifioc cu
yos esfuerzos por llegar a dominar alguna actividad ha
sido constantemente ridfculizado o ha sido criticado
par su Tneptitud, se siente ansioso e insequro cuando
se enfrenta a sjtuaciones nuevas o desafiantes y Se sen
tird inclinado a huir de las mismas. Cuando un nifo
ha estado sujeto a una serife de §njusticas, rechazos,
ha sido sometido a una dura disciplina, arbitraria o
inconsistente ¥y no ha desarrollado fuertes controles in
ternos en su superyd, puede convertirse en una persona
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rebelde, incontrolable y cirente en general de disposi
cibn para acatar las pautas sociales propias del grupo
de su misma edad. {Mussen y col., 1971},

Al parecer, 12 imfgen corporal que poseen los adoles-
.centes, es producto de experiencias reales y fantaseo-
5as que provienen en parte de su propio desarrollo fi-
sico, del énfasis que l1os compaiflerocs hacen en torno a
los atributos f¥fsicos y del hecho de darse cuenta cada
vez mds de las expectativas culturales en relacidn al
desarrollp fisico esperado, €1 adolescente infiere un
concepto de su propia importancia y de su status ante
los demés a partir de las expectativas de los otros y
de 1a valoracidn que déstos hacen hacia su conducta. En
dicho proceso, intervienen factores tales como sus re-
laciones con los demés, 1a asimilacidén de Jos nuevos
roles, el concepto de su capacidad para ejecutar metas,
sy autoestima, y sus sentimientos de seqguridad y frus-
tracidn. Asf, si una familia sobrevalora un cuerpo
hermeso ¥ los miisculos desarroallades, al adolescente
tal vez se le dificulte aceptar cualquier desviacion
en 1a configuracién ideal del cuerpo; de igual manera,
si los padres hacen observaciones despectivas acerca
de ciertas caracteristicas fisicas como 15 talla corta
o 1a falta de musculatura de un hijo, asi como el re-
traso de menarquia, los pechos pequefios ¢ el peso excg
sivg de una hija, pueden fomentar una pobre auvtoestima
en sus hijos. Ademds, 10s medins masivos de difusidn
tales como las revistas, anuncios, pelfculas y i1a tele
visifn, contribuyen a aumentar Ja ansiedad de agquellos
adolescentes cuya apariencia se aleja de estos ideales
culturales. Por otro lado, se ha obsarvado que la im§
- gen corporal posee una mayor importancia para la mujer
que para el hombre adolescentes. Lo anterior se debe
2 que la sociedad otorga mayor importancia al fisico
femenino que al masculino, ademis de gue las mujeres
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presentan mayor inclinacién a cultivar su apariencia
fistca, del mismo mode Ta sociedad espera gque la mujer
haga resaltar mis su atractivo fisico, mientras que
los hombres sienten menos presidn al respecto (Mussen
y col., 1971},

Las experiencias de aprendizaje por las que pasa el
adplescente con sus cempafieros e sirven como primer
paso para independizarse de los adultos, ya que el ado
lescente pusde observar 1a manera en que sus amigos
responden a las demandas de sus padres. Ademis, exami
na e) status y el sistema de retribucién de la subcul~
tura que forma con sus compafieros y asi lograr determi
nar hasta que punto desea apoyar esos valores y rela-
ciones. Por otro lado, el grupo de amigos le permite
asumir cierta varfedad de reies, como por ejemplo, ser
lider o séguidor. Con el paso del tiempe, las experien
cias satisfactorias vividas con los compafieros contri-
buyen al desarrelle de una autoidentidad y autoestima
firmes, mientras que las experiencias 1nsati5factoria5
pueden provocar que 1a crisis de identidad propfa de Ta
adolescencia se acentie.

Como conclusiGn puede decirse gue la valoracidn que el
‘nifio realiza de si mismo es en gran medida producto de
su experiencia en el hogar, asf como de }ta fdentifica-
cidén con sus padres y aprendizaje de su medio ambiente.
En igual forma, la attoestima es de primerdial impor-
tancia para un buen ajuste psicolégico, para un funcip
namiento effcaz tanto en nifios como en adultos y en ge
neral para £1 logro de la felicidad personal.
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5. RELACIOH ENTRE EL DESARROLLC MORAL Y LA AUTOESTIMA.

Tanto el desarroile moral como la autoestima han sido ob
jeto del interés de numerosos autores perg hasta la fe-
cha, ambos han side estudiados siempre por separado pro-
bablemente debido a que se trata por un lado, de un cons
tructo cognoscitive (Jjuicio moral) ¥, por el otro, de
una variable afectiva (autoestima}). Sin embarge, es ne-
cesario recordar gque ambos, junte con muchos otros factp
res, forman parte de 1o que ha de constituir la persona-
1idad del ser humanp adulto. Actualmente existen datos
que apoyan la hipétesis de que el juicio moral y la auto
estima pucden guardar una estrecha relacién entre sf, al
gunos de los cuales se exponen 2 continuacién,

En general, puede decirse que cuando un individuo se
comporta de acuerdo a 1o que considera moralmente correc
to., podrd sentirse conforme consigo mismo pues estard 11
bre de las sanciones de la conciencia pero cuando siente
gque de algdn modo ha violado las normas sociales o bien
sus propias normas personales, 21 sujeto se sentird din-
tranquiic y probablemente culpable, En este momento, la
persona cuenta con 2 alternativas: justificar l1a situa-
cibn por medio de una racionalizacifin o bien tratar de
reparar lo que a su jufcio constituyd la conducta inco-
rrecta, Lo anterior es importante debido a que, con ex-
cepcidn de las personalidades psicopiticas, todos los
individuos cuentan con una conciencia moral que les indi
ca por medio de culpa o remordimiento cuando han quebran
tado alguna norma.

Como ya ha sido mencionade en capftulos previes, el jui-
cio moral se forma en el nific a partir de Tas restriccio
nes y prohibiciones gque recibe de sus padres, a las cua-
Tes obedece debido a las consecuencias positivas o neqa-
tivas que se siguen. Conforme el nifio crece, estos man-
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datos son interiorizados en forma gradual, hasta llegar
un momento en el que ya no requiere de 1a presencia fisi
ca de la autoridad o de la recompensa para obedecer las
normas. Aproximadamente a la cdad de seis afios 1a mora-~
1idad basada en los mandatos de los adultas se fija fir-
memente ¥ el nifo se convierte en 1o que Plaget denomind
"realista moral”, Asf, la valoracisén de los actos en es-
ta edad se realiza en términos de la observacidno infrac
cién de las reglas observdndose que la ruptura de una noxr
ma causa ansiedad y sentimiento de culpa aunque po exis-
ta 1a amenaza de un ¢astigo exterior inmediato. Ademds,
el inclumplimiento de las normas también puede dar como
resultado que el nifio realice una autoevaluacidn negati-
va, lo cual significa que su autoestima se verd disminuj
da (Mussen y col. 1979).

Durante la adolescencia el Joven se enfrenta a una cri-
sis ya que comienza a rechazar la mayorfa de las prohibi
ciones parentales por considerarlas frrvacionales y lo
cual 1o 1leva a realfzar una valoracidén de las normas es
tablecidas. Sin embargo, no deja de manifestar culpa ¥
remordimiente por la ruptura de las normas. Aproximada-
mente a los 14 afios se plantean problemas de disciplina
en su casa ¥ en la escuela debido a que el adolescente
trasgrede algunas normas. A esta adad el joven adn re-
quiere de 1a gufa de los padres que le muestren "lo que
es correcto”, aunque &1 contingia presentando actitud de
rebeldia,

Gradualmente, al desarrollarse 1a autoimigen y formarse
en el joven un ideal hacia el cual desea erientar su cop
ducta, las consecuencias negativas del Jjuicio moral basa
das en las prohibiciones externas se sustituyen por un
juicio moral completamente diferente, caracterizado por
1a conciancia del deber.. Asi, este segundo tipo de jui-
cio moral ya no se fundamenta en el miedo al castigo, si
no que forma parte de la manera de actuar que el adoles-
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cente ha elegido. De esta manera, el niicleo del juicio
moral se va desplazande gradvalmente de los hdbitos espe
¢ificos de obediencia del exterior al "self" del indivi-
duo y as7 podemos observar gue en la adultez el senti-
miento de lo que es moralmente correcto estd menos 1iga-
do 21 miedo al castige proveniente del exterior (hetero-
nomia moral, seglin Piaget) y mds a} de un sentimiento
del deber interiorizade (autonomfa moral). Puede decir-
se que en la edad adulta persisten muchos sentimientos
de obligacidn, pero estes nacen del congcimfento racio-
nal de las consecuencias. El jJuicio moral maduro estd
constituido fundamentalmente por el sentido del deber,
por el deseo de mantener la avtoimdgen y la avtoestima
en un nivel aceptable y de continuar los linecamientos de
conducta elegidos por uno mismo; es decir, el sujeto pre
tende edificar un estilo de ser propio y no destruirla.
Asi, @1 nicleo del juicio mora)l se ha desplazado del gru
po y de Tos padres a 1a guia interna del propio indivi-
duo (Grinder, 1976).

Una persona madura tieﬁe definido de manera mids o menos
clara el concepto de s{ mismo, de tal forma que mientras
el individuo se mantenga apegado a los aspectos poﬁiti—
vos de su auvtofmdfgen podrd conservar su autoesiima en un
nivel elgvado. Este tipo de persona considera que su de
ber es comportarse en forma cada vez mds parecida a sus
ideaTes personales pero también tomando en cuenta los dg
rechos de las otros y las exigencias de la sociedad, 1o
cuval puede observarse en el tipo de juicto moral que rea
1iza. La persona gque se encuentra en el nivel de autong
mia moral no se preocupa tanto por las reglas especifi-
cas ni manifiesta gran ansiedad por las pequeiias faltas
cometidas: no confunde las costumbres culturales con la
personalidad moral bd&sica, aunque s{ es capaz de aceptar
de su medio cultural aquellos modelos que van de acuardo
a sus ideales,
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Las razones antes expuestas constituyen wn punto de vis-
ta importante que permite suponer una relacién entre el
juicio moral y l1a autoestima. 5in embargo, existenotros
aspectos comunes, los cuales serdn expuestos a continuaw
cidn.

En primer Tugar se encuentra l1a relacidn existente entre
1a baja autoestima y ia conciencia moral, 1o cual puede
observarse en 1a experiencia de fracaso de un individuo
cuando no alcanza el propdésito o meta que se habfa fija-
do. En tal caso, el 1ndividuo puede optar por una dedos
alternativas: {ncrementar sus esfuerzos para leqrar lame
ta o bien descartar el objetivo y abandanar la tarea,.
5in embargo, cuando 1a experjencia de fracaso se repite
con frecuencia, ésta puede afectar la autoestima del in-
dividuo, observindose cuatro tipos de baja autoastima:
la ffsica, social, intelectual y moral (&sta Gltima nace
de un sentimiento de escasc valor-personal y de culpabi-
Tidad). ' :

Es frecuente gque durante 1a adolescencia las jévenes ma-
nifiesten rasgos indicativos da una baja autoestima, prin
cipaimente de tipo fisico debida ya sea a una talla baja,
sobrepeso o desventajas Fisicas en general con respecto
a sus compafieras (All1pert, 1966). Cuando las desventa-
jas y los fracasos se vepiten con frecuencia pueden con-
ducir a la formacién de sentimientos generales de autoes
tima devaluada que, con el tiempo, pucden pasar a conver
tirse en rasgos permanentes de Ta personalidad, lo cual
se reflejard en las decisiones y acciones morales del 1n
dividuo,.

Como ya s& menciond anteriormente, el desarrolle moral y
la autcestima son dos variables que hasta la fecha han
sido estudiadas por separado, o bien los diferentes auvto’
res se han enfocado a investigar la relacidén existente
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entre la formacidn del autoconcepto y el desarrollo cog-
noscitivo. Por ejemplo, Lunzer y Morris establecen que
el proceso de formacign del autoconcepto comienza duran-
te Ta etapa sensoriomotriz de Plaget a2 través del juego
dramitico o representacional (Benninga, 1980), Asimismo,
Flink (1973) investigd 12 relacidn entre 1a habilidad de
conservacion del nife ¥ su autoconcepto, encontrando que
entre les nifios que adn no posefan esta habilidad, el en
trenamiento cognoscitivo elevd el autoconcepto y el en-
trenamiento afectivo aumentd la adquisicifin de la habili
dad de conservacidn en el nifio.

Por otro lado, Combs describe a la perseonalidad sana por
medio de cuatro caracterf{sticas, dos de las cuales inclu
ven la identificacidn positiva con otras personas y 1a
aceptacién de s7 mismo y de los demd&s {Benninga, 1980).
Davidson y Lang {1960) encontraron que las percepciones
de los niflos sobre los sentimientos de su maestra hacia
ellos se correlaciona pos1t1§a ¥ significativamente con
sus autopercepciones, conducta en el salbén de cliases y
togro académico.

Al parecer, Benninga (1980} es el idnico autor que inves-
tiga especfficamente 1a relacidon entre el auvtocencepto y
el desarrolle del juiclo moral. En dicha investigacidn,
sa 1levaron a cabe dos experimentos. En el primero se
estudid Ta relacidn entre el autoconcepto ¥y el juicio mo
ral en una muestra de 40 nifios de 5 y 6 afios de edad,

E1 autoconcepto se midié por medio del "Self-Concept -
Appratsal™ (IFMF) el cual es un instrumento que consta
de 40 reactivos que representan diversas situaciones re-
lacionadas con la escugla, tales como interaccidn con
adultos y compafieros, habilidades académicas bdsicas,
etc. " E1 IFMF se aplica en forma individual y el nifio de
be observar primere una lidmina gue representa alguna si-
tuacién escolar y despuds tiene que elegir de entre cin-
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damente To que la 1dmina expresa. Dichos dibujos de ros
tros humanos varfan desde un rostro "muy triste" hasta
uno "muy feliz".

En el mismo experimento el Juicio moral fué medido por
medio del “Moral Judgment Test" el cual consiste de una
serie de dilemas morales a Tos cualies el nifio debe res-
pondar. Dicha prueba estd basada en los dilemas origina
les empleados por Pijaget. En esta investigacién, Bennin
ga encontrd que todos los factores de juicio moral se co
rretacignaron significat1vamente con, por 1o menas uh
Ffactor del autocancepto a un nivel de .05.

‘En ] segundo .experimenta, que fué realizado con el obje
to de probayr las implicaciones del primero se les did a
Tos padres de Tos nifios que habfan obtenido puntajes in-
ferfores a la media en la pruegba de autoconcepto, un en-
trenamiento de ocho semanas para ayudarlos a emplear
prdcticas de crianza democridtica con sus hijos. Después
se aplicd un posttest, tantode Ja pruaba de avtoconcepto
como la de Juicioc moral y los resultados se compararon
con un grupe centrol, no encontrando diferencias sianifi
cativas en el autoconcepto de ambos grupos.

Benninga considera importante, por un lado, la idea de
Piaget relativa al papel que desempefian Tos padres y-
ptras personas significativas en el desarrollo del jui-
cio moral y, por otro Tado, el gue 12 autoestima se ad-
quifere a través de las experiencias diarias con uno mis-
mo, con otras personas ¥ con las realidades del mundo ex
terno. De acuerdo a estas dos observaciones se puede su
poner gue experiencias semejantes, es decir, las relacio
nes con los padres, los mdtodos de disciplina y las in-
teracciones con el mundo externo. entre otras, podrfan
influir en el desarrolle de ambos aspectos de la persona
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Tidad y por consiguiente se podria suponer que dichos as
pectos guardan una relacifn entre si.

Si tomamos en cuenta gque tantoc la autoestima como el Jui
cio moral se pueden ver influfdes por los mismos facto-
res durante el proceso de su desarrollo ¥ que adem&s, am
bos procesos se van desarrollando paralelamente en la vi
da del nifio, parece légico postular gue exista un2a rela-
cifn entre el nivel de desarrvollo moral ¥ el grade de
autoestima en adolescentes. Ademds, debido a que précti
camente no existen evidencias de que estas dos variables
hayan sido estudiadas con anterioridad, los autores con-
sideran que &1 presente estudioc puede constituiruna apor
tacidn para el drea de las teorfas del desarrvollo psico-
1dg9ico.
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METODO.

El presente &s un estudio en el que se tiene por objeto
investigar si existe una vrelacifn entre el nivel de desa
rrollo meral ¥y la autoestima enm un grupo de adolescentes,
debido a que, como se ha mencionado antariormente, tanto
el juicio moral como l1a autoastima comienzan su desarro-
110 en etapas tempranas de 13 vida y ambos pueden verse
influfdos por 1os mismos factores, tales como el grado y
caracterfsticas de la estimulacién ambiental recibida, el
tipo de relaciones afectivas que se tiene con los padres,
Tos métodos de disciplina empleados por éstos, etc. Asi
misme, se ha observado gue durante 1a etapa de la adoles
cencia los jdvenes presentan con cierta frecuencia ras-
gos sugerentes de wna baja autoestima, principalmente de
bida a las percepciones subjJetivas que éstos tienen con
respecto @ su valfia personal en general y de las diferen
cias o desventajas de tipo fisico o psicoldgico que pre-
sentan con respecto a sus compafieros {Allport, 1966). Di
chas desventajas pueden 1legar a conducir a la formacidn
de sentimientos de autoedevaluacidn, los cuales pueden pa
sar a formar rasgos permanentes de la personalidad del
sujeto y asi afectar 1a actitud individual frente a la
vida en general y, por lo tanto. frente a sus decisiones
‘de tipo moral.

6.1. HIPOTESIS.

A partir de los supuestos anteriores se plantearon
las siguientes hipdtesis: )

a) Existe una relacidn entre el nivel .de desarrcllo
moral y el grado de autoestima en adolescentes.

b) A mayor edad, mayor nivel de desarrolio moral.

c) No existen diferencias asociadas a l1a edad en el
grado de autoestima.

4} No existen diferencias asociadas al sexo en el
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nivel de desarrollo moral
e) Ho existen diferencias asociadas al sexo en el grado de ay
toestima.

Para la presente investigacidn se considerd el nivel de desa-
rrollo moral, come el grado de desarrollo alcanzado por un sy
jeto, el cual fué expresado en términos de estadios en el de-
sarrollc del pensamfento evaluados a partir de las reflexio -
nes que el sujeto hace acerca de situaciones conflictivas de-
iidole sociomoral. Estos juicios se valuaron mediante el cues
tionaric de reflexidn sociomoral elaborado par John Gibbs y -
col. { 1983 ).

La autoestima se definid como la valaracidn que un sujeto rea
liza acerca de diversas &reas de s{ mismo. Dicha autoestima-
se midiéd mediante un cuestionario integrado por reactives des
tinados a valorar las diferentes dreas que se consideraran --
parte de la autoestima ( drea familtiar, socfal, emocional, ha
bilidad, moral y personal ). Ambos tanto el nivel de desarro-
110 moral come el grado de autoestima fueron considerados
como variables de correlacidn al poner la primera hipdtesis -
enunciada previamente, y como variables dependientes al some-
ter a andlisis las siguientes cuatro hip6tesis de esta inves
tigacién.

De {gual manera, se tomaron la edad y 2} sexo como variables-
de correlacién en lo concerniente a la prueba de 1a primera -
hipAotesis.y se les considerS como varables independientes pa-
ra analjzar las cuatro hipdtesis restantes. Se considerd im~
portante manipular la edad de los sujetos debido a que tanto
el julcio moral come la autoestima pueden sufrir cambios du--
rante el proceso de desarrollec y el sexo debido a las in
fluencias de diversos factores, tales como los métodos de dis
ciplina empleados, la socializacidén y las diferentes expegc
tativas que se tienen para ambos sex0s, ya que s5e supone gue
dichos factores pueden influir en la forma en que los hombres
¥ las mujeres percibean Tos cnnflictos de fndnle sneiomoral ,
1as diferentes formas de solucionarlos y tambicén en la forma de valorarse
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a 5T mismo.
SUJETOS

La muestra empleada se integrd inicialmente de 120
sujetos de una escuela piblica, 60 sujetos de sexo
mastulfno y 60 de sexoc femenino, sin embargo, postg
riormente fué necesario eliminar a 24 sujetos debi-
do a uno o varios de 1os tres motivos siguientes:
por inasistencia a alguna de las sesfones de aplica
cidn de prucbas, por exceder el nimero méximo de
respuestas incalificables en alguna de las pruebas
empleadas y por haber obtenido un puntaje fnferior
al término medio en 1a escala verbal del WISC.

Una vez eliminados estos sujetos, la muestra defini
tiva quedd integrada por un total de 96 sujetos, 47
de sexo masculipo y 49 de sexo femenino, 10s cuales
son estudiantes de secundarifa en una ascuela pibli-
ca ¥ cuyas edades fluctdan entre 13 y 16 afios. La
muestra gquedo distribufda de la siguiente manera:

-
2

Distribucién de Tos sujetos de acuerdo a su edad ¥ -sexo

Edad | Sexo Masculing sexo Femenino

13 11 15

14 12 Il

15 13 13 .

16 11 10 .
Total 47 49

= 96 sujetos
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6.3. INSTRUMENTDS

- Cuestionario de Reflexidn Sociomoral.- Se trata de
‘un instrumento de aplicacidn grupal y escrita, ela-
borado por John C. Gibbs y col. (1983) con el ohje-
to de valorar los cambios que durante el desarrollo
se operan en lo que &1 define comg juicio de refle-
x16n sociomoral.

La prueba consta de 2 dilemas (Apéndice 1) que plan
tean sftuaciones de conflicte social que el sujeto
debe evaluar para decidir up curso detemminado de
accién. E1 objetivo no es averiguar si la decisidn
tomada por el sujeto es buena o mala, correcta o ig
correcta, sino analizar el tipo de razonamiento em-
pleado para justificar dicha decisién. Por ellouna
vez que el sujeto elige un determinado curso de ac-
cidon se le pregunta simplemente “IPor qué?", con el
objeto de gue 1a persona justifique su decisidn.

A partir de las opiniones expresadas por Taos suje-
tos 8 los 2 dilemas sociales se hace una evaluacién
de 8 normas morales, consideradas como reglas de con
ducta y cuya valoracidn cambia con el desarrallo mg
ral del individue. Las normas morales consideradas
por el Cusestinario de Reflexibn Sociomoral son las
siguientes: narma 1: Afiliacidn; norma 2: Vida; nor
ma 3: Ley y Propiedad; norma 4: Justicia Legal; nor
ma 5: Conciencia; norma 6: Afiliacidén Familiar; nor
ma 7: Contrato; norma B: Propiedad.

A partir de las respuestas a los 2 dilemas sociales
{1os culles incluyen preguntas correspondientes a
las 8 normas antus mencionadas) se obtienen 3 dife-
rentes puntajes:
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- Estadio modal: se refiere al estadio de desarrollec
sociomoral que haya recibido mayor puntuacidn.

- Puntaje de Maduracidn de Reflexidén Sociomoral.- Se
refiere a 1a suma de todos los puntajes obtenidos.

- Estadfo global.- Represepta el grado de desarrcilo
moral de unh sujeto ¥y sec obtiene a partir de una ta-
bla proporcionada por los avtores del cwestionario.

E1 Cuestionario de Reflexidn Sociomoral fncluye un
manual de autoentrenamientc en la aplicacién y cali
ffcaeién del cuestionario, asfi como una extensa se-
rie de ejercicios que fueron resueltos por Tas exa-
minadoras como prdctica durante un lapso aproximade
de un mes. La aplicacién y resolucidn de la prueba
se realiza en aproximadamente 60 minutos.

Aunque los resultados relativos a la validez y l1a
confiabilidad de este instrumento {Gibbs, y col.,
1983) ya han sido mencionados con detalle en el ca
pitulo correspondiente, cabe mencionar que el Cues~-
tionario de Reflexién Socfomoral posee una validez
coRcurrente aceptable en relacidnal "Standard Issue
Scoring Maral Judgment Interview" (MJI)}, elaborado
por Lawrence Kohlberg en 1981, ya que la concordan-
cia entre el estadio modal de ambas pruebas fué de
75.4% y su correlacidon fué de .85. Con respecto a
sy validez de constructo, 'a correlacidon cobtenida
en relacidn 2 1a edad fué de .65, con el grado escp
lar de .89 ¥y con ¢! nivel sociocecondmico de .37,

La conflabilidad interjueces se evalud por medio de
3 tipos de calificadores; se obtuvieron los siguien
tes resul tados: :
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Acuerdo Acuerda

Correlacién Global Modal

Altamente entrenados .93 93% B5.7%
Entrenados .80 5% 63.6%

Con respecto al tercer tipo de catificadores (auto-
entrenados) los autores no proporcionan los resulta
dos obtenidos pero concluyen que existe una mayor
confiabilidad cuando los calificadores autoentrena-
dos son estudiantes de psicologia graduados que cuan
do dichos calificadores son estudiantes no gradua-
dos.

Cuestionario de Autoestima.- Instrumento de aplica
cidén grupal y escrita cuya primera evalpacion se
realizd para otro trabajo de tesis {Ahedo y Castafe
da, 5in publicar). La prueba consta de 32 asevera-
ciones a 1as que el sujeto debe contestar si consi-
dera que 1o que se afirma es cierto 0 falsoc en su
caso perseonal, Su aplicacidn requiere aproximada-
mente de 30 minutes y mide 6 dreas de Ta auvtoestima:
familiar, social, emocional, habilidades, moral y
personal.

Con respecto & Ta validez y confiabilidad de este
instrumento, cabe decir que ain no se tienen resul-
tados acerca de su validez, debide 2 10 cual solo
se rcportardn los datos concernientes a su confiabi
1idad:

- Correlacidn entre formas paralelas, Specarman-Brown
= 843 y Guttman = _841.

- Area Fisica {2 reactivos} = 660

- Area labilidades (9 reactivos) Spearman-Brown =
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. 60 y Guttman = 591

- Area Emocional { 12 reactivos } = ,660
- . Area Socifail ( 9 reactives )} = .47
- Alphy parte 1 = .64

-  Alha parte 2 = ).

Es necesario mencionar que durante 1a presente investiga-
cién, a1l analizar los resultades, se realizd una depura -
¢i6n de este instrumento, en base a 1o cual se decidif e-
l1iminar algunos reactivos, No obstante, la prueba adn se-
encuentra en proceso de valoragidn y requicre que se le -
agreguen reactivos en varias de las escalas. Por consi
guiente, 21 valor de 1a prueba s6lo debe ser considevado
tomanda en cuenta la escala total.

- Escala de inteligencia de Wechsler para Escolares {(WISC)-

Mo obstante que el nivel de inteligencia no es una de las
variabies de esta investigacién, se pensd fue era necesa-
rio controlar el nivel intelectual verbal de los suietos.
Con este fin se aplicaron los subtests de comprensibn, -
semejanzas y vocabulario por considerarse que miden clier-
tas habiiidades verbales implicadas en el procese de razp
namiente para 1a realizacién de juicios morales, por 1o -
que se eliminaron de la muestra aquellos sujetos que obtu
vieron un puntaje inferier al término medio en esta prue-
ba. Para tal fin se obtuvieren las puntuaciones normali-
zadas de cada uneo de 1os sujetos y se descartaron de la -

muestra a agquéllos cuyo promedio era inferior a 9.

PROCEDIMLENTO

La investigacion se 1levh a cabo en una escusla secundaria piblica
cuyo turno matutino es para estudiantes de sexo femenino y el vesper
tino para estudiantes de sexo masculino. Dicha escuela revdne en
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un mismo saldn para la materia de Educacidn Tecnolid-
gica a algunos alumnos de 1os 3 grados de secunda-
ria; este procedimiento tiene lugar en los dos tur-
nos. Esta situacidn permitid reunir en un mismo sa
1dn de clases a alumnos cuya edad variaba de 13 a
16 aflas. La apliicacion de los instrumentos de in-
vestigacidn se dividid en 3 sesiones para los hom-
bres y 3 para las mujeres, de manera que en cada sg
sidn se aplicd un instrumento.

Durante la primera sesidén se pidid a Tos sujetos
que resolvieran los subtests seleccionados de l1a E3
cala de Inteiigencia de Wechsler, con el objeto de
eliminar de 1a muestra a aquellos que obtuvieron
puntuaciones inferiores al términe medio esperado
para su edad. En l1a segunda sesign se les pidié a
los sujetos nque resolvieran el Cuestionario de Re-
flexidn Sociomoral de acuerdo a las instrucciones
que aparecen en el mismo. Por G1timo, en 1a terce-
ra sesidn, resolvieron el Cuestiopario de Autoesti-
ma. también de acverdo a Tas indicaciones que se en
cuentran en 1. Todas las pruebas fueron proporcigp
nadas a Jos sujetos en forma impresa y se les pidid
que las resolvieran en forma individual. '
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RESULTADODS

E1 an&lisis de los datos obtenidos en la presente investi
gacidn se compone de 3 partes fundamentales. En primer -
Tugar, se presentan las medias de los puntajes correspon-
digntes a los estadios de desarrollo moral los cuales, re
presentan la calificacidon de cada pregunta del cuestiona-
rio; los porcentajes de sujetos gue se encuentran en cada
uno de los estadios modales que representan el estadio -~
predominante o que se repitid mayor nimero de veces, to -
mando en consideracidn todas las preguntas y el porcenta-
Je de sujetos correspondiente a los puntajes de reflexidn
sociomoral, el cual representa el puntaje que se obtiene
de 1a calificacidn total de um protocolo o cuestionario ¥y
1leva al puntaje final o estadio global. Cada unode estos
puntalJes fué& analizado por separado y los sujetos fueron
agrupadoes por edad y sexo en cada uno de l1os andlisis.

Se hicleron andlisis de varianza de tipo paramétrico debi
do a que se pude demostrar que }las varianzas de los punta
jes de reflexifn sociomoral y de autoestima en tndos los
grupos de la muestra no difieren significativamente, lo -
cual se obtuvo a partir de 1a férmula:

Fmax -52 max
S2 min

en donde : F max > .05 en ambas variables. Por 1o tanto no
es significativa.

Se realizaron dos andlisis de varianza paramétricos de dos
factores {edad y sexo). El1 primeroc de ellos considerando
como variable dependiente el puntaje de reflexidn socio-
moral y el segundo, tomando la calificacién total gbteni-
" da en cada cuestionario de autoestima aplicado, como va -
riable dependiente.
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Por GTtimo, se calecularon correlaciones de Pearsgn entre
el puntaje de autcestima total y el puntaje de reflexidn
sociomoral. Una, considerando a los 96 sujetos que inte-
.graron la muestra y otras dividiendo a los sujetos de
acuecrdo con la edad ¥ sexo.

Comp se menciond en el capitulo cerrespondiente a 12 cali
ficacidn del cuestionario de reflexién sociomoral, los 96
cuestionarios aplicades se calificaron por las dos auto-
ras del proyectoc de manera independiente y posteriormente
se 1legd & un acuerdo en forma conjunta, para lograr esta
‘blecer tanto los estadios de desarrello moral para cada
pregunta del cuestionario, como el estadio global corres-
pondiente €l cual representa el grado de desarrollo moral
del individue. Por otro lado, se creyd conveniente calcu
lar un indice de confiabilidad para ver hasta qué punto
resul taban Tguales las calificaciones dadas por cada uno
de Tos jueces por separado aunque después se llegara a un
acuerdo, este Tndice fue de 72%.

Los estadios de desarrcllo moral que se obtuvieron en la
calificacidn de Tos cuestionarios, se convirtieron convepn
cionalmente en nimeros entergs, por la imposibilidad de
analizar estadisticamente puntajes fraccionados. Esta
conversién fué empleada en todos los andlisis estadfisti-
cos de la investigacidn (tabla 1). Como ya se menclond,
los autores del Cuestionarioc de Reflexién Sociomoral in-
troducen en la calificacidn del mismo, los estadios tran-
sicionales ya que consideran gue muchos Jjuicios morales
se encuentran en un punto intermedio entre dos estadios
puros y eStos puntos intermedies, conferman nuevos esta-
dios cuyo contenido es mezcla de ciertos aspectos de los
estadios adyacentes. A pesar de esto, hay criterios de
respuestas especificos que permiten ubicar las respuestas
de los sujetos en el estadio transicional correspondiente.
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TABLA 1

CONVERSION DE LOS ESTADIOS DE DESARROLLO MORAL EN NUMEROS ENTEROS

ESTADIO CONVERSTOH ESTADIO CONVERSION
THCALTFICABLE 0 2/3 25
1 10 3 3a
1/2 15 374 35
2 20 ] 40

En la tabla 2, se presentan las medias de las frecuencias
correspondientes a los estadies de desarrollo moral y se

agrupan por norma.

Como se menciond en el capitulo corres

pondiente al cuestionario de reflexidn sociomoral, éste

consiste de 15 preguntas,

9 para el diTema 1 ¥y 6 para 2]

dilema 2 cuya finalidad es l1a valoracidn de B diferentes
normas socfomorales que se enuncian a continuacidn:

DILEMA 1 DILEMA 2
Modificaciones Modificaciones
Hormas o prequntas Normas o preguntas
correspondientes correspondientes
1. Afiliacién 1. 2, 3 6. Afiliacién
Familijar 1, 4,6
2. Vida q 7. Contrato 2, 3
3. Ley ¥
Propiedad 5, b 8. Propiedad 5
4. Justicia legal 7, 9
5. Conciencia 8
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A pesar de que los autores del cuestionario no dan una de
finicién de norma; puede decirse que 8sta constituye un
drea acerca de la que una persona realizard pensamientos,
valoraciones o Juicios que permiten que seg conozca la evo
lucién de sus conceptos morales. La puntuacidén del esta-
dfo de desarrollo moral por horma, se obtiene consideran-
do el puntaje de! estadio de desarrollo moral mis elevado
en la cajificacidn de cada una de las normas. Lamediade
Tas frecuencias, se interpretd como el pstadio moral pro-
medio para tada norma y ésta se presenta analizando las
respuestas de los sujetos clasificados de acuerdo a su
edad y sexo (tabla 2).
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TABLA 2

MEDIAS CORRESPONDIENTES A LAS FRECUENCIAS DE LOS ESTADIOS OFE DESARROLLO MORAL POR

NORMA_OE ACUERDO_A LA EDAD Y EL_SEXO

Grupos Afiliacidn Vida Ley Justicia Conciencia j Af. Familiar| Contrate Propiedad
1. Masc. 13 *=26 (2/3) | %=19 (1/2) | X=18 (1/2) | X=25 (2/3) | X=19 (1/2) | =23 (2} X220 (2} x=10 {1)
2. Fem. 13 x=31 {3) x=26 {2/3) | X=26 (2/3) | X=25 (2/3) | x=21 (2) x=27 (2/3) | X=25 (2/3) | %=21 {2}
3. Masc. 14 #=30 (3) ®=27 (2/3) | x=223 |2} x=26 {2/3} | x=23 (2) %x=25 {2/3) X=24 (2} x=18 (1/2)
4, Fem. 14 ®=30 (3) %19 (1/2) | X=26 {2/3) | X=30 (3) ¥=20 {2) ®=30 (3) %=26 (2/3) | ¥=21 (2)
5. Masc. 18 *=26 (2/3) | ¥=19 (1/2) | %=11 (1) *x=23 (2) ®=16 (1/2) *=23 (2} x=21 {2) x=15 (1/2}
6. Fem. 15 X=29 (2/3) | ¥=20 {2} ®e=26 (2/3) | x=27 (2/3) | ¥=20 (2} x=28 (273} %=25 {2/3) | ¥=21 {2}
7. Masc. 16 X=29 (27/3) | ¥=22 {2} x=19 (1/2) | x=25 (2/3) | Xx=9 {inc) ®=27 {2/3) x=21 (2) w=24 (2)
8. Fem. 16 ¥X=31 (3) %=19 (1/2) | x=27 (2/3) | X=26 (2/3) | X=22 (2) %=28 {2/3) L ®=25 (2/3) | %=21 (2)
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La convarsign de la media a estadios de desarrollo moral

{1a'cual se presenta en los parentests de la tabla 2} si

gue el mismg criteric que el de la conversidn de estadias
‘en nimeros enteros, citado anteriormente, sin embargo, de
bido a que la media no corresponde siempre al nimero exag
to de cada estadio, se sfguid el siquiente criterfo para-
convertirio. (tabla 3)

TABLA 3

CONVERSION DF LA MEDIA EN ESTADIOS DE DESARROLLOD
MORAL '

b4 -ESTADIO X ' ESTADIO
10 Incalificable 25 - 29 2/3
10 - 14 1 30 - 34 3
15 - 19 ] 35 - 39 3/4
20 24. 2 40

En la tabla 2, se puede obsevar en primer lugar que los es-
tadios que corresponden a Tas medias en la norma de aff
liacién [que Tnvolucra matrimonio y amistad), fluctda en
tre los estadios 2/3 y 3 en ambos sexos y para los 4 eda
des que integran la muestra. ¢{omec ya se ha mencfonado -
(pag. 9%}, el pensamiento afiliativo en el estadio transi
cional 2/3, incluye elementos de empatfa en las relacio-
nes, asf como preferencias de cada individuo, pero no es
hasta el estadio 3 que se di una verdadera perspectiva o
visidn tnterpersonal y mutua donde las obligaciones pro-
vienen de¢ expectativas de conducta que los amigos y la -
pareja deben compartir. Como puede apreciarse (Grifical)
Tos hombres a los 13 afios muestran un promedio de esta --
dios morales correspondientes al estadio transicional 2/3,
el cual asciende a los 14 afios al estadio 3. Sin embargo,
a los 15 afos se observa un descenso al estadio transicio
nal 2/3 que se mantiene hasta los 16 afos.
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PROGRESION DE_ESTADIOS NE DESARROLLO MORAL PARA LA KORMA AFILIACION
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Por otro lado, las mujeres de 13 aiios presentan un pansa-
miento afiliativo correspondiente al estadio 3, que es sy
perfor al de los hombres de esta misma edad. A 3los 14
afios, e] promedio continia correspondiendo al estadio 3 ¥
a los 15 afos, muestra un descensc al estadie transicio-
nalt 2/3 y se vuelve a prasentar un ascenrso al estadio 3 a
los 16 afios. Se vé, que Ta progresion contfnua se pierde
a la edad de 15 afios en ambos sexos,

En 10 referente a la nerma vida. por otra parte, comp se
observa en la grafica 11, 1os sujetos de sexo masculino
de 13 aflos de edad, presentaron un promedio de respuestas
correspondientes al estadio transicional 1/2, mostrando
un brusco ascenso al siguiente estadfo transiciopal 2/3 a
los 14 afios. Sin embargo. a los 15 afios vuelven al esta-
dio transicional 1/2 y a los 16 afios evolucionan al esta-
dic 2. Por otra parte, en el sexo femenino a los 13 afios,
"al considerar la norma vida, se manifiesta ia contraposi-
cidn de pensamientos correspondiente al estadio trarsfcio
nal 2/3 (1a cual se explicard mids adelante). A los 14
afos descienda bruscamente al estadio tramsiciocnal 1/2,
exactamente a la inversa del sexo masculine. A los 15
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aflos asciende al estadio 2, volviendo finalmente al esta-
dio 1/2 a Tos 16 afios (Grdfica Ii). Se puede apreciar que
los promedios de los estadios en esta segunda norma, tuvig
ron una variacidn entre los estadios transicional 1/2, es
tadio 2 y transicidn 2/3; sin embargo esta varfacidén no
sigue un arden creciente como se esperarfa sino gue es com
pletamente arbitraria (tabla 2)}. El estadio transicional
1/2 marca la transicién de 2 puntos de vista respecte al
valor de la vida humana. Unc de ellos, correspondiente
al estadie 1, es 'a consideracién de que la vida de un ex
trafio prdcticamente no tiene importancia y el otro punto
de vista que pertenece al estadio 2, en el que se conside
ran bdsicas las iqualdades y se piensa que el extrafio al
igual gque otras personas tienen derecho a la vida. Por
G1timo, en el estadio transicional 2/3 se considera que

el extrafio tiene derecho a la vida y que el hecho de sal-
var una vida es de mayor importancia que chedecer una ley,
pensamiento caracteristico del estadio 3, pero se presen-
ta un contraste de la idea anterior con la importancia
que en e¢ste (1timo estadio aodquieren los sentimientos per
sonales que provocan que un sujeto en un momento dado cop
sidere Tndtil ayudar a2 alguien a quien no se estima y con
quien no existe una relacion profunda.

GRAFICA 11

PROGRESION DE ESTADIDS DE DESARROLLD MORAL PARA LA NORMA VIDA

===~ Hombres
Mujeres
ESTADIO
]
24
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En la tercera norma denominada Tey y propiedad se observa
comao los promedios de les estadios de desarrollo moral co
rrespondientes al sexo masculino, bresentan unas variacidn
arbitraria, no creciente ni continua como se esperarfa =
{(ver tabla 2). A lps 13 afios como se observa en la ardfi
ca Il presentan una mediaz carrespondiente al estadio tran
sictonal 1/2 Ta cual asciende a los 14 afios al estadioc 2;
sin embarga, a los 15 afos muestra una disminucidn nota-
ble hacia el estadio 1, recuperdandose brevemente a Jos 16
afies quedando en e) estadio transicional 1/2. Del mismo
modo gue en Jas normas afiliacidn familiar y vida, los hom
bres de 15 afios alteran la secuencia contfnva o ascendien
te en los estadios correspondientes, EI1 sexo femenino
par su parte, muestra pstabflidad en el promedio de 1ps es
tadios de esta norma el cual, permanece constante de los
13 a Tos 16 ados en el estadlio transicional 2/3 gue es su
perior al promedio aleanzado por el sexo masculino para
ésta misma norma en todas las edades de la muestra (tablia
2 y grdfica 11I1).

La evolucién del pensamfento en la norma ley y propfedad,
se observa con claridad en 'a manera como un sujeto consi
dera las consecueficias gue recaen sobre un grupo, © schre
una persona, derivadas del quebrantamiento de una ley,
Asi, en los estadios 1, tramsicign 1/2 y 2, las consecuern
cias se observan en términos de desventajas gencrales con
cretas aungue en el estadip 1 se considera el castigo co-
mo ifnevitable; en el estadio transicional 1/2 el castige
es fmplicito ¥ en el estadio 2, el castigo depende de in-
tereses individuales. En la trapsicién 2/3 por otra par-
te, se introducen las ideas generales de proteccidén y se-
guridad.
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" PROGRES{ON DE ESTADIOS DE DESARROLLO MORAL PARA LA NORMA LEY Y PRO-
- PIEDAD"
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lLos adolescentes de ambos sexos empleados en esta muestra,
tuvieron una fuerte tendencia a responder en el estadio
transicional 2/3 en la cuarta normaz que se dengmina Justi
cia Legal {tabla 2). Sin embargo, los hombres de 15 afos
de edad ai igual que en todas las normas anteriores, mues
tran una disminucién en el promedio de sus estadios que
ésta vez corresponde al estadio 2, aunque se recupera a
tos 16 afios al estadio transicional 2/3. El1 sexo femeni-
no pierde la continuyidad del estadio transicional 2/3 a
tos 14 aiios de edad aumentando al estadio 3, sin embargo,
a los 1% y 16 afas el promedio de sus estadios correspon-
de nuevamente al estadic transicional 2/3 (grdfica IV}.
La norma “Jjusticia legal" proporciona el contexto para ob
servar la evolucidon del concepto de la cvasién y la res-
ponsubilidad. En el estadio 2, el individuo lcqra dar una
anticipacidn concreta Jdel castige que sigue a violaclianes
de 1a ley por lo que las evita y la obifgacidn, estd orien
tada hacia Ta regla que debe seguirse. Al estadio transi
cional 2/3 corresponden respnestas mis evolucionadas que
implican castigos educativos y, en el estadio 3, se asig-
na culpabilidad dependiendo de las intonciones y se men-
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cigna 1a {mportancia de evadfir una conducts por comportar
se de una manera recta.

GRAFICA IV

PROGRESION DE ESTADIQS OE DESARROLLD MORAL PARA LA HORMA JUSTICIA
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La variacién arbitravia de Yos estadies coatinda presen-
_tdndose en el sexo masculino, zhora en la norma de concien
cia donde los estadios varfaa entre el Lransicional 1/2 y
e} estadie 2. Nuevamente a los 15 afios se da la disminu-
cion y a los 16 afios se presentz un alto nimerode respues
tas incalificabies. EV sexo femenino permanece constante
en un promedio de estadips correspondiente al estadio 2
en todas Tas edades de Ta muestra {tabla 2, grifica V).
E1 estadio transicional 1/2 en ta norma conciencia, marca
Ta evolucida del pensamiento de un punto de vista primttl
vo en el cual, Va conciencia carece de importancia ya- que
ésta es inmaterial; al punto de vista en donde empieza a
tomarse en cuenta como un agente psicoldégicamente signifi
cativo, pensamiento caracterfstico del estadio 2,
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La siguiente norma, denominada afiliacitn familiar abarca
dos tipos de justificaciones. Por una parte, la ayuda y
' obediencia que los nifios deben a sus padres y por otra par
te, el cumplimiento de Tas promesas que los padres deben

a sus hijos. En cuanto a Ta primera just{ficacidn, las
respuestas correspondientes al estadio 2 se basan funda-
mentalmente en las preferencias del nifio; pensamiento que
va evolucionando como motivador para ayudar a lTos padres,
hasta considerar las "necesidades"” en el estadio transi-
cional 2/3 y finalmente las necesidades urgentes en el es
tadio 3. En esta norma el sexo masculino a los 13 afes
dd respuestas correspondientes al estadio 2, asciende al
transicional 2/3 a los 14 afos y de nuevo como en las nor
.ma&s anteriores a los 15 afos reareca al estadio 2, 2l cual
vuelve a subir al transicional 2/3 a los 16 afios de edad.
El sexo femenino funciond en esta norma de manera idénti-
ca & la norma justicfa le¢al presentando un promedio de
respuestas correspondientes al estadio transicional 2/3 a
los 13, 15 y 16 afios y correspondiente al estadfo 3 a los
14 apoas, nuevamente presentando un promedio superior al
s58X0 mascu]inu {(tabla 2, gréfica VI)
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PROGRESION DE ESTADIOS DE _DESARROL1O MORAL PARA LA _NORMA AFILIACION
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La séptima norma denominada contrate, presenta un prome-
dio de estadios correspondiente al estadio 2 para el sexo
masculino en todas las edades de la muestra y el estadio
transicional 2/3 para el sexo femenino tambi@n en todas
Tas edades. Por primera vez el sexo masculing se mantuvo
constante aunque en un nivel inferior que el sexo femeni-
no, como en la mayorfa de las normas, (tabla 2, Gridfica
VIl}. La norma contrate se valora a partir del juicio
que se realiza acerca del cumplimiento de wna promesa, En
el estadio 2 las respuestas tienen una orientacifn instru
mental, es decir que ta promesa debe cumplirse cuando eso
sirva a los intereses del que promete. El1 preqreso del
pensamiente al estadio transicienal 2/3 marca el punto de
vista intermedio entre tomar en cuenta solamente los inte
reses del que promete, o considerar también los de la per
sona a quien se promete algo,
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PROGRESION OE ESTADIOS DE DESARROLLG MORAL PARA LA NORMA CONTRATO
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La Gl1tima norma, denominada propiedad es 1a finica en la
que puede observarse el proceso contfnuo ascendente de Tos
estadios en relacidn con 1a edad y este proceso, se da en
el sexo masculino. A, los 13 afos, presenta un promedio cg
rrespondiente al estadio 1, a los 14 afos aumenta al esta
dio transicional 1/2 permapeciendo jqual a Tos 15 anos ¥y
ascendiendo al estadfo 2 a los 16 afios. Por otra parte,
el sexo femenino se mantiene constante de los 13-16 afios,
en el estadio 2 que corresponde al estadfo mds elevado
que presentaron los hambres alos 16 afos de edad (tabla
2, yrafica VIII}. La evolucidn principal de esta ditima
norma, es el concepte del derecho a la propliedad. En el
estadio 1 se proporciona mayor derecho a Ta propledad a
quien posee un mayor status social y ﬁragresivamente. a
través del estadio transicional 1/2 se considera qgue inde.
pendientemente'de este status, se puede tener derecho a
1a propiedad, pensamiento caracterfstico del estadio 2.
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Como conclusidn acerca de 1os promedios de las respuestas
correspondientes a 1os estadios de desarrcllo moral por
norma, puede decirse por una parte, que el sexo femenino
presenté promedios mds elevados que el masculine en la ma
yorfa de las normas., Por otra parte, en general las muje
res oh Tas diferentes normas mostraron una tendenciaa man
tener sws promedios constantes, en un mismo estadio y no
presentaron l1a variabilidad que puede observarse en los
hombres. Por G1timo, (nicamente se pudo observar un pro-
ceso contfnuo ascendente, es decir un fncremento en el pro
medio de tos estadios conforme aumenta la edad, en la neor
ma propiedad para el sexo masculino.

En la tabla 4 se presenta el porcentaje de.sujetos corres
pondiente a cada wune de los estadios modales o predominan
tes tomando en consideracién todas las normas y agrupando
a los sujetos por edad y sexo.



TABLA 4

FORCENTAJE DE ESTADIO MODAL 0 PREDOMINANTE DE L0S SUJETOS AGRUPADOS DE_ACUERDOD A LA

EDAD Y EL SEXO0

ESTADIOS MODALES

1 1/2 2 2/3 3 /3 4
EDADES
M M
13 ARQS  frm--wmeoofocooo-o-f BALER__ Lo A8:5%F ) ]
20% 67.7% 73.3%
F
M M
14 AROS fe---- JPRUND SUVRPIRRIORY DN5- & P S 8.35_ __|_.50% ____ L..8.3%_ __L__ I
27,3% 63.6% 9.1%
F F
"
15 AROS |remeceee- b o ool 53.8%___[_15.4% | _30.8% | __ __ Ll ____._
23.1% 7.7% 69.2%
F
16 AROS  |mrecmoccfonon ooy 18.2% L . PR I 81.82_ _ |, .. oo R
70% 30%
SEXD:

M= MASCULINC
F= FEMENINO

£91
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-Como ya se ha mencionado en el capitulo carrespondiente
21 cuestionario de reflexifn sociemoral, los estadios 1 y
"2 fuercn descritos por Piaget como cstadios de heterono-
mia o realismo moral en los cuales el nifio tiene una acti
tud de aceptacidn ¥ sometimiento ante las Srdenes emiti-
das por los adultes. FEF? estadio 1 estd totalimente orien-
tade hacia la autoridady en el estadio 2, 1a heteronomia co
mienza a convertirse en autonomia en donde el punto devis
ta moral, Surge de las interacciones con los demds y se
presenta 1a vision instrumental de la moralidad, en la que
la persona actia moralmente cuando conviene a sus intere-
ses. Por otra parte, en el estadio 3 surge el fdealismo
sociomoral reflexivo donde a1 individuo puede considerar
tanto su propio punto de vista como el de otras personas
en la toma de decisiones morales. Por dltimo, en el esta
dio 4 se¢ da una perspectiva global, un punto de vista en
el que se considera el sistema social como base para la
moralidad. Los estadios transicionales representan el pun
to de vista intermedioc en el gque adn no se ha abandonado
el pensamiento del estadio anterior, pero ya se han caomen
zado a adquirir las caracteristicas del pensamiento del
estadio posterior.

En 1z tabla 4 se puede observar en primer lugar, que en
Ta muestra empleada ningdn individuo presentd estadios mo
dales 1 y transicional 1/2 y es muy reducide el ndmero de
sujetos que da respuestas correspondientes a los estadioes
transicional 3/4 y 4; este mfnimo porcentaje 1o constitu-
yen los sujetos de 14 afios de edad y no se presenta a los
16 afios como se esperarfa. Los estadios modales 2 y 3
consfituyen los estadios predominantes independientemente
del sexo y la edad. E1 mayor porcentaje de suJetos de se
xo masculino a laoas 13 afios de edad se encuentra en el es-
tadio 2 pFesentﬁndose un pequeiio porcentaje en el estadio
3. A los 14 aﬁos'hay la presencia de estadios continuos
que van del estadio 2 al estadio transicional 3/4 y se en
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cuentra el mayor porcentaje en el estadio 33 s5in embargo
a los 15 afnos desaparece el porcentaje de sujetos corres-
pondientes al estadio 3/4 y vuelve a presentarse el mayor
ntimero en el estadio 2. Por Gltimo & los 16 afos loes su-
jetos se ubican en los estadios 2 y 3 sin presentarse en
gl estadio transicional 2/3 y e) midxime porcentaje se ubi
‘ca en el estadie 3. Asf, el mayor porcentaje de sujetos
de sexo masculino de 13 y 15 afos de edad se encuentra en
el estadio modal 2, mientras que Tos de 14 y 16 afios se
encuentran en el estadio 3. En el caso del sexo femenino,
a los 13 afios se ubica en los estadias 2, transicional 2/3
y 3, mientras que @ los 14 aios no hay estadios transicio
nales y un minimo porecentaje se presenta en el estadio mo
dal correspondiente al estadio 4. A los 15 aflos vuelve a
presentarse un pequefio porcentaje de mujeres en el esta-
div transicional 2/3 y desaparece el estadio 4. Por {1t}
mo & los 18 afios se presentan en los estadios 2 ¥y 3 y el
miximo porcentaje contrariamente a lo esperado se ubica
en el estadio 2. Como se puede ver a los 13, 14 y 15 afos
el porcentaje mds alto sec ubled en el estadio 3 y del mis
mo modo que en el andlisis de las frecuencias de estadios
morales por norma, se observa. constancia en los estadios
presentados por el sexo femenino., La dnica coincidencia
que se da en los sujetos de ambos sexos es a los 14 aifios
de edad, en que sy porcentaje miximo coincide en el esta--

die 3.

En 1a tabla 5 se presenta el porcentaje de sujetos en ca-
da ung de los puntajes de reflexidn sociomoral converti-
-dos en los estadijos globales correspondientes. Como ya
se menciend, el puntaje de reflexifn sociomoral represen-
ta el puntaje obtenido de Ta calificacidn total del cues-
tionario y corresponde segiin los autores (6ibbs, Widaman
¥ Colby, 1982) a un estadio global que constituye el ni-
vel de pensamicnto moral en el que proedominantemente opera
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el sujeto. Enp los estadios globales se presentan § esta-
dios transicionales en Tugar de los 3 que se presentaban
en los estadios de desarrollo moral y en los gstadios mo-
daTes {Tablas I y 4). Estos estadios transicionales, tig
nen la finalidad de establecer con mayor exactitud el ni-
vel de pensamiento en el que se encuentra operando el su-
Jeto. Asf por ejemplo entre 10s estadios 1 y 2, se dan
1os mstadios transicionales 1/2 ¥ 2/1; en &1 primero pre-
domina el pensamiento del estadio 1 sobre el del estadio
2 y en el segundo sucede 1o contrario aunque los dos esta
dios transicionales presentan caracterfisticas tanto del
estadio 1 come del estadio 2.



EDADES

13 AfiQS

14 AROS

15 AAQsS

16 AROS

TABLA &

PORCENTAJE DE SUJETOS PERTENECIENTES A CADA UND DE LOS ESTADIQS GLOBALES

AGRUPADOS POR EDAD Y SEXO

ESTADIOS MODALES

1 1/2 2/1 2 273 32 3 3 4/3
M M M H
18.2% | _ 45.5%__1 _27.3% 9.1%
13.4% | 20% 33.4% | 33.9%
F F F F
H M H I H
33.2% 15.6% ) 8.3% [ 33.2% 8.3
18.2% 9.0% | 27.3% [ 36.4% 9.1%
F F F F F

H M H
7.75. | 4.2z _ | 23.1% | 23.1%

15437 { 15.4% | 30.8% | 38.5%
F F F F

M

(-3

M M L
9.1% 18.2% 45,5% 18.22

10% 30% 30% 30%
F

]

SEXO:
M= MASCULINO
F= FEMENIND

L1



1R

Analizando los porcentajes de sujetos en cada uno de los
estadios globales, se puede apreciar que el grupo de sSexo
masculino de 13 afos de edad, obtiene puntajes a partir
del estadio transicional 2/1 aumentando &l porcentaje has
ta el estadio 2 que es el nivel mds alto y comienza a des
cender hasta el estadio 3/2. EY mismo curso siauen los
porcentajes a l1os 15 afies. A Tos 16 aflos se presenta un
pequeiio porcentaje en el estadioc 2, aumentando progresiva
mente hasta el puntp miximo que corresponde a3l estadio
3/2 para descender en un proceso continuo hasta el esta-
dio 3/4. La tendencia a la progresién se interrumpea 1o0s
14 afios, en donde se observan 2 estadios predominantes el
estadio 2 y el estadio 3 y 1a presencia del estadio tran-
siconal 4/3 sin pasar por el transicional 3/4.

Por otra parte el sexo femenino a los 13 afios de edad va
aumentande su porcentaje a medida que asciende el estadio
global corvespondiente. Asf{, comienza en el estadio 2,
aumenta progresivamente on el 2/3 y permanece constante
en los estadios 3/2 y 3. A los 14 afos, se da un proceso
de ascensoc y descenso como en el sexo masculino que en es
te coso, comicnza en el cstodio 2 ¥ termina en el estadio
transicional 3/4, encontrdndose el porcentaje més alto en
el estadio 3; este procese se da si no se considera el es
tadio transicional 2/3. Los porcentajes a la edad de 15
2fios permanecen constantes en los estadios 2 y 2/3 para
después mostrar un ascenso progresivo hasta el estadio 3.
Por Gitimo las mujeres de 16 afios muestran un aumento del
porcentaje correspondiente al estadio 2 hasta el que co-
rresponde al transicional 2/3 continuande este mismo por-
centaje hasta el estadio global 3.

Como conclusibn puede decirse que el estadio global predo
minanta en el sexo masculino a los 13, 14 y 15 afios fué
el estadio 2. A los 14 afios ap el mismo porcentaje que el
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estadio 2 se encontrd el estadio 3 y a los 16 afos, el es
tadio global al gue respondid el mayor nimero de sujetos
fué el estadfo transicional 3/2. 5S¢ presentaron porcenta
jes de orden creciente a decreciente en los estadfos 2/3,
372, 2/1, ¥ con un minimo porcentaje en los estadios 3,
4/3 y 3/4. 1 sexo femenino presentd ol miximo porcenta-
je en el estadio 3 en todas Tas edades y a los 13 aifios an
el mismo porcentaje que el estadfo 3 se encuentran el es-
tadio 273 y 3/2. De mayor a menor se presentaron porcen-
tajes en los estadios 2, 2/3, 3/2 y 3/4 y en un minimo
porcentaje en el estadio 4/3.

A continuacidn se presentan 1os5 resultados concernientes
a Tas pruebas de hip6tesfs. Con el objeto de investigar
s1 1a edad y el sexo influyen de manera significativa en
el puntaje de reflexifn sociomoral, se hizo un andlisis
de varianza en el que se consideraron como variables fnde
pendientes la edad y el sexo y como variable dependiente
dicho puntaje. (Tabla 6).

TABLA 6
ANALISIS DE VARJANZA DEL PUNTAJE DE REFLEXTON SOCIOMORAL PARA LA EDAD
¥ EL SEXD
Factores de Suma de Grados de F Significacion
Varfagidn Cyadrados Libertad de F
Efectos
Principales 39722.055 4 5.136 .0o1**
Edad 21632.523 3 3.729 .014*
Sexo 19825.129 )] 10.2583 Q02>
Interacciones £209.641 3 .gog 446
Edad ¥ Sexo 5209.638 3 .898 446
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En la tabla 6 se observa una influencia significativa de
la edad {F= 3.729: P= .014) x;deT sexo {F=10.253: P= .002)
'en ¢1 puntaje de reflexibn spciomoral; no se observaron
influencias significativas debidas ala interaccidn de es-
tos dos factores.

En la tabla 7 se presentan Tas medias de la calificaci6n
en el puntaje de reflexibén sociomoral y su estadio corres
pondiente tomando en consideracién la edad.

JABLA 7

MEDIAS DE LOS PUNTAJES DE REFLEXION SOCIMORAL POR EDAD ¥ SU ESTADIO
GLOBAL CORRESPOMDIENTE

13 aflos
x= 241.00 {2/3)
n= 26

14 aiios
¥=264.87 {3/2)
n= 23

15 afos
x= 241.46 (2/3)
n= 26

16 aﬁbs
X= 261.57 (3/2)
n= 21

i

Como se puede observar, Se encuentran las medias mis altas
en los sujetos de 14 y 16 afios y las mis bajas en los de 13
¥y 15 afios.

En 1a comparacién de los puntajes de reflexidn sociemoral
tomando en cuenta el sexo, {tabla 8) se observa, gue las
mujeres ocbtuvieron 1a media mds alta 1o que significa que
se encuentran un estadio global por encima de 10s hombres.
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TABLA B

MEDIAS DE LOS PUNTAJES DE REFLEXION SOCIOMORAL POR SEXO Y SU ESTADIO
GLOBAL CORRESPONDIERTE

Masculino Femening
¥= 240,06 {2/3} | W= 262,16 (3/2)
n= 47 . n= 49

A pesar de que los efectos de 1a interaccién de la edad y
del sexo no resyltaron significativoes, en la tabla 39 se
presentan las medias correspondientes a estos facteres,

JABLA 9

. MEDIAS DE LOS PUNTAJES DE REFLEXION SOCTOMORAL POR EDAD ¥ SEXO ¥ EL
CORRESPONDIENTE ESTADID GLOBAL

EDAD SEXO FEMENINO | ESTADIO | SEXO MASCULINO ESTADIO
GLOBAL GLOBAL
13 n= 15 n= 11
x= 260,47 3/2 x= 214.45 ?
14 n= 11 n= 12
%= 268.64 3/2 %= 261,42 372
15 n= 13 n= 13
*= 260.15 ife = 222.77 2
16 n= 10 n= 11
= 260,20 3f2 T= 262.83 e
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Coms se puede observar cuando se analizan las medias de
los hombres ¥ las mujeres generalmente se encuentran me-
dias més altas en el sexo femenino y estas diferencias
son de tal manera importantes que se reflejan dos estadios
de pensamiento moral mds avanzados a les 13 y 15 afos.
Cvando se analizan las medfas de los diferentes grupos de
edades se observan las medias mds altas a los 14 y 16 aflos
en los hombres y la mis alta en las mujeres a los 14 afios;
es importante seflalar, sin embarge, que las medias obtenj
das por el sexo femenino en todos los grupos de edad son
semejantes, de tal manera, que siempre indican el mismo
estadic de pensamiento, esto es, el 3/2. En cambio en el
sexo masculino las medias mds altas se registran a los 14
y a los 16 aflos mienptras que a Jos 13 y 15 aifos 1as medias
corresponden al estadio 2.

La siguiente hipdtesis que se pusc a prueba fué la que
planted que no existfan diferencias significativas en el
puntaje total de autoestima, atribuibles al sexo y a la
edad. En este andlisis se tomd el puntaje total de auto-
estima como varijable dependiente y Ta edad y el sexo come
variables independientes {Tabla 10).

. TABLA 10
ANALISTS DE VARIANZA DEL PUNTAJE TOTAL DE  AUTOESTIMA PARA LA EDAD Y
) EL SEXQ -
Factoras de Variacidn Suma de Grados de F Significancia
Cuyadrados Litertad de F
Efectos principales 61.869 4 .605 .660
Edad 32.710 3 .426 L7135
Sexo 28.439 1 1.112 .294
Interacciones 22.832 3 .298 827
Edad y sexo 22.832 3 .298 -B27
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Ho se observaron influencias significativas atribuibles a
la edad, ni @ la interaccidn de estos dos factores.

En 1a Gltima hipbtesis se supone una relacidn entre el nf
vel de desarrollo moral y 1a autoestima; para su comproba
cidn se realizaron correlaciones de Pearson. Primero, se
correlaciond el puntaje total obtenido en a2 pruecba de
auvtoestima con el pﬁntaje de reflexidn sociomoral de los
96 sujetos que integraron Ya muestra. La correlacién no
fué significativa (r= .05; P= 0.30}; a continuacidn se hi
cieron ocho correlacienes mds considerando el puntaje to-
tal de autoestima y el puntaje de reflexidn sociomoral di
vidiendo a 105 sujetos segin su edad y sexo {Tabla 11}.

TABLA 11

COEFICIENTES DE CORRELACTON ENTRE EL NIVEL DE DESARROLLO MORAL Y LA
MITOESTIMA POR EDAD Y SEXO

Edad Spxo Coeficiente Significancia
13 F .116 .34
" .39 .11
14 F .57 .03 *
M -,01 .48
15 F -.15 .31
] -.10 .38
16 F .13 .35
M .03 .41

So0lamente en el §rupn de 14 afios del sexo femenino se ob-
tuvo una correlacién significativa entre el nivel de refle
xién sociomoral ¥ 1a autoestima (r= .57; P= 03},
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DISCUSION ¥ CONCLUSIOHES.

Al considerar 1a estadistica descriptiva realizada en el
presente estudio. se puede apreciar que ésta proporciona
fundamentaimente tres clases de informacién. En primer Tu
gar, las medias de los estadios de desarroilo moral por nor
ma, segin la edad de los sujetos, permiten conocer como va
ria el nivel de los juiclos morales respecto a diferentes
normas. En segundo lugar, se anatiza el estadio modal oel
estadio predominante que caracteriza a los sujetos agrupa-
dos segin su edad y su sexo. Por ditimo, 1a distribucibn
de sujetos en los diferentes estadios gliobales aporta in-
formacidn cuantitativa acerca del nivel de pensamiento mo-
ral en el que aperan los sujetos en el contfnuc que Gibbs
¥y col. (1983) definen como reflexifn sociomoral., La reflg
xi6n se da en realidad cuando se experimenta un conflicto
de valores; asf por ejemplo en la pregunta "iQue harfas si
1a dnica manera como puedes salvar la vida de un amigo es
robando?” se enfrentan el valor de la vida ¥ el valordela
ley. Por otra parte, el término sociomoral (mds que moral -
simplemente) denota el énfasis gue Kohlberg y Pizget hacen
en la interaccién social como el contexto bisico para defi
nir 1o que es moralmente correcto y bueno. La reflexifin
sociomoral constituye la forma especifica de juicio moral
medida por el cuestionaric de reflexidn sociomoral ([Gibbs
y col., 1982),

En cuanto al andlisis de 1as medias de l1os estadios de de-
‘sarrallo moral por norma, se puede observar que este andli
sis consta de ocho normas que como y3 se ha mencionado Se
valoran a partir de dos dilemas morales que plantean quin-
ce preguntas en total. Como ya se menciond, un dilema mo-
ral es aquél que contrapone dos o mds normas sociomorales
de valor semejante. Una norma sociomoral también recibe
el nombre de valor normative y se define como la regla de
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contfucta cuya valoracién se modifica con el desarrollo mo-
ral del! individuo. EV primer dilema promueve un conflicto
entre el valor de 1a vida y el valor de la ley ah donde se
pide al sujeto que decida 5§ un hombre debe robar un medf-
camento que salvarfa 1a vida de su esposa si no puede pa-
garlo. Cuando &) sujeto responde afirmativamente a esta
pregunta qufere decir que la vida es el valor escogidoyla
ley el no escogido. ET cuestionario presenta ademis nueve
modificaciones del dilema que llevan al sujete a contrapo-
ner estos dos valores inclufdos en ocho dreas diferentes
danominadas normas.

La primera norma, la de afiliacifn, contrapone estos dos
valores tomando como criterios los conceptos de amistad y
matrimonic en base a tres modificaciones. Laprimera, plan
tea la situvacidn de que la esposa es quién le pide al hom-
bre que robe el medfcamento para elila; en la segunda; se
presenta el supuesto de gue el hombre no ama a su esposa y
1a tercera establece que la persona moribunda es un amige
que no tiene a nadie mids que le ayude; en las 3 modifica-
ciones el dilema es el mismo., si el hombre debe o no debe
robar el medicamento, ademds, sfempre debe justificar su
decisifn y es esta justificacién la que se evalida en térmi
nos de estadios de desarrollo.

Como se puede observar en los resultados (Grdéfica !) los
estadios en esta norma flucturaron entre el transicional
2/3 y el 3, independientemente de que Tos sujetos tuvieran
13 & 16 afios. Mo se gbservd en esta muestra una tendencia
evolutiva de la reflexidn asociada a Ta edad respecto a la
norma de afilijacién. Es importante aclarar gue para los
autores de este instrumento hay respuestas especfficas que
corresponden a cada uno de Tos estadios y que lpos estadios
transicionales no sélo constituyen el paso de un estadio a
otro sino que posecen caracteristicas propfas y dnicas. Las
palabras empleadas por el sujeto son 12 base fundamental
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de la calificacién.

- Cuando 1a vida es el valor escogido en 1a norma de afilia-
cibn, el estadio transicional 2/3 se caracteriza por res-
puestas en las gue se considera que 105 esposos deben ayu-
darse mutuamente adn si no existiera el amor entve ellos;
se da por hecho el gustp que debe sentirse al ayudar a un
amigo o 2 1a pareja y se considera que el salvar Ta vida
constituye una buena razdn para robar., En el estadio 3,
las razones que se dap para ayudar a la esposa o al amigo
incluyen fundamentalmente cercanfa en 1a relacién y expec-
tativas que surgen de haber compartido experiencias en la
vida. Se toman muy en cuenta los sentimientos de amor y
lealtad como motivador de la conduycta.

Por otra parte, cuando la ley es el valor escogido, en el
estadio transicional 2/3 se considera que no se debe robar
pues alguien ha trabajade para obtener Vas cosas y el ries
go de ser descubierto robando, radica em la imposibilidad
de seguir ayudandoe. En el estadio 3 se considera gue al-
guicn se ha sacrificado para hacer el medicamento y se di
importancia al amor de la esposa hacia el esposo en el sen
tido de que d&sta no 1ec deberia pedir que robara el medica-
mento pues estarfa arriesgando la vida de &1.

La predominancia de los estadios anteriores en esta mues-
tra de adolescentes refleja 1a forma en gque reflexionan
respecto a su relacidn de amistad, que se caracteriza paor
estar integrada por los elementos que se incluyen en los
estadios transicional 2/3 y 3.

La reflexién sociomoral que los adolescentes de esta mues-
tra hicieron acerca de la norma vida, se valora a partir
de Tas justificaciones a Ta pregunta que plantea si debe
hacerse todo 1o posible, adn robar para salvar la vida de
un extraifio. HNuevamente, si la respuesta es afirmativa se
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escoge la vida como el valor predominante y si es negativa,
1a ley constituye el valor elegido. Esta reflexidn presen
té una variacidn entre los estadios transicional 1/2, 2 ¥
transicional 2/3.

En el estadio 2 que se presentd a los 15 aflos en el sexo
femenino y a los 16 afios en ¢l masculino cuando l1a vida es
el valor elegido, se anticipa Ta posthiiidad dec que al sal
var la vida del extrafic éste podrfa devolver el favor reci
bido. También se toma en cuenta que el extrafo puede te-
ner deseos de vivir asi como el hecho de que todo el mundo
debe tener la oportunidad de vivir. Cuando 1a Tey esel va
Ter predominante, este estadio se caracteriza por la idea
de que cada persona debe resolver sus propios problemas, se
sospecha la posibilidad de un engaflo con malas intencionas
por parte de! extrafio y se piensa que no tiene sentido ayy
dar a alguien a quien apenas se CoRoce.

Por otra parte, en el estadio transicional 2/3, se conside
ra importante salvar la vida de un extrafic ya que éste ne-
cesfta ayuda y. ademds. podrfa llegar a convertirse des~-

puds en un amigo y al elegir la ley se expresa que nose de
be ayudar a un extrafio, ya que éste no es tan impartante

comg lo serfa up amigo pues aln no Se conoce a esta perso-
na. Este estadio se presentd a los 13 afos en las mujeres
y a Tos 14 en los hombres. Por dltimo, en el estadieo tran
sicional 17?2, dnfcamente se elige la ley como el valor pre
dominante, &n el cual s¢ expresa la necesidad de obedecer-
la por e! peligro al castigo, Este estadio se presentd a

los 13 afios en el sexo masculino y a los 14 en el sexo fe-

menino.

Como se ptede observar hay una gran varfabilidad en el pen
samiento del adolescente con respecto a la norma vida y,
nuevamente, en osta muestra no se ebservaron cambios en re
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lacidén con la edad ni tampoco diferencias notabies en cuap
to al sexo.

La reflexidn sociomoral que los adolescentes de sexo masch
lino hacen en cuanto a la tercera norma denominada ley y
propiedad se caracterizdé por respuestas que variabanen los
estadios 1, transicional 1/2 y 2 sin que estos cambios se
den asociados a la edad {Grdfica II[1), Esta norma se valg
ra a partir de 2 modificaciones o preguntas, 1a primers,
que cuestiona qué importancia tiene el no tomar l1as cosas
que pertenecen a otros y la sequnda, en la gue se pregunta
qué tan importante es obedecer la ley. Estas 2 preguntas,
parten de Ta suposicién de que el farmacéutico estd cobran
do justamente 1o que cuesta el medicamento, pero avn asfy
el hombre no puede pagarle., HNuevamente cuando la persona
responde que el hombre debe robar este medicamento estd
consfderando la vida como el valer predominante y cuando
responde que no debe robarlo. la ley constituye el valor
escogido. )

A los 13 afos, en el estadio transicional 1/2 al conside-
rar que no se debe robar se proporcicnan razones que incluy
yen el hecho de que las cosas de los demds no le pertene-
cen a-uno asi como la axplicacién de que si se roba, se serd
considerado un ladrén, se tendrdn probiemas y se podrfa ir
a 1a clrcel. Por otra parte, al considerar que el valor
mds fmportante es la vida, el razonamiento fundamental ra-
dica en el hecho de que al no robar el medicamento, la es-
posa morird, Por otra parte, a los 14 aiios, en el estadio
2, 1a reflexidn gue apoya la ley se basa en que &s5ta ayuda
a las personas si cooperan, tambié&n; si e) esposo roba, &I
serd quien tendrd que ir a la cdrcel y no la esposa; se
piensa gue tal vez también el farmacéutico necesita el di-
nero y cuando se apoya el valor vida se habla de que la es
posa necesita el medicamento.
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Por otra parte, a diferencia del sexo masculino, el femeni
no presenta caracterfsticas de un pensamiento reflexivo sg
ciomoral constante ¥ en un pivel mis elevado para esta mis
ma norma (l1a de ley y propiedad) el promedio de respuestas
corresponde al estadio transicional 2/3 de los 13 2 los 16
anos, el cual se caracteriza cuando predomina la ley. por

ideas como la de que l1as personas oueden haber trabajado

mucho para obtener lo que ahora tienen, asi como la idea de
que a nadie l1e gustarfa ser robado y que el mundo seria in
seguro para todos. A este estadio dnicamente corresponden

respuestas que implican que se ha elegide la ey comovalor
fundamental.

La constancia del estadio transicional 2/3 en la norma ley
y propiedad para el sexo femenino a diferencia de 1a varia
bilidad en relacién con la edad observada en el sexo mascu
1ino podria permitir suponer que a 1a nifa se le ha infun-
dido una actitud de aceptacién de Tas lTeyes y 1a propiedad
ajena, la cual mantiene de 1os 13 a los 16 afios.

La cuarta norma denominada justicia legal, se valora a par
tir de dos modificaciones. La primera, que plantea que el
hombre después de haber robado el medicamento es capturade
por 1a policia, cuestionando qué tan importante es para los
jueces, ser flexibies con personas como este hombre. La
segunda modificacifn establece que l1a esposa jamis ha teni
do cdncer sino que dnicomente ha estado un poco enferma y
el hombre robé el medicamento para que se aliviara con ma-
yor rapidez: en @sta modificacidn se pregunta qué tap im-
portante es que 1os jueces manden a la cdrcel a las perso-
nas que guebrantan 1a ley.

En esta norma, los adoliescentes de ambos sexos presentaron
una tendencia a responder en el estadio transicional 2/3
{Grafica 1V} en el cual se considera, por una parte, que
mandar a los ladrones a la cércel les permitird saber que
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no deberdn hacerlo otra vez ¥y 1035 regenerard. Se conside-
ra aue el hombre deberd ir a la c&rcel como cualquier otro
tadrén, ya que de otra manera también se deberfa dejar en
1ibertad a otros; el hombre al no ser castiaqado continua-
rfa robando por azlguien a quien ame. Se manifiesta quelas
leyas protegen a las personas y brindan seouridad. Por
otra parte en este mismo estadio se ubican respuestas que
consideran que &ste hombre no debe ir a l1a cdrcel porque
amaba a su esposa y Unicamente querfa ayudarla y éstoc cons
tituye una buena razén para robar, ademds, se expresa la
opinién de que si el hombre es encarcelado no podrd ver mds
4 Su esposa,

En esta norma de Jjusticia legal, a los 15 afios hay un re-
trocesp ya que predominan en esta edad respuestas del esta
dio 2, entre las que se eacuentran las que incluyen, porun
lado, el hecho de que el hombre al haber decidido quebran-
tar Ta ley se estaba arriesgando y fué capturado por lo tan
to ird a 1a cdrcel. Si no es encarcelado volverd & robar
por quien 1s agrade cuantas veces 1o desee. Por otrolado,
se presentan respuestas que consideran que el hombre no de
be ser encarcelado ya gue dnfcamente lTe hacia un favora su
esposa que e¢lla le pidiéd y é1 guerfa hacer. Se supone que
si el juez estuviera en la misma sfituacidm también habrfa
robado y, ademds, ya el hombre tiene suficientes problemas
para aqregar uno més.

En el sexo femenino, a los 14 afos, en esta misma norma, se
observa el nivel mds avanzado de pensamiento de la muestra.
Predomina el estadio 3 que plantea que se debe mandar a los
ladrones a la cdrcel porque de otra manera se estarfa vi-
viendo en un mundo infelfz; Que supuestamente los Jueces
deben dar la sentencia que la persona merece; gque no debe
haber excusas para actuar mal y los criminales no deberfan
salir de 1a cdrcel con facilidad. En el otro sentido plan
tea que ¢l Juez deberfa comprender y ponerse en 2l lugar
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del hombre quien tenfa buenas intentiones ya que no es ca-
mo cualquier ptra ladrdn ¥ el sufrimiento gque tiene ya ha
s3do un castige suficiente. Estos datos dicen gue no hay
una evolucidn en 1a reflex{idn sociomoral asociada a 1la
edad, con respacte a ésta norma.

Segin Conger (198D0) el sexo masculino tiende a tomar mis en
considerati6n lo objetivo y materia) mientras que &1 sexo

femenino toma mds en cuenta 1o abstracto ¢ inmaterial. En
14 norma conciencia se puede var claramente esta diferen-

cia pues, como se observa, {Grdifica V) el sexo femenineg en
todas las edades de 1a meestra respande en el ostadio 2 al
planteamiento del hombre gue le dice a) juez que dnicamen~
te ha heche Yo que su conciencia te dicth ¥y se pregumta 53
las jueces deben ser Tlexibles con tadropes gue han actua-
do de acuerdo con los dictados de su conciencia. E1 esta-
dio 2 por uma parte se caracteriza par respuestas que in-

cluyen el hechy de gue el juez debe ser flexible ya que la
conciencia ie estaba digiendoque Yo hiclera y &3ta era muy po
derposa. Por otra parte, faclyye también respuestas aue sy
gieren que una persona puede controlar su concisncia si 1o
intenta ademds, las persands que gmplean comg explicacidn

de sy conducta los dictados de su conciencia podrfan estar
tratando de wmentir o engafiar.

E1 sexo masculing responde también en el estadio 2 peroini
‘camente 2 1os 14 afies. A los 13 y 15 abos responde en el
estadfig transicional 1/2 en el que se considera que el juez
debe ser Flexible ya gue $3 no hubiera robado su esposa po
deia thaber muerto ¥y, por otro lado, el juez debe encarce-
larlo comg una leccitn para gue no lo vuelva a hacer. Fi-
nalmenta, & los 16 aiios cwando se esperarian reshuestas de
mayor madurez, el sexe masculino proporciona fundamental-
mante respuestas incalificables, pues consideran que lacen
cienpcia carece totaimente de importancia y adn de sentido
pues pesta es inmaterial.
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El segundo dilema promueve un conflicto entre 1a obedien-
cia y el derecho a ta propiedad, ambos valores de iqual im
portancia. En este dilema se pide al sujeto que decida si
un muchacho de 14 afios a quien su padre prometid que podrfa
ity de campamento si ganaba y ahorraba el dinero necesario,
debe obedecer @ su padre quien le pide después que le dé
el dinere que ya ahorrd. Su padre decidid realizar un via
Je de pesca con sus amiges y no tiene suficiente dinero pa
ra el viaje.

Cuando se responde que el muchacho debe negarse, se ha ele
gide como valor el derecho a la propiedad y cuande se res-
ponde que no debe negarse, la obediencia constituye el va-
lor escogido. Nuevamente, en este dilema, el cuestionario
presenta modificaciones que llevan al sujetec a contraponer
estos dos valores. En este casc se plantean seis modificg
clones al dilema original que valoran 3 normas,

La primera norma, denominada afiliacidgn familiar, que cong
tituye 1a sexta norma del cuestignario, se valoera a partir
de tres modificaciones; la primera. en la que se plantea
que el muchacho no gan6é el dinero sino que fué su padre
quien se 1o did prometiéndole que podria emplearlo para el
campamento pero ahora se 1o pide nuevamente. En la pregun
ta se cuestiona qué tan importante es que 1035 padres cum-
plan sus promesas de permitir @ sus hijos gque conserven el
dinero, adn cuande no Yo hayan ganade, La segunda modifi-
cactén plantea que &l padre en vez de pedirle el dinereo,
Gnicamente le pregunta si se 1o presta, ¥ se pregunta qué
tan importante es que los hijos ayuden a sus padres adn
cuando estos hayan roto con una promesa. Por dltimo, la
tarcera modificacidn establece que el padre necesita el di
pero para comprar comida para la familia, y se cuestiona
qué tan importante es que los hijes ayuden a sus padres adn
cuando elle signifique que no podridn hacer algo que desean.
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Las respuestas que los adolescentes de esta investigacidn
dieron a la norma afiliacidn familiar se ubicaron en loas
estadios 2, transicional 273 y 3. (Grafica VI)

Esta norma abarca dos tipos de justificaciones: 1a ayuda y
pbediencia que los nifics deben a sus padres y el cumpli-
miento de las promesas que los padres debem a sus hijos,
En cuanto a 12 primera justificacidn, en el estadioc 2 que
se presentd en el sexo masculino a 1as 13 y 15 aiios de edad
se encuantran respuestas que incluyen elementos en los que
se refiere que, ya que los padres hacen mucho por sus hi-
jos, éstos deben devoliver los favores gustosamente: se ra-
zona que si los hijos ayudan a sus padres entonces éstos
los ayudarin después o por 1o menos no los molestardn. La
segunda justificacitn en este mismo estadio refiere que es
injusto pedir el dinero al hijo, que si los padres desean
que sus hijos cumplan sus promesas, los padres deberfan
cumplir las suyas ya que los padres y los hijos son igua-
les,

En el estadio transicional 2/3 que se presentd en el sexo
masculino a los 14 y 16 afios, y en el sexc femenino a los
13, 15 y 16 afios, las respuestas que Justifican 1a ayuda ¥
obediencia hacia los padres atienden; por una parte, al
amor que &stos Gltimos sienten hacia sus hijos, asf compal
deseo de 1os hijos de ser ayudados por sus padres y el agra
decimiento que se les debe tener; por otra parte, al hecho
de que los padres realmente necesitan la ayuda de sus hi-
jus y ésta necesidad constituye una buena razdn.

Las respuestas en las que se Justifica que los padres de-
ben cumplir sus promesas se basan en gue después de todo
21 nifdo gand Su propio dinero trabajando y realmente desea
ba ir al campamento ¥ si los padres no cumplen sus prome-
sas lo niipos no les creerdn ni contardn mds con ellos. Fi
nalmente, en el estadio 3 que se presentd en el sexo feme-
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nino a los 14 afios, se considera importante ayudar a los
padres ya que Gstos siempre estdn ayudando a sus hijos ¥
los hijos deberfan pensar en todo lo que sus padres han he
cho por ellos y ser agradecidos. Uespués de tode, los hi-
jos esperan que sus padres los comprendan cuando no cumplen
sus promesas por 1o tanto los nifios deben hacer 1o misme
por el bien de 1a relacidn pues sus padres son seres huma-
nos y tienen una necesidad. Se considera importante que
1os padres mantengan sus promesas a 5us hijos ya que de o-
tra manera los nifdos perderdn la confianza ¥ dejaﬁén de
creer en sus padres; las promesas son significativas para
los nifios ¥y si san traicionados por sus propios padres pen
sardn que no los aman pues cumplir 1as promesas les demues
tra sy amor.

Independientemente de 1a edad, las respuestas caracterizan
claramente ¢l deseo de los adolescentes en esta muestra,
por una parte de independizarse totalmente de sus padres
cuando dnicamente toman en cuenta sus intereses y sentimiep
tos y por otra parte, la dificultad que existe en ello al
considerar las necesidades familiares e importancia de la
relacién. Este conflicto entre la necesidad de dependen-
clia e independencia da como resultado variaciones repenti-
nas e impredecibles en sus actitudes y comportamiento que
se reflejan en este caso particular en sus respuestas (Con
ger, 19380).

La séptima norma, denominada contrato valora la importan-
cia y razones por las que se debe cumplir wna promesa. EI
deseo que tiene el adolescente de sexo masculino por demos
trar que {inicamente se rige bajo sus propios principios e
intareses se manifiesta en las respuestas que di6 a Jas dos
preguntas del sequndo dilema que valoran 1a norma contrato
en cuanto 21 grado de importancia que tiene el cumplir una
promesa 3@ un amigo y a alguien a qufenh apenas Se conoce.
El promedio de sus respuestas se ubica de manera consisten
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te en todas las edades en el estadio 2 1o que implica que
¥a que el amigqo ha ayudado en otras ocasiones es necesario
devolver el favor, pues algan dfa To puede volver a necesi
tar. En referencia al extrafio, en este estadio se refiere
que no es necesario cumpiir la promesa ya que apenas se le
conoce y no tiene ninguna importancia. Como se abserva,
las respuestas manifiestan una orientacidn instrumental, en
este caso, una promesa debe de dumplirse cuando sirve a los
intereses personales. En el caso del sexo femenino, tam-
bién se encontré consistencia en las respuestas, sin embar
go, nuevamente en un nivel ligeramente superior al sexo
masculinge pues respondiercon con un promedic de respuestas
correspondiente al estadio transicional 2/3 en todas las
edades de la muestra, Las respuestas de este estadio plan
tean que es importantie cumplir 12 promesa por el cariiio
que existe entre los amiges., asf como por la confianza que
éstos han depositado en 1a persona. Al cumplir, la prome-
sa_se conserva a 1os amigos y Estos adquieren un buen con-
cepto de la otra persona. Por otra parte, se piansa gque no
tiene importancia el hecho de cumplir upa promesa a un ex-
trafo, ya que adn no existe un vinculo de unidn.

La d1tima norma, denominada propiedad permite apreciar, muy
claramente en el sexo masculino, un proceso continuo ascen
dente gue para Gibbs y cel., (1982) supone el llegar a un

estadio determinado pasando por todos los estadies anterig
res ¥ este proceso tiene relacibn directa con 1a edad de

los sujetos. Esta norma se valora a partir de 1a modifica
cién que plantea que el muchacho gand el dinero pero su pa
dre no le prometid que podria conservarlo, Cuando el suje
to responde gque el muchache debe negarse a dar el dinero a
su padre considera el derecho a 1a propledad como el valer
mis impartante y cuando vesponde que no debe negarse, el

valor fundamental es la obediencia. A los 13 afios, con res
puestas correspondientes al estadio 1 reficren, poruna par
te, gque el muchache debe negarse ya que se sentirfa triste
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al perder el dinero y, por otra parte, gque el muchache no
debe negarse porque siempre 5S¢ debe obedecer a los padres.
A los 14 ¥y 15 afios dan respuestas que se encuentran en el
estadio transicional 1/2 que implica, por un lado, que es
importante el permitir que Tos niflos conserven el dinero
ya gue les pertenece y en caso de que se les quitara provo
carfa gue los niifios mintieran a sus padres; por otro lado,
se considera que los padres tiemen derecho a tomar el ding
ro. A los 16 afips. en el estadio 2, en un sentido expre-
san que ya que los padres conservan su dinero los nifios
también tienen el derecho de conservar el suyo; ademds el
nifio deseaba ir a1l campamento y trabajé por el dinero; si
su padre se 1o quita podrfa provocar gue el nifie ya no qui
sigra mis a su padre. En el ptro, se debe cbedecer a los
padres s1 éstos le compran cosas al nific ¥ s1 éstos quie-
ren que ies devuelva el dinerp. Esta evolucidn que se pre
sents en la norma propiedad apoya el punto de vista del de
sarrollo cognoscitivo que considera que el ser humano des-
do su nacimiento evoluciona 2 través de un proceso contf-
nuo que lo lleva a la madurez y que para los autores del
cuestionario supone llegar al estadio 4 caracterizado por
una orientacidn prosocial. Las mujeres volvieren a presen
tar respuestas correspondientes al estadic 2 ya descrito,
en forma consistente en todas las edades de 1a muestra, es
tadio que corresponde al mis elevado presentade por el se-
X0 masculino a Tos 16 afos, 1o cual refleja aue enestanorx
ma el sexe femenino logra una maduracidn cognoscitiva mis
riapidamente gue el sexo masculing y una vez gue emplea es-
te tipo de juicio 1o sigue haciendo durante el perigde de
los 13 a los 16 afos.

A partir de estos dates descriptivos, adn antes de hacer
las pruebas de hipdtesis, se puede obtener una visidn geng
ral de la manera como reflexicnan los adolescentes ep dife
rentes edades respecto a distintas normas sociomorales. Eg
tos resultados no reflejan un proceso continuo ascendente
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en el desarroilo del pensamiento moral, como se esperarfa
segliin 1a teorfa del desarrollo cognoscitive de l1a morali-
dad, con excepcién de Ta norma propiedad en el sexo mascu-
lino (antes descrita), en donde si se observaron cambios
progresivos en la reflexidn sociemoral asociados a 1a edad.
En algunos c3sos se observaron retrocesos, en otros, avan-
ces inesperados para volver a retroceder en una edad poste
rior. Se observd también que hay mayor variabilidad enlas
respuestas de los hombres y mis homogeneidad en el de las
mujeres; estas Gltimas presentaron respuestas correspon-
dientes a niveles mis avanzados que los hombres en la mayo
rfa de las normas, 10 que puede estar implicande que en es
te sexo se logr2 una maduracibn cognoscitiva mis rdpidamen
te que en el sexo masculine.

Haciendo referencia a 1a tabia 4 que presenta el porcenta-
je de estadios modales o predominantes de JTos sujetos agru
pados de acuerdo a la edad y al sexo, se obserya que los es
tadios 2 y 3 son los mds frecuentes en ambos sexos indepen
dientemente de la edad. Comp ya se ha mencionado, en el
estadio 2 Ya heterconomia propia del estadic 1 que estd to-
talmente orientada hacia la autoridad comienza a convertir
se en autonomfa favorecida por las intevacciones del ado-
Yescente con otros individuos de su misma edad, en donde
la actuacién moral se da cuando conviene a los intereses
propios {visibn intrumental). Las justificaciones sociemp
ralas en el estadio 2 reflejan una comprensidn de la mora-
1idad que no se deriva de las reglas o Tas consecuencias
externas gue siguen a la transgresidn de Yas normas sino
que se deriva directamente de las perspectivas que surgen
3 partir de las interacciones con los demis. Este estadio
representa una moralidad mids racional que el estadio 1 pe-
ro esta racionalidad es adn muy concreta ya que los juicios
se conciben en términps de intercambios que pudieran consi
derarse econdmicos (Gibbs y col., 1982). Por ejemplo, se
considera importante ayudar a la esposa "si ella ha hecho
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favores a su marido” o "porque clla podria devolver el fa-
vor" (norma afiliacidn).

E1 pensamientc del estadio 3, va mis alld de las preferen-
cias instrumentales y los intercambios, vy toma en cuenta
los elementos inirfnsecos y mutuos as¥ como las expectati-
vas tanto del sentimiento prosocfal como de la conducta.
Asf, en este estadio, se da una importancia glebal a las
relaciones interpersonales, hay una fuerte comprensidén em-
pdtica de los intereses de los demds, y se toma en cuenta
el rol de conducta esperado asT como los sentimientos y las
consecuencias de no actuar de acuerdo con ese rol. Se uti
Tizan términos que expresan intenciones antisociales tales
como; inhumano, egofsta, malvado y se hace referenciaa fac
tores intrapersonales como; conciencia, autoestima, autode
saprobacién y sentimientos de culpa.

Segin Kohlberg, al comparar los estadios coqnoscitivos de
Piaget ¥y sus estadios morales (ver pag. 53}, el estadio 2
(de intercambio mutuo) corresponde al estadio cognoscitivo
de Piaget de las operaciones concretas y el estadio moral
3 {de expectativas)., gorresponde al inicio de las operacio
nes formales (Walker y Richards, 1979), con lo que se po-
drfa concluir que 1a muestra cmpleada se encuentra en 10s
estadios cognoscitives antes mencionados. Puede Suponerse
que en una muestra en la que los sujetos funcionaran en ni
veles cognoscitivos mis elevados podrfan encontrarse refle
x{ones morales que también correspondieran a estadios supe
riores, {operaciones formales y operaciones formales consg'
lidadas). Asf como en el andlisis por norma, no se obser-
v4 una evolucién del pensamiento reflexivo sociomoral de
acuerdo a la edad, tampoco los estadios modales en este es
tudio siguen un avance progresivo ya que como se observa
en la tabla 4, el mayor porcentaje de sujetos de Sexo mas«
culino a los 13 y 15 afios s& encuentra en el estadio 2,
mientras que a los 14 y 16 afios se encuentra en el estadio
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3; por otra parte el sexo femeninme p los 13, 14 ¥ 15 afos
de edad presenta el mayor porcentaje en el estadio 3 y a
los 16 afes de edad, contrariamente a lo esperado, el mds
alto porcentaje estd en el estadio 2.

Por obtra parte, Gibbs y ¢ol. {1882) reportan los siquien-
tes estadios wmedales predominantes en cada edad, resulta-
dos obtenfdoes 8 partir de la creacidn y validacifn del Cues
tionarie de Reflexidn Sociomoral.

Estadio Hodal Hiimerao de Sujetos

Edad n Predominante gque 1o presentaroen
9 26 2 21
10 30 2 29
12 23 2 16
14 18 3 iz
15 23 3 17
18 51 4 28
37 30 4 28

AT comparar estos resultados cop los obtenfdos er la pre-I
sente ipvestigacidn, se observa gue los estadips modales
en la muestra de Gibbs y cpl., se distribuyen progresiva-
mente. E1 rango de edad de ambas muestras es diferente y
1ps autores del cuestionario no gresentan los resultados
de 165 11, 13, 16, 17 y de 1937 ahos de edad; adoemis rew
fieren nao haber encontrado diferencias entre sexos, sin em
bargo na presentan resultadeos al vespecto. Les cambios
mis fmportantes de los avtores se encuentran entre los 12
¥ 14 ahos y entre 1os 15 a 180 perono presentan datos de 1o
que bcurre a Tos 13 ni a los 16 & 17 ahos.

Gibbs y col. (19B82) establecieron un continuo cn e} pensa-
miento reflexivo socicworal gue proporciena con precisidn
cuantitativa el nivel moral en el que respanden los sujetos
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al cuestinario de reflexidn sociomoral y este puntaje es
Ta calificacifn final del cuestiopario.

Comc ya2 se menciond, hay diez estadios plobales de los cua
les seis san transicionales que se localizan entre las coua
troe principates, Lps diez estadioes incluyen dos de los
tres niveles morales descritos por Kehlberg, el nivel pre-
convencional, que se presenta de los 4 afios a3 la preadoles
cencia y se caracteriza porque Jos nifios pueden comportar-
se bien y ser sensibles a g5 conceptos de buenp y wmalo de
" 1a cultura pero estin orjentados hacia esos conceptos por
amenazas de castigo, por &speranzas de retribuciones o sim
plemente por el poder fisico de quienes controlan esos gon
ceptos. En este nitvel se encuentran les pstadios glaobales
i, /2, 2/1, 2 y 2/3, aunque cada uno de estos presenta £3
racterfsticas propias que permiten oue las respuestas de
1os sujetos se ubigquen en alguno espécificamente.

EY nivel convencional se presenta en la adoiescencia, las
eipectativas morales de la familia, del grupe de compafie-
ros y de ta comunfdad puedenp tener valor trascendental en
s{ mismas y Jos Jjdvenes pueden sentirse fnclinados a Justi
ficar y a apoyar Tos valoares de Ta sociedad. En este ni-

val se Jocalizan Tos estadios globales 273, 3/2, 3, 3/4,
/3 y 4.

EY estadio transicional 2/3 se encuenira en ambos niveles
pues justamente es este estadio global el que marca la
transicién del nivel preconvencional al convencional.
¥ohlberg {1962}, concibe un nive) mias que se denomina post-
convencional gue se alcanza en la adultez, cuando el suje-
to comprende las reglas y va mas all§ de ellas.

La teoria de Kohiberg comprende, Tos estadins 5 y 6 que
Gibbs y col. eliminaron de su cuestionario y se reficren a
ellos como el “nivel que define Ta teorfa: Filosoffae Secial,
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ética y polftica"; estos estadios fueran eliminados por los
autores del! cuestionario pues consideran que muy pocos adul
tos loqran alcanzar dicho nivel; sin embargo ya que en al-
gunos adultos se puede apreciar un nivel de discurso justi
ficatorio que Kohlberg describi6 como que "define upa teo-
ria moral y justifica términos o0 principios morales bdsi-
cos", éste es mencionade, aunque no se valora an la califji
cacién del cuestionaria.

Como se menciond en el capftulo perteneciente a la califi-
cacidn del cuestionario de reflexidn scciomoral, cada una
de las justificaciones que proporciond el sujeto en la prug
ba, obtiene un puntaje que se basa en criterios especifi-
cos de calificacidn planteades en el manual de referencia.
Los puntajes de estas justificaciones se agrupan de acuer-
do a la norma a la gque pertenecen y se elige el estadio
mis avanzado que constituye la calificacidn de cada norma.
A partir de estos estadios se procede a elegir el estadio
predominante del cuestionario total denominado estadic mo-
dal y a partir de las operaciones aritméticas ya menciona-
das se obtiene el Puntaje de Maduracidn de Reflexidn Socio
moral, el cual fFluctda entre 100 y 400 y es éste puntaje
el que permite obtener el estadio global en base & una ta-
bla progresiva; asf cuando por ejemplo un sujeto obtiene
un puntaje de maduracién en el intervalo de 100 a 125 Je
corresponderd un estadio global ! y asf en un orden proare
sivo {ver paqg. 109). Se presenta una diferencia importan
te entre los estadios modales y los estadios glabales, Ta
cual radico en que en estos Gltimps, Se presentan 6 estadios
transicionales en lugar de los 3 que se presentaban en Jos
modales; supuestamente, estos estadios transicfonales tie-
nen la finalidad de establecer con mayor exactitud el nivel
de pensamiento moral en el que se encuentra operando el sy
jeto, sin embargo, los autores del cuestionarfo de refie-
xi&én socfomoral no proporcionan descripcidgn alguna del tipo
de justificaciones moralaes, que correspenderfan a los esta-
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dias transicionales agregados. De esta manera, dnicamente
se puede inferir el predominic del pensamiento de uno de
los estadios sobre el otro; asf por ejempio entre Tos esta
dios 2 y 3, se dan 105 estadios transicifonales 2/3 y 372;
en el primero predomina el pensamiento del estadio 2 sobre
el del estadio 3 y en el segundo sucede lo contraric, aun-
que de éste Gltimo sT se tienen las caracterfsticas espect
ficas cuando se analizan las distintas normas.

Haciendo referencia 2 los resultados ya descrites (tabla §),
se gbserva que el estadio global con mayor porcentaje de su
Jetos de sexo masculino es el estadio 2 a los 13 ¥y 15 afios;
2 los 14 afios los porcentajes mds elevados de estadios glo
bales se encuentran en el estadio 2 y en el estadio 3, por
G1timo, a los 16 zfos, el estadio global 3/2 fué el predo-
minante. Por otra parte, en el sexo femenino predomina el
estadio 3 en todas las edades de la muestra aunque alos 13
afios también hay un predominio del estadio 3/2. fLas carag
terfisticas fundamentales del pensamiento de estos estadios
ya ha sido descrita con anterioridad y las de los estadios
transicionales se incluyen en las diferentes normas.

Al analizar lps estadios globales independientemente del
sexo se obtiene que a 10s 13 afios el estadio global predo-
‘minante es el estadio 2, a los 14, el estadio 3; a los 15,
el estadio 2: y a los 16, el estadio 3/2. E1 eambio pro-
gresive ascendente se ve interrumpido cn esta muestra de
‘adolescentes a los 14 afios; hay un predominio del pensamien
to del estadio global 2 para el sexo masculino y del esta-
dio global 3 para el sexoc femenino.

Gibbs y col. {1382) encontraron los siguientes estadios
globales predominantes a partir de su muestra,



Edad n Estadio Global
9 . 26 z2/1, 2

10 a0 2

12 ] 23 2/3

14 18 3

15 23 3

18 51 3, 374

37 a0 4/3

Los autores obtuvieron un clare cambio progresive asociado
a Ta edad.

Como se observa, 2l comparar con los resultados de esta in
vestigacidén, los estadios globales del sexc masculinoenage
neral son inferiores a los que presentaron Gibbs y col.
(1982) en todas las edades. Las mujeres coinciden en los
estadios gliobales con los de Gibbs ¥ col., ¥y 2 1os 13 afios
presentan en &sta tésis estadios superiores al que se pre-
senta a los 12 aflos, recordando que los 13 afies son ignora
" dos por 1os autores.

" Independientemente del sexe, los estadios globales de ésta
investigacién en general sen inferiores a los obtenidos
por Gibbhs y col. excepto a 1os 14 afios en que son iguales.

Nuevamente estas diferencias se deben por una parte, al hg
" cho de que laos autores no proporcionan informacidn relati-
va a Tos sexos, a que los rangos de edad estudiados son di
ferentes a lo observado en ambos sexes y a que no toman en
cuenta algunas edades por lo que no se sabe qué estadios
las caracterizan, lo cual es crucial para comparar Sus re-
sultados con los de &sta investigacidn.

La ausencia de un cambio progresivo observado en los resul
tados descriptivos puede deberse a varios factores. Exis-
ten notables diferencias entre la muestra empleada en ésta
investigacién y la muestra utilizada por los autores del
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cuestionario, Estas diferencias. por una parte, son socig
culturales ya que como se ha mencionado, la base fundamen-
tal para evaluar los estadios radica an las palabras em-
pleadas por el sujeto al justificar sus respuestas. A pe-
sar-de que déstas fueron traducidas directamente del manual
buscandp los términos que resultaran equivalentes, es posi
ble que estos términos sean interpretados de diferente ma-
nera en 1os contextos sociales de México y Estados Unidos.
Por otra parte, los autores del Cuestionario de Refliexidn
Sociomoral utilizaron para hacer su validacion mis de 600
sujetos de diferentes niveles socioecondmicos y cuyas eda-
des flucturaron entre Yos B y 66 afios de edad: en cambio,
en esta tesis se utiliz6 una muestra mds homogénea prove-
niente de una escuela piiblica localizada en 1a zona de 1a
¥illa de 1a Ciudad de Mdxico y el rango de edad fué mucho
mis reducido {13 a 16 afios). Posiblemente si se utilizara
un ranqo de edad mds amplioc y se contara con una muestra
mas heterogénea, se podrfan apreciar cop mayor claridad
cambios evolutives. Por Jltimo, el nimero de sujetos que
integré cada grupo de edad fué relativamente reducido debi
do al tiempo que consume l1a evaluacifn de cada respuesta
en t&érminos de estadios, razdn por 1a que, ademds, no sepu
dieron encontrar otros colaboradores que ayudaran a verifi
car la confiabilidad de dicha calificacién.

La estadistica inferencial realizada en este estudio permi
ti6 poner a prueba las hipdtesis aquf planteadas. Una de
ellas, supone que a mayor edad corresponde un mayor nivel
de desarrollo moral; esta hipGtesis se apoya fundamental-
mente en la teorfa de 1a moralidad de Lawrence Kohlberg
que establece que dicho desarrolio se manifiestaenseis es
tadios, los cuales, a su vez, vepresentan tres niveles de
pensamiento moral. EV nivel preconvencional {estadios 1} ¥y
2) se pre{enta de los 4 afios a la preadolescencia y se ca-
racteriza por el "buen" comportamiento del nifio que se o-
rienta hacia la conducta sociaimente esperada por esperan-
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zas de retribueciones, por amenazas de castigo o simplemen-
te por el poder fisico que percibe en quienes le indican
"1a conducta que debe observar. En el nivel convencional
(estadios 3 y 4), que se presenta en la adolescencia el map
tener, las expectativas morales de la familia, del grupo
o de la nacidén se concibe como valioso por sf mismo, inde-
pendientemente de l1as consecuencias inmediatas. La acti-
tud del joven no es s6lo de conformidad a las expectativas
personales y al orden social sino de lealtad hacia éste,

a su mantenimiento, apoyo ¥ Justificacidn y a 1a identifi-
cacién con la persona o grupos que participan en dicho or-
den spcial. Por dltimo, en el nivel postconvencional [es-
tadios 5 y 6), que corresponde a 1a moralidad de principios
que se da en algunos adultos, los valores morales ¥y los
principios se definen independientemente de la autorfidad y
de los grupos de las personas que sostienen esos principios:
adquieren primacia los derechos individuales. y los princi
ptos &ticos que 1a persona elige para normar su conducta
(Campagna y Harter, 1975).

Las investigaciones realizadas en este campo tienden a con
firmar que el proceso de razonamiento sobre cuestiones mo-
rales tiende a cambiar en el sentido sefialado por Kohlberg
pero s6lo hasta Ylegar al estadio 4. 1Inrcluso el mismo
Kohlberg sdlo enconleré represcntados los estadios 5 ¥ & en
una proporcién muy reducida de adultes. Tampoco hay um con
censo muy claroc en cuanto a qué edades se dan cada uno de
los estadios ni respecto a 1a influencia del sexo, proba-
blemente, debido a 1a influencia que en el desarrollo del
pensamiento moral tienen tanto factores cognoscitivos como
socioculturales. Precisamente debido a gue las manifesta-
ciones del pensamiento fundamentado en principios éticos
universales {estadios 5 y B6) son poco frecuentes. Gibbs y
cot. (1982} hicieron modificaciones 2 lo propuesto por
Kohlberg y consideraron sdlo 4 estadios de desarrolilo del
pensamiento moral, agregando lo que se definid como esta-



dios de transicidn.

En-l1a tabla 6 donde se presenta el andlisis de varianza
del puntaje de reflexidén sociomoral para la edad y el sexo,
se observa una influencia significativa de la edad en el
puntaje de reflexién socfomoral (F= 3.279; P= .014) aunque
esta influencia no representa una secuencia proqresiva de
los estadios (tabla 7). A partir de 1a prueba de compara-
cidn de medias de Scheffé se obtuvieron medias significati
vamente diferentes entre 1os 13 y 14 afios, entre los 13 ¥
16 afios, entre los 14 y 15 y entre los 15 y 16 afos; resul
tados que cencuerdan con las edades en que se presentan
los cambios de estadios globales {tabla 7). Se observa
una evolucifin-en el pensamiento de 1os 13 a los 14 aftos del
estadio 2/3 al 3/2 aunque a los 15 afios el estadio prome-
dic nuevamente desciende al presentado a los 13 afios (2/3)
y el estadio presentado a los 16 afios concuerda con el de
Tos 14 afos {3/2). Asf, las medias m&s altas se encuentran
en los sujetos de 14 y 16 afios y las mds bajas en los de
13 y 15 afios.,

Resulta diffeil dinterpretar estos resultados, principalmen
te, por ta falta de tendencia 1l1ineal ya aue aunque s5é&
comprobd una influencia significativa de 1a edad, esta in-
fluencia no resulta eon la forma esperada.

Por su parte Gibbs y col. {1982) encontraron una correla-

cidén altamente significativa entre el puntaje de reflexibn
sociomoral y la edad aunjue no especifican el resultade ob
tenido., Comp ya se menciond, los autores del cuestionario
presentan en sus datos descriptivos del procesc de valida-
ci6n del mismo, estadios que aparentemente evolucionan prp
gresivamente en relacidén con la edad; pero, a pesar de que
cuentan con una muestra que abarca un rango mayor de edad

que el de la presente investigacién {B-66 afos) ne mencio-
nan los cambios que se encuentran en forma progresiva para
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" cada edad hasta llegar a la edad adulta, es decir, fgnoran
algunas edades entre las que se encuentran los 13, 16 y 17
afios; ¥ por consiguiente se desconoce el estadio que predo
mina en estos periddos del desarrolle, informacidn que es

sumamente importante en la valoraci6n de el proceso de de-
sarrollo moral en la adolescencia.

Serfa interesante realizar estudios controlados para valo-
rar 1a influancia de la edad en muestras més grandes gue
1a empleada en esta investigacidn ¥ que incluya las edades
de ambos estydios, es decir, un rango que comience a los 8
afios hasta la adultez pero tomando en cuenta todas Jas eda
des.

Otra hipStesis planted que no existen diferencias atribuij-
bles al sexo en el grado de desarrollo moral. E1 anilisis
de varianza correspondiente (tabla 6} refleja una influen-
cia sionificativa del sexo en &) puntaje de reflexifin so-
ciomoral (F= 10.253; P= ,002), siendo este puntaje superior
en gl sexo femenino que en el masculine {tabla B), por Jo
que ésta hipdtesis se rechaza. Hay diferentes puntos de
vista en torno 8 la hipdtesis anteriormente planteada; por
una parte, Gilligan (1977) y Holstein (1976) han afirmado
que el esquema de los scfs pstadios de Kohlherg tiende a
favorecer 8 10s sujetos de sexo masculino debide a gue las
mujeres obtiencn puntajes que representan un desarrollo no
mayor al estadioc 3 mientras que las respuestas de los hom-
bres corresponder en general a estadios mds elevados. En
otros estudios se concluye gque el sexo femenino posee un
mayor nivel de desarrolio moral [Kuhn, 1976); sin embargo,
un tercer grupo de investigaciones no encuentran diferen-
cias significativas entre ambos sexos (Rest, 1979; Gibbs ¥
¢ol., 1982}, Por su parte Walker y Richards (1979} refu-
tan la suposicién de que el modelo de los seis estadios o-
frezea ventaja al sexo masculino y refieren que, cuando se
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encuentra, se debe principalmente a discrepancias en los
"niveles de educacién ¥y a 1a influencia del sistema social.

La influencia significativa del sexo en esta investigacidn
podria atribuirse fundamentalmente al hecho de que la madu
racidn cognoscitiva del sexo femenino en 1a asdolescencia.
se da mds pronto que el sexo masculino y dsta maduracidn
s¢ manifiesta especialmente en el area socioemocional, Cp
mo mencionan Walker y Richards (1979) no es que el modelo
de los seis estadios favorezca @ un sexo o a otro sino que,
estas diferencias son principalmente socioculturales.

De aquf se sugerirfa también gque en futuros estudios se in
vestigue bajo qué condiciones {edad e influencias sociocul
turales) el sexo masculino es el que cobtiene resultados
m&s elevados y bajo qué condiciones evoluciona mis rapida-
mente el sexc femenino y si estas diferencias desaparecen
o se estabilizan al Tlegar a 'a edad adulta y también bajo
qué condiciones.

En referencia a la variable autoestima, s5e supuse que no
existian diferencias significativas en el puntaje total de
autoestima, atribuibles al sexo y a la edad. O'Malley ¥y
Bachman (1983) investigaron 1os cambios en Ja autoestima
asociados a la edad en una muestra de sujetos de 13 a 23
anos, asT como la estabilidad de 1a misma a través del tiem
po y en dicho experimento, los autores concluyen gue la
autoestima y la edad son directamente proporcionales y que
existe cierta estabilidad en 1a autoestima sobre todo a
partir del segundo afio de haber conclufdc los estudios de
"High School"; Coopersmith citado por Harter, 1983) reali-
z6 un estudio para estudiar la estabilidad de la asutoesti-
ma a través de los afios, en el que encontrd una correlacidn
de .70 a 1o largo de un periddo de 3 afios; los sujetos em-
pleados an sy estudio, fueron nifios entre 10 y 12 afios de
edad, periddo en el cual la autcestima parece ser relativa
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mente estable; sin embargo, Simmons, Rosenbera y Rosenberg
encontraron una disminucidon de la autoestima entre los 12
¥ 13 afios de edad, hipotetizando que el factor primario
responsable para tal disminucidn fué el ingreso a 1a escue
1a secundaria (Marter, 1983). Todos estos resultades su-
gieren que el factor de estabilidad en 1a autoestima debe
ser considerado desde una perspectiva de desarrollo, toman
do en cuenta no solamente los cambios de edad, sino también
las diferencias en el contexte ambiental.

- En relacidn con el sexo, Hales (1970) encontré que en las
nifias, 1a autoestima aumenta cuando tienen padres que de-
muestran una actitud cdifda y de aceptacidn, fomentan la
independencia, se apegan en forma firme a las reqlas y so-
licitan a sus hijas que asuman cierta responsabilidad en el
hogar, sin embargo, Hales reporta gue al parecer, la auto-
estima de los nifios se encuentra mis relacionada con 1a
aprobacidn de los compaiferos.

La hipftesis planteada en ésta investigacidn, se comprobd
mediante el andlisis de varianza del puntaje total de autg
estima para la edad y el sexo {tabla 10) en el cual no se
observaron influencias significativas atribuibles a estos
dos factores ni a su interaccidn. Estos resultados, se
atribuyen por una parte, al supuesto de que la autoestima
es un juicic perscnal de valor que se expresa en Tas acti-
tudes que el individuo mantiene hacia s mismo, y por otra
parte, al hecho de que tanto el sentido de identidad, 12
autoimfgen, el autoconcepte y la autoestima aunque comfen-
zan a desarrollarse desde el nacimiento del nific se ven fa
vorecidos ¥ consolidados por miltiples factores como son
la identificacifn, la tipificacién sexual, sus experiencias
persuna1eé. 1a ansiedad, el desarrollo fisico y patrones
de interaccién con los compafieros; por lo tanto, se puede
considerar que 1a autoestima en la adolescenctia., ctando ya
puede ser considerada y valorada como tal, estf relaciona-
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da con la historia personal del individuo y es independien
te de su sexo y edad.

A pesar de que el Instrumento que se utiiizé para valorar
autoestima presentaba indices de confiabilidad aceptables,
se pudo apreciar que leos sujetos presentaron una tendencia
4 responder en la respuesta esperada 1o que permite supo-
ner que ésta era jdentiftcada por los sujetos. Serfa con-
veniente cambiar ol sistema de contestar al peactivo falso-
verdadero de este cuestionaric a un sistema tipo Lickert ¥
asf se podrfa disminuir este riesgao. 5Se recomendarfa que
en futuras investigaciones se continde trabajJando en la va
lidez de este cuestionario ya que, no existen fnstrumentos
v&lidos para valorar autoestima y por otro lade., se reco-
mienda estudiar si la unién de diferentes dreas tales como:
habilidades, logros, moralidad, apariencia fisica y acepta
cidn en realidad representan la autoestima total del indi-
viduo, pues como refiere Harter ([1983), es posfble que la
suma de estos aspectos no constituya una forma adecuada de
medir la avtoestima.

La hipétesis principal de la presente investigacidn supone
una relacidn entre el nivel de desarrollo moral ¥ la autp
estima. A pesar de que tantc el desarrollo moral, como Ta
autoestima han sido objeto de m@ltiples tnvestifgaciones,
siempre se les ha estudfado por separado. A pesar de gue
Ta teorfa del desarrollo moral se ubica en el §rea cognos-
citiva, ¥y 1a de la autoestima en la de la afectividad, ac-
tuaimente existen datos que apoyan la hipdtesis de que el
juicio moral y la autoestima pweden guardar una estrecha
relacién entre sf, Por una parte, tanto la teoria de -
Kohlberg como ta de Piaget consideran fundamental en el de
sarraollo de 1a moralidad la relacidn del nifio con sus pa-
dres, con Sus maestros y compafierss; es decir, factores rg
lacionados con la interaccidn social, factores que a'suvez
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favorecen el desarrollo de caracteristicas afectivas en la
personalidad comp serfa 1a autoestima. Porotra parte exis
ten varios estudios que relacionan los estadios de desarro
110 cognoscitivo con el desarrollo del autoconcepto como
105 de Lienzer y Morris (1968}, Flink {1973)y Piaget (1969)
ya mencionados; en estas investigaciones se ha encontrado
una relacidn entre el desarrolle cognoscitivo y el desarrg
110 afectivo y constituyen el fundamento que permite supo-
ner 1a existencia de una relacidn entre el desarrollo mo-
ral ¥y 1a avtoestima.

Esta hipdtesis se puso a pruecba en esta tesis y en la pri-
mera correlacidén entre el puntaje total obtenido enla prue
ba de autoestima y el puntaje de reflexibn sociomoral de
los 96 sujetos, no se obtuvieron resultados significativos.
En las siquientes ocho correlaciones {tabla 11) consideran
do el puntaje total de autoestima y el puntaje de reflexidn
sociomoral dividiendo a 1os sujetos segin su edad y sU se-
%o, dinicamente se obtuvo una correlacidn significativa -
(r= .57%{ P= .03} en el grupo de 14 afios de sexo femenino.
Estos resultados podrfan deberse por una parte, al hecho de
que el sexo femenino presentd estadios globales significa-
tivamente mis elevados que el sexo masculino; asf como a
que en el andlisis de estadios modales, el grupo de 14 afios
de sexo Temenine fué el dnico que didé respuestas (9.1%) en
el estadio modal 43 en Tas normas afiifacidn, justicia ¥y
afilfacidn familiar, constituyd el grupo de edad en el se-
xp femenino al que correspondid el estadio mds elevado de
la muestra; por #ltimo, se puede cbservar {tabla 9) que la
media correspondiente a este grupo, constituye la mis ele-
vada de la muestra aungue no significativamente, ya que en
este sexo de los 13 a los 16 afies 1as medias corresponden
al estadio 3/2.

Banninga {1980} investigd la relacidn existente entre el

autoconcepto ¥ el juicio wmoral en nifios pequefios, a partir
de dns experimentos ya descritos y, no encontrd una corre-
lacidn significativa entre el autoconcepto y el juicio mo-
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ral considerados glabaimente, unicamente al condiserarios
por separado; algunos factores del juicio moral se correla
cionaron significativamente con algunos de los factores
del autoconcepto. Las correlaciones que resultaron signi-
ficativas fueron el factor académico del avtoconcepto con
el factor de realismo moral (r= .32) y con el decastiqo re
cfproco {r= .34}; el factor de separatividad del autocon-
cepto con el factor de justicia inmanente {(r= ,31). Lles 3
factores de juicio moral se correlacionaron por 1o menos
con uno de los facteres del autoconcepto con una siqnifi-
cancfa = .05; por dltimo, dos factores del auvtoconcepto se
correlacionaron con el juicio moral total ¢on una sianifi-
cancia « .10 y e] autoconcepto total con el castivo reci-
proco con la misma sianificancia.

Comparando los experimentos realizados por Benninga (1980)
con la presente investigacién se encuentran serias dificul
tades; primero, las muestras utilizadas en ambos estudios
resultan muy diferentes en edad, tamafio y caracteristicas;
los instrumentos de medicifn, aunque parecen valorar los
mismos aspectos son diferentes en su conceptualizacién y
por consiguiente en su contenido. E1 autor, sdlo encontrd
que los 3 factores de juicio moral se correlacionaran por
1o menos con uno de los factoras del autoconcepte con una
significancia = .0% y tuvo que recurrir a 1a unidén de los
diferentes factores para lograr esta sionificancia. Es im
portante sefalar que el auvtor considerd como significativa
una correlacidn con un % = .10 pnivel que en esta tesis no
se considerd significativo.

Por otra parte, en esta tesis, resulta difficil interpretar
porqué el grupo de mujeres de 14 aflos obtuve estos resulta
"dos an la investigacién, a diferencia de los otros grupas,
sin embarge como se ve, es un grupo que presenta puntuacio
nes elevadas en o] Cucstionario de Reflexfidn Sociomoral y

éstas se correlacicnarn positivamente con el grado de autg
estimas por 10 que se¢ debe sequir investigando al respecto
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para tratar de averiguar si el grupo de 14 afdos en ol saxg
femenino, representa una edad crucial en el desarrollo del
pensamiento moral de 1a adolescente, asi como en relacidn

con su autoestima.

Ni en Tos estudios de Benninga y en los de esta tesis, Se
encontraren resultados significativos al correlacionar Tos
puntajes totales del autoconcepto y autoestima con el jui-
cio moral respectivamente; sin embargo et hecho de que en
ambas se hayan encontrado correlaciones parciales signifi-
cativas entre las dos variables, sugiere la necesidad de
seguir investigando esta hipétesis hasta encontrar resulta
dos 1o suficientemente convincentes para tomar la decisidn
de aceptarla o de rechazarla en forma definitiva.

A& través de los resultados de esta investigacifin se cbtuvo
informacidn acerca de cémo varfa el nivel de los juicios
morales respecto a diferentes normas, en donde se observd,
en general, que por una parte, hay mayor variabilidad en
las respuestas de los hombres en relacidn con la edady mis
homogeneidad en las de las mujeres. las cuales ademds, pre
sentaron niveles mis elevados gque éstos en la mayoria de
las pormas; también pudo verse que la distribucidn de los
estadios no siguid un orden proqresive como antes se sefa-
16. Estos datos descriptivos unidos a la obtencién de una
influencia significativa del sexo en el puntaje de refle-
xidn sociomoral permiten suponer que el procesp de madura-
cién moral en 1os adolescentes se di de forma diferente en
cada sexo, y aparentemente @&sta maduracién se di mds pron-
to en el sexo femenino que en el masculino, situacién que
podria asociarse con la maduracion fisica y emocional de
los adolescentes.

Estos resultados parecen mds l16gicos gque los presentados
por otros autores que no encuentran esta diferencia signi-
ficativa.
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Se analizé también el estadio predomipante (modal)} para ca
ca edad ¥y sexo, en donde el mayor porcentaje de sujetos de
sexo masculino a los 12 y 15 aiios. se encontrd en el esta-
dig 2, mientras que a los 14 ¥y 16 se encontrd en €1 esta-
dio 3. Por otra parte, el sexo femenino a los 13, 14 y 15
afles presenta el mayor porcentaje en el estadio 3 y a los
16 afos en el estadioc 2.

51 en este anilisis se hybieran ignorado los 15 afios en el
sexo masculino ¥ los 16 en el sexo femeninoe se hubiera po-
dido observar una progresifén, o por lo menos una continui-
dad de estadios semejantes y comparabie con l1os resultados
obtenidos por Gibbs y coi. (1982).

La distribucién de estadios giohales permitié conocer el
nivel de pensamiento moral en el que operan los sujetos en
el contfnuo definido por Gibbs y col. (1982) como reflexidn
sociomoral. En el sexo masculino se observd variabilidad
y falta de progresifn pero on el sexo femenino se observd
homogeneidad y tendencia a 12 progresidgn coincidiendo con
Tos resultados presentados poer los autores del cuesticona-
rio. Independientemente del sexo se obtiene que a los 13
aflos predomina el estadio 2. a los 14 el estadio 3, a los
15 e1 estadioc 2 y a los 16 el estadio 3/2. HNuevamente el
grupo de 14 afios interrumpe la secuencia progresiva y esta
vezr puede atribuirse al sexo masculine que en esta edad
prasentd el mayor porcentaje en el estadio 2 y 3. En es-
tos resultados asi como en el andlisis de varfanza en el
que se valor§é la influencia de 1a edad en el puntaje de re
flexién sociemoral, se concluye que sf existe esta influepn
cia y que hay una variacidn significatiﬁa en los estadios
de una edad a otra; st esta varfacidn no se manifiesta to-
tatmente en la forma progresiva esperada, podrfa deberse
tanto al reducido ndmero de sujetos por grupo de edad come
a Ta homogenegidad de 1os mismos, por 1o que se recomenda-
rfa tomar en cuenta este aspectoen futuras investigaciones.
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Se comprobaron Tas hipGtesis gue planteaban una falta de
Influencia significativa del sexe y la edad en el puntaje
total de autgestima, pues ne se encontraron resultados sig
nificativos al respecto.

Por dltimo, en cuanto a la hipftesis principal de ésta in-
vestigacidn, como se explicd anteriormente, s6io se encon-
trd una relacidn significativa entre el desarrollo moral y
la autoestima a los 14 afios en el sexo femenino 1o que per
mite supener que esta hipotesis debe sequir estudiindose.

La presente investigacién constituye un terrenoc prictica-
mente inexplorado anteriormente, ya que s&6lo se encoptrd
un estudio que relacijona estas dos variables, aunque la com
paracifn entre estos dos estudios Se convierte en algo muy
diffcil debido a las diferencias de instrumentos de medi-
cién, caracterfsticas. tamafios y edades de los sujetos gue
integraron las muestras asi como los contextos seciocultu-
rales de las mismas.

Esta tesis se enfrentd con algunos ogbstdcules en su reali-
zacidn entre los que se encentrd la dificultad para emplear
una muestra mayor por Ta complejidad del sistema de califi
cacibn;: el hecho de que existen muy pocos instrumentos que
valoran la autoestima, estos carecen de validez y confiabi
lidad; a pesar de que el cuestionario utijizado presentaba
un buen fndice de conflabilidad {(alpha parte 1=.64; alpha
parte 2=.74), 1a respuesta esperada probablemente era iden-
tificada por Tos sujetos por lo cual debe seguirse perfeccio
nando empleando una escala tipo Lickert para eliminar el
riesgo da 1a tendencia de respuesta y, por ultimo el Cuestiona
rio de Reflexi6n Sociomoral a pesar de proporcienar {informa-
cibén cualitativa muy valiosa del julcio moral, supene mucho
tiempo ¥y trabajo para suvaloracidn. Al respecto; Gibbs y col.
contindan perfeccionando este cuestionario, sin embargo el
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que desarrollaron mas recientemente po properciona la mis-
ma informacién cualitativa del Cuesticnario de Reflexidn
Sociomoral, pero su sistema de calificacidn es mds objeti-
vo ¥ permite Ts utilizaci6n de una muestra mis amplia.

Es necesario gue sc realicen investigaciones a partir de
Tas previas utitizando muestras semejantes y sobre todo los
mismos conceptos e instrumentos de mediciﬁh‘para poder ha-
cer comparaciones mds validas de Vos resultados.

A pesar de que no se obtuvieron todos los resultados espe-
rados en la presente investigacidén ésta proporciona infor-
macién valiosa para continuar investigaciones subsecuentes
en las que se investiguen con mayor profundidad el desarro
Mo del juicio moral y 1a autoestima de los adolescentes
de manera independiente para intentar unirlas nuevamente
spbre bases adn mis s6ifdas ya gque constituyen dos aspec-
tos que forman parte fntegral del ser humano.
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CUESTIONARIOQ DE REFLEXION SOCIOMORAL

INSTRUCCIONES.

En este folleto hay dos problemas sociales con preguntas

para que respondas.

Hacemas las preguntas no sdlo para averfguar tus opinienes a-
cerca de 1o que deberia hacerse en estos probiemas, sino tam-
tién para centender por qué tienes esas opiniones. Por favor,
responde a todas las preguntas de "por qué". Considérate en
l1ibertad para usar ¢l reverso de las pdginas para terminar de
escribir tus respuestas si necesitas mds espacio.

Afio Escolar:

Nombre:

Edad:

Sexo: (inscribe en un circulo)
Masculino/Femenino

Ocupacitn del padre:

Ocupacibén de 1a madre:

Fecha:

{c6digo #: )
4;15/81 oo
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PROBLEMA UNO

En Europa, una mujer estaba prdxima a morir de un tipo especial
de cdncer. Habia un medicamento que los doctores pensaron que -
odria salvarla, E£ra una forma de radio que un farmacéutico aca
aba de descubrir en el pueblo. La fabricacién del medicamento™
era costosa, pero el farmacéutico querfa que la gente pagara 10
veces lo que le costaba hacerio. :

-

El esposo de la mujer enferma, Enrique, acudid a 'as personas
que conocia para pedir prestado el dinerc, pero s6lo pudo reunir
aproximadamente la mitad de To que e] farmacéutico querfa. Enrj
que 1e dijo 21 farmacfutico gue su esposa se estaba murfende y -
le pidfd que se 1a vendierz mis barata o que le permitiera pagar
le mis tarde, Pero el farmacfutico dijo, "No, yo descubrf ol me
dicamento y voy a ganar dinero con 1", Por tanto, la Gnica ma-
nera de obtener el medfcamento serfa que Enrigue se metjera 2 la
farmacia ¥y lo robara. E1 problema.de Enrique consiste en gque de
be ayudar a su esposa y salvar sy vida, pero, por otro lado, la
inica manera a su alcance de obtener ¢l medicamento que ella ne-
cesita implica quebrantar Ta ley al robar el medicamento.

{Qué debe hacer Enrique?

ébDebe robar/ no debe robar / no puedo decidir {inscribe en un
circulo}

EPor qué?

Modifiquemos el problema y veamos si afin tienes 1a opinién que -
marcaste anteriormente (debe robar, o no puedo decidir). Tam-
bién queremos averiguar los puntos que consideras importantes en
éste ¥y otras probiemas y especialmente, por qué copsideras que

son importantes.
Por favor, trata de ayudarnos a entender tu opinisn ESCRIBIENDOD
TANTO COMO PUEDAS PARA EXPLICAR TUS OPINIONES - AUMN SI TIENES -
. Ko escribas s50la
mente "Igual que antes", 57 puedes explicar mejor o usar dife-
rentes palabras para expresar lo que quieres decir, eso nos ayu-
darid atn mds.. Por favor, responde a todas las prequntas a conti
nuacidn, especialmente las preguntas de “por qué”.




1.-

la.

1b.

2a.

2b.,
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Si 1a esposa de Enrique le pide que robe el medicamento para-
ella, tdebe Enrique robar / no robar / no puedo decidir?(ini
cribe en un circulo).

1Qué drado de importancia tiene que un esposo haga lo que su
espoesa le pide, robar pava salvar la vida, adn cuando no es-
té sequro de que ésto sea lo mejor? :

muy importante / importante / no es importante (inscribe
en un circulo}.

LPDR QUE ESTO ES MUY IMPORTANTE/IMPORTANTE/NQ ES TMPORTANTE

tde _acuerdo con lo que marcaste)?

51 Enrique no ama a su esposa ldebe Enrique:
robar / no robar / no puedo decidir {inscribe en un circulo)

iQué grado de importancia tiene que up esposo robe para sal-
var a su esposa, ain sf no la ama?

muy importante / importante / no es importante {inscribe
en un cfreculo}.

{POR QUE E5 ESTO MUY IMPORTANTE/!HPBRTAﬁTE/NO ES_TMPORTANTE

[de acuerdo con To que marcaste).

S1 1a persona moribunda no es su esposa sino un amigo (y el
amiqo no tiene a nadie mis que l1a ayude) idebe Enrique:

robar / no robar_/ no puedo decidir {inscribe en un efrculo)



EEW

3b.

~Aab.

5a.
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¢Qué grado de importancia tiene todo lo que puedas hacer, in
clusec quebrantar la ley. para salvar la vida de un amigo?

muy importante / importante / no es importante {inscribe en
un cfrculo)

¢POR QUE ES ESTO MUY IMPORTANTE/IMPORTANTE/NO ES IMPORTANTE

tde acuerdo con Jo gue marcaste).

13
51 se trata de un extraﬁﬁ. iqué grado de importancia tiene -
hacer tode lo que puedas, fncluso guebrantar 1a ley., para -
salvar la vida de un desconocido?

muy fimportant