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EL presente ectudle ofnece el resultuds de una investigacién
ecexcn de le frecuencia oon que se detectd (Alamypdia trnchome—-
tis en le muestre aniiscervicml de pecientes en edad reproducidi-
ve, ne enbaragudes, cepizdes al egen coands acidian a consulia-
exteans del seavicis de Glnecelogla por un padecimients de cer-
vicovapinitis o bien nlpune difenente a &ste.

Se deteanind Zambibn la frecuencin de eislemients de micesen
panisnos diferentes a laa clamidias y la incidencia en que lea
divenses géranencs ae encentransn junte con ([, Lrachoretis,

Se intentd neconvcern of la inveasifn poa (o 2rachemetis se —
peede predecia an base @ dates oblenidos de lo histonia cllniaa
¢ del examen {lsica.

Sa obseavd el gunupy de edad mbs afecteds pra infeccidn clemi
diad y se calificanon los factones de xleage implicedes, Zaxles-
come el lniclo de vida sexcual active a cded temprarm, el entece
dente de divenses comprienes sexunles, el uss de dispositive in

trgutenins, y algunos oires factones ne identiflcedss previamen
e el inicis del catudis,

Gy _Antecedentes Riastdatces del Zema.

Lua enfermedades producides pon los serstipes de lo familin~
(fMawydine son variadas, EL iracema hipenendbaico ae mencisna -
en el pepine de fbers (1 00 a. (.); ce considesa gue el padecl
. mianis afecth a [os prlmitives habitentes da (hine, Grecia y ’?o

me, Padanias Disscorides (Sicilia, 60 a. (] cned el téiemine —
Tancome, que signilice ojo con ruposidades, y Galene deacnibid
los estediss de aatn infeccidn. Se cree que el Tracem fus ——-
Lrnnsmitide en furepa porn las seldados de las crugedes prove——
nientes de Medie Onienta y que un sepunde trancporte de la en—

fermednd se debid & les 2ropes de Nepoledn a su negxese de fpin
2o,




Lus enfermedades de tranamisidn seximl tuvieron un menejs
preventive desde tieapes del Jonael entlgue. fn Levitice 15:
7 & 15 sa mencions que Jehovi Indick a Miske y a sy hexnans
Acrdn qua instauyenan al pueble acexca del aeislamiants de --
las secresiones transuretrales infectades y sobre la Limple-
pn da les ebjetos que coluvienan en contecte can el dnea pe-
rdtel efectadn y asl nisme sobne le Limplezz del prople orge
Aiame.,

én 1830 la tincidn de Gram peaniilé reconscen fenmms gons
cfcicas y no genscdeicas de unetritis y de oftainia nesnatael
¥ en 1884 Kusener suwpuinid que la oftalnia neonetel se con—
Zame pex ura infeccidn en el irecte genlinl matenns.

fn 1883 Koch culiivé Haemophilis wegyptus y Neisseria go-
nearfoeae de pacientes con oftalnin egipcia (entlyue nombne-
del Teacoma). En 1907 Halbenstadien ¢ von Prewngek deacnibic
ron Incluslenes intraeplielieles en conjuntives de orengute-
ned, y en 1909 en conjuntives de aecibn nacides infectudes-
de eftalmin ro gorocdcicn. fn 1910 Heymen descubntd incly—
winnes en clluluo cervicales y unednnles de nifos con oftal-
nia neonatel; g vorn Whal, en 1911, sbsexvé que le uredritio
exa de prigen genocéelce y no gunocdeico.

En 7910 Faitach, Hofatdttea y Lindner experimenteren in-
Lectands la conjuntiva de nenss cen secreciones de ninws, mu
Fenes y hombrea can invesidn clanidial y detenlnanen que lu
cxuse de los processs oculogenitales 4o debian o Chlunyda
Lrachonetie,

én 193 & Bedson y Bland describiersn la semejanga entre -
ol cicle vital de (, poittzci y (o trachomeiis; Thypeson y -
Mengerd en 193 obueaveson le localigacisn de las inclusisem
nes epitelinles en la zora de iransicidn del epitelis ceavi-
cals ¥ Thypesen junte con Siene, en 1942, publich estwlios -
de uretailis gonochcice y uretnitis no gonscécica aelucionan
de la aceciacién existenie entre los necién nacideas 4«.&.—-



doa de conjuntivitly de incliaidn y sus pudnes portadonea de
uaeiaiiia,

Meat (1948) citads por Hanhneass fen 1950) aatablecid que=
o uretritis no gonocécioa es urm eniidad deflinide.

Tang y colrbonradones aivlaren con éxito el agente coucel
del Taacosm cn 1957, wsends como medis de cultivo el sace vi
Lalino de huevos de galling. (ollian y Soum, en 7958, Aicie-
nor la cerrelecidn seroldgics entre loa mizreorpenionos eis
lades en el culéivo de sace vitelino y los agentea praductn~
nes de Tracena,

En 1958 (olliern, Duhe~flden y Jonea especificanon que cl-
Trmceme de produce pen Zamanleidn de pensorna e persone. ¥ en
1959 fﬂm, C-ui,ea ¥ Smith aislaton per primere ver a CIJ.-
mydin trachomaile del material obtenido de un nine con con—e
funtividia de inclusidn y del chavix de la madre de Late.

En 1965 Gondon y Quan utllipaaan culiive de Lejides para-
aiolan (o trachomatios. ¥ Philip g cwlaboradones, en 1971, de
nostanron que el rndpade endeuneinal es nds eficay pana Lo
nen la ruestnn bioldgice gue el ude de elemeniva metdlices o
de aoes bucternioldpices,

En 1977 Wang desmarelid le técnice de nicrweinmunefiveces~
cencie, gue ed de meper seneibilided que los pruebas serold-
gicas de fijacidn del camplemente. ¥ en este misme afte bV
4 Ganyaton seneiipifioenen lus ceprs de (. £rachommtio.

Hustn el moments actual nt ha side posible elobornrn una -
vacuna efective prra infecclones clamidiales y, a la fecha,
cleatns investigacienes de orientan al adpeclo Leraplutico y
peventive.



(. Inveastigacioncs previas.

A (Alamydia trachematis se Le ha conocide con les nombres
Migeguanwla, (halichia, (hlamydiozeen, Ricketsiaformis, Ra—
Aeln, (hlomydia, Bedsonia, y (olettsia; e le ha conecide --
Zambién comr enigen de los padecimientos psitecosis-linfegra
rulona-venéreo (FLV), paitecosis-eanitonls-preumonitls de —
dos manifecros (Foam), #racome—incluaidn-conjuntiviiia fT@O
¥ p‘i&adiﬁ-&n{amlﬂm—iumm (7).

Halberstaedien y ven Proumzek en 1907 organigzron a laa -
clanidias dentre de le familie (Alamydisgoa. fL téamins (hle
Ayd Liens oaigen grimpe y significa manto o cubierta, hace -
aeferencia a la forna de le matriz que rodea a loa cuenpea -
elementales al obaervardos can tincidn de Giensa,

Foenes, Rathe y Siewsns en 7945 delimitaren las diferom-—
cies entre las ricketsins y las clamidias y o éatas dltimas.
Les aplicanon el término taxendmice (hlampdia.

Moulden en 1964 y 1956 dividié a la familie (hlasydiegou-

en Loa grupes A ¢ B; en el A quedanen los senotipes causen—
Zes del trmcome y enfermededes relacienndes y en el B les de
da paltacoaia.
Mexfologla y naturalere. Laos clamidiaa sen microorganiimos -
pocaniotes con form de cooos gremnegalivos. Sen pardolies-
intracelulenes obligades que habitan con deas femnas diferen~
tes, lae cunles comparien un anilgens cemin. Poa du edpecis,
« une fonne se le Liama cuenpe elemental y al otrs cueapo ae
Liculads ¢ cueapo inicial

L cuernpe elemental mide 300 nm, ¢4 la ¢n.tm’..dml¢ cla-
midia 4e transpenta [uera de las cblulas; e+ ellamente infec
Lenta; <e LtiMle de nojs ezuledo con Giemsa; y su paned celu—-
darn es irnilaminan y rlguida, .

L coepiacule inicial mide entne 800 y 1 A0 nm, <4 poce-
infectants, aepresenta lu entided intracelulan y nepreducie-
ag; se Lifte de ezul con Giemow; au puned celulex ed delgada-




¢ frdigil y de eplica laxamente & la membrana celularx; su meie-
alel nuclema es elecirodense; y en foaxm de inclusldn intrace-
lular se puede sbseavar en la veriedad inteamedia o madura,

Le pened celular de los ceapiocules contlene lisina y Deala
nirm pere carece de dcide N-acetilmundnice (propis de bacte——
alaa) y de colestenol (exiatente en nicaplasass). fn el cusape
neticulan los peptidoglicanss ne estdn ligades pon unisnes pep
tidions 1o que facilita el puso de ATP, La parxed celulan tam—
bién contiene gnen cantided de llpidhs y canbohidratos y poca=
de dcides nuclélcea.

Las clamidias goseen ARN y AW (¢ difercncia de los virus, -
gue predentan oblo uns u odre de Eatos elemendos). FL AW del-
cuerpo elemental estd en ol nuclevide can aspecto de un clacum
lo dablemente trengade y enrnsllade; la nelacidn guanina-cits-
cine es del 45%; y el Zemasio del genome es de epaoximadamente-
9.8;\'70? daltones. fn el citoplocma se aprecian nibosomeas 705 -
diviaibles en camponentes 05 y 505, cen pon le menws 13 Lipos
de aminodcidos, los cualea ocupan cesi el 6(% del cuenpo ele—
mentad,

Para sobrevivin las clamidias dependen del ATP producide en
la célule hueaped, sin embargo, fambién pueden mosiran meiebe-
Llicow wraewbio de la glucese pon vie pentosn foslete y per —
vie glucolliice. Poseen citocaomo (-neduciaca peso canecen del
dietemm de iransporie de electrsnes. la alntesis de mucromo o=
culea de la chlule hudiped puede sex diniguide, en cienia medi
de, por las clemidias hacia la produccidn de protelnms y Llpim
des especliicea.

(icle vitel de (hlamydia tnachomatie. £L coapiscule elemental-
dnduce su prepia fagotitosis; el sen intreducido en la célula-
plende su cubients y rneblandece su pared celulux; al englobar-
ce dentas de une vocusla derivade de la membrene celulan de lo
célula invedids evita la unidn con lss sistemns liswsemales; =
¢ 4e vuelve melabélicamente active y aumente su volumen conati




Lupbndese aol en curenpe reticulado o iniciels ¢l cuenpo redi~
culan sintetipn APN en gran cantided pon medio de un procese-
que dura eproximdesente de 7 a 10 horas y dusante el ciml e
Lanspeain gamcuminente hacia el niclee celulen; prdxinc a &
Lo 4e divide por fioidn birmria en un tiempo de generecidn de
3 Aoame y da Liugan a cuenpes iniciales que aimenien de Ltamafie
haste conalifuia una mante semilunen elrzededon del nicles de
le cllula, dende deposita una matriy de gluckgens -con isdo ~
el glacdgens se tifte de marndn-. A les 10 & 15 hunes de ocum—
anido le antenies aparece de nueve AW en le inclusidn, los -
fueapoa iniciades e candencun, de los 500 nn hesta Llegar «-
2en de X0 na {cuenpeo eleventales) wexictiends oinalidnesmen
Le formas intenmedios, con nucleoides con negionca de electne
densidud variable~ (& apeaicidn ds cuerpos elementales dusti
tuye de mede puulatine a les conpisculos neticulaces baste —
que « las ¥ « 48 honms se nempe la membanna celular de lo c&
Lula hubsped ¢ oe libasan los creapos elementalea.

Senologln de (hlamydia Zrechometis, (h. trachometis y (. pai-
tiaci exhiben un grupe antigénico comin; es un polisdcarica -
dcido de alio pese moleculan que reecciona con el méiado de -
{ijacidn de complements, 1 procedimients de malcroinmunwllun-
Aescencia dittiinga 15 sarotipos da clamidias, loos cuales tie-
nen Lendencia e producin cieato Zipo de enfeamedad, como se ~
muesirn endepuida, siends los tipe Oy F los nds asociedos u-~
infecciones penitmles,

Senstipos de (Alemydin trachometio.

Tracome hiperendbmice 4 B, Ba, (7
Infeccidn genital ¢ paneiracoma L &EF G H T A
Linfegrarnsilema venbres L1, L3 L3

La nemccidn sereldgion del hubsped a le infeccisn clamidial A
cunsa con la secrecidn de anticuenpos sénicos {794, JoM) y lo-
celes (%G, JpA) en el llguide lacrimal g caavical,
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Seadibilided de (Aempdin t-gchometio o entinicnobiened.

Les entibidticos que han rwetrade sen elicazes conira (. taa-
chometis son las tetnaciclines, lns macrblides y lu rxifampicina,
Algunes medllcementos enplencss en cwse de cenvicovapiniiia y une
2aitis tales come la edpeaiinemicing, medfnonidezel, y Laincleme
prin Lienen poce activided centee les infeczivnes clamidiales; -
da efectividad de las penicilines wo internedin, ¢n loa siguien
Zes grupes de medicamentes da anola la cencentrecisn inhibitorie

ninime de ceda uno obseavada conira (o trachometis en culiive )
Lelan.

As Agentes con elevada activided.

Antimicreblarw (oncentencidn inkibitonia minins
Rifampinine 0.007
Reserumicine o.ers
Dexlelcdine 0.03
Minecicline 0.03
Oxlidetnn cicline 0,06
fritwnicine 0.06
5. fgentes con aclivided intuncedlas
Ampi.ci.lbu 0,25
Mecilines 0. 25
Tiamfenicel o5
Penicilina Lo
Clindamicine Lo
Rifamice Lo
Mmcull- P O
(efalonidine 20
Sulfametorasel 4.0
Cloramflenicol 4,0
Acide fusldice 4,0
Ticampl . 16.0)

(v Apentes con poca actividad.,
Cepectinemicine &4



Acide mxallnico 128
Taimetopain 128
Cefacnoxina 2%
Lincemicine 512
Vancenicine +256
Metronidegel +258
Gendemicina 512
Cefetaxine w512
inpgd ig T

la Infeccidn pon clanidies exhibe latencim de duracién varia=
ble. ¥ la pensistencia de la infeccidn ne se eutelimile; pueds -
evelucionan de mode sintondtice o Libre de manifestacioned, Scha
chier ceaentid que Lo anterion de debe & une inteasccién entra -
los mecaniine s de defensa de laa células hubaped y Lo activided~
bisldgica du las clemidias, y que ¢i ae detectan cotes micrsenge
Riawes en sujeies asintombiicos eits no indicm que (o' iracheme—
Lid es pante de la flons nermal. fn los genitales femeninos el -~
axor de caecimients de clamidias wsienta de preferencia en la —
unifn escamecelinnan del céavix, y una muestra de wsdede obtur.i'._
da pere eitudis es mejon tovanla pon rmipude endecenvioml,

Dggrdatice de laberstienie,

éL procedimients de mayor utilidad para diagnesticen infeccis
nes poa clamidies es el culiive celulun, un métade care y dupo-
nible 4blo en labonatonios de alie especinlidad, las téenicas --
que sipuen en especilicided sen la senslogla con micreinmuneflus
acscancle (que detectan ToM sbrica) ¢ la citologla con inmune——
Lluonescencia. fatk en fmie de investigacidn la utilidad del es=
Udis de anticuenpes locales (93G e TgpA) preducides en aeopuesta
« la infeccidn, Otnma técnicaa empleadus, de menon senaibllided,
son le tincidn con Giemsa y la tincidn cen Jode {en éate Gltina=
4e tine de maarén eacure la maeirniy de gluchpens de las inclusie-
nes en desernallsl,
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Infecciones genitales en la mujen.

Se ha vbaeavades infeccidn per (Mamydia irachometis en chavix,
uretre, gléndules de Benthslin, +alpinges, y en la supexlicie he
phiica, y 4c ha uamcuiv cads vey con mmyen [recuencis la -;fcc
eifn rectal,

én relacidn a la engemea'u{ inflimatonia pélvica preducida --
pon (o« trachematia, la inflamacidn de las salpinges scasiona [i-
breois y ebatruccidn tubarim en prade veniable lo cual puede oai
ginua infeatilided feclusidn completa) o wuments en la Lrecuen—
cie de exbaraze ecidpice {oclualén parcinl), La difusidn de cla-
midias desde lai salpinges hacia les cumdrantes aupeninenes del -
abdemen aon cause de penitenitis local con la fermacidn de adhe-
nencind fdames entre le auperficle hepiticn antesisn y el perite
nee {adherencias ei "cuardes de vielin®) dende esl Lrgex al +ln
dreme de Fd;-ﬂug.h-(uw.d de salpingitio y penihepetitiv, menie-
feetuclo con dalea agude & intense en el cumdrante auperisn del -
abdanen y peucbed' de funcidn hepdtice allcredas a ne. Tents la -
salpingitis aole’; icome esecleds e perihepatitis se debe con me—-
yon frecuencis e mﬂccu.ln clamidial que « efeccidn geneanéice,

Les cambies sbaervedss en la mucssa nectal pea la infeccidn.-
incluyen la presencia de follcules con aipects de "empedrade de-
guijanses” debide a la congestidn y cicadrigecidn, la fibresis -
<e ha manifeslade en ecaslencs corw une masa vaginal aintemdtica
¢ en eirgd ocadisnes oSle come un exudade mucspurulents.
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%, Metanial y aéisdes,
. immaﬁ Zel matenial wsade.

Pare lu tomm y iransporte de cada una de las muesires de exu
dade endocervical se empled el azgm.uute equipe y miexial,
Exudatle endocervical.

Capejo vaginal,

Guanas,

Hiswpea,

Filguetas,

Pings de Foestea

(ince laminillao pentasbjeiod,

Suear para Lineidn de trichsmonna,

Tube da enceye con selucidn floielSyica,
Tube de ensaye con Zieglicelats,

Tube de enseye cipecial paan chlamidiazine.

By Obseavacionts y experiencia 4 aealizedns.

1, les Lécniceds.

¢) Toma de mueatras, La obiencidn del exudeds endeceavical 4e Le
vé & cabe de mede aeéptico. (elocada le paciente en poslcidn gine
colfgicm, de intredije un eapeje veginal sin lubricente, ae Lim—
pid al axecénvix cen gase, y se raaph el endscénvix con hisepe, -
(on el exwrdade endecervical 4e hipe froiis en 5§ porinebjetos {une
de 84tes rercade puin técnicn de flunescencia). EL exudads de una
laminille se mezcld con una goia de suens especial pera tincidn -
protenion y Sisqueda de irichomonmd, y e extendid en gois gave—
- .

(on etnvs hisopes e colectd la mue~tira bioldgion y 4e le co—
lectd en loa tubes de ensaye con selucién fislelégion, con tisgli
crlate —come medie de Zranoperie~, y con medis de traclade eope—
cial para chlampdiazine.

Nenire del trenicurse de las siguientes 2 honrna de habense to
mude lo mucsira, las laminilles y tubos debidamente etiquetados -
de entnegmren en el Labeantonio de fotudiss Fopeciales del Hoopina
tal Regisnal "20 de Neviembre", 7.5.5.5.7.£



5) Procesamients globel en ol laboraisrie. Fn el lebsratoris,
e cade porilaebhjetos y laminille de le did txade panticulax: el
hisope del tube cen tisglicolate (BHT) se descmagé en los ne—
dies de cullivo agan-checelate, agan-sangnre, y agantac Konw—
hey, y el sebrante del GHI se vertid en etns medie de ii.a;ll.c._o_
. dato pern aesiombra. (ada medio de cultive junte cen el medio-
aecién prepenade de tioglicoluts fue incubade « 37 °C por 2 -
fherza,

Le caja de Petai con ogen-chocolate se dejb en cdmara de ~
(02, per 48 hures, en incubacidn e 37 °(, las cejas con egan-
sangre y egan—llc Konkey de incubarsn pon 2% horas « 37 °C.

Lea medivs de agar-sangre y agaa-chocolate e empleansn —
pera faverecan el crccimiento de géamenes Gram pesitives y —-
Gnam negatives, y el de agma—ec Konkey palncipelmente purs -
el de Gran negetivoa.

Al completanse el tiempo de incubacidn negquerido se icen—
tificaron o calonias buctenianns pon medio del micrescepis-
eateressclpice, Y mbs lands se efcctid resiembra o blen se -
pwcedid a xealipen bisquinica can ebjels de clasificas la ve
rieded & que correspondian los micrserganiomes de laa cole—-

EL tube de ensaye con seluciin fisiolfpica ae calock en ba
fe Manla durante un méxime de unn hera y luege se utilizé una
gota de la solucidn para estudiarle directamente al micassco-
ple deteaminende si exiotian trichemonas y cumntificande les-
estructunas calulanes presentes,

Al tube emplesds pmra chlamyliagime se agregd seluclén di-
duyente, se dejd en nepece por 15 segundss, se agitd en 3 ci-
elos, 4e le netind y desechd cen cuidade el hicopo; se Loxm—e
aon 250 micrelitres {mcl) de la solucidn ¢ ae dejaren en la =
plece a la cual entonces de afatle une penla iratade con entl.
geno, Sa incube b.p[am e 37 ‘C por une hona en bafe Maala, -
da dave con egum deionigade en i cicles con un punimuwich, se
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wdpira, y s adicionan 200 ncl del anticuexpe de (Alamydia tra-
chometis. Se incube de nueve pon une hore en bafto Mania & 37 °C
¢ o¢ agrepa el conjugads incubando luege une hoan mds. Diez mi-
nutes antea de cencluin la hona mencionada, se prepare la solu~
cldn avatrate. Se laven lao penlns, e espira el Lguids y ce -
vieaten les perlas « la ceja de neeccisn, a le cual se ataden -
0 mcl de selucidn svitreie y se incube & tempensiura ambiente
por 0 mirutes, Se detiene la nemccidn con H(L g de lee en el -
quentim J7 0 en un especinsloldmeire.

én la Laminilla une e fija el fretis con crloa, se balie een
fucaina de Mechiavells poea § minuiss, oe lave, se decolore con-
dcide clirice pox 2 a § degundes, e eprega selucidn de ezul de
Machiavells, se deju sccmn y e lee al micreacopie. fate prece-
diniente ae utilizé pere oboenvar inclusiones de ( trachemiis
{de colon reje sobre fonde agul),

én la laminille dog se [ijé el fnotis al cafon; se prepens-
solucidn fucaine de Giminey con solucidn buffen « pf 7.45 de Gi
ménez. Se eprege lo selucidn al [retis, se lave, <e atiade veade
de malaquite de Gimdneg, se lava, 4e seca y se lee al micresce-
pie. Ou acuends a esta Llcnica (o trachomatio muestrn colon pin
pura sebre fonde vende

En la laminille tres, narcada con ldpiz punte de diamente, -
e fija el [r0tls con acetone, pn 15 a 20 sepundos, se dece,-
de afiade solucidn de fluoresceinm y se incuba en cdmara oscura;
de lave con egue destilada, se sece, se apregm medio de mentsje
§ 4e lee en el micrescopio de inmunoflivrescencia obseavands a-
las clamicdlins de color verde fluoaescente, rodeadss de hals, y-
y diepuestas en y entre cklules colon reje v vende.

las leminillns cusetne y cinco, deotinadus pERL recorscer mi~
copleomes y trichomonas, sen conseavacad en el laberatoris debi
do & que se xeporianen cavcas técnions que impidiersn efectuea=
{4 procedimienins xequenides pana identificecidn,
2y lwo Limitaciones encontrsdns,
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g) n le clinica, AL nevipea literniune xefenenie « enfermeda-
des tranimitides seximlnente, « las que pertenece la infeccidn
uregennitel por clomidias, e enuncia que diches padecimientos
son mis comunes en mujexes que inicien su vidae sexunl a edad -
Zemprana, gue tienen miltiples compaitenss sexuales fen =ape-—
cial verones pertadvacs de unetriiia ne gnmafcim}, y con xe-
daciencs vapinales y anales. fn el presiente estudio la frecuen
cin de deteceidn de ([ tanchomeiio [ue alfa en comperacidn con
Lo publiceds, y en les pacientes sus dates reglotnades ce apre
cia gue en genesal Zenisn un sdle campailers sexuel (el espese]
# que habinn iniciade ou vide deximl al momenie de contruer me
trimwnis. AL ne colncidix el elto porceninje de nislenients de
clamidias con Lo obtenido en la hiatoria clinica se eaee que -
la informucitn' aproteda ne es cenficble poa comples,

Otre Limitacidn fue que, a peser de estar fuena de los obje
Livos del protecele de eotidio, se intentS hacer cultive poast-
Zamtamicnio en las pecientes con géamenes patdgenss en el frac
2o genitel, 4in onbenge, ne se logré impaimin le motivecidn su
ficiente en las pacientes que se did tratemients médice pere -
cu nueva celabonrecidn an la toma de muesira biolSylca.

6) £n el laboraienis. Si bien el vbjetivo paimendinl fue detec
2an (hlamylia trechosmiis, también se cuantificd le frecuencia
con que e mislaron otros géamencs, sin embange, « pesan de -~
gue al inlcle dal estidis ecotaba contemplade idxntificen Zeme—
bidn enire otans epentes al virus del hexpes simple, miceples-
s y telchomenas, pen canencie del meierial apropinde ne fue-
posible aislen a eites petégenss tan impoatuniea, :

M oo
S¢ Load muedtna de exudade endecervical a un tedal de 100
pecientes. Sesenta y scia hebian acudide el hospital porx un pa
decimients diferente & ceavicevaginitis, y 3 con el preblema—
elfnice de ca.xw.angz.nl-tu.
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én 18 pecientes del grupe ain cexvicovnginiitio (66 pacien~
tes) ae detects pen andlisls bectenialdgice (. trachomtio; y
en 9 pecientes del grupe afectade pon ceaviceveginliie tun—m
blén se encenind el pardaite. fn cenjunite, en el 7% del to—w
tal de 100 pacientes se detectd (, trachomatia (tables 1 ¢ 2).

Los microonganionos aisledos con mayon {recuencia fueron -
(enynebactenium ap,, lactebacillus sp., y (. trachomaiis, ¢n
le 1abla 3 44 presenta lu frecuencia en que 4e encentraren —
los diverses agentes en enbes gaupes de pacientes, y se defa-
la ol todal registrade pasa cada microonganiome en el lote de
nueatraa. ’

Le siguiente e4 la clave aplicada mbu‘.u:al.anudc « lea
micreorgeniomes enlistades.
fo (o Zaachometio,
2 £ coli
3 Streptocwce gpe. Deentenececo.
4. Lectobacillus op.
5. (payncbecterium ap.
6., Stephilococo ap. corguless negativo,
7. Staphilococo eureus,
8, Streptocece vinidanas.
9. (andida 4p.
10, (andida albicans.
11, Gandneaelia vaginmlia,
12, Staeplococe agalectie betn hemolliico,
13 (itrsbactea freundii.
14, Klebalelln pneumeniac,
15, Profeus misabilis,
16. Micrococus 4p.
17. Serratia merscences.
18, Paeudsmina axnuginese.

Les gruprs de edad en que con mhs incidencia se aisld (, tra-
chomatio fuexen loo cemprendided entre loa 25 y 3 alos y entres



Table 1. Distaibucidn de pecientes estuliacas.
Nimene de pacientes cen ceavicitis U
Nimere de pecientes sin cervicitis 66
Tetel de pacicntes 100

Teble 2. Distaibucidn Per gaupes de pecientes de casen
en que ¢ aisld (hlamplin Lraclermtio.

Pacientes con ceavicitia § cas04 con (he Zrachemaitia,
Pacientes 4in ceavicitins 18 cases con (h. trachometis,
Toeinl de pacientes con (he trachomaiic 7.




Jabla 2 Faccuencia global de mictoonganiomo=: aislades

{varn claves de micresrganismesl.

(lave del microorganiame T2 2 & 5 &£ 7
Facientes con ceaviciiis g 1m0 & g 10 19 3
Pecientes sin ceavicitia 18 1h 12 27 7 7 5
Totel en amboa grupes P - ¢ A R

cendinim 0 11 12 13} 1% ‘75

7 & 0 7

9

§ 6 & 1 0 1 71
' 1 1
713 & 4 1 2 2

continde 17 18 19
0
1 0

Py \u Co

oy

16
0
’
!
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los 31 y 35 afioa (2abla §).

Los agented que se negistransn con maysn frecuencia junts a
(o Zrachomatia fueren Steph. ap. coagulasa negative (16 pecien
Zea), Lactebecilluas (10 pacientes), y f. coli (6 pacientes). -
La teble 5 indicn el nimers de casos en que s encontnd a los-
diverses géamened en asociacidn con (, Zarchomatia,

Del totel de pacientes incluidas en el estudis, en nlnguns-
de neconsciemn hallazges patognemdnicos que defialanan la exis
Lencie de clamidies en el tracts g.eru.il.L Siendo e mia ﬁwne'fl.
cis la hiaterin clinice praa sospechan la infeceisn clamidial-
que los manifestaciones clinices y el examen penital.

{4 intencsante mencionan que el 2rups de paclentes sin cen
vicovaginiiis, 12 se temeson de la ({Lnica de fotudio de Iln ~-
Fentilidad del hospital, y en 5 de ellas se confiand la uxﬁcc.—
cidn genital por clemidiga.

Al estudliarn las hojus da recoleccidn de detes y los nesulte
dos obtenides se entlende que ne es confiable el nimers de com
paflerss dexumlies peaque todas las pacientes, exceplo 3, indica
aon. tenen un sole cempaienn deximl y laa nepintes de otnes eom
udios dicen al nespects que la invasidn pon clanidias es me—
yox en mujenes con miliiples compailencs sexumles, y en la pre-
dente Wuﬂg:ci‘n la deteccibn de clamidiaas fue a nivel de -
las cifres altes neferidas pon los eutores comentades,

én relacidn al antecedente de uso de dispositive intnauteni
ne y la faecuencia de aislamients de (, tanchomatis, se cone--
cidgque de 0 pacientes con (U ance exhibian clamidias.

fn la table 6 se mucotra que ln meyon frecuenciz de infee--
cidp par clamidias vcurnid de paimlpaias. Pon olna parte, la -
incldencie mayen de diagndstico de (o £rachomiie fue en prewa-
cientes que iniciaron su vida sexunl entre los 16 y X aloas.

Finnlmente, e descaibe en la {abla 7 la nelacidn entre ol-
inicio de-vida aexual y la [recuencia de deteccidn de clami-e=
dins, camo se comento anied.
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Table 4. Indidencia de eiciamients de (A. inachometis, ondensde
conferme & loo grupws ce edad de las pacientea,

Gaupea de edad

(etss) 1560 20a25 el
Incidencia Je eislarients I

de clamidias 7 & &

condindte N als Xed0 4t oais

& ! 5

Tebla Teble 5. Sneidencin gencrel de micase wanimed aislades
funis Ch.. tracheratis. (ver clave del mwcw}

(lave del micase sganiome 2 3 4 5 £ 7 ¢ 10
Ineicdencia de eialanients
funle a clomitliao G 5 1 § 16 1 1 1

condinia T Tn 17
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Table 6. Relacidn enine paaided ¢ frecuencie de aislemients
de (A, trachemeiis,

limene de parioa 7 2 3 % Sef¥
Frecuencie de ¢islaniente
de Czl-ﬂi!!hd ? ? 4, 7 0

Tabla 7. Qelacidn entre la edad de inicie de vida sexunl y
Zrecuencin de nislemients de (h, trachemeiio,

Inicie de vide cexual
(ares) M0ael5 1620 215

Frecuencia de aialamients

de clamidias 7 4 g

contirue e 30 a5
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TP Discusién.

= L peaceniaje de deteccidn de (hlamydia trachemetis en el
pacdenie ediudie, 7%, es wlio oi se considena Que e efec—-
2ud en une peblacidn ginecoldygice genernl de pucientes de -~
~condulte externn. £l siguiente cuadrne sixve para comparg—=-
—clén pues en el 4c muestrn que en le conoulia ginece dgica-
~de eires puices le deteccidn de clumidias fluctué entrne el-
5 g 9%, £ neculiads que ebiuvimes se tncuentra en aelacidn~
con el nepentads en pacientes que wculden edpeclficamenie ¢ -
cllnices de enfermedades transmitidas aexunlmente, 12 a 31%,
¥ entre quiencs ln [recuencis repontiuca de aiolemienis es wm
yon ain 4L su praeje sexuml pedecid ureinitii ne genscécics,
45 u 65%,

Puis Tipe de ellnica % de peaitiveas
Ing leternsn Plantlicacidn faniliar 3
ﬂflgldem Penseral del hospitel 7
EthA, Medicin a preventive 3
ElA, Ginecologla 5
Finlendia Ginecslogla 9
Suecia Obatetaicia 105

én la meponle de caces se observd que la presencia de cle
midigs exiotla en mdociacidn a eirss génmenes, tante patdge-
nos come de ln flean vaginal neamal, y elle es congruente —
con lo mencionade an la literaturn en el sentide de que lo -
infeccidn pen (. tamchemetis suele sen de etialogia mixte, -
Les egentes encemtireries con magax [recuencin jurde e las cla
midias fuenem Staphilecece op,, conynebachrim ap., lectebe-
callus, £ eali, y Streposce del gpe. Menterocace. Se descw
nece le incidencia de asociacidn de clenidins con etres peté
genss impertantes perque en les muesrtras ne se realipanen —
dos procedimientes especlfices nequenides; en diversss ne—
peates de ha mencieneds que agentes aseciedes a infeceidn ==

#.S'tuptpc-c:



-2 -

clomiclial son, entre otnes, N, gorsnihoeae, mico Vi
wis del henpes aimple, y Lrichemenas, 4in estar en el paesen
te clasre el sicnificade fisiopetelégice de tel asecincidn,

En el caincia ne de aprecianen redsges clinices diatinti-—
ves de la presencia de ( trackemeiis en laawuestrad, Se haw
neporiede que la enfeamedad exhibe peeisde de latencie y es=
crdnica, persialente, y apreximmdamenie en un teacis de ca—
e wainterdtice. [ao pacienteo con manifesteciones cliniew
ces suelen meatran datea inespecifices tales como les catrsa~
des pon ceavicitis epuda {edera congestidn ceavical con -
exudads mucopurilents), ectspia cenvical [que puede sen fi-—-
sinldyica y exiotin anles e la infeccidn), unetnitis, bar--
thelinitise, anexitia, perihepatitiae, o per alguna cemplice--
cidn de {a infeccidn clmidinl fpwt ejmpl', ebatruceidn fu~
benia e infertilidad). Un dete Gtil pase sespechar la preien
cie de {, trachemetiv es la ebseavacidn celpoacdpice de Y.
cwlielleulss ceavicales ~come sugninié pen primern vey Oun-—
lop en 1%6-. £l ecatudie hiedepats légice de bicpiins de cénr-
vix Zambién es ineopecifice, mueatre inclusisnes ciispldemi-
oes en les cllules epiteliales. (on Lo citolegla cravical -
Schachten y Mowsen aepertun un 41% de positividad en ous pa
clentea codudiades, elles ebacrvaren las inclusioncs intrace
lelenes en lea células exfolindes; tachtel sefale que enien
2a aiin mfs el diegndsiice ai s¢ aprecia aunente en el ndmere
de células perabuselea con hipeaplasie reactive y eumenis en
el riimers de polirwafarucleares, les célules parebaseles —
pueden mesirgn degencrscidn etlpice. Lo enienien hace ven —
gue el diagnfatice de presicidn e infecciones per clamidina
aceide en el laberaterin, oi bien hay deies orientedernes en-
la hiatenia cllnice y el exrmen LLaice,

(ince de lns 12 pacientes con problens de catenilidad pon
Leban clamidizs, ain enbergs, ne se puede conscen el grade -
de panticipecidn de (, trachemmiis en eitas pacientes ebide

.« que su pratocels de estudin no esté complets. la fornm en-



que las clamidiae compremeten la fentilidad ea por medis de -
vorsionan epldidimiiia en el varén y salpingitis con ebotnuc-
clén tubaria en la mujen. Se ha regiostrade que la infeccién -
clemidial he side ceuse de embarsze ectépice, abente, muenie-
fetal, parte pretéemine, necién nacide cen baje peso «l nxces,
aoiure preténmine de membaanao, y corioamnienitia, sln embar-
9% ain ne sc aclans en qué mmgnitud (. trechemetis s meapen
oable de Zateq alieracioned, Pox efaw paate, fambiin cofd en~
estudis veaificmx 2 la ectividad de les clamidias tiena al--
gin papel en ln g.cnuu de dieplesind ceavicalea,

Les grupes de e’nd con mayea grade de invesidn pen cluu.—-
dins (25 a 35 afwa) coxnedponden a une de las etepas de lu mu
Fen con maysn actividad cexvad. Si bien no se verificéd en el-
estudie, el comw 4e nepenta en le litenetura, que la frecuen
cia de infeccidn es mayen en mujenes con veainé compelesrs se
xualed.

No ¢4 valoseble sacan conclusiones acerca del uce de dispe
ditive intamuteaine y la deteccidn de clamidies perque lo can
tidad de pucientes estudiadus e4 pequefla y ademis ne se inclu
yeron variables requerides para enalizax tal connelacién.

Qe maners semejanie, no se eondiderenon {xwau necest=—=
Riss pars irgtan de aseciar {r pasidad de les pecienies y la-
frecuencia de eislamientoa peaitives. fn el esiudis se encen~
tad mrgen nimess de clamidiapeaitives en mujenes con un sole-
hije,

L”ZA eded de inicie de vida sexml activa ne es un indicader
 epideminlbgice paxa conecer lu [aecuencia de infeccidn poa --
clamidinas, es de meyer utilided censcar el Lipe de vide sexu~
al pues se axeponian wls cacos prsilivos en mujeres cuye co-p!-
Aens & padecide ureiritio no gonocScica, que Lienen miltiples
compatiensa sexucles, en cuse de comvelerss con actividud bise
xual, y en contncies sexunles poa vian rectal,
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WV (onclusioned.

1 preaente 1reponie ofrece L1 frecuencia con que de dedec-
28 (hlamydia trechomatis en una poblacidn <bierin de mujeres~
en eded repreductiva, no embaragedes (7% de clamidiaproitioe
vas). A las mcientes que cevpennten en el esludio iy en quie
nee ge detectd infeccidn clamidial o de ef10 onigen, de lea =
adminioind tratamients médico iy ge lea afaecid el neelizarn un
rueve cultive y freiis pene verificar ou curmeifn,

EL percenteje en que e detectd (. trachoratio e: ¢lle y -
ea comparwble ¢l repistrade en pucienies que scuden a clini--
cxa de enfesnededes trenomitides sexusimente e edava prisrs,
o cual indica que en la peblacidn inveatigade existe unu al-
2e prevelencia de Jacteres condicienantes de infeccidn,

Cate estudie [levé a cabe les elapas que suguiene Frie-e—u
drich pera el meneje de las enfermedades infeccionns: o/ iden
2ificacldn cornecta del geamen caucel, b) seleccidn 4 M
tracidn del entlimicnebians cspecilice efective,y c/ xestauran
cibn del ecesistema noamel

Nabide & que (o Zracheneiis es respencuble del megor niime-
as de enfeamedades de transnisidn sexuml, oripinands comslice
cisnes severes en la peseja y en loa necién necides, con nece
didad de Lrmtanients especifice, es indispensable disponaa de
métodes rde diagnbatice sensibles y accesibled con objete de -
planear una tenepéution inteligente. £l contrel epideminliyi-
co de la infe-ccidn clamidial Jescansa fundanentelnente en la
conteccidn de lna facteres predispenentes de la infeccidn ba-
sade en la deteccidn del mictesaganidow itanis en pecieni@bsin
tondLicas come en mujeres [l'_bnu de manifeotacienes ellnie—m
cns. £n algunes puiees las medidza preventives siguen divea—m
sa4 Lineas de investigecidn, pox ejemplo, algunes eastudies in
dentan determinas 4i el use de métedss aniicenceptives que -
conticnen el sipermiicine nonexinahy tienen sctivided aniive
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clanidial in vive tal cem 4e ha demostrade que la tienen in vi-
Zre, pea cients que al respects el nenaxinel-9 ha side eficay -~
contrn agentes tales come (o tnechematis, T, pallidum, N, gene~-
aohoene, virus del herpes 4imple, trichemones, y candide.

Lla infeccidn pea (hlamydie timchemmtis ne exhibe menifesig===
ciened clinices canactenlaticas, Se sespeche en bede a los ante-
cedentes de la vida sexual de fm peneje, en copecial 4i ase en—=
cuentae un cuadae cllnice deterninade fenﬂcmca’qd de Zaanmmisidn
sexuel, slpingltis, penihepelitis, muse vaginel sintemétice) y-
de confirme pen labenaierie (enliive celulan, miwimwllmagi
cencia, serwlegin). Se ha suguerids que, en base « gue la infec-
cidn gernuted se franenite pex contacts sexual, le deieccidn de -
clamidics en secrecionas nectales o vaginales de nifes hace s0spe
chun ebuse del mensn,

la béagqueda diliguente de 14 infeccidn clamidial y el resmlta
de ebtenide confirme la necesidud de une leben inteprade entre -
el ellnice y el lebesntaniotn, y en el presente esiudie el traba
4o eomernde ¢ impecable del personal del Lebenatonio de Fatulies
Fapeciales del Heapital Reginnal "XV de Noviembae” fue relevante
el nealipan este estudiey dlaeiade para preservan la selud de lea
sujencs deaechehubientes el hoapital, oua parejus y sus hijoa.
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T Ten medie de anspads endecenvicel se colectdé muestan de exu-
dede & 100 pacientes en edad nepreductiva, ne embanegpedas, y se
nendé « analigar ¢ un lahsnaianio de cstudivs capeciales pana -
investigan la presencia de (hlamydia trechemetie, Sesents y —-
sels paciented ne presentaban slntemes de ceavicoveginitie, no-
sbatante, en 18 se aiald (, Lrachormtia, Taeinte y cuetrs mije-
nes padeclan sintematelegle de infeccidn ceavieal, y en 9 de éa
2e4 ae detectd infeccidn clamidial., £l poacenteje globel de inw
vedlin pea clanidies f.uc de 2Z7%.

(hlamydia trachemaiio se aiold junis a divenses micaserganis
md, tants de le flona nermal come paidgencs, asl con éstes l-
timeo panticipebe -en fonma ne dilucidade- en invasidn mixta,

Les edades en que de delectd con rmyen frecuencia (o Zreche~
mutia (26 « 35 ass) puede cosnespender a lo clapa en que exiss
2e meyor actividad seximl,

Le faecuencia més grande de infeccidn por clamidias fue en -
el grupe de mujenes con un sble hije y en el grupe que inicid -
du vide sexuml entre los 16 y X ates, 4in embarge, ne es poyi-
ble pea ells hecer conclusisnes de relacidn causal

Once de 30 pacientes pontadores de MU 4 § de 12 mujeres con
infentilidad fueron clemidia pesitivas, pers ne se encontad ai-
exlotla algin significade fisiepateléyice inplicade,

&L estudio aponia el reaultads abienids desde un punte de w-
viala ep-idal.ou;i.a, ¢ efnectd « las pacientes veluntanies el=
iraiomients especliice cuands el casw aal lo ameritd,
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