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•rr•ruLO DFJ, PROYF.C'l'O 
"hnpi.racíon do cuerpo extraño on Las vías aéreas en el nlílo 11 

rnvir.ión. 
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1\). -Conocer lon aspectos m;ít; i mport.antcs que se nucecir.n 

en el niño con prc5C'!ncia de cuerpo cxt~raño en Ja vi"a 

aérea. 

B) .-Eotableccr las mcd1dan de t:.rat.arnicnto encaminadas a 

disminuir la morbimortalidad de lo!; pacic11Lc5 pcdiá·

tricos con ésta entidad. 
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llEFINlClON 

cualquier subnt.ancla dlrorente al aire flat.urado con vapor 

de aq11a. ne connidera un •ObjcLo cxt.rafio en el iírbol traqucobron

quli\1. 

1\t.cndicndo a uu naturaleza. en cualquier Hólido, liquido o 

gas procedente del cxLcrior o Interior del orgrlniGmo, que pasa a ·~ 

travén de la gl6tis al árbol traqucobronquial ( 1). 
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f: P. N 1-: ll /\ 1, l I> /\ ll E S 

l·:a lmpo11.ou1t.o c11lc11.i:i:ar 11l•.1unu:1 d.1tou ;u1atüniicun lmportanLcn 

r.nn rcRpcctn •ti tcmil qua non ocupa. t:I buen t11ncio11amlc11to do ----· 

t'lliltquir.r 1)n101110 flrpr.rutP di! 1;1 i11trqr·icl;11I i111a11ímtr;1 clPI mlnmr>. nnf 

(!Orno do IOS <:l!llt.ro!; 11crvlo:;o1: fi11p1•rlor(?!; fllH! lo cor1t rolall o requ1.-..11, 

¡¡dcrn;in d<? lan vÍilfl 1H1rvlona:: ;1t(.•rcnl1•!l ~· croreutl'n. 1•::;10 o::: v.ilitto rn 

onpcclal 11ar,, lit lnrlngc que c>n forma roncn?til ro:;u\l..t 110 vlto1I impor 

lacia. 

1.;1 larlnqc en un ürq.1110 Impar r.ll.11.itJo en \il p.1rl.o motli;1 del 

cucl lo, cuvon r.lomonl.on ·Car ti la•1lno:1on y 1 i9nrnc11Lo:t, no cncucnt.ran 

en r.q11 l l I hr lo cunnt;u11.e, y !lOll rnuv i 1i7 .. "lclU9 por tmÍHc11 lo.•; m'IY .1c:1. i vu.o;, 

qur> ;1C'l.tí.1n romo un C!: f ftH t~r, e>!> tlr.r 1 r, i mp l l.1011 e 1 p,1:;0 flr. nO 1 Ilion o 

J{quillon duranlo lil dcql11ci1l11 •~11 el c.u;o 1le 1.1 i11<1c•i;l IÜ11 dn all111.1~11 

tos, o llr. co111cnldo qáut.rlco dur;111t.c el vómito o 1,1 rc<)Ur•Jltaciún. 

t:n éste <irqano se l!Ocucnl ra la qlólls, qu•• e;. ni scgmcnt.o lll<Í!> 

cHlrncho tlO lan vfots aérea:; y que jtJC<Jil un papel 1 und;imcnl.al f!n el 



paso do cualquier m."llcrial exLr<tiio. 

J,n Lráquea, corno Lodor; fiahemoi;, 1•i1 1111 1 uJJo mc111l1ra1nl!:11, e.ir 

tl1aglnor.o,citíndrlco, t lexil>lc y 1liJ.it<1hle. l,;1 p.irlf! 1;11puri11r· l.i<?lll' 

por lfmlt.o el cart.Ílar¡o crlcoidl''l y f'll 1.1 i11lcrio1· !;1~ oncucnt.ra l.i 

e arna que marea e 1 in i e i o de 1 n:: hro1n¡u i oi; pr i 11c 1pi11 e::, tu:; c11a I 1~:; 

al ncp,"lrarflf! 1orman un ;ínqulo !Ir• ·10 qt;Hin'l .iprnxim;ir\,1mcnt.e. 

1'~ 1 hronqu i u p1· i ur- i Pil 1 r.ler(~cllo, :; i <JIJP 1111.1 rt i r1!cC i Un hacia .ib.i jo 

at.rilr; y hacia Jlucrit, ll.1111\0 un .ínquln 1h~ ?.~· ;1 .In <¡r.uJu1: f.'11 re1.u·IU11 

a Ja tr.íquca. 1>:n m.íi; cor1o,m;ín ,11ict10 y m.i!: 1•o•:t4~ri11r r¡ue 1•1 

17.qUicrdo y 1;1~ clivi1ln 11andu or ic11~n .i 111~; tno11quio11 !(1l1uJ,1r1!1; i;upnrinr 

y mí'r\lo y He ro111 i111í;i con el 1oht1la1 inll'I ior: co11:;t.it.11yc11Uo ei;tc 

bronquio nl princip<1l ::1t.in clp loc;ili~"H:icí11 d•• c11<'r¡.>11!1 cxt r·afiot:, que 

r.cgiin lnformr.n ;1ica1no:a ni ·10,, 17). 

J<:l bronquio t>rincipal izqulr.rdo lorm.1 t:on 1.1 línea mcllla Ull 

ángulo de 4~ qrad3U, da uriqcn ••el brc1nquio lohular tlllf•<lt"lur y do!lplllÍB 

se continúa con C?l Jobular inferior. J-;1 alojamiento l.11! cuerpo 1~xt.raíio 

en cst.c sitio en mcnon trccucnt.c, se ha c!itlmó.JllO q11C! ::u lncldcucla e!; 

alrededor del b\, (cuadro l) (2). 
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CU/\UHO 1 

f.QNCH'l'UU Y JUAMY.TRO UI': TH/\0U1':t\ Y HHUNQUIOS t:X•rJtAl'lJJ,HONAAF.S 

/\ 01 ffo::JU .. NrJ<:s f'JlJ\nP.S 11/\S'r/\. J.0~~ 111 t:;1, AÑOS 

'rJU\OUJo:t\ 

HTIONQUIO 

IJAONQUJO 

1 Ulh 1 M":s •• MF-'it·:S hilo ' l\ÑOS 10 l\llO" 
1.0NGJ'ruu J cm. ' cm. ' CH. . , CM • "" CM. 8.5 CM. 
Oll\Hfo:r110 J mm. ' mm. 7 mm. o mm . .. mm. 13 mm • 

' mm. , nim. • mm. .. mm. 
J mm. " mm. 7 ""'· • mm. 

11t:.HF.Cfl{) l.()NG J 'J'UU 0.6cm o. '/cm 1 . ' cm. ' C"1 • ' cm. ' cm. 
U 1 /\Kl-:'rHU .l mm. ,, mm. ., mm. ., mm. l cm. l c:m. 

1zo111F.nuo l,flNGl'f'llll 1. lc:m 7.7.rm J cm. c·m. J.5 cm. J.5 ""'· Ul/\Ml·:'l'llll l mm. l mm. ,, mm. " mm. 1 l:ll'I. 1 Cfll. 

N.:Jn9al C:L. Inr.uficionclil nn1piro11.ori;¡ en pe<1l01t.rf.:1 
Ed od le 1 onor. el 1•11t í 1 1 ca!l J,J\ PHt:N~:r\ HY.D fC/\ PD:.'<.JC/\NA 
SA od za HYJC 1q·u, pp 15·24 

5 



1•:1' l llY.M l 01.0G l /'I 

l·:n ion tilLimu~; año!> ne lla obncr·v;1t..10 un incrcme11Lo lmport.a11Le 

r.n rcl;iclón a la f'rcctu~nC'ia y r11mpl IC'aclnnufi, l11r1uso en wta dn las 

Jlriru~ipalcn cauna!; de m11crlc cu Ion prirn1•ro1¡ .ií1on de vida(?.), un 2~'l 

de Jon canon de ar.pi ración de c11r.rpon fn<t.raiíos 1;e prcncnt.a con mavor 

lrccur.ncla 011Lrc Ion 6 menen y Ju~: 4 aiin1; {1,2). Se ent.ima que w10 

de c11da t.run niiios con cuerpo cxtraiío, no tunron obur.rvadon on el 

mnm1~11to dP.I ;1ccilln11t.c, lo l'Uill lmpith• ni diagnóntiru o blr.n ne realiza 

l.ardf•1mcnt.c (2,1.). 

~ T l O L O <; 1 A 

1.1n; cuct·pon cxt.rafios muestran muy diversa:: c.1ract.erÍ!ll.ic.1n. cu11 

retar.Ión a l.it puorL.1 de cnLrad•t, lar> cuerpos cxt r.-ifiun puc>düll t t!llCr 

don oriqc11nn (cuadro 2),(~,6,7,8). 

At.cruliondo a sus proplcdadc!; rínican, los cucrpoH extrafion ne -

dividen 0111 HÓI ldo!o, 1 íquldo!; y qascnn!I; y por <.UH car.,ct.crínLICdll -

ctuímlc,,~; en: oryánlcon e inorqánlcos, tos primuros ;1 su vn:r. ~n 

nuhclivi1lcn en 11aLur.1lc!l y nintcit.icou y Ion Hcqundun compruntlen 

prlncipalmontü a los minerales (cuadro J),(!1,ú,·l,8,). 

con rülaclón a nu lorm;1, votúmcn y nupcrficle, Jos cuerpon extraños 

t lcnon ;impl lilR varlactonr.r. pudiendo ucr por !1u forma: cr.l"ñrlcon, -

planon, cuatlratlo:;, cúbicos, circularen, etc • 

• 



F.n cuanto a r.u volúmcn también pueden ncr muy var i 1.ulo1; 

encontrándose mochan vcccr. obje1.o:: Liln pcqucíiui; y ro9ul<.1rcn que 

alcanzan a Jtegar lncluno a l<lS ví.:an at1reai; fieri1c•1·icHn; •·l cxtrl!mo 

opuesto scríci el de cucrpon t.an qrarule:; q11C' 1;c a1ojaria11 on l.:i 

tnringc o cuando mucho pa~;ar<Ín 1.:1 •J IÓt i1; y .'lt~ im¡iact ar;iu (~11 lil l r;íquc.i. 

l\tcndiC?ndo ar.u toupcrl icio pueden :;r.r: ruqUl<J.rl!n, irrc']ularc:>, de 

barden· romos, cort.antc:; r.tc. Comn puede oti:;erv.1rr.e, 1~xi1:1,cn mtilt iplc:; 

com.binaclonea aLc11dicndo <1 cada una tle l':lti1B carac\ crínLit:a1;. 

01. ron f act.nrct; 1let 1~1 mi nante!; tl(~ 1 d;1fio ur i <Ji n;u!o J>nr ¡ 01; cut•rpon 

extrañan se murn;tra11 PI\ cJ cu;n1ro 1'. v.u p1-im1ir lug.-1r !;1 c<1p.1cidad 

de !>OIVaLación, que c:on!Jl!>LC en la ca11aci1l.1d y prupiud;u..I tlo i1l~11u1an 

ar.millar. o frutas v1JqUL<J.len de ;n1mu11t.ar !;u vol11me11 modinnte 11idra1.a-

clón, como es el c;1r.o {)l~I maí?., ~1artJ¡1111.o, 1rijol, eLt:. 

ClJ/\llHU <\ /\) C/\l'/\C 111/\11 \JI.; 801.IJl\'l'/\t.' 1 OH 
-........._ H l ·r l F.MPO 11r·: CON'l'/\C'l'O 

r.a importancia l.lr. esta proplcd;1d ractica en que puedo aumentar 

01. grado de obsLrucción y Por enclc ditcr1~111.c qratJo do i11nuficlcncla 

rcnpiratorla, en SC!q11t11Jo tuqar, 01 t.icmpo de contacto que mlcntran 

:;ca mayor, t.arnblén scril mayor la le:;Jón de la muc:of\a. (9) 

., 



E.! . ..§_:t. __ o ___ P_!-.. T _o 1. o _a 1_ ./\ 

Independientemente del cuerpo extraño y de nu procedcncf¡¡ 

(externa o interna), Jas manlfcstacioncn fi!;lopatol<"iglcai; ne-·· 

explican fácilmente si atendemos a las lesiones anatomopalológicas 

producidas por éote. 

La presencia do el cuerpo extraño inicia un proceno de infla 

11&ación aguda en los bronquios, alveolos e intersticio, o dcPcndlcndo 

de su tamafio originar atelctasia.t:l fenómeno inflamatorio puede ser 

hcmorrágico y dar Jugar a tromho!;i:; var.cular(lO). 

En estadios más avanzados so va a encontrar necrosis bronquial 

bronqulolar y alveolar, <1sí como formación de membranas J1lalinas, 

y por último neumonía nccrozanlc ( 10). 

El agente agrC!sor puC!de atravcz<tr la barrara alvcolncapilar y 

lesionar otros órganos tales como el nistcma nervioso central. ---

produciendo debilidad, confus iún, coma y muerte ,en corazón miocardio

patía, o bien afectar al conducto gastrointestinal con proceso in<la

matorto agudo, o, en base a su toxicidad afectar al riñón, etc. (11). 

Cabe aclarar que en el ca~;o de la broncoaspiración de conLC!ni

do gástrico existen dos factores det.C!rminantcs: ncgurg i t.aci6n y vóml 

to. La primera er; un mecanismo panivo que depende de la dlfercucl<1 

de presiones entro el estómago y la ororaringe (mayor en el estóma

go). F.l segundo, el vómito, involucra un mecanismo activo que rcquie 

ro de la contracción de los músculo!I abdominales para impul!;ar el -

contenido gástrico hacia la orofaringe. 

8 



Jo-:0 ambos cason, quJC!n finalmente! determina el P."'lSO dol material 

extrafio hacJa lan vf;1n aéreas inferiores CA Ja innuficlcucla doJ rcfle 

jo laríngeo, Ja cual deba ser nrigluada por varias caunas (Cuadro 5). 

CUl\URO S 

l.- El poriódo del PontopcratorJo que so menciona llega a tenor de1 -

16 ;¡) 2·1\ 

2.- l\J\estcsia local 

J.- Sedación. 

4.- Alcohol C lntoxicación Etílica). 

5.- Masajo cardíaco externo, et travóa de sus manlobrao. 

6.- P'.nfcrmcndadcs, dentro de 6nte grupo encontrant0s las slquiontos -

p."JLoJoqfa!l: 

a) ntrca1a Esofágica. 

b) Ffntula •rraqucocnofágica. 

e) 1\ltcracinnes Ncurol6glcas. 

d) Crisis convulsivas. 

e) Hernia hiat.al. 

La aspiración do un cuerpo extraiio sólido oriqlna por un lado. 

cierto grado do inflamación y broncocspastno, y por otro, dependiendo 

de nu masa o vol!1men, m.tyor o menor grado de olltrucción. •ranto la 

Jnt !amación y el broncocspasmo como el volWnon propio del cuorpo e>e

traño se traducen, aJlatómica y Iisiopatológicamentc, como obstrucción 

parcial o Lotal, rnlsrna que puede seguir tren camino!! llifercnlos: 

1.- Obstrucción parcial. Or1gina un mccánismo do v.iJvula que prociuco 

al.rapamiento aéreo y dct.cnnina dlsrnint1cJón de la ditaneibilidad 

q 



p111mn11.1r, l l(•v.1111111 .1 1111,1 rel.1eici11 •1lt.nr.111;1 f'lll.ro 1;1 venl.i l;1ciñn 

V \,1 pc_•rf11t;iú11 l.i cu.il e:; rl!::po11:;,1hle par-ci;ilmenlc tic l<t l1ipuxe 

ini.1 q1n• :;r• pre::1~nl ,1 r11 1>:;.t" ni 1.u.n::I011. 

7.. Oll!i'rHITC"Cº 1 ON '('()'J'/\I,. l'roihlt.:<' /\te ICCI a:; i .1 • ('(JI\ 1.1 COIHlt'ClU.!Ule? di:; 

mluuclón 1Jr 1.1 lli1;lr>11Hi!Jilld<1d p11\mon.1r ,1IU?racilíll dr. 1;1 reta 

clón, ve11t.i Jación, pt!f lu:>ilÍn t' hipuY.cmi<1. 

J. lndopenrtir~nLC!tneflll' dc?I cyr.uln de nh!lt.r11ceion, !:I~ produce aumento 

do l.1 rcni:Jl.f!rH·i;i al l lu_in .11~n•1, lo c11.11 or·iqi11.1 ,, n11 ve?. u11,1 di.u 

t.r-lhucidn lrrcqllLar lle! .ain• ;1!lplr.ulo, 1~ lnnpir,1do, <1lt.cr;1ción de 

la vcut.i lacilin, I"'' Ju::i011 e hi¡•o:xcmi.1 • 

llnpcndiP.THlo 1le la ~:ever.icla1l 1!1~ 1.1!; ;1lt.elr,u:iotH~!; ti!1in(.,1Lo1rn-1ica:; 

anlf~f: r1u11wl;1cl.1:;, 1:rr,i pl qr;Htn ~lf' hi¡w1:x1>rni.1 y f'll In!; C;1!:0H 11111y 

r.uvcro::, 11parec1~1-,i ;uh?1n;í:;, t1i perc.1¡n11•.i y <1c illn:; i ~; 1net.;ibó l ic.- (cu •• 

clrn ¡,J. 

F-:n lOH rai:o!1 tln .H;p\r.-i.ci1in <li> }11110 c¡Ú!H_r·ico y/o r;¡J11l.l?11i1kl •t·i!il.ri 

co • lil !11:?vcrlcl.1d clt• lar. lc::iun1•!; an.it_ómica!; v 1 i1;iupat.olü•1icou; 1!C()(~Jl 

den de don fact.orcH princlpalen: 1-:1 1'11 y el V11lÜmo11. !;e li.--. dicho 

qllC J;t afipirilción ch? hl<"lt.cri.11 con 1'11 menor 1Je 7:.~1 ven canLit1ad 11pro 

xlmada de 0.4 Ml./Kqr-. de Pf!i;o, priictic<tmc11t.c ~;011 mort.ale!; y ;11 iqu,11 

qun t'll 1.1 aspirar16n ele c11erpo cxLr,1iio sólitJo, r;e ~;iqut!ll 1.unlliéu t.11•:; 

camiuos dilercnte~; (Cu;1dro "J ). 

Como se puede otJscrvar P.n éste cu.-idro, tor. camlnon qu1.! ap .. rr.c;cn 

marcado:> co11 Número y 7. /\r.ibiqoi:, !illll cxácL;1mo11t_c iqUJll't; a lot; 

dcr.crlt.on en 01 Cuadro f. 1-:1 c;unl110 mótrCil1lo con ni NÜmero J • in 

<llc;i ni <tumcnt.u dc> la (X!r-mcahilldad va:;cu1ar por et m;1t.cria1 gáslri-

10 



CUADRO NUMERO "6 " 

FISIOPATOLOGIA 

ASPIRACION DE 
/CUERPO EXTRAílO 

/ SOLIDO ~ 
INFLAMACION Y VOLUMEN DEI. 
BRONCOESPASMO CUERPO [lXTRAÍ'lO Lo .. ,,.,.,,"'"' J 

l ~l'AHCIAL 
3

¡ TOT\I. ~ 
2 

MECANISMO RESISTENCIA AL ATELECTJ\ SIA 
DE VA¡VULJ\ FLUJO l A ER EO l 
ATRAPA MIENTO DISTENSIBILIDAD 

AERFO DIA~ I PULMONAR\!. 1 · RELACION lV/Q ALTtRAílA.____j 

OISTENSIEILIDAD 
PULMONAR 
Ol~Mlf\·UIOA 

H l P O X E MI A 
H Jpercapnta 

11 



CUADRO NUMERO "7" 

FIS[OPATOl.OGIA 

ASPIRACTON DE JUGO CASTHICO 
PJJ = -2. 5 

VOL= 0,4 1nt/Kg. 

l 
2 l~ -~ 3 

MATERIAL 
SOLIOO 

1 
ATEf.ECTA">lA 

( a ) 

nRONCO ESPASt-.10 
INFl~Af...1AC10N 

1 
DIA 

j 

l'ER f\..1E,\ mLIDAD 
VASCULAH 

1 
l::IJEf\.1A AL V EOLA H 

E lNTl::H::iTLCI,\I. 

1 
\l/Q ALTERAD1\ 
CAl'ACIDr\D DI.! 

DJFLISJON ~ 

lllPOXEMI ,\ 

~ iHpcrc•f 1ª 

--------------- ( lll ) PRODUCC!ON DE (1) ( JI ) 
SURFACTANTE~ JI. A. P. 

D!S~~J~gzNL~~A~b _'. ____ ---- _____ J 
01 SM lfl:U 1 DA 

12 

ACIDOSIS METABOLJCA/ 
MIXTA 

1 
ALTERACION DE 

SISTEMAS !!NZ!MA"JlCOS 
INTRACELULARES 

i 
Mlll!RTE CELULAR. 



co con el conr:ccucnt.c edema alvcoJ;¡r e inLc:;Lici,11, ,1\t1•r<1ciu11e:; 

de la relación, vc11Lilación/pcrl1n;iü11 y Uir;mim1ci611 111~ 1.-i c.1¡,,1t·i(J,ul 

de difu:;ilin to qur llt:>Yil a BCVC'r<i 11ipuxr!mia con J1ipt!1e;1p11i.1. 

'J'ant.o ('11 1.1 11r·nnc:oa~µir.1ciün Llr• m;1tt~riJ.i ~;1lli110 o liquiilo, :;1! 

puede obscrv;ir quP ta att.er;1ciUn 1 i1;io11at.ollÍqic,1 p1·i11c1p.il c.:.; 1.1 lii 

poxém i ,, , tlc!!;ar rol 1 ;"i11(Jn1;c 1 o P.nunc i arlo cnn Niimnro:; Uum.11u1!;; cle:;t,1 -

cando la prc:a?nci,1 1lc ;ici1IO!li:; 111ct.iholic,"l 1•11 u11 principio y ¡10.•;t.·~ 

rlormcnLc mixt.;1, J;¡ CUitl llcv.i ;1 altpr,H.:iun•!:: c11?.imiltic,1~ inlracelu 

!aren con rc:;ult ant.1~ mucrt.c Ccllllilr ( LJ ) 

1) 



Clll\lll~O e 1. t N 1 e o 

J.on cucrf>O!l exlr;1í1111; ilfipir<1rlo1; puct..lcn ,,1ojo1r·!;t? en c1ilerC?nrc!i 

:;lt.ion 1101 ilP•"lr,110 rc:;pir.1t.otio prod11cie11do 1111,, :JC!rle rte manifctltit 

clonr.r. r J í11lc<1s que <lr!pcmrlror,in t unrlamr>nt ;1 lmunl.I! 1ln ia1 11a1.ura lr!Zil 

fiHiocoquímloea, riel qr;:irlu 1le ol1!tl rucclú11, del t.lf!mpo de l11n1..11;1clón 

v tipo 1 lnal de local iY .. u·ió11; y.1 q11L' pude •h!ncender •l po!;iclone:i muy 

lnrcrlorcn 1 J. 14) • 

l~I C"n11t.a.t;10 i11icia1 il<'l cuerpo extr.ii\o con 1.1 mueo:;.i l('!lpiral.u 

ria, produce Lon 11u1? pt1L'th! ontimular 1a Emci:;i:; y !,'l. Clanó!:lu. Si la 

obnl.rur:r.1011 C!l 1ot;11, ¡•occle ptr!;ent.ar~;P cu'h!m,ü; 1-::;Lrillor J.arín•Jl?U con 

i111n1fir~if?f1Cia rP:iplraturi.i ;v¡11r1;1 ~;ever;i y pru<111ci1 1.1 muerte un pocos 

mlnut nn ( l 'i J. 

Si ni c11er¡>O (•xtrafin dt.'1a·ie111lc, J>lH!cle eo1ulit·iun.1r un p•!rlódo 

<tsinlom;íl.lco variable (di;i, nu~~;. ,1fio ), oh::t,aculi?..11ulo lle r?i;t.;i manera 

un c1l<1qnór.t.lco, dando m.111lf"~;\;1ciono¡; pni:t.1•rloron con un cu;1dr·o c."1-

raclcríutico por lo!; en .1cccsos, cspectoraci<'in qur? v.i a ir llcf:dt? blan 

qucc1na, h;u;l.a dn color e,itC con f;;¡IJor y olor dcf;.:1qradaUler., poi:tc

riormto llcmopl.oícor. y llemopt.lr.ln de acuerdo al qr-~do de lenifin en la 

muco u a, e i nnln tarso f 1 cbrc Lle .icuerdo a l ;u; cmnp l 1 ea el oucn prc!ltaclan 

cuando el cuerpo cxtraiio i;c l!llCUC!fllr;1 E•roduciendo u1i.1 utn1Lruc 

clón p.1rcl,,l en l.i 1 r;iquc.1, C!ll po!lilile cnco11Lr<1r el ('.J1oquo l.raque;1l 

do Chnval ior-,J .. cksun, que es producido por el movimiento y vihraclún 

rh!I CIH!rpo cxlr;1i10 en la luz de la triiqueil y qun en dctcc1;1lJle median 

t.c la p;iJpaclún (lb). 

" 



n 1 A. e; N u s ·r 1 e lJ 

El di;1gnóBLlco St? eslahlccn ruru.1.:uncnt..almc11t:.c por cinco punlOB 

que t;on1 lli1a.oria ClÍ11ic.1, !io:;pl~h.1 Clínica, lliillav.gon l{¡uJlolóqlcos -

llalla?.gos FltJoror:cóplco:; y 11.ill•no:qon llroncor.cópicon 1 JU l'J ). 

llTSTOHll\ Y !:iO~il'l~llA Cl.INl<.:1\.- I'::; conveHil'nl.e reali7.ilr unct hio-

lorla ctíulca complela 1·011 1•:;pPci;1J 1~11la:;i:o en 10:1 ill1tccc11entna pal.o-

lógicoa prrvior; a lil ¡•o~;ihlr> a:•piración ¡1C ClJcrpo:; <'xt:.raflor., ¡¡unada 

a una uxplor ... cl611 1 fr;ic;1 Pl".l1<n1•:• iv.1 <lr>hitlo ,, que, 1;ohrc t.otlo, un IO!l 

nif1on dr. nuy corl<l cfl.nl en un momcnlo d;nJo un ncrí;111 c.'lpilC(~B du t..rru1aD1i 

Llr y col;1t>nrar p.1r.1 c!ttilh\Pt·cr el ;u11.<~C'c<lcnt:P. dP a:1piraci6n t1u cuopo 

ext..rAf\o que como en s1cir1-.1fo:: ,111t.crloro!; ne menciona 1~:; la 1n.1yor[a de 

lon canon sle11llo lmpre:-;i1nli!Jlc entablecc1- previ.-1ml•nte r.C' cncunt.raba 

nano y ni 51jb!t.amcnu~ inició (~on 1.1 :;i11t.um,1t.uloqí,1 rclerill.1 (~!O). 

JIJ\.T~IJ\7.GOS lU\ll I Ol.lX:l CO!;. 

all.C?racionf':. e~; tlár.lr.o !>olicit.ar lit t..elerrarli.oqr;il Í<l UoJ 'l'óc;uc C?II 

inspiración y cxplr;1ciün y a !>U ve7. proy1~ccionc>~; 1,1t.era1ci; y ohl icu.i:;, 

aní corno broncogrnría l lfl ). 

l.os J1a11azqoa radiolú•1lco!i pueden i:cr c1Jvi11ldon l'll r:igno:; dirt~c-

ton e lndlroct:.os. ~;e connldcrc1n corno 1;igno~ dircct;on a la ohacrvaclón 

dol cuerpo cxtraílo en In r,.,diografía de tor.ix, óot.u puedo co1111lBLir 

on 'l'acl1uolu, moneda, pasaclor cte .• l.os nignor. inltlrcclon uun aqu6llo:; 

que non van a nuricrir una obstrucción del trayecto bronquial a cual-

quier nlvol o blon, las COD1pllcacionca que el cuerpo oxt.rafio ocanlono, 

cnlrc 01 tos podemos cit.ar las der;vlacioncn modiaat..inaloa, liln 7.onas de 

' Hiperclaridad, i.is at.cle?Cla!lias que puadcn RCr ncgmC!ntarian o subsl.>q-

mcntarlan , y adcmáa Ja Imagen en panal do abeja, Jan ?.onau noumónlc<1u 
15 



y la formación de abcesos y cmpieman I.a nro11cogr.1ría C!li út.11, nobre 

todo, para precisar !il exir.Le i1n;ígcn en •slop" u di la.t.;1cio11ei.; hnn1·· 

qulaloo. 

111\.LI.1\ZGOS ~·LuoHOSCOl'ICO~;. - '·ª fl11or11:;copia 1!:; Ull mót.oilo Üli l 

quo non reduce CH\ un J'1't nl rrror de ill!f!rprct;n:i1lri en J¡1n r.Hlioqral J;m 

de tórax en las per 1 mnr<i!> 7.4 hora!: • 

llAÍ"~Ll\?.GOS J!RONCOSCOPICOS. J,¡¡ hroucor.ropí;1 Pll unn~; dn lo:; mét.odO!l tlc 

diagnóst.ico m;in motlcrnn~: y ctect.lvo:; con flllf~ i:1> c11e11t.a en \;:i ilCLllitlldarl 

Para tal efdclo ne Oehr~ conu1r con pcrnonal f':;¡1~ciali~~<il.10, y mtlt.crlal 

adecuado (18,7.1). 

J,;t lucilli?.ación 1lc c:tJ•!rpo:; ex! r.ií10.•: m.í~; 1r1!c1Jt~11t.c P'.J a niv1•1 lle 

1Jrol1'111io ¡>r i1u•ip<1l d'•rr'<·tiri y t>n111<piin \nl1.1! irifr.,·inr <lPl mi•;mn l;i<in, 

nin embargo, en loi; niiio!; cr: 1·c1<1t.iv.inu•11t(' IP•t:lJ\•nt.<? qui~ ~;e d<itlV!;lt.011 

nn ni bronquio prlucip.-il izqul,.-.rcio, 11C!hilJ<) .1 c¡1H_' .,1 t_orn;ir u11 cuerpo 

ciktr<ti-ío con J;1 mano (qcnPralm•?11tu dnrPclJ;,) y Jlí'V<ír:;olo :1 la boca, ol 

t.órax vas~ula y C!I ;ínqulo entre lit t.r.-'iqu(~;i y <!l lironquio lzquiurclo so 

abro m,-'i.n ( l'll. 

JJendo ni uso tlel filironcópio lil morlllrnort.al idi!d ha dlsmlnuldo 

de url ]Z a un 1\ , aproxlm.i.damonte, posiblemente debido en gran parl.o 

a que no se requiere ancstonld general o sedación salvo en alqunon 

casonlZ2). 

,. 



DI_/\.GNOS'l' 1 CO ll l Fl·:HENC 1 /\l. 

El princip.1J padccimlcnt.o para realizar di<11.111ci:;t.ico <lilt!1·1~11t;ii-1I 

ncrá con asma bronquial, en el c11a.I lambilin c11co111 ran:mo~; iui1:il• .•;tll1itt1 

con dificultad rai:p1rntoria ;.overa en m11cJ1.1:; oca:;inlle!l, y •¡11t• ,, la f'I( 

ploraci6n rísica eo11co11trttrp1110:; (!!it<>rtorr>~; ~:ilb;1111,,:: hililtt'r.iJPn, hipo 

vcntl tac Ión, 110 ft,11J i emln niotl i 1 i c¡1c 1 nn<'~; í\1• tn~; P:;t r.rt 1•r·1 ores l'Oll ¡,, 

en donde se cncuP11t 1-,. e!:! P. di~;rr1i111ir·ifi11 dt•l m11t1nu1 In v1!!:i1·11l.1r, :~ihl 1,111 

clan, nnlrlt1or l1!vo u11! l.1t.f!fill purlipruhi:;(• mmli fic .1r co11 ¡,, 10~; o con 

Joro movimicnt.01;. 

ca~; do 1;1 mi::m;1 co11~;t itnypn 1;! prirH i['<1\ t;v~1.Ct1- p.11.1 tlil1•rP.11t:i.irlu de 

la a6plraclcí11 de CUP.rpo cxt.raiiu. 

e u M I' 1. 1 e f\ e 1 o N E s 

Ucntro de la!; compl ic<1cionc.'> que la a:;piración de un cuerpo ex-

traiio puede originar so pueden 1~11umcrar laU siguil~lll.tHl: 

t. - nroncoer.parnno 
7..- l\LclcCL<Hll<I 
3.- Neumonía 
4.- Neumonía 
5.- Supuración (ab6ccso ,bronqu lcc1-ar. la ,empiema) 
6.- ~nfiscma localizado 
1.- Neumolorax o Ncumomcdlai;t.ino 
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'I' H /\ 'l' /\ H_l EN 'l' O 

J.ar: mctJlda:: inici<1leH dül Lralamlcnto cut.ar<in oncamlnadau. en pr i 

mcr.-. l111:L.111cia, a prcr.crvar 1.1 vida, c.Jcbc nor lndlvidu•\llr.ado coula uno 

do Ion paciculcn. de la 1 manera que en ., l•1u110~; ncr;í de qr.an bonef ic lo 

el tratar do exL;ier PI cuerpo extraiio con loti llcdo:;, en otron dc-ctibi

lo vr.utral p;1r;i Jacilit.1r 1,1 t!Y.J111lr.ión 1~11 torrn.1 oxpont.í.ne.i. o bien. 

ne puodc i111e11t.ar Ja rcla_iacifin rorzad;1 rlol c1iafraqm;1 nl.Jril7..:l!Ulo al 

su)et.o fx.>r tlct.r;ir: y d;uulo 1111 .1¡irPtó11 a nivt?I del alxJome11 con t_at de 

elevar el dlafra9m01. ~:r? rlel"! f~vltar, ;11 lqual quu en al.ron c.1~;09 dc

urgenc.1.i, r?I pordr!r t inmpo ~)I! l<1nna i11cC"1•:,,iria, !:olJr·e l.tHln 1il el pa

cir?nl.r! h.1 pn·~;pnt;uJn IL11~"-:i;1 ·:•"Jf~r.i y •·n11~••'Cll"11tf'm•~11tp paro rcB¡~tra.· 

!orlo, Pn 1,11 1·,1.•;n ~;r> ll<'hPr.iri <l•• implrmrn!,lf c:u.1111·0 ;111\e~; \,1:; nu-:111 

da::: <le r·ca11 lrnac l ón 11<!11 i t tJ.\ I •~:: y !;<' delH~ r ,\ dP 1 r ;u; t.-H1,1r .i l p,u: 1 0111.u 

cuant.o ;111t:ci1 a una unltlad tu1•:pit.1l.1ria, e11 11on<l1• Jl(11· cualquinr;1 de 

Ion difcrenton mcdinr. ~;r~ ont.alill'cer;i una ví,i. aóri!a purmPahlu en la 

medida dt! lo posible .il i'llldl quo un,, vía Vt>nosa, HHliJ i11dic;1do cl-

ui;o tlc lo!:; cntC!rohlc::: tlel Lipa tic la llirirocortl!_;ona a r<17.Ón do 2::i-

a 50 mllJgramos intr.;1venoi;n!; como dóni~; 1nicia1 y pont.criormontc -

fraccionada en J o 4 aplicaciones al dia. Olru qlucocort1cuide quo 

puedo ner de utilidad en Ja dcxamctaGona con l<J. doais habitual dc

lnlclu y de ::untén, colllO 1a1hnt it.ulo d1! 1~1 llldrocortl:>o11.1. V .. !ll<i me-

dida tendrá como principal finalJdad dir.rninuir el procoso lnllam;i

matorlo originado por el evento. El uso do antibl6t:.icon de aaplio

espcctro cr.tá Indicado do manera Inicial.. y pont.crtormonlo do 

acuerdo a reaulLados do cu1tivor. se revalorará el cambio del •iW110. 
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sienc:io en todas forman la penicilina el m1!dic<11ncnt.o rn.in ldonco <•11 C!H\'..' 

caso. Actua lmt!nLc e 1 m.inr: jo CIHlo:;cóp 1 co, :; i t•mpre y cuandr1 cont.cnioi: <:011 

el material y personal adecuado, dchcr.í :;cr de ctcccldn, ,1unque t.imbi 

én existen Lécuica1: como en la!; uLJj:t.,Jfl.:i:; un J>.icieuU•n con mucovi:;ci 

donir., cnt.on C'!S, t.crapi.-1 rr-!1piri11.0ri;1 i11!r;i;1\mr>11t.P. r:.Ht<1 dnr. hora:1, 

niemprc y cuando no fl.iy.1 cxdcerh.iciú11 dL• J.i :;inLom.1Lolor1í.i o thl 1•11-

cucnt.ro al paclP.nte t'll cnndirio1uJH ::um,1na,11t P qr.-1v1>::.lleb1~ m,1ntr!ncrsr~ 

en ponlción ncmilowlc1· r-011 oxiqen<lcicín ;1fh•c1ur1.1, r!Pt'l.Uando palmo

pcrcur.ión enérqica en ditr.rcntc~; ¡xii;icionP:;. :,.~ cnnocC!n Pll nl mo -

mento ;ict.ual 1111 ali.o porc·t~nt.a il' 1Jt~ paciPnt ·~~: 1·•ir1 .1~1piracion r1c 

cu1~r-po l!XI r·;1íío, q1H' !"."¡1111 ~ .11 r111 ':Útoi 1 .1t'<>'lll ,. 

1.ora¡d.1 re:;pir.iLui l.J (/_.\). 

1\ pu:;;ir de torio lo .u11_1•1 iornu•rilt· ¡,.,.,,,-i<Jtld(!•' !iit>mprc ch~bcmo:J tic 

tomar t!ll cucint.-1 Ja:: eoncJjcione:1 lle cada ¡1.-u:iP11t••, y que el m1it.ollo -

;1rm<1<lo, e!; el q111• 111c)jore~; re::uJt.1<1":: t1o1 ¡!,1eln y rnn utl mínim\I 1lc c-nm 

plic,,cioncn (7.5). 

l~ H CI T~ O ~; 'r I 1: !l 

F.n bueno en la mayoría de los ca::n::, cuando Ja IOC-"lización on 

a nivel de bronquioB prlncipalc!J y e:; rc!a.!rV<Jdo cuando la tocall:t.J

ci6n en mán periférica, o bien que exista alquna complicacl6n. Sien

do convcnlcnlo toma.r en cucnlil Jor; niquicnLC!l factor<ln. 'l'amaí1u y u,1-

turaleza del cuerpo cxtrL:.fio, edad d~l paciente, grado de obstrucción 

como tia sido apuntado previamente. 
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I' H I•: V F. N C l O N 

1-:1 laclor prevención dehcn·.í ocupar C!l primer r.llio par<t f1J11ml-

11ulr Jns compllcacloncn e incltU?uclan de ont.o p;u1oc::imlt~11to. 

¡.;¡ ent....1hlccer 1111 crlt.crio unllormc par.1 01 manejo dn cntOD pa 

cicutcn, adcm<i11 tlC? chJCLu<1r lo m,Ü¡ pronto ponihlc or.t.ur1io flro11c-onc6-

pico, manajo con bct.a1<1ct<Ímico!1, V eat.1nplr1cr. ayudard ,J limitar JO!J

d;iflon en el pJclcn1_1!. 

l,¡1 Cduc::ac::l6n J¡¡ml J iar ~!lt.<i cnc<l.minad,1 /l<lcia uri.1 i11tonnacl611 -

nohre ton LiJXlH ele illlmcnto f¡111~ He !1• <leJ,,_•11 rl<• p1oporcion.-1r al 11iño 

c10 acucl·do a :;u cll<Hl, :ie clPIJ1~r.íH r(>Vi!:a1· lo!; h.itJ!Ln!·, !ami llilrl!U p;1ra 

pormlLir u11.1 lH1cua vi•¡i l;111c1.i 11<•1 riiiill 1•11 todo rno111<'llt.O, y l l11JlmL•11t1• 

a cllmtnar dol medio ;1mhic1Lt.t' 1Jl'l 11i110 .-iq1H!J lor; o!J jet.uu o nuln;t.<Jn<.:iai; 

qua pudieran sur ele rJcHgo, y U1ci1itarl1.• juq1u!t1J!l ;ulecuadon ."1 !:.U c•-

dad, y en 1.1 medida dnl cumpllmient.o do c~;t;1r; .-1cciouoG dir.mlnuir J<1 

morblmortali clad. 
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e A .. 5:. o_ e 1. I N 1 e u 

Haacu1Jno de 8 moocn de ed<Hl Gin iltltccetlcntcn t1cr-cdof.iml 1 t.1r-r.n 

y personales do importancl<1 pari1 1H1 piltlr.r-imin11t.o ;1ctual. 

Inicia nu cuadro Ll'"CB hor.1!: anten <le nu iugrer:u po!':L<!rlor al -

estar jugando con nmfll'cor: <le pl.í!;tico, prpnent.anflo ~:úhltamu11Lc tu:;, 

cfanouJn, dificultad r-c:;pir-al.oria p1·or¡rr.!ilv;1, por lo que or; lJev;Hlo 

al llonpJ t.1 l de Zona cu (JorHlc e!; ma1H~j.irlo con 1>et.<1!1 loqlHJ<Hlorc!l 1; i 11 

roupucnta al m."lnl'jf.l iun1.i1.uido, (li!r:-i1!iPnrlof>•! 1!11vlo '' t.cr·cer 11lvu1 de 

ntcncllin. 

r;u1in<1ralÍl'I <.IP t.tir.:ix 1'11 l;i i·u;i/ :a~ c~11<:<111lr<> :~011a d1! ;1Lulect..1!;i.1 Ur.•J 

)óbulo nuperior rtcr1•c110, !;ot1r1>rli!;t.r·n~;i1í11 f'11lrno11<11· contr,1l.i1.ero1l, nin 

cvlth~ncia tlC! Jr1fllt.rado. 

con eJ anL('cerlent.C? do cont.iclu i..:on 0!1j1~Lo3 tle plii!:tico, fiit1 ;u1t.C? 

ccrtcnt.cn prcvio1: d1~ p,1Lo10~1ia y con 1101l li1?.<JO<. radiOll:igicon i:e tlC?cillió 

el reall:r.ar cst.ullio cmJoi::cópico, el cual llomost.r.::i odom;¡ pcrlbronqul.al 

abúndantcHl sccrccionon y r.n Liron4ulo prjncipciJ l1t!rcct10 un cuorpo cxtrc.1 

fio (pedazo de plástico), cxt.rayCndo!lC !lin complic;1cloneu. 

su manejo inicl.:11 rué con t.urapia ruaplratorla, oi;toroldcs dcJ 

t.lpo dn 1.1 hidrocnrLl:im1a, ;111LihiU1.ico:; y viqlJ;111cla r;1dio1óqlc.i, ob 

norvándoso w1a evolución f"avorablu por Jo quu pudo :;cr cqrC?n11tlu dul 

hospital a la& 72 horan. 

En C!l Hospital GcnC?ral conteo M6dico "l.c1 H,"lza" se a ob1;crv;1do 

la siguiente casuintica por ente p."ldecimiento en Jos Ült.imon tres .tf1os. 

ver cuadros 8,9,l0,11,12,13,14,15. 
7.1 



CUl\IJJtO R 

llOSPJTAJ, Gt:NP.Jtl\f, Ct:N'ntU Ht:llll'.0 11 1.1\ W\1,l\" 

1\.."lPIW\CION JJ~ CUFJU'O F..XTRAfilU 

P'RIOC'.tlt:NCl A l"OU FJJ/\O Y St"!XU 

IJ\l..'"Tl\N'l't:t; : H ~ 1 7. 7 \ 

PHF.P'.SCOl.AllF.S : M T 2C.' \ 

•• ~ 35.!. \ 

F~lS.S'\ 

•• ?..2 \ Y.SCOI .ARt:.<;J : H ..- 4 • 4 \ 

LACTANT 

es OLA1'KS 

LACTANTES 

MASCULINO FEMENINO 
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CUl\URCJ 9 

JIOSPIT/\L GENT-:RAr. Cl--:N'THO tu:n1co "fJ\. IU1.1.I\• 

1\SPIRl\C!ON 1n: CUP.RPO FJITR/\NO , 
REL1\éION EN'.l'RE l\N'.l'ECfo:Df':NTE$ O NO /\N'rECt-:tlfo.Jfl'l~S UI•: COl'f:l'/\C'l'O 

y [.}\ FHECUF.NCJ /\ DP. COMl'I. 1C¡\C:1 urn:!J 

CON l\N'l'ECP.JlF.N'l'fo:S .17. CUMl'J,J C/\l)()S l] .. 7.8. 8 't 

SIN AN'l'EC,.:Dl•:N'J'ES 13 COMPl,[CJ\OOS 'J .,. 20 i 

28.8% 

20% 
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e u A o no lo 

HOSPIT1U. GENERJ\L CEN'l'HO MEDICO "Ll\ RJ\Zl\" 

7\SPIRACION DE CUF.RPO EX'J'RAÑO 

REIJ\CION ENTRE TIEMPO DF. RFJ\LI7.AH F.t. DIA.GNOS'rtco y L1\ 

PRESDiCIA DE COHl'I. lC/\ClUN 

JIORJ\S 

DI7\GNOSTIC0 6 

lJ.J't 

HORJ\.S 
COMPl.IC1\CIONES 6 

50 

40 -

30 

20 -

10 -

13.3% 

DIAGN6STICO 

Df1\S 

20 

DfAS 
111 

40'!; 

Z4 

Mr:sr:s 

9 

7.0't 

MESl-:S 

• 
8,8\ 

COMPLICACIÓN 

/\Nos 

1 

2. Z'l. 

Mlos 
o 

o 



C U A D R O 11 

HOSPITAL GENERAL CF.N'l'UO MF.DICO "LA R1\ZA" 

1\SPIRJ\CION DE CUf<:RPO F.>C'l'RAÑO 

NUMERO DE PACIENTES CON O SIN TRl\Tl\MIEN'l'O 

' PREVIO Y pORCENT1\JE DE ELLOS QUI<:: PRESENTAN COHPLICl\CIONES 

CON TRJ\Tl\MIENTO PREVIO 

SIN TRJ\TJ\HIEN'l'O PREVIO 30 

33.33% 

33. 33 \ 

66.66 '\ 

66.66% 

25 



t'HECllt:NCll\ 

IOO't. 

·11. 31. 

n. s·1. 

6.bl. 

CIJAUHO 12. 

llOSPl'l'Al. r.t:Nl•:lll\I, Ct'"Nl'HO Hl·:n1cu •1J\ RJ\1.1\"' 

/\Sl•JIU\C 1 ON IH-: CUl·:RPO t:XTRf\ÑO 

J .()Cl\!,I '/.AC 1 <JN HAS t'Hl':CIJf:N'l'I': 

___ -[_J=:=~1=1 
ORONQUIO 
IJERECllO 

LO BULO 
INFt-:RlOR 
nt:Jl.RCllO 

z• 

Gf.OTIS B~ONOUtO 

I ZQUIKROO 
l.<J!lULO 
MEDIO 



CNfTlDNJ 

50 ' 
7.f>.61. =IZ 

7.1..7.'\. rlO 

I~.~\ r7 

11 • l \ •5 

fl. 81. .. 

CU A UH O 13 

llOSP1T1\I, GENF.WU. Cf:N'rRO MF.DlC.:0 11 1.1'\. ltAZl\11 

l\Sl'JRACJON llE C.:Ul~Rl'O F.X'l'lll\filO 

Cl'l!ltPOS PJ(.'l'HJ\TOOS IJUIU\NTt: TJ\ HHONCOSCOl'l/I. 

Jo'lttJOI~ vruuos Cfl.Cl\llU/l.'rl'; 

27 

Sl'24LLU\ 
Ol'! 
Cl\Ll\lll\'/J'\. 

MJ\11. l\LlHl~

'IUS 



C U A D R O 14 

llOSPl:'rAL GENF.RAL CEN'l'RO MEDICO •LA RAZA• 

l\SPIRACION DE CUF.RPO EXTRAACJ 

COMPLICACIONES MAS FRECUENTES 

1.- OTROS : 49.9 \ 

2.-ATF.:LECTA.SIA : 29.6 \ 

3.-NEUMONIJ\ : 16.6\ 

4.-Dl!!RRAME PLEURl\L : 3.7\ 

3.7% 

7.6 

49,9% 



f.sTA 
SALIR 

TES!$ 
DE U\ 

CU A IJ R 0 l~ 

Ii9 Bfnf. 
B!BllOHL.. 

HOSPITAi. Grnt-.:.Hl\l. Cf'..N'I'H.O Mfo:Jllt..:O "l.J\ JU\f..A" 

J\SI' I H/\CION DE CUEHJ>O f'::X'l.'W\ÑO 

KF..IlICJ\MJ.:NTOS u·r11.1Y,l\OOS l\1, INlCIO DI.: i.os S1N"l'0"1\.S 

PORCENT/\JE 

50 % ---

35.18\. --

]---
25~92\ 

16. 61. 

--

-
}\ " e o E F G 11 

'/\) PENICILINA PROCAINICA G) NtlllOFil.INA 
01 OTROS H) SIN 'ftlATAMIEN"l'O 
C) SALDIJ'l'l\MOL. 
JJJ PENICILINJ\ SODICA CRISTALl.NA 
E) F:STEROIDES 
F) FUROSF.MI DE 

29 



CONCI. USlONl•:s 

f,a anplri1cló11 110 cuerpo oxLr,tllo connliluyc un lmpurt.;u1tu pro 

blumil en J;1 adild f><?tll<it.rlc,,. tino Llo lo:; ;u;peclon ma:; lmporL.antcr. p."'lril 

reducir la morblmorlalldad por cnt.il cnt.idatl, c1;" Lravér. de las m1..>di

das prcvcnt.lvan que no lnnt.al(~tl C"!ll la com1111ldi1d, ya que una voz que -

ne ;1 l nnla 1 ado e J prob 1 cm,1, pucdon dn:;c11c<1r.lc11<1 r Bf~ una serio ti(? compl l

cac ionca como Y•"l ha r.lfln r,(~iialatJo. 

01.ro lact.or par.:t reducir Ion l1,1iio:; or<JiÍnirni: en ul l-"u:it•nLc -· 

afectado, en la ul;1boracilín dn un dlaqruintlco t cmprano en b<i!lH ;1 lun 

anl.<?cnt11!nt.uH y .t 1;1 ~ccuc11ci,1 ~le 1.1 i11:;t..:ilat:ili11 de 1;1i; :;int.amoluqí."l 

nicnrto ncr.01;a1 i.1 1.1 ;it·u~:it1ri11,1d .--1í11lc:.1 en 101tn.1 i11!,·i;1l. 

F.:t import;1nlf' ll;11·r-r no1.1r 'lUl' 1:1> f"('<¡tlll'rP un pr.•r.•:on.it y 1_•qulpo 

¡11H•cum.lon para llevar a caho lo:: proc.:cdi1"il!nt<>~: que r1•qnl(H-,, rol paclcn 

le (bronco:;copíaJ, par.-1 lHl trat amlcnt.o ;ulecundo, sin {~mlJar<¡o, li1:1 mcdi

d<'ln dú ftnioterapia pulmonar que r.u le puedan proporcionar al pacienlu 

pueden reventir gran lmport.ancia mientras de quo el pnclonlc cH lra:i-

1adado o manejado en una unlda.d honpitalarla quo cuunt.u cou los roqul

n 1 t:o& nnt:c!i mcnclonadon. 
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