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PREFACTO

El Arquitecto es un artista, su trabajo tiene un compromiso con la sociedad, el medio y el
tiempo; de tal manera que las grandes manifestaciones artisticas que en diversas épocas el hom-
bre ha creado, obedecen a estimulos muy profundos que encauzan al Arquitecto a explorar diferen
tes caminos para la creacidén de un estilo que refleja, tanto el entendimiento del oficio arqui-
tecténico como el dominio y habilidad para manejar espacios comunicande al mundo diferentes rea
lidades. .

La ocupacién habitual del Arquitecto es ejercer una de las seis bellas artes: "La transfor

macién del ambiente'. Proyectar, construir y dar a la naturaleza la convivencia de la creativi-

dad humana.,

ARQ. EDUARDO RINCON GALLARDO.




PROL.OGO

A través de los afios, las diversas sociedades que han existido traen consige los cambios pro~
pios a su naturaleza, cambios provocados por su época, sus costumbres, su ideosincracia, su nivel
intelectual y tecnolégico, asi como su forma de organizacidén, idioma y capacidad econdmica, Tedo -
asto, indudablemente ha provocado variaciones en el urbanismo de cada sociedad.

Existe sin duda alguna, relacidén estrecha entre ambos, ya que desde antafio, las grandes culty
ras existentes, ain en nuestros dias, se han diferenciado unas a otras por la forma de sus vivien-
das y construcciones, texturas, materiales y color de las mismas.

Muy particularmente en la Repiblica Mexicana todas las sociedades, desde sus inicios han deja
do profunda huella en la Arquitectura de hoy.

Prueba de ello son los Centros Ceremoniales Prehistéricos, los cuales demuestran la sensibilji
did de sus constructores, por su ubicacidn en contacto con la naturaleza y en espacios ablertos.

Gran auge e importancia tuvo la época colonial, ya que parte de la urbanizacidn y Arquitectu-
ra que en la actualidad tenemos y admiramos, han seguido los lineamientos y caracteristicas de ese
entonces.

Al considerar inicamente el aspecto urbanistico, se puede afirmar que el pais mis que cambiado

ha evolucionado aceleradamente, ya que la tecnologia y el exceso de poblacidn, en primer lugar han

acumulado diversos problemas que sufre nuestro pais, México.



Para resolverlos, se han propuesto diversas soluciones, entre las que existe un proyects de -
organizacidn del espacio intraurbano en los centros de poblacién, su distribucidn en ellos, sin o)
vidar la infinidad de necesidades que acarrean dichas poblaciones.

Realizar planes parciales para asimilar la desconcentracidén del centro metropolitano, este --
proyectos se basa en un fomento a la recreacidn, la cultura y el deporte; por ello, se contempla la
edificacidén de un auditorio, un salén de usos miltiples, canchas deportivas, equipamiento para la
" educacién, biblioteca...todo creado dentro de un espiritu que no olvide la trascendencia del con--

tacto del hombre con el hombre mismo y con la naturaleza. Con lo que se lograri mejorar no sélo el

aspecto urbano de la colonia Atlampa, sino que a la vez, por medios de la implantacidén de ares ver

des, combatir o por lo menos disminuir la contaminacidén ambiental.



INTRODUCCION

T.a Arquitectura ocupa un lugar Importante en la conformacién del marce fisico del hombre,en -
el que éste vive como ser colectivo.

Los aspectos mis cotidianos de la vida humana definen la Arquitectura y, a la vez, estéan con-
dicionados por ella. El espacio donde el hombre trabaja, descansa, relaciona y divierte; las carac
teristicas fisicas o psicoldégicas hacen un espacio mds o menos habitable, la relacidén entre si de
estos marcos vitales, de los edificios que albergan la mayoria de las actividades de las personas,
es decir, la estructura fisica de toda la ciudad, determinan y definen el hecho arquitectdnico efi
caz.

Existen, en los juicios mis generales sobre este tema, dos graves y profundas disociaciones:
a) Entre los criterios e intereses de los que "hacen'" la Arquitectura, sean Arquitectos, construg-
tores, etc.

b} Los criterios e intereses de los que la "usan" y la viven.

El problema en la cateporizacidén de la Arquitectura ha sido su definicidén como arte, ciencia,
forma o funcidn; ya que a partir de la Revolucién Industrial ha sufrido una cierta sistematizacién,
incrementado por el crecimiento descontrolade de habitantes y produccidn.

El objetivo de este estudio es el de aplicar las condiciones generales para un buen Plan de -



Desarrollo Urbano (proyecto urbano), demogrdfico y arquitectdnico er la investigacién de ciudades,
con resultados positivos Sptimos.

Se hace hincapié en elementos que determinan, condicionan y limitan un ecosistema (factores -
fisicos-geograficos,socio-econdmicos, infraestructura y demografia).

La investigacidn centrada dentro de estas condiciones, ha tomado como base las funciones urba
nas, sus respectivos géneros y subgéneroes, tipologias y subtipologias, acoplandolas a sus valores,
paisajes naturales, visidn cultural urbama, pldstica en escala y espacio.

Por medio de Planes y Programas Naciongles, Regionales,

Estatales, Psrciales, etc,, se trata
de establecex las bases de ordenamiento y regularizzcidn del desarrollo urbano.

La ciudad de México, en los ultimos 20 afios ha experimentado un trecimiento desorbitado en su
poblacidn, generando grandes asentamientos irregulares por tode su tervitorio. A

Por tal motivo y aate el caos que se ha logrado, se cred el Plan Global de Desarrollo que en -
sus principios basicos pretende regular el desarrollo urbaneo de las ciudades, municipieos, etc., al
nivel politico, ecendmico y social, paralelamente a este Plan existen los planes parciales por mu-
nicipio, civdad o distrito.

Dentro de este marco de referencia se encuentra el Plan Parcial de la Delegacién Cuauhtémoc -
(Col. Atlampa) qu;= en sus etapas evolutivas pretende alcanzar sus fines pava el abo 2000,

Considerando lo anterier, se dardn a conocer los requerimientos de e¢sta funcidn urbana que con

siste on un génera: "EL CENTRO CULTURAL RECREATIVO Y SOCIAL".



El objetivo general de este proyecto es un centro de atraccidn para los habitantes de la zona
y las personas que trabajan, donde se puedan reunir actividades sociales, culturales y deportivas,
que provoquen a la vez una relacidn social entre Sus usuarios con una comunicacidn y participacidn

en las diferentes actividades productivas, recreativas y de descanso.



CAPLTULO 1
ANTECEDENTES
1.~ IMPERIG AZTEGCA. -

2.~ COLONIAL.



ITMPERIO AZTECA

Tlateloleco se fundé, el afio 1 Calli (1337) por grupos mexicas disidentes que acordaron separar
se de los fundadores de Tenochtitldn. Posteriormente, estalld la guerra entre ambas ciudades, pero
los tlatelolcas fueron sometidos para formar parte del gran sefiorio mexica cuya capital politica y
militar era Tenochtitlin y Tlatelolco su capital comercial, ya que a su gran mercado acudian milla
res de personas para comprar y vender sus mercaderias. En la gran plaza de Tlatelolco se levantaba
el Templo dedicado a sus dioses tutelares Huitzilopochtli y Tezecatlipoca, situado sobre una enorme
pirimide cuya construcecidn reconocid no menos de diez épocas y cuya altura era casi igual a la de
la iglesia de Santiago Tlatelolco que construyeron los franciscanos espafioles a principios del si-
glo XVIT. ’

Tlatelolco tenia un solo distrito,compuesto por varios calpullis o barrios en uno de los cua
les estaba la casa natal de Cuauhtémoc y en otro se efectio la tltima resistencia a los conquista
dores espafioles el 13 de agosto de 1521, cuando Tlatelolco fue sometide por el capitidn espafiol --
Gutierre de Badojoz, quien militaba a las dérdenes de Pedro Alvarado, algunas excavaciones, nos ha
cen saber que de 600 a 700 D.C. existid un asentamiento teotihuacano, revelado por las piezas de -
cardmica ahi encor;tradas pertenecientes sin lugar a duda a esa cultura del periode clésico. Vino -
después el abandono del sitio y no fue sine hasta el afic 1 Calli (1337), es decir, ya en el perio-

histérico o tardio, cuvando se funda la ciudad de Tlateloleo como tal.



Las joyas y piezas arqueoldgicas rescatadas son indicadores del alto grade de civilizacidn al
canzado por los mexicas y que con la captura de Cuauhtémec terminaron su desigualdad en la lucha -

por la independencia de su nacidn.




COLONTAT,

Eaxpresidn del espiritu de la cultura Colonial fue la -obra de los franciscanos establecidos en
Tlatelolco a raiz de la Conquista. En 1529 habian construildo ya celdas para su pequefic convento y
una iglesia primitiva en cuya edificacién ifitervino Fray Pedro de Gante. A

Motolinia nos informa que la primera iglesia de Tlatelolco,una de las muchas que ya en 1529 -
habia en México, era la mayor de las circunvecinas. La iglesia se pudo construir aprovechando el -
material que suministrd la gran piramide de Tlateloleo, la iglesia durd alrededor de 70 afios, fue
preciso demolerla en 1595 y al parecer, el P, Juan Bautista comenzd la construccisn de atra.: ,

Torquemada expresa que el dirigié 'las obras del templo actual de Tlateloleo, inaugurade en 1689,

Otro monumento celonial que se encuentra en Tlatelolco, es el Colegio de la Santa cruz, funda-
do por el gobierno espafiol, con el nombre de Colegio Imperial de Santa Cruz de Tlatelolco, anexo -
al Convento y destinado a la imstruccidén de los hijos de los caciques y de los indios nobles proce
dentes del Calmecag.

La idea de construir ¢l Colegio fue de Fray Juan de Zumirraga, primer ovispo de la Nueva Espa
fta, el cual, percatado de la inteligencia de los nifios en el convento de San Francisco, councibis
el proyecto de ‘crear un plantel especial de estudios humanisticos destinado a convertir a los alum
nos en maestros de sus hermanos de raza. El Colegio, que fue el primerc de ?sr_udios superiores cong
truido en América, se inaugurd el 6 de enero de 1536, dia de reyes y fiesta de los catacimenos.

Las inundaciones, la falta de agua potable, las enfermedades endémicas y la escasez de recursos --




habrian de consumar su ruina.

Durante todo el siglo pasado prosiguidé la declinacién de la zona Nonoalco-Tlateloleco. El que -
fue ilustre Colegio de Santa Cruz de Tlatelolco acabo por convertirse en prisién militar, la igle--
sia del apéstol Santiago, fue clausurada, su deteriore se hizo ostencible y dos veces estuve a pun-

to de incendiarse y por fin, la regidén de Nonocalco se destino a estaciones, patios y talleres de --

ferrocarril.
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CAPITULO 2
INVESTIGACION URBANA CONJUNTO
C(PLAN DE DESARROLLO)
1.- ASPECTO FISICO-.GEOGRAFICOS.
2.- INFRAESTRUCTURA.
3.~ POBLACION.
4.- OBJETIVOS Y POLITICAS DEL PLAN PARCTAL.

S5.- PROPOSITOS DE LA COMISION NACIONAL DE RECONSTRUCCION.

ATLAMPA
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INVESTIGACION URBANA CONJUNTO ATI.AMPA

(PLAN DE DESARROLLO)

1.- Aspecto fisico-geogrifico.
2.- Infraestructura.
3.~ Poblacién.
4.= Funciones urbanas en la localidad. (OBRJETIVOS DEL PLAN PARCIAL)
a) Habitar
b) Circular
c) Trabajar
d) Seguridad

e) Patrimonio histérico

1. ASPECTOS FISICOS-GEOGRAFICOS.

Datos sobre la colonia Atlampa.

La colonia Atlampa surge entre 1930 y 1940, su origen fue un fraccionamiento industrial privado.
Durante largo tiempo ha mantenide su caracteristica industrial, solamente la zona oriente es habita
cicnal, sin embargo, a partir de los 30's comenzd la expansidn del irea industrial sobre la zona =--
habitacional.

Ubiecacién y caracteristicas geogrificas.

Atlampa colinda al norte y poniente con la avenida pasee de las Jacarandas y con la calzada -~

12



San Simén; al oriente
Tlatelolco.

Topogrificamente
banizado. Los usos de
550 hab/ha.

Acusa serios deficits

con las calles de Pino e Insurgentes Norte; y al sur con la calle Nonoalco -

el barrio no tiene mayores pendientes y en la actualidad estd ‘totalmenete ug

los suelos de las zonas habitacionales presentan densidades entre 350 a

en la provisidén de espacios abiertos o areas verdes.

13



LOCALIZACION
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DELEGACION CUAUHTEMOC

LA DELEGACION CUAUHTEMOC SE ENCUEN~
TRA LOCALIZADA AL NORTE DEL DISTRITO -
FEDERAL, TENIENDO COMO LIMITES AL NOR-
TE CON LAS DELEGACIONES AZCAPOTIZALCOY
GUSTAVO A, MADERO, AL ORIENTE CON LA DE-
LEGACION VEMNUSTIANO CARRANZA,AL PONIEN-
TE CON LA DELEGACION MIGUEL HIDALGO Y
AL SUR CON LAS DELEGACIONES BENITO --
JUAREZ € IZTACALCO. LA SUPERFICIE QUE -~
OCUPA ES DE 32.6826 km? SIENDO ESTA EL
1.6 % DEL TOTAL DE LA SUPERFICIE DEL
DISTRITO FEDERAL.
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Antecedentes de otros niveles de planificacién.

Se estima que la poblacidn de la Delegacidn Cuauhtémoc en 1980 tenia 800 habitantes de los cuales
la mayoria vivian en la colonia Atlampa.

También los andlisis muestran en las zonas industriales, una densidad bruta de 550 a 750 hab/ha.

El nivel de ingreso promedio es salario minimo ascendente.

Sus edificaciones tienen buena calidad de eonstruceidn pero en continuo proceso de deterioro.

El Plan de Desarrollo Urbanco para el Distrito Federal estima para el afio 2000 una poblacidn en

la Delegacidn Cuauhtémoc de 976,000 hab. de los cuales 12,000 residirdn en la colonia Atlampa.

Problemas y necesidades prioritarias,

La colonia Atlampa se encuentra amenazada por la invasién indiscriminada de la zona industrial.
La atraviesa un eje vial en el sentido Oriente-Poniente.

Existen muchos cruceros peligrosos y un marcado congestionamiento vial por parte de los camig-
nes de carga, no existen ireas especialmenete disefiadas de descarga.

Hay problemas por la falta de equipamiento educativo, recreacidn, deporte, cultura y mejora--
miento y cuidado para evitar el deterioro de la vivienda.

PROGRAMAS VIGBN;['ES: N

- Creacién de una Secundaria.

- Ampliacidén de camellones y reforestacién de las vialidades.

- Volver peatonales algunas calles importantes de la estructura urbana del barrio.

15



- Fomentar la recreacién y el deporte por medio de centros deportivos y culturales: provocar

relacidn de deporte y esparcimiento.

Suelo del lugar,
En 1la zona de Atlampa y el irea del Distrito Federal predomina en su composisicidn geoldgica
tepetate y arcilla, formando parte de la capa fredtica (nivel de 1.00 a 1.50 mts.)

Se cuenta con una topografia plana en su totalidad.

Medio natural (Flora y Vepgetacidn) Clima del lugar,
Temperatura media 18°C
Mdxima 28°C

Minima 11°C

Niveles_medios de lluvia. jun-sep.

128.9 mm.

Direccidn de intensidad de vientos.

Del norte. : ' . . -



CLIMA

LUGAR ¢ MEXICO,D.F,

LATITUD (N) : [9°24' LONGITUD {W): 9912’ ALTITUD : 2309 m.a.n.m.

CLIMA 1 TEMPLADO ; OSCILACION EXTREMA DE TEMPERATURA, €STADD

DE

SUB-HUMEDOD, LLUV Y ASOLEADO.
. 1050 o MEXICO

TEMPERATURA MEDIA ANUAL: 15,4 %¢ ESTADO
OSCILACION TERMICA MEDIA ANUAL : 4.2 °¢ MEl:ﬁCO
HUMEDAD RELATIVA MEDIA ANUAL : 52 %

PRECIPITACION TOTAL ANUAL 3 747 mm

RADIACION SOLAR MEDIA  ANUAL ¢ 8 Kw-h/m2

VIENTOS : MODERADOS DEL NORTE Y NOROESTE.
NECESIDADES GENERALES DE DISERNO :

REGULAR CALENTAMIEMNTO DE NOVIEMBRE A ENERO.

ESTADO DE MORELOS

17




2. TINFRAESTRUCTURA.

A)

B)

c)

Vialidad urbana.

- En su totalidad las calles estin pavimentadas.

Continuidad en el programa de mantenimiento y bachec de calles.

Nuevos lineamientos y definicidn de derechos de via.

Realizar disefios de Ingenieria vial y pavimentacién.

+

Consolidacién de la vialidad secundaria y local.

Estructuracidén del barrio con algunas calles peatonales, para conectar las dreas de servicio y

equipamiento mds importantes del barrio.

Vialidades en la colonia Atlampa al norte y poniente con la avenida Paseo de las Jacarandas y

con calzada San Simdén, al oriente con la calle de Pino e Insurgentes Norte. Al sur con la ca--

lle de Nonoalco y Tlatelolco.

Transporte.

-~ Restructuracién del transporte piblico a efecto de que sirvan las nuevas vias propuestas en el
programa de vialidad.

- Transporte ruta 100 y peseros {transporte colectivo).

Comunicaciones. ’

~ Existe en su totalidad red telefdnica, cuenta con el servicio de radiotelefqnia, correos y telé

grafos. Asi como la radioc y televisidn en viviendas particulares.

18



D) Agua potable,.
- Mantener y mejorar los niveles actuales de servicios.
- Promover la dotacidén de agua potable en las zonas de carencia.
- Se cuenta con tomas de agua de 4" a 1/2V.
E) Energia eléctrica (alumbrado)
- Mejorar y mantencer los niveles actuales de servicio.
- Mejorar y mantener el alumbrado publieco.
F) Drenaje y alcantarillado.
- Mejorar y mantener los nivelss actuales de servicios.
- Generar un programa tendiente a eliminar asolves en el drenaje.
- Dotacién de drenaje y alcantarillado en las zonas con carencias.
G) Medio ambiente.
- Disefio y construccién de las calles peatonales.

- Mantenimiento de las dreas jardinadas.

Principales caracteristicas de los factores del desarrollo urbano de la Delepacidn Cuauhtémoc.

El drea central representa 257 del total urbanizado cn el D.F.; 1a ocupan la Delegacién Cuauh
témoc con 3295.02 ha., parte de la Delegacidn Miguel Hidalgo, Benito Judrez, la mayoria de Coyoa-’
cdn y la parte norte de 'Xochimilco. Se concentra el 697 de las actividades econémicas y administra
tivas, pero manifiesta una tendencia a la disminucidén de la actividad industrial y un incremento -

en la importaneia relativa de las actividades comerciales, de servicios y administrativas.
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El numerc de establecimientos industriales disminuyeron durante el ultimo decenio, principal-
mente en la Delegacidn Cuauhtémoc (25%7), mientras que los centros comerciales aumentaron en un 35%
¥ los de servicios se duplicaron. »

La Delegacidn Cuauhtémoc capta seis de cada diez nuevos empleados generados en el D.F., de es
ta manera, en el drea central se concentra la oferta de empleos en comercios y servicios, en un 76%
y 847, respectivamente. Dentro de los servicios, la Administracidén Piblica absorve el mayor porcen-
taje del empleo (B5Z en la parte central del arca).

S5e ha desarrollado un mercado inmobiliario donde los precios del suelo se intensifican en la
parte central de la ciudad. El interior del &rea delimitada por el Gi;auito Interior es donde el -
incremento afecta mds agudamente los precios de las viviendas § de su arrendamiento.

Los edificios de alquiler de las Delegaciones Cuauhtémoc y Benito Judrez son convertidos gra-

dualmente al régimen de condominio y ha desaparecido la construccidén de edificios con departamen=--

tos para arrendar.

Aspectos de la estructura urbana.
Existen graves problemas de trdnsito, derivados del desequilibrio entre la localizacién de la
oferta de empleo y el lugar de habitacidén de la poblacién.

Esto no se ha compensado con la creacidn de un sistema de transporte colectivo organizado y -

el control de la circulacidén del transporte privado.
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3. POBLACION.

El crecimiento poblacional en la D;alegacio'n Cuauhtémoc no presenta una linea ascendente ob-
servandose altibajas, debido a la proliferacién de los usos comercial y de serv;'.cios del suelc en
_detrimento del habitacional.

Existe una poblacidén en su mayoria migrante, que debido 2 su bajo o nulo nivel de 1n.gresos, -
tiene poco accese a la vivienda, causando problemas de hacinamiento, lo que prolifera en las zonas
mis deterioradas de la Delegacidén. Por otro lado se observa que en las zonas habitacionales de la
poblacién de mayores ingresos, se estd generando un cambic en el tipo de tenencia del suelo, pasan
do del privado unifamiliar al de multifamiliar en régimen de condominio. '

En 1970, la Delegacién contaba con una poblacién de 925,752 hab.; para 1975 se estima una ba-
ja de 66,803 hab. Conté para entonces con 858,949 hab. En 1980 se estima un crecimiente de 99,201
hab., y una poblacidén total aproximada de 831,169 hab., para 1982 se estima en 910,373 hab. De --
1971 a 1978, la tasa de crecimiente fue de 1.2% negativa.

De 1982 al aiio 2000, se espera un crecimiento de la poblacién de 124,845 hab.

Se estima que para 1986 llegard la cifra a 931,665 hab. y para el afio 2000 alcanzard la cifra
de 1,650,000 hab. lo cual supone una densidad bruta y neta de 313 y 510 hab/ha respectivamente;mis
mas que :orrsséonde.n a los mdximos aceptables de la Delegacidn en cuanto a su capacidad instalada
de infraestructura

.En lo que respecta & la poblacién-econdmicamente activa, el 237 de la total se dedica al sec-
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tor secundario, y el 77Z al sector terciario. Las actividades productivas principales son el comer

cio y los servicios. Del total de la PEA, el 857 trabaja en la Delegacién y el 157% restante fuera

de ella.

Suelos reservas.

En los iltimos 20 afios, la Delegacidén y todo el D.F. han experimentado una expansién demogra-

fica, aparejada a una intensificacidn considerable de la utilizacidn del suelo y como consecuencia,

una clara tendencia a incrementar jreas dedicadas a promover servicios, asi como a reducir propor-

cionalmente el drea que habia sido dedicada a usos habitacionales.

Para efectos de diagnéstico, se toma a la colonia como la unidad de andlisis. Las colonias de

la Delegacidn se han agrupado en seis zonas de diagnéstico, a partir de caracteristicas homogéneas.

Las zonas de diagnéstico son las siguientes:

ZONA 1:

ZONA 2:

ZONA 3:

ZONA 43

ZONA 5:

ZONA 63

Colonias San Simén Tolnahuac, Ex-Hipdédromo de Peralvillo, Unidad Tlateloleo, Buenavis
ta, Guerrero y Revolucidn.

Colonias Roma, Roma Sur, Hipédromo de la Condesa, Condesa e Hipédromo, Centro Urbano
Benito Judrez.

Colonias Santa Maria Insurgentes, ATLAMPA, Santa Maria la Ribera, San Rafael Cuauhtg-
moc.

Colonias Valle Gdmez, Maza, Felipe Pescador, Morelos, Centro y Judrez.

Colonias Doctores, Obrera, Buenos Aires y Algarin.

Colonias Esperanza, Trdnsito, Vista Alegre, Ampliacion Asturias, Paulino Navarro y As

turias.
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Dado que la colonia Atlampa se sitda dentro de la ZONA 3, enseguida se enuncian el tipo, ubi-
cacidn, distribueidn e intensidad de los usos del suelo permitidos:

El usc predominante es el habitacional-departamental combinado con el cometciai en el centro
(Santa Maria la Ribera y San Rafael) y combinado con el comercial y administrative en el sur (Cuauh
témoc).

En el norte (Santa Maria Insurgentes) el uso del suelo es predominantemente industrial ligero,
cuyo grado de contaminacién es medio, aunque se localizan dos zonas habitacionales muy especificas
en el noroeste, de vivienda unifamiliar solamente en el centro, de vivienda plurifamiliar combina-

da con pequefios comercios y talleres.

Vivienda.

La Delegacidn Cuauhtémoc cuenta con un drea ocupada con uso habitacional de 2043 has. lo que
equivale a un 627 de la superficie total.

Se presentan altos contrastes en lo que a calidad de construccidn, niveles de ingreso de su
poblacidén y densidad se refiere.

En la Colonia Atlampa, el uso de suelo predominante, es industrial corn densidades de 0 a 75
hab/ha; sin emhargt;, al centro oriente se localiza una zona de vivienda unifamiliar promovida por
particulares, con una demsidad de 350 a 550 hab/ha. Los ingresos promedioc son iguales al salario
minimo, con perspectivas de mejoramiento. La vivienda presenta un alto grade dé deterioro.

En la colonia Santa Maria Insurgentes, el uso del suelo es mixto, industrial y de vivienda --
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unifamiliar. La parte industrial tiene densidades de 0 a 75 hab/ha., en cambio la de vivienda de -
75 a 200 hab/ha. Los ingresos promedio son de dos veces el salario minimo. Hay pocos signos de de-
terioro. )

En las colonias San Rafael y Santa Maria la Ribera el uso de suelo predominante es el habita-
cional y el comercial, con una densidad de 350 a 550 hab/ha., cuyos ingresos fluctdan entre 1 y 2
veces el salario minimo. El tipo de viviepnda es departamental de dos pisos promedio.Hay escasos -
signos de deterioro.

En la colonia Cuauhtémoc, el uso del suelo es mixto. Cuenta con comercio, oficinas y vivienda.
La vivienda es de tipo departamental en su gran mayoria, y de uno a cinco niveles. La densidad va ;
desde los 75 hasta las 250 hab/ha. Los ingresos son de 5 veces el salario minimo y sus edificacio

nes estdn en buen estado,

Drenaje

A la Delegacidén Cuauhtémoc la atraviesa de sur a norte el interceptor central y cuenta con una
red primaria y una secundaria que dan servicios a la totalidad de la misma. Pero la antigliedad de
las redes y el hundimiente de la zona central han alterado las pendientes de los colectores, redu-
ciendo su capacidad evacuadora hasta en un 25Z. De ahi que existan encharcamientos en el noroeste
y sureste de la Delegacidén. Existe un pequefio porcentaje de viviendas sin drenaje o con un sistema
antiguo ya deficiente. Estas se localizan fundamentalmente en la zona noroeste y sureste.

Ctro problema es el de las viviendas que tienen un sistema de drenaje deteriorade por el envg
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jecimiento y descuide, principalmente en aquellos lugares donde prevalece la renta congelada.

Infraestructura eléetrica

La alimentacidn de enerpia eléctrica a la Delegacién, se realiza por medio de cuatro lineas;
tres procedente del norte hasta la colonia Atlampa, con una capacidad de 150kw.

La primera y la tercera, de 250 kw.; y la cuarta que proviene del sur hasta la colonia Paulino
Navarro, también de 250 kw.

El sistema comprende 4 subestaciones con 21 alimentadores que satisfacen las necesidades de la

Delegacidn.

Vialidad y transporte
La Delegacidn Cuauhtémorc estd rodeada pcr.vias ripidas (oriente), y vias de acceso controlado
(sur, poniente y norte), por ella atraviesan 8 ejes viales, cuatro en direccidn oriente-poniente
(1 y 2 norte, 2y 3 sur), y 2 en la direceidn norte-sur (1 poniente y Central Lazaro Cidrdenas).
En las zonas sur-poniente y oriente hacia el sur, se encuentran tramos de los ejes 2 y 3 poniente.
Cuenta ademés con un elevado numero de vias importantes tales como: Av. Reforma, Av. Insurgen
tes, Av. Chapultepéc, Calzada de Tlalpan, Ribera de San Cosme, Misterios, Guadalupe y Fray Servando
Teresa de Mier.

La zona atrae a un considerable nimerc de visitantes, debido a la presencia de miltiples ofi-

¢inas de gobierno, industrias y comercios.
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Las zonas menos rdpidas son los ejes 2 poniente, Central y 1 oriente, en sus tramos mds cng-
flictivos, las velocidades fluctudan entre los 2 y 8 kilometros por hora. La misma situacidn se -~
present‘a en la zona del Centro histdrico,

En cuanto a estacionamientos, la Delegacién ha alcanzado en la via piblica su nivel de mixima

saturacién, lo que refleja un deficit de este servicio.

Equipamiento urbano

La Delegacién concentra 13 de las 16 dependencias de la Administracién Pdblica Central. Se lo
calizan ademds 79 oficinas del gobierno federal, 72X de las entidades de la Administracidén Piblica
paraestatal y el 50% de las entidades no sectorizadas de la Administracién Piblica.De la Administra
cién Pdblica Central, la Delegacidén cuenta con 17 instalaciones de un total de 61, que ocupan 115,
850 m2 de superficie construida de un total de 125,960 mZ en todo el D.F.

En cuanto a2 la Administracién Publica Descentralizada, tiene un total de 32 unidades que ocu-

pan 11,664 mz, de un total de 60,179 mz.

Vigilancia v seguridad
La Delegacidn cuenta con 6 Agencias del Ministerio Pdblico de un total de 29 en el D.F., 2 -~

reclusorios administrativos, 3 batallones de policia y 1 batallén de granaderos. En general, las -
instalaciones no son adecuadas, no se les da mantenimiento y a esto se debe su deterioro continuo.

De seguir con esta tendencia de concentracidn en el D.F. de los servicios de Administracién
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Piablica, se requerird ampliar las instalaciones en un 217.

Equipamiento para la educacidn

En la Delegacidn hay un 307 de guarderias por encima de las necesarias para la poblacién loecal,
y existe un superdvit de 40Z en escuelas primarias. Sin embargo, sirven a una poblacién que en un
nimero considerable provienen de otras Delegaciones.

En relacidén con las escuelas téenicas, cuenta con un 21.8Z7 mis de la capacidad requerida por
la poblacién que ahi reside y un 66% de este servicio lo 'prestan instituciones privadas.

Cuenta con 684 secundarias. En este aspecto es la segunda Delegacidén mejor dotada en el D.F.
con un 50% de atencidn a la demanda.

En relacidén a la educacidn media suparior, la Delegacidn posee 576 aulas para 50 alumnos c/u,
ademas cuenta con 12 escuelas normales y 3 universidades.

En todos los niveles educativoes, la Delegacidn Cuauhtémoc es una de las mejor proveida, aunque

sus instalaciones estin saturadas por ususarios de otras Delegaciones.

Equipamiento para la salud
Consultorios. 'Sobrgpasan la norma, cuenta con 385 (227 de las que hay en todo el D.F.), tiene
4,973 camas en hospitales de sepuridad social y 1,462 camas en sanatorios privados, ademis de 14,

245 camas en sanatorios y hospitales oficiales (asistenciales), lo que hace un .total de 20,680 camas



qua corrasponden al 63%Z de las que hay en el D.¥F.

La relacidén entre la oferta de camas (20.680)-con la poblacién demandante (840,279} y la ca
pacidad de poblacidn por atender (6'693,327) revela que existe un superdvit de 2,018 camas. Tiene
en su haber 93 centros de salud oficiales y 292 clinicas de seguridad social, correspondientas a
un total de 385 consultorios y un 21;92 del D.F.

En cuanto a consultorios asistenciales, hay un déficit de 41 unidades, en contraposicidn con

los de seguridad social, con un superdvit de 131 unidades.

Equipamiento para el comercio

Cuenta con el 24.4% de los supermercados y el 567 de las unidades comerciales del ISSSTE -~
del D.F. Es la Delegacién mejor dotada tanto en comercio de productos bdsicos como secundarios,
y cuenta en su interior con el distrito comercial medular del pais. Es la principal concentradora
de la oferta comercial del pais. Sin embargo, existe una tendencia a la desaparicidén del pequeiio

comercio,

Equipamiento para la cultura

La Delegacidon posee 123 bibliotecas de instituciones de ensefianza superior, bibliotecas priva
das abiertas al piblico e instalaciones administradas por la propia Delegacidn. La capacidad insta

lada es de las mids altas en todo el D.F.
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Cuenta ademds con 21 teatros de los 36 que hay en el D.F. y con el 417 de las instalaciones

para museos del P.F.

Existen en el D.F. 154 salas para la proyeccidn cinematografica, el 53%Z se localizan en la -

Delegacidén Cuauhtémoc.

Equipamiento para la recreacidn

La Delegacién cuenta con 0.56 mz/hab. de parques y jardines. siendo que la dotacidén deberia

ser 2.5 m2/hab.

Con respecto a los juegos infantiles, la cantidad es insuficiente.

Equipamiento para el deporte
Existe una gran carencia en el aspecto de servicios para el deporte organizado y social a pesar

de que es la Delegacidn con mayor poblacidén y densidad en el D.F.

Equipamiento para el turismo

Los hotoles tienden a ubicarse en las cercanias del primer cuadro o sobre las principales ave-
nidas y ejes coemer;:iales.

De los establecimientos para la venta de bebidas y alimentos, el 587 se concentran en la Dele

gacidén Cuauhtémoe, cerca de las zonas hoteleras y comerciales.
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Medio ambiente

La Delegacidén presenta los Indices mas altos de la zona, en cuanto a contaminacién se refiere,
pues concentra la mayor cantidad de actividades comerciales, de servicios y administrativas. La
emisién de ruidos llega a sobrepasar los 100 decibeles, cuando el nivel miximo tolerable es de 80.

La falta de agua es un problema grave, puesto que cerca de 193,000 hab. se encuentran sin --
servieio, generando problemas de cardecter sanitario.

En cuanto a la conservacidn y mantenimiento del patrimonioc eultural, se praesentan caracteris
ticas negativas a causa de la diversidad de usos del suelo y lo heterogéneo del concepto estético,
de usuarios y constructores, perdiéndose las cualidades histéricas del lugar.

La Delegacidn se caracteriza por la carencia de espacios abiertos y area verdes, por el deterio
ro general de las fachadas de los edificios y una exagerada cantidad de vehiculos.

La zona norte, conformada por las colonias Santa Maria Insurgentes, San Simdn Tolnahuae, Peral
villo, Valle Gémez, Ex-Hipédromo de Peralville, Maza, Felipe Pescador y Atlampa, acusan un aito -
nivel de ruido y contaminaciém del aire a consecuencia de las numerosas industrias que ahi se ubican
asi como por el gran flujo de carga que la atraviesa de oriente a poniente y por el paso del ferro
carril.

Existe sobre el eje 2 norte, una serie de industrias que desprenden olores desagradables y des
echan residuos de las materias primas. La falta de agua en la colonia Atlampa y los tiraderos de ba

sura a cielo abierto, generan insalubridad.
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Prondstico

Todos los aspectos negativos del medio ambiente tienden a crecer, especialmente en lo que se
refiere al problema de la contaminacidén del aire y la falta de zonas verdes y racregtivas. pues las
nuevas obras viales afectan dreas dtiles para la poblacién en términos de vivienda, dreas verdes,
recreativas, al aire libre.

Con respecto a la imagen urbana y el patrimonio cultural, se debe acentuar una atencién prio

ritaria, especialmente en el centro histdrico, en las colonias Roma, Juidrez y Tlatelolco.

Prevencidn y atencidn de emergencias urbanas

El riesgo geoldgico se determind por las condiciones de la geologia y tectdnica locales, las
condiciones de sismicidad y el tipo de construceidn existentes. Esta Delegacidn presenta un suelo
lacustre, considerado peligroso ante una actividad sismica por su constitucién.

El riesgo hidrometecorolépico, con las inundaciones que se dan regularmente entre los meses
de mayo y octubre, se hace patente.

Se detectaron escurrimientos no peligrosos en esta drea; en realidad, el problema mis grave
seria en caso de fallar los sistemas de bombeo que drenan el gran canal.

En lo que sé refiere a emergencia de incendios, es la Delegacidén mis afectada del D.F.,
y contrasta con la carencia de equipo para solventar en este tipo de situaciones.

A prandes raspos, las zonas mds susceptibles a incendio son aquellas do;de hay concentra
cionas industriales, especialmente en las que se dedican a la petroquimica y a la industria pesa

da.
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ZONAS HOMOGCENEAS
DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO
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Participacién de la comunidad

La concentracién demogrdfica en la ciudad, el desigual reparte de riquezas, la falta da aqui
po adecuado para una vida en comunidad, los diversos antecedentes étnicos ¥y culturales de los mi-
llares de migrantes gue proceden de otros medios urbanos y rurales, dan por resultado un gran mo~
gaico humano en el que se funden diferentes formas de percepcidén, conocimiento, entendimianto, ==
gentimiento y conceptualizacidn de la vida en ciudad. Se presentan problemas de comunicacién, de
reconocimiento de un lenguaje comin, de identificacién de los demis miembros de la comunidad, esca
sa cultura y conciencia civica.

Por ello, es necesaria y urgente la organizacidn de los ciudadanos, desde los grupos de escaia

reducida, hasta las formas integrales de organizacidén de la poblacidn ciudadana.

Zonas homogéneas
Se tomaron en consideracidén los siguientes facteores: uso del suelo, densidad de poblacién, =--
caracteristicas y calidad de edifijcacidn, ingresos. En base a esto, pueden identificarse dos tipos

de ireas: las especializadas, con un sélo y inico uso, y no agrupadas en una conformacidén territo

rial uniforme; asi como otras que se caracterizan por integrar grandes extensiones territoriales,
con un uso predominante en convivencia con otros usos secundarios y con diferencias internas en -

densidad de poblacidn, y calidad de edificacién y de ingresos de la poblacidn residente.

Zenas_especializadas

Las zonas industriales de las colonias de Atlampa, San 5imén Tolnahuac y Ex-Hipddromo de Peral

34



villo, en el norte de la Delegacién, y la Trinsito y Esperanza al oriente de Tlalpan.
Las zonas especializadas de uso comercial y de servicio estdn integradas, al igual que el com
plejo de instituciones de salud pertenecientes al centro médico.

Las zonas de uso comercial y de servicio se localizan a lo large de los ejes mis importantes.

Zonas de uso mixto con un useo predominante

Cubren el resto de la Delegacidén y se identifican 6 con un predominio habitacional y uno comer
cial. La zona con este predominio, estd situada en el centro histdrico y de gobierno. Esta zona, --
junto con los ejes exclusivamente comerciales y de servicio, concentran cerca de un 702 de las acti
vidades comerciales de todo el D.F.

La zona industriual de la Delegacidén se encuentra dividida en dos sub-zonas, una al norte, don
de estd la industria de tipo ligera, SI contaminante y que ocupa aproximadamente 114 Ha. y la otra

se localiza en el sur-oriente donde estdn talleres de maquila de ropa (industria ligera, NO conta-
minante).

La zona en mal estado de construccidn y con edificaciones de un solo nivel la integran el drea .
habitacional de la colonia Atlampa y el corazdn de la Moreleos. Las densidades varian desde 350 a 550
hab/ha. y de 550 mis respectivamente. Los ingresos en promedioc nc rebasan el sueldo minimo en toda

la zona, por ello, resulta ser la mis deteriorada de la Delegacidn.

Prondstico general

La Delegacién presenta una disminucidén de las dreas industriales y un aumento de ireas dedica



das al comercio y oficinas. Las zonas habitacionales no han disminuide y es importante poner
especial énfasis en las areas de vivienda, porque es precisamente en donde existe un gran déficit.

Las dreas verdes de uso recreativo y deportivo serdn cada dia mds insuficientes.

En cuanto a la vialidad y tranporte, continuardn en aumento los problemas de transito y cix-
culacidn, debido al desequilibrio entre la localizacién de la oferta y la demanda de empleos y
el lugar de habitacién de la poblacidn trabajadora.

La infraestructura hidrdulica, de continuar el proceso de deterioror, se verd seriamente afec
tada con zonas de encharcamientoc e inundaciones.

El uso irracional de agua podria tener como consecuencia la escacez de la misma, en las colo

nias populares del norte y suroriente de la ciudad.

4H. OBIETIVOS ¥ POLITICAS -DEL PLAN PARCIAL.

Estan enmarcados dentro de los objetivos y politicas planteadas a nivel nacional por el Plan
Nacional de Desarrollo Urbano, a su vez, estos objetivos constituyen el marco de referencia para
las estrategias, programas y procedimientos instrumentales que se formulen para el desarrollo urba
no de la Delegacidn Guauhtémoc en el Corto, Mediano y Largoe Plazo.

Estos objetives son:

Ordenar y regular el desarrolle urbanc de la Delegacidn tendiente a me-
jorar las condiciones de vida de su poblaciédn.

= Promover el desarrollo y la distribuciénm equilibrada de los elementos
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POLITICAS DE CRECIMIENTO

POLITICAS DE CONSERVAGION

urbanos.

Favorecer la interaccién entre los sistemas de convivencia y servicios,
procurando que se den las condiciones favorables para la‘relacidn ade--
cuada entre los centros de trabajo y el lugar de residencia del trabaja
dor asi como dress de esparcimiento accesibles por medio de transportacidn
viable hacia ambos.

Propugnar por el mejoramiento en 1a calidad de vida en la Delegacién.

Promover y orientar una mayor participacidn comunitaria.

Controlar el crecimiento urbane de la Delegacidn.

Encauzar el desarrollo hacia un mejor aprovechamicento del Suelo.

Revitalizar y mejorar el medio ambiente urbano.

Preservar y reforestar las zonas verdes y la vialidad primaria.
Aplicar la tecnologia adecuada p'ar:a evitar el deterioro del medio
ambiente,

Conservar el patrimonio cultural e histérico.
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POLITICAS DE MEJORAMIENTO

Asignar los usos y destinos del suele mis adccuados en base a la confor
macién y funcionamiento de las zonas que integran la delegacidn.
= Lograr un equilibrio entre la oferta y la demanda en el uso de infraes-

tructura y equipamiento.

Aprovechar el equipamiento, infraestructura y los servicios urbanos como

factores de organizacidn interna y elementos de ordenacidn del territorio.

Distribuir con sentido social las plusvalias, producto del desarrolle -
urbano.
- Desalentar el establecimiento de cualquier uso de areas no susceptibles

de desarrollo urbano.

ESTRATEGIA GENERAL DEL PLAN PARCIAL

La estructura bdsica de la Delegacidn Cuauhtémoc y la forma en que ésta se consolidarid en el -
futuro se funda en la estrategia de ordenacidn del suelo en torno a cinco elementos: los Centros
Urbanos, un Sub-Centro Urbano, el Sistema de Vialidad y Transporte, los Corredores Urbanos y los -
Centros de barrio.

De esta manera, dentro de la Delegacidn, a través de la concentracién de equipamiento comercial
y establecimientos de servicios publicos, constituird el nicleo de unidad socicecondmica autosuficien

te de la cual se estima una poblacién de 1, 650, 000 habitantes hacia el afic 2000, por lo que la --
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densidad serd de 500 hab/ha.

Las funciones principales del Centro Metrocpolitano se abocardn a la identificacidn de los ha-
bitantes con su drea geografica; ofrecerles un espacio para el desarrollo de activi:iades civicas,
culturales y recreativas, concentrar la inversidn pidblica en servicios, equipamiento general y --
especializado, desalentar el uso de transporte privado. El metro serd la columma vertebral del sis
tema de transporte, con el objetivo de facilitar la fluidez.

La estrategia indica la formacién de corredores urbanos en las dreas inmediatas al Metro, per
mitiendo la vivienda de alta densidad y el establecimiento de servicios.

El conjunto de elementos de la estrategia general del plan, organizados en dmbito urbano, son

los que & continuacidén se describen.

CENTRO URBANO

Para el afio 2000 se habrd consolidado el Centro Metropolitano, el cual tendra capacidad para -

atender a una poblacién de aproximadamente 1.5 millones de habitantes. Este centro Metropolitano,
que histéricamente constituye el nicleo de mayor actividad civica, administrativa y econémica, de
mayor densidad, intensidad de uso, complementariedad y mezcla de usos del suelo de la Delegacién,
de la ciudad y del .pa:{S. Es importante mencionar nuevamente, la trascendencia que tiene la necesi-
dad de desalentar 1la actual concentracidén de servicios, personas, transporte piblico y privado, -
canalizdndolos hacia los otros 8 Centros Urbanos quc deberdn desarrollarse en t;;do el D.F.

La consolidacién de este Centro Urbano no requiere una inversién directa y especifica para su
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efecto, sino que el encausamiento de las inversiones que la Ley de Egresos del D.¥. asigne para -
el desarrolle del propio Centro, seria suficiente. Conforme se desarrollen los demis Centros Urba-
nos que el PDUDF propone, serd posible conseguir una mezcla mis equilibrada de usos privados y des

tinos piiblicos, congruentes con la composiocidén de los estratos socioeconémicos de la Delegacidn.

SUBCENTRO

La gran parte de las colonias ubicadas al norte de la Delegacidn carecen de los servicios ne-
cesarios. En esta zona el caricter del comercioc es de barric y estd bastante disperso. En consecuen
cia, esta carencia deberd centrar la atencidén del Subcentro denominado "La Ronda', cuyos limites -
estarin enmarcados por la Av. Manuel Gonzalez, el Eje Vial Lazaro Cardenas, la Calzada de la Ron-~
da y la calle Constitucidn.

La funcién principal del Subcentro serd la de cubrir la demanda comercial y de servicios bdsi
cos de uso cotidiano de los habitantes de la zona. Mediante la concurrencia de los sectores édhlico
y privado para efectuarlo, este Subcentro alojard usos complementarios de suelo, de manera que ha-

ya vivienda, comercio y trabajo constante.

CORREDORES URBANOS

Incorporardn usos habitacionales de alta densidad, servicios complementarios a la vivienda;
asi como usos industriales no contaminantes. Se requerira que dichos Corredores se ubiquen preferen

temente a lo largo de las lineas del Metro, al igual que en vias principales.
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Los corredorres urbanes que deberin realizarse son:
- De Viaduecto Piedad a Ribara de San Cosme.
- De Viaducto Piedad a Dr. Rio de la Loza.
- De Circuito Interior a Eje Vial Lizaro Cirdenas.
- De Av. Hidalgo a Rio Consulado.
- De Viaducto Piedad a Canal del Norte.
- De Benjamin Franklin a Pino Sudrez

- De Cireuito Interior a Av. Chapultepec.

CENTRO DE BARRIO

Alojardn servicios de consumo bisico, tales como servicios y comercios alimenticios, comerciocs
en general y servicios automotrices. El Plan Parcial propone B centros de este tipo, ubicados en las

colonias Condesa, Roma, Obrera, Docteores, Tepito, Guerrero, Peralvillo y Santa Maria la Ribera.

VIALIDAD Y TRANSPCRTE

Una premisa importante es el estimule y desarrollo del Metro como sistema vertebral del transpoxr
te metropolitano y 'la complementariedad entre la traza vial y las lineas del metro en forma alternati
va. La localizacidn de estas ultimas en trazos distintos a los Ejes Viales tien? el objeto de permi-

, tir, ademis, el desarrollo de Corredores Urbanos.
Asegurar que la oferta disponible de estacionamientos en la via piblica preste su miximo rendi--

miento, evitando que se invada la circulacidn peatonal.
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VIVIENDA

Vivienda terminada.

Vivienda progresiva.

Mejoramiento de vivienda.

CENTROS DE_DESARROLLO URBANQ

Centro Urbano,

Inducir a los sectores piblico, privado y social a incrementar su participa
cidn en la produccidén y financiamiento de viviendas de interés social (hasta

6 veces el salario minimo anual)}

Indueir a los sectores a incrementar su participacién en la produccién y fi
n.anciamiem:o de vivienda para estratos cuyo nivel de ingresos es hasta 4 ve
ces el salario minimo anual.

Generar programas para la saturacién de lotes baldios.

Elaborar programas para el desarrollo de redes de Corredores Urbanos.

Inducir a los tres sectores en el mejoramiento, ampliacién, rehabilitacidn
y renovacidén de vivienda en las ceolenias: Atlampa, Peralvillo, Norte de la

Guerrero, Transito, Paulinc Navarro, San Simén Tolnabuac, Obrera y Vista A-

legre.

Consolidar y revitalizar el Centro Metropolitano, desentralizande activida
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Subcentro Urbano.

Centros de barrio.

des a los Centros Urbanos de la Villa, Tacuba, San Angel, Coapa y Zara-

goza.

Revitalizar, remodelar, regenerar y conservar edificios, monumentos y -

sitios histérico-culturales.

'

Consolidar el Subecentro Urbano ""La Ronda" en la colonia San Simén Tolna

huac.

Agrupar los servicios complementarios y ofrecerlos en los Centros Urba-

nos.

Generar la autosuficiencia de los barrios y colonias de la Delegacién en

lo que se refiere a servicios de uso cotidiano.

PLANEACION E INSTRUMENTACION CONTINUA PARA EL DESARROLLO URBANO

Planeacién.

- Realizar los planes sectoriales de la Delegacicn.
- Efectuar la evaluacidn, ajuste y seguimiento del Plan Parcial.
- Disefiar e instrumentar el sistema de avaluacién y - retroalimentacién del

Plan.
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Instrumentacidn.

ACCIONES A LARGO

PLAZO

Uso del suelo.
Medio ambiente.

Hidriulico.

Vivienda.

Vialidad.

Transporte.

Registrar, difundir e instrumentar el Plan Parcial.
Iniciar programas de capacitacidén sobre metodologia y técnicas de planifi
cacién urbana para los equipos de oficinas centrales y de la propia Dele-

gacidn.

Consolidar e intensificar los usos del suelo de la Delegacion.

Restaurar el perimetro "B" que comprende el Centro Histdrico de la Ciudad.

Dar cobertura total con la red de drenaje al irea de la Delegacién y desa-

rrollar programas para la rentabilidad y rendimiento del agua.

Bfectuar la redensificacidén urbana y desarrollar politicas de mantenimien-

te.

Complementar las redes viales.

Eliminar el transporte contaminante.
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= Actualizar los medios de transporte en funcidén del avance tecnolédgico.

Planeacidn e instrumentacidn continua del desarrollo urbano.

- Efectuar la revisidn general de los componentes del desarrollo urbano.
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ENERGIA ELECTRICA
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VIEVIENDA
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Erel

EQUIPAMIENTO URBANO

Educacién:
Suficientes edificios educativos:
Jardin de nifios.iveveieiiavinaaes 1
Primarias.......iceviiecinencne.. 5
Secundarias............ raenn oo 1

Bachillerato, cavivasvisersnsnvass 2

Cultura:
Siendo el equipamiento para la educacidén suficiente, es importante reforzarle adiciondndole una

biblioteca de uso comin a todos los niveles y al piblice en general.

Salud:
Existen consultorios particulares en la colonia que, aunque de nimero reducido, la zona es ab-

sorbida, debido al radio de accién de una clinica-hospital situada al norte del barrio.

*

Recreacion y deporte:
Es necesaria la creacidén de canchas deportivas para la comunidad. Asi mismo, deberdn implemen-
tarse ireas verdes para mejorar la imagen y salud de la colonia, y a su vez combatir la conta-

minacién ambiental.
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AREA TOTAL

AREA VIA FERREA

AREA ESCOLAR

AREA CULTURAL

AREA ADMINISTRATIVA

AREA RECREATIVA

AREA COMERCIAL

VIVIENDA

INDUSTRIA

UsS©O DEL SUELC

1'499,750 m? . 100

2

586,542 m 39.11
2

55,180 m 3.68

2,800 m2 0.19
14,000 m?

,000 m 0.93
2

13,500 m 0.90
2

10,255 m 0.69
2

99,012 m 6.69
2

685,761 m 45.72

s6



UsO DEL SUELO
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5. PROPOSITOS DE LA COMISTON NAIL.. DE RECONSTRUCCION.

Con el fin de que los grupos y las organizaciones sociales se expresaran en un diidlogo
de consulta y concertacién, se instalé la Comisidn de Reconstruccién, el 9 de octubre de -~
1985. %%

En el Decreto que establece la Comisidn, se previé la existencia de un Comité de Auxji-
lio social, dentro del cual operé una coordinacién de vivienda cuyo propdsito es atender
necesidades de vivienda a damnificados del sismo, apoyar la autoreceonstruccidén y reparacidn,
atendiende con prioridad a las clases populares.

Este Comité y la Coordinacién de vivienda, quedaron formalmente creades por el acuerdo
expedido el 14 de octubre de 1985, en el cual se le confirieron a esta Gltima, los sigulen-
tes objetivos primordiales: N

- Estudiar y proponer estrategias y acciones que permitan dar scluciones a las dg—_.,
mandas de vivienda e infraestructura bdsica, requeridas por los damnificados, -~
otorgar atencidén especial a las clases populares; y

- Analizar y proponer politicas y medidas con el propdésito de que la solucidn del
problema de vivienda sea enmarcado en un concepto integral de la misma, que inclu
ya los servicios suficientes de agua potable, drenaje, transporte, escuelas y to-
dos aquellos relacicnados con la calidad de vida y el desarrollo de la comunidad.

El gobierna de la repiblica adoptd y afronté medidas y acciones que exigié la emergen--

cia, dentro de las que destacan:
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El otorgamiento de la vivienda terminada que existia, en favor de los que
perdieron su casa;

La integracién y puesta en marcha de un programa de atencién i.runediata a
damnificados de las unidades habitacionales que resultaron afectadas en
Nonoalco-Tlatelolco y Benito Judrez, de las colonias de Clase Media, asi
como a la poblacidn de los barrios y las colonias populares;

La expropiacidn de siete mil predios urbanos en la ciudad de México para
realizar un Programa de atencidén a la demanda de vivienda de damnifica--
dos, asi como de regeneracidn urbana en zonas populares, en base a prin-
cipios de reordenacién territorial de la zona metropolitana, y

La creacidén de un organismo piblico descentralizado denominado "Renova--

la re bilidad ~

cién Habitacional Popular', al cual se le enec P

de ejecutar dentro de un marco institucional y de participacién de las -
destinatarios de sus acciones, los trabajos y propdsitos de beneficio a

los sectores populares.

Por decreto del Ejecutivo Federal, el 3 de octubre de 1985, publicado en el Diario Ofi-

¢ial de la Federacion, se creé, en el marco del sistema nacional de planeacidén democrdtiea,

la Comisidén Nacional de Reconstruccion, como Srgano de consulta y participacidén en las accig

nes de los sectores ptiblico, social y privado realicen para enfrentar y resolver los proble-

mas causados por los movimientos sismicos de septiembre de 1985.



Se establecié que la Gomisidn gui;ara el desempefio de sus tareas conforme, entre otros
criterios, a los de auxilio eficaz a los damnificados; coordinacidén de la accién piblica y
social en torno a las prioridades de reconstruccién de viviendas, hospitales, esc\.{elas, co
municaciones, sistemas de agua potable y restablecimiento de servicios piblicos; formula--
cidén de las readecuaciones necesarias a los planes y programas del gobierne de la Reptiblica.

Las condiciones que privaban en el pais y fundamentalmente en la capital de la Repuibli
ca, como consecuencia de los sismos, hizo indispensable que el auxilio social llegara a la
peblacién afectada, mismo que se canalizd a través de acciones concretas, orientadas funda
mentalmente al restablecimiento de los servicios de salud y educativos, asi como de los
empleos de quienes se vieron afectados de manera directa, y a la atencidén de las necesida-
des de vivienda de los damnificados del sismo; .

Para alcanzar mayor eficacia en las tareas de auxilio social y para optimizar la apli
cacién de los esfuerzos y recursos que se destinaron a estos propéditos, fue indispensable
el concurso activo de los sectores piblico, social y privade, propiciando orden y congruen-
cia en la determinacién y ejecucidn de los trabajos relativos.

Como resultado de la aplicacién del Decreto, podemos observar el siguiente plano:

¥c México estd en pie . Comisidén Nacional de Reconstruccién.
Instalacién de la Coordinacién de la Vivienda. Octubre de 1985.
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CAPITULO 32
DEFINICION DEL CENTRO CULTURAL
RECREAT IVO Y SOCTIATL,
JUSTIFICACION DEL TEMA.
ANTECEDENTES .
ANALISIS.
OBJETIVOS DE LA JUSTIFICACION.
JUSTIFICACION DE LA LOCALIZACION.

JUSTIFICACION DEL TEMA.



1.

o 0 @=m »

JUSTIFICACION DEL TEMA.

- ANTECEDENTES.
- ANALISIS.
- OBJETIVOS DE LA JUSTIFICACION.

- JUSTIFICACION DE LA LOCALIZACION.

ANTECEDENTES .

La colonia Atlampa en la actualidad se encuentra amenazada por la invasidn indiscriminada de la 2o-
na industrial; la atraviesa un eje vial en sentido Oriente-Poniente; existen muchos cruceros peligro--
sos y un marcado congestionamiento vial por parte de los camiones de carga.

Por estas razones, se intenta, por medio de Planes y Programas Nacionales, Regionales, Estatales, -
Parciales, ete., establecer bases de ordenamiento y regularizacidén del desarrocllo urbano.

La Ciudad de México, en los iultimos 20 afios ha experimentado un crecimientoc desorbitado en su pobla
cién, generindose asentamientos irregulares por todo su territorio.

Por este motiveo y ante el caos formado, se creé el Plan Global de Desarrollae, cuyos principios basi
cos pretenden regular el desarrollo urbano de las ciudades, municipos, ete.

A nivel politico, econdmico y social, existen otros Planes Parciales por munieipio, ciudad o distrito.

Dentro de este marco de referencia se encuentra el Plan Parcial de la Delegacidén Cuauhtémoe, que en -

sus atapas evolutivas pretende alcanzar sus fines para el afio 2000.

62



B.

ANALISIS .

Definitivamente, la ceoncepcién del Proyecto: 'CENTRQ SQCIAL, GENTRO DE BARRIO Y APOYO A LA INDUSTRIA™,
se plantea con fundamento en la necesidad de que existe un elevado nimero de pe:sc‘mas con la posibilidad
de convivir y trabajar con un miximo de comodidad y eficlencia; sin perder la escala y la Relacidén Humana.

Es decir, todos los individuos necesitan de un espacio funcional para desarrollar su capacidad creati
va, de la misma manera que tiene que cubrir un sentido de ubicacién y prioridad del ambito psicoldgica-

mente satisfacorio, en el que no se olvide el contacto con el mundo exterior y la naturaleza.

OBJIETIVOS DE IL.A JUSTIFICACION.

El tema de la cultura conduce a algunas consideraciones andlogas a las que se han hecho para este tra

bajo. En este caso, hay edificios especificamente creados y destinados para las actividades culturales,

cuyo programa estd dirigide a cumplir una finalidad definida (escuelas, bibliotecas, teatros, auditorio,
etc.), pero subsiste el aspecto de la cultura como elemento integrante de la vida familiar de los nifios
y los jévenes que asisten a las escuelas y si practican alguna actividad cultural.

En pocas palabras, lo que aqui se intenta es crear y proyectar un centro de atraccién para los habi.

tantes de la zona, de las personas que ahi trabajan; donde puedan reunir actividades sociales, cultura

les y deportivas.-

Un lugar propicio para el florecimiento de relaciones sociales entre los usuarios, asi como la com-

binacién y participacién de actividades deportivas y culturales con las de descanso y recreacién.
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D, JUSTIFICACION DE LA LOCALIZACION.

El terreno elegido, se encuentra en el Norte de la Ciudad de México. En el Eje 2 Manuel Gonzdilez,
esquina con Insurgentes Nerte. Cuenta con todos los servicies de agua, energia eléctrica, drenaje, al-
cantarillado. El terreno estd conformade por una topografia de tipe plano.

El Centro Social, Recreative y Cultural tendrd dos accgeses: uno por Insurgentes Norte y otre por el
Eje 2 Manuel Gonzidlez,

El proyecto propone 3 zonas de estacionamiento y una gran plaza exterior con acceso por ambas viali

dades.

E. JUSTIFICACION DEL TEMA.
HIPOTESIS.

Debera ser una zona de identidad del usuario con la cultura, que satisfaga en la medida de las posibi
lidades, las necesidades sociales del ser humano dentro de su medic y que contemple los siguientes valo
res;

- HISTORICO-ARTISTICOS.
- SOCIALES,
- ECONOMICOS.
- POLITICOS.
- ADMINISTRATIVCS.
Sin pasar por alto un concepto muy importante, la personalidad y conocimiento del Arquitecto sobre

la cultura histérica para situar la obra correctamente en el tiempo; reconocer sus relaciones con el 64



pasado y con la época contemporinea.

El Arquitecto creador de este proyecto, deberd ‘ser capaz de identificar un alto nivel de creatividad,
para disernir sobre su sentimiento y actividad sensible y comprometido; si estd dotado de intuicidn
para desarrollar ese proceso de recreacidn.

Partiendo de que el contexto urbano posee el valor o cardcter Arquitectdnico que nos va a determinar
y regir sobre la imagen del Centro Cultural, Recreativo y Social, el cual deberd ajustarse 2 los Ejes
Compositivos, de manera que su disefio urbano se integre al marco ya existente.

Otro de los condicionamientos de este disefio, es el de la poblacidn o usuvarios, los cuales son en su
mayoria personas de clase media con tendencia a superarse, por lo cual, el Centro debera reflejar esta
situacién en cuanto a los materiales, tecnologia y construccidén del diseiio.

En cuanto al disefio Arquitectdénico, este Centro Cultural, Recreativo y Social, se¢ genera a parvtir
de un espacio central, del cual partirdn todos los demds espacios. Se intenta, como ya se menciond, in

tegrar diversas actividades dentro de un espacio agradable y funcional.
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CRO QUIS DE LOCALIZACION
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CAPITULO 4
ESTUDTO PRELIMINAR
INFORMAGCION.
INVESTIGACION.
ANALISIS.
SINTESIS.
PROGRAMA ARQUITECTONICO.
ANALISIS DE AREAS.

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO.



1. INFORMACION

éQué se necesita? (Objetivo General)

- Centro Social, Cultural y Recreativo.

iPara qué se_necesita? (Objetivo Particular)

- Para proporcieonar una serie de satisfactores de necesidades sociales a través de:

Espacios Culturales,
Soclales y
Recreativos.
- Proporcionar soluciones con Espacios-Forma
- Provocar la interrelacidén de la comunidad:
Comunicacién,
Participacidn,
Reunidn,
Descanso y
Recrea;ién'
- Fomentar la actividad creativa.

i{Para quién se necesita? (Sujeto}

- Para la comunidad de la colonia Atlampa.

- Poblacién: 10,000 habitantes.

-

de acuerdo con las demandas del usuvario (comunidad).
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~ Caracteristicas de la poblacidn: gente joven con grandes posibilidades de reproduceidn.
- Alto crecimiento demogrifico.

- Bajos recursos acondmicos.

- Con deseos y posibilidades de superacién.

iPara dénde se nacesita? .

= Para la colonia Atlampa, considerada dentro del Plan de Desarrollo Urbanc de la Delegaecidén Cuauhtémoe.
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2. INVESTIGACION

Comprensidn del objetivo general
~ Proporcionar un espacio social donde se integren las actividades culturales dentro de un concep

to de esparcimientco saludable fisica y mentalmente.

Comprensidn del objeto particular

- La elaboracién de un disefio acorde con las necesidades y que se ubique dentro del contexto de

la zona para el cual esta pensado.

DEILITMITACTON DEIL _ AREA

AR¥A DEL TALLER.
~ Capacidad. Area de trabajo.
Area de bodega.
Area de espera.
Area de servicios,
AREA DE ESTAR-
~ Educacidn técnica y cultural. Educacién Integral.
- Esparcimiento y recreacion.

- Espacios culturales. Auditorio-Biblioteca- Museo.
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AREA DE SERVICIOS.

- Estacicnamiento.

2. ANALISITS

El tema (objetivo). .

Cantro Cultural (concepto).

La participacidn en las actividades culturales son un método efectivo en la terapia psicecldgica,
determinando las dimensiones y conceptes de la vida real, se vuelven mids significatives y las experien
cias mids plenas.Las Impresiones y sentimientoes tienen mds posibilidades de aflorar en expresiones mas
profundas y auténticas en el hombre.

Las actividades culturales enlazan la educacidén con muchas esferas del proceder humano.

Por todo esto, resulta indispensable entender el significado de Centro Cultural como:

Lugar de esparcimiento y recreacidn.

Lugar de convivencia.

Espacios integrados.

Lugar de descanso.

Lugar de trabaje.

Lugac de actividad fisica y mental.
El sujeto.
ASPECTO FPERSONAL DE LA COMUNIDAD.

a] Edades. éxiste en la actualidad una poblacidn aproximada de 10,000 habitantes,
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b] Se trata de poblacion joven.

¢] Crecimiente demeogrdfico debideo a la migracidn.
d] Nivel de instruccidn.

- Preescolar,

- Primaria.

-~ Secupdaria,

- Bachillerato,

e] Educacidén.
- Formacidn,

£

—

Actividades.

- Varias.

gl Religidn. .

- Catélicas.

Aspectos personales
-Nivel socic-econdmico. Bajos ingresos.
-Nivel socio-cultural, Medio con posibilidades de superacién.

-Tipologla de su habitat. Promedio clase baja:



Los requerimientos
De disefo.

De necedidades.

De disefio.
a] Orientacidn.
b] Acceso.
c] Visitas.
d] Cardcter al edificio.

e] Tomando en cuenta el contexto urbano.

De necesidades.
La grave situacidén de la educacidn, atencién cultural, el desempleo, la precaria situacidn de la

vivienda, la salud, la falta de servicios, asi como su organizacidén dentro de una estructura urbana.

AREA DE TALLERES.

Se necesita un espacio de usos miltiples donde se puedan realizar trabajos de pintura, misica, de

coracidén, danza, corte y confeccidn, cultura estética.
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SATLA DE EXPOSICIONES.
-Estas actividades pueden ser de recreacidén, educacién, discusién e investigacién.
-Comunicacién,
-Esparcimiento-recreacién.
-Espacios culturales. .
~Las bellas artes, pintura, escultura, arquitectura, literatura, teatro, misica, ballet,

cine.

Terreno. Medio Natural,
Clima del lugar.
Temperatura Media: 18°C.
Mixima: 28°C.

Minima: 11°C.
Niveles medios de lluvia (junio-septiembre):128.9 mm.
Dix"ecci:‘m de’ intensidad de vientos: del norte.

Suelo del lugar.,
-Composicidén geolégica: tepetate.
-Nivel de aguas freaticas: 1.00 a 1.50 mta.

-Topografia plana.

fotografia,
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Recursoes del lugar.
« Agua.
- Energia eléctrica.
- Drenaje.
- Materiales.

- Mano de obra.

Contexto del lugar.

- Paisaje. Natural-contaminado.

- Exceso de industrias.
Medio social.
- Nivel Socio-econdmico. Bajos ingresos.

- Nivel Socio-cultural. Medio con posibilidades de superacidn.

Estructura urbana.

-Reglamentos y restricciones.

-Accn‘so a la colonia Atlampa.

Vialidades: Al norte y poniente con la Av, Paseo de las Jacarandas y con calzada San Simén.
Al oriente con la calle Pino e Insurgentes Norte.

Al sur con la calle Noncalco Tlatelolco.
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Transporte.
~Ruta 100
-Peseros.
Traza no definida .

Espacios piblieos y privades.

4. SINTESIS

- IMAGEN CONCEPTUAL O CONCEPTO.
- ANALISIS.

- PROGRAMA ARQUITECTONICO.

IMAGEN CONCEPTUAIL .
Bajo la premisa de que el contexto tiene un valor o caridcter arquitecténico que jerarquice y de
termina la importancia que tuvo en la época prehispinica, Tlateloleco, asi como su arquitectura colo--
nial, contamporﬁn.ea, asi como las necesidades sociales de la comunidad en el medio urbano, la imagen
l1a podemos manejar dentro de la sobriedad.
Tiene la forma de una éscultura simple que provoca interés y curlosidad, es el reflejo del caric

ter mismo, es un espacio con la intencidn de producir en el usuario sentirse bien al ejecutar sus ac

tividades de esparcimiento y solaz.
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5. PROGRAMA ARQUITECTONICO
DE REQUERIMIEBENTOS.

Centro Cultural, Recreativs y Social.

1. AREA ADMINISTRATIVA.
2. AREA SOCIAL.

3. AREA CULTURAL,

4. AREA DEPORTIVA.

5. SERVICIOS GENERALES.

6. ANALISITS DE AREAS.
1. AREA ADMINISTRATIVA.

1.1 Privado Director 5.00 X 5.00 25.00 m*
1.1.1 Toilet 1.50 X 1.20 ' 1.80 ‘m?
1.2 Privado Subdirector 5.00 X 4.00 20.00 mz
1.3 Privado Administrador 4.00 X 4.00 16.00 n”
1.4 Cubiculos coordinadores de drea .
1.4.1 Cultural 3.50 X 4.00 14,00 m?
1.4.2 Social . 3.50 X 4.00 16.00 m*
1.4.3 Deportivo 3.50 X 4.00 14.00 w?



2. AREA SOCIAL

2.1 Salén para fiestas p/200 personas

20.00

2.1.1 Cocina de recalentamiento . 6.00

2.1.2 Sanitarios

Hombres 3 wC 3 Ming. 3 lav.

Mujeres 3 We 3 Lav.

2.2 Cafeteria p/50 personas 12,
2.2.1 Cocina 6.00
2.2.2 Despensa 6.00
2.2.3 Sanitarios

Hombres inv. 1 Ming. 1 Lav.

Mujares 1 WC 1 Lav.
2.3 Talleres
2.3.1 Danza p/32 personas 8.00
2.3.2 Pintura p/7 personas 8.00
2.3.3 Miasica p/30 personas 6.00
2.3.4 Decoracidn y jugueteria

p/30 personas 6.00

2.3.5 Corte y confeccién

p/30 perscnas 8.00

X

X
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15.00

6.00

5.00
7.50

6.00

7.50

300.00
36.00

30.00

96.00
36.00
24.00

16.00
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60.00
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35.00
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m

m

N N NN
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1.5 Servicio Médico 4,00
1.5.1 Bafio 1.60
1.6 Gubiculo de Contador 3.50
1.7 Jefe de Personal 3.50

1.8 Cubicule de actividades sociales

3.50
1.9 Cubiculo de Jefe de Compras 3.50
2 Sala de juntas 6.00

2.1 Area de secretarias (&4}
2.2 Sanitarios Hombres-Mujeres
Hombres Z WC 1 Ming. 1 Lav.

Mujeres Z WC 1 Lav.

2.3 Atencién al plblico 5.00
2.3.1 Sala de espera 6,00
2.3.2 Médulo de informacisén 3.00
2.4 Bodega de papeleria 3.00
2.5 Archivo 3.50

I

4.00
1.60

4.00

4,00
5.00
3.00
3.00

4.00

16.00
2.56
14.00

14.00

14.00
14.00
24.00
26.00

16.00

20.00
30.00
9.00
$.00

14.00

~ ;N NN
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2.3.6 Cultura estética . ESTR TES‘S Nﬂ BEBE
- p/;o personas 5.00 X 6.00 30.00 m? SAUR BE ”\ B‘BHETEEA

2.3.7 Sanitarios 16.00 m?
Hombres 1 WC 1 Hing 1 Lav.
Mujeres 1 WC 1 Lav.

2.4 Sala de exposiciones

p/50 personas 200.00 m?
3, AREA CULTURAL
3.1 Biblioteca 18.00 X 20.00 360.00 m’
3.1.1 Sala de lectura 10.00 X 10.00 100.00 m?
3.1.2 Recepcidn, entrega y control
de libros 4.00 X 3.60 14.00 m?
3.1.3 Almacen-Acervo 10.00 X 10.00 100.00 m?
3.1.4 Local p/clasificacién y
recepeidn 3.50 X 3.50 12.25 m?
3.1.5 Oficipa Adminisu—acién 4.00 X 3.50 14,00 m2
3.1.6 Sanitarios 16,00 w?
Hombres 1 We 1 Ming. 1 Lav. )
" Mujeres 1 WC 1 Lav,
3.1.7 Bodega - 3.50 x 3.50 12.25 o?
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3.2 Auditorio p/600 perscnas
FUNCIONES DE CINE Y TEATRO.
3.2.1 600 Butaecas
3.2.2 Circulacién
3,2.3 Caseta de proyeccidn
3.2.4 Tres camerinos
3.2.5 Salén de canto
3.2.6 Salén de misica
3.2.7 Salén de ensayos
3.2.8 Saldn de descanso
3.2.9 Escenario
3.2.10 Taller de escenografia
3.2.11 Baifos
Hombres 3 WC 3 Ming.
Mujeres 3 WC 3 Lav,

3.2.12 Cuarto de miquinas

4. AREA DEPORTIVA
4.1 Gimnasio
C Basquetbol c/contracancha

C Volibol c/contracancha

20.00

3.50
4.00
6.00
6.00
8.00
4.00
5.00

10,00

3 Lav.

X

30.00

3.50
4.00
6.00
6.00
8.00
4.00
12.00
10.00

50.00 X 25.00

18.00 X 30.00

18.00 X 36.00

600.00

12.25
16.00
36.00
36.00
64.00
16.00
60.00
100.00

25.00

150.00

1250.00
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2

Area para gradas 180.00 m'
Bodega 4,00 X 6.00 24.00 m2
4.2 Alberca ‘ 875.00 n’
Fosa de clavados 12,00 X 10.50 126,00 m2
Gradas 180.00 m2
4.3 Baiios Vestidores ! . 210.00 mz

Hombres 100 WC 15 Ming. 10 Lav. 15 Regaderas 300 Casilleros

Mujeres 5 HP 5 Lav. 8 Regaderas 160 Casilleros

4.4 Quarto de maquinas 150.00 m2
4.5 Servicio Médico 18.00 m2
4.6 Bodega 25.00 m2
4.7 Canchas exteriores
2 Canchas de Basquetbol 18.90 X 30.00 1080.00 mZ
2 Canchas de Volibol 18.00 X 36.00 1296.00 m°
1 Cancha de Futbol 90.00 X 64.00(110X95) 5760.00 mz
5. SERVICIOS GENERALES
5.1 Estacionamiento .
7 1 cajén por/150 m2 de construccidn .
5.2 Cuartos de miquinas 150.00 m2

Sub-estacidn

Bombas



5.3 Patio de servicio y maniobras
5.4 Taller de mantenimiento

5.5 Badegas Generales

6. AREAS VERDES

DIMENSIONES MINIMAS PARA GIMNASIO

Manos libres

Judo

Anillos

Barras asimétricas
Barras fijas
Barras para%elas
Caballo con arzones
Salto de caballo
Tr#mpolin Reuther
Viga de equilibrio (5%4) +
Volibeol

Basquethol

3.00
36.00

30.00

12.00
9.00
4.50
7.00
7.00
4.00
4.00
2.50
0.60
1.5

18.00

18.00

200.00 n?

120.00 mz

60.00 m?

1720.00 m?

ANAI.TSITS DE AREAS

144.00 m
81.00 m

22.50 m

NOONON N

31.50

B
N

31.50

a8
N

18.00

8
N

12.00

N <]

70.75

)]
N

0.72

N

29.00

\ )

628.00

o B

540.00
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Altura minima

Gimnasio
Alberca
Basquetbol
Volibol

Tenis

Futbol

36.00
36.00
30.00
36.00
36.67

23.77

110.00

90.00

oo % M M X

X

X

18.00
18.00
18.00
18,00
18.27

10.97

75.00

64.00

Contra

Cancha

Maxima

Minima

Sptima 9.00 m

648.00
648.00
540.00
648,00
669.96

260.75

8250.C0

5760.00

o

m

m

m

m

m

NN NN (5]

(X
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7. DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

L GIMNASLIO

BANOS
VESTIDORES

l ALBERCA

SALON DE
JUEGOS

[ CAFETERIA

ACCTESO DE SERVICIO

¢

W—l ESTACIONAMIENTO
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"
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[ ESTACIONAMIENTO PLAZA AUDITORIO _{
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ACCESO ESTACIONAMIENTO
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CAPITULO S
ESPECIFICACIONES AREA

...
[

NATACION Y CLAVADOS.
2.- VOLIBOL.

3.- GIMNASIA.

4.- FUTBOL.

5.- BASQUETBOL.

6.- LUCHA OLIMPICA Y GRECO-ROMANA.

DEPORTIVA



1. NATACTON W CI.AVADOS

P‘iscina

Especificaciones de piscina para llevar acabo juegos olimpicos o regionales: longitud, 50 m.;
ancha, 21m. (minimc). Paredes. Las paredes de los extremos deben ser paralelas y verticales, y -
construidas de tal manera que los competidores puedan tocar y empujarse al dar la vuelta, con --
los pies. Las paredes deberén prolongarse cuando mencs 1.80 m. bajo la superficie del agua.

Tolerancia en dimensiones. En contra del largo nominal de 50 m. se permitird la tolerancia-
siguiente:

De menos: 20 mm.

La medida serd tomada con una cinta métrica de acero certificada con una tensién-da 50 kg. ¥
corregida para la tenperatura estandar de 24°C.

La tolerancia deberd ser aplicada a toda 1la superficie, incluyendo el drea bajo el agua hasta-
una profundidad de 80 cm.

Nimero de carriles: ocho.

Ancho de carril:2.50 m. cada uno, dos espacios cada uno de 50 cm.
a cada 1ad6 de los Eattiles 1 y 8. Habrd una cuerda separadora de carril entre estos espacios y -
los carriles 1 y 8 respectivamente.

Agua. Dulce o salada (si hay filtros, estos no deben funcionar durante las competencias).
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Temperatura del agua: 23 a 25°C. o sea 74.4 a 78°F.

Rebosaderos. Pueden colocarse sobre los costades de la piscina., Los drenajes de estos rebg

saderos deberdn estar provistos de vdlvulas de cierre, a fin de que durante la competencia pue-
da mantenerse el agua en la piscina a nivel constante con el borde del rebosadero. Asi se logra

rd agua tranquila durante la carrera.

Bancos de salida. No deberdn tener una altura que exceda los 75 cm. sobre la superficie del-

agua.
La superficie del banco de salida deberi estar cubierta con un material antiderrapante y su-

inclinacién hacia la piscina no debe ser de mis de 15 grados de la horizontal, con agarraderas -

para las salidas de nado de dorso, aproximadamente 45 cm. arriba de la superficie del agua, para

lelas a la pared extrema de la piscina; no deberin proyectarse sobre la piscina.

Cada banco de salida deberi ser numerado sobre sus cuatro costados; el niimero 1 deberd es --

tar a la derecha, con la alberca al frente.

Cuerda para carriles. Consistentes en flotadores colocados uno a continuacidén de otro; cada

flotador con un didmetro de 5 cm. como minimo. Los colores de los flotadores colocados a 5 m.--
de cada muro extremo deberdn ser distintos del resto de los demis. Deberd instalarse un adita--

mento permanente para fijar las cuerdas de los carriles.

Indicar de vueltas para nade de dorso. Cuerda con banderolas suspendidas a 1.80 m. sobre el
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agua, de soportes fijos, colocados a 5 m. de cada muro extremo de la piscina.

Cuerda para salidas en falso, Debe ser fdcilmente soltada desde soportes fijos colocados a-

15 m. del extremo de salida.

Lineas indicadoras. Debaran colocarse sobre el fondo de la piscina lineas que sirva.n da - -
guia a los nadadores,

Estas lineas deben ser un color que destaque, de 25 cm. de anche y colocadas al centro de -
cada carril. Se colocardn marcas atravesadas a 2 m. de cada extremo de la alberca o linea de me
ta, como temate de la linea de cada carril.

Sobre cada muro extremo de la piscina se colocard una linea también de 45 cm. de ancho, 1lle
vada verticalmente desde el fondo de la misma hasta una altura de 40 cm. bajo el nivel del agua;

se le colocard, en forma cruzada y en dngulo recte, una franja de 25 cm., de ancho y 50 cm. de lar-

g9, a una altura de 60 cm. bajo el agua.

Ancho del espacio libre entre la piscina de natacién y la fosa de clavades. Minime 5 m.

NORMAS ESPECIALES

Trampolin
Los trampolines estardn a 1 y 3 m. sobre el nivel del agua, y séle se permitira una variante-
no mayor de 5 por 100. Deberdn tener 4 m. de largo por 50 cm. de anche y deben ser aprobades por-

el Gomité de Clavados antes de la competencia.

Estardn cubiertos con una estera aspera de coco, sin superficies lisas. Cuando no se usen di-
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dichas esteras, el Gomité de Clavados deberd dictaminar si la superficie se encuentra provista-
de algo que la vuelva dspera y no lisa. Los trampolines para Juegas Olimpicos, Juegos Regiona-
les, Campecnatos Continentales y Pruebas Internacionales, tendrdn un fulcro movible y facil de-
operar que sirva para que el propio clavadista ajuste el rebote de la tabla. En estas competen-
cias, los clavados de trampolin deberdn ejecutarse desde una altura de 3 m. Para estos sventas,-
dicho trampolin deberd ser nuevo e instalarse en un dnguleo no mayor de un grade con relacidn a
la horizontal.

Para piscinas construidas después del 1:‘ de mayo de 1957, la profundidad del agua, en un &-

rea caleulada en linea vertical desde el centro del frente de la tabla o trampolin. serd:

1 metro 3 metros
Profundidad del agua 3.0 m, 3.5 m.
Distancia al frente 5.3 m. 6.2 m.
Distancia atris ninguna ninguna
Distaneia a cada lado 2.2. m. 2.7 m.

El dngulo conforme -al cual deberd estar construido el fondo de la piscina para reducir la=-

profundidad fuera del drea, no excederd en ningdn caso 45 grados en relacidén con la horizontal,

De. acuerdo con las ﬁ:edidas antes especificadag, el drea minima libre de obstruccién deberd -

ser:



1 metro 3 metros

Distaneia a la pared de atrids 1.5 m, 1.5 m.
Distancia a la pared de enfrente 7.5 m. 9.0 m.
Distancia a las paredes laterales 2.5 m. 3.5m.

Distancia al centro de la tabla

contigua 2.0 m. 2.5 m.
Distaneia al techo o cielo raso 4.6 m. 4.6 m.
Plataforma

Las plataformas deberidn ser fijadas, con una anchura minima de 2 m. y cubiertas totalmente -
con una estera de coco, a menos que estén provistas de una superficie antiderrapante satisfacto-
ria, en cuyo caso, podrén ser usadas sin la estera, sujetas a la aprobacidn del Comité de Clava-
dos. La plataforma de 10 m. no tendrd menos de 6 m. de largo y las plataformas intermedias no ten
drdn menos de '5 m. de largo. El frente de 10 m. de la plataforma se proyectard por lo menos 1.5 m.
del borde de la piscina y 75 cm. del borde de la plataforma colocada inmediatamente debajo, la -
cual debe proyectarse por lo menos 1.5 m. del borde de la piscina., La parte trasera y los lados -
de la plataforma deberdn estar rodeados de una banderilla y habri acceso a cada nivel por medio -
de escaleras (que no sean de mano).

Es recomendable contar con medios para no agitar la superficie del agua, a fin de que los cla-
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vadistas la distingan claramente.

La altura de la plataforma serd de L0 m. para las plataformas altas construidas después -
del 1‘ de enero de 1965. Se recomienda que la altura de la plataforma intermedia sea‘ de 6.50 m.

Se permitird una variacidn de 5 por 100 como maximo, en las alturas.

El grado de dificultad para la plataforma intermedia se aplicard a todas las plataform;as -
desde 5 hasta 7.50 m. de altura.

Para piscinas construidas despuéds del ln de mayo de 1957, la profundidad minima del agua -

sobre el drea, medida con una linea vertical desde la parte central de la plataforma, debera -

ser de:
6.50 metros 10 metros
Profundidad del agua 4.0 m. : 4.5 'm.
Distancia al frente 7.0 m. 10. m.
» Distancia atréis ninguna ninguna
Distancia a cada lado 3.0 m. 3.0 m.

El dngulo conforme al cual deberd estar construido el fondo de la piscina para reducir la-
profundidad fuera del irea minima, no excederi en ningln caso de 45 grados en la relacién con-

la horizontal,

El 4rea minima libre de obstruccidn de acuerdo con las medidas antes especificadas deberd -

ser de:



6.50 metros 10 metros  * -

Profundidad del agua 4.0 m.. 4.5 m.

Distancia al frente 7.0 m. 10.5 m.
Distancia atrds ninguna ninguna
Distancia a cada lado 3.0 m. 3.0 m.

El dngulo conforme al cual deberd estar construide el fondeo de la piscina para reducir la-
profundidad fuera del drea minima, no excederd en ninguin caso de 45 grados en relacidén con la -
horizontal.

El drea minima libre de obstruccién de acuerdo con las medidas antes especificadas deberd -

ser:
6.50 metros 10 metros

Distancia a la pared de atrids . 1.5 m. 1.5 m.

Distancia a la pared de enfrente 10.5 m. 13.5 m.

Distancia a las paredes laterales 3.8 m. 4.5 m.

Distancia al centro de la tabla

contigua 2.5 m. . 2.5 m.

Distancia al techo o cielo raso 3.8 m. 3.8 m.



2. VOLIBOL

Cancha

La cancha de juego debe trazarse en una superficie plana y libre de obsticulos, de 18 m, de -
largo por 9 m. de ancho; siempre que sea posible, es recomendable que la cancha esté colocada en-
medio de wna superficie despejada de 36 m. por 18 m.

Las lineas que limitan la cancha deben ser de 5 cm. de ancho, se marcardn dentro del area de -
juego y deberdn quedar por lo menos a 2 m. de cualquier obstdcule cercano al drea de juego.

Cuando se juegue en locales techados, deben haber por lo menos 7 m. de claro desde el nivel del

piso.

Linea Central

Para dividir la cancha en dos campos iguales, se trazard una linea de 5 cm. de ancho en el cen-
tro de la misma que quedard limitada por las lineas laterales; esta linea central debe estar exac-

tamente abajo de la red.

Zona de Ataque

En cada cancha (propia y contraria), a 3 m. de linea central y paralela ésta, se trazard otra -
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linea limitada por las lineas laterales, que se denomina linea de la zona de ataque. La zona -
de ataque es el espacio comprendido entre esta linea y la central, y se suponen prolongadas in-

definidamente para acciones del juego.

Ares de Servicio

El drea de servicio se limitard con dos lineas de 15 cm., gque estardn trazadas a 20 cm. de-
trds y perpendicularmente a la linea final, una en la prolongacidn de la linea lateral derecha-
y la otra a@a 3 m. a la izquierda de la primera; esta drea debe tener un minimo de 2 m. de profun

didad.

Red

La red debe tener 9 m, de largo por 1 de ancho; las mallas seran de 10 cm.
la red debe estar ribeteada en la parte superior por una doble banda doble de tela blanca que =~
tendrd en su interior un cable flexibe para mantener restirado su borde superior.

Debe estar suspendida a una altura de 2.43 m. para hombres y 2.24 m. para mujeres; para ca-
tegorias juveniles e infaptiles se establecen alturas convencionales. La altura debe medirse del
nivel del piso al borde superior de la red, que deberd tener la misma altura en toda su extencién.-

Se permite Unicdmente hasta 2 cm. de tolerancia entre el centro y los extremos.

Postes

Los postes que sostienen la red estarin colocados a un metro de las lineas laterales y podrin-

construirse de cualquier meterial.



3. GTIMNASTA

Esta especialidad debera desarrollarse en un local techado, cerrado, de preferencia -
con {:iso de madera y cuya amplitud sea lo suficientemente grande para que en el se locali
cen los aparatos y elementos necesarios. Para la rama varconil: barra paralela, anillos, -
caballo con arzones, barra fija, caballo largo, trampoelin Reuther y alfombra péx‘a gimnasiag
a manos libres, y para la rama femenil: barras asimétricas, viga de equilibrio, trampolin-
Reuther, caballo sin arzones y alfombra para gimnasia a manos libres.

Estas disciplinas constituyen en si la rutina completa deejercicios gimndsticos (all-aro
und) y para completar la clasificacién anterior se indica cudles son las pruebas gimnasticas-

competitivas y las medidas de los aparatos.

Ejercicios de Piso (Manos Libres)

Prescritos tanto para hombres como para mujeres, consisten en movimientos y evoluciones - -
dentro de un Area cuadrada de 12 m. por lado. Para esta prueba se necesita una alfombra de fiel
tro de la misma medida; puede ser de otro material similar cuyo espesor sea de 5 a 10 mm. En ca-
so de no contar con esta alfombra, pueden usarse tramos seccionales que al unirse den las medi-
das exigidas; en este caso se utiliza una cubierta de 14 m. por lado que cubra el Area total de
12 X 12 m.

Caballo con Arzones

Desde la superficie superior del caballo al nivel del piso, deberid medir 110 m. de altura. -
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La altura de los arzones sera de 12 cm.; didmetro de los mismos: 34 mm. Los arzones se~

rén de madera pulida y ligeramente curvados, de preferencia forrades de piel,

Caballo Larpo
Desde la superficie superior del caballo al piso, medird 1.35 m.; largo 1.60 m.; ancho -

35 em.; debe tener un aditamiento resistente para asepgurarlo al piseo.

Barra Fija

Serd una barra de acero de 28 mm. de diimetro, colocada a 2.50 m. de altura desde el nivel
del piso; separacién de extremo a extremo, 2.40 m. Esta barra deberd estar sujeta a un mecanis
mo y sostenida por dos cables laterales sujetas al piso y a una distancia de 2 m. a cada lado-

y con una separacién de 1.50 m. hacia afuera del colchén.

Barras Paraleleas

Serin de madera flexible, de foerma oval con diimetro vertical de 51 mm. y horizontal de --

41 mm. Largo de las barras, 3.50 m.; separacién de pivote a pivote, 2.30 m.; altura del piso -

a las barras, 1.70 m. 5i las paralelas son ligeras y no guardan la estabilidad requerida, de -

beran tener un dispositive para poder asegurarlas al piso.

Anillos

Deberdn ser preferentemente de madera pulida y de 28 mm. de grueso, suspendidos por una -

cuerda de 12 a 13 mm. de grueso o con un cable metdlico cuyo didmetro sea de 5 a 6 mm. La se -

paracidn entre estas dos cuerdas sera - de 50 cm. entre el cable metdlico y los anillos existe-
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una conexién de cuero o banda de lona reforzada, unidos sin fin, de 70 cm. de largo X 35 -
mm. de ancho y aproximadamente de 4 mm. de grueso; éste es un dispositivo especial entre -
el punto de suspensién y las cuerdas, que evita dislocaciones o torceduras. .

El didmetro interior de los anillos serd de 18 em. y puede estar recubierto de piel o-
cuers. La altura desde el nivel del piso hasta el tubo soporte serd de 5.50 m.: la altura-
del piso a los anillos serd de 2.50 m. (Para que los gimnastas de baja estatura puedan rea-
lizar su rutina, es neceésario contar con un banco de gimnasia o en su defecto el tramplin -

Reuther; pero se puede usar el que mejor convenga).

EJERCICIOSE EN APARATOS FARDOS

Barras Paralelas Asimétricas

Deberdn ser de madera, con seccién en forma de oval, de 51 mm. en su eje vertical por -

por 41 mm. en el horizontal. Separacidén interior entre las barras: de 43 a 48 cm. Separacidn

de pivote a pivote, 2.30 m. Altura del piso a la barra baja, 1.50 m. largo de las barras, -
3,50 m. La base de este tipo de paralelas debe ser sumamente pesada y ofrecer un miximo -

de estabilidad. Si se hace -necesario, es conveniente que estén dotadas de un mecanismo que-

pueda sujetarlas al piso.

Viga de Equilibrio

Debe ser de un material sdlido, perfectamente de madera dufa. sujeta sobre dos bases-pi-

DAMA,
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votes que permitan que quede a una altura de 1.20 m. del nivel del piso. El largo debera -
ser de 5 m.; en la parte plana superior e inferior deberd medir 10 em., en los laterales -
16 cm. (acolchonados). Las bases que sostengan la viga deberdn estar provistas de hule con

el fin de evitar que ésta se resbale.

Cabalio de Salte (LARGO)
Desde la superficie superior del caballo al piso medird 1.10 m. Largo 1.60 m., ancho -
35 em. Deberi contar con un aditamento resistente para asegurarlo al piso,. de tal manera -

que no tenga movimiento alguno.

TRAMPOLIN REHUTER

Deberd tener la mayor estabilidad posible, serd de madera resistente al mismo tiempo -
que elistica (jicori) y medird 1.20 m. de largo por 60 cm. de ancho; del botador al pise -
de m.ﬁde\{a medird 12 cm. Tanto en la superficie como en las bases, deberid tener un material

antiderrapante, a fin de obtener mayor efectividad en el apoyo (hule).

Este tramplin podrdn usarlo hombres y mujeres. Estd permitido para las pruebas de ba--
rras fijas, anillos, viga, paralelas, etc. El uso de este botador, colocado encima de los =
proyectores de gimnasia, es muy necesario.

En las competencias en que intervienen tedos los aparatos, es de imprescindible necesi-

dad colocar a ambos lados, al frente, atrds y abajo de los mismos, colchones protectores,--
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a fin de que cuando por alguna circunstancia el competidor cayere, sirva de amortiguador,
y se evite asi algin percance de mayores consecuencias.

Por lo general, cuando se estd llevando a cabo la competencia de manos libres feménil
deberd ser acompafiada de misica; en tal caso es necesario contar con aparatos de sonido-

o, en su defecto, con un plano.

Iluminacién

Como este tipo de competencias se lleva a cabo en locales cerrados, es necesario con-
tar con una iluminacidén lo mids perfecta posible, ya que el Area donde se compite abarca -
varias rutinas al mismo tiempo y, en consecuencia, sus caracteristicas implican que jueces
y publico deben estar en condiciones de observar con claridad los ejercicios de los ejecu-

tantes. Resulta ideal la iluminacién vertical.

Otros Implementos Necesarios

Para que las competencias puedan llevarse a»cabo sin dificultad en cada una de las di-
ferentes pruebas, es necesario contar con el material suficiente para los jueces: sillas -
plegables, mesas, crondmetros, sistemas de sonido, silbatos o campanas, bocinas de mano, -

marcadores numerados del 1 al 10, etc.

Local de_ Competencia
El trazo ideal de un gimnasio para competencias internacicnales deberi tener un irea -

minima de 50 m. por 30 m., ya que asi permite la colocacién simultinea de todos los apara-
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tos incluyendo el drea para los ejercicios a manos libres, pero resulta un tanto mas --
aconsejable contar con'un tablado especial a 1.10 m, de altura sobre el nivel del piso,
con pasillos destinados a los jueces y al personal auxiliar.

La elevacién del tablado sobre el cual se encuentran los aparates es requisito indis

pensable cuando se trata de competencias a2 wivel mundial u olimpicas.

4. FUTBOL.
Terreno de Juego

El campo de juego serid una superficie plana, libre de todo obstdculo, de forma rec -
tangular, con una longitud méxima de 110 m. y minima de 90 m. por una anchura de 75 m. - .

como médximo y 64 m. como minimo.

Modo de Marcarlo

El campo de juego se marcari con lineas visibles de una anchura no mayor de 12 cm.;-
las lineas mis largas sellaman lineas de banda y las mis cortas lineas de meta. En cada-
esquina del campo se colocard una banderola cuya asta tendrd una altura de 1.50 m. por -
lo menos; podrad colocarse una banderola similar a c'glgimlndo del terreno, a la altura a -
1la linea de medio campo separada por lo menos un r;etro de la linea de banda. Se trazara-

una linea medianera a través de la anchura del terreno. El centro del campo estard visible

mente marcado c.tm un punto, alrededor del cual se trazari una circunferencia de 9.15 m. -

de radio.
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Area de Meta

En cada extremo del terreno y a una distancia de 5.50 m. de cada poste del marco, -
se trazard dos lineas perpendiculares a la linea de meta, que se adentrarin en el nmrc;:-
de juegoe 5.50 m. Yy que se unirdn en sus extremos mediante otra linea paralela a la de -

meta. La superficie asi de limitada se denomina area de meta.

Area de Penalty

En cada extremo del terreno y a 16.50 m. de distancia de cada poste de marco, sa tra-
zaras dos lineas perpendiculares a la meta, las cuales se extenderin por el interior del-
terreno en una longitud de 16.50 m. y se unirin en sus extramos por >otta, paralela a la -
de la meta. La superficie comprendida entre las lincas y la de meta se llamard drea de pe
nalty se marcard de manera visible un punto, que estard situado sobre la linea imaginaria
perpendicular a la linea de meta en su centro ¥y a una distancia de Il m. de ésta. Dicha -
sefial serd el punto de ejecucidn del penalty. Tomando come centres los puntos de penalty,-
se trazara en el exterior de cada drea de penalty un arco de circunferencia de 9.15 m. de-

radio.

Area de Esquina .
Con un radio de un metro, medido desde cada banderola de esquina, Se marcardn cuatro -

arcos de circunferencia en la parte interior del campo de juego.
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Marcos

En el centro de cada linea de meta se colocardn los marcos, que estarin formados -‘
por dos postes verticales, equidistantues de las banderolas de esquina, separados 7.32 m.
el uno del otro y unidos en sus extremos superiores por un largero horizontal cuyo bor-
de inferior estard a 2.44 m. sobre el nivel del piso. La anchura y el grueso de los pos-

tes y del largero horizontal no podran exceder de 12 cm..

Redes
Las redes deberdn engancharse a los postes, al largero horizontal y al suelo por de-
trds del marco; deben estar sujetas en forma conveniente y colocarse de manera que no es

torben al guardameta.

5. ASQUETBOIL.

CANCHA

La cancha de juego debe ser una superficie rectangular plana, libre de obstdculos, -
con piso de manera o parquet cuando sea 1ocai teehadc y de cemento, asfalto o tierra cua
do sea el aire libre; sus dimensiones serdn; 26 m., de largo por 14 m., de ancho, medidos
desde el borde interjor de las lineas limites. En sus dimensiones se adwmiten las varian-
tes siguientes: mis o menos 2 m., de largo por 1 m., de‘ancho, que deberdn ser proporcio-

nales a cada lado.

El terreno de juego se marcard con lincas bien definidas de 5 cm,, de ancho, que es-
101



tarén cuando menos a un metro libre de ¢ualquier obsticttlo. Las lineas gque se trazan a lo -
largo de la cancha se denominan laterales y las que se trazan a lo ancho, finales. la dis -

tancia entre estas lineas y los espectadores serd cuando menos de 2 m.

Circulo Central

El circulo central tendrd un radio de 1.80 m., y se trazard en el contro de la cancha-
El radio de teferencia se medira desde el borde exterior de circunferencia. Un didmetro

paralele a las lineas finales deberd marcarse en este circulo.

Lineas de Tiro Libre
Las lineas de tiro libre se marcardn paralelas a las lineas finales, a una distancia -
de 5,80 m., del borde interior de éstas. Tendrin 3.60 m., de longitud y deberdn centrarse -

a la cancha.

Areas Restrictivas y Areas de Tiro Libre

Las 4reas restrictivas son los espacios limitados por las lineas de tiro libre, las fina-
les y las oblicuas; éstan se trazardn a 3 m., de cada lado del punto medio de las lineas fi-
nales y terminardn en Alos extremos de las lineas de tiro libre. Las dreas de tiro libre son-
prolongacidn de las Areas restrictivas marcnélas por un semicircule de 1.80 m., de radio, cu-
yo centro serd el m.j.smo de las lineas de tiro libre. Se trazardn semicirculos similares con-
lineas punteadas dentro de las Areas restrictivas.
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Tableros

Los tableros se construirin de madera da 3 cm., de espesor o de otro material, de =
ser posible transparente. Las dimensiones serin; 1.B0 m., horizontalmente, por 1.20 m.,
verticalmente. Su cara anterior serd lisa y si no es transparente, se pintard de blancgo

Se marcari detrds del arillo, con lineas de 5 cm., de ancho, un rectdngulo que tenga

una dimensién exterior de 59 em., horizontalmente por 45 cm., verticalmente. Los bordes«

de los tableros se marcarin con pintura de color obscuro con una linea de 5 cm., de anchg

Los tableros deberan colocarse firmemente a cada extremo de la cancha, en dngulo rec-

to con el piso, paralelos a las lineas finales, y su borde inferior a 2.75 m., sobre el --
piso. Su centro caerd perpendicularmente dentro de la cancha a 1.20 m., del punto medio de-
las lineas finales. Los soportes del tablero estarin a una distancia no menor de 40 cm.,del

borde exterior de las lineas finales.

Arillos
Los arillos deberdn estar sujetos firmemente a 15 cm,, separados del tablerc y &2 3.05 m.-

sobre el nivel del piso. Tendrédn un diidmetro de 45 cm., y un grueso de 20 mm., de ser posi--

ble provistos de pequefios ganchos en su parte inferior para colocar la red.

Redes : ‘ :

Las redes, de color blanco, estarin suspendidas del arillo; se cosntruiran en tal forma, -

que detengan momentdneamente la pelota cuando &sta haya través del aro, Se recomienda que el -
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cordén que utilice en este tipo de redes no tenga menos de 30 ni mis de 60 kilos.

6. LUCHA OLIMPICA Y GRINCO-—

ROMANA

Local

lLas competencias de lucha Olimpica y Grecorromana deberdn realizarse de preferen -
cia en un local cerrado, de amplitud suficiente y que reina caracteristicas especifi -
cas: ventilacién, buena iluminacién, vestidores, servicios sanitarios, bafios, mesas de

masaje, catres de descanso, bascula, botiquin de primeros auxilios, asi como espacio -

auficiente para los espectadores.

Coichén

El colchdn deberi estar situado en el centro del local v en el piso; medird 8 m. -
por lado y tendrd un espesor de 10 cm,, serd de hule espuma, forrade de lona fina y en
el centro del mismo se trazard una circunferencia cuyo diimetro serd de 1 m.; la linea
de esta circunferencia serd de 10 cm. de ancho, pintada de color negro; cada una de las
esquinas del colchén se. pintardn de color rojo y verde, alternativamente.

Para proteccidn del coléhén se utilizard una funda, que deberd ser lavada y desin-
fectada frecuentemente a fin de evitar contaminaciénes.

En caso de no contar con un colchén de las dimensiones mencionadas, podrin usarse -

una serie de colchonas (18) cuyas medidas serin de 2 X 4 m. , de tal manera que al unir-
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se den las medidas exactas; para evitar que se separen en algin encuentro se cubrirdn-
con la funda de lona.

En seguida del colchén se colocaria una guarnicidn del espesor de éste, 2.00 m. de-
ancho, que cubririd toda el drea lateral hacia afuera (zona de proteccién). En esta --
forma los contendientes quedaran protegidos cuando el propio combate se vean en la ne-
cesidad de salirse del colchédn.

Fuera del colchdén, a una distancia de 1 m. y en el centro de uno de los lados, es-
tard 1a mesa de control ocupada por el juez central del encuentro, los cronometristas,-

el anunciador con aparato de sonido y, de ser pisoble, los marcadores eléctricos.

En tres esquinas diferentes, aproximadamente a Im. de distancia, estardn colocados-

los jueces superiores, y aparte del jefe de colchén. E1 juez arbitro actuarid dentro del

propio colchén.

Plataforma

Para competencias internacionales, mundiales y juegos olimplcos, debera construi; -
se una plataforma de madera de las siguientes dimensiones: 14 m. por lado en su parte -
inferior, por 12 m. en su parte superior, de tal forma que tenga una inclinacién hacia-
afuera de 45?7 La altura de ia misma serd de 1 m, y contard con dos escaleras laterales-

situadas en esquinas opuestas.
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Esta plataforma tendrd en el centro de cada uno de sus lades y en las esquinas, -
unas intersecciones donde se colocarén: en las centrales, los jueces regulares (3), --
en las esquinas los jueces superiores (3), y un juez de colchdn.

La mesa de control serd de 12 m., de largoe por 1.20 m. de ancho, donde estarin los-
directivos de las federaciones internacionales, jueces representantes, servicios de in
formacidén, aparatos de contrel eléctronice, teléfonos, médicos, etc.

Finalmente, deberd contarse con el podium respectivo para las premiaciones.
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‘ CAPITULO 6
DESCRIPCION DEIL PROYECTO
PROYECTO ARQUITECTONICO.
PLANTA DE LOCALIZACION.
PLANTA DE CONJUNTO.
EDIFICIO AUDITORIO.
EDIFICIO PRINCIPAL.
EDIFICIO ALBERCA, VESTIDORES Y GIMNASIO.
AREAS RECREATIVAS Y JARDINADAS.

BASES PARA EL CALCULO DE LA CAPACIDAD.



1. PROYECTO ARQUITECTONICO

Al considerar los puntos tratados en capitulos anteriores, se puede afirmar que se estd ya en -
posibilidades de iniciar la descripcidn del proyecto.

La forma, funcionamiento y conceptualizacidén del Centro Cultural, Recreativo y Social esti supe-
ditado a estudios técnicos, estéticos e histdéricos previos, sobre aspectos tales como: actividades a
desarrollar, tipo de usuarios, poblacidn, dreas requeridas, altura y orientacidn del terreno; asi como
el desarrollo del proyecte dentro de las normas establecidas dentro del Reglamento de Construccidn y
contemplado con base a las caracteristicas fisicas del terreno.

La ubicacién y proyeccidén de los locales en un lugar determinado, d de especifi te del

P

servicio para el que estdn destinados, peroc a lavez se tomard en cuenta el aspecto estético-artistico-
funcional; es decir, la congruencia y afinidad entre ellos, con la finalidad de que den por resultade

una imagen arménica de la totalidad del Centro.

2. PLANTA DE LOCALIZACTION
Como ya se menciond, el terreno se localiza en Insurgentes Norte, esquina con Eje 2 Manuel ---
Gonzdlez de la Delegacion Cuauhtémoc, por lo que tiene acceso por estas dos vialidades.
Se encuentra dentro del drea denominada por el Plan Global de Desarrollc “A largo Plazo', contem
.pllada para su realizacidén hasta el afio 2000. .
Su topografia es plana.
Por otro lado, es importante mencionar que estd zona cuenta con todos los servicios de infraes-

tructura como Son: agua potable, energia eléctrica, teléfono, telégrafo, ete.
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3. PLANTA DE CONJUNTO

La distribucién y localizacién de los edificios se debe en primer términe a su funcidn, acti

vidades y afinidades dentre de ellos mismos y para con los demis.

El siguiente esquema representa dicha ubicacidén, y la descripcidén que de ella se hard poste-

riormente, intenta explicar y justificar la idea que sustenta el presente trabajo y el proyecto

que se ha realizado para tal efecto.
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LOCALIZACION

PLANO DE
PLANTA

ARQUITECTONICA

EJE 2 NORTE ‘ AV MANUEL GONZALEZ ’ EJE 2 NORTE
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4. EDI¥FICYXO AUTUDITORIO
INTENCION GENERAL DE LA FORMA

Se ha manejado un juego de vélumenes en concreto (precolados) precominantemente tratados
como una gran escultura y que conforman un gran edificio cerrado donde destaca la abercuté -
de una plaza cubierta con acceso al Auditoris-Teatro.

En él sobresale por el frente, el cuerpo de oficinas, el salin = ansayos y la sala de -
deseanso, todas con vista hacia el jardin.

El volumen de la tramoya se eleva como un prisma tridngular remetido del pafio de la fa-
chada, con esto se logra un efecto perceptivo que disminuye su altura real.

El edificio estd rodeado por dreas jardinadas en sus fachadas, con la intencidn de que -
sélo sobresalga la mitad de la altura del volumen y se reduzmea &l impacto visual del tamano
de los muros scbre las dreas jardinadas: es decir, se¢ procura una continuidad entre el jar-
din y las paredes del Auditorio.

En todos los exteriores del conjunto se usarin precolados con granoc cxpuesto, muros inte
riores de panel de yeso PR* recubiertos con acabados acusticos.

Los pisos de la plaza cubierta serdn de loseta de barro; y los de la plaza exterior de -
concreto expuesto sim"ilar al de los muros.

Los pisos de las salas, vestibulo y escaleras irin alfombrades. .

Los plafones y muros de Auditorio serdn también de punzl de yese PR* y aplanados acustci-
cos.

*¢PJR. PANEL DE YESO PANEL REY.
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PRINCIPIOS DE DISERO ACUSTICO

Como un principio de disefic para el interior del Auditorio, se consideraron forma y mate-
riales que proporcionaran condiciones acisticas de excelencia, Asi mismo, se aplicaron medios
tedricos y geométricos a la distribucidén de butacas, trazo de isdptica, acceso a sala, disefio
del plafén y acabados interiores con objeto de proveerlo del aislamiento requeride para rui--
dos internos y externos que pudieran entorpecer las audiciones, todo con el propdsito de obte
ner un nivel adecuado de sonoridad por medio de la disposicién adecuada de muros y plafones
de panel de yeso PR¥.

Por dltimo, se tuvo especial cuidado en la ubicacidén e instalacidn del equipo de clima --
artific;al, alojando en la estructura del edificio el equipo necesario para tal fin y evitar
asi las posibles vibraciones.

Se disefia el sistema de ductos con aditamentos integrados para la no transmisién de ruiﬁo

y el equipo opere con mayor eficiencia y en completo silencio.

SISTEMA DE ILUMINACION
Estid basado en juego de atenuadores eléctricos de luz, controlados por computadora, con
capacidad para cambios de luz en el escenario, con la posibilidad de ijluminar y ambientar -~

desde un pequefic evento hasta una majestuosa obra teatral.
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Por lo que respecta a la mecdnica teatral, posee varios tiros contrapesades, cortinas
de asbesto contra incendios, juegos de piernas, bambalinas, telén, comodin y ciclorama de
una sola pieza. ‘

El conjunto del Centro alberga un Auditorio con una capacidad para 600 espectadores, desti
nado a la representacién de obras dramdticas, espectdculos y a eventos propios de la escena.

El Auditorio estd disefiado con base a la psicologia y ambiente del teatro, es decir, se
procurard reproducir un espacio donde los grandes problemas y sentimientos del hombre encuen
tren un lugar para que se manifiesten y desarrollen a plenitud. Para lograr esto, Se apoyardn en
la estilizacidén del Auditorio por medio de contornos y un local adecuado, donde los espectado
res tengan la mejor visibilidad y se sientan parte del espectdculo,

La planta principal es susceptible de usarse para obras de teatro y proyecciones de cine;
se complementa con un salén para ensayos y danza. Cuenta ademds con un aula para musica y canto,
camerinos con bafios y vestidores, sala de descanso, salén de traduccién, oficinas de la direccién
y todos los servicios complementarios del Auditerio.

El edificio se ubica al fondo del Eje 2 Manuel Gonzdlez, frente a la plaza exterior princi
pal donde se genera el proyecto.

Jardines y piazas rodean el edifieio, se prolonga hacia un gran pértico por el que se acce
de,

Parten d.e esta plaza hacia el estacicnamicnto del Auditoric y el drea de canchas exteriores

(Basquetbol y Volibol).
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5. EDIFICIC PRINCILPAL.

.El edificio se ubica en la Av. Manuel Gonzdlez por.el que sec accede al Centro, confor-

mado por una plaza exterior, se contemplan 3 estacionamientos con capacidad para ’_;37 autos.
INTENCION GENERAL DE LA FORMA

Las caracteristicas conservan las mismas cualidades que el edificlo anterior. Estd cons
tituido por un edificio cerrado donde predomina la abertura de una plaza cubierta, destinada
4rea de exposiciones, el la que se contempla un acceso de servicio, fachada sur por Av. In-

. surgentes.

Hacia el lado oriente sobresalen los edificios donde se sitidan la alberca, bafics-vestido
res y gimnasio, Al poniente se localizan las canchas exteriores y areas verdes.

El edificio estd rodcado de dreas verdes sobre sus fachadas.

En todos los exteriores se ha usado concreto precolado con grano expuesto, en pisos exte
riores concreto con grano expuesto.

En el interior, la mayorfa de muros son de panel de yeso PR* y precolados de concreto,excep
to bafios~vestidores que son de tabique con revestimiento cerdmico.

Loseta de marmol y alfombras en pisos. ’

Los plafones .con panel de yeso PR* con acabados de tirol planchado o ristico.

"En el irea de exposiciones y vaestibulo se maaejarﬁ una estructura espacial para aligerar la

cubierta y provocar una luz cenital.
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PRINCIPIOS DE DISERO

El proyecto se genera a través de una plaza exterior del eual surge ¢on un volumen prip
cipal de forma escultérica, remetido del alineamiento, manejade a medio nivel. Provoca un
acceso principal enmarcado por su fachada norte que se basa cn el ritmo y la composicién --
pléastiea.

En el exterior se manejarid un espejo de agua integrado al volumen arquitecténico, a todo
esto se le agrega el valor psicoldgico y visual de la vegotacidn. Se intenta la ereacién de
nuevas formas que respondan al gusto moderno y se conjugucn armoniesamente hacia la construc-
cidn del edificio.

Para internarse al Centro hay que pasar por el vestibulo manejado a triple altura, donde
surge la proyeccidn de una estructura espacial con sus armaduras en iorma piramidal, donde na-

cen luces cenitales con matices de color que bafian una zona de esculturas que se dan como un
remate visual. Se busca una sensacidn de contraste y de sorpresa espacial. h

El piso se manejara a desniveles, Areas verdes y una fuente zuyo murmullo de agua crea
una atméosfera de paz y tranquilidad.

La percepcidn visual se manifiesta c¢on la plasticidad de los muros, coler, textura y som
bras que proveque la luz cenital en el vestibule.

Se contempla un drea administrativa donde se alojan 1la coordinacidén y organizacién del

fucnionamiento del Centro, se contara con una salade espera y una barra de atencién.
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Ademis de tomar en cuenta el funcionamiento, la forma del local estd condicionada por un
criterio estadistico de las operaciones que se realicen, de modo que las mds frecuentes pue-
dan efectuarse con los minimos recorridos. ’

El acceso a la biblioteca es por medio de un corredor que da movimiento en el plafdn, dicho
corrador sirve a la vez tener control de.transito en esa zona.Serd un espacio de tranquilidad,
con excelente iluminacién para el mejor funcionmamiento de la biblioteca.

Se deberin respetar los resultados de estudios y manuales de bibliotecologia para tener
menores recorridoes en el movimiento de personal, instalacidn de los equipos mecdnicos adecua
dos. La forma del local estd condicionada por el principio "lograr el mejor funcionamiemio’".

La biblioteca con sus dreas bien diferenciadas, para depositos de libros bajo condiciones
especiales de iluminacién y humedad, cuenta ademis con una sala de lectura, drea de fotocopiado
y drea de escribir a mdquina. Todas ligadas a la sala anterior para tener mayor control en la
pronta entrega y devolucidn de libros, archivos y tarjeteros.

La biblioteca proporciona el sitio ideal para el estudio y el trabajo, y el desarrollo de
la actividad creativa en un dmbito de reposo sin olvidar la percepcidén visual de la naturale-
za y el efecto que esta produce en el usuario.

En este ‘edificio se aloja también un salén de fiestas para banquetes y grandes reuniones
con capacidad para 200 persconas.

Se accede a é1 por el vestibulo.

Se manejard en un sélo nivel a triple altura, al cual se le da movimiento por medio de un

plafén. i 115



También se ambienta con dreas jardinadas en el interior y vistas al exterior.

Se contempla una cocina de recalentado, servicios de sanitario y cabina de sonido, pista
y drea de misica.

El efecto de plasticidad y armonia se logra con los desniveles en piso y plafdn.

La zona de talleres se encuentra al lado poniente de la sala de exposiciones, cada taller
estid encerrado en espacios arquitectdnicos similares, cuentan en su interior con el mobiliario
propio para la funcidn a desarrollar y que satisfaga los fines para los cuales fueron creados.

Entre la sala de exposiciones y la zona de talleres hay dreas jardinadas, destinadas al
descanso y facilitan 1la reunidn de personas que intercambicn ideas, convivan, etc. Con opcidn

de montar exposiciones extemporidneas.

Ademds, esta disposicidn contribuye al futuro crecimiento de talleres y actividades nuevos

que se incorporan a la vida diaria continuamente.

Se cuenta con un patio central donde se desarrollan y generan todas las actividades mis
relevantes del Centro, una sala de exposiciones permanente y la sala de estar a desnivel. Con
jardines hacia el lugar de transicion con los talleres, Se logrard un espacio libre cubierto
con una estructura espacial.

Se retoman valores arquitecténicos de la época prehispinica y ecolenial con grandes plazas
v patio central, envueltos en una atmiésfera de armonia y colorido, se logra una plasticidad
en la forma al agregar elementos de tableros y talud en 1la fachada de talleres, cafeteria y
sala de juegos.

Se apreciara contraste de textura y color en los muros precolados de granito expuesto,
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se busca una sensacién de espacio.

El piso se manejard con desniveles con continuidad, manifiesta en el escalonamiento de des
cansos y la pared quedahacia el vestibule y la presencia de muros bajos con ireas jardinadas
y cristal al lado de la cafeteria, conforman elementosque limitan al mismo tiempo el espacio
interno, es decir, una ktransparencia visual entre ambos.

Se crea un drea irregular al lado sur del drea administrativa, donde se contempla una
exposicion de esculturas permanentes donde un efecto pictdrico, de vélumenes y formas escults
ricas, produzca una sensacién estética en el equilibrio de las masas. Manteniendo en relacidn
con el paisaje natural y cultural que le rodea.

El saldn de usos multiples se conforma con el cr’iterio arquitectdnico que sirve de base -
para el saldén. Normado por las necesidades cambiantes de la ensefianza, tanto en sistemas peda
gdgicos, como en programas de enseflanza.dinamicos que puedan satisfacer los usos culturales,
sociales y recreativos.

La intencidn del disefio obedece a un cardcter de dinamismo y tal forma en los muros divi
sorios que permite presentar una diversidad de actividades, tales como: exposiciones, conferen
cias, reuniones de trabajo...

Los materiales empleados y su colorido, dan al interior un aspecto bastante agradable. El
tratamiento de los acabados es de textura rugosa, contrastante con los pisos de marmol y las
alfombras.

La cafeteria se localiza al lado oriente del edificio, en una sola planta. Cuenta con dos

accesos y asi constituir una unidad formal conjunta con el drea jardinada a medio nivel, con ~

117



elementos de cristal que proporcione en su interior un solo espacio de tranquilidad. La in-
tencion de la forma fue crear espacios abiertos con contacto visual hacia la sala de exposi
ciones y al é&rea exterior jardinada.

Esto se logra por medio de la unidad del vestibulo integrado a la sala de usos miltiples
y a la vez con la cafeteria, esto con el fin de obtener un mejor funcionamiento y control y
asi integrar las actividades a desarrollar en estos espacios.

Dos escaleras amplias y cdmodas que parten del patio central, ligan la planta entre si,
se prolongan hasta el primer nivel que alberga la sala de juegos con espacios abiertos, para
lograr mejores vistas interiores y exteriores del conjunto.

La sala de juegos cuenta con un drea de control, espacio para juegos de mesa y drea de

ping-pong.
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. 6. EDIFICIO
ALBERCA, VESTIDORES Y GIMNASIO
Estos edificios forman un conjunto que se localiza al oriente del predio ubic:adn en esq.
Av, Insurgentes Norte y Av. Manuel Gonzilez.
El conjunto forma el nicleo de intalaciones de mayor importancia de la zona deportiva-re
creativa, que comprende ademis una cancha de futbol con tribunas, dos canchas de basquetbol

y una cancha de volibol.

Vestidores.El edificio denominado "Vestidores', ocupa un lugar preponderante dentro
del conjunto, ya que su funcién es la de dar servicio a los usuarios de las canchqs deportivas,
situadas al poniente; & los de la alberca., al norte; ¥y al gimnasia, al sur.

Los vestidores tienen acceso por una plaza exterior, consta de los siguientes cuerpos:
el destinado a vestidores de hombres y el de vestidores de mujeres, unidos los dos en su =-=--
acceso, donde se encuentra localizado el control de entrada y salida.

Cuenta con una area de casilleros, cuyo acceso, tanto del interior como de exterior, se
hace a través de una circulacién seca, sobre la que estdn instalados les sanitarios de zona
seca. Los casille‘tos estin colocados en forma de bateria con sus respectivas bancas.

La comunicacién con las regaderas es por medio de un control entre la zona himeda y la
zona seca. En la cireulacién humeda se encuentra una zona de sanitarios, dicha circulacion
pertenece a las personas que vienen de la alberea.

Al igual que.los vestidores de hombres, los de mujeres, poseen el mismo tipo de econtrol.
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La zona de regaderas estd integrada en mnicleos de cuatre regaderas individuales con peque-

flos vestidores, tienen una circulacién himeda, por la cual las personas que vienen de la alber

ca, tienen a las regaderas, para posSteriormente tomar la circulacién seca 'de salida.

El edificio de bafios-vestidores estid acondicionado con una area de servicio médico y enfermeria
para dar asistencia a todo el Centro.
Gimnasio . ligado a los vestidores a través del area de distribucién, el gimnasio consta
de una cancha de basquetbol y un drea de tribunas y bodegas, con acceso independiente por la plaza
exterior.

En un anexo al gimnasio, se pueden practicar otras actividades deportivas, tales como el
esgrima y rutinas sobre aparatos. Esta drea se puede agrandar cuando los eventos d_epnrcivos
sean de mayor envergadura, utilizandeo la cancha de basquetbol.
Alberca . Antes de llegar a la alberca, se tiene que atravesar por la regadera y el la
vadero de pies, para evitar que el agua de la alberca se ensucle rdpidamente.

La alberca posee dimensiones de semiolimpica. Se maneja también una zcona de trampolines para
5 y 3 metros.

Cuenta con una tribuna para espectadores. También se maneja un Area exterior de solarium,

rodeado de jardin, propio para el descanso, el esparcimiento y la recreacién.
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7 .AREAS RECREATIVAS ¥ JARDINES

En espacics exteriores se ha dado gran importancia a la jardineria, al mezclar plantas
y drboles se crea un bello ambiente enriquecido en el exterior.

Un gran espejo de agua en el acceso principal que circunda entre el volumen arquitectdni
co, provoca efectos visuvales muy interesantes entre la vegetaeidn y el agua.

Las plazas abiertas que enmarcan accesos y definen circulaciones, se coordinan con los
exteriores de tal manera qQue el volumen arquitectdnico del Conjunto den por resultado una
figura arméniea.

El disefio del Conjunto obedece a una serie de necesidades de desarrollo econdmico y de -~
biene;tar social, pero se intenta que también se colabore en la articulacién de espacios en
interacciones urbanas que integren al individuo a un entorno natural y social mis favorablg

para sus relaciones con los demds.
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8.BASES FPARA EL CALCULO DE CAPACIDAD DEL '""CENTRO

CULTURAL RECREATIVO XY socraL'

Se considerdé un radio de accidn de 1.6 km. en base al Reglamento Urbanistico.
(Principios Urbanisticos. Arq. Domingo Garcia Bravo)

2
La densidad de poblacidn en la zona es de 5000 hab/km”~.

Por lo tanto:

2 2

1.6 X 3.14i6 = 8.04 km

2 X 5000 hab/km® = 40 200 hab.

8.04 km
Segin datos estadisticos del Censo acerca de la poblacidn por edades y con conocimien
to de que el mayor porcentaje de usuarios de las instalaciones deportivas, de desarro
1lo y culturales es entre los 6 y 25 afios de edad; el porcentaje de la poblacidn en
la zona de estudio nos da un 30%.

Por lo tanto:

40 200 hab. X .30 = 12 060 hab.

Suponiends que no todos los habitantes asistieran al Centro, sino unicamente la mitad
de la capaéidad o cantidad total, el promedio seria:

12 660 X .50 = 6030 usuarios.

Con la informacion propercionada por otros Centros de este tipo, se det.ecté que las -
instalaciones funcionan 6 dias a la semana y con un promedio de 3 turnos en 9 hrs. a-

proximadamente.
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- Por lo tanto:
6030 wususarios / 6 dfas = 1005 hab / dias

1005 hab / dia / 3 turnes / dia = 335 usuaries / turno,

AUDITTORIO

Edificacién construida para la exposicién de conferencias, cursos, presentacién de audio
visuales o eventos similares.

Consta de drea de butacas para pliblico, estrado, pantalla, cabina de proyecciones, servi
cios internos y servicios al piblico.

Su capacidad es variable, debe tener un minimo de 100 espectadores y una superficie de -
200 mZ

Se consideré un radio de influencia de 1 340 m. (Norma de Equipamiento Urbano SEDUE).
La densidad de poblacién en la zona = 5 000 hab / km2

Por lo tanta:

2 2

1.34 X 3.1416 = 5.64 km

2 2

5.64 km” X 5000 hat / km® = 28 200 hab.

DIMENSTONAMIENTO DE ELEMENTOS TIFO
Nimero de unidades de servicio = 600 butacas
Poblacién minima que justifica la dotacién = 30 000 hab. + visitantes.

30 000 hab = 28 200 hab.
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BIBLILIOTECA

Conjunte de locales qte permiten a la poblacién demandante de una localidad, el
acceso a libros, revistas y documendos diversos, para su consulta y estudio, dentro de
la misma o per medio de prestamo domiciliario.

Contard con un acervo de 3000 a 10000 vélumenes debidamente rlasifiacdos y ordena
dos para facilitar su uso y control; por su acerva y cantidad de usuarios que puede a-
tender requiere ser operada por un grupo de personas bien organizadas, en locales o --
dreas especificas, como son: sala de lectura, irea de recepcidn y entrega, entrega y -
control de libros, almacen de acervo, oficina administrativa, bodega y sanitarios.

Las bibliotecas locales dan servicio a localidades de 5000 hab. en adelante y ==~
forman parte del equipamiento de nivel de servicios bdsicos.

Para la proyeccidén de la biblioteca del Centro, se consideré un radio de influen-
cia de 670 m. (Segin Normas de Equipamiento Urbano SEDUE).

La densidad de poblacién en la zona es de 5000 hab/km:"

Por lo tanto:

0.672 X 3.1416 = 1.41 lcm2

2

1.41 km® X 5000 hab/km® = 7050 hab.

Si se considera un porcentaje de la poblacidn que utilizard la biblioteca = 40 2

Entonces: 7050 X .40 = 2800 hab.
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Y la capacidad de diseiioc de la unidad de servicio serd = 28 usuarios.
2820 hab / 28 wusuariss = 100.71 lugares

100.7%1 lugares / 2 turnos = 56.35 lugares.
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CALCULO ESTRUCTURAL

Uno de los objetivos principales de 1a localizacién del terreno del Centro‘Cultural.
Recreativo y Secial es su superficie plana, asi como su composicion y resistencia del suelo
(3a 6 Ton/mz).

Por estas razones, Se propone un criterio general de elementos constructivos tradiciona-
les y prefabricados.

Es de vital importancia la aplicacidn de las nuevas tecnologias constructivas que ya exis
ten en nuestro pais, mismas que destacan por sus ventajas de versatilidad y sus posibilida-
des de aplicacién, obteniéndo como resultado final una construccién resistente en un menor
tiempo.

Al considerar estos aspectos, los edificios a construir tendridn las siguientes caracteris

ticas:

1. EN CIMENTACION: Zapatas corridas de concreto premezclado normal, tma.l9mm.
con trabes de liga de concreto f'e 200 kg/cmz, armadas -~
con varilla grado duro, limite de fluencias f'y=4200 kg/cm2
cimbradas con madera comiin de contacto.

- Pilotes de control de concreto amadc; hincados en el te-
rreno con martine.te. descabezando la punta para anclaje de

estructura (Auditorio). 147



2.

EN MUROS:

Al dnterior:

Al exterior:

3.

EN TECHUMBRES

Y.os muros serdn a base de concreto armado de 20 cms. de
espesor con un £'c 200 kg/z:m2 normal tma. 19 mm. Armado
con acero grado duro limite de flueneia f'y=24200kg/cmz.

Cimbra aparente de contacto (Auditorio).

Serén con panel de yeso PR, por su capacidad de ais-
lamiento acistico y térmico.

Exceptiando zona de Bafios-Vestidores, que serdn de tabique
rojo recocido de 7 X 14 X 28 cms. unidos con mortero ce-

mento- arena, proporcidn 1:5, con revestimiento cerdmico.

Serin a base de precolados de preconcreto, con granito
expuests, Peso Volumétrico: 1600 kg/ma. unidos con un sellador
plédstico no endurecible e impermeable. La unidn con la estruc-

tura se hard con placa metilica soldada.

H Se lograrin con losacero. La superficie del techo a base de
lamina acanalada ROMSA, con una malla electrosoldada 6-6-10/10
con una capa de.compresidén de concreto aligerado, con cubierta
de polisulfure, que sirve de aislante té'mico y actstice.

La techumbre se realizari con armaduras metdlicas de cuaerdas

paralelas de mayor dimensién que descargarin sobre las columnas
de concreto.
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4.

5.

EN TRABES:

EN. COLUMNAS =

En el sentido corto se resolverin con JOIST de cuerdas para-
lelas a cada 1.18 mts. & 2,36 mts. Las cuales descargaran -
sobre las armaduras metdlicas.

El entrepisc se realizard con losacero a base de.liamjna --
acanalada ROMSA calibre 22, con acerc de refuerzo de 3/8 a
cada 30 cms. en ambos sentidos, con una capa de compresidn
de concreto f'c= 200 kg/cm2 aligerado, con concrete y tezon
tle o concreto con perlita.

Otra solucién seria, el uso de armaduras metalicas y JOIST

de cuerdas paralelas en sentidco corto a cada 1.25 mts.
Con armaduras metdlicas de cuerdas paralelas.
Construidas de coilcreto armade de seccidén de 1.00 X 0.50

con 10 varillas del # 8 con estribos del {f 3 a cada 40 cms.

flom 250 kglem>.
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En la unidn de trabes con columnas se realizarsé con una placa

metdlica acanalada soldada a la columna con armadura metdlica.

6. DISENO ESTRUCTURAL. AUDITTORIO.  {(CALCULO).
DISENO DE ELEMENTOS TIFO SOBRE EJE@ ENTRE EJES

@ *x @ - '

@ L@

800
. | 1
1 th
R 3__ = — £
_‘_‘j}@ 1182 = (22 CLAROS }
26.00
b || | ™ | A~
’ DIRECGION
LA LOSA
_J_\.__E}__._,______,é}.___,_._g}. . ENTREPISO



B.

DISENO DE LOSAS.

I. DETERMINACION DE CARGAS.

I.1 LOSA DE AZOTEA.

I.1.1 CARGA VIVA.
Par Reglamento -~ Wv= 100 kg/m2

I.).2 CARGA MUERTA.
Peso propio de losacero - 140 kg/m2
Impermeabilizante - 60 kg/mz
Plafén de Panel de Yeso

PR - 10 xg/n®
210 kg/m®

Wa= 310 kg/m2

1.2 LOSA DE ENTREPISO.
I.2.1 CARGA VIVA.

Por Reglamento - Wv= 450 kg/m2
I.2.2 CARGA MUERTA.

Peso propic de losacero - 140 kg/mz

Loseta cerdmica - 30 k.g/m2

Plafén de Panel de Yeso

PR - 10 kg/n®

180 kg/m®
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WE = 630 kg/m2

II. DISERO DE LOSA.
Se propone losacero seccidn 3, cal. 22, A= 5 cm. apoyada
¢ 1.182 m, con concreto de £'c = 200 kglcmz.
c. DISENO DE VIGAS JOIST.

I. DETERMINACION DE CARGAS.

R
N

8.00 _
—

I.1 LOSA DE AZOTEA.

I.1.1 CARGA VIVA.
(100 kg/m?) (1.182) = 118 kg/m = Wy = 79 1b/ft
ANCHO TRIBUTARIO
I.1.2 CARGA TOTAL.
(310 xg/m®) (1.182). = 366 kg/m = VWr = 246 1b/ft

+ 10 1b/ft  p.p. viga JOIST )
256 1b/ft 152



1.2 LOSA DE ENTREPISO.

I.2.1 CARGA VIVA,

(450 kg/mz) (1,182 m) = 532 kg/m = Wy = 357 1b/ft

(630 kg/mZ) (1.182 m)

1.2.2 CARGA TOTAL.

745 kg/m =

Ve

=

+

501
10
511

1b/ft
1b/ft p.p. viga JOIST
1b/ft

II. SELECCION DE LOS ELEMENTOS.

II.1 AZOTEA

Se propone una viga JOIST 20 K 3 que para un claro de-8.23 m.

(27') tiene una capacidad de carga = 28l 1b/ft .

II.2 ENTREPISO.

Se propone una viga JOIST 24 K 7 que para un claro de 8.23 m.

{27') tiene una capacidad de carga= 550 1lb/ft .
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D. DISENO DE TRABES JOIST.

I. DETERMINACION DE CARGAS.

22 Espacios a 1.182 o/u.

N A PR A S PN PN A R 'Y

| 26.00 L
I I

I.1 AZOTEA.
P= (256 lh/ft) (26,2467 ft) = 6719 1lhs = 6.7 kips. (Miles de libras)

ANCHO TRIBUTARIO= 8m.
I.2 ENTREPISO.

P= (511 1b/ft) {26,2467 ft) = 13,412 1bs = 13.4 kips.

- II. SELECCION DE ELEMENTOS.
IX.1 AZOTEA.
Se propone un elemento 84G 22N 6.7 K.
Con un peso aproximado de 90 1lb/ft

Y claro = 26.00 m. = 83.4 ft . , 154



II.Z ENTREPISO,.

Sa propone un elemento B4G 22N  13,4K
Con un peso aproximado da 150 1b/ft

Y claro = 26.00 m. = 83.4 ft .,

E. DISENO DE COLUMNA. D - 9

!

A vavavav]
Ezzi‘é"e

P

I. DETERMINACION DE LAS CARGAS DE DISERO.

L =20.00m

I.1 AZOTEA.
P,= (1.7 (100 kg/m) + 1.4 (210 kg/m™)] [8 X 13] + 1.4 [1400 kg + 1730 kg

VIGAS JOIST..... .....TRABES JOIST

P,= 52,666 kg @A 53 TON = CARGA AXIAL ULTIMA.

A
EXCENTRICIDAD = e = 100 cm/2 - 10 cm = 40 cm

M= (53 000 kg (40 cm) = 2'120,000 kg-cm
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I.2 ENTREPISO.
By= (1.7 (450 kg/m®) + 1.4 (180 kg/m?)} [8 X131 + 1.4 [1400 kg + 2920 kg} -

PE= 111,816 kg = 112 TON = CARCA AXTAL ULTIMA.

Excentricidad = 40 cnm.
Mg = (112,000) (40 cm) = 4'480,000 kg ~ cm
I.3 RESUMEN.

Pv = PA + PE + p.p- =53+ 112 4+ 1.4 (2.4) (1 X .5 X 20) = 199 TON.

M=M + HE = 2%120,000 + A4'480,000 = 6'600,000 %g - cm

II. DISEfl0 DEL ELEMENTO.

Seccién propuesta = 100 X 50 enm

Acciones de disefio. Pvﬂ 199,000 kg
Hv= 6'600,000 kg - cm
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{

i 7.3 ;
H .

1
i 5

f'c= 200 kg/cm2
£y = 4200

b=

50
100
5
0.7

kg/ cm2
cm
cm
em

cm

50: 202.3) .. . 5

50

Usando diagramas de interaccidén de columnas

para g = .7

K = p /f'cbt = 199000 / 200.50.100

K = .1990

k8= " = 6600000 / 200.50.100%
frebt

K = .0660

Del diagrama =% ftm = 0.01

donde n= fy/ .85f'c = 4200 / .85.200
m= 24.7

Por lo tanto:

pt = .0004 por lo tanto: usar fmm = .01

Por lo tanto:

As= (.01) ¢50) (100) = 50 em?

10 f/ 8 As = 50,7 em?
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10 varillas de // 8 con 4 series de estribes

3 @ 40 cm,

con .recubrimiento libre = 5 cm

o1

50 cm. | i1

ARMADO DE LA COLUMNA.

100 PLANTA

F.DISENO DE LA CIMENTACION. i
Dada la geometria del edificio y la capacidad de carga del terreno, la solucidn propuesta es

apoyar las columnas sobre pilas de friecién.

Zapata 2.50 X 2.50 X 0.40

. P.P. ZAPATA = (2400) (2.50) (2.50) (0.40)

TTTTTT,

2.50

P.P. = 6000 kg

4

158



p, = 207,400 kg Ry= 207400 / 5
v

Ry= 207400 / 5 +

% Disefiar las pilas de friccién para la carga mixima 63,480 kg.

= 199 000 + 1.4 (6000)

= 207,400 kg

= 6'600,000 / 150

= 44,000 kg

Carga a soportar
250 ,\"':.
Carga debida al momento
!
[ 2.50 |
| 1
TN Hy = 6'600.000 kg-cm R= 207400 / 5 -

22 000 = 19,480 kg

[]

41,480 kg

22 000 = 63,480 kg
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F. DrsENO DE LA CIMENTACION.

Dada la geometria del'edificio y la capacidad de carga del terreno, la solucidén propuesta

es apoyar las columnas sobre pilotes.

— SECCION DE LA CABEZA DEL PILOTE 100 X lOOm.
A n) ’
100 ARMADO # 6(@ 25
= EN TRES SENTIDOS
[ S )
Tozs
i CE N %

ARMADO #8 10 VARILLAS C/ESPIRAL %43 PASO 40cm.

80 Cm.

—_ NOTA: EL RECUBRIMIENTO LIBRE ENEL PILOTE =7.5cm.

Las varillas del armado de la columna se deberdn anclar en el pilote a una distancia ‘de 1.00 m.

160



7. ACABADOS.

Tomando en consideracién EL ALTO PRECIO DE LOS MATERTIALES utiljzados para los acabades,
el medio y ante todo la imagen urbana que tal construccidn representa respecto a la locali-
dad; se eligieron diferentes materiales, en textura y ceolor, propios al génerc de edificio

y a su funcionamiento.

8. ESPECIFILICACIONES GENERALES
1. ACABADOS EN PISOS.

GENERALIDADES.

Los acabados de los pisos en la estructura del edificio se construirdn sobre un firme de
conecreto. Se deberd dar la especificacién de base, sub-base, compactacién y firn;e adecuado -
segun sea drea de trdnsito peatonal y/o vehicular.

En el caso de pisos interiores en contacto con himedad (azoteas, sanitarios, etc.), previa-
mente a su intalacidn, se llevard a cabo el trabajo de impermeabilizacién correspondiente.

1.1 PIS0S INTERIORES.

Piso de cemento para vecibir loseta de marmol, En vestibulo, sala de exposiciones, admi-

nistracidn, bfbliot;eca, talleres, saldn de juegos y vestibulo del auditorio.

1.2 PISOS DE CEMENTO PULIDO.

Con alfombra. En estas ireas se construiri un firme de cemento sobre lalosa de concreto es-

tructural pulido a llana metidlica, cuidando que su superficie quede perfectamente nivelada,
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con respecto a nivel piso terminado,para alojar bajoalfombra y alfombra.
Esto se llevard a cabo en el saldén de fiestas, salén de usos miltiples, cafeteria y sala de

espectadores del Auditorio.

PISOS DE MARMOL.

En los sanitarios se instalardn pisos de placas de marmol de 20 mm de espesor, la modulacidn
de las placas serd de 40 X 40 cms. y sus juntas se hardn parfe:'r_amente a hueso por lo que -
cantos de las placas deberdn verificarse a escuadra en planta y pulirse para obtener este
acabado.

Los pisos en la zona de bafios-vestidores seran de azulejo de 11 X 11 cms., antiderrapante con

ranuras esmaltadas en color gris.

ESCALERAS DE CONGRETO MARTELINADO.

Las escaleras de acceso a salén de juegos y los desniveles que se generaron en el proyecto -

interior se realizardn de la siguiente manera:
Se forjardn en concreto pobre o ladrillo de barro y se terminardn con una capa de 5 cms. de
espesor de concreto vaciado en el lugar, con la mezcla de cemento y agregados de grano de -

mdrmol necesarios para permitir su terminacidn martelina mecdnica fina; que produzca una -- 162



textura uniforme antiderrapante y el colorido semejante a los elementos de las fachadas

interiores y exteriores pré&fabricadas de concreto.

PISOS EXTERIORES
Sin contar las zonas jardinadas (pasto) los acabados para andadores y plazas serdn:
De concreto con agregado de granito expuesto de mdrmol con junta de dilatacién a cada 3.00 mts.

Considerando el colorido y textura de los muros de fachadas precolados.

PAVIMENTO ASFALTICO

En las dreas de estacionamiento se construird con pavimento asfdltico.

GUARNICION DE CONCRETO

En los estacionamientos, se proyectan banquetas y dreas de servicio, pavimentadas con piso de --
cemento, que se limitaridn por medio de guarniciones de concreto armado. Se construirdn con seccidn
trapecial, de 15 cms. de ancho en su base, 15 cms. de altura, y 10 cms. de coronamiento.

Su terminacidén serd en cemento puilido para recibir sefializacidn de pintura.

Por medio &e guarniciones de concreto armado se construirdn con seccién trapecial, de 15 cms.

de ancho en su base, 15 cms. de altura y 10 cms. de coronamiento.

Su terminacidn serd en cemento pulido, para recibir sefializacidn de pintura.
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2 ACABADOS EN MUROS
Generalidades

2.1 MUROS INTERIORES.
Se construirdn con muros divisorios de panel de yeso PR¥, debidamente junteado para recibir
posteriormente el acabado final, tirol planchado, goteade o ristico. Con pintura vinilica.
Cuenta con una Suspensién oculta a base de canal y poste metdlico PR* de 92.0 mm., a cada
61.0 cms. como mdxima; con una hoja de panel de yeso de 12.7 mm. de cada lado.
Se logra un aislamiento con base en colchonetas de fibra de vidrio o lana mineral que se --
colocan en la cavidad de les muros (dependiendo de su espesor y densidad).
La versatilidad de muros de panel de yeso permiten alojar en su cavidad, cualquier tipo de
instalaciones, debide a que no existe la cldsica ranuracién de los muros convencionales.
La superficie del panel de yeso puede llevar revestimientos de tipo cerdmico, mosdico vene-
ciano, parquet de mirmol, etc., aplicado con adhesivo (previo sellador de superficie) imper
meable y resistente a la himedad.
Las juntas entre azulejo-azulejo, deberdn rellenarse perfectamente con macilla de cemento -
blanco. .
Sellando las juntas en rincones, juntas perimetrales, penec:aciones. de tubos, llaves, jabo-

neras, etc., con sellador eldstico, no endurecible e impermeable.



2.2

HUROQS EXTERIORES

Prefabricados de concreto (precolocados). Los muros que forman las fachadas del conjunto
o centro se cubrirdn con paneles prefabricados de concreto con agregade de granito expues
to.

El tipo de anclaje, juntas y textura indicados en los planos de detalles de precolados.
Los muros precolados de concreto en fachadas, en su cara interior, se terminardn dGnicamen-
te cofi mures de panel de yeso, construidos con un bastidor de canal listén o poste y canal

de 63.5 mm. que se apoyaran a la estructura de concreto en el lecho inferior y superior

fijados en dicha estructura.

La separacidn de los postes serd de 61.0 cms. como midximo de centro a centro sobre el poste

se colocard una hoja de pamnel de yeso de 12.7 mm. de espesor. Se fija con un tornillo autg-

rroscante de 26.4 mm. a cada 30 cms.

Se terminardn Jjunteando con compuesto ¥y cinta para proporcionar una superficie limpia y sin

ondulaciones que permitan aplicar, posteriormente el acabado final, tirol goteado.

EN LA ZONA BAROS-VESTIDORES, se aplicard con tabique rojo recocido de 7 X 14 X 28 cms. unidos
con mortero cemento arena PROP: 1:5
Con revestimiento ceramico en el interior de azulejos de 11 X 11 ems. liso acabado semimate

antiderrapante, celor rosa. Al exterior del muro se le aplicard un ‘acabado de tipo ristico.
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2.4 MUROS INTERIORES DEL AUDITORIO.

Serin de concreto ‘armado, los cuales irdn forrados con panel de yeso FPR< Y un recubri-
miento acistico, para lograr un aislamjiento adecuado dentro de la sala de espec.tadotes.
3, ACABADOS EN TECHOS.

Falso plafdén con panel de yeso PPR¢ _ Este acabado se colocard en todas las ireas, excep-
to 1la sala de exposiciones que llevard una estructura espacial.

Se construird formando un bastidor de canal de listdén sobre las armaduras metidlicas, y si es
necesario se suspenderi de 1la estructura del techo por medic de colgantes de alambre galvg-‘
nizado No. 12 que se uniridn a una canaleta de carga de 1 1/2 a cada 1.20 mts. El canal 1:ls‘t'6r,x
a cada 61.0 ems. a ejes como mdximo y en sentido transversal.

El acabado final del plafén serd de tirol planchade y pintura vinilica.

4. CANCELERIA.

Toda la mangueteria gseri de aluminio anodizado natural con perfiles de 3" y 1 1/2" tipo

bolsa, con cristal flotado filtrasol color humo de 6 mm. Se presenta plano de detalle de las

secciones de aluminio, de secciones de empaques y vinilos, conque se propone construir toda

la canceleria.
4.} ‘ZONA DE SERVICIOS Y CUARTO DE MAQUINAS.

Se construirdn e instalarin puertas de perfiles de lamina rolada No. 16, el bastidor se

pintari con pintura anticorrosiva.

Las superficies exteriores se terminarin con pintura de aceite, esmalte mate.
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5. CARPINTERIA.

Puertas de tambor con bastidor de pino y forro de triplay de 6 mm. entintadas en color
nogal, con contramarco y cerradura Phillips de cilindro de teclas.

Muebles de madera de pino 1 1/2" de espesor con barniz a dos manos.

6. SELLO DE JUNTAS DE CONSTRUCCION.
6.1 HORIZONTALES.

En las juntas de construccidn, entre diferentes cuerpos del edificio se instalarin jun-
tas metdlicas en forma de omega, fijdndose ambos extremos de la lamina a cada edificio. El1
desarrollo del fuelle deberid ser tal que petmita el libre movimiento de ambas estructuras.
En el caso de la azotea, esta junta se instalard uma vez realizada la impermeabilizacidén
y el fuelle quedari como un borde superior saliente.

6.2 VERTICALES.

La junta vertical entre muros precolados, asi como las juntas exteriores entre ventan_g;
ria, se realizardn con un sello continuo en forma de omega, fijindose a las distintas es-
tructuras. El sellador propuesto es: PENS jc-15.

7. INSTALACION FLECTRICA.

Dependiende y considerando la actividad a desarrollar en cada local, asi como sus caraec-

teristicas, se eligieron—tres tipos de ldmparas para interiores y una para exteriores, que

son:
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INTERIOR EXTERIOR

Limpara fluorescenete. Luminaria de

Lampara incandescente. alumbrado

Luminaria reflector y tipo spot. piblico.

7.1 SISTEMA DE ILUMINACION.

En la sala, los niveles de iluminacidén deben ser en promedio de 250 luxes.

En las salas de acceso, ambulatorios, vestibulos y locales para usos generales deben ser .
en promedio de 250 luxes.

En locales especificos, como cafeteria y cubicules administrativos, deben alcanzar 350
luxes.

En la sala principal se contard con un nivel de 385 luxes sobre la plataforma del excena-
rie y 250 luxes como alumbrado general, contreolados todos ellos mediante circuitos independien
tes.

La iluminacién incandescente serd con unidades de flujo intenso de 75, 150 y 350 w.

Es conveniente contar con una subestacidn de transformacidén central con capacidad de
500 KVA. y para suplir las fallas ep el suministro del fluido eléctrico, una planta de genera-
cién con capacidad de 225 KW.

La red de suministro eléctrico se alojard en la estructura, la cual debk ser protegida

cen tuberia galvanizada.
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Los conductores seran T.H.W. para 600 volts, con recubrimiento antiflamable.

8. INSTALACIONES.
8.1 HIDRAULICA.

El abastecimiento de agua se realizard por medio de un equipo hidroneumdtico, con ca-
pacidad de abastecer el Centro Cultural.

Deberd mantener una presién adecuada para el buen funcionamiento de todos los serv.icin's,
debido a que en ella existe la mayor demanda de consumo, Bafios-Vestidores, Alberca, Riego_. etc.

La cisterna que surta al equipo hidroneumitico deberd tener una capacidad considerada yv
destinada también para servir al equipo contra incendios.

La tuberia de la red hidrdulica sera de cobre y tuberia galvanizada para dras exteriores.
8.2 SANITARIA. '

La instalacidn sanitaria esta compuaesta por una red de tubos de P.V.C. de 4 y 6 pulgadas
que conducen y desalojen las aguas negras directamente al exterior,

Los registros sanitarios serdn de tabique rojo de 14 ems. de espesor con aplanado fino

interior, media cafda de tubo de concreto de 6" en el fondo con tapa de concreto con agregado de

granito expuesto.
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9, INSTALACIONES ESPECIALES.
9.1 INCENDIO.
Se contempla una red contra incendios en todo el Gentro.
Se incluye el uso de extinguidores o extintores de polvo quimico seco A.B.C., que serdn
distribuidos en todos los edificios, colocados dentro de unos gabinetes, localizados a
una distancia no mayor de 20 mts., uno del otto.

6.2 AIRE ACONDICIONADO.

El acondicionamiento de aire redne los sistemas de ventilacidn y climatacién, que a la
vaz, sirve como agente rencvader del aire viciado por medio de inyecciones de aire nuevo.
La composicién, pureza, gradoes de humedad y temperatura del aire nuevo, crearidn en todo
momento una habilidad ambiental deseada.
Este sistema se utilizari en el auditorio, saldén de fiestas y saldn de usos miltiples.
9.2.1 SISTEMA DE VENTILACION Y ENFRIAMIENTO EVAPORATIVO.(Aire lavado).
CénsiSCe en la inyeecién de un gran volumen de aire a velocidad muy baja, mediante dug-
tos aislados acisticamente, que salen a través de rejillas y difusores en la parte alta
de la sala y en el plafon de las dreas de circulacidn, zonas de estar y descanso.
El aire realiza un recorrido a través de todas las dreas anteriores, para llegar a los
extremos opuestos, donde se encuentran instaladas rejillas de extragcidn, conectadas al

sistema general, el cual expulsa el aire al exterior.
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La temperatura y htimedad son controladas por medio de sistemas eléctrices.

Los duetos han sido éalculados para que el aire circule a una velocidad no mayor de 240
m/minuto, aislandolo acdsticamente con fibra de vidrio y neopremno.

Los ventiladores son de tipo centrifuge con aspas de alabes en curva hacia adelante tipo
doble entrada, doble ancho acoplado por medio de poleas y bandas para trabajar a veloci-

dades no mayores de 380 RPM, soportados sobre una base antivibratoria.
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1.- FINANCIAMIENTO Y AMORTIZACION.
2.- CONVOCATORTIA.

3.~ FINANCIAMIENTO

4,- PRESUPUESTO,

5.- CALENDARIO DE OBRA.
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COSTOS

( INTRODUCCION) .



1. FINANCIAMIENTO ¥ AMORTIZACION

IL.a problemidtica actual del mundo, especialmente en nuestro pais, ha tenido graves y
grandes repercusiones en la economia, de la que se desprenden efectos tales‘ como:

% Los satisfactores que demanda por un lado el crecimiento de la poblacidén y por otro

su deseo de tener un nivel de vida mejor.

#* Incapacidad financiera, por parte de la poblacién para pagar los satisfactores nece-

sarios.

De esto se desprende la necesidad imperiosa de planear, establecer y desarrollar un --
cambic que nos permita optimizar o por lo menos mejorar los diversos recursos (humanos, fi—
nancieros, tecnolégicos, materiales, administrativos, educativos y legales.

En el Centro se pretende construir con el concepto del sistema ttadicior;al complementado,
con elementos prefabricados.

Se ha hablado sobre la imperiosa necesidad de satisfacer la demanda de edificacidén y de
utilizar nuevos sistemas de construccidn que permita la optimizacidn de conceptos: calidad,
cantidad, costo y ripidez de ejecucidn, obteniendo asi, flexibilidad en el diseiio, economia y
eficiencia en la produccidn; por este motivo, se deben aprovechar los recursos con los que
ya cuenta el pais, empleando los materiales industrializados existentes, permitiendo asi la

evolucién de los sistemas de prefabricacidén sobre bases racionalizadas.



La coordinacidén del proyecto del Centro, requiere de una actividad profesional; es decir,
la evaluacién del proyecto y control de su costo, estari en manos de una Cia. Constructora la
cual desarrollard la direccién y supervicidn de la obra.

La construccidén del proyecto se llevard a cabo por medio de uma invitacidn a concursar, del
cual se eligiran 3 Cias., que tendrdn a su cargo la ejecucidén de la obra.

El tiempo de realizacidén del proyecto, de acuerdo al sistema constructivo ha utilizar, serd
de 12 meses.

CONTROL DE TIEMPO.

El coordinador revisara los programas que presenta la Cia. Constructora y se determinard si

es realizable en el periodo estimado.

El control de tiempo, requiere -al igual que el control de costos- un andlisis estadistico de

cumplimiento de programas por parte del constructor, mismo que contarid con la especificacién de
maquinaria a usar y su produccidn diaria.

Al obtenar estos datos se comprueban los tiempos supuestos de control de tiempo de ejecucién;
incluyende proceso,

integracién y flujo ordenado de las actividades de construccidn y los recur-
sos, mediante la expeditacidn o persecucién sistemitica de mano de obra, materiales, equipo y herra
mienta, necesarios de acuerdo al plan de obra.

Es importante la sincronizacidn de las actividades de construccidn con el abastecimiento de re

cursos, dentro del programa que regula todo el proceso, ya que de ello dependerd en gran medida el

resultado que se obtenga.



2. CONVOCATORIA DE CONCURSO

CONVOCATORIA
GENERALIDADES .

PRIMERA

Banco de México o promotor, solicita cotizacidn para la realizacidn de la obra denominada
CENTRO CULTURAL RECREATIVO Y SOCIAL, que se localizarid en Av. Manuel Gonzilez esq. con Av. Tn-
surgentes Norte, en la Delegacién Cuauhtémoc.

Leos trabajos a ejecutar en esta obra consisten en proporcionar los recurses indispensables
para la realizacidn del alcance que a continuacidén se indican:

ALCANCE DE TRABAJO.

El alcance de trabajo incluye el suministro, manoc de obra, equipo, maquinaria y supervicién
técnica para ejecutar los trabajos que a continuacién se enlistan:

a) Preliminares.

b) Excavaciones.

c) Cimentaciones.

d) Estructura de concreto y acero.

e) Techumbres, (Armaduras de cuerdas paralelas, JOIST).

£

-

Acabados.
g) Instalacidn hidraulica.

h) Instalacidén sanitaria.
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i) Instalacidén eléctrica.
j) Instalacidén especial.
k) Carpinteria.

1) Cancelerfa

m) Urbanizacidén.

n)} Limpieza de obra.

SEGUNDA

La obra debera llevarse a cabo de acuerdo a la siguiente documetacidén que se anexa.

ANEXO A. Lista de planos.
A-1. Planos base para concurso.
ANEXQ B. Libro de especificaciones particulares aplicables a la obra.
ANEXO C. Lista de conceptos de base para presupuestos.
ANEXO D. Modele de contrate que servird de base legal para la ejecucidn de la obra.
ANEXO E. Programa de ejecucidn de obra.
TERCERA

FORMA DE COTIZACION.
El contratista deberd entregar un programa detallado de construccién de la obra incluyendo
las cantidades consideradas, fuerza de trabajo, equipo por mes para los conceptos mis representa

tivos.



El contratista proporcionard los importes parciales y totales aproximados de la coti-

zacidn.
CGUARTA
Garantia del cumplimiento de la proposicién que consistird en un cheque certificado a

favor del promotor (BANCO DE MEXICO) o la compaiiia constructora que se nombre como

coordinadora y supervisora de obra.

QUINTA
Las proposiciones se deberin entregar en sobre cerrado en el lugar, dia y hora sefialados

en la carta de invitacién al cencurso.
SEXTA
Los concursantes podrdn recurrir a la Cia. constructora que va a coordinar y supervizar la

obra, para aclarar cualquier duda en la interpretacidn de planos,especificaciones de construc-

cién o dudas de caricter administrativo.

SEPTIMA

La decisién del concurso la tomara el promotor o inversionista. Para la adjudicacion del -
contrato como résultado del c¢oncurso sera inapelable. Para dicha decisién tomard en cuenta el
importe total de la proposicidén, el equipo que proponga utilizar el concursante, la factibili-
d;d del programa de trabajfo asi como su capacidad econdmica, técnica y administrativa para eje
cutar los trabajos dentro del plazo estipulado.

Los concursantes seleccionados serdn notificados expresamente por escrito por el promotor
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del proyecto.

Para el proyecto del Centro, se prevee un lapso no mayor de 12 nmeses.

OCTAVA

Los concursantes seleccionados deberin de firmar, el contrato dentro de los tres dias
fisicos siguientes a la fecha en que se le notifique la adjudicacidén del mismo, debiendo
entregar a mids tardar ocho dias después de firmado éste, las garantias a las que se refiere

el medelo de contrato.
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3 .Financiamiento.

Para financiar la construccidn del Centro Cultural Recreativeo y Social, obviamente
interviene el gobierno, mediante el presupuesto de la Delegacion Cuauhtémoe, con la partici-
pacién de un 30 en el costo de la obra.

De lo anterior se deduce que el gobierno no puede cubrir el costo total de la obra, por
lo que se hace necesaria la creacién de un fideicomiso para el desarrolle del proyecto a --
través de los industriales de la zona, mismo que serd administrade por el Banco de México.
Dicho fideicomiso serd capaz de absorber un 60X, que facilitard la adquisicién de materiales
y el financiamiento de la ejecucidén de la obra.

Ambos organismos participan de igual manera, absorbiende el 907 del total del costo de la
obra. No hay que dejar demencionar que para ellc se requiere la participacidén d; los sectores
Piblico, Privado y Soeial.

Independientemente de esto, la otra parte restante se tratard de cubrir por medio de dona-
tivos de la comunidad.

La amortizacién (o recuperacidn de fondos invertidos), serd por medio de:

- Cuotas por socio (mensual),

Cuotas por concepto de inscripcién a talleres y actividades deportivas.

Alquiler del S5alén de Fiestas.
- Alquiler del Salén de Usos Miltiples
- Entradas al Auditorio/Teatro/Cine.

La amortizacién del financiamiento invertido se prevee a diez afios.



4 . PRESUPUESTO.
A) Superficie construida.

B) Superficie exterior.

ESPACIO COSTO o IMPORTE
TERRENG $ 75,000.00 88,400.00 $ 6,630'000,000. 00.
A) AUDITORIO $ 1'200,000.00 4,260.00 $ 5,112'000,000.00
ALBERCA/GIMNASIO $ 975,000.00 2,400.00 $ 2,340'000,000,00
SALON DE FIESTAS
CAFETERIA Y SALON $ 900,000.00 3,080.00 $ 2,772'000,000,00
DE JUEGOS
SALON DE USOS MULTL-
PLES Y BIBLIOTECA. $ 850,000.00 1,421.00 $ 1,207'850,000.00
BANOS/VESTIDORES $ 800,000,00 629.00 $ 503'200,000.00
SERVICIOS GENERALES $ 800,000.00 600.00 $ 480'000,000.00
SALA DE EXPOSIGIONES
Y VESTIBULO $ 750,000.00 2,908.00 ¢ 2,181'000,000.00
AREA ADMINISTRATIVA -| $ 750,000.00 576.60 $ 432'000,000.00
ZONA DE TALLERES $ 750,000.00 1,356.00 $°1,017'000,000.00
TOTAL. 17.230.00m>
’ $16,045"050,.000.00
2 179
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2

COSTO H IMPORTE
B) ESTACIONAMIENTO $ 125,000.00 8,800.00 $ 1,100'000,000,00
PLAZAS Y JARDINES | § 160,000.00 62,370.00 $ 9,979'200,000.00

TOTAL

71,170.00m

2

+

2

L$ 11,079'200,000.04

m = 115.672.00

COSTO TOTAL

= § 27 ,124"'250,000.00
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A) COSTO POR PARTIDAS PORCENTUALES:

Monto Total del &rea construida = $ 16,045'050,000.00

CONCEPTO % €OSTO X

1.- PRELIMINARES 3.0 481'351,500.00
2.- CIMENTACION 15.0 2,4061757,500.00
3.- ALBARILERIA 20.0 3,209'010,000.00
4.- ESTRUCTURA 25.0 4,011'262,500.00
5.~ ACABADOS 15.0

2,406'757,500.00

6.- INTALACION HIDRAULICA

Y SANITARIA 5.0 802'252,500.00

7.~ INSTALACION ELECTRICA

E ILUMINACION 8.0 1,283'604,000.00

8.- INSTALACIONES ESPECIA

LES {(Aire acondicionado) 7.0 . 1,123'153,500.00
9.- CANCELERIA Y HERRERIA 2.0 320'901,000.00
TOTATI. 100 Z

$16,045'"050,000.00
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COSTO DE MATERIAL Y MANO DE OBRA POR PARTIDAS PORCENTUALES.

AREA CONSTRUIDA: 17,230 mZ.
Nt | costo % MATERTAL MANO DE OBRA SUB-TOTAL
z 1
.

481'351,500,00 100 | 70| 336'946,050.00 | 30| 144'405,450.00 481'351,500,00
2,406'757,500.00 100 | 70} 1,684'730,250.00 30 722'027,250.00 2,406'757,500,.00
3,209'010, 000,00 100 64 | 2,0531766,400.00 | 36|1,155'243,600,00 3,209'010,000. 00
4,011'262,500.00 100 | 70 | 2,807'883,750.00 | 30|1,203'378,750.00 4,0111262,500.00
2,406'757,500,00 100} 60 | 1,444'054,500.00 40 $62'703,000,00 2,406'757,500.00
802'252,500.00 100 | 80 641'802,000.00 20 160'450,500.00 802'252,500. 00
1,283'604,000,.00 100 | 75 962'703,000.00 25 320'901,000,00 1,283'604,000.00
1,123'153,500.00 100 | 70 786 '207,450.00 30 336'946,050.00 1,123'153,500.00
320'901,000.00 1001 60| 192'540,600.00 | 40 128'360,400.00 " 320'901,000. 00
16,0451 050,000. 00 100{ 68 {10,510'634,000.00 | 32{5,134'416,000.00 | 16,045'050,000.00




COSTO POR PARTIDAS PORCENTUALES

- MONTO TOTAL DEL AREA EXTERIOR = § 11,079%'200,000.00

N2 CONCEPTO z cosTO
1 ESTACIONAMIENTO 20.0 2,215'840,000.00
2 JARDINERIA 30.0 3,223'760,000.00
3 PLAZAS Y ANDADORES 50.0 5,539'600.000.00
TOTAL l1L00x% 11,079"200,000.00
Ne COSTO b3 MATERIAL MANO DE OBRA SUB-TOTAL
7 Z
1 2,215'840,000.00 100 | 70 1,571'088,000.00 | 30 664'752,000.00 2,215'840, 000,00
2 3,323'760,000.00 100 | 40 1,329'504,000.00 { 60 | 1,904'256,000.00 3,323'760, 000. 00
3 5,539'600,000.00 100 | 75 4,154'700,000.00 | 25 | 1,384'900,000.00 5,539'600,000.00
11,079'200,000.00 100 | 63.5 | 7,035'292,000.00 | 36.5 4,043'908,00C.00 11,0791200,000.00
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HONORARIOS PROFESIONALES POR COORDINACION Y DIRECCION DE OBRA .
(Desarrollo de Proyecto Ejecutivo)
CO0STO TOTAL DE JY.A OBRA = $§ 27,124 '250,000.00

HONORARIOS FROFESIONALES = % 1,084'970,000.00
(Es decir, el 4% del Costo

Total de la Obra)

COSTO POR PARTIDAS

CONCEPTG COSTO TOTAL % IMPORTE

ESTUDIOS PRELIMINARES 1,084'970,000.00 15.0 $ 162'745,500.00

PROYECTO ARQUITECTONICO " 25.0 . $ 271'242,500.00

PROYECTO ESTRUCTURAL " 20.0 $ 216'994,000.00

PROYECTO INSTALACIONES " 15.0 $ 162'745,500.00
SUPERVISION " 25.0 $ 2717242,500.00

TOTAL 100 = $ 1L,084'970,000.00
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HONORARIOS = $ 1,084'970,000.00
coSTO REAL
M2 DE coNg

TRUCCION = $16,045'050, 0O00. 00
COSTO
REAL = $17.130'020.000.00

COSTO REAL POR M?Z :

COSTO REAL : $ 17,130'020,000.00

SUPERFICIE 17,230.00 n~
CONSTRUIDA

COSTO REAL/m=> = $ 994,197 .00
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CONCLUSIONES



CONCILUSTONES

I.a ciudad de México en los Gltimos afios ha experimentado un crecimiento desorbitado en
su poblacidn. De ahi la necesidad de crear un Centro Cultural Recreativo y Social. Atendiendo
a las profundas modificaciones emergidas del crecimiento demogrdfice de la Delegacién Cuauhtémoc,
se ha planteado la integracidn de su poblacidén al camino de la Reestructuracidn de su comunidad
en aquellos niveles que mas dafian su dignidad como individuo y como miembro de una sociedad a --
través de una conciencia critica, misma que no nace del simple deseo de participar, sino de la

amplitud de conocimientos y capacidad analitica del individuo dentro de una sociedad.

El primer paso es abrirle a esa comunidad, la puerta hacia la conciencia critica, a esa

visién global de su propia problemitica y esto se lograri mediante una educacidn dual, de instruc
cién y cultura.

Estos planteamientos deben destacarse, para introducirnos a las diferentes condicionantes,
paralelas a la problemitica de los generadores, Programa Arquitectdénico que responde la los as-
pectos formulados como primordiales, para dar solucién a los planteamientos.

Con el Cenéro Cultural, se pretende integrar a la comunidad, deben ahi reunirse actividades
soeiales, culturales y deportivas, que a la vez provoguen la relacién social-amistosa entre sus

usuarios. Se evita dejar caer a la comunidad juvenil en problemas sociales como: drogadicecidn,

pandillerismo, alechelismo... debido a que se trata de una poblacién joven con un alto nivel de
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reproduccidn a futuro.
Al crear un hito con amplio radio de acecidn, la privacidad de la comunidad también se

veria alterada por 1la poblacidén flotante que se presentaria para los eventos que ahi se rea

lizaran.
Se manejé un edificio, que por sus caracteristicas funcionales requiere de una altura que

destaque del contexto urbano, dentro de una traza que nos permita dar una perspectiva que dis-

minuya la proporcidn visual.

—TL.AaA INTENCION FORMAIL.
La forma volumétrica resultante, es expresidn de uma sintesis espacial y responde a un

andlisis del funcionamiento de todos y cada uno de los elementos del programa, logrando una
coherencia operativa.

El proyecto vespeta las condicionantes reglamentarias de ocupacién volumétrica. La in~
tencion del disefio Fue imprimivle al proyecto un cardcter y un selle arquitectdnico prepios,
para que expresard y cumplierd los objetivos rectofes que este Desarrollo Cultural, cuyo
planteamiento arquitecténico urbano, funcional y técnico forme un Conjunto compuesto, ddndole

una significacidn relevante a su integracidn y riqueza espacial, dentro del contexto urbano,

histdrico de la Plaza de las Tres Culturas de Tlatelolco.
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— CONCEPTO ARQUITECTONICO.
Dado el contexto en el que se ha inscrito el proyecto, sugiero resaltar tres valoves
conceptuaies: »
1) INTEGRACTON AL MEDIO URBANO.
2) UNIDAD ARQUITECTONICA.

3) CARACTER ARQUITECTONICO.

El proyecto conservard el eje compositivo de la plaza de acceso, con objeto de enmarcar
la fachada principal, con la finalidad de obtener una visién armdnica con todos los volimenes,
de manera que los habitantes de la localidad se sientan motivados y asistan al Centro.

A los espacios exteriores se les ha dado gran importancia ~jardines y andadpres~ pPor su
capacidad de provocar una atmésfera de paz, tranquilidad, salud fisica y mental, a demis de
que propicia la actividad creativa del ser humano con mis facilidad.

Para continuar con este sentimiento de contacto con la naturaleza, se ha propuesto un --
gran espejo de agua, como si ésta naclera del propio edificio; pero con esto también se logran

efectos wisuales muy atractivos e interesantes en la fachada principal por Av. Manuel Gonzdlez.

E1l Centro Cultural Recreativo y Social es la suma de conocimientos, creatividad y preo-
cupacién del Arquitecto per disefiar un lugar propio que encause a la juventud hacia una vida
sana, ya que de esto depende, en gran parte el que cada dia seamos una sociedad mejor y mas

productiva.
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ANEXO
GCRAFICAS, FPLANOS Y ESQUEMAS

COMPLEMENTARIOS .
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EDAFOLOGIA YW TOPOGRAFIA

HASTA |0 matros DE PROFUNDIDAD
DEPOSITOS ARENO-ARCILILOSOS,
CON ABUNDANCIA DE RESTOS AR-
QUEOLQGICOS O RELLENOS ARTIFIALES.

ARCILLAS VOLCANICAS, COMPRESIBLES,
CONSISTENCIAS ENTRE BLANDA Y MEDIA,
INTERCALADAS CON PEQUENAS CAPAS DE
ARENA,SU POTENCIA ESTA ENTRE I5y32 m.

ta. CAPA DURA OE 3 m. DE ESPESOR.
CONSTITUIDA POR SUELOS ARCILLO O
LIMG~ARENOSO. SE ENCUENTRAN A 33 m.
BAJO LA SUPERFICIE APROXIMADAMENTE,

CARACTERISTICAS DE ESTABILIDAD.

ESTA ZONA QUE ESTA COMPRENDI-
DA DENTRO DE LA ZONA CENTRO DEL
D.F, TIENE UNA RESISTENCIA DE
SUELO. Rt= 3000 kgs/m<,

TOPOGRAFILA

CONFIGURACION PLANA EN SU TO-
TALIDAD, PUES SE ENCUENTRA SITUA-
DA EN UNA CUENCA DE CARACTER
YOLCANICO,
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