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RESUMEN:

El estudio de lps adolescentes y su desarrollo, como mu-—
chas otrps freas de la ciencim socisl ha interesado tanto a -
los estudiasos dedicados 8l conocimiento bisico, como a aqué-
llos que buscon soluciones a problemas précticos,

En el cnso de esta investigaciédn en particuler, tombién
faryid ¢l interés por el mdolescente con el objetivo principal -
de arrojar mhs daotos acerca de éste, asl como el ver los posi
bles diferencins existentes entre dos poblocicnes (rurnl y ur
bana) de adolescentes mexicanos. Sc selecciond una muestra de
250 sdolescentes hombres y mujeres, de la ciudad de México y
del puebleo de Aculco; guicnes asistian a 2 niveles escolures:
secundaria y preparotorin., A e¢llos les fue aplicado un cuves--
tionario de 57 reactrivos de tdpicos del desarrollo del ado- -
lescente, cyulyado por la asutora del presente cstudio,

A partir de los resultados obtenidos de este cucstiona--
rio, se llevaron o cabo diferentes trotomientos estadisticos.

Se encontraron diferencios significativas en 21 reacti--
vos, Estos diferencias {fueron tanto entre poblaciones, como -
entre sexo y edadi sin embargo sc observd gue ln cdad y el i
po de poblacidn al que perteneclion los adolescentes, jucgun -
un papel mlds importante en el tipo de respuestas emitidos ol
cuecstionario, que cl sexo. Esto quizd se deba o que los tiem-
pos van cambiuvndo y con ello los estercotipos; nuestrao socte-
dad egtd aceptondo cada vez més la iguasldod del hombre y la

mujer.
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'adoleacentes de menur ednd. o

Se mnnifestardn Eambiéd. 1na siguientes diEarencins.,
Entre pobla:i&n rural R urbnna en relacién nl tipo de rela
cibn interpersonul can los padres. aiendo mﬁs sa:isfncto--

ria en una pnbla:ibn urbnna"

En cuanto el maneju de valorea y role :radicioﬁalea encre

hamhres y mujcres. (nvorenien -] el ntenimiento de 6stoa

por 1a mu]er ¥ por 1n pohlacién rural.'nsi como por los --




INTRODUCCTION: _

Du;ante-muéhus'aﬁoé,ha ;nceresndé el estudic del desarrp
1lo; considerdndose un tema de gran fmportancis debido a que
el.homhre siempre se hs preccupado por conoccerse s sl mismo,
y al orientarse Al conocimianto de si mismo y de los dembs, -
-se hace evidente la necesidad de abordar el conocimiento de -
las diferentes ectapas de desarrollo por las que va atravezan-
do la especie humana,

Lo Psicologfia del desarrolle es una de las principales -
subdivisiones de la Psicologfa, junto con la Psicologfa so- -
cial, Comparada y Fisjolégica. Algunas veces es llamada Psicg
login genéticn, considerando que estd intercsada en los orige
neyg y desarroclle natural de la conducta:; sin embargo esta - -
otra designacidén no debe confundirse con 1a genética, cean par
te de la ciencia bioldgica que trata de los principios de la
hergncia y las variedades de los animales y las plantas,

La bsi:ulogiu del desarrollo se especializa en el estu--
dio del curso de las interacciones entre 1o conducta y los =--
eventos omblentales. En otras palabras, ecstd interesada en -~
las veriables hisctérices que influyen en is cenducta, es de-~
cir, en el efccto de las interacciones pagadas sobre las inte
racciones presentes (Bijou, 5., D., 1980).

Dentro del tratode de lo psicologla del desarrolle, las
etapas en las que se ha enfatlizado mids, son la nifez y la aideo
lescencia.

Sobre la nifiez se hanp escrito innumerables textos, los ~
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cufiles suelen sbordar tépicna.'cunceptos y evidencias del de-*
sarrollo psicolbgice, asi como problemas educativos y sugercn,
cias parsa el entrensmiento del niﬁo. (Hunainger, H.. 1975). %
no obstante que los textos acerco del desarrollo da 1u 1n£nn- =
cia tienen como objetivo central el 1n:rementn del conncimicn
te do ests etapa de la vidai suelen abordar en por 10 menos -
¢l dltimo capitule, el desarrollo de 1o ndoléancncia conaide-
rando a esta ctapa como muy interesante, ¥ necesariamente ex-
plicable a través del conocimiento de las primeras etopas de
la vida.

La adolescencia es I1ndudablemente un tema muy investiga-
do, que ha sido abordado tante en libros escolares como en =--
tex kos especislizados, en articulos publicados en revistas --
cicntificas, asl como en revistas de indole comercianli: ademfbs
se suelen dur cursoes, talleres y conferenclas acerca de qué -
es la odolescencia, como tratar al adeolescente, qué implica--
clones tiencn los cambios gurgidos en estn ctopa sobre lo con
ducta de los adolescentes, ctc.

No obstante lo mencionado en el paérrafo anterloer, la adg
lescencin sigue siendo un tdpico que motive a los interesados
por 1la ciencia y el conocimiento del hombre, o indagar, qué -
es lo que cstd sucecdicndo en laactunlidod con los adolescen—-
tes, Con esto se quiere decir que el hombre es un ser cambisn
te que o través de los hechos que van ocurriendo a su alrede-
dor, paralelamente va modificando ciercas conductas, creen- -

cias, octitudes, scntimientos, valores, etc., que en otran épo-
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ca me :enian;rgiéﬁd;ﬁpruhnhie que lo gue en afios posados cra
-éonsidérada=1# ado;éscgﬁcia.:actualméntc no lo sea del todo;
‘de .ahf{ la imﬁortancia de segulr investigando un tdpico de - -
grnn_inferés para llegar &l gntendimiente de un grupoe social

clave en el desarrollo y progreso de tada sociedod,

En pafses desarrollados comoe Estados Unidos, los cambies

de una gencracidn y orra han sido més ridpidos e intensaa, ha-

ciéndosc las modificanciones surgidas en los diferentes grupos
de adolescencia; bkaje la premisa de¢ gue l1a psicolegia del ado

lescente puede entenderse dentre de la culitura ¥y dentreo deo --

los centextos itnsritucionales, dando importancia a las dife--

renciag Interculturales (Collins, A.. 1976).

Por ocra parte, Esctados Unideos cuenta ceon una vaata bi--

bliograffa sobre el tema, lo cuval no ocurre en pofscs como ME

xico en donde el uémero de investipaciones sobre la adoledcen

cia esa muy reducida, por lo que ne obstante Ja conecldoe del -

tepa, a#dn vxlaten muechos sspectos interesanten sobre vl misme

a descubrir y posteriormente o scr discutlidos.

Por otro lado, en los pafses en vlfas de desarrollo como

Héwlco, es probakle que los cambles auscitades en los adolen~

centes de una generoacldn a otra scan wmds lentos y quizd no --

tan evidentes,
En general, ac sabe poce acercs del adolescente mexicanoi

1 existen diferenciss entre hombres y wujcres enm BuUs reapues-

tas o tépices de 1lp adolescencia, 54 la edad es un facter impor

rante en lao emisidn de dichas respuestas, o si la combinacién -



“de las variables, edad, Sexo vy tipo de poblacién es factor de-
termlnante on los posibles diferencias.

Se puede decir que de alguna forma, se estd pasando por
un proceso de cambio que evidentemente afecta ol grupo de adag
lescentes y que estos cambios estdn determinades por el tipo
de cultura en que vivimos, siendo muy probable que la ideo--
sincrosias de nuestra cultura suscite un proceso de cambio cu
yo matiz sca muy diferente al de sccicdades mhs desarrolladas.

Esto nos lleva a cuesticnarnos si existen diferencios -
entre adolescentes mujerces y hombres, si la poblacidn a la ~
que pertenecen los adolescentes (rural y urbana) influye en
su posicidn hacio tdpicos de la adolescencin, si la edad es
importante ocn las diferencias entre adolescentes hombres y -

wujeres, asi como entre pobluciones.
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T. CONCEPTO, ETAPAS Y CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO DEL ADO~
*  LESCENTE:

Mdolescencin proviene del verbo latin "adolescere” que -
significa crecer, desarrollarse. Segin esta ctimolgia la pala
bra adolescencia tiene como fendmeno carnmcteristico y dominan
te los cemblos anatdémicos y funcionales que constituyen el —-—
proccso de crecimiento.

Ln mayoria de los tebricos, (Freud, Erikson, Plaget, - -
Fromm, Yioll y Gessell; citados en Conger 1976), piensan que -
los cambios en la sdolescencis son fundomentales y particular
mente rdpidos., Sin embarge, las diferencias que pudieron exis
tir entre los diferentes tebdricos de 1o adolescencia, 1ln mayg
ria coincide en que la torea mds importante del sdolescente,
es la de lograr enconcrar su propia identided, encontrarse a
8f mismo, 1la bisquedn de 1o identidad de menero individuwel, -
en base o las cxperiencias vividas, a expec;ativas del munde
y a la sociedad que lo rodea.

Shoerif (1970}, define csta etapa come fase intermedia en
tre la adultez ¥y la nifez. Muas (19606), sefialo que la palabro
sdolescencia, merca un periddo de crecimiento ncelerado del -
ser humano, tanto en el aspecto psiquico come fisico.

Gonzélez y Col, (1986), manifiestan que la sdolescencia
sc coracteriza, en el aspecto bioldgico, por 1o maduracidn de
lgs gdnadas o gléndulas de secrecidn interns, ¥ que €sto trae
consigo grandes dudas acerca de su sexualidaed.

Hall (citado por Powecll 1975}, considerado como el padre



de la psicologin de 1ls ado;aacencla. saﬁala que el deaarrollo
88 produce de acuerdo & pautas inevitables, invaribables, uni
versales o independientes del ambiente snciocultural. Percibe
la vida del andolescentes cowo una fluctuaclédn entre varias --
tendencias contradictorise, La teorfa Psicocanalftica del dosa
rrolle del ndolescente de Sigmund Freud (1975), considera Be-
cundarios los camblos ambientales, seflalando que el adolescepn
te con aus cambios conduetales, soclales ¥ emaclonalea es un
fendmeno universml. Exisie una estrecha relacién entre los —-
cembios fisolégicos y loa procesoB corperales pnr una parte y
las alteraciones psiquicas y la nutoimagen por otra.

Erikson (eitado por Maier, 1980), en su teoris sefialas --
ocho etapas evolutivas ennumeradas cronolégicamente en cada -
una de lee cumnles surge un conflicto con dos poaiblen desen--
lecas, uno positivo y atre negativa. En la etapa correspon- -
diente a la pubertad y adolescencia, sefnln la ldentidad con-
tra la difusién del propio rol.

En el periddo da la adaolescencla, en ol cual se han de epn
tablecer una identidad positiva del Y0, el adolescente debe -
eceptar que los camblos corperales nuevas, ¥ aentimienteos 1i-
bidinosns son parte de 8{ mismo; es de gran importancia la ==~
cuestlidn nln no resueltn de la ldentidad ocaslonal y ls neace-
aldad de partenecer a un grupo e identificarse con sus compa-—
Aeros. Por otroa ledo, la difuslén surge cuando el adolescents

adin no se acepta a af{ mismo con su nuevs lmagen y rechaza B8u

papel diferente, en el se incluyen una serie de sentimlentos




de bGaqueda de s8f mismo.

Mead (1952}, basdndose en sus estudios eppfricos én §0=~
ciedades priwmitivas, bdsicamente en Samoa, destaca la inpor--
tancia de las instituciones sociales y de los factores cultu-
roles para el desarrolle humano. Establece una éomparacidn en
tre las socicdades primitivas y la cccddental y menciona que
fgta Gltima promueve una descontinuidad, tanto en las expecta
tivas que tienen de un Bujeto, c&mo en el aspecto sexual, pro
duciendo tensidn emotiva en el ndalescen:e; esto se d& en las
llamadas “sociedades de niveles de edad", que son aquéllas --
que exigen conductas distintas en los diferentes niveles de -
edad. Sostiene, al igual que Erikson, que la tarea més impor
tante del adolescente es la de buscar su verdadera idencidad.
En su tecorfa Arnold GCessell (1956), asefala que la adolescen--
cia e8 una transicidén decisiva cntre la nifiez ¥ la edad adul-
ta {(similar a Sherif, 1970), indicande que la tarca central -
del adolescente cs encontraree a af mismo, Cessell considera
a la adalescenclia como un preoceso de maduracidn ne exento de
irregularidades.

Piaget (1975), define a la adolescencia como una edad en
la que ¢l individuo se integra dentro de la sociedad de los -
ndultos. Describe los nuevos logros del adolescente en el cam
po del pensamiento abstracto, sefialando que el razonamiento -
del adolescente llega hasta una lSgica de las proposliciones -
que le permite razonar de manera nbstracta sobre la base de -

enunciados verbales o simbslicos, dejfindcle en libertad de ma
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nejar los ideas mismas, en lugar de limitarse a 1a manipula--
cibn de objetos concretos que es caracteristica de la etapa -
preadolescente. Para el autor {citado por MHaier, 1980), el --
asdolescente ingresa al mundo de las ideas y las escencias se-
parados del mundo reanl. La cogniclén comienza a apoyarse en -
el simbolismo pureo ¥y en el uso de proposiciones, antes que en
la realidad exclusivamente, Sefinla que el desarrollo de la --
persconalidad no comienza a cristalizarse hasta esta fase (ado
lescencia), en la que el joven estd en condiciones de utili--—
zar el pensamiento deductivo, momento en que se definen para
&1 las reglas y vslores, y puede claborar sus propias hipbre-
gis. Durante el periddo de la adolescencia sec llevan a cabo -
en el organismo caombios notables, manifestindose la transfor-
mocidn de nifo o adulto,

La nsdolescencia suele subdividirse en diferentes etapas,
dependiendo desde que punto de visen s¢ estéd toemando. En cuap
to a la edad, es comin dividirse en dos ctapas: Lo adolescen-
cia iniecinl y ln adolescencia final} en la primero ctapa, se
conviene en que la odolescencia comienza en las nihas de la -
edad de los 13 afios hasta los 17 segdn el momento en que se -
olcanza la madurez sexual y en los ninos, alrededor de los 14
hosta los 17 afos, también segin la ecdald en que el joven al--
canza la maodurez sexeal. Lo adoelescencia finul se considera =
de los 17 a los 18 afos.

En ocasiones se emplea el términe "juventud”™ paro desig-

nar a la etapa final de la adolescencia, lo cual significa -~
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que la canducta dé los adolescentes se empieza & acercar a la

de lus.adultos; .

Powell (1975}'m§nifieatu que ias descripciones del comi-
enzo de la adolescencia sc relacionan con un lopso de tiempo
bastante limitado y que por otro lado, las que indican su fin

‘"muestran mucha moyor divergencia. Param ilustrar lo anterior,
describe una serie de caracteristicas para ambos periddos:

a) Comienzo de la ndolescencia: pubertad, un afo antes de la
pubertad, al presentarse la primera menstruacién (en pi- -
ias), 8 los 13 afies, al comenzar el "estirén", al Llngresar
a la secundaria.

b) Final de la adolescencio: al completarse el desarrollo se-
xyal, a los 19 agfos, al término del crecimiento fisico, al
salir de la eoscuela secundaria, al contraer matrimonio, ol
lograr la independencia econdmica, al lograr la emancipa~-
cibn respecto de los padres, al alcanzar la madurez emocig
nal e intelectual, a los 21 afios (definicidn legal). Como
se puede ver, el periddo inicial tiepe caracteristicas que
se encuentran comprendidas en un periddo de tiempo bien de
limitado, entre los once y los gquince afios de la mayoria
de los adolescentes. Porece evidente que existen criterios
fisicos o fisiolbgicos clares en los que se puede basar el
inicio de esta fase. Sin embargo, las coarscteristicas que
aciialan el final de la adolescencia ne pueden limitarse a
ningin periddo {dnico de tiempo. S1 se bosa en alguna de --

las caracteri{sticas descritas como delimitantes del final
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de la adolescencia, se podrfa decir que hlgunus individuos
siguen siendo adolescentes tnda la vida.

En cuanto & los cambios fistoldgicos, la adolescencia --
guele caracterizarse por la fase bloldgica de la pubertad, --
‘del latfn pubertas, la edad viril que se refierc al momento =
en que el individuo es capaz de procrear, fase que es preocedf
da por un perfodo de aproximadamente dos aiios denominado pu--
beacencia (del lacfn "pubescere™, cubrirse de pelo), durante
el cual maduran las funciones reproducteras. También se carag
teriza por la aparicidn de los caracteres sexuales sccundarios.
El término pubescencla comprende la gran varledad de cambios -
corporales que tienen lugar en relacién con la maduracidn se--—
xual del organismo humano, loa cuales ocurten aproximadamente
en la misma &poca del desarrollo del individuo, aunque cada -
uno a au propio ritmo, es el principal responsable de la dife
renciacidn cntre el adolescente ¥y el nifio, (Powell, I975).

L.a fage pubertad sc divide en tres etapas:

1) La prepubescente, en la que los camblos corporales y las =~
caracterfsticas sexuales secundarias, inician au desarro--
l1lo, pero aiin no sc¢ han desarrollado las funcionesa de la -
veproducc{&n,

2) La pubepcente, cuando se producen las c€lulas sexuales eon
los Srganos respectivos, pero aiin son Iincempletas las trang
formaciones ffsicas.

3} Poaspubescente, donde los drganos funcionan de una mancra

madura y el cuerpo alcanza ¢l tamano y la conformacién -~
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perﬁeneciéhﬁea. 3

"Es 1ﬁp§ftﬁh£uvaclarnr.que la pubertad, es decir el perid
do_un gque se*producé la madurez, formo una parte muy importan
tc:de'lm ndulés:eﬁcia, pero no es 1la adolescencia misma, que
'compfende:todas las fases de madurez y no solo la sexual.

Lasivnr?acionca en la edad de la pubertad son influidas
pér factores tales come 1la herencis, 1s sslud, la intelipen--
cila, la nutricibn, el embiente hoguredio, la posiciép socioecg
némica de la familin, el tomofio y lo estructura corporal, - -
(Hurlock, 1980).

Parn Peter Blos {(1971), el desarrollo de Is adolescencia
se divide en las siguientes fases: 1) Preadolescencia; 2) Ado
lesconcis Tempranai 3) Adoclescencis propismente como tul; 4)
Adolescencia Tordio y 5) Post-ndolescencia.

1} PREADOLESCENCIA: Comov en todas las ctanpas, existen diferen
cins sexuales, manifestindose leo conducts sexual de muancra
diferente en hombres y mujeres.

En esta fase no es posible distinguir un objeto amorose
nueve y uno mets instintivoemente. Cabe mencionar gue el pri--
mer objcto smoroso del hombre es la madre vy & medida que va -
sufriendo transformociones, este objeto vé cambiando asi como
también lo hocen las metas.

Por otra parte se puede decir que, el estimulo que prove
ca cn el joven preadolescente unw ereccidn, puede ser tan va-
rindo como un esojo, uno gran slegria o bien algin temor, de

ahi que se¢ puede decir que esta conductos (ereccidn) no es ca-



14,

pecificea ni necesariamente un estimuloc erdtico. Se puede de--

cir que en esta fase si hay un pumento en la energin erética

¥ que este condicidén lleva a un resurgimiento de la pregenits
lidad., En la conducta de los adolescentes se manificstan cam—
bios, se vuelven mis irritables, presentan mayor dificultad -
parn ser tratados y su parecer es dif{cil de cambiar, ya gue
se vuelven tercos y testarudos, Cuando pasan esta fase, prosj
guen su camino hacia nueves deacubrimientos.

2) ADOLESCENCIA TEMPRANA: La adolescencie temprana se inicia
en los muchachos o través de una madurocién puberal, exis-
te una bidsgqueda de objetos nuevos, hacia los cunles se de-
sea desplazar la energia omorosa que a la familia ys no se
le brindn en su totalidad. El1 Adolescente busca amigos a -
quienes idealizar y en quienes admirar y omar aquéllas ca-
rocteristicas que é1 aprecia y que no posce. A medida que
cl sdolescente va madurondo y se dan uno serie de transi--
ciones tanto a nivel externo como interno, se hace mbs con
sciente del papel gque Jjuega dentro de 1o socledad, sobre -
tode en sus interacciones con jOvenes de su mismn edad; de
donde se desprende la imitacidn de conductas de compafieros
y 1a observacidn de cualidades que &1 no tiene y que u tra
vés de 1o imitacibébn hace proplas.

£l desarrolle de esta fose no se d4 de manera paralela -
tonto en ¢l hombre como en la mujer; sin embargo estos dife--
rencias empiezan o ser mis precisas en la siguiente etrapa,.

3) ADOLESCENCIA PROPIAMENTE COMO TAL: En estn fase ls formn--
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cién de la ideﬁtidad'sexual es logro final de la difercn--

cinciﬁn_del impulso adolescente, pare ello debe evitorse -

un retraﬁo o detencibdn en ¢l desarrolle de este impulso, -

En esta etapa sc puede observar fdcilmente como el hecho

de epamorarse o adquirir um novio o novia hacen gue se aumen-—
ten marcadamente los rasgos masculinos o femeninos. Este cam-
bio significa que las tendenclias ajenas al sexo han sido con-
cedidas al sexo opuesto y pueden ser compartidas en el mutuo

pertenccer de los compaficros. El1 adolescente no puede desli--
gar sus cambios afectivos y sus transformacionces sexunles, de

su vida en general por lo que dependicndo de la situacidn ba-

jo la cual se suscitan los cambios, cl adolescente podré pa--
sar tranquilamente hacia las siguientes fases de su desarro--

1lo, o tendrd que permanecer en clerta etapa hastao nceptar su

cambic sin temores o conflictoes.

4% ADOLESCENCIA TARDIA: A la adolescengia tardia Blos la deno
mina "fase de conscolildacida™ porque: a) el "yo'" se consoli
da y se vuclve mAs estable y consciente de lo que pasa a -
su alrededor, b) hay una extensidn de la esfera libre de -
conflicrtos del “yo" Cautcnomia secundaria), ¢) hay una --
identidad sexual, es decir, une aceptacidén de la propia se
xualided definiéndose ya sea como hombre o como mujer, d)
hay una cotéxis de representaciones del "yo y del obje-
to, relativomente constante, ¥ ¢) existe la estabilizocién
de mecanismos mentales que gunrden la integridad del apara

to psfiquico, (Blaos, 1971).
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Dado lo anterior se puede entender lo gran importancia -
de la fase "adolescencis tardia, ya que es en esta etapa -—-
cuando se suscitan cambios decisivos a través de una crisis -
de identidad,

5) POST-ADOLESCENCIA: Adn cuando los conflictos de bisexuali-
dad han sido resueltos por el adolescente, en lo fase prea
dolescente, ¥ ¢l desembarozeo de tempronas ligas de objeto
(proplas de la andolescencia)}) han encontrado bases estables
y después de que el adolescente ha encontrade su papel den
tro de lo sociedad & la que pertenece y ha aceptado su sec-
xualidad y se ha definido comoe perteneciente a un solo se-
x0; ain le hace [nlta armonia a la realizacidn total, asien

do ésto independiente del éxfito o fracaso en el logro de -

las fases anteriores, En términos del desarrollo del “"yo
y de orgunizacidn de impulsos y la estructurn psiquica ha
adquirido al finnl de 1a fase de adeolescencia tardia upnn -
fijacidn que suscita que el post~adolescente retome ino pro
blemdtica dada al intentar armonizar las partes compohen-
tes d¢ su personalidod,

La adaptabilidad y fluidez tipicas del desarrollo del --
adolescente, disminuyen con el ticmpo, dado que cl adeglescen-
te vd alcenzando una cdad en la que su perscnalidad se estabi
1iza y se integra, ddndaose Unicamente pequefios cambies,

Como ya se menciond, la adolescencia ¢85 una etapa de - -
transicién en la que el nijlo inicia su incursidn al mundo de

los udultos, manifestando en ocasiones patrones de conducta -
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tiplcos de un nifio y en otras parecen ser de un adulto; esto
atrajo el interés en el estudio de lo adolescencia, llevando
a muchos psicdlogos, sociblogos y antropbloges a estudiar - -
grandes grupos de adolescentes, no solamente de distintas clp
ses soclales, sino también de distintas culturas y de distin-
tos niveles econdémicos (Hurlock, 1980). Como resultado de la
derie de estudios ¢ investigaciones que se han realizado con
los diferentes grupos de adolescentes se han encontrado que =
existen ciertas pautas de conducta en diferentes Areas de su
desarrolls que caracterizan estn etapa. El comienze de la pu-
bertod trae consigo cambilos répidos en el tamafio y la estruc-
tura del cuerpo; y esto tiene como consecuencia cl que ¢l - -
adulto espera que el nifc madure psicolégicamente y abandone
la conductn infantil. Ademds, cuando surgen los modificacic--
nes fisicas, suscitan cambios en los intereses, por ejemplo,
las actividandes de la infancin o los compofieros de ésta, yo -
no satisfacen ol adolescente provocando una intensa blsgueda
de nuevos horizontes; por otro lado, surgen problemas nuevos
a resolver que en ningdn otro periédo de su vida se habfan --
presentado. El adolescente se da cuentz de su opariencia adul
ta y comprende gue debe comportarsce como tal, sin spbur como
es gue tiene que hocerlo. Ademis, debe aprender o valerse por
sl mismo y enfrentarse al mupdo sin la indiscutible ayuda de
sus podres y profesmores, como lo haclan cuande nifo, (llurlock
1980).

Al existir un interés de estudio por el adolescente, lo
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hoy, per supuesto, por los diferentes eétados trahaicorids -
por 1o que éste pasa durante su desarrollo. Se ha visto que -
los tépicos que son mhs tratados por los tedricos de 1la ado--
lescencia son los referentes al desarrallo bersunal y social
del adolescente; dentro del primero tenemos, el desarrolle --
del autoconcepto, desarrollo de la sexualidad, desarrolle emg
cionpal, desarrollo de las aspiracilones, dessrrollo religioso
y mornl; respecto sl desarrollo social del adolescente, se ~-
tiene por un lado, cl desarrollo de los relaciones familiares
y por el otro las relociones soclales propiamente dichas.

Sc puede decir que los téplcos mencionades, en general -
suelen arrojar datos de gran importancia pars incrementar el
conocimiento del hombre, como un ser que siente, que tiene ac
titudes, que es capaz de expresar y sentir diferentes emocio-~
nes y cuyo descnvolvimiento es dentro de un grupo socionl, de-
biendo comportarse siguiendo ciertas normas sociales.

2.1, DESARROLLO PERSONAL:

El desarrollo del autoconcepto es parte importante del -
desarrollo total de lo adolescencin, No sc puede desligar el
como se vé n si mismo el esdolescente del medicambiente que lo
rodea, ya que su autoconcepto se verd afectado por éste y su
punto de vista sobre este medio recaerd directomente sobre lo
que piensa de s8{ mismo: por ejemplo, 8i &1 percibe su medio
como un nmbiente desagradable y lleno de conflictos serd de
esperarse gque no se siento sstisfecho consigo mismo y que su

autoconcepto se vea afectado y dirigido hacias la escnla nega-



19.

tiva, Powell, 1975).

Basdndose en el punto deréista anterlor, se pﬁede decir
que el sutoconcepto del adolescente serd cambinnte‘ya ﬁue Bl
cambiar estos marcos ambientales de referencia, también com--
biaria 1la imegen del “yo"., Sin embarga, se ha visto que la --
concepcidn eclfisica de la adelescencia, 1a cual decia que en -
la adolescencia temprana, un individuo debisa confrontar sus -
multuosnas energlas intra-psiquicas y las demandas del mundo -
social, los cuales causaban alteraciones dramfiticas en el au-
toconpcepto ¥ que toda lo mutoestime slcanzada en las etapas -
anteriores, fluctuaba de un momento a otro durante estos afos
de tensibn, ha ido combiando, (Dusek y Flaherty, 19BLl; = = -=
0'Malley y Johnston, 1978; Savin-Williams y Demo, 1984). Es--
tos investigadores han coincidido en que el autecencopto del
adolescente no-se desarrolla en forma descontinue ¥ que no -=-
ocutre un canmbio significativo en el nivel del nutoconcepto o
través del tiempo. Encontrardn que los cambios que sec llegan
a presentar en cuanto al autoconcepto de los adolescente es=--—
tudiados, ocurren lentamente, conforme se dA el desarrollo =-=-
del individuo en otros aspectos de su vida. Concluyeron que -
1o adolescencia no necesariamente es un tiempo de sublevacidn
en el autoconcepto y que lo adolescenclo es bAsicamente una -
etapa mhs en ¢l desarrolleo del hombre.

En otra investigocidn longitudinal durante ocho ajfios de
juventud en transicibén; Bachman, O'Molley y Johnston (1978) -

encontraron los siguientes patrones de desarrolle: a) un alte
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nivel de autoevaluacién a los quinte aios, con un incremento
durante los siguiences ocho afos; b) carencia de cambios re—~
pentinos y substanciales en la auto-observacidn y auto-consi-
deracidn; y ¢) estabilided en la percepcidn de si mismos, de
un afio a otro. As{ pues, lIa autoestima o autoconcepto parcce
ser unn dimensién de la personalidad relativamente estable; -
pucs se puede decir que los cambios que ccurrieron en el autg
concepto de los adolescentes tardfos, fueron mids bien de tipe
gradual que revolucionarios.

El autoconcepto como nlcleo del patrén de personolidad,
es en gran parte responsable de la facilidad o dificultad que
experimenta ¢l adolescente cuando trota de mejorar su persong
lidad. De leos muchos factores gue influyen en el desarrollo -
del autoconcepto se pueden enpumerar los siguientes: estructy
ro corporal, defectos fisicos, condiclones fisicas, vestimen-
ta, nomhres y apodos, inteligencia, niveles de aspl=-+ Ldn, ==
emociones, patrones culturales, estatus social e influencins
familiares. Estos factores afectan a los dos sexos de manera
distinta; ademds de ser algunos controlables y otros no.

A medida que ¢l adolescente vd onceptando su nueva imagen
con todos los camblos fisices que en é1 se han presentado, és
te v4 dejande a un lado la interaccién de sus padres y acen--
tvando la convivencia con jévenes de sv edad, de smbos sexos,.

El cupdro caracteristico del crecimicnto adelescente en -
cuanto o la estotura, comicnza bruscamente en la primera fase

de la adolescencin, con una rdpida aceleracidn del ritmo de -
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desarrollo, (Hurlock, 1980). En este peribdo se produﬁen caAm=-
bios caracteristicos en la forma de la pelvis, que diferen- -
cian n los sexos; o si“mismo se¢ presentan en el rostro, visi-
bles cambios de proporcidn; comienza 2 crecer la porciédn infe
rior de la cnbeza, hoy mayor desarrollo de la nariz y la bar-
billa y la frente parece més pequefia comparativamente., Tam- -
bién ticnen lugar, en este peribddo, acentundas modificaciones
en huesos y misculos., Los huesos no solo cambian de tamano, -
proporciones y forma, sino que también sufren cambios inter--
nos.

En la etaps de lo puberitad, el adolescente se vuelve muy
condcicnte de su cuerpo ¥ de los comblos gue éste cstd tenien
do, sintiéndose capnz de influir de manera activa sobre é&l. -
De abi gue vl desarrollo se convierte en un proceso de puto--
direccibn y autoafirmocidn; encontrdndose en una bldesgqueda de
grupos de "iguales" en donde presentarse sin "mascaras" y gque
tengan intereses similares. Con estos grupos, ya senp organi-
zaciones juveniles o pondillas, el adolescente buscu darle -~
Uns estructura a su estado de transicidn, al cual 1la sociedad
no le ha dado uno claro definicidn de roles (Hofstatter en =--
Nickel, 1980,

Se ha dicho mucho acerca de la importancia que el ndo--
lescente dA al sexo ¥ a su sexualldad; sin emborgo cabe men--
cionar, que ¢l doctor Salvador Maldonado (1976), comenta en -
su libro "Ensayo sobre orientacibn sexual parn México y Loti-

noamérica" que decir "sexo" no debe interpretarse como uha pe
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licula pornograficen o un espectéculo, "sexo somos desde que -
nacemes: hombres o mujeres, nifo o nifia, perco las manifesta--
ciconus de la sexuolidad son diferentes de acuerdo a las dis--
tintas etapos de la vida", A raiz de lo anterior, se puede deg
cir que la inquietud por la sexvalidad y por ¢l sexc, no sdlo
prevalecen en los jévenes adolescentes sino en los adyltos, -
ancianos o nifios, en cada ura de las ectapas por las yue atro-
vieza el hombre en su vida, voriande en ellas 1o fuerzao y la
manifestacidn.

Por otrs parte, "se spbe desde Freud que el desarrollo -
psicosexusl no se inicia en la ndolescencin: o troavés de lus
acLiQidndes que intercsan directamepte o los Organos genita--
les, como por ejemplo, lIa masturbacidn, o a partir del inte--
rés surgido desde nifios por saber que diferencias existen en-—
tre un niho y uno nifa. sin embargo, lan adolescencia y el od-
venimiento de la pubervad marcen un viraje en la sexunlidad -
del individuo. El1 desarrollo geaitnl, 1o actividod scxuanl apn
reada al mismo y las modificeacilones incrapsiquicas que deri--
van de ello caracterizan en parte la adolescencia®™ (Marcell,
1986, p. 175).

Duronte el periddo de la adolescencis no s6lo hay un de-
cidido gumento de la tasa de crecimiento de todo el cuerpo y
de sus distintos &rgonos, sino que tambidn se advierte un ay
mento especifico en el volidmen de la energin erética. Este =
volimen estd a un nivel elevado durante el peribdo preadole--

scente, pero a un nivel instintivo y esto sale a flote - - -—
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consclientemente en la adoelescencia (Peterson, 1970%.

El estado genitsl o heterosexusl, se inicia después de -~
lﬁ pubertad (periédo en que comienza 1la oparicién de los ca--
rocteres sexusles BAccundarios, cembio de voz, aparicidn del -~
vell& pibico , etc. y se inicla la madurscidn del aparnoto re-
productor) y normolmente perdura a través de toda lo vida. Hg
terosexualidad, simplemente tiene la connotacidn de atraceidn
por el sexo opuesto. El estado heterosexual no tiene autombri
camente un buen sjuste; como se observas en aquellos adultos -~
que tienden o las desviaciones sexuales cuyn adaptacién hete-
rogexuval no ha gldo adecuada (Rogers, 1978). Llkind y Welner
(1978) mencionan tres foactores que contribuyen o los inicios
de un interés heterosexual en csta etupa: a) los cambios hor-
monales que ocurren durante la pubertad, provocan scentimien--
tog sexunles que motivan a que ambos sexos se busquen; b) Pa-
ra los adolescentes los relaclones hoterosexuales son un indi
ce de modurez y por lo tanto las valoran; vy c) la sociednd, -
princlpalmente los podres y amigos, esperan que el osdolescen-
te se interese por el sexo opuesto. Con este tipe de relecio-
neas ¢l adolescente sionte que slcanzo un estatus importante -
pora &1; ademds lo hace participar on actividades mas vario--
das en donde ambos sexos son participes. Finalmente es duran-
te lp adolescencis que los grupos prandes comienzan a desha--
cerse y por el contrario, cobroan gran importancina las parejas

Existen diferencias importantes entre los sexus en el -

ritmo de desarrollo nue, sunque presentes desde 1ln nifdez, se
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hacen més obvias en 1la adoleacéncia. Generalmente existe un -
scuerdo en qﬁe las nifas maduren ment;l y fisicamente antes -
que los nifios.

En 1a mayor parte de los cnses, las diferencias observa-
das durante la nifez, aumencoan con la adolescencia, Este au--
mento es mds obvio en el aspecto de desarrollo fisico., Segin
Stuart {(citado en Powell, 1975) a los nueve afios de ednad las
nifias les llevon a los nifios un afio de ventaja en el desarro~
1lo fisico y dos afos cuando llegan 3 los doce. La ventaja a
favor de las nifias sc¢ ha observado con mayor frecuencia en la
edad en la que se llega a la pubescencia.

No obstante que los diferencins fisicas son patroncs de-
terminantes en el comportamiento sexunl del adeolescente, los
problemas que surgen pueden estar influidos por patrones cul-
turales, Algunos de estos patrones culrturales pucden ser el -
resultado de las diferencias fisicas, es decir, como las ni--
fins moduran fisicamente mds répido que los nifios, entonces és
tas son tratados mis ripidamente come adultos. Existen otros
patrones que tompoco tienen hase fisico sipno que resultan de
los diferentes expectativas que tiene la cultura para ambaos -
sgxo0s. Se espera que las nifias seah "pequefias damas" desde los
primeros afios de su nisez; en cambio la sociedad aceptn, y a
veces incluso lo exige, que los nifios sean agresivos y bulli-
cioBos aun en la adolescencia {Powell, 19753).

Por otra parte, se ha visto que los ndolescentes ticnen

que combiar sus actitudes hacis el sexo de muncra rodical pa-
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ra alcanzar su adultci con‘uha'adccﬁadn adﬁptaéibn heterose--
xusl. Como las muchachas 1ieguﬁ primero a 1la pubertad que los
j&vénes. sus nctiéudeélmejorah antes. Por lo general muestran
indicios de cstar modificando sus actitudes hacia los mucha--
chos o la edad de 13 afos. S5in embargo la preferencia por ami
gos del sexo mogsculino, desplozando o las amigas, no se mani-
fiestn hasta los 14 o 15 afios. Los jbvenes empiezan o esterig
rizar un cambio de asctitudes uno o dos afios después que las -
nifias, No obstante su mctitud posa del disgusto por las chi--
cas a la indiferencis, mis que o lo oacepLpcidn y al agroado, ==
Cuando 1a actitud hacin el sexo opuesto se convierte en posi-
tiva, es probable que su interfs sco dirigido hacis vna mucha
ctha en particular ¥ no 8 la generalidad,

Otrn diferencin que se ha encontrado entre ambos scxos,
ha s8ido el que duronte 1a adolescencia mejoras de modo progre-
sivo lo opinibn que los jbvenes tienen de si mismos y del rol
que juegon como hombres; sin embargo con los chicas no ocurre
1o mismo, y8 gue 1la opinldn que tienen de sl mismas y de las -
tarens que deben desempednar como mujeres son menos favorables
(flurlock, E., 1980).

El desarrollo cmocionnl del adolescente es otro aspecto
importante de todo su proceso evolutive; sin embargo muy fre-
cuentemente se le dd mhs importancia de la debida, esto quizd
se debe o que el tener dilisturbios emocionales puede repercu--
tir en muchas Arcas del desarrollo adolescente, como serfio:

relacibébn con su fomilia, el aprovechamiente escolar, las relp
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ciones socialas, ete; por otro lado, se ha visto gque la ado--
leacancin_aﬁn siéue siendo un tema que para muchos implica ha
blar de "crisis emocicnalas" o de "disturblos de 1la personali
de':y de ahf gue &s8to sca un tSpico de gran interés dentro -
del nétudio da esta fase.

Powell (1975} considera que durante la adolescencia hay
cierto grado de tensidn emocional que sumle relaclonarse con
al cracimiento EInico{ ¢l desarrolle soclal, la eleccidn o -~
planeacifn vocacional, la religifn, ectc. Comenta gue hasta =--
aguellos tedricos de la adolescencia que dudan del concepto -
"tormenta ¥ tensifin" on sy forma extrema, 51 agtdn de acuerds
en gue existen pruebas substanciales de la presencia de una -
emocionalidad aumantada durante los anes de la adolescencia.
Inclusn s tienen razones para pensar que esta emociconalidad
aumentada esx m&s bilen un estado generalizado y no uno relacip
nada especificamente con un aspecto particular del ajuste.

Powell {1955) realizé un ostudic en @l que tratd el con~-
flicto emecional en sigte campos de ajuste psicoldigico del ~-
adolescenter relaciones padre ¢ hijo, tendencias emocicnales,
relaciones heterosexuales, apariencia fisica, religifn, pera-
poctiva vocacional y aceptabilidad soclal. Este ostudio s8¢ --
llevd a cabo tanto en hombres como en mujeres y uno de los ra
sultados fue gque las mujeres mostraron pruebas de conflicto =
antes ¢ue los hombrags, lo cual indica una vez mis el relativo adg
lanto de las mudjcres en comparaci&n con ol de los j&venes,

Los resultados on ambos Bexos paracen indicar que la in-
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toansidad del cbnflicto alcanza su mEximo nivel durante los --
afics de la adolescencia, comparada con la preadolescencia y -
con la madurez temprana en todos los campos, manos en al de -
Parspectiva vocacional. El conflicto en este campo alcanza su
mixime nivel durante la adolescencla, perc sigue estando pre-
sante en la cdad adulta temprana. Dentro deo esta sfituacién gg
neral de conflicto que se encontrS, axigten dlferencl;n indi=-
viduales dadas poer el tipo de ajuste que cada adolescente pre
sente ¥ por cl medio soclocultural gue lo rodea,

£1 adolescente estd entrando en upn mundo lhnclertoe, com--
pPlejo y hasta cierto punto angustiante en el gue al adulto le
es muy diffcil ayudarle a comprender los problemas de logro =
de la independencia, del compromisc ¥y del matrimonio, de en-
contrar un empleoc, de elegir una vocacidn, en fin de hacerse
de una filoascffa de la vida gue lo convenza (Djemann, 1954).
Egta dificultad puede hacerse afin mi8s intensa cuando los pro-
plos adultocs estin confundides por estos mismas problemas.

Les adolescentes deben lograr ciertas metas dque la socig
dad dictamina y este logro es impedido por una seriec de facto
res culturales. La falta de oportunidad para emanciparse, --
puaden llevar-a una prolongacifn de esta depondencia. La inca
pacidad para establecer una itdentiflicacifn sana con el padre
del mieme sexo puede ser una causa principal de perturbacién.

La mayorfa de los adultos estdin gravemente preocupados -
por la discutida rebeldfa de los adolescentes. S5e considera -

que el adolescente eptd resontido con la autoridad, entre la
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rebelién directa y el disgusto normal que se siente por ser
dirigidos o contrarindos en deseos y actitudes. Colm (1951)
piensa gue para el preadolescente es necesario rebelarse en
cierto grado a Ias normas y les valores de sus padres, para =
llegar & ser yn adulto sagno. Sin embargo los padres deben sos
tener un papel de auvtoridad para dar al ndific la firmeza y es-
tabilidad que necesita {(Powell, M,, 1975).

En cuanto a los sexos, s¢ ha visto, que la sociedod es--
pera que los varores de todas las edades expresen sus emocio-
nes més abiertamente que las muchachas, con excepcidn del mig
do, porque esto hablaria de tobardia, lo cual no es "bien” --
viato en los hombres, {(Hurleck, E., 1980}, En diferentes pa--
1ses se han hecho un sinndmero de catudios e investigaciones
para obtener datos acerco de la emocionalidad del adolescente
la mayoria de 1os cuales subrayan la presencia de una emocio-

nalidad asumentadn durante este periddo de la vida. Las inter-

pretaciones de estos estudios suelen variar ¥y en ocasionces

contradecirse, pero las conclusiones genherales son f[uy pareci

das o la mayorfa de los estudios realizados en adolescentes -

norteaméricanos.

Se puede decir que s5f existe yn marcado incremento en la

emocionnlidad durante la adolescencia, mds no necesariamente

desencadenard en un problema cmocional serio de adultoi como

ya se he ido mencionande, es de crucial {mportancia la socie-

dad que rodea al adolescente y ¢lare estd, el tipo de familia

de la que forma parte y de la que absorve su cultura. Se ha -
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vlgto gque la scciedad no exlige al adolescente que controle -~
sus emociones en todo momento o en tode lugar. En cambio, eg
pera gue aprenda cufndo es que debe expresarlas y cufndo debe
controlarlas. Tamblén espera gue aprenda las pautas de ceondug
ta emocional socialmente aceptables y gua rechase las gue no
son socialmente aceptables. Se espera qgue el control emocional
aumente con la ecdad.

El raconccimiento de los problemas relacionados cen &l =
adolescente parece sor mundial, aungue en realidad estos pro-
blemas no se¢ pueden considerar como universales, pues alin - =~
axisten muchas sociedades primitivas en las gque no han sido -
estudiadas las porturbaciones (si es que existen). Es proba--
ble gque 8i en estas sociedadepn primitivas no existen proble--
nas emoclonales o disturbiecs en los adolescentes, se¢ inicien
cuande la civilizacisn les llegue y su sociedad ge estructure
mejor; por otra parte, tambidn ¢s probable gque 8i ya existen
algunos prablemas en oallos se intoensifiquen con el cambio so-
cial mencionado. La educacién, el mayor desarrollo indusntrial,
l1a mecanizacibSn, cte., parecen ser factores que aceleran la -
aparicién de campos comunes de cenflicto adolescente.

En la transicifn desde la moralidad infantil hasta la --
adulta, el adolescente debe aprender qui es le que el grupo -
eppera de sus miembros y luego asumir responsabllidad por su
propia conducta. Para que esta translicidn sea afortunada, el
adalescenteg debe: 1} cambiar las actltudes y valores que inte

gran sus conhceptos morales infantiles y 2) asumir el control
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de su prépinrconducta kﬂ‘rloék; 19505;7059 de los ﬁgcéore; -
que inciuye en la maduracién de 1a'mur§1:de1\adoléscente es
la experiencia.familiar. En general los padres dﬁ los édo- -
lescentes no permiten que sus hijos cambien la escencia de -
sy moral (Thurnher, Sopence & Lowenthal, 1974; Powell (1975)
afirma que 1la mayoria de los padres deben trasmitir, y de ——
heche lo hacen, fielmente los valores morales que ellos po--
seen y e ho visto que entre mAs patecidos sean los valores
fomiliarcs, los nctitudes de los jévenes hacia sus podres rg
flejardn esos valeres ambilentales.

Rogers (1978), considera que la moral y los valores del
adolescente, contrlbuyen a la formacidn de su filoscfin de -
la vidas o a formarse su concepte de cunl serfs la vida "ide-
al". Como la adolescencia es una etapa de cambiec, de cuestip
namientos y confrontaciones, es importante para el joven - -
cuestionarse los valoures morales que hasta hace muy poco copn
sideraba como indiscutibles; pretende formar sus propies va-
lores y con ello una nueva moral que lo hagn sentir mds in--
dependiente de sus padres y mAds progresista; sin embargo nmuy
a menudo todo este Impetu de cambio es simplemente un perid-
do corto que mids que naoda suele reflejorse como rebeldia ha-
¢ia las normas sociamles establecidoas. No obstante en algunos
ibvenes este interés por preguntarse acerca de sus valores -
puede llegar @ ser uno blisquedn constante la cual no cesa -~
hasta encontrar lo filosofiao de 1a vida que los satisfagan,

Tal como cl desarrollo de laos actitudes, el desarrollo
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de la conducta moral y de los valores morales durante la ado
lescencia, estd intimamente relacionadec con las experiencias
ambientales del individuo. Burstin (1953) realizo una inves-
tigacidén con adolescentes con la finalidaed de abtener dates
acerca del desarrolle de la moralidad y cobtuvo como resulto-
do el indentificar tres etapas: la primera, una preocupacién
por cosas concretas moteriales; la segundo, unn preccupacidén
por laes valores y la tercera, una fase de descubrimiento de
3i mismo en la que el adolescente toma conciencisn de su per-
sonalidad {dnica, de su responsnbilidad individuanl y de su pa
pel dentro de la socledad.

Para cunndo un nifo llego a la edad de la adolescencia,
se puede decir que, por lo general, ya tlene un conocimiento
desarrollado de 1o que e¢n situaciones cspecificas ¢s buenuv ¥y
mala, Tembién ha aprendido ya algunos conceptos morales geng
rales de lo que es bueno §y malo, aunque generalmente estas -
los aprende de una manera mecdnica, por medio de condiclona-
mientos, entrennéiunto espectal, o la instrucci6n de las pa-
dres, Desafortunadamente mucho de vse aprendizaje carece de
significade. Un nifio aprende que el hacer clerta cosa estd -
mal y que por ello serd cmtigado; sin embargo no comprende -
la razbén por la cunl no debe ejecutar determinada conducta,
fn que rara vez se le dan razones de por gque se le restrip--
gen ciertas conductas, Mls tarde cuando seca mayor y pueda --

comprender el significado, uprendera a no renlizar clertas -

conductas para evitar el peligro, por ejemplo,
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Por lo tanto, al crecer es posible que gl joven respon~
do a situmciones que exigen decisiones morales, en términos
de respuestas especificamente mprendidas. Si no ha aprendide
una respuesta especifica adecuada a uns situacién dada, es -
dificil que sen capaz de generalizar a partir de otras res—-
puestas, porque no tiene cencilencia de la relacién que é&sta
podria guardar con la situacidn presente.

La mayoris de los ndolescentes aceptan su ignorancia de
por que clertas respuestas o patrones de conducta estédn equi
vocados., También son perfectamente concicntes de la inestabi
lidad de los padres en cuanto que suelen verbalmente transmi
tir clerta informacién de 1o que no se debe y de lo que se -
debe hacer y por otro lado, su conductns no siempre lo refuer
zo. Pora el adolescente que es un ser critice y que busca epn
contrar respuesta 8 su mundo que lo trodea, es muy decepcio--—
nante toparse con un mundo de adultes inconsistente ¥ volu--
bley lo cual propicia en gran medida su rebeldin ante los -=-
mandates de los adultos.

Se ha encontrado que las muyjeres adolescentes, tienen -
menos dificultades para realizar lao transicibdn hacia una mo-
ralidad adulta que los varones, sobre todo porque la preporn
cidén moral que se les dio a las chicas desde temprana edad,
fue mls estricta y porque aptrendieron que siguiendo las nor-
mas de su culturas tendrian mayor prestigio personal. Los jé-
venes por el contrario, aprendieron que violaondo las leoyes y

monpdatos de su sociedad les troeria mayor prestigie, se les
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‘1951).

‘La’- cultura juega un papel muy:importante en el d-uarro-,

veria como.“audﬂcészyuvélieﬁteé“‘(Dﬁfkhéim.

. 1le mornl del adolescenta. no es aceptable decir que tal mo-

ral es adecusday ‘tal no 1o &8y a que dependiendo de la po~-

blaci&n a’ 1a que se pertenezcn cie"_s conductus serén_ mo-~.

rales y otras no lo serén y quizé eaéas ﬁltimaa si estarén.
dentrn de 1a moralidnd de otra pobln:ién-

Ln raligién es otro tépico de gran importancia dentro -
'del trotado de la udoloacencin. Aparte del hecho de que la -
feligiﬁn tiene gran”influencia sobre los valores morales y,
en grado menor, sobre las actitudes socioles; su importancia
principal radice en que con frecuencia, junto con los volo--
res morales y los actitudes sociales, cren conflictos en los
adolescentes,. Los ndolescentes reciben los primeros concep--
tos de cste tépico de sus padres y wl llegar o lo adelescoen-
cia, emplezan a dudar de los valoves morales y creencias re-
ligosas en los que hasta eptences habfan creido ciegameonte;
de ah{ que surgn un conflicto y a menudo, sentimicntas de --
culpa.

Mo obstante la importancia de la religlén como parte --
dol desarrolle del adolescente, sc¢ puede decir que &sta ha -
ido perdiendo importancin desde los afics sctentas. Parece ==
que las restricciones de loa sociedod (prohibiciones) se han
hecho més aceptables, asunque también el rechazo a la violen-
cia ha aumentado, es decir, los adolescentes peco a poco han

ideo aceptando que la sociedad en la que viven se conforma
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&g cié?cna norﬁaaf’1iégéaVQuQJ$é deben.seguir para la.ade:ug
da convivencia;ﬂéin’;mﬁquq;.pﬁg otrs parte exiaste un fue;te
rechazﬁ por el ﬁso'dé ia vi&leﬁéi# pafd el ejercicio de di-~
chas norhas o leyes de cada sociedad, {Conger, J., 1976).

Hace. 'nlgunas ‘décadas, la preocupacidn acerca de la relg
gién; inciuyendn piintos especificos tales como el pecado o -
la psistencia 8 la iglesin, eran considerados generalmente -
como una fupnte mayor de conflicte durante la adelescencia.
Supuestomente eate era un periddo de conversidr religiosa, -
en la que el odolescente se sentla sumamente cercanc o la rg
1i1gién y esta era sagrada pora &1; sin embargo, ahoram parece
agcurrir lo conrraric dentro y fuera de 1a iglesia, lo opi- =
nibn partece ser, que por algwna razdm, 1a religldn se debild
te gradualmente o hasta puede desaparecer durante el peribdo
de la adolescencia.

Los tedricas de la adolescencia han manifestade su preo
cupacién por este aparente desinterts y esto se debe princi-
palmente B que consideran que no oxisticendo wuna religidn en
el adolescente, e¢s mids probasble gue presente conductas delin
cuentes. Se tiende a ver a la religlidn como una nyuda en la
prevencién de conductus amornles y delictuosas,.

El lugar que ocupa ln iglesia dentro de la vidp de la ~

comunidad ha sido vlterade, de maneraz sustancial en los Glei

mos cincuenta ahos. Anteriormente ecra muy comin que en las -

comunidades ryrales y en peguefias comunidades urbapas, la re

ligibn fuern el cenrro de la vida familiar, educativa y so--
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¢lal; incluso el seilor cura era un personaje cuye importan--—
cia y venerabilidad no eran discutidas.

Actualmente las ciudades son muy grandes y dificilmente
la 1iglesia se encuentra nccesible & todos los miembros de -
lg sociedad; no obstante que lo religibn tiene mayor influen
cla en las comunidades rurales (Anderson, M., 198B0), que en
las urbanas, estas también han sufrido un decremento pauvlati
no en ¢l poder de sus iglesiaos sobre el comportamiento y las
actitudes adolescentes.

En general, se ceinclde en que las creencias religiosas
se van volviendo mids abstractas con la edadi los nifos pegque
fos consideran 8 Dles como una persona que estd muy cerca y
que los vigila. Los adolescentes lo consideran cowmo un ser o
uns fuerza extrafia que cs inaleanzable. También hay un = - -
acuerdo en pensar que los adolescentes muestran un disgusto
y hasta ciecrto punto un rechaza por las practices religiosas
se vuelven criticos y ponen en tela de juicfo las accivida—-
des de la iglesia. En muchos adolescentes el retirarse de la
iglesia es pasajero, wl llegar n la cdad adulta tempranws se
reintegran o su iglesios y hasta pueden volverse miembros ac-
tivos de ella; sucede generalmente con el matrimonio y la --
llegadn de los hijos. Ocurre también que algunos deciden cam
biar la religidén de sus padres por otra que consideran mas -
adecunda o simplemente seguir con la misma sin practicarla y
sin seguir los principios mas fundamentales, (Powell, M., --

1975).
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Actualmente se puede ver que existe un in:erés de parte

de la iglcsia por straer a loa jﬁvene ella. es comun que.

en las iglesias exista un. aalﬁn destinndo pura urgnniznr ac—

tividades con jévenes. coma serian rntiros espiritunles que
suelen hacerlos en 1ugares nnractivos con la finslidad que «
quizé en 1ln primera instancis el adolescente asista mas por
deseoc de salir de casa e ir con jévcnes.de sy edad, que por
un fuerte sentimiento religioso. Otra actividad comin para -
los jévenes gue participan en la iglesia es el dar claseg de
catecismo A nifios pequefios, para lo cual ellos se preparan -
primero. Esto suele gustarles porque se sienten Gtiles ¥y en

un memento dado haste importantes de poder enpsefiarles algo a

los niAos. También cuando la iglesia necesita fondos para ol

glin arreglo de ln mismao, frecuentemente encarga o los jdve—-—
nes la organizaciédn de uno serie de eventos para ohtener al-
go de dinero y estos parecen realizarlo con entusinsmo y « =
gran interés.

Como se ho venido diciendo, & los adolescentes les agra

da pertenecer a un grupo con el cual se identifiquen no solp

mente o¢n cuanto a la misma edad o clese socioccultural, sino

tembi&n que tengan un interés combn por algunas actividades;

es asl jue el pertenecer a grupos de “"jornadas" (suele llama

rsele de esta manera a los grupos de jbvenes que participan

en actividades de su iglesin}, parece ser una buena oportunji

dod de satisfacer cste deseo de pertenencia y de oflliacién,

Al parecer los adoleacente de poblaciépn rural, suelen -
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seguir mas con la tradicidn al continuar con la misma de sus
padres y con lpos mismas précticas dentro de la misma; quizi
por esto el adolescente de poblocidn rural presenta menos --
conflicto en ésts Ares de su desarrollo que el adolescente -
de poblascidn urbana.

En cuvanto a las posibles diferencias sexuales en lo tre-
ferente ol desarrollo religioso del sdolescente, se ha viasto
que en toda edad ¥y en todas las religiones, las mujeres con-
curren a8 la iglesia de manera mas regular que los hombres --
(Hurlock, 1980).

1.2 DESARROLLO SOCIAL:

Desde hace mucho tiempou se ha reconocido al hogor como
1a unidad bdsica dentro de 1la cual sc deBarrolls el indivi--
duo, En estn unidad, gue e¢s la fuente primaria Je la socianli
2ucidn, ¢l individuo aprende como funciona su scciedad vy de-
sarrolla los putron;s de conducta que le permiten funcionar
de mancera cfectiva en esta. Muchos de los valores, actitudes
0 intereses que posee ¢l adolescente, tienen su base en lg =
influencia tempraona de la vida familiar,

Sin emhatrge, cs dentroe de esto unidad bdsica donde una
bucna parte del conflicto entre el mundo del adolescente y ~
el del adulto, tiene lugar, cspecialmente pordque lus padres
son los adultos con yuienes mas contacto tienen los jdvenes.

Estos poatrones de conflicto, gencralmente surgen en la
pubesc;ncia y pueden existir conflictos entre padres y nifos

‘antes de oste periddo, pero nunca con la intensidad y signi-
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. ficancia dada durante la gdolescencia (Powell, M., 1975}.

Marcelli D., Ajurisguerra J,, 1986 y Powell, M., 1975,
coinciden en afirmar que dyrente la adolescencia surge una -
relacién conflictiva cntre padres e hijos.

Marcelll (1986), menciona que una de las particularida-
des del adolescente es ser una persons que reclama con vigor
su autonomia £ individualidad, pero que es todavias profunda-
mente dependiente de su cusdre femiliar, de ls estructura de
lao familio f de la personalided de los padres y que o menudo
aparece camo uno de los factores determinantes de los que se
llama "la crisis de la adolescencia"™. Por otro lado English
(citado en Powell, 1975) coincide con Marcelili (1986) al men
cionar que le adolescencia no es la ectapa feliz que podria -
s¢r, porque {recuentemente los ndultes agregan mas conflic--
tos de los necesarios o este peribdbdo. Parece ser que los - -
adultos se preocupon demasiado por la conducta del adolescen
te y suclen molestorsce al ver que este no aobedece, que no -—-
trabaja lo suficiente, que no cooperta en casa, fgue es rtebel-
de, ctc. Debido o eston y otros temores ¢l podre esta cong--
tafttmente angustiedo y con demasiodo {recuencia regaiin o cas
tigas al joven, lo merczco o no.

Desde ¢l punte de vista epidemiolégico,las diversas en-~
cuestas estadisticas ponen en evidencin 1lp incidencia de laos
gsitunclones familiares anormales {(en sentido de 1a norma so-
cial) sobre 1a frecuencia de los trastornoes de las conductas

del adolescente, teniendo une influencia significativa los -
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temores de los padres, transmitidos al adolescente, (Marce-—-
111, 1986). Rutter y colaboradores (1976), observaron quec di
versos problemas psicolégicos, detectados en los adolescen--
tes, tenian una relacién directa con diversos indicios de pa
tologia familiar como un divorcio o discusiones parcentales -
crbnicas, problemas psiquicos de los padres, inestabilidaed -
de los padres, etc.

Por otra parte, las encuestos efectundas n adolescentes
“problema™ muesrran que existe upa tasa de insatisfaccién -=-
muy elevado al trato que perciben de sus padres hacia c¢llos,
o los encuentran demasiado severos o bien demosiado permisi-
vos, © muy agobiantes o inaccesibles. Las tosas deo insatisfn
tcibén son claramentc mas elevodas que en aquéllos adolescen—
tes caracterizaedos como "normales", En resumen, se puede de-
cir que entre mas manifiesto un comportamicnto patolégice el
ndolescente, mas inssvisfectorias, conflictivas o pobres pa-—
recen ser las relaciones entre estoes y sus padres (Morcellt
y Ajuriaguerra, 1986).

Tanta Leclercq J,, 1967, como Powell M., 1975, parecen
estar de acuerdo en que la adelescencla es una época de lo -
vida en que el ser humano se¢ separs cn parte de la familin -
con vistas a prepararse para formar una por su cuenta. Se -—-
considera que después de pasar la pubertad, en cierte senti-
do y8 estg enmapcipoade; sin embargo., lo cultura en que vivi-
mos evita que 1a enmancipacidén sucedn en la etapa de la pu--

bescencia, El adolescente debe seguir siendo dependiente del
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ambienta hogarefio porque la socliedad no est8 preparada para
éoncederla un lugar en el mundo de los adultos.

Se ;abe que ¢l grade de emancipaci&n que el joven logra
durante la adolescencia, tondrf§ una influencia decisiva en -
la que logre de adulto. S5i no lagra tener nlnguna indepanden
cia en este nivel, pusde qguadarse dependiendc de los padres
mayor tilempo de su vida adulta,

Con fracueﬁcia los padres ejercen una presié&n indebida
gobreo sus hijos, bajo la justificacifn de evitarlea algunos
da los escollos que ellos mismos experimentarcon al crecer. -
Generalmante se entristecen y en pcasiones sSe molestan al --
ver que sus hijos rechazan su ayuda y gue praoafieren tropezar
pero expoerimentar por al mismos. E} adolescente llegari aevepn
tualmento a aceptar las ldoas de sus padres acerca de las cg
sas que puede evitar, pero ho aceptard todos sus puntos. Cop
tinuard buscando sus propics caminos y experiencias y es muy
probable que &sta sea uha reacecifnmfs positiva que la de - -
aceptar todo cuante le digan sus padren, #in previo cuestio-
namionto. Estas experiencias la ayudarin a adoptar patrones
de copducta adecuados a la vida adulta.

La familia urbana de occidente tiene varias caracterfn-
ticas que la diferencfan claramante de los sistemas famillia-
ras dol! tipo gue Bsuele ancontrarse en las sociedades rurales

Una sociedad indugtrjal {urbana) requiere todavfa un --
sistema famlliar estable para mantener personalidades equi--

libradas eon los hombres sujetos a aexigencias encontradaa, ¥
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para asegurartr la dehida.socializacibn de los miembros nuevos
de 1a sociedad, Sin embargo, las exigencias ccupaclonales, -
que traes consigo movilidad geogrédfica y social implican un
nivel mwenor de participacién de los odultos en el sistemo fa
miliar mas amplio. Por estas razones las sociedades urbanas-
industriales se caracterizan por unidades familiores nuclea-
res relativamente estables pero aisladas.

Por otra parte, se ha visto que las relaciones de los -
miembros de la familia rural sc describen mejor en términos
de los patrones generales por la upiformidad de habltos y -~
asociaciones. Tales potrones se van [ormando dentro de lo ru
tina de cada dia en su trabajo y el heogar. Las relaciones de
los padres con sus hijos y de los hijos con sus padres caen
reiteradamente en patrones regulores y csperados de esta - -
clase que difieren poco ¢ una poblacién o otra.

fn cste tipo de poblacién (rural) los padres tienen uno
posicidn de superordinacién extremo y los hijos una subordi-
nocién extrema; cn esta poblaclién 1la madurez fisioldgica - -
tiene poco o nada que ver con la madurez sociolégica; la = =
edad cambia poco los modoy de dirigirse unos a otros y los -
tratos y consideraciones reciprocras en las relaciones intep
nas de la familia rural. Las posiciones relotivas de las par
tes deben establecerse en términos de los acontecimientos --
que ocurren entre ellas. Por lo que conforme sucedan cambios
dentro de la familia, se iran redefiniendo dentre de la mis-

ma.
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A diferencia de la familia urbana, este tipo de familla
suele ser muy unida ya que les numerosos afios de asoclacifin
fntima en leos actos y los acontecimientos de una vida en cg
miin estructuran adaptaciones muy complecas y lazos emociona
las muy {ntimos antre todos los que comparten la vida, Como
8o menclond en pirrafos antoricores, los adolescentes deo po--
blacidn urbana ;uclun irse rotirando de su familia en bdaque
da de nuevos horizontes de trabajos y de vivienda y en cop--
traposicidn ¢on este argumento, se tiene a los jbvenes que -
partenecen a una familia de poblacién rural, los cuales apor
tan su mano de obhra para integrarla ol trabajo gue ya estdn
realizando sus padres, ya scan campesinos © agricultores, to
dos los miembros de la famjilia tienden a trabajar cn la mis-
ma lfnea gquae sus padres, {Anderson, M., 1980).

Con lo anterior no serfa dificil pensar gue la influan-
cia de 1la familia sobre el daesarrollo de cada adolescenta os
muy grande; incluso peodrfa suponerse que la tan nombrada - -
“crisis de la adolescencia" se debe on gran parte al &nfasis
guo cada familia pone en los mismos adolescentes. Por ejemplo
80 conocae gque la familin de poblacibn rural, en cuanto su -=-
hijo deja ff{gicamente de ser nifo, se le vae como una fuente
de trabajo y (por lo tanto de ingrescs) de ahf gue sc concly
ye que diffcilmente lc dardn importancia a lcs posibles cam-
bioa "pafquicos" gue se den a consecuencia de la adolescen-
cia. Por otro lado, en familias de poblacién urbana, los pa-

dres suelen estar mis pendientes de los camblos que me pre--
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sentan en sus hijos, ademés de Preu:uparﬁe mas de lo que pug
dan ver o escuchar de su medio, por el hecho de vivir en una
gran ciudad y por lo mismo tener mas posibles "peligro' a —-
que enfrentarse.

Se ha visto que existen diferencins sexunles en cunnto
a las relaciones fomiliares de los adolescentes., A cualguier
edad, las chicas creen que sus madres prefieren a sus hijos
varones y estos suponen que sus padres se inclinan por sus -
hermanas. Esto llevs a que cl adolescente tenga mayor Eric--
cién con su padre del mismo sexo, Esta problemidtics se ve --
mas marcada duraonte 1a adelescencis temprana, al parecer, =-
mas tarde se antenda, (Hurlock, E., 1980),.

El proceso de socinlizacibén cmpieza muy temprono en 1n
nifez cmndo el nifio aprende a conformarse a ciertos normas -
estructuradas por el grupe social femiliar al que pertencce.
Al continuar sau desarrollo, aprende tambicn a odaptorse y -=
conformarse o otras npormas de grupo, o las reglas generanles
que impone lo socledad.

Lo socislizacibén es todo un praceso activo por el cual
va pasando cl ser humaono y sufriendo cambios influenciadoa -
por el medio en que sec encuentre, Este proceso de soclalizo-
cibén, también esta influenciado tanto por los padres como --—
por los grupos de iguales (amigos de la misma edad); durante
la nifcz los padres tienen la principnl influencia en ¢l de-
sarrollo sccial y al inicic de la adolescente temprona cstos

plerden imporvancia poroe ganarla el grupo de {iguales; la din-
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fluencia'dé Ios_;migdé_incqcméptn con la edad, mientras que
1a influénﬁin ae.16b.bpdréa de debilita (Bernd, 1979: Bixen-
stihe..né éorté. ¥ Bixensgine. 1976}, 5in embargo, los pa- -
dres siguen siendo uﬁu'mnyor fuente de avisos y guis a tra--
vég da:la éﬂole;cenciﬁ (bDouvan, Adelspcn, 1966; Kandel y Le--
Bsef. 1972; citados en Tao Hunter, 1984), (Sebald y White, -
1980), Al parecer la influencia de los padres y pares, compi
tep por la conformidad de leos sdolescentes o por responder a
las peticiones de los miamos, (Fumiyo Tae Hunter, 1984),

Con los padres lao relacidédn que existc es de autoridad -
unilateral, en la que los padres imparten conhocimlentos yao -
construido a los nifios y con las amistades, por otro lado, -
existe uno relacidn mutun o reciprocn en ta que ambos miem=_«
bros comparten iguales privileglos de expresar opinjones di-
vergentes, son igualmente escuchados y construyen funtos - -
nuevas ideas (Fumiyo Tao Hunter, 1984},

A medida que el nifio se va acercando a la adolesconcia,
siente la necesidad de buscar nuevos caminos y pretende libe
rarse lo mas posible de las ligaes familinres y relacionarse
con grupos o individuos de su misma cdad (Powell, M., 1975).

Por otro lado, Nickel (1980}, coincide con lo dicho por
Powell (1975) al referirse al desarreclle social del adole- -
scente, indicando que lps puevas relaciones del adolescente,
con personas de sy misma edad le favorccen el proceso de des
cubrimiento de sif mismo y al mismo tiempo le facilitan las -

esperiencias fundamentales de aprendizaje paro lo adquisi- -
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cidn .y mantenlmienco dc cantactas socinlqs que los empiezan
a preparsr para el nnfrentamientn con el mundo adul:o Y oala

vez con personas del 5EX0 apuesta.

ks importannin del desarrollo soecial dutante 13 adole~-

scencla, se ve refarzada por el hecha de quu muchos de los -

problemss a los gue deberd enfrentavse el sdolescente, son -

El joven debe enfrentarse a las normas so-

~einles de su cultura ¥y adoptarse 2 ellas; ademhs de encen- -

trarse ghora, ante aitudciones mos complejas gque durante la

nifez,

Mucha se he hablado ascerca del adolescente como un ser

un tanto marginodo, que tiende o bhuscar grupos de “igunles”

paras fermar pandillpns y este tdrmino porece tener unn coenno-

tocién nepativa: sin embarge, al contraric de la creencin po

pular, ne todas las pendillias son producte de los medios sub

normales o marginados: como tampeco ser micabro de uns pandi

1la significa ser delincdente: no obatante gue 51 existen —--

adolescentes que adguieren conductas delictuosas dentro de -

una pandilla, se¢ considera que el pertenccer o estoS Erupos,

desempefia un papel importante en ta socializacién del sdao- -

loscente, al ayudarle a desear aceptar el patrdn de vida « -

adutla cuando crezea, {(Powell, M., 1975)

Al sumentar su odad y familiaridad con el nmedio social

¢l ndolescente adquicre mas seguridnd. Al teney mayor con~ -~

fisnzn en s$i mismo debido a la aceptacidn y o la aprobacidn

del grupo, el individuo sera capaz de funclonar sdecuodamen-
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te por si mismoe, No obstonte que adn necesita de la nprpbq-;
cién y de la aceptacién del grupo, ya no niega su personali-
dad como antes y ahora busca atraer la atencldén de los otros
mienbros del grupo, mas gue esconderse entre ellos. Con este
auymento de la conffanzo en sl miumo, el adolescente busca --
mas llamar la atencién que el obtener aprobaciédn. En algunos
casos inclusc, hasta puede comportarse de una manera no aprg
bada por su grupo de iguales, si a través de esta conducta -
logra llamar la atencién u obtener algin reconocimiento espg
rado o desesdo, En algunos cascs la bisqueda de atencibn pug
de ser por medioc de expresiones toscas y cxageradas, obte- -
niend¢ como regultadoe una reaccidén desfavorable. Cuando - --
aprende lo que es aceptable y 1o que no lo es, modificard su
conducta. Este proceso de sociglizacidn contindo a trovis de
la adolescencia, ol convertirse el individuo en uno perpona
capaz de aceptar sus responsabilidades nnte 1a sociedad.

El adolescente mayor comienza & buscar mas la oaprobao- -~
cién de los adultos gue la de su grupe de iguales a diferen-
cia de los sdolescentes menores que buscan mas la aprobacidn
dol grupo de iguales que 1la de los wdultos. El adelescente -
mayor c¢s mag aceptado por los adultos, su manera de compor--
tarse y su intelecto se ascmejan mas a lo que los adultos =--
conaideran aceptable. Probablemente los adultes adn perciben
a los jbvenes con cierta conducta social diferente al de - =~
ellos, pero la brecha que existe entre ambos ya ¢s mutcha me-

nor a la existente entre el mundo de los adolescentes tem-~ ~
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pranos y los adultos. Los padres al darse cuenta duc.sus hif
Jos adolescentes se inician en n:;ividades ﬁropias'de qdul-}'
toes, como geria la bisqueda de cmplcé. el inicio”de hnanida
uyniveraicarin, etc., cansideran importante dnrlga:mnyor r¢§: :.
ponsnbilidad y un tato de ndulto para asi irlo_prqpnfdndo:——
'pafa su ys no tan lejana vida independiente, (Powell, M., =-
1975),

BArbars M. Newman (1976), en su articulo scerca del '"da
sarrolle de la interaccién social desde la infancis hasta la
adolescencia™, menciona que upno persona hace impacto sobre -
el ombiente social a través de sus logros y su conducta in--
terpersonal. Por otro lado, Fumiyo Tao Hunter (1984), amplia
lo dicho por Newmnn al decir gue las relaciones interpersong
les pueden coracterizarse en términos de "contepnido, cualj--
dod y patrdn de interaccidon” y gue mucha de la influencino de
socinlizacidén es mediado o través de las interaccilones inter
personales, Siguiende con Newman (1976), se puede observar -
que ella también huce énfasis en el cambio de patrones con--
ductoles de socializacidén a través del desarrollo, menciona
que el estilo interpersonal del nifio puede ir cambiando de -
acuerdo a las exigencias del medio pero conservando su asen-
cia, la cual sc convertirda en un elemento esencial de la per
sonalidad adulta. Paro describir el proceso de evaluclédn del
estilo interpersonal; se les presta ntencidén o dos componen-
tes principales de la interaccidn sociol: como cogRoscitivo

¥y otro emocional.
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Por otro lado se observa como va cambiando la estructu-
ra cognoscitiva, el intelecto, el pensamiento, en fin, el ra
zonamiento del madolescente, onte diversas situvaciones en las
que tiene que manifestar su habilidad social., Y por otro la-
do, se toma en cuenta el aspecto emocional, el cual difficil-
ment se separa del cognoscitivo, de ahi que frecuentemente -
el adolescente no sca capnz de reaccionay racionalmente ante
un conflicto sociael sino que impulsivamente descarga toda su
emoclidn sobre algln asunto de tipo social,

Algunas de los ganancias en flexibilidad y orientacidn
en la realidad que s¢ logran en la edad escolar media, se --
pierden temporalmente en lao adolescencia temprana. Las habi-
lidades de interaccidn, particularmente la empatia, la toms
de un rol, ¥ el compromiso, pueden padecer un "sobre-involu-
cramiento™ con la ansiedad acerca de los sentimientos de - -
"inadecuacidn” personales y deseos de aceptacidn, (Newman, -
1976}).

El énfasis en el egocentrismo durante la adeslescencia,
no le da el crédito completo o la creclente capacidad para -
el liderazgo, toma de decisiones y planeacidén, que también -
caracterizpa al desarrolle interpersonal del adelescente. Co-
mo miembros de equipos, clubs y organizaciones en comunidad,
los adolescentes empiezan a funcionar en varios ambientes =--
donde las autoridades adultos, no necesariamente estdn pre--
sentes, Aprenden a dirigir 1a conducta de grupos de ipuales

¥y a tomer decisiones personales significetivas por si solos.
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Se vuelven mas independienteg ¢eflas_opiﬁiongh ¥ jui&ios de
sus padres y mas sensitivos Q 1as_n§rmaé yfﬁeﬁéb:de la cul;_
tura de su edad., El innremento-dc haﬁ;lidades canceptuales y
pensamiento absctracto, caracterizado por el desarrollo del -
pensamiento en la etapa de operaciones formoles (Plagetr, - =
1969), permite a los adolescentes generar ideas acerca de co
mo sc pueden desarrollar las relaciones y crear ideales para
sus proplas relaclones futuras.

Se considera que en la pdolescencia tardia, la personna-
l1idad del individuo esta lo suficientemente consolidada pare
producir un estilo interpersonal integrado, que conviene las
necesldades personales bdsicas y las sctitudes sociales. En
eata etopo ¢l ndolescente ya es copaz de entender las necesi
dodes de internccidn social de otros. Su efectividad como ~-—
particlpante en los grupos socinles, depende tanto de su ca-
pacidad o habilidad para evaluar su propic impacto e¢n otros,
como de la capacidad de darse cuento de las expectativas que
otros tienen de su conducta., El estilo interpersonnl del - -
sdulto es el resultoado de tres elementos cuenciocles: a) la -
habilidod de 1a persona pore establecer sentimiecntes de inti
midad, cercania y compromiso con ontros, {Erikson, 1950, ci-
tade en Newman, B,, 1976); b) su habilidad para usar el len-
guaje efectivamente y ¢) su motivacidn cognosclriva. 51 se -
considera que estas tres areas de desarrollo constituyen los
componentes de una conducta interpersonol madura, sc¢ pueden

analizor las diferencias individuales e¢n el estilo interper-
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gonnl gx&minqd@bf}qé éomﬁﬁﬁé;tgséde ch&n'gtapé. (Newman, = -
1976). BIRET : s

Una carndﬁ;ri#gién,délnﬁaéiééégnpé ﬁonde'el mundo 80~ -
cial-;ntervieh; d£ﬁ;éna@éﬁ:é e§i;ﬁ‘;1 desarrollo de las aspi
racioneé. ' "r :.' B ) -

En-un lengﬁaje'pbﬁularhhamﬁicibn" y "sspiracién” suclen
utilizarse.1ndi§£rim1nudamante. Sin embargo en una defini- -
cién de deccionario, 1a ambicién significa ansia de honores
de superloridad, poder de éxito; por otro lado, aspiracidn -
significa el anhelo por lo que estd por encimo de uno con el
progreso como meta Oltima.

Existen aspiraciones inmediatas y remotas. Las inmedia-
tas son metas que el individuo se filja para el futuro inme--
diato. Las aspiraciones remotas son metas para ei futuro, --
Cuanto mds inmediato es el objetivo, mas probabilidades hay
de lograrle; se sabe que lus metas remotas, muy frecuentemen
te empieczaon como objetivos separndos en la vida, que tarde o
temprano se adaptan al plan de vida del individuo,

El "nivel de aspiracidén” es la pauta que una persona es
pera alcanzar en una realizacidn determinada. Es 1la discre--
pancia entre las metas alcanzadas y las [ijadas (flurlock, E.
1980), Upa persona puede ser realista a3l pretcnde llegar a -
determinads meta, y tilienc posibilidades de éxito y puade no
serlo sl por el contraric duda de su capacidad ¥ no emprende
el camino hacia la meta.

La aspiracién se vo desarrollando desde que el nino el
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pequefia, mucho nﬁtes de la adolescencia. El ﬁiﬁo a tener as-
piracinnes tipicamente suyas, ya sean realistas o no; claro .
que estas anspiraciones se ven modificadas por la influencia
social, lo que espera la sociedad que logre un individuo, in
fluye en su logro o fracuso ¥ asi mismo en la creacidn de --
nuevas aspiraciones, Los padres son factor determinante para
l1a creacidn de niveles de oaspiracidn en los adolescentes) —-
proporclonéndolo con entusiasmo y aprobacidn ante el éxito ¥
con la censura ante el fracaso. Ademds los padres se crean -
una imdgen de lo que su hijo serd o logrard y lo dirigen ha-
cia ese camino.

Se¢ ha visto que algunos grupos sociales presionan poco
a sus hijos para quc apunten 8 un gran £xito vocacional y sg
clal; otros ponen todo su empedo e¢n elle. De ahl que algunas
socivdades sean progresistus y otras se queden en la medio=-=
cridad.

El adelcscente suele contar a sus compafleros cudles son
sus metas ¥y ello hace que se esfuvrze mas por alcanzarlas, -
para evituar el posible rechozo y burla de los amiges aul no -
lograr lo que se habia propuesto. Se ha visto que el [racaso
en la adolescencia es perjudicial por tres razones: 1) el --
fracaso puede convencerle de que por si mismo no logrard na-
da, gue neccesita de la ayuda de los demdsi con cllo se¢ deva-
1ia su oautoimdgen; 2) se vuelve incapaz de evadirse de situn
cionea_cn las que fpruved un posible fracaso; 3) no intenta =

una Rucva empresa ¥y 'os expectativos v opiniones ajenas lo -
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influyen mAs en el mautocancepto, que en cauldquier otra ctapa
de la vidaj y que este estd muy suceptible o lo que en su me
dio, (Hurlock, E., 1880),

No obstante que a cosi todes les gustaria tener un me--
jor estatus; muchos suelen monifestar que se sienten satisfe
chos con 1o que han logrado ¥ que no desean mhs nada, esto -
se pucde deber al miedo al camble y 8l temor de si cste serd
socinlmente aceptable o no, La manera de sentirse feliz es -
convencersce a s mismo ncerca Jde que estdn completamente sa

tisfechos con lo logrado.
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II.- METQDO
2.1, DISERO DE INVESTIGACION

En la ravisidn anterior se dajé ver que la adolescencia
es una etapa del desarrollo del ser humono enh cuyos cambios,
actitudes, sentimientos, deseos, Lntereses, aspiraciones, - -
atc., intervienen tanto los factoves socioculturales como biop
l5gicos y psicolfgicos, sin embardo sc pudo observar que fre-
cuantemente la jinfluencla social es mayor gque 1la biocl8gica.
Por lo que, tomando en cuenta lo anterlior, se¢ considerd de -
gran importancia reallzar un cuestlonario de tHplicos de la -
adolescuncia en dos poblaciones mexicanas diferentes, una ru
ral y otra urbana. Se dcecidil tomar dos muestras de adoles--
centes de ambas poblaciones ya que los astudiocos transcultu--
rales suelen arrojar datos de gran interés; ademis sc¢ podria
ver 8i esta influencia realmente sc¢ estd dando entre estas =
dos poblaciones oe adolescentes mexicanos, y en que frea del
desarrollo del adolescente ¢s que la influancia es mis o mo-
nos significativa. 5ieﬁdo el interéfs principal de este estu-
dio la investigaci&n de posibles diferenclas en las diferen-

tes fdrecas del desarrollo de estas des poblaciones.

Por ctro lade, se decidild estudiar al adoloscente por -
ser una etapa poco estudiada en M&xico y no estudiada en re-
lacidn con influgngia sogciocultural. El copocimianpto del - -
adolescento mexicane estarfia ipncompleto si se estudiara sola
mente al adolescente, ya sca de una poblacidn rural o de una

poblacifn urbana, lo cual generalmente se¢ praficre por cuocs-
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tiones préccicas.

" Al ser un estud{o de fipo descripc}vo_se egperaris esta
blecer las posiSlea_diferencias de'respuésta s thpicos de la
adolescencia entre los dos tipos de poblacidn, y con ello an
mentar el compo de conocimiento del edolescente mexicano.

Las variables de este estudioc son:

1) Tipo de poblacibént rural y urbana (V.1.)
2) Sexo: masculino y femenino (v.I1.)
3) Edad: 13 - 14 afios {(secundaria)} (Vv.1.)

16 - 18 afes (preparatoria)

4) Tipo de respuestas al cuestionario de tépicos de
la adolescencia (V.D.})

En donde V.,I., equivale o variable independiente y, - -
V.D., o varisable dependiente.
2.2. SUJETOS:

En esta investigacidn participaron umn total de 250 su--
jetocs, distribuyéndose, de 1a giguiente monera:

TipD DE POBLACION

RUKAL URBANA
SEX0 en. | masc] FEM. | masc.
brepanatortal a2 20 18 24 |~ 114
SECUNDARIA | 43 32 1 30| = 136
75 4+ 52 69 +« 54 = 250
127 123

Pesglozando el cuadre anterior, se puede ver que la - -
muestre estuvo {ormads por ocho grupos: 1) mujeres de pobla-
cibén rural de preparatoria; 2) hombres de poblacidn rural de
preparatoria; 3) mujeres de poblacidén rural de secundaring -

4) hombres de poblacidn rural de secundaria; 5) mujeres de -
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poblacidn urbana de preparatoria; 6) hombres de pob_lncl.&n ur
bana de preparatoria; 7) mujeres de poblacifn urbana de sa««
cundaria; y 8) hombres de poblacifn urbana de secundaria.

Del total de la muestra, fueraon 127 sujetos pertenecien
tes a la poblaclén rural y 123 suietosd pertenecientes a la -
poblacién urbana; ademis se puede ver qﬁa en total fueron --
144 sujetos del sexo femenino y 106 sujetos de saxo masculi-
na; por (ltimo, se cbserva que del total de la muestra, 114
sujetos ge encontraban en preparatoria y 136 sujetos en ase--
cundaria.

Los jSvenes gue formarcon la muestra pertenecfan, como -
ya se mencien&, a dos poblacliones distintas {rural y urbana)
Y a dos grados escolaresg diforentes (preparatoria y secunda-
ria}: las edades de estos sujetos fueron:

Para secundaria entre 13 y 14 ajiecs de edad.

Para preparatoria entre 16 y 18 afos de cdad.

Los estudiantes de preparatoria de poblacisn urbana asis
tian al segundo gradoc de la preparatoria Vecaclonal He. % de
la ciudad de M8xico; les partenecicentes a la poblaciSn rural
y al mismo grado, asistfan a la eBcuvla preparatoria Veapustia
no Carranza de un pueblo del Estado de México, llamado Aculco.
Dicho puoblo estd smsituado a 120 km, por la carrotera MBxico-
Querftaro.

Log estudiantes de secupdaria de la ciudad de MExico, =~
aaistfan al segundo afio de secundaria en la Secundaria Técni

ca No. 17; Y los jbvenes del mismo grado, de poblacién rural
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a 1s escuela Senundaria OEiciul Ho. 121 Alfredo del Mazo Vé-
-lcz. también situada en Aculco.;

‘ Se decldib elegir estudinntes del 2¢. afio de secundaria
y. del 20. de preparataria. por considerar que entre los 13 vy
18 nfos es, en tétminoa generales. cuando se estd pasandoe --

par ln época dc 1a adolescencia: tdpice & investigar en este

estudio.

2.3, INSTRUHENTO:

El instrumento que se utilizo en csto investigoneidn fue
un cuestionario no publicado, elaborado por el DBr, Marec - --
Ehrlich y la Mia. Elena Cohen cn 1984; ambos exprofesores de
la Escuela de Psicologia de la Universidad Andhuac, y dirce-
tores inlciales de este proyecto. El1 investigador colabord -
con los sutores del cuestionario, en slgunos cambios hechos
al mismo.

El cuestionorio estd formndo de 57 reanctivos de respues
ta estructurada, redmtodos en forma afirmativa, en donde el
su jecvo c¢leglird de entre dos opciones, tierto o falso, para -
responder a code enunciado.

Este cuestionario aborda ocho Areas del desarrollo del
adolesacente, a saber: (apéndice 1).

1. Desarrollo del concepto

2, Desarrollo Sexuanl

3. Desarrollo Emocional

4, Dessrrolle Moral

5. Desarrollo Religioso
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&. Desmarrolleo Socisl

7. Desarvrollo de 1ss Relaciones Familliares

8. Desarrcllo de las Aspiraciones

Las preguntas que corresponden a cads Aren, son lag si-

gulentes:

1. DESARROLLO DEL AUTOCONCEPTO: S5, 13, 21, 30, 3B, 46 y
54.

2. DESARROLLO SEXUAL: 6, 14, 22, 31, 3%, 47 y 55.

3. DESARROLLO EMOCIONAL: 2, 10, 18, 27, 35, 43 y 51.

4, DESARROLLO MORAL: B8, 24, 33, 41, 49 y 57.

5, DESARROLLO RELIGIOSO: 7, 15, 23, 32, 40, 48 y 54,

6. DESARROLLO SOCYAL: 1, 9, 17, 26, 34, 42 y 50,

7. DESARRCLLO DE LAS REL. FAMILIARES: &4, 12, 16, 20, 25
2y, 37, 45 y 33,

8. DESARROLLO DE LAS ASPIRACIONES: 3, 1!, 19, 28, 36,
G4 y 32,

Los reactives de coda subescoln se encuentron en desor-
den para evitor que ol adolescente se diers cucnta de los di
ferentes Arcas que sbarca el cuestionario; con ello se supu-
80 que los suletos contestarian con mavor libertad.

£l ipstrumento fue dividido en dos secciones A y B, los
primeraes 34 reactivos formaron la scecldn A y los siguicentes
23 consrituyeron 1la seccidn B. Se hizo de esta moneras, debi-
do o que fue utilizada como hoje de respuesta duna tarjetn --
(ver apédndice 2) para ser leids por una computadoros con lec-

tor &ptico; la cual consta de¢ 34 columnas.
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En las tarjetas aparecian slgunos datos personales que
les fyeren solicitndos a los adolescentes con el objetivo de
facilivar 1a clasificecidén de éstos. los datos solicitados,
fuero: edad, grado escolar y sexo.

2.4. PROCEDIMIENTO:

Al comenzer la recoleccién de datos para esta invesciga
cibén, se acudid a diferentes escuelas secundarias y prepara-
torias procurando que estas instituclones tuvieran un olumna
do lo mis homegéneo posible en cuanto su nivel sociocconbmi-
€0} es8to se hizo principalmente, controlando el domicilio en
que se cpcontraban las diferentes escuelas. Flnalmente se --
eligieron la secundaris No. 17 y la Vocaclonal No. 5 de la -
ciudnd de Méxicoe ya que en éstas las autoridades se mostra—-—
rén mhs accesibles y cooperadoras con la presente investigu-
cién. Una vez proporcionsdn la outorizacidn para la aplica--~
cion del cucstionario en la ciudad de México; se decidid ir
al pueblo de Aculco en el Estado de México., Sc eligld este -
pueblo, debido a4 que no obstante la cercania c¢on la cludad -
de México, es considerado una poblacién rural. Tante loas au-
toridades de 1o escuela Secundaria No, 121 Alfredo del Mazn
Vélez como de la escuvla Preparstoria Vepustiane Carranza de
Aculco se mostraron entusinstas con esta investigocidn, pro-
porciondndo todas las facilidades para la realizacidn satis-
factoria del estudio.

Una vez elegidas las cscuelas en las que se trabajaria,

se pidid o los profescores, que se encontraban en ose momento
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. dando élése. que dijefan a lo? aluﬁnus.éuo la éiase termiﬁﬁ-
.r!a un- poco antes de 1a hora acostumhrada para participayr on
una inVeatigaciGn.'

El egcenarlo. en todos-los ca-ds, fue un salsn de cla=-
ses comfin; con la Gnica difarencia gque se alincaron corracta
menta las bancas y se Eepard un poco mis de lo acestumbrado
a un alumno de otro.

Las ipnstrucclones dadas a los adolescentes, fueron las
siguientes;

"Estoy realizando una investigacidén con adolescentes, =-
tanto de secundaria como de preparatoria, de la ciudad de M4
xico y da Aculeo, con la finalidad de obtener mayor informa-
©ifn acterca de las posibles diferenclas existentes entre as-
tas dos poblaciones respecto a diferaentes t8picos del desa~-
rrollo de la adolescencia. sSus respuestas serdin completamen-~
ta confidenciales y Gnicamente servirdn para anallzarse en -
conjunto.

El cuestionario que les entregard consta de 57 afirma-
clones a las gque ustedes contestaridn con una “c® sl esclin de
acuerdo y con una "f* si estln en desacuerdo.

Por favar llenen los datos de identificacibn (edad, gra
do escolar y sexo)l. Muchas gracias."”

-

Las respuestas al cuestiopario, las emitfa el adoleacen
te en una tarjeta (ver apéndice 2 para ser lefida por una com
putadora, y ahf mismo llenaba los datos de identificacién an
tes menciconados.

La aplicacifin del cuestionarleo en cada escuela se llevs
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a cabo en una sols gesidn, cuya durscidn fue apréximadamente
de unos 40 minutos,

Cabe aclarar que primero se realizo un estudio piloro,
con el objetivo de que el investigador descubriera posibles
falles en ¢l cuestionario; es decir, 81 existian preguntas -
cuyn redaccién fuers incomprensible o si las instrucciones -
dadas eran poco claras ¢ poco precisas. De hecho hubieron -~
algunos recactivos cuyn redoccidén tuvo que ser cambiada ya --
que la mayoria de los adolescentes mostraron dificultades de
comprension en dichos recactives; ademlis se descubrid que se
debfa explicar mis acerca de la forma en que debian colocar
sus respucstas en las tarjetas parsn ese fin, La prueba pilo-
to Unicsmente se llevd a cabo en las escuelas de la ciudad -
de México y fue con 200 sujetos de ambos sexos y de ambos --

grodos, {preparatoria y sccundarian),
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RESULTADOS:

Lo primero que se realizo en esta investigacidén fue una
evaluvacidn del instrumento utilizado en términos de canfiabj
1idad como escala totel ¥ de los reactivos como integrantes
"de las diferentes subescalas. Para esta finalidad se llevo a
cabo una correlscién entre reactivos y la escala total y una
prueba de confiabilidad de divisidn por mitades de Spearman

Brown.

La Table | que & continuacidn se prescnta manifiesta el
undilisis de confiabilidad dec la escala total; gque resulto —=-
ser muy boja, teniéndo que ser eliminados 27 reactivos: (1.
3, 4, 6, 7, 6, 9, 11, 14, 17, 19, 20, 22, 24, 31, 33, 36, 39
40, 44, 45, 4%, 48, 49, 52, 53, 54), cuyo correlacién resul-

to negativa o menor a .10,



TABLA l: ANALISIS DE CONFIABTILIDAD DE LA ESCALA TOTAL

No, de Reactivo Correlacibn de resc Alpha cuando
tivos y total excluy se elimina el
vendo_ el reactivo. rectivo,

1 .09205 L54180
2 27547 - .52761
3 —-. 23347 ,56501
4 -.22306 .57128
5: 12657 » 593946
6 09168 54187
7 -.000}17 .95039
8 LOR00Y .54298
9 DB456 . 54228
10 211424 .53964
11 +02571 54566
12 - 18803 .53304
13 19858 53217
14 .03702 L54640
15 216522 . 53778
16 +11988 .53910
17 01901 -55120
13 28724 .52179
19 -.02%66 5hLB04
20 -.10771 296157
21 +305462 .52717
22 LB4f? 54226
23 . 17385 233424
24 -.02923 254722
25 . 21385 52966
26 213431 L 36066
27 L16218 +53562
28 . 12868 L, 54035
29 ,13329 .53190
30 -31107 152576
31 LOR638 . 54230
32 18915 .53478




33 ' . ,0%013 .54536

34 ' .22575 .52825
35 .20248 .53099
36 ' .03490 54647
37 L25764 .52591
3s ‘ .17170 .51326
ig - ' ~-. 00229 .55103
40 -.01611 . 55274
[ . 19436 .53326
432 .22777 .52829
43 230651 .516993
44 ~. 00691 54670
45 -.20220 L 56714
46 . 23058 . 52774
47 -.06088 .555H4
48 04295 L 54466
49 .07504 . 54303
50 . 15502 .53646
51 L21137 ,53006
52 L07461 .54288
53 -. 12496 L56326
54 L 05800 .546492
55 14998 L,53612
56 .11231 .530R2
57 .34552 .51651

CORRELACION ENTRE FORMAS = ,39GH4
CORRELACIOR POR MITADES SPEARMAN-BROWN = .56820
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Como segundo aspecto se considerd impqrtahte; tomar nue
vamente todos 155 reactivos de ln eséaih’pb;hl“ﬁérhfnnalizar
1a conffabilidad de estos dentro dé:cndﬁlsﬁbeﬁcain._(tnblﬂs
2-9): obteniéndose coma re#ultnﬁo 1ﬂ:e1§mgnac16h de todos —-

aquéllos reactivos cuyn correlacién era negativa o menor a -

10,

De la siguiente manera: . o
DESARROLLO SOCIAL: 1, 9, 17, 26..50._jg-y 42 {tcda la escala)
RELACIONES FAMILIARES: 4, 12, 16, 20, 25. 29, 37, 453 y 53 =~

{todo ls escala)
AUTOCOXCEPTO: 5 Y 54
SEXUAL: 6, 14, 22, 31, 39, 47 y 55 {toda la cscala)
MORAL: 24, 33 y 49

En el caso de los reactives 34, 42 (Social); 53; (Femi-
liar); 6, 22 (Sexunl); no obstante gue su correlacidén no re-
sulto ni negetive ni menor a .10, se decidid eliminarlaes por
que la mayoria de los reactivos de su subescnle s8i fueron --
eliminados, considerindose poco intercsante tonserver una --

subescala de uno o dos reactivos.
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TABLA 2: ANALISIS DE CONFIABILIDAD DE LA ESCALA BE AUTOCONCEPTO

No. de Reactivo Correlocidn entre reac Alpha cuando
tivos excluyendo el -- se climina el
reactivo, reanctivo.

5 04683 245162
13 .20433 39061
21 34663 31670
0 . 34980 232065
k:! .39346 226926
46 .27505 «34781
S4 -.12R30 56066

CORRELACICN ENTRE FORMAS= .27606
CONFIABILIAD POR MITADES DE SPEARMAN-BROWN= ,43267

TABLA 3: ANALISIS DE CONFIABILIDAD DE LA ESCALA DE DESARROLLC -

SEXUAL:

No. de Reactivo Correlocion entre reag Alpha cuando
tivos y total excluyen se climina el
do €1 reactivo. reactivo.

6 L26752 —-.206313
14 -, 05420 211404
22 32615 -.23631
31 -, 08944 214914
K1) -, 09658 15891
47 , 00498 06650
55 ~.11692 17603

CORRELACION ENTRE FORMAS= 07025
CONFIABILIDAD DE DIVISION POR MITADES= .13128
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TABLA 4: ANALISIS DE
EMOCTONAL:

CONFIABILIDAD DE LA ESCALA

DE DESARROLLO -

No. de Reactivo

Correlacidn entre reag
tivos y tortal excluyen
do el renccivo.

Alpha cuando
ge elimina el
reactivo.

2 18147 54349
10 + 24145 232580
18 229077 . 50641
27 +15345 55468
35 .35199 -47972
43 + 33593 L8731
51 36861 47348

CORRELACION EKTRE FORMAS= .40004
CONFIABILIDAD DE DIVISION PCOR MITADES DE SPEARMAN-BROWN= .57147

TABLA 5: ANALISIS DE CONFTIABILIDAD DE

MORAL:

LA ESCALA DE DESARROLLO -

NKe. de Reactiveo

Correlactén cntre reag
tivos y total excluyen
do ¢l reoactivo,

Alpha cuando
s¢ e¢limipa e}l
reactivo.

a 213705 216855
24 -.05121 £33208
33 (04725 24279
41 »21591 11746
49 .06992 2 22444
37 221297 09746

CORRELACION ENTRE FORMAS= .09862

CONFIABILIDAD DE DIVISION

POR MITADES DE SPEARMAN-BROWN= ,17053
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TABLA 6: ANALISIS DE CONFIABILIDAD DE LA ESCALA DE DESARROLLO -

RELIGTIOSO:

No. de Reactive Correlacidén entre reac Alpha cuando
tivos y totaol escluyen se elimina el
do ¢l reactivo, reactivo,

7 241463 .60731
15 250931 .60123
23 20957 + 67220
32 45177 . 60239
40 .39079 - 61767
4B -32313 -63581
56 -39060 . 61505

CORRELACION ENTRE FORMASe ,L46754
CONFIABILIDAD DE DIVISION POR MITADES DE SPEARMAK-BROWN= .6371H

TABLA 7: ANALISIS DE CONFIABILIDAD DE LA ESCALA DE DESARROLLO -

SOCIAL:

Ho. de Renctivo Correlacién entre renc Alpha cuando
tives y total excluyen s¢c elimino el
do_el reactivo. renctivo,

1 -.01715 01453
9 -.14591 .14092
17 -.16696 .15866
26 -.15662 14882
34 . 15204 -.21162
42 15406 -.20830
50 .03123 =,03556

CORRELACION ENTRE FORMAS= ,04430
CONFIABILIDAD DE DIVISION POR MITADES DE SPEARMAN-BROWNa .08484
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TABLA 8: ANALISIS DE
FAMILIARES:

CONFIABILIDAD DE LA ESCALA DE RELACIONES -

No. de Reactive Correlacién entre reng Alpha cuando
) tives y total excluyep se elimina el
do el reactivo. renctivo,

4 -, 03936 -.05656

12 -,D7880 -.02330

16 ~,06540 ~,03432

20 08665 -.19221

25 ~.06905 -.03051

29 =.20963 09433

a7 ,04525 -.13584

45 16230 ~-.12853

53 -.0R026 -,01574

CORRELACION ENTRE FORMAS= .07727
CONFIABILIDAD DE DIVISION POR MITADES DE SPEARMAN-BROWN= .14346

TABLA 9: ANALISIS DE CONFIABILIDAD DE LA ESCALA DE DESARROLLO -
DE_LAS ASPIRACIONES:

No. de reactive Correlacidn entre reag Alphoa cuando
tivos ¥ total excluyen se climina el
do el renctive. reactivo,

3 41462 . 60728
11 J43364 . 604732
19 .31312 263624
28 .39037 . 60829
36 21264 67364
L4 LA7362 60126
52 38741 ,60021

CORRELACION ENTRE FORMAS= 47367
CORFIABILIDAD POR MITADES BE SPEARMAN-BROWK= .62816

b —— e a
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Dado que la confiabilidad rusulto muy baja en ¢l andli-
sis por eacﬁlas se penso gue probablemente los remsctivos se
encontraban mal acomodados dentro de cada subescala, por lo
que coma tercer tratamiento estadistico de los datosa, sc de-
cidid hacer un anfilisis de Factores (con los reactivos que -
no fueron anulades), pars investiger si los reactivos de ca-
da subescale realmente pertenecian a lo subeacala que se pre
tendia o no,

Los resultados se presentan a continuacién en la Tabla

10.



TABLA 10 MATRIX VARIMAX DE FACTORES ROTADOS:
FACTOR 1 FACTOR II FACTOR 111 FACTOR IV FACTOR ¥ FACTOR VI FACTOR VII

2 40790 L00844 ~,07362 04064 07606 -,15337 L11748
3 18047 -.06736 -.06432 .14365 06304 -.19366 .10628

7 -.04181 . 126481 63565 02669 -.,04898 -. 04183 -.05864
8 ~.D2044 -.1]1018 -.04772 09379 03917 14189 .59270
10 .20570 -.03777 ~.2448] .08387 .088BRY . 11689 .02893
11 L2074 . 17268 13673 08466 ~,03518 .13168 06741
13 JALG2L -.,02578 -,02375 -. 04314 -.05419 10533 +OB793
15 10250 .55840 L 3B293 .D5589 +01059 -.03215 ~.074H2
18 41695 10750 L03442 02124 V16632 15412 -. 11046
19 -.03167 .17337 14390 J0B741 L6364 L1IH2Y -.08475
21 JA4E936 -.07510 15371 »17156 L0883y -.25026 . 150772
23 -.01943 04416 .36533 L042635 15145 163233 13505
27 06947 01471 02791 -.00995 .07720 .51HOR 12925
28 23485 17366 14682 -.05763 LA0HE2 - LA 2HG JAA03H
30 L45315 .06551 08150 .31880 09941 -, 14399 L0046
32 L1083 59504 30596 -. 08073 029450 -, 02548 L2217
35 .31384 ~.06702 -.07459 LOD5H7 22208 L 24849 -.25154
16 28764 213064 17631 JOLIB2 -.U3178 LR399 -, 17632
38 63754 « 16006 -, 10245 L03641 06012 R L =. 16663
40 -,05200 . 20819 L41197 02175 - 16119 -,01134 =-.,057064
4l LDE4HHE 07171 -, 0149234 L 6HO6H] -.07321 -, 02596 01975
43 L0542 -.01374 -.154063 YA 10497 16108 -, 107496
44 L2368 - GT402 -, 13642 133069 SJGGRY L0413 13639
46 50498 -.3329 - 02224 -.,032IH 04463 010531 -,03323
48 -,07138 67529 00048 L04279 -.01511 02627 -.11248

51 24547 03366 -,071130 02296 L 52209 L13547 06250

‘89



52 «27634 . 10635 17345 . .,05374 16364 .01378 .05634
36 -.00820 35458 .29930 .06694 -.34400 18670 15432
57 23141 -.11349 .10887 .- +44257 .25179 .12063 19801
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Se censiderd que lusﬂreaétivbéﬁﬁﬁé setféiﬁcionabaﬂ.éon
los‘diferentes'fatture%, erun-gquél};g en ﬁﬁndé,au Ehrga“éré
mayor; asi resulto que: o . ..;. f ’

Los renp;ivds:'z. 43.‘35i'13; 21; 56.‘#81%36; p}esenté;

ron su mayor carga en el Facfoi 1'(ﬁér tabin:io){‘loé réactL

~vos 15, 32, 48, 56;'ﬁre#entaron su mayor carga en el Factor

IT {(ver tnﬁln 10): los renctivos 7. 23, 40; tenian sy carga
Qaybr.én él.Factor 111 (ver tabla 10).

Huﬁiefon otros reactives como el 51, 27 y 8, que presen
tardn su mayor carga en los Factores V, VI y VII sucesivamen
te; sin embargo ne fueron tomados en cuenta por aparccer cn
forma aislada. Los mismo se hizo con los reactives 41 y 57 -
que oparecierén en el Factor IV.

{lna vez heche lo onterlor, se prosiguid a darle algin -
gentido a estos resultndos ¥ se observo lo siguicnte:

FACTOR I que resulto estar formado por los reactives --

2, 13, 21,30,35, 38, 43 y 46) tenla en realidad reactivos -
de dos subescalas (comoestaba formade inicialmente €1 instru
mento); de la subescala de Autoconcepte tomo los reactivos =

13, 21, 30, 38 y 46; mientras que de lo subescala de desarrg

1lec emocionnl tomo los reactives 2, 35 y 42,

El1 FACTOR I1 que se formo por los reactivos (15, 32, -~
48 y 56) pertenecian o la misma subescala previamente forma-
da {subescala de desarrollo religiosao).

El FACTOR 1II integradoe por laog reactivos (7, 23 y 40}

tomo los reactivos de la subescala de desarrollo religioso,
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No obstante. que los reactives 15 y 32 presentaron su mg
ynf carga én el Factor II, se decidio para fines de Andlisis
de Conflabilidad, incluirlos también en el Factor ITI, ya --
que pertenecian al mismo Factor inicial (subescala de desa--
‘rrollo religieso).

Una vez formados los tres facteores ya mencionados se de
cidié realizar un andlisis de Confiabilidad para éstos, obte

niéndose los sigulentes resultados:

TABLA 11: ANALISIS DE CONFTABILIDAD DEL FACTOR 1

No. de reactive Correlaocién entre Alpha cuando -
reactivos y total se elimina el
excluyendo el - = reactivo.
reactive.

2 »32505 72315
13 .53382 68807
21 . 34597 . 72067
30 37405 71651
3s -2HH12 . 73330
38 .51036 .69056
43 242512 70773
4h - .37499 221772

CORRELACION ENTRE FORMASe ,46915
CONFIABILIDAD POR MITADES DE SPEARMAN-BROWN= 63867
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TABLA 12: ANALTSIS DE CONFTABILIDAD DEL FACTOR T11

No. de reactivo Correlacién entre Alpha cuando -
reactivoe y total se eglimina el
excluyendo el - - reactivo.
rcactivo,

15 +51088 54487
32 .50669 ,52297
48 . 41400 -59064
56 235421 66972

CORRELACION ENTRE FORMAS= .47737
CONFIABILIDAD POR MITADES DE SPEARMAN-BROWN= .640624

TABLA 13: ANALISIS DE CONFIABILIDAD DEL FACTOR T1I

No. de reactivo Correlacién entre Alpha cuanda -
reactivos y total sec elimina el
excluyendo el -~ -~ reactiva.
renctivo,

7 LA3645 JAR020
15 244646 .51524
23 . 22686 .60375
32 .36274 .53215
40 .35246 -53851

CORRELACION ENTRE FORMAS= ,46172
CONFIABILIDAD POR MITADES DE SPEARMAN~-BROWN= ,63176
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. Ko obstante que el.ﬁoéfic;edge ﬂe'éaﬁfiabiiidud (Qgr'tg
blas dé 11 a 13) reﬁulté rhioﬁébléf.surgié;ln‘preéunta: Lqué
conexidn puedenltencr.eétoaAfactbres ;nnflé rénlidud? ¥ can
excepcidn de ia ﬁumhinacién de los factores II y III; los da
tos hicleron dudar gue los requisitos para hacer Andlisis de
Factores eatuviernnxaatisfeﬁhus. viendo la disparidod de los
reactivos que se junteron en un factor, no hace evidente que
el postulado fupndamental de causaclén factorinl cstuviese sa
tisfecho.

Con lo anterdior sc quierc¢ hacer notar que en realidad s
contaba cont un seolo factor digno de analizarse y dado que se
conteba en realidad con 57 reactivos que podian ser analiza-
dos cada uno de manern independiente y que ademds la muestra
que se uwtilizo (250 sujetos) en este estudio, no fue tan po-
queila, se considerd mis intercesante utilizar los datoes reco-
iectodos, pora ser anolizados como integrantes de un estudic
descriptive y asi obtener meyer informncidn que la que sc po
drin obtener al analizar finicamente una sSubescola conformada
dv ton pocos rcactivos.

Con hasc en lo dicho en el porrafo anterior, se decidid
tomnr la escnla total como un cuestlonario cuyos renciivos -
no perteneclesen precisamente 8 uno escala en particular y =
asi analliar coda reactivo de manera independiente.

Lo primero que s¢ hizo fue wpno distribucidn de frecuen=
cins por grupu paru la proporcidn de sujetus que hablan con-

testado afirmativamente a los rcactivse del cuestionario. --
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Uns vez reulizédﬁ esta distfibu:ién de frecuencias (tabla -~
14} se llevdéd o cabo una ;;Ka {chi cuadrada) entre todos les
grupos, con cada uno de los 37 reactivos; para ver en cual -
de cllos diferien significativamente los grupos (el nivel de
significancia usado fue=ww=.05) los resultados Se muestran -
en la Tabla 14,

Recuwerdese que se utilizaron B grupos, a saber: 1) hom-
bres de poblacidn urbona de preparatoriai 2) mujeres de po--
blaciédn rural de preparatoria; 3) hombres de poblacién rural
de sccundaria; 4) mujeres de poblacibdn rural de secundariao;
5) hombres de poblacidén rural de preparatoria; 6) mujeres de
poblacidn urbana de secundoria; 7) hombres de poblaocidn urhg
no de secundaria; 8) mujeres de poblacibdbn urbana de prepara-

toria.
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TABLA l4: DISTRIBUCION DE FRECUENCTIAS T'OR GRUPC. RESPUESTAS EN PORCENTAJES
Ne 24 32 32 43 20 31 30 __ 38

GRUPO_ 1 2 3 4 ) 4] 7 8 NIVEL DE _SIGNIFICANCIA
R_1 25 31 28 69 20 31 30 38 0001 S
E_2 8.3 131 16 23 30 1" 3,3 7.9 0210 S
A3 8y B4 8] 76 8BS A1 90 82 .9308
C_4 58 59 43 74 35 81 73 66 L0504
T 5 4.2 6.3 19 9.3 15 13 13 7.9 - 6560
I 67 28 46 26 60 13 13 42 .0001
V_7 45 56 78 91 0 58 76 60 .0017 S
0O _B_54 34 62 33 55 9,7 37 21 .0001 S
5 9 2 25 16 23 30 19 20 &2 22727

10 33 37 28 21 40 29 33 39 6819

11 87 81 47 95 95 93 87 92 . 5369

12 17 18 37 30 50 23 17 21 .0831

13_ 25 28 28 39 35 13 6.7 24 .0512

1420 28 28 21 33 __ 35 0 16 . 5803

15 79 63 9 o8 1 g1 93 97 .0234

1641 43 78 72 45 55 53 34 .0020 S
17_70 68 75 76 75 81 83 71 8921

18 _58 59 50 __49 30 39 43 76 20157 S
19 _91 g6 93 1 1 97 1 97 L4463

20__62 56 506 _49 50 42 66 63 L5124

21 8.3 12 22 19 15 3.2 1 7.9 . 3388

22 50 19 N 12 23 13 27 39 .0068 5
23 12 22 &7 33 30 19 33 18 .0709

240 6.3 3.1 0 15 6.5 6.7 2,0 £ 2020

25_70 66 72 77 50 48 53 42 L0192 5
26_8.3 3.1 6.3 4.7 O 3.2 0 5.3 . 7802

27 _91 79 72 67 H5 74 a9 74 -2051

28 8.3 16 6,3 2.3 5 3.2 6.7 0 - 1895

20 0 19 37 2 20 32 17 42 L2248

30 _R.3 31 19 21 15 3.2 6.7 7.9 .0254

31 42 65 /2 67 50 77 67 87 0114 S
32 75 87 91 93 85 84 H7 84 6432

33 70 69 69 63 70 84 77 87 : 2639




34 46 kY 56 46 45 6B 43 29 .0789

35 29 &2 19 42 20 36 13 50 L0003 S
6 1 72 12 60 80 61 83 92 .0010 s
37 33 56 31 26 35 26 13 4 .D349 bl
3821 53 37 53 35 19 17 55 -0059 ]
39 a3 43 72 46 BS il 77 60 .0128 S
40 33 50 53 60 65 45 53 39 L2840
41 25 19 28 19 25 13 17 16 .B105
42 37 28 47 53 130 48 30 29 £1512
43 29 53 a7 L1 45 AR 23 58 0946
(1 1 96 93 95 95 87 50 95 L5769
45 83 6R__ 66 72 65 a1 77 70 L1210
46 33 56 41 S8 S0 35 30 58 L0836
47 75 ar 50__ 51 50 74 17 84 - D005
48 71 94 B4 ot 95 00 90 95 .0765
49 21 25 19 12 20 az 23 34 3461
50 66 75 97 86 375 77__B0__ 79 21647
51 66 69 56 65 65 64 53 68 LB823
531 54 28 53 42 g 35 73 45 0112
54 25 25 41 23 25 32 43 32 . 5700
55 29 &) a7 58 40 39 20 132 6061
36 62 78 78 A1 85 52 77 5131 0738
57 54 37 53 44 55 16__ 20 21 0011
GRUPOS:

l= Hombres de poblacidén urbana de preparatoria,
2= Mujeres de poblacién rural de preparatoria.
3= Hombres de poblocidn rural de secundoris.

4= Mujeres de poblacidn rural de secundaria,

5= Hombres de poblacién rural de preparatoria.
ba Mujeres de poblacidén urbano de secundria.
7= Hombres de poblacidn urbana de secundaria,
8= Mujeres de poblocilén de prepoaratoria.

Sa Difercncias significativa, de acuverdo al nivel fijade (.05),
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-1 -3 pnede ohsarvar en la.tnbla 14, que en.lan raspuestas
en 1ns-que los grupos difar!nn significativamente fueron: la
-1, 2, 6, 7, 8, 15, 16, 18, 22, 25, 30, 31, 35, 37, 38, 39, -
‘47, 52, 53 y 57. Siendo en total 21 reactivos.

Enn los reactivos restantes: (3, 4, 5, 9, 10, 11, 13, 14
iv, 19, 20, 21, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 32, 133, 34, 40, 41,
42, 43, 44, 4S, 46, 48, 49, 50, 51, 54, S5 y 56), las dife--
roncias no reosultaron ser significativas de acuerdo al nivel
fijado.

Tambi#fn se pucde ver gua en los reactivoa: 3, 4, 11, 17,
1%, 20, 27, 32, 33, 40, 44, 45, 48, 50, 51 y 56; la tenden--
cia de respuesta de los ocho grupos fue negativa.

Haata este punte se tanfa gue en 21 reactivos los gru-=-
pos diferfan mignificativamente, incluso se¢ sabfa cuales - -
eran esc8 reactives; sin embargo se desconcecfia cufles de msos
8 grupos aran los que diferfan entre af en osos 21 reactivos;
por lo gque se llevdS a cabo el Gltimo andlisils aestadistico, -
el cual consistif en otra }(Lp haciando todas las comparacio
naes posiblen entre paresa de grupos.

Los resultados fuaron lon sigulentes:



76.

TABLA _15: GRUPD 1 HOMBERES DE POBLACTION URBANA DE PREPARATORIA
GRUFPO 1 2 3 4 5 6 7 8

REACTIVO
+

~ N
s

16

i8
22 +

25
3D

31
35 +

36 + *

37

38 +

a9 i +

47

52

53
57

+ = Diferencta significaciva,
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TABLA 16 GRUPO 2:

MUJERES DE POBLACION RURAL DE PREPARATORIA

GRUPO 1

2

3

4

S

a

7

REACTIVO
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TABLA 17 GRUPO 3: HOMBRES DE POBLACTON RURAL DE SECUNDARTA

8

GRUPO 1 2 3 4 5 [ 7
REACTIVO ‘

-t g g e e e



ety 7MW WD DERE
SaUR BE A BiSUSTECR
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TABLA 18: GRUPO &4: MUJERES DE_POBLACTON RURAL DE SECUNDARTIA
GRUPO 1 2 3 4 5 6 7 8
REACTIVO

- N
+
-

16 + 4 ’ - . i .
18

22 . _ -
a5 . " t
30_

31

a5 N

36 + i -
37 +

a8 + "

39

47 . " -
52

53 "

57 N -
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TABLA 19 GRUPO 5: HOMBRES DE POBLACION RURAL DE PREPARATORTA

GRUPO 1 2 3 4 5 6 7 g

REACTIVO

39
47 + +
52
53
57 + +

b e A b
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TABLA 20 GRUPOR 6:

MUJERES DE POBLACION URBANA DE SECUNDARIA

GRUFO

1

2

3

b

5

6

7

i

REACTIVO

-~ N =

+

16

18

22

25

a0

31

a5

36

37

38

39

&7

52

53

57




82,

TARBLA 21 GRBDPO 7; HOMBRES DE PORBLACTION URBANA PE

SECUNDARTA

CGRUPO - - 1 2 3 4 5 |3

7

REACTIVO:

1

2

6 L +
7

15

16

is8

22

25

30 +

31

a5 +

36

37 +

a8

+
+

a9

47

32 +

33

57 +
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TABLA 22 GRUPO 8:
GRUPO 1

MUJERES DE POBLACION URBANA DE PREPARATORTA
2 3 4 5 6 7 8

REACTIVO
N

2

6

7

B +

15

16

i8

22

25

+ |+ [+ |+
+
+
4

30

n +

a5

36

a7

38 +

a9

47

52

53

57 +

+ + +

De las tablas anteriores (15 a

siguiente :

EL_GRUPD 1

22), ae puede extraer lo

DIFTERE DE LOS GRUI'QS:

GRUPO
2 6, 31,
3 7. 16,

[ 1, 6,

7.

REACTIVO

36, 38, 39
36

15,



B4,

5 18

6 6, 8, 22, 31, 36, 57
7 6, 7, 52, 57

8 8, 31, 38, 57

EL_GRUPO 2 DTIFIERE DE LOS GRUPOS:

GRUPO REACTIVO -
1 6, 22, 35, 36, 38, 39
3 8, 16, 35, 47
4 i, 7, 16, 37, 47
s 6, 35, 47
6 8, 18, 30, 37
7 2, 30, 35, 37, 38, 39, 53
8 2, 30
EL GRUPD 3 DIFTERE DE LOS GRUPQS:
GRUPQ REACTIVO
1 7., 36
2 8, 16, 31, 47
4 1, 8
5 16, 18
6 &, 8, 57
7 57
B a, 15, 18, 22, 31, 47, 57

EL GRUPOD 4 DIFIERE DE LOS GRUPOS:

GRUFO REACTIVO
1 1, 6, 7, 15, 16, 22, 36, 38
2 1, 7, 16, 37, 47



@ o~ W W

1,
1,

1,
1,
1,

8

6,
7,
2,
7,

7

8, 15, 25,
35, 37, 38,
16, 18, 22,

57
53
25, 36,

EL_GRUPO 5 DIFTERE PE LOS GRUPQS:

GRUPD
2

3
4

m o T e

REACTIVQ
6, 35, 47
i6, 18

1, 6, 7

18

6, 8, 57
2, 53, 57
8, 18, 31,

&7

57

El. GRUPO 6 DIFIERE DE LOS GRUPDS:

GRUPO

~ W B W N e

w

REACTIVO

G,
a,
G,
1.
6,
8,
6,

8,
18,
8,
7.
8,
39,
18,

22,
30,
57

B, 1
57

53
22,

31,
37

S,

36

2

36,

5.

57

57

EL GRUPO 7 DIFTERE DE LOS GRUPOS:

GRUPO
1

REACTIYD

6,

7.

52,

57

a8,

57

85.



2 2, 30, 37, 38, 39, 53

3 57

4 1, 2, 35, 38, 47, 53

5 2, 53, 57

6 8, 39, 53

8 18, 31, 38, 52, 53
EL_GRUFO B DIFIERE DE L.OS GRUPOS:
GRUPO REACTIVO

1 8, 31, 3B, 57

2 2, 20

3 7. 16, 18, 25, 31, 47,

& 1, 7, 16, 18, 22, 25,

5 8, 18, 31, 47, 57

6 6, 22, 18, 36

7 18, 35, 38, 52, 53

B6.

A partir de las diferencias entre grupos se determine -

la diferencia entre los grupos por reactivo,

EN EL

REACTIVO 1 "PREFIERO A PERSONAS DE MI MISHO SEXO
PARA CONVERSAR"™.

En este recactive el grupe que estuvo nis de acuerdo fue

el de mujeres de poblacién rural de sccundarin, y los que es

tuvieron mhs en desacuerdo,
cidén urbana de secundarin y preparatoria,

blacidn urbana de secundaria y preparatoria,

fueron: el masculino de

poblu- -
el femenino de po-

¢l mosculino de

poblacién rurnsl de secundaria y preparatoria y el femenino -

rural de preperatoria.
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EN EL REACTIVO 2 "SIENTO QUE NADIE ME COMPREDE",

Los grupos: femenino rurpl preparatoria y masculino ru-
rsl preparatoria, fuerdn los que sstuvieron mhs de acuerdo.

Los grupos: masculino urbanc sccundaria y femenino urba
no preparatoric fueron los que estuvieron més en desacuerdo.

EN EL REACTIVO 6 "ESTOY DE ACUERDO EN QUE LOS HOMBRES -
TENGAN RELACIONES SEXUALES ANTES DE CASARSE",

Los grupos: masculine urbone preparatoria, y masculine
rural preparatoria, fueron los que estuvieron mhs de acuerdo.

Los grupos: femenino rural preparatoria, femenino rural
secunderis y femenino urbono sccundarin, fucrdn los gue esty
vierdn mis cn desacucrdo.

1) Los criterios poare considernr el grodo de oncucrdo o desa-
cuerdo de los grupos hacia los respuestas, se obtuvieran
en lo Tebla 14.

EN EL REACTIVO 7 “ME GUSTA CUMPLIR CON LO QUE MI RELI--
GIOK EXIGE".

Los grupos: masculine rursl secundarim, femenino rural
secundario y masculino urbouno secundoris, fveron las que es-
tuvierén mhs de acuerdo,

Los grupos: urbasno preparstovin, femenine rural prepa--
ratoria y femenino urbano sccundaria, fueron los gue cstu- -
vieron mds de desacuerdo,

EN EL REACTIVO B MALGUNA VEZ HE FALTADO A MIS REGLAS MO
RALES",

Los grupos: mnsculinoe urbono preparatoria, masculino ru
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rol secundaria y masculine rural prepara:brin, fuefop“los -
que estuvieron més de acuerdo, ) R

Los grupos: femenino urbano secundaria y femeﬁiﬁs'ufba;
no preparatoria, fueron los que estuvi&;dn-m&a'Enlﬂesacuerdo.

£ EL REACTIVO 15 "CREOC QUE EXSITE D;OS“.' .

El grupo: femenino rural secundaoria, fue el qué estuvo
mhs de acuerda,

lLos grupos: mosculinos urbono preparatorins y femenine -
urbano secundaria, fucron losa que estuvieron menos de acuer-

do.

EX EL REACTIVD 16 “NUNCA HAY QUE DESOBEDECER LA OPIKION
DEL PADRE™,

l.os grupos: masculine rural secundaria y femenino rursl
secundaria, fueron los que mbs de scderdo estuvicron.

Los grupos: masceline urbanoe preparatoria y femenino ur
bono preparatoria, fueron los que estuvieron mis de despcuer

do.

EN EL REACTIVO 18 "A VECES SIENTC QUE LA VIDA ES MUY DI
FICIL Y ND LA PODRE SOFQRTAR".

Los grupost femenino preparstoria y femeninoe urbane prg
paratoria, fuerdn los que estuvierbn mis de dcucrdo.

Les grupos: masculino rural secundarie, femenino rurnl
pecundaria y mwascvlino rural preparoatorin, fueronm los que eg
tuvieren mhs en desacuerde.

EN EL, REACTIVD 22 "ESTOY DE ACUERDO EN QUE LAS MUJERES
TENGAN REALCIDNES SEXUALES ANTES DE QASARSE".
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Los grupos: masculine urbano preparstorism y femenino ug

banc preparataris, estsviercn mis de acuerdo.

Los STUpOS: femenino rural preparatotria, femekino rural

seocundaria y femenine urbanc secundsris, fueron tos gue est

vieron mds en desncucrds,

E¥ EL REACTIVO 25 "HUNCA WAY QUE DESOBEDECER LA OPIRION
DE LA MADRE”".

Las grupos: masculino rural secundarias y femenlmo rurol

secundaria, fuerbHn los que estuvierdn mbés de acuerdou,

Los grupos: femenino urbano secundnariu y femenino urba-

no preparateria, fueron los que cstuvieron més en desscuerds,

EN EL REACTIVO 30 "PIENSQ QUE NG SIRVG PARA ESTUDIAR".

El grupo: femenine rural preparateris, fue el que estu-

vo mAs de scuerdo,

Log grupus: femenino urhano sccundarin, mosculing urbho-

no setundaria y femenine urbuno preparatoria, fuweran los que

estuvieron mis en desacuerdo,

EN EL REACTIVO 31 “PARA TENER RELAICONES SEXUALES NECE~-
CESITO TENER UN LAZO AFECTIVO™.

Los grupos: {emenine urbano secundaris y [femenine urba-

no prepararoria, fueran los que estuvieron mds de acuorda,

Los grupos: masculinoe wrbeno prepararoria y masculino -

rural preparstoric, fueron los que estuvieron whs on desn- -

cuerdo.

EN EL REACTIVD 3% ™ A VECES LLORG SIN SABER VORGQUE LO -
HAGD' .
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Los grupos: femenino rural praparutorin. femenino urba-
no preparatoria y femenino rural secundaria, fueron los que
.mén de acuerdo estuvieron.

Los grupos: masculino rural secundarla, masculino rural
prcpnracpria ¥y maosculino urbanc sccundaria y masculino urba-
no preparatoria, fueron los que estuvieron mis en desacuerdo.

EN EL. REACTIVO 36 "ESTOY INTERESADO (A) EN PARTICIPAR -

EMPRESAS PRODUCTIVASY,

Los grupos: masculino urbano preparactoria y femenino ug
bono preparatoria, fuecron los que mis de acuerdo estuvieron,

Los garupos: femenino rural prepuarateria, masculino ru--
rol secundaria, femenino rural sccundorvia y femenino urbano
secupdaria, fueron los gque estuvieron menos de acuerdo.

EN EL REACTIVO 37 "ME CUESTA TRABAJO RELACIQNARME COR--
DIALMENTE CON M1S PADRES™.

El grupos: femenino rural preparotoria, fue el que estp
vo mis de acuerdo.

Los grupos; femenino rural secundatia, femenino urbane
secundaria y masculino urbano secundaria, fueron los que es-
tuvieron mis en desacuerdo,

EN EL REACTIVQO 38 ™A VECES PIENSO QUE NO LE IMPORTO A -
NADIE".

Los grupos: femenino rurnl preparsatoris, f{emenine rural
secundaria y femenino urbano preparateria, fueropn los gque c3
tuvieron més de acuerdo,

Los grupos: masculino urbnno preparatoria y masculino -
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urbano secundaria,'tuefon los que estuvieron mAs en desacuer
do. )

EN EL REACTIVO 39 "CONSIDERO QUE PUEDD HABLAR LIBREMEN-
TE DE SEXO CON M1S AMIGOS",

Los grupos: masculino urbano preparatoria y masculino -
urbano secundaria, fueron los que estuvieron mids de acuerdo.

Los grupos: femenino rural preparatorin y femenino urba
no secundnria, fueron loe que estuvieron mds cn desacuerdo.

EN EL REACTIVO 47 "CONSIDERC QUE EL CAMPO DE TRABAJO DE
BE SER EL MISMO PARA LAS MUJERES QUE PARA LOS HOMBRESY,

Los grupos: femenino rural preparstoria y femenino urba
no preparatorin, fueron los que estivieron méis de acuerdo.

Los grupos: masculino rural secundaria, femenine rural
secundaria y masculino rural preparatoerin, fueron los que ez _
tuvieron mds en desacuerdo.

EN EL REACTIVO 52 "ME GUSTARTA DEDICARME A LOS MISMO --
QUE M1 PADRE, EN RELACION AL TRABAJO".

El grupo: mosculine urbane sccundaria, fue el que estu-
vo més de acuerdo.

Los grupos: masculino urbanc preparatorio y femenino ur,
Lono preparatoria, fueron los que estuvieron mAs de desacuer
do.

EN EL REACTIVO 53 "SIENTO QUE PUEDO PLATICAR DE CUAL- -
QUIER TEMA CON ML PADRE".

El grupoe: masculino urbeno sccundaria, fue el que estu-

vo mbs de acuerdo,
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Los grupos: femenino rural preparatoria y masculino ru-

preparatoria, fueron los que estuvieron mids en desacuer-

EN EL REACTIVO 57 "HE TENIDO LA NECESIDAD DE CAMBIAR --
VALORES MORALES"™,

Los grupos: masculino urbane preparatoria, mosculino ru
secundaria y masculino rural preparatoria, fueron los --
estuvieron mids de ncuerdo.

Los prupost femenino urbano secundaria, masculino urba-

no secundaria y femenino urbano preparatoria, fueron los que

estuvicron mis en desacuerdo.
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W DISCUSTION .

Como fue establecido en un prlnnipio. el objetivo de eg.
te ésnudio. deﬂ;ibo deécfiptivo.'fue el vef, si existfan dife
rencias antre hombre y mujeres aduléécen:e§ dé pfépéra:uria
y secundaria, de pablacidn rurpnl y urbana, en Bus respuestas
8 tHplcos de la mdalescencia. Con base en los resulrados se
aprecia fue si parecen exlsrir diferencias tante cntre hom-~
bres y mujeres, como entre pohlacliones y grado escolar,

A continuacich se analizarén cadas uno de los 21 reacti-
vos en los fue hubileron diferenciags significativas entre - -

grupos (ver Tabla 14),.

En el renctivo I ("Prefiero a personas de mt mismo sexo

purg convevsar"); se observo que el grupo de mujercs de po--

blacidn rural de secundnria difirid de rodos les grupos res-

tantes, dando éste unbd respuesta que roeflejasbo un acuerdo -—

con aste enunciado, mientras gyue

5, 6, 7,

los demds grupes (1, 2, 3,

B) mostrarvron e¢star cn desacuerdo, Comu yo s¢ mea- -

ciona, es hasta los 14 o 15 afe gue la Joven adeolescoente - -~

vaelca su stencidn hocla el sexo masculine yo que antes de -

estu edod, prefieren o nifas de sy propio sexv para coavivir
de acucerde con osto se observa gue efectivamente, en este e3
tudipo, resulto que las mujeres de secundaria de poblacidn ru
ral preferinan o personas de su mismo SexXg pora Copversac, a

diferencin de los demis grupos, Tebricamente se esperoba gue

los grupps de secundaria de amboews poblaciones y de¢ snbos se-

xos8, hubieran dado una respuestn similoar; sin emborgo, o8 --
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probable que en la actuwalidad egte cambio de actitud haecia -
el sexo opuesto, se esté dando més tempranamente, conservan-
do las de ambas poblaclones moanifestardn estar de acuerdo --
"con lo que el reactivo plantea ; por otro lado se observa —--
que los grupos de mujeres de poblscién rural tanto de prepa-
‘ratoris como de secundaria, estuvierén en desscuerdo con lo
dicho en este reasctivo. Esto reflejm algunas de las actitudes
sexuales hacia el rol del hombre v de la mujer gue prevole--
cen en puestra socledad. Es comin que los hombres ceonsideren
que son mds "arroactives” e "interesantes", ademds de ser més
hombres, para las mujeres, 8i hon tenldo ya aglunas experien
cins de tipo sexual; ademds también es comdn que 1la mujer de
poblucibébn rural se casc a tempranas edad y generalmente lo -=~
haugn con jhvenes de su cdad, por lo que nspire 8 que &éstos
no hayan tenido relaciones sexuales antes de casarse, lLas —-
adolescentes de poblacibn urbana de sccundaria, tumhién‘estg
vierdn en desocuerdo con este reactiveo; nqui caobe decir gue
tamblén cs8 posible, que entre més corta edsd tenpgon la ado- -
lesconte, prevalezca mis la preferencis por jévenes que no -
havyan tenido relaciones sexupsles antes de casarsc, ya que es
1égico que se sen mhs idealista y se nferre mds o los vaolo--
res de este tipo, que a mayor edad (como vn el caso de las =
preparatorianas de poblacidén urbama), en la que s¢ van deshg
chande civrtos valores por considerarlos carentes de reali--
dad, ademds de volverse mis reflexibles en su interpretacibn

de la moral.
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Por otra parte, en el reactive 22 ("Estoy de acuerde en
que las ﬁujereg tengas relaciones sexuales antes de.casur- -
se'): se observo’ que tanto les hombreicomo las mujeres de po
blacién urbann de preparatoria, estuvieron de écucrdo con lo
sefialado en este reactivo, locual indica nuevamente lo impor
tancia de la edad y la poblacién a 1a que pifas de una pobla
cidn rural esta tendencia, quizd porque pertenecen a un gru-
po més tradicionalista.

Respecto al reactive 2 ("Siento que nadic me compren- -
de™), se pudo observar que tanto hombres como mujeres de pre
paratoria, de poblacidn rural, dieron una respuesta manifes-
tando estar dc acuerdo con lo mencionado en este reactivo, a
diferencin de los grupos, masculino urbano sccundaria y feme
nino urbano preparatoria. Esto quiere decir que el tipo de
poblacidn influyo hasta cierto punto en este reactive. Esto
quizd se pueda deber a que probablemente en un ambicate ru--
tal, las discrepancias entre los adultos ya sean, macstros,
padres u otro, ¥ los adolescentes preparatoriancs, es mayvor
que entre adolescente y la generacidn de sus padres, en una
poblacidén urbana; pues sunque iniclalmente se plonteo que
en una sociedad rural sus habitantes son mds tradicionnlls--
tas, sim importar su edad, y que tienden a imitar mds a sus
padres y a seguir el patrédn de vido de éstos; por otro lade,
es importante mencionar que Aculco (de donde se tomo lo mues
tra de adolescentes de poblacién rurol) se encuentra muy - -

cercanc a la ciudad de México y que para sus adolescentes, -
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no es dificil tener cantacto con un medio distinto. E1 ver -
que existe otro munde que no ¢s el de ellos puede suscitar -
una serie de cuestionamientos y emociones que pueden provo--
car un estado de sentimientos de "inadecuacién”.

En el renctivo 6 ("Estoy de acuerdo en que les hombres
_tengns relaciones sexuales antes de casarse’"); fue interesan
te observar los resultados, ya que se pudo ver que los jdve-
nes eontre 16 y 1B afios de edad pertenczcon los adolescentes;
ya que los hombres de poblacidn rural, suelen ser en ecste as
pecto mis tradicionalistas que los pertenecicntes o una po--
bloecibn urbana; ademds como yn Se menciond centre mis edod se
tenga se c8 mis [lexible en las actitudes hocla este tépico
(desarrolle sexual). Tanto las mujeres de poblacifin rural de
secundaria comg Jde preparatoria, as! come las mujeres de po-
blacidn urbana de secundaria; estuvierdn en desacuerdo con -
este reactivo, lo gue refleja uno postura dada quizd, por un
lado, por el tipo de poblacibén del que se forme parte (ru- =
ral} que tedricamenle es més tradicienalista; ¥y por otro la-
do por la edad que se tenge, comno es el caso de las jovenci-
tas de secundaria de poblacidn urbona, de edad entre 13 vy 14
nfios, siendo a esta edad, mis estricto con los valores de i
po sexual.

Por otro lado, en el reactive 31 ("Para tener relaclio--
nes sexuoles aecesito tener un lazo afcective”), se cobaervo
que los grupos de mujeres de poblacidn urbana, tanto de se--

cundaria como de preparatoria dierdn una respuesta que re- -
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flejo estar de acucrdo con este reactive ¥y 108 grupos de hom

bres de preparatoris de poblaciéa urbans y rural; estuvierén

en desacuerdo.

Nuevamente se manifiestns como psra el hombre es més “"f4
cil" tomar ia decisidn de tener una relacién seuxal gque para

la mujer; adenmfis esca Gltima, tiende a pensar mis en ln exig

tencis de valores, come el nmor, el carifo o el afecto, den-

tro de una relacidn sexual que el hombre. No ohstante gque —--
las mujeres de poblacidn rursl tanto de secundaria como de -

preparstarin, estuvierdn de acuerde cen este reactivo, esto

fue en menor grado que las que pertepecinm a una poblacidn -

urbana, £ato yuizd se debe n gue como se ochserva en el reasc-

tivo 2123 "Estoy de acverdo cu que las mujeres tengan relacio

nes sexuales sntes de casarse’, los prupos de mujeres de po-

blacién rural sc enctcatron en desncuerde, y siendo probu-~ -
hle que no tengan wnis clarp fdea de que situancidn emocionnl
les gustaris gue prevaleciera en ellas al tener este tipo de

relacidn.

En el recactivo 19 ("Considero que puedo hablar librenen

te de sexo con wis amigaes™), se ovbserve que los gprupos, mas-

culino urhano preparatoria y secundaria, fucron los que es--
tuvierdén més de aucerdo; y los grupoes {emcnlno rutal prepa--~

ratoeria y temenino urbano sccundaria: fueron los gque estu- ~

vierbdn mis en desacuerdo. Sc pude debe cl acuerds de los jé-~
veres do poblacibn de preparsteria y secundaria o que estos ~

suelen ser menos inhibidos y eatrictes en este tbépico, en --
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“una pahla:ién urhunn. ya que ea prnhnbla que en 1n pnbla:ibn"

rural los jﬁvenes presenten mﬂs prejuicioa ucurcn de hablar

libremente de este tema. e

Por otro 1adu, los grupoé de mujeres de pohlncibn rurnl
de - preparatoria y de poblacién urbnnu du Becundaria. mostr-—
“rbén un mayer desacuerdo. en esce auntido debido a la meyor
"discrecibn™ o inhibicidn, que las mujeres presentan en relg
cidn con el hombre.

En 21 reactivo 7 ("Me gusta cumplir con lo que mi reli-
gibén exige"), se ohservo que los grupos de hombres y muleres
de poblpeidén rural de sccundarin dieron una rapucsta gue re-—
flejo un acuerdo con ©¢l reactivo; mientras que los grupos de
hombres de poblacién urbonan de preparntoria y de mujeres de
poblacién rurnl de preparatoria dierdn unn respuesta que re-
{lejo menos acuerdo que los grupos anteriores.

En este reactivo se observa que cfectivamente on unas --
poblocibn rural sc tienden o seguir mls los principios reli-
giosos transmitidos por los padres, que en una poblacidn ur-
bann; adecmfs nuevamente la edad juegs un papel importante en
este tdplco de la adelescencin, yu que ontre mis cercano se
encuentre el joven a la sdolescencia temprana, mis “fiel se-
guidor" de los vasleres religiosos de los padres sc es) simple
mente poerque el grado de cuestionomiento y de inquictudes es
menor; ademas a la edad Jde 13 o 14 todavia lo familia juega
un papel muy importante en el adolescente, mieptras que en -

la edad de los 10 18 afos, el grupo de iguales es muy impor-
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son inapelables; de ah{ gue existe como va se dijo, una 5re-
cha mucho mayor que entre padres e hijos de poblacidn urba--
na; por otra parte, es interesante hacer notar que cuando el
odolescente es mis joven (secundaria), se cuestiona menos es
ta figura del padre, que cuando es mayor.

En el reactivo 25 ("Nunca hay que desobedecer la opi- =~
nidn de la madre™); se observa que los grupes, masculine ru-
ral secundaria y femenino rural secundaria, estuviercn mis -
.de acuerdb: io cual colncide con lo dicho en el reactive an-
terior. Los grupos de mujeres de poblaciin urbana de sccun--
darin y preporatoris son los que estuvieron mds en desacuer-
do. Esto coincide éon ¢l hecho de que en la poblaclién urba--
.na. el padre no tiene una Jerarquia tan significacviva como
en la poblaciédn rursl; ademés ¢l hecho de que el grupo de mu
jeres de poblocidén urbona de sccundoris estuvieras también en
désacuerdn con este reactivo, refleja loe dicho por Hurlock -
{1980}, acerca de que los hijos adolescentes tienen mis fri-
celdn con el padre del mismo sexo y esto se d4 sobre todo du
rante la adolescencin temprana, stendandosc durante la ado--
lescencia tardia,

En el reactivo 37 ("Me cuesta trabajo reloclonsrme cor-
dinlmente con mis padres™), el grupo de mujeres de poblaocidn
rural de preparatoria fue el que estuve mds de acuerdoi mien
tras de laos grupos de mujeres de poblacidn rural de secunda-
ria y de poblucién urbana de secundaria, asi como ¢l de hom-

bres de poblacién urbana dec sccundarias, cstuvieron mds en dg
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sa;uerdﬁ.”ﬁqui sé puede observar que las mujeres de pobla- -
c;bﬁ rural de preparatoria, parecen discrepar en un alte gra
do de sus ﬁndres; lo cual se puede deber a que yo suelen en
este nivel, cuestlonar la mencionada "omnipotencia" de los -
padres, y al ver que estos son muy autoritarios y arbitra- -
rios con sus hlijos; surge un descontento con ellos y con es-—
to una dificultad pare relacionarse cordialmente, Los demés
grepos, los cuales son de secundaria parecen no tener tanta
dificultad pera relacionarse satisfactoriamente con sus pa--—
dres, quizi probablemente, debido ol poco cuestionamiento --
que surge en esta cdad.

En el reactivo 53 ("Siento que puedo platicar de cual--
quier tema con mi padre”); el grupo de hombres de poblacidn
urbann de secundaris mostro estar de acuerdo con este reacti
vai{ mientras que los grupos, de poblacidn rural de hombres y
mujeres de preparatoria, fueron los que estuvierén en mayor
desncuerdo; reflejundo nuevemente que 1a edod es importante
en la relacidn con los padres; ademfs de manifestarse nueva-
mente la brecha fque existe entre padres c¢ hijos de poblacidn
rural, Por otro lado, se¢ observa que los jdvenes de pobla- -
cibébn urbana de sccundoris, muestran repetidamente (ol igual -
que en el reactivo 37: Me cuesta trabajo relacionarme cor- -
dialmente copn mis podres) gque no presentan conflicrtos eviden
tes con sus padres,

En el reactive 52 ("Me gustaria dedicarme o lo misme --

que mi padre, cn relacibén ol trabajo"), el grupo masculino -
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urbano secundaria fue el gue Eﬁt;éb hﬁs.qé acuerdo, es5to - -
coincide con 1o diche en el pérraid.phte;{or (fgaﬁtivo 53y -
acerca de que s¢ observa gue este gruﬁo'es el que parece tfen
der a mantencr una relacidén mAs satrisfactoria con sus padres.

Por otra parte, resulte que ios grupos, de hombres y mu
Jercs de poblacibn urbana de ﬁreparaturia. son los que estén
en mayor desacuerdo con este reactivo. Esto se puede deber a
que en este prado escolar el adolescente ya tiene una mayor
visibn de los diferentes campos en los que puede ejercer ol-
gune profesidn y no siempre resultard que a lo que se dedica
su padre es lo que wds le conviene o mas le interesa.

En los reactivos 18 ("A veces siento que la vida es muy
dificil y no ls podré soportar")} y 35 (™A veces lloro sin sa
ber porque lo huagoe')i los grupos que estuvierdédn de ascuerdo -
fuerdén, femenino vural preparatoria y femenino urbanc prepa-
ratoria; y los que estuvierbdn en desacuerdo fuerdn, masculi-
no rural secundaria y preparatoria, y masculino urbano seccun
daria. Esto reflefa 1o que dice la teoria de la cmocionall--
dad de 1a ndolescencia, que en geperal la sociedad espera —--
que los varones de¢ todas las edades expresen sus emociones -
mbs obiertamente que las mujeres (Hurlock, 1980); y quizd --
por ello las mujeres al no expresar sus emocliones abiertamepn
te, presentan una carga cmocional conflictive mayor; adembs
¢s bien conocido que respecte al llanto, ahi si, la sociedad
le permite cxpresarlo abiertamente a Ia mujer y no o las hom

bres, Por otro lodo, se observo que ¢s en la cdad entre los
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16 y 18 afios de edad (Preparatoria) que las mujeres presen-—
tan mayor conflictiva emocionel que las jovencitas de secun-
daria; por lo que nuevamente se enfatiza la idea de que a es
ta edad existe mayor cuestionamiento acerca de su propis - -
exlstencla y del medio que la rodea.

En el reactivo 38 ("A veces plenso que no le importo a
nadie"), los grupos que estuvieron mis de¢ mcuerdo, fuerdén el
femenino rural y urbano de preparatoria y el femenino rural
secundaria; oqul se ve nuevamente como las mujeres tienden o
tener moyor copflictiva emocional y princlipalmente en prepa-~
tatoria deblido a la mavyor edad que en secundaria, aunque en
este caso sec encuentran también las mujeres de poblacidn ru-
ral de secundaria.

Los grupoes que estuvierédn en mayor desocuerdo con este
vreactivo, fuerbn el masculino urbkano preparatorio y secundo-
ria, Io que puede indicor, nuevamente, la mayor estabilidad
emocjonal de los jévencs adolescentes, compardndolas con las
adolescentes.

En el reactive 30 ("Pienso que neo sirvo para estudiar™)
el grupo que eatuvo mia de acuerdo fue el de mujeres de po--
blacidn rural de preparatorin y les que estuvieron mAs en -~
desacuerdo fueron los de mujeres de poblacidn urbana de se--
cundaria v preparatoria y el de hombres de poblacidn urbana
de secundaria.

Aqui se observa que en la poblacién urbans es mis fuer-

te el desacuerdo por este reactivo, lo cual se¢ puede deber,
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come dice la teoria, a que los padres de un medip urbano, --
sﬁeléh motivar mAs a sus hijos en direccidén al estudio que -
en poblaclén rural; respecto al grupo de mujeres de pobla~- -
cibdn rural de preparatoria, es probable que esteée de acuerdo

con este reactivo debido a que se desenvuelve en un medio en
gue la mujer no se le motiva por el estudio, mAs bien se de-
sea que continie con cl rol tradicional de ama de casn §y - -
"servidora"™ indiscutible del hombre, asi copo de madre y es-
posa. Es importante hacer notar que quizd se debes ests postu
ra de las preparatorianas de poblacidén rural, a que se en- -
cuentran miés cercanas al rol de "mujer" que las nifias de sc-
cundaria.

En el reactivo 36 {"Estoy interesado (s) en participar
en empresnas productivas"}); los grupos wmasculino y femenino -~
urbano preparatarin; estuvierdn de acuerdo con lo planteado
cn este reactivo.

Los grupos femeninoc rural secundoria y preparantoria, --
masculine rural sccundaria y femenino urbano secundaria, es-
tuvierdn meno de acuerdo. En este reactivo, se obsecrvo que -
en general todes los grupos estuvierdn de acuerdo; esto es -
muy probablemente, debido a que ¢l adolescente por naturale-
za, €s curioso, emprendedor ¥y entusiasta; sin embargo ecs ra-
cional pensar que ©s en la poblacidén urbana y en preparato-—-—
ria que esto se da con mis fuerza; debido a que se ve mls ==
cercana una reslidad que lo puede !levar o ello, tante por -

el grado escolar que cursa, ¢omo por la edad que es mayor, -
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asi como por la socledad en que vive (urbana) que promueve -
mAds fuentes de trabanjo de diversas indoles.

En el reactivo 47 ("Considero que el campo de trabajo -
debe ser el mismo para las mujeres que para los hembres™); -
aqui se observa claramente que las mujeres de poblacidn ru--
ral y urbana de preparatoria, estin de acuerdo con esto mien
tras que los grupos de hombres de pobloncién rural de secun-—--
darkla y preparatoria, asi come el de mujeres de poblacién --
runl de seccundario, estuvierdn en desacuerde. 5S¢ observa que
los jbévenes de poblacién rural conservan el pattbdn tradicio-
nal! de divisidn de roles asi{ como les adolescentes de pobla-
cién rural de secundaria que debido a2 leo corto de su cdad,
abn no se han cuestionade lo que implica el segulr con el =--
rol vradlicional o cambiarlo, reapondiende por lo que viven y
les rodea.

Por otro lodo, las mujercs de preparatoria de ambas po-
blaciones, se han cuestionado como seria su vida con wn tra-
bajo ajeno al tradicional y quiza vean en eollo otras venta--
Jas.

En resumen, la postura dada por el grado de acuerdo o -
desacuerdo hacia leos tOpicos de la adolescencia, aqui trata-
dos, va a depender tanto de la edad y scxo de los adolescon-
tes, as!l como de la poblacidn a la que perctcnecen,

A pesar de las difercncins especificas descritas entre
los grupos analizodos se manifestoron relacliones eatre la -

edad, sexo y poblacidn del adolescente de algunea manera es-
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_peradas inicialmente en este estudio y establecidas por la -

mayeria de los investigadores de este tema, a saber:

1) Existen diferencias entre la poblacién rural y utbana re-
ferentes al tipo de relacién interperscnal con los padres
aiendu‘mﬁavsatiﬁfncturin en una poblacién urbana.

2) Existen diferencias en cuanto al manejo de valores ¥y ro--
les tradicionales entre hombres y mujeres, favoreciende -

al mantenimiento de ecstos peor la mujer, por la poblacién

rural y por adolescentesde menor edod.

Como limitoaciones de este estudio y como punto de parti
da y para futuras investigacliones se sugicre:

Por una parte, la elabaoracién de nuevos reactives para
reemplazar los que en la escalu inicial se identificaron co-
mo ipnadecuados, a fin de incrementoar lao confiabilidad de 1la
prueba.

Por otro lade se sugiere que se aplique el cuestionario
a una poblocidén menos cercana al Distrito Federal para que -

ln posible influencia de su cercania desaparezca y con ~-

elle sen considerado un ambiente mfs rural.
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CUESTIONARIO DE TOPICOS_ DE CONTESTA A CADA UNA DE LAS AFIR

LA _ADOLESCENCIA. MACIONES SIGUIENTES CON UNA "CT
SECCION "A" 51 ESTAS DE ACUERDC Y COK UNA -

zZ,-
3.-
4. -

7=

9.-
10.-
11,-
12,-
13.-
14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

"F" SI ESTAS EN DESACUERDO.
ESTE CUESTIONARIO ES CONFIDEN--
CIAL, GRACIAS.
Prefiera personas de mi mismo sexo para conversar.
Siento que nadie me comprende,
Tengo iniciativa pora proyectos nuevos,
Siento que puedo platicar de cualguier tema con mi padre.
Siento que soy mejor parecido gue la mayorinm de mis ami-
gOS.
Estoy de acuerdo en que los hombres tengan relaciones se
xiuales antes de casarse. . .
Me gusta cumplir con lo que mi religidn exige.
Alguna vez he faltado o mis reglas morales.
Le mayoria de mi tlempo libre prefierc pasarlo solo (a).
Discuto s8(n sin motivo apercente.
Pienso poder ayudar o mi pais en algunag forma.
Me molesta que mis podres Iintervengan en mia problemas.
Siento que soyv menes inteligente que mis compaferos.
Cuando se aobordn una conversacién sobre temas sexuales -
con adultos preficro evicarla.
Creo que existe Dios.
Nunea hoy gue desobedecer la opinidén del padre.
Me siento mejor cunando estoy ¢n un grupo de amigos que -
cunando estoy solo (o).

A veces siento gque la vida es muy diffcil ¥y no la podré



soportar.

19.,- Me interesa terminar une car%gth'p;ufgsional.

20.~- Siento que puedq platicar de:;ualquhx tema con mis herma
nos. o - R

21.~ Siento que no vnlgﬁ nada,

22.- Estoy de acuerdo en que las aujeres tengan relaciones sg
xuales pntes de casarse,

23.- Me siento obligado (o) a precticor mi religién,

g&.- fie cometido actos de violencia (con navejas, chaces, - -
atc.).

25.,- Nunca hey gque desobedecer la opinidn de la madre.

26.~- La opinibn de mis umigos ¢s mis importante pars mi que -
la de mis padres.

27.- Hle tenido problemns por no pensor antes de actuar,

28.~ Lo meta mls importante en mi vida es casarme,

29.- Cuondo hay compromisos familiares trato de evitarlos,

30.- Piense que no sitvo para cstudinr,

31.~ Pora tencr relaciones sexuales neceslto tener un lazo =--
afectivo.

32,- Para mi es muy imporﬁunte sentir que existe Dios,

33.~ Estoy de acuerdo con el aborvo cuando es por razones de
salud,

34,.- La gente adulea rara vez tiene uno opinldn que me agrada.

SECCION "B"

35.- A veces lloro sin saber porque lo hago.

36.- Estoy interessdo (o) en participar en cmpresas producti-



i7.-

a8, -
390"

40.-
41.-

42.-

43 .~

44, -

45, -

46 ,=

47.-

48.~
49.-

530,

51.~

32.~

vAS.
HMe cuesta trabajo relacionarme cordislmente coh mis pa—-
dres,

a veces pienso que no le importe a nodie,

Considerce que puedo hablar libremente de sexo con mis --
amigos.

Generalmente cumplo con lo que mi religidn exige.
Considero que !a moral que practican mis padres es anti-
cuada.

Es muy importante ser popular entre mls amigos.

Wi yo mismo me entiendo.

Considero gue es muy importante superar los logros de --
mis padres.

Me rtemun en cuenta en decisiones familiares.

Plenso que soy feo (a).

Considero que ¢l canmpo de traboajo debe ser ¢! mismo para
las mujeres que parn los hombres.

Estoy contentoe (a) con mi religién.

Estoy de acuerdo con el aborto cuando los pudres no de--
senn tener al nifio,

Generalmente es mas agraodable estar con un grupo de jéve
nes de mi edad que con gente adulta,

Me parece que cambio dc humor o de estado de dnimo muy ~
repentinamente.

Me gustaria dedicarme a lo mismo que mi padre, cn relao--

cidn al trabajoe.



53.~ Siento que puedo platicar de cuslquier tema con mi padre,

54.- Generalmente presento argumentas més intellgentes que la
mayoria de mis amigos.

55.- Generalmente me cuests trpbajo hablar de asuntos sexua--
les con mis compaheros,

56.—- Creo que es importante practicar alguna religidn.

57+- He tenido la necesidad de cambiar mis valores moraleas.
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TARJETA DE RESPUESTA DEL CUESTIONARIO DE TOPICOS DE LA
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