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NRHUMHH 

F.l osludlo 1:o•prondl6 34 p111:lonlotl do lo Un ldud 

Motab6llcu dol Sorvlclo do P.ndocl"'lnolotrto dnl llotopllal do 

KspoclulldudoR dol Conlro M6dl1:0 Hoclonol. 1:11n dl0Kn6toll1:0 do 

lllporporollroldls•o Prl•arlo quo ruaron operados on al 

por1odo do 1984 u 1qn7. 

l.os prlnclpahu: ultoroclooos bloqutalcoM fucroni 

lllpnrc0Jr.o•l11 (Hftl)I lllporurlc:ualo (li2%)1 Hlovot:l6n do lo 

foHfOLUHa utcallnu ('17;(); lllporctorr.alo (<tl:C); llipofotoíalnalo 

[41:C)1 Hlpnrc:ull:lurla (35t:). 

Lu ralar.lfm Cloro/ Posrat.o ru~ auyur do 32 on ni 

fil:C do Jos CUKOH. 

f.o horaunu por11t.lrnldr.11 (írt11:1:1f111 1:arbnxl t.orclnol 1 

tlO om:ont.r6 11tovudu nn n 1 f\!il do ION PUCIOOLOH. 

ruabl6n 110 udvlrllf1 dh;alnu1:t6n do Ju dnpurucH1n do 

r.:routlnlnn (70XJ. 

l.u t.oaur.rarto do cunllo aostr6 uno Nonslbllldud do 

.f.7X y In ulLrofiunc11rurtu de cuello do Jl'I;(. 

t:i-110 CHlUtllo lndlcu quo lu lliporcut1:calu en 

.ulUIDnclo dn 11Lril.'i 1:nusos. rub DI lnith:o a6s l11pnrt.unt.o poru 

111 dlut1nl1nt.ll:u del l\lparpurot.lruldlH•o l1ri11nrl11. 

l.u luao11rurto y lu ulLraNunnKrurlu do 1:unl lo no 

t.tontm lndlc:ucl6n 1111r11 ni 1llu~n6st.1cn y 1:11110 esludlnto do 

locultzuclbn pruupurut.orloN 110 h1uul11n la "ºº"'lhllld:.111 dnl 

1:lruJ11nu oxpnrlacnlado. 
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IHTROOUCCIOH 

RI JllporparatlrotdlN110 l'rl•arlo os un estado do 

hlporsocrnc16n do hor•ono paratlroldoo pnr unu oltorocl6n 

intrtn11oc:a do las Rlti.ndulaR poratlroldos ( 1,2). 

HI tllporporatlroldl11•0 l'rl•nrJu os una onror•odod 

rolattvn11onto co111ún (l,J,4), Hn diagnostico antru lo toreara 

y sftptl•o dbcadB do In vida nn •lis dol 8!"1X do los cosos (5,6J 

r os •6H rrncuonto on ni No•o fn•onlno (fi,7,3,9). 

RI Jllporporutlroldls•o l'rl•orlo se 1:aroctorlzu por 

unu 011pllo vorlodod do stnto11ns r sir.nos. 11uchos do ol los no 

ospoclflcus, co11a dobll ldod, cnfnloo, p6rdldo da poso, 

doproslón, doloras ostoo•usculotoN y soquodod do lo •ucosn 

naHol 1111,11), So lnfor•a hasta un :HiX, o Jo lltlaslN rnnul 

1:01110 In prl•ora •anlfostucl6n (5,12), 6 blon doloras 

ostoo•uscularoH, dobllldud y frocturns p11tol61;lcos (Y). Uno 

Lon:oro parlo do lou c.1i1sos tlonon l•portontos aonlfostoclonos 

nustrolnlostlnalos r P»lqulftLrlcns (ft,IJ.12,13). Codo voz con 

•f1s frr1:ur.n1:lu /'lo dluKODHLh:an 1:11/'IOS oslnlo•litlcos ol 

encontrar htporc11lcD11io tlurunto un n.r&•cn do rutlnn 

( 1-4. ir •• 16, 17 I. 

l.os t:Jfltolcos Un luborutorln un ol 

lllpcrpornllroldls•n l'rl•urlo 111111 hlpnrcolr.o•lo o 
hlpufnsfotr.•lu (fi,ft,IJ,18J. 1.11 hlPtJtc.ulr.n•la os el hollozso 

•lts l11purt11nto on ni dlor.n6stlco 1 Oli 1:0¡¡( conRLunto (ft); tu 

tilpolosí;1lo•lo as do11ontroblo on ol 70% do los c:anos on 

ou:;r.nclu dn dono rr.nul (l.IU), 

_,. 



l.u hh>orcotco•lo os soc11nd11rlo ni lncroaont.o do 

hor•ono parut.lroldoo, lo cuol provoco ouaonto do lo rosorcl6n 

do c:uh:lo o nlvol flsoo Y ronol y ostlaulo la stntor;Js do 

J,25(011) 2Dl, lo quo 11u•ont.o Ja ubsorcl6n lntnst.lnol dn colclo 

(2, 19). 

Otros hol lozsos, ounquo no const.onto5, son 

olovacJ6n do to fosfotosu ulcallno (6,9,13). ono•la (20), 

hlporcloro•la, htpoaosnoso•lo, hlporurlco•lo, ou•ont.o do tu 
voloctdad do ~odlaontocl6n (9,13). Otros aonos frocuont.os son 

hlpocalloalo acidosis lovo ( t, 19). ~o observo 

hlporcolclurlo en •thi dol 20X do los pot:lontos (21). 

hlporrosfot.urlu y au•onto on ol l\Mr t:lcllco norros6nlco 
(20,21). 

l.grqllzu('lbn: l.us •O todos do 

locultzoclOn t.lonon uno 11onslbllldad do un 70-80% t.ont.o poro 

Ult.rosonosrorto co•o poru Toaosrnrto r.oaput.udo do cuolJo 

(22,23,24), Ost.o uu11ont.o ul r.o•blnortos 6 ul Incluir lo 

goaosrofto con Tocnoc10 y Tollo (22,2&). 

t!R cosot1 do purslNtnnclo do lllporpurot.lroldlH•o 

l1rl•orlo lo nonslbllldod dls•lnuyo dospu6H do lu Prl•oro 

clruglu (;,!6): son nstudloH costosos y no proporclonun uyudo 

dlosnbst. lt:o, us1 co•o to•poi:o dls• lnuyon s lKn 1 r lcnt.I voaontn 

ol t.ln•Po qulrlíritlco (271. 

P.l objol.lvo dol presento nHt.Udlo nH onol lzor loii 

curoctortst.lcos bloqul•h:os y la utilidad do los •l'lt.odos do 

locuth;ocl6n on 34 cosos do lllporpurutlroldl&•o l'rl•orlo quo 

ucudloron u lo consulto oxt.1•rn11 do lo Unidud Mot.ub61 lcu dol 

sorvlclo do Hndoc:rl11olnR1o dol lhn1plt.ol do ~;spcclolldudos dol 

Cent.ro M6dico Nuclonol nn ol porlodn 191'14-1!1117. 
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PACIENTES Y MF.TOOOS 

So olitudlaron J4 pnclontnu con dlngnflsLlco do 

HlporP,!ll;ªtlroldls•o l'rl•arlo en ol portado 1984-1987. 

• RI dlnBn6s1.lco se ostablocl6 on beso a un cuadro 

cltnlco, portll bloqul•h:o 1:orocLorfsLlco (8) y conflr•ucl6n 

hlsLopotol6glco, 

Volntlcuol.ro pot:lontos fuoron •uJoros (70.5X) y 

dlmi: (2Y.!'1%) fueron ho•bros. 

l.as cdadoi; n11tuvlnron co•prondldos entro 20 y 69 

01'1011, cun uno •odio \Jo 42 orlos lflsuru 1 ), P.l 74X do los 

1:osos ruaron suJntos •ororos do 40 11/'ios, 

So revisó nn for•u rotrospoctlvo codo coso y los 

slJ:ulontos nrotudlos do taburatorlo so practicaron on uno 

ocuHl6n on ol periodo pronporaLorlo: 

Qul•lca son11ulnno. Glucosa. urou y croatlnlnu por 

Autoanollzodor Tnchntcon •odnlo Ali, Glucosn con •odlflcoclfJn 

dol n6todo M.R.Brown1 Uroo con •odltlcur.J6n del procodl•lonto 

M11rlih1 Crootlnlno por ol •fitodn b11sodo on tu ronccl6n do 

Jorro. 

Rloctrulltos on sunro. Cloro, sodio r Potuslo con 

Autoonullzodor Tcr.hnlcon 11odolo All. Cloro con •6todo 

r •• T.Silo111s; Sodio y potuitlo 1:on •6Lodo flu•o•6trlco. 

Cnlclo r •BKRO!i)o 011 suoro por Absorcl6n At6•1cn. 

A1:ldo Crrlco Y foJ<:f11Lnsa oll:nllno 1:on Autoonollzodur 

CcnLrlflchon 400 por •6LotJo nnzl•ALico. 

Coll:l11, fl•sfuro, úchlo Crrlco y 1111gnosln en orino do 

24 horns se dntnr11inor1m 1:11n ni •is•o •6todo uLIJ lzodo on 
~ansro. _,_ 



Dopurocl6n do crootlnlna ond611ono on or lna do 24 

horas so dotor1ln6 on Tochnlcon Al J por 16todo do Jo[ fo, 

~odloln1unoon6llsls paro hor•ono porotlroldoa 

horaonas Llroldnos, nGtuchnH co1orclolo& do Hucloar Hcdlcal 

Vurnor t.01bor Tor.hnoloKlcs, Toxos. 

Hlnctroforosls do protolnas on ucototo do colulnso • 

.IUlJJn1Ju¡ ag !.oi;nlt;c;nr!On: Ultro~ono11raí10 do cuello 

con Ultrasonido Cnnoral Elnr.trlc 3000 do tlc1po rool, llnoul 

'/ 1mctortnl 1:on trnnwdur.tor llnoul dn 

To101raflu COIPULOdo do 

So1oton 2. 

J.S Hll"L. 

i:uollo con To1611rofn 

An6llsls ostadlstti:o. ~o prosanton los 1'lrilft1:os 

corrospondlontos. 
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llESULTADOS 

Do tus oltoroclonos bloqut•lcos lo hlpnrcalco•lo so 

onconLr6 on JO do 34 paclontos (llllX); lllporurh:o•la on 13 do 

21 (62X)1 Y.lovecl6n do rosfatoso alcollno on 14 do 30 (47X); 

lllporcloroalo an 10 do 23 l43X); lllpofosratoalo en 14 do 34 

(41X); lllporr.olcluriu on 12 de 34 (JSXJ: lllpo•DKn'ucn•lo en 4 

do 12 (JJX); Anoaie nn 4 do 34 (12X) (fisura 2). 

Hor•ona poroLlroldoo (freccl6n corblxl turalnol) so 
pracllc6 on 14 poclontos 1 so oncontr6 olovodo on 12 (ll_5X). 

Dnpurocl6n do crootlnlno estuvo dls•lnu1do on 24 do 

34 pociontos (70XJ. 
1.a oJoctrororosls do protofnos fu6 normul en Lodos 

Jos CDIOOS. 

Do pactan tos u 21 so los oroctu6 

ultrosonn1trofto do 1:uollo y n 19 toan1trorto co11putodo do 

cuntlo. 

l.o ultrasonogrofla fu6 roportndo co110 nor11ol on 12 

1:usn!:, .,. r.n !J fu6 positiva (4JX). en ll so conflr•6 11odlonto 

Dtiludlu hl11topotol61lco (38X). (tablo 1). 

l.u L01101rurta co11putnda do cuello fu6 positivo on 

1!'1 poclonLus (79X), nur•al nn 4 1 on 9 sn cunrlr•6 •odhmto 

011tudlo hlsLopotolOKlco l·tlX). (tubln 1). 

l.u r:a•ur.rufla con Tocnocto y Tollo so roallz6 en 2 

1:a1uu.1, nn low 2 rosultó poslLIYu 1 on los 2 currospondl6 ul 

dlaan6sLh:o do Mdono•o, (tabla 1). 
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Dl!lCUSION 

La hlporcoJcc•Ja nn uusom:lo do nt.roH cnu11us (3) n~ 

ol hallazgo •Os conBtonto nn ol lllpnrpuroLlroldls•o Prlnurlo, 

tro prosonto on ol !!Ot: do Jos casos (il, 17) y 011 outrnnr:lu do 

dono ronol sn osm:lo con hlpor1n1futo•lu host11 en un 70X 

(9, 12). 

P.n nuoHtro osLudlo so oncontr6 hlporcnlcD•jo on un 

118X o hlporusruto•lo rm un otlX, p11rc:nnt.0Jo mlis bu.fo o 10 

uubllcodo, proboblc•onto pur nl •Dyor 1;011pro•lsn ronul do 

nuost.rns puclcntns. F.sto otiocloclún so prnscnt.6 ['n oJ J2X ilo 

los casos. 

lllpor1:lnrn•lu ho sido roportudo nn ni JO u 40.X 

(4,11) ' su 1;onccnt.rucJ6n on ni plus•11 os lnvorH011011Lo 

Proporr:lonnl u In iJol bil:urbonoto, con el rtn do 11ont.onnr 

cnnRtont.o lo i:om:nntrocl6n total do 11ni11noH (2Hl1 

lllpo11uRnoso11Jo so roportu ontrn ni 19 y 76% (4,9), óHto 

rnfloJo un dutlo on 111 rnsorcl(Jn LubuJnr O dos•lnnrullzuclún 

Oflon do lurr.11 ovolur:l6n (4,9.14). En nuostrm1 pu1:lonto11 tJstns 

oltcruclonos cstuvloron prnsnntoH nn uu 43 y :i:it 

rospoctlvu•cnto. 

Lu rolor:l6n Cloro / FoHíotu es un Indico puru 

dlínrcm:lnr hlporculco11Ju do orlsnn porot.lroldoo do uquol luK 

dn otro 1:nusu (2!1); c:uondo 6sto rnln1:l6n os 11u1nr fin '.12 ns 

1101 HUKOStlvo do lllporpurut.lroldls•o l'rl•nrlo, en nun1>lr11s 

cnHoH 2/3 portes 11ostroron uno rolucl6n Cloro/ P11nr11to 

superior n tJsto el rro. 

-1-
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Lo rosraLasa 

01:Llvldad ostcoblAsllt:u. 

1.oJldo 61100 i;ot.:undorlo 

o leal lna os un lndlcndor do lo 

lo cual Indica Proltforocl6n do 

a lo ro1orcll>n ocoslonado Por ol 

lncro•cnto do hor•ono parotlroldoo ll,ii.13). P.n nuostro 

ostudlu so oncontr6 on ol 41% do Jos cosos y fu6 dlrocto•onto 

proporclunol ul dafio 6tiOO obsorvado. 

lllporurlco•lo ocurrl6 on ol 62% Jo los casos; 6slo 

so ha lnfor•ado so at1ocla a la onfor•odad con •oror 

frocuoncla quo on la poblacl6n aonoral poro so dosconoi:o la 

oxpl lcncl6n ( 1, 12). Ho obsorva•os •oJorto postorlor o lo 

clrugto, lo quo sugloro quo 6slo trastorno on el •otobolls•o 

do 1os purlnus Cu6 116s blnn una osocloc16n lndopondlonlo '/ no 

tuvu una rolocli'ln cnusu ofocto con la onfor•od11d. 

l.o oxcoslvo t1ocrccl6n do hor•ona p11rotlroldm1 causo 

un uu•onto on lo nxcrnL0 !6n urinario do coleto, ofocto 

socundorln u In hlporcnlco•lo producida por lo hor•ona (l,14) 

En ol J2t 1:onrlr•11•ot1 hlporculclurl11, porcontajo sl•llor o lo 

roporLodu nn la lllorot.ura (1,13). 

l.a 11no•lo tipo nor•octtlco nor•ocr6•1cn Mo prasonta 

hUSlll '" nl !iOt do los COROS (20,25), so ob11orv6 on un 12t y 

todos ProHoataban dnpuraclOn do t:rootlnlnR •onor do r.o 
•l/•in. 

llor•ono puratlroldoa. ••• lntorprouu:llln do • •• 
rosullodos do la •odlcl6n par llodloln•unoonAI lsls do hor•ona 

pnrut.lroldon on plos•a os dlítcl 1 nn los i:asos con 

l11sufll:loncln tonal 1:r6nli;o y la gran •uyorta do la hor•onu 

clrr:ulunto ns lnut:Llvo blol61tlco1anln 11,5). l.o dotor•lnacl6n 

do hor•nn11 parullroldoa no dlíoronc:lo los casos do 

Ulporp11rattrn1d•H•o l'rl•arlu 1Jo la t101:rnc\6n nct6plca do (lstu 

-·-



hor•ono (2). Ln hot•ona puro.tlroldoo (frlicclbn corbnxl 

Lnr11h81) so r!nLot•ln6 on 14 do nuostros poclont.011 y so 

nnconLr6 olovadn on 12 lo f)Un corrnspondo ol IHiX: listo valor 

no dlscri•lno ·onLtD los cosos con 11aynr l'J •onnr urncLoclún 

cltnlco, ni ·antro udnno•D ú hlpotPlaslo, Loapoco guurda 

roJocl6n con ol nlvnl do calcio 6 rnsroro en cudo t:uso 

( l ,&, l l, 12). 

l.a dotoralnncl6n do Ja frucct6n 011lno Lnralnol 

Llano IOYOt copacldn_d do dlscrl•lnui:llln entro· luH 

onfor1od~do11 puraLltoldoos y no puraLaroldoos 11), 

Dopuruclbn do croaLlnlna. En ol 70X du 1011 1:osos NO 

oncont.r6 en clfras 1onaros do 60 al/aln., lo 1.uul os s11porlor 

o lo Inror•udo por otros out.nrott (4,9,14). P.st.o dls1lnuclUn 

os rovorslblo cuando lo nvnlucl6n do lo onfor•odnd no hu 

ocasionado dono rnool sovnro ( l, 12). Ho nuosLro:; puclonLoM 

hubo co1btos on i:uont.o u :;u dopuroc16n posterior u 111 

r:lrusta1 on lo 111yorla no so nor•allzl'>. 

Eloct.rofornslt1 do prot.ol nos. "" ol osLudlo 

oLlol6Kh:o do lo hlporcolcoalo, lo otcctrofotoKIK uyudu al 

dla11n6sLlf:o dlforon1:la1 con IHoloao, puns on 6t1Lo ocurro una 

olovocl6n do r.uaaglobullnos quo provlonnn do unu sola i:lono 

126,27), t::n nuosLroH 1:nsos no i;o ldonLlflcl'> t111Lu proLoinu 

1onoc lonnl • 

.t!.A..IJu1IUf .IJ.g ~wa.cw. t-:stos Llenen lndir:uclón 

aur ll•ILado y sólo dospubs de roallzudo ol dlugn6sLlco do 

UlpnrporaLlrnldlsao l'rlaorlo l:.!2,23,24). So ha roporLodo una 

HOnSlbllldod do 70 o BOX LonLo puro ID UlLtUSDnor.rurt11 CDIO 

puro lo fo•ourufte co•putndo do cuol lo on la lm:ul lzar:i6n do 

laK r.llmdolos parutlroldoK (12,22). sonalbllldad qua au•onLa 

'ffSiS 
DE LA 
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al co•blnar"los • ul ln1:lulr Ja 811•Dll'!"llffe con Tocnoclo y 

Tollo (12). En 6slo serlo la To•oaraflo co•PUtada •ostr6 

sonslbllldod dol '7X on los .. estudios real 17.ados Y lo 

Ult.rusonosrnfla do lftX on 'º' 21 estudios, porcontoJos 

JnforJoro1 a lo roPortudo por otros nutoros (12). 

Aunque nuostru oxporloncln on lo RD•nsrafln con 
Tocnoclo y follo os •uy ll•ltoda, los 2 Cd~Os estudiados por 

61Lo •6Lodo proporcionaron lnCor•ocl6n concordante con ol 

dlosnhstlco doflnltlvo. Cabo hacer notar qua on lus 2 cosos, 

ol adono•n prosont.6 un poso 11uy olovado, do 11.!i gro•ns y 9.5 

r.ra•os. 
l.o sonslbllldad dol Ultrusonldo r To•oKrofto 

co•putodo do cunllo os ton boJn quo no tlonon lusnr en ol 

dla1a6stlco dol lllporporoLlroldls•o Prl•urlo ni para ol 

•annJo qulrGrgtr.o, yo que un cJruJono oxporlaonLodo locollza 

lu1 1JAndulas en el IOOX do lus 1:osos, mJn•As do quo ol 

Llo•po quirúrgico no dls•tnuyo sl11nlflc0Llvo•onto (22). 

-10-



CONCLUSIONV.S 

t.otl al torne lonas bloqutal1:aR t.lplcnt1 del 
' lllporparat.lroldlsao Prlaarlo, hlporcalco•lo o hlpofosfot.c•lo, 

so prosontaron on al 88% y 41% rospoct.lvaaont.o. 

l.o osoclacl6n do hlporcaJcoata con hlpofosfot.a•la 

so prosont.6 on al 32% do los caso•. 

l.o hlporcalco•la r:o•o alt.oroc:l6n Onh:a, fuí1 el 

hallo~10 •6s conwt.ant.o on ut lllporparot.lroldls•o l1rl•arlo. 

Lo rolactbn Cloro I t'osfnto fu6 i;uporlor o 32 cm 

los 2/3 partos do los poclont.011. 

l.o dotor•lnocl6n do hor•ono parot.lroldoa trrocc16n 

cnrboxl t.oralnal), ~o nncontrb olovodo on ni asx do loR 

r:osoi;. 

l.o Ult.rot1on0Krorlu y To•oBraftu r.011putodn dn t:uol \o 

no t.lonon lndlcaclbn poro ol dloBn6stlco du 

lllporporot.lroldlsao Prl•orlo yu qua su sonslbll ldod nt1 11uy 

boja, 

-11-
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Fig. 2 

HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO 
CARACTERISTICAS DE LABORATORIO EN 34 CASOS 

50 76 100 -- _________ _,_ _________ ._ _______ ___J 

HIP ERCALCEMIA 1 
fHORMONA PARATIROIDEA 1 65°/ 

IDEPURACION DE CREATININA 1 70 •/. 

HIPERURICEMIA l 62 .,. 

f FOSFATASAS ALCALINAS l 47 .,. 

lllPERCLOREMIA 1 43•/. 

lllPOF0'3FATEMIA 1 41 .,. 

HIPERCALGIURIA 1 3ti•/ .. 

HIPOMAr::ME~;EMIA 1 ·v •1. 

ANEMll1I 4 ., .. 
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T•bl• I 

HIPERPARATIROIDISMO PRIMARIO 
SENSl!tLIDAD DE LOS W:TODOS De: l.OCALIZACION 

Co1oa f Polilttvo• 1 
Contirmacidn 

Sonalbllldod HlatolÓglca 

TOMOGRAFIA 19 1 !I g 47 •/. COMPUTADA 

ULTRASONOGRAFIA 2 1 g 8 38 .,. 

GAMAGRAFIA CON 
TECNECIO Y TALIO 2 2 2 100•1. 
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