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:J{,fl [J{.L Olí'AR!t1f>lf.HTO {)[. Nlf!JCJN!I !f&\'€i'v'I. 

F/,J'r¡JLJ1m !! co•111.vJiARJt1 

UNJVDISJOAO NACJOMI. AUTQ\Wlll íJl 1>1Q(JCO 

OllA. 9ilACJllA OLVW!I J/JMU 

?7la'. T7TULAfl Dli. Cllíl.50 [J{. lSP[.CJ,1LJ ZACJOV 

lll Ml!JJCJNA (ill>WAL F'1/17LJAR 

UNJMIJ ACAOY1JCA (jJSTAVO A. NAOCW, J5S5Tl 



COJíWJN1llXJi1A [){. JNl'lSTJ~ACJQV [)[.L [){.P11RT l1N:HiD 

[){. llUJJCJN,1 (j&'lfJ"IAf_ r,~11JLJ/.R 

Y CQ1~JNJTARJA 

iJRfl. BLANCA V1/IA[){.Z R7VllS 

7€FA [){. ()/Séi/ANZA fil /A /JNJMD ACALl9'lJCA 

9JSTAVO 11. /llAOCSIO, J555Té 

CCXJilDJN4CJON N. JNVé.5TJfil1,CJON N.L {){.PART fi!rJ&VTO 

Oé. 11l1JJCJNA F AMLJAfl. Y CC/r'IJNJTAilJA 

UNJVE.f1.510AO NACJOVAL AUTCl\'QllA DE. frl()(JCO 



1, - JDlHTJFJCACJOV Dél ?RCJJlCíO. 

1, 1. - TJTUUJ: Det.1!Cci.órt dí! CCVJtM dl'. .. 1nemia F e..11.//.Vfniva PJl udmvtia-1 d12l. P1to­

f)Aama dfl ?1.an.if.icaci.ón TamUi.tz.,1 cvn OJLticvnccptiv1.M 1J11.a.J.c.4 'J 

di_,,po,,i..LiL10,J .úU./l.aut.f',1.uro-J c11 la c.l...lni..ca de p•timí'A 11i11c.l -

"{.,,/, Ch.ami...5a.l 11 d¡¿ 1.u 5cc.-u•taúa <h Salud. 

1.2.- A'Q~f!¡lf.. (){,/. Ji\'VéSTJ(rtlXJ,V. í'li'?JJCJPrMTé: 

Dil. Jl5U5 J9!ACJO fJf.WmJl ~or,[Z 

/tif.IJJCO Rf.SJD&\'Tf. Dé NWJCJAll (,&\'U/Al r,i117LJAil 

CLJNJCA "9J5TAVO A. Ml\Cr-O" J555íl 

Afftl/J11E. Dél JNVlSTJ(/lfXJil CWR!JJNllfXJil: 

Dil. llRT/JílO VJUAFUlRTl M•1RJéZ 

CIXJíllJJNllCJOV Dé JNVlSTJ~CJOY Dél 

DlPARTlll){JffO Dé flléJJJCJNll FllfrlJLJllR Y CO'rJ/JNJTAllJll 

UNJVlRSJDAD NACJOY!ll llllT0\'0'111 Dé NlXJCO. 
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2, - AN/{.(C(lé.!{Tf,5 Y PilOOWIA5 

é-1 bi<!n .JaOúi.o que a rt.i..vcl... rfo la c_i;.1,Ju.Lta dú1,r.ia la delecci.ón. de c.a.·JO·J da 

a.ncm.i.a M muy f..;t.cciunt.e1 4.iJt l'Jnha!i.9.0 poca.A Ví'cc.-1 .H! 1.e ¡nc.1la l.a d"-bi..rl.a al.M­

elón. a 1.a mi..:rna !I 1-11.M )_" úm.tv el m.an.•jo fXt>'!dP. ·HYt apli.crula o no Lló.'var.. ... Je a -

cc.bo. &t rruU.ti.pJ.e,J e-Jfodi.M .1C. ha v,_,..,l¡) ~ue ,fo Wt<'JTtla pa·"... rfef_ici.('1lcia dt! 1ti.~~-

1uw <!4 la md.1 f_.11.cc11rM". l'n. la con.,,ultn. de p-timc'L rtivrl .• ·lcr;ui.da p.M. J.a t11u•rli.a 

mega.l.oblMt.i.ca, p7..c..JC!lt.ú111lo.Je a cual.-¡_ui.CA l'.'d<1d <.'lt lwmf)!'t('A !I muj.tYzc,1 tj l.'Jt .lvdo 

u numw. /1-2-JI. 

Como dt~ti.ni.r:.i.tín d1•. anemi.a d1•ci.J110.1 qtl<'!. l'.-1 l.1z dúfTtinur:.i.árt de. hm1or~l.obu1.i o 

del nl.ime10 de c_11lt.11.vc.i .. to,1 C'JJ fo:unu. a/Mvl.ut.a. Pucd<'. af...iM1aJ1/J1~ que cx¿1til. a!lc­

mla cuando fo hcmo,1¡lobi.Jrn Cd inf_(lfti.u,¡ 11l ?(f:. o mrnn . .1 de I J. 5 [}'M/100 m..l 1',1. d .. 

ltombtte o mMO,J di! 12 [Jiui. ;:>n ,fo muje.1 1 u ciw11do ÍJH e.11.U.11.oWtJ;J baJan a 4 m.i­

.ll.on.e.1. ( 1-2-J /, Ocbr.l1.J. corui.dc11.M4r.!. cj)/.'W -Jú;no u ,,{núvna -ua.tmia.tti.o a ot.{(l -

enf_c.vnedad. 

ci..a: 

ll<mog lobúta 

V~~ 86-92 

C/rJI~ J2-J5% 

llumb.te ffi-16 9'l>1, ~:~ 

1'lujc11. 1-"'-/11 9,~ .,, '.;; 

Si.. hatJ m..1.mcn.U.J -~ milC..'lcJc.i..l¡)ú.-1 

.Si lwy. di..vnúwciJrt ~ mlot.oci.t1Mi,,J 

Si hay cli-J.'11.útucWrt ~:; hipoc:t(){IÚ!l 

Si. hay <wm('11) .. o -- ltip<!<.CmJ.'71ia (no ex..t".1lel 

l/omluu~ .:: 5 mi.-/1011 C.1 

Mujer.. = 4-1,-. 5 mW.vn<' • 
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Aún -:!C di.4cutí? mudw cuando wi ¡x1c..ien.t.\.._ c.LJll-1a cvn wwmi.a J.omundo ;JOÍ..(JfTIC!ftf.c 

cvmt) ptJ/llÍm<!Ú/.cM la cnnC"110wci.Jn d,! l/C'moploúina y el. ll~a.ii.JC!i.i...tv ya que C,..j((.).J 

vwúart !)AWUÍemen.te in ,,mj.clr.M ~lll~ V.<~V1?tt c.'!t d0iUn.ta,, ~¡ona.1 9c.og.n.cítt~ca,,1 con df 

tPAe11.1.c. alli..t..ud, ¡:x1(S,, (.',j bim .Jabú.r'v qul' J.tM mdivldw.M q1ie vi.v,•n a n.i..v"~l del. 

mWl f>'lC.·H'Jliati c_ifAC:..J 11u1clw r.iP11LJ.rn,1 c~ue aqut>J .. fo,1 qw:• 1-i.J lwc<'n f'Jl ,;;vruz.,, rr.á,J 11.l­

la-1 .fo que ~w ,r:.c.f.aciorw co11 1.0-1 11.e.r;uc'liJnicnfo,J l.A..,.1u.f.a11.c.-1 de ¡1xi9~"'1w y.. el.. r..un­

t.C'n.iilo atmo.1l~Ai.co de l~·lfr. 9a.1. (2-)-1<1-/, 

&t nw!.1010.J ¡.-..:Li no .!-..:.t..·1l,,1t t•.-Jü:d.J.01 adec.J1culcH pa.-:n 1wmr:ali.. ~()-1 CJli.te:1.i..v.1 

dí'. fWl'Jnali.dad. Uno d" .l1H mkJ c~.1pl.l'fo,¡ (u¿ /l.r!c.:U::;adv f)<Jll. ffod,t.l[¡LH'J N, <'ll 1959 

p<!Av '"! mt!.llci.una C?l inamví'.11.i.cni.c de lrnbe."l i.mt([do ww p.>bl.nci.ón pc1lw.:1iu de 11a 

l?.One .... , 'J mujiVl.C-1 ra•.,¡U/eni.ú..-J d'11 D. r. ( l,}. 

e L 11 s 1 r 1 e 1. e J o ,1' : 

la ~a4if-icacU51t 1r.k1 ,._~c..i<'Jl{e )rz,1 di.vi.tic>. en aml1o .wbg11.t1p1.M p:i..i..flc.ip.i..í.e.J. 

151.: 

Po-i ;J/l p'UMM.l.aci.Lín en a9udrL1 'J cmSn i ca,,, 

?011. "'ª fJ!l.UW.> ... dad en .l.cv1~, mvd1211ada y .icv~,w. 

'Pott la cantidad de .1cli..cu.foc.i .. fo.1, C11. lf.c9r.ncm1U.1'12-1 !I OJ?,.'W9cJH~-'la1.ü 1cM, 

Pt.M. 4U eU01.n9l..a comói.Jtada c1.1n l_u. p1P.Aí'11cia de 11.cli.cu./..vc.i...to,1 

Ct.ASJFJCACJOV lTJO!J:J;JCA : 

1. - AJt1te9ene11.aLi.va ... J fXJlt def_.í!Uo de p-1vch!cci.,fa y tt.(!.i..i.CJ..U.ocito-1 mí'no.i de 

:!k. 

AJ Oef.iciento e;,iVwpove,,;_,,, 

Oef..i.ci.rJtci.a de hiCJtAo, ácido lólic.v, vi.t.a7lúw.1 !I {J-'lr:Jil!lncz.J. 

81 AUe,wdón en. eJ. e"lúnu.io eAÜ.wpoyJ.tLcn. 

Como podttí.a ''M en el llipotVr..v.i.di..,vrw o m .fo J.e,1i.1.ÍJt 11.C'nal.. 
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CJ Po11. in4u.IJ_ci.l!ncla m<'duJ.a;t 

Como en el caf10 de. una cvwni.a !lcif/..ac.l.a-1.i.a o p..M. me.tMJ.a,:J.Ll a mé­

rúd.a 0-1<?.a. 

OJ 5l~cunda;úa a ol1to-J meci11UAmu.1 pa.tÓf)CJto,J, 

?01t C?.jcmpl.o Plt win i.nf.í'c.cú)n ouhi.ca, padc.c1m.-lrnio.1 d<? .la colág!:_ 

na o cn J.a .i..n-w.{..4.·.c.icnci_a_ ¡¡_cnaL 

1. a. - lJcf_i.?d<) in.lrn(o11.¡.x1,..1cultf!I . 

.?. a. 1. - Sin te.1i...J de/ccl:ütMa de hrnw;;lo&Uta como {.'/t -U.JA ta./a,J12-

m.i.a.1 1) hemo9J.ab~nupal,fo,1. 

), a. 2. - Dc/..ec.lo 1•1i3i.máll co coma c11 la mi.u.01!•1/."/l.OCA. . ..1.IJ,,i.4 tam.L­

.Ua;: y la dl•/ÁÚ.i'nc.Ú! rfo dc.1liiil,r;.09cnu,w, 

1. b, - ~Jc.Lwti~~11(1,1 cx.l.wc.o-:p1.t·H'llÍar.?1.'-1, f><.M 1.'j.<.>mplo -lll.J autoan U 

ClH.'..-?(".H, Lww1Li_r.ac1po ,, rxaá-1ü1M o V('ll<.'IW·"· 

111.- ,tnemia poi hm.o:v1a.r¡ia a9w!a. 

LM anl'mi.t.M /.CMoprU..va-1 con,,Ui.U!Jí'lt e./.. 911.upv má-1 f..11.e«:i.1.en.1.c d<?n.Uw dí! fo,1 

ancm..i.aA CWl.CJtCi.nÁ.eA. ért i..t;,, n.úitH V en .fo,., adofo,Jccntf',, crt pC11.i»do tic otec.i.­

mi..C!.ll..to1 al.c.mt;;ao1 un. 2Cf:~ de. J..o.'J ca.-10..,,· c:i el. úftimo pc'l.i.odv de cmbww30 .U'!!J<Z 

a un 80Xi, mien.llla,.., qui! t!ll ~a cJdad adu.1.ta di.-mUw!Je -1u f,'l.('CJU!flC.Úl, .1úmdo Nl -

9en..tvt.al. -1('.CJ.tndar...La a pé.ndLJfa,1 cr.ónica,, d<?. ..,an9;¡e o a n.~op).a,,iu-1. f 1-2-)·4 J. 

la.-i CGLMM mM (At!.CU.f'nf.e..J de. def-¡..'.c.i..c'llci.a di.'. lti.P.IM.0 (XM. (l,'f.d1Yl d1• .. (.o,, {JCJ,Ji­

bJ.c,, f.aclo•M ~<!AÍ.J:Ul: ( 2-J), 
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AUt.1cnt.o de .i.<M ,;zequ.:i..1lil:iü1U1.H. 

Pi!,.11.d .. dr1 de .mn:·;.11..~ (1dc<"':.a p •. íptica, t.mCHttl'lÚl--Ú-J, IH.'.'íl/J,7,7oir:'L',.J, 

ú1ge,j.lLJín d~·. Aa.(.icdd.:M po.1. 91uf,7d.t.1 !/ u JO p10L(in~;udv d<'.l /JJUJ. 

Qui.,:;1 u.tw d•' )o.J /ti._to11.,,,1 r;u.c. m•?no.J únr:....>7.ttmcia ,J(! L,• ha dad11 f'.or,~.i p~oha­

bl..e. crut.:ia c!e atW'Úa fc.'1·1.d,r,~i~ 1et. f"".l·! p;>.1dula C...'ltÍt1ü~<1 d.<1 .·wn9.-:c c,J ."'.ll aqw>{).a,J -

pac . .i.IJJLi.e,.J tMucvúcH del í\w9.!la:na d"- )1Jani/:icaci1S11 Fcm.L/..u.v1. y. .la.J c.vnLw.úulr.M -

con. di.Apo,ji....U:1 1<M i.n.V..au.ú?.,Ú..fll.J.1 p.1ú1c.i..pa.i.nh.'n ti! el. A.14 de l.App(!.J c.d cabv de wt 

año c11.and.o el µu.jo mcn.rJ(Alfftl. aumCJtb1 con.H.dc.1r1b.frmcntL• en lllt 65';(, ('11. l_a-1 md.i:_ 

paAi.aA y. wt 91':~ ('ft nwjr.,~"'1 qw!. h<m .tenido lúp;,J, (".J/l )u 11w el.. r.i.111:¡·0 Ol.:r.'il'n la 

co1wi.de.10úl_cmc1tli.!.. <'n c,.:1.fa.1 1n:ijN1<.~-1. 

Huto;ze-t como la fha.. íhr/.Jr.u. Cc.1Jz.lu a\~ Ce.ti.na !J Cv.l.J. ,· l:iYiji..a11vL A, $t ,:0(1, ,· 

f;oh íh y lla./lÜW'Wll N. !tan dcr;o,1lwdt1 1..n p·7.C 1cncia <Ú~ ancmi..a eti:t di .. ;ninucü);t -

121t ,fo,1 n)_11r_¿,_.,, de hcma!J.{obina /J,.J!l. dr>.!1(1jo de• lo no.11.ma,/_, <MÍ como all.f'1wcionc-1 

tYt hi<'.'Vl.O /JJA.i..co, curJl.ta 91.o&ufo.j ,w,io-1 !) l-1.wM/i!..'l.!'!.UW coi.J1ci.di~ndc1 1111 .pr. ":.! 
.to,, camlu~u.J dl! p1e.H'nlan con mmpi-1 f_-H1c.1.umcia dc-1pu~:.,., de un wio di~ !t,JO, I rm:­

bi.~n inftM.man t;tt~ c!l. /[i.c-J.QO e-.-, may(M <'tt 0~111.•Ur..1 ¡xu:i<>nfr.i pzeviu'il.~nt,,, w1.:'.n-

CQ..J, 

Pv11: ol;za p<L'l.te aul(urc,i cor.w la m.i,.nw O.w. T!w__/;r.u Can.fo, C'·Jl(Í11 d" acnc.~¡/,) -

que el u.-w de. ./.o,, anvvtdator..iv.J íM.u..lc«, d0yrúJW,1Jl'll c>n /:.1YJn.a impvdw1tc fo mM~ 

1Vta91-a po11. lo qm• huy di.~71Uiución con.comi~lm1-fo de ./..a an~m.La /.c.11..·w¡11~nica, 

úm lo cutlvti..i.M hflccmo.i lu"ncupie m qu.'! 1U1.a di! la,1 cau.1u.1 cf..úil1í9i ca., dt~ 

J.a wwmi.a te1uw¡YLi.va c>Jt l.a mu/''·'1. aduJ,ta puede .w11. <!..l. u-tv p-wí.on9(1(/ü del. l)J(J 

pv.t má..-1 de wt mfo va que ('_,Jlwr.v,1 uc,Mlumb!ladu-1 ,,JJv a b11,1ca,7 como cau.w.1 /,.'l.l'­

Ciici1.leA .la.J pb¡dida.-J c,7Jnfra,J a L'Ull'~" d,!,¡_ tubo di9t!,1l.i..vo !J. (.'fl .l.u muje.".. ¡>:H. 

aumento de. lotJ 11.eqp.Mimi.Mtu.i comu f!ll cJ.. )cvr., f_,ÚmQ,1lrn dP,l <'mba11a,ro, l'tnba,rn-

30 peme.1.ar.. o paA.i04 nu CdfXICLado..,, 
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· HJ5T00'1 llAllJ'ilAL Oé LAS ,J,\'[,l/JAS G4íl&\'C7Alé5 NO iflAT rlfJ>/5 : 

Todo padcc..iJnlcnto que nv .je .l1wúl /Ú!Jlle. un ca'ltiJw dc.l<Y:mi.n.adu, .U.amado 

h.i.A.tn!IJ..a nat.uAal. de. l.a en/_pjl/rlf.'.dad, !l -1.a de l.a.-J ancmi..a.1 ca.1zc•11.ci.a.l.c-1 rto c,J ,,¿a 

excepc.J.órt. A con,tinuaci cín -JC' df'.,,,,ctt.i.úr l.a hi.A.t.o,zi.a nalivuii dt.J. .Í.<M anemia.1. f I;). 

Faclol'U!.A d(!).. 1l9cnfo : 

- Cvmv .JVtl -l.a-J call.1...'nci.rM nut.úcicinr;.fr.J fpo'z /Ú.{'/l.ft.O, dc.i.du /d,¿{c..o, 11~..t 

136 .'./ f112 u.Ji comv p7.otc.lnt1-JI. 

- Facto:U!JJ /..unc.J..uncrl.<!-J como ·wn t!e/.<!.Cl..!.M e:i Lu. (lb,w,._c..iún rf(! 1w.tr..i..rn{i.?'1 

que W1!..1Ivicn1!Tl {'.ll fo f'·<~·'-·~(1,rl{i,1¡ .... 'J.i .• 1 IS¡v:u1! 1./WfÚcai !J nu Lwp<:ca,t., ,.~ 

tMmcdad cd.iaca, dll.-ViuV:.1cúín -1t'vt·1::c:, -~•!-Wtc.icJr1 ~Jt{c..,u~w), 9c Jt1tt1.c­

tomi..a, Ca gá1Vz.lCO, cu:lwi:!úc._'.1u1, cm-imcut dr /ar:tiM i.nl-:...ÍJt.Jecol. 

- OemmlíÍa/.l t'.'XCC:-1iYa.1 I cmúa;;a30.1 u•pe..t.ido.i, C'ICC.Aíru.r..:1lo, poüm1r•nu1U<ca, 1) 

comu !fª ..JC mrnci.vnó w1t\•1uo:un('/IV'., pwí.•ab./..1'fnNt.tc d<'bido a la .in.Jt'i.CÍ.ári 

de un. dL1pu.1UivQ Ut.tJ1Wl<•',-;UwJ. 

- éd.ad : r1ttemfo pet'Jl..ieio'1a : má.-J f_..1ccu<!né.e en .1.a etapa '1C1LU; ancm.i.a -

mC9ab;ú.lcL,.U.ca pv11. rl.ef.i.c.i..cnc-<.a de f_v./..ato.J: má-1 f-1.l!Wt'llfr en ,m<!maú1-

1tó4 IJ 1t.e.c.iCJt rwci.t:fo,, i..nt.<'!clrufo-J, 

- Ra¡M: Ra¡Q...j w19./.04a,iona,,J y nc51tcli.ca-1 p.1opt.•n.drn má.1 a la anemt'.a pe/U1Í.­

cio.,a. 

- AJ..i.mc.tU.aci.ón: é,4fo,,, .ti.p<M de an.cmi.a .wn má.., /_,h.'CJ.N1t1.<J1 en pM-Jvna-1 -­

con apott..t.c. nulU..clonaJ. dcti.cien.t.c. 
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- Ni.ve).. ,Jocloeconómi.co: l..a-1 rmcmi.a.i po-7. c.a.'l.cncJ.a,j nu.ú1.lci..ona-l ~,., •Jort mcí-1 

fAecu<mA.f!.J en rti.ve.lc.>.'1 ..-.1oc..ioc.mmó'ni.ico.J óo,iv/J, 

- A./.wholi..-Y710: A.l f.a110,H!CM dc,:nut1tici.útt, (.avo1t<!Cí? ÜL artt>J11i.a, 

- {.4tado p;tevLo d<:' .• w.fod: Candic.i.011a )u ap.i:ticiún 1!e. alguno.J Ü(YJ-1 cfo -

MC'Jnia ya mc11cion1.1d1M, Q;JÍ. co:ri> lu cY<1luc.i1Jn de. ¡noc:>.-Jo. 

Fach.J1te-J rlc-l amúi.CJt te: 

- CvrtdiciJJrt.t'A def._ici.1'Il.i.e·J de l.a hig.iclll: !/ d hac.i.11a·11i..CJt..to: f.m'Ol1(!Có!fl -

p.wce..-Jo {..>!A11..opén.ú:.1..i,J !/ .u•. a.1vci_an a car..<mda.J nul.1i.c.i..011a1f.!.J, 

- Cvndi.ci..urh"."1 ,j(Jr..iocconc;1dcn-J: poÓ.1.C'Jll er~·M {.actv.1 di!.l<•:;minanl,,,_ de!. h1'1c!_: 

namLmfo !J Q,Jfodo nu.t.·úci.u1w). hit;U.nfro !J o.f_('f1Ci(5n médi.cr.:. dcf_ir.i..·n­

.te-:J. 

- Atenci.ón mé_di..ca: La f_J.dt.u d1•. acc.c!-JU c1 Jo.i .-JC'.H1i.cio.1 de .füW.d, t!c.t1'·7-

mina 1.a <UVH!rtcia dí!. con.t.Jwl. 11po:1.twrtJ .1JOÓ1I.<> fVi(lC1'·1u,1 pat11.ld9,ú:o-1 qw~ 

ptl.Oduccn an.cmi_a.j, 

úwndu cx..i_.Jt(~ wl. c.1UJJ'Ji1'.l d<"Acncad<"11anl.,!, fr..ac cvmo cori-H?CucJ1cú.1 una -

di.,,.yn.i11uc.ió11 dt>:.l hcma..t.oCJ' •. .ito, d<' f1l.úbul1M 11ojo,1, v de hemoglobina ci.Acularlt1~. 

pnovocan.tfo una i..rviu(.i..ci.f'Ail! oxi9e11.ac:..i.ón t.i.1u.iaA, a 1.J.1 que 1!L v.79ariiAno 11<'.·'­

pon.de con vMoclilatad.c..in, aun1'?n-to del 9a.1Jlü ca,id.i..oc.o y cli__,1minuci..,frt J~~ fu -

vi.A01.1Ji.dfld ,¡an9u,/111?ll. [,,,,.fo .tlf.ac Cl)(1111 c.on.H?CUí'nc.i_a 1.n' mwti.fc.1tm·.wnc~-1 c.Uit~ 

CUA Ct)71UfU~-:J a todo.1 .fo., J...i.pt.M de. aticm.ia. t:n .fo., hi.poc,1úmi.ca.i hub1zá dcf.ú-i "-:! 
ci.u de hiCll.11..0 1 mi..CAoc.LtoúA, di...-w.iJU.lc.i.Jn. d<?. 1.a c.onccnln.ac.i.iin m(l(.lia de hemo­

ylobina c.v11pa..-Jcu.la-t, di/HÚ .. n.ucúín del.. vul.úm<'1t r;.fobufo11. m'!d.i.tJ, aU,~C1cio1H'A 

mucoc..utanea-1, pelo .1eco y, q1ic•b:wdl3u, qucUU1~..-J, Ü'lt911a liAa V wla.J /..Aá,qi.­

,[.e...,, 

SL ./.a an.crn.i...a ncJ M c..nM<!!)ida paedi! .tomu,1 ) ct1111i11v.1: 

AJ Recai.da4; lJ ci.-·ohu:.i..ona ltac..i..u . ./.a c.11.onic.ülad con m(!ca11imio..J ca.11.dio-
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ll.e.1p.i.:rnto.U.1M, c.vmp!!n,,lr.Llin.ÚM !I c-1tabLU,:;ac..lún d~ .·J1'JtfomcM gi!flc.l!a- ' 

i.,,,, 

81 Si!c.iH?.l.iM: é-1.tallán. en 1te.lnch.í1l dLu•cla con 1.11 cdud en que lwyan apa·1~ 

cUlo l_a wwmia ya ''uc p.M 1.?jc:.r.1¡J~o en. fo,1 lac.tnn.te-1 d<'Ja aJ..te.1wr.i..onc,J 

nC?.1111.oló9lccM Ln.1u!ve11.,Ji.b.lc,,, !) a.f_ccfon el. c.-u:.ci.m.iM.lo y dcwM.o.llo. 

¡ 1
1dcmá.J de alte1LaciwH''' i.n1p,J11.úml1~i' en 111 to11JT1aci.Jn de 11M hu.e-10'' . .la-!:_ 

90-1. úi f',l 1uiJ.Uto a.l9ww-1 dc.·Jt~1t11.o.Uan dL,¡/a9icz i.nfr11-1C! f S.úUÍ!lomc. df1 
.. 

Plumn11!..'t-Vi.Jt,1on.), ( 1 ), 

CJ CampUcociortl'·l.' &1L1<> fo,,¡ qtN ,1c l'.11Cu.»n.Vwn: 

- 1n.-wl.i..c..i 1'11ci.a curzdwrr1 

- Cvt19i'..-it.Lún l'l'tHHa 

- édc,na palmot1níl. 

- Di-1f.i111t'l(Jn í?1?t1ol 

- .)l.ndtiomc. de. d<'9enc:z.aci.im c..omúinadu "1Ubogudr. d<'- méduJa e,1pi..nal ( C.:>11 

d1?.9enc..:i.aci.ón di.? co!UÍ011M 1.a1.er._al..<'-A-hí.po,1.1tcf-.l.eUa, allcYtaci..vnr,; v~:­

b11_a.t.oúa,j y. cfo 1.oUili3ación). l.1to c)CLMl!e m<l,j f!!eC.LU?JtÚiílcnlc. ''n -

.LOA ancmi.M me9a1vbl.d.-Jti.ca.·.1 po11. de.f_.i..c.í.<Ytcfo d.: vi.ta'71ina 812. 

- llatJ may.v11. {Ar..ci1cncia di! cáncai QtÍA{J!.i.co ''n aA<'m.i.a p('.'lltlc...i..o.ia 

- Jntecci.ón u:t.i.n<IAi.a 

Cua.lqui.M.a de e.AllVJ cvmpUcaci.dttt.•,1 puede UC?vun. a ).a m1N..11.Ü! del fXlCJ..('1!·· 

te. 11111. 

!JM mani.fc,,ttzc.i.,;nc,, c.lbi.lca,1 4<! p1!e-1C"nltm con "1 t!J'.e.11.ci..cw ci1andu J.v,J 

rti.velrM de hcmoglJJbin.a .-ie encuen..tm:m fXJ/I. debajv de 9 g.r.:/.l %, y cuw1do ,jvn. "-!~ 

teU.011.<?A a 7 9..1u % 1.aA manif-M-taci..une..1 -1on wÚt l'fl l~l. 11.('/>i.Mo, ,,¡_ .wn del_ 1--11-

dM de 5 911..1 % o mcrto.11.e.-J pwvvca hi.p;;xi.a li.-1u.la11, 911_av'' aún crt e../.. fl.e/x>"º· C9_ 

be lw.ceit mmc.Lórt que ai.gUJto-1 ¡nci..en.lCA con c.i./_1uz.1 ffill!J bai ª'j d<! h('filvg.lubi.ncz 

no pttCZAM..t.all '1Ín.tomaA debi.do,J a .la.J m('CWt¡,,11710·' CIJ{np1tn.mt1M.i.v'1 'J. a lwbi..wa,JC 

4UA t.eJ.i.tfo-i a ca.rtÜdade..-J mcnofl.e-1 dt? tJx.ig.rno fXH o/A.a fXl!'/..te . .fo.J pacJ enie.'1 can. 

pbuÜ.da aguda di! 4artl}-fl.C. pueden p:ieACJU.a;t 4ifllvmctl.v.lv,9i.a cuút con c.i./A<M acel!. 

t.abie-l de hemo9J.obuw. lt-2-J-5-1~1. 
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&ttn.c .la.-J moni./fl•ltaci111HM cll.nica,!J J..en~m1_1-1 laügoflLüdud, c•dola.lJr'.a, 

taqui.c.aAdi..a, dí.AILC.r! di!,. v¿M.cici.D, mc!l!HAagi .. a-i o cme.'lt)tuirw, cmu!úvfló!9ílli.a )!:._ 

gc.1a, ,.,vp-l.o .,0JúJ.l.i.co f,J,Jn.d.ona.l~ d1~·tcAeio c.1('.cimi.cnfo de hir;ai!<J o ba:-;u. 

fl,.,r. t1u clczl.. di.09nó,jti...C.O dcbi'hi1J,..J l:enM ~rt CUt."'.rda t~.f._ C!.l.UtÍIW c..:/./.nJ f.0 c•J. 

cua,l 41..'!ltá /v.n.dGJnt>.111.v.da o.m wt útll'·Mogat..o:úv !,l un11 cxpfo-tacU)n (.t,.iú:a d.:1. -

pacJenJ:e, bu.11c.anda ,1..i.,J.(rouítüamr:1tú! .Ú')IW J y ,~.ú1ú1ma.1 d•• P11(.".i1ir;11&:de,1 <¡m! 

purÜí'Aan. e-.iío.i c.nndic..Wnc111dl) eJ. c1wd.w wi¿¡¡1icu, CJ1.t.,1e [cH quP. ·H? mcncíonrz. -

wmo md,.1 }¡npoll.tanl.c -<.a. bú:Jm.c.l1úri fi,'lrllÍli.ca con ¡x1J:.á;111»l.11v cuho 1•.l. númc:uJ de. .. 

c..ti.L.ttüc.UtM, l'911. úW~í. llto, .Í.('W' .. nCJhM !t CJü•.nl.a t.Ú! r..c-ticuloci.lP-1, f 1-.J-J), 

DJ.f..vdJ'.t;.¡ complcmrontarrio J (X.HO C!L dla_rinJ.1~.ico d,1 rmL'mú1 f(!IVl.vp·úva • .wn. -

rJ.. hit'flAO plt!-'JJiÚlicv (Tf0/1/nQ_L df'. 50-·1801, -illtl1'7Q(j¿!I d(' (J-'.(lí/..J~e.HÚta (.:?0-601, 

c.aptac-lán d.! l1i.,:111t1 l 250AJnOJ, !temo 1'dc.12.ú1tJ f p7.1'·lL'1tl.•'!), /,wU .. ; ,j(l/l9uin.0~0 1 -

(~XCÍ71P-f:P,1 d1• l'!tfr/u)a 0-1l'!I C11rt lir1oú11 ,nFm lticJt 10, { .J-! 5}, 

..51! lwc.'1. hu1.C1l/H.í'. <!rt ../..i2 iJ11p1.J::fonci.a d~ 111 hN1u.:9.Lot•u1(1 Ci.J'l.flll.-:JCJ.1/.11r~ 1ru•ctia 

(/lbQ1¡) p<1,1a c.l dia9ná~ilfro d,! .La.1 <l.ll(WiÚM f.,,.1,~vpí'j11,.ca1, !tª que .ic c"stu.-:a .. 

que e~!la pwcba l..i.t'n.·• mW,Ji..1-7. .1r.111ibUulad .V 11'.Új l~·1/h'-Clf .. ú:ú!ad qui• hi <-'UO:tl...1.­

f.i...caotÍrt de hi •'· !f:1), ( i'·~ 1. 

ca que -út 0111.di.C:.ona. :; c..um1do •'·J.fi! ·h.'<i ~'!·vl! ¡¡.1<:'::.,i r;.>,.'JJ('pt ~,1,, a il,,' w d1; 1111u 

d.Lr• .. ta /;¿<'JI bal.rmcc•min. .1lca ?'11 hic7r¡,}, .1l p<M 111 r1J11L;w1-1 .. 1• r"l 1;;od,,,;uJu.. .'-'oJ­

dAdn -1(','l i1:uttufo,1 c,•n .1u.l/afo /'.l'J'!..W·M lab)d,¡j (-'C0-600 ~1:,' t'Jl ."?.', /u1.1. J ['!JI/. 

c.l. J..i.cmpo cµie. ..,11a nr.u•-Ja11io lw-1ta .wpvllN! l._a 1 c{'{.:a.J 11o;u;•11fr,1 d,; l:c·rr;oy./..vbi­

na y. ¡>J .. jf1'.,1Á.Vlllr.t'/ll..1! P·.J·t un CT.í' 1 mJ,, p:i-:a -1at..w'1lM lo.J drp11i(o 3 en mCt!u!a .. -

•M~;u, ba;¡o r. hi.9udu ,r:'!in.c..i¡x1l11.'•'llt•» 

U h.iCAAu fXlA<Vili:vrnl. .wl\J ,.,(!1<1i .1.11daada cuw1d,.1 t~\.t... ~ta ona c .... 1n l..r.arndlca­

ci..ón /JtleCÍAt? c..omo '"-''li'.a 1..a [JO-d .. /l.Ui...,, ül.c'1r.cJ 9t1.1Lzu:u, "311!1_<)/tGda de .tubu ch::_ 

9~.tiva alto. Po.t (!_,,lfo ~,Ja lv.~ d11..r.~-.Í.Ú{¡1,1 -1'-". -JOÍLtJW!l niti.1 1t.api..dcm,':JtÚ'. f_a du-

4.lA .tnJ.al ~Jc:iAd de 1,5-.J 91!,1. l!lt v1.M:.<.a-1 .iA~(.'crúmc.,,1 y. c.x11t h1 l•~rnic11 en 11Z'1 

pa .. w e.vi.hv:. ../.a neCJ10,1.i,,1 dei. tcjJ..dv9r..<1dv,j. Se 0J11ti..n&1tr?w1 100 m9 cada ._'"'!¡.-1¡8 

! 1.1, 4i.n 1teba.u:.:z J.a do-Ji....1 .f.o.t.a.I... Cada miWL61cJ de /ifr.11to dcxlrw11 c:vn:tien.c. 
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50 m¡¡ de /úc;:,w el •m•ntcl. ( J-5-12-16-171. 

ll mhüco com ,"11. toda.1 Ja.1 á.ica,.1 di!. .fo mrdi.c.ino par.a brz.i.nda!l ww m<'jtM. 

atención d<!.l paciPtfo. debc--iá 1!..cva:i. a rabi) 1.u.-i mcdida11 pu.v(1ft.lLva/J qua ta'Tl­

blén pu.í!den. apUcc ;:.,Je '.11: el. ca,HJ de la,J ancmi.cw, Si. .tomaml),J cvmo mMcv dP. -

1tef_eAf!nci.a. ,lo,, ni.! ,~1(!_,j de picvcnci.d'n <Í"- lc.vcl.. y Cl.c!AÍ< t.<'ltc!Júamv.i lo -úguleJ..1. 

te: 114/. 

al ?1wmor.úin ·le .la -1nlud: f.t!w:.aciLíf1 hJ.9iéni.J'.n, 1?ducación ntitlti.r.ional, 

m('.jo.iam.¿"' fo m1'11.iciona.l d.-. .fo pub~aci..in con a1._ime.rilaciJn cfr(.i.cü11t,•, 

m~jo11.ami.c1 .lv d1• .fo .jLtuczcúín .1Jcúicc.vndr.ii.ca de 1._u pvblu.c.itÍrt dt~ daM' 

,jt)C--ivcco ni.e(! ba¡.n. 

bJ Pn.oiecci.ó1 ;.•.Jpedt.i..cn: U.10 de. nut.A i 1•Af.c,i r¡fü; uH.•'-~v-' ('JU'Jl. i•n .fo , •. 1i_ .. 

.tAo/.to~e.iL 1, cla¡xi,., dl~ flll1yv;t dcmllruía o -11AtH!U urw·J dC" 111 l!;}f)o caAot·· 

c.i..al. l!Ml! L71i<'r..i.o umbú•nta.l, l./UJÍUmi.c11.tu 1J/J<.Jf!Üm(l d(' 1.o,., Jl"'-1JCe,1tJ,1 ¡x1-

-loM9icotJ qul! ¡xu!d.(';1 Ol'...igi.m1.1. rzn('_miu,1. 1•-...dmi:1w.1 co1._Q1:Uv1M 1•11. p ... i/.;,fr .• 

ciárt matewoinfnn.i.i.l !I f7\',1-10nu,i cfr. al.lo .11 ~·,lr¡o. 

?7'.fJ'{)ICJOV SéClJ, (}1RJA : 

al Oi.JJ91tJÍ4 co ,/_"JnflU11lO: fl.1.Ato!!i..c: cJ.ú1ú:.a ¡¡ 1.?Xplu11aci,Jrt f.,l,,i.w dC' . .t.,iUa­

da,,J, buAiM dnlu11 gc?.tt1!-ta..lc-t de art.:mw, compwba1¡_{0-1 y rnll11li.,tica.1 --

1.cM que. . can pa-Ji.b.le. bu.ACM da.t.o.J dt! .lrM di,-t.(.inl.tn vcvt..i.edad1?-J d(?, -

an07Ua ·¡¡. drmo-Jltz.Wl 4U. cruwa median.te hM alll!.·irzc.ion.M de. 1.a.boll.alo11i.v 

CAp(f.cl.f..i. :a..J, bi..ume.t!úa. h1!11!á.ti.ca comp.l._í!tc (en. e.'1p(lci.a.l dí!..t.<!rúTlu!llc.iJ.íit 

de hrma.t)CJtUo, hemoglobina V m.ÍmC'AO dCT Mi.llf.-1)u.· .. fo,,J, <'X<Íml"'llC-1 e-1pc.­

c1,al.~~1 11ti.crz.,iado-J ,Je9iín. d t..ipo de. Wlcmia que. ,,e .11Mp1~c!tr. 1 om ").. -

/-in de eJU!tÚlOA ia cau''ª p,ieci,ia. 

bl T11.a.tamúrU.o opvlf.huio: En CZ/l.('}TLÍ.a-1 C.Jllíni.c.a-:1 lr.alamien..lo de CLJLM<M que 
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v;ziy.1.ncn C11tC'J1tifl-1 4eCUJUÍCJ1ti11.-J a <dMa1ciún. dcf.,i.:c.i..cn.i..e, !Uc1vw m Crt\.!­

mia,,.j /,.rJMop-ti..va,,,, muj".-'l.e-1 c:núa.MJmfci-; y J.nc-t_arr.Lc,,J !011q1 u paAmlt~iaJ..J, 

Vi.tami.Aa IJ12 o áciJ./o f.dU.co, l'Jc:fpin fo c-at.Ma d1! urumia m~ga.<vblá--Jli.ca, 

nulúcl.ón r:uicJ.cu.ada. a pC'l'10n.cH ert '-'..-ifodo dc. dl!.lltUl¿ti.ción ¡n.ofricocal~ 

ni.en. 

a> UmUaci6n dí! Ja .1.nca¡x1ci.rlad: Cun lifu1(M .. la m3it1J'Li.j{/wciJn tic efo7wn­

Lt1-1 nuU:i.rúmaJe-1 ú1d1.',Jpl•11.mb,.le,, <'JJ LlMo d .. • ca,1e11ciu r..-tdn..ica a .i..lll[>i>-

4i_/.Ji.1.itlad ,fo aú-w1e1ún, o.1i~•11ü1A. ruda.iciva11.J.mc11.le par.a {ai·u?cC1''1 Í..1l 

lrl,Q(tAta d<' a.lim.,11,l1H que cm1l"rr9w1 ¿,,, L'Áf'm•!llfo.1 l!a.1fo r.nlpnc.~·l ca-

1tC'.n..iC..-1, 1~;_9-ilancia p<'.r.~1idio1 , Lwn-1/1t,üune j de ..-u111,o.'/.•' Jo{Gl Ií rxr.qui.•­

te-.1 g.lobula11.e.1, L-:.atumi.<>nftl !f,~ .ÚJ 1 crnrr,tdlc-:áonl.!-J, 

bl Rdwbilifou/m: thi1?11lado. de: l]t:JU!·~d·) ¡¡.( {i{J'I dt!. .,,•cucla,, de. .La r1n.~­

mJ.a, ¡¡_,jfo,ü•.r..apia ,rxvw r1Ue1aci.w11.~ J 1tewwJ.~)9i ca.1 (r11ovimic11.l:.ihl 1r;..Mi~­
vv-,,, ma-10j1~, CGÚM' ..-H'(.1.l J. 
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2. 2, - PflOBU:l>lll 

ú:M acti..v.uiadí!A de p.~i.>'llvciórt pe.JUn.i..tm .Uifon.ma·t IJ 011.i..CJ'l.i.OJt a 1.a poblaclt.ín 

40b1te .la fJtt.C.JtacWn de 1..o/J .:ie.ivici.o-J, -'IL accc.,ia y d~'porubLlidad,· í!Í.. u,w de 

la mehxl.ol.v9.í.a an.licon.cl!ptiya, cMl como Jo.J bcme/.i.cio-J d" .óal.ud, p1i.colórp'.­

co,.i ~ .10citLlc'1 dtYti.vado.J de i .. n.ici..ur.. 1.a li.e(Mt.ldilcción. d(!Apu.J..-J de J.v,-, .?) u1í1.M 

J¡z 1..'!Í<ui, l!4paci..ar.. ,{.u,, r..r.1ba.tw31M !I t.C11F1ina:t -tC111p-~GJla'1!f!1ttc. )a vida rtí![J!WducU.­

va, 

&t ,f.a,J tULútuM dc.c.aiÍa-1, 1.t.!. d.1n.ami..w. cfr .lu pob1.11ción di!. /ll<ldco ,1c ha <:a-

1tadcyu~3adv pv1t una elevada ia3a de. uwcimi.t•nt.o. La ¡XJblacUm tola( del pai-1 

C/l. 1949 C/UI d('_ 19.7 mi..l!.on1M de p1.Y1..wna'1; y. en. 1970 a.1cMdi.J a 48,2 mLll.cJn.c.J 

IJ "Jl 1980 a.JCG1t3V l1M 67, l¡. mUJ..vn'"-1 dí! hab.U.cnl<!,.,. l.J/..u ,Ji9nif.-Lca fiW! .fo . 

bl.a.clón "'e ha 1n.CAooen.tado 2. 5 :1ccc-1 1•n i.<M 1í.Lt.imo11 40 atio-1. Se c.1pe,ta Dllt! -

¡xvrn.. /Á..íh'~J de! 4L9lo .-ICW de. 100 niLl.iollC:1, ( 18). 

Ocri.t.Jr.o dc,l p1to9/Wln.a de plmtJ.
0.f .. .ü:ac.úín f.am.thtlfl dc,,tuc.an 2 mJ.lvcl,14 uttt..i.w!!:.. 

cepti..vo..J: Lo,1 lw;unonaAc,, o:'l.1LÚ'A !/ í'.l !)JU, 

A 20 whM de '1ll d.i.Ap<m..i..bUi.dad el. O:JU cortt.i.Juw ú.mdo uno cfo .lo.1 mJt.odo.-1 

má4 UAado.1 ya qw.• CI (Áfl.c,, d<'. 1978 ,J.-• ca.lculú Ml'h! 50 11 60 m~ilorH'.·' de 1wua­

.11)_n,,1 \'Q.:'tü111.do di!. JXJÍA a pal.~. &r j"l1~x..i.cv en 1976 ,i.: 1:alculJ q11í!. c.1. S:Tu de rru1,/:;, 

11.e.1 eJtt•H' . . [o,¡ 15 r.t 46 ario.1 .lo u'1ab~t. ( 1 J-18 I. 

DeA¡xlÁA Jí'.. dü,, dtJcada., de 1.wo c.l Ji,1p;.'J.i.1.ivo i11.lJw1tü• .. rz.Uw ( OJU I cnnt.i.nna 

4iendo wt mé.t.vdo cf."-.clivo, títLl ¡¡ ·h'9UJZ.o de!. plani/.ú:.aci.ón /..amili..M. L~.M Q,Jt~ 

di.04 4eáa,J.an a.l Jtc,,pec.lo m1."Ji0.1 tÜ. 6 cmbaJtasiM fhM 100 arh.M di! maj<'A di!. tVHJ !J 

mcno4 de. 10 muMJ.Q,j putt Wl mWJn de Qll.t.M muj('/I. U'1o nuJJ1..dia.l. {,,¿ 1t.-111 dl~ miiic-

41!4 qui? UAU!l el O'lU a.i..mcntan; exLJ.tcm de 50 a 60 mi.Llvn>~4 de u4uartia,1, /;O mi: 

.llonCA o má'1 c1t CJU.n.a y. 15 m.llJ.vne1 C'll e--l 11.c.J.to del. plancb1. 

la cxpettlcmcia ha dcm¡MJ:A.adc> qae ,fo.1 tac.to-1c.J c..lúti.co" 'I p,ii cofog.lco_, ~ 

divi.áuai..M CJt 1..aA plci..~ni.l'A ti.en.e may.oll. iJnpo11lanc.ia e impacto qw? el. dt-1eriu 

del. DJU pa;ta cvni..úwa;i cort '1U u.-10. la de.Júte3a de.l pí!A'1onal. d1"! ,w.1ud, 1Jea mé 
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diCJJ ó paAwnédi .. cv, la afrnci..Jn y el ""c9ui.rti..<Y1..to que ,,e_ t.i.cJt(: de J..a pad.en.i.e 

d~Apu<J-1 de J.a .i.Jt,1._,_:1ccú5rt, fXU!.l.Íe ¡>toducLt u,J!J.l:.tri..a,J má.11 ,1rli-iAtl'!.dw.1 de. J.a-J que 

4c. 1.o911-art po,1. ¡N.r..(+eccio!la::. el di-1pMi..-t:..üu. 

Aún cuan.do 1w ,,c. cvttvce con pt<?c.l-JWn, 41'. con,nd.vm que (!l,. OJU p7orJuc,, -

ruuneA01Jfl.-J altcn..u.c..i one-.l ccl.ufa,u>J y {;i..ar¡ubni e<..:,: 1..•n l!-f. i~ndomét.1i cv, Lu.1 d.i.~1po­

,,UJ.vo.1 nu medicmi<M !f d~. Cob11.í'. f.!,Jf .. ún.ul.a11 una 11..l~acciJn inf.l.c:11.a,tf.Ft.i.J1 u d.1 cue;: 

pu <'}o:ltra1lo 0t el 1UV'l.o. 5,~ ob4<!A.i'a, (Í,¡_,1rxu!A d.~ ,fa in,h1 .1r.c.i.Jn 1'Jt e.1 rndomc:Uz.iv 

.lcuc.Qci.;fv,, polur.o.7.fonur..l._1a11f'..J y. ex.ad(ldt1 11fr uno, ''('!JU.ldo .. 1 pv1t cr../ufo.,j Í/·.i..9un­

.te.-1 pla.jndli.ca-1 y mf'lc,wla9iH Lo.J cuafo,1 .j1! ha ub.i.>~11 1ad,, i;u11. ¡x11:d1•11 (u9vcLta1t. 

al.. e.1¡xwmz.fo,~·vi.de y!IJ uJ. dvulo f_ó!.C!Uldc:do .1i.1•.'1do ~·Jfo lc1MÚ1 l.a md 1 aci.'ptodc. 

aci:.ua..'.menfo. 

Adí'1né1 J1~ J.(H ete.r:i.0-1 locaJ.e.1, ).0.1 c!l• <:oúru•. int~•11f.i.l"'.l'..C11 o.Jtt .z,..i,1 /JWt...:;nu,; 

en3i.máli_.110,1 cun "'-l c.onl.r_.r1.i..do de 'ícido d(!xo.ii..b(mlic.l..l'U:o (¡1{)N) c--·~u-fo,t •Yl cJ -

en.dom<•1'1.i..o,· a/('c).a c...l mr.t.núvLi.--y;w d1!-l 9).vcÓ9Nw IJ -Í.o-J e-,.t11.J9~·1i1;,i (!Ú,101:ÓLéo.J 

po1t la muc(MU ulC'Ainv. él. wln.1~ .i.n.r..r.cmmtta ./.a r.cacc.ú5rt i.ri/.J.wnaJ..<Mi.a, µ .fo., 

.l.one.-J .1on. .tJx.ioM a 1.01 e 1pv·.matiJ301..de,,, pcYU> .ia 1!/..r.d.o 1!-1 mr.,1u 1 impo.iúmic. 

qua .fo intc>~'lfí',wnc.ia de) .1i.1fr111a ''113.iJruifico. 

Lo,.• D7U'5 que conti.1..•fl(Yt pwg,~Jl(IJton.a .i.nle,1f-i.c1e11 con e.l CA.Uu (!r ·?-1f.ur.a-

1.acWn ho1Unun.a1 dU r>JUÍOtrtc>.lAiu. 111.. ~w1,.lL'n<'.': niL1 l•)1~-1 aLt1M dl• P'W[)c--Jte11v1w. !1 

C.OMcc.ucrU.c•.nh?Jtle nive.l..t!"" 11~_/..ai.J..t'c:mcnÁ..c. b11jo.J rle t?,Jt;zvgr.ntJ.J, man.ti rnen <'l. e.11-

d.omci:.tl.W <'.ll 1.a f_a,j<!.. deciIÍJJ.c1l o p~O[;t."'AW.cU>nal dwwtU.l! )a C.llal. fo imp.lmtl.a­

c..úítt d~J.. óv11..l.o e--1 ptJCO fYl-Oba.{11(!. 

él bajo con.t~Jti.do d"- p1U[;Mt<'~'1.tlfta 9&1eAudo f>..lll. , •. J. dl'1fXMi.1.ivv {ia,tecf'. no 

af-ecta;r. .. l.a /wtcWtt uvalli..ca y. rw e.-J dei..c.ctabil'. f'A 1!-l -Jt . .u!-W 1IWI[jw.'nc>11. 

úttAe 1.cw conbr.a.U!di..cacivrt<M ¡xztta ,fo ap.li.cnci.t.Jn d~. 1ut dL-1fJ<Mi..t.i~'", Li.Ua­

ldMÍ.Jto i<'Jtrmo,J l..a4: 

Ab,Jo.luta,¡ : Como J.a mtccc.i.ón püvlca y d cmba<a,¡o. 
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Re.J.a,tivOA: énlAC! l.a4 que podemo.J mcnc..i.onat a)., í!:nba11a:;u e.r..)..ópi.co ptev~.o. 

i.Jt~1!cc.Wn pé.J.vica pl"l.e.via, c:e,iv.iciU..-J a9uda, meLw1t11.a!)ia, mlQ!11a 

,fo,Ji..-1, ¡>:Jl.i.p.Ml", mal/.vll.l1laci.vrte-J ut.v.i.nad y. Wh'm.ia. 

lo<J ef.cci..04 "ecundar.i..cM y ctimpUcnci.vttc..J mú,i fAccu.enl1.•A {JO"- l..a apUca­

c.Wn !J eÁ. ""º dcJ. DJU .Jvn: 

Pe,tf.011.aciVn: Se p7.eM.n.la en mcnv.J dt• im d.écuna riel_ !% de. u-JtJ, Ca.Ji.. .1-Ú:111-

p1c ,füce.dl!. ln awn.io ('..-J coJ.ocadu t!.l d0Jp<.1-1iti.v¡) y puede p·1::_ 

1JC'1tta.1.1c con doln.11. 11u;i•slialu tj/(1 hcm1Jr:,~r1gúz. (am6i ht puNÍI' 

haúc..11. ¡w..11.f_ot''..aci..Jn (!-1ÍJ1 for..d.ü cu tl,V•' -lt! ¡H~•.,Jotla ~'ll cuuÁ.qw 1:: 

ll/Uf1h'fllU, 

llrmo1t.J:.a9La y dulrH: E.1lcH .1.Í1th .. .mw.1 -.wn -laj (l.~ir11:i,rXLl~.:i 1:au,10.1 171.édica.-J -­

¡xui ,fo,, t:;W! J.cM U'1UUr.iu' 1ú•,1cc.mt.úwa11 cl tuh1 cfrL OJO. &1 n:~ 

;ic;w,,J -H• v&,JcA~'íY! ¡wr¡urfic:.J hc;.1or.11a9 i.a.-1 et.Ji. c,pw un iJicr.rm~ 

j_a dr.l /...lujo flU'tMl..1wal.,• cu11 .fo.i /J.1tl'.\ qu~ ¡11u1.:ocwt d,•.1cM:;a 

de pttO[i-'1.Al..CAvna, la fk;Jt.didn mm11 l'?aal. di! 1Wtl!J.'H! l'.-J mc1w1 -

que en. .l.J.M ci.cl.0.1 wt.iPAi.u1u!~J, P"IW pul!d.-.. p.u'.,H!!LfoAAc. C!/l .fo 

f.,oJUna ,Jiguicn.tc: llc111ov1.a9.ia rnlc11mcn.tjfAual_ !I m1~-1{;1uac:io­

nc-1 .l.-!vc,,. 

:Jnf-e.cciórt: la. "fttC/'.medad i.nf..l.cmaion..ia P'Uv1 ni, a.11.1.: como vt..w tipo d<! ~ 

lec clone.A "ºn. .f.M f.;t~wcn.l . .cM en 1 a.1 mujMC'A pM.o no ''" lw pt.!_ 

di.da ll.f!.1..ac.i.onM l'.tUHa c.fl!U.V. 

[mbQ.1ta30: Awtque muchM mu,je1c.1 ha1t tenido un cmÚtHa3v .-Jin /?tzvb.lcma.1 

con c.l OJU coJ..ocado, ,fo,, :z.i..CíJ!JV'J do? a6u11.fo Mpvttt<ln.1.w y abo:!;_ 

.t.04 ,,,'ipücv., -wn. ma~111t.i?-J a mcdw .t.!l.iml!-1foc1 cuando e4td. cal.!!. 

cado el. di.Apo.úlivo, La ta3ti de <1mba.1l1.,'iv,1 con. DJU ~-t di! - -

1-61100 atfo,J muje.A. di! t.Wo. 

únbw:.a¡o a.cit.ípico: SL ,.,e .Ucva a cabiJ wt cmba,-w;~u •'.ll una paci.<'nle. pv11.l..a­

c;o.lla de. O:JU, .la fXMWi.li.dad de em&ar.!230 c.ctópico drMptd-i de 
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25 o tr'..á4 me-Je.J •ll! i11CJiemcnta 2. 6 vcce.-J M 11.el.ac.Uín a l.!H m~ 

1te4 que la u.lLli.3an m('Jl1M de tt-Jlc .ti..cmp1. ,~.¿ foWmi!.cllv de ~~ 

µUAión C,,j de 5-207<1 dl!I. i..otaJ. !ÍI!.. .l!M. LVlllCVLÚZ,J, 

la .lllM<zí..uA.a coMu.ltada ¡xvta .La 11e.a.li.3aci.J11 de Mte eA.t.udfo tZ-1 t.::on.t1:.a­

di.cto1t,i.a, pu& müJt.lA.M tlll04 cw.tor..e.·i mmc.i..vnan -ln /J.'H! .. Hmci.a da an.cmia en u.JU.i 

IÚ.M deJ.. DJIJ, OÍA04 ÍJldiCD.11. t;uc no ·H! p-:.e.MJl•fa 11Ala patoJ.ogia 

E,n, .Lo que.,;_ r.rn e,.Jla de acae-'1.di1 <' 1 quc' ,fo,J artUconc.~pJi.vcM o:!.U~l.'-l a.L di2. 

m.ittu..Ut ,./.a cnla:m<!Jlia luiy. di..Nrti.nuci&i cuncomi.1.011 tí!. de .~a wu·1nia f_c¡¡ '!.op21ti ca, 

171. 

Como "'1 bit'n conocido •'ltl.r:.e )cH !ltI,:¡'•Jrt•'··' ¡.i-:.inci.pale.i de cxt,7r:ccidn c!".l -

D1U e,1 po.1 moú~vo.1 médi..C.tM !/ de e.1to i la hC11JVl1.'1.tJ:fi.a C11h1r.1:ial., !JU. 1;uc rlÍ 01b11 

de 101. wio de. 1t,11J ,H~ Ita vb-1<!11.vn.do auml!n.fo d<'.. la /H!!uiid.a d{' ,'\on~nl! 1,"(.'11-1t:mal 

dr2.l 65';~ e.lt nu1.i.¡x1fl.a,J y ele 915~ ('Jt rtll!JC'l.c .. 1 q1N. lwn. (X1·'1.i..1ld. Sin L'm.(Jn,190 nv ,¡"· ... 

C.C:lffl('n.i.an. cwn!JW,i iflip<>ll.i..mt.l(>.-1 í'Jt .La c;onc.cnl111ci..i.Jn. cfo /i('mogJ.obu!ll 11 Ju .. l!:uw ,Jé­

.Uco. 17-151. 

En w1 L~·Jfudi..v pab.li.cado wt 1'182 ?i<>rlrn .. i ,'l. y (,.;./ J, no /h'/.J1i1¡{cn anr•¡¡1hJ. 

C.Lm c1 u-1a dí!..Í.. DJU, pc,w ,,e comcnlrut qu~·. r,n aq_w~U-:M ¡ncvúimc/ltl~ ath-i.trifro-J -

p.1<./1' • .l'.a d&w!Uiui,1 01í11 mJ.J ,fo cwú.i..dud de Ítmw:;L,/1.uw -1tib1tc .fudo nm t•l tHl1 el.! 

UppM. 1151. 

ln /rJ'2x.ico, l.v.1 rt!Ri.odo.'l de 1tey11lnc.WR de l.a f.r..1t.U.J.iiiad lt.iÍ-j ,Ju.l..te.i.lado.J -

11on C!.,l OJU !I l.o., onllcvncc.plivo,j 011.a.fo/j,· µ )a ut.l.li.3acitJn. d.~ c,j{o.s rx1.1.:d.! '1.•'­

pMcul...i.A -10Ó!l.C. .!.a '1i1.uaci...t1n.. hemolvló9ica de .la pacürttc pui_,J Qltmí'JtÜl l.t1 de/.f;_ 

cün.r.in. di! hill.MO !J. attemi.a po11. {Ul/1/l•nto de.i. f...l..uio ffi<'fl'1t.1wa../. •lccu11tln.1iu e¡ .<.a 

.UtAvtcC.Wn d<0l OJU. 16-7-8-10-ff-IJ-15/. 

ln. ITUJj.MCA .1U/tCM ... Je. /¡a <!llCOtttllado WlO f_,1cctlC11.ci.a d<!. Mcmi.a d .... f?. 5% ('A -

eJ. 0,(, ~di! 14% CJl la ciurfa¡J de 0Ull.atl~, t!fl. c.l Mfodo d¡•_ !/uc.ui<Ín "1e ÜCV¡J a 

cabo wta i.n.vc,3Li9ac.úfn en 505 nueva,., aceptun.f..r.,, d'~ métrJdo,1 11ni.icu111:11pli.\-'0"1 

cm.t.tle loli 15-45 atlu..J iJ. con. un m1.nilno de dv.1 ltijlM 11ad.do!} vi11v-1, y. ,f.v,1 1t<.'.-1ui 
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.t.ad1M obten.i.d~H f-ueiwn dí! 371¡. rn.ujCACA f7'r. 05%1 cvrt hrfliog.fobi..lla i.nf_"!Li.v1~ a 

12 fjlt"'!J/100 ml, c.-.ilo e . .-i aJtrmi.a .Jcgún 1.a 0~5. f·~-6). 

Po11. m<!di.o dci. e,Jfo üiv~ili.9acúíri ..it?. co.i/J~,n•11n fo,1 9:'!..wu.h.:,j l'<'Jll.aj<1;j de l.a 

p-la!U/J.ca.ci..rín tami.,li.a;;. Cl)ll.. el.. f.in. de di,,r.iiJu.ú .. r.. el C//~cJ.m.i.en.to d1•1'w9,1d{..i.ca dr. 

acut!lldo al. f!1109,r1.amu d<J. PJ.artif-.ic.aci.ñ.'1 FronU.i..wt (g¡_ C.limo ob,JvH'O/I qué .tanto -

1.0-0 an,ticon.ci.?pli.vo-.1 ho11.monah>l ClÍIW hM d.L..1¡.n-1Lt.i.vo,1 i..nl/': .. au,letino.J .Ji9w:-n 

4,i,..e,¡ulo .J..v,,J mJtodvfJ rr:J,J t!ú.li..;;adt'·l .t.ani..1..1 fX'J.tZ- .lo-1 p.1c.i..cn..U,1 como (>J."!. 1!A. ¡.l(Y~-HJ­

nal m.Zdi..co, bci1ado t'll .lo. d' .. cci:ivi.dcd de lod m..t·~~r;ofJ, 

?o.'t o.t.1a /J(M.tl~. no t'XÍAÍ...i!. wi c1tudi..o ~uc. anaJ.(c .. • la -rn..l.ac.uín. cx.i.,J.tcntl? m 

ble .la,, o:f_;ru.,1 d<'. lt\fil.0.01.,i~JÍJW IJ L.n mc!tod1M rJ1..t.lc.JJtH'.t'pti...v11.J cu1.fo-J ml!nc:.ivna­

d1M <!11 J.aA LJ,fült'IULI del f.VHlp!U1!1.':1 d1• í)forti/..i...ccu;.JJÍn ra:nUiG:.!! t.'n e{ ccn{J'.'(l d.!·· 

.Ja.J.ud, pv1t .lo que<. p1~c.'1.-1·"1 fJt•1uí 1,11 ctti.e1~CJir.'1.tc impa.1tan.t.: pa::.a w1 ,ri.i.1.tc.,ú.v.¡ v2 

.tudi...v Cll e.1. owl.. ,Je .·J1~Í{'ccio!t•! a .1<11 11,~mÚ1H de ¡1un1e~:i v.·:,:;:;. ;'J·,•.c1'.Ú: [(,¡¡;a. 

d"-- fJll -:ie iw:;u wt ,11'[f.UÍ1'1.u ;¡fo d,~ ltM f'llf1·":a-.l pv.<. tm t.i.r •. 't¡><i rr.;.i J (J':V fo1!;J<:1.!1) y ''-':!.. 
calt u.na fA~cw .. ·nc.i.a r::d.1 ,~~·a.l d'1 fo pv•,l;_'f?.tl7CH:I! Je. J/!1.'.'!!ÚH 01 fo.1 .wl,u:-'- lcn­

i.lM de <'A fo;J mi!loclo.i unliconcl!pf..tv~'·), 11d(•.mC:.'J el,• ú•rw·t mu~ L!l o.-.~·!la .~ l mi!d.i o 

-10c.Lvl!con<ími...co ele la po.~)t.;ciát d ... c..cdwhabi l'llÚ~ ,¡(' di c/1¡1 C1!lll':.u c,_.1,1u1.i.lrui.io, 
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2.J.- ;JIJSTJFJC1ICJOll 

Lu.1 p.wól.1•1TUM dM.i.vad1M l'Jt fJ.'1.0!l pa:1.J.e del.. CAC't:.im.i.f'ni.O der.¡>gAat~:co hun -

oti!}ifl.adu p'l..o/.llndv-1 dí!.-Jaj~1t.<M .1e.r.J.v:¡iall!,l, diApvr.idc~d -roc.i_al, MC<MC·J de_ :t!!, 

CU!!41M p.z11. capi...la IJ 1.!.11 y.C'Jic.w.l, tul .rnLrn.-w p.J..obaJ.. d'-'- l.a .wcil!.du.d,· CJ aquí., -

aritP.. .In. pcy1,,,p,!cl..i.vu r;u.~ ¡)/,H'Cl! d. dc1'c1tUi. hi,,iiJn..i cv Je,l dc-1U/l~0Llo de.l paí."1 

doru!e .,e •'flCJ.icnJ,r..a cJ.. -ú91u.".fi.cado plt.Cci..,Jo !I )a Úl.G·K('ftd('JlLl~11 <fo1 lwdw crl11c'!_ 

livo: .lo;-n.~u; cam!uo-1 indLvU:luafo.JJ IJ .i,u:iafr.-.1 1!11 la,.J act.itu.d,!A !J- compo11.t.amú.•1J.. 

lt.M c..u11 ,1f!-Úir.i.<:n c1 )a /l.cp-7.odur.cWn. 

PuA:a f1'1up~cJ.lul l~-1.tv.1 cumhio.i wdi.1r1:1urí!J/,.,__,.1 la (JCC.ttin .._·c/w:uU.1·11 int<:?:t•Ú.o 

no.da. !J conl.Jn1111 en l'.l <l-11~a d,1. u11.(1•1ii.uci ... )n •H'XUa.L lj planifi.cacii'm (wnUia..'?, -

cooce!Júlu p11.:1t1 ú1fow1.11, nwúva11. lj Oiticn.ta.t a .<a pabfoci.i5n :u•.jpcc.t.o a~ p.7.o­

bleT;.a dl~'l!O!J-'''ífú.u, ,.JIM cor1.,,wc11<'ndn-J !/ p1.HU11.1•,1 ,Jul!u:.i.orrl"!,, uuUvidua),•.J Y,/'/U­

p.1J.e,,, !J 11.C'fO·'lJtl'!. ,jU,-J ÚL-i<1J1lu-1 f.XJ'l. /lt!,JOfl'c1-l..{<J.1. 

Con /_a .i..n.c0.'1.fJ'-MOC.ü.Ílt d.•.l p-w9w11W 1wr:--i0/1!~1. cfo Plw1l.f_1cacián rwn1_/..~ar. cu­

llltJ un. -ie11.vicio d~ n.-frnci.ón tn(!di..cu, ,,_¿ papd e1iuo1.U...1'0 riru' d,•,1('fl!P·-"'iwl .fo.¡ -

¡neJtado11.e.J de. 4l'llvi.cúi,, (ÍC',/, .wcfo.1 ,fülud l'·I dcci.4ú·o ¡XJ.rn lo9.rn1 modJ.f.i_ca~ 

cione-t en t!.l cvn1¡xHl.amú~11to .r.cp-wduct.ii10 d1! la pvbhicúln y ,Jll impacto en 1!1. 

me¡'.oll..wn.i l'l1.Í.u e{,~ ).a .w fod. 

él. ccntw de .1alud {1/t l•J cw1.l .w Lfovo 1l cabo -l..11 invc-1ti9ac..i.Vn ti.e1te 5 -

año-t d(! f.JJncione.J ya que tué CA.1!mlo a 11.ai3 d.~.l pwr;11ama de Afrnc.ú5n p1ifl1a.U.a 

a 1.a .Jalu.d ''ll 1111.ccz...J ma.'19.iJwda.1 y l"!n el cual ._,e pu?..-.1ian .lo-1 ,J('Jl\•.fr_,fo,1 de 1'11cd~ 

ci.na fj<!l1.<?.!W[ !J ri.l.ani.f._icaci.Óll {ami.J.i<M, Ú1 c.l IW ,j(! fia ll.cvadtJ a cabo Wt C'1{~ 

cliv •ll'ml~janl..c, pü-'t .lo qw.! cvri-Ji.!fCAo r¡uc uL ef_l!.ctua-'t e.-ila ..:Jn-c,,l.igaci.Jn pvdA.á 

.sen.,iú.i../.1.3a11..·H?. aJ. p••fi,JtJnaL 11/édi.co y 'i'UAum.édi.cv dv. dicho ec>AUw a -lvmwi t!lt -­

cuenta '!.Jta en.ti.dad tt.lMOltíg.i.ca v .wUcU.a1t picvi.<L11en-lc>. una bi.vmc.Wa h<'JTlá.11...­

ca, y. 11.cali..3a.1z una c.'Cpfor..r1ciW1 f.Lii..ca !J 9útcc1Jl.J9i.ca mi.nuci.v.w 1 adCJr.ii._, de e~ 

nucel/. el ntúnvw de hi.jo,.,, e.dad !i mé.tvdo anli.cvncC'ptivo '10.U.cU.f.'dv a .t.oda pa­

ci(!f!fr que acuda u./. '""ll'Ú:.io de Plani..ti.cac.úín Fwni.ü.a,1, 
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dad.(M pv-1tcr •. i1.J.te.J a J..a apllcnWín del. DJIJ: La,, mujJ:>AM dr.l}(•n ·.lé'?. 1u!ex.cmi..n.a­

da4, P.tt un J.a¡Mo de 4 -11?mana.i dl!--Jpu.é./J de J..a i.n./JCll.ci.,ín. dr.J. DJll y c.iJn..tA.ul..arl~J 

cada 12 me . ..Jc-:i. 

lo,J 1rnl'¿..,¡_one,J anua.J..t•,1 -wn d<!. ul.~Jú!ad pa.rn w:npwba.t .Ji cU. diAp<J,_1Wl'O 

P•'fimaf!-~C•! L'n •lU h1pa1, ('A dc.r.i..::, ,,¡ )c,H f-ü._u,71cn,1.e,J <!•ritJn vi .. úbJ..e.1, Si c.-l di.¿_ 

/J<.Mi.,t<.vo e.Jtu L'lt fo cavidad uf.i!,:Unn., lv-1 f.i..lam(11tlv.J nv de.b<'n •.IC·< jaícul1M. 

Q¿w-1 w~~u:11'-'J u9.u!9<!!t u c>,1lv.1 C.J.út!adv,,, )o., r.etc-1cn(_,!,J a.l ·H'-9.i.umic.n..tv p.M. 

m"di.o del. J..abv;za-f.1M.i...u pa1a detc.ctwz 1..1M CtM0-1 de an<'mi.a /<'.vw¡vu .. ·.l'a c.v.andu m!:. 

no,J cadu 6 m1• .... 1c..1, 
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J, - OO:JE.TJV05 

AJ JcienU(..icwt .la f_ttecuC11ci.a de anr'mi.a , . ...All.op:U.va del ptt.09,11,ama de. ?l.a.­

n.i/.i.c.ac..Wn. FamLliaA. 

8) Jd ... -..nüf-ic1JJ7. a i.<M tvJuc111.i.rvJ de. di.Ap<Milivo,J i.rt.iA.mdeA..i.Jto.1 !I de hollf1'ló­

nal..eA 01wJ.c4 pt)lt e.du.d !t' Upo de attC'mi..11, 

CJ OeACAi.b.iA. 1.aA dif.CAcn.ciM r1i hM conct!.n.lllac.i.v1!.ll.-J de llwo9lt1biJta cn­

IAc. .ÚM u.-ma't.i.cw d11,,l DJU !l l.o-1 an.l..iconcepü.vcM hol/Jllonalcti 011.alM. 

OJ Cuanti..tican.. el tiempo <f¡¿ u.-Jo deJ.. rruo!.lvdo a11.i.iconcepti.1•0 !I ll.('Áaci.ona-:;, 

.l..v u no con el. tLp.> de w1emia, 

é. J 7ttd.i.'.caA cJ. tA.alcun.i.en.to c.'1pecl.f_i.c.o a .l.M mujeA.M con. <memi.a. 
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4. - í'LllNlS 'PARA lllVAR A CABO LA :hVVlSTJ~,ICJON 

4. t.- TJPO Dl l5TUOJO 

4. •'· - ?OfJLllC.10N, Lll(,AR Y TJU1PO 

POt'J/ACJQV: fo puólaciJn en. l!Aiu.dú.J ctlll//.CApundc a fil.'lJ<!l'.C'3 u-ma11.i.a~J del -

[Yl.vg,1ama <fo 'PLani/i.cacJ.1¡n. Famili.a:;. r•:t.ü<' ./u.J 18 !) 4S mJo,J conb(1J..ada., cmt -­

hvm11unale..1 01ta1<.'-1 !J dúiptHU.i.vu.1 i.n.trnu.1..<!Ju.·n.a-J y qrw t.lvn.rn l:!l ti mipv mhU.JJw 

de. 11.-10 de 4 ml.'·H~,, !) ~ue ha!J.an i.l!llir!o cv~u m,t.n.Urtv un hi,io naci.du vÜ'o. 

UJ(jllR : La .i.m1Mli.9aci.s5n -1(1: 1?e.alL3a11.tÍ con J..a poblar..újn qLU!. dcma/1.da at.<·~ 

c.iJn lT111dic.a eJt el.. Cc.ntAo de. SaJ.ud <>Á 11Chwni..3a.l 11 p1!.:tlcn..cci..M:le a .fo ScClleta-

1tia de Sal.ud, que ... Je. enauml.Aa ubicado eJl ../.a coJ..vrúa el Chami,)al.. del. fllwti~ 

pi.o de lc.ai.r.pe.c en e)... l/Ji .. adu de i1l~!x...i.co. 

T2f;¡r¡?O: La .i..nve,,Jü9ac.iJin ..-ie 1t.cali5aA.á duA.antc. 1.iM me,lí'.,l de Scpticm!.111.e., 

Ocúib<e V liuvi.embno de 1986. 

TJPO Ol ft1/Jé5iRA: U tipo de mucAO!a Mr.ti pv< cuvloA (no p10babi..l/..,Jtfr.o} 

cvnAi.dcvwm:lu c.1.. tutaJ.. d¡z m.ujcAr.,J que CltlTl.pl..an r.on 11M CALlc,,1z.i.u,J di?. incJ.u4.LJJn. 

cúvuin.te. .[v,, mc.JCtJ dC!. Sepüem./}!fe a Novi.C'mbtt.c d1i 1986. 

·), J, - JNFORMACJON QUl Sl VA A RlCOLlUAfl. 

La.,, vaJtiablC!." a irtV4?-1ti.gCIJt -wn.: ldad, .Upo de an.ticonccpc.Wn, r.n ca110 de 

u,Juatt.i.CM dU DJll el. .tipo del m¡_,:mu, tiempo mJn.i..rrw di'!. u,w de /¡. me.1~, el núm! 

.'?U de hiiv,J nacido" vivo11 "LC11do <!.l tr!JÚUlno de wio, ~n ./..a hoja de 11.cgiAiA.o -

adcmáA .de i.n.c.J..uJ.1uÍJt c.J. nomb11.e de .la paci.~c. 11úm1.vw de ex.pedfon.i.c, C011.1i...da­

d<!A di! llcmCLtoC11..lto 1 ~·ol.umcn c.011p1.MculaA medi.v, cvncent.Jiaci.ón mcdi.a de hlYTIO­

g.Wbi.rta COlt.fJ11"'Cl11M, NWnfVlo de Mllttoc.Uo,.,,· pattamC!.i.Av"' que -1MfÍrt 11.epo11.tado,., 

IYt J.a,,J bi.anellz.icz,, hcmá.ticaA ~wUcU..ada,1 a .J..a,, fXlc.i.M.t(M, 
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lJ. .i.n.MA.wnvJl..to de. ;zeco.l.c.cc.Wn de. d<U.o..J con.t.C!lllpl.wta .lo.~1 va-'ti.aV.l..e4 con.ten!; 

diM M e.l anexo 1. 

11,4,- DlTJllJll él MéTOOO Ol 085éíWllCJO,v O M.OJCJOll. 

La UtvC?AJA.gacWn .Je. .Uel'a"..á a c.nóu en 10'1 ml?.4(!,oj de. Si.!pÜemb11.e a 1\
1011-1.'.cmb.te 

de 1986 t!lt e../. c~.n..llw de Sal.i1d <'Á Chaml3a,/. di!.ptt.n.di.enttJ.. d"-. .J.a 5P-CAetatÚa de s.!! 
.Wd en. c./.. t'lt.J1ti.c1.pi..o de. écatcpc.c ('Jl e.l DJtado efe! f~~~x...i ro. 

út el. rr.&/uJ.o de!. P.f.c.Jt¡/.i.rnc.it~n Ta."ILU.a11 al t:.!trz-l acuden ./a.1 pac.ú.1!lt•.1 p.2rn 

el cvt1-lHJ,f_ de ./..a (.etli .•. U.n'ad, a.{9una.J ptH [JAÚ:rc:.:1.a. \'.'}y oi11a.1 a c,mf.wl (!.? .fü 

mi.!,ivdu an.(i.Ctmcc>pU.~·v; .1C' ,Je/.ecclona-:1ín. iJ1.ú:J.aimMÚ'. rz .(iJ.J t!W' -a! c1~CUC'Iu'11.<'11 

CJt C.iln1Ao1. C1Jrt dúipo.H.li.vo.1 u1(-¡w1lr•,ÚJw.1 V cm.tic.nn.c.Ppt.Jyo.:i lwm~oncLc.J O·W·­

.Í.e-1, fXM.f.<1A . .i.oi'Jnt?n..te .w. d<.>..Jca.1.t.a,,ian aqw•.1.L1,, 'lue. rw to?n9011 tlll ti.c11po rr.Jnimo -

de 4 ffll',J1.!•J d,• U-JarJo, Cm10 ,u9ui.C'n.Ú.' ¡xr.iÍ.'1,'(w d<' .u1c)11.JÚ.Ín -1" .i.n.ti!.vw,Qa.1JÍ -

.-1olne. el. númc,w d~ hijo.1 nacJ.do., vi \/V.'J .-Rendo e.lim(nc¡r/1;,, aq11cí.f.a.,1 c;u,? rw Í.('13;. 

r;an cu.ruido mertcM ww y. po'I- ú.U itrw -1C valo.'1.cV.Ú úr <'dat.L t!,• ./.a. pac . .i rntc f'l>'.A d~ 

&Mtín ('.J t.a.i:. ÚlCÚllda .. J (~!L!.:! .Lu ·.1 18 y t; 5 a:io,i, 

11 cada paciMi.c ,J('/l1ccfo11ada '.h' .li~ \•)aóo~r~n..á ,-ioJ i r.i tud de>. labor.aíoú t) P'2 

;za bivm<!.l-1/.a hc;r.áúca cm1p~'1'.,l.a 'J cw•Jtla. d(! 11''1.A.c.ul.oc.d .. J.J, Como f.>t.Z-7.l<'.. i.m¡xM­

tan.l1i del. r,1.fodvJ cf¡~ ccw'a u.1uo:.ia .W.-7fÍ 1'/_<'.cluada 1:.nr. l'X/i/vwcú.í.'l. lí.Jica com­

plc-t.a, lfl cróo d<' 1() cUa,J di! lia!1e.1.,e e/.O'c.lucdv Ja t._-..w ch! ,JQJ1.tJ.1t' 1'11 c>J. J.abo-

11ato11.iv -Jcr.1in cüada-J prurn corwc.t?.'l. ./...u.J -1.1~·J1..dtaJo,1 ~n 1.a /¡vjiJ de J:.1.19.Wlw, 

(anc.'XV 1). 

La 11.cculecc. .. t.'iín de. dafo' . .;(' l.Jt>Ya':.tÍ a cabo ,fo,, iíl.i..ima,J da.J -1cmana_., de ca­

da mc-J, ./..vca.l(;ruui(1 ¡>Y'.. d n:Vn<! .. w c..l C?Xf1•'.dü1Ue d~ cada poc.ic'.11.i.c. y 10.-1 ll.Mu{ 

tar/u,, d1•. hcmo9lobi.Jta, i 1olumNt ro11.pa-Jc.u.!a'I. medio, co.1cC/lL-rnc..iiin d1! her.w9-Loó¡­

na 9lub11.la.t 1 n1íme1ro de ('Ai.JJwc.iJ.o.J !J nlÚnt'-'IO d<>. ':CÚCJi.focU.o-1, 

A./.. t~nl',"l i.uda ..la inf.o:unac.úín V('.·1li.da en Ja /wja de 1tc9.i..-JúW ~1<!. etecl.ucv.d 

c..l anáJi.AL-J e_,J(adí..1li.co ¡xz,rn f.inal.mc1.n.lc -1ac<M ./...a,1 concfu,Jion1!-1 !I hacM ).a -

COfllfXI/tac.i.iín en. cua.ntv a ,fo p.'!P.•Jl!.ll.f.aci.,Jn. de anmiia rn Wl. ..U.po de u.-Jua.UCL1 y -

í!ll el. obw. 
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4. S. - CON5JOE.f/llCJON€S Dé PROl)LlflJ,15 UJCOS, 

&J.t.a inve-1U9aci.ón -1"--UÍ llc~ar!.a a cabo r..vn e.l Ct.Jtl-.1en.t..iJ11i...t2itl.o de ./a.J pa­

c.ien,t.e-1, .í.u-:J cua.{1!.-J no '11!..'uÍli -wmcu...da.J a .fo1t-Jlone-J /.LJi ... ca.J o wociorw.i.ej -

fOJ\qll.f? -Jólo dí! fo71'll1.1Í 1vw bi..omc.-t..tt.f..a lwnáUca, p.Nt. l.o qud no tH?/V.:C..J{!Jt.tal/:d ni:!:, 
sµin pwbl.C'mu fXLW. dh:fw,J VK-Ú'1tú• 1. 

lJ. and)J.,...J.i_,J l!_,Jf.adi-l(Ú•o .:H! indic.a'UÍ ,-.un medida,' d_,~ llt!.?tunerz !,l tend<'.nCÚl 

C.Pn.l.A.al., ,(a {Vlf!,,JC'JUt:CÁÚ!'I (Í('_ .{0,1 //(!.juJ...fodrJ.J ,j(!.f1á a lliavi...J d~ ..(ab{a."J di!. UC.UM­

du u la n_a{/./A(LÍl!.Jí~ dí' 1.u..-J da-f.cM obt<mlcl<M. 
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5.- 8f.5Ul7!1DOS 

OullQ/LÚ? i'J.. tiempo de s .... ,,uembr...e a Nwir•Jrdl!LC de 1986 ,J::i. ('..!Ut.dia~wn 85 pa­

c.i..cnte4 i.nc.úi.iJ:icµi en e1 pr.09,w;nu.. de. P lrinLf-~crr.ciór:. Fa'r~i -ltari. tÍt'l C1.•nhw l.Í<-! Sa 

lud "f.J.. C/wm.i.3aJ" c.,3.t,cndu cv1Ur:.v-l.adll-1 ,'PJ-: wtm111ú1tuiv•.1 or..a)cJ .'I Ji,~rl(),ú..U.­

vo inú:.au,f.('.,.-:.,ino, t.1'JIÚ!IUÍO .:,1;1•) '11.ÚLÚ10 I¡ [,¡e_,,;¡>,¡ efe. u,w !J {~/h' p:Ft 'º mCJHM tu­

vi.C..'Wlt wt hiji> nc1u.J.; v1:. ··º• 

D.-. eAta.-.1 2':' ( )·~. 11;.:;! u,wlou GI10vu.Lalv.1v.J.~ l>í.'tl.-.i, !J ·íri ,16 1
/, 8l\'.:) r.iP. c:i•nL'!~ 

1.uúa cvn dL-1/k.lÚÍ..LVrM ini.._11.aulf'.1.u1ru; ''Jl,J 1/V .rl.l'()1•ju )a pt1•f,•ft.•!l1Cia ¡.vi U!l.t..l 

u ol!w 1nélodv ya fill-2 1w ,,e ht3cJ w1 <'-Jútrhn com¡xvrnt.J.vJ c.011 .tocia·> fo,; f)l?ci.~ 

.l<!-l c/C') ¡n.09/1.ailla. i\i.1 ol.ilu p111-i1~ ·H.' oÓ-1''-~\'o~ (l/!C el r.h•!Jº"- 11tÍml::~d tÍ<; p(~Ci<'n­

tc-1 cvntJ101.oda-1 r:vtt iwrJ11ti1ta,l,,,1 y D.1il -h~ ,-•,.1.:~m1,t.w6ll cn..t.1r.c ltn 15-.}li alid-J cvn 

un lutal. <le ·~''.i 152, 9.:·: J, 

19 .1C contAv.(on con lw"JT!1Jna.l\•,J 1¡. ::S cori fJJ:1 (117 ,•n .foú:l) ,11• .-11con.~.1aLH . .'Jl -

de1l~IW ¡fr.J. p1~,·1.lod . .i d,! 11.:v ó: .;-1.:.~ , .. ,.,_,h',f y ,¡;Í{u 2 p.1ci 1'.'!l.l',1, w::l J,• 1·1:<!J ;r.á­

ltJdo, le.nJa!l d1~ 9-~ r::itl·i (fr H1P,' .1ú~',1 u1111 t:un cl¡.l,')dÚf.1~·.J .111!:1n1:!;•.'Ull<' con 

~:.1 ob.J•~Üvu ,1r~1 <'.Jful!-<.i (J!,; dd,•:n1tn.:~ l,1 i ci..J·:¡H d·· h•mo9 .• 1 <>:11J1t~ q!l('. ma­

lll'jun. la.1 /l.JUCLÚ0.-1 di• /ri"i"Ji.(J/ltl.l{'.'t !! di.1_r,1Md . .10.J in..(~UJt~¡'';_lJ!()j, /k }t¡,\ 85 P9. 
cú•J!t1!.-l l~41.udiuda1 «JJ,fo !? (;,'((} p~·'·h'JlÚ1W/l d.f..·1rn l.'.\~ iu'I!l•Jf)loúúw 1'11.i'11~ -

10-11,9'.'~ cvmpa(i.b[,,i C•J:t ,m1•::u:1, lo~,¡.~.1pa:¡¡!,i_,,11c'1' 1S (rJ1'.;.,) e /a/J 1H1w11.(u,, cfo 

d.i.j[>'J.-Jitú'o lo qw~ co:rr.:u<·~Ól r·n11 /..... 1'1tL.lJ11t..1!XÍO {J<J·"-. 11uto:1.1•,¡ cnT.o ./t¡ /hu, - -

lliclma Confo d" Ce.(Úw, f:ü,iji..tJ1wi.. 1t., (¡oh th ¡,t l/111u_Jww1t. 

SP. hace nota:¡ qu.~ dJ.1 1-a.i 17 paci..-:.:1.fe,1 1{]~1 d./A.a,1 Jr. hwr1.09lubúta mtÍ.J ba­

j<t-J f10-10,9 9.1 %J üJ'l,'l.í'.-lpmdúi a l..a,i u-ma'lia4 dU DJU, ú.n í'/11bart9ü í'Á may1.JJt 

nú:n<>.110 d11 pvcü•11ic.1 cont·:olor/a.J i..rtfÜ4li11l(i/T11~11i•! cúrt homr..lmah1 .J o OJU pW .. J<'Jt­

la1wn ci../A.a.J dí'. !tcmo91-ubúia d~·1tUw de ,fo rtiJ.'IJnn./J.dad (8rJ.U. 



f~ la.J t.bJIHJllÚM c.on cmJ_,icvncppliL 1u/1 ,11iJo 2 p-·1l'•Wlllabrm •:n111n1a !J. <!.l li.i'tnpo 

,/e U..jO díd. lw1rtnvn::l. Wlfl df! J-5 tuio,,, rrti1111-l1UM r¿tt<' de lr!-1 55¡.v:1c.1.'í'nle1 C.l)(l.tA~ 

lada,,.J (011 flJfJ, /!; tÍ•1 1'.llcH (25,1/f,) {>-'l1!,tt•nla/;att ammia ~.,ft.Üí'. l1),j 10 1). //.9 gt{í,, 

¡x•1w .llmrza la 11fl'11C11Ín 'lflf' rl.. 1.wyo-1 111~1W'1V di'. u.iuu.1ú1,1 .10•. t•11c·onl•1á "11 .lo-J -

púmc.w.1 1,_¡¿ ;111.,1r.1 rJ,• u-iv, wmr¡uc calw tl<:lt1,1111 1;u.1 f_w!'Wll poco·! Jn, f-""U::i..1•'.!_ 

Ji•A 'lll" •h'. lnclw¡"·~Oll nin 1111í 1 d1• I¡ wio.1 d1• l/.10 di•/ d1,1¡~1·1l /J\'0. 

PrM úU1r.10 1.:• ¡•wc,·diú a arwllyn la .ul1111niín lu·mulo)1)9iot C'.\rlinivanw11-

l1! ron 11•.1¡wclu a la h,'frw9lobúw !J 1•l 111:mc·?O iÍ1• lujo.i, u/J-\f'!'<l'1Í:ldt!-H' <¡111'. de. 

Ni 111uj1•J1.1'.·l ('·JÚHÍ1udr1,1, //; ( 16 . .',/',~/ /l'«'At'l! lt1'1m1 ancnu (J 1•111 '!t' /rJ-1 10-11. 9 911.~t 

.1i,'!1do /(1.J i;111• ./1·11,¡_'w1 de /-.? lu,1111 ntu·u/1J.1 vi110 1 ,, I !}'•11,1111 ¡¡;fÍ,i a/.·1·.lado, t!-ilo 

Jamb, 1;11 /uf. oh.w.n•m/o 1-n-1 ol111M outo-1 .... 1 r¡u.1 r•n.~,1 1•-< 11/ u·rm c_,,r.10 ¡.~11l b~e.1 cnu­

-H/.1 /._¡H t>ro/1u,rn,;o 1 /1/t'r:tlcnJ,•,1, ro'-1<Í:H•,11, rfr/ 1 ci ""''' upd-7. l 1• 1C1t la di eta, ma­

f)CM do'ITlmlda p"l.inri¡xtft111•rU1~ en ••.L tÍ/lim11.tAim,~1'111'. 

- _>¡ -



OJAOOO No. 1 flllACJQY {){, HOJol',()V¡/L[,5 y OJll POR C,RitPOS [){. WAO 

t O AD PI 1: o D o 

/l(J;Q\)Q\1,1/E..S m11 WiAILS 

/] 3.? l1í 

f !f-1,831 117. 15) { 5.'. 'l ~ ) 
"' 

tS 20 )•; 

25 - )4 151. 7.1) ( 35. 711 ISJ 
% " 

5 
35 - "" 

( J,l¡I¡ j 7. /!,) ( 5. 88} ,. 
"' 

2? 51; 8) 
TOTAL 1100 ) /()(/ r 1no1 

'" " 

FU&VTE.: lltJju de. J1.cco.focc.i.ú11 (con wia 'X fXHª d.,1fo., a9.1u¡xuitM de::~·. J(il 

5l?. muc,1tlla ,fo di.AlAibucuin de /w,1m,ma J.l-., !). /JJ{/ p.l!l 9,w¡~M di? r•dml .1i (•11d11 

c.I. g1t11po de 85 pac.i.t!fl.lc'1 ,Je.focci.tlnar!a.i, !!l d1 .ipv-1iÜ1'P ,,,¡ qu<' ltH'o mnyci·1 /J7l'­

tMeJtcJ...a c.vn 56 U'1U01tia.-1 pu11. 29 i.¡tl1~ ¡Ytrf.i rtic•1wn Lu.1 Jwr.morwll'·'· arl[·m~í-1 de• 1•n­

c.urtlltM..Je en-UtP. lv" 15-2!1 afio,J '-') ma1,pn ruim;>.10 dv iHmM i a.1 d(' ('J1IÚ11.J mcl lrJcl11.1, 
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CIWJ?.0 Nü. 

•j - ,_-, 

6l - 7,_-. 

7 J - .\''. 

s:; - i¡ti 

T O T ,1 L 
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6. - CONCLUSJOl/l5 

1.- é.J.. Slnc!Avnic iln&.ri.co ~i.g.u.c. "'1i.er.do utta t.•nCuiad 1to-Jul.J.i;¡'-ca fAewen.tc !,I -

d.Ln-[)!W4li.t.:ab-fe. con .f.o,J 11.ecwt.J..),1 ou11 ,312 cucn..la l'!lt el ¡.P1.Ú.w./:. ni.V•!.-l de 

UÜJtCiJn. 

2.- /Jebooo-1 /t('.f.0.'2i.Úl'I qu(' La cnc:n.i.a dcbr -JN con.ú.de-tadu cvr,"'.u un11 m1111A'/1'.J­

.tacúf11 .jccun,".l.r-úa a o.t.,10 padt•cúnim-!..u !J. que í.iM ya cvnoc .. ic{o,1 r(l~tl el. 

adulto C.Lllllu -10.'l. .lo.1 10J1911.ac!o·J d<')_ tJ:bo dl_r;e-iti.vo .w d"be c:9r.(':J11.1, 1¿t:<' 

C!ll a.l.!Jll!l(LJ muj1".t¡l',,.l q1w tMOJt C;,\7.d CO!lf.-~,¡,.~ e)_ di,Jpt!dLll\'(J i..11fAmi.f.:..'tiJW 

aumen--lan -JU f-1 ... a.fo n.'l'.11-Ji_:;un,/_, pudi.1•m.'u ._,(',-: olw ca.1:._•f! dl!. -l.a br1.1a ¿,, h:_ 

moy)ob-1.nu. 

), - Lo.J di..-1pv,'Ji.l1.v1H uii..-iuut1~-1i110-1 , •. 1 {'./ m,;~odi) o.ni 1~omc.•pt -1 va '1'.Í-J l tt!.·· 

CW?Jltt! IMUd11 /J.'1 h1 j r:IU.Ji!-CC,-! .1,·~·IÍ!! ,\('_ .t¡¡•/_,i.C'll.C. &1 ¡•/ /171'..1NlÍ.t' ,•.Jtud1.o 

~1(' .i.1tV('.JÚ(pÍ Ct.Jn (fin' /.-11'Cllf!!!CiC1 <'-1e U,t~J d(' lliUjl'·H''-1 /l..'1<'</f' (Ll'/1,J:¡ (tl,'l. 

c.i./.1wd bajo,, cf,, h1..'1'!.091.obuw, <Ít•.1n/011tw10dcr1LJtú•. el :u3ri.1 .-;.o 1!'>~ /Xh"{.11/l·· 

.fc.1 fué c.11:a.Jo, .J/ -h~ cncoril-:.í «'lll' e./ n;a!¡o.-; : 1 Ú'11t~·~<J c'r• 1i.::ri1'J1.Je,1 <Vl.1'f.T~ 

ca.J fu,: 1'Jl l'¿ ,<.Jll.ll1'Jt..) d1•. U/J!f{l!:Út-i d1.•./ Ji,ip1.J·H.t.i.vo uii,;m:t,uuno, \•-Jf<J 11:1 

qui.1'A1! d<'ClA que 1?1 dL·1¡:1<.1-1i..fi.1'0 .11:.a u:! lacio.? dc../Jc111:c:drnu:ic1~ d .. .(a -

01w11u~a. ¡'NAO ('Jl u(vi:rl/J.J Ca·I\),, :.'u~~•.Í•7 rnudy1111H J.G ! cu11111.i ~/1! n111oci­

da,i cvr:io -1,•1.Jnn: tcp.J di' a)Ú"N'!lft!'.'1<;", f/l\'1·( ,1uclO•'C1!f11.5-1U:.co, rr::i./f.i.pu-

J?;J rJ,~ pobi.acúlri ·h! .f1•119a C.'"I c:ur>.n.Cu t...•l dL''f'>t.Mi.ti.l 1,1 iJ1(,;u1d1•,'1J1W c1J/ll!J -

un.a ¡>.Mibí1~ cau.1a de una c..i./-w twja di'. luvnogfobi.n.a. 

Se ,JUgie.-'1.1! (¡ue a tvdn ¡x1c.t..c.'Jtfo. que p 1h•f...i....CA.a 1Ma11. 11.n di_,,J(JV·j.U . .Lvo i.r1 f,,'l.'2!! 

tCP..i.no -1'-~ pwc-ti.q11c wu1 l!LJ.t.01?.ia cJ.,fnica cvn. exp.l..01Z.ac.i.Jn f.,lú ... ca .Ji,.jt!:_ 

mati..3ada IJ lo:r:u d1! bi.vm1d.1tla hrmál.i.ca comple.ta p.11.e.vla a 4u i.n-1<J"'ic.i.ñn 

cvn. ,!l /..in de.: cvntu:mQll. u dc.Jca.1.t.a::. ,_,¡ cJ.. di_,,JptMi.-U..vo in.t..1zcuú.vz..i110 pt!_ 

d.t.e.'/.G ·h'·! caa,Ja d" ar1c:nia. 
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