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1,= INTRODUCCION. 1
El presen‘ée estudio es une revisién bibvlicoprdfic: de los =

fretores médico, jurfrdico, econémico y socitl Zue influyven en 1a

presont: cidn de este hecho, ’

21 motiveo del presents trot jo ez debide ¢ ouns inouietud -

orisinnds en el trronscurso de i corts errrerc rroleciontl, en -
a cunl heo otservido ¢ lec majeres ~Lo o noyords ce ¢l fp hapildcme

al llzgir 21 hospitel con cbtundontoes sopgr o T onsnv

noeles o

un  casfro fronco de sicun. comwlicocidn dinherente AL ryobloma,o

con une zetitad de micuo, recelo, inhibicidn mnte (1 wernon L ud

del counto, Tolec acontecind 505 e ord

dico rehuyendo hi

llzron . investics.r ¢l rorond se reslizibon um chorto llende dn

e zonbra ée sa mropit intesridss fisien 7 pent 1.

Inicicremos concentinlizindo el H#érrinoe o borts Cemte el

jghvebelo] izn y lo diferencirrenns del ies Irmon~

te. Se dord un estozo de 1r evolueidn hicnérie on ol

de este rroblema =acicl, yo que desde il mnEimed d
T v { §

procticenndo con fdiverzos noterirles vy ror distintis

con el mismo £

Tesde el punto e visir les:l tixmvddn h

ciones © ente restecto ~-sue Vi desie ve con tovr rifidez,.

s

hacer 12 ley més flexible o hoeto— como ouceds en 1o nr {306 de—
sarrollades~ legnlizarle wor necesidudes socirler, ceonepr/ficrsg,



polfticas, ete.

En nuestro peis, el oborto estd penado legalmente, ruesto
cue desde ese Tunto de vistz no se define el delito de aborto -
por la meniobra como exnu1516n del producto, sino por la conse-
cuenci:. de ella, que e3 laz muerte del concebido.

Duda le existencin de clases socizles en nuestro sisteme
de produccidn, veremos que lug mujeres que Se provocin un 2bor-
to, no lo hecen con 1les mismzs téenicus, ni con el mismo perso-
nel; asi las mujeres de clase econfmice débil tendrédn mayores -
riesgos de morbimortalidad y complicaciones por los precarios -
métodos de los gue hechan mano, no as{ las mujeres de clase el
ta que acuden a2 personal especializado nacional o extranjero pa
rsa lograr su objetivo con los menores riesgos inmediatos y me—
diatos,

Addendum: Con 1a presente revisién pretendemos integrar -
un concepto de esborto - aparte del biolégico- aue implique to--
das las ceracteristicaes inherentes zl mismo, teles como su cla-
sificacién, técniccs, aspectos histéricos, legales -nacionales
¥y mundiales- estcd{siticas, aspectos socieles, antropoldgicos,
econémicos, psicolégicos y educacionales,

Avordando por Yltimo 2lgunos aspectos del aborto inducido
en México. Tratando finrlmente de ubicar al aborto en su contex
t0, no d¢e unz menera unilateral sino global.



2¢= CONCEPTO DE ABORTO.

Fédicomente: Es la terminacién del embarzzo por cuzmlguier
medio antes que el feto sea viable o esté lo suficientemente de~
sarrollado par: sobrevivir, entendiéndose lu viabilidad como la
posibilidad razonablemente para la superviveneia subsiguiente si
el fcto tiene que ser sacado del Wtero.

Le. suspensidén del embzarazo antes del término wero desruds
quu el fleto haya aleznzedo.algin potencinl de supervivencin se -
denomina Parto Prematuro (1,7). Ia edad gestecionnl = la eurl el
feto dado a 1luz deja de ser un aborto y se ccnvierte en un nifio—-
es diffcil de definir (1). La Federccién Internzcionnl de Gineco
log{a y .Obstetricia considera viable ol feto de 22 semanes y aue
rece méds de 500 gramos (4).

Legalmente: Bs la muerte del producto de 1z concencién ene
ewalquier momento de la prefiez, feto o embrién. Feto: de lu sems
na 9 hastz el final de 1a gestacién. Hdmbrién: 9 semrnas de gesta
cién, Articulo 329 del Cédigo FPen=l (5,10).



34~ CLASIFICACION DEL AECRIO.
Hey varias clasificuciones del cborto, la mds usada es:
Por la intencién:
1,- Aborto espontfneo o Involunturio .
2.~ hborto intencionesdo, vrovocmdo, criminzl, inducido, vo
luntario.
2) Legnl: Por justificreién legrl
b) Ilegal: Interrupciédn del emberszo sin justifiencibn =
elgunc.,
¢) Terapéuticos For enfermedcd meternz gue ronga en pelie
gro su vide; por tener la certeza que el producto de -
o concencién vaye e portar zliernciones genéticas o -
deformeciones fisicas aque lo hagen invélido,
l.~ Aborto esponténeo o involunterio:s Ocurre sin fuerzes -
ezternes o srtificales, Pudiéniose nroducir del 10-20% de todrs—
lag gesticiones (1,4). Varfe con 1z ednd de 1= mujer, su cluse -
sociel, climentnacién, ete., Durcnte los primeros meses del embara
20 1a expalsién esnontdnes del huevo estd precedids crsi siempre
vor 1~ muerte del embrién o del feto, nor este reozén, las consiwe
derrciones etioldricrg del aborto precoz comprenden la dilucida-
" cibn de 1 ciuss de 12 muerte fetcl. n los siguientes meses, =..
~ ror el contrsrio, < renudo el feto no muere en el dtero, ror lo-
'gual su expulsién tiene cue stribuirse = otrmzc ccuses, L muerte



fetal puede ser debide a enomalivs del huevo rrovicmente Gicho -
(75-85%), clter~ciones genéticis (70%), tnomelirs en Lo contid-d
del lfouido amnidtico (oligo o polihifrrimios), cnopelf{es del -

cordén urbiliccl (nudos verduderos, fslsre tereedurrs), inversidn
baja o velamentess, inserciones bejis de rlicentr, hemorr-gins-
deciduzles, degenerncidén quistic: de lzs vellosidruos coritles -
cue constituyen les molas y pueden coexistir con 1z de un foto -
(comn es 1¢ sifilizzeién del feto, sin tue 1li. midre se: sifilf-
tice, sino por contaminacién directs. del huevo por ecnerm: aue -
1llevs treronemas (4). La edad de los gometos, del esyerma y del-
6vulo pueden influir en lz tosn del rlorto esvont’neo, #-discio-
nes, foctores quimicos, etc.

‘Causas meternas: Infecciones por gérmenes o virus cue atra
viesan la barrera placentaria (rubeola, toxorlssmosis); intoxicr
ciones alimenticizs, medicamentosas, por metnles, etc. Trzumatig
mos sobre todo directos. Enfermedcdes crénicis: Tuberculosia Ful
monar, cnomalfzs enddcrinas, enfermedades uterincs, carvio: les,
ete, Belformaciones congénitas uterincs (dtero didelfo, unicorne
presencis de miomas o p6lipos uterinos.

Cadsas paterncs: Por alterreicnes genéticrs del espermeto-
zoide,

-Al aborto espontdneo se le subdivide en estcdfos clinicos:
1) Amenaza de aborto: Snngredo proveniente de la cuvidid uterina
de pocz cuentie y generclmente menor que une menstruscidén normal
sin dolor tipo célico ni modifici.ciones cervicrles, dtero creci-
dowde zcuerdo con tiemro de amenorren y rue conservi las currcte
risticzs de grovidez.

2) Aborto en evolucién o inminente: I3 enquel que con0 conzecuenw
cica de su cetivided rroduce: &) modificreiones cervic:les, b) -
borremiento y ¢) éilutreidn del econgl cervicol.

3) Aborto inevitcoble: Ausenciz de modiricsciones cerviciles, se

Zediz o no e z:nra

produce rupturc de menbrrnis evuleres cconnt



do arund:snte. )

4) iberto incomrleto: Ixruleibds de unt wirbe del huevo ¥ el rei~
to s escuenirn ratenido en i e vicnd uierine, Cérviz ailet:-do
y “dtero menor o lo cue corresponde .1 tiemmo (e vmenorres. )
5) -borte corpleto o ¢enzum dos: bi el ~borto tiene 1 o vories -
dfes de ocurrido, ce eaeuenirs el 'tero Cefinitivemente menor de
lo tue corresrondie rl tiemro Le tmenorree, hrbr! perdido crsi to
t.lmentc sus cio.cteristicrs de graviwez, el cuello uterino toc:
viz nacde ester dilutioco, el s nsraio cosi siemrre 39 escuso O -
nequtivo.

6) itorto diferido: Frod-aicto muerto y retenido in itero mor 2 o
ni‘z meses, 3i el (iagndstico de muerte ovular se estudblece anies
ée tiemro, el vacicmiento se inrmone dc inmedirto y recibe el nonm
bre de "huevo muerto y retenido". Lrs erricteristicis cliniees -
parn establecer el dinmistico son: Ytero crecido menor cl de la
TIEeNOTrY2T. TEro conservinco sus curecterfstic:s de grividez, cére
vix sin wmedificr siones. Goncdotropinas coriénicas bejns o negati
vrs, Zlectrocerdiosrofia fetal negrtive ~til en erhariizos de —-
m$3 de 13 semancs~, Rayos X pmarae erborazos cercenos o las 20 se—
nenes. Cusntificneién de estriol urinirio con resultzdos bzjos o
negrativos, Urocitogrume, wregnendiol urinerio y otros estudios -
menos dtiles,

ABORTC INPIULabO 0 SEFIXICO: Curlquier forma cnteriormente citode
(excepto amenaza de zborto) en la cue se superpone una infeccién
intrauterina (21),

Clesificueidn por su frecuencia:

1) Aborto hobisucl: mds de 3 ebortos consecutivos o 5 interc2la-
doti, reneralmenie en el 30.-40. mes de gestacibn.

2) Aborto esyorfdico.

For el tiemmno de evolueibn:

Ovulers lenos de 2 meses de erbornzo.

irtriontrio: 2o0.-40. mes ce erb rozo




Fetols 50.-60. mes de erburizae
2; ABOXTO FROVOOsDO, INT.AICIONADO, CRIIINAL, L.7.UGILC, 3LICIIVO,
0 VOLUNTARIO. »

¥8 la irterrincibn del enburzzo corn resultido de rrniohe
bres ouyo objetivo es susrtender dicho emburczo :ntes de le vinbi
1lidad del producto, o rcticidn de lu mijer (renerclmente), pero-
no por razones de selud raterne o cnfermednd fetol.
ABORTO TERAPRUTTICO: Es el tirminc del eryrreco rntes del tiemno
de 1 wviab:liced fetol con el =ropfsito do 1) proteger & 1o mie—
dre evitando lo lesidn orgdnicr. prove o permrnente i Ll misw oy
reservendo Lo viee ¢e la major, 2) cutido el embarazo kryc sido
consecuenciz ¢c une violzcidn o incesto y 3) curnfo le condinuue
cifn éel embarsco se cre: veyn o der lugrr fl necimientc de un -
nitr~ ceformndo fisiccmente o con re*rcso mental (1, 3, 4, 7.



4o= TECNIC..3 EZLPLEADAS FAR. ..DORTAR

Dependen del nivel socioeconémico de 12 persona que las eg
rlen, '

En los medios bajo3 sSe usen: .
a) Inzgesta de tisanas de anio, ajenjo, rerejil, ruda, sobine, ca
nela, czefrén, albohacz, enebro, gokernadorr, Sunta herfa, flor-:
de nochebuena, epezote macho, tolozche, borbasco. Hstas provocan
el aborto cuendo se ingieren en centidades téxicos y las mijeres:
chertan con greves signos de intoxicrcién,
b) Ingeste de minersles; sales de plomo, mercurio, fésforo blan-:
co.
¢) Introduccién de cuerpos extrefios en la cavidad uterina: sonda
agijes de tejer, agujas de mdquincs de coser, ldpices, ramas dee
vegeteles, espinas de maguey, plumas de aves, alombres, eto.
a) Introduccién de sustencias cdusticas: pestillas de permangona
to, asvirinas, solucién de jabén negro con agua celiente, inyec-
ciones de mgua oxigenada o de lfquidos colorantes para el pelo.
e) Traumetisros directos en abdémen, cefdas, ete. (5,13,19).

La efectivided de estas técnicos es veriable, desde nula -

csta 12 induccién del eborto, los riesgos ven de menor a mayor,

o segin la técnica empleada, lz capacidad téenica de quien reali
ze el vborto y las condiciones en que se renliza éste.
?ECHICAS MEDICAS; ler. trimestre:



Legrado uterinoses el método utilisndo nrr: el zborto 1e;
¢al, ya sea con cucharilla o por medio de &spir~cibn por vaucfo-
o extraceién del’ contenido uterino por suceién, que he venido &
sustituir al primero. Es el método més rconsej:rdo en el ler, --
trimestre del embarazo. '

Los mds utilizados en E.U. son:
«) Dilatacién y evacuecién
b} Inyeccidén intraammiética de solucidn s2lina
¢) Inyeccién intraamniética de nprosteglandinas

ERS

» Inyeccidn intiacmnidtica de urea.

a) Dilatacién y evoeuacidn: Consiste en la dilatacién del
~frvix seguide de evncuccién del producto de 12 concepeién me—
diante la combinacién de nsviriwcibn por voefo, vinza de cnillos
vy curete y cucharilla. Complicceiénia) perforr-cién uterinz, b)
choque séptico y/o hipovolémico,

b) Inyeccién intrasmmidticz de solucién s:lina: Se reali-
za después de la 16, semana de gestocién, EL mecanismo de ac—-
cién ne se ha dilucidedo, aunque se stbe gue 1 inyeccidn de ;g
lacién galina sumenta la produccién y liberacién de prostaglon-
dinas que produce contracciones uterinas, rudiéndose as{ misro-
suriuir la sintesis de progesterona por parte de la placenta,-
permitiendo de éste modo 13 iniciwcciédn de controcciones uterie-
=08, Complicaciones: a) Hipernatremia trensitoria leve, b)mier-
te por transferencic r4pida de cloruro de sodio al sistema vas-
‘eular por la inyeccién directz o tronsferencia o través de un -
desgafro en los vasos maternos, ¢) Los sintomas inmediatos inee
cluyen sensacién de quemaduras en los dedos, cefalagia y sed in
tensa, los sintomas tardfos fluctiinn desce cefrlelglg, letargia
y confusidn a crisis vonvulsivas vy muerte finzl, todo lo curl =
dcpende de lz deshidratucidn excesive del cerebro. d) Cosguloe
6ién Intrevasculcr Diseminndj: nor disminuair el ndmero de plé—e
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quetas y de los niveles del fibrinéseno y frctor VIII, osf{ como —
por el tumento de los productos de desdoblamiento de lc fibrina -
(al parecer ppnede estar relacion do con la liberccién de material
tipo tromboplistinz desde el 1l{qaido amnibtico & la circulacién -
meterna).

¢) Inycecibn intraemnibéticc de vprosteglundinas

Se usa después de 1la semana 16. Complicociones: ndusecs y -
vémite, hemorragia y retencién de restos placentarios, fistulas —
cerviecles, infececién, expulsidn de un feto vivo gue eunque el ==
nroducto es previatle, si nuce vivo no debe escatimerse esfuerzos
parn sostenerle la vida,

d) Inyeccidn intreamnidtic~ de urea, .

Los efectos son similares s los de la inyeccién selinm. Dis
minuye los nivelesv de progesterons circulante y tument~ la libera
cién de prostoglendinas, Complicciones: nfusees y vémitos, endo-
metritis, retencién de productos placentarios y desgarros cervica
les. Como 1A urec es un diurético osmético, 1la deshidretecién pue
de ser cliniczmente ‘importante,'sobre todo cuzndo se ecompafia de-
vémitos. Hiponatremia e hipokalemia si ocurre diuresis mesiva, ——
Cozgulecién intravescular diseminadz por disminucién de los nive-
les de placuetas y fibrinégeno. Ecte método se encuentre contrain
aicado en mujeres con insuficiencia renal, insuficiencic hepédtica

Otras técnicass

TPodavin en investigscién o su empleo es poco frecuente:
Inyeccidn intramusculer de prostaglandinas
Uso intravaginal de vrostaglondinas
Histerectomfa e histerotomie V
Infusién intraemnidtice de s'ucoss, (20).
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o= ASFEUTOS HISYCRICOS DEL ABORTO

"Desde lo s remoto de su historic el hombre ha procurado
uue doble lucha, gue lo llevi tunto = precervir su existenciz, -
rorio & trataer de mejorarla, yo que cmbos conceptoS de 1o vide -
Jz-.tan a un fin, que equipara por iguzl los afenes individuzles
¥ lcs emperios colectivos., Sin embtargo, lo anterior no es fécil -

z comseguir, ya sue como 8.bemos, lo salud no es un velor cue -
pasic construir:ce w obtenerse, sino :ue es una realidad, un pro-—
ducto del desarrollo socioecondmico, psfcuico, cultural y educo-~
cional de los pueblos" (9).

A trevés de la historia ho existido 12 #reocun~eién por la
vicn y sw mejorsmiento, pero tombién han persistido diversos pro
v .8 ssciales o de salul ocue hon tratcdo de solucionsrse, bien
o mal, a lo largo de las genercciones, ror ejemple, en el caso -
dr! aborto inducido, se registrrn desde lz mds remotr cntiguedad
diversas prédcticac para su ejercicio o bien tendientes a evitar-
1le concepcién,.

Consiga=z un papiro egipcio del 20, milenio A.C., uno férmu-
1o o bese de hierbas y exXerepentos de cocodrilo, con finelidades
abortivas, aplicndns por via vaginal, coexistiendo sin embarge -
con conceptos de verdedera devocibn misticn por el cue hebrd de-
nacer, al congsiderar lo concepcidn como un misterio divino, es -
méds, si la mujer delingudfc estando emborozeda, por éste solo he-
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cho se suspendin el cumplimiento ée¢ la sentencia (9).

intre los hebreoc suced{. olgo perecido: "si nlguien rifiig
ra o hiriere & unc mujer, y ésta abortrse sin huber muerto, serd
ce8tig da y obligado a resarcir el dafio, con dinero o especie, -
conforme lo gue pidiera el marido y la mujer, osf como lo que «
Jjuzgszron los 4rbitros. Se est-blece la Ley de Telién contra el -
Trovocndor del aborto, si muriere la rujer (3,9).

De machzs civilizaciones antiguss han cuededo testimonio =
cue revelen que uno de los motTivos principcles pera inducir el

i

borto erc el preservar la belleza y atrectivo sexutl femenino, -
c:ntinucr disfrutando del placer y evitendo 1la sbstingncia 1) 28
uol durente el embaraZo y lz leetoneii. Se usaben medios fisicos
agrnsivos coryorcles, agresién fetal intrauterina por medios de
roriros, hojas de tazbuco, sustancias irritantes, drogas tomadas-
¥ edn urtes mégices (9).

En lz antifua Grecie, con la idee de regulccién de la fami
liz, Aristételes aconsejeba a las mujeres que ye tenfan un mime-
ro suficiente de hijos, cue se pructicarcn el aborto antes que -
el 21lma entrcra al organismo del feto. El feto no se cnima sino-
despuds de 40 dfes si es varén y si ec mujer después de 1os 60,.-
Si hay aborto sntes de los 2 meses no hay tal. Eréfilo dice que-
la unién del clma y del cuerpo se rerlizz Unicrmente en el prie-
mer momento de lz respiracién, cntes no hay alma, por lo tanto -
hests entes del alumbremiento el aborto es permitido. Empédocles
¥y Flutén exrresaron seme jantes idens y agregaron conocimientos Yy
conceptos que en forma retrospectivs pudiera considerarse como -
neomcltusianos, Hipderates ensefic los procedimientos: el ataquia
0 mecirizs controceptivas y los artrorfas o métodos abortivos,

Zn Roma se consideraba al feto coro parte integrante del -
cuerro de 1t madre, por lo tanto ésta podr{a cisyoner a su libre
zlbeario del producto de la concevncibn, es m?%s el pater familia=
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como eutoridad inclusive en los casos de egborto, por su voluntad
como jefu podria obliger £ le re:lisncisn de trles reniobrus (3,
3). Custigtban a°la mujer casuds cue en forme doloros:i Se procu—
-"ba el cborto, pero siempre y cuuncdo el esyoso sSe quejara de e—
"1lo, porque entonces se considerabs comc objeto del delito, la -
2giér. éel delito, la lesidén del dcrecho que tiene el esvoro so-
.oe laz rrole que ge espera. Los roranos su-onian lesion: ba: losl
derechos del eéposo cuando la espos2, sin ctusa justificada rect
:rie 2l aborto sin consultarlo. En las lamentociones de Ovidio,
guier. despuds de estor a punto de perder o su rmeda por un cbore
‘s con fines estéticos exclemaba: "; Para qué envenenar : un hie
> entes de nacer?, j para qué hundir instrumentos en tac entro-
.an", frases que revelan cl tipo de maniobrcs directos intraute
rinne y proboblemente el uso de pécimes Yteroestirmlcntes o cito
tSxiccs con ésta finalided. Lé3 romonos ustben tenmbién unn cuch~
*ille o sonda llamacde awbrosfectus, droges cbortives, etec. Li ——
ortzlidad femenina convertir cl acto en un verdedero suic:dio.-
Loveawn, médico griego que ejercié en Rome en el afio 130 A.C. en
< tratedo de Ginecologia revela la primera nocidén del sborto tg
rnéuticr, rechezando la indicicién reinante del procucto de 2w
“wlterio o parc conservacibn de le belleza fisicz, lo aconsejaba
en ¢£598 que se traducen como de desproporcién céfclo-pélvici. o
“& céncer cervicouterino, intentando salvar ls vide = 1o modre.—
J5 epicureos griegos tuvieron gren influencia en 1le antigua Ro-
.« 2l ceceptar prdeticas sexucles viciosas, sienco hasta el efio -
35 A.C. cuando se dicte unz ley prohibiendo el trdfico comercicl
de drogas abortives (9,18). El pensemiento cristicno es de le me
yor imrortencia en cuanto al ebortc, su influencia es decisiva -
en 1l materin,
Los catélicos tradicion les (ortodoxos) re:sceionzbcn con -
coraje ante el zborto, el Didaché o Didasenlic compuesto en Sdie—
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ria durscnte el siglo III D.C., en ésta obra condena el aborto,—
siendo reprobvedo y seguida por Tertulicno y Ciprieno, fomosos - |
apologistus cristianos y cenomizada por el Concilio de Elvirc -
tlrededor del afio 300 D.C., caf coro el de ancira; en es8tos ww—
tiempos se corrige el término de enimzcién del feto que Aristée-
teles hebin establecido, vars ouedar de le siguiente menera:
honbres después de los 4G dfes y crroximedemente 80 fas cuindo
es mujer (évoce. del entrelozamiento desde el munto de vista fi-
loséfico o teolégico y el médico o cient{fico), ésto es debido-
¢ que & simple vista ¥y en las -rimerns etapes el gérmen humano
se asemeja » unc snémonz de mor, curndo el embrién es observe-
ble, se parece al de cuzlquier cnimcl; anroxinndemente 2 los 40
dfas el tubdrculo félico en el embrién se vé como mecho humeno—
mis que en 1la hembra, en combio los gZenitiiles externos de 18 we
hembr:, son cluramente discernibles & simnle viste sino hasta e~
rroximedamente 80 dfas.

Ya Santo TomZs de aquino suponis gue no hey ser humano en
el vientre raternoc Gurante las primeras et~ros de la preflez (4g
ta suposicién fue olvidein por sus sucesores). Chordin sostiene
que el alma se hoce en el cuerpo. Jean Rostend dice que el cuer
po antes de que tcngs forme humana y posea los 6rganos bdsicos
humanos, el erbrién estd vivo, vero de menera de une plenta o0 =
de un anime) (Hilomorfismo o Teorfa de la Animacién liedieta o =
Retardeda), Segdn el Dr. Donceel refiere gue el embrién he ele
ccnzado el nivel filoséfico o psicoldgico, pero no el nivel es-
pirituel de existencie el que se conjunte solo con le adouisi—
0ién de los érgonos bésicos de su condicién humena.

Existen dos terér{as con respecto o cudndo hey conjuncién
del almn espiritual con el cuerpo: o) La de l2 enimecién inme—
diante y b) La e le enimacién Nedizta o Retardedo, Estas concep
ciones son de ccuerdo ¢l estudio detectodo en materiz embriold-
gice. Pare Santo Toxds de Agquino el 2lme humana era infundida -
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en el cuerpo solo cu~ado el feto comenz:b~  tomer form~. humana,
por 1o que el "homicidio de un inocente" (-.horto desie el nunto
de vista reliriosp), es inconcebible sin oue h~ya hombre, dicho-
criterio sirvié como base cientifica var~ aceptrr el ~borto du—
rante las primeras etapas de la ﬁreﬁez y de =zcuerdo con ciertas
condiciones, tal postura fue aceptade por la Iglesiz Catélica de
manera oficial en el Concilie de Viena de 1312 y sostenida duran
te siglos, en estos tiempos la Iglesia prohibié a sus fieles bau
tizar el vroducto de cuzlquier nacimiento rrematuro, hasta que -
mostrara cierta forma o rasgo humano. Este criterio sirvié para-
aceptar el aborto solo cuando sSe llevara a cabo en los vtrimeras
etapas de la prefiez, En diferentes paises europeos como en Frene
- c1&8, no se establece ningin distingo.castigdndose 1la interrupeee
cién del emb~razo en cualquier momento de la preflez, “nricue II
¥ Iuis XIV astablecieron la pena de muerte., En fechrs posterio——
res en un movimiento humanista el juez de Peronne, Monsiuer Spi-~
ral, fundamentan la disminucién de 1l pena cn intereses fomilia-
res. Forest robustece los mismos fundamentos y exige el derecho=~
ze 1o mujer para disponer de su propio cuerpo, argumentcciones -
sue diersn lugar a que médices, sociélégos y juristas se ocupz——
ran ampliamente del asunto. Algunos, de 2ecuerdo con Stuert, dije
rox ¢'e llegaria el dfa en que se comprobari{r cue la verd:dera -
inmorslidad consistiese en tener hijos, gue no Se pudieran fli--
rentar y educar en forma conveniente (9,18). A principios del si
&lo XVII aparecicron ante la Iglesia unos "informes médicos cien
t{licos" lo3 cuzles afirmaben haber visto un dimimuto ser humano
(homineculo) en emoriones que scle tenfan unos cuantos dfas de vi
da (Teorfa de 1a Preformacidén) segdn la cu~l el Cesarrollo orgd-
nico consiste en el incremento gredual de tomefio de érganos y es
tructur:zs yue se hallan presentes desde el princirio Ge 1t CONew
cepeibn, por lo que si desde un inicio hey un cuerpo humcno por-
m#s pequefio cue sea, el aborto no es permisible porrue t.mbién -
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desde el princivio hey un zlma humezna, Surgid posteriormente o—-
tre. teorfz: L de la £-igénesis, 1: cue sosteni= cue el orgrnis~
mo no estd preformedo microscériccmente sino que deszrrolle sus’
virtes por medio de un proceso comnlejo de crecimiento, segmenta
cibn, diferenciucién y orgmmizacidén. La influencis del dualismo~
cartesiano imvidié cue la Iglezia regrescra a ls concepcién to--
miste, diche teorfsa del -iuzlismo czrtesiano fue lznzade por Des-
certes quien nostuld: "tanto el zlrm~ de un hombre como su cuerpo
son czdc uno unz sustzneis. comnlete, en consecuencis el zborto -
en cuzlguier etapa de la concercién es el homicidio de un inocen
te" (a2dmite 1a Teoria de lc inimacién Inmediata del cuerpo con -
el elma). Para el Dr. Doncell no se sabe cudndo estd presente el
alme humonza en el feto, pern sf scbe con seguridad cudnde no hay
todavia una personi humen-~, vor lo cue si es cue el c.borto se ha
de permitir debers ser en los primeros semancs del emb-razo, EL

rrotestantismo carece de posicién con resrecto 2l problema del -
aborto., En 3.U., la socieded nrotestente tiene gren influencia y

genera criterios mfs amrlios y posiciones mds flexibles, As{ han
uprobado concretzmente en 1961 la préetica del aborto en arus de
la salud de 1o rmjer. En 1968 se declara abiertemente (los baue-
tistas norteamericunos) a favor del aborto pedido duronte el pri
mer trimestre del embarﬁzo, indicédndolo wosteriormente por jui——
cio médico, asf se dejan las decisiones ehortivas en manos de —
los médicos debidrmente titulados y de sus pacientes (9,18).
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6.~ ASFECTOS LEGALES DEL ABORTO.

Los aspectos legales son una especie de producto del deve-
air histérico de los pueblos, 4stos hzn tenido cumbios o lo lar-
+ 3 dc¢ 1a historia, es dien sebido que hibitos culturcles o coS—
tambres socizles son sancionzdas por s uso, wso gue integren ~-
form:3 de expresidn socinl de las que se derivan con frecuencive
nornes o leyes. Sin embargo, la historin y su contexto, pueden =
modificarse en diferentes tiempos aungue ser en forms trinsito-—
ria o aparente, escalas oxioldgices de seuerdo a ciertos mnreos
‘e referencia, 8l vez ol decir de Netzsche "que todos integran-
la morsl o son la expresién de la mornl sceptada”.

No ha sido roro que por uns parte 1as rresiones relsociona-
i£.8 con los problemas demogréficos de los vaises, o hien por ca~
téetrofes sociales o guerras heyen modificado 8l parecer firmes-
conceptos legales, morales, éticos o religiosos, o simnlemente ~
hoya sido productc de su evolucidn; podria ser un ejemvle un tsp
to dremftico el que Frencis intes de 1974, el aborto ilegal estu
viera penado con la muerte, siendo sin embargo legulizado a pare
tir de ese afio. Japdén formudo por un conjunto de pecuefizs islas~
que se encuentran superpobladas y en donde ae he recurrido zl o=
borto como medide de control de 1z poblecién, Suecia en combio -
hc optedo por cue vivin bien los que yz estdn y no desean més. =
Suiza, zouf ha crendo una conciencia sobre 1- raternided y nrter




nidad responsable que vpermite una regulacién de los necimientos—
sin recurrir a medidas compulsiv:s. En junio de 1976, lz Suprema
Corte de Washingfon concedié el derecho de rborto a m jeres cosg
das, min sin el conocimiento del marido, hizo extensiva su raso.
lucién & las menores con respecto & sus padres. Un plebiscito -~

realizado en Itelia se incliné haciz su legelizecién (12).
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T.- LEGISLACION ¥ONDIAL DEL ABORTO
Fmdicaciones Médicas:
I: Fara salvar la vida de la mjer.
L & H: Para preservar la salud de la mujer {en zlgunos pafses es
to incluye la salud mental y fisica).
M: Motivos médicos no especificodos.

Indicaciones Eugenésicas:

Fug: Para prevenir la transmisién de enfermedades hereditarias e
impedir el nccimiento de nifios susceptibles a contraer dessd
sérdenes fisicos o mentzles como resultedos de una lesién -
intrauterina. )

Indicaciones f£ticas:

Eth: En los casos en que el emburazo es consecuencia de un acto-
eriminal, como violacién, incesto o trato sexual con meno--

res o perscnas afectadas por enfermedad o deficiencia mensi-
tal.

Indiceciones ¥édico-socicles:

XS: Varios partos anteriores muy seguidos al periodo desde el )
timo parto, dificultades domésticas, resultado de la presen=
cia de otros nifios en el hogar, situacién fincnciera diffcil

. 0 la enfermedad de otras personas que comparten el mismo ho-
gar.
Indiceciones Socivless
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H4: Nimero de hijos, muerte o invelidez del esposo, ilegitimidad.
R: aborto solicitado: Un estntuto nue nermite = la mujer obtener

terminucién de un emb .rrco o solicitud 3in necesidnd de der -

pruebas de cualquier indict.ciéne.

AFRICA
Alto Volta
Argelin
Botswona
Burundi
Crmertn
Congo
Chad
Costn de harfil
Dahorey
Cencéd
Colomtie
Costa Rica
Cuba
Chile
Ecuador
E.U.
£l Salvador
Guatermala
Heitf
Hondurcs
Jrmrica
Nérico
hiontserret
Nicaragua
Foenemd
Eorapuay

ILIGAL

()

~

(

—

)

LIGAL
L
L
N
I
L & H, Eth
L
L .
L

L&l
L, Eth

L &H
L & H, Bug,Bth

L & H, Eth
L & H, Pug, Etu
L & H, Bug

L&H
L&H
L, Eth
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Ferd ] L
Fuerto HZice L
Remudtlicn ominic na (2 :
Trinided y Tobr fo L&H
Urupuny ’ L & H, Eth
Venezueln ) L
ASIA Y 0CZ.MIa

afginistén ' L (nsH)
Lrabie Srtudita '( )

" iustrolisn ‘ L&l g, 1S
Eohrein : L
Burna )
Canbodic L
Ceildn L&H
Coiei del Norte ) 1S
Corec del Sur ) L
Chini, tepdblice Fopular L&H, Mg, Bth, I,5,R.
Chirre L
#1 L
FMilipines o )
Heng Koag ()
India L&, dug, NS, 8
Indonesia )
Irck e L, fith
Irin o L
Jenén ' R 1¢H, Fug, Sth, IS
Jorduinia Lo () Eth
Kuwait ' . ‘ L
Lzos . () ’
Lit2no () Eth



lelezie
wongolia: ’
Nepal
Nueva Zelandia
Izkistdn
Singapur
biria
Tailendie
Taraufa
Pciwdn
Vietnam, Norte
Vietnom, Sur
Yeren

AUROPA
Albania
Alemcnie, Rep. Democfdtica
Alemania, Rep. Federal
Austria
Bélgica
Rulgeria
Checc3lovaquia
Dincrnroa
Zspeafia
Findlandia
Gren Bretafia
Grecia
Pungria
Islendia
Itelia
Tuxemburgo

« -

ILEGAL
O

o~ o~
~— s

()

()

()

ko
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UGAL
K
L & H, Eug, 3th
L&H
L
L
L & H, Eug, Eth, X3,S

L & H, Fug

1S

IéH, Eug, Eth, LS, S,R

184, Tug, Eth, XS, S

L&, fag, Ith, S, S

I%H, iug, Bth, IS, S

L

L&H, Bug, Eth, BS, S

L & H, Bug, kS
 LiH, Eth

L & H, Eug, VS, S, R

L & H, ™ug, ith, LS

L, ith



ILEGAL
Lolta
Horuega
Fafses Bojos
Folonia
- Fortugal
Remiblica Irlunca
Rumania
Suecia
Suica
UsReS456
Yugoslavia

~ o~
—~—
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LiGaL

L & H, Bug, Zth, US
I
L & H, Zth, ES, §

L & H, Eth, Zug, ¥S, S
L & H, Fug, 3th, LS

L& H, NS
L & U, Bug, Eth, ¥5, &,
L & H, iag, Bth, IS, S

(8)
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8.—- E3TAJIISTICAS DE ABORTO

Se recogen datos estadf{sticos acerca de las cifras oficia=-
les de abortos en clgunos paises, cifras que suelen ser inferio-
res gl ndimero real. Zn muchos paises la mayoria de los #bortos -
provocados se hacen clandestinamente.

Un informe de la Orgcnizacién Nundial de la Salud, caleuld
en 30 millones de abortos los rroducidos en el rundo en el afio -
de 1965, En la U.R.S.35. se producen unos 6 millones de abortos
nuales; en Australia 96,000; en léxico se celculan 400,0003 en
Japén 800,000~ 1,000,000, y sesin cifras también oficiales en el
reriodo de 1949 a 1964 se produjeron 15 millones de abortos en ~
ese pafs, En Inglaterra en 1970 se produjeron 83,851 abortos le-
goles y en 1971 128,456 (de ellos 1z mited ercn madres solteras,
de edsd media de 21 afios y 150 casos en chicas de 14 afios), en =
1972 156,000; en 1973 170,000, solo en 1974 acudieron ¢ ese pafs
109, 432 mujeres extranjeras para ebortar; en 1975 se realizaron
106,648, i E.U. en 1971, algunzs estadisticas dan la cifre de -
500,000. En 1972 se celculan cerce de dos millones, Actualmente—
se ctleula en 50 millones el mimero de shortos producidos en 1 =
efio en el mundo entero (16).

[ )
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Go= FACTORZS SOCIOTCONOMICOS, ANTROPOLOGICOS, PSICOSOCIALES Y —.
: EDUCACIONALES DEL ABORTO.

Perz el Dr. Aguirre 3 son los foctores més troscendenteles
2 recpeeto al scbhorto inducido, que son producto del desurrollo
o tier cel subdesorrollo en tres esferos: 1) Socioeconémica, 2)-
Psicosociul y 3) La educetiva. Nosotros agregeremos otra: Le [ine
tropolfgicc.

Foctores Socioecondémicos.

Se podria mencionar que éstas no son neceseriumente produg

ot

o €2 acciones pubernomentales o grupales, sino resultndo de lo-

©

coida corbinadz de gren ndmero de factores intermos y externos,
Faetores Extermos: Los ligados a equidad de las reliaciones de —-
proéa.><.dn, consumo y distribucién, los factores de inmportaciéun,
exportacidn, ete. Lo anterior estd ligrdo intimumente ol mejore-
riento Cc lzs ccrdiciones materisles de vida, de los cueles el -~
aborte inducido puede ser subproducto o bien reperesent.r un obs
tlculo perc su reslizecidn.

Le Orgenizacidén Mundial de la Splué como niveles de salud-
y de vida da los siguientes: mortulidud generel, nmortalidad ine—
fﬁﬁ%&l, expectativa de vidsz, alimentecién expresszdza en calorius-
totiles y consumo de protefnas princirslmente anim:les, niveles
de instruccién, empleo y condiciones de trabzjo, sclerios reales
vivienda y libergades humanes, Los aspectos de costo finznciero~
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educidos en funciédn & lo limitecidn femilicr, guce influyen en «
costos wsicolésicos mueden e su vez, ser :zrlicrdos por presioneé
sue motiven eceptacién o rechozo, .més ern assectos de ingreso ——
reel, ul reflejrrse éstos, en la sensccibn de sesuridnd econbmi-
¢:. ¥y posibilidndes de movilided socizl, como lis gue llevan a un
treme del tomefio familicr y e un espaciamiento entre los hijos,

Al considersr la presién de los factores socioceconbémicos -
expresatos en posibilidedes nutricionales par: el grupo fumiliar
1¢ influencir de éstos, se hcce ostensible en 1o cceptocibén o re
chozo de un nuevo hijo; dentro del Instituto lexictno del Seguro
3jocicl se hen practicado verios estudiocs re.lizedos en los hospi
tulec de Gineco-Obstetricic lo. L y 4 en varios cfios sin encon-
trar significativas diferencias entre ellos viénéose gue ol prin
cipal y primer punto de justificacién fue el de tener recursos -
econéricos reducidos, en segundo término tener gron wimero de hi
jos, en tercer término tener problemas conyugalcs, en cuzrto pun
to mel estado de sulud, en quinto punto seperscién, en sexto tér
rine ne desear fumiliz numerosa, en séptimo punto releciones pre
retrimoniales, octavo otros (4,5,9).

Otros autores letino.mericanocs inferm'n que los resultcodos
de sus ortudios no difieren de la problemdtica en kéxico, donde
los niveles socioeconéiricos adn bajos no cuentsn con medios ni -
métocos rnticonceptivos, pues controler le natalidod no les inte
rese, ye que aungue ésto es 2lte, le mortelided infontil también
lo és. As{ es gue la poblncidn de recursos econémicos bajos al -
no contcr con métodos, informacidn y recursos adecuados se ve im
posibilitada parc prevenir embzrazos indescados, 1o que l& Oriee
11w &l zborto inducido, siendo en éste sector de 1o poblacién —
clase media ¥y mediz baju, donée el cborto inducicdo es mAS frew——
cuente y sus consecuenciss més gruves debido & la situacién en -
Ggue Se lo rracticcn. Bn el nivel socioeconémico mAs elevado, la-
poblacifn cuenta con métodos enticoncertivos y recursos pors ad-



cuirloes, siendo su n:talided baeja, ¥y en cnso de desearlo Tlcil—
mente pueden .ecurrir a un cborto induacico 2 1:2 mejor:s cunfi-
ciones de sclud qQue son necegtrias, el ~torto no es rroblerr. en
estos sectores de la poblecién (4,5,9,22,27).

Le. optimizzcién de estas situsciones, segirimente evitiee
rés el que las genercciones futur:s se enfrenten 2l terrible y-
frustrante problera de lucha Unicemerte perc sobrevivir, y en -
cembio pueden cedicarse =l desarrollo ¢e su integriccd ruraz nsg
gurar la marcha cdelente de nuestra culture y civilizacién, con
siderados desde luego, los posibles efectos que 1= problem&tica
uenogrdf-cn puede ofrecer, como el crecimiento cnérguico de le -
rblacién que e hecho es ccusi. ¥ origen de inseguridad, desr——
justves emocionales y obsotéculos socicecondmicos que adn pesen ~
sobre la mujer, impicdiéndole el porticiror plenczmente en el de—
serrollo con horizontes gue voyan mds 2114 de 1o vide familiar
(9,28,29,30,31).

Fretores Psicogocizles

de dice qué un fenémenos socirl se constituye en problema
cocial y de salud piblicc, cuencdo incide sobre un porcenteje e=
levido ae 1z potblacidn, elterendo su salud integrel, biolégica -
y wentzl, ademds de la sociel, otras veces resresenion 1o conse

cuencic de contactos sexunles inespercuos, en majeres sin pare-
jo eatable, o de plentecmientes psicosexucles de rechazo & los
contraceptivos. En no pocos cusos, contimfen simificindo el -~
riesgzo recl de un concepto de sexualidac, incapez de distinguir
catre juego erético y procreecién (9,13).

Volviendo a los conceptos inicizlmente citolos de 1) hcep
tecién de wn muevo embarczo y de un nuevo hijo, o bien, 2) ¥l -
hijo no deseado,

a) Concepto del hijo deseado~ Se na mencionzto cue no es
lo mismo la uceptacidn ya sez del embzrazo o de un hijo, & 1n =
carga que pudicrt tener el tdriino “¢ 1ijo no Aese’ do.
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- Dentro de las principale:s situaciones motivicionales en w

relacién al deseo Ce tener hijos, se hen eviluaio 1li3 siguien—

tess

Factores Generales:

- Histéricos (Biblia, El Nesias, etc)

- Econémicos

~ Comvensacién psicolégica (alegrfa que dan los hijos, o demos—
trecién de que es gente normal).

~- Atipia socizl (modez, valores culturales, etc).

Hip6tesis Psicocnelitica (Freud)

- Virilidud (potenci:. m.sculine en el ndmero de hijos o en el =

sexo de los hijos)

Commetencia (en el mimero de hijos de los padres, capacidad -

de manejo de una femilia mezyor, ete)

- Gratificzcidén edfipice o electriana.

Castigo (por haber tenido relnciones sexucles)

-~ Proyeceién del yo (Transferencis en el tiemmo)

- Proyeccién del cgo (nzreisismo)

Factores Naturales

- Instinto (materno)

= Conformidad con nornus socivles

- ltoda (en el nudmero de hijos)

- Religién (pecado tenerlos como produato de nctos sexusles, pe
cedo no tenerlos)

Politica

- Valores populares y familiares

- Signo de prepotenciz econémica

Papel de 1o majer

-~ Culturcl

- Religioso

= Laboral

- Jdimero y sexo de los hijos existentes,
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Relacién esposo-esnosa

- Comunicacién '

- Ajuste metrimomizl

~ Ruptura inminente

- Prepotencia masculine o machismo

Influencia de la familia origen ce loz »adres
- Vivencis y ndmero de hijos

= Eded del matrimonio

' Otras motivaciones intrmatrimoniales y extramatrimoniales
. = Por hacerse notar

- Por maror atoncidn del esposo

~ Por posesién del producto (intrauterino)

‘= Por molestar ¢ los padres o al sexo opuesto

b) Corcepto de embarazo o hijo no desendo. Existen numero-
gos factores que = lo largo del tiempo y de lc evolucién de 12 -~
pereja estén relacionedos con el concento y sus consccuencisSe =
Expresa Rainwater que la frustreeién que woro le mcdre represen—
ta un nevo embarazo no deseado, va a marcar indudzblemente nlte
racionez en la vida familiesr, especialment2 cu~ndo ésta altere —

. las posibilidcdes de realizacién a la madre o bien unn serie de -
proyectos futuros que afectan a la economfs familicr o a la vida
gocial., Fuber sefiala también problemdtica en 1c divergencia de =
pensamiento de los‘ eaposos sobre la aceptacién o rechazo, Soddy-
opina que la compensacién emocional Ge car meyor afecto a2l hijo-
no deseado en la primera instancia, resultz negetivo después. Tu
pper sefiala la posibilidad de una explicacibn rsicogénics en pe~
cientes con abortos esvontdneos repetidos. Kroger y Freud afir--
men problemas de "confusidén sexnal” alrededor de 1o problerdtice
del hijo no desecdo, condiciones que tombién van e clterar la @i
ndnica familiar y la comnicacién entre los cénymges (9). Le GAF
(Estudios sobre crecimiento de la fomilia en imérice), dice gue-
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el rechezo 2l hijo "extra" pudiersz hocerse extensivo en sus con~
secuenciacs & los demés hijos.

Otres veriables cue influyen en el concepto, pueden-ser —-—
por ejerplo: el deseo de un hijo Ge otro sexo, y2 cue éste puede
convertirse en indeseable, cuzndo se enters la m2dre que no es -
del sexo gue esneraba. ‘engraf dice ocue algunas madres que siend
felices durante el embarczo su zceptacidn desaparece al llegar -
la lectzncisz. Banks y Coburn extresan cue el deseo de tener un -
hijo pudiera ser enfermizo en funcién de relaciones socirles, e-
conémicos, etc. y no por el hijo en 3f, es decir, se desea el em
barezo pero no el tener al hijo. Fredmun sefiale que el embarnzo-
accidental, no es necescricmente un emberezo no deseado poste——
riormente., (9). '

21 aborto inducido, expres~do como una dolucién extrema al
problema del hijo no desendo, se cxplica desde el punto de vista
psicosocizl como "permenencie del sentido de rechezo desde la —-
concepcifén hasta el momento de pructicearse el aborto, o postese
riormente en funcién a que la rersonz se enfrenta dfa a dia a -
una serie de tensiones de tipo econémico, nutricionsnl, de desa——
rrollo, de movilidad socizl, etc. frustraciones gque en un momen-—
to dazdo puecden desencadenar acciones violentas, Las reacciones o
complicaciones psiquidtricas al aborto dependen de los motivos -
para el mismo. Segin informe de la Organizacién lundial de la Sa
lud se edvierte gque une mujer 1dbil de reacciones psiconeurdétie—
cas puede agravarse con un aborto, incluso pudiendo presenter =e
posteriormente psicosis grave. Afiade que la meyoria de las muje—
res que se hacen provocar un cborto contimfen posteriormente nor
males y llega a suwoner que cuzndo amperecen reacciones psicoldgi
cas odversas postzborto, son menos graves que las que desencade-
na: el nocimiento de un nifie no deseedo, lo cual no es nada fdeil
demostrar. isf, la experienciz de un aborto estd cargadea de ries
gosvimpoztantes para 1la szlud mental de la mujer y aquellas 8 w=
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ias cueles se practica un aborfto por motivos psicuidtricos son.-
precisamente las cue tienen mayor riesgo fe prede

nvLy inporten-
tes trastornos psicuidtricos avortives, dejando en ciertes mije
res un fuertc complejo de culpabilidad, asombro, vergiienzs, de-
presién, que algunos psiquintras refieren llegon ¢ destuporecer.
tuchas veceg es el rerido el que hace que la mujer se sienta -
culpeble y eso cltera les relaciones eonyusrles ¥ provoct Miee
chos trastornos que pueden ser evitables (4,5,9,12,14,15,17).
En la mente occidental el aborto hz sido objetndo al cone
siderarse repugmente, depravado, perverso, scngriento, relocio-
nzdo con el n~sefinato y hostilidad; espectos aue se relncionoan-~
frecuentemente con scxuzlidred y el pensar en esto conduce o la-
concepcidn por via vaginal, en situsciones simbblicns nueden —-
Ber ciauza de dispareunia, rechezo 2 las relaciones sexuales, Te
chazo 2l uso de medidas anticonceptivas, etc., también pudiéndp
se precenter frigidez. E) cborto fallido, puede dafiar permenen-
tezente el embarazo existente, genera sentimientos de culre, ——
perturba-le dindmice familiar y las relaciones con el futuro hi
Jjo, siendo irGudable ademds que tanto el embrrazo coro el naci~
miento de un bebé, desendo o no pueden degencadencr neurasis o
psicozis, Ewiste una cadena causal, gue vi. desde 1o sentimien~
Yoz de rechazo znteriores a la concepcibn, 108 trastornos emoew
cionzles ocurridos en el embaraze, los factores psicosomdticos
cn el mismo, hasta los propios efectos on el feto, En ausencia—
de scercamiento meterno Y de expresiones de curifio con hostili~
dad conciente o inconeionte se desarrollen groves dofios ligoados
a ésta privacidén meterna, no solo en funcidn o lm silud o moeyor
mortelidad en el nifio deprivado pudiendo crear en 61 el cindro-
me de Nifio Meltratndo, golpedndolo o haste llegar &l infontici-
dio (17). Debido a la clondestinidad del aborto inducide, hay -
una. elevada morbimortnlidad materna por ebortos complicados, O
tro problena social derivado de le& précticailegal del aborto, —
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és 1z orf=ndad en rcue guecen los hijos de 1lrs mijeres cue fzlle
cen, y4o oue como s¢ he vigsto las rmjeres cue recurren +1 tborto
incueido son ci.otdus y malifpercs (5,13).

Pactores educecionales y profilaxis del aborto.

La educoceién o5 un proceso de desarrollo integral del ser
huanzno, por el cual éste ve tomundo conciencic progresive de su
varel y respongebilicad. Le educocidn sexunl debe empezer desde
21l nteimiento, siencn responscbilidrd de los padres importirle-—
corto purte de 1z educscidn intezrsl de les nerson~s, siendo ine
elvsive mencionzde en el docunento que sotre 1l educrcidn cris—
tivne emitiera el Concilio Vaticuno IT y en el oue se expresa -
1:. necesidad, de ucuerdo ¢ 1os ms recientes svences de le psi-
cologia, la pedegogfe y le diddeticn, de "ayudr® = los ﬁiﬁos ¥y
zdclescentes @ deszrrollar sus condiciones fisicos, moriles e —
intelectuzles o fin ée que adguierzn un sentido més perfecto de
©i. propia responsitilidcd en el desnrrollo de le vida ¥y de su
n:opia libertad, y por lo cuel se hece indisrtenscble el iniciar
los conforme avanze su edad, en unt meyor pero nrudente eductee
cién sexual, que 1los prerare Pers su porticipecién en la vida -
seeinl, en tul forma que, coleborindo con los distintos grupos
¢e 1z sociedad humene, actien en la consecuencic del buen senti
&o comin, Se refiere ocue lo sexuclidad es algo més, natural, e -
imnortante pera la vida de todo ser humano, tonto en lo relati.
vo a si mismo, como en su relacién con los demds y que parte im
vortente del yrroceso educativo integrsl, es el obtener un desa—
rrollo arménico, tanto en lo corporsl como en lo efectivo, Sie——
tueciones ambes en las gue lo sexusl rerresenta un importante -
corponente del proceso educctivo integral, aungue teniendo pre.
zente, que el logro de la medurez fisica, emocionel y Socigl, -
tome tiempo y esfuerzo, ye que la person.: humena es un ser emie
nentemente social y la familic es el micleo bésico de desarrow—

r—— e -
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1lo y elemento de socirlizoeién del individuo, mor 1o trntoe le -
educecién para la vide familiar, no debe ser deslin~de de 1z edn
cacifn sexusl deﬁiendo ger imnlant:dea e impartids como un proce-
S0 secuencial conforme a la edcd del educando, debiéndole propor
cionar Conocimiento sobres &) su mroceso de desrrrolle fisico, -
pefquico y social, & fin de eliminer cngustiss, temores o tobfes
relacionados con su propic sexo y con el sexo complementarioj; b)
las diversas manifestcciones sexusnles sanes en las releciones hu
manas como individuo, prdre y miembro de unc commnided socixl y

e) las conductns desvicdas pur: poder vrotegerse de 17 eXplotfe
cién y de prejuicios a su selud fisic: y mental. Contribuir el ~
desarrollo en el mismo de: a) Respeto, consicerceidn, imor y res
ponsabilidad frente al proceso de crencidn de 1t vidia y b) adqui
si1cibn de conocimientos cientf{ficos cue contribuyen & 1o libre -~
adopeidn de un cédigo de conducta adecuacdo, fruto del znflisis -
objetivo de los uaspectos mayores ¢ me:ncres que proporcionsn les-
reldciones humanas en la vide individuzl v femiliar, Una adecue—
de, temprang y permenense educr.cidn sexual conlleverie & obtener
la necesaria sensibilidad y sereno conocimiento en tods su snmpli
tud, trascendenciz y grundezz de lo oue significa cn realidad la
concepeién, la concreccibn y le responsnbilidad nrocre~cionsl pe
ra que éstas nos conduzean o une verdonders netrlid:d pleznesds y

racionalizade en sus conseccucncizs. La conereccidn es 1t exnre~
8ién del amor de dos personas libres compatibles enire sf ¥y cue

Juntos comprometen todo, en 1o obrz. comin de treer, guisr ¥y ree-
lizar dentro de esta vide a un nuevo ger, por lo tunto el pleni-
ficar la familia es poner en ejercicio lo responsabilid:zd intere
personal y social mediante 1z ejecucién de un &erecho natural, -
pero de unz manera digna y no de caracter accidentel, obligatom
ria., La responsabilidad procrencional éignificn t.rbién medir -
las posibilidades parz procrear, educar y realizeér & los hijes,

——— .
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siturcibn que obviamente modifictrie su mirero pero dentro del se
no frmilicr, en conciencis y libertad absoluta de la prreja y en-
1a méxim: expresién de los vilores esvirituales y del emor. i1 &=
mor exige ¢ue lo vidc sea trensritidc, yvero tombién immone 1n gra
ve obligrcién de que lo ses en condiciones regpetuosss y dignes -
de lz vidw humena, toles gue vermiten el nuevo ser un descrrollo-
fisico, meatel, espiritucl, socicl, nutricioncl, segurided,econé-
mica, derecho & la educccién y rroteccién contr: aspectos de —-we
craeldad y cbendono. Lo natalidad plenecca significa un alto Ni—e
Vel aexioldégico y le concientizacién de una esccla de vilores que
influyen en 1z orientecién de 1@ conducta individurl, conciente -
de su responsabilided colectiva (5,7,9,12,15,16,17,18,22,25,28, -
29,30). '
Factores Antropoldégicss

ElL triunfo definitivo del hombre =zobre la mujer nace con la
faﬁilia monogémica; 1a cuzl se funda con el predominio del hombre
su fin expreso es el de procrear hijos cuys paternidcd sea indis-
cutible, y se exige de esz manera porcue los hijos, en culided de
herederos directos han de entrar elgin dfa en posesién de los big
nes de su padre, ILe diferencia gue por princirio tiene con la fe-
miliz sindidsmica gs que ésto convivia en un hoger colectivo co-—
min, con otros metrimonios. ®n este hoger colectivo predomine el
poder de la mujer, asf como la filiecibén se basa en la linea Mam
terna, Los informes que se tienen del excesivo trabajo dc le mume
Jjer en lc sociedad bdrberc no es méds que una situacién obligada =
ror igunl a hombres cue @ mujeres, por el bajo rendimiento del —-
tratajo, pero de ninguna moners unc sctitud de servidumbre respec
to 21 hombre; pues la mujer tiene dentro de iz soeciedad un status
de igueldad zbsoluta, En lr monosomis orerecen los hogeres indivi
ducles pare cada pareja, existiondo un: solidez m#s grande de los
lzzos conyugcles, pero no se pueden disolver por el deseo de 2lgu
nn de kes-»fries sin rnues no cumrlir ciertos requisitos. La mu——
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jer en el mundo griego esclovistz, no es pere el horbre, en fin.
de cuentes mds que‘la meére de los hijos legitimos, sus herede~
rog, la'quergobiérna la cose y vigile a los ecclevog, de ouicnes
é1 tiene derecho de htcer, y hace, contubinas siemore que se le
ensoje. La existencio de la esclavitud junto & la mornogamia, lo
prescncia de jévenes cautivas que pertenecen en cuerpo ¥y a2lma -
ol escluvista, es lo cue imprime desde su origen un ecrfcter eg
necf{fico & le monogemie, que es splo monogcmis pers 1l mujer no
rarse el hombre, En lz actuslidod todrviz conserve coce caracter,
Lurgue ya ez le primerc familis aque no ce bas:c en condiciones -
nxturzles, sino econfmicos 7 concretemente en el triunfo de l=a
rropieded privode sobre la propiednd comin, colectivs, origine-
an ecpontdneomente. ’

Bl primer entagonismo de clase que orerece en 1o historie
coincide con el desaxrrello del antugonismo entre el hombre ¥ la
rujer en 1la monogemis y la primera opresidn de clcses, con la -
del sexo fomenino por el masculino, idn ese nomento ze pasa del-

atriarcedo al patriarcado.

Ia monogamin es un proceso histérico, que Gl mismo tiempo
inaugura, junto con la esclavitud y las riquezas privades, aque
1le époce que dure hastz nuestros dfas y en la cuzl c2da proce-
80 es un regreso relativo y el tienester y ¢l Gescrrollo de mee
unus cuentos verificase o expensts del dolor y 1le represién de
1: mayorfia de la poblaciébn.

Por medio de investigrciones se he encontrido cue la mujer
tiene el siguiente esterotipo: a) EL papel socirl de lc maijer es
gustar 2l hombre; b) La form: de pustsr c¢s mediante su presente-
cién exterior; c) la presentreién exterior gire alrededor de lcs
zonas erégenes y secundcrienmente lu czre, los brazos, las pier--—
nas; d) Lds aetividedes propias o "recomendobles® rors 1o mijer
después de les seficladas, son las zctividodes del hoger, el cui-
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dedo de los nijos, 1cs novelas sentimentales, lag anécdotas de -~
simples o la vide {ntims de los personujes famosos: Qué signifi
ca ésto?: lo.: cue 1z funecibn zocisl <e 1o mujer se reduce n ser
un mero complemento de cosificacién del hombre. Se considera ca-
yente de idecles nropios y de capoeidsd intelectusl o fisice 8-
ra alennzar metas particulares. Ls decir, se considera 2 12 Mu-e
jer como un ser humzno de segunda categoris, destincda a satisfa
cer al hombre. 20.: se desveloriza a la mujer en el sentido de —
resterle méritos intelectucles, creativos o cuclidades espiritua
les digmas de tomerse en cuenta, antes cue el aspecto exterior -
ée unt persona, 30.: 3¢ perte del concepto esterotipado de que 2
la mujer es un ser débil; despreocupcdo por le reclidad socioceco
mica 2 la que solamente se asome relaciondtidose con ella solo en
celidad de consumidora, porque lo cue lo interesa a2l sistema S0
cicl, es esta cutegorfa: resignada, nrudente, embtiva y/o frivos
la, y no el hecho de cuc sea mujer. 40.: 3e estimula entre las -
mujeres de la clase media y zlta, 2l parcsitismo y por lo tento-
1a deformacién unilatercl fisicz, bpsicolégica y moral de 18 mMi-—
jer. Es decir, su cctividad se reduce = "arreglarse',

La opresidén y le explotrncidén sexual de 12 mijer son un gre
visimo problema social sobre el cuzl no prefiere no insistir, =
Los resultcdos estén a 1o vista, la meyor parte de los nifios son
educalos por sus mndres histéricas, ignorzntes, que ¢uiebran deg
de la infaneila, crucial el impulso nctural del ser humano hecia-
la belleza, la razén, le imeginacién y 1o froternidad humena. Los
madres se convierten en histéricas e ignorcntes por su posicién-
de inferioridad en la socieded actual de clases dominadas por el
hombre, por su apartamiento de l:c vida social activa e interesan
te que le han convertido en esclava de las extravagoneias capri-
chosus de la moda, basada en considerar a lo mijer como mero ob-
jeto sexazl, frivolo y superficisl, Igualmente por los frecasos
tan frecuentes en su vida sexusl y amorosa y por ¢l desgeste y -
embruteciniento que infringen los trobejos domésticos y los ferw
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dos de 1la meternidad.

La liberaciéh de la mujer es un problema socirl de enorme
significado, de ehf oue el control de la natelided yr sea TOY =
medio de la Plomificacién Pamiliar o por el uso de los rnticon-
ceptivos liberardn & la mijer de lag maternidesdes indesendrs y
en segqundo luger con la "Educzcién Socinl" de los nifios, confiz
dos en une u otre manera a la instruccién colectiva org-nizade
por edpecialistus, librard a las mujeres de sus cuidnios, 1lo=—e
grendo entonces desarrollerse infinitamente mejor, Para lograr
dioha liberzciédn hobrdn de aleonzar su emancipacibn econdmicr —
Yy una preperacién culturel avenzada. El control de lz natcolidad
88 algo may delicado, reservado exclusiveimente ¢ los mijeres de
cierta preparacién social o cuando 1la sociedzd brinde dicha pre
pareeibdn o todns las mujeres sin excepeién. (28, 29,30, 31).
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10.= ABORTO INLDUCIDO EN AEXICO .
5l papel que tradicionalmente se le ha asignado a2 la mujer
en México es el de la mzternidad y crianza ée los hijos, atenmw=
c¢ién del hogur y de las labores domésticas inherentes, se le ha-
situsdo en une posicién de inferioridad resnecto al hombre,  dele
cual generalmente depende, tonto econémica como psicoldégicamente
El nivel de educacién escolar al que la mujer tiene acceso es mf
nimo, lo que la incepacita perz obtener un empleo digno. Cuando
la mujer participe en ectividcdes por las que obtiene remuneraw-
cién, debido a su fealta de preprracién se le designen las de me-
nor importencia. Ademds de éstas limitantes la mujer cuenta con
otras, que de igual maners le imniden su deserrollo y participa-
cién en la economia nacional, como son: el desempefiar las labow
res domésticas de su hogar, ademés del trabajo para el que se em
plea, cuidsr gue sus hijos estén bien atendidos, dificulted pere
que sus hijos ingresen a las guarderfas y de escencial importan-
cia por su trascendencia el embarazo no deseado y su enfrentiwme
miento a través del aborto inducido. La prédctica del aborto indu
cido en muestro pafs es y he sido muy frecuente, a pesar de @S—
tar considerado delictivo. #sta consideracifn en lugar de supri-
mir la realizacién del eborto inducido, aumenta el riesgo que ég
te hecho representa para la salud y la vida de la mujer a la que
se le efectia ya que dada la clendestinidad, la mayorfa de 1los =~
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abortos inducidos son renlizadeos por person2s que carecen de la .
capacitacibn téenica que $21 acto requiere, en condiciones inade
cuzdas como son 13 folte de higiene y de instrumental adecuado.

Debido a le diferencia de clases socizles existente en —me
nuestro pafs, el cborto inducido es una situacién muy diferente
pare las mujeres mexicanas, dependiendo del estrato socioeconémi
co en fjue Seiencuentren.

Las mujeres de clese media y media bzja, esi como las de -
clase baja, se hallan expuestas a embirazos no desezdos por no -~
tener una informacién sobre los métodos anticonceptivos, y haste
:ace pocos afios por no poder adguirirlos por ser gravoso para su
cconomfe familiar, éste rroblema en la actuslidad hr disminuifdo
considerablemente por les campafies masives permeonentes de Flani-
ficacidén Femiliar Voluntaria gue el Sector Szlud hace extensivo
a toda la poblocién solicitante, Los mujeres de cluse socioecong
rica débil 2l enfrentarse con un embarazo no deseedo recurren dg
bide & los escasos recurcos monetarios, a personal no c.c.lificado
para 1a realizacidén de prdcticas perjudicizles y con fines abor-
tivos. Situecién diferente pars las mujeres de clese media alta-
vy alta, quienes ademfs de llegarles toda la informacién en cuin-
to a métodos contraceptivos, cuentan .con recursos monetariocs que
les permiten el eeceso al aborto indueido, efectuado por médicos
¥y en situzciones adecuzdas (5)., Basdndose en los mismos precep—
to8 que la Iglesia Catblica Apbstdlica vy Romana, la Iglesia Caté
lica Mexicana, rechaza y desaprueba la prdctica del cborto indu-
cido, argumentando que desde el momento de la concencién el pro-
ducto es una persona humana por leo que interrumpir intencionglee
mente su vida es un crimen, un pecado, un ctentado o las leyeos -
divinas, Desaprueba el uso de métodos anticonceptives, cxcepto -

. el método del ritmo,

wedisnte la Conferencis del Episcopsdo Lexicrnno, lo Ifle-—

i1 Cubblicz efectud uns decl'rzeidn sobre el Resveto s la vide~
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humana en la cue desaprueba y condens el uso de métoGos enticon.
certivos, la Iglesia no puefe dar normf3 generales, pero s{ se-
fiela en documentos oficinles del Conecilio Vaticano IX, como law
Constitucién de la Igleisa en ol hundo Actual (Artfculo 50 y ——
87), la Encfclica Populorium Presresio y en Geaudiumm et Spes —-
(Artfculo 56 y 56) "que serZ la rzreje la que en conciencie y -
profundo endlisis de su problem&tice, recurra & ellos en forma
temporal o permanente y que serd el personzl médico calificado,
el que también a conciencia, decido los métodos més convenientes
8 seguir, los vigile y modifique sesin circunstnncias técnicas
¥ necesidades (9). A pesar de las restricciones y prohibiciones
pera el aborto inducido, hay afirmrciones que coda afio en nues-
tro pafs se efectian 1,600,000 zbortos, los datos oficidles a-
rrojan zlrededor de 600,000 abortos, casos que acuden a hospita
les debido a hemorragias, infecciones ¥y en genercl & complicae—
ciones, muriendo una de cada tres mujeres en este situacién. Se
supone que el nimero de ebortos inducidos no registrados o des-
conocidos supera enormemente al de abortos conocidos.

A fin de conocer le situncién real de la persecucién judi
cial del eborto inducido en la Remiblica Mexicena: ndmero de ——
persones sentenciadas y mimero de presuntos responsables en pro
ceso por éste delito. Se renlizé una revisién estadf{stice elabo
reda por le Oficina de Estodfsticas Judiciales y del Trabajo de
la Secretarfa de Industria y Comercio, basadas en las senten—-—
cias condenatorias dictadas por los jueces pencles de la ‘la, «.
instoneia, Fuero comin y en los Autos de formal prisién dictom=
dos a presuntos responszbles, sin encontrar en elles el delito-
de aborto, por'ser "un'ilficito que nunca se registra",

El Dr, Jorge Rodrfguez Arreiz considera que g1 86 CUfimerm
pliera estrictcmente la ley; millones de mujeres estarfan en la
cfrecel purgondo asesinotos supuestos o reales, semin el enfoque
filoséfico-o-cient{fico con que se aborde cada ceso. EL Dr,.Ser
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«gio Correu considera que "no se treta de legalizar sino regla—
mentar e institucibnalizar el aborto, para que el piblico sepa -
adonde puede acudir, con lo cual se combatiré de menere efectiva
el clandestinaje y se evitarf{en muchos males irreparables, pues-
mientras no contemos con métodos anticoncevtivos con un cien por
ciento de eficacia y contimuidad, el probleme subsistird, y se -
sabe que a mayor consumo de anticoncevptivos se presenta un mayor
ndimero de fallas, & o que hay gue agregur los miltiples proble-
mas que presenta la posibilidad de un ncceso verdaderamente masi
vo & la informacién y 2 los servicios donde se aplicen los méto-
dos enticonceptivos®. Calandra del Velle y Regueira Mormandi con
sideren gue "la represién legel efectiva es otra complicacién ee
del aborto provocado én_los casos de mayor desempero social y a=-
_fecttivo de la mijer, pues las mujeres con resgusrdo socioecondmi
co y con amparo afectivo abortan en mejores condiciones, con pro
fesionales expertos sin exponerse ni a compliczciones ni a denun
cias (94%).

’ Con el afén de abrir las puertas al asunto en discucidn en
nuestro pafs se han hecho varios intentos para logarlo como arri
ba se mencione, Habria que sefialar que el tema en cuestidén tiene
muchas variables en funcién a creenciss y pafses ya que parza los
~achometanos en general, lo inmoral es tener hijos no deseados y
-cobre todo hijas (Argelia, lMarruecos, Turquia). Para judfos y ——
‘,ﬁrotestantes es inmoral el tener hijos oue no se pueden mantener
‘en tanto que dentro del concepto indd de la transmigracién de —-
las almas deben tenerse cuantos hijos sea posible, con el objeto
de que el proceso se cumpla (9).

[ RSN O
Colh isde v

QR B G4 BRUTECE

=



42

1l.~ RELACION MEDICA~JURIDICA DELICTIVA EN MEXICO

Es diferente la conotacifén del término deade el punto de =
vista médico-obstétrico o la jurfdico-delictiva, que .estd en con
sonancia con le médico-legal. Pers el médico, por cborto se ene
tiende lc expulsién del producto de la concepcidn antes de que =
sea viable, es decir, alrededor del 6o. mes de embarazo; si la -
expulsién ocurre entre el 6o.-90, meses se denomina Parto prema-
turo. E1 Cédigo Penal Vigente (1931) sefiala en su Artfculo 329:=-
el aborto es la muerte del producto de la concepcién en cualquie
momento de la concepcién. No se define el delito de aborto por =
1o meniobra abortiva como expulsidn del producto, 8ino por la ~e
consecuencia de ella que es la muerte del concebido, Desde el —
punto de viste juridico y médico legnl, la muerte del producto
es suficiente para la concesidén del delito que nos ocupa, pues -
la expulsién de €1 en ocasiones es tardia y en otros cesos puede
no llegar a pnroducirse, quedendo el producto dentro del dtero, -
ya muerto, donde puede sufrir diversos procesos: .disolucién, mo-
mificacién, calcificacién, etc.

Clasificacién y legislacién sobre el rbortc.

. Pn el Cédigo Penal de 1931, se reguls el zborto procuredo,

el zborto sufrido y el aborto intencionado,

El aborto procurzdo es aquél que la mujer es el sujeto ace-
tivo J)_:l:imnrio; .elle. efectia sobre s{ las mﬂ.niobrn._s dirigidas o -




Producir la muerte del producto o ingiere sustencics, medicemen
tos o téxicos tratendo de alcenzar dicho fin.

El aborto eonsentido es a2quél en donde le rmajer és parti-
cipe, faculta o otres personas pera quc en ella practiguen moe—
niobras abortivas; es necesario aqui lz ocurrencies de dos suje-’
tos activos.

El aborto sufrido es aqudl en que la mujer es victime, yo
‘que la conducta del sujeto activo 2l mismo tiempo dafia la vida-
del producto de 1a fecundacidn, lesiona otros tienes juridicos,
en este caso la madre, como son los derechos de la maternidad y
a la libertad, ya que se le priva del primero sSin tomar en cuen
ta su voluntad o adn en contra de ella.

Resumicndo: Aborto procurado: ln mujer emborzzade es el g
gente prinecipal; consentido: 1a mujer es partfcipe; sufrido: la
mejer es le victima,

Las definiciones leguales que el C6digo Penal del D.F. dde
del cborto ¥ que engloba la muerte del producto de la fecundae
cifén en cualquier momento de la prefiez, dentro de lan misma peng
lided y con las mismas atemuantes, agroventes y excluyentes que
se mencionan en los Articulos 330, 331, 332, 333 y 334, dicen -
lo siguientes
Artfculo 330: Al que hiciera aborter & unz mujer se le aplicrréd
‘de') & 3 efios de prisién, sea cual fuere el medio que empleare,
siempre gue lo haga con consentimiento de elle. Cusndo felta el

. consentimiento la prisién serd de 3-6 cfios y si mediare violen-

cia fisica 0 morel se impondrd sl delincuente de 6-8 afios de —
prisién.
Artfculo 331: Si el aborto lo causarz un médico cirujano, coma-
drén o partera, ademds de las sanciones gue le corresnonden con
forme el artfoulo anterior, se le suspenderd de 2-5 afios en ei—
ejercicio de su profesién.

~Artfculo 332: Se impondrd de medio e 1 ciio de wrisidn 2 1o mae—
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dre cue voluntarismente worocure scu a2borto o concientse en que o-
tro le noge ubortor; si ocurren estes tres circunsteneias:

o) wué no tenga mala fore,

b) wue hoye logredo oculter su embarazo y

c) Lue éste sea fruto de une unién ilegftima .
Faltando nlguna de las circunstenciss mencionrdes, se le aplica
ri de 1 e 5 afiog de prisién.

Artfculo 333: No e3s punible el aborto ceusado solo por impruden
cia de la mjer embarozada, o cumndo el embaraszo sea resultado
de una violacién.

Artfculo 334: No se aplicerd sancién cuondo de no provocarse el
chorto, la mujer embeorazada corra peligro de muerte a juicio =
del médico gue lo asiste, oyendo éste el dictamen de otrFo médi-
co, siempre que ésto fuera posible y no sea peligrosa 1la demora
(5,6,10), :

El Cédigo Penal para el D.PF., no difiere mucho en la con-
ceptunlizacién del aborto, ni en la punibilided por ésta préeti
ca, de los Cédigos Fenales de las entidodes federativas, ya que
les ha servido de modelo o copia. Entre les Entidades Pederati-
vag que reglementan en su C8digo Penal el zborto de la misme ma
rera que el del U.F.,, se encuentran: Aguascalientes, Baje Cali-
fornia Norte y Sur, Campeche, Coahuila, Colima, Nuevo Leén, On-
xaea, Sineloa, Quintana Roo, Guanejuato, Hidelgo y Tamaulipes,

Reglamentan en sus Cédigos Fenales el wborto de maners —
my semejonte al 06digo Penal del D.F. salvo con algunas varian
tes no releventes: Estado de Kéxico, Michoacdn, Morelos, Tlexca
la, Durango, (uerétaro, San Luis Potos{, Tabasco, Neyerit, Vers
cruz y Guerrero,

Hay diferencias significatives entre el C6digo Fenal del
L, P,y el de:

Chiapas: Considera como factores atenuzntes de la pene impuesta
gl_delito de aborto, la incapacided econémica de la embarazade,
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el que éste tenge une fepilia numerose y el ~torto efectundo & -~
fin de evitcr tards hereditarias, .le ztenuacién de 1o rent €8 —
tonto pore la embarazada como pera quien efectie el borto, siem
pre que éste no defie a 1o mujer, de monere tal ocue constituya un
delito.

Chihuchun: La daiferencis entre éste Cédigo Fenzl y el del D.F. -
ec cue excluye de sancidn "ecuendo el zborto obedezce a czusts e-
conémricns graves y justificados®™, como lo egtipula en su Art{icu-
lo 3.5.~IV. Lo mismo rige pars log ccusas eugenésicas graves. Ar
tfculo 315.V.

Yuectdn: £ate C4digo Penal contempla la falis de recursos econd-
micos de 1= mujer emberazcdc, como fector pert vermitir el ator-
to, pero con el recouisito de que por lo:menos tensc tres hijos.
“uebla; Este Cédigo Penal contemple las cuusas eugenésicas fro——
ves para permitir la précticc del aborto.

Z-cotecac: Ds semejante el del D.F., solo difiere con éste on —
cue congidera punible el aborto por ceuses sentimenteles y en —
que la penslicad es menor si la mujer se cutoinduce el aborto, =

pues ol intervenir un tercero, le penzlidad eg mnyor para amboc.

Sonora: Este C6édigo Penal contempla en un misro erticulo: 264, -
¢l erorto procurado, el consentido y el sufrido e impone pera le
mejer ‘embarazada y el gue produce el cborto penclidad de l-6 o
fc3 do prisién y multa de cincuentu 2 dos mil pesos, Permite el
ecto per czusas terapbuticas (5,6,10).
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12,- CONCLUSIONES .
El sborto es un probleme de gran magnitud a nivel mundial,
M Kéxico se he tratado de legelizar no logréndose esto husta =
el momento actual, ya cue se he visto unilateralmente ﬁesando -
més sobre las opiniones el asvecto biolégico-—incluyendo sus re
percusiones=-, En el eborto esmonténeo sus causales histéricas -
hacen que su presentncidén se ubique en una proporcidén'biolégice
mente" aceptable, E) aborto inducido nos conduce & una revisién
histérica, analftica y crftica de las condiciones sociales, on-
tropolégicas, econémiccs, psicoldgicns y educacionales, que por
lo tratzdo en el vresente trsb: jo concluimes que el aborto es -
un problema cue implica mspectos histéricos encontrando que in-
cluso & nivel religioso hcoy diferentes concepturlizaciones que
han variado a trivés de las diferentes etapas histéricas que se
hon revisado y que en el momento cctusl la Iglesia Catdlica Awme
rostélica y Romana est:blece cue el sborto es un crimen y por -~
lo tanto es un pecndo mortal, situacién que analogamente preva-
lece en otras religiones (induismo, budismo, islamismo, etc.).=
Socinlmente la prdctice del abortio es revrimida desde la perge-
pectiva del Stablishmet, dando l& contrediccién que la clase al
ta la practica con la seguridad cue do el poder econémico, pero

me.

a la vez, por medio de la estructura jurfdico polftica lo repri
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Antrovolégicamente 12 mujer tiene mfs inclinacién 2 repro
_Guecir la cultura bue le es asigneds, por lo tinto 1t mujer es =
sumisa, abnegadé, en otras palabres ln esvosa=-madre es la que -
presenta la controdiceidén de ser verduge y victima de si misme,
situacién diffcil de modificar por las implicnciones psicolégi-
cas y educacionales que inciden sgobre este problema, pero que -
ademds en las relaciones interpersonales de nuestra socicdad y
e acuerdo 8l tipo de educacién ejercida en nuestro medio (edu~
cacién bancaria, vertical-descendente, deshumsnizada) reciclan
¥ orofundizan el problema.

La mujer ante un embrrazo no deseado presenta una situs~—
cién de angustia que la va a llevar a bugcer solucién 2 su pro-
tlem&tica encontrando mfiltiples obstdculos pars resolverla si =
su estado econémico no es solvente - que ademds es donde n%s se
presenta~ ¥y continuard ccudiendo a donde se hacen estrs précti-
2tz m4s brratas con las consecuencias ya enalizadas.

Por dltimo sin pretender intencionalmente darle el meyor

- peso'al aspecto econémico, es uno de los mds sustenciales, que
agregado al resto de factores determinan le magnitud de la pro-
blemética.

Mucho sc ha mencionado gque la estructura econfmica deter~
mina-la presentzeién del rroblema, observendo que en pafices con
velacién de produccién, consumo y distribucién socializada el -
aborto estd legislado, sin gerantizar la resolucién del mismo.

Resumimos que en la prdctica del aborto inducido, sus im-
plicaciones son globules, elgunas de mayor peso teles como el =
aspecto econdmico y educacional. Su legislacidén deberd depender
del anélisis critico de todzs las condicionantes que lo rodean,

‘ Pensamos aue cu legalizecidn es necesaric pero gue no ve
8 resolver en unz forma total al problema. Su solucién imrlica
nés cue a los aspectos lesislutivos w los zspectos econémicos y



educzacionales,
Prevenir entes que actuar,
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