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INTRODUCCION

La Farmacodependencia como Problema Social presenta fndi--
ces dramiticos, adem&s no es un problema reciente ni dnicamente
de ubicacién geogrdfica. Por lo que se requiere de Ta coopera--

cién de todos los pafises para atacarla.

La pretencién de esta tesis es dar un Enfoque Socfal Jurf-
dico de la Actual Farmacodependencia en Mé&xico pero sin extra--
viarnos en un mundo plagado de ideas que nos 1levan a no dar sgo

Tucién al problema.

Esta tesis se divide para un mejor entendimiento en Cuatro

Capftulos.

En el Primer Capftulo se narra la situacidn de México ante
el problema. Pues con la llegada de los Espafioles se tienen los

primeros antecedentes en México sobre el uso de drogas.

Fray Bernardino de Sahagin describe en su obra "Historia -
General de las Cosas de Nueva Espafia", las Costumbres, Tradicig

nes y Uso de Plantas con fines Terapeiticos y Religiosos.

La Conquista marcd la etapa de la restriccién al uso de -

esas plantas.



Con 1a Revolucidén Mexicana se incremento el uso de la Mari

huana y con ello se elevo el fndice de la Farmacodependencia.

En la Segunda Guerra Mundfal algunos Estados del Norte de-
la Repliblica Mexicana participaron de manera clandestina en la-
produccién de drogas como "Marihuana y Opio“, exportdndolas a -

Tos Estados Unidos "U.S.A.".

Por la Segunda Mitad del Siglo XX, los Movimientos Juveni-
les tales como el "Hippismo" incrementaron el uso y abuso de ~

drogas en México.

En el Segundo Capftulo trata el problema desde un punto de
vista Analftico incrusionande en lo Jurfdico, Social y Médico.-
Todo ello con el fin de observar de cerca el porqué y c6mo del-

uso y abuso de drogas.

En el Tercer Capftulo nos habla del Marco Jurfdico seguida

por México para combatir la Farmacodependencia.

Debido a que en todo Régimen de Derecho Ta Accién Guberna-
mental se basa en la Constitucién que lo rige y en las leyes -
que de ella emanan. Por este motive se recurre primero a la Car
ta Magna y en seguida a la Ley General de Salud, posteriormente
el Cédigo Penal y a los Convenios y Tratados Internacionales en

tos que México forma parte.



Ya en el Cuarto Capftulo se hace una diserci6n del proble-
ma por 1o que surgen interrogantes que como Juristas no son fa-

ciles de pasar inadvertidas, como son:

¢Serfa adecuado despenalizar la Posesi6n y el Tré&fico de -

Estupefacientes y Sustancias Psicotrépicas?.

¢Qué Consecuencias traé la Despenalizacién de la Posesié6n,

y Tr&fico de Estupefacientes y Sustancias Psicotrépicas?.

¢Serfa conveniente imponer la Pena de Muerte al Narcotrafi

cante?.

La dltima no es una interrogante sino una solucidn al pro-
blema a través de diversas alternativas para contrarrestar el -

Uso y Abuso de Drogas.

Por ello el presentar esta Tesis representa no sélo alcan-
zar el Tftulo como Licenciado en Derecho, sino también cumplir-

con una necesidad de armonfa entre el Mundo del Ser y Deber Ser.



CAPITULD I

ANTECEDENTES HISTORICOS EN MEXICO DEL USO Y CONSUMO DE
ESTUPEFACIENTES Y PSICOTROFICOS

"La duda es el principio

de Ya sabidurfa..."

-SEGUR-

He comenzado con esta frase, porque este primer capftulio -
trata del aspecto social tan infinitamente estudiado, pero no -
por ello menos importante, como es el primer paso para el enten
dimiento de esa gran duda que representa el consumo de los dife
rentes tipos de drogas, y que el resolverla obtendremos la sabj
durfa tan preciada por aquellos que se preocupan por despejar -
sus dudas, y as{ saber el por qué del Problema de la Farmacode-

pendencia en México.

E1 hombre desde que existe sobre la tierra ha tratado de -
resolver sus problemas o evadirlos, siendo esta dltima situa- -
cifn 1a que nos lieva a pensar que en su etapa de evolucién co-
mo hombre primitivo frecuentemente encontré diversos tipos de -
alucindgenos, que al no saberlo, experimentaban consumiéndolos,
lo que les producfa una sensacién de alejamiento de 1a realidad,
con 1o que no resolvian sus problemas pero sf lograban olvidar-

1os de momento. Posteriormente este tipo de farmacos fueron con



sumidos para evitar el dolor, revitalizar su cuerpo y con ello-
eludir el cansancio; posiblemente tambié&n para hallar un con- -
fort psicoldgico, y asf dejar en un plano inferior el estado de
angustia y depresidn que con frecuencia se da en la vida coti~--
diana, y por (ltimo tenemos como ejemplo, los fines religiosos-
que con tanta frecuencia se ve en la historia de México. Lo -
cual era utilizado por los aztecas en sus ceremonias, con lo -
cual se justificaban las prdcticas homicidas y sangrientas de -
los sacerdotes, de los que tenemos conocimiento que consumfan -

1a droga 1lamada peyote.

En los pueblos primitivos no se consideraban a las plantas
alucindgenas como un instrumento provocador de violencia sipno -

que tenfa un enfoque m&gico, adivinatorio y de supercherfa.

En 1a época precolombina en el antiguo Teotihuacan, no fal
taban "curanderos" que a causa de experimentar con diversos ti-
pos de plantas, hallaban medicinas que provocaban en el cuerpo-
reacciones de alivio, saciedad, y aun de exitacién del hipotdla
mo, es decir la exaltacidén de los sentidos y en especial la in-

fluencia para observar conductas sexuales en conjunto.

Ya con la llegada de los espafioles, 1o anterior fue estu--
diado y descrito por diversos historiadores, entre los que en--

contramos al ilustre Fray Bernardino de Sahagin; ésto es por la



€poca del siglo XVI, el que se dedicd al andlisis profundo de -
las costumbres y tradiciones de los aztecas {los cuales nos dan
una idea de que esos estudios fueron mds que nada un tratado so
ciolG6gico del pueblo conquistado). Asi pues tenemos que este -
ilustrado de la historia anteriormente mencionado tituld a su -
obra:

"Historia General de las

Cosas de Nueva Espafa".

Contemplando 1o que trata este estudio hemos de mencionar-
grosso modo el capitulo séptimo en el que se objetiva una narra
ci6n detallada de las hierbas con Tas que manifiesta el autor -
su sorpresa y admiracién por 1a que fuese llamada "raza de bron
ce", que contaba con un inmenso y maravilloso herbollario que -
utilizaban con fines religiosos y sobre todo muy adhoc en la me

dicina.

Podrfamos mencionar entre las plantas utilizadas para nues
tros antepasados de Ta "Gran Tenochtitldn": a los hongos al "md

gico" peyote y al ololiuhqui.

E1 comiin denominador de las plantas antes mencionadas es -
que aparte de su utilidad terapéutica tenfan como caracteristi-
ca el ser aluncinfgenos, mencionado ésto, porque la concepcifn-
psicoldgica que les producia era de una traslacidn de 1a reali-

dad fdctica hacia una realidad fantdstica.



Con la conquisfa y por ende Ya 1legada masiva de los espa-
fioles se obtuvo diversas versiones escritas por los historiado-
res, con lo que en un estudio de tas costumbres y tradiciones -
que menciona Fray Bernardino de Sahagin en su obra antes citada,
respecto a las prdcticas de los nativos de México, en lo refe--
rente a los hongos, esa planta alucinfgena que aquellos la 1la-
maban teonanacatl, lo que significa para nuestro entender "car-

ne de los dioses".

Ademds se cuenta que el teonanacatl era un dios que brota-
ba en la tierra en una mafiana hermosa de 1luvia cuando asf lo -

deseaba el mis grande de los dioses aztecas, Tlaloc.

“Por otra parte se cree que figuré en los bavana-
les salvajes, durante la coronacién del Rey Moc-
tezuma como gran sacerdote azteca en el afio de -

150201

Entre los rituales para el consumo de teonanacat] se encon
traba que la désis adecuada debia de ser de dos a tres nada -
més; como parte de este rito estaba el silencio, condictio sine
qua non, el que lo ingeria corria el riesgo de perderse en el -
marasmo fantdstico y con ello realiza "malos viajes", con los -
que incluso 1legaba a la 1fnea divisoria entre la vida y la -

1) Casman John, E! Fen6émeno LSD, Primera, Espadta, Plaza y Janes,
S.A. editores, 1972, p. 38.



muerte, la mds de las veces sufrfa trastornos mentales.

Fray Bernardino de Sahagiun relata que: "...Quienes
lo comen ven visiones y sienten basca en el cora--
z6n y quién efectida una sobre d6sis le provoca lu-

juria".2

Respecto al peyote y peyotl es menester mencionar que lo -
descubrieron y usaron los aztecas por primera vez, esté nombre-
de peyote se le daba a Ta rafz que al consumiria o beberla pro-
duce delirio de grandeza, esto se deduce porque los hacfa sen--
tir mds fuertes en la lucha parafraseado hemos de decir que por
ser un pueblo conquistador con referencia los pueblos que te- -
nfan subordinados como eran los tlaxcaltecas y algunas otras so
ciedades dominadas por ellos, tenemos que este alucinfgeno se -

le pudiera 1lamar "la droga del poder"”.

Por 10 que se refiere a sus efectos es relevante sefialar -
que éstos provocaban transtornos mentales prolongados que dura-

ban de dos a tres dfas.

EY muiticitado autor sefiala con respecto al peyote

que: "es, como un manjar de los chichimecas, que -

2) Sahagun, Bernardino, Fray, Historia General de las Casas de-
Nueva Espafia, Primera, México, Porrda, S.A. 1956. Tomo 111,-
Capftulo VII, pdg. 293.



los mantiene y da &nimo para pelear y no tener mie

do, sed o hambre".3

En los pdrrafos anteriores mencionaremos que los aztecas y
otros pobladores usaban y consumfan diversos tipos de alucindge
nos, hablamos del teonanacatl, peyote y ahora nos referiremos -
al tercero de los llamados alucindgenos, el ololiuhgui palabra-
azteca que significa, cosa redonda, planta que utilizaban los -
indfgenas, formando parte de su herbolarioc considerado &ste de-

cardcter divino y curativo.

Llama nuestra atencidén la forma tan poética que en nues- -
tros dfas se conserva como en antafio el conjunto que precede a-

la ingestidn, el que dice:

"Acercate, espiritu frio, pues tienes que existir
por calor, fiebre y tienes que consolar a tu sir
viente quien te servird quizds uno, quizds dos -
dfas y quien barrerd hasta dejar bien limpio el-

lugar donde eres adorado..."4

Es menester que se mencione que en la época precolombina -

3) Sahagin Bernardino Fray, op. cit., T. III, Cap. VII, p.292.

4) T. Furst, Peter, Alucinfgenos y Cultura, Primera, México,
Fondo de Cultura EconSmica, 1980, p. 60,
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no encontramos ninguna sanci6n para el adicto a estas plantas -

alucinégenas.
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PERIODO COLONIAL

Para entender las narraciones de los historiadores espafio-
les es necesario comprender que la cultura Europea que posefan-
los ibericos era diferente en mucho a la de los aztecas, esto -
es tan claro que incluso en la plaza de las tres culturas en -
Tlatelolco existe un mural que plasma la fusién de las culturas,

espafiola y mexicana.

Con el advenimiento de los espanoles y por ende 1a fusign-
de las culturas en el que la religidn tuvo un lugar primordial-
en el desarrollo de la conquista; las antiguas prdcticas de los
habitantes de la Nueva Espafia fueron vistas con malos ojos por-
Tos espafoles, por 1o que se origin6 un cambio estructural y -
sistemdtico de las costumbres, por ello tenemos que las usanzas
tan comunes y frecuentes del teonandcatl, peyote y ololiuhqui,-
fueron impedidas por los religiosos, por los evangelizadores -
que trataron de coartar la prdctica del consumo de los alucin6-
genos, dade que a su entender. "Eran instrumentos del diablo”,-
pues consideraban a los alucin6genos como un obstdculo para la-
conversifn total, ésto se da en la 1dgica que posefan en la que
no cabfa la idea de que por el simple hecho de transtornarse -
voluntariamente si se adivinaran cosas o se curasen males pro--

pios de la naturaleza humana.

La préctica de las ceremonias religiosas fueron perdiéndo-



12

se poco & poco, pues estas contravenfan los mandamientos que -
"Dios le entreg6 a Moisés", en el que se menciona el no adorar-

a dioses ajenos, ésto es dioses apdcrifos.

Lo anteriormente relatado es porque a todas esas prédcticas

se les considero idolatria y superticién maligna,

Como se observa con 1a instigacién a que eran sometidos -
los aztecas, estos se idearon la forma de continuar con las tra
diciones y costumbres heredadas de generaci6n en generacibn y -
para conservar las plantas que elios consideraban sagradas, se-
uso en ocultarlas en canastas consgradas y en recipientes Ex -

profeso.

Como una observacidn de 1o que correspondfa especificamen-
te al peyote se vio que fue perseguido fieramente por la Igle--
sia Cat6lica, centrdndose ésto mds claramente en el perfodo de-
la inquisici6n, pues ésta no titubio en emplear medidas trans--
gresoras de los derechos humanos, con el propdsito de exhiliar-

el peyote del uso nativo.

La consecuencia de la persecucién que sufrieron los nati--
vos fue el aislamiento fisico de los grupos que mas estimaban -
el peyote verbi gratia mencionaremos a los huicholes, a los co-

ras, etcétera, que hulleron a las montafias y disfrutaron de una
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libertad relativa fuera del alcance de los espafoles, incluso -
alrededor de 1772 el dominio militar y eclesidstico trato de -
1legar al abrupto terreno de la Sierra Madre, se establecieron-
misiones pero la gran mayoria de l1os aborfgenes se opuso a la -
conquista secular instrumentada por los misioneros, con ésto -
los Huicholes y los Coras continuaron medianamente con su auto-
nomfa. Esta situacién se hizo mds diafana después de la Indepen

dencia de México.
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MEXICO INDEPENDIENTE

EY movimiento de Independencia que en sus inicios se vio -
encabezado gallardamente por el cura Don Miguel Hidalgo y Costi
11a, all& por el verano de 1810, ya con Morelos dentro del movi
miento insurgente, qued§ abolida la exclavitud confirmdndose -
asf el decreto expedido el 17 de noviembre de ese mismo afio en-

Valladoelid.

Lo que la guerra de independencia trajo consigo, fue una - -
grave crisis y ésto motiv6 el pronunciamiento de disposiciones~ .

tendientes de remediaria.

En 1o que al orden legislativo se refiere mencionaremos -
que era necesario crear un nuevo orden polfitico, que subsanara-

las exigencias de la época en que vivfia el pueblo mexicano.

Tal vez es por elio que no encontramos legislaci6n especi-
fica en 1o que a drogas trata, ni aun porque existfa el uso fre

cuente de ellas, lo que produjo una farmacodependencia.

E1 hecho es que en nuestro pafs como en el resto del mundo
a lo largo del siglo XIX y principios del siglo XX, los mé&dicos
recetaban apfaceos directamente a los pacientes a través de una
solucién que se 1lama “lL&udano”, la que fue descubierta por el-

médico Suizo Bombastus Paracelso, en el Renacimiento, el secre-
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to de la composicifn de esta sustancia fue revelada a su muerte

en el afio de 1541,

"Asf el Liudano era una solucién formada por una
destinacién alcoh6lica de granos bien maduros -
de enebre comin, con clavo machacado, corteza -

de belefio y opio".5

La sustancia citada creaba adiccidn por contener opio y en
grandes cantidades producfa la muerte. En el afo de 1648, Tho--
mas Sydenhan opinaba que los casos de muerte se debfan exclusi-
vamente a un ingrediente que era el belefio y consecuentemente -
elabord una nueva modalidad de la fdGrmula que posteriormente re
cetaban Tos médicos mexicanos en el siglo pasado y contenfa -
"una libra de vino espaficl, dos onzas de opio, una onza de aza-
frén, una pulgada de canela y la misma cantidad de clavo molido,
dejdndose cocer la mezcla a fuego lento durante dos o tres dias,
hasta que el licor adquiera la consistencia deseada y filtrdndo

se a continuacidn".6

El objeto de seiialar los procesos de antiglas férmulas del
ldudano y su nueva presentacidn es porque dentro de la sociedad
europea, sobre todo en ta prdctica médica de Europa y México es

5} Hans Georg, Behr, La Droga Potencia Mundial, Primera, Espafia,
Planeta, 1981, p. 49,

6) Hans Geogr, Behr, op. cit., p. 51.
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taba en boga el experimentar y utilizar sustancias alucindgengs
o psicotr6picas por ende fueron descubiertos infinidad de medi-
camentos apfaceos, tan es asf que el famosfsimo escritor Joham-
Wolfgang Goethe calificaba al propio Paracelso como el “"Padre -
de la medicina moderna". Si Goethe sabfa que su Fausto no era -
sino una versi6n de aquel Paracelso, cuyo L4dudano, Fausto inten
t6 utilizar para su suicidio, que no es conocido, de todos mo--

dos describé ese “oscuro bebedizo" como un buen conocedor:

"E€n tf adoro el ingenio y arte humano
iConcepto puro del encantador jugo

narcotizante..."7

Una vez consumada la Independencia y transcurridos varios-
afios, los suficientes para llegar al afio de 1863, algunas Cafio-
neras Francesas se abrieron paso hasta México y Napoledn IIl -

nombre emperador de aquel pafs a Maximiliano.

Como es sabido Ta aventura tuvo un mal final, los france--
ses se retiraron, Judrez retomé el mando y Maximiliano fué fusi

lado en el cerro de “Las Campanas" en Querétaro.

Es menester imperioso para nuestro estudio seialar que el-

emperador "Maximiliano era un conocido morfinbémano 2asf tenemos-

7) Ibid., p. 49.
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como muestra clara que en diciembre de 1865 era inyectado con -
morfina. Y después de tres dfsis paséd a siete inyecciones dia--
rias. La valerosa actitud mantenida por el emperador en el mo--
mento de su fusilamiento se la debié a una désis especialmente-
alta de la nueva droga. Su médico ya habta observado que Ta mor
fina “"fortalece la predisposicién personal al valor y da a los-
nervios una extraordinaria estabilidad en los momentos de peli-

gro...“e

—

3) Ibid., p. 90.
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REVOLUCION MEXICANA

La conflagracidén iniciada en 1910 en contra del Dictador -
Don Porfiric Dfaz, y a los dos afios de iniciada ésta, en el Es-
tado de Guerrero existi6 upa versidn del porqué la marihuana -
tleva ese nombre, ésta versa de la siguiente forma, una seiiora -~
1lamada Marfa, cultivaba y vendia un alucinSgeno 1lamado Canna-
bis Sativa, que expedia a 1os soldados, Tos cuales eran cenoci-
dos como los "Juanes", combinando los dos nombres de Marfa-Jua-
nes y con la degeneraci6én que sufren las palabras se Tlegé a lo

que actuaimente se conoce con el nombre de Maruhuana.

La situacién que vivia el pafs era de guerra por lo tanto-
se encontraban enlistados aproximadamente un 70% de la pobla--
cién con 10 que se entendfa que eran soldados, lo que originé -
una fuerte farmacodependencia, ya que la obtencifn de este estu
pefaciente mencionado es tan sencilla y natural como la planta-
misma, pues se usaba generalmente sola en forma de cigarrillos-
o bien en cigarros de tabaco impregnados con una pequefia dosis-
de extracto de marihuana, con lo que podriamos hacer una deduc
cién, tomando en cuenta el momento histbérico y siendo asf que -
para alejarse momentaneamente de las presiones sociales, emocio

nales y bélicas consumfan la droga.



LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

El conflicto armadoc surgido en los dltimos ados de Ta ter-
cera década del siglo XX, trajo consigo una sucesién de efectos
sociales, entre las que encontramos la “"aficién" a Jos psicotr§
picos y estupefacientes y asf la farmacodependencia se vio mis-
acentuada, siendo favorecida por los movimientos militares, aus
piciados desde el punto de vista bé&lico por los equipos médicos
(incluyendo drogas), y de guerra provenientes de los Estados -
Unidos "U.S.A.", con lo gque encontramos aplicable, la frase de-
Don Miguel Cervantes Saavedra que reza de la siguiente forma: -
"Las cosas de Ya Guerra, mis gue otras, estdn sujetas a conti--

nida mudanza“.g

Porque en un principio las medicamentos aportados a los -
combatientes; persiguievon la finaljdad de aliviar sus dolores,
con diversos tipos de drogas, entendidas éstas no como enervan-
tes, sino como 1o define el diccionario de la Real Academia Es-
pafiola, gque es un singnimo de medicamento, la mudanza se da par
el abuso de enervantes entre los que encontramos a Ta morfina,-
que en el génesis de su aplicabilidad se tomé como anestesia a-
las heridas causadas por la intimidacién militar del ejército -
contrario; la herofna y la marihuana que aunque no perseguian ~
el mismo fin de la primera en estricty sensu, si se confrontaba

9) Recopitacién de H.G.R., Diccionario de Pensamientos (M&ximas
y Sentencias), Tercera, México, 0limpo, 1976, p. 97.
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el fin para el que eran utilizadas las tres y que era el alejar
el "dolor"; con la morfina el dolor fisico y con 1a herofna y -
1a marihuana el dolor Psicoldgico o emocional de los combatien-
tes, pues como sucede en 1a mayorja de Yas guerras hay soldados
razos en los que su intelecto no les alcanza para discernir el-

por qué a la razén de su participacién en esa guerra.

Entrada la década de los cuarentas los representantes del-
"Tfo Sam", se convirtieron, "En los proveedores mayorftarios de
drogas de los pafses en pugna, al verse limitadas las facilida-
des que otorgé Tailandia para su produccién vieron que la natu-
raleza de los terrenos serranos del norte de la Repdblica Mexi-
cana eran apropiados para sembrar los enervantes requeridos y -

asf subsanar la demanda de ellos.

Llaman nuestra atencién el hecho de que Durango, Chihuahua
Jalisco y otros estados de) centro y sur de la Republica, ya -
desde aquel entonces eran famosos por su produccibn de Marihua-

na y Opio.

La mano de obra utilizada para estos menesteres en un prin
cipio no fue netamente mexicana sino que desde el punto de vis-
ta mercantil se trataba de una "empresa" aunque ilfcita se po--
drfa calificar como transnaciona) porque utilizaba elementos hu
manos y materia prima de pafses como China que producfan la se

milla de Amapola, la India producia la semimma Cannabis Indica.
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Como ha sido mencionado la influencia de Estados Unidos -
fue primordial, pues 8ste proveia del factor econdémico e indus-
trial para ser cubiertos los requerimientos de los estupefacien

tes antes seialados.

Los pafses participantes de la guerra de haberse visto -
diezmados dramdticamente fueron vedados de ta voluntad de dejar
los estupefacientes; los soldados portadores del sfndrome de -
abastinencia en lo que a ellos concierne y reconocidos como ve-
teranos de guerra por su pueblo; interiormente trafan consigo -
imdgenes nauseabundas, como si hubiesen vivido dentro de Tas pd
ginas del "infierno" de aquel escritor italiano Dante Aligehie-
ri, en su novela la Divina Comedia, pues sus alucinaciones al -
consumir sustancias o productos enervantes o los hacian sentir-
se protagonistas de aquella narracidn, 1o que en miltiples ca--
sos les provocé un estado de interdiccidn muy poco probable de-
superar, debijdo a su extrema "dedicaci6n" al consumo de drogas-
1o que degener§ en una produccidn de las mismas, pero de una -
forma exhuberante, y sin control, por lo que hasta la fecha vi-
vimos la resaca de la guerra, pues lLatino América entre los que
destaca México que es conocido productor de marihuana, Colombia
productor de cocafna, y asf diferentes pafses participan en la-
produccidn aunque en menor escala siendo Estados Unidos uno de-

los principales consumidores de psicotrdpicos y estupefacientes.
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MEXICO, SEGUNDA MITAD DEL SIGLO XX

Al fgual que cualquier enfermedad ffsica del ser humano, -
la sociedad vive inminentes cambios, y éstos se tornan en pro--
blemas; como cualquier enfermedad representan un peligro de vi-

da.

En cuanto a Ja sociedad se refiere el problema de la droga
dicci6n en una sociedad como 1a mexicana tiene un lugar primor-
dial, esta enfermedad presenta diversos sintomas como lo es, la
desintegracidn gamiliar, la pérdida de principios morales de la
sociedad y 1a pérdida de &tica entre los profesionistas, e in--

dustriales que producen la droga.

" Los inhalantes, los barbitdricos, y todas aquellas medici-
nas que contienen un grado aunque inferior de droga y se expen-
den en forma tan sencilla e indiscriminada a todo aque) que lo-
requiera como puede ser el caso de los inhalantes en el gque el-
hecho de usarlos como disolventes de tinturas o pegamentos, y -
aquellos energéticos que por su uso comin tienen el hacer fun--
cionar vehicules automotores; en lo que toca a las medicinas los
médicos homeSpatas y aledpatas expenden recetas en forma inra--
cional a aquellas personas que lo solicitan o aquellos que tas-
requieren para sanear una enfermedad; importdndoles Unicamente-

el producto numerarjo, no la salud de las personas.
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Todo esto se refleja en el marco social, que se vivié en -
la &poca de 1os sesentas, en donde se marcé de una forma con el
movimiento "hippie", lo que ocasioné un trastorno social y fami
liar del pueblo mexicano; en cuanto a los jévenes que participa
ron en el movimiento, los satisfactores normales del hombre pa-
saron a ser segundo término y se tomé como primer plano las mul
ticitadas drogas, é&stas se han clasificado para su estudio en -
estupefacientes, psicotrépicos, e inhalantes, los Gitimos son -
los mis féciles de adquirir, por lo que representan un abuso -
por parte de los consumidores, ya que muchos de ellos se encuen
tran aun en su etapa de desarrollo intelectual y corporal, por-

1o que no logran alcanzar una completa madurez.

Cabe aclarar que los nifios y jévenes, muchas veces no ven-
el aicance de las drogas ya sea por una mala crientacifn que -
los envuelve en la utopfa de sus alucinaciones que no los dejan

apreciar la realidad.

Sabido es que la familia representa la célula de la socie-
dad, se podrfa hablar de un "microestado", Ledn XIII di6 una -
idea de 1o anterior al decir: “...ta familia es una sociedad 11
mitada, en nimero pero una verdadera sociedad anterior a toda -
nacién o estado, con derechos y deberes propios, completamente-

independiente de la comunidad".10

10) Recopilaci6n de H.G.R., ob. cit., p. 79.
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Por lo que siendo necesario varias extrategias para un -
buen funcionamiento de la familia, existen demasiados errores -
que se convierten en insalvables, como 1o es 1a falta de comunj

cacibn,

La familia, como se ha dicho es el grupo bdsico que el in~
dividuo tiene para su sociabilizacién, tan es asi, que su in- -
fluencia es isgnificativa en 1a formacidn de su personalidad, -
todo ésto redunda en su integracidén como un elemento social y -
que como resultado de su estabilidad o inestabilidad es un fac-
tor de predisposici6n o no para el uso de drogas. Una vez alcan
zada la predisposicién del individuo para obtener ese tipo de -
satisfactores, por 1o que el medio ambiente influye de una for-
ma extremadamente importante, para facilitar los agentes farma-
colégicos y todas aquellas oportunidades que se le brindan al -
individuo en sus diferentes presentaciones, por ende no deja de
preocupar el hecho de que en México exista un nivel de farmaco-
dependencia considerable aunque claro es, que otros pafses, lo-
superan en una macroescala, sin ser esto un consuelo para nues-

tra nacién.

El Doctor Sergio Garcfa Ramfrez, Procurador General de la-
Repiblica, dentro del sexenio de 1982-1988, ha presentado diver
sas campafias para contrarrestar la influencia de factores y ele
mentos gque obligan a2 la naci6n a caer en una escalada mayor de

farmacodependencia, el citado Jurista no ha sido el dnico que -
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ha puesto en prdctica diversos sistemas de control pues tenemos
noticias que en l1a década de los setentas el Instituo Mexicano-
de Psiquiatrfa realizd estadfsticas que nos relevan que en 1976,
se encontraba un promedio de 9,900 estudiantes adictos a las -
drogas, 10 que mostré afos mds tarde en 1981, que esa cifra se-
elevéd a 10,296 en la Repdblica Mexicana, lo que refleja que el-
problema citado a ido aumentando, las estadfsticas por lo requ-
Tar no son muy confiables ya que en lo general esos estudios -
son parciales (todo esto referido a que solo se tiene conoci- -
miento de aquellas personas que se registran en los Centros de-
Integracién Juvenil, o en las Instituciones médicas, como lo -
puede ser el Instituto Mexicano de Psiquiatrfa), en ellos se en
cuentran contempladas las diferentes actividades ya que algunos
no son estudiantes, tomando en cuenta ésto, existe un gran ndme
ro de personas no registradas dentro de las estadfsticas oficia
les, pues si consideramos que México se integra por millones de
habitantes, tendremos que cada ves es mds dificil) controlar es-

te problema.

Recurriendo nuevamente a las estadfsticas proporcionadas -

por el Instituto Mexicano de Psiquiatria, tenemos que:

a) La droga predominantemente usada por los estudiantes de

Ta muestra es la Marihuana;

b) La sigue, en orden de frecuencia la inhalacién de disol



26

ventes industriales;

c¢) E1 incremento en el uso de abuso de drogas: martihuana,-
y disolventes industriales, tranquilizantes y estimulan
tes entre la poblacién estudiantil en mds alarmante de-

1976 a 1981.

Marihuana 7 veces mayor
Disolventes 4 " "
Tranquilizantes 2.5 " "

Estimulantes 3.5 " Y

d) Resulta importante hacer notar que el incremento regis-
trado en el lapso del estudio en 1a proporcién de inha-
ladores de disolventes industriales 9.4 veces mayor en-
1981 que en 1976, en los estados de Guanajuato, Michoa-
cén, Morelos, Puebla y Distrito Federal, lo que segura-

mente ha seguido aumentando".11

11) Rufz Pérez, Leobardo, Campafia de México contra el narcotré-
fico, primera, México, Procuradurfa General de la Reptblica,
1987, p. 356.
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CAPITULOD II

ESTUPEFACTENTES Y PSICOTROPICOS

En el capftulo anterior, se planted grosso modo el origen-
y evolucién en México de sustancias 1lamadas Estupefacientes y-

Psicotrépicas que hacen posible 1a continuacién de este estudio.

En To que se refiere a las disposiciones médicas para la =
utilizacién de los estupefacientes la Ley General de Salud lo -
describe en sus artfculos 234 al 243 y en especial el artfculo-
245 que menciona lo relativo al valor terapéutico de las sustap

cias psicotrépicas.

"Las que tienen valor terapéutico escaso o nulo y que por-
ser susceptibles de uso indebido o abuso, constituyen un proble

ma especialmente grave para la salud pﬁhlica".l2

Y asf, 1o sigue mencionando en las siguientes fracciones,-
hasta englosar "Las que carecen de valor terapéutico y se utili

zan corrientemente en la industria“.13

La Organizaci6n Mundial de la Salud de conformidad con los

Convenios y Tratados Internacionales clasifican en cuatro 1is--

12) Ley General de Salud, art. 245, fraccién I.
13) Ley General de Salud, art. 245, fraccifn V.
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tas a los estupefacientes y en otros cuatro a los psicotrdpicos
de acuerdo a la relacién que guardan entre su aplicacifn tera--

péutica potencial y los peligros que entrafia Su uso.

En el anterior pirrafo se habla de Tratados y Convenios -
Internacionales entre los que encontramos a la Convencién Unica
de 1961 sobre Estupefacientes, los pafses participantes fueron:
Argelia, Bélgica, Bulgaria, Burundi, Espafa, Filadelfia, Fran--
cia, Guatemala, Honduras, México, Perd, Suiza, etc., el Tratado
Internacional de Sustancias Psicotr§picas de 1971 donde tomaron
parte pafses como: Albania, Afganistan, Repiblica Dominicana -
Alemana, Repiblica Federal Alemana, Argentina, Australia, Corea

det Sur, Cuba, China, Egipto, Espaia, Italia, México, etc.

Con lo anterior se expresa claramente la reglamentacifn y-
el andlisis que de la sustancia se hace, es obvio de repeticio-
nes se expresa que los estupefacientes y psicotrdépicos trascien
den diversas esferas de las relaciones humanas, de las que son-
partfcipes tanto el consumidor como los miembros de la comuni--

dad en que se desarrolla.
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INTERPRETACION ANALITICA DE LOS ESTUPEFACIENTES Y
‘ © PSICOTROPICOS

Para poder plasmar la alocuci6én de una forma clara en lo -
referente a la diferencia que entreiian los psicotrépicos con -
los estupefacientes es necesario atender a Ya etimologia de am-

bas palabras:

"Estupefaciente. Del Latfin Estupeo y Facere, que causa es-
tupor etimoldgicamente, el término "Estupefaciente" es un obje-
tivo que denota la capacidad para inducir estupor o inconcien--
cia. Comlinmente se emplea como sustantivo para referirse a fér-
macos o drogas con esa capacidad, como el opio y sus derivados-
por extensifn, el vocablo ha sido usado para referirse en forma
genérica a las drogas causantes de dependencias y su equivalen-
te en el idioma inglés es "Narc6tico" (del griego narco, supor-
o estupor) en consecuencia, con el tiempo, bajo este rubro se -
ha 1legado a incluir drogas con varijadas acciones farmacolfgi--
cas (depresién, estimulacién y alteraci6n de la percepcién), de

diversas naturalezas quimicas y de diferente origen".14

"En l1a legislacifn mexicana, el término, "Estupefaciente"-
se emplea para designar 110 sustancias mencionadas en el artfcu

1o 234 de la Ley General de Salud vigente, y se utiliza con un-

14) Diccionario Juridico Mexicano, Primera, México, Porria, S.A,
1985, T. IV. p. 139,
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sentido netamente jurfdico; otorgindole una definicién enumera-
tiva y un contenido abierto, ya que en cualquier momento se pue
den incluir otras sustancias cuyo consumo pueda considerarse cp
mo dafiino para la salud piblica. En términos generales, compren
de sustancias con alto riesgo de ser consumidas en forma abusi-
va, es decir incompatible con la pridctica médica habitual y que

tiene escaso o nulo valor terapéutico.

Las sustancias incluidas actualmente bajo la designacién -
de estupefacientes son fundamentalmente aquellos a que se refig
re la Convenci6én Unica de 1961, sobre Estupefacientes, realiza-

da en la Ciudad de Nueva York.

Cabe sefialar que nuestra legislacidn contempla otro tipo -
de sustancias capaces de causar dependencia, a las que se cali-
fica como "psicotrépicos" (del griego psicho y tropos, que modi
fica 1a mente). Tal calificativo se aplica, como en el caso de-
los estupefacientes en forma numerativa, abjerta y estrictamen-
te jurfdica. La lista de sustancias comprendidas en este grupo-
es publicada periddicamente por la Secretaria de Salud siguien-
do los lineamientos anotados en el artfculo 244 de 1a Ley Gene-
ral de salud los que,a su vez emanan del Convenio sobre Sustan-
cias Psicotrépicas suscrito en la ciudad de Viena en febrero de
1971, incluidas en este grupo, se presentan desde sustancias -~

sin aplicacidn médica actualmente definida, hasta otras de exce
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sivo uso industrial, pasado por las que tienen diversos niveles

de valor terapéutico“.ls

Exprofeso la Convencién Unica de 1961 sobre Estupefacien--

tes redacta a la letra:

"Art. 1., Definiciones.

Salvo indicaci6én expresa en contrario o que el contexto -
exija otra interpretacién, se aplicardn al texto de la presente

convencifn las siguientes definfciones:

b} Por "cannabis" se entiende las sumidades, floridas o -
con fruto, de la planta de la cannabie (a excepcién de-
las semilias y las hojas no unidas a las sumidades) de~-
las cuales no se ha extrafdo Ya resina, cualquiera que-

sea el nombre con que se le designe.

c) Por "planta cannabis® se entiende la resina sesina sepa
rada, en bruto o purificada obteniendo de 1a planta ca-

nnabis.

e) Por "arbusto de Coca" se entiende la planta del cuales-

quiera especie del género Erythroxilon.

15) BDiccionario Jurfdico Mexicano, ob. c¢cit., p. 140,
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f) Pér "hoja de Coca" se entiende la hoja del arbusto de -
coca, salvo 1as hojas de las que se haya extrafdo toda-
la ecgonina, la Cocafna o cualesquiera otros alcaloides

ecgonina.

i) Por "cultivo se entiende el cultivo de la adormidera, -

del arbusto de coca o de la planta Cannabis.

J) Por "estupefaciente" se entiende cualquiera de las sus-

tancias de la 1ista I y II Naturales o Sintéticas.

o) Por "opio medicinal" se entiende el opio que se ha some_
tido a las superaciones necesarias para adaptarlo al -

uso médico.

p) Por "opio" se entiende el jugo coagulado de la adormide

ra.

u) Por “lista I, "lista II", "lista III", "lista 1V", se-
entienden las 1istas de estupefacientes o preparados -
que con esa numeracidn se anexan a 1a presente conven--
cién con las modificaciones que se introduzcan periddi-
camente en las mismas segin lo dispuesto en el articulo

an 16

16) Garcfa Ramfrez, Sergio, Manual de Delitos contra la Salud -

relacionados con Estupefacientes y Psicotr6picos, Primera,-
México, P.G.R. 1985, P&g. 163 y lo64.
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La internacién del término psicotrépico fue introducido a-
nuestra Ley de Salud al tomarse en consideracifn como mero ante
cedente del Convenio sobre Sustancias Psicotrdpicas. En el Con-

venio formulado en Viena el 21 de febrero de 1971 expresa en:
"Articulo I, términos empleados salvo indicacién expresa -
en contrario o que el contexto exija otra interpretacidn, los -
siguientes términos:
Tendrdn el significado que seguidamente se indican:
e) Por sustancias psicotrfpicas se entiende cualquier sus-
tancia natural o sintética o cualquier material natural
de la lista I, Il, III, IV,

f) Por "preparado" se entiende:

1) Toda solucién o mezcla en cualquier estado ffsico que -

contenga una o m&s sustancias psicotrdpicas, o:

ii) Una o mis sustancias psicotrépicas en forma dosificada.

g) Por "ifsta I", "lista II", "“Vista TIl", "lista IV", se-

entienden las listas de sustancias psicotrdpicas que -~

con esa numeracidn se anexan al presente Convenio con -
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las modificaciones que se fntroduzcan en las mismas de-

conformidad con el artfculo 2n 17

17) Garcfa Ramfrez, Sergio, op. cit., p. 198.
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LOS MEDICOS ANTE LOS ESTUPEFACIENTES Y
PSICOTROPICOS

Los consumidores de drogas para los médicos sean generales,
especialistas, psic6logos, o psiquidtras siempre han sido casos

que estudiar de cerca.

También las drogas han sido utilizadas con fines terapéuti
cos para corregir estados patolégicos, para prevenir enfermeda-
des o como medio de diagn6sticos para valorar respuestas fisio-

16gicas.

A fines del siglo XIX Tos médicos tenfan técnicas quirdrgi
cas para extirpar acceses u 6rganos en mal estado, asi como pa-
ra extraer piezas dentales, pero estas técnicas tenfan un acen-
tuado tono de barbarie, - por lo dolorosas que eran estas inter-
venciones, al descubrirse que algunos fdrmacos eran depresores-
del Sistema Nervioso Central, con lo que se suprimia una excita
ci6n nerviosa, asi tenemos, que 1os analgésicos como el opio y-
1a morfina se utilizaban, el opio en particular fue utilizado -
por diversos médicos que realizaban experimentos, por 1o que ob
tenfan férmulas muy variadas de opidcecs, como un ejemplo de es

tas sustancias tenemos al ldudano.

Con el avance de la ciencia y la tecnologfa la medicina ha

avanzado tanto, y dentro de este avance se encuentran inmersas-
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las drogas como elementos de movimiento. Pero el uso indiscrimi
nado de ellas crea en el paciente una dependencia o como dije--
ran los médicas (una alteracidn en 1a tolerancia del paciente),
por lo tanto "si lo que desea con drogas, no necesita, llegar -
mis alla de ese amistoso doctor que sjempre tiene el recetario-
a mano, Opidceos, barbitdricos, anfetaminas y muchas drogas -
adictivas se obtienen mds facilmente del amistaoso doctor que -
del narcotraficante ctallejero por una cuota médica, le receta -~
estimulantes, tranquilizantes y una amplia gama de drogas cu-~ -

biertas por la farsa de un tratamiento médico.

Hay médicos especialistas en adelgazar que reparten anfeta
minas a diestra y siniestra con una indiferencia absoluta a sus
consecuencias en el cerebro, a la certeza de una adiccién y a -
la depresiﬁn suicida que aqueja al paciente cuando se le priva~

de la droga".18

En el estado en que se presentan los razonamientos Tlega a
nuestra mente una consideracién que no estd de mds sehalar, es-

ta s que:

“loda persona adicta o dependiente de fdrmacos o drogas dg
be considerarse como una perscona enferma, pues tiene dificulta-

des para desempefiarse eficazmente en el estudio, el deporte, el

18) Alan Lasko, Keith, Comerciantes del Dolor, Primera, México,
Libra, 1982, Capftulo 111, p. 39.



37

trabajo, en el hogar y en el medio social en general.

Desde el punto de vista médico, debe de considerarse dos -
hechos esenctales, por una parte los efectos psicolégicos que -
resultan del abuso de f&rmacos o drogas que consisten en una in
toxicacibn cerebral aguda o crdnica, con sus secuelas de mayor-

o menor importancia, segin la cantidad y el tiempo de su uso.

Por la otra, que la adiccidn o dependencia fisica que son-
trastornos ffisicos que aparecen cuando falta ia droga o fd&rmaco
en el Organismo acostumbrado a ingerir determinada substancia -
quimica o como consecuencia el Organismo comienza a sentir cier
tas manifestaciones que pueden ser hasta mortales si en ese mo-

mento no ingiere la droga“.lg

Existen doctores que han encontrado en 1a medicina una mi-
na que explotar, sin ser sometidos a una evaluacién legal de -
sus actos, un ejemplo claro es 1o que el doctor Keith A. Lasko-

relata en su obra citada en pdrrafos anteriores, que expresa:

“pocos de los charlatanes legales que practican el "arte -

de la medicina" ganan tanto como los especialistas en obesidad".

Muchos de ellos Te recetan a la mujer que tiene sobrepeso-

19) Farmacodependencia y los Jévenes, Gaceta Universitarfa, Mé-
xico, vol. I, ndmero 3, abril, 1985, p. 21.



38

inyecciones (a veces diarias) de gonadotropina coriénica duran-
te muchos meses. Si después de este "tratamiento" la mujer con-
tinda pasada de peso (y es natural que eso sea frecuente), el -
doctorcito receta una nueva serie de inyecciones y con mucha -
frecuencia, ni siquiera se digna a ver al paciente sino que or-
dena a sy enfermera que aplique la inyeccidn. Y cobra bien, muy
bien. Lo mis curioso es que jamds se ha demostrado que la gona-

dotropina funcione para adelgazar.

"A pesar de que el asunto cuenta una fortuna, muchas de -
tas pacientes no bajan de peso. Cuando algunos 1o logran se de-
be a la dieta que "complementa” la inyeccidn y pierde kilos que
al poco tiempo recupero. Claro que hay médicos que optan por -
otra alternativa: s6lo dieta y d6sis generosas estimulantes pa

ra eliminar el apetito.

Mientras se ingieren las anfetaminas, el apetito desapare-
ce, y con &1 algunos kilos que se vuelven a recuperar mucho des
pués. Lo que permanece invariable es el dafio de 1os estimulan--

tes o la adiccién a e11os".20

Sin embargo en términos generales las drogas son sustan- -
cias qufmicas usadas para prevenir enfermedades, y para curar -
o aliviar problemas fisicos y mentales en las personas, por su-
accién en alguna parte del sistema nervioso, incluso el cerebro.

20) Alan Lasko, Keth, op. cit. p. 41,
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E1 consumo de sustancias qufmicas sin la debida autoriza--

c¢i6n vigilancia médica representan el abuso.



ESTUPEFACIENTES

_PSICOTROPICOS

TLASIFICACION DE LOS ESVNPEFACIERNTES ¥
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Natural y

Derivados del opio Sewisintéticos

Oerivados de la Coca . Coca

Cannabis Sativa

Hipndticos

Psicolepticos —mm—

Psicoanalepticos e Psicoestimulantes

Psicodislepticos

PSICOTROPICOS

WORFIKA: "uso sédico" supresidn del dolor por
necesidades urgentes, ayudd en tratamientos de
fndole psicolégico,

COCAIKA: fue usada aspiiamente como Anestesia
local, su uso ha decaido para ser sustituido -
por drogas senos téxicas,

NARIHUANA: "no tiene usc sddico",

BARBITURICOS: son usuales en caso de Epilep-
sia, presién sanguinea alts, insoanjo, en el -
diagndstico y tratamientos de personas con de-
sordenes mentales, etc.

ANFETARINAS: se utilizan para combatir la -
Harcolepsia por sus ataques involuntarjos de-
suefo y para contrarestar 13 excesiva somwnolen
cia causada pcr las drogas sedantes. Pero su-
uso principal es combatir la obesidad y la ---
depresidn.

LSD: {d-lysergic 2cid diethylaaide tartrate),
su uso médico es experimental.

PSELOCIBTINA: ("3-2" (2-dimetil-aminoetil) -
~b-hidroxi-indol}, Ho tiene uso médico solo -
experinental.

MEZCALINA: (3,4,5,-trimetorifenetilaninal, -
No tiene uso addico solo experimental),

oy
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LAS DROGAS COMO ELEMENTO TRANSFORMADOR DE
LA SOCIEDAD

La Farmacodependencia es un su aspecto social la represen-
taci6n de un factor determinante de 1a transformacién de la so-
ciedad, entendiendo que la sociedad para transformarse como tal,
necesita estar formada por un conjunto de individuos, que vista
para nuestro estudio, alude a una poblacign, y que ésta, al -
unirse a estar dentro de un territorio, que tiene un gobierno,-
administracién, leyes que regulan las actividades de los habi--

tantes, entonces estamos hablando de un pafs.

México, es el pafs que tomaremos como referencia para ha--
blar de su aspecto social frente a las drogas, sean éstas estu-
pefacientes, psicotrépicas o inhalantes, que son usadas por las

diferentes clases sociales que tiene el Estado Mexicano,

Los farmacodependientes, aunque no se quiera vienen a for-
mar parte de una sociedad pues ya lo dijo Arist6teles: "...aquel
que no pertenece a la sociedad o es un animal o es un semidios.
..", por ende sabemos que estos individuos que tienen una adic-
cién persistente, tiene que pertenecer a ciertos grupos socia--
les, adn cuando fuesen separados de sus familiares, por pres- -
cripcidn médica, e internados en una institucidn psiquidtrica o
médica para su rehabilitaci6n, proveyéndose asi de los psicotrf

picos necesarios para estabilizar su estado emocional, tratande
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con ello de sociabilizarlos.

Las clases sociales representan un pardmetro para determi-
nar qué tipo de drogas son utilizadas por los individuos de 1la:

Clase Alta; Clase Media; y Clase Baja.

Asf tenemos que la clase Social Alta se subdivide en tres-

categorias de consumidores:

A) La primera consume heroina;
B) La segunda morfina; y

C) La tercera cocaina de alta calidad.

Los consumidores de nuestra primera cateqorfa consumen la-
herofna que es la transformacién mds refinada de la cocaina y -
que ambas son expendidas en forma de partfculas pequefifsimas -

(polvo).

La morfina por su cardcter letal, ha estado restringida en
México adn para la Clase Social Alta, pues su utilizacién es ge
neraimente de tipo terapéutico, pues su via de administracidn -
es inyectable, ya que su presentacifn es lfquida que al convi--
narse con el &cido glucorfnico en el cerebro causa alteraciones

psfquicas.

Aunque pocos son ios casos, se da el abuso de esta sustan-
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cia, que vendrfan a consumir los de la segunda categorfa.

Lo particular de 1a tercera categorfa es que con frecuen--
cia consume un estupefaciente de dificil acceso para las clases
media y baja, 1lamado cocaina (pero de alta calidad), producto-
que se obtiene de la transformacifn en laboratorios clandesti--
nos de las hojas de coca, que la hace por lo tanto que se eleve
su costo al piblico v de ello se explica que sélo l1os que "ocu-

pan un lugar en la vida" pueden tener acceso a ese alcalofde.
CLASE MEDTIA

El acelerado avance industrial, influencia que en todas -
las naciones tuvo la Segunda Guerra Mundial, asf como el advenji
miento de la comercializacifn en serie de productos del extran-
jero y nacionales, trajo consigo Ta transformacién de la socie-

dad mexicana.

Ya que en el tiempo de Don Porfirio Dfaz como habfa una -
tendencia hacia lo francés y por ende una mentalidad del mismo-
tipo, existfan dnicamente dos clases sociales: la clase alta y-
1a clase baja, una vez acontecida la gesta revolucionaria de -
1910, surgié a la luz upna nueva clase la media, que desde un -
punto de vista analftico en cuanto a las drogas se refiere, copn
sumid en un principio la marihuana pues en Vos albores del si--

glo XX, se estilaba que la ciudadanfa pasaba a formar parte de-
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las filas castrenses, asf pues el Estupefaciente antes menciona
do, 6ste se constituyS como el vehfculo de escape al que mds se

allegaban los nacientes elementos de la clase media.

Pasados los trastornos béiicos en el territorio mexicano,-
se respiré un clima de tranquilidad en el que las drogas se si-
guieron utilizando pero de una forma mds racionalizada, ésto es
porque se prohibié y se 1imité el uso de ellas, con la transcul
turizacién a que se ha enfrentado la juventud de todos los tiem
pos; pero en especial la juventud de los sesenta, fue hostiliza
da a mds no poder para evitar el uso de sustancias ex6ticas, -
anfetaminas, marijhuana, cocafna {de baja calidad), e inhalantes,
etc., produjo que los hostilizados siguieran aquellas 1fneas -
que el escritor inglés Oscar Wilde, plasmara en su libro "El re

trato de Dorian Gray", y que a la letra dice:

"El dnico medio de librarse de una tentacidn es ceder a -
ella, Resistid, y vuestra alma enfermard de deseo por las cosas
que se ha vedado a sf misma, de consuspiscencia por aquello que
sus leyes mostruosas han hecho ilfcito y monstruoso".21

Lo que refleja que entre mds se prohibid el uso de los psi
cotrépicos, estupefacientes e inhalantes, la juventud persistid

en su prictica clandestina, éstos transtornos sociales represen

21) Wilde, Oscar, E1 Retrato de Dorian Gray, Segunda, México.
Epoca, 1979, p. 41.
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tan un problema gravisimo pues estdna la altura del delito co-

nocido como genocidio.

Al igual que en la clase alta, en Ta media hay una subdivi

sién ésta es:

A) Primer nivel consume cocafna de mala calidad.

B) Segundo nivel consume marihuana, inhalantes, etc.

En nuestro primer nivel, que es la clase media alta, ingie
ren cocafna de mala calidad, pues ésta al ser industrializada -
para su venta alcanza precios exhorbitantes, por 1o que los de-
éste nivel consumen el alcaloide pero combinado con diversas sa
les qufmicas, carbonatos, e incluso con &cido acetilsalisflico,
que representan elementos dafiinos para el cuerpo humano, tam--
bién dentro dei abuso de los que hacen los adictos se encuen- -
tran los barbjtdiricos, las anfetaminas, y todos aquellos produc

tos que contienen aunque en baja escala un elemento téxico.

E1 sequndo nivel lo conforman los adictos de menor alcance
econfémico que el anterior y son los que consumen marihuana y -
una garrafal calidad de cocafna, también en este nivel debido -
al alto costo de 1a vida se empieza a difundir el uso de inha--

lantes.
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CLASE BAJA

Sabido es que en todas las sociedades existen cinturones -
de miseria, de gente marginada que por su escaso nivel econdmi-
co y cultural se refugian principalmente en el alcohol, y los -
inhalantes vienen a formar un hibito entre los violadores de -

las normas tutelares de 1a salud.

Lta axiologfa moral que tienen estos referidos sujetos estd
tan lastimada que no ven el alcance patoldgico que pueden tener
estas sustancias en su organismo, o cierran los ojos ante la in
formacién que se les hace llegar por parte de la Secretarfa de-
Salud y por las Campafias emprendidas por 1a Procuradurfa Gene--
ral de la Repliblica a través de los Centros de Investigacidn Ju

venil y del Programa ADEFAR,
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Resumiendo, las caracterfsticas de los consumidores de las dife

rentes clases sociales son:

—
[}

Magnates. Herofna

CLASE ALTA. 2.

Hijos de magnates. Morfina

3.- Allegados a magnates (amigos, trabajadores Cocafna
de confianza,etc.). (alta ca

lidad)
Cocafna de ma

1.- Trabajadores Administrativos a nivel la calidad.

gerencial .

CLASE MEDIA.  2.- Los hijos de gerentes. Varihuana v

anfetaminas

3.- Los estudiantes a nivel medio superior
y superior. y ocasionalmen
te inhalantes.

lnzgngmsmmﬂ%o Alcohol.
CLASE BAJA. 2.- Subempleados (boleros, lavacoches, Inhalantes.
tragafuego, limpiaparabrisas, etc.).
3.~ Potenciales delincuentes. Marihuana.
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CAPITULO III

MARCO JURIDICO

Los origenes de nuestro derecho patrio no toman como refe-
rencia la influencia de ideas o tradiciones que por su reitera-
cién conforman costumbres y por lo mismo leyes consetudinarias,
por las que se gobernaron los pueblos precolombianos, sino que-
por la evolucidn del derecho deben tomarse en cuenta }a influen
cia espafiola, y por ende la manifestacién juridica europea, re-
presentada por el derecho Francés, Italiano y Alemdn, las premi
sas de nuestro derecho jurfdico se encuentra basificado en los-
preceptos ibéricos que significan una compilacidn amplia y com-
pleja de normas, sin embargo es nuestro deber asentar que en re
tacién al control y regulacidn de drogas y medicamentos se en--
cuentran antecedentes en las partidas, en la novésima recopila-

ci6n y en la legislacidn de indias.



49
BASES CONSTITUCIONALES Y PENALES

En todo régimen de derecho, la acci6n gubernamental se fun
da en la Constitucidén que lo riée y en las leyes que de ella -
emanen por este motivo sefialaremos que tanto el C6digo Penal co
mo la tey General de Salud toman sus bases en la Carta Magna, -
esta dltima tiene sus cimientos en el artfculo 73, fraccién XV1

incisos la., 2a., 3a., da.:

Art. 73. E1 Congreso tiene facultad:

XVI. Para dictar leyes sobre nacionalidad, condicidn jurf-
dica de los extranjeros, ciudadanfa, naturalizacién, coloniza--
cidén, emfgracién e inmigracidn y salubridad general de la Repi-

blica.

la.- El Consejo de Salubridad General dependerd directamen
te del Presidente de la Repiblica, sin intervenci6n -
de ninguna Secretarfa de Estado, y sus disposiciones-

generales serdn obligatorias en el pafs.

2a.- En caso de epidemias de caricter ‘grave o peligro de-
invaci6én de enfermedades exGticas en el pafs, el De--
partamento de Salubridad tendrd obligacién de dictar-
inmedfatamente las medidas preventivas indispensables,
a reserva de ser después sancionadas por el Presiden-

te de 1a Repiblica.



50

3a.- La autoridad sanitaria serd ejecutiva y sus disposi--
ciones serdn obedecidas por las autoridades adminis--

trativas del pafs.

4a.- Las medidas que el Consejo haya puesto en vigor en la
Campafa contra el Alcoholismo y la venta de sustan- -
cias que envenenan al individuo y degeneran la espe--
cie humana, as{ como las adoptadas para prevenir y a-
combatir la contaminacién ambiental, serdn después -
revisadas por el Congreso de la Unifn, en los casos -

que la competan".22

En tanto que el C6digo Penal por ser una legislacidn del -
Fuero Comin para el Distrito Federal y de Materia del Fuero Fe-
deral para toda la Repiblica, se asienta en los articulos 14, -

16, 21 y 102 Constitucionales.
Tomamos como base el articulo 21 Constitucional que dice:

Y"Art. 21, La imposici6n de penas es propio y exclusiva de-
1a autoridad judicial. La persecucidn de los delitos incumbe al
Ministerio Pdblico y a 1a Policfa Judicial, la cual estard bajo
Ta autoridad y mando inmediato de aquél. Compete a la autoridad
administrativa la aplicacidén de sanciones por las infracciones-

de los reglamentos gubernativos y de policfa, las que Gnicamen-

22) Const. Pol. Méx., art. 73, frac.XVl, incisos la.2a.3a. y 4da.
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te consistirdn en multa o arresto hasta por treinta y seis ho--
ras; pero si el infractor no pagare la multa qué se ie hubiese-
impuesto, se permutard ésta'por el arresto correspondiente, que

no excederd en ingdn caso de treinta y seis horas.

Si el infractor fuese jornalero, obrero o trabajador, no -
podrd ser sancionado con multa mayor del importe de su jornal o

salario de un dfa.

Tratdndose de trabajadores no asalariados, la multa no ex-

cederd del equivalente a un dfa de su ingreso".23

El Ministerio PGblico Federal se encuentra organizado en -

el articulo 102 Constitucional que dice:

"Art, 102. La Ley organizard el Ministerio Pdblico de 1a -
Federacifn, cuyos funcionarios serdn nombrados y removidos por-
el Ejecutivo, de acuerde con la ley respectiva, debiendo estar-
presididos por un Procurador General, el que deberd tener las -
mismas calidades requeridas por ser ministro de la Suprema Cor-

te de Justicia.

Incumbe al Ministerio Piblico de la Federacién, la persecy

cién, ante 1os tribunales, de todos los delitos del orden fede-

23) Const. Pol. Méx., art. 21.
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ral; y, por lo mismo, a &1 le corresponderd solicitar las 6rde-
nes de aprehensifn contra los inculpados; buscar y presentar -
las pruebas que acrediten Ja responsabilided de éstos; hacer -
que los Jjuicios se sigan con toda regularidad para que la admi-
nistracién de justicia sea pronta y expedita; pedir la apiica--
ci6n de la pena e intervenir en todos los negocios que la ley -

determine.

El Procurador General de la Repiblica intervendrd personal
mente en Jas controversias que se suscitaren entre dos o mids Es
tados de la Uni6n, entre un Estado y la Federacidn o entre los-

poderes de un mismo Estado.

En todos los negocios en gue la Federacidn fuese parte, en
los casos de los diplomdticos y los cdnsules generales y en los
demds en que deba intervenir el Ministerio Pdblico de la Federa
cién, el Procurador General lo hard por si o por medio de sus -

agentes".24

Con 10 que entendemos que la Policfa Judicial esta bajo -
las 6rdenes inmediatas del Ministerio Piblico, y éste dltimo es

t§ a las 6rdenes del Procurador General de la Repiblica.

para llegar a la concepcibén de un CSdigo Penal que conten-

O U P ——

24) Const. Pol. Mex., art. 102,
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ga normas reguladoras de los individuos es menester visualizar-

la metodologfa sistemftica que comprende:

Primer.- Una soberanfa nacional porque con ella se cumple-
la funcién legal del pueblo que es el que detenta la Sobe-

ranfa (Art. 39 Constitucional).

Segundo.- De una forma de Gobierno que por ser democritica
ademds de representativa + federal, subraya que no es autg

crdtica (Art. 40 Constitucional}.

Tercero.- De la divisi6n de poderes con esto se empieza a-
definir la funci6n que tiene el Poder Judicial para la Ad-

ministracién de Justicia (Art. 49 Constitucional).

Cuarto.- De las funciones del Congreso de la Unidn.
{Art. 73 Constitucional), la fraccién XVI aquf se fundamen
ta la Ley General de Salud y se formalizan los programas -

contra la farmacodependencia.

Quinto.- De las facultades reglamentarias que legalizan -
los regiamentos, decretos y Srdenes que el Presidente ha -
sancionado, verbi gratia, encontramos la Ley Orgdnica de -
la Procuradurfa General de 1a Repdbiica y la fuente de don

de dimana el Consejo de Salubridad General.
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Sexta.-“El ‘Ministerio Pdblico y la Policfa Judicial."

(Art. 21 y 102), que son los que 10 organizan.

Con esta sistematizacidn podremos comprender lo referente-
al C6digo Penal, tomando en un principio que tiene un orden co-
min y que ya en el C8digo Penal de 1835 para el Estado de Vera-
cruz, reglamentaba la conducta punible en relacidn a las drogas.
En el Orden Federal los C6digo de 1831 y 1929 contemplaron como
1o hace el vigente c6digo a partir del 17 de septiembre la pro-
blemdtica de punibilidad en cuanto a las conductas que se efec-
tuan sobre las drogas. Entre los cGdigos citados surge el Dia--
rio 0ficial del 15 de marzo de 1920, en el que se regularon los
estupefacientes por el entonces ilamado Departamento de Salubri
dad Pdblica con el tfitulo de "Disposiciones sobre el Comercio -
de productos que pueden ser utilizados para fomentar vicios que
degeneren 1a raza y sobre el cultivo de las plantas que pueden-
ser usadas con el mismo fin" la "Disposicién Quinta destaca por
que sefiala la prohibicién estricta del Comercio y Cultivo de la
Cannabis Sitiva, desde entonces juridicamente ya se estimaba Va
carencia absoluta de Propiedades Terapéuticas del citado Estupe

faciente.

El orden normativo penal del estado tiene cuatro dreas de-

validez formal que son:
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a) Ambito espacial de validez: constitufdo por la esfera -
territorial y que rigen las normas jurfdicas del estado.

b) Ambito temporal de validez porque por e) tiempo que du-
ra 1a vigencia de las normas jurfdicas de que se trata.

c) Ambito personal de validez porque se refiere a las per-
sonas a quien obliga la norma de derecho.

d) Ambito material de validez por la materia de las normas

Juridicas.

Las normas jurfdicas penales pueden ser: del orden comin y
del orden federal o del orden militar. La mencionada clasif{ca-
cidn tripartita se justifica con base en los artfculos 13 y 40-

constitucional.

Enfatiza en lo relative al Fuero Federal porque el (6digo-
Penal en su tftulo VII! que se tftula: "Delitos contra la Salud-
en el capftulo I, trata de la produccién, tenencia, trdfico, -
proselitismo y ctros actos en materia de Estupefacientes y Psi-

cotrdpicos.

Artfculo 193, P&rrafo primero: Nos dice que se consideran-
Estupefacientes y Psicotrépicos los que determinen la Ley Gene-

ral de Salud, los Convenios o Tratados Internacionales, los que
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sefialan las demas disposiciones aplicables a la materia expedi-
das por la Autoridad Sanitaria correspondiente, conforme a lo -

previsto en la Ley General de Salud.

Artfculo 194. Sefiala que el Ministeéio Pablico y el Juez -
Competente, contard con el auxilio de Peritos en 105 casos de -
Posesifn y Adquisicifn de drogas. Ademds las personas que ad- =~
quieran o posean estupefacientes y psicotrépicos para su uso =~
personal que teniendo el hibito o la necesidad de consumirios -

se les aplicara las siguientes fracciones:

Fraccidén I.
Que trata de la responsabilidad legal, y moral que tienen-
las autoridades sanitarias para proveer al Farmacodepen- -
diente de un tratamiento de rehabilitaci6n, siempre y cuan
do el adicto adquiera o posea drogas para su propio e inme

diato consumo.

Fraccién II.
Retata que cuando el adicto se exceda de la cantidad fija-
da como necesaria para sy propio e inmediato consumo, y -
que por ser excesiva de un miximo de tres dfas podrd ser -
objeto de prisidén de dos meses a dos afios y multa de 500 a

15,000 pesos.
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Fracci6n 111.
Se le aplicardn las penas correspondientes conforme a este
capftulo al adicto o habitual que excedan de la cantidad -

mencionada en la fracci6n anterior.

Fraccién 1V,
El comentario a esta fraccién es que todo procesado o sen-
tenciado que sea adicto a habitual tiene la obligacién in-
conmutable de someterse a tratamiento aunque esté listo pa
ra 1a libertad preparatoria o una condena condicional pero
no se considera como antecedente de mala conducta su adic-
cién, todo esto se encuentra comprendido en el primer p&--
rrafo de este articulo, por 1o que se refiere al segundo -
pdrrafo es necesario mencionar que aquf ya se maneja una -
sanci6én corporal y pecunaria, definidas cada una de ellas-
en: De seis meses a tres afios, T1a primera y la sequnda de-
15,000 pesos, sanciones aplicables al no adicto que por el
simple hecho de adquirir o poseer las sustancias comprendi
das en el artfculo 193, por una soja vez, para uso perso--

nal e inmediato consumo.

E1 p&rrafo tercero de esta fracci6n 1V nos habla del que -
suministra gratuitamente a un tercero, siempre que Sea para Su-
uso personal cualquiera de las sustancias indicadas en el art.-
193 y en cantidad que no exceda de la necesaria para su perso--

nal e inmediato consumo, sera sancionado con prisifn de 2 a 6 -
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afios y muita de 2,000.00 a 20 000.00° a exces15n de Tos que se -

encuentran contemplados en el art. 197, fracciﬁn 1v.

Lo referente al dl1timo pdrrafo de esta fraccidn versa so--
bre aquellos sujetos que por 12 simple posesifn de cannabis, -
sin comprenderse los que se encuadran en los artfculeos 197 y O
198 serdn sancionados con prisidn de 2 a 8 afos y multas de -

5,000.00 a 20,000.00 pesos.

Art, 197. Fuera de los casos comprendidos en los artfculos

anteriores.

Se impondrd prisién de siete a quince afios y multa de diez

mil a un mill6n de pesos:

Fraccibn V.
Al que realice actos de publicidad, propaganda, provoca- -
ci6én general, proselitismo, instigacién o auxilio ilegal a
otra persona para que consuma cualquiera de los vegetales-

0 substancias comprendidas en el artfculo 193.

Si el agente aprovechare su ascendiente o autoridad sobre-
la persona instiga, inducida o auxiliada, las penas se aumenta-
r&n en una tercera parte. Los farmacéuticos, boticarios, dro- -
guistas, laboratoristas, médicos, quimicos y veterinarios y per

sonal relacionado con la medicina en algunas de sus ramas, asf-
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como los comerciantes que directamente o a través de terceros -
cometan cualquiera de los delitos previstos en este capftulo, -
ademds de las penas que les correspondan serdn inhabitados para
el ejercicio de su profesi6n, oficio o actividad, por un plazo-
que podrd ser hasta el equivalente de la sancifn corporal que -
se les {imponga y que se empezard a contar una vez que se haya -
cumplido esta dl1tima. Si reincidieron, ademds del aumento de la
pena derivada de esta circunstancia, la inhabilitacidén serd de-

finitiva... 25

Este artfculo es aplicable a nuestro estudio porque se re-
fiere al que instiga o auxilia de manera ilegal a otra persona-
para el fin de consumir los vegetales o sustancias comprendidas

en el 193,

€1 Segundo parrafo 11ama nuestra atencidn porque sanciona-
con una tercera parte mds de la pena referida para este delito-
el aprovechamiento que hace el agente por ser ascendiente o por
tener autoridad sobre la persona que se instiga, induce o auxi-
1ia para el consumo de sustancias nocivas continua diciendo, to
das aquellas personas que relacionan su actividad con la salud-
sea humana o animal por medio de fabricacién, comercio, o por -
un tercero relacionado a ellos, que infrinjan lo relativo a es-
te capftulo, ademis de la pena correspondiente serdn inhabilita

25) Cod. Penal, art. 197, Frac. IV,
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dos para el ejercicio de su profesién actividad u oficio, que -
comprendera hasta el equivalente de 1a sanci6n corporal impues-
ta y que se contara una vez cumplida esta dltima se entiende -
pues que el pdrrafo anterior esta dentro de nuestro marco legal;
porque como 1o vimos en nuestro sequndo capitulo los médicos, -
al igual que todos aquellos relacionados con la salud {humana o
animal) tienen la facilidad de proveer al adicto o habitual de-

sustancias téxicas.
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BASES DE REFERENCIA CONFORME A LA
LEY GENERAL DE SALUD

£l Derecho a la Proteccién de la Salud ha sido fundamento-

en la Constitucién, asf como en el C&digo Penal,

El Gobierno Federa) a través del Sector Salud ha planteado

programas contra la farmacodependencia.

Como se ha dicho los programas planteados y ejecutados por
el Gobierno federal, tambi&p tienen sus bases en la Constitu- -
cibfn, que respalda las disposiciones enmarcadas en la tey Gene-

ral de Salud.

Esta Ley General de Salud, coordinard a través de la Secre
tarfa de Salud todos los programas para contrarrestar 1a farma-
codependencia en México, asf, pues, tenemos que Ja citada ley -
en su artfculo 191 a la letra dice: "La Secretarfa de Salubri--
dad y Asistencia y el Consejo de Salubridad General, en el &mbi
to de sus respecticas competencias, se coordinardn para la eje-
cucifn del programa contra la farmacodependencia, a través de -

tas siguientes acciones:

1.~ La prevencidn y e) tratamiento de 1a farmacodependen--
cia y, en su caso, la rehabilitacidn de los farmacode-

pendientes;
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I1.- La educacidn sobre los efectos del uso de estupefacien
tes, substancias psicotrfpicas y otras susceptibies de
producir dependencia, asi{ como sus consecuencias en -

las relaciones sociales, y

ITI.- La educacifn e instruccién a la familia y a la comuni-
dad sobre 1a forma de reconocer los sfntomas de la far
macodependencia y adoptar las medidas oportunas para -

su prevencidén y tratamiento", 28

Lo que quiere decir: En su primer pdirrafo tanto la Secreta
rfa de l1a Salud como el consejo de salubridad general tienen la
responsabijlidad cada una de ellas de llevar a cabo programas -
contra la farmacodependencia pero ademds la obligacién tajante-

de coordinarse.

Sigue relatando, las acciones a seguir y en la primer frac
cién trata, lo relativo a lo que aplica 1a fraccién 1 del Art.-
194 del C6digo Penal, como sancidn, pero en esta fraccién Yo -
tiene como obligacién para la mencionada Secretaria y el citado

consejo.

La fraccidn Il toma como directriz la accifn correspondien

te: en cuanto a que el uso de abuso de sustancias estupefacien-

26) Ley General de Salud, artfculo 191.
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tes y psicotr6picas causan alteraciones ffsicas, psiquicas y -~

sociales.

La fraccién III toma en cuenta que la célula de la socie--
dad es la familia, y también a la comunidad le expresa tas ca--
racterfsticas de la farmacodependencia, persiguiende el fin -
orientador de preveerla o en su caso proporcionar el tratamien-

to adecuado.

Es preciso sefalar el articulo 192 pues, éste da la base a
los programas nacionales contra la farmacodependencia, esta dis
poesicifn ya encuadra 1o referente a la elaboraci6n por parte de

Ta Secretarfa de Salud del Programa mencionado.

E1 anterior articule sGloserefiere a 1a coordinacidn del-
Sector Salud y del Consejo de Salubridad General para la ejecu-

ci6n del Programa contra la Farmacodependencia.

Art. 192. La Secretarfa de Salubridad y Asistencia elabora
rd un programa nacional contra la farmacodependencia, y lo eje~
cutard en coordinacidn con dependencias y entidades del sector-

salud y con los gobiernos de las entidades federativas“.27

Art. 193. Los médicos, al prescribir medicamentos que con-

27) Ley General de Salud, Art. 192.
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tengan substancias que puedan producir dependencia, se atendrén
a 1o previsto en los Capitulos V y VI del Titulo Décimo Segundo
de esta Ley, en lo relativo a prescripcién de estupefacientes y

substancias psicotrﬁpicas".28

Como se ve, &ste articulo regula la prescripcidn de estupe

facientes y sustancias psicotrépicas por parte de los médicos.

La Secretarfa de Salud tiene entre sus funciones, de acuer
do con las disposiciones de 1a Ley General de Salud (1984) y -
el Reglamento sobre Estupefacientes y Sustancias Psicotrépicas-
(1976), el control de Ta produccién, distribucién, venta 1fcita
de drogas narc6ticas y psicotrépicas que tienen utilidad tera--

péutica.

Debido a que Ta oferta de esas sustancias obedece a facto-
res que rebasan las fronteras de los pafses, Tos tratados inter
nacionales revisten particular importancia. México es signata--
rio y cumple las disposiciones de los tres tratados mds signifi
cativos en este campo: la "Convenci6n Unica de Estupefacientes”
de 1961; "E1 Tratado Internacional de Sustancias Psicotrfpicas”,
desde 1971, el ProtScolo de Modificacién de la Convencidn Unica
de Estupefacientes" de 1972, e informa regularmente a la Junta-

Internacional de Fiscalizacién de Estupefacientes y Sustancias-

28) Ley General de Salud, Art. 193.
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Psicotr8picas, de 1a ONU.

La Ley General de Salud, con base en los Convenios Interna
cionales, que México ha suscrito, agrupa a los estupefacientes-
en una lista (Art. 234, 237) y distingue entre aquellos cuya -
produccién, comercializacifn y uso estdn estrictamente regula--
dos (meperidina y dextroproxifero) de aquellos que estan total-
mente prohibidos (opio, diacetilmorfina y heroina, cannabis sa-
tiva, fndica, y americana o marihuana y papaver bactreatum y -
erythroxilon novogratense o coca, en cualquiera de sus formas,-

derivados o preparaciones).

Los Psicotrépicos son clasificados en cinco grupos dentro-
del artfculo 245 que dice: "En relacibn con Tas medidas de con-
trol y vigilancia que deberdn adoptar las autoridades sanita- -
rias, las substancias psicotrdpicas se clasifican en cinco gru-

pos:

1. Las que tienen valor terapéutico escaso o nulo y que, -
por ser susceptibles de uso indebido o abuso, constitu-
yen un problema especialmente grave para la salud publi

caj;

11. Las que tienen algin valor terapéutico, pero constitu--
yen un problema especialmente grave para la salud pd--

blica;
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111. Las que tienen valor terapéutico, pero constituyen un -

problema para la salud piblica;

IV. Las que tienen amplios usos terapéuticos y constituyen~

un problema menor para la saltud pdblica.

V. Las que carecen de valor terapéutico y se utilizan co--

rrientemente en la industria".zg

En el primer grupo encontramos al S.L.D. la psitocibina, -
peyote, en éste grupo esta prohibida toda accién de produccién-

distribucién o consumo.

En el segundo grupo tenemos a la Metacualona y la Bencicli
da que su presentacién es en pastillas y son derivados del opio

pero de una forma sintética.
Estos psicotr6picos se equiparan a los estupefacientes en-
utilidad terapéutica respecto a las disposiciones que los regu-

lan (Art. 258).

En el tercer grupo se encuentran el Amorbital y la Gluteti

mida, se controla por la restriccién en 1a prescripcién.

29) Ley General de Salud, Art. 245,
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En el cuarto grupo se encuentran los pertenecientes a las-
Benzodiacepinas como 1o es el Diacepan y el Meprobamato, este -

también es controlado restringiendo Ta prescripcidn.

En el quinto grupo se encuentran las sustancias inhalantes

como 1o es el thiner, gasolina, aguarras, cemento.

Los de este grupo requieren de otra clase de restricciones
que estan contenidas en el Reglamento para el Control de Sustan
cias Psicotr6picas por Inhalacién de 1981, que contiene disposi
ciones relacionadas con su produccifn, distribucién y venta a me
nores, seguridad laboral, prevencién de su abuso, atencifn médi

ca y social a sus victimas.
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POLITICA CRIMINAL EN MATERIA
DE ESTUPEFACIENTES Y PSICOTROPICOS

La salud es el patrimonio md&s preciado de los pueblos, sin
ella el desarrollo econfmico y social no existirfa, porque no -
habrfa progreso en ningin aspecto de la vida, la sociedad, la -
economfa, y la cultura estarfan retenidas como un "dique" y é&s-

te s6lo serfa salvable vfa la salud de la comunidad.

Por tanto, implica una responsabilidad insoslayable condic
tio sine qua non, el desarrollo pleno de las facultades produc-
tivas no se podrian, lograr pués, como alguna vez lo dijiera el
licenciado Luis Echeverria Alvdrez "Un pueblo enfermo no puede-

lograr desarrollo",

La Comunidad debe participar en los sistemas y estrategias

de apoyo a la salud pero ic6bmo lograr ésto?.

Velando por la salud pdblica y una forma de hacerlo es en-
tender y utilizar el material que el gobierno Federal brinda pa
ra aliviar "de esa enfermedad perniciosa e indémica que es la -

farmacodependencia.

En el sexenio del Licenciado Luis Echeverrfa Alvirez se -
plantearon diversos programas, planes y estudios para contra- -

rrestar y tratar dentro de lo posible disminuir el abuso de f&r
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macos por parte de los particulares pues &1 en su calidad de -
"Director de la Naci6én" se preocupé por implantar uno de sus -
més conocidos programas como fué el Plan Nacfional de Salud, con
cebido de facto para brindar apoyo al desarrolio de la comuni--
dad, este programa tuvo como fin velar por diversos aspectos en
tre los que encontramos: La higiene ffsica y mental, esta dlti-

ma enfocada a disminuir Ta farmacodependencia.

Mientras transcurria el periodo presidencial 1970-1976 al-
cargo del licenciado Echeverrfa, se plantearon otros programas-
como lo fue el Consejo Nacional de Salud Mental tendiente a dar
apoyo a los servicios psiquidtricos, la investigacidn, dentro -
de este mismo programa se encontr§ un subprograma especial, 1ia
mado subprograma de farmacodependencia que tocaba una evidencia
de enfermedad gque es la drogadiccifn tratando de disminuir, la-
tendencia al aumento de la farmacodependencia, ofrecer servicios
de prevencidén, tratamiento y rehabilitacién a 1a poblacidn; es-
tudiar el fenémeno en sus causales y sus consecuencias; y dispo
ner de 1os recursos humanos y la informaci6én conveniente para -

estas acciones.
Este programa se ajusté a las condiciones peculiares y gep
polfticas al igual que los recursos técnicos, materiales y huma

nos, con los que se 1levd a cabo.

Lo fundamental para llevar a cabo un programa de alcance -
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mayor. es conocer un marco de referencia cierto, y sobre todo -
subsanar la falta de datos de farmacodependencia que representa

una deficiencia fundamental.

Un afio después de ser planteado el anterior programa se -
creo por decreto Presidencial el 6 de febrero de 1975 el C.E.M.

E.F.

C.E.M.E.F. significa: Centro Mexicano de Estudios en Farma
codependencia, constituye un organismo piblico descentralizado-
que tiene por objeto realizar investigaciones sobre problemas -
de farmacodependencia; coordinar las labores de promocifén y es-
tudios asf como asesorar técnicamente sobre el mismo asunto que
realizan las entidades del Gobierno Federal. las instituciones-
piblicas y privadas, organizar cursos y seminarios de capacita-
cién y especializacién, establecer un centro de informacién -
cientifica en su rama; y publicar los resultados de sus investi

gaciones de cardcter cientifico sobre farmacodependencia.

El programa CEMEF, se enfocd al estudio e investigacidn de

tres &reas en especial.

1.- Los efectos negativos que resultan del uso de solven--

tes e inhalantes.

2.- Las propiedades fisicas y efectos de la marihuana, la-
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cual es cultivada en varias regiones geogrificas.

3.- Los efectos terapéuticos posibles de 1a marihuana en -
el tratamiento de reumatismoc e hipertensién visual y -

cdncer,

El programa CEMEF, tuvo su vigencia en el régimen presiden
cial del tic. Echeverrfa, con el Licenciado José Lépez Portillo
y Pacheco se brind6 apoyo al Patronato de los Centros de Inte--
gracién Juvenil, Asociacién Civil, organismo de iniciativa pri-
vada destinada a 1a atencidn de 1a problemitica de la farmacode

pendencia y asi se continuo con el programa CEMEF.

Al tomar el mando federal el Lic. Miguel de la Madrid Hur-
tado, el antiguo programa multicitado se restructuro cambiando-

ciertas partes del plan de trabajo y el nombre.

E1 actual programa 1leva por nombre A.D.E.F.A.R.

El A.D.E.F.A.R,, cuyas siglas reducen la expresién "Aten--
cién de la Farmacodependencia fue establecida en el afio de 1985
cuyo propdsito central es disminuir la incidencia y prevenir la
drogadiccifn, a través de la orientacién a la poblacidn, espe--
cialmente la promocién de la asistencia social y la atencifn mé
dica al farmacodependiente a través de las dependencias pdbli--

cas competentes, 1a participacién ciudadana para informar a cer
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ca de sembradfos, laboratorios clandestinos, :centros de distri-

buci6én de estupefacientes y psicotrdpicos.
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE
ATENCION DE LA FARMACODEPENDENCIA

La instauracién de una polftica adecuada para mitigar el -

desarrollo sin control de lo que conocemos como farmacodependen

cia viene a ser el ADEFAR, programa que tiene como objetivo dis

minuir 1a prevalecencia e incidencia de este mal, también preve

nir el narcotrdfico y cualquier otra actividad antisocial que -

se vincule con Tos estupefacientes y psicotrdpicos.

Los objetivos quedan enmarcados enumerativamente de la si-

gquiente forma:

Primero.- La orientacién a los padres de familia y a 1a po
blaci6én del fenbmeno social que se vive, esta informacidn-
es impartida por profesionales, téunicos, auxiliares y vo-
luntarios que colaboran en el programa por ejemplo: pldti-

cas, conferencias expuestas a la ciudadanfa.

Segundo.- La asistencia social y 1a atencién médica impar-
tida al farmacodependiente es promovida por las dependen--
cias piiblicas respecto a las atribuciones que les corres--
ponden, entre esas instituciunes tenemos: Al Instituto Me-
xicano del Seguro Social, que a sus asegurados y al pueblo

en general proporciona informacidén y auxilio médico.
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Tercero.- Este programe busca la promocidn de una partici~
pacidn activa de la sociedad, informando acerca de todos -~
aquellos elementos que contribuyen a la proliferacién del-
fendmeno social, esa participacidn se manifiesta cuando -
tos ciudadanos concientes y responsables, que piensan que-
cualquiera que atente contra la salud es un enemigo social,
por tanto atenta contra sus propios hijos y familiares, es
asf, que estos ciudadanos informan de los sembradios, y la
boratorios clandestinos donde se elabaoran todos aguellos -

productos letales.

Cuarto.- Otros de 1os objetivos es antes que emitir medi--
das vrepresivas, se busca orientar, pero si eso no es sufi-
ciente también hay que legislar, o revisar la legislacidn-

exprafeso.

Un ejemplo son Tas reformas a nuestro CSdigo Penal hechas-
2 su capftulo primero del tftulo séptimo, que abarca del artfcu

1o 193 al 199; ¥y

Quinto.- Expedir informacién con las caracteristicas y al-
cances del problema, asf como evaluar los resultados del -
programa. La Procuyraduria General de 1a Repiblica apoya es
te programa mediante folletos, los que seltitulan pensando
en sus hijos, pensando en los alumnos y pensando en noso--

tros.
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El folleto pensando en sus hijos contiene informacidn para
la familia, indicdndoles primero ¢Qué es la drogaé, {Qué es la-
farmacodependencia, quién es farmacodependiente, qué consecuen-
cias tiene serlo, qué influye para que los j6venes consuman dro
gas, qué puede hacer la familia para que sus hijos rechasen la-
droga, c6mo darse cuenta un padre de familia si su hijo esta
consumiendo droga, qué hacer ante el problema y cémo provenir--

lo?.

La idea es disminuir 1a incidencia y prevalencia de farma-
codependientes, al desalentar el consumo de estupefacientes y -
sustancias psicotrdépicas con fines de intoxicacién, adicional--
mente se cuenta con l1os Centros de Integracidn Juvenil, que de~
sarrollan un papel relevante en materia de prevencién y, en su-
caso, de readaptacidn de los j6venes que afrontan el problema -

de farmacodependencia.

ADEFAR. Trabajo conjuntamente con diversas dependencias -
del Sector Salud, del Sector Educativo, de Policfa, de Asisten-
cia Social y de grupos fundamentales de la comunidad como Aso--
ciaciones de Padres de Familia, Juntas Vecinales y otros que de
acuerdo a experiencias de cada lTocalidad tengan alta trascenden

cia social relacionadas con este fendmeno social.
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CAPITULOD 1V

INTERROGANTES QUE SURGEN DEL USO, POSESION
Y TRAFICO DE DROGAS

A la luz de la raz6n surgen infinidad de interrogantes res
pecto al problema que he presentado desde el inicio de esté tra
bajo pues, en el primer capftulo traté grosso modo los antece--
dentes histéricos en México de los estupefacientes y psicotrépi
cos, proseguf en el segundo capftulo con los aspectos médicos,-
sociales y en el tercero 1o relativo al marco jurfdico en que -

se encuadra la actividad de uso, consumo y posesidn.

En esté d1timo capftulo contemplaré tres disertaciones me-

dulares de mf trabajo que son:

a) tSerfa adecuado despenalizar la posesifn y el trifico -

de estupefacientes y sustancias psicotrfpicas?.

b) ¢Serfa conveniente imponer la pena de muerte al narco--

trificante?.

c) Alternativas adecuadas para contrarrestar el uso y abu-

so de las drogas
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¢(SERTA ADECUADO DESPENALIZAR LA POSESION Y EL TRAFICO
DE ESTUPEFACIENTES Y SUSTANCIAS PSICOTROPICOS?

En el orden de ideas presentado la causa de 1a farmacode--
pendencia surge en el seno de una sociedad utilitarista, plaga-
da de aberraciones estructurales, cuyas contradicciones eviden-

tes ofrecen al joven dos posibilidades de actuar:

1.- Si se le prevee de informacién puede tomar conciencia-

social y tratar con ello caer en las drogas.

2.- 51 por el contrario el joven estd mal informado ver§ -
en las drogas una posibilidad de escape y via la farma
codependencia (por farmacodependencia)se entiende "Que
es un estado psfquico y a veces fisico causado por la-

interacci6n entre un organismo vivo y un firmaco" .30

Lo anterior me sirve como base para tomar en cuenta la con
veniencia de la despenalizacidn de la posesién y tr&fico de los

estupefacientes y sustancias psicotrfpicas.

Siendo asf, que no es conveniente despenalizar el trdfico-
y posesifn pues con ello s6lo se incrementarfa el complejo pro-

biema social que de por si es diffcil, sensible y ademds deman-

30) Organizacién Mundial de la Salud, Serie de Informes Técni--
cos, 1969, nimero 407.
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da continua colaboracién entre Gobierno y Particulares, el des-
penalizarla aumentaria nuestra preocupacién por la juventud, és
ta representa el futuro de la humanidad, pues el problema que -
se analiza no se refiere exclusivamente a México, sino a todo -
el Orbe, por ende no es posible dejar de lado los Convenios y -
Tratados Internacionales establecidos con anterioridad pues Mé-
xico representa un engrane de toda esa maquinarfa Juridica So--
cial que trata de evitar la proliferacién indiscriminada del -
Uso y Abuso de los fdrmacos, sean estos con el propdsito de ali
viar el dolor (ffsico y psfquico), o como medic de escape de la

realidad.

Otro argumento en contra de la despenalizacién serfa que -
no es posible olyidar los Centenares de Victimas que ha traido-
consigo el problema de l1a Farmacodependencia y al decir victi--
mas me refiero, no s6lo exclusivamente a los homenajeados; Co--
mandantes, Agentes Judiciales y Personal del Ejército muertos -
en Accién como 1o mencionan las memorias de la Procuradurfa Ge-
neral de la Repiblica, sino a los que anonfmamente han perdido-
cual naufrago a la deriva en ese Océano Oscuro de la Drogadic--

cifn.

Por lo tanto reiteramos que no seria adecuado despenalizar
la Posesi6n y Tr&fico de Estupefacientes y Sustancias Psicotr6-
picas sino por el contrario se debe sancionar de manera ejem- -

plar a los que intervienen como transmisores de ese cancer que-
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invade el cuerpo social, destruyendo y envenando grandes mayo--
rias de seres humanos sin importar credo, nivel social y cultu-

ral, sexo, tendencia polftica o nacionalidad,



LA POSESION ¥
NCIAS PSICOTROPICAS

,La‘Ihpunidad es derrota
de Tas Nommas®, 3!
Carlos Salinas G.

Despenalizar el trdfico y posesidn de estupefacfentes y =
sustancias psicotrfpicas traé como resultado l1a afectacidn 1n-9

mesericorde de la sociedad.

La actividad que desarrollan los narcotraficantes es un -
céncer a la sociedad destruye a su juventud y rompe sus lazos -
de solidaridad. Adem&s atenta contra el Estado, porque corrompe
a2 sus 6rganos de proteccién, 1o reta en el terreno de la violen

cia y amenaza recursos econémicos excesivos.

Es por eilc que el problema de la farmacodependencia se -
torna a adquirir perfiles epidémicos, convirtiéndoio en un au--
téntico problema de salud piblica, con todo el matiz de proble-

ma social,

Este es el drama humano contempordneo que aguza el inge--

nio de oportunistas, organizaciones clandestinas, para formular

31) Salipas de Gortari, Carios, Sequridad y Previsién Social, -
Di&logo Nacional, México 1987, No. Revista 2, I.E.P.E.5.p.6.
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planes de operaci6n sofisticada, tendientes a explotar la fla--
queza de alguien que en esencia es un semejante y de quien vil-
mente extraen hasta el dltimo &nimo, para integrar el mds lucra
tivo de los negocios que la humanidad haya conocido: 1a mercadpo

tecnia de las drogas.

Este panorama, no es ajeno a 1a conciencia de las autorida
des mexicanas, quienes en cumplimiento de su deber constitucio-

nal, se preocupan por un mejor programa de readaptaci6n social.

"E1 Licenciado Carlos Salinas de Gortari, ha expresado -
"contamos con uno de los sistemas juridicos mds completo y més-
concreto del mundo aquf se han hecho sugerencias para hacer ade
cuaciones a la ley, mds no se ha planteado la necesidad de una-

transformacibn estructural del sistema juridico mexicano“.32

Por tanto la despenalizacidn de la actividad ilicita rela-
cionada con los fd&rmacos no cabe ni siquiera en un plano utépi-
c¢o, aunque se cuenta con informaci6n que el Doctor Wierner tra-
ta de explicar de que "la derogacién de la prohibicién no signi

fica, por supuesto una total ausencia de controles..."33

Pero este planteamiento podrd ser aplicable en Estados Uni

32) Didlogo Nacional, p. 6.

33) Elleff Carr y otros, Marihuana & Cfa., E1 Monte Avila, Vene
zuela, 1971, p. 211,
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dos (U.S.A.), en 1o que respecta a México no es posible.

Es necesario que 1a diosa Themis, sopese por medio de sus-
vasayos los doctos en Derecho las consecuencias que una reforma

de tal magnitud traerfa consigo.

En toda investigacién se toman como pardmetros para la va-
loracidn de resultados y poder obtener conclusiones 16gicas no-
unas cuantas facetas de la vida social, sino a la sociedad en -
general, se aquilatan los beneficios y transtornos que traerfa-

consigo la citada despenalizacifn.

Por 1o tanto las Consecuencias que traeria la Despenaliza-

cién de 1a Posesifin y Trdfico de Drogas serfan las siguientes:

a) Si se despenalizara la Posesidn y Trdfico de Drogas ha-
brfa un aumento de Farmacodependencia y con ello el pro

biema se torparfa Epidémico.

b) Con la citada despenalizacién las drogas se encontra- -
rfan Tibres en el Comercio y sujetas a la Ley de la -

Oferta y la Demanda.

c¢) Otra consecuencia serfa una perdida de valores morales-
y éticos. Porque es un pafs en la que su Sociedad se -

droga y escapa de la realidad en que vive iQué tipo de-
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valores puede tener?, njnguno.

d} Ademds, con la Despenalizacién, México se convirtirfa -
en un gran Consumidor dejando la Posici6n de trdnsito -

de drogas.

Lo anterior no es exclusivo de una nacién, pero si nues- -
tros legisladores aprobaron una reforma de este tipo, a la Opi-
nién y a la Tabla axiolégica del mundo estarfamos como "infrac-
tores” de la vida, cuyo detrimento se reflejaria en nuestro mis

mo entorno social.
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¢SERIA CONVENTENTE IMPONER LA PENA DE MUERTE
AL NARCOTRAFICANTE?

Esta segunda interrogante de tftulo a mi segundo inciso.

Los Legisladores del Derecho, al igual que los Juristas -

nos preocupamos por la equitativa aplicacidn de Ja Justicia.

Nuestra labor como abogados es defender, al que por una in
justicia se le han vedado sus derechos, pues recordemos el pre-
cepto de unc de los mds grandes sabios romanos 1lamado ULPIANGC,
que nos dice: que justicia es la "Constans et perpetua voluntas

fus suu cuique trihuendi".34

Por 1o tanto si nuestro interés es ser justos, tenemos la-
obVigacién de defender la vida, pues, aunque existe un precepto
latino que dice "Dura lex sed lex", eso no implica que el dere-
cho de vida o0 muerte sea propia de los jueces penales, por el -

contrario la obligaci6n del juez es defender Ta Justicia.

César Beccario dijo en alguna ocasidn:

"Es mejor prevenir los delitos que penarlos".35

34) Tr. La Constante y Perpetua Voluntad de dar a cada quien lo
suyoe D.I1.1., 10 pr.

35) Beccario César, como se provienen los Delites, Revista Mexi
cana de Prevencifn y Rehabilitaci6n Social, México, Nimero-
13, 1974, p. 171.
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La vida es el Bien Jurfdico tutelado por excelencia.

Nuestra Constitucién permite aplicar la pena de muerte en-

ciertos casos especificos.

Asf es, que el articulo 22 Constitucional refiere en su -

tercer pdrrafo.

",..Queda también prohibida 1a pena de muerte por delitos-
politicos y en cuanto a los demds sélo podrd imponerse el trai-
dor a la patria en guerra extranjera, al parricida, al homicida
con alevosfa, premeditacién y ventaja, al incendario, al plagia
rio, al salteador de caminos, al pirata y a los reos de delitos

graves del orden m11itar...“36

Si los legisladores consideraran necesaria la pena de muer
te para el narcotraficante, ésta se encontrarfa dentro del tex-
to del tercer p&rrafo del articulo 22 constitucional pero, como
no se encuentra entonces necesitarfan reformarlo y dar bases de

peso para imponerla.

P&rrafos anteriores especificamos que nuestra labor como -
juristas es defender la Justicia‘y aplicarlo correctamente, por

ello en el artfculo 14 constitucional pdrrafo 11! se expresa:

36) Constitucidn Polftica de los Estados Unidos Mexicanos,
Articulo 22, Pdrrafo Tercero.
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En-los juicios del Orden Criminal queda prohibido imponer,
por simple analogfa y aun por mayorfa de razén, para alguna que
no esté decretada por una ley exactamente aplicable al delito -

que se trata.

E1 texto constitucional es la fuente de 1a que dimana el -
saber y el entendimiento para una buena interpretacién, pues, -
esta tiene que ser al pie de la letra, porque si existen normas
estrictamente aplicables al caso concreto éstas son en lo espe-
cffico al trdfico y a 1a posesidén de drogas las que se encua- -
dran en el Cédigo Penal en sus artfculos 193 al 199 y los rela-

tivos y aplicables del Cdédigo de Procedimientos Penales.

En el supuesto caso de que se legislara la pena de muerte-
para el narcotraficante a los actuales detenidos, procesados y-
sentenciados, o aquellos que ya se encuentran en centros de re-
habilitacién cumpliendo condena, no se les aplicaria porque la-
Tey marca tajantemente en el articulo 14 constitucional que -

“...A ninguna ley se dard efecto retroactivo en perjuicic de -

persona alguna...

Nadie podri ser privado de la vida, de la libertad o de -

sus propiedades, posesiones o derechos, sino mediante juicio -

seguido ante los tribunales previamente establecidos, en el que

se cumplan las formalidades esenciales del procedimiento y con-
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w37

forme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho...

El regresar a la imposicidn de la pena capital es dar mar-

cha atrds y transgredir los derechos humanos.

El narcotraficante representa la fuente de internacidn al-
pafs de estupefacientes y sustancias psicotrfpicas, aunque ten-
tativamente se le aplique ese término a la persona que se le en
cuentra en su posesién una cantidad mayor a como lo sefiala el -
articuio 194, fraccidn 11 y I1To lo relativo al 197 en tanto no
se compruebe tendrd derecho a la proteccién de las leyes, y al-

recurso de Amparo si en su caso procede.

Por no estar legislada la pena de muerte para el narcotra-
ficante y por ende no haber un antecedente de ley que se le -
aplique estrictamente al delito que se trata, se apiicard el -

aforismo conocido, tradicionalmente, como:

"...Nullum Crimen, Nulla Poena sin Lege, y que como bien -
indica la doctrina abarca también el de "Nulla Poena sine ludi-
cium", &stas son muestras bases para disvirtuar cualquier indi-
cio temerario en contra de la vida®.

La posible solucién que se presenta no es la de pena de -

37) Const. Pol., Mex., Art. 14, Pirrafo 1.
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muerte sino por el contrario es la preservacién de la vida.

En el principio de este inciso planteamos lo dicho por -
Beccario es decir que conviene mis prevenir conductas antisocia
tes, que sancionarlas, tal es el fin principa)l de toda buena -
legislaci6n que es el arte de conducir a los hombres al méximo-

de felicidad o al mfnimo de desgracia posible.

La farmacodependencia es un problema que ataca a la medula

de la sociedad.

Las drogas se desparraman por el mundo, entran en venas y-
pulmones de todo aquel que las consume, por ello es necesario -
hacer muy cara la actividad del narcotrédfico, con persecuciones
(entendidas estas como dispositives policiacos y campafias de in
formacidn), y penas que tiene que foratlecerse drédsticamente, -
pero sin llegar a la pena capital, por ejemplo, se podria aumen
tar la sancidén corporal de 15 a 30 afios y multa de 500 veces el
salario, al que importe o exporte ilegalmente estupefacientes o
sustancias psicotr6picas. Pues actualmente el C6digo Penal nos-

dice:

"Artfculo 197. Al que importe o exporte ilegaimente estupe
facientes o sustancias de las que sefiala este Capftulo, se le -
impondr§ una pena de 7 a 15 afios de prisién y multa de diez mil

a un millén de pesos".
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Al parcotrdfico y a la farmacodependencia no debemos en- -

frentarlas por medio de violencia, hostilidad y rechazo.

No olvidemos que la agresidn genera agresién.
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ALTERNATIVAS ADECUADAS PARA CONTRARRESTAR EL
USO Y ABUSO DE LAS DROGAS

Ltas caracterfsticas individuales aunadas a las Psicosocio-
culturaies han de definir el patrdén conductual que cada sujeto-
habrd de observar en el problema de l1a farmacodependencia. Por-
ello es necesario presentar varias opciones y algunas de ellas-
son las alternativas para contrarrestar el uso y abuso de dro--

gas.

£l problema no es exclusivo de los jGvenes, pues aun los -
adultos abusan de diversas drogas estimulantes o tranquilizan--
tes entre los que encontramos las anfetaminas, y barbitdricos -

etc.

Aungue en un primer plano se dirijan las alternativas a -
ciertas partes especificas de la sociedad como puede ser los ni
fios y los jfvenes. Los resultados se veran de inmediato por gue
benefician a toda la sociedad, incluyendo a las personas adul-

tas.

Para obtener resultados satisfactorios es necesario que to

dos participemos dependiendo de la actividad que realicemos.

1.- S{ nuestra actividad es 1a educacién debemos aumentar-

la informacidn a través de programas educativos masi--
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vas que presenten a 1a gente los efectos nccivos de la-

drogadiccidn en el individuo y la sociedad.

Los programas educativos tendrdn como base Va historia y -
la ciencia, estos conocimientos serdn emitidos a través de men-

sajes claros con el fin de orjentar al educando.

También estos programas deberdn ser impartidos principal--
mente por los maestros de las escueias o mejor ain si el presu-
puesto 1o permite, serdn especialistas que conozcan a ciencia ~
cierta los efectos de las drogas y la forma de prevenir el pro-

blema, via la orientacidén adecuada.

En las Escuelas, se deben de Crear Comisiones de Vigilan--
cia sobre el uso y abuso de drogas, pues s se descuidan estas-
Instituciones se corre el riesgo de gque sean unoc de los princi~-

pales focos de Contagio Social.

2.- Dentro de los Programas de Prevencitn los padres de fa
milia son uno de los principales Protagonistas estos -
deben ensefiar a sus hijos a decir "No a las drogas" y~
enfocar la rebeldfa de ellos hacia actividades recrea-

tivas, culturales y productivas.

3.- Apoyo Econ6mico al Campo,

En 1o que se refiere al Campo Mexicano las Autoridades



82

deben dar capacitacidn, estimulos financieros y abrir-
el mercado a sus productos, asf como proporcionarles -
una amplia informacidn para evitar l1a incidencia del -

cultivo de drogas prohibidas.

4.- Fomentar la Investigaci6n Cientifica.
EY Gobierno debe dar mds apoyo a los Cientificos para-
que estos realicen investigaciones dirigidas a encon--

trar medicamentos menos téxicos.

Comprendidas las alternativas planteadas, surge una direc-

triz que nos encamina hacia esta afirmacién:

Nos negamos a formar parte de quienes por ignorancia o ma-
la fé, no ponderan el esfuerzo realizado por nuestro puebio pa-
ra consolidarse en unidad y vencer los retos que representa la-

farmacodependencia y narcotrdfico.

Con todos los planteamientos asentados y con la efectiva -
aplicacién de programas orientadores la vox populi se interpre-

tara en favor de la nacidn.
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CONCLUSITONES

El estudio que he realizado en los diferentes capitulos -
que contiene esta tesis nos muestra las siguientes conclusiones,

tanto Sociales como Juridicas:

Principiaré por las Sociales, porque como individuos forma

mos parte de una sociedad.

En México desde antes de la colonia, los nativaos ya cono--
cian algunas plantas que producfan la sensacifn de alejamiento-
psfquico de 1a realidad (ahora sabemos que estas plantas se en-
cuadran perfectamente en las sustancias llamadas psicotr6picas)
pero ellos por tener que creencias tan arraigadas le daban un -
significado mdgico religioso, entonces estos psicotrépicos in--
flufan en la sociedad pero no con el fin de intoxicarse como ac

tualmente lo realizan los farmacodependientes.

En la é&poca de la Revoluci6n tomo importancia el problema-
de Ta farmacodependencia con el uso y abuso de la marihuana en-
tre los soldados enlistados en ia guerra. Debido a que eran muy

fuertes las tenciones sociales.

La Farmacodependencia en la actualidad es contemplada como

un Problema de Salud Piblico, que para resolverlo es necesario:
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- Una participaciébn homogenea de los Particulares y el-Es-

tado a través de acciones conjuntas.
- Campafas de informaci6n constantes.
- Campaflas de rehabilitacidn més intensas.

La Farmacodependencia invade el Cuerpo Social destruyendo-
y envenenando a los seres humanos, sin importar: credo, nivel -
social o cultural, sexo, edad, tendencia politica o nacionali--
dad.

.

La Farmacodependencia Socialmente representa diversos sin-
tomas como lo es la desintegracion familiar, la pérdida de valg
res (morales y &ticos) y una constante insequridad en la pobla-

cibn.
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CONCLUSIONES JURIDICAS

Desde el punto de vista juridico a los farmacodependientes
no se les sanciona con pena corporal ni pecuniaria, cuando la -
cantidad de droga ingerida no excede de la necesaria para su pro
pio e inmediato consumo. Solo se le somete a un Tratamiento de-

Rehabilitacién, segin 1o establece el artfculo 194 fraccibn I.

Despenalizar 1a posesidn y el trdfico de estupefacientes-
y sustancias psicotr6picas, trae implicitos problemas Naciona--
lTes e Internacionales. Los primeros se reflejarian directamente
en la salud pdblica y los segundos efectarfan la polftica Inter

nacional seguida por México.

"Pues con una reforma de esta naturaleza, México pasarfia de

ser un pafs de trdnsito a un gran consumidor.

El freno a la farmacodependencia serfa por un lado sancio-
nar drdsticamente al narcotraficante, pero sin llegar a la pena
capital, y por otro lado se debe concientiéar a la Policfa Judi
cial Federal y a los Ministerios Pdblicos Federales para evitar

que se dejen corromper.
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