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INTliODUCC ION 

El hombre, ¡;ura ¡oüor "atl"facer ous necesioadeu btol<l¡:l

cas, J•Stcologlca!J y nociales, requiere 21cro¡re ;.articipur y moverne 

dentro de ritferenteu gruioo erl u11 vtctu diaria. Do cstoo eru~os re-
aalta r·or su iroportanl!ia lu fnm111o, com:daerui111. como el rn1c1eo rrl 
martri :,· ~unourr.cntal para ¡n~vccr lu ~•nt.lgfncc.:1ón ue lo::; necesit!uueo 

bát:h:as ncl r.or.1brc ;;· sobre tcdo uc l()G hi ;o:J, 

;;: rlo!'ir.!r.ios u ;a t'nr.:!lla corc.o cinn usod1w!r\:1 que Be cu

rncturlzu por· unn r·el!lc1ón ::;cxun:: lo su!'Ici.ent>Jr.iUnte J rcc1sn J ourQ 

<lera i urn f!"Oveer lu rrocreac:16n y crturizn ue lo~> id,~o~J", cncontrn-

mos q:1e ol gru}.o fu~llt~r r!ru en tc>rno u ln lcrltl~ució11 da lo vi
da a~xt1!1l entre lo!; 1uures y oo l¿1 for~aci~~ y culaodo uc loa h1jou 

(2, ·3, 8 ) ' 

Lu f'nrr;il!H 1w ac:".o!.:;tr1•Jo rdr.tor1~nr!:unt.·~ :;er e] njc}co i!! 
d1s;•_msnblc piro ol ut:.q;urrcllc ut:l r.on'it.11".; 1 el cw::1 aorcnoe de r.lln 

1 ara ~;u su¡.{;jrv1voncili y CP)Of.;¡lvnt,; ( I ) • 

Lu for::Lllt-: uclil! cur.;;J!r con vnr1n.~; u;.~¡t~ct·.t!va:...~ b1orur-

quícas y ~;::ic~ulou ue cnri.t: uno ne ~;u:j 1:1fe:nbroc
1 

entre lnn quo entán 

cubrir lu8 neccola1mc;_; l!fuutlvn:: ;/ forr::ar lon roles ncx.unlco ( 7 ). 
cuunoc ne rm::1c cstn rE..!':.: se o.co1ntcgr!! lu fn~:".ilto. LoG rnáre~; deben 

o¡ render a rolac!onursc sexuolr.•cntu do un:i r.rnncru aoccunL!U 1Jntru c

llon mis;:os .'I ccn curacldttd oricntnUoru hnc1n nun 1:1 Joo, y lo furrl

lla es, ¡.ar 1)st.0 1 un·J uc 1or; l:J[Ure:; u1Hve~1 un t:on~111 ~;e J.to.t:du dnr -

ana trnrw!'orr:u1ció'r: i.:o !l.lirH..!T1' !·n~11tlv:1 ( ,;, 5, 11 J. 

kl hnb1ur Lic lu conuuct:1 uexunl en 1tt fu:ri111a, no se oc

btJn dar I·fH !:echo tonu:1 lus v1rtt1doo r.:onüeu osror~dtrn, conn1úera-

dns coni como nnturnlmcmte intrtrnJcc.:b~ u ln c~nructun1 fllmil1ur; ª.!! 
teu o1 contrario, ne ouHt:'Jhf'f~ un ~unUo de ¡:eque;io~; ;¡ r,rmtdeu con--

flictoo r:umano:j que ccntjrw. 1 o v1.:cc~ de :-:.nnero. cncubicrti:i, lo~ r.-:By!l_ 

ros confio.n?.un ;¡ los r.Hlj.'oren ufncto.J ol loGo oc rrnndcr.> odios y ro

scnti::lento~ ( 6, 9, !O ). 

Deóa lo unlvorJol1ur.~ ~·, lo contiuuto uexuel, y de esta -

en el gru¡o fu'."::iliar, l~ubr!a -. •e ·JS!e 1 ur L<n conoc!miento am¡lio do 

ella. r.o hecho canoccr.lrw :r.uy fOt:lJ 1 hcr.:os creado J ocon r.:ouolos r nrn 

el estucio oc esto tira do conc'u1cto. hu'.:'lona, y aquello~ JnvoGtirado

.rcs que ee r.an ntrev1Jo u crcor m0~el11s hun sido nort:ctlúoo a la ºª.!! 
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aura por parte do la Boc1edad que sigue deueanao ocul tur las nct!
vJuades nexuulcu ( 12 1 I) ), 

Comcn?:nm;c., con 01 Kc1~u1 S11tr .... :e 'l&teyayunn, Lli_rutcriao -

con 1110 observactontJ:~ tit~ ,;ro!tCt·.!ien r;ol're 1<JG cun:bion que OL:ll---

rrian en 100 tootic..:ulcc 11d:'L:Jlte la i.:x-.:! t!JClt~ll nox.ual 1 no fu~ ulno 

huutn el Slclc :~':' c·r: •.!l 1~· ,';1l1!w· ~ .. ~1.:ten1. r:!r.oc6l1)P,O y c\Jntetyn 

quo outudtó l¡: :1uc Ji.lcooc Ll cueqo Ú'.tnmt~ lt.:. ent!mulncic'ln uox1wl 

En IC)64 estHhled~' ln :.1..:¡;:-:·z,_:t!•;ll ;~!o~··'h.Y :~L·uunrcli ~'(1°1n:.!ntlon --

(t:c~y on uíu el :.:u.:t•!r~~ j' Jcr:n:;on !n~;t.1 tut·~) t:n 3an 1,niiio ~.Um,-;our!. 

En eotH centrG oc eLlt~bl8cl6 el r~~rcv ¡aru ·~uchcJs ti¡ os do !nvcstl 
tnc16n en c1 cmr.¡~J ae lu ~_;t~x~wll·.~lni 1.?1r.:unu en el rru¡,o fn1:11lir.r ·--

( 2 ). 

En to:; cn~fOt:; :Jocicléclc1~.; J ¡:.;fC('¡.t:¡~tcrn; de 1H ir:vcntJ_ 

gaci.Sn nexunl hHbo rrncl.0;1 t 1r:nerr::·. Henry ::~.1velock Sll!n, 31grruna 

:'reud, y Alt'n~u r:li .. ;ey, ;a:·~i nor:.brar ::lcaio~:, er;r.:'m:~~1ron n frorun

turae forq•;ó 11,:1 i uru:·nnr; --:e~uut;o.u 1._:1 l"!~1~~c1 .~n ~:ux•1nl 1 oc dóndt:: --

1 rovcnfa el rit.:tHl0 J c¿;mo :ion deuco:o ¡;it~(Jer :H1.tln~nccrue. Al rncnc12 

nurloo junt('~; nu G~ q·J1cr~~ i~a1 u c.1tt:z: . .i0r que tiu purs¡,octiva 1 rr.t!t.9_ 

dos e.o ob~Jerv'.l(:1~n 0 re~;~ll twlr.!J i.ayw1 tcnlur1 wucho en cou:ún. Sin -

cmbtHP:0 h1c1cru1: C!OntrtbtJr..:~,;n-..::: 1:L'tltbleJ ccn ,iurad :ro:J con,iunto~ -

oe uonoct:-?;1e:1t·l:J c~in q111> e- r:t1!·:c'.;. r;n en¡ecial }¿is observaciones -

básicuu ne Frerni :J"Lre ~¡c;·.;.~úl lanu, aorfi! ,') u:~t.u el en1,uldarozo de

f1n1t1vo 1 al u')r.t:!oerar1u c:orw> ln cnu~-;n ¡nnui¡ul, concionte o in

conclnntr.:1 oc 1 1i r.wyor~a ~~·.: l~:~; utili:;r,e1~::; q•11; u.1ue,jl1n o ctitiu rr.icm

hro f1.•r:.1li11r. re 1.~~~t1~ ~·.)!"'.. c~11.·:lrt!t'l h ·u, ~».J,o:,1Hliuf~<• un uno oo --

lor:; rilnren t'unuV"C'llt:üeG U\! (;Qíl:J ren~l16n t.otul a~l Lombro, J,ero· -

deserncimJtil!lOntu, en r.1 ngi~n r;.;i~,ento intentf ue::.ontr~ff olcnt!flcu-
mente sus lntuictonos. Ader·:úr; ¡e:Je nl crec!~nte tntordo ¡cr el te

ma sex1101 1 rcrs1Gt!u :.:1n lH iacu ue que L:et01·minrnJns actttudco 

sexuales eran rutol6c;1cuG y ¡ ro¡.1,t.iJ Uo unu [:~1nor!a neur6ttco e in

cluso de¡ruvaciu ( 3 ). 

Hubo que es¡ er:lr laB 111•1eBt1guc1onus do Alfred C. Kln-

aey con sus oos libros, sexual Behuvlor In the l!urnnn :.tale (1948) y 

Sexual Behavlor !n the Humnn Feroale ( 1953), ¡,nrn que los estudios 

oexológlcoo fomlllnres oc orlentar~n flrme~ente con criterio oler.

tiflco riguroso, >or ello, es el verdndero creaóor ae la sexología 

y lu convlrtló en unu ciencia rcs>ctuble. 
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neapuúa de Klnuey, un creciente ntk:.oro do cicntíficon se hn consn
grado a las 1nventtgoc1onm; scxuules t:.uma1wn~ entre ellos se dc~tQ, 

can Monten1 :¡ Johnuon, ¡or !i..'.lbor n~clt!"':f<(,A a1 .: r1mor y t'U11cn estu

dio s1stemútlcc onbro ln ftutrJlcigfa t;cl Ul:tv !>OX:.rnl ;,· ¡ cr Jwbcr i

deado mótodou r:H.ty uflem:1?;; ;·ur: .. el t.r:1t·i~n!0ntn tic 1n~1 nl~funcf0n 1.n: 

sexunle;j, lo m1Hr.io 1ue /,:ene~,·, '.:·~hr; Lll 1r:ve:Jt1[l!,:n l:.i 1nt>JrtH~c1~n 

do ln hcrcnc1r1 blol<1r.tcu ccn el í::Ct:!r, soe1r,ic·Jit11ntl c?1 el establ•.::-

ctralento de la diferenclacl·-<.r. i ::lc.:<1~0z 1 111~ [.,;::r.n:.1 ( •+ ). 

En lu uetuuiia110, l(nlGntt ; ur~1cm; (t!l Lrntor ::1t1ri rerra-

sentot1vo oe ln e~cuelu mrn.1.ct •r~l fllr.ct0r.f:ll~tr:) .'.1Cñalu :. 1El --

eexw:lliorJd corro uno oc lec f'actorcu :rúa ir.-.¡r-rtnnt,~:l que oe:terminnn 

en Brnn purto )H buena rtw11?.ucic~n Lic lu(5 func1onoG far.ill1t1ros co

mo la 1rocrención 1 cuiuouo, :;ocjnllz: clón y eóucución óc lou hijos 

¡:ara rrnntcner •JOU lnter,rtJci~n fn~111nr l.lu!Jt!llfüHl. !oI' otro lüÚ0 1 r1:_!! 

ric L~ hictmonu monut on.'.l qt;u >,u e:.;¡ OGMJ nl no tener un nivel ndc

cundo oe connu!:r1ivntos 8obre t!::uc:nt:t\~n ocxm:l, O?ltr~n f'uc!lmente -
en conflicto y alteran iir.;ort!~nteQ1.:ntc lu uir.ór.1icu farniliur 1llegu!!. 

do !ncluscJ hustn ~1 atvorcio, cncontrunao U1.o·~Jo 1 11unta on un 65~ 
do famlliou en cristc c.:reuüu ¡or ln ir,norancln nexual, tcrmlnnnc.10 

flnol~unte con la ru¡ture fa~lllar ( 5 ). 

En México no han t.ooioo realt?.erno 1nventtgnc1oneo de -

rran mngn!tuo en vistu de lo c0Gt:n30 de 1nn :-:-1sr.ic!1 y de que ac han 

establecian otrao pr1or1dndcs entro lns cuchns necesidades del --

ra!s. Sin C!!'bar~o so hnn hecho Intento!:: ulaladco de CY.J lorución de 

eate car.ira, como los do huf?. l!urrell, soucedfl d<> Plores 0ul,jano y 

Márquez Lozornlo. Estos estudios nos lnatcan qua es !mrreoc!ndlble 

obtener lo lnformael 6n que descrl be el ca~¡ ortum! cnto sexual á e -

nuestra 1 oblación y sus fomil 1 ares ~In tener que ncud 1 r n dato o o!?_ 

tenidos en otros culturo", oe montalld<'d o ldloolncruc!lls rllferen

tes a lo rnexicuna, con el objeto n:-~ ~stna:turnr E·ror,rnmrB cducntj

voa y oc solud fam!llnr a¡C[&do¡; n lnu nccesldr·dcu reales de lo f.Q 

blaclón a quien estén dlrlelcteu ( 6 ). 

La educación sexual es un tmr,ortWltc ¡.roblema o n 1" vida 

familiar. La aexualluad lm~llca un logro en treo dreDS que se com

~lomentan, la biológica, la psicológico y la noclal ( !O). 



4 -

Lu fmril!u es LITHl un1t:ud de JnteruccJón ae re]eu con run

c!0nca cs¡;ec!ricas, cuw1uo se ro::-.¡e m~t1.1 red se oeointel'rD lo fnrril--

1 lo ( ti ). 

En !.>.ixU:r. se ctp.c ·:w.' lfntHl trHcifcicnulfr;tn Oc e¡.1wnc1~r. 

uexuu} en loe ntnru. Je octH rr.mH:n1 1 Ju r~r;t!rr.Li.]vclr':-: J' ln curi'".n1óod 

noxuot t1on nr::1ector q:11.: no \A: J 1.!r::·,tt.cr. c-r. 11... f'.:1n.I11:! y H'.Jl:~.dt; [;nr• -

ca:.tirm!cG. I,u r:.uoturbnc1t~ri t:tl el n11~c ne e!J trJeroO& ror lnr~ p1dren 

con.r un ·~cnrJ•:or;a ni..:turnl e norrr.ul. En ln rreritL.· ce lo~¡ ¡;:.iurf:C el Ht>Xo 

r;!t,uc ~!cndo sucfc ,V r.-llJo, J. uictw.u connctuc1onc~ non tn.mf.;mit!dus -

hacia Jau hi,jon ~n !'orina concientc e inconcler1tc ( 15 ). 

De lo d1cl10 nnter1or~cntu 8LJ acriva lt1 1mJortfinciu de unb 

occ16n de orlentuci6n y cduccc16n ¡ora ln •1lcio farclllor ( I! ). Es -

rcr ell0, oue el J..·rer,e:nte CGtuc'.io va u1rir.1no & trlitur de llecar u -

un d1EJenóot1co oobrc quó ttm :Ir.q.crt.nntc es que loa rud:ros do fum111a 

tcni:tm un bojo nlvel uo conoclmtentrrn ~;obre cuucnc.:lón soxuul 1 ¡;nru -

que trn dener:ondencn c1: el seno forr.111or n1nfune1or10~; ouc vnn n lle-

var ~rob.':lblcrr:ente l.' lo famllln a •livlr (:fl un estDC.c Oc tensiones y -

crioln. 

Este cntudio 1.rctenu1.: Borvlr ue buse íVn~ que oc deorier

te el lntords y oe hicieren ffido Jnvestfroclones n futuro sobro la -
BexuolliJau hu1wno y lo fllm!lli;. 
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OBJETlVOS 

General. -
Revisor {1ue ir.~c!'r.:úíd~n Ut-~;t!r. lr~; ;:1<;r~.u uc !'u:l:tlln. sobro oóuca.

c1'1n i;cx1~&.1, e¡¡ '!'nr.f: !on o:..n ~~r!r~s 

Esrec!ficos. -

- tctcn:!r:a!· cuar.tuc ~m·;; ! t•.: ~<: \'ra:11~r:tn..1r: 11r. cr1r.in, oienuo ln 

cousn aef1clento fr¡'.'cr:'..'..lc!ri.r. :;e;·.1.t.ll. 

rescr!bfr cu!.l o...: ~l= ..:t:·:~a.~ :;no frecuu!'".tt: :¡ue orft,inu criu1s en 

la fr.1n.!lin 1 ae~·..:i.- ~~ · ··· .. ,, et: ·:r~tr.! scx1a:1. 

- re3cr1bfr que cor: c!~!e~tcu t!~~~n los ~.11r~rcs 011 fu~tlJa snbre 
educnct6n tiC~Jhl, ::~Jue el tuntn ao vl~ta biol~e1co, po1coldgi-

1 

' ¡ 
' 
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AIATEtt l A!, Y ME TODOS 

Se ~fectu~ un cstu1:1o obuervnciofihl 1 1rc1s1cctjvr 1 dcn
CT1¡~1vc y transvcrsnl en los ¡ndrea ~e fn~llia, de las fu~tl!oa

udncritns u cuatro cons11ltorios ae ln U.~.F. No. l del I~SS Pue-
b.to, Jue. Se incluyeron en L~l er;tuuic n fnm111us ae tiro nuclcor, 

en donde estuvieron ~retienten el 1ucrc y la ~uare, ~in !miortor -
que COtUVl,,;ftin uniaoG r·or ~n.tricionio [.Or olr.una ley civil O reli

giosa o .á:::b&s 1 o vivicrr.n en unión libre. Sin irr.riortnr tarr.roco lfl 

J rofer.i~n tic los cón:,·uec~ n! ul ttcrq o ae f'orrnnci~n ce la fn~111a 

Ec acc!r, se excluyeron ucl estuolo o la~ fu~ilios en l&G c11nlcs 
l:abía ausencia de uno de los ~adres ior cual4uicr motiva, y sólo 
se to~d Cfi cuento la ¡arte nuclcnr en el coGo de fn~11tao cxte~-

sus. 

fura oelecc1onor la ~uestra ac utillz~ el ~ucstreo es
tratificado, to~ondo como estratoo el ndrrero de consultorios exi~ 

tenteu en la U.~.F. No. l I~S3 P1icblll 1 Juc., ac los cuales (en tQ 
tvl 20) se scleccionuron 4 al azar (resultaron clcctoo los consu.!_ 

t~rtos 2, 4 1 9 y 22), y J.or mea1o de tablo ue nd~cros nleutorios 

se selcccionaror: uc co.óa consultorio 400 ramllinn, tie tal rr.ane
ra que el cstua!o se pucio llevar o cubo en I 600 fo~llion en to-

tol. 
Para lo obtención ae los d:1to~ se efectuaron encucntna 

¡or !:'ed!o de entrevlGto estructurncn, rnr~ lo cual so eloboró un 
for~~lari~ conteniendo ¡recunths sobre datos ae ldcnttftcncfón de 
les ~odres de famllln, sobre os¡ectco bdolcos de educación oexucl 

ciosde el pUilto de visto b!oló[icn, pG!col6flco y soclnl, y sobro 
an¡cctoG que ructieron !ciontiflcar a unu familia en crisis. 

Las mismao prefuntEJE GC lo :rculizuron ú CtJdb. fOdrc ce !'l!t".fltn, de 
tal manera que se llenaror, "n tot1,1 3 200 forc.ularlos, Parn evl-

tar que al r.'cr.:ento uel llenuco ucJ forr.ulurlo oc lncurrlero on o

rroreo ¡or tiiferenclu ue crttertos, ástos se llena1·on ror el ln-

vc~t!¡;ocor colatoraaor dol estuuio en el domic!lio áe la fr•:::ll!a 

selecclonouo, o en el consultcrlo cuando concurrió e consulta. -
En el mor.:onto del.llenuuo col foyr.ulurlc doblaron OEtar rresentes 

d-:boz ¡:-nares Ce ~on:11!o. 
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El estudio oc efecturl ocl ~.e~: tiP abr!i i1l r:ua tic oc!11lru de 1981. 

f'crnter!cr~e:.~e :e l~L·vlÍ n c::il:t' Ju t·luUc!.·fü.::!c~r· uc tccn 

lo 1nforomric16n recubnd&, ee c1o~·:f'~c:iJrll. tr.~:1~G lou nnt::c, ~><..i Si::. 

c6 t:Ór::¡ uta y } r rcentr·,;t) uú CDGI' ·;1. ·: 1:c e ll, ~. ;..L<er::!Íü se ¡ :·osun

tnn los ruauJtnuea f.!U for~~! ue~'.1:r!¡tiv~i r.u: lh~:to culldro:;; y [n::·_!_ 
orrn. ~e hoc:e unu evu1•1r.e1~:1 :·~w~l y ::-t~ ;~uc:.: l'Dr~cl~Gioncu, con -

}P que ~·1n1tl:;.cnte ¡ l't!t:r: ( ~- 11 ~:1··: ~- n :;r; G ! 11/."!·(r"! j ('(' !·nbrc t:l tcrrt"' 

one neo ocui a. 
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EL SEi.O Y L,; F AL:ILI A 

No. Faa:!lla ____________ _ }'ocbu ________ _ 

D1rocc16n -----------------
Ocupac16n f ndre ____ _ 

No. Hijos------- nelicid'n ------~Eucolartcua Padre. ___ _ 

¿Sabe uU qué eu cducno16n uexuul"'-------------------

LB Finalidad tundaroentol del rnutrimonio er;. ______________ _ 

El aaxo del hijo lo determinE.i la cd'lula gomodal dol -----------
El bocibre puode de.roo cuontu oiecr.1Jre do o! unn muje1· yn no e~ virgon ___ _ 
Le ovulación o9. _________________________ _ 

Los foctoi-ee emociona.loa o ambiontulea puedan ejorcor 1nfluoncla nobre la 
a:snstl'unc16n on la mujer 

~------------------
Eyaculaoidn ºº·----------La maoturlmclón uo un tendrreno natural_ 
--------'Loa oorootoroo noxunloa uocundarioo uc refieren ª·------
________________ c.otté ea orgaomo? _________ _ 

_________________ edf:d de 1n1o1o de vida sexual. ___ _ 

Fersonn con quien ne 1nic!d l&. reloc16n ao:xuol. ____________ _ 

¿P'uéron aet1etnotor1aa auo prhornu rclnclonoa ecxuolen? ________ _ 
¿Las relaolonee ae.xualeu con au eopoaa eon sntiDfoctoriou? _______ _ 

l,Pone on prdctioa mdtoóoe para aottafocer ao.xulllaente a au esposa? ____ _ 
Frecuencia el.o relooionos acxualco. __________________ _ 

Relaotonos eexualos -cxtrMarttelea ¿Ha acnttdo mayor ea-
t1efecc16n ooxual con otra mujor que con au ospoan? __________ _ 

S! 1 ¿porqucf Fuente o.e educaoid'n sexual 
______________ _..Da t1ducao16n aoxunl a ouo hljoo? ___ _ 

Tiane htjoo con otra mujer? __ . __ ¿piense que el hombro debe tenor mayor 

libertad sexual que la mujer? ___ Conocimiento U<J loe rclecionoe ooxuales 

extramnr1 tales del cd'nyuge • ¿Acepta que ou cdnyuge so controle en 
rlnnl flcncldn tamil! nr? ¿Porqu~? ____________ _ 

¿Eatarfn dispuesto a acei:tar iz:d'todoa anticonce}lttvoa? _________ _ 

¿Coneerva uu etretctivo f!s1co ¡.iarn que su cdnyuge no pierdo el interdo en -
uated?66ó6 ¿Lleva m1ted la intc1at1 vn en loa relecionea eoxua-

leo ¿Cuál ee la finalidad de lee rel&cioneo eexuoles? 
___________ .Problecinri cauandoa por inaat1sdeoc1dn eexual __ _ 

___________ ,¿Lo mujer debe li:egar v!rgen al matrimonio? __ _ 

¿lorqud los hombres buocan a otras mujeres yo ootEndo oaaedoe'? _____ _ 
___________ ¿Existo diofuncidn aexual#/ (Eyaculecidn preco7

1 
de-

seo inhibido, frigidez, 1mpoteno1e), _________________ _ 



¿Estn di~funct&n le u!cct.o coL10 J.C;rcono, en el tn1bnjo, on l& fc.c.Hll.I?_ --· _ 

------------>< En lu M.olecccncia uo ¡·ur~1¡.;ut: le 1til.'nt1c1.a ¡ l'·o¡ it. 

---~·Lo r.unc:rE en que ne cducu. a un nJño ¡i:..ro el coritrol cie cu3 e:> 
!'!ntcrc~ ir:fluj'C! en ~;u co:-1¡0rl:--"tiento puiconoxur.l futuro? 

¿Lrm co~tu!:lor~t; ent~·t: lti!1 r:oolesct:t;t.:u dC' toi:a.rue ce lM.:. :!~tr.oLJ, c-. .:..•nr1c1c.-r.-:c y 

bcDone conduce u lh hoco~~e.1.ur .. 11111.u'":' ¿,Lu ~recc16n ;· t..'yi:cu1L:c16n 

que se ~roduc:r~ en far::.11 1ncoJH.:1cnte y con frucuenc.tn t~ur111ttJ ln ncc.::.n en un o

orlf·J::!f:1~11tP f·rn r.r,.n1!1le~ ? ...,ED <:n{iyr..f~l qua unr~ 1:.u,1cr o un 

J,o 't.ut: t.llLt.n ftnt¡.:.:fu_: ~;·~:·:..:1.lu:·. o ü).c!t:-.c1i!n GC'Jl otro hccbn.' o ;.ujer ,~tH' 1w 

:J(:ü uu t::Ófl;)Ut.;e'? ____________ -"io1·,1u1~'! ----·---------------

¿,tn cndr:. rc1t:r.:1f.n ~:t!f.u¡tl 1:uc t•.·:1eu lu r..11,¡1'r ltH':!c ser ~·L·c11rn11~d1(: _______ _ 

¿!::n CllUi. rt,lf.t.i~'II C•'):\1t.i1 ljU•J tu:~~;; Ll t,(l! l'l'C j lll:Cl' f( C\HW;:r', ________ . __ _ 

.,El coito ¡rt.t'..:t1,.;1.c:o ::u1lntt: lci• t~lt1!:o<> trt:.'3 t:v~~1.':; uul c::tJ;.r:.:·o L·::; c31~l110 e -

¡:.clicrono? _________ ..;ru.J :;11n 11J~ cnfi.:r ... !'..:JlH:cs vcn.'·r·~r-s' --------

---- _____ uo[!,Q!J~'XU!Jl1CLl>J L'D -----··-·-------Cl1mr,ter1ou un _______ _ 

¿El "iiuchir.mo" l.'G b1_.n6f1co o rcrjuaieit:l': _____________ _ 

¿&u !1ct1tud huela nu hijo ci lo cnc..:ontn.rn leyenco unn rc\'i~Jtn rornocráfi.::1 r;c-
rfs? _____ _ 

¿Su nctituu f;i ;JncontrurlJ z, :JU Lijo rr.iiuturblll1occ :~eríu'? _________ _ 

Le. cuuet.:.ción nc:.-:lwl .::n los h1~oo Cebo 1n1-
cf ~lT:JO U lll t!d!JÓ uo _______ _ ... r .. utarfu <lisJ uesto o que ne le 
rcul 1 zen: lo vnucctom!u':· ..... rorquó'? _____ _ 

¿i.utLrfo i.lni¡.ue:..1t!l a que se le run11zf.n1 38l!Jitlf,;Oclnocio_?'---------
¿Sc s1rucn queriendo 1¡;unl o rttfo que ul cnso.rr.c'? _____ ¿,Porqu.J? ___ _ 

.,/,rr:bor. rarttctron en lf1 educu-
<:i~n de nn~ htjofi? ,)orqu6 _______ _ 
c..llnn ¡.c:nur-do en divorcir.rso't _____ ¿l'orquJ _____________ _ 

¿Fide orlentr.ción sexu¡,l u ou c.d'Cico fr!:dlif.lr? ____ ¿Porqul1 ______ _ 

·-----------·¿Lec .sobre cducnct6n soxunl': 
___________ .:.rour!n TtJ(;O::ici.utJr nl¡;ún libro o revi!.ltts'"! ____ _ 

___________ ,¿Le gustorí& tl...'nvr t:n.:: n.r.:yor cducE:c16n nc:rnal'! __ _ 

________ ... rorqu6't ____ ·-------------------

ODSt;RV J~ IOtQ-&: 

NOT.A¡ Lo. 1nforr-.E.c16n rccobEo.dc en este cuost1onor1o eo purr..r::ente con fh'lco ts
tnófottccs uc eotuCio y es conf1ccncial. 
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DEFIN!ClON DE TERMINOS 

J.- EDUCACION SEXUAL.- Se aefine con.- un con,junto ¡;lanlflcaclo ae ac

tos que J.roc11ran la formucl~n fnteg!·el uc u11 sujuto on el campe 
de la sexualidad. Se ¡-lnnteu eu oJ l'trr:l.tto Oe la educación farr.1-

llar desde el ¡unto up, vlut11 IJloJÓ¡'.lC<', plc:olé["ico y ooclnl. 

En ou acc~c!6n r.i~s r-:ccerna f;!¡·n! '.'ter. oi:.r informoc1ón 11nrn descu

brir el nent!o0 de ln ?'Clt1clón L:¡¡··~nn .... ~ntre los perr.onus a·e 1--

gual y nlferonte sexo. fenc:Jb?·lr el volar u1·ect1vo y moral de-· 
laa relocioncu dor1\'lJl):.u uc la lH!XtHll1at!d entre lo ¡:arojn hur..ana 

ontre los 1.1·nee11itoro~· y :;uu hijon y cnt:·e hermWlon. Sienifjcn -

¡:orlo tnnto, a¡ render n cor:oc~r, r;unejnr y J.e:fcccdonnr lod1-

menc16n 1s!qufcn que envuelve u lüs r1..!lach1net; scxunlco y la 1rn

rortancia que tienen eutao en la v1an fbn1il1nr. 

2.- Ci!SIS FAMILIAR. - /.:oo.ento dccls1vo e Ir.ti ortnnte en la vida fam·l

ltar, en ul cuol lar. J1Ddre:.:: y les bi,ion deben ¡:oner en ,juego ~o

canier.:os adecundcn ron.i rcl!~ctr:r.orse entre ellos, estableclr.nco 

una 1ntegroctón intc~·renerac1nnal 1 aonao catln miembro familiar -
debe conuerver el roll que le corrcs1.andc 1 para que hayu truno-

formaot oneo 1onitivt1.!-.1. Eu on cute rr.orwn'to cuanao si no oe ustú -
pl enarrento ca¡..dc 1 t&r. e r nra resol ver o'c 1 a r.:e jor manera las o1 t U!!_ 

olonea que le ¡.lanteu 111 vicin fnmllinl' rJ coda m!oir.bro, ospecial

!!!ente en el cnmro ae la soxmlliaaa 1 se J one en duda la continua
ción de la inteeruclón fom!lior. Por coto, los ¡adres deben po-

seer un adecueuo njvcl t.:e conocimientos sobre educac:ldn sexual, 

¡ara arrcnder a relactonuroe entro ellos y entre sus hijos con -
un oent:I do no ¡.urair.er.te autor! tarl o, sino también con en¡ ao!á ad 

orientadora, aobre ol tlln i1T.¡ortnnte J tan controvortlao ter.:a de 

la aoxualldacJ, La crisis fnmll!nr ocurre cuamto se cae en un óe

bllitam1ento de los funcion"s fun.ll!ares ooc1ales. 

3.- FAMILI.A NUCLEAR.- La familia formada por ¡adres e hijos, rebe áe 

ex!st!-r uno bueno "utorldlld y un buen grur.o de auborólnadoo, ---

cuando las relaciones intenersonales son aaeculldas. No deben -- ' 1, 

existir situaciones áe stress, 



- 10 -

4.- MATRIMONIO fOR CONTRATO.- ;.:ntr!monlo dondu los ticrecnoo y "bl!g1J

cioncs 1r.11tuon son tlefinioos f or i;ecllo del contrato r:utri::oniül -

formol y 1:or escr!to, el cual oc cctableco funóum1ntnlncnte raro 
corlo 1roteccion n le cnioua y u loH hijoB, y le dn ~ucha entab1-
licnd a l.n fn1rilia 1:ore que seo vcroudcra=cntc nuclear (ea come -
llfl resr,oto hocio ln r.:u;jcr y sirve odomú:...: piro cefcncc:rlu ce le:> -

uer.iás). 

5.- MATRIMO!IIO r,ELIGIOSO.- !.lntrlrwn!o qc:o oe cuti,bl•,cc rr.t'cl!unte unn -

r~llt1611 r creuo, cL1ulqutero que ft1erc dote, con el fin oc ~ro--
vc~roc atención rnutuu y irocreor l1ijos 1 uonoc cuae uno tie l"s tn
terrnn~eG tiene obliguctones y u~1ect10G ca¡ccificoa, y conde ou -
credo o rclleión les irr.¡.onu norn::fl[i mo1~les :iue cuo¡lir cm; }C'B -

mi G~OG. 

6.- UNION L!BliE.- Situación uono•' un horr.Lre y unn r:1ujor, ror voluntau 

;:ro¡in se ur.en, i:Jin n1ngt1'n la:.i:o civil o religlono, ¡.oro brindorse 

protección r.•utua y tener fUm!lla. Ello• o:!omos ¡"onen lan roglns -

cel juer;o, ox1.rcscmdu nus ucrccuoc './ obllr,ncioneo. En aetermlnac:o 

mcn1~nto 1 el no hubcr nlngdn nexo que loo ate (a exce¡.ct6n do loo 

nijos y el au¡ecto r:rnrul), ¡.udier&n Jlevar uno vluo t!ÓS cstuble, 

aunque este es cuestionable, ruesto que en uctormir1oao rnor.:onto -

puede surei r mu.cho st rcu~: ror l l.H3 re glüu r. 1 smaa q uo ln uocl ea e.id -

ir.:¡ one. 
7. - DESINTEGRACION F AMI LI AH. - Cuando alguno oc l nn cónyupe" fol ta ror 

rr.uorte 1 d tvorulo, sc¡:oroc 16n o ubonu ono e Lo tcorf n estructural -
func!onall sto lo entlenue •corr.o el rompimiento oe 111 unidnd fami

liar, la disolución o fractura ue Lllltl entructuro de funciones DE_ 

ciales cuando uno o m.:.n mlc1tbro2 dejtill 01.: desem¡.t::"!Ur adecuadmnon

to nuu oblleacloneo funcionales•. SI H• fumilin es uno unidad de 

1nteracc16n de rnli:::u con funcionea es1ecíf1cm.; 1 cuonáo se romre -
esta rea so aeointecra la ramilla. 

B.- ORGASMO.- Fase ao la relación sei.ua! que so limito a los escasos 

seguncios durante los cuales la vuooccnr;eotlón y lu r.i1o1.onf desn-

rrollodas ¡.or estimulo ao~ual san llberacau. Se alcanza cuando se 

llega n un máximo cíe tensl ón sexut:l. El comienzo del orgasmo sub

jetivo es ¡:élv!co y ue concentr1J do modo cs¡,ec!fico en cl!torls, 

en la mujer, adem~s oc vacino y útero. 
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Y en el pene, prdntnta y vesículas üer..!n~léu ea e~ nocibro. Se ex¡erl

manta aub,iet1vWtente unu reurutmtu de to.10 e~ on:::o.ntsrr.o n la t'.!nut"in 

sexunl. Hay rrnncteu var1nc!0nc3 er. lu :!·1rtH:tón dt~l ori~e.:.1r.:c. 

9.- EYACULACION.- Exr·J!r.t~n l:rt~(:n de GC:'f;:; :1(~ C!~!"~ctcr rúfle,~r. :iuo -

uu ¡..rou·;ce cunn:.-:c ¡ sL~u1c& :¡ c:Gr; llrCJi;<:·1t,•: !)l !r.ctvtuu-: llcrn n -

un lí:ittc ae. exc:1toc:llr.. Je ! r'"Jd•ic:•~ ·:(! ·~ n c. ::-tr.ut..:io f!t~ 1nlc1Dco 

ol colto, en !'orm& l:t: ¡ 1::1uci'1r.:..i d.·: .. r'"in ::·:: r~c:::en :·1:rn anler. !1n~rr.1-

cEwento. 

1 O. - EY .ACULACI OU PRECOZ. - c.;:;i.·nu r. ne ¡.rr·o 11~~·.! 2 tr 1.·:,' ocul ac 1 ,Sr. en ten de -

ta 1ntro:l1J.'.!eldn ;:i)l i·Ct;o ~; r;uri1ltúncEJ:::1.::.'[. :.:r;n 0110. Se cor.~;tde

ro que 1a r.o:.r sl lo eytwi.vic!é·n nu ¡ r~ 1 dcH.:C nntur; oc dcu r,-,lnntnn 

de lo Jntroduccl~n dul ¡unv. 

JI.- COITO.- 31tuar.tón r1o!c.lt1v.i<:11 t:f' ll1 ru~:¡::, 11r:"t.li ~011101 hu~Hmn que 

cm; te za con el tq.ott to noinn1; ¡ '1~:t.p r l r r•:.ento ao lli:lvu o co"tw la 

c:xc1tactón (1UO P·~ILJ 1 rimcn1 !·i·t.c, 1•1 1_qoo vtenc lu tntrr.oucción --

11n1 ieno o~ VHt:inh, oc l:1 ft1~.e uu e ::i;!tfl•.ft.n ~·!~ ~unu o ll.I fe.me -

oe r.:nnctll ~;! la et:t\m11~oción :iexuo1 cr·~t:tlvtJ con1.fr;Jío. f.n o~tti -

f!WO Ju. tenr.16n oux1111l ee 1ntun=1~ ~·tct.l y 11or,11 ti1 rr.:i.,.:trr.0
1 

ílco¡.uds 

•ic 1n r.u1i~ 11¡orccc Jr.1 t'H:..ic 01: •·rr,11~ir:(· 1 111e uu lo tercorD faue, -

lUOf'º 'llene rulv,jlie1én nHw•1tur y rq 11ret.:1.• lo t'm1c oe rcurilucl~n 

11110 eo lo cnurtufor,c. CnUc huce:r nc1ll1r quu cuolqulcr11 O'J loo ru
an.~ 1ot1ríu no t-1lctm:>:orr;o r· ¡o.uor n Ju •:1 1·ti utn 1lef_':nr n 10 que -

rhi tiebtcro ,1~uz1r flsiC'l(~rlmHr.•.rntc. 

12,- FRIGIDEZ.- Trnnut.ornn 0·10 !..11i rr.tJJ.1 f'!e::t,l1 ¡ nr lH nuuenc1o di"! deoer. 

ocxuol, rechHZl' nl cotto 1 o reulliucltin de c~:tc ucom¡nilwlo de -

~enuc..ct o nen tlül orr;E'U~; r1 deonErAd nhlt:!~, n 1 n ·· rctrnmn. 

13.- IMPOTENCIA.- Inca¡,uc1dod pnru roal!r11r el ouHo. r:s nbsnlulo --
cuondíl oe ¡rod11ce nnt.c tnon11 1cl! c:om¡rn\nr('r, llOr.unle!l y rclut.Jvu 
cunnco se ltmtt1• u vlr,1mri:t r. rt C'frcunt1tuncll1~1 on¡cci,';lcs. Ltw -

cuusoe ¡.ucden ncr n1tunc!cnon·orr,~n1cl1!..i r; ¡nfqulcon. 

14.- llOMOSEYUALlDAl'.- Búnqucúu rlol coito y ¡refercnclu sexunl ¡or su

jetos del E!BTO sexo. 

J'}.- HLICIDAD SE1.UAL.- Obtención úe plena 01 tlafacc1ón acx1101, cong_ 

rol y espir1tuul, 
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I6.- FANTJiSIA SEXUAL.- r!'ccnse t:e ccrr.¡er:nbc~t'!~ ;cr el cun1 e} !r.c!v1-

G~lú reitllzr~ !:';"aflr.vtiYD::cr.tL· ~;ri L~C;(>c• ~e:·.ual !rr¡oG!Ol0.. Tro~Pr.o 

frr~2¡;1r~:Jt1vc r.:ed!lintu el c:u1 •. l .:-t:ticr.t: : .. m ::-. .-lyr:r rccv c: ::wtJ:1 ~r,c--

c1~r. ,;exu:1l. Llw fr!r!t~:GÍ,'..J.fl sext:: le~~ er. j11~ n.'1ud:--?1c:~ :.~r. nccc~!!! 

rlv~; oP~'fn'11vurr.011t~:, G!cr.¡rc y cum1c'. i:..-1 ~;f' cnr.r!(•rt:.n cr. ;;r. <.e 

neo jCrt.fnuz de zunt11.uír nl i..:on.JD!il?rc r.cr: el c1:1.d ce rcL:.lf:-a el 

ccl[t.o. 

17.- TIISPJiREUNIA.-~11r1lfu~tt.cJCn ''e c~ttc1· t1cl1iracru o 3co~1u::n1:oz co 
ncnr:vc1cneo Gl~ re¡.urnnnL:in c11 ln n:t1jcr. 'I'c::r.o!\!n ¡ 1wae ::mccd•.;r cu 

ol b011.bn•, LJ~H!'JU•! eB muu rsrc. 

18.- VAGINISMO.- se tlmr.n ll8Í ll ln CC.'lltrucc!ón CD!~~t'PttctJ Je loo muuc.!! 

1rrn ¡er!neolm1 1 011e irn¡fuen oc ente r:oun ln ¡enetrlJcfén. t.e dt:bc 

a lo nsoc!acl~r1 de 1tn t~utfmulc uavcrno con el u~to ucxunl. Eu el 
cu:;.J de la vt olnct i~n aol vn,je o ol dolor u u?·untc el col to. Tar.---

bién ¡11edo UJ.nrecc~r en 1nn cfürno en que exl:ito nn u!nt1~ma e.lo va

lcire~:; ccintrurf<;.1 ll tlnll :1e.x 1rnl !tlt~c1 \'IV!1if, nl'tUrtilr.:cnte. fuede ner 

I".- I:ISFUNCIONES SEXUALES.- "roi:lcrr.110 en cul'nto '' ln cu¡ncldn<l ¡oro 
dl:..~rrutnr :.· rcvt1ztT el cciito. LL'D Jronlen'."11 que ¡.lanton n la tJE_ 

t!vfdnd m~zi.;1iJ ruuoen mH· ele doo tJ¡oo: a) o oxtute un 1mred1me!! 

to ¡•nl"ll la reuJ lzac!~·n y/o ulsfnito del coito; o bien el ¡;lacar 

C9 obt.onlrn~ crimJ leturren1,u cuondC' ln crcculón o lubricar Jón !:'On -

ierfectr:3 1 ~ero b) oc conolucra au~ al objftn de Ja rcnl1rnc16n 
ne ucavío dl' 1ti normo. 

?O.- IllFIPELIDAP.- P.olac!one:; noxuolco al máre<rn de Ju ¡uro.in hub!tunl 

La un fcn·~mcnn :ru¡ frecmmtc. En Fnrncla luu lluvun o cabo ·~07' -

de Jon vcroncu y el 10% ou ]MJ r.:u.juren. En r;otunoa Un1U N~ lCIB -
r.o!:'brcn uc 25 o 30 añon lau ti o nen on •m 50,G. r:n !tul l u 51:'· Lns 
CfllHJOO r-on :::1.UtJ1lL::1, ue 1,J ctlndrotcu cfJny111~ul o¡ rolilernno rn1co

l~f1coo corcc!r!co~. 

?J.- CLU!ATERLJ.- ¡.;ta~o º" !a vldn oe lo mu,]er que no f.renenta entro 

leo t,O y 50 a~.oo ue ednli, ;¡ "° coracter!M ¡.or el coso ao lo fn!!_ 
c16n ro¡ roauctr;ro y combloa flolcos, funclorllll08 y ¡ofc¡ulco•i. Se 

denmr.1r.o tmr.l.J1én a.uno¡.ousln. El cl1materfo mnscul!no oc !in nlre

dedor ae los 50 y 60 o;loo, en que l·Odrfo J-.nt.er ¡érdloe do ln e--
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reco16n y tranatomos ¡ sicouoruáticos, 1 ere no eo ~recuente que ocu
rran, y al exlst!erun tales slntcJWE 1 se atribuyen sello a roo!c!0nes 
pa1col6glcao ¡articulares. 
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RESULTAJ:OS 

::o~r.· ;:;e iw .r:.er.ct·Jr.w10 ¡ '!"e·1!n;.:cnt•.?, el iroscnt(! cntu""!!,1 ao 11evó 

a c:1t.o er;. I Gco !'a::;~llu:J ucrcc!.~holi1cnten di:! Lu U.'.1:,?. !~o. ! 

f 0 !.: 0 S 0 S 0 t~UUl1 .!_ll :•:·J.adocr!tllU Q 4 CCHi~l l~ 1.,;r!OG (~\.;,'] J :??} J 

tJn e: laprn cnm¡in!rn:d:.io u~ Encr•,i-('ct.t1U!" 1 : •Í'} !987. 

Los n:s:l1tu,ios oht~..!nid;)S ~;r.in lcu r¡•.w a t:vnt!r:uue!.~n ~u oxrork:n: 

SEXO 

Fcmert!no 

Masct:l 1 no 

DISTRTBUCION DE ACUERf.O AL SEXO DE 

LOS PAJ:RES DE PAM!LIA ESl'lJDIADOS. 

NUMERO 

600 

6co 

50.00 

50.00 
'---------------·------------ --------

TOTAL '3 200 I00.00 f. 

~.M.F. No. I IMSS !-'uebln ~ uo. 

Cor.:o se oboorva, 16g1car:r.onto ni el estudia se llevt'- r: cabo en 

I 600 fnmlllao, dado que son dou rnúreu ¡.or fa~llln, el total 

de derechohobientes eutmlfoons !'ué de 3 2CO, 50¡1 pnro cada 

sexc, le que hace un tobl a•: ICC.O ;:. 

CUAr.RO 
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En el sexo m6sc11llno so ~reeon1d uno vnriuci~n ~o c~udco ce 18 
a 64 uilos, con una rr:t..~oia arltr.:ét1c.:u ue -~~.;i til1CD 1 can :;.nu 1r.o-

uianu ele ;c.5, macia ce 2b './ n.in¡_c de ;t:. 

En el soxo fct:cnino r;e j n:r.on-~r· '.!Ht \'1.r!t1c1!..:: ue el!rn:cu do 17 

a 60 U?:o:.:; uc eui1d 1 Ct'n ·ir:ii r..•,·t.•!C. urtt.~rét~c:~ ••t~ :-r.7, \mn f.'.ütliQ. 

na de ?(1 1 mooa de :?4 y rnn~c üe 4'~. 

En el tctal do ¡cb\1¡cJ6r :n Vllr!nct(~ ll!J lu eucd ~ti<l üe 17 a -

64 w~oo ac cdud 1 ccr. unh rr.c1:!u :_-r! V:-t~tic:c. ne ·:2.6 1 meoinnu de 
26, moda do 24 y !"aneo e¡c ·~7 m:ot1. 

La esoolarldna do lo~~ r.1.. :::C'O dcrecr.otubieHtl':J '!'ué lu o1r:u1ente: 

ESCOJ.ARHAJ; DE LOS FJ\rlif:S n; PAMHlA 

ESTUDIADOS. 

ESCOLAR ID ftf t.iASCULIIWS FE!.!ElUNOS NUMERO 

Anal fa be tas 43 85 128 
•Primaria lncomrleta 520 504 024 
Primar1 a Com¡.leta 590 530 120 
Secundarla lncom¡leta r2e 192 320 
secundarla Com¡leta !l8 135 256 
Preparatoria Incom¡:leta 80 80 160 
Preparatoria Com¡.lota 50 38 96 
Frofos1onal lncomr.leta 42 22 64 
Profesional Com¡:leta 21 I I 32 

TOTAL 6oc 600 3 200 
U.M.F. No. l rnss Jueblu,fuc, 1987. 

4,0 
32.0 
35.0 
ro.o 
8.0 
5.0 
3.0 
2.0 
I.O 

100.00jG 

Como se ¡:uede observar, prcdo:-:i1nttn los ¡adrc:r. tic far=:tl1a que 
sólo tienen ¡.r!rrnrla corr.¡lcLa o !ncoc:¡!eta (En totnl 67p), y 
de éstos, ne observu ¡.redom!r.anciH en loo hombres. 

CUADRO 2 
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Con rosrecto a la ocu¡.aclon dc.l ¡adre áe f-a:!lla oc encontró: 

OCUPACION DEL PADRE DE FAMILIA 

OCuPACION 1fUMEHO ·;~ 

Obreros ooe fr;.c 

Ea:¡.leadoo Come!·ciules 2uu 18.o 
Comero1antes I92 12.0 

Desempleado o 96 6.o 
Frofeu!onfotns 16 J.O 

TOTAL I 600 roo. oo;t 

u·,M.F. No. 1 IMSS Puebln Puo. 1987, 

Como su puodc observur, la fran mayoría de pndres de fa

mllia son obreros y ernr.J.cadoo do establecimientos cornor
claleo, lo que apenoo leo FCrmlte r;anur lo báoico p.,ra -
ou manutonción, dejando a un lado as¡.ectos tan Jrn¡:ortan
tes corno la neceo Id ad cultural. r:s tnrnbl<Jn irn¡,ortante h!:! 
cer notar ln cscm1u cunt !dad de rrofen1on1s tus encontra
da (I,<). 

CUADRO 3 



1008 

288 

192 

96 
16 

NUMERO 

63" 
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OCUPAClON DE LOS PADRES I:E FAMILIA 

nmm Obre roo D 
~ 

Emrleados m. Comerciales - Comerciantes 

OCUPACION 
U.M.F. No, l l?ISS Fuoblo Fue, 198?° 

GRAFlCA l 

Deoemrleados 

Profesionillltas 

Como se ¡;uede observar en la gráfica, ¡redominan los obreros 
y disminuyen en 6rden doscenoente los ernFlcaóoe comerciales, 
comerciantes, desem¡;leados, y por dl timo con el 1% los ¡:rof.!!_ 
olonistas. 
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Res¡:ccto u lo 1.ntec~~(r-. dR fhr:-.il ::--i.~ 1:!. "r~.~tt, ne r.r:contrarun 

I roblet<lllJ en ul fr~7' ,:e lun f~r! ~ ! 1rn cu u:,J ~ !·.: ~n~ { ·~fi I OOt~ fur.-:l_ 

lfttn) • tff:. i.11c c•wlt:~· ~:t! ~,!tcc~úr:.:. tr!l!:,.t; :·: :, .. "l! :[1 d!r.ár.:fca 

forr.Jl!ur, uc.>n0rr·1mlu1cf..:n, r1r1Gc:, 1,·n ,~~.1.1·!,·~ t;~!Xttul 1 ~octi~,g, 

mn, a1vorc1c~i, :'nlt11 oc nU'i.c:~ 1 nl l:.:¡o\·~- :·:c!t..!o, rclnc!o-

non ae.xur1len ln;..;:J~.~.:~'!1:.;te:~·~: .. r, nr.cn:a~;:· :nl ·..:!UflJ!"o1m!n. TcJo 

!" !.tntcrlor Pr: }c,.J Jb~:n~,; :-..: ··u::-.!:t~ 1 , : ••• : ~·(:r: l';D c1wnrr.:.s.t:c2 

de 1n "eC•.;cnc!~.!'. 11e :;~:,; f.t.:c.1". Ci: .. ~t:!";··~:(• u cc1:tfr.fü~clón: 

FAMILIAS EN CRISIS DEL TOTJ,L llB 
F,U,IJLI AS F.STlir.!AUS. 

FAMJ L!AS 
------------------

Con crlnls fum111or 008 

Sin crisis familiar 592 

TOTAL 600 

CUADHO 8 

37,00 

100.0~ 

Coa: o se observa se detectar:.n I 008 farr.! 11 oc ccn trunntornon 
en el seno f11r.:dtnr (63%), q"o nl f!rml loo llevan a vivir en 
crista. 



NUMERO 

I 008 
63,i: 
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FAMILIAS EN CRISIS LEL TOTAJ, 
DE FAMILIAS ESTUTIAL'AS, 

!fmi1 Con Crfa;! u fam!llar 

IDilllllli Sin Cr!nls fam!l lar 

592 37,i: 

,_ 

-,_ 
r- ,_ 

FAMILJ.IS 
:.:.:.:.F. !fo. r 1:.::::s Fnetln, !:¡c. 19e7. 

GRAFICA 6 

Cl·sérvcce ccm~ el 63{.i Je len re~:!] if:s 11!.:tu::i!ac:as 
v!ven criB!s en el ~er.c ~o~!~!ur, contra un 37~ 
Qt:':? 3e (rJ~ ;er.tr::.n ~áz e :r.em;~ en ccr.O!cicr100 iJnti:tlez. 
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Se encontró quH ul 42:·; ác la rot·l1•clón ontudleda (1 ''>44 oerocho

hnbientos) rof!rtó JrrllE-r:.t..t~ :.;ex1:t1les, rci: nr.¿: t:ictr1buc~6n ¡:nr 

cexc t!e lu. [i1t'.'11•.r:U.: .. r.:.cr:: : 

AL1'El'.ACJC'Nr:s SEVUALr:s I:E LA PC'HU.CION 
11.ASCULI ru r:STUJ'Z Ar:A. 

---·--- -- ---- ·-- ----------·--- -- ---------
ALTERA~ION 

Inr:nt.!i1fal!c.:~ón .>1..:x 1;ul 
Inf•~cc!rr.1;;• \"1·r:é?·e1·:· 
Imrotcnctu ~cr1111... 
Ausencin de la ifbt~~ 
Eyaculnc!tn ¡ reccz 
Bntcrll Jduu 
Abotlnencln 

JlUrt.EhC 

224 
!'-(' 
1 ,, 
(.~ 
'.' -~ 

----- . ---· - ----· _____ ,, ___ .. _ -·---------
TOTJ\L 736 I00.00~ 

u.:> .• F. No. 1 11!.iSS :·uet-111 1 fue. 1987. 

Cow.o obnervli:rc~, 736 unrec.•.01 ob1cnt0~' r;.e:::cul!r~,..,·1 refirioron ! ro
blemuu ~C;<l:t•~.C'r\ 1 r !'edcr ! ~H;!':'."; 1.:::trc el] Ufi _i;J 1nsat1SfHcci Ón 
oexunl con U?. )C •. t)1~· 

CUADRO 4 

ALTEhAGIONES SBXUALES f.E 1/1 I'OBLACION 
F);L:J;:;i:rnA ESTUPIArA. 

ALTEiiAClO~ 

In~htlafncc161 sexual 
Anorf·t.1or.:io 
D1spnreun1a 
Temor nl ""buril? o 
Auo0ncia de ¡a 11b10c 
Leucorreu 

TOTAL 

NUKERO 

m 
1:?6 
64 
32 
32 

60B 100.0~ 
U.~!.F. Ne. I, IMSE Tu~blt1 1 í1ie. 198·7. 

Observemos cor::o boB rr.ujercs estudiadas rcf1rlcrí'n rroblomon exua
lcs, rredo"luunco igual "''"en loo 11cir.bres, 111 insatisfaccl6n --
acxual, Fin c~oargo, en ellas se observa có~o la anor&aamitt cou¡a 
un lurur lm¡ortante (26.31,:) 1 lo quo puede ae¡iei;cadenur ¡;roblemao 
'/ tensiones furr.11 lares, 

CUADRO 5 



f24 

192 

128 

64 

NUMERO 
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ALTERAC!OllES SEXUAJ,¡;s DE LOS 
HOMBrtES ESTüf! Ar:OS, 

mn 
o -!§§" 

26.08% 

17.39j! 

TmwtftftJcct~í11 
!F~XUlll. 

Infec-·tcr.n: 
",'(! r.é t·t~ [;¡;. 
I:·i <Jtl·nclu :;1;~;t;1..iJ.. 
..'.:1::.mr:Jn :1, 
\!Uoo. 

ALTERACl(IJi SEXU~L 

U.M.F. N>. r, z:.~ss !11ebln, fut!. 1987. 

GitAFICA 2 

§ Byacu.~ac!ón r rocoz 

ii12'!I Enturll fdad 

CB13 .Abnt1noncf u scxuai. 

Como podemos observar en lfi grM!ca, un 30-43 % de la población 
·maeoul1no estudiada roftrJó tnsatiu!'uoctón scxuul, y en ser::.ndc 
luear lno 1nfocc1oncri vendrclJs con un 26.08~, y na! en orden de 
creciente la irq.otencfa sexual, auconcja oc la libtóc, eyac<J]a:'" 
otdn .vreooz. 1 esterllfoaá, y Jor tHtfu:o ln nbstfnoncta nexunl -
con un 4, 36jl. 



192 

160 

128 

64 

32 

· HUMERO 
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ALTERACIONES SEXUALc;S rE LJ.S 
MUJERES ESTUtl Ar:AS. 

21 .05,; 

Incatis!'ucc16n 
ucxuul. 
J\norr,numio.. 
Diu¡,urcunih. 

10.53:' 

i 5.27,:, 5.27~ 
...-;-;. ... .. . . . . ,, 
"' ... . ~ . 

ALTERACJONJ::S SEXUALES 

U.1oi.F. No. 1, IMSS Puobla, Pue. 1987. 

GRAFJCA 3 

~ Ter.:or Hl cmbura:~n. 

f7TT71 /1uoencln de lo 11-
"-'-'...!.l b!do. m LetH:orreu. 

Obsúrvcnse en lo crlitica como ¡;rcdominan ul J~uol que en los 
r.or::bres ln 1nnatlcfncc16n oc:xunl con un )I.57'fo. La anorensmle 
ocur.a el nceunau lur,ar con el ?6.·31~&. En orden dccroclcnte la 
dlsp1reur.it1 1 ter.:or r.:l Ot!".1Hiro~u 1 ou3tmclv de lo llbloo y leuco 
rrea al final (ámbos con un 5.<7'f.), -
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En lo referente u la tnforn:ución ~:cx:Jnl Ue 1nu UcrccLohabtcnton 

estudiados, se encon'trd 10 ~J_r1J'.u:itu: 

NIVEL DE co11ocrr~r;;:11TOS SEXUALES DE LOS 
DEREC!lO!!ABIENTES !'.·,\SCUL! i:os E3TUDI AJ:Oi;. 

GRADO DE CONOCH.:ENTOS SEXUALES 
--------- ·----------------·-

Nula euucacidn ~;1n:unl bco 50.0 
E.:lucúclón Si~XLH-d (JCf! e 1cnt'..! 62·1 -~9 .o 
:r..:oucación .SüXUlÜ nce¡ tülilc l'/b rr .o 

TOTAL 600 roo.o% 

Es notable corr.o sól0 un IJ;~ de lu ¡•oll1nc16n mrnwillfnn 
oatudJada ioucc 1111 ~rndc ace1tut.ile de cnnocimJc11tos -
scxuules. Ue cont:>tituyq an! un eg7;, oe JJUdrcs oc fam:f
lio mnoculinon con casi nula cnntfciuu de coriocimien-
tos ncxuelen. 

CUADRO 6 

NIVEL DE CONOClMIE1NTOS SEXUALES DE LOS 
DEfü;CHOHABI ENTEG FEh!EN l NOS f:3T UD I Al'OS, 

GI1A!JO DE CC/IOC L:I :':NTOS SEXU,\Lf;s 

Nula educacJ6n nexu-1 

Deftctentu cducoctón se.x1wl 

.BCucactón nox1.rnl nco1 table 

NUMERO % 

Boo 50.0 
672 42.0 
12d B.o 

TOTAL r 600 roo.~ 

U.lil,;', !lo. I IMSS J'ucble Puc. I9B7 

Noteoos cor.io se ruare.Ja co~n le mtsrna J rororc1ón que 
en los hombres. 31n embargo sólo un 8;i de los muje
res tienen una educnc16n sexu[u acettublc, lo que -
hace un 92~ de ~.u,ier~s mB\.I reo di; furni 1 'a con coui 
nula c~nt!~nt1 ae conoclmt~ntos sexuales. 

CUADRO 1 

En total •111 ór)'t no satisface los requorimlenton loa requerlmlentos 

de educac16n mínima aosdu el ¡unto de vista bioldelco, 1slcol6r!

oo y soclal, y ::6lo el !9-~ tiene ecucaoJón oc:rn:il acertable. 



!!UMERO 

Boo 

624 

NUMERO 
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GRADO ¡;¡; CCNOCJ;.!IF.NTOS SEXUlLES DE LOS 
HO~:nru;s EsTur l AWS. 

CONOCWIE!ITOS SEXUALES 
ll.U.1'1 • No. I llt!SS Puebla Fue. 1987 

GRAFICA 4 

Eo.ucoci 611 ncxual 
llCC:! tllblc. 

Obsórveso (ll1 la srófica 
cocio oólo un I I:' de lu 
¡oblación a:nscultrm es
tudio.da tienen conoc1--
rr.iontcs ocxnales nccrtn 
bles, -

GR.IDO DE CONOCIM!Ell'XOS. SEXUALES DE L.lS 
MUJERES ESTUDIADAS. 

~ Educación ooxu•l 
u..L:f" aceptable. 

ªºº 50% 

r--;Euucllc:I ón aexuol 
1---lnulu. 
t\"Wt\'l.JEducoc!6n uexual 
~ dtlflciunto. 

&72 

128. 

COllOCHl.IENTOS SEXUALES 
U.M.F. !lo. l llllSS Puebla Puo. !987 

GHAFIC h 5 

Nótoso en 1 .. grdrtcn co
r. o so r;uordn casi ln rds 
rna ¡.rororaion que en loO 
l10mbrea, !'oro adlo el 8% 
tio lw.1 r::ujcrcn tienen ui:t 
na oducscidn soxunl accr 
tablo, 
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Ea lmr.ortnntc nombrar en e•nec!al, JJOr lo !nesrerndo del hnllaseo, 

por nuestra parte. del problema de la !nf1d011dad conyu¡:nl • ;¡o -
qml nen he ncri:r'Jnt!lao r.1 tecLc oc r.u'te:r encvntra~0 en ~n cncw·~::tl: 

o!frf.!.:J de relacionen cxtrorr:orttnlcs nlr;o c.ltn.a. re;: 200 ;a:::rcn de 

!'nn1lia 1nterror:adon, 736 af1rr.iarcn haber tcr.1t:o o tcr;r:r r:11 cce rr.:~ 

r.:cr.to 1·aJn~!c.r.es f:rnrll del motrf~nr.lo (·m :'~~n. CC:":'.!,r,run·.:c l~ c~-

frn c~r. :a do lon ¡,.a.isca d·.::.uP·ro1lfü:oc, r oderH.iu r:~tar :::tue en E:'1t.!: 

ooo !Jn!dc~ el 51¡G de leo :r.ntr1mo:tl1os tlcnon r~locfrnos ext.rn:r.ur!tE_ 

leo ;,• en Jtal ia en tm 5C%, ¡.or 1o que no 3er!a n:ro, q-.. w en :;!? f'u.

tUl"O !TOJl{::-."· , en :r:é:dce nos ncorcare1tou a estou cifruo. 

RELACIONES EXTRAM.ARIT.ALES El! J,OS 
P ArRES DE F .AL!IL! A l::STUrI AJ:OS. 

RELACIONES EXTRAMAR!TALES ACTUALES 
O EN J.LGUN MOMENTO DESDE SU UNION. NUl.'.ERO 

?.:u je re u 

P.cr.:l:rns 

TOTJI. 

192 

54~ 

7~6 
\;.?.:,F. No. ! llJSS PuolJln, fiJe. !98'/. 

26.08 

IOO.O~ 

Ob~·lrve~e que en lo~ hoc:hres ¡ rcdorr.!nn Ju 1 r.~ldul looti en U!"' 73, 92;t, 
en contra de un 26.0!'% r·or pnrto de lnc 1w~eros. 1112 rc1ncl cnon -
suxualce cxtrec:nritules, ¡.or lo tanto, se conn;tttuyen cD:::o 1a1 napcE_ 
tr; r.:rnndc=cr,tc dctcrmlnnnte oc una fnm!lla que \'lve o:: crl~!a. 

CUADRO 9 



544 

192 

RELACIONES EXTRA~ARITAL~S EN LOS 
PliDRES tE PMélLIA ESTUDIADOS. 

Hombro a 

~'.ujeros 

NUMERO 

RELACIONES SEXUALES EY.TRAMARl TALBS 
rj.~.·.:·. ::·· .. r r:.:~:s íu·~t1.a, r·.:c. 1gH7. 

GRAFJCA 7 
~'~m,~ ... ·c:~e u. ~n (:-~~!ct.t, r::~·~· J 1·~ 
ln jctla'1!(r. r~.!1~H·11l!r.:i vu~_.J!u..:t~ 
·:·11~ "''. :n f(2~~r·ri!~1.:..i 1~c (11~ '.:'(1,C'~,~. 
•.:1~ 11 ·1~t.:-', 1ºJF: ~r:-iat.!t.1yf~ ctw' r·: 
~~f~.!:·~ Unluo~; n ·~,1~~:1. 

:· ... ~!'.n la !ri!'!deltan.: ;:.r¡ 
~n ~1n ?~.~~~, ~!~ntr~u 

5~;.~u~r~~;~~~J ;~ti1 ~~·c~;., 4 
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DlSUU:HON 

l\ealiz&r lH encncsvú. no rue ecuo fncil ticlici.n o 1r ¡r:

co acostumbradou .:¡uc et>tú.n la !!:eycrio de liiu ¡e rsr·n¿-:1~ n tratar c1 

tema de la St!Xtau1ctttC1, :i l1 !ti cnm cnn"ttó11(1 oe tub&es y rult!cias 

que giran en torr.o al r::lsi:,o. Tuv1wos que nacer rnm lt1'tor Ce cri~

vcncirr1ent.o en los padres de rurr.111a .sulcce;h,nuóo~.; 1nru el c~111-

d1G1 rora 4uc ucc .... a1ernn u rec1tJ1rnon en !;un 'r~ccurü~. ~l ccntc:3tH-

rnn al lntcrro[t:torio üe 111 rwncru ~lis fioeulcnu 1,ositilc, No a:c-

noo ó e una vez nao cncontrnr.:cs con el rcchuzo huc1 ll. nue~1tru llAcr 

¡ or ¡arte de ciertoo redros de farr.'. l!a, l le¡:ando 1ncluac en Dlp;

nao ccanioneo hasta lo <1ereoion verbul nnc.:ia nosotros. Sin cr.:tmr

r,01 con Hiciencia y lubor ae ccnvenci::•lcnto, locra:)oo salir uue-
lunte en nuectrn 1nvcot!t:Hciün 1 lorronllo al rr.enos en porte, que -

se rerlcjora ln rrobluc~tice vivid& ro•l ec el Heno fa~!l!ur. 

so conoiaera rcqresonte.tivli lr.. c:uestro estud1oc1n Le 

l bOO fer.nllas de 4 constlll.orioo, c-dv 4ue ol nú¡:¡ero total ce CO!). 

sultorlos de lu Un1d¡¡d es de 20, con lo que uc cuino el 2~ requ.s. 

r!do. 

La r.:uootra ful:? s1m1lnr res¡.ectc D sexos, con unu rr.eo1m11~ ae Cb a

r\os de cdot: J una c:odü de 21. w:oa, oel r;ru¡ o ac cciadec que fluc-

tuñ ue I'/ a 64 años de euGd. 111 Liculn ur;t~Jtlua ruv de 32.& u;!os 

tu esooluritiad .. luct.uó üc unali.c.Letas twoto profc2lonal coa:1 letu, 

con 1 reoom1n1o oe ¡,!'irr.LJ:riu eom¡.letE;: ;'.J~ y ¡ rln:eriü tnco::t¡ letEt ;2%. 
En lu ocu¡.ación se refirió un ¡.redoo.lnlc de cbreroc en un b3%. 

En nuestro estuclo, cetectu~cc 1 00~ fa.,ilius en crl-

si1:1, con un r.orcentaje oel 63~~ del total de !'~r.dlte.n cntudia<i.on, 
en las cuales se ttunlrestaJ:cn ¡,robler.H1D tr.n tm: ortcanteo curro tl'Un~ 

tornos en lu ctin.'..r.:lco farr!lier, dosor¡;anlzución, rl[idez e Irnon•)2 

c:lo sex.ual 1 rr.achina:o ;¡ d.1vorc1os. Con estos renulte..oos, cotnctd1-

rr.cs CE!sj 1 ar com1leto c9n lr.s cncontradcn en t:s'toaoo Untaoo l or M_!!. 

rle l. !iicllr.ono(b5%). Encontrerrns que el 23:4 (73bJ~rstlenen reln--
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ctonun acxunJc;o cxtri:m .. 1·1toles 1 ct11'1rt .... r:tlr: ccn luo cli'rns .i..cror 
tHciua en roiuco oí·unrrnlludon ocF.c C'r:. Enti.dc;-; Ut:idos (50%) e T

tul\u (?!?'·), 

::.n el ¡.re~...:ntu í;r!t 1Ji.1 tn :J~.e:~ 1 ~;,c::ccr.~ro::"c...s n lo!; insn

t1s1'ucoicín ~exual cor-0 ¡ r1n1:1: ltl I robler::a ae:.;t11.1 ce los p;d1·cs 

oe !'u?:111n, mio:·n::; ou ~1 u<: td bl·(.. tiene ~;ri: eoucucic':n ~1:xuAl cie

I1c1cntc oendc cJ !llntc ue v1.:·tn 01D-:s~1'l'-LC'c!u:l,sin er.!Unrec; 1 

corno oc f''Cnc1cn6 ! r1Jvin::".t·r:te, 0r. !úcx!ct~ no hnn ! :.-i;":ldc roe.11:,..:..r

oe 1nveot1goc1oncs ce fn-m r::ti¡:r.1tu::, :1'Jt: 110::.¡ pH: tcnrn JCr!nith· 

en 1.rnto n:o::-en1 o c0r.i·ur.~~Y r:ucstro:; re~: l tti(!OE1. 

Ru!z Harre11 1 Sa11c1..Un ue Floreo "ui,i::r;!1 ~ Mán¡uc~ Lo:~or .• 10 na11 

1fld~CDdO JO 1re¡ru. ClDUlulC 4Ue C3 el ~CCflO UC Obtener l~formn--

0100 que i.i~:LJCr1ba el C.:orr; Ql'tv!:"l'.!fd0 trn¡;111.1l GC !1U ntrll roolü.C_lun, 

tt1n tener que ucó.cir FJ o.:.:.to .... ºº" r.: .... o~ er. c:tn:!· cuJturn.:1 de ''º.!2. 
tol1dü1~ e 1(.1Ct.,.ncrnc1ru cnr nm1....::-; a 111 r,;cx1cnno; JOr este rr.1_!! 

mt1 1 nonntroo no:i ~:rJnt1mor; g!'unctn1r:er.t0 na1i1nt'o .. :~C'!.' oc len rcsul

tudon obT.cr.1t!C!i con el ¡rencr.1e cct:H~1n, yu rwe cll" ¡crrn"tlTll 

u8t.ructurar o l"t!UStrnc.:Lurm· I rrrr.r-.·n e .. ·•cutlvcu y l1C naluo t'o

r.nl1nr n¡cc uon e 11.::;1 ncc" ... o1c:-dea n ... ~10:.; uc lo; :)Lluc1or. a que 

•1un a1r1g1ncs, cnrr:o nun mcnc1r·nl.1c" lno tmtur101·e~; investtgado-

rr.s .. 
En c1 f.JC% de !~s ent.e•11n-tas :;P. ::.tr.1!"est.(i lH i:ran ¡rcocunrn1ón 

¡orla cr1sts que uccb1c ol ¡nl.s, su1 cr.-ua~-ec, herr:og hncno ver, 

que 01 uOJCC"tO n·~ i .... cu·.~t:u\,1on ~ex1rnl 1'or.-:111nr es rrioriturtc y 

requ1ere ou unu ~.ayur utcnc1 ón, 1.uont0 que es 1nnnrent.e u .LOS -

oeres hmninoG, y con éston e.el n ..... ..,lt::O 11.~m11un. 

CONCI,USIONES 

I,- Se detecnaron I OOU r_rclJH:' \L>);I>) u_ 1 bO\' eotud1uóus 1vl-

v1 .. noo en cr1D1u. con:n reoultuc.:o Ge ;)na t1~11e11.: •• te cuucac101 

11exua1. 

4:'.- La ct1.usu mlm frecuente dt:?GC1e el ¡.unto ac: vtnto nexunl que ~ 

riginn crisis en lu vidu rumlllor co !a lnuut!ot'acc!ón --~--

aexuul en ambos nexo!:. La anorguociu «::ti r.iujures 'también jue

ga un .pu¡.el c:uy irnr ortunte. 
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3.- Loa rndroo oe rnmtltu oercchonubtenter no rotlnr·ces los r~ 
queriwlen'tos m:ut~oa oe eaucuc1ú11 suxuul, tksde el runto de 

vista 01olóe1co 1 í .... lcolóctco y u .. c:te~ er. un dl%, y sólo un 
. 1~ 1,onee unu oducHc16n ~cxunl Dce; t.ub1c. 

4.- El 4t>~ ue lott t-ndros u rum111l1 cutuolucir.;1 tiene nltoruc .... o

ncu ~exut1les. 

i;, .. - Un ~J~ acueun inurew. .. nt':lr eu¡;) conoc_~:11JnT.cn :-iPbre r.exua11-

dad. 
b.~ Bl mdnlco iarn!li r uutc 1rc1orci~ncr naenrrJn scxua .... o los 

crupos oe rnU .. c~ d .. rom1l1n aercct.ohnbicnt.cs 1 renretanuo su 

ialos1ncruc1 "· 
7.- 'Rs nccoab.r1ci que se l"~to~e ;, Ge r1::vitn.11zc el prograrta ac -

otluuac1ón sexual fJ lM3 dercd:tl:nbilmtcn, nclocu·'noolo u lus 

conoicl"neo ~~ moan Cf) v1ó.u act·.a.tl, rarG 4ue nutisfnga lun 

ne~caioeeoen ue 1nfo1rr:nctc<r. de Ja f't:i.r.:111a con'temporó.neo. 

TESIS NO DOí 
DE lA lltflfff tA 
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RESUMEN 

Se ~pJ1cd unu entrcviatu cutructuri1dn ror meo1o ac 11n 
i'ormu!Hrlo H dmbos radres de I bOO rn~111un nuecr1t~s o ios con 
oultortos ::.-, 4, 11 y 22 ce ln u.r.·.F. Nri. 1 U'.SS PuetiJ,1,l'uc., en -

el larso compr ... nr11do entre Enf?rn-Oct':bre ae 19u7. 

Der.:r.r.;t!"ánuosc '-J.UC el t)f1jo nlvel oc conoclrnentoa ~o

br~ ~aucbclón sexunJ que r~necn loe roorco u1~ ~a~1J1a, es deter
minante pura que 111 rrnr:1l1El entre en cr1:;1~1, yn qlJI:~ uc encont.ra

ron I 008 rom111ao vlvtemio i:n cr1sf~; rnmtllnr tlJ3%), otendc ln 

causa má~ rrcc1_iente acuae el puni.o c.:e vlH"tt:t. Bcxuul, la tnonttsJ.:

ft:tcc16n ncxuaJ e11 dmboo ouxcs, uof' como ce que el tH~ ae los on

cuestadoo no u· t,:ornccn lou re\1uert~ieni..o~; 1u!nt~n:; oc educoctón 

sexual aeadc el puntr ,:e v1ntM blo-pti1cn-a0c1t1l. Ur1 ndmoro impar 

tante ucooan 1ncrer.iontar mi:.¡ conoc1~1entou nobrc üf~xunl!dad. 

A!do de la 'tcrcern r· rtc ce los CnLrcv1 ntc.uoLJ rrcocntaron 1.TWlS-

LOrnoo nexualcs, y un.-:1 c1wrta r.nrtu tl ene rcluc: 1ontJu ex trumar1 t.Q 

les, por lo que se ~ro¡one rceetructu1·ur 103 rrocro~no de cd110a

ct6n OCXlHÜ 1 111 c!U8 flllCOt.! taVOt't;CCT Url dC'.lt~Trvll 0 r-.tis 1ntee;ral -

oo la ramtl1a; así co1:10 (!! une. on1n:it:nto móo1c ..... frnr:111r1r n los -

1nd1v1duori, renrotanc10 su iotos!nc:ructn. 

Le pcb1Ac16n c..,t14u1uaa t1:me tmn cd1,fJ r::tallll .4n"trnói;H!f1 ac 32.b !! 
iloo y una mod1onu ae 2b a:.os ae eaad 1 con unn eLlcoJ.nrtdod en la 

que rredomtnd ln pr1rrnr1c. cnmr.JwP• e int.!Or.'fletu, con una d1str1-

buo1~n n1~1lu.r J'flrt• óf"lOC'!> scz~,t;i. Se requieren nuevos eatua1os en 

el campo ao ln ~P!xualJdo1.Jd y m1 n:_ttcii\n ccm lu r::.r::111a 1 para lo

grar 4uc 109 prcernmns 01 rl naoo n le r oblnclón dcrecholJablonte 

tenrun rnnyor et'i cuc10 y J cr.ct rr:c1 6n c~ 1 el núcl cr. rorn11J ar. 
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