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SUMARJO 

E.C. p11.ehett..te. .Vt.abajo .tuvo c.cmo fi{.naUdacl expt.ottevt ia ac.CU:ud ele .t.oti adol.Mc.e.n

.tu .temp1tano.b haf'.i.\t la Educ.o.c..tón Scxruit que .'t.ec..i.ben de. ~1 6a.mi..t.Ut y ta. Clic.tu?.

.ta. como c.ana-t'.,:',·!i rte.. ~c1cia.Clz..-J.CÁ.Ón de ta .&ex.lw.f.idad. rcvu1 tu c.tutl ~e 1u~.a.C.lzó un 

M.tu.clfo c.ompcV~a.avo e.ntlle do!) ci.udctdeA: 0-ú.,.t;i.Cto f'?dVta..C.. y Sait Lu,.l.6 Po.to.6.L 

HJPOTESJS VE lNVESTIGACJON: 

1 • - ¿ Ex.üten cü¡\c.1ic11c.itUi .b-i.gi¡,i.6.i.c.a.ti.va-0 ent11.e e.t medio Wtba1w c.i.,taclino 1 V. F.} 

y et me(lio 1L1t.battc pttov.i.nci.a.no (S. L.P.) c.n t'.11. a.c.-ü.tud de to.& adolebceit-teA 

-tempr..ano&, hacia la. .6c.x.wif..lda.d ? 

.z. - ¿ E.t-W.tetl cli.6Vtencia.& .ti..i.g11,i_6.i.c.a.t.i.vcu. en .C.11 ac..u..tud ha.e.la fu .b('.x.uo.l.i.da.d 

en.t.-=c .fo.ti t1dofe...sce.11-tu .tan.to 6e.111e11lno como mcwcuf..i.110 ? 

3. - ¡, Ex..t.&.tcn cU6ettenc.iM .&.<:gn..i6.ic.a,t..i.va.¿, en .ta uc.LUud di! to& itdol~certte& de. 

runbo.ó a.mb.ien-te.& lia.cia la Educac..lón Sc.x.ua.e. que Jte.c.i.ben de .ta 6amU.ia y .ta 

e.tic.ue.ia ? 

PM.a. medút .f.a ac..tl-fod, .6e chtbon.ó un c.ue.n.t..Ci.onaM.o con .tltC.h i.11dic.ado1tU: 

Conocún.ien.to.6 b.i.o.C.óg.i.c.ob, .tcnia...6 bexua.f.u y 1tof.u .6exua1.M. Se. apUc.ó a 360 

.6uje-to.6 de 12 a 16 añu.6 e.n amboii amb.i.e.ntu, 180 honibn.e.& !f 180 mujeJt..('....b. 

Encbn ... Otaudo que. loó a.do.C.e!.c.ett.teh ele.!. me.d...i.o WLba.no dtacü.no cue1i.tan con una. -
a.ctltud má.!. 6avo1ta.ble l1a.ci.a. Ca. .6e>:.uaLi.da.d que. i..ob ado.C.Uc.en.t:M del me.di.o Ull

ba.ttO p!tovútc..i..a..no, c.on6itunru1do.&e. que. en p1tov-i.ttc..i.a. e.x..Uten md.6 mUo-ó y .ta.búe.h 

ai.Jt.ededon. de. eh.te .tema, a pe.btVt de que. en a.mbob amb.len.te..h, -tan.to .ta. Qam.u...la. 

C.O/llO .la Uc.ucl.a. pJI.opOILCÁ.Otta.11 Uc.Ma .lnQoJUna.CÍ.Ón al Jtehpe.c..to. 

Po11.. o:t.Jt.o l.ado, i.e. c.on6.útmMon. la.h d.i.ftM.enc...i..a..6 e.11 cuan.to a.,C. hex.o, ya. que. .C.a. 

a.c.t.Uud l:iic,{o. fu hexUitUdad fiué adop.tada de manvm di..6.ti.Jita poJL lo• homtnl'A, 
qui!. po:~. Cct4 mujeJLU en. io.6 que. Jt~pec...lu. a a.C.gwto! ti!Plf16 .&Pxua.tu .. 

Concf.uyendo que .ea 6am-lUa. y la. uc.uela. .6oci.a.UzaJ1 ..f.a. .6exua..t.i.dad, pVto CJt.e.an 

c.onóM.lán en io.6 a.doluc.e.n.tu, po-'l lo que e.6 ne.c.e.,_1iaJIÁ.o fuefüvt. pll.oglUUnM de 

educ.a.ci.ón hexua.e. a.c.01tde..ó a. hu.6 nec.u.i.da.du; M.l como c.a.pa.c.Ua.tt a.e pC46ona..f. de. 

.f.a..6 e.&cue.f.aA y c.onc.le.n.tlzaJt a lo.6 padlt.u de. 6am.Ula. .6ob1t.c. .ea. -lmpoJt.ta.nc.la. de 

plt.opo!LCÁ.ona.Jt -ln6ollma.c...lón de .6e.x.u,¡,Uda.d, paJJ.a que. te.!. jóven~ viva.n liu.& .bexua.
Uda.d de ma.ne1ta mM Ub!Le. y Jte.hpoM.abte.. 



INTROVUCCION 

A C.o .CaJtgo de .ta lt.i.ótotUa, !!.L lwmbJte l1a b(ocado c-.!..t.'l.uctu.J1a"- .6lt JteaUdttd y -

e.nc.011.t'UtJt l'.a "ver.dad", apC.t:cando pMa ctl'.o cr: .oen..-Cido comtln !f po..."i.tCJtioJt.mc11-

.te, de manVi.a óoJunal ü mltodo cic.1t.til'1'-ic.o que C.e. ha petunLtido de6tVl.lloUaJL -

c.oncept'o.6, iUp6.te.!d& lJ -tca.'tfa~ de ..Co6 di.vr..'1.-!loli ~cii.Jmc1106 del mu11do y de. .6U 

ptr.ap.io mtmdo .ü1.tCJt110; nacúu1cfo a!i-l' e.e ú1tt~1tr:!i ]JL'·'t de-la.vrcl' .. .C1t.1t teo!f,(aJ .6obJt.e 

.Crui cliQCJten.te-!i e-ta./xt.6 de ~u v.ida.. 

PerUiado.tu.!11, ó·i.iú.!ic60-0, mi,Vtoµ6f.ogo-l y p&.i.~6f.ugo.!i, en.Vi.e olltu.6 han mohtltado 

.in..tvr.& po1t e~C!Li.bbi. ac.eJI.ca de í:a a.doC.rAc.cuc.ia, plVLO ·!iin cmba1r90, -0e. ha. e4-

c./L.i...to :taiito que Je l1a. c.cúdo en w1 juego de pa.tabJta!i, pMdléndo&e la. opei6n 

po.'l. c.oncc.c..'t rr.á!i .!.c!ac. C.!. ta e-t.1.,_u, C..'l.C.!J~l!d:::f,c que. y~-:. 1:0 hay :r...Ll pc.'t de!. cu- -

bti..,iA. Lo c.wtl IJJ.t pttovocado que . .ta. adote2.ce11c.W. adqu.leJta. ww. comw.t:ac.i.611 -

nega..tlva, cotiti.ldvuí11do1.a como una e.ta.¡xt de. C/t.U.l~ lJ caJte11c..ia.ó, .6.l.n .tomM en 

cuen.ta que ante .to& ojo.fi de.t adole&cr..1ite, c.1 ltdrtUo adotec.e de ta. capacidad 

.imag.úULtiva, 1Le6.Ccxionado1ta. !! mot.i.vado!ta, con l'a c.ual a cuenta. 

Siendo u.ta una. e.tapa en la. que. c.0111..ienza la capac.i.da.d 1r.ep.1toduc-t.lva y e.t jo-

ven deja de .fi<?/L 1úílo, .&e .e.e conclbe ya l7lcÚi come un .f.C/t. .6e.xuado, .f.Wtg.i.endo -

polt.· paM:c de fo• adu.Uo• y de mn"eha Cl>pecúú'. de padJtu y maubw• la f"l"-"º~ 

pac.i.611 Polt edu.cM ¿u he.xuaU.dad, ya que va. .6.i.e.ndo cada vez /1Ú& .i.ndependi.en.te 

y pólt lo .tan.to meno& .lncon.ttto.table, educ4ndole con una dobf.e moh.a.t que pe.Junf 

:te y a la vez JtepJL.ime .e.a. Ub1t.e. exp1tM.i6n de .fiu .t.e.xua.Uda.d, con6wtd.itfodol.e y 
duo!Llen.tándolo e" u.te Htitúlo. 

S.i.11. P.mbaJr.90, lftVltt~ oea..;',.fone..& &e :t(lrl1(1 en C'fH2tt-ta MI runto rle. vi~:tn pn1t<t cono-

CM. m'ejolt .6Uli i.nqu..i.etttdeh y nece!l.i.dadM con 1tupec..to a. la .6e.xua.Udad, ya que 

e..e. adul..to pa!L.te de la µJtem.Wa de que a C6 "liUpeJÚOlt11 al. joven !J que .t.lene -
.ta "ve.Jtdad" y la expelt.ienc..i.a. en e&.te tema.. 

Po1t .ta.e 1110.tlvo, la .te.li.U c.e.1i.t.'Utl. que. .t.e. plante.a e.n M.te :tlta.ba.jo M et c.ue&-
.t.iDMJt fa.& ac.:t..{:tudt?.-6 que la. ~oc..(.edad tJ?.a11~m{.te. ae ado.fMc.ente, a .tJravé6 del 

ac.Vtca.nile11.to c.01t tU, ,xtJUt qm?. ~ea éf. mlómo qu..lé.n 110.fi otúe.11.te ac.t?.JLc.a de ~U6 -



Aó.l f.o.!. ma.Mbl.o..!. de 1na111.1,'ta. óo.'!mctt ~' ú·~ pa.d'[C.~ Q.11 to c.otld.{ano, pod:u!n cwn-

pU't. con óu. ml&.i6n rle e.duc.ado.'tc.~ .~C.){J_ta.-fe .. ~. 

En ef /YLúnc..t cap.lttLCo . .\c. Jr.ca.f.tz6 utt mu!tü.L.\ de t".,u clivc..'1..-.'.ia.!. .teo,'Últ.6 que ex.

pUctut ta. a.dolMc.e.ncúl !f to..\ cambio~ po<'t C.o.\ qae a.t·'tttvleóa et joven. 

En el. caµLtu.Co .!ic.gwido • . ~e pltc.teHdc. ex.ptlca./t de n:au\!/Ut gcuc.lta.l .ea .útóluenc.i.a 

de. .ta c.tt.Ltu.-'Ut en ta óexuaUda.d, con..\.i.de/w.11do a .ta óam.lUa f} a ,f.a uc.u.el.a co

mo .fo~ p!:..(11c..iµa.(t'li cana.er . .\ de -!.oc.ia..UzacA.611 d('. l.a nti...\ma. 

Ett e.e capltui.o .te-'tceJto, 6C. 1tcv-Wa."Lon .C.M cctll.ac ti!AC2,t.i.CM de d.L6CJten.te.& pJr.a--

91truna& de. educac..l6n ..\C.xua.l e.n a.tguuo..\ pa..l6 eb. 

Po.6.tVLA'.01tmeu.te, &e dellCJ1..i.be. .e.a me . .todolog.Ca empleitda en .ea el.abo1r.ac.-l611 de u

.ta. .i.nv~.t..i.gacl6n. a&{ como 1:.06 lt.Mu.Uado.s encon.t:.Jtado.s. 
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1.1 Pu.be.JL:tad. 

Aw1que muy ól[.e.cue.n.temen.te, ..f.06 .té-wi.úto-6 pube.Jt.tad y ado.f..C-6 cencla Je. em
plean e.orno -6.in6n.úno-6, .6011 cUóeJLen.te.t. puu.to que. .ea adole..&ce.11c..ict e& un 
pe.Júodo de. a.daptac..i6n, de c.a.mb.io.& y de. a.jLJ.!d.M .&oc..ia..le.& que :tie.JtC.tt wt 

pti.útc..lp.lo b.i.of.69-lc.o, que 1tec..lbe er. 1wmb1te. de. pubell-t.ad, .i.o cual no ¿¡..(.9-

1U:Mca qu.e .toda la adolucenci.a u.U com)>'lend.ida pOll la pu.bVLtad, la -

a.dol.uc.e.nc..ia. .tamb.il!n .únpUca lM t'(ltea..6 p..\.ico6oc..út.f.c.&, po1r.. l.o c.ua.l ;ti.e

ne un 6.inal d.i6.Cc..i.t de. )>'lec.WM pOJr. •eJL em.inen.temen.te Me.la.e. 

GM.c.ta G. (19821 /f.ccop.U.6 v~ de6.i1U:c..io11u de pubVLtad, con la 6-ll~ 

.U.dad de wt.l/f. lM C/f..i.te.Ji.io• de d.i6VLen.tu upee.ial.ih.tah (m<!d.ico•, .10-

ci.6l.ogo.&, ruttlt.opd.C.Ogo-6 y p.&.ic.6l.ogo~), la-6 cua.l.e.6 e.o.inciden en con..s.ide

/f.Mla como un pe./f.lodo de la v.ida en la cual •e p/f.Men.tru1 una •VL.ie de 

camb.ia. b.io!.69.icM paJia UegM a la madUJulc.i611 de fu capac..idad ILep/f.OdU!:_ 

Uva. 

Lo• au.tOJLM Nelho11 W.I. (1976), Me CaJty (1978}, L. GIL.indVL (1978} Reo• 

P. (7968}, !leach F.A. {1979) y FOlld C.S. (1976}, en.t/Le o.t/f.o•,u.t4n de 

acue!Ldo en que 1w hay WUl edad p!Lec.Lla en fu que ocUMen d.idio• cam- -
fii.o¿, .&.úto que co.inc.ide.n en que 6U .&U.úo depende de fu a.pa1Lic.l6n de. -

la me.na/tea c.n la mujeJL y e.n e.f. Ca.60 del. vaJW'n no lo aboJt.dan, ya. que al 

paJtece.IL u.ter meno• de.6.úúdo, aunque algwio• de ello• op.inan qu.e. ~e da 

co11 la p!Lúrle/f.a eyacul.aC..:611 o eyM.t/f..ia. 

"Su. apa.JúCÁ.6n pu.e.de. .&vt e.n...Ote .f..o¡, 9 a 16 aiioti, ya. que. .e.a gama de. di6e-
/f.e11c.iah .ind.iv.idualu eh ampUa", (Fw1ke, A. [1982 l 

1 En genVLal, e.t -
duMILOU.o de la 1t.i.ña M md.> lláp.ido que el del va/f.611, cuya maduJiac..:611 -

de. 6unc...ione.6 he da. con ma.yolt. .ten.:tltu.d y óe. 1.vr.olo119a. duJW..n..te. mayolL :tiem
po que en CM 1U:iiM. 

1, Funke Aguile/f.a s. El 6<'.0lleCe.IL de ·ea v.ida. CONAPO, M€uco. Vol. 3, 
p. 105. 



Sln embango, et inie.i.o de. La pube.ntad 110 e6 ta11 Jimple, -

ptuu, .t11.a.e. c.011&.i.90 u1ta .6e.1t..le de. aju¿.tc.1.. y c.amh.i.o.6 hctt.Y'lotta.-

le.&, 6-C6.lo.C6g.ico~ y mon.6al.6gico& Qlte a. c.011.t.C:ttuac.i.611 &e. de..t~ 

lla11: 

L<t h.lp66ü.i.• e• Ull<t g.tó'.ndul<t 1'.ocaUza.d<t Cll en b!tbc del?. e11c.f_ 

~a.to que .6L1Lve. como c.0011.dlna.dona de. .toda& la.6 d~md6 gfd11du

ta.6 etidoc.Jt..i.tta..&, y polL f.o tan.to, C.h .i.mpolL.ta.n.te. palLa. el dc.tia.

n.n.o.U.o de 1'.n 6trnc.l6n •cxual. 

Con 1Le.la.c..i6n a !.oh te.6.t.(c.utoh y ova!L.loh e..t i.6bu.Lo a.11.t:e.1L.lo1t 

de. -la lt.lpóói..hi.h 6e.c.1t.e..ta. di..ve.Jthcth ho1t.mouct6, bte.6 de. .f.ct.6 c.ua.

le..6 e.6.t:&.11 d.i.Jte.c.t:a.me.n.te. 1te.lac..i.011ada.6 c.011 .C.a. 6unc..i.6'11 go11a.da.t 

y he de.11om.l1uui 9011ado.t1L6'p.i.c.ah, la..& c.ua..l'.e.6 hon: HolLmona. e.&.tf 

rnula11.te del'. fiol'.1.cul'.o [flEFI, !Ion.mona Lu.te.fo.i.zn11.tc (llLJ. 

En 1'.a muje1t •e pll.oduce .ta hon.mo11a 6ol1.cuto c•.t.i.mul'.n11.tc {liEFJ 

ho1tmo11a 1'.u.tcú1.i.za11.tc LflLI, ho1tmona .C.u.teo.t.,ó"p.i.c<t IHLTI o PIL!!_ 

1'.ac..t.i.na y c11 e.C homó1<e la lto1tmona. 6ol.lcul'.o e•.t.i.mula.n.tc (HEFI 

y i.a. f101tmo11a. e.&.t.lmula.n.t:e. de. lah c.élula.b .lti.te.Jt.&.tlc..la..t.C!..& 

lflECJJ. (C.i..tado en Me Ca1ty Lc4L.i.c, l97&J 2 

Ta.i.e.& ho1t.mo11a.6 .&e. e.nc.a.Jtga.rt de .t1ta.11.6m.l.t:.(.1L me.iiha.je..6 ha.e.ta .C.ab 

go11a.da.b de ambo.& .bex.oli. Lova!Li.o·b tJ .tc.&t..(c.ulo.&I, eje1Lc.i.e11do -

91t.a.11 ú1ó¿u<!.11ci.a. .60 blLe et c1tec.i.111.ie.11.to, deba1t1t.o.te.o y a.c..t.i.vi..-

dad he.xunt .• 

Al.. .i.tt.lc...C:o cfr .. la pubeJt..ta.d, .ta h.ip6&.l.6i.6 .ú1c1teme.1t.ta. ta .6ec.'te

c..l6tt de lah lto.1t.111onct.6 me.11c..lo11ada.& a.11.te1L.i.01tme.11.tl!, que .6011 --

.t1La1tbpOJt..ta.da.& polt. \1.l'.a. ba119u.C11ea. r.1 e..6.ti.mu-ta.u la ptt.oduc.c.i.óu -

de ho1Lmona..6 ovd'IL..i.Ca.b, la.o cuate& .6oJt: E.6.t1t.6gc.110.6, c.uc.Jt.po -

a.ma.JL .. i..tto, p1Logc..6;f;e..'t.ot1a. !J a.11dn.6ge110.&, e11con.t1td:11dobe. eb.ta ú..t

.t.lmci. e11 a.mbo.6 .6e.4U.6. 

2. lle. Ca.1ty Le•l"'.<.e. SexuaL.ldad llumnna., Ed. Manual Mode11.11a. 
M€x.lco, 1976. 



El e6.t1t6gc.no e.& u.na l1011.1:"tan~1 Mlllj .i.mpa1t.ta11te µa.Ita e! c..ott.tJt.ol 

de. la. e.J..t1t.nc.tu1ut co.tipolt<tl ({ paJt.a e.l. de.&aJJ.IL.ol.to u 6unc.C:o11a.

m-le.1t.to de. io6 ó1tgattob 9c.11.l.ta.C.c..b e .l116.tu.ue .ta.mb.ién c.n el e!._ 
e.lo men.&.tJtua.C. qu.e a. c.on.t.iuuac. .. Uin 6 e expt.lc.a.td de.t.a.lla.da.-
me.u.tc: 

En ta muje.>t.,la. ltokmona. {HEF} e..&.t.imuf.a. c.l c..11.ec.lmú.?.n.to de .to.'J 
ova1tio6 .lnmadu1toA y de. loa dollcueoa ouS1ticoA. el cua.t a .bti 

vez i.ttl..c.la. C.a. pltoducc.t.d'u de e.bt1t6geno, a µct1t.t.l>t de la-6 ct!.t.!:, 

ta• de ta envidad que cubke a cada 6ollcueo. 

Loa e1tk69eno1 lnhlbcn la pkoduccl6n hlpo6l•la4ia de (NEF) 
U 01t..i.g.lna.n que. e..f. endome.t1t...i.o .6e. e.ng1tue..6e. du1tan.t:c. .Ca p1t.-ime1tn 

mltad del clclo mcn•taual. 

La (HL) hac1 que lo• 6ollculo6 aecaeten cata6geno• que •la
ven. pa.1ta de..6e.ncadc.naJL ea. ovu!a.c.i.ón~ 

C«tt.udo un 6ol.lc.uto de.5ca1tga. tut éSvuto, ..f.a.6 1t.e.J.tan.te.6 c.é.e.ula.6 

1ül 6 ol.lcul.o ll.a.madn• cueapo ama1e..a.to, •e m<Ll..t.lpllcan a4p.l

damente IJ lle1tan la eavlda.d dottck e4taba. el 6vuto. Bajo la. 

.útó.tue.ac.la de. la. ho1t.mona .lu.te.o.t:1t6p-lc.a. e..C. c.ueftpo a.ma1t.ilto c.~ 

m.le.11za. a. .be..c.1Le.ta.1t pn.ogct..te.Jto»a. E.6-ta t1.t:t.i.ma. p11.epa.1t.a el 1u .. -

ve.~.t-lm.lent:o del a..tett.o pa.tta la. -lmp.e.an.ta.c..i.ón y man.ten-lm.le.n.i:o 

del. embaaazo. 

En c.aAo de no e.x.i..td:..ilt 6ccundttc..l6'tt la. mllco&a de! ú.te1t.o .be, -

e...C.lm.úia te.ndo me..tJt.io J 1t.e.<.11.lc...itf.ndo ó e e.f c..lc..f..o. 

E1t el hombJte la fw1e.motta IHEFJ actl!a 11:t.lmula11do lo• tllbufoa 
be.mi1t.l6e.1J.o.6 de lo.6 .te.6.t.C:c.u.C.o.t. palla que. ·he. -in.le.le. e..-l pll.oce-bo 

de e•peamatog~ne•l•; e• decla l.a 6oamael6"H y de<>a.1<.11.al.lo de 
e.6pe.1tma..to zo.lde~ .• S.ln emba.Jt.go, na habtuf. de.t.a.ñ.Jto.tto de e-bp[!!:_ 
mci..tozo.lde.-6 ma~u1to-6 éút la p1te.6e.11c..la. LÍQ. fio!tf"'lo»a. e.J..timulan.t.e. 

de ta• cli:lula• úiteMtle.<ate• LHECI) cuya 6une.l6u p1<.ú1clpal. 



u .ea. eó.t.<'.mu.Cac..i.ó1:. tJ e.e. man.te.11-lm-len.to de. C.a.& cl!.euC.aó .i.n.te1tó
.t-lc.-la.f.e~, palla qtte p1todtt:=.ca.n la lwJLmona maócu.C.lna llamada -

.te..&.tot.te1to11a, qttc. eJ 1te.&po11.&abC.e de.e de.&a1t.1r.of:.eo y µ1tcóe1tva

c..l611 de. la.& ca11.ac..tett.l1.i:t.i.ca.& Jc.c.unda11.taó .&c.xualc.6 ma.&c.ul..inaó, 

como .&on: 

E.e pe.ne !! e-t. e.&c.Jto.to c.om.ic.11za11 a mo.&.t11.a.'t un aumcu.to de .tam!!_ 

ao lJ apalte.ce et vello pab.lc.o, mutJ óuave u que 1todea ta ba.&e 

del pe.1te, que .i'.uc.go o.&c.ttJt.ec.c. lJ cubil.e el pub.U,. 

·pa·.&.te1t.io1tmen.te e.i veef:o 6C cx.t.<'.c.ndc. hac..la c..C. e.&cJLo.to vol- -

v.léndoóe 91tuc.&o tr a<!ic.end.i.endo l:iob,'l.e la .e...<:11c.a mc.d.i.a del abdE_ 

mene 

Súnu.l.td:neamcn.te lo.& .tc..6.t.(c.u.f:o.& c.om.lc11za11 a c.11..cc.c.Jt y .6e plto

duc.en mod.i.6.i.c.ac..f.onc..& en .ea e.&.t1tuc..tu1ta .l11.tc.1t11a de e.i..f.o¿¡, .in.:f. 

c...fándot.c. el p11.oc.el:io de ac..t.-ivac..l6u de la.& c.l.tu.taó que.. da1t€!n 

01t.i9c11 a to& el>pc-tma.tozo.idcl>. [J. Colien, 1983) 3 

A.f1tc.dcdo1t de .eoJ 13 a 14 aiio-0 eó ya oJLd.i.nalLi.o que -0e plt.e.&e!!_ 

.te. .f.c.. eya.cu.f.ac..lóu, y e.!. 6Jt.ec.ue.11.te &ob11.e. :todo du1t.an.te el .6«! 
ñc. 

Al de.&a11.1to.f.lo del ve..f..to pt'i.b..i.c.o, .e.e ..&.i.9uc. e.e. c.1tec.i.m.ie11.to --
de.e. vello ax.l.f.aJt., 6ac.i.al y ~obJt.e e.e. .f.ab.io ..&upe.11..ioJL a.paJt.ece 
!lit ve.f..f.o 6.ilto Llamado bo4o. 

Junt:.o a. e..!..to.& c.a1tac.:te1te.ó apaJt.e.c.e e.e. camb-lo de voz, /iac...{énd~ 

6e má& g.'tave, deb.ido a.e. deJaJL.1to.f.lo geneJL.a..t. de .e.a la1t..lnge. 

3. Va1t..lo..& a.u.to11.e-0. Enc..lc..eope.d.i.a de. .ea. vi.da. .$exua.e.. Tomo 5. 
Ed. A1t904 Ve1t9a1ta, E4palia 1983. 



la. e&.t.'Lu.c..tuJt.a. 9e.ne1t.a.l del c.ue1tpo 6e mod.ió.lca g1t.a.dua.lme.11.te., 

a.dqu.lJr...le.ndo UH ma.yo1t de.6a1t.1tol.to muóc.ulaJt y la. d.i-!i.t1t.ibuc.ió1t 
de la g1t.a-0a -0ubcu.t«1tea, &e 1r..eal.i:a e1t la µatt.te. aupettlolt -
da. cue11.po. 

'
1S.imultd11eame11.te con .ta apatt.ic..i6n de loa ca1tac..tette& aexua.

le& .secu.nda.tt.lo.& .6e ptt.oduc.e e.e. c.ttec.im.i.en.to y deaa1t1tollo de 

e.a plt6&.ta.ta, vea.le.u.la.& .semú1a.le-0 y de .Ca-0 o.ttta.6 e-0.t1t.uc..tu.-

·'ta..& tambil!n .impo1ttan.teó del apa1ta..to .&exual ma-0c.ul.llt0". -1 

E11 .e.a muje1t: 

Lo.6 c.a.1ta.c..te1te-0 -0 exua.l.e-0 .& e.c.undal!..io&, que & e plt.e.6 en.tan .6on: 

La..6 g.f..dndu.la.t. ma.maJt...i.a.4 aumen.tan de. .tamaiia, al m.l.6mo .t.lempo 

que to.s pezone.& c.om.lenzan a pJtoyec..ta1t.-0e. Ita.e.la. el ex.te.Jt...lo1t.. 

Apa.1t.ec.e ve.f..lo -su.a.ve en el pub..l.& y lab.lo.6 mayo1t.e.&, que .fu.e

go eng1t.ue.6a, .&e ha.e.e md.6 o-0c.ult.o y c.1t.ec.e hacia abajo 6oJtmci! 
do c.l .t1t..ld11.gu..f.o .lnve1r..t.ldo pec.ul.la.IL en l.a.6 mu.je1t.e..6, al. m.i..&
mo .t..tempo el c.on.toJt.no del c.u.eJtpo va 1Le.donde.ttndo.&e glladual-

men..te. y el ltue.&o de. .e.a. pe.Cv.i..& .6e en.&a.nc.ha, deaa.1t1to.lldndo.6e. 

c.oj.lJte.te./J de 91ta.&a -0ob1te.. mu.&lo.& y c.ade.1ta.&, po.&.te1Li.01Lmen.te 

!a apaJúci6n de! vet¿a axi!a11.. 

Ap1tox.lmadamen.te, do.& a.ño.& de-0pu.~./J de que lo-6 -0eno..6 c.omi.en

za.n a de..6a1L1LoLt.a.1tJ e, alllededoJt. de. lo.s 13 aito.&, a.pa.1tec.e. la 

men.&.t1tuac.i.6n. 

"La me.na.1t.qu.Ca e.6 el .in.lc..i.o de la 6unc..i.611 me11.&.t1Lual e.a .e.a n:f. 

ña.; que ..ind.lc.a que -0u c.ue1t.po e-0.td pJt.epa.ILdndo.&e palla e..f. plto

c.e.&o de la tte.plt.odu.cc..idn. S.ln emba.Jt.go, 110 podlr.d c.11ge.adAa·'t -

lta..6.ta que. .6e haya .i.11.lc..lado la ovu_lac..l6n, que oc.u1t1Le ltab.l--

.tuatmen.te. de-6 pué.& de un. afio de la. p1t..imeJt.a men.&.tJt.uac..i.611". 5 

4 y 5 Me Cally L. ap. ci~. pag, 62 y 64. 



S.lmul.td:ne.amen.te c.on ta apaJt..i.c..l611 de .t.o.& c.aJtac.telte.6 &exua-

.f.e.& ti ec.rrnda1t.i.o-0 1 .6 e pltoduc.e. el dc.&a.Jtlto.tto de.e apan.a.to 

&exua.l lta-0.ta. ae.c.auzaJt la plc.11.t.tud de. -OU.6 i)unc.ioue-0. 

Lo.6 611.gano-0 geu.t.ta..te.& ú1.te.'LnO.& y c.x..tc..':.110.!. .ln.lc..lan ~u c!te.c.f 

m.i.e.11.to, .Co.6 .C.a.bi.0-0 mayoJt.C.6 &e /tac.en mtf~ gllue.60.& y pltom.úte.!!_ 

.te&, to& lab..i.a.6 me•toJteJ .tambléit ~~ec.en y el c.ll.taJtlh de.aa

lt.Jto.eta &u 11.e.d de. va606 &augu..Lueo&. En e.t>.ta ~poc.a., .to.!. av~ 

Jt.lo.6, e.e. a.te.Jto lj la vag.lJta .ta1'1b.i€11 .6 e mod.i.6.i.c.a.11. C,lt(! .. c.lendo 

hall.ta alc.anza.t Ju& d.lmen6i.otte.6 ttdut..ta.&. 

Un 6e1t6meno .t~an&~~o~.io qtLe puede pJte..&e•1.ta.Jt&e e& el ac.nl en 
.e.a c.aJta, el .toJtax y ea C.lipalda; a&oc..i.a.do a la ac..t.lv.ldad de 

laa gldndulaa aebd~eaa. 

E.f. ado.f.e.&c.e.n.te al da1t..t.e. c.uen.ta que C.6.td'.11 oc.u1t1t....iendo e.&.to.6 -

c.amb.lo&, .6 e .&olLp1t.ende., pue.6 .6 e da e.u en.ta de que ya no e.6 c.~ 

mo att.te&, que .6u c.tu!.ILpo e.,,c,.ttf c.amb.lando, pe.11..0 no 6abe que e! 

.tá pa.6a11do, .to qu.e pltovoc.a en l.t .6en.t.im..i.e11.to6 c.on6u6o6, una 

au.to-lmagen pob1t.e y de.so1r..le.n.tac.-l6n, .i.n,(c..ldndoóe. aól la ado-

le..&c.enc..la. 



1 o 

No e.o 6.tc.i..t da.1< u1111 de6.i.túc.l6n .to Au6.(.c..le.11;tcme11;tc i.a..tu 6a.c

to1r..la o pJt.c.c..l.&a. de. la. adol.e..&c.e.11c..la, dc.b.ldo a que e.& una e..t.~ 

pa. del de.Aa.1<1<0llo huma.no muy compleja., con maluplu 6a.ce-

.ta.4 que. ha.ce.11 cU 6.lc.ll lle.ga.1< a. una. de.te.1<m.l11a.c.i.6n no .ta.n o<!! 

c..l.tl.a y .6.lntU.lc.a; poh. l.o e.u.al. .&e han de..&a.Jt.Jtol.l.ado d.lve.ll4o.& 

cl<.l.te!<.loo pa.1<0. concep.tua.l.lza.1!.la., que. va.n dude deocl!..lp.t.lvoo-

cua.n.t.l.ta..t.lvoo ha.4.ta cua.l.l.ta..t.lvoo y a.boolu.toi.. Su de.6.ltú- -

c.i.6n ha. .&ido he.e.Ita polt .lnnwne.11.dbl.e..& c..le..nU6.lc.o.&, como .bon: 
oocl6logoo, a.n.tl!.op6logoo, 6.l.1'.600601> y pA.ic6logoA. 

E.t.lmol6g.ica.me.11.te. ha.bla.11do, el .t€1!.m.l110 a.do.tei.ce.nc..la., A e.gan e.l 

d.i.c.c.iona.Jr.Á.o de .e.a lettgu.a. e.Apaño.la., "p!Lov.le.ne.. de.f. ve.'l.bo la.U
no a.dole..6c.e.1te., que _.&.lgn-l.ó.lc.a. c.1t.e.c.e.1t. 11

• 
6 

Schopen ( 1962), .la. de6.lne. como ".la. lucha. e.11.tl!.e e.l túño y e..l 

ltombJte., e.orno e...t e..&6ue.1tzo del. .lnd.iv.lduo pah.a. óoJtma.ILbe. a.u.t.om~ 

.t.lca.men.te. y compl!.e.ndel!. ple.na.men.te el l>e.n.t.ldo de .la. pl<op.i.a. -

e.x.ll>.te.11C..:a.". CLta.do e.n Le.a.o, (1979). 7 

Ve.be.i.l>e. (1974) .la. conce.p.taa. como el .tlltm.<no ge.ne.Jr.a..l que. de-

4.igna. a.l conjun.to de. la.o .t.1La.nl>60Jr.ma.clone.o co.1Lpo1<a..le.o y pl>.l

col6g.lca.4 que. l> e. •6e.c.t4a.n e.11.t1<e .la. .i.116a.11c.la. y la. eda.d adul

.ta.. 

B1<001'1> (1979), c.on1>.lde1<a. la. a.do.le.l>c.e.11c.la. como "e.l. pe.l!..lodo -

de c.1tec..i.m.le.n.to que. .&e. extiende apllox..lma.dame.n.te. de. loil 1Z-i 3 

a.ñol> ha.o.ta. loo 20 a.iioi.. TeJLm.lna.ndo d.lcha. e.-ta.pa. con la. v.<l<.l

.U.dad e.n el hombJt.e. y la. ma.du1t.e.z en La mu.je.11. 11 • Y añade: 11 no 

.be de.be hu.pone.Jt., .&in e.mbaJt.go, que .f.a. ado.te..scenc..la he. ca.Jt.ac

.te.ll.lza. 11.U.ca.me.n~e. po.IL e.l>.te. hecho. Va.l!..la.o mod.l6.lca.c.i.oneA 6L
¡,,.lc.Lth y mc.n.ta.l.e.& .t.e ·1te.a..l..lzau en .ta. m.l.sma. €poc.a 11 • 

8 

6. V"-CC"-Ona.1<<.o it<.mold'g"-CO de l.a. l.engua. e.opa.ñola., CoJLom.lna.o. 
Ed: Nueva. EJLa., 197~, pcfg. 17. 

1. Le.a.o, Ca.1<ne.-.lJLo, Adol.e4ce.nc.<a.. UTEHA, Mfx.<co, 1979. pcfg.26. 
8. 51<001>4, J. La. Pl>.i.co.log.la de.l. a.dol.e.hc.e.n.te.. Ed: F.C.E. 1976, 

pcfg. l y 170. 
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LLt.tJr.~, da una deó.i..n.i.c.t611 e.en.titada. en .to4 aópec..toó bi.ológ.f 

c.o.6: "e.& .e.a edad que .6ucede a ta .in6a.nc..la. y que c.om.lenza -

c.o•i Lo& p1t.ime1to6 6-l91to6 de ~a pube1ttad 11
•

9 

Bloa [1962) ta de,Lne como "La auma totaL de todo• toa Ln

-t.en.toó pa.Jta a.ju6.ta1t&e. a .e.a e.tapa de .Ca. pube1t.ta.d, al nuevo 

g.Jtupo de cond.ic..i.oneó .l11.te1tna6 y c.x.te1t1utó ( end6gena.& y ex.6-

genac} que c.onó.Jton.ta. el .Lnd.lv.i.duo". 1 O 

Ha.ll.eng.6.te.ad, poll .&u pa.Jt.te da una de.6-in-i.c..lón .&oc..lo.f.69.lc.a, 

petto no .toma en ~uen.ta loó a6pe.c..to.6 bi.ol6g.ic.o6 tf pt..i..c.ol6g:f 

e.o&; d.i..c.e que l.a adoleóc.enc..la e.6 e~ pe1t~odo de la v.i..da de 
una pelL.óona dtvrn1t.te el?. c.ua..e, la 6oc..i.e.dad en l.a que v.lve. c.e.

óa de c.on.&i.de.Jt.a.11.to 11.i.ño, pello no .te o.to.1r.ga plenamente el e.~ 

.t.a.tu.to de a.dul.to, 6U6 c.ome:t.i.do.h y 6U6 6unc..lone6". 11 

Como .6e puede apll.ec.la1t, ex.i.6.te.n mtU .. .t.lple.ó de.ó.ln.lc..lone.& de -

ado.f.e.&c.enc..la¡ alguno& la. c.on.&·.ide1tan el plL.lnc..lp.lo del peUo

do e.n que una pe1t.&ona .f.l.ega a .&e1t 6.i.A.lo.f.69.lc.amen.te capaz de 

11.epJr.oducLtr.•e, B.ie/il.etr. (J 980), o:t.11.06 como un pe1t.Codo .que P"-!!.. 

vaca c.on6e.lc.to.&, e4 óuel'l.ZOli de a.dap.tac..i6n e .ln.te9Jz.ac..i6n, y -

a.l.9uno.& como e.l. .in.ic..lo de l.a ''maduJtez del. .&elt ltumano". La.6 
cua.fe¿ 9Ltr.an aL11.ededo11. del e116oque que ¿e ut.lL.lce palla con

cep.tuat.lzallla; que. puede .&ell b.lol6g.lco, p.&.lc.o.f.69.lc.o o .&o--

c.lal.. 

Po:r. e.f...l.o, e.& ne.c.e.óa.1t.lo c.onoc.e1t. c.on ma.yo/f. a.mpl.l.tud l.a.& d.lóe

lten.te.& .teollla.& que .&e abocan al e.&tud.lo de l.a adol.e.&c.e.nc..la; 
la.& cuate.& .& e pueden d.lv.ld.lJr. en tite.& g1tande6 gltupo.&: La .ln
.te.1t.p1r.e.tac..l~n pJ.lc.oa.nal.~t.lc.a, la .&oc..lal y la c.ogn.lt.lva. 

9. VaJtLo• au.to1tea. Enc.iclopedLa de t..a SexuaLLdad. Ed: Fun
damen.to¿, /.fadJt.Ld 1975, p. 353. 

Jo. 

J J. 

Btoa, Pe.te:11.. P6Lcoanift.(.¿.;:a de la adoLe¿cencLa. Ed: J. -
/.foJt.t.lz, /.fl!xLco, 1971. pa9. 29. 
ValL.i.oa au:t.011.ea. EncLcLoped.ia de La ¿ exual.ldad. Op. CLt. 
p. 355. 
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J. 3 Teoll.lM de la. Ado.f.e-0cenc-lo.: 

A con.t.útua.c.i.6n .&C. dc.&c.1t.lb.Uttf1t e.-0.to.& -t:Jte.& c.tt6oqueb con algu
naó de.. ..su.6 1i.ep11.c-6cn.ta11.te.&: 

1n:te1tp1t.e..ta.c.ión P-0.lc.oaaa..C..t.t.ic.a: 

Blo, P. (1962) 
12 •e ded-lc6 al e•.tud-lo if pltoblem~.t.i.ca det -

ado.te.óc.c.11.t:e con u1t e.nfioque p.&i.c.oanal.l.t.lc.o, !Ja. que du1t.a11.te -
muc.ho-0 ai!o-6 Jz.ea.f..lz5 .t.1tabajo p~.lco,te.Jta.péu.t.lc.o con ado!.e."6c.e.n
.tu, el cua.t d.f.6 tuga.J:. a •u .teo1t.la. det de•a.1L1Lotto <ido.le.& ce_!:!; 

:te., que. c.011.6.ta. de c..inco e.:ta.pa.t.: 

a) La p1te.adotc•cenc.i.a: ColLJ:.e•ponde a un de.ipek.tall de f.a• -
puf.<1.lo11e-0 t<'.¡¡ado ae de.<1aJJ.11.otto pu.be11.ae, e• dec.f.11., que .le 

da wi a.umen.to c.uan.t.iiaUvo de. .la .te1i.&.l6'n pu.f-0.lotta.l ó.in .. 
que ex.l..s.ta. de.te.ll.m.ú1a.c..l6n de un ''obje.to a.moJt.oóo". 

b) ¡\dote•eenc.(a .templlana: Co1L11.e•ponde Menc.latmen.te a. una -

óa.cS.e de. a.uóenc...la. de c.a.t:ex.l.-0 en .too obje.t:.0-1> amo1to-6aó -ln-
Ct?-6tuaéc6, eti dec.-<.ll, en LolJ obje.X.oó .ln.teJtnoó c.on1J.t.l:tu.!-
do.1> el! el ed,(po, a pa1L.t,(1¡_ de f.a• 6igu1La.6 pallen.tate.o, con 

lo auat et equit~b~~o del «pa4ato po~qu~co ~e ve am~naz~ 
do. 

el La. adote..oc.e1tc.,la p1Lop.lame1t:te. como :ta.e: Se cakac:telliza pal!. 

el de.óc.ub1t.lm..l12.n.t:o de.l obje.:t.a lle.tcJ?.o.Je.x.ua.C y, en c.onóe.- ... -
cue11c.ta, poJ1. et de•pM . .tall det edipo. Puede .f.n.tJ1.oduc..lJ:.•e 

un~ e.tapa ºna1tc...Ca.l.J.taY. 

d). Adof.e.&c.euc,(a .talld.Ca: E.i; una e.tapa de con•ol,édac.f.lfo de -

f.¡t<I 6unc.la1ie• y de lo• .l1t.teJ:.e<1e.1> de.e yo, e<1.t11.uc.:tu1Lll1tdo..oe 
la .lma¡¡en del yo, et cu.a.e .._,,. et "/ieJ:.edeJJ.o de .la. adote..o-

c.e11c...la". 

12. ·Bf.o..o, P. Op. C,é.t, pag. 23-60. 
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e) Poa:t-adole.sc.enc.i.a: fJ una lmage11 di6.t.lngulda. polt Bloa, -
pa.Jta &eiia.la.n. e.a en.titada de .f..a vi.da. a.du.e.ta., donde el jo-

ven e.u en.ta c.011 mayoltC..6 1te.&pon&ab.li..idade&, e.orno Jon e.C. - -

ej c.Jtc.eJt uua µJto 6 ea.lón, c.a&aJL.t. e y p1t.oc.11.e.a1t, en.tite o.tita&. 

BloJ f7962J c.ona.ldc.Jta que .to qttc él a.p~e1td.i.6 a.c.eJtc.a de la -
adot.e&c.e11c..(a, .~e de11..(va c.a~.i c.omp.te.tamen.te de JuJ ea.tud.i.o.s 

c..C..Cn.lc.oa. 

Ann<t f1¡_eud ( 1926 ¡ ;e .i.11.te1¡_e,d po"- l<t .i.11.te1¡_p1¡_e.tctc.i.611 de la -

d.lHd:m.lc.a. de.l a.doleJc.en.te, que de a.c.ue1tdo a Ju. .tc.oJt.la en e.6-

.ta. e.tapa, el pJLoc.e&o 6.lJ.lo.t6g.lc.o de .ta madu1ta.c..i.6n .&ex.u.al, -

que Je .ln.i.c.-la. con la 6u.nc..ló'n de ta& gldndula..6 ae.xua.le.t., -in

óluyi!. d.l.'l.e.c..ta.me.nte en la e.6 óe.it.a p&.ic.o.t6g.lc.a., 1te.du11da.11do en 

wt 1te.de.hpe.Jt..ta.Jt. .i.nJ.t.in.t.i.vo de. .la.J 6ue.Jtza..& .t..lb.i.d.i.nale.6, .faó -

c.ual.eó a .hu vez p1tovoc.a11 un de.6e.qu.i.l..i.btr...i.o p.6.i.c.a.f..6g.lc.o en.tl'l.e 
el. yo if el c..C.l.o, p!toduc..le.ndo c.onél..lc..toó .i.11.teJL.no.&. 

Como ¿,e pu.e.de ap1t.e.c..la.1t., ambo& p.s.i.c.oanal.i.ti.ta.6 plan.te.a.11 que -

.f.!t adole.Jc.enc..i.a tiul'L.ge. a paJL.ti.tr.. de la pubetr...tad, donde .fa e.t~ 

pa de._ la .e.a.te.11c..ia llega. a óu .t~Ji.ml.no. 

E1¡_.ik, 011 ( 196 8 J, /t<tce una .i.n.te1¡_p1¡_e.tac.i61t del de4a,1¡_1¡_ollo del 

adole..&c.en.te de.1t..ivada de plt.inc..lpi.o.s p.s.i.c.oana.l.l.t.lc.oh, .&eñala~ 

do el .i.mpac..to de la. .l11.te1tac.c..l6n 4oc..ial. 

Lelrnlle (1975), d.i.ce ace"-c<t de la .teo1¡_.(<t de E1¡_.i_k4on: "4e -

puede dec.i.1¡_ que "" pe1¡_4pec.t.i.va e4 gen~.t.i.ca y hol.C6.t.i.c.a., - -

pu.e-0. c.onó.ldelta &.lmut.tdne.amc.n.te c.l c.onjun.to de componen.te.ti -
del .i.nd.i.vi.duo, e.6 dec..iJt l.o.h a&pe.c..to.h b.io.f..69.ic.Óó, p.h.i.c.o.f..6g.l

c.o.& y .soc..ialeó ". 13 

13. Le/talle, Re111¡_y, P6.ic.oC.og.C<t de lo4 <tdole.ocen.te4. Ed. C1¡_f 
.t.ica., E6paiia 1986. p. 22-27. 
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Bit .. .leame11.te E1t.lh.001t (1968} 14 de.o.taea et dc.oa1t1totto de. la -

pelL.&onal.i.dad a .f..a l.uz de l.o& an.tec.eden.te.& lt.i..&.t61L.i.c.o.& y c.u.e.
.tull.ai.e.s del.. .i.nd.(v.i.duo; patt.a él, la pelt.&ona..C.ldad nunca. llega 

a e.&.ta1t. 6..lja. n.i. a .6C?.IL 6-i.na.t &.lno que c..&.tá c.011~.ta11.teme11te. .&~ 

je.ta al c.amb.lo. E1t..i.k~an lt&a. et .tc:!1tm-lno FJteud-iano c.ne.1t9.(a de 
ta ti.b.ldo palla ú1d.lca.11. ta tiue1t.za. 1te.9ul.ado1t.a. que .i.mpu.f..&a al 

det.ctlr.ll.ollo ep.l9e.né.t:.i.c.o. •So.6.t.i.ene que la 011.ga11.i.zac..i6n de. la 

pe.ll.&ona.l.ldad .&e ve.tr..ló.lc.a a .tJt.a.véo de una. &eJt..i.e de e.tapa..1., -

"&u.ti oc.Ita e.tapa.& de.e. l10mb1t.e". Cada e.tapa p.Ca.n.te.a a un c.on--

6.C-lc..to que .t.lene. qu.e .te.&o.C.ve.1t.&e a.n.te.& de que .&e pueda avan
zctJL a la .&.i.gu.len.te. Cada e.tapa e.& un pu11.to e.Ca.ve o un pun.to 
de el.ec.c..i.ó'n en .ta 01r.9att.i.za.c..i.611 de .Ca. peJL.&oua.l.i.da.d. 

La.ó e..tapa.& que. de.&aJLJI.o..C..Ca e.ó.te. au.toll. óon laó .&.lgu.le.n.te.&: 

Vd 11<1cúnlen.to 
a 1 año 

Ve. 2 ·a 3 al1o6 

Conó.ia.nza. c.01tbut 
de.ocon6.úutza 

Au . .tonomút c.01t.tJut 
duda 

E11 e.o.ta e.tapa lo.o tae.tau.tu .tienen 
que. apllendelt en que pueden con6.lalt 
en et mundo, .. .lendo ta p!Úl!lelta de.
mM.tltae.l6n de con6.la11za 6oc.ial lut
e.la un 1úño, ta 6ac.lUdad de 6u -
aUme1itae.L611 .ea pitó 6und.i.dad de 6U 
6ueño y et 1tetajamien.to de 4"6 .lll
.te.o.t.:1104. POlt o.tito lado ta a.te.n
c.ú5n .lna.dec.ua.da., .lnc.ott.6.U.te.nte. o -
ne9a.t..lva, pueden cauJWL duc.on6.úm 
za. -
La 6eMac.ú5n geneJLat de eon6.lanza 
.ünpUc.a que .tie ha ap.1te.nd.ldo a c.on-
6.lalt en ta eapaU:dad p1toph:t y e.it -
ta de lo4 61tgano.o pa!Ul lu:tce1t 61ten
.te a i.a.o 11eeu.ldadu. 

E1t cuanto .to.& 11.lfioti fia.n ap1tencUdo 
a c.on6.i.alt. en óu& pacl'I.u, llene. que 
e.j C!JtC.C!A un cleJ!.to gnado de. .lndepen 
denc..ia6. -
La.o opo1t.twúdadu de p1toba1t ta.o ªE. 
.tltude.o at Jú.:bno pJtOp.i.o y en ea -
óoJtma p1top.ia. c.011duce11 a fu au.tono
m<a. La 6ob1tepJtotecU:ó11 o i.a 6at
.ta de apoyo pueden conduc.Ur. a ta -
duda .oob~e ta ap.tftud de co1ttJt0ia1t 
.se a ó.Í ml&mo o a.t amb.le.1ite.. -

14, E1t.i.k6on, E1t.Lk. ln6anc.la !f Soc.i.edad. Ed. Pa.ld66. 
M€x.leo, 1980. 



Ve 4 a 5 aiio.& l 1t.ic..út-U.va. c.01iVr.a 
cutpa 

De. 6 a 11 a.110-0 La.boJt.i.oo.idad c.011-
.t'ta .i.1t6<Uúo1Lidad 

Ve 12 a 18 aíio• 1 dwtldad co1t.Via. 
conóu.o.i.611 deC 
papee 

Joven adu.Cto 1ntún<.dad conb<a 
a.ú.fumlento 

Edad adct.Ua Genvr.a..tlv.ldad -
c.on..Vut a.u.toab
•Mc.lón 

Vejez l1itegJr..i.da.d c.on
.tlt.a. de&e6pí!/ta-
ci.ón 

15 

La .Ube-ctad ¡xuia ded.lcnM e a ac.U 
v.ldadu 6.W-lca6 y fu6 "-"-'>P«"-'>.ta.1-
pac.len.tu de to• padn"-'> a la.6 plte 
gun .. ta.&, couduc.e.11 a ..e.a .bU:c..úl.tlva.7 
La.& 1te.&tJúc.c..fo11e~ a ta...s actlvi.da
du y .tJratM ta6 ¡megwi.ta.& como -
-0.i 6ueArut mo.f.eo.tlc:Ui Uevan a .e.a. -
c.ctrpa. 

E.f. tt.úi'o dominado poJt. w1a 91ta11 cu
nlM.ldad .úi.te.f.ec.tua.R. a!. .i.ngk"-'>M 
a ea ucuefu. Vebe apJtendM a ob
.teneJL 1tec.onoc...inLie.n.to..s pM.a. p1t.odu
c.lt c.o.&a.& duaNtail.ando a.6.C: un --
6 e1t:t.;.do de fubon<.o•.ldad. s.¿ e.e n.l 
ño 1t.ea..li.z.a co.&'24 y .& e .te a.eaba --= 
pM &u.o f.x.Uo6 6e pkoduce eaboll.io 
&.i.dad. La Umi..tnci.611 de ta. act<:= 
v.i.dadu !f .ea Cll-Wca de eo que ha 
hec/10, óomentnn .ea .ln6e.nlo1Lidad. 

E.e 1t<!.c.ouoc.ini.ier1.to de. ..ea con.tl.nu..i.
dad y .ea .i.gua.fdad en .ea peAhona.ü 
dad, en d.i.6Me.Jttu •.ltuaci.onu y
an..te. .tcacc..lonu de d.i.6e1ten.tu .in
d.i.v.i.duo&. 6omentn ea .i.de1<tldad. 
La .i.neapa.ci.dad de .t'ogl!all. la u.ta
bil.i.dad (u pee.la.Cm en.te en .fo• pa
pel.e.& 11.e.ta.ci.onado.& con et .& e.xo y 
.ea ocupaci.611) Ueva a .ea c.0116«-
&.i.611 de pape.tu. 

La 6u.o.i.611 de w1a. .i.de.11.Udad c.011 -
obra U.e.va a .ea .i.n:timldad, 
La..6 1telac..ionu c.ompdi.U.vM y -
c.omba..t.iva.ti con loh dC?.111((& pueden 
C.lJtldu.c.i.JL a..e a.ú..t'amleii.to. 

E&-tab.eec.M y gu.i.a.11. a .ea &.lgu.le.11-
.te genMaci.611 pnodu.c.en ¿, e1<Udo -
de genMa.Uv.ldad. 
P.'Leocupac..i.611 pll..incipai.. c.on6.i.go -
m.U.mo Ueva a fa au.taab~oltc..ldnª 

La ac.ep.tac.l611 de fu v.i.da ¡.vtop.i.a 
c.onduc.e a un &en.U.do de. .úite.glLi
dad. La u.maci.ón de que e& dema 
4.i.a.do .tMde pana. apnovechM 1Ju. -
opo!Ltwúdadu c.011du.ce11 a. ea de-
• e4 pekaci.ón. 
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A c.ont.i.nuac..l.611 ~e de&c.1t..i.b.(1Ld. C.a 5a. e..tttpct "1de.n.t.i..da.d c.011.t!t.a. 

C.Ott6u&.i.6'1t deé'.. papel", qite be p1te.6e.11.ta. íÍtllt.a.11.te ta adole.&c.cn

c..(a. &.lendo e.t obje.to de e.-6.tiid.lo dc e.b.ta úive.~.t.i.ga.c..l6n. 

thi t1.i1To que ha. .tett.i.do expe!L.lenc..i.a.& navottctb.fe& du1t.a.n:te .e.a.~ 

e.tapa.& a.11.te.1t.io1t.e&, .te.nd.>td. un e.o nc.ep.to de. o.( m.l&mC! e&.tabf.e 

po.óLt.i.vo. Pe.Ita étJ.:t.o no ga.lla.nt.lza. que el niiia vaya a pode1t&e 

1.m61t.e11.ta1t. a lo& ph.oblema.h de e&.ta. e.tapa; ya. que en la. pube.Jt.

.tad !J .ea. ado..C.e.&c.enc..ia. .todo .to que 1La. v.i.v.ldo de tah e.tapa.& ª!'..!.. 

.tc.n.lo1t.e& en .ta..6 que o e. ha. apoya.do, ~e vue.Cven a po ne.Jt. e.11. du

da., deb.l.do a una. 1t.a.p.idez de.l c.1t.ec.ú11.le.u.to c.01t.po1ta..t y a la nu~ 
va ad.i.c..i.6n de La. madu!t.e.z ge.ni.tal. (C.lta.do en Ble.hle.1t., R., --
19101. 

Lo.t> j6ve.ne.& en c.1t.ec..lm.ien..to y en de.&a.Jt.4ollo ená1te.n.tadoh a eh

.ta. Ji.evotuc..i.611 6.i~.lol6g.lc.a en .6u ú1.te.1L-lo1t 1J c.on. .ta.1t.e.a.h adul-

.ta.6 tcttt,g.i.b..f.e.6 po11.. de.tan.te., ha.c.e.11 que. e.6.tttn plt..lttclpa.i.me.11.te -

p11..eoc.upa.do.& polt. e.orno apa1te.c.e.11 a. lo.s ojoh de toh demlC.6 ett e.o!!!_ 

pa.11,tc..l61t con Lo que e.ti.oh .6.i.e.n.ten lr.<?.11., y con la. c.u.e.h.t.l6n de 

c.6rno c.011ec..ta..1L .f.06 pa.pel.e.6 y fiabi.i.i.da.de.6 c.ul.t.lvado.6 a.11.te.Jt.i.01t.

men.te, 16 c.on to~ p1t.o.to.ti.poh oc.upac..C:.ona.!.e.6 del mamen.to. 

En..lk&on [1968) 11.e&al.ta doó a&pec.to& de la conduct:a que ;t.le-

nett un i..lgni.6.lc.ado e.6pe.ci.a.t pa.11..a et joven que e.6.tlC a pu.ti.to -

de beJt adu.f..to: el papel &exua..f. y ta i.e.le.c.c..i.61t oc.upac..i.on.al o 

vac.ac. .. i:ona..t. 

En fa ado.1'.e&cettc-l<< el pet.lgito e& et de .ta co11t1uo.l6tt del pa-

pe . .f.: no te.ne.1t. un concepto c..f.a.11.0 de lo.6 .ti.po.& ap11.op-iadu.ti d-'~ -

c.onduc..ta. a. ta que 1t.ea.c.c...i.ona.11.t!11 fta.vo1t.a.b!emen.te .f.o.6 de.md:.6. El 

pape.e., de ac.ue.Jtdo con el. &ex.o, e..6 pa.1t..t.i.c.u..f.a1t.me.11.te. .i.mpo1t..tan.te. 

pol'Lqu.e e..&.ta.b.f.ece un pa.t1t.611 pa.1t.a muc.lto& .t.lpo.6 de c.onduc..ta.. -

A•.l he puede pJte&e11;ttv1. con6u&.l6n hob11.e la& ca11.ac..tc.Jt.lh:t.lc11.h -

y ac..t.lv.ldade6 p1topi.ah de. hombl'Le.& y mu.je..Jt.e.6 en 11u.ei...t1ta. .&oc.le.

dad, y é&.to puede c11.ea11. p11.oblema& palla et adolehc.ent:e que -
.tJtat:a de tloJtmaJt un hen:t.ldo cla11.o de .ldent:.ldad. 

J5.S:úilil"11.,Ro6ru liLtlr.oducc.l6tt al de&aM.OUo de.l 11.llio. Ed. V.lana. 
MWco, 1980. pag. 518-519. 

16. En.llu.on, EJ¡,(1' Soc.ledad y Adotuc.enc.út. Ed. S.lglo XXI_. Méx.ico,_ 1970. 
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O:t.Jta 6ue11te de con6t16.i.611 en La que e.C. adole&c.ente e&.td ex-
pue<!ito e& la elecc.-il5n oc.upac..ional, ya que. é.&ta .in6ltq¡e en -

o:t.1toh at.pec..to& de .!lll v.ida c.onv.i.JL.t.i.éndo&e en la pJt..inclpa.f.. dE:_ 

c.,{6.l6». que. .f.C.eva Ult &c.n.t.ido de .ident.ida.d. 

1n-teJtpll.e.tac..i6n Soeútf.: 

DttltpfLy (1963), a1tallza. la adolcJc.e11c.ia po!L e&tadioh hOc.i.a-

lea, e& dec.~Jt., de ta 6onmac~6n y de&all!Lollo de la6 ''e.amalla
da~··. A tllav~6 de ttn e&.tud.i.o que JLeaL.iz6 de 1?58 a 1960 en
.tJt.e adol.e.sc.en.te6 de 13 a 21 año& de d.t:fie.11.en.tc.6 me.d~:o& &oc.i.o 

ec.on6m.ic.o.&, d.i6 t.i.119u.i.6 5 e.tapa.6 de. det.a1L1tollo, 6.iendo va1t.l!!, 

ble& la& ~da.de~ c11 la& que 6C. plle&e11tatt ,6.to&, pello &.iemp1te 
en el mi.amo 01td~11 de &uce~.i.611. 

Lehalle (l975l de19Lo1a la• 5 etapa• de Vunphy (1963): 17 

E.tapa 1: Ccunall..llla.& un.i.hexual.c.A; e.n eh.ta (ja.&e. .6e ob.óeJtvan -

íln..Cc.ameute c.a.ma.JL.l.f..tati un.lo ex.ualc.h aL~..Cada..6. 

E.tapa 2: Inic..lo de la banda un.i.hexua.t c.on .i.n:te1ta.c.c..loneti c.on 

o.t1t.o.6 g/f.uµo.&; e.6 aquella e.:ta.pa en que .tale..6 .i.n.te.--

1ta.c.c.lonc.6 Aon c.on6.lde.Jt.ada.6 "a.uda.c.e.6 11
, y pa.JL.ec.e.11 11!_ 

c.e.&.í...taJt de la plt.e.6 ene.la. de. loh demtf.6 m.ie.mb1toh del.. 

g11.upo. 

E.tapa. 3: Ba.nda e.n pe1t.:lodo de eh.tliuc..tu1t.ac..i6n, a.qu.C lie. .lt1.l--

c..ia.n la..& c.a.ma1t.llla..6 lte.:te1to.6 exuale.&, .út.i.c.i.ando la -

.la.t{'..::.a.c.c.l611 un.e de. ca.d(t 91t1tpo, 11.e.lac..loná'n.do.6e. a.&.i • 

.ind.lv.lduo c.on .lnd.lviduo. 

E:tapa. 4: Banda .t.lp.lc.a ltetc.Jt.oliexual; "e.11 eh.ta he p1todu.c.e la. -

-t1r.ant. 601tmac..l6tt de .C.o.& 91t.upo.6 p1tlma1r.i.o.& e.11 gil.upo t. -

m.lxtoli "C.l:tado e1t G1t..lnde1t., (1975}. 

Etapa 5: Ve1.i11te911.ac..l61t, de la b<tnda: Se d<t e•t« dco.ln:teg1r.a.-

c.l611 pa.lt.a dalt. pa.60 a la ño1tmac..i6n. de pall.eia.& mtí.6 e.!_ 

.table.&". 

17, Vunphy,V.C. T/1e ooc.lal &.tltuc..tU/Le oó U/Lban adole1c.CtLt peeJL g11.0up1. 
En Lehail.e, op. c.<.t. pp. 72-74. 
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Como -0e puede obóe1t.va1L, en la adole6c.enc...la eó mtty ,lmpoll..tan.te 

.ea .i.n.te1t.ac.c...i6n en gJtupo, que .lmp.C..ic.a. e.e. c.ompaJt..t-llL gu-6.to~, -
a6ec..toó, ac.tivldade-0, y a~l m.i6mo óC da. un cambio p11..091Leó..l

vo c.on JU!.ópec..to a .Ca .ln:te.Jtac.c..ió"n con el. .&exo c.on.tJt.a.Jt.lo. 

Lew.i.1i f 1971}: en liU :teoJt.-la de e.ampo, me.11c..iona ac.c.Jt.c.a de.e. d~ 

~a1t.1t.ollo deL adoLeóc.en:te., que ''c.6 u11 pelLlodo de :tkan6.ic.-l6n 
en que el joven c.amb-la. de gltupo, .ln.te91tcfndoti e en patr.:te al -

g1tupo .in &an.:t-l.t. !f en pa.Jt.te a.f.. 911.upo adulto, -0.ú1 poli ee1t una -

c.ta:ta. c.ompll..C.H.6.l6n de .6U. 6.ta.tu.& n.i de .&u.& ob.l.lga.c..i.one.s .soc.-l!!. 
.le~, 1t.e.6..fe.j~ndo.tie e.ti.ta ...C:1tllegu1t..i.dad en hU c.onduc..ta". C.i.tado 

ª" G4~ttde4 (7976). 78 

Inte1t.p11..e.ta.c..l6n Cogn.i.t-lva; 

P~age.t (_1956) apo4.t6 a la p6~colog.Ca una .teo•.Ca ace4ca del 

de..&a11.1to.f..lo .ln.te..e.e.c..tua.f., d.i.v.i.d.i:éndolo en e.tapat., a.e .<.gua.e. -
que E4~k6o1t Vunphy y B.e.o·•. 

Su .teo1tla pe.Jtm.i.te. expl.i.c.aJt la 601t.ma en que a.p1r.endamofl, y t.~ 

9~11 PJage..t, e.s a .tJt.avé¡, de dolJ mec.a.n.l.smo4 btf..6.lc.olJ, que .&on: 

a6.lm.l.lac..i..ón y ac.omoda.c..i6n, ya que. p1t.lme1to abt..t1taemo.& .f..04 e! 
.t..Cmula!J de.e. med.lo a.mb.le.n.te. !.a4-lm.i.la.c..l6td, pa.Jta. pol:i.te1t..<.01t.me.!! 

.te a,ju.&.ta1tlo de a.c.ue.1tdo a nue.t..t1tao pito p-la.6 e.xpe.1t-le11c..iat. y -

e4.t4uc.tu4a6 (acomoda.c.l6n) Meando M.C e6quema6 oogn.lüvo6. 

La& e.tapa6 en la6 que d~v.lde el de6a44olto út.te.f.ec.tua.f. 6on 
c.u.a.tJw: 

E.tapa. .&e.n4oll...Loma.tJt.lz: En c..s.ta e.tapa. el n..Lñ.o a.p1tende a .ttta.-

vt'!.& del c.on.ta.c..to que et..ta.blec.en. t.u.& .&en.t.ldoli c.011 e.e mundo -
ex.te1t110; de.j6.ndot.e "e.ngaña.Jt.'1 poJz. f.o que flut. .&en.t.<.do6 a.b.&--

.t1taen, ya. que aan no a.dqu.le.Jte la.6 c.011.&.tanc..la.6 peJt.c.ep.tua.l.e.6, 
n.l tt.l119an e6quema l69~co. Aunque P.i:age.t 110 e.4.ta&.f.eee e.da.-

de4, e.4.te pe.Jt..Codo a.ba1t.c.a. ap1tox.Lmadamen:te a lo.& do.6 p1t..lme1to-0 
año.ti de v.lda.. 

18, GM.ndM, ttE. Mo.tucen~. Ed: L..lmuM, l!Wco, 1976. 
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E.tapa pJteopeñ.ac..lona.e: El 11.i.iio en e-&.tct etapa, ya lia l.091tado -

.&u coo1t.d.i11ac..l611 & en.&oJt.iomo.toJta, a&.[ e.amo .C.tt c.a.pa.c.i.dad palla. 

1tepJte6e11.ta.1L obje.to~ m,L.\ que a.cc.lonc..& y .&c.11-&ac..lone.&, en e&.ta. 

e.tapa el 11.iiio maneja Jtc.pJtC..6e11.tac.lone& c..6.tlf.t.lc.a,.s y co11c.11.e.ta.6, 
v.l~n.doóe .f..i.m.L.tado poJtqrte e& -i11c.a.paz de 1teac.omoda1t meu.talme.!!_ 

te objeto• u de couceblnloa en eualqulcn otna po•iel6n ya -

que &6.to puede a.tende:L a un m.Cbmo .t.lempo uua. di.me11.ti.l611, e.a

mo .tamaiio, c.a.11.t.idad o ¡)oJtma. Gettc.Jutlmen.te &e ptte&c.n.ta de -

lo.6 2 a. lo.& 7 año~. 

E.tapa de opeltac...i.one.& co11c.1te.ta..6: Se c.a1tac..te.Jt.lza po1t.que. el 11.i. 

tio e& e.a.paz de hac.elt opeJta.c.i.one.&, e& dec.i.Jt, puede .l11.te1t.lo1t:f_ 

zan ac.c..lone~ 11uc. ha cxpc..'t.lmc.n..tado conc.:~c.ta.mc.n.tc. y c.onoc.e;t. -

el Jte..tiul.tado an.te. 6.l.tuac..io11e6 iguale.s, hnag.lnando e.orno en.an 

.ea.& co6a.6 au.te.& de at.te.1taJt6e (1teve1t.&ib.l.t.ida.d}, pello no pue

de ltac.e'L geneJta.f..lza.c..lone..s a expe.1t.lenc..ia.6 que 110 ha. v.lv.i.do o 

que. 110 t.letu!. en 601tma c.011c.1te..ta. Hac.e u..&o de. ape.1tac..ione& t§._ 
9.lc.a..6 !/ c.omb.i11ac..lo11e.s pelta an.lc.ame.nte. de obje:t.06 c.011c.1te.to.h. 

Se plte..&-en.tct apll.o x....imadamen.te de .to.& 7 a. to.& 11 at'ioh. 

E.tapa de ope1ta.c..i.one.& 601t.ma.Ce.s: E.&ta etapa c.o.lnc..ide. con el -

pett.Lodo de adote...sc.e11.c..la., donde. e.e. joven Ita a.&.lm.lla.do loh d:f 

óe-'teti.te..& J:..lpo.s de pen&a.m.leu.to, a.dqu..ie.Jte. .e.a l.69-ic.a 6oll.ma.l P!!._ 
Jta .tene.Jt tui pen.sam.le.11.to ab&.tJr.ac..to y ..&e.gún P.lage.t e 7nlteldeJL 

U956i 19· puede ltncelL d.lvcn•ao comb.lnac.lo11c<1 de pncm.l<1a<1 l6-

g.i.c.a..s paJta La Jte.&oluc..l6n de. p1tob.C.ema.s. 

Kolltbc11.9 (7966) <1e ú1<1p.llt6 en loó .tnabajoo p.lagc.t.lano• y --

1te.aR....lz6 e..6.tud.t.0-0 c.on ado.f.e&c.ente.6 µalta a.nal.lza.11.. e.e. de.&all.ILO

.f.lo mo1Lal. en e.e..r.o.s, a .tJta.V~h de en.t11.ev.i..&ta..&, donde. plan.te.a

ba a hu& .&uje.:t.o.s d.lóeJten:t.e.& d.llema..s mo!Lale.6. A.sl. de.&a.Jt1to-

.f.l6 .su .teo1t..Ca, d.lv.ld.l~ndo.ea. en 3 91ta.nde6 n.lvc.te..&, que a. & u 

vez .subd.lv.l.de. ea.da. uno en do.6 e.ti.ta.d.io6: 

19. P.lage.t, Jean. P•.lc.o.f.09.fo del 11.lffo. Ed. J. Mollt.lz, 1971. 
pag. 
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- N.lve.f. de molta.f..i.dad p1t.e-conve.Hc..-i.011a.t.. En c.& .te 1t-lvel, e..C -

c.on.t1tol de la c.ondu.c..ta e.& cx.teJr...f.oJr.. a.e Jttje.to. La~ ac..c..io11c& 

.&oJt c.on.&.lde.11..adali buena.!. o Ma.út.6, .&cglin c1t.l.te.Jr..ioJ p1tc1.c..t.i..c.ot. 

y no e11 1telac..l611 a l'aCoJr..e.6 ab&.t:Jtacto.&. 

E.s.tad-io 1: E11 c..&.te e.&.tad.io, .&6.C.o c.uen.tau ta.& c.on&ec.u.enc.la& 

que pciJLa el &uje.to .t-lene .6u acc.l611 y no &e co116.ide1ta la .ln

.tenc.lcfo de.e. a e.to. 
Eh.tad.i..o 2: Aqu.( .e.a.t. ac.c..ione& ju&.tati 6011 la.& que coJL.ll.e.&pou-

den a ..Ccu. nec.e.&.i.da.de& de.C. yo o, eue.11..tua.tme.n.te a la& ue.c.e.&.i
dade..& de lo.6 demtí6 empezlfndo.sc. a c.011.&.i.dr..:talt ta pC.l(lipecLlva 

aje.na. 

- N.lvel de ta moJt..al..ldad c.onve1tc.1:011al: Eii.te n.lve.t .&upone., -

una JtepJte.6 e11.ta.c..i.6n de lo.s valoJt.e& y de .la..li e.xpe.c.ta.t.lva& del 

g1tupo &oc..f.a.l o de .f.a óam.il.la. El &u.je.to c.an&.i.de.1ta noJtma..e -
y moJtat c.011601tma1t..se con e..s.ta.6 ex.pec..ta.t.iva...s tJ 1Le.6pet:a1t et o::_ 

den c.onvenc..iona.e; 

E.6.tad.lo 3: En e.6.ta ñn•e, f.o que .lmpoJt.t:a a.e. 4ujc.to e• e.e. lte
c.lto de e...5.ta.Jt de ac.ue.II.do c.011 .f..06 demif..s,, de 6 e1t ama.do, y no -

.ta6 c.on6ec.uettc..la.6 ó.C6.ic.a.6 o pe1t..so11a..f..e..s de .ta a.c.c..i611. 

E6.:ta.d.lo 4: En c.6.ta 6a..se, .ea..s 1tegla.6 6oc.la.te~ lJ la.6 c.onven-

c..iona.te.& ..5on a.c.ep.:tada.6 .i11c.011d.lc..ion.alme.11.te. El .ind.l.v.lduo, d!:_ 

be ..&ubo1t.d..i.na1t &H~ ne.ce.!i.lda.dc.!. a. la..!. nc.c.c..&.lda.de..& del g1tupo. 

- N.lvee de ...Ca mo1ta'.e..lda.d c.onve.nc..lona.l: Se .tita.ta de t.ut 1t.e.to1t-

110 a..f. .i.1td.lv..f.duo pe.II.O pOlt Jta.ZoJte.6 d.i..&.:t.ln.ta.6 de .f.a.6 de la. mo
Jtal.ldad p1te-c.011venc..iona.l., ya que c.on..s.i.6.te en de.!Jp1tende1t&e -

de un oJr.den 6oc..lal c.onc.eb.ldo e.amo pJt.e.5c.1t.lt:o pa.Jta. pa.6alt a -

c.on6.ideJt.a.Jt el 1tcla.~.lv.l&mo de lo6 valo1te&: 

E~.tad.lo 5: En e6.tc. e.~.tad.lo ltay una .toma. de c.011c..le1tc..la. de.e. -

hecho de que la• Jteg.f.a6 moJtaLe• dependen de.e. aeueJtdo de .f.o• 

m.lembJto 6 de.e. gJt.upo 6 o c..i.al. 
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E.t>tad.i.o 6: E•i Ch.te e.t>:tad.lo, máh aCla. de. .la au.ton..<.dad de loh 

g1tupo~ exihte. la elabo4ac.l6n de p1t.l11clpi.06 l.tlco~ un.lve46a
.C.e.6. Q.ue pclt-m.i..tn11 a.e. .i.nd.iv.idtw conduc-i.ll..be. a. la toma de po

.!Ji.ci.o neó múw1t.i.tan.la.h. 

Una vez de..6c.11..Lta.~ at9unaf. .teoJt.ta.~ QLLe. ..l11.te11.tan una. apn.oxi.m~ 

c..lón a!. e...&.tud.lo de e.a. adole.hce.11c.út, ~e puede. ob.6e.1tva1t que .t~ 

dah he.fia.la1t al9u1to6 6en6mena.b b~4~Coh que he p1te6e11.ta.1t en -
e..&.ta. e.tapa., u de. R.ch c.uale.A je. canc..tuue de. .ea mcrneJt.a hi.- --

9u.le.11.t.c: E<I la e.tapa, en .!'.a qtte. <le. ope.lr.<t>t p1r.06u1tda<1 mod.ló.i.

c.ac.,(o)le.6 en el 01t9anL!i.mo to.ta..t, que .ln.lc.i.a con c.ambi.06 b.lo

t69-lc.o.6 qu.e. de.&enc.a.dena.n ot11.a. óe.Jt-é.e de. c.amb.lo.ti b.lo-ph.icoho
c..la.f.e.h en c.onjuu-to, he denom.i.na adole..6c.e.nc-la.. 

La.& .te.01t..(a.6 que .6e.Jtv.i.Jt.dn de a.poyo a .ta. plte.óen.te .invehtlga- .. 

e.l611, <1011 la4 de E1r..ll•&on, P.(age.t y Kolilbell.g, ya que en la -

a.dole..6c.e.nc.i.a. et joven bu..&c.a. una .ldc.n:t..ldad 1 4e ..Ln.te.Jt.e..&a. poJz. 

4elt a.l9u.lc.1t y ha.e-la a.J1.C c.ana..C.lza. .Suh e.46Ue.lt.Zo4 y -0ui. 1t.e.c.LL1t.-

4o.&, en.&a.yando d.i.6e.1te.n.te..\ Jt.o.f.e..6 {.&e. vuelve. c.ot.e.c.c..loni.4.ta, ... 
a.pJz.c.ude va.Jt..lo4 oQ.lc.i.o.&, .t.ie.tte d.lve.Jt.40& itobb.l.eó, pe1t..te.•te.c.e. a 

at.gu.no-6 c..lube..6 1 e..tc~), adqu..i.1t..le.1ido expeJt-i.e.1:1.c..la. de .todo.1:> --

e.l.lo.t.; pok .ta.e mo.t.lvo bu4c.a .t.do..f..o.4 a. qu.letteó oe.gu.l1t. 1 que---

11..i.l.1tdo4e e11.cont1t.a1t a4l m.i.~mo, tJ eh.ta autocJt..l.t.ic.a .ta. pue.de. -

'1-eal.(z.alt 91tac.lao a que Ita de..6a.1t.Jt.oi..f..ado u.n n..i.ve.l de. pe.n.&a--

m.ien.to l.69.i.c.o que .Ce pe1t.mi.te lta.ce.Jt. nb.6.t.1t.a.c.c.lone.s y polL lo -

.tan.to 1 .C.o4 va.loJt.e.6 que. haJt.á huyoh, .ec.s .toma.1t.t'i de. 4« mundo, 

e.6 de.c.CIL, de. la c.ut.t:u1t.a. n la que. pe.1t..te.11e.c.e~ Po11 .tal 1110.t.lva, 
hay -que pJt.op.(c..ia.1t.le el medio i.d6'1t<!.o que le. pe.1t.m.l.ta cue.6.t.la

nalL e.606 valoll.el> pal'l.a. cr.dqu.l.11.i.Jt. lo4 plt.op.io~ !J hobtt.e. .tuda en 

el 41tea. hexu.a.t,. ya. que lo4 'Ja.eo1t.e..6 que. a.c.tucr..emc.n.te .tJLa.n.tim.l

.te lCL 60<!.lcdad <101t enaje1tan.te<1 y de doble mo1ial. 
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2. 1 I116.tuenc..i.a de la C11.f..tu1ta en La Sexita..Udad. 

La cttC.tiuz.a Occ.ci.de.n.ta.l no ..\C. compone. de Lwa .&oc{.cdad ltomog! 

uea; e.6.td: c.ompuc.&.ta de va.lf..(a.& e.tn.i.a.&, c.la.&e~ .&oc..ia.C.e..&, cuf 
tu1ta.& y .6ubcul.tutut6, pa.L&e.& o 1teg.i.one.& que p.te..se.11.tan .su.& -

va.1l...C:ac..lo11c...s e.u et c.ompo1t..tam.l.e.n.to .&exual como en c.ua.Cqu.l.clt. 

o.t:ca. 

En. AmftL.ic.a, .Ca .t.1t.a.n..si.c...i6n en.t.1t.e .e.a -in6a.nc..la. y .ea. edacl aduf 

.ta e.& p1t.o.Co119ada, va. .t.f.gada a un c.on.sen&o 60c.laC y ~u1tda.me!: 

.t:atme.11.te a la edad c1Lo110.f.óg..ic.a, IJ e.&.tá v.<.nc.u.t.ada a.e de.&allllE.. 

.e.e.o de d.l.vell.&a.& de.6.t1t.eza.&, o a .Ca adqu..i.6..ic.i.t1n de d-l6eJt.en.te.& 

de-'t.ec.lto.& y ob.C.i.ga.c..i.one.6. No ob..&.ta.n.te, m.le.11.tll.a.6 .todo6 pue-
de.11 r.ta.llc.ha.ll a. .t1t.avé6 de e.&.te pe.1t..t.odo e.11 6.lta..& c.1t.ono,C.6gi.c.a..& 

campac.ta.6 1 .ea..& c.a.mb.lo.& b.i.otóg-lc.o.& y .Cat expec..ta.c.lone.& -~exu~ 

l.e-6 a..&oc..lada.& c.011 .la. pubett.ta.d, no e.&.ttfn c.la.lla.mente attgan.i.z~ 

da.& o deó.ln.ida..s. Eo.ta 6e.pa11..a.c..lón en.t.1t.e c.11.0110.log.Ca. y de.&a.--

11..tt.o.f...Co, e11.t.1Le expe.c..ta.c..io ne.o 61t.a.nca..& ..C.iga.da.& a la. e.da.d y de-

6.i.tt.f.c..loJte.& i.11601t.ma...le6 de. a.doi.e.&c.enc..la y pu.be.IL.tad v.lnc.u.tada..& 
a .too c.amb-lo.& co1Lpo1t.a...te.&, e.& u11a .impan..ta.n.te c.aJtac..te/t..l.&.ti.c.a. 

de la. ma.yo1t.Ca. de .f.a..& .&oc..le.da.deh .lndu.&.tJt..la..te.& uJt.ba.na.&. 

Todo .f.ndi.v.iduo al na..c.elt. emp.i.e.za a. .&eJt. moldea.do paJt. ta c.u.e.t~ 

Jta. a .tJt.avé.s de .ea ,{a.m.f.l..la.. La cu.f..tu1r.a. e6 e.-e c.cnju.n.ta de. \..'.!!:_ 

..f.oJt.e.&, a.c.t..i.tude.s y 11.01t.ma.6 de c.onduc..ta v.igen.te..& e1t una. .&oc..i.E-_ 
dad, .tJt.a.1t4m.i.t.lda.& a .tlt.avé.t. de. ..fa. edu.c.ac.i.ó"n 6a.m.lt.la.JL y .&o--

c..f.a.f.. A.f. .i..nd.i.v.lduo .6e le .l1t6unde.n c.Jtee11c.la.6 no ..sólo -'l.el.i.-

g.lo.6a.5 y po.f..(.t,lc.a..&, &.lno .tamb.l€11 .&oc..f.ct.Ce.6 ac.e.11..c.a de .ea que 

e& adecua.do en e.f. c..ompoJt..tam.ie.Jt.to, lo que e.& de.e.en.te, molla.l, 

plt.op.io de.e. homb1te, pJtop.la de una mujer.. de un µad1t.e y de tut 
lt.ljo. 11 E.t. p.toc.e..&o polt. e.e. c.ua..t un .lnd.lv.ldu.o a..dqu.le.1t.e. la..& -
pau..t:a~ de c.011du.c..t:a ap"-D bada~ PO"- el glLu.po c.u.l.t:u."-al ~e llama 

''Soc..ia.l.iza.c . .i.ón". 1 

l • N<UAa Gííiil'.do, txpt01ta11do laó Sc.xu.a.Udadu Hwna1UL&. Ed. T!U.Ua4, 
Ml!x.ic.o 19.86, pp-31. 



25 

Un. Clbpccto de ·.6u.ma. impo.'L.ta11c..i.a en C6.te p1t.vcc!.o, e~ ta -!.oc...ia..C.:f_ 

zac..i.611 .6c..tual o adqu.l6.i.c.i6n de ta.& pau.ta.ti di!. c.onduc.l:a .!le- -

x.ua.t, lj de conducta rna..t.cuf..ú1a o 6eme.n.i.11a., de a.c.uc.ndo con -

fo& pa.~JtoltC6 ac.ep.ta.do4 IJ aµ1t.oba.da.6 poll el glt.lLpo o Jubg~upo 

c.ut.tuJt.al at que peft..tenec.ert y u11 Jt.c.Juttado 11a.tuJt.at de la rn.i.~ 

ma e~ et e..t:noc.e.11-t:t.l&mo, e& de.c.i.Jt., et e&.taJt. c.c.uL't.ado en la -

pttop.i.a. c.u.t.tulta_. que eA la .te.11dc.nc..ia a. c.Jtee.Jt. con 6-C::l!.me.za que 

f.a. C011duc..ta. pJtopút de. .6U. c.ul.tu.11.a C..'. la C.OJt.ft.e.c..ta, la de.e.en.te., 

la no1t.ma o 11a.tu11.a.l y que e~ pa.tJt.611 de otJt.ab c.11t.tu1t.a& obede
ce a. que. &011 1ta.1to.b o dc.9c.nc.1t.a.do.&. Et e.tnoc.ent:t..l&mo e& el -

óu.tullo de. .ta &oc...la.l.i.zac..l611 IJ de ta .lgnoJt.anc..i.a. a.c.e.Jtc.a. de --

o.t1t.a.6 c.ultult.a&, a~! .toda Joc..lc.dad tiene. como autade~en~a. de 
.su c.u.f..tu11.a. .úu.t-l.tuc...io11e..6 que. mant.ie.ae.11 y de.6.i..e.nden hu.& val~ 

lt.C.!l e..t1tocetfn.t.1t,lc.06; eu..tlt.e. e.l.f.o.6 .be de..t.ta.c.au el gob.le.Jt.no, -

ta6 .ln6.t.i..tuc..lone6 pol.t:..t.i.c.a..&, la 1t.el.l9.i.6n fJ la. e..&c.ucf.a., .b6lo 
pott. c..Lta.11. a.lgutta..6. 

A.t.l .t.e. puede e.xpl.lc.a1t que e.u a.lgu110.& pa!.t.e.b de La c.ul.tu1t.a. -

occ....id~n.tai., e..e. c.ompoJL.ta.mlento .&e.xua.t tenga. c.a.te.901tla.6 d.i.6e

~cntc6, deb.i.do ~la. ftL6to~ia. y de.6a.1t.1t.olf.o (cc.6nom,(c.o-aoc.La.L) 

de c.a.d<t pa.t.&. El lte.c.ho de qrte la..t. pe.1t..t.ona.t. ex.pe.JI.i.me.11.tc.n ta 

&ex.ua.l-lda.d e.orno .&e. e.xpl.i.c.6 e.en a.ntc.1t.i.01t.i.dad, e.6 lLe..t.u.ltado -

de. .&lL ub.lc.a.c..i.6u e.&pe.c...ia.l ett ta. cu.l.tulLa.. A61.. en cua.tqu.lelL -
.60c..ieda.d y en atgan momc.11..to da.do de .&u ltL~.tolLla, la..6 pe.lL.60-

11a.6 a.p1te.11de.11 y exp1t.e..sa11 hu .&ex.ua.li.da.d en la m.i..&ma. óo1t.ma e.11. 

que. v.i.ve.11 o.tlt.a..6 c.o.&a.6, .t..i.n de.ma.6.iad~ 1t..aól.z.x.l6n. cbt-lc.1'?e11 i.t?l_ 

.t.'t.uc.c..lottc!.6 de. .!ilL a.mb.ie.n.te. .&oc..la..C., adqu.l.1t.le1te11 lJ JLe.Clne.n ..t..i9-

n.i..6.Lc.a.do&, de..6.t1t.e.za& y va.C.01te.& de .ta& pe.tao11a..6 que .C.a.& Jt.o-
dean; ¿.u.& e.tec.c..lonc.~, c.1t..C.t.i.c.a..6 a. me.nudo, .&e ha.e.en de..jdndobc. 

lle.vaJt y ~.i.n pe1i.6a.1t.lo mucho po,.tque todo é!J.to oc.ult.Jte c.ot:.ld.l!!_ 

na.me.11.te. 

Ve e.¿¡.ta mane.~a ~e puede expt.icaJt, que c.ua.11do .6C. e..6 jove.11 .&e 

a.p1t.ende11 atgu11aJ c.o!Jct.h que ae. e.&pe.Aa.n de. lo~ j6uene..t. en de.
.te.Jt.m.inada. c.uf..tuJt.a y e..&.ta.& c.o..t.a.6 o pa.tJt.011e.& ..t.e.. c.on.t.ü1(la.11 tia-
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c..le11do, hab.ta. que 6C. ac.wnuta. ta c.1t.ce1tc..ict a.c.e.11..c.a de qu.le1teh 

6011 tJ deben 6e1t. du.'ta.11.te .tal> d.l6ettc.t1.teh e.ta.pa.b de .e.a. v.lda. -

del 6 Vt humano ( l n 6a11c.ia, Adote6 e.ene-la. y Eda.d Adulta l. 

''La. c.onduc..ta. bcxuar !~ ap1t.e11dc e.11 .ea~ ml~ma6 601t.ma6 y me--
d.la.n.te .i.di!n.t.lc.o.ti plloc.e~c1.~, b" adqtL.i.c.-'l.c 1J )(C.Úne pc11t mcd.i.ü de 

ta. .in.tc1ta.c.c.l611 lwmana, juzga.da r.J l!jec.11ta.da e.u mtwdo.6 c.ut.tu

!t.etle& e h.l6t61tLc.o& e6pec.l6.lc.o4 1
'.

2 

Gctgno11 adopta. u11 modelo de a.p1t.endi2aje .tioc.lal y una. pC!t.hpc~ 

.t.lva. de de.6a.Jt1t.ollo, que peJtm.i.tc. c.on.te.mpla.1t ta. hexua.l.ida.d no 

como u11a 6ue1t.za o un .l11at.i11.to que &e 1106 o.toJtga a.L na.c.e.IL; -
a.lno e.amo algo que cada tt110 de 11ohu~~o~ adquiette a. medida-
que c.!t.ece, a me.11.udo en óoJtma.& dU.it . .ln.ta.&, a. d.ióe.11.e.11.te ve.C.oc.f 
dad y c.ott d.i.ve.1th 01; Jt.C.btt.t'.ta.doh. En,tot1C.C!h 11.e.&u.e.ta. .impoJt-ta.n.te 
c.xa.m.i.nttlL c.6mo ap1t.e11de.moh a. .6 e11. .& exua.le.6; c.6mo e.l lugalt. y la 

oc.a..6..(611 a.6ec.ta.11 11uc.~:tJLa..& a.c.-t..i.tude.b ha.e.la. la. he.xua.t.lda.d. 

"~Jo podemo.6 o.tvi:da.1t que. ta. he.xua.t.i.dad no.& a.c.ompa.tict e.n todoh 

lo.6 a.c~o.& de 11uel~~a v~da.. u "º .66Lo e.11 ta 1te.tac.l6n a.moll.oha. 

c.o.t.ta.t, ya que .(nc.lu&o C.a unión c.01tpo1La.l e.6 una. de l.aó Qolt.-\. 

ma.& de explte.6..i.611 del. a.moJL que obv-ia.mvi.te. 110 a.go.t:a. la hex.ua

Udad. 

E.&.to .~e Jt.e..tac.lona. c.011 1me..6.t1t.o.6 .hett-t.im..le.11.to.!i y con la. c.a.pa.c.1. 

da.d qHe pohe.e.moh pall.a. exp1t.e.&a.1Lto.& con lUt geh.to, una pa.la.blla., 

un be~o y p1t.Lnc.ipa.lmcnte con la bahqueda. y enl~e.ga de una -

pa.1t.e.ja., do11de .&e 6tLnde et yo y et ta en un no.6ot1t.oh a.compa.

iia.doh poJt e.e ó-lgno de..C pla.c.e.JL". 3 

2. Gagnon, John. Sexui!.Udad y CuUUlt!t. Ed. Pnx--Méuco. Méx, 1980. pp.3 
3. Milla11cúx, Ma11.tl11. Tllnd.lci6n y ,\lod<!/Ut.Ú>mo en Sexua.Udad HunuvU1. 

Ed. Cn.C!haR.c. llogoM Colombút. 1978. Pag. 24. 
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llua. óoJtma. de pe11.6a.Jt ac.eJtc.a de e.amo ap1t.e.1tdc.mo.~ a. ~eJt 6c.xua.--

te6, e& u.tLi.l::cui .la 11oc.i611 de "Gu.i.611 11
'
1, pa.Jia exam.i11a1t. .1?.a..& -

doc..t11..i.na.11 &ex.unte.& 06-ic:• . .i.a..te.& de una dc..te.'1.m.lna.da. c.ut.tu.'t.a y -
ta l1.e..f.ac...t611 en.tJt.e .tal'..e..& doc..t1t.i1ta.&. La .idea de. un ~u.ión o -

un pa..t1t.611 o llot e& fut c.onju11.to de. 110Jtma& palla. c.onduc..i4 ta -

ac.c.i.6n fJ c.omp1Le.11de.1L.ta, e& tota. óoJtma. de. oJtga.n.iza.Jt. nue.&.tlt.a.l. -

.(.de.a& .&abite e.e compoJt.ta.m.ic.11.to.. Lo6 9u.io1te6 c.a.rnb.lan a me.d.l

da. que 6e. a91te.9a.1t nuevob e.le.me.11.to.& y loa a.n.t~guo6 6011 a.da.p
.tado& pe.Ita muy poca.& pet1.&o 11a.6 .t..ie.nen et de.& e.o, .e.a. vie.Jtgta o 

.ta pe.Jt.&.i.&.te.nc..ia. que ha.e.e óat.ta. pa.lt.a. c.1t.c.a.11. nuevo.6 gu.i.oneti o 
pa..tJtone.6 y a.au meno.& pe1t.6011a.t. pueden c.onve11..t.i..1t una. .id.lo.6.út

c.Jta.c.ia. pa.1t.t.lcula.11. eu un a.c.on.tec.lm.i.en.to .&oc..i.al. o c.u.t..tu1tatme.!!_ 

.te. ,(.mpoJt..tan.tc.; e . .6 dc.c..i..Jt., c.1t.c.a1L un 9u.i..6n Jte.a..tmc.n.te uue.vo que. 

.6C. c.onv.i.ell.:ta c.n paJt..te de..e. c.c1d.igo óoc..i.al. 

Toda.!> la.ó c.ul.tuJta¿, .t.leuen gu.lone.6, o .ta.e. vez n.i.vc.leti de --

gulone.6. Cuan.to meno ti compleja. .&ea. la. óoc.i.e.dad. me.no.& .&011 

.f.06 gulone.& y meno.& va.Jt.i.a.b.Lii.da.d ha.y en.t1t.e. lo.&. i.11d.<..v.iduo6. 

S.l la. óoc..i.e.dad e6 r.teno.6 e.&.tab.te, md:-0 compleja. y lte..tcJLogénc.a. 

Ita.y mtÍ.& gui.onc..s que. .ti.e.nt!.n ac.ep.ta.c..ió'n pabli.c.a &.ie.ndo ma.yott. 
la va.Jt..i.e.dad de gu.iotte.6 y de c.onduc..ta.6 .ind.i.v.idualeó. 

Loó gu..lone.& .&exua.te.6 .&011 .6ubc.onjun.to.6 de pa..t11.oneó óoe...i.ale.&, 

fto1t.mu..f.a.do.& de .e.a m.i.ómct ma11e.4a, .&i.n emba1t.go, a.lnga:n gu...i.6n --

4extrn.l de uit .lndlv.lduo o ve..tdade1to pat:1t6n de a<!t:.lvldad ---
.&c.xua..l e.& Jt.~p.t...i.c.a. e.x.a.c..ta del.. gu.i6n .6C.Xttal que o-61t.e.c.e .e.a e.uf 

.tu/ta. o e.6 p11.e.óe1t..i.do poJt la m.ióma, poll. ejemplo no ha.y :t.lpo -

alguno de. peJt.&oual.ida.d que. pueda .lden:t.i6..lc.a.1L-0e. c.on una. c.u.e.

.tu11.a e.6pec..Có...i.c.a.. Pode.me.& ...i.den:t.iói.c.a.Jt. gu..lot1e..6 con c.ul..tuJr.a.6, 

exa.m...i.na.ndo va.Jt.io.& a.ópe.c..to.6 y a.C!..t.lv...i.dade.6 de. .6U.& .ln.&.t.ltuc.c..lo

ne.6, pe1to lo.& gu . .i.one..s 110 .t.le.ne.n una. 1Le.f.ac..i6'11 de uno a. uno -

c.on lle.hpec..to a. la. ac..t.i.v.i.dad de lo.6 .i.11d.i.v..lduo..s. Todoó loó -

4. Gagnon, John •. op. CU. p. 8. 



.i.nd.f.v.i.duo-6 .t.ic.nc.11 9tt.i.01te-~ .6e:([Htle.~ que. va1t.tc11t .hc.gú11 au.6 --

gu.f.oneó cu.t.tuJz.a.ec.& fJ vaJt-lan aún má.a cuando ponen e&o.a guio

nc..ó c.11 u&o c.11 J.i.tuac.i.onc.& &c.xualc.6 co11cJz.c..taa. 

La mayoJt pa1t..tc. de .ea~ Juc.é..edadc.J .t.i.encic.11 a con&.ideJt.cllt a. la 

&c.x.uat..idad como ap.'iup.é..ada e.11 iurn c.ic.Jt.t.a e.dad, palt.a .ea mayo

Jt..la de. .ta.6 pell.6011a.a -i11ctu-00 pct.Jta a.qrte.i..Co.& que .&e co•H.i.dc.Jtan 

li.be.Jz.af.c.& !J ptr..ogJz.c}...ióta.ó eó· d.i.6.Cc.é..l c.ompll.o baJr. c.ud:n.to.s de -
lo4 compoJr.tam.i.en.to& y ac..t..i.tudc.6 .ac.xrtalc..a l1a11 .a.ido inclu.ldo6 

en .6u pltop.i.o momento h.itJ:t6.t.i.co, y po1t et .C.ugaJt que ocupan -

en e.f !Je.no de una c.ul.tuJt.a., -OC .t.Cendc. a. pen.&all. que. lo..!i pa.tnp_ 

ne.& que .t..ienc.n .!ion to.6 t1n.ic.o6 vál.ido.6 y ade.cuado.6 ~ An.te.6 -

de hace.Jt. c..&.ta cla&e de ju.ic..i.o, .ae debc.11 c.on.a.i.de.Jt.aJt md.a c.u.i.

dado&ame.11.:te, to& di..&.t.i:nto.& d.i:llc.fio& &oc..iale..& pan.a manc.jaJt -

ta& &e.xual.i.dadc.5 1 que. pueden c.11contJz.all.&c. en lall cul.tuJta.6, -

tan.to pa.tia.da.ll como pll.e&en.te.&, y que pll.opo1Lc.i.ona11 a.f...tc.1l.n.a.t.i.

va.ti, lo m..i.6mo /i.i..&.t611...f..c.aó que c.011.te.mpo1t.tfnc.aó, a 11ue.6.t1t.o& pJt.E_ 

p.i0.6 ,9U..iOHCfi o pa.tJt.onc.6. 

Pode.moll ponc.Jt de Jtc.CA.c.ve d.é..6e.Jte.11c.i.a.a cu.e.t.utz.at.e.& e.11 .&e.xua.f-i

dad, compaltando .f.ct6 6oJtma.& e11 que d.i.6eJten.te.& cultu1t.a-0 han -

oJtgarilzado .&u c.onduc.ta .tie.xual, .ti.in emball.90, .ae. debe teneJt -

p1U! .. .&c.nte. que la -0exuat..i.dad e-6.td'. ll.e.lac..iona.da en 601tma-0 c.om-

plej a.6, e.o n campo nen.te.ti no .& exua.t'.e.-0 de una u.ida cul:tu1ta.l. 

Gag non ( 1977 J 5 , 

A.al -0 e .to}[.na conven.ie.n.te palta .e.a. &.lnal.ldad de e-O.te. e.&.tud.io, 

ana.l.lzalt de mane.Jta ge1tt?.1ta.l lo.& gu.ione..& o d..(...&c.ño.& lloc..lale.& -

de. l.a .&ex.ual..i..dad c.01t.ll.e6pond.i..e.n.te..a a l.a Eu1topa. a.11.t.i.gua, qu.i.ln 

da a .ea c.ul.tuJt.a oc.c..i.de.tt.ta.e. la. Jta..iz u oll..f..gen de mu.cito.& de -

loti gu.ione..& que e.11 .e.a ac.:tua.l.i.dad de..te.ll.m.i.nan oueó.tlt.a 6exua.l± 

dad en Amé"-.lca. La:t.l1ta., 

5. Ga.gno11, Jolut. op, c;a, p.28-32, 
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Tomando a .toa g1t..lego4 e.orno pun.to de pah.t.ida., 6C. pttede dec..t.Jt 

que c.11 ea.ta. época el goce de la 4exual.ldad e1t.a pe1t.m.ltido, -
pue6~o que 1t.e6Lexionaban ac.c.1t.c.a de hu c.ompo1t.ta~ie11.to &exuaf 

como UJta po.6tu1t.a mo1t.aL que. lc.6 pe1t.mitle1t.a de6.l11i1t. la 601t.ma. 

de modet1.a.c..l611 11ec.e.6all..ia. y le.!. 6ac..ll.l.ta1t.a. Jtc.gla.mp_11.ta11. 6tt e.o!!!_ 

po1t.tamie11to bc.xual. Cabe. 1tc.6a.lta11. que 11u11c.a c.011c.lble1to11 el 
plac.e1t. 6C.xual como u11 mal ~11 6l m~6mo, y que 6ue1t.a. c.ct6tiga.
do po~ 6U6 dloac.a. 

Fuelt.on pll.Útc.ipa.lmc.ntc. l.0-0 méc.U.c.06 lo6 que. al e.&talt. ú1me.1t606 

c.11 lo.& e.n.igma.4 de.f.. 6unc...i.011a.m.i.e;i.ta hunHtno, dc..~all.1t.C'Cla.Jtott .to

da. ""ª 1le6lex.i611 •obJLe lo• pel.l91lo• que .impl.iea.ba la. Jl1l<kt;f_ 
e.a be.xual que pc.4m.ltLa hac.e.1t. de é&ta. u11 a.lt..te de viv.l1t. y --
uoa1t lob pi.ac.e.1t.e.6 adec.ua,d,imeu.te. 

"En e.e pe.nha.m.lento gJt.iego e..l campa1t.ta.m.len.ta .6exua.l .tie ca.1t.aE:, 

.te1t.lz6 bajo la 601t.ma de aplt1tod..l.&.ia {a.c...to.6, ge.6.ta.6, c.011:ta.c.-

.to6 que bu.6c.a.n el placelL) que pan.a .toma.1i la. 601tma de una. -

conducta. Jt.ac..iotLal lJ mo1t.nlme11.te ac.c.p.tab.te apelaba a trna e.6-

.tJta..teg.ict de. ta c.a.n.t.idctd y de la. opo1t..tun.i.da.d en to 1t.eóe1t.e.1t.te 

a. lo .6 ex.tta.l". 6 

Eti .impo1t..ta11.te ca1t.6.l.de1t.a.JL que. la. e.x..i.9e1ic..ia. de. a.u&.te.AJ.dad no 

e.11.a una ..e.e.y u.n.i.ve1t..6a.l, .6.úio mi p1t.lnc..ip.lo de. c.ti:t.Lt.l~ac..i6n de. 

..e.a. c.an.du.c..ta. pa.ILtt qtt.lene.o qu..i.ti.i.e1t.a.n da1t.. a. ou. ex.i..6.tc.nc..i.a. la. -

6oJi.ma. mtl'.•· bella y pe1l6eeta. po•.ible, ba•tl'.1tdo•e en cli..l-tcJL.io• 
de "é.t.i.ca. 11

; e.11.tend.i.da. é..6.ta. como una 1)01t.ma. de. 11.e.ta.c..l6n c.outi~ 

go m.i.timc que pe.11.mLt.leJta. a.e. .i.nd..i.v.idu.o c.on.6.l.i..tu..i.IL.tii. e.ama .!.U.jS:_ 

.to de u~Ht c.onduc..ta. mo1ta.l. 

6. FouCáU melia.il. Ru:toJL.ia de la. Sextta.Ucla.d. Vol. TI. EclUoJL.ia.l 
S.XXI Mb.ieo, 1986. p. 92, 
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La.6 3 g11.ande.a aJz..te6 de. compo11..ta.Jt.6e 1 de4a1L1LoC.ladaa potr. loa -
gtr..i.egoó, que pll.optt.&.i.eJz.011 una modu..e.ac-i6n de la c.onduc..ta 

•exuae, de acueado a M. Foucal~ (7986) 6ueaon: 

La V.i.e.té.t.i.c.a 

La. Ec.o nóm.ic.a 

La. Eaó~.Lca 

La d.i.e.t~.t.i.c.a. eJta una óoJLma. de .templanza, de.6.i.11-lda poll e.e. u4o 

modrur.ado y opo!L.tu.110 de .Ca a.pli!t.od.i.a.la. El ejettc.1c.-io de e.&.ta. 
.temp.eanza e.x.i.g.(a. uwt a.tenc..(611 c.en.ttr.ada c.n e.C. "mamen.to", en 
la c.01Ltu!.lac..l6H en.tite. lo.!. e6.tado& -tempell.a.men.ta..f.men.te va1t..La-

ble& del c.ttellpo y R..at. p:to p.i.e.dade& c.amb.i.an.te..& de .e.a.& e..&.ta.c..i~ 

JH!.4 del a.110, man.ióe&.tándoj,e. m.i.e.do a la v.iole.nc.út, .temoll. a..C 

a.go.tam.i.en.to, .útqu.ie.tud po.'f.. .Ca .&upe..tv.i.ve.nc..ia de.e .ü1d.i.v.i.duo y 

e.C. ma.n.te.11.im.ie.11.to de .ta e&pe.cie.. 

La. económ.i.c.a, ..se td?.ó.ie1t.e a ea .te.mp.Canza no dc.&.i.n.lda polt.. la 

6.i.dc.f..ldad 1te.c..ip1tac.<t de loó c.6nijuge.5, .&..[110 poJt un de.tc.1tm.lna.do 

p1Liv.i.tc.9.lo polt el. qtte e.e. ma.1t..ldo c.011.6e1tva .ea e&po.6ct .iegt..t.i.ma. 

!c·b~c ta que c.jeJt~c óu podeJt; el c.Jt.i..te1t..io qtle 6e emplc.6 e.n
e.6.te ·p.1¡_.(nc..lp.lc, e.& el ma.a.teH.lm.lc.11.to de una. e-0.t1t..uc..tuJta. je.1t4.~ 

qu.lc.a pltop.la. de Ca 01t.9an..i=ac..l611 de la 6a.m.ll.i.a, pa.Jta a..&e.9uJta.1L 

..fa. pe1trnane11c..(a. 6a.mi.t.ia1t.. 

F lna.emen.te., .ta e.1t.ó.t.i.c.a e6 la .templanza. e.x.i.g.ida. que .t.i.ende. a 

.imponc.Jt. la. ab.&.t.lne.nc..la. y que .tila.e. c.on.6.i.go e.l .lde.a.f. de 1rna -
Jte.ntutc..ta a .toda .'telac..lón ó.t:.&.tc.a. c.oH lo-0 jóve.ne..6. 

"lo-0 g.11..i.e.go.6 no ltc.Jt.e.da.1t.01t la. c.}[.eenc..ta de que. un pode.Jt d.lv.i.no 

ha.b.la aeve..tado a .ta ltuma11.lda.d un cód.lgo de lcye• que .ugu.ta. 

el c.ompol'L..tam.i.ento .& e.xua..e. y no .e.o .6u.6.te.11.ta1t.on ello& m.lllmo.6. 

Tampoco .te.11..l:a.Jt .ln-0ti.tuc..i6n alguna que. tuv.i.c.lta el podc.Jt de hf!: 

c.e.Jt Jt<!.6pe.ta.Jt p1t..oh.lb.lc..lo11e..& & exua..fe..&. EnóJten.ta.do.6 a c.ultul't.a& 
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mtf.6 an.ti.gua~, mc'f.& Jt.(.c.aó y md& elabo1tadaJ que ta .!.U!fct, .e.c .. .6 

g1t.i.ego.6 6e. .&i.n.ti.ell.011 .Ci.bJt.e.6 de eleg.i.11., de. adap.talf., de de.~!!_ 

1ttr..0E.t.a1t y &ob1te todo de .i1rnova!1.". (K..J. Vovc1t, 1918) 7 • 

A6l, la 6exuali.dad e.Jtaba md.& ligada a la e~tltlc.a que a -
e.a 1tepJtoduc.c..l611. La ltcmoJe.xuaf..ida.d Je p.'Lac..t.i.c.6 ampf..i.ame11-

te u 6e ..e.e c.on&i.deJt6 lmpo1L~a11.te. 

Polt o.tita pa1t.te, "e.11 la lpoc.a de loJ Jtomano6, Je c.011Ji.de1t6 
el .&exo e.orno algo que dcb¿a go~all.&e c.011 1ta.tu1tali.dad y que 

6..i. 110 óunc..i.on.aba den.tlLo dc..l'. ma.t1t-imon.io pod.t.a p11..oc.uJta)fbe. -

polt ótu!.ll.a { Le.w.i.n&ohn 1958 I, 6,(endo vtf.f..ido é.6.to pa1ta ambo.6 

4e.xoJ 1
'
8 • Si.n. e.mba1tgo Lo& pJtec.ep.toA libe.1talea e1ta11 b¿en -

v..l.&.to& den.tJto de la lte..te.'t.o.&exual.i.dad, ijtt qne &e df~_4p11e.c.-ia-

1Lon -tCTda.6 la4 demif& va1t..ledade.& Je.xu.a.te..6. ú1c.eufrendo el.'.. hc

_mo4exua.l..it.mo, a.e. cua...C de. le c.011.&.lde.'t6 "e.tamo'!. 9Jt-ie.90", -i~ 

d-ig110 de .lot. Jtomano.5, e.orno lo me11c.i.011a. Ne.lita (79&.5), a.ua-

que. e.d 11ecc....sa1t.C:o hac.e.Jt 110.ta.lt. que 110 Je .C.e p11..oh.i.bi.6 lega.l-

me11te.. 

r\l -l!Ju.a..C. 1?U.e loó 91t.-le.9ut., eXL6.t.lan muc./rn6 lt.r..pll.c.6en.tac.io11c.6 

!! dc..&c.1t.-lpc..i.onc..6 del -&e.xo ett e.e alt..te. 

Po4te.1t.io~me.n.te., el juda-i.&mo, .tamb-lEt1 tuvo imµac.~o en la6 -
c.ftee.11c.ia~ y valo1t.eb de la oc.c.i.de.11.tal, au11que 110 6ue pJt.oµi! 

mente el juda.idmo polt. 4.i. m..it.mo 6i110 la ue~6.C:611 c.1t.iJt.ia11a -
de. la b.i.b.t.i.a. ..ta. que llc.96 a mo.f.de.a.:t. gJt.a.11 pa.t.te. de la-O ac..ti 

t.ude6 y del compoJt..tam-ie.11.to de .C.0-0 pue.b.{'.o.6 ele occ..i.de.1t.tc.. 

La.& Jt.e.ó.texiotte.6 del pc.nJam.le.H.:to gft.C:ego 1t.e.6eñ.en.te& a la --

&exua.Li.dad, 6ue.1ton !t.c.:toma.daJ en la. época judeo-c:t..i.J.t.{.a.na, 

7. atlido en Fouca.e:t, 11. Op. CU. p. 230. 
8. Ne.Uta G. Op. cu. p. 52. 
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.6.i.11 e.mb«Jtgo no pc.tt.6egu.(a.n la.b m.i.~ma.& idc.a.6, pue6 ~.l l}a. de. poi!. 

1,.I.. &e .de&v.i.1t..tuct1to11 c.on .e.a co11qu.t.&.ta de lo6 1t.cnna.1Lo&, c.on mu

e.Ita. mayo11. 1t.az611, d.ic.1t.011 u11 g.lll.o .to.tal e.u c..~.ta época, pue.6 -

.&e c..011t..ide1t.6 la. ab&.t.i.11e11c..i.a. pa.11.a. p1tohi.b.01. y ll.ep1t.ún.C:.1t .toda -

c.onduc..ta .6exua..C qu.e gene1t.a.11.a. plac.c.1t., !J no e.orno una. e.tapa JtS:_ 

ultal.lza.dott.a que fo~ gtt.i.c.906 cc1nc.ebla11. 

Abt. e.e. .6exo, e.11. la época ju.de.o-c.1ti..6.t.C:a.11a. c.11.a "malo" 1J moti

vo de peca.do. El goce de La. bc.xualldad áue exalta.do iJ 1t.eb~ 

ja.do poll. el meu.tia.jc dc.t An.t.i.guo Tc.h.ta.mc.11.to u pon. .ta.6 c.116e--

1ianza.~ de ta Tgle.6.i.et P1t.i.rn.l.t.lva. 

El Clt..i..b.tútHL6mo y p•r..tuc. (p11tmcn.te. San Pab.to, .i.n.tn.odujc.Jt.on -

u1ta. .idea ttueva. .&ob1t.e el ma..t/l.. . .()non.to tJ et ~ex.o dc.11.ttto de éh.te, 
~.e. mc.nc...i.:otta.ba que et rna.t1t-lmon..io c.xl.&L[ct en p1t.-lme.1t luga.Jt, no 

pan.a. p1t.oc.1t.c.a.1t, .&.ltto pana p.'te.ve.n.l1t la. 601tn.i.c.ac..l611, eb.ta.& --

i.deab apa1t.ec.v1 c..f.a1tamen.te en ta p1túnetta ep1.&.to..C.a de Con..üt-

.t.lo.&, ya que &e deduc.e de ac.uen.do a ehtoA eAc.1t.i.to~, que !oA 
c.01d.nt-lo.6 1na11.te.n.Ca.11. .\c.lac..io ne& it.tc..Lta.!i c.011 6u.6 ma.d1ta.6.t1tah. 

Vc.1t.t·'t.O dv J:a.6 .ldeab qu.e ma.11.i..6.lc..6.ta a pa.1t.ti1t de e.o.te p!toble

ma., u en to 1te6c.:te11.te a. .ta Ae.xual.idad a.pa1t.c.c.e una. ta. c.uat -

d.i.c.e:"ta mu.je1t. no .t-ienc. po.te&.tad de hu p1top.lo c.ue1tpo, A.ino 

e!. ma.1t..ido e i.guatmen.te et ma1t.ldo 110 .t.i.l!.ne pote.b.tad de hu -

plLop.io c.ue1tpo !iÚto ta muje1t 119 • E& c.la1to de ob.&e1tva1t., que. -

c.0•1.t1La.1t.la.me11.t:e a. to& 9Jt.iego.6, qu.lc.t'LC.1> exa..f.ta.ban ta bet.C.eza. 

u c..C. man.te11.i.m.ie.n.to det plt.op.io c.ue.Jtpo, eb.ta c.a.Jt..ta de Sa.n Pa

bto, .'ten.teja. e.t .!iac.11..ió.i.c..i.o ¡.;e-':.. .e.('~ dvmtf..& y et olvido del -
p1t.op.i.o c.uc.n.po. 

Ma..& .ta.Jtdc., San Pablo .&o.6.t.lettc. que et c.ome1tc..lo .&C.Xttal aa.1i -

en el ma..tJt..únon.io, e~ a.e.go a&..L c.omo un. e~.to1t.bo en e.C. .i.1i.te11.to 

de aLca1tzaA La aaLvaci611 {1 CoA. V11. 32-34), Sin embnAgo, 

9. CUlído en RUAaeU Bek-t'ut11d. MaVWnonio !J MoJt<Lt. Ed, S-lgLo XX, 
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lati pell...\ona-0 c.a-0ada& pueden .6af.va.'i~e, peno .la 60Jt11,ic.ac..l6n 

e.& pecado mo1t.ta.e., a.&.<: .e.a. 60-'t1t.icac.i6n oc.upa e.e. c.e.n.tJto de la. 

e-Oc.e.na. de .&u.& pen&am.(en.to.s y c.on Jt.e6c.Ji.enc..la a el.ta &e oñ.g~ 

n.lza .toda -Ou é..t.i..c.a -&exua.e, .ea. cual va c.nc.a.m .. útada. a plLouun

c..iaJt.&e. e.11 6avoJt. del valoJt Jteli9io&a de u11a mo11oga.1n.ia contf 
nuadolta de la ca.&tidad, exal.t411do6e et ualo1t de ta viJtginf 
dad 6e.me.11.l11a l.J e.t c.eLlba.tó li.b1tc.mc.11.te c.on6C.Jtt.úlo.&, e.olee.a!!_ 

da -Ca.& Jt.e.tac..ioneti &e.xuale.& bajo amc.uaza de impu1t.eza.. 

"A.6.l' ta& -i.de.all de. San Pablo óuc.Jt.on exage.r..ada~ poi!. la. lg.t..e

.&.la PJt..imLt.i.va: .Ae c.011&.Cde1taba .&a.911.ado el ce.ti.ba.to y .f.o.6 -

hombne.a .&e 1tc.ti~aba.11 al de~ie1tto pa.~a c.ombatiJt a Satd:n. 
Ademt'f& de que &e a.tac.6 la c.o.&.tumb1te de ba.1iall.&c, ÓlUtdd:ndooe 

e.n que. .todo lo que Ita.e.e a.t c.uc.11.po mc:í.& a t1r.ac.:t..i.vo .t.i1?.11de. lta

c.la e.f. pecado 1110 • 

Ve lo que Sa.11 Pa.bf.o d.ic.e, .&e puede. in6e1L.i.1t que el ma:t.11..imo-
11.io ha de .6 e1t c.01t.6.ide1tado .&6la.men-tc. un de~altogo má.& o rne--

110.& te.gl~.i.mo µa11.a et pla.c.e.11. y ta. .ócxualida.d. 

A~ [ .tene.moó que. c.n ta doc.t1t.ina c.1t.i...&.t.ia1ta. 011..t.odaxa, el. ma.-

.t1t.imo11.io .t.ie11e dotJ ó.ine.6, uno c.l. que San Pablo Jtec.01toce 1J 

c.f. o.t11.o eJ ..e.a p1toc.1te.ac.l6n; a..6-C de a.c.ueJtdo a. .f.a Igle.6.ia. Ca.

.t6t.ica_ la cual. 11.lg<!. ""et c.ompo11..ta.mie.n...to .&exua.f. de ..f.0-0 hom-

b1t.e.!i en e...&ta época., c.f. cle.&eo de de.e.ene.la le.g.Lt-ima e..6 e.e. ún:f._ 

e.o mo.t.i.vo qu.e puede ju.ó:t.ló-i.c.aJt el a.e.to .óexuaf. .. 

,.Tac.queo Solé. ( 19 7 6 J 1t.e..6 wne la .in óluencla. de loh .in-i.c.io..6 del 

c1t.i.~t.ia.11.i&mo, mc.1rc.Lonando que. el joven de c..&a época. c.Jte.c.i.6 

e.n. una. .i.de..o.f.ogla. en donde. .6 e e o.Cocaba a la 6 e.xual.ida.d, bajo 
ltt 6011.m-ldab.e.e. .lmpu!Le.za, la cua..l .tic. a.tioc.iaba pll.i.nc..ipa.eme.11.te. 

a La.6 ILeg.Ca.6 de. .e.a muje.t, de .f.a.& que liab.í.a. que p1to-te.9e1t~e~ 

lo. R<Mú:tt, B. Op. Cd, pag. 66. 



Hubo que e&peAa.Jt a 61ne~ de la. Edad ~ledla paJta lta.lla~ e11 -

lah c.11&e1ia11za6 de Albc.tt..to Magno IJ Tomd'.& de. Aqu-i.110. uua 

c.leJtta 11.c.valo1Lac.l611 de. a.moft ma.tuo c.n.ttt.e lo& e.&p0606. 

El c.tt.l&t.i.a.11.i&mo, al lgua.C. que el conjun.to de la c-iv.i.C..i.za.-

c..(ÓH aH.t.lgua !! mc.d.ie.val .6C. nc.ga.ba a .:I.6oc.i.a,'t. et ma.t1t.imon.io 

con la 6at1&6a.c.c.1611 de la6 t1c.c.c.&ldade& &c.xuale.6 y a6c.c.~iva.& 

que pud.le& en .te.11e11. .f.a..6 pe.1t.6011a..6. 

A6.( m16mo en la edad med.i.a. c.l voc.abu.la.Jtio .teol6g.ic.o ctt.L~.tl!!, 

no, c.onQu11clc. la& pll.tfc.t.ic.a.& he.xua.C.eh mcf..& d,ive.Jr..&a..& bajo el 

.tl1r.mlno de. &odamla.. 11 E&.te tlJtmlno de&lg11aba, en eQec.to, -
tah Jtela.c..ionc..6 cOlt!Jrtga..C.c.& o .ilc.gt.t.ima& ma.11.tc.11.(cla.6 patt. et -

ano, la boca, a.6.( e.amo la.!l Jtetac.lo11c& .(11.t.lma.6 e.11.tJtc. ind-iv.l

d1to6 dc.l m~&mo &exo 1111 • 

Segan ta 1gte.&.la to.do& e.&.to& compo1L.ta.mle.11.to6 .1Lep11.e&c.n.ta.ba11 

un pee.a.do g1t.a.vc., ya que. a.te.tt.taba.n con.tita. la ún-ic.a. 6,litaii.-

dad, pn-'La. c.llo.6 a.&.lgnada, que e.Jr.a la Jte.plLodu.cc.i.611. Se c-i.
.ta. como una. ac.t.i..tud exc.c.pc.-i.011a.Lme1t.te Libe1t.al la ~e6lex-i.6tt 

de Matt.t.Cn Le Ma.l.t1t.e 12 , e&pc.c..ia.t-l&.ta de e.6.ta.6 c.ue&Li.aueó eH 

la &obo1t.1ia de.L S~XV, que a.tlL..ibula &6lo e&.to6 gu6tob cxt~a

va_gan.te~ a una en6e1tmedad de.e. c.ue/tpo fJ de.e. c.t.p.l.l'L.i..tu. 

}.!cf.& .ta!Lde., con la llegada. del Rena.c.,im.le.n.to, ta.a.to en i'..a. me 
d.lc..lna como e1t el a1L.te he p!Lodujo c.l clc..6c.ub-'t.imie.nto de.e 
c.ue.l'Lpo, e.e. e.u.al&<?. pudo Jtep1tc..6e11.ta1t de.611ttdo a .im..itac..l61t de 

.f.oh gllic.go& y Jtomano-5. 

11. Solé Jacquu. Et ronott e11 occldente. Ed. AltgoJ, E•prula 1976. F"9· 105 
J 2. Ci.tado Clt SoU J. Op. Ci.t. 
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La v-i.Jt.Li.i:dad .&e .tJt.anJ6oll.ma en e&.ta <!poca, moJ.tJtifndo6e HO -

lja en .l.o.6 dueto.6, y et va.eo1t de !o.J e.abalee.ta.&, J.ino e.u .e.a 

c.apac..i.dad 6 exu.a.C.. 

A 6.i.na.ee.1 de.e S.<.g.eo XVl1T, C.a "-e<'..i.g.l611 teg.l<IW y eo11eep.tu~ 

.e.(.z6 .ea .6 ex.ua..f..i.dad, aunque ..Cct c.ondu.c..ta ll.ea.e ele muchaó pelt

&ona.& he de.sv.i:all.a. de..f.. ma.11da.to ec.iec..i6..6.t.ic.o. E.t E&.tado h.i:!:_ 

v.i:6, en.tJt.e o.tll.a& c.cJa.J, pañ.a c.onueJt..t.i.Jt. en Ley, e11 c.Jt-i.me11 o 
e1t dei!..i...to .e.o que. ta..6 au.to1t,¿dade.6 ec.-iec..i.d.&.t.ic.a.J .tlamafl.011 p~ 

e.a.do c.011.tlta l.a 11a.tu.1ta.te.za.; a.s.C e.e. e.&:t.ado .tom6 .ea .ta.Jz.c.a de 
c.on.tJto.laJt .ea v.i.da &exuae de loó .ind.iv.i.duo.&. 

A 6.i.11e<1 del S.<.gto XIX ta l11g.ea.t•"-"-ª V.ie.to.~.<.ana eon.t'Lo.e6 .ea 

mayo1t pa.ll..te. del mundo, a..&.t. en ta& .&oc..iedade6 occ..i.den.ta..t.e.& 

.t-i.p.i.6.i.c.ada.& poJr. la ln9.t.a.tekll.a V.ic..t0Jt.·.ia.11a e.e .sexo &e enc.on

.tl:.aba en c..i.e1c.to modo exc..C.ut.do, ..C.a mayoll. pct.1r...te de .ea tiexua

.t-idad & e c.on-6.i:de1r..aba. e.orno una a.c..t.i.v-idad c.a.&.l an.t.i..&ac..la..t; -

c.uaudc .e.a 9en.te la. pka.c..t-ic.a.ba .ten.la. e.e &en.t-im.ien.to de. C.t!l

pa que &.lemp1r..e acompaña. a la. .t1r..a11.69.1te.&.i611 de io pll.oh.ll>i.do, 

f) que pa.1ta a.lguno.& e-6(t c.u.e.pa au.men.taba .ea -impaJt.tanc.la y .ea 

emoc.,i.611 de.e ..sexo. Vu/tan.te e&.te pe1t..Codo &e -impu.&o a .tJtav€.& 

del pode.Ir. eco n6m.ic.o, pof..C.t.lc.o y c.u.e.tull.a.i 1uHt v.l.6 .ión cir..l.o - -

.t-lana. ma..scu.l.i.Jut de .ea -0exua.f . .i.dad, &e .i.mpu&.i.ell.011 a .ta.6 pa-

b.t.ac...i.one..6 .eocale..6 e.e. lttfb.i..to de ve.&.t.l.tt.&e. palta cubJt..ilt e.e. --
c.uP.'1J.,O 1 ea. mu.je_,'(_ ...) é <!Ub.'t..i.6 de V<!.&.f..f.do& fia&-ta .ec.& p.i.C.ó 1 lj -

&e. .e.e de.&a.xua.e..i.z6 polt c.ompee..to, .e.a. mujell. bue.na. ne de.b.(.a. -

mo.&..tJz.alt.. 11.iugún -in.telLé& n-i. p.faceJt &exua.e, n.l .&.i.qu..ic.1:.a duJz.a!.!_ 

.te e.e. co..i...to, y .ea h..i.g-i.c.ne .& e v.i6 e11:to11..pec..ida. poJt ei pci.i-

gJz.o de -i.Hc.l.ta1r. malo& pen&a.m-i.en.to.ti al la.va.Jt ..e.o.& 61tgano.~ --

ti exua.!.e&; e..e. c.o.i.to deb.Ca .te.al.lza1t&e .&ó!.o de una. ma.11e.1r.a, y 
Cc..S plte.!mbu.C.o.s ..se c.e11.s1UtctllOJt como .{Jtdec.enc..i.a6. A fa l.•ez -

que .se det.vc.ua.!..i.z.6 a .ta mujetr. "buena", a.bunda.1ton la& mu.je-

1te4 "mct.Ca.6 '', .ta& pll.06 .t.i...tu.ta.&, paJt..a. el. plac.e.tt .6 ex.ua-i de to.& 

hombJt..e.s. E.6.te pu u.to de v.i..s.ta .& ex u.a.e de p1tedom-i..1t.lo ma-0 cu.ff 

no no ha de.sapa11.ec.i.do, lJ .Ca con6u.&.i.ón en.tite mujote.& buenali 
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!f mata&, e11.t1t.e 1tepu.ta.c..ioneb bue.na..& y rnata.&, e.11.t1te la dama. 

!J .C.a. namen.a., .todav.<:a. ex.i.&.ten en .Ca.& 1Le.tac.lo11e6 c.11.tll.e mue.ha.& 

hombJu! . .6 y mLLjc.lt.e.6. E~.ta ma.1t<!.Jt.a. de c.onc.eb.iJt .ta &c.xua.t.ldad y 

la rmLje1t &e ex.te11d.i6 polt .toda Eun.opa., y de al.guna. ma.ne.11.a. -
C..f.eg6 a. la Am~1t.i.c.a 1ngf.e.6a e fl.L&pa.1toa.me1t..ic.ana., lJ aún pel!.&.i.~ 

.te en mucltob &e.c..tonc.6 de. nue~ Via cu.ttu1ta.. 

A me.di.da que e.C S.lgla XIX llega: a hu 6.ln,la:h pl!.O 6unda:& eo1t

.t1La.d.lcc..ioneb de Lo6 9u.lo11e.& &exua.le.& vlc..to1t..ia1to.&, 110 &6Lo -
e» 1ngla.te.1t.1t.a, &.lno e.11 .toda Eu1topa c.ome11za1to11 a. pone.Jt.&e en 
.tela de ju.lc.io, a.pa.1tec..le1t.on c.1t..tt.i.c.a.6 de la& .l1t..l((u.ldadc.& mo-

11.ale.& y e.c.0116m.lc.a.6 de la.t. hoc..i.e.dade..& e1ut.opea.6, de..6.ta.c.a.1tdo -

en.tJLe. aquel.f.(th l1..i.6 p.'i..ovc.n.lc.11.te& de. .f.(16 l.oc..lal.i.6.ta&. qu.iene..6 

eo,.temp.Ca:ban la i.9ua:.Cda:d ~exua.e y el 6út de .Ca exp.Cotae.l611 

Aexua.l e.orno pa1tte de 4U p1to91tama. &oc.ia.t y eco116mlc.o. AL -
m.i6mo .t.iempo, loo ant:1toµ6logo.6 y loa 60c..l6logo6 empezaban a 
¿. eHal.a.1t. .to&· pef..(91¡.01> de. c.1t.l&.t.i.a.n.lza.1t e.C. mundo. 

Af. .tguttC qiie la e.V.i.deuc. .. tet tJLa.11tic.ul.tu.1ta.l i.obtr..e &ex.ual.i.da.d, -

f({ ún.ic.a Hlec.c..i6n 11 e.tan.a. de ta lt-l¿..t.oJt.i.a., e& que lct..6 pe1t.Ao--

1tet~ hn11 c.11.eado muc.110,~ 1J muy d.l6e1t.e11.te6 d.f..6eiio6 pa.1t.a el a1t.1t.~ 

9f.o de. .ta. vida humana. u ta ub-lc.a.c..i.611 e11 ella. de ta &e.xua.l.l

dad. (NieJr.11, 1986} 13 • 

Lo.& gll.cu1deo c.a.mb.lo~ &oc..io-ec.0116m.lc.o.6 y lo~ p1togfte.606 c..i.e.11.tf 

tí.le.o& del S.ig..C.o XX, han -ido .tJta.n6601tma11do poco a. poc.o la.6 -

c.onc.epc..ioiie.&, C.a.6 ac..t.i.t11deo IJ :f.a. c.vadu.c..ta. .!.C.x.ua.l de nf91uH1.6 

c.ul.tutc.a...\. S.l11 c.mba.Jt.go, :t.oda. la. lte1t.e1tc..i.a. Jt.el.lg.lo6a. ant.l- -

&exu.al, a.n.t.lp.Cacen. lJ a.11.t.iltuma.11.(6.t.lca, y loh Jr..a.6goli ma.c.lt.l.&-

.tcu pulLi..tano.6 !f de doble mo11.a.e., pe1t.6.i&.:t.leJL011 lta&.ta. .ta. e11.t11.~ 

da: de f.<t he9u11da: m.l;tad del .S.l9.Co XX, e11 .todo& .Ca& pa.l'.heh -

del mundo oc.c.iden.ta..C. y aún pe1t..6.l&.ten en gJta.a paJt.te del mun

do h.l.6pa11oamc.Jt.lc.ano. 

13, Ne-uia G. Op. C:U. 
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E.e. lwmbJte co11.ternpolláneo .t..t.ene en el ~.i9C.o en que v-iv..imo.6 -

mayo/f.C!..& expec..ta..t.lva.6 de v.i.dn que en el pct.6adci. Una c.011.&e

c.uenc..la de é&.to puede -0 elt. la po&.te1tgac..l6n del mat1t..imo u.lo, 

lo que ha .lmpl.ic.ado el .6u1tgim.Le11to de 11ueuaó óoJtmaJ de ex
pJte&aJt y det>aJLJi.olla.t .e.a &c.xua.C..i.dad en .ta e-tapa juven-i.l. -

PoJt ejemplo e.& ev.lden-te que pa1t.a tt11a muchacha que al mat1t.f 
mo11.lo en.tlLe loa 14 y 17 aíloa, et eatablec.c.Jt ttamadaa Jtela
c..ione.6 p1Le.ma..t1t.lmon..i.ale.6, 110 .&e p1te.&c.11.taba e.amo una tu?..af..(-

dad. V.i&.t.i.11.to e.& c.ua.udo ~.l ma..t1t.imo n.lo ocu1ur.e al.1t1tededo1t. -

de .to& 25 a.tia.&, e.amo en nUe.6.tJt..0.6 d.rat.. O.tito nac.tolt pod.'t.C.a 

~ell. que .f.a la. tUtbaniza.c..i6n y la .i11du.6.t1L.ial.lzac.i6n c.0Hv.i1L

.t.l·e1to11 e.e. 11úme.1to de lt.i..jo.& e1t ruta. caJtga d.lóí.c..il!.., y .f.06 ll.e.-
quell..im.ie11.to6 de educa.c.i61t y de.e. n.lve...e. de v.ida. a91tadab.f.e tJ 

de.e.en.te, de acue/l.~o c.on la.6 11ece6.idade6 humanaJ, h.iciell.on 

.tcae-t pl..a.1?.i.6.i'c.ac,ión 6am.lLi..all., c.011t1tola1t a ta na.tat.ldad y -

c.on l..:do una. mejoJt ca.f...idad de. v.lda. Ta.mb.ién e.e d.ivoJt.c.i..o -

.&e. .inli.ta.u1t.t5 tJ lie cx.:t.e.nd.ló· a c.a¿..i :todo el Occ.i.de.11.tc. A&.( -

i'.~ 6am.l.i.ia. Ita. 1teduc.i.do de .tamaño y la mujelL l1a ven.ido a -
&01ima~ pa.1t..te del mell.c.a.do de tila.bajo, todo6 e6t0.6 6e116~1eno6 

han c.amb.i.ado el pape.t ILepll.oduc..t.ivo de la. mujc.IL, !f Ita. di.6-
m.i.nu.Cdo la ne.c.e.s.idad dei. 111a..tJt..imon.io, .ta. 11uc..t.ea1t.iza.c.t.6n de 

ta 6a.m.iC..i.''1, y la-6 c.01td.ic..ione..6 hab.i.tac...i.ona..f.e.6 de .ta vida. u:: 

ba.na., JOH. 6a.c..to-'l.e.6 que abnc.n. nu.evaó 1t.e.al.idadeó a. la. vA.".da -

de pa.1teja, é.6.ta pod-'lá v.iv-i.1t. md"6 a.ílo& jun.ta, c.ou me.no.& h.i-

joll y pod1ttf11 de.6a1t.1tol..ta.Jt plloyecto.& pell..&onaC.e& mc'i!J a.mp..t-i.c6 

que en el palia.do; e.e. hec.lto de que .e.a muje.tt .t-'tabaje 6ue.'La -

de Ju ca&a, e.11 laJ emplte.6aA q µno~e.ó-i.01ialmen.t~, ha inr~P-

men.tado JU .i.Hde.pe1tdenc..i.a, ha. a.óec..ta.do e.f. C.OllC.e.p.to de nem.i

lt-i.da.d, o c..i JLo.i. .ttta.d.i.c..lona..t que. &e .C.e a..&.i.gnaba. (dueña del 

ho9a11.I, y poll. c.01itiec.ue11c..la .ta.mb.i.én ha. .i.11&.f.u.i:do en la con-

c.c.pc.i.ón de ia mctJ c.u..C..lu.idad, (el homb.tc. dom.i.11ado1t de.e. mu.ndo l 
peJt.o eh.te c.amb.i.o no .ti e ha dado del .todo, pue.6 la 6 exu..al.i-

dad al1n e.&:t.rf. J.mptr.egnada de...e c.onc.epto de pc.c.ado, c.~.td'. c.11 ta. 
&ubcu.t.tun.a l1.i.Apa11oa.me.1t.i.c.a11a !J en gene11.a.e. eli la c.u.t.t:ulta --

occ.tde.n:ta..f., al n-i.ílo polt. ejemplo, .&e .te c.01t&-i.de1ta. a&e.xua.e, 
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o 6c. Le 1t.ep1t.ime e1t todo ac..to qtte ~en~a. que ven c.c1n 61t.ga.no& 
Aexuale.6, &e pie11.6a que &l 6e Le da .f.ibc.JLthd de en1t.iquec.i-
1n.len.to y explo1t.ac.i6'tt &exuai'., hr. va· a c.01t.1Lompe.1t. o a de.óbo11.

da1t eJtó.t.ic.ame.11.te. en &u a.clo.f.c.!iccnc..i.a. o en btt v.(.da adu!.ta.. -

La. p1t.olt.lbi.c.(6u de. la -0ex.ua.l.ldad c.011.ti.11úa mi.e.11.tJta6 6e da.u -

doble& meu6ajeli o .i.deah con.t.'ladl.c tan.ta.!! qtte hac.e.11 ntáb d..i.6-:f 
c..Cl C.a .!ioc.útli.:nc.i611 !f .tn 1t.e.ali.:ac.i611 6{!.x.ual'.. de Cct pe.IL.~Otta.. 

Po1t ejemplo, nuch.tlLa &ocie.dad /tace de lab expe.1Lle11cia.6 de 
.Ca pttbe.Jt.tad y .ta. adote..&c.e.nc..la., ~.i..tua.c..tone.6 c.&pec..la.tme.n.tc. -

di6-Cc.LC.e& en !.C' qtu• 1tebpec..ta a -0exua.f..lda.d. 

La 1tc..i.lgit511 .t,>w.ta. de .6up1t.lm.(.'L la he.xua.C..lda.d, la. e.6c.ue.i.a .i..!!_ 

.ten.ta. uc.g~·u:.la, t_i,b padtt.e.6 Ca .lgnolLa. o p1tc..tende11. i.1ih.i.b.i1t.la., 

toh c.0111paiTe1t.ob la. 11...i.tuat.iza.>t, la. le!f K.a p1t.ofl.i.be e..11 muc.lrn.b 
de bub 601t.ma.a, y lab auto1t.idadeb ett muc.hoh c.abOh p1t.e.tende11 
l.lrn.i.tallfa; a.!. rn.i.~mo .t.lempo la .te.lcv.ib.ió11, la. t.l.te.1t.a.tu1t.a. po
pula1t., e.11 el c..i.1tc, Cab 1t.evi&.tab, la ma.6.i.c.a y lob pubt.lc..ih-

~a¿ o come11..c..i.a11.te1 bo1Mba11..dca.11 al pabl.ic.o con e.~tLmuloa y -
.!.ob1t.l'.V.;tCOlLac..i.'otte.h !leXllctle.-!o. (.Ga.911011, 1980) 14 • 

Pakn acaba1t. de c.ompl~ca1t. ¿a4 c.u6ab, el adotebc.eti.te e6ti :t11..~ 

.ta11do de. manejall bUb uueva!i uc.c.eii.i.dadeh bexua..teb, y de. Qo1t.
mufa1t. bu~ uato1t.e.6 y hu .lden.tidad hcxual. 

ro,'l ot1t.o .e.a.do, cuando c.t joven .t.i.c.1ie. md'..!I ú1.te.1t.éb en ella., -

po!L &u bigni.6.ic.ado de nea.6.i.1Lmac.i611 de bU 11..01. be.xual, La ho
c.1-~,da.d 6C. .io µJ1.V/i..(.6~. 

Nt.Lea.t!La c.ur..tulla deba.pn.uc.ba la :ta.11 nec.e.6a.n..la. explo.'t.ac..l6'11 y -
expc.1L.i.111c.11.tac.i611 de11.t1Lo de una. n.ela.c.ión pe1t.ho11al (pa.Jt.a. una. -
adecuada. lj tnadu.'La. dec..i.~.i.d'n en ea e.lecc..i.6n de ta palle.ja. ---

H.xuaC.I. 

l~. Ga911on. op. e.U. PP 
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O.tita de. .Ca.ti ca1Lac..te1t-i.b-t..lc.a..~ que .torla.vJ.a r-H~.:u •. l.&.tc.u, ctunqtte 

~n vta-0 d~ c.amb.lo, cama 6e me1tc.lo11G a1t~e~i0Ame11te, eé la -
de11am.l11ac-l:61t Ma~cu.C..tna. a -tlt.av!.'!:~ de lo-6 pa.pcCe.~ ~C'.xualc.-L -

la. ma&c.u!..lni.dad y Ca óem.ln.i.dad tian L'Vtma~ pot.t'.t.i.ca~ de dom~ 

ttac..t.óu. de .Ca mujelt polt. et homb1t.e) ademñ~ que .(ne.luyen, :ta

le.-6 c..011c.ep:tob, 1t.e.QL'l...ic.ci.atteb u tz..l,gu.1to.!>-lda.deJ; qui!. e.mpobJt.11..cen 

a. .ta pe/t.&oua paJt.a hac.e1¡l.a. 11 maac.u..C..lna 11 o "bemen.i.na''~ La edc.t 

c.ac..l6n 1t.e.l.f.9.lo.t.tt, 6a.m.ii.,(a:c., e-0c.olcvc. e ..ln6ohmat a t1t.a.vl!-4 de. 

.tu& mcd.i.o-6 de comlln.ic.a.c..l6n, en.&efln.. todavta a ia muj<Vt.. que. 

¿u papel p1t..-lmo1t.d.la.f., c.a.b.l úH-i.ca, e~ &C-'t. e-bpo&a. lJ ma.d1t.e.; -

r,ue. c..!i una de..sgll.a.c..la. lletr.. 1Jol:tc.1ta; que. e.e. .,s;c.xo pa1ta ella. ds._ 

be ,C..(111.(..ta.Jt.b e a.C. ma..t1t.-lmo lt.lo o a una Jt e.C.a.c.ió n amolLO<Ó a; q u.e. -
.e.oh de..&e.oJ .lexua.le.& debc.n -lnh.lbi.1t&e y qtu!. et amo11. e.J .eo a1if 
e.o que teg.l.t-imn el .&e.xo; que de.be .&ek pa.._1i.lva, no .:toma.Jt .ta -
út,ic.iat.(va, dejaJt que e.t homb11.e e• e.t que debe ~abe1tf.o .todo 

e.n el h exo. Q.ue debe •1cga.1t. que. dc.h e.a e.l pia.c.e1t 4 ex.u.a.e.; que. 

debe emfiellece~.&e µa.~a ''p~.&ca1t.'' u~1 hombke; pe.~o 110 4en 4en-
4u.a....C~ 11-i.: ha.b.f.a.k ele. .&e.xo. Que. de.be ceclí!.t a. i.a...t. ncc.eb.ida.de.-6 

Jexuale4 de .&u e.&po~o, que h6lo debe ~e.11e~ 4exo co11 u» ltom

b1t.e, que debe lte&i4~~~ la.& ~nvitac~oneh 6eKua!e6 de otno~ 
ltomb~eA, que debe d~11gi1t el o49a.&ma d~ )to lo logA~~ que el 
C.QL.t~ V el pene óott lo que hace el 4exo ag~«dab¿e, que la 
de.4nude: e! V~4~011zc4a, que. el .&exo eJ pa4a 4a~~hfiace~ aL 

f1ombn.e. l} no pa..'l.a la p1r.op-i.ct ta:t.i..46ac.c..i.:5n, que de.be helt depC.!.!_ 

dic.n.te lj ~e.11.t.lmen.tctf. !f llllllCCl .lHdc.peHdien.tc lj vaeeJtD,ba.11" que 

no de.be. -0upe1ta.1t. en nada a.e. ehpo...\o, qui!. debe. .te.1HUt un c.ue.ttpo 

de. c..le1t..taó d.lmen.\.lone..\ y 6oJima.6 pa.Jt.a &ett. bella. o &ex.ual.me.n

.te a..t/ta.c..t-lvtt, que. .t.~:c.ne qu.e ~c.Jt. e1Lc.aJr..gada.. de ta adm.l11-l~.t1I..a-

0U)1t dom~a.t.ioa. 

Al ltombJLe.. .t:ambi:én & e .te fta ~n-& e11a.do a: ded e.mpei1aJt un pape.e -
-6e.xual. de.te1t.m.i.nado, .e.tetio de m.l.to...\, !J c.1tee.11c.(a.~ deva.-0tado--

1ta.&, a. 4abe.Jt.: que debe .te1te1t t.e.x.a c.on .toda-O la.~ mujell.c-O, -

que P«lt~ 4e.1t. 1teco11~cido debe 601t.n.lcall. co1L el mdximo de muj~ 
1te...\ poA.tb.te..&, pe.tt.o que. &ó.f.o debe c.a.&a1t.¿,e. con una muje.lt. v.l.Jt·-
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get1, que et habc todo ac.c.1tc.a de la &CXttatldad ma&c.u.f.i11a y 

6eme.nl1ta lj 1tada tle11e que. apne11de1t, qtte debe medl~ &U va-
.C.olt pe.t.&011a.r. lJ .&u ma!lc.uC..in-i.dad po:t et. .tamaflo de .!iu p<'!ne, -

polt et númelt0 u du.1iac..i611 de 6U.6 r.11.ec.c.i.oueti; po.'l c.f. 11úmc1to 

de eyac.ul'.ac.io11eJ polL 12oc.f1e; qtte debe 6C.·'L act.ivo c.11 e.a .'l.ei!!_ 

c.i.611 -Oexua.C. y Jl(J 'l.cc.J..b.i..tt de ea mu.je .... , que .f.o .i.mpo-t.tan.tc. C..6 

e.f. c.o-i.to y to.& 6.'L9a110.& gc.11l.taic~ (1 el .-:.e~to dcf.. cuc.Jipo 110 

c.uen.ta 6e11.&0:1..iaf.me11.te, qu.c 110 de.be .tc.nctt lCn.t.ün.ic.n.tot. de -

~c.1tnu1ta, tc.mo1tea, dc.!ic.6pc.Jta11za, que J.i.cmp1te debe .&cit. val-ie~ 

te y a.9.te.&.ivo, J.)('_(e..acio1t, .ütd.i.óc.11.c.n.te o ,~c.xttal; qite .66[0 con 

muje1te.6 debe .tenelt c.011.:tac..to 6-Ct.-ic.o 1J f..lgelta.6 de.mo.&.t1tac..io11c.é 

de ae.n.t.lmi.en.to.6, que. 110 & e debe maJ.tull.ba-'L poJtquc. C.60 e.6 .ln-

6a11t il; QLLC (~ 1mµa1t~a11le palt.a Ci ho1nb1t.e 24 teJte.Jt ~Xi.to en 

el mtuido de .CoJ dcpc:t·t;te6 o de .C.o4 11e.9oc.io& (no ett .ta pate1tn:f. 

dad) que debe c.onqu.i6.ta·'I. ee máx.lmo 11úmc.l1.o de muje1t.eh .6i.n -

comp4ome.tell.4C a6ec~ivame11te, q11c 110 debe c.1tee1t en la.6 plto-

teó.ta~ 11ega~l11aó de laJ muje~c4, po~que e11 el 6011do Jlemplte 

qu.ie1te11 sexo; que lo que hace 6cliz a fa muje1t y Ce da el -
''ve1tdadc~o'' place'L J~xuaf ea 4u pe1te y el coi.to, que la mu

J<>"- debe :.e.'t pct.ll\.11.1 u e&· él qu.(:eu debe cxcitaJte.a o ca4c.i'falt-

1..'e ciCC'tCn de. JU 412.l::Wlf..[dad, que ltO debe .6Cll v.i.1t9e11 pC.JtO que 

debe de&e11dcn la v-<.~9.l11idad de la.6 mujeJtc& de &u 6amll~a; -
que. &u " . .f11~.ti.u.to 11 .sexuat c.J .l.1tco11.t.1tolable y muy &upc.1t.l.01t al 
de ln.J muje1t.e.~, que debe &et c.onqll-i&.tadott. de muje1te.&, que -

Jiemplte debe gaita~ ¿ t1t~un6a1t, que no debe hace1t. :t11.abajo.6 -

dam~.&.t.i.c.a~, e.te. E&.to& pape.te& Je::c:rtale.& .únpt.ic.an una doble. 

r11011.ai: qtte .ta mujeJt. de.be &elt. v-i1t9en al .eeega11. a.e ma..ttt.lmon.lo 

y no .te11e1t e.\'pe-'<iencia. Jexaa.C ante..& y óue4a del.. ma.t.1t.imo11-io. 

Eti:ta dob.C.e noJLma .lmp.C..lc.a qae la mujc.11. "buena e& a&exual", 

y qtr.e .la muj eit ~ exua..e e.J "ma.Ca". Adcmá.6 el homb11..e., den.t11.o 

de. e.ti.te conc.ep.to, adqu.i.ell.e .&u expc1t,[e11c..ia y &u modo de ac.-

t1ia11. ~exual c.011 pe~&o11a~ que 110 pe1t.tenec.e11 a ~u g11.upo &o--
c.ial o a ~u.6 valo1te~, pue.o .6on "mala.&·"~ "E.f. liexo y ta. mu-

je11. buena &e &epanan (RJt.e.i&J, 1956) 15 , y &e c.1tee en va.lo1t.e.6 

15. CZtado eii Ne.uta G. o-. e.u. p 94 u 99, 
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C.Olt~Jt.ad¿c.tolt.l06, C.OmO el QUC fa C6rOJa de UllO debe. 6C~ u,(.~ 

g e.11, pe.Jt.o que. s c. debe ac.aba.Jt. e.o 11 ltt vL'L9.i.1t.f.dad de. la.& maj ~ 

.tc.6 que má-s &e. pueda". "Re.i11wa.t:e.Jt {e.11 B.itl 1J Go1tdo11 797Z), 

e ompa1t.cu1do va1t.io ti c~-tud.lo.& en giut/JO.& pell..te11cc..ic.n.te~ a la -

subc.ut.tu.Jta de la pobJr.e.za de In9.ea.te.11.Jta, E.&.tarlo6 ll11i.do!), -

P«f!Jt..to R..ic.o IJ lféx.i.c.o, e.11c.011.t1t.6 Jr.a..\flO...\ c.omf.ote.6 a .toda& - -

ella&". La nolt.ma c.e.11t1t.al en la c.011c.e.pc..i61t de la 6e.xual.i.-
dad de. d.i.c.ha .&ubc.1iltu~a ~e ~e.duce. a la .&i91t.ie11~e: ''Ei &exo 

e.& paJta e.e pl.a.c.e.11.. det lwmb1t.c. y un debe.tt paJta -ta muje.Jt.". E.e 

l'.n6oqu.e de..f. ltomb1t.e e.6 c.ample..tame.11.te mac.h.i.&.ta. Según .&«ti -

c1teenc..i·a.&, la na.tu1rn..Ce:r.ff d 1!.e lzcmb,te c.:u:.,ge. 1:!.tpett.i.enc.iati --

&e.xu.alc.& mú.C..t.i.p.f.e.6; m.ien.tlt.a& que la mujetr. 11 no1tmal" !f "bue

na" np .6e .in.te1Le.6ct pr1t. et .6C.Xo 6.lJ-i.c.o. El homb1te "mac.lto" 
debe .tenelL 1t.e.t.a.c..io11e.6 ex.t1tama1L.i.tale.6, pe.1t.o .Ca. mujc.Jt ja.me!.&. 

Et. liomb1te de.6a1LJtot.ea. ..su.6 11.e.fa.c.iotre..s ..soc-i.a.fe.6 e .in.teApeJtJ.o

na<'e4 6uetta de.t ho9111t beb.lendo o p111t1tandeando con o:ttto4 -
/1ombli.e.6. Lo.6 homb1t.c.-0 cxpe.Jt.lme.n.tan .ta 11.e.lac..ión .6exua...e. y -

a¡J/l.ende.n de e.e.e.a. a .t1tavé't. de tiU.6 a.ven.tull.a..6 1J c.ouve.Jt.&a.ndo -

c.011 o.t1r.01> ftombJi.e..6. La...s muje!Le.6 n.i expe1t..imen.ta.n ni l1abla.n 

de t>exo. Su& ma.d1te..s jam~& le.ti dan .ea mtt'.6 m.ln..(ma. infioJLma.-
c..i,611 t.exua.e.. Lat. mujeAe.6 .e.legan al ma.t1t..imo1t.io a .t1ta.vé.6 de. 
w1 t.upue.&.to 1Loma.11.t.ic..i.6mo, que e-0 má.6 enamoJta.m.ien.to det amolt. 

que det. novio. A.e9u11a.6 vec.e.6 .&61!.o .ea mujeA .6e c.a.4a. pa.Aa. -
huitt de.e ho9a1t 6tt.lo y di!:6po:ta y pottque cttee 6.lttmemen:te en -
Pl ~'are.e d~. c..!.po~a. y ma.d1te que. de .ee ha a..s.ignado; de to C.O!!, 

.t1tcvr..lo, .ee e.&pe1z.a .e.(l a.6-l9nac..i6n de. .6.inve1r.9uenza o de .60Lte-

1t.cna. 

El hQmb1r.e. .&e c.a.&a pa1t.a togJta.Jt. ¡,u -lndependenc..i.a. 6a.m.il.iall. y -

pQJr.que nec.e.&.i.ta. qu.icJt .e.e c.oc..ine y a.Jr.Jr.egle. tiu 11.apa, ya de 'e!. 

:ta mane/ta e6 má• 6ác.l.t 6a:t.i:6 óacctt 6U4 nece4.ldade• •cxua.l'.e4. 
E..f. ma.tJt.i.mon.lo no eó, polt. ..f.o .tan.to, una pc.Jt.&pe.c...t.lva. .6exua..l -

po.6.i..t.Cva. 1 .e.a muje.'f. no lo buóc.a. polL .ln.t:.e1r.l!.4 .&exua.e, a.n.teó ·.t~ 

me et 4exo y e.f. hombtte e-!>pctta mejott 4exo polt 6ue1ta. F1te11:tc 
al macho explo:tadott y 6ttto, la mujett a4ume el papel de mátt-
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;t..¿:t y 110 puede hac.e:r. 11ada po:1.. c.ambúu,.to. A!J.Í. eu et ma.tJti

mou{o l1au una 9.'l.cu1 ~cpa-'tac..l61t de .lo!i papcf.e.J c.011yugale.&: -

fo6 c.6t1yuge& uivc.•1 4oc.Laf y emocio11alme11~e ai~lado..\ el uno 
dcC o.t.,o. 

Toda~ .Cct<.'i obl.(gac.-io11c6 do1r.<!.¿:t/•tt~ ~ún Jtc..&pon.~ab.ll.idad de. la 

mujo1., la e.,1ip,J6a depende Joc..illt !f c.moc..i.vna.tmen.t:e de .bu c.ón

yu9e. 

Tamb.ié.n un c.,&:tudi.o Jtcalizado polt Rogc.t.to V,(az Guvu<.c.Jto -- -

{.19791 77 , pone de Jtefieue la eh:t.Jtuc..tuJta de la 6amilia rnexi
ccrna qu.c .óC. óu.Hd.;.mciLt.t CH do.!. p ... cpoJ.i.c.i.cne~ fiundamen.ta.te . .6: 

al La .6UpJr.emac..(a -ind.(6c.u-t.lblc. de.e padJLc, y 

bl eL nc.c.e&a.Jtio ~' ab6o¿u:t.o au.to&ac.Jti6-ic.io de la mad1te. 

Ve..\ de .t.i.err.po .l11memo1t.Lal, el pape.e. de la mad1Le Ita.. a.dqu .. i.Jr.i.do 

~u adecuada exp.'Lc..!i.i6n ett et .t4fJtm.i110 "abne.9ac..i611 11
, qtte. 6.ign_:f 

6~ca ¿a 11egac..l61t ab~o.tu~a de. toda .6a.tia6ac.c.i611 egoi~.ta. 

E.&-ta~ pJt.opo&-ic.-i.one.6 6uudamen.ta...C.e..6 de la 6a.m.ll.la mex.ic.ana. p~ 

1t.ec.en der...i.vcur. de 01t.-ien.ta.c.-to11e& 9e.11.e1t.aLizada& que. .aoa.t..le1ten 
la. &upeJr..ioJr..idad b.iológ.ica. del hombJr.e •obJr.e la. mujell. 

So1i no.table.& la.a e&pec.~at.iva6 que Ae 6oftma.n en el &e.no de -
.ta. Qa.mi.C.út a.l c..&peJtatt. a tut nuevo bebé, en douáe la. pit.erle.Jt.e!!_ 

c.ia ea po,IZ. loó n-i.·ifoh; et papel que debeJt.t'! de.aa.1t.1t.olla:1t. e..t n±_ 

íio, .tendtt.4 que AeJt. e.t de un d.igno va.Jt.6n "nada de. muffec.a.a.", 

juga.tr..4 con p.i.&.to.lah, c.a.4c.o.a, e.te.., .ae .le de&apll.obatt.4 .aeve.1t.~ 

mente .toda de.moti.tJt.ac..l611 de .l11.t:e1t.e&eJ de .t.lpo óemen.i.no. 

En la 1t.lITez el ti.lgno de v.l1t..ll.idad en et ltomb1le, e.6 ei. valolt. 

ha&~a la ~cme1<.idad, la agJr.e•.iv.idad, la bJr.u•quedad. 

11. !Wiz GueNLello. E&tudio• de P&.icolog.(a del Mex.icano. Ed. TJú.Utu., 
M~xico 1979. pp. 23-33. 



~3 

E11 et ca.ao de lab niíla6, et pap~l que dehen4 dc&a1t.notlan c.& 

el de ta 6c.minc.idad, gnac.io~a, u c.oqlLeta., fltgaJt.4 con mufie-
caa y deben~ mntt.te11c.1t.6e a.teja.da de. lo& flLego& b~uhcob de. -
lo~ n.líloA, muy te1npna11amc.11te, ayudan~ a Au madne. en laa la
bo~e, dom~,~ica,. 

Vu/t~n.te .C.a. a.dole.6cenc.la., el ~.lg no de v.i.n.i.l.ida.d en et macho, 
e.& ha.fi..C.etlL o a.c..tuan e.u la e.&6c.1t.a &exua..C, aqu.t: .to.& pJt.c.pctbe.Jt.e.& 

.60n dLAc.'1.im~nado.& de La& 11 aeaL011e6'1 aob1t.e la~ ba!e~ de que 
110 AQIL au6icie11.temente hombAeb pana pa.n.t.i.c.ipan. 

La~ jovc.•tc.i.ta.6 a.dotc.Acen.tea 6011 la codiciada meta de Lo6 j~ 

uene&. Vu1t.ante la adole&c.e.1tc.la. 6C. dc.aa.'1.Ao.C.la un ex.t1t.a.ffo -
6c.nóme.no; La pC./t.lt(l.CUc.l011. de la ltembll.a he. de.ba.nn.o.tla en do.6 

\t6pec.to'&, c.11 u1to e!. a.doi.e.bcen.te he lanza a .f.a. bú.bqu.eda. de -

lc:t mujc.Jt. .tde.a.l, aquella. a. qu.-ic.u de-0ea.1t..l.a. c.ottve.1t..t.l11. e11 .6U e~ 

pc!ta.. 

En el o.t11.o a.opec.to, el a.dote.oc.en.te Je lanza a la b4Jqueda. -
de l.a. he.mb!Lc:t be.XU('.ll.i.zctda., y c.011 el c.la.1t.o p1top6&.Lto de ta. Jt.~ 

la,c..i6 n .& ex.u.al~ 

1Je.Ade la adolc.oc.euc.ia. en ade.lan.te, !f a .tn.avlf..i de la l•.xi.4.t(!!!_ 
c.út det va.1t.6u, la vi.1t..U'...i.dad ¿, c1t.d: me.di.da. po1t. la. po.te11c.ia ---

61!"Xua.l, !' J6tc -0ecu11det1t...i.ame.n.te. en .té.Jt.m.i.no.6 de 6uett.za Q.Cb..i.c.a., 

valo~ e audac~a. 

Vu1t.a.11.te ta a.doteocencia. ta-0 muje1t.e-0 ap1t.e.nden mdb y mejott. 
loo va.1t...i.a.do.6 a..&pcc..to.6 dc...C. papel en t..a. v.ida, ou.ti.t.l.tuuvido o 
ayudan.do a la. rna.d.'Le e.11 c.l c.u..i.dado !f a..tc.11c..l611 a. lo.!i va.1toue-0, 
b.ln c.mba1t.90, e.11 e.ti.ta. e.tapa la-0 muje.1t.e-0 mexi.c.a.Jtct.6 a..tna.u.i.eJa.n 

un pe1t....Codo 6c..C.iz, ya que .ta.1t.dc. o .tc.mp1t.a.no ~e c.onveh.ti.-..4Í1t C.J! 

la mujeJt ideal de u11 hombke y •e~fo •ob~ev.~lo~adnL 
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Mu.c.lto.6 afio-O máh .ta11.de, la mttjclL me:cicana expe1t..lmen:ta.1tá un -

€.x:ta..&.L& de .ea. m.i..&ma. e.a.ti.dad, c1la.udo ¡,u,~ h.i.jo.& la. con.&.ldeJt.en. 

el oe.Jt mtf.& qtteJt.ldo. 

El ltomb11.e. en e.e ILol de. eopoJ.io, na.da qti.e.1uu.1'. .&abe.1t. de lo que. 

.bue.e.da. en ~u ca6a, ti(ilo -0e drd.lcn.Jt.(f a. t1t.a.ba.ja.11. tJ p1t.ove.e1t. 

Ve.ma.nda.Jr.á que .Ce obedezc.a.tt, co11v.l1t.:t.le.udo &u au:t.01t..lda.d en '.l!!. 

d,i~ cu.t.tl1te. 

Una vez d.i.-0c.ut~do lQ que p!topone e.&.te. a.uto11., con 11.e-Ope.c:to a 
lo-0 pape.le& del va.1t6n y la muje1t., .&e. :t1La.ta11.tt a c.on.t.lnua.c.l6n 

un :tóµ.lc.o de .&uma. .impo11..ta.nc..ia. e.11 nae.&..tJt.a. .lnve..&.t..l9a.c.-l6n: 

L<t fp.mil.la. 
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2. 2 Ttt6l.ue11c..(a de la. ~a.m.ll.la. en .C.a. 6exua.t.i.da.d. 

La. 6a.mit.la e.orno un.lda.d boc.útt, ha. e.x.i,,~.t.ldo en.tite. .todo6 lob 

pue.blo.6 y en .toda.b La.& «poc.a.6 de la.6 que exi&.ten leb.t.lmo--
n.lo b hi.:h.t6Jti.c.oh. No e.6 ñt!c..LC. de.te.Jt.mi.nctJt c.011 c.xac.t.l.tud el 
rno do en que 6 e .lni.c..i6 la. v.lda. de &amlt.ia., pe1to a.l p1t.lnc..l- -

p..lo debi6 .te11e.Jt. como ba.6c. un pa.1t.e.n.te6c.o pu11.a.me11.te b.lol69.i.-

c.o. Su 6unc..i6n de.A.t.i.nada. a a.t.e.gu1ta.Jt la. p1Lopa.9a.c.i6n de la 

e~pc.c..le. med.ia.n.te la. p1to.tec.c..ló11 y p1t.ov.ió.l6n mutua..&, Ita. -01.do 

11e.ce.6ct1tict pan.a. la. bttpe.1tv.lve.nc.-la. de. la lwma.11.lda.d. 

La. óa.m..il.la como u11.lda.d hoc..i.ol6g1.c.a, e.6 un gnupo ott.ga.u.i.za.do. 

un.ldo pQlt. la.zoh pe.1t.6ona.lc.h, .ln.t.lmo.6 y dom«h.ti.c.oh. S.i.Jt.ve -

.ta.mb.lé.n. c.Qtno mc.d.i.o pa.h.a. de&·a.fL1t.ol.C.a.1t. pc.1t.60nat.idadeh .&oc..la..C.

men.te a.t.i.le.h palt.a. .tr..a.11.t.m.i t.l'L e!. :t.:t.a.i.c.c.nde11.te. c.úmu..f..o de. c.o

ltO C...i.m,C:en.to6 humano&, :t.a.te.o e.orno e...C. ..ld.ioma, la e..&c.Jt..i.tu1t.a., -
lc::t c.01iduc:t.a. h·oc..i.a.l, !1 pa.1t.a. pe1t.pe.tua.1t .ta oft.ga.n.lza.c..i.ón -~oc..lal. 

La. óa.m.ll.i:a Ita. .6.i..do pon. c.on&.(gu.le.n.te. áunda.me.n.ta..t palt.a .e.a c..i

v.ll.lza.c..i.611 huma.na.. 

Ha.&.ta. a han.a .ea óa.m,i..C..la eh .ta. .lnh .t.l.tuc..(6n que p1t..lme.1tame.u.tc.. -

~oc..i.al.l:-a. a. lob .ütd.lv.i.dLt06 dc.bde .ta. .i.1ióa.11c..la. lJ ma.1t.c.ct.da.me.n.tc. 

e.u .ta. a.do.C.e..t.c.e.nc..i.a., c.011.&.tLtu.ye. la. 01t.9an.i.za.c..i6u. m.ln-lma. 6u1td~ 

me.11.ta..C, .tan.to de. pe.11..te.1te.1ic..la. corno de. 1t.e.6e.1t.e.11c..la; a.u.nqite. loh 
.t.;.poh de on.90.11.izac.l611 del gn.upo 6nm.il.io.n. d.l6.ie11.a.11 de 11.eg.l6n 

o e . .&.tJt.a.to hoc.útl, loll c.le.me.11.toh c.e.ntJta.i.c..6 que la. c.ompo11e.11 -

(atutque. no ne.c.e.ha.Jt..la.me.n.te.l, pa.dJLe., mad1t.e. e h..i.jo, pueden he.Jt. 
co1tl>lde11.ndol> .tal> ~<mdamentaleh (CONAP0, 1982-vol.2) 18 • 

La. óa.mi.l.la. debe. c.ump.C.i.Jt con c..le.1t.ta.h ótuic..i.one& que .ea. ~oc..le.-

da.d ha. a.h.lg11ado, e.11.tJLe. e.lla..6 la .6oc..i.a.l.lza.c..l6n. Soc.A.'..a..C..lza.Jt. 

.&.lgn.i.6.i.c.a. .útc.01t.po1La.1'l. e.11 la 4 oc..i.eda.d, med.ia.nte .t1t.a.1uac.c..loneh 

c.on. ot1ta.h pe1u,011a.&. La. e.duc.a.c..i.611 .&exua..e., de..6de luego, va. -

JS. cOllAPQ. tduca.e<.6n de fu JexuaUdad; vol. 11. Ed. Conapa, 
Mi!x.lco 1982. µag. 24. 
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.lmpi..lc..l.ta. po11. c.omple.to en e&e p/t.oce.&o, pae.6 h.i. .f.a. !>ocl.edad 

e.6 qu.ic.n d,lc..ta.m.ltta. e.f. papel del va.Jt.6n y el de C.a. muje1t., e.& 

.e.a 6am.i.l.la .C.a e11c.a1t9a.da de 1t..ep1todttc..l1r.. e..&.to~ llof.e& en .tiu& -

m.lemb1t.06, pa.Jta. que C.h.t06 dl.timo& 6Cctlt ac.ep.ta.dob a. la. vez -
po~ ea -Ooc~edad. 

T-lpo.6 de Fam.iC.ia.: 

Fa.m-l.i..i.a. Pa..tr..,ta.11.c.a.e.. - En .ea óam.ll.la. pu1tame11.te pa.tJt..ia1tc.a.l -
uti.lf.a.te/t.a..f. en t.u 6ohma., .e.e.e.va la d.i!Lec.c..lón e.e. m.lembJt.o va.-

Jz.6rt mtl& a11c..ia.110 del gr..upo. Su a.u.to1L.i.dad e.6 a.b.&olu.ta. y d.i!_ 

po11e de .&u& h.i.jo.& y lo& 11.ljo& de hu& h.ljo.&, de .&u. plt.ople-
da.d y de hu t.taba.jo. E.&.ta modat..i.dad pa.t11..i.a.Jr.cal. a..e.c.anz6 hu 

p1tepo11de1ianc.ia en e.a Roma p'L.lm.l.t.lt:a., en .ta que et pa.d1t.e P!!.. 
&e~a. au~oJt.ldad c.omplita &obJt.e .todo.6 lo& dem~.6 m.lemb1t.06 de 
la ca•a. 

Paml·t..i.a. Ma.tJt..la1t.c.a..C. - En la óam-l.t.la ma.tJ?..laJ?.cal, la mujeJz. óf 
gue ~..i.endo m.iembJz.o de óu pll.opi.a óa.m.l.e..ia. de.6pué& de.e. ca.&a-

m.f.e.n:to, u el ma1t,i.do v.f.ve. c.011 l.oó pa.Jt.len.te..6 de la e.6po6a. -

Su.6 h.ij0.6 peJt..tenc.c.cn a &u ¡{a.m.l.e.út y he1te.da.1i .&u nombll.e y p~ 

&ea-l~neó. La peJ?.ma.11e11c..la. de lo6 lazo& ma.t1t.imo11.lale6 en la 

nam.llia ma..t1t.-la.Jtc.at, dc.6c.a.n6a en .e.a. mujelL, a.u1ique.. é6.to no -

.&.lgn..f.ó-i.c.a. nece.6a./t.ia.men.te qtLe .ea eópo&a .te119a. .todo c.l pode.11.. 

Fctm-i..f..la i.9aa.J:...f..ta.1t-la. modell.na.. - E6 aquella donde 110 p1t.edom.úta. 

nL el pa.dn.e 11.l la mad1te. Cada uno man.tiene una po6.ic..l611 -

.i.d~u..t..Lc.,t, a. pc.óa.Jt. de. que e.i. pa.d11..e eó nec.onoc.ido e.orno la ca

beza legal. Exú.te ""ª d~vü~6n del .tkabajo: El padke e• -
9ene.1ta.lmen.te e.e pJz..lnc.,lpa.l .&o¿,.ttfn de la óa.m..i..l.la., m.le1i.t1t.a6 -

que la madJte ahume g1ta.11 pa.Jt..tc. del ~u.ida.do y e.duc.a.c..l6n de --
lo.& lt.i..jo6 en e.e. hoga.Jt. Tendenc..la.& Jr.ec...i.en.te.6 p1Le.te.nde11 da.1z. 

a. .ta. m.uje.Jt. una mayo11. pa1L.t..i.c..lpa.c..lón en la.& .ta1t.eaó eco116m.ic.a.& 

6ue1r.c:z. de c.a&a., c.011 la& vc..n~aja.6 que ello .f.mpl..f.c.a en .e.a ad-

qu.l&.f.c..i.6H de deJtec./10.6 6oc..la.leó, pol.l..t.ic.o.6 y .f..ega.l.e.s. 
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La 01tga.11.lzac..l6n pa.t1Li.a.1t.c.a.t de la 6a.mLf..út ha c.x..i.&.tido c.11 --

601Lma má.& o meno.& mod.i6.i.c.ada en la c..lv.il.iza.c.-l6n oc.c..i.den.ta..C. 
y ha .&.ido ILeconoc..i.da e.amo pllinc.Lp.i.o del de.Aeclto c.om6t1, que. 

hace. del ltombJte. e.abe.za de. ta fiam.<'.l.la. 

EL padJLe e6pec..i.alme11te e11 la& zo11a& JLuJLale& o en gil.upo& A~ 
~..ia..C.c.h 1w et&.im.il'.ado.b, &i.gue 06.te.11.tando .ólL jeña..tuJt.a. lt-lb.t61t:f. 

e.a. en ma.yo1t. gJLado que 1'.a. 6am.i..t.la. t11t.ba.na.. Au11qt1e .&e ha lt.C.

duc.i.do c.on6.i.de1t.a.blemen.te el dom.út.io del padJLe &obJtc. la.~ v:f 

da~ IJ ph.op.ledade& de. hll &am.i..t.la, .&e Jteconoce. .toda.v.(a. 611 Í! 

6a.tu1la. 

Va. .&u nomb!Le a 1'..(l óa.m.ll.ia., es el pn..i.nc..lpa.l p1t.op.le.ta.1t.lo, -

cbt.<9ado po1t .Ca .Ce.y " p1tove.e.1t.Ca de. comida, veo.t.ido, albe.1t

gue. V ILC..&ponba.b.te. e.11 gn.an pa.JL.te a.11'.tc. ea hOC..i.e.da.d, de. la -
c.011duc.ta y b.ie.ue.•.ta1t ge.11e.1ta.f. en la 6am.U'..i.a. Olcn~nde.z P. 

19701. 19 

De. ~6to 6e de.11...lva la ne.c.e.6.lda.d de meuc.lona.11.. qu.e. .toA pa:Vto

ne.6 .6e ettc.u.en.tJtan en .tJtetnA.i.c..i.6tt e.n et med.lo u1tba.no donde. -

ltay una. a.mpt.i.a. va.Jt.le.dad de t!¿.to.6. 

Con Jte.6pec..to al me.dio 11..u.11.at, .ta. 6am.i..l.la. plt.o~.lgue. a.11.11 con -

la..6 óoJtma..6 .t11..a.d.i.c.i.011a.le& de c.onceb.lJt la. 1t.e.pJtodtLc.c..i.611. LoA 

h.ljoii co116e.Jtva.n un a.t.to va.loJt. en e&.to& do A n.i.ve.le&: et de 

6ue.Jtza de. .t1tabaj'o (p1tac..t.ic..idctd c.r-0116m.lc.ct 1 y e..f. b.lmbolo l.i!!! 

po1t.ta.nc..la. e.orno va.lolt 11.e.6e.1t..ldo n .C.a. pa.te.1t.1t.lda.d y a la mate~ 

11.idctdl. 

En Mé:x.lc.o e.11 e.t 111e.d.i..o c..l.tad.lno Jtu1ta.t c.le.Jt.to.6 aApec..to& de la. 

a.dole.Ac.enc..la du1ta.11 meno.6 .t..iempo deb..ido a. que. e.u ello& lo.!. -

j6ve.11e.& a.dqu.ie.11..e.11 p1ton.to 11.e.Apou.6a.b.ll.i..da.de6 del a.dul.to. pon. 

e.je.mp.f.o: un.i6n c.onyug<t.C y .t1tabctjo. 

19. Men~nde.z P. Ram~n. Enc.iclope.d.i<t de..f. Mwidc. Ed. Vwiva11, S.A. 
B.llbao, E.lpcxfia 1970. 



48 

Aún arc«e.lla.6 c.omu1i.ldadc.b Jt.uJt.a.le.o qtLe ILau bu61t.i.do t1t.ano 601tm!!, 

c..i.one& pilo 6tutdn& polL .lab c.ottd.ic..ionc..& de p1t.ole..tafl..i.za.c.-l6n, d!:_ 

b.ido a. bU c.c.1t.c.a.11.(a. c.01t lab me..tn.6pol.lb c.11 cJt.c.c..lm.i.c.11.to IJ polt 

ha.be.Jt. oun1r..ido un .impacto mod.l6.i.c.adoJt. en lttb Jte.l.a.c.i.oneo de -

c.ome.Jt.c..lo, .t1tabajo fJ p1toduc.c..i.6n, &e pueden ob.6c.1t.va1t. c.ompoJt.t~ 

m.ie.n.to6 Jt.c.p1t.odiic..tlvob poco mcd ·.~tc.cr.do.6, peno la e.x.p.i..ic.a.c..lón 

e.1J·.ta.1t..Ca dada polt. la ne.c.e..!i.i.dad c.011~.ta.11.tc. dc..C. med.io tuUt.a.l. de 

man.tenell. la 6ue.1t.za. de .t1tabajo c.on el man.ten.i.m.i.en.to de u11 n.:f. 

ve.e. p1toc.fteat.ivo c.on-0.ta.n.te, como c.01td.ic..i.61t de a.6Jto11ta.1t. la.o -

a.l.tvr..n.a.t.ivab· del me.JLc.a.do .Ln6on.mal de :t.1Laba.jo y a.oc.9u1ta.1L poJt. 

lo m.lt .. mo, et 11.ive..t de .lngJLe.&oo c.0116.tan.tc.&. 

Ett et me.d-lo 1t.tui.a..e. rle..f.. pa.l.6, .f.a..b 1t.ela.c..i.0He.6 e.1i.tn.e loó m.lem-

b1t.oh de. la 6am..i..f..la. pa1te.ce11 c.a.11.e.c.e.Jt. de 6.f.u..i.dez, e..6.tdn d.l~.l-

cu.tta.da.b .ea& cana..ee& de c.omun..i.cac.i611 en.tite .eoh m.le.mbll.o.b de 

la. pa.Jte.ja. y mta. e.&pe..&a. 1t.ed de co11h.t1tu.cc.lo1te.6 m.L.&.t.lc.a.11 y de 
.ta.búe..6 van d.l.6.to1t.&-ioua.nda una coaduc..ta. .&e.xua..t c.ohe1t.en.te. y 

.&a..t.l~ 6ac..to:1..lct. 

La. muje.Jt def. med.i.o 1tu1t.a..C. &e.Jt.á v.Cc..t.ima de. a..6.i911ac..i.oneó de -

fiu.nc...i.OJH . .6 de.óde. la.!. .taJt.e.a..b doméo.t.i.ca..& mál. .!i.imp.C.e..b, a. .fa.¿, -

ca.Jtgcth má.6 · pe.J..a.da..6, y e.ti.ta. o.i.tua.c..l61t ma.te.11..la...C..lza.ná .ta.mb.l€n 

au 6e•und.ldad y aua conducta• aexualea. (CONAPO, 1982) 20 • 

El.Ca he conv.leJt..te. a.6-l e11 el címb.l.to de la. &e.x.ua.l.lda.d, e.n 1Le

p1t.oduc.to1ta. de 11.t.jo&, lte.c.ho que. compo1t..ta en J...l un va.lolL e.co

nóm.ico. E.!i to :tlf.<te como c.011.h e.cue.nc...i.a., una. ba.1t.1te.Jta. de. ..i.ttcomu. 

n.lcac.l6n y 6al.t:a de .ln6oiimac.l611 e1ttiie padiiea e h.ljo•, y aa,( 
no ó·e p1t.opo1L.c...i.ona. una on..i.e.n.ta.c..i.6n .eie.xua...C opo1t..tu.na y adapta.
da. (,CONAP0, 1982) 2 1. 

20 !f 21. CONAPO, op. c,i,t, 
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Lo.& pad11.e1; /ia.c.en .C.aJ.i mayo1te& c.011t1t..i.b1tc..lo11e-& a .fa.6 deó.ú1.i.-

c.lo1te.6 de papel de .& exo que .&.i1tven c.omo 601tma p.'t,ima1L-ia pa

Jt.a 01tgan.lza1t nueva& expe1t..lencla.6. 061te.c.en la p11..f.me1ta .i.Jtc..l.:f 

na.c.i.6n ha.c..la .ea hc..te.'to.&exuaf..i.dad, c.1te.ando una pa.1teja adul

.ta modelo de hombJte.-muje1t, m4.6 bie1t que de mujc1L-mtije.11. o -
de hombJte-homb11.e.. 

So11 .C.o.& modelo.& p11.ima11.,io.& de a6ec.~o y cuidado, au11que no -
.& ea.n e.&pec.!6-<'..c.ameHte mode.C.o.& 11 exua.le.s. 

La.t> pa.dlt.e.& 061tec.en a .eol:i lt.i.jo.& .i.1tóo1tmac..l6n &exual, en pait.te. 

med.lante. la.a 6onma..J 6L.&.i.c.a.6 e11 que &e 1telac.ionan u110 c.011 el 
o.t:w. 

Aúu 
6U6 

laJ 
que 

f.o& 

cunnd(J .fo 

V1Íh.ta90A, 

mtLje.ILC!.6 y 
Je c.ui.d!rn 

pa.d1te.6 Je 

mayonla de lo.& pad11.e.s 110 liabla•t de aexo c.on -
e.&.tab.tec.en un ejemp.ea de. &u& mane.Ita.& en que -

lo.& homb11.e.6 &e 1te.lac.ionan c.ua11da .6e .6upo11e -

matua.mente.. Lo6 11iITo& 6e dan cue11ta de 61 -

toca11 lj de COll qttl 6JtCCUCllCia. eo hacc.11. Lnb -

abJt.a~o4 u be6o6, lo& a.demane6 adec.~uo-!:io6, c.l po11eJt la ma1ro 
60611.e e.e. bJt.azo, la. 1t.e&pue6ta li9e1t.tw1c.11.te c.1t.6-t.i.ca, 6011 .toda.6 

.ta.& 6oJtma.6 de. útó0Jtma.ció11. N.i.ngu11a e& de.ma-!:ii.a.do e.&pcc.ta.cu

f.a4, pelta 6011 ind.i.clo6 de lo qtte R..a pe1t6ona. goza. Le& 1ri-

ffo6 .ta.mbié11 ¿e dan cue11ta de. 6i lo& padJtc.& ttaJta ve: Ae. ~o-
can uno a. ottr.o o de. .6.i 6C. cu.lda1t de no hacc.1ti.o dc.lant~. de -

au& hLjo6. Lo& &.i.911.i.6.i.e.ado& 110 &011 p1tc.cl604; tal c.omµo~.ta

r,;.f.e11.to JIO a.:t:L.t.Luu~ a u ttv u u.l1to 6 ex.o .ta 6 c.11.~a.c..t.611 de. "no me 

toque.ti" pelto o¡{Jtec.c. un modc..t.o de. .in.teJtae.c.i.611. (Gaguon, ---

1980)22. 

fl't 1tc.a.!.idad !a 1teacc.i.611 .i.nd.i.v.i.dua.R.. y 1t.c.e..ip1to e.a de loi:i pa.dti.e.& 

e.orno &elte.6 &e.xua..t.e-0, &U.6 -0c.nt.lm.i.c.n.to6 Jtc.&pe.c..to de .Ca. c.xplolL~ 

c.i.6n que c.i 11.i.ilo p1utc..t.i.c.a 6ob1te .au pllop.i.o cttC.ILpo, 6u.6 mé.to--

22. Ga911011. op. e.U. 
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do6 pct11.a. .i.nc.u.tca1tte to.6 háb.(.to.!J de hi 9-lene, 6 lt.6 ltebpue&.ta.6 

a. la& pnegun.tao qlte le.6 p.ta.11.tea et nl1io IJ ~U..!i lteac.c..i.oneb -

6·'teu.te a .Ca.t. .ten.ta.ti.va.6 qu.e e&.te 1teal.iza pana .tomatr. c.onoc~ 
mi.en.to de ~.( m.lamo, y de &u e11~01t110, ~u c.aµac..ldad µa1ta --
b1t.i.1tdaJt. y exptr.e&alt el c.a1t.i.ílo matuo, y que &.i.e11tett pon el -
H.i.ffo, &011 a..Cgunet6 de .ta.6 rnuc.(itl ~ ñott.ma¿. e11 que .i.n6R.rq¡en plt.f!_ 

6undame11te Job1te eL c.011d.i.c..i.ot1am.i.e11to 6exual de bu 11.i.jo; lte 
óle.jando é&to, ta hnpoJt.ta.nc..i.a y .fa 1te.6pon.&ab.Li.<.'.da.cl que .ti.!:. 
nen .f.o.!i µad1t.e.6 ele educ.a.Jt ..!I exua..lmc.11.te lj de mauefl.a. r..oti.d.iana., 

a .6«6 lti.jo.6, .tomando tJ blt.-i.udando una ac.tl . .tud po&.(t.iva. lrn-

c.i.a La Jexuat.i.dad. 

Ve lo c.011.t.1tan.i.o, La eva&i.611, La 1tcp1te&.i.611, et 1tec.l1azo, ta 

11up.'te.&.i.6H !f .C.a ve1L9u.e1iza -toe .t1ta110111-i.te.11 a C.06 {ti,jo6; .tomaa

do una ac..t.i . .tud nega.t-lva ha.c.-i.et .&u p!:.op.i.a .6e.xun.C..ldad. 

Son muc.lw~ e.o.!l pad1te6 que. c1tee11 (tue .ta .(n.&.tta.;.c.c.i6n a.pttop-l~ 

da &ob1te. 6exua-f..i.dad conti.i..6.tc. en .ln6oJtman. .!..in d.i..6cut.i..n. o ILE:, 

6eJL.i.ll.6c. a expe1t..i.e11c,la.& e.6pec..ió-lc.a6. Cou 611.ec.ue.uc.i.a loA p~ 

d1t.e~ c.a:•eceu de .i.11601t.rnac-l611 !f pueden 6e11.t.i.1t. vc.1t.gueuza de -

tn.atall. de a6u11.to.6 6exualc6; pueden mohtllall.Ae tlmido6, dc.A

c.011c.e1Ltadoti o -lnc.lu6o molc¿.toA condenando la c.uJt.la6idad -
del adcif.e-0ce11t:e come 6.lgn.o de a.f.90 pe.c.am.i.1to60 y malo. Q.u-l

:!.'! paJtte de 6tt 1tebi.6.tP11c-la a hablall. de. .ta .6C.x.ual.i.dad con -
lo4 adolc.6c.en.te.4, ~e debe al ~emoJt de que tal di.6c.u6.i.6n -
pueda ll.evelall. algo de AU.6 p1topia6 exµe1t-l~~c.La6 6exuaLe~. 

{Gafjnon, 1965, c...i.-tado polI. Gll.i.nden, 1976)'".,. 

Kin~kendall y Mile.6, 1978; Tl1oll.•rbullg, 1970, (c.i.tado6 polt -
G1tiadc.ll, 79761 24 , e11c.on;t1t.aJto11 que poc.oh adole.&c.en.te.6 1te.c..i.-

bcn mue.ha .i.1160.n.mac..i.611 .6exual e11 6U hagan; q~e ex~6~e poc.a 
c.omu11.i.cac.-i.611 &o b.te la .& ex.uaR.idad en.tJt.e pad1te-hi.jo, pad1t.e-
e l1i..ja, o madJte e hijo. Aunqtte la madJte. no e.u.en.te a. cu lt:f. 

23-24. G/¡,<J¡deJL, RobeJLt E. Ado.te>cenc0J.. Ed. c.imui.a, MWco 7976. 
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ja. c.otno e.6 e.e. pn.oc.c.tto Jt.eplLodttc..t.i.vo y .ta. me1ttt.t11..uac..i.ó11, g1tan 

pa1t..te de. ta. l11ñott.rnac..l611 plt.ov.lette de. ta-0 p1t.e9u11.ta..6 qu.e h.izo 

el 'muc.hac.ho o la. mucha.cha. cuando e.Jt.a tt.ltto, no cuando ya lt~ 

b.(a e.11.tll.a.do a. la a.dvleóc.e.nc..la.. 

Ga.gno1t 7965, c.Ltado pon. Robe.Jt..t E. G1t..tnde.\ 1916 25 , adv.lJt.ti.6 

.tamb.i.t'!n que pon. lo 9e.11e.1t.a..C. lob mtlc.ha.cho1.i no ap1tendett nada 

de óUó padn.e.& ¿,o bne loh med.lo.6 tui.t.lc.o ttc.e.ptivo.b, la. p!t.oót.it~ 

c..lón y e.e. c.o.i..to, .6.ln e.mba1t.90, uuo de cada c.ua.tJto rnucha.cho.6 

óabe de La. menó.t1t.ua.c..l611 polt. óu ma.d1t.e. La c.1t.ee11cla. de que 
f.a. mayoll.!a. de .toó mucha.c.ho.6 ..t..C.egueti a. .t:w.ta.Jt alf)tllta. vez de 

ma.Jtetta a.b.le.Jt.ta. !J .&.i.nc.e.n.a. cott .6u6 pad1te6 boblle. !a .bexua..t.lda.d 

pan.e.e.e que no deja de óelt. un mito. 

Ett un e~.tud.io de {VeelelL 1960 {_c.(.tado pOIL RobelL.t T. G1L.lltde1L 

Jq76}, enco11.t1t6 que mucllOli j6vc.11e.6 hen.tla.n que ta educ.ctc.i.611 

~exu.a.E e1ta. nc.cc..6a.1t..út c.11 e...C. hogtVt !1 1te.c.011oc.(a.u lo~ be.ne.6.i.--

c.i.o.6 del c.oa&e.jo de lo.6 pad1te.6. Tamb.i.<!11 comen.ta.ban que. .6U.6 

padJz.e.~ be. .6c.n.t.la.u ape.na.do.6 IJ .temc.ttoboh c.ua.11do he h.a.b.C.a.ba. de 

11.f.go 1Le6e1Le11.te 11 .f.n 1>exual.ida.d q ~1>.to a .f.a vez d.i.6-lc.ut.tab11 

que .&uh hi.j o.6 a.bonda.1t.an eh.te . .tema. 

Retoma11do .C.a..6 .i.nve.6.t.iga.c.lonc..6 an.te.1t.lo1t.c..6 .6C. pltedc. dc.duc.l.Jt. -

qttc lo.6 padJu!.b tJ .t.o.6 ma.e.6.t/Lo.6 de.jan i..lb1ta.da. c.a.6.l .to.ta.lmc.11.tc. 

a.f. aza/L la. e.duca.c..l.611 ~obJte el emptc.o de.e. be.x.o IJ de .e.a. .t.ex.u~ 

t.lda.d, a.&~ como 6u .lmpo11.:ta.11c.la. a pe.~alt. de. qu.e .e.a. i)a.mL.f..la. !J 

C<t ehC',ue.la. .tie.a.11 lob p1t..inc..ipa.le.& Jte.bpon&ableh de .e.a educa.--

c.l6.11 &ex.ua..C., !ola am.lgo.6 o c.ompa.íielto.6 .6C. co11v..leh..Ce1t .:a e!! -
p!t.lnc..lpa.l Quen.tc. de .ln601t.ma.c..l61t paJt.a lob jóve.ne4; plt.opoJr..c..i.~ 

nan .ta ma.yo1t. pa.Jt..te. de ta. ..i.tt601Lma.c..l6tt .6C..Xttct.C. que. ~¿,.to¿¡ C.091t.a.n 
loA· ~omµa.fieJt.oJ tienden a. tlenaJt. .to mejo1t. que pueden loa ve~ 
dadelLoó aópec.to& co11c1te.toh de .f.a plL~c.t.lca de la hexual.i.dad. 

Z5. GJWtdelL, RobeJt.t E. /\dolMce.nc.ia. Ed. C.únuM, M~X..:C!O 1976. 
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Muc.hM encue~ta.6 demue&.t1t.an qtte .CCl .inkCttc.nc..ia m<fti podc.Jtotia 

pan.a el joven, c.& e.l pJt.op.io c.l.1tcuto de ..!>U.ti .lguate.6 (K.llLke!!. 

da.l.t, J97SJ 26 , e6.ta op.i11.l611 e& 1te..&pa.fdada poli e.e d.C::c.tarneu 

de. la ComL.\.i6n PJt.e.6.idenc..útf. &ob1t.c.. obtic.e.11.ldad tJ po1t1to91t.a6.(a, 

C.Jt.ite.!t..io apoljttdo po'1. m.ic.mbJto.6 pltO ne.6.i.ouaC.eh de .ta Soc..iedad 

Atne.Jt..lc.ana de Educ.ado.'ce-O !} Con&e.jc.'tO& Sc.xuaie&, Vt una 01t.9~ 

1t.lzac..i611 de. Pno6e6lo11aCc.6 c.11 to6 E6tado6 U11.ldoa. 

11 Hay c..&.tudio.~ que .6e tre.mon.tan liaJ.ta 1917, C.H to6 que tau.to 

lo& adultoh como lo~ j6ve.11eti .l11601t.ma1t.011 ac.c.nca. de donde o~ 
tuv.le.1t.on ~u .in601t.mac..i611 !t.eapec.to a la .&c.xualidad'', (Gagnon 
1980) 21 • Vtt1ta11te ta& pabaclo.t. bC..!d.'.H.t,t afio~, a .ea p.'lc.gun.ta 

de ¿Qu.i.l!tt te. c.uJe1i6 C1.l. llHt!fOIL pa1t.te de to que &aúea .&obr..e -

el &exo?, el 9oi de lo& i11te1L1Lo9ado.& con.te&.ta!Lon que amL--

90.&". J1tdepend.il'.ll.t~meu.te Je .f.ll c.la&;2. .!.DC.[a.t, ta lt<l.Z<l O f"a 

.11..eli.9.i6a, e .ln.c.luao de h.i ftan .toma.do o no c.u1t..606 de educ.a

c.i6n aexuat e11 la~ eacuela&, lo& j6ve11e& a.p~cnden p1Linc..i-
palme11te ~ob!Le el &exo ltabta1tdo c.011 6U6 am.igo&. Lo que -
to6 j6V{!llC..& ap1Le1tden con &u6 c.c1mpaiieJto.6 en 6oJtma6 pecul.la

Jte6 g/Utlt paJt.tC. de Ca .in6oñ.mac..l6tt C.6 .téc.11.lc.a.me.n.te .l11COñ./Le.c

~a, pan.t.ic.ulanMe.11.te to que &e Jte.6i.e1Le at c.011t1LoL de na.ta.Lf 
dad, abo!Lto, 6e11..tll.idad, homo&exualidad y ot!Lo& a.6pec.to& -

de ta c.011duc.ta .&exual, 110 c.onvenc.lona.e. La. i.11601Lmac..i6n -

a.ce/Le.a de ta me11&.t1t~ac.i6n e&. má..ti a. menudo c.omp1t.c.ndicla polt. 

la~ 1nuc.hac.ha& que po!L lo& muc.hac.lto&, pe4o lo que 4e 1t.e6le

ne al embaJtazo y ee. c.o.lto e~ con 6Jtec.uenc..la 1te.la.t.lvamen.te 

p1tec..l.&a. y c.ompa.'l.ti.da. 

En mucl10.& c.a&o.6, f..ab ac..t.L.tudeh ao lút.e ei 6 exo c.0111u.u..i.ca.da.-.'> -

pon. lo& c.amµa.iie:ta~ ~on ml'f& impo1L.ta11te.& que .C.a. pll.op.la. .in6o.:!:_ 

mac..i611 que. 1t.ec..i.be.t1 ¡)0Ji.111a.tme11..te.. Ve ma.ne.Jt.a. que loó c.ompa.ii.s:. 

lto4 pll.o po1tc..la nan a.c.t.i.tudeh lia.c..ia. f.a& muj e/Le& y .C.o.6 ltomb1t.eó, 

26. 1Wike11ilitl:t L<Á:tVl y Rubi11, I. PJLegun.ta.1 del AdotMce11-te. Ed. Pax, 
.l!Wco 1982. 

27. Gag1101t. op. út. p. J 01. 
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ltac~a ta homa6exuatidad u otAo& acto~ ~exunfeJ. 

Pa1tec.e i1abe1r. u.n aume.n.to de. .ln60Jtmac-i611 6exuat que. lf.e.ga a. 

lo4 n.lfioh poco an~e& de la pu.be1r.tad, alJtededoJt de lob 10 o 
12 affo6. PJtoaede de la~ j6vene.& que &011 uno o do6 aíloa m! 
yo~eb y que. poJt lo genen.at, e~t~n .l)tlciando 4U6 expe1t~e11-

c..Ca.6.. E.&l:a. ln601tma.c.l6n paJt.ec.e. dctene-'l-~e ci.n .f.06 m.l.:5.ma& plt~ 

adole&c.ente.&; poco de e.4~e conocim.le.nto 4e d¿l:tAa y llega 
« to4 n.lfioA rnd4 pequeffoa, de lo6 10 a to6 13 aíla& pahe.c.e. -
Ae.Jt. .lct edad eu que. toó 11-<.ílo-h he ú1.te1r.eóa.11 mL'!b po!t. ta .lltóo~ 

ma.c..l6n A ex.u.a.e .. 

A.ó.l .ta cut..tu1t.a -0cxuat e11c.ub.leJt.ta de lo6 adote.4c.en.te..ti lt.tllt.a 

vez e& .ütó.lu.(cla. pc.'t. to& adul.to6, e..xcc.p:to pan.a 1te.h.t.Jt.i.»g.i1t. -

-Ln601t.ma.c.ld'tt y hacen. que. he a.ju.t>:te a.t c.ompaJt.tam..ien.t.o .soc.lal 

a.c.e.p.tado, c.1t.e.a.ndo a..&,( va.1t..la.6 601tmah de. e.duc.a.c..i.6n an.ti.bc.x.ua.C.; 
una. ele .ta6 m6.b c.omune.6 eb e..t i,LCe.nc..i.o ª Cuando .Ca. 6am.lLi.a -
'] .ta. e..t.c.uc.ta callan Jt.e.6pe.c..ta a c.uatqu.i.c.tt. a.&un.to :1.e.lac..i.onado 
c.on .ea. Jexua!..[da.d e.6.tdn de. he.c.lto,, .ten.tanda ne.gcv't 6u e.x..i.bte.!.!:. 

e.la !J mu.t.lla1r. la ..i.ma_gc.n que loh H.i.ñoh !f loh adolc..&c.e.11.te.& -

.t.i.en..z.n de. e.lla.6. E~ c.laAo que. na.da c.ont..igue.n, pakque. pa.1t.a. 

loh n.i.t"io6 y lo.b adote.6c.en.te.& eh .impo..s.lble .[9n0Jta.Jt .su. p1top.lo 

c.u.eltpo; a.b.<: m.i.6mo .!i e pu e.de. .t1t.ct1t~ m.l.t.ltr. la. a.r.!..t..l.tu.d de. que a.e.
guita..& de. hUh pa.JL.te.s .&en me.noh. di.gtta..& o ... Htc.la..& y ve.tgonzoh.a.-4. 

O.tita. ñoJt.ma. de e.du.a.a.c..l611 an.ti..6 e.x.ua.e c..& aq ue..t..e.a d.lJz.ec..ta.me.ri.te. 
Jte.p1t.c.6lvct c.n !a. c.tu:tl .&e. lta.bla. mucfto de. .&exo, pe.Jto .s.lempJte. -

pctlta. !.iml...ta.h.,. ·pa.lta. amc.na.:.alt !! pa.Jt.a. pJtoft.(b.(Jt.. e.e. .te.mo/'1- a. .Ca 

.t.ibe.1t..ta.d c.n t:oda.6 ¿u~ man.lác.Ata.c...Lo11e.& Je .to.•uta. md4 ag(LdD -

c.ua.ndo .be. .th.a..ta de. e..b.tc. .ln&.t:ú1.tc Jtc.be.lde. qu.e no -be. de.ja. c:o!;_ 

.t.Jtola.A. Q~c..i..tme.n.te.; pclt i.o .ta.11.to, 6e. a.Jte.an .ln.6.t.i..tuc.lo11c.b,. --

110..>t.ma.h, 1u?.9.Ca.& y .&anc..(one4 que. ~e. c.a.n.a..f....iza.ti lJ dome..6.t.lca.Jt -

.btt.6 Qo1tma.6 Jt,(g.(a'.a.me.1t.te pJte.e.6c.1t.Lta.& gene.1t.a.le.h e .lnmu.ta.ble~. 

LCaJtm.c.n BaJtJto&o, J 9H- CRESALC) 28 • A6.C .e.a educa.c.l61t 6e"ua.f. 

2&. SMJio&o, Ca1<men. La Ed=c:.<6n Se>uat o A1it:Llexua!. CltMa.tc. 
Bogotá Co.f.omb.út 1983. pp. 4-1. 
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paha. potz. t.eJt. u.11 plLoc.cJo de -l11601t.111ac.i611 1J 6e in.tc.:1.p1te.ta. pn..l 

mo1td-lalme11te e.orno una 9aJta11.t.Ca. c.on.tllct et de~ct~.t,'Le. Eh 64-
c.Lt Lmag.i.ttatz. que. la mayallla de loJ pa.dtz.C.6 la11zall.Lan u11 

.9/t.ctU hll-~p-i.ILO de al.i.v.io .&,i pUtLif!Jt.itll J1o.'tm(tll6 e la C.C.IL.t.idumbtte. 

de que 4lt4 liLjo4 vlvLJt.lan una vida co11venc.Lo11al y cv.i.ta--
llla11 me.tc.nae e11 ''llo4'', au11que 110 &e le! diella edttca.cL611 -
Jexuaf d.icie11do que e~ta tie11e 6u11cio11e~ ad.ic.io11aleb 1 e11-
.t1te tah cua.te.6 t. e cu.en.ta la de p!Lomo ve1t 1te.C.ac..io ue-6 md'.6 ILi

ca.h, c.omple.tah y cx.ltoaa.b e11.tll.e l1omhJt.c.J U mujetz.e-6, y pon. -
tanto una v.lda mcí6 plena. Y a.l1n en lo-6 c.a..606 en que. adm.l

.tc.11 eh.ta ñunc..i.6n, no en.t.lendc.n mu.y b.i.e.u como .6e puede .to-

gJt.a.Jt eh.te. 6.i.n med.ian.te to& pJt.oC.c.boh educ.ac..i.01taleli ~ 

Ex.ió.te u11n óoJt.tna de Edu.c.a.c..i6n An.t.i.liexual que Iza 1t.educ..ldo -

el ¿,e,xo a. JU& a&pec..to.6 pu1t.amen.te b.iol6gic.o4. Sum.i.n.i.6.tJt.a -

c.onoclmie11.to~ de. ó.i.hiolo9la y ana~om.Ca c.011 el obje.t.i.vo de 

ev.i~aJt e116e1t.meriadel ue11~1t.ea&, abontoa y embaJt.azo4 110 deae~ 

do.1>. 

E1t e.btc c.a&o opi11a11 que &e .tJt.a.ta de una educ.ac..i.611 attt.i---

Jexual, 110 µ01t.quc. e&.t06 obje.tivo.6 ltO &ean d.t.ile&, &lito po~ 

que. 11:edltc.c. e.e .6exo !J La .6exu.al-ldad, c..6 dec..i.lt., c.011~.i.dc.1t.a. .6E._ 

lo .Co& a.apee.to& b.ioL6gic.oa y deac.onac.e aquello qu.e .tlene -

de vcil.i:o.&o, &u J.ignlñ.i.c.a.do, tiu. impo.!t..ta.nc..i.a c.n la.& c.omp.l.e.-

ja..& .telac..i.011e-0 humana~ que. &un hLb.t6tt...i.ca6 y -Ooc.lale&. 

Ademt'f6, .&e .&upoue que la educ.ac..é.6n -0exua.l ea un. p1toblema. -
de .t:.ndoR.e. ttb~olu.tame.11.te. .i.ndi.v.i.du.a.l, que debe e11c.a.1ta'1.ó e me
dia.u.te la lec..tu.Jta o .Ca e114eftanza. pa.t.t.i.cu.la.Jt y que. de.be --

abaJt.c.aJt. ef menolt. name~9 po6~ble de penao~ta&. 

Ex.ll>.te .tamb.(~11 una 6oJLma. r.ut.& ~ut<..r. de educ.ac..lón ct11.t.i.&ex.ua..t.: 

é.& ..ea apa1t.en:te ua119u.a1Ld.la ~e .tG. .llamada Revotuc..é.ó11 Sc.Xttal 

que no hace mt'f~ que·c.o~~JLolaJL el &exo, 4educ..ll11dolo et un -
objeto de c.onhumo de.6l.if1ado a. ..Ca.6 d.lmen.&.ione.& má.& plLoótut--
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da.b de. .ta exi.6.tenc.la. huma.na, a. .ea. bnag.l1iac.(611, a. .ta úiven

c.1611, a. .ea .te11.11u1ta. y al a.6ec..to. 

Va.11..i.ctda. en .6U6 áo1t.ma6 ta. educ.nc..i6n a.n.t.l-!iexua.l .tamb.lén pJt.o

duc.e. e.6e.c.tob d.lvett..!io6: po!L un .e.a.do m.ledo fJ vengue.u za, polt 

ot1t.o va.e.lo 1J tcd,(o, 6JLU.6.th.a.c-i6tt IJ n.C..te11.ac..l6n, 6.i.emp.1te. Ae. -

.tJt.a.ta. de. mút.t.lple.6 601tma.6 de rno.t.tva.c..l611 de -ta.6 ex.pe.11..le.11-- -

c.l.a..6 lir.xua.l.e.6, cuya. ple.na. Jt.eal.i.zac..i.611 e11 bu6 .i.n6.in.l.ta.b po

.6.i.b.Ct.lda.de.b c.01t.6.t-i..tu.i1t.ia. una. po&.i.bC.e ame11a.za. a 1t.cg.l'.me.HC.6 -

~u.tpn.i.ta.~.i.04 y de.bhumattLza.n.te.b. 

Vux.a.n.te. lo6 ú.t.t-l.mo.6 doo a.iio.6, han e.mpe.za.do a. .&u1t.9.l1t. p1Lo91t~ 

ma.b de. Educ.a.c..l6•t Sexua..e.. Ma.e.b.tll.ob h.an utii.do óuh e..66ue.1t.zo.6 
c.ott to.& .tJJ...e.6 c.omponen.te.6 ph..i.ttc.1.pa.te.6 de edu.c.a.c..(611 be.xua..t, 

Q.iloho óút, pla.ne..6 de. e.6.tud.io y c.a.pa.c..i..ta.c..l6n de. mae.h.tll.ot., -
la c.onduc..ta 6e.xua.l y lo~ c6digo~ mc1Lafe6. 

Aunque. alguna.h e..!ic.ue.ta.6 !J un.oh tnac.h.tJtob e.u pa1t..t.i.c.ula.1L ha.rt -

dado dun.cut.tc. a1Io.& alguna .i.>160Ama.c..l6n 6obJte. .ta t.c.xua.f.-lda.d a. 
bu.6 a..turnno.6, la. ma.911.i .. tud y la .ln.tc.n.6.ldad .601t 1ute.vat.. S.i.11 -

e.mba.1t.90, c.uando aLguno.6 c.o.C.c.gioh u c.omu11.lda.de.6 he apJte6u-
/l.cu1 a. . .(:uic..ialt. plt.O!Jlt.a.ma.h 6.<'.:n .f.a ade.c.ua.da p1t.e.pa1t.a.c..l611 o c.ap~ 

c..l•.t<tc.«'.:611 de. ma.c..6.tlt.0.6, e.6.ttin p!Lope.n6o.6 al 61La.c.abo, 1te.6.C.e.ja..!!_ 

do duda. lj de..6c.onc.ie./l..to en La. e.le.c.c..l6n de..C. mome.n.to pa.ll.a da.Jt 

la. l11¡)01t.ma.c..l611, loo m(!..todo.6, la.b .t(!.c.11.lc.a.b y Jt.e.6.i.1ta.m.i.e.n.toh· 

a.de.c.ua.do.b pah.a. .ünpa.1t.t.i.JI. 11 .i.u601t.ma.c...i.6n" 6ob11..e. c.ue.6.t.i.011c.6 --
&e.xu.a..fe.6 a un a.udLtoJt..lo .lnóa.l.t.l.C. o de. a.dole..&c.c.n.te..6; .6ú1 C._!!! 

ba.1t.go e..6.te e.n6oque. ha.e.e. c.a..&o om.lbo de. que du1ta.nte. la vi.da 

e.o.ti.diana. no/l.ma..e., en e..C. ltogah.., .ea. ehc.ue..Ca., La. comunidad be. 

.i.mpa."Jt.te. u.11a. bue.na. dot>..i.6 de e.du.c.ac..i6n J.i.Xua.C. ¡¡ .!le c1t.P.a11 mu

c.hat> ac;t.i.;tu.deó al llc.&pec.to. Ademcfa algu.010& de lo& eleme1t

.to.6 máh po.te.•1.te.& de. .ta c.duc.a.c.i..6tt .&c.x.ua.t .6011. loh que. Jtc.c..lbe 

el .lnd.<.·v.<.du.o poll v.CM 110 ve1Lbale6. A .todo ~&.to he adh.i.elle 

que. Lo.& ma.c..6.tJt.ob 1J loh pa.dJLc.ti 6.i.c.11.:tc.11 a.me.na.za.da 6U 6C.fJU.ll...l

da.d c.uando a.bo1t.dan c..6.ta.& c.u.eti.t.i..011.c..6 y de.ben de luc.ha1t. .tan-
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:to con .6u.b ~en:t.lm.ien.ta.ti a1t1tai.9a.do6, e.amo cott &u .l91to1Lan.c..i.a¡ 

e1t 1t.az6n. de. el.Ca pJto.e.0119a.11 Ita.ti.ta .e.a a.do.tehc.cnc.út et pelt.lo

do du1ta.11.te e.e. c.ua.e. .impa1t..te.1t .l11Qo11.ma.c..l61t bi.o.C.69.lc.a lj pe.1tm.l

:te.n que e.6:ta. po6te1t9ac..l6n 1te.c.mp.Cac.e. e11 a11«l.la.l6 de to~ te
ma.& e.&p.l11060.& que .tan.ta .lmpoltlctnc..út -'U!.v.L6 ten pa11.a lo.6 ado

.f.e&c.e.11.te.'a º 

El bnpe..tu 11.eal de..t!t.áli del c.i.amolt. de.e. 6u1t.g.i.m.len:to pott. e.&.to& 

pllo91tama.6, de educ.ac..i6n 6exua.t e.6 el de6e.o poli. pa1t..te de p~ 

dll.e..6 y e.du.c.a.dolt.e.& de 1te.du.c..i.1t lo& e.mba.1tazo.& de mad1te..6 .&o.t.tE:, 

!La.&, de d.U.m.i.nui.IL .ta.6 e.116e.1tmeda.de.6 ve.nt!Jt.ea& y de. c.011.t1ta.---

1t.ll.e.6.taJz. .to que muc.ltoli adu.t..to& ven como uua Jt.evoluc.i.6n a.te.

molt.lzan:te e.11 la.6 c.o.ti.tumb~e.6 &exuale..& de. lo6 a.doLe..&cen:tea, 
4Út e.mba1t.90 €.6:t.o.6 c.011t.inúan óolLmu.C.a.ndo p1te.9un.ta..6 nc.e1tca de 
.6u .&exua.t.lda.d, que de.&añoJt.tuna.damen.te. nunca .6011. c.011.te..6.ta.-
da..6 o a.c.ta.Jta.da.& r dejando !1 pltovoc.a.ndo mt(¿, duda.b a.e. Jte..6pe.c.

.to. (Selrnlz y w.il.CúunA, 7975) 29 • 

A.Cguno.6 p1¡_0911.amat. de. educa.c.l6n .&exua..f. a. plt.lmelta v.lJ..ta pu.e.

den pa1t.ec.elL adcc11.a.do.6 pana .ea. comp1t.en.&.l611 de .e.a. /J exc.ial..ida.d 

humana., e& ehc.e11c..la..e. la .i1t60Jtma.c..i.611 y lo.& da.tob c..le.n..t.l.6.i.-

c.u.& r ,pelto e¿do.& polt. b1. .6olo.6 no pueden a.uuda.n.no.!l a de.&a.Jt.JtE._ 

.e..e.a.1t a.c..t.í . .tude.6 u pa..tJto1te..& educ.a...t.lvo.& que p1tepa1ten a. en6Jz.e!!, 

.ta.1t.6e con .ta..6 p1t.e.ocupac.io1te.b 1 .f.o.6 c.on6f..ic.to.& tJ la.A .&a..t..C:.&--
6a.c.c..lon.e¿, que cada. d1.a &un.gen en nue.s.t:Jt.a. .&e.x.ua..f..i.dad. 

Palla c.01tctu.l1t. c.i..t:a.Jtc.mo.6 a. S.lecu.!l {1977 1 

"S6l.o .&e puede ebpe.1ta.Jt. que cuando cebe la 1tt!6a.ga de. a.c.t.lv~ 

dad y .Ca a.tm6~6e1ta de p<i11.lco con .Caó cualM muchoó co.le--
g.i.ob y comu1t.i.da.de..& e.Li.tdn a.bon.dan.do ta educ.a.c..l61i 6 ex.ua..e., h!:., 
qa. una. opo1t.tu11.ida.d pa.tta. pen.6aJt. .tJt.a.11.qu.i.Ca. y .oobn..ia.men.te.. 

29. Sclztú'.z y W<.u..tam&. PJtOg"1lmau611 pM obje.tivoó. Educac.i611 Sex. 
Ed. Pax-Mex., M€x.lco 7975. pp. 3-5. 
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Cua.ndo e¿,te pelt.f.odo venga, habJt.~"i .t.<.empo de c.011.tc.mpla.1t. con 

alguna. pl!.Oóund.i.da.d y med.italt ~ob1te. lo que. ~C'. e~.t,'( .t1t.a.ta11do 

de lta.c.elL pct/tct p1tepn1t.a.1t a C.a juve.11.tu.d µa.Jttt et16Jten.ta1t.6e a.r. -
Jte~o de vlvllt como .i.11diuiduo& 1130 • 

30, S.cecM, Giitá Sexua-l Mode/uUl., Ed. GecilM, Baltce1011a, 1917. p. 138. 
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3.1 EducnC..:611. 

La educaCA'.6n eb l<t acc.<:611 de deb<i1vwt.Ca1t l<tb 6acul.tadeb 6.lb;!;. 

c.a6, .iu.te.tc.c..tttctle.6 !J moh.a..C.e.b de una. pe.1t6ona., que. c.011.6.i6.te 

e.tt u1ia 6c.1L-i.e de. ex.peJt..lenc.ia.h helecc..i.ona.da.6 poJt .tah que. pa.

~a. una. pe.Jt.¿¡ona., .toda..b la.6 expe1t.ic.11c..i..ah 6011 educ.a..t.iva.& en -

atgú11 gn.ado !J ma.nc.Jta., en un 6c.u.t.ido ebpec..la..e lo.& Jtc..Hii.ta.-

doh de ta ex.pe1t..ie11c..la. 1Lec..i.bc.11 .tambiétt e.C. 11ombn.e. de educa--

c..ióu .in60Jt.r.1a.1.. 

Aunque .toda peJt.6otta. be. educa. a. .t.Jt.a.véb de bu pJtop-la. e.xpe1t..ie!!_ 

c..lct, .e.a .6oc.l:c.dad 110 a.ba.11dona. c.omplc..ta.me11te la educac..l6n a.t 
a.za.Jt.. El .i11d.i.vi.duo eh.tó: home..t.C.do a. un p1toc.e..60 hoc..ia.l, c.11 

e.e qLLe. v.lve ta. .i.116.f.uenc..la de u11 amb.ie.a.te pa.1Lc..i.a..tme11.te d.i.1t.l

gi.do, !f bopoJt..ta. la.h no1t.mah .impue.h.tílh po1t. .e.a .6oc..ie.dad en la. 

v.i.da. 6a.m.l.C..i.a1t. y hOC..ia.l. A .tJt.a.véh de .toda bu hi..6ton.ia., la -
educ.a.c.i.61t tia. 61.do e.C. mue..C.le pon el que .toh puebloh de .to-

da.& .C.a.h é.poc.a.h he. ha.u va.ti.do pa.1t.a a.c.ett.c.a.Jt.he. a. la. c..C.a.he de -

v.i..da. que he c.onhidena 6p.ti.ma.. A/1011,a. b.le.n, el .Cuga.tt e.duc.a..t:f. 

vo po11. exc.eteuc..la. e.6 la ehcueta., que a.&l he. c.onv.i..e.JLt.e. en. un 

tha.hc.v1de.n.ta.t .i.tu1.tftumen.to med.la.n.te. c.l cua.t, todo.& lo6 pue-

bloh del mundo he eh6ue11.za.n poJL ha.ce1t 6U6 .idea.le.o de vi.da., 

ne.a.ti.da.de.h, palla. hu 911.upo hoc.i.a.l. 

A!:i {mi.i.mo, ta.. e6c.ue.ta.. he c.01ivi.e.1t.te. e.11 un e.anal. de .!,o c.i.a.li.z~ 

C..l6tt, pOlLQU'l .OU ac.c..l6tt educ.a.t.lva e..6 .i.H.te.nc..(cundn r"'n6ada. lj 

pn.091Lama.da a lo la.JLgo de. va.1t.loh a.iioh 11 de a.ctlendo n una. je-

11.~1t.qu.lza.c.l611 de pJt..la1t.i.da.de.l:i, doh.i6ic.a.c.i6'n, .6 ec.uenc..i.a. de 

c.Qn.tc.11.ldo tJ método, que 9e.tH!.1ta.lme.11.te tt.e~.f.e.jan e.t meode.f.o v.l. 

genxe de boc.led<td. 

Po1t. le .ta..11.to, a. .tnavli.l:i de .ea educ.a.c.i.611, eh po.6..i.b.C.e. .l1?ófrt..L1t. 

en la.4 pe~'ona.6 j6ye11e.6, en 6u6 c.n.ee.11ci.a.6 y 6U6 juic..loh -

a.c.e.Jt.c.a del mu11do y en pa.11...t.lcula.1t. de ta. he.xua.l.ldad eh .ta.m-

b.¡'.én pob.lble enxabl<tlt rut d.iálogo b.l1tce1to y <tmpl.lo co11 ----
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e.f..to4, en donde e.x.µouga11 ~ti-.\ 11ece-ó.lda.ctc..\ u p.'l.obeemas y quc:.. 

en 91tupo .&e bu4quen la-ó pos.(blc6 &olucio11cs a ~a& p1teoc.ltp~ 

c..lone.& y .tcn.6.lone& de c.ada uno. A -t-'l.avé~ de e&.ta c.omun.i.c.~ 

c.-i.611, &e pnetc.11de de lo.& j6ve11e.& la.& coi1110-tac.io11e6 11ega..t.i.
va.s hac.-i.a la .& e::i::ua.f..-i.dad, potr. .to .tatr to, la .i.9ao1:.anc.la., .<:a -

.f.11601tma.c..l6n eJz..t611ea, el m.<:edo y e.a.& ac..:t.i..tudc-ó ncga.t.(va& -

acc.1tca. de Jelt un m.lemb1to ma&cul.i.no o 6c.mc.n-i.no de. .e.a .&oc.ie
rlad, pueden y de.ben -ó eJt. .tita.ta.do.& poi?. med.io de la educac..ió11 

.iexua!. tMmal. 

Oen.tll.o de .e.a. eJc.ueia., .&e .üz.te.glta una peque1ia c.omun.f.dad de 
mae.&.tJt.o.& tJ alumno.& con al.guna pa."L.t..ic..i.pac.i.ón de to.& pad1tc.6 

de fiamLt.ia. S-le.11do .C.oó p1t.ütc.-lpai.e..s ac..toll.c.-ó de.n.tl?.o de.t dm
b.i.to c.Jco.ta1t lo-6 maeJ.tJz.o..s polt .&u &unc..ldn <le e.duc.all. y c.onvf 

vht c.on .to.6 alumno-<.\ y éJ.tc.:5. que v.iven C..6a .ln.teJtacc.i.án de -

.loq pll.(Jc.e.&oJ· en.&c.iía.11za ap1t.endi..zajc. con .sa.6 mae..6.tl[.o.6. Att., 
lo4 mi'.'.Cti.tll.o4 plt.e.oc.upado.& 1t.ealmen.te. en ta óo1tmac.ló11 de Ju.6 

a.lumno.6JO debell.t!.n e.&.ta1t alelt.ta.6 !J de.te.e.ta.'!. la.& ma.n.l6e.&.tac.i~ 

ne& de e.a Jexua.C.i.dad en !o..5 j6vene4 palla 011..ic.n.taJt.f.a CH .su 

de.tia.Jt1tol.to. PeJto como ya ~e mc.ac..lo u6 an.te1t-lo1tme.n.te.JO no - -

6 ott mucho.ti .f..ot mae.6.tJto-6 que. .t.leuen R..a p1t.epa1tac.i.6n y 6oJtma
c..i.6n adecuada paJt.a cump..C.i.lt. eé..Lc.lentemen.te con ta.e. mi.t..f.ón; 
~abemot que la capa.c..i:.ta.c.i.5n de mac..s.t1t.0Q, e.6 ac.tuai.men.te un 
p~oblema que -ln6luye a ta vez en el de.Jall.1tollo de u1i p1z.ogll.~ 

ma. de educac..i.ón .6 e.xua.e ade.cuado. 

Muc.lt0.6 rle. ec.!. p/t~91tama.6 de c.apac.i.t:ac-l6H de mae.J.tJz.o.6 .6 e --
.tJtan4óoJz.man en me.d-lda.& de eme1L9enc.i.a.JI con co1i'6e.1t.enc..i.a.6 !f -
cuJt..so-0 JI que vall..lan en du1t.ac.i.6n de 1 O a 30 ho1ta.6 y que e..&.tán 

-0u1t9.le11do polt .todo e!. pa.t•. A vece.s -0on cu-t.so.s 601tma.te.s !f 
.& e.1t.i.0J .<.mpa1t.t.ido.6 poll.. plLo 6 e-0-lona..fe.&, pelto la mayolL.la de .ta.& 

ve.ce.& no e.& a.f.(. 

Una palt.te .i.n.:te9Jta.t. de t.a p1Lepa1L.ac..<.ón de.e. mae..&tlLo .<.nvol.uc.Jz.a 
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-Ou.6 pJz.op.la..6 ac...t:.Ctude.6: él riebe e.6.ta1t con6c.len.te de 6Ub plt.!!._ 

p.lo6 plLeju.lc..(o.6, !J debe a.pJtc11de1t a 6en.ti.!t.6e c6modo en el. -

mane.jo de .todo.6 .to6 .t6p.lc.o6 de .Ca educ.ac.t6n 6c.xuat. Se. Ita 

.ln.te.11.tado. que e.oc mae.6.tJto& ob.teugcrn e.6.te .tipo de p1tepa1t.a

c.lón a .t1tavé6 de d.i6e1te11.te . .6 .ti!c.11.lca& de c.011c..ie11.t.lzae..lón. 

Eh:tali .téc.n.lc.ct6. eamen.tablemen.te, Cftando lian ¿,.(do u.t.li..lza-

da.6 polt. pe1t6011a6 110 p.'l.epa.1ta.da.6, ltan .ten.ido oca..6.i.011a.imc.11.te 

Jt.e6ul.tado6 de.&6a.vonable6; 6e ha.11 .t1t.an660Jtmado en 6eudo-6e

-0.lone6 de beudo-.te.Jz.ap.la6 de gil.upo. 

0.tJt.p, .téc.11.lca. de en.tJte11a.m.le11.to que. .6e ha ut.ll..lzado C.6 el. .l!!,. 

vol.uc.JtalL a. j6ve11e-0 en d.l6c.tu • .lone.6 con ma.e6.t.'t.o6, con la e.6-

petLanza de que t!-0.to óc.n6.lb.ll..lc.e a !o.& maet..tltoó Ita.e.la 6U6 -

plt.opi.a.6 ac..t.i.tude.6 y hac..ia .ta.6 1tea~~.i.one.6 de lo.6 a..C.ttmno.6. 

Eó..ta .tlc.n..i.c.a puede tene1t .(mped..tmen.toll .6 e1t.Lo4 m ttle.n.tJta.6 --

que e.t -l11vo.tuc.Jta.1t lo.6 -l11.te1te.6 e..!i expue&.to.& poli.. e.&.tud.la.n.te.h 

de. .&ec.u11da1t-la e.u .e.a p.fan-ló.i:c.ttc..idn de e.oh.ta du.11.a.c.i611, pa.11.e

c.e que .tiene. alguna u.t.il.lda.d. 

Po1t ú,t..t.i.mo, un .te1t.c.e1t .t.i.po de c.a.pa.c..l..tac..i.ón de ma.e.&.tlto.h ac.
tllal.r.1e.11:te. en u.&o, c.on&.lll.t~ en una :to.ta.e. c.onc..en.tJt.a.c..lón en -

me..todo.tog.<'.:a lJ ma.te.11..i.aleó, 110 ob.ten.i.endo de.C todo 1te..&u.t.ta-
do,, l.a:t.J,~ éac:t.oll.i.ol.. 

Uua opc.i.ón en.tJt.c. va.Jt..ia..& que pud.<.c.1ta.1i .6u9c.1t.i.'L.6C y que !tan -

de.mo.6.tll.ado .tene.'r. bueno4 eQ'ec..to.6 en c.ua.11.to a .e.a c.apa.c..l.ta--
c...i.611 de ma.e.6..tJto.&, e& .i.mpaJt.t.i1t.le..& c.Ult.606, c.on pe1t..6ona.& que 

llea.11 e..&pec..la.f..l&.t:att 1te.&pec..to a .&exua..f..i.dad, de. ma•1e1ta .i.11.ten

.t..lva, c.011 el p1top6.6.i.to de que adqu.i.eJLan c.01toc..im.<.e11.to.6 !f ª!:.. 
:t.i.:tude..& liac..la la .&exu.al..í.dad, pello c.011 e.f. .t.i.empo .6uQ'.i.c..ien~e 

pa.Jt.a. adqu.i..JL.ilt e&oó c.onoc..lm.len..toó !J con6Jt.on:taJL c_¿,a4 ac..t.i...tu.
de.4, que pe.11.m.i.ta.n el c.Jtec..i.m.i.en.to peJt.óonal y pJt.06e..6.i.011.al. al 

llel.pec:t.o de la l.exualidad. 
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Ta.L vc.z, pa.1w que .tt.e9ue a c.Jt..l.&.ta.l.tza!<. c.6.ta opc..i.611 he f..Ce.

ve tlempo, pe.Jt.o bc.n.(a. .-ldeat, qtte é-0.to -0c. Jt.c.a.i'..lzalta du11.a:11.tc. 

la 601t.mac.C6n de to-0 macbtJt.oA o et1 c6tud.i.o6 de C.6pec.ia.liza
c.L611 de loh m.i.bmob. 

E116a.t..i.:a.mo 6 que e.b.toh eJ.tud.t.o.& de.ben .!IC.Jt .lrnpa11...t..C:.do6 pott -

pno6c.A.i.ona.Le.A u e.bpeclallJ.ta6 en cdltc.ac.i611 hcxuaL ya que -
exi4te11 en ~\éxLc.o. 

Todo .C.CI a11.tc.1t..i.0Jt., c.0116.ide..1tamo.ti que eh .i.lnpa!Lta.u.tc.. Po1tque. 

ayuda.Ir. a. i.ob j6vette.ti a. e.11c.011.t:1t.cvi. pa.:t1t.011e.A ade.c.uadoo µa..'La -

expJt.e&a.Jt. &u he.xua.LLda.d, e.o u11a. me.ta que tcnd1t.d Jt.e.&uL~a.do6 

en 6u~ vlda.6 Lndlv.idua.lc.b y poJt. ende be Jt.c.~Lc.ja.11..4n Ctt una. 
.!iocledad m46 ~a11a. Ae~unLme11te. 

S.l la. e-~c.u.e.ta. va. a. p1tepa.tt!tlt (l to-0 e.b.tud.ia.u.te.6 pa.Jt.a. una v.l

da pll.oduc..t.lva y -0a..t.l..&6ac..t0Jt..la., en un muttdo ac.:tua.l .te.e.no de 

.'le.toó y .:tenh.ione.b, tut p!a.u de eh.tud.i.oh que c.011.tn..lbuye. a. !a 

e..t.i.ta.b.lf..i.dCld pell.6onal. 1J a. una ac.tl.ttLd 6a.11a. IJ pob.i.t.i.va. fta.c..llt 

lo~ a.ópe.c..to.!i .6<!.XLta.le.6 de. la. 11a..tu1t.a.le.za ltumana, debe c.&.ta-

bl.c.c.elL uua ecfuc.ac..l6n he.xual. .lnte.91ta.C. .lttc..C.u-lda de.n.t1t.o del -

pi.a.ti de. eb..tud-ioh, c.ua.ndo é.h:t.a he. logJt.e., 6e. e..6pe.1t.a que. la. -
he.xuat.lda.d del .lnd.lv.lduo c.on.t1t-.lbuya. a. hu p1t.op.lo de.ha.h.Jt.ol.t:.o 
y óe.l.lc..lda.d, tJ a.e m.ihmo :t..ie.mpo pe.Jt.m..C.:t.a. et ava.ttce y c.f.. b.le.
ne&.ta1t. -~o c.in..t. 

Segt11t Sfl.él.teJL Pa.t 11968) 1, la •exua.t.lda.d e• una d.éme1i•.é611 
fi'uttdame.n.ta.l pana e.l conoc...C.m.le.1t:t.o dc..t de.&ct1t.1t.o.C..t:.o hwn,tno, e!. 

.td: l..éga.do al con.>.tau.te de•eo de ha.t.l661tcc.l6n y 6ef..lc.ldad -

pe.tt.hona...e., y e.amo c.ou.bec.ue11c,¿a., .l:r.p.t.lc.a C't1 ta pe.1thonct .ta. ·n~ 
c.e..b.i.dad de. e~.ta..blc.c.c.Jt. 1t.e..Cac..i.011e.t. .!iati.bt}a.c..toJt..la..6 c.on o.tJr.Dó; 

el eh.t.lf.o de v.lda. H.xuaf. de cada .lnd.lv.lduo 1«6.1.eJaJLá'. .ta --

1. Slw::teJt l'"°a.t."Ai':oAcamic.n.to Cn.eativo a lo Se.xuat. Ed. V.laM, 
Méx. 1918. pp 



ó'oJrnia de a.C.ca.n::ctJt eh.ta mc . .ta, pa.Jta e.Lt:o C6 ne.c.c..6a1t.io con..ta.Jt 
con ttJ1a educa.c.i.611 qttc 110A bJtl1tde lo6 co1toc.lrn.lc.nto6 11cc.e.6a

Jt..lo-~ en e.6.tc .te1t11.c.110, C.6.ta. c.duc.aci.ón de.be 6 r..Jt Jteaf:,(.6.ta., ·.t~ 

ma.1tdo eu caen.ta. qtte 1rnc6t:'ia. .!iexual.icla.d c.\.tif en et c.01ta.zó11 

m.l.&mo de nuc . .6.tlt.a .i.dcu:t.<dad pc.Jt..6oua..t. A6.C:, podemo6 aQlJtmaJt 

qrte .fa 6CXtia.f..i.dad e.6 pa-'l..tc .«11dh1.(6.{bic de nue~.tJto .6e.'t, no 

C.6 46lo u11a. dimc.Jt6i611 i11divldua..f de la pcJt4011a., .6lno ta.m-
b.lén una dimeuti.l6n .6ac.-ia..f, pon .to que ¿,e puede a.6.lJz.ma.11., que 
la educa.ci611 .6e~ua.l e& pJtinan.ia. u bnJicamentc tambi~n cdttc~ 

c.i61t .&oc.la.l~ PoJi. o.tita pa.Jt.te, ¿.( .ta educ.a.c.Uín de ta. 

6C.Xttal.ldad e~ pa.,tc conco~itantc de fa 601tmac{6n d~l Lndivf 

duo, y l!.&.t,t, ¿e .in .. lc.úi con Ut v.lda., c.a.mbia., e.uoluc.lotta IJ he en

Jt.lqttece co11 cL¿a, Je ptt~de a6eueJi.a.Jt qtte todo.6 ma1t.l6eA.ta.mo6 

ta educac..l6n ~c.xua.l p4op.la de 11uea.tna época y de nue6t4a. -

cul.tu1ta.. 

La .teon..Ca. edtic.a..t.i.va &ubli.lh.te en .toda a.c.c.l6n óoJtma.t.(ua que 

la comu11-i.dad n.ea.l.lza, en ba.6e a .C.a.6 non.mal>, va.l.011.e&, cJtee!!_ 

c.la.6, conoc-tm.len.to 6, ac.t.l:t.ude..6 !f pau.taA de compon.ta.m.le.11.to 
que C(l1·1.t1tibuyc11 y dan .&ent.i.do a. .ta ac..t.<.v.lda.d y a. la. d.lnefm{. 

ca de .ta u.ida dc.t -i.udi.v.lduo. 

Ve.n.tJto del. amplio campo que aba.JLca .ta. educ.a.c..l6'n en geneJta.f, 

uno de .f.06 a..6pec..to.& .que p1te.6c11.ta. ma.yo1t.eh conñu.&.loneh e.& plL!!._ 

bnbtem@ttte e.e de tn ed11rncl61t de tn ~ex1tnlidnd, Pn4n hn--
bla./L de cducac-<.6n .6exua..t, e.6 nec.eAa.J?..l.o ded.l.n.l.Jt e.t.t:.o& .té1tm.l

no.&, tja que a..l9tt1toh de loh c&pec.la.t.l.&.tah en e.&te .tema he IL!I:._ 

6.le1t.e.11 a .ea c.duca.c.<.6n .!i ex1tal como .ta.e., y ot1t.o.6 p1t.eó.leJte11 em 

pie.a.JL .e.a 6Jt,1.6e "Educac.ión µL1lht ..Ca Sc.xuaLldad Huma.na." y -

o.tlLo.tJ 11 011..len.ta.c.i6n palla ta. .hexua.t.lda.d" ... 

Si &e a.ua.t.lza fa evolttc.lón que ltan ven.l.do e.x.pelt.lmcntando e~ 

.tob .tl'!"1t.m.l.nah, .&e .tend1t.<f. qtie: la. educ.a.ci6n concebida. e.amo .ta. 
1t.ea. de ta e~cuela, .6C. ha concep.tua.C.lzado e.amo una ne.ce..&.lda.d 

que debe de 6C~ &a.t~.66ecl1a en óo4ma peJtma.nente en La. v.lda. 
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de. .ea.& pe1t.&011a..'i. 

La .&c.xu.af..(..dad polL 6CL paJt.te, e& 1u?...6.t1L.l119.úla a to& óa.c..toJtc..& 

p.&.lc.ob.iol6g.ico.& v.iltc.u.f.adob a .Ca µJtoc.Jte.ac.l6n, que ha a\!an::~ 

do ltac.ia una c.on..'i.ideJt.ac..l6n en .t.éJtm .. (;no.& de Ca..& po.&.lb..l.l.ida-

de& má.& .. in.te9Jtalc.& de ea e.xp!te.&.lón de. e.a pe.1t.&01tal.idad. 

E~-ta.& Hue.vati co1icep.tual.izac..io11e..& .t-':.ac.11 con&c..c.uc.nciaJ .impo~ 

tante.& a..t p1t.oyc.c..tatr.. c.J.to& p/toce.&o-O humano.& den-tilo de una v:f. 

.&i6it m4.& ..to.talizadona de lo& 1teque1t.im.ien.t.o.& de de.&a.1t1tolla -
de la& pe.k.&011a.6. S.i11 c.mba~90, e.11 la actualidad le puede o~ 
6Cltv,v'l que é.&.to HO Ita c.amb.lado de.e. .todo en .ta.& pJt.ác..t.i.ca& -

cduc.a..t.ivct-0. Pen..tJto de e.&.ta amb.iguedad, p-'lop.ia de. una .6.Ltu~ 

c.l6n de c.amb-io, t!..6 lndurlablr que .&e tia fo9Jt.1tdü a\•an:aJt l!il -

e..t'.. dcMt11.1r.o.f..i.o de u11a. educac..i6n de la .6exuaf..idad, a.úa c.uando 

e.U:~.tmt mu.c.hah .itt.te.'l.11..09an.teh, dada. la .in6tt6-ic..i.e.nc..ia. dc. -'le-~ 

6te.x.l61t e ..ln.ve.&.t.-i..ga.c..i.6n ex.i.h.teu.te ac.e1tc.a. de.e p11..oc.e..60 de .ta. 

hexua.l.i.dad humanat .tambi.éu he lian c11..eado m~.todo.6 educ.a.t.i.vo.6 

rntf.& adec.uado6 que c.011.t1ta.11..1t.c..6.tctt la. 6ue.1t.te c.a1tga vata.1ta.t.i.va. 
que p~ovoc.an loh .tema¿ de 6exua.f.ida.d en 11ue6.t1to pal.6. 

Una vez de6.i11i.do4 lo6 .té11..m.ino& de educa.ci6n y ~exua..tidad -

humana, e..& en ee. de.&a.v1.o.f..f.o de.f. pll..e.hen.te c.ap..Ctuto c.011ve--

n.le11.tc. ana.l..i.za.11.. .la. 1Le.lac.i.6n ex.i.6.ten.te eu.tJte é6.to6. 

La ptt..imelta 1telac.i.611 que cx.i.6.te .6 e Jte.6.ie.l?.e a que. en educa.-
c...i.6n, e.amo en c.r1a.t:qLL.le1L ac.c..i6n humana, .6 e encuen.tlla. .in vol~ 
c..ta.da. una. c...\ e.a.la. de :.:a..e.c .... c..:.. [.;. ~-¡.&.t:, c.01110 ~t.-l J~ütl..l¡_u.IL.ó e -

u1i ac..to educ.a.t.i.vo e.6.ta.11..t'f ptte.&e.n.te e.ha. va.toJLac..i61t qu..e a.t--

gu.ien ha.e.e de. la. he.xu.al.i.da.d ·1tuma.11a., y que .&e ex.pJLeha. po.1?. -
ejemp.to e11 c..i.e.Jr.ta.~ 1to1tma.6, eu .!a a..s.f.911a.c..f.6n de. 1tole.& o e.•1 -

.ta. p1t.omoc.i.61t de a..c.t.i..tude.6, e.6 poJr.. e.t.to que no ha.y e.duc.a.c..i..611 

que 110 po.se.a. de a.L9u11a ma.ne.Jr.a. ~11a. c.onno.ta.a.i6n ~exua¿. La -
he9Li11da. Ji.e!a.c.i.611 que e.x.i.~.te, e.6 que no e.x.i..6.te educ.ac...i.611 --

.s ex.ua.f.t .s.C:no educ.a.ci.611. E.6.to eh, e.e. pll.oce.60 educ.a.t.i.vo de -
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la pC.1!.óona. c.!i uno ~o.to, cuando 4e adjc..t.iva C.6 palta de.!i.ta-

can. la ex.i.6.tenc-la. de una ~.i.tu.ac.i611 pllobtemtlt.ica qu.e. e.x.i.9e 

una p-'t.eocrtpaci6tt Clipec.ia.l. Lo an.teJt.iolt .t.iene ~u cxpl.ica.-

c..i6t1 e11 Ca c.x.ia~c11c.ia de u11a 6C~¿c de licclio.!i ..'ioc.ialc..6 corno 

!io11: La!i 1we.va.6 60/f.nrn.!. de vida ju\1e11-te. e.a ú1c.011.po1tación -

a la vida Jociat µoh µa1t.te d~ fa 1n11jcll y ta~ d.i~.ic.1tl.tadc.li 

paha la ttida de µa~cja, cte., pe~e n la i1np0Jt.ta1tc..ia de e~

.toli lteclto.!i, t!.6tcH no ..'!OH !iu ..... .t:a.11.t.i\10~ deódc:. wut pc.tope.ct.lva 

educ.a.t..iva, ~rn que coa~.i:de.'!.amo.!i qur. tl' ccnt-'ute ~11 re pJtoce,-

60 c.d1Lc.a.t.lvo, e.li má~ l1mp.C.io qui~ decL'tI.c.6 •t fa6 µe-'t!iona!i -

que ap~c11da.11 c1tLt.ica~c11te !iU 1tcal~dad !I ~eatt capa.ce~ de e~ 

.t:1tt1c.tu1taJt. 6Uli coitdu~ta~ pn~a opelta~ c.~eatiuamet1.te con eLlaA~ 

U11ct ue.z a11alizada ta ~elac.i.6t! c.11tJ'Le educaci611 y &exualidad, 

eJ cot1uc1t.i.cnte pta11~ea~ alguna! aeteht1atlvaA palta e.e d~4e

fi~ de accione~ educativa~ de11t1to del campo de la .&exuall-
dad huma.na., ,.hVta. et.lo e~ c.onvc1tie11.tr. c.on.tc&.ta.Jt en 6011.ma .6~ 

:t..i.h 6ac..to.r:..ia. la.A ..'i.i.gu.lcu.teh .i.n.CVtlto!Jan..te.A: 

l.- ¿J'o, qtt~ c.11~eíla.~ Aob~e el Aexo y La Aexual.i.dad? 

Lit ·'t.C..!-pueA-ta. a eA.f.a ú1.te-'t1togan.te pJtoverJtd: la 6.llo.&o 6..C:a, 
ide.a1i<t .la. t6n.i.c.a IJ .ta..\ d-'.)t(!.c..ttti..c.eA de.f. cuJt..tio de e.du.c.ac..i6n 
•exua1'.. E1'. V'<. Leh.te,, A. K,le-'lkr.nda;'.I'. (1964), pi.one'<o de -

la cduc.ac..i6n .6 e.xual ·die.e: ''La me.ta. de .la educ.a.c..l6n A exua.C 

no e.6 .6up1t.lm-l1t o con.t1to.Ca1t .ta exp1te.&-i611 .&e.xua..e. como lo e.Ita 

cut c..t'.. patia.do, .&.i.uo moA.tJtaJt .ea& .i.runetihah po.&.i..bi.lldadeA de -

Jt.c.ct.C-izac.-C611 liur.iana que .ta .6 e.xual.ida.d o ó1Lc.ce 112 • 

Pt;Jlt o.tno lado, o.tila Jte..&pue..&.ta a. e.&ta. .l11.teh1toga.n:te e.to .C.a que. 

Qe JLefi.ltULC. al euñoqu.e ''Je Je~h'tle~ .Co 1fV..i.?.. e..& bue.no" a. !o.!J -

j6ve.nc..&, c.011.&.ide.1I.a.11do e.t p1tog1tama .lde.al .de. Educ.ac.l6Jt Se.xtrnl.. 

~Ue1tlie11d.ilTL,!{Rubb1 I. P'<eyu~ del Adol,,,.ce1U:e. Ed. Pax-M~x.ico 
1982, I'· 17. 
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S.ln embalt.90, c.on.t..i.dc.Jt.a.mo6 que. l.a. cdu.c.ac-l.611 .6C.Xua.C .tc.nd-'tá -

que empeza1t pon llbe1taJt. a.e 11..(ílo, ae jove11 u al adulto de -
p1teju.lc..i..o.6 y .t11búeó, de. .f.a .i,g110Jta11c...ia 1J deC. m.lcdo en 11.c.la

c..i.6n con .Ca. .6exua.f..idad; la educac..i.611 6exuaf. p.'tcpa.Jta a !oJ 

a.eum110& palt.a. dec.ld.l1t6e poJt. u11 6-i.6.terna de ualoJt.c.4 qrtc ce.to.& 
C.óc.ogen palt.a. ¿,¿ m-l&mo6, ualo1teJ c.11 .f.oJ c.tta.lca 6undame11te11 
6U c.ompoJt.tam.lc.n.to y liaga.11 .!iuJ j,1...ici.0-0. 

Z.- ¿Q_u~ e• .Coque .1e debe e11•eílaJt? Según S.i.ecu• 11977) 3 • 

E:.6 c.onve.n.ien.te que el p.tan de e-0.tud.f.06 ~e.a uua ex.pe.1t.i.enc..üt 

de ap1tend,¡;zaje 91tadua.da, pla11i.&i:c.ada a. d-LóeJt.e.u.te.6 n.i.ucle.&, 

de .ta.e. 601t.ma. que pueda 6 e.Jt. a..&.im.i..tada. polL .to.& e.&.t.ud.lan-te& :

de d.i.6e1Le11.te4 e.dade4. 

éll.tc.& p.Cane.& ele e..s.t.ud.i.o pueden c.011.te.mpia.Jt ta.6 .6.i.9u..i.e.n.te.& -

lflLea..&: AILect b.lo.e..69.lc.a, que datttf. é:nóa.&.l~ a .C.a comp1Le11.&.i6n 

de la. ana.tomla y ól&.i:.clogla de lo!J p1toce.60.6 1tep1t.odui!..t.lvoó; 

el .,\·exo como 6u11c..l6n b.lol.89.i:ca un.lve1t.&al..; la .lnó..C.uenc-la de 

.e~ 6..i:4.lo.l.09.Ca. c.01tpo1r..al .60b1Le la condu.c..ta .óexua.i.; la 11.ela-
c..i:c1n en.tlLe lo.ó' p1t.oce.604 y ac.:t.<.:tude.ó men.ta.te.s y lo.ó de4e.o.6 

6l't..lc.o4.¡ la. 11a.tu1tnleza de la madu,'f.ez &exual b.lol.59.ic.a y ·9~ 
111!.t.tc·a. 

A1te.a Soc..lal..: deben aboJr.da.!t..óe .t.o.s gJtandeó a.ópec..to.6 .i.11.te.1t-

pe1t4ona.lea del 4exo; el 4exo como pa.Jr..te de la pe1t4onaLldad 

:t.ota.e.; .tlta4c.e.ndenc-la. .óoc..lal de JtL.6 u4o& y ó.i•te.4 de.11:t.11..o y -
6ue1t.a de.f. ma:t.11.i.mon.lo¡ e.e. ~ex.o y el cttec.lm.i.en.to demog1t.á6i.c.o; 

lo.! 6a.c..to::..c~ .&oc..i..a.le.6 que ..i.n.te.1tv.le11en en .tema.a e.amo e.e.. a.bol!.· 

:t.o, .e.a an.t.lconc.epc..<.6'11 lJ la. p1to.&:t..i..tuc..l611. 

3. Gíi:tii Se>iUil itodeJLna. No. J SIECUS. Ed, G~d.i.6a, N.Y. 1977, 
eap. IX 
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An.e.a Sa.tt.l.ta1t-.la: en e.6-ta d:Jiea .be de.be a.bo!l.daJt. ta tte.tac.-lún 

qu.e ex.u,..tí!.. e.n.ttte el .¿, c.xo, e..e bi.ene..b-talt. n.(6.lc.o-p-6.(qu.(c.o ge-
n en.a.e: .Ca el.lm.lnac..i6n de ta-0 pn.e.oc.upaci.onc6 nece6a..t-ia.~ polt 

a..6pe.c.-toc uott.ma.t:e~ de.t. de&ahlto.tlo lJ el 6u.t1c..lanam.le.n.to ¿¡e.xua..e 
como .601t: la mabtult.bacl6n. el juego aexuat, la c.u!l.loAid~d, 

ta. lt.lg.le.ue; e.e .6-lgu.i.6-lc.ado de. fa mndunac.ú1u .tempn.ana. o .ta.::. 
día !f e.a a.dap.:tnc..i.611 a ei'.A'.a, út .(tt601tmac.i6n ~obtte enóe.JJ.mec!!!_ 

de.& .&exua.tc..s .t1ta11JmL~ lble.6; .ta~ pll.u.f.a.~ blt&.lc.ah ele ta v.<.da. 

u la..4 1telac.Lone.!> .tnd tvcldua.f..e.-!:. !J 6ctmLf...itV<.r . .!> que c.on.tJt..ibuya.11 

a pJt.omove4 c.xp1te.6Lo•te~ madu1taJ y aphopiada& de .6exunlidad. 

A1tca de C.o.!i Ajc!tJ.tc.h y Ac..:t.i.tucle& Pc1t.6011a.t(t.6: e.n e&ta. d:tt.ea. 

Ae dibett ~ttcl~llt. mucho~ de Lo¿ ~ap¿co~ c.lta.doh e1l o.t~oh -
e.o 11.te.x.to.b, e11¡)ct.ti.za.ndo e.n .ea cipi.ic.ac..(61i dl1tec.ta a ta.b ne.e.~ 

b-lda.de..& .llid.ivlduatc-s. Vebe.n c.xpf.o 'La.1t.& e .té..ma.b .ta.l.e.6 como -

ta.6 qt.ui. ~e Jte¡).<.ene.n a. .l'.et~ no1c.ma.b pJt.c.c.ontrugaie.h, lo.6 con.ta.~ 

.to.!i e11.t1t.e vaJI.onc.h y n.li?oá, .lo,!i hJbLto ti y p1tC(c.t.(c.a"" aexua.-

.leá de .(Hdo.Ce& pa.Jt.t,é.c.ula.ILc..&, .la. p1Lomoc..(d'1t de a.c.t.(:tu..de..& a-

ph.op.la..da.ó, .la. c.f.a.tta c.ompJz.e.nb.ló'ii !f acep.tac.-i.6n de ma.1i.i.6 e.b.ta.

c..lone~ eopec..tñ.¿ca.6 del tie.xo y i.oh p.1t.obK.ema& que. 9l1t.a.n en -

~oAno del de&aJf.Jt.otto pc.~hona.t. 

El tiexo en .Cllb Re.ta.c.lon.c..6 In:te.1t.pe.'r..&ona.i.eb. - Hay que plle..h-

.taJt ayuda. a. cada .ú1~.lv.(dna pa.1:.a. qtU!. en.tienda. y a.c.e.p.te. i.o.& 

1t.o.t'..e.6 óexuale.b c.a.mb.Lante-.i !J e.voi!u.ti.vo.t>, ~J palt.a. que de.6.lna 

ti« ll.e..i.a.c.i.ó'n c.an .C.a.6 pe.Jt&ona.<.\ que 601tman 4U e.n..:to11.110 .lnmed-l:: 

:to; e.& e.Jc.enc.-la.t que .taA pe.Jt..cSotrn& .tomen c.onc..le.nc..la de .ta..6 
pa.u.ta~ .6 exwi.e.e.li di. 6 e1te.1ic..la.l.e.J lJ que a.p1tenda a a.c.eptalt a. - -
.fati pell..Jonah que -!iu.&.ten.tan 110/Lma.6 .& exua..eeb d.(.&;t;.i.n.:ta.& de. -

l.a.J .ouya..!, e~.tab.i.ec-le11do ccr11 ell'..o una. .ltt.ten.acc..i6n a.'1.mon,la

b<t. 

011. <tc.ue.<do <t Sclwlz y IV.illútm4 ()975).~, ex.<'.ó.t"- una un.id<td 

de c11..<:.tv1..lo d.Ui..i9.ido a que "'º" n.iñob d11.bct1t de .te.1111.11. c.ono·c~ 

4. Sclutf.z y Wi1Ua1116·. P11.0911.a1Mc.l6n de Obj.-. e1t ta Edu.c. Se~. Ed. l'ax, 
M~x.lco ·1975. 
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m.i.en.to bOb1te .ta. b.iot'.ogút de .ta :t.e..p1toduc.c.i.61t, y -to~ c.«mb.lo& 

~.t.b-lc.oo de. ta pu.beh.ta.d c.trnndo ,tteguea a .tob P·'t-lmeho.s gJta-

do.!J de .la. c.dHC".a.c..ión ... H .. C.undaJtút, paJz.a que como "-·lol.ebc.c.n.te...!i 

vaya1t encott.tnando y con601tmando loJ vnio~e4, ac~itude.4 y -

J¡eta.c..lonc.h in-ten.pe1t.&01tale.b que oou dec..i.6--lvo& du.Jta.n.te. e.!i.to& 

afio6. U1t c.u~6o de. cducaci611 6exuat debe incCul~ Ca di4cu
..s i.6n. de. .to¿¡ .tema.6 e.f.egi.doti. coa cut.t.lc..ipac..<'..6n, ~.i.eitdD -lmpa.1t

t-ldo c.011 na.ttvta..C-ldad, a. 6-Ltt de. -!IVL una gtd'.ct pa.Jta .to..s e.h.tu.

d-lante.& que e.6.ta:n c.>1 &u.6ca de 1t.e.Apue.&.ta&~ Oua ve.: -lde.n.t...l

~-lcado el objetivo tJ e.e. con.te.n.ldo de. u.na a.c.c.lón educ.a.t1.va., 
e.6 11ecehct1ti.o pJtegu.tl.ta,'z.~e: ¿.Qu.t\!n debe da1t .ta e.n&e.11anza? 

Palta. .lmpaJt..t.(.Jt un cu1t.60 d~ e.du.c.a.c.-i6n .6e.xua.t adecua.del:men.te, 

an. ma.e.&.t1t.o de.be pobee1t. no ~6ta a.mpXA'..o& eonoclm.leu.toh. en -

una. va!l..le.da.d de. ma..te..ll..ia6, como b.iolo9-ta, p.6.ic.ologla, pe..da.-

909.<'.a., hoc..lotogta, e.te., ti..üto .e.o que eh nu'f"6 .<'..mpo11...tcui-te, -
u.na a.c.t.l.tud ab.l.eJL.ta !f eompJt.e.n.&-lva., «..6.t e.ame e...t pJtop.ic co».~ 

c..lm.ieuto de plle.ju,f,c.-iah y un de..&e.o de ltotte.tJ:ti.da.d paJz.a. coH -

lo A a.tumttO<oÓ. 

La Ed<Lcac.<.6n Sexual ahl plan.teada h6lo "-" pohible ,,.;_ el -

educado4 eh.t~ libe4ado pa4a pode.4 l.i.be.4a4 de la alienaci6n 

1te.p1te.&.lva q u.e no 6.i.gni:ó.lc.a. pJt.ec..ip.i..ta.Jt. a.e edu.ca.ndo, Jr.eae.t:.lv~ 

men.t:e. en ta. al.i.ena.c,ió'n l-lbe1t..t.ltt.a.. 

No Ita.y que pehde1t de v.ió.ta que ert ..ta Edu.c.a.c..i.6n Sexual ctpcz.Jt.~ 

ce.11 nuevo.h pe.1¡..&onajeA e.ama hott: e.t méd.ico, el. educ.a.da.'t, el. 

ph.i.quút.t4a, e.1'. ph-lc6logo, el at1.t4op6logo, el ó-i.l64o 60, el -
po.t.1.t6.f..ago como lte..&pue..b.ta. u apoyo a. lo.6 nue.vo.h c.oncep.to& en 

e.l campo de. la EdLtcac-l6>t Sexual !f de ~u t:c.m<t de la. Sexuali 
dad !iuma11a. 

Po1c. to .tan.to, ta. nueva. "Educ.a.c.lón Se.xua.t j~ILlí uiut educ.a."'.'-

c.J.Pn 01r...Lc n..tada dec.ld-i.dame.n.te ha.c-i.a <!...l ca.mb.lo · c.1r..e.a.do1t. y l1a

c.la. la .bana. ac.e.p:ta.c.l611 po1t palt..te de ltombJte.4 y mu.je)te-O de. .&u 
l'.!.uenpo y de h.i mL.~moh, e.ama ba.h'e de un p1toc.e.60 en e.e que --
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J.M.09'1.e.6.lvamen.tc .6e 6tteJt.a.n a&um.i.endo como he!Le.6 nut611omo.& !J 

11..e.&po11&a.b.C.c6 an.te e .. e.eo& fJ ~u mic.n.o y mac.11.0 .t.oc..ie.dad 11 

( CRESl\LC IS. 

Ac..tualme11.te exi&.te la ne.c.e4idad de plan.tea1t. lo& obje.tlvo¿ 
de una. Educ.ac..i6u Sexual; a.~11·~.{,· ndo de a.a.te.mano la IU! . .&pon.&~ 

bilidnd que l6~o c.011lLcvc. A11ali:a.11do va~ia& p1Lopue6ta.& -
.6C .&ug.len.en pa.:i.a. e-0.to.6 p1top6.t>i.toh .loh obje.tivo& pa!ta. .ea. 
Educa.cl6n Sexual µlanteadoa µoh. la UNESCO •• 1971 en la. -

Ciudad de Ch.lle: 

RI P1t.Qmove11. n la penbona como vatoJt. e11 .&l mi.&mo. 
b) Favoh.cceh. e.t: h.eape-to a la d.t911lda.d ltumana. del ltombh.e y -

de la. mujc!f., a.6.! como e.t Jtcc.onoc..im.ien.to de .e.a .igual.dad 

de dvic.c.hoh en el 011.de.n. pol..C.t..i.c.o, le.gal, hoc.ioc.ul.tutr.a.l.., 

ec.01t6m.ic.o, 6am.i.C..la..'L tJ .6exua..e.. 

c.) Ehc.la.Jt.ec.en. e.t c.a.."t.J'.c..tc.IL e&pcc..t:6.tc.o de 6e.xual.ida.d huma.na.. -

en e.u.anta no e& hólo un med.lo de ILepJtoduc.c..lón, .&-i.no .ta!!!. 

b.lé11 .Ca. 1t.e.f.ac..l6n y eJtJt.lqu.ec..lm.len.to .ln.tell.pelthonal ·y c.on.&~ 

c.ue11.te.men.t<!' . .ln.&.tll.umen.to de .<.11.te.911.a.c-i.ón y 601t.mac..i.6n de. la 

p~lt.& o •tal.lda.d. 

di. Ph.Omoveh. la aceptae.l61t de la .tden:tlda.d aexua.;'. aln -temo-

/t~J, ta.btíc..!i y cu1~ledade.~. 

el P1tomoveJt .e.a 601tmac..i.611 .i.n.:te91r.a.l de..t i..nd.i.v.ldu.o palla. que 
.f.~egu.e a helL ..&exua.lmen.te ma.dulLo. 

6) Plt.omovell. el c.onoc..lm-i.e.11.to de loh plt.oc.e.&o..& ó.C.&.i.c.o.&, p.s.lc.o

.t.óg.lc.o.&, ..\oc..lale.&, Jt.e.ta.c.lona.do.s con la. .sexual.ldad. 

g I P1t.ornove1t. .Ca Ji..e.&pon.&a.b.i.t.ida.d y a.u..todc.tc1tm.ina.c..l611 en e.e. -
ejeJt.c..lc..i.o de la .s exu.a.f...ldad a ba&e de va.e.011.e..&, ac..t.l:tude..& 

y c.ompo1t..tam..te.11.to, a.c.01t.de.s c.on ta.& Jtec.e.6.ldade..& de.e. mundo 

ac..tu.a.l. 

5. Rev.w-ta de ScxüiíU.do.d Jluma.1ux y Educacl611 Sexual, Vo;'.. 1. Vec..faJ<a-
cl6n 1n-teh.naclona.l de toa Veh.cehoa de la. Nlñez y la. Juventud. IV 
Congh.eao Mund.ta.l. M~x.teo 1979. Ed. ·ch.eaa.le. Colomb-io. 1980. 
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Re.6pe.c..to a. .C.o a.11.te.1L.l.0Jt, e .. .6 .impo1tta.11.te me.nc.lotta.IL la.& c.a.1ta.c.

te.1t.(6.t.lc.a.h que. de.be. po6e.elL un 01t..le.•i.ta.do1t. be.xua.t de a.dole.c

cente•. IShlLlea Pat 7982J 6 • 

a) Vebe po•eea capacldad paaa e•tabLecea empatCa. E•to •l~ 
n.l6ic.a. .i.n.teJt.€6 y c.omp1Le11.&.l6n de.l a.6pe.cto e.moc.lona.l de -
.C.a. 6.l.tua.c..l611. 

bl Ve.be c.onoc.e.1t a. óondo hUlt p!Lop.la.11 a.c.ti.tude..& !f op.i.n.lone.6 

60bll.e eAt06 .tema..6 7 !J et>.ta.JL d.l.&pue..&.to a. c.ompa.1t.t.l1tloti c.on 

.le•- j(ivene•. 

c.L Ve.be. .tene.lt un 9e1tu.ó10 y 6.i:11c.e1t.o .ln.te1t.é.6 polt. o.t1t.06 6e.1t.e.ti 

humano4, en e6pec.la.L poJt. Lo6 a.dole.Ace.n.te&. 

d] Ve.be c.on.ta.Jt con la. c.ua..C..lda.cl de. d .. L6c.1t.e.c..l6n a.c.e.1t.c.a.. de. c.ua.~ 

q!L.le.IL .ln601t.ma.c..l6tt que. obtenga. de modo d..i.JU!.c..to o .l1td.l1t.e.c.
to. 7 

e) Tene.JL c.onoc..lm.le.11.to.& c.la.Jt.Oh de P.6.lc.olog.la. l11óa.n.t,(.t y Ad~ 

.t<! . .6ee.nc..la., de he.xua.l.i.da.d, de h.lg.i.ene., de a.11a..tom.i.a. y :í.l

.6.io.f.og.Ca. ¿,ex.uale.t>, a..1>.im.lhmo, de.be. e.o.ta.h.. b.le.>t .ln6oJt.ma.do 

de. .t~'l o.C:.tua.c..l6n .hoc...loa.n.t1t.opo..f.6g.lc.a. de. .ta c.omun.lda.d e.n -
donde. p1Le.1>.ta.1Ld .6uh .&e.!Lv.i:c..loh y de. l.oli p1tob.f.e.ma.li y va.1t.i.E-_ 

c.i:otte.4 de. l.a. c.onduc..ta. oe.x.ua.l. c.011 lo6 que. lie.gu1t.a.me.11.te. 6e. 

&nc.on~aaad a Lo Laago de •u Laboa. 

6l Sa.be:Jt. p1top0Jt.c..lana.1t ..i.n601Lma.c..l.6u .lmpa.1tc..la..t, objet.lva., --

a.da.p.ta.da. a. .ta. e.dad 6!.6.lc.a., e.moc..lo1ia..t y me.nta..t, a.ol e.orno 

a.c.e.p.ta.IL la. e.xpe.n.lcttc..ln dP. l..o.6 a.do.te.1>c.en.te..6, con a.~e.c..to 

IJ ae•petando •lempae ~u peabo1taLldad. 

g} S e.Jt. uua pe.Jth o na. c.e.n.t!La.da e.1t la v.lda. e.o 11 me..ta..h pito p.la..ei !.f 

vaLoae• de6~nldo•. 

6. sfiUtea, Pa:t. AcMcrunleJtto caea.tlvo a lo '.exual y bu oale>tt<tc.ió"n. 
7. A>UTmeL.c: MolVWIJ. $alud, Seiwa.Udad 1J Adoluc. Mi!'.xlco, 1985. CORA. 

pp. 22-24. 
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ltJ 1Mp.Utalt 1te•pe.to, 61tanqueza y 1'..ibe1t.tad de exp-teJ.ione•. 
Sa.belt. e.6cuc.haJt, da.lt Jte&pue.s.ta& .&.lncetta& ba&ada& &.lemp11.e. 

en .e.a ve1tdad • 

.i.J SabeJt .lmponetr. una d.i..&c..i.pf..lna po.&.i.:t.lva en donde &e lt.e.&p!:_ 

.ten .f.o& adole.&cen.te.& en.tJLe .&.i, al .lgual que é.f. m.C&mo. 

jJ Po.scelL una. ac.t.l.tud p1Lo6e.&.lona.t qu.e ptt.o.teja. al joven de 

c.ualqtt.i.e.Jt 601tma de explo.ta.c..l6n. 

k.J Ha.b.talt c.on .t.é1t.mi.110~ c..len.t.C6.i:c.o.s apJr..op.i.ado.& y c.0110c.e1t lo.& 

que &011 de u.&o coman en lo& j6vene& • 

.tJ. E~.tall. '1.l d.í.a en to c.onc.e.1t.11.len.te al ma.teJc..ia.t d-lddc.t.lc.o -

e&pec..i.al.i:zado, auevo.6 de&c.ub1t..im.i.e1t.to&, b.i.bl.i.0911.a.6.C.a, -

e.te. 

mJ Sa.be1t u.t.i.e..i.za.1t. .ta.& .t~c.11.Cc.a.6- a6ec.t.i.vo - pa.1r..t.lc..lpa:t..lva.6 

de .ea Educ.a.c..i.ón de .ta Sexua.l.i.da.d. E.&.ta1t. c.011.6cien.te de -

que &u ac..t.l.tud con.&.t.i..tuye una en.:!i eiíanza. md& eñe.c.t.lva que. 

J'.a -1>.impi'.e pai'.ab1ta. 

Po'1.. o:t.ll.a paJt:te, e~ c.onve.n.le.n.te de..t..lm.i.:taJt .ta.6 ac..t.lv.i.cÍade.6 -:

que debe 1teat.iza1t un edueadolt •ezual• Slt.ii'.1'.e1t Pa.t (1982) 8 

1) P1tepa1ta1t 1'.0-1> med.io• palta 1'.a .in.t1toduee.i6n •6-ieaz de un -
µJi.09itama de. Educ.~c..i.6n Sexual en la.6 e.&cue.t.a.6, agenc..la.6 o 

.lit¿.·.tl..:tuc.l.on.e.1> de .e.a comun.i.dad. 

2 l. 1mpa1r.:t..iA Edu.c.ac.lón Sexua.e en el a.u.e.a, e.e. .6em.lnaJt.lo o el. 
.tallelt. 

3) Ve . .6a.Jt1z.o.e..C.aJt 11.Jt Plan de Eli:tud.i.o.6 a. va.Jt.lo.6· n-lve.e.e-0 c.on e.e. 

empteo apltop.iado de_ b.ibi'..iog1ta6.fa y ma.te1t.iai'.e-1> de en•effa!! 
za que .lnc..e.uyan ayuda. de a.ud.iov.i6ua.e.e.ti. 

•. SlíZUe1t pa:t. ea. opt. 



73 

4J ll..t.i.f..izaJt laó d-lveJi.&a.& Me..todo.fog.ia~ paka. .ea en.&effa•tza en 

la.& c..ea~e&, c.0116e1te11c.ia-0, d.i..&cu..&.i.011e.& en.tti.e 911.upo-0, ti.c.

pti.e6en.tac.,i6n dJr.ttma.t.lzada. de a.e.9a.1 pape.e, e.te. 

5 J Evaluati. obje.t.i.vamen.te .to.&· p.togJtama& med.la.11.te valoJtac..i.o

ne& y .t~c.11.i.ca& de .inve6.t.i.gac-i.6n. 

6) V-i.Jt.i.gL4 gkupo~ que hCQttlc~a11 c~tentac.i.611 b~&Lca y ha.b.i.

.f..i.·dad paJta ta& con..!irte.tab. 

71 En.& effa.IL a g1tupo.6 de padJte.&. 

& ) .Se11.v-<.11. como coo.tLd.f.nadoJt en .ta educac.i6n bexual en un -

c.a.mpu.& tu1-iveJL.&.i.ta.t.(o o en una. de.te.tLm-i.na.da. d'ILea. geogJt46:f. 

ca que .ütcluifa un d-i.-6.t:.lii..to <' • .6c.o.fa1t., o un 9Jtupo de. .in.&.t.i. 

.tuc.l"one.-6. 
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En .Ca .6ociedad con.tempoJz.ánea e:i'...i.6.tc.n pa. ... C::.6c6 que. .ünpaJr..te.11 -

c.duc.ac..i6n .6C.Xua.e e.amo r.ra.telL.út oó-lc.út..f. den.tito de 6Uó plane..6 

de c.6.tud.Co. Veb.ido a que. a.Cguna.6 e6cue.ea6 c?Jt9ume.11.tan que 

110 hay p1t.06et.la11a.Ceó que ,(:mpa11..ta11 et.ta ma.tc.1tla.,. o que !.ot. 

c.xpo.ti..ito1te.6 de .ta m.l.sma no c.6.t:án c.apac.i..tado6, o que .6e. .ee-0 
ob.f..i.ga a -<"mpaJt:tJ.1tea. tJ ob.t.í.e.Hen gltaH pa1t.te de .&u ma.tc.Jt.ial -

de 6u.c.11.tc..& no pJt.o 6e&.ionalc.~ o .impa.'t.ten una e.duc.ac..i611 an.t.í.-
.6 exua.e 1 c.ap.C:tulo an.te.11.iolt}. s.út ernba1t.90, e>.:.ió.ten .invc.t..t.i

gac.ionc..s, que. c.ornp1tuc.ba11 que "Ado..l:.e.6c.en.tc.6 C.6-tadoun,i.de1t6C..6 

de.&ean que .se .implan.ten lo-0 pnag1tama& de educac.l611 t.exua.t 

e.H .s uJ e.ti c.uela6" 9 

A .tJtavé.4 de eli.ta. .i.1tve.6.t.i.gac.-ión, 4 e ha. .lmp.C.anta.do e.a .i.mpo1t

..ta.ac..i.'1. que. .t.i.eue e.e educ.all. ti exua..emc.st.te {en el c.a.pLtuto an

.te1t.i.01t. J. paka un det.aJtJtol.to J..n.tc.g1ta.e. del ,¿, e.1t humano. 

A c.011.tinua.c.i611 de&a.1t1r.olla.1temo.& un bo.6que.jo de a..e.guno..s pa.Z-

4 e~ que i.mpa.1t.tc.n educ.a.c..i.5n .& exua.l como ma..te1t.úi 6.i.nal: 

Suec..i.a.; E& p.i.oneJta en ltabe1t dc..&a.lt/r..o.tlado t.u pJtogll.ama de -

educ.a.c..i6n .&exua.f., Ve6de ha.e.e 24 a.iioti, .e.a .6exua..e:f_ 

dad eti una. ma..tell.ia de entieñanza ob.i'-lga..toJt..i.a en -

la.~ e.:.c.ue..C.a4.. El hec.lto de no ha.be.ltld! 9e.neJta..f..iza.

do an.te4 de 19 56 li e dc.6.i.6 a .e.a o po.&.i_c..i.6n de mw1e.1:.~ 

4oti gJt.upo..s 1t.e.t.l9i.otioó y c.0111:.e1:.vado1t.P..4 de .ta.¿, pJto-

v.lnc.lM del pa.C~. 

En e.e c.01191t.e4o de .e.a RFSU (Aooc..i.ac..i6n Nac..lonaf. pa.Jta .e.a. 1n-

óolt.ma.c..lón oexua.!) 9 
.ele.vado a cabo en 1934, tie el..abo1t6 el ~:f. 

9u.i.en.tc. p1t.091t.ama: 

9. VaJL.(n'li a.u.totz.M. Nue.6br.oti /Li.jo.6 op.úuut .t.obtz.e Ca educ.ac.i.ón .&e.xua.t. 
Ed. Ged.i1>a, E~paiüt, 1982. p. 38. 
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l) 1n.t.1todt.i.c.c..i61t de .t'..ct educ.ac.l6n .&ex.uat. en :toda6 lah e4c.ue

.C.a6 de.C. pa.(6, a .todo.& l.o4 n.i.vete6 e&co.Ca1tc.l.. 

2} C1t.eac..l611 de c.en~Jtoa de p1to:tec.c.l611 y de ~n6o~mac.i6tt 
.&exual, 6Lfo6 e11 la.6 e.luda.de.& y ambu.C.a11.te& en et campo. 

31 Abol.i.c.i6n de La ~ey que co11dena la a.n.tic.onc.epc.i6n, po--
11.le11do a.e m.lhmo .t.iempo loh mc.d.io.!l a.u.t.ic.oncep.t.lvo~ a d.l~ 

po.6.i.'c..i.611 de qu.i.enell .tenga.n 1ie .. ce&.lda.d de etf.06, de 6oJtma. 

que lo& pueda. a.dqu.út..llL gn.a.tu.i":tamc.n.tc.. 

4 l Rev.l.si:6n de .ta. .C.eg.l&la.c..l6n de ac.ue1t.do c.ou un a.nll'..e...C..&.l6 -

c..ie.11.t.í'.ñ.lc.o del .lmpui.60 b e.xual. 

5} Ve1tec.llo al a.boJt.:to !f a la. e.4.te1t.il.lza.c..l61t, 4 eg ú.n .lnd.lc.a.- -

c.i.<J 11 e.5 6 o c..lal. e.6 !f m ~d.lc.a..& • 

6 L TJr.<tn6 6ollm(lci:one4 de la~ e.&.t1t.uc..tu1La..6 .&oc..ia.Ce-6 y e.c.on6m..i.

c.a.6 que peJtm.l.tC?.n .lnveli.t.l9a.Jt. hOblt.e .heX.tta.l..lda.d, a..te.tt.il!ndE.. 

he a la.h cottc.l.u.h..i.oneh p1t.cíc.t.lca.ó. 

S.lJt emba.1t.90, no 6ul .&.lno ha.&.ta. 1942 c.ua.ndo .he 1t.ec.ome.nd6 a. 
.ea.ii e.&c.uc.la.& que d.leJt.att ett&effa.nza. de loh .tema.h .he.x.ua.f.e.&, y 
<?.11 194 5 6 e ed.U:6 o 6.lc.lalment<?. e.e pJt.lmeJt l.lbJto d<?.l mae6.tJto 

óob11..e. educ.a.c..l61t h exual pa.lt.a la..& eh cuela..& mun.lc..lpa..t'..eh, pelt.o 

lo.& mun.lc..i.p.loh .he 1t.e.6e.Jt.Va.Jton la. poii.lb.C.f..C.da.d de .&nf...lc.LtaJL -

a.C ..i.uópcc..tcJt. de. :(ltll'l R.a. d.lhpenha. de ..lmpetll-t.ln. educ.a.c...i.6n --

hexua..C. 

En 1956, •·e d<?.JtJtumóó ~6.to y la educac.l611 •exual &e .lmpaJt.t.l6 

.t<?.6Jt.lc¡tmente en .toda• .ta• e6 cuelC16 c/ef. paC•. Ed.l.tando la -
V.C:1t.ec.c.l61t Ge.nen.al de Enhe.ña.nza., u11 ma.nttal del. ma.e.h.tlt.o que -

aún he emplea.. 
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que van ele n.liioó ele 7 a11o6, lia.;"i.ta 19, y 1tec.om.i.c.uda a. lo.& -

maea.t1t.06, lo.6 ~ema& de ac.tteJt.do al g1t.ado e.6c.olan.. 

El c.i.c.lo pn .. i111att.io u me.d..lu, C.6 ..i1npa1t..t.ldo polL e.t plt.o 6 e6o!L 

p1t~11c..ipat c.11 toó 11ivc.le.b 6igu.ic11.te6, debe óe~ .in.te.g~ada. en 
.ta~ c...i.enc.ia.6 11a.tu1La.tc.1.i u -!ioc.ia.f.et., a.ti.C e.amo c.11 la ..i.n<!i.t1u1c.

c.i.6u c..Cv..i.c.a. Ca.da p!t.061!,!ioll. debe da!t uoc..ionc.,!J c.ta.Jta.6 &obJte. 

lo.6 .t:ema6 óexua¿c.b dcn.tno dc.L campo de !u e.&pec.ia.l.idad. 

Lo& Obje.t..i.vob que .6e plantean c.11 c.6.te p1to91tama Ao11 lo.6 &.{

gu.len.tc.6: 

- Et alumno debe a.dqu.tr...C:1i. c.onoc..lm.le.u.to.6 de Anatom.ta, Fi.6.i~ 

lag.Ca. y P6.lc.clo,g.(a., de. E.tic.a y del c.ott.te.x.to .6oc.i.a.f.. que -

to pltc.paJt.a palla .úu:c..ia.IL una. -'te.ta.c...i.611 .í.11.t.ima c.all.a.c.te.Jt..lza.

da polt. .ea 1te.hpon&a.b.i.l.ida.cl y c.f. Jtehpe.t:o, tJ polL .to .tan.to -

pa.ll.a c.xpe1L.lme11.ta.1t la vi.da hexual e.orno óue.n.te. de. óe.C..i.c..i.-
dad u aCegnLa. e11 el c.ompafie1L.i.6mo cott La o.tila pettbona. 

- El alumno debe adqu.i.IL~IL un c.onoc..i.mlen.to de loh d.i.óe1Le11te6 
va.C.01te.ti y ó.l.E.oboó..ta..s de .ta v.i.da que .t.i.ene ll.e.f.a.c.i.ón c.011 e.C. 
bexo y c.011 .C.a.6 1te.C.ac.i.011e6 pell.6ona.leh palLa 6e.IL ca.paz de -

ac.ep.tatt. lo.6 valo!Leh bá.6.ic.o.6 c.omune.6 que. deben .6e.IL ma.n.tett:f. 

do6 y plLomovLdob; y de. tomalL u11a. pob.i.c..i.6n e.11 cuanto a Lob 

vatoJUU1 c.ontnoveJt..t.i.do~, .Eo.6 c.ua.ie.6 deLe1~ l:d! .• 't .t.'ta..tadoti ('lb

je.t.i.va y compll.e.116.i.vamen.te. 

El a..C.umno debe detiaJt1to.tta.1L una c.onc..i.enc..ta. de que. la be.-

xual.i.dad e~ una. p~·vtte .i.nte.gñ.a.f. de ta vida de .e.a pe.Jt.bona -
que. e..6tá. e.~.tJtecharten;te 11,.e..tac..i.ona.da c.01i e.e debah.Jt.o.J!..f..o de -

la pc.Jt.bolta.C..i.dad c.ott lab Jt.e.la.c.i.oneb .i.J1.te.1tpe.ntiona.leó 1J con 
una e&.tJt.uc..tutta. .!ioc.-i.a.l. 

- La e11.6eíla.ttza debe .6C.Jt. obje..ti.va. c.omp.C.e..ta. y baba.da. e.1t he.--

c.110•; 1'.a e•c.uel'.a debe e•.tabl'.ec.eJt !f deba.11..iol'.laJt. aqtLe.i.1'.a~ -
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cua.L.i.da.de& ex.i.&.tentea v que 1te6tte1t.ce1l te& p1t.inc..ip.i.o& de. 
c.oope1t.a.c.l6n a. la. lnte91t.i.da.rt µe1t.Jo11al u a la iguatdad de. 
deJt.ecl10~ 1 O. 

Lo& &.lgu.i.e11.te& p1t..i11c..ip.lo& .i.de.o.t69.i.c.ob &011 &u.t..tc.n.tado.6 pol't. 

la. Educ.a.c.i6n Sexual Sueca: 

- Na.d.le beJLc:t c.011.&.i.dc.tta.do ú11.<..c.amen.te e.orno un med.i.o de. &a.t.lb 

i{aceJt. &ttb nec.e&.i.dade& e .i.·11.te1tc.oe.6. 

- Toda. 601t.ma. de p1Le&.l6n me.nta..e. o de c.oe1tc..i6'n e& una vi.ola.

c.1.611 a la .(11.tc.91t.i.da.d de la. ot1ta. pc.Jtfiona.. 

- La. ba.&c. de .toda Educ.a.c..i.6'11 Sexual e.11 cuan.to a.e a.&pe.c..to E.tf 
e.o Ch. ta. llei.a.c.-l6n con el ju..i.c.io de va.loJL que. debe c.a.Jt.a.c..t! 
ll..l.za.Jt. la. e.n.&ei'ia.11za. en eo.te campo, o ..\e.a que la. v.i.da &e-·-

xual que e.&.td. .üi.te.glt.ada. a. una. 1t.ela.c..i6n pe1t.6011a..t .tiene mu

cho mtt'6 qui!. o 61tec.e1t. e.11 una. Jte.la.c..lón .impe.IL&ona.l. y .te.mpo1t.a.C.. 

- El homblLe y la. muje.IL deben he.IL juzga.doh e.n la. m.i.hma. ñet1t.ma. 

Lo que •e peJt.m.l.te a. .to• ~ombJt.e• debe •"-"- peJt.m.l.t.ldo a. .ta.• 
muje1t.eh·. 

- La. demanda. poJt. .lgua..tda.d de deJt.e.elto• .ta.mb.lltt .t.teva. a. .ta. no 
d.lhc.Jt.im.lna.c.i.6n .&oc..i.a.t e11 e..f. lÍlLea. ¿¡ exua.l. 

- La. enheffa.nza debe. p1Lomoue1L un ILec.onoc..i.mi.e.n.to e.a.da ve.z ma

yoJt.. de .to• VeJt.eoho• de.t múrnL>-v.í.f..ldo 6-1:6.lco o men.ta..t, de 
aquello.& que v.t.va.Jt en lnh.t.i.tuc..ionc.h palla. Anc..i.a.noh, de.t ·e!! 
6e1Lmo me.n..ta.l, de l.o.6 .i.n.te.1tnoh, de .te.ne1t 1te.la.c..lone..& .6e.x.ua
le.h .e.ti genc.ILal, debe. comba..t.lJt. .to.& p1t.e.j1Li.c..i.oc c.on.t11.a la¡, -

1Le.lac..lo11e..& he.xua.l.e.& en.t1t.e pe.IL.6ona..h de avanza.da edad. 

l O. 3eJt.. Sem.t.1WM.o •obJt.e Educ. Sex. y VeMJ111.0Uo Soc.ia.C.. SIVA. Ed. 
La. Imp1Le1itlt , Colomb.út 1979. ·p. 1-34. 
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En Suec..la .to.6 ma.eJ.tJto.6 mue&.t.\a.n a .to& padJt.e11 lo& plt.ob.C.ema-6 

de educ.ac..i611 hexuat y é.t:.tob .6C.. po11e11 de. ac.ue1tdo .6oh1te lo -
que hay que .impa.1t.t.i.1t a lo6 adolc.&cen.te&, Abl la educ.ac.i.811 
~exuaL vanta de una paJt..te de.! pat& a o.tita. 

Yu90&.favi:a: Vturan.te la época de f.o.t:. 706, la &exua.C..i.da.d e1t 

Y«g('!~.la.v.la, c./la tu: 1.:r._ob.temct v.lgen.te e.11 e6e m~ 

mcn.to obje.to de uume1to.6ob tutá.t..l-!i.i..~ y c.omc.11.ta-
1t..(.o.&, a pe.&alt del de.Jea de .igualdad en.tlt.e el. 

ltomblr.e !J la mujeJt, y a pC..6lUL de .f.o& e.& 6ueJtzo& 

de d.l.tie1t.en.te.s e.spe.c.i.a.C..i&.ta&, ta. educ.ac..i.611 .&e

xual e.Ita un .tema. cl.l.& c.u.t.ib.te. 

E.f. 25 de abJr..i.1'. de 1969, R.<t A.lamb.1'.ea FedeJr.a.I'. dec..l'.a.Jr.6 que .l'.a 

pl.an.ló.i.c.ac..i6n de la Qamil..ia. y ta e.duc.ac..i.5n .6 c.xua..e. e&.td:n C.!!-_ 

da vez mtft. un.ida.& a .ta a&p.i.Jt.ac.,{611 de una vida mtf& humana., 

c.uyo be.ne.6ic..lo .leJr..l'.a paJLa e.e de;aJr.Jr.o.1'..l'.o de. .todo e.f. pa..1'.-1. -

En e.6.te. pal.&, a.e .igual qae en Suec..i.a, .ta ma.te.IL.ia. .6e .i.mpall.

.te e11 601Lma. o 6.ic..lal el h.l.6·.tema e.6c.olal'l.. Cada 3 6 5 a.iio.6 -

1t.eane11 ótu1c..i.ottall.io.6 de .f.a. !.alud, de .fa. .6egu1L.i.da.d hoi.la.l., -
de la .i.11J.t,'tuc.c..l6n púb!...ic.a y de ta. ju.<l:t..i.c.i..a, pa.1ta. c.omp!Lobcvr. 

lo& éx.i.:to.& y 61tac.a.&o.6 de .ea e.duc.ac..l6n .6e.xual., .&e .i.n601Lman 

mt!.tua.men.t:e de hu.li expe1t.ie11c...ia.6, mod.i6.i.c.a.n .t.uti planeh de .tlL!!_ 

bajo y pll.aponen una .PJt.epa.llac.1.611 en. 9ene.Jtal, ma.n.ten.le.ndo aó.l 

a.c.:t.uat.lzadoó e..&.to.6 plLogllamaó. Plloduc..to .tam~.i.én de eó.ta..& -
lleun.i.011.e.&, e.& que óe lta.n lleed.i.:ta.do va.IL.i.oó ma.nua.te.&, o.t.11.06 -

han .&.ido .t1Laduc..i.doó de.C ex.t1ta.nje.1to, .&e han olt.gan.i.zado e.m.l-

ó.lone.~ .te.fev.l.&ada.& y u..:ti...C.i:za.do d.lve.t-6oti med.lo.& a.ud.i.oV.lóua-
.te-1. 

El. pll.091r.ama 06.lc..la.C. de educ.ac..i.6n hexua..e., e.&.tcf .i11.teg1r.a.do en 

un c.ulr.6('1 de cduc.a.c...l6>t c..lv.lca y mo1r.al., e.e c.ual e6 &d:ma.men.t:e 

1t.ic.o ett con.ten.ido. En c.ada aiio he .te.& lta.bla de .tema.& ehpe

c.l'.Q.lc.o~ de.lde e.f. Jo. lia;;ta e.f. 80. año. En cuan;to a .l'.a e.du

c.ac...lón ..\ec.unda.Jr..la, ex.l.6.ten .6ó.famen.te e¿¡ 6ueJr.zo& a.lhla.do.6, --



pueb to.6 mcu!6.t1t.o~ po:t. .i.n.i.c..(a..ti.va p1top.i.a, ú11pa1z.te11 -~ex:uafi

dad c.11 ta6 c..fa.&e&; o c.01i.ttta..ta.1t educ.adone& ex.tett.1106. Lo.!i -

mac.~.t1to.6 que 110 -lmpa1t..te1t 6exua.C..idad e& pOltqttc. no qtt.i.e1t.e11 -

Jtcbpo11.&abif-ldadc6 de ~llo, a pe..!iaft de que tc6 pcda.90906 y 

alguno& mae6.t1t.06 expc.11.~06 e6.t~11 de ac.ue1tdo e1t 1tec.011oc.e1t. -
que la educ.a.ci61t 6exuat debe come11zan de6de et nac..lmie11to. 
(JJ) 

C.·'Lan 8Jt.e.ta.Ja: E.t. gob.i.vLJto no tiene pol.l..t.i.c.a rlc.6.út-ida e11 -

ebta m(l.te.Jt.i.a, lo6 d.i.1t.ec..t0Jtell de ..C.a..6 c.&c.ue-

tLt.!i dc.t_vimúta.n et c.ottten.ido de ..C.o.6 p1tog1ta-

ma.6. En e..t mo111e.11.to ac..tttctl, .C.o.6 j6ve.nc.11 btl~ 

can &u 1'Educa.ci611 11 bexual en Jtev.i.&.tab y lL

.ten.atul!.Cl pon.11ogn..f6.icCI que he publ.lca l.lbn.e
me.11.te. La..& au.toJt..i.da.de.& .!'.oc.ale.~ bDlt Jtc.6pon-

6a.bte.'.6 de .C.a. apl.i.c.ac..i.611 de lab d.i.Jtec..tLvab -

gubc.1tnamc.n.tale.h, pe.no no .t.i.e•1e.u pode1t. en to 
que. be. 1te6Le.11..e. a. la e.labo1t.ac.~611 de lab p!to

gJt.a.mab. Ca.da d.i..'l.ec.to1t eh l.ib1t.e. de. ela.boJt.a.Jt 

•u• pn.ogn.ama• y lo• pn.o6ehon.e• de eada ela
ae., decLden bob1te. hu can.te.nido. S.i. et d.i.-
JLec.toJt c.l:i co11.t1t.a.Jt..lo a la educac.l6n .6e.X.ua..t, 

.i.mp.i.de que lob a..tumnoa 1tec.l.ban éa.ta. en la -

e&cuela. y po1t lo .tan.to no 6e babe en que lt.!_ 

g.ione.h .611. .lmpa..t.tc e~.ttt P.dctca.c..i.611. 

Eu to 1Le6c.1Le11.te a .C.a enheiia.nza. 6ec.unda.JL.la., 

.ta.h e.6cue.l.a.h couc.ede1t .impoJt..ta.nc..la. a toh .:te
ma.6 ~exua.leh en un 70% de. loh c.a..6ob en. e.e. -

eun.•o de b.lologla y en un 60% a la eduea--
e.i6n n.el.ig.io•a. (Valabn.egul 1973) 12 • 

J]. \lili6n.egué .• Op. c.i.t. pp. 22-25 • 
.12. Vaiabn.egul. Op. CU. pp. 3.J-32. 
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1.ta.l.la: LD.6 deba..tc.b, .t.ab c.01t6eJt.e11c..in!i y a.Jt.t.(culo& &obJte -

educ.a.c..i.611 6 exua.C. pan.a j6venc.b b 011 mú.f.t.i.plc.&, pc11.o 

de.&9Jta.c..i.ada1ne.11te 110 ha.~f ita.da en 6onma. o 6-lc..i.al, -

la.J poca& te.11.ta.tlva.6 que &e l1a11 hec.110 bD•t expcJt..i

me11to6 y de c.an.dc.~en. µJtivado. 

e.e M.[u.l.6.tC.JLi.O de ln~.t:u1cc..i611 Públ.i.ca IW lia .tomado 

11-i.nguna. .i.11.i.c.i.at.lva. 1u:. d.i.bpúb.i.c..i611 ae ll.C.b pecto. 

Se h.a.n ebcJt.i.-to c.a.Jt.ta.& a.e m.l11.i.~te1t.io en 1967, a.e.e.:!:_ 

e.a de Ca lntJt.aduc.cl6n de pJt.ogJt.ama& y c.uJtbOb de -
e.duc.ac..l61t h extHd'. pa.Jta e.& c.o.ta1te..h, doc.eu.te.6 y educ.!!_ 

do1te6, pello n.o ha. ha.b.i.do 1te.6ptte.6.ta.. 

La..!. 1n6tltuc...loneb p!L[t.•ada6 que han ma.11.te..11..i.do e.!i--

bttC./LZO.& .6011: E11 M.l..C.án: a pt:tJ1..t1.1t. de 1965, be ha.n 
.lmpa.Jt.t.ldo cu.Jt.&o.6 con j6ve11e6 de. e6cuela..& pJt.lva.da.b. 

En o.tita e.6c.ue..ta., un 9.i.nec.6.f.090, e.ola bon.a. a.nua..t..me!!, 
.te c.on 3 .tec.c..i.one.li de educ.ac..l6n .&e.x.uai a a.t_umnoh 

de 15 a 16 a..iio.t.. En Tu1t.<:n, Fo1t.l.i., To1t.tona, S.i.c..i.

l.la.. !J Na!Lha.te., .6 e .i.mpa1t.ten c.u1t.60.6 bn.eve..& !J .&6.t..a-

mente. a. c..i.e!l.to.& 91tupo~. 

Ruman.la.: Aqu.t: .tamb.lt:.n ta e.duc.ac..l6n .&e.xua...C., e.6 pa1t.te de.f. .6.i.~ 

.tema educ.ati.vo. Se Ita .i.mpue.&.to paula..t.i.na.mett.te. a. -

to.& pedagogo.&, una. 011..lenta.c..i.6n t..l.&.te.m4.t.ll!.a. e.n to -

1te6e.11.e.n.te a. R.a educ.a.c..i.6n, .&.len.do et m6v.i.i?. p1t..i.nc..i.-
pal el de• eo de u11.l 6.lca1L .to da la ac.t.lv.ldad educa.t:!o 
va, C.U.!fU ó.iH e~ ¡'Jo.':.r.ia..'t fa pelt}iOl1<t.f.i.dad huma.na. de.>t

.t.'f.O de. una. .&oc..ledad c.ompte.ja y dútd'.m.lc.a.. 

fOlt .tan.to, la educ.ac..i.6n t.exua..e., no c.on.&.l.6.te e.n. da.Jt 

una .f.e.c.c..i6n cte. ana.tomla, n.i. en JLe.&o..f.ve1t "una .&.i..tu~ 

c.l6n del.lcada" e11.t11.e pad11.e• e. h.lfo•. Súto que la 
c.onc..ibe. e.amo una. ~c..t..lv.ldad pellmcuten.te de la 6am.i.--
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.t.la, .C~l. c . .!.cuefn !' .Ca. ~oc..ic.dad, llltct ac.t..t-lutl i:¡uc rl~ 

be. h Cit. .{11-teg 1tada. a. .to.ti p't.O b.C (!.tlla4 9 (!.11 e-'ta f I! ó d~ t'.a 

e.duc.a.c..l611 ~oc..la.i fJ moJta.t de to& J6ve1te<!. 

La ma.yoJt-í.a de. lo& e.&pec.ú1.t..i.&..tn6, p-'1.,.[nc..f..palmen.te. -

mEdica6 e4tdn de acuettdo en que Ca ~duca.c.l6n ~e-

xua.l puede. empez:aJt c.11 e.t pe.tt.(cdo p1teet.c.o.C.a.1t e .in

c..C.u.40 ante.~ de C..!itn edad; u hac.(éndo~e u1Z.9en.te en 

la.. pube1t.t.nd, deb-ido a.C i.mpa1ttan.tc pJt.occ.&o de madt:_ 
1t.aci61t qlte AC. da en d..i.cho pe1t.Lodo. 

Cuba: Vc1dc J977, la UJC 1Uni6n de Jdvene~ Comuni1~a1) ha 

paJt.:t.ic.i.pado en letó ac.ti.v.L·dade-h deha1t1tof.la.da~ poi!. e...t 
g1tupo Nac.ionat de EducacL611 Sexual, pc1t.o e1t 1981, -
la. UJC cona.lde.Jt.6 11ec.e¿,a1t.lo c.1t.ea.1t un gnupo de tila.ba
ja de educac~6n ~exu4l, que. ~e intc.g1t.6 po~ loh 1t.c.-

p1t.eóetttan.te& de. .ta OP (OJt.9cut.lz.etc..i.6n. de P.i.otteJLoh}, -

el pe1<i6di.co Jiwcntud Rebcl.dc la Editotr.a. Ab1iil, Ca 

Com.l..6.i.6n rle. Itive-6.t.i.ga.c.Lone~ Soe.i.af.c.!i, .lo.to Vepatt.ta-

me.11.to.& de Pltopa.9anda., a.h.t e.orno .la 1t.c.v.l~.ta. "Somo.6 J§_ 
vene11"; c.on e.e objc.t..ivo de a.una.Jz 6ue.1t.z.a...\ y a.poyan. -

la e&ttr.atcgia de ttr.aba.jo que con&i.•tta en de6n1<1r.o-
lla1< •u acti.vidad en: 

- Ta.1teah d..i.1t.ig.lda.li a !.a. tiu.pe.lt.ac..l6n de e..t.pec..t:a.C.i.6.tct.6. 

- Tct1t.ea& d.lll..i.g.i..da.4 a la d.i.vu.i,gac.i61t de oJt.le)t.ta.c..t.6n e .i.n6o~ 

ma.c.L6n .t.ob1t.e edueac..l6n .&exual~ 

- Ta1tea.-0 d.i..1ti.9i.da..s a conoc.e.11.. lo.6 pkob.tema..t. !f dema.nda.4 .60-

b1<e 6 exua.l-ldad. 

- Ta1<ea6 di.lti.gida& a -Ca taba!< i.1tve•tigat-lvn. 

En 1982 h.~ 1t.eal.lza1ton .va.1t.i.a.ó .lnveh.t.l9a.c..lotte.& que. c.0116.t~.tciy~ 

"° n t11.a.b1tj o• cfa d.lpl.oma•, 1<e6c11..t.do& .:.t n lvct. de .i.t<60Jtmaci611 
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c.011 que c.01t.taba11 to,!i j6vc.ne.b ac.e.Jtc.a c!e hcxu.al.idad. (Gue.101.e

·~º N. , 1 9 8 5 ) l 3 • 

BJt.ab.i.l: s6.e.a111e.11te han .~.ido 1teaLl:.ada& expc.Jt..Cc1ic.la.t. a.i&la.

da& e.11 cote.glo6 paJttlc.utaJte.6 drt~a.11.te CaJ década& 

de .to• 40''· 

En ta~ dl!.cacla.b de 50 !f 60, ¿e Jte9.U •. t:ut1t.01t vatt.úth -

e.xpcJt.icncla.a e11 el hlbtema o~.ic.iat de Sao Patrlo, -
pelto no c.on.&o.t.ida1to11. 

A palL:C..(Jt de f.o¿ 70, .ta ComL&.i.611 Nac.iC"11ae. de Mo1tal 

y C.i.v.l.&mo, .be opu.60 1tad.i.c.atme.11.te a la l11.tJtodu.c.c..i.6n 

de la e.ducaci6n hexua~ eu ~a.b e¿c.uela.&. ''La .ino-
c.enc..<.a. e.6 la mc.jo11. deóe.11~a. de la puJteza U f.a c.a.b.t:f._ 
dad'' u &e ~ec.ubJte a lmáge.11e.b poética.a de dudaba 
gu&to: "110 be a.bit.e a la 6ue.Jtza. un bot611 de Jtoba. y 
4pb1t.e ~oda c.011 la& mano& Auc..la.&''· 

En 1974, eL Conaejo FedeaaL de Edueaet6n LneLuy6 -
la c.duc.ac..i.611 .&exua.e. de.11.t1t.o de p1t.og1t.ama.6 de .&alud, 

que lta..&:ta ltoy 110 han .6.i.da .i.mp.fan.ta.do6 en l.a6 e.&c.u~ 

Laa. 

Un 6<qtdeo Jte.a..f.i.zado en 1976 .i.nd.ic.6 que 56 01t.i.en.ta.

d(11Leh educ.ac.lQnet.C.e6 C.6.taba.n ha.c..iendo educ.ac..i.611 he

xua.t en 16 E6.tadoa. 

13. GulVl/leao NM:tvtdlld. La edueaeLlin ~ewa.t en La joven geneJuteL6n. 
Ed. Pc.ut.lea, CUBA 1985. 
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J<epci.bt..i.c.a. Vom.i.tu'..c.a11a: Se 6011.ma. c..C. Cent!Lo de Adote~c.e11c..t.a. 

ne la. Aboc..i.ac.i61t vo1n~n.i.c.a.11a PRO-FA 
MlLTA; el cuat c..d¿.t6 ttna gula pana 
j6ve1tC.6 vo.C.u11.ta.1t..i.o.& del Ce11.t110, pet

an Ea 6o•maeL6n de gaupoa de taaba
jo dl.1r..t9i..dob polt. et.J.'.ob m..c'..6rno~, en -

el e.ampo de. ta. edrtc.ac.t:611 de ea. be-

xua.t.tdad. 

Aunque e6.tc ma11ua..e. c.6.td d.i.lt.ig.ldo a 
la. c.omun.lda.d de .C.a.t. M.lna6 de Sa.tt.to 

'J)qmi'nsc, que pud.i.e.1ta. l.lmLtaJL b u.6 e~ 

pe.c.ta.t.i.va..&, de.&boJLda. u.t..l.f.i.dad plt.o-_. 

pi.amen.te .ltti.ti.tuc.i.onal, p11.oyec..tc!nd~ 

6e. e.amo un ..C:.tt.6.Út.umeii.to educ.a..t.lvo p~ 
tia e.6.tud.i.a.n.te.6 en ge•te.1t.a.l., p1L0Qe.60-

1tei. y 011..le.11.tadott.e.b. Sut. a.u.to1t.eo - -

pile.& en.ta.11 lo lioc..i.a.l, .to a.na..t6mi.c.o-

6L&Lo .f.69.ieo, .lo e.duea.t.ivo !f .lo .ide!!_ 
l6_g.i.c.o. El ma.nua..e. c.onti.eva. .Co6 6.i

guien.tc.>.6 .tema..6: 

- 1mpoJt..ta.nc..la de ta. Educ.a.c..i.61i S exu.a.l; .6exo, g en..lta..f..ida.d, -

1.1exua..f...lda.d, e.duc.a.c..l6'1t .e.e.xua.t, obje:t..lvo.6 de. la. e.duca.c..i.átt 

.6exua.t, me:todologla de la. educ.a.c..i.6tt .e.exua.l. 

- Ana.tom.fo !f 6.i&Lof.o g.fo de. .loh 6aga.noh h exua.leh. 
- Ve.-6«.1t.1t.oi.i:o p.ó.lc.o.!.cxu!t'!. rleR. ado.f.e.óc.ett.te. 

- Lo.6 m~~odo6 a.n.t.i.c.onc.ep.tivo.ó, eL a.bo4to • 
... En6 e.Jt.meda.deh .& exua.linea.te .tJLa.nhm,i.&.i.ble.h. 

- CoJl1Poll..t(tJl1ien.to H.Xu(tf. huma no. 
~ Lct .ide11.tL6iea.eL(51t h exua.l def. ado.leh e en.te. 

- M.i.toh !f .ta.bit eh hO bae .la h exua..l.idad ltumatia. 
- Role4 de.t hombll.e !f .la muje.a e.11 f.a hoeLedad. 

- Med.lQ& de. Comut1.lcaeL6n hOc.la.l !f Aexuct.l.idad. 
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Cama objet.i..vo-6 de. ta. edttc.ac..(6'n lc.xua..C c..6ta.blec.c.J1 .C.o.t. .&.i--

guien.te-6; 

- Obtene1t c.a1toc-i.mlen.to.6 habite a!lpc.c.ta,5 b.io.f.69.f.c.o~, p-0.icol~ 

gic.o& y .&oc.,f_atc.& de ta ~cxualidad humana. 

Exp1te.&aJ:. ac..t:.l:tude& obje.t,{.vn.!l fJ c.ompJz.enh-ivn"6 lta.ci.a. -hu e.o!!!. 
pok..tam.Ce.11.:to &exua..e V el de C.o.6 de.md6. 

- Ac.ep.tac.i6n de..C pltcp..i.o he.X.o 4.c'.tt .teman., a.11.&-i.edad y di.6.ta1t

.6.i611. 

- Iden.t.ló.lc.a1t. .C.a.!J 1t.c.i.a.c..loneJ tJ Jie.&po11.&a.b.il-i.dadl.!.~ ent:lle ttm

bQ.6. tie.xo.4 .. 

Ve.mo.&.t1t.a1t ana ...i.mct!]en }(.C.a.l. de. lo que e.h l.a. 6ex.u.al.i.dad, la. 

6emú1e.lda.d !f ma.&11ui.ú1.lda.d. 14 

Co 1t..s.lde.Jta)1 qu.e. la educac..l611 .6 exua.l. de.be. .6 e.1t a.c..t-iva,· di..114-

m.i.c.a y a ia ve.z c..i.c.n.tl6·lc.a 1J ..6.lh.te.mc!.t.<.c.at l} no de.be c.Ji.ea11. 
a.ngtt6.t.<:a n.l a.9ud.lza1c. c.0116.t.lc..to&, .&on u:t.l.C.i.z.a.da..& la..6 .ti!c.tt.l

c.aJ !ÍILupa.le..ti, y conc..C.uye.11 qu.e. educa.Jt. 6 e.xuatme.nt.e >to o upo ne. 

.66.f.a.me.11.te b.11..lnda.fl.. c.01toc.i.mi.e.n-to.s, ~.lno !Je.»e.1ta1t a.c..ti.:tude.lJ. 

Polt o:tJJ.o .1'.o;do, Ko za. K.lew.foz ( C.l.l:a.do en Vo;i.o;bJtegue, l 9 7 3 l 1 5 

cnc.on:t.'t6 que la. educ.o;c..l61t •exual e• obl.lga.:taJt.la en 5 pa.l'.6e4: 

V.inama.Jt.c.a., R.aA do.t. a..eerna.n.la&, No1t.tte.ga. y Suec..la.. En Po.lott.la. 

y Yugo&lavüt e• obl.lgato1t.ta. ett alguna• pnJt:te6 del pa..<:6. En 

1913, el E6:tado FJJ.a.1tc.~• i.ega.i..lz6 la. edu11a.c..l6n •exual, pe~o 

c.1t la. ma.yoJt..C:a. de. la.s e.&c.ue.ta.ó no .se ha empezado a. ..i.mpan..t.:C.1t. 

14. Vcuúc• au.to1tu·. Manual de eáuoaeiLin •exua.t. Celt.tlta de adol<'Aceiitu 
Pno-6am{;Ua.. ReptlbUcn. Vomúu'.c.czna, 1978. 

15. VaiabMgue c. Op. e.u. 
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En .tll.eo paL:H.& eu.1topc.a& no c.x.U • .te ta educ.ac.l6n ..\exuaC. del 

.todo, y é&.ta C.6 p}[Jct.i.came11.te pll.ohlblda, aa11 cua1tdo "º hay 
una Le.y e11 co11.t.1ta de ella; d.icho6 paL&c.6 &011: Italia, Po.1t

.tuga..C y Tuttqu.i'.a. 

1:oza K.i.ewlcz d..ic.c. "en .todo.& lo.& pa.,ioc.& ltay 3 punto.& de e.el!:, 
c.a.c..(611 .6C.XLLal: 

Jo" La. educac.i6n bd'.o.i.c.a oexual 06.ic..ia.l, mcr.t. o meno& ac.ept~ 

da poJL et M..i.n.io.teJt..io de Educ.a.c.l611. 

2o. La educac..l611 -'Lc.éolt.m.i&.ta., P·'Lomo v.ida polL olLgani.zac..ioae.o 

ooc..la.te& p1t.0911.e&.ili.tat.i. 

3c. l.a e.ducac..i:(in }1opttf(l1t, que c..! t.a .i.mpa.'t.t.lda. po.'l. .e.aj óa.m.:f:_ 

l.ia...\". 

F.l mov.im.ien.to ~e.6oll.m.io.ta. e& muy Jtad.ic.al !f, oug.ie.1te que &e 
le ha.bl.e a .t.oh n.iJio& &ob11e a.ouu.to..s que ha.11 eo.tado ab&olu.t~ 
me.11.te pAoh.i.bi.do&. La óam..i.t.iaJt. e.s o.iempne. mcf6 c.on.6 e1Lvado11.a 
y la mtf.6 1t.eac.c.lo na1t.i.a. 1 

Un at..t.f.mo hec.lto ..i.rnpo1t..tan.te a. 1tec.a.C.c.a11. en e.l plt.e.t.en.te a.pa1t._ 

:t.a.do, ..se 1teñ.le/te a.e. .ú1.te1t.é.6 de 01t.9a.11.i..6mo..6 y go bie.1tno.& de -

La.t:.lonamél!..lc.a y et Ca.tt.ibe e11 .Ca. úC.t.lma. déc.a.da de .Co& 60'&; 

to..6 c.ua.te.& man.f.óe.6.ta.1t.on un ctr..ec...i.en.te .ú1te1té.& polt. .ta c.du.c.a
c-i.6n .&exua.e. y po11. c.011.&.i.gu..le.11.te polt. .la. educ.ac..i.á11 de mae..6--

;t;11.o&, méd.lc.o&, t:1taba.jado1t.e& ooc..la..Ce& y ot:tto& 91tupo& C.tde-

~"i.e.& de educ.a.c.i.óil 4e.xual. 

E.6.ta nec.e.&.i.dad 6ue exp1t.e.6a.da c.11 d.lve.11.60.& ..sem.ltta1t.lo..6 p.i.one-

11.04, 11.e.at.i.zado.ó en Bogo.t4, Colombia. 

Po&.te1t.lo11.men.te 11..ea.l.lza1ton un .6em.lna1t..io .6ob11..e "Pa..te'1..n.lda.d -

ll.e.4pon.6able y educa.c..l6n 4exua..l" e.11 1910, e..l e.u.a.e. c.ondujo a 
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o.t.Jt.a b c.m.l11.a.1t..i.o do 11de patt..t.lc..lpn!t.O 11 7 5 pelt.h o 11ctb de 2 4 pa.lb eh 

de La.ti.onoaml'fJt..lc.a. IJ dc..t Ca-'L.lbe, en.tite. .to.tt c.uateb pa.Jt..t.lc..ip6 

M~x,(c.o, c.Jt.e.iíndobe a.b.<'.: el ComLtl!. Re!].loua.t de Educ.ac..l611 Se-

xuni'. pn1tn Aml':ttlcn Ln.t.i.nn /J de.f. CnJt.lbe (CRESALC, el cuni'. -

t.lene •u aede en Bogotll. 

V.lc.lto Comité ha. c.a1rnl.izado 9ha.11cícl> e.b 6ue.1t.zo.6 a. lmpa.Jt.t.iJt ed!f::. 

c.a.c..i.611 -6e.xual en eb.tct tt.e.g.i.6n, c.11..ea11do di.6etten..te.b ma..tc.Jt..i.a.-leh 
di.dá.c.;t.i.c.ob y c.apac.i..ta.n.do pe11.bo11a...t pa!La. t.a. d.i.6ub.l6tt de a.t.pe.!;_ 

.t.ob bexttnte.6. 

CRESALC pl.cu1.tea la. 6.i.9u.lc11 . .te a.l.te.1t.ua.t.iva., pa1ta el d.lbeño de. 

ac.c..lo tte.6 educ.a..t.lva.b, de u.tilo de.e. c.a.ripo de lct he.x.ua..t.i.da.d h.um~ 

tia.: 

1. - Ve..te.Jt.m.l11a.c..l611 de. meta..6: Un.a. .i.n.te11c..i.611 e.n .téJtm.i.no.ó de -

p1t.ovoc.a1t c..le.1Lt.01:i c.amb.i.oh c.onduc..ttta..i.e..6. 

2. - V.lb eiío de b.l.tuac..lone.h de ap1t.e.11di..zn.je pan.a el to91t.o de. .. 
e.tia .. \ me.ta.&: 

01t.ga.1tizac..i6n del amb.le.n.te. QllC. p!Lopi.c..le. e.l apn.e.nd.lzaje.. 

- Ub.icac.,i:dtt de l.oh p11.obte.mah c.on to& c.ua...C.c..6 he. p1te.te.nde. .tJt.a. 

b(l.jcllt. 

- Ve.te.Jt.mi..na.c..l6n de lo.!. me.d.lo.b qtLe. he. emp.!ean.ttn pan.a abo1t.daJt 

i'.06 p1toblema6 de6.ln.ldo6. 

E~.t<t al.te1t11a.t.lvn, abite la po~.lb.l.f..ldad de c.0116.ld11.1tn1t la edu

c.ac..l61t de .ta. h-e.xua..t.idad e.amo pa.1t.tP_ .l11.teg1t.an-te det pJt.oc.eho -

edu.c.a-ti.vo. 

Como .t.e puede apn.c.c..la.IL, .t.on muy poc.o.t. loh pa!.&e.h que c.ue.n-
.ta.tt c.011 u•t p1t.09n.ama e.h.tlL~c..tun.ado palla .lmpa.n..ti..lt. educ.ac..l6tt h!;_ 

xua.L 1 a pe.t.a.1t. de hC.lt. un .tema muy en boga, a6to exi..h~en, en 

.6U ma.yo1L.(a e.h óue1t.zo~ a.i...&tado.t., a.u1tque mu.y va.t.lo.t.oh, pelt.o --
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4ebL4i119ido~ e11 cun11~0 a la pobtac~6n que 4C Jmpa~te. 



3~3 Educa.ci.611 Sc.xua.l ett México. 

E11 Aléx.i.co, a.c..tua..C.111c.t1.tc., exi...\.tc. u1t µ1t.og1tama. na.c.lona.l de. c.du
c.ac..i.611 &exua.t µa.1t.a ..\Cit. ú11pa.1t..t.i.do a pa.1t..tL1t. de.e So. 91t.ado de 

p1t..lma.1t..i.a. 1J e1t .to.6 t1t.c.b 911..a..do~ de .6ec.unda.1t.la. Vi.cito p1tog1t.a

ma, en un .l.11.i.c.io c.011.tc.mpta.ba. ú11.ic.a.me11.te. abpc.c..to~ b.i.o.f.69..i.c.CJb 

e.amo e1t.a.11 9e.11Lta..tidad, áunc..lona.r:u:e.11.to de.t apa.1t.a.to 1tep1toduc.
~01t., men6.t1t.ua.c.i611 y c.mba1t.a:o, pe1t.o po&tell.i.o~mente inc.o~po1t.6 

a.tipec..tob ac..tLtud.(na.ee.ti y .boc..lale...\ de .Ca .6c.xua.f..idad, .i.11c..C.u-

!(C.ndo tto.ic.6 .6C.Xtta.le.6. S.i.1t c.mbct/t.90, c.6 utt p1t.og:utma. que. no -

..\e .tcrnct c.11 c.ue.n.ta. en .tn. mayo1tCa de! la6 c.bc.ue.lab del pa..lb, -

en oc.a.6·.i·one~ pon.que lab a.u.to:t.Ldade.6 .teme.n en61t.en.ta.1t.6c. a ac

.t.l.tude~ 1t.c.acciona1t..la.b po1t. pa.1t..te de ..C.ob pad1t.e.b, o po1tque. to.6 

ma.e6.t1t.06 no &.i.c.n.tc.11 e~.tan. c.apac.i..tadob µa11a. i.mpa1t..ti1t .ta.te.& -

.temab. 

rai\a. c.onoc.e/t. de maneltet rn(."(6 a.mpl.lct lo a.11.:te.11..ion.me.n.te e.xpuc.~.to • 

.6e. plLe.bc.n.ta. una. .ti..ln.te.6.i.6 de loh ac.011.tec.i.m.l~n.to& ocu.P;.Jt..ldo& -

e11 nue6~1t.o pa.!.6, pa.1t.a. que he .lmpa1t..ta. e.duc.a.c..(ón bexuat: 

Ve.bde. p!L.lnc..lp.loh de. li.lgf.o, y a. .tJt.a.vé.6 de. d.l.b.tú1.ta..6 ptLblic.a.

c.ione.6 y 6otte..to6, c.om.i.e11za.tt. a. a.palle.c.e1t. 1.a..6 p1t..ime.n.a.6 .i.11qu.i.~ 

.tude.t. e.11 Méx.i.c.o aceite.a. de. la. .i.1t601t.mac.ld'1t .60 b1t.e. ec!u.c.a.c..l6n .6 ~ 
xua.t. 

A pa.1t.t.i.1t de to& 30 'li, con et p1t.oc.e..60 de mode1t.11..é.za.c..i.6n e.n Mf 

xi.e.o, c.omi.enza. el c.Jr..ec...(m.le.u.to de. 111.b.:t.i.tuc..i.one.6 tducctti.va.b IJ 

con ello, lo.6 p1t..lmc.tt.o.6 c.011¡)..C...Cc..to.6 CJt .C.a 01t..Len.ta.c..i.61t edttc.a..tf 

va. del pa..C.b. Eh e.11 e&.te. e.o n.lc.x.to de f.uc.Íta.h t/ e.o 1tól.lc.to.& en 

e.t campo de .ta. edu.c.a.c.i.6tt &e.xuat, c.ua.11do el Se.cn.e.:ta.1t.i.o de -

Educ.a.c..l.6'11, Na.1tc...l60 Baoolh, e.1t 1932, a.hume .e.a. 1t.e..6pon.&a.bi.l.l-

d'1d de impa.UL'L e.dt1ca.c.l6'11 h e.xua..e en ta& e.6 c.ue..l.a..6 p1t..i.ma.n..la.6 

1/ h ec1111d<ti<ÚlS cíe .todo et patL 
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La i1ico~µo~aci61t de ~6~0.6 co1ite11idob e11 la cnjeffattza, 6e -

v.l6 p1iec.cd.ida. de af.gunob co1191t.e.60.& ~obJte edttcctc...i.óu Aexua..t 

en pa.l6e~ de La~L11aam(~.lca, c11 pubticctc.loneb v c.0116e1L.encia6 
a.pa1t.ec.idab e11 nue&~Jto pa!b; c4e.~ndobe a&! u1t p~ogkama que 
be. vi.:(i ~amc.t.i.do et e.6..tud.io ele com.i.b-lonc.&, deb.i.gnada-4 poll. .f.a 

SEP (Sec1te~a1tla de Educae~6n r•htlcn}. 

Se. c..onceb.(a .ea. c.duc.ac...i6n &exual. como c.111a 11ec.e..!i.ldad 61L.e11.te a. 
.Co& gkaveh pito blerna& de Salud Públ,tca qlle afitwu~aba el paH, 

y e.orno 1t.e.6pu.e.6:ta. a..C. de.&conocJ.mlc.n.to de la. r.iayoft..(a. de la pD

bl..a.c..lón e.&pc.c-laf.mc.n.tc. de. ia. juvc.n.tud, ha bit.e. a~pec.too de. ta 
h e..x.u.a..t.ldad. La educ.aci.ón b e.x.u.ae. .& e .l.nc.oJt.poh.6 a. µcvc.:ti.Jt del 

.te11.ce>t. c..i.c..tc de. .P.a. e.1t.6C.11a.nza. p!t.Cma.Jt..i.a. y AC. ex.tend-ia a. .toJ -

prtd.-teó. de ñamU.l<t. 

El .tema. de. e.duc.a.c.,¿6n .ócxua..t, 4..f..ir..v.i..6 como pu11-to de. a.tnque. de 
to6 ,g1t.u.po.& m4A. c.01tld!.1t.va.d0Jtl!.6 palt.a. oponell.&e. a. ta. pol.l.t,(_c.a gu 

beJt.uamen..ta..C. 

Con l<t ca.Cda de Babo.C~. la educac.i.611 b"-<tta.C qued6 6tte_1ta de 

e.o.¿ <!mb..f:.to~ e.~cola>t.e~, ~,(e.11do .f..Cb1ta.da ou e.11óeffa.1tza a .f.a. .i..11~ 

c.ia..t.iva. pell.-óona.f.. de. to.& ma.c.J.tJJ.o-6 mdó c.011.sc.i.en.te.ó. 

En c.a.&..i 40 aíl"o.&, de~de e.'6a €poca., la.. e-óc.ue.ta. no c.on.t6 con -

pJto911ama.c..i6n oó.lc-ia..C. palt.a. .too 6.ine.h de. ta educ.aci..611 óe.xual, 
y &igu-i.6 p1I.e.dom.ina1tdo la c..onc.epc..l61t conóe.Jt.va.dol'l.a y :tJtad.lc.ip_ 

na.l.lh.ta de ocu.t.ta.mlent:o l.J 1tepJte.&.l611 e.n la. educa.c..lc5n .&exua!. 
del. n.iño me.x.-lc.ano. Ve.&a.111t.0C.tá.11dohe 91t.ave.6 plt.oblema..¿,. .boc..la.
l.c.h 01L.ig.L12a.dc4 pcilt. e.e deJc.onoc.lm..i:e1tto y la. .l116.l.u.e.1tc..la. nega

.t.lva de. u11 med.l.o Jteac..iO a.e ava.uc.e. de. .t:a c..ie.11c..la. 

PolL o:t11.a pa1c..te, ta. ú1c.01t.pa1tac.i.6n de ta mu.je1t. a. la. p1Lodu.c.--

c..i..án y a !.a.b luc.lta..l Jz.einv.l11d.lc.a.t.i:va.6 polt. .&u.& de.Jtec.ho~ 1 e.o n
.t1t,i:btt!.(l!.1to11 a .Ca ~orna de c.011c.,i:enc.i.a di!. e~.ta pJtoblemd'..tú:a. 
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A&.{, et deoc.'VtJto!.f.o de .ta. e.dttcaci.611 en 9eue1tat !J ta& pJtobl5!:_ 

ma.~ del pa..C.6, l!n e.6a. époc.a., c.lt.e.anon la~ cond.lc.lo11e.& uc.c.e-S!!, 
1tlad pa1t.a que en 1911, 6ecl1a. en qu~ 6e ¿,t~cí6 ta Re6oJtma -
Educ.a..t.(va. en M~x.i.c.o, .!ie .i.nc.otc.po1t.a.1Lo11 .C.o.!i conte.11.t.do.o de Ecl!;;_ 

c.ac.-i.6n Sexual c.11 .Ca& e.&cuelati oñ.ic-C:a..lc6. 

En ta. <!µoc.a. de Bahol.6, lo¡, 91tttpoh mlf:.b con&c.Jtvctdo1te.& efe1t.c..i~ 

!ton pJI.e1J.l61t paJta. que e~:tab idea.o no p1tot.pc.Jta1t.cut. p,vio e.&.ta 

vez, o:t.1t.01J gJtupo.& &e. a.t:za1wn en. .6U de6ett<!a~ A6l.. .to.~ ilb1t.a-0 

de. .te.x;to 91La..tuLto, .l11.t'1.oduje.tr..01t a. pa.1t.ti1t de Jq74 .f.a educ.a.-
c.i.61t he.Xllctf. en la e.&c.ue.t.a. pti.ima.1ti.a. y .&ec.undaJt..i.a. de 1.a l!.pac.a, 
11 .i.n.te>1.ta.1tdo" .&a...t-lb 6a.c.eJL !ah ne.c.e.4-ida.cíe..& de un pueb.to. ( C.l.t~ 
do en Gu.o.tt.lg.t.la Znó, l 979 J 16 • 

bt J<J1'!, de.n.ttz.o de..t pll.occ.!\.o de. Jte.&ott.m~ educ.at.lva., .¿,e .l11c.a1t

pcr..9 e.t <tttea. de. edu.cac.l6n patta .ea ,nt«d, que p11.e.tc11d.{n da.tt 

u.n l'!.ttP..vo .únpu!.60 a. .ta educ.a.c.(611 .6exual, donde plc.ui.tea.n .ta. -

ttc!.ec..a.ida.d de. .i.n.te..91ta.1t. la bC.xu..al..i..dad a. .ta. v.i..da. c.on4c.i.e•t.te. -
de.t .& e.IL huma.no, pon.Len.do i!n6a4.ltJ e.Jt f.o& a-6pe..c..to.& áoJt.ma.t.lvah 
de .ta pe.11..t>o1ial.lda.d. PaJLa. ge.tte.taJL va..i'..olte.6 de. lt.c..&pon.ha.b.ll.i.-
da.d, coope11.ac.L611, .lgu.a.lda.d y tte•pe.to. 

En e.&:.te mümo a.iío, •e .t!cv6 1t cabo e.t IV Con91tHo Mund.la.l -
de Se.xo.to gla en .ea. C.ludad de. Méx.le.o, donde be lt.Lzo !a. de.el!!, 

11.a.c..l6n .ln.te.ttnac...l.ona.l. de .loó 6.(.gu.l.e.nte.6 de.Jte.c.lto-6 huma.no¿ de.. 
la. n.lñez y de. la. juve.n.tud: 

- E.•pettttll. que la .ta.ta.t.lda.d de. •u cliettpo &ea. 1teópe.ta.do y no 

61titc.c..lo11a.dc e•i .&ef)me.n.to6 de4eable..6 y tto de.be.a.ble..&. 

- Expell . .lJne.n.ta.11. una Educa.c.lcflt en i'.a 6a.m<..t.ia. y 6«Vt.a de. e!i'.a, 

adap.tada. a. d.l6M.en.teo 11.lve.tM y a.11.t.lc.lp<tndoóe. a cada '"'ª 
de .ta.6 e..ta.pa& de. &u de.ba1t1tollo, Que. •e.a p1topo1tc.Lona.da -
poi!. e.onoe.edo11.e• de lo• pltace.&ob del de•a11.1tollo p•le.oóe--

xuai.. 
Gu.aM.9Ud Zaó, /.l. Slit:tu.ü H.lót<1J<.i.CD. de .ta EIÍL<C4c..l6tt Se.>ua.l EACD.talt l!Jt 
!ll!dco. 1V Co1191tuo Mundial de Se.aiog.út. SEP M~x.lco, l 979. 
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- Re.e..( b.i.IL educ.ac..lú1i de c.duc.~i.do1teb, que .6 c. c.011b.ldc.1tc.u a. .b.C 

mibmo~ c.duc.a11doh y C.6~é11 c.011Ac.Len~c.& de btt p!top.la .&exua
f..ldad, c.on.tluido con lob c.01t0c.i.rnJet1.tob 11ece&all.lo6 c.H pb.i

c.ologLa del n.lfio y det adote&c.e11.te, abl e.amo q11c. e6té11 -
a.bi.e.Jt.t:oh a .ta expe.11..le1tc..i.ct y qt1e ptH'.da.n adm.i..t.l't. bu~ µ1to--

µ.io.6 <'..Jt.ltOILC.b. 

- Ebpc.!LaJt que la bexua.tlda.d ht1ma.11a &ea. Jt.c.c.onoc.ida como pall
.te .ú1-te9.1t.a..l'.. de .todo6 Coii. a.6pe.c..tob de .Cn tt.lda.. 

- Expc.tt..imc.n.tAtt !/ dc.ba.11...tt.ol.f.aJt. e.11 .t.u.6 pJtop.lah v.i.dab un .6.l6:.t!. 

ma que ~e ~oh.tenga 6.i.1tmc.mc.11.t:e e.u c.on.tJt.a de. la. e.xplo.ta.c..l6n 

y dc.L a.buba de pc.1t.601rnb o ,9-'Lupo&. 

- EbpeJt.aft que btt bc.xuatldad &en ap!Leciada y que c.ont1t.lbuya 
a. una v.ida .&ct.t.l&~ac.-toJt..i.a 11 • 

Eh.ta. decta.nac..i.61t fta -6.ldo p1tebc..11..ta.da e.tt di..ó e1ten.te.& pa...Ch e.h, ·e.E_ 

1111.1 l~tt.a.e.t, E.U.A. P. 1n9l.a..te.1t.1t.a., en.tft.e. o.t1to.6. 

En nue(l.tlt.O pa..Cb, ha. &.e.1t.v.ldo de. ba.he. pa1t.a. a.l9una.h Int..t.i..tu.c..<.~ 

oteb de c.duc.<tc..C:611 •c.~u<tl. !AMES, CORAJ. 

A.f.guna.6 Jn&.t.l.tuc..lone..6 de Educ.a.c..i.ó"n Sexual en Mé.x.i.c.o: 

CONAPO (.Cvn-'C.jc Nn<..ionat de. Poblac..i6nl: 

Et. ut1 01t.ga.1t.C&rno 11.e&po11t.a.ble. de. .ta. p.Ca.t1e.a.c..i.6n de.mo91t.d6.lca. en 

nuu.t11.o pa.C•, .t.le01c. <t •u rn11.go la et<tbo11.ac..ló11 de lo.• pol.C.tf 

ca.& de pobta.c.i.ón d.i.ft..i.9.i.da.li a. .e.a. na.-ta.l.lda.d, moft.t.a..f..i.da.d y m.l-

91t.ac..i.c.f11, a. 6.l11 de. buhc.a.IL co1191t.ue.nc..i.ct eu.t1t.e. é.&.tab y e.l p1t.oc.&_ 

•o de. dc.•a11.11.ollo dc.l pa.C•. 

17. IV Cong1tc.M llw1d.úx.f. de. Se>.of.og.«t. Mlx-<:c.o, 1919. 



V.lc.ha.-6 pott.t.ú:.(t~ L-ie11cn como ohjc.t.<'vo inctH.i.i. n ta: pobta-

ci61t e1t lo~ p~vg~ama~ de deJn11.~oliP ccc•16mico y aociaC qtte 

~e (f~va11 a cabo e1t et Jecto~ pabt{cu, µa~d co11~,.ibui~ a -
6U. pllog.'l.C...\o !! a etc.van. Ju.!! co11dic..lottc~ de L•i.dn~ 

Como l'ltO de Cob mrdloj máJ e6tcacc~ µa11.a iog~aJz. t~ antck¿c~, 

et CONAPO 4eaCi:d y p~omt1c\•C µnog~ama..\ educativo..\ c11t~c foJ 
cuotea daa~mca el PRCGRAUA NACIONAL VE CPUCACION SEXUAL, -
inlc~dttdaAe en 1976. el cuat µ~0µ011e come o&jeliucJ gc11r~n
{\!..$, a laJz.90 pCazC", .tc.nd.ie.n.tr.j tt mejo:uvt í'.l b-icnc~.tatt ~o--

c..lal, 6a..m.i.Cútlt y ...\ocial, a .t,,a.vét> de. to~ J.(9ttic11tc.~ pto1.to.s: 

- Su6ci¿a~ cambio~ c.11 loa uata~e~, ~D11ociMle11toJ, actitudeJ 

y compo.,tamlc.utob :u! .. la.t.ivoJ a .C.a ..\t'..\:tut.t.ldad (uu:1a1ta. .. 

- P·'tOITIO\!e/t c.amb.(Oó en .f_o.b lt.Oi.C.6 .&O~i.a(c_~ d.:'.e. VltJflÍU !J di!. la. 

muje.'t, en c.cn1óo1tm..id:td cou lct .(.guct..C.dad ju't..(d.(c.a, ~oc..i.al y 

econ6m.i.c.a. 

- Fornen.ta.1:. mod.l6.le!ac..loue..& e.1t .ta...\ c.ht:ltttc..tu.ta~ damil.la.1Le.&, de. 

modo que. 6avo1tezcan la. equi..dad C..ll ta. a.J:.i9nac..(6'1t de Jz.Of.C.6 

!f et dcM.u.of.lo J'C'•"ona.C. 

Como c..&.t1ta.tegú1 opc.11.a.t.iua pa.:t.a gc.ncJz.a.t.(:z.a.r .. la educ.ac..i61t ~e.

x.unt en Méx..i.c.o, ~e e..).t'1: ca.pac.Lta.ndo a. pe1t~ona.C. de. aque.ttab 

..lnJ.t.l.tuc..(011eti u. o.1t9ani.&mo~ que út6.Cuyc.u e.cfuc.nt..C:vamen.tl! e.n -

ta. pob.C.a.c.i.5n, ~rn ..\e.a. en 6oJJ.Ma. ~.(6..temd:t-i.ca., e.orno .f.a.b e~cu.e.-

!a.& o de ma.ne.Jt.a. -ln6a.'tmat, c.oma ta.~ abuc.l.:.c. i.NH'h de. µa.dJte~ -

de. 6am.iU<t. 

AMES (Aooc.iac.i611 l!ex.lcana de Edu.cac.i6n Se.xu.a!): 

AMES C.h un.a. ottgan.iza.c..i.611 c..le.n.t!6.lc.a, 110 luc.lta..t.lva, de. .be..Jt.vf 
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e.lo a la curnu11.idad, ~u11dada e11 1972, que. tic.11c como me.ta 
p1t.(11c.ipa¿ pJt.01nouc.4 Ca c.duc.acl6n de la bcxuaLidad a .todoa -
iob n.i.vc...C.e.~. 

Lab 6i11a..C.idade~ que pc.1tliguc. ~on: 

- 06nc.cc.1t. at i1tdividuu u a la bocicdad la po~ibitidad dc.l 

C.j C.Jt.CÍC (() .(11 tc.gtt.ai. • 1'taC.Í.O IHtl, p.tac.c.1t.tC.JtO Cj lt.C.bpo 1tbabf..e. de. 

la Jc.xuaCidad a tna,,~~ de lltta e.ducac.i611 6e.xual adecuada. 

-Eb.t.i.muC.ctlt un c.amb.io en ..C.06 Jt..o.tc.A bexuatc..~ u tob pa.t1t.oneb 

de Jt.e...C.nc.l611 c.11t1tc. tah ~cxPA hacia pa.tJt.onc.l iguali.taJt.lob 
y no 6 e.X..i..').ta!>. 

- Co11t11..i.bu.ü1: a Ca boluc.i6tt dc.l p1tobf.e.ma dcmo9Jtií6.i.c.o c.n Méx~ 

e.o, a t1t.av~6 de.f.. 6ornc.n..l1J J¿ a..:..t.i.tude~ y ,'t.c.bponhabLf..idad -

hac.út .CCt Jte.p1t.odttc.c.t.61t. 

- Rc.al.izalt. c.Ottbl.an.te.mc.n..te. .útve..&.t.lga.c.l.One~ IJ p1t.omove.1t ta. d:.f 

du~i6n de. a&pe.ctoh de la aexua.l.i.dad humana a .tJt.avlh de. -
.tJt.eh cín.ea.a: E11&ciia.11za, Inve&t.i.gac..l6n y V.l6uh..i.6n. 

- Cuctt..ttL c.on. & c1t.vi.c.io de. ad.i.e..6.t1t.am.i.e.11to y c.apa.c..i.tac..i61t :tl!:;,. 
n.i.c.a. a p1toóe.a.lo11a..fe.a de la..& c.i.1!1tc..la.6 .&oc..ia.le.h y de la h~ 
lud, d.ln.i.gi.do.6 a ob.te.nelL la. c.e.11..t.i.ó.i.c.ac.i.6tt e.amo e.duc.ado-
ILe..!l .&e.xuale.&. 

- P1t.opo1t.c.i.ona cuJt..aoa de e.du.c.a.c..i.611 .!lex.ua.t pan.a di.6e.1t.e.11.te.& -

&ec.~olLe..6 de la c.omun.i.dad: Pa.dJt.e.6 de. 6a.mi.t.la, adole.&c.e.1t-
tu y pa.tej a~. 

Su6 objc:t.i.vo& ge.1te.1La.Ce6 ~011: 

P1Lopo1Lc..lo1tctft. c.onoc..lm.len.toll bti..6.i.co.& ~obJte. la. he.xual.i.dad hum~ 
n1t de~de. tllt punto de vi..t.ta. i.u.te.g1t.aL y mul.ti.di.&c..i.pl.inaJt..i.o. 
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PJtopi.c..iaJr. ef an~ii.6.i.6 de la.6 ac:titudrs y 6en:t.imien.tol de -
.eo& a..Cumno6 an:te ~u pJr.opia Jextta..f..ldacl y cla1t..i6.lc.a1t lo.& va.l.2, 

Jte.& que t.06 g ene-'tn 11. 

Fomenta.1t .f..a a.c.eptac..ión de .Ca .6 exua.t.lda.d p!top.ia. tJ de to.~ de

md:~, .i.n.te.gJttfndo.f.a a .f.a. v.i.da ta:ta..f.., palta que pueda 6eJt. d-l6--

6Jt.u.;ta.da. !J v.lv.i.da !te&pott.6ab.leme11.tc. 

Ve6a.1uw.tla.Jt. hab.i..t..ldade6 IJ deli.t.1teza..!i en comun.lc.a.c..l6u !J en& e.
ñanza. que pelLm.i.ta a lo4 a.lu.mnoti .t1La.11&m.i.t"-i.1t .i.11601tmac..i.6n c.o-

~~ec..ta. cott la. actl~ud apJr.op.ia.da a lo6 gJr.upo4 con lo6 que -

:tJt.aba.j a.n. 

Ac..tua..emeJ1~e, e1t M~x.i.co, la6 11uJt.ma.6, va.LoJte6, a.c..ti.~ude.6 y -
.too pa..t11.011e6 que o.1t.i.e.11.tan la. .lf1óo1Lmac..l611 de .ea 6 ex.ua.J:?...lda.d -
en .e.a pob.la.c.i.dn han en.tJtado e>t un p1Loc.e4o de a.11'1..t..f..& .. i..& c.1t.C:tf 
e.o, en u.iJttud de que d.lveJr.606 gJtu.po.6 lmponta.n.teA de p1t.06c.-

&.io11a.le& 1t.ep1Le.&en.ta.t.i.vo6 de .ta 6oc.le.dad, v.lenen pla.nt:e.ando 
la. nr.c.P...!l.idctd de un ca.mb,io c.H ..e.a. 601t.ma de juzga.lt. y de. a.cep-

.ta.Jt la conduc.ta. que .&e a..&ume a..e. .in.teg1ta.1t..&e una. pa.Jteja. 1 al -

6o~ma.Jt una da.m.ll.la, al 01t..ien.ta.1t a lo& h.lj~& c.n una v.l6i6n -
d.i.6e.1t.ente a la. que .lo.t-J adu..ltoti Jte.c..i.b.i.e.1ton. Ademd:&, .& e Ita.ce 

paten:tc. una ~ue1t..te plLe!>.l6n de .fa.4 nueva.& ge.ne.Jtac..lone...& pa.Jta 

da.1t.te. .& en-t.i.do a .ea mane.Ita de. v.Lv.i..1t y en.tende1t la .6 c.x.u.a..f...i..da.d 

de la muje1t y del va1t611. A :todo ~•:to, podemo• a.91te9n1t la -
.i..n6.tu.e11c..la. pode.1to.&a. de lo.& med.ioti de .lnQoJtma.c..i..611 que han PE:. 

He..tJJ.a.do a.e Jioga1r. 1 p1t.e6.lona.ndo a lo& hijo.& pa.1t.a. que ob.ten,ga.n. 

de óU~ pad1te& c.Jt.i.te.Jt-io& y ac.t:.l·.tu.de.& d..i.fieJten.te.& en to Jteóe-

Jte.n.te a. .ta oJt.f..e.ntac...i.611 de sulJ· pJteoc.upa.c..lonc..& y ne.c.e.&..idade&, 

a&.C como a la 6oJtma de. v.iv.ilL tJ de e.xpJte..&a.Jt &u c.ompoJJ..tam.le.n

.to .&e.xual. Aunque pa1t.e.zc.a pa.1ta.d6j..i.c.o que en e.&.te e.&.ta.do -

del dc.tialLJto.e..f..o .&oc..ioc.u.l.tu.1ta.l, en que .&e enc.uen.tlt.a la. &oc...i.e

da.d mex..C:c.a.na., .todav.La e.&.t4n v.i.9 en.te.& c.JLeenc..la..&, va..to1te.s, . .t~ 

bae.4, m.i.:to.&, ac..t..i.:tude.6 y compo1r..tam.te11.to.& .i.mp1Le9nado.& de. .t.Jt~ 

d.l:c.ionat.l.&mo en 1teta.c..l61t a .ta 6 e.xua.C..idctd. 
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S.ln emba~go, eit al9uno6 6e.ctokea de .e~ µoblac¿6n, &e. ha e~ 
pezado a ~orna.A co11ciei1cin y a 6ome1t~a~ U)ta co11vic.ci611 de -
la u1t9e.u.te aece.&.f.dad de. da.Jt o.t11.a. 01t.íe.11.tac..f.6n a e.&te plLoc.e

!O &acial, 91t.acla~ a 111~~ltuc~o11c.6 pti~vada6, que de alguna 
u otn.a. ma1te1ta., .Co9tta.11 -inQ.f.u-i.Jt en .C.a ~ac.i..cdad actuat_. µa.Jta 
educa~ la 6exualidad aco1tde cof: eot 111Levo6 1tequeJtlmie11~ob 

de. .fa vi.d(l. con.tcmpo1tát1ea, que c.oad!fUVe al bie.ne.búttt de .f..a 

peJt.&ona., de .fct 6a.m..i.i..ia. !) polt ende, de Ca. comtut,i.dad. 

Aunque ctú'11 &e C-c.\.tti en la ~poca de e&a. .ttr..a.11b..i.c.i6n, donde oc. 

da me'í~ óue.11..te. .ea c.onóuh16n de va..totte.6 en .C.o.6 ctdolehceti.te.h 
de. la. c.l.udad de. 1-ll!x.Cco que de p!tou.ütc-la, debido a Q(Le en -

2.a pti.Lme1t.a. 1 .6C. da.11 con ma.yo1t. .lnó..tuene..ta. e6.tot. c.ambi.01.>. 
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PLANTEAMIENTO VEL PROBLEMA: 

¿C6mo i11,tuye. la ~amii.~a. y La e&cuc.ea e.orno canale4 de &oclati=~ 

c..i6tt de ¿a aext1aC.idad c11 ta actl.tud de lo~ ndote6cen.te.~ temptta.
no&, de dot:. Ltm!J.lc.11..te~ ~oc..i.C'-c.ut.tu1tctle~ d{.óc.tte11.tc4: 1vt.ba.110-p1t.o-

u.i.nc.lano !San Lui4 Poto&l) V u~ba110 c.itadino (V.F.) 

JUSTTFTCACTON DEL PROBLEMA: 

El plt.c6en.te. e.&.tud.lo p1t.e..tetidl6 cxpC01t.a1t. la ac..tLtud que. etbume e..e. -
ado.C.e.6c.e.11.te del V.F. !f de. p1t.ov.i11c..la con 1Le6pe.c.to a la e.duc.a.c..ló1t 

0

6exua...C. que Jt.e.c..(be. de. .lab plL-i.nc...i.pa.Ce.6 óue.11.te.6 cduc.a.t.i.va.h e.amo .t.on 
.C.a óa.m.Llút y la e.6c.ue.la; i.a. pA.i.me.1t.a. como u11 me.d.io .ln601t.mai. !f la 

he.gu11da como un medio 601t.mal de educ.a.c-C::611. A ó-i.n de c.onoc.e.Jt. qu~ 
.tan.to cubJt.cn amboh ca11a.fe6 de aoc.lal.izac.i6n hu &unc.L6n educa..t.iva. 
ha.e.la .f.a.b ne.c.e.&.i.dade.6 aí!.tuale..6 de. d.i.c.!toh j6ve•te.h, 11.e&pec.to a .6U.6 

camb.loh co1t.po1t.a.teh, !J te.ma.6 como menht1t.uac..ló11, ma.s.tu1t.ba.c..l611, 11.e

lac.lone..6 .6e.x._ua..f.e6, vht.gút.lda.d, e.mba1t.azo y ltomohe.x.ua.C..ldad. E.6 d~ 

e.lit., a.c..e.!Lc..a. de .toda...6 la.6 ú1qu.le..tude..6 que. .6u1t.ge11 e.1t la. a.dole&ce.11-

c.la. hob1t.e. &exo y he.xua!ida.d. 

PoJt. ot1t.o Lado, c.! a.dot.e..bc..e.n.te. v.lvüt.4 y e.xp1t.e.6a.1t.4 hu hextta..f.lda.d 

de acue.1t.do al con.tex.to hoc.i.o-cut.tu1t.ctl donde .be de.&a1t.1t.oll.e., poJt. -

.tcti. mo.t.lvo, eh .(inpoJt.ta.n.te co11oce1t l.a.6 tte.c..c.&-ldade.h que. .ti.e.nen lo& 

j6vene..6 de p11.ov.i.11c.i.a y de.t V. F., pa1t.a a.poya.1t. y 1t.e.a.l.lza.1t. p1t.og1t.a-

m.a.6 de educ.a.c..l6n 6e.xuu..C. a.c..o'!de.6 al. me.dio e.11 que he dc.hettvu.elve.11 

.tan.to padtt.c.h como e.hcola.1t.c.6, ya. que he ha v.i.h:to que. to& pa.d1t.eo -

.tita.tan a. io¿¡ a.dolc.&c..e.11.t[.6 como pe.1t..601ta.o a.be.x..uada.h y dejan eh.ta. -

1t.e.hpo11..6ab.i.t-lda.d a .Ca. e.&c.ue.ta., .C.a. c.ua..C. p1t.opo1t.c-lo11a. 1~HL!f poca .i.1160~ 

mac...l6n ~0&1t.e et :tema. (Ga.911011, 79771. 

Eh.to ·contteva a que et a.clo.Ce~c.en.te. acuda. a. .C.oc.\ a.m.i.gob, dc.já.ndo.6e. 

.i.•16lu.l1t. máh pon toh me.d.io~ ma.b.i.voh de c.omu.n.lc.ac.l.611, pJt.op.icúiudo 

con ei.1o t.ó.C.a.rien.te una dc.&01t..i.e.11tac.l611 !iex.ua.t. 
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Alw1ta, ¿poi!. qu.é en .ta a.do.te4c.e11c..i.a?, po1t.qLLe e.b uua. e.tapa de c..11.f 
6.i4, .tJt.ana.lc..l6n u g1ta.ude6 c.a.rnb.lob b.io-p4.lc.o-~oc..íale& donde e.6 -
nece.baJt..lo 011..len.ta.Jt. a..t adole.&c.e.1t.te. lta.c..i.a uua Llbtt.e y 1t.e&po1i.bable. 

eXplte&.l6n de. bU be.xua.tldad. 

H I P O T E S I S 

H.lp6.te.&i..6 Conc.e.p.tua..te.6: 

A c.on..túiua.c..l6n be me.1tc.lonnn a..C.guno& plntt.team.lento4 de d.l6e1t.e.11.te.6 
a.u.tolLe.6, lo.& c.tta.te.6 pa.1L.te11 de bupue&.to& rJ p1t.e.m.iha6 que en la. pJt..!:, 

4e.n.te .i.nve.4.tiga.c..C:6tt be p1te.te.nde.n. comp1t.obtt11. 

H'C 1 : La.b a.c..t.l.tude& ha.e.la e.e t.exo e.h.ta1t.d'..u modelada& polt lob ph..im~ 

Jt.06 c.onta.c..tob de.e 11.ifto con &u 6a.m.i'l.la, a me.dJ.da. que ~.6.te. -
c.1t.ec.e Jt.ec..ibe lob mo de.f..ob de o:t.1tob c.a.n.a.le..6, e.11.t1t.e. e.f.l.06, la. 

e.6c.ue.ta., V e.&.tab .lnó.tue.11c..ict6 dependen. de la c.ut.tu.11.a. de que 
.O< .tn.a.te y del. .oub911.upo que ocupe •l. .lnd.lv.lduo de.11tJto de -

et.f.¡¡.. (Re"-eaclt, 1960}. 

HC 2 : La ma.tte.Jt.a e.11 que ¿,e c.xpJt.e..&a y &e. v.lv~ la. he.x.ual.i.dad, de.pen
de. e.n 91ta.n. pa.Jt..te. de.!. med.i.o a.mb.le.n.te. a..t c.ua.i. .H. pe.Jt.te.11ec.e., -
ya. que. e.a.da med.io lc..luda.d, pobla.c..i.611) c.ue.11.ta con. c.a.11.a.c..te.1t..(!_ 

.t~C.~6 pa.1t..t.i.cula1t.e.ó, de. loc.a!..(za.c..l6n, h.i.ó.toJt..i.a, c.o.ti.tumbJte.&, 
que JLe(ile.jan. c..le.Jt..ta.h noJtma..6 !J va..f.01t.e..& c.ul.tu.Jt.ale.h. ( CaJVt..i.zo, 

1982, CONAPO}. 

Hc 3: Loh c.onoc..lm.le.11.to.& de. .t.lpo ¿,e.xua.l. que .&e .tJt.a.n.tim.i..te.n a .t.'t.avéb 

de Zah ..l.1t~-t.i.tltc..lone.A 1?.duca..t.ivcu i.on de.6.i.c..len.te.h ya que. c.on
.t.i.J1a.a.n c.011 una. .i.de.o..tog.la. dom.l11a.11.te .fa. c.ua..t. l.C:m.C:.ta. la he.x.u~ 
l.idad a un 6.i.n 1t.e.p1Loduc.:t.lvo, .t1t.a.1t~m.Lt.le.ndo va.C.01te.ó de. do b.f.e. 

mol'Lal. y e.naiena.n.te.&; h..i.11, pJt.opo1t.c...ioua.1L tut pa.110Aa.ma. mdb a.m-

p.t.lo que pe.ILm.i..tct a loó e.duc.audob e.x.p1t.e.ba.1L t..ib1t.eme.11.te liu &e-· 
xua.l.idad en. ba.6e a .6U6 p!t.op.lo.& va.to:t.eh. (CeJt.va.n.te.6 N.le.t.o, 
H79l.. 
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ttc 4 : "La& ac..t.l.tude.& .t.exua..f.e~ de to.& adole&c.c.n.te..& -0011 la 1Le • .Ht.C.-

.ta11.te. de .ta.6 ac..tLtude.ti de lo.& pad1te..& !J de.e. me.d.lo &oc...la.l e.11 

el cual &e de&e.nvue.Lven''· (Sauceda, 1975). 

H~p6ze•~• de T~abajo: 

HT 1: La 6am.i.C..la y la e.tic.u.e.la c.omo c.a11a.le& de &oc..i.at.lzac..l6n de .ta 

.t.ie.xual-i:dad pJt.opoJtc..i.onau .it160Jt.mac..i6u ..C..lm.i.tada y cl.i.& 61t.azada -

con 11..e.tipec..to a. .e.a. 6C.Xua..f..ldad, ya. que. no cubilen la& nec.e&.ld~ 

de& de .fo& a.dolet.c.en.te.& .te.mp1t.a.110.6 que .&e e.11c.uen.t1t.an en una. 

e.tapa de c.!L.l&..t& y g1tande& c.amb.lo&, p1tovoc.a.ndo una a.c..t.l.tu.d 

de de-6c.011c..le.1L.to en el.to·&. 

HT 2 : En el a.mb.i.en.te u1t.bano c..i.ta.d.i.uo ex~.&.te ma..yo.'t. .inc.or..g.'tuc.nc.-la. -

en e.e. a.dol.e&cen.te 6obJLe la &e.:tual.ldad e1t c.ompa.11.ac..ló'n al a.m

b-len.te. uJt.ba.no p!Lov.i.nc..i.a.no ya que en el pñ..lme.Jto, ex.i.&.te un 
glLa.n bomba.1tde.o de .i.ttóo1Lmac..C:6n .6 e.:xua.t elLIL6tte.a. y .tende11c..i.o.sa. 
de.b.i.do a. la. v.lda. a.c.e.le1ta.da de e.s.ta.&· c..t.uda.de..&, ph.ovoc.ando -
c.on6u6.l6'11 pa.ll.a. a..&um.i.11. una a.c..t-i:.tud a.l. II.e.&pec..to. 

llT 3 : En nue.&.tlla. cul.tu1t.a., al .i.gua.l. que en mue.ha..& o.t11a.&, a.l vah.6n 

.&e. .f.e pe.h.m.i..te.. una. e.xp11.e..&.i.6n m-:f.& l...lblle. de. .&u .&ex.ua.l.lda.d que 

a. la. muje.1r..; .t.tene mayan.. .ln6oh.ma.c..i.6n .&e.xual pe.1t.o no la. 1t.ec..i.

be de la óam.i.l.i.a. 11.i. de. .ea. e.4c.uel.a. .&..ino de lo.& am.i.go.&. S.ln 

e.mba.1L9", a.mbo.& .&e.xo.6 e.&.t4n de..&01t..i.e.n.ta.do.& ya. que. a e.a.da. uno 
la .&oc..i.e.da.d le..& a.4.i.9na. 1t.oi.e.& .&e.xua.le.& e.&.te.1teo.t.lpa.do.& y 1t.tgf 
dD4. 

H0 1: No ex..i..6.ten d.i.6e1t.e.nc..i.ati e.&.ta.d.lti.t.lc.a.men.te ti.i.gn.i.6.i.c.a..t.i.vati en -
la. ac..t.i..tud de to.& a.dole.&c.en.te..& .te.mp.1ta.no.& lta.c..la. la. educ.a.c..i.6n 
tiexua.l qcte 1t.ec.ibe.1t de.fa. 6a.m.il.i.a. y la et.e.u.e.la e.orno e.a.na.le.ti -
de 40cia..Uzaci6n de l<t HXU.<tfidad. 
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1

: S.l ex.i.&.ten d.i.ée.1t.c.nc.i.cU1 c.&.tad!.!t.t.icarnc.11.tc .!t-igtt-l6.lc.a..t.i.vab en 

la ac.t.l.t.ud de. .Co6 ado.C.c.&c.eute~ temµJtaH0.6 hacúi. ta e.cfuca--

c..i6n .&c.xua.C. que. 11.c.c..i.be.11 de la 6<urt.ll.Ca !J ta c.~c.ue..Ca c.omo ca 

na.le.& de hoc..út.l.i.zac..(6n dc. .Ca ~·,c.xaa.t.ldad. 

lf0 2 : No e.x.i.b.te.11 d.i.6e11.enc..i.ctb e.b.t.adl&t.i.carnc.11te. 6ig1ti6.i.catiua~ c.11 

!.a a.ct.i..tud de. lob a.do.te.6c.en.te6 :tc.mp1La.11ob ltac..i.a la c.duc.a--

cL6n bexual de un me.dio unbano p11.ov.i.nc..i.a1to (S.l.P.) y lo6 
a.dole.4c.c.ntc.6 te.~pnanob de un mc.d.io u1t.ba.1to c~ta.d.i.110 (V.F.). 

H 1 2 : S.l e.xi.A.ten d.i.6e.tuz.uc..lab C.b-tad.(&t.i.c.amen.te. -0.i.g 11.t 6..t.c.at.lva.6 c.n 
.la ac..t.i..tud de lob a.dol.e.4c.cu.tc.b .temp1Lauo6 ltac..i.a. .ta e.duc.a--

c..l6n 4e.xua.l de. u11 me.d.lo ull.ba.no pl'Lov.i.nc.ia.no (S. L. P. 1 !} ..C.ob 

a.dole.&centeh .temp1ta.110.6 de. lUt mc.d.i.o U!t.batto c..<:.tad.i.Jto lV~ F.). 

Ho
3

: No e.x.i.ti.ten d.i.6e1t.enc..ia.6 eh.ta.d.(&.t.i.ca.mente. &.igtt.l6.i.cat.tva.6 en 

la a.c.t..ltud h.ac..la .Ca e.du.c.a.c.,c'..611 6 extta.C. de lo-& adole&c.e.n.t.e& -

.temp1t.a.n.06 r.1a..hc.ul.ú106 !! de lo& a.dole.&ce11.te.6 tc.mp1t.ano6 6e.me-

11.ú106. 

HT 3 : S.i. e.x..i..&.te.11 d.i.6e.1Le11c.la.6 e.&.ta.d.(h.t.i.c.a.me.11.te h.i.g11.i.6..lc.at.i.vab en 
la. ctc.t.i..tud ha.e.la. la educa.c.i.611 4exua.l de. lob a.dole&c.e.t1te.6 -

.te.mp1La.11oh ma.6cul..i.1106 !f de lob a.do.C.ehcen.te.6 .templl.a.1106 6e.me.
n.i.noi,, 

V A R 1 A B L E S 

1de.n.t.i6..Cca.c..C6n de va.IL.la.ble..6: 

VI 1 : Canal. de. .&oc..i.ai..lza.c..l6n de. la. he.xual..lda.d: Fam.i.i..ia y E.&c.uela.. 

VI 2 : Me.d.i.o amb.ic.11.te.: uJt.ba.110 c..l.tad.i.110 IJ u1t.ba.110 p1t.ov..t.11c..i.a.1t0. 
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VV Ac;t.Ltud de.e. adci.C.e~ e en-te .temptutno fiac...i.ll ~u e.ducac-i611 6 exuaC.. 

V1 1 : Lo4 cana.te~ de 60C..i.a.l.i.¡ac.i611 de ta aexual.idad 6011 lo& me--
d.loó a. .tnavlf.6 de f.oo c.uale.6 e.a J;ioc..le.dad .t1tan~111.i.te Ctu pau.-

.ta...s de c.ompoJt..tam.ien.to u no1tma& de c.ondttc.ta. &cxua.ie& que óll!:!. 

e.lo na como de6 e.ab.tc.J y ac.eptab.e. e4. V.icho 6 c.aua.C e.ti 6 o n la -
6am.t..f..i.tl, la c.6c.ue..e.a, to& am.igoJ, .f.a. 1Le.i.l9.i61t 1 .C.a& .f.f'..fjf'..&, y 

.loó med.i.o.& ma6.i.vo.& d<". comuu.lc.a.c i6n. 

La óam-l.l.ia. e.!i el núcleo .&oc..i.al c.on&:t.Ltu.ido poJt pa.dll.eó e hi.

jo6, e6 La u1ridad a6ectiva u 'ealde.nc.ia.t de la~ pe~JOJtaJ. 

E.f. e.anal de educac..l6n ...C:116'01tma..e que e11hclia v.i.vi.eudo; lo.& pa.

d1t..e6 educan conóc.-lente e .útcon-Oc.len.temen.te. 

La e.6c.ue..f.a. e.& una pequeifa c.oMuu.ida.d 601tma.da pa!t alumno.!. !J -

maeo.ttr.o.&, el. e.anal c.nc.a.11..gado de l.a edtLc.ac.i.611 ~oll.ma..e, e.6 de

c..i.Jt. .su ac.ci.6n e.& .ln:tenc..lona.da. tJ p.'l.091¡.a.mada. a .to la11..90 de v~ 

Jt.i...o/J añoh de. ac.ue1t.do a una. do.&.i...6.i.c.acú.511 tJ ..sec.uettc.la de c.on

tenldo• y método•. (Fekndndez de Gonzdlez. CONAP0,1982). 

VI 2 : Me.di.o a.mb.len.te e.6 a.que.e e.nto1t.no .6oc.i...oc.ul.tull.al ett e.e que ..&e 

de.Aenvuelve el .lnd.i...vi.duo. 

U!Lba.110-c..i..tadi.no: .se ca1L.a.c..te1t.lza. poli. .ta. mode1tni.zac.i.ón, el d~ 

.6a1t.1tol.l.o a.c.eleJt.ado de la .tecn~l.og.l:a y c.011 Wt númc.11.0 e.leva.do 
de habltante•. 

Ull.ba.nCJ-P!t.ov.lnc.la110: e& aquel e.n.toll.110 donde l.a.6 .t.Jt.ad-i.c<.one.6 

y c.oti.tu.mb1t.e.& e..6.tán má.6 a.ll.Jt.a.lgada.&, et Jt.l.tmo de v.lda e& me-'"'. 

JtOó ac.e...C.e.Jt.ado, ..&e p1t.op-i.c.i.a11 mtf.6 la.& Jtela.c.i.one.6 huma.na.6 y -
c.uen.ta. c.on un núme.1to pequeiio de fiab.i.ta11.te&. (CONAPO, 1982). 

VI 
3

: Adol.e..&cen.te.& .temp11.ano.&: eta la e.tapa de .tll.anh-i.c.i.ón. ~.n.tJt.e .ea -

11.i.tle.z y la. edad a.dul..ta que va de. lota 12-16 aiio.s y .6 e c.a.Jt.a.c..t~ 
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1t.i.za. poJt.. una &e1t.ie de camb..io-1 bi..o-p.~.i.co-~oc.i.alcli que a6ec..ta 
.tan.to a homb~e6 como a mujeJteJ, [Blo~,1962). 

Sr.xo: eli .e.a a.s-i.911ac.é..ón c.1tomo&óm.tca qtH!. &1! mani6.ie..'i.ta como -

un co11jun.to de c.a4ac..teJt..¿6i,ic.a6 a11at6mica6 y 6.i&.iot69ica6 -
que en .e.a e&pcc.,ie huma.na d-lóe.1teHcúrn a.e va1t611 y a .e.a muje11.., 

y qr<c a.e c.omp.Cemen.to.lt.6 e ..t.i.eneu en .5.( tn po.tenc.-laC.idad rlc ta 

1tepJtoducc.i.ó11. f.Ka:tchadu.'t.i.ttll, 1916). 

VV Ac..t.l:tud: e.6 la d.i.!-.po&ic.i.6u geneJr.at.izada lJ pe1tma11c.11.te. de una 

pe.1t..6ona a 1te.sponde.Jt (Ey&e.ú1h, 1974) e..&.tá .i.11.te91tada po1r. .tite& 

c.ompone.11.te..s: a6ec.t.ivo, c.09u..i..t.i:vo IJ conductiur.1!. (K1J..c.c.l1,Seco-

JtO.t y 6achmon, 1964 J. 

Lo6 .lnd.i..ca.do1te& pa.1r.a o b.te11e1t ea ac..ti.:tud ltac..i.a. la educac..i6n 
.s exua.l 6ue.1ton lo& &.i9u.ie11..te.to: 

Conoc..i.m.ien.to.& b.io.f..69.ic.o-6: conc.ep.to.6 1.101tóo-6i-!!-io.f..69.ic.01J .ta!.!_ 

:to del &e"o ma.tJc.ul..ino como de.e &e"o fiemen.ino. IRoJa&, 7976). 

Role.& Se"ua..te..s: V-ic..tam.i.nac..f.óu de..e. papel de.e. ua1t6n y de ..e.a 

muje.Jt dentJto de. .e.a t.oc..ie.dad. Ap1tend~zaje y de&empefio de --

uttall c.a1t.ac.te.1t.l.&.t.lcall y un c.ompo1t.tam,i.ento ll oc.iatme.11.te. ac.e.pt!!. 

do pCUt.a un •exo dado. (Mu1tga,CONAPO, 1982). 

Tema.& Se"ua.le.&: Toda .in601tmac.l611 que &e pJtopolr..c..iona 1te.la.c.l~ 

na.da a .&exo !f .llexuat.idad. (.LaJtJtou&e.,1981). 

a} ·v.lJr.g.ú1-idad: E&.ta.do ó.<'.'..&.i..c.o de una mujeJt ante.& del. p1r.-ime.1t. 

eo.i.to. (lteCa1ty, 1978). 

b l Abo1tto: La expuf.J.i.cfo o ext11.aee.i.6n de .toda o una pallte de 
la placen.ta o de .e.a& memb1tana-!!, .s.f.n u.n 6e..to .ide.n.t.ló.ic.a-

b..e.e. o con un 6e..to v..i.vo o mue.Jt..ta que pe.&e me.no.6 de s0091t&. 

{Pe1t11<{11dez de ta 8011.bo.l.ta, CONAPO, 1982). 
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c.} Emba!L.azo: Afome11~0 en et que eC 6vuto y el e6pettmatozoi
de .6e unen. S.i.tuac.l.6n en que la. mujett .t.i.ene u.11 C!.l'1Ú1t.l611 

o 6n~o en deaa1tJLoilo, en .bu a.tetto. fA!c.Ca.tty, 1918). 

dl Re..fac..ioue.6 Se.xual.e.6: Expe11..lenc..la de 1te.l.ac..lón c.a.l.tae. 

(con~ac~o 6l•ico) con eL otAo aexa. (CONAPO, 1982). 

e). Al«.6wtu1r.bac..i6n: Et. ,Ca autoe&.t.imulac..i.611 de .Co.6 611.ga.1w4 gen.l 

~aLe• paila p!toducü p.laceA. (O.tguin, CONAPO, 1982). 

Oe.d.út.i.c..ione.& Ope.1ta.c..io11a.le..&:· 

VI 1 : Cana.L de .&oc..ial.izac..i61t de la t.e.xuat¿dad: Et. et medio de -
.t1L.a11tim.l'h.i6'n de c.onduc..ta.&, no1tmah, c.Jt.ee.nc..la.& y ac.:t..i.tudeh &e

xua.le•. 

Fam.i.t..la; E& l.a un.idad &oc..la..f. c.0116.t.i.tu.i.da. ro"- la~ pe1t.&011a..6 -

que. v.lve.n c.on e.t a.dole..&c.e.n.te. y que mant.ie.tten algl1n lazo e.o!!. 
.&angu.tneo, e.orno: padJr.e., ma.d1r.e., he.lf.ma.110.&, ab1rn.C.06 y :t.lo.i,. 

E.i,c.ue..f.a: Eh la i..1t4.t.ituc.l<5n educ.a..t.lva a l.a que ah.i&.te. el.. a·d!!._ 
l..eticen.te., co11óo1t.mada polt. ma.eh.tlt.oti, d1.1t.ec..to1t.e4, al.um11oh y -

p1te.6e.c.toh; pe.lt.tettec..C:·en.te. al.. n.ive.l.. me.dio b4.s1.c.o {.secunda.1t..ia.), 

de n.ive.l. .&oc..io-e..c.on6m.lco me.d.i.o y m.i.x.ta. (que ac.uda.tt .tan.to -
J~omb.Jt.eh c.omu mujeJi.e..ó}. 

VI 2 : Como a.mb.i.e11.te. u1tba.t10-c..i..tad.lno he con&.i.de.Jr..6 .e.a C.i.uda.d de Mé

x.ic.o, que c.ub1t.e la.ti &.lgu..le.n.teh c.a1t.ac..te1tló.t.lc.a.&: 

Eó .ta. c..luda.d m4.&. .lmpolL.ta.n.te. del. .te1t1L-i.to1t.io nac..iona..t, donde. 
óe. enc.uen.tlLa.n c.oncen.tlLa.do.& lo.6 pode.ILe..h 9ube1t.na.meu.ta...Ceh, --
c.uen.ta. c.Qn una pob.tac..lón de 8'831,019 ltab.i..ta.11.tet. del.o¿¡ e.u~ 

.le4, 1'018,698 6on ado.e.eacen~e• de 12-16 aRo•• 492,131 hom
b4ea !f 525,967 mu.jeAea. 

Ve .e~ pobla.c..l~11 ec.cn6m.i.c.a.men.te ac...t.i.va de 12 a 16 a.iio4, un -
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55.1% 6011 ltombJ:.c.b y UH 44. 8~ bon muje.:i.c..6; y c.uya3 p1tú1c.lpa

.te6 ac..t.i.v.í.dadc.t. et .Ca~ que be dc.d.Lc.aa bon: o6.lc.lnl.6.ta6, vut
de.dctt.e.6 deµeud.le.11.tc.~, e.mp.te.ado&- e.a .!.c.1t.vic..i.ot. y t.1t.a.bajado11.c.la 

doméb.tlc.o-6. 

Ccmo ambic.•ttc. u1tba110-µ1t.ou¿11c.~a110 &e c.~1t6ideJI.6 La e.apita.e -
del E&.ta.do de. San Lui·~ Poto.s.t, que c.ue.11.ta. con la6 t..(glLi.C.n-

te& c.a1tac.tenl&.tlc.a&: 

E6 la c.aµLtal de. un c.b.tado de. la Re.públ.ic.a. Hc.:c::..ic.aua, c.on un 

.to.tal de. 904,012 liabl.tan.tc.b, de loh c.ualc.b 122,133 bon add
lc.bc.c.n.te.b de. 12-16 aiiob: 102,201 bQtt hombJI.c.b tJ 99,941 60tt -

muje.nc.6. 

Ve. la poblac.i6n e.c.0116m.ic.mnen.te. a.c..tiva. de. 12 a 16 añob; un -

71.6% &011 hombtt.c.b y un 28.3% bon mujc.tt.c.b. Se dc.dlc.an eu ~u 

mayo1t.la a !ali b.igu.i.en.te.& ac..t.lv.lda.de.h: 

A1t..te&a.no6 IJ oblLC.ll.oh, ag1t.i.c.ul.to1Leh y .tJt.abajadoJt.eh domé.h.t.i-

c.ob. 

VI 3_: Sexo: Son lah c.a.Jt.ac.t:elL.i.&.t:.ic.ali ana.tomo-6.l&,i.ol6g.ic.ab que d.ih

.t.i.n9ue11 a. una mujeJL de u11 homb11.e. 

VV Ac..t.l.tud: E.& la c.a.li.6.lc.ac..i611 que oh.tuvo e.e .&uje..t.o a. la e.&c.a
.ea .t.i.po l.ih.e1t.t, c.omh.inada. c.011. una c.o.i'.um11a de plLegun.tah dua

.te..& l6am.il.ia y e.&c.ue.Ca) que c.011..t:.lene .ln601tmac..i.61t de a.&pec.-

to6 ~exualeó, pa.Jt.a ele.g.lJt. una 1te..&pue.&.ta. y la 6uen.te de don

de oh.tuvo d-i.c.lta .l11601tmac..i6n: 6a.m.U . .ia., e.&c.uela., a.mba.ó o 11.i.ng~ 

na. Se e.xplo1t6 ~a ac..t.C.tud ftac.ia lo& &.i.gu-ie.n.te& a&pec..toh: 

Co11oc.~m.lentoh bioL6g.ic.oA: Concepto.& mo1t.60-6i.6.iol69lc.06 .tan.to 

de.t .&ex.o ma.óc.u.f'...ino _e.orno del hexo óemen.l110 .. 

et) Oel .&ex.o 6cme11.i.nc: .func.i.ona.m.<'.1.1.n.to y e.6.t1t.uc..tu1t.a.. 

b) Vc.l he.Xo mahc.u.C.ino: Fu11c..l"o1tam.ien.to y et..tJtuc..tttlLa. 
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e) de ambo.& liC.XOj: Func..i.onam.ien.to y e.s.t11.uc..tu1ta.. 

Role& 6 exua.t:e.6: E.t pa..t1t6n .&o c..lo- c.uttcorn.i c.J.tabf.ec..ido, que -

de.f:e1Lm.i11a .fa.h ac..t.i.v.idacle& P·'l.Op.i.a~ de. c.ad<t &c.xo. 

Tema.6 4C.Xualea: LoJ c.a11oc.im.ie1:to6 soblLe u.ing.in-<'.dad, abo1tto, 

c.mban.azo, .te eac..lc 11e.& ~ exuafeh, ma ,_., .t1ur.bac.ú511 , e.o n.tJI.ac.epc.-<:6n 

e .i1t601I.maci61t jC.xual c.11 ge1te1tal. 

al VDtg-<'.11.idad: Wo habett. .tr.11ldo 1telac..io11e.6 hexua.f.e.6. 

b 1 Abo11..to: El expu.f.halt e.t 6 e.to an.te¿, de! c.1La1t.to me.6 de. emb~ 

Ita.za. 

e} Emba.i:.azo: Et pett..todo de ge.&.tac..i.611 de un nuevo .&e1t. 

dl Re.ta.c.io11e.!i· Sexua.f.et.: Cua'ndo el.. homblt.e .in.tJt.oduc.e et pe.1ie. 

en ta va9.ina. de. .ta. muje.Jt. pah.a que ambo¿, obtengan pla.c.e.ft. 

e) Ma..&.tu1t.bac.i6n: La au.to-ma11.f.pu.C.ac..i611 de .to.& 61tga.no.6 .&exua

le.& lta.&.ta ob.teneJt plac.eJt. 

6l Co11.t1tac.epc.i611: M~.todob palla e_vi..ta.11. el emba11..azo. 

Va~.i.able..ti ex..tll.alia..ti y c.011.t1tol. 

"1. PtVt.a a..&egult.a.IL que .f.o.6 c.onc.e.p.to.6 óue1ta11 en.tend.ldo.ti .&e a.ne.xa.1to1t 

a. l.a..& p1Le.9u11.ta.& del c.ue.&.t.i.011a.1t.lo alguna.ti deó-in.i.c..lone.A en.tlLe -

pa/L~n.te&.ü y adeian.te de la palab!La. 

2. Se c.e1tc.1.01t6 que en .ta.ti .&ec.unda.11..üt.6 e.teg.i.da.ti pa1ta la. ap.f...i.c.a--

c..l.611, lo.& a!umnoA no 1tub.ie1ta11 1tec..i.b-i.do u11 c.ult.&o ex.tita-o 6.i.c..i.a.l. 

&ob/Le &exual.lda·d. 

3. Lo& .lltve.6.t~gado1te.6 a.p.l'..lc.a.11.011 el .in&.tltume.n.to pa.l!.a .i.mpe.d.i.1t que 

l.o.6 Auje.to.6 .&e c.omun.i.c.a1tan la.& Jte.&pu.e.&.ta&. 
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VESCRIPC1C)N VE LA MUESTRA: 

Ve. u.ita. pob.ta.c..ltin de. a.do.Cc..&c.e.n.tc.& .ter.tpJtano,~ 112-16 aílo-OJ que - -

a.ó.i..A.te.n a. e.&cue.fah hec.u11da.1t.ln4 m.lxt:ah de ..Cn. S.C.P., ~e c..i.i9.i..6 -
una. mu.e.&.ttc.a. .in.tcnc..lom1t pcrJz. cua-ta.. 

In.lc.la..e.men.te be ob-tuva una muc.&-t:Jz.a de 60 ~uje.tob, 6.lendo 30 def. 

V6f. y 30 de phDv.l1tcla (Ca.n-Cun) pa~a aplica~ un cuea~lo11a~io -
p1t.e.vi..o a f.a. C...\ ca.ta. de .t..ihc..1c..t, e..t c.uaf. co 116.t:Ltuyó .e.a p-'1.-lmeJt. m1rn~ 

:t.Jt.a p-U.Q:tQ. 

PoA.te.Ji.i,oJt.men.te., bfl ex..t:.tta..Jo 'wa .&e.gu.nda. mtu!.&t:n.a p.l-f..oto, de. 180 -

&uje.to6, de to; cuate& 90 61rnJr.011 del V. F. y 90 de p11.avú1cút --

{.Ca.11-Cun ! , c.on .la 6.lna.i.ldad de np.C.lcalL c.l p.ilo.teo de.l .ln...\.:thllme.!l 

.to. 

La mueatAa 6.inal 6e con6o~m6 de. 360 Auje~o6, d~ lob c.ualeh 180 

e1tan det V. F. y 1 8 O de pJ<o v.i.tte.i.a ( Satt Luü Po:to.o,CJ • 

Ve. cada tute de. e.¿·.to~ 911.upo.!, 60 6«-e.ll.on de lo. de .6ec.u11da.Jt..út, 60 
de 2o. de ~e.cunda~i~ y 60 de 3o. de AecundaJt¡a.; a. ~u vez ca.da -
•ubgJt.upo .<1e d.i.v.i.d.1'.a en pa1tce.11.taje• p1topa1tc.lona.le• de. homb1<e.<1 y 

muje1r.e.6, e..& dec..l!i., 50% de c.ada u11cr de lo.6 .6ex.dh. 

TIPO VE ESTUV10: 

Se ,u:t..i.l..izó un e.6:t.u.d.i.o e.va.lua.t.i.vo de. e.ampo, ya. que. 66.lo he. pite.te!!_ 

di.~ ob.6e1Lva.1t. ..Z.a .la.te1ur.e.l.a.c..i.61t qu.e Ita.y e.n.tJte i.a.6 va.Jt..iable.& -lnde.-

pe.~id.i.e.tt.tc.~ ~! l.a. valL.i.a.ble. de.pend.len.te, a.b.l como ve.1t. e.t de.&a.1t.1to.f.to 
de lah t11.l.6ma.h e.n ..\u mnb.len.te na..tuJ?.a...t {e.&cueta.). 
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Se .t:.11.aba.jd cote un dU.e.lio de. gJt11poJ. apa.lu?.ado~, c.on.ta.ndo con ~ 

do-4 mueJ.tlta.~ de a.dole.J.ceu.te.6 ternfUta.HDb, a.útmno.& de. l!.bc.«C.ta~ 

b ecunda.Jt.lM de ta. S. E. P. cou t.rna e.dad de 12 a. I 6 aifa.!, .ta.11.to 

de.l O. F. corno de. p11.ovü1cla., con la. 6.i¡¡atida.d de .lnvC.b.t.(.galt ~ 

ccmo út6.tu.yc. .ta. 6a.r11.l.t.-la., .ta. c.scu.ela, e.l mc.d.lo ambie.tti:e. y et 
~c.xo, cu hu. a.c.t.l.tu.d ha.c.ia .e.a c.duc.a.c.i.dn .6 cxua.l. 

V! 2 

D 

~ 

p 
R 
o 
V 
1 
N 
e 
1 
A 

V1; VD• ACTITUV 

fEM. Coito c. t Ro.le.o lrr.ma.~ 
l"Se.c.,< 

6.lo.t. , Sex.. Se.x, 

i 1 MASC. 

FEM. 1 
1 

2°Sec.< 
1 llASC. 

1 
FE/./. l 

3"Sec.< 
1 

1 
MASC. 

FEM. 1 1 f"Sec( 
MASC. 

1 
1 

<FEM; l 
1 

acse.c.. 
MASC. ! 

< FEM. 1 1 
3".Se.c.. 

1 1.1ASC. ! 
ZNTRA-GRUPO, A 1 6 

V1 ¡ 

Fam.E6c. 

Ca.ti.6.lc.a.c...i.d'n 
de a.c.t.l.tud 
del. adote..sc. 

_c.011 Jt.e..6pe.c...to 
-a ta. e.d(Lc.a.c, 

4e.xu.a..t que. 
1t.ec.i.be.. 



V1 2 :_.Me.dio a.1nbLe.11~e: U1tbano-c.ita.dL110 y u1tbatto-p1Lovi11c.La110 

vr 3.: Sexo: Mabculino y 6eMc.nL110 
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V.V : Aa.ti:tud hn.c..i.a Za educ.a.c.i.6u .!ie.xtta.C.: Co11oc.lm.i.e.11.to6 b.i.v.l'.69.i.c.ob 

Ro.C.e.6 Sexua.tc6 

Tema.6 Sexua..teb 

Se ut.i.Liz6 e..t>.te. di.belio debido a. lab c.a..'1.ac..te1t.lb.tLc.a.¿ det pllubte

ma. de i.nve.:b.t.lga.c.i6n, ya. que. no pCIUTIUe.11 belt. rna.11.ipuia.da.to .l'.ct..!i va1t..i.a.-

6te.b .l1tde.pe1tdLe.n.te.b, c.onb.iden.l'f.ndohc. de 91tupob a.pa.11.eadob po1tquc. 6e. 

Lgua.La.11.a~L lo~ Bllttpo6 c.011 ha.be e.11 La C.bc.ola.nLdad f6ec.unrla.1Li41, 
la. e..da.d UZ-i16 111106) fJ e.e 11.lvel 6oc..<'.:o-e.con6m.ic.o lc.ta6c. 1':lc.dUtJ, 

INSTRUMENTO: 

EL .i.n.6.t.1t.ume.nt:o be. c.0116:t.1tuy6 en. .t1te.6 ña..&e.6: 

a.} Je.1t. pi..l.o.to: Explo1tac..ión de conce.pto6. 

b) 2o. p.l.f.o.to: Con6.t1tucc.i.6'1t e.be.a.la. t.lpo l..lfac.Jt.t y c.u.e.ht.lona.11..lo 

e.anal de. .6 oc.út.e..i.zac.i.611. 

e} 1 n6.t1t.ume.n.to 6'..lna.L 

a) El. p11..i.me.1t. pi.to.to &e. a.p.t.i.c.6' c.on. el. obje.:to de. c.01ioc.e.1t. h.i e.l. ad~ 

.te..&c.e.11..te. ffla.uejaba. .f..Oh c.Ó11.c.e.p.toh !f que. o.t.ILOh rtombJte.h l.e.6 a.h.i.g

na.ba, l!h.t.o c.on .ta. 6.i.na...f..i.da.d de. e...ta.bo1t.a.1L un . .i..tt.6.t1Lume.1t.to de. --

a.c.ue.ti.do a. un lengua.je. c.la.1t.o y .6e.1tc.l.f..!o, mane.ja.do polt. el. ado-

i.e.6ceu.te, (l.~_e911l!.ando con e...tl.o la comp1t.e.1th.i..61t del. m.l.&mo. Eh-te. 

.ltth.tlt.ume.n..t.o 6u~ un c.ue.h.t.i.ona.1t..i.o de. .ti.pe a.b.ie.1t..to qui2. co1:~.t6 rle 
18 p1t.e.gun.ta.h hDb1t.e. .toA h.i.gu.le.11 . .te.6 co1tce.pto6 de ld!.X.ual.lda.d: 

Apa.11.a.to 1t.e.p1t.oduc..to1t. &e.me.n.i.1to; Apa.h.a:to 1t.e.p1t.oduc..to1t. ma.6cut.üto; 

Pene; Ma..t1t..i.z o U.ten.o; Vag.i.11a.; H.lme.n; Eh.e.c.c...l6n; Eyac.u.la.c..l.6n; -
~le.n.6.t1tuac..i..~1t; Ma.h:tu11.ba.c..i.6'n; V..i.1t.g.i..n.ida.d; AboJt.:to; ~té.todoJi a.n.t.l-
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c.oncc.p.t.(.vob¡ Hamo4exua..ti.dad; RcC11c.t.6'11 Sc.xuet.t; SC'.me.u¡ VuCvlt; 

Eiic..1t.oto. 

Ve. e-6.te pn-imen. .i.11~.t1t.umeJ1.to .se. ne.a f...i.z.ó un au..'ii.l-4.i.~ t.fo conten-ido 

en et. c11etl .& e o b tuv ie.Ji.011 to.!! .~ .. t9u.lcn.te.6 :ia( ta::gc.6: 

En r..t P. f. ' 

CONCCPl O '&QU.C ,CJ)))tJC.C ¡¡' \Que. u.t...iLl:ii •'lut duc.o-
111:1111.jtJ.. el. ean pa;La.b1t44 t - J\OCt !f rlO 
c.tptl'!, - '1uú10.lcritu ,,, .. nej~ e.L 

4( CO'lft:tf"tO, !:onet.p(o! 
Ap4Ji4to 1t.cp11..odueto.\ •• " &c.111t11úto, 

Apo.1i11to 11.tp1toduc..Cc:11. 
111a..i.cu.Uno, " " 
Pt.rtc.. " " 
lolo...t11..\..:. O UtC.l!(I " 

,. 
Va.g.l.na " " 
Jl,(_m,c.r. l> 1S 

E:u:cc.(dn " " 
fyctc.utAc...iO'lt " •• 
Mu1.~.vt.uaú6n " .. " Ma4.t1.1.11.bac.i4n " 

., 
V41t.g..!11..tdi1.1í 1f " 
Abo.oi.(:o " " Mt.todo6 cut-t.l.conctp-
.t:.l\I0.6, 1C " Haino.u .. xua.Udad 'º ... '·' 
Rcla.c.l.dn U.'>u.aL " r··· ,. 

" Vu.l.i.'a. " .. 
f6e1ta.to " " 

Como • .e puede ob.oe1<.va1<. en e.t c1w.d1<.o un B"ª" po"cen.ta.fe de .to.o 
a.dol.e.~ c.e.n.te..6 de-6 c.onoc..la.n lo ti c.onc.e..p.to.h, o.t.!l.0.1> .&.in emba.1t.go hi:t

cian u•o d~ pa!ab1<.a4 ~quivá.ten~e.o pa1<.a. deAc~~b~"!o4, a.o~ m~.o-
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mo 4c ob4CILYn que poco4 conccp.to4, e.orno 4on: Apalla.to 1te.p1toduc
.to1t. 6e.mc.n.lno, Apa.11.a.to 1t.e.p1t.oduc..to1r. ma.6c.ul.ino, Pene., Abo11..to, Homo -
.¿e.xua.l.lda.d, Re..la.c..l6'n tiexu.a.l, .6011 mane.jado.6 v c.onoc..i..do.ti polt el 

adole.4 e en.te 

E11 CAN-Cií11: 

CO.lóCErrcs 

A1:iivu:i.(o 1t.cp11oduc.t.011 
6CJ11r.11bui 

Ap1v1.a.to J\r.p.\oduc-to.~ 
1:1a~cutb1c 

Pene 

Uat.\ü o Utv1.o 

lla9iM 

Htmt.n 

flr.ccc.(on 

fya.cu.la.c.(d'n 

/.lt.n.a.:Uuacio:'fn 

Ma..a.tu11.ba.c...i6'n 

VL'l.g.irt.idqd 

Abo11.to 

Uttodu an.Uco11cr.p 
~uo.a -
Ho1110.ac.~ua.tidad 

Rtliic.l6'n .u:xuat 

St111r.n 

Vulva. 

f.ltl&o.to 

lQuc. conou y 
mnne.ja el cc>n
ccp.t., 

" .. 
" ;·o 
,, 

" 
" 
" 
" ,, 
" 
" 
" 
" 
" 
" 

lQu.c u.ti l.( za 
palab.\a..& t
quivalcnlu 
al concepto 

" 
" 

" 
" 
" 
" 
,,. 
17 

" 

lQur duco. 
nace. IJ no 
"1.:rneja ct 
canee to, 

" 
" 
" 
" 
" 

" .. 
" 
17 

" 
" 
" .. 
.. 

Cdmc .6e puede a.p.tec.laJt., .!c.& ado.C.C4c.eJt.te.¿, de Can-can, mane.jan en meno1t 
glUldo .f.c4 conccp.to4 up.f.c1Uldo4, 
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b} Una. vez anaf..lza.clo e..t c.onc.c.p±o le pJtocc.d,l6 a etabo.'ta1t una e.b

e.ata :tipo t.(fa.c.1tt con .C.ct 6.l.nal.i.clad de. me.d-i.lt .Ca& ~H'. t.i...tttdc!J de. 

to& adolc.&c.c.n.tc.& hac.ia la c.duc.ac.i61t 6Cxuaf que ~ccibe de ta 
óam.i.l.la lj la e..6c.ue.ra. 

Vi.cha c.&c.ala 6e con6t~uy6 con 152 01tac..lo11e~. 76 polit~ua.!i y 
76 nega.ti.vaA. El c.011tL11uo de 1tc.6ptte.&.ta6 6uc de 5 punto~ que. 
.iban de. To.ta..f.me.11.tc. de Ac.uc.1Ldo {T,\} 1 Ve Acuc-:.do {A), 1ndcC'.i.~o 

1), En Ve.&a.c.u.c.JLdo IVJ, l1a.!i.ta To.ta..C.rne.11.te. en Vc.&a.c.ue1tdo {TD}. 

La. ca.l.ln..t.c.ac..i.611 qu.c. 6C. a&.i.gn6 a.e. c.on.túwo de.pe.nclúi de la d.t.
Jt.e.c.c...C.::6n de .ea 01Lac..l6n, cuando e.tz.a po&.l.t.i.va. 6 e. c.a.Ci.6..lc.6 de 5 
a 1 !f c.uando c.11.a. nc.ga..t.i.va., del 1 a..t 5. (Velt apéud.ic.e. l). 

Lo& .i.ud.i.c.a.doJte& que. m.idi.6 e.t .ln&tJt.u.mc.11.to 6ueJton .to& &.lgu.le.n.te~: 

11td.i.c.a.don.e.& 

1.- Conoc. B.loL6glcot. 
al EAt4uotu~a del 

t.e.xo óe.me.nino 

b 1 Fu11c.l6Jt del 
t.e.xo 6emenlno 

el E6t4uctu4a del 
t. e.xo mat. cul.lno 

d 1 Fu11c.l611 del 
-& e.xo ma.11 c.ul..lno 

e) E-&~ftuc~ufta de. am 
bo.& .&exo.6 

6L func~6Jt de ambot. 
t.e.xo-& 

To.tctl de 
Pfte.gun.tat. 

40 

No. de 01ta.c.i.611 

62, 122, 120, 119, 93, 28, 97, 
84, 

118. 106, 89, 24, 110, 114, 
116. 

140, 41, 41, 81, 130, 57, 35. 

55, 4, 98, 131, 113, 44, 85. 

3, 15, 11, 6ó, 94, 7~5. Li5, 
121. 

121, 10, 144. 



z.- Tema. Se.xua..e 
a.l ltt6on.ma.c..i611 

.-.!.e.xua..C. e.n 91t.a..f.. 

c.I Abo1tto 

d l Haotu11.finc..ló1t 

e. l v..:11.gút.ldad 

ó l Ref.ac.<·one• Sex. 

gl Cont11.ac.epc.i61t 

3.- Role• Sexuaf.e• 
¡¡) Ve.l oexo fem. 

bl Vel oexo Maoc.. 

c.) Ve ambo• 

68 

11 

15 

11 

H 

18 

16 

lo 
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132, 37, 14, 33, 13, 1, 21, 51, 
26. 

129, 42, 45, 39, 5, 3t, 4S, 49, 
68, 92, 109, 

22, 9, 69, 91, 145, 40, J04, 96. 

19, 29, 61, 126, 115, 148, 103, 
so, 60, 139, 105, 96, 59, 83, 111. 

141, 13B, 79, 108, 150, 151, 152. 

72, 52, 131, 78, 101, 86, 2, 117, 
67, 21·, 20. 

58, 76, 101, 102, 123, 134, 149. 

18, 31, 6, 100, 112, 12, 99, 7, 
23, 124, 95, 73, 14, 146, 90, 82, 
8 7. 14 7. 

10, 34, 128, 136, 135, 80, 142, 
32, 8, 53, 36, 54, 25, 63, 77, 88. 

56, 143, 17, 16, 11, 75, 43, 46, 
64. l 33. 

La..& olla.el.o 11e..& de. 1.o.& .l1td.lca.do1t.e.& pa.Jta c.011b.tJt.u.l1t ei. .i.n6.t1tume.11.to, 
.&e. ba..&a.tr.on e.tt i.a. b.lb.C..iogJLa6!a JLev.C.&ada, bu.be.ando que e.xl...&.t..i..e.n.a. 
e..l. mL&mo name.Jt.o de p1t.e.9un.ta.h po.&.i.t.iva.6 !J nega..t.i.va.6 de cada. .l1tdf. 
c.a.do1t.. Una. vez que &e. ba.i.a.nc.e.6 e.i. út.&.t.ll.umeH.to, .toda.& La.& p1t.e.--

9un.t.a.6 he. 1t.e.óo.f.V.i..C.Jt.Ort ralla que. .{'.a. d.i.6.tll.i.buc.i..611 C.lt la C..bc.a....C.a. QLL! 

da.11..a. a.l a.za.11... 

E.A.ta. e.~c.a.i.a. .&e. .&ome..t.lQ a. un a.n~l.l.b.i.b de. c.on6~ab.(l.idtid a .t.11..a.vl.& -

de. La d.l.&c.JL.lm.ina.c.l6n de. n.e.ac..t.tvoh polt. me.d.lo el.e. la pn.ue.ba. "T de -
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S.tu.dc.n.t 1'. Lo.& 11.eac.t.(vo~ rd.eg.ldo-t. ptlltCl la. e&cala 6-lna-t 6uctton -
aqu:eltch qu.e .tuv.le1t.on u.na P - . os, quedando fa.A. .6.igu-ic.n.tc !i ol\a-
C..Í.OJtC.l: 

lle. de Q.';.(l.C.ló'11 ValoJt T de S.tude.11.t G1;.cz.do.5 dc. U .. bc.tt-t.ad 
1 2.49 82 • 015 2 3. 44 82 • no 1 3 2. 02 82 • 046 4 3.07 7 3. 49 .003 5 2. 54 8Z .o 13 6 z ~ t'l 70. 96 • 006 7 2 ~ D1 82 • 041 8 2. 89 82 • 005 9 2. 97 82 .004 JI 2. 72 H.90 .008 13 3. 15 73.38 ·ººº 14 4. 24 82 ·ººº 15 2. 01 66. 98 • O·lZ ¡ 6 2. 36 8Z • 021 ¡ 1 2 .15 8Z • 034 18 2. 84 67. 71 .006 20 2. 46 82 . o 16 21 2. 56 82 • 012 23 2. 33 82 • 022 25 2.H 82 • o 1 o 21 2. 01 82 • 041 28 4. 92 82 ·ººº 30 2 .42 82 • o 18 31 2. 34 82 • 022 32 1·. 92 IZ • 059 33 4. 63 82 ·ººº 36 3. 92 82 .000 31 4. 95 82 ·ººº 38 4. 18 82 ·ººº 39 2. 45 64. 29 • 017 40 3. 37 13.12 • 001 41 4 .11 67.01 • 000 47 1.H 82 • 058 48 3. 69 11. 13 ·ººº 49 3 ~ '9Z 82 . ººº so 3. 67 H ·ººº H 4. 4 3 8Z • 000 S3 3. Z2 82 • 002 S4 4. 53 75.14 ·ººº SS 2. 38 82 • 020 56 4. 52 82 . ººº S8 4.48 70. 92 .ooo 59 3. 32 82 • 001 
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No, de O.'tttc..i6'n Valo1t T de. S.tuden.t G1tado.s de L.lbe11..t(ld 

60 J. 96 82 • ( 53 
62 4.11 82 00 
63 3. 69 10. Jo ºº 64 2. J 5 82 35 
66 4. 32 55. 3S . ( 00 
67 2. 66 75. Jo • J JO 
68 ·8. 2 2 68. 7 3 00 
69 s. 7 5 82 • j 00 
70 2. 96 82 04 
71 4. ºº 82 ºº 72 6. 8 o 82 • l 00 
73 z. 52 82 ll 
74 3, 89 82 ºº 76 4. 16 71. 02 • 100 
18 2. 70 82 08 
79 2. J 8 82 : 132 
80 2. 65 82 10 
81 2. 50 67. SS : IJS 
83 6, 09 82 00 
84 2. os 82 43 
8S 3. 30 82 01 
87 4 .41 82 00 
88 3. 3 J 82 01 
89 3. 21 82 02 
91 s. 3S 82 00 
92 6, 43 60. 32 ºº 93 7.03 62.48 00 
94 3. 06 82 03 
9S 3, S9 64. 99 01 
96 3. 10 82 00 
97 s. 72 82 00 
98 7. 47 82 00 
99 2. 88 82 os 
100 4. J 6 82 00 
1 Q J 2, 16 82 37 
103 2. 02 82 41 
104 2. 06 82 43 
Jos 3, 56 82 01 
106 2.30 82 24 
101 3, 62 82 01 
J Jo 4, 94 82 00 
111 s. 1 J 68. 7S • 000 
J J 2 4. os 82 • 000 
1J3 l. 54 14. 69 • 001 
114 2, J q 82 • 031 
JJS 4,90 82 • 000 
117 21 95 82 .004 
J J 8 4. 20 82 ·ººº J J q 3. 88 53, 84 • 000 
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No. de. 011.ac.i611 Vaf.olt. T de. S.tude.n.t G:i.a.d"6 de U.bc.Jt.tad 

120 4 .42 60. 79 . ººº 12 l 2.42 71. 44 . o 1 8 
12 2 3. 33 61. 62 • 001 
12 3 3. 7 8 82 . ººº 124 2. 04 82 • 045 
12 5 4. 38 63. 17 • 000 
l 27 5. 4 o 67. 53 . ººº 12 8 3. 53 82 • 001 
l 29. 2. 17 69. 15 • 034 
130 3. 30 82 • 001 
l 3.l 4. 33 69. 50 • 00 o 
132 6. 15 82 . ººº J 33 2. 25 82 • 02 7 
134 3. 01 7 5. 42 • 00 3 
l 35 2. 20 82 • 030 
13ó l. 34 82 ·ºº 1 137 4. 50 7 3. 65 • 000 
l 38 l. 70 82 .ooo 
l 39 2. 84 82 • 006 
l 40 3. 4 7 75. 34 . ºº 1 141 4. 16 82 • 000 
1"2 3. 12 70. 97 .003 
143 4. 6 3 82 ·ººº l 44 3. 38 72. 04 • o 02 
J45 2.30 82 • 024 
146 5. 12 82 ·ººº l "7 4. 03 82 .ooo 
148 4.09 82 ·ººº 149 5. 7 8 82 ·ººº 

PP.1tct eva.tuctJt. e..l. e.anal de. .6oc.i.al..lzac..i.6n de.t cua.t 1t.e.c..lbt.a el. ~ttj!:_ 

.to la út601tmac..l6n he. ctabo1t.6 un eue..6.t.lonaA.lo ce1t1ta.do de .t..lpo df. 

c.oi:.6m.lc.o, et e.u.al. he. ub.i.c.6 a ta de.Jt.c.cha de. e.a.da 01utc.l611, 60.1t.ma!!. 
do de e.i..te. modo una columna: 

Ej e.mpto: 0Jt.a.c.l6n Ehc.al.a Llkc.1t.t Cue.6.t.ionalt.i.o d..i.
c.o.t6m.lc.o 

S.i.e.mp!Le que ~c. .t.lcne.n JLC.ta.c.i.one.h .t.ex.uatu a.) fam.ll..la 
la. mujf!A hC. c.mba.11.aza. b) E.6cue.ta. 

En d.i.c.hc cue.A·.t.lona!t..lo e..t. ado.tc.hceti.t:e. .66.Co .te.11.(a. do& at.tc.1t11a.t.lva..s 
de. ltC.Apue.A.ta:. a] Fam.i.l.i.a, b} E.6cuc..ta.. {Ve.JL Ap~nd.lce 11 
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el Una. vez. ob.tc.u.lda .e.a c.onQ.icib,Uidad dí'.t .i11~t't11r>rcnto plt~.to .!.C. 

pJr.occ.cf.i.6 a eC.nboll.alt. .ta c.\ cala que con.~.¿~ t.i.6 dí!. 121 01t.ac..i.01tC!.t. 

dLb.t1t..i.b1t-lda.!J alea.tott.iamcn.tc. en e.e .iJI~.tJt.iune.11.to de acuc.Jtdo et -

-C.ot. . .\.i.gu..le11.te.!i .i.Jid.lcado:Le!i: 

1lldi..C(lc/0ti. 

1.- Co11ac. B..¿ol6gico~ 

a J E &.tlLltC tuJi.a dc..i 
<!.C.XO óemeulno 

2.-

b) Fw1c..ló12 del 6 exo 
6eme.11..i110 

e) Eó-t1iuc..tu1ta de.e. 
l> ex.o ma.6 cu.t..ino 

d) Futtc.l6'tt del H.xo 
maó c.u...C.ino 

el E&~Auc~«Aa de 
amboh .6 exo.6 

61 futtc.lftt de ambo• 
.6ex.oti. 

Tc.ma Sexua.t 

a) In 6 • Sexual 
g<!.IH?.Jta.l 

en 

b) Embattazo 

e) AbMto 

To.tal de 
PJt(' 9t.u1.ta~ 

36 

50 

No. de. 01tac..i.6n 

45, 95, 93, 92, 70, 22, 74, 
64. 

91, 85, 82, 67, 87. 

112, 33, 32, 61, 102. 

40, 4, 88, 99, 75, 103. 

3, 13, 10, 48, 71, 98. 

94, 43, 17, 50, 52, 117 • 

104, 28, 12, 26, 11, 1, 18. 

29, 5, 35, 69, 30, 34, 101, 
116. 

9, 51, oo, 1í7, 31, 80, 23. 



111d.í.cadon. 

d l Mcutu>thac..f.611 

e} V.i.1t9.in i.dad 

!J) Re.Cac.i.one.& Sex. 

3.- Role~ Sexuate~ 

a) Feme.ni.no& 

b 1 Ma• c.ui'.,(110• 

' e) Ve ambo& 

To.tal de. 
P1t.egun.tao 

1 o 

1 o 

35 

15 

14 

11 8 

Uo. de 01tac.f.6n. 

89, 120, 84, 79, 36, 44, 
111, 63, 81, 73. 

11 3. 11 o. 59. 

121, 106, 96, 57, 42, 78. 

62, 54, 37, 109, 58, 83, 
2, 90, 49, 27. 

16, 24, 66, 6, 71, 86, 76, 
1, 19, 97, 72, 55, 56, 118, 
119. 

100, 108, 107, 60, 114, 25, 
8, 38, 65, 27, 39, 20, 47, 
46. 

41, 115, 105, 15, '"· 53. 

Al .lgual que e.11 et i.11.&.t1tumen.to p.i.lo.to oe ag1t.e96 et cueo.ti.ona.Jt.lo 

dj.c.o.t6m.i.co .&ob1t.e lo& c.aua..CeA de .t.oc.la..C.lzac.l6u. IVeJt ap~nd.lc.e 2}. 
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PROCEVH\TENTO: 

Palla .ta apl..i.c.ac..l6n del p.tr..i.melL .i.114.tJt.tune.11,to pi.lo.to "c.xplo1t.a.c.-l611 de 

c.onc.e.p.tob 11 -6C. ac.ud.l6 a. 3 e~c.ue.ta..s &ecundct1ti.a4 pcn_.tenec..ien.te.6 a -

l.a.6 dc.l.e.9a.c..i.011e.6 Cua.ulttéinoc., T.talpau e /l.i.dalgo, e.n la.6 c.ua..te.6 al 

J:.lnmLno de la.6 ac..tiv.idadea e&c.olanc.& Ae a.bo.tr.da1Lo1t a loa adolc.j-
c.en.te..& eñ Doll.mct patt.t.ic.u.taJt, dtfndote& la.6 &.i9u.ien.te.6 .i.t16.t1Luc.c..i.o-

ne.6, una. vez que habla1t aceptado c.on:te.6.ta.1Llo: 

"PoJt &avoJr. c.011.te.b.ta. la.6 p1tegunta..& de. eh.te c.ueo.t.i.011a.1t-.i.o, ya que. -
.f.OA da:t.06 que tl.Oh plLOpOll.C..i.01'11?.6 .6e1t.áft at.lle..6 pa.Jta un C.h.tud-lo ILC.a..

.f..i.zado polL la Unlve.JL&ida.d". 

Ma.n.ten.i.éndob e. el .i.Jtve.s.t.lgadolL a un la.do del. ettc.ue6.tado, palla a-

c.taJtall. duda&; JU!.C.ogi.endo el. c.ue.&.t.lona.Jt..lo una. vez. que hablan .teJt.

m.i.nado. 

Po1t o.tito l.ado, pa.Jta. la apl.ic.a.c..i.6.11 del h egundo .i.11.&.tltume.nt:o p.l.tot:o, 

¿e a.c.ud.i.6 a. ..ea. 0..<.11.e.c.c..i.611 Gene1tal de Ehc.ue.e.a.o. Sec.unda.1t..út.6 V.lu1t11a.li 

de .ta. S.E.P. en el 1J.F. a. óüt de c.onlie.gu.i1t. .e.a. a.utoJt.lzac..l6n paJt.a 

.t.a. a.p.t..lc.ac..i6n del .lnh.tJt.u.men.to¡ en d.i.c.ho .e.u$a.1t. he expUc.6 la. 6.lll!!:, 

lidad de. la. .lnveh.t.lgac..l~n y la.6 c.a1tac..te.Jt.lh.t.lc.ali que debe1t.la. cum

p.f..i.:11. .t.a mue.6.t1ta., o.toll.gdndoAe a.&.C e.C. pe1tm.i..60 e.n 2 .6e.c.u.ndall..lah pe.!!_ 

.tenec..i.e.n.te.h a la.h de..f.e.gac..lone.h Cua.uft.ti!moc y Be.n.l.to Jud:Jt.c.z. 

La.& .lnve.&.t.lga.doll.ah he pJt.e.he.11.ta.Jt.011 en d.lc.ha.h 6e.c.u.nda1L.la..6 en .ia.4 -
6ec.ha.h a.6.ignadab, .lde.1i.t.i.6.lc.cíndohe. c.on .C.o.6 d.i.Jt.ec..toJt.e.6 como pa.ha.n

.te..s de. L.ic.enc.ia..tu1ta. e.tL Ph.lc.ologla., juh:t..l6.lc.a.11do .&u p1Le..6e.t1c..la. c.on 

.f.a e.n.t1te.ga. de.l pe.Jtntl.60, ah.(.911l!ndoleh 91tupoh y ho1ia.1t.io.6 pa.Jt.a. la. -
a.pUc.a.c...f.611 de. d.ic.fio .i.11.&.tJt.ume.11.to. 

La a.p.f..ic.a.c..i..6n de. e..6.te. .i.11.6.t1t.ume.11.to óué en 601tma g1t.upa..e, da.11do a. -
l..o.6 a.do.te.6ce.n.te.6 la..s h.igu.ie.n.te.h· .út.&.tJLuc.c..C:one.6; una vez que. e.l .l!!_ 

ve.4.t.lga.do1t. ha.e.la. .6U plLe.&e.11.ta.ci.611 pe.1t..&011a.l: 
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ºSe e&.tli' ltac.iendo una. .úive~-t-l,9a.c..i611 Job1te. ta li<!."-u.a.Ci..dad {f qu..i-
&.ll!.1ta.rno.!i qu.e. pa.JI..:t.ic.lpa.·'tírn, CCH-tc.~.t1.1urio e~.te ctw~..t-tc11a.t.loº. 

PJt.oc.e.d.icndQ et 1tcpa1tt.i.1t. tiJ!i cue~.t:.iortaJt.io.~ a CC'.!J que accp.ta.1¡,on f19:_ 

ce~lo. Po4~ehio~me11te el ~1ivc&t.igad0Jt Cey6 la~ i11~~JI.uccionc~ -
def. .ú1J.i.t1t.umen.to, ta.& e.un.fe.¿. &e enc.on.tJtaba11 en Ca caJtá.tu.la de.e. -
m.l¿mo (vvz. aµ61d.ice 3}, ano..ta.ndo un c.Jernp.CL"I e>t e.e p.iza.-..tút1. p:i.'Ht 

ltac.c.ll.ia.& má . .!i .iCud.t1ta.t,{vaJ, y ac.fa-'1.,111.. dtt.da..'i at. !tC.6pec-tc. Sof...ic.:f:.. 

.tanda ~1 i.o.& nlumna6 qtte. C.o 1tc.~o fv.lc..•uut en i{l•-i.!llt1 úzd.iv.iduaC.. 

Recog.i.endo .e.o~ cueb.t.icna.•i.lo& una vez que liab.la.n .tc-'tm.inado, ag-'LE! 

dec.ie1ido ~u colabo1ta.c~61t. 

La apl.ic.a.c..ltia a. la mueJ.t1ta dc..C med..to amb-len.tc. uJtbano-pJtov.ütc..(a.no 

(Ca.n-C<t11J ~c. 1tc.a.C.iz6 de ea m-l.6ma. ma.neJta qu.c. ta de.l med-i.D u1tbano
c.i..tad.ino (V. F.) pa.Jta un.l6.il!a1t. c.11..i.te.Jt.ic~. 

Po.'t úl..:t.i.mo, 4e apt.i.có c.l .in-3.t/u.<.men.to ó.i.n«l~ oto1t.9ctndo el'.. pe11.m.ibo 

de 2. .tie.cunda.Jt..iat. palla. e.a.da una de. .i.oJ amb.lc.n.te.6 (u11.ba110 ci..ta.d.ino 
y a1t.bano pltovúic..ianoJ. En et V. F. -0e a.µ.C.i.c6 e.e. -lnh.tJtumen.to e.>t -

.ta dete9ac.i6n Be.n.l.to Juá11.c.z y en Sa.n Lu.<.& Poto.&.(. ¿e. n.rt..lcS en .ta 

Colon.la Mo11.aleh. 

La apl.icac...l6n t.e .r...tev6 a cabo i-i9u.i.endo e..t. m-l&mo p.1toc.ed.lm.ic.n:.to e 

.C:.ni.tll.ucc...lotte6 que en el ~cgu11do .i.n.6.tJt.umen.to p.<.t.oto. 



RESULTAVOS 
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Pa1t.a. ob.te.nc.1t. fo.6 da.tot. de -l11veh.t.lga.c.L611. .6C. h.lzo u~o del -
paquc..te. e.6.ta.dl.bt.lco a.pl.i.c.a.do a .la~ C.i.enc..la..6 Soc..la.le.6 

(SPSSI (IE, HllLL, et:. al. 19SOI, a :t:Jcavi!• de la compu:t:adE_ 

.'[.a. 

V e.n.tJt.0 de.l pa.qu c..te, be u.t.i..t.lz aJLo n di. 6 e1t.c.11.teh plt.ogn.a.mah - -

c.on la ó-lnat.lda.d de ob.tene.11.., .ta.11 . .to LUt e.6.tttd.lo dc.hc.1t.i.p.t..i.vo 

c.01110 un eJ.tud.i.o .üt6e-'Len.c.ia.t de .ta. mue6.t1La.. 

Al ~trA.me.IL plLogJLa.ma. u.t.i.f..i.za.do 6ul el, de 61tec.ucn~, et 

c.tta.l tuvo como objc.:t.lvo e..Ca.boJt.a.Jt. un a.nJl..i.6.l.6 de..&c.JL.lp.t..i.v(J 

.ta.11.to de .CM va.1t.i.able..6 ...\ oc..io-demo9Jt.c!6.lc.at. ( h ex.o, edad, 

gil.a.do e.hc.ola1t.) como de. .f.ah d.lmc.11.&..i.oneti e.va..C.ua.da.6 de.11.tJt.o -

de.l -l11.6.t.1Lume.n.to 1 a.c..t.l.tude-0 Ita.e.la la. c.dul!.a.c..i.ó'n .6 e.xua..t y CE; 
ntle.6 de. hoc..la.i.lzac..ldn); de.n.tJt.o de. e..6.te. p.'Log1t.a.ma. he. ob.tu.

v,l.c.1t.011 61t.e.c.uenc..ia..6 a.b&o.tu.ta..& 1J 6Jte.cuenc..la.& Jtela.t.i.va..& a..&.C 

e.amo med.lda..6 de .tende.nc..la. c.e.11.tJLa.l y de. d.L6pe1t.&.ldt1. 

El a.nd:l..l&.l& de& c.1t..i.p.t.i.vo .6 e lt.i.z o .tan.to pa.1t.a. la. mu.u.tJLa. p,l

.C.o.to como paJt.a. .ta. mue&.tJta. 6.l11a..t. 

A.l)Con Jte,¡,pec:t:o a loA lf.e4uLtado,¡, ob:t:en..<.do• de la mue,¡,t:Jca p.l

lo:to"óe ob.&c.1t.va. que. e.tt cuan.to a. c.onoc..i.mle.11.to.6 b.lotdg.lc.o.6-

e.&.tJtuc.tu1r.a., la. ma.yo/L.la. de. .C.o.& a.dote.& c.en..te.h e.nc.uc.s..ta.do.& -

c.011.&.ide.Jt.a.JLon que e.tt la. a.dote..&c.e.nc..la. oc.uJL1t.e.n c.a.mb.loh e.n ~u 
c.ue.Jt.po, que. a.pa.Jt.e.c.e. e.e. vello púb.lc.o, .&uJt.ge. la. c.a.pac..lda.d -

't.f!p1J-oduc..to1r.a., que. puede. plt.e..& e.n:ta.1t..6e. a.en~ V que .to.6 61Lga.-

no& ex.te.Jtnoó del apaJLa.:to JLepJLoduc.tott. .6 e lla.ma11 g e.n.l.ta.le.&; 

rilo.6.tJt.ando c.on ello que conoc.e.11 lob c.amb.loh pJt.eAe.n.ta.do& d~ 

1t.a.11.te. la a.doluc.e.nc..i.a.. S.l1t e.mba.Jtgo, de.mohtJt.a.Jton u.na. a.c..t:.:5:_ 
:tud 11e.9a..t.i.va. ha.e.la. et e.&:ta.Jt. jun.to& .lo.& l10mb1t.e.h y muje.Jr..eA 

en e.&.ta. e.tapa., polt.que c.om.le.nza.n a. &obJt.e..6a.l.l1t. hu& c.a.1t.a.c..te.

JL..C.4.t.lc.a.J 6L~.lc.a.& &exuate..&J to que. puede pa.Jt.ec.e.JL que &.len-

" Ve.1t. a.nexo Cua.dlt.o A ( 1 a.. c.o.C.umna.). 
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.ten vc.11.guenza cut.te c..&.to l c.am.b.lo.!i 1J plteó.i.e/ten ea.taJt. con -

qu.lene.6 .&uótr.en lo.& m.l.&mo.& c.amb.lo.&. 

En lo Jt.e6eJteu .. te a cortoc.im.i.e.H.to.6 b.loló'g.lc.o..&-óu11c..i.6n, .ea. m~ 
yo.Júa. de t.oJ ado.f.e.Jc.en.te.6 c.nc.ue.&.tado.6 de.!ic.011oce a.i. .f.a..6 !t.!_ 

ta.e.tone..\ .&exua.le.6 .6on du.toJtoJtt', ~-i. e.a eya.c.ulac..l6n e.6 

.lguae. a .ea men.6.tJt.uac-i.ón, cx:.i..6..te c.ot1óu.6..i.ó1t en lo que Jtl!..6-

pec..ta a. .6.l .ta ma..&.tu1t.bac..i.6u pue.de da1iatr. ta. .&alud o .6.l C.6 -

utt p.toc.e.&o c.011.61..dc.11.ado paJt~e. de ta. ac.xua.-l.ldad ltuma.na., mo~ 

.t11.an.do a..6.C una. ac..t.i.tud de -i.ndec.i..&.i.6n. Ta.mb..i.l!n .6C. pudo DÉ 

.te.neJt .i..11601t.mac..lón ac.eJtc.a de que lo.6 adole.Jc.en.te.a ma.1iejan 

el. c.onc.e.p.to de c.onc.epc..ló'n a.c.vr..tada.men.te !J .tamb.i.€n .6aben -

que con bet.o,.s tJ caJt.i.c..i.a.-J sto luq¡ µo.6-<.b.U'..i.dad de e.mba.llazo. 

Con '1.e.6pec..to a c.011oc...i.m..i.c.n.to.¿, b.i..o.f..óg..i.c.o.6-e..6.t.1r.uc..tu1La. ma..tic.u

C..lna. c.onoc.en que io-1 c1Jtga.110.J. Jcxua.f.c..5 ma..&c.u.t-i.;w.6 ex.te11.no.6 

.tion pene tJ .te.6.t.Cc.ulo.ti y que lo.ti va.Jt.one.6, a.l1Lededo1r. de lo.& 

1 3 m1o.ti .t.<.enen un a.umen.to de .tal.ta. y de pe.ti o a..6.C. e.amo una. 

mod.ló.lc.a.c..lón en 4U voz, .6.ln embaJtgo e.x..l.6:t..i .. cf glLan duc.011-

c.le.Mo en to 1t.ela.c..lo1iado con el .tama1io del pene, pu.e.6 hay 

de.6c.onoc..lm.i.en.to o duda c.n cuan.to a .6.l el pene e..s c.a..6.l --
.lgua.t a.e. .tama.iio de .f.0-0 p.let> • .6.l depende de ta. e.6.t:a..twz.a. -

del vaJt.dn, .6.i é.6.te e.ti mu.y g~ande ha.e.e. do.f.01Lo.6a..& la..6 Jtela.

c..lon.e.1> .tiexua.le.ti; de.nio.6.tlr.a.ndo que ex..i...ti.te.tt m.l.to..s a..f.JtededoJt. 

de .la. ..s ex.u.a.l.lda.d ma..6c.u.l.lna. que pJtoduc.e.n una. d.l..s.totr.s.ldn de 

la. .lnóollma.c..ló"n plt.ovoc.a.ndo e.n lo.6 jóve.1t<!.A duda. y de.6c.011--

c..le1L.to. 

En .f.o c.oJtJte.&pond.i.en.te a. c.onoc..lm..i.e.n.to.& b..i.ol6g.lc.o..6-6unc..ld'n 

ma.~cul.lHa., e11 geue.1Lai. adop.ta.1r.on u.na. a.c..t.l.tud po.ti.l.t.lva., lo 

que .6.lgn . .i.6.lc.a. que. .t.lenen C'.01toc...im..ien.to .tiobJte la. 6.l&.lotog.C.a. 

oe.x.ua.l del va.Jtó'n, pue..6 con.&.lde.lla.n que. loo e.6pMma.tozo..ide..s 

.&on c.l!lu.la.6 1Lep1Loduc.to11.a..s ma..scul.l1ta..6 p11.oduc.i.da.-0 po1r. lo4 -

.te.&.t.lc.u.to.6, que ta..& eyac.ul.a.c..i.on.e.6 noc..tuJt.1ta..& no 40tt anolt.m!!; 
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.te..6 11..i. ve.Jt.gonz.ooah IJ qtte. et ve.t.C.o a.x..U:a1t. pu.ede. a.pa.Jt.e.c.e.IL 

.tanto e.n hombll.e.6 c.omo en. muje.Jt.e.b, &.i.11 e.mbaJLgo 1to .6a.ben .),l 

el nú:me.Jt.o de. C./l.(!.c..c..lon.e.4 de.pende. de. la ma4c..ul.ln.lda.d y .6Á. -

e.n la. e.ya.c.ula.c..l611 .6 e a.te.Ita ja 6 éme.n. 

Con to que Jt.e..&pe.c..ta. a. c.on.oc..i.m.le.n.toh b.lo.C.óg.lc.o~-e.b.tn.u.c...tu.

lt.a. 6e.me.u.lt1'1. hu.bo u.na. a.c.t.l.tu.d 6a.volt.l'tb.l'..e., lja. que. conocen -

c.ua..C.e.h 4 on .loh 61Lg a.n.ob b e.xua.tc.o Qe.mctt.ltto.6 .tan.to .i.n.te.11.no.6 

e.amo e.x.te.1t.110.6, que a. hu. e.da.d e.& c.omúit et c.Jt.ec.i.m.le.tt:to de..i. 

btui.to, que. e.t ve.l.C.o e.n la. rnuje1t. 110 .i.116tu.ye en hu 6em.ltie.~ 

dad !f que .tan.to h.ombJt.c.h como mu.j CJte.h .t.le.nett ve.f..to pt!b.i.--

c.o. En tut po1t.c.e.11.ta.j"e mode.11.ado, c.0116.lde.1r.aJt.on qu.e e.t ltlme.n 

eh u.11 me.mb11.a.na. que c.t1b1t.e. el 01L.l6.i..c.J..o de. 1'..a. va.g.l11.a.. En -

dottde. mo.6.tJt.a.Jt.011 &al.ta. de. .l11.601tmac..l6n el! e.n lo n.e.&e.n.e11.te. -
a. :..l e.l ver.to al1t.ede.d0Jt. de. .to& pez.onet:. e& a.noJtma.l, y &.l -
una. mu.je.ll.. con. mu.cho bu.t:..to ptte.de &ell. me.joJL 11141.d:t.c. 

PoJL o:t.11.0 la.do, pa.Jta. loli c.ou.ocA.m.le1t.tob b.i.ológ.i.c.011-6u.nc..i.ótt 
6eme.n.lna., a.dop.ta.Jt.on u.na. ac.ti.tu.d poh-l..t.i.va. ya. qu.e c.onoc.en -

la. ~u.11.c.-l.611 de. .to.& ova.JL.i.06, a..t:i.l e.amo qu.e. .t:.on loh 6vu.f.o.t:., -

que La me6t~uacL6n 6e p~oduce cada 28 dLa6 y que en dLcho 
pe1t.lodo no e& pe.l.lgJt.060 ba.~"ia.IL.t:. e., pe.1to ha.y c.01i6u..t:..i.d1t en -
c.u.a.1i.to a. pode.JL lta.c.e.11. ej eJLci.c..lo du.1t.a11.te l.a. me.11.6.tll.u.a.c..ldn. 

En .f.o que be JLe.6.leJt.e. a. .tema.& .t:.e.;otua.te.b, he. e.nc.011.tJz.6 to .b~ 

gtúente: 

En. c.ua.11.to a. ma.b.tuJt.ba.c..i.dn., mob.tJt.a.Jton una. a.c..t.l.tu.d de .l.11.dec:f:. 

li.i.6n,. co;t .to que 6e .l1t6.i.e1Le. que. eb.tdn de.bo1t..i.e.1t.ta.doh ya. -
que. no .t..le.ne.11 .i.n6011.ma.c..i.6n .t:.ob1te .6.l e.x..l.6.te. ma..ti.tu.Jt.bac..ló;t CJt 

a.mbo6 he.xo.b, 6.i. e.h.tcí p1toh.lb.lda. o u.o, .&.l e.t:. un a.c..to e.go.lh

.ta., .bi. pn.ovoc.a. de.b.l.l.i.da.d, 6.l c.on ma.6.tuJt.ba.JL.be. ya. no .be. pu.!_ 

den te.n.e.Jt. hijo.6, .bi. e..6 me.foil. pe.n.ba.JL e.1t. o.t.11..a. c.o.ba. qu.e. ma..b
tu~ba.JWe o 6L e6 p<Vr.te nolLllla.i. deL deócVL~oLLo 6exuaL. 
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Con 1te.bpe.c..to a.f. abo.t..to, nio~.tJta.Jton. u.ne<. ctc:t.l.tu.d de. .lnde.c,i.

&.f..dn, ya. que. e.xL6.te. conñu..6-i.ón en.tll.e.. J.l c.4 conven.-lc...11.te -
a.ba1tta.JL polr. cauu,. de de.6ecto nü-i.co de.t óeto, palr. V-Lo{~ 

c..i..6n, poJique. pe.f.-lg1t.a. .ta v..i..da. de la. muje.Jt., poJt.que ya. .t.le.-
11.e mu.c..110-d lt-lJ o&, o polt. e..t cotttJt.a.Jz..lo, qu.c. no debe. a.baJt.ta.! 
t.e. poJLque e.ti malo o poJt.qu.e ijtt. 1:,.~ ~e pod1Lc!1t -te.ne.tt hJ..jo-& ~ 

Pa.Jt.a e..t .tc.ma. de. -ln6oJt.mac.i.ó'n .6e.x.ua..l 9e.1te.1ta.t'.., la. ma.yo!L-Ca. .. 
d~ lo.& ado.telJccJ1te& e.nc1u.!.s.tado.6 c.on.i..lde!La.n que. e..t .te.>u!.IL 

un cunpl.lo co1toc..lm..i.en.to de. .Ca .&ex.ua.t.i.da.d pc.11.trt.l.te. e.x.pJLe.&a!!:_ 

la con ma.ffa>t U.be.lr.tad !f 1r.Mpan.6a.b-i.f.-<'.da.d, que Ae puede h~ 

bla.1t. con c.u.a.lqtt-i.ett. peJt.&ona. de ..6ex.o 4-ln .tette/i pe..J1a;. y que. 

e& .impoldan.:te. Jtec.-lb.i.11. u.na e.duca.c.id'n oexua.l de4de. pequ.eiio.6 

lJ que. no le.-!i han ev-l:ta.do conoc.e.Jt. la. ve.1t.dad e.rt ;t.odo .to 1t.e.-
6eJt..e.n.t:e. a...e. .&exo, ma6tJtanda c.on el.e.a u.na a.c..t.<..tud po.6.ltiva. 
a.n...tc .ta. .ln6oll.ma.c.A.6n .6 e.xuat, .s.l1t e.mba.tr.go e.:ti.6..te. con6u..6ldn 
1t.e..&pe.c.to a 111.. et da.>L .. ü1601tma.c.i.ótt -4ex.ua.t p>z.ovoc.a.ll..la. una. -

ac.t.Uu.d .<1r.1r.eApo11Aa.bl.e en 1t.ef.ac..i.ó">t af. núme.1t.o de h-i.j º" que. 

debitu .te.1te.Jt.h e, mo.&.t'1.a.nda a..bl u.na. ac..;l.l.tud de .lnde.c.i..6úf1t -

a.e 1Le-6pecto. 

E11 JtÚa.e-i.611 a.f. embaJLa.zo, f.oi> adal.u ce.n.te" e>tcu.e.ita.do4 <10.

be.n que cua.ndo .ta. mu.] eti u.t,( e.mbc:t.Jt.a.za.~a. de.ja de. me.n.&.t.1u.ta.1t, 

no deben ca.1t.ga1r. co4<U pe.<1ada,, y deben de p'tcpaltalr.he palt.a . 

.te.neJz. a. 6tt 11.i.jo ~ .&.ln e.mba.1tgo mc11ú6-le.5.ta.1i c..le.IL.to >Le.clta.z:o a. 
l.a6 rnadh.eh holtelLa.4 y polL f.o ta.Jt.to una. a.c.t.i.tu.d negat.i.va. -

/tac.la. e.l e.mbo..tc.a.zo de. la..& m...i..&mct.4; a.h.C m.L?>mo de.hc.011oc..en que. 

ta. mr.Lj eJJ.. e.mba.Jta.za.da. .6.l pu e.de. ha.c..e.Jt e.j e.1t.c.lc.lo !J .& e. pe.ILCÁ.- -

ben m..C..to.& ·1:. o bJt..e e.i. emba.Jtaz.o en 11.e.l.ac..i.6a a. loh .b..Cn.t:oma..6 de. 

l.a paJLe.ja (ma.1t.e.04 y vó"~itoh). 

En Jte6eJte1tc.i.a. a R.a.h 1r.e.f.ac.<011e<1 he.xua..f.eJ f.a. ma.yolL.la. httbe. -

qu.e u>ta 1r.eta.c-<'.ó1t <I cxua..f. de.be e4.ta.b.f.ece>t4 e de mu.tuo .a.cue1t.· 

do, a.A.l .también que. pueden utif.kza1r.<1e d~ve>tha4 po6.i.c.<one4 
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b.ln e.mba.l'l.qo ex.i.~.te c.on.{u-0.l611 11 d1tda. con Jt.e.6pecto a. .6.l bó 

lo he. pueden .te.ne.A 1t.e.ta.c..i.011e!> ,~c.xu.a.f.c.6 como una pJtue.ba. -

de a.mox.. &.l 6ola.me~t.te. loh e.~po.60& de.ben .te.nc.IL JLe.tac.i.oneh 

.6cxuale..6 • .6.l e.6 mato obt.e.11e.1t pta.c.e.Jt. de .f.a.& m.l.bma..6. Mo.6-

.t:Jt.a.ndo de a.tcw11a. ma.ne.1t.a. uua. ac..ti.tud tte.cia..t.i.va. ita.c..la. la.h -
1t.cla.c._.i.one.6 .6exua..te..6, ou.e he. ma.11.i.~.le..6.ta. a.e. 1t.e.c.h.a.za1t. a ta.6 
mttfe.Jt.e.6 que .t.lene.11 1tela.c..i.01te.6 6exua.f.e..6 t{ue!La. det ma.:tJL.lma 
n.lo. Ta.mbi.én he pu.do obt:ie.1t.va.1t. oue ha.11 una. .i.n~o11.ma.c..l6n 

e.qLL.i.voc.a.da. en e.u.cm.to a. que c.011.6.lde.Jta.n que .&.i.e.mptt.e. que tUtct 

muj e.Jt. .t.le.11e h.e.la.c..lo ne.6 .6 e.xua..f.e.6, 6 e. e.mba.1ta.za. 

Co11 lo que. 1te..6pe.cta. Ci. v.l1t.g.i.1t.i.da.d 1 la. ma.yo1t..Ca. de. e.-0.to.6 a.d~ 

Le.6c.e.n.te.6 e..&.:tuv.i.e.1t.on .lnde.c..l.bo.6 e.11 lo que .&e. 1t.e.ó.i.e.Jt.c a. 6.i. 

el hombl<e debe pe1<de1< hu v.i.1<9.i.11.i.do.d po.1<0. o.dqu.i.1<.l1< e.xpe- -

JU.e1ic..i.a. i.e.xua..e., ~.ln e.mba.Jt.go ma.11..l~e.6.ta.Jt.ott que. .tan.to lo-& -
homb11.e• e.orno .f.a6 muje1<e..¡, debe.11 .tettel< .to. .f.i.be.1<.to.d de pe.1<-

det:.. &u v.l1t.9.lit.ldad cua.ndo .C.o de.c..ldct.n, mob.tJt.ando con e..f.C.o -

que .6e. e.ncue.n..tJt.a.n e.n un e.b.ta.d.lo de. .tll.a.11..6.lc..ldn donde. .&e. -

d<rn c.ue.>1.ta de. la doble mon.o.l o mett•o.je e./>.to.ble.c..i.do poi< -

ta. tioc..lP~da.d con 1Le..6pec..to a e..6.te. .tema., pe.Jt.o a.úa no puede.1t 

ma.u.ló e.h.ta.JL a.bi..e./t..ta.me.n.te. un.a. a.c.t.l:tud po..t.-lt,i.va. o ne.ga.t.lva. -
an.te. <'.o. v.i.1<9.i.1tidad, p1<.i.J1c..i.po.tme1tcte. de.b.i.do o. uno. 60.l.to. de. 

.i.n601t.ma.c..l5n ó e.xua..t: y a. un bomba.1t.deo de. .ln6oJt.ma.c..ldn dlb.to~ 

h.i.ot111do. /J p1Lehi6n •oc.la(. 

PoJt. o:tlLa. pa.tt.te., }JL•:.t.z c.ont1ta.c.e.pc..l6n, la. ma.yoJt..Ca. c.onoc.e.n -

lob d.láe.1t.e11.te.h método.:. a.n.t.lc.ortc.e.p.t.lvob como .&en .ta..6 pa..5.t:f 
¿ta..6, c.ond6n 1 eópe.Jt.ma..t,lc.lda&, l.lga.duJt.a. de. .tJt.ompa.h y va.he.~ 

~om~a.. Ab~ m.lfimo, .ha.ben que ó.lJt.Ve.n pa.Jt.a. c.on~Jt.ola.Jt. e¿ nú
me.1<0 de h.i.joh. S.i.n e.mbo.1<90 ex.i.h.te co1t6u•.l61t /J dudo. 1<e.h-

pe.c.:to a. h.l ..f'.oii ml!:..todoh a.n.t.lc.onc.e.pt:.lvoh .6011 pe.Jt.j"udi.c..la.le.i:i 

po.1<a .ta hal.ud, que •~he .tomo.n ~hXO./> /jo. no he. pod1<dn .te-

ue.IL hi..joh; c.oH. .to que .6e .ittd.le.Jt.e. que ex..ih.te u1ta. 6a1..ta.·de 
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.ln6olt.mac..i.ó"tt a.e. 1te.spec.to, a.6.C como a.c.LLtu.d nega.t.lva hac..la. 

M.to4. 

EH e.u.cm.to a.e. .l11d.lc.adolf. de. Jto.f..e.6 .&exu.a.Ceó, óe encon.t1tó" .lo 

.&.i.gu.icn.t.e: 

En ,'l.etac..ló"1t a. la. mu.jvz., e..e g1t.u.po de a.do.l.et.c.e.1U:e.6 c.on.s,(.de

ILÓ que .óe debe a.poya.IL a. C.a.ó muje.11..e.6 palla.. que ti.lga.n eó.tu-

d.iando y .e..eegue.n a .tene.IL UJt .:t.Jta.ba.jo ,fo1po1t-ta.n.te, a.6.C e.amo 
que .e.a.& muj c..-'t.e.1 pueden .6 e.Jt. ma.d1t.eó y c..i.e.1t..t.C6.lcaó, .lo e.u.al 
Jt.eóf.eja. u.na ac..t.l.tu.d po.6.l.t..é.va. a la. .6u.pe1La.c..i.ó"n a.c.ad(!m.i.c.a. de 

la. mu.jell. 

S.ln emba.Jtgo c.on.&.lde.Jtatt que debe.11 .6C.IL maó c.a.ll-lñot.a.6 que 

.eo.s homb.1te.6, que. de.be.11 Je:i ma..te1t1tCLte..!t, l..a.6 e.nca.Jt.ga.daó de 

.tci. educac..i .. 61t de .e.o.s lt.ljo.6 polr. -i.n.&.:t..i.n.:to plLop.i.o y que debe. 

.t4aba.jtVI. en ta p4o6e4.<.ó1t que e4.tud.(ó ha.4.ta que 4U4 fujo4 

óea.n 91uwde.6 1 a.o.e como educ.ct/L a .lM n..lila.6 pall.a .6e.IL e.spo-

.6 a..& y mad.te.s. Lo que mue.6:tJt.a. 6.l.na.lmen.te una. a.c.:t..Ltud :t1t.a.

d.lc.lonal.W.ta c.on JLe.spec.-to a..i.. 1t.o-f. de .ea mujelt. e.11 nue..&.tJt.a -
ho ~-ledad. 

En c.ua.11.to a..t 4..ol ma.óc.ut.i.no, la mayoMa. c.011.&.i..dettd que el. -

pa.p<! puede. .teneJL mu,t&.tll.a..& de. c.aJLi.ño hac..i.a. .&u h..Ljo vaJt.ón, 

que .Co4 homb4e.o puede1t etotr.a.tr. 6tr.en.te a. o.t4o.o cua1tdo e.o.t.Cn 

.ttr..<.l..te4, que et ma.J¡_.(do debe d¡aloga.4 con ea. muje4 pa.J¡_a -

llega.}[. a. u11 ac.ue.1t.do y 110 .&ólo i.mponeJt. .&u.& .i.dea.6, que. pue

del! pM.t.(clpa.tr. e1t depotr..te• 6.lno• !! ha.ce4 quehace4 en ea. -

c.Ma.. S-ln e.mba.Jr.go .t.i.enen duda. con JLe.&pec..to a .&~ polt. na.t~ 

J[.a..f.eza pueden pe.n.6a.IL ma.6 a.c.er...tada.me.nte. que .e.cu muj e.IL.e..&, -

que. pue~e.11 .te.11e1t a..tenc..i.one.6 c.011 o.tlto.6 homb1r..e1:i_, 4.l. .t.l.ene.11 

o no, md'ó venta.ja e.n nuutJt.a. .saúe.dad. polL.que. .6on mtÚ .i.11.t!::. 
.f..igen:te..&.¡ ob.6e.Jtvc!ndoóe a.6.C el man.te.n.lm.i.en.to de pa..tJtone..6 

Oe.1t ane.x.o Cua.d1t.o A 
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-0oc...l.o-c.uUux.a.te.h que .impiden. ta. .1ie.e..s.t1tuc.t:u1ta.c.i.dn de. un 

11ucvo Ir.al •exuo:l pa.tr.a el ltomb11.e (c•.to:b!.ec.léndo•e M.l uno: 

a.c..tLtlld nega..t.lua.) v,i.nc.ulada. a. una doble. molt.a.l 11 a. .toh hom
bll.e.h 4e. ..e.e.-0 e.n.t.C!.ita que. de.ben .t.ene,IL Jt.ela.c.i.o•ie..s .&e.xua.le.b ª!! 
teb de. c.aba.Jtheº, en donde lo.b a.dole..óc.e.n.te..t:i ma;n.i.6eh.talt.0J1 -

co n6u.ó.lón. 

Con ta qu..e. Jt.e.tipc.c..ta. a. R..oh JLolc.4 de amboh 6 exah ~ e..l g1t.upo 
de a.dote.hc.e.1t..te-!i a.htlm.ld una. ctcA:.i.tu.d po1:,.i..t.i.va. c.on Jr.e.4pec..to 
lt ~.6.tof.i; va. que c.on.6,i.de1t.an qu.e. .ta.n;t.o .C.o.6 ltombJt.e.l:i e.amo la..b 
muje~c4 pueden Uha.JI. 1t.apa colalt. tc..o.&a., que Zanto l« á«.eJtz4 
de. u.n homb1t.e c.omo .e.a. de una. rnujeJL .6011 d.l~eJte11.:tM pell.o .6e. 

c.omple.me.11-ta.tt, y qu.e.. pa.Jta que un ma.t1t...lmott.lo .be.a. 6e.t.lz no -

eh c.t. h.ombJtc. ~u..le.H debe. t.oma.tc.. tM de.c..lq.lone.& hola.me.n.te., -
c.o.toca..ttdo a !a. mu.j e.Jt en u.n. pl.ano md'.6. ac.t;.i.vo. 

¡\. 2}U1111 vc.z ana!.ú:o:da. la muc4.ttr.a pi.lo.to 4e pJtoc.ed.lJ a h11ev1. -

el a.11lll4.l.b dc.6citA.p.t.iuo de .la. mue.s.tn.a. 6.i..uat~ ob4ehva.Jido -

que en .te!ttc...í.dn a. l.a.6 c.a.1t.a.c..te.Jt.th..t.i.c.aA .60 e.to de.moght!b-i.c.a..6; 

e.!. 50% (180} de <.a muu.tn.a ~ue11.ott homb"-C.4 y e!. SO% (180} 

6ue . .1r.o n muj eJt.e.ó. 

P<1.11.a !.a. vM-i.a.b!.e 1tña c.4c.o.f.11Jt, 4C. ob4etr.va. que e..f. 33% (120) 

Jt.e.4pec..t1.va.me.n.te óue.llott de. 1 "~ 2 11 tJ 3° de. .&ec.unda.1t.-la.. 

E1t cuan.to a !.a ecia.ti Jet .!uj.,:ta, •e. ob4e.11.va que. e..f. 34.4% -

· (124) .ttiv.le.11.01t 14 a.1104, e.l 25% (90) 15 a.110-', el .23,?~ 

(86) 13 a.1ia1>, e.!. ll.7% (42) 12 año4 y e!. 5% (78) 16 año4. 

Ob.1c.11.vá-ttdo1>e que. en pn.ome.d.la (X), !.o4 4uje..to• .tuv.le.11.011. 

""ª edo:d de 1 3. 8 a.iioA. 

Ve e•.te. a.1td:Li..6.i.4 ductúp.t.lva, •e obtuv.lctr.01t !.o• <11.gu.i.e.11.-

.te.4 tr.e4u!..to:do4·, pa.Ji.a. c.o:do: .l11d1.c.ado1r.: 

•ve.tr. anexo Cuad.11.0 A ( 2a. c.o!.umnal. 
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Vel .to.tal de 6_u.jaob e11c.u.eb.tadob, e.l 48.8% 11471 y el 

25.6% (921 e.•.tu.v.lc.h.on de ac.uen.do qu.e. •e pu.e.de. ilabla.Jt con 
c.ua..f.qtt.leJL pe.Jt..&ona de .6ex.o .6.i.11 .tenelL pena., rno&.tJt.a.n.do u11a. -

a.ct..lt:ud po.6.l.t.lva.. Ve a.c.ue1r.do a ta. mue6.t1tct n.lna.l, ef. 

41.1% (1481 e•tuv.leh.011 .i.11dec.i.6ob 1f el 28.1% (1011 Mtuv.i._<!: 
1t.011 de. a.c.ue1tdo e.11 que en una. 1t.e(c¡c..lóu .6c.x.uctl pueden u..t.i.t~ 

Za.JL.6e di..ve1t.ha.~ po6.i.c..i.one.6. Mo~.t.1t.a11do 6a..t.ta. de .ln601t.rna--
c..i.61t a..e. Jtc..&pec.to. 

En h.elae..i.6n a. lo.; adole•ee11.tM eneu.e•tudo•, el 26.4\ (951 
e..6.tuv.i.e1ton en de&a.c.uc.JI.do en que al en.t/l.a.IL a. .e.a. adolc.hc.e.n
c.-la., .tu muje1t.e.6 !J lo.6 homblt.e.6 deben de .6epa.1La.Jt.6e poJt.que 

emp.leza.1t a. .6obh.e.&a.l.i.1L .tiuti ca.11..a.c.te1t..C.6.t.i.ca..6 6.C.&.lc.a..!. !J 6ex.u~ 

.te.&, mo&.tJt.a.ndo e.o n ello u11a. a.c.:t.lt.ud po.6U.i.va. ha.e.la lo.6 - -

c.amb.i.oJ. c.o.1Lpo1La.l.e.6 que ocu1t.h.e11 en hu c.ue1t.po. 

Con '1.e.bpecto al .total de. la. mu.ebt'1.a á.lna.l, e.!'. 43,6% (!571 

y e.l 33.3i (1201, ebtu.v.leh.on .totalmente. de. a.e.u.en.do que -

to~ .te.6.t.Cc.uto.6 .&on plLoduc..tolLe.6 de e6_peJLma..tozo.i.de6, nio.ti--
:t1t.a.1tdo c.011oc..lrn.i.en..toh al Jr..e.tipe.cto. 

Ve. a.cu.e.1t.do a. ta. mue..6t.'l.a. ex..tn.a.,,[da., C.ll.tuv.i.e.1t.011 de a.cu.e.Jt.do -

el 21.4% (771 y el 20.8~ ( 751 e.•ttLv.leh.Olt .lndec..lbob '1.e.bpec 
.to a. que la.b mtLj e1t.e.6 c.mba.ILaza.da.h no pueden hac.e.Jt. e.ieJt.c.l--=
c.lo, ob.&e.Jt.va:ndo.tie a.h.l una. Qa..t..ta. de .i.n601Lma.c..l61i a..t JLe.&pec.

.to. 

Poh. oth.a pa.'1..te., e.l 55% (1981 cbtu.vieh.011 de a.e.u.eh.do y e.!'. -

30.3% (1091 c6.tuv.le'1.01t. to.talme.11.te de a.cu.eh.do ett que be "d_<!: 

be a.poya.JI. a. la..& muje.JLe.h pltlla. que .&.lga.n e.h.tud.la.ndo y lle:..-. 
gue.11 a. .te1ie.1L un .t1ta.ba.jo .i.mpoJt..t.a.u.te, obhe.Jt.vd.ndo.&e. una. a.c::U. 

tud pob-l.t.i.va. ha.e.la. el 11.0.1'. áemen.i.no. 

Con h.e.la.c..i.6n a u.ta va.'1..la.b.1'.e., e.!'. 33.9% (1221 u.tu.v.leh.On -
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de ac.ueJt.do U eL 22.3% (91) de. ta rnueb.tlt.a. 6inal, c~.tuv.le-

1ton ..l.ndec..l.60.6 ll.e.&pec..to a que .ta.b muje.-'Leb deben -.1ie.1t. md:b 

ca.1t..l.tio.6a.& que .to& ltomb1t.e.!l; mo&t1t.a.ndo tuta. ac..t.Ltud tJt.a.di.c..i.E_. 

na..C.L6.ta. a.l lt.C!.-!ipec..to, a.unqu.e. .ta.mbi~n .&e. ob~c.Jt.va que no to
do& a.c.epta11 C.6.te hecho. 

Ve. a.c.ueJt.do a. la. mue.b.Vr.a. e.le.g.lda. pa.!La. e.e -l11.6.t1Lttmen.to 6,l- -
11al, el 29. 2% ( 105) e•.tu.v.i.e..toll to.talmente. de ac.u.e.tdo y e.l 

22.2% {80) e&.tuv.i.e.Jt.on en de.6ac.ue.Jt.do JLe.&pec..to a. que lo.6 -

f1omb.'Le& &on lo.6 que ma.ndart; ob.6e1t.vándo.6e tut c.ambi.o en .la. 

ac.ep.ta.c.i.611 de.e JLo t ma.6 c.ul.lno .t1t.a.d.lc.lo na.l. 

Ve. .to• 360 j<fvenu, e.11c.ue...i:a.do•, e.l 29.2% (105) c.•tuv.i.e..ton 

.é11de.c.üo• y e.l 30% (708) e.•tuv.i.e..to" totalme.n.te. e.11 dua.--
c.ue.Jt.do Jt.e.6pe.c..to a. que &.l u.na mu.je.Jt. .6ol.te.Jt.a. .6e emba.tr.a.za. e& 

mejoA qcte no .tenga.. al n.i.fio; moo.t1t.a.ttdo un.a. a.c.t.i...tud po.6i..t.i.

va. a..l Jt.e..6pec..to. 

Ac.e.~c.a. de alguno• a•pe.c.to• de. la pube.~ad, c.l 63.1% {227) 

e.l>.tuv.i.e.~011 to.t<tlme.11te. de ac.ue.~da y e.l 31. 1 % ( J 12) e.•tuv.le.-

Jt.on de a.c.ue.11.do e.11 qu.e. du.li.ante. la. a.doi.e.6c.e.nc..la. oc.u1r.1Le.n e.a.!!! 
b.lo.6 e.n e..C. cue.Jt.po; mo.6.tll.a.Jtdo c.011 e..tlo, una. ac..t.U.ud po.6.Lt:f. 
va. o de. c.onoc..lm.leu .. to.6 al. ll.c..&pe.cto. 

Ve. .ta mue.l>.t.ta 6.i.nal, e.f. 32.8% ( 118) man.i.6e.l>.t<LJLO>L ac.u.e.JLdo 
y e.l 31.1% {113) tot<:<l ttc.ue.JLdo e.n que. e..f. te.ne..t un ampl.i.o 

conoc..lm.i.e.11.to de. nue..&.tlla. .& ex.ua.l.lda.d, n.o.6 pe.11.m.l.te ex.plLU. a.1L

tá. con ma.yoJt. .t.lbe.Jt..tad !J 1te..6pon.6a.b.l.f..lda.d; ob4eJLvd:ndo.6e. una. 

a.c.:t.lt.ud po.6.l.t.i.va. en e..6.ta. p1t.egu11.t:a.. 

Se e.nc.otttJL'5 que. e.l 22. 2% {80) el>tu.v.i.eJLon .i.11de.c.üo• y e.l -

2 3. 3% { 84) ma11.l6e.•ta~o11 de.•aeue.JLdo e.n que •.i.e.mplLe lel> IL<tll 

e.v..i..ta.do que. c.onózcan .f.a. ve.1t.da.d e.11 .todo .to JLe.ñe.Jt.e.n..te a..t .&~ 

x.o, mo.6.th.a.1ido u1ia. a.c..t..ltud po.6.U:..i.ua. al 1Le..6pe.c;to. 
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Toma11do la mue&.tJLct 6-lil<tl c.omo et 1ooi, el 42.5% (153) e2_ 

.tuv.i.ell.011 de a.c.uell.do y eC. 39. 7% ( 743) .ind.i.c.alLon ac.uc.lLdo e.11 

que dWLa11.te .ta. ado.te¿c.e11c..i.a. puede. p!Le..6en.taJr..6e a.e.ne!, mo.!i-

.tJI.a.ndo con ello, c.onoc..i.m.i.e.n.t.o.6 a.c.e..Jt.ca. de .6tl& c.amb.lo& e.o::_ 
po1t.ale..&. 

Con .'t.e.6pec..tu ae. 100'6 de f.,t muc.&-tlLa., el 27.2% (98) e..6.t.uv.i.~ 

-ton .i.ndec.i..!.o.!i y e.e. 41. 7% ( 150} de a.cue1tdo e.11 que .tan-to la 

óuelLza. de u.11 hombJLc. como la. de 1tua. muj CA. &ott d.i.óe1te11.te4 -

pello .&e c.omplemen.ta.n, c.011 lo c.ua..e. .&e mue~.ttr.a. una. a.c..t..i..tud 
po.6.U:.lva a.11.te .Co.6 1to.C.c.& 6emen.i.no.6 !J ma&c.ut.t.no.6. 

En Jt.ela.c..i.ó"n a. lo.6 ado..f.e&c.en.te.6 ettc.uu.ta.do.6, el 32. 8~ 

l 11 8} .l11d.lc.ct1Lo 11 ac.uvr.do y el 2 6. 9 > ( 9 7} .to.talme11.te de 

a.c.u.ett.do e.11 qu.e cuando .&e .:!.a..&c.11, .6U e.!ipo.6o(a.) c.u.i.dtvr.tC de. 

e.f.lo.6, ob.&e.Jt.vd'ndobe. u.na. ac..:t.Ltud ne.ga..t.i.va. a.c.e.Jt.c.a de e&.te. 

.tema., a.de.mt(.& de con&e.1t.va.Jr. el Jr.o.f.. t1t.a.d.i.c..i.01ia.l..l.&.ta.. 

Del .to.ta.! de Aujeto.1>, et 41. li (148) ma11.l6eA.ta1L01t .to.ta.l 

ac.ueJLdo y el 21. 9% ( 115} e&.tuv.leJL01t de ac.ueJLdo e11 que la 

mtLÍClr: de.be. e.&petutlt. a que. e.t ltomb11..e. t.e. le. dP~c.f.a.1t.e; moh--
ttLa.ndo una. a.c..tUu.d nega.-t.i.va. a.l /Le.6 pee.to, e.o 1u1 e.tr.va.ndo a..&.C 

el ILol .t1t.a.d..lc.io1ia.f.~.t.a. de. la. mu.je.tt.. 

De ac.ueJLdo a la. mue&.tJLa. 6.l11ctl, el l 5.6Z (56) ú1d.lcaJL01t -

a.cueJLdo !/ el 5 3. 6 % ( 19 3} mo.1>.tJLaJL01t .l1tdec.<&.i.<fo JLe.1>pec.to a 
que t_a..& Jt.e.la.c..lone..& oe.x.u.a.te.& .&on do.lote.o.tia..&; ob.&e.1t.vt(11do.tie 

a..&.C una. a.c.t..Ltud tte.ga..t.i.va. a.l 11..e..&pe.c.t~ y poh. .f.o tan.to una. 

óa.Ua. de. .ln.óott.ma.c.i.ó"n. 

El 31. 1 ~ ( 11 2} .l1td.lcMo n acueJLdo y el 3 O% ( 1O8} e&.tuv.le-

1Lo 1t .to.talmente. de. a.cu.e.Ada e.11 que e.o .lmpo/L.ta.n.te. un.a. e.du.c~ 

c...ló"n .6e.x.u.a.l de..tide. pe.qu.e.ño.6, mo.&.tlt.!tndo a..&.C: u1ta. a.c..t.i.:tu.d ·pE_ 

.1>.l.tiva al JLe.l>pec..to. 



132 

Ve. a.cue1tdo a.l J 00%; et 42. 2 i l J 52) M.tllv.le.1ton .l11dec.Ü>ob y 
et 21. 7% (78) e11 debac.ue.1tdo 1tebpec..to a. que la mujeJt e¿, 

mcíb óe.l,lz c.ua.n.do .t.le.ne que :t1t.aba.ja.1t. y no .&e de.di.e.a. a ou -
ltog aJt.¡ e.o n f.o q~e lle ob& e.Jt.va tuta. a.c.t.l.tud 11e.g a...t.lva a.e. que la. 
muj elt .t1ta.ba.j e.. 

Ve la. mtLeh.tJt.a. ex..tJrn . .lda., el 26. 7~ (96) e.!i.tuv.le.Jt.011 e.11 de..6a.

c.ue1tdo y el 30. 8% ( 1 J l) eo.tuv.i.e1to11 .i.t1dec.looo, 1teopec..to a. 
que el l10mb1te debe de.d.lc.111tb e a. loo de.poil.te.b lludob, Po1t -
lo que ¿,,e ob.6e.1t.va. uua. a.c.t-ltttd po..6.Lt.lva. a.-C. ILUpe.c..to, a.de.-
mdo de .la. 110 a.c.ep.ta.e.ló11 del llDl .t1ta.d.i.e.lo11:al.l•.t11 del hom-
b1te. 

Co11 1te.la.c.i.ó11 a. eb.ta. va.1t.la.b.le., el'. 26. 7% ( 96) eb.tuv.le1to11 .i.!! 
dec.Ü>ob IJ e..l 23. 3% (84) eb.tuv.le1to11 e11 de•a.cue1tdo 1teb.pee.to 
a. que. JJ<fto Ae de.be. .tenu Jt.e.lnc..lo1u? . .6 .6e.x.ua.le..o pa.Jt.a. .tene.Jt. -

h.ljoh, ob-1>e1tv<i11dobe a.-1>.l que p1tedom.i.11a. u11a. a.e.tli:ud de .i.ndS: 
CÁ.J:i-i..dn, e.6 dec.L'L, no a.c.e.p.ta.ndo del .toda la. po.ti.lc..l6n .t1La.d~ 

c..lona.t.lt..ta.~ a.una.do a. ut1a. óa.l.ta. de .lndo1t.ma.c..ldn. 

Con 1Le-1>pe.e.to a. a.bpec..tob co1tpo1<a..leb, el 55.6% (200) eb.tu-

v.i.e1ton ÜLdec.i.bob y el 16. 1% (601 eb.tuv.i.e1<011 en dua.c.uelt-

do; 1tupe.c..to a. que <;l vello a.l1te.dedo1t de. 1'.ob pe.zoneb .i.11d,!; 
e.a. que. la. mujeJt e..6 a.i-101t.ma.~, ab4eJt.vá'ndooe que pJt.e.dom.lna. 
u.na. a.c.tli:u.d de .l11de.c.i.-1>.l611, .lo que 1Le6le.ja. u.na. 611.l.ta. de .l!! 
601t.ma.c..i..cf1t. 

Ve..l .to.ta.l de la. mue•.tlla., el'. 20.0% f.72) eb.tuv.i.e1to11 de 
a.cue1tdo IJ e.l 38.3% (13.8) e-1>.tuv.i.e.1ton .i.t1dec..i.ho-1> 1tebpec..to a. 
que u.na. mufe.lt puede de.c.ld.i.1t a.boJL.ta.1< c.ua.11do .la. t(o1tza.1ton .a. 
una. Jt.e.la.c..lón 4 ex.u.a.!. O b.6 e.1tvd'.'ndo.6 e. u.na. a.c..tUud po.h.Lt.i.va. -

11l 1tupec..to, •.i.11 ernba.11.go p1tedom.i.na. la. a.c..t.i..tu.d de .i.11dec..l--
4.l6n, qu.e. IL.e.f,ie.ja. ta. 1to a.c.e.p;ta.c..lón .t1t.a.d.lc..lona.t..(.4.t~, a.de.-
mdh de una. 6a.1'..ta. de. .lnóo1Lma.c.i.ó11 pa.lla. a.cla.1ta.1t Mte .t6p.i.c.o. 
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Ve loe 360 cuje:toc, el 30. 6% ( 1101 e->.tuv.i.e11.011 de ac.ue11.do 

!f el 28.3% (1021 mo•.t11.a11.011 .i.ndec.Ü-l6n 11.e•pec..to a que ec. -
convet1.i.e1t.te. que ta. mu.jeA .t1ta.ba.je. en ..e.a. p1La6c6.l61i que e6.t~ 

d.lo, Ita.ti.ta. que. óu6 h.i.joi, óClUl glt.a.ttde..&. Poli.. lo que .6e. ob

.6 eJt.va. u.na. a.c;t.Ltud ne.ga..t.lva. en e.ti.te .terna., a6.l c.01110 u11a. 6a.~ 

.ta. de .l1t60Jt.ma.c..ló'n. 

Ve a.cu.c.Jt.do a -lo.!i ll.ole.l. .Je.xuale..\, e.e. 43.3i {156) .lnd.lca.Jt.on 

e4.ta11. e11 .to.tal ac.ue11.do y el 33. 1 % ( 11 9 I e->.tuv-le11.011 de 

R.C.u<?.Jtdo en que e.6 e..t homb1t.e. qu...le.n debe óa.c.a.Jt. a. ba.lla.Jt. a. -
la muje.11., ob6e.1t.vándc.!ie una ac.t-l.tud ne.ga..t.lL•a ha.e.la. et .tal 

ó emen..i.no, a.c.e.p.ta.ndo un 1r.ol.. :t.Jr.a.d.ic..lo na..l.l.6.ta.. 

Ve.e .to.tal de lo• adolecc.e11.te.!> enc.ue•.tadoc, el 21.8% (100) 

e..&.tuv.le.Jt.011 en de..6a.c.ue.1r.do e.11 .to Jt.e6eJt.e.n.t:e. a. que. el ha.bla.h.. 
ele .tema• "exualec .tJtac.to11.11a la men.te; y el 2 5. 8 % ( 9 31 e~ 

.tu.v.le.1t.on .lnde.c..lóo.6, moó.tlta.ndo cu~ u.na.. a.c.:t.l.tud po.&Lt.lva., -
en. .6U. ma.yoJr.la., 4-ltt emba..Jt.go ha.y un poJt.c.e.11.t.aje .t:amb.lén .6.i.g-

11.i.6.i.c.a.t.lvo que deoc.onoc.e .6.l e..f.. ha.blaJL de. .tema..& .&e.xua..te..6, 

t1La..6.t0Jtna. .ta men:t.e. 

E1t 11.ela.c.-lótt a e•.ta va!t-la.ble, e.e 42. 2% ( 152) -lnd-lc.a.11.011 

ac.ueJtdo y et 36, 7% ( 132) .to.tal aeueJtdo, en que e.e pap<t 

puede .te.ne.Jt. mu.e.6.tJta..& de. c.a.Jr..i.Jio ha.c..la. .&u h.ljo va.1t6n; a..&u-

m;¿endo una ac.t.Llud po.6.l.t..i.va. a...e. Jt.e..6pec..t:o. 

Ve lo.!> j6venu enc.ue•.ta.do.&, e.e 23.9% (861 mo4.tJtaJton de.&a.

c.ue.JLdo en que .6e debe. ha.bl.a.Jt de he.X.o ¿Olo e.u.ando .6e .t.lene. 
la. ma!{o/Úa de edad; m.i.en.tlLM que e.e 21. 7% ( 781 útd-lc.a.Jton 
a.c.ue.Jtdo, o b.6eJtvá.ndo.6e que la. a.c..t.i..tud pll.e.dom.l·na.n.te. eh poh:f. 
.t.lva., .6.ln emba.JLgo, UH poJt.c.en..ta.je .&.lgn.l6.lc.a..t.lvo c.on..he.JLva.-
ILO 11 una. a.c..t.l.tud :t1La.d.lc...i.o na.l.l.6.ta.. 

Ve ac.ue11.do a la mue.&.tJta. 6-l1tal, el 32. 5% ( 117) e.&.tuv-leJtoll 



134 

en de.sac.ue1tdo y el 37.2% {134J e.6.t:(tv.i.e.>t.ott .i.1tdec..i..tio~; en -

e.o JLeóeJr..en.t.e a que c.uando ta. mujVt Je en_¡ba1taza, et homb1t.e 

.tamb.i.~n .t.le11e malteo~ u vd'm.Lto.&, pote.. .e.o que en .Slt mayoJL.t.a 

a.&umen wta ac.:t.Ltud de -lndec..i...s.lón que e.s c.ott.6ec.uenc..la de -
6a.t.ta. de .ln601tma.c:A.d'n. 

Se en.c.on.t-ttf que el 50.8% (183J .ind.ic.a.Jton .to.tal a.c.u.c.Jtdo y 

e.e. 30.0% (108) e.&.tuv.leJr.ott de ac.uc.11..do eit que .C.a..s mujeit.e.s -

embal[azada.s no deben c.a1iga.1t c.o.&a.s pc..sada.s; mo.s.tn.ando a..6.! 

una acA:..i.tud po.&-Lt.i.va y c.onoc..lm.le11.to a.e. Jt.e.spe.c..to. 

E.e 35. 6% { 128 l mo.6.tJr.a.Jt.on . • ü1dec...< .. .s.i.c1'n en .fo que 1te.spec..ta: a 

qu.e una mu..j elt debe a.botr.±alt. cuando C..6.td' e.11 pet.-i.g1to .su v.lda.; 

~-ln emba.Jr..go et 24.4% (88J .ütd.lc.alt.on ac.u .. c.11.¡lo. Co11c..tuye.ndo 

que en .6U mayoJt..f.a a.sumen una a.c;t.Ltud de .lnde.c..l.&.lón lo c.ua.l 

e.6 6a..eta. de .i11óo1tmac...i.t1n; .6.i11 e.mbaJtgo .6e. mue..&.tka. c.ic.ll..ta. .te.!!_ 

denc..i.a. a. a.c.ep.taJt e.e a.boJt.to .méd.ic.o. 

Ve ac.uc..tdo a. l.a mue•.t1ta 6.llta.l., el 45.6% (164) r.r el 31.9% -

{ 2 2 S J e.&..tuv.lekon de a.c.ue.Jtdo en que .eo& dkga.110.& i. e.xua..ee.6 

ma..6c.u.e.lno.6 ex.te.JL.no.& .6on pette !f :te.6.t.Cc.u..eo.6, ob.6eJtvá.11do.6e. -

a.&.C c.onoc..lm.len.to a.e 1te..6pec.to. 

Vee 100%, e.e 55.0% (198J .i.nd.Lc.a.1to11 ~ndec.L!i.i.'1~1, 1te.6pe.c..to a 
que c.ua.ndo el. .ta.maiio de.I pene. .c.~ mu.y !;JJc..a.nde., Ita.ce dol:..01to

•a• ta-0 1tel.a.c.-i.011e-0 -0exuaee-0. S-ln emba1t90 e;'. 15. 6% (56) -

e..6.tu.v.le1ton de. ac.ue.1t.do, .ea e.u.a.e. de.no:ta. en Ju ma!foll.l.a una. -
a.c.:t.i..tud de .l.nde.c..l.&.i.'111, a..&.C e.amo 6at.ta. de .üi6okma.c..i.dn al. -
1te.1>pec..to. 

Ve lo.6 j6vene.i. enc.ueJ.tado~, el 5/ .Z% (206) ma.11-i.6e.1>.ta."-on -

.to.ta;'. ac.ue1tdo y et 31.1% (712) c..i..tuv-le"-on de a.c.uc.~do en -

que ta.i. muj f!.Ae-O emba.11.a.za.da.-0 deben de P"-epa1ta.1t.i. e pa.J¡_a. .te11e1t 

a .&u h.ljo, a.&um.ie.ndo a.&.C una ac..:t.Uud po.&.U.lva a.e. 1te.6pec..to. 
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Co•t 1t.e6e.Jt.enc.la a..t a.bo1t..to, el 30.8% llll) .l1td.lc.a.1ton. .i.ndec..f 

ó.lón 1t.e..&pe.c..to a. qu..e ó.l una. mu.je1r. ~ol.te.4a ¿¡e. emba.1t.az.a, de
be1t.á. óe.Jt !Le.cita.za.da. pott .ta. hOc..i.eda.d. S.i.11 emba1t.,go et 32. 2% 

(116) e.6.tu.v.i.e.1ton e.11 .to.tal de~ac.ue.1t.do. A&um.lc.ttdo en 4U m!!: 

!JO!t..Í.ct una. a.c..t.i..tud poó.i..t.lva., aunque .ta.mb.l1:!1t he .i.11ói.e.Jt.e uua. 

6a...C..ta. de .i.n601t.ma.c..i.ón en eh.te. .tóp.l.co. 

Ve.t t.o:ta.f.. de la. 111ue~.t11.a., e..e. 5 3. 3~ ( 192) ma.n.l6e.ó.ta.1t.011 .l1td!_ 

c..L6.i.Ó1t en que el ma.&.tu.1t.ba.1t..&e. eó u.ita. a.c.c.i.ón e.gol.&.ta. poll.que. 

la pelt.&OJHt 110 c.ompa.Jt..tc. óu .tie.xua.C.,lda.d; y el 12.2% (44) .i.n

d.lc.a.1t.on a.c.uelLdCl. Lo c.ua.f. de.no.ta. en hu ma.yoJL.Ca. u.ita. a.c..t.1..-

.tu.d de .i.ndc.c..i.ó.<.611 a.6.l e.amo 6a.l.ta. de. .l11601t.ma.c..l61t a.e. 1t.e6pC!.S:_ 

:ta. 

En JLeta.c..i.ón a. .lo.6 a.do.C.e.óc.en.te~ e11c.ue.6.ta.do.6, et 25.3t [97} 

e..&.tltV.i.e.1t.011 .i.nde.c..L6oli 1t.e21pec..to a. qu.e .60la.me11 . .te .f~oh e.hpOh0.6 

debe11 .trneh. h.c.lac.la 11c.• .& c.xua..le•; y el 21. 4% ( 7 7l man.l6e•-

.taJLon dc..21a.c.u.e1L.do. Cort lo C.tta.l. he. .ltt6.i.e1L.e qu.e ex..l.6.te u.na. 

a.c..ti.tud de .i.ttdec..{..6..i.ótt, en .61.L ma.yoJÚ.a., a.pJtec..i.á.ndohe. ti.1tct .f..!: 
g elt.a. .tendenc.ia a. a11urn.i..'l una. ac.ti.ttt.d ma.4 a.b.i.e.n..ta a..f. .Jt.e..6pe.E:_ 

.ta. 

0;t'1.0 de la4 h<Allazga4 6u<! que el 36.9% ( 133) rn<A1t.l6e.6:tcvw11 

e....\.ta.Jt. .lndec..l.60.6 en qu.e .to.& ltomb1t.e.6, pon. na..tuJt.a.l.e.za., pue.-

dc.Jt pc.rt6a!L ma~ ac.eJL.t.a.da.me11.te que la..6 muje.II.e.6; u el 17.2% 

(62) e.h.tuv.leJr.on en de.6a.c.ue.ll.do. Concluyendo que en .6U. ma

yall..la no lta.11 de6.ln.ido u1ia a.c.:t:A. . .tu.d; .t.i.i.n emba.11..go un polt.c.en

:taje. ..s ec.u.rtda.Jt..i.o, adop.t6 u.na a.c..t.l.tu.d po.ti.U.lva, c.011. .f.o que. 

.& e .lu.6.i.e11.e. una. .te.11den~a a c.a.mb.la.11. e.f. 11..0.f. .tll.ad.lc..lo1ia..e.. 

Ve lo• 360 .&tLjc.:to>, e.e 24. 7% (89) .l11d.lc.ah.a11 ac.ueh.da h.e•--.. 

pe.e.to a. qu.e el. hombll.e. no debe .te.ne.11.. m.i.edo a. na.da.; y e.e. 

23.1% (83) man.i.óc.•:tah.att dc..&ac.uc.h.da. Ca11 la que •e .lrtó.i.c.

Jte u.tia. a.c..t.l.tu.d ne.ga..t.i..va. a..f. n.e.t.ipe.c.tci ,··a.u.tique. en un polt.c.e.n-
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.ta.je me11a~ ~c. obJc.~va una nc.tltt1d poAi-t:~va., c.onc.luijet1do -
~1.ó.l que .ta.& a.c..t.l.tudc.j hac.ia e.6te .tema .be euc.uentlt.a.n d.i..vi.

d.ldaa. 

En lo que. ae. ae.6.le.ae. a aape.e.toa bLal69lea1, el 49.7% 1179) 

e.6.tuvie1t.on .to.ta.lmC.1l.t.C. de ac.ue1t.do y el 26.7% (96) maót1t.a-
JLon a.c.ue1t.do eu que lob e.&pe.1t.ma..tozoide.6 -0011 c.c!.lula.ó 1t.e.p1t.o

duc...t:on.a.6 ma.óc.ul-i.na..&. Ap1Lec..lá11do.6e a..6.! una. a.c..t..Ltud rnlL!J 6~ 

voJLa.ble, y e.o 110 c..i.m.l.ett-toh .60 blLe e.&.tc. .tema.. 

Et 28.3% {102) e..&.tuvLe1t.on en de.&a.c.ue1t.do en que to.& novLoó 
110 debc.11 e.&.ta.1t .6olo.6¡ y e.l 26.9!b (97) e11.tuv.i.e1t.0H .ln.dec..l-

llo.6; con lo que. .6e c.onc.iuye Qlte en .6u mayo1t.1.a. lia.y una. a.c.
.t.L.tud pa.<>ULva al aeape.e.to. 

Vel 100~ de. .e.a muea.ta,t, e.l 33.1% 1779) manLóe.a.taaon útde

c.L6.l61t y e.l 31.9% 1715) .lnd.lc.att.011 .to.tal a.c.ue1t.do 1te..&pe.c.to 

a. que. lo.6 d.l6e.Jt.e.u,te.6 mc!..todo.6 a.n.t.lc.onc.e.p.t.lvo.& ..&on: pM:t.l-

iltt.61 e.andón, e.&peJLma..t..i.c..l.da..6, 11..ltm~, l.lga.du11.a. de .tlt.ompa..6, 
d.i..&po.&.l.t.lva, va..sec..tam.i.a.. Ob.&e11.véindo.6e. que en .&ll ma.yoJL..l.a. 

no ha.1i: de6.l.n.i.do a.ún una. a.c..tLtud al 1Le.6pec.to. 

O.tao de. la.<> liallazga• 6u~ que e.l 44. 4% l 16 O) e.•.tuvLe.1¡.011 -

inde.c..l.&o.6 y et 25.6% (92) .i.nd.lc.a1ton a.c.ue1tdo, lte.t.pec.to a. -
que .&.l. el a.dote.se.en.te he ma..&.tull.ba puede da.íla.11. .&u ..&alud; -

mo.&.t1t.a.ndo a..&.t. Qa.Ua. de .ln6011.ma.c..i.ó'tt a.e.e/Le.a de la. ma..&.tu1Lba.

c..i.ón en e..r. a.dole.&ceu..:t.e., pott. to cuttt no a..&um.le.tt.011. una. a.c.:tf 

.tud. 

Ve. aeue..1¡.da a la. muu.taa 6úial, et 34.7% 1125-) mo.<>.tAaA01t -

aeue.ada y el 29.4% 1706) úide.eL•L6n; e.n la que. •e. .1¡.e.6,(e.ae. 

a. que c.ua.ttdo u11a. pe.Mona qu-le11.e ma..6.tu1t.ba.ll..6e, e.6 mejo11. que 

p.le.11..6e. e.11 o.tlt.a. c.o.&a.. Ob.6e.1t.vdndo.&e en .&u ma.yoll..l~, tuta. ac.

.t.i..tu.d ne.ga.t.i.va hae.i.a la. ma.<>.tttabae-i.6n. 
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En 11.elac.lón. al 100%, el 32.5% 1111) c.•.tuv.ée1Lo11 en de•a.--

cue11.do y el 52.2% {116) eii .ta.tal dc.•a.cuc.11.do 11.c.bpc.c.to a. --

que .:\o.ea.mente la.!I muje.1u! .. b .t.leuett ve.e.to pt!b.lC.o t 

doii e que e.x..i.~.tc. u11a. ac..t.Ltu.d mu.y 6a.vo1t.a.bCe a.e. 1t.e~pec..to, !f 

po!L to ~a.n.to que c.011ocet1 que ta.11~0 J1omb1Lc. e.amo mu.je.1t.c.6 
:tle.11en uetlo pab.lc.o. 

Ve.t .to.ta.e. de. la 1mie.h.t1t.a., e.e.. 37. 5% ( J 35 J ma.u.i.óe.6.ta.1t.on a.e.u.e~ 

do y c.t 32. S ~ { 11 S) e~:tuv.i.e.1t.011 .to.tct.Cmen.te de ac.lle.1t.do e.11 -

que to.& ltomb1t.e¿¡ pueden pa.Jt.:t.i.c..lpaJt. e.11 depo1t.t.e.& 6.i.no.6¡ a..bu.

m.lendo u1ic1. ac..t..l-tu.d muy óa.vo.'La.btc. ha.e.la. el Jt..ot ma.hc.ut.i.110. 

Ve ac.ue.1t.do a. lo..!l j6ve.ne.h ettc.ueo.ta.doi:.., c.t 37.S% (135) .i.nd~ 

ca.11.011 .to.ta.e a.cue11.do y el 33.9% l 122) a.cuc.1Ldo, c.11 que el -
ma.1t..i.do de.be. d.i.a.loga.lt. C.Ott la. mu.je.1t. pa..tr..a. ltc.ga.lt. et. ClCU.e.1t.do6 
tJ no .6oi.a.men.te. i.mponc.1t .&u.¿¡ .lde.a.h¡ a.6um.i.e.11do a.b.C una. a.c.t..l
.ttLd po.b.l.t.i.va. ha.e.la. la c.omu1ti.c.ac.i.ó1t e.tt !a. pa.Jt.e.ia.. 

Co>t 11.Mpe.c.to <t Mpc.c.to• de. la pube1L.tad, c.l 44. 4% { 1601 e~ 

.tuv.le./Lo1t .to.ta..tme.n.te de a.c.ue.Jt.do y e.i 35.3% ( 127~ e.4.tuv.le.-

.1t.01i de a.c.ue.1t.do Jt.e.hpe.c.to a. que. u.no de. loh c.a.mbi.oh e.tt la 

a.doleh c.e.11c..i.a. e4 la apa11..i.c.i.611 dc.l veli.o pcib.i.c.o. Mo•.t11.a1tdo 

C..Olt eflo C.OltOC..i.m.i.e.tt.tO /tac.i.ct .lo¿, C.ctmbi.Oh n~.6.-Í.C.Oh qu.e OC.U.-

/lltC.ll e.Jt eh.ta. e.da.d. • 

Torna11do a loh 360 buje.tob como el TOO%, el 32.2% (fl6J mo! 

.t11.a11.011 Ú•dec.l•.i.611 y el. 3Q.0% (1081 acuc.11.do; 11.e•pc.cl:o a. que 

.ta.ti 1Le..ta.c..lo1tM .t.cxu.a.teh hoia.meu.t:e he 1tea..t.lz.a.11. c.on ó.i.•1eh JL~ 

p11.oduc:t.i.vo.6. Lo que d~tto..ta. e.n hu mctyoll..la., una. a.c.t.l.tud de. 

.lnde.c. .. L~.l6'1t. 

Oe acu.e11.do a la mu.M.t11.a ex.t11.a..lda, el 2 4. H { 8 8) e• . .tu.v.le.11.01t 

.i.nde.ci..60.t.; Jt.C.hpe.c.to a. que. con be.¿,.o.& IJ c.a./L.lc..i.a..6 ha.y poh.i.bi.

l.i.dad de e.mbaJLazo; y e.l 23. li (83) e.b.tuv.i.e.11.on e1t dehac.ue11.~ 
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da c.on e4.t:ct a6.l.Jtma.c.i.ó11¡ ob.!leJtudndo4e a..!i-l qu.c. a.úu 110 lta.n 

a..&u.m.ldo una. a.c..t.l.tu.d al Jt.c.Apec..to, a.u.ttque Ita.y u.ita .tendcttc..la. 

a. a.dop.ta.Jr. una ac..t.l.tu.d po~.l:t.lva, e4 dec.-i.Jt. que tto acep.tan -

que .6 o.lamen.te e.o tt be..& oh y ca.Jt..i.c..la.4 ha.ya po .. Llb.i..t.ldad de. C.!!! 
ba.1ta.z o. 

E11 '1.elac..i.611 al 100%, et 45.4% 1767) e.•.tu.v.ie'1.01t .i.11dec..i.40• 

fJ et 24,4g (88) eh.tu.vi.elLo;t en. de4ac.uc)Ldo; Jt.e4pec.to a que 
la. mu.ju que. a.bolL.ta., de.&put!.& ya no puede .tenelt lt.i..jo.6. 

ÁfJll.ec.i.ándot. e que. e.n óu ma.yo1r..C.a. aún tlO ha.n deó.ln.ldo u.11a. a.c. 
.t.i..tu.d liac..i.a e•.te a•pe.c..to de.e abolL.to. 

Dc.l .to.tal de •uje.to-1>, e.e 55. 8% (201) .i.1td.i.c.a1Lo11 .i.ndc.c..i.4.i.611 
Jt.e.ópe.c..to a. que ó.l la. e.ya.c.u.lac.-l6n e.-0 .lgua.t a. la. me.n.&.tJtu.a.-
c..i.611; y c.l 12.8% 146) e-1>.tu.v.i.e.'1.011 de. ac.u.e.'1.do. Con lo e.u.al 
.6e. oh4e1Lva. que ex.l.l>:te u.na. a.c.:t.U:ud de .lttd~c..l.&.l6n y óa.Lta. -

ele c.01ioc..i.m.le.n.to.ti a.!. Jte..6pe.c..to. 

El 36. 1% ( 1 32) moh.t"-al!.011 ac.u.<'."-do y el 36. 1 ( 7 32) .i.11d.i.c.a--
1Lon ;to.tal a.c.u.e.Jt.do en lo 1Le.6c.1Le.1t-te a. que en laA de.c.l.&.loneh 
de. pa!Le.ja, debe ex.i.4.t.i.'1. el d.i.~logo pa!La lle.gal!. a un ac.u.e.~ 

do común; a.&um~endo a..&~ una. a.c~~tud muy Qa.vo1t.a.ble ha.c.~a. -
lo.& 1t.ole.h c.ompa.Jt..ti.doh e.n la. pa1t.eja., 

Con "-e.hpec..to a 1te.lac..i.one.o1> o1>e.xu.ale.o1>, el 35.8% (729) .i.nd.lc.!!_ 
1t.o n .i.ndeci.&.ld1t en cuan.to a. .&i eh mato o b~en.e.IL plac.e.IL e11 -

la• "-<'-lctc..i.onc.• o1>e.xu.ale.o1>; y e.l 23.1% (83) e.-1>.tuv.i.e."-on c.11 dE, 
4ac.ue.)Lda. Ob-1> e)Lviiotdo-1> c. e.11 o1>u mayotúa que. no ha1r de.6.i.n.i.do 
una. a.ctLtu.d, 6-i.t1 emball.go un po1Lcen.ta.je. me.non. a..&um.ló' u1ta. -

ac.t.i..tu.d po-1>.i..t.i.va. 

A-1>.l mümo •e c.nc.011.t)L(f que. e.e 25.8% (93) e.-1>.tu.v.i.e.'1.011 .i.ndec.,!, 

-1>0-1> "-C.hpe.c..to a que. .f.a.4 muje.'1.eh pu.e.den pa'1..t.i.c..i.pa'1. en depo~ 

.te-1> "-u.do-1> y el 25. 3% (91) e.o1> . .tuv.i.e1Lon de. ac.u.e.'1.do. Obol>e."---
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váudo.&e una a.c..tLtlLd de. ú1dec.L6.i.6'n, en Au. ma.yaJt..Ca., que. 1te.-
6leja. una. pold.c.,i.611 .tn.a.d.i..c..lona.C..l.6.ta., aunque /Je de.110.tau 

c..le.1L.to1J c.a.mb.i.o.6 eJt u.11 menolt. p0Jtc.e11.t.a.je Ita.e.la u.11 .tt.ol 6e.me
n.i.110 md'-6 a.b.lett.:to. 

Vet -total de Ca mueh.tJta., c..L. -11.r;i (151) .i.nd.i.c.a.1t.011 a.cuc.11.do 

y et 23.31 (84) e4tu.vien.011 to.ta.tme.11.te de ac.uelLdo c.tt que -
u.na. muj eJt. pttcdc. dec..ld.üi. .6 elt. ma.dJLe. J.iol.te.1t.a.; a.6u111.le11do t.uta 

ac.t.Ltud po.b.l.t.lva. at 1Le1Jpc.c.to. 

Con .'Lcta.c.ló11 a fo.ti a.dote.& ce11te6 c.ncue-0.ta.do.&, et ·13. 3% 

{ J 56) e..h.tuv..i.c.1ton .lndec..i..&o.6 en cua.n.to a. que et c.01ioc.e1L 60-

bJt.e mi!:todo.6 a.11t.lc.011c.e.pt.i.vo.& de..ti.p;{.e.JL.ta. el deóeo t.exua.t, y 
el 18.1% (65) úid.i.c.a.Ji.011 a.c.ue.Ji.do. Con lo c.ua.l .ie. a.pJLe.c..i.a; 

que. aún no ha.1t de.6.i.n.ldo una. a.c..ti..tttd al'.. ll.e.&pec..to, ex.L.6.t.le..!!; 

do c..le.Jt.t.a. .te~tdenc.i.a. lta.c..i.a una. a.c..t.i.tud nega..U.va. a.ce.JI.e.a. de 

lo.& ml:todo.6 a.n.t.lc.onc.ep.t.lvoh. 

Ve. ac.<LeJi.do et l<t m«e4.tJLa; 6.i.na.l, e.l 25.0% (90) ma;n.i.6e.i.ta;Ji.Ott 

.tn.dec.l.&..i.6'n. e.11 lo Jt.e.6e1ten.te a. que e.l .tene.Jt. JI.ela.c.lonCA .&e.-

x.ua..t.e;.& 6u.eJI.a. de.t ma.t.JL.i.mon.lo .&e debe .6e11.t.llt. c.ulpa.bl.e., y el 

23.3' {84) .lnd.lc.a.Jt.011 acue.1Ldo. Ob..&e.Jt.vándo.&e. M.C. una. a.c..t.i.

.tt1.d a.itn. no de.6.ln.lda. a.una.do a. tuta. a.c..tLtud nega.t:.i.va, lo que 

1te.6.f.eja. una. po~.lc.i..ó'1~ .t1La.d.lc.lona..C..lh.ta. en la...6 Jr.ela.c..lone...& e!_ 

:tlLa.ma/tÁ..ta.i.e..&. 

El 37.5% (135) m<tn.lóe.<1.t<t11.on .i.ndec..i.h.i.611 IJ el 30.6% (110) -

a.c.ue.11.do e.11 lo que ..&e ILe.6.i.CJt.e a. que .tan.to ltombJr..eh e.amo mu

jelLM debett .te.11e.JL la l.i.bell..ta;d de. peJLdeJL .iu v.i.Ji.g.i.tt.i.d<td 

c.ua.11do lo dec.idcu1. Ap1t.ec.lá11do.6e a..6,{ e.11 hu ma.yoJt..C.a. una. a.~ 

.t.l-tud de .lttdec...i...&.l6n., ..&in e.mLaJt.go en u11 menolL poJt.c.e.11.ta.Je..·

Mumen una. a.c..t.L:tud po.&i.t.i.va. fta.c.la. et peJt.deJL la. v.llLg.ln.lda.d 

en e..f. mamen.to en que .f.o de.c.-i.da.11. 
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OtJLo de loo ha.ltazga> 6ll€ que e.e 30.0% (109) ú1d.lca1ton "-! 
.taJt. en de.6ac.ue.tdo eu q'te 10L hombJt.c. pu.ede. .te11e1L a.te11c.lo1te.6 

con o.ttt.ob hombJt.e.6 y el 30.0% (108} ea.tuuLett.on i11dec.i4o.6; 
.to c.ua.C. de.no.ta una. ac..t.Ltud nega..t.i.va. ltac..i.a. un 11..ot .& exual -

ma..6 c.ul.lno mcí.6 pe.Jt.m.i~-i..vo. 

Toma.11do a la mue.b.tJt.a. 6-lita.t como el 100%, et 45,3% de lo.6 
ado.te.6c.e.11.te..6 c.on.te..6.ta.Jt.on .to.tal ac.ue.1Ldo y el 38.1% e.h.tu.v.i.!_ 

.to11 de a.c.ueJt.do c.01t Jt.et.pe.c.-to a que lo.6 muc.ha.c.lto.6 al1te.dedo1r. 

de lo-!i 1 3 a.110.&, .t.lene.11 u11 a.ume.11.to de. .talla y pe.ha, a.4,(, c.~ 

mo lUta. mod.l6.lc.ac..ló'n. e.11 .6ll voz; mo.&.tJt.attdo c.011 ello u.na a.c.

t.Uu.d 6avo1tabl~ ltac.la e.6t0.6 a•peeto.6 de la pu.be1t.ta.d. 

Ve.e .total de hu.jeto,,, el 29.4% he mo•.t1taJL011 .lndecúoh y -

el 25.3% ma.tt.i.6e.A.ta.Jt.on e.ti.ta.Jt. e.11 de.6a.cue.Jt.do e.11 lo que .6e. IL~ 

6ie1Le a. que. .&..l.e.mp1t.e que una muj CJL .t.i.ene Jt.ela.c.i.01te..6 .6e.xua.

l.e..6 .&e. emba.1t.a.za., exp.'r.eha.ndo a.h.! una. a.c.t.Uud de de.&c.01tc..i.~ 

.to e.n hu ma.yo/t..la., y un po1tcer...ta.je menoJt. a.dop.t6 una. ac..t.i..-

.tu.d 6a.vo1t.a.ble.. ha.e.la. la..6 1Lela.c..i..01te..6 .&exua.leh, e¿, dec..i..Jt. c.on 

.6.i.de..'r.aJt. que 110 .6.i.c.mp1t.e lta.b1tt! embaJt.azo. 

Ve acu.eJLdo al 100%, e.e 52. 5% de lo¿, adalehcente• .l1td.lea-

.1t.01t .lnde.c..i..h.i.6n y el 21.4% dua.c.ue.1tdo, con 1Le.6pec..to a. qu.e 

la mM.tu.JLbae.l611 eh paJLte 1toJLmal del del>altJLollo "exu.al del 
.ütd.i..v.i.duo. Mo.6.tltcutdo aA.l qu.e aún no a.&ume1t una. a.c..t.i...tud -

al JLe.hpecta. 

El 59.4% ma.n.lfie.6.ta.Jt.on e.h.ta.Jt. .i.nde.c..l.&o.6 1J e.l 23. 3% .l1td.lc.a.--

1t.01i e.6.ta.Jt. en de.6a.c.ue1Ldo en lo Jte.6e1t.en.te a. que e.f. lt.i.men e.6 

una. memb1t.a.na que c.ubJt.e el 01t.l6.lc..lo de .ta va.g.i.11a., mo.6.tJt.a.n

do con e.&.to que. la. mayoJt..!a de lo.h a.dof.e..6c.e.11 . .te.6 e11c.u.e..&.ta.-

do.&, dehc.onoc.e.11 .to que e.6. el lt.i.mettJ' o .t..le.nert u.u c.onc.ep.to 

eq u.i.vo cado. 
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E11 1t.e.ta.c..i.6n a. e.6.ta. vaJt.ia.bte, c..t'. 26. 9% .ind.i.c.a.Jton e4.taJt ..ln

dec..i.~o.6 y et 24.4% en de6a.c.ue4do c.on lo 1t.e6eJtente a. que -
..C.o.6 homb1t.c.é .t.i.ene.11 má.& ve.11.ta.ja& en nue..6.tJta. .&oc.le.dad, poli.

que 4011 má.6 .{11.te.!.lge11.te& y 4e Jr.ela.c..i.onan c.ott gen.te ,lmpo11.

.ta.n.te, mo.&.tJtattdo a&.l que atí11 110 a..&wnen una. a.c.,t.i..tud a.t 1t.e~ 

pee.to, y o.t.!Lo po.1tc.enta.je ..).lgni.6..i.c.ct.t.lvo a.6ume una ac..t.l.tud 
nega..t.i.va.. 

Se enc.011.tll.c.f que el 57.5~ c.on.te.4-tall.on c..l.taJt. en de&a.c.uelt.do 

y e.f. 22. 5% e.&.tu.v.ie1Lo11 .to.tatmc.11.te en de&a.c.u.c.11.do; con 1t.e4-

pec..to .a. que ta.& mujett.e6 4011- ma..te.1t.11a.le.6 !J l.a.6 que .6e ene.a.::, 

gan de .la educ.a.c..i.ón de lo& li.ljo.t:i polL .i.114.t.i.n.to plt.op.i.o; lta.

c..i.(f11do.&e ev.i.dc.n.te que ta. ma.yo1t..Ca. muc.&.tlLctn una. a.c..tLtud ne.
ga...t.lva a. di.cito 1t.ea.c..t.i.vo. 

Det .to.tal di?. ta. mu.e.¿..tJt.a., et 36.1% e.&.tttv.i.e4011 .i.ndec.-l.60.6 lj 

el 23. 3% de a.c.uelLdo, con 1Le.6pe.c..to a. que .Ca. mc.n.&.tJtua.c..i.dn -
de.b.i.l..Lta. !f en.to11c.e..6 debe c.v.i..taJr..6e. h.a.c.e.Jt eje.ILc..lc-lo, e.xp1t.e

.&a.ndo a.&.! que. .e.a ma.yon..la. a.t!n 110 .t.le.ne. una. a.c..t.l:tttd 6a.vo1t.a
ble u-i. dr..IJ 6a.vo1Lab.Cc. al JLe.6pec..to, aunque. el .&.lgu.len.te JLa.n-

90 .t.i.endc a a.dopta.11 torn ac..titud nega..t.lva. lta.c..la. la. men.&- -

.t.'Lua.c..i.dn. 

Ve loó 360 jóvene.6 C.Jtc.ue.6.ta.do.6, et 39.7% ma.11.i.6e.6.ta.1Lon e.6-

.ta.JL .i.J1dec.-i..60.6 y e..f. 13. 6% de.6a.c.ue1tdo, en lo que .&e Jr.e.6.lelLe. 

a que. .6.Í. la mu.je.Jt a.boJL.ta, te .i..IL6. ma..C. en .Ca. v.i.da; mo.6.tll.a.n

do a.ti.C que. m6.J de la. .te.1tc.e1ta. pa.Jr..te aún no ha. de6.i.n-ldo u.na. 
a.c..t.i.tud en e..!i.ta. .6.i.-tu.ac..<.ón 1J una. c.ua.1t..ta. pa.IL.te ma.n.i.6e.&.ta.1Lon 
una. ac..t.Ltu.d óa.vo1t.a.bl.e. Ita.e.la. el. a.boJt..to, en c...s.te a.~pe.c..to. 

Vef. 100%, el 40.3% e&.tuv.lo.!LOI! en .to.tal <LCUO!.dO y el 25.6% 

en de..6a.c.ue1Ldo con Jt.e.&pec..to a. que e.t e.6.ta.Jt c.mba.1ta.za.da e.6 -

ve.Jr.gonzo.60, mo.&tJta.ndo c.011 ello que m6. . .6 de la. m.i..tad de e.6-

.t.o.& a.do.te.6c.en.te.6, .ti.e.nen. u.aa ac..t.i..tu.d nega.t..i.va. ltac..i.a. e.t e~ 

ba.Jz.a.zo, pue.& .ta c.orM.i.de1t.a.11 velt.gonzoóo. 
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En 1t.e.e.a.c.l6'11 a. que. una. muje1t. c.011 mucho vello e..6 poco óe.me-

11.Lna., e.e. 41. 1 % de. .e.o.6 e.11c.ue.6.ta.do4 ma.11.lóe.6taJL011 .lnde.c..l.tJ.lón 

y el 26.7% .ta.tal ac.ueJt.da. Ob•eJt.v.!nda•e a&.C qtte la mcq¡a--

1t..!a. a.i!n 110 a.6umett 1u1a. ac..t.i.:tud al lt.e.ópe.c..to !J una c.ua1t..ta 

pa.11...te. moti:tJi.6 t.uta. a.c..t.i..tud 6avo-'ta.bte. 

Con /t.etipecto a.l .to.tal, et 37.2% e&.tuv.le.JL01t de ac.ue.1t.do y -
el 31.4% .lnde.c..l.60~, e.11 .to 1teóe.1t.e.11.te a. que en la. a.dale.tic.e!!_ 

e.la tiult.gc. la c.apa.c.ida.d de. JU!.plt.odu.c.c.-i.611. Manlóe.6.ta.11do a..6l 
tuta. a.c..t.l.tu.d 6a.voJLa.ble., aunque u.n po1tc.e.11ta.je. 6.i.gn-ló..i.c.a...t.lva 
aún de.6 e.atto e.e e.6.te. he.e.ha. 

0.tJt.a lw.lla.zga óuc! que et 38. 1% e.o.tuv.leJt.011 .to.talmen.te de -
a.c.ueJt.do y e.l 36. 9~ c~.tuv.i.c.toa de acu.c.1tdo; con .te~pe.c..to a. 
que R.a.6 mujeJLe.& deben bu.sc.a.Jt. la 6011.1na.c.ló11 pJLoóc..&.i.ona.l pa-

1t.a. que ale.a.ne.en .6u.& me.ta..6 c.011 éx..l.to. Mo.&.tJta.ndo col't el.to 

una ae.t.l.tud 6a.va.\able. hac..lct e.l de•all.Jt.alla p11.a óe•.i.oual de 
.P.a..& mu.je.Ir.e..&• 

Ve a.c.u.e1t.do a. la. mu.u.tJt.a. 6.lna..l., el 49. 7% c.01t.te.&.ta.1r.on .lttde.

c..l..&o.& y el r 7% .tot.a.lmett-te en dMa.c.uelldo, e.11 lo que .&e 1r.eó.le-

1Le a. que eh ne.c.e.&a.JL.lo ma..&.tu1t.ba1t..s e polL lo meno.6 de vez en 

c.ua.ndo pMa. 110 vo.t.velL.&e. loe.o.&. 1nd.lc.a.ndo c.on e.6.t.o que c._!!: 

6.l la. m.ltad de lo.& .&uje.:to.& n.o lta.n a..&um.ldo a.ún una. ac..t.Ltud 
ha.e.la e.6.te .terna., m.lentlLa..& que u11 pon.c.en.taj e peque11o e.ó.:Ct! 

en de~a.c.uc.Jt.do e.11 que e.& ne.c.e.óa.Jt..lo ma..&.tu1r.ba1t.óe., mcui.te.n..i.e.n

do una. a.c..t.U:ud de.6 6a.von.a.ble. ha.c..l.a. e..6.te 1r.ea.c..t.lvo. 

Ve lo.& a.do le.& e.ente.& enc.u.e.&tado.6, el 46. 4% expn.e.6a.Jt.o 11 .i.ride 

c...l..&.i.611 y et 17.5% expn.e..&a.Jtott de.&a.c.u.e.Jt.do, en .e.o ILc.óen.en~e 

a. que u.na. mujelL c..011 mu.e.ha bu.&t.o puede .&elL mejo1t. ma.d1t.e. 

Mo.&t.Jt.a.ndo a....\...C que ta ma.yon..Ca. a.Un 110 a..6ume. u.na a.c..t.li:.u.d al 

Ae.•pec..to. 
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El 41. 4% co11.tM.taJL011 .lndec.l-1>.l15" y e.l 21. 7% e-1>.tu.v.lvr.011 en 

de.6ac.u.e1t.do e.1t lo .1te6e1t.e11 .. te a. que el .teneJL e.ya.c.u.lac..lo11e.6 -
e.& a.nolt.mal !J ve1t.go11zo.60, c.on lo e.u.al .6e pttede dec.L'l. qu.c. -

.ta. ma.yolL.Ca. de lo.6 -&u.je.tolJ e.&.ta1t c.on6u.nd.ldo.& .6ob.1te. .ll.i. e.6 -
a1101tma..f. y ve.JLgo •tzo.60 e.&.te hecho, &.in e.mba.Jt.ga un po1t.c.e11.ta.

je menolt .tiende a .toma.Jt. u.11a. a.c..ti..tttd po.&.i...t.i.va ha.e.la .C.a. t!..!J;! 

c.ul.a.c..ló11. 

Con 1t.e.f.ac..ló11 a eb.ta va.Jr..i.a.ble., el 33. 1% ma.n-l6e.&.ta.Jt.011 a.e.u.e!!, 

do y et 28.9% :to.ta.e. a.c.ue.Jt.do con Jte.6pec..to a. que la.b muje-
Jt.e.6 pueden .&c.Jt ma.dJz..e.6 y .ta.mbi..1!11 c..le.n.t.C6.i..c.a..6¡ mo.6.tJt.a.ndo 

a.&.l u.na. ac..t.ltu.d 6avo1t.a.bl.e hacia et de.&,tJt.11.ol.t.o .ln..tete.c..tua.i. 

de .ta. muje.Jt.. 

Ve La. mue.&.tJta. 6.lnal, e..t 2 5. 6!J" eti.tuv.i..e.1toH de a.c.u.e.1¡,do 1J et 

22.8![; .lndec..i..606 c.oll '1.e.6pe.c..to a. que. l.a.b a.lña.6 debe.11 de .tie.lt. 

educ.a.da.6 de .ta.l ma.ne1t.a. que pueda.tt dec...i..Jt. c.on 011.gul.l.o que. -

.6u. úu.i.c.a. voc.a.c.i.6r1 e.6 helt. e..6po.6a. IJ ma.dJi.e; mo.6.tlLa.ndo a..6.l 

una ac.t:,i..tud 6a.voJt.abC.e. ha.c.-i.a. c.t Ji.ot .t1ta.d,i.c..i..ona.l de ta. mu- -

jc.Jt, -0.üt emúa.Jt.go c.a.6.i. una. .te.11.c.ell.a. paJL.te at!'tt no a.dop.ta. u.na. 

ac..t..LJ:..ud a.~ Jt.c..&pc.c.to. 

El 3 3. 1 % e-1>.tu.vo de acu.e11.do y el 2 8. 6% ú1de.c.l-1>0-1> e.n lo 11.e.-

6e11.ente a. que .e.aL:i pd..6.t.itla..& a.n.t.i.c.onc.epUva..6 .60>t .6Ólo un -

m€.todo pa.Jt.a. ta. muje.Jt.; mo.6.tJLa.ndo c.on eh.to que Lo.6 .6uje.toh 

etic.u.e..6.ta.do.6 .t.le.nden a. a.do11.ta.ll. una. a.c..t.l.tud ha.c..i.a. et c.011oc:f 
mlen.ta de .e.o.& mi!.todo.6 c.011.tJt.ac.e.p.t.lvo...'i, aunque un po1tc.en.ta.

ie .6.i9n.l6-lc.at.lvo 110 a&u.m.i6 una. a.c.t.Ltud al Jr..e.6pec.to. 

Vel 100% de e-1>.to-1> j6ve.11.e.•, el 54. 7% con.te.-1>.t6 .lnde.c.üo y -

el 11. 5% co11.te-1>.t6 a.cu.e.11.do eit lo qu.e. 11.e.-1>pec.ta. a. que. el tita~ 

.tu.11.ba11.-1>e p11.ovoca deb.ll.lda.d. M1rn.l6e• . .ta.11do co11 e•.to qu.e. la. 

ma.yo.tr. pa.Jt:te ·e..6.tá.u c.on6u.11.d.i.doh c.on 1t.e.6pec..to a. ta. ma..6.tun.ba.-



c.J..tSn !J un. pe.quefio po1t.c.c.ntaje ma.11-tuv.i.c.11.on 1.uia a.c.t.l-tud de..s-
6nvol[.c:tb.tc. hac..(.a. d.i.c.lto .tema.. 

En 11.elac..l6n al abo11..to, et 35. 8% con.tc.4.1:6 úiácc.-l•o y el 

25. 3% e.s-tuv.leJz.on de. ac.ue.1t.do 1 con J(.e6pec..to a que. u1ta. mujeJt 
puede dec.i.di/[. a.bok.ta~ c.unndo &a.be que 4u beb~ ~acehd con 

a.t9U:n deóec..to 6.f...6.í.co, c.on lo cual .tie. ob~e.Jz.va que. u1i poco 
má..& de .ta. .te1t.ce1ta. palL.t.e. alfn no a.dop.:ta. una. a.cA;-l.t.ud a.C. Jt.cu;

pec.to tJ o.t.11.o polLce.n.ta.ic. .61.911.i.6.lc.a..t.i..vo .t-i.ene. llna. ac..t.l.tud -
5avo11.able. liac..la el abolL.to de .t.ipo m<".á-lco. 

Vel .to.tal de •uj e.to•, el 41. 1 % c.ottt:eó.tct11.on .Lnácc.üo• y el 
25.8% con.te..ti.ta.llan de a.c.ue..tdo, eH .l.o que. .6e. 1t.e6..i.eJt.e a. que 
e.x.l.6.te ma.h.t!l1Lba.c..l6'11 .tcz.ii:to e.Ji homb1t.e...s como e.n muj e.1te~, i..o 
cual .lnd.i.c.a. que c.a.&-l lct mi..ta.d de e.&-to.6 a.dale..&cc.n.t.e..& no 

a..6u.m.i.e.'l.on una a.c..t.Uud al Jt.upe.c.to lJ .6Ó.lo una. c.u.a.Jt..ta. pa.1r.te. 
adop.ta.1t.on u.tia ac.Ll.tud óavoJt.abte. ha.c..i.a la. mah.tu1Lba.c.i.ó1i en 
a.mbo.b h e.x.ob. 

O.t11.o ha.llazgo áué que. e.l 33. 3% eht:uv.i.c1Lo1t de twue.11.da !f e.l 

31.4% e4.tuv...i.e.1t.on. e.n J:.o.t.a.l ac..tu?.Jtdo c.on que la. me.11.&.tJt.uac...l6tt 

he p11.odu.c.e e.a.da 28 d.la.4. Ma.>t.Láe.4.tnndo a.J.l una a.c..tliu.d p~ 
.6.U-i.va., lo c.u.a.l .lnd.i.ca que. c.onoc.e.n el pe.1t.lcfdo de menh.tllu.E:_ 

c..l611.. 

Tomnttdo a la mu.e.4.tll.a á-lnal e.amo cl 100%, e.l 37. S~ c.on.te.4-

.tltlto a a.c.ue..Jt.da y et 21. 2 % .i.ndec..l-óo -6 o bit e. .&.(. una Jt.ela.c...i.6'n -

4e.xua.l. de.be e.-6.tnblec.<Vt.hl?. de mu.t:CLo a.c.u.eJtdo; mo~.t1ta11do con 

ello que u.na. pJt.opa1t.c..i.6tt .6.lgn.i.6.lca..t.i.va. de e.-0.to.& J<fve.neJ 

.t.i.enen una. a.c:t.Uud óa.vo1t.a.b.e.e. lta.c.-i.a. et mu..tuo a.c.uc.Jtdo et1 

lM 1t.e.la.c..lone.-0 -0e.x.ua.te.&; A.ü1 e.mba.1t.90 u..H po1t-ce•1ta.je menoJz. 

mo...!i:tll.6' una. a.c.:t.i..t.ud de. .i.ndec..i.-6-lón.~ to c.ua..C. IC.e.pk.ehen..ta. c.on

áu6.i.6tt al lle.4pe.c.to. 
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E.t 43.3% c.01t;l;e.;,;l;6 úide.c..i.&o y el 2s.oi de.&o.c.ue..tdo, e.n JLe.6~ 

1t.e11c..i.a a. que l>.l una pe.Jt..boua. he ma.&.tuJt.ba. ya uo puede .te.ne.Ir. 

hi.joh, to e.U.al 1t.ep1Le.6e11ta. qui!. la. ma.yo1t.Ca a..6um.l6 una. a.c..t.l

tud -l.11dec..l.6a., ex.i..6.t.lendo una. .te11de.11c..la. a. a.dop.ta.11. u.na. a..c.t:!:_ 
.tu.d po.6.Lt.iva lta.c.-ia. ta. mM.tulLba.c..i.ón. 

Ac.e1tca. de que h.i. lo.6 óvulo.6 001t ta..6 cé'.-C.u.C.a.6 1t.e.pJt.oduc.to1ta..6 

6 emc.u.i..n.a..6, el 41 • 7 % e.6.tu.v.le.Ao u de a.cue:Ldo y el 31 • 9 % .to-
.tatmen.te de a.c.ueJt.do. Lo cual .ludi..ca que C.a. ma.!Ja.lt.lct ha.be 

to que. .6ott Loh 6vuio.6. 

En Jt.e..C.a.c..ló11 a. que ta..!! mujeJte.6 debe.1t..la.n tte.va.11. et mando e•t 

loh ct6u.11.to.6 .impoJt..ta.11.te.6, et 32. 4 % .lnd.lc.6 .lndec..l&.l6n y et 
30.0~ de.&a.c.ueJt.do. Con lo cual mo.h.tJLa.Jr.on u.na. a.c..t..i..-tu.d no -

de.6-ln.lda. y otJLo poli.e.en.ta.je .6.lgn.i.6.lc.a..t.luo man.tuvo una. a.c..t~ 

.tud nega..t.i.va Ita.e.la. e.t que la. muj<! . .JL t.eeve et ma.11do, 

En .to qu.e. c.01t.)(.e..4po11de a. que. e.11 loh ova.1t..lo..6 4e e.nc.ue.n±Jt.a.n 

lo& 6vulo.!>, e.l 35. 3% &e maiU.6e.ot6 .i.11de.c.i.60 y e.l 30. 3% ·de. 
ac.u.e1t.do. Lo cual 1t.e.p)(.e.he.n:ta. que en 4u ma.yoJt.1.a. ex..l.6.te. u.na. 

a.c.t.Ltud 110 de.6.i.t1.i.da. u o.t.11..0 po1:.c.e1it.aje ma.n.t.le.ne. una. a.ct.i.-

.tud Po.6.l.t.i.va. a.c.e.1t.c.a. de. e..&.to, .to que. .i.nd.lc.a que. &Ólo un 

30.3% conoce. que e.11 loh ova.1t..loh e.4.t~n loh 6vu.toh. 

En c.u.a.n.to a. que. det nt!me.1t.o de e.Jt.ec.c..lo11e.h de un ltombn.e. 

dei-Je.nde. hu ma..&c.ul.ln.lda.d, el. 62.2% e.4tu.v..i.e.)(.otL .i.nde.c..Uoó y 

c.f. 13. 6% e.&.tuv-i.e.1t.011 de. a.cu.e.)(.do. Lo c.u.a.t .lnd.lc.a. que la. m~ 

yoll...la. no ha. de.ñ..i..11.i.do una. a.c...t:Ltud a.t 1t.e...~pe.c.:to. 

Lo que c0Jt.1t.e.hpo11de. a. q'ue. la. mah.tu1tba.c.l61t C.h.tli pll.0'1.i.b.lda. 1 

et 38.9% ma.n.l6e.~.ta..'l.on eh.ta.Ir. .lnde.c..i..60~ y et 29.4% en de..6a.

c.ue.Jt.do. Ob.6e.Jt.vd'11do.&e. a.hl. que. no ha.n de.6.i.11..i.do u.na. a.ct.l.tud 

ha.e.la. e..&.te .t6p.lc.o de mM.tu.1t.ba.c..ló11, e.u hu ma.yo)(..Ca. 
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Sob1t.e. h.l l.a.h Jte.la.c..i.QttC..6 i.ex.ua.t.e.6 no bola.me.11.te. .6e. .1t.e.a.f..iza.n 

polt. la. tto c.lte., e.l 2 8. 1 % e.o 11.tc..o.tó' a.c.ue.Jt.do y e.l 2 6. 7 % .l11dc.c.:!:_ 

40; c.011 lo C.LLa.l et ma.yo1t. po1t.ce.11ta.je. .lnd.lc.a. qu.e. a..tium.le!Lon 

tuta. a.c..t.l.tud ne.ga.t:.lva. ha.e.la. eh.te a..hpe.c..to de la.b 11.e.ta.c..i.011.e.6 

.6e.x.ua.te.6, e.ti de.c..út que .6ota.111e.11.te. he Ita.e.e.u a "o.6cu1La&", !J 

u11 po1t.c.e.n.ta.je. me.nolL, a.i!n 110 ha. de.6.i.n.ldo una. a.c.t.l.tud. 

Con ILC..6pe.c...to a. que. e..6 pe..f..lgll.0.60 ba.iia./t..6e dulLa.n.te. el pe.IL.i.o

do de. me.11.o.tJt.u.a.c..l611, e.<'. 38.9% u.tuvo .lnde.c.üo y e.l 24.1% -

en .to.tal de..6a.c.ue.Jt.do, c.011 .to que. mo.6.ttt.a.Jt.ott un.a. a.c..t.Ltud no 

de.6.lnida. .6obJte eh.te a.hpe.c..to, pc.Jto .también LUt po1t.c.e.n.ta.je. -

.6.lgn..lQ.lc.a..t.lvo con u.na. a..c...tUud po.61...t.lva. ha.e.la. la. me.11.6.t11..ua.
c.Léfn .• 

Soblle. lM pa.Jt.te..o de. lo.o 61tg<t1to.o 4e.xu.a.le4 de. la. muje.1t e.l -

41. 7t e..6.tllVO .to.ta..f.me.11.te de. O.C.LleltdO !/ e.l 32. H de. <LC.U.C.lt-

do; lo c.ua.l .Lnd.lc.a. que. ta. mayoJL.la. de e..6.to.!l adote.6c.en-te..s -
conocen. l.a.h pa.Jt.te.6 del a.pa.11.a.to Jt.e.pJt.odu.c..tolL 6e.me1ti.no. 

Ac.eJt.c.a. de. laA paJL.teh qu.e .ln.te.g1t.a.n ta. vulva., e.l 44.1% .lnd~ 

c.CVL011 .lnde.c..l.6.l.611 y el 28. 3 a.c.ue.Jt.do, lo que. Jt.e.pJt.U:ie.n.ta. qu.e 
!a. ma.yo/t..la. no c.onoc.e. como e..&.tCC .l1t.te.g1t.a.da. La. vuLva., ya. qu.e. 

mo4:tJt.a.Jt.on u.na. a.c.-t.l.tu.d no de.6.lit..i.da. a.L 1t.e..6pec..to. 

Con Jt.e6e.Jt.e11c..la. a. que. e.n la.4 11.i.ffa..6 pU:be.ILe.6 e.6 c.omtl'n e.L C.IL~ 

c..i.m.le.1t.to de.l bu..&.to; e.l 39. 7% c.on.te4.t6 de. ac.u.e.Jt.do y c..f. 
30.0% c.11 .to.ta!. a.c.ueJt.do; lo que 1tep1te4e.~ta qu.e. la. mayoll~a. 

c.onoc.e e..&.ti e.amblo que. .6e p1Le..6e.n;ta. e.11 ta. pu..be.JL.ta.d. 

Al p.~c9u.ntanle.4 -'>.l .f.o¿, m<!.todo4 mt.t.lcottc.ep.t.lvoh .601t pc.Jt.ju.
d.lc..i.a.Le.4 paJLa. ta. 4a..f.u.d tJ polL .tan.to, no de.óen u~a..t~e.; e.f. -

34.4% matt.lóe.4.t6 .lnd.ew.W11y e..f. 25. 3% ac.u.e.Jt.do, moh.t1tando 

a.!>.l una. a.c..t.i..tu.d 1to de Q.ln.i.da. e.n la. mt;yoJt...Ca. de. lo.6 c.a.ho.6, -

e.x..l.&.t..i.e.ndo LUta. t.lge..Jta. te.1ide.nc..la. a. adoptan. una. a.c..tUud de~ 
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óa.vo>i.a.ble. ILac.-la. c..f.. u.bo de. a.n..t.lc.oncep.t.lvo<l. 

PaJz..a. ta. 01Lac..l61i que. d.i.c.e que lM muJe1te.-s .Jon e.l ".6c.xo 

6LLe!Lte". pue~ a.yLLda1t al homG1t.e pMa que .t11..<u116e; el 34. 2% 

c.on:te.h.t6 i..ndec.l.&o tJ c.t 'Z8.6% ma.n-i.bc..b.td' a.e.u.elido, c.01i to -
c.ua..t rno.&.tJt.a'1..on Ultct a.c.t.U:ud no de.ó.<.n.lda a.b.C. e.amo u.na. a.c,t.l
.tu.d po.b.U.lva. ha.c..ia e.o n.4.ldelt.a.ll.. a. la muJ CJL e.e a.poyo de.e. Ita!!!_ 
b11.c., 1tc.bpe.c..t.i.va.men.te. 

lo qrLe c.oJr.Jt.<? .. hponde. a. que tob gc.n.l.ta.le.!o ..\01t to6 ó1tga.uoh e.!:_ 

.tc.1u1ob del a.paJt.a.to Jt.e.pJt.oduc.t.oJz.; et 48. 9~ e..\.tuvo .i.1tde.c..l4o 

y ee 24.7% de acue.'1..do. con lo cual .&e puede dec.i1t que la. 
mayoJL.Ca.. de. e..&.to~ j6ve.nc..s de4c.onoc.c.n e.a pa..l..a.b.1t.a. 9e.11.i..t:a..fe.&. 

En to lt.l!.JÍC!.IU?.1i..te Jt. que. e.,C. ve.t.lo en ta..6 ax.i.lM .!>oto a.paJLece 

e.tt lo4 homblle.h; el. 33 .. 9% c.on.tc~.tó' .to.ta.lmc.n.te. en dc..6acu.e.Jt.

do y el 30.6% man.l6e•:tó eri dei.11.c.ue1t.do; mo4:tJLn.¡¡do c.ott ello 

que u.n gJtan po1t.cettt.a.je. con.oc.e. que .ta.mbi.ltt .be. pltehe.n-ta. e.-l 

v el...f.o nx..i..t.a.Jt. eu ta.h nmj e.1t.e~ ~ 

Rupec.to a que. el lt0mbJLe .t.i.ene m<Í6 .ln:te.1té4 en el 4 exa que 

tn. mujCA, el 54. 7% e<>:ttwo .C:.tdecüo u e.l 24.2% u:tuvo de -

ac.ue.Jt.cio, ma.n.i.óe..h.ta.ut{o cr.11.t:. que. no hctn. de6~n-ldo u.tta. a.c.t.Ltud 

a..e. Jte.hpe.c..to, y tut poJtc.e.n.t.a.Je. meno.it man.tuvo u.na. a.c.:t.Ltud pu 

.6-U.i..va. itac..la. que. e.l ltomb1t.e e4 met.4 ..se.xua..e. que t.a. mu.je1t.~ 

Eii la. o:r..a.c..ldn. que .tu.die.a qu.e. cuando la. muje.1t e..t..tl! e.mba.JLa.

zn.da deja de meM:tlttutJL, ef. 39.7% {143) de f.o4 adof.ebc.en-
.te.4 chc:.ue~.ta.doh .lndi.c.a1t.01t .i.ndec..i.ho-4 tJ et 24~2% (87) 1..nd.i.

c.a.Jto,i .to..ta.l a.c.u.e1tdo; ap1te.c..i..á1tdo4e a..u: que en .&u mayoJt.Co. -
no .t.i.e1te.11 ttn.a. a.c..t.U.u.d c.la..'tamen.te. de.6.ln.lda., 4.ltt e.mba.1tgo el 

..s.lgu..len.te. p0Jtc.e.1i.ta.je .bi.9n.l6.i.c.a..t.lvo mue~.t1t.a. una. a.c..tLtud ti!!: 
volt.a.ble a:l -~ei. pe e.to. 
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Ve. actie11.do a. t~ muc.&.t!La. cxpLoJt.ada, el sz.z: {JSS) conteA
tan.an .i.1tdec..l.!io..!a I} c.t 20. 0~ [72) .l1td.lc.ct'LOH u.c.ue./t.do Clt fo -

q1tc. le. Jt.c.&Lc.~c. a que. et .tama.iia dc.t pc.11c de.pende de. la e.&
ta.tuJt.a dc..t vcv'L6n; mo.:!.-t.11.attdo a.~(. q11e. c.n .!la maljOJt.,{a e.x..ib.tc. 

c.011nu-~ió11 fJ po.'l. to .tanto 6al.ta de. conoc..i.m.i.c.11.to..!i c.11 c.ua.nto 

a ta. e~.tlt.ttc..tut.:.ct de. lo~ ó1t.ga110 ~ ge.ni.tal ch. 

En -'tc.-C.'tc.i.ón a ia. muc...!i.tlta 6.i.Ha.t, et 5·1.Z'li (1951 ma.11..i..óc.4.ta-

1t.011 (.HJe.e.i...!io-6 /J c.f. 23.t'ó (83) .i.1tdica1t..oti ac.ue.1t.do con ILC..!i-

pc.c..t.o a. que. c.11 l<t cyttc.1d'..ctc..l6tt ~c. aJt..JJ..oJa &irne.n; ob~c.1tvandE_ 

.&c. que. .tampoco c.0110 e.CH ac.c.1tc.a dl!.. ta. 6-Ui.i.o.tog.Ca. de lo& 61t

ga.no.!i gc.11 . .Lta.f.c..!i ma.6c.ul..i..tio.b. 

Ve..t .to.ta.e. de .6U.J°e.to..!i, et 37. si ( l 361 -lnd.i.c.a.JLOl'l e.6.ta.lL -lnd~ 

c..i.~o~ 1J eC 18. 1i 165) de a.cuc.n.do, en lo que be 1t.e6.i..e11..e. a 
qu.e. el da11.. .i.u601tm~1.c..i.61t -~C..XtLaJ:'. p1t.ovoc.a 1.!t.Jt.c.bpon.ba.b.i..l.lda.d -

en c.u.an-to al mt:me.1t.o tle h.lj'o/J que. deba .tc.ne./L.6e; con lo 
c.ua.l ..\C. a.p1t.c.c..i..a. que. c.x...i.ll.te c.0116ub.i.ó"n a.e.en.e.a. de i,..( e..6 con.

u e.n.i.c.11.tc.. /J abe.1t .!I e ó.'t.e be :tH a..f..ld ad o no • 

Con!J.i.de1t.a.ndo a la. mu..e..6.tlt.a. 6.i.tia.l e.amo e.l 100%, e.t 31~7% 

(114) ma11.l6eht<Vtott acue1Ldo y e.l 23.3% (84} e;,t1w.le.1Lon .ltt

dec..lbo/J e.n que, .ta.n.to ltomb1t.e..6 como mu.j'e.1t.e./J pue.de.1t u.6a.IL JL~ 

pa. c.o.C.oJt. Jt.o.6a.; con to c.ua.l ..6C. a.p1t.e.c..i.a. tuta. a.c..t.i..tud Qa.von.a.

b.ee liac..i.a. la. .lgua.ldad de 1t.o.C.eb e.n e.l. ve..6.t.i.n.; aunque una. -

c.a.n.t.i..dad mode1t.a.da no ha de.6.ln.i.do una ac..tLtud en ei..te. .&en

:t.ldo. 

Cott 1Le6e1Lt?.11c.la a lo• >ujc;to;, e11cue6.tado.1>, ef. 35% (126) e~ 

.tu.v.i.eJLon de a.C.ue.Jt.do /J el 25% (90) -i.11dec..i.60.6; c.011 11..ei.pe.c..to 

a. que l.oi. a.11..tic.011.cep.t.Lvo.6 .6.l1t.vc.11 pa.ILa. c.on..t1t.o.ta.1t. et nt!me.Jt.o 

de. h.lj o!J, o b!J C.11.vtÍ.ndo.6 e q u.e comie.11.:a. a. e.x.i!J.t.l1t. Una. a.c..t.l.tud 

pob.i..t.lva. lta.c.i.a. c.onoc..~..1<. .!.Ob't.e. a1t..t.ll'.onc.ep.t.i.vo.6, aunque. u.ita. 
p1t.opo:t.c.lón .lmpoJt...t:a.n.te ei..t:cht c.onQun.d..C.do.6. 
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0.tJLo de .eo, a,pcc.to> C>tcon.tJrndoJ 6tL<! q«e el 41.,¡i (149) -

e-!i.tu.v.i.e.1to11 de ac.uvt.t!o !J c.t 3,1 •. 1% ( 12.J} ma11.c'..óe.&ta.1t.ott .tota..C. 
ctcu.e1t.do en lo qtLC. be !te ó-lc..J1.e a que lo& homb1t.eb pttede.1t ha

c.etc. quehac.eJt c.11 e.aba; l.o cu.cd'.. tt.epn.e.&enta. que hay una. act± 
.tud 6avonab.te., e.& dec.üt. Qtte c.x.lóte mayo,'t apc.Jt..tulLa ha.e.la -

u.11 1tot ma6c.ul.i.no mab able1tto. 

Co11 1t.e.6pc.c..to a. lo~ adole..6cente.6 c.11c.u.e¿.ta.do.6, et 37.8% 

{ 1 36) e6 tuv.le.Jt.on. .lt1dc.c..l60.6 y 12.t 2 O. 6?. ( 7.J) de ac.ue.11.do con 

.C.o JLc.ta.c..lotiado a que a i.o.6 hombll.e..6 .oe .C.e..ó c.1uc.ña que deben 

.te.ne/t. 1t.eta.c..i.o 11e.6 .6 ex.uate.6 a.11.tc..& de c.a.6 a.Jt6 e; e.x.l.t..t.i.endo 
a&.l una. ac..t.Ltud de ..l.11de.c..lb.(6'11 e.11 la ma.yo1Lla. de e.6.to.6 jdv~ 

11e~, ¿,ln_ e.mba.JLgo liay una. c..i.e.11..ta .tende11c..(.a. a 1L1ta. ac..t.Ltud -
óa.voJt.a.bte. e.11 C..6.te a..6pec..to, e.6 de.c.i.Jt. que. c.onh.i.de.1t.a.n que. hÍ. 
.6e. e.11.6e.tia. eh.to a..t adole.hc.c..11.te. ma..6c.ut.i.1io. 

Ett .C.o 1t.e6e.lLe.11.tc n qu.e. hola.me.1i.te. .6e. puede. .tene.Jt. ILe.ta.c.lone.6 

he.x.ua..te.6 e.orno una. p!Lue.ba. de a.rnolL; e.t 35% l 726) e.6.tuv.i.e.ILott 
en. .to.t:a.l a.c.ue.JLdo !J 20% (75} co1t.te..&.ta.11..011 de. clcue.ll.do; e.ne.o!! 
.t:11.a.ndo que. .ta.mb..i.\f1t hubo .&u.j"e.totJ ett .ta. m.i.hma. p1t.opo1t.c..ló1t 
que .i.1td.lca.1Lo11 de.ha.cue.!t.do; ob.6e.h.vt:rndohe. que cuín no ha.n a..6!:_ 

m.ldo una. a.c..t.l.tud, ex.l&.t.i.e.n.do con6u.6.l6n a.l Jr.ehpe.c.t.o a..6.l c.~ 

mo o p.ltú.o ne.A mtq/ d.lv.ldi.da.h. 

AceJLco. de. qu.e. eC hombJLe debe. pe!i.deJL 6u. v.i.JLg.i.11.i.d<td pMo. a!!. 

qu.i..1t..l1t. expe.][...{.ettc.la. .&e.xua.l, el 49% (179} e.6.tuv.le.JLott .i.nde.c.f 

606 y el 16.9t (61.l de <tcu.e.JLdo; m<tit.l6c6.t<tndo co11 e6.to qu.e 

a.t!n 1to han de.6.l~t.i.do una. a.c.tLtud al 11.e.&pe.c..to, en hll ma.yo-

JL.Ca. 

En c.~a.11.to a. que la..6 mu.fe.11.e.h c.aha.dah pu.e.den mct.&.tu1t.ba.1t.he.; -

c.1. 5 4. 2 % l l 9 5) co 116.i.de.!i.6' .i.ndec.i..1.i.611 y e.l 1 8. 6 ( 6 71 <tcu.e.JL

do; o bh e.11.váudo.6 e que. e.x.i..6.te. e.o tt 6u.t..l6n pa.11.a. de &.i.11.i.Jt. utta. ·a.E:_ 

.t.l.tud ha.e.la. la. ma.ó.tu~ba.c.lón e.n et ma..tJi..i.mon.lo. 
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Con Jt.e.&pec..to a. que. e.e .tamaño def. pene e..& c.a..&..i. .i.gua.t a.L .t.~ 

maño de .to.& p.le-6, e.e 48.6% (175J .i.nd-lc.a.1ton .lndec..l~.i.dn !1 -
eL 22.8% (82) .to.taL acue4do; Lo cual 4Cp4e•en.ta que ex.l•

.te c.on6u.&.ló'n en Jtela.c..ld'n a c.onoc..i.m.i.en..to& b.¿o.e.d'g.lc.o.& dei. -

.6 exo mu c.u.l..lno. 

EH l.o 1te6eJten..te a que en la 601Lma. de c.am.lnalL de .tM muje

/f.e.~, el Jz.ombJr..e .& c. da. e.u en.ta -0.i. ta. muj eJL e.& v.C1tg en; e.e. 4 0% 

(144) .l11dúoa.1w!l ú1de.cú.lrfo y eL 17. 8 ( 64) acue4do; Lo 

e.u.a.e Jr.ep1te.6 en.ta. que. Ita.y e.o n6u4.ld'n a.l 1te.&pec.to. 

En cuan.to a. .&.i. lo.6 hombJt.e.6 pueden lR.oJLa.Jz. ó1r.en.te a. o:t.Jz.o.6 -

cuando e.•.trítt .t4.f.•.te•; el 39. 2% (141 J e.•.tuv.i.e4oll de aeue.4-
do y eC. Z 5. 3% ( 91 J en .to.ta<:. acue.4do; man.i.6 e.•.tanda a..[ 

que en e.&.te .&e.11.-t..i.do ha.y una ac..t.<.,tud mu.y po.&.ltiva. ha.c..<.a. el 
·'tDl ma...s c.u.f..i.110 má.s a.b.le.Jr...to. 

Con 1te..spec-to a. qite en e..t ma...tl'lA.mon.io el homblte debe .toma.Jt. 

.ta..6 dec..i..&.i.one.6 y la. mujeJL a.c.ep.ta.1tlM, .&e a.p1Lec..l6' que el -

Z6.1% (94) man.i.6e.•.ta401t de.•acue4do y e.L Z3.9 (86) .lndec.i.
.&.ldn; obóeJi.vándo6e .tende.11c..la. a u.na ac..t.l.tud 6a.vo.ta.b.te ltac..La 

.ea .l9u.a.l?.da.d de 1to.f.e.6 en la. pa.ILeja. a.uuqu.e Ita.y un palle.en.ta

je .lmpo/t..tan.:te qu.e aún no de6.i.ne una ac..t.U:.ud. 

Con 1Le.ta.c..ló'11 a que e.u.ando he u1ie el. 6vu.l.a y e.e e.&peAma..:to--

zo..i.de .ln.i..c..í.a. la. v.lda de un .6 elL huma.no 11 e.f. 32. 2 % { 116 J .i.n-

d.i.c.a.Jc.on a.cueJz.do y e.e 28.3% { 102J .lndec..i.-0..íAn, ma.n.l&e.:,.t,íadf!. 

.óe u.na. ac..t.l.tu.d po-0.U-i.va, e~ dec.í.IL que conocen e.e. momen..tc 

de la c.onc.epc..lcfn, ..:,.üi emba.11.go u.n poll.c.e•z:t..a.je me.1to1t. no .f.a. -

ha de.6.ln.ldo. 

En lo c.once1Ln..i.en.te a. que e.& mejolt que. u.na. mu.je.Ji. a.bo1r..te 

eua11do .t.i.e.ne mueho~ lt.ljo•; e.L 38.1% (137) de. C.a mue•.tJr.a 6:f. 

1taL ·e.•.tuv.le.Jr.011 .i.nde.c.l•o• y e.L 19.2 (69) e•.tuv.f.e.4011 en de•_<! 
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cue1t.do;_ lo que .lnd-l.c.ct que e.x.i..!i.t:e. con6«.6.ld'n Jia.c..i.a. el abo.Uo 
en e-6.te. ca..bo. 

Con Jt.e.hpe.c.to a que iM muje.te.a que. manejan au..t.omt.fu.ll lo -

puede.a lta.c:e.Jt mu.u bien; el 31. 9% ( 1J5 l .ludi.c.a.llon a.cue.1tdo y 

e..t 26.4% {95) e.h.tuu.lefton .tot:a.l11.en.te. de a.c.ue.Jtdo; ob.!ieJLvd.nd~ 

Je una. a.c.t.Ltud ~a.vo1utbte. hac-la. ..e.a acept:ac..i.dn de. w1 11.ol 6e.
men.lno menoJ -t1t.ad.lc..lona...f... 

En cu.a.H-to a que una. mu..je.n.. puede .ú1v.i..tcvt a. un hombJt.e. y pa.-

ga4 e¿¿a; ex¡•te u"a ac;t¡tud muy d¡vld¡da; pue• e¿ 43% e~

.tu.vo e.n dc.ha.c..ue.ltdo, y e.C. 43% eh.tuvo de. ctcue.Jtdo; to que. Jt.e.
ñle.j a. que el. un .tema. e.o nt1tov c.Jt.t.ldo, pue...b e.x.l..s.te. co 1t 6u...l.idn 
e.11 c.ua.n.to a. que. .ta. mu.je~'t ctdaptc. una c.onduc..ta. que hoc.la.lmc.!!_ 

.te. CA de! hombJt.e., e.ama c.!l ~o.even .. t11.Jt. la!J. gG..6.to.s ec.ondm.lc.o..s. 

Ea .to concc.Jt.n.ie.nte. a que 4.l e.l. homb11.e. t:ic. mM.tu1tba. óJt.ecu.e.tt

t:emen.te, ltace qtte et pe>1e ;1 e llaga. 91tande; e¿ 57% ! 202) de 
¿a mue.;1tJta euc.ue•t:ada e•tuvo hidec.üa y el l~.2% (5r) de -

ac.ue.Jtdo; to que .lrid.lc.a que. hay conóu.6.ldn flac..la e.&.tc. Mpec.

:to de; ta ma.6ttvtbac.úin. 

F.<.na.lme.n.te., e.n Jt.e..Cctc-lón a. qu.e. .toma.ndo pD..h:t.il,f.M cuLt.lconc.e..e 
t¡vM jamM Je pod11..ill tene4 1t¡jo-1>; e¿ 42. 8% (154) ¡.,d¡ca-

Jto>t .i.11dec.ü.úflt y e¿ 18.9% (68) en debacue4do; ob4e4vt!ndoJe 

que atrn 1to ha.n de.á-ln-ldo u.na ac.tLtu.d a.t:. lte.ópe.c..to, e.o de.c..,(.Jt 

de.&connc.eit ..ea. 6oJt.ma. e.n que. .t.a..f.. a.n.t.ic.onc.e..pt.lvo a.c..taa. en e.l 

ongan.l.bmo. 

Ve1t e.u.ad/Lo A [ 2a.. columna). 
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A.3} La :\e.gunda pa.Jt..tc. de.e a1u.·Lt.l.&.ló de6c.n...i.p.t.i.vo 6ue ra1u1. el !?-E:-
nal de. 6oc.La.f.-lza.c..i6n; C..!i dcc..<..tt. de qui! óucn.tc. lt<'.cibe. e.t ad~ 
le.6c.e.Jt.te. .l1t601t.mac..i.6u de. a.t.pc.ctob .6 ex.ua..Ce.6, donde 6 e e.neo n
.t1La.1to 1t loh b.i.g u..i.e.11.tc~ ILC.6 u.Ctado 6: 

Ve a.c.ue.11..do a. .f.a. .i.11601tmac..i.611 de co11ocA.111.i.en.to.6 b.loi6g.i.c.ob. -

l!o.t~ e6 Jte.c.i.b.ldtt en 6011.111tl. mode.1ta.da polL .ta e.bc.uc.ta, pe.1t.o -

Uth't gn.a.n pa.Jz...te. 110 l.a. ILC..CÁ.be.n de. n.i.t19uuo de ambo.6 c.anale.b -
de ~oc..la.f.i.::.a.c..l611 [ñam.i..l.i.a !f e.6cue.ta.). Con .f.o cu.a.!. ~e pue

de ..i.n6e.1t..i.Jt. que. la. e.hcuc..C.a. .i.mpa.Jt..te c.011oc.i.m.i.eu.to6 de e6.tlt.uc.

.tun.a. y 6unc..i.ó"n de lo& d'Jt9atto.b ge11Ltate.6, pe.Jt.o .i.mpaJt..te. e.6-

:t.oh c.onoc..Lm.i.e.11.toh en ño1t.ma. 6u.pe.1t.6.lc..la.e o no ct.b.i.911a el .t.ie!!: 
po 11e.c.e..6a..tr.Á.o pa.11.a. Qlte hea.11 b.i..c.11 ab.i.m.ll.ado.6., pue.6 ttn 60% -

a.p1t.o x.lma.da.me.n.te .i.nd.i.cd' que. .ta.e .lt1~01t.mac.l.611. 11.l .e.n e.6 e.u e.la., 

n.l .C.a. óam.l.t.la. be .i..a..h ha.b.Ca. plt.o po1t.c..lo ua.do. 

Utt he.cho -i.mpo1t..ta.n.te. que. he. e.neo u,t;.11..d e.\ que en .tob 1t.ea.c.t..l- -

vo.b de. d.lc.ho .C:..1d.lc.aclo1t., bola.me.n.te e.t que ..lud.i.c.a. que en .ea. 

a.dole.b ce.ne.la puede p1te4 en.ta.1t.6 e a.cité:, 1te.g,i.6X.1td u.n po1tc.ett.ttt

j e muy a.e.to { 62 • .3%) en e.t c..a.na.l de .bO c.la.l.lza.c..i.d"n "Qa.m.l.C..i.a." ¡ 
e.;, de.c..i.I!. que. ta dam.ll.i.<t no te.;. habla de. n;.pe.c.to;, b.i.otdg.l-

c..o.6 del.a. .bexua.Udad¡ .b,i.110 60.tame.nt:e de lo.b c.a.mb.lob vi.b.i.-

b.te.& du1ta.n.te la. a.dote..d c..enc...i.a., lo c..ua...e. puede de.be.Jth e a. que 

.to.4 pa.dll.e.h :ta.mpoc.o c.ottoc.e.n. el óunc..lona.m.i.e.n.to de .to..6 d.1t.ga--

1to.i b exua.e.u o qu,i.zd. polt. m.i.edo a da.1t. .i.n601t.ma.c..i.d•t; h..i..11 c.on
.b.i..de.1t.a1t que. .han a4pe.Uo6 elemen.ta..e.e.6 e.orno e..6 et c.onoc..lrn.i.e._!! 

:to del. c.ue.1t.po humano. 

En to Jte.óe.Jten.te a.t .lnd.lc.a.doJL .te.mM b e.xua.le.6, .6 e. e11c.o it.t1t.c1 -

que en n.l11guno de. ambo.h c.a.na.leb de boc..i.a.l.lza.e.ld"1t .ie. L1t.a.11.6-

m.l.te .i.nboJLma.c..ld"n hoblLe. v.l1t.g.üi.lda.d, a.bo1t.to y mM.tu1t.ba.c..üf11. 

En cuanto a. e.mba.1t.a.zo, la. e:!ic..ue..f.a. .te.6 ha.b.ta. de. a.6pe.c...to.b ó.l
b.lo.f.r!g.lc.06, c..omo poll. ejemplo qu.e. e.l embaJt.a.zo c.om.le.nza. cu.a..!! 
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do ~e une el cfvulo y el e~pen.ma.tozo.Lde. y que la mujen. deja. 

de me.n11:t.1Ltta.Jt., pe1to no .i.n 601t.ma. de la.& .i.mpt..i.c.a.c..i.011e.6 p.&.i.c.oó~ 

c..i.a.le.6 del m.l.&mo¡ e.o.te úl.t.lmo lo pJt.opolt.c.i.ona. la. 6am.i.l.i.a., -
e.amo polI. e.je.mpt.o, .&.i. .6e pueden .tenelL Jr.elac..i.one..6 .6exuale.6 -

dult.a.1U:e u.te. pe.IL.Codo, .6.i. oe. puede lta.c.elt. e.jeJLc..i..c.J..o, o .&.l d.!::, 

be. oe.Jz. u.n pe.A.lodo veJtgonzoóo o no. 

En .f.o que .6 e Jte.6.i.eJLe a. 1t.ela.c.i.one.6 .6 e.xua..le.o, en gene.1t.a..l., no 

ó e .te..6 habla 1,0 b1t.e e..f. .tema., t!n.i.c.amen.:te .l'Lec..i.ben .i.n6oJt.mac..i.dn 

.tJt.a.d.i.c..i.ona.U.6:ta. a.t Jt.e.ópe.c..to, e.amo Po1t. ejemplo que .60.C.ame.n

.te. deben 1Le.a.l..i.z:a.1U:ie. e.11 e..t ma.tJt..lmon.lo o de. lo c.ou:t.Jt.a.!(..i.o de

ben o e.n.t.i.1t..6 e c.u.f.pa.ble..6. En e.o.te. .6 e.n.t.ldo ha.y .toda una. a.c..t:f. 
.tud va!o1t.a..t.i.va. .tan.to de la 6run.i.C.i.a. como de. la. e.4cuc.f.a., ta. 
c.ua.t eA :tlLa.n.timLt.i.da. c.on 6.lneó de c.on.tJtot .6ob1t.e. to.& j6vene.6. 

En lo que JteApe.c..ta. a .i.11Qo1Lma.c..ld'n .&exua.l eu gene1t.a..e, .&e en

co n..t.Jt.a.Jt.o 11 .&.l.tua.c..lo ne.s .i.nc.o 1191t.u.e.n-te.6 e.11.t:JLe. la. óa.m.l.f . .ia. y ta 

u cuela, pue4 la. óam.Llút lu d.lce que ~e puede lrnbla.n. de -

.&exo c.on c.ua.lqu.ie.JL pelt.óon.a. .&.in .&en..t:.i.JL pe.na., .&.in emba.Jt.go -

.t1La.t1.&m.Ue. .tamb.i.<!11 que .&61..o .6 e debe. ha.bla.Jt. de. .tema.& .6 exu.a.-

.C.u c.ua.ndo .6 e. ha. a.lc.a.nza.do ..C.a ma.yon..(.a. de e.dad, .lo e.u.al pu.!: 

de .6 elL u.na. Jt.e.6.l.&.t:e.tic..i.a. de la Qam.ll.la. poJt .tn.a.n...&mi.:t..i.Jt. a..&pe.c.

:to.& de .6 ex u.al.id ad, dejando et..ta Jt.e.& po 11.6 a.b.ll.lda.d a. ta. e.& e.u.~ 

la.. 

Polt o.t:Jto la.do, e.ti .e.a e.-&c.uef.a. te.& pta.n.te.a.n que c.onoc.elL a..b-

p~~o.& de .&exua.!.lda.d t.011 11.:t.l.lu pa.Jt.a. una. exp1t.M.i.6n Ub1t.e !J 

n.upott4ctble de la 4ernal.Ldad y pon. lo .tanto que debe. ha.ben. 
una. educ.a.c...i.cfn .&ex.ua.l de.&de pequeño.&; y que a lo.& a.dolc..6c.e..!!. 

.tu no .&.i.emp1t.e he .e.et. habla. de a.t.pe.c..to.6 .6 exua.le,ó, .&.l11 em-

ba.1t.go e.&.to no c.oJLll..oboJLa. c.on ta. .i.n.óoJLma.c..ld'n JLe.a.l que .le.& -

da.n, pueA lo.& ma.c.4.tlt.o.6 .60..ta.me.11.te habla.ti de a.lguno.6 a.t.pec.-

.to.& b.lo.t.d'g.ic.oó, a. pe.t.a.Jt. que c.otu • ..i.de1t.en c.011ven . ..i.en.t:e .ta. edu

c.a.c..l6n óexua.t e.orno paJt.te. del dua.1t.1t.ollo del .&elL humano, --
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qu.lzd'. po11.que. 110 e.o 11.b.i.deJLen que. ello.& .6 ea.11 .to.ti .lnd.lc.ado.6 P.!!: 

lt.a. .lmpa.1Lt.l1t.la., de..&.t.i.ndattdo cw.(. 1t.Uponba.b.l.C.ida.de.&. 

PolL t1lt.lmo e.n cuan.to a 1tolM .&exua.le.6, &e e11c.01tt1Ló" que. .&on 

.tJt.an& m.l.t.ldo.6 en .6 u mayo 1t.-la. poll. ta óam.l.t.la.. En .C.o q u.e & e. lt.!!:, 

Q.i.e.Jt.e. a. ..e.a. mujett, .tlt.a.n&m.i..te.n lll. twl pa.&.lvo c.ou 1Le.la.c..ld11 a 

la palLe.j a, pe.Jt.o ex..l.6.te. utta. c.le/t..ta. ape.Jt.tu1t.a. en lo c.011c.e.1r.n.le_!! 

.te a .&u de.&a.Jt.ll.ollo p11.oóe..6.lonal, e.6 de.c..i.tt, que la muje.11. debe 

u.tud.la.11. y pJLe.pa.Jt.a.11..6 e palt.a. del> empefia.IL pue.L>.to.6 .impoJt..ta.11.te..&, 

peno de pl' .. e.Qe.11.c.nc..la .t1r.a.baia.1t c.ua.ndo 110 .t.lene. h.ljoh; en cual! 
:to af.. Ji.al pM.lvo, educ.a.11 pa.11.a. que .&ea. ll.e.c.e.pt.iva., e..&pe.11.a.n a 

que el hombtt.e. .&e ..Ce "dec.la.Jt.e." que no debe pa.ga.Jt. ui1a. .lnv.Lta.

U.dn c.u.a.ado ([,t, i:tt .6 ett lzec.hr.. por.. Ult ltombJte. 

Con 1Le..6pe.c..to al 11.ot ma..&c.ul.üto; c.ont.l.11úa e.x.l.6t.i..e11do la. .te.n

de.uc..l.a polL pa./L.te. de. la. 6a.m.i..l.i.a. a .tJt.a..&m.U.i..Jr.. utt Jr..o.C. .tJLa.d.i..c..i..E_ 
na.l., ya que. e.xplt.e...!ia.n que e.t ltornb1t.e e..& el JJex.o ''6ue.JL.te.", e.l 

qu.e. ma.nda., qu.i.e.11 pu.e.de pa.JL.:t.lc..i.pa.IL en de.po1t...te..6 1tudo.&; .&.i.n -
e.mba11.go .tamb.i..:~n ~mp.l.eza. a. ex..U.ti.IL, a.t .igual. que. en e.l 1t.ol.. 

Qe.men,l.no, c..l.e.Jt..ta. a.pe.Jt.tu1t.a., e.amo polL e.jmp.to, que puede cx-

pAe.6 ctA .&u.4 .&en..t.irn.len.to-0, debe.ti c.ompa.11...t.i.IL .ta JLe.6po11.&a.b.i.l.i.-

dad ~n la. c.JL.i.anza. de. l.oh h.ljo.6 y paJL.t.i.c..lpa.JL en lo.6 que.Ita.e.~ 
JLe..6 domé..-6.t.lc.o.6 • 

En cuanto a lo.6 ILo..Ce.6 de ambo..6, Ita.y c.on6u.&.ld'"n pueh lo.& me.E_ 

.&aje.ti que. 11.ec..i.hen to.& a.do.te...&c.e.nte.6 de .e.a. Qa.m.ll...la .&on hac..la. 
..l.gua..tdad de Jto.i.e.& y al m.i..omo .t.i.cmpo ha.e.la 11.0 te& e.&.te.JLe.ot.i.

pado6. 

Un he.cho .i.mpoJt..tante de.. me.nc..i.onaA, <!A que en n.i.ngan Jt.ea.c...t..i.

vo de Jto.f.e.6 ..6ex.ua..C<!A, la. e.licue.ta. obtuvo pun.ta.je.& .&.i.911 . .ló.i.c.!!: 

t.i.vo.&, c.on lo que he c.otI.JioboJta. que e.6.to.6 11.0..C.e.6 .&e a.dqu.le-

~en e.•t la. Qa.m.i.l.la.. 

VelL cu.adlLO 6. 
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B) Una. vez 1tea.l.lzado et and:l.l.6.ló deóc.Jt.i.p.t-i.vo de .e.a .i.nve&.t.lga

c..i.dn, .6e pJt.oc.ed.lc.'f a un L1.ndl.i.ó.ló .l116c.Jt.e11c..i.aC de la m.lhma; -

palla elto 6 e u:t.i.Uzó en óu pJt..[mc.1ta. 6aó e una pltueba "T"; e.o 

c.ua.C. .tuvo polL obje.t.ivo e11c.on,tJt.a1-.. ¿.{_ c.x.l-6.tc.n d.i.. 6v1.e11c..i.M e..é_ 

.tad.Cót.i.carnc.11.tc. .&.l9n.lQ.lc.a..t.lvati c.11.tl'Le C.a6 med,iaó, palla c.ada 

.i.11dlc.a.d0Jt. e.valuado; c.011 ILeópcc..to al .tu9att de pltoc.e.dc.nc..i.a -

dc.l .&uje.to (med.lo u1Lba110 c.Ltad.i.110 y med.i.o u.'tbano p1Lov.i.11c..i.~ 

no} y al 6e.xo (ltomb/L~ y mujelLe&J. 

S.I)Con Jte<.\pec.to a -ta c.ompa1La.c..ld11 e..6.ta.ble.c..lda e.11 c.ucrn.to af. .t.U.
ga.IL de ptwc.edenc..i.a óC. ob.t.uv.leJton .f.o.6 &.igu.len.te.6 Jt.e&u.Uado-&: 

En Jt.e.la.c..i.d'n at .üid.lc.adoJt. e.o uoc..lm.i.en.to& b-iol.cfg.lc.o.6 - e.s.tll.uc..t~ 

ll.a 6emen.lna. ¿e enc.ou.tJt.d utt va...f.oll. de F de 1. 42 con una. p = 
0.00# que a.t .&ell. metto!L a. 0.5~ .6e .i.nte11.p11.e.tcf ta. T con una. -
va.11..la.nza. 11epa.1r.a.da.; lo c.ua..t óue .lgua.i. a. -2.22 c.on una. p .. 
• 02 que at .6ell .6.lg11.i.6.i.c.a..t.lva. .6e a.c.epta. la H

1 
y 4e Jtec.lta.za. 

la Ho: enc.on.tJL.a.ndo que ".&.i. ex.L6.ten d.ióeJtenc..i.a..& .6.i9n.i.6.ica.t,{ 
va..& en u.te .i..ttd.i.c.a.doJt en.tJte el a.mb.i.en.te u1t.ba.no c..i..t.a.d.i.no y 

e.e. a.mb.i.e.n.te. ull.ba.no p1t.ov.i..nc..i.a.110". Veb.ldo a. que en et a.mb.lc.!! 
.te u1t.ba.no c.l:tad.i.110 ex..i...6t;.i.e1ton ma.yo1t.e.6 c.onoc..lm.i..e.n.to.6 óob1t.e -
u.te .l11d.lca.do1t IX = 28.6} que en e.C amb.len.te u1tba.110 p1tov.l11-

c.la110 (X = 2 7. 7} 

En .to 1Leóe.1Len.te a.e. .i.nd.lc.a.doJr.. e.o no c.i.m.len..t:oh b.lottfg.i.c.oh- óun
c..ldn 6eme.n.i.Jtahe enc.on.tJr..d' un va..t.011. de. F de 1.02 c.on una. -

p-= O.DO que a..t. .6e.Jt meitoJt. a .05 .&e .i.11.te1Lp1t.e;t.cf la T con una. 

va.Jt..la.nza. &epa.Ir.a.da.; la cual óue .lgua.l a. -2. 62 c.on una. p "' 
0.00# que. a.e. ~e.Jt. ~í.9nl6<.c.at.i.va .6e ttcep.t:a. fa H1 y .&e Jt.ec.ha.

za.· .ta Ha, e.nc.on.tJt.a.ndo que h.l ex.i..&.ten d.lóef(.enc..la..6 .&.i.gn.ló.i.c.~ 

.t.lva.A 1teópec..to ª· e4.te .lnd.lc.a.doJr.. e11.t1t.e el a.mb.len..t:e uJtba.110 ·-

c.Ua.d.lno y el a.mb.ie.nte Wtba.no p1tov.i.nc..la.no". Ve.b.ldo a. que 
e.!. ambi.c.1t.te. ulr.ba.no c..Ua.d.lna plt.e..6 eu-tcf ma.yoJr. c.onoc.i.m.i.e.>ito 4!?_ 

b1te M.te .l11d.lca.do1t IX = 18.5} que e.C a.mb.len.te ultba.no p1to-

v.l11c..la.no ( 2 = 1 7. 6} • 



15b 

E•t cu.auto a. c.a11Dc.-i.m.i.en.to1 b.i.ot69.(c.o.l- c~tltLLC...tu.Jt.a mM c.u...C.i.na 
&e encontJt.ef u.n vala-'t. de 11 F11 de.. 1.15 c.011 ltna. p .. O. 00 que -
&-lende mc.110.t a • 05, -0 e .l11.te:i.p1t.e.tef e.a. "T" cent una va11..i.al'!za 

depanadn; la cual due igual a -0.32 co11 u1ta p = .7~, que -

a.e no .t.e.tt. <S.lg11.i.6-lc.a.t,¿vo ,¿e a..cep.ta ta Ho y !iC. Jtcc.ha:a H1, -

e11co n.t:Jt.ando q tu?. "na e.x.l.!...t e.Jt d.¿ j.: .o: ene.La~ ~.lg 11 i. 6.(c.a.t.i.valt e.n 

c.~.te .i11di.c.a.don c..u.t1tc. c..t amb.i.ente uttGnno c.Ltadlno y e.t am--
b.i.en.te u1tba110 plt.ov.inc..i.auo; deb.Ldo a que en e.C amb-len.te. u1t.

b1010 c..Lta.d.i.no e.x..é,.&.ten co11oc.lm.lc.n.to.s &imJ..la.J¡e..h 4oblt.e. e.4.te. .. 

1.11d.i.c.a.do1c. que. e.u et u1tba110 pJtov.ü1c..l.a.1to, {X = 17. 33 y X .-

17 .25 1'e.&pec,t.(vamc11.te). 

En .ta que. ~e .tc.6..i.e1t.e a. c.c11oc-i.m.i..e.nto-0 b-i.o.td9.lco~-óu11c..id'1t - .. 

mMcul.lna, lle. e1ic.on,t:Jt6 uJt va!o1t de 11 F11 .i..gu.a.l a. 1.03 con -

u.na. p ::: O. 00; que ~ ivtdo meno11... a. • 05 .he. .i.n.teJtpJte..td' ta "T 11 

e.en una vlttt...lanz:a ..!> e.pa1t.ada., la. c.ua.l .tuvo c.ot1w )t~ut.t:a.do - -

-t.74 c.on una. p,. .08, que. a.! •to 4e../J.. A.i.gn.lólca..t..lva. &e Jte.-
c.lta.za. H1 y &e. a.c.e.pta. 11

0
, e.nc.011.t1td:nd0Ae. que no e.x.i.li.ten di6!:, 

Jr.enc.í..02. &.<.f11tlQ.lcaX:.i.vM e.u c.6.te. .i.nd.lc.a.doJr.., i!.n.tlt.e. e.l amb..ie.n

.te. uJtbano c.Ltad.ino {X "' 'l.1. 7 3 J y el a.mt..i.en.t:e. u.ttbctno p1tovi.!!: 

c.lano .(X• 27.111, deb.i.do a que e.n ambo.b amb.i.e.1t.te..b .tuu.i.e.--

11.0 u C.o nacA.m.lc.n.to.t. J.i.m.ila.ILC.li. 

Co11 1t.e.t.pec.to a c.anoUm.le.n,to..!i b.ia.td"g.i.c.ah-eh.tll.uc..tu11...a. runbo4 -

-boe.xot.J 4C. encont:.t6 un va.lolt. de. nF 11 de 1.01 con un.a p =O.DO, 

que. a.l 4C.'1. me.nolt. a .05 6e .lnte1i.p1t.e..td la. "T" e.en. una. va.Jt..ltt!!_ 

:za. .Ae.pa.1t.ada 1 la. cual ob:Cu.vo un va.lo1t. de. 2~3 c.on u1ict p=t.01 

qtLe al he'< h.i.91t.l6.i.ca.t.i.va .be acepta .ta H1 y he '<e.c.liaza .ta -

Ho e11cont1t.a.ndo que "~.l C'<lh.te.n. d.láeJt.e.nc.ia.& 4..l.gJl . .i.6.lc.a..t.lva.6 

e.ti e.6.te. .l11d.ic.a.d0Jt e.n.t1t.C. c.l a.mb.i.ett.te ulLba.no c..i..tadi.na /> de.b.i.

do a. que et a.mb.i.e.n..te c.otbano c.l..ta.d.lno p.'t.e.&en.-t.d ma.yo/t. co.noc¿_

m.i.en.to .babJ<e u.te .i.nd.i.cadon. ()( • 22.9_91 que et tLJt.ba.no p11.o

v.i.nc.i.a110 {X • 2 2. 17). 
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En c.ua.n.to a.t .lndi..c.ado1t co1wc..i.mien.to.4 b{oid9.lc.06-6unc..ld'1! dr_ 

a.mbo4 J.e.xo~ Ac. c..nc.011L.1t.d' UH vatott de 11 f 11 de 1.19 eon unn -

p = O.DO, que. a.l -0e.1t menoJt a .05 .61?. -i..ntc4p1ic.t.6 ia "T" con 

~na. uatúa.nza .t.epa.1t.a.da., .e.a cual 6ue .-i.9t.1.al a - l. 3 con una -
p - .19 que al no óelt. .6-i..9n.l6.i.ca...t.i..va Je ftec.haza la. u 1 y 6e 

ac.e._p.ta. Ho; ene.o n.tJ1,a.11do q u.e 11 110 ex-i.b.t en d.i. 6 eJtenc.ittb J .lg n.i ói:. 
c.a..t.iva.b en e..bi:e .i.ncli.c.a.datc., en-tlle et amb-i.e11.te. u1t.bano c..l.tad:!;_ 
110 (X• 15.88) y el «h.ba11a Ph.OV-í11c.lano (X• 15.52). 

Po1t l.o qu.e .&e Jt.e.6.le.Jte al .ü1d..ic.ado1t tema .t.c.xuat-.ln601t.ma.c,¿dn 

Aexual en gette1tal; be ob6e1tvd una ''f'' de 7.34 c.011 una 
p = 0.00, que a..f. ~e../t. menoJz. a .05, .6e. .<.u.te.Jtp1Le.t6 .fn "T" con 

Uttct Valt..(auza .óC..ptVt.ctda., la cual 6ue .i9uaf. a -2. 48 C.OU UtW. -

p" .01. que al h.etc. .&.lgn.i6.lc.a..t..i.va be. acepta. .la. H1 , y ~e. te.~ 

e.ha.za Ho, caccn-t:Jt.tfndo.6e qu.e "4,{, ex.i.b.ten d.i.óett.enc..i.cu &..[gn-l-

6.lc.a.t.i.vaó en u.te. ,{.ndl.c.adoll.. 1
', deb.i..do a que en e.l u..11.ba.no C:f. 

.tadüto (X • 9.38) ex.lht:e un<t aú.lt:ud d,ióeJr,ent:e que en et -

(L/f.bano µJt..ol.•.i.nc..i..ano (X "' 9. 61). 

En. c.ua.n.to a.l ,lnd.i.ca.do1t Tema. .&ex.ua.t-emba.>i.azo ~e ob.tuvo un -

valoft de 11 F~ de. 1.02 co1i una p ~ o.oa, que at ~en menott. a 
• 05 ti.e .ln.te.1t.p1te..tcf .ta. "T" c.on una. va1L.ia.11za ·l e.pa1t.ada., .ta. - -
euat 6ue .lg«al a -0.75 con una p • 0.45 que al no 6eh. -0.lg
tú.6.i.c.a..t.lva. .&e 1Le.c.l1aza l.a H1 y 6e. acepta la Ha, encon.:C:1t.a.ndo 

que ''110 ex. .. u~.ten d.l6e.1t..e.nc...i.a.& .&..Lgn.i.6..i..c.a..:t.i..vM en eó..te ,Lnd..lc.a

doh. e1U:h.e el amb.le>tt:I!- uh.ba110 c.lt:ad.lno (X • 26. 3) 1J el uh.bó! 

no p.'t.ov.lnc..iano 1 X ,,. 2 5. 8 7} deb.ldo a que. .to-6 a.dal.e..6 e.en.te.& -
de a.mbo.6 med.la& .t:uv.lelLon. una. a.ct..Ltud ~..lm.llaJt. a.t llehpe.c..to. 

En ttela.c.idtt a.l .tema 4e.xua..e.-a.boJL.to, -6-e e.nc.on~JLó' u.n va.ialt. de. 

"F" de 1.06 c.on. una. p a 0 .. 00 que. a..e. ..\ell. menoJt a .05 .he. .l.!! 
te.11.p1u?.t:d la. "T" c.on. una. va.Jtlanza. ..\e.pa.tta.da., ta. cua.l 6fü!. - -
.i.gua..t a -0.14 CO)l u11.a. p =- • 88. que. ttl 110 ~e.Jt .6..ign.i6.lc.a.t..i.va 

oc .1t.ec.lta.za. la. t1 1 y .se. a.ce.p.t.a. .ea. flo, enc.oa.t1La.ndo Qu.e. "n.o --
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ex.l-6.tc.n d-l6e.1Lettc.l.M h.lgn.l6.Lc.a.t.lva...6 ett e4t:e. Lnd.lcada1t, c.n-
.tJt.e e.f. amb.len:te uJt.ba.no c..ltad.(no {X ... 12.51) IJ et ambie.ttte. 

u.1t.ba.no p1Lav.lnc..la11:0 {X: 22.46) IJª que. e.n amboJ Je. ob~c.Jt.vd 

una. ac.t.U ud b .im-i.tcvt.. 

En to ll.e.6c.1Le11.te al .tema. .&exua..C:-1!llt&.tu1tbac.t.dn ~e. ettcon.tttd .. ~ 

u11a. ''F'' de 1.41 c.o•t una p ~ 0.00 que ~l AeJt. menoa a .OS A! 

.i.u-te1t.pne.-ttf .f.a tty" c.011 una. va.tianz.a he.paltada, la. c.ua.l 6u.e -

.i..guai a. -2. 41 c.on un.a. p -= • 01, que al ,leJt. .61.gn .. LQ-Lc.a..t.lva .6e. 

a.c.e.p.ta. .e.a. H 1 y .be !Lecha.za la. llo; encon.ttt.ando que ".tt-l e.x-l-6 .. 

.ten di. ,6e1te.1tc...i.a.t:. .&.l9n-i6.<..ca..t.i.v ab en C.6.te 1.nd.i..c.adoJi.; ple.eh e.n-

.tando e! amb.i.ente u1tba>!o c..i..tad.i.no (X = 25.931 una o;ci:.i..tud 

mM 6avoltable que cf amo.len.to u1tba110 pltOV.i.nc.i.ano ()( = 2 4. 92 I 

E11 c.uanto a.t .i.ud-ica.do1t. .tema ~ exua.i:-v.<.1tg-lH..í..da.d, .&.e. e.nc.on.t1t.d 
un uaLo4 de ''F'' de 1.07 co11 una p ~ 0.00, que. al 4e~ me.no1¡. 

a. • 05 he. .l1i.te.'1.ptc.e.t6 .Ca. "T" con. una v a./t..lanz a ,¿epa.Ji.ad a., .l.a. -

c.uat obtuvo et valo1t de l. 07 c.on una p = .28, que al. no helt 

.&..i..gn..l6ic.a..t.lva. he. ac.e.p.ta la Ho y -0.e ILe..chaza. la. H1; e.ticont:ll.a._!! 

do que "no ex..l~.ten d.(.~e.ll.e.1tcÁ.M ~..i..gn-i6..lc.a.t..i.va.6 e.n eh.te. .lnd.i.

c.ado;; e.n.t:Jte e.t am b.le.n.te. un.ha.no c.l.ta.d.i.110 (X = 9. 3 8 J y el am

b.i.e.n.t.e. uJz.ba.no px.ovlnc.ia.no (X -= 9. 61), de.b.ldo a. que Q e. aba e.~ 

vr! una ac.;t.Uud h.i.m.lia1t ett !a ac..t.i..tud de !oh adof.e~ e.en.te.~ -

.te.mp1t.ano.tt de. amboh ~mb.i.e.n.t~ con lt.e...\pe.c.t:o a .ta. vi.Jtg..i.11.i.da.d. 

Ve ac.ue1t.do a.l .l11d.i..c.ado1¡,. .tema. -4 e.xua.t-con.tf(.a.c.e.pc.ld'n he. o bóe.~ 

vcf un va.loll. de. 11 F11 de. 1.40 con una. p = D.00 que a.l ~Vt. me.

noJt. de . 05 he. .ln.te.1r.p1r_e.t6 ta "Ttt con una. va.h..ian.za. 4 e.pa.1La.da., 

ta. cual ob.tuvo u.n vala-(t. de -3. 48 c.on una. p - • OD, .&.lendo .. 

.&.lgn-tn.<..c.a..t..i.va., poJt .e.o cua..C. .6 e ace.p.ta. ta. H 1 y ..:!i e !Lec.Ita.za. la 
Ho; e11co1Lt1ta.ndo M.C que. e.x.i...&.ten d.f.6e.tt.e.nc.l..u. ~,{,gn.l6.lc.a.t.lva.6 

c.on Ji.e.6pi.c..t.o a. M.te .i.nd..[.cadoJL; e.nt:tt.e e.l runb.le.n.te. uh.bano c.:f 
:tad.i.no ()( = 2D.28) y el tL1tba110 p1tov.i.nc..i.ano (>: • 18.97); C.)! 

c.on.t'1.a1tdo una. a.c.t.i..tud m<U n<tvOltab.f.e. en aquel: amb.i.e.11:te.. 
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Poli. lo que .&e 1t.e.Q.le.1t.e al .i.nd.lc.adoJr. tc.ma.-.hc.x.ua.l 1t.e.la.c..lo11c..6 

.6exua..Ce.h he. ob.&eJt.vd" un valolt. de. "F" de 1.28 con una p: 

O. 00 que al he.JL me.non. a. • 05 .&e .ltitc.1t.p1t.e..t6 iota. "T" cou una 

va.Jt..i.a.nz.a. ~e.pa.h.ada., la. cual obtuvo utt va.lolt. de. -2.06 con -

una. p = • 04 que al .6C.lt. .6.i.911.ló.lc.a.t.lva he ac.e.p.ta. la. ll 1 !J .be. 

tt.e.c.ha.za la Ho, e.nc.on.tJt.a.ndo que. ".&.l ex.i.6.te.n dióe.l'l..e.uc..i.ctb .&.l.s_ 

n.l 6.lr.a..t.lv CLb e.n c..6.t e .lnd.i.cado /t. e.n.tJLe c.l a.m bLe.nt e u1t.ba.no c..l

.tad.i . .)tO tj e.l a.m b.lc.tt.te. ulLbctno p1t.ov.i.nc.la.1to", de.b.ldo a. que. e.L 

a.mb.lc.1i.te. u1t.ba.n.o cLtad.lno pJt.c~ c.nt6 mayo1t .i.1t60Jt.mac..üfn en eh

.te. .lnd.lc.a.doJL {X = 32. 941 que. e.11 el amb.le.n.te u1t.ba.110 pJt.ov.üi

c.i.iino (X • 31. 7 8 1 • 

Con 1t.e.6pec..to a.t i11d.lc.a.doJL Jt.ote.6 .&e.xua.le.h 6e.me.1t.l110.& he c.u-

c.011.t1t.d' un va.Co1t. de. "f" de. 1. 02 c.on una. p = 0.00 que al .&e.lt. 

me.non. a. .05, .!le. .ln.te.1t.p1Le...td un.a. "T 11 c.on una. va.Jt.ia.nza. .!ie.pa.ILE: 

da.; la c.ua.t 6ue .lgua.l a. -2.29 c.011 una. p = .02 que. a.l .6e.Jr. -

.&.i..911..i.6.lc.n . .t.lva. he. a.c.e.p:ta. .ea 11 1 lJ he. Jt.e.chaza. la. Ho e.ncon .. tJta._!! 

do u.&.i. ex..i.h.ten d..i.6e.Jt.enc.i.a..6 h.ign.i6.i.c.a.t:.iva.6 en eh.te .lnd.lc.a-

dolt. c.n..t1t.e el. amb.i.ett.te. u1t.ba.no c..U.a.d.lno y e.f. runb.i.e.n.te u1t.ba.no 

p1t.ov.i.nc.la.tto", de.b.ido a. que. e.t amb.le.n.te u.1tbano c..i..ta.d.ino plL~ 

•en~ef mayo1t .i.n601tmac.i.dn •ob1t& ••~e .i.nd.i.cadoJt (X • 384.45) 

q u.e et a.m b.le.n.te uJtbatto p1t.o v.l.ncA.ano (X = 3 8 3. 1 3) • 

En .to Jte.6e.Jten.te. a.t .lnd.lc.ado1t. Jt.Of.eh he.x.ualeA ma.hc.ut.i.noh .!le 

ob.tu.vo un valoJt. de. 11 F" de. 1.40 con una p = -. 00 que al .!le.Ir. 

me~olt. á. .05 .&e .i.n.te.Jt.pll.e..tó Uftd "T" c.011 unn vahl.anza. .hepa.Jta.

da., La. cual 6ue. .i.gua.t a. -0.84 con una p = .40 que a.L 110 --

4e.Jt .&.lgn.i6.lc.a.t.i.va. ~e ac.ep.ta Ha !J he. Jt.e.chaza. H1 , e.ttc.on.t.1t.á.n

do.&e. que "no e.x.lh.te.1~ d.i.6e.1t.e.nc..iaA 4.ign.ió.lc.a.t.lvaA en eA.te. .l_!! 

d.i.cado1t e1t.t1te e.C. amb.i.en~• u1tb<ino c.i.~o.d.i.no (X • 46.14) y e.t 

o.mb.i.&n~• u1tbo.no p1tov.i.oic..i.o.no (X 45. 41 l deb.i.do o. que ~uv.i.e-

Jt.on .igual :t.lpo de. .i.n601t.ma.c..i.611. 
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En c.ua.n.to a.l .lt1d.ic.ado1t Ro.le.ti Sexua..f.e.& Ambo.ti Sexo.á, -0e en-

con.tltd' un va..Co1r. de "F" de 1.69 c.011 una p = 0.00 que al helt 

me1101t a. .05 &e .i11.te1Lp1t.e..tó la "T" con una va.1t..i.a.nza .&epa.Ita.da 

la. C.lta..f. óue .lgua..C. a. -2. 76 cott tuta. p = • 01, .ti.ic.ndo &.i.911.ió.i.

c.a.t:.lva tj polt .to .ta.1LtO ac.ep.ta11do u
1 

lj ILecha.za.ndo Ho e11co11-

.t1La.ttdo que 11 .6.l ex.i.&.te.11 d.i.6c.1Le.uc..i.M .6.i.911.i.6.i.c.a.t.ivM en c.-0.tc. 

.L11d..i.c.ado1t. en.tite e.e. a.mb.ien.tc. u1tba.110 c..Lta.d.i.no y e.t amb.i.c.11.tc. 

un.bano p1t.ov..i.n.c..la.110 11 deb.ldo a que. en e.t amb.ic.n.t:e u1tba.no c..l

.ta.d.i.tto pJte..&e.utd' mayo.Ir. .lnóo1tmac..ldn ..6obJt.e e.6.te .i.nd.i.ca..don.. - -

IX• 20.18) que el amb.i.eu.te u11.bano p11.ov.i.11c.i.a110 {X• 19.21) 

{ Ve11. anexo tabla 1 y g11.á6.lca• l y 1A). 

B. 2) Re•pecto a. la compal!.ac.lcfn ._.tablc.c.lda. en cuan.to a lM d.l6e

.1t.enc..i.a..& en.tJt.e. .& exo, ó e o b.tuv.i.e.Jto 11 lo& &.i.gu.i.e.n.te.h Jte.6 uUa-

do• • 

Po1t lo que 4 e Jt.e.ó.i.eJLe. a.l .i.nd.i.c.a.doJL Conoc..lm.i.e.11 . .to.6 B.lold'g.i.-

c.o.& E.6t1Luc..tu1ta. Feme.n.lna, .&e enc.011..tn.d un valolL de "F" de --

1.13 eon una p •O.DO que al 4el!. menolt a .05 •e .lntepl!.eta 

la T c.01t la va.IÚ.a.ttza. hepall.a.da. la. c.ua.l óue. .i.gua.l. a. .69 c.on 

utia. p = • 49, no .6.i.ettdo .&.i.gn.i.6'.i.c.a.t.i.va. y polL lo .tan.to Jte.c.ha.
zaudo la. H

1 
y a.cep.ta.ndo !.a Ho e.nc.on.tn.ando que. "no e.x.i.h:te.n 

d.lóe.ILe.nc.ia..& .&.i.gn.l6.lc.a.t.iva..& en ei..te. .i.nd.i.c.a.dolL e.n.tJLe. e..f. .he.xo 

nerne.n.lno y e.l i,e.xo ma.6c.u.U.no" de.b.i.do a. que. et .6e.xo óeme.n.i.-
110 .t.le1te .lgual conoc.lm.i.ento• •ob11.e e•.te .lnd.lcado11. (X= 2 8. 34) 

que el •exo mMcul.lno {X= 28.04). 

Con !Le.h pec..to a.l .ütd.i.c.a.doJt. Cono c..i.m.i.e.n.to.& B.i.old'g.i.c.o.& Func..i.d'n 

Feme.1úna., .&e. e.nc.01t:t1Ld' un va.lolL de "F" de 1.37 con una. 

p .,. O. 00 que a..t .&elt me.110,0:. a. O. OS .ti e. inte1t.p1t.e..td' f.a. T c.on -

utia va.Jt.i.a.nza .6 e.pa.Jtada.; la. cual. óue .i.gua.t a 2. 33 e.o n una 

p • • 02 que al 4el!. 6.lg1ú6.(.cat.lva •e acepta la t1 1 y •e Jte-
c.ILaza.. ta. Ho e.ncon.tJtando que. ".&.l e.x.i..&.te.n d.lóe.l'l.e.ttc..lM .6.i.gn.-i.-

6.(.cat.lvM en e6.te .lnd.i.ca.do11. en.tite el 6exo 6emen.l110 y el •E: 
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x.o mMc.u.t.i.110" dc.b.i..clu a que. c.( 6e.xo 6e.mc.n.lno t.le.ne. ma.yolt. c.~ 

nocl.m.len;to de. u.te. .ütcUca.do1t. IX = 18. 4'6t, que el .;ex.a mM
cull110 (X= 17.651. 

E1t cucm.to al .Lnd.i.c.adolt. Conoc..lm.len.to.6 6.loló"9.lc.o.!i éb.tJt.uc.tu/La. 

MaJ c.u.l.l11a. he. c.nc.01t.t:1t.d un va.lo1t efe. "F" de 1. 65 con uua. 

p =O.DO que. a.l belt me.non. a. .05 be -iu.tc.tt.pJt.e..td la T c.on una. 

va1t..i.a.t1za. bc.pa.1ta.da la. cua..e 6ue. .lguat a. 0.90 con una. p = ,36 

que a.t 110 be.Jt. b.i.gu.lD.lc.a:t.i.va be. 1t.c.c.ltaza. H1 y ~e ac.e.p.ta. la -

Ha, e11c.011.t1t.ando que. "no c.x..l.6.te.n di.6e.1t.e.t1úaA b.l9n.l6.i.c.a.t.lvn11 

en u.te l11dlc<idon. eu.t.u et •exo 6emeoú110 (X= 11.41) !/et 
1.>e.xo ma.bc.uilno" (X= 17.18). 

En c.u.a.n.t:o al .i11d.lc.a.do1t. Conoc.-i.m.i.c.n.tob B.lol.óg.i.c.o.6 Func..i.d'tt -

MMc.ut..i.na, be. enc.ou.tJt.6 un va.lo1t. de. 11 F11 de. 1.01 c.ott una. p = 
O. 00 que. a.l bC.IL me.non.. a. .OS .be .i.11.te.1t.p1t.e..td ta. T con u.na. va.

Jt..i.a.ttza. be.pa.Jt.a.da, la. C.LLa.l 6ue. ..i.9ua.l a. 1.17 C.Olt UHa. p = .24 

que a.e. no b'?.lt. h.i.gni.6.lc.a.t.lva. ¿,e. a.c.ep.ta. Ho y he. 1t.e.cl1a.z.a. H1 -
e.nc.ot1.t1t.ct11do que 11 110 ex..i..6.tett d.i.6e.1t.e.núa...6 ~.lgn-l6.lc.a..t.i.va..b e.tt 
e.~.te. .ütd.lc.adon. e.11 .. t1t.e. el be.x.o 6e.me.túno y et he.xo maAc.uUno 11 

de.b.i.do a. qtte. e.e. he.xo Q:e.me.1t.i.1to ob.tuvo ..i.gu.a.t c.onoc..lmi..e.n.toh -

e.n ei.te l11dlco.don. {X = 21. 69) que. el •exo mucull110 
{X • Z 1. 21). 

Palt to que. be. 1t.e.ó.i.e.11.e al i..nd.i.c..a.do11. Conoc..l.m.le.n.tob 8..i.o.t.lfgi.-
coh Eb.t1t.uc.tu.Jt.a. Ambob Se.xo.&, he e.11c.o n.tM utt va..toJt. de. 11 F 11 de. 

1.11 con 1Lno. p = o. 00 que <it he.h. me.non. a . OS he ln.ten.pn.e.td 

.e.a. T c.011 un.a. ua.'1Á.a.1tza. be.pa.Jt.a.da. ta. c.ua.l Que. i..gua...t a. -0.15 -
c.011 una p = • 88 que. a.t no he.Jt. .6.i..911.i..6..i.c.a..ti..va., be.. a.c.e.p.tá. .ta. 
Ho y .&e /Le.e.ha.za. H1 e.t1c.011.t1t.a.ndo que "no ex.U.ten d.lóe.Jt.e.nc...i..M 

.6.i.gn.i..6.i.c.a...t.i.va.& en eA.t:e. lndi.c.a.dolL e.1t.t1t.e e.!. he.X.o 6e.me.1úno y 
et he.xo 111a..bc.u.!..lt'l.0 11 de.b.ldo a. que. e..e. .&ex.o óe.me.tti.no obtLtuo 

l9ual cottoc..lmlrn.toh (X• 27.56) que el""º 111o..1cut.lno -
{X• ZZ.60). 
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Con 11.u.pe.c.to a.C. .i.nd.i.c.adoJt. Couoc..i.m.le.11.to.b Bi.o.td'g.i.c.06 Func..i.611 

Amboa Se.xoa ae e11c.01Lt.1td' un va.loJt. de ''f'' de 1.53 c.011 una 
p = O. 00 que a.t Ae.Jt. me1101t a .OS .6e. .i.n.te1t.p1t.e..t6 una. T c.on -

una. va.Jt..la.nza. 6e.pct1tada., ta. c.ua.l 6ue. .igual a. O. 64 c.011 una -

p = .52, que. al uo .6c.Jt. 6.i.gtt.i.6.i.c.a...t.Lva. he ac.e.p.ta. Ho !J .6e 1t.e-

c.ha.za. H 1 e.neo 1t..t11..a.ndo que 11 110 c.xl..b.ten d.l 6 e1t.ettc..i.a.& &.i.gn.l 6.i.c!! 
t.i.va.& e.n u.te. .i.nd.i.c.a.da1t. e.n..tlt.e el 6 exo 6e.me.1U.no !.f el ..!> c.xo -

ma...6c.ul.i.no 11 dc.b.i.do a. que c..C. .be.xo 6e.me.1t...i.110 p1t.Ue.n .. td .lgual C.!!_ 

noc..lmlc.n.to• (X• 15.79] que. el •e.xo m<L4c.u.Uno (X• 15.62]. 

En c.ua.1t.t.o a. lo 1t.e.6e.Jt.e.1i.te. a..C. .i.nd.i.c.adoJt. Te.ma. Se.xua..C. l1t601Lma.

tltfn Sexual he obtuvo un va.lolL de. "F" de 1. 06 e.n Ulta. p e 

0.00 que. a..C. he.lt. me.110/L a. .OS, he. -i.11.:te.11..p1te..td' una. T con una. -

va.tia.nza. oe.pa.11.a.da. 1 la. e.u.al 6ue .i.gua.l a. O .. 2- c.o>t una. p ... 81 

que. a..C. •to .6e.Jt. .6.í.gtu'..é.lc.a..t.lva. .6e Jtec.ha.:ca tt 1 !f .6e a.c.e.p.ta. Ho -

e•tc.on.tJLa.ndo que "no e.x.úite.n d.l6e.Jtenc..la...-; .&..i..gn.i.é.lca.t.lva.li en 

u.te .lnd.i.c.a.doJt e.tit:lle. el .6 exo 6e.me.n.i.no y e.l ma..& c.ul.i.no 11 deóJ: 

do a. que. e.!. .&ex.o 6e.rne.n.lno obtuvo .lgua.l .ltt601t.ma.c...i..dn en u.te. 

l11d.lcado11., (X = 23. 8) que. e.l •c.xo rn<L4c.ul.l110 (X = 23. 7SJ. 

PoJt. lo que .6 e 1t.e6.le.Jt.e. a.l .lnd.lc.adoJt. .tema. Sexua.l Emba.Jt.a.zo 1 -

.6e. obtuvo una. 11 F11 de J .02 c.ott u11a. p .. O. 00 que a.l .&e.Jt me-

noJt. a. • 05, .6e. .ltt.te.1t.p1t.e..td una. T c.on una. va1t..la.ttza. he.pa.1t.a.da. 1 -

qu.e ob.tuvo un va.1.oJt. de .96 con una. p = .33 no b.le.ndo b.lg1t~ 

6.i ... cat.lva., poJt. lo ta.u.to a.c.epta.ndo Ho y 1t.e.c.ha.za.ndo H1 , e1tc.O!!_ 

.tJLa.ndo que "no ex.i.&.ten d.i.6e.Jtenc..i..Cl-6 .&.i.gn.i..6.t.e~.i.\;'a..! c.n e6.te. 

.Lnd.i.c.adoJt. en.t:Jt.e. e.l. .6 ex.o 6c.me.11 .. lno !f el b e.xo ma.h cu.Uno, deb:f. 
do .a. que el h ex.o n em en.lno .tuvo .lg ua..t ..i.n 601Lma.c..ld11' Jt.e.6 pe.e.to 

a c.h.tc. .lndlc.ado11. (.X = 29.9S] que el •exo niMc.ullno 

(X= 29.52). 

Ett c.ua.n.to al .lnd.lc.CLdoJL TemCL Se.xua..e. - Abolt..to, be o b.tuvo u.ita. 

"f" de J.07 con una. p = 0.00 que al he.Jt.. me.no1t. a. .05 .&e .ln
.:te.1t.p1Le..t.d lUta. T con una va.Jt.i.a.nza. .&e.pa.n..a.da.; la. cual 6ue .lgc.ia.l 
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a. • 51 c.on una. p = • 61, que. al 110 ce.JL .&.i.gn.i.6.lc.a..t.lva .&e lu?.c.lt~ 

za. H1 1J .tie a.c.ep.ta. Ho, e.nc.011.tJLa.ttdo que "no ex.i.&.te1i d.Lóe.1t.e.n-

CÁ.M .6.i.911.i.6.lc.a..t.i.va..& en CA.te .i.11d.lc.a.do1t. e.11 . .tll.e. -Oex.o.&, ya. que -

et cexo óeme.11.t.110 obtuvo .i.grta.e .i.11601t.ma.c..i.61t {X • 22. 58) en e! 

.te .lnd.lc.ado1t.; que et ~exo ma¿¡c.ul.i.no (7 = 27.39). 

En f.o 1Leóe)[.e1t.te a..t .lnd.i.c.a.doJL Tema. Sexual Ma.&.tuJt.ba.c..i.dn, .&e -

ob.tuvo una uFu de. 1.19 con una. p = 0.00 que a.l .&elt. me.noJL a 
• 05 .&e. .l1i..te.11.p11.e.tó' una. T con una. va.Jt..i.anza. he.pa.ttada., la. c.ua.l 

óue. .i.gua..C. a. • 39 con utta. p = • 70 que al no .&eJL .s.lg»-i.6.i.c.a.t.i.
va. .6 e !Lec.ha.za. .e.a. H 1 y .6 e ac.e.p.ta. la. Ho e.nc.on.t1ta.11do que. "no -

ex.lb.ten d..i.6c.:Lc.J1U:ru .6.lgn.i.ñ.lca.tlva.& en ~.te .i.nd.lc.adoll. con -
JtUpe.c..to al .6exo 6emen.i.110 y el .&exo ma.&c.utino" de.b.ldo a. qu.e. 
el .&exo óeme.n-i..110 ob.tuvo .i.gua..e. .i.n601t.ma.CÁ.d'n e.n e.~.te. .l1td.lcado1L 
IX• 30.87) que e.i. <1exo mtt,.\c.ui.ltto IX= 30.69). 

Lo JLelac..louado at ind.lc.adoJL. Tema. Sexual. V.ltLg.i.n.lda.d, .6e ob.t~ 

vo utta. "F" de 1.16 con u11a. p = 0.00, que a..C. .6elL menoJt. a .05 

.6 e .i.tU:e.1tp1t.e..t6 utta. T e.o n una v a.Jt.ia.nz a .6 e.pa.1t.ada, la c.u·a.t o b.t.!! 

vo un pun.taje. de 1. 39 c.on una. p = .16 que al. no .6e.IL ti.lgni..6~ 

c.a..ti.v.a .6 e Jteclta.z a. la H 1 y .6 e a.c.ep.ta. l.a. Ho,, e.ne.o n.tlLando que. 

"no e.x.l.6.te.11 d,ióeJt.enci.a.6 .6.i.gu .. l6.i.c.a..t.lva.4 en M.te. .lnd.lc.a.dol!.., -

etLt1t.e et .&exo 6emen . .lno y el he.xa ma..hc.uLi.110 11 de.b.ldo a que et 
he.xo 6e.me.n.i.no, ob.tuVo una .ln601t.mac..l611 (X .. 29. 37) .lgual, al 

.ie.xo mMc.uUno IX= 28.89). 

Re.6 pe.e.to a.e. ..i.ndlc.adott. Tema S exua.l Ca n.t1t.a.c.e.pc.ld"1t .6 e. o b.6 e.1t.vd 

una. "F" de 1.01 c.on una. p..,. 0.00, que al hC.Jt. meno1t a .05 .6e. 
.i.1t..te.Jt.p1L~d la T c.an va.~a.nza. .6e.pa1Lada., l.a. c.ua.l oh.tuvo un v~ 

.l.01t. de. • 49 con una. p = • 62 que a.t 110 .6e.Jt. .6.lgn.i.6.lc.a.t.lva. .6e. -

a.c.e.p.ta. la Ho y .6 e Jt.ec.ha.za. la. H1 e.n.c.on.tlLa.ndo ~.e que "~o - -
ex.i...6.ten d.l6e.Jt.enc..llt..6 ó,lgtU.6.i.c.a..t.i.vM eti.tn.e. e..C. .&exo ma..&c.uU1to 

IX• 19.53) y el <1e.xo 6eme1t-l110 IX= 19.72) c.01111.U>pe.c.t:o a. •u 
a.c;t.ltud ha.e.la. i.0.6 e.o 11..t1t.a.c.e.p.t.lva.6. 
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Re..&pe.c..to a. el .i.1td.i.c.a.do1L Tema. Sexu.a.r. Rc.la.c..lone& Sc.x.u.a.le.6, 

.tie ob.tuvo una. 11 F" de l.10 con un p: =0.00 que .t>.i.endo mc.--
110JL a. .05 lle -i.n.te1Lp11..e.t6 uua. T con una. vlt11..la.11za. he.pa.1t.a.da, 

ta. c.ua...C. 6ue .i.gua..l. a. • 99 c.011 tut p :::t • 32 que a.e. 110 .se.1t. .6.lg

n.i.6.lc.a..t.i.va. .6e 1t.ec.ha.za 11 1 y .t.e. ac.ep.ta. Ha; e11c.011.tJLá11do.&e -

que "ita c.x.U •. ten d.i.6e..1t.c.11c..la.6 .&.i.911.i.6.i.ca..tiva.t. en C..6.te ,Lnd.lc.E!_ 

dolL en.t!Le et ae.xo 6emen.i.no y et ~exo ma.acul.i.110'' debido a 
que et .&e.xo óe.men.i.110 ob.tuvo .igual .i.n60Jtma.c..i.611 en e.6.te .i.n

d¿cndo4 !X• 32.64) que el 1exo ma1cul~tto (X• 32.08) 

En c.ua.n.to al .i.11d-lc.ado1L Role.6 Se.x.u.a.le..6 Feme.11.i.no.6 .&e ob.tuvo 

una ''F'' de 1.01 c.011 un p = 0.00 que a.l he.IL me.nolL a. .05, -
.be .i.11.t..e.1r..p1Le.tó' ttna. T con una. va.1t.la.nza. .6epa.Jt.a.da., la. cual 

óuc. .i..gua..C. a. .47 c..otL unµ - .63 que al ua .&e.Jt. .b.lgn.l6.i.c.a.ti
va. .& e .ILec.haza. la. H 1 y .& e a.c.ep:ta. .e.a. Ho, ob.& e.1Lvd:ndo.6e a..6.t -

qtLC ''no c.x...t.~Lten d.i.óeJte.ncÁ.a.6 -6.i9tt.i.ói.c.a..tiva..6 c.on e.6.te .ind-i.

c.a.doiL 1Le.&pec..to a...e. i.exo 6eme11.i.no y a.l .&ex.o mct.6c.u..C..i.no" ya. -
que. c...l .&exo 6eme.n.üto p1t.e.6e.11.t6 .L9u..a.l .lt1601tmac..i.dn en e.-6.te -
.i.11d.lc.ad0Jt. (X = 383. 93} que el 1exo ma .. cul.i.110 (X • 383. 65}. 

Lo 1r..e.ta.c..lona.do a. e...C. .i..nd.ic.adoJt Rote..& Se.xtutle.6 Ma..&c.ul.i.110.& -

.6e. ob.tuvo una. F de 1.0S con u.na. p = 0.00 que al .&e.Ir.. meno1L 

a • O 5 .6 e .i..n.te.1Lp1t.e.t6 una. T e.o 11. una. va.1t..i.a.t1za. .6 e.paJr.a.da., la. -
c.u..a.t 6ue. .Lgua.l a. 2.SJ c.on u.11 p + .00 que. al .6e.1L .ólgn.i..6.i..c.~ 

:t.lua. .6e. a.c.e.p.ta. la H 1 y .&e 11.e.clta.za la. Ho e.n.c.on.tll.ando que -

"4,C e.xl.&.te.n d.i.óc.Jt.c11c.i.cth .&.i.9n.i..ó.i.c.a..t.i.va..6 en e.6.te .i.nd.i.c.a.doJr.., 
en.tJr..e. et .:Sexo óeme.11.ino y e.e.. .&exo ma..&c.u.t.ü10 11 debido a. que 

et sexo óemenino, ob.tuvo ma.yoJt .i11óonma.c.-l6n (X~ 46.881 en 
e.&.te .i.11d.lc.a.do1r., que et ..6ex.o ma..&c.u.e..ü10 (X = 114.62). 

En cuan.to a.e. .i.tid.i..c.a.doJt Role..6 Se.xaa.le..t. Ambo.6 Sexo.& .&e ob:t.!:_ 

vo una. F de T.35 c.on u11 p = o.oo qu~ aL .&e.Ir. meno1t a. .o~, 

.óe. .i.11.t.e1t.p11.e.td u•ia. T c.01t una. va.Jr...la.nza. .&e.pa.Jr.a.da., la. c..ua..e. 
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6ue. .i.gua.l a. .53 c.011 u.n~ p = .59, que al no AeJt J.i.gn.i.6.lc.a.
.t.lva. he. Jtc.c.ha.za. .ta. H 1 !f he. a.c.ep.ta la. Ho e.11c.011.t1La.11do que. 

''no ex..l.6.te11 d.i.6e.Jte.nc..la..6 h.ign.i6.lc.a.t.iva.6 e.11 e..&.te. .lnd.i.c.a.do1t. 

e.n.tn.e el he.X.o óe.me.11.i.no y e.l .6ex.o ma&c.ul.lno" de.b.i.do a. que. 
e.l .6e.x.o 6e.me.1t.lno pJt.eheut:ó' .lgu.al in6011.ma.c..l6n {X• 19.79) que 

c.l i> exo m~ cuU11u (X = 19. 60 J l Vl!/I. anexo .tabea 2 u gJi.il6foM 2 y 2A 1 • 

CJ F.i.11a.lme.11.t:e .&e a.pl.lc.6 un a.nd'.li.&.lh de va.1t.la.11za c.01t la. 6.lna.

l.ldad de e.nc.on.tJt.a.IL d4-6e.n.e.nc..la.h .&.lgn.lQ.i.c.a..t.lva.6 en.tJLe mt!.& -

de. da~ g:t.ttpo.6, e.A.te ant!l.i.b.l.& he a.pl.lc.6, de.b.i.do a. qu.e. to.& 

.i.nd.lc.a.doJt.eb e.valuado.&, pite.ti e.11.ta.n un n.i.v el de. me.d.i.c..i.611 ..i11-

.te.Jtva.la.1t, a..6.(. m.Wmo, de.b.i.do a que he pJt.e..te.nd.!a. c.ouoc.e.Jt la 

.i.n.tc.Jt.a.c.c.{,ón en.tJtC. ta.h Vl1.Jt..i.a.blc..6. 

Con 1te.hpe.c..to a la p1t.,lme.-'l.a pall..te. eva.lua.da. en et a.ndl.i.1.i.l..!i -

de vcv1...la.nza. .&e ob..trLv.lett.011 d.i.6e.1t.e.11c..i.a.6 polt. g1t.a.do e.1.ic.ola.Jt. 

e.dad; c.011 1t.e1.iµe.c..to a. la. l.iegu.nda. pa.11...te que c.01t.1t.c..6ponde. a. -
f.a..6 .i.11.te.1t.a.c.c.lo11e..6, .6C ob.6e1t.v6 1.1.l e.6.ta..6 .6e. p1t.e.&en.ta.ba.n poh. 

e.anal de .&oc..la..l.lzac..i.6n, ..C.u.gaJt. de p11..ocedenc..la. y 911..a.do e.he.o 
.ea.1t. 

C.1) Al.. ltitbla.1t de la.1> d.i.6eJi.e1tc..i.a.• po1t gJi.a.do e.•eola.Jt 1>e ob•e.1tva 

que pa..ta. e..e. .i.11d.i.c.a.do11.. Couoc.-lm.le.11.to.6 B.lot6g.lc.o.& E4.t1t.uc.tu.1t.a 

Femen.i.11a., .&e ob.&elt.\ra. u.na. "F" de 33.89 c.on u1t p"' 0.00 de 

a.c.ue.11..do a. lo e.u.al .6e. 1t.ec.ha.za. la. Ha, e.nc.on.ttt.a.ndo que ''.6~ -
ex.i...6.te.11 d.i.6e1Le.1tc..la..6 .6.lgn.lQ.lca..t.lva..6 e..11 e..6.te. .i.11d.lc.a.do1t.¡ en 

lo.6 a.dui.e.6c.e1U:e.6 Je (1o., 2o. !J 3o. gftado de heC'.t01da.Jt..la.; 

deb.i.do a que. la me.d.i.a me!• al.ta e.1tc.011.tJi.ada (X• 29.99) •o

b11..e e.6.te .ú1d.lc.a.do11.., .6e. ob.tuvo polt. lo.6 a.dole.&c.en.tc..6 de 3o. 

91tado y la med.i.a. mil• ba.ja. (X= 26.03) la. ob.tuv.i.e.Jtott lo• -

a.dole.l.ic.e.n.te..6 de 1 o. g11..a.do; c.11c.011.t1t.a.11do que lo.& c.onoc.i.m.l.e._!! 
.to.6 11..e..6pec..to a. e..6.te. .i.11d.lc.a.do11.., .6011 d~1t.e.c..ta.me11.te ptt.opolt.c.-l~ 

11a.le.& con e.l gJt.a.do e..6c.ola.11..:. ya. que a. ma.yo11.. g1t.a.do e..Sc.ola.JL, 

ma.yoJt. c.011oc..i.111.i.e.11.to.6 en e..6.te .i.nd.i.c.a.doJt.. 

Ve1t a.11exo - ta.bi.a U GJLi!6.i.c.a 
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En c.ua.nto a. .ta.6 dl6eJt.en.c..i.a.ii po1t.. gJt.a.do e.6c.ola.1L¡ .6e. ob.6e1t.va. 

que. pa.Jt.a e.l. .lnd.i.c.adoJt. Conoc..imi.en.to~ B.lotó'g.lc.o.6 Func.i.ó'n F~ 

mc.11.l.na., .&c. obtuvo lL1ta. "f" de. 19.68 c.on un p ... 00 po1t. lo 

c.ua.l .&e a.c.c.p.ta. ta. H l y .6 e 1u! .. c.ha.za la. Ho c.11c.ou..t1t.ando que. -

"S.l e.x.i.ii.ten d.lóe1t.c.nc..la6 e.6.ta.d!.&.t.i.c.a.mente .6-i..g n.i.6.i.c.a..t.i.vM -

et1 e..&.te .lud.lc.a.doJt. en lo!> a.dolc..6c.e11te6 de lo., 2o. LJ 3o. -

!Jita.do de 6e.c.u.1ida.Jt..i.a", debida a. que ta media. md'.6 al.ta e.n-

c.an.tJt.a.da. (X .. 1-. 21 l en e..6.tc. .L11-d.i.c.a.do1t. i..a. o btuv.i.e.1to11 to.t. 

adale.ocen.te.o de. 3a. 9"-ado y la me.d.ca md'.o baja IX• 16. 70) 

la ob.tu.v.lc.1t.011 loó a.do.f.e.&c.c.11..tc..6 de Jo. 91La.do, .i.n6.l.1L.i.c!1tdo.&c. 

que ..Co.6 c.onoc..i.mi.c.11.to.& 1J a.c..t.i.tudc..6 c.01t 1Le.6pec..to a. e.&.t:e .ln
d.ic.ado1r., ~on. d.i.Jte.c..ta.mc.n.te. p1t.opo11.c.lona.le..6 con. el. g1Lado e.6-

co.e.a.Jt., cw.C a. ma.yo1t. glLa.do e.~c.ola.Jt. ma.!JOlte..6 c.01ioc..im.ien.to.6. 

Pa.Jt..i. c.l .l11d..ic.a.do1t. Co11oc..lm.le.1i..to.& B.lológ.i.c.o.t. E.6.tJt.u.c..tuJt.a. - -

Ma..6c.u..C..l1ta e.n to Jt.e.Qe.Jt.e.11.te. a la.6 d.ltSC.Jt.l?.ltC..la...6 polt gJt.ado e.~ 

c.oi.a.JL, ~e. ob.tu.vo u.na. "f" de. 4.28 c.on u.1t p ., 0.01 poJL lo -
que. he a.c.e.p.ta la. H1 y he. JLe.c.ha.za. .e.a. Ho e..ttc.011.t1La.1tdo qu.e. -0.i. 

e.x..i..&.te.n d.lóe.Jt.e.ttc..i.a..6 e.~.tad.l.&.t.i.c.a.men.te .&.i.g n.i.Q.lc.a...t.lva...6, e.n -
e-0.tc. .lnd.lc.a.doJt. e.n lo.h adolc....6c.e.n.te..6 de. 1 o. 2o. y 3o. glt.a.do 
de. .6C.c.u.nda/t..la." yct qu.e la. me.d.la md:.6 a.Ua. la ob.tuv.i.e.Jt.011 lo.6 

adal<!.<lce.n.tu de. 3o. 9"-ada IX = 17.68) y .la me.d.la. md.1 baja. 

(X= 16.79) .la ab.tu.v.le."-on la• adole..1ce>t;te..1 de lo. g.~ado, 

e.nc.on..t.Jt.a.ndo que. .f.o.6 c.011oc..i.m.i..e.n.to.6 Jt.e..&pe.c..to a. e..&.te. .i.1tdJ..c.a.

do11., .6011 d.lJt.e.c..ta.me.n.te. plLopo1I.c.i..011a.te..6 c.011 e.l g11.ado e..bc.ola.Jt., 

a,¿.( a. ma.yoJt. 9Jt.ado e.~ c.o..f.a./l. ma.yoJte..6 cono c..i.m.i.e11.to.!i al'. lte..6 pe.e.to. 

Con Jt.e..6pc.c..to a. e.l .i.nd.i.c.a.do1t. Co11oc..i.m.i.e11.t.o.6 6.i.otó'g.lc.o.6 fu1t-

c..lda ,~la.~ c.ullna, en c.ua.n:to a. .C.M d.i.€e.1Le.11c...C:.a..6 palL gJt.a.do e..6-

c.ola.Jt, .&e. ob.6e.1Lv6 una. "F" de. l6.Z7 c.01i. u.na. p 02 .00, a.h.C -

que. a.l .6e.Jt .h..i.gn.i.6.i.c.a..t.lva., 4e. a.c.e.p.ta. la. H1 y .6C. 1t.e.c.J1a.z.a. la. 

Ha, e.nc.ott..t.Jta.ndo que. 11 .6.l e.;ic.l.&.te.n d.i.6·e..JLettc..i.a...6 <;-¿d:a.dü.t.i.c.CL-

men.te .6..i..gn.l6.lc.a..t.lva.~ c.n e~te .litd.ic.ddoJt, en loh a.dolc...6c.en

.te.4 de. · 1 a. 2 o. y 3a. gJr.a.da de. • ecu.nda.11..l.a", ya. qu.e. .la. me.--
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d.la. md4 a.lt:a 6•H. ob.tenida. JJQ"- Lo.'> ndo.teace1U:e.4 de 3o. 9"-!! 

do (X• 22. 57) !J ta. med.la. md• ba.ja. 6«e ob.te>i.lda. pOJL loo -

adole<1ce.11te.> de. lo. g><.a.do !X• 29.l.9), .l111í.ie.JLi<!1tdo<1e que 
lo.4 co11oc.lm1.ento.6 con Jt.e.6.pe.c..to a e.i..te. .lm!.[.c.a.dolf. 4on d.i.tt.e..s:. 
.tamcJt.te.. p1t.op0Jt.c..lo11a.le.6 eon. el gJLado e,óco.ta.JL .. 

Ea c.ua.11.to al .lnrU.c.a.doJL Co11.oc.lm-lent:o.6 B-lof..69.i.c.o& E-0..tJt.uc.tu

""te• Ambo.1 Sexo4 a.t liabla.tt de la.<1 d.l/íe1tc11e.ia..-, poJL g1ta.do 

eJco!a1t., ~e obtuvo una ttf» de 24.98 con tt» p = O.DO al 
.6eJt. h.i.gn.l6-lca.Llva óe a.cc.p.ta. H1 y iie. !Lec.haza. l.a. Ho, e.nc.ott
.tJta.ndo qu.e "h.C c.x.i..6.ten d.i..~í!.Jtenc..i.a-6 e.ó.tad.C~t:.lc.amen..te. h.lgn~ 

ñ,.lc.a-t:.i.va~, e.u e.t>.te 1..nd.i.c.a.doll, c.H toh adale.óc.c.11.-te.~ de 1 o. 

2o. u So- g-'ta.do de .óect.01da.1t..i.a. 11
• A.6.<. .e.a. me.di.a. md'.4 a.t.ta. .la. 

obtuu.ieltoll to• a.dole.>cent:e• de 3-o. 9JLada {X• 23.881 y la. 

media m<i• baja. 6ue abt:e.n.ldo: poft toi. a.dole.-,eent:e4 de pit.l-

meJL gn.a.do (X • Z 1. 25 I, er.co1t.tfta1>do que. lai. conoc.lm.ien.to• 
de e-0.t.e.. -l1td.lc.ado11. &ott d.lJt.e.c.ta.mcn.te. p1topon.c...lonate..h a.t 9n.a.
do e.-0c.ota.1t., ya que. a. mayo11. gJta.do e.f)c.o.f.a.Jz., ma.yo/t.e.6 c.onoc..i.
m.lentoh a.l 1te-6pec.tc ~ 

Ea ci:a.1t.ta a. la.~ d.l6e.te.Hc..i..a4 poh. 91ta.do e.bc.ola.tt., en e.t. .i.11-
d.lcncfo/f. Conoc.-i.mie.n.to.6 6-lotdg-lc.o.6 Futtc..ld"n Ambo..s Se.xo-4, 4e 
e.n.c.ont1t6 una. "F" de. 15.57 con un p = O.DO lo que a..t 4e.tc. -

<1.lgn.l/í.lca.t:.lvo "" a.cep.ta la 11 1 y u. 11.ec.haza. ta /lo e.neott--
.tJt.ttndo.&e. que. ".t>.C e.x..i¿.te.1i d.lóeJte.ncitU e.4.ta.d.C6t.i.ca.me.n..te. .6-ls_ 
n,lá.i.c.a..t.lva.4 en e.6.te .lnd.lca.do1r., eJt l.o.6 a.dole..6ce.tt.te4 de. 1 o. 
2o. y So. gJLado de •ecundaft.ia; deh.ldo a que. ta med.la mt!6 

al.ta. e110011t:ftada (X • 16. 68) en e4.te. útd.i.eado1t á«e ob.te.1ú

da polt. lo• adole.•centeh de 3a. gftado !J la. media mah baja 

(X• 14.881 6«"- ob.teo¡.lda pon. lo.> adole.icen.te.4 ele pft.ime.1t. -

gil.a.do de. 4e.c.unda.tc..la., ob.6e.11.vc.f1tdo.6e. a.6.C que. a. ma.yo>t. e..bc..o.e.a.-
1t.ldad., mayan. c.onoc..lm.i.c.nto al Jt.e..&_pe.c..t.o .• 
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lall., en et .lndlc.adoJL Tema Sex.ua.l - 111601t.mac..l6u Sexual, .6 e 

obbe1t.v6 una. ''F'' de 29.37 c.011 una p = o.aoque al heJt. ~ig

n.ló.i.c.a..t.i.vo, be ac.ep.ta. la H1 tj óe 1Le.c.l1a.za la Ho, enc.ou.tJt.á.!!: 

dohe que 1'.6.i.. ex..i.h.ten d-l6e.1t.e11c.-i.a..6 e.6.tad.lh.t-i.c.amen.te 6.L911lóf 

c.a..t.lva.6 en eh.te .lnd.lc.adotr. en lo~ a.dole&c.en.te.h de Jo., 2o. 

y 3o. gJt.ado de .6 ec.u11da.11..la.", de.bi.do a. que la. med.i.a má.6 al

.ta IX• 26.26) óue ob.te11.lda polt tal> adole•crn.tel> de 3o. -

g1tado y lamed.la m~• baja IX• 22.29) 6ue ob.te11.lda polt -
C.o.6 a.dote.& c.en.te.6 de.t. p1t.lmell. gJtado de .<!> e.c.u11da.1t.la., .l11 ó..tJt.lé!.!, 
doae polt. lo .tan.to que. a ma.yo1t. e.hc.olaJt.-ldad, mayoll. inóo1t.ma.
c.l6n en e.6.te .i.ndlc.a.doJt.. 

Pa..ta. el .l11d.lc.ado1r., Tema. Sex.ua.l. Emba1t.a.zo, e.11 lo Jteóe.1t.en.te 

a lM d.l6e.1t.enc..la.5. poJt. gil.a.do e.6c.ola.1t. 1 .&e obtuvo 1.u1a. "F 11 de 

22.58 co1t un p • .00 polt lo que l>e acep.ta la fl¡ y •e 1te-
c.lta.za ta Ho, e.11c.011.tJta.11do que 11 .6.C ex.i..&.te.11 d.i.6eJtenc...i.a..6 e.6.t~ 

d..C:6.t.i.c.a.me.n.te 6.i.gn.i.6.i.c.a.t.i.va.6 en eh.te .i.nd.i.c.a..do1t., en toh a.dE_ 

le6c.en.te6 de lo., 2o. CJ 3o. gil.a.do de .&ec.undcVL.i.a. 11 ob.ten.i.e!:!_ 

do !.o. med.la m~l> a.t.ta IX 3J .• 67) en lol> adolel>ce".tel> de 3o. 
g/f.ado y la med.la m44 baja IX • 2 4. 7 4 J lol> ado!.el> e en.te• de 

lo. gJtado, .ln6.i.1L.lé11do6e. a6.l que a mayolL ehc.olaJii.dad, ma.yolL 
.i.n601t.mac..i.611 al. !Le.&pec..to, a..!i.C c.omo una. ac..t.l.tud poh.i.:t.i.va.. 

E1t cuan.to a. .e.cu d.i.6e.Jt.e.nc..i.a6 polL g1t.a.do e6co.f.a11., 1t.e6pe.c.to -

al .ütd.i.c.ado1t. Tema Sexual. Abo1t..to, .&e enc.011.t1L6 una. "F" de 

35.00 en una p ~ 0.00, de a.c.uelLdo a Lo c.ua.t .&e Jtec.hazct la 
Ha; e.nc.on.t!La.ndo que ".&l. ex.i..&.te.n d.l6e.11.e.nc.la6 6.i.gn.i.6.i.c.a..t.i.-
Va.4 en e6.te i..1td.i.c.a.d0Ji; en l.o.6 a.dole..6 c.e.11.te.6 de 1 o., 2o. y 
3o. gJLado de .6 e.c.unda!Li..a., debi..do a que. la me.di.a. má.6 al.ta -

enc.on.t~ada {X ~ 25.48) ~cb1t.e e~te L11d.i.c.ad0Ji he ob.tuvo po4 

lol> adolel>een . .teó de 3o. g/f.ado y !.a med.la md:• baja - - - -

IX • 21. 1 6 J óue o b.ten.lda polt loó adolM een.tel> de 1 o. glta

do, e.nc.on.t1t.ando que la .i.116011.ma.c..i.6'11. Jt.e6pec..to a e.&.te i..nd.i.c.!!, 
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dolt., e.& d.i.1Le.c..tame11.te p1t.op0Jt.c..lona.l a.e. g1La.do e.óc.o.Ca.Jt, ya. 

que tt ma.yolL gJt.a.do e& c.o.f.CVL, ma.yo11.. ..i.11601tma.c..úftt' e.u e..6.tc. .<...id!; 
c.a.doJt.. 

Re6e.Jt.ente at .ü1d.i.c.ado11. Tema. Se.tua.l. /.la..&.tu1tba.c..i.ó'>t en cuan.to 

a. La.a d.i.6e.1Le.11c...i.a6 polt. glLado c&coC,11t., .&e obJe.1t.v6 una. ''F'' -
de 18.45 c.on u.na. p "" o.oo, de. a.c.ue.ndo a. .lo c.ual ae 11..ec.ha..
ztt ta Ho e11c.on.tJt.a.ndo que 11 ..!i.i. ex..l.~.te.u d..i.6e.1t.e.nc.i.a.4 e.&.ta.d..Ca

.t.i.c.ame11te. .6-lgn.ié.i.c.a.t.i.vM en e.&.te .lnd.i.c.a.dott., e.u .Co.6 a.do.C.e.2_ 
e.en.te.& de 1 o. 2o. y 3o. gil.a.do de .& ec.unda.Jt.-la.; de.b.ldo a. que 

la med.ia md:• al.ta ettcon.tJLada ( 3Z. 65) 6«e ·ob.te1t.i.da poJL .lo• 

ad ole• e en.te• del 3o. g ,,ado y la mcd.lct md:• ba.j" (X • 2 9. 35 J 

.e.a. ob.tuv.i.e.1t.ou lo.6 a.do.tc..&c.eu.te.& de 1 o. 91La.do, e11c.on.t1t.ando 

que .e.a .ütóoJt.mac..ló'n e.11 ea.te .ütd.i..c.a.do11.. C..6 d.úr.ec..ta.men.te plt.o

po.'tc..lona.l c.011 e.e. gl'la.do c.~c.oi'.a1t. 

Con 1t.e..6pe.c..to a. lM d.i.óe1t.enc..i.a.h poli. 911..ado e.hc.ola.IL pa.Jt.a. e.l 
.i..nd.lc.a..dolL Te.ma.. Se.x.ua.l V.i.ltgút.i..da.d, .&e. oh.tuvo una "F" de. - -

1. 96 co11 una p = 0.14 poJL lo que •e. JLe.cltaza la: 11 1 y ·4e. 

ac.ep.ta. .ta. Ho, e1tc.01tt:1t.a.ttdo que "no e.x..ló.te.n d.i.6e.1t.e.nc..i..a..6 e.4-

.ta.d..C.6,tic.ameu.te 1>.i..gn.i..6.i.c.a...t.i.va..6 e.Jt eh.te .i..11d.i..c.ad0Jt, en lo.6 -
a:dole4 ce1tt:c• de 1 o. Zo. y 3o. 9JLado de. • e.cundaJL.ia; dcb.i.do 

a q«e .la mcd.i.a. m.f• al.ta e.11con.tJLada (X • 31. 011 6ue. ob.te11.i.

dct pOJL lo4 alumno4 de. 3o. gJLado !f la me.d.i.a ma4 baja e.11cO!!_ 

.tJLa.da IX = Z1. 56 I 6ue. ob.te11.ida poJL lo4 adole•ce.11.te• de.l -

lo. gJr.a.do; a..6-l he puede .i..nóeJr..lJt. que la. a.c..t.U:ud c.on 1t.e..6pe.!:: 

.to a e•.te. .ind.icadoJL, depende. de.l g.\ado e4colaJL. 

En c.u.a.11.to a.i. .lnd.i..c.u..dulL_ .tema h e>..ua.l - con.:t:ta.c.cpc..l6n ~e o b

h e.1t.v6 una. 6 = 23.28 c.on u.na p = .DO c.on ¿a, e.u.al he ac.e.p.ta. 

.ta. H 1 , e11c.011.tll.attdo M,( que 11 .61. e.x..i.h.te.n di.6e.1Le.nc.i.a...& e.6.ta.-

d.lh.t.i..c.amen.te .6.lgni.6.i..c.a..t.lva.6 e1t e..6.te .Lnd.Lc.a.dolL en lo.6 a.do

.f.e.6c.e.n.te.6 de lo. 2o. 1J 3o. de .&edmida.IL.i.a." .i.116.i.1t..i.endo a.4.C 

-Ve.JL anexo .tabla lf 9JLá6.i.ca 3. 
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que a. ma.yolL gl'La.do e4c.ola.~, e.x..i...6.te una. a.c..t.l.tud ma.& poh.lt.i.va. 
Ita.e.la. lo.6 ml!.todo.6 c.01t.tn..a.c.ept.lvo.6, pue..6 f.r:t. med.la. md'.6 a.t.ta. -

he. ob.tuvo "-" loh a.dole.4c.e.nte.4 de. 3o. 911.a.do (X • 21.261 1J -

la. ma.4 ba.ja. e.1t lo4 de. lo. 911.a.do !X• 18.301. 

Poi?. lo que .6e. 1Le.i{.i.ell.e. a. t.a.h d.i.f)e1t.e.1tc..i..a.6 polL g1t.a.do e.6c.ota.11.. 
e..1i e.e. .lttdi.c.adon. Tema. Se.x.ullt -· Rela.c..lone..6 Se.x.ua.le& {he ett-
c.ont1L6 una. '1F11 de 63.69 con u11 p ~ 0.00 polL lo que. .6e. ILe.-
c.lta.za. la. Ha y &e a.c.e.pt:a. ta. H 1 e.u.c.on.tJt.a.ndo que "hi e.x..l~.te.n 

cl.i.Qe.1Le.1tc..i.n.6 e..6.t.a.d..C.6.t.i.c.a.me.ttte .6.Cg11.i.6.lc.a..t.lva..6 e.1i eh.te .l1id.i.c.E; 

r1011., e.11 lo4 a.rloluce.n.te.4 de. lo. 2o. ff 3o. g11.a.do de. he.cu1td!'. 

n.La.", de.b.i.do a.que.la.me.d.i.a.má4 a.l.ta (X• 36.04) e.ncon.t11.a.

da. IX• 29.461 6ue. ob.te.n.i.d.i pon. lo4 adole;ce.11.te.h de.l lo. -

gil.a.do, .Lttó.ltil!ndo.6e que .ta. .i..11601t.ma.c..i.d'11 de e.&.te .i.ltd.i..c.a.dolL -

eh d1.1t.ec..ta.me.1ite plt.opoJt.c..lana.l con et gJLa.do e.6c.o.ea.n.. 

Cott ILZ..6pe.c.t.o a. e.e. .i.11d.i.c.a.doJL Rote..6 Sex.ua..te.6 fe.me.11.i.11oh ca -

CLHt1t-to a. .fa..& d.i.6e.JLe.nc.la..6 po!L 91ta.do e.hc.o.ta.Jt., .&e. obhe/Lvd una. 
''F'' de. 25.55 con u1t p = o.oo, polL lo que. he. /Lechaza. ta. Ko 
y he a.cep.ta. H 1, cnc.ott.t/La.ndo qu.e. "h.l ex..lh.te.tt d.láe.JLe1tc.la.& 
.&.lg11.ló.lca..t:.lva..& en eh.te. .lnd.i.ca.do1t., en lo.& a.dole.bcen.te.h de. -
lo. fo. LJ 3o. g/La.do de. .&ecu.nda.Jt..la. 11

, ya. que. la. rne.d.la. mt!l. -

al.ta. c.1tcon.tn.<ida. IX = 386.ZBI 6ue ob.te.n.i.d<i pon. a.dole.hc .. n.t._,, 
del 3o. gn.<ido ff la. me.d.i.a. md:L. b<ija. ('.1tC01t.t11.ada. (X• 381.81) 

óu.e. ob.:ten.lda. po/L a.dol.e..&ce.11..te.h del lo. g11.a.do, e.t"Lcon.t1r.a.11do -
qur. et ma.yoJt. ucola.1t..lda.d, .ta.mb.lé'n ma.yolL .ln60Jt.ma.c.l61i e.n eh.te. 
.i.1td.i.c.ado11.. ( Vc.11. a.tte.xo .ta.bla ; !f Gn.J'.6.i.c.a. 3A l 

En ctLa.n.to a. la..6 d.l¡'ÍclLenc.i.M polt. 91La.do e.h,co.la.11. e.1i e.t .lnd.lc.~ 

do11. Role.6 Se.xua.!.e.h Ma.hcul..l.1106 he enco11.tJ1.d' Lota. "F 11 de 35 .15 

!f una. p • 0.00 poli. lo que.""- 11.e.cha.za La. flo !f he. ~ce.p.ta. la 
11 1 , c.ttcont1ufodohe. q_ue. "h.i. e.x.1.4.te.n d.i.ñe.11.e1tc.i.a.4 e.h.ta.dlh.t.i.ca.

me.11..te. i,.lg 11.l ó.lca..t..lv a..6 en e.&.te .lnd.lca.~o Jt., e.11 l'..o 6 a~ole.b. c.ett- -

.te.•_ de. 1 o. fo. !f 3o. 911.ado de. "e.c.uiida.11..i.a." ya. que la. me.c!.i.a. 
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m<L-0 al.ta "''co11.t11.acía (X • 49. 1 l) la ob.tuvle.1'.011 lo• adolM
c.e.11.te.h del 3o. g1Lado y .Ca. me..d.la. ma..6 baja e.nc..011.tJLa.da. (X .. 

,2.65} la ob.tuv.le11.011 lo• adole•ce11.te• del lo. 911.acío; ob-

h e.Jt.vcfn.do.6 e. ah.C, q tle a. ma.vo IL 911.a.do eh c.o.ta.Jt., .ta.mb.lc!n ma.yo1t. 
.lttóo1Lma.c.i.d'•t con 1t.ebpec.to a. e~.te 1.ttd.lc.a.doJt.. 

PctlLa. 6.i.nae.-lza1t., Jt.e.bpc.c.to a. .f.M d.i.6e.1t.c.nc..i.ah poJt. g1t.a.do e.be.E_ 

f.a1t., en e.e. 1.11d.i.c.a..d0Jt. Roi.eh Se.x.u.a.leb-Ambob Sc.xo6, be obbe~ 

vd una ''F'' de 23.86 c.ott u.na. p ~ 0.00 polt. lo que be 1Lecha.
za. ta. Ha y .6e a.c.ep.ta. la. H1 , e1ic.on.t1t.t!ttdo_be. que 11 .6..C e.x..i..&.ten. 
d.i.óelz.e11c..i.a.h e.h.ta.d.l.&.t.i.c..a.me.n.te. .6.i.gn.i.d.lca...t.i.vM en e.!i.te. .ltid.l

c..a.doJt. e.n .to.6 adole.hc.e.rt.tc..b de lo. 'lo. fJ Jo. g1t.a.do de he.e.un. 
da.h.la." de.b,[do a. qu.e. i.a. me.d.i.a 1114.4 a.l.:la. c.11c..on..t1t.a.da. ex· a 

21.32), •ob11.e u.te l11dlc<tdo11., •e oh.tuvo po11. lo• adoleo-

cen.t:eh de.l. 1 o. 91La.do , e~lC.O 11.tJt.a.ndo qu.c. ta. .ln 6011.ma.c..i.d'tt JLe.h -

pec~o a. eb~e .indlc.a.do!L, eh d.i.Jt.ec~a.men.te. µ1Lopo1Lci.ona.l con 
ef.. g!La.do e..6cota.1t; tja que a. ma.UOIL g!La.do ebcol.a.1t. 1 ma.yoJt .ln-
6011.macl61t en e.•.te. lndlca.doA [Vm anexo .tabla 3 y B"-cl"Mca 3). 

C. 2)Cott 11..ebpe.c..t:o a..l a.1td:l.L.6.ib de va.Jt..ianza. poli. e.dad be. encon..tJt.~ 

1t.01t ~ob b.i.ga.i.e1iteb Jt.c.bui'....ta.dob: 

E1t lo 1Leóe.1Leu..te a.f.. .ln.di.ca.doJL Conoc..im.i.e.n..to 8.io..C.d"g.lc.o~-Eh-

.t1t.u.c.~tvc.a. Fe.me.11.i.na. .t:ie. ob.t:ie.Jt.vó utta. F := 8.83 c.on u.na p = .00 

con -to cu~t ¿e. a.e.e.pía. .e.a. H 1 , e.6 de.ci..JL "hi. ex.L&.te.1t dL6e1t.e.n 
c..l.a.h e.&.ta.d.l&.t.l.c.a.me.11.te &.Lg n..i.61.c.a..t.l.va.6 e.tt e..6.te .l.n.d.i.c.a.doh.. 11 -

de a.cue.ILdo a. la. e.dad, ya que. a mayo!L edad, ma.yo!Le.h c.onoc.f 
m.í.en.to.b al !Le.hpec..to, pue.h.to que. .6e. e.nc.on..tltó la me.di.a md'.6 

a.t.ta. en .ta. e.dad de 16 ftíl0.6 (X= l3.25l y la me.ttOh:. e.11 to.6 

JZaoio•(X 20.SZ). 

a. cortoc..l.111.l.e.11.toh b.Lotág.l.c.oh.-Func..i.6n Feme.11.lna. .&e. Ve.. a.c.u.c.Jt.do 

ob.t.u.vo u1ta 

ac.ep.td la ff 1 

S. 40 c.01t u1ta. p • O. 00, poll. lo .tan.to •e 

!f 4 e. 11.e.clta.:z:<f la fi o, co 11 lo que. 4 e. pu e.de. ln6s,_ 
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1t...lJL qu.e. 0~..C e.x.l.-0.te.11 d.li)eAenc-i.a.& c.-4.ta.d.C~.t..i.ca.bme.n.t.e. .b.l9n-<.ó~ 

c.a..t-i.va.4 con. 1t.e..6.pe.c..to a .C.ct e.da.d de. lo.!J .buje.to¿,, !Ja. qu.c. a. -

ma.!Jolt. e.dad ma.yoJte.h e.o 1ioc...i.m.le.tt.ta.&, o bten.lé'ada.6 e ta. med-la -
md:6 a.lta. e.11 .f.06 a.do.f.e6cen.t:c6 de 16 a>to6 (X• 19.99) !/ta. 

ma.6 ba.ja. e.11 lol> de. 13 aiio& lX • 16.81). 

Cott Jt.e.6pe.c..to a. c.onoc...im.i.en.toh b.lo.t6gic.o¿,-E¿..t.Ji.uc...t:u.1i..a. Mahc.u.

t.lna. .&e. e.n.c.011.tJt.d Llttt:t 6 = 3. 54 1J utta. p = • 00, a.c.e..pt4.n.doi,e. 

a&.C .C.a H 1 "" dcc..i.n. q«e. A.C ex.U ten d.i.6cn.cnc.i.a.• e.6.ta.d.C•.t<.c.~ 

me.11.te. -6.lgu.i.6.i.c.at:.lva.& en e.&.te. 1.n.d.lc.adoJt e.11 1t.eQeJte.1tc.la. a la. 
e.da.d, pu.e..$ la. me.d.la. md:'.& al.ta. he. obtuvo e.n lob adolc.h c.en..te.6 

de 15 a>tol> (X 18.06) !/ta. me.noJL en lo.6 de 12 at1o6 (X• 16. 

29). 

E11 1t.elaci.61t a.l útd.lcadon.. Cor1.oci.m.len..t:o.6 B.lo.tóg.lco..\-Fu11c..i..6n 

t!Mc.L<l.i.na. H. ob•eJLvd una 6 • 3.54 con unµ• .OO, que a.L 

·'"-" L>.i.gii.i.6icat.i.va. 6e 11cepta. la. H1 f/ ""- n.ec.lta.zd la. lio, e<.l§_ 

.t-le..ttdo una. b e.&.ta.d..C.!..:li.ca.me.n . ..te h.lgtt.i.Q..lca.t.i.va. c.on Jt.e..&pe.c..to a 

la edad en e6te. ,lnd.i.c.adoJL, que al aboeh.va.JL ta me.d.i.a. md:6 

atta pan.a. !.o.6 adole.oceltte6 de 16 a.ña.6 (X 23.25) y ta ma& -

baja pan.a. la.6 de 12 (X• 20.S2) •e deduce que. la d.i.óeJLen-
c . .i.a e.6 d..i.Jtc.c..ta.men..te.. p1topo.1t.c..lo1tal. 

E1t c.u.a.Jt.to a. conoc.i.m.i.e..ntoi, b.i..ológ.i.c.a.li - e..&.t1Lu.c..tu11.a. de. a.mbo4 
-0exo-0 4e. e.nc.on.tJr.d una. 6 .i: 6. 88 c.on. lllta. p = • 00 c.ott lo c.uai'. 
.6<!. acepta ta. ff 1 y a.t ob.sen.va.n. que .ta me.d.i.a. mtt!fDJL u pan.a -

lD6 a.dole6c1?.1t.te6 d<!. 16 a>iD6 ('){ • 2 4. 2 5) f/ la. mCltDlt pa.JLct 

.too de 12 (X • 21. 52) .6<!. puede eoneLll.i.JL que a ma.yon. eda.d, 

mi!& c.cnoc..lm.<.e.ntoh a.e.en.e.a. de e.4..te. .lud-ic.a.dotr.. 

Ett 1teóe.1t.e.ne.la. a. c.onoc..i..m.Le.n.to.h b.lológ.lc.o4 - 6u1tc.ldn de. a.m ... -

bo.6 6e.xo6 .I<!. ob.1>e.n.vd una. 6 • 6.16 con lltrn p • .00, poJL to 

.ta.nto .le a.ce.pta. la. H 1 , u de.c.i.}(. que. ".i.C ex.lo.ten d-lóe.n.e.11-.
c.i.a..6 e6t11d.O,.t.i.c.a.me.ttte. L>.i.gni 0.i.c.at.i.va.6, ett u.te .i.ndic.a.dan., 
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con Jt.e.6pe.c.to a la. e.da.d, y qu.e a.l Jt.em.l.t.i.Jt..&C a. la& med.i.a.6 -

.6e. c.onc.l.u.ye. que. e~.ta. d.i..óc.Jtenc..la. e~ d.i.Jt.ec..tamen.te p!LopoJt.c..i.E.. 

11a..f., o ~e.a que .f.a. m ed.i.a. nu:!.6 a.t.ta. óue. pa.tt.a. Ca~ a.do Ce.& c.e11- -

.te_. de 16 a1io.i IX= 17.75) !/la mtfo baja pMa to.i de 12 -

a1io.i {X= 14.64). 

Cott Jt.eópec..to a ..f.oli .i..n.d.i.c.a.doJt.e.6 de .tema. .&ex.u.al, 6e ettc.011-

tJr..d to .6,¿gu.i.e.ntc: En .ü1óo1t.ma.c..i..d11, ~ex.ua.f. gt?.nc.Jt.a..t, 4e ob

.tu.vo una. ó ::r 7.08 con u.Jta. p .a .00, a.cep.td'1tdo.6e. cw.! la. H
1 

y Jt.e.c.ha.zaudo la Ha, polL .f.o .t:a.1U=a "&.i.. e.x.i..&.te.n. d.i.6e.ten.c..i.a..& 

eo.t.a.d.l.&.t.lc.a.me.n.te. .&.i.g1i.i.6.lc.a...t.i.va.ó de a.c.ue.Jt.do a. la. e.dad e.u -

e.&.te. .lnd.i.c.a.do!f.., e.11c.01t.t1La.ndo que .tal. d.i..óe.Jt.enc.la. e.b d.i.Jte.c..t!!:_ 
me.n.te. p!Lopo.'t.c..i.ona.l ya. que. .ta. me.d.i.a. ma.yo.'t. Que. en lo.6 16 

a.1io./> IX= 27.63) !f la me.1to1L ett lo.i 12 a1io.i IX= 21.83) 

Ve. a.c.u.e.Jt.do a.l .tema. ó e.xtta.l - e.mba.Jt.a.zo, ó e. e.nc.011.tJr.6 tuta. ó = 

4. 37 y un.a. p = • 00, que a.l .&elt. .&.i.gt1.i.6.lca..t.i.va. .&e. a.cep.ta. la. 

H1 , e.& dec.i.A que 11 /:J.C. ex.l1:J.te.•1 d.lóe1t.euci.a11 e.6ta.d.C.ti.t.lcaA .ti.í.g
n.i.6.lca..t.lva..& c.on Jte.6pec.to a. la. eda.d, en e.6.te .i..11d.lc.a.do1L". 

E11c.011.t1La.1ido que a. ma.yoJt. c.da.d, ex.i...&.te. u.11a. a.c..tLtud mU 6a.v~ 

)[.a.ble ha.e.la. el .emba.1t.a.zo, ya. que la. med.i.a. meaoJL .6e ob.tuvo 

e1t Lo.i 12 alio./> IX= 28.02) !f la. ma!fOJL e1t Lo./> 16 IX= 31. 

19). 

En 1t.e.la.c.l611 a. a.bolf..to, .&e ob.tuvo u.na. 6 = 9.46 y una. p .00, 
c.ott .f.o c.ua.l .6e ac.ep.ta. la. H 1 , y .6e Jr.ec.ha.za. .e.a. Ho; e.6 de.c..i..1t. 

que ex.U.te1t d.lóen.en.te.6 e..&.ta.d.C.&.t.lc.a...6 .6.lgn.l6.i.c.a..t.i.va..6 en e.4-
.te .ind.i.c.a.do1t., en Jte óe1t.ettc..la. a. .e.a. edad, pu eh ta. med.la. md'..6 
al.ta ./>e ob:tu.vo e1t lo./> jlfvette.i de 15 atio4 (X 24.3) !f la -

ma.i baja ett lo.i de 13 a.iio.i IX= 20.99). 

En lo que 1t.e.6pec...ta. a. lu d.lóeJr.enc..i.aA polt. edad, e.ti ma..&.tu1t.

ba.c..l6n .6e enc.011..t:1t.6 una. ó = 5.02. c.011 una. p =· .OO, que a.l -

.&elL me1101t. a. .OS .&e a.c.ep.ta. .e.a H1 , e.& dec..i.JL 11 ex.l.&.te•1 d.i.óe--
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ILettc.i.a.b C.!.:ta.d.C..~.t.lca..& 6.i.!J tt-i.6.lca..t.lva...4. e.a c.6.te. .ln.cLi.c.ado1t la. 

cua.l e6 d.lJt.e.c.ta.men.te. pJLopoh.c..i.ona..C., ya. que .e.a. me.d.ia me!.& a.!:_ 
.ta 6tie pa11.a to• htij e.to• de 16 (X • 32. 38} y ta me11011. pall.a 

to• de 12 IX= 29.36}. 

En h.e.lctc..ló"tt a. v.l1t.9.i.n.i.da.d, 6e. o b.6e.Jt.vó u.na. 6 = 2. 2 2 lj una. -

p = • 05 que a.L .6e.1t. 6.i.gn.i.6.i.c.a..t:.i..vo .6e a.cep.ta. la. H1 , o .&ea. -

que "4,{ ex.i..&.ten d.i.6eJLe.nc...i.a..6 e..6.ta.d.C.&.t.i.c.a.6 h.lgn..i.6.lc.a.t.lva.6 -
de a.cue.Jt.do a. la. eda.d", en e..l:i.te. .ln.d.lc..a.doJz., que a.t 1tem.i..t.i.11.

.6e a la.6 me.d.i.a..6 .&e e.nc.u..e.n.t11.a. que. U.ta..6 van e.11 a.ume.11.to de 

to• 12 (X• 9.17} a lo• 15 a1io• IX• 9.94} •út·. emba11.go, 

en lo• 16 aílo• IX= 8,56} H. da ull de4c.e1t•o e11 ta rned.i.a -

polL. deba.jo de lo.& a.do.te..&c.e.1i.te..6 de J 2 a.ño.6, con la. c.ua.l .&e 

.üt6.i.eJLe que a. me.d.l.da. que 6e. va. a.dqu.i..Jt..le.ndo md:.6 e.dad, .tie ~ 

va. c.a.mb.i.a.ndo hac..la. 1.uia. a.c..t.Ltud md'.& Qa.volLa.ble, pe.Jt.o a. .f.06 

16 he. vuelve mt!h n.cga..t.l.va., con to que. he .ltt6.i.e.Jt.e. que e.6 -

una. eda.d c.1t.Lti.c.a. co1t Jt.e..&pec..t:o a. ta. v.i.Jtg.lnA .. dad. 

Ve a.c.ueJt.do a.l .tema. .&exu.a.l - c.011.tll.a.c.epc..ldn .6C. e11c.on.t1t.d una. 

6 = 5.66 c.on un.a. p"' .00, con ta. c.ua.t .6e. a.ce.p.ta. la. H1 , e.6 

dl?..c.iJt. qu.e 11 .6.C exL~.te11 di.óe1t.enc..la..& e.&.ta.dl.&.t.lc.a.men.te h.i.gn.l-

6.i.c.a . .t.lva..6 c.011 Jt.e~pe.c..to a. e.dad, ha.e.Ca. lo.& mllodo.6 c.on.tJta.--

c.ep.t.i.vo.6. Ettc.on..t1t.a.ndo aA.C m.lhmo que. a. mayoJt. e.dad, .6e 

mue..6.tJt.a. una. a.c..t.i..tu.d •mM óa.vo!La.bte. ha.e.la. é..&.to.6, ya. que. laA 

me.d.i.dal> 6tie.11.01t: la me1to11. paM el 9.1wpo de. 12 añal> (X = 18. 

33} ylama.yo11.pa.1tae.tde.16 IX= 21.63}. 

En cuan.to a. tah d.i.6e1t.e.nc..la..6 polt. e.dad, en e..t .i.1id.i..c..ado1t. Jt.e.
.ta.c..lone..6 .&exua.le.6, .6e. ob.&e.1t.vd uua. 11 F11 = 23.28 con una. p = 

• o o poli. .to ta>tto 4 e. ac.epta la H 1, y "e 11.e.c.haza la H o, e..6 

de.c..i.ll. "ex.l.6.te1t d.i.6 e.Jte.n.c..ia..&. e.6.ta.d.l:.&.t.lc.a.me.n.t e. .6.i..g n.l6.i.c.a..t.i.vaA 
con Jt.e.ópe..c.to ol. la. e.dad de to.6 .6u.J e;t.o.& ", y que de a.c.u~ILdo a. 

la, me.d.la do 1tde la meno11. 6ue. pa11.a lo• adote4 c.e.Jtte.4 de. 12 

aiio• (:X = 28.86) y ta mayo.IL pa.lla tal> 16 (X= 38.8) •e. pue.-
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Jt.eu.c..i.a..b e.!i.ta.d.l.6.t.ic.a6 h.i.gn.l¿.i.c.a..t.lva...\ en. e~-tc. útd-i.c.ado:'L .la. 

c.ua..f. e.6 d.i.Jt.c.c.tame.11.te plt.opoJt.c.iona.f., ya. que .e.a med.lct mt!.b a~ 

.ta 6tte pa'<a to• .1>uje.to• de 16 (X = 32. 38 I y ta. me1to1L pa1ta 

to.1> de 12 (X • 29. 361. 

En Jt.e.f.ac..ló'tt a. v.i.ll.g.l11i.da.d, .6 c. o b¿¡ eJt.vó una. 6 .. 2. 2 2 y una. -

p :: • 05 que al .!IC.JL .b.lg1i.l6.i.c.a..t.i.vo .be. a.c.ep.ta. la 11 1 , o t.ea. -
q u.e "¿,.{ ex..l&.tea d.i. 6ett.enc..i.a.h C.h.ta.d.l.& .t.lc.a.fi .&.i.g u.i. 6.i.c.a..ti.va.h -
de a.c.ue.Jt.do a. la e.dad", e.tt et..tc. .i.nd.i.c.a.doJt., qtte. al Jt.c.m.i..t.i..Jt.

iie a. la& med.i.a.& t.e. e.nc.uc.1U:1t.a. que l!.6.ta..ti van. e.11 a.u.me.u.to de 

to.1> 12 (X• 9.171 a. to• 15 ,ufo• (X= 9.941 b.in. emb<t1tgo, 

e.n lo.6 16 aiio& (X = 8.56) 4e da un de..6c.ent.o e.11 l.a. me.d.la. -

po1t. de.ba..jo de. lo.b a.dole..&c.c.1i.te..& de 12 a.iio.6, c.on la. c.ua..f. .&c. 

.C:tt6..le.'Le. q ae a. me.d.lda que. .6 e va. a.dq u.i.JU.e.ndo md.6 e.dad, he. "" 

va. c.a.mb.iattrlo Ita.e.la. u.na. a.c..tA...tud md:& 6a.voJLa.ble., pe.Jt.o a lo.& 

16 t.c. vuelve. md:.6 11e9a..t:.i.va., c.011 lo que .!le .i.n6.i.e.Jt.e que e.4 -

una. edad c.11...!.t.i.c.a. c.on 1t.e.&pec..to a. la. v.i.11..9.i.ttlda.d. 

Ve. ac.tteJt.do a.t .tema 4CXlLi.l.l. - c.on.t1t.a.c.epc..i.6n .se enc.on.t1t.d' un.a. 

6 = 5.66 c.01t una p = .00, c.on la c.ua.t .se a.c.ep.ta La. H1 , e.& 

d¿;:..l:t que ".s.l ex..l.6.ten d.l6e.Jt.e.Hc..i..a..6 e..s.ta.d.l.s.t.lc.ame.n..te .s.lgn.l-

6.lc.a..t.i.vM c.on Jt.e.6pec..to a. e.dad, ltac..Ca. to.& mUodo.6 c.on.tn.a.--

c.e.p.t.lvo.&. E1tc.on.tJt.a11do a..6.l m.i..bmo que a. mayoJt eda.d, .6e. 

mtte.6.t.11..a. una. a.c.;t.l.tud •me!.& óa.von.a.ble. Ita.e.la. é.6.to.&, ya. que la..6 

med.ida.• 6ue1to11: ta me1101t pa.Jm e.l g1tupo de l 2 a.ilo• (X = l 8. 

331 y ta. ma.yolt palta et de 16 (X• 21.63). 

En c.u.a.n.to a. la..& d.i.6e.1t.e.11c..laA pon. e.dad, en el .i.nd.lc.a.doll. ll.e
.ta.c..lon.e.& ..sex.ua.le.6, .&e ob.&e.Jt.vtf una. "Fº = 23. 28 con una. p = 

• 00 polt to .tall.to •e <tc~p.ta. t<t 1( 1 , y •e 1tecltaza ttt Ho, u 

de.c..ln. 11 ex...i..&.te1t d.i.óeJLenc.la..6 e..&.tad.l.&.t.lc.a.me.11.te .6.lgn.ló.lc.a..t.lva..6 

e.un h.c..&pec.to .::. la. edad de. f.oh L>uje:to.&", y que de a.c.ue.Jt.do a. 

ta. mecU.n do1tde l<t meno1t 6ue pMa .f.o./> .adote& cell.te• de l 2 

a.ño• (X= 28.861 y ta ma~olt p<t1ta toh 16 !X= 38.8) •e pue-
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de. conc.tu..l!t. que et ma.yalL eda.d, e.x.l..s.te. una a.c..t.Ltud md:o 6a.

vo11.a.ble. ha.e.la. la.& 1te.tac..i.o ne.6 o e.xua.l.e.6. 

PoJr.. tf.€ . .tlmo pall.ct lo.6 .l1td.lc.a.do1Le.& de Jr..o.Ce..& .6 exua..f.c.ó, .6 e e.u

c.011.t1t.a.1t.on e.o..s .&.i.gu.i.en.te..6 '1..e.Oul.ta.da.6: 

En 1t.oteo oe.x.u.a.leo óe.me.1t..i.110.& oe. ob.tuvo una. "b" = 3.92 e.en. 

u.na. p = • 00 que. al.. o e.ll me.rioJt. a. • 05 -0c. a.c.c.p.ta. ta. H 1 , o oc.a. 

q u.e. ".&.C e.x..l.&.te.11 d.l 6e1Le.n.c..l.a.o e.o.ta.d.C-0.t.i.c.a.6 o.lg 11.l 6.lc.a.t.i.va..6, 

c.011 Jt.e.6pe.c..to a. ta. e.dad" y éo.ta. e.o d.l.Jtec.ta.men.te p1t.opo1Lc..lo

na..C. de a.cue.Jt.do a. l.M med.i.a.o, ya. q u.e. ta mayolt. óue pa.h.a loo 

adoJ'.e.oc.e.11.te.• de. 16 año• (X = 38 5. 8 J y J'.a me.110-'I. pa.-'l.a J'.o• -

a.doJ'.eJce.11-tu de 12 a1io• (X= 381.6), o •e.a que. a mayo-'!. -

edad, c.x-i...6.t:e. una. a..ct.Uud m¡f¿. poJJ.l.t.lva. lt.a.c..la. e.&.te. .lnd.i.c.a.- -

do-'!.. 

(Ve-'!. a11exo .tabla. 4 G-'1.d'.6.lea 41\) 

En c.umt.to a. Jtole& hex.ua.l.e.o ma.hc.u.C.lnoo oe enc.on.tJt.ó" una. "ó" 
= 8.50 c.011 una. p = 0.00 con to cua.t .6e ac.ep..t:a la. H

1
, y al 

ob4~4vn4 que la med.i.a. mayo4 e~ paJta. el g4upo d~ a.dote4ee~ 

.te• de 16 año• (X• 48.56) y J'.a me.no-'!. paJr.a e.J'. g-'l.upo de 

adoJ'.e•cen.te• de 12 a11o• (X • 41. 71 J, •e puede c.o>ic.lui.-'!. -

que. a. med.i.da. que 4 e va avanzando en. edad, va. ex..l.6.t.i.endu -

una. a.c..tLtud md'.6 po.&.l.t.lva ha.c..i.a un 1t.o.f.. .6 exua...e. ma..6 c.ut..i.no 

md.6 a.b.i..e/f...to. 

En 1t.elac..i.6n a. lo.6 1t.o.f..e.& 4exua.le~ de ambo4 .6exo~ .6e ob.tuvo 
u.na. º6" = 7.77 c.011. una. p = .OO, que. a.l .&elt. .6.lgn.i.6.i.c.a..:t.lva. 
.&e. a.c.ep.ta. .e.a. H

1
, e.4 dec.i.4 que "ex.i..&.ten d.i.6e1t.e.nc..la....6 u . .ta.-

dütic.a.me.n.te. .6.lgn.ló.i.c.a..t.i.va..6 c.on 4e.6pe.c..to a. .ta. edad", en· -

e•.te .lnd.lc.ado-'1.. Y que. de aeue.-'1.do a J'.a.. me.d.la.!> •e pu.e.de -

de.c..l-'1. que. a mayo-'!. e.dad, ex.U.te u.ttct ac..t.l.tu.d md• 6avo-'l.abi'.e. 

ha.c.i..a u.to.& a...&pc.c...to~, ya. que. a. .e.a. med.i.a menoll.. óue pa.JLa. -
J'.o• j6ve.11e.6 de 12 año• (X= 18.81) y J'.a mayo-'!. pa.-'!.a loh -
a.doi'.ehc.e.n.tu de 16 ruio• (X = 21. 63) (Ve-'!. anexo .tabfo 4 y g-'1.d6iea 4). 
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A.C. Jt.ea.l.lz.all. el a.na:t.l.&.l-6 de. va.1t..i.a.nza. pcvr.a c.onoc.vt. l~ .ltt

.te.1t.ac.c..lo1te..& que c.0Jt.Jt.e.-6po11de. a ta. .liegunda pa/t..te de. d.lc.lto -

a.nd:t.l.&.l.6, .&e. enc.011tlf.a.11.01t lo.& ti.i.gu.le.u.te~ Jt.e.6u.C..tado.6: {Ve.Jt. 

.tabla 5 lj 5A). 

C. 3) Con 1t.e.6pe.c..to a la-6 .l11.teJt.ac.c.louc.,!> e11.t1t.e c.a.1ta.l de. .6oc..lal.lza.

c..l611 y Luga.Jt. de. pll.oc.ede.11c..i.a., ..&e ob.&e.Jt.va. que pa.Jta. e.l ,lJtd.i.

c.a.do1t. c.ottoc..lm.len.to-6 b.lológ.lc.o.6 e..&.tlLuc..tuJt.a. ~e.me.n.lna. .&e ob

.tuvo uiict "6" = • 06 c.an u.na. p = • 9 3), con .f.o c.ua.i .6 e a.c.e.p
~a la Ho y 4e Jt.ec.ha.:a. ta H1 e.6 dec..i.Jt. que. 11 110 ha.y d.láe.Jt.e.n
c..la..6 e..6.tttd.C.6.t.lc.amen.te .6.lg a.l ó.i.c.a..t.lva..& e.11 ta. a.c..t.U.ud hac.-la. 
e...\.te .i.11d.lc.a.do1t., e.u.tl'Le ambo.& gJt.upo.6 cott Jt.e.6pe.c..to al. c.ana.l 

de 4Dc..la.f..lz.a.c..i.ó'n, ec qtte C.Olt.'1obo1t.a. a.l Ob.fd~.Jr.Va.IL la..6 me.d.la..6, 

ya que paJLa ambo.6 91Lu.po.& la. med.i.a. ma.volL ..6e. e.nc.on.tJ'l.d e.n e.l 

c.a.1utl de. .6oc..i.a..t..i.za.c...i.dn, 1Le6e1t.i.do a. la e.6c.uel.a. (palla. u1t.ba.

no c.Ltadúto (X = 2 8. 5) y pan.a u11.ba110 p11.ov.i.11c.i.a110 (X = 29. 

l}. 

En 1t.e.iac..i.dn a. la. .i.n.tella.c.c..i.6n c.a.1ial de. l>oc..i.a.f..i.za.c..i.dn y lu

ga.Jt. de. p!Loc.edenc..lct c.ott 1t.e6pe.c.t:o a. c.onoc..i.m.lento.6 b.Lotdg.i.-

c.o.!.-6.unc..i.ón 6emen.lna. .~e ob.6eJt.vd una "6" = • 09 c.on u.ita. p .. 
• 90, que a.e no 4e.IL .&.lg11.l6.i.c.a..t..i.vo .&e Jt.e.chaza. la H1 , e..& de.

c..lJt. que 1to e.x.i..6.te.11 d.i.6e.JLe11c..i.a..& e..&ta.d.l.6.t.lc.a.li .&.lgn.i.6.i.c.a..t.i.-
va..6 entJt.e. el e.a.na.! ele ..soc..i.ctl.lza.c..i.6n !J et lu9a1L de pJt.oc.ede!!; 

c..<.a, c.on Jt.e.6pec.to a. e.A.te .i.nd.Lc.a.doJL, ya que 4e. ob.&eJt.va.1Lo11 -
la..6 ma.yoJt.e..6 med-la..& en .ta. e..4c.ue.ta., e.amo e.anal de. .&oc..la.l.lza.
c..lón pct.II.a. a.mbo.6 a.mó.len.tl!..6, u1t.ba.1to c..l:ta.d.lito {X ., 18.86] y 

un.bano p11.ov.i.11c.i.a110 (X= 19.00). 

ReñeJt.en.te al 1..1id.i.c.a.do11.. c.onoc..lm.i.e11 . .t:o.& b.lo.f.6'g.i.c.o.&-e.&.t:1Luc.tu1La. 

ma..&c.ut-lna. .&e obtuvo una. "6" = 19 c.on un p = .82, que. al -
.&e.11. mayan. que • 05 .&e acep.ta la flo y .&e 11.ecltaza la 11 1 , o 

A e.a que. "no Ita.y d-l 6e.1Le.nc.-la..6 e..6.ta.d.lh.t.lc.a.me.n.te. .6-l9 n.l 6.<.c.a..t-l- -

va.& e11.t11.e el canal de .&oc.i.al.i.zac.1.dn 1J el lugan. .de p11.ocede.!;_ 

Ve.Ir. anexo .tabla 5, 5A, IJ G11.á6.i.ca 5A. 
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c..la. e.n e.&.te .i.1tdic.a.do1t., pa.h.a. a.mboh 91t.upa~, y a.l 1t.e.n1.Lt.i.Jtnob 
a. la.l.i med.i.a..& 11 4 c. o b& e.1t.v6 que. bO n .6.i.m.i.l.aJt.e~ pa.ILa. a.mbob a.m

b.le.11.te.~. 

E11 cuan.to a. c.01toc..lm.i.e11.to.6 b.lol6gLc.o.6 -6ttnc..i.6n ma.6cu.l.i.na. -

.6 e. e.nc.011.t1L6 pa.h.a. la. .i.n . .te.1t.a.c.c..i.611, e.11.tJI.e. ca.11a.t de. 6oc.la.t.i.z~ 

c-..i.6n !J luga.JL. de. p1t.oc.e.de.11c..i.a. tuta. "&" = ,33 con u11a. p"' .71, 
c.011 lo e.u.al be. 1t.e.c.ha.~a. la. H1 , e..6 dec.i.1t. qu.e "uo c.x..l&.ten d± 
Qe.1t.e.11c...i.a..6 e.&.ta.d.C.&.t.ic..a.me.n.te. .6.i.gtt.i.&ic.a..t.i.va.h e.11 c..6.te. a..&_pe.c.to 
pa.Jt.a ambo..\ glt.upo.6. 

Can lt.ebpe.c.to a.l .i.nd.i.c.a.doJt. e.o tto c..i.m.le.11.to.6 b.lo.i.6g..i.c.ob -e..6.tJt.u~ 

.tuJta. de a.mbo.6 &ex.o.&, .6e. e.t1c.on.t:.1L6 tuta. "6" ::r • 56 c.011 una. 

p = • 56 e.n cuan.to a. la. .i.1t.te.1t.a.c.c..i.dn de. e.a.na.e. de .&oc..la.lL~a.

c..ld1L y tuga.1t. de. p1Loc.ede.11c..i.a., c.on lo c.ua..t'.. .&e. !Lec.ha.za. .la. H 
7

, 

e..6 dcc..i.1t qtte 110 Ita.y d.i.6e.1Le.11c.-<'..a.& e..6.ta.dlh.t.lc.a.me.n.te. b.lg u.lQ.l

c.a..t.lvah c.011 JLebpe.c..to a. la. .i.11.te.1Lac.c..i.6'u, de. e.6:t.0.6 6a.c.:toJt.e.6, 

c.1tco 1t.t1t.a.ndo Lo.6 me.di.o¿ .6.L11i.lta.n.e.~ ett ambo.6 a.mb.lettte.6, .6.le.,!! 

do ia. media. mi:!.6 a.l.A:a. en la. eh cuela. pa.Jt.a. et u.1t.ba.no c..Ua.di.-

110 (X= 23.33) y paJt<l ~R. tt1tb<t1to p1tov.l11c.l<t110 (X= 22.58]. 

En 1t.e...C.a.c.l6n a.l .lnd.lc.a.doJt. c.onoc-lm.i.e11.to.& b.lol6gi.c.o.h-6unc..lón 

a.mbo.6 .&e.xo.6 .6e. ob.&eJt.vó" Ultct 11 T 11 :: • 51 !J un.a. p ª . 59 qu.e a..l 

tto .&c.:· .. ~.l.gnl&.le.a..:t..Lva..6 .!>e. ac.e.p.ta .ta. Ha !J he Jte.c.ha.za. .ta. H 1 , 

o he.a. que ''no e.x.lh:t.en d.i..i}en.e.nc..i.a..6 e.h:t.a.d.Ch.t:.lc.ametl.tc.. ..:il:;:!.L

ólc.a..t,i.vM e1t la..6 .L1t.te1t.a.c.c.i.on.e.h dc.t e.anal de Joc.la..C..l.za.c..i.6'1t 

y et .tuga.11. de. p11.oc.e.de.1tc..la con 1Le..6pe.c..to a. eh.te .lndi.c.a.doJt. -
e.11. a.mbo.6 a.mb.le.1i.te..6", enc.on.t."La.u.do .6.i.m.lla./Le..6 .la.h me.cL..i.a..6 de 

a.mbo.6 91Lupo.6 ~ 

En .C.a..6 .ln.te.Jt.a.c.c..Lone.h de .to.& lndlc.a.do1t.e..6 que. c.01tJt.e~pottde.tl 

a. .te.ma..b .6 ex.ua..C.e..ii, .6 e. e.ne.o n:tJi.a.JL.o 11 .C.o.6 .6.Lgu.le.1t.te..& lla..C...t.a.zgo.6: 

Con 1Le.óe.1Le.11c.la. a. .i.lt601Lma.c..ló'1t .6exu.a.l e.tt ge.1te.1La.i be obtuvo 
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una ''F'' = .82 c.01: ltlta p e .43, que at i.e1t. m4ljOlt. a .OS &e·

Jt.ec.haza .e.a H 1 y .!! e a.c.ep.ta ta llo, e.o n lo cual ¿,e deduce que 

''no hay d.i.6e1t.c.11c.iab c.&tadl6.t.lc.ame11tc. blgn.i.6Lc.a.tivah c.01t --
1t.e&pec.to a .Ca .lnt:c.1tctc.c...i.c1n del cana.e. de i.oc..ial.l::ac..i611 y c.t 
lU!J(tfL de pJ¡.Oc.1?.denc..ia, ~f<t qtte .tai. rnc.d.iab .bon bi.m.i..ta.'<.c.b pan.a 

amboJ g.'l.upob u-'tba.110 c..i.tad.llto !J it':bano p1t.ovú1c..lauo. 

E11 et i11dic.ado1t. de embaJt.a:o, !e e11c.011.t1t.6 qtte la i11.te1Lac.- -

c..i.6H c.a¡¡a.C. de. bOc..laCl:ac.l611, tj ..Cuga.1t.. de pJt.oc.c.deuc..út una -

'1F'' = .04 y u11a p = .35, con Lo que &e ~ce.haza la H1 , o -
Ae.a que "no hay d.i.6e-'tc.nc.1a.b c..sta.d.Cb.t.lc.a.men.tc. b..i9ni6.lc.a.t.i.-

va6 c.~11 ~cJpcctc n c~ta~ J11tr1t.ac.c..i.011e.b c.11 e~.te .l11d.i.c.ado1L, 
euc.011.t1t.tf11d0Jc. la.& medí.a¿, rn~t.& alta& c.11 c.l c.ana...e. de ~oc.la.l.i.

zac..(611 e6ClH' .. .ta", µa'la c.f. amblen.te. u1t.bano c..l.tadúto lM ... 30.29) 

y \!.f. u.1tbano µJt.ov.lnc-i.11110 {X ... 31.001. 

Ccn 1te 11c.11.e.11c..(a a.e ..ind.ic.aduli.. de. abo-'l. .. to, -H'. ob.tuvo una. "F" = 
.53 y una p = .58, con La cual ¿e puede de.e.LA que 110 e.x.l.6-

.. tc. i11.tl!-l'l.C..c.c. .. l6n e.11.tne e.l c.atial de. 6oc. .. (a.l.izac..i.6'•1 ~' el lugal' .. 

de p!!.oc.c.dc.nc..üt en e.-!i.te .i11d.ic.adcl'l., ya que. f.a& me.di.a.& de. am

bo~ gl'l.upob 6uel'l.011 ai1niCa1tC.&. 

En el i..nd.ic.a.dolt de. ma-0-t"U1tba.c.i.ó1t -OC.. ob6c.1tv6 una. "F" = • 52 -
con una p = .5!J que"al bClt mayol'l. de .05 6C. acep~a. La Ho y 

6e 1tec.ha.za la 11 1 , c.6 dc.c.L'L que. "no hay d.i6e.1t.e.nc..ia.6 e.6.tad.(~ 

,tic.•tmen.tc. 6..(.gu . .ic.n.lc6 c.n.l•'LC. .ti.<. .f.u.tc.~a.cc..i.6J: de. cct11ni rlP . .60-

c.ictE.izac..{·sn t' e.C. amb-lc.n.tc. tl·'lba.no cl.tad.i.110 y tLJtbaito pltov.i:n

c..ia.11011, en e~te .i.nd-lc.a.da.'l.. 

Con 1tc.la.c..i.6>1 a la v.i.'lg:in.i.dad, .. ~e C.J1C.c.)Jt.t1tó en la. .ú1tc.Jta.c.c.l611 

una ''F'' = 4.11 c.011 una p = .32 con lo c.ua.l ~e 4ec.haza la. H1, 

o .&ea. que. "110 Ita.y d..t6e.JLc.nc..i.a ec.ta.d..Ch.t¿'..c~1111e1~.tc. ~.l9n.i.ñ.lca.t.li..1 a 

con -'U!.~pec..to a i.a. .ú1.tc.11.ac.c.i61t de.l e.anal de ~oc...la.C..izac..i.6'11 y 
ambo.6 a.mb..len.tc&", enco11.t-'ta.11do me.d.i.a.6 .ti.i.m.i.la.Jteh e11 et a.mb-i:e.!!. 

.te uJt.bano c..i.tad.i.110 y u.Jt.bcu10 pJtov.i.nc..i.a.no. 
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En cuan.to al .i.nd.í.c.a.doJL co11.t1tac.epc..ú1tt &e ob.tuvo una "F" ~ 

.86 con u11a. p = .42 que al 4elt mayolt a .os &e Jt.echaza la -
H1 y &e acepta la Ho, e4 dec..i.1t que ''no hay d.i.6e1t.enc.i.a& c.&
.tad.C&.t.lc.amen.te .6..i.911.i.6.ic.a.t.i.vat. e.11 la .inteJ[acc..i6n en.tite et -
canal de .&oc.i.at.i.za.c..itin y c.l lugalt de p1toc.ede11c-i.a, en e.&.te 

.lnd.lc.adotr.. 11
, &.lendo ta~ mc.d.út~ .6.im.lla1te& paJta ambo&· g1tu.po.&: 

( u1tba.110 c.l.tad.f.no y uJtba.no p1Lov.inc.la110) • 

CoH 1te·~pec.to a l.a& Jteta.c..ione& -0exua..Ce& 4e encon.tJt6 palta ta 

.ln.te.Jr.acc..lón una "F" = .90 y con u.na. p =- .40, que a.e no t.eJt 

4-i.911.i.ó.i.ca.t.iva &e acepta la. Ho, o .&ea que no ex.i-0.tc.n d.l.óe.-
Jt.enc..ia.& e.s.tad.<'.&.t.icamente. &.c'.911.l6.ica..t.iva& e.u Jtela.c..i.6n a .ta. -
.in.tc.lf.ac.c..i.611 en.tite e..t ca.11a.e de &oc..lal.izac..i6n y e.e lu9a.1t de 

p1Loccde11c..i:a, e.x.i.6.t.i.endo med-l:a..6 .6.im.ila1Le¿, en a.mbo.6 amb.ie11-

:te4 Lull.bano c.<.::tad.i:no y u1L.bano p1tov.inc..ia110 J. 

En .ta.6 ..i.n.teJtacc.lone.& que co/t.ll.e.&ponden a .Co.& .ind.ica.doJte.6 de 

1toC.e.& tJexual.e..& .&e encon:t1t6 lo .&.igtU:en.te.: 

Con 1Lc.lac..i6n a .f.o.6 IL.ole.& .&e.xua.le& 6emen.ino.& .6e ob.6e.IL.v6 una 

''F'' = .20 co•t una p = .81 que a.e .6elL mayo/t. a .05 Ae !Lecha

za .ea u 1 y .6e a.c.e.p.ta. Ha, o .&·ea que "no hay d.i6e1te11c..ia.6 e.&

.tad..t..6t-i.c.a.men:te .&.l9n-l6.lc.a..t.lva.& en la.& .in.tell.acc..lone& en.t1t.e -

e.e. .e.ugalt de pltoc.edenc.-la y el e.anal de .&oc.-i.al.izac.l611 en e.6-

.te .i11di.c.ado1L. 

Con Jt.e.&pec.to a.e. .ind.i.c.adoJt.. !tole.& ¿,exua.te..s maAc.ul.lno.6, .&e ob

.tuvo, pa.1ta .ta ..i.n.te.1ta.c.c.l6n en.tite e.anal de .&oc.la.Lizac.l6n y .l.f!. 
9aJt rfe p1toc.edc.11c.l"a., una "F" = • 55 con una p = • 57 c.011 .fo -

c.ua..t .&e ac.e.p.ta. .e.a Ho, e.6 dec.llL que "no ex.i.&.ten d.l:íeJtenc.ict.5. 

e.&t:a.d.C.&.t.lcame.n.te. .6.i9n.l6.l'c.a.t-iva.& en:tlte. d.ic.fta.& .ü1.te/t.a.cc.ione.&". 

En cuan.to a la..6 me.d.la..& 6ue1ton -0.lm.l.Ca.1te-0 pa1ta ambo.& gll.upo.6 -

con Jte.&pec.to al cana.e de. óoc..i.al-lzac..i.611~ 

PoJt a.c..t.imo eH Jtoi.e.6 .&exua..te.6 de amboó .6e.X0.6, .&e e.nc.on.tlt.a.Jton 
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pa1ta ''F'' ~ .60 c.oJt una p = .54, COJl lo que 6e ac.ep.ta la. llo, 
o &ect que "no hay d.i.6ell.enc..la.& eti.tad.C.&.t.ic.a.men.te &.ign.l6.lc.a.t.l

va6 en la ..i.11.te1tac.c..l6'n en.tite lu9a1t de pll.oc.edenc..ia 1J canal de. llf!.. 
ci.a.R..i:z.a.Uón" ,ett e6.te .incli.cadoJt. (VVL ,tabla& 5 y 5A con 91t.tf6-i.ca. 5A 

C • .J.)PolL ú.f..t.úno -0e ap.f..(.c.6 llll aná.C.l.ó.i ~ de vall..la.nza, palta c.onoc.e.Jt 

.ea .i.n.te1Lac.c..ló11 cn.tn.e gtr.ado c..&c.o.e.a:r. u lugaJt de pJtocedenc..ia, 

ya que &e e11con.t1t6 que el gltada c..&c.ola11. 1Le.&ul.t6 .&cUL al.ta.me.!!_ 

.te 6.ign..i.6.lc.a.t..Cvo palla cada uno de lo.6 .lnd-i.c.adoJr.c..&, €.t..te .6 e 

1tea.l.i.z6 con .C.a ó-lna.!.i.da.d de c.01tcc.ell. en qué'. gJtado e.&c.ola.Jt. de 

e.a.da uno de lo.6 a.mb.le.11.te.& ex..i..&.te. una. a.c..t.i..tud po.&.l.t.lva.. 

PalLa. el .lnd.é.cado1r. conoc..lm.len.to.& b.lol.69.ic.06 e.&.t1Luc..tu1t.a óe.me.-
11.i.11a &e obtuvo u11a. ''F" de 6.51 c.on u11a. p = .oo con lo c.ual 

.&e ac.ep.:ta .ta H 7 , et. dec.i.Jt e.x..i.t..ten d-:i6eJtenc..iat. et..tadl.&.:t.i.c.a-

me.n.te t..i.911.i.6.lc.a.t.lva.ti e11 ta .l1:.te1tac.c.i.6n glla.do ucotalL tJ .f.u-

galt de pllocedenc.la. que al a.na.f..lza.IL la.& me.d.f.a..& .&e. ob.tuvo la 

ma.yc.t e11 e.e. 3o. 91La.do de. t.e.c.unda.ILi.a del u1tbano-c..l.tad.lno - -

IX • 31. 51 

Pa1ta el .lndi.ca.doll c.onoe.lm.le.n.to-0 bi.ol69.i.c.o.6 6unci.6n 6e.me.n.l--

1ta .&C ob.tuvo una "F" de 3.71 con una p ... 04 a.t..l .&e acepta 

la H 1, et. dec..l1t. "ex..i..&.te1t d.i.6e1Lenc.la.t. e.t..tadlh.t.lcamente ..&i.gn:f.. 

6.ica.t.iva.-0 en la .ln.te11.acci.6n gllado e-0c.o.fa.1L tJ luga.JL de p1Loce

de1tc.la. A..&.{ a.e c.on..&.ide.JLaJt. ta.& me.d.la..& .6e ob.6ellv6 .f.a ma.yo11 -
en e.e 3o. g1ta.do de ~ ecuitda.Jt-ia. del u.Jt.ba.110-c-i.tad.lno. 

Re6elLen.te al i.11d.lca.do1L c.onoc.im.ie.11.to..& b.f.ol..6g.ico.& e.&.tJtuc.tuJLa 

ma.&c.ul.lna, .&e obtu.vo u~ta "F" de 7..8 con una p"" .OS a..&.i: .&e 

1techaza Ho y .6 e a.cep.ta. la. H 1, e.& dec..f.1t "ex..l&.te.n d.i6e.n.e.nc.la.6 

eh.tad.{.&.t.lca.men.te., en la i.n.te1tacc.i6tt gJr.a.do c6co.ea1t y lugan. -

de p1tocede.nc..la a.na.l.lzando la..6 mediah, &e obtuvo la mayoJt.. en 

el 3o. g1tado de. &ecu11da1t.fo del u1tba110-c.l.tad.ll10 IX • 17. 97}. 
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En c.ua.11.to al .lnd.ic.ado1t. c.onoc.i.m.i.e.11.to.& b.lo.f.69.i.c.o.6 6u11c.i.611 ma~ 
c.ul.lna .&e obtuvo una ''F'' de 2.03 c.011 una.µ= .13 c.on lo - -
c.ua.t .6 e a.cep.ta. la Ho, e.& dec.i.Jt. "no ex.i.&.ten d.i 6 e1te.nc.i.a.6 e..&.t~ 

d..C.&.t.lc.ame.11.te. .6.lgn.i.6..C.c.a.t.lva.&, en ta .i.n.te.1tac.c.i6n g1ta.do e.sco-
.C.a.IL y lu9a-'L de pJt.ocedenc.la.", a.e. ana..f.,lza.Jt. ta.& media~, .se oh

.tuvo .e.a ma!fOJt. en el 3o. 911.ado de .&ec.u11da1t..la. del un.bano-c.Lt~ 

d-<'.110 LX • 2 3. 3 8) • 

Pa.'ta et i.nd.lc.adolL c.otioc.lm.le.11.to.6 b.lo.f..69.i.c.o.6 eh.t1wc..tu1ta ambo& 

4exo~, &e ob.tuvo una ''P'' de 4.62 con una p ~ .01 y al .&e.Jt. -

rnettolt que • O 5 ó e a.cep.ta. ta H 1 , eh dec.l!t e.x.i..s.te.n di.6e1t.e11c..la..6 

e..&.ta.d.L&.t.ica.men.te. .&..i.gn.ift.lc.a.t.Cva.& en la .i.n.te.Jt.a.c.c..i.611 gJLado e..t.
c.olalt y luga1t. de p1tocede11ci.a.; at c.on&.i.de1t.a1L la.h med.la.ó, &e 
ob.tuvo la ma.yolL en el 3o. gJr.ado de .6ec.unda.1t.ia de.e ull.bano-c.:f_ 

.tadú10 (X= 24.81. 

Re.óe1Len.te a.e. .i11d.lc.ado11. c.onoc..im.(en.toli óunc..i6n ambo.& t.ex.o.6 Je 

oh.tuvo una ''F'' de 2.41 c.on una p = .08 que a.e hell. mayolL a. -
.os he 11.ec.haza H1 y he a.c.cp.ta Ho; et. dec..ilL ''no ex.i..6.ten d.l~~ 

.'t.enc..laó eh.tadl.&.t.lc.a.men.te h.lgn.i.6.ic.a..t.lva.& en .ta .ln.te1tac.c..(6u -

91La.do e.t.c.o.f.a.IL y .e.uga.IL de pltoc.eden.c..la., a.e. c.on.&.lde1t.a1t la.6 me

d.las;, ~e oh.tuvo en el 3o. gtr.ado de h ec.unda.tr..i.a. de.e. ull.bano c.i. 

.tadúto (X = 17. 2 8 1 • 

De acue1Ldo al .tema. hexua..e. .ütóoJtma.c..i.6tt .&exua.t gene1ta..e. .&e ob
~uva unn ''F'' de 4. 13 ~o» una p: .01 y al .&e.11. meno/L que .05 

Ae acepta ta H1; eh de.c.Ln. "exit..ten d.lóe1tenc..i.a..& e.6.tad.L&.t.lc.a.

me1t.te h.i.gn.i.6.lc.a..t.C.vah en .ta .ln.te.1tac.c..l611 91tado e.6c.o.f.a1t. y .e.u-

gaJr.. de p1Loc.ede11c..la.; y at c.onh.ide.1La1t la.& med.la.4 li e oh.tuvo ta 

mayoJr. en e.C. 3o. 91r..ado de h ec.unda.1t.i.a de.e. LL!t.ba.no-c..l.tad.lno - -
LX• 27.72). 

ReóeJt.en.te a.e. .lnd.lc.a.do1t. .tema. h exua..e.. e.mball.azo, he o b.tuvo ut1a. 

''F'' de 1.21 c.on una p = .16, e.o~ to c.ua.e. se a.c.ep.ta. la Ho y 
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.6e. Jt.ec.haza. H1; e.& de.c..l1r. "•w ex.é..&.te.n d.li)e1u?.11c..i.a...s e.6.tad.(.ll.t:f 

e.amen.te .6.lgn.ló.lc.a.t.lva..& en la. .l11.te1Lac.c..i.6n 91t.ado e...sc.ol.aJL y 
luga.JL de p1L.oce.de11c.i.a y al a.11a.t.l;:.a.1t .Ca& me.d.i.M, .&e. obtie1t.v6 

la ma.yo1t en et 3o. g1t.a.do de ..se.c.ltnda.Jt..la del ltltba.no c.Ltad.l-
110. IX = 32. 42). 

Pa.1t.a. el i.nd.lc.adoJt. .tema. ~e.Xlta.( aba.'t.to, tie ob.tu.vo una. "F" -
de. 3.4 con una. p = .03 que 1>.i.e.ndo me.110/l. a .os oe. a.c.ep.ta. -

la. H 1 y .6 e !Lec.Ita.za la. Ho, e..s de.c..i.IL, "e.x.i..&.te.n. d-i.óe.1t:.e.nc..i.a.& 

e.&.ta.dl.6.t.i.c.amen.te .&.i.gn...i.6.lc.a.tlva.& en la. .i.n.te1t.acc..i.6n gnado -
e..&c.olaJt. y 1..uga.Jt. de pn.oc.e.de.nc..la." al con.&.<.de.1t.ctJt la.6 me.d.la..&, 

he. ob&e.lt.vd' .e.a. mayo1t. en et 3o. g1t.ado de .&ec.undaJL.ia del u.IL

b<tno c.U:ad.üw IX = 33. 7 3). 

Sob1t.e. el .i.1td.lc.a.d0Jt. .tema .&ex.u.al v.l.'Lg.i.n.i.dad .&e ob.tu.vo u.na -
''F'' de .01 c.on un p = .93 que ..s.i.e.11do ma.yoJt. a .05 .&c. a.c.ep

:ta. la. Ho y .tie JLc.c.haza la. H 1, e.6 dec..i..1t.,. 11 110 ex..l.ti:tett d.l6e-
•te.nc..(aJ; c..&.tadL!..t.i.c.ame.1i.tc. 6.i..9n..i..6.i..c.a..t.lva6 en la. ..in..te.Jt.ac.c..i.6tt 
gJLa.do e..\c.ola.Jt. y .tuga.JL de pJt.oc.c.dencia", y af. c.on.6.ideJt._a.Jt. -

f.ct~ me.d.Ltb 6C. oi.J6V1..va a. la mayoJt. e.n e.l 3o. glLado de. .6e.c.u!! 

dania. def. uJLba.110-pnovinc..i..a.no (X~9.82). 

En 1Lef.ac..l6n al .lnd.lc.adoJL .tema .6 e.x.ual c.on.t1t.a.c.epc..i.ó'11 .6e. o b

.tuvo u11a. ''f'' de 10.~3 c.on una p = .00 que. 6.le.tido me.noJt. a 

• o 5 .& e. ac.ep.ta la H
1 

• y .6 e. Jt.e.c.haza. Ha,. e.6 dec..i.Jt. 11 e.x.i..6.te.n. -

d.i.óeJLenc..la..6 e.h:ta.d.C..\t.lc.a.me.11.te. ti.i911.ló.lc.ativai, en. la .ln..te.Jr.

a.c.c..i.6n. gn.a.do e..6 c.ola.Jt. y luga.Jt. de pJt.oce.den.c..i..c'.1 11
, c.onti.lde.1t.a.n.

do la.ll me.d.i..a.i, <!le. ob.6e.ll.vd la mayoJt. en el 3o. 9Jt.ado de .6e-

cu.11daJL.i.a del uJLba110 cltad.i.110 IX= 23.05). 

En Jte.C.a.c.l6n a (a .üi:te.ll.ac.c..l6n. gJLa.do e.lic.ota.Jt. y luga.Jt. de pll.E_ 

c.edenc...la c.011 11.e..tipec.:to a .tema i,e.x.u.a.l 11..e.la.c...lone..t. i,ex.ua..f.e..& -

.&e o~lle.ILvd una "f" de 6. 79 con una. p '= .00 que al .6C.Jt. me

no11. a. • 05 .&e ac.e.p.ta. H1 , 1t.ec.hazcfndo.6e. ta. Ho, e..6 de.c..i.Jt., - -
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e.x-l.&:ten d.i.&eJt.e.nc..i.a& e.JtadC.&:t.i.c.ame.1t-te .&.L911.ió-i.c.a..t.i.va& eH ta 

ú1.te1La.c.c..i.dn gJtado eó c.ota.JL y .f.ugcvr. de pJz.oc.e.de.nc..ia y al e.o_!! 

-&.ide.1taJt .e.~ me.d..l.a&, .& e ob.& e.1t.vd l.a mayolL en e.e. 3o. g1Lado 

de . .ecu.nda1<.la del u.1<ba110 c.U:ad.lno (X = 37. 20). 

En cua.n..to al .ind.lc.adolL !Lote.& .&e.x.ualc.~ .~emeu.i.noó ..t.c ob.tuvo 

una "F" de 2.35 con u11a p = .09 que al &e.IL mayolL a .OS &e 

acepta. Ho, 11..ec.ltazando H1 , eJ de.c.-i.IL, "no e.x.LJ.ten d-lóe.ILen-
c.-la.4 e..&:ta.d.C.&.t.i.c.ame.11.te. .&-lgn-i.ó.i.c.a.Uva& en .la ..l.n.te.1ta.c.c..idn -

gJt.ado el. c.otaJt. y tu9ct1t de p1toc.e.de.ac...i.a", al ana.l-lza.IL ta.& m~ 

dla.&, &e ob&e.17..vd .la ma.yo1t. en c.f. 3o. glLado de ,¿,e.c.undaJt.i.a -

del u..tballO e.l.tad.lno (X r 387. 77). (ve!< 91<46.lca 6a). 

Pa.Jr.a el .i.nd..lc.adolL Jt.o.le..& .& ex.ua..f.e..& ma&c.ul.i.noti .& e oh.tuvo una. 

"F" de 4. 72 c.011 una p = • 00 que al. .&e.Jt. menoJL a • 05 &e 

ac.epta H
1 

y .se ILe.c.lta.za Ho, e.4 dec..i..Jt, "ex.L&.ten d.lóe..ll.e.nc.-lct.6 

e..6.ta.d.C.6.t.lc.ame.n.t:e 6.lgn-ló.lc.a.t.lva.6 en .e.a .ln.te.ll.ac.c..l6n g4ado -

e.6c.o.f.a.Jr. y .tuga/f.. de p1toc.edenc..la, ae ana.t.i.zalf.. f.a.6 med.i.da.-0 -

he. ob6vr.vd .ta. mayo.1t e.n e.e. 3o. gltado de .6ec.undaJt..i.a de.t u.ll.

bano c.l.tad.lno (X r 50. 67). 

Sob.1te e.e. .lnd.lc.ado.ll. /f..a.te..6 4exuale..6 ambo6 -0ex.o.6 t.e e.nc.on-tJt.d 

una "F 11 de 7 .11 c.o•t una p = • 00 poJt. .e.o c.ua.e. he ac.e.p:ta H 1 , 

ltec.hazdndot.e Ha, e.6 de.c..l1t., e.x..l.6.ten d.lóe1tenc..lM e.t..tad.C-0.t-<.

c.amen-te. .6.i.9n.l6.lc.a.t.lva.6 en .e.a .lnteJt.ac.c..ldn gltado e-0c.ola.JL y 

.tuga.Jt. de pll.oc.edenc.la", al c.on.6.lde.Jt.alt. .ta.6 me.d.la..6 ..6e ob.6e.Jt.

va· ta mauo"- ZJt el ~o. gil.a.do de 6e.c.u11da1t..la. de.e. u1t.bano pJr.o

v;¿11c.lana (X = 22. 68 J. 

Ve4 .tabla 6 y G4<fó~ca& 6 y 6A 



VISCUSION 

Uita vez a11a.i.lzado.6 lob .'Le.bu.l.ta.do.b a.1t.11.ojado.& poJL c..&ta .lrtve!_ 

t.lga.c..l6n, .6 e. podit.c.1.11 .6Ltua.1t. lab a.c.t.l.tude& de loh ado.C.e.b c.e.tl
te.6 Ita.e.la. la. educ.a.c..i.61t b ex.u.al. e "":110 e.C.eme.11.tob que con6oJtma.tt 

nuc..&ttt.a. c.u.i..tu.Jt.a., c.11ma.1t.c.ada..6 en utt c.011.te.:cto lt.i.b.tó1t..i.c.o e.con{ 

m.lc.o .&oc..i.a.l; que conlleva a. .6u vez utta .ldc.o..C.09.la. de pat1Lo-

11e..6 .6oc.loc.t.d'..tu..1t.a.te.& de. pa..l~ e..6 e.uJt.ope.o.6 .t1La.1t&m.l.t.i.dob poi't. la 

c.ouqu.i..6ta.. 

A .t1t.a.v~-0 del dc.baJL1tot.to de e.6.te. e.6.tu.d.i..o, 6u.c po.:!iible. vL&u!!:_ 

!.lza.Jt. lob valoJt.e.6 y iab ac..-tLtude..6 de. nu.e..6.t.Jt.a c.u.l.tult.a. que 

bon .t!La.nbm.l.t..i.do.6 polL la. 6a.m.i.l.i.a. tJ ta. e.be.u.e.ta., ta. .ln6oJt.ma.-
c.l6n que ma.1te.j an lo.b a.dale.o c.e1L.le...l, la..!. pa.u..ta~ de. e.o nducta. 

be.x.uat que 11011.ma.tt y/o .&011 ·a.c.e.p.:ta.da..ti. 

Cabe be.ITa.ta.Jt. que la. .ltt6oll.111a.c..l61i de..te.c..ta.da. g.lJt.a en. .toJt.no a. 
lo.6 i.ndi.c.adoJte~: c.ottoc..i.m.len.to6 b.i..aldg.lc.01.i, .tema.6 ó exua..te.6 

tJ JLole.6 ~ ex.ua1.e6 qu.e. 6ueJLon a.boJt.dado.6 en el .ln.6.tJtume.n.to -

tllu.:. óe. a.pt-i.c.6 a. f.o..\ j6veue~. 

Lo.6 JLe.6 ut.ta.do.6 o b.te.1t.ldo1.i .6 o n .ln.te.Jt.e..6 a.n.te.6, ya. que. .ta.m b.i.itt 

1.ie. ene.o n.tJr.d' que. en tema.~ e.orno: Jte.la.c..lone.1.i 6 ex.ua.te.1.i, v.i.n.g± 

11.lda.d, 1t.o.l.e.A 6 e.xua.le.6, .ta.Ji.to ma.6 c.uUno.6 como 6e.me.n.l1101.i, -

que. en c.ua.tqu.leJt c.ul.tuJt.a. ~on de. gJLa.n. c.on.t11.ove.u.la. polL 6e.IL 

.te.ma.6 a.c..tLtud.l1ta.le..6, que. al. 11.eóle.ja.Jt. una. po1.i.lc..i.61t .ldeol6g.lc.a. 

e.ó d.l6.Cc..l.t a.1.iu.mi..Jt. una. po.6.i.c..l6tt Jt.a.d.lc.a.l a.n.te. é.6.to.6. 

C1t ge.n.e1t.a.i.., podemo.6 a.6.i.Juna.Jt. que. en la. mue6tJta. e..6.tud.la.da. -

lo• a.dote.\ e.e.tete.• e.•.t•fo c.01t6u1td.i.do• a.t 1Le.6pe.c..to de. .tema.• -

.& ex.ua.le..6 e.orno ma.ó.tuJt.ba.c..i.611, v.i.11..g.i.n.lda._d., c.on.t.11.a.c.e.pc..lc5n, Jl.!'.:. 
la.e.lo ne.1.i ó ex.ua.te..&, e.m ba.Jt.a.zo 1J a.boJt.to, lo c.ua.l c.o.lnc...i.d e. - -

c.on.to que. pl111t.te11n a.u.toJLe• é.omo: EJL.i.k•on (7968), Le.ha.lle. 
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(1972), Sc.lw . .l'..tz (1975), y Sc.h.i..1'..1'.eJL (1978). 

PaJL a.tJLa .1'.o.da, 1:.<.111'eJLd<Ll.1'. y M.ll.1'.eb (1968), plo.n.te<L11 qu.e -

µoc.oh a.dole..6 c.e>t.te..6 x.e.c...lbe.11 ..ln601Lma.c..i.6n h ex.u.al e.n .& u lt0g a.Jt., 

a.h..lm.iAmo, Ga.gnon (1965), e.xplLe.&a. que. poJt. lo ge.ncJt.af. loh -
muc.ha.c.hoh no a.p1t.ende.11 na.da. de. .6 u.6 pctdJt.e..6 a.c.e.11.c.a. de. lo.6 m~ 

d.i..oh c.on..t1t.a.c.e.p.t..lvoh, p1t.o.&.tLtuc..i.d'n y c.o.Lto¿,, lo c.ua.l 6ue. -

c.on6.i.11.ma.do en eh.te. eh.tud.i.o, ya. que loh a.dole..&c.en.te.h Jt.epo~ 

.ta.1r.on que .&uh pa.d1t.eh no le.h ha.bla.tt de c.on.t:1t.a.c.epc..i.6n, 1t.el!!:, 

CÁ.OrtC.h he.xua.le..6, ge.n.l.ta.l.lda.d, ma.6.ttLlt.ba.c..l6n, tt.i. e.mba.Jt.a.zo¡ 

ya. que. e.x.i..6.te.tL ba.ILJt.e.tt.a.~ c.n ta. c.omunlc.a.c..i.d'n ve.1t.ba.l en el -

.te.1t.1t.e.no de. lo he.x.ua.t, pue..& loh pad1t.e.6 e.ah.e.e.en de. .i.n601Lma.

c..l611 po1Lque. no c.ue.n.ta.n. c.on c.onoc..i.m.i.en.toh 601tmale..&, .&..i.no -

que. a.p1t.e.nde.n e.mp.l.'I..lc.a.men.te, atuutdo a. ello c.tie.n.ta.n con una. 
ILL&.toll..la. pe.Jt..6ona.l ma.t.lza.da. de. m.l..to.& !f .ta.bt!e..6 .6exua.lu, .'l.E:_ 

zotteb poJL t<Lb c.u.a.l'.eb, be .l'.e6 d.l6.i.cu.l.tGL h<Lblo.JL de eb.tab .t}!, 

ma..6 de. ma.n.e.Jt.a. e.hponttfne.a.; LJ la.h pJt.e.gun.ta..6 que. lo.6 h.i..joh -

le.6 plan.te.a.ti- he. c.onv.i..e.1t..te.1t en un mo.t.lvo pa.Jt.a. c.u.e..6t.i.01ta.fL -
.&u p!Lop.la. .&e.x.ua.t..lda.d; ma.11.i..óe..&.ta.ndo a.c..t.l.tude..& de. ve1t.guenza., 

de~ c.onc..l.e.1t..to o mole..6.ti.a., Jt.e.6.td:ndote. opc.lon.e.h a.i.. ch.le.o pa.-

11.a. pode.11. e.nc.01i.tJta.1r. en .&u ltoga.Jt. ILe.&pue.&.ta..& a. .6u.& .l.11qu..le.tu
de..&, a.de.md.ó de que de.&de pequeño lo ha.n e.o n.6.ldeJt.ado como 

utt .&Vi. a..6ex.ua.do, y e..& ha..6.ta. la. a.dole..&c.e.nc..la. que lo.6 pa.- -
d11.e..& c.om.le1tza.11. a. c.onc.ede1t.le C.IL~d.l:to a. la. .6exua.li.da.d de -
ll, a.c.1t.e.c.en.td:ndo.&e .f.tW ba.1L1t.e1La..6 en .ta. c.omun.lc.a.c.i.6n pa.d1t.e..6-
h.ljo.6, d.L&m.lnuye.ndo la. c.on.6.la.nza. del a.dole..&c.e.n.te ha.cla. --

6U.b pGLdJLeb. 

Al JLC.bpec..to, Re.ittwo..teJL (1972), Ne.i.JLGL (1976), CGLJLJL.i.zo (1982) 

y V.Co.z Gu.eJLJLeJLo l 1979) menc.lano.n q<Le lo. 6run.l.1'..i.GL ca11.t.i.11u.GL -

ma.nten..le.ndo !Lolu e..&.te.Jt.eot.lpa.do.& en lo e.o 1tc.en.n..l.en.te. a. la. -
JLe..f.a.c.-i.dn de pan.e.ja., pe1L..6.l..6.t.le.1tdo la. c.onc.e.pc..l61t b.lo.f.og.lc..l..6-

.to. y bex.l~.to. dc.l hambJLe pJLo.tec.toJL y pJLaveedaJL econdm.i.co -

del hoga.JL; y de la. muje.IL como Jt.ec.ep.t.lva. y admi.n1.h.t1t.a.do1La. -
del liago.JL. S.i.tt embMgo, V.Caz Gii.eJLJLeJLo ll.979) y Ne.i.JLo. (1976) 
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exponen que. e.x..l.6.te u.na. .tendenc..la. al ca.mb.i.o de e.sto.6 11.ole.h; 

lo c.ua..f. c.o-l.11c..l.de c.on lo.6 ll..e.6ul..tado.6 enc.on.t1t.ado.&, ya que -

6e. ll.epoJt.-t.6 que .f.06 padlt.e..6 no dan .ln60.1tmac.-i.6n ve.1t.bal de ª!. 
pe.c...to.6 oex.ua.f.e6, pe.1t.o .si. .&011 lo.6 .tJt.a.n6m-i.601Leli de lo.ti JLo-

lc..6 e..6.te.1t.e.o.t.i.pa.do.s con u.na. i..lge.4a .tendenc.,la. a lta.c.e.JLto me.

noli Jt..lg.ldo.&, e11.6e.fia.ndo que et l10mb1t.e. de.be &e.lt- va.l.i..e.11-t.e, -
a.gll..e.6.lvo, e.o nquL&.taJt. el md'.x.i.mo númc.11.0 pa6.i.bf.e. de rnuje1t.e.6, 

.te.11e.Jt €.x.lto en to6 ne.goc.lo6 y en loli depo.l'L.tc.6 Jtudo.&; con 

Jt.e6pe.c..to a e.a muje.IL, 6e. le e.116eiia. que 6u papel p1t.i.mo1t.d.lal 

e..6 4 e.Jt. c.iipo.6 a y madlLe., que e.e. .6 e.xo pa.'l.a. el.ta. debe f..i.m.Lta!!:_ 

.&e al ma..t1t.lmon.lo. 

En .to.& a..&pc.c..to.6 que ha.y una ma.yolL ac.e.p.ta.Udn o una. .tende!!. 

e.la. al e.amblo; e.& en la. -i.nc.0Jtpo1t.a.c..i.6n de la muje.11.. a.t 4.mb:f. 

to l.a.bo1t.a.l., pell.o .6.i..emplLe. y e.u.ando .&ea. .&al.tell.a. o no de..6c.u.f 

de de i!U.6 ltljo.6. Al va11.15n 6 e le pe.1tm.i..t.e u.tia. ma.yoJt. Ube.JL
.t.ad en ..C.a. expn.e.6.i..c:fn de 4U.6 .6 e1t.t.i..rnlen-t:.o.6 y pa.n..t.lc.lpa.c..l6n -

e.n loó quella.c.elLe.6 dorné.6.t.i..c.o.6. 

Ve lo ante.1L.lo1t. .6e puede 1t.e.6um.i..1L que en ta 6a.m.ll.la., .6.i.gu.e -

ex.U •. t.i.endo una. ac..t..l . .tud an.t.i.t. ex.ua...C., e.orno to ti.ama. Ba.n.Jr.o.& o 

ICRESALC 1979), donde no •e habla de •exo, pe&o •~•e - -
.t.1La.n.6m.l.ten a.c.:t.l.t.udeó y va.to~e.6 a. .t.1La.v€ó del lengua.je no 

ve.tba.l., va..f.01t.e.6 que. .en .e.a. ma..yo1t...Ca. de lo.& c.a.606 .6on a.mb.i.v~ 

len.teó, que lLeplLlmen o pJtop.i.c.la.11 duda. y con6uól6'n; mu.t.l-

la.ndo y con:tJLol.a.ttdo a..6.C ta. óexua.lldad de.e. a.do.Ceóc.en.te, -

ev.Lta.ndo 4u .f..lb!Le y plena. explle.6.ld"n. 

A.6.lm..i.hmo 6e con6.i.Jt.ma.Jton .la.6 p:i.e.m.l.6aó de V.la.z Gue.Jt.Jt.elto - -

11979) y de CONAPO 11982}, con &e•pec..to a que en p&ov~n-
c...la. .6e ó.lgue ma.n.ten.i.endo una. a.c..:t.l.t.ud mt!t. lLe.&.t/t..lng.i.da. ha-
e.la. lo.t. .tema.h .& exua.te..6, y .60 b.lle .todo, a.l a1ui.a..i.go de :t.tr.ad:f. 

c..lone..& y .e.a. c.onhe.}[.va.c..i.6"11 de pa..t1Lone.6 iúg.ldo.6, lo que oca.

~.lona. et ma.1i.t.e.n.lm.len.t.o de mlto~ y :t.abtte.&, .60btr.e. :t.odo eH. -
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lo 1teQ eJt.eate a .tole.& .& exua.Ce&, pu.eó la..ó j 6vene& de p.11.ov-<.!.! 

c..<.a. JtepoJz..ta.Jt.on qu.e .jCt .ideal e& c.a&a.JL&e IJ .te11e1t. h.i.jo.&, tJ -

to.& va4one.& c.01t&..ldeJt.a1to11 que debe.11 pltotege.'t a .e.a mu.jelL, -

c.on e.o c.ual aún no .he 1t.ompe c.on .ea dependenc.ia óeme11-l11a. -
de. l<t que lrnbt<t Ram.(11.ez (1976). 

A pe.&a.Jt qu.e en e.e med.<..o u.JLba.110 p-tov.ütc..la.110 &e .C.úni..ta. md:ll 

.e.a .&exua.l.ida.d a. 6.i..ne.& 1Lep11.oduc.t.i.vob, &e .t.iene meno.& c.ono

c..i.m-len:to de l.a ó.l..s.lo.f.09,Ca. y ana..tom.Ca de ioó apaJLa.to& ILe.-

pll.odu.c.:toJt.e.J que en el me.d.i.o u.Jt.bano c.-i...tad.i.ao, deduc-ieH- -

do u.e que en lo.ó jdvene& de p1Z.ov.i11c..la.1 ex.l.&.t:e ma.yoJz.. -
.lnc.ongJr.ue.nc..la. en.tite .&u ac...t.U:u.d 1J .to.s c.onoc.lm.ien.to.& c.on -
que <!Uen:t.a.11. Con ILe...!ipe.c..to a.l me.d.i.o u.1t.ba.no c,i:t.a.d.lno, &e -

c.;ic.on.t1t.a.Jt.on Jteóu.l.tado& c.on.t.1i.cvr..i.o.& a. .f.o.& e.spe1t.a.do.&, ya que 

:¿.f bomba.11..deo de -lnóo1tma.c...l6n no le pJtovoc.a. c.onóuJ-l6n en -

tiuJ. a.c..t . .i..tudeti, ti.lno que, .e.e pelLm.l:te c.on:tall. con ma.yo1r.. .ln.-

óoJtma.c..ldtt, c.ompa.Jr..aJr.. d.lóel'l..en.te.& poti.tu11.:a..& y a..&.C c.ue.&.t-lona.Jt.

e.a..&, pa.~a. atium.lJz. .6ll pJt.op.la. ac..t.Lt.ud de maneJt.a. mtf.& .cemp1La.11a. 
qtte lo.6 j6vene.6 de plLov.lnc..la que .t.lenen menoJt ac.c.uo a <!.~

.t<t. 

PoJc.. o.:tJt.o lado, e11 .ta e.&c.uela donde lo.& ma.eti.tJc..oti .t..i.ene.n la 
opo1c..tu11..i.da.d de de.:t.ec.:t.a.Jt. la.& ma.11-lóe.&.tac..lone.6 de &e.x.ua.t-ldad 

en .eo-0 j6veneti pa.JLa. oJt-len.ta.tz...fo.6 de a.c.ueJLdo a .&u de>\n.'l.1t.o

.t.to, no Lo ha.e.en, l}a. que no c.uen.ta.11 c.oH la. p1Lepa.1t.ac..i.6n n!. 

c.e-0a.1t.la, pue~ qu.lzt:!. .tenga.11 to.& c.onoc..lm-ien.toJ., peJt.o 110 .ea 
a.c..t.i.:tud pa.JLa. .tJtcut.&m-i.t.ilt.lo.&, .e.o c.ua.f. puede de.be'1...h e a que -

110 .t.i.enen utta. po.&.tuJta. deó.ln.lda., en ba..& e a t.01 c.ue..&.t.lona- -
m.len.to y a una. el.ec.c..ldn pJt.op.la. de lo.& va..f.oJt.e.& pelL.&ona..f.e.6, 

pue.6 mue.Ita..& vece.& .&e .tJta.n.&m.l:ten .ta.& .ldea..& que .e.a ~ac..leda.d 

deó.lende o .f.a..6 que. e.s.ttrn de "moda", no ex..l.&:t.leudo u1t c.on

.6e.ntio e1t.t1Le plLo¡{e.&o.Jt.e.6. Pu.e.e\ .&a.bemo.& que .ta c.a.pa.c..i..ta..c..i.ó'n 

de .loJ ma.eJ.tlLoJ eJ <tC..tu.<t.eme.11.te u.n p11.oblem" qu.e .ln6tu.ye a 

l.a. vez en e.e. ·de.&a.Jz..Jz..ol..to de. c.ut plLogJz..ama. de educ.a.c..ló"n hex.ua.e.. 
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Cabe. mc.nc..lonatr. qu.c. a.c..tunlmen-te. eti nue.!t:Jto Pa,Cti e.xi.tite. un 

pJLoglla.tna nac.lonae. de. educ.ac.i.ó>t &ex.ua..f., pa.tt.a .se1t. -lmpct1t..t..f.do 

a paJtt.Í.k. riel So. gk.a.do de p11.hna.1L.í.o. y ea lo• ttLe• 9k.ado• -

de. &ecu.}tdatr...la.; c.011.ta.1tdo con a..&pec.to& b..i..old'g-lc.o.6, a.ct.lt.udf 
n.a.i.et. y -0oc..i .. a.i.c.6 de e.a. .be.xu.a.f..ldad, 4.ln embaJt.go, de a.c.uc1t.

do a loa :r..c.-6u.i.ta.do.4 ob.tc.n.i.do.!i (,',)l ea. plt.e&c.n .. te. -i.nve!l.t.lga- -

c..l.6>1, e.& no.toJLi..o que la e.-!i c.ue-ta uo cump.f..c. &u ómic.i.611. de -

educa.do1t. ett .téttmlno.6 de .td!.x.ua.t.i.dad, 11.i. c.on. lo.s abje-t.lvo& 

de.t p1t.09.1tama. na.e.lona.!. de e.du.ca.c.i.611 .bexu.a..e, ya que. como -

Se.<.cu• (1978}, y CONAPO ¡¡q121 •efto.lan, la e••~ela e• una 
1.1t.6.t.i.t:uc.i.c.1Jt cut.tu1t..a..t. que Jt.e.{J.f..c.ja. lo-b valoJt.e..6 pa-'t.c..i.a.te.& de. 

la. .boc..ledad, 1J eomo llfiale Ve..la..b1teguc. l t 978),, .lo.6 ma..e.t..tlt.o.4 

tto c.ue.11.-ta.». co~t me..d.loA A!iu 6-lc..le.tt.te.& pail.a lutce.1tlo, a.demd'.& de. 
que. .t.le.11cn c..&c.a.scu po!J.lb.lt.lda.de.t:. de. adqu.i..1Li1t. la. pJte.pttlt.a-

c.i.6u ne.ce..sa.Ua. 

11 Stnt Jt.ela..t.lvame.nte. poc.a.& ta.& e.t>cuela.6 que. e.n.H?.ñan a.6pe.c..to.6 

de. lo r1u.e. .se pue.de ca.ta.toga.Jt. te.g.Ct.Lmame..n..te. como e.ducctc.ldn 

de La •e•~ctlrlad"- (Sehltte11. 11978). 

Ta.rnh-lé:1t ~e enc.on.tll.ó qtte tol.i a.dole..&cente.4 de.ma.nda.tt .ln.601tma.

CÁ.ó"n. ·poJt. pn/f.t.e. de la. 6a.m.ii.la. y .ta e~c.ueta., c.o)..nc..i.d.i.e.ndo -

c.on Wlte.e.f.efl (1960), e.n el 1Lepo.1tt:e. de. hu.& e.-6.tud.l.o.6 c.on a.do

luc.e.n,te .... L. Polt. .f.o :t.an:to, a.mbo.4 c.an.a.le.6 de. .&oc..i.a.li..za.U6n -
de.be.1t..la.n .b c.JJ.. f.04 mcfi, .l11d.i.c..ado.& patt.a. .t1La.Mm..i..t.l1t .ln6oft.ma.c-ldn 

ve.1t..fz, .&.üi embaJt.go,, ¿,c. ln6.le.1te lo qu.e. Gagnoit {1968}, me.n-

c..lona. qu.e, .ta.1t-to pa..dJLe..-6 e.orno ma.e..st.Jt.o--6 eó.t~n. ..t.n-6u6.lc.,l.e.n.te.-
me.n.te. c..a.pa.c..l.tado-0 pa.Jta e.duc.!Vt. la. .&e.xual.i.dad, a.. pe.ba.Jt de. -

que c.ont..i.de.Jl.a.11 que. e.4 c.01tve.n.l.e.t1.te.. y --batto da.tr.. e.duc.a.cJ.ó"n. 4 e.
xua.l de..&dc. pe.queñoó, µMa. que. l.o-6 j6ve.ne.ó v.lva.n. ..su .A e.x.u.a..i_f 
dtl.d de ma.1te.Jt.a. l.lb1ta. y Jt.eóponba.ble.~ 

A•'- que pa.d1Le.• y mac4.tk.o4 de.jan l.í.bk.a.da. c.a.aL to.tatme11te e.~ 

te. .tlpo de. educ.ac..í.1fo y e.l adale.4 e<!-11.tc .t.<. ene que bu¿"ª" - -
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o:th.a..6 6ue.11.teh de. .luóoJtma.c..i.611 pa.1ta. 01t.le.nta.1t.6 e., paJt.a a.dqtL.i.

Jt.-l/t. c.on.oc..lm.le.11.to.6, a.c.t1...tude..6 !f va.lo1t.e.l> pJt.opio6. 

Ga.gno.6 tJ M.ltle..6 (1968}, me.11c.io11a.11 al 1t.e.6pec.to que. ca..6.i. tE._ 

do to a.p1t.c.11dido e.11 e~.te. .6e.11.t.ldo, .6u.Jtge. dc..t 91t.u.po de a.m.i.-
gob, lo c.ua.l C..6 l6g.lc.o de c.omp1t.e.•tde.Jt., pue..6 .to.6 pa.d1t.e.~ y -

.ta. e.be.u.e.ta. de.ja.11 de..6pJt.o.te.gldo a..t jove.11, a. pe..6a.Jt. de. que. .ta. 
ado.te.hc.enc..la. eh una. e.tapa c..n..lt.lc.a. donde .6 e. 1t.e.qu..le.ti.e. ma.yo1t. 
01t..le.11..ta.c..l61t de. e.6.to.6 a.hpec.to.6, de.b.ldo a. lo.6 c.a.mbl.oh 6lhi
eo¿ y ph.i.c.otdg.lc.o& po1t loh que. a.Z1t.a.v.le.ha., como e..6 ta. a.d-
qu.l.6.lc.-l6n de. hu c.a.pa.c..lda.d Jt.e.p1toduc..tiva., e..t de.tic.o de. 1t.e.la.

clon.a.1t.6e. c.011 et iie.xo opu.e..6.to, la. ne.c.e.b.i.da.d de. .6C.h. a.tgtL.le.11 

1J .ta.h de.ma.ndaA que. .ta. hDcÁ.eda.d te. e.:clge. palt.a. Qlie. a.dqu.<.e.1t.a. 

mayoAaa Aeapon•abLLLdadaa. MonAoy (1981), EALkaon (19671, 

y CONAPO ( 1 981). Lo que 6Aeeuen;tame11;te ocuAll.B, ea que A~ 

c..i..be. .ta. .lnóoltlnnc..ló'n de. .6u 91t.LLpo de a.m.i.go.6 to.6 c.ua.te..b ob.t.!!_ 

v.i..e1ton ~.6.ta de. ot1t.a..b óu.e.u.te.6 que .6on aún m(f.6 .tende11c.lo.6a..6 

y man.l.ptd'..a.dol'l.a..6 c.otno oo 11 ta..6 Jt.ev.i.&.ta..6, y la& me.d.lo6 mM.l

vo1:i de c.omu.n.i.c.a.c..ldn que .6-l.1t.ve.n a. :todo un. .6.i..&.t.e.ma. que man

.t.lene una. .i.de.oi.ogLa. e.na.je.nante.. 

F.lna.i..me.n.te, en lo que 1t.e.bpe.c..ta. a..l. 911.a.do ehc.otaJL, la. pJt.e.-

he.n.te. .lnve.6t.i.ga.c..i.6n con.6-lluna. to que e.xp1t.e..6a.n Ga.gnon {1968}, 

VLlLahe1ioA (19841, Ka;tchaduALan (19761 y Me CMV (1980), 

que a. me.d.lda. que et a.dote.6c.en.te va. .bu.pe.1t.a.nd.o .6U.b c.a.mb.i.o.6 -

cottpolLa.i.e.6, R.o.6 va. a.c.e.p.ta.ndo y. a..t m.l.6mo .tiempo bu.be.a. .i..1160!!: 

ma.c..i.dn de lo que .&uc.ede. fJ de c.ó'mo e.x.ph.C.ha..'z. .!u !>exua.Uda.d, 

ya. que .6 e e11c.on.t1Ld que a. ma.yolt. e..&c.olaJL.lda.d, oe ma.n.lóe.b.t6 

u11a ac..t:Uud m<f• 6avollabLa hacLa La •axuaLLdo.d. 

A ;todo a4;to, 110 •e debe otvLdaA que lo• p<t-t:Ao na• • axtrnleh 

.60H ~u.!ic.ept.4::b.C.e.6 de c.a.mb.i.o, y que. l.o.6 adol.e&c.ente.h v.lve11.

cLa11 BL deaao CQlt la enaAgla y peAaLa;te11cLa pMa 9a11eAo.ll 

11uav ah eo 11duc..t:aa y ac..tL;tudeh dLALgLdah a u1t cam bLo paula

;tLno de Lo• va..f.oAeh vLgen;tea. 
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Et p1Le.!ie11.te e.t..tttd.la c.ou.tempi.6 tJ anaf . .iz6 ..C.a. 1t.e.C.a.c..i.6n que. -
ex-l.&.te. en ..C.a. ac..U:.tud de..C. ndo.f.e-0c.c.n.te. ha.e.la lCt. .&e.x.ua..C..lda.d • 

c.oiut.e.la.c..ioutfndola c.011 e...C. .t.i.po de. educ.a.c..l6'n ~e.xua.e qtle 1t.e.c.f 
bta.· de la óa.m.i.LLa y la. c.&c.ue.fa. como c.a.nate.& de .&oc..lal.iza.-
c..(.6n de. .e.a. hc.xuatldad, c.011 c.L ó.i.n de c.011oc.e.1t la. a.c..t-l_.tud ·ft~ 

c..la c.&.ta c.duc.a.c..i.611 be.xual que Jt.e.clbe.; e.11c.on.t1t.4ndohe de - -
acue.1t.do a. to.ti 1t.e&ul.ta.do6 Qfi.te.11.i.doh que he a.ce.p.ta.1t.011 la..t. h~ 

gu~e.11teJ hip6teAlb: 

La h.ip6.te..&.l6 que .ind-lc.a que. c.x.l&.te.11 d.l6e.1t.e.nc.la1.1 C.h.tad.(_h.t.l

c.ame.11.te. .6.ign.lá.i.c.a.t.lva..6 e.ti. ta. ac..tLt.ud de 1..oh a.dale.Ac.e.11.te..6 -

.temp1ta.no.6 ha.c..ia. ta e.duc.ac..l611 h c.xua.C. que Jte.c..ibe.11 de. la óam.l

Lla !J la e.he.u.e.ta como c.atta..C.e.6 de. .6oc..la.l.iza.c..ión de la. .&e.xua.

t.ldad, 6ue. ltec.ha.za.da. .e.a. H 1; ya que. ambo.6 c.a11a.leh p1Lopo1tc..lo

nait e.hc.a..6ct .lttdoJt.ma.c.Lón de. a.bpe.c.tob .6c.x.u.ale.h y et tt.Lve.t e.ii.ta.

d,(~.t.lc.o no óuc. h.i.ga.l6.lc.n.t.lvo, 6.út emba.Jt.90 e.11 e.l a.nd'.l.lb.lh -
c.ua.l,l.tct.t.tvo be obhc.Jt.v6 que ta e.bc.ue.ta. .lmpnn..te c.onoc..lm.le.n.tob 

de. 1'':xua1'..ldctd úu.lc.a.me.n.te a. n.i.ve..e b.lot6g..lc.o, pe.Jt.o de. ma.tte./ta. 

.ln.6u6.lc..le.n.te y hupc.ILtS-lc..la..C.; C.6 de.c..i.Jt., da. a. c.onoc.e.Jt. la.& pa.Jt.

.te• del. apa11.a.to 11.e.p11.o duc..to.'L y .to• c.amb.lo• d.i•.lc.o • co11.po11.a-
le..6 de ta. pube.Jt.ta.d, •.6.i.n emba.Jt.go a.6pe.c..tob de. eyac.ula.c..l.611, -
me.nh:t1Lu~c..lón y a.c..t.l.tudeb hac..lct ~A.tah, 110 plt.opoJLc..lona., o .t.o 
ha.e.en de ma.ne.Jt.a. .ta..C. que c.Jt.eau c.on6u.6.l6n lJ pon. lo .ta.n.:to matt

.t.le1ie.n m.l.tob como hon: que. e.e .ta.maño del pe.ne he.a. c.a..6.i. 

.lgua.t a.e .tamaffo de. .f.06 p.i:e• o que ~•.te de.pende. de. la e•.ta.t.!:!_ 
11.a de.!. va11.6n. 

En 1t.e.l..ac..l6tt a. LoA -te.ma.~ de. ma&.tu1r.ba.c..l6n, v.i.Jt.g.ln.ldad, c.on.t1La. 

c.e.pc..lón, 1Le.la.c..lo11e.b bexua.te.6, e.mba.1ta.zo y a.botL.to, ta. e.&c.ue.ta. 

no l.o.h me.nc..lotia.. 
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Ve acuell.dc a .ea &egtotda h.i,pó.tett,(.&, óob1c.e .&-l ex.-ió.ten d-lóe--
1tenc..iati· e.J.tad.l'.ó.t-lc.amente .s.i91t..i.6.lc.at.lva.4 en .ea ac.:t..ltud de -

..to-0 adoi.edcen.te6 .tempJtano& liac.i.a 1.a educ.a.c..l6n .se.i::ua.l. que -

1tec..lben de amboó amb.ien.tc.& Lu1t.ba.110 c-ltad.l1to y u.1tba110 plt.o- -

v.i.nc.-iano L .& e 11..echaz6 .ea u1 , e.& dec.i-t que .e.0-0 ado.fe<S c.en.t:e.6 

de ambo.& amb.i:en.te.& e.&.td'.11 en de...sac.ueJLdo c.011 e.e. .t..i.po de .i.11-
tío1tmac.l'611 4e:tua.e. que 1r.ec.fbe11 polt pa1r.,te de .e.a ¡íam.tl.la !f la 

e~c.ue.ta .. S-i.11 emba1r.90, .&.i e.x..i..s:t..le.Jion d.ióeJte.nc..laó e.s:tad.Ctd:.f 

ca.meu.te 4.l9n-lG-ic.a.t.lva& en cuan.to a. .&u ac.t-l-tud ltac..i.a ta .& e
x.ua!.f..dad, eiic.ontJtd:ndoó·e una ac..ti..tud mti.& nega.t.iva en loo -
adole&c.en.te.& del mc.d.í:o u1t.ba110 pJr.o v.lnc..lano, e.& dec..i.Jt que en 

~ pll.ov.i:nc..la li e c.011.t-l.naa man:ten.i:e11do en mayo1t 91i.ado, J!.o.& m-l.-

,to4 ace1tca. de J:.a J exna.i..l·d1td y l:.oé 1tole•· J exuale• •011 aún , 

m~6· e~·:te1r.e.o.t-i.pado.s·. 

Ve .to an.te1t-lo1r., .&e puede co1ic.lu.i..Jt que. a pe.~all. de que en ª!!!. 
bo.s amb.len.t:e.& ex.l.6.te e.sc.a.sa .l116oll.mac..f.dn po.Jt pall..te de .ta 6~ 

m.i..t.i.a y la e.s'c.ue.Ca, R..o.s adoleócen.te.s del med.f.o u.1r.ba.110 c.Lt~ 

dJ.:no cuen.tan con una. ac.ti.tud mt'f.s 6avoJi.ab.te haci:a la 4 exua

.i..ld<td qi¡e .f.o.> ado.leJ cen.teJ del med.i.o u1tba110,p1to vi.nc.Ca1to d.<:o 

b.l.do a que en e.f. pll..lme.1z.o, ex.i.s.te iuz mayo.Ir. bomba.Ji.deo de .i.n-

601tmac.-lón µoJt. paJt.te de .fo1:> mcd.loJ. 111a..6.i.Voó y polt. l.o .tan.to -

mayo1t 6ac..i.f..-i.dá.d pa!La adqu.iJi..i.lt c.onoc...im.i.ento.ti de .t.i.po .ilexua.t, 

aó.C como un ma.yolt cue.6.t.lonam.Cen.to de va.to.1z.eó, JtOltma..s y a.c

ti-tudeJ que pe-tmLten -tomalt una ae,t.l.tud m<ÍJ 6avo1Lab.i.e ha.e.Ca 

.i.a Jexua.t.ldad. S.<11 embafl.90, ,tampoco hay que dejalt de con, 

..s.Cde1t.a1t que aunque ex.,.Có.t.lekon di6e1Lenc.i.a.s, loó ado.f.e.ilcen-

.teó de· ambo.ti amb.l.e.n.te.ó eJ.tá'.11 c.on&und-ldo.6 en la mayo.Jt pa/L.te 

de !_o.& .tema.& ó exaa.le..&. 

Con ILeJpec-to a la .te1r.ce1t lt.lpó-teJ.l4 plan.teada, Job1te J.C 
ex.ló.ten d-l6e1tenc..f.aó e..&.tad..C.&.t.lc.amen.te 4.lgn.i.fi-i..c.a:t.i.va.s en .Ca 

acli-tud de lN· adoleéce11.te4 6eme1t.l110J !f maJcul.inoJ, Je , , 

p,eep-ta en 601tma pa1tc.<a.l .la flo, ya que en loli .{11d.fcado1teJ , 
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de conoc.lm.len.to& blol6g.i.co4 6uncl6n-6~rnc.11l11a. en lo.6 aapec
.toll de emba.ILa.zo lJ men&.tlttLa.c.i.'6n ex.lll.t.i:elton d.l6e1te11c.laa e.u-

.tJLe. &c.xo, pue.6 &e enc.ou.t1tó que ta mujclt c.uen.ta cou md'.6 c.o-

11oc.lm.i.en.to.6 al Jtc..6pc.c..to, ya que a la mujeh.. .&e .e.e p1Lc.pa1t.a. -

pa.Jta .teneJt lt.ijo.6 y poll.. lo .tan.tp debe c.onoc.c.1t. mejolL .Ca 6un
c..l6n de &u apa.ll.a.to 1Lep1Loduc.t01t., e1.to .6e c.01L1Lobo1La con la.h 

d.l6tVtenc.i.a.6 ma.1t.9inatea c.nc.on.t1tadaJ en el. .ú1d.<..c.ado1L que c.0-

101.e.&ponde al 1t.o.e. &exua...C. mct.6c.ul.lno, ya que .la muje11.. c.on.t.l--

11úa bu.6c.cu1do a...e. licm61t.c. como 6.lgu1ta a.c..t.i.va, le .i11.te1Le.6a que 

•ea 6ue.ue y que .ta p!f.o.teja. 

En lo 1te6eJLen.te a lo.6 .Lnd.i.c.a.do/f..e.6 1te~.tan.te.6 (_c.onoc..i.m.i.e.11..t.06 

b.lol69.lc.oa-6tuic..i.ón ma.&c.u.t.lna., c.011.oc.im.le.n.to.6 b.l.ol69.i.c.oh e..&

.tJt.uc.tu:t.a. ma.&c.u.l.lna., co;wc-i.:m.le.n:to-0 b.lol.69.ic.o:. e..&:tltuc..tu.:ta. 6,!;, 
me.11.i:na.:. v.l1tg.l:11.<:dad, a.bor..to, c.011.t1tctc.epc..tdn, ma.&.tu1tba.c..lQn y 

Jte..C.ac..ione.& -le.xual.e& J no ex..i.&.t.i.elLon d.l6e.Jtenc..ia.ó .6.lgn.ló.<'..c.a..tf 
va&, c.011 lo c.ua.C &e c.onc.luye que lo& adol..e&c.en.te.& óemen.i

no.6· y i.o&· ma.óc.li.C.lno-6., de a.mb.o.6· amé.i.·en.te6 e.A.tá:Jt c.on6und.ido.ó 

c.on -'l.e-;!.pc.c.to a c.1t~f. e.& la .in601tma.c..i611 veJttfz y polt la .tan.to 
no ctóttme1t una. a.c:t.i..tttd en 1tela.c..i.ó11 a. l.o.6 .i.nd.<.c.a.doJte& ex.plo

r..a.do!i, c.011 lo c.ua.e. ~e c.0116.Utma. la ne.c.e.&.<.da.d de educ.a.Jt la. -

.!e.x1ui.t.<:dad de .to;, j6veneh. 

O.t1:.0A lta.lla.zgo.& a.d.<.C.lona.le.&, 6ueJtott lo.6 1tela.c..lo11a.do.ó c.on ·

.ta edad y e.e g!f.ado e.sco.ta!f., donde •e obhe!f.va que amba• va

/f..ictb.te.;, 6ue.!f.01t 6.lgn.l6.lca.t.iva• pa!f.a .ta a.e.t.l.tud del ado.te;,-

c.ente, que. mueA.tJta. que a ma.yoJt e.dad y ma.yoJt eóc.ola.1t.ldad, -

.ta a.c..tLtud hac.-la .ta. .&ex.ual.i.dad .&e va. de.6.ln.ie.ndo md:.&-, ya. -
que 6e enc.ontn6 que lo& adoleAc.ente6 de 16 a.Ro& que c.ü1r.&an 
el .te1r.c.e1t gJta.do de 6 e.c.U.nda.1t.la. .t.<.ene.n una. ac.t.i:.tud meno.ó c:o!!. 

6u.&a, en c.ompa.1ta.c..i.6n c.o•t lo A o:t.Jto/J gJt.upo.ó. 

Como 6C puede ob•e1tva!f. ~ .. .lo.s !f.ehu.t.tado• e11c.011.t!f.ado•, ~.s.ta 
e& una. pltoblem~~ic.a. an~e la Cual no pode.me~ veda.1t.no.ó, ya -
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que to an.(c.o que .&C. ge11e1ta. al no pltopoJtc..lonaJt i.n601tma.c.(6n 
6 ex.ua.t a..i'.. joven poJt pa1t.te de pad1te.b y ma.e.&.tJto&, o a.r. da.1t. -

.i1t60Jtmac..i611 .lnc.on91t.uen.te y pa.11.c.la..f..i.zada; e.&" deja.IL a.bandon~ 

do a.l ado.te.6cen.te, ttegaJtle .&u .&exua.l.lda.d, mu.t.(ld'.11dot.o e ún 

p.i.d.U:ndole qtte goc.e de é:~.ta. 

f.i.11a.e.men.tc., debemo.& .toma.IL una po.&i.c-l6n ante c..b.ta. .&Ltuac..l6n 

y olL.i.en.taJt. al. a.do.te.&c.en.t:e lta.c..i:a. un de.&a.1u1.ollo ..C:n.te.911.al, -

que 1iec.ella.1t..ia.men.te ..i:mpl.i.c.a loá a.&pe.c..to.& p.&..i.c.o-.boc..i.a..te..b de 
.&u .&e.x.ua..t.lda.d, y no dc.ja.11.to con de.&.i.11601tma.c..l61t que plt.Op.i.-

c..i.a. a.c..t.L.tu.de..& conóu.6·a.&, que pen.m.i.t:e enajenttc.icue.6 y man.ip~ 
.f.ac..ione.6 de .&u hexua.l.lda.d. 

El p1t.op6A.i..to de e.6.ta i.nve-0.t.t.ga.c..i.6n 6uc. ob.tene.11. da.to.& obJe.:tf 
vo.& de uita. muet..tlt.a 1teP1t.e&en.ta.t.i.va de do.& c.i.uda.deh de nue.6-

-th..o pa.Cli, pa.1ta. qu.e. Loh educa..doJ?.eh de lo.6 ado.i'..ehcen.te6 1 ha

gamoh u.na 11..e6Lex~6n, que ge1ie11..e eL comp11..omi.ho pa11..a con - -
e.llcA, y dan.le& la& baoe.~ pan.a que. deoatr.tr.cllrn &u c.,pac..i.-

ditd heiwal, petr.m.i..t.i.l!ndole M.é qu~ la d.i.&6tr.u.te !! oe ltaga --
1Le6 po tth a.ble de. . .6 u -b exua.ti.da.d. 
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A.f. -lt1.i.c.lo del :t.11..abajo, ~e i.n.tent6 c.on.ta.c..taJL c.on la.& e.se.u.e

.fa..& .&ec.u1tdaJúat. a .tJt.av~.& de la& a.u.to/f..i.dade.& d.i1tec..t.i.va.& de 

la.6 m.l.6ma.&, pe1to de .fati 5 e.tic.ue.Ca-~ v.l.6.L.tada-6, en u.lngu.na. -

de ~.&.ta..& ..se .tuvo ac.c.e.!ic, ya que .to.& d.l1tec..to1t.e.6 a.Jt.gumen.ta-
ba.n que. e1ta. un .temtt 11 de.ti:c.ado 1' pa.Jta -t/l.a.ta.Jr..!. e en e.e .6al6n -

de c!n.&e.& !I que !o.& padJr.e& p1r.e.te.&.ta1t.Ca11. En una de 11.&.ta& 

e.6c.ueta..&, .&e .6oLlc..i..t6 ef. c.uetit.,l.ÓntVt.lo que 1,e ap.t.lc.a.ll..(a pa.

Jr.a pone1tlo a cono.ide1tac.i611 de la ooc-ledad de pad1teJ de 6a

m.lt.i.a., l'..le9a.11do a .e.a. c.onc..lu.&.i6n que •Uta. u.n buen c.u.e.&.t.lona.

lt.1.o que c.on.templaba. un. a.náli:.&.l.6 exhau.&.t.lvo de d.lvelL/J0.6 .te

ma.-6 !i exua.le.& pello que no ell.a. e.o nve.11.len.te ap.t.lc.a.1tlo a. .to.& -
j6ve.ne!J, ya que .&e de..&pe.1L.ta1t..tan .lnqu..Ce..tu.de.& an.te-6 de .t.lem

po • 

Au.te e¿,ta. ~.i..tiutc..l6n .&e dec.i.d.i.6 Jt.e.al.lzall. la a.pl.ic.ac..l6n del 

.l11t1.tJt.umen.to "Ex.p!o1tac..l6n de c.01ic.eptoi, 11 a.i'.. .tt!Jt.m.ino de la..& -
ac.t-i.v.ldadell e&co.ta.11ei,; no &..i.endo la. a..t.telt.na..t.lva. md'.& a.de.e.u~ 

cfo, ya. qtLe 110 .tadoh ac.eptaba.tt c.o.laboJt.a.Jt dc.b.i:do a. !a &al.ta. 

de .tiempo, c.a.nb ctnc..lo y e.o ndi:c..i:o ne.6 po e.o c.on 601t.ta.bi.e&. 

Pa.&.teh..i.01tmeu.te .& e df!.c..(.d.i.6 a.c.ud.l1t a la V.i1t.ec.c..l611 GeneJt.a..t. de 

e.&c.uela.~ .&ec.u11da.1t.la..& pa.1r.a. .la. a.pl..lc.a.c..i6n del .lrt.6.tJtumen;to pf 
loto y 6.lna..e. donde ex.t:.&.t.Ca. un con.ta.e.to pa.Jr.a. c.on alguna de 

l.a..6 .inve.t..t.lga.do.'1.a...s ya que. t.o.i.a.rnente de e.&ta. ma.•teJr.a. podJt.!a. 
b elt o.to.llga.do e.t peJtm.l.& o. 

f.lna..lmen.te, be obtuvo é..e. a.e.cebo a. do.& ebc.ue.l.a.b de e.a.da. una. 

de .i.a..6 e.luda.de.& de pltov.lnc..la., po1t to que c.on.&.lde1ta.má.& que 

eh d.<'.6.(c.i! 9e11e1r.al.iza1r. lo4 JteJ·tU'..tadoh ya que cada c..iudad -

:tiene c.a.Jr.a.c..te.11...(.&.t.lc.a.ti· pa.Jt.:t.lc.ula.1t.e.& que deben .&elt .toma.da.&- -

en cue.11.ta en la ú1.te1r.p1r.e..tadó11 de !o4 1te1>:u.1'..tado4. 



195 

0.tlLo a.6pec..to 1Lei.evan.te 6ue et númelLo de 1u!.ac..t.lvo.6 del .itt.6-

.t1tumen.to ya. que ltub.le-6 e &.i:do d.l6.Cc..Lt c.xplo1La.1t lo& .üid.f.c.adE!_ 

ILeh c.on u11 11amett.o me1101t., lo que p1t.ovoc.6 6at.l9a en alguno& 

de lo-6 jOveneb y o.tlLo.6 lle neg~ba.11 a c.oLa.bolLa.lL polL lo que -
¿¡e acu.d.l(J a vaJt..i.o& gJLupoh palla c.ub1t.1.ll la mu.e.6-tJt.a.. 

Con lle-6pec.t.o a 1.a pctJt..te del .ln.6.tll.ume.n.to c.011601I.ma.da. polt c.a.

na.teA de &oc..i'aLLzac..i6tt que .ten.Ca como pJt..lttc..i:pat objc..t.i.vo -

e.xp.toJtnJt .Ca .ln 6 oJtma.e.i6'n .t'1.nnóm.i.t.id<t de 6am.i.C.ia y/ o .Ca. eó - -

cae.Ca, no .& e c.on.temp.l6 la po-0.(b.ll.C.da.d de anexalt. un a.paJt..ta.

do pa.Jta. que el a.do.C.e&c.en.te e.spec..i.6.lc.a.11.a. otilo e.anal a. .t1ta.-

vt'!& de.e e.u.a!. ltub..i.ehe pod.<:do o b.te.nc.Jt. .i.ttt)i.JJt.ma.c..i.611; y a..!..( c.n

Jt..iquec.e1t. lo.6 JLe.6ul.ta.do& de e~.ta. .i:nve.&.tiga.c..i.611. 

Lo& lle..&ul.ta.do~ o b.te.n.idoh en eh.ta .lnveó.t.l9a.c..l6'11 no.6 ha.e.en -
,'Le6.f..r.x.i:on.a.Jt. óob!LC. la .<."mpo1L.ta.1tc..i.a. que .t.lene la 6am.ll.ia. 1J la 

eóc.uc.e.a. pa.Jt.a que el a.dole.6c.e.n.te adqu.le.Jt.a una ac.tLtud hac.la 

Ca .&exua..f..ldad, ILeólejdttdOl:d!.. la ttec.e.&.f.dad polt pll.op0Jt.c.io1ta.Jt 

e.duc.ac..l6n .&exua..e., p1Lopon.Cendo ta.& .6.lgu.le.11.te..6 a.l.te.11.na..t.lva..& 

pa1t.a lia.c.e.Jt l.te.ga.11. eh.ta e.duc.ac.l6n a l.a mayo11..(a de la. po b.ta

c..f...ón, r.¡a que como .6e a.p!Le.c..la en .lo.6· !LC.lful...ta.do.6, a pe..&a.IL de 

que ex.f....6.te un pJt.0911.ama. na.c..lonal de educ.a.c..i.6'n. ..6exua..t, no .ée 
.lmpa.A.te n.i. he. c.ub1t.e11 !.o.6 obje.t.lvo.& pa.Jta. lo.& c.uale.h 6ue - -
c.1r.e.ado, poll .ta.f.. mo.t.lvo .6 e .&-ug.le.Jte: 

Sen.&.lb.lt..lza.Jt a. la& máx.lma-6 a.u . .to11...lda.de..t., enc.a.11.ga.da..6 de la 

educ.a.c..i.6n. e.11 M~x.lco. 

- Con.ta.Jt. con p1Lo6e..&.i.011.i.&:ta.s .ln.ten.e.t.a.doA en c.a.pa.c..l.ta.11..&e. pa

lla .impa!L.t.i'< educa.e.ll1n •e.xua.f. (.Pedagogo•, P•.ie6.Cogo•, A11-

.t'<op6'.lo9oó, Mi!d.ieo•, TJtabajado1La• Soe.ia.le.ó, ete. 1 

- P1r.op.i.c..la.1t. la .lnve.o.t.tga.c..i.On e.1t d.lóe.11..en.te.ó c.u.C.tun.a.o pan.a -

c.0•1oc.e.1t. to4 valolLe.ó,. gu..lone.h o pa..tn.one..6· tioc...Ca.le-6 y lo-6· -

d.<'.6e.1Le.n.te.ó mQde..f.ot>· óOc.i:o-eu.f..tu!La.leó·. 
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- V.i..6e.tia.JL p1t.og1Lama.6 de. educ.ac..i.ón hC.xuat a.c.01t.de.6 a. la.6 ne.e.!_ 
1,.(;dade" de cada cu.ttu11.a, y a .ta" d.lóeJI-e11te1, et<tpab de. d!':_ 

.6.a.1t.1tolto del .6 e.1t. humano, 6.i·11 olv.lda1t. lo& p1t..l11c..lp.ioh bd'..6:f. 

e.o& de la. educ.ac..i.611 .6exual lno hell. 1t.ep1Leh.iva., a.l.ie.ua.n.tc. 
y que .6:.lc.mp1t.e .lmpl.i.que et c.ue&.t.lonam.le.u.to y c.1t.e.c..i.m.lc.11.to 

pell.401ta.tl. 

- P1Lovoc.a.1t un c.a.mb.lo de ctc.t.i..tudeh e~t .to.& padJLe.6 de ~a.m.i.C..ia., 

que ae. lo91La1t.la., c.ottc..len.t~zdndolo6 de. La nec.e6.i.da.d de. -
palt..t.ic..ipalt. e.n la. e.duc.llc..l61t 6e.x.ua.f.. de .6U6 hi.joh, QlU!. apo~ 

.te.11 .idea.6 6ob1te. loh valolLeh que. de.6e.an de.Aa.1t1t.0Lla.1t. en -

.&uh lii.joti, pa1t.a. que. ex.i-!i.ta una. .ú1.te.91t.a.c..i611 e.11.t11.e .C.~ .i11--

601t.ma.c..i.611 que. p1Lopo1t.c..lo11a la ó'am.i..C..la. c.011 !.a que. .impalL.te. 

.e.a. e.6c.ue.ta, !f no e.x.t6.ta n .i.uc.ottg1t.ue•tc..la..6. 

- Ca.pa.c..l.ta.Jt. a .toh mae..btlt.oh pa.1t.a que. pue.d11.tt .lmpa1t.t.i.1t. .f.o.& -
p1to91t.a.ma6 de ll e.xu11..e.ldad, ti.ln c.a1t.ga valoJta.tiva de pe.e.a.do 
y cu..tpa, y ad<tpta11..C.oo 6 egúu el gkado e.ocol<tll., 



APENVTCES 



APENDICE 1 

Me lo han dicho en: 

1~- So puede hablar con cualquier persona da sexo a) Fa~ilia ----
sin tener pe:ia b) Escuela ----

-I-

2.- En una relación sexual. pueden utilizar diver- bªl 
sas posiciones 

Fami1ia 
Escuela 

TA DA I ED TD 

3.- Al entrar a la adolescencia las mujeres y los 
h.anbres deben separarse porque empie::!.an a so-
bresalir sus características .físicas y sexua-
les. 

~ "DA -I- ED TD 

4.- - Me han ense.f'iado qUe los testículos son -
productores de esperma~ozoides. 

-I-
ED 

s.- Cuando la mujer se embaraza no puede hacer -
ejer::icios 

-I-

a) Famil.ia ----
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familía ----
b) 3scuela ----

6.- Se debe apoyar a las mujeres para que sigan es a) Familia---
tudiand.o y lleguen a tener un trabajo importañte. Escuela ----

-I-

7. - Las mujeres deben ser mas carifíosas que los 
hanbres 

TA ---¡;¡-- -I- --ruJ 
8. - Los hanbres son los que mandan. 

a) Fomili~ 
b) Escuela 

a) Familia 

b) <:scuela 



9.- Se que si W'la mujer so1tera se embaraza, es 
mejor que no tenga a1 niilo 

-I-
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Me lo han dicho en: 

a) Familia ----
b) Escuela ----

10.- E1 hanbre puede aceptar que 10 saquen a ba! a) Familia----
1ar, sin que piensen que esa mujer es una - b) Escuela ---
libertina. 

-I-

11~ - En 1a adolescencia ocurren cambios en nues- a) Familia ----
t:ro cuerpo. b) Escue1a ----

TA DA ED TD 

12. - se puede penni tir que las niftas jueguen con a) Familia 
cochecitos, aviones, so1dados, etc. b) Esc::ue1a 

TA DA ED TD 

13. - El tener un amplio conocimiento de nuestra 
sexua1idad nos penni te expresar1a con ma
yor libertad y responsabilidad. 

TA DA I ED TD 

a) Familia 
b) Escue1a 

14 .. - Siempre me han evitado que conozca l.a verdad ba) Familia 
en todo lo referente al sexo ) Escue1a ==== 

TA DA I ED TD 

15. - Durante la idolescencia puede presentarse 
acná, es decir, la salida de barritos y es 
pini1las en 1a piel. -

-I--

16. - Tanto l.a .f'Uerza de un hanbre cano la de una 
mujer son diferentes, pero se canplementan. 

TA DA ED TD 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 
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?·~e lo han dicho en; 

17. - CU"1.:"-.!0 ne cüse, ni c.;:po~o 6 cr;posa, c1:.ídLirá ~) F~-nilia 
do:; n.:L b) Zscuelc;. 

18. - La mujer debe esperar a qu.,; el hailbre se le ªbl Fa;nilia 
dec1are Esc\:.ela 

TA DA I ED TO 

19. - La r.1.J.Sttrrbaci6n, ( tcCarse las pé.rtcs se.xua- a) Fé::.milia 
les 6 genitales hast:a obtener placer), es - b) Escuel<l 
una manera de rcduci:::- tensiones. 

-i--

20. - Ln.s relaciones sexuales son dolorosas. 

-I-

21. - Es ir:\portante recibir una educaci6r.. scxua1 
desd·:? que estamos pequeilos 

TA --¡jA --r- -.:J)"° --i¡;¡r-
22. - El aborto (expulsar el. feto, ante~ del cuax 

to mes de embarazo). se castiga, porque se 
canete un asesina to. 

-I-

23. - La mujer es mas ..feliz cuando tiene que tta
bajar y nq se dedica a su hogar. 

-I-

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) .C:scuel.a 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

24. - La ~enstruaci6n, (p~ri6do de sangrado E::~l J.a a) Familia 
muj•.lr por ia vagina) .:.impia e1 organismo de b) Escue1a 
sa.'"l,1I'C sucia. 

'l.\ ~ -I- .:;:;. 'l':) 

2~. - E1 ?lanbre debe dedicarse a 1os deportes rudos ba) Fami1ia 
) Escue1a ===::::: 

'!.\ DA :::n 
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He lo han dicho en: 

2·~.- -:::;.;: . .-:~:' le::; a<::·.tlt-.:;s c-::-::?r~:1 l:!.bro:; <b s·~:ru~- bªl F~ .. milia 
J.id:.d, J.o·J c.:.oacr..c.:>.:.t coa nczot:ros lc3 a.cicle~ Escuela-----
ccntes. 

~ DA 

27. - S6lo se deben tcn~r relaciones sexuales 
para tener hijos. 

a) Familia -----
b) Escue1a -----

26.- El vello alrededor de los pezones indica que a) Familia-----
la rmjer es anormnl. b) Escuela -----

TI. D/1. ED 

29.- La •~.::.srurbaci6n. (Tocru.~se las partes sexuales a) Frunilia -----
6 genitales hasta obtener piacer), no afecta b) Escuela-----

-1-

30.- Una rnujez- puede d-:cidir abortar (expulsar al a) Familia----
f'et=o antes del cuarto mes de embarazo), cu~ b) Escuela ----
do '.i.a .forzaron a una relación sexua1. 

T.\ :C.\ :t ED · 'l'D 
31. - =:s conveniente que la mujer trabaje en la pro a) Familia ----

fesi6n que estudi6, hasta .que sus hijos sean- b) Escuela ----
grandes. 

-I--

32.- Es e1 hanJ:>Z"c quien debe sacar a bailar a la a) Fami1ia ----
muja-. 

TA DA I ED TO 

33.- E1 nr:blar de ternas sexuales trastorna 1a a) FamiJ.ia 
r.i.en::e. b) Escuela 

-·-:. o,; -J :'~ 
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Me lo han dicho en: 

34 .. - La mejor forma en que un hanbre se realice,-· a) Familia ---
es siendo un buen marido, preocupándose para b) Escuela ---
que no .f~l te nada en el hogar. 

TA DA ED TO 

35.- En el semen hay espermatozoides. 

~'A DA I ED TO 

36. - El papá puede tener muestras de caritto ha
cia su hijo varón. 

I TD 

a) Famil.ia -----
b) Escuela -----

a) Familia ----
b) EsCÜel.a ----

37 .. - Se debe hablar de sexo, s610 cuanUo se tiene a) Familia-----
la mayoría de edad. b) Escuela -----

-I-

38.- Cuando la mujer se embaraza, e1 hanbre tam
bián tiene mareos y v6ni tos. 

DA I ED TO 

39.- Las mujeres embarazadas no deben ca:rgar co
sas pesadas. 

-I-

40. - Una mujer debe abortar (expulsar al feto, 
antes del· cuarto mes de embarazo), cuando 
es té en peligro su vida. 

TA DA ED 

41. - Los 6rganos sexuales masculinos externos 
son: pene y tes ticulos 

TD 

TA DA I ED TD 

a) Familia ----
b) Escuel.a ----

a) Famil.ia ----
b) Escuel.a ----

a) Famil.ia 
b) Escucl.o. ----



4'2. - Los primeros sin tonas de embaxazo son 
náuseas y mareos 

-I-

43. - Una pareja debe buscar un l\l.gar íntimo 
para tener re:laciones sexua1es. 

TA DA ED TD 

44.- Los adolescentes deben de t:entn' siempre _ 
eyaculaciones nocturnas (salida de 1iquido 
blancusco dedl pene. mientras se suei'ia) 

~'A DA TD 

45.- Las mujeres embar.::izadas pueden tener re1~ 
ciones sexuales 

TA DA I 

4ó. - La labor principal ·en el matrimonio con
sist.e. en hacer .feliz a1 esposo {esposa) 

TA. DA I ED TD 

47. - cuando el tamafto del pene del hanbre es tnu.y 
grande, hace dolorosas ias Telaciones SEmU_! 
les ... 

TA DA ED TD 

46. - 1..u~ mujeres embarazadas deben de prepa:rar
se para tener a su hijo. 

TA DA TD 
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Me lo han dicho en: 

a) Familia 
b) Escue1a ------

ab) Famil.ia. ----
) Sscuela -----

a) Familia -----
b) J>scuela -----

a) Familia ----
b) Escuela ----

a) Familia ---
B) Escue1a ----

a) Familia 

b) Escuela -----

49.- Si una· mujer so1t~a se embaraza, deberá ser ba) 
rechazada por la sociedad. ) 

Familia 
Escuela -----

-:r-



50. - El mas turbarse (tocarse las partes sexua
les o geni ta1es has ta. obtener placer) , es 
una acci6n egoistn, porque la persona no 
canparte su. sexualidad. 

-.,¡¡-- -rn¡- -y-- -ro- ~ 
51.- La educación debe tener corno !ínal.idad con 

trol.ar 1as necesidades sexuales 

TA DA ED TD 

52. - S6lo los esposos deban tener :relaciones !>!;_ 
xuales. 

53. - Los hanbres por naturaleza, pueden pensar 
mas acertada.-nente que las mujeres. 

-I-

54.- 31 hanbre no debe tenerle miedo a nada. 

-I-

55. - Los espermatozoides son las c~lul.aS repr._2 
cbJ.ctoras masculinas. 

-I-

56.- Los noVios no deben estar so1os. 

-I-

$1.- Me ,han canentado que el pene del hanbre se 
pone erecto (aumenta de tamaffo y se levan
ta), ,ai ver una mujer que le gusta. 

TA DA I 'l'D. 
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Me lo han dicho en: 

a) Famili<l 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Fruiilia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Esc:ue1a 

a) Fami1ía 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escue1a 

a) Fami1ia 
b) EscueJ.a 



Me lo han dfgfio en: 
58.- Los di.Eerentes m~todos anticonceptivos (M~todos a) Familia 

para prevenii' el. embarazo) son: pastillas, con- b) Escuel.a 
d6n, espennaticidas, :ri1lno, ligadura de t:ranpas 
vasectc:mia, dispositivo. 

-U tM -I-

59.- Si el. adolescente se masturba ( tocai-se las par- bªl Familia 
tes sexuales o genitales hasta obtener placer), Escuela=== 
puede dafiar su salud. 

TA DA I ED TO 

60.- cuando una persona quiere masturbarse (toca.rse a} Famil.ia 
las partes sexuales o genital.es hasta obtener- b) Escuela 
placer), es mejor que piense en otra cosa. 

-y¡\ DA -I- -ro -"Ti) 

61.. - La masturbaci6n (tocarse las partes sexuales o a) Familia 
genital.es has ta obtener pl.acer) , sirve cano una 
f'onna de explorar el. cuerpo y conocerse mas. b) Escuela 

DA TO 
62.- 561.amente las mujeres tienen vello púbico, es 

decir, en la parte superior de entre la pier
nas. 

TA DA I ED -W 
63. - i.os hanbres pueden participar en deportes .fi

nos (danza, bal.l.et, etc.) 

~ tM -I- "Ei) -"TiJ 

a) Famil.ia 

b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

64 .. - El. marido debe dialogar con 1a mujer para 11.e- a) Famil.ia 
gar a un acuerdo, y no s6lamente imponer sus -
ideas. b) Escuel.a 

65 • ..:. No platico abiertamente acerca de mis cambios 
corporales. 

TA DA I ED TO 

66. - uno de los cambios en 1.a adolescencia es 1.a 
aparición del vello púbico. os dnc:ir, en 1a 
parte superior de entre 1.as piernas .. 

TA DA 1 TO 

ab) Familia 
) Escuel.a ==== 

a) Familia· 
b) Esc:ue1a 
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Me lo han dicho en: 

67 .- Las relaciones sexuales no s6la.Inente se reali
zan con .fines reproductivos (para tener hijos) 

~ ---oA -I- ED 'l'D 

a) Familia 
b) Escuela 

68.- con 1os besos y caricias hay posibi1idades de a) Familia 
embarazo. b) Escuela 

-U- -¡),\ I SO 'ID 

69.- sé que la mujer que aborta (expulsar el .feto - a) Familia 
antes del cuarto mes de embarazo) , después ya 
no puede tener hijos. b) Escuela 

-U [)A -I- --W- --W-
70 ,- La eyaculación es igual a la mens truaci6n. a) Familia 

b) Escuela -- --TA DA I SD TO 

71.- En las decisiones de pareja debe existir el di! a) Pamilia 
lego para llegar a acuerdo canún. b) Escuela 

----TA DA I SO TO 

72.- Es malo obtener placer de las relaciones sezu~ 
1es. 

~ DA -I- ~ --w-
73 .. - Las mujeres pueden participar en deportes ru

dos (.físico-culturismo, pesas, box, etc.) 

-U- o;¡- -I- Eo-- -W--

74. - La mujer si lo desea, puede decidir ser madre 
soltera. 

TA DA I TD 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

75.- Tanto el hanbre cano la mujer, corren el. mismo a) Famil.ia 
peligro cuando caminan por lugares solí ta:rios, 
oscuros y en l.a noche. b) Escuela 

°TA ~ -I-- SO m--
76.- El conocer sobre los mi!todos anticonceptivos 

despierta el deseo sexual. 

TA DA so TD 

a) Familia 
b) Escuela 



77.- Cuando el hc:mbre demuestra a su pareja que la 
quiere. no 10 hace mas débil ante su pareja. 

TA DA TD 

?8. - Una mujer que tien~ relaciones sexuales fuera 
de1 matrimonio, debe sentirse culpable. 

-V:- DA -l- ED TD 
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Me lo han dicho en: 
a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

79.- Tanto hcmbre:s cano mujeres, deben tener la li- a) Familia 
bertad de perder su virginidad (no Uaber teni-
do re1aciones sexual.es), cuando 10 decidan. b) Escuela 

-:¡:x- --¡;¡-- -I- ~ ~ 

80.- Un hcrnbre puede tener atenciones con otros hCf1! a) Familia 
-bres7 b) Escue1a 

TA DA BD 

61. -- Los muchachos a1rededor de l.os 13 aflos tienen 
un aumento de ta1la y de peso, as! cano una -
modificación en su voz. 

-:¡:x- J5A -I- -"Ei) ro-
82 ,- Una mujer debe tener la libertad de seguil' la 

carrera o vocación que mas le agrade, siempre 
c:¡ue esto no sea un inconveniente para el mar! 
-do. 

TA DA l ED 

a) Famil.ia 

b) Escuela 

a) FaJ!liJ.ia 

b) Escuela 

83.- La masturbación (tocarse 1as partes sexuales o a) Familia 
genital.es hasta obtener p1acep), es parte nor-
ma.1 del. desarroll.o sexual. de1 individuo b) Escuela 

TA DA :r llD 

84 .. - El himen es una membrana que c::ubre e1 orií'icio 
de la vagina 

TA -¡¡¡;- I ~ Ti) 

a) Familia 

b) _Escuela == 
85. - El hanbre es capaz de controlar su eyaculaci6n a) Familia 

b) Escuela 

~DA:r~--W 
86 .. - Siempre que una mujer tiene :relaciones sexua- ab) F6amscuileil~ __ _ 

les se embaraza ) -



87.- se que las mujeres son maternales, y que son 
las que se encargan de la educación de los -
hijos por instinto propio 

TA DA I ED TD 
88. - Los hcrnbres tienen mas ventajas en nuestra -

sociedad, porque son mas inteligentes y se -
relacionan con gente importante. 

~ DA I -w- l'D 

89.- La menstruaci6n {periódo de sangrado en la -
niujer por la vagina) , debilita entonces debe 
evitarse hace2" ejercicio 

TA DA ED TD 
90. - si una mujer .fuera Presidente, podría desemp~ 

Har bien su cargo. 

-- --TA DA I ED TD 
91.- si una mujer aborta, (expulsar el Eeto antes 

del cuarto mes de embarazo) , siempre le irá
mal en su vida. 

TA DA ED TD 

92.- El estar embarazada es vergonzoso. 

~ -;;¡¡- -I- ¡:;¡;-- -W--
93. - Una mujer con mucho vello es poco .femenina. 

~ '"'DA° -I- E;i) -W--
94 • .:. En la adolescencia surge la capacidad de re

producci6n1 es decir, poder tener hijos. 

~ -¡;;\ -I- ¡:;¡;-- -W-
95.- Las mujeres deben buscar la Po.nnaci6n prole

sional para que alcancen sus metas con éxito. 

~ -¡;¡¡-- I -W- ~ 
96. - Es necesario masturbarse (tocarse las partes 

sexuales o genitales hasta obtener placer), 
por lo menos de vez en cuando para no vol ver 
se locos. -

:os 
Me lo han dicho en: 
a) Familia 

b) Escuela 

a) Familia 

b) Escueli'.1 

a) Familia 

b) Escuela 

A) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 

b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 

b) Escuela 



97.- Una mujer con mucho busto puede ser mejor 
madre. 

TA DA I ED TD 
98. - E1 tener eyaculaciones nocturnas (sa1ida de 

liquido b1ancuzco mientras se sueifa) , es al'lO!: 
ma1,. es vergonzoso. 

TA DA I ED TO 
99. - Me han cancntado que así cano 1as mujeres pu.s_ 

den ser madres, también pueden ser científicas. 

TA" ¡;¡;-- -I- ED w-

Me lo han diJ~ci en: 

~l Fami1ia 
Escuela ==: 

a) Fami11a 

b) Escuela 

a) Fruni1ia 
b) Escuela 

100. - Las niftas deben ser educac:!as de tal manera, - a) Fami1ia 
que puedan dec:i.1" con orgullo que su única voca 
ci6n es ser esposa y madre. b) Escuela 

TA DA I ED TO 
101. - Las pastillas anticonceptivas (métoQo para pr.2 a) Familia 

venir el embarazo) son un m~todo para 1a mujer b) Escuela 

TA DA I ED TO 

102.- El cond6n o preservativo es un anticonceptivo 
(m~todo paI'a prevenir e1 embaJ:"azo) , para el -
hcrnbre. 

-:r¡:- p¡;- I ED TO 
103. - El. mas turbarse ( toc:arse las partes sexuales o 

genital.es hasta obtener p1acer), provoca debi 
lldad. -

~ l5A"- -r- -.:!) ,,,-

104. - u.na r.1.Ujer puede decidir abortar cuando sabe 
que su bebé nacerá con a1gún de.Eecto .f!sico 

TA DA l TD 
105.- Existe masturbaci6n (tocarse 1as partes sexua 

les hasta obtener placer), tanto en hanbres:: 
cano en mujeres. 

~ -o¡- I ED 11) 
106. - La menstruación (peri6do de sangrado en la mu 

jer par l.a vagina), se produce cada 28 dias. -

a) Familia 

b) Escuela 

a) Familia 

b) Escue1a 

a) Fami1ia ___ 

b) Escueia 

a) Famil.ia 

b} Escuela 

a) Familia 
b) Esauela 



UD 

107. - Una relación sexual. debe establecerse de 
mutuo acuerdo 

Me l.o han dicho en: 

TA"" l5A -i-- ~ ~ 

108.- Un hanbre puede l.l.egar virgen al matrimonio 

-- -- --TA DA I ED TO 
109. - A una mujer embarazada deben cumplirsel.e t_g 

dos sus antojos para bien de su hijo 

TA D.\ I ED TD 
11.0.- Los 6vul.os son l.as célµ~as reproductoras .fe 

meninas. 

-irir- J5A"" -r- -mi--- .,,,-
1.l.l.. - Si una persona se masturba (tocarse l.os 6rga 

nos sexuales hasta obtener p1acer), ya no :: 
puede tener hijos. 

-- -- --
TA DA I ED 'l'D 

a) Familia 
b) Escue1a 

a) Familia 
b) Escuel.a 

a) Familia 
b) Escueia·== 

a) Famil.ia 
b) Escuel.a 

a) Familia 

b) Escuela 

ll.2.- Las mujeres son las que deberían de l.l.evar el. a) Famil.ia 
mando en los asuntos importantes. b) Escuel.a 

TA DA I ED ·ro 
113. - El número de erecciones de un hanbre, depende a) Familia 

de su masculinidad. b) Escuel.a 

TA DA I ED TD 
114. - Que en l.os ovarios se reproducen l.os óvulos a) Familia 

(parte del aparato reproductor .femenino) b) Escuela 

TA -¡;¡--- -I- ~ TD 
115, - La masturbación (tocarse los órganos sexual.es a) Familia 

hasta obtener pl.acer), está prohibida. b) Escuela 

TA l5A -I- -¡¡¡;- --;¡;p-
116. - El inicio de la menstruación (peri6do de san- a) Familia 

grado en la mujer por la vagina) , se presenta 
en muchachas de 11 a 14 afias. b) Escue1a 

TA" -¡;¡--- -:i:- so ""Ti> 
117. - Las relaciones sexuales no necesariamente se 

:rea1izan por 1a noche. 

TA DA I ED TD 

a) Familia 
b) Escueia 



118. - Sn el peri6do de menstruación (pe:ri6do de 
sangrado de la mujer por la vagina) , es -
peligroso bailarse 

TA DA -1-- lii) Ti) 
119 .. - Se que l.os 6rganos inteu"nos sexual.es de l.a 

rr.ujer l.os forman: la vagina, útero, trCJllpas 
de .falopio y ovD.rios. 

TA DA -l- --¡:¡;-- TD 
120. - La vulva .femenina esté. .formada por: el monte 

de venus, labios mayores. labios menores, c1i 
toris, abertura vaginal y ori.ficio de la ure": 
i:ra. 

-;¡¡;:- DA -I-- ¡:¡o- Ti) 

P.e lo han di~l1~ en: 
Familia 

sscuela 

Familia 

Escuela 

a) Familia 

b) Escuela 

121. - La masturbación (tocarse las partes sexual.es o a) Familia 
genitales hasta obtener placer, es considerada 
cano un proceso que se da cano parte de la se- b) Escuela 
xualidad humana. 

Ti\ DA -I- !ID Ti) 
122. - En las nifias de nuestra edad es canún el ere- a) Familia 

cimiento del busto. b) Escuela 

TA DA :r ED TD 

123. - QUe los métodos anticonceptivos (mé.todos para 
prevenir el embarazo), son perjudiciales para 
la salud, por lo cual no deben usarse. 

TA DA -I- ~ Ti) 
124.- Las mujeres son en :realidad el "sexo fuerte 11 , 

pues apoyan al hanbre para que este triun.fe. 

TA DA I E:D TD 
125.- Los genitales son los órganos externos del ap_! 

ro..to reproductor. 

TA ""jj;\" -¡- -W- TD 

a) Familia 

b) Escuela 

~l Familia 
Escuela 

a) Famil.ia 
b) Escuela 

126. - En la adolescencia, tan'to la mujer cano el han- a) Fami1ia 
bre, can.ienzan a masturbarse (tocarse las par-
tes sexua1es o genitales hasta obtener placer). b) Escuela 

TA DA I ED TD 
127.- S:l vello en las axilas s6lo aparecen en los 

hcmbres·. 

TA DA I ED TD 

a} Familia 
b) Escuela 



128 .. - El hanbre siem,Pre tiene mas interés por 
el sexo que la mujer. 

--E\ ~ -I- ~ --W-
129. - Cuando la mujer está embarazada deja de 

menstruar ( peri6do de sangrado en la mu
jer por la vagina), durante los nueve me 
ses de gestación. -

--;¡¡;:- ~ -I- ---"Ei) -r:l 
130. - He aprendido que el tamafl.o del pene del llCI_!! 

bre, depende de la estatura del var6n .. 

'l'A DA I ED TO 
131 .. - En la eyaculación se arroja semen. 

---;¡-- ---n::\"" -I- --""E0 "'"TI) 

132. - El dar infonnaci6n sexual provoca una acti
tud irresponsable en el número de hijos que 
deban tenerse. 

---wr llr- -r- ~ --w--
133. - Tanto los hanbres cano las mujeres pueden -

usar ropa col.ar de rosa. 

-V:- DA -I-- E:i) ~ 

134. - Me han enseftado que los anticonceptivos (má
todos para prevenir el embarazo) , sirven pa
:r'iJ. controlar el número de hijos. 

-- -- --TA DA I ED 

135. - L'?s hombres pueden hacer quehacer en la casa 

-V:- DA -I- ~ TI> 
136. - A los hanbres se les ensefla que deben tener 

relaciones sexuales antes de casarse. 

-u DA -I- fj'j) -;¡:¡;-
137. - Sólo se pueden tener relaciones sexuales co

mo una prueba de amor. 

Ti\ DA -I- Ei) -m 
138. - Que el hanbre debe perder su virginidad (no -

haber tenido relaciones sexuales), para adqu..,! 
rir experiencia sexual. 

DA ED TD 

212 
Me lo han dicho en: 
a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 

b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 

b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 

b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 
b) Escuela 

a) Familia 

b) Escuela 



213 

Me lo han dicho 
l.39. - Las mujeres casadas pueden masturbarse {to

carse l.as partes sexual.es o genitales has ta 
obtener pl.acer. 

TA ~ -1- Et>'" ~ 
140. - El tamai'lo del pene del. hanbre es casi igual. 

al tamailo de los pies. 

--rA -¡;;¡;- ~ -mr- """TI)' 
14 i. - En l.a forma de caminar de 1as mujeres el. hCJ.!!. 

bre se da cuenta si 1.a mujer es virgen. 
(no ha tenido re1aciones sexual.es). 

~ --m¡- ~ -,::i) ---ir!> 
142. - Los hanbres pueden 11.orar frente a otros 

cuando estan tristes. 

TA DA -I- so- -w-
143.- 'Para que un matrimonio sea feliz, es el han

bre quien debe temar decisiones y l.a mujer -
aceptarlas. 

TA DA I ED TD 
144. - La concepci6n es cuando se une el. 6vu10 de l.a 

mujer y el. espennatozoide del banbre, y en ton 
ces empieza 1a vida de un ser humano. 

TA DA -l- ED --w-
145. """". CU.ando una mujer se embaraza y tiene muchos -

hijos, es mcjo:r que aborte (expul.sar el. feto, 
antes del. cuarto mes de embarazo). 

TA DA -l- ED --w-
146. - Las mujeres que manejan autan6vil, lo pueden 

hacer muy bien. 

TA DA l ED TD 
147.- una mujer puede invitar a un hanbre al. cine, 

y pagar la entt-ada. 

TA DA TD 

a) Fami1ia 

b) Escuel.a 

a) Famil.ia 
b) Escuela 

a) Familia 

b) E!lcue1a 

a) Familia 
b) Escuel.a 

a) Familia 

b) Escuela 

a) Famil.ia 

b) Escuela 

a) Famil.ia 

b) Escue1a 

a) Fillllil.ia 
b) Escuela 

a) Falllilia 
b) Escuel.a 

148. - Que el mas turbarse (tocarse l.as partes sexua- a) Famil.ia 
1es o geni ta1es hasta obtener p1acer)", .Ere- -
cuentemente, hace que el pene se haga grande. b) Escuela 

----TA DA I ED 

en: 



149.- Si se teman pastillas anticonceptivas, 
(método para prevenir el embarazo) , ja
ná.s se podrá tener hijos. 

TA DA -I- -w ~ 
150.- En una relación sexual sel hCt;tbrc se da 

cuenta cuando una my.jer es Virgen. 
(no ha tenido :relaciones sexuales.) 

-u· DA -I- m- Ti) 

151. - ·A las mujeres se les enseña que deben ll~ 
gar vírgenes al matrimonio .. 

TA DA -I- -ro TO 

152. - El. hanbre debe tener su primera experien
cia sexual con alguien a qu=.en quiera. 

Me 

a) 

b) 

a) 

b) 

a) 
b) 

a) 

b) 

Z1• 

lo han dicho en: 

Familia 

Escue1a 

Familia 

Escuela 

Familia 
Escuela 

Fami1ia 

Escue1a 



l. se puede. hablar con cualquier persona de sexo sin 
tener pena 

3. Al, cn~a;. a· lA lll'.lolesc:e.ncia las mujeres y los h:xWres delx?n 
~pararse f:Orque eupiezan a sobresal.ir sus caracterl.aticaa 
f!sicas y sexuales 

4. f-1:! han ensEñado que los test!culos son productart:s de csper
tmt.ozoides 

S. Olando la mujer se enba.rau no puede hacer ejercicios 

6. se deba a¡:oyar a la.a: nujeres para que sigan estudiando y. -
l.l.eguen a tener un trata jo i.Jlt;iortante. 

9. SS que si una mujer soltera se ~:ta, es mejor que no 
tcnqa al. niñ:> 

10. F.l"I la adolescencia ocw:-ren cani:lios en nuestro cuerpo 

TI\ 
11. El tener un anplio oonocimiento de nuestxa sexualidad nos -

peard.te ~resarla con nayor libertad y responsabilidad 

---,.¡r-

l.2. Sienpxe ne han evitado que Q.)l'K)zca la ve.rdad en to:Jo lo 
i::cferente al sexo 

13. Dlrante la adolesoencia p.JCde presentarse acn!, es decir 
la sal..üla de barritos y espinillas en la piel. 

-w-. 

APEN01CE 2 

A) FAMlLIA ____ _ 
U) ESCUELA. ____ _ 

A) F1\MlLlAc.-----ll) ESCUELA. ____ _ 

A) f.1'\NlLlA_._ ___ _ 
B) ESCUELh,_ ___ _ 

~j~.~----



14. Tmtta la fuerza da un hcrt-brc caro la de una muj<>.r son dife
rentes, pero se earplencntan. 

15. OJando rrn case, mi esposo 6 cs¡xisa, o.Jid:irá de mt. 

--,"-
16. La rrujer debo esperar a que el hc:rrbrc- so lo declare. 

17. Las rclacioocs sexuales son dolorosus. 

18. Es inportante recibir una cduc>ci6n sexual desde que cstarros 
pcquefios. 

19. La rrujer es IT\"ís fcliz etiarxlo tiene que trnbaja:: y ro se de
dcdica a su h03ar. 

21. S::llo :-;e debe tener rcl<:scioncs se:runlcs pnra tener hijos. 

--,-
n. El vello alrededor de los ¡:.czones indica que la rrujcr es 

a"lOrm:i.l. 

1;r- -r:;r- -y- -¡¡¡;- -n;-
23. Una tr".Jjcr pJede déci.dir cl:ort:.ar (exp.ilsar al feto antes del 

cuarto rres de arbar¡izo), cuando la forzaron a una relación 
sexual. 

-'fl)""· 

2it. Es cawenientc que la nujcr tralxije en la profcsi6n que es
tudio, hasta que sus hijos sean grandes. 

--¡-

25. Es el haTtn:'e quien debe sacar a b::lilar a la rrujer. 

~ ---¡¡;,:- --¡-- --mr- ---m-
26. El hablar de taras se>.."l.Dlcs t.l"Q.storna la rnen~. 

-,-

z 1 6 

A) FA'llLIA 11) ESCUCLA ___ _ 

A) FAMll.tA B) ESCUE!J\ ____ _ 

A) ¡:A'lil.lA B) t: ... 'lCUElA ____ _ 

A) ff\.\\U.lA ____ _ 

n) ESL"lll'U\'------

A) IWIILIA 
D) ESCUELA·----

A) FAMILIA ___ _ 
D) ESCUEl.A,_ ___ _ 

,\) F1\:·l1LIA 
R) 1'5CUE1-~-----

A) f,\,111.l,\ 
11) ESL1ffil.A'.:_:::_:_:_:_-_-_-_-



.n. E~ pap.1 p.lcdc tener rruestras de caiiño hacia su hijo var6n. 

-¡--- -,-.11-
28. Se debe hablar de sexo, solo a.m.nOO se tim.c la mo.yoria de 

cdod. 

29. C\lando ln [!DJjer oo cr.baraza, cl hcmbro tmrbién tiene marcos 
y v&tltos. 

-¡-- --·m-
30. l.as irujcrcs enbarnzadas no deben C.."lrga?: cosas posadas, 

__.,.~ -rr-- -,- ---ur- -nr-
31. Una rcujcr debe ab:xta.r (cxp.:ilsar cl feto notes del cuarto 

zoos de enba:razol, cuando esté en f:Cligro su vida. 

32. Los órganos SCX\lales m:tseulinos externos oon: peno y tcs-
tkulos. 

33. cuando el tamaño del rene del hombre es nuy granda, hace do
lorosas las relaciones sexuales. 

-1';\" -¡¡;\" --¡-- ---mr-- ---,.u-
34. L:ts nujcrcs ernbamz:idls deben prepararse. para tener a su -

hijo. 

¡- - .. -.. ,-
35. si una r.ujer soltera se embaraza, dcl:::er.1 ser rechazada por 

la sociedad. 

36. El nnstu:rbarse (tocarGe las partes sexual.es o gen i tales -
hasta obtener placer), es una acci6n egoist.a, :porque la pe.f. 
sona no calparte su se:<ualidad. 

-,--
37. 5016 los esposos deben tener re lacioncs sexuales. 

-,.r- ~ -y-- 1w- ----.¡'jl-
38_ Los hCJmres por naturaleza, pueden pensar mis accrtadmrente 

. que lns nujeres. 

--n- -mr- --¡- -rnr:-
3S. El harbt'e no debe tener miedo a nada. 
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1\) f,\\IU,JA 
B) CSOIEl.1\'------

A) t:J\\\1\.11\ ____ _ 
11) llSOJE\A ____ _ 

¡\) 1:,\MlLlJ\ 
11) E5L11El.,\------

,\) E\'111.1,\:-----
l\) l?.SCllE.l.1\ ____ _ 

,\) F,\\11t,1A 
U) J~'iQIEl.:\ --== 

A) F1\'lILlf\ ___ _ 
B) ~0.lf:l..\ _____ · 



40. Los cspcrm:itozoidcs son cGlulas rcprtXluctoras rmsculi.nas. 

-~rx- 1ix- -¡---
4L tos novios no deben cst:.l.r solos. 

42. Los diferentes r.'étodos anticonceptivos (H~tódos p.-u:a preve
nir el cr.h:lrazol son: pastíllo.s, condti-n, c5~rnuticida.s, 
ritnu, liqüdura de trCXTpai; vascctonfo, dL-positivo. 

---.X- -¡u-- ·1- ¡:¡¡-- ---Y/I"" 
4). Si el .:idolcsccnto se rrusturbll ltocaroo las partes sexuales 

o gcmitalC!:s hasta. obtener placer) , ¡:ucdc dañar su salud4 

-1':1-" IJ;\- . --, - ·-1'.U- -y¡¡-
44. Cuando uro ?frsona. qulcrc rust:urbarse !tocarse las partes 

sexuales o 13cnít..:úes hasta obtcnc!r placer) 1 es rrojor que 
pienso en otra cos:!. 

-.,-.,-,-
45. Sólancnte las t:Ujcros tienen vello p6bioo, es decir, en la 

pacte !;Uper ior de entro las piert"lils. 

lY- ~ -,-- ---mi ,,,-
46. U::>s ha:ihrcs pueó:!.n pa.r-ticipar en de¡;::ortcs finos (danw, b:i

llet,. etc.!. 

--,--
47. El Jt'.:\t'ido dcb~ dialc:qn.r con la rrujer para llOJ.:tr a un acue!. 

do, y ro s6lütt'Cnte intX:Jncr sus ideas. 

48. Uno de lós cambios en la a<.lolcsccncia es la nparic:i6n del 
vello ptlbico,es decir# en la parte superior cb entre las -
piarnas. 

'19. Las relaciones sexuales no s6lrurcnte se realizan c:cn fines 
rcprc;rluctivos (para tener hijos) • 

So. Con los besos y carlc::iil.~ hn'l posibilidad de embarazo~ 

51. Se que liJ. nujer que aborta (expulsar el feto antes del. CUill:' 
to ncs de i::mbarazoJ, después ya no puede tener "hijos. -

21 8 

,\) l'A.'l!LIA 
lJ.) ESll.II!t.A-----

1\) IW·1Il.I1\ ll) liSCIJtW\ ____ _ 

A) FA"11LíA 
HJ l:SCUELA·~----

~l ~~~!~:::::.:.:..-.-_ 

A) l'A'llL!A 
U) ESCl/El.1\::_:_-:_-_-_-_-_ 



52. La eyaculación es igual a la ~nstnncl6n. 

53. En las dccfoiooes ac p:iroja debe existir e1 dL'.ilo;¡:o para 
llegar a acuc rdo o:.mln, 

55, Las TIUjeres pueden participu- en deportes nr.os (f!sico-CU!, 
turisno, pesas, bax.. etc.) , 

56. Ia nujer si lo desea, puede de.cidir ser madre soltcrn. 

-1-.,-,-
57. El conocer sobre nét':xlos anticonceptivos dcspicrt.a el OOooo 

sexual. . 

sa~· Una nujc.r que tiene relac:icnes sc::xuales Luera del m'.ltrJnz:;nio 
:·: • dobQ filCntirse culpa.blw.. · 

~:.·~~·caro mljercs, deben tener i.a 11.bertact ce i:cr
<ler·su vi.rqinidld (no halx!r tenido rel.ru:::iones ~) 0.1an· 
• do lo decidan. · 

60. Un honbro ¡:uede tener atcncimes o:in. otros htrrbrcs. 

61. Loo nuchachos alrededor de los 13 años tienen tienen' un au
rrento de talla y peso, asi caro una rrcdificaci6n en so voz. 

,---r¡¡-
~2 •• ~impre que una_nujcr tiene"relaci.<:nes sexual.ea se ertbaraza 

· l'l\ lli\ . - -[-· - . lfil ~ro-

93, La nusturbaci& (tocar las partes feCUales o qeneitales ha;!_ 
ta obtener placar) , mi; parta nornel del OOsarrallo sexual 
del imivid!Jo. 

-·¡x-- -,-- --r;¡r-- -.,-."-
64. El hirren es una rroibrana que cubre el orificio de la vagina. 

2 19 

:\) r.\MILI/I. 
U) l:.SLllE.l.A --== 

A) f1V.IILI/I. U) HSCUEJ.I\ ___ _ 

A) Fl\MIÍ.11\,_ ___ _ 
B) ESC!J'ELA,_ ___ _ 



65. tos hmbrcs tiüncn rn..'is \'cnt,.•jas en nuestra zocit:dnd, porque 
50:1 ros intcl igcntcs y !;Q rr.l.'\cion<'.\n con gente inportantn. 

---¡--

66. Se cr-..a las rrujcrcs son rMtcrnalcs, y quo son lils que ~e on
c.:u:g.m ilc 1:t cduc;aci6n do los hijos ¡Xlr instinto pn:pio. 

67. LLl n-cnstru<ic16n 1pcr1tdo de S..1.nryrnda en l., lí"<.ljcr p:ir la va
qir'Lil), (lcl>ilit..•1 cr\tonccs (!C!ru t'Vit.:u.·::;e ha~r ejercicio .. 

La. Si la rrujcr ab:lrt.a, le>:pulcar al feto antes &:>l. cuarto ~f; 
de emb:u-.izo) , si':'ffqJrc le irti m:il en la vida. 

70y uro nujer coo trudlo vello es poco feln:!nin.a. 

,-'c.x-- --¡-

71. 01 1.::i adolocsccncia st;rc_¡C la Cilp.:icicbd de rcprc:ducci6n, \~=
decir, po:lcr tener hijos. 

-¡--

1~. [..:l.S !mjare;.; :kb:::~n llUSC..l!'" }.:¡ fcrm:tci6n profesional para que 
.:ilcnr.ccr. sus nutas co11 ~){ito. 

73. Es nec:asarlo m::asturb..tt~ (tocarse lns p<trtcs scxu.."llcs o gC!
nitalC!s hast.:i obtener placer), p:>r lo rrvnos do vez en cuan
do p.:u.-a no vol verse' !CXX)S. 

--~ -rr.r .,-- -1¡-11 ·-rrrr--

74. Una rrujcr coo trudto b.isto p..icdc ser ncjor ntJdro. 

--,-
'75. "E:l tener eyaculuciones mcturn..,s(sali&. ~ líquido plancuzco 

, micntre1.s se sut:ful, es m1orm:ü, es Wtt.JOOW!'<>~ 

-:-Tri-·-

76. r-~ han comento.do quo as! cano Jas nujcrcs pueden ser m."1c1.rcs 
tambi&\ p.1cden wr cicnttficas. 

--y-- --,..,.¡r--

zzo 

,\) FiV-lil.f,\ 
H) LSCUllJ\====== 

A) FA\\ll.L\__ __ , __ _ 
B) t:.SCU!:J.A_ 

,\) l".\'.Jil.1,\ 
llJ f~".:UJl'!./I.~--==== 

A) F1'Wl.1.\ ____ _ 
ll) J;Sl'.\.11:1 .. \ ____ _ 

i\}l:.o\\11\.I.\ ___ _ 
u1 E.~:um .... \_:.__._....:_ 



71. Las niñ.::ts deten de ser cducaélns de tal mancril, qi..~ puedan 
decir cc:n orgullo que su Gnica voc.:ici6n es ser esposa ':I 
nndre. 

-,--
78. Las pastillas anticonceptivas Cmétcdo para prevenir el crnb..i.

raz9) son un rrctodo para la nujcr. 

-¡---· l'J --"-,-
79. El masturbarzc {tocar las partes sexuales o genitales hri.st..."1 

obtener placer), prc ... cca debilidad.· 

-.-
80 Una mijer puede decidir ü!:ort.:tr cunndo ~ro que su bcl:.é nao;:. 

rá con algun defecto físico. 

--,- -·-¡n·-
81 Existo r..:i.::owr.:xi.ci6n (tocarse lo.s p;:!.rte!'I se.KUalcs o genitales 

hasta obtener placer), tanto en hcfnbrcs caro en 11uj<..J:Les. 

82La menstruación'pcri6:lo de sangrado en 1<:1. mujer por ln va
gina), se ;iro:luce cada 28 días. 

-,-
ID. Una relación sexual debe establecerse de nuL-uo acuerdo. 

--,-
~..;,, si una persona se nusturb.."l (tocarse las partes se.>."Uillcs o 

genitales lmsb OOtcner placer), ya no puede tener hijos. 

--¡--

es. Los óvulos son las células rcpro.1.uctoras fcneninas. 

°111-
85. Lcl'!'l nUjeres son las que dcbor!nn c1e lle-..ar el mando en los 

asuntos .inp::>rtantes. 

87. Que en los ovarios se rcproduren los 6vulos (parte del .:o.pnr~ 
to reproductor fc:m:m.ino) 

RB • El. nOncro de erecciones de un harbrc, depenae ce su mascu
linidad. 

.\) Fi\'-IILlr\ 
H) ESCtfül.r\===---=== 

,\) 1:,\!·lll.IA ____ _ 
U) l:SL1H:L\ ____ _ 

A) F.'.!-HL1:\ ___ _ 

U) USCU'!21.1\c.....----

.\) F.\'111.l.\ 
1\) J:Sl:UUI-\---===== 

,\) 1~1\\111.t.\_. ____ _ 
l') i:SJ.1\EL\_ ----

A) FJ\\llll.\ ____ _ 
U) USC'JI:L\. ____ _ 

,\) FA'\ULl.\:----
U) F.!:il..""Ul:l.\~----



89. La nusturbaci& (tocarse los órganos scxunlcs h<1sta cbtcner 
placer), csti1 prchibida. 

--¡--

90. Lil.s relaciones sexuales no rcccs.."lriamcnte r.c rcalizLlll por 
la noche-. 

-~ -,--
:n. En el peri&o de mcnst.ru.:i.ci6n <r:crlOOo ~ sangrado de la 

nujc"r por la vaginal, es peligroso bafiarse. 

-.- --,-,,-,- -.,-,-,-
q2. Se que los órganos SC.'Cualcs de lü nujcr los form:in: la vag! 

na, dtcro1 tra¡plls de falopio y ov.irios. 

----¡- -.,-¡¡-
93. La valvula fe~nina eost:tt fornuda ¡:or: el rronte de vcnU!l1 la

bios nuyores 1 labios:rcnores 1 clítoris, aberb.Jra vaginal y 
orificio de la uretra. 

94. li!. rmstu.rbación (tocarse los 6rgilnos sexuales hasta obtener 
plru:er, es caisideracb. cerro un proceoo que se da o:::tro parte 
de la sexualidad hUITrula. 

--,-
95. En las niñas de nuestra edad es éanln cl crecimiento del 

busto · 

·-¡- --~ 

96. Qoo los ndtodos antio:xi~ptiws (rrétodos para prevenir el 
f cnbarazo) 1 son perjudiciales para la salud, ¡x>r lo a.iaJ. no 

OOben usarse. 

--,- !Ill-

~7. Las nujcros en realidad son el "sexo fuerte", pues ayudan al 
harbre para que triunfe. 

9e. U>s genitales son los otganos externos del aparato reprOOuE_ 
tor. 

r¡9. El vello en las axilas s6lo aparece en los harorcs. 

-,-¡,-

J..00. El hanbrc sienprc tiene rn'.is interds en el sexó que la nujcr. 

22~ 

A) fl'J.lILl.\,__ ___ _ 
ll) ESCUfol.A. ____ _ 

1\) PMIIl.TA ____ _ 
11) ESl.111!1.A,__ ___ _ 

A) FJ\'111.TA·-----11) csamu,__ ___ _ 

A) FA\llf.IA.'-----
1\) f:.SC..lfül.A,_ ___ _ 

A) FJ\Nil.IA•-----U) r:scum.A._..;__ __ _ 



101. Olando la nujar c~M emb1razad1.:\.:1.a. de! rrcnstruür (¡::cri6do 
do S<lngrado en la nujc.r p::lr la v.igi.nn), durante los rueve 
meses de 9est.1ciGn. 

102. He apretllliclo que el truruño del f"-!nc en el har.brc,&:?r:cnde 
de la estatura del var6n. 

103. En la eyaculación se urroja sem::!n. 

104. El dar inform:tcit'.Sn sa:rua.l pro'l."C>Ca uru:a actividad irrc.!.ix:n~ 
ble en el nílrrero do hijos ~ dcl:Am tenerse. 

105. Tanto los h01l.li:c:s cooo las rru jcres pueden usar rcpa r..-olor 
roSl.. 

-rr-
106. Ma han enseñado que los anticonceptivos (rrétcdos p..u-a pre

venir el embarazo). sirven para controlar el ntúroro de hi
jos. 

107. Los hOTibres pueden hacer quahaoor en la casa. 

108. 11. lo<J hc:rb':C\S ~ l<!!s enseña que deben tener relaciones 
sexuales antes de casarse. 

-·¡'¡J-

109. S6lo SC! pcrxle ooncr relaciones SClel.lalcs caro unc.'l prueh."1 de 

=· 

110. Que el hanbre dcb:? perder su vi:n:Jinidi!.d (no hülx!r tenido 
relaciones sexuales) , par.J adquirir exoeriencia sexual. 

-'J'j\"""'"-

111. Las nujeres casadils pueden nnsturOOrsc(toc:irsc las partes 
sexuales o genitales hasta obtener placer) 

-,-,-¡-
112. El ~o del p;ne del harbre es casi igual a1 tanaño de 

los pies. 

223 

Al FA'.1Jl.J.\ 1\) í;SCUEI..\ ____ _ 

,\) FA"IILIA 
íl) ESl.11El~·\-----

1\) FA'>ill.IA ___ _ 
i\) ESCUEI_.\ ___ _ 

AJ FN.ULJ,\ 
fil ESCUELA·~----

1\) F,\\III.I.\ 
1') ESWfM_-= 

J\) E'\\IIJ.J1\ 
B) ESCU[;[.t\----· 

¡~~ ~~'--_-:::::::::: 



113, En la fot'tt\:.'i de C'.l!ni.nar de las nujcrcs el hc:xrhrc oo d.l cucn 
ta si la rrujer es virgen. -

---,-
114. Los hrn>brcs pueden llorar (rente u otros cuo.ndo cstan tris -· -

-""T,\- --,--
1P5. Para que el roatrir.onio se..• fo1i=, es el hcF.brc quien debe 

tat\:l.r las decisiones y la 1n1jcr a01ptnrlas. 

--r--

116. la a::incepci&i es cuando se une el 6wlo de la rujcr y el 
es¡:::crm:i.tozoida del hcrnbrc,y entonces cnpicza la vic1.a de un 
ser hurn.::ll10. 

·-.---
117. O.m.nda un.:i. lt'ILljer re crrl:::or<.lza y tiene nuchcs hijos, es zrojor 

CJUt.! uborte (c.<o:puls...tr el feto, ant.us 001 cuarto ITDS de e>-1?\l::.la 
rllZO). -

!.18. Las nujcrcs que nunc:j<m .:i.utoróvil, lo pueden hacer 1my bien. 

ll9. Una nujcr puede invita:r n un ho:rbre nl cine, y pagro: la 
untruda. 

120. Q..1c el masturbarse (tocarse las pnrtes sexuales o genitales 
hasta obtener placer), frccucntcrmnte, h.:lcc que el pene se 
haga grande. 

--,--
121. si se t:.Q'Mn p<istillas anticonceptivas, lrrétcdo pa.ra pre.,."C

ni..r el embarazo), jamás se p:xlrá tener hi~os. 

224 

,\) l\\\\Il.1.\__ ___ _ 
íl) f:St.:Ul:l .\ ____ _ 

,\) r.'-'111.Ji\_. ___ _ 
U) ESUJEI.:\ ____ _ 



APENVJCE 3 !DAD __ _ 
Sl<lO GRADO !:SCOLAfl ----

RCBA. DE APLICACIW ------LUGAR DE RACIMIDiTO ---------

t:iSTRIJCCION&S• 

. Sito cuectior.ario ea an6nimo, por lo tanto te pad..l•o• quo oonteatAli oon la 
ml!IJ'Dr dncor14ad 1 claridad roa1ble, ¡a qa.o la J.nton:ia.c.160 reoop1lndA en .ata 1nvoat.1caa16a 
•orl( Tali.01&& pan apoyar a !as a~oleootintea !'ut11ro•• 

LM cuid&doa&mll'nJt• cada uno de lo• enunciado• que a ocntJ.ncao16o te pr•Ho. -
ta:aoa• en los qu'l ba7 qae ccmteata.r a1 •• lntor¡:aai&:i ta la hin dado en la ftmilla o e la 
Eaouala, en ca•o de •er 911 lae dos plrtH iaar~ aquella en donde t• la ba7an dicho con uror 
trocuoncia pero a1 no ts la bn dlobO e.n ni.Dgua& d• laa do• partea dej-.J..a eo bl.Anoo. 

•S1m.pro que se Uoc:D ral.llcione• l!leni&l•• 14cujor H e:d:arau.. 

H• lo bon dicbo e:al a)FAHIWA _ b)BSCO!U --

TatAim:NTE DK ACUERDO iIB"iEi.iEROO iíDSCis5 EH D?.SACUERID 'fO'f.llME21TB E8 DESACUE300 

S1 te lo ba dicho mle tr•cmct..nte. ta. t&all.11. (papll(,--',Uru.noe,:Úo•) 
entone•• -.rea tma •x- e.o el. eapacio d• 1 •)FAMILIA ~ 

S1 t.e lo haD dicho -'• h•oiant..aent. •D la E1ou•la (-.e.i.roa.p•f•a\011•crieD
t&doroo o director) entDllcH l'l&l'c& una •:r •n el. Hpt.cio det b)BSCIJEL&. _¡_ 

Ahora,taabién poa.dna en la m.ia:::a oraci&:i el Ht&• de acuerdo O no c<n eeta 
intorcac16o. 1 el grado en .¡ue eetaa de •cuerdo o d•eaouerdo. 

J'..a 1?1.portanto q,ue 9D Hta parte DO dejH n.iD.¡una traa• eD bl.anoa. 

F.J™FLOt 
-si ·111pre qu< •• t.it>nen rol.aoiocH eesua.lea la mujer ae ec'caraza. 

·Ha lo han dicl':i ent a)F.Af:ILIA __ 

l'.o el!ltoT• 

:..1 .. t, ...1.0 m.arcaa •Ú ~.uiere d•dr que '•t4 1nt'on:i.ac1c5n. t. le han dicho .·.Í• 
f:-ecuentf=t'Ete tm la r.nc:icl.l!I 7 adds qae •1táe de acuerdo cea eaa tre•• ... im ti& tor• i:e 
¡:IQL"!r, pero ei 1.a eeUe o=:p1et.11:.ente aHuro da que a1empr• que H, t.illaen .relaoioa .. H:U!, 
l,1::J lu. =uJ ~ e 1 e.:.1.ara:a- entcno:H u.rea (t.:..). 81 •st.a• 1Jideai10 o no abe• Ml'OD.raa (I), 
1!11 eostan ea de:acusrdo o condderaa :u• co H nrdad poa4ra• ~ •I" e (D) 7 al •at.aa m 
l:lt:,7 oc deoacuerdo 110 nlope rot~t. marcar~~ Ja. opcido (T.D.) 



ANEXOS 



Progrcima :Frecuencias 
Objetivo :Análisis Descriptivo 
Muestra :Piloto • 

Conocimientos Biológicos 
Estructura 

Ambos Scxoe 

Conocimientos Biológicos 
Funci6n 

Ambos Sexos 

CUADRO A 

La mnyor !a de los adolescentes 
consideran que en la adolcscen 

cia ocurren cambios en su cLcr= 
pe. 
Aparece el vello pdbico surge la 
capacidad de reproducción .Puede 
prP.sentarsc acné,saben que los 
órganos externos del aparato re
productor se llaman genitales. 
Mostraron una actitud nL>yativa 
hacia el estar juntos hombres y 
mujeres en esta etapa porque co
mienzan a sobresalir sus caractc 
rS.sticas fS.sicas sexuales, -

La mayoría de los adolescentes 
desconoce, si las relaciones scxu 
al es san dolorosas. Desconocen -
que es la eyaculación,menstrua -
ci6n. Existe confusión de que si 
la masturbación puede dañar la 
salud o si es un proceso conside 
rada parte de la sexualidad hum:i" 
na. Manejan el concepto de con ·= 
cepci6n. Saben que con besos y 
caricias no hay posibilidad de 
embarazo. 

Prog.1.·uma :1'"rL>eUcnci..i.f> 
Ohjelivo:An.1lisis Descriptivo 
Muestra ;Final 

La m.i.yor parte de estos j6vcnes 
saben que ocurren cambios cor
porales en la adolescencia. 
Aparece el vello pdbico.Surge 
la capacidad de reproducción. 
Puede presentarse acnl'LSin cm
dcsconoccn que a los órganos 
sexuales externos se les lla -
man genitales. Mostraron una 
uctitud positiva hacia el es -
tar juntos, hombres y mujeres 
durante la adolescencia. 

La mayor!a dcsconoce,si las 
relaciones sexuales son dolo -
rosas.Si la masturbación pue -
de dañar la salud, y si con 
los besos y caricias hay posi
bilidad de embarazo.Concluyen
do que en los temas de este in 
dicador atln no han asumido unñ 
actitud. 



Cbnocimientos Biol6qicos 
Estructura 

Masculina 

Conocimientos Biol6gicos 
Funci6n 

Masculina 

conocimientos n 1ol6g ices 
Estructura 

Femenina 

b{;~g~fj~; F~~&Y~~!~ª Üescri p ti vo 
Muestra: Piloto 

Conoccn:6rganos sexuales mascu
linos externos. Los caracteres 
sexuales secundarios:aurncnto de 
talla y pcso,as! como una modi
f·icaci6n en la voz alrededor de 
loo 13 años. 
Existe desconcierto en lo rela
cionado con el tamaño del pene, 
demostrando que existen mitos al 
rededor de la sexualidad mascu--
lina, "Si. este es muy grande pro 
X~f~r¿~~ ~,lü rclüci6n sexual seü-

Tienen conocimientos sobre la fi 
siolog!a ~exual del var6n: que -
los espermatozoides son células 
reproductoras masculinas produci 
das por los tcst!culos ;que las -
eyaculaciones nocturnas son nor
males; que el vello axilar pue
de aparecer tanto en hombres co
mo en mujeres. Desconoce si al 
eyaeular se arroja semen.Existe 
confusi6n :sobre si el namero de 
erecciones depende de la masculi 
nidad. -
Conocen cuales son los órganos 
sexuales femeninos internos y 
externos .Que en la pubertad o
curre el crecimiento del busto, 
Que el vello en la mujer no in
fluye en su feminidad .Que tanto 
hombres como mujeres tienen ve -
lle ptíbico.Conocen aue el h!men 
es una membrana que· cubre el or i 
ficio de la vagina. -

.programa: Frecuencias 
Objetivo: An.S.linis De!lcriptivo 
Muestra: F'inal 

Conoccn:los 6rganos· Rcx.ua
lcs masculinon externos. 
Los caracteres sexuales se 
cundarios:aumcntan de ta= 
lla y peso, as! como una 
mo:lific<1ci6n en la voz al
rededor de los 13 años. 
Existe desconcierto en lo 
relacionado con el tamaño 
del pene; demostrando que 
existen mitos alrededor de 
la stXUali,.lu,tl masculina, 
"Si este es muy grande prg, 
vaca que l.:i relación sexual 
sea dolorosa", 

La mayoría tiene conocimien 
tos acerc.:i. de que los esper 
matozoides son células re = 
productoras mascul !nas / que 
el vello axilar puede apa -
rl'.!cer tanto en hombres como 
en mujeres .Sin cmbargo,.des
conoccn si al eyacular se 
arroja semen, y cstan confu 
sos si las eyaculaciones -
nocturnas son anormales y 
vergonzosas. 

Conocen los 6rganos sexuales 
femeninos internos.Que en la 
pubertad ocurre el crecimien
to del busto. Que tanto hom -
brcs como mujeres tienen ve -
lle pabico .Desconocen como e.:! 
tá conformada la vulva y lo 
aue o"!s el hfmPn.T>.!'mmiendo Uni\ 
cictitud de indecisión respec
to a que si puede ser .anormal 
el vello alrededor de los pe
zones en la mujer y que el ta 
maño del busto esta relacion; 
do con la materiiidad. -



Conocimientos Bioldg ices 
Funci6n 

Femenina 

Temas Sexuales 

Masturbación 

Aborto 

Programa: Frecuencias 
Objetivo: Análisis Descriptivo 
Muestra: Piloto 

Conocen la función de los ovarios, 
que son loa cSvulos .Que la menstrua 
ción se presenta cada 28 d!.as.Por
otro lado, no saben si es conveni
ente realizar ejercicios durante 
ln menstruD.ci6n, o s.1 6sta. debili
ta. 

Existe una falta de información 
en este tema, por lo cual adopta
ron una actitud de indecisión,cs 
decir, si existe masturbación en 
ambos sexos, si está prohibida,si 
es un acto ego~sta, si provoca de 
bilidad, si provoca esterilidad, Si 
provoca locura, si una mujer casa
da puede rnnsturbarsc;rcflejando mi 
tos al respecto. -

Existe una falta de información 
por lo cual adoptaron unn actitud 
de indecisión reflejando una con
fusión entre si es conveniente a
bortar por causas de defecto f!si 
co del feto, por violación, por = 
que peligra la vida de la mujer, 
porque el aborto es malo,porque 
provoca esterilidad. 

Conocen las c6lulas reprcxluc
toras femeninas y desconocen 
la funcicSn de los ovarios,quc 
ln menstruación se presenta 
cada 28 d!as. Reflejan que 
existe falta de información 
con respecto a este tema ya 
que hüy confusión en cu.'.lr. to 
a realizar ejercicios, o si 
es peligroso bañarse en este 
peri6do. 

Existe confusión en conside
rar a la masturbación como 
parte del desarrollo soxual 
dc-1 individuo. Asumiendo a 
sí rninrno una actitud de inde 
cisi6n respecto a que si prO 
voca debilidad; es un acto -
ego!sta, o provoca esterili
dad. 

Adoptaron una actitud de in
decisión respecto al aborto 
por violaci6n, por causas de 
defecto f!sico del feto, por 
pcligr°'r la vida de la ma
dre, y porque provoca este -
rilidad; sin cmbilrgo es tan en 
contra del aborto cuando se 
triltil de una mujer soltera. 



:Inform.:lci6n Sexual 
General 

Embarazo 

Programa: Frecuencias 
Objetivo: Análisis Descriptivo 
Muestra: Final 

Consideran que es importante rcci- Estos adolescentes considcra
b!r um1 educaci6n sexual desde pe- ron que se puede hablilr de 
queños sin embargo, existe confu - sexo con cualquiera, que es 
s16n respecto a si el dar informa- importante recibir una cduca
ci6n sexual provocaría una actitud ci6n sexual desde pequeñoa y 
irresponsable en rclaci6n al m1me- que el tener un amplio cono -
ro de hijos que deban tencrsc.Tie- cimiento de la sexualidad nos 
nen apertura a la cUucaci6n sexual permite expresarlA cnn mayor 
sin embargo no tienen acceso a ella, libertad y resposabilidad. 
~ta que se mantienen algunos mitos. Sin embargo existe contradic-

Saben que una mujer embarazada de 
ja do menstruar, que durante el -
embarazo no se deben cargar obje
tos pesados. Que deben de prcp;:i
rarse para tener a su hijo. Mani
festaron cierto rechazo a el emba 
razo de mujeres solteras.se regiS 
traron mi tos sobre el embarazo eñ 
relaci6n a los síntomas do la pa
reja (mareos y v6mitos). 

ci6n ,pues la mayoría rcpor -
taron confusi6n en que si el 
dar informaci6n sexual provo
car!a una actitud irresponsa
ble en el mlmero de hijos que 
deben tenerse. 

Saben que cna mujer embaraza
da deja de menstruar que du -
rante el embarazo no se deben 
cargar objetos pesados: que 
se' deben preparar para tener 
a su hijo. Se registraron mi
tos sobre el embarazo en rela 
ci6n a los sintomas de la pa= 
rej;:i (mareos y v6mitos) .Man! -
festaron una actitud negativa 
hacia estar embarazada.Sin 
embargo no manifestaron recha
zo al embarazo de mujeres sol
teras. 



Relaciones Sexuales 

Virginidad 

Contracepción 

Programa: Frecuencias 
Objetivo: AnáliSis Descriptivo 
Muestra: Piloto 

Consideran que una rel.3ci6n se
xual <lcbe establecerse de mutuo 
acuerdo.Que existen diversas po
siciones. Sin embargo existe con 
fusiGn sobre: si sólo los c~po = 
sos deben tcmerla,si es malo ob
tener placer de las mismas.consi 
dcran que siempre que una mujcr
ticnc relaciones sexuales se cm
b<"l.raza. 

J'ldoptaron una actitud de indcci
s16n respecto a cate tema "El 
hombro debe perder su virginidad 
para adquirir experiencia sexual" 
mostrando cierta apertura para el 
cambio de este valor."Tnnto hom -
bres como mujeres deben tener la 
libertad de perder su vi.rginidad 
cuando lo dec !dan" 

Conoccm loe diferentes metodos an 
ticonceptivoe y su función -pastI 
llas, espermaticidas , ligaduras de 
trompas .vascctom!a.- Sin embargo 
existe una confusi6n con respecto 
a que si perjudica la salud 1 produ 
cen esterilidad reflejando una fii°l 
ta de 1nformaci6n que a su vez prO 
voca una actitud negativa hacia e~ 
tos. 

PrQgr<illtla: Frecuencias 
ObJetl vo: Análisis Descriptivo 
Hucstra: Final 

Consideran que una relaci6n 
sexual debe establecerse do 
mutuo acuerdo.Existe caníu
s16n respecto a si existen 
diversas posiciones. si s6-
lo se realizan con fines re 
product.ivos1 si es malo ob= 
tener placer do las mismas, 
que si siempre que se reali
zan la mujer se embaraza. 

Adoptaron una actitud de in
decisión respecto a oste te
ma "Si el hombre debe perder 
su virginidad para adquirir 
experiencia sexual", cxisticn 
do cierta apertura para el · 
cambio de ~5te valor, al i -
gua! que los j6vones de la 
muestra piloto. 

La mayor.ta desconoce los di
ferentes r.tctodo!> contraccpti 
vos; sin embargo conocen la'i 
pastillas y saben que son 11-
tiles para prevenir ernbara -
zas. Existiendo confus16n res 
pecto a que si estos provocañ 
esterilidad, y/o perjudican 
la salud. 



Rples sexuales 

Rol Femenino 

Rol Mascu1ino 

limbos sexos 

Programu.: Frecuencias 
Objetivo: Análisis De!icrlptivo 
Muestra: Piloto 

Consideraron que: "Se debe apoyar 
á las mujeres para que sigan cu
tudiando lo cual refleja una acti 
tud positiva a lil superación aca~ 
dcmica de la mujer, "Que deben 
ser mas cariñosas que los hombres" 
mostr;indo. tambi~n una actitud tra
dicionalis t<t con respecto al rol 
de la mujer on nuestra sociedad, 

Consideraron que: ''Los hombres pue 
den llorar frente a otros", mas - -
trando una flcxibilidud en el rol 
tradicional masculino.referente a 
ser mas expresivos en nuestra so -
cicdad, Sin embargo persisten mi -
tos sobre: ''los hombres por natura 
lc2a pueden pensar mán acertadameñ 
te que las mujeres" ,reflejando aañ 
el mantenimiento de un patrón sexu 
al tradicionalicta. -

J\doptilron una actitud positiva ya 
que consideran que t.nnto hombres 
coma mujeres deben de llegar a un 
acuerdo colocando a la mujer en 
un plano mas activo, "La fuerza 
de un hombre como la de una mujer 
son diferPnt:-es po:>ro se complemen
tan" • 

Programa: Frecuencias 
Objetivo: Análisis Ol!acript.ivo 
Muestra: Final 

Existe clerta apertura a que 
ld mujer se desarrolle pro
fesionalmentl'.!, a que pucc.lc 
dnc1d1r ser madre soltcra;re
flejando cierta flexibilidad 
en el rol sexual tradiciona
lista de la mujer, Sin embar
go se le sigue considerando 
como la de mayor resPonsabili 
dad en la cduc.:ici6n de los -
hijoG • 

Existe una tendenci.:i hacia. el 
cambio del rol sexual tradicio 
nalista masculino reflcj.1ndosC 
en guc pueda demostrar ~us sen 
timientos con mayor libertad, -
particip.:ir en quehaceres do -
m6s ticos. Sin embargo, se ma
nif icstan confusiones cuando 
ne comparan su.:; habilidades 
con las de la muj cr, pot· ej C!!! 
plo, "son mas intcüigentcs'', 
tienen mas interés por el se
xo, piensan mas acertadamente. 

Adoptaron una actitud positiva 
hacia los roles compartidos en 
términos de actividad y de to
ma de decisiones en pareja. 



CUADIW B 

2a.Parte del Analisis Descriptivo: 
canales de Socialización 
Muestra:Final 

Conocimientos Biol6gicos 

Temas Sexuales 

ESCUELA 

Recibida en forma mo<leracl01 por 
la Escuelo. Imparte estructura 
y funci6n de 6rganos g~nitalcs. 

Transmite información sobre los 
aspectos fisiol6g !con del emba
razo. No se transmite informa -
cidn sobre virginidad ,mash1rba
ci6n, y aborto. Relaciones Sexua 
les, no transmite informaci6n -
formal, sin embargo, veladamente 
transmite una postura tradiciona 
lista respecto a este tema. In =
formación sexual general 1 trans -
mite una apertura para que exis
ta una cducaci6n sexual,sin cm -
bargo, no transmite informaci6n 
de esta 1ndole. 

FAMILIA 

No transmite informacHSn 
sobre aspectos biol6gicos 
de la sexualidad .Solo ha;
bla de cambios visibles 
durante la adolescencia. 

Transmite informaci6n acer
ca de las implicaciones 
psicosocialcs del embarazo. 
No transmite informaci6n so 
brc virginidad ,masturbaci6ñ 
y aborto. Relaciones sexua
les, no transmite informa -
ci6n directamentc1 sin l!ll1 -
bargo transmita una postur.:i. 
tradicionalista respecto a 
este tema. Transmite una a
pertura para hablar de te -
rnas sexuales 1 sin embargo 
establece un limite ''mayo -
ría de edad" , para abord.ar 
estos temas. 



Roles Sexuales 

CUADRO D 

ESCUELA 

Los j6vencs reportaron etl.lC! la es 
cuela no proporciona informaci6ñ 
respecto a los roles sexuales. 

FAMILIA 

Son transmitidos en su mayo
r!a por la familia.Referente 
a la mujer,transmitc un rol 
pasivo-tradicionnlista- con 
apertura al dcsarro.llo pro -
fesional .Referente al hombre 
-transmite el rol tradicio -
nal considerandolo el "sexo 
fuerte", con apertura a que 
expre9"-' sus ~entimientos a 
compartir responsabilidades 
cm la crianza de los hijos. 
Roles de ambos,· la inform"-
ci6n que se transmite son 
hacia la igualdad de roles 
y al mismo tiempo hacia 
les estereotipados. 
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TABLA 1, Nuestra las diferencias entre cada uno de 105 

Indicador<1s por ambiente (Urbano Citadino y -
Urbano Provinciano) 

ABRVS. IHDICADOR T p x z.."..AYOR 
EF Conocimientos Biológicos -2. 22 •.02 28.6 tJ.Citadino 

Es true tura Femenina 

FF Conocimientos Biológicos -2. 62 '"·ºª 18. 5 u.ci tadino 
Función Femenina 

EM Conocimientos Biológicos -O. 32 • 74 
E:structura Masculina 

FH Conocimientos Biológicos -1. 74 .os 
Función Masculina 

EA Conocimientos Biológicos. -2. 53 •.01 22.99 u.ci tadino 
Estructura ¡m¡bos sexos 

FA Conocirnien tos Biológicos -1. 30 • 19 
Ambos Sexos 

TI Tema Sexual: In.formación -2..48 •.01 9.61 U. Provinciano 
Sexual General 

TE Tema sexual: Embarazo -0.75 .45 

Tt. 'l'ema sexual: Aborto -<i.14 • 88 

Tl1 'l'ema Sexual: Has turba 
ción 

-2.41 *·º, 25.93 U.Citadino 

TV Tema Sexual: Vir!iJinidad 1 .. 07 • 28 

TC Tema sexual: contracep- -3.48 *·ºº 20.28 u.ci tadino 
ci6n 

TF. Tema sexual: Relaciones -2.06 * .. 04 32.94 u.ci tadino 
sexuales 

RF Roles Sexuales: -2.29 *.02 384.45 U.Citadino 
Femeninos 

fil: Roles Sexuales: -0.84 .40 
flasculinos 

RA Roles Sexuales: Ambos ,-2. 76 +.01 20.16 u.ci tadino 
Sexos 

·• En estos Indicadores se encontraron di.f'erencias signi.Eicativas, 

es decir, que los Adolescentes del Hedio ·Urbano Ci tadino (en la 

mayoría de los Indicadores) tienen mayores conocimientos, y una 

actitud mas Eavorable. 
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TABLA 2: Muestra las diferencias entre cada uno de los indica
dores por sexo, considerando la media· cstadistica de 
la prueba "T" 

X mayor 
ABRVS. INDICADOR !¡! cr" 

EF Conocimientoe biológicos 0.69 .49 28.34 
estructura femenina 

FP Conocimientos b1ol6gicon 2.33 .02 *lB.46 
función femenina 

E."! Conocimientos biológicos 0.90 .36 17 ,41 
estructura masculina 

FM Conocimientos biológicos 1.17 . 24 21. 69 
función masculina 

El\ Conoci:nicnto$ biológicos -O .15 • 88 27, 56 
estructura ambos sexos 

FA Conocimientos biológicos 0.64 .52 15.79 
función ambos sexos. 

TI Tema sexual: Informaci6n o.24 .el 23.B 
sexual en general 

TE Tema sexual: embarazo 0.96 .33 29.95 

TA Tema sexual: aborto 0.51 .61 22.58 

'lM Terna sexual::nasturbaci6n 0.39 .70 30.87 

TV Terna sexual:virginidad 1. 39 .16 29.37 

TC Tema sexual :contracepción O. 49 • 62 19, 72 

TR Tema sexual:relaciones 0.99 .32 32.64 
sexuales 

RF Roles sexuales femeninos 0.47 .63 383.9 

R."'i Roles sexuales masculinos 2.81 .oo •46.88 

RA Roles sexuales ambos sexos 0.53 .59 19.79 

28. 04 

17. 65 

17 .18 

21.21 

22. 60 

15.62 

23. 75 

29. 52 

27 .39 

JO .69 

28. 89 

19 .53 

32. 08 

383. 65 

44 .62 

19 .60 

*En estos indicadores se encontraron diferencias significativas 

entre el sexo masculino y el sexo femenino. 
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TABL/\. 3: Huesera las difcrcncia5 entl'C cada uno de los 
Indicadores, por grado escolar. Cor.si<ierando 
t.a.-nbión la " de acuerdo '11 (AllOVA) 

ABRV5. IlIDICAOOR p ~ MAYOR 
1º 2º 3º 

EF conocimient.05 Biol6gicos 3'3. D9 "'º·ºº 26.03 28.61 29. 99 
estructura Femenina 

FF Conocimient.os Biológicos 19. 68 -11rQ,OO 16. 70 18.29 19. 21 

Función Femenina 
ZH Conocimient.os Biológicos 4.28 -M0.01 1G. 79 17, 66 17 .68 

Estructura Hasculina 

FM Conocimien'tos Biol6gicos 16.27 40,00 20.19 21. 54 22.. 57 
Función Hasculina 

8A Conocirnien't.os Biol6gicos 24.98 *·ºº 21. 25 22. 66 23.88 
Estructura ambos sexos 

FA conocimientos Biológicos 15. 57 •0.00 14.88 15. 58 16. 68 
Función ambos sexos 

TI Tema Sexual: In.Eozmaci6n 2~. 37 "'·ºº 22.29 22. 9 26.26 

sexual general 

TO Tema Sexual: Embarazo 22.58 *·ºº 24.74 25.74 31. 67 

TA Tema Sexual: Aborto 3~.00 *·ºº 21.16 21.74 25.48 

™ Tema Sexual: Masturba- 18.45 *·ºº 29. 35 30.12 32. 65 
ci6n 

TV Tema sexual: Virginidad 1.96 .. a.14 27. 56 28. 86 31.01 

TC Tema Sexual: Contracep- 2.3.28 "º·º 18. 30 19. 35 21.26 
ci6n 

TR Tema Sexual: Relaciones 63. 69 *º·ºº 29.46 31.63 36.04 
Sexuales 

P.F Roles sexuales Femeninos 23. 55 *º·ºº 361.B 383.2 JBG.3 

r~1 Ro1es sexuales Hascul.ino9 35.15 "º·ºº 42:65 45.63 49.11 

P.A P.o1cs Sexu~1c::: /l.mbo~ 23. 06 11-0.00 18.32 19.07 2.1. 32 
sexos 

* Si existen diferencias es tadisticail\cnte signi.FiCativas en estos In,.;. 
die adores, es decier, que se acepta H1 : A Mayor grado escolar, m~- · 
yor in.Eorm.aci6n del indicador correspondiente y una actitud mas po-
si ti va al respecto, 
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TABLA 4: Dil'erencias p·or Edad. para cada uno de los IndicadorC!s, considerando la 
:;¡ de acuerdo al ANOVA 

" D A D 

ABRVS. INDICADORES E 12 13 14 15 16 
EF Conocimientos Biol6gicos B. 83 *·ºº Es true: tura Femenina 

20. 52 20.58 21. 59 22. 59 23.25 

FF conocimientos Bio16gicos 5 .. 40 *·ºº 17. 33 16. 87 18. 21 18. 97 19.99 
Función Femenina 

"M Conocimientos Biológicos 3. 54 *·ºº 16.29 17-44 1 G. 9~ 18.06 17.44 
Es true tura Masculina 

FM Conocimientos Biol6gicos 3. 54 *·ºº 20. 52 20. 76 21. 32 22. 31 23.25 
FUnci6n Masculina 

EA conocimientos Biol6gicos 6. 88 *·ºº 21. 52 21.45 22. 77 23. 62 24.25 
Estructura ambos sexos 

FA conocimientos Biol6gicos 6. 16 *·ºº 14.64 15.19 15.60 16. 51 11. 75 
FUnci6n Ambos Sexos 

TI 'l'ema Sexual: In.tormaci6n 7.0B *·ºº 21 .83 22.50 23. 93 25.09 27.63 
Sexual General 

1'E TEMA SEXUAL: Embarazo 4. 37 •.oo 28,02 28.02 . 29.62 31 .11 31.19 

~·A Tema Sexual: Aborto 9.46 *·ºº 21.90 10.99 22.22 24. 39 23. 81 

TM Tema Sexual: Masturbación 5.02 *·ºº 29.36 29.74 30. 78 32. 37 32. 38 
TV 'l.'ema Sexual: Virginidad 2.22 *.OS 9.17 9. 24 9.56 9.94 e. 56 

TC Tema Sexual: Contracepei6a. 5.66 *·ºº 18. 33 18. 72 19.52 20 .. 87 21 .63 
TR Tema sexuail Relaciones 23.28 *·ºº 28. 86 29. 57 32.63 35. 08 38.08 
RF Roles Sexuales: Femertiaos 3.92 *·ºº 381 06 382.6 383. 9 385. 2 385.B 
RM Roles Sexua1es: Masculinos 8. 50 *·ºº 41.71 43.71 45.95 48.14 48. 56 
RA Roles sexuales: Ambos Sexos 7.77 •.00 18. 81 18.76 19.36 21. 21 21.63 

• in~i~~~~e c~~;:;;o!:~ie:~e ~e~i~~a q~~t~ ~~Y:5 e1:e~r:;r~~es conocimientos en e1 

-
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A2RVS. 

EF 

FF 

E!·I 

FM 

EA 

FA 

TI 

TE 

TA 

TM 

TV 

TC 

TR 
RF 

RM 

RA 

TABLA S :Representa las diferencias entre la interacci6n 

canal oe socializaci6n y lugar de proccdenc.ia, de 

acuerdo al análisis de varian::!.a (ANOVA) • 

INDICADOR f p 

Conocimientos biol6gicos o. 06 Q.93 
estructura femenina 

conocimientos biol6gicos o. 09 o .90 
función femenina 

Conocimientos biol6g !cos 0.19 0.82 
estructura masculina 

Conocimientos bio16gicos 0.33 o. 71 
función masculina 

Conocimientos bio16g icos o. 56 0.56 
estructura nmbos sexos 

Conocimientos biol6gicos o. 51 o. 59 
función ambos sexos 

Tema sexual: informaci6n o .82 o .43 
sexual en general 

Tema sexual: embarazo o .04 0.35 

Tema sexual: aborto o .53 o.se 
Tema sexual: masturbaci6n 0.52 0.59 

Tema sexual: virginidad 1...11 0,32 

Tema sexual: contracepci6n o .06 0.42 

Tema sexual :-relaciones sexuales 0.90 o .40 

Roles sexuales femeninos 0.20 0.81 

Roles sexuales masculinos 0.55 0.57 

Roles sexuales ambos sexos o .60 0.54 

p ~ , OS se acepta la 111 
En este caso se rechazaron las H

1 
de todos los indicadores 

correspondientes al canal de socializaci6n y lugar de pro

cedencia, es decir no existieron diferencias significativas 

entre la información proporcionada por ambos canales en los 

dos medios urbanos. 



TABLA 5 A: canal de Socializ.aci6n y lugar de Procedencia (AtiOVA} 

UirnAUO CI'l'ADIUO Ul?.BAllO l"l'OVHlClAUO 

ABRVS. INDICADORES FAMILIA ESCUELA l\MDOS HlUGUllO .'J\MILIA ESCUI::LA fJ1UOS IIIUGUUO 

EF Conocimientos Bio16gicos 27,78 28. 55 o 27. 62 28. 50 29, ,,, o 20. 71 
Estructura Femenina 

FF Conocimientos Biol.6gicos 18. 53 1 B. 86 o 18. 37 ,.,, 72 19.0 o 17.-i3 
Funci6n Femenina 

EH Conoci.Mientos Bio16gicos 17~40 17. 69 o 17. 30 17.15 17, ?9 o 17. 3B 

Esn-uct:ura Masculina 

FM Con~imientos Bio16gicos 
Funci6n Masculina 

21. 79 22.67 o 21. 3~, 21, iG 20. 57 21.08 

EA conocimientos Dio16gicos 22. 62 23. 33 o 23. 14 22. 3') 22. 58 o 21.95 
Es true tura ambos sexos 

FA CPllJ:>Cimientos Bio16gicos 
Función ambos sexos 

15. 76 16,G2 o 15. B'I 15. 25 i5.50 o 15.87 

TI Tema Sexual: In.fo:rmaci6n 24.71 25. 95 o 23.46 23. 2G 22.'j o 23. 13 
sexual General 

TE 'l'cma Sexua:t: Embarazo 30 .06 30.29 o 29. 51 29. 21 31. o 29.9·¡ 

TA Tema sexual: Abor~o 22. 7 23. 67 o 21.86 2:::!. ~5 22. o 22. 37 

"' Tema aexu.al: Mas turbaci6n 30.8 32. 76 o 30,75 30. 37 29.? o 30. B1 

TV 'l'ema Sexual: Virginidad 9,40 9. 76 o 9. 21! 9, 39 9. ~ o 9. 69 

TC 'l'cma Sexual: Contraccpci6n 20.611 20. 14 o 19.79 18. 89 19. o 19, 

·m 'l'ema Sexual Re1'1ciones se- 3:'.?.45 34. 14 o 33. 3 31. 2'1 26, o 32..56 
xuales 

r.F Roles sexuales Femeninos 384. 3 386. 29 o 364.06 083. , 383. 363.2 

H.M Roles sexuales: Masculinos 46.14 46.76 o t14. 52 '15. 29 '19.) o 45.19 ~ 

l~A Roles Sexua1e~: Ambos Sexos 19.96 21. 5?. o 20.06 19. 17 18. 19. 3 
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ABRVS. 

F.F 

FF 

EM 

FM 

EA 

FA 

TI 

TE 

1'A 

'rM 

TV 

TC 

Tr. 

RF 

RM 

RA 

'" 'fABLA 6: kcprc~ellta las difcre11.cias entre la In teracci6n, 
Grado Escolar, y lugar de Procedencia, de acuer-
c!o a.l AnSlisis de Varianza (Al/OVA) 

lUDICADOf: p X HA'tOR 

Conocimientos Biol6gicos 6, 51 "·ºº 3º Sscolar u .citadino 
Es'trl.lctura r·emenina 

Conocimientos bio16gicos 3,, 1 •,04 3º !::scolar u.ci tadino 
FUrle16n Femenina 
Conocimientos Biológicos 2. 8 •.05 3º Escolar U.Citadino 
Estructura Hasculina 

Conocimientos Biol6gicos 2. 3 0.13 
Funci6n Masculina 

conocimientos Biol6gicos 4.62 •0.01 3º .Sscolar u.citadino 
Es true tura Ambos Sexos 

conocimientos Bio16gicos 2.47 o.os 
Punción Ambos sexos 

Tema Sexual: Informaci6n 4.13 •0.01 3º Escolar U.Citadino 
sexual en General 

Tema sexual: Embarazo 7. 21 0.16 

Tema sexual: Aborto , • 33 0.36 

Tema sexual: Masturbaci6n 3.4 •0.03 3º Escolar U.Citadino 

Tema sexual Virginidad 0.07 0.93 

Tema sexual: Contracepción 10.73 •o.oc 3º Escolar u.citadino 

Tern;i, Sexual: Relaciones 6.79 *·ºº 3º Escolar u. Ci tadino• 
sexuales 

Roles Sexuales Femeninos 2. 35 0.09 

Roles Sele\lales Masculinos 4.72 *º·ºº 3º Escolar U.Citadino 

Role~ Sexuales Ambos sexos 1.11 *º·ºº 3º C:scolar U.Citadino 

P. :f 0.05 se acepta la H1 , es decir, si· existen diferencias -
Signi.Eicat:ivas en los Indicadores entre los Grados Escolares,• 

de los Am\lientes. Citadino y Provincino 
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