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INTROVUCCION. 

VeittJto de !<t deJtma.to!ogi<t, M! como en o.tlr.<t6 lu1m<t6 de !<t medle.l1t<t, e>C.l.l..ten -
nwne.JtohM e.n~eJUne.dade.& Jt.ec.ottoc..i.dah de.6de hac.e rnuc.lto.6 a.iio.&, y de .fcu cuctCe..6 no he. -
ha podido u.tabteceJL, en 601tma eo11cJLcta, euM. u •u o 4U6 eaU6ao y pDll. eoM.lgu.le11-
.te 110 •e lut utab!ee.ldo un .tlla.t<tm.len.to de6.llt.lt.lvo y eWUtti.vo. 

L<t p6o!Wu.~ u una e116eJtmedad, de eM<icteJL plt.lne.lpaln!eu.te deJLma.tol6g.lco, -
que ~e h<t eotud.lado eu 601tma muy ampUa en la época <te.tu<tl, l<t crui.t.i.dad de .l1t6Dll-
mac.l611 acumu.tada con ltUpec.to a ella u co114-ldeJLable, dude .todo• 4U6 <t6pee.to6 --
( b.loqu.ún.leoo, 6~.lol6g.lcoo, .teJutpfo.t.lco6, cUn.leoo, etc.), S.ln embMgo, ailtt 110 •e 
h<t e.o.tablee.ido 0011 p1teci.6.l611 cuM. e.6 •u et.lologi<t y cu.ti •elli<t el m€.todo con el -
cua! •e o bte.11dlúa •u cult<lc.i6a. 

E.& b.le.n c.onoc..ldo que en muc.hM oc.cu.-ionu e.&.ta e116e1U11edad 110 a.U:eJta ..ünpolt..tan
.temen..te. el. e.~tado 9ene1ta..t del pac.ie.11.t:e, e11 ctCguno& e.a.bah la& le..&.lone..6 .6on .tan ex-
.te.1t.6ct.6 o .6u loc.ali;:ac.,i6n pa/t.t:lc.ulali mo.t.iva c.ond.lc..ione.& que .i.ttclruio .útcapac.i.tan a -
la peJt0011<t pMa <"-t deMMoUo de •u• laboltO• o de ou v.lda co.t.ldi.a11a. Todo Mto ha 
motivado que &e ltayait acuiiado 61t.Me.&, que 110 dejan de .6C/L w1 .tcut.to .ilt.611.lc.a.~, como 
el Uamaltla "fu e116e1tmedad de loo oa1100" o "lo• m&i.t.iJL"-6 de !a te.Jt<tpéu.t.lca". · 

Lo.6 a.vanc.e..6 de. ta. .üive6.ti.gac..l6n de ta ptiotiaA.U, Ml como de muc.hM obt.M 
e.>t6eJLmedadu, lut1t co1<Vt.lb1údo .lmpolt.trut.temeu.te a conoce/l <tlguno• aopee.too de l<t --
ml4ma, y e.11 6a1tma .ú>ip<'-lt.laoa •e bU6c<t el t1Latam.le1i.to mM adecuado, empleitndooe. pMa 
e.leo mecUc.amen.to6 c.011oc..ldo& de.6de ha:c.e mucho .tiempo, e.amo 6d'A.mac.o.& de Jtec..ien.te i.11-
vut.lgac.l611, y a pUM de todo 110 lutn podido dM utta •otuc.<611 •<tt.<.J6<tcto1t.ia en el 
mane.jo de lo• e116eJLmoo de poo!t.lao.<6. 

El u.tud.lo que mo.t.lv6 ta 1te.aUzac.l611 de uta .te.6.l4 u la va!o1tac.l611 de la a
pUcac.l611 de w1 6&unaco ya c.011oc.ldo dcode plt.l11c.lp.lo4 de o.iglo, ta aii.tltaUna o d.l-
.tltanol., y que e.n eh.ta. época nuc.vamett.te dei11Lte.6.tJta. &u u,t,(,l.ldad e.11 el manejo de .ta -
pooJLÚU>.<6. La a1WtaU11a vie11e a awnen.tM el MOena! teltapfoUco del de.1tmat6!ago 
palta et manejo de. !a poolt.l<tOü, u11a e116<!.IU11edad ampUame11.te. utud.lada pello poco ---= 
comp1te11d.lda, o.le.11do ademM un aUc.le.ii.to paltlt co1i.t.U1wvz fa .lnve.6.t.lgac.<611 y ducu--
blt.lm.leu.to de <tlgw1 1te.cUMo que pueda cuJtM "-6.ta e.1t6eJLmedad. 
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·• 
1. VEF1N1CION 

La P ~ O"-Úl.&.U e.ó w1a e116 vu11edad C1to11.ica que a 6 e eta pM'.11e.lpctline11.te ta piel, -
u de caMa duconoc.i.da, caJtac.teM'.zada poJr. 11.ipevtpCal>.la ep.id~.ica y glltln aceCe-
Me.idl! del Jt~can>b.io de la ep.ideJtm.U. Se cMac.tCVt.iza polt ptaCM cJt.itema.toucamo--
4CU. que apMec<!.11 en di6e1t<!Jt.te.\ c.tapcu. de R.a v.ida (261). 

La <!.116vunedad cu.tc1'.11ea u 1ut de.101tdcn que duJta .toda ta v.ida y puede mruú~e.l'
.tM..le útúcamen.te poJt poccu. Ce.1.ione• en piel cabelCuda, codo¿ o 1tocüU.M, o b.i<!Jt 
puede d.ucm.i1111Me y a6ec.tM .toda ta piet. . . '. ·. · -

Se Mbe que 6ac.ta1te.1 Mpeú6.ico•, .1ü.tt!P1ico• y runb.lc1t.taR.e.1, :t.16Cuyen <!JI la 
<!Jt6Mmedad, 4.ln embMgo l1ab.{.tualme11.tc •. igue Ull CUJLl>O .impltedce.lblc, · COlt Olejolt.(.a O 
exace1tbae.l611 de lM R.e.1.ione.1 ún caMa apMeiite ( 8 81 • 

11. H1STOR11\ 

La pMM'.M.U u w1a e116vu11edad conuc..lda de.1de /tace muclto• ai!o•. Lo¿ gue-
go¿ u.ti.UzMon el .t(l)un.i.110 "pMJta" pMa de.1.ig11a1t una e116CJtmedad pU4.tueoM, y aR. -
1te6C1Liltta a en6eJUnedadu e.\CCU7104CU. Ce ag1tegaba11 un ep.ltc.to, como la "p•olllllepJto-
M" o Lep1ta •otamc11.te ( 194, 56 I. . 

H.ip6CJUttu rt.tle..izaba .incll6ti1itro11e11.te ta& denom.ú1ac.io11u de P.&01ta.1 ctl.60.&, -
Ccp'Ut o Uqu<!.11 pa1ta aqucCC<B e116evtmedade> caMc.tcM'.zadM polt dep6•.lto• de pl!o--
duc.to• pa.toWg.ico• en la p.ie.l. 

La .tlltlduce.l611 R.a,tina de Ca pafübJta con que fo• l(Jtaúe> de.1.ig11aba11 a fo p&o-
Jt.icu..U 6ue con ea de.1.ig11ac.i611 de -Ü11p<U',igo o •eJtp.igo ( 194 J. 

Ccl4uJ <!JI w 6°. Ub1to, dedicado pw1cipalmc11.te a e116CVtmedade.1 de R.a piel,
de.1C1Libi6 lo que tcam6 un 12do. Upo de .impU.igo, el cuaC concw!llda con ta p.10-
Ji,(a¿ U. ( 56 I. GaCc110 durnbe a R.a p•oJi,ia&.W, como w1a CJ16vu11edad que .topog1táM
camen.te no concueJtdct C.011 ta p~OILÍ((.,l.Ú {67). Po..!ite!t-iOl[J/IC.tite eC .tl!lunino p~olta nue 
l.LllU:.ado polt. Tl11!.061:.a6to, Pl.iue, Ve~cnJi...ide& !f OJU.ba.&e, &.in u11.ióic.ac.i6n, 

AC pJÚJte.lpio de.l •igCo X1X Ca p>oJi.úu w ella de>.ig11ada como -ÜllpU.igo, tepl!a 
de . .lo~ g.1r.le90.& 11 Uque e.6crono~o, He1tpe6 e.~camo&o, e.te. 1194). -

f1¡ 18r18 Robe't.t WUtan, méd.ico .iunfl~, Jtc.llC.lz6 .ta pWneJL due1Lipc.i611 aceJt.ta
da de .ta p.!Jo"--ÚUiú, ac.c.ptlf11dotJ e ~e a1tf 1r110111.(a como dCJuna.totJ-i-6. La c.CM.i 6-ic6 e.11 -
11 .:Upofl en bcwc. a e.a 6omna, .tama1lo, .topog1ta6.út y evotuc...i.6n de lcu feó-ionM, tJ.in 
eniúMgo cfM.iñ.icó' a¡xtJLte fa¿ 6Mmll6 ó i9uJiadn6 bajo el 110111b1te de lcpJia vulgM --
( 23 1941. 

Sa.tc.man 1trduj1 1 a 5 fM vM.-le.darl1"o..& cL'.ln.ica&. B.ie.tt, Ca::c.1utve (7833), G.ibvi..t 
y VevCJtg.ic ( 18571 COl1'.ideJLaban aitn como 2 e11.tldade> d ww..tM ta tJJOUM.U y Ca 
Uamada .le.pllit vutgM; wut ccVtacte.JL.,i:acfa polt ptacaó u11-l601t.me111e.1r.te di.&pue.6.tM IJ Ca 
o-l:Jia polt elCJnel..to6 6.iguJtado• o a11u.Ca1tc.l (671. PM ee licclio de encoiitltM Co6 do6 
.t.lpoh de .Cu.i.onM en un m-U.mo pac.ic.11.te& y me.rl.út1Lte i'a .i116tue11c..i.a. de. Sro11uei., 
Pfümbe, Vu66-in, Baz.i11, /la1tdy y Fucli; eC .ti!/untiw feplltl vuCgM e> eUmútado de ta 
dt'JUna.toCog.út y •e w1i6.ic<t c.C .ti!lt10ÚIO de p6oJÚMÚ 1561. -

Poó.te/t.io1tmc.11te atgtu1oó atttolle.& .l'ttLte11 de .lJh!..t'.tLÚl. a .Ca p.!ioJL.la..ó.ló ju11-to con 
CJit.idadu ya ex.W.tei..te.1. Saz.lit ( 1862 J fa coCoca de1ttlto de Ca; lVLVÚtú. ll1111a ::
e.6.tudia .!iu. tJ.ún.l.lUud co11 ee eccema &eboM.üc.o. Algu110.6 o.tlto.6 aU-tolLc.J .e.a co11ó.lde-
1tan como una. en.t.idad c.ópc.ú6..lca, Bltoc.q Ca c.ta6.i6..lca den.tito de .Ca.6 1Lc.ac.c.io11u C.((
.tc1'.11ecu. (561. En 1837 i\UbCILt Maba ef .téJtmfoo de pMJi,iM.i4 pMa agJiupM vMiM 
dvuna.to•.iJ CILi.temcttoe>cninooM. Fevtd.i.11m1 vo11 llebl!a ( 1816-18801 1tca.U:a una de>--=
rnpe.l611 eompie,ta de fa p>oJi,iMÜ. He.l11~.iclt Klieb11e1t (1838-19401 de>rnbe Ca ---



J<eacu61t .WomSll.6.ica, que Ueva &u 11omb11.e, 6enó'meno de K/iebneA. 

Joha CU1ttting Mu11Jto ( 1858-191 O) junto con Raymo1td SaboU11.<tud ( l 864-1937) dM
ruben lo& Utllnado& m.lc11.onb&ceho& de Mw111.o-Sab0Wtaud, med.úuite e&tud.lo& lú&toló'
g.lco& (23). 

E11 MWco ex.Wtr.n &u6focente& da.to& qu~. útd.lcan que la p&oll..ÚU..U. &e 00110-
c,(a de&de época& p!lecotomb.úta&. En el có'dice Bacüano &e me11c.t'.o11an d.lv<Vl<la& deA
mato&.U., dentJ<o de e.U.a& una tiene como cM<tcteAU.Uca pWtCÁ.pa,i, el a&pecto 
paltt.i.c.u.ta1tme.nte. e.6camo.&o y a la. que .&e deuom{na e.amo me1Ltagltll. PtVUL .&u :tJut.ta.---
m.lento &e. utilizaban cUveMa& lu:eAba& e11 6011.ma tó'p.i.ca ( 56). 

Sahagl!n en la "li.U.to/l..Úl Ge.11ell.al de la Nueva E&poiia" menc.t'.ona voJt.1.cu. deAma-
to&.U., &.út de.&CM'.b.i.11. a cada Ulta, pMece &eA que de.ntJ<o de. lo& téll.m.i.llo& de &AA.Ita 
y lepll.a abaJ<caba otJ<a& deAma.to&.W e11tlle e.Un& la p&oll..ÚU..U.. -
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lil. EPlVEMlOLOGlA 

La p&oJÚIU..i.I. e.& una en6<?JUnedad <?Jnlnentc.men.te cutru1ea 611.ecumte, ex.t<?Jtdida -
po11. ca&.l .todo el mwtdo y que a m<?J111do dul!.lt .toda fa v.ida. Se Ita cctlcu.lado que a
Jec.ta eittlle et o. 1 y 6% de fo pobfacwn mw1d.ütt., de acue11.do co11 d.iv<?JL1>0<1 e.&.tll--
d.io<1 ep.ldw.iof.6g.lco<1. En fo11.opa occ.lden.taf. y E<1,tado<1 U1údo<1 a6ec.ta eittlle el 1--
2% de la pobfoc.l611 eit ge11e11.ct1 (9, 32, 85), E11 M~x.lco M:tl! deittllo de ta 15 de11.-
ma.to<1.i.1. mttl 611.ecueiitcu., pello mln 11<1 ( no paM det 2% de toda& ta& de11.mopaUru --
(261, 11). 

A6ec.ta a vM011e<1 y muje11.e<1 polL .lguaf., puede pl!.e.&en-taJt<le de<1de ta tac.tanela 
ha&ta ta <leitec.tud. Sucf.e comettzM e1tt1Le f.o<1 5 y 40 aliM de edad, con wta mayo11.
htcirleitcia eiit11.e io<1 1oyto<1 30aiio& 111, 31, 85, 149), -

No pM.ece habeJL .in6fuenc.ia..6 cUnicttlcru. 1ú .&oc..lo-econdmica.&, aru1que .&e di.e.e 
QU(. pu.:.de -~e/L me.110-~ ~'tcruen.te en pa.Wu cou mucho .&ot tJ mala aL.U11e.1itac..l611, lo --= 
cual. no ha. &.ido demo~Vtado. 

Se c.011.&.ideJUt que (tóc.c..ta a .todo.& .eo~ g1ttLpo6 JUtcútCM, en E.&.ta.do.& U11.ido.6 .6e -
ob.6eJLva. mlt.6 en cauc.~-ic.06 que c.n uc.911.06, JXVlc.ce adenut.6 que no a.Qectn a .Co.6 .útc:U-
0<1 de NnlLte y Sudam~ica. Et! A61Lica a6ec.ta mttl a f.0<1 11e91L0<1 de A61!..lca ol!..lett.taf. 
que a to& 11eg11.0<1 de A1;uca Occ.ldeiiW (9, 85). -

E<1.turlio<1 6ainll'..iMe~ ~ug.iel!.en que Ca p<101!..la<1.l<I e& wta en6C1Lmedad p0Ug~11.ica 
!J mulU6actol!..lct1, e11 m.U del 33% de ta pacle11.te<1 hay <ULtecede1ite<1 de 6amlU.Me<1-
a6ectado<1, E<l.tud.io& publ'.ac.io1taf.e<1 !J de 9<?Jnel'.0<1 wMe11.e11 ltellencia autoMmica do-= 
m.tna.n.tc. !con pene.tltanc-<'.a .ütcompteta) o bien. poUgé'n.lca, como to ob.&e/Lv6 8'ta.11dltup 
(9, 62, 68, 69, 86, 208, 210, 309). 

E.;.turlio<1 del comptejo HLA apoy<llt w1a bMe 9e11lt.ica de ta p6o1Liru.i.1., Lo<1 --
mit.(ge110<1 HLA m.U 611.ecuei1.t<?Jneiite e11cott.Vutdo<1 nuel!.011 llLA-873, 877, 827, 837, CW6, 
Vl 1, VR7, AUNQUE La 61t6cep.t.i.bilidad pMil pl!.e<le>itM fa p.1011.ict&i<I pMece no 91tM
daJL 1teCac..i6n c.on .ftl edad de c.om.le.11zo, Ca 1tl!l.ac-l611 c.011 .Coh an.t..t'genoh HLA <!A mcth .. 
61te.c.ue.1tte en pho!Útt.6-lc.o& c.011 cuadJto c.l.6úc.o rfe c.omú!.n=o .temp1ta110. La 1telac..l61t 
mM 611.ecueoite e<1 con llLA-CW6, que .;e adviel!..te 7-10 vece.<1 mM a menudo en p.1011..id
h.lc.oh que en .tM.t lgoh, .J 5- 72!1; en compattac.ló"n c.011 5- 7%, lte.tipec..tivame.tt.te. ( 9, 199, .. 
208, 296). 
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IV. CUAVRO CL1N1CO 

La p4olf-lM.ú. u una deJr.ma.to4.l6 con topo91U16.ta mw1 vllll.<'.a.dtt, 116e.c.ta pll.inc.i--
p<tfmente ta..1 JaUen.tu dJett.11 codo4, 1tod.Uw, ,Uet cabe.Uudtt, 1te9Mn 411CJtOcoc-
c.l.gea, e.t~. Sht embMgo puede 116~~M cua.fqu.le.11. 4,(,t,lo de .t.11 4upeJt6.iete. cut<flie.a, 
plLÚtc.lpatme.n.te et .tltonco !f 4upeJt6.<.c..<.e4 exte."4011114 (llJ. En atgunu oC44.Wnu 11-
dop.ta wut tocaUzac.ldn e4pe.c.l.llt o poco 61tecue.n.te. con4t.ltuyt11do WI g/Uln nllmeAo de 
vll!Úedttdu c.Un,i,,M (p4olt.lM.ú. .lnveJt.t.lda, de. lngtu y llJ<.ltu; de. taJ mano4 y -
plu, del pene, e.te. 1, Geneltlltmen.te 4uete 4eJt b.ua.teltllt. Et ll.tllque. 11 ge.n.i.tdtf.4 
ex.tvu104 u mene.tonado en 50% de to4 vMonu y en 331 de. tll4 OfJ.jeJtu. En 33' -
hay uten4.ldn de w tu.Wnu de ta p.i.et cabe.Uuda 11 .t.11 c111U1, ptlbettonf.4 <WMcu.
falte.4 y cuetto. Aunque Jo.fo et 201 de .fo4 pac.ie.n.tu mt11c.i.on11 ll.tllque. 11 paboa4 y 
p.flln.tM, cWllldo oCUMe puede 4elt .lncapac.i.tllll.te.4 (11, 261). -

La p4olÚl14.l4 4e cMac.telt.lza poi! ta apM.ietdn de. l!Llte.ma y e.4C<UM, 4.le..111pu. 
comb.úutdM y lo1tm·1ndo p.f<tc<t.I de d<'.velt4o 11t1m11110, .tCUllllilo, 60.u.a, te que. ha. dado --=
.tambUn olt.i.gen a 911an m1meJto de valt.i.ed<tde4 ct.CMCl14 (261[. 

POI! .fa ge11e11"1 .ftt.1 ptacll4 4on b.i.e11 Um.ltad44, de. bolUlu ne..to4, no ac.t.ivo4; 
ut<fn cub.i.elt.t<t4 ele e ICllm<t gJtuua, blanco pe.Jttadll O 9.\.l.6, de. Mpe.c.to Yf.4040 1 ---

4ue.f.tM o adhe11en.tu, como 11uuUado de t.i 91LC111 «ct.te..uc.<dn de. t11 l>\OU6tillleü1n 
e.p.ld{Jur.<.ca y de ta quc11.a.t.i.n.i.zac.<dn .i.ncompte.tll. Et .11114ptldo de t« f.4ca.M dll ta --= 
4Vl4ac.<dn de .11114pM un11 veta de pMa6.i.na (4.tgno de. to. P«AA6.i.na o tll 00.j.tAJ, drui
da al 6.i.na.l una .fa.mh1.lU11 que al dup11ende114e con ta cuclutli.U.ta, ducu!Me. wt 6.i.
no pun.t.i.Ueo 4angJt<tn.te (4lgno de AU4p.i..tz o de.t "Me.to 4Clllg'1.ante."J, que. 4e. co1!4-i
de11a .t.Cplco de. la. e.n6eJr.medad. E4to, junto con t.t Vt.ltwa de. t& tu.Wnu Jte---
6.f.ejan .fo. 11cen.tuada Vll4cutll!Úzac.idn !/ clltc!Wlc.<dn 4o.ngu.tnea de.t te.j<do 4ubepí--
dl.Junlcu (77, IB, 261), 

al Evotucidn , 

La apalt.i.c.<dn de fo~ te.J.lo11u 4t p\oduce ge.11elt4boe.nte co.., te.4.lonu -
a.i.4tadM y pequeíl<t4, pw1ti6011111e4, m<fcutM o Mcuto-p«p11t& eA.ítOl<tto4M. A "e-
nudo e.n codo4 y JLocllUa.4 o en 4.ltlo4 de tu.i.1111 cut«ne« p\e.v.üt. l<14 ,,Cru:<t4 vrut -
aumen.tllndo de tamaño poiL exten4.i.dn !/ poi!. con6tue.nc.üt; ta aCU.111Utnc.i4n de Uc<ll!M 
aumen.tll 41.l e4pe40IL ( 71. BB J • -

Aw1que et tMWllll e..i con 61tccut11c.üt et 6ac.toiL tocat .i.nduct0<\ de t"4 -
tulonu, en ta mnyoJL.ta de lo4 c<l4o4 e.e t/LaUlll(I upect6.íco que p\ecede 11 e.uh te-
4.tdn no e.4 1te.ca1tdado poiL et pac.i.e1tte. La 1>40Jt.i.<t4.i.4 exte.nd.ída puede 4e.gu(.\ o: wco: 
deJr.matiti4 o a o.tlto4 6acto1Le4 p11ed,utantu, como df./tlltat.i..t. at~ca. !»-\ cc11--
~, exantema a.f~g.lco pOJt dltogll4, valt.i.ceta, 4<Wl.lllpi6n o te.4.ldn di«U4a !»-\ ---
quemadUIUt 4otM (IS, IB, 165, 9). . 

El hecho ttp.íco de que po4teltloiL ll un .t.\auM cut<flte.o p\odurca te4i"'
ne.6 p40Jt..l«4.i.Cll4, como que ta piel c4t<f ua "<1co4twllb.\ctda" o. Jtupondt.t con e4te -
pa.t/1411, a uta 11eacc.i.1111 .i.4omd11.6,íca 4c. te U<Vlld &en61"f.lto de ~ebne.\, duc..U" e.1~ 
1177 19, 1651. 

En d.i.ve"4o4 e4tud.io4, rl~e 12-16' dt to4 p¡tt.iente4 .í11d.ícM011 t<t pM-
.tic.lpacUn .tllawnctt.l4mo4 con ta npM.foi<fn lit Lu.tonc4 de p.4Q.,.ínM4 19. &SI. 

lino rlv. to4 1LM9116 p11illc.íp1tte4 dt ti\ p4olt.ta4.U u 4tt tendencfa " tct~ 
1tecidlva4. E4 untt c114e1t111cclnd que t~cut..ICWlllt poll pclltodo4 de <\l!lli4i'1n !! &ru:<tlt.-= 
ba.c.i.dn, Ra1tanre11te, 4.<.n ,cmli<v190 , fo4 p6o!\.icf4.tco4 41! l11Mtie11en IX"\. cQtlPtet"' ti
biLU rle ta c116e1tmedarl <11v.a11tc" mlo~, !/ PM<lt con4.ldt1t1tMl!.t« ce.> c1<\rub4. 

LM fe4io11e4 4c iM.Un11 nf91111.u vtcl4 con 4t- &1tcittdmf. ®'l tM -
c"4nlcll4, V c.11anrlo 4nccdc ct4 r 4011 p,opcnl!U <l ·utm!ICMc ~oWmte t<t i~d<tn -
de tulone~ 4n.tw.te6, o nuc.vn6 pfncM en otllo4 4it.<@4 !JU. 



FOTO 1. Tlp.lc<u plcwu ell.ltema.toeAcaino•M de. p•o!Wu..i.h en una de. fu.4 

.toca.Uzaeio11eA m<t.I 61tecue.1i.teA como •011 lo• codo•. 

6 



FOTO 2. Up.le46 placa.o p~o!Li.M-ica.o loca.li.zada.o en Jr.oclllla.o. La.o le
.6.lone..6 de. 1J40/IÁ.a..li.l6 p1t.edom.ina.n en l.a.Uentu dlleaA, como lo -
mu~.tM ~.ta 60.to91r.a6.la. 

7 
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ú J Fo1U11CU> CUn.icM 

LM le.1.io11e.1> vaJLlrut de .tamaiio 1J co116.(gwr.aei6n de pac.ien.te a pac.ie11-
.te, y c.11 el nú..s;no pac..iente de una época a o.tlut. Como ya ltemo.6 menc..io11ado, la --
91UU1 vaJúac.i611 que pile.len.tan fa.¡, pfaca~ l1a11 dado a1t.i~l!J1 a .1>11úcCM.i6-(cae.io11e.1 --
c.UiucM, de .1cuCJtdo a la 601Ut1a, n(uneJto de lM pfocM, .tamalio, g1to.1>01t de la u-
cama, e.te., co11 poca u.tiUdad p1t<fc.t.ica 188). 

E11 p.i.ef. caúeUuda p1tedo111ú1a fo ucama 6.(11a que ge11e/Utbne11.te llega al 
.um.i..te de la .implait.tae.i.611 del pelo, 0.tlut& vece.6 la u cama 110 u .tan aúw1dan.te -
1J ducuÚJte el e11.itema .6uúyacente. LM Ce&.ionu l!Jt pa.1'.111M 1J pCan.tcu. .6011 m<f.6 u-
camo.1>cu. y d.i6MCU>, cM.i. .6.i.11 úo1tclu, de cofolt amttlt.i.Ul!Jl.to 1J en e.1.to.1> .6.i..t.i.o.6 ./>e -
puede1t veJt pt!.6.tuecu. run.iCJtoú.i.anM lpMlt.ia.6.i..6 pM.tuloM) que e1t oca.1>.ionu ./>e pue-
de11 ex.tl!.ltdelt a o.tito./> .1>.i.t.i.00. El pelo no ./>e a6ec.ta, pvw .1>.t: la.6 uña.6 p1tul!Jt.tando 
olt..i.6.i.c.io.6 pwt.t.i.6a1tme&, como fo.¡, de wt dedal l&.igno del "dedal") 1J en oea.1.i.one& 
pelt.io11ü.U. IJ hM.ta du.t:Jt.ucei6n de. la wia 1261). -

fot:Jt.e lM 601tJ11M eU1úcM que •e ltan de.1>Clt.ito ut<fll: 

P.1>0/t..i.a.6.i..6 Gu.tta.ta: ca1t.aeielt.izada poJt nwneJt0.6M pCacCU> pequet1CU> a.i..6-
ladM, dweminadM polt todo el cue1tpo, a6eeta a j6vwu, .tltM Wla -
.in6ece.i6n polt u.tJteptococo& 6-lteinou.t.ico.6 19, 66, 88). 

P.1>0/t..i.a.6.i..6 A1tuCM o C.l!tc.i.nada: 
(71). 

P.1>01t.Ltt.6.i..6 GiJta.ta: ocuMe po• 61i.1.i6n de Ce&ione.1 atúUadM (56, 71). 

P.6o1Úa&-l6 0.6.tJufcea: .6011 le.6.lone.& cuitigua.& eng1to.6adM, c.ub.le/t.ta.ó de 
lanún.i.UM de ucamM gltuUM, dat1do Mpec.to ex.telt.ioJt de w1a 0.1>.tlta-= 
( 18, 11 J. 
P&olLia.6.W Fol..icuCM.: fe6.lone6 .foc.a.l-lzadM en lo.6 olt-l6.iCÁ..o6 de .Co.6 -
60Uculo.1> pUo.1>eMceo.1> (71 J. 
P.6olr.ia4.L& Rup.io-ide.: .la& .CM.ionM co&:tJtcfc.eM que .tie plloduce.11 1t.ec.ucJt-
dan a la Jtup.ia .1>.i6.fLltica ( 71 J. 
P&oti.a.l..W FCex.tVta.f. o Inve.Jt.tlda: .&e mrut.ii\-iUita en 91tru1dM placa.& b-le.n 
deUm.UadM y c.lltcwt&Clt.itM a lM d!Lecu. donde do.1> zona./> cutdneCU> .1>e 
ha.U.an e.11 con.tacto, coma .la& ax.lea&, .ingt.Cli, 1teg.i6n anogen..ltal. ( 56, = 
66, 71). 

P.6o!Úa6.l6 VP...1t1tuc..ióo1une: u wia óo1tma muy poco ñ1tecuen.te, de e.voiu-
cidn muy c1u5n..ic.a, lt.l6topatotdg.i.c.amen.te muubta gl[UMa capa c.611.nea, -
ac.anto-6.Ll .únpolt.tante c.011 lt.ipVLpfa.&.út p&eudoep.lte.e...ú11a..to.6a, ademt'E.6 de 
lo.1> dato./> cMaet<'JÚ.6.t.ico& de p&olt.LM.i..6 (238). -

Polt o.tita pillt.te, Fa1túe1t p10pone una ctM.i6.icaei6n plldc.t.ica de ta en61Vtntedad, 
.tomando en c.uen.ta C.a e.voluc..i.611: 

1) P.1>04iM.i..6 eJtupt.iva: ge1te1taCmeit.te de .t.ipo gullata, 111.f./> común en 
ni.iio.6 tJ que a menudo f.i.igue a .U1óec.c...i.one.6 de v.út& 1te.6phr..ato!LUu .6u--= 
pcJÚoltCli, c.on e-6.tlt.ep.tococ.o& be.ta ltemoUtic.o&, o a una. quemadWLa .&o-
lM c.on 1te-6pue.6.ta .i..6omd1tó-ica. 

2 J PMIÚMÜ eJt6n.ica ut11útc en pf11cM: en la cual g1t.ai1du pCacM 
y muy .i.nO:.i.ttnadM, toc.a..Uzada-6 en to.& a.&.i.eu,to.6 de plte.dil..ec.c..idn, .6e = 
a91Utndrut e.entamen.te y en geneJ1a1 pvunanecen 1telat.ivamen.te. .i.na.UIVl.a-
dM dwr.11ate poACodo.6 p1t0Cm1gado.1>. 

3) P.>o1t.i<uw .ütutaúte: cMal'.tcJú:ada poll 6luetuac.ionu de la ac-
.t.i.v.idad pa.toUg.i.ca y "º" un c1vu.o .i.ne&taúle, cuando ef. cuadJto de la-
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en61'JU11eciad pllcv.lrunentc e1L611.ica crunb.itt palla. lta.ceMe e1L1tp.t.lva, o curu1do 
41!. plloduce pu.6tu1ac.i.6n y e.x6of.iac.i6n genella.t.izada. ( 88). 



FQTO 3, 

10 

NumeJto.6a..6 pia.CtU eJL.t.ic.ma.touc.amo.&aJi, de peque.tia tamaño, c.o!Vtu- .. 
poncUendo a la vcuúedad denonúnad" P~o>Wu..il. en got~. 
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• FOTO 4. La.6 lM.iane.6 de ta p•o!LÚU>.i.6 pueden •eJr. Mca.6a.6 o muy 1tW11eJr.O-

•a.6, como el Ca.60 de la. 6o.togM6.út, y a.dop.ta11. 601tma..1 y .tama.ño• 
muy vaJL.ladoli. En M.te c.Mo podJz..útn euc.on .. t.1uvue. le.6.lone.& que. -
c.01t1Le.6po11dan a. wta Plio/Úa.6.U G1J1r..a.ta. o w1a. P6o1Li.a.h.li c.ilt.c..útada. 

' • 



12 

el F01tmM EbpeciaCe..1> de ta Pboll.ia6.U.: 

1 - Pbollútl>.W de CM mucMM: 

lla M.do .tema de cotl.tJwve!Lb.ia; tM tu.ionu bucatu ~011 JLMM -
( 88) pello be ha. ob~ellvado en la pbo!L.iM.U. pUl>.tittoba gl!J1e1LaUzada a91Lda ( 18). --
Co~.W.te en lu.lonu c.i!Lc..iJ1ada.6 o a11.illada.6, bCanquec..iJ1M, l!Jt la !1?J1gua, e.l pa-
l.a.dalt. y lta/la..6 vec.e.6 en la ml6ma mu.e.o.tia 011.al. Lo.6 .tej.ldo.6 muco.60.6, e.orno c.av.ida.d 
ollat y vag.inat, .t.ie11e11 1101LmatrneJt.te .t.ieJ11po6 de 1Lecamb.io de atgu110~ clla.6; e.l u---= 
.tlul.to có'ILlleo 1101Lmat u pMru¡uella.t6b.ico y ltay pocob o i.l11ga11 gJufnulo de queA<t.to-
hútt..óta. E.6 a.61 que, M.ta..6 muc.o.&a..6 pueden .6eJL 1101t.ma.lmettte "p601L.Üt.6.l601U11U 11

• --

Lo.ti .6W.0.6 muco.&o.6 que ocM.lona.tmen.te mue.&.tlta.n le&.ioneA de phO!ÚlU.Ú .6011 noJuna!
me.it.te olL.toque1La.t66.ico6 1 U deoo que .t.ie11e11 cvtl!.t.i.C!<t de ILeemplazo y que1La.tilúza
C!.i611 mlLI plLó'Wna.6 a Ca ep.id<?JUn.ib 1101Lmat ( 8 8) • 

2 - EILi.tJtode1L111.i<t P6oll.ill6.ica: 

La p6o!L.iM.U. ex6oUa.tiva ge11e1La.Uzctda coi.6.t.i.tuye Ul1 bell.io plLO
bCema m€d.ico, ge11e1La.Cme11..te ~e plLUl!Jt.t<t como compUcac.i611 de .tlla.tam.len.tob .inade-
Cll<tdo~ co11 ciu1LOqu.ú1Cl6, colL.t.icou.teJLo.idu ~oblLe .todo ~.U..t€m.lco6, e.te. CUn.ica-
men.te, ca.6.i .toda ta ple.! 6e e11rnen.t1L<t -iJ16.i.UJutda, ell.i.tema.toM y ucamoM; !a.6 -
C!aM.C!.te/Úl>.t.ica.6 de ta p60IL.ia.6.i6 puedl!Jt U.tM COllbelLvada.6 o e11 Ca.60b glL<tvU dalL -
pa60 a l!JVl.ojee!.imle.it.to w1.i601Lme y cx60Uac.i611 .to.tat, acompa1ütdo de 6.ieb!Le, plLlllL.l
.to y !eucoc..i.tob.W. Et paciente be 6.ien.te e116eJuno, e.l cUMo u pllo!o11gado y e-
ew.te Wl<t aplLeciabte moJL.tat.idad (18 1 11, 88), 

BMlz.i'.cy y WUc.lw16011 ( 18 I cu116.ide1La11 dob 6ollma.6 de poo!L.ia.6.U. 
cvz..ltJwd~c.a. U11ct evotuc..ioua de uJHt p6aJrÁ.M.l& Clldn.lc.a, g1i.adual o .&abU:ame.1t.te
lta.C!Á.ll una. 6Me e.>:6oi-Ut..tiva, o b.ien do.6, ml.'f6 JtMamett.te, como ruta man.i.6e.6tac..i.d11 .e= 
nA..c-i.ctt dr . .la en6e.Jtn1edad, aun eu n,i1io.6. Tamb-ié11 podlúa &egu..ill a w1a /f.eacc..l6n de 
benb.ib.lUdad at .tlla.tru~ien.to .t6p.ico. -

La ge11e1ta.f.lzaU6n puede. .6eJt 11 upon.t((11ea" pelta &uefe Moc..útlt...6e 
O ée.gu.ht. a Ulla ett6<!Jtmedctd l:iÚténii.cct COmu Ull(t anecció'iJ aguda bac..teJt.lctJta 0 v.iJL6l:i-i..
Ca, JLe.acc..i.one.t:i t:iecu11d'1/L.Út.6 a dltoga.t:i, Lu1a dvun~ ctlt'tg.lca de contacto o eJLl-
.tema bo!M agudo 188}. 

La .t:ieglutda no11.ma C.6 pCVLte del Clipec.tJto de p.6011.ÁM-l.6 ".lne.&ta-
btu", plluen.t<fndo•e •úb.i.ta e "11Upe1Ladameit.tc o e&.tablec.ié11da6e e11 w1 plVÚOdo de 
.úitoi1?1La11c..l.a .útCJtemen.tada a mecllc.acJ011e& tac.al~, luz, etc. f.6 mM 61tec.uen.te en 
la péo!ÚM.i..t aJLtltopt!Uc.a¡ ta p&o/tÁM.lh pu~.tttCo.6ct f1e1tcJtallzada prtede 11.eve/Lt.Út. a -
Wt Uta.do <?Jt;ltAod~nic.a. Puede .6C1t p!Lec.ipltada poi!. -i1t6C.CCÁ.OJ1e.6, 11-lpoca.lc.emla, -
rut.t.imatM.i.cob y colL.ticoutc.ILa~du. Se pieJLde.it tM cM<tctvú.l..Uca.6 de !a e116e1L--
1nedad. E11 co1t.tlLM.te con ta 601Lma u.tabCe e! pac.le1t.te be b.ictt.te mat, e.l pJtulL.i.to 
u 6llecue1t.temeit.te bCVc.ILa l 18 I. -

El! ta p601L.iM.W elL.i.t!Lod€/un.ica !a vMod.ila.tac.i611 ge11e1La.Uzada 
y la p1LoU6e1L<tcw11 capilM pe1Lml.tc11 excuiva pé'Ji.d.ida de ca.foil co1Lpa1taC, y !ob -
pac..l.e11te.h he. ag1tavru1 .6evetUtn1e11te con 6.(ntoma.6 de 6.IÚO. A ve.e.eh puede p1Lec..lp.l--
tM.l:ie una .ó1.6u6-ic..le11CÁ.ct cMdútca co119e.6.tlva poJt ex.lgenc-iM de una gMto .únpuuto 
ae co1taz611 pOll e.e awne11.to de la c.lllcu.Cacw11 6"11gu.(nea cu.t<fnea 19, 98). Awneit.ta 
Ca péftd.ida pvccu.U11ca de agua polt dalia de ta balLILella ep~d€/u11ica, con awne1t.to de-
6U pe1L111cabU.idad pMa o.tilo• ma.tc.IL.ia.Ce•, la que debe co11úde1LM6e pMa .tlla.trun.ic11:: 
toé ~6p-i..c.o.6. En c.Mo.t:i .6eve1to.6, con ex6ol.iaci6u de 509 de uc.aniM o mM, puede -
caUl>M g1L<tJ1du pé'Ji.d.idM pilo.té.leal> y UevM a Wta hipop1La.tc.l11ein.ia, la péltd.ida de 
li.ieNW con !a.6 ucama.6 u Moc.la a a11eJ11.ia 6eMap1f>1.ica ( 88). -

; ..... 
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3 P&oiLlcw.U. de Ca pfat cab...Uurla: 

E• wut de lcw 601U11cw m4.1 com1111w de ta en6<?Jtmedad, 61tecuenteme1tte a-
&oc.iada a tu.i.011e& d.U.em.i.nadcw, a vece& w aUlada. Puede UtM co116t.ltiu'.da -
pOlt piacM cl1Lcw1&e1t.ltM rle tamalio vMiable, o bú11 60,..ma u11a ve1tdade1ta capa1tn
z611 que Mcublle toda fo piel cabeUuda, Lvl eCeJ"e1tto1 utd11 1<ecub.te/ttol pM -
gJtaJtde4 e~cronci!I 6ec.CL6 QtH'. no 111tevue1.ve" e.e. pdo que lM a.tlw.v.ie.4a. Al.guna..6 l.e
ó.lone6 ptteden óe.IL lu1medtt.~, pJuvúug.i.uo.&11-6, .ilut.ltan:teó, que Jtode.an to.& U.ni.te.4 de 
ta p.i.el cabelluda con wu. banda elli.teinatol>a cub.i.eltta de e&camcw g1tuucw. E11 
au&e11e.i.<t de otlta& lu.io11u iueee •"-" rliFc..U de dll>t.i.ng!Un de la de1tmato1.u. 
&eboMUca, Eite .tipo de p&o!Llcw.U. 110 ca<L6a e11 pwic..i.p.i.o atopec,ia l 18, 88). 

4 P•owu.U. de ta ca1tn: 

La p6o!Lla6.U. de la cMct e• l[ltlLa, ge11e1LatmeJtte cUl.c1teta y poco ca--
Jtac.tel!Mt.i.ca, HaJ~on !f Watkelt l 12 9), l>.ú1 ombMgo, e11co1ttllM011 Ultlt .i.nc..i.denCÁ.lt 
del 51%, a6ec.ta11do ta1tto a l1omb1<c& como a. muje1te&, 1.i.11 llelctc.i.611 co11 el tipo de_ 
p&olt.i.a&.U., Toma eC cwpc.c.to de eccema.tidel> 1ebo1t1teicM. La p&olt.i.a&ú de la& o-
1teja& u cMl>.i.ca, afie.e.ta ta co11cl1a y e1 c.011rl11c.to aucUUvo ex.te1tno. La locaU-
zac..i.611 ioblle y ltl'..titomliUcuCM puede debCJL6e a .tltawna.tll>mo de iol bllazM de io• 
mtteojo• 118, 11, 88). -

5 PloJiia&.U. de io• pUegue&: 

Tru11b.i.~11 •e le lia Uru11ado p&oltÁMÜ .fovelt.tida, puede a6ec.tM el pf,ie 
9""- .i.ltte1tgia.teo, .i.11guuuie, 1<eg.iií11 ge11lt<U'., ombUgo, !f m4.\ llMrunen.te el hueco -= 
popUteo y axUa:ce&, a&(. como zo11a' &11bmama1tiM y to& e&pac..i.o• .i.ltteJLd.i.g.ltatu, 
ApMec.en pt11.c.ct.6 Jtojo blLltecutte, twa, poco o nada e6c.a.moóM y de bo11.de b.leu de-
6.in.i.do. Se mace/tan 6dc.ltrne1tte !f 6.U.u1tn11 do101<0Mme1tte. Hende et 6elt e1t611.i.ca -
y 1tec..i.d.ivame11te 118, 66, 11, 88). 

6 P6olt.i.a1.U. patmo-pCcttltM: 

Í.11 cta6e1c.ia de o.l;l[a& ic.6.iOllCl> puede l>e/L de d.i.a9n61t.i.co d.i.6.(c.il, M
blle todo c11ct1tdo coexúte co11 dvuna,Ci.til de co1ttacto 16). Puede l>elt de&encade-
nadct poll .l;l[awncw 6U.ico o coiitac.to co11 iNci.tcttttel>. Eó 61tee11e11temeJtte b.iiatvuil. 

Et .t,(.po lutf.J ltuai cou pl'.acab, de contoJt.110 pot.ic..ícllc.o, neto, kecH-- -
b.i.elttcw de u cama& ct111ct1LUlettta&, u cal !f d111Ut6. 

En .f.a..6 ma110...-i puede 1teba..6M. CCL6 mtoieca.6 donde e1 a.&pe.c..to p6o/LÚf.6.ico 
u m4.\ cMac.tett.l6t.i.co • -

La quvia.todeJun-i.a p..,\o!Li.tú.ica 1tecubtte. .Ca& pa1n1Ct.6 y pian.ta.& de una ca
pMa,611 que1tat66.lco di6uM que puede '°" duJtO !f 91<ue60, La Um.ltac.i.ón neta, et 
con.toll.no Wcinado, -la pn.e.&c.nc..ia. de turct bcue Jto.6ct, ptLede.11 .&ugVtÁJL la aioiogt.a. _ 
phOl'l.lMica. GenC11.al.me.1t.te .&e compUc.a co•t 6l!.Wla..6 p1t.06uuda..&, doCoJr.0.6a.6, que rU.-
6icuUctn io& movimiento& 118, 88). 

7 P.6o1Lia.&.U de .fCUi uiút.6: 

E& muy 61te.cue11-te, 30-50~ rle Ro.6 c.Mo.&, y e.amplie.a geneJLaln1e1Lte a u.na 
p601Liruú de io• dedo! o 9rne1tctUzada, E11 ca&oó rle ie&.i.onu all>lada& el d.iag--
116•.t.i.co u muy d.i.6.!c.i.l y puede ju.1>.U6icaMe u11a b.iop&.ia ungueat l l 8). 

VaJL.io.t. cwpecto& .tio11 1tec.011oci do&, to.& que c.01VLe1aU.Ona.11 c.011 ta toc.a
Uzac.i611 a11at6m.ic.a de ta ie.6.Wn p~oJt.iM.i.ca: 

La ct6ecclóu de ta ma.tl.Á.z pito>. imaC. conduce a le..&.lone.& de .ta 6UpeJL6.i.
c.i.e de ta il!m.i.na w19ueat: e1to&.ione6 p1111tca1ct1 cttp1tU601trne6 luiill6 en dedal) o -
u~ .l;l[Mnve1<6ctCe&. 

La ct6ecc.W11 de ta maWz <iil>.tat p1<ovoca tcw ie&.i.onu m4.I p1<06u11da&_ 



FOTOS 5 Y 6. 

14 

Lu.lonu p.6oJtÁ.l[.b.lca.6 que. aóe.ctan mano.6, .tan.to en &u calla. 
pfamall. como en la doM<tf.. 
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de. ta Um.úia: péluUda de. ta .t1tnMpaM11c..ia de fa wia, l'.cuco11.(q1Lia. 

La a6ecc..i6n de toda la ma.tiúz Ueva a ta dMap<!/Uc.i611 de fa uíla, -
con. JteePJplazo po/t un lec.110 un!fueal e..6Can10-que1r.a.t6&.fco. 

La aiecc.l611 del lecho u11guea.C !f del ILipo11.lq!Lio pltoduce Ulta an.lcoU
~.U, Q1t.ecue11.ter.1e1t.te Jtt•denrfn ele u11a. :-01u1 1"111.6 o meno.& 91ta.nde, de c.o.CoJt. ar.1aJLi.Uo -
coblt-lzo. PltOduce tamb-léu una lúpeltquCJta.to•.i.6 •ubtutgllea.C con paq!Lion-lqlli.a. 

F1tecueiitemwte utM a.UeMc.io11u ut<fn acompaiiadM de uua pwo1ú
x.l6 JtOja !f ucamo&a. LM p.U.t!LCM &ub !f peiúu119ueaCl!h &on 61tecue.11.tu en ta -
p&olt-lM.lh p~tlLCo&a l 18, 8 8) • 

8 P&olt-lM.i.6 P~tlLCo&a: 

E'& una no1lma 1te.la.:t..lvamen.te JtCVUt, adoptct cuadlt.0.6 c.Un.ico.& va!Uadoh, 
puede &Clt toca.Uzada o ge11elta.Uzada. La w1-l60JU:l.idad de CM valt-ln1itu de p&o--
IÚOÁÍ,..4 p~.tulo&a ~ ".&e11c.lalmett-te h.M.tol6fj.i.c.a.: e1t .todo.& lo.6 c.Mo.6 .&-e 1teco11oce. 
ta p(u.t!LCa Mpo11M601U1te de ~o~oj-Lapie,'llle l 12 3). E&.ta p1U.t!LCa M-le1ita e11 tM -=
capa& &upe1t6-lc.iaCv de fa cp.lde1U11-i&; e& 1ted0t1deada, co11Uei1e poUtn01t6011ucfeMC-<1 
a.UCJ<ado•, puede &M mul:üf.oc!LCM. Lo& Umi:tu Ca.te1ta.CM Mlt a vecu -lmp1tec.l-
•o• !f fa ep.tde1tm.i.6 cc.tca11a p1tC-<1enta fo& &i~no& lt.i.6tot6nico& cf.46.lco• de fa p&o
IÚM.i.6. Ef coiite11idu de Ca p1í&tlLCa e& eH&Uf. { 18) • 

La io1tmac.i611 de pt16t!LCM O<\ 1ta1ta, excepto en pa.fmM !f µCmitM. Se 
pueden p1te.6e1U:M .truito eu lM pfaca.6 p&oJtút&.icM o en &ltio.b no .lnvo!uc.1tado& 
pJt.ev.lanteute, con dchaJr.Jt.olto .{&.idi.o&o o JtCp'H! . .&en.tM 1u1a eJtupc.-lón explo.&.i.va U a-
~uda c.on n.óec.c..Wn ~l~tém.lca !/ míli. p1to116~.tic.o. 

La pu.6.tutac..ló11 ptu!de dM<Vi.11.otfa.'Ll:ie en ruut p6oJt..i..a6.i.6 p1tev.itt. a apa--
1tec.CJL c.01110 co111pf..ic.ac..i611, pello ptt cde de modo c.xc.epc..loua.l, .i.n.i.c..iaJL la en6M.Jnedad. 

Lo& 6ttc..tuJtefi de&c11c.ade11au.tc..& pueden .&e.Jt: .i.116e.c.clo11e.& p.i.6genct.6 a-
gJt.egada..&, mlll manejo c.011 c.o/Lt.icoe~-tc..iw.i.du :t6p.i.co.& oc.lu.!.-<'.vo.& o .&i&:t.™c.a.t.¡ ad-
m.i11.U:t.Jta.c.-l611 de 6á!unac.o.t. como: a..&p.iJt.i tut, .iodo, tJta:t.ro1ú.c.11to.& &aUc..U..ado.&, .t.ul.--
6cunidM, pei1.lclUua•, etc., ta.mbUn oe ha dMcltllo dMpuéh de ta vacwutc.l611 !f -
c11 eC embMnzo. 

ACgww& au:t01tu { 18) d.l6.t.U19ue11 .tite& Upo& de p&oiúM.t& p~tlLCo•ai 

A • P.ioc.oc.cic.a. 

-lt1c.ide11.ta.C: -lmpétino, 60.f.icul'.Uü. 
- F l'.exwutf. 
-T eJt.ap,ia oc..f u.6.iva c.011 c.011-t.lcoe&tr1to idc..t.. 

B. E•te!ÚCM• Ge11eltaC o foca.C l"p&olt.iM.i.6 p~t!LCo&n"). 
-Pholti.a6.i.6 pu&.tu.Co&n ge11e1ta.Uzada {vo11 Zwl!bu&ch). 
-Ae1todC1U11a.t.lt.t. co11.t Ct111a 16o~mn ge11CltaC.lzada) • 
-JmpU.lgo lte1tpe.U601t111e. 
-FotunM l'.oca.Uzada& l"p&olt.la&.i.6 con ptU.t!LCn&"). 
-Pholt.iMÜ ru&.ttú'M elt.itematoM c.iltc..inada. 
-P•olt.la&.i.6 p1u..tuCM i116mt.Uf. 
-Fo1tmct6 a.Up.ic.a.& e .i.11dete.1Un-i11ada.&. 

c. E&Ultilu pw6é1i.ic<d 1 CM "ac1topu&tul'.o•-lh"). 
-P•o1tia&.i.6 pu&tlLCo'a de patina' !f pCaritM. 
-Ac.1todC1U11at.l.t.i.6 cv11.U11ua l 6o~ma localizada, de Hafopenu). 
- "Ve1U11a.ti..tti 1t.epc.11.6". 
-Bactwdu p1u.tu1Me.h" la.Cgw1M l. 

A c.01itinuac...i611 .&e de.6c.Jtib-iJl.t(11 nfguno.6 de. to.& Upo.& enwncJt.ado.&, c.011&.i.dCll.4-
do& m<th -lmpoltta11tu: 
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~.1) P~o!Ua,~.ú. piu.tulo.a geneJutll.rnda de von Zwnb1U>c.11: u una 601U11a a-
guda, p1i..1.tulM geneJtctUzada, Moc..iada a 6.(eb11.e al.ta, a.taque. al u.tado gene.11.al, -
leucoc..lto.6.i.6 y o.tlr.o.6 ~.(utomai. t6'x lco.h. 111.lc..ia. c.011 .6 en.6ac.ic5n Mdo1Lo.6t.t y eJLltema. : 
de p.i.el no a6ec..tada, apMic.i611 de plac.M g11.andu, ctl'g1111M Mil deb.ldM a ..tJtan6--
601unac..l611 de plac.M ant.iguru, Hay b11.o.te> geneJtctUzado' de p!Utu.{M, que. coa--
tuc.en en g1ta11du u wpeJr.6.lcialu tago6 de pu> (7 8, 561, 

LM tMione6 pueden ex.te11de.1L6e a todo el .tegume11.to U dM Mpec..to e
JLltJr.odl[Junic.o, m.le11.ótct..1 .tan.to lM pctl'mct..1, {M plall.tM lj fo e.Mil 6011 11.Upe.tad06 • 

La c.a!U>a 6e duc.011oc.e, puede pec..(p.l.t""'6e poll. apUcac.ió'11 de py11.oga
U.ol, Wr..l:taU611 de .teJtapia loe.al, embcv:azo, -l116ecc..lo11e..!i ag1Legada4, .6a.Uc..Ua--
.to.ti, yoduJto de. po.ta.&.io, lu:;: .6olM; .6e menc..ionan óac..toll.M end6'c.Júno.6 y me.tabd'U
co&, e.amo la lúpoc.ctl'c.emia, pt1ede liabeJt M.tecttoMea .tc.mpoll.al. Se la MOCÁit a -
&up11.u.l611 de c.01Lticoidu. 

Vupui!6 de fa 6Me. p1t>.tu10M, úgue wrn 6Me ducrona.t.lva, a11w1ciada 
po11. la cll.!m.lnució'n de ia 6.leb11.e. E6 una duc.ronaci611 e11 g11.a11de& elemen.to6 tamL
llMM y 61'10&, E11 ea..1 e>:.t.11.<!Jn.idadu puede &ell. Mc.Mlctti1ú601unu, en "dedo& de -
guante". 

SoJt comw1e.~ ~ -ie.&-lone.6 c...UtWtada.~ en .Ca muc.o.&a. oiutl y tcu uJ"ia.6 -
pueden u.tM eng11.o.adM o & epMadM del lecho unguectl pOIL lago& de pM ( 1 8 I , 

Lo& .tlle6 u.tado6 evoeittivo 6 ( eJti.t<!Jnctto6o, p!U>.tulo&o y de&camcttivo 1-
uttrn ólLecuentemen.te mezcl'ado~ e.11 et mLlmo pac..i.en.te, a c.au.&a. de.t calufeteJt .6ub-
.út.tltmtte de to& bita.tu. 

VUll.ante .toda la M11peió'11 exU.te p11.WL.l.to .impolL.trutte. La M..tJtopa.Ua 
puede e..6.tM plle6C.1tt:e C.11 nlgtUIC•!i CMO-!i. 

S.i. e.t pau'entc. 110 muVte de a90.ta111iento, .tox..i.c.idad o .6oblte.út6ec.c.ifitt, 
la lt"1ni&.i611 OCUMe dentllo de cl(M a &"1na11M, ta p&olLiMU JtetOJula et &u c.1>.tado -
1101tma.l, o de6a.M.oUa altllodCJUni.a; eM 1t.ec.ld-i.va..& .tion comtute&. 

8.21 ACJr.ode;una.tlti!i con-t.ú1ua, 60/ima maligna: .&e .le c.011.ti.ldeJLa c.01110 una -
601una de Ca p6oll.la&.Ll p1U>.t1tCoM g•m!llaC.(zada. 

8, 31 ImpUigo l1Mp•.t.i601U11e: e6 uua 11.Ma e11.upc.ió'11 que oculLll.e dt11trutte el 
en1bct11.azo, mrut.i6e&tado !JO"- 9"-"I'°' .>.imUJtico& de pú&.tulM &oblle una ba&e .lJ16C11ma= 
tolrÁ.a. y acompai'iada de ,,'),(11.tomM co116.t.i,tuc,io11a1M -leveJto.6. Se de..&conoce .6U cau--
6a, .&e <Uioc.ia con et rmbaJtazo, a..6.l como c.011 lt.ip.lc.a.lc.eit1-la e h.i.popevr.a..tl'l.o.ldi..6mo, -
lo que &ug.le.11.e bM< ~ c.1dó'CIL.l11M pMa e&ta e116eJtn1edad, Como Ú 6ue11.a u11a 6oJuna 
"la.ten.te" de 1:n1011 iM ~ "" pac.le1ite.& en qu-lenu en6eJtn1edade.& me.tab6Uca.b o et -~ 
cmbct11.azo p11.ecip.i.ta11 Ca 6ct..1c aguda del p11.ocuo ( 18, 661. 

Pttede l1abl!1l ¡) i.ebJi.e elevada, delilt.io, cliaNtea, vdmito, .te.tcuúa.. En 
mujeJte-& emb<Vtazadct.6 puede p'lovoc.M aboltto, mo!Ltina.to.& o que et n.liio 111ueJtct a e.o-¡; 
poc.o~ d(M de nacido. 

La mueJl,tc. puede oc[l/[J[,Úl poli tLlpC/LteJurúa, po.6t.ltac..lt511, 6a..U:a 1t.enal o 
c.Md.faca. Se debe clwtingu.LIL del lle.11.pe• gM.tac..louctl, del p.!116.lgo vegetmtte, cíe 
.ú16ecc.io11e..6 p,(6ge11a.& .6evc.Jtct~, cand.idicu.l~. 

8.4) P&o1t.iMú c.011 p1i..1.t1tlac.ió'11 u 7''°11..lct'ú p1w.t!tlM tocae.izada: lM --
placM de p&oll..lct..lü puede11 de&MJto{CM p!U.tttlM upontru1eamente o po&tl?IÚDIL a 
.tJurtamle1ito6 t6pico& .illlLltmt.tu. La.~ ptUtttla.6, pW11e1to bf.auc.a.& !f amM..u..tenta.&, 
UJt«t.f.me1Lte .&e .inic...út11 e.11 pa.fmM u pfa11..ta.6; .&e Ita ob~etL.vado genetta.Uzac.i.6'n .6ub-
.tiecuent:e en pac..i.ent<.t.~ c.011 -l11ñec.c..io1te.6 de v.fM 1te.6p.i./urt0Jt,.W ag1tegada.6 !J .tlul.ta-
do6 con qu.lm io.tetttfp.ic.06, ta.fe& 1teacc..io11e.6 dull.ct.H poco, no p1te.6e11 . .tan 6l11tomM ---
6.i-6.témi.c.o.ti y ceden ante .Dta.tcun.ien.to& c.011&e11..vado1te&. 
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8,S) P•olt.ÚU>.W p1U>.t1<laJl .ú16ant.U: •u11 JtaJlo• to• caou• del .t.ipo Zwnbu•d1, 
o.tito• tipo• •e han 1tepo'1..tado muy poco. Se p'1.Men.ta p0'1. bJtotM co11 piacao "'1-lte
ma:to•ao 6le.xU'1.a!e• 1todeadcu de w1 coUM.,,te pu•tulo•o o e11 g1utpo• con Muenteo de 
plÍl>MM •ubco'1.llea!M. En poco• cnoo& &e lum p'1.Mell.tado •.igno• de .toicicidad ge
ne1ta.e.. 

-P<U>tu.l'.o•.W ioca!.izadao: 

8.6) P•o'1..ia•.W 1JU..1Mo•a de pabnao y ptan.tao de BMbe'1.: eo !a 601t111a mM -
61tecue11.te, a6ee.ta ta mano en ta emú1e11cia te11M co11 61teeuene.ia, o wta planta del 
p.i.e e11 ta pMte .i.11.tl'.ltna del alteo piantM y mitl Ir.Mamen.te e11 el .tai611; •c olt.ig.úta
Jufp.idament•, bUateJtal y •.i.mUll.lca. -

Lao plÍl>tlliao Mii de coto1r. btanco-amaJLlUen.to, Ugl'.ltltmeit.l:e .oa.lie1t.l:M, -
pueden eotM a-WiadM o JtewWu.e 601t1nando veJtdadeJtM ptacao "'1-ltematop!14tulo•a. -
.i.neiu.ida• ei1 ta ep.idl'.ltlnú. 

Af.. .6 ec.M .6 e Jtc.c.ub1t.en de e.&ccun~ adlte.Ju!.n.tu, cd/IJt<!.a.&, c.on.&.t.ltuyendo 
piacao e'1..i.tematoucrono&M de Upo :tlt.ico 6.1.to.ide. 

Evolucionan poJt. blf.ote..& .&ucu.i.vo.6, pud.lt!.ndo.&e ac.ompaiTM. de pJr..wU.to: 
puedei1 e>Ctei1deJt&e e .ú1tl'.ltUaJl ta caJta palmaJl y lo• bo1tdeo iat""'-"lu de io• dedo• 
!/ lo• o'1..tejo•. En tao 6MM de Jtemlú6n pallc.iat u d.i6tcii .ide1Ll:.i6.{cM alguna. '= 
plÍl>tlliM bajo ta capa McrunoM. No ocUMe a6ecc.i611 del eotado gen""'-"l, •.in em--
bMgo cau.6a glr.an .incapacidad 6«11c..i.oncte.JI pMa e.e. .tlutbajo ma.1uutl tJ la mMc.lta. 

8. 71 ACMp1U>t1U'oú• (Ae1todeJtma.t.i.t.iJ peJt&trot•I: •u woioDfa M muy d.wcu
Uda, .6e Ita .lnvoiuCJtado a f.o.& Vtauma.t.Wma.& e .inQec.c.i.one.& como p1tc.c..i.p.i.tan.te.&, .&.in 
embMgo tao p.U.t1U'ao •on Mti!Jiil.eo y no JtMponden a lo• a11t.ibi6t.ico•. Mudw• pa
c..len.tu muu.tJi.an ev.idenCÁíl de p~oltÁ.ll6.i..6 en algún otJt.o .&.lüo. La Q'o1tma. 9e11C.lla.U.-
zada no dl6.i.M.e de o.tJut.!i 6oJuniU de p&ültÁa!iill ptWttú'.o&a, en {'o& 1úlio!> e& poco c.o-
mlfn. 

A6ee.tn pa'1..ticula.1t111ei1te ta' nnf.angM d.iJtalu de io• dedo& !J oJttejo~,-
,i.n.i.c.h!rido&e poll. tut dedo lJ po-!:.tvU.01tmCJt-te tt6ec.ta11do io& otJi.o&. La p.iel adyacente 
a .la 6a!ange clUtal lJ .fa u1ia gcneJrafmeu.te -!Je añec.tau. La.~ pú&,tuiM &e vJLig.i.nan ":
en wta zona ec.c.emato,~a, qtLe eventuaemeu.te &e l1ac.e co&.Dto&a o mue&.tlut dc..&c.runac..-i6n 
p.!iolt..i.a&.i.601tme o ec.cc.Jna.to&a, que ciC rle&pegM.6e muutlta Vt.o&.ione..& o p'1.6.tUrCM .inc.oni=
pte.ta.&. E&-ta.& .fe&.{011M e&tifJi 11.odeada& de una epideJLJ11Ll &acabada, .Vvtegu1M, ve--
4.lcul.M o pu&tu.l.o4a. Culta. mutj ieutrune.i.te. 

Gene/Utfn1e11te Ca añecc.i611 -~e f.imlta a ta mano, peJro puede ex.tettrlelt-6e -
IJ.Mta el codo. Eu to& p.i.e~ ocU/Ul.e11 Cl'.-6-frn1e.~ .&.i.nrlCMe&. 

La.& tu1a~ muMt.l'uttt cronb io .!i -6 ectu1rla1t-i.of., como &epa.'tac.i611 lj en9k~.&ani,i.e1!
to. E& 6kec.uente el Mdoff. lJ e! p!rtllf.-lto. La 11.ecU/l/l.euc.i..a& ocW?Jten en el ni--Wmo !iL
tio, pC!JW puede.u apa.tec.Vt c.11 o:t.11.0& fugMe& del cuCJtpo. Eu oc.a&.i.ouM .!Je l1a11 n.e--
po'1..tado le•.ione• 6•ea-> en lo• dedo• a6ectado&. 

La CJt6cJlmedad e6 e1t61uca o JtecuMeit.l:e, ta d.wemiJ1ac.i611 puede ocuJtJtllt 
en c.ua!qu1eJt momento, .Ca gc.JtVtal.izaci.611 o la apaJúc..i6n de ie&.ione.& c:U.6e.1n.Utada.6 --= 
empeoJta el p1to116•.t.ico. 

····-~-····------·---· -



18 

9. ARTRITIS PSORJASICA, 

La o.Jt.tJi.lt.l6 p&o!UM.ica e& una e1161!1Unedad -Ülólan1a.to"-Úl y <!llOÚva, algwtM 
vece& &ev<?Jut, gen<!Jlafmen.tc poUMticulM con p1tedlfecd6n de la& peque11M M.ti-
culaclone• de mano• U p.ie& .incluyendo f.M .üite1t 6a.Cct11g.lca& cUl.tale•, y c.Mactvú
zada. poJr. a..60Wc..i61t" c.011 p-!io1t,ict.6.iA en au.~enc-ict de v.idencla .6Q./Wl6g.lc.ct de 6ac..toll.e& 
lllpico• o 1teumato.ide& l 18, 29) • 

En ta f1!ct!JD1Lla de -lo.ti c.~o.ti, .Ca-!:. Ce6.io11e.6 cu.tánea& pn.eceden a lM fVi.t..lcu
lMe&; en 20~ •e p1te&e1itru1 a la vez u e11 ot1w 20% !o& &.fotoma& aJtUcttfultM hall -
lo.1 p~ imer.o• en ma11i 6e&tM.le. Glt.ibbfe Ita e11co1itllado que 2. 5 a 5. 5% de paue1tteh 
co1t ~ 1tewnctto.l.de. tienen p.tiolLicu,U,. O.tJLo.ti au;toJt.M i.11d.ic.a11 to1ct .incA.de.rtc..út 
de aM:Jú,t,U, eiitlle fo• pac.ie11teo p&o1t,úf&ico& que vMla de 1 a 32% 110, 18, 291. -

P1t.ev<tl.ece. e.11 c.l .tiexo 1na&cnU11a .tiob1t.e el 6emen.ino de 5:1 o de 2:1 de a.---
c.ueltdo con WJLl:tlt. No hn!J p1t.eva1enc..i.a en ctutn.-to a Jta.::a. La. md:x.imn Vtc1.cz'enc.l<t --
e&tlf e1itlte lo& 30 u 50 a1lu& de edad, au11qtte puede ocUll!Wr. en cualqui<!Jl edad. 
PMece ex.U.:tilr. ueM:a te11denc.ia órunlf.ia~ 12 91 • 

La& ba&e& de la a&ouau611 de f.a M-t"-UU. u la p&oMa&.U. e& de&co110c.ida, 
y 110 &e c.ou.ti.ide.Jut que .tie butte .tan .!ioCo de una c.ompUcac.i6n. Et 5~ de to.ti pa.--
ue1ite& de&aJUWUa aJLÓ¡,{,ti& mu.tlla1ite, 01t,ig.ina1tdo lo& Urunado• dedo• e11 "aiiteo-
jo.ti" o "en te.t.eAcop.io". En et 10\ exl6te a6e.c.tacl6n de la..6 M.tlcu.ta.c..i.onu .6a--
<!Jlo-lUaca&, u e11 el 5% de fa& v<"-teb1t<1.l'.e~ 118, 1651. 

P1tobabfeme1ite ex.U.tan óaetolte& 9e11Wco• .i11voluc1tado& t'JI la etiolog!a de 
e&ta enóCJUnedad. E& ó1tecue1tte ef ltaff.azgo de lo• a11.t.lgeno• HLA-627, E38 U m6 -
l 165, 1931. 

Cuadllo cUtúc.o: Ef .in.ic,io ~ 611.e.c.ue1ite111e1ite monoa.n.tlc.u.CM !J .tiubctgudo, -
algtuta& vece& &.imutmtdo gota. La& mmu 6e&tac.io11e& ~culalteh tt'Jnp1ta11M 4on do
lo!t a1 mov.im.ie1ito, .tieu.&.iblUdad e .iu6fcurtac..i.6n, muy óJLecuenternen.te eu !a.ti peque-
íla.6 aJLtic.u.fac.lone& de Crui 11uu10.ti o p.ic-4, Como e11 ln aJ1...tJLi..t., ILewna.to-lde, ha.y Jt.-i.
g.ldez: ma.tu.t.ina de u1106 MúuLto.& a u1111 l1nw. má.b o meno.ti y d<!liapMec.e de.6pul!.6 del -
ejetLc..i.c..lo. Oca~-io11n1mente la p!f..imetLa ma1tl6eli.tac.-i611 cVLtlcu.f.M apMece en 1tod.i--
tC.a.ti o codo.ti. Ln. e116e1U1H!.dad c.6 61tecttL'1t.teme11.te a.6.imé.t!Lica !J ca..6.i. .6.le111p1te .la.6 lt-
iict.6 e.ti.tc:fu .impolt.ta1iteme11tP cl.L~.t.Jt6 6.ica.&. 

Eu e1 (!...!itado agudo fa.6 t1/l.ti.c11C.ac.io11eb aQec.tadM M.tlfn dolo1ta.6M, liiucha.
da.6; la. h.i.nchaz6n .incruye lo.& .tej.ido& yux.tM.t.lc.tifalLe.&, dnndo e.t Mpec.to de "de-
do.& e11 &nCch..iclta" a .fo.& dedo~ u otr.X.ciotJ aQec..ta.do6. ruede ltabetL deJtJulme &.ú1ov.i.a..f, 
aumen.to de fa tempeJtattt.lta, eJr..ltema del . .te.ji.do eÁ.Jlcw1dcuite. E11 mucho.ti ca..60.6, la. 
en61!1Unedad p1to91te&a, fa& exace1tbacio11e& de la p.ief u la& Mticufoc.ioneh t.iendt'Jt
a. octLltJl...Í..Jt. tJ.imlt.Ucf11ea111eiite ( 18). -

MoU u (11/t,Uli ltM neco11oc.ido 5 tipo• cUiiico4 de <t1t,tll,(t,U, p&olt.i<tl.iea 1165, 
2071: 

11 
170% de lo• 

21 
CMo&I. 

31 
15% de lo& 
do•. 

En6wneda.d f.Un.ltada a una o poc.a.6 aJL.t.icu.lac.-ione.& de ma.110& o ple& -
ca&o& I. 

EnóeJtmedad &emeja1tte a AfLtJi,Ui.6 Jtetunato.ide 4e1t011e9ctüva 115% de lo• 

Aóecc.ic5n de lM aM:.lcuCac.ione& -int<!Jl6al~ng.icM d.U.tale& (tn.icru11ente 
caoo6), .tiende a cau&M de601Unidade.~ e11 óiex.ic511 de la pwtta de lo& de-=-

41 E116eJUnedad con dMtltucc.i611 6&ea &eveJta, eopeua.tmeitte de la pequeiia& 
<tlt,t,icufuuone6 de lao 111a110&, 1tMulta11do en acoMrun.it'Jtto de f.a eotltuetMa e&queU-
.tica, t<!le&copaje del tej.ido blando y de•aJUWUo de a1ttM.t.u. 111utilct1tte, y ma110 e11_ 
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"leitte4 de ope11a." ( 51 de Co& ca..106 J. 

La d.Woluc.i611 de lo& ltueJo& y aJLttculac.ionu 4;mttfa aJLtJtopa.tút neww
p<ttica y puede JCJr. '"'la.t.;vruneitte dolOJtoM. La d.<Jmúiuc.i611 de la ~u11c.i611 puede -
JCJr. JCJr..ia. e¿pec.ialmeit.tc en mano•. lo cual poc/Jt.út dejaJL ru1quiloJ.W en ex.tei1&.idn -
J.ln de¿v.útc.i611 uCnaJL. fn algunoJ pac.ie1tte4 fü e116cJunedad Uene Jtelap&o6 o u --
cJtd1úca y pJtOgJtu.iva iuocúfodo&e a 6iJLtom<ttofog.út co11&ti.tuc.io11al &eveM, 6.(ebJte -
y ane.m.<a.. 

5) E116CJtmedad UmLtada a ta C!4pi11a vCJt.tebJtal (5% de loJ c<t.106) e4 poco -
c.omttn, puede oc.U/L"t..Út a c.ualqu.ieJt 1iivel, genettaCmen.te mM en .ea up.úta c.CVt.v.ic.a.l -
que eit Jteg.lone4 .toJtaclca o lumbM. Aegww& pae-ieittu pJte4e1Ltru1 doloJt e .i116tama-
c.i6n JacJto.i.Uaca. Se ha obJVtvado q11e e&.ta anecc.ld11 &e iuoc.ia a la plle4e11c.út de 
ruit(genoJ HLA-827, 6(~38. -

CrunbioJ J<Jtoldg.ico•: &e Ita e11co1W<ado lúpocalcei11.út Cll algwwJ pa---
c.ientu con ~ IJ pJo!Wu.i-6 pMtttfM 9e11CJulf.lzada. Hay wt mode11a.do .i11coe--
men.to de la a16a-2 y be.ta globul.i11iu. EC tipo Jtewna..to.ide .tieite u11 al.to p1<omed.io 
de a16a-2 gUcopJto.tw1M. El .incocmercto de la 6Jtacc.ld11 gamma globulina, pJto.twia 
C ,JteacUva lj fte<OM-6eJtOlnUCO.ide M.t<Í Jtcfacio1tada COI! f.a JeVCJLldad del pJtOCUO, -
LoJ n.ivele4 de a16a.tox ina e>.ta6.llococcica e¿.tdJ1 elevado& 6.ig1ú6.(cat.ivruneiLte con 
m<Í6 6JteCUellC-Út que en fa pJOJti.aJ.iJ OJtclúuVcia ( 2 9, 2 59) • 

f.6 -impoJt.troi..te Je1ialM que e.e. Óttc..t'oJt. Jteu.nra.to-lde u nega..Uvo en pac..i.e.n
.t"4 co11 loJ tipo6 d.W.taf y 111tLt.lfa1Lte. En ca.Ji 20% del .tipo Jtew11ato.lde CM pJtUe-
biu de late< o de Ro&e Waafco &011 poútiviu. ACgwwJ de MtoJ pac.ie1ttu .t.ie11e11 -
ndduCo& Jubcut<fi1eo& /J eC .tUuCo de 6actOJt Jtew11ato.ide puede &Clt muy al.to. E• pJto
bable. que .tal u pctc..ientM p.'l.M e1Lten una c.o.ú1c..<.den.te Moclac..i611 de p.&oM..M.W y M
.tJt.i.UJ Jtewnato.lde ( 2 9 J • 

. Camb.io• Jtaci.iog•<!n.ico•: fo• crunb.io& puede11 •CJt ü1d.<J.tü1gu.ibCu de a--
qtte..Uo.& de .ea aJLtlti.:t.W .'f.ewntito.i.de; de.&m-i ne11:a,Uzac..i611 .e.oc.al., 1?A.tJtcc./1amie.n.to de.f. -
e¿pacio M.t.icuCM, coo.1.ilín Mt.icuCM de gJtado vM.i.abee e lw1cliaz6n de lo• .tej.ido• 
blando&, 60Jtmac.idn de ee&.io11eJ qu,{i,.tica> cCJr.ca de Ca •upco6'(cie M.t.icufM en d'.--
JteaJ &ubcoJt.t.icafe¿ ex.tcnd.i1!11do6e tejo& de fa M.t.icueae.i611. Aun en pJtc&enc.la de 
coJtJ.id<Jtable dutJtucc.i.611 q1tl6.tica dcC /1uuo, eC caJLtleago Mt.iculM "4.t<Í 6Jtecue11::: 
.teinente Jtupc.tado ( 2 '1, 116 J • 

Ca.1u1ct~.Uc.-u a.Up.i..ccw .ú1c.fuyen cronb.i..o.6 dc.&.tltuctlvo.& en .CM a.JL.ti.cu
.Cac..i.onu .Uite.t6a.fc'ú19lca.6 d.i.6.:ta..f.e.6, :tendenc..ia a camb.lo.& /Upvl-tlt6ó.lco.6 y atL6enc..i.a -
de dumiltCJtalizac.idn 9e11CJtaUzada, 

En el t.ipJ rlü.taC de ea MtJtopa.t(a, loJ crunb.io6 pJtÜ11MÁ.oJ poclJt.útn &o
to con.&.Wt.Ur. de mú1 irno 11 C!,po11jani-ie.11.:to" lJ o.&te.opoll.o.6.l6 de la 6a.Cange d.l.6.:ta.t., pvr.o 
eve.tttua.lmen.te ocu1i..'lc. de~.L'lucc.i.611 g11.uc..6n. Se han ob.&eJt.vado .J .&.lgno.6 cMacteJi..l.6.U
co• de MtJtopa.t.út pJoJt.icf "ica, e11 •CJLie~ co1LtJtoiadiu, J.ie11do fo& •~gu.ie1Lte4 ( 18 J : 

1) AJt.tJtopaUa de&tJtuc.tiva .fate\6a1<!11g.lca d.<J.tal; ru1quUo•.W 6.1ea de ea -
Mticulac.i611 iJLte 't6aM119.ica. 

11) Vu tJtucc.i611 de Ca& MÜcuCae.ione• .i1LtCJt6aM11g.ica..1 co11 e4pac,ioJ MU--
cuCMc& ru1cl10• y a6.Ua111<e1ito mlVLcado de f.M •up<Jt6.icle4 6JCM adyaceiLtu. 

1111 Vc&.tJtucc.i611 de Ca cvt.UettCaci611 ütteJt6al<f11g.ica del ICJt. oJt.tejo con --
pJt01.i6<Jtac.id11 (•ea de Ca 6ala11ge dwtaf. 

IV) Reab•0Jtc.i611 del "pe11acfw" de 1<U 6afa11gu d.<J.tafu de ma110J y pi"4, -
u.to u poco común. 
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fo ta ~ mttt.iCmtte f.oJ camb.loJ cvr.:tlcuf.MeJ Jon e11Jrutd1rum:ento -
ex.te.n6o. La. mano en "f_ente.6 de opeJta", 11.uu.Ua de la g11.ru1 deJVtucc.Wn y ab--
JOlr.citl'n tl'Jea. La.1 cabezal de foJ metactVtpatu 1¡ mt'.ta.tMJ.ianoJ p1teden duapa-
ltecell compee.tamen.te, daHdo a.1pec.to de "ftfpiz aó.ü'.ado" 1 J.lgno de.e Upü y ea -
copa). La o•.teoW<'.J puede Jegu.<'.Me de anquieoJ<'.J. 

11.U.topa..tolog,(a: lo& c.ru11b-io.& no .&on patognó'm.lc.o.&, vaJt..lrot con .ea e.dad 
y ex.te.1u..Wn de .ta le!l.i.61!; c.11 .fct& etapa.& .temp,'l.a11M un tc.j.ldo gJtauu.foma.to.&o y a-= 
de.ma.to•o Je erueJtde dude ea M.t.lcufac.itl'tt at .ta.U.o deA'. ltuuo. La me.mb1ta11a -
<>.inov.úie u.ttf eJ191to.ada y co1•9utiva. LoJ bo1tdu de ta. JupMó.lcie M.t.lcuCM -
y et ltuuo adyace11.te u.ttftt elloJ.lonadoJ y Ita.y un .inó.i.Ulutdo cetuf.M afltededolt -
det .te.j .ldo aó ec.tado. Ett et atümo eJtad<'.o ocUMe wia. co11.1>.lde1tabee du.tltuccidn 
de ltue..60 1J aJL.tlculac..l611 1 con .:tejido &-lb1io.&o g1t.uuo }[.C.eJnplazando .ea. memlvtan.a -
J.inov.la.t y ee pe/t.loJtio. 

Lo.& camb.io.& en fM g1t.ande& att-lc.uiac-io1u! . .6 .&on 4enrejrur.t~ a lo.s de .ea._ 
~ Jteuma..to.lde. 

Et cüagn6J:tico d.lóellencia.t debe lzacellJe COI( ea ÁILtJtÁ.ÜJ Jteuma.to.lde, -
upan~ anquie0Jru1.te, e11óe1tmedad de Re.l.tell, pJt.lnc.ipa.Cmeitte (9, 29). 
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V. VIAGNOSTICO VIFERE.~CIAL. 

El clút¡:¡i16Jt.ico de p&o!Uiu.U. e.6 ge111Vlctfmeoite Me.le y ef cliag116&tico d.l6e-te11-
c.la.f no 061tece di6ic1tUarl e11 fa 6unma ltab.Uuaf. . 

Ef d.io.g116&Uco de pMllÁ<Uú 110 pfüde e>tablccell6e Mfo en bMU l!Mtopa.to-
l6g.iciu, debe ltacell&e u11a collllefac.i611 cc.1'11.icu-pa.toUg.ica. VaJl..Ül6 eot-Udadu .ta.fu 
como dCllma.tltü &ebolllle-ica, Cllupc,(611 a dllOga~, d<Vlmati.t.u. ex6oUaUvM de clivc.Ma 
cau&a pueden .te.ncJt. un pctbu511 "p¿.0Jt...la.~.l601tme. 11 lt.l&topa.totog.lcame.n.te. y -0e d.lóeJr.enc..(a 
pa.t &ll<I ca1U1c.tell.Ut.ica& cltn.ica.& o pDll lu&to11.ia cU11.ica 19, 88). 

Palla un Mtud.i~1 CLrmptdo -OC!Lút uece \evt..io un a1utll6-l.6 compaJta.tlvo de lM ca-
1tac.t(>)l..Utica.& cUJt.ica.& de 11wnCllO&a.& e11.tidadu, que &a.fe de loJ pnop6&.lto6 de uta 
1tev.l6.i.611, tan ¿.ola no~ limlta11.emo.& a atguncu co11.h.ideJL.ac.io11u ge.ne.Jt.a!u en c.uan.to 
a la Jemeja11za de fa p&<'ILiM.i& y clivCJT&a& e11.t.idade& pa.toló'g.icM: -

PARAPSORIASIS EN GOTAS: PllUrnta Ull pof.unoll6.Wmo de lu.ione& COI! cM<fc.tell 
m46 b.ie11 papufo&o y fa urru•a u poco adl1Clle11.te y •e llC-Ülln en bloque co11 fa cu-':' 
1te.ta. 

PARAQUERATOSIS PSORIASIFORMES: Se d.l6Me11c.U.11 pDll pCaca.& me1104 .Um.ita.daJ,
de. ucama me.no-l abundan.te, ruweuc...ia de.t ..s.i.9110 de la "buj.1.a." y det 1111.oc..(o .&rut91tan
te". La topoqna6.U. ne&peta fo& &.lt.io& ltab.Uua.fe• de fa p&oll.ia.&.i6 y a6ec.ta foJ -
pUegueJ. La' lt.U.tofog.U. mue&tlt<t pMaquella.toJ.i.1>, exoc.itoJ.i.I>, puede plle&eottM a.&-
pecto de vM.l'.cufa.& y eccema 19). 

ECCEMA SEBORREICO: A6ec.ta la calla l&Ullco 11a.&09elt..iano, na.tz 11a.&a.f, ceja.&),
lleR.ió'n med.io.tOlldc.ica !1 la pfaC cabe-Uuda, a u.te 11..ivel puede a6ectM fa tota.Udad 
o mM ó1tecue.11temc.1tt:e ea 1teg.W11 pelt.i61!!Llca dando .la Uamada "coJtona .6e.boMti.c.a", -
U ónecumte fa anectació'n de Ca Jteg(611 nc,tnoaull.icufM y c,C conducto aud.iUvo ex
te1t.110. 

PITIRIASIS ROSAVA VE GIBERT: T.ic11de a de&apMecell upo1ttllneameitte en 4-6 
hemanM, .&e ma11.l6.i.e6ta poll pfaccw 11.0.&adtt.6 y 6.i.1uu11e1tte Mcamo.6M, e.6.t((n p1tec.ed.ida:¡ 
polt un "medall611" mM nJtcuide, 1tedo11do !J oval. La Vtupc.i.611 óe .i!Á111lta ó.1tecuen.te.--
me.n.te. al .tll.onco y 1tcü.z de ml('J11blf.06, 1te6pe.ta r.a c.M.a y p.ie.t cabelluda. 

PITIRIASIS RUBRA P!LARIS: Se co111po11e de pfaca.& p&Dll.iM.i6onme& de codo& y -
IWcllUa.6, ó1tecue1ttemen.te con lt-i.pVtquVLato.6.W palmo-µean.tM. LM C.eó.lonM .Ue11e11 
un Ct6pec..to ye.6060, con pcfput.M c.61tne.cu. 6of.ic.uea1tM en f.a.6 pfaca..6 o .tia.:tll.ltM. LCi 
l!Mtopa.tofog.U. ev.idencia de lup"-"qU"-"a.to;.U. 6oUcu.fM. 

SECUNVARISMO SIFIL1TIC0 PSORIASIFORM(: Puede dM a.&pecto de una p;oll.i"6.l6 -
e1t gota.6. La.& t.e.ti.lone.fi 6011 pctpula~ Cfibi<!JLttt.6 de e.6cruncw que non.man un c.oUMe.te 
lcoUa!te.te de. Ble.ti. La C11.upc-W11 ~e ac.ompalia de placa.& en muc.o.&a...\ !J ta..6 1teac.c..io-=-
11eii .6eJW.f5g.ic.M .6011 po6ltivM. 

LIQUEN PLANO: Pne&e11ta ge11Ma.f111eute P•fpufa.& cMac.te11.Utica.& y aóecta muco
.,, Olla.f, J¡a,/lalncn.te óalta ce pnt!M-to. La l!Mtofog.U. conó.illma c,l d.ia911ó'&t.ico. 

HEMATOVERllIAS: Sob~e .todo ta m.ico;.W 6111190.(de que eu w .út.ic.io plle&e1tta -
.t~.ionu e/LUen1ato-e.hcronohM, 6Ji.ccue.1ite.me.1tte p:JUc.1cUca.6 que. Jt.d:p.idame.11-te. .toman -
Ull CMlictell .in6.(f.t!¡ado. La a.&oc.iac.i611 de adcnopa.t.(a, fa evofuc.ió'n y fa 1"6.tofo-
g.la 110 he. plt.c.htan a conQu&.i6n. 

O.tito& d.ia~nó'&t.ico~ di6"-"enc.iaCc& po&.ibCu pueden ltítcc.Me con: Cllupc.ió'n con 
ó/lJuiutcoJ, tilia de la cabeza, d<Vlma.ti.ti.; de Ca zona dee palia.f, &.útdltome de F.i6&.in':' 
9Cll-LC1Loy-RC-.itell, Cllitnopfa.;.ia de QueylL<l.t, cte. 1799). 
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VI, H1STOPATOLOG1A, 

El cuadlw h.ll>topa.tol6g.foo de Ca p40llÁ<U>.U. activa M ba4ta1Lte cM<tc.t:eJLU:Uco 
y 4e. man,/ 6.i.Ut<t po11.: 

1) H.ipe11.que11..i.toii,1 co11 pa11.aqllell.ato4.U., con pll.Menc.út de m.lcJtoab4cc.!o4 de 
MuMO e11 la capa c6hllea, compuc.!t04 de cúmu.lo4 de 11eu.tll.6' 6.llo4 p.lc116.ti.co4, 4011 m.!4 
abu11da11tu e11 lu.lo11M 11.ec.le11.tM ( 179, 278), 

2) A~enCÁ<t de c~iu.la4 g11.a11u.lo4M ( 59). 

3) Acan.to4.l4 con elo11gac.l611 11.egu.CM de lo4 p11.occ.604 .lltteJ<pap.llMM, · co11 · 
en4ctncl1am.le11.to de. 4u p011.c.l611 .iJ16ell..lo11., dando Mpec.to de "mazo o ba4.to", En oca-:: 
4.lonM co<tle.4ce1< po.t 4u bMe co11 Co4 pMcUo4 vec.ú104. Puede ob4ell.v«Me d.ll>e11.e.ta 
exoc.lto ~.l.6. 

4) Adefga:runle1tto 11.e.ta.t.ivo de Ca4 po11.c.lone4 4UpJtapapUMM del Mtll.ato -
de M<tlphglú, co11 pll.Me11cia oca4.lo11af de ""ª "pM.tu.la Mpo11g.l6011.me" de. Kogoj, LM 
cllu.la4 de. uto4 4.l.tio4 prtede11 .te11e11. edema .últll.ace.tu.lM ( 114 f. 

5) En la capa ba4dt e .incCu.40 e11 v<lll..la4 lúleJ<a4 celu.CMU pOll. enc.lma de 
ella pueden ve11.,&e m.l.to4.U. ( 179, 591 , -

6 I l/ay papilumato4.l4, que en co11co11.da11c.la con Ca elo11gac.l611 de CM 11.ede.4 
de Cll.e.6.ta4 CM papilM e4.tcf11 efongadM y con 6011.ma de "cCavM''· Muu.tll.an edema -
y to& cap.i.c<tll.e.6 de. Ca po11.c.l6n mcf4 4upeJr..io.t de CM paplCM utct11 d.i.catado4. 

71 E11 deJUn.l4 4upell..io11. y e11 Ca4 paplCM 4e e11cue1ltll.a tú1 .(116.lUll.<tdo .in6C<t-
ma.toMo.6 mode.Jta.drune11.te 91tave, co11.tit.ltu..ido polt e.U.u.CM 1no1101ntc.leaJte..6; en le.6.iotte..6 
11.ec.ie1ttu luty 11eu.tll.66lfo4 en Ca pa11.c.i6n 4upell..io11. de CM papila4 (233, 131). -

Ve .todo4 Coi 11.MgM e11wne11.atlo4, 40Came•lte Ca p!1!.tu.Ca e4po11g.l6011.me · ~~ 
dia!)nd.6U.ca. de p.tiolLiM-W y, c.11 &u au.&e11c.ia, JuVLa ve: p1tede. ltctc.eJLJc. con c.e.M:eza un 
d.lag1164Uco de p401LÚl4.U. con bct!e lcütoCó'g.ica ( 179). 

HISTOGENESIS: En fa.> fc.!.ionc.! actlva4 de pMIL.iMü, la veloc..idad de 11.epU
cac.i611 de lM cUufM cpidi!Jim.lcM e>tct ace.te11.ada, Wc.in4.tc.ú1 y van Sco.tt, M.( como 
Ro.tltbeJrg e..t al., po!t me.di.o de 111Mc.ac ión c.011 .t.ún.idi.na .tlt.lti.ada mid.ie1to11 et Ue.mpo -
de .tJtcfn4.lto de CM c~fltfa4 de4de Ca capa bM<tl l1M.ta la •llpell.Mc ie cu.tctnea, e11--
c.01Wt.a11do que. en ta p.let 110/LJmtf. e~ d 1!. a¡.•.\oxlmadrunente 28 d.út& 1J cu la p.6ollÁ.a6.l6 -
de 3-4 ~. Otlto-6 ehtudlo~ demo6t1tM011 una mayoJt. ac.:Uv.ldad mlt6:Uca, .(..11cUctf11do-
4e u11 aeolLtrun.ten.to de.t cic.Co 11ep11.oduc.tivo, 451 11011.M cUuCM 1101t1nctfe.6 IJ de 37.5 -
ltolttUi en la p&o!Lla~ l6 de acitelldo c.011 Wei11~tC'_.i11 lj F1to.t.t. Goodtvin c,t al _demo6tlt.a-

Jton que auttquC'. el arone11to de .Ca& mi.ta6.iJ puede 6VL l1a6ta. 50 vece~, ef. -tncJtemen.to _ 
de la •ln.t"-4.l! de AVN eM Jalo de 5 ve.,,.,, ECCo4 p.te11Mn que 4e tJtatc de "'' a-
co1Ltctmfal1.to deC peModo de Hil.te4Ü de AVN l 6Me SI e11 Ca ep.idCJr.m.l! p•o1L.icf4.(ca -
( 113, 179, 244, 311, 313). 

Lo.& e6.tud.lo6 de micJto6cop-ltt eCectJt611.lca .iJ1d.lcau que f.o-6 quetta.t.i11oc..lto& ~el
e4.tJtctto de Malp.lgl1.i el.tcfn poco de.6a11.11.0Uado4 y 4011 .úunad1Uto•. Mue4tlta11 .to1106.lC<t
men.to-6 delgado6 tJ po~o rtt111c'l.o&o&, d..i~ml11uc.l611 de. tama1io 1J 1uúne1Lo de .Co6 g11.a1~u.to -
de qu.M.a.toh.útUna !f c11 oca-~-lo11c6 6aUan. La.& .c~u.f.M có1t11ea.6 po~e'="" 01t.ga110-tdeh -
IJ núcleo, .to1.106ilame11.to6 deC!1ado&. La 6upelt6·t~e cC;f.ttlM e..6 de6.<.c.<.c.1tte en -6tt .cu
bieJLta pr.Ju11l.tlc11do c11-6a11clutm lento de lo-6 e-6pac.to~ .uite1tcelu!Me.6. 0JL6ana-6 p-<.en
-6a. que' '-'!Ato t..iene JteCac.l611 c.011 ta p1tof-i 6e1taci611 celufM paJt. el 6e116meno de "útlU
b-lcA.61t de c.on.tac..to" del Cl[ec.ú11.len.to { 179, 201, 225). 
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En la p!Utu.la upo11g.l601U1Je, •e ob•eJLva """ utJLuctwta muLtilocuiM, lo• --
neu.tJW6.Uo• utd'.n entJLe lo• queJ<a.t.inocUo .. !f ex.U.te una .i,,.teJL<tcCÁ6n en.tite ambo• -
.t.lpo .. celuiMu, «4.1'. como 6U4.i611 pallCÁn.l de i<t4 cauta. y pJtUenc.ia de g1uumlo• -
11e.u.tJto6.l'.Uco .. en lo• queJUt.t.i.11ocUoo ( 158}. 

Lo• 
ampUM • 
..... (35}. 

cap.lt.Mu muu.tJian luz ampUa !/ rndote.Uo delgado, co11 6eneotMc<.o11eo -
Aummto de la migMc.Wn de. lo• ne~¡,tll66.lf.o• a .tJiavi!.1 de l<t4 6e11eo.t11.ae<.o-

fllSTOLOGlA VE LA PSORIASIS PUSTULOSA GENERALIZADA: Mien.tlut.> que en ia p•o
Jr..io..4.U. comdn, .e.et pi16:tula e.&pongi601tme de Kogoj e.6 una rn.le/f.optí.6.tula muy peque.Ha -
y .&e le. ve ett teli.ione.6 .út-lc..ltt.e.e.&, en ta vcVúan.te pUhtulo.6a eA una maCJtopi1.6tula. -
!/ 1<ep1<uent<t la ieo.1611 lt.i.>.totdg<.ca cMactl!ILUtica. E•ta p!Utula •e 60Jtma pO'< la 
migMc..l61t de PMN dude io.1 capilMM a Ca ep<.dvun.Ll, do1tde oe ag1<egan deit.tJto de'.:' 
lo• .i.n.te'<hticio• de ""ª J<ed upong.i6o'<me, 601U11ada po'< ca<Lla4 ep.id€tun<:cao degene
'«tCÚU. y adelgazadM, Con el aumento de tamalio de la pl!4.tula iM oUuiao ep.ldlll.-
m.lc.a..6 cen.tltaf.~ .6tL61Le11 Uto.tU.i..& compCeta, Qo1tJntrndo6e una c.av.idad WU.c.a. En la -
pe'<.l61!1L.la de la pl!4.tuia, "º ob•taiite, fo 1<ed de cllulM pel<h.lhte mlth tiempo. A -
med.lda que lo• 11eu.tJu'l 6Uo l de la pa:i.tuia Mcienden ltac<.a la capa ed11.11ea, oe vuel
ven p.lcnd.t.lco• !f adoptan la apMie11c.la de w1 ab•cuo de Mu111<0 gMttde (179, 215, -
212}. 

El Jte.6.to ele. lo.6 camb-i.o6 ep.ld€Jtm.ico6 M 6.imi.lalt a to.& ya deJClLLto.6 de la. --
P•o'L.l<t4.lh vuigM. 

E11 la p•olLi.a.6.lh pU.htuioM iooaUzada de la pllhtuia completamente deoaMo--
llada eo gMtlde, de ub.icac.W11 .iJt.tMepidllt.m<.ca, un.lf.ocuiM !f '<c.dottdeada e11 lo• ex
.tllemo.&. Se. el.e.va Uge.Juvne.nte .6ob1t.e la .6upeJL6.ic...i.e cu.tt'fnea, pello, e.n c.amb.io, tie. -
ex.tiende tt .ea ep.i.deJUn.i.6 .6ttbyacen.tc.. En .ea cav.idad Ita.y nwne.JtD.t.o.6 PMN y e.11 la. pe.-
'<.l61!1Lia •e muu.tlla aca•ttoo.ih !.eve y pal< debajo de la pl!4tu.Ca puede vc.tie un m---
6.lUltado .in6tama.tol<.io. LM pllhtulM maduJ<M tto guMdan muclta •em<Janza con la -
ptioJL.ÚU.i.6, W .fu.ionu Ji.ec.ic.n.t:e.4 mue.lit.Jta.n mayolL .t.e.mejanza con .la p!1.6.tula e.lipon-
g.l601<me. t.l'.p.lca (15, 11, 119}. 

\ 
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V11. ET10LOG1A Y PATOGENE~IS. 

La p&o"-ÚU.Ü e> "'"' e116eJunedad ca¡J!LielwM; <1e exacl!llba y llemlte e>po1itt{nea
meiite, p1tede de&MJ1<1CC0,U<' de,;pu~, de. pllocMo> .i116Can1a.to1Uo<1 cliAectame11.te (6e116-
me110 de Y.OebneJLJ e• .l11d.iltrctamen.te 1 ~M ing.i..ti~ c.6.tJi.eptoc.occ..ica} !) Jr.Upo11de a una -
va.!Lledad de :br.a.trun.le.n.tol lutCÁ.eudo dt.n.rc.lC Jteco11oce1t u.n mecctnUmo pa.togifn.ico co--
mt1n. Ex.i..6.ten cliv<!JL.61W l.ip6.tM.W Q'lC! .t1ta.ta11 de expf...i.c.Mf.a, ~in JC/l adecuada~, dtr11-
do-l e u.tt.ürrrunen.te mu.cl1ct imp0Jt.ta11c.ia al &-i...\-tema ü16.Ca111a.t0Jt.i.o-.i11mt111e. l 16 5) • 

I11depencüeiiteme11.te de ú eC 6eit6me110 p1¡,ima1Uo de la 601Unaci611 de una lu.i611 
p.6o1Li1Ui.lc.a e& wut ac.umufac ilin de ..!itl.6.tíutc.i.a..~ Ceucot'1:x.lc.M, un .tJutn&.toJr.110 .útmtutlta
ltÁ.O o un deóec.to de fo.6 meca1ii.&mo& que c.ont.Jtofan el c.Ju!c..imle.nto e.p-ldéh..mic.o, ta --
1teacc.Wn que .6e de..\e.11c.adena ptt!tec.e &Vt Ca .6lguie11.te.: .ea epidCJtml6 expetLimen.ta un 
ólujo de. pot.i.mo1t6ouuc.r ~a,'l1' ~, en 601tma t'tllllac.i.mada lmi.c:1.oabhc.<!4oh de AftutJto), o M-
pOJr.c.ldo.6 e1tbte lcw ct!t'.ttl'tt.~ pMaqueJta.tc.1h i.c.a-0 de.e. e&.t1ta..to c61t11eo. Como JtMuUado -
rle. et.e.o, he ac.tlvan t'a~ cL!CuCcw mo11011ucleML'.~ /J ~e a.ltr.Jut p1to6undan1en.te .la que.1ta.
.t.útlzac.lc.1'11 deb.ldo a t'.11 60 'lmac i.611 ac.ef_eJtada de Ca capa de c.tfu.llt4 ep.ldéJr.m.lc.a.&, to 
que .&e 1te6C.eja en e.C a~pec.to ~camo~o fJ dc11~0 de leui le..&.i.onM. 

Ex.l.6te11 11u11u!Jto~o& c&-tud.lu,t, qttc. -tltct.ta11 di! expC.lc.M ta catwa o cau..6M de M.ta. 
ei16e11medad, alguna~ &1• rc1111pfr111euta11 c1t.Vtc &.(, pelto 11.i.nguna expUca poll .&..( .60.la ta. 
eLiopct.togeu.út de ta p~o4ltt~ (¿,. 

MencionMeJll0.6 aegu110.6 Mpcc.-to& de !'tt& fl1.0Jt(a.& que -.!Je l1a11 dMMJt.O-Uado en ta 
.ú1ve..6.ti9ac.l611 de r . .ltn C'.11i)C1U11crlarl. 

a) HERrnCl,\ y ,\NTIGENOS DE 111STOCOMPAT1B1L1VAV (HLA) 

fo de~de 1 808 Willan pc11>n:ia que fa p601Lta6.Ll pod/Úa tenl!/l Ull pa,t}[611 
6ru1.W vr.. !-' ltr'ted,.ta'1 i.o r11 -.!Ju de-~aJVlo.f.Co. Eu 19.fO LeJt.11e1t. ..i,ug-lc.Jte una heJtenc..i.a do-= 
mi.nan .. tc .i.Nte.gttCM. En 1945 Roma1uUi Ue9a a fa conclu.6..idn de que ta p.&olt..i.a..6~ e6 
wta e.it6cJunednd l11!llcd.i.t,1Jl,ia domilinntc cu11 una pllobabí.Udad de man.i6utac.i611 del --= 
18~. Std11úrllg IJ cof&. 011 1951 llepa1¡,t1vw11 quera p•a1¡,ia>ll. p~e>e1itaba 1111 pa.tll611 
de f1C!Jte11c...ta b(l.6arln en un ~o.fo gen de pe1H!.tlta11c.ia -i.11cornpl.e.ta 1793). Po~teJL-io1t.me.11-= 
.te muc/106 au.to.'l.e6 ün11· ~tlgctJt.011 Cct po&.i.b-lC-idacl de que 6e .t'ln.taJut de un dobCe gen -
no 1t.efac.-io11ado o de. gen(!..~ 11.ece.&-i.vo.6 &ú1 CogJtM rlemo.&.tlutlt.lo. Wct..t.6011 en '971 ana-
t.izanrlo ntWIC'Jl.06o!i e~.tt1dio& co1:c.eH!f6 qHe e.a p~o1Lilt4..i...6 e& muC..ti.óactoJU.a..e.; C.o.6 geuu 
.,:,011 alci.oh en un 11tú11C','fo ii1e~peci.ó-irado de ..Cocu.6, cada u110 co1t.Wbttf}e11do en un pe
que1lo r.ó ecto lo& ctutCe.l, e11 .i1t,te1tacc i611 co11 ónctolte6 amb len.ta1e6 y otJr.06 lia.&.t.a -
al1otut 110 dróinúlo&, dct11 01tige11 a en c~11ór1U11edad (193, 309). Ru .. .:iee..e. e..t ctC fJ Wfri..te 
e.tal e11 1972 a>ocÍMOll cr &il.tcma llLA-613 y llLA-Bl7 COll Ca p&olLiM.U, >.ie11do ---= 
co116.i/Unada poll otw• .i11vc,U9nrl""cl (63, 251, 315). En 1978 Bllni1dllup y col<!. 
Pubf.i.cctJt.011 Ca plt.inrelt i11ve..!i.ti.gac...i(i11 c11 gL'meCo.6 con phull..ÜUJ.i..6, Uc9a11do a fa con--
ce1~.i.611 de que Coh óac.-toJtl'.6 9e11~tlco6 &c111 ..i.mpoJL.truite.& en la p1t.Ue1itac...<"611 de .la -
cnóe-'lmedad, ~-i11 e111bMgo 110 !le de&c.M.ta fa palLtic...lpac.i.611 de óac.-tolte.l amb,len,tal.M -
( 32). 

Ai:gu1to& llft.tolteh con~ i.dV1a11 que Ca p-.!iotia...:i.i...6 .6ca mc'í& que tu1a enóe..11.medad c.011 
u.na exp1teti.i.611 6c.110.t!p-ica común, ~ea un n1tu.po de c.116eJtmedaclc..6 que :U.e.nen .lu.i.one...&
cl.tn.ica.l li.imlea..'rc.-l. Ve~dt•_ t'~-te punto de v.l6ta, e..6tM enóellme.dade-6 de..tellmi.nan en
con.6c.cuenci.a ru1a liecue11c.ia pn.to9én.ica. que cu.Cmi.na en una. v.út pa.tol6g.i.ca. coma11 &,t-
11al (165). 
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E•tudio• del complejo de ltü.toeompaUbU.iclad (HLA) ªJJOlJalt u11a bMe genUi
ca de .ea p4o/Úa..~U. Sr. luui ob&Vtvado 1umuY10606 lt11-Ugeuo~ HLA Jte.lac...ionado.& con -
ta p•o·•-úu.lh, en.tite fo• que eht<fn: HLA-Bl3, B17, 827, 837, BWl6, 8w37¡ BW61, -
CW2, CW6, VH, VR7, VW7, VCVll, e.te. (9, 38, 63, 168, 193, 198, 295, 296. 

Awtque ea 6f~ceptlb.lUdad pa.lut p.'ll'.~('.ILtM p~Ol{ÁfW.L~ pMece no guaJtdaJt 1teea
e.ú111 con la edad de eomle11:0 (199), ea 1teCaei611 co11 Co• a11.tegei10• HLA u m.tl ---
6JLeC.ueJLte en póoltÁJ.~.ico.& con c.uadJto ctlu.ico de comleu::o .temp.1t.a110 (208). la 11.c.-
tacl611 m.U olteeucn.te C.,I COI! ee HLA-CW6, que •e ,¡dv.lCJLte de 7-10 veeu m.tl 61te--
cue1t.teme11.te que ei1 .te' tlgo' ( 9, 296). 

Lo1 HLA-87, 88 !f 812 oeu1t1te11 me110' e11 pac.Lwtu co11 p&oit.lM.U. que en pe1t--
4011a.& no1tmale.&, aw1que 4ft &-ign.ló.fc.ado e i111po11-ta11c..út e~ dehconoCÁ..da (63}. 

La Moe.lae.l611 de to., llLA-615, 817 lf 837 eh 61tecue1t.te, pMece que cada uno 
de eht:o• Ag deC Cocu> B uU C.igado con ef 9e11 cail4mite de fu exp1tu-id11 det HLA-= 
CW6. A.&.(, u.tu.& 9c.11eó ocu.lt.Jten p11.obablci11r1t-te m({~ cucutdo CW6 .he e'qJILe.6a. E.6 pJto
bable que {o,1 gen eh que lfeva11 a la pMltiM ll. >oan 111.tl dei tocll4 C que dei toeu. 
B. Lo.6 lle.6ulta.do.6 cu11 el toe.u& V y VIL 110 4011 c.CMo.&, ~.in embM.go hay wta. Mo--
c.iac.i611 con VCV11, VRW6, VR7, y o.tito,, EC de>cquD'..iblt.lo con VCV11 podltút •e1t •e-
cu11dctlt.lo a coe<ptu •611 co11 CIV6 (63, 165, 193, 198, 207, 226). 

E.6.tudlo.6 de mapeo de Co.6 loctL6o A, B, C lJ V en óruni..U!u. con p&o/f..Út.6.U, ltrut 
ayudado a rle.te•unú,ctJt. una '1Vte11ci.a. rlom-inante. Se lia. dema&:tJutdo que .6uje.t.o.6 con -
.igual liapto.Upo puede11 .tei1e1t cuctfqtuelt 111n11.lóe>.taci611 cu.ttf11ea o Mticu.fctlt de p•o
/Üa.6.U. E&to.6 dato.6 coucuVtdan con fa tc.o!Úa de que .fa. p.601t.-lM.U e& una. e116eJt-
medad co11 rll6VLente exp1tu.l611 6e11tCp.lca ele.e mwmo geno.tipo { 165, 193), 

Alguno .. \ de to~ a1t-tCgc110& Hl.A &e han ob~VLvado a~oc.i.a.do.& con a.lgun<W de .fa.6 
mani6e&.ta.clo11e.6 cf t'u.ica~ de Ca plolt.-la.:.\ i .\. 

Lo~ tl11.trge110~ llLA-B27, 8'1138 e.6-ttfu 1mfl Ó'tec.11c.nte111e11.-te cwoc.ia.do.6 con .fa p.&o-
1túu..t., M.tit.l.ti.> l/ e.,pmrd.i.f.i.ti•. O.tito.> e.tac/el> que 9uMda11 1teiae.l611 M.tad.ll.üca 
con la p.6o4ÚW.i~ .ú1cfuye11 ea& e11ó[!)unec/adr..& 1teCac-lo11aCla.& con el HLA-827, en.tite e
U<W f.,, U\.'e.lU :.\ aguda, cotltU utcVLo.&f't lj ('Ji ne.'Unedad rle Rútett. La aJoc.i.aci.611 -
de p.6oJLiMi.J, all.;(Attl6 y llLA-627 e~ de u11 .10+21i, c.ompMarlo con el 1+3% en la --
¡JOblae.l611 ge11e1tctl (99, 2071. - -

Lo6 ,.\9 lfLA·l317, 637 lJ CW6 ma11inil~.1,ta11 un i11.ic.la .temp![a110 de Ca e116e1Un1!dad, 
et BW/6 co11 apn•-lc;611 .fct1trUa, Tmr.t" llLA-616 y 617 •e aooc.ia11 COll 91ta11 ex.te11,1.i611 
de fu e116(')LJnedacl y pob1te. ~e->pue.<1.ta a tJrMnmiei1to• (38, 150, 168, 193, 199, 288,-
296), 

Mo1tl1e1111 lJ c.oe.6. f 2 09) /iau abti Vtv,Hto 1111 aumc.11..to de la exp!tCA.Wn de a.n.t.rge--
110.& llLA-VR {!JI .fcw pl'.ac.a.& de p.60/f.Áa.&.l&, l.!~ ta Ag ¿,e exp1te.&a en cllula.& mo1touuc..fea-
1te• deC .ill6.il:tltado, 'e plc11'a que pudiCJrn11 •M céCufM de La119e1tl1mth agltegada. o 
b.i_en 61! tita.te rle .\t1bpobia.c.io11M de l.úi~oc-lto.6 T ayudado/te.~. Se Ita. ob.lvi.vado una 
.i.J11po4tru1te .üi..tc/tacl.'...ió11 entJr.e <'--&-ta ci!CuCa~ y Co~ que.Jttttinoc-i.to6, con la &.tu..tM.W 
de wia p!to.te.ú1a 1ue u .t"l.11tt-6 óelt-ida a l'o t. queJtat.ü1oc lto.&, rl~co11oc.l~11do6e .6u 6un":' 
e-id11 (120, 209, 297). 

La.& 6oJuna..-!i pu ~tu.f a1¡e.t. 110 ¿,e a.&oc.lau a HLA-B 1 3, B 17 1J BW16, e.ti.to.6 tampoco -
•e Moc.lro1 a la "'º"ia.>Ü pctfmo-pCm~tM. El llLA-827, 835 o B8 •e Moc.lan a t<th 
601UnM pu.tufo>M. La pMltict>.lJ eJLi.tJtodé!Unlca ~e puede aooe.lctlt a HLA-A2, A28, -= 
813, y 617. La p.101tic<-'"-' g1t.t.tata ~e a.oc.la ctl CW6 y 817. La p•oit.lcthlh .üivelt.t.l
da 110 uttf aooclada a ni11gú11 HLA. EC B/3 y 817 •e Moe.la11 et ctutd!to& M.tltepto--
coce.lco• p1tecede11te• (63, 117, 150, 151, 161, 165, 271, 308, 315, 324). 

La 1telac.iú11 tle fo> llLA y ea pnto9é11e•-lh de la pM/t.lM.U. peltlllanece ob•cUlta, 
pello e6 ev.ide.11.tc 6u paJr.t.lclpac.ii111 en etea. 
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b) FENOMENO VE KOEBNER. 

Elt 1Le!au611 a !a :te.o/Úa de que. l>-l ta pMILlM.U oe :tila.te. de u11a l!lt6M
medad e.o" di6Ml!lt:tc. e.xpllu.l6u Ól!lto.ttpfoa de u11 mlomo ge.11:t.lpo, oc. lut l!.4:tudútdo et 
6e.116'meuo de. K/iebuell (63). -

Se ha oboe.1tvado y ge.neMimente ..,_ p.i.ei1oa que en paue.ll:tu con e.116e.1L-
me.dad activa u mcts óllecumte qtte p1Le&c.11:te.n 1Le.acci611 de. K/iebuell pM.lti.va que. a--
queUoo e.11 que. M u:td /Lc.ootvie.ndo la c.11óe1Lmedad. 

La -inude.ueia de. 1Leacc.i611 de Kliebue.IL u muy vM-iabte, va det 38-76% -
( 85, 131). Pc.dace et al han oboellvado que. en dete1Lmi11adoo paue.1t:teo ta p1Lue.tt-ta
el611 de. p&olÚMio deopué-1 de. d.lvetioo dmioo ettM11eoo u u11 6e.116mc.no de :todo o 11a
da. Et upo de. dmio 110 eo .únpa!Ltan:te., mi.e.1t:t:ILM que. oea oubo:tm1ei.al; poll ejemplo, 
ta ó01L111Ctel611 de. pete.qui.M pOll •ucei.611 110 pllovoca p~alt.lMio (75, 231, 280). 

E11 alguno& pac.ie.u.teo >e pllc.&rn:ta ta que. oe ha llamado "Macei.6n de K/ie.b11e1L 
de '1.eVe/L.6ll11 , e.Jt donde et daiio awi e11 p.ieC a.6ec.tada no o/t..lg.lna. nuevruneu.te p~oJt..ld--= 
.6-i.A, e..&ta 1t.e..6ptte.6.tn tamb.i61 -!ie p.'te6e1?.ta. como lllt todo o nada. Tal pa1tec.e que W1a. 
tt obt.a Jt.MpuM.ta. eo excJ'1•~-1\'a (160). -

E&tM ob&ellvacione> apoyan ta ev.i.de.nc.la de óaetOILe& huma/Late& que ht6tuye.n_ 
l!lt !a e.xpllu.Wu de ta e.u 6eJunedad. 

Se ha pen&ado que pac..i.e1t.t1?A que Jte6pondeu a tCJiap-iM m.tJUnut6, M:tdn )JILUen
:taJtdo w1 Kliebuell de fte.veMa. S:tmlitf.M (279) oboe1Lv6 que. et ouelLO de paúeoitu -
"-" 1Lecupe1Lac.W11 puede. .lnlii.bill ta fte.aeel6n de Kliebuell, mi.e.1t:t:ILM que. et ouello de. -
pa.c.ien.tl?A con (!.tt6evnedad activa no. 

E.6.to 1t.ep11.~eu.tct que fa p1t.1?Aeuc..itt o ctu.lenc..út de Jt.eac.c.-ló'tt de KOebnM. no e..6 -
.&ec.tutda!Ua. a la p6olU'..a.&.i.!i, 6.i.endo una. co116.telacW11 de la e.116C!ll.medctd; m~ b.ie11, la 
Jt.c.6puc..6.ta a.e .t'l.awna 1tcp!te~e1ttct en u11 pac-ien.te en p<VLti.c.ultVL donde e6ttf c.11 e.t e.6-
pce.t/LO de ta e.<plle&A'.611 de Ca c116e.1tme.dad ( S2). 

Se. ha. fte.pall:tada que. !a 1teace.i.dn de. Klie.b11e1L e~ nido 61Lecue1t:te. e.u fa& ca.>ao -
.&eve.1to~; .6.i.n cmbMgo no Ita!! e-6.tud.lo.6 p1to6pect.ivo6 donde -6e Jt.eiac.i.one el daiio pMa 
nwnrit:taJt ta oe.vwdad de. fo ei16e.1tJnedad, d.l6-icuUe. el t1La.ta111ie.11ta, ta plle.>e.nei.n a 
ta auoe.nei.a de. a,'LtJLi,Li' l 84) • 
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c.) TEORIA VEL VEFECTO PRIMARIO. 

Se lut penado que ew.te un de6ec.to p"-Ú11t11Lio de !et p•olÚtu..U. !f que 
poc/Júa. ub.lcall.le e11 alguno de lo• c.omponen.tM de !et p.ld (ep<.deJunú., deJUn.U.J, o 
6a.c..tOJtu hum01talu, c.omponen.tu c.elu.f.Mu (monoc.l.to•, UJ16oc.Uo•, 11eu.tJt6' 6ilo•, 
plru¡ue.tM), c.ompo11e11.tM 110 cetulaJr.u (all.t.lc.ul!llpo•, p1<0.tw1a.1 1teguta.do~, med.la.-
do1tu c.elu.f.Mu) o c.omb.Urnc..lonM de alguno• de ello• (765). 

Eh d.l6-{c.il entlte ee· g1tan 11wne1to de aUl!llae.lonu c.elu.f.aJr.U que •e p.~e
.&en.tan en la. p&o!ÚM.iA .&r,b<!ll .&.l e.&.ta.& .&011 pt..U11M..icw o .&ec.w1dct!Lla.6. 

Se lut c.011• ide1tado que pueden oc.Ult/t.lll. a..C.tc1tac..lo11u en ea plet apMen-
.temen.te 1101tmal y la pld a6ec..tada •.lmuUaneamen.te en wta e116eJUnedad genWc.amen
.te .t1trut..1mWda. Lo• utudlo• de la p1<0V 6e1tac.l6'11 ep.ldl!Jtm.lca en la poo/ÚtU.U. de -
WWu..te.llt !f Mc.Cuiloglt, mo•.tltalton un Jtec.amb.lo ep.ldl!Jtm.lco .ú1c.1temen.tado !f w1 dec.Jte-
mento en d tiempo dd e.le.lo c.eeu!ctlt l 3121 • 

Gllove. conc.l.ulje que: 

1 J Lao c.t!t'.uCa> ep.ldlVunicM de la p.lel p>oJt.l<tl.lca tienen un e.lelo -
acoJLtado '.f Ita.y un .útCJtc.men.to del. 1u1meJto de c.teut'.cw de ta zona -
p1<0U61!11at<va. 

2) Eh.ta.\ aUe1tac.loneo a6ec.tan .todao la.\ ÓMM dee uclo c.etuiM ~
( wta po•.lble excepc.W11 u la óM e S o pl!ll-ÚJdo de 1tepUcac.lc111 --· 
dee AVNI. 

3) No l111y ev.ldCJtc.la pM.a un g1tupo de ct!t'.uCM en 6a.ie G2 o .Ut.te1tva
lo en.tite. ea 1tepf..icac.l6'11 dd AVN y eC com.lenzo de la mlto•-lh. 
E• dec.ilt una vez JtepUcado eC AVN la cUula paoa d<Jtec..tame1t.te -
a la mlto•.U. (119, 103, 282). 

V.lvc.Mo• .UtvMtigadultU ltan encont:Jtado g1tupo,¡, de p1toU61!11au6'11 ep.ldlVun.lc.a -
anoJtma.l. en la p.icl no anee.ta.da en enñCJu110.6 p.6011.Á.tt&-lco& -i..n v,lvo, .&.ie.ndo t.o.& va1o-
Jtc../o de !et Une.a bMai CM.l 1.5 vece• Co 1101t111aC 1119, 245, 282, 377). 

E•.tud.lo• de maJr.cac.w11 cctulM y .tM11,peaiite pCJtm.ltil!/lon oabCJt que la •.ln.tc
•.ú. de AVN poli. lM ~aula• ep.idiVun.lca' de fo p.leC 110 aóec..tada !/ a6ec..tada de p~o-
Jt..i.a6,,W u &.lgn-i6.lca.t.lvameJt.te mtr& ne.ta. que. f.o na1tma.i, 1. 7 y 3. 8 vece.6 lte.6pec..tlva.-
men.te. Se d&w11~J16 que po1¡_ 61 mLlma., ea pJtoUóCJtacA.6n anoJunctl. ep.-id€1r.mlca. 110 JLe
.&ut.ta en una l~.i6n c..ltn.lca. Se lia conc.f.u,ido que .e.a p!t0Uóe1ta.c..i6n ep.idéfr.rn,.lc.a a-
bvvvuut.te e:U.&tente en pac,i.en-te6 c.011 p~o!Li~.W, 1J óactoJLe.6 l1rono1talM de! liué..sped 
pMec.e11 jugM Ull pnpeC Cll Ca exp~u.l611 o "º de ea e116C1Unedad (128, 765). 

Ad.lc.lo11af.me1t.te cun11do Ca p.lc.t e• .\e.movida del mcd.lo dce lml!hped aóec.tando,
t.a p-iet. .invol.ucJta.da lj ea 110 Uivot.ucJtada COll p~otúa~l~ pMecen e~tM. 11.i.9ua.f.rne1tte 
CJ?ól!Jlm,1..1" (165). -

CONCLUSION: E11 la p~olÚtu..io liay 1111 deóec.to e11 "algtrn •.ltio" de ta p~eC y -
e.o.te deóec.to pcJun.lte o cau~a p1<0UóCJtac.i611 ep~di!Jtm.ica exceo.lva. Si u.te M 111?.ico 
palla ea p.leC de ~ujc.to~ pM/t.l~.lco./o M, .todav.tn., duco11oc.ido ( 165). 
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1. EPIVERMIS, 

Se han ob6eAvndo a.UeAttCÁOJH!.6 epidi!Juniclt6 en t<t p6o1Li.tu..l.\, Lo6 qul!JUU:.ú10-
e-U:o6 de fu p<'el a6ectaclct y 110 a6ec.tada "º" de m<tyOll .tnmaiio que el 1101imat. Hay -
ct.f.teJtacionu e11 el glliornU: 6upeA6-(citú' ele. fM q11CJta.ti11oci.to6, co11 .iJ1CJteme11to -
en el lllÍme/lO ele w1<'011e.6 de. eec.Uina6. Ell ea pief JIU a6eetadn to6 que1Latiuoc.U116 
Ue11e11 mct!fOll colie 6.iv<'darl { 112, 153, 189) • Hay un .U1c1uw11!11to del deirlo tJLico6cfaC-" 
co en lo6 queJta.ti.Jwcito' de fa piee 110 n 0eetarla { 153). Vuminuei611 ele ta cotu-
tC!Jl.Ot-u.teJtMtt de !o6 queJta.t.i.Jwei.to6 rle pac<'entu co11 p6o1Li.tu..l.\ (100). Ex.l.lte -
au..&enc..i.a. o fumiJHlCÁ.611 .únpoJt..tctn.t.e de un componen.te pW1c..lpa..f. de .la plLo.te..Cna. 6.i--
blWM {cadeitM a!6n de 67,000 daU011.<1) del u.tJuLto c6Jtneo e11 !lt6 ucctmM p601Lid:--
4<'cM {293, 294). 

No 4e lt<t podido Jtelac.io11M e4.ta6 rl<'ne1Le11eiM bloqu,CmicM y u.tJtuetuAa.tu -
en ta pa.tog~tC6.l6 de la p&olrÁa.6.i&, o b.ien, de.te1u11.i.11M .!J.l &on p.'LÚflallÁ.a6 o &ec.wtda
Ji.úu.. 
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2. CELULAS VE LANGERHANS. 

MielL 1J coU. Mgwnen-tlut que ta• ci!'ltú'.tw de Lange/lltrut.1 podlúan e..ltM .útvolu.
e1u1da• ett la pa.t.,9(!J1u.U de la p•o!Uct1ú. Ve acue1<do a o.tl!.Oó autoilu lM cl!'.eu.tcu.· 
de La119e11.haM 6011 c/Uu!M •e111eja11.te..1 a maell66agoh que u oJt.lg.litan de la mi!'dula --
6óe.a y óOlt pllobabte.men.te .tilM11poll.tad<U coma monoci.to• •rutgulncoó, y que !M mono
C!Ltoó de. paCÚMe.h COI! p60hÍM.i.6 pallCC.elt "ac.tivado6" 1764, 18?, 203). 

Loó mo110U.toó de pac.leiitu con p•oJÚah.l& exlúben .litelle.meit.to eit la quimiot<f
x.i..6, 1.4-2 vec.e& comp.t1ta.da con. el noJtmaf, cut.te una vaJLledad de. qu..in1.i.oa.tltayen.tu. 
E•.te aumeit.to de fa mlgllac.l611 110 óe c0Me.lac.lo11a co11 ta ex.teit.1<'.611 de ta eit6eAmedail 
y pe/1.6.U..te en •uje..to• UbJLu de e.Ua 1764). 

BM-E.U y coC.6. ltan deino•.tllado que lo• monoclio• de. •uje..to• p•oM.46.ico• --
Uetten Wlct alta <apac.ldad 6agocWca y bac.te.Jt1c.ida •.l911.l6lca.tiva eit ile.lac.l611 a -
•uje..toh nollmale• 179, 206). 

La• maell66agoh 6eelle..ta11 p'Loducto• que 0011 .impoll.tatt.te..\ eit la p'Lo.U6e.JLac.l611 -
cc.i'.u!M, qu.lm.lo:t<!x.l& de MbJLobiah:toó y mo.duJtac<'.611 de pllO:te.útah e•tlluc.tullale.6, poll 
eje.mpf.o: 6.út.te.6.lo de coUgeita y pJLoU6cMc.l611 de 6.lb'Lobicu:to• de..1pu& de u11a he
ll-ida. Loó macJL6óago• :tambU11 .litducen p'Lo.U6e.JLctci611 vahculall. Ju11.to co11 lo• l..út-
6oc.l.to• y e.6.t.fmtú'.aó ap'Lapiada•, pJLodttce11 u11 6ac.tM qtte e.6.t.lmula ta Ube.JLawn de 
colage11Ma y plloh.tagta11dl11ao po'L tM cl!fof.cth •.liwv.late.h de óuje..to• JLeumato.lde..1. -: 
Adein<t&, 6ee'Leta11 pllo.teútcthcth que pod'Lútn deglladM matll-ice.1> de .tej.ldo co11ec.tivo. -
Eó cJt.llica hu pM:tlc.lpac.i611 en ta lle6ptte•.ta .inmune de.t ltui!hped y et coll.t'Lot de -
.tal ile.hpue..\:ta. Lo• JJ'Lorlttcto• de f.o• macJL66ago• lmonoqu.útcth) puede1t ac,t.ivM. 1J •u
pltÁJ1tÍJL a lo& Un/¡oc..ltob. Ei papeC de fo.6 monoc..lto& "acUvado.6" en e-l .6.ta..tu.& "a1-
.te1tado" e.n pac,len.te.6 c.on p&oJt.iM.l6 l!..6 dehcouoc..ido ( 41, 6 5, 16 5, 176) • 

Se ha ob.&Cllvado que ex.Wte tuut Jtetac..i.611 .ütvC!/Lha c.11.tJLe fa p!tali.6ellae.ió'n c.e.-
C<ú'.all tJ c.i'. 1tl!me/lo de cl!'lufal de La1tge'd«11t•. L.U.l e..1tud.ia11do ta dettó.ldad de cl-
lu.tao de Lange.JLltan~ mMcadM co1t ATl'a•a, co11c.i'.uy6 que lah e116e.llmedadeo de plLof-i.--
6ell.a.ció'11 awnc.ntada, como fa p.t.olt-iM.i.-6, tCJtlctn deCJtc.men.to deC. númello de c.llula.& de. 
Lange.Jtha.n.6 tj que otlla.-6, taCM como C iq1ten piano, a.6t e.orno e.116Vlmc.dadu c.Maet:eltÁ.
zadM pOll 1ledttcc.l611 del eopuoJL dw•ica, mo•.tllabau wt .li1C'Leinen.to d~ e.Uao. Eóto• 
valoile~ e..1.t<1'.11 bcuado• en et núme.JLo de clCulcth de La1t9e.JLltmt6 pOll mm , uta d.i6e--
1te.nc..ia. pocúúa .6ell. mLf.6 dltamttt.ica al coltllelac.-ionM..fa c.011 e,i ntlrnello de c.llu.iM geJt-
m.úta.tivM l 7 65, 185). 

Scluue.lze/l 1J MMlu. ab•eAvM.011 qt. e c.t &tea.i de pMaque.JLataó.l& ltay wt deelle--
metito e11 e.t 11l!me/lo de ci!'Culcth de LangcJtlta11• ATPaha poó.i.Uvah 1269). 

Una. co1t.6idell.aci611 ad iCÁ011at, IJ af pa1tec.C1L c.ori;t1utclicto/t.Ú:t a to a.rLteJÚDJt, .6011 
la& ob~c.Jt.vac..iouc.~ de vM..io !i 91utpO-!I e11 fo !I que .teJLap.Uui iU.ii.u e.u .la. p.60/L.ia..6.Ll de.
ple.tau lM ci!'Culai de La11ge.JLlta116 de ia piel, como la f.uz tú'..tilav.lote:ta de a11da --
c.oJt.ta IUVB) 125, 266), PllVA 1765) y cuJt.t.lco.lde..1 .t6p{co• 1220). Se ha ~uge.Jt1do -
que frr luz u.f..tll,1v.loieta •oCo tli.1>.ipa fa act.iv.i.dad ATPaha (165, 220). Na liay ev.l-
de.11c..ia de que al CÜ6mú1u .. i1t fo& 11Mr11do1te..!I de lM c.llulM de Lange1tltan.6 ~.lg•t.i.6.lque 
que u ~a.& ~e \!01tv.ie!Ltan e.11 uu .Upo de célula& no 6u11CÁ.01ta1., o b.len h.ipCJL6u11c.W1ta.f.. 
Atutque e \to.! .t.Jt.11-tam.ie±o.6 pueden .6CJt títlf e.t. ert la p6oJÚa.6.W, tamb.i.€11 pueden ph.ovo
c.M p'LoU6eAac.l611 cpld<'Amica 1765). 

L11 c.ulttvo•, e6ec..tuadoó co11 JU6pett•<oneo de c/Uu!M ep.ldélun.icM de p.i.et --
neouatat, .h' ob•e1<v6 que lite •e 6aci.U.ta co11 ta p'Le.6e11c,Ut de ci!'Cutao de Lange.JL-
hrut.61 en 601Una .t..únilaJt como c.11 .Clt piel del adulto, 1J &e &a.be que .t.on md6 dl6.C.c.A.-
lel lM llt'.l.i.e·nbM• de c.attf.ah ep.id~llmicM que de o.t'Lah c/UulM al dUm.01tW!. tM -
caufcth de La119e/llta1t6, .tambUn hacen WJ'Olte'L que lah ci!'luf.cth de Lange.JLltctl16 juegan 
W1 papc.i'. e11 ta lle9tú'.aci611 de ta l'·"'•c.l6e.JLacl6n 11oilmal 1J d.ióe1Le11c.lac.l6tt de ta ep.i-
de.llm.ió l 765, 203, 236). 
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3, DERMIS. 

La detun.i.I. e.o .impo!Ll:aitte e11 la d.l6<Vtenciaci611 de la ep.ldeJunl6, med.la11.te wt 
6enó'meno llamado "damú1a11cia d<Vtm.ica ". Al •epctllM la d~ de una ep.ldeJU11.U. 
líipe1<que:uú6•.lca (plan.ta del p.lel y .t/laMptaittada la ep.ld<?JUnll. a dvunU. de dlteiü 
1101tmatmen.te 110 lúp<Vtqul'Jta.t6•-lcru 11.uuUa en w1a fumútue-l6n de ta h.lpl'Jtqul'/ta.to--
4.U,¡ el cruo co1tl:Jr.M-lo u .igual (27). 

fn e.~tucUo6 mediante. la JLecomb.i.11ac.-i6'11 de .injc1Lto6, tomando capM detgadM 
de piel, 4epMando ta epidl'Jtm.U. de ta d<Vtm-lh, y en.toncu 11.ecomb.lnrutdo ep-lde11.mu-
1101tmal co11 dl'Jtmll> de p-let a6ec.tada de p> 0 1ti.M-l4 y v.lceveMn, dupu.U. .tll.ru14ptan--= 
.tlfndola• a Jr.a.t611 dunudo, 8Júgl1ama11 y Wheell'Jt demo.1..tJuvio11 Qlle cua11do ta piel --
p6oll-l4úca 6ue 1tecomb-lnada con d<Vtn1ú pMILúíúca, peM-lhU6 et .fnd.lce de p1toU--
6e1Lac-l611 -lguat que en coiitJtolu no •epaMdo•. La comb-lnaci6n de deJunU. p•oll-l/1-
~.lc.a y ep.ldeJun.i..6 1101wutt 110 rno&.tJuvton iJ1cJt('J11e11.to en el ..útd-ic.e de p1toUóeJtar..-i6n, tJ 
aquello& de dvuni.6 nollma.C y e.pideJtn1i6 p6o!U.á6.ic.a .tampoco mo&tltMon camb-lo6 ( 39). 

E• po•-lble que en to• )Yloced-lmieittoo de hepaMci6n de fa> célufM de Lan-
g<Vtlianl 61te1Lan 1teempi'.azadM palt p1tecllM01teh celufMM en fo deJuni.6 a6ec.tada, 

.5-ln embMgo, e.o 6<fcil acep.tM e.o.ta poúb-lUdad, ya que ta epldCJUn.U. no adqu-l<Vte 
lM ca1tac.t<VtUUcM p<1oll-lM.l601tme<1, a meno• que liaya e.opec,l6,(e-ldad de monoci.to•
en ta de/U11l6 de. pac.i.etitu con ptio!L.i.M-l.!J pa11.a .la. cp-ldeJunW de pac..i.en..te.& con p6o-
lrÁ.a..6.W • A c.aMa. de que la &epM.ac..i611 de ta c.p-idetu11-i..6 p<!ioti.~.ic.a de ta. d(!)l.Jn.i.,& -
u d.l6,(dt, u poúbte que no .todru iM dtutru que co1tl:Jr.-lbuye11 en ta p1toU6e--
1tacl611 aitoltmal 6ue1La11 .tllan4plan.tadru, palt to .taii.to, nunC<t ~e de.oaMoila la p1to-
U6eJW.e-w11 a1101tma.i'. e.11 ict comb.Uiac.l611 de ep.ldc,1tm-lh pMM/16-lea co11 dvunU. 1101tmal -
(39, 165). 

·-..'·· -·-- _,._ - ---· -'-·"·" - -· - -
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'1. VASOS SANGUINEOS. 

L.w a.Ue1taclo11e6 v.wcuC<Vtu ob4eJr.vad.w en to. p6olU'..w.U. Mlt .C06 6.lgu.le11tu: 

1 - E<cu-lva tOh tiw<"--ldad de Co6 capUMe> en to. deJUn.i6 papU<Vt; camb.io6 6.ún-lCa
JtU peJto meno& m<Vtcado6 6e ob61!1lvan e11 codo6 y JtO<Ü.Ultl., Meo.6 de p1toU.6e--
1tac.ió'n ep-ldéluu-lca awnentado. (98, 153, 254). 

2 - LM a.UeJtac-lonr6 vMcu!o.1tu com.lenzm1 o.ntu de CM ma1ú6urnc.io11u IW>totó'
g.lcM ev-ldentu (33, 34). 

3 - E<.i6te uno. coJtJLe!ac.ió'n cUAecto. elttlte e! bito.te, cJLeCÁJn.iento y to.to.! duaMo
Uo de! techo cap-lCM tolttuoM y camb.lo6 en to. p1toU6eJtac..l6"11 de to. ep.ldeJtm.i6 
bup1tayacente (252). 

4 - Ef. componen.te do. cJLechn.lento de lo6 cap-lCMM u venobo antu que MteJr.-lo.l. 
Con el tJr.o.tam-lwto o de G/ieckelllnan ocUltJte una 1tevelt4.l6'11 a una co116-lgU1tae-l6'11 
MtcJL.loCM (36). 

5 - La memb1UU1C1 bo.Ml de ta ""'"ª venoM del techo capUM ut<f mu!t.l6e11utJr.ado., 
peJUn-lUe11do ex.tllavMac.l6'11 de componen.tu (ce!u!MU y no ce!u!MU) (37, --
254, 281). 

6 - La oe!Ul>.ló'n v<WculM del fecho capi.CM polt 24 l101t.w dupuo!'.6 de Ce6.ló'n e<pe
Jt.lmeiito.C de ta piel µMece p1teven.ilt et duo.1t1t0Uo de Co. pboMM.U. e11 Meo.6_ 
de comp1tu.l6'11 (2'-3). 

Se Ita ob.6e.1t.vado ltttct dú111inLLC.ú511 del 6eujo .6angi.úneo .&ubcl.Ltifneo c.011 el .tlta.ta
mlen.to cou Af.qu ltltrút, !lln emb~Vtgr tru11b,{é11 .&e Ita obbeJLvado e..&to en pi.el no a6ec.ta.
da, .&e p-ieJthct a la d,l.6minuc..i.6n del. óiujo -6ctngu.(neo, poJt. una pélt.d.ida. de caloJL au-
melltad.i ( 1 5 5, 1 56 ) • 

No .&e .6ctbe &.i. c&.to6 ccu11b.io.6 en .C.o..\ c.aplicvr.e.6 1Lep!le.&e.1iteii11 a1101tma.Udade.& --
p1Lúna1túu. o >ec1111d1t•i.M de la en6e1tmedad (39, 165). 

Rayan co11cf11ue que "fo& va.&06 6angu.íneo.& no .6011 la c.au..6a de. la p6o1Lia&l6, -
pello c~ 1111a pMte ú1teg1tnC de eUa" (254). 

e ltu't...:i ob,~e.JL\ ac..i.J1tC.& .i.11clica11 que. ex.Ute Ull e.6.tado de lúpVlc.oa9u1.abil.idad tj -
.t<!11de.11c.ia a tJwmbo.&U en lo.& p!¡,{nc.A'.pal.e..6 vaJ.io.6 hangu.lne.o.& e.11 par.Á.e.1itu con p.&o---
1Lia6.lb ( 19 71 • lla<J clepó'>Üo> de Mb1eillo. o pu &.tbCemeilte 6.(b1to11ec.t.l11a ( 96, 9 7, 2 5 7 l 
e11 ta 111einb.a11n bMctC 1f nCJtededolt de la cl!CitfM mo11011ueCeo.1tu ( 197, 255). La ac-
t.lvac.i611 deC 6ÜtOJna ele coaguCaci611 puede gene1to.1t 6actoJtu 6tog.Ut.lco&, como 
qu.út.inM y computt<!Ji..tc..6 cle.C. c.0111pt'.e.me.1ito. Aunque eJ.i.ta..6 ob.&e.1Lvac..io11e.6 paJtece.11 .&elt. -
un ,LJ11p11.obable. de6ec...to pltÁmíl!Úo, 1out a1101Una.U.dad de .i.nlU.b.idoJLM de e.tite .&.U.tema, -
c.ua.U.ta.tlvct o cua11,tlta..tivame.1t-te, puede 1te..6u.UM e.11 una ge.neJLac..i.611 a1101t111al de me-
dfadolteb 6fogl6.t.icn.> que podJÚD. dM 01Li9en a ta e<p1tu.i6'11 de ta en6e1Lmedad, Mo-
c.lad<t a crunb.to> va>c1tf<Vte6 u un .i116.i.t-tJtado .i.116fam<ttolU'.o (17, 114, 165). 
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5, FACTORES HUMORALES. 

Se ha. ob<1eJr.vado que e11 lo• rl.lv~o& 6e116me110<1 que ocUM.e11 en la p.lel p.10--
JLid<l.lca, .lmpUca11 que e&t<Ílt .i11voluc.Jutrlo<1 e11 la exp!le&M11 y 110 exp!le&.l6n rle la en-
6eJtmedad, la .i.nteJUtccMn de 6ac.t0/l.U l1un101ta1U celulMU y no eelula1te<1 (82, 128, 
165). . 

En utucU0<1 rle la p1toU6e1tac.l61t ep.ld<!Jtm.lca dupu~ de e&Umulo.1 .út6lruna.to-
Jt.lo6, demuutltan que la ú1~Crunae.l611 1teg1LCa1tmente Ueva a la aca11to<1.l<I, No <le Ita 
demo<1tltado que lo<1 ut,mula<1 .ú16iruna.tow• e11 la p.lel 110 a6ectada cau<1e11 un au---= 
mento de la <1.útte&ü de "VII e11 la ep.lde1tm.l<I ( 2 37). 

Se <1abe que •e 1t<.qll-le1te de <1ue1to pMa u11 duMJtoUo 6pt.lmo del cult.lvo de -
clllliM; la ob<1e1tvac,i61t de .ú1lúb.ldo1tu del duMJtoUo cellliM en el <1ue1to no Ita -
Jteúb.ldo muclta ctte11e.l611 l 136, 165, 236). S.únUMmettte la4 calliM mononuc!CMC<I 
genv.an 6acto1te; q1.e .< 11Llf•e11 y e<1:t.ú11uia11 Ca p1toU6e1tae.l611 c.eiulM 1165, 16 7). -

Se lut ob6CJtvado en .fa .6ec.ttt!llC.-ict del. p11.oc.uo .ln6.C.ama..to!U'.o: 

11 Ag1tegac.l611 de 1tett.tJi.ií6iio• en iM pJt.UneJtM 6 ltoJtM, pOll. 6aeto1te• qu.lm.iotc!c-
Uco<1 deJLivado<1 de 6aet01te<1 de la coag11iac..l611 y el compiemrnto (165, 176) .-

2) Lo• que1taU11oci.J:o• Ube1ta11 una p1totuna<1a ac.UvadoJta del complemeii.to. 

3) LM lte1t.ldM po1t med.io de iM p11otea>a<1 deja11 de.&cub.leJtto• dete1t111i11mtte<1 an
t.i.gé11.lc.01.> del. e-~.t.JuLto c.d11.neo, con óoll.Jnctc..W11 de a1iUc.ue11.po.& co1ttlta eUo.6 y -
act.ivac.i611 deC compfo11c11to (105, 192). AC cuMto cUa &e ag1tegrut clltll<u. -
mo11011ucleMM, que peM.l<ltc11 de&pu(> de la c111<ac.i611 ( 176). La peM.l<lte11c..ia 
rle e&ta6 c.i>:MM &ug.leJte que de lo& 6acto1te& ltumoltaie& ce.iuiMe&, iM cllu
..C.a..& mo11011uc.C.eMe-~ adqtu'..e1te11 un !Jitan poteuc..iat coma 11.eguladoll.M en ia p!toU-
6 eJtaci611 y d.l6e1te11c.lac.i611 de la epidvvnw. Una lielt.lda &upe1t6.iciai e11 la -
piel 1101tmai puede p1te<1e1ttM cambio& pMtiM-l601tme• polt 14-21 d.(a¡, (75, 231), 

E.e .út6-i.Ult.a.do .in6lama.toJt.io juegrt u11 pape.C. -impo1Lta11-te. en fc.ti.ione6 ptot.t.i.fto1t--
mu con poco.ti cambio.6 h«toC6g.ic.oh, e.f .inftfttAado e.h dc.n~o tJ compue..6.to pJU'..nc..ipa.C.
mc.nte. de. 11utcJt6óct!Jo.& (28, 227, 253}. PMece que lutl} tu1a c.01t1tcl'ac.i.61t d.Ui.c.c.ta e1ttlte 
la caiiUdad de .ú<6.i.Wado .in6famato1tio y i.a cantidad de m.ltoú& e11 la ep.ide1tmw -
de .f.M le..&.i.onM pun.ti601UJ1c~, 1J po!L con.!ilgu.iCJt-tc. con e.C g1tado de. ac.ctn.to.6l6 1J pa.-
Jtaquelta.to•.l& {58, 278). 

La. pJtue.nc.i.a de lo.ti t(pico.ti m-<'c.Jtoctb6ce.ho6 de MunJto tJ leui pú.h.tulM upong.l-
óoJtmu, muy c. awc.tvil6 Uca~ de ta p.!lo4ia.!i i.!J, e6 tui ctJtgwrren.to de gfl.ltn puo que .6u
g,le1te que to& neu.tJtó 6-lCo• 'º" .impoJttan.te,; e11 la et.lopato9i(11e<1w de uta e116vvne.-
dad. Se f1ct ob&e.Jtvctdo que. mic.1itJtM mt't.!i m-iCJtoctb.&cc.ho.6 e.xL6.ta11, no hay aumc.11.to de -
la p1toU6e1tac.l611 ep<délun.ica. Lo& cfo.tol wg.ie1te11 que en bMe& curuiUtaUvM, el -
papel de io& pof iino1L6011ucteMe<1 en el 111an.te11.ún.le11to de la4 le&.lone& de p<101t.ia6.l<I 
podlt.út11 habeJt <1.ldo <10 b1Le<1:t.ú11ada& (16 5, 1 79 J • -
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6. FUNCION VE LAS"CELULAS MONONUCLEARES. 

Lo<I pac..lentu con p<10/Úa<1l/, .tienen una Jte<1pue.1.ta .i.mnune aU:e1tada, JobJte .todo 
ante •en<l-lbil.lzantM qu-tniic!oh que .lltduce11 deJlma.ti.tih de co11.tac..to a.t&g.lca (81 ,-
166, 221). 

La Jtupuu.ta an.te rLlv<!lthM pJtueba.1 .i.11.tJtad€1tm.lca<1 u noJtma.C, peJto hay una --
cLUm.lnuc..Wn de la .ú1dUJtac..Ul'11 ante u.tJtep.todoJt11a<1a/ e.1.tJtep.toqu.lna<1a (166 J, <1ug.l-
/Úendo una ctUeJtae.i611 paJta la ampU6.{cac.W11 de la JtUpue.1.ta .ú1111u11e mecllada poJt 
cllulah. -

La 6unc.W11 110Jtnra.! de i'.0<1 !.ú16oc.Uo<1 Jtequ.leJte de una 6unc..Ul'n noJt11Ja.C de fo• -
macJt66agoh¡ en f.0<1 pac.lentu con p<IOIÚM.U. hay wia .tJut1u60Jt111ac.i611 bf.a<l.toMn.ica 
de f.0<1 Un6oc.lto• menoJt que e11 <1ujeto<1 110Jt11Ja.Ce<1 (166) • -

LM .lnteJtteuqu.l11M, 6ac..toJtU Ube1tado• poJt lo• Un6oc.Uo<1, juega11 wt papel -
.impo'Lta11te en f.a JtMpue.1.ta .in6f.amato/Úa. E•to, mM la pJtue11c.la de un .l116.U--
tJiado de. mononuc!c.Me.~ en t.a p.6oJLlcw,(A, ..sug-lcJtc. que. .la.6 .in.telt.le.uqu.ina..6 p!Wduc..i
da. poJt f.M cUu.f.M mo11011ucf.eMe<1 poclJc(an con.tJt.ibu.lJt a una p.toU6e1tac.i611 anoJt-
mal e11 la p<10Jt.la.1.U.. La. cua.11.tl6.icac.W11 de .<n.teJtteuqu.lnM, 6ac..toJt qu.lmiotd:c..t.<co 
de/Úvado de .fo• U116oc.Uo<1 en pae.le1U:e<1 con p<IOIÚM w mo•.tJt6 ca1Ltldade.1 me1101tu 
a f.a.<I 110Jt11Jalu ( 164). f<lto .únpUcaJt.fa que el .l116.lltJta.do en la p601ÚM.U. poc/Júa. 
110 utM peJtpe.tuc!ndohe poJt .1.( m.U.mo, debido a w1a. p1t0ducc.l611 e<cu.lva de qu.i.--
m.lotdc..t.<coh poJt cllcltM clluf.a.1. 

f11 e.1turllo<1 de cuU:lvoh de f..foeM cef.ui'.Me.1 lleta. y MbJte11ada1U:e<1 de cuU.<vo• 
de mononuct'.eaJte.6, .6e ob.6e1tv6 que. tate.~ ~obll.e.nada11te.6 po.6e..úut Qac..toll.C..6 liumoJtalU 
que podl411 .ú1lub.i.Jt o e.1.t<muf.M f.a pJtof.i 6e1ta.c.i6n cef.uiM Hela., con p'1.edoml11.iD de 
f.0<1 e<1t.únuia1i.te<1 de f.a. pJtoU6e1tac.Wn ( 167). 

Gu.ll.ltott lj e.al&. {121) ltan ob.6e1tvadí1 que ea~ c.l!euf<Ui /llOtlOIUtCCC.Me.6 de pac..lc.11-
.tu c.on pfiotiM.U .Uc.1t<!Jt una JtMpuc.~ta ócvuru1col.':69-ic.a auotunctl; hay -inlúb.ic...l61t -
de. .ea mltogénc.~.l 6 c.011 .ea lt-i..&:tamú1a, 11.ii19t111 c.a.mb.lo c.011 .ea .L~op1te11aLl11a. y .Ca :teo-
6.u.ina paAaddj.lc.rune1ite .iuCll.en1en:ta fa .'J.r~puc...6-ta m.lto!)é'.1Uc.a. E.6:to.6 6áitmaco.6 noll.
"'almeiU:e actuan en ee me.tabollimo de lo• 11ucf.e6.t.ido• c.(c.f..lco• .i.11lub.le11do f.a. --
Jtehpuu:ta. a m.U6ge110• p0'1. .i.J1C!f.eme1i.to del AMPc. 

Otlto.6 e.6tudio~ ~ug-iVte.n u11a a.ltCJt.ac..i611 del 1uú11e1ro de Un6oc.lto.6 T, .6.ú1 em--
baJtgo 110 .todo• lo• .úive6.t.iga.doJtM (o co116.i.Jtmm1 !l 66, 17 8, 184). Alguno• .ú1ve<1-
.tigad01te<1 lum e11co1i.tJta.do d.i.hmúwci611 de. fo• f..i.J16oc.i.to<1 T >UpJtMOJtM (121, 122) , 
.6.i.Jt emba1t90 C.fot y col6. { 52 l e11contJtaJio11 u11 uúmCllo 110.ltmctf. de Unóoc..Uo.6 T ayu
dadoJte> y hupJtUoJtM meclla.o•te maJtcado~Ch Mpec.t:6.lco•. PoJt o.tito lado, GU1uh.i. y 
coU. lian d"1no•.tJutdo f.a. pJtue11c.i.a de 1111 6actOJt <1Wco que .i.111.lbe f.a 60Jtmac.W11 -
de JtohetM E poJt U116oc.i.to• T en lo• pac.le1i.te.1 p<10Jt.id:<l.i.co•, M.te 6ac.toJt paJtece 
U.tM Jtef.ac.i.ona.do COI! f.a. ex.t.enh.i.611 de fa e116eJ1medad (104). -

Tamb.l~n •e ha. dMc/ÚtO que ex.i<lte una <111bpobf.ac.l611 de f..út6oc.lto• T a.oc.la.da. 
a ta ep.i.deJunW en el pac..iC!11:te c.011 p!lo1t..ii.u.W, a e..&to .6e lia deJJ.lgnado e.orno "tej.t71.o 
.U.1160.lde. a..6oc.ia.do a ea piel", to.6 c.ua.e.u -i1tte1tac.tua1t e1t-Ote. .6.l. Se fut demo.6.tlr.ado 
wta pll.oduc.ci.611 de 6ac..to1r.e..!i fuu1101r.af.u poll. lo.6 quVUU:.inoc..i.to.6, que ac.tuan ¿¡ob11..e -
lo• Wt60WO> !f V{CeVeJt'a (218). 
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7. NEUTROFILOS. 

No Mtd: c1tvut C.11 pM-tic.i.pa.C..Wn de C.06 neu.tM" 6.Uo..1 eu C.11 pato9€11u.U. de fü -
p.¡,o"-ÚU..U., ún embMgo u ev.lde11.te ..1u p11.e.1e11c.ia e11 bu le.1.lo11u ~.tulohM de ta_ 
p60JLÜU..i..I (765). 

Tagaml y 06ug.l ( 2 91, 292) , Ml eomo Valll y cot..I. ( 64), ha11 den106:tltado que -
tll<I UCamM de ea p60JUM.l..I con.tiel!eH ..IU..l-tallc.i.116 leoco.t.!c.tlc.a..1, cú'.gwuu ..IOlt deJU
vado.¡, de. la ac.t.lvac.id11 del complemento, y 6011 ..1<nLUMe..1 a aquetlD..1 de fu cU1Lac.i.6"11 
de t<U hvúdM. 

V.lvrJUia~ pll.o:te.i.n.aJM, ac..tlvadoJtM del compf.eme1Lto, ut411 c.01tte.1Uda..s .úit.lta-
cetutMmen.tc, aetumt cú'. UbCJtM..le y ..1011 .úrnc.t.lvadM loccú'.men.te (736, 173), Laza-
ILM et al 1173, 174) ..1u9.le1Le11 que una de eUM eh ta Ca.tepJ.lna I, que ac.t.lva et -
compf.emeJt.l:O e .induce a911.e9ac.lll"11 de 11eu:tltll"6-{lo..1, e>.l..l.te eJt 91Lan crut-1:.ldad en lM -
pi'.acM p..10Jt.i<U.lcM (91, 174 J. 

Beu.t11e1t y Jablon.&ka con.6.idell.aH que ex-Ute una .úi.t(!}[acc..l611 de antlcueJtpo.s -
del eht/La.to cll"ILneo, 6.ljado•.u det compecmCJ1.to, cou un autopMpetuadoJL ducub.lM.to 
de c11tt.CgenoJ det utllato c.1.'utP.o poli. plloteMM de lM cUulM .ú16eruna.toJt.iM ( 51, -
165). 

Se Ita pe11..1ado que pud.lMa .teuM af9w1a 1tefac.i.ll"11 w1 poHbC.e 6ac.to1L bac.tC!t.la
no, actuando como qu-inú.o.tdc.:t.ico, o b-leJ1 aigtút me.tabol.lto a1101una.t del tfCÁ.do Ma--
qu.ldll"n.lco (3, 165), 

CoJunaue e.t al ( 54 J han ob.slVtvndo a11-tlcuVtpo.s co11Vta lo& 11uc1eo.s de .la.ti ct!-
lul:tu. bMaeu, fo6 CUcú'.U CJ.l:rut 1111.idoJ a ea 611pM6.lc.le de fo6 t.útnoc.l.to6 !f 11eu--
:tJr.d 6.l.l.o..4! en pac..ic.n.tu c.011 p.so!Lltt~.W. E.s.te an.t.lcuCVl.po :teud!t.(a -lmpolLtanc..ia en .ea -
.lnducc..idn o e.11 el con.tJtoe. de f.a p1toU6e,'r.ac.ú5n cp,idélr.m.ica. 

Mien;tJutó que lt.aya co1dltovc/l.& ia .&Oliltc ea Có lcac.ia de ea dialW-U peJLltonea.t °'' et .tJtatruniCJt.to de !a pMILiM.l..I (7, 12~1. u de .in.tMIU que <'.M ci!tulM plL<n1a-:: 
. "-ÚU. d.lat.l..ladM 0011 fo• neu:tltll" 6 <.lo•. lo.ta pMece u tM en co/t/tefac.i.6"11 en.tite et -
númMo de 11etWi.ll"6.leo• 1tci11ov.ido• y ta eñ.lcac.ia de ta dicú'..l..1-lJ 1106). 

OtltoJ e.ótttCÜ.0.6 dCJmle-6.tlt.a.11 aumcn.to de .e.a adl1C11.C!llC'Áa de f.a.6 11e1it.Ju16.i.f.o.6 1 que 
.6e C.OJtltelac.-iona COlt ea ex.i.Jtcnc.in. de ea c116C!Jlmedad ( 16SJ I poJi. obto f.ado, .óf.l. Iza -= 
vl-6.to w1a ac.tivi..dad bac..tC"Jti..Uda anoJi.ma..f, .&in embMgo, Je Iza encon.t.lutdo q11e en pa
clen .. tu con p.6ol?Á..Ml6 p1i&.tu.fo.6a gencJr.a.f.i.zada .tienen d.Wm.útuCÁ6n de fa actlv.idad -
bactell..lc.i.da (7 8 3) • 
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" 8. FACTORES Hlll!ORAL[S NO CELULARES. 

PttJta una adeC'.uada pJiof-ióVUtc..i611 !J d.iócJLenc..iac.-i61t de. 1u1 :te.j,ido .&e ltequie.Jte -
de dlve.JL6o.& 6acto1Le6 l111mo1.:af~~ no cefuCtt!te.!i. Se. lian e.U1ta(do del &.i.6tema l1wno1tal. 
6ar..tOJte,.i que •011 JtegularlOJtel de.e cJtedmiell-to, u po&.lbte que uto& 6ac..tOJtu lm-
moli.a.Ceti puCÜC/UtJt jugqJL tu1 papel CJI la e-t.i.otog.la, ma1t.ten,i,nien..to y Jte.&oluc.-l6n de -
t.u tu.lo11u de p&oJt.iaiú. 

E.!ito .t.lene c..iata 1tefeva11c.-ia ¡XVta .ea p601tittt..W en et Uamado 6en6me.no de -
KOebnelt, ya qur. ef úulc.o múmeu.to e11 que .Ca p.i.c.l e.&tt'f expueiita a.t .6u<!A.o Cli dupu.é.6 
de un pJtoce&o luio11a11te, que act.iva et •ütema de caagiú'.ae.l6n (765). 

En pa.c..leJt..te.& con p.&olt.lM.l.6 eti&.te un cuunen.to de .ea veCac.idad de .&eclimenta.
e.ilfn, de .ta pJtate-1'.Jta C Jteaet.lva, a.l6a-2 mac1tagfobttU.i1a, a.t6a-gtobuU.i1a, de 1gA, -
to& cuate& e&t<!n en Jtelctc.ilfn con ea ex.ten& ilfn de ta en6 e.Jtmedad 11 30, 152, 258, 
267). 

Jwito con una aUMac.i6n de pobfac.lonel de Un6oc.ltol T 6upJtC60Jte6 (163) &e 
Ira. ob.&e.Jtvado .útC.Jtc111e11.to c.11 vlt/Úa..6 ci'.a&e.t. de An.tl-19G e.n pac.-ien.tu con p.&01Lúu.ú., 
que af. pMeceJt •on de.e .tipo lgA e lgG, fM cuate.i •e ltan ob&Mvado un.ldM a ta --= 
p.lef (763) y a .fo• f.iH6o.c.i.to& (242). E& poo.ibfe que e&tM .úvnu1109tobuLú1a6 .úite
ltttc.tuan c.011 óacto1tr~ que Jiegula11 el CJLec .. lmie11-to tJ d,l6eJt.enc..iac...ú511 epidélun.lca. 

Polt. ot.Jt.o f..a.do, ~e 'ra l b.6CJtvado que. ei. -6.UeJLo de pac.i.en.te& p.6oJt.ilUico& u po
co qu.ún.ioa:tltaye.11.te pa/tct mo11ac..i.ta.6 a cll6etLe.11c.,ia. de &uCllo& de p~ona.& noitma.le..&, -
&,{Jt que .6ea .&e.cwtd1VL.iu a 101 exce&o di' . .i.nhlbido1tu de Ca qtiün.i.o:tax.U ( 765). E.&to.& 
e.&.tucUo.6 c.01itJtcW,ta11 con ('.1t demo&tltacló'n de qttc et .6UC/lo de p&oJr...itf.6.lco& .tiene. iuut 
9Jtm1 act.iv.ldad qu.lmio.tktica pMa ncutlt6 6 leo& ( 171, 306 J • -

Sedg11Jlcll et a.f lia11 Jt1•p111ttado que fct ad-le l611 de. tiuMo de pac.-len.te.J p&o!Uá&.l
c.o.& no .tJta,tado.6 a 11C'tLO!t5¡).i.l1•~ 110Juna.ee~ fia9"cltcu1du ;:.{mo.!ian, Jie.6uUa en .ta 9e.11V1.a
c.-W11 de un age1Lte \tipr-~6x idu lnc.&tabCe. polt fo& 11etitlt66ilo.&, Ch.to pod!ú.a. .6e!l. -lm--
po-'Lta11te. en et ditúo .t.l~ufM que ILUuf~ta del acwnuCu de neu.tJt6Q.Uo6. Et 6ttVto de 
6uje:to6 11011.mae.e& y C:e fJ\CJlt.t.'.f!i.lco6 .tJrata.do6 no .tíeue e.&.ta cnpac.,idad 1270). -

Stanl.:..l'Cll l1<t dC!J11í.1&t:.aclu qul' cua11cff' el 6Ul'Jto rfe 1.1nc.-i.e11.te~ c.011va.e.c...sc..le1itu de 
p&otiM.Ll .&e C('..!. ,lnuec.l 1 en Ca. piel que l1a.b(a 6.ldo tAauma.ti:ada, .Ca 1teac.c..i611 de ::
KOebne-'r.. puede .\el! i.Jtl1l./Jid.t. Et 6ttC!Jl.u de r&.tu6 pac-lc.nte, c.oCectado cuando .Ca e11--
6'C!IU11edad C!.~ta,.a ac,tl\',t 11. p~ev.lene c.-.\.ta lll'1tc.c.ü511 (279). 

Todo .Co a11.tr..l1..i.o11. apoya la .teon.Ca efe. que 6'11c..to.'r..e6 /11011u1ta.Ce& .6011 -imp0Jt..ta1ttu 
en el de.&a'r.Jr:oC-Co IJ mante1i.imlC!Jitu rlí!. la p-!io'1.ia.&.i.&, ctltnque no u.td: b,ien e&dMee..l.
do aw< 1165). 
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9, MEVlAVORES MOLECULARES INTERCELULARES. 

Se Ita ,,eaiite.ado una /i.ip6.te.1.W ba.1ada en la4 oboe1tvae-i.011e.1 de que la ep.idVL
mú, de la p.ie.e 1'6o!U4úca .tiene un exce.1.ivo dep6o.i.to de gUc6geno, tn. ep.i11e64i11a 
btlúbia la cUvi6M11 cefutM, y que el "2do, me11Mje1to" med.iadOJI. de la ep.ine64ina 
11\/.fPcl .útduce. 1<omp.im.ie1ito de lo& dep6•.i.tao de gUc6ge110 IS, 192, 3041. -

Aunque con 1te.11t.ltado• va!Uable•, oe lia e11co11tlr.ado clu.m.inue-i.611 de lo& 11.ive-
le.1 de. AMPc en la epidvun.W de le.1.io11e.1 p>o!Ú/(6.ica.1 1127, 323J. 

Su.1.ta11c.ia4 como el Utio, 1m .útlúb.idOJt de la ade1úla.to c.icla..1a, enz.úna 60Jt
mado1ta del AMPc, útduce u c<ace1tba ta p601<.ia.6.W, como •e /Ja &el1alado mite.1 1279,-
2991. 

Alguno• age11.te• que .inhiben ta 11uc.le6.t.ido 60• 6od.ie.\.tl'AMa c.ic.Uca, la cual 
l(Ompc al AMPc /ino1 J ido .,rpo'<.tado& que mejoJtan ta póóJUM.U. l247J. Uoa11do cut.;t.C-' 
vo& de quVLaU11od.tu& ele 1ta.t6n 11eo11a.tae, MMcelo 11901 /Ja demo&.tllado que el .ú1--
c1<e.me11to de fo& 1iivelc& de AJIPc .induce ¡>1toU6VLac.i611 !f di6e1te11c.iac.i611 de lo& que
>utt.&toC..Uoo. El GMPc pMece .te11e1t una acc..i611 &e111ejruite pelta me1101t. Adaclú y --
coló. 121 "ª" c.u.16.f:"11ado fa• ob&eltvac.ione.\ de MMcefo e.t ae 11911, de.mo&.tltrutdo --
1t.i.vefe-& al.to& de C:.\fPc eu ftU te&.ione-& p-&01t,ltf..!i.ic.eui, auuque -&u pape.t pevr.ec.e -&eJt an
.tagon.U.ta ae AMPc, ó.ÚI cmbal(go e6.to 110 Mt<f c.lMo. 

Veb.i.do et .ea .únpo1Ltn11c..ia de.e .s .. i.-&tcma de "2do. me11&aje11.0 11 en muc.ll.ll6 óu11c.1o11u 
biol6glca6, pMece ¡>1tubable. que la ae..tividad de la e116e1tmedad pud.leJta &eJt explte-
~ada. a Outv~ de abrJ¡J¡ac iour.J de e.&ta vta. S.ln embaJr.go, u d.i.ñ.tc.-U. c.011&.i.dC!JtM -
a la p.&OlfÁ.íL~.Ls IJ.lendo .to.ta.l'.men-te &ec1111da!Ua a una cu10J?mctUdad de ute &.i..&tema ---
1122, 1651. 

9. 1. Po.Um11-i..11M. 

l/11 !Jff.ftpo qu(111ico f.f_runado 11po.f-iro11-i11M" ptVtec.e .6M e.6e1tc..ial e.11 -fa p!tO-
e.i6Cl(aci611 celuf.M 17651. [6tM amilttt.> 6011 pof.foat.i611.ica.6, eó.trut ef.evada..1 en -
toda~ la !i cf.Cu.ecw que .!ie. c11cuent.Jut11 p!tol-i.ñe.1r..a11do act..<.vamente, y u11-ida.6 e.6.tltc.c/ia.-
mente a fuj <fe-ido .!J u u ce~ ic.o !i. E !J.ta.& ca1r.actC!/Ú6t.ietU .6ug.iMcn una 1t.e.C.aU611 entlte 
-la..\ polim·1i11n!i lJ Ca .srnte.!Ji.!i de cfc.i.tto<!i 11ucClico.&, polL una pa.!t-te, y llW pJto.te.ú1M
que ncompalltt11 .ftt ¡"oc.i6e:iao.i611 cefafolt P°" o.tila pa'<.te 12491. -

ll6a11do -tl'la!i cµ.i.dl'lm-lcaJ, RUJ.&eCC. y col.&. (250) luui demoJ.tJt.ado 11-lve-
e.c..& c.Ce.vado!i de pot..üu11.i11M e.11 l'a p.ieC ai)ectada y no a6ectada c.011 p.6otr..ia.&..i...6, .&.i.e.n
do f,w ·11'1"!1 eCcvada.6 .Ca "ptti:ltttcú1e y fa .spcv1.111ad.i11e". Tamb.l~n e.&.t(( e.levada Ca -· -
"o.'l.n.(',tA'.11dexcMúox..iCa.&a" (OVCJ enz.iJna .impoJLtan.te en la b.i.o~.úi:tu.i.& de .Cct.6 poUmn.i
na..6 • 

Ya q11e ea 6.(11.te.> w de p0Uru1<.i11a.> e.1.t4 aóoc.,iada con todo.> too .t.ipo6 de 
µwU6cJ1aci611 celuCM, M cll6le-it ap1<ec.iM. 6.i un de6ec.to en u.te 6.Wtema pud.ie1ta 
Je.Jr ru1 me.crut.i...~mo :JJLi.mM,lo eC cuae co11cuc.1tde con ot:.'to..\ p1Loce.tio.& 6.W.iopa.tol.69.i.co.ti -= 
de. fa pMÜo>i,.> 111>5, 235J, 

• 
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9.2. ACIVO ARAQUIVONICO-PROSTAGLANVINAS, 

La.Ji pll.O•:ta9la11clúta.J> •on <k.ldo• monocMboxllico• de. 20 cMbono• •.úite
.tlzado• a pM.:tilt de d:c..ldo• gJt<tho• poU-.iJwt.tt<11.ado• poi< me.Mo de la 6o•6oUpaM -
A2. La leo.W11 ce.f.ueM o la eot.imulac.l611 lto1Uno11a! acilva eotd: enz.ima. A•! a pa1<
:tiA del d:c.ldo aJutqu-i.d61úco •e 601Unct el l[c,ido 12 lú<ÍllOx.l-5, 8, 10, 14 uco•ate--
.tlL<te.110.lco ( HETE) ( 8, 16 5, 1 92) • Lo• 1úveteo de ifc.ldo Maquid61uco y HETE e.o.tan -
e.levado• ett !a.J> le.4.lonM de p•olt.lM.lo. La' p1<04tag!mtd.úta.J> F2 y E2 eotifn tmnb.l€11 
.itte1Leme11-tada.J>, como !o 1<epo1L.ta HctmnM4.tlL/im et al ( 12 5) • 

Mgww• au.to1<eo han enco1t.t1Lado a<tmen.to pw1cipctlme1t.te de. p1LO•:tagla11-
d.óta.J> F2 y HETE ( 12 5) , m.leoit!Lao que o.tito• oe11a!an awneot.to de la.Ji p1<o•:tagf.a11<lú1a.J> 
E2 y F2 en !u.lene• de poo!Ua.J>.lo. -

El'. a.Wiam i en.to de me.taboUto• del ifc.ldo Maqu.ld6n.lco de la.Ji f.eo.ioueo 
de poo!L.lao.lo, w ex.t1Lao1<dlo1M.la act.i.v.ldad bi.o!6gfoa, y la e6.le.lenc.la de la tlVUl--= 
~€u.tica en ,o&oJiÁJl >.ÍO de i.nlt.lb.ldolLM det metaboU.mo del'. ifcido Maquid611.lco, •011 -
a1tgturK1.1U:o6 e.11 6avolL de que lo.6 l.eucoWeno.~ y tob dc.ido.6 gll.a..606 monocall.box.tU..co.6 
tengan un .Unpo1Lt<t1t.te papel en et deoMILotfo de !a p•o1Li.aú•, •.ln embMgo aa11 u--= 
to• h<ttfazgo• eotifn en d.locu•.l6n y 110 •e ha eotabf.ee-ido wtct co11e.!uo.l611 de6.lit.l.tlva 
(248). 

At9w106 a1t.to11 e.6 1tepo/L.tan que. en l.a..6 ptac.CUi p&oJLic'(.&-lc.M hay un aumen.to 
de la c.-iclo-ox..ige11Ma IJ de .Ca 5-lipox.igena.&ct, en;:.únM que paJL,tic,lpa.n en la 6011.ma
c.i611 de d.iveMo• tcuco.tlLi.eno• (LT). En 601Una pM.t.lculM e.! !eucot!Ueno 64 (LTB4) 
1J la. 5-Upox..igenMa e&,tdn plt.ÜtCÁpatmeute aumen.tado& c.11 l.M p.C.ac.M p&olU'..tfh.lca..6. 
Se p.le11•a que et LTB4 podlLfct •eJL .UnpolLtattte pMct e.! plLOceoo .i116lamato1Li.o y p1<0U-
6 C1Lcttivo de !a p6o1Li.ru.lo ( 30 5) • 
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JO. ME!JIA!JORES WNICOS Y CATIONICOS. 

KW!.z et al 1Lea.UzaJto11 utudi.o> de <tCgw10• etemeiLto• qu.tnu:eo• e11 lM f.u.lo
nu pwt.t.l601U11U, eit ptacM mit.igua• y en plef. no a6ectada de e1161!.1U1lo• de p•o!Ua-
.6.ú y en pac.le.n.teii .&a110:.\ pu>t ml!.d.io de andt.Ui...b de Em.i.6.Wn de. Ji.ayo¿ X .Utduc,.lda polt. 
Plloto11u {PIXEi, E•t« tfe11 Í'"ct ! igue. Ca deteee.ú511 •-i111uUá11ea de e.CCJneiLto• r.011 11(i
me.1Lo a.t6m.ico .igual o mayM de J 4, en fa epidl!.IU1li.1. y de.llmi.I., de b.iop6.iM colt-tadM 
poJt. conge.la.c..l6rt. Se e11co11,·iaJ"Jll 11.ivce~ dr~ P y K eleva.do.& en la e.p.ideJUnl.6 pho---=
JJÁ~i.ca, e.11 l.a..6 ieh-lone.6 pt111 t-lóoJunu ltu.bo atu1u!.1t.to de.i K junto con el. Zn. lo6 n.i.
ve.f.e• de Fe utaban di.l.müm-<do• y ef. Cu vM.i6 eo116.ide.1Lctbteme1Lte, e.e CJ 6e e11eon-
.tlutba cl.l4m.inu.ida CJt f.a deM1i.1. a6ectada y 110 añeetada, m.ieiitll<t4 que e1t la ep.ide.ll
mi.1. no Mtaba aUe.llado, Se M.be que to• 11.lve.C'4 aUa• de K pllev.ienen ta d.i6e.1Le11-
CÁ1te.i6n de f.o• que/laWwe.ito.> .induc.ida po'< ef. Ca, lo• aUo• iilve.Ceo de K podlúan 
•VL ~a eltU4a de ta atta P'ºnne.1Lac.i6n ee.fuf.M ett ta plef. p•oll.iM.ica. la eteva--
c.i611 e/e ta pof..ime'Llt4a de AVN tJ ARN podJÚa •ell Ca ea«M de f.a ef.evae.i6n del Zn eit 
lM l'.e"i.on'4 de p•o1t.iLtlÚ 1169). -

E.6.ta..6 al.tcJ¡_acio1u!.-6 110 expUc1u1 compfc.tmne.11.te. .f.o¿ camb.lo.6 ob&ellvado6 -
e.H ia p6DllÁM.l6, fJ como e.u o.t!Lo.6 mecan.L~mo6 ó.W.i.o pa..to.f.6g.ic.o.6, at.11t 110 .&e /1a. det<?Jt.
mlnado w to:tat palt.t.ie.ipae.i6n en et deM-'l'<oUo de uta en6e~medad {169), 

JI. ANTIGENOS VEL ESTRATO CORNEO-ANTICUERPO VEl ESTRATO CORNEO EN LA INVUCCION 
y MANlENIMJEN'lo VE LA l':SoRIA:Sls. 

K'<agh y T81tde1L 1163) en 1972 dCJ11o~:tllM01t la p'<e~euc.ia de T9G e TgM e11 la e
p.idl!.IU1li.I. de tulonu plO-'li.Miea•; 110 eneoiitlt<fitdo•e e11 ple.C 110 a6ectada y p.iet M
na. E.&ta ob6ettvac.A.'..dn ha .&.ido ampliada poll Beut11e1t y Jabeo116ka, como mecan-Wmo de 
fa pWJÚIU>i.I. { J 42, J 6 5) • Se l1a11 e11eo1ttllado mit..leu!'Apo• pMa el eo:tlla.to e6JLneo, -
Seu.tnelt e.tal (165) ple11.&a11 que e.&.to Clltd'. 11.c.tac.ionado c.011 ef. p1toce.60 de c.Wtae-i611. 

La 6ec.tu!.11cict de e.6.te meca11-l611w e& e! .&-iguAente: En el .i11clividuo p1t.ecll6---
pue&to, el eotlta.to c.611.neo e .. ~ mtf'!l &utcepttbre de. de.&e11111a.&c.MM. Ag po4 enz.i.ma..& p'lo
.teoUt.ica6 de fo6 PMN, ea.& que &ott ac,Uvado.& po![. un tJtauma.tLlmo o .ú16ecc16'11 en .ea 
zona at;ectada. La vMod.i.Jataci611 de .Ca Jieacci611 c.01td.ic..io11a un cW11uf.o de A.e con-
tila. el Ag expuc.6.to det C'.6.tJutto c6.'tnco. Hau 6ijac.ü5n de c.ompl.cme1t.to, cA.to dUpMa 
una acUc..iana.l exoc.lto6.L6 IJ exo6VL06.W de med.útdolle6 6.Cog.!.6.Uc.06. f6.to .tec.va a ... _ 
wia expo6.ic.l611 acli.cloncú'. ele Ag det. Mtlhtto c6"-neo 1142, 165). Po1¡_que be a..UeJta -
Mte 6..U.te.ma. y como e6to cau6a Ca a1101U11at p11oll~Vtac.i6'11 1J d.l6Vte11c.laci61t 0M9.l.---
11a11do .ea .t.e.&.i.611 cUn.<.ca ~ de~conoci.do. 

Apoyando CA.ta .teoic(a ·~(lit Ca.~ ulJ,~CJtvacio11e~ de que: Et ebtlut.to c.6ft11eo v.. -
no!Wla.t; lo.& t1eu.tJL66.leob, de acuVtdo Cl)ll Jaú.to11bl.:a 1J 6ettt:ueJL, pall..Uc.lpa.n .lmpo1Lta-
.tcme1tte y .tle11c11 una actlv.ldad q.im.io.t:dctlca a1101tmat; en la p.leC y tcw célu.fa6 .in-
6f.ctmto1t.iM ta p'<UenCÁJt ele ltll Ag .i11ltvte11te ac oitlla.to c6'<1teo {105, 165). En !a 
pbotuiw.W .&e han demob.tltado un mayo1t 11lÚ11eJto de Ari un,{do.& al e..&tJutto c.6Jmeo que en 
o:tllM d('}Una:to•-ih. La obHJtuae,i61t de que lo• depó'.,.i.to• de Ae de.f eo.tlut:to e61U1eo -
d.W11iú1uye11 CWtltdo una .fe&ió'n mejo1ttt. 6uf1 i c.'i C!Jt bu 1te,lac..ifin. con ta pa.tog1!11e11.l.6 11 65) • 
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12. PROTEASAS Y AllTIPROTEASAS. 

LM p/tO.teiU>a-6 (ac.:UvadoJr. del ptcu111.i116geno, Ca.tep6.U1 l, Ca.tep•.U1 V, e.te.) IJ 
to• .U1ac.t.lvada1r.u, iM an.t.ip1r.a.tecucu (aC6a-a11.t.ltlúp6.Uut, ai6a-2-maC1LogtobuU11a, y 
ot:Jr.o• meno• b.len deMuido• 1 µMecen .in1po1r.t:a11.tu eu ta p1r.0U6e1r.au611 !! d.l6e1r.ene.ia
u611 eetutalt (136, 165 I . Se lia deino6-t:Jr.ado que ta ueruna de pacien..te• eon pMJr..ia-
6.i.6 Uei1ei1 pJr.O.tea-6a6 ae.t.lva. (act.ivadoJr. de,C ptcum.ú16'9e11ol (92, 931. LazaJr.M et: -
ai ( 174) han dema..tMdo ta p•e•encia de ea.tep•.(11 l eu CM pCacM p6oJr.-idl..lccu, eC 
c.uctl e.6 un gJtan. a.ctivado'1. dei co111ple.me11.to u un gJtttH qu .. i.mi.o.tt.'!c,tlc.a de PMN, Bllown :: 
( 165 I 1?J1co11..tlt6 que et ac.tlvadOJr. de,t piaM11i 1169e110 •e .iuCJLemeiita .úitJr.acetu.Calunen.te 
a11.tu de .úúciaJr. ta •ln.tu.i.6 de AVN, po6teJr.ioJunmte U HCJLetado ex.tJutceCuCa1r.me11":" 
.te dupu~ de q<le .ca cUuCa l1a eompCetado Ca •-fatu.w de AVN !! u.t/1 comiciouada -
paJr.a •u d.l6e1r.e11e.laci611 (49). 

Se Ita t:Jr.atado de expticM ta pa.to9~11c•.i.6 de Ca p60ILWÜ med.lan.te u11 poú-
bte componettte c.e.tuiM e6pe.c.-l6-lco en Cct pi.c..C, que :Uene uu .Uthlb-ldolr.. de6ectuo.6o -
de u.na e.nz..úna que U CJú.tlca pa.1r.ct la. p!toi.l6e1u1c..i61t celu.f.M. En e&.te .&eJLtido el -
.6.i.6.tema: pJro.tect6a.-an.t.ip1Lo.te.Ma tJMece e_xpf-lc.cVLeo. Po-6-lbfemen,te una p1I.o.tc.a..6a y un 
.ú11úbid0Jr.. upec..!6.ico, anibo& -6.lendo gCJtCJta.do~ polt fa.& clluf.cu de LangeJr.lutn.&, ac.---= 
.tuan y oon .útlúb.ida• a 11.lveC tocaC pa1r.a mmite11e1r. Ca p1toU6e1Laci6n epid~nica (17) 
La de6.(eiencia deC .inlúb.ldoJr. o •u cle6ecto pCJun.ltilLút o catU>Mla ea <!Olt.tlnua plW-
ti6CJLaei6n de ta piel !f fo apaJLic,i.611 de Ceoia11e.• de p>oJr..iMú. 

Po!t o.tJra pctl!.te, ..6e lut llepolt.tado q1te L"11 ia.6 piac.M p.&o/t,Úf.&.i.c.M c.x.i.6te W1 de-
6ec.to de cllvf!A6a.6 c-1z.ú11M, que pile.den te11C1t. algtuia pall.U.c..i.pac.{ón en .ea ó-W.iopa;to-
9e11 .. út de .Ca en6eJunedad. Unct de eCCa& fa pJtutein-qu .. i.na.-~a C .&e enc.uentna. clWm.i.nuA.
da en .Cct.6 tM.lo11M póoJt.,(L(-0.lca.~, e.amo Jtepoll-ta lio1r.11 e.t al { 134). La pll.ote.l11qu,ú1cwa 
C u una p1to.te.l11qui11a&a depencli.eu.tc de óo~óolp.ip.ldo c.i:Uc..lc.o. E.&tc'C óuuc..iona..Cmente 
f.-igado a tie11a.le6 l101tmo11a.Ce& de htcJtemeu.to del. 11ive.C de cllac.-lC.gf.e!tÁ.c.ol en .t.a mem-
b1tana pCMml'!ti.c.a de C<U c.UuCcw blanco. PMU.c.lpa en cUv~ct.6 6to1c.lo11e.& c.efu,fa-
Jtr..\ 1teguf.ctda~ pCl!t l101tmonM, cuma d.i.óVtenc.útc.-ió'n, p!tof..,l6e1tac..i.611 y t.eCJtec.-i6tt. Se -
p.i.e11..6t.t QlU! ctlteJtttc.ione.6 de .fo.6 pttoc.e . .60.6 f/IC.d iado.6 pOJt la pJto.te..i11qlÚna..&a C debido a 
~u dillmútuc.W11 podlúan jugM un papel. .6.l911.ló.icCLt.i.vo en .Ca 6·l6iopa,togen.la de .la -
p•alL.iM.i.6. La p1r.o.teú1qu..ú1Ma C puede 6Clr. w1 med.ladoiL de ta co11die.ió11 lúpcJr.pC/lo.i.
ca út6fama.to:U:a cMactCJL.l6.Ucruneu.te ob>cJr.vada e11 Ca p601t.iM.i.6 ( 134 J. 

···-·--. ... , 
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1~. CALMOVULIN. 

Se ha obM•JLvado que lo• .Wneh de cai'.do e~tdn .impl-icado• c.11 c1 coiitJtoé' de un 
91Utn upectlw de acM.v.idad~ cetu1Meh 6trndrunen.tn1~, ta1eh como Ca con.tltacci611 -
mu..6cttCa.lL, c...c.opCamlen.to de e.6.tfintLta& de. .6eCJteh.l6n !J cti1t..tlt.ol de 1110\.!-ÚlÚ.en.to& · c.elula.-
'tU, ..i.1t<•.tuyeJtdl 1 ei dc...6Uz.ami.e1i.te cJt.omo4ómlco dtVta.11.te fa mUo&.W. Reúen.tu .lnvu
.ü.gac..ionu 4ug.leJLen que lo~ .lone~ de ca.Cc..io 1teguf.a11 ·~to& pltoce.&oh cc.f.u1Me.& a -
:tJr..av& de &u .Uitc.M.cc...i.6n con p'1o.te(na.6 101.lrla-~ a.t cat'.W de ctUa a6.in.ldad. Una de 
tai.u p1t.0te..il1cu..J. el ca .. e.mod1tCi11, (Íue 01t.lg,{Jutime1Lte deAcJLlto como wt ac.t.ivadolL de---= 
pend.ieitte de Ca •-1mc.te6üdo c.lcUco-60•6od.i~tl'Jt.a.oa. Se hug.ll'Jt.e que J<egu1a !oh -
e.6ec..to& del. ca.le-lo en u1ta g'Lct11 va.JL.iedad de enz.lma.~, .Utctuyendo .Ca ade.rú!a.to c..ic.la.
M, 6oh 6oJ<.il!qu.lnaha, 6oh 6od.leht:l'Jt.aha, 0J<1ú.t.ln ducaJ<box.il!aha, et:c. ( 170, 300) 

E&te JteguladolL enz.ó11lfti.co mttUi.(Íune-ional, e.f ca1.modu1ln, una peque1ia pito.tú
"ª dc.lda un.lda a1 ca1c.lu, .teJ<moutabfe, exi.lte de1ttJ<o de lah cllttl<lh eucaJ<i6t:.lca6 
tuuta alion.a. MtucWtda..6, .6ttgi.lt.lenrlo -!ilt .6lgn,i6.i.c.a..tlva c.on.W.buc..W'n a. Co.6 eve1ito.6 ---= 
biol6g.ico > de1tt'<o de la cUula. 

No >e Ita e11ca1tt:Mdo que el ca1riodu.fin ut:I! h.ig11.lMca.t.lvaml'.ltt<?. .i.nvoi!ul'Jt.ltdo e11 
fa '<egttlac.i.611 de fu c.lclo11ucfe6t:.i.do 6oh6od.lMt:l'Jt.aha ep.ldl!lun.lca, " cauM de hu '<c.-
fa-tiva .útdc.pe11dl'.l1cút de lo• io11u de calc.io, Au11qtle la 6u11c.l611 b.lol6g.lca del ca1-
mociuUJ1 ep.ldWn.ico 110 ut:d a(o1 det:l'Jt.m.l111td1t, htt 111tt:uJLn1eza mttlt:.i.6u11c.lo11al hug.ll'Jt.e -
fu .l>it:l'Jt.acc.l611 de Mt:a pMt:e.lna co11 loh pJt.ocehoh med.iado• poJ< ca1c.lo "'' fu ep.ldeJ<
mú (170). 

, Ai.guno.6 e&tudlo1:1 mue..6tltat~ aw11e11to .6.i.9nl6.i.c.a.tivo de ea c.onc.e11.tllac..l6n del c.a.l
modut.i.n ei1 iM cUufah ep.iMJun.lcah efe lu.loueh de pM!t-i<lh.U. y en p.iel 110 a6ect:ada. 

Tuc.h.CJL e.t al ob..6c.Jt.vM011 tt11a cll.6rninuc..Wn .6-lgtú6.i.c.a..ti.vct e.n lo-6 túvelu de. c.a.l
moduUJ1 e11 iM lu.lo11u de pho1t-i;u,i.6, dupué.6 de .tltitt:run.le1tto, 110 t:ant:o Ml e11 fa -
p.lel 110 a6ec.tada (299). Sú1 embMgo, l<lh .i.nvu.tig1tc.io11u "'~ J<ec.lent:eh del rn.i.6-
rno a.u,to1t. (Tuc.kVL e.t a..el, 1tepo1Ltau que eC cllVtana.C. a a1itJtctU.na plt.odttc.e. una 6ubtcut-
c.la.l J<educc.l611 de fa act:.lv.ldad de.C catmoduf.iu, en toh pac.le1ttu .tltitt:adoh co11 d.iclta 
hubht:ru1ci.a, a d.i.6eJ<e11c.lit de o.tltv6 mc.d.icrune11.toh t:6p.lco• o h.i.ht:~n.icDh (300). 

PolL o.tito ta.do, -6<.', lia.11 c.11c..011 t/1ado n,lvef.u a.C.to-6 de c.a.fmodttlln en 6-ibll.oblM.to.6 
c.11 cJLecimien.to c.011~.tcuite. A~,( .también, tia.y u11 rleCJLemc.11.to del. AMPc. en uta c.U.ul.a-6, 
ut:o podlt.út debl'Jt.he a ut.únttCac.i611 de c.i.do1mcCe6t:.ldo 60• 6od.ie6.tl'Jt.<lha poJ< el .ln--
C/le.me.11.to de.t. c.a.lmod1Ll.Ut c.11 to.6 p.601t-itfliic.o~. 

d) MECANJSMOS VESENCAVENANTE!:_, 

La mayoúa dC', fo6 meca.11 i ~mo-6 6c1ictl.a.do.6 uec.e.6itan .6e/L d.iApM.a.do.6 paJt.a -
.útducÁJL la. e116e11.mc.dad. La mctljOILÚl. de to~ pac.,te1ite.& 1t:etac.-lona11 el. .ÚÚCÁ.O de ea e.11-
ÓeJUne.dad a. a.f9ú11 eµ{Aodiu 1•.11 tJltJLtf.c.utM. 

Un 6actoll dMl!.11c.ade11a11t:e .tu taCmen,te aceptado e.6 una .ln6e.cc..i.61t utJt.ep-
.tococc.lca p'<ev.ia 117 7, 316). 

Ef papel del h.tJteM en fo .útdtLcc.i.611 de la pMJ<.ia>.U. .tamb.ll!it ha h.ldo -
c.011.&.ldella.do (9. 272, 2 7 3}, COlt ea pitlt.t.lc,ipac i.611 de 11eu1topépUdo.6. Se ha .útvolu--
c.111tdo a una 6ub~ ta11(.!.i.a P, ea c.tutC puede .6VL una moduCadoJUt de la lle.6puuta .ú16ta.-
ma.to1Lla de ea p.6aJt,(.M lb 1 (!..6,ta .6Ub.6.taJ1c,ia ll!UllC.H.ta C.Oll eC .ót/l.e.66, !f la -6.úne;tJLút de -
i<lh J!u.lonu pud.ieJ<a t:enl'Jt. J<efae-i611 con eCCo (S7), En w1 eUud.W compMat:.lvo de -
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.6tlte4.6 .6e. ob6CV1.Vct1L01t ma.yo1tei, n.lve.le.6 de acútena.C..úta. jtui.to con wta mal}oJt. cll6rn.inu.--
cúón de c.a'Ltl6al que en lo• c.aoW.alM l 131. E•.ta .tamb.l€11 •e lut Jtelac..lanada en 11-
JteM de p.lel que •011 co11Ua1t.t<'J11e11.te :tJtauma.t.lzadM, coma codOJ. !f JtodWM, donde e.f. 
.úid.lcc de cJtc.cÁm.ien.ta ep.ld~mlca M mitl ar.to que en o.tJta• &ltlo>, de acueJtda con -
ta& u.tuclla• de Gataú e.t at 198). S.l en e..i.tM ll:JteM •e UbeJtan can.tldadu exce-
&.lvM de Wl agente que ac.tlva la péóJt.iMÜ, !f da11de ex.lJ..tc Wl dcóee.to de .ln/Ub.ldaJt, 
pa,tecr pMbabte que tatu &tca..1 .te11dJtcf11 aU'.a• ot.lvete& b"'6n!e& de p1t0U6eJtacúó1t e-
p.ld€tm.lra, y paJt conúgu.lente mayaJt ¡vwpeow.l611 a ta eot6eJtmedad. Tamb.l€n •e ha ab
•eJtvada wt pJtacuo .t..imllM en ta p.let cabetfuda de pac.ieoitu c.011 p&a~.l& 12741. 

Se l1a. o b-6e1tvado que to.& .tltcuuncu. 6.t:6,lco6 6Jt.ecue1itu o lo-6 .iJrJr.,,ltan.:tu -
polt con . .tac..to pueden duencadenM e.e. bit.ate. de p60ltÁ.ll-6.i.&, como o bhcJLvMon A11c.ona. et 
a,f 16), c.011 ta apM.lc..l611 de pMJtW.i.6 en fa,& ma110• de abJteJto•. -

O.t.Jr.o.6 utud.i.o.6 p1ropottet'I una..., ac.cldn lto1tmo11at, en ta que 6e pltopone a la 
atda•:teJta11a, q"c duu.tab.lUza et ep.l.teUa p&aJtlll:&.lco ta cuat .induce paJt blW.tc& ta 
pJtaU6eJtao.l61. cpld(l/imica, a/t.lg.i11a11da ta cn6e'Unedad. O.tJta ptopoJ..lci611 &011 ae.teJta-
c..ionu CJt a.Cgunoli 1tecep,toJt.eJ de memb1ra11a con a1101W1ctli.dadu nuc..CeMe.&, .f.o que d.W-
m.inuye ta uULizaLÁ.611 de e11cJtgla y pJtoto11ga ta 4.fo.teú• de AVN, co11 et Jtc&uUada -
cUJ1.lco de ta p6o!L.la~.l6 l 188). S.iJ1 <'JnbMga .toda• u.to& da,taJ 110 e&.tcfn •uólcien.te
men.te u.tud.lado•, 

- ·- -·---4-- --··--·-·..._ __ --·----~·-·-'-•'-···---~· -~------'·~-~-..:..._,,_.,,._, ..... ~""'''"''-- ____ ,._ --~,____.,,_,, ___ ... -'." ., 
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VIII, TRATAMIENTO. 

La p6oJL.Üt6l6 e6 una de .truita..1 en6e.1u11edadu en f.a..1 ctutf.e.6 6e han aplliado wt 
.&.ln nt'.úriM.o de med; dM .tC/'lapéu..tic.M, e.acta. wut con 1tc.6uUadah vaJúa.do.&, .!i.lendo at.i.
.Cu r.n hlt mamen.to. Todo ete.o dc.b.ido, .tamb.lé:lt a lM 11wneJtO.&a.6 .teoJt.ta.6 que .tltatan 
de. expUcM .&u. e.tiopa.togen.la. HM.ta ee. mome1t.to ao .&e cuenta. con wt .tJuitam.len.to -= 
que 6ea del .todo e6-lcaz pMa u.ta en6t'Jtmedad en cua.Cqui.cJta de. 6M etapa4. Aegu-
no6 de f.06 mecf.lcrunen.tM u.tlUzad04 a butvU del .ti.t!Jnpo 40 úgue11 u.t:.i.Uzrutdo y aC
guno6 o.tlto4 hrut údo abandonado4 o 6Ub4.ti..ttúdo4 poJt. o.tlto6. A co11.tú1uacl611 hMe-
mo.& wta bite.ve 1te~1.W.ú111 de e.Uo.6. 

Cabe 111e11clo11M que debido a la g1t.rut VcuUedad de mrut.l6e.6.taclo1te6 ·cUn.icM de 
la t!Jt6eJUnedad, el .tlta.tam.i.t!Jt.to debe .útcliv.i.duaUzM4e e .i.ncf~o adecUM4e a la evo
tuei.dn de w1 e116e.1U110, 

1. Med ida.6 Gen cJtaCu. 

Ven.tlto de u.te pu1Ltll e~ .únpoJt.tan..te .&e1ia.lcvr. que el l!A!ita.b.Cec..imlento de una. a
decwtda )Lelac.i.dn Ml!d.ico-Pac.i.e1t.te juega un papel p)L.i.mMd.iaf en eC manejo del t!Jt---
6t'Jtmq. Se debe dM wta expC.icac.l611 adecuada de ta e116eMedad paM ef..i.mútM .i.dea..1 
de con.tag.i.u&.i.dad o maUgn.idacl del padee.i.nt.lt!Jt.to. fo atgw1a& oca6.i.o11u 4<'.)L/[ nece-
&M.i.o ef. manejo p6.lcot69.ico del pac.i.t!Jite curutdo Je de.tec.ten da.to& de comp!Wm.i.60 
a e.6e 1U.ve.C, ya Qtte .6c. Ita c.ompJtobado la. 1xv1..:Uc..lpac.Wn de ta.6 alteJtac..i.one.& emocio'=' 
natu y deC 6.tlte& 6 en Ca ernc<'.)Lbacl611 de CM tu.i.onu, 

Tambll!11 ('.\ de vafolL fct c.oMec.c.-idn de 4.ltuctc-lonM ag1tegadM: -l116ec.c.-io11e&, -
aUMaclo1te> mc.tab6tica..1 (V.M., lt.i.poealct!Jnla), ev.i..tM aplicaCÁ611 de .i.ltJt-Umt.tu, -
Jtemedio& ca.&eJto& y cbto~ mrd.icame.11.to&, etc. 

2. T11t1tt1mir11to T6pico. 

Se l1an ttW..i.zadu dtvcJl.&a& .!iub~.tanc.-ia.&, .fM de mayolt .únpo!Lt:anc..ia lian .&.ido -
lo.& quc.,'la.toUtic.oti y C.o~ 1ted11c..tol[.e6, tamb.l~11 eWten ot.Jto& med.c'came1ito6 que a --
co1Ltú1uac1611 &e co111ei1.tct1td:11: 

EmoU.c1i.te& 71hte..tivoti: Aigu11u.& a1do1te& 1Leco111,i.e11da11 &tt UAo, Jt.e6.ilt.iendo que -
111ejo1U.t11 lob ~.(a.toma& eu rnttcho& pac.,lentM con ctóec.c,ldn úen.igna. (9}. La.& &ub.&tan-
c...icw olea9i.11o~M (vabeC..úta, ace.lte m.inellat:J óoJunan tu1a cublen..ta 11p!lotec.to1t.a. 11 .&o-
b1te e..C. e..!it'tato cc11t1teo .ü1dcm11c, fo que qu.izd: dlbmlnuya .ea po6.ibilidad de 6en6meno 
de KüebnC!JL. E,!ito~ a9e11.te& óoJunctn una c.ub.lcJl..ta ocC~.lva 60Últ.e .fltb pfac.a.& de p.&o-:: 
lrÁ.Mih, h.id!ta,tru1do el. C.6tJta to Cc11t.1teo extCJtllO, fo cual 6ac..i.f..l.ta ea e.U.nuJtctCÁ.dlt de_ 
la..& Mc.rornt.6, awne1ita Ca 6.Cex.i.b-i.Udad d~nlca lJ dl~m.Uut!JC. la p&oltlb-i.Udad de 6.Llu
Jta..6 dof.01t.o&a..6. EC 1u.o contú1uado d.Wrni..Hu!fe ef. .útcUc.e de mUo&.i.& en .ta.b pf.aca..6 -
p&o1t.il[J.i.c<t6 !/ ta; Ce;.io11u pueden e6tablt Üa.Me ( 91. 

Aci.do SnCic.(f,ú:o: f,6 UJJ qucJta.to.C-lU.co ronpUttmen..te u .. tLU..zado. En oc.a.6.lonM 
tic. emplea ett coml1.útll~.i611 con et aCqu,ltll.'111 de ltult:a. PMa .&upcJt6.i.c.-ie.& Jtedu.c.,ida.& -
lpa.t:mM tJ plantcUi, po.'l ejem. J puede t~M~e. af 5-10%; en g11.andu .&upcJt.6.lUu e.& -
nec.Ma!Llo 1teduc..Ur. Ca c.once.ntJutc..idn ni 3-si, md-6 aún en ef ccwo de 111.iio.6 (o.5-J%.
Et dc..ldo .&CLC..ic(L leo pucrle aú6oñ.beJL.&e po11. ta p.i.eC u c.a1i.~M e~ecto.ti de .i.ntox-lcac..i.dn 
poJt. &aUcila.to> (12, 56). 
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Afq<Li.tlla11eA: So11 p!toducto6 de dut.U.ac-i.611 de 6ubi.ta1t1uM Mg<flu'.cM, -
mtlle e&to6 tenemo6: 

n) 'Aeqtti.tllru1u vegan.cu: ACqu.ltlllt:n de a1god611, crule, haya y p.i,110.-
POIL lo gene.Jtai 6e apUca11 en co11ceilt:lutclo11u úe 1-10% en u11qlle11.to, PMta o n.lcolto.C 
de 96'. 

bl Afo1Li.tlu!11 de be.tan: Se ob.t.ie11c de Co6 dep66.Uo6 de condtM que -
co..Uenen pucad04 6o6ilizaclo6; un ejemplo e.> eC .lct.WC. 

e) Afqu.UM11 ele ltttCCn: E• 1111 Uq<Lldo v.U.co6o de oloil caJtaeteJú6t.ico. 
E> w1 p1toducto 6ecw1daJW, del cnleittrunle11to del cnJtb/111 mú1e.Jtn1 en una atm666e.M -
.6.in ox..lgeno palUl ptr.oduc.ilt el e.oque, que ~e empfea como c.ombr.Wtible. en lto1U10.6 de. --
6w1cüc<6n de acello (9, 239). Trutto et afq<tltll<flt de huUa Clludo como el 1te6.lnado -
t.ieneit eMcaU<t, pello e.e elludo t.i<'.11<'. e6ee.to6 m<f> Jtapido6 ( 56). Lo6 aCqu.ltJtrut<'.6 -
e..6.tdn c.on.&.t:.ltu..ldo.& en .!Ju mayo!Úll potr. h..i.dJtocaJtbtVl.o.6, como e.e. benzol, CJLe..6of., 6eno.t'., 
ruttllncciw y na6,taCci10 ( 56, 2 39). En 6u punto de cbu.U.ic.i611 6e obtienen 4c.ido6 del 
t.ipo poUhidlloxi6cnole.6 ( 322 I, pMece que c6to6 ¡lenole.6 6on lo• Jt<'.6pon6abiu del -
c6ecto te.Mpfotlco deC aCqui.t'14n (56, 3221. S.ú< cinbMgo, eC mecanwmo de acc,i.ó'n -
exacto .&e de..&c.onoc.e. Se ha c.0111p1toba.do que ee. aiqu..lOutn de hut.e.a. 110 J?.e.6.lnado, !o.&_ 
eúJt<teto6 1teMnado6 d<'. aCq<•ltil<flt y eC m1tMce1w .útl<lbe.11 la 6.fote6w de AVN cuando 
6e apUcru1 en la p.le.C del M.t6n (286, 3071. Sin cinbMgo, e•to 110 ·>C Ita podido de-= 
mo.&:tlr.aJt. en ta. o.iel l1umana. . .lnciu&o aliad leudo tuz u.ltltnv.i.oCe.ta. 0.tJto.6 e&.tucli.o.ti -ln
di.r..an oue e& a.n.ti.mlt6.t.ico, POlt un mec.a1r.-i..61110 Jte.iac.ionado con Ca 60.to.&en.&i.blU.dad -
que pJtovocn (205). LM ILMccione.6 adveil6M aC t1ta,tamieiLto co11 aCqui.tllane6 .&te.Cu-
yen 6e11úbiUdad aC"1tg.lca, 6ot0Je11J ibit.idad y 6of.icu.U.tü ( 9, 2 39), La cU6icttUad 
pM<t elú•inM iM ma11cl1M y oiolL cMactCJLí,,Uco del aCqu,Ullrut de In.e.ca oiúginan -
pJtoblemM pMa eC cwnptiinlento del tllatru11iento de io6 pac.ieoite.6. Lo.6 piloductoJ de 
alquit1Uf1t de lut.lta po.&ee11 u1ta amplia gama de c.Mcl11ó'ge110.& 1J pueden p.!t.odue-ilr. .tumo-
lte..& eu a1U1nitle.&. S.in embMgo, en pac.lett.t.~ .t.Jr.a.tado.& con alqu..i.tluíu no .&e l1a eHc.on
.tltada atunen..to de .Ca 61t.ec.uc11c Ut de le.6.io1teli ma.lignM d~ni.c.(t.!) e .in.tvuuw 12 39 I • -
Po~.ible.nH!.tt.te .&e deba a. uua d,Wmlnuc...ló"n de .la acUv.idad de IUdJtox.Ua.&a de aJú.tlU--
dltoc.aJtbu.Jto.& en la p.!ioJt...iM.W, c.11z.Una que mc..taboft':a .i'.o.& p.'lec.Mc.i1169e110.& {234). 

[l aiqai..t:it'in de IHtl'.l'a c,tr.11do .tic empfea fiJtecuenteme1i..te en pomada del 3--
8%, en apf.t'cac...ú51t noctuJt1111. OtJta de {'.11.& 6oJtmcw mt'W fillecue1t.tcme1it:e cnrpteada e& et 
Jt€g.imen de Gllec.fa<!JUnan. En 1!~.te ~e c.umb-iiia e.C. a.tqu.i..tJLtfn de hu.tea IJ la. .CU:: tll..t.lta---= 
v.ioleta, .&e debe e6ecttut.-'t .úitJr.aho.&p.i,taCaJt.{cuneJtte. Con..!i.W.te e.u la apUc.aWn de u-
1u-. capa f!ltu.e~a de atqu.it'ld"11 ele l1ueta CAudo at 1-5~ vaJL..Ú1.,.\ vece& at d-la, de.jtf.ndolie 
24 ho1tM; Jte.t..iluíJtda.f.o con ncllie m.<'.111.'Aflf ~eutúdo de bailo .6.in dejaJL Jte.6.iduo.&, poli--= 
.tCJLi.oJunCJite .&e exponr l'a plef. a fa Jtadi.aci6n td:t.•utv lo.e.eta a -fa doli.l!!i. m.(n.ima/ cJL.lte
ma, do6i6 que pllOduce Cllitema ieve a lM 12 l101LM. E.>to e6 equivalen.te a 20-30 -
múmto6 a1 6oi. EMo 1>e ILe<tllza cüaMamellte dWLmtte 2-3 6emrutM (56, 18, 202). 

E1>tudio6 de Men.tell y CJto11 ( 202) ro11 300 pac.ie11te6 m06tllMon que palla -
fogJtM una Jtcml-6.idn de 111,t~ dc.C 90':, de CM f.e.61.onM ~e lteq11..iJUeJton 18 d.faii. Lo.& e-
óec.to.& cola.te1tale.& 6ueJLu11 mú1.imo.& !f 110 hubo aw11e.1ito de .ea. c.a1tc..ú109~nu.W. El 90% 
de .lofi p.:tc.-len.tu e&tu.v-lM011 .&.in -C.e~i.one.4 8 me.fiefl !J 139ó dWta1ite un aiio o mM. -



.¡.¡ 

Ho/WJUz et ctC {135 J u,t,i.Liz6 eC '<é9.úlre11 de GOeclzcvu11a11 111<1> fa apUeac..<611 
t6p.it!a de vaCe1tato de betametMona e11 eC .t'<atron-ie11to de fa p•o!Wu.~, '<epoJLta11do -
una '<em.lb.W11 de tM le.>io11u dup11~ de 5.9 •einru1M e11 compMac.wn con 17.9 •ema--
11a..1 de •u !J}(Upo co11.ttwt. 

An.tlla.Una o V.i.:tJtanol: E• una a11-ttwna de •fotu w qtte lm •ubó:tUu.ido -
.ea •ub•tanc..<a 11atUllaC a~.út, ea ~Mob.üia, en eC .thatanrieiito de Ca p•Oll.iM~ {9). 
La an.tllaUl!a M un a1iUp>o'<-iMi.co potei.te, qtiiz<f m~ e6,icaz que eC aCqtiit'<<f>t de -
hu.Uct {S3J. En 1878 Liebcvurran y SddCe1t deinoó;t}(Mon qtte eC compo11e1.te ai.t-lpóo!Ú<f
.&.lc.o aet.lvo del polvo de Gaa e/ta una. .6ubfi.tanc..út c.onoc..i.da como C/t..WMob-lna. Ga---
.1'.e<·J•ky en 1915 .fot'<oduee Ca ~Mob.Üta ó.i11tl[tica C11 ea .teJtap.i<t de la pMJt.úu.~. -
En 1916 Unna 1r.ea.U;:a. impolt.ta1t.tc..6 .inve.-6.tiga.c.ion~ .6ob1te et tUlo de Ca.6 cuttJtonM en -
.la pliolLi..M.W; enc.onV!:ando una tVtc.M a1t.tJtona. con activ.i.dad cut.t-ip~o4i.d.6-ic.a, et 1--
hidJwx.l-9-roitA.ona. Siendo u.ta.6 3 .&ub6ta11e-út6 lo.6 compo11e1r.te.6 m¡{~ Jtep1te..6en.ta.tlvo.& 
de •u eCa•e luu.ta alw'<a, E1.t'<e 1964 y 1972 Kheb• y Sd1aUeg9"-" '<eatlza e•.tud-io• -
•o&he la '<efac.<611 de Ca u;t}(uc.tt~a/ac.tiv-idad. La 1-lúdJtOx.i-9-ai.t'<ona hephue.nta -
.la Mbt.uc..tWta. común de fiW 3 ~ub&tanci.a.& lJ ñue Urunada como 'utn.uc..tWut 11W1.úna de 
.iM cuU:tlona.& 11 , e&tlt e.6.tltuc.tuJLa u nec.~<Vtia pMn. Ca act.lv.idad a11.tlp~o1t.úf.6.i.c.a l 762). 
La •ub•:tUuc.i611 de Co• g'<upo• lúrl'<oU.Co de. Ca aii;t}(aU.na pM ot'<o~ '<aCÜcaCu pJ¡odu
c.e c.ompuu.to.6 .úutc.tlvo.6. La. po1tcl611 ac..U de fa moil!cula M .impoJt.tan.te pMa. .la pe
ne.t.tac.i.6n y en lnte1utc.ciD11e.6 ox..ida.ti.vct.6, gene1tcu1du lladic.ate..\ t..i.blle6 de an.Vr.ct11na -
a.U:amert.te ac.tlvo.6. f,,\.to,6 mec.a11.Wmo.6 .tieneu .impo1Lta11c..ia en .6u .ütteJtac.c.ldn con e.C -
AVN, •ob'<e. todo con eC AVN 111.i.:toco11dtiaC !f •u aeei6n ant.ipwti&.lca (216). En Ce.-
vadwr.M c.atMa mutac.ú111c...\ mltoc.ond!U.a.ie6, dando o!U9e11 a 601tn1M c.apac.e.6 de ,,\ob1tevl
v.i.Jr. en rutaeJtob..l.o.6.W 1326}. En c.é.l'.ui.a.6 a11-i1nai.e.6 y l11una11a.6 .Utlúbe ea 1tepC.lc.ac.-l611 -
de.t AVN, .tanto en fo,,\ meca1z,i&mo.& de .tipo .6emicon.&eJ1.vado11. lJ en el de 11.epMac.,l{in --
(21, 326). Eóta .ú1lilbiei611 110 upec.!6.ica puede •"-" eC '<e•u.Uado det e~eeto c.i.to-
.t6x..lco qe11e1ute. de ea au.l'!:aC-iJJa. A6.l al añec.tM e.e AVN 111Ltoco11d!t1al, -i.11d.l6pe11.6ab.te 
PaJtd Ca condJ c.i.6u aeJto b ia obtigada de ia~ c.cUueM an.i.mal<!.6, .l11.tC1t.6-leJte con la 6011..
mac..i.611 de ATP de.te1úe.J1do Ca ..\Crite.6.i..6 de mac..-'tomoCéc.tr.Cc:w en .toda la c.l!Cula, ll.etM--
cúutdo ef_ c.1tec..-i.m.ie11to de c~ttr.fct& que p1¡of.lñe1ut11 11.cfpidamente en CM lMlonu {89, --
289,. 326, 327). 

Se ha ob6eJtvado que .Co.t. a11áfo90.6 10-ac..U de i'a air.t.11.a.ll11a .tle11e11 e6ec.-
;to.& .in6ero11.1.to1t.lo.& IM!.L.6tahatl.iol, fo!i que tXVt.t.ic.-i.pan en fa 6oll11ktCÁ.dn de p!tO,,\.tagean
d.Uteui e lúdli.ope.'lox.ido.6-lfc.,ldo~ gJtM0.6 qtte ,,\()IJ qu.ii1i.lotifc.tlco,,\. No .&o.e.o en ea .i.Nú-
:t<tc..idn, ~-lno :tronbl~Jt en la c.o.lo1Lac.ld11 ele ea 11.opa y plet, dependen pJt,iln<Vtiamen.te. de 
Cct oxidau6n de la ru.t'<aCina (274, 215, 216). 

Lo.& u.tucUo.& de Jacquu !f ReicltM:t. { 1441 d<'Jrruu.t'«tn que .ea a11.t1uiUna a 
baj°"' eo11ceu.t'<aeio11u ú1ltibe Ca .l11eMponae.w11 de. :ti111id.ü1a {f/3! a 6,ib'<obCM.to.& IUl-
mano•, e.C mecan.llmo p-~opue.>to palla eCCo e> Ca .útlt.lb-ie.i611 de .&.(nte.&.ll de AVN (48) -
aunque 110 l1a ~ido c.ompCetro11c.1it:e demoh:Viado. 

At .útlúb.iJt Ca •.ú.teo~ de AVN fu111-i11uye la eo11ee1.t'<ac.i611 de GMPe !f po
Uambta, que o»:t.'111 awnentado• en lao pCacM de p•o'<.i<to~ (118, 2 56, 307). 

FMJnacoCog.(a: Veopu~ de una apUeaei6n .t6p.ica de ao~a.C.ina o d.i."-.-
.tJta.110!'., (!~.ta e6 ox..ldada en .ea p.leC.. a dan.tJtona, paJLte de e.tea e6 el..úninada. con -
.CM Mcruna..6 de que/Ut..tüia, .ea µoc.a q1te .6e ab.&011.bc. u et.lmú1ada eu ta atina. La .l11-
gu.ti611 01UtC, e.amo c.a.tM.t.lco, Ca da1t.tJtona e.6 11.educ.ldn. a. ru1.t:lla.lú1a en et .üi.te.6.tlno 
gll.ue.60, de6pul6 .e.a an.tltaC.lHa M exc.Jtetada con leui hec.M. En et .t!f.ado 9a.6.t:Jto-ln- ... -=
.te.6t1.na.e. ,,\Upvúo11. ta druitll.011a u pMc..Wme1t.te a.b.&011.b.lda y eUniüiada po.&teJL.lo1t.men,te 
en .ea. olU'..ua. Ha..&ta al1011.a. 110 !ie l1a11 enconl.Jtado c6ec..to.6 .t6x.-i.co.& Jt.e11a1.e6 de la. an--
.tlta.t.lna tJ .!iu!i dcJIÁ.vado.&, cut .tampoco 110 !Je ha v.U.to aw11e1tt:o de la .lnc.-ldenc..ia c.011 -
'<Mpceto a la ea1<c.ü10g¡(neo~ (230). 



45 

Se p.i.e1Uia que. ta antl1.a .. e.ina o dlt1ut11al pttede .útduc.iA cttunen.to de ta ¿¡,(n
.te.o.W de PGE , •egu,¡,/a de u11 útCJLemen,to de Al!Pc, i!.o• cuafe.o pueden pltoduc0r. .iNLl-
.tac.ifin de .e.a2p.let noJrmal, l'Jt .fcU .eu-i.o11(',.6 µ&aJt..lii~.ic.a.& cu11bo.& .&e enc.ueu.tltrut muy ba-
Í•'!· I] pOJr. to .tanta 110 tfega11 a to• 1t.ivetu .iM.Umt.tu (224, 230). 

La rut.tlta.U11a .i.nhi.be .trunbi.fo ea gfoca•a-6-6o•6a.to de.olti.d!Logena.>n (231)-
1] vaJl.i.a.!, enz.úna• gf.i.coC.lt.i.rn.I ( 331), pMa -'l.cduc.(11. fa ac.tlv.i.dad lj ea •. fateo.i.\ de -
AVWJ I] actua como un duacuptructe de ta 60•601<.i.i'.ac.i.611 ox..i.da.t.i.va e11 Ca ml.toco11d-'l.i.a. 
La 1ab.i.Udad pMa .ú1/1.i.b i.t et cafmodu.Cút pod!Úil. Je-'l .i.guafmen,te .i.mpolLtmite y .trunb.i.€11 
expt.i.ca/Úa l<"1 e6ec.to• de Ca. a1it-'la.Ui11t o d.i..ótanot e11 ta •.úiteow AVW, ea cual .ie -
oabe que eo .útlilb.i.da poll i!.o 1 mt.tagon.WtM deC ca.C111od1tC.út ( 331). El catmodutút u 
un ae.t.i.vadO-'l enz.i.mlft.i.co de ta 6o•6od.i.eh.tCJLa.M de ta; 11uete6t.i.do<1 C..CcUco•, 60<160--= 
t.i.pMa A2, O-'l.1t.it.ú1duCMbox.i..taJa, e.te. 

ApUcac.i.011e•: La a11.tlla.Uita o di..tJia1wt /1a • ldo un .i.mpolLtalLte agen.te -
teJLp€ut.i.co dude haee mi!o d" 70 ruio•. E11 CoJ "30" l1191trun Ca acopCa con ea luz LLC
.tll.av.i.oCe.ta. Et Mg.i.mcn de 1ng1trun .úteluye: 

I ) Baño con JOCuc.i..611 de aCqt<lttuf>t de /111.U.a dtttmite 1 O mútu.to•. 

2 l E•poJ.i.c..i.án a Ca útz LLC.t-'lav.i.ote.ta, e11 •ulonu de expo.1.i.c.i.611 p1tog1tu.iva hao.ta 
ta doo.i..o de ell.i..tema. 

3) ApUcac.Wn de aiiótaC.úta poll 24 lwMO. 

41 Cub-'1..i.endo co11 .talco aC paci.en.te. 

5 J Re.t.úto de Ca mit-'l.aC.úta co11 aecúte de o Uva tao 2 4 lw1ta1. 

T1tacüU.011aC111eiite ta cuitll.al.ina Ita .&-ido c.omptte.&.ta en pa.&ta de dx..ido de -
c.U1c., pe.tlto.fa.ttun y a.im.i.d6n, a fo-l qur . .&e fe.& ag1tc9a tfc.,{c{o lial.ic..a.ic.o como an.t.lox..i.

,dait.te. Et 1ti<:g.ime11 de l119Jtrun l1a demo•tltado °'' c6.i.ea<-i.a, compMabCe aC de G/ieckCJL-
man. En 1980 Sc/1ae6e1t !J FMbcJL .ideMon 101 mltodo llamado "de. contac.to c.oUo" {Te
Mp.i.a de m.ú11ito• l ( 139, 263), con et p1top61.Uo de mi.ltún.i.zM to• eóec.to• ~ecu11da---
1Llo.6 de. Ca ,nt.tJi.aC.<'11a. LM bruie.6 de c..bta mod.il,.icac..ú5n .~011 que Ca a1ttJutlú1a pene.tita 
Jufp.i.drune1t.te a tllav€.1 del eJ tita.to có-'1.11eo pMaq11Jt<Ltc11 ico y 0Jttoq11CJ1.a.tc1.1.i.co ( 115, ---
263 J. Ve•puú de wt pe!tlodo 11n-J5 rni.uato•), cuando et .xcuo de a11ótaf.úia eJ -'l.e
mov-ido, una cmtt-ldad -!i.lQ11.lt(.ic.a.tlva ha pe11<!hlado en tM Mea.6 de p.iet .i11votuCJ1.adcu, 
(115, 204). 

Lo~ eócc..to.!i b.iof_Cgico~ oc.1L1LJte.11 de.11.-tlto de .ecw pWnM.o.!i 1nl11u.toh de expo
.&.lcl6n a fa an.tJtaC.ina o di.t'l.anoi en -fa.& cl'.l'.l'u.CM, et campue..\to eje/te.e o.tJt.o~ e/,ec.to.6 
.úit-'l.acetuC•"'"-' deJpuú de 1111 pe1tlodo de Ca.te11ci.a de vMlal /wMO. PD-'l ello Ca .te
Jtap-út de "con-tacto e.ali.to" c.011 anttta..e.úut lut .6.i.do .lndu~o ¡JJtogl'le.6.i.vame11.-te d.Wminulda 
a .t.iempo.6 Ól'leve.& cuma 1 O mú1ti-to ~ o mei10.6 { 115, 1 86, 2 6·1) • 

ActucUJne1tte ~e han macli.6-lcado 'fo& velúc11.-f.o.& pMa la a11.tJt.aU11a, en CJLe
ma..& o u11güettto.6 mt!~ ap1top.iado-!i. 

Se debe .tc11e!1 ctt i dado C.H aptica.'lla .!Jo.lo en .ltt.6 -Ce.6.ione&, no en .fo.6 --
pUcgue~. E-C me.jaff. Jtc.11climic11-to ~e ob.t.iene cruuiclo ·¿¡e Mct en Jtcg.imenM de 11co1ttac.to 
colLto" de 20-30 m.i11u.to-6 de apllcac.i.611, ~egtLldo de JtC'.llloc.i611 poJt .Cavado. Lcw c.011--
c.e.it.tJi.ac.lonu mM adec.tlad(L~ van de 0 .. 1-2% e.11101a. pM.ta a CJl.CJna {115, 262, 2681, .in
cf.u.lo hao.ta et 4%. El .tlla.truniento oelu.1ivo no pMece .te11e1t veiitaja (230, 262) y -
pocltia au.meiitM Ca ab~o1td611 pCJLctlt/[¡iea. 



46 

E6ec.W4 S"eu11dW1-io<1: Se pl<Men.tan eo1t 61teeue11e-út pl!M ge11C!lla1n1eJt.te --
4011 b.i.en .tolC!llado.1. Inctuyen .iNú.tawn, pltWLlto, e11.ltema loeat.i.zado, de1tm<Lt.i.tU. 
rle con.tac.to at<!Ag.i.ca (ta cuat u .i.n61teeuei.te) (262, 268). -

No <1e lta1t ob<1e1tvado aUC!ll.ac.ionu de CM pltUebu de labOJta.to'1.io: 
me.búa liem.Ulea, Examen ge11e1tat de ow1a, PJtUebM de 6u11e.W11 /1epltt.i.ea (TGO, 
B.lU!vr.ub.útM, e.te,) e.te. (102, 217, 262, 268). 

B.io-
TGP, -

La a.nt/La.Una o cllt:Ju.utol también .6 e lut u,t.lf,izado en c.omb.inac..lonu c.on -
o.tito<! mUodo.1. foM e.t al /1m1 ob.te11.ldo bue11M 1te<1uUado<1 con UVB y a11.tJu1.llJta (89), 
114.( .tamb~~ll f.o<! u:tudW<1 de BoC!ll e.t al y de Cat:taneo e.tal (30, 41), U:dbw1k em
ple6 la a1t..tltat.i.n<t !f fu luz 1t.U'1-<tviole.ta B (UVB) 111/t<I fa apUeaci611 de pMp.iona.to de 
c.tobe..ta.liot. 1-2 ve.e.u al cUa, ILepolLtando /f..c.mU.lonM 111~ !Wp.ldM tJ c.ott me.no.& eóec..to.& 
<1ew11da.1tú<1, que Lt4011do la a11.tltal.úta y ta luz l/VB <1olo<1 ( 181). 

\ 
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PJ<O,.ta~fa11d-i11a EZ T6p.lca: Rec.le11.te111eITT:e Ú. Ita u.til.üado la PILo~.ta---
g.Camllna E2 e11 3o1Lmll .tJp.tca pMll el tlla.tru11.l<?.1t.to de fu pMIL-iM.i..! e11 pfacM. Se ha 
ut.i.Uzado .Ca PJ<O•.tag.CruuUna E2 1 PG E2) a.e O. si en gd, co11 apUcauonu 2 vecu d! 
d-Ca, dw<a1t.te S-17 d.ta.I., bajo Uc11.lca ocfo•.lva, ob.te1iieJ1do bueno, ILe,uUado~ y ún_ 
ob,elLvlllL e6ec.to~ oecunda!L.io• 1240). 

La apUc.aci611 de e.&te med,ic.ame1tto eu !a p-let .&ana pltovoc.a e1111.oje.c..l---
m.le1t.to dd Me~ .tl;a.tada, dcmo6Vrnndo M.l fa obM1tc.l611 pe1Lcu..t<t11ea de .Ca dlloga. 

Lo~ JLuuUado& &eliaiado• mt.telL.iotu11e1t.te 1Le6ue1<zru1 .Ca lúp6.tu.U. de algu
no~ au.tOJLu, en 1Leiac.l6n a que .Ca ac.tiv.ldad de .Ca uC.Co-ox.lgenMa u.ti{ .lnlt.lb.lda -
end6genameITT:e en .Ca p.Caca 1Holt.lM.lca, .lmpld.lendo .Ca 601tmau611 de p!Loduc.to• de la -
v-Ca de fo uC.Co-ox.lgenaM {p1W6.tag.Ca1td.lnM E2, F2, At6a, V2, 12 y TJLomboxano•). 
E.C ILeabM.tecelL alguno de u tM &ubHancltt.6 1 PG E2) pOll. med.io de •u apUcacl611 -
t6p.ica mejo/La .CM .Cu.lonu .tfta.tadM, aunque 110 aC.CMllndo-CM co111pfo.tame1t.te, demo~-
.tftando M.l que un n.lvcf d.i..!111.lnu.ldo de PG E2 podJúa •elL un 6ac.tOIL .l111po1t.trut.te en .CM 
.Cu.lone• p&olt.lM.lcM {240). 

CoJt,Ucoe.6:t.eJLo.ide..6 T6p ic.o.6: Son cuit.li.n6l.ama.toJt..lo.& po.tc.n.tu, .t.le.ne.11 c-
6ecto.t. v<Uioc.01u,filit0Jt.M y tut.Umi.t6:Uco.6 cuando ~e ap.Uc.an e.11 ta p.&olt..la.4.W, .&e Ita 
JLepolLtado que .inducen a.e AVN nuC.CeM plllLll pMduc.llL nuevo• plLoducto& celufMu. li
no de ello& pMcce .i.J:lt.lb.lll .Ca Ube1t.ac.l6n de dudo Mllqu.ld611.lco polL el 606 6oUp.ldo 
de .ca mc111b1tana celuCM. Ello .lmp.lde la pJ<Oduccú5n de metaboU.to& ox.lgenado& dcf :: 
lfcldo Mllqu.ld611.lco {q<w11.iot<fct.lco& y vMod.l.ca.tado!Lu), pOll. ejemplo: plLo&.tagiand.l
nM, <te.ido lúdMx.le.ico.te.tlLarno.lco {HETE) y lcuco:t:JúcnM {9, 55). 

Se ha ILcpulLtado que .Co6 uteJto.ldu .t6p.lco& do111.l11a11 adecuadameITT:e la& -
e.1tupc..i.01u?A ben.lgnM de. f_tt p~Oft'.'M-i ~, ~,in t:Jut.tami.eu.to ad.i.c.i.onal a.Cguno. Su u.&o C..6-
tcf. muy lA.m.i.tado en la p~o 't-Üt-6.Ll c.xtC'n.6a. Vebe c.vltct/L6c. el tluttamlen.to oc.l~.lvo, -
po!L el lt.lugo de g!Llln ab&OJLc.i611 pelLc<ttilnea que Uevc a .Ca .i.nliib.ie.Wn de .CM &uplta
IL!Lcnalu 19, S5, 60, 110). 

PoJt. de.-!ig!z.ac.ia f.o.!i co1t.U.coe-!itc.1tc•.ide.!i de Mo :t6p.ico p.'loducen e6ec.to.6 .6e
cttnda.Jtio.6 .Coca.le.ti IJ geuC'-1tcú'e-!i, y a menudo P-len.den efi.lcac..ia con el .tiempo (55, 60,-
1101. La .taatúkllax.W e.6 ~tr.ecuen.te y et menudo ~e adv.i.CJL.te 6enó'meno de "1tebo.te11 al 
&u&pcndeJL el .tftatamlento con co1Lt.lc1•e&.te1Lolde& .t6picM poten.te.& {SS, l S7). 

Su& eóecto.& ~eC'.111tda1Uo !i pftc.de.11 .&cJt de.tide e.&bt.ia.6 ai.Jt6 6-i.cM, .telang.lec
.ta.&.ia.6, p(VLpWLa, etLupc...i.one.6 ac11e.lfi0Jtn1e.!>, 9 f'.aucomct 1J c.atallatru. 1 en u..60 e.elle.ano a -
ojo.&), pueden exace!LbM C.ct p!ion..út.6.U ptt~.ttilo.&a, .i1tf)ec.c.iouu ag!Le.gadru., etc.. 

Atgutto.!i au.tolle..!i llecom.lenda11 rl.' tl..!IO de c.01LUc.oM.teJto.ide!i ,iJt.tlutle11.iona.-
!l!..6 como wta. vltlL.ledad .te.Jtap~1tt.ica ú..ti..f., J.in eóc.c.to.& .&ecu11daJLio.!i gc.tteJta.1.e.& 144). 
Se .invecta en la..!i f.e.&.lone..!i dC'. p.&otia!i i...& -'leca.Cc.ltlta1ite pequeita.J do.ti.U de 601UTia..& muy 
.in.tiolubtc..& de .ttt-lcu11ci110.t'.011a, ha..&t,i da11. tuict do.&.W .total de 20 mg, .6.ln p!tt.tebM de e-
6ecto6 ge11e.1t.aCe& 91Lavu {5S). Como e6ec.to& 6ecundalt..io• u.tdn cC.CuU.t.i..! (44) do--
lo1t., a.tito 6.ia., hipop.igmen.tac. í61t o IU:pe1tp.lgmc.1itac..i611, .telag.lec..tM.úu. 

Et gnan númcJto de e6ec.to.& .&ecunda.Jt.io-.6 1J compUcac-ione.& Umlta. el tUio -
de lo.& coli..tic.oM.tC!Jto.ide.ti en .ea p.tio!z..it.U.W, ya .&ea. en 601Una úit..lcct o en c.omb.inac..idn 
c.011 o.tito.ti mec:Ucru11e.ii.to.6. 
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Ttta.tam.lento t6p.lco con clto6.tittlco&: 

Mo4.taz,t n.ltlt.OíleJtada: Se flan v.W.to bueuo.6 Jt.Multa.do.6 con .ea. modtaza -
n.í.tJto!]enada t6p-<ca 1 de Mct del O. 01-0. 05% en .&oluc-i.611 ac«o.&a. Se bailan la..6 -
placM, ev.l.tm1do pUeguM, !f &e dejan &ecM en 10-15 mln. pcvui vM.tiMe foego. 
Se llpUca clitvr.útmen.te du'1a1itr. 2-3 dema11a,~, Vr~p¡.111'6 .&e. e&pac.itui a iu1 d.(a de -
cada 2 y dupu~ uno de cada 3. La <1ofooi611 u .i11o&tabee !/ debe p1tepM.<tMe -
cada cUa, el .6ob1tan.te .6e dC?Aec.lia. El .tJut.-trunlen-to e& e6.icaz, manejable, ade-
cuado, puede pnoduc.llt &euúblUzao<611 e11 ei 80~ de fo& pac.úiitM (313, 2871.
LM mruU6u.tac.ionu rle -l11to.f.elll1.11ci.a .&011: plLl.Vt..lto y .6en.&a.cidn de quemadWut, -
el 61t?cul'1t.te !a apa!Uc..i611 de ecccmtt (147, 287, 3131. 

FC.uo11..0U1U1.c.Uo: Se emplea a.C 5% en CJLema, puede lutc.eJL Jte.m.i..tüt lM le-
.6.ionM, pell.o puede pwduc.Ur. necJto.6-Ll de ep-idvun-ÜJ y de1tmú con 61Lecuenc.ia.. Se 
1tepoltta poca tauc.<dad &.l&Umica, •úi embMgo M w1 :tluLtam.lei1to cli6.(c.lf. de -
UevaJt ( 56, 136). 

Thiote~a: Bloquea fa &.(1ite&.l& de ADN, M eMeaz eJ1 e.leltta-6 60Ju11a<1 fo
caii.zada6 y 1te eidc.6. G1tuppe1t 1tecom.lenda d einp!eo e11 &o!uc.l611 a! 4%. E! -
JU'.ugo de !eucope11.la e& aUo 114, 1231. 

3. T1Uttcu11-lc.nto S.W.t~mic.o, 

D.lamfood.lóe1til&ulóo11a (VDS): LM &u16onM co11&.tü:«yei1 una &eltie de -
p11odue-to& a1t9<l'.1uco& cu!fo& Md~ciite• cMbox.CUco& et.HA u.t<f11 un.ido& a u110 o -
m~ 1tarüca!u &1ú'.óo11.frl.lca•. En ee Ca-60 de .ea 4,4.~nfoo d<6eiLU &u!óo11a e&
.t<f w1.lda a 2 ~ad.lca!M •ui0011{dico•. T.iwe acc..l6n bac.teJU'.o&t.ttica !f a1it.l.l11--
6tronatolt.la {26), fü &11b•ta11c..ia e& un po!va bim1co de &abolt U~e1tame11te amMgo 
!f e& McMmnen.te &o!ubic e11 agua. La do&.<& ut.ü'.lzada ge11<?.lutbnen.te M de 100 
mg, d<ivúo& {56, 3141. -

SM eóe.cto.& cotcitc1ui.lc...& mtúi ó1tecuen.te!i ..&011 .ea a11em.la 1J .ea metaliemo--
gibb.lnem.la. Pac..len.tM con dc6-i.c.le11c.ia de giuc.o..&a-6-óo.&óa.to de6IU.d11.ogena.6·a -
pueden p1t.e.&c11.tM l1C!Jnotu.i.J g!fave. aun co11 fa..6 do.&.l& r1k1'.6 baja.6 (56, 314), 

La c-i.ano.&.ú que óJr.eCtlCJz..te111e11.te .&e pJr.e.&c1ita e.& potr. metalzemo9Cob.i11en1.ia. 

E.e einplco de. .fru. ltdóonM e.u p.lv!U.M-ll el muy ronpUo, &ob11.e .tocia en -
nue.&tlto mecüo, ..&e Jr.C.potttc~ bu'!.110-l !f.c>&1ILtctdo..& con do..&.W que. va11 de 100-300 mg/
clút. En J1ue6.tJto medio no JC' li.Ctluíc..'tc.11 de mtt.l de 100 mg/rUa ele VDS, y .&e pue
de comb.lnM co11 :t11.atamic11.t ;.l .t6p.i.coJ c.011 dci..do .&a.Uc.U.i.co y aiqu..ltlufn de l1u-
Ua (26- 56, 571. 

Mcceonc11runato de Sod.io:· E.& Ca &aC. ~6di.ca del de.ido mc.c.Coóentúnlco, que 
e.& e.e. tetL.ce.Jto de u11a l C!f.rerfe .&1.1.b&.tltuc.i.one!-6 det dc..lda N- 6 en.Ua11.t11.tuú.li.c.o, -
.&.leudo un agen.te. a11.t.li.n6l'.ru;itlto1t.io 110 e&.t.e1to.ldco. E6 eC mi:tl poten.te .lnlUb.ldolt. 
de ia &.ill.tMÚ de p1o&ta9Cm1d.i11a& ( 56) , e& a11.ti9011.l&.ta de lM &ub&.ta11c.ia<1 
..fen.ta.6 de a11a6Uax.Ll, .Ca.& cuaCu .&011 u11a me::cla de f.eucotJr...leno6 c4 y v4. 

Su acc..i.611 ,ut.Upf¡0'1.úU.ica C.l de.b.i.da a .fa .l11JU.b.ic..i.611 de ia S-Upox..i.ge-
nMa, 1teduc..i.e11do la 60Ju11ac.i6u de lcuco.t1t.leno6 en CM iM-ionc-l 176). 

El e6ec.tu coCat<Vl.aC m<f~ 01tecue11-te dcC 111ectoóei1ama.to de &acli.a e& fu -
cliaJtltea, !a cua! u de poca .l1ite11&.ldad, .tamb.i.€n puede habVI. 11<f1MeM y doColt -
abdom.Uta!, p<Vl.o &o11 ~Mo~ ( 56, 76 I. 
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Se plte.leiLta e11 c.fp1>u1a.> de 100 t11D, C.t doú1> puede vcvWvr. de 200-300 mg/rUíl -
157, 761. (IJ,/.¡Ltlvwp rn /082 pt1b1-éca eo1> plLimVWI> 1Le1>uUctdo1> 1>CLÜ.66actOtUOI> en la -
p1>01Lla.>.W, fu liabla t<1>ado cu 2 pa<!-leiite.1 con aJWi.,ü;.w p1>0JLútl..lca a do4.ú. de 200 -
mg/dlct, 110.tando la de1>apMieió11 de la.> lu.lonu pwli.iM.lca> en 6 dla1> 13191. V.l-
velr..60.6 JtepolLtei. .i.ncUc.an 1te.6pue11.ta ctdec.uada al .t:Jut,tam.ú!.1Lto en un 60% de lo.& c.Mo.&. -
Lo.& au..tolLU p.ien.6an que fu p.!:io/Útt!:i.L~ aguda t.lene una mejolt 1te.6puuta qtte .la p6o--
lrÁD..6i..& en placa..6, y que c.C mecio6enrunato de .&od.io e.~ ef. med-lc.amc.11.to de. elecc..i611 e.11 
ea ctJLtJr.lt..i.. p-60/t..láb.ic.a ljf' qu C'. ar,tua en a111beui anecc.<onu ( 76) • 

Be11ox.a!J.'l.06e11: f .. \ u11 d~hU i.r1h.ibi.do1t de ta C-icio-ox-lge.11a.6a, pelta .U.ene mayoJL 
e6ecto <Jtli.ib.ldolt de fa 5-C.lpox.lnena.>a, 1tedt1ciendo a1>.( ta 1>.úitu.ú. de let1eo.tlt.le110 -
~d llTBdl. SUI> c6ec¡o4 "" Ca p&olr..UU.ú. puede11 l>elt debido• a la ,LJtli.ib.le.i.611 de la 5 
Upox.lgena3a y de la 1>.foto.iw de LTB4 , J:.01> cua.fe1> u.Un awnen.tado1> en la.> le1>.lo---
11u de p.&o4ltt6.U y .6e. e/te.e que juegan u11 papel .UnpoJttan.tc. e.11 .Ca e.nóeJune.dad ( 159, -
30 51. Tan1b.i€n ac tua1: .i.J1d.iJ1.t'.c.tru11e.1ite. rn . .e..-t p.6olL-ÍlL6.W, al .i11l1.ib.út la. qu.i.miota.x.l.6 de 
leucoc..li:o~ en .f'a..6 .f'c..6-Íone!:., at d.Wm.i.ntUJt .Co.6 n.ivc.le.6 de LTB4, que e.6 un poten.te. -
qu.lmfo.t<fct.ico 11591. K1tagba.eee y H~1 (1591 u.t.lUzMon e.t bexap11.06e11 a do1>.ú. de 
600 mg/d!a dUJ[,ut.fe. 8 óe.mana.\ c.Jt pac,ie11.te..6 con p6otU.cw.l6, obten.iendo wi 75% de me.-
jolL.út, co1t6.llunando fo, cl>tt1dio1> 1<ea.f.i.zado1> poi< K.l1tg1>.to11 y MMl<1> 11541 y poi< AUen 
y L.u.tl•wood l 51 • 

El be11oxaplto6eu .t.iene una v.lda media. de 30-35 l101t.a1>, polL lo que debe adm.l.---
11.l.6.tJutlt&e una vez al d.ífl, óe c.xCA.e.ta .6.in crunb.io.6 e11 la oWta en un 80% y poh. v.fa4_ 
b.i.UMU Wl 20%, 

Ent/Le l>UI> e6ectM 1>ecw1dct1Lio1> "-3.t<fn la 6o.to4e111>.lb.ll.idad, 01úcoW.ú., mWum 
colo.ide, clia.JiJte.a, edema, f¡,{peJLtJi.lco.6.W, lo-6 que de.&ctpMecc.11 al .6u.6pendeJr. la dltoga.-; 
la 60.to1>e1t6.lblUdarl puede ou6eltva.ILl>e lta.>.ta en u11 50% de lo1> ca.>01>, u.t<f 1<dcte.lo11a
da a fu do1>il> 14, 1591. 

Re.;t.i.11(1.icfC'J: l.11 1 J7S 0.tt. y B0Ud119 .{11.ic.ian C?.l 1wo de .t'.o-6 lle;µno.ide-6 a1r.omc!U-
co6 e1t et .t/Latam.le1Lto de ea p&olt.lM.;..., lo> 1Leti1to.ldu 1>011 dvi.ivado1> 6.úitWco1> -
de.e tfc.ido lle.t.lno.ico, .tienen e6r.c..to.6 de Jtegulacl6H del CJLeCÁ.m.ieu.to !J rli6eJr.encJ..a.cW11 
de .la.~ cl"'.C11f.a.6 e~.•-ltrC.iaCe..&, .tamb.i.c'.!11 .tiene•. r.ñeeto an.tltwno1¡_a.t'. y po.6.ibi'.emen.te .in.6.f.u
l)eJt en el ~e.116rneno .uuuunofó'g.ico pon. e.6-t.in1u .. t'.ac16'11 de .t'.M 1t.e.6pue&.ta-6 lnw1011.a..f.u y c.e
iu.lMU 12·•6 I. 

Lu~ 11.eti.110.i_dc.~ ~e /10;1 u..ti.Uzado en mucl1M deJtmato-6.U caJtac.tetúzadM polt a..t-
.teJLaclo11e-6 de. Ca {:tu!.111..t:.út.izac.i.611 110Jtn1ae., como C.6 ef. cct.60 de la. p.60/t.i.a.6..W. 

Ve ta-6 Jtet ÚIO i.de.-~, er. mct~ ('mpC.r.ado ~lt ta p6011Á.Ml6 e.6.td'. et e..tlte-üna.to IRo --
10-9359, T.igcwou); Je lia oiJ6eJ1.vaclo que e.&..tlmu.ea ea acti.v.idad m-lt6.tlc.a en fa p.ief. -
6ana, pC!llo dWmU1uye u.ta ad.lv.idad C.JJ .Ca p-i.e.t p6oJL.lit.6.i.ca, e-6te. óenó'meno pMec.e -
>el!. do.,U-dcprnd.leitte 1246 I. 

Se ltn ob6CllVado que el. e..tlte.t.i11a..to Cll f.a p~oll..ia.6.W 11.edtlCC.. ea ac.Uv.ldad de ea 
01<n.i.tú1de1>cMboxilaMy1<cduce l<t >.ín.te3Ü de poUam.lJJa.> 1148, 187, 2241. -

Se lia ob6C!ll'ado Ull Ú1C/tClllC1tto de ea ca11-t.lrlad de p-'loteú1qu .. l11a..&a 11 de.pcu---
d.leiLte de AMPc COI! ce tUO de . . \etúw.idel>. En tal> cau.ea.> p1>01L.liíl>.lca.> u.te .útelte--
mcnto del.. .t..ipo 11 ríe qu.Uut.~Ht, .útduci.do po.'L lo-6 ti.cL..úto.ldM pod!t.G.t eu.toncM pcJUnl.LiA 
a la caul<t 1tupo11de1t al e6ecto def AMPc. Como 1>e 1>aúe, el AMPc .inlúúe ee e1tec.l-
m-lento de l!U c~tuCa-!i. E.óto& 1te6ttttado~, obte11ido-6 en 6.i.bn.obl'..Mto.6 de p.iel p.!:.o--
JLi.ít.6.i.c.a, podlt..útn .óttgC/t..i.Jt una dW1te.9ui.ac.l6n de la p1to.tW1quiJh1 .. ~a. .tipo II eu la p.óo
IL<'.Mil>. Ello pod}L,(a 11.eout.ta.11. de utiLül<tcl "" eC eiitend,LJnle1ito del c116oque te11.apfu-
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tfoo de uttt e.n6<?JUnedad (40, 224). 

Lo6 JLe.tino.i.de6 pMecen actuM como agmtu .i.nmw10modu1ada1tu (298) !f de 6u-
p!Lu.úfo de ta .i.116lamac.i6n. PMece que "º anee.ta la ac.t.i.v.i.dad de la Upox.i.gena.M -
.i.n v.i.tJLo, awtque lo6 1úvele. de de.ido Maqu.i.d61úco !f 12-HETE ( 30 5) 6ueJL011 encon--
tJLada6 JLeduc..i.do6 en. Ca.6 lu.ionM de pwJL.i.<t~.i.> duptu~& de la teJLap.i.<t con etJLet.i.11ato 
1124, 320). 

PolL o.t.Jw tado, .Co6 1tC'.X.i110-lde..& d-i.6111.Ú1uyr1t .Ca m-i.9Jt.a.c1611 de .f.o.& poUmo1L6011u.---
cCeMM e11 la ep.id<?JUn.i.> (46, 74}. 

Algw1oh de lM 6en6mrno6 cau&adoh poJt l'.o6 1tet.i.no.idu ltmt 6.i.do atJL.ibu.i.do6 a -
Jtomp.im.le.nto de memb.1t.a1ut.6 Wo.&omaCu, wta ac.c..Wn de dafio a .fa& memb1t.a1tah c.elulMe.b, 
y a .lnlúb.lc..i.611 de la p1toducc.l6n de .i.ltteJL6cJL011, 6.Út embMgo uto aún no utcf b.len -
·MclMec.ido ( 246 l. 

liUJt<tMtlluctw1aCmente ~e ha obheJLvado que con el ILl>O de lo6 1tet.ú10.idu e1t lo6 
que.Jta..Unoc..lto.6, una .6tth&tancla. 91tanu.iM. den6a pMc..i.a1meu.te eu lo.6 e.&pac..i.o.& .ú1.tC1Lc.e.
lu1a11e6, y vacuoUzac..i.611 del c.itopCMma, JteCad.onado en pMte a una degeneJLac..i6n de 
rnliocondJL.iM y JLeUculo endopC<Umfoo ag1ta11dado. At.gwta.6 vacuoCM eo1tt.ienen wi ma-
.tf!JL.Útl azul alc..W.11-po.ti-Wvo, g1uu1u1M mu.y ~.ino, e.amo Ita 11.epoñ-tado 01tQano6 e.t al. ---
1143). 

En e.!itudlo.6 de .t'.nmtu106luo1tC-lc.e11c..la 6e ha ob6C!Jlvado d.Um..<.nuc.l6n de lob dep6h.i.
toh de C3. El ehtllato c61Uleo, aunque dMoJtgan.izada y ha.6.ta pMc.i.at.rrrente dutJtu.i.do 
dWtatt.te .CM pft..in1e./La.6 2 &ernluta.6 de .tlttl.trun.i.ento, c.on.6cJtva 6UA p1top.ic.dadu a1t..t.i96úc.d.6, 
como un >ubHJta.to pMa Ca JLeacc.i611 de Ac del Mtltato c61tneo. Eh.to 6avoJLece algw106 
mec.an.Wmo..!i de ac.cÁ.611 de Cob 1te.ti.11oldM en la. p.boltÁa..6.i.6, de o.tila. maneJta a. .t:Jutvl6 del 
camb.io de la artt.igcrLle.idad del e&tJtato c61tnco, Co cttal puede .úi.ten6eJL.i.Jt con la tL--

n.<'.6» de Ae del e.\.tll.ct.to c.ón.tteo !J la dc.po..!i.i.c.i.611 de c.ompf.ejo6 -i.nmune.6, f.o¿, c.uaf.u 60tt 
w1 pJtMwn.ibtc meca11.i.lrno6 de autopcJLpetuac.i611 de lM le6.ionM 11·13). 

Do>ú: L.1 clP>Ü llab.i.tua( e~ de 1 m9/Kg/d.Ca, peM pueden 6elt tU.i.eM dude 0.5 
mg/Kg/d.út 170, 110}, Vo&ü maya1te6 110 &011 Jteqlle.JtldM. 

Lob 1te..t ino.i.de6 hau 6 ido empCc.aclo6 cu ccmb.i.11ac.-i.611 c.011 o:tltob medi.camc.1ito6. 

, Rhee !f PoC~nd 12·11) han empleado fo> Jte,t.i.110.ldM a do6.i.6 baja.6 e11 comb.úrac..i.611 
con c.011...ticoe&.te1to.idc.b .tópico&, M.ta combi11ac.i.6n da bueno.6 lteAtLUadob en la pboJt..ia--= 
,~.U vuCgM, coH eñc.c..to.6 &ecunda!Uo6 Cc.vc.6, .6e ob&CILV6 que en 18 .6emana..6 el 60% de -
f(l~ p1tc..lente& ten.Ca un 80-JOoi de. mc.jo1troni.e.11ta, e.6to& lteAtLltado6 .&on 6e.meja.ttt.u a -
la ·.tcJLap.ia e''" 1,e.ti.toicle> a doo.i.> aUa.6 1241}. 

Se Ita ob.&CJLvadu qttc. el etllc.t«ncito e!I 111e.110.& c.6ect.i.vo e.u p6oll..i..a&.i.6 vu.fgaJt que. -
en la eJLLVtodC!Jl.mitt fJ la p.t.oJt.iab-W ptUitttCo.&a. EC acflVlMti.cn.to 6e ob.&e1t.va en 1-2 .6e
manah de tJtatamlento, .tamb~én e> e6er,Uvo en fa aJLtJtopa.t.út l 143}. Ca.ttm1eo et a.!'. -
(47} JLepo11.tMon u11a e6ectú•.idacl del 61-10% con eC u>o del et1tet.ú1a.to e11 cualqu.leJL -
6oJLma de p~oll.iah.i.> 147!. 

La c.omb.inac..i611 de n.eti110 i.dc.6 !J PUVA puede. ~Vt nitt!J ú.t..i.C patta c..t c.011.tJtol de. la 
p.&onia.~W ~~ve'la, c.011 <!-~te Jtég.imen ta~ clu!,.Í.6 de. UVA ~e puede.u n.educ.iJL .6.igni6.ic.a.U--= 
vame1ite. Con c.btc. mé.todo, .~e lia ob.t.c.ttvado que un pn.e..tJLa..tnm.ien.to c.011 n.et.i.110.i.dM --
cü.~rn·ú1u!J1? Ca dc..6c.amac..ió11 y en ctCgtu1ru, :ona...6 .Ca .i.n6.iltllctc...ión. A.C .i1t.ic...üL'l la PUVA--
.tcJtapi.a. c.011 un c..!ltado meito!, actü10 de la c.n6Cll.meda.d lte-bu.lta. en w1 1téfp,(do mejoM.---
mlento de fo& tu.ione> JHOÜM.ica.> cou rne110~ doh.i.h de UVA (J 72). 
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Et Ro 10-9359 ( e.óleü111tto) timde a 110"1naf.izttt Ca p1toU61Vtac..Wn ep-ld€Jun.ú!a; -
plV!D con w1a futwc.ia de 3 Jemana&. Veb.ldo a u.to eJ obv~ ta mifwna e6.icac.ia co11 
mtiúma.1 doJú de UVA, u.tq.J pueden JeJL dadM M. ta .teJtap~ con 1te.:t.úto.ldu Je .út.lc..út 
3 J emana.! M-tu ( 1 72 ) • 

En wt utud.lo a icitgo pCa:o en pac.ie>tte.J con pJolt.lM.lJ y a4Vtopa.Un. .tJta.tadoJ 
con Jtet.ino.idu dUltan.te 6-18 meJe,.1 (p1tomedio 9.2 rnueJ), Je obJIV!vlf mejo!L(a de fu--= 
p&olt.la6.lJ y de CoJ datoJ de M.t:Jtopatla. La doJ.lJ de rnmtten.i111.ie1tto vctlt.i6 de 25-50 -
mg/dtp.., en a.i':gw10.6 ca..tio.6 aú11 m~f.& pequelia. Vwuutte .Ca evo.f.uc.ldn lle ob.6e1tv6, poJt. --
co1tt1totu IUÚÜogllif6<coJ, detenc.<611 de fu aJttJ<.lt.iJ dutlr.uctiva e>t wt 75%. MgunoJ -
au.toJt.e.4 con.&-ldeJuut qtte co11 c..!i.te .tJi.atmn-le11.to .&e con.6igue de ruta mejoJÚ.tt modeJr.a.da a -
muy buena e11 e.e. 83. 3% c.011 ¡uu1 dú111-i..11uc.-ic511 4-ign.ió.ica.t.lva. def. dotolt y f.a .ú16tamac.ld11 
de .Ca.6 aJLtic.ufac.ionu, M-im.Wmo 11.ecupe.1tac.i6"11 de .e.a 6unc..ló"n. E.6.to pwn.lte dúminuút 
el U.Jo de an.t.iMewniftico.J 1285). 

Lo.6 1te:t.i110.idu muM-tllau eóectoJ an.t.i..inótama..to!U'.o.6 y l1an mo.6:tJr.ado que .61,plLimen 
ta p1toU6e1tac.i611 de cotage11Ma en cu.i.UvoJ de ci!eul'aJ J.inov.ialu. 

Se ha enJayado el a1to.t.iito.ide (Ro 13-6298), wt 1tet.l110.lde de .teJtceJta ge111Vtac.i611, 
que tiette tot b1te;1 eñec..to a1iti-U1óf.ama.to/t.lo. V.Wm.ú1uyendo .6.l,91ii6-lca,üvame1tte. la ac-
.t.lv-i.dad de ea C.llÓClunedad e1: 6 .6eJllltna.ti. PMece a.c..tuM mejoJt. en pac..lcn..tu phoJt..út&.l-
COh con .fe.6.lonu .l116eama:to1t.,iM heveJta.6. Aunque .fa. .1tecupe1tac..ldn de .fa. 6u1tc..ld11 po.lt -
dwm<nuc.1611 de la .ln6lamac.iú11 eJ 110.tabte pe"111a11ece ta de6o"1nidad de la M.t.iculac.i611 
(94 ¡. 

1 
Como ya he menc..ionó' an.tCJL.loJunente, ee. e.tite.tina.to M e.e Jt.eü.110.lde mt'í..6 empieado 

e11 la pho/ÚM.l6. Ft. e.tll.e.t.lua.to CA un e..s.t1Vt-e.tlf, que u lildJr.oUzado en el o.1tgan.l6-
mo a1ta 601tm<t co1t1te&po11d.lente de d:c.ido Ub~e (Ro 10-1670). Se lia deino.Jt:Jtado que el 
Ro 10-16 70 ad1nú1.i~tJt.ado 0JutCme1tte C6 muy .&.ün.U.a.lt en cuan.to a acüv.ldad a1tUp601[.,Uf.-
h.lca, y .UeneH una v.-ida media aan a .foh2.mMM, h-<.eudo meJ10.1t que e.e. e.tltc.t.inato. Eh
.ta nueva Maga .tiene una g.1tan e.6-icac.la en la. p6o~.l6 habite .todo en .fll.6 2-4 p!Úme
Jut.6 he.mana.& palla compl.e.tCVL la .1ten~l6.l6n de fa.ti .fe.6.lone&. Se con.6.i.deltlt que polt ¿,u -
cambio metabdUc.o eu el 0Jt.gaJ1.U.mo, e.e e.tJt.e.tlnct.to u .e.a "p1todltoga.1' de.f. Ro 10----
1670 (45). 

Fcvunacoc-iHl!tlca: Et e.tll.e.t.úuLto he ab&oll.ve d~de et 
meJt.te Upo6.tüco, he acumtLf.a p'z..lnc..ipctCJ11ente en Ca. gtrcw.a. 
11ac.l'1n e6 muy .iMgo, a Cu.s 140 dút-0 de liabCA .üitvu1ump.ido 
vla p1tuente en el plMrna (228). 

.f._11.tut;.-ino. E6 .-i1ite11.6a--
Ei Uempo medio de eUm.l
eC .t/tatamleitto e&:t<f .toda-

Eóec..to& -~ecu11dCVL.W6: Son ~<'J11eja1t.tM a f.o& de una lii..peJtvltamU10.6l6 A, y .6e -
ob.6c.'./tvaJt cuando Ca car:}(tC-idttd de aemac.e11am.ic1ita de.C lilgado y ea uJt.lún a pJt.o.túnM -
e~M .6CLtUIU1.da. la mayoJtla de fo.6 pac.tente.6 p're6e1Lta quc.LUtW, c.onjwitlv.UW, .6e-
q1,edad de mth.~0.6t<.'., de . .\camit.c.i611 pal.mo-peantM, cp.W.taxi.6, xctto6.w, dvuna..tlt.i.h 6acl-
ae., ade.lgcwam.l.e11.to de..e. pe.ea; o:tlto.6 e6 e.et o.& 6011 compUcac..ionu CVLt.lc.ulMu y d.6eM, -
plti.VL.i.to, pa1ton-lqi.Ua, 6ati9a, te.tMg.la y ceóa.i.ea. Se l1a trepolLtado c.f._eJLJte p1tema.tWto 
rlc ep.(ó.f._,.\.W. Lnt, ."re,t.i1101.del:. cau.6a11 atte11:ac.ione.-0 b..f.'.oqt.úmiccw en.tite lM c.uale& .6e --= 
me11c.io11a11: e.e.evac<611 ,Je tM l:lt.a116ro11.U1a . .\a6, occu.io11ctfi11e11.te .ea. 60&60.tcw.a alc.at.úut y 
ta.& b.lU.tutub.inM. EC a1mre11.to de .fa~ tJta11.6aml11cucw octVVtc en e.e 15% de to.6 C.Mo.6. 
Muclto& pac.-ic11-tu exµvi.imenta11 ct(UTH.~n-to de i'l'ó .tJt,ig.tic.t!JUdo.s tJ cole&teJtot ptMmUic.o.6 
{ 109), cito c.6 do!J.l.\ de.pe11die11te. E~ po&.i.bCe que. e.6.to ocuJVta en ..\!tjeto.6 ptredL6---
puc6.to.6, como ..sug.lrJtc Katz c.t ae.. Todo~ e.!.toh eóccto.6 .&011 1tevetL..6.ibi"e.& al .6U6pendeJt 
ta .~C!/l:ap.út. Se deJco11oce ea imµo1t,ta11c ia de e&to.6 óenúmcno.&, po.'t. ea que .¿,e debe te-
11e.1t pJtccauc .. iú11 a.e p'tr ~c-'tih.iJtCo en pete. ie1U:e6 c.011 a11.tecede1tte.& de lúpe1t.Upi.dem.iM, -
eli6e.JtrnedadeJ ca1td<ovMcu.Ccttc6 o rlútbeteJ. No debe admúú.J.tltaMe etlteünato a pa--
c..lc.1.ttCA con eJtó C11medade-0 lteptf.t.ica.6. 

1 ·¡ 
' 
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Lo.6 ~eti.no.é.du .&on .tVuLtogén .. ico..'J en -l'.M 1Utta.&; la adJnúti6.tJutCÁ.6n de lo.& 11.e;U
noidu e.n mujelte& en edad 6~ de.be acompat1M&e con .teJta.p.la an .. tlconc.ep.t.iva, lut&.ta 
poJt w1 aiio de•pu~ de. habe• •u.~pend¡do fo& •eti.110.ide&. 

Loó e.6e.r.to6 .6ec.u11da'Liu.&, Ca.& a.lte1t.ac.iu1U!& de i'.M pltlLCÚaó de nuuci6u ltepcttic.a, 
.óu .tvuitogc.n.i.ridad, a.Uo co.6.to, !f e.e l1ecl10 de que 1u eóecto u mtt& b.leu pa.U.a.tivo -
que c.Wut.tivo, .lúnlta .ú11po1Ltante111en-te e.e. u.~o de. .f.o.."J 11..etino.ide.6 en .Ca .teJtap-ia. de .ea -
p.&o~l&, que.dando como una aUCJuut-t.lva de Je.gwida .t'...lnea pMa aquetto.& c.a.&oó que -
110 lw..n JteApond-tdo a obtM .te.Jutpi.a.6 co11uenc.-io11aleó. 

Nu.t:a.tina: E• el buitamie11to de eiecc.i611 de i<t cancü.clio&ú. Ba1'~ 1tepo1Lt.6 -
mejoMa de to• pacie1Lte& con p4oMMÜ y e116VUnedad ¡n6iamatoua del .Uite&tino tlta
tado.6 c.01: n..i\tat .. ina oltal, La n-Ui.ta.üua óe abóoJLbe. muy poco poJr. v.la olUtl, poJr.._uo -
.tic. c.on.&.ldCJta qrie btt: eñe.do óe Ue.va et cabo en ia m.ic0Jto6f..01ta .in.te.6.tlnal. CJtutche.Jt. 
e.t a.e. r.cbiú1tMtJtaJto11 n W.ta.t.ú1a ca 4 pacie11-te6 con p6o.!Ua6.U, a do.&.ú .in.i.CÁ.al.e.J, de. --= 
500, 000 U 4 vece6 af.. rUa, aume11tando ia do6.W lia.&.ta un mlUdn de un.idade.b 4 vece..6 -
al cUa, ab<>Mvando mejo!Ll<! en Co& 4 pacleiite& (611. 

V.i..tamina V: Reciente.\ e6.tud-io& l1an rlemo~ t}{ado un li.t.!ceptolL upec.!6.ico pMa. la 
1-alóa 25-hidíw:u. v.i.t. V3 "" Ca& cétuia& de Ca piel, u •c. demo•.tM que. u.ta v.ltam.i.
na u w1 po.telLte e&t.ún11.Cado1t de Ca d¡6e1te11daci6n de. la& cét11Ca& ep.idélun.i.cM ( 195 J. 

Se ha oblieJtvado 111ejo1r.(a de. Ca P·.\olt-itU.iA e.11 pac..iente.& 6'e1t.Ue.6 con o.&:teopo1to.&.U 
manejado• co11 1-al6a l1hl•oxi vi,tami11a V3 y mufCogo•, como el 1,25 (OllJ 2V3, el cual -
6uc. . .üidicado pM<t et .t.Mamie11to de Ca o&tcapMo•ú l 195, 196). 

Trunlúén •e lia d"1no,t•ado Ca pa&íbCc. e6ec.tiv¡dad de .ca adm.UU...tltac..i.6n de 1,25 
(OllJ 2 vu:am¡na V3 "" 6Mma .t6pica. La do•.<& e111pCeada l1a •.ido de O. 5 mcg/d.la dUltalLte 
6 me3e&. No 6e luut ob6Vt.vado a.ttvrac.io11M de.C calc..io, Qc5.&óo1to .ino1t9c:ftúco, calc.lto--
1ilna, 25-0H V, paJuttolto1tJ11011a, nl en .lM pJtue.ba~ de ólutcic5n liepd,tlca y de óunc.i6'n 1te-
11al., e1tea.t.úu'.na, etc. 1195). 

Sin c.mbaJtgo, &e 11ece~.lta11 c&tudi.o.& ad lc.iona.le..6 palta de.teJun.inaJL .fa e.6.i.cacia. de 
la 1, 25 rU.IUMox.i.-v.i.t. 03 "" et buitro11ieJ1.to de ia p401LiM.U. y conoceJt •u meca11.Wmo -
de acc.idn. 

4. C.i.to•t<füco•. 

Meto.tJr.e.xatC': Re.6.\ !J Bc.11e.t en 1955 1Lt.iLiza1run. polt pJLÚneJut vez .f.o.& a1t-ta9011.i..6.tM 
del tfc.tdo 66Uco en fa p~o4ia&.f~. 1nlcia.tmeu.te cmple.Mon .ea run.i11opteJt..i1ta, Qllt! du-
ru~o óue ~u&tit.ü:~d" JJM Ull au<fCogo teveme11te. modl6foado et Metot1texate. E•.te (<.l-
.t.imo puede .&ett admú1.Wt1utda poli. v.(a 01u1e • . i11t1uumwc.1tCM o .in.tli.aveno.&o. Poli. vla 011.al 
ta ab.\011.c.ió11 u !Ufplda, ..\e e.xc.11.e.ta em mayo1i. palt.tc po!L ee 1Li1i611 IJ en meno1t polt e.e lú.
gado (./ZJ. ft metot1temte .inlciúe Ca •úi.te& w de AVN polt competl'JICM como •uú&bia.to 
r.011 Ca delu1Vtotíaia.tu 1tcduc.tMa, &ob•e .todo en ta& clluia& hipvu¡~nUica&. Se pil'Ji:: 
&a que ~61..a eje1tcc e!i "a acc.idn e11 ta óa.6e "S" del e.le.e.o cel.uiM a1 mamen.to de ia ex
po&lc..i~11 ( 42, 56 J. 

; Actualmeute ,·f me.totltexa.tc .le li.;t.i.t.i.za a do.&.W de 0. 2-:0.4 mg/Kg de pc.60, e.arla 
7 dút.& '(9, 1-11. An.tc.\ ele. in-icia..'l e.e Vta.tamiento &e debe va.lo1t.a1L la 6w1c.i.611 1te11al -
hep<f..t.idn lJ ta mi!du.fa 6.\ea, Cu..\ cua.le.& de.ben .&cJL 1101t.ru1.le.6, .6e debe de.tc.Jun-i.nM ia e.U
mi.11ac-it111 de. CJtea.tút.i11a, exc1u.!.\ i.611 de bf10111u . .\1tC6ale..lna, albWnina. .6Wca. lya que ef.. me.
.to.tlte.xd.te &e u11e ,t ta al'.bt1miiutl (9, 243, 310}. 

La dvtiL~ .i.11ic.iat debe admln.W:tJtaJUic c.011 p1tecauc.l611 en pacle11tM debUUado.6, 
e!LLtllodM111.lcofi, con a.'t..t}{opa.t .. (a o p&olLiM-l . .\ pu . .&.tu.lo.&a genelut.Uzada. Su.& eóec.to.6 .&e -
pueden po.tenciM. c.C111 el tfci.do ac.etU &atic.(,li.co, .fa.6 &ul.6011ctn1.lda.6, tetJutc..lc.t.ú1M, -
clióe11D1idan.tofoa, etc., polt deopCaza1tCo de ta p1tote,(11a 6¡jadM~ e ¡1Lte1tóbi.i.c.11do l'Jl -
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,i,u elúru'.naclii11 Jte11af. (18, 243). 

La mejow puede ob&VLvaMe de,i,de l'o• d.fn,i, 7-14, en c<WM como e.l ,i,.!nc!Jtome de 
vo11 Zwnbtt~clt fo,¡, p<Ututa,i, pt1ede11 d~apMecVL deo.le d 2do. d1a de tJtatru>i.iento. 
eual\Óo emp.ieza ha habVI. mejo!Últ cr.fü.ica ,i,e clebe clwmúuW!. ta doH.& ha,i,ta e11co1Wuvr. 
l.a. áo.6-t..~ de. man.te1t.úni.e11to, qtte puede .6 eA de 7. 5- JO 1119/ .&emana., a.l.guno.6 au.toll.e.& /Lec.o-= 
m.ie11da11 .i11ci11Jo 10-35 mg/&cmmta 19, 243). Ef CCH..tJtoC de fabonatolllo pe"16dicame11.te 
u .&td.i,i,pe11Mut'.e. 

Lo6 e.6ecto.& cola.tvi.ai.e.& qltC. pttcde11 pte.&entatic .~on: a1101t.eX.üt, n4u.&eru., do.f.o.tr. 
ep.lgcf..6.tJúc.o, c.e6(lCect, pct.f./d~:, MdolL a. 1ilvt'.C de Ca.6 .Ce.&.ionu, .teuc.ope.it.itt, .tltomboc..l
tope.it.ia, !f a11cm.ia megatabl.Mt.ica. E11 tJtatrunie11.to> pnot'.011gado,i, puede ltabVI. daílo he
pUic.o, deAde 6.i.b1Loh.i.6 ha~.ta una. 61ta11c.a c. {,'l.Jlo.&-W en w1 10% !J 5% de l.o.& c.a.&ob 1Le.&--
pectivame11.te l 18). Otno,i, e6ecto> 6011 11eco0Ci->.W ep.id~J11ica l 18, 193), ca11diclúu..i,i,, 
6oUcut.it.iJ 13031, quc1<1ttoco11jwtt.iv.it.i-> (18), atax.ia (181, dep1te6lii1t !f otno,i, Un.to
m<W de p6.ico6.i,i, l 18), Jteactivaci611 de 6oco6 de .átbVLw.lo,i,.i,i, pttt'.mo11M 12701, ,i,angJta
do ga..&tJto..i.J1te.&.tUutC. CompUc.ac.io11eh g1uive.& .6ott fa .i.J1.&l1¡\.lc..ienc..i.a Jt.enal p1t.ogn.u.lva. -
!J ,1,ept.iceJ11ta 1243), u1Ju6icie11c.ia ltepltt.ica !J de méd<Lt'.a 6,i,ea. La .út&u6.ic.ie11c.ia Jte-
na.t'. puede 6eJt cauM de muVl.te ( 18), ta mayo/Úa de ia,i, de6w1cio11e,i, JtUpoJttada,i, poi< -
.tJta.tam.ie11.to co11 mctotJtexate ltmt ,;.ido deb.idM a ,i,ob1tedo,1,.w Jtet'.a.t.iva o ab6otttta 118). 

A peóM de .!ilW ntune/l.060~ eóe.c.to.6 .t6x.lco~, e.C. me..totltexa.te e6 w1a. de. la.6 op.&.lci
neA del ma.nejo de la p6o!UMl6 .bC.Vellll que c.au.6e .útc.apa.cldad 6.l6ic.a o .&oc..lal., 1te.----
61tactcvúa a tJtatc.111ie1cto,; t6p.ico,i, co11ve11cio11ctl~ y/o a 6otoqttiJn.iotVLap.ia. E,i,;M .úi-
cli.cado ¡:vú11c.ipat'.me11.te e11 "11.i.tJwdVLm.ia "11.611.ica !f p,;oJt.iM.w pu6tttt'.oM ge.11"11.aUzada -
l 18). E6 tU.U e.it p601t-ia.6.i& 110 p116t1tfo>a petCmo-pla11.tM, 1<e,1,.i&te11.te a tJtatmn.iento -

.t6p.lc.o. No .&e Jtecom,ieuda C.H pac..len.te.!i mc1101Le& de 35 alioh. E.& .teJut.to9~1,ic.o y abo1t.
tivo, polL lo que ~u adm lu.W.tJtac..i611 en muj rlle.6 e.11 edad óéJi.,;t..U. ele.be a.c.ompal1a!L6e. de -
.ut.ti.co11cept.ivo,;, lta,i,ta 3 me,i,~ d~p11é,; ele w->pe11d.ida ta tVl.apia 19, 243). 

!iisi!t!%iM.rn: I11tVL6".VLe e11 Ca tha11.;6o•mac.i611 de Jt.ibo111ict'.Mt.ido,i, en de,i,ox.iJt.i
bott~clrótido6 111e.dia.1tte Ca intt.ib.ici6tt de la cfi.!!J 60.6 60-Jt.ibo1tttc..C.e.6.tldo 1tedttc.tMa l 9, --
88). Se ab.&ottve 1ufp\da1nen.tc. IJ &e excAe.ta poJt 1r.iii6n. Se JtepolLtrut bueno6 1te6u.C.tado6 
e.11 la p.&oJt..Uw.W, pr!to l'A mtt-6 t6x..i.ca pa1ta t'tt mi'.!'.du.Ca 6.&ea que tl me.to.tJLexa..te (271 l, -
.&.in que &e haya 1tepo.1t.tado aptM.ia mt.!.duf c111. .i 1v1.eve./Ul.ll>le o mtu!.ILte { 56} • Se c.oncett-t.lta. 
en .fo.6 !C.lCOC'-<'.to& mCtrfUll0.6 !f .t'0.6 dc.~tfl.UljC, c...\-i:e e6c.cto do.6.Ll-depettdlen.te .fo hace Ú
.tU. en fa /:'!lOJt.-ia.6.i 6 ptt ~ t1tfo.tia, d i..!imlnulje1:do eC namV'tO de .Ceucoci.to.6 eJ1 .6a11g1te !f .Ce
.6.l.one.6 1175 J • La. 111ej • .1.'t1a con e.6,te medicamento 6e ob.tiell.va de6pué..6 de vaJúa..l, .6ema. .. --
11a..6, el .t1ta..tru11.i.('1tto debe .tie!I. de 1ut m.úiimo de 2 me6e6. No e& e6ec..Uva en ta. p.6o!Úa
,i,.i6 ptt&tuioM pa.f1110-pt'..t11tílll 1175, 211). 

La l1.ldltox.i111tea. e~ un med-lcamcn.to rle 3<t. tíuea, paJi.a. cct.60.6 que no ha. !t.e&poncll
do al mctothexate u 'e'ut .úi.tot'."11.mtte,i, a H. La du,;.i,i, no debe excedVL O. 5 g IT. V. -
S.), y t'.a do'.i,i, de 111a11.te11i>0ie1ito 0.5 g lb. d.). 

Pu1t Co genCJtai. Ca ltomogfob.i.na dW111.i11uye a 11 g, c.on macAoc...lto.\.Ll, a do.6.i.6 de 
mrut.te11 im.ieitto l 211 ) • Se debe11 haceJt coiitJwi~ ltematot'.6g.ico,i, 61tecue1ttu. 

Se Ita JtepoJttado va,i,cflt'..it.w ctttruiea deb.ida a la dJtoga l 211 ) • 

Aza.;tor1a.; E..!ite e6 uH dalvado de .ta 6-meJtcaptopWt.ú1a, .útteJL6.ie1te con la -
.6.útte&~- e a~PuJL.úut6 meclúui..te Ca .úth.lú.lc. l611 compe.tlt.iva de la enz.úna lt.icf!toxrut.t.l-
11a- 606601tibo,;.tUM116e1taM, aUVtmulo Ca 6(11.te&.i& de AVN !f ARN 142). 

T .lene una ac.c...i.6n a11.tip~oti.M.lc.a meuo11. que el me.tot.Jz..exa.te. Se adm.út-UitJt.a en -
do,i,.i,i, de 1. 5-3 mg/Kg/rl(a vía onaf.. 

Puede pnovocM ó ib.ow>ü poJttaf. Jtevell6.ibie, !f m.iopa.t.ca. Puede ,1,"11. muy atU w 
pac.ie1ttu co11 p601t-i<..,,.i,i, y pot.iaJttJt.it.i.b l 18 I. 
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AzMob.i.na.: f.6 un dcY1 ivadv .ot.tacc.t~craao rte. .ea nzault.id,t 1ut, ~e ao~oJLbe b-<.en poJL -
v.C4t uAiil. La azM.ob.lna e.\ dC'.-6acc.tLeada e.11 fa Ja11gñ.e a azttuJt,id-ina, y ü.ta, a .6U vez, 
4u61te la COl!Velr.4.i61t .t.WiaceCuCalt e11 <fe.ido 6-aza~d,Uico 5-mo11ono4 na.to que .infube -
polt c.ompe.tenc.la. a. la enz.úrut tic.ido oJr..U.clllico dMc.a..1tbox.lia.&a, u.ta enz.úmt c.onv.l<?Jl.te -
et <leido oJr.tlclWco en <fciclo UltiMUco que e& eC P·'CCtllt401t def <fe.ido .WnoclWco en -
v.fu de ea 4,(nte.i..l4 de Ca p.iltimidiita (42), 

Ca.tab1tui. IJ TtVt1H?A Jte.po,'tta11 que. e.a a:a,;ob.i11a c.11 muy c.6icaz en .ea p.6o1L.i.al.U ge.
neJutUzada (43). La doú4 va1tfa de 125-200 mg/Kg/d.(a>, au11que 4e 1tecon<ieJ1da la do--
4,U, de 125 mg/Kg/dúw diviMda e11 3 .toma> debido a Ca po4.ib.iLidad de 11eu1Lotoxfo.idad 
(42), 11e han 1Lc.po1Ltadv ea pJr.odt1ce.i61t de. cuma. La .toxicidad a. Ca m~du.Ca 6hea u baja., 
peJto puede c.at.L6CVt .6upn.e.J i6n -i1npoltta1ttc., pc.Jto Jtc.vc.M-ibtc., de. ta eJL.ltJtopoyu.U 142 I . -
No <1e lt11 .llepolltado hepa.totox.ic.idad (320). é>t<f co .. tMimlic.ada e11 CM04 de epUepúa 
y .6U a..60c...útcidn. a. CÚLO!]M p&.ic.o.tJtópic<U lj CWp.iJt.inct, e&.ta ul-túna puede mocU6.lcM ef -
pH gt!l.Wco pllecipUando ta 601tmac.i611 de 6-azaUILac..il, eC cual e4 muy 11eU1Lot6úco. -
Puede pllOVOCalt pllobtemM tllomboemb6üc.o4. pello uta 110 util b.ie11 e.i.tabteUdo (42). -
Con el alc.olwl pJtMe1ita u11 e6ecto a11tabt14 {S3). 

la a;:Mob.lua M Ul!ct d1tv9a de 3a. C,(11ea en ef .t1ttttam.le.it.to de la p60!Ll<U.i.4 debi
do a 4U4 e6ecto4 cola.tcMCC4. 

Aci.do Mic.06c.116t.ico: E-~ un c.lto.t6x-ico que -i.1ite-'l6.lCJte en .la 6.Cn.tu.U de gua110--
<>-i1mw110 60<> 6iito. El í[c., do 111; co 6e116lico "' w1 .<111Ub,ido,t Upeú6,ioo de ta ,,,lnte<1.l4 de 
RUan.lna, ~e lut ttW-i.:arfo rn Cct -invu.ti!'.}aci611 del .tltatamlc.1t.to de fu p6o!ÚM.U 6evella
de6de. 1911. Inlúbe. e6pec.í6.ic.runentc. a lM enz.imM ..U10&.(11-mo110Qo66a.to dMlúdJtone.iut6a:
.fa cual. c.onv.le!Lte. ef i1u•& i11-mo110 60 ~ 6ato a x111ito&.i.u-mono 60.6 6a..to, lj ta 9ua110~.LJ1 mono--
6oll 6ato 6.i1tte.ta.&a, Ca cuaf c.011viVLte ea xa11.to..\.i11-mono60~6ato a 9uano6.l11-mo1106066a.to. 
La "f11te.1,U, de AMP 110 u i11hibid1 pall e<1.ta dlLOga ( 79), 

Tamb.lé11 ~e l1a enc.011.tJtado q1tl'. ~ un poten.te .l11hlb.ido1t de la Upox.lgenMa del --
6"-ljot de <1oya {Süca.t !/ Scltive11de1L) . Se e<1pcc.uCa que ta eMcacia cU11.ica de la dllo
ga pod"1tt debe/r.<le a u11a utl1-ibici611 del 6ac.tOIL leuc.o.tdctico feucoWeno B4 {LTB4 J !/ -
el <fcido 12-lúdllox.ic.ieo.1atetllmwho ( 12-llEHI e11 fu piel p4otit!l.ica. 

L11 vUJw u un potmte i11l1ib.ido1L de la 4.(ute.i..l4 de AVN !/ de ta .p1LOU6e1Lac.i611 -
c.r.C.tLfalt, c.01110 c.on e.e r•1e..tot1texatc !f la anVi.aC.éna (79}. 

POIL v,(a ollal o pa1te11tC1JaC, ta dlloga e& IL<fpidameiite c.011jugada en cC {i(gado a -
gluc.0"61udo dce <kido 111.ieo6e116Uco, ef cual 110 Uene el e6ec.to <fe.ido Ub1Le. Te6ti-
c.runCJt.te f.o-6 .tej.ido!J c.011 aC.to-!J ulveCM de ac...tlv.idad de be.ta-9l.uco1ton.ldcu.a y que po--
dl(,(a liidllotizM ef gfuco1L611id1• l1a>ta de.ido mic.06e116lico üblle !/ acüvo, pod"1a expe
,.~!Je que mo6.t'Utlta11 Ull g1ta11 enceto a1itlp1rotl6e1ta.t.lvo. La ep.ldC!!Unl&, !J C.11 palt.tlc.ufM 
la ep.i.cleJtm.l.6 de CM-lo ne~ p&otilU.iclt&, 6e -babe po.&een atto-6 n.lveleh de beta-gfuc.01to--
1udMa (791. 

La dMÜ e4 de 1.6-·1.8 g/tlCa e11 do&.i4 61Lac.do11adM 1146), tamb.<1!11 ""Ita Mado 
en do<1.l4 de 7.2 g (18) • 

. Sn& e6ec..to6 c.ola.teJtctee~ &011 1ufU6c.a6, dotoJt c.'5.Uco, d.itvutc.a. Con .&u tt.&o .&e --
han .'lc.po!Ltado tuta cú'..ta .i11r.lde11c.ia de l1C!ltpe6 zo.6tCIL, hc.Jtpeh .6.impC.e y una c.n6C!IUnedad -
pa1tecida a la 911,ipe. La dep.tu.<611 medu1M C4 bMta11te llalla !/ leve 118, 146). 

Ra;:oxa11e: f~ un deJr,ivado del ác.(do e.tUend.iru1U:no.te.tltac.Wco (EDTA), .tiene wta 
ac.c.i611 an:tUwnMaC p1LobabCemc11te deb.ido a dümfoud611 del e.ido ccfulttll e11 fa 6ll4e -
pJtemü6Uc.a tMclCa (G2) o e11 ta 6a~e mU6Uca ,LJ¡,{dal, M.l como Wt po.1.tbte enec.to e11 
la miC1Lava>wCatw1a (16), A do&ü cCevadM plloduce apiM.ia meduiM !/ leucopl!ll-ia, -
debido a C-4.to &e debe co11>ide1La1t 4u Mo en ta p4otUM.i4 { 16). 
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L-AApM.ta.to de N-Foo6omacdit IPALA) 1 E• w1 .&1/u:búlo11. de novo de la b.io6.l:nte-
6.l6 de la p-iM.m-i.dhia, bloqueando la p.,ot.deMc.i.611 celulalt j323). E• tU.a en el.me-• 

• ta.noma, c'1rtcell. pulmonall. de Lewlh y otlw• ~umo11.eo •6Udq6 1 451. Sllh •6·ec.to• co(Ate-
11.atu 6011 cU<lllJt<!it pa.hajeM; oca.h.ion<tlmel!te p11.0d11ce apla6.la medula.11. y hepatotox.lc.idad 
levu. lloyle Jt.eat.iz6 un utud.io u.tlUzo.ndo el PALA a 625 mg/Kg/df.a dU11.an.te 5 cUcu.,
clllu.ldo• en 100 mt. de Mludón gtuco6Ctda, al 5% pall.a 10 m<nuto•, en 7 pac.leiitM con 
p6oll..la6.U., pohtelt.io11.mel!te aument6 la do•.U. a 1,250 mg/Kg/dla poi!. 5 clttu., 11.eplt.Un-:: 
do6e <ÍJ.lJUVlte 4 hemana.6. Ve lo• 7 pacicn.teo, 3 p•ehciitaJton mejo)J.la, y tuv.le11.011 11.em.l--
6.l6n de 3 mUM do..lpul!h del .t11.atamie1ito, 3 tuviell.011 ~Mpueo.ta muy Umltada y un pa-
c-lentc empeolt4. No hubo mejoJÚO. de la aJttttltlh p•oll..l4.l.ica con e..1te medicamento. 

Ai!n Ut<l po11. eota.bleceAhe lo6 Unum<ento6 pall.a el rulecwtdo Uho de Mte meái-
camento en la p6o1Wu.U. 172 l • 

1 
., ,, 
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5. Fotot<>Aap.ia, 

E• muy conocido cC c.6ecto be11~6.icu de ea foz >OiM hOblte ia.6 ic.>.io11~ de pM-
Ma6.U (9, 60), fil 1925, 1111 dc.Juna.t6iogo de ea Ct.<Jt.ica Mayo, W.il.Uam Güecbw11m1, .i11-
6a1tm6 e,f. e6ecto benl!Mco de Ca foz tte.tltavioteta (llV) Mt16icffii combüada co11 bailo" 
y pumada.6 de alqtútltl!n de httc.l'a .\en iua•'o (9). En 1953, eC de1tmat6io90 .ú19C~ 101111-:: 
lngJutm, modi..6.í..c.6 et Jt.ér: Ú11<'o1 di' Glil!..cfzC''Lmco1 af ati<tdiJLC.e una pnh.tct de antlut.Una l l 39). 

Una c.aJW:dc.tc(~.{ lea lm¡.•o,'t.tct1itr. de -Ca~ .t~cn.tccw de Gliccf.!C1U11ru1 1J de ln9Jt.am, e.h .C.ct 
e.xpo.6.ici6n clúvt.út. de ffl~ pac..t'rtt.te~ et do6.(~ de eJti.te.tmt m.úWno (232) o httbeJt.lte.ma.toha..& 
(95) de luz UV de tongU:ud med.i.a, .E>ta cCa.6e de 1tadiac.Wn ceectltoma9111!.Uca, que --
huele Urur.'11'1.6e UV'3, .. uc.da. c11.tJLe Co~ 280 !J 320 nan6me.tJwh. 

La. luz Ul' de? 9a11.a. med,W {UVS} e& 1111 .t'Latam.len.to ruit.ip6oftÁ.tt6,i.co e6.i.c.a.z, po.&.i--
bleml!.Jlte polt vllttud ele .int<11acci61t cliJtecta co11 et AVN, p1toduc..ie11do 6otopMductoh de 
púúm.id.i11a que deben "Clt ltepMadoh mite> de co1t.tütua1t la m.ito".ih. Ehta .ú1lúb.ici611 -:: 
de Ca 4.(1t.t~.i> de AVN awnenta COll ta mitltat'.i11a y ce aCqu.itJt/(11 de huUa ( 9). 

Otlto4 de t"" e 6ecto• de ea lltz llVB qtte pt1d.ie1ta pMt.icipM eu ce mecan.Umo de -
a.c.c.i6n, .Utc.luyen ctU1•.Jutc. io11c.~ de la Qu11c.i611 .ln111u11ltaJU.a. 1J pttoduc.c.idn de. ptLohtag.ean
d.lnM. 

Ewten vM.io• tipo> de 6ueit.te> <t1tt.i6.tc.iaCe> pa1ta la p1toduce.i6n de ta luz UV,
c.omo la.6 lLfmpMa.b de. vapo11. de. mVtc.Wt.-io, de "c.uMzo c.al-le.nte. 11 a pll.~Mn aUa, 1J ldm-
palta.6 6lt10JL~ceiite>. Aunque e•tM Cl(mpaJta.6 pltoducen 111/[h llVA que UVB. La luz UVA <'-" 
men0.6 e.Q.lc.az palla Cct p60!t.ltt-~i.6, Jtequ.{Jr,i.e11do de 20-40 expo&ic.io1te.6 pan.a obtelll!/L ILe---
6UUado6 bu.e;106. 

Se Ita de.teJtmiuado que C.Ull ru:: llVB ~l.'.. ILl.'.qlt.Í.C}ll.'.U de 30 6C.gtutdo6 de expo.6.lc.i.611 a 
20 m.U.i{'1it.io•/cm2 a 90 cm de dútm1c.ia pMa 1tCca11zM la dohú común de eJú.tema m.úú=' 
mo (265 • ViveMoh au.to1tc.> Jtepo.'t-tan e6ecliv.idad de 70-90* con <'-"te mltodo (47). 
Ste1t11 et al ob>e1tva1to11 que co11 c.C ""° de foz UVB polt 3 hemau"-" d~pul!I. dce 111c.jo1ta---
111.i.en.to .01.ic.i.at de .t'.ct6 tc.li.lottM, co1Wt.ibu!Je a una dttJtac..ló'n mayoll. del. c.011.tlt.o.t'. de ta. -
en6Vtmedad y <'-"t.f jt1>.t.l6.icada eu mttcho" pac.ieit.te> (283). 

LO..!i eóecto.6 .6l'CIUtdCVLiO ~ ob~C/l\1 tdO.\ COll .Ca eu: uv .l11c..euye11 e/t..Ltema agudo "polL -
quc.madu11.a .60fM11 • .tumefiac.t~t't"in, Jr.ct-'111 vc>: ampoC.Ca.6, qtH! ... lC..UiA aguda doto1Lo.6a. Puede -
habc1t exac.ettbac.i.611 de ta (l.ll~C'llmcdltd c.iancio hay ex.c.e.&.lva c.x.poh.lc..i.ó'n a .Ca luz UV. Ve
be evLtM6e. 6tl tl.&O Cll pM-!IOt!C1~ C.Otl rot(! ~C.116.lblU.dad de c.ua.tqu.lCJt c.atUia. Loó eQec..to.6 
cJtó1Uc.o.6 de fa 60.totVtctpia i11c.tuye11 x.VtohiA, pll.wúto, envejec.hu.i.ento p!tema.trvw. de ta 
piel., dai1o ac.t..i11-lco de la p.le.t, h i peh ¡J ígmr.11 tac...i.ó'n, pec.ct.6 !J edema de -tM p.i.e1u1a..6 { 9, -
205 I . 

E" 1teco11iei:dabte <'a f>totecci6'11 rle fo p.ice ~ª"" con 6.i.Ctlto" MlaitU dce .t.ipo dce 
tfc.i.do pMa-am.l11obe11::0.ic.o. 

Aunque el llÁ.ehgo de ctfnceJL ClL-ttfneo me/lec.e v.i.gilanc.<'.a. c.lLi.dadoha de to-6 pac.i.en-
.te.6, la expeJL-i.enc..«t .6u.g.lcJt.e que ta 61Lecue11c..ia de c.t'E11ce/l. ett p&oJz..úth.lco.6 home...tldo.6 a -
Ca 6oto.te1tap.ia 110 eh 111ayo1t qtte en fa ~·obfoe.i611 9e11e1t<tl (243, 265). 
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6. Fotoq~<:MJ?-Ut. 

fot.~e 1970 y 1972 be cvmp.~ob6 que d~¡JUl".6 de en ac,U.vacl611 polt ta foz UV de 
onda tMgn (UVA), Lob 6oto4en-1~b.lCado1teb de fo cCtt.1c. dee p601Lale110, pod.fau .út/Ub.(Jr. 
1.n v~ Ca 6úLtM.U. de AVN. fo 1973 WnUC!t e.ta<'. ttMll et pMIL<t!euo .tapl.c.o .Y llVA 
lPUVAI (2571 en P60'ÚLU.Ü. f¡¡ 1974, Pl1Nt).1lt e,t ne, UAWI ta tuz UVA y et pbolt<t!e

>10 poi< v.fn allal. obte11ú11do •e iuetado.i .imp1Le6éa11a11.tc..> e11 f.n pbo!ÚM.U. g/L<lve (229), 
ac.u1ía.11do el .tl!tt.mlno de. "60-toQtLUrilote.Jtap-út". 

la¿, pbo1t.a1.'..eJ1u!> .60H 1u1 91ucpo de m~ de 30 c::ompueht"o.6 6wz.ocwn1vt..tn,i.c.06, lo~ -
md.6 u,tlU.za.do.b ~on: et 8-me.tox-ip6alla.<'.eno lme.toxall'nl lJ eC 4,S,8-Vt..i.111e.tox.-ipho1ta-
le110 (tWNtAf"110). lo6 plDl«<l'.ell06 ni'. bM expC1M.t06 n fa tuz l/V ó0Juna11 Ull .t!Ú--
p,Ce,te a.l.tamen..te kett.ctivo cun Ca tünidina, J..icndu 6otoaductaJtM en ef. AVN; .fo6 --
p.60Jiai.l'.!J10¿, -tamb.i.1!1t .'le intt'Acaia11 cou 2 pan.e~ de ba!>e6 p.iJl.,i.m!d.lc~, ño1tmando t.lga.
du1t11,!J CJtuzn.d~, 1tehu.ttru1do C"•t fa .inlúlJ,¿c.{611 de ea. .hln.teA.W de. AON c.p.ld~m.lco, a-
dcmif-0 -6C. ha cumpJtobado C¡cH.~ C--b mlt6gcno !f cMclu6g<..>.no. ma:n.l6CA-ttfndo.&e pJLeoc.upa.ci6'n 
pok ta .iJwc~drtd " Ca-•no pC.1 :o de. e6tc mUo ria ( 9, t90) • 

Se flan encúit-Vlítdo camli c'JJ6 ltL!ito f.69.ic.o~ que. clermtu.t11.a11 d.UtJt.o 6,la ep.i.dt't.mí.c.a 
1LefacioJ1d1tdo~c. "º" ea-l c.6.cc.to~ CMcú169cllD 6 de fo PllVA.tM<lp {n l 591 • Co< di!AcJr-lbe 
fn c.UA.t-'l.o6ia ep.ld&unlca c.omu una a.t..tvrac..Wn e-u V'. .tamafio o d~po.&.icidn de .t.M c.i!
futa6, ha.&.ta un gkttrlo ua ol•!le/t.vetdo en ef.pec.fmc.nM de ~on.t.tcoe. tu1-te.6 de btat"am..le.to, 
de p.ic.f. t'~pur.~.tn ú 110 c~ptce6tll, ce.tn-<.c.rum.!H.te! 110 n6c:.c.tada. Aunque nac:Ue puede. a--
6.f1unM que e&.te. -tipo d(• d.L!>Vto6.i.a .bca un pnecutc...60.lt. de c.dnce>t c.tttt"f11co, a .&.l !Leplt.e.
Je>it:a e{'. .tC.'lll<!.110 de UJlct jJ('.!J ibtr. ee~.i6u pi.("Ca/lCC.!t.O~a. 

En 19;'7 ~e dema~t;6 que l'.n pw1¡J.n,1i.' gMvc. pad.(a tllntaltbc. con 0.6 m9/Kg de 
mc..toxaCeuo 2 ve.e.e~ poti ~e1nan11, 2 /10-'iah aJi.!"C4 de r.tpo-6,{e.íoue~ gJzaduadaA de. UVA me:: 
dido4 (200). CM{. 90% de_ J:oo ¡>ttc.le11.tM p1Le6e11.ta11 do,,ap<l!Úc.-w11 de le6.lo11M en "" 
, ... J..om~_d..{f dr 'l.O ~ui'o11rs. U11 3% 110 c1md con 30 4e~.ioneA. Lo-b e6e.c.to.b hec.iutdaJt.ioi 
de QtH!maduJ:a. .bolM, 11tf1..,5e11, p!ttvU.,to, ce.6a.tM y ualt(do4 han .&.ldo poco 61tc.cue1t.te6 lJ 
9<!Hell.a-l'..mr;1.te úc.n i 91toJ. No ~l' luu1 rfc..scuú iato a11011u1f .. (ct.& de i:'.abatta.toJtio .i.mpoJt.tau-... 
. fe,, ,,tJ<,ibtubCe• lli PllVA ll 3tl. 

La :)ot:aqtúmio.tcJtitpin c..1tó1?.ica fie acompcuia. ele e6e.c..to..& -bc.c.tiHdaJÚo..\ a l.aJtgo --
pia:--o de .Ca .(udote dr.. enve.je.c-im.leJUo, adr.egazam.le1ito y pec.a.11 de. .ea p.lel.. Son po
ca 6,tc.c.ueute.& lte.pcit.i..ti.~ .tl1x.<.ca, 11CJ..t.!UJ .. .i~ C'.rttlf11ea u di-btltoi).i.ct unguett.C. Ltt 61te.---
cue11c.fa de c.p.lte,C..ioma c.p,ldetu1ru.<dc. ~(U:<f1H!O paJtece tum1e11.tM con et btn.trunlen .. to .... 
co11 PLIVA (9, 28°1). .Sobke todo en 6uje.ta& con n11.tecede11.te6 de expa&.lc.i611 n c.aJtc.i
uó'g1..·»o.!. (.t•ut.t,1mi('1:to..\ p.'l.evio.l con Rayo.\ X fJ CVrh~nic.o), y t>ujetob de. .tez ptf.Uda o 
cott a1t..tece.d(>.1Lte-h rl~ cMc.úH1111a. cutlfHeo. -

f !itc: aw)Jen,to {/(' ea ca..'tc.ú1ugl.!nc~ L~ cu,tdnctt b.leu pud.ie.'t.,t depenrlelt de. que .&e -
e~t<mu.iau c.lfitceJteb d~Juni.co.~ pkev.imnen.te .úuluc.ido.}, polt v-i.4tud de l.tt ..iJu1iuuo4up!te.--
4.i.6n cu.t 1'nc11. 1teCa.t(vn clc.pend.ie.1t-te de. PUVA, adcmM de. qtte cfllm.i>111yc.11 en númVto ltt..5 
c.Ytú'.ab de la119Mlta116 ( 165, 2871, 

Como fo& p.bo-'1.af e110-& ~e. rnc..ta.bot.izan y c.xcJI.e..tau dWLa11.te mtú.i de. J 2 l101ta&, to~ 
padc11.te6 que 1Lcclbc11 Pl!VA cfcbcu ev.ltaJt fn f«z ~oCM 12 a 2·1 /101L<l4 de4pul!:!. de vi:: 
nc.:t.Ut et mcd.<c.amc..>Lto, pa.'ln .i.mpedi.Jt 'Leacc.ioue& g11:avell potr:. qu(!JnadWta. {80). En el -
~ta.lino l!G po¿.ibic. que p!¡_ovaqae catcVUU:a.!i 1 po!t eo Qll(!. CA1 llC.CMMlO ia p1¡0.tc.c-
c.i..6'n con ctu..tl!.ojo.6 UVA-opnc.o~ clulia1Lte. et .t.Jta.trun.ien.to !J debpul!.!i. Ei vldMo peJcmlte 
ta .tltan6mlb<'.6'1< de UVA, fo4 Crn.te6 que &011 de pC<f,i.tl.co 1f l'.a4 anteojo~ 60.to&e11~.i--
bt'c.~, que . .be obócWLec.eu, pueden cuunc.ntM el. >¡,,ic.bgo de. ClltMa..tM IJ debe1tt'iH ev.ltaJt
~e ISO, 177). 
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La PUVA-.te!Ulp.i.a. l>e 11.e1>e1tva pMa !a pl>oJLúu..U. .iJlcapad.tnu.te, de p1Le6e11.emua 
en mayolLel> de. 18 aíiol>, l>on co1Wta.l11cl.i.cac.ionel> 11.c.fatival>: gu.tac..ión, expo1>.ic..i61t a 
aM(fu.ico o 11.ad.iae.ión ..:Ott.i.za11te, an.tece.den.tel> de 60.to1>en1>.ib.iLidad, c.n6C1Lmedadu -
ampoU'Me..& o c.lf11c.e1t c.tttd'neo, y catMa.ta.& o a6aqtútt. Pac..ien.tM con .l11mtt110.&upl(.c.--
,t,,W11, o c.on enóeJUnedacl cMdiuva.&cuf.M. gJtave. tJ 4-Üt .tofC!Jt<t11citt c.f. cctfol!. conc.omltlltt
.te co11 ta. PUVA-.te!Ulp.ia debe11 duc<Vt.ta.lll>e. 

fo .todo!> tol> pae.ien.tc.l> d"be e6ec.tuMl>e exm11e11 06:ta.tll1ot69.ico, b.iome-tJúa lte.-
m.:tt.lc.a, examen U/Úna!Úo, qu(m,lc.a .6angu.lnea y rut.U.c.uCJtpo.6 an.t.i.nuclcaJt~ al. .úúc..lo, 
a .f.o.& 6 mUe..6 y c.011 .in.t:eAvaCo.6 anua.te.ti. 

L1. óo.toqu..i.m.loteJLapia con p.&ollalc.110 .&ue.Ce .l't.e.beJLvM.&e palta pac..lent~ que no -
.6on c.anclldtit.o.6 pa11.a tlut.tam-le.u.to c.onvenc..iona1 o en qu.ie.nu é.6te lut óJtac.a..&ado ( 9 J • 

La óo.toqu..U11WteJLap.la c.011 p.601i.a.le110 .tóp.lc.o, vttliéndo.&e de me.toxai.e.110 a.e O. 1 ~ 
e.tt d.ive.lll>o~ velú'.cuto1>, ptlede l>ell. e6.{caz, pello pa.11.ece l>ell. mejolL Ca PUVA-.teAap.ia. --
1>.U.U.mie<:t l 2131. La pMlLi<ll>.U. e/l.ltJtodélun.ica !f ta plll>.tu.ioM gl!JICJLaUzada. mt1C1>.tll.ru1 
.\cace.ion~ va.IL.iabCCl> a.C PllVA, !f a vecc.l> l>e agJLavan en tugM de mejOll.M l 91. 
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7. Leuoo M.itM.U.. 

Rec.i.eJttemente hay cüveJWo& JtepolLt:M que .focUcru1 e.t Mo de mUodo& e>Wtaco1t
p0Jteo& como la hemocliAU-6.U., d.UtUl>.U. pe!Li.toneat, ox.ige11ac.W11 cct1tcUopuh11w1M me-
d.útJtte b!fpa.6J y pWma61Vte&.U.. Et Mo de la leuco61VLM.U. a.l .lgua.l que lo& o:t.lto& 
mUodo& 6ue pOlt IU?Uazgo .l11c.lJtde11.ta.l. -

No .6e .6abe con p.'lecWi.dtt c.ual u el mecan-l6mo de ac.c.i.dn de u.te .t/ut.tamle1ito 
(9). L.led et al apoyan .Ca lúp6.tM.U. de .Ca ex.i&tenc.la de un "6actOJt de p&olt.la&.W" 
que puede &elt 11.emov.ldo del plruma, a.6.1'. corno un g1tan múnelto de leucoc.lto&, con.tlt.i.
buyendo a .ca cuJtac.i.611 ( 182) • 

GUn&lú o,t al ob&e1tv6 que .ca .Co,uco61Vte&.l& .i.nduce wta mMcada deg1ta11ulaú611 
de lo& PllN, leuco iivte ;.U, Jtepo,t.ldru geneJtrut vM iac.ionM úgn.i.6.(ca.t.i.va.6 en .Cru ac--=
t.i.v.i.dade& de la& e11zima& de lo& gltttnulo& d~. fo& PllN U/tcutan.te& y en lo& ot.i.veto,& 
de la& p~ote.úla& <fc.ldo-Jafublo,& (107) • La 1temüw11 de .Co& pac.i.ento,& con p&oJt.ia--=
'>-i6 :tJr.atadob con .Ceucn6~Jle.\{,~ he ob&e.ltva e11 aque,ifo& que, dWtan.te ea teltap.ia, --
muutJta11 d.i.&mümc.i.611 de Ca act.i.v.i.dad de .Ca e.la&ta.6a de .Co& PMN y de f.a ca.tep&.ln -
G, mlcntJt.a.6 que una pob.1te !te.&pue&.ta. acompaffa a. ctU:a..6 acUv.idade& enz-imltti.c.M. 

La clutUi..i.J pelt.i.to11eaf y leuco 61Vte&.l& pMccen JeJt mUodoJ de tlta.tam.i.ento (t
t..U.e.& pa!ta paci.ente.6 e&pec.iaCJne1tte lLe.&.i.óten.te.6 1J con p~olt.i.M.W ex.te11.6a, 1J en pa.-
c..i.en.te& qu.e tienen c.011 .. tJtaindi.c.ac.lo1tM pcvut o.tlt.o.6 mltodo&, ejempC.o: au..tJi.al.úia, -
PUVA, Ru.i.110.i.du, etc. (108). 

Tuwr.dow6IU. et cti. han empleado la diíLCÁ4-Í.~ pett.lto11eal. en pac..ien..te.6 c.on p.!io-
/iÁ.a.h.{lJ e -in-~u6.i.c.i.enc..ia Jte11aC, 1J en pac.-i.e1itu c.ou p.!ioJtÁ.tt.6.l.6 tl1ticrune11..te. Ut.lUza--
1ton el mltorlo rleuom.úutdo "clictl.U-W pcJLltonea! cott.Uuua ambaC.ato!Lia", 1tea.Uzando -
de 1 <t 3 11.ecamb.i.o' polt d(a (pM<t pac.i.e11te& ~.in óa.Ua !f con 6aUa Jtenal 1tupect.i.-
vamente) lta.6ta poJt 12 .,emana.'. La d.i.<fl.U..U. pM.l.toncal co11.t.ú1ua ambuta.tolt.la mo&-
tM &elt (tt.i.l como un (tf.timo JtccuJtJo en ca&o~ de p~olt.laJ.i.J upec.i.alu ( 30 l J 
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8. T vuno.te1U1p.út. 

Recúe1ttemen.te. la lúpvt.t:CllJ1l.ia loca.t (42ºC/hoM) •e ha. encon.tMdo e&ec..t.lva. en 
el .tM.trunien.to de la p~ohiMú (297, 292). PMa u.te 6.út •e h<t1t empleado 6.U..te-
ma. dr. uUlLMon.ldo, co1ttac.to con agua y •.U..temM de McWtCÁfilt .út61UWtoja, en el -
.tM.trun1en.to .t~co de 1a p>o11-iM.U. (293). 

la acc..i.6n rle u.te 111eca11.U.mo •e duconoce. Se ha encon.tllado que u.te Upo -
de .tAa..ta.mien.to numen.ta ia capacidad qu.imw.t<feUca paM monoelio.; del •ueJto de pa
c.len.tu con p6oll-1M.U. que en fo• con.tllolu no/tlJla.iU ( 14 l I . 

9. Cf..ima.to.te11-apia, 

Co11-1.U..te 6wtdrune.11tabne1tte en el .tM.ta.mie1tto con MYo• ul.tJtavwleta, u bM
.trutte e6.icaz en io• cMo• no deinM.i.ado gllavu, El pllogJLa.ma .teJtapfütlco, de uitM 
4 .&Cl'lanM, c.ompJte.ude batlo.6 de .601' cliAJi.,loh dWUtn.te 4 et 6 ltoJr..cUi, c.011 vaJt.i.a..6 .út.te.---= 
Mupuonu de 20 minu.to• dedicado• a nadM c.11 e.e mM, ea apUcac,Wn de einol.ien--
.tu, como la vMel.ina, M.i corno llepo•o y 1Lelajaei611 ( 1, 78), 
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Il PARTE 

TRATAMIENTO ANTIPSORIASICO CON ANTRALINA 

ESTUIJIO COMPARATIVO ABIERTO CON 103 PACIENTES 
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INTROVUCC10N 

Lo. pJ>on.úu.U. ei. wt padeCAin.leJLto de1Una.tot6g.i.co, de e:üotog.lo. duconoc.i.do. !J -
el.u.cut.ido. ha./>.to. la 6eclut, cMact<VLló:t.i.co.meJLte C!Wn.i.co. que evolucUona pOIL b1to.tu;
M.i."1Lta ctct!.i.co.meJLte en .f.a p.le.t cabe.Uudo., codo•, Md.i.Utu. y cuatqu.i.eJt o.ttr.a Jte--
g.i.fin det cueJtp.o, Mo1t6ol6g.i.co.men.te •e c.Mactwza poJt ptacM elt.i..teina.toucrunOJ>M -
de. d.i.ve.Mo .trunaño y co116.lguJtac..i.d11, de bo1Lde6 11e.to•. Puede o.6ectM a .todo• loJ> -
glLUpoJ> Un.leo• y ambo• •exo• pOIL .igual, p.Jt.lnc.i.po.tme1ite e1itlte la .teJtceJto. y cuaJLta_ 
Meada de ta v.i.do.. (9, 85, 88). 

No ew.te un .tlta.tam.i.eJt.to ei.p.ec.l'.6.i.co o.ún, H han u.tlUzado muy cü.veJtJ>oJ> me-
dlc.a.men.t:o.6 como que1ta..t.ol.W.c.o.6, 1teducto1t.Ui, .tuz utvutv.lolita, ptioJt.aleno.&, c.o/t..ti.-
co.ldei. .t6p.i.coJ> y J>.i.J>t&nico•, c.lto•t<!tlco• e.te. Todo• c.011 ILUuUado• muy d.i.veJtJ>o• 
y en occu..lonu con 9Jtavu campUcac.i.onu (9, 56). 

La an.Ot.a.lú1a, .tamb.ié'n con oc.lela como ,fcA..do C/t.i.Jo 66.Uco, C/Ú&MOb.lna o dLtlut
nol, (9, 115) Ita J>.ldo util..i.zado. dww.1ite mucho .t.i.einp.o en EMopa, deinoJ>.tltando g1tan 
u.t.i.Udad en el .t!La.trunleit.to de la pJo!L.i.MU., con poco• e6ec.to• cola.teJtalU, wla-=: 
o en comb.i.l!ac.l6n con o.tlto• med.i.o• .teJtapfot.lco• como luz ul.tltav.i.ole.ta. (230, 262), 

E• pOIL e.Uo que •e 061Lece como una alteJtno.:t.i.va mct!, en el MJ>enal .teJtapw-
.t.i.co det de!Una.t6logo, pMa el .tlLa.tam.i.eiito .t6p.i.co de la p•o!L.lM.i.J>. 
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. OBJETIVOS. 

1 - Ve,tvun.útaJL la e6ec.t.i.v.lciad de la antlutUna en 11ue..1.t1to med.W compivutt.iva
men.te co 11 el alq u.ltM'.11 de huUa. 

2 - Ve,tvun(naJL loh e6ec.toh calat<'AaleA e .i11conven.lente..I del .tllatamfonto t:d
p.ico con a.n.tlla.Una. 



64 

MATERIAL Y METOVOS. 

Se 4elecc..io11aJL011 103 pac..ien.te.6· de. fa con4uUa e.xtelma del Ce.titilo O<?JU11a.tol6-
9i.co "01t. lad.ú.lao de. la Pa4cuo." depe.ndeitc..ia de. ta See1te.taJúa de. Salud, dultruLte. -
lo4 me.6"6 de ju.Uo a cUCA'.e.mb1te. de 1986, con cUagl16U.lco e.Un.leo e. h.útopa.tol6g.lc.o 
de poo 'Wu.u. 

A todo• l04 paci.ente.6 4e. le.6 edectu6 ILlbtolt.ia c.Utúca al .ln.lCA'.o del e.btucUo, 
04,( .tnmb.létt oe le• 1te.aUz6 bi.opi..la de w1a le.6.l6n cutánea palla el C6tud.lo h.útopa
tol6g.lco palla la complW bac.i6n del cl.i.ag1166tico. Se. tomallon 6otog1ta6la.6 cUn.ica4 -
de contllol , la4 que i.e. 1tep.lt.le.1to11 ca.da mM palla i.eg!LÚ< 4U evoluc.l6n. 

Polt mecUo de .tablM de 1tru1dom11.lzac.l6n 4e dlv.lcUe1to11 a lo• paCA'.etLtM en do• 
gltUpo6 de Mtud.lo. Uno de el.lo•, palla 6.!/I. tJta.tado con attbtaUna y el otJto con --= 
afqu.itJtfo de. hulla. 

Palla la 4elecc.i611 de loo paCA'.e1Lte.6 4C 6.lgu.le1ton lo• elt.ite.Jt.lo• de .l11c.fuo.l611_ 
y exc.fuo.<611 ú~u.letLtM: 

Clti.twoo de .útclU6.i6n. 

- O.lagn66tico e.Un.leo e IU:.topatol6g.lco de. p601!-iMü. 

V.lltgen de .tlta-tamien.tu o útt tlta.tam.le.Lto t6plco o 6.ú.tWco ac.t.lvo C6peúQ.lco -
du1tante el (i.Uimo me.6 de evofuci611. 

Cl!-.iteltio6 de cxcfu..1.l611. 

T-'lCLtam.i.e1ito pJtev.i.o con c.o/t.tÁ.c.o.i.de.6 .tan.to tóp.icame.n.te. como .6.Wt~.ic.ame1tte.. 

PatoliJg.(a gene.Jtaf. g1tave. 

Alte1tac..lo»cA menta.Ce& o .ld.loc..i.a. 

Emba1tazo o tacta.uc.ia. 

loo clti.telt.lo• a1itCl!-io1Une1Lte ..1e1iafado6 &e oboe.JtvaJtO~ palla la 6ele.cCA'.611 de loi. 
pac..leiite.6 de runbo..1 91tupo6. 
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' 
METODO DE . INVEST!GAClON 

SP. fJIU'pu.10 1teaUzM un utudlo pltOJpec,üvo ab.ieltto y ·compaltat.lvo d..C. .tlutta
mlento a11t.ipJo/t.i4.6.ico con a1ttlta.Una y a.lqu.ltlt411 de hulla. en apUcac..idn .t6p.ica. 

VM.iabiu que Je mld.ieJum: 

- GJtado de e6ectiv.idad d..C. :tn.a:tamie11.to .tt5p.i.co con amboJ med.icamen.toJ. 

2 - T.icmpo de 1ten1 l.\.id11 de .fa.\ lu.io11u. 

3 - S.cn.toma.6 y J.ig110.t> de e6ec.toJ coia.teJtaiu. 

La Pl'oiuc.it511 de loJ pac..ien.tu Je JtegúVtd .tomando en cuen.ta ioJ J.igu.ien.tu 
J.if¡110J y J.cn.tomaJ: 

+ eM.tcma 

+ ucruna 

+ .in6.iUJtac.id11 .. aJtdOJt 

++ doloJt 

++ pllU/t.i.to 

++ eczema 

++ lúpC1tp.igmc11.tac id11 
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+ .. 4..ignu& p1r.op.W.6 de la pJ01úa.6l6 

+t • 4.ig1104 y 4.(ntoma.1 "-~c.ianado4 con .f.04 e.6ecto4 cola.te.M.t.u, 

La va.f.o"-ac..i611 1tW11Wca de .e.a .inte.i~.idad de .f.04 4.ig1104 y 4.futoma.1 6ue.: 

O .. nulo 2 • mode.Mdo 

• UgMo 3 = .&eveJW 

La va.t.oMc.idn ¡¡lobat de .e.a acc.i611 de lo4 mecücamen.tM en cua11.to a 4u acc.Wn 
a1tt.i1>40"-.it!úca 4e m.i.cü6 a .tJw.vú de .e.a 1te.m.i4.i611 de CM tu.ionu p11.op.ia4 de .e.a p407: 
lzÁA.4-U de .ea &igtúente mane11.a.: 

Ernpeo1ta.m1 en-to- apMÁ.c i.d11 de mtt.6 iu.ione.&. 

Si11 cconbit;r- ea..& C.u.iout & pvunrnecen .igua.t.. 

LlgeJt.a me.jotúa- cuando to.& Cll.J..t.etio& numWcot. de evaluac..i6n cli..hminuyan wt gJtado -
de .út.te4.idad. 

ModMada mejo!Úa- cuando .f.04 c"-.i.te."-.io4 d.i4m.ú1uycM11 2 gMdo4 o duapaJúc..i611 de at
gUlla.I tu.io11e4. 

Re.m.i4.i611 - cuaJtdo d.i4m.UtuyeJton 2 a 3 gMdo4 con duapa"-.ic..i611 de..t. 90% de .f.M te.--
----- h.ionu. 
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MANEJO VE LOS MEVlCAMENTOS, 

A lo• pac..leiitu def p!Limelt glU!pO •e eu p11.opOJ1.c..lo1tó' .tuboJ de ungllento de ru1-
.tl!a.UJ1a a.t Z% .úta<cru1do que '" apUeac..l611 &e!Ú!t ¡JJ1.0911.u.lva de ta 4.l9u.le1ite ma11e11.a:
dwumte lo• do• p!l..lme1to• d-1'.a.I. de apUeae.ló'11 det w19lle1ito dwumte 10 m.ú1u.to•, 4egu.l
do de lavado de ea zona. LoJ J.lgu.lrn.tu do• d.ta.I. apC.ieall.to dWtaiite 20 m.útu.toJ !f -
.toJ 4.lgu.lelt.tu do• d(M apc.leMJe e.t med.leamen.to 30 m.ú1u.to•. S.l dupul!'.6 de 30 mi--
11u.to4·,de apUC!ac..ló'11 "º •e p!l.eJetita .iNl.ltae.ló'11 •e eo1it.ú1ualu! ea apUeac..ló'n cÜ<VLÜt de 
la m.úima 6011.ma y UempJ, Ve&pul!'.6 de pMadu e.f. tiempo de apUeac..ló'11 •e .útcUea que -
•e .lave .ta p.i.et y que •e apUque .t.ú1.i.me11to o.teoeatedl!.eo eomo lubll..i.eante. 

A .lo• pac..le1ite& de.t 4e9w1do gwpo •e Cu p11.opa11.e-io116' .taMo• de atq<LÜIL<!tt de -
huil.a at 4% el! VM<'..t.ú1a, pMa apc.leall.Je d.i.a!Uo.metite pOIL ea 11oe/1e e .i.11dieru1do que at 
iUa. 4.i.gu.lente lave con agCLa y jabó'11 de tocado11., po•.te!t.lo11.me11.te U1Wi1e1ito o.teoeate~-

"'"" 
No M pe11.mi.t.ló' e.t Mo de o.tilo• .tll.atam.leiito• aiit.i.pJOll..iAJ.leo• en 6011.ma eomb.úta

da. Cuatqu.lell. o.tilo .tll.atanúe1ito tlfp.i.eo o •iJ.femieo ruit.i.pJO>úM.i.eo debl?JÚ<l de&eo11--
.tútu.a!L6 e polt. lo meno h un me.6 ruitu • 

E.t eotitllof. de f.o• pae.i.e11.tu •e Jr.eaUzó' mecUruite c..lta& pell..i.ó'cliea& de eada me& 
luu..ta la 11.e&o.tuc..ló'11 de &u deJtma.to4.lJ o l1a&.ta w1 pVÚDdo de 6 me&U. 
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RESULTAVOS • • 

Se oelecc.lona1Lo11 w1 to-tal de 103 pac-len.tu con d.la.gnc1o:Uco clúúco e l~:to
pa.t<>C6n.lco de ~oJ¡,Ú¡/,.W. Ve loo 103 paúen:tu 70 6ueJton de oexo mcu.cu.Uno y 33 -
de oexo 6emetu'.no. !u edadC4 vaJúaiton de 14 a 77 año•, con wt pJtomecüo de 38.04 
aiioo de edad, La evoluc.ic111 de ou en6eJtmedad vaJU.6 dude 15 d.!a..I hcu.:ta 30 aiioo, -= 
con un pJtomecüo de 4. 9 aiioo de tiempo de evotuc-ió'n, Lcu. vcvúedadu C!Uiúccu. 6ue--
JtOn: . 

pMIÚlU>.W en pfuccu. l 6 8 pacie1ttu J , poolÚlU>.ú. en go:tcu. 17 O paúen.teo J , poolÚlU>.ú. -
oo:l:Jufcea (3 paúen:tuJ, pMJL.úu..U. palmoplan:tal< (2 pac.len.tuJ, y pooJWu..U. .lnveJtti
da { 1 pac-len.te 1 • 

En cuan.to a ta to pog!Ul6.!a lcu. zoncu. m.f.I a6ec:tadcu. en 01tden de 61tecue11úa ---
61teJton: 

TMnco ( 70 pac.len.tu), codo• (69 paúen.tu J, p.leJtncu. (68 pac.len:teo), p.le.i cabeUu
da (64 paúen.tC4), mu..!loo (64 paúen.tuJ, . Jtep.ló'n tumbooacJta (6 7 pac.le1tteo), Jtod.l-
Ucu. (48 paúentuJ, antebJtazoo (42 pac.le1ttco), b1tazoo (27 paúeittC4), palmcu. y -
ptan.tcu. { 2 pac.len.tu) { 6.lguJta. 1 y 2) • 

Ve lo• 103 pac.len.tu 53 61te1tOlt .lnclu.ldo• en el gltupo de r palla OeJt .tJtatado• 
con an.tJtal.lna y 50 pade11 tu en el gwpo rr pa1<a oeJt .tJta:tadoo con alqu.l:l:Mn de liu-= 
Ua. 
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GRllPO I ---
Lo• pac.lentu del 91[upo I nueJton tJtatado• ~on ungllen.to de antJutUna al 2% -

con apUcac.lonu .tJpi.cah p1tog1tu.i.vah de 1 O, 20 y 30 mútu.to• cada do• ella.. En ute 
g![upo •e .i.11c.tuye.to11 olt.i.g.ina.t.mente 53 pac.len.tu, de lo• cua.t.u duelltMOn "-" la plt.i.--= 
mella •e111ana del utud.io 7 poden.tu, polt lo que. quedMon •olamente 46 pac.len.tu. 

La4 valt.i.edadu c.U:n.i.ca. de p•olt.i.ah.i.4 que •e ob.&ellvMon en ute p!Ú.ll!e/I. gwpo 
6ueJto11 ta4 4.i.gu..i.entu: 

P4Dlt.i.ah.i.4 en ptaca. 
P•olt.i.a..i.4 en gotah 
P4olt.i.a>.i.4 patmo-plan.taJt 
Péolt..iah.l.6 oé-Vl.acea 

40 pac..ien.tu 
4 pac.len.tu 
1 pac.lente 
1 pac.leiite 

Lo• pac..ien.te• de ute g![upo 6ue1to11 Hgu.ldo• dwrnnte 5 a 31 4emanah. 

Vu1ta1tte et p!Ú.ll!CI[ mu de tltatam.ie1tto 30.4% 114 pac.ie1ttuJ ltab.lan atcanzado 
una mejo!Úa. .i.mpnlt.tan.te: en un m.i.4mo pe;úodo et 24~ 111 pac.le1ttu l p!l.Ueitt6 una me
joJúa mode11.ada, un 30% mejo![.(a te.ve y un 15.2% 1 7 pac.lcntu 1 no •e p1tue1tt6 cam-
b.lo•. En et •egw1do mu et pollcentaje de pac.i.e11.tu con mejoJÚa .i.mpolltaitte aume1tt6 
a 54.5% 125 pauwtul, 19.5% 19 pac..ientul p1teHnt6 mejo!Ú<l mode11.ada y otlto 19.SF 
mejoJúa leve. lln 6. si l 3 pac.lente• I pe1tmanec.útn aun •.i.n camb.i.o•. F.ig. 3. 

Un 17. 3% l 8 pac.ieittu 1 a.t.canz6 la l[em.i.4.i6n hal.ta et te/l.C"-" o cUMto mu 
de tltatam.i.ento y un 2% 11 pac..iente) Jtem.i.t.i.6 ltuta et qUÁ.1tto mu de tltatrun.iento, -

Al 6,ina.t. del •e9llÁ.m.ie11to de uta• pac.<e1ttu et 14% 134 pac.lentu) a.t.can
:M011 una "emti.i6n c.ompf.eta o muy .i.mpolltaotte, 13% 16 pac..ien.tu) mejoJúa modeJtada,--
6. 5% l 3 pac..ient:u) mejoJúa leve y otlto 6. 5% pelt4.i.4tie1to11 •.in crunb.i.o• o ltab.lan em--
peo1tado. F.i.g. 4' 

Ve todo• e.&to• pac..ie1tte• 24% 111 pac..ieitte•) complet6 '"' me.6 de t1tata---
mie1tto, 15. 2% 17 µac.len.tu 1 complet6 2 me1u de tl[atrun.lento, 19. 5% l 9 pac..iente•) -
completaJton 3 me•u, 10.8% 15 pac..ie1ttu) completaMn 4 muu y 30.4% l 14 pac.i.e1tte•I 
co111pfe.ta1to11 de 5-7 me•u de .tAatam.leu.to. 

Todo• uta• valMe.6 Mn con•.ldellando ú1t.icamente lo• 46 pac..ientu que --
co1tt.l11UM011 en el u.tud.io. S.i tomamo• en cue1tta fo4 53 pac..ien.tu olt.i.g.ina.t.u, ob-
.tenemo• lo• •.i.gu.lentu valo1te• al 6.i.nal del •egUÁ.m.ie1tto: 64.15% co111tem.i.4.i.611, 11.-
23% c.on mejo![.(a mode11.ada, 5.6% con me.joJúa leve, 5.6% empeo1ta1ton y 13.2% duelltMOn. 
F.ig. 5 
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Se.tln.talLemo-6 que. e.e. 4eg1Umien.to de a.lfJuno.& pac.leu.t:c.& 6ue muy tMgo ( S a 1 me.
•u) deb.é.do a. que nucl10• de uto• pac..letitU p1<ue11taba11 gMlldU y numellO_.M placa.., 
cub.leJL.tru. de. e.4cama. mu!' ffl! 1Le..6a poJL lo cwtl ta 11.e&pue..&ta cltni.ca al bta.tam.le.n.to 6ue. 
lenta., •.in embM90 l.t mayo1<fa alca11z6 .intpolltmt.te mejo1t.!a al Mnal del. •egu.imlento, 

Con llUpeoto a lo• .l pac..lmtu que al 6.ú1al ltab.l:an empeollado, •eiütlMemo• al
gwto.& Mpecto.& de. iiu evot.ucl611. Uno de e.U.o~, 6eme.tWto de 11 aiio.s de e.da.d, hab1a. -
mejoJW.Jio lta..ta .U: te1<ce1< m_., po•te/t.lo1t.mente p1<e4mt6 dato• de llt.lt.Uac..l6n pe!U.le--
.6.ional. IJ apa!Ucldn de. nuevai. le.&.lonu en eA.to-6 h.<..tio.& l 6end'me.no de. K6ebneJL), deA--
pu~ de do• muu m<U de tJut.tamlen.to co1iU1111aba empr.01<ando y •e le camb.W et medl-
camen.to. O.tito paU:.en.te, mruicui..ó1o de 55 aiio-6 de. edad 110 mo.&.tlt6 c.ambio.6 .impoJL.tantu 
de •u dellrna.to_.u dude el .lnlc..lo del .tJta.tamiento, en el plt.lme1< mu, aumeit.tallon •<!6 
le•.io11M .ta.ntu en p.icf. Mita como ei1 zona.. de .ilt.lt.Uac..l6n. Re61/t.W que _.e p<L'o !a. --= 
mitJta.Una lt&ta una ltMa. de dullac..l6n pOll d.fa •in notM camb..:0• ei1 !a.• placa.. de --
P.6D!Úa.6.l/J. Fue 4egu.ldo dWUtn.te 3 me.be..6 md'..6 hin e.ncou.tltM me.jolÚLt de .&u deJUna.to.&.U. 
Et 11.Ulmo pac..lett.te, ma•cut.ú10 de 60 alio•, tambll!i1 p1<uett.t6 a.umeit.to de la.. placa.6 w 
la.6 zona.6 de iMltae-i.611 drntlt.O del pll.inte1< mu de .tJta.tam.iento 



FOTO 7. Pttc.iett.te. ma.&cuLiJlo de. 53 ru1o~, que. pltUett.t<t g1umdu placa.1> p~o
!Wfl.ica.1> en C!M4 po~.teJLloll de .tltonco rut.tu de .in-lel.aJt .tita.ta•--, 
miento. 

11 



FOTO • U rni.\mo pacúmte de lo. 6oto antehÁDll. de.1pui!.1 de 3 me.ie.1 de tJr.o.
.tam.iento con o.tttlul.Uiut o.l 2% Mpka. Ho.tt de.1apa11.ec..ido la mayo-
IÚJJ. de lo.h le.1.úme..1 peM.U.t.Undo to.tt •ola mancho..! lu'.poC!IL6m.lco.o -
1te.1.úluo.le.1 • 
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FOTO • Pac.len.te ma..1cuU110 de 46 ailo• que p!teoen.ta numeJW•a..1 ptaea..1 p•o- 4) 

IÚ4..6.i.c.tu ova.tu en la cMa an.teJL.ioJL del. .t.h.onco an.t:u de .i.nicÁA1t ) 
e.t. .tJtatam.len.to • 
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FOTO • El mUmo pac.le.11.te de. la 60.to roi.tl!Jt.ioJt de.6pu€1> de 3 muu de buttam.iento 
con an.tlutU11a al 2% t6p,i.ca. Se ob~eJtva duapM,i.c.Wn de. la mayoJda de -
w lu,i.onu, quedando algunM placM punti.6oJtmu !f numeJto~M mancl1M -
lúpocMmi.cM JtU.idualu. 
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Lo6 e6ec.toh hecu11dMJ.06 que he pll<'.he1t.l:Ma11 e11 el gllupa de pac..le1t.tu .tlta.tct
do6 <'.Olt rut.l:ltaUJtct 6U<'.ll<'ltl 

Hlpe11.p-41mentctd6n w el 52.1% (24 paelentul 

PILWLU:a e11 el 45.6t (21 pctcleltt<'.h) 

AlldOIL en el· 43.5% (20 pac.lentul 

EJU.tema pe.1Li.tu.lo11al e11 el 43~ (20 pac.le1t.l:eh) 

Sof.nmente un 6.5i (3 paci.enteh) p<'.llma11ecle1Lo11 M.út.tom.uleoh a lo lMgo del .tltct-
tam.lcJt.to. F.lg. 6. 

Todoh loh 6 (Jttoma6 1J &lg1100 colctt<'.ll<tlU he pllMentM011 de1t.l:llo de la p!Úl!le
"ª a fa qu.lnta 6<'.IMll<t de .tltcttamiento, al cabo del hegu11do mu de .tlta.tam.leJt.to la 
mayu!Úa de to& par_ i .!.l'ttr·.6 e !l.tctl.>rt a.6.&Ltomllico, Et. p!ÚmeJL .&.úttoma. ett duapa1tec.eA-
6ue el e/U.tema peJLUe.&.ianal, oegiúdo del MdoJL y la lúpe1Lp.lgmcntac.l611. El pllu--= 
IÚ.to 6uc ef hht.toma colctte/la.l que m.tl peML\tl6 e11 aquelloh paclentu que lo --
p1te.&c11ta1ro11. 

Solo en 1 pacten.te~ .f.a..6 mo.f.e.6.t.ia.6 h le lVto11 nc.c.e.6M..ÚJ el. 6l«\pc.11deJL pon. 2 a 
3 d.fM el .tlta.tctmlC?.11to, pello u11a vez lleanudado 6ue tolell<tdo adectutdame1t.te. CabC 
6 P fialM <¡u.e c.ua:'"Jto de e&.to& pa.c.-t'.eu.te6 pltehe.n.taJLon exac.e1tba.c.W11 mode.Jt.ada. del cua':' 
dilo p6o1Uif~lcr• oobJLc todo c11 loo oU.i..oo do11de oe ob6eJLv6 <'.ll.ltema pell.Uehio11al y 
MdOJL, Al 1Lea11udM el .tlta.tam.le11.to oc .fo91L6 ta Jtem.l.\.l6n ta1t.to de ptacM .ln.lc.üt--= 
lu como de fct6 1meva6. En o.tita pac.le1t.te ~e oboeJLv6 empeMamlento en el 2'. mM 
de Aegu.úniento, Ae cont.i.11u6 con c1'. .tlta.tamienlo y 1 mu deopui!A plleoent6 mejoltÁít 
de.e. cuadllo, poot<'.ll.loJunente logJL6 la ILC?Jnioi611 de tM lu.lon<'.h. 

A todo& eAtoo paciente& Ae lM JtcalizMon pJLuebM de Fwtc.l6n Heplt'.t.ica ---
(TGO, TGP, B.il.UiJlub.i>1ct6), iM cuaiM lle6uUMOlt llOIUnal<'.h, antM lj dw'UUt.te el ---

• bi.a.tam i ett.to • 



FOTO • PacúeiLte ma&c<LU110 que p1te.1>enta te.1>.lo11e.1> de p•olUa.6'-'> en 
.invo.luc.Wn, .fa.& c.ua.tu van dejaJtdo manc.luu lúpoc.Jt6mic.a..s 
dUJW.nte et p!l.ún<Vt mM de .t1tatam.le1Lto, .tamb.lé11 man.l6.ie.1>.ta 
e6ecto• •ecundalL<'.o• caJutct<Vt.lzado• pOIL eJLUema p<Vt.ite--
.. .wnat, p!tovocado poJt ta apUcac.l511 de ta all.tlta.Una m.1.6 
a.U4 de. la.6 le..&.i.oneA de plio1Li.a4.U. -

16 

' 
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FOTO • Pac.ie.n.tc• 6emmi.no .tJta.tada con nn.OtaUna y que al 6.útal de.l .tlutta
m.<'en.to p1tc.oen.U como e6ecto oecunda!r..W lupe1tp.lgmentac.i511 cutdnca, 
lo que hace 1tMa.Uall tao manch«' lupoCA6m.ú:ao Jteo.idualeo tocat.l~ñ
du en too • ÜÁLJ• donde hubo ptacao pool!.i.d<..lcao. 
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GRlll'O 11. 

Lo• pacie11 . .te• de cHe g•upo 6«ellon .tJta.tado• con pomada de alqu.ltll4n de h«Ua 
a.t 4\ en vMe.t..úta, e.11 apí' ict1c..ld11 .t6p..i.aa. polL Ca noche. ln.i.c.iatme.n.te. .6e. hab..ran .i.n-
c.ru..ido 50 pac..ie1Ltc&, fl1• fc1~ cua.leA, 12 duehtMcu1 en la Je.JI. 1iemo.11.a, quedando et -
g•upo con 38 pacicutu. Ldh u<l/Ueda.du c.Unicdh que •• ob6e/l.V<tllon 6ue/l.on la4 •i-
.qttiert.teA : 

PSORIASIS EN PLACAS: 28 PACIENTES. 

PSORIASIS EN GOTAS: 6 PACIENTES. 

1''-uRIASIS OSTRAClA: 2 PACIENTES. 

PSORIASIS PALMOPLANTAR: PACIENTE. 

PSORIASIS JNVERTlVA: PACIENTE. 

La• pacietttc& de e~te g•upu 6ue/l.011 •egu.ido• duMnte 5 a 21 •emanah. 

Pullrut.te el pJLimc1t me& de .tlutt'ru11ic!11.to 31. 5% ( 12 pac..i.en.t:eAI ob.tuvo wta. mej'o!L(a.. 
.impv!L.tantc, 42.1\ (Lí pttc..i.eutu)J mejo1t(a modl.'JLada, 13.2% (S pa.CÁ.e1tte.6} mej"olÚtt .t.e-= 
ve.. y 13.2% h.itt crunl.Jiol. En el. zc. mc6 Co.6 pacien.te..6 c.011 g1t.rut mejo!L(a awnen.tallon a.l 
60.S\ (23 µacientM), 18.4% (7 padente•l continuaban con mejolt.(a modeM.da, 1.9% (3 
pacien.tul con mojon(a feue y I0.5i (.f pacien.teol empeoiuvurn o uta.ba •.ói cambio•. 
Un I0.5% (4 pacien.tul ·alcanzó' 9.a.11 meju/t.l.a entlle el 3e/I.. y 4'. mu, un 5.3% (2 pa-:: 
C-ien.te•l luu,ta e1 5'. me> de tlut.tam.ie11.to. (F.ig. 3), 

Al 6.úutl del •e9u.i111irnto el 16. li ( 19 paC-ientu 1 habla alcanzado 11.emihió'n --
ci.ompleta o gMn mejo11,út, 10.5% mejM.fil mode/l.ada, 5.3% mejolt.(a leve y 1,9% (3 pa---
cieutul empeo"-<L'ton. (F.(9. ~l. 

Ve todo• uta• pac len.tu el 1B.4% ( 1 pac<en.tu 1 completMOn un meh de :tluLto.-
....,en.to, u11 18.4\ cumpte.t6 2 mueo, is.n (11 pac.ien.tul completó' 3.mueo, 13.1% (5: 
pacien.tul compte.tó' 4 mue• y 21.H I! :xtc.lenteol completó' de 5 a 6 muco de :tJuLto.7: 
miento. 

Loh va.lolte.6 ant(!}t.iolte..6 he. obtuv.ú~/t.011 tomando e.u cue.n.ta. hdt.o loh 38 pacúe.nte.6 
que. queda.11.on en ute 911.Upo. Co11•.id""'111do lo• 50 paueit-tu .i.n.i.c..ialu, obtenemo• -CJJo 
•.igu.len.teo ua.lon.e a.l 6.útal del •eguinl.iento: 58% con •e.mUMn, 8% con mejolt.(a mode-
11.ado., 4\ con mejo>Wi teue, 6% empeoll.<L'lOtt y 24~ due/l.ta.Mtt. (Hg. 51. 



F•lTO .• 
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;•ac.ú.!.n.te 6e!me.rúno de 65 a1luo que. p11.uenta wta 91t.ru1 µtaca e/'Lltema
.tDucamo•a locallzada. en e.l ct<!ltc.io .ú16C!IÚ01t de. ta oaJta po•cte!Úolt -
dC!J. .tltottoo, rut.tu de. .ÚÚCÁM e.l ctltactam<'.encto. 

·ESTA TESIS 
SALIR DE LA 

NO DEBE 
BHlllOTECA 
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FOTO • Ml&m<t pac.-ie.n.te. de la óoto <t1tteM:o11. dupuú d• 3 meAU de. .tlut.trun.le.n.to 
co1t a!qu.Ult41t de lutUa al 4% UpJ.co. L<t g""'1 !u.i.611 que. p1tuen.tab<t ':" 
Ita. dUClP"ll.e.c.ldo cct.1.l compte.t«me.n.te., quedan.to dll>e.1t<-ta hipeJtpi¡¡me.n.t<t-
c.i.611 en la 11.e.gil11 ~<tC.ltOCOCC.C9ea. 



FOTO , Pac.ien.te nm.1cul<Jio de 65 a1la• que pJte.\en.ta una gll.M pfuca p•aJt.i4J..ica 
laca.U%ada en la c""'1 ex.tl!llna del mu.la de11.echo an.tu de .úúc.úur. el_ 
.óta.tamien.to • 

81 



FOTO • ltl6mo pac.lente de ta 6oto anteJ<.ioJt, dupu& d< 3 muu de .tlta.tamiento 
con a.lqu.ltlufn de hulla al 4% .tt!p~oo. Se ob•eJtva la duapo.Mc.l611 de -
.ta lu.Wn quedando .tan •olo cli.l>CJte.ta lúpe.Jt~gme11.tac.l611, 
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En trelac..i6n n lll~ pttl' irntc.6 que enrpeofUVlc111, L'~to~ mo6tJra11.011 et .&.<.pu.lente -
compofi..trun.iento: 

Vo.& de e6.to.6 p<tc.ien.tt'.b l'ltl/.•l'OllMon deópué& dc.t 1° - 2° mi!.& de Vut.tan1.ien.to, .&.in ... -=-

111ejo1ttvL po6.tt'Jr.io1tmc11t<' a JJ('&CUl rll•. cu11.t.i1111nñ cou ta apU.cctc.ió11 del alqu.ltlttfn de -
l1uUtt. El o.th.o· pac.le11tl1 11111~tJtd" cmpeo1tct111it'11to cle.óde e! .ln.i.c.io de hu tlta..tamlen.to, 
c.ont-ú1uó con. fa aµf,iC',1<.' iS11 rlC!l. nfqttU:iufn de l1utfn .&.iJt fo9Jtct1t. camb.io.& apa!t.en.te.& -
('.ll .~u ('('~ÍOJH' .. ~. Cn(ll' lnCllC'.ÍOllctJt que U.te JJ'1C..le1t.fe plte.&en.ta.ba la. Va/Lle.dad -de. p.60-
J¡,,{1t.6i.6 .i11vr.1Ititl1t u paf111u-1Jfautcv1.. 
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EFECTOS SECUNVAR!OS: 

En e6te 911.upfl .&e p!tl'.Ol!lltM1 111 1•ñecCo.& ~l!c101dM.io.6 .&e1ne.jante.& a. .lo.6 p!tuen.tado.& 
C.11 ef g~upo 1. r11 M te rn&o ef. b.fntomn m<fa 6Jr.ec11eltte !/ pellb.i.1.telt.te 6ue eJ. p!¡UILi..to, 
en cl'. 52.6% (20 P"0eic11.f<'>J, Hguirlu ele la ILipe11pigmelt.tae-Wn e.11 e.t 13,2% (5 pac..ie.11-
.teb) y aJr.cloJr. en ef 2.n (1 pac.ienteJ, (F.lg. 6). 

El p"-M.lto JJC!M> l,61 i /f lta.1>.ta e.t 2-3 mebeb de .tJta.tam.le1ito, <tb.t .tamb.i€n la lúpeJr.
p i gme1tt11c l611 p!l1lvocndn po-'l L' (' nlqu.ltlttfn de ltu.tta. 

en r.>.te glrnpo /1ubo 1111 42, 1 % ( 16 pac..ie>itU) que pellmanec..iellOll ab.úitomUicOb de 
e lec.tob cof.a.tl?.llnfc6, a f.o f.aJr.go de todo e.t tJr.a.tam.ielt.to. 

'~u 11.ltt91uto rl1• loh ca.ha& que .&e pltuentMon e.6e.c.to.& colateltctle& 1te.qu..ilu'..eJWn 
6tt.OpP.nde1t e.e. .tJr.a.tllmle1rto • 

• 
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CONCLUSIONES ' Y COMENTARIOS. 

La. pJOJz.útM"' e6 wta deJ1ma.to•ü 611.ecuen.te que ge11C!.llalmen.te a6ecta. poli. .lgua.f. a 
ambo.6 l>eXo.6, (9, 88) .,J,.Út emba11.go en 11uu.tlt.a muubut p1J..edomú16 en e1 ¿exo ma.6c.uUno 
2:1 Job11.e e.l .!e<o 6emeit.ú10. {F~g. 11. 

En lo6 g11.upo6 de edade.1 .ie ob6e.Jr.v6 que ltubo una p11.edom.úrn11ua "'1.tlte lo• 31--
40 a11o.6 y lo& 51-60 a1io.s, cul tambi~n entlte f.oh 21-30 atio.6, con un pll.Omedio de ---
38.04 mio•. Como .ie p¡mle ob•eJr.vM a6ec.ta p!l-Úlupalmen.te ta 3a, y 4a. di!cada.6 de 
ta vi..da, CJt u.ta mue..6.tha.. (9, 85, 2611. En cua.1ito a vaJU.edad clút-lca, e.orno en o= 
.tluu. .6eJt.iu, p1tedomi116 .ea P.6oti.a.A.ld en placa.6, con 68 pac..len.tM. PolL ¿u :topo91ta.--
6..(a en eo6 pacú.•1t.te& e..~.tud.i.adu.l, a6ect6 en oltden de 61tecuenc-ia.: .tlwnc.o, c.odo.!i, -
p.\.el. c.ab('Uuda., ex.tlrcmidadc.~ .in6CJúolLe.&, b1t.azo.6 y an.teb1ta.zo.6. 

En Jtelac..Wn a .fo& eóecto& .t.M.apl.u..t.lc.o.6 ob.&Mvado.6 con lo.6 mecUc.amento.6 em--
pf earlo.! podemoJ con6.idell.M ~ne Ca A1Wut.i.úia mue6tlta una Jufpúia mejoUa. de ia.6 le-
.6.ttJlle.6, den-tite def. 1 M.. - 2 • me& de opl.i.c.ac..l6n, la mayo'Úa de nuutltolt pa.c..i.en.tu 
JLequW6 de!. 3-4 ml'lil'J pMa campteta11_ la 1teml6.ldn c.on u.te med.ic.ame.n.to. S.in emba1t.::" 
go liubo ttl91u10~ prrcil0 1ttu que Jtl'qu.i:· {C?)ll11t de 5-7 mc.lie.l palla aic.anzall la 1t.e.m-i.li.idn -
comple.ta. Cou.6 ~dellruno& que l.'...6.tu &e dP.úid a. una 1tuµuu.ta pJtop.út del. pac..lente,. ya. 
que la mayotúa. tu!.Jpund.id a ea med.lcac.-<dn Ju!p.idame.n.t.e, tJ o.tJto.& aunque Jte.lipond.ieJWn 
.tamb.i.€n eJt 601¡m11 111fplda al i11.lc..io dee .tAa.tam.i.ento, poli teJL.io1Une.n.te p1t.Me1t.ta1t.on at.--= 
guna¡ pCttcM p6a1Li<f1ica.1 11.cb1·tde1 a.( tJta.tam.ien.to, lo cual, /Lizo que .ie p11.0longa11.a. 

La AntAa..tútct patt -lell una &uúti t1111c la -activa, 110 e.6.ttf exen . .ta. de p1t.ovoc.att e6ec
.to& cola.te-'latM, ! 1 J !.i, 1-10) y dl' ac.uc'tc/1• a t.01> 1te.&u.U1tdot. que obtuvlmot., utot. e.--
6ecto.6 .&011 lti.mlf.Mc!l a to.ti p!i.ovocado! po'l w1 .lM.Urut.te. pWaJLlo, en u.te c.tUo 11.e-
poJr..tado.& como a11.do1t, VLltema y µttU/L.lto pJt.01c.lpalme1t.te. Au11que. muc.lw.& pa.c..iett.tu -
p1t.e.tie.nta.Jw1t e.6ect.o& c.uea.te1ta.fe.6, podemo! dec..i.JL que Mto.& 6ue.1ton b.ieu .tole11.ado1> y -
dc.t.apMec..ieJWn p'l\•1i.to, -6.ln duc.u11.t.ú1UM. et .tJtct.tam.ie.11.to wta vez que el paciente .&e 
IU2bUu6 al med.icaml' :to. {2621. -

Tamb.ién en 1tc·f.ctc..id11 a -iot. e6cc..t<lJ cota.teA.a.t.e4, ob&e1tvamo-6 que. e.n aigunoti pa-
c...i.e.n.tu 41?. e:\'.aCt!ll.Úó° -Ca. deJtma.t.o&.W et e.'<1Jí.'..11-6a..ó de lct.6 ZOna.6 que. p!tUe.1t.taJLOl1 .ilrJLlt.a-
CÁ.6n {2301, Tat pMece que, a pC6<Vl "" la acU6n an.üp.1011.útl>.lca p11.o~ de la An-
.tlutlúia, e.u u.to.& calin.& 110 .irnp.Ldi6 rct. P'«! . .&e.n.t:acidu de wt 6endmeno .Womd1t6..i.c.o en la 
p.iel. .ilvútada, co•t aumciito de. tM 1 1l1t~aJ de p4o-'Lla..6.U:.. Elita. 1teac.c..i6n con:t.1Llbuy6 = 
.inc.hwo a1 en1peo1ta.mt:en..to de a.i~11u1u ce. "J-6., motivando la dei.c.01t-t.i.11uac.id11 del. .tlutta.
m.le.1ito. Cabe menc..ionM que e.u l11 m.·.yo!¡_[..t de u.to.6 cct.6C1d, una vez que d.i.6mi.nuyeJWn 
to.\ da.to.& de. .úvr..it.a.c.id11 41?. togttd ea -'l.eml.~-i..611 de lcu nue.vtU plac.a.6 p-60/t..Úf..6.ic.a.6, tU.C 
como, de .la4 .e.u.wne-6 olt-ig.Utaleti, !-i ú1 dt..&c.on.Un.ua.tt. el. u.do de. la. an.t.lta.lúta ( 2 30, 
2621. 

Todó to a1r(.e./t.ÍJ1tme.11..te. .&e.11a.iado ·l'·•!i ltac.e liupone.Jt. que e.n nue..&bto4 pacietLtU 4e 
pn_ e.&e.ntd una lt.Mpue..&.ta .útcü.v..i.du.al. de -id lo4.inCJtac..ia. ante. et me.el.le.amen.to. 

El aiqu.UMJt de huiia C6 w1 med~camen.to que ha pJr.obado •u e6~cac.út ruitlp6o-
ILÚ!6ica a .tita.vi!.\ det t..i.einpo. TambUn en lo• pauen.te.i .tluttado• 0011 ~u..UMn de -
hu.ua •e ob•e11.v6 wta 'Ufp.ida mejo'Ú<t de to• en6eJ1J110<1 deiz.tll.o del 1'. - 2 • mu de a
pUc.ac..i.4n, de .ta.t. modo que .he tteqtU/úCJton de peJL!odo.& mtl6 ú1t.evu de apUcac...idn, -
<1.i.endD el m<fx.úno de 5 mue.o ap.tox..imadamei1te pMa loglUVl la 1temü~11 de la deJ1ma.to-
4.l!J. 
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.ramb.i.ln en el glWpo de alqtu.tlufn 4e ob4t?11vaJto11 pac.le11.tu que p!LUen.taJton_ 
1tu.i..1.tenc.la al .tlta.tam.ien.to, lo culll, 4e ma.n.i.6U.t6 dude el .in.le.lo de la .te11apéu
.t.ic,1. fu ~ 1.mc.i,11.tc.6 4c. p1tuen.tó' empeo1tamlen.to en.tite et le1t, 2°. mu de .tita.ta

. m.len.to y oi1to no plte4cn.t6 1tupue4ta dude. 4u .in.le.lo. 

Lo.6 1!.ftcrto.6 cur1tte.1ut.le.& ob.6ettvado4 e.ti efi.t(I. g1tupu, QueJtun en mucho met10Jt -
g1tado, 6.iendo tambié11 .tole11ado4 en óo~ma adecuada, N.inguno de to6 pac.len.tl!..\ lte
qu.ilt.ió' ducon.Unualt cC .tlta.tam.iw.to. Cabe menc.lonM que en u.te gltUpo hubo un -
múnt?llo únpo1t.ta11.te. de p<tc.len.tu M.ill.tom<!t:.lco6 de e6ecto6 cota.teltatu a to taltgo -
det .tJta.tam.i.<?Jt.to. Siendo la IZn.ica queja to an.t.ie6.tWco de la pomada y et hecho 
de mancltaJt 4evC1tamen.te eiu. ltopa.6 y ta p.iel det p<tc.l<?Jt.te. -

Podemo6 dec.ill en .tlllnt.ino4 gweltaiu que el atqu.i.tlt&t de ltuU.o. u un exce-
i:eu.te tJr.a.tam.lettto an.t.ip.Ao!Ú~.ico, e.n c.ompaJtac..idtt con nx!cho.& otlr.o.6 med.lc.amento.6, -
con p<ico4 e6ecto6 cola.teltatu y p!Loll.ta 1w11.i4.i.6n de w lu.ionu. 19, 204). 

La a»-ttta.f.it1lt c.on.A lrle1tamo.s que e..\ una bue.na a.lte.Jtna.t.lva paJta. e.l .tlt.a..tam.len.to 
de la p401t.iM.i..1. T .ienr. acc.ió'n 1111'.p.ida y c6rc.t..iva, cct.1..i. a la palt con el atqu.i.tlufn 
de lw.Ua; a pe6aJt de que pltovoca algwto• eóec.to4 cola.tt?llatu, u.to6 duapaitecen 
lt4p.i.dam<?Jt.te y u b.i.en .tole1tada, l 115, 206 l. -

POlt o.tita palt.te, podemo6 con4.idCltM c.lelttM ve1t.tajM de la an.t/Ul.Una 4ob1te 
et af.qu.i.tlt4n de lmUa. Su apUcac.ló'n 6e e6ectl!a en pelÚOdo4 de .Uempo bltevu, = 
4.i.e.ndo có'modo palla et pac.i.en.te ya que lo Ubt?lla de apUcac.lonu plt0iongada4 du-
Jtan.te et d.la o la noche. Se p!le6ett.ta <?Jt un velttculo 61(e-U de apUca1t, cau6a -
meno6 mancha4 a la !topa y p.le.i. del paden.te, 6.iendo óc!cU de 1te.t..i.lta1t; a cU.óe1tw
c.la del lllqu.i..tltan de hulla que gwelllllmcn.te 4e 601tmula en vMet.ina, que u un -
veh1culo g1ta4060 y ad/1e1ten.te. 

Todo u.to hace que la aceptad611 del medleame.t.to 6ea may01t, y 1tehuya meno6 
4U apUcac.ló'n, con.tlnuc.ndo <?JI 601una mll'.6 co116.tante la te11apéut.i.ca, u.to va en co-
1t1telac.lll'n con el nlfme110 de de<1e11c.lone6 que ob6e1tvamo6 <?Jt cada g1tupo dultall.te el -
u.tudlo. 

Tamb.i.ln podemo6 meuc.ionaJt que la a1t.t1tat.lna caU6a camb.io6 ev.iden.tu y mll'.6 -
ma1tCJXdo6 dude la4 plt.iin<'.lta4 apUcac.lonu que el alqu.i.tlt<!>t de hulla, el cual, --
_aunque p!LOVoca 1tllpida mejolÚ/1. uta 6e ob6e1tva at ó.inal del p!l.i.melt mu de .tlta.ta-
m.le.nto. 

El atqu.i..tlt4n de hulla a ta1tno plazo con6t?llua un luga1t p!Lepondellall.te en el 
.tltatam.ien.to de la p6olt.ia6.i.6, co" poeo6 eóec..to6 cotateltalu y comp!LObada eó.i.cacúa. 
La all.tltat.ina u.lene a 6t?ll umt excele.n.te aUe1tnaUva polt 6u lt4p.i.da acc.ló'n y 6U e--
6.i.cac.la en la mayolÚ/1. de f.o6 Ca406, awneu.tando 114.( el M6enal .tl!.ltapi!u.t.lco del -
VeJUna..tó'i.ogo paJta el mauejo de lo6 pac.len.tu con u.ta en6e1tmedad. 

· Vua6olt.tunadamen.te el u.tudio 1teal.lzado u.tuvo Um.ltado a ta vaio1tac.ló'n de 
una 6ola conce.n.tltac.lll'n de ta an.tlta.Una, que 6ue del 2%, deb.i.do a que no 6e pudo
con.taJt con el ma.te-Ual necualt.io paJta eUo. Hub.le11a 6.i.do de g1ta11 .in.te1ti!4 el va= 
f.o1ta1t lo4 e6ec.to4 c.Ult.i.co6 de una o valt.ia4 concell.tltac.lonu mll'.6, 1115, 262, 263) 
u.tablec.le.ndo la concell.tltac.ió'n o ta4 concen.t:ltac.lonu mc!6 eóe&.i.vM. S.in emba1tgo 
u.to pod!Úl1. 4elt el mo.tlvo de nueva4 .invu.t.i.gac.lonu de u.te mecü.came.nto en nuu-
.tJw medio. · 

E6 .i.mpolt.ta>.te 6eiia.ta1t que w pltUebM de Func.ió'n Hepll.t.lca (TGó, TGP, 8.i.U
ltltUb.ina4) lteal.i:zada.6 a to6 pac.len.tu .tlta.tado4 con an.tltaUna, .todo4 lM 1tuuUa-
do4 &ut?l!On no1tm<itu, to que concueltda con f.o4 ·1ter.o1t..tu de Ca l.i.te.ltatWr.a a u.te_ 
1te.1pec.to • .úid.icando que ta a.n.t/tat..lna .t6p.i.ca no .t:lene eóecto hepato.t6x..ico ( 115, -
230, 263), 



B I 8 L I O GR.AFIA 

1 •• .\P.!.LS, O. J., KA1TAN~llYRON, J: PSORIASIS TREATMENT AT THE VEAV SEA: A 
'NATURAL SElfCT!VE llLTRAVIOLET PllOTllTHERAPY; J A.11 ACAV VERllATOL., 12 (41: 
634-643, 1985, 

2 - AVACHI, K, ET AL:. El'ZVERAIAL CYCLIC. GMP IS 1NCREASEV 1N PSORIASlS LE---
SlONS. J. 11/Vf!:f, VERllATOL., 761 19-20, 1981. 

3 - ALY, R., /.IAIBACll, 11. I., MANVEL, A: BACTERIAL FLORA 1N PSORlASlS., BR • 
.T. VF.RMATOL., 95:603-606, 1976, -

4 - ALLEN, B. R,, BENOXAPROFEll AJ.IV SKIN., BR. J. VERMATOL. 109:361-364, ---
1?83. 

5 - Al.LEll, B. R., LITTLEWOOV, S.M: üENOXAPROFEN: EFFECT ON CllTANEOUS LE--
S10NS 1N PSORIASIS., BR. MW. J, ~85:1241. 1982, 

6 - t\NCONA, A., FERNANVEZ-DIEZ, J,, BELLAMY, C: OCUPATIONALLY INVUCEV PSO-
RlASIS., OERM BrnUF WKUELT., 734(3): 71, 1986, 

7 - ANVERSOll, R. C: VlALYSZS TREATMENT OF PSORIASIS., ARCH, VERMATOL., 117: 
67-68, 1981. 

8 - ANVERSON, R, F: VOORllEES, J.J: METABOl.IC ASPECTS OF PSORlASIS: THE -
BASIS OF SPECIFIC THERAPY., POSTGRAV MEV., 67:135-149,' 1980. 

9 - ANVERSON, T. F: EN CALLEN, J. P: CLINlCAS MEVICAS VE NORTEAMERICA: TRA
TA!!! ENTO VE LAS ENFERMEVAOES VERl.IATOLOGICAS., lNTERAllERlCANA, MEXICO., 
1982, PP: 749-769, 

10 - ANOERSON, T. F., VOORllEES, J. J: PSORIASIS ANV ARTllRITIS., CUTIS., 21:-
109, 1978, 

11 - ARENAS, R: VERllATOLOGIA: ATLAS, VIACNOSTICO Y TRATA.\IIENTO., AlcGRAW-HILL, 
AIEXICO., 1981. rr: 480-486. 

12 - ARN!1T, K, A: MANUEL VE TERAPEUT!CA VERAIATOLOGICA., EV MEV. PANAMERICANA 
NA., AIAVRlV, ESP., 1984. PP: 223-239, 

13 - ARNETZ, 6.6., FJELLNER, B., ENEROTll, P,, KPLLNER, A: STRESS ANO PSORIA
SIS: PSYCHOENVOCRINE ANV METABOLIC REACTIONS 1N PSORIATIC PATIENTS VU-
RING STANVARAIZEV STRESSOR EXPOSURE., PSYCllOSOAI MEV., 147(6): 528-541,-

14 - ARON-BRUNETIERE, R., ET AL: GUIA TERAPEUTICA VERAIATOLOG!CA,, llASSQN S. 
A., MEXICO,, 1985. PP:328-332. 

15 - ASHHURST, P. J. C: RELAPS1NG PUSTULAR ERUPT!ONS OF THE HANOS ANV FEET., 
BR, J. VERllATOL., 16: 169, 1964, 

16 - ATHERTON, V., IUELLS, R., LAURENT, M: RAZOXANE (ICRF 1591 1N THE TREAT-
MENT OF PSOR!ASIS., BR. J. VERllATOL. 102: 301-311. 1980. 

11 - BAVEN, H. P., Kll31LUS, J., AlacWNALV, M, V: NORllAL AllV PSOR!ATIC KERA--

87 



... .--·-···· 

TINOCYTES AND FIBROBLAST CO/.IPAREV IN CULTURE., J, INVEs;r.VERMATOL., 76: 
53-55, 1981. 

18 -. BAKER, H. ANV WILKINSON, V. S: IN ROCK, A: VERMATOLOGV TEXTBOOK,, 
BLACKWELL SCIENTIFIC PUBLICATIONS., LONVON. 1919. PP: 1192-1234. 

19 - BAR-EL!, M. ET AL: MONOCYTE FUNCTION IN PSORIASIS, J. INVEST VERMATOL., 
13:147-149, 1979. 

20 - BARRV, M. C., LEMONT, 11,, W1TOKOWSK1, J, A: LESION PATTERN OF PSORJASlS 
OF THE FEET, lTS RELAT10NSH1P TO THE NORMAL WE1GHT-BEAR1NG FORCE CURVE., 
lNTER, J, VER!IATOL., 26:(2):115-116. 1987. 

21 - BAXTER, V. L. ANV STOUGHTON, R. B: MITOTIC INVEX OF PSORlATlC LESlONS -
TREATMENT WITH ANTHRALIN, GLUCOCORTICOSTEROIV ANV OCCWSION ONLV., J. -
INVEST,VERMATOL, 51:410, 1970. 

22 - BAUGHMAN R. V., SABEL, R1 EMOTIONAL FACTORS lN PSORIASIS: RECENT FINV-
INGS: IN FARBER, E. M., COX, A, J. (EVS): PSORIASlS, PROCEEVINGS OF THE 
SECONV INTERNATIONAL SVMPOSIUM., 1971. CHAP. 24. PP: 180-188. 

23 - BECHET, E: PSORIASlS A SRlF HlSTORICAL REVIEW., ARCH, VERM. SVPH,, 33:-
327, 1936. 

24 - BECKllAN, L, ET AL: GENET!C !IARKERS IN P.SORIASIS., ACTA VERM. VENEREOL -
ISTOCKH)., 571 241-251. 1977. 

25 - BERGSTRESSER, P. R., FLETCHER, C, R,, STRE1LE1N, J. W: SURFACE VENSI--
TIES OF LANGERHANS CELLS IN REl.ATION TO ROVENT EPIVER/,IAL SlTES WITH --
SPECIAL U~IUNOLOGIC PROPIRT!ES., J. INVEST.VER!IATOL., 74:77-80, 1980. 

26 - BERNSTEIN, J. ANV LORINCZ, A: SllLFONAMIVES ANV SULFONES IN VER!IATOLOGV 
THERAPV., INT. J. VERMATOL., 20(21: 81-88, 1981. -

27 - B1LL1NGHAM, R. E., SILVERS, W. K: TRANSPLANTION ANV CUTANEOUS GENETICS,, 
J, INVEST. VERMATOL,, 60:509-515, 1973. 

28 - BJERKE, J, R., KROGH, H. K., MATRE, R: CHARACTERIZATION OF MONONUCLEAR 
CELL 1NF1LTRATES IN PSOR1AT1C LESIJNS, J. INVEST. VERMATOL., 11:340-343. 
1919. 

29 - BLACK, R. L: ARTRITIS PSOR1AS1CA; EN FlTZPATRlCK T, B. ET AL: VER!IATO-
LOGJA EN MEV1C1NA GENERAL., EV. MEO. PANAMERICANA, MEXICO,, 1980. PP:--
319-323. 

30 - BOER, J., SllEENK, G: EFFECT OF SllORT-CONTACT ANTHRALIN THERAPV ON UL--
TRAVIOLET B. lRRAVIATlON OF P.St1RlASlS., J. AM. ACAV. VERMATOL., 15(2) 
198-204, 1986. 

31 - BRANVRUP, F. ANV GREEN, A: THE PREVALENCE OF PSORIASIS IN VENMARK., AC
TA. VER, VENEREOL., 61:344. 1981, 

32 - BRANVRUP, F,, llAUGE, M., HENNINGSEN, K. AND ERIKSSEN, B: PSOR1AS1S IN -
AN UNSELECTED SERIES OF TWINS., AKCH. VERllATOL., 114: 814, 1918. 

33 - BRAUN-FALCO, O •. CHRISTOPHERS, E: STRUCTURAL ASPECTS OF lNJTIAL PSORIA
TlC LES10NS,, ARCH. VERMATOL. FORCH,, 251: 95-110, 1974 • 

88 



34 -

35 -

36 -

37 -

38 -

39 -

40 -

41 -

42 -

43 -

44 -

45 -

46 -

41 -

48 -

BRAUN-FALCO, O., SCHOECKEL, C: THE OER!IAL INFLA/.IATORY REACTION IN INl-
TlAL PSORlATlC LESlONS., ARCH, OERllATOL. RES~, 258: 9-16, 1971, 

BRAVER!IAN, J, M., COHEN, l, ANO OKEEFE, E. O: /.IETABOLlC ANO STRUCTURAL 
STUOIES IN A PAT!ENT WlTH PUSTULAR PSORrASrs (VON ZUMBUSCHJ ., ARCH. --= 
OERllATOL. 105: 189, 1972. • • 

BRAVERMAN, l, M, SlBLEY, J: ROLE OF THE MZCROClRCULATZON lN THE TREAT
/.IENT ANO PATHOGENESlS OF PSORlASlS, J, lNVEST, OER!IATOL., 14:251, 1980, 

BRAVERllAN, r. M •• YEN, A: llLTRASTRUCTURE OF THE HUMAN OERllAL lllCROCri
CULATION. ll, THE CAPlLARY LOOPS OF THE OER!IAL PAPlLLlAE., J, lNVEST, 
OER!IATOL., 68:44--52, 1911. · -

BRENNER, W., GSCHNAlT, F, ANO llAYR, W, R: HLA-B13, 877, 837 ANO CIV6 lN 
PSORlASlS VULGARlS: ASS0ClA1'10N WlTH THE AGE OF ONSET,, ARCH, 0ERllATOL7 
RES,, 262:337-339, 1978. 

BRlGGAMAN, R. A., WHEELER, C. E. JR,: NUOE MOUSE-HUllAN SKlN GRAFT MOVEL. 
rrr. STUOlES ON GENERALlZEO PSORlAsrs., J. lNVEST. VER!IATOL., 74:262, -
1980, 

BRlON, O. E,, RAYNAUO, F,, PLET, A., LAURENT, P. ANV LEOUC, B: EFFECT -
OF RETINOlOS ON CMIP-MEOlATEV EVENTS lN HUllAN PSORlATlC FlBROBLAS; IN -
SAURAT, ], H. ET AL: RETlNOlVS: NEW TRENOS lN RESEARCH ANO THERAPY., --
RETlNOlO SYllP., GENEVA, 1985. PP: 189-193. 

BROWN, R. A., WElS, J, B., TOllL!NSON, l. W: ANGlOGENlC FACTOR FROM SY-
NOVlAL FLUlO RESEMBLlNG THAT FROM TUllORS., LANCET., 1:682, 1º80, 

CALABRESl, P. AND PARKS, E. R: AGENTES VE ALQUlLAC!ON, ANTlMETABOLlTOS, 
HORMO/IAS Y OTROS AGENTES .11/TlPROLlFERANTES; EN GOOVllAN s. L., Gl LllAN A: 
BASES FAR!IACOLOG!CAS VE LA TERAPEUTICA,, lNTERNIERlCANA, llEXlCO , , 1978. 
PP: 1053-1098. 

CALABRESl, P., TURNER, R. W: BENfflClAL ffFECTS OF TRlACETYL AZAURlO!NE 
lN PSORlASlS AND llYCOSlS FUNGOlVES., ANN. lNTERN. MEO., 64:352-371, ---
1966. 

CALLEN, J, P: lNTRALESlONAL CORT!COSTEROlOS., J. Alf. ACAO. OERllATOL., -
4:149, 1981. 

CAMENSlHO, M. 1. GElGER, J. M., SAllRAT, J, 11: CLlN!CAL EFFECACY OF RO 10-
1610, THE llAlN llETABOLJTE or T!GASON. A PlLOT STUOY rN PSORlASlS; 1N -
SAURAT, J, H. (EOI: RETINO!VS: NEW TRENOS !N RESEARCll ANV THERAPY ., -
RETlNOWS SYllP. GENEVA, 1985. PPd05-308. 

CAMTSA, C. H., ElSENSTAT, B., ROGAZ, A,, WElSSMAN, G: THE EFFECTS OF -
RET!NOWS ON NEUTROPll!L FUNCT!ON !N VlTRO., J. MI. ACAV., 6:620-629, --

1982,. 

CATTANEO, /.1,, VE THlERRY, G., BETTl, R., LOO!, A,, llARlflNl, A; PSORlA-
SlS ANV OAY HOSPITAL. CLlN1CAL AND THERAPEUT!C CONS1DERAT10NS CONCER--
N!NG 104 CASES,, MINERVA llEV., 23:77(261: 1271-1275, 1986. 

CAVEY, O., CARON, J. C. ANV SllROOT, B: ANTHRALIN: CllEM1CAL 1NSTAB1L1TY 
ANO GLUCOSE-6-PHOSPHATE OEl/1DROGENASE 1NH1B1T10N,, BR. J. DERllATOL., --
705 (SUPP 20): 15-17, 1981. 

89 



4? - CHAMBl:RS, V. A., BROIVN, J. M: MOLECULAR llETEROGENl:1TV OF PLASM!NOGEN -
ACTIVATOR IN t!'lV! RW•L CfLL CULTURES., CLIN. RES., 28: 565 A, 1980. 

50 - •. EN, V. T: HUMAN l'llEG.~ANCV EXPERIENCE WITll THE RETINOIVS; IN SAURAT J. 
JI. ET AL. IWS): R[TJNOIOS: NEW TRENVS IN RESEARCH ANV THERAPV., RETl-
N·'"·~ SVMP., GENEVA., 1985. PP: 39b-40~. 

SI - CllO!vMJJLL; O., JAt:lONSKA, S: PRE-PIN-POINT PAPULES: CHANGES PRECEVING -
PIN-POINT l.ESIONS OF l'SORJASIS., ACTA VERM. VENEREOL (SUPPL. 85)., 59:-
39-45, 1979. 

52 - CWT, J., GUIUIOU, J, J., ANVARV, M: T-LVMPHOCVTES SUBPOPULATIONS IN -
PERIPllERAL LiLOOV Of PATJEllTS WITll PSORIASIS., J. INVEST. VERMATOL., 74: 
446, 1980. 

53 - CO.\IAISH, S: INGRAJ,! METHOV OF TRCATING PSORIASJS •. , ARCH. VERMATOL., 92:-
56, 1965. 

54 - CORMANC, R. H., llUNVAVI, J., llM!rnLICK, f: TI/E ROLE OF LVMPHOIV CELLS -
ANV POLVMORPHONUCLCAR .LEUKOCVTES IN THE PATHOGENESIS OF PSORIASIS., J.
VERMATOL., 3:2•17-259, 1916~ 

55 - . ·coRNELL, R. c., STOUGllTON, R. B: USE VE GLUCOCORTICOSTEROIVS IN PSORJA
SIS., PllARMACOL TllrR., 11: 491," 1980. 

56 - CORRAL, G. M. [: [ST!IDIO SFMICERRAPO COMPARATIVO SIMULTANEO: V. V. S. -
VS. MECLOFENAllATO VE SOVIO EN l'SORJASIS • , TESIS. CENTRO VERllATOLOGICO 
PAS\'!IA, MEXICO., 1185. -

57 - CORRALES, P. J!: VIA!llNO VIFENIL SULFONA EN EL TRATAMIENTO VE LA PSORJA
$1S., VERllATOLOGI~ Rí!I. MEX. 

58 - COX. A. J: MAST CE!LS IN PSORIASJS; IN FARBER E. M., COX, A. J. IEVS) :
r.~ORIMJS, PROCEVINGS OF TllE SECONV INTERNATIONAL SVMPOSJUM., STANFOR,-
CALJr., 1911. l'I': 36-·13. 

59 - C('X. A. J. ANV IVILSON, !V: 111STOLOGIC VARIATJON IN LES10N OF PSORIASIS., 
ARCll. VrRMATOL., 106:503, 1972. 

60 - CRAM, V. L: PSOR!tlS!S: CURRENT AVVANCES IN ETIOLOGV ANO TREATMENT., J.
A/.J. ACAV. VfRMATcJI . ., 4:1, 1981. 

61 - CRLITCHER, N., ROSEMHERG, W., BELEN, P: ORAL NVSTATJN IN THE TREATMENT -
OF l'SORJASIS., ARCll. VERllATOL., 120(4): 435-436, 1984. 

62 - CLUTER, L. E., BERNSTE1N, J. E. ANV SOLTANI, K: TRIZYGOTJC TRIPLETS ANV 
VIZVGOTJC TIVINS 1N A FM!ILV W1Tll PSORIASIS., ARCli. VER/.IATOL., 116:118,-
1980. 

63 - VAJIL, M. V: HLA, IA ANV Tllf SKJN: IN VOBSON-TllJERS. (EPI: THE VEAR BOOK 
OF VERllATOLOGV., YfAR BOOK MEVJCAL PUBL ISliERS, CliICAGO., 1980. PP: 1 != 
43. 

64 - VAHL, V. Al., LINVROOS, IV. E., NELSON, R. V: CliEMOKJNETIC ANV Cl!EMOTAC-
TIC FACTORS IN PSORJASIS SCALE EXTRACTS., J. INVEST. VERMATOL., 11:402-
406, 1978. 

90 



61 • VAYER, J. M, ET AL1 l'AKl1Cll'AI WN Of MONOCYTE·MACROPHAGES ANV LYMPHOCY-
TES IN Tllr PROVUCTION (11 A /'ACTOR TllAT STIMULATES COLLAGENQSE ANV PROS

TAGLANVIN RELEASE BY RllEllMATOIV SYNOVIAL CELLS., J. CLIN. INVEST., 63: 
1386-1392, 1979, 

66 - VEílOS, R., CIVATTE, J., SELICll, St VERMATOLOGIE., FLAMARION MEVIC!NE--
~~lr:NCE., PARIS, 1981. PP: 145-164. 

67 - VtVERGIE, J: TRAITE l'RACTIQUE,VES MALAV!ES VE LA PEAU., MASSON, PARIS.-
1857, 

68 - VOUSON, R, L: THE INHERITANCE IN PSORIASIS., ARCH., VERMATOL., 116:657, 
1980, 

69 - VOBSON, R, l.: MOVE OF INHERITANCE IN PSORIASIS., ARCH. VERMATOL., 111:-
251, 1981, 

10 - VOAIINGUcZ-SOTC\ l., llJYO, M. T. T., ARMAS, J. J1 INTERMITENT VOSE SCHE
VllLE <lF RETINO!VS WO 10-9359) FOR LONG-TERM FOLLOW-UP ON PSORIAS!S --
(l'RfLIMINARY RErORT); IN <'RFANOS C. E, ET AL (EVS): RETINOIVS, SPRINGER 
VERLAG., 1981. PI': 115-183. 

71 - VOMONKOS, A. N: ANVREWS TRATAVO VE VlRMATOlOGIA., SALVAT, MEXICO, 1982, 
pp, 228-146. 

12 - VOYLE, J., PERRY, 11., RUBIN, J1 TREATMENT OF PSORIASIS WITH N-PHOSPHO-
MACETVL-2-ASPARTATE., J. AM, ACAV. OERMATOL., 10(1) 1 21-24, 1984, 

13 - VllBERTRET, L., BElffAUX, B., FOSSE, M. ANV TOURAINE, R: PSORIASIS1 A VE
Ff:CT IN TllE REGULATJON OF EPIVERMAL PROTEASAS, AS SHOWN BY SERIAL BIOP
S!ES AFTER CANTHARJVJN APPLICATION,, BR. J, VERMATOL., 1101405-410, ---
1984, 

7.f - VUBERTRET, l., VEG~[TON, C., TOURAINE, R: INlllBITION OF NEUTROPHIL MI
GRATION BY ETRETJNATE ANO ITS MAIN METABOLITE., SR. J, OERMATOL., 101:-
681, 1982, 

75 - EVVY, V. O., ASCllEJM, E., FARBER, E. Mt EXPERIMENTAL ANALYSIS OF !SO-
MORPHIC (KOESNER) ~ESPONSE IN PSORIASIS,, ARCH, OERMATOL,, 19:519-518,-
1964, 

16 - ELLIS, c., VOORllEES, J: MECLOFENAMATE (MECLOMEN) THERAPY OF PSORIASIS., 
J, AM. ACAV. VERMATOL., 1(5):759-760, 1913, 

11 - ENFORS, W, ANO MOLlN, L1 PUSTULOSIS PHMARIS ET PLANTARIS., ACTA VERMA
TOVEN., 51:219, 1971, 

11 - ENGST, R., FRIES. P: Cl!MATE lHERAPY OF PSORIASIS: CRITICAL EVALUATION. 
HAllTARZT., 36(1):54-51, 1915. 

19 - EPINETTE, W, W., PARKER, c. M., LINN-JONES, c. ANIJ GREIST, M. C: MVCO-
PHENOLtC ACIV FOR PSORIASIS: A REVIEW OF PHARMACOLOGY, LONG-TERM EFFI-
CACY, ANV SAFETY ,, J, AM. ACAV. VERMATOL., 11: 962-971, 1987. 

10 - EPSTEIN, J. 11., FARBER, E. M., NALL. L. ET AL: CURRENT STATUS OF ORAL -
PIJVA THERAPY FOR PSORIASIS., J. AM. ACAIJ. VERMATOL., 1: 106, 1979. 

11 - EPSTEJN, W. L: INMUNOLOGIC FACTORS IN PSORIASIS; IN FARBER E. M., COX,-

91 



A. J. (EVS): PSORIASIS, Pr:oCEVING OF THE SECONV INTERNATIONAL SYMPOSWM., 
STAllFORV, CALIF., 7?7f, PP: 291-303. 

92 

82 - EYRE, R. W., KRUEGER, G. G: INTERRELATIONS OF SKIN INVOLVEV ANV UNINVOL-
VEV WZTH PSORIASIS TO INJURY ANV VISEASE ACTIVITY: KOEBNER ANV REVERSE -
KOEBNER REACTIONS., BR.,J, VF.R/.IATOL., 706:753-759, 1982. 

83 - FARBER, E. M., ABEL, E., CHARUWORN, A: RECFNT AVVANCES IN THE TREATMENT -
OF PSORIASIS., J, AM. ACAV. VERMATOL., 8:311-321, 1983. 

84 - FARBER, E. M., JACOBS, P. H., NALL, M, L: RELATIONSHIP OF llILV TO SEVERE 
PSORIASIS,, CUTIS., 13:114-111. 1974. 

85 - FARBER, E. M, Al/V NALL, M. L: THE NATURA.HISTORY OF PSORIASIS IN 5,600 -
PATIENTS., VERllATOLOGICA., 148: 1, 1914. 

86 - FARBER, E. M., NALL, M. L. ANV IJIATSON, IJI: NORMAL HZSTORY OF PSORIASIS IN 
61 TWJNS PAIRS., ARCll. VERMATOL. 109:201, 1914. -

87. -

8B -

89 -

90 -

91 -

92 -

93 -

94 -

95 -

96 -

91 -

FARBER, E. M., NICKOLOFF, B. J., RECHT, B., FRiU<!. J. E: STRESS, SIMETRY 
ANV PSORIASIS: POSSIBLE ROLE OF NEUROPEPTIVES., J. Alf, ACAV. VERllATOL., ::-
74(2): 305-311, 1986. 

FARDER, E. M., VAN SCOTT, E. J: PSORIASIS; EN FITZPATRICK, T. B. ET AL: -
VERllATOLOGIA EN MEDICINA GENERAL., EV. MEV. PANAMERICANA, MEXICO., 1980.
CAP·, 26. PP: 30S-.318. 

FARE, P. M., VIFFEY, B. L., /.fARKS,J. M: PllOTOTHERAPY ANV VITHRANOL TREAT
MENT OF PSORIASIS; NE1ii LA.llPS FOR OLV., BR. MEV. J,, 24:294(6566) :205-201, 
1987. 

F!SHER, L, B. ANV MAIBACH, 11. I: TOPICALLY ACTIVE CHEMOTllERAPY AGENTS JN 
PSORIAS!S: ANTI!IOTOTIC EFFECTS lN HUMAN SKIN; IN FARBER E. M., COX, A. J. 
(EVSI: PSORIASJS, PROCEV!NGS OF TllE SECONV INTERNATJONAL SYMPOSWM., ---
STAllFORV, CALIF., 1971. PP: 335-345. 

FOX, R. H. ET AL: CARVIOVASCULAR, METABOLIC ANV TllERMOl-IEGllLATORY VJSTllR-
BAllCES IN PATIENTS WITll rnYTllRO!'ER!IIC SKIN VISEASE, BR. MEV. J., 1 :619--
1965. 

FRAKI, J. E., VJUPSUNV, B. 11., llOPSU-HAVU, V. K: PLASMINOGEN ACTIVATORS -
OF PSORIATIC SCALE EXTRACTORS., M:CH. VERllATOL. RES., 261:259-266, 1978. 

FRAKI, J. E., VJUPSUNV, B. /.!., lltlrSU-HAVU, V. K: PLASMINOGEN ACTIVATORS -
OF PSOR!ATIC SCALE EXTRACTS: SEPArMTION OF TWO PLAS!IINOGEN ACTIVATORS BY 
ISOELECTRIC FOCUSING., ARCll. VERl.ó\TOL. RfS., 261: 259-266, 1978. -

FRAKI, J, E., HOPSl/-1/AVU, V. K: HUMAN SKIN PROTEASES., ARCll. VCRllATOL. 
RES., 256:113-126, 1976. 

FRITSCH, P., RAUSCllMEIER, W., ZUSSNER, C: AROTJNOIV IN PSORJATIC ARTllRO-
PATHY; IN SAURAT, J. ET AL IEV). RETINOIVS: NEW TRENOS IN RESEARCll AN -
THERAPY., RETINOIVS SYMPOSWM, G[NEVA., 1985. PP: 189-193. 

FROST, P., llORWITZ, S. N., CAPllTO, R. V., ET AL:TAR-<JEL-PllOTOTllERAPY FOR 
PSORIASIS, ARCH. VERMATOL., 115: 840, 1979. -

FYRANV, O: STUVJES ON FIBRtWECTIN IN THE SKIN. l. !NVJRECT INMllNOFLUORES
CENCE STUVIES IN NORMAL HUMAN SKIN., BR. J. VERllATOL., 101: 263-270, 1979. 



98 -

99 -

101-

102-

103-

104-

105-

106-

107-

108-

109-

110-

111-

112-

113-

93 

FYRANV, O: STllOTfS ON FIBRONECTZN ON THE SKIN, VI, INTRAEPWERllAL VEPOSI--
T10NS 1N VULGAR PS<'Rli\SIS, LUPUS ERYTllEMl\TOSUS, BULLOUS PEMPHIGOW ANV VER-
MAT171S llERPET1FORlllS., ACTA VERii.,, 60: 393-398; 19.80, ... . .·: , . 

,GAws1. A., PULLMAN, H., sTEIGLEvrn, a. K: 'AsNoRúAi'ErilJtiiiv.i-cáFrRou-~ 
. ATION ON TllE ELBOCV 1N PSORIAT1C ANO NORMl\L: SKINi/.'ARCH.' VERllATOL:• RES.,-

267: 105-107, 1980. ·,;:, ·.-;.,;, ' }.:? ~''': :;'<>. " 
GANOR, SI VISEASES i\SSOCIATEV .. WITl/PSORIAsi's:; rNr; 1:"1Ji:ll1iÁrOL: ;!: 17• .'·115, -
1978. « ::-.:> .. :: . >-,-..'.::~-- .:_.-~· ":•>'· . .-.:: -.;'.->:" 

GARA, A. ET AL: VEF!CIENT CllOLESTEROL'ÚiERrfYZNGABILITY.'foF LESIOÍl-FREE -
SK1N SURFACE. INPSORIAT1C: INVIVWUl\L.S, ;· '); INVEST.CVERllATOL;; 43: 559-564 ,-
1964. · ...... :" ·.·; ''.\:".;·;,,,·.' .'• .. · ... ::•' ':,.:;:· " ... :;· 

GATTI ,J. e. J, cA~bAiil\;,J. É;,. GABRIELLI, 11. ANV CABRERA, 11: TREATMENT OF --
SEVERE FORllS Of.PSORIASIS W1HT•ARET1NOIC ACW VERTVATE: RO 10-9359; IN -
ORFANOS e; E,'; ETAL:.IEVSJ: :RETTNOWS, SPR1NGER~VERLAG., 1981, PP: 185-191. - - -. '-. ·- ,.-- - -~.,.,-~,--· 

GAY, M. WO/MOORE:• W{'.J;, MORGAN, J. M. ET AL: ANTHRAL1N TOXICITY., ARCH. -
VERllATOL,¡ 105:213, 1972.- . 

GELFANT, S: .THE' CELf CYCLE IN PSORIASIS: A REAPPRISAL., BR. J. VERllATOL,, 
95:577-590, 1976; 

GLlNSKl, W, ET AL: VEFECTZVE FUNCTION OF T-LYMPHOCYTES IN PSORIASlS., J. -
TNVEST. VERMATOL., 70: 1-05-110, 1978. 

GLINSKI, W. ET AL: CONTTNUOLL~ PERlTONEl\L VlALYSlS FOR TREATMENT OF PSORIA
SIS, 11. VESTRUCTZON OF STRATUM CORNEl/M WlTH PERlTONEAL PIWL SER1NE PROTEI
NASA., ARCH. VERMATOL. RES., 266:83-86, 1979. 

GLTNSKI, W. ET AL: CONTlNOULJS PERlTONEl\L VIALYSlS FOR TREATMENT OF PSORlA
SIS, I. VEPLETION or PIWL AS A POSSIBLE FACTOR FOR CLEARING OF PSOR1AT1C -
LESTONS., ARC/I, VERMATOL. RES., 265: 337, 1979. 

GL1NSKI, W., BARSZCZ, V, ET AL: LEllKIPHERESlS FOR TREATMENT OF PSORIASIS: -
IS TllE THERAPEl/TltAL ,;ENEFlT RELATEV TO REVUCEV ACT1VITIES OF NEUTRAL PR0"
TE1NASE OF POLYMORP/IONUr.LEAR LEUKOCYTES? ARCH. VERllATOL, RES., 278 ( 11: 6--
12, 1985, 

GLTNSKI, E., J116LO.~.~KA. S., ET AL: PERITONEAL VIALYSIS ANV LEUKOPHERESIS -
PSORI11SIS: INVICATJ ONS ANO CONTRAINVICATIONS., HAUTARZT., 36 ( 1J: 16-19, --
1985. 

GOERZ, G., ORFANOS, C: SYSTEMIC TkLATMENT OF PSORIASIS WITH A NEW AROllATIC 
RET1N01V., VERMl\TOLOGICA., 757(SUPPLJ: 38-44, 1978. -

GOETTE, V. K. ANO OVOM, R. B: i\VVERSE EFFECTS OF CORTICOSTER01VS., CUTIS., 
23:477, 1979. 

GOLLNICK, 11., SCfllVARTZKOPFF, W., PROSCHLE, W, ET Al.: RETINOWS ANV BLOOV -
LIPWS: AN UPVATE ANV REVWV; IN SAURAT J. H. ET AL (EVSJ: RET1N01VS: NEW 
TRENVS 1N RESEARCH ANV THERAPY., RETIN01VS, SYMPOSIUll, GENEVA., 1985. PP: -:-
445-460. 

GOM~IANS, J. M. ET AL: STUOIES ON Tf/E PLASllA MEMBRANE OF NORllAL ANV PSORIA-



94 

TIC KERATINOCYTES. l. PREPARATION OF MATERIAL ANV MORPHOLOGICAL CHARACTERI-
ZATlON,, BR, J. VLRMATOL., 101 :407·413, 1979. 

114- GOOVWIN, P,, HAfllLTON, s., FRY, L: A COMPARAT.ION BETI1EEN VNA SYNTHESIS ANV 
MITOSIS IN UNINVOLVEV ANV INVOLVEV PSORIASIS EPIVERMIS ANV NORMAL EPIVERMIS71 
BR, J. VERMATOL,, 89: ó13, 1973, 

115- GORVON, M., JOHNSON, W, C: HISTllOPATOLOGY AND HISTOCHElllSTRV OF PSORIASIS. -
THE ACTIVE LESlONS AND CLINICALLY NORMAL SKlN,, ARCH. DERMATOL,, 95: 402-407, 
1977. 

116- GORSULOWSKY, C. D., VOOHEES, J. J,, ELLIS, N, C: ANTHRALIN THERAPY FOR PSO-
RIASIS. A NEW LOOK ATAN OLD COAIPOUNV., ARCH. VERMATOL., 121:1509-1511, 1985. 

117- GRACIANSKV, P., LARREGUE, M., KATZ, L: SYMTOMES RADIOLOGIQUES INITIAUX RE-
TENTlSSEMENT OSTEO-ARTlCULAIRE DANS LE PSORIASIS,, ANN, INTERNE. MED., 124:-
377-378, 1973, 

118- GROSSE, W. L. ET AL: LYMPHOCYTE ACTlVATlON BY STREPTOCOCCAL ANTIGENS lN •-
PSORIASIS., BR. J, DERllATOL., 97: 529-536, 1977, 

119- GROSSHANS, E., HENRY, M., TELL, G, ET AL: LES POLYA/.llNES DANS LE PSORIASIS., 
ANN, VERMATOL. VENEREOL., 107: 377, 1980. 

120- GROVE, G. L: EPlDERllAL CELL KINEHCS IN PSORIASIS., INT. J, VERMATOL., 18: -
111-122, 1979. 

121- GSCHNAIT, F., BRENNER, W: KINETICS OF EPIVERllAL LANGERHANS CELLS,, J. INVEST, 
VERMATOL., 79:566-569, 1979. 

122- GUlLHOU, J, J., ANDARY, M. ANV CLOT, J: INMUNOLOGICAL ASPECTS·OF PSORIASIS. 
VI. IMPAIRMENT OF ISOPRENALINE ANO TllEOPHYLlNE-INVUCED lNHIBITIONS OF lllTO-
GEN RESPONSIVENESS,, BR. J, VERl>ITOL,, 110:117-422, 1984, 

123- GUlLHOU, J, J,, CLOT, J,, llcVNi\VllR, J: TI/E PATHOGENIC CHAIN OF PSORIASIS,, 
ACTA VERMATOVENER (STOCKHOLMI SllPPL., 87: 102-104, 1979, 

124- GUIL.HOU, J, J, ANV MEYNAVIEll, _1: PSORIASIS; EN ENCYCL, MEV, CHIR. VERllATO-
LOGIE. 1984, 12310A( 10), 11. 

125- HALEVY, S. ET i\L: OIALYSIS TUUlAl'Y FOR PSORIASIS., ARCI/, VERllATOL,, 117:69 -
72, 1982,. 

126- f/AMilARSTROM, S. ET AL: ARAClllOONJL' ACW TRANSFORllATION, IN NORllAL ANO PSO--
RIATlC SKIN., J, lNVEST. Vrnl.>\TOI., 73:180-183, 1979, 

127- HAMMER, H: GLYCERALDEHYDEPllOSl'IWE VEHYDROGENASE AND GLUCOSE-6PllOSPllATE VE--
1/YDROGENASE ACTlV1TIES IN PSORIASIS ANV NWROVERllATlTlS ANV TllE EFFfCT OF -
VlTHRANOL,, J, INVEST. VERilATOL., 54:121-125, 1970, 

128- HARKOVEN, M., HOPSll-HAVll, V. K,, RAJI, K: CYCLlC AVENOSlNEMONOPllOSPllATE, A-
VENYL CVCLASE ANO CYCLlC NUCLEOTlVE PHOSPHODIESTERASE IN PSORIATIC EPIDERMIS. 
ACTA OER. VENERWL., 54: 135-149, 1980, 

129- HARPER, R. A •. RISPLER, J., llRSANEK, R. W:,.VNA SYNTllESIS AJ.IONG UNINVOLVEV -
ANV lNVOLVEV , .>U.<IATIC EPIVERMAl CELLS ANV NORllAL FPlVrnJ.IAl CELL IN VlTRO. -
J, lNVEST. VERJ.IATOL., 70:254-256, 1978. 



130 - HARRISON, P. V. ANV WALKER, G. A: FACIAL PSORIASIS,, CLIN. EXP, VERllATOL., 10: 
41-44, 1985, 

131 

132 -

133 -

,/EISKELL, C. L. ET AL: SERUM PROFILES 1N PSORIASIS ANO ARTHRITIS., ARCH, VER--
MATOI.., 85: 64-71, 1962.. ··~ ·,,>>·.:;:,:·t'!.::::.. . 

:' •• ;· ',/,•' ••• '' -, < ·~·,-",. 

HELLGREN, L: PSORIAS1 S: A STATÍSTICAi.j:.:cLiiirct-i(.\NO,LAflORATORY INVEST1GAT10N 
OF 255 PSORIATICS AN1JllATCHEO HEALTHY. CONTROLSi';·:'ACTAOERll. VENEREOL,, 44: 191'= 

201, 1964. . - .·_._ -~-· ___ --; -_'..--::·_._-.:':if)/~~J~~,';~~~;.\~,\<<~'._~;~::~~\<'_:~:_. .. -_ _._'.;.:: - .. _. __ · 
HWSELER, T., llONIGSllAN, H., WOLF~, K:'.ET{AL:'.,ORAL,8'·.llETHOXYPSORALEN PHOTOCHE
llOTHERAPY OF PSORIASZS LANCET,' /; .. 853, i1981 /':<' ·. : · · . . - ' -.. ,, ...... - . 

134 - HILTI, G: VASCULAR PHENOllENA .VZAGNOSTZC .OF LATENT PSORIASZS., BR. J. OERMATOL. 
73:503-510, 1964. ' ' 

135 - HORN, f., llARKS, F., FZSHliR, G. S.,MARCELO, C. L. ANO VOORHEES, J. J: OECREA
SEO PROTEIN KINASA C ACT1VITY IN PSORIATIC VERSUS NORMAL EPIDERMIS., J. ZNVEST. 
OERMATOL., 88 (2 J 1 220-222, 1987. 

136 - HORCUZTZ, S. N., JOHNSON, S. A., SEFTON, J., FROST, P: AOVZTZON OF A TOPZCALLY 
APPLZEV COSTZCOSTEROW TO A llOOZF1 EV GOECKERllAN REGIMEN FOR TREATMENT OF PSO-:: 
RIAS!S, EFFECT ON VURATZON ANO REM!SION,, J, Al!. ACAO. VERllATOL., 13(5-11:784 
-791, 1985. 

137 - HUBBARV, W, J: /IVPOTHESIS: ALPHA-2 llACROGLOBUL1N-ENZYll COMPLEXES AS SUPRESSORS 
OF CELLULAR ACT1V1TY., CELL 111/.IUNOL., 39:388-394, 1978. 

138 - HU.VVEIKER, M: MONOCYTEN 1N INFILTRAT VES PSORIASZSllERVES., VERllATOLOGICA,, 140: 
114, 1910. 

739 - HUNVAV1, J. ET AL: SllPRESSOR FUNCT1c'.V or PERIP/IERAL BWOV OF PATZENT WITH PSO-
R1AS1S., J, 1NVEST. VEP.llATOL., 74•·1·16, 1980. 

140 - ZNGRAM, J. T: TllE APPROACH TO PSORIASIS., BR. MEV. J. 2:591-594, 1953. 

141 - 1PPEN, li: HASIC QUESTIONS ON TOXICOLOGY ANO PHARMACOLOGY OF ANTHRALIN., BR. J. 
VERMATOL. (SUPPL 25), 105: 12-75, 1981. 

142 - 1SOVA, 11., /IWAKA, K: ENllCEMENT OF llONOCVTE CHEMOTACTZC ACTZVITY IN THE SERA -
OF PSORIATZC PATIENTS AFTER HEAT TREATllENT., J, VERllATOL., 14:29-32, 1987. 

143 - JABLONSKA, S, ET AL: IMllUNOPHATOLOGY OF PSOR1AS1S., ARCH. VERllATOL. RES., 264: 
65-77, 1979. 

144 - JAL.L0/13KA, S. ET AL: AROllATZC RET1N01VS 1N PSOR1AS1S; CL1N1CAL, H1STOLOG1CAL,
H1STOCHEllICAL, ELECTRON MICROSCOPICAL ANO 111/.IUNOLOGICAL 1NVESTZGATZON; EN OR--
FANOS, C, E. ET AL IEVSI: RET1N01VS, SPRINGER-VERLAG., 1981. PP: 115-183. 

145 - JACKES, Y. ANO REICHERT, U: EFFECTS OF ANTHRALIN ANV ANALOGUES ON GROWTH ANO -
\3111 TH1MIV1NE ZNCORPORATION 1N HUllAN SKIN FIBROBLAST., BR. J. VERllATOL., 1--
(SUPPL 201, 105:45-41, 1981. 

146 - JOHNSOL, R., IOUVE, T., GALVIN, A: ANT1TUllOR-ACT1V1TY OF N-IPHOSPHOllACETYL-L-
ASPARTIC ACTV! TRANS1T10N-STATE 1Nli1B1TOR OF ASPARTATE TRANSCARBAMYLASE., CAN
CER RES., 36:2120-2725, 1916. 

147 - JONES, E., E1'1NETTE, W., f/ACNEY, IV: TREATllENT OF PSORIASIS WITH ORAL llYCOP11E-
NOL1C ACIV, J. ZNVEST. VERMATOL., ~5: 537-541, 1915. 

,,·-. 



96 

148 - JUllLJN, L., SllELLEV, IV. S: ULTRAVIOLET LJGllT JNHJBITJON OF ORIENTEV FJBRJN --
FOR/.!ATJON IN PSORIASIS., BR. J. VER/.IATOL., 99:353-356, 1978. 

149 - KAPLAN, R. P., RUSSELl, V. 11., LOWE, N. J: ETRET!NATE TllERAPV FOR PSORIASIS; -
CL!N!CAL RESPONSES, RCMISION TIMES, EPIVERMAL VNA AllV POLVMIINE RESPOllSES. J. 
AM. ACAV. VER/.!ATOL., 8:95-102, 1983. 

150 - KANl<IAR, A. J., BELHAJ, M. S., BllAR!JA, s. C. ANV MALI/OTRA, V. K: PSORIASIS --
AMONO ARABS: A STUVV FRO/.i LVBIA., J. VER/.IATOL., 11 :378-382, 1984. 

151 - KARVONEN, J • llL-A ANTJGENS IN PSORIASIS l•IJTll SPECIAl REFERENCE TO THE CLJNICAL 
TVPE , AGE OF ONSET, EXACERBATJONS AFTER RESPIRATORV JNFECTJONS AllV OCURRE/ICE 
OF ARTllRJTIS., ANN. CLIN. RES., 7:301-311, 1975. -

152 - KARBONEN, J., T!ILJKAINEll, S. ANV LASSUS, A: lllA ANTJGENS IN PATIENTS WITH --
PERSISTENT PALMOPLANTAR PUSTULOSIS A/111 PUSTULAR PSORIASIS., ANN. CLJN. RES., 7: 
112-115, 1975. 

153 - KIKillVJANIN, W., MJLAKOV, J: SERU/I Jl.WUNOGLOBULJN ANV CO/.IPLE/.!ENT LEVELS IN PA
TIENTS WJTH PSORIASIS VULGARIS., ALLERG., Hl/.IUNOL., 22:143-146, 1976. 

154 - KJNG, C. S. ET AL: IS TI/E STRATIL\f CORNLl~f OF UNINVOLVEV PSOR!ATJC SKIN ABNOR-
l!AL?, ACTA VERJ.I. VENEREOL. ISUPPL 85)., 59:95-100, 1979. 

155 - KINGSTON, T., /.IARKS, R: BENOXAPROFEN: EFFECT ON CUTANEOUS LESION IN PSORIASIS. 
SR. MEV. J., 28511741, 1982 

156 - KLEllP, P: SUBCUTANEOUS BLOOV FLOIV IN PSORIASIS, J. JIJVEST. VER/.IATOL. 8413) :787 
-190, 1985 

157 - KLEMP, P: REGULATJON OF LOCAL SUBCllTANEOUS BLOOV FLtll'J IN PATJENTS l'llT// PSORIA
SIS ANV EFFECTS OF ANTIPSORIATJC TREATllENT ON SUBCllTANEOUS BLOOV FLOl•J., J. IN
VEST. VERi!ATOL., 8512): 175-178, 1985. 

158 - KNUVSEN, E. A: FLUOcrnOLONE-PLAST!C TREATMENT ANV TRAVITJONAL TREAnlENT JI/ SE
VERE PSORIASIS. A COMPARATIVE STUVV., ACTA VERl,f. VENERWL., 45: 50, 1965. 

159 - KOMURA, J., TAK!ClAWA, M. ANV OFUJI, S: EPIVERMAL CELL-LEllKOCVTE INTERACTWN IN 
SPONGJFOll!.I PllSTULES OF KOGOJ., ARl'll. VERii. FORSCH., 249: 321, 1974. 

160 - KRAGBALLE, K., llERLJN, T: BENOXAl'ROFEN lMPROVlS r:;oRIASIS: A VOUBLE-BllllV STll
vv .. ARCll. VERMATOL., 119:548-552, 1983. 

161 - KRAGBALLE, K., TERNOIVITZ, T. ANV llERLJN, T: BEllOXAl"ROFEN IMPROVES CUTANEOUS -
LESIONS IN PSORIASIS., ACTA VER.11. VENEREOL. ISTOCKll). ISUPPL) ., 113:158-159, -
1984. 

162 - KRAJll, L. S: HISTOCOMPATJ6JLITV ANTIGENS: A LA60RATORV ANO fl'lVEMJOLOGV TOOL.
J. INVEST. VERMATOL., 62:67-73, 1974. 

163 - KREBS, A., SCHALTEGGER, fl. SR. ANV SCllALTEGGEJ:, A. JR: STRUCTURf SPJ:CJFJCJTV -
OF THE ANTIPSORIAT!C ANTI/RONES., SR. J. VER/.lATrll. (SUPPL 20)., 105:6-11, 1981. 

164 - KROGH, H. K., TONOER, O: JH\11/NOGLOBULJNS ANV ANTl-l/.l/.lllNOGWBULJNS FACTOR IN -
PSOR!ATIC LESIONS., CLIN. EXP. lMMUNOL., 10:623-63·1, 1972. 



165 -

166 -

161 -

168 -

169 -

110 -

171 -

172 -

173 -

114 -

175 -

176 -

171 -

118 -

119 -

180 -

181 -

182 -
1 

97 

KRUEGER, G, G., ET Al: INFLAMATORY ANO HLllUNE CELL FUNCTION IN PSORIASIS. 11. 
MONOCVTE FUNCT!ON, LYMPHOKlNE PROVUCT!ON., J. lNVEST. OERllATOL., 71 :195-201, 
1978. 

KRUEGER, G. G: PSORJASJS: CURRENT CONCEPS OF JTS ETJOLOGY ANO. PATHOGENESIS; -
IN DOSSON R. l., TlllERS, B, H. IEVSI: THE YEAR BOOK OF DERMATOLOGY., THE YEAR 
BOOK PUBL!SHERS, !NC •• 1981. rr: 13c.10 .. .: . . 

KRUEGER, G. G. , Hlll, 11.R., JEVERBERG; tJ.W: lNFLA/.IATORY AN IM\IUNE CELL FUNC· 
TION JN PSORJASJS, A SUBTLE VISORDER. I. JN VIVO.ANO. IN VITRO SURVEV., J. IN· 
VEST. OERMATOL., 71:189-194, 1978, 

KRUEGER, G. G,, JEVERBERG, W. W: ALnllAT!ON OF HLA CELL GROWTH E(!UJLJBRJWI BY 
SUPERNATANTS OF PERlPllERAL BLOOD MONONUCLEAR CELLS FROM NORMAL ANO PSORJATIC 
SUIJJETS., J. JWEST. VERMATOL., 74: 148~!53, !980. -

KRUL!G, L., ET Al: HJSTOCOMPATJBJLITY lllL·AI ANTJGENS lN PSORJASIS., ARCH. 
VERMATOL., 11 :851-860, 1975. 

KURZ, K., STEJGLEVER, G. K., B!SCHOF, W.,.GANSIOR, B: PIXE ANALYSJS IN VIFFE·· 
RENT STAGES OF PSORIAT!C SKIN., J. lNVEST. VERMATOL., 88121: 223-226, 1987, 

KUSOKAB, Y. ET Al: CAUIODUL!N ACTJVITY IN THE PSORIATIC EPWERllIS., J, VER/.IA-
TOL., 11:111¡116, 1984. 

LANGERHANS, A., ET Al: ROLE OF NEUTROPHJL CHE/.IOTAX!S IN PSORIAS!S., CUTAN. !M
MUNOPATHOL., 80:465-468, 1918. 

LAUHARANTA, L., JUVAKOSKI, T., KANERVA, L. ANO LASSUS, A: AROilATJC RETJNOIV •• 
IRO 10-93591; REPUVA ANO PUVA JN TllE TREATMENT OF PSORJASIS; IN ORFANOS C. E, 
ET Al. IEVSI 1 RETJNO!VS, SPR!NGER-VERLAG. 1981. PP: 201-204. -

LAZARUS, G. S,, GILGOR, R. S: PSORIAS!S, POLY/.IORPllONUCLEAR LEUKOCYTES ANO ll-· 
TH!UM CARBONATE., ARCll. VERMATOL., 115:1183-1184, 1979. 

LAZARUS, G. s., VOST, F. J., Tf/OMAS, c. A: POLYMORPHONUCLEAR LEUKOCYTES: ros-
S!BLE MECHANISM OF ACCUMULATION IN PSORIASJS., SC!EllCE., 198: 1162-1164, 1977. 

LEAVELL, ll. l~., MERS.ICK, !. P. ,\NV SM!TH, C: SURVEY OF TllE TREATMENT OF PSO··
R!ASJS WJTll llIVROX!UREA., ARCll. VrnMATOL,, 107: 467, 1973, 

LE!BOVICll, S. J. ANV ROSS, R: A /.l,\CROPHAGE-VEPENOENT FACTOR TllAT ST!MllLATES •• 
TllE PROLIFERATION OF FIBROGLAST IN VITRO., ANN. PATHOL,, 84: 501-513, 1976, 

LERMAN, S., MEGAt·J, J. AIJV l'/l ll!S, I: POTENTIAL OCULAR COllPLICATIONS Fr.OM PI/VA 
THERAPY ANO TllEIR PREVWTJON., .1. !NVEST, VERllATOL., 14:197, 1980. 

LEVANT!NE, A., BROSTOFF, J: JH'.IUNOLOGICAL RESPONSES OF PATIENTS WITll PSORIASIS 
ANO THE EFFECT OF TREATMENT lHTll llETllOTREXATE., SR. J, VER/.IATOL,, 93· 659-666, 
1975. 

LEVER, W. F., SCHAUMSURG-LEVER, G: llISTOPATOLOGIA VE LA PIEL., INTERAMER!CANA, 
BUENOS AIRES, ARG,, 1919. PI': 119- 126. 

LEVINE, 1.1. J., l~HITE, 11. A. V. ANO PARRISll, J, A: COMPONENTS (lf GOECKERMAN -· 
REGJMEN., J, INVEST. VER/.IATOL. 73:170, 1979. 

LJVGR!NK, P., JOllANNESSON, A., HAl.~IAR, H: PSORIASIS TREATMENT: FASTER CLEARAN
CE t~HEN UVS-VITHRANOL IS CO/.IGINEV WITH TOPICAL CLOBETASOL PROPIONATE., VFRllA-· 
TOLOGICAL., 172131: 164-168, 1986 



/' 

183 -

184 -

186 -

187 -

IS8 -

LIEVEN, G •• SKOcm, M: l'LA~MA t:XCHANüE ANO LEUKOCPHERESIS IN PSORIASIS-NO E-
FFECT?, ARCll. VERMATOL. RES., 278161:437-440, 1986. 

LINVGREN, S., STENVAHL, O: PHAGOCYTIC ACTIVITY. OFF POLYMORPHONUCLEAR. LEUKO-
CYTES .JN GENERAL!ZEV PUSTULAR PSORIASI.S., ACTA- VERii. VENEREOL., 56:229-233, 
1971>. .•. :y . 

•;.:-•·/•'' 

LISCHKA, G: T-LY/.IPHOCYTZ:S ANV.PSORIA.SJS.,·.ARCH'.<vERMi\TÓL., 'Res.:••·557,¡07, - . 
1976. >. •·.·· ••. 

·.:,~- -- , 

,LIS1, P: INVESTIGATION ONLANGERflANs'c'Eúw'PArHOLOGJCAL HUMAN EPIVERMIS., 
. ACTA VFRM. VENEREOL., 53:425-'428;' 1973. ·. > . 

• ' .. •·"C.··' 

LOWE, N. J,, ASllTON, R. i:., /.:OVAsI}.ii;' i:r' AL: ÁNTHRALIN FOR PSORIASIS: SHORT 
-CONTACT ANTHRALJN THERApY COMPAREV WITH TOPICAL STEROIV ANO CONVENTIONAL -
ANTHRALIN., J. MI. ACAV; VERMATOL.·, •10:69-72, 1984 • . 

LOIVE, N. J,, KAPLAN, R.; filfi~~1~&; 1;' ETRETINATE TREATMENT FOR PSORIASIS 1N
H161TS EPIVERMAL ·ORNITINE VESCARBOXILASE., J. AM. ACAV. VERMATOL., 6:697-698, 1982, ....... .,. . . 

. <·:'._:;~'.'j,·.:~·:, · .. 
189 - /.IAHRLE, G •• ÓRFANOS, C:; E•/TflE)LASMA UNIT /.IEMBRANE. BR. J. VER/.IATOL •• 96: -

215-223, 1977... . ·.· >· . . .. 
190 - MALI, J, W, H: PSORIASIS: A VYNA/.IIC VISEASE,, SR. J. VER!IATOL., 101:725-730, 

1979. ' . >•-'·' . ··. 

191 - MARcELo, c. L., vucLL, e. A=· 'CvcLIC AMP snMULATEs ANV INHIB1rs AVULT HUMAN 
EPIVER/.fAL CELL GRO!~L, ·], 'INVEST. VER/.IATOL., 72:279, 1979. 

192 - MARCE LO, C. L., ET AL: CYCLIC NUCLEOTJVE LEVELS IN PSORIATJC ANV NORMAL KE--

793 -

194 -

195 -

19c -

191 -

198 -

199 -

200 -

RATOMEV EPIDERMIS., J. INVEST. VERMATOL., 72:20-24, 1979, 

ilARCELO, C, L,, VOORHEES, J. J. :.CYCLIC NUCLEOTIVES, PROSTAGLANVIS ANO PO
LIMIINFS IN PSORIASJS., PHAMARCOL. TllER. 161 9:297-310, 1980. 

MARCUSSON, J: PSORJASIS ANO ARTllRITJS LESJON IN RELATION TO THE INHERITANCE 
OF HLA GENOTYPES., ACTA VERMOVENEREOL, (SUPPL 821., 59:4-48, 1979. -

MARGAROT, J: LE PSORJASIS: VANS LE NOUVELLE PRAQTIQUE VER.\IATOLOGIZ:., EV. MA
SSON, PARJS. 1936. PP: 565-676. 

W1RHIOTO, S., ET AL: TREAT/.IENT OF PSORIASIS VULGAR IS WITH ORAL LA1 25-VIHY--
VROXY VITMIIN V3-REPORT OF TIVO CASES-,, J. VERilATOL., 14:59-62, 1987. 

M~RI/.IOTO, S., KUMAHARA, Y: A PATIENT WITH PSORIASIS CllRAV BY LA,H!VROXYVJTA
llIN V3., llEV. J, OSAKA UNIV., 35:51-54, 1985. 

,l!cliO.~AL, C. J., CAlA6RES! P: PSORIASIS ANO OCLUSJVE VASCULAR VISEASE., BR. -
J, VLRMA'fOL., 95:469-416, 1918, 

McM!CliAEL, A. J,, ET AL: HLA·C ANO V ANTIGENS ASSOCJATEV WJTH PSORIASIS., SR. 
J, VERMATOL,, 98:287- 292, 1918. 

MELSKI, J. !~. ANV STERN, R. S: THE SEl'ARATION OF SUSCEPTIBILITY TO PSORJASIS 
FROM AGE ONSET., J. INVEST. VERMATOL., 77:474, 1981. 



99 

201 ·- MELSKI, J. ~J., TANEBAl~I, L., PARRISll, J. A., ET AL: l'RAL METOXALEN PHOTOCHEMO
THERAPY FOR THE TREATMENT OF PSORIASIS: A COMPARAT!VE CLINICAL TRIAL., J. IN--
VEST. VERMATOL., 68: 32S, 1977. -

202 - MERCER, E. H. ANO MA!BACH, H. J: INTERCELLULAR AVHESION AN!1 SURFACE COASTS OF 
EPIVERllAL CELL IN PSORIASIS., J. INVEST. VERllATOL., 51: 213, 1968. -

203 - MENTER, A., CRAN, V: THE GOECKERllAI/ REGIMEN IN TWO PSORIASIS VAY CARE CENTER., 
J. Al.I. ACAV. VERllATOL. 9(1): 59-65, 1983. 

204 - llIER, P. V., GOllllANS, J. M., ROELFZEllA, H: ON THE AETIOLOGY OF PSORIASIS., BR. 
J. VERJ.IATOL., 103: 457-460, 1980. 

205 - MILLER, A. C: ANTHRAL!N CRENI AS SHORT COllTACT THERAPY FOR PSORIASIS., CUTIS., 
4:578-582, 1985. 

206 - MILL!NS, J. L. ANV MULLER, S. A: THE COEXISTENCE OF PSORIASIS ANO LUPUS ERl---
THEllATOSUS., ARCH. OERllATOL., 116:658. 1980. 

207 - llOL!N, L., REIZENSTEZN, P: HEllATOLOGICAL CHANGES IN PSORIASIS., ACTA VERM. VE
NEREOL., 54:465-469, 1974. 

208 - MOLL, J. M. H. ANV tVRIGHT, V: PSORIAT!C ARTHRITIS., SEMI//. ARTHRIT!S REIJJt., 3: 
55-78, 1973. 

209 - llORVOVTSEV, V. N.,SERGEYEV, A. s; ANO ALIEVA, P. M: GENETIC FACTORS IN PSO---
RIASIS., lllT. J. VERllATOL., 20:99, 1981, 

210 - MORHENN, V. B., Aol:L, E. A. ANO M.\ERLE, G: EXPRESSION OF HLA-VR ANT!GEN IN SKIN 
FROM PAT!ENT mm PSORIASIS., J. !NVEST. VERllATOL., 78(2): ló5-168, 1982. 

211 - MORI, N., YOSHIKAWA, K. ANV 011~0, M: PSORIASIS OCURP.ING IN YOUNG MONOZYGOT!C -
TIV!NS., J. OERllATOL., 7: 71, 1980. 

212 - MOSCHELLA, S. L. ANV GREEN!VALV, M. A: PSORIASIS WITH HYVROXYUREA., ARCll. VER/.IA
TOL., 107:363, 1973. 

213 - llULLER, S. A. ANO KlTZll!LLER, K. W: GENERALIZEV PUSTULAR PSORIASIS., ACTA VER-
MATOVEN., 42: 504, 1962. 

214 - MURRAY, V., CORBELT, M. F. ANO l•IARIN, A. P: A CONTROLLEO TRIAL OF rllOTOCllEMO--
THERAPY FOR PER.';ISTENT PALMOPLANTAR PUSTULOSIS., BR. J. VERllATOL., 102: 659, --
1980, 

215 - llUSTAKALLIO, K. K: 1RR!TAT1011 ANV STAINING BY VITllRANOL IANTllRALIN) ANO RELATEV 
COMPOUNVS. l. EST!/.fAT!ON !VITI/ CllAllliER TEST1NG ANV CONTACT TllERMOGRAPllY., ACTA -
OERJ.I. VENEREOL (STOCKll), 60: 169, 1910. 

216 - MUSTAKALLIO, K. K: !RRITAT10N ANO STAINING BY V!THRANOL (ANTllRALINI ANO RELATEV 
COMPOUNVS. 11. STRUCTU~E-ACT!V!TY RELAT!ONSHIP NIONG 10-MESO-S11BSTlTllTEV ACYL -
ANALOGUES., ACTA VERJ.I. VENEREOL. ISTOCKH). 60: 169, 1980. 



100 

211 - MUSTAKALLIO, K. K: IRRJTATJON, STAJNING ANV ·ANTJPSORJATJC ACTJVJTY OF 10-ACYL 
ANALOGUES OF ANTHRALIN. BR, J, VERMATOL. (SUPPL 20), 105: 23-21, 1981. 

218 - NEJLL, M, S., BUGREJN, A,, COULSON, H. J,, GREAVES, W, M: TOXICOLOGY STUVY OF 
ANrliRAlJN IN AN AQUEOUS CREAM FORMUlATJON., CUTIS., 34:563-566. 1984. 

219 - NICKOLOFF, B. J: LYMPHOCYTE-KERATJNOCYTE INTERACTIONS MEVIATEV Tf/ROUGll 1NTER
FERON, NEW OBSERVATIONS RELEVANT TO PSORJASIS., CUTIS,, 34:445-446, 1984, 

220 - NJGRA, TI/, P., KATZ, R. A, ANV JORGENSEN, H: ELEVATJON OF SERUM TRJGlYCERJDE 
LEVELS FROM ORAL 13CJSRETJNOJC-ACJD; IN ORFANOS, C, E, ET AL IEVSI: RET1N01~, 
SPRINGER-VERLAG, BERLJN, 1981. PP: 363-369. 

221 - NORVLUNV, J. J., ACKLES, A. E., LERNER, A. B: THE EFFECTS OF ULTRAVIOLET --
LIGHT ANV CERTAIN VRUGS ON Ia-BEARING LANGERHANS CELLS IN MURINE EPJVERMIS., 
J, INVEST, VERMATOL., 14: 248a, 1980, 

222 - OBALEK, S., llAFTEK, M., GLINSKI, W: Jl~IUNOlOGJCAl STUVIES IN PSORJASJS,, VER
MATOLOGICA ., 71:189-194, 1978. 

223 - ORENBERG, E. K., ET Al: RESPONSE OF CHRONIC PSORJATJC PLAQUES TO LOCALIZEV -
llEATJNG JNVUCEV BY ULTRASOUNV., ARCH. VERMATOL., 116: 893-897, 1980, 

224 - ORENBERG, E. K,, NOOVLEMAN, F, R: CO.\IPARATJON OF llEAT VELJVERY SYSTEMS FOR -
llYPERTllER/.IJS TREATMENT OF PSORJASJS., J,\/T, J, llYPERTllERMIA,, 2(3):231-241, 
1986. 

225 - ORFANOS, C, E: RETINOIVS IN CLINICAL VERMATOLOGY: AN UPOATE; EN SAURAT, J, 11. 
ET AL, IEVS): RETINOWS: NEW TRENOS IN RESEARCll ANO TllERAPY., RETJNOW SYMP., 
GENEVA. 1985. PP: 314-334, 

2?6 - ORFANOS, C. E., SCllAUMBURG-LEVER, G,, MARI/LE, G., ANO LEVER, W. F: ALTERATJON 
OF CELLS SURFACE AS A PATHOGENJC FACTOR IN PSORIASIS., ARCll. VERMATOL,, 101: 
38, 1973. 

221 - OSAW, A., ET AL: SOME RECENT AVVANCES IN llLA ANO SKJN VISEASES., J. MI. ACAV. 
VER/.IATOL., 4:205-230, 1981. 

228 - PANFlllS, G. VE •. • ALLEGRA, F: HIMUNOllJSTOCllEMJCAl STUVY OF IJERMAL CELL POPU-
LATJON IN PSORIA"f!C SKJN, ACTA VERM. VENEREOL. ISUPPLI ., 87:22-26. 1979, 

229 - PARAVJCINJ, U; IN ORFANOS C. E. ET AL. {EDS): RETJNOWS. RETJNOJVS SYMP., GE
NEVA, 1981, PP: 13-20. 

230 - PARRJSll, J, A. ET Al: PllOTOCllE/.IOTllERAPY OF PSORIASIS WITll ORAL METllOXALEN ANO 
LONG CVAVE ULTRAV!OLET LlGllT., N. ENG. J, MEO,, 291:1207, 1914. 

231 - PEARLMAN, L., ET AL: PAPER-TAPE OCCLUSION OF ANTHRALJN PASTE, NEW OUTPATJENT 
THERAPY FOR PSORJASJS,, ARCll, VERllATOL., 120:625-630, 1984, -

232 - PEVACE, f, J., MULLER, S, A., WJNKELllANN, R. K: TI/E BJOLOGY OF PSORJASJS,, -
ARCH. VER/.IATOL,, 91:246-251, 1965, 

233 - PETROZZI, J. W., BARTON, J. O., KAIVBEY, K., ET Al: UPOATJNG, TI/E GOECKERilAN 
REGillEN FOR PSORIASIS., BR, J. VER/.CATOL,, 98:178, 1968. 



101 

234 - P!N1WS, H. ANV .llWRWAN, A: Tf/E PRHIARY llJSTOLOO!C LCSIONS OF SEBORRllE!C VER-
llATITJS ANV PSORI,\SIS., J. INVEST. VER/.IATOL •• 46: 10~. 1966. 

235 - '1TTELKOW, M. R., PCRRY, H, O., MULLER, S. A. ET A(: SKIN CANCER IN PATJENTS -
WITH PSORIASIS TREATEV mm COAL TAR., ARCfl. VER/.IATOL; 117:465, 1981. 

236 

2·. 1 -

238 -

239 -

. , - ' . 
l'RACTOR, M. s. ET'AL: LOWEREV CUTANEOllS ANV URINARY·'LEIÍEls'oF POLYAMINES WlTH 
CLJIJICAL lllPROVEMEllT IN TREATEV PSORIASIS., ARCH,·VERMATOL'i;''i115: 945-949, 1979. 

. - - ' ' •' ~ ,.·.-. -:--·;-.:·' ,\,-' _- - . 
PRUNJERAS, 11: RECENT AVVANCES IN EPlVERJ.tA(cEÍLtcuLrÜRi:s:;'ARCfl; VER/.IATOL. RES. 
264:243-247, 1979. . • . . . ·'' '.·.-·>:••.,;e,:•\<'"' ::>. .. . . 
PULLMAN, H., LENNARrz K. J., SrEIGLEVER, G::é:"'i~~;J;BANCE OF VNA-SYNTHESIS IN 
EARLY PSORIASIS., A·~cll. VERJ.IATOL. RES.; 259:211c218, 1977. - .. _ . ----.· .. ._.-, 

RAJENVRAN, S. S., l'llEllALATllA, S., YESUVIAN, P.,' ZAHRA, A: PSORIASlS VERRUCIFOR
llIS., INT. J. VERllATOL., 8:552~553, 1986,. 

240 - Ri\SSMUSSEN, J. E., HRlGGAltAN, R, A. ANV GOLVSMITH, L. A. THE CRUVENESS OF COAL 
TAR., PROG. VERMATOL., 12:23, 1978. . · -

241 - REllY, I~., SIGL. l. ANV LEIPOLV, 6: PROSTAGLAllVIN E2 GEL IMPROVEMENT OF PSORI,\-
TIC LESZONS., lNT. J. VERMATOL., 2514): 266-268, 1986. 

242 - RllEE, 11. J., VAN VER. ANV POLANV, /.l. K: TREAT/.IENT OF PSORIASlS VllLGARIS i'JITH -
LOW-VOSAGE RO I 0-9359 ITJGASON) ORALLY COMB!NEV WlTH CORTICOSTfROlVS TOPlCALLY; 
1N ORFANOS., C. E. ET AL IEVS): RETJNOZVS, SPRINGER-VERLAG, 1981. PP: 193-199. 

243 - RHISAUV, P. ET AL: ANTJ-lgG ACTJVITY ON PERIPHERAL BLOOV LYMPllOCYTES IN PSORlA
SlS., ARCH. VERMATOL., 108:371-373, 1973. 

244 - ROENlGK, H. H. AUERBACK, R., llAIBACH, H.L., ET AL; METHOTREXATE GUlVELINES-RE"
VISEV., J. AM. ACAV. VERllATOL., 6:145, 1982. 

245 - ROTllBERG, S., CRA!INSE, R. G. ANV LEE, J. L: CLYCINE-C14 INCORPORATION INTO Tl!E 
PROTEINS OF NORllAL STRATl~I CORNEW.I ANV TllE ABNORllAL STRATUl.I CORNEU/.I OF PSORIA-:: 
SIS., J. lNVEST. VERllATOL., 37:497, 1961. 

246 - ROWE, L., VIXON, W. J., FORSYTllE, A: MITOSES ZN NOR/.IAL ANO PSORIATIC EPIDERMIS. 
BR. J. VERJ.IATOL., 98:293-299, 1978. 

247 - RllSCIANl, L. /.IASSARO, P. ET AL: ON Tf/E EFFECTS INVllCEV BY AROllATJC RET!NOZV RO 
10-9359 ON EXPLANTS OF SKIN FRO/.I PSORIATTC PATIENTS: IN VRFANOS C. E. ET AL --
IEVS): RETlNOIVS, SPRINGER-VERLAG, 1981._ PP: 139-143. 

248 - RllSlN, L. J., VllELL, E. A., VOORllEES, J. J: PAPAVERINE ANV RO 20-1724 !NllIBlT -
CYCLlC NUCLEOTlVE PllOSPHOVIESTERASE ACTiVlTY ANV INCREASE CYCLlC A.llP LEVELS IN 
PSORZATIC EPIVERllIS IN VlTRO., J. ZNVEST. VERMATOL., 71: 154-156, 1978. -

249 - ROZZCKA, T: LEUKOTRIENES ANV MONOllYVROXY FATTY ACWS: CONTROVERSIAL ROLE lN TllE 
PATHOGEllESIS OF PSORZASIS., HAUTARZT., 36(5): 255-258, 1985. 

250 - RUSSELL. V. H: ZNCREASEV POLYAMINE CONCENTRATZONS ZN THE URINE OF HUMAN CANCER 
PATlENTS., NATURE., 233: 144-145, 1971. 



1 Uz 

. ,·· 
251 - RUSSELL, V. H. ET AL: GLUCOCORTICOIV IN11!6ITS ELEVATEV POLYAMINE SIOSYNTHESIS 

IN PSORIASIS., J, INVEST. VrnMATOL., 71:177-181, .1978. 

252 -

253 . 

2 •,.; -

~üSSELL, T. J., SCllULTES, L. M. ANV JUBAN, V. J: HYSTOCO/.IPATIBZLITY· IHL-.AI AN
ílGENS ASSOCIATEV l~ITll PSORIASIS., _N. ENGL.:.J. /.IEV;, ·:287:738~740; .1972. 

KYAN, T. ]: TI/E BLOOV SUpPLY TO TI/E EPÍVEÍÚIIS INrHE iiiíi~Jfos~s;, BR.<J. VER
MATOL., 80:298-306; 1968;.· .· · ·.•· '. ··.y, .. •·• ••• : ··''L:c'··'· · .... ·· 
RYAN, T.J: THE BLOOV VESSELS rJF THE sKIN;;.J.• .. iNVEsT/veR!IATOL., 67:110-118, 
1976.. . •. " . 

-,,-
255 - RYAN, T. J: M!CROCIRCULAT!ON IN PSORIASIS: 'stoov VESSELS, LYMPllAT!CS ANV TISSUE 

FLUIV., PllAR!IACOL TllER. 'IBl,. 10:27-64, 1980 •. 
- ' -·-. ·, . - - , . 

25ó - RYAN, T. J,, NISHIOKA, ((,, VAl•IBER, R. P, R: EPrrllELIAL ENVOTllELZAL INTERACTZON 
IN TI/E CONTROL OF INFLA/.IATZON THROUGll FIBRINOLYSIS •• BR. J. VER/.IATOL., 84: sor:: 
515, 1971. 

257 - SAIHAN, E. /.1,, ALBANO, J. ANV BURTON, J. L: TI/E EFFECT OF STEROIV ANV VITl/RANOL 
TllERAPY ON CYCLIC NUCLEOTIVES IN PSORIATIC EPIVER/.IIS., BR. J, VERJ.IATOL., 102:~-
565, 1980. 

258 - SALO, O. P., ET AL: VEMOSTRATZON OF flBRlN IN SKIN VISEASE. zr. PSORIASIS., AC
TA VERA!, VENEREOL., 52:295-297, 1972. 

259 - SA.\IITZ, M. H., POMERANTZ 11: ELECTROPllORET!C PATERNS IN PSORIASIS EXFOLIATZVE E
RYTHROVERJ,IA., ARCH. VERMATOL., 79:641-643, 1959. 

260 - SANY, J., CLOT, J: U~IUNOLOGICAL ABNORllALITIES IN PSORIATIC ARTllROPATllY., J. --: 
RHEUMATllOL., 7:438-444, 1980. 

261 - SAUVER, V. N., ET AL: SUPRESSOP. CELL FUNCTION IN PSORIASIS., ARCI/, VERMATOL ---
116:51-55, 1980. 

262 - SAUL, A: LECCIONES VE VERllATOLOGIA., FRANCISCO MENVEZ CERVANTES EVS., MEXICO. ,_ 
1979. PP:289-294. 

263 - SCllAEFER. 11: SHORT-CClNTACT TllERAPY., ARCH. VER/.IATOL. 727:1505-7508, 1985. 

264 - SCHAEFER, J., FARBER, E. oll., GOLBERG, L., ET AL: Llt.IITEV APPLICATION PERIOV FOP. 
VITllRANOL IN PSOR!ASIS., !lR. J. VERllATOL., 102:571-572, 1980. 

265 - SCHALLA, W., BAWEr., l., /': SKIN PERMEABILITY OF ANTllRALIN., BR. J. VERMATOL., -
706ISUPPL 20): 104, 1981. 

266 - SCHORllUTST, A. A., SLAPER, 11., SCllOUTEN, R., SUURMONV, V: UVB VOSES IN MA!NTE-
NANCE PSOR!AS!S PllOTOTllERAPY VERSUS SOLAR UVB EXPOSURE., PllOTOVERMTOL., 214) :-
213-220, 1985. 

267 - SCHULLER, G. ET AL: EFrECTS OF UV-LIGllTS ON EPIVERllAL LANGERHANS CELLS., J. -
INVEST. VERllATOL., 74: 458, 1980. 

268 - SCHUSTER, V. S., ET AL: ELECTROPllORETZC STUVIES IN PSORIASIS., ARCll. VER/.lATOL., 
77:713-714, 1958. 

269 - SCHWARZ, T., GSCHNAIT, F: ANTllRALIN MINUTE ENTIRE SKIN TRETA.\IENT., ARCll. VERMATOL, 
121:1512-1515, 1985. 



103 

270 - SCHEWEIZER, J,, MARKS, F: A VEVElOP/.IEN1.\l ~'TUVV OF THE VISTRIBUTION ANV Fr.E
CUENCV OF lANGERllANS CELlS IN RElATION TO FOR/.IATION OF PATTERNING IN /.IOUSE 
TRAIL EPJVERMIS., J, INVEST. VER/.IATOl., 69:198-204, 1911.. -

211 - SEVGWICK, J. B., BERGSTRESSER, P. R., HURV, E. V: INCREASEV SUPEROXIVE GENE
MATION BV NOR/.IAl GRANUlOCYTES INCUBATEV IN SERA FRO/.I PATIENTS WITH PSORIASIS. · . 
J, 1NVEST. VER/.IATOl., 16:158-163, 1981. 

272 - SEIGNOlET, J., SANV, J. ANV SERRE, H: HL-A ANT1GENS ANV ARTHROPATIES IN PSO-
RIASIS,, LANCET., 1:1350, 1914. . .. . . . 

273 - SEVILLE, R. H: PSORIASIS ANV STRESS IT., BR. J.'VEIUIATOl., 98:151-153. 1978. r, 

214 - SEVlllE, R; H: STRESS ANV PSORIASIS., BR. J •. VERMATOl., 100:614-616, 1919. j 
275 - SHAHRAV, P., /.IARK.~, R: HA!R FOllIClE KINETICS IN PSORIASIS., BR. J, VERMATOl. 

94 : 7-12, 1916. 

216 - SHELlEY, W. E. ANP K!RSCllBAUM, J. O: .GENERAlIZEV PUSTlllAR PSORIASIS,, ARCH,
VER/.IATOL., 84:13, 1961. 

277 - SKOVEN, I. G. ANV llJORTSH~J, A: lllA ANTIGENS ANV PSORIAS!FOR/.I NAPK!N VERMATI
TIS., VER/.IATOlOGICA., 151:225-228, 1918. 

278 - SKOVEN, !., THOR/.IANN, J: lITH!UM CO/.IPOUNV TREATMENT ANV PSORIASIS., ARCH. 
VéRMATOl., 115:1185-1187,1918, 

279 - SOlTANI, K., VAN SCOTT, L J: PATTERNS ANV SECUENCE OF TISSUE CHANGES IN IN-
C7PIENT ANV ENVt'lVJNG LESIONS OF PSORIASIS., ARCH. VERMATOl., 106:484-490, 
1972. 

280 - STANKlER, l: BlOOV ANV T!SSUE FACTORS INFlllENCING THE KOEBNER REACTION 1N 
PSORIASIS. BR. J, VER/.IATOl., 81:201-212, 1969. 

281 - STANKlER, l: AN EXPERIMENTAL !NVEST!GATION ON THé SITE OF SKIN VMIAGE INVU--
CING THE KOEBNER REACTION IN PSORIASIS., BR. J. VER/.IATOl., 81:534-535, 1969, 

282 - STAR!CCO, R. G: AlTEREV CAP!llARV RESPONSE TO TAPE STR!PPING ANV SO/.IE OTHER -
VERMATOSES: THE PETECHIAl THRESHOlV TEST., VERMATOlOGICA., 160: 315-320, 1980. 

283 - STEIGlEVER, G. K., PllllMAN, H: CEll PRO~!FERAT!ON IN PSORIAS!S., ACTA VERM. -¡' 
VENEREOl • {SllPPll, 87:64-66, 1979. • 

284 - STERN, R. S,, ARMSTRONG, R. B,, AfJVERSON, R. F., ET Al: EFFECT OF CONTINUEV -
UlTRAV!OlET B PHOTOTHERAPV ON THE VURATION OF REMISSION OF PSORIASIS: A RAN
VOMIZEV STUVV., J. MI. ACAV. VERMATOL, 15(3): 546-552, 1986. 

285 - STERN, R. S,, TllIBOVEAU, l. A., KlE!NERMAN, R. A., ET Al: RISK OF CUTANEOUS -
CARCINOMA IN PATIENTS TRATEV WITH ORAl METHOXSAlEN PHOTOCHEMOTHERAPY FOR PSO
RIASIS., N, ENG. J. /.IEV. 300:809, 1979. 

286 .. STOlIEN!VERK, R., FISCHER-HAINKES, H., KOMEVA, K. ANV SCHillING, F: ClINICAl -
OBSERVATIONS ON ORAL RETINOIV THERAPY OF PSORIAT!C ARTHROPATHV {RO 10-9359) -
IN ORFANOS C. E. ET Al. {EVS): RETINOIVS, SPRINGER-VERlAG, 1981. PP: 205-209. 



104 

281 - STOUGHTON, R. B., VE QUOY, P. ANV WALTER, J •. F: CRUVE COAL TAR PLUS NEAR UL-
TRAVIOLET LlGlff SUPRESSES VNA SYNTHESIS 1N EPIVE~Mrs •• ARCH. VERMATOL.. 114:-
43, 1918. 

288 - STRAUSS, G. H., GREAVES, M., PR!CE, 11., ET AL: 1NH1BITION OF VELAYEV HYPER--
SESYTIVITY IN SK!N (VNCB TEST) BY 8-llETHOXY PSORALEN PHOTOCHEMOTHERAPY., LAN
CET., 2:556, 1980. 

289 - SVEJGAARV, A., ET AL: HL-A IN PSORIASIS VUlGARlS ANO IN PUSTULAR PSORIASIS: -
POPULATION ANO FAMILY STUV!ES., BR. J, VERllATOL., 91:145-153, 1974. 

290 - SWANBECK, G., ZETTERBERG, G: STUVIES ON VITHRANOL ANO VITHRANOL-LIKE COMPO--• 
UNOS. l. BINVING TO NUCLEIC ACIVS., ACTA VERMATOVENEREOL. (STOCKHI, 51:41, -
1911. 

291 - SWINYARV, E. A: FARl~COS QUE ACTUAN EN LA SUPERFICIE; EN GOOVMAN, L. S. Y -
GILllAN, A: BASES FARllACOLOGICAS VE LA TERAPEUT!CA., INRERAMERICANA, MEXICO. -
1918, PP: 792-803. 

292 - TAGAMI, H, OFU11, S: A LEUKOTACTIC FACTOR lN THE STRATUM CORNEUN OF PUSTULO-
SIS PAUIARIS ET PlANTARIS1 A POSSlBLE MECHANISM FOR THE FORllATION OF INTRAE-
PlVERllAL STERrLE PUSTULES., ACTA VERii, VENEREOL., 58:401-405, 1978. 

293 - TAGAMI, H., OFUJI, S: LEUKOTACT!CS PROPERTIES OF SOLUBLE SUBSTANCE 1N PSO--
RIASIS SCALE., BR, J, VERllATOL., 95: 1-8, 1976. 

294 - THALER, M., ET AL: COMPARATIVE STUVIES OF KERATINS ISOLATEV FROM PSORIASIS -
ANO ATOPIC VERllATITIS., J. INVEST. PERJ.IATOL., 75:156-758, 1980. 

295 - THALER, M. P., ET AL: TWO TRIS UREA MERCAPTOETf/ANOL EXTRACTABLE POLYPEPTIVES 
FOUNV UNIQUELY IN SCALES OF PAT!ENTS WITH PSORIAS1S., J. TNVEST. VERllATOL., -= 
70:38-41, 1918. 

296 - TllOllSEN, 11., ET AL: llLA ANO VISEASE, TRANSPlANT. PROC., 11:633-637, 1919. 

297 - TIIL1KAINEN, A., LASSUS, A., KARVONEN, J., ET AL: PSORlASlS ANV HLA-CW6,, BR. 
J. VERMATOL., 102:179-18•1, 1980. 

298 - TJERNLUNV, U. M: EP1VERllAL EXPRESlON OF HLA·VR ANTIGENS 1N llYCOS1S FUNGOIVES. 
ARCH. VERllATOL. RES., 241 :81-86, 1918. 

299 - TSOllBAOS, V., ORFANOS, C. f: ULTRASTRUCTURAl EV1VENCE SUGGESTlON ON ll~IUNOMO
VULATORY ACT1V1TY OF ORAL RET!NO!VS. !TS EFFECT ON VERllAL COllPONENTS IN PSO-
RIASIS., SR, J. VERllATOL., 10·1:37-45, 1981. 

300 - TUCKER, W. F., MAcNElL, S., VAll'SEN, R. A., ET AL: CAUIOVllLlN LEVELS 1N PSO--
RIASIS: TllE EFFECTS OF TREATllENT., ACTA VERllATOVENEREOL. (STOCKHJ, 66(3) :241-
244, 1986. 

301 - TUCKER, W. F. G,, llAcNElL, S., VAWSi:N, R. A., ET AL: AN 1NVEST1GAT10N OF TllE 
AB1LITY OF ANTlPSORIATIC VRUGS TO 1NH1BIT CAWOVULIN ACT1V1TY: A POSSIBLE MO
VE OF ACTlON OF V!THRANOL (ANTHRALINJ., J. 1NVES. VERMATOL., 87:232-235, 1986. 

302 - TWARVOWSK1, z. J., LEMPERT, K. V., ET AL: CONTINUOUS AllBULATORY PER!TONEAL -
VIALYSIS FOR PSORlASlS. A REPORT OF FOUR CASES., ARCfl. 1NTERN. MEV., 146(6):-
1171-1179, ! 0 S6. 



105 

303 - URABE, //,, NISHITANI, K., l:~HVA, H: HYPERTERMIA IN THE TREATMENT OF PSO-
RIASIS., ARCH. VERMATOL., 117:770-174, 1981. 

30/ - VAN SCOTT, E. J. ANV EKEL, T. W: KINETICS OF HYPERPLASIA IN PSORIASIS., -
ARCH. VERMATOL., 88:373, 1963. 

"', - VOORHEES, J, J., ET AL: VECREASEV CYCLIC A.\IP IN THE EPIVERMIS OF LESIONS 
OF PSOr.IASIS., ARCH, VERMATOL,, 105:695-701, 1972. -

306 - VOORHEES, J, J:LEllKOTRIENES ANV OTllER LIPOXYGENASA PROVUCTS ANV THE PA---
THOGENESIS ANV TllERAPY OF PSORIASIS ANV OTHER VERMATOSIS., ARCH. VERMA--
TOL., 119:541-547, 1983, 

307 - WAHBA, A., ET AL: NEUTROPHIL CHEMOTAXIS IN PSORIASIS,, ACTA VERM. VENE--
REOL., 59:441-445, 1979, 

308 - WALTER, J, F., STOUGHTON, R. 8, ANV VE QUOY, P. R: SUPPRESSION OF EPIVER
/.IAL PROLIFERATION BY ULTRAVIOLET LIGHT, COAL TAR ANV ANTHRALIN., BR. J. -
VERMATOL., 99:89, 1978. 

309 - WARV, J. M., BARNEI, R. M: HLA ANTIGENS IN PERSISTENT PALMOPLANTAR PUSTU
LOSIS ANV ITS RELATIONSHIP TO PSORIASIS., BR. J. VERMATOL., 99:477-483, -
1978. 

310 - WATSON, W,, CANN, 11. M., FARBER, E, M. ANV NALL, L. M: THE GENETIC OF -
PSORIASIS,, ARCH, VERMATOL., 105: 197, 1972. 

311 - WEINSTETN, G,, ROEGNICK, H., MAIBACH, 11., ET AL: PSORIASIS-L!VER METHO---
TREXATE INTERACTIONS., ARCH. VERMATOL,, 108: 36, 1973. 

312 - WEINSTEIN, G, V, ANV FROST, P: METHOTREXATE FOR PSORIASIS,, ARCH. VERMA-
TOL., 103:33, 1971. 

313 - WEINSTEIN, G. V. McCULLOUGH, J, L: CYTOKINETICS IN VISEASES OF EPWERMAL 
HYPERPLASIA., l.NNll, REV. MEV., 24:345-352, 1973. -

314 - WEINSTEIN, G. V. ANV VAN SCOTT, E. J: AUTORAVIOGRAPHIC ANALYSIS OF TURNO
VER TIMES OF NORM~L ANV PSORIASIS EPWERMIS,, J, INVEST. VERMATOL., 45: -
257, 1965. 

315 - !~EINSTEIN, L: ANTIMICROBIANOS, VROGAS UT!LIZAVAS EN LA QUIMIOTERAPIA VE -
LA TUBERCULOSIS Y LA LEPRA; EN GOOVMAN S. L. Y GILMAN, A: BASES FARMACO-
LOGICAS VE LA TrRAPEUTICA., INTERA.\IERICANA, MEXICO,, 1978, PP: 1020-1021. 

316 - WHITE, S. H., ET AL: VISTURBANCE OF HLA-ANTIGEN FREC!IENCY IN PSORIASIS.,
N. ENGL. J, MEV., 287: 740-743, 1972. 

317 - WHYTE, H. J., BAUGHMAN, R. V: ACUTE GUTTATE PSORIASIS ANV STREPTOCOCCAL -
INFECTION., ARCH. VERMATOL,, 97:529-536, 1964. 

318 - W1LEY, H. E,, WEINSTEIN, G, V: ABNORJ.IAL PROLIFERATION OF UNINVOLVEV PSO-
RIATIC EPIVERMIS: VIFERENTIAL INVUCTION BY SALINE, PROPANOLOL, ANV TABE -
STRIPPING IN VIVO., J, INVEST. VERilATOL., 73:454-547, 1979. 

319 - WILLIAMS, R. C., ET AL: HLA ANTIGENS IN PATIENTS WITH GUTTATE PSORIASIS.
BR. J. VERAATOL., 95:163-167, 1976. 



106 

320 - WitlrffROP, G: VOES MECLOFENMIATE ffELP PSORIASIS ANV ARTffRITTS?, N. ENGL.-
J. MEV., 307124):1528, 1982. 

321 - l~ONq1, E., BARR, R. M., ET AL: TffE EFFECTS OF ETRETINATE ON CYCLO-OXYGENA
SA ANV LIPOXYGENASA PROVUCTS OF ARACffIVONIC ACIV IN PSORIATIC SKI~., BR,
J. VERMATOL., 109:103, 1983. 

322 - WOOVROW, J, c., ET AL: TffE HL-A SYSTEM ANO PSORIASIS. BR. J. VERMATOL., -
92:427-436, 1975. 

323 - WRENCH, R,, GRITLEN, A: EVALUATION OF COAL TAR FRACTIONS FOR USE IN PSO-
RIASIFORM OESEASES USING TffE MOUSE TAIL TEST., BR. J, Vf.RMATOL., 92: 575-- l 
579, 1975. 

324 - YOSffIKAWA, K., ET AL: IS TffE CICLIC AMP 1N PSORIATIC EPIOERMIS LOW?. BR.
J. VERMATOL., 93:239-252, 1975. 

325 - ZACffARIAE, ff., ET AL: ffL-A ANTIGENS IN PSORIATIC ARTffRITIS, ACTA VERMAVE
NEREOL. ISTOCKff), 54:443-447, 1914. 

326 - ZACHARIAE, ff,, ET AL: HL-A ANTI GENS IN PUSTULAR PSORIASIS., VERMATOLOGI-
CA., 154:13-11, 1911. 

327 - ZITTERBERG, G: EFFECTS OF ANTffRALIN ON MITOCHOORIAL ANO NUCLEAR FUNCTIONS 
IN YEAST CELLS., SR. J, OERMATOL. ISUPPL 20), 105:39-42, 1981. 

328 - ZETTERBERG, G. ANO SWANBECK, G: STUVIES ON OITHRAl/OL ANO OITHRANOL-LIKE -
COMPOUNVS. l!. MUTAGENICITY., ACTA 1VERMATOVENEREOL, ISTOCKHI, 51: 45, 1911. 


	Portada
	Índice
	Introducción
	I. Primer Parte   I. Definición   II. Historia
	III. Epidemiología
	IV. Cuadro Clínico
	V. Diagnóstico Diferencial
	VI. Histopatología
	VII. Etiología y Patogénesis
	VIII. Tratamiento
	II. Parte. Tratamiento Antipsoriástico con Antralina. Estudio Comparativo Abierto con 103 Pacientes
	Introducción
	Objetivos
	Material y Métodos
	Método de Investigación
	Manejo de los Medicamentos
	Resultados
	Conclusiones y Resultados
	Bibliografía



