universidad intercontinental

escuela de arquitectur g
con estudios Incorporodos o la

universidad nacional
autdnoma de médxico

tesis porao obtener el titulo de

presentao

d e
| a

o

[

’FﬂLLR Li CRIGEN |

oy

]
m e

x i ¢ o , d . ¢ .




pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



.y
=]
o
-
(]
[:]

Introduccidn

Antecedentes Histéricos

Fundamentacion

Objetivos

Andlisis Fisico, Geogrdfico y de Ubicacion.
Desarrollo del Programa Arquitecténico
Programa Arquitecténico

Conceptos del Proyecto

Proyecto Arquitectdnico

Sibliografia

Cotaboradores

Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo

—_

_ D W N OO s W N






Si hay palabras que llevan a la imagen de un nifio son las de
"juguete" y “juego". £s casi imposible pensar en la presencia o en la
figura de un nifio sin un juguete en sus manos o si no lo vemos en ~--
actitud de juego,

Para el nifo, juego es aprendizaje, porgue es bisicamente --
observacidn, experimentacidn, intento, descubrimiento, goce. Juego es
el trabajo infantil y representa esfuerzo, dedicacidon, concentracién ,
reto, dominio, alegria. En realidad, no es pasatiempo como lo concibe



el adulto, ni empleo del ocio, ni distraccidn para aliviar tensiones.

€s trabajo puro y simple en que la accidn tiene el resultado de un ---
descubrimiento, de una observacion, de una aventura del conocimiento ,
de una posivilidad para alcanzar lo que suena, 1o que sabe, lo que da
gusto oir, lo gue quieto representa un misterio, lo que en movimiento

cobra actividad y vieca, lo que es capdz de transformarse en suefios,

Del primero a los seis afios, un nifio cambia mds que en ningy
na otra etapa de su vida. Al término del primer afio, algunos nifios ya
dan algunos pasos, van de un lado a otro y tratan de establecerse como
una persona independiente, Ya no es un bebé, pero tampoco es un nifio

Entre los dos afios y medic y los tres, deja de estar absorto
en si mismo y empnieza a fijarse en la gente y en las cosas; a la vez
que se lanze a campo traviesa por un mundo imaginario. Entre los 5y 6
afos la mayoria de los nifios desean aprender a hacer las cosas bien ,
como los adultos. A los 6, un nifio puede estacionar diestramante un
triciclo, v tal vez hasta conducir una bicicleta, mientras 1leva las
manos en dos pistolas enfundadas y charla con sus amigos, Tiene ya
sentido de la hora y sabe sintonizar la televisidn para su programa --

favorito,



Todos los padres sahen que cada uno de sus hijos es un
individuo que no se parece a ninguno de sus hermanos ni hermanas, y
tampoco 3l hijo del vecino, aunque sea de su misma edad. Sin embargo,
cuando el nific cumple un afid y medio dec edad y alin no comienza a -----
hablar, sus padres se preguntan: por qué no lo hace? ... Las respues--
tas pueden ser muchas, mis ain si no existe una edad determinante para

que 21 nific inicie su lenguaje verbal.

Este ha sico el caso de famosos personajes, uno de ellos tan
especial que merece mencicnarse: ALBERT EINSTEIN. Segiin sus padres y
hermanos Einstein empezd a hablai 2 los tres afios de edad y nunca fue
habil con las palabras, sin embargo, Einstein desarrollé la Teoria de
1a Relatividad, la cual logrl sin utilizar imidgenes linguisticas.

En la actualidad muchas personas consideran la falta de ----
lenguaje o de control en algunas partes del cuerpo como un obstdculo -
para cualquier desarrollo, y es porque hace wmuy poco tiempo, relativa-
mente, que se iniciaron los estudios acerca de Ta "CONDUCTA DEL NIRG".
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antecedentes his.tdricos

Durante la Edad Media y al comienzo de los Tiempos Modernos,
los nifios convivian con los acultos tan pronto se les consideraba capa
ces de valerse por si mismos, sin ayude de sus madres o nanas, A 1los
tres o cuatro anos de edad participaban en los mismos juegos y traba--
jos que los adultos, sin esperar por supuesto, que su conducta difi---
riese de la de ellos,

Perc en el Siglo XYII,. debido a las ideas religiosas de la --
Peforma y Contrarreforma se consiguid un gran camioen la moral y en
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las actividades de los nifios. Clérigos y humanistas de la é&poca reco-
mendaron la separacidn de los nifios y adultos, e inclusive de los ~--
adolecentes.

A partir del sigio XVI1i el nific se convirtid en una persona
"especial® , Fildsofes como Locke y Rousseau comenzaron a exponer sus
ideas acerca de la naturaleza y de 1a educacidn de los nifos, y éstas
influyeron en la teoria y las prdcticas educativas, Fildsofos, educa-
dores y bidlogos registraron intensas observaciones en las "Biografias
de Bebés", entre las cuales las obras de CARLOS DARWIN, publicadas en
el siglo XI¥%, sefialaron los comienzes de la ciencia de ia CONDUCTA DEL
NIA0, A fines del mismo siglo, G, Stanley Hall inicid el estudio ~--
sistem3tico de grupos de nifos.

El estudio cientifico de los nifios ha avanzado enormemente -
en el siglo XX, Ya en los orimeros 2ios de este siglo MILDRED  ~-w--
A, McRINNIS (1822-1966), nativa de Alton, I1linois, desempefa su labor
en escuelas primarias como pedagoga. Después ingresa , en 1316, al ~--
SCENTRAL INSTITUTE FOR THE DEAF™ ( CID ), en donde funda la primera --
generacidn de “estudiantes-maestras" en la especiaiidad de "Problemas
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en 1a Audicidn y el Lenguaje".

Al terminar 12 Primera Guerra Mundial, aparecen muchos
veteranos sin lenguaje a causa d2 traumatismos craneoencefdlicos a ---
quienes Mchinnis rehabilita en el CIO, EV principal propdsito de su
trabajo era que el alumno "asociara", de ahi su nombre: "METODO DE ---
ASACT.LCTON", cuyo con*tenido se constituye por el de un educador que --
ohserva, experimenta, capta, compara, analiza, comprueba y concluye,

Mc Ginnis se distinguid como miembro de honor en la AMERICAN
SPEECH AND HEAFRING ASSOCIATION desde 1937. En 1959 hizo su primera --
visita a México donde el Colegio Hispanoamericano para el Estudio de -
los problemas de la Audicidén, la Yoz y el Lenguaje la nombrd "Miembro
Yonorarioc". Realizé también giras por Sudamérica, Estados Unidos, ----
Inglaterra e Irlanda.

Las investigaciones dcl desirrcllo cognositivo cobraron gran
interés entonces; habia que mejorar las practicas aducativas, 1o cual
requeria una mejor comprensidn del desarrollo de la percepcién, el ---
anrendizaje, el pensaniento, la capacidad lingiiistica, la formacidn de

12



conceptos, las técnicas de solucidn de problemas y la creatividad de
los infantes.

La evolucidn del ser humano en su vida emocional, intelectual
y social coincide con canbios de tamafio, de composicidn en los tejidos,
de aparicidn y deszparicifn de rasgos fisioldgicos.

Muchos médicos, psicdlogos y educadores utilizan los concep--
tos de crecimiento v dasarrollo para sefialar los cambios que se operan
en el ser humano,

Para E, HURLGCX (1966), estos conceptos son diferentes por --
mads que resulten inseparables y ninguno de ellos tiene un efecto inde-~
pendiente: "el crecimiento hace referencia a cambios cuantitativos - --
~ aumento de tamafo y estructura -, desarrollo se refiere a los cambios
de naturaleza cuaiitativos, ordenados, coherentes y que llevan hacia 1a
meta de la madurez"”,

Los trabajos de ARNOLD GESELL {(1972) confirman esta concep---
cidn de crecimiento y desarrollo, integrando dentro de la misma los

13



aspectos fisico y mental,

5

Otra alternativa para investigar el desarrollo humano, ha sido
presentada por el célebre psicélogo suizo JEAN PIAGET, quien no enfatiza
los conceptos cuantitatives, sino la actividad de intercambio que se es-
tablece entre el organismo y el medio a través de dos ciclos complemen--
tarios de asimilacidn y acomodacidn, en que el desarrollo como un proce-
so continuo, l6gice y secuencial tiene un aspecto estructural que hace -
referencia a elementos subyacentes y de esta manera abarca el crecimien-
to. tas estructuras posteriores se construyen a partir de las anterio--
res, para incorporarse en una sintesis superior. Tal posibilidad es el
producto de un extensc y complejo proceso de construccidn de estructuras
internas, que van d2 las simples a las complajas en un movimiento en que
cada una asequra un equilibrio mds amplio y mas estable a los procesos ~
que intervienen en el seno de la precedente,

Ademds, durante este periodo, el conocimiento de los nifios ~--
requiere la investigacidn de los diversos factores que influyen en el

crecimiento v desarrollo fisico, mental y social y la manera cémo estos
factores se interrelacionan. £n términoes generales, el nifio se caracte-~
riza por una variacién en la tasa de crecimiento, desarrollo de las ~---

- .



destrezas motrices, especialmente en las dreas de coordinacidn motora
gruesa, agudizacidn de la discriminacidn perceptiva y ejercitacidn de
sus mdsculos mas finos con mayor regularidad,.

Adends del crecimiento, el progreso en las estructuras men-
tales, morales y sociales son importantes para el desarrollo infantil

El nifc debe ser expuesto progresivamente al medio cultural
para gque aproveche 13s ocportunidades de aplicar sus habilidades inte-
lectuales, pues la realidad social es una parte del medio donde cada
nifio crece y es la integracidn con sus iguales, las primeras relacio-
nes personaies, las que le ayudardn a crecer intelectual y social----
mente,

Ez necesario insistir en las relaciones de intercambio de -
cada ser humano, en particular con el mundo exterior, Como resultado
de esa interaccidn se configuran estructuras internas, cuya tendencia
es asimilar la totalidad del mundo exterior y contribuir a su mejora-

riiento.
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Al hablar de tendencia, indicamos el proceso de construccion
que se desarrolla paso a pesc y que se cristaliza en etapas y periodos
a cada uno de los cuales corresponde una forma o estructura determi---
nante de la interaccidn que se establece entre el hombre y los ambien-
tes.

En relacidn con los niveles de desarrollo y desde un punto -
de vista psicolégico, es necesario interpretar las operaciones 18gicas
y explicar el desarrollo psicoldgico a partir de ciertas operaciones -
caracteristicas en ceda periodo.

ARNOLD GESELL serala las etapas o periodos como ciclos de --
desarrollo independientes del tiempo cronoldgice, PIAGET (1975), esta
blece periodos en el desarrolle psiquico en funcidn de las operaciones
intelectuales que hunden sus raices en la percepcidn y el habito. A
cada periodo corresponde el desarrollo de estructuras internas que ---
limitan 1a relacidn de intercamio con el medio, pero que, al mismo ---
tiempo, crean las condiciones para el pasoc de las estructuras internas
del periodo siguiente, La caracteristica fundamental de cada periodo -
es la superacidn del tipo de relaciones inmediatas y el incremento de

16



relaciones mayores y mds complejas.

PIAGET, como psicdlogo del desarrollo, ha observado el creci
miento espontaneo del pensamiento del lactante y del nifio, Sefiala que
para que la inteligencia de un nifioc se desarrolle, éste debe mantener-
se activo en un medio propicio para ello. £1 nifio pequefo Jleva consi-
go Ja capacidad de desarrollarse y actuar sobre el medio de una manera
gradual y consistente, hasta que logra alcanzar las estructuras genera
les de funcionamiento gque 1lamamos inteligencia.

En los medios docentes preocupados por el bienestar fisico ,
emocional y sociai del nifio ha enpzzado a germinar la idea de brindar
experiencias educativas encaminadas no s6lo a desarrasllar habilidades
el2mentales y hdbitos sociales reltacionacdos con la educacidn, sino ---
también y fundamentalmente a desarrollar la capacidad para pensar y --
aun mas para estimular el pensamiento del nifio,

17
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Seria muy dificil exagerar la importancia que tiene e}
aprendizaje en el desarrollo del nifio. Por supuesto, su naturaleza
v su herencia biolbgicas Vimiten las clases de respuestas que el
nifo pequefio y el que se estd desarrollando piueden aprender, asi como
la cantidad 42 Yo que nueden aprender,

En su definicidn mds sencilla el *aprendizaje" es agquel «--
procesc por el cual la conducta, o la potencialidad de la conducta, -
se modifica a consecuencia de 1a experiencia, El aprendizaje represen
ta el estableciniento de relaciones nuevas (vinculos o conexicnes) --
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entre unidaces que odreviamente no estahan ascciadas.

Existen notables diferencias de corducta entre los pequefios
infantes: alaqunos caminan a los 10 moses, otros nifos a los 18; unos
dicen su primera peltabra 3 lec 9 weses, otrcs hasta cumplir los 29
Por consiguiente, no es f&:zi1 determinar una conducta como anormal --
durante el primer 20 de vida.

Pero va en la edad pre-escolar 195 ninos mueciran “preble--
rnas" de corducta, te~ores o 3ansiedades de no muy c¢ran importancia, --
Oroblemas coro chuparse sl dedo o corerse las ufias, que aparecen y --
desaparecen después; sintcwas de rabietds, de retraimiento, los cua--
ies s nueden camhiar mediante las técnicas de 1z “Teraﬁia de la Con-
ducta". ":iro evisten nifos con reacciones persistentes, en frecuencia

fu

e intensivad, que inpicen el funcionamiento eficaz o el disfrute de -

interaccirnes socizles normales,

Yo es necesariznente ciertn que el hecho de nc Gener Madid

i
dades perceptive-vortoras cetarpine fue un nifdo see de lenie aprendiza
je 3 nanfficsue cificultades acacdémicas, La gran mayoria de ‘as in--

vestigeciones scura tritamiento percepiual no han sidy edecuadas pues
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to que ro han tomado en cuenta el aspecto de la maduracidn, Se han
observado nifos de kinder que han salido adelante habiendo recidido o
nc entrenamiente percepiual. Por o tanto, no debe pensarse que &ste
no sirva, sinc que se debe definir como un proceso, no como un todo.

La falta de comuaicacidn de los nifios con pérdida auditiva
profunda es sdlo una parte de los preblemas a los que estos nifos se
enfrentan, Es decir, le vercdadera impeortancia de la falta de audi---
cidn radica en la liaitacidn que ella impone en un aspecto vital mnuy
importante: NUESTRO VINCULG CON CL MUHDG. Elleo es asi, ya que la ---
audicidn es una fuente continua de informacidn de las cosas que suce-
den a nuestru alrededor,

fxisten aiversos mitodos de rehabilitacidn del niho sordo ,
tegos ellus enfocados a utilizer los restos auditivos que tiene el
niho para que la audicidn sea parte integrante de su vida, y asi, ---
suzda adquirir un Yanguaje que le permita integrarse al mundo oyente,

La EJQVCACIOM ESPECIAL "en nuestro pais no so6lo se ocupa de

nifos cor trastornos que afectan drcas como Jla lecto-escritura o el -
/ o - .

lenauaje; e3tos nidos no soio tienen un protlema académico (aunque --
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habituaimante asi Se detecta), muchos de ellas tienen problemas para
percidbir, aprender, comprender y describir su vida., La rehabilitacidn
o 5010 deperde de la teorfa y los métodos; existe una FAMILIA detrds
de cads nifo; ademis estard involucrada constantemente la SOCIEDAD,
No se puede considerar al nifio aislado de su medio social,

Es un duro aolpe pera los sadres enterarse de que su hijo -
tizne un defecto fisico. Por fortura, mucho sc¢ ha adelantado en el -
conocimiento y cuidade de estous padecimientos invalidantes.

Ahcra es rosible diagnesticar estos probiemas con mis exac-
titud y oporturidad, y se cuenta con mejores métodos de tratamiente .
£n ciertos casos, ua tratamiento oportuno puade eliminar el problema,
o hacerlo tan pegquefio que no incapacite al nifioc en forma sensible. En
otros casos, podréd prevenir efectos colaterales o complicaciones, a -
pesar de que no haya curacidon para el padecimiento original.

La afeccidn de un nifio puede ser moderada o grave. La serie
dud del caso sarece que no es apreciable al principio, pues los pa---
dres dificilmente acentan la ided de que algo amenaza a su hijo; y -

22



sufren un gran conflicto en sus sentimientos, Otros optan por ocultar
a todo el mundo que su hijo tiene una imperfeccidn fisica.

Algunes padres se preguntan qué hicieron para que tal desgra
cia les aconteciara, y de nada sirve que el médico les asegure que 1la
culpa no es suyz. A veces uno d2 10s padres se siente culpable de ---
actos que en realidad ne tienen ninguna relacidn con el defecto del -
nifio,

fgobiados por la desilusidn y la preocupacidn, olvidan mu---
chas veces que el bebé sigue tan tranquilo como antes. Es 1a misma per
sonita que tanto gusto les proporcionaba. E1 hard lo mejor que pueda
y necesitard que se haga por é. lo mejor; pues todos los nifos, con im
pedimiento fisicu o sin é1, requieren mds o menos los mismos cuidados.
Necesitan que un médico vigiie su salud en general; ser inmunizadcé_--
contra enfermedades; recibir suficiente y apropiado alimento; tener --
algo qué hacer y juguetes para divertirse. Necesitan el constante cari
fio de sus padres y la atencidn e interés de otras personas, conforme -
van creciendo, Necesitan educacidn y adiestramiento acorde con sus ca-
pacidades.
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Pasta donde su pueda, los padres deben proporcionarle al nifo
una vida 1o md@s normal que sea posible.

Cuando estas anomalias szn detectadas a tiempo, las pasibili-
¢ades de rehabilitacidn son muchas, y el atenderlas de acuerdo a los --
problemes de cada nific los ayuda a superar iimitaciones que mas adelan-
te seria dificil correvir,

La rehabilitsz
bien capacitadas, pero ai mismo tiempo es necesaria para integrar a ---

cidn es costosa y requiere de muchas personas --

miltes de personas a la sociedad.

En la actuaiidad, se calcula que mds de dos millones de perso
nas en toda la Feplb'ica Yexicana necesitan de Educacidén Especial. E1
nimero de =cpecialistas recibidos no 1legz ni a dos @il por afo en todo
el pais, &s pur Jo tanto, enorme la demanda de profesores especializa-
dos y de terapcutas,

Escuelas, hospitaies y clinicas, pero en espscial los nifas -
atinicos, espavan a profesionistas en la rama con los brazos abdbiertos ,
deseando poder intcgrarse a nuestra sociedad,
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Cermo va se ha 2.9 el canitulo anterior, la necesidad
1
1

i
do crear fantros de Sducacién es de gran impertancia pera el

desarrolle ce nuestro nais,

En la actyzlidad, leos centros para Educacidn Atipica son insy
ficientes pari la gran demande existente, y, acemds, muchss de ellos ca
recen dc los espacios neceserics y adecuados para su buen funcionamien-
to.
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fespuds de visitar algunos de estos institutos en el Distrito
federzl y de irvestigar su forma de trabajo, sus necesidaces, las ven--
tijas v desventajas entre unos y otros, se llega a la conclusidn de ---
crear un "LUARAD ESPECTAL PARA L 0S NIRQS ATIPICOS". Pero no ur "lugar --
especial” en el sentido de un "haspital" o de una "institucidn para ---
nifios varos", ccric muchas personas desgraciadamente cenominan; M0, -
Se trats de crear ua Yuzar en doade el objetivo primero y antetodo sean
LNS 41795, Un lugar en donde todn cire en torne 2 ellos, a su educacion
v desarrollo, 2 cu salud v a su bienestar., Un lugar en dende partizipen
en 12 realidad sociel e su medio, ¥ 2n donde las personas que aqui ---
colatoren comnrerdzn qu~n las realidades fisicac y sociales scn el pro--
ducto y requieren la contritucicén inteligente de todos y cada uno de --

los individuos,

Consretando, la neta fundamental quz persigue el "CENTRD ----
INFANTIL DE EDUCACINN ATIPTICA" estriba er alcanzar la comunicacidn de
sus nidos con 21 mundo gue los rcdea, por medic de un anbiente sano )
atractivo » divertido parz ¢lles, y, por supuesto, bajo la cuidsdosa --
vigitanciz 21 parsonal docente que ahi los atenderd. Bicho personal --
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podrd capacitarse dentro dei mismo Centro, mantenienco siempre una
estrecha relacidn con los nifos.

Por otra parte, el CENTRO INFANTIL DE EDUCACION ATIPICA
pretende proporcicnar & sus aspirantes a la licenciatura la prepara--
cidén tedrica v préctica en sus programas d2 educacidn especial y una
terapia del lenguaje referentes a ires ramas bdsicas: preohlemas en la
audicion, el lenguzje v el aprendizaje =zan los nifos,

Para alcanzar su objetivo es muy importante que siempre man
tenca el contecte directs con Tac diverentes Instituciones Gubernamen
tales dedicadas a este trebajo, asi como con las escuelas de Educa---
cidn Normal,

En la rekadilitacién de un nifio sometido a la Educacidn Es-
pecial, Ya cooperacion de sus padres es de vital impartancia, yé qua
an realidad son ellos cuienes conviven la mayor parte del tiempo con
sus hijas, E1 terapeuta les da la pauta pzra que elles los ayuden a -
reestablacarlos.
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Fara un nific atipicn nadr mejor gue saber jue es escuchady y
aerandav 2 respetar v 3 escuchar a quienss le rodean. E1 ama, y deberd
sentivrse amado,
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anidglicis fisico,geocgridfico

y 12 ubizacidn,

DISTRITO FEOCERAL
UBICACTION RIORRAFICA

£1 DISTRITQ FESORAL ocupa la porcidon S0, del Valle de Mdxico,

y Vimita por el Morte, Est2 y Ceste con el Estzdo de Méxica, y por el
Jur con et “slade ce l'ioreios. [On el Sur y en e’ Deste del Distrito se
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elevar c2daenas mertafies2s, algunas de cuvas cires son: Cerrns de Ajusco,
Milnc, Pelade v %icache. Se alevan a aés cde 5H,500mts, sobre vl nivel -

del mer, v ooDros varics en el fesce hasta los 5,400 mts. De estas cade--
ras Jescienden nuwerosns riog de caudal en general escaso, algunos soiu

de temperaly €1 priacipal <5 el Rio Magdalena ( dv unos 40kms. da curso)
SUPERFICIE TEFEITORIAL,

Entidad Poiitica de Jcs Estedas Unides Mexicanos, en cuyo te--
rritorio radica Ta cepital “MEXICA". Su Superficie es de 1,483 Km2; y su
poblacidn de wds de 2¢ miliones de nabicantes, Actuaimenta se califica -
conc la "ciudad md: grancge d21 aurdo™.

21 Distrito Feder2i 25 e asiento de los Poderes Federalus; =--
estos loz gobiernan y administran a través de! Jefe dei Jepertamento, --
Tlamado tambidn Regente { y nombrado por el Presidenie de ia Replblica),
y de los Cele2gadus, ya gue el Distrito Federal no eéstd dividido en Muni-

cisios,sinn en Delegaciones Pelfiticas.
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PRODUCCION,

Le gran produccidn dal D.F. se divide asi:

Agricola.-

Ganagdera, -

Hizerai.-

Iacustrial, -

Haiz, trigo, jegumbres, frutas, floves y forrajes, ceba
da, maguay, stc. <% explota la madera.

t1 ganado vacuno ec fundamanial para la vida econdmica
det 3,7., pues la eserme densidad de poblacidn asi lo -

Mater Yo e contruccidn entre los que se cuentan: ---
piadra voicénica, viedra de talla, tezounile, tepeotate ,
arana, arcillas,
E1 [evrito Faderdal es ei centro industrial mis impor--
tapta 18 wcda la Repibliica. Los mds diversas productos
se ziatoran en multitud de factorias establecidas en di
versas zgnas: fabrices de hilados ¥ tejidus, de ropa, -
caizada, de perfumes, de muables, de jabdn, de papel
¢ loza, de plédstizo, de alimentos empacados, dulces, -
tas zlimenzicias, de productos medicinales, produc--
¢ oquimicoz, de'cigarros, fundicitn de metales, =tc...



comunicaciones.-L3 indusiria Radiofonica y ce Televisidn tienen aqui
s3u ¢anire Je vpereciones, Las vias de comunicacidn
sofi muy numerosas. Les diarjos mds importantes del --
gais, Ta: Lditorialas, jos establecimientos comercia-

les més notentes y las stituciones bancarias de ~--
e

primasy dcdan tienen su asientc en aesta pequeha gran -

entivad federativa,
POCLACION.

México hy visto c¢racer su poblacidn en ferma vevdaderamente
explusive; este fendnend social he traido cemo consccuencia graves --
oroblenas que iienen hondas repercuciones e tipo social, econdmico,-
polisizo y cultural,

Héxico es un pals jévan,crece a un ritmo acelerado. Ei Tadi
ce de natalidad es da 36,3 por cads mil habitantes y el de mortalidad
de 6.3, 1o que detzrmina uns tasa de crecimiento natural Je 3.0 9 --

anual,
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En 1a actyalidad, el indice de mortaiidad ha tenico una
sensible disainucidn debide a lus avances de la ciencia médics, a las
campahas de vacunscidn e kigiere, al funcionamiento de nuevas clinicas,
hespitales y zenuros de solud, v al mejoramiento en la alimentacidn de
ta poblacidn iafantil en zdad esevler pera mantenerla zn buen estado de
salud,

Les siguientes dates estadisticos que arroda e! {(1timo censo
de poblaecidn Yevantaco en nuastro pafs reflejan las caractaristicas --
ecoubmicas, sociales y culiurales <2 la poblacidn mexicanz:

Pablacidn total del psisemmmmmmmnnmmanen 67°363,000 hav.
- Porcentaje d2 wexilanos A
~ Porcantsje da estranjaros 3
- Porcentaje de poblazidn urbana 55 %
- Porcentaje de poilacidr rural 35 ¢



Pobiacidan total por grupo d= edad:

Menores de %
Entre 15y %
“ntre 20 y 4 %
fayor do 45 3

0rzentaje de noblacidr econdmicamente activa: 50.3 ¢

Porcentaje ce poblacidn diadicada a Yas divarsas rvamas de la

actividad ecendmica.

figropecuaric, sivilculture, pesca y €aza «--=me-ca-a- 43,0
Industrias extractivas y Petidlen —wemecucommmonaano. 1.6
Industrias de TransTormacitn emee-mcemmmommmo o eaaaoo 16,5
CONETAUCTION = ~mmm e e e e e e 4.5
Electiyicidand =-t vememormccmcm e e e mrn————— 0.5
Comercic, restaurantes y hutelss cemmmcmucccaancanans 23.4
Transporte, aimacanamiento y comunicaciones ----w---- 3.5
Servicios finencieros, sequrns e inuebies -~--vecewa- 7.9
Sercicios comuniles, sociales y persenales —-eee-aca- 20.0
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- Servicios bancarios ~=-ececcccmnmnccmc i mnecna 1.1 %

Porcentaje educacional de la Poblacidn:

- Porcentaje de poblacidn analfabeta ~--mcccecauan 15 %
- Porcentaje de poblacidn alfabeta --~--- B 78.84 %
- No especificacdo --cvmmcmmemmmccncmcmmc e n e caen 6.2 %

Estos datos estadisticos son reveladores de la existencia de
graves problemas de orden social, econdmico y cultural, los cuales es
necesario resolver para salir del subdesarrolio en que nos encontramos.
Para asi, ofrecer a 12 poblacidn mayores oportunidades en el campo
ocupacional, atencidon méaica y hospitales, ampliacidn del sistema -educa
cional y el régimen de seguridad social,
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DELEGACT!IO TLALPAHN

CONTEATO URBANQ.

Actualrmente existen ya mas de dos millones de nifios que
sufren de este tipo de enfermedades en MHéxico., Gran parte de ellos
son atendidos en los hospitalas y clinicas que zuentan con este tipo
de terapias; otros se enctentran ol cuidado de las diferentes escue-
tas de Neurolinguistiza, Foniatria, Autismo, Retardo en e} Desarro--
110, etz, ... que existen en nuestro pais, E1 ndmero de adultos con
estos problemas es mandv, pern 3) igual que Ya mayoria de los nifos,
son atendidos en houspitales v clinicas,

Todsn ello se ha tomado en cuenta para elegir la mejor ubi-
¢acidn del inmuedle que nos ocufe, y sc¢ ha preferido a la Delegacion
de Tlalpaa por oresentar un mayor nimero de ventajas, Dicha Delega--
cidn, para enmpezar, cuenta con una importanie zona de hcspitales, la
cual se complementa con los que a su airededor se localizan, adeﬁés,
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existen en ella varios Centros de Educacidon Elemental, e incluso de
Estudios Superiores. Tienen también amplias adrcas verdes y el predio
elecido cuenta con wmuy buenas vias de comunicacién, accesibles a
cualquier parsona, sin importar sus recursos econémicos. Es muy impor
tante hacer un énfasis en este Gitimo punto, ya que las personas pa--
decientes de estas enfermzdades 10 pertenecen 3 un {nico status social
ni econdmico.

USC BEL SUELO.
La DELEGACION CE TLALPAN, al igual que todas las del Sur de

la Cd. de !éxico, es sumament2 montafosa, marcindose la escabrosidad
de su tievra en sy percidn Norte y desprendiéndose ce elios varios

arroyos,
La distribucidn de los USOS DEL SUELO URBAWNO, corresponden
a los siguientes porcentajes: - habitacional 52.4 %
- servicios 9.0 %
- industria 1.4 %
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- espacios abiertos 12.7 %
- vialidad 24,3 %
- reservas 23.5 %

La Zcna de Amortiguaniento ocupa el 10,5 % del territorioc
delegacional y el Area de¢ Conservacidn Ecolégica el 73,7 %.

De acuerdo con la "TABLA L[ USOS" que e continuacidn se
muestra, el tema de la presente tesis pertenece al grupos de inmuebles
del tipo de SERVICIO DE ECUCACION ELEMENTAL, el cual incluye: guarde-
rias, jardines de nifcs, y, precicamente ESCUELAS PARA NIROS ATIPICOS
(V. "TABLA DI USCS" ).

E1 terreno elegido se lccaliza dentro de la Zona N°G que
tiene una "Densidad Media / Vivienda costo medio ", en la cual
SI ESTA PERMITIDO construir este tipo de irmuebles, { V. "PLANO DE USOS
DESTINOS Y RESERVAS DE LA DELEGACION TLALPAN ).
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desar ol 1o d el progreamnaea

arauitectdnico.

E1 nroyectn para el “CENTRC INFAMTIL BE CDUCACION ATIPICA™
ha sico nlanesads nrimordialmente para Yos NIAOS, debicndo cumplir
dos funciones principales:

1° learar 1a corivnicacidn de los nifios con el mundo que
los rodea, para qu2 vivan y se realicen como toda ser
turano.
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2° Pranarcieonar a sus educadores y terapeutas la mejor pre-
naracidn tedrica y prdctica e¢n los diferentes programas
de educecidn especial y terapia del lenguaje existientes,

actualizdndoios siesmd-e,

Por 1o anteriecr, todo el prayeclo gira en tornc 21 nifio,
Crea una ZONA TNFANTIL coansiderada de une nanera muy especial; mang--
jandc escalas peguedazs {pa2ra nifios), espacios 7 colores para ellos, y
formas nmuy libres, que hacan "volar su imaginacion",

6 dicha ZC'WA INFANTIL sard necesario el anoyo y complemonto
de los siguientes grupas:

- Un AREA DE TE®APIA especializada en las di“erentes terapies (psico-
notrices, auditivas, fisicterapia, etc.,..) maneidndolas tanto indi-
vidual comd grupalmente, Ecte departamente atenderd nc solo a los
nifios inscritos en el programa escolar completo de la Zora Infantil
sino tarihi3n a2 «quellos nifos que necesitan tan solo de un corto --
nperiodo de terapia disria,
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Una CLIMICA que integre un buen cuerpo de especialistas capacitados
para hacer un estudio completo de cada uno de los infantes que de--
seen ingresar a este Centro. De manera tal que pueda hacerse un --
muy buen diaandstico para el problema de cada niifio,

Una ESCURELA DE CAPACITACIOMN que prepare de manera tefrica y prdcti-
ca a todas las aspiranies para educadoras y terapeutas en los dife-
rentes programas d2 educacién especial.

Una CAFETEPIA en apoyo 2 la fscuela de Capacitacidn, a la Clinica y
en general, a todos los visitantes y personal docente de este gran

Centro.

Un drea de slbergue todo lo referente a los SERVICIOS GENERALES Y -
MANTENIMIENTO del complejo,

Y, enlistado quizd en (ltimo lugar pero siendo el cerebro de todo -
este Centro, una ZONA DE GCBIERNO GENERAL, que controle y adminis--
tre todo el gran conjunto anterior.

l ~{¢1



Todas las partes anteriores que integran el gran conjunto
"viven"® alrededor de un patio central, el cual tendrd su desarrollo
desde el acceso hasta comunicar con el dltimo rincdn del Centro.

Una vez analizades todoas les puntos anteriores se llega
al gran programa avquitectdénico, punto de partida para nuestro
proyecto.
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prognremna arqu.itectdnicao

1. GOBTEPND GENEPAL wveccscrmmceceomemccsemomsmm e mmmamen 424 M2
1.1 Acceso y vestibulo principal { para todo el Centro)

2 Rdministrative
Recepeidn y sala de espera

1.2 0
1

2 Arza seccretarial

3 Papeleria y caja

.4, Dos cubiculos para contabilidad

5 fdministrador Gereral

6

Servicios sanitarios y cuarte de aseo,



1.3, Zonha Cecordinadore.

1.3.1,

1.
1
1
1
1

Area secretariel y archivos

Direccidn feneral

Coordinacién Clinica Integral
(rovdinacién Académica

Coordinacidn Pedagdgica y Terapeltica

Sala de¢ Juntas

2. CLINICA IMTEGRAL ~w-smmmemmemmem e emce e e 794 M2

Aduministrativa.

fiocepuion y sala de espera

Aren secretarial y archivos

Direccion Clinica Integral
pdministracidn

Ccordinacion Trabajaderas Sociales
Servicios sanitarios y cuarta de aseo
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Zona Médica.
2.2,%. Area
2.2.2, Aree

2.2.3.7 Aréa

~Noo

~nNN

[S2B-

Sala
. Zona

del Lenguaje :

de

de

Recepcidén y sala de espera
Consultorio Dr, Foniatra
Consultorio Dr. Linglista
Terapeuta en Foniatria

Audicidn : Recepcidon y sala de espera
Consultorio Dr, Oftalmdlogo
Consultorios Dres, Auditlogos (3 Dres.)
Camaras Silentes individuales {3)
Laboratorio Audiometrias

Aprendizeje.: Recepcidon y sala de espera
Consultorio Psicdlogo General
Consulterio Pedagogo
Consuliorio Psiquiatrs
Bres. Neurdlogos (2 Dres.)
Camara de Gesell

Juntas Médicas )

descanso para Médicos.
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ona de Apoyo.

3.1, Cuarto de medicamentos (3, uno en cada piso)

3,2, Enfermera de Guardia (3, una en cada piso)

3.3, Zona de descanso para enfermeras (3, ura en cada piso)
3.4

3.5

1, Servicios sanitarios y cuarto de aseo (3, uno en cada piso)
Area de descanso y teléfonos (3, uno en cada piso)

T N O MY MY Y

3. TERAPIA INTEMSIYA, cvmcmmeeem o cecccccccccmeem 826 N2
3.1, Zona Administrativa.
3.1.1. Pecepcidn y sala de espera
3.1,2 Arca sacreterial y archivos
3.1,3. bapeleria
3.1.4, Privado supervisor médico
3.1.5 Servicics sanitarios y cuarto de aseo

3.2 Zona Terapias.
3.2.1, Gimrasio con bodega (Terapia Psicomotriz)
3.2.2. Fisiotarapia
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3.2,3, Terapias Acudticas (Alherca y chapoteadero)
2.2.4. Banos-vestidores y cuarto de aseo
3.2.5. Seis cudfculos terapeiiticos
3.2.6. Saldn de Misica (Cantes y juegos)
3.2.7, Aulas %esell (2)
3.2.8, Area vestibular y de exposiciones infantiles.
4, EDUCACION IHFARTIL, mmmmmcmmemccccmecemmemmecmecmmce e 1,347 M2

Zona Adminictrativa,
Area vestibular y de exposiciones infantiles

Control acceso y admisién nifios

Recepcidn y sala de espara
Area secretarial y archivos

Saldén de descanso para terapeutas

- S L - Y

Servicios sanitarios personal doscente y cuarto de aseo

L T Sy ey
h o B W N e
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4,2

Zona Directiva.

4.2.1. Direccidn General

4,2.2 Direccidn Neurolinaiiistica

4.,2.3 Jireccidn Autismo

4,2,4 Direccidn Retardo en el Resarrollo

4,2.5. Sala de entrevistas con padres de familia

4.2.6. Salén de ®royecciones {concuarto para equipo de proyeccidn)
4,2,7 Sala de Juntas

4,2,8, Servicios sanijtarios y cuarto de aseo

Zona YHeurolingliistica.
4,3,1, feordinacidn Yeurolingiliistica
4.3,2, Aulas para sardos : Maternal 1
Haternal 2
4.3,3, Aulas de aprendizaje : Oral 1, 2, y 3
Lenguaje 1, 2
Lecto-escritura (3 aulas)
4,3.4, Aula Resell (para observaciar ¢rupal)
4.3.5, Servicies sanitarics nifos y nifias
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Petarde

4.4.1.
4.4,2.
4.4.3,
4.4.4,
4,.4.5,

en el D=sarvollo

Coordinacidn Retardo en el Desarrocllo

Saisaulas de trabajo

Bodega materizl didéctico

Dice cubicuios nwara terapias individuales

Arpa de Autocuidade: Servicios sanitarios y regaderas pequefios
Servicins sanitarios y regaderas mayores,

Zoaa Autisno.

4
4
q

-+

4> o

5.
5,
5.
5.

(ST, ]

Al

n

(%]

4

[}

o

Conrdinacion Autismo

3242331 material didiactico

Area cz tiempe fuara

Tres autas de trabajo /5 a 7 nifvs por aula y una tarapeuta

por nido, si es posibie)

Diez cubiculcs para terapias individuales

Area de Autocuidedo:
-~ Servicios sanitarios
- Servicios sanitarios

¥ regaderas pequefios
y regjaderas mayores
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4.6 Zonc de Pecreacidn,

4.6.1, Patio de recreo
4.6.2, 9incin de 1as nidos : Rincon del hogar
Rincén de la construccidn
Rincon dal Arte
Yuerta infantil
4.6.3. Area d2 Supervivencia Infantil : Juegos mGltiples de jardin

Arenero
Caminitos

4,7 Zona de Apoyc.
5.7.1, Enfermaria
4.7.2. Servicics sanitarics nifos y nifias
4.7.3. Debederos infantiles
4.7.4. Arez pare cuardar material de jardin,




ESCUELA DI CAPACITACION NEUROCINGUISTICA =--memcmmanaa- 1,124 42

5.1

5.2

Zona Administrativa y Directiva.

5.1.1.

Recepcion y sala de espera

fArea secretarial

Archivo, papeleria y caja

orivado Administrador

Direccidon Escuela

Sala de Juntas

Salon de Maestros

Servicios sanitarios y cuarto de aseo

Zona Escolar.

5.2.1.
5.2.2.
5.2.3.

5.2.4,

Ocho aulas de trabajo (con capacidad para 40 alumnas c/u)
Biblioteca (con un drea de lectura exterior)

Salén de Conferencias (con pantalla y cuarto para

equipo de proyeccidn)

Servicios sanitarios y cuarto de aseo (uno en cada nivel)
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CAFETERIA cccm e cme e ncraccae e —a 578 M2

6.1 Acceso y drea vestibular
6.2 Area de comensales: Zona cubierta (interior)
Terraza
Zona de descanso exterior (&reas verdes)
6.3 Cocina rapida y sus servicios,
6.4, Servicios sanitarios y cuarto de aseo. -

SEPVICIONS GENERALES Y DE MAMTENIMIENTO ~--ecccccvccmnaan 380 M2

7.1 Zona de Empleados,.

7.1.1, Cafeteria empleados
7.1.2. Servicios sanitarios y regaderas empleados (con cuarto
de aseo),

7.2 Zona Administrativa,
7.2.1. Pecepcifn y sala de espera
7.2.2, Area secretarial y archivo
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7.3

~N N~
RSEENS S U

Zona de
7.3.1.

Caja general y de seguridad

Privado administrador

Privado Jefe de Mantenimiento
Servicios sanitarios y cuarto de aseo.

fantenimiento.
Cisterna
Subestacidn Eléctrica
Casa Velador
Caseta de Yigilancia,
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Gobierno General --rew-ewico-<an I
Clinica Integral -------—-4--:-}
Terapia Intensiva

Educacion Infantil

Escuela de Capacitacidn Neuro}ingﬁfética el a——— 1,124 M2
Cafeteria ~e--memmemcmcmc e crc e i — e ———— 578 M2
Servicios Generales y Mantenimiento ----ecwcccumucanan- 380 M2

——————— e

TOTAL SUPERFICIE CONSTRUIDA ~mwewm- 5,973 M2
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conceptos d el proyecto

CONCEPTO DE DISERO.

La posibilidad de adaptacidon de un nific al mundo depende
siempre de la relacidon que pueda establecer con su medio ambiente,
tomando en cuenta su potencial de base, La desadaptacidn, que se
manifiesta generalmente por problemas de comportamiento y de aprendizaje
escolar, pucde ser considerada como una denuncia del medio social, que
no logra satisfacer las exigencias del desarroilo.
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E1 “CENTRO INFANTIL DE EDUCACION ATIPICA" pretende lograr
la adaptacidn del infante a su medio ambiente creando para ello dife-
rentes espacios que asi lo faciliten,

E1 “CENTRO INFANTIL DE EDUCACIOMN ATIPICA" se localiza al --
Sur de la Cd, de México, en la Delegacidon de Tlalpan, en la esquina -
de dos importantes avenidas : Calzada del Hueso y la Calzada de los -
Tenorios., Dicha esquina se abre en un dngulo mayor de 90° y el pro--
yecto toma sus primeros ejes de composicion paralelos a dichos planos
( paralelos a las avenidas ).

El primer edificio se levanta frente a la avenida principal
(Calzada del Hueso), siendo este el perteneciente a 1a ZONA ESCOLAR -
INFANTIL (el edificio "principal” en nuestro conjunto) y el dnico con
este eje de composicidn. La escala manejada aqui corresponde a la -~
antropometria del infante, asi como a sus caracteristicas, sencilla e
inquieta a la vez, continua en su forma y con alguna sorpresa que rom
pa con dicha continuidad. Forma en su interior un pequefio "claustro®
que acoge el "patio de recreo”, el cual se encuentra dentro del edi--
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ficio y fuera de &1, pues sale al exterior a través de un pdrtico hacia
la Zona de Pecreacifn, y caminando un poco mds se llega hasta los diver
tidos Juegos Infantiles ( Zona de Supervivencia ). Estas son areas ---
muy amplias, jardinadas, con diversos cambios de nivel y otros acciden-
tes "planeados" en el terreno, para hacerlas mas misteriosas, diverti--
das y mas atractivas para todos los nifios. Son espacios libres.y natu-
rales, extraordinarios para la salud del nifio, asi como para su desarro
110 psicolbgico.

E1 segundo eje de composicidn es paralelo a l1a Avenida Secun-
daria ( Calzada de los Tenorios ), que se abre en el espacio por medio
de Ya Plaza de Acceso; amplia y ordenada hacia un gran vestibulo que --
distribuye hacia las diferentes piezas del conjunto., Hacia el Norte se
intersecta con el edificio infantil mediante una drea de exposiciones y
un control de infantes hacia su zona escolar. De frente al acceso prin
cipal el vestibulo remata con la gran fuente del patio central, la cual
correrd en un sencillo y fino canal a todo 1o Yargo del patio. E1 edifi
cio que alberga el mencionado vestibulo principal también contiene en -
su nivel superior el Gobierno Genmeral, que es cerebro y control de tode
el conjunto; v en sus niveles inferiores la Ciinica que serd integrada
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por diferentes especialistas, Debido a la importancia de sus elemen~
tos y por su gran contenido esta edificacidn es la de mayores dimen--
siones y altura en todo el conjunto,

Siguiendo el mismo eje de composicidn y al otro lado del --
gran natio se localizard nrimero el bloque de Terapias, que va desde
los cubfculos individuales, hasta los grandes espacios para las prac-
ticas grapalas, que incluss 1iegan al exterior con una alberca, lista
para un gran ndmero de terapias acuaticas.

La Psicomotricidad, como método pedagbgico, aporta una ayu-
da considerable, porque se basa en funciones vitales para la infancia

el movimiento y el juego censiderados en un contexto de convivencia
cacial. ’

intersectdndose al bloque terapéutico y perpendicular a &1,
se encuentra el edificio de Capacitacidn Profesional, que sigue el --
mismo aeje de composicidn que la Zona Escolar Infantil, no solo por -~
disefio, sin> obedeciendo a un factor de orientacidn correcta para ---
aulas de ensefanza. Dichas aules, bien iluminadas y ventiladas, se
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conunicardn entre s y se abrirdn al exterior por medio de una doble
fachada.

La G1tima porcidn del patio que se denota con el término del
canal, proveniente de 13 fuentc central, en un brote de agua, conecta
con las dreas ce servicio de todo 21 complejo, A un Tado y cerca del
edificio de Capacitacién Profesional se ievanta una Cafeteria cde dise-
Ao simple v muy libre, que pretende, pracisamente, proporcionas a sus
comensales el descanso y relajemiento necesarios, abriéndo su espacio
a una gran terraza y acercddose a zonas jardinadas, soleadas, tranqui
Tas, e incluso, a ura cancha de volley-ball para 21 esparcimiento fisi
co v la diversion,

Al otru lado del patic se edificara el Arca de Servicios Ge-
nerales y 'lantenimiento, 14 cual se encargaréd de controlar y mantener
¢l buen funcionamiento de lodas las instalaciones del conjunto. Ten--
drd un acceso directo de la calle debido a sus necesidades, que asi lo
requieren,

70



CONCEPTG ESTRUCTURAL.

Ubicadoe al Sur de la Ciudad de léxico, el edificio objeto de
esta memoria, serd vestinado a aulas infantiles de Educacidon Especial,

Consta de dos niveles construidos, utilizandose losas y trabes
de concreto armado apoyadas sobre columnas ( también de concreto armado
y formande marcos rigidoes ), debido a la necesaria flexibilidad de espa
cios que este género de edificio requiere.

Constantes en 'tateriales .-
a) Cimentacifn : Cencreto  f'c= 200 kg/cm2
hcero fs = 2000 kg/cm?2
b) Superestructura: Concrete f'c= 200 kg/em2
2000 kg/cm?2
¢) Coeficientes e Seguridad considerados : -Flexidn por carga permanente 1.8

"

hcero fs

-Flexidn por carga permanente mds
sismo = 1.2
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Constantes utilizadas .-

Carga viva en aulas =-w-m-meeomemcmnmmaee e aaaa 300 kg/m2
Carga viva €n 320t€aS ==-wwmmmemccccccecccnnanan 100 kg/m2
Peso concreto armado ~--comecnmrmcmmcnmmnnc e 2,500 kg/m3
Muro de lédcm. con recubrimiento ----cemcemcccnan 265 kg/m2
Pretil azotea ----c-eimmcncm e e aeen 100 kg/ml
Losa plana de concreto armado (peralte 10cm) --- 250 kg/m2

CONCEPTO DE INHSTALACIOHES.

El edificio cuenta con todas las instalaciones necesarias para
su buen funcionamiento, asi como con el personal capacitado para dar un
buen servicic a todo el equipo instalado.

De hecno, el proyecto cuenta con un adrea especial para Servicios
GCenerales y Mantenimiento de todo el conjunto.



bicha area alberga:
- Toma de agua y control de toda la instalacidn hidrdulica y sanitaria.
- Acometida de Compafia de Luz y la Subestacidon Eléctrica.
- Control de la Instalacién de Gas ’
- Y todo e} control sobre el personal de Mantenimiento que laborard en
este CIEA,

Instalacidn hidrdaulica.

El abastecimiento de agua se inicia con una toma de 13mm, a
una cisterna con capacicad para 40,500 Lts, suficiente para un consumo
diario de 360 personas, calculado a 61ts./persona.

La distribucion se harda de un tanque elevado en la azotea del
cuerpo mads alto del edificio, hacia las diferentes zonas que asi lo nece-
siten, La red de alimentacidn de agua fria y caliente serd con tubo de
cobre de diferentes didmetros (25, 19, 13mm ), segin la distancia a reco-
rrer, con conexiones de cobre,

£1 riego de los espacios jardinados se hard mediante aspersores
distribuidos estratégicamente para su maximo aprovechamiento.
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Instalacién Sanitaria.

Se proponen dos sistemas independientes para el desaglie de
aguas sucias, esto es mediante un desalojo de aguas pluviales y otro
para las aguas negras. Las agquas pluviales se recogeran en 3P de 4"¢
mediante coladeras de campana.

El desague en interiores se hard con tuberia de fierro fundido
de diametro variable, segin necesidades. Para exteriores se usara tuberia
de concreto reforzado de 20 y 30 ciw ¢ , con pendientes del 2%, especifi---
cadas en planos. Los registros se colocaran a cada 10 Mts., de distancia y
en todo caembio de direccidon de tuberia., En zonas peatonales la tapa del -
registro tendra colagcra de fo.fo. con trampa para evitar malos olores.

En dreas vehiculares habran rejillas con "boca de tormenta" que
colectaran el agua en distintos pozos de visita con caja, que finalmente
guiaran las aguas negras hacia el desaglie principal en la calle Calzada de
los Tenorios.
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Instalacidon Eléctrica.

Debido a la cantidad de Watts por emplearse en este Centro, seri
necesaria una Subestacién Eléctrica, la cual controlard toda Ta instalacion
del conjunto mediante tableros localizados en diferentes zonas. Todo el ca-
bleado correrd por tubos conduit, y todas sus especificaciones han sido in-
dicadas en los planos eléctricos.

La iluminacidon utilizada tanto en aulas como oficinas sera con
lamparas Slimline; en las &reas para exposiciones, vestibulo y 1ugafes que
asi lo requieran se empleardn luminarias para montaje con riel o canope .

E1 alumbrado exterior en andadores, estacionamientos y dreas (tiles serd

con esferas de superficie prismatica montadas en arbotantes, o en postes con
dos o mas luminarias, seglin se necesite, Asi mismo se usaran reflectores
para acentuar determinadas dreas.

Instalacion de Gas,

La instalacidon de gas.se abastecerd con un tanque estacionario de
acero, perfectamente scldado, con valvulas de seguridad y 1laves para cerrar
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el paso del gas. Tanto el tanque como toda la instalacidn estardn sujetos
a revisidon cuando la Compafifa de Gas asi 1o requiera,

E1 tipo de tuberia, didmetros y valvulas a utilizar se especifican
en el plano correspondiente.
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"

" Construyo Juguetes
(para mi nifio de 0 a 6 afios)

ANGELITA COLLADC

UNICEF - Programa Regional de Estimulacidn Temprana

Editorial "Piedra Santa", Primera edicion, 1981

" Curviculum de Estimulacién Precoz "
UHICEF - Programa Regional de Estimulacidn Temprana - PROCEP
Editorial "Piedra Santa". Segunda edicidn, 1981



“ Educacidén y Psicomotricidad "

( tanual para el nivel pre-escolar )
JOHANNE DURIVAGE
Editorial Trillas, Primera edicidn, 1984

" CGmo educar la inteligencia del pre-escolar
Manual para actividades cognositivas

JUDITH DEL CARMEN GONZALEZ SALAZAR

Editorial Trillas. Primera reimpresidn, enero 1985

" E1 Cuidado del Bebé "
CAROLINA AHOR DE FOURNIER
La Prensa Médica Mexicana, Primera reimpresidon, 1972

" E1 nifo de 1 a 6 anos "
CAROLINA AMOR DE FOURNIER
La Prensa Medica Mexicana., Primera edicion

" Psicologia Contempordnea del Nifio "
Tendencias recientes

" Aprendizaje y Desarrollo "
PIAGET
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- Y COLEGIN SUPERIO® DE HEHROLINGUISTICA Y PSICOPEDAGOGIA © :
Mngel N°36 , Szn Jos? Insurgentes. - S
Ltic, Gracia Vdzquez Gil { Coordinadora Académica ) :
Lic., Ana Katina Yamsmoto { ex-alumna de este plantel )

~ " CEMTRD EDUCATIVO DONMUS, A.C. ¢ ) ;
Acordado N°62, San Jdosé Insurgentes,
Psic, Judith Vaillard { Direccidn )

R,

~ " AP ALY ASOCIACION PRO PARALITICO CEREBRAL
Dr. Arce 7104 , Col, De los Doctores.
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