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1.- r N T Ro V u e ero N 



1NTROVUCCIO/.J 

Dada ta. ne.ceA.ldac! de. pfan.te.M Ml'uuoneA Mou.lte.ct61úcM que. coai 

yuve.11 al b-LetteA.tM tJ 1twtte.g1Utu6n Mual de.f cmc.lano, liacU.rtdole. -­

Hnt.llt (tti.e. tJ ne.ceAM.lo a.e. l10mb1te. que. lia. de.jada aJ. MVw.i.c.lo de. lo6 -

de.mM ea e.xpelt.le.nua. tJ fo6 me.jotteA ill106 de. 6U v.lda, tte.aY.J.zo como te­
ma de. TeA.lb PIW6eA.lona.f. una CMa-Hoga.tt tJ de. TIUlbajo pevc.a. a.nc.la.t106 -­

que. 110 ti.e.Yie.n .fa 601U'.ut1a. de. con.tM con wt lwgevc. que. i'.o6 a.coja a6e.C-t¿ 

va '} e.co1t6m.<'.ca.n1e.1tte.. 

La pltobf.emtí.Uca. dc,e a.ne.lana e.6 6umame.1tte. comof.eja. lJ mcf.6 rum, com­

p1tc,11de..1t una e.tapa de ta v.<'.da de f.a que. e.xü.ten mu¡¡ poco6 eA.tucü.06, -

a.6.[ como u.11a n1llt.úna Mü.te.nua pott pevc..te de. lM 1116.t.ltuc.lone.6 Púb.U.­

C<l.6, de .ü1d.lv.{d1w6 en f.06 qlle p.1tedom.l11an cüMcctf.tadeA pevc.a pode..!t pe!!_ 

6M en ¿como .tene.lt au:tonom.fo? 

/.Jo Ita¡¡ mane.Ita de e.v.Uevc. .e.a muVt.te., 6.Üt e.mbMgo, mu.cho eA lo qcce. -

6c>, pllede ltacM. ,r:iMa e.l'.e.vM a.e. m~úmo e.P. 1lunc.lona.núc,n,ta tJ a.núnOllM la 

.lncapaudad 6L6.lc.a. lJ emoc.fona.i'. de.e. anc>,{ano. 
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2.- T N FO R M A C TON GEN ERA L 
(JUSTTFTCACTON SOCTO-ECONOMICA) 



2.1. ANTECEDENTES HISTORICOS 
VE ASISTE.'!CU. AL ANCIANO 

E11 la v...ttr.uc.,twui 1J 01tqlli1Á.zau611 de. la..6 cti.Uulta.6 \!aya 1J Azteca, -

6e. pltop.lc.,{.6 1J 6ome.n.t6 i'.a a.c.e.p.tac.,i611 y 1tv..pe10 ltac..<.a el a11c.la110. En­

:t!te. loó Az.te.cM el .{ncf.iv.í.duo en e.dad avanzada .te.n<.a gMn .lmpol!..tM-­

c.,{.a e.n ce.'1.einon.í.ll.6 1J 1tUM, ya qtie ge.i1CJt.a.lme.11.te. óe. Mcog.út a. lo:. v.<.~ 

joó po1t óu lte.6pe..tab.í.Udad, qu.í.e.11u fo m.lómo ayudabm1 a.l 6<1C.e.'1.do.te., -

que. .úi.te.'1.11e.nút1t e11 c.e1te.11101Ua..6 6run.ll'.iMe.6 o que. pMUc..lpal.ia11 q.l'l aqu~ 

UM o.tlta.6 que. te.11.lan polt objeto fo manut\ac..tuM de. Cdolo6 de. made.lta 

c.on Mne.5 1te.Ug.fo.505. 

El ancÁ.ano c.11 .;u& tiUúnoó m!M d.l&fi1ttdaba de una v.<.da apac..lble. -

IJ PJ'.e.na de. lwnolte.6. Si. hab,(.a M1tv-ldo al E.5.tlldo, lte.cJ.b,(a cam.<.da y - -, 

a.lo jron.í.c.1ito C.Jt c.aUdad de. 1te.üAado, e.n ge.neita.l ;u 1t.ivel de v.<.da en 

la e.6.tltuc..twi.a de i'.a 1.iaue.dad .tc.1t.la u11a g1tan 1tc.p1te.<1e.1ita.t.í.v.<.dad. 

TronbU.11 .tomaba 1~Mtc. de..f Con5c.jo de. Ba.1tkto qtie habUaba 1J 6U6 -­

fuc.M5o6, c.011.6e.}o-5, amo11e.6.tauo11e.6 o adveJLte.nc..i.a.5 e.'1.Cln v..c.uc.ha.da.5 

y .tomada.6 c.n wc.n.ta. La baóe. de. f'.a Mc..ie.dad v..taba eon-6.t.<..tu.lda pal!. 

fo ~ronU.<.a. 601tmada po~ l'.o5 padlr.e.; lj ea.; hijo.;, e.n la cual et ham-­

blr.c. mM ru1c..lru10 e.'1.a qu.ic.n de.<1einpc.iiaba fo; 6w1c..<.ane.6 de. Jeóe, la.6 m~ 

je.'1.e.6 1;,i.e.ja; e.11.an ea.5 qac. <Vt.l!c.gfobrrn fo; m!LtJúmallio6 de. lo& jovene.6 

lM c.o1Ul.e.5pond.fo c.l de.1tecl10 a ped Í/1 ea mano de. la m11je.1t plr.e.v.<.ronen.te. 

elegida pal!. loó par/1tv.. del joven, pMa e.-0paM de M:tc.. La 6ila6a6.út 

de e.6.tM cu.ltu!U16 lte6pec..to a la v-lda, .i11c.l11ye. do,; Mpe.c..ta6; una el 

dv..a.1t1r.aUo c.01tpo1tal !f ap!tenclizajc. de. c.ltea.:t.i.v-ldad !f 1r.ep1r.aduc.c..<.611, !f 

et a:tlto de. duMJtoUo einoc..i.onal !f 6.<.lo66 6.{.c.o que le peltrnUe ún :te­

nelt la.6 óac.u)'.tade.5 6.l6.lea.; an.tcJt.tail.C.6, c.umpRAlr. c.an :ta.11.e.lt6 de 011.den 



Ett la época c.olatúal 6U/Lge.11 lo6 l106p-i.úo6 que 6011 ate.ndido.!> poll. -

lo!> 6JUúleL> de. la6 futút.tM 01tde.11eL> -~eUg.fo6M qtte. Ue.gan a ta Nue.­

va Eópatia, eL>to6 lto6p.tCÁ.06 ó6lo 1te.úb.úm anúmto6 e.116eJtmo6 o .<.11cli-­

ge.n;te.6. 

En 1861 6U/Lge e.t'. mU:e.c.e.dente. .<.mned.<.a.to del Se.1tv.<.úo PúbUc.o de. -­

A6-ú..te.11e.¿a, e.n e.R. Qtte 6e. c.1te.a t'.a V.<.!tec.ú6n Ge.ne/tal de. Fo11do de Be.ne.-

6.{.e.ú11úa, e.t'. wa.C. c.01U:aba c.011 óac.uUade.5 ple.Mó pa!ta ma11e.ja.1t fo6 

lio.6p.<.c.fo5 lJ otll.o5 e.6.tabC.e.c,ú11ie.11to.5 de. be.ne.6.{.ue.núa de.e. Gob.<.e.1tno. 

En 1903 ta A6.t.6te.ncia P!Uvada. c.lte.6 d¿ve.1t6a.6 fiwtdaúone.6 a.ltlt.u.<.6-­

.ta.6, e.on e.e. obje.to de. c.1te.a1t a.6.<.C.06 pa11.a. anúmwó que. a la 6e.c.lta. ru1n 

c.01Lti11úa11 p11.opo1tc,io11a11do .5e.1tv.<.úo. 

En 1940 ('.a Á5 t5te.ncia PtL(vada, c.oMtJml}6 ta. Ca.6a-Hoga.1t pa.lta. Anc.t~ 

no6 "A.úuJLo Akmde.t", é6ta e.d.¿Mcac..<.611 6ué ú11po1Lta1tle. '}a que. 6ué de -

la6 poca.6 pll.olfe.c.tadM c.011 Ra 6{.naUdad de ate11de.1t a Pe.ltóOnM cu1úa-­

na.6 lJ 110 co1110 6tté e.f. cMo de. e.a. 111a1fo1¡,[a¡ a.tende.1t a a11úano6 e.n e.MM 

que. alqui.t'.aba.n '}/o adaptaban pa!la p11.0po1tc.,fo11MteL> al'.beltgue, ma.md:en­

c.i_6n, M-ú...te.núa mécii.c.a. '} ve.5üdo. 

En la. déc.a.da de. loó 6e.6e.1tta.6, 6e. da. un notable. .<.nc.11.emento en lo -

que. 6e. 11.e.Me.1te. a ta. ó01tmac.,i.6n de. 6w1da.c,i.011e.6 de. a.6.<.óte.núa púvada. l} 

c.011 e.Uo w1 c.amb.<.o de. f,.{.loóo6J.a de. c.6mo p1topo1tctona!I. a.6.<.ótencia a. -­

.f.0.1> m1úa1106, p!tonwv.<.e.ndo .fo c.apacitaú6n de loó anúanoó pa.lta e.6e.c.-
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;tua!t .tlt.abajoó, c.Jteando 6uenleb de .tltabajo; pltomueven c.f. ill.te.Jtc.amb.io 

téctU.co, &ac.-i.al !f cuUwc.a.i. ent:Jte tob mic.ianob de .iM-tUuúoneb a6.í_-­

ne.b 

En 7979 et Gobúwuw FedeJtai eJte6 et InUitu.to Nacfonal de ta 

Se;tec.-tud, con ta 6.inalLdad de JtebponMbilizMí'.o de ta pJtatecc..i6n, -­

affl!da, atenú6n !f 0Jt.ie11í:ac.l611 de ta pobfoc¿6n óeneáa, ron pJtoglU!mab 

cco116m-tc06, educattvali, cuUttMtM, pb.icoC.6gtcob tf de_ útvMü.gac.i6n. 

Cama et aHCÁ.ano 110 -~élo ttece.6.ita be.Jt atendfo 6-U.icamente, b-ÚIO -­

me1ttal lJ v11oc.-ta11aü11e11:te, :tam[,,¿¡1)¡ et INSEN pltopoJtc/ona be.Jtv.ic/ob de -

entllc.ten.ú11.ie11:to como pMeo-~ oJtganüadab, eve11to6 cttUuMtM, aliteb y 

ofi,{_c.-fo-6. advniib atJtab po 6-tb/ttdadM como 6011, tMjetM de deócuento, 

be.Jtv.lc,fo de ve.fato1r.fo econ6rntco. 

CJtea la -'tC,6-tdeHcÚl de elfo con ee objeto de coMeJtvM la úttegJta-­

c-l6n 6amillM, ev.i.ta la mMg/nac.{6n o 61tec.<.éndote ;tl!Ju1p/a 6ú/ca, oc.!: 

pac.l611, 1tecJteacl6H, ayiida lJ o/t/e11tac.t611 CegaC., a tllaveb de peMonat 

r/ipec.ialüado, éhtab lte-6 ide11cúL6 ów1c.fonan de 1'.a b.igiúeii,te matie.M; -

llegan po!t lab nutiiann,;, -'teclbeH atenc.l6H lJ beJtvi clo IJ po!t ta taJtde -

6e Jtu1i.trg1tan a i.ub ¡\ain.lluvb. 

Tamb.tén -Únptemv® loó "CfobM de la Te!teeltil Edad", a .tluwu de -

tab euai?.M 6ome11-ta fa conv.<.ve¡¡c,la el'Ltlte anc./anob, ab-l como enoeiimiza 

de Mte;., y o6,{cto6 1J ge11eJtai?.me1úe f.>e e-Uge como fugM foó abil.Oó lja 

ex.w-tentM; a fo¿, mM nec.u.itadoi. ecm16111icamente JI.u p!topoJtCÁ.ana ab:f 

lo. PMa .implcme.ntM bUf.> p!tog1ta111M e1te6 un Ce1úJto Cu.Uu1tai?. 1J una 
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2. 2. ASPECTO VEMOGRAFTCO 

Bo~a de T1tabajo. 

Laó .úv...tlátc,ioneA p!Uvadaó Mlt laó que mtú Ccv..a-HogaJt Mótienen, 

lcv.. activ-ldadv., de Mtaó cv..oUacioneó aUJwúta-6 v..tan cooJtd-lnadcv.. -

lf v-lgilidcv.. med-laiite ta Jwita rle A6ütencia P!Uvada tJ a óu vez polt -

ta S.S.A. 

M~:Uco C-6 u11 paU con una gJtan divC-Jt.i{dad Jtegfonaf,, tanto en Jte-­

eu!Lóoó natLl)talel, eomo en ólt c1tlt(l)ta, en -0u-0 aetiv-ldadv., cv...t eomo en 

loó notable!> co1t-tltMte6 en la düWbue,i6n de la pobtae,i6n. 

Se hait ma1ii6e-6tado atgww6 cambfo.6 ,{mpoMmitM en la compM1-lc-l611 

pOfl gflupo.6 de edad tJ -iexo, hecho q1te óC vefl-l6-lca al ai1allzaJt lcv.. pi,­

Jt1foi_de,1 de_ pobtac,i6n CO//}tC6pond{mtu a 1950, 1960, 1970 tJ 1980. 

Otlta tendrncta que MÜiteMtCe e,i fa que apwita hacia wi -l11C1teinento 

en la p1wp0Jtu611 de ea pobta&6n malJolt de 60 a>loó, polt R.o que. óe. --­

a6vuna que .!le ha expCltÚlll'Jttado du}la11,tc ta-0 ultúncv.. d~eadaó, una mej!!_ 

Jt.ta e11 -l'M co11clicfo11e1> de óalud, a-0-l como mejofl.la en ta ali,mentad6n 

e lúgúne, mütn(Ll que 6e maiúrí.icitan en ducc1Lóoó de toó iúvdu de 

mo!Ltatidad en e,;toó g!Lupo6 de edad, en q11e ta e.lipe.Jtanza de. v-lda e11 -

nuMtlLO p(LG\ Iza aw11e1Ltado, 6e UpeM que palta 1990 llegue a 69 m1oó. 

Ve. acue!Ldo a lo a11te1Ltolt óe e-0-túna que en 1tueótllo p(LG\ e-0-ta oeu--

1tltü11do et 6e116meno de ta poblau6n cJteei,ente, que aunque. laó gltupoó 

de menaJt edad 6em1 to6 q11e act11a-l'mente p1tedomú1en pe!Lo que. eon6oJtme 

paóeJt loó aHaó tJ ó-lga11 ape!Lando una dMminuc,i6n en ta taóa de. natáfi 
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da.d, lo.1> g!Wpo.6 mru101t.e6 de. 60 afio& .1ie -ú1CJt.eme.1itNufo, . .;.i,tuacJ.6n que -

Jt.epeAeu.te. en eamb.i.o.6 de lM demcmdM de la pobfue.i.611. 

Ve. aeueJtda a .f.M pJtaye.cúane.6 de. pabl'ae.i.611 y tMM de CJt.ee.trn.i.e.n.ta 

e,¡,;t.i.madM pOJt .e.a S.P.P. (SeCJletMfo de. PJtagJtamae.i.611 y PJte.6upueAto),­

te.nemo& que pMa 7990 Ra poblac.i.611 total de.e pal .. 6 6eJtá de 86'905,900 

y una tMa de cMcim.i.e.11.to def. 2. l ',, lj que la pobi'.ac.i.6n total. ma.ya1t. -

de 60 mio.6 6eM de 4' 823, 100 liab.Ltante&, a &ea. el 5.6~ de .f.tt pobla.-­

c.i.6 n ta tae. 

E11 l 980 fo& 1 O e6tado.; con mayoJt mímeJto de. pablac.i6n de m<i.6 de. 60 

a.ñM e11 oJtde.n de.c!1ec i.e11.te vrn11: e.e. V. F., E&.tado de. /.l(i:x,ic.a, Jat'.úc.o, -

Pue.bfo, A\iclwac.an, Oaxac.a, G¡;eJt.JteJto, Guan1tjua..to 1f Nuevo Le.611. Se u­
.t.i.ma que Ca pobfac.i611 del á!ie.a rne.tJwpol.i..ta11a de. .fa uudad de Méuco 

pMa 7990 6Vtá de 19'669,500 liabUante6; 6-l e.11 1980 ea pobtae.i.611 en 

el O. F., e.:w de. 9' 373, 533 /1abi..tmite..; y co1i.-.;.i.dc.1tct11do que. 6u catego!Úa. 

migJtata/f,ta tc.>1di6 a 6u e.qu.i.C.ibh.io ~r que M ea.teoo)f,[a de. 6ecu11d.tda.d -

en tíue'Ltc dMc.c.11.60, . .;e mmite11dJtá con una .tMa de. cJtc.cJ.m.i.en.to anua.E -

del 3%. Se e...;t{J11a que aetuafme.1ite. (7988) e.11 e.C V.F., la poblae.i.611 e6 

de 11'873, 800 /1ab.i..ta11te...; y que ea pobf.ac..i.6n .;e.1ilt'. .ea co11601t.ma11 

707,531 lwbi.taiite..;, o 6ect e!'. 5.96% de la pobe.ac..i611 .to.ta.e del V.F., -

&-i.e.1¡do ..;egú11 w ./ie.xo, lwmb"LC..6 ce 42% u muje.~C.6 e.e. 58%. 

El Vú,t/f,Uo Fedc..ha.í'. ha ugiúdo e.e pa.tJt.611 de fu.tJt.ibuu6n del pa..ll. 

e.Maete!Uzado poi!. ta coexú.tene.i.a. de una gJtan co11ee1U!ta.c.i.611 de pobl.:z 

e.i.611 en pocM c..Wdadu LJ una co1t6.i.d~able fup~e.i.611 e.11 e.e lt.e6to del 

.teJtJt.Uo!Uo. E&.ta &.i..ttta~,L611 .üene <1u o!Uge.n 110 -06R..o en ta heJtene.i.a - -

12 



PRINCIPALES INOICAOORES DEMOGRAFICOS 1900·1980 
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AREA METIIOPO LITANA AREA METROPOLIT'.NA AM.A METROPOLITANA 
Alllo DI! LA CIUDAD DE LACMWl D! LA CIUDAD 

DI! IEXICO DE MONTERREY DE GUADALAJAAA 

IDeO 14+411.0 2168.0 2118fl.O 
IQlll 1eoee.o 22,,7.11 270117 
11182 1116~.8 2 3'14.6 21132.4 
111113 18248.11 2 4211.0 2007.0 
111&4 16801.0 21110.4 3083.6 - 17321.8 2 OBQ.7 a 211.2 
111118 17812.2 2867.9 3 33!1.7 
lllBT 182113.1 2740D 3 4llfl.9 
11188 1111111.11 21121.7 3 llOll.2 
1111111 10226.4 2808.B 3T:l0.6 
1990· 111660.5 2970.6 3 862.6 
111011 21 687.0 3 322.6 41133.3 

2oo0 2HOO.ll 36112.6 11213.1 

•catovldos con bo•• o la alternativa 1 
a) El área ••tr0¡>0lltaRG d• la Ch•dld de México comprend9 todo •1 Distrito Fe<l•rol 'I 109 si911\en­

te1 municipios del Estado d• M4.alco: Atlzopón do Zoragoz.o, Coacalco, Cuoutillán, Chlmolhucdn, 
Ecot1p1c 1 Noucofpon, Netz.ahualc6yotl, La Puz, Tlolnepahtlo y TulllUón. 

PROYECCIONES DE POBLACION PARA LAS PRINCIPALES AREAS 

METROPOLITANAS DEL PAIS. 1980-2000 

(miles de personas) 

14 



2.3. ASPECTO ECONOMICO 

h.U.t6!Uc.a, 6.Ú10 también en el modelo de. .ütdMtJUa.UzaeJ.611 6e.guido -­

potr. el paM de.1de 1940, e.t c.uat c.onc.en-tJt6 ea maya11 pM-te de ta acti­

vidad ec.on6m.Lc.a !J de lo6 M!Jtv.i.c..to6 en eJ V. F. 

La m.Uad de w Vete.gac..<.011'2.6 c.onc.en.tJta11 at 75. 8% de. ta pobf.ac..<.611: 

()u6ta.vo A. Madcvw 17.1%, Iz.tapalapa 14.3%, Cuaulitémoc. 9.2%, Veitu6~ 

no Catr.tr.anza 7. 9%, Aevatr.o Obtr.eg6n 7. 2%, Azc.apotzalc.a 6. 8%, e Izta.c.al­

c.o 6. 5%, lM a.t,w;., oc.Ita Vel'.egac..<.one6 c.ollilenen deiitJto de M6 WnaeA 

al 1te6ta1U:e 24.2% de .f'.06 ltabita.11.teA del. V.F. 

El ptr.oc.c.w cc.u;i6múo de.l ¡xiL~ Ita tenido gnan -tnótuenda -1>obtr.e lo<> 

6ac..totr.M demogf[á6ic.o6, en pc7AtLc.ti.f'.M 1.>0bf[e ta d.i.11tim.Lc.a y futtr..<.bu--­

c.-i611 de la pobfoci61t, tanto a 1itvel 11ac..tanal e.amo de.l V.F. 

El V .F. , u.:tá e.11 1 M. fogM de petr.6011a6 111ayo1tc.6 de 6 O a1io<1 que. 110 

Urnen ac.Uv.i.dad, eo11 e.l 53. 17%, e11 2do. Nuevo Le611 c.on e.l 52. 3%, en 

3f[O. Zac.a.te.c.a6 c.1111 et: 48. n, en .Jto. Baja CaC..ióOJt.ll.<.a Sutr. c.011 48. 3% !f 

en Sto. Agua6c.a.i'..<.ente-~ co11 et 47. 7%. Ebto no.6 demue.6:tJut .i'.a gtr.ave <>i­

tuac..<.611 que p1teva.fec.e en é6 te 6ec. tof[ de fa pobeac..<.611 que tr.eba<>a lo;.. 

60 alio6, e.6.tabteeiendo u11 -L1ttUc.adatr. b,í6foo pMa e.6.wnatr. de manetr.a g~ 

11etr.al ta ptr.oblemtitic.a de ea vejez me.x ieana. 

Potr. o;tJta palL.te teitei110.6 que. e.a pobCac..l6n de mM de 60 alia-0, en lo 

que 6e tr.e6.i_e1te a ea P.E.A., ch ef 5.51% del total del V.F., de lo<> -

c.uale.6 e.l 46. 80% e.6tan ac.Uvo.6 lJ el 53.1 n .inac.Uvo<>. Veiióto de .i'.a -

pnabe emtit.<.c.a de é6.te Mc.totr., guatr.da en ptimOlld.i.a.!'. R.ugatr. la plte.c.aJúa. 
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2.4. ASPECTO SOCIAL 

2.4.1. CONTEXTO FAMILIAR 

6.ÜUCICÁ.611 ec.0116m,i.ca de ww ma!fo1¡,fo, pO!t un lado, deb,{,do a ta. de..óocu­

pa.ú611 o µ011. fa mMg,{,naú6n de ea aue Mil objeto denxJw de.-i 6Ü.tema. 

de p11.oducú6n, cv..-l como i'a 6aUa de 6ue1ite.6 de .tllabajo aco11.de a 6U.6 

po.6,i.bilida.de.6 6 l6.i.cM, lf po11. o.tilo f.ado, a q1Le et rno1ito de pe11.6,i.011e.6 

dwva.dM de. 1!.M 6Ü.temcv.. de 6eg1!1Úda.d Mc,{,af. Mn ca.da ve.z mM ,{_nóu-

6.<.úen-te.6 pMa 6u pell.6onaf J.>11b6.i.6.tenc¿a., pueó f.M pe.núoneó lta.11 de.j!:_ 

do de .te.11e11. paUdad con e,f ,i.nc11.eme.1ito en e,t e.o-Oto de ea v,{,da. 

Et de.!>pfozami.e1ito de fa 6uMza de .tJwbajo de í!..o6 anúano.6 potl. fa 

de f.o6 j6venu, fa 6aUa de óue1iteó de. .tllabajo aco11.de a <11!.6 p0.6.<.b.ü'~ 

da.de.b 6-lúc.ab, ta e.beMez de v,{,v.le.11da, a.bl eomo fa 6a.lta de c.olteó.<.611 

6a.m,¿e,i.aJt, hacen aue en 1!.a,.1 cútdadu e.f'. anc¿a.110 óea 1te..f'.e.gado de ta. 6E_ 

úedad, c.e..bá11dofe, .111 acti.v,{,dad p1tod11W.Vil. Tenemo6 <we 6egún 6u c.011-

d,{,ú611 de a1!..6abe;t,i..6mo .Ion ana.t6abetM et 16. 18% y 1Lf.6abeto<1 et 83. 82% 

" que -Oe.gún 6U M.tado c_,{,v.U'. Mn 60Uello6 et 7. 5%, en wu6n Ub11.e et 
59. 29% 1f e.11 wii6H de.1ec.l1a e)' 33. 21 ~-

En f.o que .le 1te.6iMe a 1!..a 6am,¿.f.,¿a, a m11c.lto6 anúa.1106 6e f.e.6 ha.e.e. 

¿,e~ como "aJt/t.Ú11ado-0" o como una "cMga" ILf. que 110 -0e f.e pMm.<..te -

pallticipM en l.'.M deúúoneó 6am.lf.{.Meó, a-0 l eó c.omo en é.6.ta 6ollma. -

el anciano -0e ve de.1ped,{,do def c.üc111!..o 6amiliM. 

E-0.ta 1.>.ltuaú6n a6oltÍ".lt.11adame.1ite. 110 .be da en ta 6rull.lUa. .tllad,{,úo-­

na.f. dtl c.runpo, en ta que ef. anúano aún c.onóe1tva wt lugM den.tilo de 

.ta. 6a.milia, M.f. pOIL ejempC.o, tl c.ampe.óhw anci.ano eó quM:n 11.ec.om.le11-

da qui! -0e debe .1>emb1t.M y wa11do, et momento cie lev<tn:tM. ta c.o.!>ec.ha, -

a.c.onóeja 60blle 1!..oó pMbf.emab de 1!..a 6runilia lf de 1!..a c.omun.<.dad, en ba-
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2. 4. 2. SALUD 

O.tlto .q11.upo mtic.lw má'.6 de.¡,vaf.(do u V' de lo!> anc.ia11M .ó1d.i.ge1U:e.!>, -

C.UIJa.6 co11d.i.cJ.011M de v.¿da ¡,011 .i.n6!tahwnana.6, !fª 1.iea pOlt la aul>enc.i.a o 

11.ec.hazo de la. 6am.i.U.a que. no fu p11.opo1LC..i.011a Co1.> uttLI 6ac..to1tu .ú1eü,~ 

peii6able6 a 6U.6 11.e.queJt.úntmto¡, ec.cn6mic.o¡, 1f a6e.dtvo1.>, o poli.que la -

6amiUft. .tí.e.ne 1LecuM0·6 tan wn.í..tadoó que. no JI.e peJUn.Ue.11 M.t.U6aceJL -

&uf> necu.i.dadu 1mí6 c.lcme.1itaee.1, que.dando depend.i.en.te.i de fo¡, accJ.0-

111?.ó de .Upo M.i..6.te11c..fol. 

La e.levada co11c.e.1ttftac..l611 de lHe Upo de. e.qu.i.pam.i.ento e.n ee. V. F., 

tmito de MJtv.i.c..toó ~,ipcc..i.a.tlzadoó como de R.o,i p1u.nc..ipae.e.o ce.ntll.01.> - -

lio&pLtaf.aJt..fo.¡ ptíbf i.c.01.> de.1.>c.w.t/tilizadaó !f pM.t.i.c.u.fM.e.ó, Ita dado a ~ 

ta e.n.t.i.dad la. c.apac..idad pa.'W c.ubJt,í..ft e.a demanda toc.af. 11 a..tende!t pl'Jt.te 

.únpa"-.tante de fo nauo11at. En e.t V. F. , exúte. un g11.a11 r<ÚJJlelLO de lzab~ 

taiite.& qtie. no Jte.c.iben Coi brne.6.i.c..fo¡, de. Ca óegtuúdad óoc...i.al !f po!t -­

co11-0.i.gu.i.e.nte. 110 .Ue11e11 acc.e.lo '' ta .",te11c.i611 médtc.a a e.xc.epc..l6n de - -

fo¡, óeltv.i.c..¿o¡ de ll'tge.11c.ta, c.l ~mpontrmte 6e1ialM que é&:ta &.í..tuacJ.611 

óe de.be, en g11.a11 pa;1.te, a que. fa ¡,egwúdad .ioc.i..af. lut exc..lu.i.do ¡,.i.,6:te.­

m<ft.¿c.rone.11tc. 11 ea palifac.i611 que rin cuenta c.011 empleo uta.ble. !J po!t e.11 

de., no pe!tc.ibe w1 Mfa"<fo 6.tjo. 

Uno de. f.o¡, lugMM e.11 donde. e.e. mayo11. númeltO de. de.6uncJ.one.6 la --­

apolt:ta la poblac..l6n óe.it.Li'. e¡, e.e. V.F., e.amo ya &e. expUóo una de. laA -

c.a.ul>o.1', -1.e. de.be. a que no c.ue.n:ta c.011 1.>u6.i.c..ien:tu &e.ftv.i.c..loó púbUc.06 -

!f/o óe.ftv.i.c..io& méd.i.c.06 M.í..lte11c..i.afe¡, que at.i.e.11dan a úte. 6e.c.to1t 60---
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2.4.3. NUTRICION 

2.4.4. LA VIVIENDA 

El p11.og11.e1i.lvo de,tell.lo11.o de la. Mfod que óe obóell.va en R.oó a11c,la--

11oó óe. hac.e. mM e.v.ide1ite e.11 ótU aUe.11.a.oone.ó c.a11.d.lovMc.tLfoll.e..6, me.11..t~ 

le.ó, odon..toR.69.ic.CU>. d.lgc.ó:ti.vaó, aud.i..ttva.6, v.lóuaR.eó, pcll. 111e11uo11M -

laó mM úg1ú6-ic.a..t-ivaó, m.lómaó que 11ec.u.i..ta11 Mil atend.ldaó. Loó p!Lt!2_ 

c,ipalu tllaó.to.~noó de pe1Lóo11aU.dad que óC. mmú¡\.lM.tan ge11e11.aP.men..te -

oc.ac..lo11adM poli. Ml a.i.ó fomic.1ito de fo óocieda.d, pt!U l'.e.ó ge.11ell.a lll1 

óC.11-tún.if'.lito de óofedad c.011 c.onóec.tlí'.llC.Í.aó aóed.ivo ei11oc..io11aR.eó. 

La. a.1'.vne.1ttac. i611 c.01cs:ti.tuye ww de R.oó p1Lü1c..lpaCe.s deinentoó def. -

b.i.e.neótM de ea pobfac.i.611, e1t i'.lúic.o et 11.'1.gvnen aUmen.:ti.cJ.o de la m~ 

tjOll. paJt..te de fa pobtac..i6n e..; deóic.iv1 te, aR. 11.Upec...to óe e,;;tlma. que -

má,; def 50% de. la. pobtau6n p-~r.óe11ta g11.aveó ü1wó ic..ie.nc.-laó de c.aR.c..to, 

v.Ua.múrn.6 y áudo a,;c_61lb.ico, m.lómaó que. .;e. ace1ittía11 c.11 R.oó anc..úu10ó; 

ó.i..tuac.i611 debida a eóc.a;o o mifo i.1tg.~eóo ec.0116mtc.o o óaUa de fupo-

11.ibi.ü.da.d de f.oó 11.Umen.to 6. 

El al.to c.oó.to de ea viv.i.c.nda y óUó efeineiLto.;, agud.lzado poli. eC -­

p11.oc.uo -l11óeauo11a11..io, M.í. e.amo aR. ac.c.e.e11.a.do cJLeC-i..m.ten..to dei~ogll.áó.lc.o 

y a. .e.a c.ópe.c.tLeac..dn c.011 u.e óue.f.o u!tbano, han da.do ltLgall. a la. e.x..i..ó.te.i2 

c..ia de. un 70% de. óamiUaó ó-in poóib.i..Udadu de adqtL.i..11..lJt una. v.lv.lenda. 

p11.opia. i1.6te pilo blema en ef V. F. óe. exp11.e;a en eC c.11.ecie11..te. detell.loJto 

de la. v.tv.lenda, et e.Ce.va.do .tnd.tc.e de hac.úla.m.le.nto tj c.11 e.e. óuJtg.lm.len­

.to de. aóe1I-ta.mien..toó .i!t~egttfMe-ó. Po11. otilo lado, laó poU:ti.c.a.ó gube.11.-. 

name.n..ta.Cu .tend.ten..te; a R.a Mluc.i611 dc.C pll.obfema ha.b.i..tac..lona.R. .ta.le.ó 
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2.4.5. LOS ASILOS 

e.amo: INFONAVIT, FOVISSSTE, FONHAPO, poJr. me.núona!l .tcv.. máó hnpo1t-tan­

.tu, excluye11 de ótv.I a.c.úo11u a. ta pob.ta.ú6n no a.ia.f.alúada. IJ a. .ta. -­

que ga.»a. me1106 de 2. 5 vec.u el 6ala!úo míiUino. 

En 1!6.te ó en.t.í.do u .únpol!.t.an.t:e. 6 eiia.fuk que loó g!r.upoó de .ü1g!r.U o -

de. O a. 2 ve.e.u el. óa.toJLí.o m.úUino, ta c.a.pa.úda.d de. pago de. .ta. v.i.v.i.e.n­

da. e6 p!r.ifct.i.c.ame.n.te .i.11e.x..úi.te.n.te., quedando c.on et.e.o 6ueJr.a. de. la.6 pol!:_ 

.t.i.c.cu u.ta.ta.tu, e.e. 82% de. w .i.ng1tuo .to du.t.üum a .ta. a..t.úne11.taú6n, 

et 12% palla vutido y .tJuulópolt-te, dejando 6otamen.te et 6% pa.!ta. .ta. v!:_ 
v.i.e.nda. 

La mayo!Úíl de loó anúana.6 no c.t1e11-ta. c.011 una. v.lv.i.enda. p!r.op.i.a., ó.<.­
.tua.CÁ.611 que ge.ne.Jr.a..i'n1e.11te .to Ueva. a bu.6c.M a.tojam.i.e.n,to e.11 .ta 6a.mü.Á.a. 

o e>t e.e. M.<..e.o, mt1c.l10 6e. a <e11utionado Mb!te. fo.6 vcm.ta.ja.i y duven-ta.­

ja.6 del M.<.eo af. que. f.a má,i de tal ve.<ee.6 6e. ü c.on1.>.i.de1ta como u11 c.e.12 
.t1r.o de Jr.e..t..i.Jr.o c.a.1.>.l abóo!'uto de. .ta óoCÁ.e.dad, .6.lendo .tugMe.6 e.11 loó -­

que. el anc..<.a.no .lngJteM pMa. pa.6M el tiempo upeJr.ando 6.{.11a.tme.11.te. .U! 
gue. et d la de. 6u mueJt.te, e1: me.dí.o de l<t .i.neomod.iclad IJ el a.bando110 6E; 
m.í)',¿M. 

Ac..tuaeme.iite. en el'. á.~ea me.t.Jtopoti..ta.11a dee. V. F., e.ú6.te11 38 Milo.6 

con c.apac.¿dade.-l que o6c..i.f.an de en.Vr.e 38 a 250 anua.noó, e.a.be ltac.vr. -

110.taJr. que ~6to6 tienen una g1r.ru1 dema.i1da. de. óoUú.tudu de .<.ngJr.uo a 

fu.ta de. v.ipeM, e11 lM que. no u poó.<.ble dalt-f.e. c.a.b.<.da.d a. .todo a.quel 

que lo óoüc..i.ta. (apJr.O>Uma.dame.n.te. 5, 300 a.núruto.6 u.trut M.i.ea.doó, c...i.--

6Jta. que. no Ue.ga. a. 1te.p1r.Me.1t.ta!r. et 1 % de. ta pobla.ú6n &e.11.i.e del V. F.). 
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2.5. PERSONALIVAV DEL ANCIANO 

Po!t o:tf[a paJLte, mucllil6 de M.t.M .í.Mtafacionu no MH ta6 ade.eu.a-­

dcu, ya que e.n ou ma.ljoJúa Mn upacio.1 adap:tadoo, to que da mMge11 a 

una. oen.í.e. de ac.cide.n.tu e .útcomod.í.dadu en l!..!>.t.cu, ca6M; o:tltM que -­

po!t el. pMo de.e tiempo le ltan de.te.:uo1ta.do, ot!r.M má.l b.í.en pMeeen -­

ho<1p.i.:ta.l'.u lf o.ttr.M aw1quc. en 1m ntúneJto mulf !teduc..ido é1111cio1um y 6011 

adee11adM, lja q11e 6uc.1to11 canceb.idM pMa :tal 6.ü1. 

PMa :todo o too 6 Cf[e.1 l11m1ru106 C6 6u11damw.ta.I'. no PCJ[de.Jt .l'.a eomwúca 

ci.611 eo11 .f.oo demá.6 lf meno6 aiín et c.on.tac...to pc..!tOonaJ. eo11 6CltM deJ. o~ 

xo opue.6.to, lfª que. eon el'.to ayudamol a. man.te.ne.Jt el. equU.ib!t.i.o emoc.í.E_ 

11a.f.. La a.c..t.í.vidad lf ta 1tc..;po11Mb.i.e.tdad :tamb.í.é11 C6 mulJ .i.mpoJt.tan.te --­

c.u.a11de ef a11eia110 110 ti.c.11c. 11i11guna act.í.vidad en et a-6.lf.o, é.ó:te llega 

a .te11e1t una leJtie de p!tobtemM de eMác..teJt me11ta.t; m11cl101> anc...i.a.1106 -

p1te{le1te11 v iv 0~ c.11 e.f M{fo en et q11e e11c.ue1t.tnan con qu.i.e11 eomwúe~ 

6e, qttÜ'.11 l'.e.1 ayitde 1J e.u a.tienda; que a v.i.v.í.Jt e11 fa má.6 eomp.l'.e:ta. -6.'!_ 

Ce.dad o c.11 mc.d.i.o deC dc.ltJltec..to 6am.í.UM.. 

En :toda ta exü.te11clil l1w11ru1a exú.te11 peJi,i6do6 de :tltrut0.i.c...i.6n en -­

too que -le. 1teg.i..1.tJta.n cmnb.i.oo, uno de é.;.toó c..6 e.I'. p('}[,L6do de .l'.a. vejez. 

En é.i:te peJi,i6do 6e de.tec..trm crunb.i.oó 6ü.i.o.l'.6g.í.co.\ y pó.lc.o.l'.6g.{.c.oó muy 

mMcado-0 lf ge11e1ta.f.mente de.16a.vo1tabl'.eo at ú1d.í.v.Lduo, pa.!tte de c.l'..l'.oo -

a.g1tava11 fa o.í..tuac...i.6n at d.i.óm.ü1u.i.Jt .f.a.o po.;.{b.i..1'.idade.o de .l'.og1to c.a1tpo-­

lta.I'., .l'.o que óe co11v.í.eJr,te. en mledo a .l'.a vejez. 

Ac...tua.f.me.n:te lf en 60Ju11a w1 .taitto a1tb.í.:tlta.!tla ée eon.ó.í.deJta. que oe · -0_ 
g1teoa a IU:ta e.tapa a .l'.a. edad c..1to110.l'.6g.i.ea de 60 a.iiOó, aún no oe. oa.be. 
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co11 p!teCÁAÁ.611 .ta dU!UlcJ.611 medÁ.a de fo v.lda hwna11a, et clif.CtLfo e..6 ht­

úeM:o 6ob1te todo palta edade..6 mu!f avanzada-O, 110 ob6.tante 6e cli6 wi -

pJtomedÁ.a de vÁ.da en 19 8 O: pMa l1omb1te..6 62. 4 a11o6 1J patta muj eJte..6 de -

66. 5 aiio6, tampoco H Mbe a e.A e11e.ia. cJ.eJLta. el po:tqué .l'.M mujeJte..6 -­

;t,i_e11den a vÁ.vÁ.it má.6. 

E.I'. e11vejec..ún.ü>J1.to 11a 6e. p'1odw.:e 6.in1uUa11eamente Mblte 6U tota.e,i_-­

dad, úno que p1tedomhwn a.l'.gw10-0 c.amb.í.06 6ei10mv10l6gÁ.ca6 que pueden 

6eJt C!Jt el'. c.11e,'tpa, e11 ta mente o 1•.11 6u 1tefac..{.611 c.011 d'. mundo exteAÁ.oJt, 

.ta apatúenc..ta deJ'. .ü1d.lv.id1w -0e tlta.M6of[J11a de .ea 6.tg1úen;te mlllleJta, -­

ac.fa!la11da qlle é-0:1'06 camb.io-!> 110 neeMatúa1111~1i;te .1'.06 expeJt{melltllll todo6 

la-0 a.neiana1>; fo p1toU6e,Mc..í.611 6e1Li1. de la. pÁ.ef. pltadl!c.e w1 UpMa--­

m.~wto en f.01> p,hpado-0 wpeltÁ.olte6, mú.11tltc1.1> que de.bajo de lo6 ojo.!> -

¿,e p1toduc.e11 bofMt6, f.a6 dü.c.06 de ta. c.ofomna vmteb1w..I'. 6e c.omplt.í.me11, 

ea anc.ltu!ta d~. Co-l lramb'1.0·6 ,/)(!_ !tedl!c.e, ea pel'.v.í..6 awneii:ta, e.e :to!ta)( ad­

q11ie1te 6avna MgLtal, .toda ú.ta M .t!taduc.e en w1 dec..1tewnie1Lto de 5 

a 15cm. de a.U:ll.'ul. L,l a.tito f,.[a m11.6cllfalt de Ül.6 a.1tticlltae.{.011u ac.a.1t1tea 

.tJutl.ta1t11a.6 Cll ef. apMa.to foc.omotolt lo q11e p!toduc.e .to!tpeza. al'. C.llln.WM 

!f w1a malteada Cc.11tif,ic.ac.i611. En eC e-lquetc . .to J'.a .111.1>tanc.{.a del lll!e.60 

.ie Vllef.ve Mpo11jo6a 1/ Qlt/Íg.if, to q11e ÜCHi'. como COll6eel!el1C'Á.a. que c.f. 

a.ne.lana M. agote ltap.tdlll!11•.11te, el'. c.01taz611 6e aLteM !f p.í.eJtde p1tog1tu!:_ 

vrunv1;te 6116 (¡ac.ultade,,i de adap.fac.í.611, e.{. 1>i.;tei11a Últelll'.ato!t.í.o plte6eJ_!. 

;ta pitobi'.einM pw1c..ipatmente VJl e.{. ce..1teb'10, be l1ac.e .ten.to. La ep.{.deJt­

m.í..6 adqllÁ.eJte una g1tan .6CJM.í.biUdad a ta.6 e116etunedade6 c.01Ltag,(_06M, -

.!>e. p1te6e11.ta11 plLobJ'.emM odon.tat6g.í.c.o.!i !f d.í.gu,tivo6 que 6011 de lo6 má6 

c.omunu y polt .tmi;to de .l'.a6 má6 .'tep1te6e1i.ta.t[va6. 
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Se. Mbe. que e.t .üi:t:vr.[; Hxttal ,;ub6.Wte. e.11 mue.Ita may01t gtrndo del -

que. ge11e!ULt'.me.1tte. 6e adm.üe, M,l como i'1t ac.t,i.vidad ,;e.xtw.f e.11 aque.tf'.06 

que. tie.11e.n opo!Uwii.dad de. e.j vr.c.e.tti'.a. En 1'.06 lwgatr.u patta anciano; 110 

de.be. e.YvWtÁ.Jt fo 6ec.totúzac.,i.6rt, fo d.iv.Wi611 e.1Wte lwmbtr.e.6 y maje.tr.M -

potr. tutzo1te.; m.td.ic.M y púqtLÚtt!tlc.a,,;, pott. lúg.le.ne me.•ttat, te.1úe.11do m~ 

cho ctLi.dado de. 1w c.ac/t en .ta ptr.om.{,,jc.LLi.dad. Al c.atr.ec.etr. el anc.,lano de.E 

tt.oc.e ;oc.,lat c.011 pe.tr.;onal del 6exo opue.6.to, [6.ta ma1útíMtaci611 6e. --­

vúut.te. en: .úv1,ltab.UJ.dad, agtr.M.i.v.ldad, e.110 jo y ai.,;famhw.to, MA'. e.amo 

e.11 tíaUa de ptú'.c.,tt.Ltud !f deMU.ilo en 6u pe.Mona. En l6to6 l10gaJte.6 --­

ex.Wtea anciana.; que deciden c.Matt.6e, to que. tJr.ae c.01!6igo me.jotr.,la e1t 

c.uatt.to at a6pe.c..to einocionai !f c.0>wec.ue.1t.teinente. e.11 .;t1 apatt.i.e.ncia tíú::f 
e.a. 

Ctteutdo to; a11c.,w11ob e.1ttiende.11 que. de.be11 adap.tatt.6e ade.c.uadammte. a 

.;u nueva ,;.ltuac1611, fo de 6lL6 tú11.ltac..lo11e6 qae. .ti.e.ne.11 qae. c.,tr.e.aJU,e -­

o.tito gfovr.o de vi.da, ac.otr.de a 6lL6 c.ond.<cionM, capae.i.dadu tJ me.wb, 

!tac.en que ,;u. vida .;ea agtrndabte !f tí.W pa'tlt con.;.tgo m.l6mo y pMa loó 

demct6 tamb.i.~11. Ve. ~-;.ta manvr.a fo6 que. Mtando c.0116.ie.11.tu de 6u 6~ 

c..l611, 6 e de.d.<.c.an a c.ul .. üvcttr. f.>lL6 ltab.lti.dadu mmwa.f.e.; tJ a!"~tUticM, -

,ú1c.,.i'.LL60 al'guno; .;e dedi.c.an a e.;c.,tt.i.b.Ut 6lL6 vive.ncia.6, bu.& .!ie.n.t-ún.le.n-­

.to6, ;u.; aná.tüü de. lo que 6.i.911.i.6.{.c.a fu v.lda patr.a ello&, llilue11do&e 

c.011 cUo mlLl pfoc.e.11tett.a la vida. 
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3. - P L A N T E A ! 1 I E N T O V E L P R O 3 L E ,•.f A 



CONTEXTO 
SOCIAL 

ECONOMICO 

SALUD 

HABITACIONAL 

FAMILIAR 

PERSONAL 

S I N T E S I S P R O B L E M A T I C A 

FENOMEl-10 OBSERVADO 
Ve,¡, empleo 

P1t.ec.a/Úll 6.UUa.cJ.611 ec.on6nu.c.a. de. ta. 
ma.yoJLf.a. y pon o.tito la.do, f.06 que -
c.ue11-t:a11 c.011 una pe~.i.611 delt..i.vada -
de . .e.a 6egu1Ltdad .6oc..tai'. e6 .ti1wríi-­
c..fa11te, a.f. 110 .te11e.'t pa.'Lidad con et 
.{.11cJtei11e.1U:a e.11 ef. ca 6.to de. .l'.a v.tda.. 

Fa..Ua. de a..te.nc.i.61i me.dfr.a a.6-i.6.te1i- -
c..-i.a..f., 

La. maya!Úa no c.tte1U:,1 c.an una v.i.- - -
v.i.e11da pnop-i.a. 

Re.c.lutzo de. fo 6a.mi.l.ta. 

I na.c..tül.i.dad. 

CAUSAS 
Vup.f.a.za.m-i.e1U:o de .e.a. óuenza. 
de. .tJta.baj o de lo-0 a.nc..i.ano.1> 
palt .ta. de f.o¿, j6vene6. Fal­
ta. de. óue~te-0 de tJt.a.bajo -­
ac.OJt.de a. !JtL6 poúbilidadeó 
6.U.i.c.a.6. 

No ci1e.1Lta. con .i.ng!te.-Oo6 ec.o-
116m.tc.06 .6u6-i.c..tmte6. 

Exc.f.u.(da!J de. .f.a. Se.givúdad -
Soc..ta..e., a.f. no c.o~ta..'L c.011 w1 
ei11pf.eo Mtable.. 

Falta. de. ne.c.t(/[,606 e.c.an6m-i.- -
C.0-0. 

Fa.Ua. de. c.olie.i.i.611 6a.m.t.e. .. ta.Jt. 

Fa.Ua. de. .ú1c.e11t.i.vofJ. 

EFECTO 

MMg.úta.Uda.d 

Ve.pettde.nc..i.a e.e.a 
n6m.i.c.a. -

Vetelt..i.o!to de .ta. 
Mf.ud. 

Ha.CÁ.nam-i.e.Mo. 

AffJ f.a.m.i.eMa y -
¿ole.dad. 

Vebt.imento a.óe.c. 
Uva emoc..i.ona..f.~ 
M.l e.amo de.te.- -
Jt..i.oJta men.tal... 
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romo ,;e ob1>1uiva e.n R.ct .ú1601Unaw11 cmte!Uoll, ea pJLobtemciti.rn <1t.Utge 

del Mpeci:o ec.0116m.i.c.o, e11 donde. ..1e paxe.ntúa. et del> empleo u fa co1i11e 

cuente dependenCÁ.Ll econ6m.tc.a. 

A..1l tenemo..1 a aHua110 qtte. poJL d.t6e1Lv1.te..1 JLazone.!> .;e •Jen e,n .e.a ne-

ce-oi.dad de .~e.ct111Aü a la Ca.;a-HogM, :tale'> como: 

Qtte. ft."..'>til uellta edad ;e han pod.ldo ..IO-!>tVtell pOIL .;u,; p!Lop.{o; 
mecL¿o;, peto qtie. a.e Ucga.t e.e momwto en que .;e. v1cue.::.tluu1 -
úicapaci.:tade; pMa tJtabaja.n, h1g.te.M11 a éito..1 c.c1itllo;. 

Que. cue.n.tru1 con ww pe¡¡,;.{611 ccon6m.i:ca, pello que. a.e. lte.gM a 
wia edad mw¡ ac'anzada, btt6ca¡¡ acomodo e.n e.a Ca.;a-HogM, ..1.tv1 
do e.te.o.; m{,;mc,.; J' o l qwc. pagnn .w ct1.ot: de e.1.t.111e.Úl.. 

0.t/?.o..I, qtL<!. tli'. lC.'t j((u.i.fodo;, .;.fr.11do fe"; llemW1e.'tacÁ.011C.!> ,ta¡¡ -
baja.; qlle J'e.i e.i .únpoi.{bi'.e le>lte.neMe. econ6m.i.came.n.te.. 

Qtte lta;i .tr.ttóajade e1t ee lellvu:.w domé;uco y qtt<. a.e. UegM a 
la e.ciad .;c1tU, .;o:: dope.d.i.do.;, b(Llc<'ü1do..1e acomodo en et M.i­
J!.o lj e.11 oc::e.lo11e.,; ion to l 111.i..11110.; pa.t-tone,i fo.; que. fe..\ bMcit11 
acomodo vi eA'. a_.;.{(o. 

Q.ue v.ivlrut con lttl óam.U.í.Clte...1 'i qtie <.o.i io..1tvúru1, pe'to que. 
a.e. liac.eJtJ.e.; éa.tta, bt1.ica11 acomodo e.11 e.e ci.úfo, Plle..I <le e11--­
cuenb<.ru1 .útrnpac..t.tado.; pa.'ta man te11e11,; e. ec,)11611úca.men.te.. 

Que. v.tv.(ru1 co11 .l(Ll órunLUaJte.;, pello que poll .tctzo11e..1 de. .fodo­
R.e 6am.i..UM ie. 11.tegmt a plleitClf.e.i aljtida, 6.ic.11do R.0..1 m.t..lmo.i -
paM.e11.te..1 f.0,1 que. Ce,i bu-icrut 1'.uga.t ('.11 wt a.;.i..eo, .iú11do é..lto.i 
lo.; que en o cae.lo ne; pagan fo ClLQ-ta a.e M.teo. 

Ali te11e.i110.i OlU! pMa ancÚllto-6 que llO pt1ede11 .io.1te11eJt l!ll1 CMCl lj -
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qtte ,6.i.n embci'tgo aún 110 ,; c. ,;wnan al gwpo de lo,; que 11eceMt1rn pvuna­

f¡enteine¡¡,te 1u.Wtv1c,la en CMiktet de ho~pi,ta.U2ado,6 tJ, q¡te aJ'. ingn,e­

~M gocvi de buena Ml,ud, aunque con el pMo del Uvnpo mMJne ou ca­

pacidad óüico-mvt.tLt.Z, 6e c'le,1 fo CMa-HogM. 
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4.- Lo e ALI z A e I o~ V EL TER RE No 



4. 1. !.IEVIO FTSICO ARTIFICIAL 

El teNr.eno 6 e e1ic.ue1it~a ub.¿c.ado ae J!Olt.te de ea cillclad de ,\!lX.Ü?.O. 

e1t l'.a Vei'.egac.-<.611 Gu;tavo A. ,\ladeJw, e11 ee. 6ectM deno•".úwdo "Sclll 

Jo,¡,~ T.ú:oma11", en e.a c.01161'.ttenc..¿a de e.a Av. !116.UtU-to P0Wec.1úc.o -­

NaU:onae. y Av. T-fooman. 

EH 1980 ea de11-i tdad P-~omeclfo CH ee. V.F.. nw! de 5, 891. 3 ltab/km 2• 

poJt. e11c.úna de lita U::(.w .1e enwe11t'W11 ta.; Vele.gauo11c.1 de. Iztac.ae.­

c.o, Cttaul1Umoc., Ve1ui,;.ttai10 CaJt,W11za, Ben,{,to Ju.áJtez, Azc.atJo.tzalco, -

GuJ.itavo A. .'.ladc..w, .i.ltgttel'. H.i.clll.f.go, Iz.tapatapa y Coyoac.án, co11 de116.i. 

dade.; que vm1 dc.;de 26, 116.2 ltab!lm12 pMa (a pJt.Úlle.'tll Velegac.i.611 /¡~ 
.ta 10,088. 3 ltab/b11 2 en Ca úUúna. -

Se e.Ug.i.6 ta. ZOlta .iiendo ea Vetegac..i611 GtiMavo A. ,'.ladeJto, e.a QllC 

pJt.e.1e11.ta u11a ma!JM co11ce11.t1tau611 de ea pobf.ac.l6P det V. F., c.01ite- -­

tiie.ndo C.'1 eí'..í'a ,V: 17. 1 ~ del .ta tai'. pata et V. F., M.l e.orno ea .úwu6.{.­

uencÁit de ~qt1{pamie1ito de l eJtv.i.cto Cll -llt c.a~ác.teJt de M,{,\.tenc,ta 60 

c..i.ai. 

Se loc.ai'..iz6 et .tc.'tMJto .tomaJtdo eJ1 c.w?.1ita c.t awecto tt1tban.Llt<.c.o 

de w zo¡¡a de .ta.t. mru1e.1t,1 we ta.i v.fo...1 de c.omw1icau611 y t'ULJ1.;p0Jt.ta­

u611 uJtbana .\ean de ~,k.i.t <1<?.c.e..10 )Ja'W lo.; 6am.iUMM que ltegue11 a 

v,{,idM a .;(16 anU:a11M, ea zona c.tten.ta ca11 loó 6eJtv.i.c.,i.o,¡, 11ec.v..ruo6 

de .ÚIÓJtae.l~llC.tu-'ta. E.ita foc.ai'..izac.,i.611 e.l.ttÍ. de a.e.Oh.de COll i'.M ltU--­

Wcuone.~, a;.<: como a to; tLl06 y r{e.6.tlno.~ que. mMca e.e PlaJt Pat--­

u:ae. de. Ve.óMJtolto U-\bano de ea p!top,i.a Peteqau611. 
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VIAL1VAV 

TRANSPORTE 

EQUIPAMIENTO 

La. 1ted p1u111Mia de ea zc11a cuen:ta c.011 w1a g.~a.11 avvúda e.amo eo e.; 

Av. IM.tltu:to Poluec1ttco .Vac.io11a.t, lJ ea. Av. Tlcoma11; que .ie p1tevee 

que eH Wl óu:tulto .iea. Ul! c.01t1tedo1t uJtbano, ea c.aUe .;ecundMla de Sal! 

Jo;.,~ T,{,c,oma11 atí¡¡ e,i de te1t1tac.e!Ua, ea que e11 w1 óutulto muy p1t6wno -

.ie pav.imentMá. 

O:t'tM a.ve1údcw qtie a.w1qt1e 110 .;e l'.oca.Uzan ,i,1v11ecüatame11te al telt!t~ 

no e11 c.ue,;.U611, ;.l tienen que Velt con ea zona, tal'.e.6 como: et Eje 5 

Nofl:te .;ob~e Av. !.fontc.v.ideo, e,1'. Eje ~ ,Volt.te .;ob1te Av. Fo.úw1a. lJ Av. -

TMUltgVlteó ,\Jolt.te. 

Et teMeHo rnvtta. ,i,rnned.{..-itainv1te co11 UJiecw de btctnópolt.te cotee:t!:, 

vo de -0upe1tó,i,cie e.amo .;011: autobtt6M u1tbru10.; (Ruta. 100), a.utob(LJ.>U -

-0ubuJtbanM lJ ta.>:M c.oi'.ecüvo.i de IUi.ta 6,lja.. AtedaíiM a ta. zona., c.uv,,!_ 

ta c.011 2 eó:Ca.cfo11eó def metflo que. Mn: INDIOS VERDES de. fu Uneit 3, 

müma que .1e tocaUza en Av. Tn.llVlgv1te; .Volt.te y Av. T.{comrut, y fu -

e.i:ta.ci6n LTNDAVISTA Otie le l'.oca.Uza. e11 Av. R.{ca.Ue lJ Av. TM:lUuto -

Po{'.,{,,tec.1tico Na.cionai'.. 

En geneltai. le Mttü6ace fo dvnanda de :tJtru¡.;polt.te. 

Et e.qu{pam{wto bálteo de ea zona. ·le 1tep1tuenta. plt.{moJtd.iai.mente. -

vi c.e.11t1tOó de Educac.,i,611 St1pelt.lo1t, Ho.ipLtai.e.; ~t Cvitlto-!i de Cu.Uwta., -

M.l como de equ.ipam.ie.n.to de Depo.ue,; y ReCJteac.,i,611, e.amo de Admút.ió-­

tJta.e,{611 lJ de ComeJteio. 
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INFRAESTRUCTURA 

use VEL SUELO 

I11mecliLLtame;U:e a1 terJte110, ·llt ámbüo e-ita CCLl.i totcteme1t-te wb,{,e/tto 

po!L lcLi CÜve!tJ.>CLl .foitafoc,(,011e-i de ,{,n61Lae,l;t,'tudtt1La U1Lba11a, Me-i como: 

agua potable e1U:ubada (tubeJúa de MtllttpacJz de ~ 1 O"), dllenaje conec­

tado y alccuúaAi.Uado, e,11eJLg.út e-Ue-t!Lfra ( U11etW aelLeM) , alwnbiLlldo -

púbüco, teU60110.i (.6Mv-le-fo público y p!Llvado). 

Vet teue1w hae-ia el .~o.'t-Ollie;ite, exúte v,{,v.le;1cla de baja den,i-iclad 

(col. Re-i.ldenc.i.Af. Zac.CLtenc.o l, lutw eJ'. OIL-lrnte, v.{.v.lC?J1cla de CLUa den­

údad ( U11.idad Juan de Vio~ Bá..tlz) , hae.út eC SU1L-O!L-le;1te., v-iv-le;1cla de 

baja de.M.idad (e.et. U.nclavü.ta), l1aCÁa eC StllL Po1úe1U:e, equ-lpamú1t-to 

de. ,¡ Q,'tV.tctM de edt1c.ac..i611 Wpe!LtolL ( I. P. N. ) , lutúa ei'. Po1úe1úe y at -

No!L fo1úe1ite, f.o.te-i ba1cl,{,o6 y v.lvü.nda p1Lec.1LUa, ltaúa et Nollte, te-­

Meno.6 Fede.Ju:tCe-i el eqtt.ipam.le;ito de. .le.Jw.ic..lo. 
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4. 2. .'.IEVIO FTSICO .'JATURAL 

LOCALIZACION 

CWIA 

La,tUud: 
Longltud: 
AUi..tud: 

NoJt.-te.19° 21' 
Oe.;te. 99° 11' 
2,300 m •. ;.n.m. 

Templa.do, Mwa.U.611 ex..:ttemo-0a. de. teinpe.fl.CLtu­
Jta., c1ub-liwnedc, l'.fol0 foM LJ Mole.a.do (aunque. 
e.o¡¡ bmog J. 

VIENTOS .'.fodeJLa.do.; de)'. .'Jo.t;te. y .\Ja.toe.;.te.. 

PRECIPITACIO\I PLUVIAL 'le.di.a ruwat 747 mm. 

TE.lfPERATllRA .'.IEVIA AIJUAL 17° 

HWIEVAV RELATIVA .\IEVJA 58% 
ANUAL 

VEGETACIOIJ Exüte¡¡ pe.queíio-0 cvtb1.1.6,to.;, .!>e •tC.qu.i.e.te bcVtM 
ta t·e.ge.ta.t a.e .\JOJt.te. eo1i.tM v.ie.iU:o-0 é!Uob, -=­
p.~ote.c.c..i6n ve.ge.tal c.a.duc..<.5oüa. cvt Oute. 1J 11e 
E.;.te.. 

TOPOGRAFIA El'. te.'Vte.no .;e. c.o¡¡;.i.de.ta. pta.110 lJ c.on w1a Uge. 
M pend¿e1tte dee 5% CJ1 fo pa.rte. S1.Vt y ha.CÁ.a.­
e.l SU/',, 
El te.Jt1te.i10 .;e c.lM.i.&.tc.11 de.1LtJto de l'.a. zo11112-­
II, te.11.i.e11do una 1t.e.1 i.He.nc..i.a. de. 2. 5 ton 1m , -
6-i.e.ndo w1 .teJt.te.no de. 11:idla11a c.omp.~e1w.i.b.i..U-­
dad. 
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5.- O B JET I VOS V E LA C AS A HOGAR 



5. 1. 

5.2. 

5. 3. 

5.4. 

5. 5. 

Coii-taJL c.011 wt Mpac..i.o Cl.dewo.do pevut 120 ru1c.i.ru101.> de ambo.6 HXM -

y de ~c.tB0.6 ttec.UJt.!¡o-O e.c.0116111.i.co.1> en e.e qu.e 1.>e i'.e.6 pttopotr.c..ione: Hab.i.­

.to.c..i.611, cw.i.<1.tei1uct c.omple.ta (ctl<n1e.11..tau611, M!Jtv.i.c.i.o, lúnp.i.e.rn), T!t.ct­

bajo adecuado (.tetto.p.i.o. oc.upo.c..i.onal), tte.Cltectc...i.611 y tte.po6o 11e.c.Ma.Júo. 

Pttopottuo11ct!tle b.i.e.i1M.ta11 al m1c..út110, que 1.>e 1.>.i.e.it.ta que M.tct en 1.>u 

hogM, en wi lugo.tr. donde 1.>e geite!tct la c.omwUc.ac..i.611, el c.ompo.iietr..i.l.>mo, 

yo. qu.e. 6011 algw1a1.> de lM Mzone~ que el ct11cÁ.Cl110 p.~e.tende e11c.on.t!tM. 

en la Ca.M-HogM, lJ qu.c. V.,.ta pe.tr.c..i.ba w1 amb.i.e1itc. de c.0116011.t. 

Ptr.opottc..lo11Cl!ti'.e ctt a11c.ia110 u.n e.-~pac..i.o en e.f. qttc. v.i.vo. uno. 6ottma de 

v.ida mál.> agttadablc., ti1.a11qt1.i.Ca lJ 6c.U:, ltaue;1dolc. 1.>c.11tiJr. ú.t.U'. lJ nec.e 

.6M.i.o, pttopo.~c.foniíndole. wt t!tctbajo ac.ottde a l.>u.6 po6.ibilidade-6 6.ú.i.-­

c.Cll.> lJ me.11.ta.le~, qu.e. (e ltaga 6en.tú1. lJ e.nc.011.t>tM .{11ce1t.t.{vo6 o. 6u. M.z6n 

de J.>etr., CJ1 tul c.~pauo cUgno lJ adc.wado, c.11 c.l qu.c. 6M 6amll.i.o.tr.M 110 

a.1.>.i.<l.tmt pott 1'.á.6Uma lJ qu.c. no J.>.i.e.11ta11 vetr.gue.11za al v.i.l.>d:.cvtC.0-0. 

p.~opo.tt.fo11atr.í'.c. ctl'. eme.fono w1 tu.ga.~ c.11 e.f. e.tui( 110 1.>c. 6.i.c.11.tct tte.f.e.gE: 

do de. la c.omwúdad, 1.>.i.110 qtie 601una pctJLte de. e.e.to., pc.ttmiliendo e.e --­

ac.c.c.~o de.e ptibUc.o a la Cct1.>a-HogM a. ~.út de. qu.c. é.l.>.tct 110 1.>ect u.n lu.gM 

atv.i.dado del amb.{e;t.te. Mc..útf, qtH! Mei'Li:a.n ta. ptte.1.>c.nc..út de lo1.> o.11c..i.o.-

1101.>. 

A 6.ú1 de. ct1.>C.gu.~e1.> a lo!.> 6u.tu!l.p-0 tte.1.>.i.den.te.J.> u.na e.1.>.tane.i.o. ag!tCld~ 

ble., e.6 nc.c.c.M.uo la pa.U.i.c..ipac..i.611 de. .t!Labajadotte.1.> 6oc.ia.lM, de.f. P6.i. 

c.6logo, Te.tr.Clpc.u.ta Oc.u.pac..{onctt, TCJL.-tpeu.ta F.U.lc.o, dc.l ,\l~d.i.c.o, de ta -

34 



5.6. 

EnáeJunVta, de.t V.tui.,;ta; po,~ menuonM al.gww;. A11aü.zru1do fo mclgni­

tud tJ tipo de t!utba.jo, ;u d.tua, ate11CU.e11do &u-ó ptwbtema,; de M.tud, -

Ml como ta. p1topo1tci611 de de,,;can,;o, -ta. ctuuitfa de ejMciuo, el .. Upo 

de ltab.Uau611 que debe .tenVt, luego e1tto11ce,,; u nece,,;a,üo contcvt con 

e,,;pauo; ademado,; a c.ada act-<.v.idad. 

La ma.yo1t pa.Jtte de. ta CLte11c<611 no e,,;peualizada ru.tctltá a cMgo de 

,ta,; mQ1t/lLl que v-lv-Utá11 en la müma CMa-HogM, 
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6. - p R o G R A ,\{ A A R Q u I T E e T o N I e t' 



I. - ZONA VE RECEPCION 

II.- ZONA AVM1NISTRA.TIVA 

TTI.- ZONA HABITACIONAL 

1 • - Pla.za. de Ac.c.e.M 

2, - VM-tlbulo 

3. - In60M1e6 

4. - Sa.i'.a de Expo-1{.c.<.611 y Ven.ta a1 PúbUc.o 

5. - Audüo,'t-to lc.apac.-lda.d de 100 PIVWOHM J 

6.- Sat6n de V.W.U:a-1 

7. - Sa.ndM-ta-l 

a) Hoinb,~el 
bl ,',\.tjeJtei 

1 • - Rec.epc..<.6n 

2.- Sala. de Elpe/!n 

3. - V-Utec.c..<.6n 

4. - Coit-ttlbilida.d y Adm.úii,1.tJtac.i611 

5. - T1u.1baj e Soc. wt 
6 . - Sec.1tetar.,i,a6 1 do i J 

7. - A!tc.lúvo V.<.vo y A~clúvo .\lueltto 

8. - PapeteJúa 

9. - SILl'.a de JwitM lc.apac..<.da.d 1 o PeAl011M J 

10.- c,16é 
11 , - S<t. iU:wt.<.o l 

a) Homb.~e,l 
b 1 .l{uj e!te..6 

1. - Zo1ia. de ru1c.tru101 .ia110.1 6lúc.a, y 'men-tMineiite lc.a.p. 60 pe!IA011ct6 J, -
y zona. de anc,imw..1 c.011 teve de-te!t.<.01to ~Vl-U lc.a.p. 24 pvwo11M J. 
1.1. 28 c.ua.lt-to6 tlúpte..6 
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1 • 2. Me.a. piVUl Mo!'e.a.mü.1ito 

1. 3. T·'tV.. c.ub.lc.uto~ pa.,rn enc.a:tc¡ado6 

1 • ~, ne.o ólLl'.M de. U.tM. 

1.5. Gu.aJtdado de. be.a.ne.o~ 

1 • 6 • Cu.M.to de. Meo 

1. 7. Sruú.ta!Úo~, bm1o-ve.6ttdO·'t 

a) HombJtv.. 
b) '.~tjeAe..l 

2, - Zon,1 de. rutc..i.ruwl con malteado dueJÚoJto óeJút (cap. 24 pe.MonM). 

2. 1. 8 c.ua't.tc~ t'clp.f.e,i 

2. 2. Me.a. p!L!ta lLlole.cuúei1to 

2. 3. Cub.lrnto del'. e.11c.a:t9ado 

2. 4. S!Lta de. MtM c.on peqtte.ffo c.ome.doJt 

2. 5. GuMdado de. b.f.a.11c.o.i 

Z.6. CulVl-to de. a.ieo 

2. 7. Sruu:..t!L't.i.o.i, ba.iio-ve.it[doJt 

a) HombJte.l 
b) .'.luje..Jte.l 

3. - Zona de. ruie..Wno~ e.11 ma.tJt{.mo1úo (c.ap. 12 pe.!Lóo11M) 

3, 1. 6 CuaJtto~ dob.f.e.l c.011 ba11o 

3. 2. Me.a. p!L!ta lLlO.f.a.m.i.e.1ito 

3. 3. CU:b.lc.ttlo del'. e.nc.M!Jado 

3. 4. S!Lta de. MtM 

3. 5. GttMdado de b.f.a.11C.Ob 

3.6. A~e.o 
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IV.- CE.'1TRO SOCIAL 

4.- Zona de monjal (cap. 76 1Je.'t-Jo11a1) . 

.J. 7. 5 liabUad.cne,¡ ,t't¿p(e.J 

4. 2. Una liab.ihtCÁ.611 .iencltta con baiio .U1cüv.ldual 

4. 3. Sala de C-ltM 

4.4. Gua!ldado de blru1co6 

4. 5. SruI.Ua/Uo.i, baiio-ve..óudoJt 

7. - Sat'.a de e.itM (cap. 7 5 peMJonM). 

2. - Sat611 de juego-'> de. me.M (cap. 7 O pvwonM). 

3. - 2 .Jalai de. teXevüí.611 (cap. 8 pe,'tlo11M c/tt} • 

.¡. - sa.ea de. tecti~w lc.ap. 7 o pe,uona.i) . 

.¡. 7 • 111te,'Uo,'t 
4 • 2. Exte/Li.o 't 

5. - ComedoJt (cap. 7 09 peAJona.i). 

5.1. Ve. ,1u.,tc1e..Jtvlcla 

5. 7. 7. BaJtAa de au.,Co6Mv,{,c.fo 
5. 7 • 2. PaJta anc.i.ano<1 (cap. 66 pVL6011M) 

,1) 7 7 me6M de 4 ptazM e.Ju 
5. 7. 3. Palla mo11jM o peJL.lonat (cap. 76 peJL.JonM) 

a) .J me,JM de 4 pfozai e.fu 

5.2. Ve 6e,"tv,{,cfo en w me,ia (cap. 28 pe,'LJ011M) 

a) 7 me,JM de .J tJt'.azM clti 

5. 3. Coc.úrn 

5. 3. 7. Coc..U1a ca.Ue1tte 
5. 3. 2. Coc.úta 61Úa 
5.3.3. Lavado y gua!ldado de v<tfillM 
5. 3 . .J. Lavado '} gUftlu:lado de oUM 
5. 3. 5. RepMto de 'ta.CÁ.011e,1 
5. 3. 6. GuaJtdado de. a.lúne1tto<1 6eco6 
5. 3. 7. fJt,i_gotú6í.cc 
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V.- ZONA VE TERAPIA 

5.3.8. Co11ge.ta.do1t 
5. 3. 9. Cub,ú:.u..f.o del V.túL\ta. 

6.- Sa.n.da.1úo-0 

a.) Homb1tu 
b} ,lfu.jeJLU 

7. - Me.o 

1. - Tvutp.ta. occupa.d.oncte -TaUe.1t1U>- (C!a.p. 1 O p~on~ cc/u). 

1. 1. Ta.Ue.1t de e.e i.tiuw., .tej.tdo tJ boJr.dctdo 
1. 2. TctUeJL de ma.e!Lctmé, p.tn . .tulta. y a.Meglo-0 6lolta.f.u 
1. 3. TaUeJt de. c.a.'tpúúe!Úct y 1tepMa.e.tonu vaJúai 
1 • 4. Ta.teeJL de. 1tepo.i.te1úD. 
1 . 5. TctUeJt de rierut..ta..6 de. 01¡y¡a.to 
1.6. Taf..eeJt de a.ve& de. 01tna..to 
1. 7. Sa.J1.i.:mua6 

a.) Homb.'tel 
b} .''uje'tM 

1.8. A61?.0 

2. - TeJufp.ta. 6.úi.lc.a. 

2. 1 • VM:Ubuto 
2. 2. Co1itl1.0l 1J 11.e.c.e.ric..¿611 
2. 3. Saf..a de. g .úmiai.ta. 
2. 4. saea de. lúdtr.o.te!tLíp.ta 
2. 5. sa.ea. de mciiaje& 
2.6. Cub.ic.u..f.o del'. P11.06e,io1t 
2. 7. Sru~o6, ba1io-vMtido.'t 

,-¡} H om b1te-l 
b} ,'.fujeJtM 
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VI. - ZONA VE SERVICIO MEVICO 

VII.- ZONA RELIGIOSA 

3. - M.e.cw UbJt.e.A !f de. eJ.JpaM.hn.i.e.!1.:to. 

3, 1 • JMdi.J11Ui 
3. Z. C.útc.ulac..i.011/UJ !f zonM pa.vhne•i.t:a.dM ( p.ea.zM) 

1. - Con.-t1to.e !f Jt.ec.e.pc..i.6n 

z . - Sa..ea. de. iUJ pe.M. 

3. - Con.6ultOl!Á.o GeJti...Wta. 

4, - Co11,6ulto.'f..i.o GeJLon:t6logo 

5. - Confültoüo den t:te. 
6. - Fa.tuna.c..i.a 

7. - En 6 e/U?le!Úil 

8. - Zona de. e.11c.amadoJ.> 

8, 1 , Vo,6 C.lWJtto~ doble.6 C.Oll baiiO C./U 
8. 2. Zona de. e6m't. c.011 pe.que.1io c.ome.dOJt. 
8. 3. Mea pa.ta MO le.a111.i.e.1ito 

9. - Sal6n de. E1161Y'1meJLa6 

1 O. - Ci!maJta moW!ollÁLl 

11 • - Sa.1úta.Jti.o ·6 

11. 1. PMa. e.l pe.Monae 

a) HombJt.e.J.> 
b J ,lk1je.-~e6 

11 • Z. PMa. anc..lruw.6 

a) llombJt.eJJ 
b) Muje.Jt.e..6 

12. - EJ.>:títC!.i.onan1.i.vi.t:o pMa ambulru1c..la de. emeJLge.nc..la 

1.- Cap.l.eta. (C!ap. 120 pe.Jt.J.>onM). 
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VI11.- ZONA VE SERVICIOS GE'JERALES 

1. 1. Sala de 6e.Ug1tMe>1 
1 . 2 • Sacw.tllt 
1. 3. Co»ne.U:o11M-fo6 
1 • 4 • 01tgru10 

2 • - V e.la,toM.o 

2. 1 • Sala de. acampmTam.i.e.n:ta 
2 • 2 • Cap,ll!'a Mcl<.eit:te 
2. 3. Sanltalúo6 

a) Hombite-~ 
b 1 ,\IJ.je.Jteó 

2. 4. f6.tltc.<.o11am.<.e.1t:to pMa c.MJtaza 61.1.11e/UVt.i.a 

1. - Bodega..6 

1. 1. Colc.lwnu 
1 • 2. Fé!<.e.Vto6 
1 , 3 • LLtlf. e.túa. 
1 • 4. E1t6e.ltM de. Ülnp¿e.za 
1. 5. En6e.Jr.M de jMclúwúa. 

2. - CM a de. máqU.ÚtM 

3. - Lavande.túa. 

3. 1 . LavadoJtM 
3 • 2 • Se.c.adaM6 
3. 3. P!'anc.hM 
3. 4. Atmac.e.1111.j e. de. b!'a11c.06 

3.4.1. Suua6 
3.4.2. Ump.i.06 

3. s. Almac.enaje de !topa de anUa.1106 
3.5.1. Suc..<.a 
3. 5.2. Ump.<.a. 

3. 6 • Patio de. :te.ncUdo 

4. - CaapeM.tlva 
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5.-

6.-

7.-

8.-

9.-

1Jtt.ende11CÁ!t 

5.1. Reto j d1ec.aclo.'L 
5. 2. Co1it-'Lot IJ ·'Lec.epc..i.611 
5.3. Co1ITTol de peMonat 

Vep6-0.Uo de bMUJtct 

c,-i,¡e;ta de c.011.twt 

V.i.v.i.v1da det v.i.9.i.Lit11t.e 

SmLUctüc, 

a) Homb-'Le.l 
b J ,\ftij e/leo 

bmio-v eo:tldo-'L pMit 

1 O. - Patio de c.Mga y de.oc.Mga 

empleadoo 

11. - E;ta.c..tonai11.tento (c:,1p. 57 ttu..toi J 
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7.- V Es e R 1 pe 1 e N V E L p Ro y E e To 



1. - UB1CAC10N 

2. - CONCEPTO ARQU1TECTm11co 

Et .teJVt.e.110 u.U ub.i.cado al No'Lte. de. ea Cd. de. .lfé:úc.o, e.11 fo De.fe.­

gac..i.611 Gw..tavo A. AladeJto, e.11 et oe.c.tait de.11om.l11ado "San JoM. Hc.oma11", 

e.11 ta c.0116tue.11c.i.a de. .laJ.i Av. 111-0.t:Uuto Poütéc.1úco Nacfonai'. ~! catee. 

San Joo~ T.i.c.oma11, a.6-l como l'.a. Av. T.i.coman, aunque 110 d.úte.cta111e.1ite.. 

a) Fué ne.ce.MtJuo pe.1WM e.11 wi conjwita lw!Úzon.-t:ai'., e.11 una Mla pean­

.ta, a &.i.n de. que. ea.\ a11c.tano6 no .tengan ea ne.ce.6.ldad de. 6ubút lj -

bajaJi e.oc.aleJta..1. 

b) La ub.fr.ac.t611 pJtop.l.{1. det .teJUte.110 pJtop.¿c{.6 que. e.11 ea con6we.ncla de. 

ea.\ ave.ntda..1 ie. ge.neJtc ta otaza de. acce.io ~/ c0Mt<'2 .. ~a!t.fo como una 

.\ola e.11.twda pe.a.tonal'., aDJtove.clw11do al m<1x.úno ú.ta pM.téculaJU.dad 

de.e .teJVt.e.no. 

e) Se. -'tequü.t6 ge.11e.Jta..'t wia comwitcac.t6n Jto.ta.taJz.la. de. e.1i.t!te óu6 eee-­

me.1i.to.i, ya que. ea .fote::,'te.t'.ac..i.6n e.-l nece.6 aA.la 1J 01.1.e. a óu vez loó -

e.t'.eme1ito1 e..1.te.1: e.1·: to-'tl!C a llfl <he.a ve..'tde.. E.\ pc!t ~ .. l:to que. en ta -

zo1iló.lcac.t6n de. foó et'.eme.1ito.1 óe. adop.t6 med.<.ruite una c.ompoó.i.c..i.611 

aco,-'tde a f.a ów1u611 p1i'Ltéc.1.dM de. cada ww lJ aue. la..6 Jte.tauonu -

.i.11twa1te1 ~1 e.x.tc.Jt.i.Me.6 -l e.rrn cf a,'LM, d.tó C!Le.nc.lando taJ.i fogMe.6 de. 

pa.ia a toi de acc.e.J.io. 

d) Et p'toye.c.to le. apcy6 en un e.j c. l'.ong.i.tud.é1ial'. de. o.ue.1i.te a ro1ile.11-

.te., hac.te.ndc que. ~ite. e.je. le.a e.e pünctpat ;,ü.te.ma de Ol!gruúza--­

c.l6n. 

e.) Se. -'te.qu.i.Aé6 d.l5er,e.nctM '' zo1it6.lc,i't u11a zona púbUc.a de una zona 

.úi.t.úna, que. a .\u vez ge.11e.Jte l!lt uipac.i.o de. .tltrull.i.c.l611. 

& ) Se. Jte.c.U!t!Ú6 a un .1.ll.tvna Une.a.e e.1ca..f.011ado, a 6.út de. pe.Jtm.U.l!t. ta 
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3.- VESCRIPCION VEL PROVECTO 

1tehiteJtac..í.6n de dei11e.1ito<1 y mov.Un.{e.iito-0 !t-Ui!U.c.0-0 a ~a ~aluna, -0.{n 

que. liaya p!Le.pondeJt.acfo e1it'Le uno6 '/ o,ttoó (1 que 6-Í11 einbcvtgo ;c. d! 

note. cf,aJtame1ite e.e c.aJufote'L del e,;paclo que <5e ;/;JuLta, c.vaclfondo -

fo6 v-ientOó dc.i'. No!t-tc. lf ap,'t,ovec.liando ai'. m<fwno c.e a;oie.ain,i,e1ito. 

g l Se b~c.6 ot¡_,le1Ltac.l6n adecttada y qtte todo; l'.c6 f.o cateó tengan ,{,fo­

m,ú1ac..í.6n y ve1itllacl6n Hattt!LaL Aquetl'.0-0 Loc.al'.e.ó que i'.o 1t.equleJt.a11 

tendlt.án a;oteam<.e1ito co11.t'Lotado u po!t tcmto, wt adecuado c.01i~oi'. 

dc. teinper..a,ttL,W haci.e.11do te 6 e,,;pacfo,; m<fl c.011éolttabi'.e6. 

h) Se btLlc6 e6 e.e.te; p.; i.coi'.6g.éc.o6 1101u11ate.i '/ M pec.la~e.; en atgw1M 

zonM. 

,t) Que vúuatme1ite, dé wia ie11óacl611 de e;tab,{,üdad y .;e.gtLUdad. 

j) P.wpécÚL'L ta .úite9't,ttc.é611 ,;oc.ca~ e.11.t'Le !'oi ~wi't,lo;, a;.l c.omo deó-

can; o éü.éco !f pó.[qtcéco. 

11.) Co11,~oi'. v,i,;aai'. de .toda; ta.; zo111ii y €ác.U'. ac.ce-00 e ,i,nc.OJLl'JOJtac.l6n 

a ta; m,i,;ma; de,,icle c.uaequlM pwito. 

i'.) Ve.óclc. ei'. pwito de v l,;.ta tt!Lbmto tJtaU de obtene,,'L w1 d,i,;c.iio r.>i'.Mti­

c.o c.011 e,;pacfo,; eúVLtNM lwmog~neo;,, nae v.{,,;tuti'men.te no -0e 1tom­

pa e,l vbtctdo C.Oit ce ex:.tCJLfofL é( ;.{¡¡ eJllbMgo qac. 6.[ haya aWi'.aJn.le..!!_ 

to ac.iht<.co de!' ex,te,,üo.'t. 

Como ;e p,'t,e,,te,nde que la CM<t-HogaJt te.nga c.oittac.to e ,i,1Lteg1tac.l611 -

c.011 ta c.omwúdad, ;c. pe,,m,l,UJtá d ac.c.e,,;o ai'. pú.bUc.o, pt¡_,lnc.lpai'.me11te 

a la Cap,i,Ua, Sala dc. expo;.{cl6n u venta, Ml e.amo af, Aufüot¡_,lo, Se 

pe.Jtm,l,tl,Jtci e,l .{¡¡g,~e,,;o de ctHC.ÚUto·l que 110 v.lvc.n en ea Ca.,;a-HogM ae 
Cen.t:Jto Soc.lai'. y a to; TaUeJt.e~, a 6,[n de que pueda 6w1clonM e.amo -­

"Club de ea TMc.e!ta Edad". 
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El conjunto U>tá compue,.1.to de do:, 6ecU:onM UgadM co11 tÍl!.CJL6 U­

b11.U> .tale-i e.amo f MCÜ11e;, plaza.!> ~I c..útc.uto.c.to11u,. Una 6ec.c.¿6¡¡ .t¿ene 

wt ca!LddeJL púbUco e11 ea que -le deiaMoUan ac...tlv.ldade,l dtve.1!.6<U co 

mo óon: Adini.n.w.t11.ac..l611, Rec.epe-i.611, Vút!tac.c..¿611 tf EiWr.e11am¿e11.to, de -

Or_upc¡U611 tf Re,ipo11Mb-i.Udad, de Re,Ug-i.611, de Vat'.011.ar.-i.611 MMlr.a; ta -
otila ..1ec.U:611 .tlene w1 c.a,'lác..te.~ fo.t.úno en ~a qt1e 6e de,l(l,/l/loff.an ac.ti.­

v.í.dade; .tate; c.omo: VoJLJll.í.1t, Vc,ic.a1t1>a,'l, A.l eaJt,le, act¿v ¿dad e; otte ee -

ayuden a a,tclll!a,'l y de,tenc.~ e.e de.teJt-i.0.10 ~J¡,.¿r_omo.to,'l, 

En.t'le i!-;t10 do; ;ec.do11e; ~ul Hece.;a,Uo wc.01t-tluVt wt el'.eme11.to de 

.t'la1Bú.d11 e11 do11de ·lC dela"cltoftcut acJ:¿v,i_dade,l de caJu1c,tM louat, -

tmúo a 1út•el'. .üttM1t0 como <1 1úvef exteJUtO, él.to u, de .úúeJLcamb.í.o -

.ioUa,t'. co11 .üt..1.tLtuc..fo11c,; a6"-1tc.i, éHe etvne11.to ei mttLf .ún.r.ia-'l.tcut-te, et'. 

que el ampUo tJ ¿.teubec. a Mn de pode1t adap.tM..le a CÜvc.Jtl06 eveiúoo 

-l.í.e11do li.te, e.f_ Ce.n.tlto Soc¿a.e c:n donde le qe11eJte fo camwuc.a.r..l.611 Lf 

e.1'. compaiieJLümo. 

Ei1 ta ri11.úne11.a .;ecu61t ie Coca.U:a: E.l.tac.toncun.¿en.to, P.taza de Acc~ 

.io, Adn1úi,ütMc..í.611, Ve;.t[b1do Gene-'lal'., Aud-i.to1t.fo, Capa.ea., Veta.tolt..í.o, 

SeJLv.{.c_,fo ,\fé,d-i.c.o U fo,l fal'.tMel. Se ttb.lc.6 e.t Acc.uo Velúw1M e11 la -

ca.Ue 1>e.c.w1da,Ua, a &-lit de oue 110 pelttttbe .ta c..Lllcufac..i.611 en t'.a aveiU 

da. pwic,lpat !Av. I. P"~- J, él.te. ú1t.fr.o Ac.c.e.io VelU:c.u.f.M, comwifoa :tru_!: 

to a,t u,.ta.r..l.011cu11.tentu p1L1ta la :011'~ de Se:w.lr..to.~ Gc11Mat'.U> como at'. e~ 

.tac.<.011cun.ten.to paltCl e,t púbUco coma pMa et'. peMona,t'. que f.abo11.a en la 

Ca.la-HogM, mümo que a ui l'ez tiene wia comt.uucac.t6n .úimeclta.ta con 

fo Plaza de Acce,io, a ¡).í.11 de .te11e,,1¡ wi ;ola accuo pea.tona,I'.. 
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Et Ve6Ub¡tlo pll.etvide .;e.,'t Wla co1i.tüwidad y zona de .tMni.lc.[611 e::_ 

t.'te fu ea.U.e y fu Ca.6,t-HogM, po.'t e~ta ll.az6n .1e apt6 poll.que. fo cub.l­

e!Lta 1>e.a opaca y .tll.a1tJ.>pMe1ite. fl1 co1itfou<.dad c.011 e-ita zona, ie toe~ 

tü6 fo Sala de V.i-6.lta.6 y ta Sala de Expo1.lc . .l6n y Vvita, 1.i.endo lita 

e.t t¡igM m<i6 apll.op.i.ado pa.'ta comeJtc,fo.UzM l.o.1 pll.Oduc.to.1 que .; e ehtbo 

ll.<tlt e.l1 toJ.> .taUMM. 

se ubic6 fü Adm.ü1M.tll.ac.<.61t .<.nmedút.tame1Lte a.e Ve.,i.tlblti'.o, a 6m de 

tel1ell. eontAof. v<.;ua.e de<. co11fwito e1t to qw'. ie ll.e6.i.eJte a etit:Aada.i y 

:,a.Uda1i. En ta ata opuei.ta J.ie toca.Uz6 el'. Aud.ltoll..lo, al Cllaf. tambUH 

t.t<rne acceio de púbüco e:dell.no, 1.<.endo un fogM de. düt1wcwn. 

Vll-'tati.te toda el. a>lo dive't..lM 1".1.Wuc,lone.1> p!tomue.ve11 y llevan a.e 
a.1.Uo: 6e-1.tiva.ee1, evento.1 de c.ü1e. cfob, y mmqlte en muy contadaó oca 

c.<.one.6 co116Mv1c.<.a.1 a f.o.\ .'tc,1.lden.te,1 de. fo C11..;a-HogM. 

En f.01> foUetel c1tco11.t,~a.1tá owpac.[6n y }(e,;pon.1ab.[U.dad en eua.e--­

quiell.a de ta.1 ac:Uv.[dade,i q¡¡e. -le plantean, man.te.1t.[rndo cott elfo ac.ü 

vol> ta metLte y et cuQ,l(po. 

La Capa.ta e; Wl e.temen.to <.mpol(.tan.te l(a que de.tlt'ta del p!tog!tama -

de. aeüvidade1i d.la.'l.Úl.l, e.J.i.ta cü mÜ<t. Como p.'te,twdo Qlte ta CaJ.ia-f/o­

gM 110 1iea w1 fogM otv idado de Ca com¡oudad, qae mejolt que. u.ta --­
aeompmíe a foil m1c.il1H06 a o.ilt r~<.J.ia to,; dom.[Hgo.;. 

El Vetato!Uo 6e Ita.ce 11ece1a.Uo, ya que hay ru1Ú<tl10.1 que no cue.11-­

tan c.0~1 óam.<.~eó, poll. e.;o .ie lM ve.ea en ta Caia - HogM, o cuat1-
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Mfi v.r~u: 
&\u ·.~., ........ 

S~i)~.U) f 1;·;:~ 
do eM 6runllúvteA <cl.l f.o .ioltcden. Se. foc.a.Uz6 de.1itJto de. é,;.ta le.c.-­

c.{,611, ya que. oc.ac..fona.eme.n.te. .Ue.11e. ac.c.u.o da púbüc.o e.x.tvu10. Su ac.­

c.e.-00 e..6 a. .t'l.avu de. la Cap.<.Ua, a. 6.úi de. que. l!..ta .i.U..va e.amo fi.{,Ulto 

Uip.iA.<..tual, fa .¡a.U.da. 6e. c.omwifoa cf.i.Jte.c.trune.11.te. C.Olt e,1'_ l'.!>.tac..<.011am{.e.11-

.to que. fLe.dbe. ea c.auoza .1wie!ta.üa. 

SeJtv.(cio ~IMtc.o .i e. f.oc.aU:6 e.11 l/..ta l e.cc..t611, ya oue .trunb.d.11 p~ 

.te. e.f. pMc• de. gen-te e.xte,'l.1111., pofL e.j emplo, e.u.ando e,;.tan pofL .ÜtgfLU>M, 

;e. f.~ Ira.ce. 1ec.c110cúnic.1ito &liico y pltc.ol'.6q.lco. En ocac..fo11e,; liabJuf 

attcfono.i q11e -'l.eq1tt1uuu1 c.1údado .(1ite.11i.tvo, pCL'!.a e.n.o e.X..W.ten c.uCLfL.to<1 

pa!U! e11c.runado i, é.i.te Se.·'l.V{.Cto .'.léci.tco .t{.ene .;aUda d.Ltecta al e.;.tac..t~ 

11run.ie11.to /JCLM .iefLvic.tu e.11 amb111'.ancta, .tamb.ié11 .tiene c.omwúc.ac..t6n clt.­

·'!.l'.ct.1 con et vda.tu.'l.tO a .t,wve.i de. 1'.a c.,fmCL'!.a "JO.'t..tuoJ~ia. 

La o.tw .iec.c.i61t (Sec.c..t611 111.t,Lina), 110 mvwi impolLtm1.te. ou.e. la Se.c.­

c..{.611 Púbt.i.c.a, ie l'.oc,-cU:a ta zona Habttac.fo11<11'. tJ ta zona de Te.fLap,{,a 

Fü.<.ca. 

La zo11a Habtwc.fo11al'. e.i impo.'l,ffia:te, ya que. e.; a/ú e.11 do11de eJ_ an­

wno e11co1~'!.a.'Lt1 c.ob(io tJ p.'l.o.tec.d611, .ie ma11eJ6 de. M mm1eJta que. --

1'.ol c.tW)1-tC16 110 te.11ga11 c.a'l.Sc..te.'l. de. lwipi.tCLI'., oue. eJ_ dofLm.<..tof(.,{,o .tv1ga 

ambie1ite. de. p.•..i.vac..ida.d .io110.w <! vi,,iua.t awiou.e. é.i.te le.et mú.t.Upf.e., e.1l 

ef. que. .te.11gmi e.,;pado iu6-{c..te.1Lte ~1 c.6modo pa!ta gua.'l.dM obje..to6 pe.IL6~ 

11af.e.i .tate-~ e.amo 6o.tog.w6.lai, ·'!.e.gato.; tJ objc.to,; d.tve.Mo.; que. gen~ 

me.11.te. ·lOI! pe.que.1106 y que. q1Lll'.fLe.11 C.OMVtVafL, 

Hay .ie.ctof(.,{,zac..t611 en c.uClll.to at u.t.ido de. Mlud 6.ll.<.c.o l} mental, -
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ya que 110 e.; c.onve1úe11.te mezc..üvt ru1CÁ.<1110.;. óa110.; con ruKúrno.i e116VL-­

moó, aunque 110 ex.ú.i:te .1e.c..:to!Uzau611 de M.X0.6, .;e tuvo c.údado de qtie 

no haya lta.c.ú1ru1úe1ito y p.'l.amlictudad. 

Liu. hab.{,:tauo11e.6 de fo,; ru1cia110; Mn :tüplM, ;e ha comp-'l.obado -­

c.leiitl6.ú:amvL.te que cuafqtúeJt doJLJnLto!Uo muLUµle, ya óect de Mc.ue.fo, 

01tóru1a.to.uo, a-6.i.to de. anc.lano.;, út.teJLJrndo.i o c.t1itlt:te.f.e.1, e.e ntímeJto de 

ocupruLte.i iea l ieinp'le 11on, pMa evi.tM p.~ob.f.ema; de lwm0-0exuali.1mo. 

Ex...i.j-ten t:..tb,Lt:.te,.,icnc..~ pa/~1.t ~1ne-i.anoó que dc.c.tde..n 11utt1..¿mc•Lia!'t.,!ie. de.11-

tw de f,1 Ca;a-Hcg,n, 11 c.011.túnta.'l v.ü•.ie11do deii.tJr.o de .f.a müma. Ven-­

.t~o de l'.a zona de. dcJLJn.i.to üo l ; e. i'.cca.Uza¡¡ pe.que.iia.; .ial'.a; de e.;.ta,'l. -

en wt pl'.ru1 vtS01tmat. 

LM l1ab,{,ta.c..fr11e.; de. P.a.i monia; .;e focaüzru1 .;abite ta 1xLUe. aUa -

del'. Ce1tlto Soc.ial'., pCL'l.a da'l.(e; hnPO!t.lru1cú:t vü.tuctt, ya que -0011 eltct; 
.('_a; que P·'LOC.UMl1 atenc.<.611 lf .6 l?.·'LV.fr to a eo.; ru1c.,{,ruw.;' truito Múc.o c.~ 

mo e.lpbtt.tua.f., .;(einpr..e en c.oMcU.Hac.<.611 c.011 e.a;<. :toda; l'.M ac.üv<.da-­

de..; que ie. de.;a1¡J¡oteru1 v1 fo Cct;a-HogM. 

En V.,ta mlima .iec.c.(611 .;c. toc.a!'..i.::a ea zona de Te.·'l.Lfp,{,a F.ú.<.c.a., VI -

donde :te11c/..'l.á.11 ac.Uv.<.dade.; qtte te.i ctlfuden a a:te.11uM. y c.o».tlt.olM et d~ 
:te!Uolto p.1.{.como.t>úz, lita zona éw1uo11Md alteJt11adame1ite pa!t.a w1 óo-

1'.o óexo, a 6-ü1 de. que ltaya. p1¡,(vac.<.dad e vL.t<.m<.da.d en la; ae.üv<.da.du 

que ie dMa_f¡,JtoUvi. 
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4. - LA ESTRUCTURA 

5.- LOS ACABADOS 

la.6 zonM 1.>e pen1.>6 que deb.leJuJJt 6wtuon('.l/L>Pa.Jta pe,1t,1011M en úUM de. 

JtUe.da.6, andadeJU:l.6, c.on mule.t.M, .1e e.Lúrú1uvw11 lo<1 e.<1c.alo1te<1 ~1 -le op­

tó po!t tlhM 11.ampa.6 . 

C.lme.1itau6tt de c.onc.1te.to Mmado en zapatai c.oltlt.ldM tJ c.011.ttuLtw- - -

be<'>. 

Supe1te<1,twc.ti.t1Ut a bMe. de multOó de c.Mga c.on tab.lque nO!tmal de --

7x14x28 cm., ~1 te&1.tet:o1 de co11C!1.e.ta a-tinado con cctitU.fr1, dctl'.a.6 !f -

t,Jtabe-i. E11 :1c9wia,i :cnai le tLÜUz6 ei,twc.tu_,w a bMe. de c.oltLmnM de. 

c.onc.-'r.e.to ar.mada u c.011 (l/ll"ctdtL'r.ctl de ace'r.o. 

E11 l'.a cubfa'Lta le c~Jt6 po'r. ta 1.LÜU:au611 del'. -iütema l'.oMc.Mo -­

"Rcm-ia", el! la lccc{611 Olte le -teqITTC!te de c1CUC!tdo al'. e.taita et c.ub!t.l!t, 

e11 ot.rn :c11a ie ,1,,t,UJ_:6 w1a cubü:.Jt.ta a bctie de wta e1te'r.eoei,t1tuc.twr.a 

de aceito; a baie de b(n,'r.c1-l tJ co11ec.-tMel iegtí11 dLieilo, c.ub.lVtta c.on -

domo.¡ ttru11pMe11te-l tJ opac.ai e.11 c.ofNt 11e.91to iegwi plru10 de acabado.!>. 

,\iURt'S EXTERIORES 

Aptrurndo-l co11 me:c.ta, acabado Jutltico !f óúto 1.>egú11. c.oltte.i pO!t 6~ 

e.hada, acabado.\ con p.ü¡,Q¡;¡,a vúú(Á.c.a en c.oi'.c-'Lel cá.Udo.i <1egw1 r.ilano 

de acabado.¡, 

MUROS rnTERTORES 

Con aplanado,¡ de mezcla pMa -'lee.lb.lit 1tec1.tbWn.ie1t.to-i -i.út.té:üco1.> -­

con cMac:teJÚl.>tic.M de text1.t1Ut, colo-'r., 1teiütenc.let e .lmpe.Jtmeabilidad 

(p.lJL.tu!ta ep6úc.a) a é.ln de qtte puedru1 tavaMe loó mU!to6, él.ita en la 

zona de do1U11Uc-'Llo<>. 

51 



En lo.6 TaUeJte.;, aplanado¡, de. me.zc.f.a 6-i11a y p-U1-tado.1i c.011 p-Ut-tu,'lll 

vhúLlc.a. 

En lo.6 .;rutlti.1Jtfo.;, 1>e c.ol.ocMá tamb1tú1 de. aweejo. 

En lM de;ná.6 Me.M 6e ut<.e.ücvurn acabado.1i de. ye..1io c.011 acabado de. 

:tiJtol planchado tf 6.ú1alme.1tte. la apüc.a.U611 de. wi bMIÚZ JJtteAc.afondo 

muM.6 o mWte:te.; de. acabado c.011 aplro1ado de. me.zeta, acabado IUU.tic.o -

apaJte.nte., M.i. como de. peque.1üt; á!te.a; de mu1to.6 co11 lambwt de. made.Jta. 

PISOS 

En ta zona de Do-'Unltotúo6, Se.1tv.<.uo 1.1'1,,d.<.c.o IJ TVtapút F.í:.1>.<.c.a, .&e -

c.0M.i.de.1t6 to.;e.ta vúú.Uc.a Mbe.6tada maltea "Euzlutd.<." o ¡,.{m.i.eaJt. 

En el. Club Socútt; pcuut eJ Comedo1t .;e utlliza1tá lo.1ie.ta de ba1t1to -

"Srutta Juüa" de 1 Ox?.O cm., co11 zoc.to ,;anltauo du mümo matwat, 

paM ta Safa de T.V., y Lec.tultil ;e. tLt.iUza'tá ctCéomb.'lll y zoclo de. ma­

de1ta, pct'lll la Safa de E.;;tct1t y SaC611 de Juego1>, .;e tttiUzaltá duela de. 

madeM. 

Palla lo.; Tctt'J.e.1te.; y Cap.Uta, c.onMe.to 6.únoec de. ó'c.=100 kg/c.m2 de 

10 c.m. de e.1>pe.;o.'t, acabado e..;eob.<.Uado ¿.<.no u zoc.to ¡,a;ú.taJúo de. ma­

.te.tt.<.al ví.d't.wdo. 

Pctlta e.e VUa.tor...lo .6e. ttUl'.Üct'tá atóomb'ta IJ zoclo .1iruútaltfo de. made. 

Ita. 

Pct1ta ta Adm.út.L6.t'Utc.i6n lo.; e.ta de. ba1t1to "Srutta Juüa", tJ atóomblta 

c.011 zoclo ;mtLtaüo de. made.1ta. 

En el Au.d.Lto.uo 6e ut<.üzaJtá at6omb1ta IJ c.011c.'te.to .6.únple. con e.11du-

1tece.do1t qu.Vn.<.c.o .;u.pM6.i.Uat ".'.!Mte.lt Plate.", acabado puUdo 6.úto, 1J -

apüc.ac..i.611 de c.olo!t. 
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En la zona de Ve1Ubulo, Sa.f.a de. Vü-Ua.1 !f Sa.tn de Expo~-ú:i6n ~' -

Ven-áLl, ~e u..tilizMlí i'.01.>e.ta de baJt,'r.C "Smtta. Ju.ü..a", de 20x20 cm. 

En i'.M á11.e.'tl lib-t~. pl'.aza.i, chtc.ui'.acfonei, pa.tfo.1, 1J .te!Vu:l:cvl le 

1.L.til.úaJuf. adoqtLfo de cc11c1tc..to en coi'.o1t •,c,¡a de 1 Oxl O c.m. y gwvuúcfo 

nu de conc.,ie.,tc limpte 6' e= 100 l111 'CP1
2, acabado e.,ic.cblllado. -

PLAFONES 

En .todo-l f.cl C<LlO'-> 1.ie de.ja'r.á c·.i1ibte. la utlwc.tww.. La to1.>a.ce1to -

"Rom1.>a", le de_íaJtá con coi'.o~ -ú!-l:eg1t<Lt el c.w.it vaJLi.Mif de,oe.ncüv1do de 

la zona. 

La e1te,'r.ece1t-tuctu'!M. -eubic'(,ta .t't.lc/b1e1t1.io11a.t- de a.ce,tc, .1e ac.aba 

Jtá cc11 puttu.w de e;,,1.1Ue e.11 coto.'r. c:5~ ma,te. 

PUE1<TAS Y CMICELES 

La.1 ptre,'lt<Ll -le Í\Mán d::. mad.C'la c.ompJt,ú"ida lJ c.ub.ie.,úa famina.da, lJ 

lo-6 eru1cete,1 m6v.ttei le/ttfo de ea mMca "Lwnex". 

VE.VTANERIA 

Se lur.Jtlí a ba,ie. de. a.twnútio ancd.izado, c.olo!t na.tu,~ con peJL5.i1.u 

lJ bec.c..io11u de la mMea "Atc.a11", o .;.imila.'r., to; vúlüc1.i -leJl/Ín de ---

6mm. de. upe.,;o.'r. 1J en c.olo-'r. llCLtu-'r.a.t. 

,\fl/EBLES VE BAllC 

SeltáH de ta mMc.a "I de.al s:::andM", o .J.imlta-t, c.011 accuoJt.io.¡ de -

la. mMca "He~vex". 
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8.- e R r TE R r o V E e os To 



Z O N A 

1. - RECEPCION 

II.- AV.llINISTRATIVA 

III.- HABITACIONAL 

IV. - SOCIAL 

V. - TERAPIA 

VI.- SERVICIO /.IEVICO 

VII.- RELIGIOSA 

VIII.- SERVICIOS GENERALES 

TOTALES: 

c R 1 T E R 1 o V E e o s T o 

SUPERFICIE 
(,\12 J CONSTRUIDA 

510 

140 

2,100 

440 

640 

250 

290 

220 

4. 590 

COSTL' /.112 ( * I 

325,000.00 

325,000.00 

325,000.00 

325,000.00 

325,000.00 

325,000.00 

325,000.00 

325,000.00 

( * 1 Se tom6 e.amo 1te6(1}t.enua et c.oóto cli.!tec.to po.'t málio c.uadltado 

de $325, 000. 00 (TRESCIENTOS VEINTICINCO MIL PESOS 00/100), 

que apUc.a FOVISSSTE a Feb1teJLo de 1988, y c.0116.ldeJLa un c.o6to 

.lnd.lltec.to del 3 3 % • 

1.llPORTE 

165'750,000.00 

45'500,000.00 

682'500,000.00 

143'000,000.00 

208'000,000.00 

81'250,000.00 

94'250,000.00 

71'500,000.00 

1,491'750,000.00 
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TABLA # 1 

COSTO VE LA OBRA POR PARTIDAS PORCEIJTllALES 

C O S T O 

1.- ALBAN1LERIA 60. o 895'050,000.00 

2.- INST. HIVRAULICAS Y SA.IJITARIAS 5.3 79' 062, 750. 00 

3. - IIJSTALACU'IJES ELECTRICAS 7.4 110'389,500.00 

4.- CA.\JCELERIA 11. o 164'092,500.00 

5.- CARPJ,IJTERIA 5.6 83'538,000.00 

6.- VIVRIERI A 3.4 50' 719, 500. 00 

7.- PINTURA 2.8 41'769,000.00 

8. - JARDINES HlfERICRES 0.1 1'491,750.00 

9. - VI VERSCS 4.40 65'637,000.00 

SUB-TOTAL 100 % 1, 491'750,000.00 

AREAS EXTERICRES 10% DEL SUB-TOTAL 149 1 175,000.00 

T o T A $ 1,640'925,000.00 
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T4BL.\ • 2 

CCSTC VE .1.fATE1'I.\LES Y '.'A.IJl' VE CBRA 

PARTIDA, ~!ATERI ALES .'!A.IJ<' VE l'BRA 

1. - 895' 050, OOC. QD 509'350,0.10.00 285' 699' 960. 00 

2. - 79'052,750.CQ 53' S25, 920. 00 25'236,830.00 

3. - 11~·38?, 500. 00 75'153, 172.00 35'236,328.00 

-1.- 15-1'092,SD0.00 111'7U,174.00 52' 378,326.00 

5.- 83'538,00C.OO 56' 872, 670. 00 26'565,330.00 

s.- 50' 719, 500. 00 3.¡• 529, 836. 00 16'189,66-1.00 

7.- 41'7S9,000.00 28' -B6, 335. 00 13' 332, 665. 00 

8.- 1'491,750.00 1'015,583.00 -176, 167 ·ºº 
9.- 55'537,000.00 .l.1'685,670.00 20'951,330.00 

$ 1,-191'750,000.00 $ 1, 015' 583, -100. 00 s -176, 166,600. 00 

100 % 68.08 % 31. 92 % 

51 



9.- V ES AR RO L L O V E L PRO V E C TO 



f. 

CASA liOGAR Y DE 

1' 1' 
profe11onol 

!, 
/ 

planto de eonjJnto 

TRABAJO PARA ANCIANOS 

• "' • ~ • • .. l. 

e e 1 1 a e r u l A q 1i i n o 



\"·········· ~ 'n e. p. ~;~~. ~~~,~o on 
f4~>., \~ u.n.a.m. ~ 



fachada principal 

corle esquematlco 

corte esquematlco b .. !>' 

.. " .. . ..... " 
--~----, fachadas y cortes generales 

HOGAR Y DE TRABAJO PARA ANCIANOS 

º 111 a • m t 1 1 d. t. 

profesional e • 1 1 a e r u z Aquino 



... _, 
. 1 

1 

. ' ... 
lil5&V---s::::z----;;;;;;¡ plantos; auditorio, vestibulo y administración 

CASA HOG,;~ Y DE TRABAJO PARA ANCIANOS 

1 o • • 1 1 e o rn O n ffl i • 1 CI t. 

profesional e e 1 i Q Cruz Aquino 



plante centro social 

Jo• ti 1 l e o m ci 11 m • • 1 d. f. 
~"'''""':!" ;_'/ CASA \\ e. n. e. p. 

'\·. ar a CJ ó n ' 11 

~ u.n.o.m. t a s 1 s 

HOGAR Y DE TRABAJO PARA ANCIANOS 

profesional e e 1 1 o e r u z Aquino 



. . . . . ··-.. 
)PmN" --====t planto ll secclon dormitorios ancianos 1ono1 

CASA HOGAR Y DE TRABAJO PARA ANCIANOS 

1 o • • 1 1 e o m d n "'4. 1 4. l. 

profesional e e 1 1 o Cruz Aquino 



rv ., 

•'"""º . n. e. p. 

araoOn 
u.n.a.m. 

CASA HOGAR Y DE 

1. '. 
tesis profesional 

plantos velatorio y capilla 

TRABAJO PARA ANCIANOS 

o 11'1 ó " ,.. i d- r. 

e o 1 1 a e r u z Aquino 



~ 
'''"'"' 

. n. e. p. 

nrooón 
u.n.o.m. 

CASA HOGAR Y DE 

tesis profesional 

P'anto a.ervlclo médico 

TRABAJO PARA ANCIANOS 

º "' a ,. l 1 ~ o d. l. 

e e 1 i o Cruz Aquino 



... 
~ -@. 

/~ /./ 

~· 

. .. 

I 

CASA HOGAR Y 
1 o 1 4 

profoaiOna 

DE 
1 1 • 

' ~ /l/~·i I ! . 
·~ ! .· . . .' 

... 

TRABAJO PARA ANCIANOS 
D,. ti • • • 1 1 11. f. 

e• 1 1 o e r u z Aquino 



fachada principal ese. i: 50 

l 
___ ,---,------JI~ 

-~~--~ 1 

~~'r--ll 1 

fachado sur - oriente ese. t::lO 

~ ·-~-~ .. fachadas ---------

~ CASA HOGAR y DE TRABAJO PAR A ANCIANOS [!!] 1. . ' 1 1 ' o'". . '. 1 4. l. 

u.n.a.m. i • ro • • 1 o n o 1 e• 1 i o e r u z A q u 1 n o 



fachada oriente: centro social 

tachada orlen te : do rmttorios ,,. ................... ., 

"'' .... ,, 
. n. e. p. 

oragón· 
u.n.a.m. 

CASA 

t e s i s 

~· 1º"'" 

HOGAR Y 

) D Di 

ro e1ion 

88 88 

fachadas 

DE TRABAJO PARA ANCIANOS 

t 1 ' D m el 11 ... " l 1 • t. 

e e t i a e r u z Aquino 



±-t-T---'----------, 

·t--·--~~ 
fachada nor - orlen te: administración, copl Ita, vela torio . 

... ; 

' " . T-~::··-···---~--
1 

fachada sur: servicio m&dico, velatorio, capilla. 

~-- fachadas 

CASA HOGAR Y DE TRABAJO PARA ANCIANOS 

i • 1 ' 1 1 • o'" o " ... s 1 ;. r. 

• 1 1 1 ro e1ional e. 1 1 a e r u z Aquino 



corte e - e .......... , corto 9 .. 0
1 ••u••••• ....... "'"' .. ' 

---- ---···-·---·-·-----~¡------·---· . 

-----· -- - . ---- --·-

. -r ~ . =- . --= !_ . =-~-~ -=-----· -1 · .. :e::JI:.t:IER~i{.¿í~;· 
cor 1 e f ... f' ....................... , 

cortes 

.,,,,,,, .. 
. n. e. p. 

CASA HO<JAR Y DE TRABAJO PARA ANCIANOS 

ara QÓn 
u.n.o.m 

1 1 • ' 1 1 1 • '" • • • 4 1 1 1 o •. t. 

te1i1 prof•1ional Celia Cruz Aquino 



------·--

corte c-c 1 

.. -- ¡o¡, 

.¡ 1 
; 1 

1 

¡ ·---
1 ... :n 

¡' 

ll /(i __ ,, .. ·· 
< Ílj ~ .. 
. -'f'"'l 

.•. 1 i ........ . 

e o r te d - d
1 

cortes 

CASA HOGAR Y DE TRABAJO PARA ANCIANOS 
• • • J ••• 1 1 • . . . . • •• 1 '· t. 

Is profesional e e 1 1 o e r u z Aquino 



corte 

corte 3-31 

corte 2-2.1 

i=,;' 
, .. .f.o.rte 4-4' 
~ 

, .... ~·--··---·· .... n------... - ........ ,,.. .......... - ... 

-.... _..,_,., .. .,_ ----...,.. .......... '"""° ... ,, ...................... -•l'O ................................ .......... _ ... ,.,,...._ .. 
~,,_ ____ ,..u .... " M "'"""' "•••-

corte 5·51 

cortos por fachada 

CASA HOGAR Y DE TRABAJO PARA ANCIANOS 
1 .... t 1 • CI .. • 11 "' • 1 1 '· f. 

profealona e e 1 1 a e r u z Aquino 



"""".' 
11. •. p 

ar o o dn 

•no m 

CASA HOGAR Y OE 

pral•• 1on111 

per•peellvas 

TRABAJO PARA ANCIANOS 
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