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!NTRODUO:CION 

,,_. 

lOs,:::·.~9 tu~ ~,~~·~s>_~-~;,i_t~-~-:~~-~;~-~:.~:+~,~;·:--.~-o~i-~--~-~~--:·~º~:-~e · t?do_··_e_n, 1as ~-oc~~-d~.d~~--~ ._.,--
europ~as t ·_d._ebido_~_·, .. _h_abl_a.n~_o--_en·_' _termin_o·s _r.:uy. generales_; .~l inc~~me.nto:,:· .. · 

. en_-'~-~- ~--~~:~~~-~-~~-~t'6:~~::~~'.'~.f::~,ij;~~-~-~:~~~~~-~-~i.~~~s; .. r_~_s"u_~· t_ad ·º--- de_i:-;:~~~~~ t-~ :~~- ¡·~·-.~. 
· .. es per:a _nz_a>de_: :vid~_,-,_·y_~:_a.::;l~s>:repercuaioncs ·que óc __ asion:t:-.el "'_env_e_j·e_cimien-

to d~ l~·-tr%~i~~¿;:.q:~'1'.~~-S . -. . -... : .. . . :<"': -(:_""~¿~. -
En_.: __ la é.ª(:~tua_l_idad ·; _:el·~·s-ru pe· e ancis_noa existe_n te_s_."_"-º_<_r.e~_-rese=n~ · 

ta~ --r.-0~~· ):;6~b'6_··"·-~·n·, ~~~~l'e~a-·~ d~ r·el ev~n·c.ia. -, ... ~:~ '.-~q~é:.~:·d~~~o~:·~~~t·?-~~-.. d~ ~:- · · 
la· p_6b_1·a_.c_iót"t·;_·.:.::;~·~ ':.~~--:,'..·g~~p~ .~inori ta rio cuy_a.s- ·.-n·e~~es.7

1

d·ri·~~·ª: .y.;::_~'.&.qu e~i.-·:-_ 
C:eli t ~~·-:~~--~~e- .:.~~~~~~;~:ri .- ~~-n .. ---1~ri ~ciani. t•a·;, tado-G .. :PO~-·~_:eÍ·~_.~~~~- t~·-; ~d~f:·,la · oo b1a 
ci6n', ,-i~ ~~~~{:- t;·ª-~-·-c:oo~:"·c~~~~c~enci~· ·-~~·;·.·~-~·~ - ~~·~~~~~·~,.~·~º·~:g~~n. ~río:-

. - ·- : ... ·•· : .. ·.; · ·-'.··-·-·:·:1:·:_,, ·'· "·.-: .• __ · · _,, .'.;·- .. - " -•. " _. :. ; ·' · .. ·. ,- .. ·.·;; ;;,;:- -·" .·:-_'.'·' :·:-:::;.'7:>•.'~-~·.s·.·'; ·;: .,-'. . " - • • 
·· .· r·:i ta.ri_as :Y.-;_· que ·.~_e.P~nd.ien.d.~ ·.de ::la .. , c_l.aaé"'.:S_ocial·_::_·d-~ '·.pro.c:·eden_cia de te_r-

.. m ~:~- ~· q·~e ,' . .-~~" :--~~ ~--t ~:~'~:i,6_~-·::;_,d_ ~-::\~~ ,:·~·ª.~~:~:~~~~ ~;~::,::~ ~ .. ~~-~::~:~~~i?;ifi'.~·~-~~-~~·::,d:~~·!_!I. v_O ra b J. e 
prod uc·to. ::.to_dó_·:·_, es t_o·,:.de"_.-1a ·-· iri t eZ.iú:ic ión,. da·,t·l:os'-<di v·e.rsOS- .:·rae tOres nolí-

t i co~t·· ·~:~-ó ~~~t_~::f ,:ª~;J;~,~~.~\-~~f~:~~jf ~~h1is~~~0~;~§~~~~:J;t~ .. {c··.'· . . ..... 
'Aunado- a·,, la: Situaci.ón ~de·s favora bl'e'<del':.aricianO ~: · existe:.además 

·-,"' :_: ..... - - ·-- > ·._.-. '· :...· '.- 1·.::. :.; -~ .:.;- .. --: .. '.-\;'·,:·_,:.-; .'"~~~:~·< -;,:;;;~~~;-.!·~:-. if-;:.::;\~: 1~:-:· .. -_.' ]/::-1._<'.-:,-: __ ._ .• ; ;'. .. :.,- -· : _- . 
una: iÍ:!affen· des.ravOrab fe-:_de-~·:18.':'.:ve·je·z·;---.·:que:.. ha':.cá:úsado.7;que··. se:: le· des va-

. ~ . :· -' .. : .. ;:: .~-....:'.~,,,,- :-: ... :-\. ·::;:_. -··:.:'./:'.~·.:, ::.': ::~:<:~·,_.. ,'_~-,· .,,,:''·.:.l>A:~-:;'; ~;-''-".':.:-«~;;~~e::: .. --_..,_.,·,~ _.', :- - -. . . 
lore :y se 'con_vier.ta --~al::senec_to'}_ en:~,U!l~-'ser,~-_inu til·'.~e:,~improduc tivo que . 

ha· pér:d·1d_~> ~-~ ;._.di:;,;;:Ld~d~~~f:~~;~~~~··~~}~~:;·~;Gi'h;~~:ti~:~·~~::~~~:f:~1~;~·~-~--~:~ ! -..,,··· • , 

·:· -. ~.' -~·- ·__ _ >:~-:/-:.~r;-~:'.:;.:~:;::~,~~-.~~:.~~(-!:~;~1f:!~{Ff~f.~~~i-f,{2:~;.~:·~.~;:_~1~i~~~~~;~~~~·~;~?~~,~~; ;·:::·;:\-:\;_ -~ ·. : _ " 
_, Esta _.falsa-- imas~n-'.ha __ .. :~_ac:fO_· .. orieen:i.:-a::~r.I-.'ejül.C·i:os-:'.'en~~c:o-n t?-a de ella.· 

- • • • • -'··.- :·. ,, --: , :.:·, ··; ! ··,' :;~·:·'::>, :?, .:t'O "-?-o./.-,; 'i ;·•··,' , .. _ .... ,.,_.··.';_::. '--";~,:~;,'. ~--·~-_,:i: _•:t;;;.o;,,:·i,~f.':,~ ··C ·;.' ~"'·· :• .:'.;; _..·,,;-_' __ : • < '. • · -.' 
.Estos ··prCj1licios' no·,.:aolo han:·arec_t~·do·-~a_l-::;·3·enec_t9·:;'en:,: sí::mis;'!lo·, ·sino -

. . . . -.- . ' ·' -. " '. , .. ,- ' .... ~ .. _--·,'.: .>.-,_.-,-.-_~·--~.'->'-~- --,'; _., ··"'--:-;~:'·'°'.,i- ·'.'>."!--~:~:: r:·,-·:;:-;'>•';~·~ 1 /,!;: ~--~\-.·. <.' -i; ''"": ··'. ;_ ·: ::: . ' : :· . 
que h_an creado·: un modelo esteriotin.ado_•d.e ,_anclano'.dentro de ·-1.a: · socie 

d ad , ~. traye.n d.~-.-._~.~=º}·~ e~1~-1~t;a .. ~~::·~~·-~?:?~-:~.f ~~fS~\:~ .. ~;:t~:~\;.~~i!~~t,t~~·;, -~.~::1::_~f .~_. ---~-~.~ .º:;-; 
negativa: hacia el .trat·o;; fetación ;'.-::cor.lpr_ensi:ó~·/re tC-:\·;·."dél\anciU no •. 

' . ·.: .:_o ·.·:· ::'. .. : -'- ~ '.·~.;:·<~ \:~;_:~.~~;.~~~~;~;~'.~i,:~:;~t-;),~¿~~:.~~~::~~:~~}{;}~;\··-~_:i~: ~~·:._~-:-~- :· 
Por otro .lado ,,.-al· considerars.e-_la_'.-_ve:je_z.~:·.c __ °:_mo_.:_u.n~:·.,~ets.pa ".v,scia . .-~ 

silt .. as·~~r~n~~, _'ha~· ~rea do. ~n. ia~i·! P~~S~·~-~~-~:·_:-~~b~~,(~t~·;i~~~~-~~~a·qJ_::iia·s _
que· pr~n to por .sus ·caraci:erí~·tÍc_~~ -1'¡~i6Íó·,~~.~~~:;~·'.,~Í!_;:l~~;;_; __ ·;~·i_·~~i?~_i~ > 
mente:·, s.er.;n conoid~radas an"C~ian~s¡··ti·~· :'m·~~dci"'~_.,_ii:~~;~ :~.--e-11";·: '" ..... 
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. . . 

·Los -.!)~~ juic;i~.~ ~~-¡~·¿:en te.<¡ ~_.·sob·r·e·<l~ <-v~~e-~ ~-~·han:;_·~.º~~~~,:~~{~~ eri' ., . . - ._-_,_ '' -~~·:·.:,,·,~·-_:: .. ~-':..' __ .. ,,-.~ -•_ ... :·-·-.:·_ - .· 
l·a·· aoci_ed8d·, y·--·en :J:a . Cr'éen.Cia ·-dP. ': la.s~.-personas:;por .. ;·ra l ta. _d_P._ ·in rOr:r.·a--

' . ', .. ;·.·. ~ .. \ . _.-\ :< ·:·. : ".'.·-.'.'.'-· --~~:~~ ·.c.¡':',-'·-..;-.:-_·-·:·_:- ;;:;.: >·--',_··.;. ·_:· ::· ~ -__ ·.·.: --~ ..:· ·_· ::.; ' -. '; •_;- ~--. -_ "-: . ·- -' . 
Ci~rÍ vera~ ·-y·;_con ria ble." Oc erc·a.: de .. lo:-au e·.:·realmen te ·-cona tituye·. ·1a :·.et_!:p·-

pa .de • la• V~ .i·~·z ,; ••.::~~~~~;::~:~~f i~i;~i~~¡·/~,'./~;~/¿ii~~~-:~~s}&:x;i;:f ;i':~{i;¿;'~j .. · .. · 
sin .;~:J go; '1.?. ,j,~ J,~.~;):~o:.¡i,~~·:?,;.~~i'f.'.'~~.~]-.~~"~.~~;;~~~~.~?.".;i'; .1~ •. ~t~p'.i 

en -_·qu-e~-sP. .· m~n-i ri.~s·t-a' _ma·_;.or·~det·er1oro':;:ríSíéo'::"_en'{_er'\_:"n-0111bi'."e ~!_\si1Í.o'. ·ts!n~ 
' '"-·· · · •. '~' ·.· _:····' ··~·r .... _ .. -~·;·,_~ • .. :.:::.;.;;-~ ;,.,;_.; .. ;--·:_'._:· ~,,~v-,,C.;·'.···.{.;~-~·~1_:--)._;.~;':.:-;f':'á"::':- .• :,i.:-·- •.• ,, '! · ,./, : -::·_ .. _.· , · -+ , 

bién\. en :nuch_oa_· caª:ºª, , ~ª_:·_._B;é:'üi:lúi~~-ió_n·~tt. __ e';:s_~bi'._di1,~~i8'.·:'Y<·:eXp_er1-_en.c_ia ,_·:_,:._ .. _ 

e nr i~_u e~~-~ ~-~:~~::~-~i-i~~ ~;_::.~~:~1~~~;t~:~~~r:~:~:~~:~~i~i~;~·~:~~E.~'~~i~~:\~i~~--~ ~?:~~~~~~:-~~_?i_:.~:.~ ~:~ -~ -~~- .. 
dad_ un elemen to'_,.u til·,, en .. ·.el ."Lpr:oces.o ·,de.0,~esari:cllo .'.~n3cional. ;·:·.:>:~.; :· 

-.- -- -:·.~---J .. ;-:-;~~~ -~-~::-i>;~~~~:f ~?t~~~J;~~1~:;,~¡,~;-~t~@1~:'.\~t~~1~~~iiZ;~i~tif i;:f:~~~~·::¡l7-~;'./:;~;:::.~ _ -_. ~ :~~ --. 
De· tod~··:i~ exouesto,·anteriormente ·y .tornSrido-;:en éuenta= la· é::ondi- -

" - • • ·:·:;';. !:-J.0;-•'-:'."/<!'.'.~,',\ '.;,~.y:•):",~'..:';!: ··".off._ ,,._. ~· > ~ '.-.-.::~¿~ ¡·,-~ · 
_ción en la que se encuentra. dicho; Sector. de" la población ,-~se planteó 

• ,..,-_-_ .,_-_.-_,_,_--,~-:·· ~·1.:,:_J;I<¿"-.¡';-.. __ ~·,/ ""'.' - '' "'"' " • - ":~-..:.:. 
COr.\O o_bj iiti V?~ p"rinci.Pa~"1_·:\¡_e1,¿, pr~·s:~n te~·: trBbB_:1'0 :\:.i~i':·~~'Va'10ra¿1óñ _d~ L' an··~-

-. - ·. - ' . : º·.': ·:-;.::: :·; _·:: --.:-.·;:;._: ... _.~;:':·;-::..:.-:;_ ... '•';·:·:e/·;-:,-/_-'>',:>-~-::::·::;·'.;~'};-:;;:.'..;.>:'.!'..:'{·._,...,_.,.,,_~,<;_:;\":;_:-..; __ ~:-:.~'..\.~:;_-.-.- -·.: --. _·''.· . '.'""" . 
e iano. deSde·--un·-: enf_oque~,;·pédá:r.ó'f!iCo f{y ;" com.o·•-Ob-jet_-i;¡-ós·~ e om.-p1eme-nt9.rios ·: ·.· 

. ~ ~ ~ · ~ · _ : .. -. -:· .. }~~:~:~~:~~;10 !~~/:Zli:i¡{~~(f ;~f ~~~:~~:'.{~ttf ;}~~~f ~i:;\~~~~J~~~~I~~~~i~~~{~i~i~\~i:~ii~!-;f~il~±;;~~;i ~~ ;·¡_~- ~ :: :~". :/_ · ·_ :-.:;-.: 
1. - Con tri buir~:co_n ::una· .'inV_és_tigación.:bihli:Ogiá_fi"Ca·.;refeiente· ·a·";.1a "Ve··-:·-·' 

.. _ . _.' -· ·. ·, · ·' .~>'.":,! · :,> .. ~.-,..-r1 ,~.~·>> ):;,:; : _ _.-:·:. ~'.' :.~. :.·¡;_;~, ::;\,::~¡{.:,:,._~;_',;",<-'.'-:·:·--'.-':' ;, ~-. :·.";;_ ¡·;";·~ ··\-. ·.-.:!~.- _; _ >::.·.- ·., .. • 1• _. • ._ ~. ' , -· ·:': '· · 

je~, p".lra'·:·conoc er:: Su ':'si tua·cion-~'-'s'tis'·"°verriade"ros·:'alcanc'eB ·,y:' 1icii tS: 

...... ·e i.~"~:-·~~:/~tr.;%dt(r~~j~~-{;~_~t~B:~x·;,~J~~~~;~!f ~~~~~~'..0,~fil~~:-~IJ}{;9;t.~ 
2-~·- ·Realizar una·: in ves tiV.-aciór1::;ac·er·c3'.\de ;:.1oa·-;·nrejUic.iOs;. eXist'en tes. 

· · · .. · ': ~~~ ~~ ~:; :~~k;,"~,~-~-~/ t{i'~Si~~;f R~;~~i.~iJ.:~i~f ~~f f 1~:~,~!fü~.~;t~H{~K~-~.~ fe; ~ ~ . . .. ·. 
· · tres. p;ene.rac i~<?ne_s:-:.C a ~ue_~-~ t·_t .pa~,r~--~:-,Y.;.c.nie_ ~-~J't;?-.'P.a_ra .. :~~P~.d~r,.', de.ter~ina_r 

; ··!-" ~ ·~·: ··-,:·.-·: ;. · "':.:.;~. ·~-~· :'_'~~"- .), :l--,s:: .. '.· i:.,' .. '.:::~·~·~\~,:c;::N¡~r,·. ~:·; __ ;·_:¡:i~(.''"":::v;;¡:;::-:,_,, T::".:.;.:,~•<: :- ,,. ''·''e'_.:_' ·/ _.;~:·. -
la ir.:aeen-:y.::1as-:._ac_ti:tL1:~es :,que·1·.~_e;~'ti-enen;::~n '.:torno··'.-a<·ella ;·~~- ---;:,". ·'· 

.. _ ·-,~-· · _:~:-~ -·-~-~ -~--~:·~~~~~~::·~ :~::~ .P-~1:~:¿:-·:~~:·l:~~~t~-:.~-.~~~~;~~?~~;;~:~r~:~~~b~~;~,,:~;~~~~~,t~~f:'.~~-~;;:~~:,;1~:;:.'-.~~--::. 
3 ~..;.··De tP. rminar.~·:·la }im por.tancia ';;que-:,~. ti e ne ,._'el;~'. es tA r.-:' educ·a doS·'. y__, _prenara:-

_. -.~-~º~·· .-~~~~~.~-·~.-·:t.:i.·i)~f "~~k~·!;;:~:~-~~¿~:A~~~+~~If~?.0S_t·h~~-~:~~'.~~:J:~,~~ft~~~i~~~~-~:::~,:~·~-~-~--~d~'.:~ : · 
aceptnda :.'y~ re_v;tlor:ada:~para_'.l_q·ue_.~·1'Jue_da,,:·ser.;_•11vida:-: satis f_si_c tor_ia ·y 

.. . . ·. PÍ en~~en;~~d.i~'C.i'~h-~%:~'1!f f f i:,i,~¡:~~~~J)~1~~f~~j~&i:,~t;~,~;·~;F:-··~ .. 
4. - _Cón trih_uir: :Co~~~:lJ_no >R er~e_"'."~·é_:;._p·r_o_~,11es fn_S-.2~ .. '.· ~f!_c:_o_me_~dnéioriés- pedágó 

. ~~ºª~. P-ºrª~\i¿;,~ffS'.f0~~Mt[~t~~rj~~2~tl~~,:t0:·~.~:· ~;j~~. . -
Pal-a·- la·. realizacion .de ···es te, estudio,~, se; llevo· a. cabo una ·in Ve:!_ 

· :- .t~gª~- ión .~ d~:. ~iP~ · ·d·~~·-'~¡;~·~ t·~i \::::·:--~h::·,·1-~·~·:·'~·~:~~'.i~~~·:l; ~~-~·r;r6·~· a.: iD. cor1s ul. ta de 
•• ' • •• 1 .. ·- •• ··>·="- '_-. ~---

' l_ib~?s. ~ ·. reVis tas,- Y .. doC'UMeri tOS ·.que . versan; sobre temas . g'eriá tric~s y_ -
-··· ·--. 

··,· ... "..::. 

-;. 



ge ron tolÓ(!"icoa; , .cor.iPl t?rien .táridó~·~ ·con :_la. in··r~~:naci6i-i · :ext·raÍ..da :de: un 

:e~tÜdi.o·_ :d_e~c-~iP.ti:vO:::q·~~e-~~e,_. ~·r·e~:ti'~-~--;';'~:: tr"S.~é~,,.d~ .-i~ ''~e~-~iz~~ión y a_pl!_ 

cac.ió~; ~-~·--:~-~~'.:·~~~-~,i~·:·~~-~.:-~~:-t:i ~U~de~<.~~;:· r~lació; · ~'on'°·;1&~~-os·-Bs~ec tos - · 
' ' •' - " : . . . : .. - - :-'._' .;_ .. h·::-';;'; __ ;:::,_, _-.,.,-,. :·' :-_,,, 

0

"•~· :.!' ,-~;_:;:.:: _.' .' -' ·,' "· ~ .'. · .. -·~·.·.~--' '.'' ~.; \· <.;: 1 ,,_: -~ .. ·' ..... .- .•. ' . .:· : 
de la·. á_nciá.nidbd ~::'-.a:::10s ;_ m.tP..nCr'oa··~·de _::..:JO._fam'iliils-._dé;:.3: ge·nerá:Cfo'n·ea·:-= 

A r~S'.·~1~~~;~;~~~fü~;:!;.~~€tZfüf ;iE1r~~~·fü1~H~f '~fJ~;~;;tfa'f g~~: .. ·plan·- •.. 

~:::~:/:C~·:iró~~:;~~~~1~;~·~J~:j~j,!~~t,rf:6~t~f~~t;~;i~Jl{f~:t~~p;~º~:~ 
se ti ti1des .. que··: dicha·_ con~,ep-éión:,h8 i' g"ener:-ado·.'y~:'.:.·e.órn_of._h"an·~:-.-llef;Sdo :'.ha ata 

. . .- --. - ,,_. -·- . :·: ._' _1 ;/''.·_.' ,:. '-_ :i----·'--': -.: ,,._~·::--- ·.·-;'_ .'·;·_::,:;:}.-. ;:.~ '.'"'.''""·«~i,1~-~·;,':!.:;~·:;;::-, ~'-.. -;¡';,~ii •• ;~-4 >':::~:.." r:;-.-."._;.-y ... _.~.,.;c;;, ·,., :::. ~.'',. - ·- :· , ...... 
n uP.s tras :: di_aS_::a:~::de ·te!oiTiinar.}·_1a ;-.imáf;eii·:~~y_ ;_:la\'si ti.i'a·c·f ón.-~"_qii e ::-Re?t.iC'ne ·-:-del·· 
a·n¿ i A-~-~ -.--~d ;~- 1~~ ~-~~- ~:~-~-d-~d -~_'4~~;-t~~-¡y~-::,~~-1 ~\Fri';ri~'~1i~~~:i;6·.~;;;rr.;;~\~;~t~·~~"n"~:;{~-:. de -.-_~ ': 
. - - . ,. . -,· '_,·_ ----~ .. ".'.~· ~ ~- .. :-_-_ ··-·~·-..r'.~ _:- -,"".'., ,:~:- ,-,-,.~.' _.,_.,·:.O-::y .. ~ ;-~ '·'; :-.:;-,;_;~:..::-::~::: ;·.\,•,<;~'-'')~;:-_;;:,::; ¡~~-:::~.~)?-:':'..:~+ -;,::¡,-: ·: ,:. ,'::':o . 
prejuicios o~,ac ti tudes~ nep,-ativas:.en·~~c on tra ~.:.de :,e11·a; ,, _qu e->la hacen· ca!!. 

. ·, ---. :,_ .: .... :.: '. .-·~- ·:.' ... _,··': "<:'. ..;:,:,;:'.·;-_; ·;, :-<--~ ·,·/:::"-~ ~;~7_,. __ .~.\:.:::·; ~~·.,.-.: :;·;;::=~'-::;,;:.:,~.¡: :'.\':::..':-'\ ,,.::·-- •.;_ ,;:t:--~---;,: : ... -:~· -. -~ .· 
s iderar!;e ,una :-'eta p_a--·,p'ara ~·l_a ·:nayo·r_i.a i'.de,::1os .;pe.rs ónirs :detestabl e~·y_ que 
:;on_e.1.'~rod•Jc~Q.··~e un'a !'~·Ís9·-·rnr~'i-ri~c16;; ·ac·ci~·~~:~-dei:·e1í;t;': _,(, .. _j,~~ ••• -

. . -· ,_:, :·5::;;.;:l~~~l;~~~1_,t~i~~;~-f~:!~~;~f~:~f ~~·if~0t~t'.~~~;t~J1~~;:~~t{~ir:~\t~;~i~z4~r~i~~;;~~;:~/~ -.-. _; -._- ~;-~_'.:· __ 
. En· 3eguidS ·,·-·.:se :·nresenta _,uña: .v.tR iÓn'r deJ,.lo~;qUe-';·constituye·:·re-almen 

~- .... _ . _____ .-:-' ;.:. ·_ · ·.:,.:-_~:--'·:~ ::-;:'.:r;:·.:;_.·::-::;;1 -'.; {•"¡:,,' •. ;;;:: !~ :~-.c~r~-_-::,, ~'.'-'>;-;;;';!-":;~<f,,,~:·i::;;:1,~'~·;-_;.:_-;.¿:,,-,~':~:' .~-;;.::, .-:~;;::~. · ,_--'.:~-':-'. .• -
te la· et:, pa·--de -'·-1a. ,'vej ez_;·:;;:haciendo, un·a·.;:'.revision_fde_;,,:-;l.os ~alteraciones 

: • ·--:-· •• - •••• ::-.-~·· -:· .. - •• ,,~4-'.'.-: -> ,>;'_• J-i-· <·''.:;:-_._..) ·;·-. v•.-::_, ... ,_,-.-:,,- '.·:::;, -,.;: . ·.·~:.~',;_ :-:;·;;:;;,·.~--.:~~-.. ~.;.-.·._'.·/' .. ,,_'.'. x.,- .. --: ·' .. ~,'~:e:. ·· . · · ·-·" ·' · 
y· _ru:o b_ 1 e mas_-_, _m,á ~ ':· ·c.?m_un e.a· ,_;~,·_e.'<·t· i p'c>.~' .~:f.:S:toló'¡:r_i·~· ~-, <-p~i e o_;t ó_.i-ric _o .-·1 Y.:.~soc ia l. a 

.. :::.1·:.;·.~~{f Í~f ~iil~!Jijl~~j~\f~¡¡ft~ci~';·:;'. 
Po!'I tP.ri.orr::f!n t~~~Se'.~:_r:_epoi-;-ta ;::la -,_,.lii.v.e"stigációii.'~_re·a~lizad~-.~con · 30 · ta-·. 

· ·· M t1i º ~- ·d·~ -_:- ·3_:<~'~d;~~~¿-'ci!6'~:~·~~~~~~c-~~ti~:i~6~~\~t;~:~~~:::~:~:H·ü'71:~-~;~-l"~:>.:F.1.-:-_'~~~~;6~:1 t·~·-:::de ·: ~ ... · 
. --: . .·: ·. -~:_:;~:- · .. ·_-'.-'',. ~ '..-::: .. ~·i.~;;-~~: ..... <:i:·:·~~-::.-: ,~~~h-'',·:;;:~··f.+:_:/_{:·:~.:~¿,-;_·--~,-~~::.,,; .... ~~::~:o--::;:¡--·'',!_'\_ , .. ---_ .. ,· :-'.; .- - .:- . . 
.. lo ·.-inves ti't';,B,c.ion'.~fue·; dete_rrnin~r.·~::~~:;:en,1:.l!n:!,gr1~po_:,de:~ familias .de_ la c;la 
:,.-_ .. ·.·:_·.:-:o"--:·~;,-;'.·,.-·, .. :;.· •• '• ~-~--',":,;.}•<-\.~~,·,__•,,..;,.~·,-,¡:C>~\>'_•.-:.!·,;'·q\:- ··-.~,, :-,• -. ~ -

se media y/.:'o.tttedi.~?ª,~~.ª. ~~':~ª!'f~Í8:_~_.,~_re~~~~c~~~;:,so00~f~·!--=~,-~eje::, ·.Y _si· f!s
tos .. er'ar.i · frr1n:Snii t1d'os-;;-de:·/-gerl'er_·acióri:.~,en~''g~riera·e1ón .'.·:.Pa_ra···.tal -.:~recto 

.. -~: ~~ _, ·- ;- _.,-~·'- .• ,_.,. :.·_ · _., .-· · :-~-,·~':· ':-;_-.;;., _. -:-_•: :1.;)t;-'-::~:-:,'¡:~;--~,;_;,< },.- ;· . .:;:'.,'-:';h .:. ,,- ._,-._. -,--;_---.-·O-.-_ ':_ -, : · 
se diseño; una.::~esc81·a:'_~.e .. ~- '?C:: ti,t~~~.s.·.~>~~s,>da to_s :-_Ob,ten.id_o·s se. expresaron_· 
en un_·· n1.ve1 ··_.ci éSCr'i-~ti:~~ ;'.·~- -~·_;:t~·a\,'~_g-,_-. d ~--)p9-r-~·en t-~· j·e"-~ .,~--~-_:·- <~-

. -~·' . •• ' < , ' <' - ,. ,-· - .•. -,.,_. -:.,c.:c; ~.: .. ;:,~.\::' ,· ~ ·:· ; ,---, ';· 

' .· ._--_.,._. ____ ';~~~-:--~:._,,;),.:~;.;:.-:' .. :~~'.;·.':~;~~/;~~f.:~::~~:,~~~~?.~\-•,'~~:,._-~·-_·,_.·;.:: ... -~--_, -_-- i.·:; .. ·.-- ·.-.;- -· 

:.A-· con t'i._nUacr.ón .-·S_P._,,'.d_e_te __ r.r.i_._in.-3: ~·:.-.<.de':~lla :·rn11·n.er.~__;:::f~~~·e'~B.~'~:: ra · imp_or.t.án ·_ · 

j:r:~:~~li~i: :~.¡1:~m~::Ff i~~;~; gf :ti~·f ¡~~~~;~~:fü;;:: 
·.-; .·, • ,.,:- ·-·-,, ... -~ ""< •• : 

-~~' :".::.:.. •. T-.'r.~:'·:.~:~,· .. ·.' "'" '.'· ·•'· . - e · - - · - _--:·o ... .'.';~·- ''ii' '-~ • :'.' . 

.. ·~;:._,:'··,_-'.;':,~::.e--.~-.:-<,.. 

la vejez·. 

___ ,. 

-. 



' ' ' 

·.Por Último se 'i~clu;en la~:concludone~ y r~co:r.e~d•cion~s.pe~
dagó,e:icss que-.c~ñ:tii?ne~·,: ·ent're:.otras· Co.s0ta, ·19s SU!Z'erenciaa t·~nto:._

. e~ lo _indi Vid.uaf .-cOmO ezi _'.lo ~Oci:a~; para:·. n~-~VP.~.::·y ... r"eso_l v~~ -1~ . -~;ob_i:.! ~ 
'má tic a de_ .la ancianidad <y 101tra~. Ú-~a- buP.na edu::ac-ió~. y· p~~P~;-~-_Ci.ón. 
para llégar·· a ella·; 

--~ ·-

·,. 

' 
.:-

·_.;:: .. 
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- I. - LA VEJEZ 

1.1 DEFINICION DE VEJEZ 

Para definir .la Vej.ez~. se debe precisar qué-se e;nti~-ndfi por an- · 

ciano 1 viejo'·- se~i.1-.-~ · ?er~-~iia de 
".·~,::. ..-¡ ' -

edad· ava~zada·~ -, . . . ~ . -._ -·;-
~·-· _,-_ ... -. 

\.: 
.-,., 

.· •· ,_,_,·_' ~:: 
Eti~o16_.gi~-~·me'.n~t~:-~_-:·~i v':º cabla ·· 11sen_i_l n,' lo''-.' pf.oj~_i_O: de:·'_la- -v~jeZ • . 

pr~Vieó~ ~ de1·:-i·a tí?t~·.!!S-drii.1i's· id·,¡_~ ·d~Z.i~ad~ _:,·d·~ · ,,·¡~-~n~~:~_;s·~·n:¡·~ii_/;' q~~e.:qu1!_ · 

r~ .. d ec ir::•·.·I~:;;~ti':i~"rg~~º.~}{r, BJ·z:§211i~~~~i~i:;;~;,,,,~~~;'.~J,;iM"~~---,,.. ··· ·····.· . 
El: término' :·viejó·.- Pr"o·ccde.:del·;;.1a tín"·· 11Vétu1Us '-' l':qUe ·,hace ·~re rer~n·-: 

0 

ia. ª ... •a:~~·:::~t/H~'.~:/f S~]j~;·ii~~~i11'.~i;~;~~¡~1{'.~~~~~f.~.t~<-;.;,··; , .. 
. En :el . lene1:laj e ·-:corz:-,iente:-,o;::_def-inicion·~real i'~"el-" terciino anciano - ··. 

· ,·.. ' : . -;" - ·:.- ·•··. · ... -'· ;-•,_-·_,:.,~-!::·,_·_-<·~·;"L.-;';·~:'~::-~-;":;':•~.';,\~\;;o:_;_~:-_.;,-t;'..::.: :: • ._:..:::·~·-''.;~ · ;:'···· .> ·' · . · .. 
·se.utiliza para~ referiree~a-las.~pe~SOnas mayores• de .una determinads -

-· ' :._._. ,, . - _.. ·. . ' - - ., .. "\{";;' ,•";'-,., -__ .,1_1,.,~.,;' .• , • . . - .. 
."edad i· .. siñ._ que> se diferencie :el :sexo. 'J En" esta' defiÍlición no" "ae determi 

.· ~-- -~ _ ·_. ··. ,~,,'.: >:.'.c_/~r.;':;:¡o_:::.·,'•;.~,;--:-:c_;.·>~•-;:J.<~:-.1r:--:-;:l:_-:·_:: ·::--:--. . '. _.--- · · - , 
-na cual es·· el "limi te_".':de·:_-inicio ·:'.d8'.<;lá'\iví?j éZ. ;.::·y--' pa rti .-_detera:inarlo exis-

ten di ~er~o~ · -~~~ ~-~-~~~~~~-~:~:~~-{~~~;t~~~~~:~~~~~~1&·~:~~tt~·,~~~:'.?·~.·.r-:·.~-~~···:: .·::·~~ ·~·- > _.-: _ . · · 
L~S. le gis lacion ea':·labOrS ~es i'.fqu·e-.;.-.Si;loptS.ti':uita ·-edad que siempre 

, _ .. :· ·_ .;··-~-~?r .... _t --:·.~-~~~~~\·~~:·~~~-~~~~(:~~~~~i,.tS;?~;~i{~:~r ~:~~'.~: ¿.~¡:: .. ~~:: :~·"·-:.,'.-.·: .: -.. 
es·.··el..·resu_l_t.~dO.·=;Ue:: im.a(c'om'j>le'ja·· .. interacción de fuer·zae so-
ci81es .. y:~'econóinica's";c·:p_e_rQ>'. un.~:- v·ez · ésta.blecida, se coincide 
en :darle ·eI"·calific.J1:t.iV()":d8_.:an_c.1·anidad. De aquí que aun en 
el._n:ismo''país<la-.edadf,j"ubi.lBtoriá séa distinta según las 
conquistas ·so.ciales··1ogradas por. lOs_ .. derechohabientes de la 
instit~ci6n ~social~d~.~qu~:,se t~•te (1) • 

. Es decir·, qu'e·---en ·.iS .. :áC'tú.8.iidfid .. 'súe1e _c.C>ris-iderarse el parár:ietro de 

·1a edad 'jub.ila toria: cC~o- ·ai.~6rlini~ .- e ·inicÍ.0 ·de. la senectud. Siendo -

asi la ancianidad def.inida en té~minOs de ·la edad cronológi~a como 

. --. ,.• 

~ 1)- FUEliTES A.GIJI!.Aa, Salud y Vejez, 31 
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11la _edad· j Ubil~~o·ria .de·· 60.:.~fioS ·.-Pa~-~ ._l~s: ~:~?ib~-~-~;: ··i·· 55 '.P~;a-·:las -~~~-
jeres·1~ <.?>- ,._ .· ··.· .. -::,::-,.:· <:"'.'.·,_;: · ··= --.,_,.-,,;·-,; •. _ .. , ·_.,''. ,_ 

• -', ' "• ~ . ~ .. •V(.'_·;:-,:::,'.<.;;:._:;,;;_;:,:_>. l' '." ~ - • .,.•·'· -~~ ... ;-:::\.~~·=:y;-~~~:--, • .·. 
. ... . ·-. ': ·,;- '.;-:: : __ ~:>;,:::·~. ~-;_'.:;;t;~:-~-~-i~}~~~;-'..'~--:~?.f:.;(_\~:_Y;:::-~??t;: '.." ::~----7~ ).>:_;_'~ .:~~:~-!. -·-' -~·{; :' ... ' . '. 
Pe.ro:· este_ cr_iteriC? -~-º,,~:p~e_d ___ e-. _~er_, __ :_c_o_ns_i __ ~OJ:'B~O_; c_o_~fJ_-:-:·_!l_ll~-VeJ:'sal_~ ' __ y_a .· q~e-, 

por_· ~~ :---~--~~~e;.:~;.:~_ ~--~f-f ~~-:~ ~~-~:_j!~_i2,~~~~::~·:.:.~~~-~º:\t~!;~~{~~~-t2~~~'.; '.~~~?-~."f ~~{~'~.:~:/ =!. ~--:pó~r -~;-
.Otro, -66 .1i."reC_tadO_~·_; p_éa~.:~raz~oneS_'..;de:;,íi\dO"ié_~-·d __ e.mo'grá·rié'a/;i~. ·eóc·1á1 ~,:Y-a·:~-~-~ .. 

~-u e e~-~º:·;. ~-1-'.:·~-~~-~~~~~:)~-~~~-~J~i:~-~~:~-~~,¡~~:~~~f:J~:;'Y:~~~~.~~~:~~~i~~·~\·f~ 1-~~~ ~ ~ ~~~ n-
d as d_e. corgoa_~-.labor.riles·_ aumentan,- provocando··asi-.la jubilllcion an-

. ·tic ~p~:~:x.'~~&;r:~1f:f,tf;~~~,~/~~~~t~~~~~~~~1~H~~~~J~~i~~j~-: .. ;;. 
· - Los criterios- no:::-cien tific os ·.pero.:!'cfue; ejercen.~ gra-ri"'impac to en l.as · 

;._.- ... ', ,_ ;:-/,•_ ·«/-;".-,.· .. ·~-(-:;. ~"l: .;~'!.-1.~~,~:;'-,.,:'..~:;;.·,._.,. -:..,'.fo.--." __ ,",'.;'•;-__ ,_, • •-.. r· );.,:_~ ·' • '~· • '. ·· .\ 
actitud es _ _.de-'.-la ·.gente ,'~·:son :':losr_qu e·_:~ ee;;r_ efieren f,.1•1a ~:1a·.: e opacidad º'.de 

.- , .- '-':· - '- .. o;:_,·;:··_•.~-. :-:,::•: .. '.''·.-·'->'.-;=~-~~:;_:fi;~''.: :.-.~:-.:·~--'- .·-~~:;_·:·.'-.:/•'f;-,::'."'-· 'e·--:·· : ', : .:,-:::!'::,;·:r.;;;-·_· '_. _ •-;.": '. · ·-. ·. . : · 
desempeño~ de,, algunas :;activi·dades ,-.---como:··,-los :- deportes· y:otras-. que 

. -., -, --.-- ·" < :_.-<., -~·:"'·=:-~:-.• ,-... ·: ,__,,_, __ . .:-,;::..~_;-:::,c,.:-:~~~:c'.t~~,·~ :;.v . .-:;::-·,}-~~ · ;.-__ >. .·.' -:---_;_.;_ ·-·.- :-· ------~- ,·'i·- <~ .- · . ~ ..,_ : -:" ·:. - .- · 
requieren:-:-gran·: esruer-zo·:·; físiCo~-~.:'S:demás-."de: .ae;ilidad·· y: rapidez 11 .C3 ). '· 

· . --, .. "':_·.-.~>~~-.::_/(~~C~!~~;i~;~1;~~:(~\~~~~:f$~~J~~I{{~f!:·1¡.:· .. ,-:~:-~.;-:_.'.-;·;·-·;, ·>;i/ .. --:·-._. -· ·-·· . . . , .. --. . .. ·-
. Para -·_determinar_-; el-'-·inicio~· de-:-la--.vejez- muchos ·au tOrt;".;. han. afirm!. 

._ ·'":--. :,:.-' '.'.,·:_,_._-.,F:.-.~~:-·--_~:·:-_"'-'·'"',::.'·<;:::¿,,~=c.-,, .·.~·:· . ., -~·, ..... i.:· • ., - :_ . 
do ·qu·e-_dicho_~:iiiii~t-e'';:_e_s~;:art;>:ftrar.io·:_~-que .'18.·:'edad 'de su·· inicio no es .;._ 
obeOl~-~~-'·y:::h~·~f:-'.:;~,~i\~J:-~'di;·,:··1~'.fJ:·~~''.~-¿·o.::'~ri8·~ -~ ·como el final de la_ ·edad mad!:!. 

• _.·. _ ,, • • -•••• 0 :_·-·:~·.r-o,;~-~:·;··~¡:.·,:.:c·:,'.,":':"''-''.--;_\i..:'.-«.:;,.\';··:·-_."-:, ·:'":.-
ra, y com() __ :.el'}"_i~~c_io::'de;;_la·-v.·ej ez .·,, se·_~ho con&J.dei-ado dicho l.ioi te, po::, 
qú·e- ·en···úi.tim·a·\-~~-:st~~'6ili~-~i~-~~~e:~{e·-~·:d~Pe~de .en -cada ·c~so de rBctor.ea i!!. -

. -- :'· ,_ •.• _~:.-._ • .;:. c\;l :" :;.: ,,.:~.;-: •. :.-_. --;-,,-,, _-. -- . 

dividua_lea·-y _del.---_hec;ho_ .. ~ 4e_':_"que _ee _et'lpiez.a a ·ser viejo cuando aa quie-

;~-~--:ª~~·~--~-~· y- ri~·: e'~-:~~~:: ... r~'.~h~~-::_:i·~ermi-nada . 

. 
::ntonc.ea··, ~cua_nd~ ·se~-ha~_;L~. de vit!jos, 8'á.cian0s,. eenectos o pera2. 

nas de edad ava·n~ada:~~"e-~h-~r.á:_·~·efer~ncia: a todos aquellos 'que tengan 

60 o más año~ de"edad, .-considérandO que·. dicho limite cronológico es . . . . . 
el que ·ha dete;minad0 lB Organización Hundial de. le. Salud. 

Es important.., eeñalBi-- que actualment-e los ger~ntólogos y algu-

nos .autores fracc:i.onan la vejez en etapas de diversa d•Jración y dene_ 

ininación, cacto lo muestran ·los· siguientes puntos de vista: 

2) FlJ!NTES ACUILAR, on.cit:, 7 

3) LANGA.~ICA SALAZAR, O~rontología· y Geriatría, 11 

" 



' División de .la vejez seg1ín: 
a>-. Bloc lehü.rs·t.:. · 

60~~'+.años 

7_5::a9 años 

9'? :;_ 1n:ás_· --~ii·~~ .: 

.'b) Pi~tro- dé- Nico1a·: 

'+ 5-60 años. · 

Senilidad 

Ancianid-:1d 

Loit,Sevid.3d -
.. ·. ·-

60::.72 años ·senec:ti..td·. Gr~dual.:: 
.·,._,._··. 

··.72-89 .SñOS .-~!!j~z_.: oec_1Br8.da .· 
90 y _más ·&ño_á_:_· ,· __ ,~::~::'·-~-:G~a'ó~-~-CJ.:·\r:L~i~S_: · 

e) Sociedad de d~;~;~~:ª~'.'.~)cil?d.~{?\~kía de. Néxico A.C.: 

45~59 años. ·.:Pr-ovejez··; .. · 
'. '"--~.:: _·;· .. ·.:..: .~ 

.. , !l2'.:2~:t~S;~~f ~~~i:¡;· · .... 
65:-74 :añÓá ,.~ .~:··~-,-:,-,i~-- --~-,.-Ter'é era ··:~.dad· o Ancianidad 

7 

?s-Bo años y .. u:~.f~¡,;·:~~~-r;~~t~·\'.f?\~ o muy Ancianos. 

Con· -1~~ divisionea,_~anteri"orea se observs, que si_ b:!-en se ha se-
.-. .. : - . ~' - . --~l.:·"' .. ,"_, __ ~::.. - - ....• _. . . . . 

ñalad_o como· ei . .i'1.icio':.'de'.:1a··-"s'ene-Ctúd.: a ·.1os 60- años, n.o deben· excluir-.·-
·-:. . ,-::·:.- .:'';·::·..'::~:_.·.--:·'.)~···-.. ·:,-,-.,-··-: · .. ___ . ·' ·, - -

se edades ,a partir:~ .. e·.--_1_08~:::45.·',afio:s 1··:-Po.rq_u_e e_n esa edad sé inicia la -
~revej ez que e~:· un& __ ~t~'p~-·.:i_'~~~--r':~~~n~t·-e;·:-déíi·~-r~ del-. desarro110- de --1a V1-. 
da pa~a llevar a cabÓ -:~e-~ii~:á'~:,~;e~-~ri-ti~~-a·;_:~· :·:·,· .. 

. ,-•. --_,,o..- __ -'• .,~h~.:'·."':·.~'· -_,.-. 

• - '> -: • • _ ... -- ·.:· •• :. ;~:-~-.~~·,~~;,~_;H~~~:-'.:~1~::-::;.:~.:-:{J:~~:~\. ~-_.:_, ,. -- _. ._ -
Considera·r "sólo la ·:edad-. croncil.ó'P;ica: p·ara-, deterl'li.nar ·1a '. vejez,:_ 

presenta . la dii"ic~~~,~·d_. ;-~-~:.',c~-~-:·,/?i~f;.·ft~~:~.?'.~.-~.:~-~~~--~-::,:~:~:·; -~:d_~,~-:---~~:~. iÍ~i ~ado; _.-ya 
que para· deteri:inar la ·.aricianid8~, ,·.:ae requiere .. ;;adet:tás .de_··1a·e::tad b12· 

. - .. - :·"'- ~:-.·;.:,,::-'.-:_~.;¡_~.--.. :~,-',.· .. ' .. :' ... ~;:.,,, ~·-·_:,:~--·.~·-•.: -~, -_, ,,_, :''' •, .. _,. ·. _:.,·- ' : 
lógica, la psicol.ógii:'a. y_: la ~_Social ;~~.'debidO_·_ti' 'ciue <e1'.',-enV_ejecioien to· ...; 

cronoló11:ico n·~ n~~ eso~·:ia~~~t-~:~'.:~:~-~-6'.~·-e-~d~<:~. ~ri ~~--~¡.· .bi~-~.ógi~·~~~- _:,_~i . pSic 012_ 
,, .. "'t' '.,; 

De lo anterior ·se 'deriva la.importancia de.resaltar, que "el _ .. . . . 
concepto de ·ancianidad_ tiene tres componentes: el., bi016gicó, que es-

tá ligado ~ i desarro.110 ao~á"ti_co de cada individuó-, el~ psicológico o 

- s~náación subjetiva de. sentirs~ o no viejo ·y el social o· visión de -
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ia sociedad· con : resnec t·a: ~··qué., e)·. _q~-_ié-n. consid.ér~>anC·1~no·11 . c4 > • 

•7'.' . '_--\~.::¡(·-~----. . - ·'·'.;;.<:·~-:·: 
qoMo se ha. v'is t~:,_ :_se ~h en considf!rado·_: di vérsOS'.- ~'~-~-t-~:~~0-~_;.'.Y-: ele-.:._ -

men tos Para· dé.t erm_in_ar· _la_·: \.~je;:,'~ si_n·-_;_~-r.;bS.r_g'ci'.:_riO.-:~e·.~_hli::.1·_1·e·ga·d-O- ·a_-· Una::,:· 
definición que ee~-·~~-áni·m~~~n~~~;-~-~~-~-~~~;·- i~c,~~i~-i~u·i-~B~i'~'pa.~a -~~-tab1~~ ..: .. ,. 

. . - . : .. :;:• .... , ... ' :,::,;;·,',, '.:.·.-,· ·'' ,_s."-'..~-. '.•- ./ """r•·· .. '..." ~-., 
·e er tal dei'in:Lción cOnsis te','\/como rSinJone.~d e:~Bea_uvoir_; ... lo·~ ha ;· .. dichO .. '!.~la· 

. ·.'. -. ·.: . 1 - -. ·: '; ,,-_. - ,-...... "·'' •::; ·:·-._ _. ·:-..· ,3·,_~:_.-.. ;;¡<.' , -~ <<-.. ~:-.. ;'.'·'· :..:-:-- -:~-- -,.,~: ->_',. ::;:~ :.~.,;¡ -·:::-.; -<:;:~·:·:;·.\:;, ~--.,, ,:, ·..,: ;:-•• ~:_ -: -~- •.. ~:: 
'vejez - no es -.-~n- he~ch"o ':'es tadís~ico·,;:: es:_:la:~:conclusion;--Y._~:·la::,prolongacion - . ' - ' ' - -· >: ::::;:_.- .<".·:.::·J_:;._;,;.;2,.::·:-;·:.-~';•1";:':'.t/,_-:;:.; :;.-.'.c.::,~.-~:'" ; '(-~ ;-- :;-,_,-¿,':;:·:-:.;. ·~-~';'-'' -;·;_..f•.'0;,· -. : ~:-.:- ·-: ,_,. =. :-¡ 

de un proceso••: (5} .-.-y.:~ese_;;nroceao·'-es:::er .de:-.-l"a·~vida,'.iñiama'~que·::está- ---
- .. , .. -:_.-: "\';' _-.7-·!<_·-.-·-~· !(--":.·-~-:---):·;. ''." . . :~> ~· :.:.::\·,,·.''>~ .-. .. >:- :;_<;:>,:_..:·.__¡_7,-:,::-.·::-,-~:;·-.:.:.·;'::--·<·J>:;:-" ":_ ';: ~< .· ." 

dentro de. un d eaarrollo_.-:exia~e·nc ialt-t.carac terizado-:>p-or-:"ser:-.c~:nb.iAnte 

. __ . .-- _.:c:~fit~h~~~:~~1~~i;~~5~:~1[~:~f:f;'.·;~;fi~~f.t1?~~,;q~~~~~i~~ti~~~~~~~~~~~~~Jt~I~::~:~-?~rr.::: __ 
Las .definiciones<' establecidas: has ta ~~1a·.fecha ~---~--se>han'.o··b'asado' ··en· 

.. _ -_-_-,_ .. ::_.:- -;~>>•'~'-'.1o i--r~-:_.·'.::,. :7-.:'. ,_, :"'~:.- :-.' :.:.::;:..:. -~-; .~ ,-T·--,, ;:.c...:i_· ,.-.-_;,,. ,_,:; :---~- _;-,{twt,;:. _ _,.::._; ._ .. , ·::._.~'""':f·i· ·_~,:-:·~-'· ... .'>· 
que la vejez·. es _una ~:.etajJa·:qu e_,::tiene;~'una~I:Clara<:_-caract ériz"Bción ·.y:: que· 

• - • • -- ::'· • :.·--'.'.-, .-, ;-:::_
0;c;:,;_o:;,-.'.- ·~.:-~::;;·~..:.n--."''"' (~ _,.,r:~- , -:·_~::_1 .. =r;,:,-;,._'/-~· :-,·:-'-,-¡.;:';;,"~ ;·t·:,~f,_:t:~~o_·;_:;,." e;: ;. • ,_ 

empieza _a partiJ; .. de un .d_et'ermin~d_o: mCm'ento\,O,~'edad ~::Entr8." otráS, defi-

ni ~.1 .º3 ·.~ : ·~s.~,f ~R,~f.fü~~1!{~t,i!:i'.it~~?if il·01.:t:!i:i}f 5:,t,j~~f f {qf z~i: R~JiXf~y~.;:'s ·:~.:.·: ... 
l )_-Guerrero.-· Sanche_z_ ~pos tu_la_:}-}'.Se'. denomina~;terc_e·ra'-::.edad'.·'de~~la--'vida ·a 

_._- '' • ' -, ·: :, ~._>:~-," ~-.:.:·:.'..'-~•:'.; \'::! ~.~i;,';:.".-: '-'-~~::,'.:~·-.-:~·:.1~~:~0•c-.:';,~-~·-~-~--~:-:i:~'-~,•3¡'¡\' ~'..' •,'-,_,._~ ,· . .-,~·---~!'(.,'.· ~:~:~.· /:1':~.::~--,.!.C_ :· •, • '. ;:'"-' ' 
aquella:_: q~_e_;-: se >.P~_es .e~ t~.{d_espµ e~_:_. de-;:_;i.a·.~-'édad :_;_d_el'': ~re.cimi-en to·· y· d8: 

1
ª··. ~d~ .~.; .• 5~~~.&;;;~~~~#Bf ~i~;·¿~~i.Ít~~1rYi~{t;~;"!;~.~~~~t~~~~tt¡i~;'~y:~.·.···· , . · · 

2). ~ana'; llama'.~anc_ianOs-.~:-"a:"'.·laa·,~persoriaS~:_en'..,1a· ultim·a etapa de la vi-

·.· .. d•.; ;:";~;~:Z~º~~~J]~~~M~f~i.~íf:mi.~~~:~{~~1t~·f i~~t~ijB0.'~:·~::·~~: ...•.. ·. · .· 
·:.Ambas_ ·defiri.iciones·,-:?deter_ttin an -~~a~:'!.la '--V ejez;-;c_on~· base-_; en :un·. perió-

::-::~~: .. ~~;: ~};~f ;;~;~~!fi~~~11f~~~:j~1~~§~i~~~\~~~f .-f:~~ : '.' ~ " .. 
· '--.-e_1_~:.periódci_:_ de ~la;°;'\rida)en:;·que_~~el'--.h()rr.bre:_sé":'_en·cuentra en re-. 

·-·.:gr; Si éo 'n /.r1Sió"ióK.iC'a ,.~>: SoC.i'.!i l':·y.;·pS:iCo_lógi.c·a; ·_. Di vide a la ve-

.·.··· ~!~ET·::.~}:~f~~~·~~;:;;:::;?~ .c.::.>:, . . .. ··.·· 
_______ .. _ •. __ -:1;·'t;;, -~-_,-- ~·-/;,,:, .·:-~~-:·. ~ '~-::--~--~ 
--:--.. · 

,·4-) _CASALs .. ·.'s~C~tOi~-g:r~' d·e l~ --A~'cianidad, · 2 

5) BEAUVOIR.Citada- j::>or CANAL HA:IIREZ en Envejecer ii.o es deterio 
~· 46.· ·.;..· 

_6}· GUERRERO SANCHEZ, Manual de Gerontogeriatría, 23 • . -:--

7) SANA. Citada por LAtlGAHICA SAJ.AZAR. on. cit., 4 
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jez ·en. dos EJ_t~~as, -~- d·.e·~~~m~~a :, sus Princ i Pal-es --~'e :3;·~-c ~-~~Í~ ti ... 
. . :_ :)~ ~_ej ez .. º· ~en~~··tud-_: ·o~." 66 ·a _75·- .·ü:':.Béi·-~ñ~~·~.- .. ~~·~¡~~-za· --~;._·~i~~ -:~; 

· mi.nUir _·la .".fu erza,.-_.CoZ.Poral; aulÍ.que la· espiri ~ual .j>ued·e: per- .. : 
mnnecer ·fnt_egrá~.-.Muchoa.' individuos dan--en· 1a·,vejez auS_ ine
_jorea \.frutos•.· B~a-~que_an. -1c::is cabel.l_o~.·, _la __ Piel·:_ ae_.-arrugs. ,· - -
los __ órganoa sensoria Les comienzan-- a _dar ·.señales~de:cansan--.... -· 

_cioi han·.de" medirÉie los es.rui!i-zos, __ .cede.-la ·.aUdaCiia,· ·pero -
· · eS. pOSibl-e· una· fecunda 'actividad bien re-glá.meiitada. -La- se

_- renidad· e-spiri tual ;-: la :·ecuanimidad y .. _la _sabiduría aOn ·los · 
dones de·,'uria digna·· vejez ..... ·:_.-"-· _.· _·. · · · _ ..... 
b) _DeCrepit"ud: De._loa-75 _u-.8o'·ail0a.··en--_~ádeiante~--A. veces no 
comi~e'nZa._ha,S.ta_, pas8.dos--los·. Bo. ·-.El cue.rpo a·e _arruina, y len 

-tamente· .. va· extinguiéndoSe ·¡a energía· paiqu·ica (..-.. muerte)7 
. (8).'c>·•."-·/,'-,.;::': .... . . - . 

-·,. 
'•·· 

urla ·vez: _eB t-~b-iéCida·~~~j_~~. d·-er~:{~¡~:~'-~-=~-;~_~,ri-~e;{ores, an el preeen- -

te traba·j~ se.·Con~_i~~~a -~· .. _:_._1~·:_:'.:,~~j-~·z:~'.-~'O_~-~~;_:'.:~~---:últim~· .et~pa de la vida 

-··del hombre, qu e:··.cr~noióg_i~8ale'~i:·o~-·~O~-:l'~ñ~-~-: ~i·;~ded~r· de .lo.a 60 afies 

de edad. ··Está car~cte~izada~P~r -é~ ·.·en~-~j:~cimient.o de los- órganos y -

funciones del indi~id~~-~,·.:de:t·e·;min·~_:ri_~_,.~_~:b~:~--:_·i~ __ ª:.:.~ª.r~ct_:erísticas de sq -
personalidad y. la-s. c·i~~ ~5~-~~~·i·~~~~-'-'~il'~;:· .. ·i~'~~-~~d ean~ ~. . 

·,.· ·, '·: --.-~:·;,~· .. :.::~ "''•,' 
' ~. 

1.2 IHFOHTANCIA DEL PROBLEnnCDE tA;,vtJEZ 
.-..... -..: :._, 

.. ..: 
·¡· 

,: - • e ., - . ·- ' .• _· _· -·~ • - . . •. 

~.n 16~ 'últimos 190 -años,· la ancianidad· se -ha· convertido en un -

problema· ª?<?i~l imp_Ortante debido-~_ qu.e·-·.1'~:-.B~~,i·e;.da·ci ·no .. estaba _acos-

tumbrada _ni - p;i:eparada _ para q~e u~- -'nú~e-i.~:'.-.~ .. t·-~~~----:~-;·~~-~.~ ·de la _población, 

y que. cBda dia ·crece más, f'uera de e.<:f~-1'.1 .. ~~-V-~n·~.J:d·a •. .--:SStS situación -

plantea· gr~ndes problemas ·en 'áre_as ·r.i·édi:ca.B·t-·.-f:Joé:i:;1lÉ!s, educativas·, -

econóinicas y psicológicas, qué· apena~ sori.Ccnocidos y que se han re-

~uel.to par.cia-lmente,- ya·-~que el homb~~--~:'j_~·~:~- -~eS.d'e el. pu~to de·:c~·f~t~ 
f'aMiliar y cédico, ha ~ido ti-atadoº"Y. _cuidad?- ··indiVidualC:~nte; oien-

traa que la totalidad de los an-cianos se ha quedado únicaa:ente en el 

pl~no demográfico. ;".. '_,-. ~- . 

8) GAHCIA HOZ, Diccioriario de Pedagogía, 16 

-
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.. .._· 

Si. bien :-ei :·~~~ho .. , ·de·: qúe --e.~n:-~O ~~·-:·.ra_-. prOp~-r-~i~it"_: ~~-,PerSonas·;ae · ;<.·.·_ · 

edad avanzad e: h a-···oi-iiiinnd~ ','CteZ.tO'a /·problemas ~--·:..ea , tEiiilb-Í.éri :·un~: ·mariiteS 
-~""' . -,._ -: ' .. ·--> -,.-,,_,__.,,, ... :·;.· • : __ .-.1~,--,¡~ ·-.- -, .. _.,-. ·.',;_ --•• ~- ---~-:·.·-:- _,. ··-:,_>~·:·-:· ·:-.>:'_.·:·:· ·.,._ ~-;; : .. _ .: .- .. __ . ·- ··-·. ' ::--: 
tación ·de~ ·prOgreao:;·:·ya ·qiJ.e'.'para: qu_e _·,_t a1:,-,· re_nol!le~_C?:-- .. ~ur_g_iera .¡_.ha· impli-

: cado·~-µ~·n.Í.vel :ná~ elevado d~~-~i.da''~bt~~id¡,-· gr8c'ia~- a lOa':_.prog:reaos· 

. m édi_º:ª•. f:~t.f ]~~~-~f :0~j,jf ;j[:s,~t'.2;~f~::i~g~;~¿~0-~l::;2·~~\~±~J~~~~i;f -~:-~:H'.1:(~:·.•··. (~·. 
·.·, Parli pod er.:.~de terminar·1la =·importancia ';d e.',la_· ancianida_d.-'.dentro-·de·•:· -

. • -. , :: - . ·~-'~:·,··::·:',-:;.:-_. -_~.:~·.·.:.·:·"!'·.-· -~·'~<·-~;_;_.·:.-_¡-¡":: :_~,""'>·' ,._ :,;·;~.~{ ._.;,.·.:·:.~'.·f:-~·_.;;.;~~-.o/:: .. ;:.~~-:-.:. ,;.,',.·_:~.-!.::i\ .:<: ;·;;;-., ::·---;-_ .. ' ..•. ;-. 
la _:sociedad t"·es neCesari.o• recurrir' .-·a.:. la·.~es tructura.-~démografica- de1·:: __ ,__._,_ 

, --.,. : ~ · ,,• __ ,,.:,1.,.·,;-:::· .• ~"~-".¡i:.:'v';¡";•;.,··,_-_.;_',,_'..::;'._-:;_.,,1\::•;·._.::¡;,_';.>;_:+•1'!,-,;_'--~:_.;-.';'··;.:;.,:.;~.;;,.r;-;._-_-:'·-·'-- ._-·--_---~--- -.•. '•• ''· 
·país,-_ y_ -·poner·.:!·'esp'E!Cial~··:at'eric'ióri'::~i,-eriVejécimieÍl to/d e;~i1á·:- ·p0.b1á-cióll: 
. que es·: .. '.' ~ 1 ';~~;~dt-~:~1~'d:.,~~rr¡·~~;:-~:~i0~6'?!~-1'g~;:4~·é~¿~-~_;ri~i:~:~\~-~~¿~-;;~a~~,-~- ~~.:t:;c~-~·~~, ~-·-.: ~~·:_; ·::: 

. - . ._. ._. ' .... _ _.._: \·- ·., .. _,- -:.!->';.>::·. -<'..·>',•_:-'·.·' ,:;:::·.-'.- --.,·-·_1;:., .. -. .:;~-..: ~··;___,·'.:;_,~";.':'.::- :·-'.;;':>.;,.,';'";¿':·;::..-;;;,~.;,;,~;,;;:¿._/·:~<-·~~·;+;"'.::i<;";' ,- ·.;": :'._ ,. ':·':' ,., .. '. :·-· -. ·: ":; 
respecto. del itotai·•de":_· ha b1 tant es.• de·-~d etermifiado .=.lugar~'-"°· poblac'ión<o ,._, 

P•.Ís •• · '
9 

;·. .• . ••.• é.'."~i~~:i~~,~~¡~¡i,~~\~'1~.:1}i;i~~~~*P~;l;~~!~~f~~~:~t{~;~S:.;;~;:·.{.; ;.:'.'~: .. · 
A su vez ea·:-·necesaZ:io;::recór_d~r;-_ qUe.·.,-'en:-:~ste~''.s:iglo','::-~el{-llegar .:a.:""':-::~-'- _ 

. , , -, . ;-:·;:~·_... :._-,:_:·.~ ,; ;:., .. _-:_;' ·: ~.~:;;,:~\.\ ·:' .,~·,, ..... . '<·:~: _-,:;·:' :>.'."-_'f~-'-.'.· ,-¡;_,_\-;~ ~'·"=-;;; • .-_-;;}~·,,~(.\~' •'.v-:>:-':-.~/-,".,'·' "' -·: •/' '·:·_·;' .,'' • ,,- ·,' 
_edad es avanzadas~: no .tés -';.'la:téxeepC ión·_-; sino·:-i·a ·-~r.egla _:·:éomúri"; _··'de-b'id o· a ·_:.'--'..t: · 

.·. . :. ' :.:·-:: ·--- -·rt--:, .":;;.-.~-> :;'.:: -::_:,;\;r~~-~-:_. _,_'.·:;:.t~·--·: :.:·:;-·•,.'.;:,.~ ·, • ·;·.t;·~ .... ~ .:.;"S'-;o'f'.::.,.;:: ,.'1. ~.·e·~;-.:-":·.-,_-,_. -- .-1:··.'" -. • .. 
varias: ca usas_ e~ ~re:~las/QUe -~~~_:.~·~n_c_ú.eii t~_Srf:_~~i:-os',:'.P __ ro~g~es·os;:_·m_éd:t'co_~-, ·· 

lo B e am b_i.~~ .-- . ~~:·_ .. ·é~~'.·~-~~:~i;~~I~i~;~~~;~-f~~·~;)~;rt°r~~~;~m~~~~:~.f ;~-~;~~i6'~:~.~ e·. '~~'~i/~.:. 
vicios· a sis tencialeS t'-'.:lS:-.dismiriüi::ioni',.de:~._l!J.Jna_tal'idad :y ::i;~ ,.i:i"ór ta' lid.lid'; 

las _~u~ _1 e.a -'.~ .~·~:::~ ~-~·~-~~-~:~- ~:~~iij,\_~,~-~!~,.~~~~~~,~~~i\~~-~,..-;._-~~~~-.~~,~~-~~:~~-~;.·. ~~· _:yidar:,-d-e ·.' Í~--.: - :.-
p.o b la ción .. ~en ,:· geri Etra_l~-':·~u'ii'que;:·n_o·:,:: -~Oda~~-~tiene·n·~_ la' :·mis ma._:impqz.- fon eia , : 

· t::iin p~-co· ·e "'xi~ ·i-~ ::·:· ~-~:~ ,~~~ ~-'i"6:~··::7~-,¡~~.¿~~:~:~:< d ~ir::-;~~·h '.{~-~=~·;:._.\ · -~\· '· .. 
. . · , ·· ¡ ~::.·".;T?~úy~:t~;;:-;C::Ng:'~· < .· ... · .. · ~-. ' =~~ >' · .. 

;~ Todcis lOS .. fac to_res_~,_ci tados·: ante riormen t·e, -._-·._· . 

.. vi:~~:en·~:.·~~"'t·~'~ri~:~~~··d'~-~~~-~:~·:: iCis ;Últimos_ --~igi~s, ;ien-tro·· de unos· 
<. meé:aii.i.SaioS/ s_OC1á1_es ·de· ... producción y. dis tribuei_ón. que ·con

ro_f.man'.· una·,~cul tura ,_·:-.u·nas formas de vida y una estructura -

- ._ - ' 
familiar." (¡Úe"·Provoca a su vez como resultado e1 increr.i~Ílto 

': ·de:~la :.-PrC)pO-.rCión-· ·de-· la población anciana .en. la. so~iedad. 
· E1,._hec_ho :no:·es más qtie un efecto causado por la estructura 
s~ci'~ll:;Y':--.el: funcionamiento de la sociedad .. (10) 

L'a:· aíl_t~r.iO~-;-' ¡.uriS.do :-a·l hecho de que el envejecimiento no sea 

acePt·a_do_ como/p.arte natural de la vida del hombre; resaita el que 

·la v~jez· Sea: c.o-itsider.ada por la sociedad como un problema, que a su 

....... 

·.• .. 

1o)·c~~-A~.s., .·op.cit~, 21 
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vez repercutre'en lacsit."ua-ción de-l:·_aOci_an'O'-:mi"sl_o~:'"ya-··que ~s ·é_S-t'e el:-

q~~-- re·c-ibe _;gra ~",:P~~,~~-~: de -ia~:-:~6ris~-cUC -~~:L-a-~·--~~i~--~-i.~-~-~·._- de·J;:--h~~-h~ >:~cuan 
-do -en: r·ea11ci8d ---~ ~'::. ~-~::>é"i.·: ~-i~:. q~-~-.: h~~-,;-~~ -~-~-~-;f~_''.~ta _l:::~_i t·~il~-i6_ri~·:'.'~ihó'-~··ia-'.. ~-~:=--
C iecÍ~d ~--:.iií ·é:ctla~ --~~~~e~-t4 .-.~~-~s tU~bra·d~: -~: ~-~·~sid~~~r-;-1~\- im.uo~t~n~i~·'.' q:~~-
ti en~n·.:,i·aa·· ~~·~~~~-~~~c-~:~~- -~qu~_; ,a ·e·-_~'d-~~~~~é-nde·n:·~~:i-: ~- ~~- é:j-~~- i·mie·~ t~ _- d~~·.· i.~.'~~ · -

p~ ~;~ti-~i.-~ ~ '. i_ ~:_:~ ::'~'~}.<~'.~:t:_i:-~~:~.~:€~~~:~:.~~~~:~:~:~~fii-~~~-~f 1·~~::; ·e~_·:· ~~-ª :~~:: ~~r-~~-~ '~.·- ___ q ~e ___ i_Oá __ ~~ · .. 
ancianOá·-:no ::t1e·nen'~_1Ug~r-::·deh tro:· .. de~~-18 ·:só·c iedRd "pór.qUe' únicamente . -:· 
·;; .- - ''..'.'.'"•. :;--_~';-,:_;, ... ;:-'.~..,:· .. \·~::;.J~-.\--~._::,,;·:::,.;_-.~---!·::-,:;..~.:-.'.:";.·~:: .. :·-. .. _-~:;,··;": -. ·:·Y---.-·· .. : .. '_, _ . 
ofrece:n .. mad_ur_~_z __ ~ y~··exp~_ri __ enci_a_.-. ~-::_e_n. __ -~1_1,-.ª.-_ los __ unicos .. valorea· que· tie!'lo;!" 

".':·º ,:-~~-·P.~--~~t:~n;~~:~=.'.::_:~~~j;~~~~~~J~~f~~f~~~~.t·~~~:?):?~O.~·~.~-~-~ vi,_ci_~·~.~-.· ~-~ ·~g1:~_1dad. y ·1a · 
rapidez"entre -of~os:'.,.POr OtrO~ lado; la-vej"ez ie recuerda- al h~l!lbre -

... --- . --- ' ,.;• .... '. ...... •.-,:0..-,,,,:-r..:·.;;:t,:~t ~. ~« ... •';, .-', ~ ' ' _, ., '' -.. ... .. ';' 
· .prob'femSS.::-vi. fB1·e·s·:·que·~-1ó~:an.~gu·B_ti'an ., y;·a · ·1os . <ti.te no se qU iere ·enfzte·n--

tar .. ~}c'.fJ);~~rá~&f~;~i,'~~~;~;':_~r't':- ·- . -
', Sit11ando:._.el'-~l:roblema_';de-:_ .. 1a ·vejez -~~'-Yi~xi~:~--~--- se -d~ns.ide~a .en pri 

... -. : ~ - ' .. '. ; ;. •.:< ;~~;;~"· -~·~;:·::-·:.·;~.' ·)·,' ~- --'.:-~,- _,_ -~ '-,;;' . ::-. ,. ' 
rner termin_? el;.~- a~pecto,-demo1;:rt1fico·. 

,--_;::\.;:.: .. >~..:::--~i~·.}i:2;:::<_:::~.:;,.~~'._.-{:.~." ~ - ;> ·-,:-~:- .:,:-:: .. 
___ ,- .':'l·ÍéxiC~·:-:·e·-a··. U_n_·:_: ~·-~·~_s __ >co_~' ·.:~n -,c·re·Cimien tO' de Población muy rápido 11 

Ci~·);: ·C~mo.·:i~~:~,;~·~~i~~~~-_.-:i~-~·.«iat~·S·. obtenidos de los censos Ke.neI-ales -

de-: nobiac.ió·ñ:~<_-~·r~_c:t-.t9it_o·s -·di!. i 950 a · ?--·9.BO, ia_ población ha' aur:ien ta do· 

,;~ -~~r-~~--·g·e,:,-·e~~i-_..-~·".i~~~~--~·~·on.aÍlt:e •. De 25 791 017 r.egistradoe en· 1950 

-a~~U~~~t-ad0··-a.-S6'::846.-8)3··~~--·:i98Ó,· como ae puede obse~var en el c11a-
·_:_. :·~,. 

·,,:.· ·-

Pobl"ación tOtal por sexo (millares). Est8dos Unidos Nexi-
canos: . 1950-1980. 

Año_·:· - - Tot-al- · Hombres Nuj oreS 

1950. 25791 . .12697 .13094. 
· 1960 J4923 17415 17508 
1970 48225 24065- 24160 
1980 66846 JJ039 33807 
Datos Básicos sobre la Población- de: ;.-;éxico: 1980-2000. Se--· 
cretaria de Programación y ~re~upuesto/Co.ns.!!jo Nacional de 
Población. 

_._. - -· 

.;· --.. ·: -

. _.,. 

11) 1'"UENTES AGUILAR, op.cit., 56 

" 
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De ·esSs 25 791- 01.? persona~ registradas en 1950,_· _1 .. 4~9 685 ·~o~:-
·.- anciarioa, de los··cua·1es 677 79-J :son. hor.tbreS y _741 · 88.8 ~·an·'"~uj-~r~~-.· .. _::_'.-·: 

. Y.'er,i .1~80 de- ·6·6· -8_4_6·_ 83j~' .J 6?6 266-.son anc-ianos~-- d·e ioS-·cu~·1e's ---~-- ·' ·--

1 ?46 538 son:·h·o~br-~~--·y--:\·· 92_9 -728 son. m~:jeree cO~o {o-mu~-~-fr~i·:·._·e-1- ~;;a··.· . - .. "-·. . .. --. .. - -
d.ro. 1a, aSimlsmo ·,:·d·ic·h~---~U_ad_z:-~ muestra corn o __ ha _ido ~um.en_~~,é1d~_:_:1·-~---~-p~:... 

bl~eión · aneian~ p~r' sex~ y. p~r grupos quinq~e~•.les ~·c~;~~{;~f:i:f0;~~;{:: 
Poblac ion total. de ancianos," por· grupos:_quinque·nal'es -':_de·-·---. 

. ."ednd y sexo por año en· la República·_:Hexica~a_:·~,~_950 .. ~ ;1,980: 

1950. 240788 \13574 127214 
.1960 ---,l~~~~; 

161288 . .... 172083 
·197_0· 242008·. 246245 - ·1980·. - .. 704884. 339002. 365882 

70 -. 74 años 

70 - 79 años 1950 128729 62748 65981 
1960 187773 91153 96620 
1970 252648 119571 . . 133077·· 
1980 ·480318 228660 251658 

.80 - 84 años 1950 92564 41065 51499 
.. 1960 128 3 38 57847 70491 

·1970 180934. 807)8 100196 
1980 289366 132494 156872. 

1950 69336 ·. 3o466 ·38870 
1960 131389. 62~80 •· 68509 
1970 166987 71470 .. 95517 

85 y más años 

1980 210854 87222 123632 

Fuente: Datos extraídos del VII, VIII, · .. IX.·:j-X Censo General de Pobla 
ción y .Vivienda. Secretarí8 de' ··Programación y Preaupuesto/ -
Conse,io Nacional. de Pob.lación~ : -

. ··•·. ·. 
-.. · ·. 



: 

.. Co::ipa rando .~ia~ -ci-fraS ~ b-SolU ta·s-. cie·. ·p~-¡;~~--~'i~-ri ','._~·e:/·6-o ·años.-~: m~s · ~ 

·. ¡;::::::;::':ºj~i:2:~1~~;1::¿r,~~:~~l'i~it~1¡~1;1tl:~:rl 
r1si·o.16g1"co ~·:·y- en-~ e1·-: caso-_.~cte1·,_h óínbre·~::'.·d·~ .-·:til::'o_.:;soc-ia1cciYfi::q{.te ·:é-ste es 

•. , .-,..,_.·:·- .;.: .. ···'"'·'~ .,;:-.--·,, ..... __ :.-~ --;_~·:-'"'''•:_.-_.-._.{·'·:···.;;1·•'-:--.:..:::, .. '.;•'."~-,.,.·_,,__,_..-~, -·- - . 
m-ás susceptible emocionalmente a los 'carnbi os externos,._ y :debido a --

. - - - - : '_-: - ... ,., -
·que_ sus·· func.io-óéS, a·~-é-ial·es.-~P"r0ducen: mB:io~. s'ti-e~~- ... ~ · -,. "' .--.,,. -: .. ·· 

.. ,-t·· __ . _____ · ·: .. -'.':_-:.~~~.'.. - :·:~ . .," , ::.:::z,~~:-:f;:~·:_:·-. .-:~::_ 
Como ·a~·:-'r:ien_c:io.nó·',¡ñ~te·~iormen_t·e~, I·iéxicO es· un. paíS'_:·e~{-\'.:·r~C"1ciien

to c'on tinuo ': c_~n1;0,· lo ~"<:or_r·obO~an las. proyeccione:s_ de- _.,1-0á ·:Volúmene~ P!2. · 

blacionales-· cltie-_",-~e h-ic-ie~on. considerando _las _al i~rna~·:fY.a·s-- ¡· y .. II, 

qúe'.:.-ae .·basari en ·1as modificaciones que .se--.espe"i.~8-- teiiga la 
·tasa media de crecics.iento anual en el q·u_inquenio de 1995, 
a Saber de 1.4 ·en lá alternativa I y de 2.0 .en la alterna
tiva, II.· De esta monera ae calcul.a que' el. número de mexica 
nos paSerá de 69 346 900 en 1980 a 100 041 400 en el año ~ 

_2000_ según la alternativa I, o a.106 570 .400 segÚn la al-
tern!J tiva II. (12) 

Como :lo muestra ei cuadro 2. 

·ProYecC_ión. de. -~Obla~i-ón ¡_ -Es.ta dos· Unidos Mexicanos: 
1980-2000 •.. · 

... Alternativa I 
·' ._ .,-. 

.... l3eó.<:;'.;{; .. ~~- ~4~ '..:·· -;: · 

:·: : 2ooci :. ><100 o4i:4":: ·· 

2;7.··'.··::;,:~--~9')46.9::·;: ..• 2.7; 

l.4ª .. :::: io6,i;y~·;4::h:;·_;c· ;.'6~ .· 
ªT~~~, _-m~··di~: d_~,~-~:r.~c1~i-en tó ·._a~·ua l ··en ·e1,_.·qu1~·q:i:ie-~·1·9''}i995·;:·:_{i_~'.;_::::~:·;;,_:·:'.-: __ _._.c _ · .;·.: .-·_ 

Fu.en té:: Da toa:: Bási.c os Sobre . la ?0blaci6·n ... d·a ~MéxiéO: --:1980..:'2000. · Secr8 , 
·: :·:_ta_rí·a:_de_-. PrograMación y PrésupueSto/Co.naOJ·.Ó:;_Na_éi'Ori_al""de"·-Po--

.:blación·~-:~:· , ·- ,_,·.,-~-; .... · 
._,._.,,_ :.-:-:·,:_;'. -... ;,,-_ ..... ·. --·· 

:;···· 

_·.Con respecto·ª las pro)recciones .dé ~-obiac:tón: ~e-i~CiOn~d'aS>.,con 
las ·.Pérs·o-~aa· d~.:_45·:·años en· 9delante, se obsé~va en'·-_e"1 .. c.1iadr¿; 3-,_· qué 

.-para.81:año·2oao· t~mbién habrá. a•~~nt_~a sig-nificat~vos. Ya que las·-

PeraOnaa·de -60 ·añ.oá en adelante que en i98o d.!lban un tota1· de 3777.3 

·.(en. mil1:Br~~--:.?_e:. perSonas), aunienterán para el_ ~ño-- 2000 a -6783. 7 (en 

millares. de persongs).;--:, 
·-, -

.. ··· 
12).LANGARICA SALAZAR, op.cit., 11 

.·.-



· Cuadró. J. 
,,,. 

·, ... '"-. . .. -'·.-·_ . .<.:' . 

~·~·;:~-c~·i.6n -~~-:-de' --P-~~l aCi6n ·~d ~ ._- ~á_B_':·. d_e . _45·: .. ·a fi~~··:'~-~-';_(e·~~d·, ::según. 
gr.upos·-·q.u:f:.,nquenal.es ·-- .Cmil~~rea·: de.; pe~sorias >.~ .. Es tadé:)a Unidos 

. Hex_icano:s; ._1_980.:..2<?,90.' : .. :. :·=-- .,,, " :·",_.,._. ._,.::: .. :-· '..~:;:_·~ - .··:. .. ,: : 

·, ;- : - . 
·~'· ·""' 

Fuente: ; Da:t:os'._' ~áá"icén(;:Bo_b.re.~:-,la-: f'.obl8c.ión·:=~·de·;:NéXic.o':'::~l9é;0~2000-.' ··Secre 
-.. tia.rió. '·de: Pro!;rBlnaCión Y'-_PresupÜÉ!sto/C.ons6jo '.Naci'onal:. de, Po--

·. b~ ::.~. ó{.~:;:·.·:::'.y .. ~ .. ~~ .. ,~~;.I:i'.ti~~1~~~~;i:~~~~~~~~~,~'11~i·:_.'.~···· . . .. ···· ..... ·" 
Dicho: incz;-

0
e:::¡en t_.~. :de_:._;la_:.:,_Po_b_~a~io.n ¡_;:com-o_:: s_e;:_.es_tab:J.e_c.~_o_. a~ t_erior.--

.:::::n:: .·fo~}~:~t~{i~J~if·.it~·i~.:~¡·~:~~f~§~·~~f {€0Tií-~~~s:·;~:~::¡:i.~=-. 
cios013 que ___ .ª tac_ab.an· .. :_:ª_.;_l.a_; h u:r.ianidad_. :\'_Al ~_1:'".ea~e'é_to·;:~c10: ·:n_ot_eb.le_.d e ·la .--

:~~:·t·~:i!:r~!·~~~;;~·~;¿1f;;:Iti1~:~·~~1.~¡11'~~~ti~~~:~~z~:;~:::~· :~:rn~:-.. 
pria era q'..le·_1a gen te·_- no_'_,,m_ue.r:-a -tduran_~ e~':-1 as)~~im.er~s::~e-~apas ;de- 1 a _vida¡ 
- _-.... . ~-__ ,.·· _.,.::_ .. .-'.'.'-.'.:.:, .• «•;'>.:;._!~:',i':\~'-~<·J,:~.:~=_<;--'.(,;.-"r;".,.~~;c·,d--_ .. ·~,;:~·,:''''.:'-:<r ·_.:, .. ,._ . . .." ·. -
es to á:1nado ·-ª. qu_e_._: __ l'C)s ~ .. niñ __ os ~-_re __ c~b_en~ u _ _ria '.-at.ención ~-Sanitaria_ adecuada 

·y mejo~~ª ·:~º~~~~,f .. ~~~.~\·-~:~-.;~:~~~~~/~--&-~:~.~~~::.~-~:~~·:·:~~~~ª,~:·.f~:·.-,la.:.:v.ej·~·z seA ·un Cen2 · 
meno generalizadó.y'no·un··Pr.ivil.égio.:,:':, :· ,·<"· •-".·.~·- -.-.-. . .-· ........ , ~ . - ·•::..=. • •,,. 

·~~ ·.;_:.···-=-·,.:;::· .. ::_~{ti_:. _,·, 
' ,< •• •• •' :-, ••• ,,. .( ,-• ._' - • ; -,· • •• •• • -'.~:- - • 

El hechO" de ·:1a :Ci1aln1iiüéión·· de :·1á ·tas8. ·de" mortalidÉúi ·1~-r~·n t11 se 

p_uéde. corroborar_-~en ei- cu~dro-··4·,-·en ei··Cuai i·ié:Xi'co se--encuentra.,con 

otros pS:is."~s.-de :~é~ic-:9-_-.-"L'~~t-i~a-, _.-donde se observa _que __ e~ e·at·e-pais la 

tasa_ de mortalidad·, in r.9n til déscendio en l9s siguien tea proporciones: 

En 19?.'0 era de 68• 5-¡ .· 

19?2 era d.e· .60.9,_--

1974 era de 46.6, 
Í976 era ·de: 54. 7. ·.-. 

·Aunque .. 8ri .J.:976 ·suf"rió _un.-·11gero increinento, ·este podría ::1er ex

plicado,· por. movimi~ntos social.ea - in terno:S: ·~el· ~·ais· •.. ·. 



·- .. -

Cuadro_ 4.·. 
. . ' . -

.... ·, ·. '< . ,. . - . . -_-· -· .. -· .. ·_ .. _,- _-·a __ : 
Tasas bÍ"utas de· mortalidad infantil. -·.- · 
Paíse"a· a elecciÓ~adoS: -'-·1970-1976 

15 

Costa Rica ·· .. · .61.5•'·· ·•··· 54.4 ·,.37.6· .... .33.2 
Cuba ·36;6 ... · ··27.5 ·. ~.: 29;0· 22._9:•, 
El Salvador· :·· ·'66.6•: :;:•,.:.:·:•·58.3 · 53.4. t' ·- ·· 

·Estados Un1dos' .•. ·.::20.0:,'.:·.:·· ;c-:18.5· ";,::~·· •.·.· 16;7. 15.l • 

. ~~¡~~: ;~~~,,~:l!ii~W~l~!t¡f ,¡,*;{~~tf I~i~~f;;;; 

País 

Argentina 
Bolivia 
Brasil 
Costa Rica 
Cuba 

-

Tasa 
.. media 

1950-1955 

9.2 
26.7 
12.2 
12.4 
11.0 

anual· {nor giJ.J.a¡:~¡¡¡: 2 
1975-1980 

... s;9 
.,._ 16;0 

. 7 .8. 
5.3 

.:'~' 
6.3 

... . 
. 



-.;;' ' . -.. 
Tasa ·medi_ri-· ·anual' de morÍ 0

8lida·d~-: PBí.se~ 
l.950-l.980 ,.· .. :"'. "" '" 

... ~,- '··:.- -:.,' .. 
";•-; 

·-'- . -.,:· •'; :: ' 

El Salvador 
. Haiti 
Honduras· 
HéxicO· 
?licaragu·a. 
Para gUa,Y .·:.' 

. Perú ~··· ·•. 
Venezuela' 

.,_ ::· 
··'. 

Tasa· media 
. •< ·:.,,:·'' l.950-l.955,:. 

16 

:-, 

.... ; ... -' .... ·.: . ·. . 
· selecc ioÍla dos: 

mil] ar"s) 
l.975-l.980 

9,4 
. l.5. 7 

].]. • 8 
7,6 

'12.2 
8. l. 

,, 12.2- >. 
6;5 .. 

Fu en te: 'Aóüario" Est8"diS-t1Co :-'de'--:·Am·é-ri~a .. -L'átina. Naciones· Unidas/Comí.: 

'· .. : 

. sión E_conómica · par_e:. ~América: La-tiria,. 1979. . ·-: -
, __ ,.,- -.. ,~-- .-."::· ......... ',. ..,·,_; __ ~ :'-\•·· -~' - .. , 

,.. :-·.:::·:-..-~-.:;: :.,'./~i-:~_:-."i~;<~;·.;·~>-· -;_~:·"" -<. ·.::·> ·'.··-
.''Muchos al.ato.res .. c:·~íii_c1den_·:~:_en._··:-a·r1rmB_~- · __ qUe_ :e1 ·e.rl~-~-j.~~i:~i-e~_tó:. d 'e 

~:ª:.::~:~~~nd:"i:~~!tf ~~~:~~;[:ffi¿i~,~%!:]'.~~~f t~ri,~1~,,ti',:;~~jtd~;f .:;~ª ~·· 
de la población se ha J>roducid·or porque han· dejaCio de nacer niños. 

z ... _ -~ • ~. :·:_~ ... :- :-\,~. :_~~;!-3:I\~-~;?tE~~t·:·~~ii;~~-~¿~~::~l~~:~i~il:i~l:>~~~;~~;;:.~~~ ·t~/-- ~'.~ ;<:·: ¡;:~_ -~· .- .. ~ 
Es importaltte": señal"a·r:~~._que-~'.los'd~.jiroce:aOs_-~:de.::mOrt.alidad 'y __ de- nata-

~ • . . - . - -,_ -_, ... ~ · .. ·-: .. :~·).'t.--,.·-.;~ .. '~/;~ >;,r:-;1'i:,·~i~-,~.· ,>_:, ·:;..-:'!J1:' (.·,_;,;:.~':"º'-· • .o::~;_;:;..... . ... -·- .. ~. '~ . ' 
- : ·lidad, ·ea tán·_,uno.-. en· .. f'-liic-ión\d8l:·r.o·tro'~.:,._ya.-:;qUe ·: cuandO-..- 18 · pol;i l~ción ob-

. · · . . -,-· .. ,,,.-. _,_;.~------>·:~,·~~;-_:·-;.:_"-~..'K ... <,~·~~-·.;?::~'.;i'.:.:,·;;,<-1_·.,;;.,°'/_j;,.;.,•.,--;::1:::,"· - -< :\' ·_,:. · 
servaba-. que· .la :_mor.talid_ad.~,·iri:fan·ti-l":.fem11ezabS:\:.'a-;.;descender ,.,.o ,·.sea ._que 

- , .' · _ ~: ~. · . .--·., _. · -·---··--:/.· ·-:~:,, ·.;:,;.)•:;·_•:f;2~!,_.: -:.;~~~'.;:-<t.·_:.~·,;.· ... :';.:: .. e,:.!._._,,~.,,_.·;.,_.·_,.···-·· , -·· <:-·• -'. ·. 
sus hijos no mcr1ant~,:,h·a_'-empezadO:í'.a'.__":1imi·tar:~au··natalidad. ·_Asi . como 

' - . .· .... ·-' _,. ·:·-~: ____ !',:,-·..::,_:,_",'.°;"'."i.~~/"::·>'·:··~~;'.-~~-·''•'-'-;';:-!:;'_"\~ .. 2 .. ),\',;_.;--::'~.,\>~'.'-<-· ._ - ': ' . 
el des censo..;de' la_· mortalidad.~_-incremen ta/-'.el~·.nur:1ero ''.de-- ~ñC.iáños, el --

. · , · , ··,,: --.- :_·~·:_-.-- ·• "c·.·::~::·-;.:':';,.',.,;;:J."¡_,.·'.·<.'.:\'.;•!;;:}!_\-~1).S",,~-J:···;:•/-;:;;.;;:·t7"· ·•:';·'',,: :· 
desc.enso de·-lD· natalidad ... coridi'ciona:¡:el~'.au·ment_o,en-:·1a ·p_r~porción de -· 

personas de. 60- ~~.~: 't";~;~:~·;~~,~~~~~t1~'!;"~~I1:~Wp;'. /.L:. 
. , . , . ·:, --.-_e;;'.:,- o.,_..:,o· .;¡...- .•• ; •-,_- • ,,_,._...-, - ._, . 

El - cuadr·o- 6·.-mU'estra~-~qué·:··:eñ '~tOdo.3 "1os~'prls es. ~e leccio:lados de 
...•• "' -.. < ,_ .. :-0-~:\--.·.-;;(•_c:->,~.'·"-\-~;:~.',..,-'.::;,.,-.\,~.-,;: .. _~:·1--':·::-.' .. _ ~ .. !· ··-·:.. . ; . 

. \zr.érica Latina·,_ la t_~.~.!l_/,bZ..~-t-~:~P,_e;-_··n a_·t_alid .. 8,,d .. \.ha:· .. _di_err::inuido, o e ea se -
ha _ciantenido·_ máS ·~ r~~-~~;-_:_~~-s-,tA'ti·~~\;'~ri.:~}:~~:,6-iti~~-~· do~ aBos de ·la se--

ri e estudia da·. :.. -~-, -~~;;:-;:--~;~;_·.'.·,7~;;;~.'.•.}.~~.~~.f .. ::.~/~;_~,J:'-\· .-.' ;,:, _- .. -.. ~ .. · · ,,._ 
~' ~-,_··: _ ·:·:_~':1:~:~l~lff t~[:~~·-~;·i ;:~~(~;:_'i~:·_~; '..\~--~''_",-~. · .. ;· .. ' ~ > 

!:n Néxico·--_e:n-.-ctJ.a_O.t'o.:.:·.a-',.-la··.'dismin'.JCi."ón de··::.1a 11.Rtalid.ad de .. 1970 a 

1976, a• ob:~'I-;f:~:i~?Dir;j~;~~~s~ t.~s~brut~ de natal.id•d era de 42~1 

l.JJ' LA/IGAHICA 'SAl·AZAR; oi>.cH., l.9 
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y _se rnsn tuvo más_·· 'o __ .niCnos ·,cons_t_ºJl_-t_e_ .-_e_~ --_-19'7i_ :,_Co11 ·_:!+·2_·~:-5;_-,:·para::_i972: .su.frió 

un . lige_r_o. per_o_ 
·.a ·p·arti·r· de .-3~.6. -. ,.,-,-' _,_ .. _ ,_. •' ---:;~_-:·, .·. ; .. 

en i97_~;- ~'._._. ;·,;"/.--·-. .".:·.,t;:>i ::-::-~:_'.~-, .. :>,:. 
-·--.-.:;.::-,: .. ;. ·;·, 

-·-· ... - -~ -·;,;;.:-. ~;'· . \j: 
CUSd~-Ü-. 6':~<:"_·,~-:·.~ -,~~, 

. ·~ .- ... , _ _. --,_,. -" 

Pais ~: 

Tasa·_ bruta-s>de·.~~ria t&li'dad·~-·-:~_Pa!s éa'~-'Se1e'cciona_dos: · 
- i 910-1976_-.: __ '.~·-·:.~~?-.!;~'.;.}:~:~;~·\';--~:,_;_:-':~:;~_~:~c~:r::· ::f.;~:'~{j'!{,~_ -·· ,;~::-'-'' ; __ -~-- ,,-

--~gt?~t~óa·· . 
. BoliVi.a ." 
Brasil 
Costa Rica 
Cuba-· 
El Salvador·· 
Honduras· 
Héxico' ... 
Nicaragua·· 
P..lrae:uay ' 
Perú 
Venezliela'.-~~--

.. , 1976 

20.2 .. 
·. 38. 9 ... 

29.8.-
.:19. 8 -

40.2-

-FU~.1 te=- Améri~~-' ·-·~n /~1r"r~a.-·:·.:·,.¡·97·1:';\,~·'tb~o\~J:ij::·:·{oNU~~r'n-eti.ttl ti:i':::rnt~raiiie.ri- · 

· -···· ... ·.~º~cnn·~··de,.E~·t•a·~·i~:~~-~t·•.•'}.;_,f't~f;1;;;1~1i~;~~¡~J;¡~t+'.f~~_.i:''.~;~- .. :· ..... · •· 
Como :se_·m~neiono al: prine ipio t:'.,t_odos ::1os·,_h_P.ch_o_s::··_expl:i,cados~ an-

t~riorm~nt~ ha~- dado co~o ,·~e~u·l~,~~-~·,·.·-~·~.~:~~:~.~~~,-~-~:~}·_~-,~"··t·~-. 'e~_~erenza de_ --
. vida, y ·como coÍlsecuenc ia un· :au~en_to· ... _e_n·· l.:1 · po~l~_C_ion . .- ancianB ~·. · -- · · 

1970 --~fr~inta :. 

·años so lamen te- se ganaron 21 ·i;1ños en la es:Peranza de vida pora am---. 

bos. sexos, pero el femenino siel:ipi-e· vive más" (~4)~-,coi:io se puede -

corroborar en el cuadro 7. 
. .. 

:- . 

1.4) LA!iGARICA 3AL_AZAR, op.cit., 21. 

.... , 



Cuadro 7 .. 

Espe?-anza 
1940-1970 

de_ Vid8, por.- sexo.·· Estados ·Unidos' Mexic-9noS-i ·. · ... · . . ';.;-.: .. 

15) FUENTES. AGUILAR, op. d. t.·,. 76 

18 

.; 

! 1 



19 

6) La· calidad de.- .~~~-.,~~rVic_ios comuna les .. -de .. pro t~é::~-i6n :.ct'e_ i·a ·sa l~d > 
·d-e.la~·ancianidad-.- ··> ·,· ·--.. -,_. ,;_·· 

7l~' .. ¿;;..dii11;'..~~u.í.·:';~Sº. ~~d¡;~-d~-~ ~~L--~.~~~ eli~in~:r ;o· contr!?_ 

. lar· los :-~~~~-~~~-~~'..~r;- :_·~~,~- .. ~.'i ~-~~¡;·e 1_~· ~ ~,~~·::~~. ~\'~: · .:·:~ ' · · ~ ::~.-: · ~ · ~·~:·~:~---~:, 
-· - -, : . ~-J; _ ~-~;:~~:"·-~-~~:'::-~·~<'.~{1~:-:r·~~< ·:-;,.:-~.:: ~::.:;_:_;'..-~~-;:-,"::::.¡~~-:<\.::'.-.>'·;·;:' ·- ·-;: -·-- .. · 

8) El' arecto.'c·on_que se,,le-rodea al; anciano • .:Ya que se_h-a-;observado 

que ··e i:iá n"d-6 ~:-u¿ ··,¡~:d·i~-~-~i'iib1;~~-:L~~~-:·¿·~ri'._;~~:tri ~-"~~ b'i·~ii·t~:_}-~i~:-;·d i'~ l:':.:-d;~ ri' de º·~a. _,;. 
-~·-· •. _ .. ;·---<:_,~.,--._._,";_ .. t/:~\<: ";···- ;·::-;·;:,j"'.;,_ :-., '·,-:.: -·' )- --

· .. queri_dC?- !,:-.~~-rñ~-~~-,}.',e~-'1'cu_e~\~~·'- !'~.,P.~º-!'.'.e,so de deterioro· tarda r.:iás 

en . pi-.,y:~j~if~r·t~,f !:~~~wf i'~~~~,~~1~11:·~;~~Nii1:&C. :~_:; ,····.-.·•• 
Con ·e~, c_r~_cien te·,· aum·en~o !•,de', la ~p_oblacion;· y_·-~de. la· esperanza de 

-Vid~-,~: S _e· e:~:k·¿~~i,'.~'~:~.:~;~~;':t.;;_~i"~t~:~,~:f 26b:ó~-~-~;_:::-¡-~--r~;:::~~~,~-;~{~f ~·': -~ór ·. lo menos 70 

•ño·._· ,. _-_.;, ')i%[~º~\,[~,{~~~~'.1f r~1~~~l,i~f ~,w~W;~it:~:t·,:·.. . ... 
·.·.De ·,todo :_10::'.'expuesto_'~-~- se c onc1uye, que ·l.a, sociedad con-~id.era a l.a · 

. . , ... ·_:-- :. -- . :·'_: .·-.·:'> <'>:~:,~ ·~~-<~_'-.:~;_::;.~~-:. :D_.,~~)·:·:-.>:-_~;;_2~·:-,~:.·-":: -,-,:_;:,¡>· ~ _,.·- __ , .--~ .. _. 
vejez". corno· ~n·.:·problema. ;_~.e ;;~iP<?:--::~.CJ~i~-~ '----~'!'~-i~o .. a: 

-. - . ..·. '.-> ::,::-~~\f.~~:ff?i~;~Xi{ti~~i~~:~:~~·);i3~~;l~~5~{~5.>~- --: . -
Dia con día· 'D.u'm·e'fi ta-';.l'a.::pQbl'aCióil.,:'anciaÍla .:. 

· .... - "· ... : . -j:~-~r-·ít}::~0~~::~t~~is;;j~-:.ti1JJ.S~2:\):;~!.::~~~~:;~J\~~\s_:~~ ;~, ·:·_:; __ .:. _. 
En un 'futuro,::h·abra"'mayor::núl:iero"-de·.senectos -que de jóvenes, es --

.. ; decir ·d~·-·--~~-ri~·c~t~~C6:::;~:·j~\~~~7:_"~~-·~·{i~:~t:~~:;s~i>.- ·:. ::; · 

.. _~ · . _ .. :_:~~:·-~~r~~;:'.:~i:i/\il.'.~~tf~~:J;,~~;~~-~~~~iili~~~{~j-;:;~:;~~-~:~~;)_~ .. -, ,_ , .. , -- :·_:_· --_ . _ : _ -
No .se' ~econoce ,:el- envejecimiento':.;,como··:un._proceso natural en el 

.. :. : '.~ ::··''.·; __ ,·~-·-:·: __ :.,:;,'-·:·'':!<-':_:··,.;_;-¡,_',:<;~·;:".;::.::-··:-/.¿ .. ';:¡ --~- -.- ... _~:. -. 
·desarrollo , evolu tivc:i ·':de1·:'ho.mbre t-'.i:::.:i':·;.~:::.;--:-;-.-:,.'.:;_ .. · 

,·_-~ - -,--.·..-. ,:~·. -" ;.';,_ ,,..-~,..·-~· ;~- :· •.•. - :.:'¡."-·)".;. 

' . -: •,., .. O•o<;;.· -~ • ,: ~.·.;:~:; ·i:(";:; •,. •,'"· '' 

El es terec:>tipo de anci!1Ó~_-:·qu_~-~~P~év-a1_ece. en ,:1á 3oci ~dn'd es ne ga t'i~ 
v~'; consid~r~ridofo.~ri:~··~-¿~g~·(,~ __ ó~~--ª-~'.Y un scr·.-ir.iprO·d~Cti~o e inú--

:·~-- '• ::,,.• -':C,,c;:;:-: ':::::-; '- •!' 

:;:_.::~-_::·;'. '.'_;e·- . ' 
, __ ; 

-· 
La sociedad· n~ _eStá '.preparSda -Pa~_~" satis~fsCer ~s." necesidades y -". 

·-- . - '·. - .. _,.;.:·· 

·-·-;_, .. , 

·' 
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Car~nci.3s ,pr~piás ·de .i~:v·e·j~Z:-: 
:. - , ..• ·" <:: .-~ '-· . ' . ::.-\:_ ,: :· 

·oe ·.,~-~u::~.'.~~1~6'k~·- lo ~~~~~{~·ri.~~-o~'.:·a'ri_-ie·~-1,~~i?i-~·-t·~--(~_se ·hBCe: mRs·· urgen~_-
te · 1a. ñe cesid~:d' ·_d~ -r~Soi·ié.r '·ia~---.:pró"b_1ema·S .-iéi·h·~-re-ntes ··a-'ª¡,; t·~ e tona>-~· 

- ·y de· er?tpezár~. i¡-. ·pr~~par-;rSeY.paI-a_"p~'de~;-:-~a tia .. ia~~~- .. -.i~S j·ne~éS.id;ád~s ~~ 
-. de :~n~·. Po~~-ª·c:¡5~:~~qu~·--~·~:ta-~li:·~ó~stit~id-~;.'pc;~ -~~ "g:r~n p~r~~~--t~j·ee-· de··· 

ancianos~ ;-.. " .. _:· 

.1. 3 LA VEJl:Z·:A LO LARGO .DE ·LA, !IISTORIA; 
' --: .. ·.·_, .... '···'' 

'· . 

. uña: vez. -~-~e'.: s~ h'B~'-:_d·-~:·ie·r;~¡~a-do' .· la·-:.:~~~~~t'.anCia ·.:c(éi:- -~;~·b.lem~':,:~.e 
'' , ' ' '( ~ .. o •' ••" ' " ' ' >r' ', * '- ;. ",,,•, ·;· ·-· , o • - o ', o "' 0 ;;· -- , - 0 , - T 

.,-· -
18; vejez, _ea-· Í'lec"esa·rio_- eátUdiar: .. i:omo-·ha·::variado:,la concepcíón -.del>·_ 

.• ' . " .----·- -:~·. ,. ·;·.~·''_-<·:.:='",";;:·~- 'I , ... -~ ... , .. _--,.-··:-:• º''-·:·. ·,~.~··.---. :-:·····:-- :·.:_.;·:, ,·_ .. ·.,,. '> .:,-_-;;~ - • ,.-,_.. .: •• • ,. 

anciano a., lo ·-largo ,-de ·>la:. his tor:ia, :-.ya -.que·. la·- vejez. considerada co-. 
: . . . . >- ___ .-.::-- .·, __ .•• :- - • -.-~,:.-:<: ... ;• .-.. _;;__;:":·:-~ ;·:·>_:.-.' »~·::;_,_ ... _,;;· ,:·;:,.,.,_..;..·.>._~ ?,;:;·-._:· -"" :·,,_.._, .'-: -~·:-. ,.·-,':-. :.'. ,_'.. '• ' . : . 

mo d_es tino blol_ó~_c.o~:_:e_s. ;_Un_~ ~._r,e_~:_lid~_d·~:.t_r._3:n_shi'S tb_ric_a t __ ·cuyo_:: _des _tin_o·~·· 

se_ -~~. _·_v·~ ~~-~-~- :·i~~;_.-;~~~,~--~:.~~~;~~~-:~f ~,~~~~;,;~~~--~~~:~~,R~if;~:~~~i~;:x;~-.;\~i;~~:,1_~: ~~-·:_:_ ~ 4e ~·~.-' ~ 
trate" y· '.'el sentido ···O'·>.íiO .0 Seri .tid O'<°ilué ~·re vis ta;-._la.;,ve~fez;.: én -.'el. .. seno "·.,: 

;:,~:;::·:~p~~iilllliillf ~?¡~·lk :· .•.•. 
En tone es _t · ·_ P_~ra_ :pod_e_r-:>~ju~gar:::;_l_a·'.~0si_tu.a:cron=·_,~~ i-::;a_!"~~ i_ª_flo,··_'-_e_n· _.:nuestra_.-.·:< - ·~- ·i .-

S OC ~e da·d ·y- p~a:~~ ·:-~ -~--~~ ~~,;~_fi_:~i~~it~~~-'.~§-~:~~~~~i~J:.~~~~·'.~;i~~if j~~E:~::;_;_-~-~::f'~-~~:;_~-!~:iº .;_~-. :_ -. -··. 
confrontar las· _si tua_c_i~_n_e~.,,.~~u_e_<_h/1·: ~le.p:id_(J-,:_::_c9_n. _las _'q~ E! ... ha_n_)id·aptad_o · 

•. lo largo . de i~ h i~}6f~~;'.~~¿;;;,f~º;~;",'t2f:~¡tG~~?¿:;;~h.¿~. >-:· {::.:,:'• · 

si . e~ t~· ~ i_~·r: -; .. -~,~ ,:: i.~_'.r.~.+i-~ ~~-~-'.·:~- ~:_.}~.~ ~:::c_~n~-~-~ ~~~~\;_:~?.'. ~:~h~~é~~::::·:~ ,~_~f;i-~~-.-·:? +-~ ~-~---: . _. 
sas épocas~·- repre~eil ta·-: ci-~r:~as.: di fic !.11 t8 dP.a· -·y_a. ·q':i:e :· 10_~._.docwn_e_n ~oa· - _ 

de que S~ dispone._par_.ª· t'al ·e·iect·o' ño aOñ:.e~pecí-f!.,c'~s. de-·:·los··ancianoS·,·· 

.·" 
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· .. -... ; _.· - _. 

sino_ de lo~-----n~ul ~-~~: ~~ ·-i_~~e~-~i-~:: ~o~---· __ :·1~-----q~e :~:i~~~: _in f~r~-~ci6~' ~:-~b~~á 
o bt cne_rse ·:·de:_· d.i Ver_sos·:: tes t-i-Í:iOzii_o_·~_.'.: q_~ é _._-_P_r.-e_s:E!·n_t e-rÍ .. .-c·i er_ta·; __ 1m a_~ .. ~~--·· _-d~ '· ia _· _:·_: 

· ·_anc_~ª~-~-d-~~-'~~:-~-~-n·~-t~:~·r:a~~~-~:·~-~~i~~_':-.~~-~~;~~~~1_·~:~-~};_~-~::~,·-~-~~-~-~~-~a_::_:_~~-j;~~'.~;·_~;~-~~f:.:·~::~~:-:::.-_:··. 
sentidos muy_ di!eren tes~·::._Es: una_. d_e_ternin·ada·-.· ca te@'oria :·soci:al·,,, :::ás 'a· 

::::::::;:s;:;~{~~~~f i¡~ªi1if 6~~;~r11r1~1~;:;¿::/. . 
A con tinuscion·, .·ese ···proc edera.>a-~ la:~··el:i boracion.'-de'_. una·· breve "de!_ 

_ e· ···-, ._. - : . ·,-- .·. ~: -."-"\:.· --7-·· •• _; ,'_~!._C -"_!,._· ,-·_ ;· ~-. '. ·,_. <,_,;-.-~'.:t-~ '.::)_._,·-.:_-;.-~;e :'.·;~_;';::.;":-:;t ;_::;,~:•;_: . .'·.-·:~'\',· :· .. ·-~- :, ,:._,-: _ ·,··_; ' 
cripci6n se ere a·· de .:."1lls''.·ac t_i túde_s·-·-qtt"e'<-'t'enían ~ _trin to''.1u3':;aoc:feda des 

. . · - . -· . .- - .-. '·'·:-11:_;:-.. •-'.:-'.),•.' :1_._r.':-:'.-._.,.,:,.: . .-_;_.·;:' -.u.:,,j_ -,._·--.:·.~,;-·:-: :·.¿;,:;:,:'. .. -.. .;0;;:." -:;:.:;:: -'.t_<. ·_:-.~-::.:~'::"::._-· .-;~-- .' - . 
his t6ricas, :_'COmo :::1-a_a_·.,_,n_o\'h_is_t_ó_ric_ª.ª \_ C _ón~_:-·res,~e·c __ to ,_e··-.-: ~cis ::-;an_c~:a_no~_'. y·_-~-_ 

~:-~ ª~ ~ ~:i-:.~. ·y·~.-.-.·.u_.1~ ·.r_8¡;~: i,;~:tZ~ t~h;~~r:r~:~;'f ;·:~:fü~~:r:~::· º:: º ::: ~~:· · -del ':inci."Jno :Sc.titudes hRci9. 7 é1'·h:aYani:\~8ria'dO ':a··10· l.3Z.go de 1a' 
·historia. . . · ~-~·;·.·: ·,>; « ... '- :;l:<:·_,::;:-: .-;:-.'.,;~;~:,_. :~_¡ _ _,_. -. '<-,'~ ·· ·'·.:·: -,.'. . 

. <: ·.:.. ., i::·-~,';.~-'·._,,"(\ __ -__ ._'' 
·:'... ·~·.·o ·-.=._,_-.-~.·.: ._;·· ,·"\ --;-·, .. -: . _},·-·,... 

::<-.·-., 
i ." :i~ i. LAS . co;.,tT:1roADE3·:_·::·o HIS TC:~ICAS·.· :-

. .-.:::¿.:._ -~ >· -. -:-:1-~-:.:..- · .. ::.-. -. ". . : '·- .· 

-- .. :::._·~_:-:-: ~\:;:;:·'.~;:'.:/- --~ .,-, ~~- .. ~. \i . < •• - • 

·Las co~u~id~d~á'~·n·o-:- his-tó~~ic~·s :·s~ii··::aqu~11·0:3-- ·pue_blos _que repre.sen. 

tan :.18.. fa~-e .:·m.;~ :_ ·p~lr;i:L t'i~·~::~-~~::i-¡'-~'-':"-'h~;~~~-i:da·d ~· >CI~bid-~ ·a·.:·'qu-~ no' ha~~ pasa-: 
' -; ,- .. -... ··- -.--.-.,,,-·:,)--.-·:· '.- ;. ;;. :_;;·_~'_;<-.;::._.;:;··<>-:-''-·: .. -.· :.. · __ .: . :·- _. -. ·-"·- • 

do a la his toZ.i_a··: po'r·~-:e~tar:<._s_i tu __ s~d_o_s:.:á_uY_.'.-'1-_éjriS. _de ·nuea tras toordeng--

das Y por l• in;.~1!-t;i:~s~~;-~.r(;~i};~f.t~~;,~,;j~,;{'., , .. . . '· . . 
Según' a_eauv_oi~ __ ;Cl98_J >_·i.y-_: _ca·~ .. al'.á':~~J19e~_) 1_;. la_s. -~-º~'-lni_dades' primi ti- -

::s .::r:::~:::~~:!,n}·::;:fühft·f ~iff ::~::u~~i~:~:~~:a~i::~r:::.:~~ir 
·-: ·,·:- ~· _:.--; 

-. ·:· ·~-~·· 
En di.chas .-éOr.iUn1d;deS~::·1aB.·personaa· _de .50 -años de edad· eran Cón-

side l"Ad~S r.'IU.)'" .Vie'jaa~·:·.·ya· -q·ua:· ernn:· muy·.; '.!SCaSOS los indi-Viduos que ll!t 
. .. . •' .... . 

_gaban a_.l~~- 65-añ~a. Sn·ellBB,· e1 anciano.suscitaba y era di~no de -

18). BHAU~OIR,-op.cit., 105 

-·-~: 



.;·· 
' ' ~: -",,· 

respeto, .d.ebido a que era ··el d~Jiosit.a.?-io )i traociisor·de. la ·c·ien'c:ia Y. 

ei · pa·~~-d~---; {y·_"s_?;· __ ._q'Ue: s_e'. _l·e_-:deat·i.nBba. el._ºP9!l_:J.-_d·~· 'i_n _t·~·:~~--~~~·;· en :t:-·e_·.·-la .-.. ' 

.. ~~¡::1:~::¡~:1::~~E.~:;=~iii:l:;~;~~tltjf ~f ¡~¡!f~i~f J~j~l;~,. ·," 
cien·_ de· su condicion ·.dentro· de ·:-la.:comunidad~.,~;Entre·; otras'··c·ornunid a des 

~n ºº~ tr~mºª_:·.,·····;· . · ..... ·· , 5:;.~; ... · .. }Ji _;:,~~~¡~~~,~-~?r~f ~;~-;~ªt?f t~~{";jt(.·:·:~y . ···•··. 
Aquellas: ~~.:n_unid_3·tl.e_s, ·_·_~u e.· r~s_P~ .. tub .. ~n_':::~-·:~io~::.,¡9ri:C_i an.:!=l .. ª-;: m_1en .tr:á_EJ ·::P.ran _ 

i ú~i d ~S -~. --.·.~-º·~.~ ·~--~·º-~·-; :: .:_·~~; ?_·:~~~+'~-~1~-.~~~~~~'.~~~~~~:~~~;·(.~~~~~~~~;'.~:~·~;::~~~~:~:~~;,·;·:·~~~~-~d~ ~': s·é::. ~ .. 
con ver t!an _en ·-~.de"crépi t'os~~. {:com·c;~.: es 1,·'e1·;:-c·e·acJ~:'de·: :roa:~;Ya.kú tas·1S1b·er19tioo. 

- ·:--.:" - - ,. ' '.-:' : _·_ -· : ·-~-~- ~.;r. ... :~-·'-'"-" .-""'<:Y . .::.:::·,,, ,.t: ... ,:;:''?:";t:..: 7-~'{:t:;·::.'.''.')_~;;' .. ':"-l""~;-";<:.:·;;i.;;..>j_7!'-~~-;-:,·'·~';: -:·::;"'..~'.>.:,_·_,.- · ... ··--'' - ' 
los Ainus. _del;.''Japón:.-:y·:·los-:.:.Fan·g:d e;\GB.bón~ ;;qü·e·:·p·errnit·en~;que·.)10s Vi.e jo$"-" .... :-

.. _ _ _. · ~- · ··-.· .·: :, --·::· .· -.: · , · .~-: ~\J.1 -.._•:-.i-..._~ .... ,. ·~:_"-'-~;:::'. .. ::.'t-l: »_;:¡;·:·,---:lt~·}:i'.-:·.,;:r.::'.;"-~"-~-~;,:i .. :·J :.r.~. _,,; .· -v~·, :·F ,:'.,/<. ·: · ._: -.: ~: _ . 
, viven con-. el·.~:-jefe: de; la ::familia;· y_'Zgo·een1:de'.:cierta ·autoridad' moral::·--· -

· . .: : _. ·. ·_-. -·: .··_ :·:·,-.. :·:··· ·~, ·"'·-·._:_:;~;· ;¿;:-_.·:,;.;,,·~.-:· .-.::; • .:,::.;. ... ~~.;;r~;~~--::-'1;1· /.(o.,·.-;:-\,-::~.~:,::\"t· :.· ~·-' ~.>.,>.:--·::-:~-·._- :· ·:.!~ 7" .:. :;·_,:-
mi en tr ás . sean·_=.v erdader__a:nen_t e;¡_hornbreS·¡·-:;.coneid'e~an::~que:-~,el;chor.ibre.;.;11ega "~: . 

. : ·,. :. ·. ·- >;¡~ : . : '"':' ;.-,_.:'· .. :·::.·-:"{::e?~:-::··( :~;?'i-p::;}--': ·.>/¡.;;,-,.t,:-:_¡,,·:·.::,:;-~-:i-rh: :-:.:-;¡;,~ ;~,~_,,,.:x:,;;:·:..~·-r:.~- ·:..~:··:-_~:,-<::,:·-~:-:-"'.. ·~-. .-: . ..-·::···_; -· · · .. · 
a ·sn ··apogeo ·.al;i:ededor.-;de~:;1o·s::.50_.;' años ~--:.·.pero':~al·-':·disminuir/lna >fuerzas .. :, 

:::··::~:~}~tif ~~i~~i~:\f~¿fl:ilf~~f~i~~~~'~·'·· .•. 
Con r_espec.to;·.·a,.,la;,muert_e: d e;>:l~s :.vi.ejos·;"','esta.: er~ :rodea_da<d e: un· 

-. ·.. ; ,;:-, . .:· ·:. ··:_"; ,='' -: ::'.;.; :'.·-Jj::.-·;~:.:::.::::-··~.:~~:,~_:,:, ·::,;;;_;.~,:::;·.t;~ .,., . .-~'!'-·· -.,'.-".'..:'·•/;;c,_'.<..'.-:: ... • .. ·.-c'.-, ::.~;.t..:z.";o-': ·· 
c ercriioni·a1:->·en"~ el·.~ e U al":< se :~1e,~'."D'edí ·a .,o .·.·ri'ng!a-., "DEldirs ele S:; su:; ~.ons en t·1-·.:._. 

. ' . ·. . -.r.· •''"._::·-.. ;-,,;J, ·,·.·,.-. ·?'_: ;:··:•!_¡,.-_'!.'\.é:.;;::_:;.:·, ;_.:·~~;,,':.:.'.//i:;_;·:."._':_,~;:.';·.-., :·'.:---:,;,·_,_~,. '-.:..:. ··C~ ¡ : '."' -',·'.~-' __:_~ . _ 

miento, · como~se ,:pu-ede . ..:corrob.or.ar:, con::'- los ~.".koryalea·.;~de ;:Siberia_,"·;'los -~ · 
. . ' / ',. •, ~'''. ;· i'."1<;; _, ..... ;,, ~·.:;: ':·>~' ...:·:.:_:·;·-'.t~fj ,-.-'~ ::_-~,~-~,·~~.-·.•:;_~.{~ ~:-~"::"[;.'~,~ ·:.;;;,. •\.t,'¡_· ') ,_., ~:·.'.:'.':· :, .'.: '· ,, _ ... <- ~ ~ ·~ -: . .. - ' 

c hunke es del :·.1 i t oral~'·d e::s1be ri:G~c Y•--·l<fs',~ éfjibwá·s ;-:::qi.le ·_.~d eri p'uéS ~·de··.: ru::iar 
. - -. --. ,:. ·;'. ~~ .-.-. __ ;•/'.;-:-,,j_;;.;·,·.-o;::~ ·;·~¡,:'.;~: :.•.'":·,,.?--.,,;;~:;;-·:··,-:i:':~~J~~~;:_(;;"-;:;;·:.::~.;~!,\,:,:;; .:.::, .. jt ',"': '-~·\::·:· •,_'\1,.. • ;·. -•. " -- . ,. . .. 

·la pipa '-'de ._:1a::,paz'.:.'.;1sesinaban'·,~a,::l'os.~.~viejoa:~:de·";Un::golpe_",de .. tOrri8.háwk· •. :' 

-: ~'. -·.-.- ~ .. ,,;·_,:;: '.;-·i~:;::~;}[~~:·;~~~tf './~~~~¡-t;1~t~rE{~~:i~t~~tr~f~f:'.~~~;:_;.~~~~:i~,~t{~:t:~:~~:~.~::.:~: .... --~.-; .. 
Asimismo, reX:is tían: .. :adeinaa·,, eJemPlos't'de·:·CUl tur:aa·,;pobres que· res-

pé .taba~:· y·· .. ~~·~·p'f ~-'t:~~~?~,~~-:_·rb'i;'.·:f~ri-~j:1~~~{\(~;~··it~:[J;1=~:~?'~Íi~·~h~~~;~~·tc ·io~- , ~~~u ti~-
. - • ' .: .'.' • ·::::e_,-:,':· .. ·,_>>-/'.;.,<"':~_.'-/ ,·::\~c:·:;..;_t:-,_::i·'.:¡.';'i\~_:-·.:_:;;',;•i:.~~·,-;1/.!.::~;·:~;'.~ -;:;_,:i'~'>.:f,;1:'!; '':..:..;-_\c. ':· 0;; '_ ._- ; . · · . · · 

·nos;· :¡ los ·Yaganes >.de :·la·:· Tierra': del;:' Fuego ;:'!tina '-cor.iunidad 'cuy -primi·-
- ' .. . _-: . :::-:..-· -, - ·;·. . -·~'.: '• ;···. : . ' .-:".:,.~'• ',,. ·:-;_.-:;;;~~ .... ,.._~:-,:,'"•. ~·"_'.' "'-';;,,,;.;. , _ _,,.:,"':"':';:_':...:'.::'. '-':"'·" ... '-' ' - --~- . . . ' - . 

ti va que amaba; y ~res·pe taba~'.r:r..icho :a~:lOs·,:·a·nC'i·u·nos ,->los.·-.cu3l es.:. eran los 

::·:;:;;:; '· ,. 'jj'~15~~~~~~~~\J~f ~V~j"'"'"· .. ,., 
En. estos casca,·. l~ ·_.d.if_ere_.~c_i_ai .. ':n;~:~_.~··-~t_.rat_º::CJUe, Se dRba a 10'3 an

cianos consistía: fundar.i~il.t81rnente~'.én·:·que_~1os·:pa.1rea .. dabarl·.10 mejcir a 

ª''ª hijos y __ és t·oa_.·des~~~·S ·_i_eS~·~~.~-~~-~~·~h-dÍá~·· 'n'¿· '9b·~·ri~ió_n-án·d~~·~-s . nult-~a .. 
Esto sucede. a par ti~_. .del·-.-.mo.rr.e_n ~o __ : en' :,~ue -~ª-_Posible ai:s.~e~·tar· a._ los. -

.mieobros ·de la cori!in.id!"d;. p~rque en ·el caso contrari·o_,los motivos de 
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la a11pe rvivencia ,_s~ .. impon e"n ." . 

. }· 

..... -~'Ct.iando -.: ia·:~íui:ha Con t·~~ ·."i8 n-S·t~rai~za: no: fue-. tSn · d~~a-, :·ap9reci.!, 

ron la "relie.ión~'y,:la ~~~i~ ,-,- (19): entOnc es ··~i: )1n-éia··~-~ '8Sumi6 .. la·~· ·fu!!. 

cienes ·-·~:f'e:.-.e ~ t-e __ :::t-ip~·:.~;-~--~d_q-:u·i_.~i.6.-_:- g~~~ 'Pod ·~~_':·--~i-~ q~~e~·:_:e~t-~· __ derieftdiera ·de. 

'1a. ruer~-~-- ~-:•í·~ _.-~i
1

~~-~z~ ·.<si~-.:. ~in.b~rgo ';iguiéro~";. eti'ati.~n d~ di ferenciaá 

en t_ re_--: 1o_s··.v1·_ej~~-- :-Y:_-:1-;~>~u;~: :vi e jOS ;_~:_·c_-~m·o···,s'e _:-~~-·b~:~~·~ií:·_·e~':~_l~_S':_ z_an_d-as·_ --del 

:~:á:~.1 ~:,~::,::;~::, :~º~~º:6t;"f ~b{:fr;~ir~~{~ik~~~::~~:·1:~s ~::~~: .'. 
desempeñ.ab.:m ·:un_-:· papel: muy irit.poi'.tant'e·:y,f ;c¡ue·:·au:.:·eXp'erien.c1a. ·era im-- ; 

.. ·· .. .. , .. ·.·••· .. ::-.:.1.:-''·-·.·.,.,··:: .. <~·.: ·-·-··.·::··· .. ,:•- ·'- ·'.··.-:---:·"·· •.""·.'"~,··:"-.~ .. ---·.:~;-::·. ,·, ~ .. -. ... 
.. preacindib_lE( _para·:· el.~grtipo _;. p_or_-::_eat_o_r,:_Próx1~·oa_~~al_~·=~·ás·::~11á ;:er·"lri me j2. 
- , .. ·'·.;.-· .. :•.:-.-· ... / . .-.-.·-,";·< .:-·:·.·:_··.· . ·.·._. ,.·._, :··.;,.'-:'.,,·"' ... ·-·:..-.. ,-~·-~·,:.:<r,·,:>··'·•/.-_,¡"· . ._ .. :.-·;: ... · ... ·.;, .. ": .. ·· 
res .. conoc.edores.:=_.del_· mund. º .. por_ lo __ cuo.1 ·:~_.on t_z:-o:laban_ .. ;_l.a .. : ... ~duc ación; Y. la 

· ·:r·e1igi~n~· ··cUa ndo ··pe·~d-Í.Rn. -~us· l'.ncu'it·~d~~··:·~~··::l~~-- -~--~~·~·~~b~ del., pode;-··--

._aunque eran t'Z.a.,tado~. ·y ·a t~ndi.dos.: -~~rreC't~~·~ {~~5.~·-~/\>::_~:~::-_·-~·-. :.- .· 
:;. ,. ·,·., 

'.''- <~:,-! 
r.:;;,. ·;::; . .,, 

·Eri-,108 p1i"e_b.l~s-.ciUe P.stán bSs.tañte m·A·~ .. av·soza"·doS;'·:en los que ya 

.·~º ,. se''·c·:-·ee ·:en ·ia:'_m.tle_ia y. e.a Poco· i.~-Pó~t~:~ {e~_':·i~·.-_:-~-,~~-d-:i~~:6n .. o;·ai··;~ ioa··.~ 
irnpoi'-tante~-,:u,;_" 'eJempi'o., .-d~.-~e ~ t~ ·acu-~ .. vif!joA .. de~emPeñan ·un papei ·:::1.enos ··- . .. . . .. -. . .... '' 

rre-con .. los -lepchas del Himalaya· en .los."cuet"°ies,·~. deriJr·~.:·ci.e '1a· ra·~ili.a 

·se ·h~n~a·:· .ia. edad,· s~ a1sU·1·en P.s. ca lil'.fcado ·,~e ... :V,.'.L"ejO · .... ~.a':·Para· d er:iOs tra!:_ 

le res e~ to.· .En. ~-~cha .soc_ieda.d, ·· ia _ni tµaC:i_ó,n:'.'/de,i·;~~i.~·jc;:·_'.~;!ep·e~~derá ·.del ___ "._ .- · ·· · 

. ::0:.~·~~::.:~j::~ :: · ~~:n:nh:~o:0nf\~:':;~~:}~:;:~;.~:-L-1::: :: ~~.:~. 
'd'~ con. ~·or t~Sia· -p~ro -_·c~ñ~ide~Bd~:- ... :c~l!l~·:·,1·~111 til'.:·~; ·c¿°rii~·'~:h·~·:-:é~·1ar!iid·ad·~-- ·"· 

. ~ ·; -·, · .. :--= • · .. :·. --~:~.=·.--:-~::_ ;; ·.:.··_:·_·: :~. ·::·"_:.,·.:.·: :.:.-:<_:::::~.!:.-.·~-~-~:··~~~;_:~'.~~{::.~:~:;;3~5_~:~~~~~~.l~~1~\t~~:<t:'.J::~:dii:.~~s:~:~-:;:·~: .. ;._:.-_.-. · -· ,: · 
. !:~~-~-·~--~-~·.o t·ras .-.sociedS.des ;en .-las·::que __ ' la":-~,~dad·.·; iio·\ea·~.nt .~l'uente '.de 

.Pr.estifff~-~ ·_::n·i :~d~ · ~l~cad~~6·i·.~ ,· \io~:¿;_,··~·~ .,_.é1.:-.'\~:~.:s6·?d_·~"~,-~'.i·~-~~~~u~·ii'.~-~·;d.~":_,.·p·~·~a'má; .. 

y· los_ ·~·~·-~~~~·-~·.;~q~·~:·.'.~:i.ª.P.~.~ía·~-~·d·~·- ci~:·~.·ta-~;or~·~~j_-~~~é'.i .. ó.li/~·.~~,·~~ .. ~:~:~~~u.: .. ~~:~--~·~~Ífi·. -
útiles a las P~l'.'ªº~~a .. ~eildé.·:.105.·'5.~:~ñoS";~ _,,- .~,,.- ·-:,}~": .. '·~» ;:· .. -. 

La e~Spa."c.efitrn.l~.de·.i'a vida. e_r:i:.-i!J·~de"'.-G:.i.É!rrero' perO,:desp·u~s· 
"de· ésta_. conáervaban su· n1.J.toridad·:."en la ·rar.:ili«i ~:·Aun .A .lo_s 
'ochenta años', realizaban_ tareas dOmést_icaS'·y· artesans.les. 
En general las· pernon"ta de :edad· ~raf?. bi.en ·consi.der_!Jdas-- y_:
colabo.raban tambiéñ eñ·· 1a ed•tcación de lo9. __ hijo"S·~. <2~) .' -

- -..:.~· -
19) C,\3ALS, op._cit., 10-

···.'. 

20) ibidem 
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En genera1, la .--~i t'uac:?-ór:i y; sub Si~ te·nc:fo :'dei",-_anCiano.-:·e·n. -_iaá e o-

. m~-;1 ~~.~-~ i--~---~-~--~-~- t;:~ ~-~.:::'~.-e_~?;_~;~.~-.~-'.'~,:~~ ~~-~-~~~6;i;\:--~~-~';.;7~f /~~-~s~~~,~-~·i~ :f ~-:·:-~~:-~~ ~~-~t_.~: ~ry _t ~-
de "di versos· ~tac toras·, ··.i·os. c_uales,: a.:su-:cv ez.-.:_es taban :;.de terminados." en "Ca 

. . .. -. _- -. : . '·· .-- ·._ .'_ . -: ,... -:~-- • .-.;, ,,. --¡;:;.::-,-. ~-~-,,,,_ .. '-:-_! ,.:,;_:. -. ·-~--:."·: --.. :;·. ::.·_:;~.·'-•<·,, ,.·:-..:- ~~': .... _-;;:-:.,- ;:· ",•, : ·.·: . ', "'.-'.'-· :_ : . ~ 

dá comun·id8.d ·-p·or_-:,~1,,s ·'~t~8diC~-ci-~ics-.::. Yt; P'Oi:-. d_i_,v·er'á'~·s~-,c .irc·una_tanc·1;s·~·:,_ ta_-

i es como:.· . ',:.:::,;:.·< ~8;S;Ji§:)P~~t,it~f}/'.,~J§füti'.r~~1~*~~}·,¡,}¿p~'.(;\:t:: . 
El· hecho· de ,vfy·i~~·e'n uila:,.c omunida.d .'ued en taria:'.·· en)' la ~que: el·: Princi-

. pal ··p·robl~-~~- e~·~' ~~~~·;~~~:~~~~~*~~~~t~:t'~:;:~}~~-?~:.~.~-~~;w;s:~~:~-~.:.'::¡~i'~·'i~\ q~.~~·; ~d.~~·~ 
· rnás ·ex1s tÍ3n i~·s. :,d~~-~¡;.i~i~~i¡'.~:~~J_i~~~~u'~~·~:-·~~º~'~~:'~i~'en:_t-~~ ,-~·a'-~era~·-: ·a-guan t~ 
dos· por- il(; s~~ .. ~.e :,d·~::~ ~:d~:~·¿:;~:·p6·~~~·:;l~1t·-~_&'eY';~-~~-o~~~~-~·i~=>_'~c/;~:d~~·:~dos ~- ,._ -

. :~m:~:~:d:~···.·.~,;~;;~:;~f.~,~~~~}~;tt~~;~~;if }:.f ~;:;¡~:~::~.:::n ~~~: •:_ 
· cUal "no'. les. pe~rri.~tia··:.vi~i~'(Pll.ra_ ;.:'elk._fu_turo·<-.sino: sólo . en _el pres en te 

. ==~· i~ ~ue,Dn :~~;;,h;-~:!~TuffJJ~~ii~~~~~;;~~~?~:~i~ente .era sac~ific~ 
·La sev·eridad ·Pa triarc·a1:::·q:ue':.;c_o:ns-1;s·t1·a.::;Oit. tin··--Odio engendrado hac .. i·a 
.. · ' . -./_.:::'·' ·: .. • .:.'>·>~ '.~'·'.:' ;,_. ~ ;;;·,•:,'::,1;:¡_;·.~:.,.:: ·-.:··~-· · ... _ ·.·· - '_· . 
los. padres de bid O: a,¡ su .·,aevá~i'da·d~;:~¡"ue,[durnnte ·.su veje~ a·e volcaba 

. ,. . .···.·_·: .. -. . ,~,'.·~.,, ... _•,·.·.;;:-:,;;:;_~::~,_:,1_'f._,•:_t:·~:_.,;~:'..;;''!'.'.'..;:.:;·:<v:"·.-,::- .:,~ ·' - . 
o conspiraba· con_tra :~ello.a t-~: s1e_ndo~~l.os:_:c ancianos al ·dÉtbili tarse ex--
pula~dos de. su~- ~~~·aa'; ·c~iij~-~~,~'f•d'J~';·~n...-\Tt~ndi.go~:, esclavcs o bien d!!_ 

jados mori~_.·· . , ·· ,_ :·· ... ;~ --~:~T:<:~~~·'.::~~'.~~1;;:~fi,~·~~~:J'~~~:_:::.~-::~~:,-·~,·:. _ . , 

., '. 
··-:;... 

El a:r.or 'filial qu··e ·gerieralmente_:sdoptaba·,l.a~· forma·'que ·le ioponian; 

las cos tumbre·a-_. Y .. 1~_::~~~-~-~~i~~~3fJJf1)~~~-~,~~::02~:!_:,·--.~~).:·~~~,;'?:~, _- :_; ~-,. ):-.~·. ~--.:, ~·: .. ~ ... _- _., '· , 
La eliminación °dei. viejo•··;--que' .. \en<-.lao~:c:ornunidades ~primitivas no ·e-ra . .:.. 

gen e r aliz a ble ~-·~~-'.;'."." ~ ':,~,~-~'é;;:~~:~1~~~~;!}~:t~1i~f~f:f ~~:~~1~.;:~;~;~i~f.~. '.~-;_ ::_·<~ . .. . :; ,"_·;,_ · ~· ,-~·": 
Usualmente el. anciDno:::e'rS':::·dikríO '·::de"'·,'.·res:Pe t'C);-~oor;. ser .. e·1 trasmi'aor de' 

la e ul tura Y . iio.s~~~~. ~~~:~'~<~~.~~'.S~i:~,~:~:~,:.0~~f P:~t'.~{t•f;~~~'.:{:f :::·[·f~··.t .. l~E.~- .. ,·. ·. -:. ' :>.°'·" : . , ·' _ .. 
La si tu ación' ·a.e1 ·. viej.O~.de.peitdi·3;:éñ';.~grañ"-medida de1; .. g'r:a~o -.·d.~·: c"i vil!, 

zación que . ib~.ll _ ~1C~n.-;ánd~·~~·l·_-¡;~·-~:di~'~i-s'~s -~Omu~idades, ~.al-· aparecer-·-

-_la magia y" 1a-·_re:iie:f6~:.;-,;{i'::i~·¡;.~:t·~;to'::~dCi~i~i'~ió · r.:a~·or ·pode;- y. inás ·priv1 

_legios '-·en c8r.ib'ió: con·r¿·;~~.,~r~ero-~'.i ~·~-~-~·z'3z{d·o'; la- influencia .'de ·.-1.ás -

6•ntes de eda: dfaf~:~Ft."l;l%~,'·;z:·_::::·: ·.- -<' . 
·Una vez concluido, el estudio referente :.a· l-_9s-. a~ti.'t~_de~ --_qu~·· se -:

. tcn!an con·respe_'c'tó·::_~1·.:~r;ci~~-~·. e~·~:·i-oa COf!lUnidades· n~ .. h~-t6ri.c:8~·, Se·. 

elaborará- e·i··.~o~~-~;~:~n·d'"i~~~·~--~:., a"'laa .á·o·~-1-ed~·des .. his.t6~-j_~-a~~· 
"'.,:·: .. ·.-· . . - '".·:· -:•. 

. ' ,:·. ·:-
'-''.· ;,,._,.. .. _.. ":·.:- .;- ·.:' ~/ ,· 

'"'.>-: ... :: .-

' .... 
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.l. 3 .2, ~AS .::iCCIEDAD~ HISTCRICA.3 

... --· 
'- ....... . ; .. -:.; '.-_.,·.·.-·- . 

EL .l{UllDO CLAZICO ANTIGUO:-,-: 
.. ----'·:..: 

·-· :_-: '': ~ .. : _'!:\'-.·:: _\~>-;~~ ;.-- ~:,.. /\ . ,, .. 
CHI?lA.- -La sociedad china. era relativa~cn te j·erá~q\~ic~-~y::_·e~t&tf. 

_·ca,. ~n. ~11~_~: ~X~:-~~:~~-~--:'.:!1f-~.~~,{~c~p~~~~~-~:-~~:~;:·i~~'.~~·i::\~ú-~-:~ tas :~:ir~,~-~-~t~-~cia-8 · 
no eran _favorabl_,E!ª.: P:ª;t".ª_-::-_ra :·;10~--~ev:i_dad_._:··_:E_l,";,ll._~gar a la --ancianidad sig, 

ni rica b~ __ ser ,-~-~~--~P_~-;~~-·~;~\~~~:~,·~~~~::?:~<?-~-~-:.:'.,~:~~ ~~~~¿~-~~,~~~~~~-~-:~:~_> ~-~,~-~-~-{!!;~:~~ -._-: :·· 
El hon:.bre 'de más··: edad;:era·~~qu-i'eri-7:m'andaba::·en·::1a, familia~~~'---El.:'.Pod er _-del· 

. '-. ~ _-, . - ., .- .:.~ ·. -·~·. -;-·'-•'. ~:'-~:-':-.:',._J\.¡:~-;:-:·,:;-':·¡'·:;"::~~:-:_.'•• ;' .~·'.. '.;:-,·~-•-.> :'i.>.· ;o,; ,-.;-;_•.::-··1 ~-,_;e~ ;•.:; :,.'. ~" ''·,; ~.-.:.:- .· .. -·.-. -·: 
padre e;ra ca Si abs ol_u t·~··,.-'{Pa:ra:~ __ 1·3_s:: mu·je_re_s_.-_la~· ~e-j_ ~z-~··e~_a··-·_;i._a·_:m_e jo?-_:~·_épo-

::.::. •• rl~ ·~2~:1tii~~*7~t~~ii~i~~~~W~t~:·-- · 
IN DI A.~ __ ;_Los ;~·a_nc i_ an_os ... ~_er .A:n __ :··1as ::~· e-nca r·gad~S :«_ d e_-~·1 a __ .-:_J>r_e_,011r_a ·ci6n_-,_r ~-li 

gi~·ª-~- :1. ·:·~dé -~-~-~,~-·~~~-~f/:S~,~~~·~:~~-:·éj~:~-~~~:t~~~·:::~:~:t~-~,~~'.~~-~~i-:~-~:~~~~:;~;~;r~~l~-~~~~~\t_~.J ::·-~ -
adéhlás fueron· conside·rados·_.- los: maoa tros ·de.· la ··agricultura ·y ~1a· gana- .. 

. de ria ; .. • · .. ·~ ..• . : "· ,f~;if 'f~~¡.'f ;:.:~;2;~··:·tB' ;'~:~~'.'if ~t~~~~~L~-%.~i'~~i;;f f .i:::Jj~~'.>, ·... . . ... . 
. · EGI1:1•0 ·~-·_.Para ,los. egipcios·--.-:·los ·- ·ancianoa~:_fue'r.o.n:·.10.s · ~rasmisores ... . 

. d ·.l coñ~~·im~ en.~~r~ .. _iff :~"t~:~::::j:.~-~fü~;i:¿6~~f ~~~c~:;~¡1i,~~~~}f:}~;~~f \;rt~;-,_·~,~~~·c .. -
. PUEBLO "JUDIO. -_: S_e"'·cara.~_t.eri_~ª-:bª _ _' po-~.,·s~·'.·:r_._e_s P~-:to<~ teol-~co __ :-&'":·la:-~ve~- · . ., 

j e z. . 
0
Teóric a M~~;~,'~ ;i,,~~;-~.~~~'k·~~!~~-~~~':··~ ~-~:-~·-.;,;:~·~:~~~;-~;i_~:~~+~~~~~~~~):~f.~~~~,~-~J'.t~~i·.-:.~~-~.:> - -· ~ ., 

del .individ ,io ;· pero· prob_abler.ien_te', exis ti·a:::--un <cier,t.o ::_~ec.elo :_contra:--:. 
· . · .-·.<··· , :· ·_;,_;_.;.T>_:_ "-'---·:,;:,:,•<:;~'.:;;:-r-~·.::~:-~~:~:.;-.. 0 :'""".i·.:--;-,-':::::r;: ,";o,'!>':;:,-,\':.:.~·'-'-':·:.:·'"-' .. :. 

los Vi<?jOs que abusaban~ de :_eu._pod_.er_-io ,·,:_d_e __ ::su_s ;:iqu~za_s :.;y_::_del.:: __ ~eape_to 

que se les pro res8ba '~ (21.) _._:_:En'. ~1:~: .. Ethi-~é:~:l"~'¡:t~~:~~:(:{2'~~~·{:Is'-~)-:~-~~;.'..-\;~:- · i.f.ag~:. 
.. . . . ' - . -_. "-, ., . -,.· __ ·;:'; :;,--'-.•'.:,.::"._' ,'; .. .-:,-.;:·'·1:.-_1 ... _~ "/'-';,_,_-,,,,Ú .. ..<-~- .-' --- "".'.';' .; _ _,;- .. , .. -____;, •. •.· . . 

·mento poético que ·contradice· .. la·~·d_oc triria·;'.O fici8.1-':-:Con ,,-.-res pee to-_- a·, 1a ·-· 

vejez y la describe cru~i'me~t'?~L7.~:.''..~~~f.:~;.:~.: "'.-'~)Y~:J,i~~:-fdi~·;~~~~~-~j~·~):{;~~~-:i:~):~:· . ·~ 
.. ;_':·.· .. ' ~ ·' :-, ,,." ~ ( -.. /~J~¿,~-fo~;~}~-;~.i:;f \;~:;;~:~;~~ii~::f//':;/::_~ .f.:~,' ' ' _,, 

GRECIA.- Entre los_ gr_ie_F;oa_·:.·ex_i._á_.tí_a~>i'n·S~;.di'S:~-Ci;~.C:i!>rl:·.·._en·t~_e ·1a ~~ 

::::'::',:,:;:::: ::·::>;::::i:.:~t~i;:y~~¡i;~,¡\t::;¡1;.:~::;:····. 
21) CA.SALS, .;op.Ci·~~ ·,----~~- __ :-;:'.··'., -~·-- .. '· ~. 
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da. 
-.' -· 

·' . :: ;_ .... _·_,_:.:· 

c~ai.·qu1~:~'a,. .. __ qu_e -~-rii ~~,~-.:-_i~-:- ·:r,o_rj:1_o _··~:e- ·_go_b:te_r~º- ·~~ s~_einpr_~·- __ t~n:íD--_ ª- 1a 

e a b ezs. ~-~,. ~-º nS' e·j -~,:~-_~:u·!-~_~:-:_~~{~~b-~o-~·--:~:~ ~,k_ri:·~~_i._e~~~'~;:~:·§_-~-~~~:~-~;-~--~· -~-~ .'.:·-~-~ ~-~-~ ,-.- per_ 

so nas 'de-· e.dad ~_-qú e; Per·~ane'.cí:g-¿ --~~:: é1: '-h·asta i~· ~Uert~~- .:,·e•''> -~··- -.·-: 

-- _._ ... :-.· ~, ~-.: .--,:~'.~~,'._:::··:'.:~: .. _--~~- :··i:fz;~~~~-l;-~/lL~Y~;;:~i-:!~}:/~f~;:.t\;,·:-~~:i:;~~·:~~~~~f .. ~·:i:.~:~;4--i~:_~:·~~,~- ~_:.)_ -.::'-~- __ , -. 
Los ancian·oa-:·rorma:b8n.·:J.~s;;.c oinisio·nes .',-de·· íicibl·e·s ,-.ó· SoZS.bait ·de: un. 

papel honor i. f¡·ºº. j~:·~f f '~~ll~~;~;:~·t;J;1:i;jf~rr~~~~t!~f ;t~~=tI.~t·~;:;·,·:· .... · . 
Para .1~·9· ·privi1egiados bla<C?-o_ndición,.d el--: 8.nci:~o _, ·e_s.tab 3 ·-.ligada· ·. ''-<~ ;:- .. ,_.-,,-.;_:; ~~~r~,,,.~-;;;,,,,.:zu•:;·,·:~·::_r ~:.r~_:'J'::<J;-J :.; .. ¿::\i':;'.·,'1..-::·:.!_::_::.t-~·t-;.',;<·;:,~-~-:~.' ,.::;_:::...;· - ;··.-'. ~ ";-- - · • •· 

al régimen· .de: la. prop_ieda·d~'.\.Jiendo_:_de ·esta manera-loa viejos ·los que 
e , , '. ·-.: .. ,·,:;'·<·O'·:~'~-,-~·'.;:';~.\'.:~Pf'.:,:.,,Z~\-"'-''-·k•"'-t;¡,~' ;,.._~··Jr',·,_~.:', •,•''i. ~·';: -~!i' p ,• • 

ocupeban l.a cima de'. la .eacnla·..:ao_cial:;·;·ya: que ·por-~lo _general5 .1a rique 
: ·' , •' · -,~ ' '• : ,. ", ,·:,:,'.•'. '.·'\.:<>,~'-" 'i'-.~~:~/_:,i•:t''._:.:.:-·>::•,:.•:~.;.':, ~,,::7~'.C>); ¡',,_:·,~·~'~';:j_\·:·,·,_e-,:~;'~·¡> '<'i ~·; ;_'..·.·"·":".;_,·,.: ··'~ • •r• ," ~ 

za crec!a.·,.con los: añoa ·,1y_;;los.:.viejos , .. conservaban·.;l~-:·propiedad .·tiaa ta -

la o ue rte. · .....•.• ··._)}:'.};~-~~~~~r~;~;,f ;;?~·j~1tf ~:g:lli~~1~~;~1~~~;~~~i~~~f if.·g: ---~.'." :··.· ..• ' .. . .... 
En: Esparta·:. lll :v ej ez.(er.·a,'.honl'."a.de ~ :(A',<poi-tir)~'d8'.~-10s: (5o~élñOa· los:,·--. 

' ·. · ... ~ · .. : .. :.··.' "J_,-;.: _ ....... -~ . .:.: ....... ,.:,-;.;~_,:.·--··}"~;.,,¿.e.:,~ .... .,_:,.;::.:.;·:~:..·: ·~:-,::·:1'.,';·<.-· ·'.: -~;··!;~.);:.~ :;,.~;·.:.:: ~--~'-.;';\".:. :-:.:· ,·.': :.: :: : .. 
hombres qued ª.bª.n.·, __ lib_rea ::d e·,su .. a_·/ ob_l_i~"a c.io_nes' :,"mil._i ~:ares,: .. ,:;?·e~an .· .. 1os· en- .. 

ca r·ga~Os .. ét·~· ria:i.~~-f1_~:t:.'.:\~~.'.:'.~~~~ en~'-:. En ~.;~~'.·)~:~:~.~~~~~-·'!-~~~.~-~:~:\~~-~:~it·~:.j1~>~ .. :~_:·,-~ª~~ ·_ . 
-lientea · y ·rii::.68. se :·elegían a. 'loo· 28· oi"embros·. de:~1a'--.oerUaia~ ~- '..· · ·•: .. · · · 

'· ~-· ._.:~;· .. : ·:.-··~~;o·.·.·-- .. -. ... : :·.:-. · ::'.;:::,·: '~·<;·:.:.~>~i~::~¡;f::\~;~;~:~~·~?,~::i~·?;.:~~·:· '~ 
::"n . .-mUChá~:.,de .-las antiguas ciudades _griega_s .1a·:.,veje.z-:.era: .. _una_ca-:· 

:~E::::~:':f :::·::::::::::,:~::::':~_::;i:ti;i~~~tr~nr--= ... 
Platón -des.de su f1.1oaof1a id.e81_íSta·,,;-~~O•:t_1íih~::~eéi'~·c\;e·ñt8···e1 · ... 
. d erru!nbamient o rísic o del. .in di vidüo:·~;~. Y .. á"':·q_úe>.':~e_i:::·cu erpO _t\º 
era más que una apariencia. y::1o:·;i.mP01--,ta11:té·:.;,e·ra-:. et~:alma_.· 
Abogaba. por la Gerontocracia, __ pUéa· .. :e_n .. ·,-11:1·{.v.ejez.~-reunia el.·- . 

~:varón más conocimientos y. se'.: acerCáb a\'a ·::1'a'~_verdad-. ·. (22) -- · · 
. -__ . ' ·'' ', _::·.; ::,y~.'-.:.~:-~:::.~~~;:~1{~tt:':::·-.'-. <::·-: . 

. Aristótel.es en cambio, v'e:Ía en-1.os'ancianos"a·'individuos dísmi 
. . : ,' ' ... ".:: .:-_.:-; __ :_.,.<.''·:" ":~·,;¡!.'··,'"-:.~' :~·".:~/;,t'.·:-'·"-·''· _:· . . ~. . -

nuidos, por lo que cre!a. que_~-. los_;,_vie,.jos ~ de.bía·n ~.i:ier::.3par tados. del pg, 

der y acOOS~j 8ba q~'e. ·1í-niC.ame~·t·~::·,;·~-,.;·~tid·1·~-~i~~·::.:d~::.-~i~·~.~J'.·d·ocio. :ConSid~ 
. . •' "' ' .:·_·· : ... :~.,:• ·····.~.,,-~·¡."'·····,-.· ..... _,. ..... - .. -•,...:\ .-- ... -· ·~ .. 

·raba c\ue· la ·VÍ!j ez .Podía ··.ser;:una .'.buen' a~ edad;· _$i~mpre·· y .cua.ndo no 
' "r;; ," :,,:;-:'!.:.,;."~-,'•" -~,:·:::..,:.~ ,·~-/··"··",'-'.,• ·.~:.; ,'"·~,:: ~ ,"( 

;:;~.·:~-.'~·· ·- .-·-._,· ...... -., .. ;~~ ... : .. • ::. ..°';'.:· .. --.-·.;.; ···- - . :;···-·--:;" .·.~·~.\·.: .. L:~<>--,.~·--~: ·_·.. ..-.,·,.. ·:::-.~. · . .. , <:·->··, 
,' :· .. ;:,, ------·· 

22) CA5ALS,:op."-cit·~-,-12 -··. · .. •• 
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hubi-era"· ioválid ~z. 
- ·,:.-:· 

~· • -·:;>" 

,,~oHA-~~-.La-~hiStor1a:ro.m~na demuestra: q·u~_exist-ía- Jna estrechar.!_ 

laci6.ri en tr~-~ 18.: COrldicf6'1 ·_def· viejo- y 1~ • ~st·a~il1d~-d:.· ~~ ·1a sociedad.-"' 
r ••• i• . •". •' .. •,-•'' 

·::_",.:,~ -~-:-~.:· .. •-: '"'" ·:, .. · .. , 

·Exis ti_~_::.~_:_~·b\.'.~§~.~~~-~--S~:~:-~ ~~;~~-~;~-1::·.e_~- t~:~ __ : ~-~ª. ~i:~j:~~'.:~~~~'t'eri~~i'~~-;tes a º _,., _ 

la éi:i._te:-:Y-.·los·_:pertenecientes·:a .las~-casas.; -..-~ -.::- .. :. -::~;,'- ·: .... :·,· ··. __ 
..;-;: ._,., ·~""' .. , .. - ::_; . -:-, ,_,_ ~ _:;:~. -.~· - ·.·:--~· . . · ·:- -_ .. .;.-,,.-·,:.. .,, ,'."::.~ .. • .. ·.·. ~:· -- '-~~--/· .. ,·.~>~. _, ·--,,-~ .. . ';·,':._.::-::.'-~--->~~-i-· '.··:<~o:·:_:·_:;~::·_-;:.·.:':).,'·~·"':--· ·,-;; -___ •-;.:.·';,:_;";'--'·"''\ .. _ .. ·¡ .'·-'-:.·'.:: .. _ -... _..··. 

. _En la Roc¡a'i.pricti ti va ,:a e··"'fJ:,::i.'rginab ari;~o :elinl-in.aban·::'a· .loa.· Sné:ionos .-
, : ;-... _-;• -·:·· '.·· :, '' -: ·· <\;·~;··•:--·;_,-.,j':_-,!:',''·'·-:.·· · ·;;-,· ;-:.:t:,,:.·~:\~· .. ~-_:: .';'~!·:·-~;-, · .. :;:',·.-.:_~ 0;.·:-~. \-.".'-.'.:e•';~·-·-:·''::~ · .. f ~- '-.\,~;.~.:~;'! ;· ·.· e/; -- · ; ·-' -• 

Pero ·al- -ea _tab 1 ec·e·ra_e :defirii tivamen te -~l'aa~i-i.ris:tit.ucionee, ·:_ cónsólidó.:.su .-
~ - - . __ _ : .: - ~.: :'-:.'.-__ ,-,,~.·--:'- ",;:. i'i. :: ·.:: '~.:-.•:: ~.''!',· '-±-- ! ;"I;':.:·:::~ .. :~ -~ :;_ ,í·~· :.:·· ---~; :._·, -··. - -;.;.~: : i' ,. ~:-"'" ......... ·.:~' -- :· :.- ~ -: ,: '_. ' .-:_ ', ' ;· - -- -

poder _-el .Pa_~er~··:r.a_~i~iaa .' y.t_l_~_-:- pro pie.d~--~ \P_r-~ ~~da /~ue :;:_f_~ndam e~ t~1·,_ <:ya .-- 7 
qu~ '. l~s -~~~~-~.~~ .'~_.r~~~~-~-~~-:~~?~~~:~--~-~~~·~,.:~~~~;:;~s:~~~-.~:~~~;~:~:_:~-·-~~:~~~.~~-~-~~~~~~~"~ '_P?~ ·. , -· · 
ser ricos· Y· por;~- ser.· 'los:zlii- ~i:i'es_? e ·o_ri.Sid er·iidO_a·:: c_om~ :.- r.u_en ,te' ;._de~· Prés tigio -~ ,.: 

. : · _ . : : ·:.~::-.~~~-<-~-·'.:;~'-'.:1:;.~lf '.]})#~~~-r 1i;~_:i~~~rt_;if ~if~~~:~:~i~~:~~~~ri~;,;~t~~~0;~{F~;~i \t~~?~~:i:~ :::'.~Í¿~-,~ :·::::~,. ·_ , ._ :~. , . -~ :·:- : 
Lá, si tuacióri · 'privil'eSiadS ;~·déi¡.10S~v1·e·joe «'.sé':'-'af'irm a':eri :ei·:· Senado' 

· · - · , • ·-' .,.~-.·.-, ·':·,<,-,;- --~-.<~'.".:=t;.:/:--;t-'. ..:-·<;:-,~;;oi.~.;s.1~- ·,,,-.· -:· .-;,--:-_~,,-,:,J-:-;'r.;~· .-_~-;i¡, ~--:~'-',~·.:,O.~;r .:,'::' ~ · _ _. -·. -- ·. · 
que ·°diÍ'i-ge,-'-_ tod8 '.·la·:~dipl:omácia '-román'a\·_~e"'st8b'a"cómj>ú-e9 tO .:,,_de -.ricos. ha-

. · . ._ . " . : ·. ·,;. · _.·.~:;'' .. -:~;,~'-~~r;~,-,'-:;::-.~·;_~.:-·-•:-;,;~;;-·,_~·,;,'.{,;;_-::c·-::c,.f;".{:·,..,t:,;.-;·::;·?-.·~:í'•r:)-..,:.:::,<·~-·:r_:-:: ·, ·~~ 
c endados -·de .. edad, av.snzada.~~que·~_habian\·.ll egado~"al .. -termino \de· au __ ,·carre-

- _ .. , .. - --~'.·:·,··.-'..-:.:;':.:;_t·::-0:·.-.:!.'.:¡ .. ·,--,::;.-:_;;·1;:;:.:::'·'·-; ...... ¡~--.~:~''·':"~~---'.'.'·""::::-'::·,--_>·.-'·;_._.:., ·.~·,--·: ·-. 
ra de msf:is.trsdos ;":·:y~ ézl.\-;1-·a:::tSmiliS::'::eo /:i·a··~qu·e_-.-::e1": Pa tér,~:·familia ·.tenía 

.. , ·,: ,~·-. ,;; :.-.::-_,:,~-~~:.- -,,: .. -:-. {-..'.ft: ·, ,,~-~~;,· ;~·,_. -(,,~·>·:-.: ,-{¡ .. :; ;:-,:'·',: -"~ >-.':' '.· ."~·-:· ,-':.·-· . 'r. - . 

un pO d er·-- e 8:~ ,i_ '. ~-~:~º-~. e:~--~:~,~::}~~-;~).~.~~~;º~:~,~~-j~7:1.?;~;~f~~;:.,~. ~~ :~~~~-º. ·_d_ es ~-1; éci-s dos 
y burlados·_- en ;la::literatura-~ ,Y~;\ en::_~l'a!:cul tura>'.popular¡ :--:·. 

-- -~~~;::- :~~\~{'.~:¿~,~~;~~~?j~B~~~\tf~f~::f 0~2~~~i~~~-li«:~?f :}~~:~~·::_:"~,:· :_· :_'_.: -.~. ·:-. 
Dentro· .-de. la<sociedad:-.:ror.fana 9.'..-;il~ s.-· mujeres_ ·.c_ontaban. poco::~ .. 

-, . ~.·.--.~::¡:~·-~:~-:~;-~.~~~11~f i\;~~h~~~@tWk~t3~~~;~;.~~~i~~~:::_7~?~_> .,:;~~-. ;--,~;~:< :~, ·;_~.. ~ .... , --.. ,/ .. ·. -.. · .. _.., .; · 
Pa'ra.'. Cic ei-_ón·~·-rs::~_ej_Me'Z·i_t?sfún-8. .. :.e_t_apa· :.de·- ,vir_t•.id: Y. ·sabid ur!s; · ccn- :'~ 

' .. : ; . - : :-.: .. _. _. ._ .. ·.:;;_,, ;'; .-.;:'.;; ~';.i.'.::·::1.-:.r .~i~ .;:¡,, .::,~\-;'' ,,,,' ';, .; __ ~ ;,~_. -¡~: .. ,- ·."·~·.·._, ~-.... ' , • 7 ... , -, '" ,. ' • ' _. • • : • - . ._ ' . . • ' . 
::>idP.r'a b'a·--:. qu_ e/· ~;J.:.\anC_i~_~l.'6.5~C:~~il'~á-~~,;',~C?~~:.-:e~ ~~más_. en vi di a ble. de . los pri vil.!!, 
~· • ., - ' · .. _- .. _,.:;-.. , ._.-:~,¡. :~ ,·,, .. _,,._,;_~·-'~':''.•.":''~·~:'._;-~·~,'(:~· -::' :';··:. ·--·--·,,-:.-: . . ::.- '. _. •• :, . :-:,.' --.·' '- ... ,· ¡ __ :_ '·.~" - ':· ' . . 

r;ios ,-: que. era .. el·r, conoc_er._:~·pocos-:ipl'accres' y -·.en consecuenc~a estar· a - _ 
___ ,_-, .... _ ~-· --. ;._ ~;' ,-e,.;·;:·~··. ·.'~:.;.:..: ~ .. ._._,_,_.-;- -~- ,._-" ...... ,;,..'; ''· ' : .. - _., ' .--- -.:·_-. '- .-. ; ;_-1 .:·~.:-; .- '··- - • •' ·' :·' ,.i - •• _. 

salvo. de :,las :·pasiolles·,;y::¿.:1óa«:~_vi'cios_;_~.Por-__ otra_· _par t·e, -~las ':ideas qu·e __ se 
. -... ~ . · ... ._ -.. ·; ,.,c.t-¡o'f.:·;;-:;-.. -.;_1.:é::; :r :--,,¡.'..'!•~:·'.\;_:;·_, ::, - :.' .;.;, ... - - :;_, •. ·:'· ·;: -._ ._ . -:. _ -,'.: : _ ·.-:·,- ;-::;-'-.•- .. -':...:,.. • . , .- • 

tienen'.-_de::·.la -~Vejez c'.p8ra .:. él'taon·-..·c<ili.ficad·os ·-de pi-e juicios¡. pero·. reco-
------...... _.,,,_,-._ .::.:"':·:::_'~_.-:-·-:·::._'_:-:"'"~:'.:·'~ . .-.' .. .-:,. :·-- ... ~'.'' .. ...... ,-_ ... __ / ;-; .. , 

.. no ce que·.;e~.~~~;;~;t)fr~~.t\~~:;f /t:{,d.~;·j;.'· :.:2:~. ::.'.'.:'x, ... j:_'' ';\{'.'tA'··.. . . 
Uientras que·, los_;po'e tas-. ridiculizan-,a ~:la« vejez-~ por.que '·le te~en 

:'- '' ·.,;' ; .. "':'.". -'::' :-_.<,·i';''l.,,_,~,~<:·,-:-_',_._ >._·: :· ;:.:. o:.~:., ·. -: ·_-, .- ,.,- :" . .-. -,:>;,:-· :.:: ·:-, :.-;·--.·, ...... ~. "'~·'"-' ;:-:·;_~ . ~- ...... •; -- ·• - . 
y la-._consid.er.an.~J .. Ü1a;_'po _t_e_nciá.-:· d.~s·t~uc t.i v_ª:.t·. ;r._o~_:m~r-~~=--~~as,', unicamen te_ 

1a. d.ef1::~~·?.:.~ór'.),f~:º".~.•:~º:~~i,c~~.:}'•···'~i lt'.;:·;t-,y1,2 •• ~·(:i'.::j'.:··· 
r-:EX!CO. PHEHI.SFÁUICO;- E1 ~ucia'Oo erá':.--.obj eto-':cie'. '-.~-.~~-~~aci6-~'., ya 

que arcanzar l~.vejez signi!ic~- el lo~ro de .~na 'existencia plena y 

i 
' 

1 
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el e;oce de Una :~-~·~~ic.¡·<?~ priVÍ..l.ep;~·ada • 
. :·· 

En e1, caso··~e HéxiCo·~ .:·i·~--c~tructura y oreanización de ·.cul 
y· tui:-aa·, comÓ .'lli ·maya __ .·y la· azteca, propició y· f'ornentó la -~ _ 

_ :aceptDci.ón·.y;,reSj:>eto hacia el anciono •. -Entre· loa· aztecas 
el. :individuo_· de edad._.av.:inzada, llamado_ 11huehuetque 11 , des-

. pués.:d·"!· haber sobr evi vide a guerras, enfermedades y pro ble -
móa ·.-médicoa t·. era· ob,1eto de sran aceptación, y su preseii.cii'' 
era_ importa-ntc en toda cerer.ionia far.iiliar, religiosa y po-
.litica,' - · · -

:oe:·-heCh-~ ·en·--aüs:-.¡ltimos aiioa el ancio.no d.isfrutaba de una 
vida·:apacibl.e"· y· llena ,je honores. Si había· servido al Es
tado, recibía ··c_omida Y alojamiento en calidad de retirado, 

. y· en:·. general· su ata tus :era 'tal· .entre los aztecas, que aun 
en "macehualli 11 (clase mfis baja dentro de la -estructura - . 
sC)éial ·y· política), cua_n.do llegaba a la 0ancianidad, tomaba· 
parte en ."los consejos. del barrio que habitaba y sus discuI" 
sOa, ··cónsejos, ar.ionestaciones o advertencias er!:ln escucha:' 
dos.y tomados en·cuenta. 

De la civilización maya· se tienen testimonios de que el -
respeto y aceptación del ·anciano. eran bien inculcados en
tre los. jóvenes; el senecto al iBtial que en la cultura az 
teca, tenía gran importancia en ceremonias y ritos, ya~qU'e 
general~ente se escogía a los viejos por su respetabilidad, 
quienes. lo misoo ayudab!tn al "nacom 11 (sacerdote), que- in
tervenían en laR ceremonias feoilinrea o pR:' ticipaban en - · 
aquellas otras que ten:ian por objeto la manufactura de ídE,.. 
loa .de madera con fined .religiosos,, al término de los cua-

·1ea recibían regalos" .C2J).. ·· 

- . '. 

"En México,. el pa¡:)el .dei· ánciano en .-el·"período clásic.o;: destaca· 

. en l·a instrucción y ·condllc~'ióli _.d·e·.1a.·.·g~nte: jov'e~ p~ra el desem~efio -

de las ·ar tes y cien.cias.; · co:m~--:-~~-~.~~"e'j~~pi·o-.: ·en· la astro logia, ese ul tu

ra, pin tura,. ma temá ti~a-S ·. ·:i- ·Bsl'.i.c~,.í·i~tur~ -'.'_.·· c24). 
,>· 

•• •_'T' 

2J) INSTITUTO NACIONAL nz· LA·' Sf:UEC'J.1!1Dt Acción y Provecci.ón del 
In a ti tu to !rae j onal de la Senectud, 11 

24) FARELL DE ~A:~GEL, Programa para Ancianos Al--andonAdos. Po-
nencia nresentada en el ser.iinario de La Asistencia Social del Ancia 
no e~ H6xjco, 8J .... 
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LA EDAD hEDIA:-• Dentr~ del pro6;,.;'~o d~.·ia humallÍ.d~d, la Edad Me 

dia rep,resenta un ret~óc~so 'y esto .-tien~ -q~~ ~e~ co~; la .sit•1aci6n ~ d: 

la ancianidad;: •• :.•·.•·.• -~~·"•~~~~:/,: ,.·;;:~:f f~\c:S-::i;:;Ú;qi"{@:''.·~-~I•{.:, ...• :;~··· .. , ..... 
Las díficiles ,coridicion'es ! de_,,vi_da ~>no ·:.ravoreci.an ;-1-a ·. lon'gevidad, 

·• · . • ·· · _,.·-. -· :. · --·' :,_,-. ···.·:··/··! ,. . ..,, __ ,:,~ :,_;·:-·:r:. '· ~v>·:.\' '.··: -::..:::-'--.-::--:,: _ : ,,-·t• .. -:·,: . __ · . . ':;-.;_,. ·_ <.: :-.;.~·.-.,,. .. ·: _. . 
debido a que __ los'_ ~vaaoiés.~1?-~r.~_~o_s;_.Po~:.a~r_\g1:1.e_r_~et:oi;'.~.d~BPrel?iaban 'a 

los •ne i anos •.•.••... ,: •• ~'.'.{'i[f.}á.f .11:~1~:~~~~;tH;11~~;:~~f ;~J'f~~.~¡;~-f'.v'(fr:~·\··.··.···· 
En es te _e ontexto-.:_de)~urez_~·_..-~1-:_'C~~-stian_:t:s~_o-,,'.-tt.i.V:O;:un_"pa'pel" ambiv!, _. 

· ::. _- '.: -. ::_;;:. ; ___ , • -;: __ ,.-.-/ .:-;-::r··:'..;'P ·. -'"·.:·,:-•:,;· >,·.--.,,:..,,~:.~:.-:-- ~·::-';_;.~ ;.';.; .-·:~-.-.,;."'.·'.·:< .:.-·'.. , ·' ·,, -~_,_-. -· · · 
1ente :· · por_-·.un 1ado '_a·e; cre'aron'?a-'.:POrti r~:_del~s·.-:~IV.;'.h'O·spiciós· •y:. hoapi ta 

. '· _... . ., .. '. . - ··:·· _· -;...,.,!,·,, , :i'~ :-: .. · ... _.~.,, :;,, -~ ;_~'.'.'.':'T~---:--.;~~ ,:;.::-::r~·~:,-"":;;--·!_',.:· -, > ·., _, -· ·_ • -
les, cuyo objé ~i_v~:.-Pi-i_~C_i'P"a1~~',~~-e·,; l_a._;_c~~~,d:~.d ... ~~1."~-~--~~a.~ .... ~--; __ en: sf::, mi.sma :E.!. 

. - .-.. - ·- .. , .. -. -', .-._' '• ,,.,,.,,,~-,,; .. ·":··.~·-\e:-~,---"·,<!:•·' ''.o--7·_:,~.:,,:, ,_-]¡_, .,., .'.;·:·-- .,~,;,', _...,_ .,,-...... : -··· '_- , .'."- • 

. ra la t'utura." salv_ación.-y.::nO·Lel"a·ncian·o/ComO_i.t31'(.:;·y{por_~;:el C>trot mien 
- . . . . ~ _-.:. :_ .. -\. : ·. .. ·;.:- :_, _-:~. :.':! ~·;-.-:.;_;_,;., ;-: i':_1'':'_::<::.:~-:·_\, ··.'!~;.."!:-.•/ ~':-f.'-.;.:.t;:'~-·:~>;:.':f.:· '•::.'.. -", ~-. ::-::~<-,•c. -. ,. - .. -
tras la ,Igl'eBia aaumia .. en 'principi·o.-·18 ·:ti:adicion :·del";rcu~rto Henda--

._ - -, '.; • -.--- - -- -_,_-- .~;. :, ·; ~.:: ,:.:·_:._:~-_-_;·_.;t,,~--.--~:~; __ !·~!,.:<.,:.'i:;'.ii,•"l_'_;,i,;·:<:!)~_f:",;·__,:::~;~:c''·:·---. - : ;~· . . 
miento. que ordena honrar~ a':' -,los, p::.1d~es t'{de,'' .. hecho·:.~o_.;,~ x~ t_ia' ningún --

. . , ... ·. , ·:_, ... -,:-:-e;'--';.'. e"".""·_-_:""'.''-··-''.-'''~~¡.;'i_-;-';·;;-:.::,'':':¡-!:,:o,;.:•:·~i-,'.~:-"c: .. : - . ·.-\' .·. 
culto por la f!lrnilin_:ya .q_ue .. s~,·--~-c.o.ri~e_j~~·_a-'.~~~.?~d~.~-l:lr;.~_a_\~-~·/,fiit:li1i~ e -· 

ingresar en un convento pa,r8"~,:~iR~~~~3?íiJ}J~~~~i~~~;fü.·;~;~'·H> C.· . 

Durante el Bajo Imoerio y--'--l.a·_;Alta·(Edad·Hedia,·:-;los: jovenes domi-.· 
- . . :" :~-.:;~1':~·:·; ;._: .. ·--... ~~-'.'i:----... i::.,0 .... ,,.;.:,~,~ :· . .-·:...:_·--. ·,~;,_.,. .. - . 

naban la vida pública a. través~•dt!'.'las-·:·arái0a-t'~2mi'eritraa··:."qu8·.10B. _v_iejos_,:. 

estaban exc~uidos da és~a •. :>'~"r,~~~~*!~~~~~[~~~I~Í~~f~tI\~~~>,::·•· ·· 
En la epoca Feudal,. el- -seño __ r:·.que,:;,do_minab~~-,Y-!.daba·,-p~~t.ecci6n· lo· 

• ·. --' ,:·_- ' •. ";;-') :· ''.°'; .1'i,:.~--' c.:\:'·r''.~·.;~~".."i"'.')?" 1.:C;:_·¡:?·'.'·~·~t-','t :->:•-_;:-;~1'.-,:;;'::-",'.• .. ; -,_,-;;. :.:· •. _._. · 
hacía por oedio de las··arma·a·•:.:·.Lo"s\f_valores·.'que~·predominaban·_,-e::an--.los 

._,. . . , - -~. ·'·:·_::-:-{"."_: '.:-,"•"-;;:->.\;-:~,n.::¡;~·,,:~·<,_":-'·'~~--~~,~; ~~;},{:~.·- :;';_,,_,-~ :--'' .;:_- ;:-~ '_.,-. ; ... 
que exa1 taba n la- juventud,-~ po::'.:,l.o'~,c.ual,·:._q_ued_aban,.a arc.in.~dos-~ todos 

.. _. :··;,·, .. . -·~_ . .:.í~: -.L-:,.,.;;o;-2-:.._'!:._.-:.;;'.--: '·,\t.".;_,;¡,::_..:~.Á ;;:.'.~,, •-hT .·:,_:' : •:, '-~: -· _;.; 0 
- • 

aquell.os que no podían .exalta.rlosJ,.es-:.decir,?.::1os..:vi·ejos.· .. ._., , 

_: ,-~~-):;~J:~s;12~t]:i~R~~~~;t~fi~-~~2f~i-~.\~~~~-~::'.~:·.~;,::/_-:·~·:_~ · .. 
En el campo, :el: _pad:~--~·-'::a:l'.-·_e_n:".'·,ej e_c er;' "·_º().:-··,conservaba su. autoridad 

ya· que· .el· hijo ~ay,~~_::.-i~\,,~-~-~{~ri:_~:~b_¿;·~:}~·~L~~;-f~~~-é·~-~nc·i~.-:-~·a·s.··h1j~s. se . trS~ 
ladaban al burgq_·o-··s~ ,d,~J·i~·~b~;;"-~:.:-~·tr·~~.-~-~t1V1dad~a ab.andonando· er ---
ho~ar pa ~ernO ., ~,, :;•:}-~·_,·::~~L~}~¿~¿S~~!?_'}:~:~~;~~'.; :;~,_ · -' 

' ' 

En cuanto ;~·:i~~~~~:¡~~r~--·~~~~.-:~:~-~~::~~~~ ,y_i.ejos que no tenían rainilia -

eran socorrido·~-.--p.or.:_:·e1:~---~eñ_or·,:·o 'por el asilo, y en las ciudades por 

1a corpo.ra-~i~6n ;_~~~:·-~-~¡"f~-'~~!.;.·_;~·eiigÍ.~~~.--En.gene~al todas estas ayu- . 

. das eran miseras y los vi~jo~ q~edaban. reducidos a lit- mendicidad" 

(25), 

. ~. -
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.. · 
. . :~: . , ~··e: 

.. _. --~-L'··RErL\cÍniriiTO~ - Hac;La··_- ~i_n_~ª~- d_e ·_·la·· Ed:;;.:d- ~1-edia ~'- l~ .1o·n:ge_v_idad · -· 

::~~?ª·~iiidt~~fa;~5·~~1~;:~·~~:1·~;~;:~n1;~:t:,::,0u;;¡ ;:_:~:~:¡J~J:ª_~:1 ·~·~--
. vid8:, u'rb!'~-á" . __ <~~ )'~:_::dó.nd'e_:_~·ei·\-aV~rú: e,·_:de 18 ;_ bu"rguesía':':i:~ Bu::_ inc_.ipiente-. 
' . ·. ' } . ' . :· . -,.: ' ' .. '. . . . ~ ' - ,_ ' . ' -. . . 
capitalismo hacen~.c¡ue~,e1:sietema de valoree varíe dejando de dar im-

. -..... -.-. •<·'-·--~1~---·::r··;:·.:·.~: ... :: .. _,·,..:-:-: . .;··.;. ... :.~,.,>--- -._; .. -.,~ -_ .. : · .. -_~_. __ --·.·.,.·>·._, ... __ -: .. ,~.- ... -~·- . 
. por tancia ·a', las ~·armas:.'y:· otorga'ndos elo. a"· los ·contrs tos _:,y','a ·1as: · escri- ._ .. . . · __ .. ' .. · .. : <' ,_;.: .-.. ,, . i~.\':'.·::1' :}:'i-, :·;~ .. _,~,_;-.\.·,.:•J'.,.-,,~. ·:.; -··,;;-(' ' ', -. : .. ,': ' .:·' '.: ···:: / .. '-· ·- ·_ - '. '.· ; .. :. -: ,- ' -... :• _;;., ;' .. . . ' ' .. --:-

turas co.mer·~-~a .1_es __ .. _logr~.ndó"(_asi_ .. :.qu __ e--'::e~· m.erc~ntilis~o _sea· _legi_ti_mado _.Y·_ . 

. :s;i::1r~~11a1ri1~~~::.~j·;:~:::::· ::··~:.::·::~• 
. ·L_-'.coeXfB t·eti,:':en._;-:1a·~éPoca°J.dos 'corrierites idealistas: una religiosa 

y. esP1~¡t~~El~i~/t-~;·.:·_q·~~:_:~r-a:·:·-~~·1·.;-riiéido. ·de cU1 tura o ricial propio .del: ,·Ca pi-
. -. - -· • ·-.-- ~.:~:~~-· .• >:.,_:_.;..:.';"-::'1.::::-::::·•,) .. .-~,.;·,c -•. -.·;~ ,·'.~ , · .• - - . ,."_. 

talismo' religi.oso-'-'y,·.·puritano, _que ·ae fundamentaba. en que una vida -- -
. : ••• ., - .-........... ' ••;"1;.:,..:-:_:.~;:•,;.,-.]'":., ; ... --.''.- . .'_··_ .-_. ',_._ - ···: -· - . 
·juic,14?.~~:,,Y/.!l~~f!.~~i:'.'.~":.11·e_va.ba'. ·ª una vejez hermosa; y otra pes=f:mista •. ~:--·_'· 

bur1eSC.á_':·~~~~-~a~é_r1a'i_:i.St·~.1.·· qUe en lo _concernient_e a los ancianos qu·e:...; 
··a_·~:.~-~~~i·q~·~6"i~~)~~·~·;;~-~~ñd~· -·~oder, dinero y mujeres, eran cri ticad~e 
: Por,.~-'i;d'.:~'.d~itc;_~.·;'y·c·'j6'~-~des "pobres, loa cuales deseaban· su muerte para 

_ .. --. '.»-:-<:·-.--:,,:-:-:·,·te·.·.·:;~''.:~-·,·-<:::,: -- .. :_ ·. · · 
,_ a po'derarse_';_de.¿aus·- riquezas; f'.n· ta'ntci que a.:lós anci o.nos pob7es s_ólo · 

, ·l_~·s·--~-.a·~~~-~-~\;:;~·:.:'.{~-~:~_i:_i4:~~z.·,-_·· l~. de'ne~-dené.ia, la _ pa~~v~d_a_~; la ~ecadencia 
y:·-1a '. rniSre~i~~-:·~~-.;~Ó;;,_i'c~; 

- ,_,.;. ::':~:;;. /;-.:-~'.~:~::~._,. .. :_:;·_.-_ ::_-,~-- .· .- ''-·: ... :, ' \·.'. . -. . . . - , ' . ._ - ·:~· :·; 

_ .: :·/·'.:'.·'..-._'_D_1i:~~:~~\~·~~;S~ª-~.-~ 3Y-~~~ ... s_e, rilan t·U~ieron': ~proxir:i~dame~ t~ · 19a·--~i~maa - .. 
tend: enciaa .- .La -~iaion :·de ;la, anci.-~ni(t'Sd ~-: c~-~·ei·· o· cOinpr"erlsiva sigue ·--· . 

. eiP.ndo- "nt?p;!I tiv8 ~--. - . ·-_, .. 
.. . ;_ •. :.\_t~;\":.::-: .... ¡~~-''<!':-• ....... -_ri,.: :;.-' 

._ •. .,., .. , '~:··; -''":.~ .. ; . .:::: ¡:•' .,., • 

••• '"~·~·.-- r ' ' 

~.':·¿;~T~\::1~~.:::?-:~· .. .--, ... ,_ ;_:- ..... ,. .-··::· 
·com~.-'~ue~edo·_ se bur1:8n -deSpi.adada--· :_Algunos ·poeta~. ·Y novelistas 

mente de los. ancianOa, ~n ·:c&:i:biO . Otro·a-. :cc"U:io"·-.t-rllyrlard, --. ·aunque .. ':1º-- ac ep

tan la· vejez, ~-~rn'Prenden: .'~u'~·_ ~i·:··~'i.a·~-e~-· .. ·~¿S :-~·rw:id ~·. qt..te lea .queda a -· 
los viejos es ·el de. vivir~ . .__.;·, .. ~ .... "·-. . . -

25) CASALs_; op.cit •• · 11+-' -., . 

26) BEAUVOIR, óp.cit., 168 

···-.. 
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En cuanto•ª\~ a_t~n~Ún~~J.,,ll~da.,•:i~• -'!?lºi.~~~~ •. ~r.si~~~ma. de.-.• 
man·t erd~ierito, ra_ni_i11·az.,:·pe_rs~_s_tia ·,-&_n~t~e .. 10.'a·: c~~mpe_sinoS_ y: ·ios:-·:ar·t·esB-.:.' · .. 

::·::::.:·:z:~14~1l~i~~¡~~&i!~;f1l~i~~~\~$i2E'.· •. ·. 
En'" esta.- epoca:··.la '. pr"imaCia:' de'.:lo·.:'.economicotse':mues_tra:.·.c1aramen. te, 

.; - • . ,_. -,; >i_- ·:;,.-.,··:-.·- ·1-,.-.>:-:::.;1 :-,:: _::,,._:· .::-:-:·- ~;.;·•:/;·'.-_;.-:··~. ---...-;·:-····:-.,·-::;-~:.:·._._,; ~'~C·.-.... -.,~;;-. _:. :- :.:·-< , ·:~~- -- --:_ = _. 

ya que--1~ burgUeaia'··_válorizii"~·ar- an·cianO;\;mieritraS.:_que":loS:viejOa ne-, .. 

e esi ta.dos ·.~;~:,;t,~K~j;.;A §~f~~t~~~;~~~~~&/~~j~~~~~l;clJ~[~ü.f :~~·,._,.. •• . . . ... · 
.. REVCLUC ION "IllDUSTRI AL~'::'• s:::-xvrrr•;'y:· xrx·/: .. CA''par.t'ir ·:del!''&·:· XVIII ·. 

·. · ·.: -·. _ :-·,: ~-.-··~-~ _ ... : •. -~-·-·.~.-, ~-,_:; ·".-'-·\·:~_,..\j<;-_, .. ;":-:-'.~~,t--:';~;;;t;~,-~·/:·,.;,1,:.::.<,~· ~;.;;- 7;~-~:: .. ::.:;·;i;';- ;$;f.;¡,.;;;<-'-'.,;..:-:::.v.-::~x:,_'·~- , __ -:. . ·-:· ·-. ·· 
y durante.< ~1-~ ~}:~~·-;·_~ ~~~ tl!'.;?1~~; ~-~~l~C_i~n}.m1::fndi_t:t~~:~~ g;:~ci_a_~ 7:i:t:~,:l~T,h-1Si-e'n'e ,_: 

•: - .• ' ' ._ ' •.••..• :- . -~_,,,;.: •-' ,, --,;. ~-- ' "-~ ' ¡-:-• , .. ,, ,,., .- . ', ¡,-,' -~{:·,~", ., '':?: • ·~ _o'.i\~-~ -·:" ,_.~ .''- .... , ;.!_ ·-:·'.· '• ,' 1 _> <'· .···':" •• ,,~ •• ,. -~- . .-.o:~ ; : ~--· ' - ' .-
_ 18 m'edi.cin a ·y_'.· al\r:1ejOra·m1·ent 0'd é,·.:i:a~Slir.l·e·ri tS·ción'··.-·y~--{la-ii -C-oñdi-Ción-e·a, - _-

- : -·· _-_ ---~ . : _. ,-::-.e;,.~:-º:··:· -, -._,_~::. ·:·~_,¡;,. __ ,·.:_.,;;.:·:.~-'.-:-t·<.:~"-'--"::;:.:-. ,,:;;:..-;::/:.,;i¡~,, º';-<-·:··'':'.--~·_,;,_..;<~:.,-:··_·-;,ti.;-.-:._,, •:,·,_. _;, .. ••. . ... · ~ . 
· materiales.·:', Es. ta·'..'. áfir?i:a.ción'·.:.~a ~.-ci:e.r:JS. .:-·p·a·r·a ·!lOS,-. anciSñ.Os:;_qU.e ;,éU.en t·an 

' ' • .. l :_• "-~-;::.,,:-~-,•·.•,;.';',-·-., .'-'•,.;:{¡ ~ .. ,:."t>ij,·-/,, •, ~ ·~.;'-''',.:~ )'. ·:,-'•:-->•·C:',~:1·-~ ,..,.,, -~·;_.,;~~'.',';;};;.:._:.'\-e".·::;'."_!; :_.'w'; \.: •;,-, - '.•~ • ' 

con recursos. y rio:.:':'para~,l'os:;-de·t élase·~.-in rerior:::·-lOs·::,Cu'al'es ':antes ·de l.a 
- • . ·, ~-, :¿.,;~,·<,';-._~,._'.·~---_,\.:.:;;·:o.:~-~,,;--¡,. _ _:;; ,.. ;-..' • ". • t\ •V,-;,_;;,,; r' • :."~·, ·' · ' 
edad ,Ya estaban 'debilitadoS~'por 'el.· trabo jo~· la :f8t'iga y· porque la po 

. . - . ' -"" -> .. '.-:··-·._ ·-..·::'·· · ',_·.-.n:~- f~ •--:,·_~---fl--·---·'·•-,-,:_:,·,:·,,,,! -~:.;:-·~ :._4.~:,,_;>.,,;,\,;;.-~-~ .. ·~ .. -~.·,;•-.-'- ;:_.-.. ,.~· · .· · -
breza" en:. qu~e ;·~viví aii,~léiil-'imPe.dia·' a_dq·u irf r:"c. y. ;._pr_O·c Urars·e::, lo '..indispens a 

. ' - :.·' '·,~-:-".;':<·-·'--- ··;-•·-, -.:---··:..:·",·; ... •\",,• ~.,,,·\:\''1.::-~-t-·.;,_:t-,,-_ .. _"" .. i"-': .. - -. 
ble para su subsistencia. Qtledando de ,esta manera configuradas dos 

·-.. -.~~-. ·-·--;:~;,-, __ ,_,·::·:-:-'.~::.::,: .. · .. ·.,, __ .,:_; ;" ... :._'"!·'··-~--:'.."<,'._;:,;o,,"("-.-;:._'.'.~.:.---,: - . -
ca tegori 9a-·de_::;anci.Hnos _de~· ac11erdo :·a·, la·.:claáé ·_soci-al ·;de:-'proc.ed encia • 

. , ' -, .. _ ::;.) : .. ~ ~~ ~-:·~::~~\,:~ :: ,'.,~~ };~_-,~ _::.ef ~~ :-~·-~.¿·:~~~'.:.~·:: :: ;~·~·:,.: '.~::~~:f ;{:ti'.~:~:f:t.::~~:~~i?~~i;~~t~1~~t~J?:.>~--:: ', ' .-.-- .. 
· :·Entre -la .'b1:1-rgueaia ;~- aunque.-r:an te.nien·do.--la ··,mayor;:, parte dé los ea·· .. 

. . '..... ..·"_-_,-~~--:-·.-... ·.:-:.-.·~---.~--~- .. _,_:.-· .•• ·.-.-.-·.-.;·.; .. _.-.. -.~ .,_._::;_:·:.~··.::_.'_-,,·_·:.:·;,;-;._.,-\~7-;-":--~:,,_." .. • · .. _, -
t eriotip.os·; S~ ;c-~:eó·- un_a ·~1_dE!Ol:_~gia_/~U._e_-:r:i_ej~r8b!I ~-e_1 ·:i:'o-~"c __ e·ptO'de vejez. 

-.En· ·.~na. ·.~·~·:b~~-~~§: .. i~-~:~:~~;-'~:~-~~-;~·~):.~~~~~;~J(-_*:'.~:\~~~i.:.~~-~~~,~~~'.i~;.~~~~~-~,;~,Sé -_ti~~ ia b a. d_e 
ea tar. -'.l._nidó .. fazr.iliarmente ... cO~-~- eI;·-.abue,lo:;.en ·ila'::·cú.Sp_ide:.de l:a ·estruc tu 

' . ·: ,_.; ,_,._-:- -·,;, -:.-;-;:: --:- 7, >_-,,:·- ·:: :,·.; ,:~-~· ~,,_ ,. , .. _,·:;1,••_'.- _ _. ___ ;:-,.<.__·" •,. _·;•-..;1<'.-~-· .·.:-...,. .... ,, --·~ ·-. .- •. 
- ra :tamili·ar~'._ para1

- ·obtén er··cás <"l'ucr·o·:j-:'.":Para·~1 Uch·ar- .C-Oritra los.otros 

• gru p~a·· ª-º~ 1,.:ttt~.·'.~'.~iih~i~J~I~Is·~~~~~;G~li~I~K;iJb~~~f I:~~'.D.:iX;' _··:· .. . . . . ••. . . 
El_";_ an C_i ~nó' ,-: Pr_i v_;1 e_Gi_~ d_o.:t:s e"~'. ~-ene!'. i~·i. ó_~: d e_l-f~--ª_u·~_V_ iZ ª_mi.en to general 

::.~:: ::·~~iit;~i¡~~ii~illl~~~~~,'' ,.. """"' . 
. . La veje_z - e'ra·.':cons.~derélda-~un.;:va_l'Or:-_ porq~e- ·:l:B: "experiencia ·era una 

·-.-· ,. ·:; •'·";~ '.:- ., ';-._ !_· .. , .. :; .. i!:-"····"·,; ' .. : .... "'-------·::'/'. .. -·;:,:.,: •.. ,_- .• ,::.-. ~--·, -_- _. 'y" • 

. ac1.unu1·:ición ··da :.córióc·1m1e~ t·os.-rY .. >11 ve·nc1as ~-_.;:·s1n1'.emcargo ceºº observaba 
. - . - -.·. - - _:-_,_.-:'.;;»f·:··.-,_~-_--::/_.;."~---:~·->.-'.:·.~ :·;;_.:.:,;-:-.·:>"·.': .• ---'-!,. ,.;: _:_ '. : 

Di de ro t, -1 a:·. v_ejez ·_ era"· honrada::. Pero::: no ,.amada·~'.:.:--;·:· 
- - : -· ,_ '· ->",_- .·.~~- .. ,:,, __ • .. ,~.·,. ,_ ,_:· -·: 

.' _.:, . .-~ :.·:·· .. -
··En· el· caP¡·t~~;i.-S·~-~- .pl1'ri.ta~-o lna vir-túdes qüe se le exigían a un 

anciano eran: la austeridad, la sofocación de las pasiones, el ri&or 

"·· 
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·: ... ·-· é.- . . • -~·.: .:,: ; 

r.ior81-. y el distail'c·i·~r.tieñt·o·- dfli.~mÍ1ndO~ ., __ .;: 
.' ., - "'' ..... ::.:. .., . -· ~< . '. -:--· .. ·. : ·.·> .... · .. ·.:,;~. -.·.·.•.'.· ·:L ," ··,. -···'-, • ' • . .. -
-·~ :'>," __ e/··-.:·_ .. -':~ .. '. ·---~h ~ _--"" :-:: -~;-.:_~- .. -_._. .. , ·;-.. .. ·~._._'_,;· _. _. -. 

· Una"-·de· .. 1aá· préoCul.úJC'ion es '::prinCipale;:¡·; de1·: burgués._ era asegUr·ar~ · 

::: ::.:::'~~r:~1:l~~}~f ~\¡~~\i~ffi·f &·~:~®it ·¡;-:r~·, ,,, · · ·• ·· 
En cuanto"·a·'loa·;ancia·nos - dt?'.:·clase ·obrera tsmbien auo:en ta ron _pe-· 

ro .. en •. ·.:• J:f~ '.;~~~f~~:.,;~~J:~1·E~~~~~~~t~;;·:~~tf f ~~~~{~;/{t{ :;·.';;;.:. :.·:•' .• : .· · ..•..•..•. '.' . . 
- Debido al'.·av_.ance;;-del:~r.1.odo ~;de::~proditcción ~'e apita lis ta ·'.·-l·a·a:.·niños,-Y .. ' :-; 

; . : ·-:- . :';t·_.~.:,_.-:·" :·. •0/.: 'j'.'.'.·.-',_.': ~ .,-J.,--;->':'~'><_ ~"'}iP·"'~·~'.:~~;-; . '., '~ 7- ,':-1'·".';~ '':,; .. ,.- •. :, .. ~ .-,..:.\,:-::-. '."-.:i:~·;·:;<'>c..::'·'.'•,.:';'~-,-:"' ·-~· ." '> .:>'. , -
loS adultos estaban sometidos a Un•·ritmo.de 'trabajo muy fuerte debi-·· -! 

•• .• .'._ , .. , ··:' •• - '· ,,., '·;• '. 1 :: • ..-. --- • 1'': .-' .':'~-'' -:. --.~~-- ,,· '-". ,.!_ -,~; ,-·, '< -.. -,:~.' .':.;" ~ "·' ~--,' _- -- ,.,_-;,_ ... --: ·'· .::_.~ .·' ._-: -. ·. 
dO. a to·_. cual ;·~al·::·áv_a_n.z()r:_'._~a-·~ e .. da·d~··m_~_rí_a_n_,,p~~ma.t .. •~r_a~~ º--~~ ,~ o_:~:._quEtd.3b_an ·:.en .-· .. . 

la mis er~-~-: ~- .:.· ·~~-~.:~i}~~~ ;~~:~::~.:~)~-~~·~-~ .. ~-s-~:;~;-~; ~.~--~ ~~~ ;-~~i·~ --~~i-~~~~:-~. ~:.~~~~~-~~;-.,~~~~~t.b.f :~;~.,~!:/;''.-~_ .. . 
cencia y ¡:u~steriormei:i_ te.·.fue .:el:,· Es ta do ·e.l ~~ue. se~·hizo;_cargo.".:,-:·;;-.::;::, -:-_,_.~;,:_;., ·' 

·· _ .,,_ -.~, "·''•,'~- ..... ___ .:.:·.-. ..:- _. .- : ;,.~-, _ ;.:;.:.::,.::,::.__.,:·.' :.r::;;:::r· .-'.~~.' 
· .. ;·' :-~~~'- :).~~?~~;:~ ~-;'.'.fi'.;:>:--:~..: -·'-~ :._. : ·,., "- .~;.- ,, ~·! . ~: .:: '·~-'. .'. :·:: :-: :~s~:,?.:~;~\;·~·::~;::'.;::~:~.1):-~-:'.,. ".:.::' · • ~'" .... .- .. 

---·En el. c·_ailipO_ ·,·1a· ... Si tuación-.-.era.--liger·a:.1.en t·e.~-di_f".er_en té~. Entre 
lo9 · c amPesinos: acOmodados _.ba_st:Jnt .e' e.sc·a.so:3, ;; i·á.- ta'rnilia pa""." 
triar.cal ·con_tinúaba. y 'el_~ padt".é coriservab·a--U:ri· . .'grSn.· :poder_~ -
qué. podía, llegar a ser. tiránicO·.-·~ Para·._·1os~~.demáa·-·1a--s1tua--

... ción .'era: de. inei-·a a ubsis tP.n_ci3, - y·, er3.":,_fr ec'..teilt _er.:.eÍl te·~.desha- , 
cerse de los_"anci 9noa--cuando ya no. podí3n.-cC1·abOrnr:- cori · -~ '. 
lo·s traba-.1cs, iíi.r.res;i.ndO los en_·. un-~ asilo-;·:-- Sé-: ac-oñ_Sejab a· a· -

· - .. los·. ancianos r¡ue ·~no renunciaaen·a. ~-u··:proPiedad·:én· vida •. - . 
En algunas .ocasione·s la ley-:Obligaba:al·-·cwnplll:!.ieltto del_ -

.debe"r filial posando·_éstós una peD.sió~·:.a1:_·pádre,:_.con lo·.·-· 
·que· el interés obje.tivó en'·1á",niuerteide1,nlismo cr.a. p!lten- · .. 
te. (27) · · ' ·· · . · . ·~ ,.,.. .... . '·'· 

.. :·, ....• - .. -· 
. - ., 

En conjunto :ia··litérlitui-8 dei·i~~i-~1~ 'XIX ·c-~'ns-id'e·~6--·-·a ·\ia -veje·z- -

con· un. ~r·i.te~io m;¡ch.o.·:a'~~~-~~·~ti~--t.~, ;;.a ··:q~ e: .. - d~~·;~i·b·~; a·· '.{OS .·ancianos . . .. ' ' ~. •' ' - .. -• . - . 
nert~necien-teS -~·.::1_aa·c1aae~·-su.r::erioí-ea, .p~ro t;1in-b1én se interesa en 
~os -de·1a~·~t~~--~~ ~x~1'~-t~-d~-~:··:·:-.',>: .. · ·.··.. -- ::·~·-·, 

: . '~-,~~.' .' 

'':_" ,.,,:~ _:·-~·-·.
. ·-.. ··-.~,_;.; : 

··.--. 
". 

··"' 

Resutt;ie-~·d·O: --a lo ·largo de la historia se observa que en algunas 

soci~d~~e~'.;~~~.V~~~z .·es. respetada,_ tiene poder y- ~oll'Íina, mientras que 

en.otras es. despreciada y ab~nd_onada; al respecto es importante se--

27) CA;:iALS, op.cit., 18 
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ñalar Que l.a ;co-iidic.iórl-- d·~i -:~~:~~{ª·~~.no_ ·d-~pe~d~.-de él~~ ~¡~o.qu-~·é:Sta. 
1.e. ·ea~---d~~a ~-~- ::~si-@;riad~-~ .. '- Y .'''ioS _\'.¡U.e· h~~- ·~e-~-~r~in~·do_'.·-q~·e ;· i·a··conc~TJció~- Y~. 
·si. tuaC .. i6ri\·: de~i-.-~Ci~·p·;;-,_.vti~-i-~ri~·-,~-~~-·:·e1:~--pasO 'd~1 ·· titimpo, · e~-,,g~;er~l .:h~n. -
. .-··_ - ... ·.·-- _-.. _ ... __ -.~'._:-.- .. ·:,·.:.,', ~- .. --~.---:.-'" •.. ·/• .. ::-> .· ·:·-::-- .. ->·: -... . ,,--·:; •. _.,·: '•:-· .. _,: ·. 
sido: . la· tradición't-. las.: creencias ·_religiosas·,-. las>.estructuras:~ poli ti 
. i --" • ':•!' . -:·:-•. -. :· .·:. <·' . ,. _·. -• .:'.:-~;.-:: . ·-: ;;__,. _. ::·=:-.--; :.- <'" '' ,;. ··,·. '. -:-'--,, ;~-¡- '-~'.: .;---' .' : .-,·.,¡~~-. ::'·~- '., , ... :···. :~_\ : -~- --·.' :_ .-

. eªª:- y-_ a ocio-económ·i~ a~·_; __ ·1_aa·_~~f orm_~_ a_" ª-~~-ia_lea;·~ de\pr_o_du_Cció_n 1 :'.·-_?_l.'._:s en ti-· 

d_~--- ~-u;;,: l~_.~:-;_· h·~_aibr·~a · h~~-;-: -~-~-;~~-~;-~-~ ~~;;:·~·::: ~~<~~f.,f ~~~~:~~~~-f;.[ i):~~7)::.i.~-~ -~~~-~-~-'~-;~.~-:~-~~~~ 
·-·- res que ha imperado·· en: l.as .. d_~-~-~r~aa::::é_póc __ ~-~·-;:_· Y/,e_n_:~l.o\_P_8,rt_iC_ulár.~; el.~- -

cuidtldo y trato q~e ha ·dado·:. f~·,:_--~~~:t~Ü~'t~'a\~:Í·~:~-i'.i~·~;'~~:},~st·~-;'.~Ciano·a .. · 

. -,_ -.. -:··'.:: ~~ :_:·.:'.~~::':.(~;~~~-;~:R$·~;-~r~::::~f :~t:;gJ;f ~1~;~::~;}t-3:_::;~;~~: .. ~:,~ -;~~ '. :;'. -:: . 
A grandes rasgos, en l.aa·-·antiguas'.'tcivil.iz·aci·onesi::en'·:gen-eral.·, ··~: 

· - ".. _·,. - ., "; <t: ..:·.: ~··=r; .. :~•:'.;'.;}~;~'.:.~:';:'-,-.¡:z!;;.::-i,';.~(,'i..-.;~'!.C~i;;-.,¡¡.,;.-;,:'.'.\""7 ~ '-·:- 0-~·:":·.· ·> · · · .. · · 
los ancianos ocupaban un lugElr::::pr_iv:i:~egia~o_->ya}._que·:.:ll.egar< a·t-la ;.vejez 
era más dí ric:il.. l!:s tos horr.b~8·s_;~~;~,n;:;i¿;.-:~~:~~:6ij::t~~~i:j~·;.::·~e,·. {~- ~ul.tura, 

• •• • ·- .-_._,--- • ·: _ ;:-;~~\:,--: ,-:.:0~,~...:<~-:~i:'-;.;.:;~;:~_;~:\'.:-;,~.:~~:o:-;::'i-r-::;~~.::->.,~·., ;·: __ , <,·. --~· . -
trartsmisores de conoci.nientos y-~_exp erie_n·c:_i"as ;;t;;edup~_d<?rea.'·y_::-1.os_·. guias·:: .. 

. · • .· ·-. ~~-~ .,_ •;_<.:_:·/::·.,''::,.'' · ·";_,:.-. :,.;-,.:~'°l'r:';""';c._',~<;.:in-:¡',;:;, 'e'-,'.:·.,:,,··_. -:· ·· _ , -,._ 

··. : ~ 

de l.os pueblos, por lo cual. .. Se_·.1e_,·~-conc.e.9-!.~\:·grán :_',Val.oi-',~a ~--la _,vejez. 

. ~ .. ,.~-;.:: .. ~:>;·;~;~-·~-B~~Jh~;~f~J~;~l~f;tr~~~~~1~~1~~~t#i\~~:~;~;'.~f~j~:i'.-:::~H:~(~-.. ~:;~_--.. . . . -· 
La noci6n de vejez .:.es t~b~a;~~inc_ulada\conr;·l·a:·.d:e~v;r.tud~' :__se ,~·consi-_ · 

, .• -. : · ':/". ·.-··,r." '.··· .c•-\_".°0~'-·1·~,."-:.-•.i_-··r••.-.)o:.;.'.•·:;:'.r.',:.":'-.1)-:;;·,,~¡.;_ ___ •-;".: · .•· ·;. _ ' • ,· 
deraba que 1.a ancianidad, ei-a ··-;·_l.a:~ter"min_ación-~~d_e.~fa.-.·vida, :. ya.,qU."e ·por. -

'.' ,, . _._ -,~·- ... ,".-;~~...- -:!,,~~·-~~·é• :•.l,ic,·:•.,•,; ,.,, "'~:~~'·"!_ .. '~y¡'.\·-~;:::~~.:-'-·-'.--,-:~~; _ _. ~ :, '_.;:e .... -,·_:' . - . .-:. . . ' " . 
un l.."ido 1a acababa y 'poi- .el'-~_ot:r-o/ConStitUia.:··su(r"éSliZaCión ·'sü.prema.,' 

- . .. ~; ~---~:;.- :_ --. _. __ -;.'::~:~~ f &~:::;~:~~:4~:t~%:~~~~~~Ji\;~~~~)i~;f (};~~-~A~f ~i:~f ;;0:~~:~;; ~:: ~-~~,--~ :.~ ·_ ~'.·:.: ·. 
Al. ins t ituci""on el.izara e-_;·l.a/ PX-OPiedad ~-~f-1 os~:-ánCfSños:· Eidquirieron 

• ·- ; '''" )-~-:\->,;_.· ·._e_.;,,_~- <~·-::;.~;¡'.'.'J:,;;.:~.;1;:: ·, ~, •¡. •- -.,. "· - ' • ..:,/.•,, ' ',',. •"• • 

prestigio debido __ ·a ·ia- ec'umUl.ac~ón;,.;."di~riqU."e-ZB ti_ ·de"' bienes· .. · '·"1- '· 

_ .: ,. ·--:j·~-~-~::~:~:~f3?f~~-:t~'.Ff~i~%5Jf~eftf1~~J-t~;~~~~;~¿f~~~::~'.-~~?-~/}i~~--~. :_ -: ~---~ ~ ... 
En Roma, lA · te~-i~ ·aust'entada~:.:por .. :.Cic eron ;;¿:es~;·dec·i-r't.'3\·'.'la: subl.ima 

· . - '"·-:·-' -:."-., -,·.;, _:_;; ~ ;~,.-.-,:; ·.::._~,'.',:· 7:'~:'.-;t·- ··-'·-·_-_.~~,-·,:,·'-:}c.'. -.~f/ .-;-<-:f::•· :·.:-.: -~';:,-,::'--,':".' _-;¡y;-:·'.;,J·.:-:_ -.·.~·!~· :._·. -.•·-·. , ~ · 
--ci-ón de J.os .pl..ac: eres :·humañosJ ·en.'~l.a:'_ve·j ez:-.'.:en:~,-ar·as·;:de~~-1·0·;. noble·:·:.y_. J.o··-.ea::._-

•.. · : ·.- . •. ._.. _ - .:_-__ ;-, __ ... _ -:'. _,.·_·:·::- >. ·.:.< ,.-_;-(.·-:.:·.o,:¡,5 .• -.,.'..:.;;·,.--:'.•,:~·;:<-"'·>~:':'.<::::1o~f;·,~-"-:-'.v<!f1~:::~;;\·:.:.':\.~;:. -·~5.:--º·'·.-·' -:· ·.-·-:-:-: -.~ :. ·: 
piri tual. ·se _--co:nv_ier __ te ,; ~_n_. ~na--0-c:On_st.rint __ e\c:u.l_tur_al.·~;'e_n-t:cas~ . .;todas :,_l_as _'_.ªº :.> :,.--· ·· 

. cied~de_ª,-~~~t~~io~e~'~y:;d,u,r,~~·;~tíi,;~q~f,~~~i~~j:~ii,~~t~~~i:&:-'~~)';}_-:. :·~· .: -. 
.... _ Dui-80 ~e .J.a ._:Edad Medio ~,CtlrSc ~er.iZSda·::'por .. .-un~<t'e'CiC:::e"n trisl':'o ·, ·'1.os .v!.: 

. ' - ' · .. ' .. ::·.·' :·.·-:: ,_, ___ ,-_._ ... -·_/;.·---... -:::..:·-';·:~'-_ó::-~:.):¡'..;.':-'::~.<;->'.-:."1-')·--C'.·--'.,:~¡·~-:,·-:.~·":·.-··,:<---;-, ', -·,.; . ' 
lores religiosos ·y ·--mo_rales':~·t\1 viet"cin~· _g_r_.:i_íl_:--~_mp_o r_ tan·c:_;a:t~~-~\lá ~:de termig,a· .. 

:~::.:: ~: ~: n:~:~~:.: ~L::~-:~;;¿ª pii'ik}1~H~~tr.t!!:¡~-=:~: 1:~~~ ~:1 ·-
de· la ·cual. se 'd:i.6 Bte.o'c.ió.n,_· y_·-.ayúda'·. á'i--:8·en'eC_to·;·_:~o~_::~-t~o· iodo· durante 

., -, 

el reudSl.iscio se exa·l ta'Ó,an la fuer-za y ·la j-UVarlt~d·~.-· entonces el an--
··, 

'• .'. -- . .·,,,_: .. 

' 
28) CA3ALS, ou.cit., 13 
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cia?O a1 carecer .-de a~bos .. qú~d8ba :-~~c':luí.'d-o · f'.iera ·de la v:Í.da ·Púbiil:'.~· • 
. . -. . - '· ' '"-· .. ·- .. :• __ , .. ---:~·; .·;. /; '.'.' .··.,.·;-·-.. · :·.-:: ;·.:,-... - .:-:· . -- .. _:: 

· :::·:]!:¡;'.iii~Etif~~~¡~f tif ~~~¡~¡~~!i~i~~~ifüfü~:::¡¡ 
·.el surgimiento_-~del < iñer"cantil.i·smo '_:e,n :- el'.:_·que ,'.quedab·a·',cl ar amen te· de ter-

. -- · • ' -:t·:. ·' ,-,_,,~ -. · ~:- ¿ -~;· i':;<> ::.' .:·;·;_,_._;, :: -·;..·-· -.·,: :-'_.-~ '.-:. ~-"-' ':;.; >·°'.'Y--~' ·-.co "';, .'·--, -.- . _: ,. ',;• -·· .- . 

rnineda · 1!:'. _cl_ase . d __ ~;'.:pr_oc_t?d_enci __ ~_--_:d_'7l m_~ian_o ,-,':'_~_ª · q,u·_e .. __ ·solo. eri ·caso d_e po 

:::;t:.~~-~·:_:~~~i~!{;~1i~rti~[ti~;;.~~~~:~ii;i~;:~:t::~::i1.:::·_·;1d::::~~:: 
do a cual· de -1~~- d_o_s~-~.er.t.en.ecie_ra .. ·.·_al./élll_~~an_o· era ·j_uzgado y tratado; 

no obstan te, i-~,:~~1;ó1i;t!IM.:~,:'~.:~.~;i_é:t~~~2'~h.~{:1.~_,··~~n.t ~:fue· nega_ti va. 
' .·:·'-·' 

ce la. -Révo1Üci-ó_ii·:~I.~~~·~·~\-~¡·~i.::,h-~_~7t~'~~~~-~'st.r~; día~ se· observa que 

duran te ~ll.a_,_·.:·_·1_~_:_:.~,~,~~~~:i~~;.~:~:~~i-~?.~~~~~;~~·~~~-~.~-~:~·~~~~~i:~·~llóm~c--_~-~- :~ , l~a. que Pfil: · 
tenecian loa· ancian.os ~"-::~ª t_uVO ~Oú~?..~arc~d&··~:~·Por.· .. une · p·arte_ para los an 
e ianos J:.icoa p'ert ~·~·ec:'1·en· t ~~~_:,~~~l~ 1,\)¿¡.g.h_~a·1a:;:·1a·:.: ve·j ~~-..:. rue .. : valorizada 1 -

. '• :·~---.- · __ ,.··» .. -.>-~;-:~,-)."'::.·:,:.);;_".·.<:::·<;,,,"·.·,·,-.-·_,;,_.-:··,.-_ .. --':-., '--· :-. ' . -·- ... 
mientrás que. par.a ·l.os -~de .. ;:l_a•:cla.Se ~-.ºb.rBr_a·;··:: ~u,;_ s~.t-uaci6n :_qued6 · inscri-

ta· en· la Pºl?_~~zª:.:·y.~-.i~~>'~_.i,;~~0~:~i,~:~~~~:-~·c~.~;~~~--~/~f f~~-~-~·,~~-~-~ó-.. ~n~ ... ~n~~i~-- · 
t •ld-· p~r ay.u dar a1:: arici'anó.~'.'. y·:. por~- prii::·e·r:a; Vf¡~~~1~·-:.~1it~rs.tu~a haC e_ ref~ _ 

rencia ~ los .~~j_f::~;-~~-~4lt~~~I)~!:fI~~;7;;r~~~~siJt'~(f7'~\::[Ü:,~;~·t:~ . . · ... 
.,A raíz:• d~.:~1a· _r·e,yo._l.uC:ión·:· .. i-ndus.tI-ial\~: el ;_m1lqtiinismo desplazó 
al ·_Obré ro d __ e·.' rn·a_yo.r :·e.da.dc.por7::.~an;re_.:jOv.en; :.: se':._,le :.dió __ -.más.:-
im-Pól-taricia·: a:.1a';-,.aéumUiBcióri de re_Cu.rs·osr ... x·a1-?d1nero -:i- se:.-

. · olvidSron·, ót'r'_o· .tipo·: 'de ·:.v_alor'eá ~"·e.amo· Bq1.iellOS ~-n.eta'L-ient_e 'hu 
m_ari_os. Y ·m-Órale·s· •. ,-· · "· ·_- · ·· . __ :,:_:. _ ::_:- :· ... ~~;~''":·- ·_ '->_-: .. · __ ,-_;- .. _ ··- .. :'"=-->.-

·;-- . _. ... _.. 
Con esta ·ev.olución de ·la. sociedad· haci:a-~ñ.ivei·es-;in.dustri.a
lea y_. económicos más co~plP.jos 1 ·la_-· és-cala,' de valores que -
duran te mücho tiempo sirvió de_. base--' a sÜ: cOi:tportamient·o, a 

·sufrido· modificaciones esenci--aleS, que· la_'conduje'ron no aó · 
lo a esquivar su.responsabilidad 'ante -'el:~grupo_ de indivi-=
duos de edad avanzada, que 'co_mo resul_tado. de.l avanc-e _de ·la 
ciencia se incrementa proErcsiVaoente~_- sino ·también· ha ge-. 
nerado actit~des de recha:zo, msrg~na_'?~~n y- abuso.,- C?9). 

-;. 

29) I!ISTITUTO NACIO!IAL DE LA 3EllECTUD, on.cit..; 12. 
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·Al. re~~ecto ~s imp~r~~rite· se~;Úr .j¡;~ esta s:ÚuO:ci6n se ~a. en -
lo soc.ial; perO~~-e~ · lo{ra~~li.Sr. ~ :-"gr·S:~i:as .'_ª_:·los,= v·~1o~:~a·,_que en·:~ lgunas :·:_-~ :: 

~:.'·~~:i::::;:;i·~.·.;~~~~i~~:tr.~;·.10J.0:~;~~~~f~~l~~.:~~·~;;·;¿~.;~;,~~:~ se .~ª a --

Una :vez '·~I:;..;d'~" {~·~~~d,{cl\{~cl. .~{ f~n~ ~; i:~ {.{;~~.,~,~ ta his~!?. 
ria, _ a··. c'on tin'Uitcióil. se.;::ana,l:iza 0·1a si tuocion de 1.8, nciano ·en 'i.a ~ socie-

::·· ._; ;: ' . '\·-:-:'.;" 
-... : - . 

- ... ,_ .. 
-~.:-

L 4 ·s1TuAcro11 DEL-At1cu110 .. F;N I.A.:s6ciE·D~o ·AcT11Ai: n;:XJ:cANA· 

· .. 

.... 
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de lo~- tr~baja~·<'.>;~S ·con·. ~-~_ena:~ Í~c ul ~-~d~,s _.~-u'.~_.-.:_·d~_-.1~-s :1nc.i:anoa ¡ en t'o!l.· 

cea c~da_-v~z ____ qi.Íe· la empresa se. vea en·_-18 .. nece'sid.:íd-~de ·re_dücir su per_ 

Sonol dcspedil-Sn·_:·Po~_<i~-:.- ~erier_a-t·--:.a __ 1·9~ .·Persó··ha·s.-'~-d'e,.má~_,cie 4o_· años ·ar

gumen ¡arid_~-.-c¡u_e·_;_-es· t~::_e_a·:-de,bi~o---~;_qÚ~: i_c:a<_~~-~b:a_j~-do~~~ª ·_ -:d~--- -~_dad , c~~ece~
d·e ·_.inte.ró~_ .. ~Pº_; __ ':i~_ n-~~v_~->--~o~ ·_r~~~'1ó'a··::a:_·:_~-~-~~-t~r-:_--n:_~-~-~ó~_.;-~étO_do~ _Y_ a-~
que _la _.-ru-t:Í.ll~ '. ~e-;j ~diC:a·.-·-~u ·._l'.e~d·1·in:LCn-to'.~:_:T~d6'·:.es·t~~--.ti'~n:~·- __ co·m~ . ccins e~
cu enc:i~·_-'.:·qu-~ ·-_::i~ -~;~~t'á ·d ·_ ~ ~arri: u-~ª··-· ·d~~8-1J~~-i 6n ~,~~-~ b~--~:·:~it·~:do'_<e~ ·: -~-¡ . s ec t cr 

indi°istf-:i,al:(ta~-t~:· -_ent~~ - los ~~-ª~-~i~--~--':~-~ .. ~.!~~>~~~:r:i"°':_:~:e~·~_r:~·--~:l_o~ ·obr_eros; y 

que _1.0S~--~tJ_tro·ne·s, ·:_desconfíen· de_ :--~aS--;_P_e::-_sOn_n~-:_-d~_-_;·_:ed.a d __ ,_-:-baciendO que· --

~:im:::: ~~;:~::: :~~::·~~:~ 4~i ~~i·o~~4~~~H~'.;t;}e,~~-~itá:~.mó '·. que gene-
, -,- -- " _._··:·~ . :· .'/_::::':·:~i~~~-~~;-.~~:Ji::::.~· :'¿~':;-: .: ... :;-:;~_.:-<,:'.:_~-.;;:~;;·>. -~ .. 

Otro·· pr_ob_ler.:a_;~ d_ er~_·vÉldO::.d_el~r·:s.is_tema:.:_º.I'_º_~-añt_e_·: es ·-_~el·.- hecho. de que 

· :::.:,:~·s::;::¿1:11¡fü:~~1~~~Jll *f~~f f ::::::::~:::::: · 
del _anciano __ ~a;·.-d_in~_ro.'~p_er.~_i.~-º~':;Y8:~.flue:.O:el-'~:.Y.iejo::no g.Di"Bntiza ninguna -

ª ~~~-t"i ~--~-~-f ~---~-?_:·'.\~--~i-.:?.;1~~«~-i~~::~~:~,~;~:f~~"~~~-f'{~~f :_~~~f ;i~~~~.~·~~'~'.~-~-·- ·· ~e_c e si. tS de ay u d~ 
e_specinl.:: para,-, poder_¿:ada.pt"a rs~e(S::_.tcidoa~.0los)_a~_ánceS.:. cien tíficos y tec-
• . , . _, ·· .. :: ·: ,_ .. , ... .-_;, ··.:_-_,:;..,,.~~_.,"-•'-':'ú_: __ '. __ ~,~- ·:. ,:,;i_'.~\:.,;:·,-:;r~-~-,,;;.:í-~~-" ,:;_~:} }-:,:-;_~_.;r_;·~,.,:-:i,\:~f:-.:. ::,-:-- --· ···:· -: -.-.- · . -: -. 
nologicos·, ·:·a -',:la\·tra.~sicí'_on~¿de.h,viejos·.;.~y~~or·~:3\B ~los ·."nuevos, a los nue 

.. · ~, •. · ·, • ,'.:;><->-:-<•".:-:~'•'_•!'';·.-;-~_,':f.'¡/.:.< ;,(!/'::;-¡_;:.i;:.:·;¡1'.j_' :''.·.:~-:·.o.'._~':: ?~4~.:f-::,;;,;_,_:· .;-:·~'•.;·:_. _.,·.~·' ;;._ • " . -
. vos es til:os-:: d é.:-.vida'~~-:-:e te·~+;~~-'· t"O do· a-,: e lloS·~',ere.élt'oj'd e·-· l.as: sociedad es r.10--

. .- -, · -.. --.. ,- --._., .- ·:.~~,~,-.·::~:-·;:,·.'.. ·;. ~l--·,:_·-; .;,:, ··/·>_.",;:'.'-,~ -:,.-~ __ .;._=:::~.:-:.'.';·-.'-{r,~"''i'.. ·--:::.Y-~: :. :_.._ ,,. ·. · _i.-.'· - _ w 

'del'.'n·a·a ~·--9ue_·;. nO-\COó.Stit"uye·n: ·Un ~'..'anibi'en te·~ifa.VOrab ie ·:.para ·un en vej ecimie!l. 

to tranqui\º,: 'ri~.:~~- ,·:,"~;,,''~~¡;;,'~0}!.?L~f{t~'~J.~~i~{;· :.·., ·.. .. . . . 
Asiriisr.10·; "É!e:·adem.áB ~·-: ·cons·ecii~ñci'u_-<d e;r;:,.Sisteriia,: oper;;in te, l.oa con 

"', :.- >_M,•-. '. '}·,,·--~ .' '[ '.;: .' ',:. __ ,•'.:, •,•;.·.>·:;•;: ;:,:; '''·~"'"' 1:,.:r-w:: :·~:..;;,.,-;>,-·~:··::::·:.'; '-~.:._• _::::.,. ~ _: '._, '; a. • • 

tras tes tan osrcados: _d_e .. r.iquez_a_~:y~po.bl'."eza~~qu e-_~:exis ten-: en· el. -pais; en 
. - .. -' - _, :· . . ... .- -_-' - ""-'. :-.-~.'' ·:::. ;.::--,~: •• '~"?o.·;.c;~ .. ;-..-.-.'.(.'---· .. -j:..: ,_,-_.-., .• _ .... :,:.·-; ·-··: - ' 

los cuales la pobreza· se' relaciona.~:t·anto··:: con'.\la:_:"en !e_rme·dnd-, ·,l·a 'inca-
. ···.: - - . - », ',_.:,,- _ _. ,.-,.:·_;,_.,~,::,~·,:,.:;--'>:tl;··~:·~'.'/:--~~~::,'':_:~:.:....:,_",-_;_.-·)~'. .. ··.:: ... · :· . . 

paC:id_~d y _-la· muer te, como ;-con-:·:;la(dAánu tricion ~.~:'.m.31.·a·_;~.vi vienda, igno--
- • · - _. . -.. · . . . :_ '·-:·' -~.':'· •- ·. <,:·:.". :,·::-:,·:í ·,:,',·:,., -':-q;·1;"_1'.:·,-:.-~r :Vi''•:·,~._-,)-- · _'· - · 

.z:_anci a, fa 1 ta :_~e . eervic.~~~ª::_·:.!A_é:~_f c_~-~-'.·:Y,~-e~_~:~.S.~_.'á_P~:~_-:~_-e·_~ció_n_;,. mientras que 

la e clases 'económic~ me ~:t~~:·:,_.~-~;:~~~}~~·i.i:-~'~.~-~;,-_f ~i,~~~-;~-~~-.. ·i:.:~-~--': á~-~s _f:P.~ci~. médi-
ca, los proere_sos d:el ~s_an_~_a._ml·ell t_o ;>·ü:it_a-.',;bu·~ria ·:_·alimentación y vi ven en 
un -ambiente 'más s~lud-abi~·::.:. __ ~~,~~'-/~~{~~:_-;~-~~~·~~,t~ 'en-la ccr.dición de 

. 1os ancianos depenciieitdO:::_.d·~-: sci·-. .-~·J.a~~-:-~¿-c1ai de _pro.cedencia • 
..._ . . .. - . ,., .. ' 

··¿-·,··· 
:: :_.·.--· 

3l:) ·F"J~NTES AGIJIL'AR 11Sal.ud_ y Vejez 11 • En De .Senescencia, 5 
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Con respec.to· .al.·' papel. de· 1a familia ··en relación al anciano en--

con tramos que-, ~n ias·_ zonas' u~rb:anas':,_, .la: iá.dus.tri~li~ación . h8. p~ovoca
do ·que la fam1ii8· 'se·~- frac·ture7 y·_ ·se.-:·CónviertB. ~~--:un~d'a·d·· Pr_Od~~--t-iva t .;.-

tr~Ye~do" ~~n~·ig'.º'.~-:i·~ ~·:~·u-~·t·1·f~-~i6~-':: d--~\'f~;ri-~i'~·n·~~-· ~~/_eÍ · __ =_~~-~-1:arrii_·e_n·~-o : social., 
-- ·- - - - ..•. , -· ' . __ •;-1: - '.':/C' , '-·.'.<¡ - ::'.-'.. . •';·: • - -- . -- • - ' . ·. . 

que_ no s_o:tame_n_te"so_~_/c,aus_as,'-'_de''-: ~ris_~_eda_d _'---~":._~l.>': anciano:. sino ~-de que. m~ 

e h8 ~:'V~~ e~---_~~ :~.~-f~i~i:í:~~~-~:~~.'-.~~;i_f~~~s:~:~:~:~~~.:~~-?~~-~~Li~-~-~~--~~-~e~~ ::;_l_~.:----~~-ª-~-~ ·. -~" --al g~ 
nas zonas.·. ruráles ~:.eri.'..:-1a·a-,:qü8 ~.18 ;_rSmiliá:~;a t"i'eilde:·a~'·.suS·, arlcianOB y en· 

: , ·: .-.:-: · ... ·- :· ,,,·,-~'-:::•.,~-:-:..:..:-:/'f. ::-.;;;:,--:-~~·.<;,,(.1;~;#iS';~:t;;-;:~.·~-~;~;·; -;_·_-:,:;·.·:-,.·re·,.:,..,:;-,',·.'·:'·.-:.~~;: ~ -~~-:=:: '.·r\ ,·,.~ .. --t.;:'.'-:·."··:._· _ ·_·.- -
-:las-. cu~-~e_s .-:_est:~·~:·_~_~::S ~-;~_1 t~~~~n. t_~{~-~:~_~,·~~~d-~~:/y~;.~_e:~_P.~.~a·d_~ /:e __ ()~:~:~- ~~~s_o~ a, por -

su. pod er ... ·~~i?'.~jJ;~~)0:f ~~t~~¡~Jf8~~~)~~f ;/~-;~\f;,~fuJt$~•x~~t~~ t~ ... 
:· -Aa··em·&"~:,_ se obsérvs:--:·q,,ie:_~1B:YcOii"ci1ci6n-~--del·::'.ánc:;i·ano·~ -:dopeZÍde.rá. en· -

firan mÍ!di·d·?. ·,·del :··'ti-~6;:--d~;.;;;6;?~~~'"i6:~(Íéi~:~.~'.-}ii;-y:~7}J~~:·~;;¡p~i\~~dÓ :dur.ant·e su V!_ 

.·da -y qu_e. a -·l.e ... vezt" ~~:~~.'.'.;·~-~~i!,:<f-~~;~~f~~;~~~;,-~F;~-~·-~'~_.~.-~~-i·~~~:ip;~,-~d~ ·asistencia·. 
·que -p~~da»:'~e_~--~b-~~-;::· Como· se··ipue·deC-"obse"rV_ar~por · l.o .manifestado por Han 

tero1a . (1983l1 , . . . >}~'.;;~¡~~~· :2,;:'; ·. . . ·. -
tDe ·entre los' encion'os ·auienes son los más menesterosos? 

Si habl.a-moS:··de :p"ro:CeGi_oniBtas ·mayores· de loa seSentB años, 
auO cuando· éstOa "h3yRn prestado sus servicios en el. sector 
público o en·:_el.·_· privado• difícilmente son desplazados al. -
ccnsiderárSeles··senil.es~ ya que es cerfectamente conocido 
e1·'"hecho de ·que .en el. ·aspecto intel.~ctual, siguen en pl.ena 
producción._·[ •• -.J ·Este grupo que sin duda_ al.guna es el mi 
noritario, ha forjado durante el. tiempo productivo de su -
vida,-un futuro que le pernita holgadanente vivir sin q11e 
recurra a la dádiva o l.a ayuda de $US famili~res; y como -
el.- aspecto a::onótiiico no represento en este caso un problema 
no se da con tanta frecuencia el rechazo de l.os descendiea 
tes. 

A continuación se tiene en el. contexto social Al. grupo de 
asalariados que no cuent.,n con una profesión y-que, en el. 
futuro, vivirán exclusivamente, esto es, al l.legar la se
nectud, de los medios que la segurid!ld_ social lea brinda
rá, tales como uno pensión, ~ue desde ·1uego serí~ jubila
ción por edad even:Jada. [• •• 1 Es te" .seS-undo grupo, que ve · 
a represent~r por lo escaso 1re' su Fensión aI:~m__!!n.tici.a, ;.ina 
carga- parcial para l.ns famil.iareG, ··ñop-orta ya ·una proble
i-aá tic a que aunque no es severa, si resulta mol.esta, ya que 
por l.o generai son óstos quicneS tien~n que prodigarse -
económ.icaciente para cubrir l.95 necesidades de l.os descen
dientes, l.o que desde el p11n to de vista jurídico es perfec 
tamente normal, dado que quien ha tenido l.a obligación. de
dar sl.imentos tiene e su vez el derecho de recibirlo.o. Sin 
embargo, cuando se tiene una prole numerosa .y escasos re
cursos económicos, l.a carga de.los ascendientes se hace 
aun más pesada y provoca l.~s argucias para rehui: dicha -
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ob1igac ión. 

En Un tercer grupo_ encontran1os a los ancianos que tuvieron 
una e·xistencia -laboral independiente y que por lo _tanto, -
no obtienen Pensión de ninguna especie [•. ·J los taxistas, 
albañiles, trabajadores domés tices, etc~ Tod·os. ellos resul 
taran por desconoci:niento total de los medios qu·e el Zata=· 
do ha puesto.- para seguridad social de los ciudadanoB, una · 
carga abAoluta para los familiarea, quienes en poco tiempo · 
se fastidiarán de estar stfrogando los gastos inherentes ·a 
los ·servicios médicos y alimentarios del. anciano, provocan 
do con ello el' abandono casi total de este ser. -

En ·u~ 'c-~a:r:t~: y ~~timo grupo,· en con tramos a qU.i1?nee· por .c'tlal:· 
quier circunstancia trabajaron en foros indepiindiente ,- Sin
loe;rar obtener jamás la aep;uridad social y económica que -
una jubilación por vejez les pudiera brindar y que,_ además 
no cuentan con familiar alguno que en forme voluntaria u -
obligatoria se encargue de proporcionar los medios al ce--. 
nos decorosos para su subsistencia. Este tipa de anciano -.· 
irremediablemente terminará sus días muri ende de inanici6n 
en un cuartucho rte vecindad, cuando no p~eda ni siquiera -
desplazarse para conseP.iir alimento, o por las inclemencias 
del .tiempo si no tiene un techo bajo el cual guarecerse._. 
(J2 ), 

Esto ha sido a grandes rasgos la situación del anci9no en la a~ 

cj.edad ·Sctual mexicano. 

. . ,: 

1.5 L.\ VEJEZ Y ·EL PnEJ\IICIO 

Coco se ha· m.enc.~o··~~·'~·~_"~ .·.-i:~ :-_~:{t:~~--~'6·¡·;sn--._..d.~l ·-~~·cia·n~·, en la sociedad 

actual es muy des fa vorab·1~·-i·,'·:y,·:_e-S_t:a.· .. cOñd1c1.ó·n se. Jis _·derivado:· de. los -

valore·a -que, donÍinan . ls.·-:';6-Cie·.da'rt·:~::.:.-'ai·_E:ü-riO:~-.'\á.~·;._·re1·acf_O_~-~n - c.on el.' traba

jo, lo cual ju~ ti!'i~ a ~-~~--.;.J.«;~·~ i'6~i~s,.-:··~:.<l~'.-:·~-g·~'ici60:.:··~~~-i-a i·:~s·p~iados 
con la ocupació~, ·--~ ter~~n~-~~· ~i_-g·n·i'fi-~·~~ti~'-~-~-e~~-t~~-:--~~·,.la.·. -for~a como 

nos juzgamo~ y . .-iuzga~oa a··. los·.· ~~m&.~ ,·_~1'~ -: Sri tC~ior i:.eSUlt.a _.un hecho 

_muy Significativo para 1os ancianos,_. ya que·.:.·com·o·-~~ilofi_ comparten en 

32) t-iA.i."iTEROLA i;ARTINEZ, La aisistencia jurídica de1 8nCiano •. Po 
nencia presentada en el seminario de La· asistenCía ·social ·del ancia:-. 
no en México, 87-88. . . · · · 

- . 

i) 
il 

¡ 1 
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muchos casos la ina~tivi·da~·--·y el· sentir.lie~t:o de s~ntir que han fra-

casado; que. son_ iO":,o-pu_e·s·~o -~_._1_ós_-·:_va: __ iOr,es _clue_ ·1a sociedad actual ---

exalta~ es dec.ir ,:.:':ia' _- ~c.t1_~-~:d~d.:~- _::~1-,:_éx_'i·~o·~:-__ : __ ia' ·ju~~~-tud 1 la pro.duc ti:.. 

vid ad, la agilidad-~ -__ -.-_lá' :;~-~i:ci'~-; ~:\i~·::·'d~~-~X::~-i~ ,: ,Y 1-~- ''1.ndepend~ncia ec~ 
nómica·, entre o'tros;-:·á~~om"át~ié·~-~~ri·t~--::·.·-~u-~~~n. re1ee;acios de· .eua.·_ 

---< ·:_·:·:;'.;:.·t~-~--~,~;>~f,;~:,:~,:;~-ft!~','.~-~;>'. __ :· .. · -~:~~ j;,.,: __ ~-:' 

Los va lo~·~·<~ e ~;~,··~.f 1"~~~.d\i~(!~,~'~F~~; ~.~. ~ ... ~ ~· .. ·s ~.~ tr,a to '•de ..•. l~s···~ =. 
ti tu des, ar:iboS ·son':, el.!'re"Sul. ta'dO\.-_de .-la :'...1nc·Orporación ·del indi.vidÜo, 

: ' :.: '.:. :_:.-: ":<::,;;:.!;. <if. '""n::·:;,;;\.~)'_;,1'/:_:·,:·--~:.·::·;·: . .. :'.,:'.-'' h :, .. ..... , .-::._: .' ·-- '.' • • • • 

a 1os modos y .coetuinbl-~e-s:::de.:.;un&o:_S'0Cie'..dad 11./(33)"~,:~-:'.:-C.·: ·-··-~ ... _.;····:·· 

. -.': ·.:--.·~ :;:~·,;.~::/;·.~~':~.ii~t~~l~~~t~~~;~~l,R~~tf11}~~;~~ttt~J~1:;;1~~;-i]t .. ~.:,:}~.;<·.:?· :-. _ .. _· ... ·-'. ~-,:-:· 
Las ac titudea .:a·ono-;una':_ ~·Or'ie·ntaci:ón«:ia pl:-en"dida_· hacia algún '.obje-,. 

:· ':· -· ,.· ">: \;.: -~:~;~.':_;.. ~,;_..:-.;:~-~':.q:,,.:'.-'..i-'·;:;-:>:~:··,;-:.: :~~_-,,,\.'.:<,( ·i'·". '-> ~·-~-:" ;, ~ -:. -' ,· ·• ,_..._ ' - . - - --. ' ' . •• . 
to, persona ._-º_ ... ca t·.eg.oría ;-~~1:a.-o_ci:á_l_C1e_nt. e'"Si_gri_ifica t.i,vos, ··e ·1mp1:ican· ·una 

· d ispo~_i ~-i·l_~_d,.:~.~--::;·;~~~~.~f-:f ~~:~.~:i~-.i~~~'.~?:.~;.:i~~~;,~?~;~~~:fXi~·~)~ .. #.~ .. :~',:;~ .~:~:t;.r~-~~~- d,~-. m -ª~ ~ r:~ 11 
• ._ 

(J4); tienen :·,d_ iver_sf!,'..'.C'a11ti'dad·-.:de7."com.po.n.ent_'es,~ .. arec ti vos¡" cognoci ti vos 

~•,;~; ~~~·~.·.:d•:.lt~f \?~i;Th;j~,~S:~~~;~f ~n~~if~;s~1;~·~;n{~.nu~ c•i ó·~ •. por .. Rodrigue z. -~ .• 
componen't,e .'·!c_o,gn.oc. i_,t~~.º-_:,·;:-·.e.s';·:'.ª.qu,el1a re.pres en tac ion co gnoci ti.va 'que-· 

::m;t:::.~·~!~HH f~i·t:~~~~~!~i~'.f ;o~ t~:: rl:~ ·. :o::m:l •:.: ::::::: ~ .• a. f~ 
vOr o .. en, contra·(de"-un··,dEiterminado objeto social; 

c·~.ni-~~·~~'~:~,·:~,·;i~:g~f~yg·~~t~-~~--;;:.{?1~'.:!J~-.··c·~·~-~i~ación de la cognición y e~ are:_. 

to ·:cOm.•:i'.·:_in_S:.t,i~~ª .. dor.af'dE!·:;'.:~Onduc tas dada de terminada aituaci.ón_, .. : es'- d!!, 

. ci~ ~,: .'q~~ ~c1~:~.·;~~c;.~·i'~~'d·~,~~-;: Po~e~n un,_ componen te activo, i~~ti~ado'"r .de 
, ~o~d~c·i:'~:~·-;·~:~·~~~~:·~·~~-f~·~-.:~~n ·1as condiciones y i.os afecto~·-~ei~ti"VO~ ·~ 

• 1 '-1 ·.,-~.·:.-:?~;:;:·::.;::;: ;.,_.: ... ' . 
a :f~s · obje'.tos)~·aCtitudinalea. 

','·:~·;'.',;i,·~'-""'~~··, .· .. . ; . ;,;,_:,~~· :<; 
: Ade~~".Éi~~: ·según~ Ylhi ttaker ( 19~7) se forr.ia'n en una de: va·~'ia~. si tÚ!!_ 

e i~ne.B: · · --o·; · 

1) La ·,a~-u.~~1-a~i.6~n:'.·y la ioté~ación de numero"sas experiencias rela--· 

-~?-~·~a·d~~ ·~nt~e-'sí. Por e.jemplo, las actitudes en contra de loa 

negros, forniá.das de esta manera; pueden ser resultado de haber 

... '·~ 

33) HOLLANDER, Principios v Métodos de Psicolov!a Social, 124. 

34) FiqHTER, Sociología·, 1)4. · ~ 
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tenido gr~n ex~eri~ncia éon ,los negros ºº"º áerviducibre, de rnorlo 
:·_que <e~ ·.1~diV'~d~'? .~o·_-:_Pu·e·de.11e-ga~:-,a· a·ceptar. a. iOa negros ccmo_ sus 

igusle_s---. de_sde_.:_~~·'.'~~-;¡-{c/_;'~~-,·--~_f-s t~·-,. ~oc·1ai-; _· .'·_: 
2) - L~ u;_di ~-:id~~ ~:i:ó~_:_ ---~ti·r;·~~ n.di ~-~-i~·n. y. segregación de·: eXp~~:-:(e~ci~.B ;'· 

··A: m_~did~-:;·~:~,~~~~·~:-~-~~,~-~-t·~--~;,_:_n~-~-~-ª-ª. eXperi~_ncias ~-.._-.éstas._ ~Püede~. ten--

~~~-~~ ·:~'~:~i-~'.~~~;:;~:~:~,€~--~-~-·:,~~--~~,~-t~~-~s-_:Más. es_p_ec~f.ica~-~-: _..:~.--.:-/-~-~:~,:~~?_;,~:'.~::: 
3) _ Tr¡U~_a ;'-~ ,'.'._e~pe_r1·e_nC_i8 -:,_'dr:Smá tiesa-. -Por· _ejemplo; un_ in_div'i_dUO go_lpe!, 

.· .. :, _ .. _d~~-~-~:~\~i~~~;:x~~-d\~i-;~~;;:~:~·. ~'j~ve~e~. puer to;riqueñ,o~ 1 :. p~:e·d~: ~e~a~·rOller 
ac titudes:·:in tenssmente. _'h"ega tivaS· hacia t'o.dos - los .--~i-~ni'bros' ·de este 

--.-_ .... · ---- - ",. 

g_rüpO_~·r,a-cial_;··:'.~í:·~-~:~:-:_;:,;:; ::;;:--, º". . :. ,._. ·••· 

4) i.~-:-· ad~P~i-6:~;:.:d:~~:~;~i t·u~··~s :-conv enciona1es, que· es "el·'-:m-Od~-:-~m&'~ Usual. 
, _,; ·,,.>_-_:,;;~:.';¡:)',~o;;T~_';l·.'·-;:,"!_:._,:;:;_-,; •• -,,-.·._, .. -_- --.:;_ .. - -.. ·: .. · .-··•_-:,~.:_.<,-'-'·"" .. ' . . 
por.-e1:;que;se-~:adqtiiei-en':.e1. r.iayor número de actitµdes_ "y; consiste -
~:·-, .. -~ . .'{->;;",•---~-;'-\'~~-'·'~:-:,:·-':,__:,":,_:::-:o._;.,,.~-,-::é·:,_:·.· - ·.;'-''-- ---.--.. -,- _· ..• -._-~·:-.' . ... :-__ ·:. - . 

:- ·en _q~e_.-'_el.·;,~_n?_i~'.i_d_uc(.-.~~-ªªZ:ro1la. act_i tu_de~ _-por-,- el: cont.a_~to:· con· ·otras 

.. ,.~~-~~--~:~#-~-i.:~~:·~~:Di,~~~~~~~~&~~-~:~C~~~;: ~iar.ia:-: a·~:~ tu.d ~-:; m_~_s :·q~e como >resultado 

deun~··:;~;~~ifal';,~füi~1~~Y·: ;;; .. • < · >:.:L>,. ·•• '. · ·. -,. 
. :'.<Por -:-º ~.r9_:-•_1a_d ~ ·,·:¿:1 a_..t·~_c __ ti:t·u __ d · __ p_ued_e : ... ª er'·. ~a_ v_o_r_~b~e ;:_.º __ ._des ta vara ble; 

c~;rr :~~ ~,~~-~-if;:'.(~J~~-~~t~'.~-.'.~~f,~F-~~~::::~¡-~~--~-~-~:. ~·~-~:~-~!!~,_f_·:_-,~~-r.i~:~-~~·~-~.i ;-. Y_- es ª_ es ta 
última, Cái:ac'térís'tic·a.1;a\1a·::~é¡ue"',CorresPond e·:- el." pré'juicio' además de 

~ ._ --~n~~- ~~Y-~~ ~5:~~~-{~1iiü~~~;t~~f gj{~,:~;~·~!~;~~:1:-~{i __ .-·'~.~-g-~~~ ~ ~.f ~-~-~::·~~;}~_;~y:~> i;1'Bs·_ Personas 
que exhib"en~;::actit_udeS~,~prejuiciosas, .-disPonen_'"de·~-uria· serie· de cogni--

• . ,. '_;·: _-_:. , -,-: ::.-'.:_·~'."~·'\,;:."..--_~ '·:_1:-_. .~::: ;, , ._..- :; • ._:- :-_'. .,,_ ;-.-· .;· -.•. ·,-_,,/ .. _.. ·- <, .. _·:- . -~·--;::'.-.~Y,-·.,_·.-. . : . 
ciones·--ac_e_rc·a_:l"del<-~·g~_upo.':::ob_j_.e-~~-:~:~:-:~u_ '.:_-di_s_cr_1-_~_inaci6_n H . (35), y general 

. m ~n t····. ~;r::it~)~!~~,~?1t:¡;:~S.};;~~;~::~~:~~,~~\~s~3~,-.:;i:j:v :!:•••• ·· · 
E1 .. _prejuicio_':·.-ea -unah~-'acti tud :" específic·a,,:hacia:- una persona o una 

·-·_ .. ":- ._: _;o-;:,-'.~';·;,:.-_._;_._-._,_-!_.~¡,'_~--·-~:/:;' f' • -·-:: ~ .. ,_!-'-;_~~:i·c·~.::;,-.6:'•.";----'X~·o·o:•'.·.-~.;-.:·;" ; ' ,_ · .' 
cosa neg'S ~i~a_::_~~'_; __ P_OEi"i_t_i_v~ __ ;':~r._uzíd,a __ da:·:-c~~-- úiii('-~~cJ::·e_:en,c;a_>impu es ts por el m!!_ 

. ::: · :• z;rz}r1;:~1:~~f jfüt,"f ~~§ifir~::::~~¡t~i~~~E::~:~:~:::~ ::"~:i:~~~ 
to de el1o, :i· -~ue· b;9sá. sus· ·decisiones·· en :~d--~ás:.; e'~t-ereotipadas. 

-_.--\'-. 
. -~; .. 

-, Lo"s .aster.~otipos son una 11pre-conc epción': de· uno · categor!a social 

.35) RODRIGiJEZ, Psi.cología Soc:i.al, ·331. 

36) Enciclopedia Donae, 955. 



. . . . . . ' . 

en: cuanto que ·_a_tribu:/~ ~ tóda u~:a_.-.c·~~~-~~ri·~- _de .perso-na3:_ caracterist!, 

cas que ~º-a e hái1a'n r_~-Blnien.te :«Pre'Se1~t'~s.-·.·-~·n-~:-tod8S"·:e.~ia:S. ''.:_s~---.111.~~irie:!, 

ta -ia. mé.-s de-_-la~·-. 'vece.a ·en·-_: ias: ':~ tiqú_-~:tá~· liObi·~~-ª1-eS~1 :.:·<31): ,-.-.diCh·a~ . et.;. 
que tas . son -u·~a" "se_r_i~ ,~·_de :·-,~E;ene':~_a_i_i'z·a_c i~n-_e,~_--::'ra·~oráb-,l~s:,~:'ó· ~-d_es" r,~1iorab l~s . 

::::.":::·:5:;·~;~~~~liiJf ~itili~i~~~;¡f:::i. 
En relación: ·a. la\v_ej ez'~·:-_::·esa::· imli·g.cn _:-iiicOniple.ta"7.;e,_\ine.xaCta ~-ba s1-· 
. . ·. __ · .• ·.·' '._:··: · -"-'-,':i;;·:: :- -¡- '."'.'.•:.<-·_. ;~,\ -.';:• <,,_,:·r.,c;·_v "::'';>·,;,"'"'··.-:-~·~.-.~_;._,.:,,;,::,_,,,,:.;.;.:::-.:.: \;t~>.'.{.:.;,~:c¡':-.> ~ ·::_, -.... :_ .. 

do ~raguada ·po·r ·1a_ aó_Cié"dad·1 '.El7'·.1'0;·-"largo"~de~··-1·0B-:::0·51'glcs';"y::b8.sada" en te-
~ ~ • ~ <.:·, 1'<. ~: ~:-,;-,-~-~-"'-:;r-:~:.,~_ ... ~ M1~-.--. .f':-::0.""'~;.,._.,.-:::.,-;;;-~1~ - ~-·. -

meres primitivos,.mitca Y~tabites. adver,sos;1~llegando 1 eatos'a ser tan 
, _ · · . -,. ~j·_.:·· .:. ~o, . .; .. ·.':">'\:-.~:~~, -_,;_._; ,},.;)«!~-·~·-·r:_t: .. <~tf.:,~'icJ;;-;.~' "'r.',;_.·;,.,---.,.;_:;. .. ¡,,_. ·~•1.~~-'1 .... ~--}, -.· '.;- .:,'. .. 

fuertes y gerieralizados ;·:.qlie''.ha·n .. ;; rcrma'dc~:ot"ra·fr oali-dad;;;.19 .suya pro-
pia -y: han· Bbii6;\;'fd¿'-~~itl~i;ii'e~~,_.~~~:J;~~cl1_'¡~~¡i_1¡rft~~i¡f~·:f;.~~fi:~-p~~-ri~·~~.ie· ~·~~ ir.is gen 

de · ·.irnis:º"if ,~~~f i~~,~i~f~~~1~~}~~1~~f;~~f~i~~~~~~~r~f~-n •...... ·. 
_. ___ Con base ;:en~ una;:; re.visicn;.;de··, verios_": autores:·.~ Ccmfcr,t :, (1984) 1 Ca

._._;·:. ·-~''- '.e ·,• '·',i, ¡_, ~1-"! .. ','C.•J ··'~·-,;~·:J:- ,~·,,;;,-~·;~-~;:.:::t'lr·-~):.~~.,',~c,:¡:~-,~~l.\::.!'--," ·'~;.:=. <-'..-- /,-t.."<Ci¡.:;;;;_,·.-·,_--: ·, ·~ :_ ._, ·~ t.' _. . 
n11l. C19Bi l ;•;sesü'v"cii'r;f.:_Ci98) >.';::;;s6.nc_h'ez/:¡(i985) ;''.(Rámo's',J19B5 l y 'otro•, 

• : -.. _ ... _, ... _! < ·:: . ;._ -.-.- _-,-:,,._~ 0 ;,-::.- :;·:.~.·- ?-'_:,--~:::·, .. --... "~- · 1 ~- :e·.~~··! ,·.,-.::.-':'.·;-~4 ·.":\'''.'.'f,~::,.3:·'.1.,1·, ... :·.,_,_,. _. ,.,. . , •. 
s·e· ··ene u_en tr:a ;.qúe '..-'Sdema.s:·.de,·~:la_a'.~dif_ic;ul t ade~_ ::para .. sobre~ ivir 1 · :La gen- · 

¡;~·~¡~J~!}!illllili11íl~i~::~; .:::::~ 
3 .:... : Ei·..:a-nCi'a·no•_:'.·está ;::lib ~e~:de· ;7~~~-s·e·Oa:';C orpo~S1es :· e·-,::in,q uiet udés s exua--

.·. ~ ~~·:.'../i~-~:~,&~l;,~~~;rr:~~~'~i:ü~~~{ii~~~~t~-~~~~~f ::1/~~-~~i~-~1-~-:~i~~-~::~~.2:·:~·-<::··:._.. __ ;; · · . · . 
4' .-- La_-· vejez t - C'omo·:.:.1as:,,_-edadés?::anti!ricrea··;;.:tiérie·-:·Sus-, pro_blemns aspee!. 

:·.:,:~"·""'!:,1·_._-:i¡;:_\:."';-·;;·f .. Wi;'::::i.:·:?.;;.,_;_::::, ':.~.: .. ;~,·:t--·:~;,_7._.; .. ,_, .,.:.-.: .:<· , :_ · 4: ··. - -
, f i~'cS ~ '' P.~_i:_o_·;~.t~~b_,_~~-n:,c.~.JÍ-8-l:.i'!'!'-:~':-ª:!_Y,tr_~c,t;_l,t~~~~ _,, ~-~0'1'.iia·a, a'sí come -

r _e_c~~~.~-~--~::·.~-~-:::f ~~:~F:~.i~~:r~;~:~~~~t~~~~F·:~~t~-~1-~~~~~i~~:~~f;;::·~~\;~~-:;;::.!~:--~'.>:. · _·. ·. 
5 .·- Los; cambió:J~·,,eri::;ésta·;'.e!'.la.d.~ i>.Ci-:: a·on~-·.tc_dcs:;·nega tiyoa, muchos son prac 

.. · _ - • • :'·;'··-_.·:__ :;:"-''_:. /_-,,,/.':;_'~'·{~.'~·':;\;-~/;\'.:.~¿'_::,"::,\'--".°"'•::~:'\'(<'.~\'."\'"i/,_.":J~:·,_:•;"J";., -<.'··.:-:·;,-·,:,.'. · ·.- . -. ; · -
t_i:c ar:_ente "~:ave rab_l~i;s_-,.y,_;_:e_,1_-:,_vi_éj_o ;"si:~:u_e;_: __ s,ien~dc_-:_·e1_ ·hombre que era. 

-
6

• - ~.:::•:v:r.::~f.i;~~~~.id~f ~pi\~~/!t·J~f~\~f~: ~demás ést•o no 

7.- El viejo es inc~_-pnz-:de.~·tráb.i:ij9r·;;_:'c{~:h·~c~e~,~-e·jér~ici·o,. ~e .. sentir, 

, . de· teñ-er·· placer· Y s8ti.~facción."· ')' 

-- •. 

37) FICHTER, op.cit., 184. 



Al llegar a .1a ye,iez· el ·,ser ... ·huCuno se· cOnv·i·e.rte en.-uri. ser i'mpro-

.d~~t.iv~·-_.-~::,:i.~~~-i_.~.:: _ .-::·; .. ;;.:;·· _ . ···;,~,:.' ,.,~-·:_--·::; ._ , . 
9.- E1 __ reti_ro.·_del. __ tra_bajo_debe _.e_er.-a una:·ed8..d·~i-j~~::· :.-:>. 

l º. - •. ~.; ::t~~ j·::~f ii;i }~~f i~r {~,i~€::~~5~;i¿·~1:})~·t~:0~I~ºn;~,ª.· .. ·~·yo~·s n º 
11.. - t.a.::r 81 t8 :·de·;:hD.bili.dá.d,~·rnElnUA_1~·r1 ~ l.:j.vi:'éJ O';X ee .'.'_<;OMp eri'sada· :-por. ·1a 

.. :··: e~_P ~i~~~~~:~~}~0~~{:~t~1t:~~~\0b~~r~f ~~11J.~~1{ii~~~~f0;.:~;.it:~s:g~~~~-~*0i·'.r)~:i:;_::~~:.--~ --~ ... -.. :.:::· 
12 .- LB.·_ may.Oría· de~.-1os·:·prob_ler.ía~f,;_;·de1 ·;;vie"jci':;_á-on-: de:·:or18 e·n -·~c;·~-&-tié·o.-" -

.--. . - , __ .. - -... ~ :"' '."~-:.,·:_-, '."·"·.,:.~ :· 't· ': .. ~;.,;·/..-"':,~;::.("~-~-- ~,.-'.f .• -,.:;,:~,~~,,~~~,·c .. ,_.:.~:"t\."(;:s,_'.-..·:~;~-;:-,,_ --~:-: ·¡:~:--' .-~ 

1:3 ."- ·oespué s':'de~~·lo8«:.60.~'yt65kaños.~l:a::· rn e·n t e'.~se':·'.deteriOra ·_Y. ·se. _acHb a 

d-~; ~-~ ,~.·~t-~~~~~;~~;,~;:~2.;ti,~i~t~~\~l!~~~g;&~~~~;~Yl?á~~~~ii~}}E~~Y~~~tt,~··~: , -~-
14. - .:El-; anc i_ano , .. ~;es_.un .. ·:ser,',,ap,to: 1 Pa~a·-, ~i.vir:/eii:,,:soci·eda d ·:y reS.Íizars e 

~ ~~~·~ii·~:~~~~:-~~ffi-~1~i~~~~~S:~~~~~1~~~~!f ;>~1;q1~~tS;lfi1~?~:f~ .. --:·~:·, . . 
15.·~· En ·la· an·c1ani·da·d ~hay:::.una.:.~regr eaion.;'a-'::·-la iii.f"an~ia y el anciano 

-~~·.·e_l._f:~'..\~~fi":~:~~;k--.~:~~~.:t~;~~~~:::t~~F~~:~~~~~l,i:~~{!Jf:~~1?;~é~~~:, ·, .-- -: . :: ___ . 
.. .' 16.·~, L.B'inteli'gencia'~'se··déteriora c'on·la1,edBd, 'SObi:oe todo durante la 

·.··~~ ·J.·e~;:-~i.·:~;;~:~:'.~~,_:-~~~/~-::~:;;t~i~~fi~t~~;~~;~t~f:;'~~!l.·~~:F~:';~;~_t:-_;_ 
17.- Despues ::de:~cierta~~:ed_ad,:<,se~·es:,_;,denasi·ado .'viejo para aprender. 

: . · ·, '. :..:·· _.:.· .. ,'.';·:.~;-:.>-,·:\'.:;:J;\}~~~'-'_f·~, .. ~--:_,_,_::.s;~\'if.-~;o,;·_;;,:.;_..:,-: , -
18 ~ - -Ni -sórná ticarnP.rit_c·; .<.Zili;~~·pS'íq !Ji'cSrrlén té';' ~"i.:,_-a n~iano es una excepción T 

r ~-~ ~ ~··_ :d-~ ~::_ .. ~-~·~:; ~~ .. ~~:f--~f:~:~:~:7:t.lf 5~~&?I~i1f{·1;:f.{;~( ::.-.'.t> .. _, .. 
19~·~.i".:i".clto.de ·la '.se.~e-ni~Éfci~{:.C¡~(e~P.é>':5t.Ula·.·qu·e iel· llegar a la ancia-

-:-. • ... _ ·<·":,_.;·'. ;·,•:.,_:Jc.;,:;·,-rº- :~~--: ... :.•r-~• .. ::v;;i·-.;°<·;.-,~;.·,·-._;.:-:c- ·; ·. 
n ida d, :e pni~·~va·-·~ ei:ta:dq üiril";-:-:l'a.'·s '9ren'idff d. 

20.- ti' mito·d·e-'._.18 'i~f:'{~;~'ih~:.lfd~';J"~::'.·;~_:{;~;~·~-i.~~-n~ ·ea incapaz de car.:biar 
- · -· · "· '' · · ~.- :~·' '"::.:;:.1:'./"'":~ .. j,~\'.~<:;¡,r,)~_;i:.:>::_).~l·;:<.',·:c,'-~_'.~, ... :¿' 

y·· ·ad8pt;i rfi8,:ji '"si t_ua·c1·ones,;nuevas.r:_i;:-_.;_o;_:( ·,.;-.. 
:-_·.- ! .·. : ... r.'.;:.-:_-:·.::·t.:·~_c;-:~,:?~."'-?·":f._'1:·;;:--;~-.·~,::,,::('·:·_?, .... ,. 

21.- FoÍ'ma -.parte .del•.proceso~·;non::al~'.".de-;-envejecin:.iento, ·1a retirada 
. :. ~ _;:· ~."- ;:, _. ,' .:':~_::',. ,:\{'c;:o:;;':-~~c;•.:1-,¡~:;:!i\~:~:(/1''.-.".f_!··~-::=:,~-~:~:;-.-·~· ·:,;.-,:. ¡·_ :~.-;·~.-_;_, :.' .:~: ' : -· 

pro~.eaiva :.de ,l.os .;in tereseá; .. de_-~1-a· .. vida ~--~-es· d ec;ir, 1'3- desvincu-

·ia C j_ó n ~ \ :. <;;;j~{~~%iif ~f~\~~~~~~~~~~~~'.~;,f~~if_~!.i~~~}~Ff Ji~~~:~(:.\:~~;;~~~c~'-·.(--·,:--·-:-·:" , 
22; _ ·.~ ··pár~'jEi_-: ·humana):en:.:.la·::~ve-j ez·i t1ehe'Stod0s1,'s11S2:der'ec hos,. 'deberes 

.. ,._. , .- ·, ::t-:-v~-: .. :;,~_~;--.;;-,;~;,.,1?{!,;~.J-.,.~9-º'-.•::.·:,í,D:,¡;._~.:.t;:,1;:::é'2_:'i:;:.~c-'.i"~;:f,_"~-t':\6;~-:~':~~-;<_~.::.;;.~.>' !:>_,_._ ~ • .-.·:·-, , : , -, ~-
no rinalee ..-y:_::su··[c OrlV1v éní:i"'a '.·i'Br.:iOroaa:;c obra:: v· á1oreS;Jsigni f'ic a ti vos • 
. , · ·_._- , . ,., .. _ ;<~·~< c~.\"~~:.\;;·,,:0;.::_'{.'i~-~_,,..;{,;;.;.¡-':,i'idi~~':tJl;-e:.t~-·,Y·',::-~:::(c0:~,,~1~;:C,-:-;r,-;';~~~.~-1,_.:~-1;·¡.-· _ _._.,;.,---.,_; · . · · .. --· · - · , · 

2 3. ~ Todos--los·.·-·ancian.os;:repreSf;?.nt·n·n\una:,_;c·arf!81 s_c.citil''.·:d ebido. a. su in.u 

~ ~~1· ~~ta ~:~3!~~!r~~~~~~J~~~~0~~~~~~1~'.~~~~f i~~~I~~~~~?t~~r~:~ ~:~~ ~-_ .. -.--. ' -
24.~.' .'Duran te, e1,.,envej ecfiníento,.lo 'r.ias ·importan te son' los :cuidados --

, <' • ". ~' --~,' -,.'~,-: __ -<¿';·;·".:.f.~:~~· ;:,;;t:)'.;1; ¡¡¡:(:.:;,'-';;,+:.:.:~-'.:' ~\; :··:':);;:.~J.f;:·,;~i¿,~•,'.-'./; -,:;:"':_;• ~,r:\;';i\ot·~.';_ ':'.', '.: :_ ·-~_.';· !, "· ··', 
d Eil'.':,Or ganisrno ·;'~~_m'ls <~-que ~>los ·.O.·d e:-': l B ;'":_v· i_ da'.{ n:e n· t ·a 1. :~~ 

--- -.. _. .. -.... ~.- ~- -~.t.¡>~.~~ i:_;¡; : ·, ., :'·: \,;~::_~¡:·':' ( ;::;-'!-~,".; ·:,:.:}¡.~·.:,:t:~;.~·, ·. ·',_ ,,·. ,;, .:-.: -''-"'-·.~ :~~i~·~: ·~-· ;,,_ . -(.;' . --- ' . 
2.5·.~ LO ··a.ejor·;-'.dui:-arité,,,·el.~.envejecimiefit-o·~~y·.:·.a.'.-1.o'.·únic·o: a l.o·. qu~ s.e ~u!. 

. 26.- ~· ::~~:~:~,;~~::~~:';~;?;~t;1~::¡5?'~:>iL~~~~d· ;en que"vive y ti~ 

8.-

-,_. 

ne dorecho a no"Ber relegado Como mero expectador. 



\·, 

43 

27.~ Los inte~éae:¡·de la've.iez'son lOs. r.ii.:imos intereses-de la vida -

·a, __ c~a~qu:~e~- ~d_~-d:~.. -.-;:: 
2·a~--: ·Ei".-pr~cesO ~de __ e'nV~'j'eCi:·;;f-eñ'to'::pU._E!de_ ·ser: ·::~ividO- satisfactOria y -

¿ t ilm~~ te~·-.:-_,- - :·.,·~·-··· ~·;:)_'.,-;:J.::.:,::._;::·.:~_,· '"r- · · .<. ;~~ :.'-:"<·. ·· /:<· _,.. ,,.. . . , ,·.~:~, . .- .:-~,~--...;,- ... -,"·~· _.,::::r.~:::<~:-~-; ~::¡_~-.·.-. ·-:_-,..-
: ~··"· - _.-,'.':'.(_!.:' ~: -~--~·'_"~-- -~-~-~\~:~;t:?~~-;~}{{~_-{,;'0 º~~ .. ,~-~~<- ;·:.:;;;>_-:·;:,. -.--_ .- -·,: -- .. 

_ Todos~_-_eatos __ .o:._mi_to_a·; Y.->~e-j_ui_ci_Os_ ¡_;. :prod~cto __ -·.de ·· 1a ·falta de conoci
.mi ent~ ~ea i:_: a~'.er·e~·:·-d~X;l~;~,.,~-~-j~i·,~:,:;-.;~~~---h·a-~' ,·f or~ ado _ uiia imagen d esta-

. v- ~~abl_e'._.'_ d &:,_:·é ii:~--.-::-~--h~'~;;;~¡:~c;¿~;¿Í~:\·~-;~Ü-a~--,:.d·e·:~·qü~:-_·18 '. gen;t·e -tenga pre juic: io ~ 
. ·y ac_.tit-~1~~9::'.~;~~--~1;,~~:/h"~,~i-,~:~-.. e'.LJ!~~-. h.ac.iend~. que ae- 1e d eSva1ore; y --· 

sobre t~:;d~:--·que so~.:-1·~·-·t·~~e~ _'lo ~U~i· .es'-- ~~amen t'a perjudicial ya que -

la -aÍlci~
0

nidaci :~~~·S:tit-~y~>u:na:· e·t~pa nat,ural. de la vida del_ homb.re, .ª 
la q1~e posi_bl~e!lte-' la mayoria de l.::J.s person?ls llegarán,· o ya _se en-· 

c11~ntrsn -~n ella. !le--1~. ante~ior ae desprende que el cambio de acti-

tud es factible, y es· terreno de la educación el informar acerca de 

lo que ccnst~tuye realmente la etapa de· la vejez., y el. preparar a·-

las personas para ella• a lo largo de la vida. 



II.- CARACTERISTICAS Y PROBLEHATICA .DEL AllCll.llO 
-·- . . ·;·.·:-

. : .. ,:- ··. __ ; . 
. -, -- . "' <'i ::· 

-'_._. -~:· ,. .. : ' .. 
2~1 F~OCEiic DEL ElÍVEolECil·1IEJITO. 

11Envejei:er 
-runcionar.tien toB 

eB.RegUir. U~ 
dBl. ·cu~rPo ·y· 

pá.trón· de cambios en las estructuras· y 

en los .ajustes de las personas" (38), 

es un proCeso ruri.~-~~-~-·ta1· ci~e. re"rr·eaento el 

.vigor·y ~esiStencia 'c:on __ eJ.:,p_aao_-del tiempo, 

descenso progresivo de 

debido _al cual el orga-

nismo se hace más vui~-e~abi·o frente a las enfermed~des y loa ecciden. 

tes¡ y es además-un fenóme~o ._compl.ejo donde varios factores actúan -

de ·maner~ interdependi".nte. ·produciend':>se al mismo tiempO deterioros 

a _nivel._ps_i_co~~-~~lógié::O_.'_y adaptacion"ea en tér:ninos de coopensacio

nes basadas en. una_·maYor rar1exión y experiencia. 
' - , __ . -· 

. . 

Entonce-S;:. 11 él .enve.iecimientO o senescéncia como proceso biofi

siolócico, está'constituido por una sucesión de modificaciones mor:.. 
- -fo lógicas\ ·r1Si7c>'i6·-gi·c-·~·a···,;y ,-pSicológicas, _de car!lcter. irreversible, --··--..:.-

, '--. '. . ·- . "' 

q;1e·:Se~~:1n:i.c1·a~_mu_c_hO.>~~t-~_s·:.ciUe ·aun manifestaciones den _Si· individuo -

el:--as~~ct~'_'.d __ e_'.'.·V_1;~j-~-~-;_:··c:·j9)~:.:--d1cho Proceso e_stá car:icterizado :·p·C>r ser: 

uni~ ~r;~ i·;::y¿¿~~\·~~-~,-~~\· (irr_~y ~~Sible ~". irr eguls~, ·aai·n~_~ó:~~-.~~-~~,,:';::~·: indi--
·v i diia-1_:: . .. -· ~ :-~-)~'.:;·.;.::.~~-. .~;·.,}·,~-~- ''--·~·f:\i.~-: :.;e· :- ,· .' • -" . 

. ' !, ~..:t\.;:~~:;;_~,;,;·:>~~-'.~;-;·~:;,·:~;_.<~--- ' . ' ,_. -_··:---.~··-.-.:- _.:_,•,;._• -__ ,, __ .-· ... ·. :----------- .-' -::. ,: 
- uniVersal.: ·por_que , afecta. ·a .-"todO_s ·.:.10 :i __ sere_a. hU:nanos t~ :·qU'Iij·:-;~·s lo ex-

. · -~·:· - • ' ~- ·:->--:·-<'·' ::.,_<?._,;·_:,_. '_,,_ !:-.,_-::·:'.~ -.--; -e:·::-·· e-,..-_.._._._. ---1 --:-,.-,;-.:-;<-.c ·;". "i;;•:~·-,_,~~;··::rU1J _:·,;_0 .'.'·'": '·:·~.--' -- :; ,: ·. · 
r.ericcntan ·.mas; ter.iprano ·--.o.'.rnas . tarde --segun·_. sea~ el-o ritmo. con que se 
• ,._,~. . ,':·_ _ • _.: :·,-, ·.-:::~~;-:-1:-,,, .• :,;_,,_~;r~~- .:;·li·(·,· ::.o:,,~:-,,-___ ,·· ... ,.,>. 0::'.::L·::: ··_:;, ..--:.:·,-;:.-.;:~;-:,,~:_~;;,~.\;/,; ... :,~/-:·/ _:·. -:: : -·:. ~--...• 
presenten-·los-~.cambios '.~en--•-l.os."·''div eraos.:orr;anos '.:_d01 ·una >oersona ·y los 

._ . -- ::.<. :"--,.. -~ -_ ,.._ '._.:_ -; ::.:-::::- _.:;-;: ~r.-~::.=,: .·:.,';:~,_.:-~,<:;;.-.',~ .. .::~:- -}i-·',·é:·.\. ,~~-;._. ·:_·,'.·.,,:.,-_,; .. _- . ·:: .. --~_..- ~ -
diferentes ·tiempos ".en':aUe~'.:se··.-pre·seOte1i_:·esto-s-:·cnin'óioS • 

. - . -'· ._,_ '._ ;_- \-:. "-' .:•"\'.'';f·'- ,_,:.:1_,,_;~;., ... ::- : '."~:. ;'.'-:¡'.'. _,.-.-,:~·\·: :;;; ._..:·.:·'._'¡~,; '. • -- -;; . ._. 
constante": porque_:·_e_Stá':~_-Jlr ea eh te). __ de-Sd e~:;"!l'.-:momen to,.. de ·la coOc epc i6n, 

._,;._·; ;- -;-.\\::.1:.;_-::\ ~·-;~:".~·r,·<·':;,:$:,t-'~·L':'.!':?.;,::.~'-;;:·;:::!}.2":;-- '. , __ .:':- r ,, ·--~ ·_ .• 
a· .-_lo .l_~rg-~. ·de· la·- vide:·y:·concluye-:;con::;:la··:'mu'erte.- ~-

--------··:• . ·••··.··· .·~; ;:;'¡":'.t;~~f 9JI!.~~[~::t;c{\t";..·' ···· ·· ·· .·. ·· 
_38) GUTIERREZ ALVAREZ 0

::
11 La ·AnciBnidad 11 •· En ·De Senescencia, 6 

. " '-· .,:._.. • <:';•_;;,;'. -::::-(-

39") LAUGAHICA 3ALAZAR, op.cit. ,· 4. 



irro"lersible: porque ;~ no p~o.d~ ser ~e¡ietidÓ en sentido iriverso. 

irre!:u1a·r ·Y_: Ssin c~_óé(1c_~_: __ '_Yª,:~-~~-e. -º~o. t°,_d'o~:-. i_o_s ,._hOioin.·_-eá- -_··:ériV.ej ~c-~n de · 

. · ~ s~¡~ .. :~·n:::~~·~.~};:t·~.ªc;~y f .~É[i}·t.~~)·~1~W~if (~?~~\~:~;rf-~,:!tr:;· ti;mpo · .. y 
esen_c~ª--l!nª" _te '._ifl _d_iv_id\l n_l :_? y_a,:'. ... q_u_e-:: en~~ _j_~c _er'.'~ ª,ª~:u:"ª--~ ~i\•e_nci_a:: perBo~- · 

~~-1, · __ de fe-~¡;;i·~~~-a~~--~¿,~-;~:·~~~-~<~f ¿~,~·-~.~:~~f ~~;~:~!:i~~-;~~~f-~,*~-~:~:_;~~~;~~~ ~·~ ú~i __ 
ca en nuestra' e;:i~;Í:?~;~~-:i~- ·'·y:~odemáS·-c·1m·p·redecible.·'"<.'-~:.~~'):.-·· ... ," 

•. ···.·· 7.1.1i~li~l.~lli~~¡~,\' ·.· 
2 · 2 · ASPEc-ro'FI:i'Í·ar:ociico•ini'i.A'.·villiz'·· ····'·"'·•. 

. i .• v~;!f ~if li~f ~~~~:;;, . 
2. 2~ i"·, CAi:iBIO${'.FIS ICOS ;;_y.;ENFERJ·ÍEDADES:·: •~·:--:-· 

.. ·•.·•;:~·:i!:1'}~?;~~~~~t~s1t$i~t~~is)\~f~~t-,; ,·,,_ •. : ... · 
Una vez establec:!..do· .. ·lo,;·:qu e)_es~''el•-._env.ejec imien to,. ea necesario 

recordar que .:"i~;·>,·e .1 ~~:;~~-.~:~·~):f.:~~6-~~~-6··~~-~i.6_~·6·g{~~ :::.Por~-ue ei ·organiseo 
.. · _ _' -':"· -.' .'.(C';-;_1,":"_'..i';';,;~~~·-':¡; . .,'.-:_":;;;;·:f(·.•{:'.-~;"')''--/\'.."•;'"·:,c.::'.;,\'.~;-'!''..:-'-: ... · .. ·;-.. ._· _ 

de i ··anciano ~ pre.sen_t~·::~~:ter:r.;in~ ~ª-ª:\'.sin_ei;'ul.ar_i_da __ ~e~ ;_,.:-~o_r otro·. la do la 

:::~~::~;:;::Bf ;::~;~~~~itltl~~::~frfüt:.::::::-~= 
treS aspe~ i~~ · eXiS t·~·:.~~·~_-.:-~~f"~~~h~·-:Í.~ t:erdep~nd e~~ia::·q~~ :-p-ar~ .en tender· 

se y con~c e~se. ·es ·~·~nV .. en:1en t.e. dese ribir de ·manera: analfticD. · cada .. ~u~; 
de los aspect~s' . a'sí-_.' co~o--·-1os. problemas.· específicos; , p-_~ r·o_:::s:1n·: C'.~y-1~--: _.- ' -
dar que loa tres cónr~rm~n- una totalidad, en-·1a qU:e .'exi.Sten 'múl.~ip~es 
interacciones. ·· 

'nes;ec.to. a;· asp~cto. fisiológico e~isten.d.ertas características: 

Las f1Jncioites· basadas en capacidades físic.:Js o risiológicas em

pieZSn a declinar" nntes que áquellas cuya base· es puramente psicol6-

. g-ic·a·; estos car.tbios pueden ser considerddos como la continÜ!ICi6n del. 

40) GUERRE::.:lO 5A1iCHEZ, op.cit., 18 
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dete.rio~.º que:.comienia en la edad ad_ulta,.,.·Y que en la senectud está 

e ara et erizadO~·-Por . ~-'u_na_ tend.~rlC.ia··_ ·n~tU~ai:· de :)Los -_~rE,·~n~:s_ --~ísicos· a .• 

det eri~·rar~e·.- Y:: d·~::'.:·1os--,.pr·ac t?soa_·-fia_1c·oa:·.a·~: en_\;_ej ~c~er_-~:_:t~a ._e·n·e·r"É;ía · diSm! 
nuye, decae· 1a -. r~~i'~·t·~~·~·ia·-:--~' -:·'¡~- .. -~nr·~~~,iB\:i ·:y:~~ ~n·:::g·ene~·~1.-,··,, e·1 cuerpo 

se ha~ e· mis ,l_•¡:,t~~-;~·e .:~-~J;YJ~'f:~iii t:'f ·;~J.1:!'..Z: ~::·~ .. :H~-J~ . :: ', < · ... 

. : El·' que_· d_i~lló '.~·_d8_t,er1·or:º.:"::o __ d __ e_c_11í1B_~~-ó~~~!::_rí_s_ica·:,·ªF'a_-_::_·a_C e_ieradó. o re-

t'a~d_8 d·o;. ~~~-~-~-~~~~:~~~~:}~~_;;~!:~~~,~~~~~.~,:~{f;~'.~i~~~~Ú~~~~L~·:~::~}~~:\~:;~[.~;~·:~f·-~~-. l.á · ·salud;··:·.· 
la ali:nentaCión -~ . ei;·ci"e'!iio ~a"rybi en te~ ',;l'as_ ·.~emó:c:!..oiie.a~·-~.}él ~ni Vel de .~idá' 

lo~ · h .•. bit~.:• f: j,~~~~~r~~~~;~lf~:~~il~~;iJ~~#~~f?f;~~~~f01~~('[\,;,_t.,; ..... 
En .e uanto ·al ,·declinór: .. físico¡·::, el:;drwna. del ·:anciano· ari te él con-

• . . . . .· :"..<;::/·• •,·:-o;~·\f.<,'t,:.;.::.;\_(-;-'.::?:'~;~· . .:-.-~:.\!t 1~:--:;'.;;'}:.~.,,;_:.t~:~,f'~;.if:¡::::,·,.:;·E·g;:::~:.~·~~;~·.>¡.:.'.'. e".; : :. _< ;,-.; •• _"' • ., , 

sist e, -por: ·un:.1·ado:'en'~e1·~mied0Jal..'tenvejecimien to·~··:r:ra·¡ que: ."aón muchas 
· · ·. ·. · - . ·.• · :· · '.':· ·::":\:·;_-' .. ·.•·f::,~,i~::;.\'."-'!_~.'V:J~<·IT:?~;:_:;:.'.?{~;f,::1·j,;.>'.·:~:<c~~!Tu_-<·..;;!~'io'.t-\;::;;~1-.·;:-· -.-.,'~-.;-;.:: .. e:.-:..):·;· .. '·,_:· 
las. personas _que·. tem_en·.;-la;.:r:eper_cus:f..ón:·~que·.,t~ndran;:los,_:c3:nbios. en. su 

, • 1 ·· .. , • ~ ,·_:· ,.··, ••• '.,: :;:i:i·.---·;,·,,;;:'r<--:~·::S~'_t.>!-'.'.~i:,·,'t.~:,':'.,'~:d.'·''--:.''_,: '.'-'.'i'if.:·;·::;~-,·.,'-:~';>.':.t:":'~·;ó:·•_;':._, , -·. ;-._·_- ;. _ --- • 
anari ene io·. y_: el-~- _viSO_r'.:;:'fíSic o;;:aObr'Et'.·i:·e_l~t'tra b"ajo~¡':Xsti.'.r-posiéi6n.·.' Social o 

• . . - ; : : . :'.~ :·::"" _ .. :.·:.·);·::~'::,:.~!'r,·~~\~·.._;~'.:';~~;_~:;--.'if,?.:~:,~,~-''-"'~--2]'.':':::t'¡-S-\~:~!:·~-~~'.'"·';:;c~--,_;<~-Y ., :_·,_ 1 .:o__·:'-.~·- ' -· . 
el atrae tivo :.sexual.-.- qtie ~·pOseen:-Yen:.;u:i~:rnoo~n to·:;·dad0!~;:·(42) r· y;; por el.. 

: · .. _- :·' :.;_ ,. ·:~' .::·: ; .. J~::;,~;;'.;;.~.'~!< 1•~~~·;.':_'.il<'~';';:-13.f~.iú)::~·~:::;t;~\:.!{~¡:_;.;;:¡~'.if~~~:-;~·, ;;t;< .. :;-, :,.,-,_,;~., .,,~_, ;,4 ·- .• ' .. ' 

o t~o lo qu ;~ __ ea·:e _'_ .· ~~~~;~~~~i_f71/;t~ .. f~;~Ú,;~~-~~\#~f~~~;.:.~'.'~;f.E:-~~~;,~~:~·~:·:Y..;7 .. :.:~ .~~P __ ':~c!.! · 
a ion que .. ti~ne:.- par._a ~:.el'.<;-an~i·ano·z.,al.;:dai:e_e-t;cuen t~.~--_deJ~.que·:y~ no: puede -:""-

. - .. • ' - -' !•'. _;· .. ~- '".·- -:;·J·,:,-;;:::,';..,._•,~l:'t';\.-.;;::1;;;<;.~-.~{.~_·¡/,;~:;;::.'.¡\-l°:_:..¡::::_:::; y.;'.,~1~;,::._;;-{1.;i'.,'-f.;.;!.')~!.[,~"> ''" ·:-:: ....... "-,.·.·: -", . .. . 
r ealiz.ir lo· qúe :. de·se~·;,!:1 c'onc"ibe'[;:o2':.pró.Y~C t,!f,':{JiO'rq·ue·:(en '.'el'' mor.ten to __ .de. -

' • . · · '· _: .:. . .- -::·:, ... ::::···~.:~:..'.>:" ...• :é,·.,; ... ;:-.;,,_¡:~.; .. , ... :,:--~:-iiY'·1i.·.~::·c:¡.~~¿v_z:~~·,_~;.:-_;: . .:·;~~~-~·:.:t:,>i;; .,:,, ·,\ · :: .::;~',' .::', -- _ ... ~-- .... 
e je CU tar t SU orr9nÍsrto',~00~1·1·.e': respo_nde--'Y~'SUS._'.impU1SOEJ.'::S_Oni:cor tadOS -,. __ . 

. º,. :_o .. ·: .. -:.::;-· '. '-:·1~:;~-•~,~->,..--.:,;~-:~:~..t-Y:.;;-.•·+;.~\·::;.:¡·~::,.;h:.<.:"':;·-:.>!../;_-;-.··1,~~'.·'-~~-e ... ::·.-:: ~ ,,_~;'·, -~ ,º·:·.~·· 1•:~: .. , : , - .. · · : : -
por. la fatiga;· to'do:,_,10·.-:C11al.::prodúc'e·.~·gran·~·constern8Ci.6n~:en· el-:Se"necto·~ 

. . . . .... , .. :~·: :}~;~;i :~i{~~%~~J~!:;~-~~~~~il~~t~;%i,~f~·~~~~~-~{~~tr~~-~I~~Jtt~.f~{-l~:~(~:~2::~}~ :~I::~; .. ~ ·: . . 
Además del dec1i'nii[.::;~ríSi"co ,::,:;:·e1:r9nciailo:'.aebé\(enfre"n.t8rse'.· a· iB.s 

· ... -'·. ,. , ·. '·'-'·'-' ... -, ~~-~--~;,:~ ... ~;.h>:''f: .. ~A·:~,~~;;i;:¡P..;;,;;r.::::·,,;-~ --,,_:..~·,,~1:;; . .;i.i; ;. _.,.~·:-;.·'~~· ~:1 ¡1.~·"<·: .. ,; --',. -, .. x :,;: .. : 
llanadas enf ennededes·_. de ;-la 1·~.vej ez:'e·n·:~casO:·\de -:_qu·e/ estas.· lleguen·: a ~r!t 
sen ta rs ~··;· · ·d ~e ha·~: .:;~;¡~~~;·~:~:~':'{l¡~~i'i;~-b\{~'.i~~~~-~:Íl'~~;".:~~J:~:}·::;;;i·~·~;/t ii;~~d··~·~·: .. ·~-~ -.. t: oi. 

. · '.- _, .... :-:·.;-~--11:·_:~:~Ji:-.~:-~0-:~f:<:~~;,'.3:\->Z:.f"'•~>;;c:·:;-,~:;:~:;;, -·- .;·• ·.-·f· .-. . ' .. ,- - • - ~ . · -
ma es¡:ecial a- las·' ált eracione·a','_pr.ogr_es ivaac.ce .. '._irr_everaibl_es · .. de l·a 

. ; ·-·: . . _ .;,. ·;; .... ·,_:,_;;.,;_.'.j;,\,_\~::•Y.·:·"·/".1''· .· . .;.,,, . ·, '.\_.~~---.- '.:' .. ·_· '-.--- :·:::_. .. , ,_.;:, ,, . : ' ' -
·edad y qUe por: .. tai'.itO::se'.y~e1~vañr:·~1-:.,·z·ririS i-f de~r1a·1·vidii .. 11 ,: (4.JY. ·Pe.ro ea m.2. 

. .: -,, ·,:". :_ ... -.·;f '_. ::é·',' _:.-#·-<~~~,:-:<.~·;)'~;,:, <1..-.-: ;;.; ;!.::: ..... -;-;¡· .. _:,-~.-:,-5 ~-, :' ~·:_ .• -:.'·: -.:· :'/ . '. . -. . .. ", -. 
n es ~er recordar. que:" ta~bi·~~~~ exis t~n\anc;:ia~o.s ':sanos,-.. que son .todos 

_______ · ___ -,_ ·._·_ ... _ ._---·: :.~¡;;1~J:~G·r~á~~~;t~~i';f,~;r"·· .... --., .. _ .... -. 
41) FA~ELL·<nE' nA.:lGEL~·)··:'ó~"~·c1t~.'",:~32 ~. 

-, :·::· ··_::; _ _:;-.. -.. ~:;;.).;(". ~-~;-:0/;:":-i•>--.. :-·,. --'. :;·>,. ,. ,:•· 

.. f".•" ·,:,_- i_/·-> ¿-·/·:::<--' ~-7 -,,,. .... ' '_,- ... -. 

42).· FlIE~:TE3·;,-AGUILAR,: 'O'O~cit'.";·'103 • .. · 

-. 
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cor por a-

les O centales :: resar'~e S:Uc ~dad.:; ·::, ••. ' >, -··. ' ·. , .. ,. 

A e·~·" t1nu.a_c_i ó_n·:.-s·e'.~·_p~ .. e-s_-:,n:t-~ii:'~l_.~.~~_:~ p¡:i~c-iPa:1 __ ea·~ e 'aíñbiOS" :-~~p-~;-~'en-

. :::::·:.:;;:;~~i¡:~{f]Jj~~~1~:i· j t'. ;i'"·'~'" ..• ·····-
.· PrEL~--~~--- ~_:_el,_- primer-. organo\en- el-•'_q ue '.se -rriani.r1·e.sta el enV"!,jeci-

.- : .,• .,,., ::. ;< :,·,-::-:._:.;._;; . .---:'--.;_.-,,'C''rl"f·-,;¡;,.o~:,~-::;''.">-·~'.';:,;,:",',';,· ':·,·· .. '···'•·.-.':.> _ __ _ · -~ · • . 
mi en to·,< l_)9r.·-: ~_ed_i_O_~·d_e __ ._-:1 B.~'pr_eS_entaC_ió~::_:d __ e:,_-- arru·gaa·, · aspecto apergamina-

:~~n~::"~:~:;~~:::r~~~0~~!:~1~:-~:~¡:~::::~8:np~:·::::~b~;i::m~~u== 
-rr r~ :~ _ ·- ,,.',: ·::::; ·::, ~--~~~;~~~·(({_.:~~_:_-.:~.':_f'~~-;~_;,'._,:.~~-S:~.-;:_··_,:~~-:~ '.;.<. 

·_, <;.>_. :::; .. :.~~:.·.· ·- - - - --:.--'-- -~;-; .. 
• ,,,,_.' . .-,,r-· . ""·"", 

--.L~o-·_. P1i·egues·, y~~'~&:r.t.iíi;S'_S' --ap_ar-ec en Pr'incipa lr.tente. 11en lS:a lineas 
que ·1-~-.--d~n·:_· ~:;¿-~-~~-~i.6'~··'-.-~:-<1.·~-.:,~-'1'~~nor11iá, y· qÚe son producidas por le con 

trSccfón i:.USCúlSr,-1! ::'(1.'4').,-,,--~-~~o···'en ·~1 c.asO de las patas de gallo, ade: 

más ."1~· .. p1e1;_~d~,·:_:fa~ ~-a-;.·ri·~~:e· :-~~- .h.acÍ.AndO cada vez más laxa y queda su

jet:"l a.::·_ioS __ ~-·ere·c~·~s-~e·.-i·a·:·g~aV!!d~~; por ello se h.:ice evidente 1.1na 

'ca°ida '···d~ 
mej:i.1·;i_3S y 

lós··-~·párjlgd.os,::·Un-:ci'P.'i-to grado de 'abolsamiento' de las -

la dO.ble · l?apadn_'.~- (45). ·_. 

40. 

,._·. 

PELO.- .En· los ancianos .i~---~o t_a· .una pérdida gene rol izada de pe-
10·. que va de:.la :~peri.fer-is. ·al. centro del cuer;io. El pelo 
de las eXtr~midade·~--~-'~·:Ssi · cOmo el vello. axilar y púbico 

.. son· más.-:esc'asos~', La~--pérdi<ls·· de la JJiel. cabelluda en el 
'cránéo ;Cca'l.Viéie)_·.·eS·tá"detertiin<lda genéticamente y avan 
za ··del-- c_en ti-_(,-~ha.ci\9."~--".': P~riteria de la bóveda craneal. -
Es _bas_tant.e_~/:f'recuente:observ.:ir que se pierde el tercio 

,. ·_ ex_t erno-/.(cola·).:, de _ .. las'. c e,ias_, · especi::ilment e en los· anci!, 
.. _nOs ·de-·r.i9yor.Téd8d'~- (46)~-

El. pelo-.sUele· ~d~
1

.Í-~,~~-Srae:-~ ~-e~-~~-necerse, pierde su ond1Jlaci6n -
··: ... :·: . 

. -· . ':"' 
"'.'. ,·- . 

44_) nOV.AL :-~~·~:ri·~Y,_ et al.~· Evaluación de l~ salud P.n el ··a~ciano, 

'•5) Ibidem,_41 
46) .Ibidem.,_4) 
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natural .vol~i~~doSe ·~·~.~~~·ñ1-1d~,~ en .,,i~l:Zn;s pl?~sonlt'.3 .e1.:color de pelo 

se aclOra. o. adtjuier~-~ ~n-- ·t'~rio v.er~~-- S:?ilirilleri:to • 
. . -' . . ;-;, . .>-·.:., ';":", . -·----.:·>' -,_,_. --_' 

. ~l1AS •. ~. L.•s.uri~;; ~¿j~~ .. cr,e~;n lÓn~,~~;;t·~~·· · ~· v,uelv •.n •. qu~~radi-- · 

·.zas, se es_trio_n\':· pres_ef¡t~n\:b~~~e-~:_;:ir_.re~_ul_ares:;·,_::pérdi_dri _ _.de Oi-illo y 

pu ed • .: t~~·~,_ .. ~;~;~~'.;~º;~br~g~~~i~'-;:;.~{[:t~/~:·~J'.1~·:·< ~:.~:·'.~ · .. '"';,;: . 
ORGA.'IC3 '-DE 'LOS 

0

SE?ITIDOs:~~~Tanto 'e i.!...·ojó--Colno' 'el, oído ·_-en:_ el .pl_~nO .. 
~ ·:;.., ·.--:., ·:'_ "'' .;::~- ; ":.:.-:--::::;:..--.~·; .. '"• -::~:7.,!..>.~'.r:;;,fc {_~~:,::,-.;:-.,,, ,,,::'.·-'''· :,.::~,:_::· . . '-:.:. ,--- -. · . 

f uné iona 1- son los :que ~precozmente· en vejCc en, ·.-pero,'..tambi.én.-.. el -el fa tot 

el . gua fo. y~,,~'~:J~;~rir~s¡i~~~t~f ~~{~t~~~\~ii~§,¡~¡?j~~i;~~~~:2J3~;t~)'.f [se_.'.•...... .. 
. . •.. oJo. -, s.;gün:;.nóvoi'~<19ai; > ;(s.aiú:'he.z.0'<i985 >:::f·: Ramas} <1'985 > ·; '1os --

. ' ,: ~::, '-: .• ,: • .: _ _-; ---:~-''- ·'· •,,'·'.:'- -.; -~,'~':{ i-·'~0./"~';',-~,'~-,'.¡};;,_'.:.J,;;·~~:(,'-~;- .::>'.'f':_·,::'.::i'-'.-;~l·i'~t:';' ~.~:,_.,, ~'-';¡'>:o'l.~-~-;.';.,;. •;·;~:.;-(•'j :--·1~-: _-: 
cambios :,:fisiol6Sii:'OS'./de1•-foj'o:\:prO-}:iio'S~i.d_e:~-lS~:edád,'i;SV8nzada'!"s'ori:; , ~, 

· · · .• _,-._ · _ -_ :-~ .;_-,_,,_,,:,'::).~-:, .:: '.,{.<,"~~--·2¡;~.;7: :,~:_.;.-or;,;~,-~·;7_~~-.'5."'7 :::/·'' :; e~· .. ·:-,o·:F!-"''..-:-·_~1:· ··~ -;~!:"':-;-,('¡ :._;_¡_¡,:~-.\--:~ ~~-'~• J ".o.;'·.-'·"->-°:' 
aumento :.del: ui:ibrsl ---a~~~ra =~-f.erc_e~cióQ~;absOli.t t'a\~deXla;;,luz;;~~-.:.-·:,:-.~--:· - , 
-_._. -.. ,_: , · _ -: .- ... .- . ~--,-;,~ .~!-:.~;;:_1.--':~-:·-;-;;·-'s:.«-~,1·:_'.-'-t~~--'.';:.-:-:.'.f'f-~,;"".:'::-:·;¡:-:o'!'.--;.:?,;• ::-~--z!_i,,~,t~!:~:~-;;.;"°;:>~-'-~~-'~-:-.-.1·::·;~· ,__ --:'.>z·:,:,---/-
h ay_, una . dis :r:inucion·,· de-:: l.: a'.:adaptabilida·d ~._a·tl a:::os curidad ¡'.~ .. ,:-;-·.· -

... -. :."'·:: .. :. _:.-.:.-.- .:·--!}\'.'·_. i;."-~·.'::•~:--.~.:~::...~ ;0;\:.;_:~·:'t;:.~-y¡__:.:-;::·:;-,:~:t,'. '·'-:··-.:-· \·ó,..;':f::'~;·_-ti::~:-"<:t::~,;,,::.,.~:>'.'. :: ,.,__~:·· _-_.., '>- -1-.~ 
el·· cris_ta1ino;'_:adq.uie1'.'e '.:Un~~ tono'.;;_~_f!lr:i:llenJo.{;":;'-10_"~,qU:e~~-provoca _que:: la·-·· 

·ét 1 ~:~-f !.~+~~~'.~:i~-~;;~:~·~~;~f ~%~i'.til~~~:t~,-~-~:f.~;;¿~:~f ¡·~;.~~:::~~~~N(~:\~~~~~t;s~·,;,~;~;;~{r:·'.;~~::i .. ·-. ·.-- ; ... -
- la pupila·_ se,';-._est_r_ech~.-t~~ lo,·:-que_o:,pr,oduc_e .. ~:.que~icuand o::·_ea,,necesario, 11,!t . . - -·' -.. ' ,.- . "'"", ;~' . ·;'~ .,_ "'; !"'·:-~~~~~·~:· t~~i-<.;t:~)'' '.i'"~ ·::.<·:-_¡~' '~~¡," ·"~'"\- -·'·~ ·;-.-- . -. - . 

gue menos · ~ uz a '_l~ _ ~~ tin 'J ¡ , ... :; ~ ,.';_-)·J.;:l ;~;,"":,.:r .. !?,'!J,:;_¡ •:~ .-~-- ~: ''..,.~·: 
- ' º'"'·1'·,;r'~- ... '"·"'l~<'·"<-t:'-?·"'(,-~·,,,.,_,.-t,·< ;' -~ "«. 

el. iris pierde~ su brillo; 1,: «".'--> t~r,_,_:;"7 ~·';"?.",::~,f.,.. >-'.'.'.»r~,; ~ _. 
, ·. . . - ~-- - ~ .• .. ~--::í~<' "-·J..__:..,,,1;~~: ...... ,,;-:\t:)~/'?).~{::.:~'""--·,,;'_"' '·'.:.:'-" 

-· e'n:· conjunto ~ 19 ·mir-oda -._-es_~_'m"eríoSí(viVai ,~yJ_;perl"i!tr.;1i1. te;·:-·_ . , _ . 

-. 

'· " · ·,' ''.' ~ :_ _ __ ."::' _. '!.~_;\'._~ :_. ·;-._;d~'.·'é<<~~/<r'.'(f~~;.:•~07~··/_.'>•<~~""..;:;.·_;.,:_.,~;-;:«: • --.:•·:-'),, . · 
las. persOnF.i B-.'de\edad -:.avariia.dli':ftiehen~\difiCul.tad~:_p·a·ra · 'Oercibir loa· 

- ' .. . -.- ;'..;-· .. :·--;:.~~:•./:-:.>:::·:,·,J;.:'."·!~~hlf';'·''ii'~''':._-:'-•1';·-;.;.~;-_,:~-,~-'.'.:.-,';:: __ ~.--,:·1\,'·':'.· .::---_-.. - ' -. 
objetos . qu e_.';Se. ·encúen tran;I_en ;;1.a_:Jperif'_8z:ia·;de:;~su:_·~ar.iPo <visual; -

' . -·. :·;:.· -- -" . ._-_' · .. ,, ~:•-_ -.' . .'' :._·\ ·~~;-·,'_-'--''/} :; ~;:,'\'.'~;·:,:;, :",-;-;;;f;,'r'.'.:: ~-;;•,;·.:•::ir.;•}-:;.:::,-··:_''. \-'.~-'-'-~· _ , . ' ', : • .'-. ... : . 
los senectos necesitan.'.de',f2.·.o.i:-'-J~;Veces:.r.ias·-:1uz para :roder ver ade--· 
cu ad ar.?en te,·- -~~- re i-~-~--16~'.-::·~~:~<~·r~:_e~~~ciJ'~~iá;~ir-~-~;{-~Í·~·~<:·;--~-~l~tio~- --j6 ve~ ~s·. 

Pa d ecimi en tos. · mi~.· :c~~~,ii~ff if *~l·J¿~\~~~]'.~-~~I:.~'.~L;,:::':)x::.·.-:·~.· •. ;:' .,. 
Presbicia o vista ·cansada :-:-1a·;\."ñer8on·a\'pre·se'nta':.-difii:u"ltad''.para en-· 

. - -~ .-. ---: ·.,·;~: _-\:·.-::': :\:.• '~'-'.~[ .• 1:; ;o};:,··-·-:.-·:'-\':_;::-:-·'::.'.«·_ . . ::-).::.<·=· '; r.~· ~---,-·,'"---.:,e-::.·.·' - ·. : ._,' 
fo cor los objetos .·e ercanos-,- :.''parlf_/p_oder·::leer .:al.go·,'.impreso. tie!'le que 

. • ;. • ,- ·:' ', ~· ·::··; , , .;,_:.:: .• ; .~".;:'; •,'• ~-',,;,-,.'.:,";:• .. ; ,·:·>~: ,. :·.::- •·,"_;',~'.;•.•::.\ . .!·:.';~·;.';'o;,•;~-;··,:•.·-' ¡'C ·_,' 

sostenerlo tan· lejos· como lo ~p_er'mi_ta_:'el'-:.-l_argo.:de ;su·::,l:ir13_zO~\es-'_nece :· 
. s ario el uso de_ ·~a f~~ -~-·c··~¡:.~~~-~ t~b.·;~.:·~.·.~~.-;·::.::(,=;-}·:.".;'..-~,. :-:·::;,::·.'-~":;~-) :· ··::-,1 '.J~~:~:-~'::_:;;.:~i~{'';~'i-':;:'/;:. ~· -;.- ' ,- -

• ., ..... -~,--.:.-r:.·:.c:.:-~--..,,.._::'.~.,;'_-~ · 
Ca tara tas: ''es ~na opacidad :'dé1_.·:c·r4":~·ai~nO ;··:·la :s1ñ t:om_atolOgl a· de--

pende de la locoliZación,: del tama~o· y de--la_.·e·taP~-.dÉt:.:d'~-sarroll:~-:~ 
de esta lE!sión ~i~l e~b·a.rgO: el signo ·~á~- f'r~cuent~_-~8.;:a ·.l:a pér"." 

dida· gradua.l; 'iil.dolora· de la visión en _uno o ~n ·amb-~a ·ojos" (47).: 



- Glaucotto: que es un aumento de la_ presión·· intra~c.ular, ·los -sinto~-
··mas de u~ ataque·· agudo son: "dolor dentro .Y--a'1r.ed~d~r_=_·d~ 1-~~-- ~jos, 
.per·c.epcióO. _d_e -h_a10~_ en --ie periteria-·de·_ uO_~-·--_fUen·t·.·e·:_· __ ium~-~-º~-~-.:-~:turbi'- .. 
dez ·cÍe' l~.-~1S16ri· ii, d.ismin~cióit en la :-P~~if·~;ia a~l ·.~~~p~: .. ·._·(48)~- . . - ' ' ·_. ;. -.--- . ' ' ~' ... -.; 
Are O_-.senil O ¡.!;~ron tCÍx6ri ~ ani1lo gris'ác'eo que : ap8.r. ec e:·. en ola .-córnea·. .~ 

'''.e'·,". 
El.·. constante 1ag_riz:teo. 

. ::·.> 
·;. _.·o!do·>~--Las anomalías funciona1ea que "se rec~~;~b-~:~:~~:.:·~:6~·=· 
"Au'dicibli disminuida¡ ···., .--_...;·:;_..;_::·:.:~-~:·;;,':-'.·:·;~'.:\· 

-·=~~=r~:~:~i::c~:/::~·::~:=o~· l• nono~f:;;,;¡.~~;-~.-~f·~r ,·· . 
Pé.rdida de la discriminación, en. p·ar·t·1:c~·1~-~_.~:·d~{::'.'l'~i\-g'ú~j-e'; - --) 

- retardo de la aptitud para procesa~. p·e~~-~p-~i:~'ri:~-f.i·i~Ü'd.1t':i~a~1 i .. ::'C4··9):.· 
. ' _._·':;. -; ::::·::·-:~::·,c'.:~;:;~~:.~~~~C:~~)!~~:;,'.hr~~-~:~~;;::~·;:·," ':: '. -.~\' ~· 

El padecimiento máe común cs--:'.1a·.:'.presbiacusia~':que: ea: "una ·i:iérd!,_ , .. 
. -. --~ .. - : ;~ .•.. -,···-;;·{.~-:_ ,_,_,·i:· '-.·;-( .. '' ,;-;·:_'.-: :· '. •, 1- .';" - ~-' . ' 

n eurosensoria 1 que· prosresa désde:-.. 10a··;. tonoa:_·a1 tos! liasta ·la pérdi-· · da 

da genera u za da dé la audición »-.~~j~·~,~--i~~-~~--~'(:,r~:~~:~-~~c;i,~·.¡,_·: csO >'~-.--
. ... '· '.··. . ; .. ~ 

Es importante reaaltRr que. i'~ -dificul.tad· a·uditiva además de en-
, - - .. . . ' . 

gendrar desdicha e irritaCión éori11eva·:consecuenc.;i.as paicolóiticaa --

que pueden ser 1r.uy grSves ·com~ ·:10 · n:iini ri~at~n- ·~os dor. torea· ~u entes -

Ap-uila:": por lo general·, loa· sordos quedan al margen de las conver-
saciones, se tornan desconfiados Y. creen que la gente hace 
comentarios adversos de ellOs-, sobre todo cuando miran ha
cia otro lado y no -pueden observar el movimiento de los la 
bios. Las tendencias paranoides adquieren aveces proporciO 
nea intolerables y las relaciones con parientes y amigos = 
se resienten" (51 ). 

47) -DOVAL HEZEY, et al., on.cit., 59 

48) Ibid•m., 60 

49) FUENTES AGºJILAR, oo.cit., 122 

50) DOVAL NEZEY, et al., op.cit., ~O 

51'). FUENTES AOUILAH, op.cit. 1 125 
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. . 
A?AHATO LCCCi-.C"l'CR.- El n:o.vimiP.ntO es._uno .de ~os.: f"enómenos ·esen

ciales de lo vida, ·y· .co~-t-~i-hu:fe_ ·-~ que_·-e~ O~-~-i9no se .de c.ue'.ntB: d~ su 

decliitar. cuá~d~ ~-b.:ierva que_ ya_ no·:es:~·t_a·fi.·-~_Si_i·~---~1i~ ~us ar:ticulscio-

nes son menos flexibles: y._que-·no. Se··::pÚ·e~-~·.:_·n1a·~te·~·-~r _de5eCho. 
·,::·· ··:--~· -·_.-_.> 

·.-:.;; .. :,:>~'..,.\- ;;: . 
Silueta. - En geÍt-~r8l.. i"os·>-~1riCi~'-~;ó·~:~i;~··;v~~-~~1{°'úri~- _-c)i8ni1rlución de e!t 

ta tur~, que puede oscilar en·t-f.e ·_G_-·_y/.1o:~c·m~·:•,?~:·1:/-'-': . . -.. " . '._., ... __ ~:-·-:--~:,:o_ .;>. /;;·.;~_"::~.~·.._:·· ,t:/,.,:_'.'"-: :- _.' -- ~---__ - . 
La. postura t!.pica_;de _·;·_la_a __ ,._ pers_onns ': de-"edad muy avanzada es 
de flexión. "sft-·inclineil'.:cab_eZB:'..Y·"-'Cue110·¡- los hombros cuel
gan~< se acentúa:.la_ciirV8'tU-ra··.dOrSa1, las rodillas se doblan 
y la. marcha·,_ae·Procii.ic.!~.:-a::p·e'q·ueñOs ·pasos, arrastrando los -
pie·a ·y. ain- apen~-8\b·S1a·n_C?"é~r~-; __ 1os··_br azos. (52). 

Los ~Úscul~a • .: ;;El';~~;l:~~i.;{~i:~2~0'{1eva· c~~sigo transtornos de 

tres. tipos: ia _a-tro-'rí~ ~:::'~i-~.::::cl:1~mi~U'ci·ón .. del. to~o, ia caida de la fuer 

za mu~cular"·- (5j)_~-<~1n>:0_~-~~~~r-~C/·e~-'1?1úsculO en proceso dO P.nVejecimie; 

to puede ser regenerBdO'~_-.-_ 

Las pei-s~ri-a~:··"de :.e'd~d av!lnzada pueden quejerae de c8lambrea 
musculares- en··_l.'as extremidades superiore.'5 e inferiores; t.!, 
les _calambres-- se .presentan después de practic.<Jr algún ejer 
ciciO ·o· Po'r las nocheS; ·lo·· más común es que no haya ninguS 
causa ':__fisiolóe;ica definida· qÜe ·explique esos sintom8e. 
(54) 

.Las articulaciones.- Según Bize y Valli~r (1973), las articula

ciones sufren un fue_rt-e envej.eciciiento, ·en· e-1 que· pierden su movili

dad y. fuerza; ademáá .se convier.ten:·en-·1a:·c'ede de lesiones deg'!nerat!; 

·vas y de-·reUmStis-mo~ crónicos, conOcidos_ .. ~Or.iO artrosis. El proceso -

artrósico pu_ede afectar a todas .las ··~~ticlli:a·c·i._oriea·,- pero se_ manifie~ 
ta cOrl mayor rre·~~~nCi·~ _en:· ·~-'ad~r-~~ ,::._r_od:i..ii_Bs~ h~n:bros, dedos de ---

. ,,-

52) SANCHEZ CARO y RA!·;os, op.cit.' 12 

· 53) BIZE ·y .V:ALLIER., Una vida. nueva: la Tercera edad, 70 

·54) DOVAL_NEZEY, et al., op.cit., 36 
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... 

. pies y manos y_ -co1umnn cevica:1 · Y ___ lumbar. 
-,, 

' · _-_.·,Loa_. hue~ciS_~_~-":_Lo_~·-hu_~sOa __ '..'su_r_r~n-_Ú,na_--·d~_s_ai~ne-~ali~ación ·con el en-

vejecimien t~,- __ ~l~ ___ i::es·i6~:.":_m_h~·'._:\~_6·~-~-~ · -~~·-~.:· -;-~:d~c_~-~ ·_1bG ~~a~'cia.nos .es la os-

teo.po~ÓsiS:. qU~->~_Cui;~--Í,~-t·;·::_-~ri\l·~/~·;~--~-~ ?~~-~-~ció~· ~-r~~reSiva d~l. hu es~ ea 

una .. sus·ta~ci.8··.·~:~P-_~~,j~'~-~-:·:~:~~'.!;·,;-~~l~-,;._<.·d;eb_i~~-'a -la cual lo~ an~inos ~stán 
muy ·propensos -~'_'.:~t:i-ft::i~:~':f·~~·~.t'~~--~--~;~~~- ~-6.·r;.· con ti-SUmatis.::ios leves • 

. ., ' '. --.· . :<-,· ·.;·;:-.. :-:·-,_.:~.?-;:~;~~-:-~:'.~.~~.-:;: .. ,, 
,. .. '., . . .... ~ ·-,, .. -, 

APA.aATO·RE:3PIH-ATOlfi:o~.~:·,:sU:· erivejecimiento se manifiesta en el 

.. deterioro::-:p.rogr:e~a:fVo.: é .. irreversible del aparato bronco-pul. 
· .. mona·r '. en>lss:;'.,perBona s_. ancianas: las mucosas de la n.;iriz, 

de<·-1a'::rariiige·;,"'de'J1a. laringe son obje.to de procesos de 
atrofia'-~ ·como·,_ 10·_,_demuestran la gota de nariz, loa carraa

·peos ·de." garga_nta·/ __ 1a· voz quebrada y tecb-lorosa de las per
aonns-'·'Srl.cianBe -~---·:Des~e el. punto de Vis ta pulmonar, tenemos 
la aofocBción a·l~.'1rterior esfuerzo, la palabra a menudo ja--· 
dean te,:.-:: ia-~tO-s -:.rebel.de~ la frecuente nec es id ad de expecto--

: rar .... : . .-~;·.;, -:·::·~ ·_,:_ :· __ ; .... , '. · :··; .. 

· _"Suo .. ~~~~·-,i~~-u·~~·~-;~~,_.-~,~- ··té~mino.a. generales, son: insuficien--
cia: · pul.monBr-~_·.:1nstalác.i_ó.n _del complejo de bronquitis cróni 

· ca·~ ·-e fiS_éiTI.a i'.-';::es·c1er·osi_s:::pulmo.nar, extrema vulnerabilidad 8 . 
. -ia"s .. ' iñ f ec-c1·on;es~í):!.spe"c.ialmen_ t.e --_las gripales' aparición de -
.ins~fi.ciénc_ia.;: .. ~.~-rdí~~~·:·_d_e:<las, cavidades derechas del cora-

. zb:: ,''.~~:~0'.g;~~g~~)i;l~R,~~·;I-·f ,.,,f........ . -· 
APARATO CARDIOVASCtJLAR. "'.S~g6n' Doval•(l98lt), .· S~nchez (1985), Ra 

mas c19ss > , -.·B~~ ,~~,-~1_,~:\~.c~~Í~~:i.~~~~;~~J~~e~~~{~A:(~-:~.:~~~.-~-~·:~:~~i.~:-.t~,: .?~º-~--~~ t_!!_ .e~: -
aunque el. corazón no.:.eat?-.bi:a'.:inu.ché:>t""-~;_-ae¡_;_al te:r11 ;.·au··:: ru·n~cionamieñto, y 

.. _·-· ' ' , -;.:··-';.,";"i:··~;;;~~-~;ú·-';'_·-~--~~-'..:~.\:.-,--,'l'-'."::.\_·_,~~-,,:,f,_~;~·,~--"":'·~--;-_::_:~_'·.-~·~·:: ,- . - . 
· pie1;de progresivamen te~_sua:~'.facul tades'·..--_de_;·adap,tacion; 

, . e • _ , :'..:_. _. '~ ... :- .;:~:-····:i,'. <", . ._ ,'; :•(•,-:· '':-':'·:•·::e·::;_,-.-:"<'.,··:·".: >. ":, • ··;°'. -. _. · 

Los vasos DBOF.UÍneoe J>ierden·::el"aatici·d.:id"w':'-se·:.vuelven más·· P1;"0minen-
tes y se'· endUréc_e.0;'-.·.-: --:i."\'· ··--'.-';.-~~- ···:::;:-'· :x-;:;; __ ·>"· .:'.'·'.;:~:··.·· .. ··\··.:· .. :' --· 

·.e,, .. \.';.'-~,,-·· ' - -
En· url~.- li.Fera· d1Sri::i.ilucióñ'.:'.cfe1::~1-tni6 c·a·r·dínco, .con· la apar!, 
ción. oc.aoional~- de ~cxti-asis tol·es·~'_, (puls '::i.c'ión ·:cardiaca añadí-

- da), .aUmen·tO __ de·_ .1a·_:.p~.-e-Sión~· ar_t~r1a1· _y .. -disminución del sua.!, 
nis tro .. cardíaco · cooo ·conaeCUenei ~) ::d·e ·la ·disminución del vo 
luf"!'len de cOritra·c.Ción ·:de1·.-CC)razón~·-':TOdo ello origina un dé:-
fic?-t en 1a irrigación· ccrebrEt1~: (56)'~ ·· · 

··-·. 

55). BIZE Y V:ALLIER;'· op~cit., .72~73.: 

56) SA.i.~CHEZ c,mo Y'RANOS,.ou.cit.t .1.3 
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Pad~é:·~f~n tOS .: - . : · . · : 

La· kt'er·1·~9~-1ero~is-. ·~u~-.~~--- 'ei i::ra~s-to~n~ ·n:.:.'is frecuente en la ve

-j·~-z- ~ pu~de 'malii-fest~rs'~_·.-~-~-: cú'·a.·i'q.tiÍei:-:· lO~~li·~-~~ió~ y· consiste en -

el-. enciurec-im~-en"_t·o;_ 'd'e .:i~~ -,~-~'te'.¡:·1··~-~-.-:·_,- ·:: ,· 

·--
aún ·cuando· nO _, ex1a t~-:-Urúi · cardio.pa tia sin tomá tic a puede 
existir a·rritiii.'ia-; -_·_isa,_ más .comunes en las personas de edad 
a·vanzada·· .. son ,-1a·,.··.fibrilaCión·, auricular, eJ. aleteo auricu
lar: y.1a··-taqilic_S_r·d_í8.\aupr'aventricular. Estas arritmias sue 
len anunciar-... la :_presén.cia de una cardiopa tia. Debido a la -
menor _reser.va,.·cair_d_íaca ,··una persona de edad avanzada es -- . 
más susce"ptible ·.-de sui'rir una insuficiencia cardíaca con
gesti_va euil Con<iiiod.er_edoe incrementos del gasto cardiaco -
causado ~r ~n._a.t·ress biológico o psicológico. (57) 

- E.nf'ermed.ades·'_d~ -106~--;~~~~: ~anguíneos (venas y arterias), este tipo 

_de ·'eni'eZ.medad_es· -~-~:.:i-bc~Íizan.-_sObr~ todo en las extremidades inf'.e-. 

rieres ·:r ·¡;-~·- ~~-~·-.:-.~·~m-~n~~:->¡r6n·:·:_vs.rices, edemas, inflamación y úlce-

~- .•::~ ·;~·,.·:;t ·,-);,~·~. 
. c,Y· -,,-. -:.1 . ..::.~ .. , .' .. ":' -----~· ; .;:•: 

ras. 

. ,.,~ ·,: '· _.::-: -~_,.; <:·.·~-~~.,,:~.;;~~ -~ . .-. ..,' -· 
.-APAR~To·:··-I?IG_ESTIVO,,·..:._·;_ eri-Véj._ec·_e, ·pero de manera menos si-stem~tica 

y' mon~s sensible ·qu~-;~~~--r~~~- .ór~~n-~~ y el _eñvejecimiento -s-e ·produce.-. a 

. to d~s -~~:;l•,~i~\.'.f '•?l:~lllft¡~f Í'i~;~\~{-~;\ .• (- : i ·.·.. ~ > . .: . - ... 
·-: La.-:cavidad/,buc1;1l-;..~;~.1aa,tencias ;se :_·_enjutan, los· dientes . toman un 

·-_ > · • ,~-· < ,._ < )·.'<<:''"•;.¡_.«i'•;¡:,._,~;.,;-;f·.Í~¡;_;::~:{}:;-''~'.;"-<•X{;': •• "·,;:-,/~'- ···~-. • ,.- : : , ... -• -·, ¡ '·, _- " .. -. "-·. - _- :. • :: ·' __ - · - .- -. 

color ·a:¡n3:r·111ent'o,~·,y\~Pue<re-:~cX:is tir'{una-,·~pérdida-.:_:pro·gre.Si va·· ·de-~ ellos --
. · ;: -- ;: . ;:~ : -.'-" ~'- -/~ ~""-'·"·--_<(. _.·~\-::;.::· ~:;·r;·,'\';~_r,;.~··.\:~; l'<-' -~,,.,·; ,_;_:-~_-;.-,. ,:_ ~,_,: .•• -('' · ."_·-'> '· _, :"· __ .,,.-,:_·,_ ",..-. ·., ·, ···C-' :;·' ... ~.e~ - · • · 

por caries>y"-;piorr·ea ;·.::-,18',f'níasti.C.iícfóñ.'.'-_.deb~da·: a:·;18~r.fS,Yor::aebilidad ·de 
' ;.. ·-'_:_-. :- _: '¡ <\· ··\·_.'_:: ·;·/ '.;i; ',': !;-,Z,·,;~':J~-, ,l}::'-;::__}!·:~""~·,:·.-:~;"~::·'~·};\~-.'· . ..--;::·~::';.c_ .-: :¡1~::/.;,- '.'~~;<::J{; , ... ;--,'1-:'::·'-J ~' "··- .. -.. _ ' .. - . . 

los c;uoculos , raCiales~:y_·_:a1~~1de terioro,;'den tal>,:e_s;:r.:.e·n·os·-: .. e fec_ti va-,:. lo ---
. ··: · -.: , . ' . ':-". _ ... __ . .:_. -:.::':·::_,'-.,··-::::-:'ir,-' :-~~~~,;;_)'::'-'<~:~r-:~·~·~:f)}~~~-if'_<\.f::-\::;~:~;;::_,;,'.'.·V.~ ~,,_;~.~~: . .__;.:;::>·> ?-~ ié_': ¡··<:·_--·,,. . 

cu al pU_<!!.de.-·. acarre~r .. -: d esn_!l.-tri ci oz:i. ;? aa.~is:;io·~:l.a_'; ·f'.1.U_~os .~_-:,.:t>!-:1-c~l. ~ y,-~las 

· el~·~·~u~,~:~: -·~-~~~:~-~:~,~;i~:.:;·:~€-~\~~;~H.-~~~.~~1;~ff
1

~f~;1;~~~~i~J~~~t~z~3~~:i3.~?-.j~~~--~~~-~--~---~. ~uª 
la· _digestió.n ,·de_- .. sustancias{:,_nitro"gonada s ·_ ~eául:- t-e_~oas,~-~41.f!c 11, y que --

los· in~• s ti~º,ª}~·.~:·;;~~(,}:i~t~~~~~f~Í~;~¡~~'.~f~~~g~~·~i~~~t~:~r; .··· .. · · 
El in tes tino·;.:.:-' El', peso'':del<;;intes tino·~/disminuye. · 

' . ·:.:·:;, '. ~ ;'.~ -;.:·-;"J~, ;.-:<"-':.;:-7;?.~·<-';t:'(;:'.: •,i~.{~'!¡';.;.~:fJo;,·í:'l',;~\",--.';;..-,--;;~:1'·,~->~<): • ·.: ·· -:·. - . , 
la _mucos_a .:.;~_n t_e~.t~.nal~;s.e _~,a_tz:ofia.::·y_'..s.e:,va .haciendo c~d~ vez 
m erioa.:· a p ta_'.,_¡:iBZ.:á ~.C U:?ipli'~:.-~"J·oni·:_S .. ti''.Ín erf!_br_a'ri~ .de intercambios-. 
Tambi én-',_s_e-· va,ri.~B~tro ri'Si(dO·::~i'BR\~i:lr·e_des ·.musculares~· de don
de': l'a_: rrecú'éltt'e''>aj)8r:i\::ió'1:.:-'d!·':.'he_rnia_s en los sitios de· ---

_: "":: :·: ~:: .. (/.: f~'~/·, ;. ~{~?.~j~-.t .. ,'.~.~.-~.•,-~-,·.;···.~. : .. ·.~.·.·-·.f··.··:,-.:; .. : •. ;~·l···;..·~_:~:;~\f~~·~·~··· :\ ~. -: ... ~ :·, f ' 

--------- -.. ~>,;::<¡-:·::~~·,'.~: .. :•:: ~~ -. '-· : -· /-,·,., ·. -; 
· .. 57 ~ · oovAL :_ uEzEY~ :_·~t"· ~-1~--~~ , .. o·-¡,;~:~i1:~ , ~ a4 ~._ 



53 

r:rienos: res is t en~ia ;': h~-r~i-~á, i-~-gtlh~1eá; --· Ur.lbiiical~s-/ .Y.- he!:_ . 
. nias-_dia rragriiá..ticas_ ·o. hi8talea._: (58 ,-.... 

·.:.·, ·.-\·:.':- >--

'El higado:-'a~s~ínJ~~·:.,J'~olilm~n Y· peso; p~~o s~·~a~tl.~~~ mucho 

S

tuiefmrpeo.·m·_ ~º: id, _ni_ -.. f. ;,í·; uc_~ .. a~·rc_-;_.ií_~-ro~~n~ri.''~ns_:·~~ .•. ºy,,~_i .. ~~ •• :..cl._·,~.~.·.·oh;.~~i:a·.;End_·:o.\ .:.cc:.·u~~a'n~:td_·~o-· : a -- _la: ..... _f~-n-~_i.6~-:'.·~-~:~i~--~::~:a~e~o~-. ~. 
. _ '"' _·la.a :~~·r_~-~--~--(pi:_~-~·1fe:_/~~~·~'_r~1~u1.:.;. 

t~d · d~ ·_ t~a_n~_·7~--~~·~-~:'i·;.~-~--~.<,~:~~~--~-r~·s. · · ·.:~~, -/·S.~;'<-~~z;,:~·" ... '.,';: _ _.:,: .. ·,¿._ :-~'.i~ 1::-:-: .. 

A Íií ~;~' ~;~~JJ?D~:~~~:~ drecéígmímí.•e.nn t. 0at8 .imq.ué·."n. t. Pi .. uc .. 01····.d.·o·.••.~.· ... :-a~.·.?~d·.:~.-~·· .• ;··.:,··'.c~./'.~u:·····.:.·_ie'·,:::;'~.d>o•,:.•.·.'_,···.·.s~ .. ;-.t .• o~.··.ª,.n' .. :·-.·.P·.;·:ª.·, rúa·i·ct. '0e. -- · 
di~est_i·~~ ·,:··;:~;-~'~:.~--:~~-~~~-f:~~-~:~';:_~;- - . · · - : -- - -- -- -_ ---_ 
ras de ··es tómago·~---'úlc era. del 'Ch.io~erio ~~-:- li ti:Bsi~----~-~:lli~·~:~-;_-,':~i;~ :~--~áncerea 

di ge ~ ti~~ B ~-;_:_ --~~-,·· ·.'.·_ .. :·.~~~t'/:'~-:~-- :~--_.. ·. )~~-'.-.• _-_'. : .. -~~-\--. ~ . . ~ , -_ ,- ¿ : , : _: :~ ~.:: •• ,.i:L.·.;:.~.~-·-~:.:.·.~.::_}.: .. ~.:.íii: .~··?i/ ,o';'. ' · · 
- - .,.., -· ' ·-.. '~.,'::,:::- •i;-"·" 

APARATO. ~R~~A:-~,IO •. ~ _:-./~-{.· ::·: '- . ··-·::~:. ·_:·'.~:-.· :>·~::_:-.~~7~:~~-~~!~·;~,0i;:, _._·,_:·· -· :,;.·_-_-
la capacided·tuncional. de ._1·os_·_riñoriea .. :diaminuye-·con la 
edad~--:_._p·éro ~-,-_,.s_a_lvO~: url_·:~_trS.riS t·Orrio_,~de:ri·ñ-idOi:~_lSS per:ionos de 

... :. 

· edad~;_ava nzada _'.-nO; _deb·e~ ·--'aü.rrii- ::_-niiiéú_n:_;t"i·anS tor.no::rei1al a tri 
· buid0.-.~sólo'..: a·:_~_la '. __ ,,/e·j-ez. ,. Lo_., ~u·e-:i, ess~-'e.videzite>:·es·- que es tas· pei=' 
sonBs·.~sa_·ñ·--.: má_a ·.:sUS cep. ti bles:-de .~Su rrir.; .una:, _.inau riciencia re-: 
na l ·.Cuan.de>-·. _..laa:.:der.i!lndOS -·-fiS ioló Si.Ctls ( a·e ~ rliul t iplican 1 como 
en.-:_las.::,:deshidrattici'ón {-.una .:_infección:-:0. la insuficiencia 

Entrec:~:~~]:~~::::;~:::~f-
5

·::;cuti_~::i··{:.:'..J·~·t~fr·~n; ·.:a .. in con-· 
t ine nció ... de· or __ i~-~-:;_ q~-~ ·:·ConS'ti tUye-·\1rl··~·,· t r_a~S·t~·~·n.:o··~ __ iiiü;i_·::·p.e rt;_UJ:"badci'~ .. Pa-ra. 

=~ r:t:; ::: ; .:, {:.~· ::~c_r::~.· ';':): '~:::: :1 .~; ~.~.:.:.ª_:~.· .... :.:.·.· .. · .•. f.p·:·· .. i.:_ .. f.i ... ·.·.·.:.ª.~.•¡ .. •.r.~.t:,.· .• ,,.ª .. •.·.·.· .. ··d·t·~ .. ·.·.~.i_.·.~ ..•. ':.••·.:·º. ;~n:?ª a 
_ aL,u1nuL.\s ~ ~->:s~~ú'r(:-s_A'.~~-~-~--~ -~, R~mo·s-~ ~ . : ·) _ - ~ --,_ _ - .~''· 

-TodasJ:laS.-.-glánduiSs_ Se e_ncuiantran_>ate_C'.t~d~:~- CPo.r .·el proce
·so ge_ner:al·:.de involución.,- 'Aparee en.-: transto1·nos· VaSomotores 
e ini!stabil.id.Bd- neu_rovegeta_tiVa_ coráo co~risecuencia de las 

·m_odifi'caciones. en :i_!I hipó fi_sis ;-; ... La·-: tiroideG. realiza una --
8.c ti·v.ida·d·.·r:iás: reducid.ar ·pcr 10 . .-(¡ue· ,-1.oS- 'iÍlterCambios meta
bÓlicos_.se:haCen mó's -1.ent~s. Las g~ándul.as·suprerrena1es -

58).·BIZE Y ·VALLIER, op.cít.-, 77. 
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segre.gan ~enes· ~or.noi:i!ls con propieda~ea andróp,enas. 

L~ i~v-()1.uCf6n_._d.e-:las' glánd.ulaa· sexuales conduce, eñ la mu 
,,jer, a ·una ,'ati-Ofia -·dft los Ovarios, con imposibilidad par8 
e1·._er.ibar8zo, .'aéooPañ.ada de la' s1Jpr_eaión de los· ciclos 

.. menstrUa_1e_s. S1:· llegar _a_· la menopausia (hacia los 49 az~os 
· aproximáf!ar."teilte·). El cese de· la actividad ovárica Sfl pro

du_c· e en ~-i:-·e · ·loS·· 6C? y los. 65 años.· 
\; :_, · .. -. - ·. . > . 

La al teración·,-de .:1os ·-·conductos semínii'eros es el dato más 
-re1_e.va-nte-'en'~·e1- env·e_jecimiento del. aparato genital ma.scu-. 
·lino,. peró se 'sií;uen }>rqduciendo _espermatozoides incluso 
-.despuéa··-'dEt_.· los. 'se.tente- año::1. Antes de los 50 años el hom
bre. hab.rJi',:a_trl)Ve_s_ado._url.·•i etapa, ia· andropausia, en la que 
·aparece·n·,algU:no·s_-:fallOs ·en la actividad sexual por dismi
nución"~,.de_~l-~S:~,hormonas~ ·. (60) 

-.,., ', · .. :.~:;- .--·_,-~'-.. ~--r:~~s:·~;-',_ •. :.::· <: :, 
SISTE:1_A~:UERV~0~.k~·~-;-:·.se'Kúil D.0VB1 (1984'), Bellak (1979), Bize 

(l97j) y v~iÍi··~-~--'._~_~(Íi,7))?:i'~:~>tranri to"rilos pi-inci.pales del Sistema ne!:. 
.- ... : ·::·.: .• ··-.;_.,::;;:·:;-_._\·:;:";·:_·'.·-·~-~~r·::¡"·;:::_~.:,._. .. :., --.. ·:._; .. · - . -- -·. 

vi.oso que aparecen:·en· . .:la~!edad ,'.avanzada son. lo:i siguientes: · 
' - -- ' - -·.: ._'.:--0~'.'1'-~:'.-t,;::::,:_:_~:./¡'--~~:.;..o..:¿J;:;:-::-¡,", ,-- . _ _._ .. _._,_- :·-. --

l) un dé tericlro·· jjrogi-.esiv·o·:·en ·-- el.:.número de neuronas fu~cionales, tii!!. 
·- > ·' ·' -~·_;'_-·",.;-_:::.";;:-'.'.:;~·:-:)'C2~r:_?o";1'·~,~:~--~,.:~\' ·' :-·º -- --. . · 

to-. en ·el\'siStema\ne·rvioao,central, coco en los_..órgBn~a.:·.do los se!!, 

-ti_~-~-ª: .,.:'.-':~~:;j~··\t!li~~~j'.~~1;·t;~~:~~{~~-t~~;:.~~:;·_:_'..·:; :/,.:-.-. ·.:. --\ -. : j' 
· 2) una· _di:Sr.iin'ución>'.-eri".-1·;;(:.Velocidad de· l!l;' ti-aSmisi6'ñ-. de· :los ·impulsos 

·. ·- ·:·.· :'"'"<·::·_~o-:f:·;:;~~.;-;;1:_:~~:-::~t;1,;~~;•ó!''·;:~,_::'.~ r/:·.-_·::·-,:.,_·.·.·'.·'.:' ,-'._-'.: .".···-
:/·del· t_iempo;.d e~ reac·c.ión·-;-:a ::lOs;.:es tímuloa •. ,.- .-,-, ~ 

·--- ., , ;_~;-~-:f~~r:y~~1;~'.:-;~t~~1,(~.t~-t~;1~;.;~~;~.~~,;<::i/~·::·:_~,_::-~ .. : :-~-~~?~~;:.:;,-~-- :~·; __ ~-~.~~--·:;;~:- ;-~~--:-- ._ .. __ . . ~ ~ 
De bid o" a','illlá _~ co~éi'.de~a bles··~ r.e.s ervas:·--. d ·e >1a·/.c_an t:f.d~<l:.,Y-' ca_p-acida d 

.. -' -• .;".:', ,• :/· '-)/:.>.·. -·, :j :->> ,!'' ',~~~-:·· .!:;i~:i.';-:i"~'·1_-,.~.,,;.:::~_~'::.'°· t.:'. _;· ,:_..;:. '.:--,i> (: ' .. : ,, i'//._' .~ . __ '"'.'-1';' '.<' ,:\:},"'<:}':' ;\ ~--i·/·. ·-><: . ..) -': :--- .. 
de· laS · c_e:lulas_:_:_c~r.e~~a1.~:_s';~(;i...as,.;~ru_!l_c:i_ones ·ifi!en.~.al~s \'..d,.e:·:_las; peraonos -

· d -e . ect·~ ~- :-~~~~:._~,~--~J',~:1~'.~~~:~}:5::ti€~~;~-~~~~~~-~~~-:~~~,~~~~;~-~-~~--t,~J:~~~~:~;F~~t~;lf :~~~-~~~. ~·d_ ~-;la ·. p-é~ 
di da · 'iirogresfVa·-:·=·de·'neuroriáS ;~;;'3fn.Cemb'afgó·9·::·-.·es: .. !re'c'u·en te·'qu·e ·1os an-. ·. : > .. ·. -: :,_';:-~· · ~-:;·,:;:-:,;;>·:·;·)~;:,:~,_· i"/:'.·««~..,_.J::-\i.t:~f::;··:~¡;\'; ,~;:::'!!_0i';,~.~·{o:.:.."+.'~' ~;-.:J'-'·i::·t:~,~"m:;i:>-<:;,_~,-·~·\_;:.:_~:·.;,;·-.. '..: , ·, 
é:illno:S ·su· fran.-:·.ci'ér_to>I-gr8.do,'de\:iriRi.J.fié:'i'P..nC'ia-:::.en.~ll'S'CC'a pacidad .. d_e oír, - : -· .. _. . -_. -._ --.... ·-~"'.'·:· ..... <' .~,:-.·,,.·,:---:;,·{·'· 'f ~\- :1~~;::•ú? ·,f.':;::-.: _t~'.:.:-_v·-~ :~e:-:-.:·:--:, :r:~-:~.1..-,; .. ;-.1.-.:;,~~'.<'~1¡ :.::,..1:·r~.;.:~:~\'·~:J .'_; .' :,._- -. . 
en ·la_ agud_eza Lvisuar .~~:en-:·l·a~"discrimin3c~on ·, ol:fa ti_ya •":~e.?l la _tempera-_--: . .'· , '• -'>-... ,· .. ·¡:,·:~_-:'.•,:.~·,:_,;;¡,<;•.:_,.;.~;_<t;...,~,; .:~:·_V';.;¿~\.i.·~•-.•1..\~:'.': _,.,~. ,'~-_'!:'-:_:''_:''º".~-¡'f''.''.'.-,''~:'·~'-'-·\ "/";·,_.'.o·•;;_:. :-' , . 
tur.a--.corporal ,:~,_en;Ila ~~aeÍ1.3ibilic:Jad·T.:Jl','.\llolort\·_;i.a\'.meo.oria ·y el des emp!t_ 

· -. ' . ·-. - '. <-::: .. :. ·- -~·):_.::,_,_~.:,· >:-;~"-' ... :,,;.;,,;:,;:~;¡':'r.Ji:':'·~,-.-~'';:·--~-o';é.;'":·';/'-º_:;~~'ro.;}<1~·i""::'/!.;-J:<:_•-;c,--:,'. :<L·-º ,,. __ , . ~ 
ño :·mental:;« aaÍ"~·corno~-una'"len t1·.ricDcion ~.en ·~:su-·. tiempo d.! reaccion.. . .. 7 

_ .. : .~~ :_·, ... ·.~--. -. : .. :::f ::;SfJ:t-\fH.:~,f~\?J~~~~·f ¡~~~-~.i:ffi4.~i:f {f rtii~~t~::'.,~{i.~~~~;;:f ~t:·/:~--·::· ; ··~ --· -
··_Además_·'.'.: lóa.'._~_an_c __ i-.Ono~ ~·.: p_u_e_d e~~,-~ fri_r_:~·._de_~<_t_e_mb_lore_s o es tre~ec imi en-

::.:::•:•::;;::~;1'.~t~!~~~~=: :g.:: :::.:: :::~:::.:.:::'' 
,._~;····: ,_, ____ -,, ----·~· ... --~:··~)--.:. 

'60) sANcHEz' 'cARo ::Y.,nAI:,os;··:.Op~:cit.-'~·'.-'13. · ~ 
';: ', 

. '.,' .. __ .. 
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por razones de orden general ccMo ·ataque cardíaco, dificul.tades res-

piratorina,'inSuticiencio renal; y otras proceden de l~s ~odificaci~ 

nÉ'ts de.laS re~C.CÍ..Ones.neurovegetati_vas por cambio de la 'rórmula end2.. 

cri~~· ·y-)'.>or c·t·ranS·t-orit~'.~del,.-·-r~nc:i.onámieñto de los centros ceÍ-8bÍ-al~a 
que re~la~ 'la :i'i .. ~1·1~--~:::_~_·:~~-1::\~U eñ~--~ 

_;: . -~·:·.. '· .. ' - ··-.--- '• .-.,_·_.·· -..--<.:~;, -,,_.,,. 
::. ·. _;_ ':,.·, ., ;;~:-· :·:~-: :'.;':.' ._ - . - ·_ -,_\ 

En -~-c?~-~·iti~·~.s~:'{~~·¿~~!tP_~:i~cip·a~~S:_ ._"cambios tisic~e sufridos por el 

Bn_c.iAno_;''. ~Te .maOif:ieatafi_::·-p_~i_-0~_-_i_paim~xlte .'_en·_·i:a __ piel co·n las arrugas; -

en -·_el. ·:·ca beil_~\-.ci~~· :, ~e·::_-e·~~a~:~c·e-~ ~,:_~. e~~·.ia ·~~J.~·~· ta ·en· genera1.; 

. -··· .. ;_ -~!·-.:·::.};:'.-<:~;;;'_ .. , L<-.~·: -· :~'· \-: .-.~:·,-.- .. , ··:_~:. :~::._..,;:.:··. . : : -. . :-
En_- ei;· pia.-riO':~ fui-lc{o·nai~·.-_. ·~l: ÓjÓ·-: .y~:é1.· oi-do ·son -los Órganos que a n

t~s' eri~ejece.n; ·_Siendo ·.··~úY.- ·rr~-~~'e·nt ~ ::1·~--·· ~p~ición de presbicia·, ca ta- · 

~a~Ss .y-·'g1áUc-Cu~o_· en el-~~joi. ·y:·d~~.p;~~-~i~c~~:ia en el oído •. 
; ·' .. 

. En cu.an to al. ·aparato:· loco-motor·~· 1a siiue ta adquie~e la postura 
• _, ·_ _.,,. '. - ' • - : . - ' ' - ' « 

de flexión¡ l.os. músCul.os. ·y_:i~S\: .. 8:.t:",t:i_c~18~i;ories· pierden movi1idsd. y _..;. 

cáa comunes -fuerza y los huesos Be .d--!Bmine·ra1iZan. ·LOs, transtOrhos 
. -. _..: .. _·-·~<·-~··"---····;:·: ... · .. :··r.:--.,- - :_: 
son· la osteoporosis y l.a·:eacl.erosis~ ···· · · 

. -~··-·. ·;<. ;. . :,·:-- -··:.:-;,._. -,. .. •:-'· 
.• r.~_._;-_· ·-.~: .. -· _.,.,;·:.:~.:; ·.':.;.,. --~-~:: 

El "en ve jecimiÉ!n to. ·del: .. -apar_ii to_-.~.re:spil-a.t.oí-i.0>.Se_, ~-xpresa principal 
mente por el. de teriOr6·-~ p·r·o-ir·e;"'i:~·~'.f'~~1~:'B~·O.rit'to ~ br~ri~o :..pulmonar, y por 

una disminu.ci;~.~de1:~~{·°>~~íi.~~i~i~~t~i'.~i·~;~~.:,?¡-· ... · ... · · · 
Por otra.-· par te_-,~~-· en'·~e:Li~:_enyej eciaiie·n·to_>"de1~:;apara to cardiovascular, · 

,. , · · :- '·· · - -~\-- -··-r ..... _,_ '. •.· ._.,.~ .. ;:.'.~---'--:._,:-,·.o;·;.,_,. :-_;;·-;---.~-,t-:·>'::t:;'.'.'.·< .. ~,c:·~'-, .. · . ,·- · 
é1 corazón pierde.:·progresivam"ente-::súa'::racu1tades de adaptación y las 

. - . ' - .... ·~ ... ·.~, .... , .. ··- .:·.:;.- ' . . 
ar teriaa stifien ·uri endurecimi~·nto'·-:::Pr_o_Vo'Cando·· 1·a ar t"eriosclerosis, --

que es'_1~~:-enfermedad que' con mayor .·r:r~cU-~~~ia ap.;'.lrece en el anciano. 

Como consecuencia. de1 en vej ecim_iento d~l aparato dir;es ti vo se 

encuentran las dificu1tadea para 13 digestión, 1a mayor propensión 

para las úlceraa de duodeno y"estóma&o y_1a pérdida progre~iva de -

los· die.ntes por caries y piorrea. Asiciamo, los riñones sufren una 

disminución en. su volumen y en su. velocidad de fi1tración. 

Finalmente aparecen e~ general transtornos vasomotorea, inesta-



bilidad .neurovegetativa ·y todas 1Hs glándUlas se Ven ·arect~daS por -

e1 _proce,so.· de invol.•~ción. 

::·.,,. 
Además del deciinar ·risi.é_o y·:'.las enfeX._me.dSdeS '-~-~J:C·iaten otros ...; 

prob1emaa a los 'c\ue Se.< erirr~n t.~¿:·_108.:. -~~C-i' ~iiOs ,:" éOmo:" ei · d~ 
ci6n y la s~xualidad ~· ... q~·~-..~-·-:::c~ntirlua·c··i{,n ~~ d·e~~·r'1birán~". 

··:; .. 

-...... --_. 

2 • 2 • 2 . ~ T~-~~c~~ff <f i•:.~i;i_'.•;' ·. ~>·:. 
- -.· .·" . ' - · .. 

la· nu tri:_ · 

< ~ -· -.· ·'<;'_(··~:·;:;·:~·:._,.{:'·' -~;·:~--· .\.-.·. ·.-.'.' ·.·.:,·:.·: . :---- - .'.. 

Langa rica ("_c:19as·:)f;:i~-~~~~#.·:L~~-~:~.:~-J~ :.~.er,·'.~ húriia r1~·;:, l~~~~~ii:-~·~:~~-b~~~·~_u 'nu tri·-

c ion a tra.vés. d_~ _·ci~~c_o.:_::ru·,i:c_i_~-n·e.s';\'8.1.im._e_rltaC"i6rl_,·-: .. -dige_~·t1ó_O,~ .<a.b.s_orción 

:::::~~:ª:º :á :¡:~=:~1~r\:::~:;::~J;~~~¿;·~~:~;i;1~~~t~:t:~~: ::·. ::~- ·_ 
hombre y. d~l buen es_t_ádo :de ___ su_"º_rgB_ni~_mo·:_.-:··.p~r~<-~.":.~-e-~_':c~-~O: de los an-
cianos, ésto . Último· ~e ~-~e ~~Y ... :·."~l~e;ii;d~~'._-~_o:~·'.:i~·;.'._·~i-~~:i'.~·~> ·ri~io:l.ógicos 
ocurridos durante. el pÍ-~~es·O .de> env~j-~~·1mi·~:~t~,'.~."p:o~_' .. 1a.'_pat~1of'ia -

arrregada, lo cual da como c on-~e~-~'-~d6l;a: :~~~-:;:~-;~~··:·ri·d·~-~Í:ci.ón. Aai.mismo •" 

ae ha demostrado que la nutriciói\ de .. :i'Oa::-'ail~i:_ar¡·o·a·~::~e :ajua'ta adecua

damente S BUS necesidades 1 y~· que_,-.l;~¡:_~b:i~"~;: i~·;::n~ t~-i~i.6n c\l loa .!lnCi,! 

nos se ciñe a los mismos pcl.nci.p1ot;·;qu:~:-:·i~'.·.d~·.r·ios.' demás grupos de -
., •' . ' .. '.- '. 

edad, se diferencio. básicamente en- que·~_los·:-"SeneBcen.tes tienen un me 

nor consumo cE energía 11 (61),· ad~-in.ás--.:·ci·;.:.:qU:~,_:alsiin~s transtornos met~ 
bélicos de. la vejez pueden_ cic_as.i_~n3r ·_cli~b-i.os· dietéticos. 

. . . . . 
Sánchez y Ramos {l.985) EÍig':lien_do a Exton-.Smith distinguen las 

sigi:tientes causas de m~inU.tr·i'Cióii<;.e~-· los S:ncianos: 

1.- Soledad· y. Aislamient«>:'-'-"i6"a_:_'.'~:~~iai_~~B solos sufren de depresión, 
apat.ía y falta"de:::~~·~~"ti"t_6--~·~'._"_L~:~'.':·aé·tivida.de3 sociales y el inte--

rés por.lo 

el apetito 

- ' ' .• 1,.,, '. ' ' -_ • 
que_ ocurre.~-:en:. el"-:.mundo son 

y_·:_ei _di'a'~~-~~~'.~~J~: .. i~ ~esa •. 
: .... :·-· . ,• .-- ',,_,,, .. _._,, ... 
:,_-::·:e~~·.-":.'.·>,.;., • ·:::;,' ,';"__;;-;:'.,~ : ,,·:.;• •, 

".,: .. ·;<·· '· ,'"; 

61) SAllCilEZ .CA:i!O Y RAHOS·, .. o~. cit. , 54 

necesarios para conservar 



~-· 

2. - Ignoran~ia: :~·-~ª· ·m~y ·. ;~~c,·1 en.t ~ -~·ri·. ·el···v).~do· · s~l'i ~·~~ 
· ~er .. i.d-~a_·. d-~ ·:,~ tié·: ·cc:,_mpZ.l]'¡._/y._ C6r.io ·. coc .. in.BI- ,.~- Sis.~ie ·u~ 

57 

muy des!_ 

.. ·qu_~~·~-~#~~~:_<~\'\. ·:·:;':'~,'.::.+!:{~} ~~~:;i~:;,.,:,~ >~:::,:,,·~~\~ ... :. ;'\' .:_" ~);'.:~~~:>,>::.;· .. :_,. :".- , ........ ~.>.·. : 
3. - 'Conf 1.isión.:._m_é.rit.~~-f·~.comc:i ::s·E! .. co".1 .. Pren~e·,_·:·::l~-·: .die_ta_· no ·ued"e· aer ad e-

.;~:::,t~'.~~ff~~~t,~~~f2~J:~~ _~f~j~::fJ:j~~'~i~~d•.~ con\ ~ie:nos de con.. 

4'.- Iz:ipedi~éñt'~}~~!~l~~·~"~i:;;.\.,;~;S~~-;s~~n~;~ÍÍ:~,~~ ;u,~den' t.erier dificu1...: 
.·' • ,..,.,,:,_:,~.;-;,~~-'"",:.,,i,~·,),,,-,-~,'·,,-~r-.~;, .'' . 
. ': .. : t~d.:'.P~-~·~_·.~b_.usC·~~-;;.~lo_~~·~?lirnE!'_ri.~ós:·.'y'"~pre·p.a~ar,,. .. 1.a_ .. :co~i.da,_ por· eso mu-

; i.:~:~tJ~;~~r~~~1~~f f~*~~·~1~~~~~~CT1;1~rf:~f ~~:1° ~:[:~. ~::.:~ :" :0 

.• 5 .~: ::t~{~~'f~~~~i~,f~itJ~~j~~~1~~~~~!;&$~0~~~~(}iv6 ;..... · 1 · 
· 6. - Fal ta·,_·de·. apeti.to·._detiidO·,;a..:'enf'ermedU:d e's_., agud.aa · o··cr6nic.as. 

7 ~ - · .. D_i:~~ ~·~~~f::r:~,~~~j;~~~:~.:~2:~~~)'.:~:~-e~:~nE~~~'.~~-~.?i~~.;,;~;:::¡:~·· den ta dura\ o desdenta-
.· ti<?ª'.: ev:f.:.t_ª.~;-_1o3~'..~.l~.~.n to.S Y:~úl-.Cúl,;~O·;~f~e_s_~·.ºª .. que precisan masticar-

i;it1i~;&Z~f~:~!f ~~I~~~~~tji'j"W1i'.~1-~t:Y·:i~inuyendo ru valor nu-
ª .~··Na.la .'·ahS órcióil.ii:'rea~.:-rr'eé'U&i1. t'e <'ezitre· lÓs; ·ancianos la in tolerancia 

~ ~~- :-' ,;~~ .. ~~.~'.~.i~;;i~~;f ,f~~~f :~~~~~1~-~~t~~~;,:~~1-~}··~:~:.;~·d.~ ·',tri~~ Y e e ~t-.eoo ~ 
9.-- Alcoh_cl.isn:_o:·\r~.1~'.:o.bt;n.e~·}·c.al'oríaS.· .ª _.tr._avéS ae'. 18 bebida, renuncian 

io .. ~ 0P;;:1:.~··~?i~j{i~~~S~~tJtK~~:4;;~~u~n~o·.··~p•r~cen úL era~- por- d~ 
::::::,!fai~1jliiiJif p,:;:·::i:;,;¡%;::.:: !"::'::.::: 
Concl~yend o. t . ..:"_ es ·::.'i.mP.ºJ:"~tan:_t~. reconocer qu.~ au.nq_ue .. no :_~ay· requeri--

men~cs .die tét:Í·~~·s'.·~ ~~·?;~-~--~~:~~~ .:.s·ó·.i_~ p8'rá .. ·1 oS :.;nci~~·;.;~~.~_·._.,_.;, .. _uC_ .. ª~_· personas 
comen menos· a m"Sdida :q.ti"e···env~JeC~11: .d~bid~· .. _po:r:.~·.;·~:·:,i,~·dc; :a-.m las condi-

ciones den tales·; a· la· :p·os ib~lida·d de ·mala abácr:~ió.n ;:·~y' p·a~e1 otro a 
las circunstancias económi.ca·a, · 1a soledad o la ·deJ,r~sión ue pueden . . . 
ocasionar dietas deficielttes. Por lo· que es de sur:a. impar sncia f"avo-

recer en las· personas ancianas la ingestión de calorías s stemática, 

equilibrada, adecUada y de fácil asimilación; la FAO (Or~a ización I~ 

ternacional para la ·Agricultura y la Alimentación) ha prop~esto como 

media para un hombre de 65 a 75 años con actividad moderad~,· un régi_ .. :.. .. 

men de 2.400 calorías, y para la mujer en iguales condicioAea,. de·-~· .. -1 . . . 
~.100; para mantener en buen estado su salud. 

_.' 

.. 
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2.2.3 SEXUALIDAD. 
~ ... 

- '-••• ' • • • ·:. > • -

La ma/b;ia d~ •. ~g~·;:.::'L~~,c~~~ Smi'~~· Ci975 )~ ~l.~~ (1973); Lan
&ori~a (198"5) ·~- -· z~-p-~-~,~~;:.::¿1977· _,.;~-.:~~,'sá'~/~;~-~z~:.-:,·ci9a5'>•:::·;,.:,r~-t~6s" .::·~~-1-~-~~d'e~ ~ -~-~-' - -. 

... ·,_ . . :: .. -.,> ~-_c·_.·;;,~::',·'_,.-_!'['';.',:•,~;;;r'.:'';c_,.~~::~''.,>''1 (.,·:;'--.· .• _c::_, . . •:t· .¡_·,1 -•• -- .. ;,-. ·,."e: •".--·.e·-: . 
que· se_._ ha _.c __ r_e-ido

0

:'-·_e?'r_ó_~-e_am·e:nte/,:q~-e_·~n~ ;;_eXi_s tian_ :_act_i_vid_ad::·_ni_·~:·i_ri ter eses 

ª_ex~-~--~-~~: .. :·-~-~~-: :~~;};-,S~~-!~:·~;;.·i~;~~~~~~:~~~~~f ;~~f.:~~::-~/~~~-:~~?~ É,~-~.;~~,~~·s~}~~~.::-:_.~-_1?~ ·--~~r bo~ 
so y pa t_ol.6g:tc:o·-~·.:; __ T_odl:)_.'.· _e~ t~_:'-~-ª- ~~s-~d?>:_prc d~c to ~e_~ un_ a_~ c_a ra~ t eristic a -
cu l. t~r-~ i · ~r:~~-ª~~~:~:¡~~~f:_~'.~~-~~;3~i\:-~?~i;-~d~·d~~~-~ :_ -d~: .. :n.~ _·aé ~Ptar y permitir 

e 1 ·Sex;o _..eñ- .-_·1~--~--~-7~;.t-;;·jo'·~--~,:~;,·d·e:b:ld_o':_~-~~-:_:-¡;~~-·j_~ :te. :Í.oa '-Y_: general.i_zac ion es e omo: 

' - e l..:·p~-~j:uzg-a~J:~~: e:;:-l~~~~~'ci;~:~-6·s:··t·~-~-~~~ ·'-JHl Co. ó nada .que Ver respecto 

a1·- -ej·er~i'~~i~--~cd·~í'(~:~~-~·~:!}~_d~"bidg-_;:-~·:'.1~---pérdid~- gradual de. sus atract_i 

vos· fiSi~os'.-:_y-~-.-~1->\:i~'t~-~io~-~--ni:itural. _de -sus funciones orgátlic~s; 
e'i-- ·p~:ri:Sa~i-~nt-ó .. g~·n·~'rai'{z~-do_'·d ~ que l.os ·na e tos sexuales signif'ican 

_principalmente.-.procr-~B-~ión y no ·simple desahoi;o placentero y est!. 

_mulo es.pi:~_-"itual; ·d·e m~do que_ a los. individuos de edad avanzada, -

sin.--',Poder-genésico· alguno, se les está negado el. del.e:i.te del. sexo" 

(62). 

Estos m.i~os han tenido di~ersas repercusiones en la vida de ··las 

personas ancianas. y como se. menciorió anter_iOrmente, la principal·-· 

causa de estos 'Problemas', la constituye la· fal.ta de información. oor 

lo ·que es importante aclarar _que:· ,- · ·· 

la decl.inación del interés y de l.a ~cti.~idad sexual., tanto en va

rones como en Mujeres ·_tiene rel.ac_ión ,dir~Cta· cOh las -prácticas se 

xuales· anteriores, p_or io··. qu_e --·~_t·~~·o; ·,.P_S~e·~ ~--indicar.· que una vida 
sexual normal y rica, en . ex-~~~-~~-~~Í.~s-í;.~~·-:-<i¿ ;~-~Y~~ ,'garan tia de que 

ia -ac ti vi dad-· aexua1'· sé Proi·o-~gue ~ ~n-:··ía.,._;·~nc':ianidad 11 . c63 >; . . - ' - - ,_ ,, --- -:: ;'..-; " -- ' . 
l.as vivencias sexual.es_.no .aon. a.Sio· _ _.g.t;;'~i't-:a1·id_F.id'; :'Sino que conll.evan 

ade::iás ~e·~t-~i~r\'t·oa .. ·d~ '"S~or._ y .d9 _- ~;~--~:~-~-~.~:t".:~·;-:~:-~~ d-q~~ todo ser huoa-

-.,.--.,-----,--- < 
.:62) ZA.PATA-'.'El. Sexo.y l.oa·S·~~age~~·~i·~~ .. ·~.~- En De Senescencia, 11 

' --. '~ ..... ·.' • .. ~ -- . ·. - ;-;::· 

'.•· 
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no tien~ derecho 1 derecho que no se pierde Únicamente por env,eje-:

cer; y que cediante la inia.ginación alimentan :1a vida intelectual; 

1~ --vejez necesita, · complementa~iaoen te, para alcanzar una 
conducta sexual satisfactoria,_ la reunión de varios facto
res, en que se incluyen de manera muy importante la concor 
dancia interconyugal, el permanente estimulo mutuo y el --· 
acoplamiento 'de loa .gustoa particulares de cada uno de los 
participantes·; pues· estando muy. disminuida su producción -
ho"rmonal debe_ ésta ser excitada e on todos los medios a su 
alcS:nce, para· q11e ·en-1.a intimidad se pueda desenvolver a 
cabal satisfacción •. (64) 

tanto la actividad como -el i"nteréa seXualea son tan propios de 'la . 

. vejez,~· ·como de_:~~u-~Íqui~r-, Ót~a ~ etap~· de la vida • 

. •.' ~ ... • 
Una vez ~on~iu'.ida la ._exp~~-icióO. de loa aspectos tisio1ógicos de 

la vejez, se p~·'?'.C:-~:d~~~ .'co''it•.:10B~ª".1Pectos psico1Ógico~. 

64) 

··---

. 2. 3. ASPECTOS. P5ICOLOGICOS 
' .. : '' -:, 

-
2. 3 o l C AH ACTERISTICAS OEll ERALES 

;; . 

... . '• 

.:-.· 

··-_· 

La Vejez implica·_. c'a.mb,i.os'-' ... P~1c·~16f;ico·~-~·,_.que. no. si.empre son 
t amados en cuentá_ al. con·aidei:-ars e ;·.'10's: Pr_obl.eoas de la edad, 
tales como: soledad, ·-sen timieOt~::, d_e- .. ;inU_til.idád ~ _ _-ral ta. de· 
afecto, aislamientO ·social"t· .. inactividfid·,;.te'm_or.:a la.muerte, 
depresi6n por ' __ diminuCión __ :f~S-icB ,"-.:etc_~.- .:--_ES tos :·estados psico 
lógicos de terrnin 9.ll :d8.ñCfS ! p_r-OrUiídOs_:: étn:7l.a :·.aal.ud ,.mental.: de = 
las personas de --:edad ':¡i~anzada.·;·'-~- con.'{l a:" éon_siguien_te _repercu 
aión sobre el· m"E!dio::_ram'ili:ar:;-.·o( i-n~ t~t'UC_i'on_ill.'~.en~' qÜe .vive, -
con lo que se Crea _un\.-cirCu1·0:·: __ de~'.·r·ec!pr'oc·o, m·a1estar. ·_(65) 

- ' - :>_· .··.> ~-;;_,. . .. \;~·;'.'' ; :-t.":· - - . 
. .-.:.--,-.. '.'!;<:'J.-.','•.:._,.:''"'.__-;;.:;->::, ~·.: ';'•, :· 

: ·~ ;: "•'. < ¡; :·' . '. ' ., . :,~: . . ~- : . - ' 

·'. .. '"''•'" ;•··;·::• .. , ,"-;, _,_ .:~/'i\:::':-'· ·. ,:"---
ZA.PATA, on.cit~:~ .'-1.l._. -;.:~;- ·:-; .. :-'.>- -,'.·:-·-·:·· 

_:;~·"' 
·... . '. _, '' . "-

..... ·_ .. 
6_5). FUEllTES,.c AGU!LAR, ". op.cit. ,'.78 

. ''· .. . . - ,· .. _, - . 
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6ó 

. . - . -

Entre ~-~s- P~i.tlc·i· .. pales cambios· paicolór;i.··~.o's .~·~-~~~~-~~-t~d~~--
de runci~~~-~:- irl t_~l~c t~B_l ~a··_ y·_ ~1e·. _.·¡~--\;id-~ ·--~-fiic·i·i~~/~~,--· c~é~-~~-tr~n ~-

. ·, - ;. -,~ .. ~ .- .. ;-<~-~::_;: ;:·\·:::'.:/;~---,- .. ': :_',-::;~_ .. ___ ;·'.>~- ;~\f :-, _ .. ,_.·(~~~:,::~:i.'_,~_-,~Y~:-~~~;;~;:.:i:~:~_(~~--{i(,~:'.: :.:~,.-: ,._ ·: --'.. -_-: ~ _ ·" .- _ _ .. _ 
FU.~CIOllES. I!ITELECTU ALES ;_ 3e~n.'.FuentesCi(l978.J •. L•11¡;áriéa ... (1985) 

ª.án~h~z. c;9s.5,~ .. ,R·~~~;;c~?~5 l,,;¡¡¡~~fi~.i?:JXi,9c~iD{if t'd.~~~l,i-I•,;i;;n to ·de 
las· :funciones .. mentalea· rr·uto': de.~1a.\ádád i::_a_vanzada; : .. :suele. ser muy len-

'.·_, . . . '· --. .-~~:-:. -; '-: ,'.,::"- -, -~'';-'li_-~,I'<·:·: . .,,·~:·.;,. ~:i'' ·-.-:·:- -.~·:;;:'1>7..:>:''t.':.:JJF 1• ~~~:'!'-':.:,,"("..·,~'··'·~·: :·~ ·~' · '· :. : : -' . -. , · · 
to, salvo _que-una·.,enfer:nedad;·intercurrente'1:cu·a1quier.a que. sea, ·le --· 
· . - · -· . ·. · -.:.:::._.·-:· .:/~ ·,, .... ::·.~;>'<':"·:,¡_.,·.::.:~'; ;·i\'-:F~~-...;~;;::<~~;.-.~·{:~,;,,~-:--...-... ~~:;:2:'i'~::-::c:""' .. ,;._-_,.~~-,- · .. ; -._.. -- .· . _. · . 
imprima ·un curso.''más ·;.:elevado ;.;..:-1os;.:caml?ios·-:(en·.;-las·~ funciones in tolec--

··tu~ ies· .• ·1nc.1~~;n'.{0i{~J iÍ~t~f~t~JX~:f ~~!~];;~~-'.¿{r···.-·>·· .... 
Ferc.epc_ion.·._:-_:o: En~~;la~:·Ve je_zfloa}=de:rec_t.oa· .. propios. de. loa· órganos de 

-.. _ .· .. : _- .. ·-· ·-·-:-'·~-·.1 .. -:0!.'-"!~·::.6":-·_i,,•·.<•·'·'.·•_tr:>.-;:'.'·.~·· y·_, .... '.,_ -. 
. los sentidos.·- Cozt·.tribti,Yéñ~á~_:c·-.í.er.t~}i·ii·c.·a·p.!.:C:idSd. ·p·ara orc;anizar debida-

mente loa ~a:t-~~-~- ~~.~~:i~~~~~:~~~~j-~~~~~'.~~~:-~~-~-~-i,h;ea. El m~tivo principal de 

die ho det·erior·o'.:1·0-:::·~~~~-t'i.·t'~~~;-rii:,].t~·a·:~-d~rect-~S · ·ae organización dentro 

d e_1 aiSt é.~~ -d:~ .. ~~~'.'~:~'-~):gi:~tf.~~J;~.lt1~i~E~~~:~.~~; personas de edad avanzada 
tienen poca· ener'gia·:·j>ara:":~ezlfr"eht'ar9e" 8 ·-todos los estímulos qUe vie-- ·. 

. . -.. ' '.: : ·.·;·· ,:,.' ;.,·, .~ .• ··~~--~;..~·-':#'!;-.;'::-• .';::~~~·,,\;:~_,::.·, -~------ .'.· --: :.; .' .. 
nen del ext erior~·ypOZ./l~.'.-~.qtf~)e~{:Consecuoncia bloquean inconsciente--

. ,· :·._. ··.··.,,.;.:., .. ,.·.··."'.°:e>:.;;~..;;:!,::•-:~:-',~-;,· ,·e:--;\·;.: . ., .··: •· ' 

mi:tnte algunos de __ 1 ello_a:y1~~atienden¡aólo .a loa emocionalmente importau 

t ºª_", .. ~ .... ·. ·· .. ·. · .. ,.- >.:·~--~'_}\';1i~.;2:f ~1,::;i_J~'.'~·-"-•::_·-:···, .. 
Inteligen.c,ia;:"'."_.:La.s'>diyer_sas_:~~.abi_l;_da~~a que .constituyen la in.~ 

. - - .- . - , . .- :;_ --·-: :'º ·:o·_.<.,,- -, , -~· ._._ ---.-r. •.-:·.,:· ''.'.· -_. ··. _. .--._ ~ ,~-:·- ·;" ~· °'-' "·· .. · . . _: - .. 
t eligencia·,· gen_ er_al.:. pueden ·:-deter,iorar~e-. _en.~ gro.dos v·ariables duran te 

,',· . .'•.• ·,'.~_;_;· ,,.:¡-:}.;: .. -::·:':~-> «-~.:·. 
la Vejez_. . , .. , -.. ;.._. '.;-· ,:!.: ~ ~ '·:. · · ;;.-.:~·. 

· ·. " .. ,; .: ·_: ~.;_:--:~ ::1 ~: ·.:..~_; ~- >:r· :": :;-~;:·;'.\~t~j;;!_~:·L~·:'.~:~:-,;, __ :.~:- •. -j 1. -... ;·. :.-.: ... - . • _ '.:. _." ~ '.'. ._ . _ 

1'Se es tirná' que h~·s·_t··~ .10a·::·60 'a1l'óS';'eii/'it?'ji'~iniie·nt0.;'1n·te1ec.tual.-,!_ pu e 
: : ... . · .. ;_._' ·, _.:.:·- ;: ·_·;::,>_.:;.:- '.' ;,,'.";'."/,_;'.~,'i_'.!-/!•'<'''-';Yff·:··.'-I·:;-~ .. _;-:/;,':-:_-:~>·-:-. ·:: :.:. 1:;-_·:'· ··,- - > .. :>-" . -

de. subir 1 pero entre :1os 60 _y .-los:>?O--.:añOS;.:se'(manifiestan~ en ·:alsunos 
• -. _- "; ' , •' .. -·.-: ,•: .:",","' --.'.".')°.":;:,.:.':: '<:;,'.'¡~·,_',"o:--;;!/•'.i:·,,-,,;F,\ •''",.~ -. ·" "' •' 

h.ombres, los ·primeros sign~s _·de "d Cc;lin.Bé_ióit':ifi_t·~~~C;_tUa l'.':~ (66). __ En ·su-
. - - ' . - . ,- .-· ~ .,_:,,·-,:.~-:,:~-~·:·.':_;·::-;:.~-¡)'",;·.r¡;;.-;;>-~¿;:;,:.~~'.-~·~'i.~.:;[,_:.:;~~~-'7";.::'.-:'.:'1·,.• ~~_.-.:.~.-~-·--º:--· ' -

jetos norrr.ales de edad avan..:ada,""-la.·inteligencia;:_es;,tanto,mejor cuan 
~ .. - .. :r.'.:.-;":_-.'--¡':,:·:.-~.:,,;:\;--::'.~:;~,.C:~¡.i~_(:,;:~:":ff~,c?)~i;.'"'.-'·:<:-':<·:. ·: · · -

to más inten~amente ha trabajndo'"inte1ectualmente;;'-en'''la:·juvP.ntud y 

en la madurez. ·. · · ·.· .· •.•. - ''./,\~5jj~Jf~~~I1}~;'~1~·~~. <> · · 

Atención.- ea la primera, fa.cult~d-_',que;mues_tra:,aeñales de daca
. den.cia. Los senectos recuer_dan :Íos·:---i~ci·d;~i-f"e~··:: l·e-.-j·~~-c;S d~ su vida, 

. ·~·--.: .... ¡ " - -,_ _;_ •• .. • 

< ·:·-~·.,_~ "·' ... -~::- . 
.,,~ .. ·-: :/' .· ,-.· 

66) Fl.'"E?ITES AGtJI_I.AR, oJ)~c it·~- ~ :.·~·36 ·-~~:~·~:-.· ... 
·-- ···: 
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pero a·e alt_era la-_r.teMori~~ de ·1os S1J~-esos reci-ontes, debido a que su 

dec ad ente facultad· de--~ t.ención·: lea· _impide_ recibir claras y vigorosas 

_impresiones.'_. 

Memoria. - ·Pierde su·' Poder :.de";;rfj Bc_i6n -para los sucesos recien-

tes, c~nservando· !i~-l~-~-nt"e:-·-~1·:_.~~~-~~-~d6::~---d~ 'los hechos pasados, debido 
. . ' - .- ·: .. -. '::·'i :·-.-·,,. ·.~:.:.;_,~-- ~ - ·.:._,_: ·' : 

a que -las células ner.viosas .·cerebr.ales.'.ven 'Perdiendo _el poder de ca.E, 

taci6n de nuevas ir:iág.en~s--~ ':-En~·:_:~c;~;i'6?'~'.~- el.· anciano llega a perder la 

conciencia del "tiem:PO t~~'naCttr.f:id~"y'.-de·1a·orientación, por lo que -
puede extraviar~8:. ·.-· 

Aprendizaje.- Aunque· no· en -todos los casos, las posibilidades 

de aprendizaje ae r~duc·eri. ~o-~Sideroblernente, el deterioro es máa··no-·.-.. 

table cuando el individuo .trata' de !arruarse nuevos hábitÓs para lo. -

cual se requiere m~diÍiCar--loS-·anteriorea e integrarlos con los nue

vos; las .fac~1ta~de8-~n-·1~s que. se .ÚO.nifiestan más los cambioS sciii:· -

observaci6n, ~bst~-~~ci"ó~-,-. sí-~ teGia, integración, eetructuraci6n •. cá.1, 

culo' n:ental, _o-r6anización espaci3l y razon'amiento ~óg-ico. 

....... 

LA VIDA ··AFECTIVA.o 
•. 

Percepci6n de sí mismo·.-

El. anci~o diticilr.tente se percibe a_ sí misr:io col!lo es, si-· 
no que esta imagen que se·ve proyectada en los otros, se -
le esconde._ Asimismo, le percepción del tiempo se relativ! 
za y el umbral. _de _la vejez y _de la vida se separa permanen. 
ter.iente del momento actual. Una parte de estos síntomas, -
es-una actitud de defensa por 1a que el sujeto se niega a 
acep~ar su condición •. (67) 

Pero en cualquier caso existe un momento más o menos tar
dío en' el que normalmente_ae toma conciencia del propio en 
vejecimiento. Con frecuencia esta sensaciSn se produce en 
d~tercinadoa O".oc:.en_tos_ criticas, como la muerte del padre,~ 
quien hasta entonces era· el viejo, la muer,1;e de un hermano, 
o el nacimiento de lps nietos. Aunque de un modo falso e -
incompleto el ser humano se percibe a si mismo coco viejo 

67) HI~Ai.'IDA PELAYO, La situación del Anciano: Aspectos Sociocul 
turales. Ponencia presentada en el seminario: La asistencia social = 
dP.l anciano en Néxico, 2~ 
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en un r.tomento-dadO• (68). 
: . . : . 

Percepción del. tied'p~~-·:v·~:~it·~:·_;!~~- pa_a.ado·.- ~Se~~~':-'dasBis' --(19~2) 
. ' -; - .. : .. '· -:. - ·· .• -. .-.... __ '·-'."' .,i· ... - ·-· - _, '· ·-__ .- •. '·;·_· ,.. -: .. 

y Doval (1984),_ el ·tiempo-·.-s_e.~_conv~e~~e-.p~ra;·_c_a-si·_~o~p-el"·_an~i.ario en,. 

tiempo pasado. Las . perS·on~s -de_._:,eda~ --~,-qVanzada· --~s·ua1·m_C_~·~e·_:. d·e_ci1Can su·· - · 

tiempo a hacer_ ·rerni_riic_en_~·1a·s<--y:--:an·á1·isis_-:-·d e·,_· Süa_-.. ~'e'_XTi_er·1en·c·i~~-";-··.;,/i_ tá1e·s, 
1o que supon e :·una -~~ t~o-~J;~~/c_i'6n; ~~·br·~--:~'f·,i-l?i¡~~D~_;~}':~;~t·:~-'.~:g·~-f ~-~~_-\;~cii~es~ -
vo y un deain terás ·_ cr~·cient'e ,:,g~'-:i~ :_.··r~~J:1.d'~d ~--·.-~'i'o·~·~:.'~'ri:~-i.~c~'~~:,,_·~~·."ref~-

gian en ••tos recuerdos; po~q~!:;~;~\J:1t,};r~.~B~'.r;§j~t1~ii~J~j:.~;.~ida. · 
Adaptaci~n·.:.·· BeaU voir (198j).: Y.-'·:·fu~'ñt~ee·,:_.c1'9_7_8 )},)1éirín8~ ·.étue la .-

... · .,"-- • -· ,.- - •. , ····~'"·"'_..; •'·""· , _ _,.,., .,; .• ~. ¿-\·",._;-; - . . . • 

mayoría de. las personas· de, ed8.d tienén._, gran dificultád para 'adaptar 
- - , .. :. ::.:: :,_., ·''t~··: ';,·~L:·' ';1 -: •• ·:r,r--';~~:;,,:_~,.~._;_;, :·. ·"'· - · -. - · -

se a las situaciones nuev;:1s , .. son· catiáCt?'e :'.de:'. r"eorganizar _r&cilmente -

las cosas· conocidas, pero a~ .·~:e~9'i'~~~-~~t~~~lí~~:.r~~~'¡j~{6~:~·;_ :.~~-i~ismo, pue-
.. - '-,' .;:<·'·e::·_.::-:.· :_-:;_.;;¡-;;,:'.f'i°tf,~.:f;.,,;.;--.;;_:•:. ,_ .. _ < .''·':~ó-:; ~. ' 

de aparecer la rigidez -de""·criterio-:.:cu~ando::-el'.~/anciano 'se: conr!a dema 
. . ---- • : :_.; ·. -~;,,.. ;-~·~ -.:·.>~''':-' ,·;;:._~ -,::.,.;'--/-'," _,- -.•. :, ;:. "" ·: ·: . • : ,• ·.. -

siado a sus modelos tradicionslea-::de~-C.ond.UCta~o:-'_Cu.ando._.al suplantar 
. : : . '. ·-,'. _. ·::,_·.: . .,_:¿,·~,7;;,.·~·'.i'\·;·~_:)/;:,'.•/ .. ',\.-.. ~.;'.c- ,; .. _·,~. '.-· .· - : . 

sus ideas por .nuevas, ,trata:;de/indicar;,que;·:las~·_que _siempre babia te 
. , ·-_,. :·_ .:::-~ ;-'-:.-r '.'."\:.~:. ·-.::--:>:s,~,:-1~':«;:'-'~·._,_. ,_· ... · -

nido, en la actualidad r'eJ::Jul·t_an.: .. eq-i.fivOé.adaS.·-~.::~\ 

Personalidad. y º~"~f6~ '.~i'h.~61~~;;~fzi~;~'_',\-
Al entrar en su -sex.ta·~·o'._~·~Pt'i_ffi·a~.:dé·~,0.da·~ :si-an parte de la -
gen te conserva los i:iismo·a ·-raS_g.013'-:.: de:·. p_éráonalidad que te-
nían en ·la juventud Y. la···edad_':,m·adurS;·.~otr_os experimenten.
una crisis de identidRid simi1ar~.:-:·a-~-1a·-~ qi.té:."padecen los ado
lescentes • .\lgunas personas"~e.·:~~~·dad: se .-Vuelven rñás ego!s
tas e introvertidas al darse_'.cuénta.-_d_e que no les queda -
mue ho tiempo para gozar. Hay· _·a_ui_eites_ utilizan la edad co
co excusa para a.margarse y volver_· ·a ·-.ser _dependientes. Y -
ta:nbién están los que nicgan··:au·.:-edad-. · (69) · 

Dependencia.-

.... 

1-~uchos de los probleoas del. envejecitiiento se relacionan -
.con l.a dependencia. Las personas que viven lo bastnnte se 
convierten hasta cierto punto en dependientes de-otras por 
c"".Janto a compañia y también a .menudo en el aspecto econó-

68) CASALS, óp.cit., 97 

69) BELLAK, Los rneiores años de la vida, 103 

. .. -:-. 
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mico ·y· de ·~t~n.~16~ · f1sic.a·. : El -~aso- ·-d~ la indepP.ndencia·· a -
la dependencia· aue_ie- ·aer, gra_duul sino. lo interrumpe un Cam 
bio brusco· de ·salud y.·muchas··persOnas de ed9.d que tuvieroO 
el· manejo .·de· ·aus·-,·r1D.a_riz_as, de su afecto, -se _,les· hace -difi;.. 
c1·1 pas9r· ·a-_de¡Íélider.de ·._-otra'a-~aún>reconociendo la necesi.-- · 

·. dad'_tjué_ hay··._Etn _e.llo_:_-_y·:.n~·oga_n .. eaa ne_cesidad _de ayuda ponii?n 
doee· ,en,_peligrO:~ :en._ oca_siOnE!S _hás_ta· dé .. s'egui-idad ·persona_:-. 
Otras _en¡cá.i;ib_f~·~·Se_·:._hac_en_",~Étpend_ientes con _mucha facilidad, 
hasta·.·el i gr_ado, .. de\irritar:,c!=>n·.Quienes ·_convi_ven y propender .. 

·a _con_B_ti_tui_r··,únil;:_Ca·rga.·.",pa.rB. ot.roa. 1 ____ 10·_.que. ocasiona friccio 
nea y eli.··:·d·Cul'de·f:~i8.a)dem8.ndas .. é"xCede'n··. 18 caPacid_ad de los d8 

: más p8ra1·.sStisf'a-Cerlas;:_.=;_.(70).:-:·· - · .; .. - · · -. 

Tristez~·: •• E~;~k~~;tf~:2;t1!ii-,;i:{~~~)!a;¡r~aa.ue• la nostalgia·.·.ª -
un matiz de .. ia _-_: t~i·;~e~~·::~:C;~~.d~~ :~{'~·-~·-~·~¡~~ci:·no·: _está ·-liga.do_· in te resada 

: ·,.:-! .. ·•;'---:;··:-!:e;~·-'; .:;_-,;;:; .'::--~~:,--:.-,_._'.· :-:-.·,"'. ";.-Í !~ ·_'~ -'~-·~-.-·.:¡\" ,.'.'· ·,y,' 0

" i 'f ," .-: --. .-'. . ' -. - _· . -
m.en te a· su , pr.eaente:·~·~,co.n"yi'ér.t~J:a;:: ... 1~·:,n_os ta.lgia_:~ en': hábito y: ese mal. h& . 

. ' •, ._ . ' .·e'·,- .-.. ~"!"·'r;·¡:·;'.•;·_'¡J;··r~~-i;;:'.«··:,if,</·:<:>:,:-':'.~'..·-'\._ «";~ :·--:";_•:: ·• ~.:..:'.. ·:-'.:."'.'5/-_· ;_;· '·' .• • -_ • -. . • . -• -
bito-· ·desemboca:": eil.'.fla; z:iélan·c olía-_'.- pa t'ológié a:: .. cujils. cona eCuencias pe yo-

- . ~ ,', - -~:- ·, '..'.· ~ ,:·:.¡\i.'.,~:.1.~1·,:~'"';·)'·:{~:,:_if~,i_'.'.-,ú_- .:~-:;:_t,~·~::~,. -~:·~:-~:··~:_:.:, .,-;. ;-:_; · .. -~.;~:...·\.:~ .. -:. ·. .':-' . ' ,. . . . 
ra ti va a_ ao·n'-.mul.t_ipres :j_nega-tivi·smo··~'..:.:pesiiriismo_;: sensacion de frustra-

. -., :"' ·J.;.'.--. :.,,.;,:;_.:;•~{,~'.;,;~;t:.:;:\';_·,:~;,:. ":- '~~ ;. --~-'~¡;-':_ ,:::;;:;.<.,:;·¡;-;_- ~:,.-:_).-·· '''·:-.-;·;";,', .;'';;,{'.- :~: .... ' :- '_. . • ' . -. 
· ción i:· impotenci~·;:'?"desin t.e.r.es f"~·.a:tonía\~,:CiSica \'y~~espiri tua1;·· insensibi-
lid lid ' ~:i<~~:~~~~~.::·~~-{ ~i·t~ .. ;¡~~~~:::~~1:~.i:~;~_:;~-i~d~~?~~~'.~~~~;.;i\.'.-i';·:.::·;'.::?~·,~t_. -. '·.. . .. · 

.. ·• .. ·¡~·.i<:?'(~~2i;~;(lf :~~!;~~f {~~}~~t~;jj;~~f!t,i'.f :i:! ..... ·· ... 
. . . .-. COncluYendo',:.-:diVe'rSóS'.féu-tOres': ... cOinO:'.Fuerites ·. (l.978), Beauvoir --

_, - ·--,.:, ,·_.. ·,; "·; ·:<,,:;:--.- ·;:>:-.. ·~~-·:; ,;---:::·-~,>:Y·-·~;:,'.::,,\· rr·,.,_;··r-\: :'"''·cr•.~·-' ' (_._.;."-~ -·' ,_·_,:_~·.- .·-( l 98 J), Godoy.•(1985) ~-.·Bellak,0(197.9 )·;;'Sáricliez • (1985) ·y Canal (1981 ).· 
.-.'. .. ~.· :· ... --:·:':.": . .':.>-:.->,.~.,_. .. ,_;,~~;-,·.:i:o'_''..".·,·:;c";<·-_.~':¡;'_<':,:<c'.;." :;.:<~-!'.:-:;;.-.. : ', • .: . • 

en_tre. ot.rC)s •_:··-~~-_ii~.' é oilÍ:~idi.d_°.\q.u:~.'.~é~·::·r __ ~·a.l~da.d _no· se puede generalizar 
,..- qU_e .. n~'·n;~d~~a-~i"~i~~··i_;;,.~-~Í:--~~~b~~-.-· ... ·i.{~-t~.<~_;:~ia::_-.~e-jez Con me~ma de sus 

f,~c~i tsdee: :!_- ·,Qüe··_._._e~tI- .. e,::-~u_~_·.~-~,·~~~c·'~.~r,í·; t_i~·~s ·--p~~i tivaa se .encuentran: 

- En la .. v~j e·z·:· p·~·e-dOmi·n·an.':<i·~_·:~Sab.¡d·~~:Í~·~:-y_:l.~-;-~S3gacidad en tend.ida como 

la .. habilid~d· ~Sr8 ·tr·atai-~;~8~ Sit~~·~·i·o~~-~,de la vida según el expe-

rienci&-_pasada. '::."·'· .,, 

Los longevos general~e~te¡·a~::di·~-~~g~e~-.por una vida plena y en -

cierto modo creadora •. ·p~~-~en."una ,ma~;-~ra dec sér especial por estar -

dominados por la actividad:·.Y- ia.:'.·.:ii_~g~Ía de yivir. 

El viejo tiene plen~ re'~1i_·~¡~16rí'_:_:-~-~:· cuan to. a prudencia, maduración 

mental y responsabilidad: 

Ni la i~aginoción, ~i··i·a .·.~·bst~ac~i6n·,. ni la capacidad mt?ntal o ra

ciocinio sufren disminución en la_ vejez. 

70) FUENTES GUTIERREZ, Aapectos Físicos y Paicosociales. Ponen
cia presentada en el aeciinario: ·La aaistenCia social del anciano en 
México, 42 
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. ' . . - -
El ánciano-piensa mita ien_t-am~nt~, "Pero con-r:!ás detenimiento que ª!l: 
tes-, e·a·_deCi;;-,_refle_xi~~-8~ .. · 
El ti Po 'de. e xp'_~r1 e'nCi~º :_qué _.a·o10 ... pert'eil~'de' a -.ios·_· ·v1e·j·Ó~' :~~- la' .de 

'1a vej~z-_,~--~~,ri~-, _1~~,-- a~~i~ri_o~~. _ªº-~ ~~-~~t-~~-~--_-n·a"tti;~i~_a ._~U~eB_-to_ '.Ci~~ .. : l_li·-

~iFi;;GS¡;~~~~~¡j~f ~tif~~J~~~~it~,~~:~~;:~:'.'.• 
- ·A· través de· ¡_y::·exj:ierie.ncia ~:..'el~,·anciano:.'-puede"-.ir-:·1ogrand O: ia· se re ni 

-'_:. -"_'>'./ .'.. -".,:~ ·.,·/,-.-,~>-~ .---.-.;.\ .. -: 'i'-_'":-''':;'i'.'":·::·· ··;.-.--.-';~,..:::-:. _'"<. : .-. "-", ,_,.,. ··.: ,.• - ·:· _._~': • ',_ - - -~ .- _- - ' • : •• -

dS:d -~ Y'a · ·q ue-'"éS ta;~ no_:. vien_e:f_au tomó. _ticamen te 7-'.Con-o:::ia:· ~-éd8.d ~ · 

. :' J~~JI~¡;;f i'0 ?~!", w .. · 
2. 3. 2 TaAUSTOil!IOS PSIQl/ICOS . --· .:./· :· < 

... _· f t•. f6:w 1r~i~~,;~;i.'.~~~~t~·.\i20;;_]1(. ·_,-· · .· ,:-: · . . . __ _ 
Fue_n tes\·_(197~_)_·;_.ú e_-Xpl~ __ c-tt~- q~-~-':··l_a · 'p9_rs·onJ3_li;da_d de:· __ los anciarios no 

está ~~,~-~,~~~--~~--~;;:·~:~~~.:i·~;}~·~:-f~~~~.:~f:;·:!~~~~f~_~:~~-~-,-_P.~r.---~~:: e-~~-:~~-º-· d·~ estím.ulos 
. exteriOres ,-:.-_sizi'o_'.<·_·que,~·detié,:".',enfrentarDe. y,- defenderse :del nolmero cre--

~1: e ~--t~:_.,::~:.-'.~:i?~~-~:t~-~~~:i:~'.~-~~,{!?{ ~:f.·~~-~. 1:-~~~f~~{~_ef s, f~--~-1~~~; ::---~~~- ~:~-~~:~~ , ·_ c~an ~o -. 
fa llan«·.1os ·,_ zrieCiú1iSrnOS(.,de?·aj_u·stc>'_d e_: l a~·peI-s ona. lidSd •. so brevi en en loa 
. · .... :~-; ... ,.-.. ;.::<1;<-;i,'·_:'';'r··:'.'I:.-~;·;1::"·?..'.~'.'.':'.''-::·.;.:::)~-:·..:1.:0'· .-: ::,.-:.,-'_~-: -.-~-,-. :'.. -.-: ::-- -:;; • -;;;_-. '' ... :. _-.-.: '.'> - > · : . · 

padeci'!li.en_tos·'<psicosoma.ticóS_·_ o -~lás--.'m9s."oerias·,en fermed a.des maritales .. 

: e ~r ~-¿ ·t-~.~f ;~~::~~¡~:i~:f~~~~~~~t~,-t~·f~~~-~~;~:-~t;-:_~l,;~~~-~-:iz~¡~.t~~f~.i~~-~-~~~~~~'.:,'S..~f .·.:::~~~.s:··_::r~-~-_cu en-
t·es_ :en· · 1os :·vie j os:_.,que-_.·en ·;·:cu·alquier /"o tr6"i:gru_:po~-~ de':-; edad~ ·:·rA·:·r.i enud o. es 

· ... ; ... ~.-'" •..• , · ,;:?:,_:,;•::-~ ·,,;_~- .. --:1 _: '"" ,· -~ " ~-. /-.-.-. .-.-,.:·:;>_;-/, .-.:-:~.1- ;.---.~; :\':~k~~ .. ::),.~rs.-.1~;·_~-;-~.--·iz:;·t>-" ::_,-;·-.:: .... ·:.: _. ., 
difiC.ii-<t·razar_ ~~~~-';;fr.on tera': en t_~_e:o,: __ 1.~s_.:).t_r,...~ns_~~.r,n'"o_s-;_.:p~í.c.1:1:i'c(;)a. que ·a--· 

';·, •• •· •••• .. _., ~c:r;' ;•; <.>_.,,.-·,.''-• . .,;,.,'. ;.',,:,,·::.·,:·~;-'.:c•~.;,;'l<,;,',(l•t-"''-.:-,,.;,;>•-"--:~:._'-~'".'1'-'·._·_.r• ·-·:_··- '· :· • 

cor:pa~an __ no_~_-J!lª_l_m_e_n t_e ___ la :-__sen_.ec_t_ua :~_-y:: .. 10:0_·.·,_..ctu_ e-(;_t,i~Íl_e_n)¡·_~lt'-'. car,á_C::,-t~r-. P,ª __ to ló_· · 

i~,C_o.~' -~i:~·;t"c;s_:'-:_:6·~-~-b{~~-::.d_~~---~·~~-~~;·-_i~:~-~~:~;::~--~~:~·~·:·~~,i~\~~:f~X:~~-~--~~\~-~-f~~~~'.-··j_u_a:~i 
ficados para· la eituacion ._so_n' __ :~n- ·,~-eali_da_d':,_lo~;lsintomas.'de ·_una ·enfer-

m~d~d;" ot.~yo~· ·q·U~ · pa,r~c"~n· -~e~·~~i~i·_~-~-~~~·~~t~:~·i;{i~~~~:, P?~/--~-8'5 ·: ~~:;cu,;s·tan-
· · cias. ,_.. =--~~. :.- : ''! _ •. "' 

En. nuchaa ocasiones iSs.·:·alterSCiOriéS· pe.íqt.Íicas,. y m&s con
cretam'ente las depresioneS, ha·y·que··asociarlas con. el 'in
tenso stress. Los . factores causantes· de stress son: .. 
1.- Disminución de 10::1 ·ingr_esos económicos;. 
2.- Disminuci.ón de -la importancia del papel que Juegan en 

la sociedad; . . 
3.- Pérdida de sereS. quer1doaf· 
4.- Situaciones.de aislamiento por incapacidad-tísica; 
5.- Frecuente disminución de lea facultades intelectuales. 



En c·o_njunt-o, .Pa_r~·C_e :ob'.'io que existen n:1'íltiple_s.'situaciQ. 
nea·de stresd·.as0Ciada13 ·_con· _1a·:·edad y-con diferentes pér
didaS, ~Y _que todas:_··eStaa_._c_a'rencias combinadas;- pueden fa- .. 
cili.tar la:= apS:r:S.ción' de :~-é~f'P.rmedades ps_íquicas .• : (71)_ 

• 1 :~: .. ,-. - ,. ' 
.. ·\ ·. -~ ;_,,·-~¿~ <-' .e-, .. ~ ·~;c_:··='.:-Fuentes • (197B), S~né:heidcJ.'.985); , Bi~e (l.973), Comfort (l.984) y. -

. B_eauvoir· _ (l.9~·3)_ ,·._---·e __ dt~-~::_:~-t~o~_-~)· __ d~\_e_~:m~a~_ :··~n:t:r_e_·:.-i_o~_: ·~~a~stó.~no~ _psi-~ · 

quico~ mh fr~cu~n~~ª,,,f,*~tf'~!:~:~ff0.i":l;~~,~'.::yz~¿~'.J',1~N·nff :\ ... · .... · ... .. , 
D.eP~eSi.6ri·~ :.:.;. . ea . el'.:, trans_torno:·mas~_comun·; :_ l.a ::·adaptabilidad decli-

• •. ~ , "':e" :~~_-~"•+•-:.;.\c:·':;"c-':"o''.·t;.~;;·;¡o_'o;~-'-•~"~--'>·~;-'.:1__::,~,,:---.-~.>-.~~.~_.'.'.~':°}~·-;,'.;,•_;-.c_-- _-·,: •. ;._: ._. ·-· ·~ 

nante del.- anciano ·:'y-·1oa·';-.fáctf:i'r.es_~"PSiéOSéicialeS-,;y_~SOC.ioec·ónómiC os ad-
.- .. _", . .. ·,:•:: .- . :; _;»'.':~ ;.=:..:•.->;!·.:.r,-;1·~ ,- ¡- {:.-',.•· ,:._:- :1\'-~7_,., _ _r:.:~·¡ ':~ .. :;,_>~~':-'.·_;,. ·.j • ' .- ! .. . - . 

ver.sos con tribuyen· 'a-'. la'·--dePre.si6n'•·<'.El:~'arici8n'o--:-se-~'puEid8 'volver. qú.e jum 
,-;:-_e,,:_·_:: ~_-,y"·;·<,; ... ,f.."··:'.;;_:,,." __ :_:.f. _¡~,_,: ;, ./';;_: ... -·!.:.•.:,-· .. ,,-,.--·,'. ;-_~;: .• .,- - _._.: ~· • -

broao, irritable, O:egatiVi's
1

t8.'.t~~:a'náti'cO~c;~·atii'eDa'zador.'~verbal ·.y f!sica-
. . -- - -____ '.-. :_-, --.-. ·.'.':.-1 ·,,--_,º"':.;,.·.n;·.~r-:¡:..,;-.,,:-J:'. l;~:,i\!:'i-\:;.,::-~;-.:_~··.i, ·· ::':_ ... ~. ·-__ _... - . . · 

mente, e inc iUso!:agreai'Vo·. ".GL-88~.ú:iU:e'jSBi~hi'i>'ocóndi!ácaB--~ BornátiCas tales 
·- . ··- - . .-:·'":_-···,-:i:\-"";.';''.'.'i,:1{'--/:-0:.'~·.-·V::·»~;:.--:>,<·;_;·o·;;•_~ .'•. y· __ - ·- :-.-,._·~ -- ·• 

como insomnio·; anor~xiá ~ .. '..:'Co~S:t1P.9cióri\'i ~--e:ra1a1gííi -~ '·, ~á t:Í.ga·,. · ªC?ha~uea 

Y mol. ~s ti as . en·.· gen er,~~~'J~~M;~~l~~~~i~:J~~~~f ~;~~C'\_; ' 
Sus sin tomas:_:· la.'.:pérdida!_,_de·:,+a;\:mem.oria·-:;constituye un signo ini-

' ::-'~- ,,. : ,,~:~~~(.;; -_. __ ,_;;;<t~'.'t~\<t-:~·, :<·i·~:t":~··z;~.--.-~:·T~--;'~->: .· _,,_ . - . -
cial .frecuente. por ].~_Pª_º_~--~-~n_te.Fmi:t-~nt __ ª.ª-~/cOt_tº-ª=·_ síntomas explican la 

dificu_l tad ~~~- ·.-~i::~ .. ~--~~:-,~~-i;~i~~'.~:~,~:~~~~i~.-~~~;¡~~~~~/·;~:~-:~i,e.~d ~~, para c_~ncen tra~-
se y cicrta-.inquietud~que;:,:padecen.':durante:':la noche.· El. deterioro que 

: . , . --.- ": .\:_ ---">:.>~·-:-- c0¡,;:,~· ,;;'n-•~;;-~:,1r;;'.',-,i'--~,-:./;"t,\''~';\:"(<·.·-::.:..:;._ :·;· _.-;-::: : ::-.- : ._ · - .. • 
se nroduce_ es::l~n-to:1.y_~·8'_:·,menudo/ocurren·.epis_odios ch depresion graves 

en_ ~as .-e_t-~:-~s~)':-~'~:~~~::·f~~:~:f:~:~ff,~~_."i~b~-:~~?.~-~',:'.'.'~-~~~:~--~n-~: ~er~ib~ "'r¡ue empiezan a -

· mer_mar' -~.u~,.~~~-~-,~-~~,:~ .. ~:~ 7¿\_,;.~:l;:~~~-~;-~_~;_?_~.o ·~~~'inicia comunmente entre los 
60 y. 70 años_:·.Y~:'.,_Sú'"~ .. é-UrS_o--'.·-_in t_e_rrii"te_nte ·_se presenta con !'eriodos nl ter-
na tiVoS: d-~-- 1°u¿'~'á'.~'~,-~,y~~--d·~p~-~-~:{6~-j~-\~_-:;. :::· 

,, ' ;;.;'.;? .;---._·. ;>~, ,;-:·.~::~ ~' .2.· 

Demencia. s:;~~i-~. ~·:;~~:~~·-~¡ci·é~~·1·a --¿;--~-~:-~.b~~~ senil. - ee pres en ta en 

ia··m~yOr!a·_de· loS_··:cD:sOs<e·n .-i'a sexta· déc·~·d_~·:··de"la_ vida y se :i:mifies-

ta· s1 prin~ipio por·,_'pert_~,~~aciiolie~' a --prií:ier·a ~i13t,a. in~ignifican tes 1 

pero ;u -~~rso -es _·pr·ogr~-~-i~~--~,' 

Sus .a in tomas y i:i.8n'i fe~tJJC.i'onea ·son; ~ñ.' ·pr~mer lug~r se produce· 

una afectaci6rl coen~ci:ti~':a;. hay una disminución d·e-·la meruoria, prin-
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cipalmente pa-ra. loa h~chos recientes; rnala.'ori-enta~ió.n, sobre todo;.. 

en el· _"ti.em~o ~----en -oca~ionea :respecto a .. lugares·:_º .. ~er-·so~as¡_._de-fic:Í.en.:. 
te a ten~'ió~- a·· -~:'aO~ en t_rSc.Í.ón, dismin~c'i óil de._> l~~:::_,~-~-.-~i.:~i-~~d~-s ::i~t ele c-
. _. ,·-··- .. ·.: 
tuS.1~8, . entre· l_Sa <cilla_ a·~ . incluyen_:· c·om ~énsión ;··_'.e ~'.fcuio; -:·Rpre~di z8je t' 

resoi~ci-ón d-~ . -~ob i_-emaB·~--;~·: c.ñ-pac.ida_d_ ~ ·. ~u_ic_i_O ~:;':'fe~_·-:·:~--~::,·:.~._a·r:e~-~-::·_afé;c t~ ,;ª_ · 
-~e en ~u _e_ri_t--~~-~~--:~t-~ ~:~---~ -~--~-~ ~~-~.- :,_~~'~ó-. ··1 ~:~-.1~ .. b11_i_~,~:~_-;-_;,~~~é~~~!~~~-~-<-r:~~;?.~ ~ ~{~---~ ·. pe~ 
sar · ráci1ment_e_-:~·_d e_. ·u_~_' ~~- ta_do· ·. errioc_io_:n~ i·:--rs_ ·:_o_ t~9:,::~irr_i t ___ ªb:i_l~_d_~d·, ·:· anoie- · 

~-~d · ._:::_. i.~q~-~ ~:.~·~;-~ ~;- ~--~¡~~-~c~~~.~.~~-;~J-~~~{~f :~;r/ii~:~.~:~f~-;:~:1·c~!~-~--i~,Sif~~~-~~:~ .. ~~- :,:-~-~-·~'.~·.1 ª·~ _:-
- r.tiento t··indite:r-enCiS.;. hostilidad r-.:.'._;.Eritciricea ·.-~·: conu)~J'eons-eCUi!lícia el ª!!.. 

, , : : . . ' '\,.• ·. ~,- \, ,,'': '. ::: .•.•;> :.;\:·; .. '_;;,_; r,;__~:. _,_.--, ·:·~ '':' '.-, '.- - :~.'·._[,._·_.-_-'., .,• .• •• ~'7,~,',é ., ;;.;_ ~'i-i'~-~·.c--:-,-;;;~~i_-tc,.:~;:¡:_.-. ;e':•:-. _ . _ . 
jeto· \r9 -··a ·tener ,:dif".1.:cul-ta"des;-',_pai-8-;-reB1iza·r_";~c"on7·éxi to\-18.a .·.-ta.reaS .. a,.- la· 

- . · .. :'_ . , • - , -, , ,, ·.o,, • ~:·; ,". _ ~•\~,:·~ _: ._.'-;<_:;/-~;·.·--~· >;,'.',:·.'--\:;;: .-f,::::/ :\~;'i ,~!,:_~¡;•~~-.M•.i -·:~-·.i~~;.;::_,:.:i~· .:_'.-:.::; :..;_;~;-1;:"-•_; -: : 
vida; e of·1 diana·'~\::_-a·ób~-e .. J_.·to do :;.en~_:;1o·t~ e r e·re·n t·e·~_.a_: ... a·u ~;pro pi' a·_-. au.tOrlóiii!a: h!," 

gi•n··· ~:"~;,~;·:1~~",~E~t,ili~f ~~~:f~;&~i~~fÍ,~)~l~WK~i~~Í;~~J~?~~~:J.~::t;~-\:: .:- ·.·• · . -
Esta dos ,,:de~~."coni'usión·.~ -~ . .-~ :ae' :·car_ac ter'iz"an'.,._ eSenCialt:te iit e :.:: .. :~r::~·-·,_~ .·. -. 

. • ·_, ,· _:. · .. ':<:; · , -:·.'.':(:,;.-;~<t t·'--;;-~;¡-¿~ ~r..: .. ::-·"~:··:;~-,"~·~>r\:: l!:_ .. _,~:-2,:,::, •¡_~~' -:>:·.";.,_~: ,•\-i!:~·'!:-:;·,_,';:_•,y ,; ·',',--'.;;\_·.~-':.~·o.:~.' ' . -· _. 
-· por<_ un:; est.adC:i::de>'ainnesí8~-/de·k.ri·jaC·ión~:·con í: df!a.oí-i e'ri taciárí en'··e1 · tie.o · 

P0 · :·e·~-·~~-·:_ -~~}~~:~_:;;~~~\~~lt~S~~\~~¿r~~~~j-~~~~t.t~~}~~~11~f l~~:J~~~~;!_~((~;;~~~\:;~j-~i~~:rz~~~~~?:\ -. : ·: -·:-~ ·' '. ~-
por incoherericia '1.en ~·:sus-·.'f'ras·es".·Y ·. en_.'su .;compor_tarniEinto·,:-::con · d'{rieul,· 

t"ad ~,f-~_::·,:~:~.~;~\'.f t.~&;:;~~:f~r:5.t}~~}~~~~E~-~i~~;;~;f~~;~~~};~~,f;ff :.f ~~:\i~3~~r~~,f~t}~:~f~f:;.-;::---~-_.:: :~'::_::~ · .. 
por :~rranqu· ea '::'d. eliz:an t_ea:";_ _de -,::~ip_o_-,··:al1~~ i~a_,t_Oi:-io_f'.:,perC?.·'_pol~form_os.:- y - · 

d ·~ o,rdena:~0;~M~'~i12;~,~i~',~&i~,'~~};~~~~~)~J;~;;~tÍ~;"J~'?~t~t¡~~]i."}['•:i;' ~ 
En las- -.:personaa·-:muy-~;·ancianaa (.son ''·frecuentes···ea toa\·eatadoa·,_d e· .. 

' · -· · , - ·_,, ~ ·: _. · ~,._---::-; '~·,'..!;;;~_~)¡.~,,:_.,~~·;_,,_:;:';;.'. .. :·· -~f.;;~;~:'.~:'fi~~:;;_,.;:;1);;· • ~:~-j';.-\J·;~';>~~.:~-~~-'\"'º>:::;;;,_~·<r:·-_,~, :· "> ·:_ . , 
con Cu s~ ón ·:·_r.;~ri ~al:~'/ e~ pee; p_l in_ e.n.t -~,S~)i_r:~ n .t ~ :+ ;t.8:.:: !1 !'-ic h.~-~; y_:.~:~-~ ;\!~~r.i_a ~{:_ l _~v ~ ~ 

aunqu.e .. a· v;1~litI~~~~~l!~~i~~%~~i~~j~~i~~~~t~~ú5~~~lf~~J;~~,~~¡J~-(1~:\,'; "_ . 
.. . -.Alcohol.ismo ~-.·..:.--;-El:'alcohol·:-;.pu.ed e ;i;~_c.on·a_ti tu ir_;.!un \pr9 b ler.ia~ch~. primer.-_ 
· _,_. ·_, _., --;: :-·-:-.:-.~~,-.;. ,-~.·;-A'.-u·:.,:;!,-.::,.-"-<""~:,'.<'.·~---'i·~·-:· '.X<<-'i.,.:;'.:.o--,'.o'-,'., ~-~-~:;_.;.·z· .. :,_,:,"f4"'i"f>;.:=t~'.;Y•:;,!·)~;~·-::ir:·_~:_,-;': ::< ,, --- ·'- ":-- _-· -· · 
orden :en,;:1a .__vejez t',-iinclu-so.'.:-.Pªraf p·er.s Onas:'._que~- no.~-:~~uvieron ;·_-problema,'.".'.'-

. - . ' .-;-:-;>.-::-:'o-'_--:,.~, ~::-:·_,:-:·:-~_~.,-;,~'..:. ::;:; ~-- ·. --~ i',,:~_C:.:·:~J,---·-~\-'•}:'/.f'B_;>:·.~'-~i;'.·:.-~~'.'-~'..t}i";~.':;-"f:-:;_.').'"f,7::-_.1~:::.;4,,¡.~\tc.;.---::·."~•.'v~ ·.-.-:' .. , -: . · __ 
coii .-él- . an teri·orr.:1en:te'~·:~:é110f'._se> debe·,;en·:~-ll:art ét a}',q'u·e~:c on i; el~'~ ti'empo :~1a 

t ~ ~~~~·~·~~-~·:~;-~~-;~~';f,~'.~~]~;};,~;~i;~~q7,~.?:~~~-:~(i~!~}Í~=i:~;_:~~~
1

~~~~~~J~t~:~;-~f i.~~;'.~~~~--'-'.'P~ ~~e 
conv ertir_:_-la ~< eda_d ¡~ en:~una ~-(-:f_ue,p~_e:¡:de;~,~e_n~.i_o.n_·~.E!~'.'..~-~n-\gi:~n~!! •'.' ·q~~t::1aS per_ 

·.ºnª~ ••. b~~~~;~~"tf '.f (f 11~~~t~~~:JK;~~~f ~~j~~t{f tlf~é?J'~~~'~Sé~.~~.f:5;, ·- . 
Suicidio.·-:.:.. ;La-~·angustia-:·y::.1a·_-~_af.ticcion· ,existencial, en. ~ lgunos 

.- < •• ... _.._. ~--'= ..... ---.7-':· --->~.-''·-~·-.\~'~,·::·,-~-.:y;·,::-:.;,·:::::-(·.~,;:_:~>~::-,{:,-~_<:~·:·:<.'-''.--·'· __ ,,,----~· - ··. 
· caeos hacen ¡penáar·:_;en:~l~-:-mu·er.t_e ;··:;, __ cOn- :,teinor_-·_·ex_pec tan te_ o como posible 

e~cap·~ t·o~i-~-- ~;-u~: i~ t-~~-~~-~-bt"~·~r~--~:r~·-ti~~-~::~";·L~·s.·~~~-~adOS. de~r8~i vOa· oobre · -

todo"· Cuán.do van-· precedidos ·.·d ~-~'-¡;~-~-~ pei:-son~lidad previa inadecuada PU!. 

i 
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den condicioner-- aer-iOs :'intP.nto~· de suic.:idi~~ sin.,·e:?!.bai-go-:lá maJ:o~ 
ria .de .. e.ll~s son l:-eac6io~'e·a'·_··~or·~--~ie~: S';u'ná situación irr~.v~r?'.lble, 
desespe·r.~da' y :-vi.vid~ >co_ni·a;·in:to.1Cr~-~1e·. -: ···-.<. 

, . . ·:-" ···,:·~-- .:··,:,·: '~;:.-· .<· ,,. __ :.-::·-'' 
..... :_-::-> .. -~''.'-;· . .-.• :-~-:·- ~<~'--" .,_,_-_,;-_;_:-:-«'>'· 

Entre los r~ C to __ r_e.-s.:;---~e .: r i~-s-gO ,: -~n:·:::los_ .:: lln.ci ~~o_s·:·:_S_~:---~n~-~eii t-r_a_n-: de-

. :::~~~::n::·~~;~:.1.:;1i,l,~.~i~~ft~'.~K~f.~;~;;~;t,ii:~j;~~:i~i;s~:~~;·:~!º~·1= 
e;una- ca1;1sa;. mala·_·organiZSción'_::y:~·con_'d:u'c_ta_:_:eXtl".aña'; ., situaCióri --.de·:·desarft 

'". -'·:;· :.;, -•.-::·.:::. -,~;.''·;'.;: .. '.:;•'..·<.:!t;'·:,.-·'.~);>;;';::_~;,;.'':':~-..f·i-;.\:•;'-{!''-\.~--'i•,!_;;'·C.<,•r'.'~·;,.',;'.S;:~~·,,,',,l;'-:--;.'. ,;-;·:, .;,·: •. ;, ., -
paro;" estar:· en -una_:::·1nsti tucion ;~-,-.eri ferm8dad~~ risi'ca ;'.'--'a1cohcilismo; de--

-, .: -·_ - · < ·-"'·>. ¡.-~ .. ',; ':._._:•.°.;'.·.~:-'-'·.-'~\·::•:;-.. '"'._;-2-:f3';,r_r;: __ ', ·~O(l-<:'~i'!'.'~,-'.'',:é_)_;~i;:,·'';{~~'.'.·,.;'.,'.;~·-'.:-;;;_}'1.1_;:;~=.c.: - -_ - ¡ ; _,. __ • • 

seo de proteger ··"a.·. 10a·; sUpervi víentes~'-,d'e.:,\iri;:;desas tr_e·.~eConómico; aeci-
:.. • • . -· -- · ,:. .~.;:;:,·;-::_·;}·!~ -;·:._;_ :_,-~-~.;-,,-;.~<"'-'::;,..)~'~(t::}"-':¿_;,,;~!-~·:·',;;;;r::~-~-:Y,~. :~;(i.:7\:-i- ?'.1.~}.~~'i-..-r,;··~- -'.~:>: .. _:-:." __ .- .:. . . _,._ 

sion fi1oso Cica: . __ ;no:::~á.s ·(-~do1o~·t1:~no---:.inas.:_.-pr~y_ec.tO~ f;$yi·da;:s:1:.n __ aeit tido ¡ -
o - ;,' ,:"_ ',' \ ' o' '-:»,~.'!~~--':::O•;;•~':-:, -1-:-'.~•:.~t,r.:~ .. ;:~\"_~··~--'·,•:C~.-'"~'f-_• ¿:.;-':·;~)?_,-,\; ,'.•i;;_.:•-,>J•.'ó_z.-:.:·¡'i;-;..'.:····1';,, -::::,·:' '-•; ,• T • • • 

dismin1.icion ·de e la .:auto estima ;-,:.deteri_oro::.men ta1•.' orgánico;· cambios en 
- · · "' ·· - -, ;: ~' :_;_', ·:.- •'-_:'.f'.,~¡~\;/.;:-i >'·'~o.'¡.,;;;;•:l;,; .. : ¡ ~;::~>::'r."'!<:t·:~.,-(·:··.~>.'.¿:;,;,;.,_~'-~t-~<::.,-~;"" ,;•_;'-. ~ ·_- __ ,· • ' 

1os . patrones '.de·,_aueño ::;;pe,aadil1~a·;·:¡:-a_menezaa-_,_d~;._suici~io;. i.nt·entos 

. an t. rior .~•·,·;~.;~,':~;~~Itf:1~~,~~~~;~i~~~¡t~~1:1¡jr~~,,c ,',:', .,.,·.·.· .. 
·cuaii tO· ·mlí_s·~, ~~c-·~.º~ª-ª.~f~e:~·:~i-~_~&o~·--c~i;:i.i11c_i.d:an_~ en, un seilec to, niayor ª!!.. 

· '.'' .· -· , :-- - ,- '.· ·:·~ -, .. ,:~ .. ·:_:,;,:;.:,_"?~1i-'':!·.' ".'.<''<-.. . i•.-'-,~':'.:'.•.I: ·:,<~, .. -; . .. :. !, ·'•' ... - : - . . . 

r:á -la p~oba.])i~i·,~~~ ;·~r~.:: que(~.e ~·ll'eve·f:'a/cabo:··:e1·_."suicidio.· 

·.:' ·~:.~~/~~-~~~-;;:·;,;_~{~~~f~·j'._~~;~!:\~):.::~:-::~;. '' :~ -~ ·-:"·:·.· 
·; ~-.. : .. <'.''·, .. ' "•. '."•, ;_; -,,·.;:' .: ~ ¡, "!'"'· 

''.•- - '::::..:-,.~:'~ .,-~ ·:- ·:··~-.. :·., 
'.·.~".: ._--.~.·:.;· .: ~'.;•· ,- , • •-e 

. 2.3.-3 :ASPECTO 'SOCIAL'· y· P:3°ICOLOGICO: 

sC>I.!:ni\zi y RELEGAciori soCIAL 

-_-:;. 
-:.:.-·.·.· 

;,; . .-
Sánchez y RS:rnos (19~5_)_ .. 8.'f:i:i-man' 'que es 'necesario dar1e la impor-

en ca-

aos extremos pued-e ·~o-nd,t~·c(~;r ,:·a.1 _,Pa'd'~~j_..~~ento de enferr:iedadea psiqui

cas e incluso a1 aui~:lciiO'.-'·. 
~'.'.-.' 

': .. ',:,. .,·, : ;-'.' 

"~~ ' 

El ai~lam~?~t~ soclii1,·}e'de,~\~'. l~'. dfami~ución considerable o 

1a supresion de los_ :c_ont3c.t,~s:-co.r,i_.:::_o.t.r~s·.:·P_e.rs.o_naa.-·.puecien tener var_ias 
causas. PUed~' ~~r_ :d~~~-~p--.~,~~-";iih:~.,::~.-~-.p~;-~-~,-i_:{;~''\i'~-.-~_i~~-:·h·ij_~-B ·Y de otréis

. OiembroS ·d~ -1a· r~~i.ii'~ '· ~ ~i'~-.. : fÍ~-i~';'~-e~~ f ~·;.;:~-(~6-~::_-~~:t~v~-~ culturales 

· (conf1:l.c to_. genera~·i·o~ai )_;· -.i·ti~ '..~-,.~¡'9'~:~d·6~/~-~--~::c~n·~~-c~·~n~·:La ·de _.la pérdida 

--·· ·: d~. la. acti vid_a_·d· --1~bOra1',·_:~1 ~-~e-da_~~~-:-~:_1:ri".:·:~~:~'~\:;·~-j ~ ;·~i-~~de: 1a_ posibi1i-

dad de estar asociado a otro grUpo ·ce __ personaa.··Ffria1m_e~te, uno puede 
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. .- .. 
q1Jedarse ais_lado por· lJDdccer ·uns 

... : . ' .· . - ... 
o por una di'sminución .import~ñt_e 

e~f~r~e~~d.·'q-ue· -~edUzcS. su ·1:1ovilidad, 

de' la .. agu.de~a c~~~~l;:;y>aUditiva. 
-. -- . _''-. 1>· '• 

'-i • '<~ .,-,:; /- ",; . 
Ad.em~:~ d_~_,~ éS t-~i_-.·:-~x-~S-~-en : o_tro~-- mue bo·s:<rac t:C>r··e_s-~_,.él 1.i·e-_.:_-P_~_e_-de;ll.< ól-i gi- · 

::~s:~¡: ~s~ ª:t ~:lZa~·ª~~:u:~·~::::n :.:~j; ~=~f n~:~1~ti~ttt:f ri !~f :i~~' . 
da~ ~ue exi;·t~~-··~~ia~oa de~~oso~ .de vi·~;¡_~·-~a·¡~-¿~:·\~·~r~~j~i:ipl6\· ~erso 
nas :que __ -_ han_ ;_e:;¡v¡~ __ dado"' _Y n·o-_t_iezle_n hijos,:·_ y:: q\i,e~---~_1l.'o :~~-~:,~:t1e_n-:;.'po_rque-
ir ac.ompap•~~ .. n~c,~~adarr .. ~n te de. problem·~~ \~~)~ti~i;~f~ti~:J5~\~~Pº'. . 

. :~ "P~~o·', '/a¡:S; te' d~1- aisiamiento. obj·eti~d::;d~::--1~;·-:~~i~~,~~-~ ,· deb~ con 
· .. _·-.. : .. - .: . _ ·,·.·· :::·_..~·-,.~.~:,·:.-,~····_'.··':,:.~:;··/r,':·;_,--·._>: .. -c·-.' .·,: _ ·- · -

siderar-se :también el.· sentimiento ;.de :aolÍ!dad~y·:.abÜrriniierit.o-:- de _muchos 

de. -e1·i~S;.:_''.Eato ··ea ·debido en parte al~··RÍ.ai·a~i':~~~~-;;4:·~;~bre --~o~do· cuando 

se padec.e: una· Cnre __ r:medad, pero-e~ 'ot~o~<,~;¡~b:¡;·~--~d.~~-.~::~--,·-:~~~'.'deri-~a .de la 

pérd_id_~ .de·. a· eres qu.eridos,. de . la -.~ri~á~'i6ri::·:/P_ó;:~::~~-~-.:~-~~~·t·,~, .la· e·nreriiie 

dad · ~- l~·; eciigr~ció~. ·de 018-uien ·~~y-· ~-~~-~;~·:;:Ji~-~-·~~~,<'.~~~· .'~~ñv~er te en s~ 

res_ d~acon~oledos o desolados. ::_:,;~/~:/;i¡'i~f~f1~~~ff,t'.,',~;,"': , . 
Tan to·.: en _es te caso,· como·,:en\ el';:an.te'r.idr~;·e·a \iÍ?lpcirtante resaltar 

qile '18 ·mayorÍá de.,lo~ '~néi;o~~~f:,;;t;~~~~1:~~i~t~J;~,}§~f''t7aburridos.· 
En res_umen, si bfcn. s.e ... 'pu.eqe .. ~~·-ªº-~-r~:·.que.<:el_;p_~~b.lema· de aislamie!l. 

to y soledad en los. aiicia,nóa·· ~i~,~~-r~-~:-~i-~i~'~'°~"~··:~i'm··p~~tanciil col!lo para 

·tenerlo en cuenta, es neCe.s.:iri._C»_.:_·~:~-~~·~·.~~·.~:_;.;~-~\~;._~_::-1ug9_~\-,~~e le corres-

pande, sin desor.bitorlo~y ai~ -~,~y_i·d~Z..':'.1ci'~''iJripo·rt·Ei·~t~á· !"actor~~ aoci2. 

econóoicOs y demográficos que ioS.-·'SuStent·an·,·: )ra._.qu~ en la lu.cha con-

tra esos factores, es dec.irt cori~ra·-:--s~~- _c.oÍi~~cu.ancias negativas, 

tá la única gar~ntía de· soluCÍ.ón __ .par-a_·.-estos :problem~s. 

2. J .4 LA NIJERTE' Y SU PROXIHIDAD 

es-

Sánchez y Ramos (1985) explican que la adaptación del ancia~o a 

la intJ.erte Be• ha considerado como un.aspecto crucial del envejecimie!!, 

to. Morir es la ley de la vida, sin embargo, no para todos tiene el 
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mismo significsdo, y por eso la muerte pucrle suSci.tar _':odo tiro de 

actitudes, y todO d-epender5 de ai la r:'...lcrte supon.e-1:.:i culr.iinación -

de la ·propia existencia hum.Jna ·o ai és. Úna· rUptur·~, _'.t_n __ cort_e _brusco 

e ir.:p~evisto en el ciclo vital dt:?l:- ~uj~-~~--~. ~9·c-·deC1r.·~·->u_ná'· .. realid.9d -

. ~-- •_-. :'" . 

2-:4 • Í.S?.~TO :.:iOC'!AL 
<~ _.,- . . . .. 

·. 
El papel·del eri~iarlo en la ·sociedad: .. 

.',. 
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. . - . 

·unido a. los ·ca~bi0s".bioi6td~riS Y._P~i-c_?'_lór._~_co-~ ~-
el envejec_iz:lie'n'to .su~1e _tr·~-~r-~con:~1gc; :úit"-:m·enor_ i~ado'·' de 

- oportun_ida_d dent_ro<de-·'·lsi -·Liocie_d_a_d~-.-- En,:.térmirlas·. muy sm,plioa 
parece existir_ -_ú_na_<r_estr_ic_c_ión:;~_n>,.l_oS:'- espacios-1 sociales pa 

· ra los.': vie_joo; ~-ª.: e_110 \co·n t_ribuy_e~ :·\·l_a·_:. jubilaCi_ón, o_ l.a r.iuer" 
te de Smigo:S_' Y:._:pa_i-ient e.a ~·,:-Bs!;; co~o/U_iia -,<di:s.!?iríu_c_ióri ... ·_en -la -:: 

Es to··· :~ª::::::ªI:~:J~5~i~~~Jf ¡~~~i~{{~~~;'f J{~~tf~{~~r[J!~~-..rmi-
nados papeles ,·y .privil.egioa ~ -,:dependi·ent ea'. y'_::coinciden tes .. con_ la fil2, 

so fía qu ·, ~utt f:~.t~f:'I~%n~I~~¡~~1~~~~¿;rst~j,~.I:;~t'::i' J .· .. 
. . Abur to. (191!3)_; .·.Po.vaL,-.Cl9B'tJ,'y.;'Aguirre') (1_977) ·, , afirman que socia 

,_ --: ' '· .. _;, .• _;e!.;_,:· .. ¡:~,.;.-_,__;~;-¡,;._,,'.,- ',·,.,-;:t:"·;~:·>.::>- :,. +·-~;._. ~- "': .. _ ., ' ' ,. '·; -·. ':::i . 

lógicariien t __ e':··e_l<_B:t._a-~üá'.~d_e-_.1-·J.a:·:fv OjeZ ~ i:se_·.-1_~~-·~in_e __ de ··1a sigui en te manera: 

-· L~·s:_·}~c~-~-~--~;~~:t~:i~:~~-~:~-~~~,1~E.~fJ.jE~if~:~g-:~-~:·~-~-ª--~i-d_o.'S q~e en N~xic~ la.~~-
.. true tura·. ecc::inómic8'-~·d_e·.\~l_a'.~:aocied8.d-;y_'-·1ti"-: es true tura jur"ídico poli ti-
- _: _ -·. ;, .... _.,-_- ·. _: -,t ... -:.-. '.:i-~. ·, f, ,./; -,~·-::.:J~t:;.,·~\;·!'J':~- ;-: ·-~N;'_:.:-2: '~ _·.: ' .:,.''.·. · -: ·. ·. . 
ca __ no_.- los_:._co_n_~i?-et:.~-~_"c_omt\::par,_te~'.::'·i~t_egrantea, debido a que no exis-

., t-~·, ~n-~ ~0,~~:~··~.~-if.h~-~:~~;i~t~itf~.:~;:~~:i.:~~~-~.:': .. ª-~:: ~otencial· humano, pOr lo. --
. ,que son -considerados·_: como'.\s_!!r.e,g.;·inferiorea, improductivos y cuya 

• - -- ". • • ,, ' ~, '; ' • c. .. ,., ' • • ' • ' - • • 

aportaci6ri éa: riüla_;_;_: ..... :·.·.~-f/~·:·· :'/·'· •. , --:'.'·-· · 1 
· 

Represen.ta·n: Una·· .. -~~r~~-.'.·;-~·~·~-~1~':.>~oC:t;~dád porque no ti~n~n .una base 

~aterial econóoica, que' .. 10~ ~~..:~·t~nga, Por: lo ·que_ :13e .Co.riv;te':-ten en 

dependientes¡ . ·, ·;:,~:.·:::;·::::;);; .. ·~<-·:... ·:·,: ~· -.,_;· _ · · .. 
Son rechazados __ d·e_b·i_dO_:'.·:.;¡·(:~'~e·:(:~-·~;_· ... d_~'~c_;;·ll~·c~- ,el próceso. de· env'ejecim.ie.a. · -- . ,, · 

to como ~a·r-~ ~ .. d.~-~-<~-~~;~.~,~~'.~~~R'::\~~~~i~~-~~.~~:~:é:·~~-~ ·-de;_.l~·ombr~·> _i~~:-~~·~1-·:-~~ 
proveen que :.10.S .. '.aÍlci~no~:(_es t éJ:i'-i:,~esa'd8 ptados . 7j'.':·Í-~~:Ci~~'.~t~-~~-~.~-~~~;~~~~ ~~ . .:: 

mantos de. desi~ te_~~~~i¡~f~;á~~~;~1~1~{?~t:~:¡~:'.·;1~:-'.¡;~:~.·<~"· e~·:_:.:.·''· 
Asi.misctCi,:: alf;unoa ,,ancianos ~res'ponden;. a 'la' visión;•que,. tiene la 

. , "' -· - .• :·,: ::i:;'.,· ;·:- •-'~-..¡. :-,,~,-;;. ':2.'.;'.17,~{~~v.:';:,·:,J1_-4:~:~r;t:-::·:·,t·i'·::·:,',:,-~,_.;:c..;.:...·.;:.;;:.:.c;: :-'-~;,:,··:':~>-~·~ ~ ·. :·'· , ·::--". -_: · .. -.. , 
sociedad sobre· ellos ,·con:.aislámi'en to·;"•·inc'olnunicac ion,~: so le'dad t: ·deain. 

. . - • . -. '. . _.<- ·-_., , ~· ; .,:·'.-·~'.' .. ·2'·.~·:;;::..·/;,,j;-~;;.7:··J,;;~::J(-~·.~'. _';~-'-:"<:: ; :':.•- -:r; ( /!-{,--'.'. ,_:._ .-:-;;r._~·."v>"·: ·": ;; . :-'. ,-.; '.. -,, -,_·. -_-
te gi-a ci Ón, e te • .; manifes ta'do·;.bajo·~·di versaa:-,fac·etaa :'.co.rn.6 :.;,'.el'; .. vi vir,;·so · · 

. - -- ' . --, ;_, ·: ,- . -· ;'; ·.· __ ,_::·:,,,,,_,:_. -_::.·;¡;;.~,:~·t/_),1(\':'.. '·:'·_-·:;·,:_.,:-~;:•::·::''.\ ·,;;:'· · .. '. ·:. ·: ·:',.: ..• ::!·•,; ·--';/,,::--'.·-,:_.__:'~ ~~·'¡>;.<,'::.'.. _:::: ·<' -:
los¡ el vivir· ac~or.roai'iados\.nero ·:nCi:;s'e·r·'. bi'en '· tratado_s::ni:' sentirse · Cóm-
prendido~; ~·1' n~ ~:~:~-:t;;;:~~~-r;~-~~~t,;~:·é~·~~:'.~6·~--··,~'~tr.·i~·s--y~~·~'.~~--i~~-;··~':-~:~;~-~zi6:;~··~ir ~ 
la . radio'' ~o -~~r: í~;·:'~~;v~·:~·._':~b·~1~·~·~~ . .: el ~··~~~·1·6·di~o ••• ; : ei·-," es·ta:r··-~_ar"'gi'..:
na dos, no "tOr!JSr :P~~~-~:·,--;~ .~1áS' d ecisione"a. tamiliares1. y ·_et:~ seil.t1Z. y -

·' 

72)_DOVAL !4EZEY 1 .et a1·., on.cit., 14 
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ser conscientes que a la ·gente no le p;'.ls·ta .. tratar.con ellos¡ e1 re

conocer i·a . distancia paicolÓgi?a·.-: Cada ·.'v~Z ~;ngy~r: con·_ a~ti~:.io'~ ·· compa

ñer_os- de -trabajo¡ el se.íltirsi: ·~~ibs_¡ .'~~-·se_'rltir_ .. :tris __ t~z~·- y-.::~bur.rimi8n 
to' e,·1 e·~~ r~~-~r ~ue .la -Sdfl\inist~~C':l:'ó~~:d,el::_:_ Estad~.·~º" ~e cuida: de S

0

U - - . 

Ói t'uación·, y -:·sob~~ · t¿-d;,·;<·_~1:;;· P·~-~~~~-- --:que;:.:L·~:, _S~~-ie:d;ad _.ri:o_·~:-_yal.O_r-~-: el'- pa-

pel _Y l.a función del ancia'n~,'- o si.mpie~en·t; ~qu~ n~ le ·aai·g~a ·.·?_-in~'~o~ 
·ai no es el. de i~productiVo ;·-~~-d~'"carga'"socia{~::.:· -'· ''~ - " 

. - -- :_ -. . , _._ . - -.-, .. ~ -. -;.~, .. _-,::-.:.<'.~-~:-:~~.-,_ ;· >:~-.-"-.. ~:-/:;·:~_::~:{>;<_::~:~:;.:::~,:·~}·::~:;-;~:~Y; ... ".' .. 
Al -ree:¡Jec to 1 es -impo_rtante ·-acl-arar ','qu·e · en_~-cel.~-plano .'·soc lal.·, eXi!!_ 

ten además ancianos edapt~doa ; i~t·~gr~dos. ,.-_·._ ~-- :;~1' ·, \:..,~ :·;.,<. '-.. ·:·:~~~:-~ :·_::.-- · 
-~ .. ·. . : .. '~'·:·:.·:_~;·1:· . : _: ~,.·":· ·~ ~:..: .. ~1-. ··~},"\~ ·:~~~·,::-~ ~:·;'.; .. ·.,L~:.:~~:. : .. '. -

Por último, existen tres .canbiOa;-'~;n:::e~),::~i·atema:;:·a·oc1a1·~:~6-átu1a-
. .· . ' ... ·;;-, .. --.: .. ·-.--.- ·.-.-:'".-:-:j··_-',•_,,·;:¡:',Ci·~t>.'';<-';.·,~-·':"'_, .• _··,._ ..•.. ' .. 

dos por Kuypers y 3enE:;ston, qúe el.e.v_a~:··-~.J:~Ci:anó>:~-.-,u,ño.-·.SitUación.-_en 
que se considera socialmente i_nco-~~-~ti~_1_e,.;\:-,:::;.~~·;;;~;,[)~ ... :J'.~:--;)·-~·}_:<".·.' ... 

a) Pérdida de una guí·a·::-no;~~ti;'~;~~~,_:';,~~:!J::.~::·~di!erente~ eda~ 
des, existen guiaa·-:de··,corid•ic·t.a~<po:irS.. 'se·r.·.·puestae en prác · 
tic a por loe irídividuos-- en:,cuSii.to·;.i ::10 Ci,u e se supone di, 
ben ha.e er en cada . etap·a,.·.d_tf::aU.'f-_vida¡ ·.-'.,pero, el anciano ss 
encuentra con .ciue -no· ha:Y::.c1'á.ra_-m·en te"'"n8da ··definido· sobre 
lo que debe hacer 'e.ll_·:··_e's.t_e'··,pef.i~do.-: · 

b) ·Pérdida ·d~.-.rol,-efa·/~,:;_·~-t:_i;~-~i{~~~~~}-~~~:_:'~d~ad· ·.los contactos S2_ 

ciales disciinuye.·n·1:-:·._los(."r.ol-es;·:·.se·_..pie.rden literalmente - . 
cuando la_ ju bil.ación~·<"_:l~i:i'.:.1:0iiudáz"~ _:la -m_uerte de a1:1igos ·y·· 
la disminución ·.e.n mo~ilid8:d""fí.sic8, dejan al. individuo 
menos relacionee·.-co"n',·au··,.!nundo: .. personal y ·ramiliarf. 

,· .. :·.: 

c) Fa]. ta d_é· .. :·g;·~~:~-~:·~_}d~~:~·~.~·~~:~-~~·6:{~:::_.:~~rop:lados. - El. anciano 
no _tiene .. :,·un: _ _-,gr~po,._:·_c::leffn_i.do>_co~ .. el_ que pueda identifica!:_ 
se y de'·» esta, m·ane_ra'', enco.ntr~r uri patr6n cB conducta a ª!. 
guir·en:.su·:nuevo status;;_.no_ .. tiene definidas sus activi

-dadeá :-apropiadas· que· lo 'ayuden ·a adaptarse a los cam
·bios .del." s1:stema social.·.en.":que se des_arrolla. (73) .. -,,. 

2,4.i DESCCUPACION, JUBILACION 

73) KUYPERS Y BENGSTON citados por PICHAHDINI, en Tesis para -
obtener el grado de licenciatura en: Ps~co~ogía 1 Traba jo y. Jubilaci6n: 
el. caso de Héxico, 50-51 
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11 El térr.ii~o 1 --jubil~do 1 · hace -al~sió~-- .·a· i~. ~i t~ s~ció~ ·de. una pel".s.2. 

na que tiene dereciho ,-_a -.'lllS-.p~~aió~, ·d~~~-~-é~_;_d:e:·-~ab~~r_:_'C"eáado tOtal 0 

parcialm.ent e en. -~u .prof~~ió~ ¡-, .· (74 )'~·--:-, :,:.:·-:·~ ~ -.<: _,~<'.~'.'.>.,~>~· ,.-·~,\-/ · 
-· : ::-:,;/· ... - ' ,,_, .... " - . - -, .. 

~a ·.jubi1~ ~16·~,. ·fue ·-iri-vitiita-da ~--;~;~:-~:;~,~~
1

·:~:~~~~t:-~:;·:~~-b~::t'.~d~~S:·'; iiidtist?-i.a1 
. .. . ,.. ' -. . . .. _·:'' '•'· ' ,·' '<--_,•-. -~·: ~ :_- .·,_"i.C: ,\:;)/:-;< :;" ~ .. ~,_'. . .';» -~,-~:;-·:-· ,,~~_,;_":!. :-_,_,, ,-__ ':. ;;>{'.: ,' ··-:>: ' ~ .. -· : -

y para la fuerza_ de ·trabajo;'.r.tnn_ual,·':.eri --.. laS '.·;que · .. sOn'.:indis.pensables la 
'·· · · ; · , • · .,. __ :._ · _·:·-f·; ... .-_'.;.:.-:¡·r 0<;,._::,:·,,:;-...:,::,':,,,v-~~-;,.:;,_:.f.,:f·;~·-:.'>'::-'.•·;:-; .. ·-•;;.., . .-·-~·,:--_· • -- -

fuerz_a y la agilidad :.flaica ;·::·.en ~ca~bi.Q_::-no z:exiSt"e'-'par_a:-'·:·1Bs7 profeáio--
. · _: . -,. • ·-.; .. _; ':·, .. ...:: '.• )C_;;_~<.';'·>:.c-:.\0.'';·:;".-l¡''·r'.0:.:·-\;•·,;.,_~:-,~;_ .. ·,\")· ·,',;: ,;::.-.; "- ,.> '_ ' ' . ' 

nes _liberale~,:- par8-:1o·s-~a.·rtis~a8 ;".i.11.>téX:a-tO_s·:~o_·~:POfítiCoB·,::.fi:ií como --
: • .. · · . , · · ... __ : -:. ; .... ,-; "_":<-<~,_·. ;.;;·: _-·-~~·c·J:~':' ; •. ~>"f)\'- -,~"iY;f"."1-/;',:,.:••-·.-.:.!·. ':"·'·_;;. ~--~:-~.- -.-_-;: -.... 

tampoco·--para ·el aeétor:_·--priinario) t'I-8dici0iial ·:-:.:e-n ·'e1·.:cúal él individuo 
. ._ :-. . . . ' ._ . : .-· -·:, - -,., .. _, \ ~- .": :";~;¡;_, X.2 :¡4:-.;'.,,;:._:,~-f:-,-·:-'_;;.;'-.;'(;._-_'.y:,;:_:~'·"";.~ :~/.:,_, -:··._ ': -.. 

y_ el cambio .de -:~ctiv~_da_de:~';va;:-~Por_8_jo_~c.on<.l_a~.--fC)_~-- .. ta_l_e_zac_'.y-·no con la --

ed9d d ~1· sUj a·t~-;_:: -~ --~::~~,:~:~.~.·.-~.~~.~.'_.i~f;~',i,:~.~;~1 .. ~.:.e .. ;.-t~.~.~:~ .. ~.•·.~~~f.::~~~:~~-~~~i-~~>,; ·:1oa comercios 
familiares.· · - - . , ·· .. ~\'-'':;'-· 

---.-- .. ·.· ·;··· :--/~ '.~~~:.;:_:i,i,,}~~ ·: __ ;.:~\:r~·;i~'.;~_::_~~:~~; .. ~-~- -- ·. :~.-_ , .-
· Alg-..ino a .at~_-~orea '--~~~-~(/ Sá_n:ch~_z_·:.::_Cl_9_8?_)_--~-"-_:d~~inos (1985) y Lehr (1980) 

entre_ otros_, coinciden en .,qlle_-; __ :~~·1~.~'.~',~i:~-~-·,,_·~e' .:li~·ga~· pO-~ la ed~d ,· aunque 
-._. - ' ' ' ..... ._ '..'---_·-·, l:~'_""'.'.- ... ,,._.--•·' . 

&eta vari e a egún > l'aa "-·pro.f8'aió"n'~'~-;)\·p~rci'\"tamb:Lén por -incapacidad 18.bo-
.- · · . , : ... ':.,_ ~--::-' ,:.:·;· . .,, .. ·c--';;:1,::~-._,,.;.--;.::::_.;,~->--_:· .. ·• : · · 

ral o incluso por p_ropia_,:-inicio __ tiv_at-~.debido· por ejempl_o a: la eS·tab! 

lidad económi~a-, problem~s;-:;d··~ .:~'~iii·d·~·<,·d~·s-eo'; _de · t~ner más tiempo libre, 

di r1 cu i ta d en .. i a • ••. r.er3~,iii;~s~l;,f:~Ii~:f ¡f ~f ·~!~Y~~·.1 es ·•· ec t •. 

El "verse ~ru t~_;i.,~;~,-~.-~~-Í~~;~~~~?~:t.,~,~~~;~~:_\~_!:;,·~-~.--: __ ~~~-t_eS;oria del in di vid_uo 
activo a la 'de ina.r.tivo :~y,.;~Clas-_ifica.dO'.\cóiño :_viejo~ ~-sufrir una disrñin!:!_ 

, .. ; . ---:, ,- . -,,,-;;-~~-i.:~·¡.·,_,.;;-_;.-~e:-,.~·'.-;:;-J,.~-;-_'~- -,'-"""');-' .,.,.,,..:-~,_, ; '; 1 • - --· -- • • 

ción constante de -los:,'rt!Cúi-soá~:y . .-."dEtl'.:liiVel·.'.de,: vida't-·"es en la inmensa 
· . ';_,_,_~.:;::::;IY~'<{,:::::4;':\·:·J~~f¿'.~,~:'.(~~?:t;:.::_-:.;;·'·~-;.;·<--'.-,-':";·-' -., . · · .... : · .- _. 

::noyoria do 1os_ casos,-.-.un~dram_a.;_:_que_.;acarre_a,·;graves ·c_onaecuencias psi
. ;•. ::. -- ··-. -,.<:-•-,, \"'. ,:¡;;;~;:.l~~'(:{\~:;"";-:".t ''.~;"\:,·,:-'·-'-·;1: ":'.:.'l¡_-i.> :"•- -': "_'. . -. -i :· ... 

cológicas y ·moral'es 1.1::;(75}';fiadP."más.'.-id8fqUO,:se;:crod1Jce_ una fuerte uer--
, -, .~-_:. :. ,_._ i' ,:, ·'2-- :_.:.::~J~_:;:.'.:-;t'!::i~!1."'">·;_,_;_;,;:~' .. ;::: '.\"~·_:"/;~· . .,.~_-·'. · -~·;; ,-. ' . -<-:·· . :'. , . . 

turbación de1 equilibr1o1 noi.·:o:almen_te·· eatablecido entre trabajo, act!, 

vidad y tie~p~ -~11b~;~:.~»1;~:,~~~~~f;:l~fft:Ij\~;s·?~,;~:;,r~:~z:,\ ~. 
,_: .. -. ' ... -:. ',,;,.:· - -.~: .::. 2,,,_:' 

-. •, ,~ .. :-- '.-_:-,~- .... 1_·:·, ;,.-_.:;.:r_::i:;~:' ... ·:_1:~\,:..::;,, ·_-, .· 
Todo esto,·es :consecuencia;,'de:que -,1á' sC:,ciedad ·ha educado a loá 

hombres· en'· u~os-- ~~i'~~~-~-,,.:-qii·;~ :,_¡;,;¡-~ ~l _ m-~a·e·~·t-o. de la jubil!lción ·10 ·condu-
.. ~-· - -

74) SAllCKEZ CARO .Y HAHOS, on.cit., 46 

75) BEAUVOIR, op. cit. , 314 
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. . 

cen a una contradicción .vital •. DiCho -ccintradi.cción ·se _deb'e.·, ·-a· qu~ -~ . 

por un -1adO se ie dice 81 ·ancfa·no·-que· ha· 11-~Sácta.·:a·-1a h·ora del. ::i.ere-

. ·e ido· d .. ~sca~~c;·;: q~--~--~:~~8_-;-~U_rDpi:1·~_: __ Gl;1: .. ;~Pei·;·_.~-on .:1"~::·.~6'_6·1·~-d~-~--; :-.4ue~,~-hor·a. ··._ 
es-- ·e·1 . : t~ n o.-.;_:d~ .. ~- -~ .. ~~:~:~. 4.~,i.~:~_·rt~. !::.:'-.:~-~-~;~ ,_;_:~,~~:'._:::-~ i,-~~,~{_:-~~-:~f /j __ ~;~;~~~--~~}'~~~~-- ,.--~_:. s __ e ·:.·d ~-
cu é·n-ta _q~~ l.a_~~-~oc:ied_a_d_:':l~ó.:_al:1ar_ta_<,_~e_l;_:_~un_~-º--;'..~_e ~-:.lo~ -~u_ey,va1·en; .:~':Yª_-:qu:e- ..... _, ... -

::::.:::::~·~;};JJt~~~~iljiJllírlil~~f ·.:· .. 
-.. _Asimism·o, ·- Bo_aUvC)i_~~::_(~9:8J ) __ -~_.,:s_áit~_h·e __ z?_C'.l98_5 )_¡, y~;,-~~mos:_'._ C_1·9e5 _)_-;·.:·-a rir_-

man _ q u_?~;: _1~:·,\j_ ~~~~ ~:~,~ .. ~ ~~;'·~:~:~:~,~f ~~::~ !'.~f :~-*i~i.~:fi~-~~ff~Í~;~~k~~:~:~~5~~~~f~-~-~{~-·~?~~na ª: 
segun. el .. tipo ,de :~profesion~y,;.e1·,:; signi ficado-J.conc·edido·-~al.o,:trabajo_ en 

. -., . ,- -·:--· ::·>. ..... _··: -.,.--:-:·._:' _,·_;._~ '"='--~~~/-··-•;~7_''.'--'. '(.',,.;_:;~'--:(·:'.-·:;.-~; .. :J-~:-,-:,:,.::·';'_'. • .-:._.,-:>;---· • -, ·~ .. ,_ . 
relación · __ e o_n ._ la ,: p_rO 'pie:·.\ vid a;,;/, Cuando··~·-'" e_ l' ~· t r_ab ·a j_ci .~h S._~'.ai·~o: ::e le-g!dO_-.'.libre 

, .. -" :. ,, · •· ·- ), , •- ; -;-:_--;,_-;;¡(•.e~-:\'•';':···-•:-:.;::•_;:: ¡r ;;··c•¡•:,<'·\'/_¡'~'.';::;>"~:_C~.:'-i; \~-~)•'.:•'¡~-'-i}.'f(i:•;,'{:~•;.;:.'/(:::-: ·:·'•• '' ·: ~; ,_" ;, • ' --
m~nte y -.cona ti tuye;._una·.,· re·alizacion~.en_::aí,t<m.ismo¡'.t;-renunciar . .- a»el. equi.- .-· 

•. ., _ ,_ .... '• ,:- ~:;-_T'.::.-,,,.:., r•:;~J,.'.'·'.~"·/o::,-::~~:.::"i'-;'.f-,:,.;_i-I•=.f~\'}!"'-,:~-:~~--/;;~í,.b:0~:..~{1'.•~~>',:,~.::R--;'-:O;_i •: ,0-•, O;_ •. -~,': '"; ',' - : ' • 
vale' a una espec'ie·,-,:de_-:Duer,te ;_J,Ccua_ridóJ.há·J.s_idO:,:-Una-~c;>b_l:igaci6n, ;. estar .. -

d is_~e n.~'~ d~~::.d ~.:·.~~ ~}:º~--~~g~,~~:~;~~,~~if~'.~:9!~:~E%'.~~~~~;.~~~~t.~~,~~!.r~~;J~~:~f ;,'.:.~:~~-~:~~ 8 . ·_:; 
hay una_ ·ambivalencia' :en:t el'·,•;t'iabajo·:: .. qu'e ~:~es::·a ·-:..:10··.;_·veZ'i'un·a.; s ervidumhre,. 

: - . • -- •. -~-· .,:':·_ ,.'-'..: e:<:¡::_-_ .-,;-:'~'.~:~\· :·t·-:.~.·t-': .. :.' .. \~t,,-:\·.;~l.::.· .,-~ :·{,_~~- -Y:',~:-.c:.: _ _.- .·!,_.,:.'i;'r.-~\-~6 i·r. .. ._:,/i~.,n<- ,:·;;''".~--- ,,,;;,· -·-: ;·. • -:-.. · • • · • · 

una·_ (a t~ga •. ~--p~ro_.·,J.tá_~~¡_,i._~-~~;-.1;':~~;:.-!.~-~n t.~-'.~·~.i;·_;,~ -~.'!.;,~.,9:.!·-r:~~-;{~~-:1!1e_.n,~_c;>:,: ?e ... e qui- - ' 
.· . . __ •--; -., .. · .. Ki<'~-·.;. , .. · ... ,.;·.,._ ... ;,e-::-, , .... -i,(~,'~,~·,), ..,,.,,,,,_. ,,_._~,;-,,,,..,_.,.,,~.;_:A: -"; .·1,--- ., .•. •,;/·.·' -. ' . 

1ibr io ~,.--un _-;_factor_·- d'e"·:=i·n te·gr·&cióii'·'(én~'- laº.; S_o_ciedad ·;'.:~·Por:;- lo::qu:·e: n·ó·· 'a to:.:. 

. dos . loa' •. tb.~1/.d,f ~,.~f~t~.:if,j~~·~~~j;~f~~~,j:1t?z~~~~~~l'~~~~~~l~~~x[*~s~:. \r:···._· ..... ·.• . 
s~!';ún \.~'í,i · (1980); Agui.rre ·-(1977) -y~CanaL: (198lL entre •.lós rae-

. _ , ~ .. -:_ .-.. ·: .:_: .· , :_',-,:,:•;-_. _. ':::-;·-' . ·-,_': >.::<,_-"( 1':'',·'· ~i_::_!';•'\'.._ 1 ~-i'--'-i_,_;: ":i.:·,;-::~!:--':>·<:-~·'.,:':;_r-;-:1::;?i;:.,c:?.'.\f:-:; .:'.i:'..-''.o-'.'<:,_·.,;. -. ___ · 
torea· -que ·.-a.fectan:·,a. algu·n.~s :·-jub_~~-~d.O_s~~y-~_lo~_:;.:e~~e.c __ t!)B.~Lque::::ae:~prodilc ~n t 

se._ ~ n~ ~e~·· tr~ ~ : ·: . ,,-·_.· -, '.°'~;::',;o,- '.::~-·~i~'.~:~<·.::~:-_;;··_j~::~~;1it)~~Jn~~;;~~:~~\~jvj~~~i.hh~
1

~~,~n~~t}~r~~;~:~~;_;.{:~:~~:: í-~: :; .. -:. 

El. jubilado sufre~ una ·perdida .•.de :rOl·t·~\:yS{ qu·e:-,:en)'.la-~:sociedad :. ac tua1 
no es ·t á c la ~an:en te. .dé f 1~id:_~·:,,_l!~\)_'~f ~~\~6·~~{:cf~Í~~j'~~~~iJ:'J;~~-~·;7_ib~_;:'q:J~-;~~-:_l:~·\_:~--~-~ a~· · -.. : 

siona rnuchas vec~a, ·qu._?_ -~~~e_-'.: __ -~,~~-~;~~i~,-~~;'.:i~~~:tf~i?;f~-~:~i~~~f ~.~~~{~-:~;~;9:~,~~:i~~-~-'..,. -. 
La escasez de dinero afecte ~1a·:Vida·¡:-del·;ariciano_'t~'.t>_or_qu~e,--·1a_,:,ralta de· 

'· . -~· . '--~· ·.-- - _-_·_-, ::,-_;;;;::e,¡~·;,~,~ 1-<-~',..;~c;•·.:.~:::,_::-•_:i-: '2•~·:;,(;~.li)~~.~;;;'•r-:1-._,;t,,,..<_~;;·.~~=.· ;~-.::--_:·.-- _., .. -
recursos s igni r1·ca d 0 p endencia/.'.de~=l:-i'os:.},~éínásf:·Yten,·müé: hos':; c8.s"os ·; inae 

guri dad t 0 t ~~ . y· pe m·a_ri_~-ry·~~:-i1'.)i<'.~(~1B;~-~~J{~~H~1fü~~i~~f~~Ij~~\i~~11~Ji~·~;~~i?~~~f :;:~~:'.;·:_:'{- ,_ . -
En la_ práctica··, ·el "ab_11n·d6_n.·o:~~r:.~scC?·-~dét'..I,~_oda);,~c.t~ y~_c:f:a_~_i\.!>r~duce una' 

.. · -: -·, . ,\: . .--_ .·:-· '·:·<:.::'<<{' ';r-.:~~~:-;l_-;o;;.·1:~:;¿c,·c:''"'-·i'f,r,._.,;::fw1::,,~--:·,,; ~;;·; .,;}~~:": ,,._,_,~;·-.· :": _:·;;::,; -' -~;'. _ _,. 
sensación de aburrimiento:, rilüY:;,:peli gros8~,p-ara.;,1a:r~ irit e Sri dad .,-·psíci.ui-- ·· 

· · . • _.· ":,:···:'/n:< '"~''.'~ ·,_:-~;,~-:-.-· -·J::-:-,-,,-,~~~·:._~:·.:.'-~:--_'.1<:"').:;:~·-: '::-~~::··_-/: _'_'.'-·· ,-· :_:: . ·:, . ~ . ,. . · 
ca y fiaica de la. persona·~"1;Especialr.1.ente:c:a}:los'~obreros'.:m::inuales 1 a 

. - ·. - '···_·:' ¡.¡-,,-,.·.!:~:.:.:-~::::,;.; ,_, __ ,~--;~:<.!-('.:..\'.t~'.':.·;1.-,\~}.:.·~.~-!~-~:\;f.J·;_.,,,~. '.<.,=--·~""~"/•-.,:y.-=-~-:- -·-·-~·- ',, __ 1 

quien es la jubi1ac.ión·:-.a r ec·t'á_:.ya ;:_e-n_.:_üri :.tes tádó;;·rísi_cO·_;_ má_a_:;_de tériora-· 
. . . --- >'-''_.,-_::_:f.;'. -:~;·:~:;:;'-~i-:1\~~~.;;---,;,:,--'t:.r_'-:;_;_\'¡._,:,:-,1:~:.:'.~,·:,1_.:';d.i'-'>: ,;_;;; -_,;.-:!-~'("''-·:--)'· _:, :-: ~;2 :-::/ ;:-· .'_. ~- _- -

do 1 el desgas te :Previo t\ la :;in'acti vi'dad:-~y:.;:el!'.aburrimiento ; .. _lós. c_on~ 
duce· ·a· la· mu ~-r t ~ · -~~- ('.~~~--~~-'.~~-~-'.¿'~~-~~~--5~.~~\.\:~::.?_~i~·'.ii~;:\<:';~::1i;~·~i~(.:·!\~.~f~~:·~-' ·-.·. ~~· -. . 
La jubiÍa?iÓn a·t_ec-ta -.e~ ~~n6r·. ;,edi'd~ ·a ia-·niujer,~-. ya que en ·esos 



mementos para la. r:.ujer ··anciana oc~pR.-.1;J-n 'pcipel. prir::or:dinl ,en su vi-· 

10:-
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., __ 
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~eneraciones (abuelCis, padres .e hi-joS), d~ :lo,.._aO~_e·_~i?r, ·él'·que. oás 

ho -~ufri-do i_a~ ·'-~:~ri·~-~-c ~~n_c·i:~:~:,_.-~,'~ _-e_s_~-ª~--::_~:c> di~~ c:ac_r~·;i,e_á ·.-:11_a ·:_~_1'd:o :=_---~1 an-: 

e i an ~ !;:- ~-~·' -i-~, ~ i·:~~-:;:',~-~-~~-Í~~~/.·.i~.{~~~-:-~-~-~~'.,~ -~:~-~~"~Y;~~~~.:;~~::.~J~~~~?,'.~:~'.~~~-~:{:-.~-~~~ ~~-~ i _d~ __ ~ 
la familia, _-quedando relegado;-_ahora·;a'·-un·:.segundo~-';plano, :·-y :en· .-ocasio-' 

__ _ ·_ :- ·· : -, • : ·,;-i;,_'¡: .- '- '.:":.:::·}i~._c¡;:_'.~:,,·:;.: ·:r::'-:·;~-(~~.--:~_-:-;-:~·,.-b, ::;:,:._:!J:.;c-:-----~·· •' ( ., .. '-',·:·e.: :';':. :.·· ,~;- ,_ ·,,. <->~ . .': ·:' . - · . 
nes, ·aislado'. Y 'sol.o;;~ El·"·an'ciano·~ha~~paaado:, asi·í'.{de;;·aer_::.e1;: apoyo. e epi-

. · ' '·. ··.,· : ·, ·:.·1.·:;· e:;·.,-,;;;·'·:·.-·'~::,-;\_.:,):•;·_;:;:;~( ,-:i:..r'.-.é§!··~~ ;:~<:;:: .. :· •.. :;: ·.·:j"~·:;,.'Jg:;~f::',;',:':{ ,\{';~--·:-;;.;,- c·;=:;'_"'::~;;i :;;~,_>:;.'~·, .,_-·-·." . . , 
ri tuai~· y; a ·:v:,E!:c_es_:_materi81:·.d·e .. ~_;_:~ª.·_.:rai:i~l.ie ·~-, ·.ª·:'_ C()~Ve_rt,irs.~~·:,:en ... _tJn es torbO, 

~~:n ::r::; ~!::;¡:~~;::~f ~~·· ~¿~~.;; ~~::s~,~ªi\:f:,~·'.-~~~1~ti,tf {?;;: ~n· ins ti tu-
- ·por-~otr;~: 'pBr~te·~ dentro_.'.d·& _una·raiiii1i"a·~:-:-.. ~a:·.-ei~tor·id~d que alguna 

·vez Í:uvO - el .. Snci~no. 8~ despi.aza ·h~-~-i·a·;--~t~~·· . .- ·p~i~~te·¡. 'quien asume -

las decisiones que correspondieran ai'. pad~e y sin tomar su parecer -

Pára nad~; el. anciano qued~ de est"a ·manera d~-B-~ro~ist·o: de runcionee 

importante~:~ ~d; inodo que el rechazo -social· se encuentra incrementado· 

dentro de sU: propia casa; lo cu81 basta·-.p~~a·p~O'duci"r u·n enfriamien-. 

to en las relaciones familiares en ·laa:·qué·· no f-altaii ocasion~s para. 

disernir en· forma violenta 1 lo cual ~. s\1 ·:.-Ve·i- ~Ucien.ta · e1 distancia-.-
,.:.· 

miento afectivo. 
·1· . 

.. .. - ~ ... 
~ el caso del .medio rura1·, --cUa~dó' ··ei''·~~CiElno--.vive en el Carr.po 

con alc.tno de su:=t hijos el pl-obi·~~-a>"Vit.~'1:{;:':'f~011i-~r' ~-o es grave, ·ya 
. ; ·.'::.·'.'¡:.l." ,::::'ly-;,'. :·.-:· ... -,~-.-_ -·~- ':- ~-.-;. . 

que posibleti~nte es suplantarlo.en-.su·::pape1::.de·~,je.fe=·de-.familia en la .. 
' -·. ,_. __ - ._.-: ,•.·:··.'•·'_,.;: .. ~.-·.,-,> <··.-;:.-:.,:.,_ ,•' .'·-·· -:.-' . ' - -

C?edida en que pierda fuerza y::eó~rg!a~3.P9~r8..':diZ.:i'Sir_'.-"_.1á·~aC't.ividad 1 ;pe-· 
- '-'_)-•:':,-:.·:.·.:<::.,.~;-,:.~ .. ~~·:-·.-;;~·-".·•c·':':".;.::,":;C-·:~>,~:·., _- . - _.: 

ro sigue conservs~do un statUs, ... ~al'.:mcnosrsictbó.lic~Tde:· jefe de fami--
... _:···" :.i~· -':,:f;·,;:'.'i'.::;~.:-~·~'.~._.4·_:,:;:.~•·:¿:·::-:,.-~,,·,,-_' :·o'· ,..· .'. - . 

lia, sigue vinculado a, su medio~::a!!lbiente t :,.y{ .. vive/rodeado .. de hijos y 

nietos . . .. :.:-,:~·~::t(s'i2&~1t.is,~í~l'\~twl¡;\·~r~ . . . 
cualquiera que sea· P.i:·:.ca~so·f-.}.-e'1·;.~.P~:~t;1~má~j:p¡.·inC:i·pa1 -se plantea --

. • ·. • _- • ., ----_ ·: :-.-.-,< ·.':'\·-.:.~:_, ;,-;·-;·;O,,-';;;.·.,·,-;·<'.;··:'.:";~.:¡:•"·'_~· • .-___ "! .; : ' - . -: ·, 

cuando el· 311ciano e_s~ muy :lll~yor,;_':i''.·'e.s_~_li.:,_~m~edi~_C)·r· .P~·r. lo que no puede 

vivir en sÍi .pro~i-a · ~~.s~>_~~,:~~.~-,~~-~,~.~tf·f~~::f?:~;~:,~~~-·~ó_ri_.·:'.~.~~-~ta~~-e·; ·a:ención y 
tier.-.po que_ no tiene la familia para~: darle _¡y dedicarle.· 'Ademas de e.!!. 

te Problema, lo'a ·>ramiliaréS >Bue-i-en -. Ci~'ej·ars·~.- da··:ias molestias, que el 

hecho 'de tener un anciano en casa-' perms_nen temente provoca, por falta 

·de libertad;· por inter!erenc.ia en· 1a · educ.9ción de los hij'os y por 

carga· económica. 
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Por .. últi~o· i?s·n-ccesario hBCcr_ inca pie·, ·en que ·si bien hay ca-

_ so~ g~-ª~~~.~m-~:~---~~~- -~~an~«)~o. __ -_y_ -~e-::.f:alta.-d_e ~especto· f_il·i-~l, éstó8 ·re

sult8n. ser __ ;1&_-_in~ñór'í __ ~; :ya· q~e-.-g~~-eralriente:,loá _valc:ir.és sentirnenta·-

_lP.o y afectivoS."süpleit_,-~:en ia· r.iaY?ría .dé_.los·_casos,· l_a falta dC 1u-
- .. -• ,.. -. ·' 

. -.~.-:; gar soc.ial del;~-~-~:~~~-áiio~-. ·:._:: , ,_ .. ;·:~-'. 
,.~,·~··t·::-~./--,~·,;.:,,--·-::5;:.-:: ,: .. -~:'·~.:_-·-.' '· ,,-~·.;;. ·- ... :· ., ...... ,_ ..... -,_,_ ,,.· 

,;·-.. ·,-.. ::- .-, .... ·/,'<"::·) ',;_.,{: ;·.'.:·.-·.'.··~- .. ~-~:-i:-·-~-:-t ·-,;-.. ,_ •1;. · ... :: ''·;:-· ~.-.!.~>- -... 

·".·A· tr:~,~-~~~~-:~~~~~:_::_:~:i·i~'.'d~~·t'· de ~O~ -~~-~-~¡~~i~~·.~·-;~~-f-;Ji'i·6:i~~:~~~?~:~~~~á9 ·de la 

·a da·t~isic ión ':d~ . .:~-~~~-e {~i;~-t~'~' -~,~~-d~ a':'-~~-'.-~ 1 a·~·::~~-~;~--~;;.~'¡-~~ti·~,~-~, ;'·:P~~~ b_le-

_m§ t ~~e a~- .=r. ~-~~:~ ~~-~.,~:~-~;,.;,.~,~~-~:~,_¿_~~~!~-~:t~~:_t,~~·~:~--~~~~~t~~}f ¿~,~~~'.~-.~i~~~~~-~f ~~;~:--'.~~: ~ ·:-.~-~-~ g~~ -'. .. 
des favor.<Jbl'~:: qUe ·~·t1e·n'cii."".1i· :r.ta·yo·rí ª· .·de .. ·:'·lo~-;· irl teF,-ran t·es-::de.'.·la'"·soCiedad 

_.. · .• _.- ··: · ··-· ,_;;;,.~-- ':\' . .-;,-, :·'.'>:_,_.,., ::i':.-t:;._:'.;.:-:·s;·~ .. 0:7.'-"""=' t~::::!";,_:·~:~;~·;::'::-;-_,~ '.<L:;~-~·~s-:·,_-;;;.;.,~1··,' ::;-"'.;;:-.Y·':.-:·;.' .¡. _. ;_'.-~"· -" ;::: · -- .:-. 
acere a··; de_-'.18. ',,ve·j e_~~-~e·.-._~el(e:~·en;:rgr.~n: -:Medida~ s--;-11:1::.:~1;'.a l_ta~ ':de:·~eduC.ación ,·. ·: 

·- · ·- -"';: ~ -. -:·. : __ ' ~~-· .. ·J, __ ;•;~ .. ,.:.S•·'--~!!·'':?r: :;.;·/-.\~.e;_;;._;:'{...__.-.. :-.-:::.'.:·:~",.~'.-{', :, .·.¡.~J~:';;;,:1-~;.,\· -.-_-._:·'.·:'.1-":;;_; ... ~~·,; .. ;:o:;_'·;',~~~''•.-' X·· " :- - ' -. · 
misma __ que \gener~·;_la·,~~x_is tencia-.;-de ;~'.pr.~jtiicios;,y¡~c.titudes'_ desf~vora- ·· 

b l • ª • n !F55ª,[ !~~(;¡~f~;:~~~~~f 1f i~iJJ1;~{;~1f ~~iwr~s~~~l-~;~ié/r~·:· . ~:.:: ._ . . .. . 
·;· ·, ·Como·: el\,modo.(rnásc·.'.cornún_~:de·~:adquirir:.:ac titudea·;-":_·en": este caso pre· 

. ._ . '._.- __ .•. " -X,._.:, ;. > ·, ·, '>·,, ,_.,_,:_,_._·_:.;,/,~._ •• :;;-;._7,~°'':'.,,L.,::,·:-;.·-",,-1:·;;;: i,' -~'.;:·~;.;:,-,i-''':,'.~::.¡.~_,.,.;;,~i.-i ,;:':_, '. ::· ·' ~ · -·- : . · . . 
.1Uicios en.~cón tra -,~def,>la't\i-e'Jcz>:,-:;;:eB-<a:',:trovés~'.:étel·:;.cOÍl tacto· c-on ·_o tras .-

,, .. _: ··- "· ·: -.. ---J~:-:..~.-~·:.i!;·;-,'°'-'-,;:;:~_:\~~·-<-_{«"i~r":_'"''¿_:~.:_,~1:'.':'.Z':·;.;;:::_-,,.~:,;.,:~~-'~"':~,;';~~~-~, ,:.~;-_ :?,~;_ :;:-;,;:~:;:':; }. -~. '. 
per.sonas ,_ q_u_e_:' ~~s- tié __ ri e_~_:·~la:·~-_m_isma::·:.:a-~ ti:tu~_;,•-'y-_~- ~onsi_~era_ndo iá:. ir.i por tari. 

c. i_~ ·-.Y_;~·~~-~ ~-9 ~~~~~~:~:E~;~:~'.~ ~.f+~:~if~;~IJi~~~}:.:~·~~~;f-~~~ft~:~-~ :~~~:~~ ~:~--~~-~.~-er,i,d e pr .º ~. 
bar aue·· d_i_c hó_s>«~r-~_·j:il_:fc_i:_O~--;;_~_ i_r.,_rí_é __ n":;:s.~_i,:-;_or.iF.en·:·_d_~_n tro_'_-:_d e·, la--.. r_~rn_ili_a ,·~lo~ · 

:~~i:~ t ~l::::i~tr::~6 ~;..~~~~:~~-~ z~~~ ~ 1hJ~~ t~f~~.1:6~? ~~~·r.:611~da .:º". el. 
··~· [ 
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III.- INVESTIGACION ACoilCA DE LOS PREJUICIOS 

SXISTENTES _SOBRF. LA V?:JEZ EN LA srcrE

DAD ACTUAL, EN FAMILIAS DE TRES GENERA 

CIONES ( AB!JELO-PADRE-!IIE'fO). 

l. INTRODUCCION 

'''·· 

~ct.u~~me~~'~: :lóS _80b:í.·ernoa ·tienen la tendénC~a-· de,, re~01"i·z~~ .inve~;~ 
tiga~ioiiea·~_ .. é·n::.~·i·O~·:.:_·~'i'f';;~:~·t,~'s .·_a_-~-~t~~~ea de'. lit ·Oo.bi_aCi&n'~-:'_.~,~~-;-ei :fin .de· 

resol. ver y ~-t_~n~e·~. ~auS,; n_e_ce'a,:Í.da.des -_más ur.ien_~_es_ Y pro_po_rc_i~na~leff e1 
rtayo_r. b_i~ne_·~-t~·r_, -_p~S~b_1e:··_-~~8~á_a".: de brind.arl~·s· ,·un _.bü'ei1 .niVei_.>~~-~~~i~a-~· ·;·, 

de educaci~n··M\~;i~1f~f~ªf :/.~ociai; : . }~~~-;~;·¡,;l~:~.;;; · . . 
·-_:_En,_: .el.' _C:ll s __ ?.t~~~~~'.Ié_?ti~o_:~--.:· la .. '-_po blaCión·. rnl•s _a_t_e_n_d_ida_ :.:ea_:··' 1_8:.'_i~-t~grada 

por.· i~~ .. ,_:·4·6r:~~:;.~~~\f :t~: ~-.~-~-~-;1_~~~~,· ;_1~·. ~;·t:o·_;~ad ~ .... ~~r·- .. i~.-~'_:-.'~:~-~:~~~~:~·-~-~:.~~,~-:- -.~:u~. _·'Po~.·-· 
cO . ate,a:~c.Jida .. ~·.-.P.~r.:¡~S_er,~._ul?-·,,:_.~_e_c_tc;>r ·:cuy. ·r.educido. d.e'.~l::l':\p'O:b1·áC.ión:~·~:: · · 

-. . ·-,_- ' ... -~·:'.;:~~--:;~~~;~~'.·~~l;1J~;~.:.~~~~:~t:::~~.:~).·.~;:~;; ;:_;·-' -~~}_:~·.: . : ~·->.-·: ··:--~ ~- ;~·'.-·: ~~y;.~~{fr.'.) :~:-'..··~ ·.;··~' ~~- ... '.·" ·-:. 
Con.el propósito de poder brindar apoyo·a.la_vejez eS necesario 

.- '1'.\."'"'----:·.·" .,,•:::•:"': •• ~··"·".,..:···_:·: .. ·._·'--:·,:··" ~--
realizar. investiga~ iones: que ."perrili tan ::co .. iiOCé~-~ e .. fdeli ii·t:icar: sus nec.!!. 

•idad~ª··>•-· .{.;;~·il~~~*~;:;"~~~:,,',, . :' ... : ;::';°'.';\C-;;:?;;c,>~ 
Cori'-. bas·e .:' en~:-:1'8'7:~ i"O f óririBc" i ón ·.'o b té "_ .• ·.is· __ · .• udr __ ª_._: __ ·g.: ___ '.ªe:i_'.·_.·.·_._·.-~_-.ld~· .. º.-~. ·_ .. _; __ :_ •. ··: __ ·_.11_::_•_;~_ •• ·a::.:_·:_ .•.•. · .• ·:_ii·_._ •. ~_·n. __ ·•_.,_··q!_•_u·d .. ·-_ .• i:e_·._··e".·_ .. · .. ~t·_;u._ sd··. e apí tules 

anterí~r .. ;.~;,}~t~~$~~-~~~iá~R~~'.~&e~~í6~ ··.• _. ·- ..•• ·. _ .. ·. . •. . de averi-
guar :por,; u~,.;_lado:"t>.~,Sí.{la_:'.im.age:n·· d~_sfavor~bl_~:~;p_r,~r~.lec;,i~~t_e, en la so--

. ' , : '.~ : "'-, ;. e . '.;:-,_· :. , ,. •_;~·,.: ... •:'·'~·,•_-::;:.,·,.·;:·;::.: .. ;:'·. ',".~'.'; ,;...;1~-·;';<:¡,!,.·."··f:e~- ''' -:·"•:~·.:· . '• 
cicd~d· ac tua1·::a·Obre·~~éJ.':-anc1anO·~ ~.es·7:.la-· !lliS6a;;p~ra·.~todas las· personas 
. . • ·, .. • ::- ''··':'" .".'::~·;'· _-;<;: r,;;..::;.y;::·;-:~.?-~.-~ :.~-~.::!f:ió?"•,~i''.-·>i~., ,;;,.~'-:·.,:~'.:;;:-·;-~·,·:"~'·'l .... -:.'':_'.~ .:. ;· '-':-' .• -:.'< '. ~- '· _.' ' . . 

. dependiendo" a: niv.ei_. .. -eener.al·f '. .. d_e;;;la_::_c_l ase":-.soci,a.1·,~-d .. e_;procedencia' d~l 
- · ' · , ·'..e· .. :,_._.,(:¡ ~;;e':? ,,.-:;:_~¡_;,•.>_.:.;.·"¡>; . .;_:>>-;~:f~.'.~-,-;rt·;~·-{·;,;,:;~-<.'~-;:. :·)-~:1.'J!_;.;:t,:,~·-~v-~ ",·,·:;>·,"'_,'· :.''..\'.' ·;;":·, ·• <,.:. -'.:: .. : 

modo y es.tilC>:.~de_;:.V_i.dá~YY/d el;~'l;i !.el:-:'.:e~u:c~ ~~·.v:o; i"~si: _cort~ t~,ai esta ir.ia--
. ' . ,-.,.,. - · . .:···"¡'·-··· ""·; ·~·.;~·-.·-~'·· ~- .... ·~·;.¡···/"" •"" ' ~ 

gen desfa_vcrEJ;ble_ e_s: __ lli_.. causant_e_ .. de _ _<~.u~_ ~JCi.~ta_n p~e __ .1uicioa en torno a 

· · i~ Y_~ j -~ ~'·:.~~·i_.-~:~i~;:'.:_:~·i;_~:~·-~~~:~_~(~'.-~'.~~i-~f ~,li;~-~-~;~(-~~(~~~:~~::·:·:~:~ ~.cr~ :~'f -~~es ·Y si es tos 
prejui~ios .-.han_.-:.:Sidó .... adoptados:: a. ~tra v.~a ·-.~~--.~-!?~ .. ~tu des convenciona1es, 

es dec~_ ;··:" .. ~ras.U_i t:id~~'. -~-e'·:·~~~e~11~i·6·~- .. en eeneración~ · 

2. OBJETIVO 



7ó 

El propésit~ ·de la pre:Jente invest·i·e;a.c:.án es .dcterr.:in-"lr l~ exil!. 

teri.c·ia de pr_ejuicios sOb.re. la·- ve,j~z :en .. ditcrentea etap11a· d': la vida; 

ado~e.Scentea, -~d.ulto.s y-:an-cinno_s; señal3~ en cual. de éstos son más -

. preriaoinan tes ·Y si existen diferencias siE""ni ficativas ºde ·una ·ramili a 

a otra. 

. . . . '". 

3. PLA1l;·E~1~~I~;~. DEL PROBLEMA 

., 
Si realmen'te e~Í.ste~~-:.P~e·j~-iCios .sobre la-_vejez _en la s~ciedad 

actual, ¿qué.,ta'n a'i01ifi_Cativ~S_-·sori _la·s- .. difereÍlcias _en _cuºanto_a·la 

exis tencÍ.a de ·i_s-:t-~s-- ·,;nt.r_~; u~ .:~-d~i-eScente, uri ~dul~ó y un ,anci~no¡ y 
las diferentes faÓilia~'? 

: ~·- '·· _., ... -· •·., 

4. JirPoTÍ::srS. 

- : .. :·· --
Hip6 tes i~ ~-: g·en·a·~~ti---,~-~ ··;t_r_~-~!:l·_j o 

' . • i -- ~ :·:'.-.' 
. ' . , .. :· , .. ·.' :· . ·~ 

Loa ~-rei~~c"i'~~:; :-~~i~_t·e~-tes. ~n ·la :'sóciedo.d a~tU-a1 ·sobrB la vejez 

ne pre.Sentá:'1 ~~--~::. 'm~·yor_--;::f're~c·u:~nCia- en ·toa_ .~~~l~~c eit t~~ ~··.que: eri los. -
. •. , ,;., .... ,.o·· , -- ,. . • 

adultos ·y -.ios.:.:iftC:i.B~O~'::.-·.: ··: ~·,-_ ... -
, .\· :;,,.,::,~r::·, -\~ .·:..:,:;,·; .• _-;·· . . ,·:. 

' .. . . " -. :-·~. _-·". - ' ... :":-:::.:·,:;-,,:;:e~.~::;:::;)_:·.'":.'::'.'°;~·_.~: - , -. -
-. De .1a. hipotesis·: general:-_ de;._tra.b.:tjo :~e·: d_esprend i?n _1·aa Siguieg tea 

hipóteai.. •• ~~+t~~~'.'tffY;:•~:\····:,}.:':.····.• · ," •·• /. 
: .. : -.. /,;.:-:.~:-· . ' . . •,• 

H_i°P~_. ~.~-~ .. ~-~:~_:,·~.~- ·::~ ~· .. t.~_l~.~~~:~r-.f :::+~~+~-~·:~~--~.,~:·~n· ~~:s.-::·: ':··, :~:: 
Los·.-prej11ici_oa:,exis;tcntes-,en ·:l.:1-. :lOC'i'éd"ád ·-a~ttaal sobre la vejez 

se · P~,es·~ .. n'.,~-~'r_i'.~~._~~º:.~0-~~~-~~i(~~-.~~t~-~~.1~\ en' .1CS.'.;;.-~dOles·can tes~ ·. ~ 
.. :,_•, .. ";"<:~:~·:.;"_ ..C<: ~- _:..-.>-- :.-;,. '-.:,;:· :; : ,'. ~-:; .~, ...... '.·:~:... ~ ( ·;~~- :: 

:~=6~;:t:ifr'1~~~~~i;!f.[)~?'~~~~=··fd~f~~:~c~~tua1 sobre la vejez 

.,..·. 
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son poco frecuentes P.n. los adultos. 

i· -

_,,:~i~~·~es:i.'~· dÉ! ti-_a_b!lj o: 3·;\ A~·~'j_a~os 
Los···Pre·j·-~-iCf~S.:~X1S·t·e·nt~-~<~·n··_.'._1a·_·a~~iedad actual sobre la vejez 

a on po º.~ . ú ec'u~~.t ~\,,,\:,.::t•.:r,\~j;;n:or.- ·.·.~. 
: liipáte_a·_1S, ·rde __ .:_t;ra_ba j0::--4 .- ;::amilia_S __ , .. _ _ _ :_ · -;< 
: Los.· ~r_~-j~-i~~~-~-~--:~~i~J-~~~;t·~-~-·,_::;~,;:_~~1~~-:_-~'6ci~d~-d --~~t-ua.1. sobr_e la ·vejez· 

son iguales· ·e·n·::-1:~0'..:'di"re~e:nt·es:.:.·m1_f!_ti:b~os'_ de-_.:_ una __ .f.Smilia. (~d~-l8ac e·~ tea. 
adultos '.Y ··anc:{~·~.ci~-)_:;·y~··;-c¡·u~·-_- ~~t~-~-::·_~i6~ -_:t~ílnSnii tidos · de· _ge·n·e~aC-16·~- en -
generll~ió_~:-. .-:- .. '°_:-. , · • ·:..~ - -·., • · -_ · ~'."'' • • ._ >.:~·- ·, 

·- J •• ~; , ·:, ~ "· ,, • • • _; ;_ ' '"'.',' C:." ¡_ ',:, :-;-__ • ., .. 

. ~ ... 

5. VARIABLES 

. ' . . . . ' ... 
- Va1•iable. indcp~ndient-~ 1:, Edad .. (adole.GcenteS,· adultos, ancianos). 

Varia bi"e iild-~p-~n-d_i~:rit~-: z-.·:·_:. G;upo .t:a-~iiia'¡.· 
Variable. dep~!id·-~-~.~-~e_·:-:·_~_ej~.:Í.-~i-oS' acer-~~ de· la ;vejez~·_.. 

·~·- -' 
- Ado_l.eaée.zl.te i · (deÍ-1.niC:Í.6.n »c~.ri~.ep_t·t~ai_> ~: , : . 

Que está en:·"1a·_:adoAl~~CelJCia . .-.··.Ádole"Sc~n-é'ili~i-pérÍ.otÍ"o· d_é. transición -

e~tre-. ia. :in" rancia: y -1a· -..edad· ,:~dul tB-;·:c'BI-~-~::t·er:LZa·da· FO r 1Jna serie _de 
. . . ·- " " - ._-- .. _... - . .- .• -·-·- '(-_ -.. :':·:_.; __ ,_. .. _::_;·. ;-._ ·,• '_,. :--·. _._ 

CSf\lbíos biológicos,· pSiéolÓFicoS-.·.y-:_ so Ciale·a.; · · 
• -. '---· - - .e .-, ··:~ ,. - '·-- :· :-. . .... - : • . . 

Adolesc•nte (det.i~~~i~~::~Áit;;{i,;~r·l>.";0 ••• ;;x : 
Que está en ;~ . .._.ª ... ~?.~~~~-,:e.· .. 1t:~.~:;;,:;:~~::.~;~-~-;::;p~~~-~~-~,º . d-~- ·--~~:~ ·.·l.3 ·a 

. de edad~ · --:r. . , · ' ... :.-·' .:~·-:.·~·. ·· -
.. :--··.; :::. ··.-: ,., ~;-· ,_·;;·::... , ':::::--·:y',-"···>,:· 

los 16 años 

- Adui t_o (d·;~i~~p¡:6n .. ~~-~~ ~,~;~-~-~-i·~·~'.:{:j~:·:~,:~~::·.~~~~'.:~'.f¡5·t{~;.:,:::~_:;\_,::·. . .. 
Individuo ·a.Í..tu~d·o entrf! la ~dolescencia y· la .. vejez,· que ~a _dej.9do 

.··· 

-. 

1 

; 1 
• 1 

.l 

~,¡ 
.; 

11 
,1 

¡'¡ 

i! 
' 

\ 
'11 



~o 

de crecer, pero atín n~·cor.iienza·a de~·recer. 

AdultO (de!in.icióii ~·pera cion.91) 0 

Indi~i.d~d: :o:it·u~i:f~::·~nt·~-~···:~-~.'~:.~d~~·.~~·ccrici~ .. Y ·1a ··yejez, .. en '~.1 ·perio

do- comprend.idO-· entre~ los ::35 .:y:: léiS)50_' añós. ~i'~;· >ed~c:f~ /.~·;. 
• ·. . - .'.~:··.~_-::>:-<:~;~;.": ~~·--:\({~·.'-,;":-~;·;_':':; __ (:.;:·:·~.::,:/i";•\>·::.;::i".'..::'~'!c· · .~ ;;,-;_~::· -~·~~·;: .. ~ 

Anc i·~~ ci :._:-·e ~·~·:r1·~~-~i:Sri:i/~-~1~:~ ~:i:'.·~·~I;·jf:~·: ~~~\i-~·\'. .. :,~ j .:~ .. z~ ;<,;~~-:~/:~::: 
. - ' - ,. ·.' "·.- .'.,:.·:-, - ~.> '·· :·\.~.-,-·J.,,,;:1 ,:- 1.¡_;·";;_,:,;::':;_~·~~-,~,~- "., '.:~.;_• '.';·:~ -'·-;~-:,{'~- -, ,.-,:·:-;~. ~~-;_-."-~ -

Que está, eii ::1a -.:t'é,i-.c ~r·a··~ecf8..~'.:?_T_erc·.c~·~t~.~d-~d ;·,:_:e tapa. ·que ·ae ~presenta 
d eS pu-é~ .--é:i ~-_-.::i~·:t~~~~:d.;{~:¿~~~~~-~~~t'~~;f·~~¡,~.T~~·~ti:;_:::~·:i~d\;-~·d~ l t ~-,: -·e ara c ~ er! 

_ .. -. , .c.···:'_:,·: ',:_:: .. :;.:,-:~:;!·;'· 1~::h(/.:, . .:::;.~·,;~;.:.-c;.-:.!:'.~~-'.'~'>"t~~:;::\-t!_;-::i::r~;:;.-.~rt~::;.:. ·:.':/"' ~-,~:· ···,:_ ;-:- ':-. · 

za da ·por·. una regre.sfon '~isic.~.·.Í"ºº.ial :<Y •psicolo.gic a. 

só 

Variable 

Grupo 

entre los 

"Conjunto·, de\aEiceridi'enteS_·;·~~deS·c-eridien-tea ;·~··colát'e-Í"al'es y· a· fines. de 

un linajei'i~~t-/~t~~¡~~{~\14~1~l~~~~~~ff~i;}0t\Y <.· .. •••· •' ., .. 
Grupo· .f amiliar_J):(defiriíci:ón!-i·o·pei·ciC'l.én"alJ~:'.'_:_':; ~;·::.~'.. __ 

' Li~B j ~ . ._::d-~;·:·: ;;-~·~·;~F~~;~-;~,~~:~:if6f¡~¿~~f~·~~~~~¿:~:¡;~:~:á~~b~i~'i~·::. c6·~:.a'Q añO'a) t adul-
. : :-_. · <,;,\<_;:·o_:<·:,·c:-~e'.~~·.\_-w:¡f,·~-~-(i:.i,'-· :>-".;_·"-.*,'{-:c\'r-'-:~:"''"''.i'•''-r¡'.<,,,'<:>):! .. ·:'-·.! .. , .. - ··.e·.· 

to (35.:.50 :: a·a·os r:;·y/-8d01·esc·en: t·e_.i:c1·:3'~16·::·anos)-~"··:·· ' 

""' .. ::~,~~iililil~;·:;· 
PrejUic.iO · Cde'f1n'ición'·.'.1c'óriC·ept'1-101·) -; .. 
11 ACt¡t1¡d ~·-e~p·~:~"í..·r:i'CS-·ha'cia:·:.Una persona :·o una cosa negativa o posi

tiva, -~~do.?a·/,en;·_u'n.a·.~cre-encia .impuesta por al r.iedio y capaz de r,g_ 

sistir ·a .la i:i.fo.ri:iac.i.Sni'i (78). 

77) Diccionario Enciclopédico Básico. 

78) Enciclonedia Donae, 955 

/ 



61 

Prej~~cio (d·e.finición .operaciOn.Bl) 

Ac'tftt.Íd es~~cífic8.·, ne.gatiVa··o positiva, frente: a· los 'aspectos .ri-:
'siológic_o ·,: _psi.~'o1~~í~o- y _ soCia~ _ de· 1_a vejez~ -_:impuesto por el medio 

-Y ··capSz de 'resistir- a· la inforaÍación • 

. '-~: ;, 

6, DISEllo·· 

,-: -· 

'•c .. 

.. Lli in vestig~ ~ ión "; ~ª~;:Lzad .ª' p~ e~~'•.-~~-~ i~-~i_.~~-~~-;~-~8- _:-.;~,Ó~~~/·_~-~ r~~~ -~~di~_- __ ; __ 
descriptivo de mus de dos muestras independi'!!ntee a 'nivei··nominal.• · ._. 
Es te ti Po ~e. es tu~io. s~_-;:~ii:~-ti'ri~~X.\'~:~~-~-~~S~¡.:·:f.b:i-r.-: iS~:\'.¿·hr·i¡:~--~~~í-~tiC~s 

, · - _ ·-: _ "~: -.. __ '._~:--'"' -: ~--::·" .. ~..c,: :·,-;.~;-···;:.-: .·-'-•~;:.: _,,:_~-t:~~·::_;J;:;.;·~·,:'-: ,;.;i /·.).', ;'.-:':_; _, : .. _ •. ,;::~r~·.i::~: .·:·-->·- ,~ -~ ... ~ .-::_ · 
r:ias importan t~s: _d el:·:_.t:_e~or.ie_no :;·,en_.¡-_·1o·~_qu.~.:.r_esp~c ta_ ¡;af_su::.~par_icion ·,· r~~ . 

e u •n ci ª . y d ~:ª~~titf «i]~twl~~~~r~~¡;*':~f~i}Jíl'ffe.;1~'.,~~I~\~~;;&~:,;.:/1;J~~,-;': .... ··· · ·. . 
·._En·: la·· pr e~cn_t ·,;-.·:.illV:Cá tigac ló~_1:'.~i::(é"xl:~·t:i_6_-;·:urt--:/é:OJ1. __ t.r'.01~~.de·:xva·r1·ab1es ,.-. 

1 os r esu 1 t--~ dj_,~~;.·:.·.~:~~-~-~.~~:~¡~{~~;~;~~f ;~:;~f;i-~f ~B~~~~~~:;;~~:~~,~~i~~~::;_i~~~-i~~ f ;·~-~-.·~~i-~.; ;-e~.-~-~.: 
adolescentes :-de:;-,l-Jr,·:a-":16_,,~afios ··:.adul t_os~:.de_:.3.5r:a e,,50-: yrancianoa ;;.de. 60 ª-

. • · · - •··• ,__·, ,-·,_''(o.Y";;!~'.;_:,,_)ó,'_,.c·,,_-.}_\}'-º"i'(.·- "·;o:..• '"' ·-.,._-" --~ ,- '·- " 

80 aiioS¡':-Y del grÜ.pol,famil1ar·~ '>f¡a· que los sujetos niencionados ante-

riorn:e~ te s o:~_-:··~i:~m.~~-~:~ +;:i~:t~-~~'.~-~-r~;~\:d'~-:-~r~~íí~{~;-:~·d·~-~-·.{~~.·~s- ·--~~-n~rác i~n és ~ 

' . ·. \.·:,:,,' ' .. ¡_'.:.:.'.:l;~:~·,·~'.:.t.;'.'.:~.'~·.{.~';_(~/,·} ',:-:·~::'. ·;,; ~-'::':·': _/ ' ¿ 
~-,-:'·::' . .-,,. ~ - . •' 

-,<·;" "·~-._,. ·. ·:~t:_;-/·. -;-_e;- '• 
"·-·'~' : , .. _ : :; .. , .: ; '.;· . ,. ·'.':"' 

:-~ .:·,_:.: :/':>, . ·. ·, ;, .. · ~ ··:: 
. . 7• P~~;~~d,.I?~:: :•;:,/ ', <. 

"' .. :·:~~:;-,~, :.-_J-.1.· '.'.\.: ~::::." '[ ~ . . _::::-.-.--;~·---:_._.. 
·.!>'··'·-···, .~:-,.,o·-.,·, . ~-~-;/:. \ .. ·1-'-'· 

,_La-, p·ob10ci
0

óii . .\t'ri-t~·1'::-;e·st'~di-a da: ··r-u~'' de .90 ·s'~J.; t·~~ :·;:~~--~--e~~-~-1.~,!l 

tea . a la el~·.:; ~,;t~~-({fil~~Jf ~~.•,;;ig_·_, •....•.. ;··; .··•···· •. ·' ····'.····· .•. ·.•.··,··; .. · .. , •. 
, 'El,: .taCJaño '.v"de\.:di cha·:múestra_· n'o;·es 'representa tiVo·'. ~~-_.~·~els--

. , . . . -._ -, ·: ' _.; ~. <~ ... ¿.¡:·•:<.~~--~·.;_,:·>.~<- ;·.,c,.;.: ~,_.,,,. -~::.--·,·-~-· _":'.-,/ i;":_:,' ....... ~:· :_ ·.<>· ,~: -.;._-.;_ ·:"''• :.: : . :." , 
'ción. a .la ·'.-oobl°Sciór{)·.to_tal~;·qúe ,.:existe :·de\,adoleScen te·a-~ '·éi'dU:l t-ó-s· :y:-- an-
c i an o·s ; : ·{:~~;-~::- ~h:j~~'~:¡;~~:;~:S·~Iili;~-d·~;~::~,~~'~ri~_;_ '~i_:\·:.-~ e~·~~ d'io' ·::rü-~-;~·n- ---~ ~¡: e·cci c·n 8d.oS .. 

en ·ru·~;;i-6~ ·-_·¡¡·~ ::i:~-,';-~~':L~·~-~ ·-,'~~6:~::{~''1"::·~:-~_--. P~'o·~-'.~d-'~:n'~.i~ ~-.· ~·t:Lliz·~n.dó los s_iguien 

tea criterios p_.ara····d~t--~~rrlizi'~~8'(" .. 
-- - ·zon·a, ~-~~iden~~~i-a_i; :._::. <=.-· 

1 

1 
·, 
¡ 

. ,¡ 



. . .·,' . · ... · _:.' 

cara et erÍs.tic.as ·y -tamañ'O., de_ ¡,:_ .. cs_sa--. ·c.~-o'r.tod~d_<.id eS); 
. - ' -_ . ··. . ·, - -.' .. ·' .- . - . 

posesión de auto o :automov.iles; _-·,:. · .-··,,.,.· _·... - · 

ese u elas. de · pr~'~ ~d·e~~i~'. ·:·e r·ar·tiCu1·~-;~é.~/u _-:~-:fi:~i·a~·~-~:). 
-:'. -~ ;.-~<: ""'",-, '.' .-;-.~:-, '. ;-"·:~ ;'..', :·~- ·"-,~ ,,':- ·, 

. _ Los ·a~·j~t~~- estaba~·;·;~~-~'id¡d~~~'.'~ri'.~i·:~;re-ihJ~:;'·ildo~:~~sc·en t'es, : de_·:¡·os 
. ,,." . _: . ~ - . " ; . ·.,·~::-.,:;: ,:r;f,. '"<.:i".-_·:.~:~·.;--;,~,,~:,7;;.~·¡_-i.'._~,, .. ;"·: .. ::,:,.i~'- ;:,:. -~>-,.\·: .;:_ ·-·!C'. ... ·, :- · :· ·-: . ·::' · - -• · - . 

cual es' dieC iseis'·: fUe'ron-ihOrribresY y:J.catorce-.mU.jel-es;.!°'trein ta · adul tOs; 

~ rec ~ _ h:~~ br:~~·;'·:-~·::;·,'.~~.i~--i~:~::~~~;i::~~E~:~~~.:,~~~~i~~'.-\~J~~·~-~~-:~':.~.¿~~~·~:-~:-~~-~-0·;- ~.~-~~~:~_: __ ·-~·~m br. ea 
y ve in ti un · m~_j e rea_•_·.-_ ~i.~ h_o_s ~; grupo_s :;a_·; su ~-yez '·cona tituyen _treinta . rami:"' 

~ i::d~: t;g:;,:;: ~~;.;;mf;:';~~tJf d~·.~~.e~g~~~~~~ión~s: •· abu~lÓ. (a'..' •. padre 

" ..... _.. ' 

La edad, p~c;-;ned-ió' -d~·::~Sda: g_rupo iue·: _. 

adc;:>lescen_tes ·=--. CS.'t orce: añOs :_-de _edad; 

adultos: :cuaren t~·. Y.~- tres :_años¡ 
>; 

ancianos: seSeltta:y .. ocho Sao·s. 

Con ün--. nive1:--:eSco1a:r de: 

.,~ 

~· -

.~ -

adol~sc-~nt~-~-: 'p~·t,~'~ia:.corr.pleta y doG años' ·de áecun_dari_a;. o sea de 

ocho·.a ños; 

· adultos:."pr~P~-r~~~r:i'a comp~e~a;y_un a·ñó.de·nivel aúperior, o'se~, de 

ancionos:t:::;::·~ocipleta y dos años de sec~ndaria, o sea, de ocho 
años.·.·-

-·. ',\ 

,,,-

. ,• ·-:\:-(:-:--_-;'. -.:-:. · . ._ 

P9ra•, ~-re~ t·~s :·_-:-':j-~'1-- e~ t~-~16' :·~e ·'u,·t·i1·1·z¿ ..... ~·om~~ :·i~stru·r.~nn to lll. -escala 

de actitüdes cO·n·:_:·ei'-rné't-~d~··:.·d'_e·_~a~~Os s.1uii·~·ri~~·d'6s ;de i:.1kert,.·_--caracte

rizada por Contar .-c.on u~a·_-_m·i.tá·¡¡' de :arirma.cion'eS ·ra:vorabl-es ·hacia el 

objeto psicoló~icO, y ·~tr8 mitad de .ofir:=Í_'l~·iOneS ·desfavorables hacia 

éste .. 

La escala de actitudes ofrece las air;uientea ventajas: 



1. - Es· el único .-in.st-ru~~·ri·t~O diseñDdo · Pª1:"ª:. c.Ó.no·c er la'S' d-:i'Versa.s · 9 c t,! 

tu des. de ·.:.i_os-.:·:su_j_~ tó_;-~:--_:·_tO:~ to_·: _r,Svo.-_r_Bb_,iC_~:-:·:· ·cOi:iO··-,·d es-rOVo-rábiea ," .con 

'·· É:;~~:1:~~~;i~~~í~iil~li~¡¡G¡::t~:::~· 
La esca~~_,_:. ~~-':~.~~-~"~f~-~-~-~"'~";;:.~~~~o:;~~)-~~-~:_~~-.~~::>:~e~,~~-~~:-,1'.!,~_.: .. -?~: .'.~é-&c_tiv~s,. de -

los r.ualea i·6 -son·:·ravor·abi~-á~'.·~11<0b'j~·to·;~P81CO-ióE;i·c·o·<'Y ·16· dearavora--

bl es (v. ápendfre 'I);~f~t!/;'.!~f~f t¡i:r;r;/J,,:,;'\~!(•;;:'';'.:{~~,~~~~.; ... ' 
Dichos reac ~ iyos_'._:_;-~?':"~-~f!_P~nd_en:.:.8: ·:1os: ~ig;~i_:~¡'.¡t_eS aspectos: 

Aspecto~ ·.·, ~},-:'./ ,·.·: 

Caract ería tic.as · Gári·e~Biea·c·. 

Aspecto Fisioló@-ic_~~." 

" 
" 

Total 

Psico.l_ógic'~
Social · 

( ':. 
•' f: -

No. de react~vos 

8 
6 

lO 

8 

32 

Se .t.ooa1•ofi-.. ·én· ~iieitta estos cuatro asp'!ctos con la finalidad de 

tener una v·i~':Ló~_- ~~1:1-pletii :de la et~pa de la vejez. 

-. ". . .-_, · . .. ' .. -:·· . ~ 

El iÍtatrumentO lltil.iza-do se. d.iVide a su. vez en dos secciones: 

J..- L>at"OS. generatCs¡ 

2.- Afirma_ciones sobre 1a vejez. 

9. PHOCEDihIE."lTO 

Una vez definidos .J.03 __ aspectoa qu'e se cubrirían en la investig!!_ 

ción se procedió a la elabo-ración ·de la escala de actitudes. La se-. 

lección de las afirmaciones se hizo con base en la revisión del r.iar

co teórico cuidando que se cubrieran loa aspectos antes mencionados 



. . 

y los.requisitós ~e la··esc;,la, u•·decir,:lamitad delas.afirmacio

nes ravOrab'1~~-:;_:~i----~b-je tO' 'ps.iéol~-~i.do::, .. y-_:.: l.~-.--~- t·ra_<·m·i_~a_·d :_,d·e:.;,/f~~:~rabie; y 
tornándo e~· c~~-~i'd~-~-~~i6·ri': 'i~ '·p~bl~~-i6n·· ~'. 'i·~-- ~~~1~· ~~~·1·~: diri'·e~d-a. 

. .· ·. E.n · ·1 ª ··~~af.~/diiJ~~Í~~:1i{i:~~~~~l~'.~.~~ii~'.iiifi~~~1: :~.·.~todas 
aquella e . qUS· -·es tÜvi.er-tin>'a;e:ra·vor.J;'del :-:.Obje t·o:?PSi'col.óf;i.'co :;·.c·Onsiderados 

:~. ;:;;¡¿~~~!if {il~tlli~'~;~:;;:~::::: 
. b )- ncu erdo ¡ --------------------------------------- 4 

·.e·' ·:;¡~;~-i~~;~:~J~f ~~~~;:1;;.B~¡~~~~fZ¿;f :~~~~~~0,¡~f ~~gi~~:$s~;r~-+~-3 -__ -
d). desacuerdo,·----------------------------------- 2 

·.)····•r:·;m~,~~~~~~i1~!~<l~~M~1if ~~¡~;~~·f 1j21-.~ .. ~;¡-·•1 ·· ......... . 
Ni en tras ·- 1;ara·.~·1a.s·;:-q·ue·5s·e·,:·:O PUS'ie'i-'an}0.;',0\i'.fúé'ran·:_consid er 11das como 

· ·.- . : -": ·, _ _:.~;:::":'/~,_.; ;•y7:_·;1g~{_:;--._,x_:::!:·\'•-~'~~~{1_;,:rtr¡.:·-':":.~·-~·.J,';.i 1~;:;:'.:~;:,':---""-'<·- '.'-\'.':::j·,,;·:·'.:-:.·-•... ~.: --_:_ :>--• ;~--. . .. -. - - . 
prejuicio :.debe r!a_n ~- a_o!!l":·;_pun tuadaf3 .. ~en1l.el:~o_r_de_n ~;opue_s to.·.,.:·. ·._c.: , . . . • .. ~ 

-_:_->_x~:,'~.:~·:::·~~~{-it;~?'.~:N~~*1~~[1~;~~~}~;~~~~t~~i;:~~f i@t~~~'.!~~~:~~f~'.,%~~:~l~~~~~~~~~-:.:::_j~::_:~:-· ·_ 
Asir.lisn.o·. __ 3·e:~_d e_ter.rnino'.",qu_e ~-paro ·i· anslizar.,·1os; re_su·l ta dos dé dicha 

· eS~ e ia-:· ~·~ T t/áb'~-I~·;·f~~:~;~;{~'~i~J-~~·~;~;¡·;f 9~\~~~~-~~f~~"i:~~~!'~~;:¡Í}¿~~f;d~~~t~:j ·~ · de· res

P11 e~ ta.-~-.é-p~~~~:)~:~:~·~-,~~~·fi-~i~'~\\S~~~71~;~{{~{~Ji;~:{~/~~íi~:~fii:~t~~~~;~:;~~·~ b_o -'..-es t-o. a e -
traba ja ~í~·~·._::~~;~~~·f ~~J~~:~~-~~~~~~?~t~}{~!t~~~~~~~:~~~:J~~~~~~1r{1~~:~~i-·(¡f,:;~~:~:~::· ' . 
fuerte. ac~erdo ';-:, · _ ~~-::,e~,, ·. ·~:'·,·;u'"indeciso' ~'.,.,'.~ .~~:: ;\:· ... ,""''--}" · ,-, , desacuerdo 

- ,, ~~ 1 1 ;¡~i;. >,'( ,:,';,:,'; ;.~~----:·:c..;¡,1 ,;;_..~~'(.~ ;~~: }¡ \>·:~}!'-.~.~ ;~ .. ~ -::, , r., ' ' • ' _ 
acu erd~, :" :- ~ -~;~;y_ ,,;i, ~1 .. /·.-¡., .,.."1.1 :::,..-, ·~·-- t-'"' ,.,. :¡':,: ·"::y·~ -~~~ .. ; ~fuerte desocue rdo 

' ' ¡1.'.i:•-:.: • V-·,_"_{ ';1, ·' • t.;~ l ;~ '"•", '~" .1! /, '1 -.·.f~· " ' . -~ . '( 
es decir, acuerdot:indeciaory:.desoCuerdo •. ·.~:,r';,..,;: .... ~·~· .,___ '· -·-

. , . -:~:"' " ~;;, <:~~-;;;.~~:-~~~~,~~~~~~.;;~~~~~~~~t:~¿~~j~i~:f ~~:;~1:~~~&~f~:.~¡\;,, ·-"~~::-~ .... -... ,_-
Ad eéiás ··de·.: .. 1os:,aspectog!fCi:c nciori ados;:,an tei:i9r.men te 't ·:·para es tablf!. 

· ·:- -.-. .-. ._:·:·., :._,.- · -. ·· .. ~: ;~;;::·" ·;.-.:~,:;'. <<-.}~.;b[.~:;~·~2;:t·';;-f:·;::<~y~rt~.:t:,.r\,'f\7;,ic,.~\i:1~·f·~~;:·.~;",'/.'_::/r~· ·. :::-: · .-
c er si la escala::medía .. "lO'.:~ctUejiJ'.t'etcnd!a'<.medi_r;¿o.;;scs.-.,su- validez, se 

:·· < :,/_· -;_: .\:;:::-;,-_,-;};;:~:¡;_-;.~'.i;:V/1t;1:.1i:.;f;\_:.:;'.·-.f7.-;¡:-,_y,f<•'.'k{:.:;::\,110~::01~~::ir,~.;,1t:.:..:·~ i;·;··;· ! • ··-: :. · · · 

cor.iprob6 -_que.:: la·:_esca.lt(~:cU.br"iasi.c·o_n}·l'Os~·~ t'e.q\s is it'cis'<~d·e .·va li'dez de ·con-. 
- • ·: ¡ .. : .- ·,_--¡' ,. '.,, -:·:>z,i trJ'."'].,,;..·~r~--:;-,-:,_'.'.-'~"";~~:-i,:,~:..¿;:;:-:7 :>.,;:o; :<-:·.s,.~ '._,:,,~;t :~_;:t·k.t~f·..:~ .-'..,·,_~.;·_,·_;·_~- --'. :. :-

ten id o -ya que e_sta,-~absrcabD'.·:adec.i.1adamente:trlost;;_a3pecto_s :i';lportantes 
-- . . --.:· ·:. -·-'· -~ 'i:':;i t~:,¡,'f;~~~\~·;¡:.i1'.: ~,\1'.:.!;l-'f;,,.,~·r:1::~,;~':'.i~·_.;;-~7.:A~5-::->'!·V<'.'«}¡.,_z:·t.-f'?:\::~~~H-~':i--':,; ::;: ;._' · . . . · 

de la .co_nd_•.ic,ta:·qu8';1:s·e·;ee:tabá'iaíidien.d_o:,flÍ:i-t"CUal'f!se;'.:11evo ··a. cabo median 
· . -_ · -...---. ,~, -:::;"·:-.. ' ,;: ·~;.',t:'f r.:-l..;.fS'.-J'\::~l.:•'f:';;\;;1:·'.1,~,_,~,~-;<;~~~·.~!•-~'/7-: ,;;~):,'.:;,'¡;\,;~.o~.:.--·:':·-''..·~.--::.:-:·::,_ · · · 

te l.o. ·:rev.ision·-:teorica·~de .. >.:la~.bibliogra Zl._9'.:;-c_orres'Oondi-en te .. Y par!l -
,_ ·, .,. :-: .,. __ . < ,_ o-:"~,·-c:.:"·,i':~;;.,,,J.<o:~.:-·:;r.".t:'':t>f;;.:!,;;t·J.'~;·t;~~ws;~_1:~:::r~ >-:.;.:.:~--': ,~,·=-·. ·;: '· . · ._- .- .. . .-

com pr O baz;:- si·. l_o .. :- es ta~:ª'·:~.i_f3:i_~ndo.:_:,e.~ ,:.:ro_rm_a_r:_::.º:11ª:~~-t_en_te_ ,: .. es. decir, su -

confishi1¡d~d-~'..··ae· ... ·~·t·iii~:6i;,:~-i~::~-é·f~:d.b~f:~'~:¡,·t_~~'.~:~:~:~'·t·:;'·_."~"_aP;1i-cand·o _ª qUince -
su je t~·s · (,3. f~m-il.1a·~ ·~:-:5-.· ~~c·~~:n~~·~·:.:,S/·~-d~·¡~~~ :~·y·· 5·, ~d~i'~s·c·e~·tes), el mi§. 

mo instr¡une~t-~ en·:·d·6~ .-~~-s~i:¿.:i-~,S di~·~rentes ( con quince días de di

ferencia de una aplicación a otra), Cooprobsndose aai que en e-1 95% 



.... · : . ·: . : .· 

de los casos las-.-Z.es'pue.ataa dadiis por.:lo_s·su-je.tos'en.,i"as,diferentes 

aplic!lcione_s 'er __ an_·. _i_,ri·a·i-~s_',_«:·-qu_:edan._d~: ~~;--_::~~-to. -~St~b-ie-~id·~ .·la· con t:ia-

bilidad real .. ~--~-~::~ ~~~t;·~~~~ ~~~:~~,,~ . , :~· ;-_-.-:' _:<.::.:-.;_;·> ~.··,,::·/: .. ;,-
_':_, ·; . --:--~- .c::J -.'·'.~:~~.- ::-:~: >:: .' ·: ·-.· .. -:~_.::~:, '. ' ·: ,. ~> -. ~_;_· 

Por_ O_t __ ro:·.,i_~-d_Cr;;::··_con .. ::_·e,1-:_:·_0bj_ctO_.:_cte __ ·:purir1Car la· escala de lOs í_t'eina 

::~c::i::::t~:~-i~s~~;:}fo;t¡{I¡:.át~:::~:e p:~l:;~s 6;a::~~:: ~;; •::;~:º: l 
laa · ·c81ir1·C~~1~ri~S~; _d~d8s : p8..r8. ·cada ítem fueron ordenadas de la más 

altB ~-···1a·:-:Tiá~·-.··b.8.ja, _deopué'a se seleccionó el 25% mtis alto y el 25% 

má.s b~,j~:-·y·· rin~_lm~nte se aplicó la prueba t de Student: 

·donde: 

XA = la calificación media que posee una fr3sá dada para el grupo de 

calificaciones altas; 

XB = la calificación r:1edia d·e una froae dada para el grupo de cali

ficaciones bajas; 

J..r =Suma de frecuencias; 

XA =la califiCSCión Pél.ra'.··_una fri:ise dada dentro del .grupo.de··califi~· 
caciones ·a1 t-Sa;' ·_--- '-<~ .. ;-;:-: 

XB = la calific·o-~i·6~'·~~:¿;~'~.~-~~-:··. frase dada dentro -del' E;rupo ... de ··califi-~ 

n = ::::::·.=1bl~~,~~tf ~a!l~;f"~ . ' " 
Se __ ·a .P~,;:~·_fJ~~~-t;:--~~~f{~.-~~~-~J,~}::Ji~-~--~- q ~'.~; ·:·~9 t á·. peT.r.i~ ~-e'_''. ~~~f -~~1~·;¡.i·.:.dif eren~1aS .' 

si~i rica tivas·!-e'ii t"r'e.\·l'os·~:·dos<-·rrrupos. .,:,· •.' ·:': ,.,,.,., .;·~c..';, .. _,._.;-~;:.:_., 

' ·;!:;~l!:~;:-:z1~~:~it;:~:f f~~:· ~~'.~~;_~_;T:·,: .;_.::::::-';;."~,'·_:::_'· -~--: .. --.. :·=_ - -\ :; __ : ~-·~ .. _::_":;,~:-~~:~_:;;':·;~-._.:·.:.::~~:~:-:t.~~:: •. :_:·'·'..:: · 
Los r-~~·t..lt~d-~iJ·:· Obt eñidos·:.;r.iO.st·rarOn '.que '.;cU&t.i-é):;·:! t'er:is,,_!es·t-aban - mal 

e ons tr~ÍdoS ,. po·;-.: :::i~· -~~~:·_~;;.: ~-'~ ;-:~6'i-~~¡:~ ~g;¡·:;--,~-~-.;~'·d~;~ i~';.~~;:;f{~J·,¿i~:~ri:·;··i'~c·iJ·í_d.os: · 
· · ':,-. ::;: -,--,,:. · \·.'.', ::, ;;;¡"·:;-, _'·_-, _.-,-··-~:;';L'f'"'-· _-.-."·•¡,:,_'; .••• ,\':o:.'-.- :.--::;e:-": '·-. • .,_._- . -" 

en la escala, ia· Cual' ~uvo··.::que' ~er·_-af:,licada·'nuevarii.en_t~<_.·d_ebído a ·que 

la .primera aplicaci6n no· cubria 1os réquisitos .qu8 Edwards .,(l.957) -
.· 



6é 

. . . 

propone para. tal efecto-, ya que- él ·sugie~e [¡lle "cualquier_ vlllor ·de -

t igual· o mayOr.'de- f.75, -~~~-rl-a'-i:i_túye ··~n-'.·i~d:i..~ador'·de·-~~e-.' 1a:·'~esPtiesta 
promedio de_ 168 ·:·grU,_~O_S_-_ .. -~-'1_.t~_-~ y ba.jo' · .'=~~·;·!~;-':d~:_-·:~~:~e~;~ ·i~ig~iri~·-~ ti.va si 

tenernos' 25. -.~. · ~·á·~ --:s_U ~~~~O~.:··:~n:·.::·c_·-~-:d~ :; .U~~o_'>:~.~'-::::1_6a-_ :'~~PO~·;_!.·:-.~ ~-7·9 >_ .. \_:,--~ :_·:~ómO en 

la primera. ~-~_1{·~~-.~ .. ~--~:~:::<~'t\ 3,~~~~~-~~·i;j~~~;~;i };~:.~j:~-~,~~-:<:~~~'_'.:~.~~::~?~.-~~:~--~~ ~"~-_:~-~~da, in-. 
validada, de ah!'·, la"razon)'por;\la:·_que~:.se ·.·hizo,:- la :.:segµnda: aplicacion a 

.•. . .: : :--' -': J- ;·_:-.:';:,' ,:;:>;·;<·',._,:;:.:~;i,'.-~:-/.,\l'.ú,':.-.·,-;;;:;,.:,_ :::{;:. ::'.-';,,·: .-:;.,:· .. :-·:_\;'l.·.,,.:_-,·,,- '·:.~ -·:< ,: :. ·. ' .-. ·. 
los 90 su je ~-º_s·_·-.~·c1~·~_-.-c,u_~1i_;áe\~-i_ieyó:'-'./á~::.~ é8 flO~-~-~n -~_·e .1'··:d_cimiCillO _:: P,artic.ular -

de e ad~ uno·. d~·.;·::~-~~.i~~~:~{~l:~~Z~~~~;~~~~i~~.~:i:~~~~:~~~~~~t~~~~\~'7'§~~: f':_;~~ j~ : __ cS.da uno 
de JO sujetOB· CcifraLque~~excede(>en·~minima'i·ProPorcion.al 25%), pero -

. -.. --. -.·'. :_'. ' ;;:·.,,;:o;':(·.,:,;:;-) -µ:=_:,-:;;;;_:•i.»~i~·-''-~';.;-~'~'-~i.-,'. .. -:'-.:_~-~;<;-:•t:!;c::- ¡_'-~,'.:-:-._., ·_, -_•,-.-'.• • .. - · :·-. · ' 
que· se tomó con: ei~~- tilt'.~:-d8.1iqué).l.BS ::;di re~.e-ncias ;.entre:, 1os grupos fue--

~ , ' , ; :::-.··- /•".';;:<,',' ~";\}'-'·<"" ,\ .~.¡-:)::.!4;.;~.:J-,;>: ':.'c;'~'~.\,·;~•!:_,;_o·:--1,"'>,,.:,; .. ,_.'.~---: .. '. ---, '' · ~· -
ran mas signifi·cativa·s;+Los;resu1tados ·.:obtenidos· de---·.esta segunda ---

.. -' :: ,;'':'-'' ;, -:·.,,~:'.\~-.!r:;~Y,;:. ·-~.~~--t--(ol.•;¿:;');¡:•;:.'; '-~-?1.- .::.Z-'.-~_,:'.·_:,:t,:._·:i:.:''l.':,1.:_,,::_<; ·•"' ., ' ' .- . 
aplicación· nios_traron·;~_qU_e}~tO:do.~·.::·10~J,í.~éfI1S·:~~s_t8b'an :.:~i:·e~' .cOns truídoS ya 

. -- '-_. __ ::· ._, -:~:}°·;~·::~-~~-·~, ;:;.;'-'f.;-i\~~:f::¡'i'~;f,;:-;·~;-;,-.~·.-' ;_;;_•;".'/'. ;;:;~1~·-,-::~:,:;.:·;:·-:: : •;:-
que todoS 1os .',va lores.':~de¡r_t~'i-ºbtenidns;'-.d_e·:-,las.:·J2 a fi'rmaciones fueron 

superior es.····~··· ':'.?J~i~J~~i;¡~~~i~i~~~~~;~¡;,~'k1~;~!~%~;~[········;· .. · 
Una v_e_z_. comp-~p.b~:d~J_q-~ e;:,el'~,inst_r:um.c,~;.~os..-er~_':. val ido y confiable --

-:~:~;;;;:,¡¡~f í\\f jl~lif lf Zt¡~:;;:::;':. º_ 
trasmi téi-1 ;-.-de· :geiteraC ióri}!!.~_ftte.nera·c· ión ';:'.'én tr_·e~'º1os;.: oi.e~l:Jr:os .'-de una mi·s-:: ~:: :~~~:~ .· {:~ f~~~:~:t~t~~.~~::~~;~~{ f~,~:·~:t!i:ltf ;·~f ~·;":!r ~e Ú ·~n~ i~·s. • y 

.. -,, _,_..,. >:j:;.r,,.::;.··: .. ~/.\·.?· <~~.;::y_::!. :;-·: .. ;.:<· _.,"> 
':.'::,.·:~:'.:. ;,; :~'. ;~; ... , .'._,,; ·-'::; <-: ·~~~\-:'"'" 

" ,,~ : ... -••• ": - • - - -:·~-~';),: ·, '.::-:;; ,, ' J • 

. . 10.• RESULTADOS> ··+·' .·.>· ••' ;•. 
;-:·.> ·:.)_c~'.';f,:'./:-:. ¡-. \· --· 

·.-.---, •" :,·~~·-_ .... ~::·.:;- ':; ->~~;;. 
_.:_ .. ·:--;.:-:~·--· ::_'.~,~~,:_:""· '/' -_.,.. . -

Con "bas~-'·0~-~-los:,~:dfat·Oa'..-:'ótltenid'os en la esi:alB de actitudes en --
relación c_6:~--/~Í-~;Ü:n.ba· :a~J-,éc;t-.C~ -·de::ia 

"nua ción .. i~s ~ie:'ú'i~~t-~\/-: r~~-~·i: tados: 

ancianid3d se presentan a conti-

79) PICK Y LO-~Z, Có~o investigar en ciencias sociales, 81 



Datos Generales ~e los miembros _de 

Sexo 

Edad 

lasculino 
emenino 

Total· 

Elilcolari Nedia M 
dad. -

f 

16 
14 

30 

30 

30 

lit años 

8 aiiO& 

53;33%' 
46.66;{' 

99;\¡~~t 
100llk 

. -~{· ~-<·::;t . ,, ... 
__ ,-.v· 

; ~ ''.:'.o< 

,~6:~\' 
.~' ' " 

'IOTAL 

42.22% 
57.77% 
99.99% 

33.33% 
43.33%. 
\.4.44% 
18.88% 
:99~98;11 

Tomando en cuenta loe porcentajes rnás alto& se ob¡¡erva que de los tres grupos, la may2. 
ría son mujeres. En cu:.into al eatado civil: todos loa adoleacentes ·son liiilolteroa (as), 
con una edad prorr.edio de 14 añoa y una eacol.aridad de B, es decir, primaria completa y 
dos arios de secundaria; en loü: adultos_ predominan los casadoa Caa), con una edad pror.:I_!! 
dio de 43 años y una escolaridad de 13 años, equivalente a pre~aratoria terminada y un 
año de educación superior; mientrás que en 10111 ancianos predominan los viudos Ca.a), -
con una edad pro~edio de 68 años y una escolarida~ de 8 años. 



. . 

toa 
A port.ir de esta t~b1a ,_ &·_e. pr_esen tan las: freCuencias y el pareen taje de re&pUe.!!, 

obtenido paro c_ada r.espuesta individUal·, por_·_·grupos. 

- ... 
. -.- --. 

~ : . 

Afirmación 1-.- -"La· vejez es uno ~'1.reI-i:iedadi' · 

Re&pueata 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciso 
de&Dcuerdo 

total 

(prejuic~o _delil:a'c.Uerd'o') 
·- ;-· 

3 

27 

30 

1CÍ% 

9006 

.,<_:·' 

•!.·. ·. 

· >Anci~noa ·._ 
.. 

Total 
r· : %. :r. % 

_-----·_- <3 3.33% 

100%: 87 96.66% 

100% 90 99. 99:h 

En e:.;;te caeo la información arrojada por l()¡¡ _reaulto.doa indica la total ausencia -
de prejuicioa e_n los grupos estudiados. 



TASLA 3 

Afj_rmación.2.- 111..a vejez como las edades anteriores tiene sus problema¡¡ específi--
cos pero también capacidadea y facultades propias, tan positivas 
coa10 en otras edades" 
(verdad - acuerdo) 

Respuesta Ad.olescentea Adul toa ·. ArÍ..Cianoliil ·Total 
Seleccionada f % f % f % f % 

;,·, .. 
acuerdo 25 83.33% ·26:·. 86.66% >83.33% 76 ·. '84.44% 
indeci&o 3 10 % '.3,33% 4> .;. ;' ··.4 ~ 44% 
desacuerdo 2 6.66% 4 l)'.33% ·13.33% 10 :.·11-.11% 

Total 30 99.99:;; 30 99.99% 30 99•99% .90 ,·,, 99.99% 

La tabla indica que los tres grupos manifiestan una postura positiva, es decir, ain 
prejuicio&. 

"' "' 



TABLA 4 

Afirmación 3.~ "Al. llee-ar a la 'vejez el· s~r hUmano se· convierte en un aer improduc
tivo-- e· inúti1 11 

Respuesta 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

(prejufciO - ~'!ªª~uerdO >: 

Adolesc-en-tea 
f % ·. 

4 
l. 

25 

30 

.-·-:'·.:An-cianos 
":'. .. \'if_;::-.:-·_'. % 

. . •,:, ' 

'6 ;66% 
-~---.·~ -. 

r 

Total· 
f % 

.90 

7;77',(, 
i.l.1% 

9i.u% 

·ausencia de pr_ejuicio&. 



•rABLA 5 

Arirmución 4.- 11 Desp111~.'l dP loo Go y lon 65 aiios .la mente se ddteriora y se acaba -
co11 debilidad senil''· 

iies r>u es ta 
Seleccionad 

OCUl'..!rllo 

indt?ciao 
d esncil crdo ·· 

Total 

(prejuicio-desacuerdo). 

·Adolescentes 
,f ~ 

9. 
12 .. 

: ,-, .9/· 

30' ., 

30%. 
110% 
30%· 

f 

30 . % . 
6';66% .. 

63.33%· 

. 1: 

-·.1 · 

. Ancianos 
f % 

·-- 30 :· 

·' 

'• 

- «Total 

~~2-6-~-'6ii% :_ 
"18.88%" 
:'..51+ ~-~·,.-~: 



TAfiLA 6 

Afirmación 5 .- "El proceso de envejeciciento. puCde ser vivido satiStactoria y 
útiln:en te" 

Respuest_a· 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciso_ 
desacuerdo 

To tul 

.. :4. 

JO 

(verdad - . acuerdo) 

86';66% · ··. 28····. · 9J.~J% 
., - .i:···· '":'-.:.; ,. . - -

13 •. 33:(; . '2 •• .. O:' 6.66 
JO· 

-~. 

::,:1. An:cfalJoa·· · 
r:· . 

Los resultados anteriores seña1en la no existencia de pZ.ejuicios. 

, '~-TO_t-al --

% 

8.88% 

99.99% 



Afj rm3ción 6.-

Res puesta 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciliio 
desacuerdo 

Total 

TABLA 7 

nEl"'Viejo e¡¡; participe y aS-ente de la sociedad en que vive y tiene -
derecho· a no aer relep-.'ldo como 1nero expectador 11 

(verdad·· - ·acuerdo) 

Adoleacentes Adultos Ancianos Total 
f % r % f % r % 

22 73°33% 30 100% 23 76.66% 75 83.33% 
2 6.66% - - - - 2 2.22% 
6 20 - - 7 23~33% 13 14.44% 

30 99.99% 30 100% 30 99.99% 90 ' 99.993 

Como se observa en loo resultados, no existen prejuicio& en los grupos estudiados. 



TABLA 1:1 

Ai"irmación ? .- "El anciano tiene plena realización e~ cuanto a prudencia, madureci6n 
mental y responuabilidad 11 • 

Reopuesta 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciao 
desacuerdo 

(verdad - uc uer~o). 

: Total-
. -.. r- % 

AdoiesCSn't(!'a 
f %/;''• 

24 
3 
3 

80% . ., .. 211 ,,80 ·> % . ''.'i?2 ' 80 % 
10%·· ';'::;5::··· :16:66% 'é ; 11' .12.22% 
10%. ·l ::3;33'.< ''· ·7 7.77% 1-------+-----+-----+-----+----_,,_ ___ _, ____ _,,_ ____ f-___ _, .. ; 

.100%' 99.99%· ·,-;,100%' 90 99.99% 
··¡ ;.~ ¡.::-.-. ..:··_:.--, C· 

Total 30 

En este caso los datos obtenidos ·muestran 9ue ninguno •de ·1a_e. tres. grupos presentan 
prejuicios. 



'rÁBLA 9 

Afirmación _8.- ''L~S ~a.i1bi'a8 en esta ed!!.d no son todos negativos, muchos son practi
camen-_te _'.f_S.Vor_8b1eó ·Y. el· anci'nnÓ en esencia sigue siendo el hombre -
que -·ero 1_1 .. ·'"- · • - •·· - • ' · 

cverrlad_·_- :\¡~·u'~~d~")· •. 

ltespuesta 
Seleccionado 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

.. _,-· 

,. '>)0.•.' 

'73 ~ 33~' 
10 % 
16;_66% 

99.99% 

~ ., . 

Ancianos Total 
f % f % 

27 90 % 65 72.22% 
2 6.66% 8 8.88% 
l J.33% 17 J.8. 88% 

.30 99.99% 90 99.98% 

Los reaul tadol:i obt enidoa en la tablB ~ :Per'~it'~D · d~-t.erminai-;.' 10: 
juicios. ..-.• - ·" :._ ·- :·-~'.:_~·::,:··¡ 

·rió·: existencia de p.i;e--

.. ; \ . 



TABLA 10 

Afirmación 9.- 11 El anci3no ·es un·: ser: apto para - vivir en sociedad y realizarse como 
·los. demás y_ con los demás 11 

Respuesta 
Selecciona.da 

acuerdo 
indeciso· 
desacU.er.dO 

•rotal 

(verdad acuerdo) 

' ·-.··· 
· .. _._,' 

Adul toa··· 
.:<~-~ ': 

25.·. . 3" . 
2.: 

30 

}¡;. 
.'<1: 

·30 

83.33;; 
13;33% 
. 3.33% 

r 

79 
8 
3 

90 

Total 
% 

87.771'6 
B.88% 
3.33% 

99.98% 

Loa datos que avroja ea te cuadr_o_~· _p_erm,iten i'dentiticsr la carencia de prejuicios en 
todos loa grupos. 



TABLA ll. 

Afirmaci6n 10.- 11Loa intere6es de la ·vejez son loa· mismos intereses de la vida a 
cualquier edad, y deben conservarse actuantes como vínculos con la 
'vida" 

Respuesta 
SP.lP.ccionada 

acuerdo 
indeciso 
desacuoDdo 

Total 

(verdad - acuer~o). 

Adolescentes 
r % 

18 
5 
7 

30 

60 % 
16.66% 
23.,33% 

r 
-·~.---Ancianos 

r % 

80 .. % 
. 3.33%. 
16.66% 

99.99% 

Loa resultados anterio~eS señalan la no existencia de prejuicios. 

Total 
r % 

66 
9· 

15 

90 

73.33% 
10 % 
16.66% 



TABLA 12 

Afirmación 11. - "Puesto gue el envejecimiento 'tísico es un proceso· na_tura1, no pue
do oer .. ~lterado". ·., · 

Respuesta 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciso 
deoacuerdo 

Total .. 30 

(veZ.dad a·cuer~.o).· 

--,-. 

99 99%' ·.·:3.º .. ,";_ ; 99°99% . . . ' ., 
"L,, "''i 

En este caso la información 

26· 

30: 
'·.;'• 

.. :' 

99 . ."99% 

':. . ' 

90 

'83;33% 
5.55% 

.11.11% 

de ~rejuicios e~ los tres grupos. 

"' O.> 



. TABLA 13 

Afirmación 12.- 11Dllrante el 
- organismo, 
(preju~cio 

-enve-jocimÍ.ento· lo más im}lortante son loS cuidados del -
inás qU.e los 'de iá·- vide mental 11 

deSacue rdo). 

·, 

B:espuesta Adoleacent·ea. Adultos·_ -Ancianos Total 
Seleccionada f % f . % f % f % 

•'···,' 

acuerdO 10 33.333 6 20%. 16 53.33% 32 35•55%. 
indeciao 4 13.33% .···3( 10% 5 16,66% •. 12< 13;33% 
desacuerdo 16 53.333 ,21 ... ?O\\I' 9 30 % 46 51 .• 11% 

·.·· 

Total 30 99.99% 30 100% 30 99.99.% 90 99.99%. 

. ' 

Como se observa en la tabl"a só.lo· los ancianos· presentan prejuicios, mientráa que en 
los adolescentes y 1oa adultos se·: observa la carencia de los miamos. 



TABLA 14 

Afirmación lJ.- "Algunos ancianos usualmente dedican su tiempo a hacer reminicencias 
de sus e:xperi enciaa pasadas y se refugian en. estos recuerdos, por-
que. para ellos estos sipnifican vida u. 
(verdad - acuerdo). 

Respuesta Adolescentes Adultos Ancianos 
Selecc·ionada f' % J: % J: % J: 

acuerdo 20. 66.66% l~ 40 % 50 
indeciso 3 10• ''% 13.33% 9 
desacuerdo 7 "23~-'33% '14·' 46,66%· 31 

. : ~' ·. -. 

Total 30 ''30·· 99.99% 90 
·.1:;· ,_-,> ·' ,:, .J.•.-. 

_:· ·:-::-:J ... ·: __ ,._·:::~:· .. >- ; .'.·:: · .. : 

Los datos que ·-·~~r6.ja·:·:~~:~t~ e-~~-~~~~ permi't:en identificar· que loa ancianos 
cios en este Punto,-·_mientrás que 'los 8d010BC-eútes y·_ loa adultos no. 

- - . \ . 
i.,. 

·.¡ •." 

Total 
% 

55.55% 
10 %. 
34 .44% 

99,99% 

tienen prejut 

C> 
o 



TABLA l.5 

Afirmación 14.- 11 En la .ancianidad ·h~·y u~-~·.-·re:~~e~1·6~ 
ve -a ser como niñ0 1 ~.:-._- · · .· · 

Respuesta 
Seleccionad 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Totali 

(p~e juicio __ .. _desacuerdo). 

. 3.0 .. 

. . ... , •, -~. . . . :· .. . -:--: .::. : :;_ ·: ... 

a la ·infancia y el anciano vue! 

Total 
f % 

38 42.22% 
15 J.6.66% 
.3? 41.11% 

.• 99· 99% 90 99.99% 

Los resultado~_ a~~erÍ.o~-'ea··i·n:d-ic·a·n ·.qu~ .exiái:en prejuicios en cuanto al punto tratado 
en los adolesc_ént~o y_ en·.los adultos, ÍnientI-áa· qu.e en lo.t;I ancianos no se presontan. 

o 



'l'ABLA 16 

Afirmación 15.- "Lo mejor·du'rante ·e_Í._·:·~~~-~.~-~-.c-~i~-~to 
dedicar el an.c'iano.·'es :·a1· ocio". 
(prejuicio. -_.-desa'CUerd __ ~)_._: . , . 

Respuesta 
Seleccionada 

ac ue1•do 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

· - A~ º--~--~·~e~~-~~~;~. ~E:;~~- -.·.'·:·¡·.: .• ·.·;.:i.:~ .. ····:.·~.::·}··.r··;·.·.-,·.·~.·,:.~:··'.:.· .• '.·.·A:' ... :.:'.·,?·'·: .• ' •. ~· •. ·.·.u··.', .• • .. ·.·1.·;'·-~.·.·_,·:····º.:':··.· .. ,· .. ª .•. -,.· ..... ·.%, .. :: •. •· ... ;·~--:.·.-~.:.· .• : .. •.• ......... :.:·~.·.· .. · .••. •.:.'.·.···.···'.'. ,·,._·:_/(;:- in(~':~::~:;~~~~';\ ~~-- ~~ ~' e ,.,_., • 

y a lo único a lo que se pucd.e 

Tot8.l 
r ·.% 

100% .• '90 ·'.• 99.99% 

Los resulta~os revelan que no existe prejuicio en ninguno de los tres grupos. 

o 

"' 



.TABLA 17 

Afirmación 16.- "La inteligenci.a ae deteriora con la edad, sobre todo durante la -
vejez'~· 

_ (prejuic~.º- "."'.desacuerdo). 

Respuesta Adolescentes- Adultos Anciunos Total. 
Seleccionado t %·.« t.' % t ~' ' t % 

''' 
,, ,· 

' 

,, 
' 

acuerdo 15 50% 9 30% 12 ' 40: % ' ' 36 ,·,· .. 4o, % 
indeciso 6 20% 3 10% .4 l3~J3% .>u• 14.44% ' 
desacuerdo 9 30% 18 60% 14 ··· .. .· 46; 66% ·.• 41 ' 45.55%, 

,· . -~ : '. ·. ,_-·.: ' 

Total JO 100% JO 100%' 30 '_, 99-~9%' 90 99,99% 
,--- ·:'•' ' -.¡_:;,_;:':.:y_- . 

' .· .. 
'' ,· 

. :"': 
-., .. ' 

Como se observB. en la tabla, sólo se presentan prejuicioS en ·,.este" sentido en los 
adolescentes. ) -,1 



AfirmaciÓn·l?.- "Después de los 65 años todas las personas van decayendo continua-
mente11 
(prejuicio·- desacuerdo). 

Respuesta Adolescentes Adultos ·Total: 
Seleccionada r % r % .. % 

acuerdo 8 26.66% 9 30%' 8 27.77';(, 
indeciso 6 20 % 3 . 10% 4·• 14 ;44% 
desacuerdo 16 53. 33% 18 60% 18. 57. 77'% 

Totol 30 99. 99:¡ 30 100%'.' "90 99. 98% 

Como se observa en la tabla no existen 'P~ejuicios en.·.ninguno de los tres grupos. 



,. 

TABLA 19. 

Afirmación i8 . .:.-: 11 La--v~~~z ·e~>:_en ··Sí' misma decrepitud y senilidad. Estas no pueden -
evi taraeu; . 

Respuesta 
Seleccionad& 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

(pri_~jui·ci_o - :desacuerdo). 

•; 
. ' 

Ad0léáC tiñ·t·es :,--·":e, ,·;'-.';-:·:· i· Ad ul téi a·:_:_-'.:._.·:< 

f:. ;;%.;:.''.'.;·'.:} f,\ "· ; ~{%".' 
,-,·., ·',;: 

lJ ~~;JJ~ • .:'.'.14' 46;66%' .. 
6 'J ·.10 .-.;~·:.% 

11 . J6; 66%'.· 'lJ .. 4J.JJ% 

JO 99.99;11 30 99.99% 

.,,.,._ Anciáño:S·--
.- .. - :;f/:> ,:%,_. 

•• ·: 18' : .. 60% 
:'c.'3. ·,· .. ..:10%·.· 

9 "30% 

JO 100% 

Los resUltadoa revelan que existen prejuicios en.los tres grupos. 

Total 
·f % 

45· 
12 

.JJ 

90 

50 % 
1J.J3% 
J6.66%. 

o 
V> 



TABLA iD 

Afirmación 19.- "El retiro del trabajo debe ser a une edad fijn". 
(prejuicio - desacuerdo). 

Reep~esta 

Seleccionada 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

Adolescentes,:-
1: %,>.,. 

. ·,_.: .. 

5 
). 

22 

)0 

:-Adultos 
'.r. . % 

La información indica qufi ningunO' de los tres. grupos presentan prejiJ.icios. 

20. % 
.5;55% 
74;44% 

99~99% 

~ 

o 
"' 



TABLA 2l. . 

Afirmación 20 .. - 11 El· anciano es. incapaz· de cambiar y adaptarse a ·situaciones nuevas". 
(prejuicio - .. desacuerdo). 

Res pues ta 
Se1eccionada 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

Adolescentes 
f % 

9 
2 

l.9 

30 

:·.--." 
''" 

,Ariéienos·_ 
·<·f.• .,,, <'. '%;>; 

<i··.i ,. • .: :::.:-__ '. " . • ..','. ~ ~ ¡ ·-,~ .\·, .. 

Como se obaerva todos los sujetos muestran carencia de prejuicios· a ·este respecto. 



TABLA 22 

Afirmación 21.- 11La parejo hu.mana én la vejez tiene _tOdoo" sus 'de~echos, deberes· nor 
malea :i Su convivenc::ia amorosa cobra va1orea :signi·ficativOa11 • ' -

. (verdad-.:.: acuerdo). 

' ' . ~ . 
. ' 

Respuesta Adolescentes Adultos· ' > " Ancia_noa Total. · 
Seleccionada f ~ f · .. .% f %' f % 

' . . .. ·· ·.· · .. · .. 

acuerdo 25 83.33% 27 90 ,._ % ._23 < •.76.66% .75 .. . 83. 33% 
indeciso 3 10 % l ' 3;33%' :. - . - ' 4 ' . 4. 44% 
desacuerdo 2 6.66% 2 6. 66~' 7 23.33% . 'll '12 ;22% . . 

Total 30 99 •. 99% 30 99.99% 
' 

30 99.99% _90' .99.99% 
. . .. 

. · 

Los datos que arroja esto cuadro permiten identifi_car la ausen~ia de prejuicios. 



'l'AllLA 23 

Afi.rmación 23.- "Ea frec~e~te que.los anci8Ílos.aufran·cierta disminución en la capa 
cidad de oir, la aeudezo visual, la disminución olfa-tiva, la tempe 

·rotura corporal_y la sensibilidad ol dolor 11 • · -

(verdad - aCuerdo). 

· .. 
. . . 

Re apuesta Adol.escentea· -.· ·Adultos Ancianos Total 
Seleccionadn f % . . . f . "' ... f 

. ., 

. "º f % 
.· < . 

acuerdo 22 73.33% ·,21 . 70 .· % 28 - 93.33% 71· 78.88% 
iridec;iao 6 20 %. 5 •' 16.66% - - 11 12.22% 
desacuerdo 2 6:66.%· 4 .. 

13-33~' 2 6.66:, ' 8 8.88% . 
'·• ,- ' . . 

'• 

Total· 30 99.99% ... '..30•. 99. 99~' 30 99.99% '90. 99.98% .. ·' : .... •. . . ·• 
. . ... ¡.'. '.· .. 

Como se observa en la table, en los tres grupoa hay ausencia de prejuicios. 



... 
TABLA 24 

Afirmación 2) .. - "Con la" ancianidad se acaba lo capacidad dt?·aprendor del individuo". 
(prejui~io -·desacuerdo). 

Respuesta Adolescentes 
Seleccionada r % r 

acuerdo 5' 16.66% 3 
indeciso 2 6.66% 2 
desacuerdo 23 76.66% 25 

Total JO 99.98% 30 

Adultos 

.~./ 

··10 %.' 
·6,66% .. 
83,33%' 

99, Y9%. 

-'·•·6'>º''· 

..... '~i.\i" 
- ' ·'' ,,!_. 

· .. Total 
r % 

·14· 
. ',., '7. 
69' 

.. 90. 

15.55% 
7,77% 

76,66% 

Loa datos señalan que en los tres grupos coincide la ao existe~cia de prejuicios. 



:TABLA 25 

At"irmación 24.- "El viejo. e.a :caPaz d'e trabajar, de hacer ejercicio, d.e sentir y de 
experimentar aatisf"acción•'. -

Respuesta 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

(v.erdad--- acuerdo). 

Adole 
f 

23 
2 
5 

)0 

•, 

e entes 
% 

?6.66% 
6.66% 

16.66%, 

99.98% 

.\d ul tos 
',f ,'.,% 

. 28,. 
!._ 1:·\ 

.·l 

.- - . ·. ·_· 

.~'.: ·-

- ' ~ .. 

•.•' 

Total. 
.. f. % 

'· ?4 
.5 

.,.11 

. 90 

;82 .22~' 
.5.55% 

12.22% 

En este caso la in formación' in di ca -·la. n6 ·.oxÍ~~ e.neis dti, pr·e_j~iciOe en_ ninguno de l'?B' 
grupos. 

'. 

', 

' ¡ 

1 
i 
1 
1 



~'ABLA 26 

Af'irmecióa 25.- "La gente debe jubilarse, debido e que las persones mayores no pue
den hacer bien ningún trabajo". 

Respuesta 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

(prejuicio - desacuerdo). 

Adolescentes 
r % 

3 10 % 
4 13;33'~. 

23 76. 66%' 

30 99.99% 

Adu1 toe 
r % 

2 

28 

6.66% 

93.33% .-, .... ,. ___ , __ 

Ancianos 
r •%· 

4 .13.33%. 
.. J ·-·--'. 

¡jz3'. -~~;_~¿~'.~ 

Total 
r · .. % 

9 

-::~~{-,¿4:·-\:r,;;: 
10 ~.% 

7.77<1,. 
·•82.22•¡{ 

,·,, 

Los resultados anteriores muestran-que ninguno de los grupos presentan prejuicio a 
este respecto. 



TABLA 27 

A.firrr.ación ·26.- ·~'La _r.~t~ada: p~cigr"e~_i~'a ·_d-~':'i~s: interes83 de la vida, forma parte -
del· Proceso noí-mal··de1·· __ envejécimi_ento 11 • 

<Prejuic-io - deaaclle~do r~ ·;·.:.->.- · · 

Reopuesta 
Seleccionada 

acuerdo 
in deci.so 
desacuerdo 

Total 

Adolescentes 
r % 

·14 
5 

11 

30 

l16. 66%. 
lG.66%: 
36.66% 

.;. 13 ';. 
; .. 2\• 
15.". 

'30' 

4:.!.'22.?6' 
,·Ú;22% 
45.55% 

·99. 99¡¡; 

Loa datos indican que los ~dolescentea ti.ene.o p~_~j~iCi'o~-- ~n·_·r_elsción a este punto, 
mientréa que los adultos y loa ancianos_ no. 



TABLA 28 

Afirmación 27. - .11Ni orgiinica,. ni psiquicnrnen te . ei anciano ea una exce¡Jci?n fuera de 
la humanidad".. · · 

Respuesta. 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Tota1 

(verdad - acuerdo) .. 

Adoleacentes 
f ~-

· 16 53•33% 20 
5 16.661' 4 
9 .30 .· ~'. 6 

30 99;99% 30 

66.66% 
13;33~,, 

. 20. %,. 

99.99% 

Los resultados reportados señalan que no existen 
punto. 

Ancianos 
. ··.r .. % 

·')o. 
.. -.. -._,. 

56•66%·· 
·10 .: % . 
33;33%:, 

. 99; 99% .. ; 

··:,Total 

99. 98% .· 
'·•.;·· 

prejuicios en lo referente a este 

.i 



~ ' -.... 

TABLA 29 

Afirmaci'ó·n 28.- 11 La m&Y~~ía de··10S pro~~e.mas del viejo son· de oi-igen ~r~6nico 11 
(prejuil'.=iO - d.esa~uerdo). 

Rea puesta 
Seleccionada 

acuerdo 
indeciso 
desacuerdo 

Total 

,-<, 
: ·- .. --

, Adoleac entes __ ,_,_ 
,:,::.~_::)G ~·~;~1_.;.:;;., 

.,-.. 

~-,~!'. '·'t?~~.:C.1.!:,: · ·;·/_':·;::,; ;·---:..: :" ~·: .. r: . .._ .. , 

46;66%¡ . 12· ·',:-
20 , \IV .5 ·"'> 10 33·.33511 ., 13 

)0 99.99% 30 

' 

.,·,.·,-f. 

. ,_.,. 

La información lo~rada reprota divergencias: ·mientrás que los adultos no tienen pr~ 
juicios, los adolescentes y los ancianos si. 



TABLA 30 

Afirmación 29.- "TodoS los ancianos representan una carga social debido a su inuti-
lldad y dependenciatt. 
(prejuicio - desacuerdo). 

Respuesta Adolescentes Adultos 
Seleccionada r % r % 

- Total 
.r... .% 
·.--,~ . ·. 

acuerdo 5 .16.66% ·3 10% ·. 2 .,6.66%> 10 
indeciso 
desacuerdo 25 83.33% 27 90% 

Total 30 99.99% 30 100% .30 99.99%. 

., 

La tabla muestra que loa tres grupos tienen una postura desrsvorable al'reepecto, lo 
cual equivale a no tener prejuicios. 

1 
1 

~ ¡ 
i 
! 



.. TABLA Jl 

Afirc;ación 30~- 11Loa 1~~·~e~~a· ~~',"i~·ra~·Cien~e ·so distinguen por una vida plona y en --. 
cierto _mOdo .. créadora. 11 • 

ReSpueata · 
Seleccioriada 

acuerdo.·,-.··. 
indeciso 
desacue.rdó. 

Tota1 

. _(yerdaq 1 ..:.. acuerdo)~ 

/i~0W"i'.;: 
<·· 9 :·t~>r:· 

'38i '90 

ta·1 ·~·; ·. --· 
·:.: .. :i;-:.· 

53; JJ% 
21.11% 
25.55% 

Los reau1tados anteriores muestran.divergencia_:·mientrás que los adolescentes toman 
una -postura rieutra1¡· loa adultos y 1os ancianos muestran una postura a f"avor, es d~ 
cir, no presentan prejuici,os. 



TABLA 32 

Af'irmación 31.- "La !alto de'habilidad manual en el viejO, es compensada por la 
experiencia". . . 

Respuesta 
Seleccionada 

acuerdo 
irideciso 
desacuerdo 

Total 

. ' 
\j•·. 

21 
J 
6 

JO 

(verdad'· - acuerdo) • 
. _.;¡ ,·, 

¡. 
i . 

. l - 'J 
'.·' .-~ ·'" -.. . ;. 

70% 25 :· 
.. ·a3,3J%·· 

10% . J 1~:·66~\ 20% 2 

100% JO 99.99% 

: .. -'' '.:'.AncfanOs- '.fo tal 
• f .%'.· 

--: -. . -~--:~-
f 

·'21; 70% •67 74.44%· 
J. 10% 9 io .. · .. %·. 

''· , 6 .•. 2~.·· 14' 15;55% 
;' .. 

. JO,: : _100% . 90 99;99% 

Loe datos señalan que no existe prejuicio el respecto en ninguno de los grupos. 



TABLA 33 

Af'i~mación 32.-. "EL 11egAr· a la ancianidad conlleve el adquirir la serenidad". 

~espuesta' 
Selecciono de 

ecu erdo . 
indeciso· .·· 
deaacuel-d~ .. 

Total 

(verdad acuerdo). 

·. '-:.:·· -' :_ ... -. ' .· :·: ... 

En este caso la información indico que ninguno de' los t::ea g~UP!l~· tiene prejuicios. 



TABLA 34 
.. ' ' 

Fr.ecuenci~ y porcei:itejes_ del-, total de Afirmaciones por cotegcirías. 

·- '·· 

.Cat ~~orís. s." 
. . ' 

l.- Auaencis de prejuicios eO los trea grupos: 

2.- Existencia de prejuicios en dos grupos: 
2.1 Adolescentes - Adultos 
2.2 Adolescentes - Ancianos 
2 .3 Adultos - Ancian·oa 

3.- Existencia de prejuicios en un grupo: 
3.1 Addlescentes 
J.2 Adultos 
J. 3 Ancianos 

4.- Existencia de prejuicios en loa tres grupos: 

5.- Postura neutral en 
5.1 Adolescentes 
5.2 Adultos 
5.3 Ancianos 

Total 

Afirmaciones_, 
f % 

23 

l 
i· 

2 

.. , ,._,.. _., 

. '~- .. ' -- --- - -· 
·;99:99%':,· . 
::'.-.,'· :;¡ ·.·\,.,'::>,'' 

' Como lo indica la tabla anterior, en su mayoría hoy una-:eua·en.-~1á'_;:·d·e:.¡)?-'e·j·i1.i . .;;..:.·-
cios en los tres (!rupos, siendo mínima le existencia._ de .1oÍ3_<_rr.i.s-níoÉi.:_\'.· :"----~~;·_:.. ,: 



A partir. de esta :tabla se man*7jun los datos obtenidos Pº.1: familia • 

. TABLA 35 

Esta tabla inue3 t~'.~ a ·niv~'i indi vidual0 ·la d{:¡~ge~~i~ o ·convfrFencia ~ue exis 
te entre los tres·-_miernbroa:· _de_· _un_8: -·:.randlia_\ ,ai-:-co_nt_e·s·ta~>J :a·f(' a_rírinScfonca; Y 8 nivel 
global las diferencias'.':: a."'este·:,renp.ec tO: de-.'Uria\-rar.iili'B .-.9·,otra.-~ ... _;- ''· ,,_ .. ···---~·--

' . -.~:-~·;; =:;_~-'._'.·:·:'.:~·: · ~:~~f:;.~,;~~;~~-~~i~;.-~i~;-~;r,,:;-/~:~~-:~jf~::f ;f:~;f )tIS~3~~\~~\Wtt~:~f ff 1;:~~í~Fi~f~~~,~~--~,J~;:~~:{,{~,:·0_~::- ~ _ . _. .. 
Tipo de res pu e ata'·. predominante~·en:"-las'.-,afirmaci·one·s;~dado} __ por.:,.rarnilia. ". -

·: ~:, · --. ·:~::·!~ ~ \.:~; ~,~·1;h;{qf 1-t~'.-~~~~~'.'.-~~~f~f:t:1~:t·;~~~;.~}~~l~~~-~~~~s~~\i~~1~~ü~§~-i:k{NI~#~i¡~~.:~f f i~~t{p;fü '.::;._;:t f :\;~ : . ,::: ~- -

5;~: 

6;~ 

7.·-

8.-

'··:·; <··;:: 
.-,·:.;;· 
'-':_.iQ·;:)\ 

. }-',···-"'· ;,_: . 
15 

16 

. . 4.6.87% 

. .50% 

>17: 

11 

13 

53,:12%, 

34.5%. 

40.62% 

9.37% 

15:62% 

6 18.75% 

3 

% 

100% 

' 32 99.99% 

32 99-99% 

32 99.99% 

32 99.99~ 

32 99.99% 

32 100% 

32 



FAf,ILIAS 
(30) 

.9·-

10.-,: 

11.-

l). 

_17. 

lB •. 

20. 

l 
. 
. 
1 

TABLA 35 

. .AFIJlJ:IACI.ONES :.(32 ). 

3 

.. ,17 :53;12%• ,:;. li,,;;;.; ilf},'.]¡~;~ti 
J! : __ ~,:::·,-16\'i<~: ~_:J.:~.:~.~~-;~t-_:;_~;.'. J~~ifi~~-;~ 4·c;;~62·i6:1·; 

·.•.·,'_~·.• .. ·.·.:_ •.••. ·, •...• ·._:··.·_ .. _::·'.·_··· ••• ~.·1·_'-.t.·_27.-.·: ... ' .•. ~-.• ~• •. -~.-~.:·._ .. ·.•.· .. ·.·.'.•· .• ·. f ;~f ·~ ~0.~:t •.¡.; __ :.-.~ .•. ~,~-:_._·,_;_·.-.•;_,·_;•¡·-~~·-~--.~.·.·_20'.~_' .. ~.' ... ·.·_._:_.:::-.·.·_.:·'.f,·.;_·.·.'._·.:_;:r.·_:·:·.- :~~~~~~{~% .. ·"···' .... , .... 
, : . . .. :·~I.:1?.~I~ : . , .. _ . . . i2~.f~~:i~f 

25 .•. 78.12%. ""'""''7 ._,. ;21.8?,%. 

:. ~i:;~¡f, IR~-~~\} ¡~:~t'{~"~g:'. ~~:·~~'.f 
i5'3'~12ir.:' T lo '·· 
'.~(:'~·ti;;;~:·:~·~':·;_: .:., ; 

.',-, ·1:.~· '.·:-:.To t'af:·: 

. " .% : . 

'~~:t¡~fui .~;~:: 
t~!&;~:f" ·::::% 
.y.~¿:·.:;_;.',<:';~¡:,-,:;_ 
~-1S,:,'":' 32 : 
_ít :?:, "', .. ' 99.99% 

100% 

\5_9;·37%'• ::10:: .• 
J. '. --.,: • . ;~¿:¿;;' ' ... 14 

~·~·; 

10 3i:25% 
31'25%.: 

.;;; 9. 3?%· i>:i2 

............... l~I :: 
99.99% 

99.99% 

100% 

99.99% 

100% 

'~;:1 ·1a·;:>.-~ 10. 

• ¡' 

32 

32 

100% 

99.99% 
~ 

N 
N 



.;.'_ 'l'ABLA 3.5 

M'IRhACIONES . (32) 

Total 46,35% 442 99.991' 

··.·. ·~.1::~·.;·- ,.,:.', '·~ -,·i.:::i;\·. ~:-'• 

Como ~e puede observar, ·los datos arrojados en esta:t~b·1~~_.-mü·e~_t;~~·n::,-_'d'1verf;encia, 
aunque sólo por mínima proporción ya que el tot81' dÍJ._afirmaC:.iones:. que_ "fueron .con
testadas con la miama respuesta por ·los tres ml:Ei.mbros de .. la .familia; y ·aquellas -
en las que dos miembros con-testaron igual y ur;ao diferente~ tienen el ·mismo porcen- ~ 

"' , .. 



taje, sólo que éste es superior por uno.a ~u8nt~s .·dec·i~·~l:~a·.':~n~.ei prifner· .caso,_ es 
decir,. que predominan les familias .que respondieron·-- a1·· m.ayor · númerO · .. d.e, afirinecio
nes en les que los tres miembros, contestaron. iP.;uál.'-' (3 ·re.sp'ueste'a·,:igUalea).· 

. . . . ,__ . ;'.·-.·. -- .... ~ .. _.- - ... -.· .. ,·_.:·. ·. ' ",<: 

exis t~ !~ !:~1~0~~==~!~: · 1:• .:::~; ·~~n .!~~ t~~::, prisiblea. ~'~~ ... ~~':i;¡~ que. p~dian ~ 
• - , ·.-".::r. ,-.:·: .~_.'.-~1~ ,.:--:~~:._~\~;''iL/~,_, · ... , :,_.- .. 

a) Cuando 1os tres miembros de le f'amilie conte_staro.n~:i1gUS1~t8:_:ü~ó-~·:_·Br1i-m8ción; 
b) Cuando dos miembros contestaron igual y uno de mSne·r_a-:dlfé'r~n·te·;'.:,:· .::,· 
e) Cuenda todos J.oa miembros tuviei-on respuest-as::dif'BreO.teS·;''.~,~:i:'!·?J;~_'.;!:::;,:C> ...... 

. , . · .,'; ,·_.·('-¡.',.,·,;.~'-·e,~, _.,;f.-,;:,_'.;•-';'~J[";;·:;:;r;:.~.::; :v',c·_.·_.··. ·,_·-
Al analizar estas diferentes cntegorias se·_obaervai':'cii.ie./a.-·~·au·Y(.v_e_·z.~·~pue'._de_n··: ser_ 

a~r upad es en tres e ub-ca tegor!as : · _ .... _; .:.;}_-:·, __ :~-S;:f'~~::.'.~~~IB?~:-~~;~-~~X~_.:·_:.;;:~_.._; >:·._·., _ ·-':; 
- Cuando exia ti6 concordancia, que sería el. caso, d·e ~·.iBB'';\t'I-ei','·r:eSpi.lesteB- 'igua · 

les, ca tego ria a; .. ·.'. · .. ' .:~.'.:::i-'~:f}\ . .i1,t.;:~~:~XfA~''..!}f¡;;;~,~lS~;'.:.:".::; :_~~:-:::,-::<,'.:: _.: ·. ~ 
-Cuando existió divergencia ya se• por uno,. dos·:_6:"t~e·á}rlli'émbrO_s:~:_de.<l_s:·:_f'ami-~. 
lia, quedando así agrupadas en este sentido .láa ·catep;o'r!'áS:.:_b',~y·~ e·¡>~· ... ;.:-: .. :::. " 

-cuando man tuvieron Uria postura neutra, ea dec.ir;·--.. :-16~.:1teri1B·eco·~-cOrtt8·n·teS:;y.:-·.16 _ 
divergen tes• , ·.,>·_'-·, :.'.·: __ :_,~:;;;r.,'!:'..'.>39~~-}'.)~~~:f§:;;;fJ..'.2·~_-_;_::; .. '.· . . 

Con el fin de hacer máa claro aste punto, ae_:presenta_-·a;continuac·ión la ta--" 
bla 35 A que muestra le tendencia predominante en.· relaCióJi~~:)i_':'._li:ls-:::~t-r·e~·1BU.bc·a·t-egO-..:.· · 
r!es anteriores, que tuvieron cada una de les _.3_0: f~mili8s::-_·a1·~.:c~nt'eStSr··1a 'esCala-. · 
de actitudes. .,,... > ~,_._ .. . ' 



Tendencia 
la e6cala 

TABLA 35 A 

predominante -de reapu.eatas· conéor~a-ntea, ~ivergentea o neutras a 
de actitudes, por familia~ 

CATEGORIAS. 

Total 

'i°';'ij6;66%' 
56~~6% ,, 
-":o- :·:.:-~ -:::: : , 

\ ; ~:.6 .. 6% ' 
,'>:;:-

Esta tabla muestra que e_n el estudio realizado, la tendencia predominante 
de las familias al respon~er a la escala de actitudes i"ue de divergencia. 

• 
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',--,--
,._ '._;-,.;·::-- --; 

- . - ' - ~':, ' ' -· .-
.- -,,.-. -'.'. .-- -->:~~-:-_'.f~·:·_'-, .. -.. _ ----~ .-::.:·:::---:_:·.:"::-,'_. 

La iriter_pr:et~~--ió_li_·~~- _;_lo:s-'.·_re~u_l_~a:~o~_ :i~eJ.··::.~:r_ea ,de'_·}_,'_d_a tos_. _g-eoera-

1_ es 
11

, - _P~ es _e~~~-,: 7'.~-~--·~.º~:~-~~~~~~'~'~/~if~~--~~:r~::.f ;~ ~:~-~-~~-~~~/, ~~?~~:-'.;-:;~;;:::~,~,~,~-;:"·~-~;~-~::~'. c·~-~J,r e~ 
der las · carac_terís tic Os " .. de'.; __ 18.)pO_bla cion:/f'orma da_~; por.-' 1os _ _-. "miembros de 

. · _ .- :._ -., -·._: _ :._.' ·:- ., ~;, ~-; , ··.:_.:;::J.::'.¡•,, o:-;'.;.:_:!c.~-;,;._:.,: 1~;..-~:!-1·.":17-~';"·::-,--i -;1_,_,.:_,.,,::,'.-,·"¡\-:'-' .",' ;_-/_.);::· ·-·-~_: :: >- -~ -.': -: ... _: 
30 tamilias :de '-J' sene·ra·c.,.ioiie·s-;'ciirS:c teri·z·a·dáS::~por ?81::·n:tet'O ''_ (S.)'·_·con 

- --_'. _. ' :_, .-.~-- ---- .-- ";·-:- ""·'"'. ;-,.:~~;!,;1,>{·'i:~\~-,,_-,:~-.i~:,_~;~~-;o;d~·.'~'~;;~q:h,\-;,:\:;:'-',¡;~: .. -,~·~"'~::.-.~~-~!i/;·¡~;;•._:,;-,:;,;;,-__ :->-' -. . 
una edad ·.promedio 'de.-'.,J.lf-:· años~'.de·¡.e'dad ¡':.:r;el(.:padr_·e~:·o·~·ila;':ma'dre )-'con:·; una 
' • -· -•. ,- · __ . .__._ .. -._:_,: ::-'.-'~' :: ·_,._,.-¿'i\:fli;~;::i-1':'.\\\·f:'~-'-'i~:::r:r-:::,;~;;:E:i .;";:.:'.>fi.~-'~"./- ·:C::-·~C!:;.-?.":;;\~;.:!.~·:~;~:·~i'->".C'.-'-·:'- ~:;,-,;.~;}:-.:-e. -·- ". ~ 

edad promedio. de:_.43-; añ·os ;ty{;,er{abti.elo:!::,.Ca >.~'j:_on·{una·~:·edad~:·prOmiidiO de .. 
68 años; -.ad:·~-i.á~i-','d~:;._1~~t~·~~~~¿~~1;rg·j~~~~~?r~-~ii~~-gi~~-1~(-;t~1.~i:;~~:~~·~-~c·~;-·: 1~~ 3 

- "''.'' , , ... --,~;;\~, . ,;;:.;:~·,;z..;-;;'T-1~1,\';)i;<·'.N(r'.-O·:c"''~i;-·;;_ -~' .~':'!;·;?.·-'".:·-<:<'· !_'~'; -·-~:·<' ":: ~-.· ' -_. __ ;. __ . _, 
miembros a· un· mismo.~-1ina je ·;·;~se f.cuido{que'J:·diChasSf'Dmi:li Bs ~- pertene ci e-

"°" •• ':~'::; "~~~~f ~l![~l§Jli?~~~;:~.:':~ ,_ -
h ip6tes is fo rrnu ladcis '-.:..;; eii}-S egµi_d-_Sj_áe·_; ~ i t~----;-clid~ ·)hipótesis acori.pañada 
. - - . •' ' .. • ''. :, ._ ... - ._..,.,_~:->-=--•".':;.-;~~·::.';".(!" '-'-'<i;-';0*'!;~~;:-~:·:•,t.y-::. ,',\;~ ·.::. ;>·.;,';,_·:. _;' ,_. ;.: '. . ·• 
del análisis~:de -·los .''da toS·:-obt enidos~":;,;_:--: .·:r:1~-,":-::~ · - · 

_ .. -.. >~~:i/f.rtfi;r~_~f~iJ.1;1~~~~~1~~~\(~@~í'.~~l~~:;;~t,/~I;~L~~::'.~~,'. --
'Hipó tes is'-!i gene r81r.:,"dé'.~_tl"'.a bli jo.=-:"---;-::;;-.·---- ·: -·_ 

. -... _-_ ::·_ -.;~-~~:~~~;;~~~~l~1iJ~~~2{~~~l~~~5~t:ttll~:Tu~~~ld:)~\l:lVtf:~~:-'~;_:~:,_ .. :_ :-.. _- _ .... 
.Los· prejuicios.!f~".Cistent.es/.en·,i.-la;'.~ociedad 'actua1 ·sobre la vejez 

-.,_ 

. ~ <. --· _:,;,·;.;::;~:.::.-':'.V;;:_·~!.;'i:-'.··--'.:',':t·};\·.~~r ... ,:>->.i:ié·:::r.-,. ,,_:-.":-~ . .:.,·:>~-- .-_. ·: ·.· ,· 
se ~resentan·. cOn.~l:Jaycr·tfre·cuencio·.:seri'-~'l"os··'adolesceritest ,~ue· en· los -

' aduitos y/;ºª11~iÍr~{~~1t.Jtt~~¡~irí~tifJ?~~~i~tiJ'1;i:(~;·::'}i. .~ '. ' ' ' 
. En··.l a\ tablS.'~~34'.C:qti'e?Xru'tiEeS truc.titr_ada :,,y;,fé:)rrr.8d&- 'con '.~:~-~--'.:~ª t~~- ·:·de 

,.: ·, . ;_, ·. t ,_: -. ,·_.-. ';;>;'~ ;:r¿:•j;_:;;~~{i;\f:'-:,-..:¡~~~;o_~,':_;:,::-;¿:.:t:;._._:,lf:-'.-.:.~.~: :· ... ·_ ;~i;.':i;; -..::· .:_·,.:-: --: '. --._ ,_. ._ - _ --.- , 
las tab1ns; an terior:es 1:.en;.,laS};\(\Ue':'se:/preaento-·>las' f'recuencias--:y -_el 
porc. ~-n··t~·~,=-~-\d~~;;:~~~;~:u·~~~~~~~i~~I~~·:r~~Jt;~~'~:·>~:~'.d~:;?;t·~;á~-~:¡~~-~~ ::~,~~-i-~1:~-~~--1; -- . 

. _ _ _- , ,'.'· .. ': ;:·_,,_,::(;1<.;_~-<.'i:"::t\Vi~l~-i;:'.12-:_-¡\1-:~_:.:_¡-,~~G''-')-:·;.~-:ti;'r-~; ,-,t·-.-'?;Y,::-.-:-. ; ... :--~-,-_,;;~,,-;_,: '.~.:: .• :._;-:'.'./:~ :;,::-;'-:•- :: ', -, ; ·: ·, ' 
por grupos;-:'·s~~ .. o.ue_stran_,,_lcs_:.:..~_esul todos ,,cbtenidos:.~res1:.ec_to , __ a _la_ exiS-

• . _ • - _ ~· .-:-. .. , _ ,,.,_, ;' ~·;"''· 4-:.·::-,··C''\'. -"'--"'1,.,;-_.,,,,."«5:,'f,~o-_'{-'>"'-"·''··-;·,'C-'>·1_;- '. -,:>·-·_,_.,._ 0·---:: · · - :·'· ' - ·._ -. ~r : .. , -._. :. __ <- _: :.-. _ · __ -· _ .. __ . 
tenc:i.a ;'de.-: pre juic'iOste-h.~ila·'?"~:sO.ci-edsd~,'.·a·ctual.-.-en~.los·~·.d'tverSós.--:'.·gr\ipos, ·_ - · 

-·1-~ª-: P~ ~.-1:.-~-~ :;;~-~.~.i'.~;~~~~;,~i~~%~~'.~l~~}.;t_~-~~\:~_:?~t~:.:;;~;~.;t1~:~}'~
1 

... (kf ~.:~:7.~f'_~:~:<f.2 \~--? .;:-~o·n ~ e_s-· 
ta das por ~'lcs·~,:sujetcs ;:hay!_-.una_,:·ans encia :- de;-' pri?juicics; -~lo·. añ t·ericr -
. . .-. --.--.~· - . '.-'- -:·, !-:,_;;:_.: ·~':•- ; .. ';,:· ;.¡~_é}::;~_-c ·./:!':'·-~-'--->~:_it.:¡: ": -'-~;··.-. . ,; '" -, :· ":- . " ... - __ ._,. --,_ 
indic_a que· la';.~infórrnación'f:óbtenid;:i ~ · __ -rlC>"~va ---?é. acUer·do·-: con ·10 propor-
ci'ón d é'-~:-~--r·~-'j~i~i;(-~·~\'.-~~~6~:'::{~:-~·~:t;;.~-~,-;-~~-~'b ~:-___ ,~-~-~-ó-~-t~ ar:: e·n --.~-~~~-~ -~a't~di_~, es de.-

. ~ .·.:· . - ' -_ -;,'_'. ·~ -•,"¿>;'_;:';-.:•r;.: . .-; .{ '-~-¡:~'~;:_-.:-··.',;;~,::.,:~ .•_::,;_ .'-' _-,~ ,• -":·". .-._, _·. : .... __ ,. .-: , . -_,,.,. __ , -:. :."-'" !". . . : '-.. _ -: 
cir ,-__ una :_propq~<;:~_()_.º:· _if;lfa_lf() ~--~_upe.ricr .. _:a1~ '7.5%,i _a1 ·-~-º-":ti:_ ario ___ de· lo ea ne 
radO_ -~e -~n·~·~:~~~--~ '.:~~~··:;~-~--:;·~~~:~_~f;t~j_e_.~-_d_~l.--_2S;i,1%· ~d~·:·'.a.~irmoci~nes' (?) e~ 
las que ·se ~é-Ori tr.ó"··qu·e--: h.3bía Pre jUiCiO~ · E~t~nc -~ª-, ·:.-·a~~q-Úe - estadís tic~ 
mente ;dicha hipéit:e_~:~a ··n~ Be cumPli? po_r no.-"haber -_obtel'Íido ~n porcen-
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taje igual· o .mayor al· 75;6.; podría cOo~i.de~a.rse· aunque en.- míniCa pro

porción que·· _éxisten algilnoa prejU.iCioa y que··.ést.os ·p.erten~~en _en. su 

mayoría al "·grUPO:-,.de. adol~s,~entes, e on: ~ri .io': 4:1%·--~-~-·- lo_s·. ~--~;~~~:.~ . mien

tras que ·en -1~-~-- ·anc·~~-~O~ d~~-:;_S(a:5% :-y i~-s\ _aduitO~ ._ c:on:,:·2. ·6Ó~,·-:a·e· ,presen. 

tan en -~-e~Ó:r: ~-r_oP6_-rc~-6~-~---' -Po~>-:1~ :--_t:ª-~~-º- ~--1~:.: án t~ __ rior:.::-.p~d-ri~:·~-_1ndi~_Sr . (i~e· _ 
la: -~~~~-.r~~ ~-~~6~:-~-~-~~-~,·~-#~~~,:: .. -~~~~~:~:~---~,+.~.f~}~~-'.~;~-~---~~:-~~:_,~~~~;.·~~~~~:i~~\:~-~-~:~'~:~.~-~i~- -~-_or- ._ 

mu lada_·; __ ·y_._- co_n~ id~ __ r,an __ d_~--,:·e_12-~a_m_·3: .. ªº :~·de.>].~. ~:mu.e;st.~.ª ,;-y.~ lª.ª.:.~_c_ara.c_ter.ís_ticas · 

::~:~:¡:·i;~~~Jj¡\líliiii~:~Jz~±:·:::~.·:.-
-ñipotesis ._de:_:_trab~jo- .. ~1·.~·;Adolescen_t-es~L~~·-;:;; '..~,~ ~ · 0.~· 

·: '. -:. ; ·. ·:~--~ --:~ .. :;.~ ~'._:;~;~_Ji.-:l~i~-/'.-i~;~\~~f ~{t:~~:i~~:~~irlli~;~1tl::t_:~:t};~~~-~;;~§;~~;\j~ ·,_.~,,~-::·· :.,. '.. \. -·;' 
L·os: pre j1Jic1os:.' existentes /,en.:_;_l: .. r-·:soci~~.~~~ · .ª~ tual.: sobre 1a vejez 

se i:resent--an, ·- ~'6·A~~--~~'i6·~·~if~-~~~,J~~~:~·1~-t~ii:ti~·~:. ::adOi~S_c en tes •. .

.- '~-.. :;. ·__ : . :~.~ .::.;-.·~-~·~} ~-;::: ·.·: ~. ~ :).::~·L_:-~:s~}:,~{;~,,.;-::~~~-}{r~;:t;.:~~---·: . ::~-,~·;·:. •< ~\ · ... -~· 
En la· f~bi~·~34-:·a~~ :-_\iefia.·19';1:'._:-lo~·:,.r·e·a'Ui;;'~~ os~--·~btéóido_s_ de la a usen 

. .-·:.--':· .. '.~j ''--': ~ -;. :~;· .--.-.' ·,;.,,:,: \ ~: . .;-:-.· .>./º .:.>;·:~'. ;:_·,';.;\,·-·::::;·-;\-':~:- ,.'--:·;·:-.-_: .. ,-• -·. .-._.··. ':· . .. - ' :. ' .-· 
c_ia y/0 .. e~ifi .. t_~ric.~:a:':~_e_·,.: .P~ª-.~~.i'~ io's ::E!_i:'_.~r_ei.a.~i~_n _'/~··:'-ras;·'. 32. ari%"mac~-onea· 

:::~:;D~:;t;;: ;:¿:::~·;:;;;~~~~~~~~~¡~¡;~~~,i¡~¡~¡:;;: 
J oca-áiones junto con o,t~os grupo,s y1 ,en,.:,f.~·~.u!.i~a-7le~,~~ .: ~l;t~~ ,'.,1;~a~.do: .. ~, 
por to tul ··un porcen·t~·:je de' 10.~J.;¡;, 'e1' 'cú~-i\',~~ .. ~,_-¡:~,J·~~;i7b'~~~·'~i.~(bb't'~'~'id:~:,·:·;.-

• - ... • -· .. '·. =· • ·=·_: .. ;.'.- .,., :-:~·.-·: -.- ;_.,.:<''··:·;,,-;_\'?-:~'c.; -··::\:;o:_'·:~ .. :,-,...;.;-f,'·:.;:--- 1 ·.;-; · ·'·'·· !. . .-;·.~·,: : . '.=.". - .. : 
por los_ o i:roa· grupos¡ . ,de' ahí·_ qu·e~.{~Un(¡~e_.\.lo_S·~-r·a~_Utl:a_d,~:iS:-~o_~,,t·e11_~d.os.: no_. 

.. •, ' . r'¡ : . . "' '. __ ' .~: "' <:- :. -" :--.\ :· .- .::-··' -':.:\:: ,:_. :--: ::•·, ·, ..... .-.: .-. ''::'>'!-7<'.i{;-: .. ~i' :.~ --; ;•_«.' _. :.·,<·_:-!·,·· .-_: •. - . ,·_, - ' ' -·· . . 
sean aigni ffCa ti voS es tadle tfcameri_te !PC>r.-. nO./ser :.',i.glla1ea~·:,o··. 'super_ior:es· 

• • '': <' •• ':·,.-_.-,,:;," ,.,,.,_._-,;_.~' .. ·-\.·': , .. -,."•'····--.'' ... ·~·'~"_:--·--~:'..-~· ... !:-" ·,-__ • .. -· ... -;·':·-

al 75i~i paro er_ec tos de -.es t.e ~ ~S~u~io_:'_Y:--_::,~e-Y_-_a_c __ u_.~rd,o,:ª .. :.-'.·1:1u_s-t'crra-~ te·r1s.:. · 
tic as . po·d·r 1 a .- C o ns idei::. 'a·h~ªi.ep_:-0~·,qt····u0.'_e9: ~,1·!:·-~~S-: .: d.~ :t~.~';;:_¿b·~;· ~;j_:~í:~~~·~· _d-~?b 't:'~-~ :~~I:~ ~~a . 
c.orrespondencia con la Q,,· .. e·ntiñ:~1-~·(fii .. in·1c·ia,i:Me'fi;te~ .'<.-> · 

';; _,._,_ ...... :.~·t.,·--~::::~': ·,.- .... 
·'!'' --

Hipótesis da trabajo 2;-: Adil,~-~"os ,. -~.'.:'.;.~·~.'~'.:·:._--:-: ·..;·-: ...... 
. -·.\<. ·::::. 

.;_,. 

···:.-,' -· 
.. ~- ~'.: ::',_··. . ~·:·- , '' - :",: '::·': . ' 

Los pre juicios ex:is ten tes --.. en -,la' aoCiedad_) ac.t;Jn1_·_ ·s·obre' lá .. vejez 

son poco frecuentes en loa -~·duit·o·s·~ ·.->'!~ 
. '··· .. ,'·.·-

La tabla J4 ex~res~ los dO ~~-~-',.'re·r~~:¡doS" ~{.· re'~p~~-~~ ,· en. los cu!_ 

les se observa que los adultos manifestaron tener prejuicios en 2 -



afirr.iaciones junto·.c.o:rÍ otros··gr1J¡:os 1 lo cual da una pro~orción del 

2.607' de. los_ cas_oS;-_.·-(Je ah! ·q-~e-··ci.1C'h·a in!orr.ioción aunque no 3ea esta

d!sticarnen-te 3.i~;ni·:·éi~·~'ti.~-~ -~ód-~1.-~ p~·i-mitir_ establecer cierta relación 

_co~ la'·;hip6 __ tes·1~·.: .. ·ro:~~-ii-iB~d~:-:-~_~Y~:,.-qú~ el' :grupo d~ los adultos fue el que 

menos ~~e-:i¿i~--i~~ ·i~~-~-~-;~·tt;·~-.J ·-;,:e· 
.. ,. ·., ·'.~' /i ,->~:. .. ·:'::: .. ·"',• ': . .. 

· . - e , :.";'?.':_.'";',:;):;~~i~',k~'.t.:.:;o::;•;{'.;~°:~L_::.?'.::..· '.:::-.:!«-• _ 
Hipó tesiS :·de:' t,r:ab8jo":_>•J~·'.(A.0éianoa .;·:; 

-: -· · - ---: -_: ·_-:--',\ ~; ~:-~:l _:~~~t::1}f 0;f~Ít:~t~~H:~~;~it f:~~_;;t:.~-:, ,: .:;:~ --~-, -: ·:· :<_~;- .,. -_ _ . 
:L6~ prt?juicios~~t!xisténtes.1-.!eit-·-·la sociedad IJC-tual sobre la vejez 

~ " -- -· :·· ,-.:,_:·-x! .. ." ;,~:;,.;_:;¡-.-_:,:.~~-~ ~;_·,.,,-~;_::,:·ir~·:·,.,;;,·'.:«.·.':_-. ,;:··:·· _ ·- .,_'. · , . · 
son ppco :frecuentes/<:en,~--los.,-:-ancianos.'.-:;: ~:., 

'.: :'.:\::f{~·fgI-:J?~;;51~it~;~~~~~r'.:J~si~t~:}.:.::'.:i:f ~~-:.r~}_'.~---·· -.... ~ _-.. _;._ . , ;·, 
Tomando·_ en_ -,_c:u-~_n_t~~~.-l;o~ _r_po~ce_n tajea_ obtenidos en· 18 .. tabla 34-. se. 

~bSer~~_>q.~;~·;l\:~---~-~-~;fe::~~i~~~~-i~~~~-~:{.f~t~~·\;,~·ii :~·~_-:)~-~~--~e_ casós ~n- loa . que ·se - _ 
mani .fes taron·~:pr:ejuicf 6'8-,·:;r"es}'.i:tecir.~·::ren;~~, :arirrnaciones. Re tomando di..: 

._-- ·: .-:_-_ .. : >_~·-~_.-:;'.\ //,~:-~~:.-:;,,; '.=,.;-,'--:;',,c,,¿;:, . .-.~*i5"r:.~::·:•:5 :·Y~:.'•_,:_.'--·.-·_ .. ,_ -';/; ·. ·. . 
chá :-1nformacion~:podría'.·:c·onaid erarse-- que.- aUnciue loa da tos obtenidos 

· :.- : - · · -:- ·_'- • _.:_. :-',:-·:_':: ;~'.'"-:'.}i:o, • .-"~·:·~~;:~_~,i:i¡-":~[f.-''-'~""'--::,:-:;:;~~.:-:-'::'.."c.?v::;,.'::, _ _- "''-:··· - , 
no._aean,_;·sigrl.i'ficat_ivO'a·i1:es·_tadis'_tiCaJzi.erlt"e--_(por no haber obtenido un -

po·r~-~~~-~~j',~_:;.~~:~¡l:(b~:~~~~~~~i~f~/~~:{~~·7~'~-f~c. :p·~ed en denotar cierta corres--
. · --·.-:·_ ~.- :;'"._; ,-~:-,· - \·:::.:, ~i;c,-;:·_~ .. y~ !'.·,;.>·''--._,-; ',,-,~~/·!';';;'_./_ 

ponden ci~ .. c_on-:,la:: hipo teais.:;:·enuncia-da inici3 Unen te. 

··· - :·-_ . :~- ~_;·yl'.:t~::~-+:;~~~\f~~;~:~.fif ~t~f )(~i~-~-~~:i:~_-,'~-~-'.-~~:~'..-:.. . . 
·. Hi µó tesia·-.:'_de·;_trd b"ajo'"'.4 ~-/-FaL'ÍiliOs .. 
, , - _. :-: ·.;~ r~:·~~~r_;_t:i_:(_~:~5i-~i'.~)}4~:-;U;{~-~};Yt;)~~j:~_;i::~;-;':Y.. . --- ·.- ' , · . 
LOS· pre·juicioS'/exi·a:teriteS~--P.n' la· :lociedad actU3l 3obre 18 ·vejez 

ocn, ifit~-~~:~·:::~-~-},-:~,·g_~~:-'.~·t1~~~:~-'~t~~-~-·;'~-~·~~brcs de :una- fa mili~ (8dol-~s·C-~~ t·~s ,' 
adulto':' y ·-an·c iánO') ;''::--ya'.f,é:iú-e:; és to.S;:'son '. t~a~s~-iÍ:idos. dé;-, ~~n-er-~c·i-6n. ·en -

Cene
. r·a· c.1'.o•n' .... :',,· ·.: :,-~--- :- ~_¡ · ... _.::.. <:.r .... · ... ',-~-, ·.·.'.,':-:c. . >> -". '.- --~~;, ... -, .. -,·,.-·. ·· · ·;:···: :·' ... ,, - ' ~ . ••' ' ' ': ... ', .. ·,,::: :: .• :.',··.··,··,· . . ::: ., .,_,- __ '.·· .. \'~;---_, -:f'::· ,,._ ;::<'/.;;~·-~.-·· ... -~-···¡:',--';·:e:.,-,· 

" -.. :·: -~-- ;.:: :/:·,; )-'.:,.) .:}~,~:~/~'.;:<:¡;_'.;)fr;.·_y'.~:~~(!::~-~ /·~-:.: ::<':::::;{:_¡: :.- '.~\ -';'. '\' ·._'.«_...;:(:':"("i;~:-::.::;,:_.'.,~;-2·:.:;;:··-~< :·,-:-·. '-~::----, 
::.n la: tabla~ ,35 ·-_A::a-e·.mues~ran. los:-'res-ultado::J·~·,ob tenldos .'resoec to --

. ., -, - ·:.·. ·-.r- _: ___ , ,_.,-:._, <·::•'.:-· -:_.:O'fY(3:·0~f-;·;.1-,::-.:..l~:;;~;'.~~:\:~"~'-,·~;.c-;':-..:-::~-"':·\:i-:-,,,:,:." ·:_~-_;·~-'" ·. '.-~--~_-::·,~:~< . .-· -;~.:-.-.. i: , .. ,_,~: -- _, -'-· --
a la tendeJ!Ci:_n'..' pred~;ii_n~n ~~·t}~_e::::-r:e~ {.'Ues t~s;:;,conco_r.d:tn tes';-(3 ··,·respuestas 

• • •:. .. .-. .'•: ;, ---~-~·;-; -.. :=:_. --- '':;:;,;.~·. ·,_:'·':· • • · ·:,·,·:-_,,,,, '.; • ">"<;-_"'.·. ; ':, -:~ -~,:·_.;,::;;=,:. -~.;~;¡,;,:~. - .,c~.l·;'· ~-..'ri:.-:'·,·-;7,-;;-~--·~,::,-;_,:;'. ;'_°;'. ;,¡,,_ • ':_', ·::: •: '..- . ' 
igt..1n lés) ; · .:di\~er gent_·c_s·,·, .. (_1· ,\.2~,:.ó'·:~3 :i:r~aPu~s ·_tn.s'-::~dir_e·re !1 t,i!a),:;·_ói:' neü t~~-:;,_(16 . 

• ,: •. :. ,: ·: ''J_- ,: : .. __ ,:· ,_- '. ,,_- ,•-;,>·:-:·,;-".;"'-'. .• ;:',f·'~~<.'·;,,::)f;J.C :-:.e _:;t1.=>,:¡~-~,~~,·,-'¿~~~\'0¡,_~J0.7;~·~;:;,: ·¡:;'«.';1:-'c<'.:~ -\~l'.'::,\';°,(.:.:.~ -:_- ;.-'._-: '.-. •. :~; 
i teiii"s de respuesta.:.concord3~ te.<-.Y-~:l()~_:de~/div_ergen t·e.s >.:t.,dados;;.por '.· fami-

·- .. · ·-, , , .:_-,.<, ,·_,,_.··", :-'.,:.'·::·:· ; ,, .. :._·_--~./-".'-";'-_,.::/.'."-.,·\.,é:;:~,,~: '.t·';;·~-~-·:~',¡}::---..:',\;{.~.'.-_,~;-'::_;_;;::.-;:.:.J' ,;--'!:_:-'_,,,-:'·,'·-::·i.'·:.r' ;_., ,_;-·,_,_,-_ ,_, _· 
lia -a, 1:1 ·esc:ila'·,-_de_--:--aé.ti.tu·des ;-\lbs :;·cua:ies·:;_1-rídiCa~ri-'.:...qt_fe·:{·:e1_,;·56~ 66% _d_e .- - · 

, _" -· ,' _. -' .. : _··;'; ;' ·._-,_-!- ;_r.;.----'.' ,: -:, ·:,o,·,·::' ",',:J_;-).f;j./_é!';'.. ;'~\V.ij.-::;-;t-'/.:<-~'!l'i,:"i.lí''.Í:!~'';:f.:~·,::"t.;-i·¡~;-·"'..~:,'.,·,_(<\~:·.:/~,',° -_/~·.''_, -": . .-
la pobl:1cióri·_; (17 .:,far:ili.aS) ··: prea·e·n t.:l!-o'n):diVE!rke.nCía\feii;:á1iS~·-reSpues tas· 

mie. n t ráa:·-·.:_~u_ e.:-, ·~~~:.-:::j_G\·~~-~:i~;~:-~ ~;~}~~-;:~,~~'.~t~~~~~·-:~::·:~~~g;:~~~f:~~~~~~~:~~f :~~~~--~,,~,~-~--;~~~: -~ l ~ ,_. : .. 
6. 66% _(2 _f".lmilias )::.Iiiani"res taro·n:-ci.1n.D.t_/po'"s'turá'.'.-' ñ'e~.1 tra ·;_':'.:-._.' .. .->~,. · 

. . ·- . - - --~::.: . . :~. -·¡'-. ·-.o:-;:·:·.· :'~:i.::·1;~,:;T2-:::·,r:-::': ,::,,'.i,--:;:.< 

con·: ~·as~-:-~-~>·_-:;: :,~:i~-f~;~~aci'i.ái{. iogracfa --~ª~-n·~u-~:á~.-:_a_,r1·;~-~;-~~::j·~~·nto es

tad is ti~am_~·nt.e ;~-e om~ ·:re~ pe·t:tÍld-~ ·1a ~~-bPC>~-Ció~ :-c;b·t·~n'i.d~ :.-~- q~.·~· _ e:n -1a -

:··-

j 



1 ·¡~ ·•-:J 

co.yoria de los. rSmilias no .. se-.. _transffiitén· 10s -p~e.iuici'oa:·d"e g;enera-

ción -en generoci_ón ,-, po~ _:lo ·t~n~o ,:_i~::,¡ 're~uJ:-t"B-d:o;s. :ob;tenid-~a no -se ~n
cuentran en estrech'3 ;~1ac1·ón:-·con-·-·1e "hi~-6·t~~-~~-;~-r~~-~~;-¡:1·ad·a~-::/.'' 

- -, ' .. - _,_ "' ·---- . 
:.:,.,'.:.. . >1- '.'·~:· i;\' .... '• ·:--'' 

Los. datos rüi.'ro:l trs~aj•~oC ~~{;~;~~~e f::livi~-ci;~~riptivo. de-

;~::i :í:~ e u~ªª:¡~~; :tó:~~~;:1~;f ~,!~~,!~~~~~.~1~~}::::~0!·6_i:n~:::º n:º -: e 
puede afirr.iar -·co tegór"icarr.en ~e·:;q~e'_.·:lOs''.:"prejt.1:iCiosJ~ é"Xiatentes· -en toda 

. . - -- •, ·.-.. -': --'_ ·:,. - : '-~;.; - ;.'. :'::;. ,,;; '':'..-~ ·~:.: :.,::¿;·;?" :·,.:;.:,_>..-<:-.::.:~:·;,,,;. :~ ::_1;"~':·.' ;,. _ _-¡~·:'- : -'' - ' 
la scciedad actual sobre ':-la'.'.vejez<se·'. nresen'ten ·:c·on· mayor frecuencia 

, ' , ,. , '': ' ·· :;:. ::· _; ".·'~:: ~ .. :.,,,._;,:· .. : ... :•e;,~:'.•;·'".'.: ·-~·'.·i~f·:,•\'.-.'!·:~i··": .. ;._;-~' _,_-; ~-·_ :- " - ,••:_·}._:o:.> .. ' ·· __ · 
en los adolescentes· que·-en:-los:·adultos~·y_'·los . .'_ancianos de la clase -

. : -.. _. --.:· < --< -::_: '_·-;::.:; :--:-; -:-c:·'t~'- :~c-;·:.:~'\{<··:=::·:·~-'"',·f,c.::-::_i:; -~;_¡;.,;; ·, 0;r·:. ·. ;·_;_, -, _, -_ --·_ . , .. 
media 1 y que ·:_los ____ P~:o_jui~_ie>s .. ~::no,-:,_ s_on}tr-~ns~itidos-, de: .-_g~neración en g!t 
ne ración· en tr-~~-:';l~f; ,-m1"emb~~~':_;ci·-~='.:~.:~,;_·_~-~{~'.~~-{C~i:i:i~á·; ·_~in ''enib'argo puede 

establec'erse ciue s-i s~--:.:o·b·s~·r'.~-~f.·e1' i~i'.16~~ri'ó''"~~ una mayor población· o 

con su je tos· de .--~--t~~----~:J:";~-~i~·~--~~'{~i;_-~\-c_<?n:-:'.~;lo;'eB ~--. cos tur:ibres y prin~ i-

pios dite_ren teS, c·º_n-'~ .?-~:.~+<~-t~f í:::~.-~-:~~-y,j_,~:a·:--.~-:: educación, es p~sibte que 
ae c_omprobara la. existencia.:.~e/prejuicios en torrio de la vejez. 

···: ·;. 

te 

.. .,_.,-. -,:.: .- ,, . . ,.-,,-.-.. 

Como último ~~_n_to :'_~a-_(i_mp~_r-_t_ª_rl t~ seaalar las limitaciones de es
eStudio, lo·s:'éuai·~-s-<·;~ecd~ri;,;·di.~i.

0

di~~e en dos secciones: a. Sujetos 

y b. instru6"ento.: 
-<--~_.:·:-

- '.-.e• '.,~·· ~),J~;~{f~'.~~><}.:::_:.-,· 
a. Sujetos,-:,:,:~-~-. c>¡-"·-,«<f<i-:.~~·.-:-_'.;· 

•;, '"l.···:.:?:'..-,;.;._· . 
. .. ¿/:~:.-;·~~-'. ;\y.:-'' ·"':-' '.·;--: ·. ':;':;::· 

Se con.3id.er~·:,:que~;,:·el~;_u.~1ii1'i~'a'.r·_,_:_3o:_rami1iaa·: pa.ra ei.:·:e.studiO."'. no es -
·".: . . ';' :·; . .- ·,;,,,::: ·:,·.;\ ):-.·::-~-.-_;,·;: .'i'·.:;-:. '.•_",' :'.• : __ '-,;_- .'.-: : :.;. _; ¡ •,; ,- .. ·. ·• ',_ ',' -. '. '_-

u na· ouestra ·.: repreSén'ta,ti Va ;_de :-la,::población; '._ ·. · "' · · 
Ho -ru·e·-.- fá'~til'.---~g¡;--~~~-~,¿~~{f~~-~:·¿~-~:-~á·~~_-é:f ¿¿:~\i:~-:~.::L-~~'.;;-~~1 je i~~~-".-: · eii .. -~s~~-écia l de 

,.·.:;·;x,t~f ii~lil~l11~li~~- "'=·· 
Se considera -:~qU e'-'.- el·;' ins tiur.:eÍl to'::.'. eaJexte'ri'So·.;y'.}·a1go·_,::tedioso • 

. i -· -: ,·- '.- .,-,,. : _ .... ' ,-·-_':·:·:. ·-.;:.·,,-,;;·._._ ·-_:-\'! /;e_;;_,;;:.>:·>···-_f'i',·::~t.<-:,:'._.;;2_~-.,,~;·:·~~---:,.:·,:::·, ... ,:1 :-··, ·:_- _. ·- -· • 

Aunque de a_cuerdo __ '.,_a:.ra __ :,pru_eb_a',_''.t_...'d_~r·:S.tudertt-'.· .. n_O>~-ª..:.~ía· íter:s ··mal con~ 
trUíc:l~~- ~- 'i~ ··r·ed~cció~ ·.'c¡·e ·<1~a·~.':~ íi'rD~~i:tri;_-~\-·;~- ~_·(,'~'a·S:io~es. ·causaba pr2_ .... ' .. 
blemaa a ciertos su je t'o_s. · ·¡,:--

Con base en la experiencia y a ios reaÜ1tadoS obtenidos de ea-



tudio se .rccomieni:!a que para estudios po&teriorP.!i -se to::t~n en cu<?n

ta ·las siguient.es·-'sugerenc-ias:. 

Contar con· 1-a:' -C-oo:P~·ra_ción· d.e los r.ti ernbros de las · di'Ve~~as far.:ilias 

que se· in ~e;;e~en'.:·Por. -'la i~·v·e~ti.gaci·¿~; - · (:!_·:·_,;'. 

Tr_a tSr· :de-·-:--t·~~b~,j~~ ·con una· r:iu~s t~~,. 10 :·~á-~ '. rep·r·esenta t1v·a- posi_ble· 
de. ·-la p6'b1:S.-C_i6-~ ·; · ·: - :·:.;. --~-;-~ .- __ :·:·'.: .;·:~---> «·.-.:~:o,--;.:,' '·,·:·.e:::;- · -·:-._:· ;:·~: 

~:;:::ut~ ;tf6=::r~:~=r~.: ;f~;.,~t~~~i1.Í,;i·i~.iJ~M~A~f:f ;~!f·\'. .. !:•·.·.··. 
Como.- a·e"--ni-ericiónó'-.inici:aimen te~ :"é1·-.:~é's tUdio":_Se'.:.clá.sificó ·;como de·s--

. ·. --: · ·_ '.- ,;: · __ : ,,.,,_,: ··?):;. -.:.-:•:f~ '.'.·::.:··:-,:\'- ~\:.'.·:·. '-.):,i,:f~·:;-~J,;.'.'.;_:,':.·¡j:;:';,i,'.~t)-.;-:;:_,c.:,{.<'"\''--::F~t_:--,·:.:~•-p;.;:;: ·:·.': :-. ·-:; :: : _- : _ . . -
· cri pti vo ~ ;·_Co_n_:_ ... e_l ~:Pl"Oposi,to_,;_d_~ __ "'_c_ ubr_:f:r~iel:;r_pi:oc ~so,¡;;de:c,·invea ti ga9 _ion 
· .-_ -: = .;-- . _ · .:~·.,:;:-, .· . . '_e;/~--,'~'"'· ·.-:\oj ,-_. .. ;_:-::Y» :-::. ·_:·.s·~·-: -'!"''.:'-~:.·~~¡:-·.~,~~~-:-':-.·:_<;:::<.··,· :.:~:··.'.\\!>_:_¡:·i_¡.-1_;;,;::.:.;':, :--.''. ~:-:·; ,~-:-· . ·_ 
complé to/ s"er!a·~·ú til";"i-et·om·ar ~:la ''-iii form.9ción;.'obte'nida/eri_;; es ta ~inves 
. ·-: (.. ,_-. -~·· .·.'·,:. 1 , -\ .:---:-;.:--:- · ,,-::.:_·. _.:;.-::(~ _-:-,~\-::-.·,_~:;-::_(_~ \._,,,,_.-;>~-:";_;;/;,,:.1;::;~.-'.-.:-¡:~:-:-t!:rfrf/,_·1:i;-~~J'-:•.:r,·.~c'.:-~' _/., ~ - - .. • -:- -
tigacion_: para -·plantear:., un; estudio '_.confirma.torio.·.·_:":;.· 

· .. ;:·· :·~. ~, ·;·.:¡,;·:·"·'(Ff!.\:·~~~~~Alf i~.;;;Jt~}~~~Jr{;i. ~· .· ... , 
Con-: bas_~ _-, __ en_·~··la · _1_i:i_r_~:~m-~~~-i()_n_"~_O.b .. teni_da'.;'~:~·,1_~_¿ra_r __ go:;~_d:e_:_: eHt·e: -trabajo 

:~::::i::···.;: ·;~:·,::,ti;~~;.~;~&f~[i'~ti~j~'~tt~~ft;~;,;~:~~~v::::~··.c~:si. 
de roda · t11n to ·oor :-1a·,:-.aoci edad\-.en,~. p;-eneral·, ~;_como'::\por_;¡ un·:. pequeño' sector 

.• - 4 '-, -;,"_:- ._ _.:; : • • ,,:,-', .:.' ••• ;.;. _;. -.:·,·'..-'.'.'' i_·.·: ,!:::'; .. ;_. --'·:'"-·~·-: _: ~-/~\ '.<<,,::-_.)-:-_..~, :>'.e]." .. ~·,'.-,". -- ' _-. ; : _- --_- - , . ' 

de le ñ0bl3ció'n' :c·on·stit"uldo'-:·por>.109.<MitimbrOS.:.:d~> .. r'~milias-'.de'· tres -ge-
• ;- _ -:-_:·"._> ~-, ;- .... ::r,;.:1, 1:'.·: __ ,_ •• ,,_.~ ~::.~_.: «-.-;;:-f-::-:.J:~; ,_ ·\ :_:,1;;,..,-: \.~ ,_,-1<:;·: ,,!.,,.:. _ )i- ~ -:~:;::;_:--;_:-.:: ' .. · .. -- · _ , · . 

neracion_eR l se_--~--ª :.·1-:i.st_o_,_,-_i-.a:(_impo~_t-~~Ci_a·:;qii~: .. ,:~t_i_e_,n_e_:.~é1~,": __ re_.".ªl~~-:i_rla; ·,- -- · 

errad ic 9 nd º -: i_~'.~ ---~ r~:~--~-~~-j_t; ~ .. ~;~~.;.f t F~~~-~.-~~~~,;:~~H:'::{~·~f :~~~~:i~~,::t .. !~1-}.~\-r~ .. :~-~~~ry,:._;·~ ~ --_ ~-~ ~ 
a ea con_oc i_?ª _Y>, a_c:~º- t~d_ll.·::·:pOr_,\l_a -::_ po_,b_l~~lon~ __ ,in_-.:::·g_one.r_a_ 1_:,'.:·x_p_a_~ª ---qü_e,:·pueda 

: :r r :~:1::e d1:)i/ú::::.r:~ ';if :~;~1~~;:=~{ :~1::t~b"1:;t;j =~:p!:~:: .. 
mis::: as _.que --~-e-rá ri 'v-i.s.tll~ ~- y~~-Ci'~·sor_~011adaS_ ~"á'.-~·-c·~ri ti~'U'ac i'ón. 



. IV.- EDUCAC.ION DEL A!;CIANO 

··: :,/:.· .. :,< ... -.,. ·,:,. ,·· .. ·. ";.:·,';-........... >.·. _--__ .. : 
En .~l segundo .. _cS~_Í:~U10_-~·-,'.··:_~~-.-~StUd_~a··r~-~--:i·~-:s ·ca~ac~~~ísticas _y --

princ_i~ __ ai_éa:-;.-Pr,.~~~;~~~,~-~~'.,~,~:~;~~,~~:~~:~;~'.:-~~'~:~~;-~~~.A:~:~.(}.e,~._C·~,:~:~~,~-~-':--~ ,'~~ _-_r:~Si_o16~ 
gico; ps ié:ológi:Co-~Y·-:Só"éi:ál.. ;\'~-ae_:;de·aarr.011'ar·on-'::'diCh·os >SsPéCtos porqu • 

. • --· _ .. ' - ,, . -; :,-,· •.•• -_:.:.:·-.-.• ,, :_>.;. _.~,,s,,·,:,,;1;_\_,_.,,,.,_.,~ ·.- ::,.,, ... ;,-:;./~" · .. -::. -.· : < .• , ";,-.~:'t.;,, -_-:·._f_ .----.:-' .,. -_-·.· ._ : - " · 
el hombre - eS ;··un·a,,: un.íi:fád'-:·b1·0~p-áiCo-;..áo~i'ai'~ ·::-qU e:-·cOnS.idei-á.ndO·· · ia . armo·-

. ní ~- -~~~ª -::.~~\-;~.€~~:R,~~~f ~~~x~~~f4f §.~'..ir# :f í:~:~:{;~i~:~~;~~~[~~:=.It.~:I~~-~~~:.~'.~_'.-::~~:t-~ :: ,~0 m·--~ 
pl eto ~-:mas·; no_:_,per Cec to"; ~/e 1-__;-.-_bU_sC"o.r.'_,dicha;:,;perfecc ión:· .. lo ·--_trae --impl!c_i_to 

. - . . -'·,":. --~-.-'.; ;:.~ .. ~-- ;:~,'-: ;_, :, ~'.-.. ';),;"·-'--~-'~· .. \~_..:,..,_:.-_"O,.·:;·;;;,:::":~;-·~\,~•·::.; ;>;·;.-,:_¡,·~e-'.:_;·,~.;::;:,~~(!°/ -~-' .. '.,'. , .. ,~_-_:.~.·- __ •,·:':, )-º -. -;' .;·· 
en su 'esen-ciál;,y:~.eB.to"(~1-o,'.'.:"l0g"rii·;~á--?f_t~_Svés::f.d8_·.·:·ra·;;-eduCílé-i"6rf~_~.étue --_.rorma -par 

•-,: : >.:.:·:·e ,_,-_~JA>·~''/::·~,·'<:-."'-~;¡;·1_~;-?.f"_·¡-¡·j:i;,'~~.t~-,;:;-,,¡~"'-í-t:;~~'.:::~-:;.~o:~;-''.t:·.:ú;_:(\'~' >:i,"",;:;_.-::~)-,~;f·, ~!;:~·,' , :e- .. ;:-~':'·; . .-::·_:., : · -
te·.- de.: la.~ vic.la~-del~h0111br'el;:.y;;qti.e?.:únic'amerit·e1cOnclu·y_e5:C·o·n :.l"ai r.1.u"erte:-~ 

-- .:.:\::_ •1,-,.::-.-_<;:::~-;'.~~t;~1~x~:~~;J\::;::~!J~1~;~;~J~:%zr:1i~~f:i';~1;i~j?~~-i~l~*;;~-~~q~::r-t~1§i~?;1{~~~iR~f~i~,~~!.;;\_~::;.:~;\-:.-:;:t-.:/· 
. Y._._: e oc.o··:.1a:y;P~dagog!~,:;-<e_a.~·, lafc~encia ~[.de~:-, J.a'.¡ .educ·acion t :·,se~.: ea tudia-_ ;\· 

·- · ,-,., :'.; .. _: ;:.r::. _:) .;'-~--.:_'i~\~<·.!~·;::t•';s~ji;;:.::_:~.r_.. '-·;,~\'".::·~•/·'-.-·(:\•:;--.-,~'.:'.-'1é:·,·.:;11·/~-.:,~¡~-,;f';,·:;,~:;;:-~}t:.'~'~"':?\'~~_.,;, -~-- _ ~- · ·_;,:. . · 
rá 8 'continuacion·1'que\es','.'.BBÍ"iCOr.10/el.'~-5igni fi_cado-'::de ?_edUCBCiÓn~·: 

- · · · ·"' ·to,',""• _-,;.-~" e'•• .. -.. <:- '·r_,_,_,._,·e_,;: .. _.'·'·"- ¡·.;·'·'··'-'·'-" · .-:' :-'""· - . .-;."- -dh;;.:.-~<, ·;:· .. ~>-•·e_,. · ' · · 

. Clá~i~:1ff~;hf~~;~;~;~~~-;ik~·~~'::;~:1;.:~:'~t~~;~l!~~~~~'1;';;~i~-f~'~~; i~i · or-
:· · )_: __ -: -. ·. ,· -- . :.r·-tx· ~:,~-:, :,.,\;:. J·;·.tf-: ·t.y.x-·;_ .; '--~ ·' .. ,;;·:;: • . ;.: ¡::- :o·:-;".;~~;_r"_;,:_:.''. ;,:,_.,_;/'"~~:-.''-':J?-?\',::._-~-:r-..-. .-.~.)':¡;_-;_.,, ·- . '., · 

te de.-, .. educ~r~~-~,.:<.?O. )'_,;: ~om_o-,:ar, te_ ~-~:_e-_s).-~a ¡,ha: bi·l.i_d_a.d:'.JJªt:'.".l:~:s_edu_c;al'.'; _;-,coco 
a i e-~~- i'~" ·:·~~<::· i~ '.~·~:{~'f,~-~:~'tii-~\~ ·t6',~·}~-;~·~·g~~·~:~,~~'d~-1~-d·~·,~/I-g~1~7~~fi~·;ii~~{~'~:, h~c h os 

._--_ - -,-.. :._.., _,:_ '~.'--,.:'1 ~~_:¡, :::::,.,~__,,_,1,:.:;};\'._:>:::::,~,;::"~-,.,:-~·.- :·. :.~!~:.::>'.-.::·1;~!:·-~c.\\~i';-1,·i'L~:;#:-f~ ~t.;,;•.¿o-;;,'~~-:;kr,,,::¡;7 -~-i~'.i:~.'.'·"--':·_-,=.;>--' ··_·,-.: ,_. · -:- . 
y va lore~,·:.q u e :-'.z;-ige n ;~a.-_¡. la< ed ucac ion1:<h u11u11'!-a io'.~;l_Su~obj et.o /e_s:,··e1.,:renomeno 

. . . :. ; :-_!_'.;'¡.--\:!-;f.};:'¡¡,-; ,',:_._,7;: ;:_;-;-~-:~.:·}~~-~\< :~i''.";,~:~:\'·; ,',':):~,~.'.; c,_~.:~:,i:-<:_!./~';J;r:',<;':'.:};1-;._;:>;t;:.:-\·'~i'~i·~·iSJ- ',f ' :·' :..:· ·.:. -,: . . . , . . 
educa ti_vo ;;: por?-~l o'".cual.'\ hay:; que ,'i t en_erf~c laro:·-< el":J,c once cto·.:· que ,·de educa-

" i 

6
" ·.···~ ·~ •.•• t ~:";~;:}~,!~%~,~'~tti":~~L;t~~1~,¡~Jqf i~~~!t~j¡~~f tt~r~!r~:,s~\'.•••-,/•••· 

Par 3.:-d et errn.inar ,;-;e 1-i~ CO ne ep to ~~-de.\ed Uca'ci·ó·n ·~·}~'de b"e';~h3C e!"S e . re f eren·-
. .: :---. _,-; ~; - __ ,,_,:;, :.~; -¡;_-_'._,: .. ~,:~-- ;:: -~, -.:~. ·--:':.,;\\~:.",,,', :;:.:,":.;::;.:: '.~¡.;-_,:Q:.-.'._¿_,;..~:.;/.-->:-,--::.;~ -.-_..,:.,;, ·_ ·~::-.;-' -' -·. ,. _, ~- -~ -. -. ·. ¡ - ' ~ 

e i3 t~ :_l to ;_:_a~:'_s_u ·:~si'g_ni_t:i~~c i:?.~·f;'·."!'.u,l:_gar::~.:::~p'opio' :~.a· .. su:~s.~60Í: .f_icai:ion.-· e t_imol.Q. 
· - . : -,, .. ,- ·,;'_-_;.'.~--,-;~--._~;;:._:;,"/::;:':.~·Y:/:~''>-:;;\.'µ_.¡;,';)'.·~:J>..:~t~;,,.¡f¡.~.o.,-:.~-~---;.'~~;;'¡:,:1;~:':f-r.:,~;;,,;·,c~; ;\\).'::---'''i,;.-"1 · -·."; ,,- - ·'" '.' · :· .. '- - . -. 

gi_c a·,· :¡a:· que:-.;los;;;el.el!~n t.o~·¡.;des or,eJ'.l_d!:.!1.os ·:::de~!ar;~a._a:,é:d e_f.inicion es. de ter-

~inan. ~1 ;~/~;~;\~[:%·¡¡J~~t~~~i,t~f,0]11~!:f>001~'~Pf~i!i1~~1~\f7~f:;~:"'".········ >: . 
. : :&i· e1_.·concecto:_~_vulgar.t·c;:_la::.:cduca·cion'ise~,h·a;:-c::oncebido"co:no una· ---

e u~ i_i_d ·~-~: --._-~_~:~f .~·;!;~.~~;~~~:~f ~-}ff~~f~.~'.~~if (~1~~;:5~-:1~~~~-t~f I\~~~~:s~:!~~ .. ~~~=~~-.:~~'!::-~:~. ,-__e-ª t ~ , 
ble c!.r.::ien _t_os::-_:educ_a_.ti_:vOs _):·~;~· -~n·:,',vi_r .. t,u_~ {_d e_;'._:1,a_~-~:_cu al"'._u:_n_-c,;~ ?_~b_r_ e::·e:st~ adapta 

do .". s~s ~~d:~1~,s:r;~r:~~~f;i'i:c~fr~~t~~;~:~i:~;'~ºrFz!j~:.~7º"~P~":ª~.1·"tº -
/i"~·i· :f~:~:~:tft:}_:'.l~;:;::::" .· .. "'-•: ;.;-¡.:~-'. ..... ·._'.·::;~; i :~<-·· '.':',;-)-'. \~~-, -::~:~ ,;·· ·,-.~·::. .. ' ··--·:: ,, "·' 

----'-'-"--
80), GR A.. 'i ENCICLOPEDIA HIALP, t·o~~- '18, Pa~c~l--Po·s~ula.ció~, 143 





Perfección.- dicha modificación del hombre significa._me.joramiCnto, 

desenvolvimiento, es un acercanien.t·a: d.ei- -hombl:-::e ~-,·:-1() .que -conStitu

Ye _eu propia -finalidad, en ot.ra-~: pa_rab~a~-·~ -~-:·:~_~".:, ~-n"::_·,~-~-~-~-~. h~~i~: la 

perfección; ya que como· el homhr_e·: ~~?~·n .S~~ ;·f{;i"it·~:-:·_-u:n·~ :;·~~li;d~d 
inconi-pie"ta, las nuevas forma.a ci'~e ad~~iere·'.;~~--· vir_t~·d de :_1S:-edÚ.ca

.ci..ón ~: van 'comple tand~ su·~_ :Po.sibf1id·a-dé~~->d~e,.;'a~~·;\.10; __ ~~.;--.. perfeCcio-
.. - '· :_ ''• -- .' .: ' ·: .,.~ . : .··_ .. _-.- __ ' .<-:'".;;·;~:~>.:: _,_:¡:~\;.;~ .. ".lr ;;'"}i:·~-t~~:~:-:.: .. ~\''<!··.-·::;'.'' {\':_;,_ ::::'-::-' -: .. :;:.-:.<·-. . ' : ' 

. nando~:, oe todo ·esto. se ;y_e·;·_~_clor,amen t~e·.~.qú.e.~tla:::id e~ ;d_e :,:educación~· es-' 

-::,::::;;::t~~i~¡~~~ltt~if il~i)i~¿!: '"'"" 
es la: educac ion t ~'.pero-·~noT:la•'.Bspecifica ;·;..porque:: toda'. educación ·es. 

· .- :·'> :. · ,' ,'.-:··: .. ;·.-.::. ·:.-;_;:;._c--<:'.~·.,_,._>~::,-'.,~~''.f .. ,_..-:=-:..,.:;.-f;r..:o;•r:~:,~:..;.;·:,·f~\.,.;.,~·;;,::?;~.§~:~:~-:~~;.~'.Úi'i"' :·~; "·'.~ ,}!·~--:; ·"- • ·•· ,,· .. _ .. ,·. -
una_ perf.ecc io~ ,.,; p~ro}:!lo::\tóda :':pe~ f ec.c ion:-.es.::·.e~ucac·ion .¡ ;-comO :; en :-"el -

', " '·: : :: • .:· ··;/_ ·.-,.-:•;;_~·-":·,.-~-,,\'.:.-":(.1>."-::,r:.,;::•\;.f;_~,¿3·:;·_~;,;-¡:f-\f .\,·f/'¿·';;l~.1;f'f.,'.~-~·'.~°S':';i::;~.);;::,,~: ;'.~'·;,'/·'.~ . .;1~IC'.''··:':·,._.;,. ·· :':'·:· .'.-·: ~.-. ,. · · .. - . · · -
caso: ·de:. la•.· per:f'eccion~'na tu-ral·~~·qu·e),surge\:de~.la"oevolución ~ espon t&--. 

·. ·.":: ~ · .. :.\;_':'<'-). · .:-...: ._:_:."'{~!: ~\,·:,:;:¡'iú .. '~¿--;:.~''!°S·,;~l'-i;;:f-;,1:::~!!-Z·,~;s ;L:;-i-~/:i.~;~\,__, • '!:; \~1.:)::,;._~¿¡~;;.;;.,fi'.if+""~':,i.~ .. \:,-·,_..- !·~,.:. · .... : -· · ·. :· · ·. -
, ne a ··a_el·'.hocbre ;-; .. En tone e .s-,"'.·,:si'~¡l.a ~~ educa,c·ion\no.\eá ·,· .. una-;,;perf ección na 
·_. ·,·. :--.• : ' :·;~.-.. .. ..-.-;.::'·\:7;-¡;!?/;'.~';.:V.· :O!~f.Ll;~l"~'~'\'ci.t"-'::·~ .. (,'.}:·:·:.~~-~J.~:,;:;.:··.:0.~:;:;i'€,:\";~ ;;_-.;;!;:-;~;:·.~;~.\'!:'"Y.~c ,:.:_;:i<_. ''. .. ::L.::/:' . t~= . ', : ·. , -
·tural .¡·:·es :~una.-::.perfecc ~o_n.<.-hum~na. i'._que,larranca:ce,··.-la.: _vol un tB:d del hom 

: .- '· .. ; .,.- .'::-.~,;;_:;:.·.:.~/;e :1,i~!',0 .. :;~ ~ · 7..:~ ~,· ~'-:~·--::.:~ ~·.~ !f ;:-',:<';·~<'·.:·,~->;·'LG: .. ,'~:~._..:,~-~··-.r-;-.:;',::;'.;:;'L".-i'·~-~.~)):r.,;; ~ :;,, ,_., . " \:~ '• 
bre·, ~es,: de.~~rf--}"qU_!!,·".la ·educ8;c ion··es 'perfec_ciona!_l!ien to_ vol.un tari o, 

e in te'nf:~·fü~.tist;~.}.:_·.:.:_,.',i.?.•.;-.. ~ .•. ".:·z ... ',[0~:r,;·:~;::.:,::,~;,>:: ::,: ,e'..~¿[,~;;::;;.''.'" , ,, . ''' 
Intenc·1on·ai'~·.:..\·;:.; .'.,:_:_.;:-=>;/:,: ·,-· · ,,,_..:.,. '··"· · :.;::-;·;:_.' 

.. ~· ;c. .. =: . ... :.-,.-~,,,_::;f';'.··:·_,,·-:·,<-: '· ~-:._;. ·~:·:·'.·.' .. · .. ·.·• .. - ., ··, .. ' ·. . 
· --~-- al''.·_hobla_r_ .. >·d_e:._pt?:r_._fec.ción':-htirnana:. han:,- surgido .. _ ciertas. ideas 

.-,.ctu9.~_::t~rn_bi.éli·-~·Coli~ribuyéri· a, d·eli_mita.r:_'el': cc:incepto de educa
·ciú'1.':_:·.li1S ·:·ideas::·de_:-dirección ~ ·1nt"l.uen·ci8., ·.intención, re--

·. fl.exióil. _.~<~·a lu_deri 0.a un.; rin. _- preconc_ebido· :i ·operan te en virtud 
del~ cú.al:~:i'a·:·e·duCaCión. toma·. un .·deter111i·na,do' rumbo y ponen --

. ..:de! r-el~eve·· .. ·q!.ie.' la e'ducación, · t'anto_ como· ·obra del.· .intelec
--to·/.'_·es . .-.-obra :: de-_'.l.a voluntad. Estas ·ideas se pUeden· resumir 
en·. la :"_riOta ':de· in tencionalidad, ,que .tar:ibién." ha·: de· ·atribuir 
se:·a·;'1·a-~.·éduc·acióri~ (81> . -

Referencia"ª- l.a.Sº r~~~~1·~,n~~-:-~spec·!..Í'!.cam'en't::~ huoanas.- .. ,la "~.d~caCió~ 
'no ~·e·· .. ~-~ f:t~~'~·:_··~l .. -~-~~~r.~:·:_.·~~--:·~·:u~~ t.6.>a-' -~~~ _-·fisi~-o·, ·:s·i.~o é¡ue, lii edu-

. c~ci6"n . ~~ -~:¡]:~·~f_e·~--~·16no~ie"nt~':_'de ias·· f~n-cio·~~ª- s·u·p~r··io~~a ··d_~l hombr.e. 

de lo' qu.e):~i:/t~:-.:ti~·~-~;·.-·espe·c:!fic.amente·· humano, es' decir la intelige:t 

cia_:·j .. la 'vOiUnt.ad~·,,-:· 

""'" 

81) GARCIA-HOZ;· Princinioa de Pedagogía Sistemática, 23 

,• 
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C~njuF'and;o :10~ concepto.S' ant,erior~s, el de ~ducac:.ón que deter

mina García·,ffOz ·y. en': e,J.:' :~~~1·'.·~·e., .. ba;g~·'.· este tÍ-abaj~ es':. edu~actón es 

e1 11 ~er f~·c_c,.i¡,:~a~ien:t6-·:·in t.·~'ri~.i:~~~J:··.d e l;as.<.Po.te~~ia~ · esPecí ficaoentc 

humanas'~ c.a.2,r~ :.'.. ..·.-;,.- - ,. ' 
'.<~:··:'.';-: .···'.-< '-~?.~;::;~;:i;~'.;¡,~:i~<:·~:~:,·-·~.'.::~_·: .\~;:~·.'_<.;.(.-.-_,,~·; .. -. . . - ' . ·: 

. Ei. que ''se,.sintetico 1en ·,una;definicion· lo -que e~- .edúcación, ·na· 
·'···"._, • .,.,: .' .'.:•:·. >' :'::;r /'.•,"}.::i-j,.~_'}~'.·~(:-'~ ~->;,:Y•':;:;'::.~;~?.::~,;,,_"-;1··.:-/--c·.1_.• _ ... ,. :.:-··_· ; _.: ·· .. _ , .-. : • 

excluye· 1a::. extraO_r_dinar_ia·:: Co.mplejidad\:dCl-- jirocé~O: e di.lea tivo, y sus 
. · .• ·. ;:1 ;•._.-:,:-~··~:··,;·;,,_.i;;. ;-·>i·::'-~~·.1,.:.,'j·!:·_~:- ;~~';:1.:;-.:::·~::.'o;:'.::~~·:;::r,('~L'_,,'.·~'.\: -~·.'_·l:" __ :_/.'_; ·_·:.:: · -- _ 
_ dis tin t~s; implicéiciones·.-:.:_qu_e::son; mul.ti ples. dado· que alcanza todas las 

mani :~~ta~~~.~tit~f J~*~~~~í~~f ~q~~:}_"i'.;[•c ., .• 
: La ·.educacion.tp.or.;ltanto_''~:,es,::.una-::·tor:ma de-vivir·, hu.inane que prepa-- · 

ra ~.~:(~.~-~\~;~·,~:ff~~-i~;:r~~~i~~~:r:~~.~~~1\f .. ?:Ji,'.~;~-~~:_: ·n·ec eSida des Y para desarrollar 
las'. posibi1id·a·d .. es',l·dé,\,;vi.da~:"q~E!1ft~ie_·ne_~ -"/:-:· .. , 

,. , ___ ,_ .-. :._._; .. ::·::~:~:7~~:~~~1~~~:i~~~-f~5~W~~~'.:ii~14~J~0g~~~~-~~---:,, .. -.. -
. ~-.. _Adeñiás1'"~1-18·,::'educ8ci.'óri:i::es::ún~:~·pro'ceso .·-de expansión ya que se prop2. 
.- ,_ '~ ;. :·::·~ -".:.,;::.rt·::.-.~ •--.'.~:::~; . .-;¡;~;;,.;¿';.'-;.~.'.'•~/~;-! .t•:;{,~;·)l-,"i,'.;;:(;:·y,:/>- ::' . . . 

ne :hac.er/~qu·e ·:'..e1::sU'jet·o_·,_;cse.~~é_el'ic·e ,:lo· más plenamente posible en todos : -.-_" < .. :·.·.:.\: .. ~ ;:,_;:,;~.i~:>~:<;-,,,,-,:;~-s·,.;~¡::.:'.:k"~'~>·'·:·•-'.''"·~·-·~ 1' · · 
sus aspectos, .a,;;.-fin.~'.de,:.que~,evolucion-e· in,tegralmente; y es _un_ proceso 

' '. ",· .. : >' · '-"'-->;:::":-;~:·:::;t!~·,~~·,;~_,c:!~;¡fJ~íF·;) . .;.:.':,!_'~c::~1 ... ::-0,:·:-. .... -
de autolimitacion'·yac~.que/btfs·ca·::ll"evsr ,'al. individuo a la comprensión 

.• _,. ;_,¡ ::": .'' ·;,¿,t_::.?;r:.~-,'.~\-·-" =~12'.:!',/•;_¡..;~~·::·:··ct/:,-_.;:,:·'.;'_~\~~-:·. 
de sus propias·:·limi.~~t;iones~'.:.-,;~J'~> :;,· ;. 

-.. ~ .... · . .-.-.:::_· -':·;:~~~:~~;~ft:I?1:fi~iW{~~~;~J~t~f~[~t~:~~1h\~:~:~~::;:·t:~:~:·_·: .. -.. · · 
, ·. Asimisr.10º~\:la¡:·:educa"c:tonf:·es.,un·~:·proc P.so -·que busca capoci tar al. hom 

... -. ·,; '.:·,~;:·.:;·:::;-f, _:_:;J:¡/'!!0.',e:V<--;·;·c}!~:·i:f.y·~':;:i?:~~'fr;;/.:·:·}/.'-_---;.'_'.-..:· : .~. ·. ·:- . _ •. -
bré· :para.;a·c tuar .... conscient emente~~fr~nte. a_ nuevas situaciones de la v!, 

. '\ ':-_.:-.-~ .. --~.'.;';\•;,_"\;~:;;.~,·\.:'(,'i~';~~:y~;;:~~:;,'h_:.-·;~_,:_;-, .. ~,,,-;,_.;~··,.~!·'.· :,,.;,'..:-'.:::.-_. :_-;::, ,":·:·.;. "" . ' _. . 
da-,· r.:edian te''."_el':i.aprovecham:Len·tó :·de<su ,: exceriencia' anterior·, y tenien 

'' /-::-,:.~··:~-:-·.(:·~~~;::-;::.:.\)',~:::~:·!:;.t-;;'J.:.lfh:t~~~.;~tt·~,;-~.'..<!J~>j:.';·;·:.·':•>,::¿·:·;.:>,~:-;' :·.:,;,_:· _;- :: .. ,'_; . ' . -
do . en .cu· en t~yla'.s:i_nte·gl".'a_c~o.~_ .~:':la:~·-eo_n.t ;n1:1i_dad .. ·,y :e l.-:.pr.ogr:eso, social. T!!, 

::.::;i'.#~f ~llili~~f~\~~~~~~4~~¡5::.::;:,::;. 
Po:-,: .. otr._B'; .. par;!:c -~'":-cl3._.;\educacion~i es S<dinamica.;:·:;YS:::.:tu e,. p:-.e¡iar!i al SU-

je to ·p'S:~~ -:_:\;~,~~1;:~t~,~~~-;{:;;_:~¿J~-~!;~t~;:.;¿f~~/~:~~-\/i·~-~!á-'Ji~-j;l~':f:~:¿'~··~~-¡_:~-}-~'~-.~~ '~s: ·una si-
- . ; . .'·.' :.::.:: :_ ;.' -~:::;':( . .-+_'!'·~"!-'..~::·:~::;.:):<~_L.;::~:,;;;->,;.: :·>!-.-:;-;';:-...::'..:.'..;_e"'°·~·:_:::': -, :;.,;e· ... ,::;:~-.":( ; ·_. '._; ,- '; .- ' - · 

tuacion'.::n_u e_ya~.-y~··au·e·:·:exige,::soluciones .·oriFina_l_es'. -~ara _s~r · r.e:SU el ta --
Con': eri'6·i~.~·e:i1:_ :;:~~~¡:;;"~;¡~~;~•;:,:~ii·~ 1ii~'fa·~:t"~r·i.-;'i·::.~ .- .. -- . .. ,. , -

. ' ,, - ,, •·'-• •" .; \'_' :: ~··;O.,.- ' _.-. - .,_. . . 



La educación ~-s- ·~-demás-·n·c·~uln.tiv9 1 _.··ya 0.·.1e l~s. esfu~f'.'ZOS del· P2. 

aado, y _l.a_ experie'ncia anter_io·r_·,. d~b-~·n ··co.n tl-'ibuiÍ-- a ·:r·cso'1Vé~ las· di-· 

f'icul tádes: pre'~-~~~-~~--l~ -.· :·.' .. : --::-. · · -'.·_~;_':/':>,>_;--. . >,,·: , _ ,. 

. , ·:_; -~;-, ·j ._.:..:;;-··-· '. ···- .--.o_';-j; ~ ·' "<- •' .····'" ' ";• ,,. ' 

_A -- ~7.á v_é~-\ ~~ ;~: ,~,~-----~i:~_f-~~~:i~-~ó-~,-~:,~:---~·:e·_'., ~:~.,~-~ .. ~:~-~-~~~- -~)~i~~<,~~,:~~;~.~f:(~~,':\~:~,.::·-~-.n·~_e gr~ 
a l_a. soc:i~:~:a_d_t::::c om_o_ :_un_:r,~i~m_b~-~ -'.:_a_c.t_i_v:o _~_·;·:_'qu_ e:'. _c_oni_pa r_te;_;con_f1 __ º~->,dé~ás __ ,. __ 

::·::::::~~~~~:~~~;?ITu~tªi~i~¡zf ~I~:.::.;, 
Una·'•VeZ--;~de_-teiniin·a-do·.::el"_:·c onc epto ;-;_df!.Veducaciófi './;:.García~-Hoz: "(1978) 

': _, <-· - :,_ ' :·:.•¡_~ '.: -:: :: ¡:',, .',,: .:·.• ::.}~ ~--.. ~.~-:·--. "_-:' . __ '.' ·'' .. :.:·::--: t ".-::-..... _..'...·.:_-\/'·:?~f_.',):'¡';:;:<::f;~--:¡7.,.;¡_•;;--;-:;/i:; •·.f:.''._:.u:;i: .. : ' : : , 
divide '.loa·_._-es ti.idi-óS -~,j:>eda~ógico-a · -~t'e:::ac.u~r.~o ;;cí:Jn~lo_sfinét'c)d(Ji;,;d&". razon!_ . ' . . . - ' . ' - - ~ 

mi en tó; ~n. do•s ~~andes'r~b~oá: . ·.·.· .. /\·:/~~t;~if'.\rn~}f:~,{(·¡¡¡~~{{);',~i+ . 
a) PedBgo_gía' _G_ene~al. -'·que-'.eS '_ ana lí_tica_,··'.{ __ ~~ .. ::: __ 9.i:túell~-j:<l~:ª·\·_~st~dia de -

_u_~_ m~_~.; . ª {~ __ 1~dº · -~-º-ª . -d.1a· ~~n-~·ºª·. ;_~-~~;~:~~P?f'.f,~~-~:~·~~~t~~~~};f,~(-~:_T,~:--::_~ª_1.emen-
tos ·de ulteriores aplicaciones, .. , en·.-.. ell.a·.:-el·;.prOceso_,·.educa tivo se 

· · - _. . ' . · · ·-.~- .. : /'." .:.·-;_s:-.;,:.;\'.,':'-f':'.-.:",;:-~_,)c:'""'·f'1.'_;-_:t.;;;-r.:c:··:.:.··.·_._ ". :- . 
analiza en busca c;le sus ·componentes' y;'.leyea·:.-·;en~;:10~:q1_1e:'·.:·tfenen de 

comuna• a todo tipo de educacH~. . .;\ •• H\'(i~:~~o/.ft~;;fi~;t· .· 
. b) PedSe;ogia· Diferencia1.-··que· para.;efei::'tC)s'.f:de~es't·e·;~tr_aCJ::ajo:.-és .la -

. : ·. ~ : -.-_ .. ·;. ---·,, ':._._-_..-- · ::·' --·5,;-"_1<'"-'·-:;;·~.;;-,~.\¡'Zc'"'~"'~-'-.'.~_·,'.:.:;/;;,.,, - '";·,~. -, ···- · ·:·· · --
que· nos interesa. "La· Pedagog1.a:.Diferenc·ia1'9\\tar:i.bi'en:,'.éonocida co-

,. . · _ , . ': ~ , · ··' · - : .. ·;·, i ' , ,-~ ... ;-;. ·J:;.:: .• ~ -::,.~_·.'.·-:;.-;\-:.:?.]:·, ·::.i.':'"..-''-'>,'.<:.~:---'i;,:·,1.C\,,\,-! -/.;;·, ._,·;:_:,,:. ,:-; -_. -·,-' ' ., 
rno individual; especial· y.'; c_oncre,ta·;::.·pUede:i de" finirs e~'como:.-'.·l.9.:_parte·-

·. ' . -:··. :·:- .;.·_ .· .'.,.-_ .. ···::,.- :.···: ... ~:_;:::·-::~·J'.\;.;:7·.;:7;t~~:L><,•·_,;· .. -::.:.f:~~~-;\.-,;··:1;.-.(··~<».:.'...:~ ·'. ·. 
de l.a Pedagogía .-.·qu~,-·- ti e~e:;:po ~ ~- ~:t>'j~- to~·'._l.ay~e~~c·a~i_ón:·;-s e.gu~_:0;laa · d ife.-

. _ · . . __ ... · ,•: --_, · ._. ;. :·- .:_-· · - ' ·.:;:-,;:_.·:.-'.- ·-~ ,:;- · ·._ .~';,:,:',-~-'.'~-:.c._l/ '¡-'·;·.,::,;.,,_:·.:;:J·i;'.'.;'o';'..::/;-;.','·".';-:71 ;.·! __ ·:;• ,.,. _ _.. __ ~· . ·-.' e . · 
rencias in di VidualeB ~t' (83 )_~·~· a.d-erl~S\ea-':.sillté ~i_C'~.~:p~rque·\·.~~tudia la_· 

· ··~ ., ··:-·J.-.':.'.:_'~~: ... --/·.,___:,::·:-.·-.::<~,-:;;._.._ . .-.-.':.··~_; .:;.i,:;>.'-' ~.':!·<:·;::::,,,_;·/·(.V~' j:>,;),"¡\:1/ -''/;~\{:,.r·::.:•_".:: •.i~:::,;";-f _\: -::.·.~:-v;: . ·J· : · 
a.e tuacion-,· con jun _ta·.:.· .. en ~u!'\? _-·;~e_ter.~inada:='~~-tu!3ci~n!(o3:_tip~a,_,_d,e) 'suj e-

'°:: ... ~if t~f l~~tff f~t~11~i~~1~1~~j:,, ... _ 
cació·~·,_-,,-ci.~i- .hombr_e t /,oé ~'n_1ledP.ri.:,,di's tiñ .-i.ii:r. :dos_.:.'-t_inon_::),l'as:.' _ou·e;. s_urgen -, 
. ; -.• - -'' ,•-·:.: ·_,1 1:.::··.'il\~_"'.·::-::\:;:_'. :;:;,~;::~~-~! .. ~;·;.~)•.:,,·_:;,.: .<)~ ::.;·_;J·.-;;,:~:/.;"'(;~;>·.:·:: '-~--:\._' ";; ~-:-1.~:i,--~...':::<~--"· '::· ·.-::"-:,:; _'.-::_-';;_;:-_;'.:' . 
del hombre··; mismo ·,:·::(.',lastc:_que .. ~~sur ge_n{de:;·los ':'distin tos_'.·.ambie.~'.t-es_: en ,que 

_el' ho~b~,~- .·. vi'~-~·-~·: .. :f~·-.}~·;'.:;·:;'!~:.: :~,:-:< -- . :- :.;:··.">-- .. , ,- ·.'.: ... ; ~·-; ~ -,:.}.·> : ·(·«-.-.-·e :-5!~'.: -; . 
····\.. ...- ' ,-., .. ·:;...;--. ··--,(" . --.-, ·-.- ;,--,. . ; ';:-::·:·· . ,._,_"' ' ,•.-: ,-_ i ,:_: .:::··.-:·:. , -

,/,,::~·~··.";:-.,;-:.,.· .. ·.::._.t-··.-::-· .. ,.-,.t,,,, ... ·-··· --~~-· 
.. '·.· '< < • ,-_ -· - ··, ;.-.- • • ~' ~ ,, : 

.. i ·j:_:·n~~t~6~·:d'~-~i~S ·: dil~r,~~-C:t'a~ dei.~-h-ócibr e-- o :,-~·z{id~d ~-~ · · p-~~~Ona_ie~ 
se ené•1eritrsn~("'~- '-,.-:·<:;.~\ 

,_. __ : .'_- . :" - ... , ... ·.... . ·• - ·. '.. '' .: 

· 83 ).' nH_AN ~HCI-~LoP~i)-~ ~.~~~P. :~n. ·é_i-t: ·.- ,-.1~16 



a) Sex6.- Educación.ierr.enina 
EdUcación varonil 

b) Edad.- Edu.caéi6~ 'preescolar 
. Educación ,.esCoi'a_r_: pr-imaria 

F..ducS:ció'n ;·escolar media 
Edui::ación ··P.scol.afo; universitaria 

.Ed'U.c'ai:ión .. Par;:l-;:ia edad ·ad u l. ta 
F.du_~º~~-i.~n,'1:_P,~~~-:·1~,;:.~e·j eZ · 

e). Per~~~~-i1·d-Bd~:.:::.~Ed_~c·ac,_1ón ,. p~rs·o·nal.-izad8 
... ,. ·:··~-~~:-_ ,~:'_:~~~~- .;.};~.-·.~~:~;~,~~ ~-~-~ :.;:e:~'~:~~i~ i· -:,: 

" ··¡¡·~~¡jjl~!~il~íJii~t~,~~-~ "" 
La··.educacióri '-para:-L1a ~.vejez~?·está:~:d'e'tér6'i'ri8da'.:d en·tro ·de ~Í~ .. Pe da-· 

· : .. : · ·:.~:--, ':::--.;,-;, .. :.-~':.:.-~¿,:,:~,¡; ~í~\\:'.·if·t~·:,-;'_::,1,1:'<'/:ri~':;c;,~:_:ic.~,~:~~·JN·t,o~ ;~_i;i-.};:;.::~~~-?_,-,:. ·,:,,'.~:-:/( ~: _-:" , __ _. ··--~· ·,'. .. . 
p;ogía. Diferen'cial·':~en-;i.funcion',>d e~:;.19'{/eQad~,.~;,y_(:ae'.;rhabla ·; de.:una, Pedagogia 

.-· •:- ·.-·:;.,~.::;.A·\".\ ,.:¡,'<~!:,'r;'"{,~:s,~; (f!.oÍ<.{Ót-:::~.f:~~~{:,{:; ~ . .-.~·;_,.,; ... 1;}._-~;1 ~ ;: :, ,; . ~ ::.:..-.. ~·.'·':~: :_~- · · ·' ·: :. :· -.. ,. 
para la. vejez:'. porque·~_la)"¿educacionl,i. es':'.permanen t·e;;_,~es:-:decir ~ .. ,que esta · 

• -!.' _ -~'_~ • .. :',:,, ;.·:;- '.~;~i~'._,-,C!'.:"f,'.-7:.:J;:>;d·0;.;-'_~"!,i(f(.'.,-',';\;:{:--;1;- ~.:O>~A~:~·,'..'.-0~~~. j;(-,·= .f,·::o;'/-'> ~" ,,:/ '_ •. ,. '.; <-' .-. ".:( · "' 
cre!:lente · .. en',;las:ydi·feren tes:1 etapas"de•:.desa rro11·0.·:de1:,"ser :· h\llrl.ªºº, · es 
• · · ,·-,:= ; ,:~= /.,,:,;:-~-.·. _-, ... ~;:. ::.::.·-.;:·,': ;-; ~ >!--~~:,: .,:-:.-:~·--ii:;.-/r·:_'.t(~;:¡.,,,,;;·r~-. :-'!-:::'.<·<->'.::;: ·"''·"'.-;}-"·· ·:-::~:-.:·~:~ -.:·-.-:··, ·.':-,, ·. ·., 
obra ."de'- toda ·(_1e';: vi.da ~·\y;?ConClu;Ye~,:unic a_men te.~ co·n ··la :·muer te~ 

-~··_:)~:-~:~'.:='.~i}~~m;;;~~11?r~~j~;1r~~1~~-~t~~~1 &~t~t!~lW~~1~.;:;_~~-:;1;~1~~1{;;~:,;t-~)~f t~~;~.-:';~{t:·::~·11~j~', __ ·: .. :: :_ : 
Sl'-,_esta'r;: educa dós\~p_ar_a\:la·:t.Ve,i_ez_,:_(a~.t.~s;::' de:-.'..dic_h·a ·~:·~_tapa_ t sería de 

·:- -, -. '.·' ·;._ ,-, ~-: 1_;,¡;;1/-~-\<;::.=_;·.: ,-,.,, ;.:·::~!.~.':Jf',' :._~;~{~~ :j~;;:-.~;:o ::~,.¡-:·.:·~>>:.; :~·:·~;'.-.;;,:;,;::: .. ;\-~',;,;;);\·.: ·:~.:::· ;: -" ·_.;.~·. 
gran -·u til"idad :·'..-p"ara-·"._la·s_,, P.ers.onas; :·';·para'::q~~ ~.a:~,·lo~;:la~ go .:'de' su vida fue

_:.· . ._. >:>·: -:'.:.~.,.:"; ·:(:_:--;.:-: :-.."\.~-·:1".;:;::"{','.J ... ,;'.::..!',:<·~::::.!"; .-,;::, '": : \. ~··; · .. :'/':.:.,~".--·:.«:-'. .~-•• -. .- ;;i:<s~": :;~"<;' .. _/:'_,.:~,,_-.. ;' ;_·~·-· 
ran ·:.cimCn'tund~-~, y~.;l.~brundo"f su'f P.ro·pio'_S".en_v,eje.cimi''?n~.o-.. :.ccmo ·un .Pr~yec to 

,_.de - ~'ü't" ¿·~-~ ~·~cl·i~~~~~··i'6_·~}~:~.rri:.~~~';i';~;r~~~'~ t;~·~"1-·g·~·::~:::\"·,~:;~~;j·'.;5:~:,J~};'.''.;~~.:: !-+: ... 

. · · --· ·.---_;' .. ·. ,,_~:· :.,:1.': .. ·~·~;~~~:~~~~:2 j~4:5:(;:(~~t;t~lf ~~:,r~:~_:T~;:.~_~{~i:::~t~{'.:_~:li~{{1~~\:'.:~~!?~~11f~li1\::,:t._:.~(~:\, '.:::::;::_:.: ... · _. . . . . 
··;"-?a:'o_';qu e_·;; es tU Vier.a n\C.C?nS ci:en tes.:.;_d _e c-_qU __ ~ .. ~ 1·a.~~V~e j 'e~.' ·_,:_CO~O . t:;Ualq Uier 

0 t ra · 'c.~ ~·~'.~_:fri~--~Z~~~~;~~~-:~~~~\i;~_F:~t~~~~~:~zi:~~j;~~~;~%~;~:;;;~~f ~¡·¡f~;~+~~;.~:i;;)r.~~~.B-i~~- 1 ~~-~ª ,_ . 
0·1~rec e r.randes -¡'Dosibilidades ~, sa ti.sfaccionP.a. 'Jdeberes, a legr1as y m~ 

. ·chas ot~ªª. ';~'.~{~z~.:i;t~·~j~:.:~,;~t~;~f'._";;i{f.~~ !~;?.;~t~~:·;:.,;< : 
,t:a 1abor _del pedae;-ogo -·en - esta a rea' consistira: principalmente en: 

._., __ ... , ..... :.''(·~·:~~::: ... t::f~~··P!~-~:~·~~"~i',!.~1.~/~l:~;::i~g::J:~·2~;::··:;i::~1·ri:'~\:,~(:~pg_~{~::-~::"'i;\'.__:¡r;':··: .... ~·-··:· -'::·" :\,~. --~ · 
Concien tizar .-a· los ·,_ancianoá'Yde:::ia -.--.irnnor tanc·ia · q~fe- ·t·ieii'e, el· vivir· -

.· '·_ . · ..... : \, '.,·: ;-'.(:;-; :.}_·~: :'.,_~:º.;;-;:::;·;.~ .. ?~ ":::::<:,'':·::.~~-·.,~:: I; -f~~\':'.'.f.~~\<'- ,::~t~: ·_';..A.::·: :;';•;,;-~_:::-;.<i·;>_: .. /._.~"(.: '.-':''_;. :·::·· -:.::_ ·''- -· . '. ' 
p1ena ·'._ y .. '·.di.gn~me_JÍ. t:c :.'.~a?a..:¡ .. e._:_a p~_-;d_e_·. ~a :'.Yi.d a .~':'.Ay_udandolos __ , .~ . v~lora ~.·y 
a al'roV·e~h~r.·--.--~O·"da·~~ l·'~·'~.2~\i~·~t-Ü'~i"~~>··~·~~·~·; ,_t:te·n~ri"~'' é'omO'(iB · -.sclbidu_ría ,· -ia. 
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experiencia., l~ ser~rlid3d, etc._,, pa_ra su. propio per.!'eccj_onamiento 

y el. de los der.iáS.· · · 
.;,: .. :: ·, _.·_ .. -- ' . '.-:~._ . --.-~ ''. :-· .. ::_;: 

Or i 'en ta r ; .. :r .:aYú_ ~-~-~-: ."._'f ;~:-:~·:--~-~-~;i~ .. ~·?,_;:-.'~:\,·?~f .-i~~~ ~.~-~}-~:~~.;-;:;_:~;~~~.f.~_?,~.:-; .prO-b lema S -· - ~ 
que se.· l_e :.p~ __ e_s_en_t_~n __ -~;·;.~iii.:·:·_de:·:,;u_e~~·p.u_e_:d·a ·~s~pe_r __ 9,~--~C)~ :. _ _Y::_-ª-.. -s_u ·.-vez sea -

· cal?aZ. d·f7,···,~y~-~#r.\~:j~,,~;,~."~;;~~-J.f._~:-i.1:.~~~~~<t,~.~~~);.~?;~~~~-~~\~,~;~'.~~i'.:.:~~i~.' ::~~ci'~ plena 
de satisfacci~nes"y a~eg:~.ª~~··~·i,;f1,, , ... :-~·iy,"";.,_~: ,-,,.._.~~~--.~. ·l::-~· .•. 

' • ' ' • ;' ':·:·'. '_¿}~ ·,~"~,:~~~~;~5;:_:~~~~~;·, ~,:.~:~::~,~~,E~:·: ij-~~:r·~;, ~i-~ ~ «·:~,'f :·-::.·:·. -, · -, +. 

Mostrar al senecto-nuevas ·posibiJ.idades~1para'" su· v:Lda, -·--situaciones 
• · .. , .. ·._. ·-, _.. •. , • ·:: :1' •.• :-·. '{'~ '·,';·i. • :,"_'( -:·:. >'<f\;,r<¡c··;·--,.-,:;~·-/'\,.,',t:_';~--":·.;"; L'_' 1'--'"j~·/J_;:',: ,~<.''.'·'.. ,'-.--_ _-,.:·; :: ;·:, .. · 
in ter.e:s_an tes.' .·:i· r.zo ~i v_an t .. e-BE'd_e'.r.e'Cti·~~d?.t~-º~'.~.sus.l~"~X: a,~-~ (!ri,a ti_c~e _ .indi-

. •. _ .... _ ·. : .. ~, ·, _-· --•: ,• ,-· ----,· .. ' ·;-: ,_,~c~·-,~i-"-"""1..;:'X:~;.,""'-.,,-J..'-"-'.·;:!,_'1,.,- _.;h.-.'t · \,-., . .-,,_.,, ... ~.-.:---... ::_,,, " , .. , ,_ · · . -- : 
vidua1 es·¡··- a r1n,'d e,'.·· que:--a·e~Ts1e·nt"a';;-3i.i to_rr-eá.1-f'Z·a·d·a·;:,';~i-nd·e-ptú1die·n te, .º!:. 

, . -..... '' -: -. ,-:-: ' <-<. :- .. ':'; ~-''':~ -.-.;~~"t-~:;,_,:~·;t,:·_;-<;i:t.J.: '.;,;¡{;·c;>.:t.:~:.::;'J.,~i7·:•';:'.''i~"..':4r_'-.~/ .---~, .... _~,,;,: ~- -'- :;-~' ·:; ~ .' • .. ' -''. ., 1 • 

gu1los·o de- si-. __ mis-r.ci ,'yte'ea·'.-;:~.aj:)az~~de't-ll-e'_va_r.tun8:~·;vida·:,pr_od•,;ctiva· y de 

d ·r l •. un •• n tid? r ·~ ,~.;,~~~f~~;t~;~J;J~~~~:'ÍI.~#~r\~Hf :8e,· ,.:. ·· · 
Concientizar .. a los rar:iiliar.es.ty,;~pera~nas.:.;.que.~.\este~ ·al· cuidado del. 

se o ec to d e 1a ::·~-~-+.~· t~:·~~::~; j~:;~~;*~~;,~~~;~?;,+~?!:~~;~~~~-,~J/:~~f~~ i'.~·~--~~--.. 
l) A lae preocupacion·efl:·:·rUndar.;·ei:i-talé-s-:~del."·~an·ciano~.como· son: ·enferme-

dad 
1 

so1ed ad t.: i n!Íc t·i:~idO-,d:~:~;,:~·~ ~';:~~-{~-~\'.~-·~~'¡ii[,'¡;;·¡~·~;~,~ _ ·.·:~t-6 ~·: 
2) A iqs · ne·c·esÍ:dad~-~~-'.:·~--fe~··f¡·~g~~{á~J.1,:;-:~~'.-:j·~"~6:l,'. ·.b~'ih'~arie· i·. 

J) 

4) 

•. --.-~ _.-' .. ' ;·:-- ,·•·,'-''."i,-'.·~-;,,'-:_"~;,.:~!1:'.., e<:.-(·'~•,-:. 
cornr.ren.sion,,.para ap__oyfi,rl~;-~_:'.,-.;:. ,.,:;-

seguridad, ·-Para --prot·~c~ri-~··,.·.- ;_./}~-~::~. :>;::~ .. ).;_::-·-'.. <;;. - , 

amor, pare ·:es~i~u"Í'a·~::l.ó:; ,;·.,"'./>> ·'-.~:;:e-:':~, 
hacerlo sentirse útil, para -qu~·::::·ti':'e~--:~i-~~·t~ :_·~:~'~:6:·.- "Vaii~36 y· re-

conocid_~ -. por .:1a. 'rar.1_ii_~·a·.-_::~:~:iá'_· .. _s.o:_c_i.e_,d·a ~~:,.;-. .'_: ·:-,-:. -, -'.1; 

El estar co·~_sc_i·e~ t.es:···_de.· i_º~-·: .. :Pr"°:bi_~.¿+a·:.::.~.-.-~~i·sis: que,:·.~ e?cP,eri,:nen ta' 

pera ~od er aY•Jdo_~l~ _·a.:.:-~~ ~~,;:,:.'._D~.~·~~~~ .. -~,~:-~~:_:.'!:-·.> ~/-~)é·. :_-;:,·;·-. ::.':· :, _:. :> ~·/~.-, 
El prcoover sus_ virt'.ldea, '·:p.ara ~,h'!Íée_r.io:~ sen t;~r,s-e ·,tÍ til, y satis fecho 
de aí mis ir.~ , c.oric ie-~ t i~á~-:ri~~i-~_:;_ d-~ q,J"~ _·-~,··'. t'-i-'~.-~·~s-- éfé ---,s ·~s: 
- ccnocir.!i.ent.os pu~de _'_-~,-~~:·~~~~';·._.~ ,-.,-,,;. 

experi' eñe iD s. p11ed e a·~-o·n~~jar ¡ 
vivP.ncias puede· il.-ustrnr.-_· 

En México existen ·dos instituciones principales enc3r¿radas de -

dar orientación y atenc-ióÍJ a loa ancianos y que a su vez funE)en como 

medios para contribuir-a'l.a educación del.os senectos. A continua-

ción se presentan las actividades que realizan el. respecto. 



4.2 INSTIT-JCIONE3 i.iUE 8rtINDAN OR!~NTACION Y A'l'E:JCJON A LOS 

ANCIANOS 

DE·LA .SENECTUD. (INSEN) 

. _;-.:~::~(" -,¡' _· •. :•' ·-:-:. .:;-:?~:;'-:_,¡:' ; : . ,. 
.. ·.<_ ' 

{,' . ·.:::-::; '· :::-/•. ,._._-_ .. ~ .-·_.-:;·;_;:; -- ~-7_'.' ;; ·;'-:-.·:::.:· : ,\'-
Fue crP.ado co110 organier.to·'descentra1izado··-nor D~c~;--~'tO,d:el. ~2. de 

' .,,., ,;,'1--·<:- ".,.,, :,.-,--, '-.- ·-.' ,~:o:_,:-..,.f ' - - -- - - • 
agosto de 1979, e on, ··ia7: __ r~na l.idS_d_:,:.d_e_'::-.r.~s_po·~_ª_Etbi_~~z,ar __ l.o _,._de __ ,:1-_".l.-.. ~ P_rote~--

ción, ayuda,-.~- t~~Ci6~ii:~-i~~~~--~'.~~-~~.~-~~~--~:~~,~:-'.L~-~~;;~:~-~-j;~~~~:~;eº::'.;~,--~~~"-~-,~1~-~~:~~-~:~~~~::_ -
acciones asistenciales. del.'- Oohi·e·r-ñó ·- re·d6l-a 1·~':;: ;_:'.:. "·'." "_';¡_. --.. -·;_- ·' -: ·.- · 

_ . . _ _, _ -, __ -.·-: ,_ -. -·: ..... _:::~,-;·/ :·.'.~;~_,;:\·;.,._ ;_~.-.:: _ ·::'_''.:»>-:~::_~--~~~-:;;,~~;-~::~,j~~J~~~JZf:i~~if :i;:_~~~;(~~t~;~i]:;;;;_~:~-~'.~-( ;·: ·- - -. 
Para resi)onder.- _s-·l.a. ne_c_e~i_dad ·df!."_atender<:a-.~1B!:~P~~-bl~C'!ª·.t1ca -int,!t. 

• ' ', .. , -._._ ._._: ,.··_:_'-.. : ._. ·. -_· - '•. '- ·-:~ ·' ;-, _ _._ .. ;-.. -.·· _~,--.-.- .. ,:.;:._,;'·.-.' ..... _,·<''·,,;·,;::_•;(;'"'-""--"""'-'..¡'.~:!'./.·,·~-;. -:i';;-> - - '~ -- . 
r.r al de la po bla.c?-óri,._ s_en ~e ta_: _d.e: -_~téxic o_J s·e· ~h~~:;. __ e'~ e~~~:~·ª,~_·'?-:)·_..u:n_~·i_P_ol.!_t ica 

gubernamental. :·q~ ~ :;·~-~-~~-~,~ ~:~- -~-~· ... ,~:~·;'.:_~~--~~~,-~~~:~-:~-~,?~t··i:1?;fi.:~:.~(~~éf.::~.e:>:d~~;"~:i·~--g~~- -, 
mas a_sis tenc ial es __ ba_s_a_dos_'--~n--:P._l· con_~c_imif:tnto •,':_c_ausa_s __ ··-.-y_·_;c°,llª'e;cu~ncias 

::~ :::e 1:0g::~~e:izt;:t:~::t:~·~·d2tti~z~·i~}?;füz ·:i!~~!~~:ªi:f:::ª-· 
a~rupado -~~r >P.i· ·a_~r:~1C_io . .-_.·~1lu:e ,p~é:~-t:ii'ri·,~)- en _c'iilcó: ·-:·~~-á·n_~--~á !·;a,ri!l_rta~os-~ -. 

que a contÍ.nu~ci6n se d•e~•cr~~irá;;·; · .. '• • / '.. ·; • ' , 
8.) .Program_aa·. E~6~-6~i~~-:~ ~'-~:··· '::;;(;::,:; , -., :-\· ··:;·; . 

. '~: ; :-,'-:;. ~=: ._, :~ .-:;i-_ - . • • ' • . ' ' . . ' ' - .' ;·_ 

i. - Tor j• ta·· rnsw. ~ ~~·i;,tf~~~~~~'~!~xt:~.~:~~ p~r º?j~~~ .~u.TI~¿t:~r ~i •poder 
adquis_i ti vo .. d:~.:· iDS '- pel-fiOni:is' r.ia:ror·es ~ · 6o_·::añ"-ós:,~- al. --~~~-rnitirles -

._,''h"'!_-., :··:t---~--:~,~::t,~\;·_~".-_"'.i~'·'"''-. -' -·," ---;_, ' -~ ~ __ : _, :: . 
. o b' tener-~-- -c'o n '.) _la __ ypr:e-~ e_:n_'t ~ c:i_ó n-.f:~ e,t;la __ :-:_ t_a _r, __ j é t __ a_~~~- I_ :l_S z~:'_._, /:Pi e __ ~ e-~:-"y/"s ~r_-

vici ºª de._ :.i.P~:~,~:~.~:~=;};-~~~i~~~Y;f~~~~i-~~~~.gJ:~~~~~:~: ~:~-;~'.~-;-~~i-~1~~~·--i'~ i .. ~ ~.t-~}~-t.~:~~;,:;·:~-~: ·:i·~· ~-" 
d ea de. él.. 5%: h'aS ta~/e1·_,;.'60~~ ;·Jy~·-,,en·:-_;:a lr,;ún:o S': .. .-ca·sos ;:de 1-.• ico0:,9··;-,Con· -. los.,_ · 

: · · : "; ~', : :'>·.:r :·:: . .;;~;~~'-.:_-":~.\;-..·.f.~_,:··-:;·.~,~·::;.:_¡,,::."::,--:!'..;.:_~·-\._._·:._~,-- :_._- :-.;.--.\;:;:,·.·~-~:/c'.i'iF :~_-::_ -, . . -- . 
e om-ercisn tes.' ,y., pres tad'o~PS -~~ d aJ:AP.rY_icio.3.¡.,co r:a -,,_01~ i~n.aa ·;".f' 1:: Ins ti tu t'o : 

. ' · . ·:: -:· · : :/,' • . . ,,_.·.:~·:; ~:! .,,-,-,~-:~_';";o::,.-/;·;-;-~.i.': .. :-:.,;.,: ~t:'-.~ ;".~C?: ... '':.!;'i 1.- <,__-, ~,.-·.: '~'.' '-~º;::'~;.-,, ·-,'-<':· ·.'./!\_-,:_; L':J __ • ';. :·_, .'. •• , 
nnya ·e el.e orado ·:c·onv erl"io·:· pa·ra.'- o tor gar·:Yesta-/"Ores tación.;'. -.,--~,-~_._._,,_,_, .. · 

. -_ -.· . ·'.·. _,, ,-. .--.-~;?-~;-~:,:;;:_:~;·'.;~;:~~{~~ ~~;:1¡'.~_tt\r:(f ~~~f it~~~;~:f ~~~~t:f-~~~J!~:::~{:{f~_;,~{;~~}~~~)~1;~_;::;{~~--~\~;~;·,f~:~-'.~-:~-:-~ .. , _ .'- . _ , 
2. - Centros .'de :'-ProdUc.Ción·;~\,LB}.fiii81.id'ád);'dél\;-:prográ:ñ'S'::·e·a }PI-o'¡loí-cio~ 

. ., _ _ > ~--:~ :. : ·:"-'. _,. ,.1,:,1i::;-;::'-:':~.r·:.-_·;:.<·>;.::.·, .• ::"c;::'...•,·-·.-,_.·'./-:;,~/,! ::..,_~·-,-.': ·._,~, ·::,.,.ú-..,,~-:,.,-,:_- .. ,-.. :_,-:.::;_ '.--: ~--:· ,_ --. : .-.· . 
nar ocupac i_on _'_re:~~ e:r ~d-~_.:.-.a7~-;~:-~nc ia_Il.º_·,:_:.:.~u~-- ;~o __ ·: pr_ovea:: -~-e:_~_ loa __ , oedios 
~éo ~6'm:i~ ~~:, iie·c·~s.~~~·~ ~-~;;·¡~~::·;_'~~~b~ i~~;~i~' f~-- ~~-~-i:ri-~ t ~--:-:~·~\-:,~:~~·~:n·i~ ~-e i6n -
de -~--ent~O·~- de Prod~~c·~-?_ñ,·. a'~~~t;~·d:~~ ·:~ ¡;~~:r~~~¡-~,~--'. P.º~·-_-'·~-e~s~nas 

4.2.1 INSTITUTO NACIONAL 



'J9 

·mayores d~ 6_0 año's, en donde se elaboi-eh · mer~an-cí-~s que ·compitan 

en. el merCad.o ·de la· oferta· y :¡3· dem:i-nda·~· 

\ ·'., ~ : 

3. - Bolsa d,~: ~;_ra_b_~~-6. ~~~--:~!-~-~-~, ~O_~·c·,¡~~z~éión·; -.~;-~~--~/por. ·.-obje t~:::_ .: 

:::m: :e:·~t:~~i~;k;~t;}~~~i~,:f~,~:;;~:,{~~f i~.);f~~:~;~;a::: t:: 
acu._~.fd~_._'.· ~ \s~~_.,_-~-º~-d iCi_~n_e~-:-·:ri_s~_c_aá_: :_y_.~·:rnerl~~~ _ea·~;.-::~:-:'._:.;_·:/ >:· _· <.:_ 

·.~:::6¡;f~~J"f;~i?;~:.g1~1~}::;~:i~!!~}~~~t~!~t~lf;;;;{~~J·~~~;····~va~-. 
Promover.\_'.-la_~-co1~C-EÍ cien ','de:~._p(?r_s-ona B·! de ;;_.éd ád~· B V~itzada ·~ eit:·ac ti Vi- . 

. d ~d •••• r~~~;t~~~d~fa:~··:;Jjtl·;if: ·~1;~!:~9,;!3·;·~!;'\~~i~~!~f '! .. \•_,·•·;": .~·:-·.:e.·· . . 
4. - C1.lr·a~·~;;-d:~ .·.:ca_p~_c_f_ta_.:·_1,ó_n·_; ¿~:··JT.~~·or .. c ~-º_,~~ ~:_.a_.t-_1_os_·.::ia~_c::1:a_no-_s, pens_i_onados ,· 

.. j~;~~- ~~~;dQ·~-( ~~:.~_ tf~~-~~-~-~-»~· ~· ~~_,-'.~,~~~}:~?~;;.~;~-.:~~-iJ~~ii~~~,:~~-~-:.ti~~--~~-~:~,X: ~-~~-_',·~~- ~ eª. p~c.! 

-. 

tac i6n t·'J:los ':'elernen tcia ::·: nec P.sari os '-~qu e:-.:·1·es'/-oérmi t8zl"' transmitir_ los 
;- . - '.; : , '.;,'- -t:~:,<'.---:-.-.;:,_:¡;·, ¡;}_:,:;¡:•·· --.-',ó:'._, _,:.:;;_:~·é_;·;/, .. ~-·.\ .. :/·'!'·}:\~'.-··--¡-·;·,l-1'/\,_~-.-~-:-l-- _,-.. _: ·, :·::-·: :,.,- ,; ,,,: : :·. --~ . ' ' .. 
conocimien tos'··que:O:a,dquirieron~,en·:--su,~:ac_ti'vidad :.laboral,· de tal ma 
. .. ··,·---- .,_. . _,. ;:-":' ", .-.. ,,·,._!.:.; '. ·-- ·<- ;:- ··; :-·: ---·~ ,._ ::: :.";,. -~ .-:;;,\:~:_.:_:.:;·;,,,_:;:(:,~;;_¡_1 !ji·.'··~-,-";;».".--··.=-~~: • , ~ ,- .. , ' ' -

nera· que"_' estén "-ha_b.ili tadi:JG.'.~pa_ra ,.:.des.empefl~r.se'. como _ina true torea, 
- -'.. ; ,. ~ · -- -_.,., -.:-; ' ·<:.' ·-:'.>_: ._. • /· -~,:-'. -'- .' -. ··.:- -.-_, .':·: :--:, >- ,-;_.~_--,' .:~;:,_f!H:'::_·;s,'._;_<:•!-."'¿·:.;·,· <":/<: . ._ ._ · . : 
supervisor_ef3 :'y /o-, ·analistas -;--.~en·;_el':-'.car.ip_o~- 1 d·e..; la. -.,administración, de 

; '" - ; ' •' '.- .. :.- ': -_ •:.·: .. ,:, -~- .-.. ~:. -.:·:,'.' ..... _..; ·:.'- i- ·':.·:-~'"- ,, ..-, ·_;·:,~--.:- 'i•d ·'.:: •.• :•::, :: _., :,.·.-;:.·">:-'.-'· .,·1-,_.. _::· ' _:. . . 

: _ l"a 'éapa'cit8'ción'--·y·,·:_e1·'-Bdfé~t1:arñieri.~(?",-:~;,C'.on·_'.;:el: . .":.~iri:_d·e que ·continuén 
, __ . . " -. ,; _ ,_: .-.\· :-· , , .- ,:; '-: .\ _,.e - ·- ;'-,_.~ ;~· :· ;'. ¡ -:.',.--_ '. _;,!~. _.;,.:. >;~;;,;,. (':i• ~ ·,-, ': -:'-'.;_:·.~-- ~-:;J1; '.';'.'.- '; ·._- : -- :, -.- ; .. ' - --:· 
economicar.:énte~:a:_c ti voa',-_"y:~;.socialrnent'e,:'-·prodú'c ti voa ~ 

''H·~~iJ;i!i:~~f !~f /f ~~~i~~l~,'t 0.;¡ • .•·• ·. · .. . . 
l. - Procur.::iduría\ dc' .. ;la_·?:De' f'e·n·sa.:~d_e1~:: An!= iuríO .~'; .. Tiene ·:comO~--fin atender, 

. ------.. '. ··:::,:: __ '.'::._'.'<:".':'.-'';:;1_,.,_,,,_.~ .. ;:_,;',.;'.".::2-.~-,·-i/l-.~-:,>-:',".:'-:;.-'':::·'":":1'·!_-:_-;_.i:l'-J.':'·"·':<·.':'-'_,,_. ... ,-: -._¿.;" -- -_." _._- . 

a~_e s~ rS ~ '.· Y-~_oi-i':é_¡, t _ar_;; __ en"~·su ·fJ_ ~_':d f!_r e_c,h·o_O ~-_Y:f o:b li"é;a_C i_On e·s . ~:_:las_ 'Pe rs_o.:. 

:::~::tº::f:}ia.!f!:~~t~:~};~~~~~'.g~~*~fj·t~~~t~f;f~J,Ji~-~;~~~.;:.~:o~· · 
el: .r esul_ta_do'.·--~el ·.-:,~ª t_ud_f_o:-'.S~:Ci_o~c? .. :1 __ óini'_c~:_.~.:~u_e .. -, ~-~_._ .. __ º_~·~_C -~-iqU t?_>:_'-.'por --

::c:i: :a:~:~:~~::l:~:~f ir'f :j~~lf J\;~~{~~~~¡j~~l~j;'~b·;~}~~g~d·~- ~ar-· 
2.- Alberé"ues.- Cuyo objetivo,:--'.!·s_--:,·,~te!id_e_r_-.:;'.':1·'.·j1~!.-¡;p·era:oii.a:5- !llayores_ ·de -

60 años que n~ tienen med16·3, ~~·~n'6~\i.6~~;-:'p~;a _procurarse ··aloja-

miento y' satisfacer sus ·ne.CeS1d-adO_·~·-·~'i1~:::·~pr-e·~·ian·'tes o _que sufren 

la ausencia o rechazo de uno. fa·~·1i"i~--:,:·:"q~~- ~les. proporcione los 

satisractoree indispensables 3 sus r~querimentoa econó~icos y 



afee ti yos, 
cimientos,·~~·~ d~rid ~ ... dDr'1cS ·. asi~ te-riC'i'~-':in tel!'~~l, · ·uaist'encin que. -

con~is t'e·.--~-~.: ·~r·o·po~'6ia·n~ ~i:'~s ;-.·~~-~3 -: ; ;·~~-~s't-e;, t'o· ..•. ::.>a_~:í:_:c6~~~- técnicas 

d'e apoY_o-~· ::q~e-·:·_P~:;;~'i:t~-~· =.-·1~-~:-'.SOiU~i6n-·· _de_ ~~ :,-~rO.bi.~~áti~~:· e~ríoci.On~l, 
fami11ar . . -:i :- ~~~i:,1-~:_:;- · ·.-_:·,:::-·. · ~·.: :J;; __ i\•::~~'.·i:·.:_:~- 1:'/~-:·.~·-;,:·_~:~'..:~:~~¿-~~:;'.:._. . ·": · -: 

3 • ~ · Club es dj',:1~>~i;~~i'.~t·~~~~\~~~~~~~;ii~~i\ig~~~J~j~~2~;,w;:·";j" :. .. 
· -·· Fo111ent8r.' e1:··eatableci1niento :.:de·,.re laciones:~-in terpersonalea ad.!, 

., ·.:... , ·(;- '.ó;/é·- .·,.;·.::·:-::,~'f:·~'-i;;·,?·~~h\X'1·:~ ;,-~·;.-:;~: y;.'r'.Y..·-":-~&·~--!~'J:.~').o:"t.,:'.~ '"~:.'''.'_-·:·Y-' , 
cu a das '.-qu_e. co ady_uven:';. a>-'·la'+'sii ti:S fac·c_ióri ;/dÍ!-'i i1.'eC·csidadeS ~~are·c ti vas 

de . 1~~ · ~~~ c.f -~n:?.~-~~_;,.~rb;~~t~;~1~~i~~i~t~~~W&i~?i~~tt~0!t'.~~~it~~il~7~~L\\JW]t;~¡:::~~;.'. -~:. 
Promover, ac tividadea·.:;So'ci-oi::ul.tur·a1·ea1'.·qúe tinVo1ucr·en·-·:rines - e 

. · ... : · ·.: .. '-.'.·';:·-;_e;; .. :_~ . .,:~.~'.~-~:'~;!. ,:!_c-.:~-;.,:.;:'.·~,_:,;;.'..:;,~·r_-?.'.{:;,:~·¡,_;;¡..~~.;;.,':;,y;:,.o~,. ;·:~:.: ··• .. ·-:''-' _,._ · ,·.: · 
.in terese.s comunes·. derJ.;lo~S.:in t.ee-%-B:ntes ~tC.Onjla';<_fiñalidad .. de lo-

. · • , .• ,: ";>;:.;,•· ·~.,\~-~ _,,¡-• .;::'·~~~i.~,:.:f:~-~:i<)-;_i~'..',';>/it,_-;;,.L;;t~:;.'i.-.:.'i~~-¿;'~'.·~;;\"-·-·:'c;:-, __ ;. ;",~-'··:· 
grar la ·par tiéipacióñ.(8~J:'~v·o_~prO~dúC _tiVá~·crej1·?:S~miáz:i'OS ~en au -

p~opiO _ben~ r.~:-~~.-~,'~~"~l<:'>~:~;¡1/tªf[~t~~ftf~~i~~i~¡(¡~},~~2~¡~~~~~~~!'.f;~~j;.{::;,;:;;~._.- ,_ ·; ... 
Propici_a.r_ e~ tre ... :'.l_of¡:- ·ª-_nci.a nos_ .t'if ~- i¡:_r.e_.con.o_c imi,en to_·>:-y'.·:a.pli.c_a e ion· 

::r:~:a:a:~·~.~:~~i:,~i~'.i~f:~lli~~i,~ít?tti~iiI'i~11fi~~~~;~~:u,~n~e:._ 
yor d is ponibilidad_i:;d e:-:adap tac ion:.;:e:·::_l.n t e·graci1Jn·::_a_:su .:·medio arn-

. :,::~:~1:,~~tr~~t~}lt~i~~Í,,,i,\'"'. 
l. - Educacion ·_de >la_.,,Fnr:fil:ia'r;y'.f:la:~sociedad.,,.en.;·E!l·:~.co!'l0Cimi·eri to: del an-

.c :t~ rib; .--~::·,~·1·~-A~~¡-~·b~~::Jj{¡:~'(i~-~'.~3~ b-i~~.f~;:_-¡"~~;~i~·~:r~~if~i~~::~~~~iá>i:~}-;;~1.J:-{~:·::.··~-. de·-·,_ 1~ .. 
: '.- · _ ,.. : . . .':· \ :-~ :":·;,:._ '"·'··::::<.·,;/-L. ,·~:o-~-~'.:-:·/::-¡,:~ ;l:<:;.;_ :, 7,.<:-..,\~:·_:<t>~¿'8. ,;~ ~.:.:_~~~'. f<?,1;~··'.":~·.;;:{t·:_c::~;,":'".::k-.i":;,,~:· :-1. :,·-.; ~. ·¡,.'~,~~ ... :'. 
so·ci edad ~i en·:·.1·e laciori\\Con:.-.,su ,··:tra to',;:a1·t anci':iiío'f~; or·o ni.ciar'~ e1·· reco

... . :· -. · · ·: ;:·: ·. · ~':·'.~ :· .. ~.~c.;:<:.".::.'···,,.;::·~ -~-;~:.;0:-.::..'.- ~ . .-::.~:.<1:,:; __ --::": .. ,.- .. \'.<.;.~,,;,~.-/,_~.~.,_,:~-;;:~::_\.;,. _;,.,,:: .·:J,.:·c~·.'.":.· .; .. -:-: _ . ~;,, -_ · .. 
noci111ien to·-'-d e '.-"su ;'.di· en id nd ,_·y:,- r.eS P.~~~·t;ryc;·propugna r.:~por.~stt.: bien ea~ . 

--.• ·· -- , .'··e::: ;;>·,' .-} -'if : .. ~·,_-:-: .. <·~::.<-.. ·s~;~·--r•.:;~;Y~-¡::~;;;- :.<./.;,~·~' :.u·~) __ i¡;' ,_r:----~\~i·-: :>~~" í'.':-,::~_-· •. -~:·:~.';'.:.,;;'-'-"-'-~' ,;·::.,'!-' '.· ,";-;~1.,;. ,., ·: ,, , ·-~ · ·~ · .. · 
tar', · dandO:.·.a·_-c(¡riOcer." GUs ,~.,caraC.t.eri~_tic3S¡o;_·ti.3ic3s·;·:--~las;\Cauaas ·.de- -

-~-~:·~.~--~~·~~:~·,.~-:~'E:~:f f ,~~:~ti~(:~%.{?~:~~:~~:;~~~:~~~}'.~;~~~~-~~~~~~!;~~~~~~-~;f~i~~;~·-~¿-~;.·_d'~ -:: -~ª -
far.tilia ,y_·.1·a· :sociedad·~-; con:','b3"se'-:··en·'.:- el'.·.cur:1.i1·0-.~:de:~ ccn·9c'itlientos y 
~x~~ri:·.~ri~·j::~:~-~-:·.i{;~ ~-i,:p~:~ ~~-... :-· -·t."'.! .. .. -,;e-: ·"·-2'.i}~:-',,;·.::~~·:~?·::~~,f ;;"~::;::"",'.. ::\fi'.<. _ 

' ·. -. . .... :·· . ,· ': . .-.'}."' -'.¡-" '; ,._.-, - -- .·.-'. . .:' .. i.· .• ,:i .•. '.-.->:: ; 
. ·. ;·.:. _:_:•~ ;-. ··<,. :; :· .'~':,. · -~·;·; .·c·:;::..'.;f_,;"-~ ·- · 

2.- Centro· .CUl'tul"al·. a·e-; iii Tercef.a EdárÍ~·;_.· ¿~-y~~';;~.i,~~~·~1.·~~:~~-:~:~:0'.~--=:::' 
Inst:i't~ir c·~raOs "de cultura básica.y_ ·general,_. Pre.~érentemente· 
impartidos por personas oayoree de ~O años,; 

Organizar grupos de personas, principalmente ancianas que to

men dichos curaos; "' 



Participar e.n la· 'camp·o'r.a: :~a~io.ni3~ de Al·ra~e.ti2sc._i-6n; -~ediant~ 
1a or 6aniz.6ción·: ___ de_ ;_curaos ._Par~. - an_c i·a_n_o_s_:. e:On .:. P;~-~,a~~-~-~-ó~-:··_~á_'r!l_ '. 
as es orea .·cíe ,-·~i-f.Dbe _ti~ac i6n · ·y_.-cie_·_ ·a'S~so:ria':~ ParAn·-_:_~( P~i~~r·1~·.: 'In t.eri. .. 

siva' ~ara Ad¿-¡ t~~);~-- -i;: cu:i:~·os';--d~-,_ali'abe't•1z·~e·;¡_:¿~::·p~~~l-i;íl··':L~t:~~ 

.si va ••. imp•; ~i;~iª,_ rrJ ;,;:~::ij~º,;(,;:f ~·:: :-~i: .. 5~~~1J~6,~i'.~q~~~~ti}+:c~. 
3.,;., Enseñanza :Gerie tr,ica ~- y.,o:Oerontologica:.-:~c~yo ,-o.bje,tivo ~;es .:·l~< enze :, ; 

-. ,/. :· ~\. i;, :. :·-:<e ~-<'.,e,·.'. : .~',.- -.:1;.~;,.:,·:;~--~/,:~·;,-.-·2 ~·,: '-:·, :- ;';~.¡;~- ;·~.;-_;;.i;,;.":F"J:~ ;_'.-:-<.1,,:;r,;,,>,; ~/c':-:i·J;i\·:;,~~':~:: };;;:·,i~,;-;,.;.:,~·,,.-.:. ~"'.""' 
ñn nza ·:de 'geria· tria:~ y.~ geron to roi!.a __:::-a·::; ~-i ve 1.{de ·;:pre 6t".~cfo ;:y_,Y:-po sgr_a-
. . .;. -:·. '~> .::·:·: '.,_~.'~r~::r·-í,:.'.~-:~-::"(_·-:;;~~-::~':-,:~--, '.;,.".\:;~"'·~;-:·' ¿~~·::1-~-:~'\'"\»i~>-..::.::,~;;-;~/r:·~·~::(·;'o';:;;'_?:'.,1,;:~:(_:,._-"''.·-'~::-, · ._ ·''."··_ -·: -' 
do __ d ir.i fP.d.a :;:~-~-.pro r.e~_i.on ~lea :-:·Y6.t_cc_n1·c9_a~~~ue'/<.pOr.:rsu '.;ác..cti~id~d':'; re·-··:-: . '- . -. . · .: ,: .. .-... <:" '.·" .. :<->.r-<':.:...<-:<\~';¡.~=:C-f;t",:.-•;;;:~~"<:"y.i·:,;,-~/'.t'.'2':'.,_:.:· • .-;;_,:,.;:&,.~f:l~t-7.<;:f.t;,~~c:',:,.'¡'yi;f<~-!~,:,'f.;D;;;;~:.c~·ii/;,_,c;~':;:,;';.:_,;.:',> · · 
(¡ui eren '-~-de: u_ na :. l'.lr·e para e ion\/ es p'eci ·a_l?:' en -res te\' sen_t ido·;)~(\ .. '::j.:-:1.::_~:~<;-;:';-.r~ -- :~_. 

· __ : /.~~-'.:._ :_.:·: ;·:_;,::~.:;r:·.::::!~:~~t::~~~~ai~~11íf tt?f ~~~t,~1~:~~1r~~»IiJ~~:~if~t~~~:~~j1fg~r :~ff f 1 f ~~r:~~:~1t;{~f:;·;~}t:\:'.---· ;"::',. 
4. - Pr_eparación~'al.-:~Ra.tiro ~"-')s·~l.:· ~bje tivo{ea].propoi.:cionar~)f'.!:las:· .perso 

· · . . . ·.· - .·: -:-.· ·;_ - :~:,:,-,;~_,,;;;~~::1/4c~.•:,>::'i)_~};::..\r;;·:~.''-';¡~,;;~'~.";i;'.."''.fi:-<,1-{:¿r.;v.,,_,,,(:::i:·:-::,_~::-;:;:.~.·:,;·~ ~-'~-':·:}-~"' ~;...:-:;.:.~,·'. :..., __ ,,. _, •. -
so nas .'de:<-edad:f a viúiiedá; \:-. .en-«:é'speéiaJ:1.8:;]!lsa'~ci"u e:;~es'tén~~Pr..SXima·s ~ e1:l 
. . · · ,-_.,-.. ·:.,e::· ,•::_..!,~1 ;..::<¡~:;>\\;/,}'\;.} :.F:-~ ~}f..;::);0~.;.-;;;-~ :~: 1.3.i~:i;,::;;--_~{'~~;~~:s-~r/\~.¡~~~i;<¡}.~ '\·;..;;/ ··-'i / :"::{ ... :~·~;,..: · ·. • :._ .. , ... :· · " ' · . : 

-re tiro.;· l?-}?o~a.1 ·,._~~).8 ·;:;~~ f'~r:f~a.ei9n.~.1_y_?i;_>_r.ien tai?"iol1!~:ju_r~.~i'ca ·, :\ ps icoló
.' .. . : :· ~-:·<·;'·':.-~ ~ :·::··' ·.~; .. ¡;,,~;;,;:,-(:,;;;;t·~'.if.-:',f.'·l_¡-~,0',:;..:,'.,1'."~~::¡;o_r~";i''._~ .~Íi~·.·:'1-/::,:~~.;.'\t:;t;~_';;~'.::.·¡;·~"('..:'f:~·".':': .. A:;1~ .1:."\0>.:. _ _.. ·;.: .. ",'', .... ;·,; ·_: .. '· . ' -~ 
gi e a .. y_., 1:> io l Ógic.~'f-~~ e: es ·ari·_as~t!,qµ. .e:~1.e l:.P .. ~~m i i;~n ~~s.tru.c turar .. · _su plan 
dé -vii~\ f'~fi'J;-~;f~'t~.:~~~~t~1~';:X~~;.f~1:;;{t~::~tl:~~~·i~t~~';i".~·~~·~·~-~~~-'.i-a~·\·~n~ej ~imien 

·tº.~. ·•·•·•·••••·•. /~:,;'~\:~~~~~:~~~\:ii~:Ai~~~J~ti:.(~~;l{~·.{~:i~~,¿:·::." . : ···.·:··; .. ·. . . -
d) • Pro~i:ar;~.r¿J!~1:i\~~~G~."~·('. 'r .. ~: .· ·.· . . . 

l. - -A.e tividades':'recreati VS!l ;:;,.vacacionales·, -cu1turales. Y, .6-ociales. -
: ~s ~.~~-::_ ~~-ti·v~"d-~·d~;'.'.~~-~bti~' ~.~:~~:~-~\-::.~~-~·g-~·a,~ad&s . ti ~ne~·_. p~·r_ ·.· ~b j éto pro-

. ~i:iª=·~~:J;tJ~Eitri:B~5~~,:~:rt::: ·~::~: ~ t:: ~:l~::~::~~:u :·~:::: · .. 
lo.s·- ·r.:_~~ t.e~n~'~ul/:a_.c-,t_i_1/Srn~~.~:e<i.ncórporado~ _a 1.a -~-S-Oci·e·~·~·d::·\~;;~· aer. 

a~ t1 ~i d~d-~a>~~·~¿-"1-~·d~l6·~~ t~ :_·~_r.~·e1r-~co~ t~a~ ~·-_.- ... 
~.,.:-

·-.; .. ' •.·.,:-1; ;.•_. 2. -::.~·::~;dt1f~f f "if~~i::c:d::i::~:~:~:: ~:1::.t;u:J~::;·~~&t;::.:::. 
d~ 1 :_1!1d :i:~.~-:~-~'6\:'?~~f(:o-~:.i.~«~-t~~:i6~'·_'_'en ·tiempo,, y ;·11s-p&C10·; '~·:de·t·e·c ·t·~r ~ _-co.:.. 

'-, , ... '" , ,' -' . _.. ·:.;.; .·' .:· . - ' .... "· -.· .-- .. . ;. __ <_:, '. -~_:- :.·:: .- ... ~.-;·> .. - . , 
aibles . ."a1 t'era_cicnea:· d e·::cond;uc_.ta.;_' ·.c~_"·ace _ _r- ·.Ru ::.es tado'·:-_"emo.C.iO_n_a1_· __ y '. -
a f c·c·t-i0·¿:, ;.y'.:'~i' ~~~:\~d~~;~·~·~ ,_t·~~~-~-t~ ~n·~-~;~ s~~~ ~~~:~~\'~{~:~;··~~:i~;~-:: P.~¡; : . 
. 
~olS~.i.. co ..•. ·-:<-_ .. ,.· ;·;.,'. . :.. . . . ~.",'.~~-~,::; \-'"i-::: .. _ .,. !::.:·;-··, :-.:_·;· .... , 

··_;-··o>. .. ''''"·;::-'';./'···,, ',', .. ,. ". ,_.,,.. ...:·:.:'~;·; - ., ' ',\~:- . .-:::·:; 
:.; -<':>.>._. :. .. :•_·, :>:.-.~· :: ·.r: ~. ;:,:_::r-.~'< "·. 

;; ~- · · ~a.~le·~-~~-'_. d~ ·, teraP~~-:· ~»~up~·ci~fi;¡¡-;· ::O .;~j_ ~~~~--._.}lor.':.objeto, _qu_e e1 anci!, 

no realice Actividades ~~~at¡~,a~ -~~e le permitan. ocupar -su .tie!, 

1: 

1 

' ' 
' 1 

1 

\ 



4.-. 

i.-

po libre, como un r.tedio' para_.-des.orroil.:ir',, dentr_o. __ de_ sus-aptitu-

des, labOrea' aa·t-isfact~·ri·aa ~<Pr~~~-ctiv~~·_.Y :co~s.tr_u~-_tiv~s;. :y con 

e11o man te~erJ.os ·-m~·n:t'~-l~e~t·e .-:sanos· e: iri~·r_~~e·n t~-r">~~: Ji~;.~alle~c-ia 
--· :¡-_ . .-~ -:< 

en ei ác:bí to. rnmí~~~~;;~.·:~;~::·,~;n'.J: ',:•i•;•:··•\.:c'o': :./\ / , . .. . · .. 
La nec es id ad·. de proporcionar.:.ai:.,anciano·,-,un.,.pr:ograma de· -activi-. 

-·:· ·i.~~~':'·-t<•:U:<-(v_~·::·,:,a).r,::,~\~'~',_--~.-.:,'~: ;:J·-i(_;:;.;::;;, ·,-,·.··:''·;.,;:-::.:-.I·;-~·-:,\~º.;:<:c~';: ;,; . ·'.·.:o-:·,-.. ·.' _,- .-- · 
da des que· es tilriulen--~:sus.'.'-i1i'_t~i-e.S·e_É(~.'!f Jha.l:?ili .. c!-ad"es ~·;~y.'.:-a-~_sU:_" vez'~ _lo 

':- -:· -,·_-.-:.': ,: ,{.->:c1_ ,;·!.'-'.'::•}::: ,¡ ·'.\·'.'":'.i;.¡~·;.d.'.;;~-'.;-::;;·:i·~:'ii<-.:'.:'.;1~·-._' .. '\~_,;~-~-;:·~~~'¡·~)) _(-;..•§'~.:. · _ _-. ·_. '.-:·_.- _:,-~·;: __ ; - -·'. 
man.tengan incorpor8do:'.;_"d e,<manera'~p err:ia nent e~1~en '.·sus :·cir'eu10s so-

. _ ·.'. .. _· .·.:-\'·-· ,..-/ ~:::.; .::~(c>:"-"i:~-~'-¡/?«.,:".::·_-.-.:;-::,··:;;_.,_;o:_:,:::;:;:.-_:,:. -:-~.·>-·':,<:-: . .-, :_:: : :.·· -· 
e ia 1 y fa rni1iar,'~ ,.',_par '3 :'.!re t·a·r4_a'r ;~:co_n':fel1'0 :;:_e J..'.j pr_o e es ·a· __ de-:' de te ri oro 

. , .-·:. • '.-, ,:_c:--:->o·ci'> ';.:-../t:':J',;ys..-':-~:;,;;:,:,,_.,_:~'.,.)_:,;-~ '{.-,,,:~,-__._;;:,;~,.;;-.-_-:,.~: ,-¡·::;~;. "" -'.oi\'~·•_; ·.-_;: : -, - ' 

de ª':1 per.son~li~~-~ ;~'.{'jl.Ís_tifi-~_a:~~~-~;¡_c·~e.ª~ión?~détuñ-'.' e entro ·en- donde 
:_ ·. -;_ ::-_:, :: .' .' . .-:;.':;·.;: ·:ts-~--~· f_~;'¿;:,~.<-~1':-~;:'/~:'·,.t¿(t';'.i'- ~.<.r-Ci;;r~í.:•-f{~·-"t-<J_.;,'.i-' ·:. ''•-- ·.• .. :· • . . . · ·-- : • . , . · • 

se practiquen·,~_esaa·:· a_c tivi~adcs.-;y;{:;adier.i._ás t~se_''.:1e;; proporcione al!_ 
- •>O: - - _,_. :- :; ' : •: ',,_. ;;,;,•<'-~·-" ~;::-~;.;,',',,¡',:;~~~_\:::,;--;•_.¡ ;,.:::;.---,~; .. ".':~' ;, ~~--,,;•, -..:"-:·,-, O K- - , • - • • O 

mento Y-- aSis.tenci'a·.-;-nédi'c a·.,.-,, Es tos ~(é eri trOs·.· se· :·han·:.denominado Res!, 
, ~ , ~- ·: ___ ::-3 '.>· .. -._;;h·:·,.:;_-.;;,, .. ~,¿::1.:t.:~::,;'5$'.~·':r~"';~-t~o:" .. >::--;_,·:,'.;'/,:~-,_;,,.¡o,r1. -:~~,_ •" 

dencias:_ diurn~á·,~~auS_tf!i:i~Sii.C;iO::;:qü·crl1.á's,t.er~·pia O'cu'p_aciOna_l y los -
. . ~- -_, . .'-:';;-f'.·_:"''.•J-'.-::>::',,~1:!/~ó:\-:,:5;;-i<¡.',?~:,:'t:t-if-~;.;--'.;,_;::,_~:-.i!,~;«>\'-> ¡ ':,,: . ' _·:,_, . , __ . ---- - - ' - ' 

con tac tos·. soC?-i!"-1.:es;~con:tPer's_ona_s,.,_\_que ., co_mpor ten· los misreos intera 
- - ·.c . . ;-::>:'."'-.,__;,,;;:-c··,:,-",',-1~~,-..(.-{'~o:~¡t,-''-'·\<''..i-';·i,~:.¿:;'.);.>·'~;;.,;//,,{-é;;,_;."'-'.!-·-'~-'_,·. -'··' · -
_s.es.-~e inqui:études·,:_:1pro't''eBén-iy:>:f'O'mentsn':,l.ri·. salud rn·ental del an-

:::~~~~iltlltt11,~~i)-,'·· 
· · Invest_ig:i_cion.::_Ge_ron,t):>l:~gic!"-~- ~~'.~su_;·_ob je_tiv·o_.'.:_.es: es t•.idiar p8r.~icu-

, ':_ . -. ' . ':. _._ ,.<. _,;' :·:~t~.: .. _..:_.;.,;;'.'·:.r/•.>~i:: ,•.'.i!~~~ .. •:..:.;~~· ·~·7}~:::'-'\;.;~_,_:_!;";;:_,_-;_J::· :- ., ;"'·-" _,· -:·. ·_-·-_--' . _· ---. : - . ,- - , 
J.armonte·,-106:: problemas)':"de ;-l~\;ve'j.ez·;~·-'en-0'sus·. diversos aspee tos, 
bi6 i.ó ~¡-~-~- ~, '~ '.~¿~S__j~~,6~1~',;·I;~~ri~{{{j_~':6¡g~~1-·_·:~~,;_'~-':";~-¿;~~6~¡¿ __ ~-~-:~ pa-~_a· e o ~oc e r 

sus· e D~~·~:"~<~~d~~:~~~;~j~,~~.t~f {~1~~f ~s);~~2D?u:":f :;·,; 
··:;-;;_:t .. ·:¡_::__{.'- :<.-' :;<;_-::~.-;:,~¡;3_\.::·;·,, :.-u;.-,;;;:~,- -·-- .,, _,;:-.'~···.'. ,_:,-;:~'-- _c. _ , ·.->• -. ;:'. · 

4.2~2 ni~~riicÁcÍo:i!ÍS i:A'VE.fiz7'>\'.c '(DIVE)··· 
. . _.,._::-,. .. -.,t ·, -~:~;~:,,-..,·:pf '-:?::.,':-<. ,-,::<·: ---.. 

Es ~~a asoc:1:(ó~;·:i•vi;~:·L vo1u~tar~otq~e propugnan ia. d.i~nifi. 
Cé1C ión' de_ l.!:t- vejez:- pres en t'e: :¡; ru tW-:a';<_de-. todOS'·;'.1oa,:-m'exid8n-os· •. · D}VE. no 

·-·'~- '" 
hace, aino que hace-· que·- otros -has_o.n·~":_P_ºr,-'.::10 ·::_qu:e ____ :_,-es,,;·'P-~om_~-_t():_~o._.-:.:-Su -l.~-

:::~= ::~::~:~:~:::::~: d:: ~ ~~~:s:~:~::~:l::B:;1:~1~:~~;1~~~~::;~ .· ..... 
que el.los misCos se revaloren; y sobre tódo, ·-se diri6e' 8. lo~·,·· Jóvenes. 

" 



.. . 

y niños, a·-1os cUal~s- h·abrá que. _educ·ar_ con eÍ 

ra hacer de la. tercera -~da·d·. una b~ila edad~ 
. .. 

fin de prep8.rarlo s pa-

El· obje.·tiv-¡," glObnl. ;.dc·-o:·DIVE·-_ e~: ·:·_N_éXi_c_o _y·:_':l_os:· -á_nCfanoS_ r.ii::iu1os. -

Salvaci6~: d~1.·-:~:~b·d'~:~~;~-~~ií'6:-t~-~~"j_-~~te·:-_:·~1: ~'~~ÓV-~ch.&Íni~nt~- ·de-.·la-_ expe-
- · '· ~- ._-.-_-·_;:,.·;.·. -:_·,_.·¡:·:\'.·".-i·;_:::'-"',;,-;.~ .... /~,'/-:;,\.·.=_'.; __ './:'·.'~--."-··~··: :·.·:···-::.. • .'.·-. -., . ' 

riencia' y .1a:.sa.bidÚÍ-íS:\'dé.']la ;-ve je'z~ :·:que'i, se··~·concretará_ en el ,.consejo 

de ancianos~ )í·f;~~~~;,~\~~tgi~tfü~~1'.;;J' . ' \~' i ...... ·~·· . 

Dich~> objetivo· se >;canal.iza_,en···doa: ,·el. educativo: y _el. asisten--

ciai .·edu·c~t·¡~~t;¡:~.~\.1'/;~!·~)~·"f~{~;:»;·.Z·. · ··'.· 
Pr·-iJn~r· Objetivo :,,_Educacion·~·-, 

... -: :. ':_· :~~ .. ~~f ~'.::,~~f f ~;~;:_:~:Í.~~Jf -~-~'.\'.:i/:~:Sr~ ·-!:-~-~- ·-:· :._--;.-e 
Las· trea~--agenci·as.' educa ti vaa :·. _ f',".linilia •· escuela y ·sociedad deben 

iosr_ª-~ ~\-·."· .-_ -... :::-;'.i_;'::·::>·~:;.:,~;;I:"r~~{~~~t;}~:'i·~-:~-·i·i~ ... ~_-. :_,;::·-··~>·-~-'.' .. :: ... _, _ ~' -1:_.: .. :· __ -- ···, . 

Que cambie -~en\los':mexicanos-..:de ·'-todas ·.1aa·' .. edadea .. •la imagen deprimen 

te de ;1a':,~-~-~j-~~'~\~~ü:-~l;:i·~ü-:F~rid;~i'~1'l~'6r::..{'~Í-:-~-e1í~;~:c6nce·:P_to de la edad ·--

d ª 1a · ."e_ª_~~:~ ~-~~~~:¿1~¡~:~~:~~~f'..Fi~8:~:¡t~\}~~~~s.~::.'.\:.{).;~.:~:~,~!).:-_f/;~:~y;:_ .. :_'.. . _ -. --... 
Que· :a· _cá.:da-.':Uno·.~:de_)•.10 s\::.~:i~td_OdSh'OS:(a_·e'·\l~e·s~~~cirr.ie.:~:desd~. la primera in-·· 

- · ·: ; __ ::· :..-:-.:··~{. ::·:;::.y.;_¿·,··-·;·;_>•i.·~~:[.é:{¿,:;;-;,:r,':3\,..c'·:'P\~'.,;\!'t·i;~<;\~i-':.J;i,;:.;.~·· r:-· ... _,:", ;,;. ·-~' '; ·: ... · · · · . 
. fancia ,'Pª.~E'.l:;•_q1:.1.e.;i.a1c:~~~~i:i.·.~U:~:f~.~~~:·.'-~-n~.<.v:~j e.z:;·nob_l_e_. y, productiva, pre-
. , '; ."• _;; .':·', ~'• ,;_.~.' _.¿i,"f''''-':·'·!.-•':•'·!'•"\ '.,•"-·"''-'':!.~_\•\.' '1<"•\·~·~ "-'~~-~ ..... O~_;,• <'.~:•;;• \<_-,,,·- r,>~' ,__ , · • • • ' • 

naráridóS e: e·conóm·i:Cá'r-:~:f !Sii: á~,, ;°!é"r"OreS"'1·ori'~l·~Y.~:es'Pir:i. tua imen te·; 
~ :_. : : · :;· .. : '~ <·;· :·: i.c.i.·'~ ;:i':'ifr: :;.;:~--:;.~~(;.,_.:,:,_\.;,~.; .w:':r-i--;Z j~>_,;~:~,·<_.;:,::.::;~•;:::1;~ ~.'.n;: :·:~."-.~, · . 1'; '.-·. · -
Que. se .-_Con.Venza> ... 'a\t'Odo·sr;'de'¡'.(que··':::a f-¡·1i:e·gar,::_:á·.:~1a:~·jubilación - ·o al. en

. . .. . :: .. : • ·-. ::::.-:,-,: ·· :.;;l, ·.,'.ii; :~i'i":-_;,.;."J;1\'_,_i'~Lf::·;'.!2.~ "-'h.-;~:\_!-'~:·,~··':';~_,,,.: __ , .. :¡;~-:,:.,,'::•.-.,;.~:-· _·: .. : . . :·, .. 
vejeci:nien tO ;~no·~·s e·1;,há_;.~·pa'I-;~dci.~.1a·:~,V.~:~a ;';~_S_ino·_,,~·que.:·.p'or :·.-el._ con-~r:'lrio, .· 

·. · -·· .· .. ·:·., ·."' ';-'. '_:·::L.,~,~f<:• ;;.i-:~,_:}t\i'.·''-'i,~t:'•~-.~r;¡1p;,'.~,:-~~\·.\;;;'j;:t;::¡.:J.f_':l;,L;"-',(·\:'1 .. -{.':P.:-_, ;.,,-_-'.c:.;;-:_,.: .'.·: .. : : .. -. ._.-::. :. _ .. -._ '- : . . · . · 
será·, l.a .. ~hora :.:::para:;;·l.oS .¿,i:tat(~.plac'en.teros;\y:~,Valiosos '..proyectos~· .. _ pu esto· 

· · -~ ' . : '·.'. -.- ·;.:;>:~· 1, .• ;.<_·:T;.::;::.r,f<-·~:·~i5"-~:;p;..:¡,4.;t:;~f·'~,';~~'~t'~~\:f.·\~-~~~\\;.;.~'-~; ~'.:.:·.:(~~,'?t.:,>--i\'. .: . ._._.-; ·'<.--·,-·' ._, , .. ". .. -_ · 
que allí-- se·.'h"af':de';·:·a1c·anz.ar~··1a'·Cu"::lbr"e'"'d e'":'-la'"· a·nheladn .. sut:erac'ión. _. 

:·-·:·· ,,,e·,,·. ~ -.-'/"-;'.'}•'.3::;_1T;;;~.~·f·--~~~_,..,_t·~:::,·:~~:;._f~'-~::f~'.::'tii~~~'.-'{S'-"';¡f; .::<;'Ff.t:·;~".1:,:'::--,,'(';'.~·>>t .. · .,,_. .; .. , .. ., ... - - ~· · .. 
Que resnonsa'biliz.ÓndoS·e·_::,cada-~uno~_de'jsu ;:nroni-a '~nc.i:.~-~idS.d·.¡ · .. no -sean·-· 

. -. : ........ : -. . -.,.,._,.-:· . ._;_c~·;-"(~;;:_.;-~·~·.J:~;~,~'.:;,,-i'o .. ;::-; ~·-·.;-\:~;'. __ ,-:-_: __ :. :: .. :: <" .. _: .,:· ,' _:.'._ - _ _., _:_·",: ·_· -:-<~ : _. .. -... : . -. -_ . 
ya ·una_., carga .. ~·para:~·nad:ie';.:_~;:DÉijnn~~·de~'; se~.:; .. 1oa·~:provec tos:._· un"'.problema - ·: 

' · .'. . ::·,,· -. ,~:.' ·:'..':_;"1,:,':'<f\·,_,·~· ;;<\.{;;~·;'-,~·C.~)~·;~."...~~-~;<.'.'.''."•;-"'._~:;·~:·,~; '.',';;:"°_;·~·.\<J/. \o•".i;.; 'e'··:.·'·~;,;;-'.',-'·-'.·-,:.· ; ' ·:"·:; ;> .·, · ":/. !., :-';_ ·.,:'. -;: -.. ' · .. • · '· ". . 

econ:ó_m:ic_o\ Y':',!.'lo_r,a.l;.'..;pcii::Ji/l:~~ft:a.~l~_i:1.\~.:'. ~l_'::.~.?.t~do ~i an t~s·-.:~bien·9·/.s~an -1.:t. · 
·:i ~i:;1 ~~iri· · d-~·2'Í'áº~~-:¡~)fr~,~~~i~;;~~~~:¡~-~ii·~T·f~ii~'.-~'j'~·~ :;·~Je 'o'n-<·s ;.1 ·. '.e~·¿'~-;~:~~~i:a~·, :· :~b ~ e~. 
· j u i ? i 0 ·:: ~: .. : ~-:~~~.~:.f ~~-~Ii:i;i¡~~~~)}~K~~t.~_J}~~~;~v~:.~:;~t~)~~::;~;;~r};;~~i?/: :~·/:.;.,0:.;::·:· :·.:~.;~;~~-{~~;~: ... ,:~::~~;·~ :·: '.->-·::;,.-.y:. - :_ . - . -
Que cada · p;enersción .'atie''-·a:rribet: a·: ·1a:.·sen'e'c tud ''si.in-ere· a«: 10. :·an t_erior. 

::·~ :·:_.' ::;:.::: >::'.,;''. , . .-:;.-·:::::f:!c~:-,i.'i"-;.,,:·~· :~'..!;-:}.,~,;,.-~ 't ·:';'-;,; .'.'-'<';;;.,•'~;'; --' ,'.,;/ · :,,,., .. ::-';::. '->_,-:_ '''·. ;:;-:.'-: -~_.-~ (·, _. ·':-:· '· :- · : 
Que tod'o. C\exicanC? .. v·en6a ra:" ... '9 er.:;1in"·:1sa t'ísfac"t"ór· .. d e"'·.-l.-Ó.'.riéces·idad' qi.J.e. _.-

tie'ne,_e i ·~~ía,-::~e:~:·p-~i:~·~~{~:~~:'~:~~,~~:~·:~·~:~'.'~s·}~~~ '~J :·o·r16"{~-·~.: · :::·',:::.; -~~·i·,' 
. - ·- ... ;·,i·· .,!:,<::_,~:_.:,:_:,:> .. ·>- ... '~1:-,' ,.::,-~:: 

:i': \~ .;:/,.:- ·,··:\.~·,\~·.':·'.~,y:-'-:·/'/·':'. '.o··;~: O,.,,,., ... 

Segundo ObjatiVo: Asiste.riela· Ed .. ~~ativa; 



Para obviar obstlsculo.s a la cducución q>.J.e prc:nueve la dif;nidod 

de la veje:, habrá que to~ar ciertas oedidas asistenciales, por las 

que DIVE propugnará." Pues· la seguridad económica, l.a salud, y una -

ha~i taciún agr~dabl.e s-on condiciones para realizar fecundas tareas 

en _la Vejez: 

Todo ciudadano al. cumpl.ir loo )O años debe tomar un Seguro de Ve

jez por.la c8ntidad adeCuada a sus mcdios·de vida. 

Lof;rar_ que se'"Conc.edan pe~siOn-~~- 8.cordes _con el ·al.za_ d8 los·pre-

cios, a. _l~s ::j~b.il-ad.08 _d_ei'·_ sec ter : pri~Bcio .. y. 'déi. _,-púbi.i~_Ó-~ · 
~e ··e1 ·· Estado· otorgue·-u.-Oa --~ubve~_~:i-~'n_·: ~--':::]:a·a·_: r __ a_m_11·1a_i:s, , __ d_9_._'_eS_C.aSoS ~re 
cursos ~u~: aib'e~~-ó-~- Y .. '.~~i-_~i~~--~;~·~,-~.~~-;-~~;,:1·~~~-1~~~.:'.~.-:~~~~:~~~-~~~~~~-~~~:ai:-·-, 
mente i~p~~·~bi1:it8d~- y·se evite~que_-lo,-envien·.a un--asilo. · · 

.. ' '. -.... '· - . _,-, :_ ;-_ ;_~'..·._ ,-·;:-l<:.~--<-:--_: · .. ·-'.'C:~:'.'.,~:_,-\.:,'-''.- ;--·- : 
- _Que prolile~~-n ··las' BolGBS de-.; Trabajo. -pare'::sen·ectos --.On::'."c"a·da ciudad 

y en~ _ias Zon-89 rurales~ ~:-::.-::!: ·_-· .. ~-:~:·:,~;\/;;;:-S;:'.:j'-{f::::i~',\~~:~~, ;-~I: -;",.";: - -- ~ · 
;·~·;- .- ---~ :.·.,- i· ': _<_;:<! 

Las racUltodes de· Medicina,_· Ss_!1Íb_r_i_d~id:~·_-~:-_e.~:-~:·I~SST.E~.- .. --.y:·,:_e1'. .~e-gt1f.o s2_ 

cial: urge que .. P~e~ar,~~-,-·-~-~-~:i_d~~~~~:r;):~t:.ift~~~:~:-~;~:C'.-~~1·.~~f~~,~i~:~---··.~; trabajadg_ 
res sociales especializodos'~para:·que·:· a ti-endan, los -- casos 'ciB ·ancia-

. - - . - ' '·.,·,-:··.-::.;:,1~;';~'-'"''• .. ':,'.·;:,-,;;:"".;; .. -~;:,.,: ,,_, ·, __ ' ' 

n~s en :as _clin~~as de ·.las ··1n~.~~,~~-~-~:~,~,f1-,~~~.~;~:~~:~t'enciales y entre la 
poblacion libre.· :~:~;:,;:-·:·,-.-<;(: · :.~~-;· · · " _,. 

~=i:ij~:~;'~:=:f:'5;fü2~f ¡¡¡~~f ~¡~~¡~¡¡¡¡::::~~~::~:;: 
'.. - •' ..... ~,_;,·¡ .·.,• - . ;-:;,.··;;,;, ':·:/::;;_~:-:~·--:--'(· •:'_,,-: 

cualquier edad;;,:"~--: ... _ -?-_ .\\.:'.::~/-~::5.::.:}~tr:·~~."-:-J\f:_-;;~ .. l'·;~:·/,;-:.~;-;),~:-f~-:J~\;"_::.;_'.·:'~-.,, ::'_'.- .:.-_'.-. _ _ _ 
DIVE propugnará ._t9C!biéri;',pOrqu~?hay_a,_Gran'jaS_;:.:C0or.·erl.itivan ·con ins-

. '.' :.·.--·' ,,;· '. '.-·''·. ~_::, .. ,·~·:-' j;,": ;.;:.·; >;·>·_~~ ,_-,';':.~ .- :»:-:j.· "'' :},>,,_..,-._ -, ,_.,,~·-:·_.,_'": ·': .- - _. .. -' ·_ . 
trucci~.n Y S:se~o~i_a ~· t:á'Crí.:Lciú3·,.·: __ ~s,í<,,é_~-~-ó >~a.-:_or·~~-~.i~á_cién_:· de· un b:in-

co e on:· e.i ·~~-e:· ~~:·:~~-~-~-~i~~~.~~~e-~·:~~~:~;A·~-~~,-~·j·~-~-~-~-~-~;(;~~~i}~{:;'.:;~,~~¿:~-::~;:; .. -_ , 
- ._ . - ..... - .-· ' .•.• - . :c._ -- ,., ·-,· ·, ·.,.,. ~·-·"··-·: .. _. ._ .. ,_. .. , - _ .. , .,, .. ,_ -'-'-'º -.-.. - ,,. 

- El v·olun toriado ·de· ·e~da:;ciui:ia·d-~,q'ü-é:.'haya..ivP.ni'do.•,:.v'i.:;Ít"9nrio,:· a·silos, 
. - . ; . ., ;... ' .. _._--, -- ._,'.· ,- :::·;;, ·: >-- ::: .::·:-·',i-~·-; ::·,..·-~::·,.-,.~'-· ·-< ··:~:-- .. -.-;:;\:\-'-:- :~)'::':;;\~\;:·~·~"'-'"··-:·: ·:·~- ,,, : ,, - :· 

deberá unirse _para_.' at_eñd ~-r.-_:_~e_.j.or·i~las_-_'·~:-~_.c_·e_Si.d_a.de:s·t:·m~:·t~~ia leS_~ a fec , 

~~;\:~3:[~~3giZ~l\l1i~~~~~l~l!~if f~~if~~1j;~~;'.~: 
asilo. 



Co~o ya se ~encion~ ~nt~rior~~nte, una de .las princip~les fun~ 

cion'es de1 p+?dar:-o.R-0 1 ·consistf? en nreparar a los adulto.a para la ve

j~z, lo.cual constituye uno de los ob,jetivos prillcipales'de este 

trabajo, por io que a contin11aci6n se describe en que consiste • 

. 4.3 PROPUESTAS DE PREPARACION PAHA Í.A VEJEZ 

-"' ''. r':. ' -t . ; ~ ' 

E.l tipo· d e preparación para la vej ez.:que·_._s e' :¡)ro·pc;n:e. -a cOn tiñ.u8·-· 

ción, est.á díri,i:::ido a educadores~ . ·pe·~s:~·~~-~;·:·-~i~~;-_~~-t-fi~·.··~¡·-.:".'~~·id~do-· de· 
. - . - ' - " . - '" - .. ,. "} ' - . - , 

los ancianos, jóVenes·, _adu_i to"S ·,:_e 'inC1·ü·s-o_:: __ al·:,'an-C·fií"riO<'.i:t1Sm~-~ · . 
.. . '-·· .· , .. ~·;,(~_;-_ ..... ,~?J~-~~ ~~:,: ::..::·_ ~·~- . ... ___. ·:·> ,, .. :.;_;-:,:(:._¡;. -~-- ,·;.;;: ,. 

El pr.e_pa_ra. r_s ~ _: :_P_ª- ra /ta·.' ._v-_e:i e~_:' _'..,_,~~~~~~~'.~·,f~~;~~.(~:-~~·::~~~,;~:.~;_~~-~ .~~-~:d~ -~ _ _.~el· 
hombre t ... ~~:-._i~·~~~~-~-6~~-',~~:~.:{·:'~d~~;~~~-:i~~s- --;es te .~-__ ed_uc,g_rse.:' p·a:-.ª·.: ~-11a .. :.:puede. pri!!_ 

: ¡ =~::: e~;,:,~~~,i&~i~i'(~~ii~~~;,~j:~t~~twi.~~ .. ~::";::'. y:.::·. ~: . ::::; n:o~ 
ella' -: ti'.e~e _:_ 1á,:~·;:io3'1bilid __ ad;;ne::-::.ac er_.'.·.atgo.'_Oejor ·'o peor -Y. P:or·.-. consi--

: -". __ ·: ... ·.-'.: .":'·=.··:r·:.:-_'-.·:.": '.;;•,i..·...- .. :;,-;,-1,.·_.; :.·,_· ·::-:·.:'" _':--:· -, ._.- .·.---- · .. ·-.. ._ .- .. ·.-· . 
gúi en te .. ·tien e·.-,un::debé'r~ cO.nsigO_\_mismo ¡;:·ad é::iás de -que e1·- horñbre es ·.··per 

';.\'',-\->.,,"-'0._·.;;·,·:.:',"~:~\,''-'_'._.'-;._·:,c;.:.•,_,.-_:"·."j>_·,·,·;-,,-._.;·._· ···:,". __ - __ ._·c. , , ··, .; . , ._ -
fec tib le.·'po:r .. -.na.tur_~l.~za ;' . .-:¡<_t:i_ene'·,_tina_ "¡rran.-_:capac_id8d y recepti vid_ ad P!!. 
ra .me,iorSrs~.-. 'iíá's't~-,;:~:1···~6~~~-~~~«·;J~'¿~~·-,m~-¡i·rte; .. 

-;. _e,·,,.:·~~ .. :._.''.:':)\'.;~('" :'-'.-.';·;¡e 
. ,. :.: -~ .··.~·' .. .- \ :· .': .... 

El .·h~~b.~~·~·.it.~·_e:~~i_t·~~·.'_co~o_c er:· su vejez con a~·tici pai:j ón y prP. 
pararse-.-._para::.Qu_e ·',.é_sta.: sea ,un·: neriodo acradable en ese .dev9 
nir.'.d·e:::.-en;i~Ciór.ies¡·::·pensamieótoS, .~ensacion.es y acciones qu;' 

· 11amamos,:.vida: •. '..El .mayor ·probler.ta o.t1r~ el anciano en la ac
tuali:d_a_d .. nO,-es .. el: ne·:añadir años a- la vida sino el de dar 

·.vida -,a: sus . ._,_úl_timoa -: añoS ·y:. en· e'st.:J tar_~a debemos cot:?pror.le--
t"ei:no_S ~odas. (85_) · 

~i~isoo, "e'i·. pr~pararae para la ·vejez, que es Un9 realidad en -

la vida de lOS in:divid.U'~s ,'.· .t1y~d~ D ·las per~onas a reconocerse e iden_ 

tifica~~~ -~~.~ .·.io's -:\tiejo"s qu~ · ~-ri ·un tuturO _áerán, ay1Jdándolos de esta 

cianers a ac-!!pt3r· su .. z.·e81idad·~ 

~5) FUEIITES AGUILAR, on.cit., 16-17 



La aceptaci6n -d~ ia vejez es el ele~onto principal para que is

ta pueda sér-·vivida plenamente, debidO_ a Ctue'· "sólo- r.nve-jece co:!:o es 
debido· quien aceptS.-~n~er1·or~~-rite·-~n enVé.ieci-miC.nto 11 · (86), ya que 

la médida. en ·ciu·e_':. iil 8~ej~-~--~c~6i1- .~erl~~: lUg:ir, ~ CSf'lbiará el. ·modo como· 

aea '_pe~C-ibi:~a. ::·~1-~·~a:· _e_ tapa·, de;·,·i~ :vida;·· 

en 

Al . respe:~~· ~e ;l~ ac~;~a~i6~)~ le' ~.~~z Mi,'~r6l.s d~scribe sola-· 

cen ~e . d~~- ~a·n er~-s-: _d·e _::en~:,e·j_e·c_~_i-_:- .bié~ _: .:-- i'a. -~-~-~·_, __ ---~:~.:_-¡~:.:-'d·~·i::·~-~-<-~~ ~; .i ~-e er. 

por medio ~-~·:·1'a·:;·ti-~-~16~{_:d·~ ·: ¡~·-_-.:~~ t:it~-d -'_:·;,f~ "ti'~:-~:j~~~~-·túd'<·~!{~i~i<tuai":-· Y la 

o tr!t. _:·_es ·:1a-- -de·:·B'C't:;·pta-r,.. la'--~~j-~-~"_'.:~-~~di:afi·te-:"iil~ S'er·en·1i:iád- ·,y;: ull1 \;i.·e~--~ii-ev~ 
d º ·ren~-~~1~-~1-en~t·o·-~? ·: ,-'-:;_:.:· ;_:_·-~"::''(.';_·_:,:.:~"~-i.~{~- (_:.·,:_,:_; '\\:-:'";'.;-.-:.;'~-{~'.:-'?_:_·~;~'.;::_'.:~ --,- · ~--... 

86) -oÚARoiNI~:-~,L~--:'AC'!~t·~~i-ón ·de sí oii;~o. Las 
153 

edades de ta Vida, 



, .. ., 

Así como es in-i.is~~nsable estar conBc.!.ente que la ve,j~z es una 

época de cambios es conveniente saber, que acarrea 1 ader.:.3s, sus pro

pioS intereses y sus problemas c_orrespond.ienteR; los cu.ales deben -

ser c~nocidos·,Y a_ceptados __ por el sujeto, dán-dole a· cada uno su lugar, 

sin disminuirlos, _aumentarlos ·o.· de.::Jcono_cerlos; en Otras palabras la 

posic:i.6n -rn·ás -i'6~ica y r'.e~-o~e~dS.b1e ,Pare:. r~so1 ver1~s -es -."buscar solu

ción· a loS·. S~iu.blés ·-y_ no -dejarse ·ma t'ar por los. ·-insolubles" (88 ) .. 
':.--,;· .. ··.- _,::- ',·. _' ·:· '._;··- -·: . 

. ':;Ade~-~S : ... 1i'4·:._~los _caC:~i~_3_·; -"°l~~- ,·j:n_~-~-re~e~>)~·, los:·_ p~~Oblemas .especí fi-
cos _d_é -_1_á.:,:·:v:e_j·~_z·':··)--é1,_-.ed~~-ª,~-_o_r.:_~y·~~-~~P~~·~_o-~~---._·e,1c_·~~g·a·da __ del cuidado d ei -

::~::0 ~:!,¡fl¡;:¡f, ;E:r~:~~i:frlc:f ~i~]:;~Jy !~~L~:n ;:n:~ 0:: 'r :::_ 
-ce a_.pan~/-teé:1ló-~:_.iúédi.Ci:n-a;-_:y-.--ra~·onCi~·;·t-es-o·;y·a.:-.-eS;muCho pero no es to-

. -· .... -:'..,-:·--::_·,::·.-.,-,';·--.~·.·-.~'.-¡·,;-:-_-:'- :.;.::-.,··.;_,-,_,;,':O:~<«·;!~,,·;~:.;_;":.:.',~:\·'·.<:',,.:;_·:·· - :-. · .. - . 
do·, 'porque·,. 'el'-;-.Dó.ci·zilto.-_-'n.ec'eSit'a, _~: s'Obr'e'<r1:a:nera ;:-':Ser· tratado como el --

h Um~ilo -.. ·qú~·-::, es·~-~·¿ -~~·::·p~Si.bií-:i-d~-d~:~-~·: ií~·'.··:~:~::ci\'.¡i~:f:~~~~ :'---~ ea1i';.á~dos e 

do.~: ~-~mo.': ~:~.to?-. -.-~,~~&ti.i~~·--·:·:d~-~:_'~~:_:':-~i~;A-~-·;._/~'~~~:~i~bi:~·~: y Sgent e de 
y ~ctua!!.. 

su desti-
no •.. Y ;aa·i·_·cor.io··é:'ada .. áda·d- iinP.1.i-~'.a~.~:SU--2 ti-'á-·t·a??1iei1to peculiar, la vejez· -

·taáib·i~ir,.- ·pe~~-~---~~n: e~P·ecial. ·<cti:i.d~ci'~·i· ·~n:,.:·~\¡·;.;d~~i ficación, porque _la ..:_ 
'-· . - '. -_,. . -- --, .-.-::. -- .... -. :-:· .. 

ab1..1:rl·d.~ riCi~,"_p.erj_u_dic3 __ .'.-_'tDri,t~-~-~-?.~·?·-,~-1-~--: eac!'~~z. ,· ··ya _que una u c:t~a: pued-en 

creor·e1.-··~omPiejo_ de~·.v~:je·zr~·:?~~n-::.d8ñi-no:a .esaa· alturas de la ~idB. y_: 

q1ie. i~- 11niéo--: q·;J~ OCaai'ó~~ :e~·-~·~~-~iérPr_· el' eilvejeCimiento. 
:-):.: . ,. ' ,;· .~-. ' :~2~:::_:;::;, . .-_: '-:·.' ·,"·" 

·.·En el. pr~c~~i ~Rj~~~'.~ff:~~,óf/(~dapt~c{ón .y aceptación a· la· vejez 
q~e_ se ha .menCiO.nado ~~,' áqu'e_l~_-;que'.': hil>.11egado '.a. la :e ta·p·~ . d'~_:_-·l~<-:S·e.~ ~c_~·i.td,. 
es el' que -:j'~'e·J~-;:,';-~·l\~~~:;~:~~í~~~:k~~·r~i~~:;,~~i·~<:--:~:,~--::'a~í :, i~ . ir.ip~r:t~n6i'~----'~{e.-·~~ú{'~-: ·---~!! 
te -~~~·-:--~óri~·6'i~~·t'~··~;~,~:?~~:-~-·/-T··~-,~~;:'.-'.;i16·~·r,q:~:-~·'_~~-o"~~~ '1-~r en · h_~~di·r·s:~-~ '---~~r_ vi·~.: 

, ... '"'~;~i~f ~f f jf '~l;)i01 ····· ·•••· .. . 
27_) CAJAL.:Rl..dIR::.w 1 _~.on.c=.:t. ,_.9~-~ . -- , -· .. · ",_. ,'i 

:~ .:;f ·:::.·?~::'.[{; ·:-. '.· -- -.. :"·,:; 
· sa » i-~;i,fe:~./ ~-, 95 ·'.::·.: =· :;_~·;_=.::_.;·. 

, _., ''.:;.-, : ' .:~ ;-.:¡,. ·:-·:· .. 



Este luchar, i~nlica esfuPrzo, sacrificios y sobre todo co~o -

Bize (1973) lo propone: el de"seo· de. sup~~·ar: ·.la propia ~ondición .na

tural, es decir la autOsuper-~_Ci.ón: qU~\,c~ndii~-e-,-:_a ·.un per.recciona1:1ien

to de la pernona y para po_d-~~i_O.,;·i.~~:I"'.~.-~ ··-~~ /~-~q·;.i'i~·~e_ de"~_: cúmpi'iriie'rito. 
de tres objetivos: ,. :-:; :_. :· _._,,-·· .. .-· ;-<-·: 

No exceder la prop~a m~ciid~'~'.-~c·c>n~~-~~_r\.18"6,',_:·p~oPi!i~·.:'·p~_~:~b-i~¡~·a-~·~s. y 

sobre tÓd o . el :.~r·~~~-º·-:·-"~:'.~:~,i-~~:{~/._:::;;~.~I·L:-.::·!_:;;-~·~:'.:~'.:-· ~;~,;_: __ , ·.'.'.-··.~.~-~;;·'._.:;}h·;-_,~','..: .,::--~: ,:·::• _;·-:· :-- :· . 
LuC:har corÍ-tr·~ .. la ati-.Oría··::(:f .!~.'1aS'-f.funci01tes::°eStimi.flánd018·s·, mediR·n te:· 

e j ere i e io~ · ... ·ii_.~~~~-P~,~~~·:?.:i.:!:;[2,~~~,'.:~L~r~~-L!~f i{t~J}~~!;~:t:}~.~1\:;f b'.:{i:i;~@~i~~-};~f;;~~~;;}{~_2;,¿~¡:;~~·:_. .. --~· .·_,: .. .-
Combatir ·los - fac tores.t de';~_de'terioro¡:como;:-imá6eneá::;nega ti vas, ·,"ooti--. 

-. ·: ·:- ",e:,.::_\·:-'.'.:'; .;",~_(·~·:¡-1;.,; -~1f-::.;\::-:·~1. 1,·,':X:;~·1'.'.·.~:-~;;";~c· './:·,;;; :~'.·~'!_v-~.:<~ ~;..-•':-~·, ;;.~''-i•-,--.,;;t\';•5'.¡·:··-r:'·f -~·-. -. - .: · -· ~ 
vaciones ·ide"a,rav_~r-~ b.1.'es·c~'t;aé: ti t.u~es ·,·a grE!!Ji_Vcis ·;·~;.,q_ue:;'¿s 1:1.élen,-;'agr_édir: '-

e on ·•.·
1

ª· •. ·~~ad~;t :·";;ic~r,;1;t/{~1';~a-~:¡:~J~;:ri1,~J.;tf Jf ~i·'.~j)f~1{~~r1~~~~101-·:;t, ·.. . . . . . 
Ad e!nás ·::de·:::'.tOd o'\~1'ii'·_.me'riC-1'0ii.Sdó~S Bii. t'e·r1orm·é·n·t-e_:~~~'di ve-rBo:S :·-·au to·r·ea ·. Co 

. . · , _:· ·· • ,;.-._ :", ,;;, -';º_.._- ,;_ ·:::;:(i·,,/,;;}:-~.r ~:/;/·\. ,•; ~'.-~ .·-.::.;::;,,;¡,,:-,',:l-.::~>,.__~':"-·'\';•,-i;: !<'t-·· f.;)~:~,.~!;i{'.;_:::-.r;<:.'(~;:;y;~,- ;::·· -:'.:- ·. ~- -
mo Bierman ·•. (1975l.;};Loz•no' <.1983) ·;·•·BeHák'.(.1979) ;·;'Béau.v.ofr.'!'(1983) ; -

. Sánchd-i.' (.1985)¡:¿~:;;~·{::'( ~¡fa:1'.i:F?FJ~:~~~~~(1"978Y;·~:¡jg~~{"i('f984'i\} Biz·~·. ~. 

::~~&.::!f;i~~!~!;~~¡¡:¡~~i~i~f 1W~~~~1m·;i:':;;. ,. 
S:) Consérva:r .ia·._ s9l.U_d··-'..ri_Sica_~·Y.\'zi1ént8.1\:--cie'diánte:·:·.;:, · 

l. :~~:t:fü::-~~:~~fa~!~~{t~[~ªt~:.:~·:.?_t~p~~;_~:;m~r•~;~ ···d~ 1a. vid• 

l.l buenós· hlibiton .nutricionalesi '. 7-' ., .· .... ·> /_' · · ·· 
. 1.2 pr6f:;';~~:~·;:'::d~:;·,~'J~i~'i-ci:~~ ;':·f_í"~;ic_o~ ~ bUácsndo··.:qÜe' ··e·~-~~~~¡~~ ··~je~

cic i ~ ·. ~·u';;.:.~~--·:e"mp~'~-~·ci"a ~ ·::'ái-iúi\,{.--8. m3n.ten~r·. ia· ·po-s_~~--i.~_;.~ic)rái~-1~. -C::2. 
-rrija -;:i~·:::'·~:i\1.ri·~·a"¿i¿·n ::d:~.' la~s. ª~-~j_cu1Sc-ion-.e~ ~ ·~r~.v·~nga-.'·:c.o~tr.~cta 

· r~s-~ ·'c~n~:erv~--. i'a ··ru_~·rza ;j:>"ar-él _ia-- _a:-ibU1ac;:ió~-,: ·.::_e,s-:t·1':U~i:e:-: ia · circ!!. 

lScióri·,- y·-:el.-, ::1.e·tnb01i's:no ; .. _o !'rezca: ·sa tis.fac~ ·1.ón·: p~r~ona1-~· -_que - -· 

sea apr0pi8.Ci"O a los·. i~ teI-eSes · dei' -i~dividUa·,· ~:~-~~e·' ae ;:realic~· 
d~. for~3·_:a:it:~·nl&t-ica.c ";--: 

necesa--1.3 hábitos qu'e r~S.pe.te~ Y_· cuiden-_los_ ~er~od~s:de.:S-~e·ñ~ 
rios s_eg:ín la edad¡_ par.a personus-eritr.e·6o y.70. ~-n~-~-.-ci~ S:·a- 9 

hrs., para io's, q~·e .. _.están-,~·ri'tre_·:_7~·· y_·:aO,,·u:n ci.!ñi~O~·-d·~··.iq hrs.; 

y para .los que se enc~~!1tran por ·~n-éima de loS 80-año's," dicho 

período aumenta.· si se pre:sentaz:¡ perturbociones durante el --

sueño, es necesario eatudiar'· 1as causas; 



. : . ' 

1.4 la elir.d.~nación :d~·-·h-~bi'toa ·no'c~-.ic·fi .c_o'.'l'lo son el Alco_hol,. el t! 

baca y el: se~ent-Srisrn.o. 

2 •. El d_.iap:~-:6~_.t1~c/'.Y-::.tr'Bf8r?ti.~r.tri·:·de .. enfermed:'ldes, la re3lización 

de ch@-q:u_·~:~s-·:_'..-m_&.di'CO~\~~.r:ió.di·~_O·s_-. :i_' ·e1- ~-ec··~~~c tr.:i en to de sin to-

'- ::;;~;~rm~lllíl~:~J~~~ir": .... ,, ....... ,, .. 
3.2 sobr.e'--·loe::,_·proceSoa;:pato_lógi'cós"-~':~a·¡'_~·íiri.-de l.ograr pl.ena cooper!!_ 

-.. -~. ' ;.- '·:~ .-~·-.-.:·,·:.cc;:¡;_-7.;"i-'."'')':f_'¡;¡~f'j:-L~·;o·Yif;\;;-;;~'.2~~ , . ._,_;¡~.-: }·~-,·~·~;'-;.:;:~,;~-~-· · •i·-
cic:tI~~.-, d_e,~·.1o_s_:'.;anc_i-a_n.f?s,f.e~r-:,e_1~:.con ~r_ol·.'. de:- ·sus·. enrermedades· para 

3 • 3 . ::i:;;,:,::~t~t,;1I~~~~i¡if ~!~&~~~;~~~~~f~~; . 
3._4 __ para· .-·que.-~',eJ.-<.'anciano·j~mariteñ.ga•{un·::concepto positivo de su auto-

. :· -- ~-·. · -. _ ;--."~-c-:~'"'_l:";;;,_;;._;~:;:{:---:¡¡7;4:;c",7;,;;~-,:•,-;;~'c·, -_<-'-o"f:t'.":,C·~'f§,!';-'~'~'._f-.':,;( <-'. ~--: • -.:_, :-- ; . 

_im':Jgeri·;'.-.,- osi i,cCu::iO) l~ J.'.~a ~im.ú~ác ión·::.'._para- :qu ~. man t-enga uno. buena 
:· - · :· ~ < ,; ,-; :_.,-;:-,-.-·.~o;,·_.:;,-i ~7~;.¿~¿~-1''~'':'.!-'.- .;;¡-~·::,.: ,.:,~ ',L' .. ~·,·-~~~,,,~-:;:~:-t-.'-'•':_t\ .:.-.~ 
· au a ri eni:: i-á._,,_.eX'te.riiB\Y.l'iiO·; d'e e cuide :~'.su:_: :arr· eg1·0 personal. 

-~ .·: '.- -· -: .. .-; :~~;i,.X:,t~'.~0?;~~E~tif ~~~f ?~;f~~iif~ff:~f~~~~~~f }:tI~~~~·~ji;·jKKi:_:,;:i;;~::, .- _. __ , -:. : . 
4 •. ~a concien tizaci9Íl : .. de._,;la.~:imPO.i:tEín:CiB,~'.'qu·~· ·~.tiene .·''_el ___ rea1izar, un b!, 

.. ·.·- :. : , .. ~· ;: ~-.'')\;~~:/.-:-i:':J;'.;;~.¡:,:,·;.,..;•j:ii'-f{i' ~:;;~;i :.i']h\:~·,,:;!.,;_':~- ,-';_, .. ,_ ... _\~':/;~·:'/: <·:.; ·.;-,;.:·,. <-:> ...... ' ':. 
lance-:· ac·érca·:::de':~:lo .::.si tu'acion~~ forni'l.:-lar..:~·y:~i'r.e1ac1ones.; hU.mana~ para.· 
. . ' ' -... ·. ~- -,';-_ ·,.~ .. __ ~.;~:;-< (.-.·! !.·:?;.<•;,;:;·:~,,~ .. ~ .. ~:.i'.f!.~;--·~>ij::·¡:~·!;~~---~ ... '.:-'.·.-,::?,;;-"-:._, ... :.:.'-'.~""" ;_.',:-.:' ·:'. ---. , ' :_. " ' 

q11e en caso de·:: es tar_;:·-'--en ;' d efici t,';increriten tor1as·,-·:c a_ ... fin de eVi tar 

·.10·. soledad· ;· .•. '·\'.}~,~l~~~~i~r~:-:"m!~~'~i1$.t~J'~k~~07;.··.}·.•.·· .. ···•. 
5. La ·conservacióri.·-de:·U:nA,;:men·te~:·ac_t..iva·\-:~·~Si'r._rnrii-.c~-:ocUPa·da. ::i~·: cual se 

:- _-. " -. '·. _;:_ · '<:, .. ··.:; ... '."/:.: '._-:: ;j_: ,:_.:-0_ -:-:<',~'L't'~~ .,_.~:~':~:'·':·::· :".'.°~:,,,:., i~1" ;·:".>.' ,.-_-- '" ,-
nu e d <?.conseguir ·a· tra"ve~-.de":<di.'lers'os·::medios: ·corno: ".- · ·:.·_:·. -_ ·. 
• - ... · ;---- _.~-;·.=;·O:;·,<':~.--;-·:::;);~·,.,:.>·;;':'.:;:.;.'_',=.t~'·';·1~'.0-'.-\,;_>~·;,:_";:,¡~"'i'.:·::_,/">:~>·:;-:'' -:.-. ' __ /.-_'-.'- - :'·_', . 
- el ~rebajo entendido'. en"(sentidoi:;·nmpl'io~·~·.a:·.traves--·del.- cual"·el. -

. . '"··'.·::.-:';: __ -.:·,";_~·;_'-':'i'.:-'.::·_.-:, ;:;:-;:·,_,·:;·>'.·,_--;.(,\/->:-.·_.·.~·,·_: __ :.;·".;,,,:·. - •.--- ,' ' 
hor.ibr.e .se proyec t~_--_.-a ·;-lá.\·reali,.dad:;\9u~e~-'.;.1·e.,~:ro_de~,',-:.~.énco~ trando· _en. 

, '. '. .. ' " , ".,' •• • -- .. , ,'.-'-,\- ·}-:1. _- .~>L·.;;;.: :'·- ;:'.."-::- ,:.:.-.'.-, ..• _',,:·:,"« : · .. /. ~· ,.: ... ·~ .. -- :_ , 

é1·. ocasión·: _de -'_des_a_r_r01_10·~ rié'r~~~-"-ª_1,·;:~~de,_-·:.s_~-~.vi~_i_,º: oar~~~-'.~,-t;_as -·uer-

. ~~"::::::~:~~::::::~j~~jj~~~t:f t{~~~[F;i~:'JEi;º.e·:º"·~¡º~~. de 
todas ;.las' cosa. s.'f. --·,:-;: ':;-_ :._,;:-- :._~--·-< '-.":: ~;,:-,. :-,_.;; .'-: '< :-./.·.<·', "· 

- i,.· ~"'' .- ;·, 

las lenguas extranjeras -~·qu~,_~-m~n ti"-rí~'n> d~S.P.t~r .ta~ 1.-SS · pos.ibi1i-· 

do des·. de"a~;~n-di~~·j'~ ~-Y>~ ,I er.C-en ·._la~ . Í-~nci_~-~-.~~-"._ d:e ::'._~--ó-~{f1·c·~-~--ióri. y 

de fij~c¡5·~-;".,=:.- -

los.JUeftOS d.11!,.me_a_at.<tUe.hacen nasse un rato ~'f-r~d.abi'~~-- conser-

. ·. ~~ ~. 



b) 

e) 

von las relaciones con· los ~~~~a ·y e~ti~~~an la fij~ci6n, la d~ 

ducción-1 la-per.spectiva_·, etC.¡ 

loa ci-u_cip¡l-ai:nás:, como un. ne_d_io. pa~~' --~~.r1.ci.~1~c.e"r .e.1 v~é11.b'~1ario; 
las artes qu~_ Sl~m __ entan ·:1a~_vida· af~~·~-~-va_ Y: apOi:-_t-a~ ~má.'renes -d·e 

bellez:8:; · 

f,'anismo 
etc.· .. 



;:::.1 

cursos y n~cesid~deA, de ·aquí la_ i~port~ncia que ~iene la prev~n

ci6n y pr~paraci6n par~ el-retiro. 

Esto ha- sido a_ erand~s raSgos 1o qUe co~n_tituye 1.a prepareci.ón 

para la-vejez. 



C0NCLUSION:~s 

·: <: '. . . 

A traVéa .. de.:l.a r_eVi~ió": bi~li~gr.á"fica·.: Y.' 'de 
. ' ,., ' . . · . .¡ '' ' . 

lizada, se 1legó'a las siguiP.ntes conclusiones. 

. '-.:. :.---;,/·. -: ::~~-~1;.~; .. :.)~.;:t~/<~~\:/:_~:_;_~·:·c.~·- ~ ;_:;_.: ... ~ \'.;:.:):~.:<; ;_:.J' _'.(· .-.:-,(; ·;; :,..- - ._ l" 

1. - : Para'. la ··Sá tiS racé:i6n =-::de·:.;'neC'esidade's·:~y·_:car'encias .. pi"opiSs de 
'· :;. ··.-:·_':.' .. ··r.->;;:·'''\:'.-:.-1...-. ';.:.;-e:;:>:··.,;--:::;·.~,.>}:'..-,-, : .. '.:, .. }·::'.<:.;_e_._:.-:·~·:·:::~::~:.·.,~·' ... .::,.:._-;,·-:.-· 'i .. -, · · _:_ ... ·• · • 

1a. vejez,· .. Y.~.ª-- -rin_:l'de~,_'evítar._:·pro_blefl\as Yen·-,, las-_._or'P.ais; medicas; socia-
.. ·-. ,, : ; -.. -':.-.. ~:· :.'.: .. -:::-::;~-:~,;;\~ '.'f~f-:;:~:.~e:<.:;1.~:~.,~'.:;f---·/~~-?;;y;.:~'.;.i.c;_',·.':'.;',~.'-~t:'~·~',-w::.~¡;:c.·~-:'":-0:,·'·~·'f~·;-<-:.,. .. -:-;_o,;·;--._: 

les ~A ·.educa tiva-s·~ : .. ~economicas-:,:·y/psi'cologicas ·~·,:;se/req_uiere-.:de ·planea-
·., · · .. -;~/., .. :·;.:;!·_;_.;·"'·_"í>{;- :_-:.¡..-.. ·.-:'.f::_~~';'.'',-F·;:;•;,-,"::::_.,~-:::_·1.:,\;;tf:S~·::=</i.¡'-;-.;::;;:.~;-:·;.;··, ::_':-;_;.'-;'.·',-'?\'.--'._ '.''': '.-' .-_. 

ción pre¡:ar~cióñ::'.Y :--_Orga·n-izacion ;iB.,C- tOdo's ~ 1osi,:_i-)iveles'.) --: -~-- · 

-; '. , :~ ->:/~:~~=~j\~J~~/}í~YJ{~f i~tqi.*f ~{{~~}~t};~~~~t:~~1H[~~:t~At~~}~:P~!f~~f;~~:f~t:~!i}:~~~;.J.~,~--~ :'.·}-.~-, . :·-_, .. ·,= - , 

-: 2. · L·a->ra l f~l'd:e-;/pi:-e_p8r3,cio_n'.·;·de;:~~~;Jso:cie_da,d_ea.~'."f tan to: antiguas co-
.' ·_. -.,_._ "'. -_-;> :,..-;;-<-c·'.'')-'..-<·-_·,,~·c, '-'.-:·)~•-:}~·~::-fo·'~~:-G:'.:7..:<;:-.'·'.'.','./,\-::;:.'·¡_:-;:-~\-':'·~:;~·y~:-~:.::~• ;t::::·('"-: · --~·~.: :-__ , ,.- -~, 

mo mod ~rna,s:~-PR.Z:~ ~:la·:~,y_oe',1 ez~~Y.ji.en.Sl~~'i'.SB_t:is fa_f:?:_c io_n:·;de ·~ne~ esidades inhe-
-" '-,:=--'- c;'-!?~;?,:-:·1;-;.~_;l-~'.·.'iÍ"''.'~-:-::.-:·!_:.h•1!-::_;7_;.;~c-;:;:-;-::::,·:::~_0>·¿~::"·ii:·~:.·;:.:-:;~::-~··j·¡;:"'-·.:-_;.-:;_-;:- -,_· -·: . 

reo tes\S', e1-1a ·.¡.'.;hnn::,~teni'do_~.:comoLcons_e_cuenci_a'~"·que-:.10s :'ancianos su rran : 

y. tP.n-gan· .-~-~.i·~~~-~-~6~"A~~·~'.~~~-~:'.~~~?~-:~,~~~~·~?,~,€~~'-~'.~;J::~~~).J~~:~~~:~~J. ·:;< '.· :-: . 

· (: :·_'~'. ; :'';::,' ,' :. ~~~- .: (; :J ,(~.\: i: ~:::_ ~;.'.;~f:~~\:~f ~{¡: -.~;:·~~{\:',~:f J:~'.~.~(¡ :~,~~'.;;~:~~ ~~·f ~i~::;-\·~·:;:{: •} /:,:' '._ r: ·: 
-3. ·-_::La\.s .. i'tua~ióri-~·_n'O'.:~:~i(.: if:üa i ·:; pa_r_~ <is ::_:tO'tal.id~d-_:_de· ·:18. pob l~ción 

sen e_c_·~.~-.i ~ ._:_~.~:i:~i:~:~-~/~E'.'.~~.~~~:~~J~~i-f 1~~: .. ~~~. ~;f.~f ~.~:·':·~·~,(~ .. ~._~,-~:~. ~~~- -~ ~~ .. tr e el los,:_ _la .. 
clas_e-. so_ci':tl''.-:,de·-,:proced.encia f:: siendo ._pera '.·1os :,ancianos pobr.es e1' má-

:~:º.i:::ff~:'ft.i~~~~~~itf~?~:,;:¿:~~fi~:~:.~·~:::. :~rº:!:.:::~~n i::::=', 
ta_ en'· ~1-'_'.~--~,;\·~.º·.t_6.i_,·d~_.•-i:iínP~_-~::t·ir .. ~:1_a ·.-;~d_U~,a_ción para -1~ · -.v~ j ez ," d~ ·. t~'l.· m·a

n ~-ra-· q~ e 'Y;.s't~\t~:--~-~-:'.:-·~~º~-~-~ti~'~·~.:;.:;~~a ·,:. ~~ d~a y a e- ada rte ~ · -1~s-· ··~a·~-~~ te~.:. 
rís ~ic ~ ¿• ·:i• :Tn·~~;~~id"~~,~~?,"rt~· ;: e'~ ~~-~-.·~·ri~ ~·. 

,1 .-. ' ";i';,•'-':!!-'.:·; ·. 

4 •_ -·'.. ,tJn·~-~·-:J.~_-._·;:~o~'.:-~~-;:-~ .~:t{ vo_.~ .<d~ ·_-_-la'.· ed ll~BC 'i6'n. ·ea .. :~1e_v:~~~-:~~1·:: ·h:~-~br ~: á· 

n~a.·5_ ~~.: ·º··d~p.· --~.· .. d• .. '.-
0
n.· ._:r.•.id~·º.~f .•.. ,;~l-.~.:.··.yª· .. '·.·.::_~t..:•.:.· ·-d~ .. ~u;;c.P ... ·.;a~~~cª.-~.i~-,10,·~-.ºn·. -'~.-;-···pd•. ·r:~·. s 1.~c8_ pro p iR s e a _!.l_., e i d __ a d ~f?:_:y_; __ ~i.mi t~ <:ir:>.:.. 

· ,. . _ . vej>?Z .-di?_Ce_rá;' .. ~~r~.Cti~.s,-~::·a'.:-a_,v{ld~¡.: 

a 1_ anc i~~:_o'' ª.-_.'J_8 .. c __ e o .t·~: r._:·::_sú -_..,:Pr_o~- eso·· d.e· · __ en V .e '.f~c .. imi_e'~-'~.~;·:,'·->.~·:·'..:~·d_~,.~-~~·f ~~_:--.·a. ··~üs 

.
nauv : .. vn. ac: 5.-~·.º.·: .•. ~c·.-!'i,~.::-c.·.nc:~.tt·_,:t_·.· rr·.·~-· .. ~c·~:.·to_,·· __ is'·.~:·:.:.~.,···.·t~ .-~.cisn·. :i.n\ ºl·.·io·. ~ fi. ic· co_'ª.sª.·, .:'.·a: : psi e_ o_·{~~!--~,~:~':>~}:~~:~-~~~~~~~-;·_~:~:'.\~~ :~ iOs . 

.. "" ·.: . .,,.·. ~ · 1_0s .. _-:-nuc,_vOl:l:'_·_:eR.ti:LoS_\'.~e_: .. -v_1_d!1 ¡ :_7 
todo, e~t~:Pª r:.·f•v_or.e.c ·~:,que · ten7: .~~,-3~1.~~~):f,j~~tj,~,f ~'~f~.iíiio • .· . · .. 

5. ----pg·r'&-'' v-iVir. la. v~-f~Z ·en ··ro'r'nia ·crea tiv.a'_:·y /ple ria·· Y·' para-, perma · 

necer activos dul-ante toda la· vi.de, es nep'e'sario-·i.i'be'r~r-~·e de las -

inflllencias de los mitos y pre,1uicios, lo cua1 se logra -s través de 



l.a educación ·:¡ ·_or.i en tac_~§n de lo .-q~e. ~on~ ti_tuye v~rd:ld era:!l~n t'e d ic!"la 

etapa· de 'ia· vida. 
···.·.-.:\:_:.:: :·. ., -:· -.·: ,- . -.>:- .-··,> ·,: ,:; 

ºª •. y 

6 ::~.~in;::~:r.~~2,g:~:d~:{;.,t,}j~:;;~;r~;);,:Lr :~;~::~ :!:r::d::m;:: 
si ti vas .Y- -de··. aceotación'· hac·1a·:,'ella ·~-{;.'Jiara':i: .. 1 ograr.úq11ejse· l~-.-. dignifique 

. ... • \ ::, ... <.::::.: ,.::i;-i'~;···\·,·~;: -,; ;--,~";::,~¡'.~-'..'·,,:.~~-:·,'.;· ~ .' 1:'.~,_.;;.;J.-;-: <\"'.3\:.~"!.';.,:·0 .. >''!'Z\;· .. ;;-~."->~:;:o;;'.···.-, ·-; ·' 
y se ·le valor_e _."·desde'.:_18 ~n-iñez~·:hes .. ta):¡la~ a_ncilJnidad~;·~·>;-:'.c.:'.; · ,·: 

· /= _'.- :.'..:~,_:~-~ r:rl~t}l\~~;~~:~~j~f 1!'.íf \~f :;~~1~~~~i!~~i·~~~4~;~¡~~i~~?Y~Y~~j§~f ~~:~l(¿t~-~S--:~J}.'. --~ .·-:·:·:- .. -'.. , -·:· ·7 ;-~-< En·.- .i;S·.-;~er'r:SdiCS ci·ón·;_~ d e'~·lá\~-r~rs·a.:~·1m!igeñ·;~'._tjué{·'se :-.. t.ie ne· -de la v~ 
:-· .. ·-:::~:::' -·-'·>;_ \,'(~~,;;~_,:¡e<.'.~:::¡;-~-~:-~':'::::J:'.;;-7.{i?"~--~";;-,:: \'.;:.;'it.;,\~::;Ti\~'.·;';:·~:'~~,;~'::;/-;c-".-;~ ·.:,','::l: ·-- -' , : . . -~- . 

j ez: en·: la sociedad t"(e1?-~anci.ano ;:jugar_a_~¿U_nJ,paoel::; de terminan te, :¡a que 
· ,<,. -.. : _: : - :·:o·~:·,·: 1-;:::-;:~;;~{-E·~~~~;i,:":~',:,.::0,:;-2;..,;.S::"-'":;J:':.h1.1'<:·º,'._+1 .. .,1~;.;;~ .. '.'?-'-'~:<:-:,'.:·: 7:.:::. -.'.0:;~.-:;·.:::,.-·::.:,, ¡ ...---- _ . . -, 

a·d emá s· de .re.Va l"Or8'rse·:~:e1f.mismo·~-~-ci eber_á. ·.:¿c·om.ba tirla ~'.demostrando todas 
·-· ,··: ··. i ·. '.< :: .':'"!_e-:-,,! .','.:;'.·~_;<.;:;-~)f,'~'.,f;:d=f i;,~_;i;'t\~ ~-7.:;;~_;.t!: \~~\~,JO(i~·¡,-:;;:.:t_~Y('.-i~+~,:¡;_~,-+:~\:,'''.· t.<::,:;~'.>-._ -:- · -

las·. posi bilidades·~·de }:rea l'iz-ac ion'.fq·u·e·;;-·conll eva ·. esa:..:edad. 

~ -,:.;;.:-t\!t;~S~1~}}'.;~J.0~I~ttfü{t~;~~~~1~~~~~{:~~~t~-;}~~%~lil~~i:~:~~~~!i~;:i~~{~-~~t:} ::'.;:_: . 
B: ':,:. F.l'.: .. env·e,fe.c_irnierito·_.:dejaraHd e,,¡_ser/!có_naiderado :-.Íl~ p~oblema tari, 

'• .. · · .-,'; · :_,;''.'.' 1 f/_' .~1-·:·.S/tc·':'}) ~~,'¿-;,-:!-'.~:q-i-'J:,\'.:.":'-;..>:¡ Jc~'.~~P~i~!,<o'\~;~·-:.:;::,-;-(;.':-:;t~t;.:::, ,;o,';; :__r ·._c '' ' •' • · 
to_ eit::i'O _indi v:.iduB1~:co?Jo·;;en-~,-lo;'~sOc,;a1·~".' .Y~f.ami·lior t :oa·1·. medi .'!nte le ed!! 

::·¿¡¡;,¡~~~~:~l\tl~~f ii1lii~~~~;~; ..... 000 

'º 
_ 9 •. - ·oado .' que·:e1:·:h_omb_~_e·.~:,es/un·r'i'!_er}.social-':;:por.,-_naturaleza, la vi'da 

' · -'·';. ~~:.:_ ''::~':'.«:' :.,-;~:· _ _-,-;.-~"'.·--_:·,~;-'., );:.1{<~.(i.~;.¡:~·· :.~:.fo;,.~\-:\·-~C·i' ::'<"-'··:·_, ~':' .. ;.c,;\.j;~ · ·.-: -_ -·• . .-' . ·. --
in d "i ~id ua· i.-:_'S'e :' ve··· in r_;Uída_·.::;p()r'>·:la_)'..áOé:i_ed_a_d_t_C_V:S~_·C)~·e3·_;':'_ ª:e ~-i __ tud:e_s·,_ o b'j e-

t i vos 1 ~te. ) ·' ·'de-'._. -~-~'l'··:_~--ª_.~;~r:~,~;f~-Ú~~;;;f,~i~~~r~~~#,~1i:~~i~~~1!.~~~-:~;~;h~:_·~;--~-~},~_;. -~~-ed e 
ser ac.elerado 1 Cor ,la in flU·e nci'á:l.'dé"l ::Si'StemO/-sóéiO~e-c'onó:iiicO-."ooeran-

• -.:·· ~::: :-~i:.-:<·:\~'·<'.')'j'~~-,:;:~;,:".~':.t'·:·.,:·::--r.:.'.~;·:~"(!;,':·:·- .. ~;-.;,:,~:--.~:, .·-·- .. ., .,-" : .• _':.- • 
te 1 al consid Crar. :al __ anciano :).nu.til,:.':e",:im nroduc'"ti·_vo·; ;·:-.es to-1 hace· re le

' -. ::<:.; ~ :·:~ ~~::,:.-;;;-_~ ¡,,,.~:~.::·:t~fr-•;',? ~:-~:.~_:'<~·~-;';:_;•:i-;;,,;;-'~':;·":c,'."~;·,::~ :: ~:., 'i, ~- '.-;-. ;_ '>C • 

van te ln necesidRd, de· inculcar.:,_:,P.n ,-,lo':_,'social 0<u-na~:-ima·g¡in.-.. real· ·-acer·ca 
_ . , _.'· ... : ·-· ~. ,_.·,:::>"t:-·:~:-:..; ¡:..'');~;-j.'_'J'f_;.>_c.;_':;7 ;:.":.:,~~(:'.-.i;;,y\~'..;:::_:;:;~'.''-. ::.-_<.'t:"-; -: ."'.-: '~ ·: · · 

de la v~je4 y erradicar_.~'..to'dos~:·-lOiiO:,.pr_'ejuiC;ios··.c:'e_Xi·ateflteS ·:Oobr.e 'efi'ta 

e t, p• de l• V ida : . . :. ,i:~~"r."~~"]~;~~Y,~'.~i~;·~~,~~¡\}\'l%0;'.;;?'.~¿"; '.''' ••.... 
10. - Con . la, re·valorac-ion ~::del';:aMc.i'.Rnot'l!n··''l'.:i :·soci· ed nd ~- ~e- p·f·~t@n.:_-

. : • ~ ,";.:<; .. )', "":'': -:~_.;",i:; '; .. ;,:,_:_. '~~:;-~:·; ;•.;,j;,¡;;; ·_,;_~:J.;"-.~::.>;· . .-.'"'._,,:,',':~-.--. -_·.'·/· ' ' - , .... - : . 
de, btiscar la .pro teccl."on'.-y.0.:a.'vuda ::de1'Z:ea.tado'.1:en::=.,la <sa tis.faccion· de ne 

· ,, : .. ·_-,_. .-:: -.\ ~; --;,_· .'.,.'. ;.'.7;;·.t;:;·:,:~·u.'. 1:¡.<·:/;.~·.'.·.;_-,;,<r;;,, ... ~,".·,:¡:::':":;:; .";' :'. ._,: . _ ;_ · . . . _. ' . -
e esidsdes ,: y -_propO_rc:i_o~-ªr::_-~1_ª-'-º:_~or_tUn"i_dad·~-.lf,:.i~a-'.-,~~e-~.t~~~r.1.:1yOr.·_'d e· desa--

::~l~:: º •; t~ ::d·~:i5~:~º~:'.0z~itf:~f~~:;;tf ~~~f t~~f~~1~ª:~: ~=º~:: i~~ b;r ::~ 
tícipe·s_ ·~n' él d~-s~rrO_i;·?~·: .. ~:~'{<:. p~;J._s._-~-. .,::1r·· , __ _. ·'"" ·.~-,\ .. ··7 

-~-:. .:_:;-- ,> ,:,_,.-· 
.... < ·:·~ .- : . :,_ .. 

11 •. - El. que·~ e 1 ·ancj.Sn·~: o. ·-~~~·:,--_·p~í;i·~c-:f..6~ -·en·_ general tenga ~na ima

gen positiva o_:n-.~.-iz-8.ti'va_. 'd'e ··i~ 'Yej·ez; ·está· ~~. eátrecha relación con -



la clase social de proceden.cia., · P.l· niv_et _ed_•-~cotivo __ y -la ,rOi-ne y· nivel 

de vida. En cuan.to al nivel educO.t'ivO; 'hay_.- que ubi~ar ~l _'Pre.juicio, ..:. 

que e~·· ge~era1: sUZ.-g~ po~- la : f~.it~ {.~~·: .. c~Oo~iniie~-.~-~·.::_~·c.-~.r~-~·: de·_ una. -r·eali 

dad d-~t~rmi.nad~· •. - e·n._:~f;I~~-- caso la vejez; ,rl·~-ficil'ncia que se suple a-. __ 

través de.-_-; la_ :~:du~-~.~-~.'6_n ~--_.·._~.~:o.po.~C-_i()·"ª-~:~-º ·;· ~.~_-fó··~~~.~_ió-~ -, .. ~_º6~_i'~~·t~.c_16~_' y P~!. paraci6n 're~~ :i:.~~rc~·~!~·.·;~~·.'~t·~¡,~';:,'' ,;;,¡'';.'.)" ,,:';'.¡'./· :;·' ; . 

12. - . A' :t~htf{~.;,e/i~'J~~~~;~~:~jil~~;;Jd,i~i~jk~f~~~~~~~:.~:~~leta' .. y ·. 
·rea li.S-t~ ·:.·;i'~ lo~/qu e::; es -:::-la.~:,ve je?. ;'=.-Y~.una ,.;orien t_acion;c,a-·,~las':-person a3 ·para 

pl •n.•: •. ~:~.;;.d;f ,t~~·:~~~t~~~~~~~~~~~~~f ¡~~J.~Á~tt~~~·Á!{01!~;~·f:i1~~A.:• .. · •~·.· .·· 
,; 13 o.- ~·'.~n_tr_~·.:ri·S:S._;.'f ina l ~~ades';_~Cle/i-~'a;~·}:>re-par.a·c ión1/'Y·;-:18/~édUC áción . para, 

1ª .~-e~ -_~z ;~·::ys.·~:-::~~~~·~~~.~{r~~j~~~i:f ~::~~~~~*~~~f 1~~~·~~~-~f t~·g _:f~~~:~~~,:~f~i~tt1f~',,~S~f -~'.r.-~:sh ~·.·. :. , 
.de la vida durnnte, la:.juventud-..y. la,,edad,adulta •. '•'-' 

1
,._· .. ,,,"~.,.."~' 

- _- }. -~~r<: ~,2;,:.~~~~,:i,~~~:~~;~~~~;~:il~.\~~;~~%·;-~~;:~11~.i11:~ ,::_~~:~:;~,-~: ;·~·::';\,~~~,~ ( • ,: ~. _ -
~14. -~Gran: parte· .. de't los: problemas· a·¡ tos. que •tiene, que enfrentarse 

. e 
1

· .·ª~ é-~~-~~~-~~~;;~.;~:~~1Ei~~:~:&;~:.~~t::~~~~¡?:~{~~~~!J~:e¿f tf ~~f ·~~:~:~f~#~~~1·~~,~~~~~~~~::·~.H-~:~,~-'. d.ª. -
educacion·~- y ,,es,~:c.on~-:._esta.i;:en;:;dond e:_:t B111bi~n;:encuen tran .::1oluc.ion·¡ ·.:·tornando 

~. ':;·;~,~~ltiilil!ll!t~~if ~¡;~~~,::;,é'• 
tarse y._,adap_ta rs.e·;.a ,~:t_odos·;,-l!J~ ::cnmbion .. :q11 __ 11?,•,:se·;·:pr.esen ton .. -'en<·.su.;._v:i.da, .-- · 

.... ::_, - ·.~.,:~ · •. _,? ._,:;:.:::·:°';'·;'_\·~.;.:·'.';¡fa,'~''~!'_\ ;o.::.~.;,:.-.;I'Pi ;;·'Ji_. Y,;.~'.'::''" 1;¡¡ ~;",·'·;,;·;.¡;·.;;;. --~-;:.','-:· .. 0 ;:-:,::·-;';< ;•,,·;,~::::-~ .:::, >~'.:;:~.:~--; ·."-. .-~ .. : . , ·_; . 
m ini!niz3ndo_'_: flU-_s'(l.i:r.i'taC ion·e-s 9',~·:d eaar·r·a·l-la ·nd'O /S--u ifrca f:aC id ad es .=-y;. u til i--

z.n ~ ~.?., 's~ '. ': -~_;. .. ~~~ ~-i·:·~~·gr~,,~:~ ~,.;~~~·;1·g~~:r~:~'f~f ~~'.ri:_~~~-;:~.;1·:tl{ó_6·~'~-~--;~~{~ li~~'~'~,:~~-:;,;:a'r'~ e'.~::·~· - . '. 

en .P.l 

e iones .. ,. :,:;:·: ~;-iO':.:_-;', ~.-_.::•::, :·;~_-:/1::·:~·,:):-:;,~~:o.'·:~-., 
·:.~:~.,t-~:~:? : '<•::;'.:, (;:·.::·;'\,' . : .~.{·~·-,~--:~~ :~.'.:·': ,_-,. 

·ve-
,::;· 

·.-•.,e·, - ", ;-;::, ·,,;•;\ 
~ .~~ ,.. ·:;-_;;;.:-_~·.'..'. ,: ' , 

conci '?n tiz.:ir al anciano de• su, 'importan=~ _·!'.~J.nc'ion\·:p·I" r30nal·:·y::so·cia1.; 
. , , , _ ,. _ ... _. .~: .... _[,~>.•:•:~\.¡,•,' •.. ~~,. :_ .~ ,',\.,.,, ___ \:·:;",'.;;,,:,··};';:._,:¡."_.:~<~: 1 .);f,\'-.'.' .. ':c:·.<i: . .:_"."_ ... 

.. al_ ·co_n. t~ ibU i.r:··,a_~:-.1a.·,~·:~~~m1.1c:i._o "._:~.de.·:-'_ n i.~_os.·~. ~>'.:\i·ó.v ·~ne'S ;\ t_ra:ism~·ti'endo : su -· -
e xP~ ~i e~~--i~ :~ -~,~:.:s·-~-~,i:~ ~, ;_!~'fo:~~d~;-~ i;1~'~:~'.~~)~f.P:~~~:/~-~ >1--~~·:}; fi:·~;;.~~-'f, ---. · ~ . 
mos.tra~.~::· ~i·-.sene'~·.:~O'.:.'~¡·fiíac·:1·~~~~:~ nu~Z.:~s'::-~':~·-¡~-,t;r~esa~·;t-~'S a tr·avés de . 

. ·las· cu·a1es enc1.1e·O.tr_e :: nú e~os. ~-O~'i~~s para :··vi:Vi'r ··pro·duC.-~it~.·~~·n te-• 
. 



- orientar al anciano :hacia una vida plena de.'sntiSfacciones. 

: .. _- ~ - . " . - ' : _· . .\ - . : .. :-~' '. : ':: ·: 
1?. - . _Todo_.· prOgr:a._m_~ ·.de .. e~-~c~~-i~-~ ·-.para· .. ~~ .':V~j~·z_ ,·:_ ·deiiez.-á _incluir, 

consid~randO _ q~ ~ -_' e1··: h·omb~e·. es :_Jlria·~--únid~.d;·; hiOpsiCosOcia1::--,-
. -:,: __ ·''· --. , .. ~ . - ' ----~.,- .•. ,-•,. .. '-~._,_,._,> -:·.:-· ;:_., 

" ." -.:,, _;~· ... "-"''-'· ,. ;::·-·,.·:·-.- ~ - ,~, 1-,' :,:"_-~-,:j:?>·:-;.--_-.:,· ._,_. __ '.-··,_-· ,. ,. 
- salud <r!si_c_a: __ : :·-~_áb_i to~/.ª.ª:~-º-~;:'_de ____ v,ida _, '-;:~ j-~·r_~_ici()_-:_~C_ad __ nJ>t~d_c a sus 

e •rae t ·~1;ª,t~~~~'.·~;~i;::;:ª1;üB~Üf ~;1~~:füs~~;~f.i~~:~~;~~E~,~ªl;: '.~ .•• ····.·• ··• · 
salud -r.ien t_al: ·'.·!'1"" t~ri~r:,;-la_';;f.1ente;Lac ti va ¡_::c.onservar.j;'buenas :. re lacio- · 

. -~-~ 5- . ,~~·~-~~:~*~s:~.~;iK-~~~~~:~t:~~~~~~?iD~~~~~~-i:i~~~:-t~;~~-f *~l:t~:-~~I~~~~f ~~'.<i·~-f~~-~f-~:-~·~ 
perdida~ d e-:cun;rsen tido.=,·para.~~ v:ivir) ;...i'.P la n ear.,:~_con~::an t icipacion su 

• • • • '_' : ; .. '.., 1·.;;':-:,: ;{':;;:i~j:+'/.;;,;_.f:'·;:;:.;,-,~-f {o'.'1 :.;'r:.~,~ .. 5;,(·c_;,~~i""'"". 1 • • -SJ-·ú:\ .. ". ¡.:.:.:.v/; -;;;:::.ú::!>~'(•' ~;;~~'··., ;·'(- :;:~.;;·.'~-'·~ './:/;. .'-.';;:. . ,.': _-. " _. . 
ve·j.e~~-; y :.desarrolro/de·:-~·ac tivirlad es.'<'.Chobbie·s 9i~ofici'oa·,·:,_.-etc.) .,. · .· .. 

<':'. ~ ;.::.'.-'. ·.: :,'.f?::?:~~~:·\,:':~ :~-~-:;;~ ,: 2i:1::~~~~:; i~:~~?~;~:_;\\?s;:~J.\f-~\H;~;/;t~:.;\f~:ii.:;:_;:}:~~:/~.~;:s 0 (~-.. ~!~~-~:·:· .-:.,~_:_~:· · ·. · .. :.·- ,, 
se J ud soc 11(1':~·:' man t'en·erse_~in t e·~rad o·;;a :;¡ 18 ~fainilia ',f y;:;a_ ::la ·.· .. SoCi-edad: · 

:: .: ... :.-·- \:;:·.-1: .. ;~·._,.~?'3\ <1.;_-::,::J .\ií~~~-f;~fl;'~'l'_¡:;~/~'~.}:~!~-(]:':~"1 '·{<·, y:,;~-::::-!: .;¡j\'.\!{;t·, . .-~.'i'' '.i)\~;:;::-;-.~~-~:\:..-~, :f~· ;:.::>)·':. :•. -: ~-; .:-·· 
a traves ::,de.;,rel-"tc::.on·es:¡_direc tas';'..( clubs.), ,1·y;.rr:.edios ;,.;·de··;·comunicacion,. , .. ,-:-- :..:- ·;'-·-~-.:~.o!.;·;-.- ··-":i,:i,:~'.:·;·•:..,~FJ-~·~-r,-~:'"'¿··--- ·.' ··:~·,;.·:- ~ -"~-. ·i .. ; _ .. ,;_.- ... ~---··::1:;· •· · \ .- · · 
med i~_n t~: el desarro'llo .de,.,Acti vid,11d ee'~que, incidan~ en. la, sociedad. 

. . . .. · .. ~. ·.::. .:f}t &?'.~~ff~~i~~~~f i¡Ii1-1:~:m;r 11~,;1~~1%1 ;:.'\1;f 1¡1tit:~¡":1;;J.2J«~~:u,· };: .· : -·· · 
,18 ~ -,·_como,':la';.es·truC türa-/de·::la ·i·cObla.ción:· CambiDt-'á.~.y .. .'auritt!ntará ·-

·. '. <···· ·: -"; ,~:." ·. " ··-: " •. '.. ',,..-:'.., : .:· .. :· .:· ·, . '·. ~. '"· ~.:¡~--~ -,,'" ,; ,:_,~~·-·.-·;_ ,,.'. ·;,; ,·;-:.:··:;'i'.'.../·'.;7'.°;;, /~·,,,; ';_::) :.::- <:··:·; ',: •," ' ::··. :.«' . 
en· un. r.~ tu ro-, .. ':_:_e·ª,.:·:._n:e-~ .es·a:r·i'.o_:;_ér·ra~:iC'.a:~='·::,1.a.::_..:1r:i·9:ge_n:::.,~e.s -~"V.orab r·~-~~-~,ªc __ erc_a __ ·. 

de la·· ~~·j ~'·i.~ ~::.·¿~:~·p~t:~~;~~:'.'.:~~:;~~:~,-'.-~\~·f i-~~~~;:~·~;-.::-:{~-~~'~i ... ~-.1; .. f~·~~:~"d'..'f~·'!~f~:~:~~fB :~ . :~-~ 
esta ·etá·pa· .'d~ :·ia·.· ·vid 3 ;, .'l'OS __ :·g:C!b{e:;:-il~s.:'p'Or.~;- tan t_o:· .tendran,-;_la ·necesidad 

de: e~(t.ab le-Ce~. p~--if.ti_Ca_.ª.: ·dé.·~.3a.1u·d .. ·y_ .si!ii1-:ri_da~ :: -~.º~·j:_~1: . .- .. ~-o_h·~~.~-;lt:e·~· ::~·_'ln·_: 
el a~:r.e'n.tO·· ·d~· 'e·s·t~, sec t~r . ¡ie· ~la ~oh l~ci&ri :;_:_··d-~b·~~·~ ~ ·~-.~~-~·a:r>-~¡~,~r~·Í:e.~i~~ 
de accién µn ra· 185 P-~rsor..::1s. ·:de ~C· .arlo~··)/ r?-:á~--~: qüe·:_'.1es':!>e::in1tan poi

más t:.e!:'.'00 mantaner- su c.apacidad' de tr~_b!t.1o:'y a~~o-~u-fi_d~~n·~ia p&.ra. 

satisf.:1cer .:.;us n.ecesidades básicas.". 

- :" . . ,.· .· ·. ,.::"; .... ' 

R ~cof.'.:::roAc rou?:S .:··fEóACov!C A:i~ 

En base. a la infor~-:1C1'&·n 'ant~rio.f. .Y·;:con· .ei objeto de sacar el 

:nayor provecho p_osib_J.e. t~ritO' a. nivel iiiteleCi:ua1·, como en 19 vida f.!_ 



miliar· e. individu~1--· a .. este ~rribajo, se Propone· ~·-.c~ntinu_ac1ó-n una·ª~ 
rie de recom,~ndácio·~,~~ ·:ned~p:6p:ic~s:Co~: la ri·n~ii'd~d 'de_: .. ~:e-va·rora·r. la . ' _- - ·.-· ·- ... ··;·-

vejez y ·estar. pr~p·a~ad0if ::-pará ·:'el_i·a .·\ :-:,;;.- .-;: ·, 

·:-:::-_:_._5r-.~· .. ·.,.-,_¡:-_··-·. . .... ;,- '- .<t. -:,-~:' ., · ..... 
Al- ser·' hum~~-~:~·~:~-~de que- ·na·c -~ .-:·~-'e;·:~_'.i·~~:~~~-~~~{-; ~:- s-~---::1·e\:~-repara -.:'.pa~~-' -~> 

• ' - _· • - ;· - -~ ,_ • __ '. ' - -~., • j • ·'.·_~···;·'.-:.-~::\:;-·!;;·--::-ií··.: __ -,---:_ . .-:--"~~~-;y_.'_,.J.~.··-.-:~_:·._;·;~1_;_ '/ . . <: .•• • 

vivir 1 '"per"a· .. enrren tarse'.,a: 1aa·.¿:difer..en te~ ~:.ét'apas··-d·e:~la';'._vide ;"~·_diC_hS ~--.:.~ 
·edUcaci-óO--S~~:~;:J~l~~:~:f~:?ií\~~:fh;~;:~~-~:t~-;}'~'i~~~}{~~:;/ii:-~rl~t~~'~'~:~~~<.:-:i.'.~~ii--:-6·é·-~~ 

sio n~S, ~ ~-~~ r·z-~·::~:f ·~~'.~~~~~1~-~:.~~~:t:.~1~~~-{if -~~~f ¡~::~:~~~~:~:~~~:~~q~í1~~1~~s;~~;}!;~~~s:~:~~t-~:~;~- ,;:~-'- ~~:: . · 
jez; _:'ºl vida·ndo\~que-~:por'.:\'sus·~ca rae teris ticas .¡~; peculiarida __ des.:,:y __ ~·cir_cuns ~, 

. tanci~.9 -· ~,ª~.Ú'.:;~~J1:~~~1t~~Jij~(t~~f ~i~~~ltI~f~~~;:¡~~~~;:l1~~~;t~én ;:· -
. Como .. el·, 'envejecimien tofesy'.produc to:,!de)i tod0:).•.18;.vida·· anterior y· 

de e ómo <~--~:~-i~\i~~;~~y,~2~:r:~~~:~1:~~:~;.!.~~~~~f,:~~~f:~~o/~~n.~~~~~:~:;:t{~~:·{~J;;~~·~:~~!~f:~-~ . a .J 
preparar.,_ :par~-~-ei~;des'd e·-: e tapas::.'. tecprarias~(d e~·:_i a·.:«vi_d~ ;:;,a ,:-:.fin ;·de: que :cuan. 

· , · ·. : : : -:· : ·.-:_- .·.- ·~_,;,::~~1-.,_q_-·;:;c'.!01;,.;..·9"-Y,;""\:,;,r.;._;_-~\'":~'.-'.:·~:.!i.~'."*'-:-¿~0(·.i,~:-(;'::.'f;"!~::'~i."?..·_'-:i ',,.:.._'l·-1:,~ ;:'~11·~,.-!-;·-;;:;¡::;>:_:;:-~::;;::,t:;,_'«-·:··: .. ,_ . 
do se -'.;tlegu e-:~:a1,j'.._per_ícid~'.-:d,~e'.-':i1D..-:{s_en_ec._t_~ -d:_·;~t(és.t'e:;:,~·pu e~a_:;¡ Ser ~:ac:~P ta do y V! 

V ido ·ú·~~1:¡.:.~~it~~i!~tl~r®i~~~~r~~~;~~~~~~\~=j~~i~!~~-·i~~·:;~~::;\·;.· .··· ::·· .. ·· 
:. ~ara ,.-poder.-·'-:Vi'.vi~-~:·_~ lgo:/sa ~i~ f!I e toriam·e;n te'.·'lo:,Pl".imero q~:e ·se n ec~ 
. · : .-.-~. _ '..:.:- ·, '.>:1::--.r_,_.,.~ 1 '.'·'.::_\~.o:'.;' ;>;}.~J:~r:.':::~1;.;..,::;:•_J·'~:t''.''--:·.~.,>;.c:,-.·,,:·:.' .~.::';. __ -_, .' ·.--::·-:, ... : ·, >- ·-' -,:" · _. ·_-·· · > . · · --- . 

sita es ·aceptarlo:'Y'/para;_.:acept.::i_r:lo;· hay_.-_· que. conocerlo y· comprenderlo. 

_:;~ :'. :-~·;·.~··,-,~·-S::'._~_;;;~~:: ~~;~{~-~{~;~::; ~¡Jf ±~;~'.{t :_:·~}~:~7trf :~,'.!~i.f ,1;_:}~i'--:'.~. --,, .· . -. ;:~~-:-.. -. _,-· .. _ :·.-.. _-: .. : 
·Tan fo>'eri:.:la:.'.,:ilíñez~;'Co.mo·}en··; i~·radolescencia, -: ~-,3'.---e~'·~cación se basa 

.. _. .. -----~·~·'; ___ -_:.,·_ ::::'i:.:::.:;r::.··'--- ·-.·~-.--_:··.-:_· ·-._----.- _ . ~ 
en el.-, c_onnc ~-m.lerl to·~·: i~is:: PXn"triPnci l'IS :nue_vas -·y '·lá. -·imi tacion- 'de pautas 
y pa_trone~ de .cO.il(iuc't'~":.~:i:r'b;~'·'._ia:·taitt·O·: ~~ _in1.-po:~_·t:n·n-_te::.r~sait~r".-·1a ir:1P9.!:.. 

tancia ql.t e· ti·~:ne ·:.·~~..-_.h·e_d~·o·_:.::-;:i~/-qu_~/ i~_S···~O'ryoc_i:nie'~--t~S~_-.· .~xperi_ encias y -

actitudes que reciben"tMto.en el hoga~, como 'en' todos los grados -

escolares y ·_con_ :·-_1º,~_'-, -~:~-d_-~o_S._'.:~~-S i.v._ó,s_·~· __ d_ a·'. .. :~ :omUn __ :t-~·s di·¿·~;:·:·i_d~ :._~_-1 ~~-~ .. _rn a.ne ra 

~:: t:~.u::n i: ··;:,~.~~~:.•·~·~.i~i~i·~:~:i;;:,Jt;::~~:!f f~~~·~·ij:t~=h~.;~;.1:::• Y -

p• r• •i ~ • "t ª ~ i• ' ª<e~ ~~;1~::§X.j~5:i'ii-iiHV.'.i!.'.i,~;:[ rXrg.;t,;~:¡J:~.~J._i,,J',i,).····· ·· ..• -. ·. · •.· · 
-Un e j eo plo __ d e<.i:o_mo~~-:se.f podr_ia ::h ncer~;'e·s_tO ~·en ·"":la·:o:,esCu'el a ·,'.,.~_a pro ve":' 

eh a~ do . sus __ ~i~ ~:~-i~~:,~. ~.~_:;:~.;~-:~~~-}~~~~:~-~~{;~~:(~;i~,~-~~·-~~,t·?:;~;:~~~--?f ~~-~:.~~~~~~~~~~-;~~:, ::"i~;s. 1! 
broa de texto .de_.-la _-,~~E. P~_',\·.como,~ en ~;-i_-: cas·o_;·de1-~·.1.::-:,:~~e._:C:Prie1.ar:1a, .·, üni·":".---
da d 2 ' m 6d u 1-ó··. -~·: ,· :-·;qu·~·:/:t~,-~:~ ~::';:~·~-.:~~- ~-~·~·._-_: d·~;:,::·i'ii··:_::;~=~-~~ii~-:~~y-~; ~-~;~'.-:~~-11'~~;~,-i~-;' :.10 -
que es ·ia_.· j.~-~;(J_i_~~-- j'_, ~:~·{·e~·es-. -1~ "e~-~~ ~¡i~;~~;;: 'i~~, ::~·;~·!Ji~.~~·,~ ~_·ti~lc~~'~nte e1 

.concepto de. la fsmilia· nuclear (for~·a·da pOr: pa~~es e hi . .1os); sino 



'~.? 

extend"ersc a -la for'lilia tradiciona1.-·.c1~· de·) .generaciones), resalta!l 

rio los- di versos pa:oe 1 eS ··q·u~-:'..h~-·-·.d e~ em~~ñado .-. e1. aiú::i.ano t8n to a ·ni. ve l 

famil:iar co.mo ao~-ial.\ .. con;~.>--~·on;:· ~.;_-_-._-::,---; -:-:-'.' · ·.-. · - · · 

Trs nsmitir · á sus >~\~~~s.~.??i.j~. i6á ~a{~~~s ·•.Y t¡:~~icl.~ne:. .fomili!!_· 

res;- '--.->-(e···--;~>:~-~:.~ ..... , .. ·,:•."·'· :-",·,.-:· _,.._. . .. 

::::::~·:I~~~ii~.it~i}i~~~~1~~!%~~~~Ft.~~.~~.:f 1:it¡;~.~.~o~ ; ... ·t~cnic~ s • 

Ocu Par Se _.-de·~:10s.'.'rii_e.t0s'~'r:cuid8rloa·~-.y··_.,,iieyarl0.á a : ~ase~r 

- A~º r t~;:'- ~.-~~·{:"~~~:~-kk~··d'~;{6o~\t;;-~ '·~~Ji;~~;';;';:;:;.~~~';:;:;~};;~:-~'.;}'.,~~~~~><-::~~--~.;.<"-'·:· -,: , ,___ . 

e te.·. ';:, .···.••;/ f J§[~:f ~ti!~il~~:~{~!~i~i~i~'.(~'.{/f(~)·~'·'t:~ .•.•.. ~;'J~ ..•.... 
. _· .. · D_e .igua;t:.:!?l~n·er·a.::;cOmo~.a~.\ ~~alizo_'.:·-el:-::.ej e_rtPl.o /13:n ter_ior; se pueden 
rna·~~ j:~ ~: :_6_t-~'.~:~:?:~~1;~~~~X~'~~)i~:~:.;}~1~:~~;~:.¿:~'./~~-~~·d6-~-:-;'(i ~--: ;:p~j_ ~~·~,~~--;-:-~o mo , ·~-erÍ s~ 

los .·~·~·~u¿:n~;r~0t~f~'.',~~~rt~~{lil;~(~~~·;l~.··\ ;:·-~;'i·~~'.'.·, .. : •.. " .... 
Unidad· . 8, ,·¿_Módu lo\2 ~J,·:E1~;;'.r.aSado ;, d ·e'._'.mi'::·::fa mi-lis;.;.-,~;··"'·: 

; ' ,-_, '>.,: t~-<;;_'~:_-/~¡-;' ,;, :;_._ -.,;;).::~;;:•.; .. ·;-:\'1 ;'f"',!;'_~-'::-< :~;:-;,_¡_ .¡ '«• :. (,' .. ;___;···:·::.·:>e e.';:_-_._--' . ; 
-Módul:o-.:3~·;:._como_.::e~a·:,.~1;::--iugQ"i~_-,do'ride_::~Yi.vO · (Re'éu·erdos de un 

.; · :::-~.·%-~';f_+~--~;~}/;~;::f,1!.~.~Ul,i~Jr;;::·\~f(-'._:-::_;~~ ... :f{~~_:--:~i r~~--· -: .. '. -"\·-i, ··'.·: . ., ,.. , -· · · 
. . .Nódú io.: 4:-~ .. : i·léxico» Y-'sU' ~-~-:-f dO. ,-_:é··a~~"e--;·;-~u~·hi~-1~--~-s· años). 

ani:: t r~~:~~t~iif~j{f iÉ~~~.~f ~:11 ~i.·j . . ... • . . . 
Unidad 4·~----,Hódi.il.0.::2 • .;:,QU.e:·hacemos',en :ia lo.~alidcld •. (-E~ q"Ué: ~rab~ja 

: .:,:\_~~~:,~~~.8-~~r~~;~,:~ ::iP.:f ?~}~X~:~;:-:.~:~---: -. _;_-~::_·~: ·:_-· -___ .. : 
Unidad:5-.-.-·Modulo·.;:-).?,,:,.Lo[.que obtenemos de la· natUr8leza'~ (r_;:l.-- hombre 

.- : _'¡-. -_ ·:!~ :.~-~ .. :~-· .... -~'-;;~'. ..-;_•\,';:J'~:·.,·;-;·~\::_'>_ •:_•. ;~ -· . _- __ .-.: 
•"modi''fic a:~:ei~· medio). 

- Uni_~-~--d. ~-~~:_;:i'6'~~··i~':,~'.;;·:::.~:NJ~~,:~~~-- l·~~-~li·d:Jd cambia. _(Jesús el abuelo de 

_ :::f:11~f ~f~t:~~(,L., 
Úni~i'aq:. ~::,"-'¿\;L;~:¡:·c;~-~·~;~id·'~:~ _se organiza. 

•"<· . .: ----~::-: 
Ciencia~- NS.'turales .. ,'. 

-· Unidad.·¡.·· ·L~"'~;c'~·~~-Sió-~'.-. 



- Unidad III. Los seres ·humanos vivimos en muchas 'Partes. 

Unidad IV. Cómo se ·r.e.Pr_odttcen los- ser~s:.humnno's~ 
Unidad V •. Nuestro c~er:Po_._ 

42. de Prima.ria·:· 
. ' __ ·.; ' - .-

e ien c i8. B .·:·s.<lc.iB l~-ª. 
unidad 2. ·~o_s;:M~Y~~.-:·,::--~:,· · :<;, ·_·: ' · 

Unidad :J . .; .:._L,~~>tfii-'."Aii·~-:'-'~~-: o~~.:~~~,~-_.. 
Unidad_ 5_._ :El t'~~:~~--j:~ ·.·,~ri· :;·las· .Cábrlcas •. 

.,. . "' .,-, ,. ··.-. ,_-

-. ·.·-~e ien·éi~-Ét~-·Na:-~íi~·¿ri~ :~.:··'· 
~ 8 -~ Cólno :. c~~~·i:~'iaú)s';',: ._:~f ;:;j ;-· 

-::· o., -:: >:-:::-'-~(·!·;·;-:;.::_:.;::.;.-: .. -~-. ::, ': 
· ·.-. _5-.. ·de:":~i_mar ... i~ :_ . .-~:·,,.-.-:.· 
·: .-.,·c_i-~ricia:~~·S'~-~i:~i-~~ ~/-
~~i·d·~d. 2'.~·}.:·L~·~;,J'J6'~i··~·n:zo:~ de le civilización •. 

· uni~ad}.;l'~~'.f;t~~ ~· las grandes· culturas. 
·Ci'encias,.,Naturales · 

. - ·, •. Co-~6·~~";_~~-~-l\r~~.¿~):PrO-biema~. 
L; ·1':. "· . : o~--<·"_.,,, .. ,_ ,;· .. :·-.-. .... ; ...... · 6-<de· :·,Pr1ma·r1a: · 

c1enc1a~::·;S~c ia-1es. 

~~¡·d~'d''. r·~ ·: uli'.-- s·er~··~o·c·1a1". 
Ü~.i~~d,::-·v-·t·l:'_:'.~:- z·:,·'T~~d~--~-m6~ .. u·~·~ ~t~Xico me-jO?- ~ 

·.;.;,,.· 

·c1en~1·aa :Na t~-~-~i·ea··.:·.;: .. ::::·: 
.;··· ·,:o._,~' •. ,.-.·.· 

= ~~: ·¿~~:~L~;t1::.r~~~i~~i'i,;t,~t,ª~fr.:~ "padres .• 

;- ,'·_;. ,... ... ;,; . .-_,~ .. ,~,:: :;·,~·~;<_.;-~/ '_,,.,, ..... •" ! ''~- ";,;,_;.>;·'·"-. :· 

152 

-- · ':' : :::!~:~i:·>~i~i\~~~;:;::~/i!;';~~!.J~i~;_i~I~i·: ~~>-'.~_(::'~ ···: · 
Todo.s,,,:1.0~~.~'.~.~.t~.l~~~i~~~·~i:?Of!dos>Bn~e~~ºF_men te· son única::en t~. una 

.· · __ . · _._,,. :;::~:·-'.~·:,,_;·(._cj¿:~';:-1:1~:_,;-,~:;i,'_'t;N .:-'.,t::?··;·) ... ;:·.,-.1';(-:; .-''! ·<::~ .:: ,' > .. >: ' . -· ... -- _ -· · · 
sup:erencia: __ •de'.-';los·.': div,er_so·s~~ terr.as·:··_es tudi·Rdos. _en ?rimaria, en. los c·u~-
. -· ' .. : . .-.: ',_ ·.:., -.(., ,' ~'.',·,:,,:;:_•_;¡~-,(.~,:~'1.:r;~:~t·:'..·~:;-;;;~:--':;: .. ·-~·-)·-~·;L(-.'·,;\;- '! :. ' • .; . .-: .;_":'. ::.-.· . '.. >_ ·::. •• " --'. • . • •• 

les· se· n·odria_·:·re·sa1:f9 I-'.fj-1.'__'eS ife'Ci'ri-c ~ r.:: él ·~·páOel-_ ·desemoeñado por loS -
. , · :-:_~·-· :'· ·: ._- .... ,, .. ~ ,.,. . .,:,;;_t-~/.'~i.{.;;c~\;;:;;~5·;,\l;;;.~~},,,t;_'.i'-\-.¡·:·~,,:,;:-:.:~!.-'..~:·r.~:' :. :.: : _., ... :.;-.<'. -: : _- -· ,.-_. . -_. _: . · 

ancianos·-.·.tan to,'( en '.·1·a.i;·far.ii'lia-.¡'r:omo,:~:en .. ;'la -~sociedad;. para llevar ·a cabo 
. · '-· . , ,_·.;-'.::::---:-J.- ;.''·-~·:_;'j;;·,"·D;; '\"<t'11::Y.,~·1~'-f,:'i't-'.s:i~·< ,':-'~ii\,,·.: :-1, /:.-:.~-;'' :,,~- -·: ,_ :-- ,,- .. .: .- ·, • _ -: ;· - ·~- . --, : • . - ... _: 
tal · erec'to ;:"~h'abr:á:!:que.".:va_léI:se.'~:dei·,~·i·Oge.niO.: 'Y .. 1a ,_.-cí-e:iti-vidn d'· de lo·s -

ma·est·~~~-; ~:ri··'.'.:·í~~:·!firi'~iri:-r~:~Sl'I'~¿)J~-fr:•p~·1\·~~··~~,~¿J'6~:~e"A·::· di:~·hci~ )~~~~~:·. :: 
· :, ¡ :;;~ ... ,· ........ " · A:~- .. t:;, -. ;~--:_..,~:,;);·, :.-~:~~·.f.1:.:L~.::j..:~:.\i:~;: .. ·, .~ ... ·,_. ', ;, : ·' · -
._ -. .~· .';:'--'':~J~-';·:,~~\~.:;~<;--: :';'.-l:~·_;t:?.?fr'.'¡:/f·-:>,.r/ ';':;: ):-',~~:.'-':_"'<,.;;." :,:.,... _·;::: ... -_ ·" _ ·,. .·. :">,: 

Así/ COo'o':·'a e>:. Sál'eccionarOCi,:y_ ~a-nalizaron"'·:los :·,ter.las -·d~ ~ P~i_már:·~.a·, · "."'. 
" . . ' _ _._; -;'.;_. ;~'·''·.-' ::.:·:-< .,,,_,.:· .:~ ... ,· .. >'' , ... , ;;, >. "':-.'- .. :;«;·. -1'.· :t ~-- ·.~.-"_:·, :•:'.: -. /'---"'-'< 

se podria·hacer: lo.,·mismo.· con. 108_ d·e··secundaria·; a ·r1·n: d-e ir.- dando --
. . 

tanto a los niños _como a los adolescentes, por un _lado, ~na visión -



~ás clara y verdadera del papel. -'d~:s_ér.1peñad~. --P~r._. el anciano -en la so

ciedad y en la familia; .Y _po~.;~:tro~.-,e'.l: i·r1ci·~-<co~éi~n-tiz~·-ndo que es - · 

parte de su rea1iéiad por:_Se·.r·-.una -e~apa_,·~:~'t-Li~al' d:e l.a Vida d~1· h~mbre. 
. :·. :·' .- .. -:· ·--·· -, 

OtroS inatru·r.i~-~-t-~~, --~~;-~·::s_e :-,i-~-~~f;¡~~~~::~~\;¡l_¡~-~-~- · ,~~-ra · e~uCar·-y"_adqui
rir un ·c ó_noci_~ie_~t_'_ti·:~··a_Ob'~·;/::i~·:(ari_c-:f~¡;·1~d~i~ _ _<s··~~ i;8n'.;_~·~_s<med_i_os _: m~S·i vó_a ·de· 

:::~n~:: :.~ó:~~=ª;i1:·,i~Y,if:~;,:1~l~it~~~~~~f}t:~.~·~~i~i:f ir::i~.::;i::::: 
Novedades ~-c_~-~a,do-_., pó_r-·7.el_:~-I_NSEN::;a_~_er_c;:a:·:_'del_-'.PªP_el -des_empi!ñado ::~r _-el an _ 

:~:::2::;:;.¡~í~~ll~í~,~~~~¡~;¡c:;é¡¡-;:~;c;):'.".: 
- Además" de:- todo~·-1ó-:';m· ericio·nado::-:an teriorment e Y· a 'rid :d~ --crear una .. · --: -"~ < __ ··:::·· _::"t-;;._-:-'F::-'t;::t;;-º:s::.-~\!-.-::.'_:,:-,·- :· '~·''' ., >'- · ': ·. :: . - ·. . . · ·-" .. · - · - - -

ima E-!en posi ti v_a;·- sobre·,';. la:-~ve j ez::- tan to·::en': los_ an ci :Jno s ·~:i'S~·c;s· ,-ce~~ en· 
.;. -.--_.-":_.-_ .. :,.,- __ ,,~·,;y:._,:;,;:-.. -::>,-.~.:::.-,'_c . .-. --, . , ; ""'i· 

el· resto de .1a ~- poblBci.Óh',:;\a·é'-:--:prOj>-orien los sigui en te~· in e.di-Os:·,--: -

Cursos de :~•F?~~+~i)i!f~~~~;~t,~~~i,~ación.~ 1o~ cudes'''d~b;:rán ser 
impartidos . a ·;pre jubilAdos_::·:qu e· les , falten entre ·:;3 -~- :.5-'··.·~·a-~'á-:<p'~r~ · 1{.!t 

·~: :r:~ :::~:: úr'·f f M~ff {:~t¡f. 0:~:~:;~ ~¿~:;s i:r:: C;::s V~:~~; n~= 
ti vas _-.Y- po:s-ib.i{i~~·d_.~S'.~~-d~i.'._:·~-~:~{;~_ -_'y· ~r·ie~_-t·~~ ._~·i.: r-~ ·t~~~l':.\jtíb=1_iado--- en 

~: t: ~:: ::· r;~~i~}si~J;f ,W1:~I;id;ri~~id·.~;.ª1~li; ;,r~··~~~ ~ª;:~~·.>,·~,r·~··· . d. ·· ia 
Ctir·~~-~ :-:d~~ Prepar:ación>-llar·_a\--1a·:'Ve jez. - dlri p:idos' a 'los diferentes· 

se~ t'6~'e's ;_=_~--~;-~x~~;-;:~~~~~'~?:~:i:~:~~h~-~r~:;'§_~~~}r~·~.J~~:~:~\~~~:'-~~>~~'~:'f~~~~·:~:,~~:~;~~~:·~(~~~\'~: el 

con t e'n i :~º ,~~:~)tj7~0/J~~~~;~::::(~~~~:~~'.~~~ .. ~;.}jt~~:~~~-~:;7~:fnt~~I1:~;_f ~5i~~~~~{!1i~JY\tf~~/f~¡~~i;_¡~t:fi~It:-'.~~:~:- ,;·: ::· ... -. 
- "_ Cu~:_-~6'~:_ .. :_ci~":_ry_eva~~~,~- z~c_i_o_n,( de/_131 __ .-:·!y ~j_e'z:: ,;;.''.-:'_D~I'.-:1:-'gi' ~O:._=;p:t-inci p'~ lmeri t"e a 

,., - '•: '.' ':' ~;;:.;-:-/;''. ::~'.·<:; \-,~,,-;, ¡';'_'.\:'~-~: ','' f•,; __ :(' ¡,-·.'-:·, \<o '.:·-:~'·2·''--' _ ', __ , ,'._ '.:-' •/,"; ·.--': <-: \'_ >_ • - ,"• • -_-', • 

_los '-·senec_to_s~;\;teniendo:;:cooo ---/ririalidad,: qúe):e1 :'anciano- val.ore·, la et!. 
-· . .,_'. -.: _. -~:;: __ ,-..;::._-:- .,···:·' ;;·-,_::'.{i'-:-~:··~>;;,:.;tift:\',;·-s•-.~-> ::\- "·':1_.·::;,-._,:.,_; ::·--. -.:._: é ," ____ • ~1:. _(:- .•. ,-.-:-' -. .- :-.,_-,:.--.: .-. -, , . · : · 

pa_---d ~- ~1a:·.>.~i,d~_·-ij'p_o'_i:~~-r~--~qu·~;,;_ºé_S_tá,-~j»SSáíid_O:~::-Y_"-·01:-iei1 tS:rió'. p8ra _minimizar 
. -'- >>-.: ;.-·:-.:'_~:,u1,'o:> ::,¡'.,,:;;i1>--;"!~.;,A:.;:;.1;'...:/;,'-:-":::',;,:.,.,~-.\,;·_->':'i·«.-.;_;,:;-. •'· .. :,.: ·.-.·: .. '· "·" .. :· · : 

Sus·. limi t_ac:t.ones_c,y:~.d·esarro11ar .:sus·, posibil.id odes·- para vivir plena-
._ .• ~' --",¡"',".'.''-•' ,-,:>~-\\':' " .. _.. . . . 

''.);'.=~:?'.·'' ,, ,.,,,_.- ·'":; 
":'·.-:·'._:-: :,•· 

__ c~r·~-~~-:. _ _'d-:~ :~ar·.~úi';,'.~;~íSti~·a·s ·de, la. vejez.- dirip:idos a quienes están 

al cUidÉÍdc;'.:o:·t1-efi-én'-·qu---e.- tratar cOn los ancianos (enfermeras, médi-

coa, trabajadores sociales, etc.). 



- Fro~ramas .Educativos• sobre la ancianidad.{iransmftidos a través~ 
de la.~ª dio_::y.:·1a··· __ t-e·1.;_v1Gió~--~-:-\CiiYoS_ ob .. i ~tivOS -:-s_e~,n.:·:·_':'Pr_ó:TIO~e_r_·· Una __ -
ima tten -· rea:l-í.s' t~ :· -~~ br e·::. ia'-"-ve'j e:~-. -e_~-- {a·_,·-~'o'·_di·~-~i_~~--~<._: d--~;t~--~~--in~~-- -~-l_:·-~a pel·· 

~:,:::·:!,;:tr:.~:;:;;;:~[ii~ii~J!iit~jlf ·::=~ 
Organizar·.· e·n } laS ·o ·eacúe l:aa ,\a.e 'ti V_idiideS';'{.dB_.,._d~v~r_s_BJ._indo te:~.;( c_ul tura lea, 
' -•,,: .- - . ·_·:_·._·- -.- ' -- : .. - :_ ·:-;':: ·." /- '"/~_-:;·· -·:'·_·::·:~·::· :.:::·· .. _.,,,,,--':~'.~.,_,f._··~:-:~/? :,->i.(-"t(:'.':,i/j:'":'.~;·-,;>~;;~ ,.·,-···; ··:·<;- ,' . - . 

·. recre a ti vas, <_d e¡ior:_ti_vS_s )",'-::'..'_en~:_d()nde·~;·1n.t·e:r.y.e.ng~n:¿t;odas~G'l.as :; gen."eracio-
· .·, 

.nes para 

Impar ti\.;·: 

· ·. trd~ ~·~.~~~ 
·,.:;·;:. 

-...... :·'; 
etc·.· .·~·.:: .. · .,:. 

,, .-:\.'..i 
'·-·" .. . :;~ 

··.Pero-'.· no :in·t~l~·!t 
tua1·; sino 

gi na d·~<·:~-6·ri : ta s .. }; Y-i: ~.enl?_i:a.S: ta: fe~'?; ~i;_.;.á.s_:.:ty~ l:_a ~~:~.c-~.~.t-~ d {q u~e,-J~l,o.~.:.' .~ir eren tes __ . 
:;". "' '·_,-,,, ;.. ... ,,.,,..,_ .. ,., ..... :~··:'::·'<: ·-:·~:-t·,;;.o:_.·i· 1 ·+·.,•;,;; ,.;.,~:~;¡ :·,'·,·.~-"'"'-:::."'h~;l'.',>•:;;1.:;:·._,:-f:1~.:-:.,/····:·"'.,:'.•. ':.' ·.'-'·"' ·--~-'._,.;'. -.. : ':. 

miembros :de :/la-:;.fam.ilia};i.ten-ga·n't-h3.Cia'~·:er~~Silciaiio '1'..!:c\iida Odo:>:pÍ"inci 'DB lmen 
,.-, '>"\,· •:,."-c(:·:..;í',;·;;• ~.i~·;\."f;\~~" _:.,~·.;_;,;~·~:":'.i;;·'c·y,,7'';.:¡<-"--.:.:;,•;·p·•~"''¡"'1~,.,;'' , •. -

-te· qi.ie' dichas,actitudes~-.'sean:posi'tiVas~"efara[.qú.e ~de:-ésta manera a ··t~!. 
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E~cála. ;ie·. ~·c·~¡··~·~-d~:· ·~-n :rei-~'.c:i·~~ :¿·O'ri 

a lir11nos ~·sp~-~ t~~ :- ~~··_<i'a·:.:.-~~:~iafi· i~·ad ;· 
' . :. >: -j_;: . >" .-.~.'-~'.~{:· .-;:·; ,;.- -,://>; \~:~~~·'. -.::::>.:~;!;.:: ~ . 

Esta esca1a.df.'act.t~~~:~~).f~~H~;,~~~~i;i~j~~i'd;~;cpn,orel" l•e di ve¡:. 
sas opiniones _ qu·e·,·.a·e;:.,t .. i·e:n~_ri~'.:ª.c_.t:~ª-ln:_é~ ~:e~~~c~er:c.a:_~';_.d ~;-"."l_() __ :'._qu.e ~ .. es_·. la_ vejez, 

·Datos 

Ho1:1bre 

llivel- -de 

prepara.to ria 

de >a-cUCi-dC) ~;)~</::;,hi-.:(;,¡~:{: 

i~ri.'~-~-~:~~·~:~~~:-i~i!_tN~tt~r:;;v ·; ~ · · 
2) S:s toy-

3) ES tO·y 
4). '!:stt;>Y:' ~n .. _:desa_cuer.do~-:,.:·:: .. :·;.·~~ ~ ;-. 

5) _ Estoy ·~·~·;. fü ·~~t~i;:?ci¿·ka~:;1~~d O.'~· 
•'::·:.).'.J;~'.;·'.\:::t1~·~~~;\!(~:~-'.\ ·":, .,, ,-; 

1.- La vej~z es. ú'nri···enrer:::editd.'· -·:··::'~ .. 
- '. - - \·.~.:;,; ~';!:::~"!~~·:>_;~::' ~;;,,. ~!~ 
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"J'' '-:7.'-":¡ "·:;·. 
<' ·.•. ,,1 

• 3 •. ·.··~·.·4_ •:,. 5 ' ...... ,_,·;' ':-,.'~ . 

su 

··:-· .. -

'<.<-

2.- La v~j.ez·, cor.i0·1aS 

fices pero .también 

edad.~s árl.t.e'riorP.s tiene sus problerr.as especi

capacidades y facultades propias tan positivas 



como en otras edad.es. 

1 1 1 1 1 
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'•' 
l '2 .3 ' 4 5 .. • .. 
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3 .- A1 .11.egar:, a ':.'.10 _v_ej_eZ·:; ei-:::S.er h_wn~no. ae convierte en un .ser i1oprci-
, ___ . - '·"... 

ductivo: e '·j:> ~· · 
,.,. 

1 . ; .:t. ,, 
'l· .". ••• , 2 >·'" 

4;-
•'' ... ·, .: .. : 

i:·á:--m.Cñt "s_.e ·deteriora y ·se aca-
... _. 

·.::·.:.;- .. -.--- ·-·; ~' 

~>>-. <~:·-·'· .. ·.· - -·· 
" .. 

" .... :' ._ . : 
s.9 "tiSfa.ctoria y 5. ;..- El. "pro-ceso·.:·de '·-· éri\ie.jeCiíni en to·,~'puede-_-oer ·:·~_i'~iCfo 

··ll.;:·''~1~!rr;:f l;~~hl't ·, ..... 
6 • ..: · Er·· viejo' ~~é}:ar'tí·~~ip·~~~t·:,!l¿en.te~de~·-.ia'.::.~'c:iCif!dS:d en que -:v~ve;-y ti_! 

. _,,.. (- :.,. _,,,_::;~)'·-~ ,·,_.c.~;~·i.·>(lC!_"-~:~ ,·,-.~:_-..... _~., .... ,,,, .. -; ,;, • .. -'-.'·· · .-.~ ·,_._,. ·, ; ; _ .. ,-~ • 
ne derecho ·--'.a·< no ·,,s·c·r°:;-r·elegR.do</cor.1o···mero eY.p.ec tador. 

·•.·• e ~~i,~rl~~;~Ji1l~~~i;:~r~~ít~.;~~i~.'~'.~,i~(:" .; ·.. . ..... · ·. . · · · · · 
7 • .:.. El anciano tiene~plena~reali:r.acionl en 'Cú'linto -,a·:p-~1ide,;,c·1a-,· madu·-

.r ac.ió~:-. men ~-~ i: _;--~t~;f~-~~;6.d·~-~-~~1:1-~~~d:fi~·:·;'._},,'._::·\'-• ·. /· ._-.· ::-~~~:: '.-; .::· · 

8.- Los 

como 

.. 11 ••••. L. ·r;·;~iI.'~i~.!~i'.::l;\;~ ~i~!i&t2~·'{'.::if .:x .• • ·:·· ·•·· ··• ··· · · 

1 
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. " .•'. '·•.· ., .•. 
11·····.•.··.•. • '•\•: 2 

_,-muchos: ,;:;on 

ho:!i 

,,_-_.; 

en:-~oci~dad y realizarse -

10.- Los intereses de le vejez son los rnisrnos intereses de la vida 

a cualquier.edad, y deben ·conservarse actuantes como vínculos 



10.- con.- la vida. 

l. J r J 1 
• J. 5 

--~· 

.. i¡ · 

15.- .Lo. .y a lo "1nic0 a lo que ae PU.!!, 

de 
· ·,···.··.·o .:;-;e~·: .. ·, ;_-:. 

·.··~11 ··.·~Ji·:i{;V'fºA" ~.51.·.·.· 
16.- La inte11 .. enc1a:se'..'d~.-fe·r1"0-l-á.,-·c.~-n-.la :edad, sobre todo durBnte --

la··· .. ~·l:·z.::~1~,~~~;,iE~~.·1/ .;~;·:5¡ ·· .. 
17. - De'.3.~~-~:~··:::~~·J.~:J,i~~t~~-~-r~~óS\;; tod.SS · loS ::~~;s.·~n·as·_ .van decayendo con ti-. 

11Ua:.:-ien te~- .. -.:.--·::;~::.:>.'::::' '·:::: .... ;::_.;{,;~:!:) .,, __ .,;. ~· -
,.''·-···_'.':\,:; ._.:.-.•:r··;:--•. ·:¿·· : '' .. • 

,C'." , •. ;•-.'._ \Í.:·',ih;•-•/, .·• fv " • J· ,J, 51 .. 1 
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18.- La vejez es en sí misma decrepitud y senilidad, Estas no pueden 



18.- evitarse. 

1 l. J . 5 l. 2 3 

l').- ·El retiro del·~t;ab~.:J~ <d_É!be.·ser ·.a u.na edad fija.· 

.· .. .11---.-+1-. _ .• _ .. +-l->-•····-+¿-·.· _ ___,5, 
i. iJ•. .... ..>· 

.. ' ',/\:.,· .. ~, .. </,.,.,,.,_./, ... ; ... ~_,_,,. -"· -- .... 
20. - El.: anciano :. es-: incapaz-,."de :.:cambiaÍ' Y·. ed.'.lpta"rse a situaciones nue-

vas·.· ,:·~.-·: :,_;- ·:- ·-:.~::;::~~~;·'~:'.!l\.~);~{~i<'}~~"- ·:.:~:--~ ·: ,:.;. :;·: 

._· { ;,r_·1i:i:~:iJi~},i0¡;;1~J5r_ ·~: . > . . . ... • .... · .·· ... _ .. · . . . ... 
21. - La p:ireja·:.h'umarfa•::en;;;·.1a:::ve·jez·:· tiene ~to.dos'.•sus:'·~erechos·~ •. : d.ebereS · · 

. _; -· ' .. ,, ~: .:.~;,·~·'.'-i·:.·,;"l~·.·':t·~~·~···d '-·'·-!,',!··'-· \-;-.:' .. - ·: ' .·.:.'.· :" . ' - . ,' ,:. ' ·.- .• ' . ' ·---- .. 

. noi-males.;'y ,_:~su,(co.r:Lvi~ ~nc.:!-~c:a··.~m?rosa {· co.br_a: va 1or.es:_BiEtni fi:Cáti voe. 

· . . : 1~ •. :; •. ;:.,~~·-:~&'.si!~''.~{~·t,};~;)j~ ..• -•• ~.-·.··· '>>···· ···•·• .... •·· ... •·:·· .·.. ···· 
22. - Ea frecuerite·="qtfe:,;;ros·; ancianos'. sufran .. ;~{-:c~:t~·; ·d"i'SCíi~Ución. en la 

~·o·~-a~·{ da:d\~·d::/'~~~r~~"·l'~i~~·fr~~·~t~~·~'l)~¡~-~·~'l::~·:- i:8": ~d·.i~c .J:.iln iD Se ión o l fa ti-
.·: ,., ... -: -.. : ... "'; . -~· .,;.!,:;/:-':~'' ':'.!'.<'~'·':,'.:'¡ ·; .. _;: •. ; ·.' ,.;.':·t (:;~" .: ·_-¿;_;· ,- _,;. ¡ '·' ;;:. " ' . _'-· '. ' ' ..... '· '. . . • " 

,va;-: la· temperatura·:~cOrpor·al ~~y:;ra,~:sén?ibilidad al._ dolor. 

( i,i·~l~·\;{f 1;~;~t1(;¡.1,:~1.y·· :, •.•.... ·. · · ..... . 
2 3. - Con, :la :ancianidad_~áe,':·aca ba• la ·>~a p·acid~d de aprender del indi vi-

'""'.•t;JJ,~l~j~,? ... 
24 ._.:.. El· viejo,_:eS'·'.·ca·paZ~!'d·e·,; trabajar, ·de hacer ejercicio, de sentir y 

.-.. ·:·:: :;·,·,:.1~"'·¿;.·,·,~.t.•i<-:~_:_,_,., :~1>:-''"':·"•>,._.-,...:._J: .... ~-.··: ~ " .. 
de experiméntar·..:Sntisfaccion •. 

'· · .- •. e>·.'!.,·1:<:,·:\;o'.,-;~G'¿<:~-•>~'. .. '}.-,,~ · • 
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25.-·_La g_ent_e.,.::,de_b~~·,-_jubll.ª.l7~_i:.:•-::'.del)i_d.o. a que las personas 0::1yorea no 
r.u~ d~·n<};~ ~·~·~ ... b·i·~·~;~ ~I~~ú~ .::'~ i~.~ ~n j'~ ·. 
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26.- La retirada ~ro¡;reaiva de los !.nt~rescs de l.a vida, forma pnr

te del. proceso normal. d'el enve,jecit1.iento. 

l. 2 
1 1 1 
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.. ·., 
J 1 

3 5 
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