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TNTROllUCCTON 

Al. JteaUza/I. ehte :tJtabajo he pJtetendido &eJt claJut y &eiic.<lia ai exponeJt 

i.IJ& conocúnú.1i.toh e .<dea& que no& apolthltt lo& .te.xtoh odotttol6gicoh a .f.o& c~ 

.f.u he acudido, a&.f como !ah l1lCah pMpia&, .tomando hicmpJte en cueJltLt .f.a mod~ 

.ta expeJtlencia que .f.a pl'JÍctica ueoia/I. me Ita bJtútdado. 

E.f. mu.tiuo poJt et cual lúzo en decicUJtme a de&aJl.JtO.f..f.aJt .tema& de a&pecto& 

ge11eJtateh e11 odott.totog.(a, 6u~ e.f. &igulen:te: 

Eh e.f. hecho de que el ciJtUjatto dCJitJ&to, que &e dedica al ejeJtciclo de .IU 

p!W nM.i.6n .tiene que u.tit.lzalt y ponelt en p"4c.tica M:to.I eonocúnlen:to& elemmta

.f.M. S.:endo p4Jtte Mcenclai del :tJtabajo dúvúo y eo11h:tan:te del pito 6e.1.lotlll.f. en 

Odo1t.to.f.og.fa. 

No &e :tJta.ta en .f.a p~Men:te de apolt:taJt, algo nuevo a .f.a Odott.to.f.og.fa, &.lno 

de JtUumlJt en u.fa.\ de Jtepa&o lo M.tuc:Uado en {¡o'1ma &ene.i.Ua. 



CAPITULO !. - LOS VlfWTES Al-ITES VEL NACIMI El-ITO 

lo; emb<Wlzada - V.le.to. - llábLtah de lúg.le11e - p<Vt-te de 

ta d.le.to. 
Le.e.he. 6"6 dVU:vadoh 

Calme. y liuevoh, hoUalizah y 61Ul.ta.6 - g"'1110h 

Ralcu - .tabVc.c.utoh IJ azúcMM 

AUmmtoh ad.lc-lo11ate..i. 



LOS J)lENTES ANTE!' tlEl NAr11::n.r.-

La EmbMct=ada 

VU.Ji..ante el pe.Jt.lcdo pJtcna.for, el U.ÚiO Jr.equ..{e.Jt.e. de H~tanciaJ alime.n.tlCHU p~ 
Ita. ca1n.Wu.l't 6u cul!.-'i.µci, fcUt cUt.:ú~ ·'ll!.C.itle CÍt'.'1e.ctarmm.tC'. de. fa -~111.1191te de humad-te.. 

Vwum.tl! e.lte. pMceho, et'.~ct ap<"t-la uu&lciente ca.ec.i.o, h..(.C!Jt..'LD, vLtami1ta.6 11 --

pM.:ttúna.c pa.n.a p1t.ove.e.11. bu.d p1t.op.itlh ne.ce,~.ida.dM, aJ.l como piVr.a. bolUTIW't. fa 6a11gJte., fo6 

/mc~oh y mú..&cu.io~ de 6u "i..jü. PNt ~t.l.'t 1 e6 .impoltta.11.te. que e.11 .ta d.fr;ta con..!iwna .6u-

6.(ciettte.1 ca11túia.du de e;to• •lcme11too, piV<a piwte9e1t w 6alud IJ Mt~6ace1t i'.M-

11ecu.ldadu del bebé. 

U11a muje.11.., qu.~ t.lette dWUI11te. 6U cmba1taw una dle.ta poblte. en p.1wte.ím16 y c.aeo

IÚM .te11dltá mayoll p1Lopeiu.l/i11 a .su6fllll compUcaclonu e11 ute pv/Úodo, a.1.l como tam 

b.tén .tendltá a.UM pobibllldadu de tenelt un tiúio •11óe1tmizo. 

Poll ejemplo, 6l la die.to. u deófclonte en calc.io y upeC<'afme11te en v-ltam(na 

V, t.ie11e mctyDllÜ ptwbabiUdadu de que el deoaJVtoll<• de lo& hueoo& de 6U núio o --

6ea 110ltmctC, piwvocando ea apaJúu611 de l'a e116e1tmedad Uomada Mqu-ltUmo. Pello tron. 
b.té11 u .ünpoULmte. ob6eJLVM, que uua di.eta e.xc.eA.t.vame.tt.te. Ji.le.a. e11 c.a1c..io puede ge.11!::_ 

1ta1t ma.l601tmao.lo11eb 6b<'Jll> que alte1tan el C1Lec.imle1ito y de.1aM0Uo def n-llio. 

Requ.ielle .tomb-l1fo el 1túio de cafc{o y 66b 60•0 plllla b<k\ dle».tM, que comienzan a fÍO!l 

maMe afJLededoll de fM bW a ocho bema11M de emóllllazn. 

VZETA Y SALUV VENTAL: 

Una. die.ta adecuada pMa. fa •alud, lo u tamb-lén pMa que lo; diente;, be dua

Mollen IJ coll&ellven 6anob, ru.l como 1'.a; 01>.tlliic.tWUl6 y tob :tej.édob que fo6 6obtie -

ne.11. 

Una dieta úutdecuada M u11 Mctoll .únpollta.11.te en fa apaltio.l6n de CM enríe1tmedade6 de 

la& ene.la& IJ hu<!hob que 606.Uenrn f.ob dicnteb, blenda úta& f.M cau•a& ¡Yúnc-lpctfu 

de la pélldida de C.a& pleza.i de11tctfu, ya que fa alimentao.l6n út.te1tvú11e en fo nap.é

dez de f.a fÍOltmao.i611 de fo placa, pno9n11Aando má6 Jtápldamrnte bi e( n~gimell cbtá COIU> 

Wu.<do pon af.<inent-06 bfandob, y b.é eA túco en azúca1tu. 



Po11. e.40 Ch aconhejabte evltM tob du.lceh mtlle comldM v mu.y C4pec<a.Cmc1itc 

he. Jt.e.comi<':nda d.UmimU:.1t ta 6,.u!Cltl!ncút de ü1gc~-U611 de. a:.úca.'L<'.!i, puCJ ~egundo~ -

dehpu.Ú. de habelllo& cottbumido, titb bacteJLlab qu.e gene.'U!htente ehtán p11.e.4ente.4 en 
lJJ. boca, emp<'.ezM o. actual!. &ob.\e eUo 6011.ma11do ácido& qu.e eílluelven et e.4ma.lte de 
lo& d.ientu; &ob11.e todo ú ;e tiene maia lúgúne bu.cal. 

Una aUmentac<ón equ..lUb11.ada paM. mo.nte1te11. una buena uu'.ud, .incluye f.o; M.
gu..ien.te.4 aUmentu& i 

LE~HE O SUS VER! VAVOS: 

Cott to qu.e e¿,.tallá coo16wniendo el cate.lo v p!Lo.te.l1Ul6 e4 e11c<afu paM. la 6011.

mac.lón del &.(;tema e¿,qu.eU.tico V mtMcu.lM. 

CARNE V HUEVOS: 

'LM CaJUIU qu.e 6e con&w11e11 pu.eden 6ell de ~qu..iell .tipo, pll.OpOll.clottando af 

Ollgan.lómo el h.iellllo y fa6 pll.Dtu>Ulh que et cuellpo nece.4.l.ta. 

Tan.to w ca11.1tu como fo; lwevo6 deben con&um</t.ie en pequelia.6 can.U.dadu. 

HORTALIZAS V FRUTAS: 

No& pll.OpOILc.ionan la.6 v.(,tnm.lno.& V mlnellafe4 e&enc.lafe.4 palla man.tenell una -

bueM Mfud, p11.evúU:endo lai. ennellmedade& como el e.4c01Lbu.to 6ang11.ado e .ln6lama

c.lón de e11Úo.6. A fa vez p11.oponclonan mútellafe.4 e&enc.lafe.4 pMa la 6o"1nllcl6n d!1-
hue& 06 y d.ien.te&. 

En.tlle f.a.6 l101Lto.Uziu. tenemo&: zanahollla, ayo.te &az6n, Chp.lnaciu., bell.M6, -

mo&.taza, velldotaga, lechuga, ILepoUo, .toma.te, lt<Íbano, 11.emolacha con todo V 6U6 

hojiu.. 

La mayolLia de l1Z6 611.U.ta6 no& apo1L.ta11 V.l.tam.lna C; de liu. cu.o.fu podemo& c.i

.tall. lo.& má.! collllien.tu: ""'1.C1J1ja, Um611 du.fce, Um6n <leido, p.i.iia, gWlljaba, co.6, 

jacote., n.lópeJW, manzana, mel6tt, papaya., mango, e.te.. 

GRANOS, RAJCES, TUBERCULOS V AZUCARES: 

A. Gllano&: 

. Lo& g11.ano& IW6 &upfen v.ltamina.6 como la tiam.lna V o.tl<a.6 .lmpoJttantu pMa -



1iuu.tiw cJtec.imiento 1J dc.4a1vwUo. Son una muy buena 6uente de ene11g.la. 

Lo6 ce11.eatu IJ i<lh tegun1út06<1<1 tie.11en ademáh pl!Ote.lna ve¡ie11at de baja caUdad 

que al 6ell. mezct'.ada6 6011.man p1wte.l11<16 máh comptet<l6 que 60n ap11.ovecltad<l6 polt 

e,l 01tga11úmo. 

Ccmo pll0ducto6 de e.ite grnpo tcneino~= aJIJtoz, avena, ma.lz, Wgo, cebada, gM. 

banzo~, .letttejM, aJtuejaA. 611.i.jd:e!.>, r.tc. 

No6 pll0po1teio11an pMtr de la e11e11.g.la necMalLia pM<l 11.enU.zM i<lh actlv.idadu • 

d.iM.i<l6 .talu como: camlttM, co11.1te1t, ltabta.\, tltabajM. 

El'ltlte. e.ll.a6 tenemo.6: yuc.a, papa, 11ame, riamp.í, .tiqu.Wque, malanga, e.amo.te, etc. 

C. AzúcMC6: 

PO!t azúcMU •e enllende todo lo que •on m.ielu, jaJr.abu, dulce& y et azúCM de 

mua. Pueden obtenell.6e polt ejemplo de la ca1ia de azúCM, 11.emolacl1a y de la miel 

de abeja.. 

Se encuentll.an en d.i6e1tentu aUmentn• en 6011.ma <1<1oúada como en el pan, p<16t<l<I, 

ca6~. 11.e61tMco6 IJ 6U va.1'.011. enl!llgUlco u ba6ta11te a.Uo. 

ACEITES Y GRASAS: 

PILDpoJr.c.ionan paJLte de ta.1 caloll..la.1 ne.cua1t.lM pMa ponell en mov.únientn nue6 

:Ow cul!ll.po 1J plloducen enellgía de ML>ellva. 

LM gll.<16<1<1 6<'.!tven pa11.<1 tll.a116poll.talt i<lh vitamin<l6 como la A,V,E, IJ Ka tJr.avú 

de tndo el 01tgan<'.6mo. 

La vitamina V, tan necuM.i<l pMa la ~.ljac.i6n de-l ca.le.lo, •e encuenbla en i<lh 

gM!<l6 y ace..:tu. 

Como óue.n.tu cltamM: mantee.a. ue.9et.al, aceite. vegeta!, maJi.ga.Una, manl, man.t~ 

qu.itla lj nati.Ua. 

LM gltMM animalu dan mejoJr. MbM a i<lh comlda6, pe.,o 6on de d<'.6ic.il digu

üún IJ contünen mucho cotutell.Ol. 

La.6 glta.6a.& ve.ge.ta.la.6 dan meriu4 .6abo1t. a ia.6 c.cmi.dM, .6.in l'mba:Ji.90 el valoli c.aló 

tlc11 de amba.& e¿, el m.i.6mo. 



AGUA: 

E<I 1tecomendabte .lngf!Jt.iJr. ,,e m•1104 un U,tJt.o d.lM.io. Puede .toma1tla de di~e.1m1-

.te.6 601U1IM como polt ejempCo: jugM, -le 61te~co• o agua pulla. 

ALIMENTOS AVJCJONALES: 

¿C6mo puede e.6.talt .egu'!<l una m~dle de que eotá C0116um.lendo todo lo que nece-

6Ua. pMll ella. lj 6U bebé? 

Pe lLJ. aUmen.to.cl611 no1Una.t que tiene la pelt6ona, •olamente la muje1t en pruo

do de ge.1tac..l611 y amamantamiento, debe tomaJt ouotanc.úu comptemeiita1tút.1 p1tev.la -

co116ultlt médica. Lo mL!mo oucede co11 pelt6onao en eotado de convalecenUa o et16"!!: 

medo.d. 

Vwuuite el emb<111azo, la geotatite debe 6"!Jullt oboe1tvando .tDdao ia6 medida6 h!O 

IJ,ltuaieo de Mgicne dental, taieo como el cepiifudo, no abU6aJL del coll6umo de az!! 

Ca/le.6 y el examen y :tluitmnicnto pvúodicoo. 

Si la Callieo dental aumenta dwuznte el embtvtazo, puede 4 e1t debido al aume11to 

del coll6umo de azúcaJLM, a deocuidoo en la higiene dei1tal o a otJw6 6actolte6 am

b.le1itaCu . 

La 6ai.ta de higiene de la boca dultante et emba1tazo puede 6aciU:talt la itt6la

maci6n de lLJ.6 enc-úu, cn6e1tmedad co11ocida como g.lng.lv.ltú del embaitazo. E6tao .l!'_ 

6ecc-loneo pueden .tamb.é.€11 6elt debida6 a cambio• ho1tmona.le.6 o cambio• en too vaooo 

-oangulneoo. Vu1tante eote pe.Jt.i'.odo u necuivu:o eotabtece/L y mantenelt una buena h~ 

g.(ene de ou boca, limpieza dental y 1temoci6n de. lLJ.6 caw.ao de la .lt16eccl611 M.l c~ 

mo ia6 medidíU que el denllita C0116.lde1te necuCllL<'.a6. 

El tli.atam.len.to dental eo tan neceoallio e impo1ttante du1tante uta época como

en cuatqu.lelt otilo.. No lllllj nada cieltto en et viejo cuento de que et .tlla.ta.m.lento -

odatitoC6g.ieo eo peUg1tooo p<l1Ill la6 emba1tazada6. El tlta.tamieiito dental necuivúo, 

.lncluyc•ndo ia6 extltaccioneo, debe Uev<!Me a cabo, a meno• que el odont6iogo o et 
médico a<YJnt.ejl!n .fo Cl1ttfJtaJ1,lo. 



CAPITULO ll. - ASPECTOS GENERALES VEL VESARROLLO 

FISICO VENTAL VEL NlllO 

P1<evenc.l601 de a6ecc.lone..1 bucude>itale..1 m.U 61<eoueiitu 

Et 1tüio 

La• da• p!Lime1Lo6 a1io6 

Ve. lo6 do/J a loó chic.o ruioó 

Et n.üio va at drnt.U..ta 

Ve loó óW a loó doce alioó 

a. - Epoca de la e1wpc.l601 de loó pe1<ma01e11.teh 

b. - La malM de tah hW miah y w .impa!J..ta11c.la 

c. P€Ad.i.da de la Ja. mala'< peJurnloteltte y óUh coMecueotc.lM 

AUmen.tac.l611 del 11.iiia. 



El Nrno 

lOS VOS PRWEROS A~OS 

Cuando t1ac.e e.e 1t.üio, penJamo~ polL C.o ge.11e.tta.i que no ,t.ie11e d.ie.11.te.A. ~.in ~ 

bdJt.90, denOUJ de jtt~ max..ila'l.e..& ltau veú1te diente.& t'l'"1.001Utfe6 QUC' l1au Cf1me11zado 

a 6oJtmal!.6e dude t•l p,~ü1c.iµio d<• ca vida p1te11a,ta.C, La> c'''~º""~ de to6 d.ientel 

tempolUtCel tamtilé11 után caJ.H completamente 6oJtmadM en el momento del nacúni~ 

ta. Un poco dupué,1 comic11za a ó01u11<L'Lle d umaUe de lo6 plLimVto6 mofa1te.1 Pe:! 

manentu. 

VIENTES PRIMARIOS 

SUPERIOR EVAD PROMEVIO EN Q_UE EDAD PROMEDIO EN Q_UE 
NACEN LOS VI E/.fTES SE MUDAN lOS DIE/.fTES. 

Inwo cetitlull 8 - 12 muM 6 - 7 aiia6 

Inc.ióo la.t:Vtat 9 - 13 muu 7 8 año6 

Cruúno 16 - 22 muu 10 - 12añM 

PA.imelt MolM 13 - 19 muu q 11 año& 

Segundo MolM 25 33 muu JO 12 atio6 

INFERIOR 

Segundo molaJt 23 31 muu 10 12 aiio6 

PA.imeJt molM 14 - 18 muu 9 11 a.iio6 

Canú10 17 - 23 muu 12 aiio6 

I nw o la.te/U!l 10 - 16 muu 8 aiio6 

I nc.ió o e e iitltal 10 muu 7 año-6 

Ge11eltalmr11tr_ apMcce11 de lo6 6M6 a la6 ocho muu, 11<t11q11e la ~poca de -

eJtupc.i611 de todM l06 d.iente6 tempo1talu puede vM.iM. 

l06 d.ientU que pnlt fo geneMl apMe.cen pA.imc'<amentc 6011 lo6 del maulM

.in~eJLioJt, e..6to& debe.11 pvunanecc.JI. en f.a boca h~.ta et mamen.to en que han de. 6<.'Jt 

lleemplazado& po!L .f.[1~ µc1¡mane.11te..6. 

La eh.upción de lo6 d.le.nte& .te.mpo1ta1e.~ a pe.11ma11c11,tM 110 de.be. de J..Jt acomµa.íi~ 



.:li.: p,;.'¡_ 1:l1t!]lÚt t~ !l~ t~''aic { l~ lrCl<~1 leo ano<tmal, aunque alguno~ n.iño~ pue!deu vol

VC:J'lJe i.'l.Jt.Uabte.1 du.t.1.it'-° ('!a ~µccct; ~e .\e.camienda. eott.Sul.tM at'. m€cU.cu, l'lt ca

le d\!. qu" algu11.1 ~n ~t!.'um!dad 1.uv1.ezca ut.alt a.loe.lada a la eJtupci6n de i:rh di.en
te~. 

t:E LOS vos A LOS CINCO Anos. 
LOS VOS PRJllEROS AROS 

Antu de que et 1tük trnga 2 m1c6 6e le tendJuf que enHña.'Lie a cop.i.Ua'L6e 

e,., dientu, acootumb.~a1tfo a qt1c Ca 11.tga dup<1M de fno comldM o biéll cuando 

toino alguna go!oúna. 

·Con la ayuda de la .naMe eo ha,,.á iiMta cV<ca de !o& 5 año6, 6e le pli.OpO'.'; 

ciotUVlá un ceµiUo de die11tu adecuado, o 6ra de 6upVL6{cie pea.na, con cV<dM 

de mediana duJtc.a. 

Enzeiu1J1doie que debe fovaJl e.t cep.(llo e11 un chollJlo de agua, 6acudiendo

bién y dejandolé 6ecan pana UML'Lio la plt6>Uma vez. 

Al peq11et10 6e. te indicaJuf coma cepiUaft6e !a6 dientu, de. allJliba hacia 

abajo lo6 oupeJuolLU, y de abajo hacia altlLiba !a& ,¿nóe.ILlolLU, polL delante, d~ 

tw· y t'.a.I pa.Ue6 mM:UCtLtolliao de fo6 moiallu, indicando que 6 e lu cep,¿Ue 

en óof!ma c..licu.laJt. 

El n.tiio va a.l denffita cuando e.t nitlo Uega a la edad de 2 ru1o6, ya tie

ne pu~ fo genV<a.l 6"6 veinte dientu tempolla.lu y puede tomaJt gllnn vMiedad de 

a.Untento6. 

El niña debe hacen 6u pUmella v<'.6-tta a.e denti6ta entlle !oh da6 y lo6 3 rulo&, 

en uta ocao.i6n 6e óamU..iaJUzaJuf can e.t denti6:t11, con et conwUo.Uo denta.e y 

con et equ.ipo denta.e. 

E6 -impolltante que uta pUmella cita oea una expelliencia aglladable, ya que 

.lnólu.ioá de6{»-itiva.mente en ta actitud que tenga lLUpec-to a la a.tenci6n denta! 

dullante e.t lLUto de 6u vida. 

E&toh pfLimeMh 6eJtv.icio6 de.1italu no du.e.1e11 1 polt. lo gene!ta.l lo6 11t.tlo6 no 

tendndn miedo al denU6ta, ¡, l fo¡, padlLu .tienen cu.idado de no liabiM de maea.o 

expe11.iencút6. 

Lo6 pli.Ob.eemao do!oMoo• geneJta.lmen,te oon lLuuUado de.t ducu.ldo, y e.t 1u
iio no tiene p01L que e<pellimentall u.te ducu.ido. LM v.l6.Ua.6 pe.U6dica¡, ae dr.!!_ 

tihta dan la opo!¡,{unidad de evUM calliu, en6eJunedadu en !no c11c..<a.o, apUcM 

me.d.lcamento6 y p11.opo1I.c-i.onlVt plton.to tJta..t.a.m.ie.n..to cuando &ea necl'.&íl'tio. 



Ev.i.te. que ll •elac-io11e er doto• con fa ¡Yt.imMq vi;,.ita que tenga co11 el den

.ti.l.ta. El utabfec~ una •elac.ión ami;.toJa cnt•e el nüio y el den.ti.1.ta antu del 

tll.atamiento dental:. e~ 11ecc.6a1Lú1 1J pucdl' ·.liminall et wic!.dn que. tan ó·'<ceuentemen-tr 

hac.e que el núio l' l'l adul.tC' p1•.'.,11,·n0,1 t':t dcc..i..6-l,6n Je bu.\ra.'t fa ClÁl!1~e.t.'6n dc.11.:tal:. ·

que necu.lt.a. A61., ta ac:Uft•d 1uc to3 ¡.ntttu Mwnan. :;,•6pect,. al -Oi.atamicn.to /JU.S: 

de 6VL ctuLc.lal paJUt dcte.Jimi.11a1t ra ac.tilud del n.iño. 

Lo.6 exámenu dc.nta..eu eócctu.ado6 rJ1 ~oJtma. pvúocü..c.a, bon f/:ccomeridabi'u ya -
que ~ndo .faJ caJL.iM co11i.te.11.:a.n, itd m.i..&ma-6 no pueden bC!l vi6.i.t.a.& po1¡_ .fo~ padltu 

n.l po• to& n.l!io&, fu& •acüog~a6[a; qtie •e .toman como pMte de( examen ayudan a( 

dent.ló.:ta. a encontltaJt úM ca1t-iC'~ qtLC .&e e11ctH'H.tJfr11 ocul.t.M entlt e. lo~ cli en.tu. 

Lo mejO/f. µa.a e11co11.óLM lM ccvUU den.tale& e; UevM al tuilo con el den.t.U.

ta, pMa &u ducub-U:mirnto y .tlta.tanu'.eu.to .inmediatamente dehpuM que 6e .in.ic.ian. -

Sl &e pe-'llnlte a f.M ca'LiC' de11tai'e6 dua..otl'aMe <1ú1 .tlLatanu'.ento hMta que r.l -

d.le.tt.te ~e du.intC'gJte., -lmp.ide. C.a ma.&.tica.ción co41tec.ta y pJtouoca dololt. CM.i 6.i.C'm

p!te w1 diente cM.iado que Je de;cuida necu.ita &~ exb.a.ído. La a.tencl6n del de!! 

.ti.l.ta ayud<V!á a p1teve11.úl la pVi.dlda p"'ma.tu.a de lo& dir.u.tu .tempo.alu. 

La áalóa .idea de que el t.a.tam.iento de lo6 d.ientu tempo.ale& 110 u .impo4ta'.'_ 

.te debe &~ duecliada. Un diente tempo•al cM.iado .cp1tue11ta el mUmo •.iugo pa

Jt.a e.e .útcU.v.iduo, que. un cU.ente pe,'lmanen.te caJU.ado. 

Tan -impoJz.tan.te. u .e.a den.tici.611 .tempoJt.al. en el'. n.úio como .f.o M la peJtma.ne.nte. 

en et adulto. V""an.te la den.t.ic.i611, et bebé puede .enti> mole&.tiM e11 &Uh enc.lM 

en ue ca&o dU.e algo d""o como un MO de goma deb.idamente u.t~zado, MO lo -

ayud<V!á. Ev.i.te que mM.tique objeto& de mad'"a o juguetu, puu Ue.nen c.i~M p.i'.'_ 

twtM noc.ivM. Un bebé en el pvúodo de ~pc.i611 de fa den.t.ic.i6n Jtequic>e l1l<Íó .to

le.!Lanci.a, amott, y CUÁ.dada6, Mpe.c.iaCmente. e.una.do p'l.e..&en..ta ..üut..U:abiLidad. 

Vu.an.te u.to& ¡Yt..imeM& a.tiOJ óe p.'te&en.ta fo que Je llama WCCÁÓn de( pulga> -

o c.hup&eo del dedo. E6to 110 debe H• mo.tivo de p.'teacupac.i6n. CualquiVt .i.Megu

fult.idad en la po&.ic.ión de la& d.ientu deb.ida n loJ liáb.ito& de &ucc.iún, ¡Ytabable -

mente .6e coMeg.i!tá polt .6l mWmo .&i lofjlta dejaJtio ant(~.6 de .f.06 e.tuco aiio~ de edad. 

s,¿ .fa ~u.cc..i6n del. pU..C.gaJL o de c.u.a.t'.qu.i.ett otll.o dedo. continúa. dC'!.pu~.6 dr ua edad, 

.se a6eC-tMá la po6.Ú!.i.611 de. .la& d.i..eJ1.te.& IJ p11.ovoca11.á c1ue lo& akco~ cleutaf.u .se.a.n -



, m4.I angaHa& de ta naltnlat, J.i.enda necu!VUa ltU.tau/talt fu 6u11c.ió11 y la apM.ienc.ia 

1ta:twutt palt med.ia del Vuitamún.ta que el odontólogo Jtecomendaltá &.i M.ted acude -

a &u deb.i.da .t.iempa a conhuUa. 

VE LOS SEIS A LOS VOCE ANOS 

A. EPOCA VE LA ERUPCION VE LOS PERMANENTES 

Cuando el niño va a cumplift &eú ruio& de edad, lo& di.en.tu peJ<manentu után a -

punto de MW o vtupciona!l !! palla u.to lo& mau.la!r.u deben CJteceJt y da!iiu cam

pa o upac.io palla &aU.. 

La.\ wcu de lo& di.ente& .tempoJta.lu o de lec/te &e van Jteab<loJtb.iendo poco a poco 

al m.i&mo tiempo que &e duMJtoUan fo& peltnlanen,tu deba.jo de llU> enc.úu. y polt -

delttlto de lo& mati.la!tu • 

EOAV PROMEVIO EN QUE NACEN LOS VIENTES 

SUPERIOR 

Inc,Wo centlta.l ......•....•.• 7-8 año& 

Inc,Wo Welt<tl •.....•...••. 8-9 a.ño& 

c rutina • •••.•••••••.•.••.•.• 11-12 año& 

Plt.i.meJt pltemofult ••• •••••••• 10-lla.ño& 

Segundo pJtemofult .......... 10-12a.ño& 

Plt.i.meJt molo.Jt. • • • • • • . . • • • • • • 6- 7 a.ño& 

Segundo mofult............ 12-13 año& 

TeltceJt mola!l..... • • • • • • • • • 17-21 a.ño& 

INFERIOR 

TeJtceJt mola.Jt •••••.• :". ••.•••• 17-21 año& 

Segundo mofult. • • • . • • • . • • . • • • 11-13 a.ño& 

PILÜnelt mola.Jt • • • . • . • • • • . • • • • 6- 7 año& 

Segundo p!temofult •.••.••••••• 11-12 año& 

PILÜneJt pJtemola1t ••••.•..••••. 10-12 a.ño& 

Can,i110 •••.•• ,..... •• • • • • . . . • 9-10 año& 

Inc,Wo Ca.tvw.t.............. 7-8 año& 

Inwo cen.tlta.C.............. 6-7 año-0 

E& .impaJt.tante JtecalCa!l, que ClUIJldo el diente peltnlanente u.tá compl<U:amente óaJU11ado 

y Uh.to palla ltacelt eJtUpción u en u.te mamen.to cuando el el.lente .tempah.ai. o de lec.he 

debe aloja!l&e 110Jtma.lmente, peJto -0.i &e da el ca.la de que llUi Jtiúcu de úte palt un 

motiva u o.tlto no &e Jteab&oJtv.leJtan, pueden -0oblteveitllt a(.gLLnM .lMegu.lalt.idadu en la 

eJtUpc.ión de lo& dieittu deMn.l.t.ivo&. 

Se pJtuen.tan caJo&, paJt -0uelt.te, no en la mayo!L(a. de ta& oca<1.ianu en que f.06 d.i.en

.tu .tempaltalu & e pieJtden dema&.i.ado p.tonta. 

E& aqu.i en donde el den.t.ú.ta puede JtecomendM el .t1r.a.tamún:to a. &eg(L(/t pil!lll evUM 



ua. eda.d oe n61•e-t.t1uí fa pn.lri.611 de lo• dieiite..1 y pwv,1ca,\t1 que fo• Mcv• dett

.ta.lei. Aettlt má~ a.1190.&.tO.l d1:. fr1 1: ... •'t.1n.:ü, !l.ieurlo riel'e..~aJLio .;~ta.uJta.!'L la 6u11c.(ón u 
lA a.paJLle.nc.la na.twia.l pan metUv de( tMtamle,.co que el odoutfitogo 1tec.omenrla.1tá 

H u.hted owd~ a ~u deb.ido tü111po a colthuUa. 

VE LOS SEIS A LOS VOCE A~OS 

A. EPOCA VE LA ERUPCI ON VE LOS PERMANEllTES 

- CWtttdo e,t'. ttliio va a cu.mpU1t oelh ruio• de eda.d, to• dientu pe1unm1e!!_ 

tu e,i.tán a. puoito de ;a.UJ¡ o Mupc.iona.IL y pa.IUl u.to too m/U'.-llaJtu -

deben e,1tece1t y d<Vt.le,~ ca.mpo o upa.c.io pa.lta. uilüi. 

LM /UÚce.b de loo dirntu tempDlta.tu o de leche •• vrut 11.eabooltbien

do poco a. poco, a.l m<Amo Uempo que •e dua.1t1t0Ua.11 lo• pe,1trna.neitte.b 

deba.do de CM enc.úu. y po.~ detitM de lM ma.lt<A'.MU. 

- Eh .lmpolLta.nte 1tee,a.lC-M, que curu1do e,t'. diente pe-Imanen.te e.bti compl~ 

ta.mente 6oJunado y U.to plVtLl ha.ce,1t e,!tUpc.i6n u eii ute momento cua!!_ 

do e,t'. diente tempoJtal o de teche debe a.6loj11JU>e noJuna.tmeitte, pMo 

6.l H ·da. e,t'. CMO de que lM "1Llcu de é.l>.te polt un moUvo u otilo no 

•e 1tea-boo1tv.le.1um, pueden oob1tevmi.1t itlgu.nM illegula.lt.lda.du en la 

eJWpc.i6n de loo d.leitte.b de6.(n.lt.lvo•. 

- Se plte.ben.trut C-Mo•, poli. wVLte, 110 en la. may01t.éa. de la.A oe,a.A.lone.b en 

que loo die.n.tu tempoli.atu •e p.l~en dema.A.ia.do pMnto. 

Eo a.qu.l en donde e,t'. dent.lhta. puede li.ee-omenda.1t el .tlta..tmn.le.n:tD a. •e : 

gu.üt pa.lta. ev-ltM compUca.uonu en la. a.li.Urof.a.U6n de la. moJULlda.. 

B. LA MOLAR VE LOS SEIS AllOS Y SU IMPORTANCIA 

Cua.ndo e,t'. ttliio tiene •""4 ruio• de eda.d, apali.ecen wta.6 p.lezM ett la

pa.li.te poAtM.iOlt, tanto de la. mandlbula. como de,!'. ma.x.lliv<, a.tltt16 de -

la6 • egundM mola.1tu tempo.'UU'.u. Ehta.6 p.lezM ocupan <et •exto tugM 

de.bde e,t'. centli.o de la boca. y apali.ecen abtededo11. de lo& •elh año•, po11. 

.to que. 4011 conoc..ido.6 como "lru molalte! de lo~ AW ruioti". 



compUcac.lanu en ta. ll/t.Ucul.acl6n de la. maltdida. 

B. LA MOLAR VE LOS SEIS AfJOS Y SU lMPORTAl.JCIA 

Cuando e.l niño .tiene h&h aiio& de edad, ar>Mecen unaj p.lezru en la pa!tte poHVú.01t, 

tantv de la maiuU:bula como d~t "'"" 'º" ,tluí6 de bh Jegundab molMN .tempa.1nKC1>. 

E4.t<l.6 p.lezru ocupan el bedo fo~M <'<;de ce cent/to de la boca y apalecen a!1teded0Jt 

de lod he.lb a.ño4~ palt .to que 60n conoc¿do.b crono "l.a.6 moi.a!lu de. to& &e..U aiioA". 

A vecú lod padltu e/leen que he bio.ta de cüentu .tempoiutleA que he hrut 1tetltat,ado en 

6albt.. y no he. dan euenta de. que. e.6.t.a.4 p.le.za6, "laA molatte.6 de io6 fiW a.t10J" 1 con .. 

pe/tmaJ!erttu, puu, no u. llJl pe1tcüdo ningún cüertte .tempoJtal en 6U fug<Vt. 

E4 -lmii.hpeltha.ble eúvt un cuidado upe&al a utai. púzM e .fmpediJL que hu6"'1n civúu, 

poJU¡ue lad mal<Vt<b de iDh helb añaJ colthti.tuyen "La clave del Cllr.ca dentaJúa". lo que 

qu.ielte dec<Jt que la 601tma de la boca depende en gJtltll pa.lt.te de <d.tru pieza&, 6<'.n ol

v.úialt, dude luego que hon .tambi€n <'.mpaJitan.tu en el tJulbajo de la. mah.Ucac.l6n. 

Uno de la& eMoJtu mú 61tecuentu dU1tante el peJÚOdo de lo6 heiA a .toh doce aiiM., 

u el no dalthe cuenta que lM Cl1lWlo pir,(me1to& molMu .te1tmpo1talu Mn necu<VUoh ha~ 

.ta. loh cüez añah de edJld y que !ah cua.tlto Hgimda& molMU .temp01talM han .lnd<'.hpelth~ 

ble& ha.Ita lo& doce ctiio&. 

C PERVIVA VE LA PRIMERA MOLAR PERJIANEl.JTE V SUS COl.JSECUEl.JCIAS 

Lah &upeJtó.lc.<'.e& ocluha.lu, o 6ean !ah mah.Uca..tolt<'.ah, de loh pir-(meJto6 lll<!lMM peltm<l -

nen.tu han a veceh dueuidada& cuando la& CCVU:u han pequeiíah. Pe1to cuando el. doto1t 
obUga al paciente a .(Jt al den.t.lh.ta 9ene1talmen.te ~te 4e encuentJta con una va1t<'.edad 

debajo del e&ma.e.te y una <'.nóeec.Wn ya 6oJtmada. En u.tod ca.bah, el. cliente ya no pue
de. hVt :óut.tado y .t.iene que helt ex:btaldo (&egún CJt.lteJúo del C<'.!tujano Ventihta). 

La pbicüda de io& p!LlmeMJ moia.lteh pe1tmanen.tu puede 6M ta ca.uha de la mala pohic.Wn 

de lo~ o.tlto6 cüen.tu, uto a &u vez, puede hacM que loA d<'.en.tu 6ean m6h d.i.6.f.cil.eA

de Um¡Uívt y polt lD .tanto lllM ¡Yiopen&o6 o. caJÚ<lltl¡e. 



CAPITULO Ill.- PLACA VEWTAL O PLACA MICROBIANA 



AUMEIJTAC?ON VEL NWO 

En l.a. .in&anc.úl y dwutnte el. .Uempo en que loh cüentu &e u.tán 60'""'1ndo, u 

ne.c<Wúo que. e.l niño 1tec.i.ba W1ll can.udad adecuada de p1totr..úi<th (pltOductoh de o.¿ 

gen an.imal, complemento de p!t0tú11a vegetal como el M.ltoz con 6«jo.f.u, &aya, -

&e) v.ltanuiuz,¡ y mú1"-ltaiu, (vegetifr~ 11e1tde.1 y ama1tlUoh, {¿c/1uga, ehp.inaCM, b!O 

MOh, ayo te, zanaJioJu'.a, toma.te <J 6"-Utah J , calc.i.o ( lecltc, y 6'16 de1tlvado J; ea1tbohf 

dltatoh (celtea.f.e.i, legum.lnohah, IUÚCeh, tilbéltcuioh, azúea1tu J; glULSa (man.tequ.iUa, 

mantee.a, acU.tu J IJ ot>w& ei.ementoh nutltlUvoh que &e encuc.n.tlten en loó aUmento&. 

ÚLI cllu.f.a.I que 60llman lo& cürntu IJ loh hue>oh nccu.(;tan calcio patta tenelt 

la dulleza. adecuada. U u...Ue de loh cüen.tu necu.ua la.ltgoh pvúodoh pall.a du~ 

1t1toll.a.llhe (dude !oh cuatJio muu an.tu del rni:c.i.m<'.rn.to, IUU>ta. alltededOlt de lo& -

o<!ho año& de edad) con excepcl6n de lo& te1tce1toh mol.a.lle.! pe1tmanen.tu que completan 

&u dualtltOllo entlle !06 12 y 16 túioh. VU1tante tndo e.ite .Uempo u neceha.!U.o que

e.UJ..ta. un con&umo adecuado de ca.lc.i.o p<Vl.a. l.a. ca.tc.i.ó.lcación del uma.Ue. Se 1teco-

mlenda plllUl Uena1t Mta.6 nec.u.ldadu de ca.lc.i.o que lo& niño& y adolMcentu conw

man ap1toximada.mente do& ta= de !eclte o JOO g. de que.io a.l d.úz. 

PLACA VEllTAL O PLACA MICROBIANA 

La pl4ca den.ta.! puede &elt de6.in.ida como una peUcuia adhe1tente .lnv.lh.lble que 

&e 601tma 60b1te !oh d.lentu cuando una peMorni:: 

- no &e cepill.a. lo& d.lentu o !o hace en 601tma .lnco1t1tecto.. T.lene l.a. c.a1tactvú&tf 

c.a eh.ta. placa de no de.<1p1tendelthe cuando &e la &ame.te a una coltJu'.ente de agua a P"-!!:. 
6.lón, di6e1tenclfindo& e a.6.t de lo& ltUtoh aUment.lcio& de otltah ma.telt.lah que no po -

&een adhe1tenc.i.a a loh dúntu. 

Toda pelthorni:, mayo1t o en menOlt g1tado .t.tenc pfoca. bac.telt.lana en hu bqca, polt -

io que con&.ldelta.m06 muy .lmpol!:tante l1ace.1r. de 611 conoc.lmeút.to. i.Vc qué he .tita.ta? 

¿Qué en6Mmcdadu pltOduce? ¿V cómo puede combatilt hu apa.!U.cl6n1. 

Con el objeto de que U&ted goce de mejo1t &alud bucal 

¿Qµé u 1J cómo he 601tma uta. placa? 



Como le deúamoh H tila.ta de una placa de co~.t.\tenc.ia 9el.a.tbtoha que J~ 

"pega." a lo.s cUent~ y que .s.iJLve de. "~a11 pa!ld que. .se. duatt.1t0Uen en .su ..i11t~ 

it.ilJll. 911.an can.tldad de bacteJLúU., que Jon w 11.uponJab.l'.eJ, de aCJJ.eJtdo a lo& -

último¿ utwüo& de a.l9unaJ en6e11.medadu de ta boca ta.le& como ca/t.lu y en~~ 
meda.du de w enc.úth • 

Como lo& CÜeJitu y tej.ldo& vec.inoh M.tfin bañado& todo el. tiempo poi!. ta 

&a.Uva, &e van depoJLtando e.ieltto& ma.t~u conte.n..ldo¿ en eUa p~ne.ipa.lme!!_ 

te en w zanaJ e.Wtentu entlte el. bo11.de de ta enc.(a y ta pa.11.te vecina de lo& 

~entu. 

S.l &u eJtee-imiento &e deja avanzaJt poeo a poco ¿e extendvuf en laJupeJt6l

e.ie denta.t, IUie.i~ndo&e miú 9wua, to que luvu1. má6 cli6lc.il &u e.Um.foae.i6n. 

PeM, .f.o m& 911.ave, no u tanto ta 601tmae.i6n de uta peUCJJ.la, úno d -

hecho de que &.leJtve de 11.e6ug.io palla taJ baet~. que 11.<ip.lda.mente ta .invaden, 

upec.ia.lmente. en loh ¿UJteo& y dep11.u.lonu de lo& clientu y a.lltededo11. de eUo¿ 

ce11.ea de ta enela y en lo& puntoh donde un ~ente 6e pone en contacto con d -

vedno. El.ta .lnva.h..:611 de bactelt..laJ, hace ~ pd.igll.O&a ta ptaea bactell..lana, 

po11.que u to que le da eapae.idad palla pMduc.ill. en6 e11.meda.du en la boca. 

Como ta placa no Je puede velt. a 6-lmpte v.l&ta, p11.obabtemente Uh.ted Je &.le!!. 

ta muy tlr.anqu.l.f.o e11.eyendo que en &u boca no e.Wte, pell.o &.l hacemoJ UhO de c.i~ 

.taJ &Uhtanc.ia& eoto11.antu paJta hacell.la v.t.1.lble y dupul& enjuaga &u boea paJta -

e.UminaJt d excuo, con 911.an &011.p11.ua comp11.obaJui que 1L<1.ted al .l9ua.l que toda,¿ -

la.h pell.honaJ ta tü.nen en m<UJOll. o menoll. 911.ado, &.ln te11e11. .lmpoll.tané.la ta clahe 

de at..:mento& que co~uma. n.l iaJ vecu a.l cUa que &e cepille &U6 ~entu &.l lo 

u.tá haciendo en 6011.ma no 11.ecomendada. 

Ahl, que no &e con6le mucho en que no fu t.lene y Jl9a addante eon ta te,<;. 

tuJta de utaJ .UneM, le eonu.tene Mbi!.11. todo &ob11.e ta placa dental. 



ENFERJ.lf!IAVES QUE PROVUCE LA PLACA BACTERIANA. 

fo ¡>'LÜ!leJt lugM piwduce ealUu den.ta.tu, a.l du componl?lt lo6 cMbolúdM.to6 6 C:'!_ 

mentablu que col16um.úno6, como 6011 lo6 du.icu y liU> hMhta.6, Como Uto6, pueden -

penma11. a .t'Ulvé.\ de la placa, la.6 bac.te!Lltu. que ahi. 6e encue.wtan y qlle gozan de 

".lnmun.i.dad" .t'Ull16601Unan utiu. 6u.l.tancút~ en ác.i.do6 y ú. u.ited no el.ún.tna e.ia placa 

a tiempo, u e áudo va pJtoduc-iendo daiio6 en la 6upeJr.6,écce de ou.i cüe1t.te.1 luu.ta U!!:, 

gM a pMduc.Ui. una cav.tdad que no u o.t'Ul cooa que la6 cM.iu o lo que o e conoce -

e.n nuCh.tto µue.blo como "p-ic.adWUt", Una vez que. t.e ha óotuna.do et.ta c.a.v.ida.d eh má6 

6ác<.t paiti1 la6 bac.te!Lltu. podl?lt telUJtúut'l de de-it1uw' ou.i d.tente,i. 

En 6egundo lugM la ptaca bactl?lt-iana puede pMducJú da11oo e11 6U6 enci.a6; aun

que el modo en que lo l1acen no u total.mente conoudo, o<: 6e ha com¡viobado que hay 

al.t1?Jtau6n de Ca.6 céMM pOll ul'Jr.ta6 ou.itanc.i.M que p!loducen liU> bacteJt-iM. 

OtJWo 6ac.tal!.M como oon liU> obtul!.ac.ionu mal aju.i.tada.6 cl?ltca de .la enc<a, "~ 

too de cüe11te.1, etc. pueden 61'1r. cau.la de -in6.tamau6 de la.6 enúa.6, pMo el kMpon

oable CÜkec.to 60n liU> bac.tl?ll.ÚU de la ptaca, que tienen opoúun-idad de depoo.t.taMe 

en Ua6 plliL.tu. U.too 6ac.tal!.u pMducen una -in6lamact6n en la oupel!.6,éc.ie de lo6 -

bokdu Ubku de la enc.<a, que u el pa6o úU:c.i.a.l pMQ daiiM fo6 .tej.tdo6 que 606 -

tienen e.l d.tente y de peM-i6tik .ta acct6n de uta6 bacteJt-ia6 6e Uega a pJtnduc.i1l -

una lu-i6n que 6e podká coMeg.(I[, únicamente con una opel!.aci6n qu<'.l!.Ul!.g-ica de <'.a6 -

enÜa6 pMa ev-itM Mi .la pM.d-ida de lo6 cüentu. 

Ante todo, vamo6 a decillte que no u po6.i.ble eUml11a11. de.l todo ou p!lUencia 

en fu boca, pello li puede u.ited ei..únl11Mfu pMc.i.almente en 6o}[ma kepetida, co11 i.o -

que ~e i.ogM ev-itM que <'.a6 bacteJr.-ia6 le puedan hacM daiio. Pa1la Uta u .t11dl6pe!!_ 

6able que pMctlque i.o que oe donomlna contkol de placa que 6e togM pM med.tn de 

wt buen cep.(Uado y con e1 u.lo de.l h.ii.o den.tal. 

HIGIENE Y SALUV VENTAL 

1 • - HABITOS VE HIGIENE: El pape.l de loo padku y mautl!.06 en e.l campo de ta 6a.lud 

dental u ettkemadamente .únpoJt.tait.te. Lo6 padku y mae6tkoo oe e11cue11tka11 en 

una po6.iu611 utka.téglca pa1la 6avol!.ecell la oa.iud 1/ fu neUcidad de loo 11-iíloo. 



CAPITULO IV. - HIGIENE V SALUV VENTAL 

- H<fbltoh do. li,igúne 
- o.. - l POll. que debemoh co.p.ii.ltvt loo cli.entu? 

- b. - ¡Como debemoh co.plUM nuutlloh cli.entu? 

- e, - SupeJLQic.iM Ma.h ü.c.a.tolLio.h 

- d.- U cepillo 



~~pJtthabte <Ü\ect.:> )011 e.~) bncte\ lru de (el placa, qtte .tienen opoJLtun.idad de de

P<16~e e11 e6M paMcl. Eltl•l jactNc• )>'l.oducen una in6úunacl6n en f.a •upCJtói

cC:e de to• bo'tde• lib1tM de C.t e11ct.t, que u d. pruo útlc.lal pMa dañM lo• teji

do• que •oitc:e11en e( d.ie11te !i de pe,•.:..U.\ t'.a ac.ei6n ck e•tM baetell.iah oe llega 

a p.wdu.ci.'L una. le.J.LJ11 que. 6~ J.i.~d.'tá c.i.'t 'u!gUt, ún.lc.ame.n.tc. con una. ope>tacl611 qu..i!UÍJL

gica de l46 enctru p,,\a ec·tc.n .ul la péll.dida de loo CU:enteo. 

Conocido.!. .t:o& druio& que. puede µ.toduci.1t., vamo& a. veJt fu mruteJta en que. u.6ted 

puede elilllütM hU placa pena goza• de una meJOJr. Mi'.ud dentat, 

Ante todc, vamo• a decill.ie que 110 M po•lble elim.útM del tuda hu plte6eneia 

en la boca, pelW hi puede u.6ted elimlnMla plL'tcúu'.mente en 6011.ma 11.epe.tida, con lo 

que •e log!Ut ev.i.tM que f.ru bactvúct6 le puedan haceJL daño. PaJr.a coto u ind.W -

pendable que pltact.ique lo que •e drnomittc1 conbwl de placa que he f.ogJr.a pOJr. medi.o 

de un buen ce pillado y ca 11 el'. uo o del ltllo dental. 

HJGIENE Y SALUV VENTAL 

J. HABITOS VE HIGIENE: El papel de loh pru:lMo y mau.tJr.oh en el e.ampo de la -

•alud dental u eÚJlemadametLte impoll.tante. lo• pnd\el y mautJr.o• H eneu~ 

tJr.an en wia po•ici611 utltatégica p/Vul óavo1tece\ la hafüd y la 6elléidad de 

to• n.iñoo, eMeillfndof.u f.o• heehM Mencialu oob1te la. dettticl6n, •u cuida

do y u.timuUndof.u a que CLunplan d.le11Liammte con lo• hábito• adecuado•, 

que ayuden a ruegUltM pOlt el 11.u:to de la vida wia dentadUlta •Ma. 

Al ¿POR QUE VEBEMOS CEPILLAR LOS VIElffES? 

Hab.ltua.lmmte he debe 1teaUza1t el c.ep.illiuio den.tal p<Vta: 

a. ev.<:tatt la.\ ca!Uu detttaltiru. quü:ando i-0• caltbo/Udtr.a:toh ne\metLtado• de 

lo• dieJttel. 

b. qu.ltalt la pe.Ucula que C0116tltuye la bcthe 60blte la euai. H no1tma fu -

placa y, even.tualme11:te el MltltO o c.Mcu.lo6 dentalt<'.o• • 

e • eifüulM f.o.6 ene.la/, . 

Si no puede cepif.f.M hu.6 dlen:tu, puede ltaceJr. buehu de <l!JUa, la cual 

aMiUotJul lru pa'Ltlc.u.fAA gltandc• de C<Vtbul1.ld\cttoh 6e11.m-.ttablu y cUm.t 

M aUmeltto• blrutdo• . 

6) ¿COMO DEBEMOS CEPILLAR NUESTROS ~¡ tNTFS' 



2. A6e9ú:t~e ,!e q!te a1 l!lllpe:M, e( C!ep.i.lf..o ~~ enc.ue1t.t't1Z {O .6U~.i.c..lentemc11-

tc M./Llba pa .. ta qur t· ·i'•..' t~u en.:-.la.6. 

3. &tj¿ e.<'. eeµilto y a.L 1n.l!imc t~eP:,•:c :1.~ai.· .::.1 !. t.l't de modo que ta. extJtcmi

d.111 de fui c('.!Ldtu. ba:c'l.a lo• cüentu co11601¡J11e el ce.plUo •e llf.eja de ta.1 
e11c.la.1. 

4. Al te11mú1M et mov.Un<'.mto, •epa:te el ceplUo del cüente y vuétvllf.o a -

cotoc.aJL de nuevo en ta po•-ic.i611 húc.illf.. 

5. - Hll!Ja •e.U rnov..Un<'.e11to• e11 cada fuga:t, (et lugM que aba:tca et cepltto -

ge11e!Ullme11.te cub:te .0..M cüen.tM 1 • No tema que et ceplUndo " :teplta. 

Lo• cüentu ú16e/Uo1Lu, cep.{Uelo• ltaua M:t-iba. 

1. Utilice et m,;,mo mov.un<'.eiLto que en lo• •upe!L-iolLU, •llf.vo que en eü1Lec-

c.i611 opuuta ltaua MIL-iba (alejrutdoH de lM enc.la.1). 

SUpeJL6.lc.iu ma.1Ucado1La.1: 

1. Cep.U.teta.1 ltac.ia adelan.te y ltac.ia at!Lál. • 

2. Cep-iUe p!WneJW la.! 6upe:t6.iclM ma6t.lcadoiLM de to• cüen.tu 6upMúlLU, 

po1Lque a.1.l la.1 pM.t.lCLLta.1 de al.lmen.to caelUin MblLe to• .ln6e/Uo1Le6 que 

luego "'· van a ceplUM. 

VI EL CEP! LLO 

Requ.l6lto6 de un cepltto de cüen.tu adecuado•: 

1. MaJtgo -tecto. 

2. Toda.1 la.! ce:tdM a ta m.l6ma altU!la 

3. Vo6 o tN!.6 6.llM de mano j.l.tM rle ce1LdM con ; o 6 ILoUo• en cada ~aa. 

Lo -impo!Ltante u que u.ted ru,;,ta a .ta coMuUa del den,t,¿,ta :teguiaJunente, -
pa:ta que vean ta cla.6e de p1Lobtema que t.lene. Se te da!U111 htl.O...Ucc-ionu de ta ma11e 

M. coMecta de cep.lt.t<LIL 6U6 d.len.tu y de U6M el IL.lto de1ttnt, pMa que 110 vaya a.tea 
a padece:t de lM enñe:tmedadu que •e anotaMn ya que con un poco de empe1io, de .iu µ1a 
te y •.lgu.lendo tru -iMtlLucclonu que 6e le den •• pueden plLeven.llL. -



CAPITULO V,- IMPORTANCIA DEL HILO DENTAL EN EL CONTROL 

VE LA PLACA COMO ACCION PREVENTIVA PARA 

RESGUARDAS LA SALUD BUCOVENTAL. 



IMPORTANCIA VEL HILO VEIJTAL EN EL COIJTROL VE LA PLACA COMO ACCION PREVEIJTIVA PARA 

RESGUARVAR LA SALUV BUCO VEIJTAL. 

Et co11tlwt de ta ptaea baetc!Ua11a o placa deiitat u ta med.lda ú1111c.d.la.ta e11 -

ta. p~evei:aón de ta ca!Uu dc11tat y de ta enjVUJieda.d peltiodotLtat. E4to •e logJUJ. 

med.i.a.n.tc va.ltio6 &utcmM que H uüllza11 en d ca111po de la pJteve11cl611 como: ccpl

Ua.do coMec.to de to& d.ieutu u.~ando ~o.l'uc-ione.& Jt.ev¿.f.etdolt.aJ de V.lo.teta de. Ge.ne.la.
na al Z% o pMtitiah ncveta.donru. 

No ob•tante, he Ita dcmo&tlLado que u .totai'.mente. .impo&.lble aillt co11 ta mejoJt -

U:cn.lca de cepillado e.lúnlna.'L ta pfaca foca.llzada en to& upac.lo• ú"tMden.ta!Uo& 

y 110 &o.lamente. la plac.a. bac..teJt..iana, .&.l.110 que. e.amo a .todo& no& Ita pa&a.do que en m~ 

dtM OCM.lonu, queda¡¡ Jte&to& allmmüclo& atllapado• entlLe i'.o6 d.lc11te& y que po.t 

mif6 que "°' ce.p.lllemo• Jte&ulta .impo&.lbte d.únúiMl'.o• y e& de aqu-l de donde. &ate -
ta .impolLtaitcla de co11oce1L fa uUUdad def h.llo o heda dental, y 6U6 po•.lblu 6U6-

tituto6 en fa IU¡¡.le11e oJtal como complemento d.la!Uo del cepillado dental. 

Et luto den.tal Ump.la eó.lcazmentc todM la6 6upcJtó.(c.le& .ú1tcJtp1Lo>Untate&, c.uru2 
do he u&a c0Me.ctame11te. E6 .impo1Lta11.te .l11&.lht.UL en et u&o coMecto del hilo, pue& 

u&a.do de una 6oJtma .l11c0Mecta puede cruu,M gJUJ.ve& te&.lonu en la6 e11c.lM. PMa e

ctto et .lnd.i.v.lduo ·'Lcqu.lcJte u11a adecuada .i.lt6tlLucc.l611 y dcmMtlLac.l6n de. w mane.jo. 

Qu.lene& to u&a11, co1<1>.ta.ta11 ta .lmpo!Ltancla y gnrut vatoJt como agente. de Umple

za .útteJtde.ntal, pne.v.ln.lendo de g1Lm1 óMma no •oto ta ca!Uu detttal 6.lno que tamb.len 

a6ecclonu de fo& tej.ldo& que &opo!Ltan lM e&t1Luc.tu1La6 denta!Ua&. 

Actualmente pMa que la pobtacl6n de 11ue&t1Lo pal& conozca &u .lmpo1Lta11cla y fa 

.l11coll.p01Le en 6U6 h<l.b.ltM de lúg.lene •e .impulha ta dcmo&t1Lac.l611 del iu.o del /úfo -

dental y fo que u mif6 .impo.tta1Lte, biu.cM ot1Lo6 6U6tituto6 cuya óunc.l6n l1ru1a 6ldo 

de.bldame11.te complLDbada, &egú11 et concepto de tecnofog.úl ap1Lop.la. 

CARIES VEIJTAL: 

En ta. boca junto a todo• fo& d.lrnte& e.Wte g11.ru1 canüdad de cofo1úa& de gé11.

me11e& que. 6011 hab.lta.itte& 1101Lmale& de la cavidad 011.at lo• cuate& al encoltt1LM ca" -

bolúdJUJ.to• (azúCMe& 1, plLoducen dcldo6 que a.tacan al d.i.ettte 60Jtma11do M.< la cono<¿ 

da ca!Uu de11taC. 



CAPITULO VI.- ASPECTOS ESPECIFICOS VE SALUV BUCOVENTAL 

- CM.lei. deittal 

- En61!1U!ledad pvuodon,ta¿ 

- PeUg110~ de una mala obtwutc.Wn 
- Como p11even.Ut f<t en61'1ln1edad pl!JU.odontai. 

- Sú.ian.tu de 6o&a4 y ~.WWUt.1 



La c.OM'.u deiita.l aumenta pllOglLM.lvamrnte y u .llLILe.veM.lble.. E11 el momento 

e.n que •e pllMenta debe bt16c.aMe la a.te11o.l6n .i.nmed.la.ta del odont6logr, ptte6 de -

lo contluvúo puede ca.uMIL conúde.1La.blu dolullu, pM.d.lda. de lo• d.lentc• y •e.IL.la.6 

.ln6ec.C..:onu que puede.u 6 elL la ca.U6a de gMvc.l dolenc.lM 6í.l.lca.!>. 

Ademá6 del •u6'1.Un<:ento 6[•.lco, cuando no u plleven.lda. a tiempo puede ca.t16M 

pluüda. .lnnecua.IL.la. de. ü"mpo en el .titaba.jo y gaoto• a.d.luona.leo en la compila de 

med.lcamen.to• • 

UM buena 601.ma de ev.lt:M la CM..le• dental del> de 6t16 .i.n.lc.lo• e• med.lante la 

11.lg.lene den.tal.. El ceµ.lt.eado coMec.to de io• d..:en.tu de6pué6 de tal com.i.da.6, e.U 

m.lna. la plluenc..la. de lo• llelto• de a..f..lrnen.to1> de la boca. 

Otila. med.i.da. pllevent.iva adecuada. pa.M pllehelLVM la oatud bucal, e6 el U6o de 

6luDILUILOI>, 

La apUcao.l6n de lo• 6luo1LU1Lo1> no ma.ta bac.tvi..ia4 p1te.6en.tu en la boca., pello 

plLOduce en el uma.lte camb.lo• que . .f.o hacen m<i6 llu.l6ten.te a la acc.l6n de loo ác.l 

do1> que plloducen tal ba.c.te.IL.la.6, que Mil tal ca.U6an.tu de la CM.<'.e6 den.tal. 

El U6o con.t.i.nuo de lDI> 6luolLUILDh en 6t16 di6e.1Lentu 601Lma.1> de apUcac.l6n de!de 

templlattM eda.du, junto con una buetta 11.lg.iene buca.1. y w111 adecuada. a.l.lmentaC..:611 -

ev.lta11do comell con mucha 61Lec.uenc..la. azlÍcMU, puede eUm.lna.IL c.on6.lde.Mblemen.te el 

a.ta.que de la. calliu den.tal. 

Lo1> 6tuo1LU1Lo• actúan taotto dude den.tilo como de!de a6ue1La de lo• d.lcn.tu. El 

que actúa dude a.den.tilo u aquel que la. peMotta .ing.lelle • EX.U.ten vMia.1> 60llma6 de 

con6um.lll 6lúoll; como en pM.t.i.Ua.6, e11 el agua. y en ta •a.l. de con6umo hwnano. 

El 6luo!LUM que actúa de!de el ex..te!L.lOIL de lo• d.len.tu u el que •e u.t.i.liza -

en 601Una de enjua.ga.toll.lol> como utta •olu0..:611 de 6liíoll en utta canüdad 6p.t.lma. 

La call.i.e• den.ta.l M U11a en6e1Lmedad que la W~llen caú todo• lo• 6elLU humano•. 

Aunque Mted no lo CAR.a M má6 g1tave de lo q<te p.len6a, 



En la edad uc.oiaJL !la. nuei t.ll06 rt.ú1o6 .tle.ne11 b<ti.tantu p.<ezM denta.tu c.<Vúa.da.6 

!f c.on601t.me a.ume.ii.ta la eda.d, a.il .tamb.Un va. a.umeoita.11do .fa. ca.n.tida.d de p.ieza1> que 

ie va.., ca.1Li.:u1do. La. c<Vúu u una e116<Vtmeda.d que u.1ted debe a.ta.IWL dude •u . .:n~ 

cio, puu -OtmbUn a. t.'Ulvé4 de elia µueden c.omenza.JL o~ en6Mmeda.du que van a 

amenazO:... H/Uamente iu &a.iud. 

ENFERJ.IEOAO PERIOOONTAL 

Sob1te lai e116•.Junedadu que a.taca.11 a.e p<?Jt..iodo1t.to, la Fede.1tac.ló11 lnte.1t1tllc.lo11a.l 

de PCJÚ:odontalcgío., Ita dicho co11c.1tetammte ,;ob1te ue tema: 

"La. p1tevenc.l611 y el eo1ttlwl de fu en6e1unedad pVU:odonta.1'. depende, plt.l11c.lpa!

mente del .ind.lv.iduo, cuyo papel c.01t.!~te e11 la ellmútac.i611 de lo• dep6&.itM blan

do• de lU6 d.lentu !f en Mgund.o fuga.1t, del od.ont6logo o la ru~tmte denta.e, cu

!fO papel c.0116~.te e11 e.tUnútM pvú6d.lcammte el táJt.ta.lto de ia placa que lo• mUo

d.o• Clt6elt0& 6011 lncapacu de 1temove1t !f e11 .ilt6.tw.iJ¡ y mot.lva.1t al .ind.lv.lduo )Ja1Ul que 

•e ocupe de lol p1toced.únie1U:Oi ap!top.tadoi de lilgle11e bucal. Ademá6 de u.ta el -

odo1t.t6log debe!ui Ueva.1t a cabo pltoeed.lmlmto,; de .tutawtac.lón y de btdole d.lvelt6a, 

11ec.ul%/Uol pa.1ta 6a.c.i.lltM. el pa.c.lente el ma1itrnlmle.1U:O de lU6 d.lente& üb1tu de -

depóilto& blando•, 

C1teemo• conveniente deja.1t e.la/to que una de ta.& mayo1tu c.01t.t/Ubuc.lo111'.<1 del -

odo1t.t6logo u mot.lvac.l611 y e11ieiia11za Mb1te la mejo1t mane/ta de eep.iUaMe toi d.le11 

tu. 

E.! .tambie11 lmpo1t.ta.1t.te 6etta.ea.lt que el t.tatainle.iito ad.olt.tnlóglco de la e116e.1tme

da.d p<?Jt..iod.on.ta.e 61taelt6a.M ú.. 110 ex.i.6.te la lt.igirne e6ec.tlvame11te co116c.lett.te y ade

má6 il 110 acude a lo• co1t.t1totu pvú6d.lcoi de ma.1t.tenlm<ento que e6ectúa et odonto 

fago o la a.&~tente detita.t. 

La mejo1t lt.lg.i.eue 110 1tem•d.la.1tá una p.ioMea ya .i.116.talada. y no tlta.tada polt un -

p!t06U.i.onal. 

Ot.'U16 a.6ec.c.lonu que H p1toduee11 en .fa.& e11úa1>. 

La. Mzón po1t la cual te,; .itt.l~t.lmo• ta1ito en toda/> f.a.• UtJtuctulta.& que .tle -

nen que velt como el Mpo.t.f:e de to6 d.lentu u que M·ta.6 ion !MbMU que tol 606-

.ti.ene.11. 



Ex.üte u11a <!ttlp<t o CLUtd'Co que en ocruione.1> oe plte.lenttt e11 la6 encl<tJ y C6 fa 

i'.Uimada l11~'"c.ú511 de Vú1ceoit e boca de tltú1cl1c-t.t o má6 p1toplame11te "g.lngiviti.1>" 

(inllcimac.l""" . 

Gú1g.ivlt<A Utc.Vto11e.CJ1.o.t.ant~: · t.1~fmnae-i6n de. la...\ e.nc.úu. c.ou de.6btuc.:1611 dee. 
te.ji.do): EHl1 ·.:1..1.pa. puede que. tlú v.:egue a p'Le.lent.a..'L6e. o o puede. ~e./t. úUdadct ccn 

un cotnle11zc b'!filco IJ violeiito de La e11jVU11edad. En e.1>ta e1:6VU11edad ~ encúw -

H ~''Mentan oumame11te adota.ildai y ta ma.1ticac.ión oude hacCMe oumame11te d.i.6{ -

c.il y h"-lta e11 oca.1io11e,,i -te.iu.<.ta .imp-06ible. En e.ita• ca6oo, la fotC1tve11c.ió11 de.t 

odc'11t6togo debe '"'t -~áµida y 6ctlvc rn a.lgww6 caloo de t1!11101t e.e pac.ieiite buoca al< 

vio útme.dút.to a ea do(~alto~a ~.t.tuae.i6n. 

E& impo-'t.taiite mencio11M que e.ita en6vunedad puede VC/tle acJtecetttitda p<Jlt 6it~ 

c..iotte..6 de. "&tll.e.J~ ". E& .bnpo..tt.cuite me..ttc...i.omvt., ta ue.c.ui.dad de una pell6e.cta lúg.le.ne. 

buoat. Cepillada exce.tmte de too dietitel. U.o de wo.tancia.i que vue.tva11 ta baca -

un onedio á.c.ido. Po1t ej1!111plo, puede u.6M bica1tbo11ato de Mdio. 

PELIGROS VE UNA MAL\ OBTURACION 

Cuando habeábamob de lo co11ve1Ue.nte de i.a.& ob.twt.ac.ionu de.nl.ltle& o ca..tzru, men 

cio11ábamo• que te>Útln que Hit e~eúuadao pO!t pCMona.i: e.ipeciatizado. 

Setia.lamo• lo• p1tobableo p1toblemao que oe pueden p!tMeiitM cuando 110 6e ewnpie 

con i.a..h cond.lc..lone& 11ecehaJúa.6. 

Pe/to pa!ta liablaJt de e.ita tamb.lé11 e..1> 11ece&Mio decilt lo• d.i.6•~v.iite.1> tipo• de ca 

vUadeo que. oe. pltep<Vtan p<Vta •iaboltM la6 ob.tu1tac.ione6 de.n.tal'.eo o calzao. 

CLASE 1: Q.ue oon .la6 qw• oe hace.ti en tao 6o•a.1> y 6i61V!a.1> de tao piezao deiitate.1> 

peJto h.ln .inclu..Í!l lat. i.adob vec..i.11M1 enbte un moia!L 1J otJto. 

Et p!tObfrJTia má4 61tecueiit" que •e puede p1te.he1ita1t e6 qw• la calza queda 

mtú a.l,ta. y ett:tmtce.6 puede pltoduc.Uwe un dotoll cuando ~e. mtt.6 U.e.a, 6e.. e~ 

JtJúge gaotando ce punto de con.tacto. 



CIASE ll: 

CIASE"l!It 

CIASE IV: 

CIASE V: 

CIASE VI: 

El.ta. p!lepaJLac.i611 .Utcl.wje ioo lado• .<11.tMp!lox.Unale.1 de lo& mol.Mu y 

¡>'l.Uen.ta p11.obtemaJ c.uando 110 0011 ob:twutdaJ con el. debido cuidado -

puu ouel.e mcontllaMe 111ucl1M calzM que oe dubo11.da11 poi!. lo• lado• 

del dün.te ocMionando e11 l..u e11cúu .iNU.tac.ione• que pueden l1ace11.

l.M oangll.M. 

PJtuen.ta too mihmo• p11.obiemM de ta el.Me an.teJuo.t JOlamen.te que ~ 

te .tipo de ob.tuJtac.i611 •e p.tl'..leit.ta en lo• d.ien.tu dela11.teJto&. 

E&.ta ob:twutc.i611 oe /tace e11 fo& diente& dc.Cmitell.oh y lo• ca1úno6 o • 

cofmiUo&. P11.uett.ta lo• mihmo• µtoblemM; cuando queda11 mal adap.ti;, 

do• en la paJtte de lM encúu, que lM do• c1.M M que le a1itecede11. 

El.tM rnvidadu &e hacett en lM p.aJttu delan.tMM de io& dientu Ml 

como l.M tJLahMah y Ju caJtac.tC!Úhtica l'..I que Cl16.t todaJ eltaJ .tocan 

lM enci<u, deb.iendo queda11. bien adap.tada6 en ua zo11a paJta que 110 -

6e p.toduzco. poi!. excuo& dc.l matvUai. ob:twutdo-t o de 11.ille110, lM men 

c.ionadah .lM.ltac.ionu 9i11g.tvalu o de la6 enc,éa6, 

SU6 p.toblema6 oon CMl úemp.te de adp.a.tac.i611 cua11do no ta6 e6eetL1a u11 

µto6uio11al en la ma.teJJ.ia. 

El. .impoJtta.n.te que Je 6epa que lM ob.tuJtac.io11v. deiitalu la6 debe Ita

CM el odon.t6logo, con el diente y la pll.epaJtac.i611 que Je te e6ec.túa comp.Cetameiite -

oeca; puu de lo cotit:IJ.Mio pueden p.tMentMoe p11.oblema6 co11 la dwtac.l611 de la daza 

puu lM ma.teJt.ialu de obtu,tac.l6n után hecho• paJta cotoco.11.he detitlto de io• die•itM 

en uta.do exento de humedad, 

Un p.wblema que &e µtuen.ta en loo die1itl'..I de gmtM que van a que tu haga11 -

calza6 pe/thonCU> hin p!lepa11.ac.l6n µto6u.lonal u la mueJLte pidpall. de lM p.iezM en do!! 

de ¿,e ponen Jte&.úUI..6 o e.orno he co11oc.e.11 popu1al1.me.11.te. con ef.. nombJi.e de. po..tc.e.ta11a.6, puu 

u.tah llevan wt p.tocedimlettto p<Ma r>totegM el. 11Mv.lo de una 601J.ma Mpec.laC. 

Cuando ocMll.P. u.to poi!. fo genvial lo que va a 6 en.t.ll!. ta peMona 0011 dolo11.u en 

JU6 dietitu en todo mamen.to y puede que Je te hagan 6ihu,tllh o vej.igCU> en la cnúa f!J. 
c.a.Uzada en f.a zona. de. doto'1.. 



E& mu.y Jut'to que lo~ n..tnOl de iuteJ.t'to pa.W no .teng.tn ca!t.l~, µCito ~.¿ 11.ó.<'. 

6ueJta. to6 pa.dJU'.6 -!>.i"111pJte debon ,'tev.i,!a't eC u.tado dr. 6M e11cfo-1> y de todo6 tc6 

:tej.ido6 que componen el 6-Utema bucodenta.t deC .ú1dividuo, 

PaJuI 1tuumiJt entonce• diJtrmo& como co11c.C"6i611 qtte Ca 1te•po1uab,:,Udad que 

!06 padlr.M t.ie11e11 con 6M lújo6 lo& va a Ubitalt de ccmpticiu11u mayo1tu e11 -1>u 

utado de 6alud; a ta vez que to& va c1ue1iando a &elt 1te.po11&abtei de &u -1>aCud, 

tamb.ién !o6 a.yuda.Juí a apt.i«t11 •<il fo-1> co11oc.únientN p"Cve11üvo-1> y edueativol que 

6e tu .impa!Lten en fa& UCL1eC<t6 po.\ pa:ite de! pe't-!>onai de educa.C..:611, 

La.6 v.l6U<t6 peJÚoCÚ:c.a.6 aC deu.ü.i.ta po<i'tá11 pJLevenilt fa apctlt.ic.i6n de fa en 

6e'tmedad pelt.iodo1itai, pelta Joblte todo, to que luvufo &Cltá evltM o de:te11eJt ce
agltavamiento de cUcha enóeltmedad. 

fJ polt Uta que et pa.eien.te debe UtM a,ten:to ante la apa.Júe.i6n de cual -

qu.leJta de l.o.& .6.ln.toma.& que a. c.01tt.i.nuac.i6n me11c..lonattemoJ y que ~on una. el.alta. a!!_ 

vVLtene.ia de peU91to • 

l. LCL6 enc.úL! 6 a1191ta.11 ca 11 6aúllda.d. 

2. Mal ai.iento pelt<l-ll:ten.te lhal.ito6.ll J. 
3, Enc.la.6 que &e &cpMa.n de !06 düntu y &e m.iltan e1vwjec.id<t6. 

4. A6lojamiento o duptazamúnto de fo6 d<:entu. 

ENTONCES, ¿COMO SE PREVIENE lA ENFERMEVAV PERIOVONTAL?. 

La mejolt 601tma y má.\ eóle.ien.te u educando aC pac.ien:te; el cuaC debe &abeJt 

que la plaea bactCIL.ia.na u el p!U11c.ipal 6acto1t que co11duce a la en6e1tmedad pelt.i!!_ 

do1ttat. Po1t uo debe &a.be1t ¿como daña el :tej.i.do, y c6mo puede co11:tllolalt4e? 

PaJuI má.\ ú1601tmac.i.611 tamb<én expUeamo& el tipo de :tli.CLta.mien:to que /tace et 

odon:t6logo paJu1 co1t1te.gbi. u:tct6 ú:tuae.ionu : 

1. El.im<nM todo& fo& ilVLUD.J1te.i. loe1t1e.i. :tCL1u como tá,\ta,w, lt"-4 taMac.ionr.& d!!: 

6ectuo&CL6, 1tu:to6 Jta.cUcufMM que oon to& que atgw1CL6 vece& C.Ca,man RAIGONES 

que &011 6ttmamen:te pe11.judic.i.aiu. 



3. AjW>.te;, oci.Ul>ate;, {mo!LcUdal 

5. ReponeJL cUen.tu au;,en.tu. {P.t6.tu.U), 

SELLANTES VE FOSAS Y FISURAS 

u.te u un .tema de mucho bi.teJLé.6, puu de fo que oe .tila.ta u de como •e pue

de p1LevmVi la caJúu de1ital pOIL mecllo de ma.t<VUatu de1italu. 

E6ectivamen.te ex.W.te w1 ¡;wduc.to que oe u.&a. en odJn.tof.Dgfa palla p!Lev<'.lU!t y -

!Leduc..Ut la ca!Uu den.tal, que oe p1Lue1ita ;,ob!Le .todo en ta;, óo&a;, y 6ütWU de fo• 

d.ú.in.tu. 

la mane.M en que ;,e uM u pOIL la apUcac.l6n de u.te ma.te!Uat oob!Le la.• pie

za;,; peM an.tu de 1LeatizM ue pOILcecUm<vito oe debe Ump.iM et .tej.i.do de11W de 

mane!La óptima, puM 6.i ta;. oupeA6.(c.lu en ta;. que •e va a apUcM et oetfun.te oe 

e11cue.n.Vuut .&uc..i.ah, M.te 110 va. a .tenelt. tu'.ngútt eó ecto. 

Af Ump.iaJL o cep.iUM too cllen..tu H u.tá e.l<iiúnando .todo Upo de !Lel>.iduo.i - -

a.UmenUc.lo• lf .tamblé:n oe u.tá etlm.inando la placa dmta.l. 

Una vez ya Ump.io• loo cUen.teo oe p1Locede a oeeallio• y luego apUcM un Uqll{ 

do Mpeúat que va a ayuda,'!. poHe!UolLmen.te pMa. que la 6.(jael6n del ma.te!Ua..f'. oea. m~ 

yolL. Luego de que et 11iño <1e vuelve a. enjuagM la boca, entonce;, &e ¡;'tocede a. ap~ 

CM e,t &etfu11.te, 

El JeUa.nte Je debe apUcM con t'.M &up°"~icle. denta/e& complr,tamen.te oeca..i, 

puM .li. .to.ti cUetite& utá11 húmeda& et tlta.trunie.11.ta no .tú'!•H? e.6,ic.a.cia.. 

E6 .impo1t.tante menc..ionM que to& Jtuulta.d.o.6 obte.ri.tdo& 60tt muy bueno.ti, pr.1e.& .ea. 
a6eccl611 ca.'Lú•w. baja con& i.deJrttbl'..emPn.te .61.1.. a.pa,'tici611. 



Lo6 6e.li<lt!X:!.6 de 6o6<U !/ 6.i..luM1> 110 cietirliell lo6 pitoee601> e<VU01>06, que ya 6e l1an 

úu'.clado, la única ma11eJUl de clitn.i.:a' la..1 ca11-fa.1 den.to.te.! e.1 pM meillo de la v-i.4!:_ 
ta at den.t.W.to. pa.-'tit que él.te te di' el t~a..tamie11to cdecuado. 

Ll bueno CApec..ll.lca.i qu.I!. e!i.le. iria.tctt..(a,t .6e. apUca únlcame.1ite. en .faJ pieza.6 den 
tale6 que e6.t<fo e.xe¡¡.ta..1 de ea.u.. : . . 



CAPITULO v: i f ORMAC!ON VE LOS VIENTES PRIMARIOS 

- Emb.i.ic C.vgla 

Ve,-.o'!JWlto de la cav.idad onat y de la cana 

V!Z.6MJtoUo embJ¡,iof6g.lc1• de ta cana 

Te.cito d" o'a boca.- Pttemaúta 

Vua.ittot to embttiot6g.lco de la lengua 

VuaNtoO:o de lo& diente& 

- OJ¡,ga110 del e&maUe, Vaúa ep.iA:elea.i'. de HeMlulg 

Papila dental y Meo drnta.i 

Clte.c.ún.leioto apo&ilivo de e&maUe y den.tina 

- Amelog~ne&.l& 

- Ven.tlnogene&.l& 

- Cen.ttto de cnec.<m<rnto 

- Veitt.ina 

- Fottmae.l6n de 6o&a tJ 6.l&u.'Ut 



Ft'~l!ACJCN VE LiJS DJENHS rRJMARJOS 

EM6Rl0LCGJA. 

Vutau .. t¿ ~ 6ecund..~ct211 ;: .:"t.LJ11C!r.N e.~tad.ioh de. ta be.gme.n.taci6u, ~e 

60'1.ina un cono J¿ a.Vtaecté11 LL.111·:do c.0110 de i.t0r1cc.i6n de. Foi; u.te &e -

.C..'La1t~601tma Cuego e.11 p'1.011ú.cte.cl macho {{ ltemb,'l.a qtte a.i 6M.io1ta1t.Je 60/UJ!att 

Wt Uµe..ma..to-cvu, 61m(,· ~.!cunda.do, l1u~1.·,1 o cigote, dupu~ po't CLVLioci-

11e'.W 6e ciiw'.de11 en dc1 célui:M tCama'.fa> biMt6mVta& y éhtM 6e cii.v<'.de11 

en palle.6 ha.3.Cl ~c-'una'I wi congtome.>tadv t,t.amado 1116.'l.u.U.1; a.t cabo de clc.11.to 

.tiempo e.11 la prJtc.(i7n cent'l.al. de ta má':.u(a apa..'f.c.ce una. ca.v.ida.d llama.da. -

de 6egmen,taU:611, a c.1te c.1tado &e le 00110ce como b!fil tufu, al cU6Vte11 -

c.ú1J1,-!.e ta bfál.tu!'.a 6e fiMma11 do& hoja> bia6todV.m<cM, uita extVt11a de11'1_ 

m.i.na.da. ec..todeJtmo /J ta ot.'l.a. úite'lna endudVtmo, dupuU e.11.t'l.e ~ tLui doh -

co.pM apa.-'H!.ce. ct.'ta de c~tutilb d.l6e.'te.11c.lada.& Uamada.h riuodVUno; a. paJt -

tü de. aqu1, cuando ta& hoja& .e han d<6Vte11c<ado, el gVtmrn pa&a a 6Vt 

un emblU'.611, de1U'.vá11do&e det "ctodenmo : - Ep<de!UniA y a1texo& de ta plel, 

epUeLla niuco&o de ta cav<dad a-rnl, de GH gfá11duta& MU vafe,.\, e-.1maUe 

de foA ciimte&, yrJnM gu6taüva&, ep<'teUo muco&v du cottdueto a1tal, de 

l'.a poltción ante..'Lio'I. del ojo, de. ta.o ño&a6 tt.Male.6, to6 ..'iC?.1to6 pa!ta 1tl16a

f.e6 y g.fándu.t'.a.6 ane.xM, cp.(.tel-io del. co11duc;to aud.l:tlvo e.xtvuw, p1toU611 

aiite.n,i(i'L de. ta. u.ttetta, po11.cl611 .ú16füo,'l de r.a. vagúta, 6L6c.te.ma ne.tv.ioho 

ce>Wlal y pVU:ñ~,uco, 11eu1<ogUa l.xcepto ta m<'.e!<ogUa), m~duta de la& -

gl'á11duta& &up1<a1<1<e11alM, epl fiüU,, l6buto antelU'.o~ y meciio de ta lup6 6:<:_ 

.6i..6. 

Del muodeJtmo de.f!ivan: - Et .tc.j,ido cu11jwitlvo en ge.nen.a( con 6t.L6 v~ 

tiie.dadí!,.6 c.a1¡t(.t~ag.{110ba.6, 66eo, e.te., de.nt.i.na, pulpa dentatia, cemento, -

tigame11ta pa1<odo11tat, alveolo de11tMio, elemento& Mgunado& d<• fo Mng~e 

1J .t..i.nna, e11dote.li.a del co.rnz.611, va~o_.. 6angui11r.o& y .t'..ú1¡<;á.t.tco6, muv.tet.lo 

de lM cav~dade& 6Cl<OAM, baza y ga119tiv6 U116<itico,\, po~uu11PA del' apa-

11.a.to uflogeru'.ta.t, te.fido mu6cufa.1t e&Vtiado, U.ha y c.atidíaco. 



Vel endode1tmo .ie deJL<'.van: • EplteUo del apw'la.to d.igu.Uvo dude ta 
6aJLlnge ha.itit la pol!Ci.6n del 1tec.to, gló:ndu.ta. anexa.i ga.itJLo.inte1>.Una!e1>, 

higado y panCILea4 epltelio de ta. fM.inge, tMquea, bnonquio6 y a.lve6lo6 

pulmonllllM, eplteUo de la .tltompa de EM.taqu.io y caja det .t<mpruw, pllll

.te del aptzJr.a.tc Mogen.ltal, epitelio de tM giándula4 t.i.Jto.idc6 1f paJta.ti

IW.ldu, pai!.te del T .lmo • 

VESARROLLO VE LA CAV!OAV ORAL V VE LA CARA. - Et duaMoUo de la cMa -

pi;lncip.la con el e.itabtecúnle11to de la cavúiad 01ta.l o boca pll.<Í1lWva, -

que com.lettza a 601UMJt6e med.lante la .ú1vag.i¡¡ae.l6n del ec.tode1tmo de ta. ""
.tltcm.ldad ce6<{.Uca del emblt.lón. El cc.tode1tmo 6e p1to6w1d.iza Ita.ita c11co11-

.tuvt.6e y un.llt6e con el e11dode1tmo del tltacto d.lgu.Uvo p!LÚnl.tivo llamada 

cav.ldad olta.l plt.lmlt.lva. Al n.lvel del ángulo de un.l6n en.tite ta pMed 6!!_ 

pelt.lolt y po6tVUOlt de la boca p][.(mH.lva, 6 e 601tma un 6ondo de Meo que 

6e conoce con et nomblte de boUa de Rathhe que da olt.lgw a lo6 i'.6bui.o6 

antvu'.olt lf med.io del h.lp66.l6.l6 o gUndu.i'.a pltu.ltalt.la. 

La cav.ldad olta.l p!LÚnl.tiva 6e encucn.tlta 6epan.a.da del .tltac..to d.lgeót~ 

vo plt.lm.l.u.vo po1t med.io de una memb"41til que 1te.iuUa de la un.l6n del ec.t!!_ 

de1tmo con el. endode1tmo, denom.lllilda memb1tail4 buco641Llngea, uta 6e ltompe 

dwuznte la CUM..ta. 6emana de la v.lda .lntltautelt.lna, utablee.l~ndo6e ta º!!. 
mun.leac.l6n en.tite la boca y .tltac..to d.ige6t.lvo p!tÚnlÜVo6, a.l de1>aM0Uo 

emblt.lol6g.lco po6tvu'.01t de la ct.Jl4 toma como cen.tlto a ta. cav.ldad buca!. 

M1Llba de ta. cav.ldad Olta! plt.lmUi.va 6e encuentlta un abitltamünto -

que 6e conoce con et nomb1te de pnocuo o p1tolo11gaci6n 61Wn.to-11a.ia.l y pOlt 

debajo de lf. 6e fta.Ua el plt.lmelt MCO bMnqu.ial. 

lo6 c.lnco pMU b1t41tqu.iai'.M 6e 6i.tua11 polt debajo de la cav.ldad olllli. 

plt.lmit.lva lf 6e denombuln: Meo b1tanqu.ia.l I, Il, etc. Ita.ita et V. la ma 

lfOlt palt.te de la4 e4.tltuctM46 de ta. cMa delt.lva11 del p!tocuo 61tonto-na<1a.l 

lf del plt.lmCIL Meo b][4nqu.iai'.. lo6 MC06 blt4nqu.ia.le.i &egundo lf tMCeltO H. 

wien con el plt.lmMo pMa cmlht.ltu.ilt la lengua. 

VESARROLLO EMBR!OLOGICO VE LA CARA.- Al quedM e.itablec.lda la cav<dad -

Olta! plt.lmlt.iva 6e hacen 06.ten.6.ibf.u eC p;ocuo o p11oto119ae.l611 61to11to-1~ 



4a.l p01t CWU:ba y polt abajo el'. plLimCA Meo b1U1Ju¡u.ia.l. 

Ve l4 paJLte 4upelr..loJt de! plt-imCA alteo bJtanqu.ia.l CD114.utulda polt do4 

pequeíia4 yl!JlltU> ia..teltlltM deJtecllll e úquiMda Urunado6 P,,ocuo6 ma:Ul4Jte4 

4upe.U:o1tu, Mto4 p1toce406 4011 to4 que de.Mn a!Ugen a l46 poJtcionM la..t!:: 
Jta.le4 de! l4bio 6Upelr..lo1t, pa1tcJ.6n 4upvúolt de l46 mej.l.Ual., patadaJt duJto 

exceptu.ando l4 p1teniax.ü'.ll, paladaJt bl4ndo y Meo ""1JÚlO.Jt 6upVU:o1t. 

Y de l4 po1tcJ.6n foóeJtloJt del'. p!WnCA Meo bltllllq!LÚll co114.tltuida palt 

io6 p1toce406 ma:Uilllte6 fo6VU:o1teJ., de ali.( dVU:van a.l ma:UiM ,foóelLloJt, -

pbJtci6n .ln6VU:oJt de l46 pMedM iateJtalM de l4 Clllta y paJtcJ.6n a1itVU:01t 

de l4 lengua. 

Ya una vez 601tm11do6 to4 p1toce604 ma:Uillltu 6upeJLioJte4 e .in6CllioJte4, 

el'. cJtecJ.m.lento de l4 poJtcJ.611 .ln6CllioJt de l4 CllJtll 4 e 1tetMda paltll que plti!!_ 

cJ.P,:e et duaJtJtotto det pltocMo 6Jtonto-1lll4a.l. La 6Jtente he o!Llg.lna de -

l4 paJLte 4upVU:Oll de l4 p1totongacJ.6n 6Jtonto-na6ai; polt debajo de l4 6Jte1t

te apMeccn do4 .lnvag.lnacJ.onM conocJ.da6 como agujeJto6 ot6ato1Llo4 que po~ 

tvúo1tmente 4e tlta114 6oJtmMán en l46 abe/l.tJ.J/Lal. antvr..loJtu de la6 6oM4 11a-

6a.le6. 

Ált!LÜJa y polt dentJta de lo4 agujeJto4 ot6ato1Llo6 6e 601tma un ab<LU:a-

m.lento llamado pMcMo nMa.l mecllo, que dClltá o!Ugen a l4 ponci6n med..:a y 
punta de ta ¡¡aJt.lz, tambUn de e4te p1toce60 he o}f,ig.lna un eJtecJ.m.iento .<11-

tVU:OJt HcundaMo el'. wa.l o!Ug.lnaltá el'. tab.lque o 6ept<Lm na6a.l et cua.l ha

ce l4 4epaltllcJ.6n de ta6 6oM6 11MatM en deJLecha e úqu.ieJLda. 

LateJLa.lmente a.l p1toce40 nMa.l med..:o y pOll med.lo y pOJt M!Llba de io4 

agujeAo4 llll4a.le4, 4e 601tman do6 abuttamientoh que Mn to6 p1toce406 na6a

iM iateJta.lu, de donde 6 e 01Ll9.lnan l46 pMedM ia..tC/la.le6 de ta na!Uz. 

PoJt debajo del'. p1toce40 na6a.l mecllo 4e 01Ll9.l11an d06 pequeiio6 mamei'.o-

11e4 Uamado6 pMce6o4 9tobu.ialtM, Mto6 Mecen llllc.ia abajo de loh aguje

Jto6 oi6ato!tio6 y 6e colocan ent/te lo6 pltOCe406 maruaJtM 6upVÚOJte4 Y -

ÓOJtmandO poJtcJ.611 centlta.l de tab.lo 6upvúo1t o 6Ut!tu.m; dando 01Ll9en al 6~ 

úonalt6e a todo el'. l4bio 6upvúolt que queda compCe,tmnen.te 1teaUzada al -

Mnai del'. 4 egundo meó de u.ida úttltau.leltlna. 



VESARROLLO EMBRIOLOGZCO PH PALAVAR.- PILÚ!up.io. &u duaMoUo m& o me

no4 a la mlto.d del. Hgwido mu de v.lda .lttVtau.teJLlna, ob4eJLv<indo4e que -

lo4 P"OCUo4 lllllX.daJtu dan fugaJt a paJtti.tt de. 4U wpV<ó.ie.le .i.ntVllUl u oM.!, 

a wuu pequeiia.I p1toton9ae.lottu ClamadM pJtocUo4 pa.&tino& WeJUl.iu, que 

lueao H ciU<i.gen hacút d(')tÍ.IJ.o y abajo, tomatt u.ta c!Ui.e.ce.l611 poh .ta P'te41!!1. 
ci.a de wt 61tflano bMtan.te votum.ltto4o que u ta .lengua, ta que &e. ca.toca -

(')tÍ.lle et.to&, p01t lo que V<-l~te u1ta comrnileac.<611 de. l.a cav.ldad o/LJLl p!L<in<

.t.lva con ~ 604"6 1Ul6aiu pJtúnLUVa6, etteott.t!td11do&e e.11 ta paJJ.-t:e. media e.e 
&eptum 1tMai.; polt uta cU!.p06.lci6n paJtece. que ta lengua c.u.l &e pone en -
cotttae.to con ei. boltde .fo6e.Jt.l01t del. 4ep.tum »Mal. 

Lo4 p1t0cU04 gf.obuialtu .tamb.li!'.tt dan lugM a l.a 6oJtmae.l6n de Wta6 pe

queiüu. 4aUentu a p<L'Ltllt de 4U c.aJJa oJtal o 4upVtó.ie.le pD4te.Jt.l01t, d.lc.ltM 
4aUe1t.tu co1U>tltayen loo pJtocuo& pata.t.lno& med.lo&. 

At. comeMaJt e.e tl'.Jtce.Jt mu de v.lda .ln.VuluteJL.úta e.mp.leza a duaJtJto~ 

&e. ei. max.lCaJt .i.n61'.Jt.l01t dua.tojando a JA .te119ua lutcio. abajo 1J a lo& .tado& 

1J a4L lo& pJtoce.io4 pa.ta.t.lno& f.a.l:Vta.tu que utaban en po6.i.e.l611 vVLUeaf. -

4e d.lJt.lgen lute.la Mlt.lba y adoptan una p04.le.l6tt lwl<.lzon.tai.. Lo4 pJtoce&o4 

pala tina& med.lo& co11.túu1a11 duaJ11t0U.<lndau e11 d.l1tece.l6n hac.la ta& pa.ta.t.l

nao .tatVlaf.M y e.e 4eptum tta6a.l 41'. aceJtca m.ú. a uta& úl.t.lm04. 

A ~ once &e.malta6 de v.lda .(n.tJtau.teJL.i.na la& pltacuo& paf.a.t.lna4 late.

Jtai.u Vte.cen y 4e wtl'.lt c1t.l:Jte 4.{ con la& p1toce4o4 paf.a.ti1106 med.lo& y con el 

4eptum tU16a.i, quedando deó.ln.ltivamente 41'.plVUlda.i. l.a cav.ldad alULl p!U'.m.ltlva 

de lM 6ohll4 t!a6ale.! ph.lmU.lva6. 

TEC/10 VE LA BOCA.- PREMAX!LA.- La& pJtoce.406 pa.tatina& med.lo& de/l.lvatt de -

la 4upe.Jt6.(e.le p06te.Jtla1t de la& ma.me.tanu gtabuialtu y al 6u&.lottaMe con la& 

paf.a.t.lno4 la.teJtalU datt tuga.Jt a .ta. óoJtmae.l6n de. l.a pJte.ma.úf.a., qui'. u ta ~ 
te m.ú antl'.Jt.l01t del. pa.tada.Jt dulto y que 4.lltve de .lmptantac.l6n a ta& d.le11.tu 

.lnc-U.tvo4 6upelt.l01tc& tanta cent1tate4 como ta.teJUl.iu. 

U óútaf. de.t eualtta mu de ta v.lda .út.l:Jtau.tl'.lt.ltta la& p1t0ce.io6 pata.t.llta& 

.ta.te.Jta.tu &e unen ai. 4eptum n"4al 1J .ta .Unea de 6ll4.t6tt toma urnr óoJuna. de Y 
ab.leJL:ta hae.la adelait.te, que 4e loea.t.lza en .ea paJ<ed 4upelt.lo1t o techo de .ea 
cav.ldad bucal, .lnte.Jtv.útiendo adem44 en la 60Jtmac.l611 de pa.tadaJ< dulta y blan

do. 



VESARROLLO EMBR10LOGICO VE !A LENGUA.- la lengua he óMma p01t wú611 dei. &egund.i 

y .tVtCVl a!tCOb bJtanqu.i<U'eA COI! e.f plLÜnellO. 

Et.ta wi<.611 oCil/t!le al nivel de fu po1Lc,i6n >upeJúoJt y ven.tita! de ta gMganta, 

en eA.ta pob.lci6n el 6•ga110 el! deo<V<Mt'lo 6e d.i.,.iue. liac.io. aJt,'l.(ba y adefante, a 1a 

cav.lda.d olla.l. En e,~te t'.!:.tad.Co. ú1 tengua ~\..'. .i~emcja a. un 6a.c.a-memb1t.a1w!:.c r.n cu

yo .in.teJt.iolL ~tá dMa'i.'1.0ftándo~e una míllia rnmc.rtl'.alt que ,!;.e tic.va a e.abo dWL.an.te. -

et'. 6egundo mM de ta v.tda. .lnbtau..tt'}u'./\a IJ a p1tú1cip.lo6 det t1Vt.ce:1. me.6 út-tlte-'w ya 

adqu.leJte ul1ll 601U11a 1teco11ac,ibfe. 

VESARROLLO VE LOS VIENTES. - U. de6a.t1t0Uo de fo& ciiettte6 y de &u ap.:w<to de ;o~ 

tén eA .ten-to y p1Lol'.o11gado y comirnza en el emb"-1:611 de bW ;ema11"6. La plt.illelta 

&etla.C be e11e-uen-t'U2 ett el. emb1t.i611 al óúial'. de ta quúU:a o comienzo de la &ex.ta ;'° 
mana, e.n el. .luaM. c.n que he olt-lgú1Mát1 de6pu~ .J:.a.6 tlltc.a.dlt!I de.nta.'Li.06, fü•auzando 

en el 6e1to del meóodVUno. 

la battda epi.te.UaC, Ciamada C-'C-lta detLt,¡t(a tiene óo.,ma de ftC-Mad<Lta e11 el 

mau:ta.11 6upett..io1t, mienbza.& que en et ú16e.'l-lott .!:.e a1tque.a. haeúi a.¡fue'Ut, c.11 ambr!:. -

exwemo& de lab ltamab a&cendente6 del lwe.bu. 

A la..t. !Je.ÁA .&en1ru1a...\ de v-lda. .ú1..tJta1itcJtú1'1, en .f.tl.6 CJLC-!iüu dc.1Lta.1túu 6c L''L-(9i

na11 rn ambo& max.ita.cc• bW 116d1L(M dUt.ig.ido& ltaw lo que 6Cllá ee vMttúuCu, -

hiendo tlte.6 n6dulo6 pMa cada c.uaclMH.tl.': do& pMa tob ..ú1W.lvo6 y uno pa1t.a e.C c.~ 

tu'.no, cuando el emb11..l6n &e e11cuctttrn Ctl ta octava .6e.ma.11a .6e. o!t..iglna po.'l dc,.tJ¡(U -

deC canino wt 116d1tin piVta ee p11.imen moialL, pCJto po1t duJuú de úte la cte.bta .te'!. 

mina en un eUJtemo c..i.cgo, p,'lotonflá't1d0.6C cunado et cmb1t.ión .U.ene. d.ic.z ~c.mm1cw co~ 

.6CJ1.va11rlo aún 6u 6..{Ji.me cu11n,ú1tt con ef.. ep,i.te.üu bue.a.e habiendo ~pacto f-U..'tct QUC'. -

pllcda dM<WtoUaMe un n6d<Lf.o pa.a el iegundo mol'.a,'. 

La CJr.eAta. dentaJUa i11netu:o.1t ~e tt'tqtu?a hacia a6uV'la, liacA.'.a ta .'truua a~ c.endc.11-
te, pltofongá»do&e hada el do'6<'. po., detJ14' dei cmtú10 r.Ma d<tJJ. upac,la a lol -

malaJtc.6 pll.Útll!Jw 1J 6egtmdo 1J duptté6 dMapa,'tcce ia co11eU6n con c.C cp.ltct'. lo buca.C. 

Cada W10 de lo-! 11Mllfo6 epi.teUatei dtVt.ivado.l de e.tea va adqtLVt.Ütttfo ""ª n"'l. 
ma de capVtu.za y P"·'L ú.i.túno de campaua fJ Cllilttdo él.ta be encue.ntlta b.ie.11 diál''H!ttci~ 

da. comie.11za ta t\u-'tmac..ión de iab ~1tb~ta11c..i.n~ rút1¡a11. La campa11a ep.ltefütt'. r~ d' -

m(Jfdc de la de1ttú1a. y también rJ.' 11\qa.t1.<'zacfo'l en ('a ¡{011maci6n d<? lo6 odutttohfM.to~; 



el umaUe u p!Ulducido dVtedamente polt et ep.lteU.o. U1,a vez que ta. co1tona. 

queda ultimada en &u conrí.l9u1taci6n eúelltta, el ep.Uel.lo que continúa. e1teciett

do en et bo1tde de ta cam¡:xrna det 9 C-'Ullen deoitaJLlo, CÜIU9e y o.,9anúa. ta 601tma

ci6n de ta M.i'.z. 

VESARROLLO VE LO~ _ _!!_l_ENrES.- Utta óa&c dc,t "''"'-imiento dci d.i.'..:te e.; fo d<:óe·''!!. 

c.iac.<'.óu celula'l.. Lcu. cUu.f.a~ 6oJima.Livttj de.e 9e.'Uncn dc.11-ti.V1.lo, 1?t.1b0Jtadrui en -

el c;tacUo ¡;'ot.ióMat.ivo. pa.an po-' CllJnúfo; lcü..tofég.leo; y qu.ún<:co& deó-itt-ido& 

1J adqu1Vten la e.apaci.dad de p.toduc.i..'t c&ma.tte., drntúia y ceme.n:to; a.&.l alcanza 

6u má& alto d'~ª'1·'ll""ffo ~'' el e&tad-io efe ~ampa11a del 6Jz.9a110 del Mma..lte, que -

¡;tecede el comüttzo de ta apo&¡ci6n dei uma.Ue y dent.ina; a uto &e te Uama. 

IW.toc:U6e1tenclac.i611 y ma.1tca el óú1 de ta p1to.Uóe1ta11ci6tt, tM a.tufo; aba11do11att 

&u capacidad pMa muWp.Uca.Me Mumündo una. nueva ów1ci611 e&pec.ló-ica. 

ORGANO VEL ESMALTE.- Et eµlteU.o adamantino .ú1te1ttl0 &e d<:óe1te11cia alwM en a.m~ 

iobta& to;, lóta.6 célula.A ¡>ie11.dc11 ;u capacidad pMa d<:v¡d<:Me y adqu.i Men ta p~ 

tencú1Udad upec.lMca pa1ta &c91tc9a.1t fu ma.úúz dei c&mctUe ae múmo tiempo, 

ejr.11..ce.1t Ullll .úiQ.Cuenci.a on.ga1U.zado.1ta hobJte. .ea..s céf.ul~ me.senqu.lmá.t4'.ccU. .6ubyace~ 
tu que. e.ntonceJ ~e dlQeJLe.ncian en odontabfa-6to.L 

VAINA EPITELIAL VE HERTWIG. - En to; bo1tde; det 61tRano del umaUe en 601tma de 

campana, iM capM ¡nte1t11a y cúelttUl del epitcUo adamantino p1<0U6c1ta11 y da11 

01Ll9en a fu valt!a epUcUat 1tac:UcutM de HeJl.tw.ig, que bo,queja. ia wu6n dent.<.-

110-ccmen.taJUa y a.e.tila como pa.t1<6n pMa ea ºº""'ª· ta.ma.1io lj tong.Uud de fu .,a[: 

o lt<Úcu, de la 1.U.ma ma11e1ta que el epUeU.o adamanüno ¡titeJwo bo&queja f.a - -

óo-'Una y tamaiio de ta co1to11a. Adcmáh fa va.ina ep¡teU.at úticla ta dióe1te11cia. -

ci6tt de to& odontobtMto& co1to11a.1Llo;; tan ¡>tonto como ta 601tma.ci611 de ta dent{ 

na y ceme.n.to de ta tta!z Ita comenzado, ea va.ina .be dM-inte9Jia y .bu.6 vcJ.tig.ioJ 

pueden encontJtMM máh ta.1tde como !luto' epdeliatu en et pModonto. 

PAPILA DENTAL Y SACO VENTAL.- Mient1<M cf cµltrt~o adamant.itto úiteJtno &e d<:6~ 

1te11c.ia ett a.mctobi'.Mto', ta' cUuta; pe1ti6Wca.A de ta pap<Ca denta.e me&enqnún~ 

.tica o puCpa P'IÁJni;tiva, pasau poJt ía hütocll6Vte11Uac<.611 bajo .ea .Ú1tÍ(ue11c..ú1 º! 



gan.izadolUl del eplteUo. Mwne11 u11a ºº""'ª coiam11M atta y adqu.i.eJtet1 u11a poten

c.úlU.dad e.ipecl6.iea palla tomcVl ¡JO.Me e11 la 601tJ11au611 de ea den.tl11a lodo11.tobtal

to6 J. 
EH fo -ta.ú ea hll>todl~e.,e11clau611 de !o6 odo11.tobta6tol de la papila deiitaC 

6e p;toduee bajo C.1 l11~foe11<".út de ia capa fate1t11a de la valna epJ,,teCial de He1t -

.twlg. Ve matteJta 1.intlla.t, ta., cfl'.uút6 mr.6e.nqtuin<f.ti.ca6 det Meo dental .úunediat!!_ 

mente. adyncen.lt'-!i a ta capa l'xtetna dC' i'a vaina Cp-<lcf-{a.f. de Hc.'1.ti~·i.g, .&e dióMe~ 

eirut e.Jt ceme1i.tobta.~to&. 

CRECIMIElfTO APOSJTIVO VE ESMALTE Y VElfTINA.- El c.teclmfon.to apo;J,Uvo e.i el Jt~ 

iuUado del dep66J,,to eJt capa.6 de w1a 6ec1tecl611 ex<McefoCalt "° vl.tal en 601LJ!l,1 de 

una matJtlz de tej.i.do, depo6Hada pOIL ta celu.lah 60,una.Um1 a lo laJtgo de la 6u.t;: 
IU1 WU:6n amelo-de11.t.ú1a>t.út y dmtlnocl'Jllen.ta'l.ia en o< ehtad.i'.o de mo1t6odl6e1te11e.i.a -

c.l6n, .fa6 eé.t:uta.& óoJtnk'ttlva..6 camlettza.n .&u tJt.a.bajo l!Jt .&.U.lo& upeciólc.o.s, .tan plt.D!!_ 

.to 6e completa la wu611 ameloden.tútMla, el.te .tJtabajo p1t0Hgue de aeu.e1tdo a w1 -

plan común que Megulta el cJiec.LJnlent.o .&egún un pa..tlt611 deóúúdo, 

AMELOGENESIS.- La6 célula¡ toman lo6 ma.te!Uale.i del'. ta/iMttte Mngulneo, fo¡ pite· 

palUln y depo6i,,ta11 en 6oJtma de gl6bulo6 uno 6ob1te o.t/io. Lo6 wne.tobla6.toi etabOJtan 

lo6 g1U11uú'.06 de p1tee.imaUe, mtte et núcleo y el ext.tcmo p!toxlmat de ia eUuXa; -

6011 6egJtegado6 po1t lo6 amelobla6.to6 diM.iamente en 601tma de 6-impfu gt6buto6, ca

da uno 1tep1te.ienta Ult 91tan caleo6elt.i.to y u depo6Hado 60b-~e o.tto luu.ta que 6e r:>'~ 

dur.e .wt p!L(..\ma de umae.te en 60.~a de columna, fo¡ gl6bu.lo6 6e mrut.tlenen ju11.to1 -

Pº" ta 6Ub6tanua úiteJtp!L(..\m~.tlca; no 6e nu.!.lo11an completamente y e.1.t611 dl'JllMea -

do6 pon ia6 ul!t.i'.a1 cJtuzada! que le ven eJt el e.imaUe teJtm<'.nado, La pJteJ.l6n de 

fo¡ 1uee.1.ivo6 dep61Ho1 p1toduce comp1te6.l6n de maneta que apa1tece11 algo aeha.tado1. 

Et dep66Ho de e.ito6 ell'Jllen.t06 y el 1tecuo conr.omltaiite de iM amelobla6.to6 ale -

jdndou de ta wu611 amelodentlnM.ia, 6e ptoduce de maneta 1tegutM y ILHmlca, Ca

da gl6buto Jtepllelenta la wt.ldad dlcVt.ia de i'.a ac.t.i.vldad amelobt/i.6.tlea y et p!tl6ma 

de e.imaUe ea l!tayec.toJtla de ea ml6ma. 

VENTJNOGENESIS. - La nl<Ltlt.iz de la de1t.tltt.a a d.l6e1tencla de fa del e6maUe, no le d~ 

po1.lta en wt.ldade; gtabuia1tu, 6ÚIO en un utado 6iu.ldo baltante v.Llco10, que -

µ>tonto ~e c.a.t.ci6..i.ca, pon uo C.cu ca~ .i11cJtementa1~ no .6011 tan notablemente demct..!. 
c.ada.6 como en el e.!imatte. 



La .i.denüdad de .tClh e~ 60JVrnLUva.1 de .ea 1111Lt1Llz de11túuvu'.a no CA:t4 ~ 

:tabteuda aútt, puCA.to que CA depoA.ltada p1<.únvw poJr. i'.<U céluta.I 601tmaüva.1 como 

eapa no eai'.e.i.6.(cada pJr.ecoi'.á9ena de pJr.edeiit.i.na. LM Uamadah 6-ibJr.ah de KOJr.66 A{ 

guen en CAp.i.Jr.ai'. eiitJr.e i'.oA odo11toála.1.to& y Je conv.i.eJr.ten en pM.te .i.lltegJr.ai'. de ta 
ma.tlúz paJut a.c.tu.alt e.amo 6ub6tanc.la de wti6n. 

La~ célui'.<U pe/U6M.i.eM de la pulpa 1 odo11.tobi'.<U.toh J y cllui'.ah 601<.madoJr.<U -

de den.Una) Ae Jr.e.t.i.Jr.an A.ln0Jr.61U:crunellte con el dep6&.l.to de i'.a ma.tl<..lz, dU11a11te ~ 

.te pJr.ocCAo, i'.o& odolltobi'.ah.to& dejan de,tJui~ de e.te.oh i'.aJr.goA )VlocCAo& pJr.o.topi'.<Um!::_ 

.t.lcoA que quedan wc"-'<-'<-ado& delltJr.o de ta ma.óúz den.t.i.n.M.la, 601tmando i'.a'1.90A .tu

boA Uo.madoA .túbuloA den.ünM.loJ, que ac.tiút11 como conduc.toA llU.tJr..i.uoA y Aeii&o -

Jr..lo.i'.CA, CA.te Jr.epJr.Mellta ta cWiecu6n de a<'-t.i.v.ldad celulaJr. dWUtllte i'.a 60J<mac.l611 

de den.t-lna .tal como el pJr..lJma del CAmaUe Jr.epJr.CAelt:ta ta cWiecc.l6n de ta ac.t.lvl

dad a metobi'.ál..t.lea. 

LM d.l6eJr.elltu eapM de ta ma.tl<..lz dopoJ.ltadaJ dWUtllte el OJr.ec..ún.lellto del -

d.lellte, Je encuelltM11 de-Une,adah poJr. tah Urunada.! Une<U de cJtee.lm.i.en.to o .i.nOJr.~ 

men.tai'.CA que Aon i'.<U band<U de Re-tz.i.u& en el CAmaUe y Une<lh de colltoJr.no de -

C:Wen en ta deiitúia, eada una de eli'.a6 delún.lta .ea AupeJr.6.(c.le del umaUe y den

tina ob.ten.i.do& en Wt momento de-tvrmlnado det dCAIVIJl.oUo. 

CEWTRO VE CRECIMIENTO. - La 601tmae.l6n de CAmai'..te y i'.a dellt.i.n.a comienza e,n c<'-11.tJr.o& 

de OJr.ee.lm.i.ellto, 6.i.endo u.te wt pwito e-levado e,n fu WU:6n amelode.itt.Uuvúa o cú&

p.lde de dentina, dude donde comlwza .ea ae-t.i.v.ldad celutcvr. y H .i.1<.Jr.adCa. en un -

pfun deó.i.n.ldo. Cada cen.tJr.o de ol<..lgen a un .e6bui'.o o .tub€Jtcuto en to& d.lelltu ª!'. 
.tvr-loJr.u y a wia cú&p.lde en toA po&tvUoJr.ei>. 

w eapM .i.nOJr.emell:tatu de umaUe H ywt..taponen d.lcvr..i.amen.te AObJr.e cada -

cw.t:Jr.o de OJr.eUmlellto, un.a AobJr.e o.tJr.a. U tap&o de v.lda 6unc.lon.at de toA amel~ 

bt<UtoA Um.lta fu tongftud paJr..t.lculM del p!ti.6ma de-t umaUe y de-teJr.mlna M.l &u 

upuoJr., atcanzfindoAe U ó{n.at el total upe1>0Jr. dd p!ti.6ma, poJr. to tallto una vez 

e1>.tabtec.lda ta aUU!<.a total de ta c.ú!.p-i.de, &e emp.lezan a depo&-ltaJr. i'.'16 eapa6 a 

ioA lado&, en 6oJr.ma de cono& concfutlúco& .tltuneado&, collt-lnuándoAe haua que ta 

coJr.Ona de umaUe e1>.té comple-tamen.te 6oJr.mada. 

VENTINA.- También comienza a 601<.mCVtAe de ioA cen.tltoA de OJr.ee.lmlertto, peJr.o pJr.o-

6.lgue ap.lcalme1ite de a6ue1<.a hac.la aden.tJr.o, de manel<.a ún0Jr.01ilzada at umat.te, ~a 

b-lendo &-i.empJr.e una eapa de umaUe y &u coJr.Jr.upond.lellte de den.t.i.na en (a coJr.ona. 



l1L6 cap1L6 &e depo&.U.111 en 601¡ma de cono&, uno debajo de otJw y pOI!. dent~o, pe-

1w c!i to.& no e.&t1.fo tan malteado.& como en et uma.Lte.. 
Cuando d tap&o de v.ida. de ta& cllui/L6 6Mrnatlv1L6 de dentú1a ha cuado t!;!t 

m.ina la no-'U11ac.l6tt de ea p'Úmiliva. 
S.iendo fa pu.t'.pa el 61am10 c1¡eado1¡ de !a den Una que pe![rna11ece dentw de la 

cavidad ccubuti, de~pu~~ 'l'gui,'l.á 6t.•,'fmando de.ntlna 6c.ca11da'L-i.1 bajo Ca .útófucncút 

de c.6.Umu.(06 .ta.ie.ó cc.1i10 Lt caJÚr..6, ab-'taJ.i611, .:...te. 

S.iendo et pian bá.l.ico pMa cada cent~o de cJteclmleiito ce mumo pMa todo& 

to& tipo& de d.ientu, en cada c/L6o .ind.ivúuw.f d.i6.l"'e de acueMo al 11úmeJLo y P!C 
b.ic.ión de .&u cen.tJtc. 

loJ d.ientu antl!JÚMM u:tán 6ol[mado& de tJLu ce11t1Lo& de cJtee.im.iento, <1b.i

cado& muiod.i&tatmen.te !1 con el clngulo Unguaf o«ginado en lo& com.ie11zo& de -

un cuaJLto, e.6.tando e6.te en e.e. e.amino .6ob1te. lo.& o.tlt.01i mle1t.tluI.6 que e.11 lo.ti .útclt.f 

vo.6 ocupa mát. o me.no.& et m..Wmo nivel. 
La co1¡ona con c.i11co Cl16p.idu como d &egundo moiM .in6Cl[.(01¡ µUmruo, 1¡ep1¡~ 

&en:ta fa ap1¡ou'.mac.l6n de c.lnco centJLo& .ind.lv.iduatu. 

En d Citl>O de un tubéltculo &upe![ttum~o. Je dWva de un pequeiio cettll[o -

de CJ!ecim.iettto J.iguúndo ce mihmo patl[611 bá.l.ico y 6u&.ionándo&e con la &upc1¡6.(c.le 

Unguaf dd d.iente. 

FORMACION VE FOSA Y FISURA. - Se 6Mma pM la 6M.i6n 1¡efaüvame11te tMcUa de lo& 

centJLoJ de Cl[ec.lm.ieiito, como en lo& mofal[u, lo& ametobfa&to& quedan dentlto de -

p1¡06undlL6 dep1¡uionu, " aµlñan y 1¡ec.ibe11 poca nutUc.l6n degeneluÍndo&e 6o=ndo 

IL6.t JUl[co& y fÍOJM p1¡06undlL6 ettll[e fa& cúi.pidu det umaete. En lo> inw.ivo& u 

to& ceittlto& e>tán ceJLca entlte &.t, to& ametobfa&to& no &e apiñan y la 6u&.i611 M -

temp![ana y cM.i compieta, utando lo& centlLM demMcado& pM fo& mametonu y ta& 

nOJM iabiafU 6UpeJL6.icia.tM, e&.to 6e puede ob&Cl[VM en 1¡ad.io9M6.(M de d.icltteJ -

en de&<llVloUo y en l!i.tM c.il[cun&ta11c.lM ~e lM ha dcnom.inado cettll[o& de calc.lQ<ca 

c.l6n. 

U tiempo 1¡equCl[.ido pMa compte,talt la co.~ona depende det !Mgo de ú.ta y la 

vetoc.ldad de 6ol[mac.i611 del tejido, 6.iendo ap~oiuJMdamen.te pMa un d.icn.te µWnal[.io 

de 7 a 14 me>u. 

La 6ol[mac.i6n de la IUL(z comienza cuando ta col[ona utá compteta y et üe111po 

1¡equCl[ldo depende de ta ÓD'U11ac.i6n de11.tlnaMa y ce tMgo de la l[a{z, !lendo má' o

me.1106 en cüentu p.u'.ma..Uo.6 de un aiio y medfo a. do6 IJ me.ello. 



CAPITULO VIII.- ERUpCION V EXFOLEACION VE LOS VIENTES PRI

MARIOS 



ERUPCION Y EXFOLEACJON VE LOS VIENTES PRIMARIOS. 

En el mome.Mo en que la co•otta va a haceA hu VULpc.l6n, debe habJú!L6e pa

ho a .tltavU de •u capa 6&ea, que e6 11.eab6011.v.ida pDI!. lo• o&.teocfut.to&, quedando 

cub.ie!Lta de epileli.o ya palla pe1tóo11.M y halo .t.iene •ob11.e ú la g.ing.iva p11.opia, 

con 6u .tej .ido conj wt.t.lvo de 11.ec.ia& 6.ibl!.lleat. y el epi.,.teli.o de la cav.ldad bucaL 

La g.ing.iva 11.uuUa abombada y compltim.ida pal!. la co11.ona, que 11.echaza al -

.tiempo de la eAUpci6n, lta&.ta donde lo co116.ien.te 6U ciAt..t.icidad .tex.tu11.al. ap11.eci~ 

bfe poi!. el u.tltechamien.to que aCU6att lo• va&o6, aeaec.iendo luego la duapal!..ici6n 

del tej.ido conjutt.tl.vo eiWie to• epLteli.o• .in.te11.110 y ex.te11.110 del e&maUe 11.eutt.ido• 

que cub11.en la col!.otUl de u11 lado y el epLteUo de la cav.idad bucal del o.tl!.o. Al 

cont.lttual!. la e11.Upci6n dett.tal!..la 6e van apl!.ornando lo• epLteüo& del umaUe de 

la col!.olld y el buca.l. palla ado6al!.6e y co116uttdil!.6e .it1mediatamente 6ob11.e el pu11.to 

mM elevado del die11.te. En la6 pa!l.tM &láJada6 md4 la.te11al.mente, en pal!..ti.cill'.M 

en el luga11. en que la col!.Otta muM-Vul una cMcav.idad como rn el lado ol!.al de lo& 

diente& an.tel!..lol!.e6 la comp11.M.i6n 110 e6 .ta11 dl!.á.l>.t.ica pe11.o .tamb.i~n 6e plloduce la 

ap11.ou'.mac.i6n de la& capa6 ep.i.tel..ial.M; en cuanto la& capa& má.1> hupel!..iol!.e6 pi~ 

den 6U dibujo &e de&caman ha&.ta que queda &ob11.e el bor,dc ú1.ci;al o la cú.;plde -

wta cu.Ucida •upel!.6,ic.iat y el diente comle11za a vwpcionM 11.ealme11.te en la bo

ca, u.te p11.oce&o de deMpM.ic.<611 dUl!.a ha&.ta que el diente alcanza •u aUUl!.a de 

oc.ll.lh.l611, ett.tonce..6 la encía. no .tie eng.1to6a en .tien..:t.ido api.cal. 6bto en W1a. paJI..te • 

que &e 11.educe de gM•o• e11 dicha zona do11de no hay mo.t.ivo pal!.a que haya 6U6i611 

pa&lva del epl.teUo con el umaUe. 

Et mov.imiento del dleitte ltac.ia la cavidad bucal co11úe11za mie1Wut6 M.tá to~ 

v.f.a den.t11.o del mailla.11., haciendo 6u apa!Ucl6tt en ta boca, .ti.i.endo e6te tia.fo w1a 

óa&e del p11.ocuo el!.up.tivo, el'. cual con.ti11llil toda la v.ida, pello a """ velocidad

diómlnulda. La e11.upc.i6n del pl!..ime11. dietl.te &e 11.elac.iona má.I> con la madU11.aci611 -

del •.U.tema dige&t.ivo que a la del e&queU.t.ico; lo& dientu in6el!..lOl!.e6 genel!.al

mente el!.upcio11a11 ante& que fo; coJUiupondie>i.te6 6upel!..iol!.e6, habiendo .tambi~tt una 

va11iaci6n 11011.mat de aeueltdo a la col16.t.i.tuci6n del tiúio, 6lendo n>M .templlatta la 

e11.upcl6n ett un delgado que en un 11.obU6.to. 



La. cvwpc.i611 u w1 p!toce.40 6{.l..lot6g.lco y no e<ltá 1te.laclonada con to6 ,t,~ 

.to1tno6 6{.6.témtco6 .tempo!WMM que 61tecuen.temrn.te ocuHrn duMn.te ta .l116a11c.ia 

y ta 11.úlez. En to6 comienzo6 de 'ute úglo un 9""" 11wne1to de de&61tde11u cerno 

6üb1te, dia1t1tea, Citan a.tltibu.ldo6 a ta de~cl6n, aún .todav<a 6.leb1tM 110 dlag

no6t.icadM de ta M11ez to6 adjudic.an a ta e1tupc.i6n den.t<VUa, úendo ta ún.ica 

Jtefac.i6n entlte ñ,ieb!Le y e1tupc.l611 de1J.tM.ia el hecho que Mta p1toduce una cete-

1tac.l6n de ta cvwpc.i611 e11 una p.leza de.tvuninada. 

Hay po1t 6upue&.to oCM.ione& excepc.io11alM e11 ta que et p!tace&o de deitt.l -

U6n pMece. -lM.i..taJt a1 núio lJ puede MtM a.6ociado c.on una 6ebúc.uia, mal. hu

mn11, &ue.1io pVt.tWtba.do, &aUvaU6n IJ wU1 tendencia. a pone.JL6e c.01t6ta.n.tM1e.11.te ia 

mano e11 la boca. 

La e11c..la, en et pwJ.to de 6a1.ida del die11.te en ta ca.v.ldad bucal puede .l11-

6iwn•Vt6e y 61?./t muy ~c11'!.ibte at .tacto, Hdiendo 1\1..ta con ta e1tupc.i6n. 

REABSORClON RAVICULAR. - E6 et lte&uUada de ta accl611 06.teocl<ú..t.ica aunque 110 

6C ha actaltado aún et meca1L<'.4mo exacto po.t et wat M.ta6 cHuiM p<teden 1temo

ve1t la.6 6aiM de cate.lo y digelt.ilt ta ma.tltiz 01t9áMca. &.iendo ta a6oc.iac.l6n de 

la6 balúa.6 de 1teab60Jtcl611 ttamadM taguna.6 de Hw6IU:p, y la.6 cl!futa& g.lgan.tM 

poU1tucieada& c.on.6ta11.te.. La. 1t.eabho1tcl611 no Ch un p!toc.Mo c.011.t(nuo .6.lno .(n.t~ 

mLten-te, pvúodo& de o&teoc.R.tu.iA activa attvrna.11 con o:t.Aoti de de&ca!Uio, de. mo 

do que e.e d.ien.te p!t.lmM.lo pelt.ládicrunciJ.te &e antoja lj luego 6C a6.l!una rle 11uevo 

an.te..1 que toda ta 1talz &e Jteab601tva. 

Ett lo& di.ente& p,'tA.maJt.io.ti ia 1te.ab~oflc.i6n 1¡a.d.lc.uia1t comienza tan µ11.on.to .ea 

1taú H completa, época e11 que ya et gé!Lme11 del pe1tma11e11.te e&t4 en V.la.6 de 60~ 

mac.l611 co1to11aJ1..(a, ú.tc en duMJtolC.o &e c11cue11.tJta poJt Un,guaf IJ aµlcal. de.t -

plf..(Jna)L(o fJ cuando conúe.nza &u vrupU:6n pllopollciona W1 6ucft..te u-tlmul.o pMa ea
/f.eab601tci6n acl.iva de fa 1La1.z que. .&e encue1itJta polt de.lantl!. La lf.eab&ol'[C<'.6n ~ 

dicula.Jr de w1 d.lelt.te p-t.únaJt .. io puede oc/JJVÚ!! &.ln un &uce601t pVtnlanen.te, pc!l.o et 

p!LOCMO C6 má.6 l'.e11to. 

Tamb.ifo ta pulpa dentaüa palt.tlc.lpa en ia ~eabboncián y dude et áp.ice d"_ 

'Vtu.ido &e encucn.tJtan e.11 tuga1t de io& odontobl'aóto&, ol.i.tcocfMto& en ta ya c•u..r-
6'011ada pa'Cd de11tú1at. 

Vu1tante e.C pvúodo de 11.eab&oci6n Ca-O la9u11M de HwJ&liip &e. Ucnan con ce
rnen.ta 61•cu11da11«0 ú liuc~o. Mto pe.'UnLte a ta membnana pallodo11ta.C n.eadhW!t~e lJ 



a6.üunaJt de nuevo al c:Uen,te, en algww¿ ca&o& el P-tocuo JtepMadoJL &e l1ace 

e.xubeJtan.te y 110 &olo llena a la& lagwta& ¿.(no que lo hace de miL!, apile.tando 

la memb1tnna pModon.ta.t'. P·Mduc.iendo Wlll anquilo&.i& e1t.Ote la 1ta.lz y el lmuo 

alveola!t quedando el d.iente pJL(,ma,tlo ¿uje.l:o al huuo y no puede eJtupCA'.011M 

má.I, lDA d.irnte& vecúto& continúan &u e·Wpc.i611 dejando al d.ien.l:e a.iiqu.ilo&~ 

do &wne1tg.ido poJL debajo del plano de ocfu¿.(611, lito& Je deben eUmb1a1t q!L<'._ 

J¡Ú/lgi.c.amentc. poc.o an.tu de -~u épvca 110•1r. ... 1l de exóo.feacl6n paJta ev.ltLVt &WJJ~ 

g.ilt al d.ieMe que lo ltcempfaza, uta &e ve 61tecuentemen.te en uno o do& de -

lo¿ molaJLU p1¡,únM.lo& .in6vi.iu1tu. 

Cuando el pJLocuo de Jtcab&Mc.i6n u ap1towna a la co1tona y con u.to el 

d.iente ¿e a6ioja, ocutte noto'L{ame"te una a.UeJtaCA'.6n de la .in6ec.l6n del el':!:. 

.teUo g.ing.ival en el cuello del dlente y &e p.toduccn dugaMaduJLa.¿ que polt 

¿,¡: &ola& empujan al tibe.te eµUc.Ua.l .úLte-tno a la pJLo 6uncüdad, a lo lMgo -

del cemento piloduuéndo&e aná.togamente a f.o¿ pJLocuo¿ de la pModon.Uti.6 

mMg<nal CJL61uca wt Mecúnicn.to en p'<o6wtcüdad del tibe.te e,,,Uel.lal y &u d<:! 

peganu:en.to del d.iente co1ittibuyendo a 6U a6lojamlento u.te que ha peJtcüdo -

a&i &u oo&tén cae, cuando el Jtebe.te cp.UeUal ha Mee.ido debajo de fo¿ '<U

ta& def cliente p'Lúna'L{o, la /ie'L{da dejada &e hace má& pequetia, P"Oduc,iéudo&e 

la ep.Uef.lzaCA'.611 del tap6n de gMnufac.i6n con e.xt'iaoJLd.i1UVÚa Mp.idez y pa-rn 

&upeJL&<c.lu vwen.ta& t1ece6.Ua &ola poca& lw1ta6. 

La den.t.icl6n p~ coMta de ve.in.te ,,,Ceza&, cüez wpwMu y cüez 

-ú1r)eJúo1teJ .6{e11do: c.uath.o .ú1Ul.i.ivo6, do6 can.i.1106, c.ua.tJw mol<Vi.M pa.!llt ¿¡upe

Jri..oJt e .igual. en c.t' .ú16etú0Ji.. La.& p.'LÚneJLM p{e.za.& en haceJI.. .6u eJtupci.6n ¿,an: 

-lnc..i.6.lvo& c.e.1Wi.a1M .lnóe.!Llotru ap!toxi.madamc.rLte a eo.6 &W meiiu, deiipuú lo& 

iateMlu .in6etio~e& a fo~ &.<e.te mue&, cett.Otalu &upetiMU üe.tc y mecüo

mueii, .ea.tl'!Jla.ee& 6upe.JU01tM nueve muu, dupuM 1JJUme.1ta.6 mo.t'M.U -lnóeJU.o!te& 

doce muu, ptUnH!)'l.06 molalte& &upvu'..o!te.& cata11.c.e mu M, c.an.úw& b16e.Júo1tu -

diez y &e!M me&e.6, c.att..út06 6upVU:o1tM diez y oclw mMe.\, .&egundo.6 moiaJLC6 .i~ 

ñvr:.io1te& ve.in.te mu u LJ po!r (t.ltúno 6 egundo¿, mo.t'aJtU J upeJLioJtu ve..intú!ua..tlto 

me.&e&. 

Hac..ie.udo 6u ex6oleac..i611 de acueJz.do a ia eJi.upc..i6n de lo& peJI.manen.tu, e.m 

pezando a i06 ~e<.li aiio& y .tvunútando máJ o menN a la edad de doce a1io&. 



CAPITULO IX.- CAUSAS VE PERVIVA PREMATURA VE VIENTES 

PRlllARIOS 

- a.- CaMu 

- b. - CctMe.6 ·"tampante 

- c.. - Ext'Jtac.c.io11e& mal .i11cli.cada6 
- d. - Mata opeM.ton.ia dmtat 



CAUSAS VE PERVIVA PREMATURA VE VIEllTES PRIMARIOS 

al C1v1.ü..1 
bl Cai¡.le..1 'Ulmpa11te 
cJ Ext1Iacc..lr11c:. •~1a.C .lt1clicada.6 
di Mala opCJtatc~ i« den.tal. 

al ..5!!:2ie..1.- LM ca'Lle& dental &.lgue •ündo W!a de lM dalenc.lM hwnanM mcl..I 

extendldM, ocupando en &u eü..1Wbuc.l6n un &egundo lugM, de&pu~ del JtC..ló'Ll!!. 

do común, ca&.l u11 93% de ea poblac.l6n ha te1U:do una o má.I ca!UC..I, mucha& de -

úta.6 y Mpec..ialmente. en ia& lllño.6 6on ie.J.lonc.6 110 :tJta.tada.6 y aWva.&. La ~ 

ex.tJtaoJtdlnM.la magnüud del p•oblema pJte&en.ta w1 de..1a6.éo a lM pJto6e..1.lone..1 6~ 

ttltaJLúW a que. enc.uentlten me.d.<.o.& eM_caJM paJta fu 1te.ducci6n. en ma.6a o, a{'. me

no& paJta ef con.tJtof de ea Cd!ÚC..I; pMa JtC..IOiVeJt rl pJtoblema M nccC..laJt.iO a.ta

ca1zf.o o po1t ea me.J106 co11t.Jwea1ito. 

La cM.lC..1 C..I una en6eJtmedad de fo& tej.ldo& calc.iMcado& de lo& d.lentM, 

caJtacte!Uzada poJt una de&-l:Jtuccl6n de eflM, que comie11za e11 fo WPM6.ic.le del 

dlen.te en zona& de p1¡ef..tdecc.l611 lpw1to&, 6-i..IUJtM y zo11a6 de co1itacto pJtox.lmall 

que pJtogJtC..la hac.la la pulpa. La d-Wt1U'.buc.l611 -lnvolucJta: 1'.- Una de&co.lc.ló.lc!!_ 

c.l611 de la poJtc.lón .l110Jtgá1U:ca y 2'.- Una de&bitegJtac.l6n de la &ub&ta11c.la 0Jtgá-

1U:ca del tej.ldo. La de&calc.l6.lcac.l611 e& pJtoduc.lda pOJt fo& ác.ldo• JtC..luUan.te" 

de la acc.lón de bacte!UM ac.ldógenM ( Lactobacllo&, e..1-l:Jteptococo& ac.ldwucu&, 

dlótCJto.lde& y o-l:Jto& J Mb1te lo& h.ldJtato& de cMbono. 

Au11que hay mucho& óactMe..1 co11tubw;ente..1 e11 la act.lv.ldad de la ca1t.le..1, -

toda& lM pJtuebM &cilala11 a fo& bacte!UM como óactoJt eUol6gúo act.lvo. Cada 

vez que &e e.ncuen.Vwn le&.lonM de. ca!Ucii, tM bacteJUM e&.tán p1te6en.te.& y &e -

l1ru1 p!toduci.do .lnv.lt.Jt.io aUeJtacione.& que 6eme.jan. call-ie..6 Pº"- acc.i6n hacteJt.iana -

MbJte dlen.tu ex,tJta<'.do&, é&tM no &011 e&p-.[6.lca& y &e clM.l6.lcan 9e11eJtalmente 

en :tJr.c.t. g,'tupo6, de acue1¡do a.t papel que jue.gan en ea µ'1.odu.cci.611 de f.a i.M..i6ti: 

AtiC1tooJtga1U6mo!. acid69e110& 1J acldú:Uco& que t.e pll.oduccu ..f.o& áci.do-~ necua..'lio& 

po.Jta duca.tc~nicM et J:ej~do duJto &upMMclal. 

llic..~001t9anl&mo& pltoteoU.Uco& de MblIM, que pJtoduce11 &obJte fM wpMó{c.le~ -

·tw~1.6 de to& cüe11tM, p.iacat. que afbeAga11 y p'1.o.tegen a C.ott utJl.06 m.ic'l.001t9mii! 

mot., aunque 1w &e ca1!li-i.de..'rn que d(~6empe11en un pape.e -i.mpC''" ta11.te. en .Ca ptoduc -

c.('.ó11 de. ca.11.i e-!I. 



El 6-iUn de p1tedilecc,i611 a la caJt,iu, puede 6elt cualquúJL zo11a donde fa 

acu611 bacteJL-<ana p!to6,i9a 6,in peJttWlbaU.OllM, como 6011 la6 no6M p1to6u11da& lj 

la6 6.úouJtM que nu pueden f.únpfaJt&e PL'·' acc,i611 de io> aUmento& dtl!lante la -

ma..&ti.caei611, o con el ccp.iUo dental, de mane.na que, ex.ee.p:to e.11 pe.Mo1ta.6 .út

)'J1{tnM uta~ zona..6 6on cab-l útva1Llabtcn1e.n.te a.tacada&. En n.lñob con elevada -

&ucep.Ub<Udad ia& 6Ma6 p1to6wtdM lj la& 6.úouJta& deben obtuJtM&c l.o md.I pltu~ 

to pot..ibte, pCVLa eUmina!i zo11a..6 6ucep-tibtr~, a. eli:to 6C! .Ce llama Odon:totomla. 

P Jto 6.i.i.áC.Uca. 

La.6 c.aJtab pJtoWna!M que 110 he c.on.6CJLVatt ti.mp.W, c.&tán egu.a.lme.nte. e.x -

puut<u. al.a ca-uM. La& wpe1t6ú:<u Wa& Jtallamente &on atacada&, &al.va que 

&e pl!JtlnitD. ia 601tmac.l6n de placa& bacte1t<a11a&, l1ab.Ltua-f.me11te 6e encurntltan -

ce1tca de l.a6 1te9fonu ce1tv-<cal.u de io6 dientu. La& zo11a& 110 &ometida& a la 

autocW.úo, p1toduuda6 pon mal. po6,iu611 de loo dientu, e.1tá11 tarnb.ll':n mulj e~ 

puU.tM. 

El duc<Lido q l.a 6a.tta de lt-<9.ie11e bucal 0011 6actoJte.& que co11t.ubuye11 al. 

pJz.0911.e.&o de ta ca.iu'.u, a! igua.t que iaA cU.ct~ !t..ú.M CH ltld,iatot. de cMbono -

u pob1tu en acu6n dete1t9e11.te. 

La Müva tiene una 6w1u611 e11 e.I te pito ce.lo fi.amada acu6n Bu66e1t apella'!_ 

do e11 la& &upe1t6.lue& del u mal.te 6iemp1te doo p1toce.106: a J 60JtJllaci611 de áu -

do& poJr. iah bacte}liab IJ &u 11e.tLf.:1aUzac.i611 poJt medio de .ea baUvtt, .tiieudo etitc. 

me.carr..Llmo el má-0 impoJtt:ante en .Ca boca, ta4 zo1uu b.i.en empapadM de óa.f.i.va, -

t.011 pJtác,ticamente .i.nmune6 a ia. caJii..eA, como poli. ejempio ,ia~ CaJttt.6 Un9ua.t'e.ó de 

io& d.lente.1 antell.lo~M .ú16e.lt.lo1tM o 61te11.te a la duembucaduM de la6 9Cá11dufa& 

&ubmaxllaJr.u y &ubtinguaCc& y i'M CaJr.ah bucale.6 de ,f.o.~ mola1!.e& 6upe."t-io1tec baii~ 

da& pOJt lao 9Cá11dt1lab pM6t.ida6, de.19•auadame11.te Ca 6aüva 110 puede afca11zM 

.toda& fa& 6upe1t6<ue6 de. Co& d<cnte.1. 

La vefoudad de fil 601tmau611 áuda, e.1 w1 6ae-to• .lmpo1tta11.te rn fa oucepti· 

bilidad a Ca cait.le.6, en aC9wtab boca& u muy •ápúfa po1t ea que la acci611 bu6n<" 

no puede Jiare1t.fe 61te11.te y polt. ne&uUado ta c.aft.irl puede .f.tc._gat a -!.Ct 'i.r.mpante. 

La veCoudad de la 601tmacié11 ácida depende. en 91ta11 medida dec Upo de 6ub~ 

t11ato pl'le&c.nte, i'.a& car1tidad<'& exce&iva.ti d(• 11.zúca'teti &impi'.l'&, Cf!mo la maftol<t u 
ia f.UCJto6a que ~" dc~compo11c11 mw¡ -'lápi.dame11te en ,tctdo~ pon to qur .H1 drbc11 ~·l'...i 

mi11a1t de ia di.r ta. 



bl Adcmó.1> del meca11ümo bt<66e• la MUva M tamba11 bacfCll.i.oJ.td.Uca. 

La. 6a.Uva de f.06 n.l1iu6 .~ano6 cm1Ue.11e lüoz.ima, un agente bac.teJt...i.o.&.ta.tl

co que 6e e11c1mitM e11 muchu~ Uq!J.!'.do6 túu.l'Mr4 y e•i 91ta11du ca1iUdadu e11 -

laJ lág!U.mn.&, .tamb.au cont..<cne an-UcueJtpu~ bac.te.Jtl:.::Ja90~ 1 a.mon.iaco y o-t'loh --

6ac-tolte.6 ho&:t.lf.i!.6 al CJ1.P.cin1.ie1tto bactc.Jt-laiw, .todo6 ~~.to.> útlúben ia p.'toduc.cú'iu 

de dc.i.do6 pM la6 bac.tCll.i.a& y pon fo tao1.tv, lúnüa11 la activ-ldad de la oa.'1.i.c,¡,. 

S.i.n embaJtgo, ..Cot. u.úio6 que padecen c.116eJtmcdade~ dcb-<'.utcui.tu c.'t61Uclt6 mu~ 

tlta11 a me11udo un aumeiito en la ae-Uvidad dr. la caJúU, 6e aUClla la caUdad de 

la 6aUva de modo que Cll fogan de i11/ii.bin la aC-t.i.vidad baC-tC/l.i.ana la óavMece. 

La 6unma de <Lteque de la ca!t.i.e6 a la6 pieza' de1itMiM depe11de de va,'1.i.u' 

6ac.to1tu como 6on: conñ.iguJtaUon a11a.t6mica., po6ic..lú11 e.11 et aJtco .i1rJte.9uC.a.'U'.dad 

de. f.o.& clie.1ite.6 y hábitoA de. mMUcación. Eu el 1t.i1iü común, la eo116{.gu't.ac..i611 

ana,t6m<ca deJ'. die11te y w po6.foi6n e11 eJ'. Meo de,teM1.úta, e11 genMal 6u 6ucep~ 

b-ii..idad al ataque. 

Loh moiMe.& 6011 mM 6uceptlbiu que .to~ ot•w& d.ie.11-tM peJr.o io& -inó,Yt.ÚJ'rU 

.t..icncn má.6 p1¡_obabilidadu de ca.Jt..ia-Mc po'lquc apa!Le.11.temente 110 e&.tán b..te.n bafü1-

do.¿ de Aafiva. 

En la dentadulw pn.i.ma-'l.i.a la 6ecurA'a l1abüual del ataque de la caniu e': 

mofall.M ú1óe.Jt.lo11.v.., moiaJtM &upeltlMM, antel1..io11.u ~upe./Ua1tM 1J mu.y II.aJu:unen..tc 

to& au.tvr1oJteA i116e1t.io11.u, en cM.ie!i ~ i1npf.í!ll to6 moiMe.J 6011 atacado,~ po'1. ocftt 

&al. y poJr. p1tox.<mat. En 11úio6 cuyo& d-tc1ttu &on 6ucept.lbiu y &e p('Ami.tc que 

ta ca11..iu &e Cli:tlenda.; lo& di.ente.&, ántefto,~upvu'.o.'tu pu('den ccv1.eM6c po.t p'l.cx_{ 

mal; to6 a11te'Li.0Jtc.6 ú1óelt.io1te6 6011 ~ ü1 embaii90 1tetl1t.ivamcttte bt111u11e,~ IJ .'l.a,'ta -

vez a6ec.tado6, pe>ia cuando 6C ca"lea11 ia. cnóe"lml'dad u !lampan.tt' .. 

La ca..tie.& puede &e!I. de. p-'l.ogtieAc -'1.tipldo IJ agudo, ..f.1t-tMmltc11te .ten-ta, &ente 

n de.tc1tida: Ei :tipo ttáp..-t".do o agudo l.'6 pM.ti.culcvrmcntc cv.identc po!t que .fa..6 ~u

pc!fñ.{c-ie6 de11ta1t.i.a& adicionai.M purden compClca.J!Áe r11 wro6 poco6 me • .\C.'~ IJ a6cc

.ta COll ñ'1C.CUCl1cia a f.o& ÚtCÚÚIO~ <¡lt...' fiab{tc1atml'1t.tC 60/J m~/10& 6UCCp.t<·bteó qt1e 

lo& cü.ente6 po6tM.i.ot1.M, ta evidencia l' .x t 1::rna puede ~ e'1. ~rlo una iu..f.én pe.quc1ia 

Pn una ¡)0:1.a o ñf6U'ta, fW'I!• ai' al1 11i11. i'ct c-..:widnd, f.a dc11tú1a qtH' r~td polt drbaj1' 

Ae. et1cue11t-'ra b.t'.a11da, rwc't6t-i.c11 ,. -Úl\lttdida ,.,utJ cxte1k\cunc11t~', a mcuud(l lia&ta ea -
puiµa, o.t'laA V<'ce,~ la i'.e!>lf.n tfrndc it ~e'! l.J.f.cwda pl'/to 110 pwáw1damentl'. de~c.oC.o

Jt-i.da o aguda, n tcM ,.~ t"la~w~ ~1tt('rfr11 c.x.teurle'l6C a wrn e.dad tcmp!lana ( 4 aiio.6 J. 



El p.tog~e.io de ea CM i Cl útte-'Un.UCJt.te (!.\ do una o doó •tuC\'.U cav.ldade.\ 

pM ruio, no de&t~uye Ca o~uc.tuM de1@ua tan .táp.idamente cerno tl Upo ª9'!. 
do y et et.mal.te 6.in &o&Un Uende a queb~alt.le de U<'mpo en .t.iei:,po dando al -

ño mo.C.et..ti.a.6 polt la& 11!1 !im(u. -t.ej.ido& del cUcnte qae &e van e.xponie11do al me.di.o 

bucal en cada ª"-" t'lucNf.H. 

EPIVEl!lOlOGIA.- l.a6 cMac.trJW.t<c<>& epidciniufég.icaó de la cM.ic,' 61!. mlde11 y 

cxpJte.6an poll. el'. númeJto p"lomedio dc cüe.ntM pe..!unamm.tM o &u.pcAó.tC-<'.C..6 den:ta 

fL.Ú:UI cu c.u.a.lqu.ielt gJr.upo de poblac..ión. 

La c.illU'.u 110 pJtOflJteAa a una vcf.ocidad mú6oJtme du1utn.te la vida, lo6 pe

iúodo6 de &U6ceµUb.lt.idad aguda a la c116c"'1ledad, aU~nan co11 pvúodo6 de ~'=. 

la.Uva .i.1unwu'dad, l..u cxacvi:bacione6 a9udM en f.a actlvi..dad de .ea c.a,'t(~ 6C 

ven l1abltualmeu.te en to& nliio6 en-t'le fo.!> 4 tJ 8 atio&; .f.a. 6U.6c.cpti..bi.Udad i..nd~: 

v.idual de ea µe•>ona dc.te"'11ina ci g•ado lj .l'_a c.xteM.ión de,C da1io, PMO toda& 

lafi pc.Manai. e&tán e.xpuc6tM du'i.an.tc úto6 pe.!úodo& de v:ac.Vtbac.lonM aguda.ti. 

La vef.oc..i..dad de du;fJ¡uc.ciút1 de lo& dí.en.tu pkimCVl.io&, que t. e ve.tan a m.!:_ 

nudo en nbio'-' de 4 a 8 a;io,~ de edad, ~ ve1tdade11.amente. notabt'e. 

En ltÚ1o6 6U~C.<!pübfe¿,, fo~ mo.ra.11.rli ¡.v1.úna1t..<'o6 pueden dutJru.i..'!1Je lra&.ta ee 
bo1tde ,g.ú19.<.val en ei plazo de w1 año. 

EntJte. io& S y 11 aiio&, ltay gcne.Jlaünente una c:iUmútuci6n e11 fa a.ctlv.ldad 

de ea cM.ie&. No iu. ~ª~" dMeub1<.l~ ca~e• dctc1U:daó en Ca• molMe& pW.M.io& 

a ute n-ive.t de edad, aún en dü11.te6 que l1an cxpe.tU.me.ntado un ataque &e.vvw de. 

cM-lu &oio w1 mio an.tell. No e11 ó1¡ec.ue11.te duc.ab11.D1. moitvr.u pJtÁ.JnaJt.io& mulj 110-

to6 a .f.o& 1 O afio.~ 1 con ta dentina dulta y ebú,'l.nra, .ú1d.i.cando cCVU:u dete.n-lda. IJ 

6-ln e.xpo&..i..c..i6n pufµM; e~o& dú!..n.t~ 6e pueden Jtr..6.tau..'laJt con una co1t(lna de. ban

da y e.a.Ita mMt.-lc.ato'1.-la de amat'.ga.ma. 

LM ob.&e.1rvacio11u cf.útt'.ca.6 en e.f lwmb1te ftan demo&tti.ado 1r.epe:tidametU:e, que 

tilño6 l[M.i.6.ten.tc.& a .ea c..a,'1.Ú.~6 tienen padJtc,,l '1e~.Wte11.tu. mie11t'1a6 qit(' i'a C'.ll -

11.J.u l[ampante. &e c11c.ue11.t11a a mrnudo t.obJtc. una ba6e 6amLUan pudiendo p'l.<~1m1<·~ 

lle. que. .inñtuqe.n ta& cu.' ü.tmb.'tl.'·~ d.i.e..té.Uc.ct~ e h.ig.t~.1tic.M de. ta 6am.t.Ua. 

Lo6 1u'.i1n~ que m111•,.<..t11an 1u.1ce.p.f.('./Ji.f.idarl o úununúia.d d<'liurnda~ a la edad -~ 

tt'mp1ta.1Ul, tienden a c1111~eriua1t e-~ta ca1tac.tCJLl&t..ic.a dWt.ante t{lda .ta v{.da, a me

nudo a pe.6a.-'l. dr -<'.nddc.l'frc.ione.~ dú!U.ti.ca~ y de.ticu .. i.du de. l'a fUg.lene. bucal. 

b) Ca.'1-iV~ Rampant~. - La •..'..a·'tÚ.'.!I 'rampan.te. í' .<. w1 tipo de. ca)l..i..l!.& .'láp.i.damrn te~ !ro11-

d..1, e.xtcnd.i.d.1, tfr a¡.:a•1il.'.ir"i11 11.ep~ntúta, QUC pwducr w:a p'lrcft: compi'-<"carAéin dí' 



ta puipa y a6ecta aquct'.io6 rüentM o 6upc1tMcie.1 den.tuJLia.1, liabltua.l'.me11.te cun

l.i..dettadaJ como .lmnw1U a la CtVLÍCJ comú11. 

E6ta debe d.i6e1tc11cüwe de fa ca1tle6 extr1t.ia que ILMulta del delwldo. 

La /Lampante 6e pltoduce con 61tewe1;c.la en boCM 1teia.Uvamen.te .Umpla.1 1J puede 

polt lo .tan.to, d.iJUngullt6e de la ca!UM dMwldada que 6ucfe e11co1ttltM.6e pv' 

ta cantidad de ma.telt.{a o.Iba IJ de-VU.taJ plLUentu en <!.6.ta úUúna y polt la cotc

}[ae(611 de ta iM.i611. La CMactCJú.l:tlca má6 .iign.l6ica,üva de la CM(C.l 1tampa11-

te., como ya .6e dijo. c.6 el. liccho de que .ta.~ &upe...'tó.ic..te& geneJtaimcnte .(1vnw1u -

(ca}[a.! p1toxhn<tie6 de to; d.icn.tM rui.tvuolLM .l116"-'lo1tM, zona6 ce1tvica.l'.e.i de fo6 

d.ien-tu a11.tC/tlo1tM 1 Mtán a 6ectada6. 

El cololt Uplco de la.! lMio11C6 C6 pMdo cf1vio .toó.tado, en tanto que ia.1-

.tu.lcmM ca'U'.o&a6 "no!tma.Ce&" .6on pa.Jr.do ob&cU!Ul4, al excava.·'!. .6U contextwi.a e6 

blanda, co1tlácea, húmeda lj prnU/ta mM p1to6u11dan1e11.te de fo que puede µMeCM en 

una v.i..ii611 6upe1t6iclal; en la mayo1t pM-te de eM:a.1 ta den.tina 6u61te w1a g1La11 -

de.1.t}[uecl611 con &ocavado de eJnuUe, .iicndo bfonda, liúmeda 1J dl6-[cil de CÜJUn

gul'I de fo de11.ti11a no a6ectada; oiendo impoJ.ibfe pa-M la p<tfpa a.i.ifM e,( pltoc'=. 

&o .lnvMoJt con una cantidad .6uólcicnte de dentlna &ecwuiaJi.i.a. 

A ve.cu u rii.61.ci.t dl6ün.9u.b1. cnt!le CMO.!i ean 91t.a11 ac.t.(v.(dad de cM(~ 1J 

p1to6w1da rrUMaci6n y aquello; con CMiM 1tampa11te, 6.lendo la Unea Umit1to6e -

que fo6 HpaJta muy u.toed1a. La .t1tan.;icl611 a fo .iltuac.i611 /Lampante puede p~cd':!_ 

c./Me con toda 6ac.ieidad y en 60.~ma 6úbita, to cual .to1t111vúa impeltio&o :t1ta:talt 1J 

ob6e1tt.1M u.to6 ca.t.o.& c.011 .todo cuidado; ef. d<.a.9116&-U.c.o co'1.Jrecto u necMaJL.i.fl pa
~a p~opo~clonM el tlta.tamlc11:to ap1toplado y e,1 de.b<do contJtol. 

La c.altiu 1tampa11.te a6ec.ta ap»ox.Unadan1en.te de,1 5 al !% de .fa poblacl611, .te

niendo una nu"-'te p.~ed.ilecclón polt e{ .Upo de .indú•iduo delgado, 

Se ob6eJtva ptinci.paimc1,1tte dW1.a1ite l.o& pVtlodo.6 de exac.e1tbac..i611 aguda, en -

p•~&ona.1 con ae.t11 w&cepüb<Udttd a la ca->.leJ. Ataca al 11.úio en:tlte to; 4 y 8 -

afio6 de edad, deJt,\uyendo fa de11t11dU1La pümaua. La cauM cMvical de 11.úio& 

muy pequefio6 IZ a 4 mio;) u /¡abüualme11.te 1te,aUado de do; p1toceJo&: hipopta -

o.la dcf e6maUe al nlvcl neo11a-tai o h16a11Ul ll1M 1ma elevada 6U6ccpt.lb.:.Udad. 

En aque.Uo& n.ú1o6 cu~fo& padlr.e~ t~enen atta 1u~crptibi..i-idad, lutlj wta. mivrca-

da .tendenci.a a m06.t·'la11. w1a veloUdad de a.taque muy elevada. La ca1¡.ir...6 11..arnpan:te 

muutJta una ma11cada tc11de11cia áamii.út!t. 

Re&uUa a vecM te11tado1¡ i.únp,ia:r. fa boca con e.e ó<1'1ccp&, ctut11do ~~e p'tc6cu

.ta un n.úlo con ca'lir~ tÍl!..~cuidadcu 11 Jrarnpmite. La mayo'tla de Co~ dúnte.~ t.ic11c11 

ctt-'lÚ!J p'lo6unda.J, muclico cxpo~ú~-ú111r!i µufµa'te.~ dof.o.'l.o6a~ IJ aiguna~ ap1.t-~c11 tl•mrn

..tc rnulJ cumpli.cada..!i mo~t!raudo •ra'fc,<arc<·Pnr.~ pe'Liap.ica..ee.~. S.tn cmbalrgo muclu·~ de 



utoo dientes puede11 HA co1t.1cnvadoo; c.l par.len-te 1teliab.illtado o.i H hace un 

pta.n deñ.in.ido pa,ta ci co11tJtoi de la caMu, oe o.igue ei .tlul.tamten-to de mane· 

na 01tde11ada y oe .implanta un hlibUo oan.ltM.io den-tat con un br¡en equ.lllb«o 

nu.tJLi:t.iuo, 

EXTRACCIONES MAL 1ND1CAVAS.- Al COM.ldMM ta poú_blli.dad de extlta.cci611 de 

d-ien-teo -tempMM-ioo l1ay que te11c1t •lempne en cuenta q<Le fu edad no u un aj 

-tenlo aceptable pMa de-tMminMCa. PM eiCJnpf.o, 110 debe de exbtaM~e un oe· 

gundo moCtvt tcmpoltaJL.i.o po1tqw! el niño .tenga 11 o 12 año~, &.ino ex..t.&.te una -i~ 

dlcaci6n pMa liacenio; en atgwwo pac-ien-tu foo oegw1doo pltemoCMes enuµuo· 

nan ent>'l.e 8 y 9 año6 mient..'ta.6 que en o tlto6 c.a.&06, M.to .&ucede l1Mta l'J6 12 -

aiio.&. 

Un cli.c.nte tempo1¡_a.JU0 que u.:té ftUune e .intacto ~tt el aJtco, no ha de &Vt 

e.x:tJtai.do a me.Jt06 que 6e liaya ei{ec-tLUtdo una compic.ta vafo'Wción cUn.ú:~.a y Jta

diogná6-ica de -toda ta baca !f en upcclat de esa :ona. 

La oclus-i611, c.l desaJtnoUo del aJtc.o, eC -tammla de lo• d-icn-tes, fo can t!:_ 

dad de na.tz, la neaboMc.<ón du d-ie11-te .tempona/uo en cuuUún, el g1tado de · 

de-6all.JtoUo dei 6UCe.601'! pe.ormancntc 6ubyace.nte !f dr to6 adyace.Hlc6, Ca p!te!ie.n

c.ia o au6e.nc.i.a de ..inóe.ccionu, :todo& 6011 .óactoll.e..6 que han de heJt cotU:i.f.dV1.ado6 

palla de.teltm.lnaJt ruando y c6mo he debe. ex.trnvi. u11 diente .tempo1La!Uo. 

Ai tlta.-tM una pieza con ca'U'.eo pnax.ima.f. ex.te1k\a pon debajo de la ilklen -

ci6n 9.i.ng.i.val, he debe. detv1múta:'t hi.. he puede .i.091UVL w1 M.i.ento g.f.ng.f.vaf. óana 

y óDune, puu 6-1 110 puede u.tabeccMóe l1abk6. que p,~epMM fo p.tcza pana lwcelt 

la exrucC..:611, no tlla.ta~ de ltacM.f.a ún vM Ca poo-ibilidad de Mlv<!l!ht. 

Af. .tlta.taJt dien..tel> an:te/U:oJreJ.i muy rall.eadoh, he debe ve..'t piUmVto -t.i. e.e dic.!]_ 

-te está n.l/trne Cll ee MCO 1j COll vitalidad, comp1tabM Md-iogná6lcamente Ú pue· 

de contieJtvall4e en .tivr.v.lcla apJrox..imadamcn..te. óW mUe.6. pall.a hacM .la JtU.taWta

a.-ión en .f.ugan de ta extllaccl6n. 

Cu.ando Uega un núio con un d.úw..te &Jrac.tu1tado con o .ti.in e.x.po.ti.lc.l6n puipM, 

con o -6-ln movlli.dad y u una pie.za que. no u.tá en .tiempo de .tiu ex60.lC.aci.611, no 

he debe l1acV1 l.a e.xt.Jtacciñ11, .ti..ino potti?ll w1 tJratamicnto de e.mVtgc.nc.la y .t'ta.ta't 

de netenenfo et máó ,tiempo poo-ibi.e en ta. cauUad bucae. 



ifüA 

OPERATORIA VEllTAL.- El .l:Jtatamien.to Jt.e6t.<madOll de la de1tticl6n µwna!Ua 11v -

.tiene poJr que 6e.'l una -tMl!.a rli5.fc.it, 6{9u.i.c.11dc• cinco obje.Uvo6 p.t.útcipt:tieh, -

polt .to meno6 que mV'!ecen 6l''i c.01-iJ.(.dVtado~ cuando .H. planea .f.a 1tu.taWtaci6n: 

l. - Hay que coM.ldcJ<M la ·"2moc.lón completa de .toda la 

den.Una y umaUe <iVUado¿. 

2 .- La óa.lud del d.lcn.te debe 6M pJt.otegúia, te1U:endo -

co114.ldekac.l6n dei. tej.ldo pulpll!L du,>a"te fo¿ p1<'ccclúncl"to6 opMato1t.ío6. 

3. - La zona CIVL(ada debe &VI .tcpll!Lada can un matett.útl. -

de Jt.r.6to.Mac.í6n que 6opoJt.te loó u 6unzo6 ma1t.(catu!Uo6 du,~ante todo el .ti.l!Jn

po dueado. 

4.- La ana.tomla del cüente debe 6e-t ca116CJt.vada con el 

6-{11 de w1a .>uta~c.<611 de1ital'. 6w1clona.l y de modo que, llU.tablec.lda la zona 

de con.tacto, 6e colt6e-tve la ocfM.l611 y la .ln.tcgüdad de loó tej.ldoó g.ú<g.lva -

i.u. 
5. - Ha;¡ que p1¡apOllclanlVL una llM.ta~cl6n que pueda 6VI 

tvunúiada apJt.olWr.adamente pll!La que el tlla.tamünta lleaUzada pueda M.ti.mulall -

una buena lúg.le11e buca.l. 

Con el 6.ln de alcanzll!L úta• abje-Uvo6 el Odon.t6loga debe l>VI gu.lada pOll 

una uMe de p.uuclp.la¿ pa.ta la p1tcp1VLac.l6u cav.l.tiVUa, la ob.tMacl6n de la ~ 

v.i.dad y la t~nacl6n de la obtuJtacl6n. 

El Odant6lag debe llecoJt.dnll 6i en•p•e que aún cuando uno6 coM.i.dMan la p4!':_ 

)JlVLacl6n cav.i..ta!Ua como una apV1ac.l6n b.lal6g.lca y de .i.ngenivúa pM6ecta, 6e

palulda 1J d.ló.ti.n.ta, la¿ p4aceclún.lcn.tM op~taJt.loó 6an mad.l6.i.cado6 con1>.i.d~ -

blemente ltMpecto det .ldeaf. pa• ca116ídMac.íonu mecá1U:Ca6 baóada.6 en la6 p1¡0-

piedade-0 6{,6.leaó dol matCJt.la.l de obtu.~c.<6n ú1Mg4n.i.co, como M la ama.lgama -

de plata, bueno pella .i.116V1.la4 al idea~. po> el complejo 6-lótl!Jna de 1te6ue-tz06 

a to1> cua.lM e&tán Mme.ti.doó d'. mate~ial llM.taWtadoll y u d.len.te y pOll coM.l

dviaclone& b-iol6g-ica~ .i.nlic,,1C!11teJ de to-.5 rfl e11te11 p!t{mcvUa.6. 

Con el 6.<:11 de óellak to• 6MCo6, 601>M y 6-ló~ oc.l!l.6atu e .lgua.lmen.te 

.lmpolt.tante, de p4otege4 la pulpa ca11tlla una .<Mi.tacl611 .lnnecMIVL-ia, la6 ex.te~ 

cionu me,6.laf. tJ d.l6.tal de la6 p4opoJt.c.ionu acl«óalM de laó cav.ldadM p46X-imo 

oclu1>a.lu, vM.la.n con la m046ologla ocl«óal del molM de que 6e tllatc, algunM 

extcncl<•nel> 6C·lá11 Uevado.6 ta.talmente a tllavM de la Wpe->6.lc.ie oclMat como 

en e..C .&e91mdo moialr. plz.i.ma.lt-io in6VU:o1t con 6u p1toó'u11do .lUll.c.o cent-"tal lj 6u& 6.úi!!_ 

~al> vel>:tlbulM y UngiuU'.; otila~ atenc.<onu 1> Má11 Ue1•adM a lnli.ad dP~ ca1.'IÚW -



e.n la ca/t4 oci.iual como en el p!Ume.11. mola!i •uµe.U:o1¡_ que .Ue11e un 6UllCO centh.al 

•upC"-6.i<Ua.t y que •.i .e puede debe "-'6pet""-6e, afgu11<1<1 extenc.ione6 tvunúutlllfn -

en la 6oM oci.iual má6 p"-6u"ma, como en lo• moiMe~ ;.egundo •upe.11..lo"- y p!Wne.11.o

.i116e!Uo1t. 

La p1to6u11d.idad pufpa"- y ax.ial de la cola de mllano, .i6tmo y caja plta:úmal 

debe UegM a la den-Una pe.11.0 el coMe debe detei1e.li.6c en eUa, ape11a. •ob1¡_epo. • 

•ando el Un!Ue amelodent.i1uVl.io, necMda11do que la cámana pulpM e6 muy ampUa 

y debajo de cada clll>p<de oc encuentM un cuMno puipM, éhta b.igue exactamente 

la un<6n amelodent.inM.ia. 

Mttte.11..iaiM de obtll"-ac.i6n má6 necomendablM. - La amaigama de plata M de6f 

c<e11te e11 cuanto a capac.idad de JtM.i6te11c.ia a lo• M 6uC"-zo• de coMe, poJt io .ta!!_ 

to, dondcqu.ieM & ca pob.ible, lo• bMdM cavobupe.li.6.{c.ialM deben &e.li. colocado• -

6ueM de la zona de •opoue de MnuMzo& •eve"-o•, puMto& e11 ev.i.denc.ia P""- la -

abna6i6n 6unc.ional y ev<.tando el empleo de b.i6el cavo•upe1t6.i.c.ial. 

Lo• ánguto& 1¡_edondeado• pe1Unlte11 una me.nM co11cent1tac<6n de M6ue1tzo& que -· 

lo& ángulo& agudo&. Po.~ lo .tanto, e&tán .lnd.icada. i<l<I CUllV<l<I .wmamente 1¡_edonde!! 

da. en el d.i&eiio de ta cav.idad, .incMdo el á"flulO d.ied!to pulpo.u.ial. 

Lab pa."-ede,i vuUbulM y Unguaf de ia caJa p"-oxhnal deben &M extend.ida& -

•u6.i.c.ien-temente en pnox.imal como pa"-0 •obnepa.&M la zona de con.tacto con el d.ie!! 

te adyacente y pvunltilt la Ump.le.za, pC"-a no &e Jtecomlenda una exceo.iva exte.n6.i611 

de la co.ja p1¡_ox.ima.l; u de dueM w1a mútúna •epMac.i6n de lab pMedu vu.Ubulalt 

y Ungual de la co.ja pltox.imal l1ac.ia el d.iente vec.ino. Con el 6fo de logJtM ia mf 
nhna e.t.tenú6n ve&UbuloUngual, co11 •u Jteduc.ida &epMac.i6n de la6 pMede,i de ia 

caJa, •e 1tequ.ie1te un .i6.tmo ocliual má& b.len ancho. La P"-06und.idad de ta caja plt!!_ 

x.imal debe &e.li. w6.(c.imte como J'X')UI pa&M en oenUdo 9.i.ng<val má& allá del punto 

de contacto con el d.iente adyacente y Jiuto debajo del tej.i.do gú19.ival Ub1te; deb:f_ 

do a ia exage.li.ada cWtvatWta gútg.ivat de lo• mola!iu pWntvúo& no •e acon&eja el -

coue g.ing.i.val exceo.i.vo. 

CUn.lcamen-t:e una 6illa común en i<1<1 1tUtau1tac<onu p1t6u:.mo-ocliuaiM de ~ 

gama paJta diente& plt.imM.io• pMv.i.ene del 61taea&o de ia amaigama en la 1te9.i.6n del 

ütmo. Expell-i.men.talmente, lab ir.áxima& 6ueJtza& de teM<611 de ia 1¡_e&tau1tac.i611 &e pJt!!_ 

duee11 en la neg<611 del .i6.tJno en la CMa ocliual y di.bmfouyen a medida que &e ap~o

xl.ma ae plano del püo puipM de la cav.idad, uto 0Jt.ie11ta paJtll calocM "-f .i.&.tJno io 



má.6 p1t6wm po6.i.ble a. ta pMed a.u:a.t, de modo de pJi.opOllc.ionllll. a ta. JtU.ta.uMc.l6n 

mayoJt Ji.U.U.tenc.la en u ta. zona cM:.tlca., comwvnente el. .U.tmo oclu6at u ub.i.CJ.tdo -
má6 Ita.e.la ta. zona med.la del mota.Ji. Jtet.pecto de ta. pMed ax.útl y tat dUe.ño p!¡_Omu!!_ 

ve una. deó.i.c.lenc.la .i.ntJtfoi.i.ca de ta. J<Uta.UMc.l6n de a.ma.tgamo.. 
La.6 Jtuta.UMc.lonu en t06 d.lmtu p"-imJ/Úo6 deben 6eJt anat6mica.mente coMe!:_ 

.till> y capacei> de Ji.Uú.tlJi. 1il1> óuMza.' de m<ulicoc.i.611 duJtante un p(')¡,Cado que pue
de 6eJ< de muu ha.6.ta. año6. 

A caU6a de que ta. a.matgama u un excetente co11ductoJi. télunlco y e.l€ct:Mco no 

debe 60"- cotocado d.lJtec.tamente en una. cav.i.dad 6-in et empteo de una capa p1¡_otec
toM y a.Utante entJta ta. obtUMc.l6n y ta ca.v.i.dad, con ute 6.i.n han 6.i.do emptea -

do6 va.Jt.i.06 matell.i.atu de obt:UMc.i.6n y baM.i.cu, en e.Un.lea. .i.nóantU 6e Ita 6etec
c.lonado el. 6x,,i.do de z.i.nc y eugenot poJt 6U6 p1¡_op.i.edadu a.i.6ta.ntu y e6tM Ca.6.i. (.!:_ 
bite de contJtacc.lón, 6e emptea como ba.6e pJi.otectoJta bajo ta obt:UMc.i.6n, como C""!! 
c.i.6n a.nod.i.na pMa ayuda.Ji. a ta. 1tecupeMc.i.6n de una pu.lpa .i.nóta.mada o .ta.mb.i.€n pue
de ut.WzM6 e como cemento tempMaJt.i.o paila co1tona.6. 

La. amatga.ma de pta..ta. u uno de to6 matell.i.atu de 1<uta.uJtac.i.6n má.6 U6ado, en 
Ji.ealida.d P"-OpOllc.lona 1<u.ta1<Mac.i.onu muy Mt.u.óactoll.i.a.6 paJi.a. to6 d.lentu pll.i.ma -

Ji..io6, 6.i.empJi.e y cuando 6e pJi.epMe de acuMdo a ta.6 1<e9ta.6 de.l óabll.i.ca.nte y cuan

do ta pJtepMac.i.6n de .e.a. cav.i.dad, a.i.6.e.a.mien.to det d.lcnte, ada.ptac.i.6n de ta ma.Or..i.z, 

conde116ac.i.6n, tattado y puUdo de ta obtltuac.i.6n, 6e l1a9an dent:Ji.o de ta.6 noJi.ma.6 -

acep.ta.da.6. 

U U60 de cotado• de º"º pa.Ji.a 1<u.ta.UMJi. d.lentu u muy excepc.i.ona.t, 6e U6a. 

en mota.Ji.u pJt.i.maJt.i.06 muy de6tltu,(do6, en coMna.6 u ov0"-tay6 cotado6 de °"º· La.6-

CMOna.6 a11tell.i.0Ji.u y po6teJi..i.oJi.e6 pJte6oJi.mada.6 de acMo cJi.omo, han p1¡_obado 6C"- wta. 

Ji.UtauJi.a.c.i.6n eMca.z pMa. d.i.en.tu pll.i.ma.Jt.i.06 con ca.Jt.i.u exten6D.6. Lo6 d.lentu P"-!:_ 
maJt.i.o6 110 6on .tan 6en6.i.btu como to6 peJi.manen.tu y con una coMecta pJtepa.Ji.ac.i.611 -

de ta. ca.v.i.da.d y menejo del 1t.i.iio, poco6 de etlo6 1tequeJt..i.ltán un anutú.i.co. 

En ta pJi.epMac.i.6n de una ca.v.i.da.d 6e debe teneJ< en cuenta que el. upuM de.l 

tej.i.do poi< e.l.i.minM u menoJi. que en una p.i.eza peJi.manente. PM ta. óoJuna. obuUada 

de utQ.6 p.i.eza.6 y ef. manejo inadecuado de ta. matJt.i.z pa!ta. ta .i.n6Mc.i.6n de ta ama.f.

gama en 6U a.dap.ta.c.i.6n co1¡_1¡_ec.ta. .i.mp.i.de w1a buena l<U.ta.Mac.l6n; ta óoJuna. de lle.ten -

c.i.6n u muy .i.mpolt.ta.nte, f.ao cav.i.dadu no 6on muy p'<oóunda.6 y ta.6 pMedU deben cJi 
veJi.geJ< Ugf'J¡,ame11te Ita.e.la et p.liio, ute debe 6C"- pta.110, de f.o co1J.tlutJUo con ta. ma.6 

Uc.ac.i.611, f.a obtuMc.i.6n ódc.i.f.mente 6e/Úa. duo.tajada.. 



f/ab.lendo ltel>taWLado el diente ~e debe co»titolall cu.í.dado~amen,te la o~.l6n, 

ya que una CJUp.i.de p1tomunc.lada puede 61tactu1LM una 1te1>:taw'tacl6n b.len colocada o 

Hit un pun,ta con.1ta..te de .uvr.ltacl6n que puede tlute1t p1toble.mM pModo..talel>. 



CAPITULO XII 

- ApUcac..l6n del 6fü01t 
- Me.tabo-Ulom-0 de fo4 6füoiluM4 

- Can.tldad de 6fuoJuUto4 en ta 4an91Le 
- En ia 4a.Uva 
- En um<tlte y dentlna 

- EUminac..l6n de! .i.611 6iuoll POIL wion 
- FiuO!tUllac.i.611, 



A p L ¡ e A e ¡ o N ~L ~ 

El 6tuon. M "n e.temen.to que H encuen1Jta en mucho& alimento& y en et agua. 

Eh wt e.temen.to vut<'Mo, pvw en ta ac:tua.Udad 110 hay p1tuebM de que &e.a Mce.11-

c.ia.f. plllla la eco11om.ía det wvipo o et. deJ>aMoUo de1Lta!úo. 

Can.tldadu excu.lvM de 6fuo1tult0& (m<16 de 1 .5 pMtel> pOll mllt6n 1 en tM -

aguah p!toduce.n un vl'Xeado det umaUc. 

Et V>maUe en duaJUtolto M ta p'IÁ111eM MtJmctuJLa en 1teaceionM a ta .lng"! 

ti.6n o .lnyecc.l6n de 61:tw1tUM&. Lo& ametobtM.to& muM.tMn wta ltel>pucHa •etect{ 

va, en 6oJtma de 9f.6bido& a1101tmale& de.ntJto de &Uh Uti.pf.MmM, apenM a f.a l101ta 

&.lgu(ente a un .i.nyecc.i611 de 6fuo1tuM de &od.lo; Mto el> &egu.ldo polt f.a. 601tmaei6n 

de a1u.Uo• de6.(nido• de calc.lMcaU:6n pVttullbada, en et. e.&maUe y dentina en ~ 

uó.(cau'.611, el t:JtMtonno en f.a. calc.l6,(cac.i6n u p1tobabf.eme11.te cau&ado po!t et de.

p6•Lto de 6foo1tu1to& de cate-lo en el .tejido, en lugM de lM habltu.af.u &aiM no:'.!_ 

malu de cale.lo (P03 o C03) y po&.lblemrntc, .tamb.lfo po!t .t1tMto1tno& del &.l&.tema -

enuind.Uco 60& 6a.ttu.a .üwot<lcJtado en ta calU:6.(caU:6n. 

La demaJtcac.i6n del umaUe y de.,,Una e.11 cJtedmlen.to, pOll .lnyecc.lonu de 6tu~ 

1tU1to de Md.lo, pvunlte una cxae.ta me.d.l&.l6n cuan.t.l.tati.va de f.a. ve.laudad de cJtec.l

mle11.to def. MmaUc y ta detit.lna. 

La -in9M.U611 de agua con.teiuendo mM de 5 pom de 6f.uMUltO&, dUlta11te el pvú~ 

do de 60Jtmac.l611 y calc.l6.(cac.l6tt del umaUe (co1tona) p1toduce un e.Mae.tvúAUco "! 

mal.te vaeado en et 90% de to• •wio&, en et 35% el umaUe. puede u.t.M. &uje.to a I~ 

popf.a.ó.la y u pCJtme.able a lo• p.lgmm.to& bucalu, de mattCJta que a menudo apMcce de 

colo!t pa1tde; f.a. .ln9u.t.i6n de agua con.tvuendo atltededo1t de 2 ppm de 6fuo1tu1to• p!Lo

duce un veteado leve en ap1tox.Unadamen.te el 50% de !o& 11.l.io&; ta .ln9u.t.l611 de agtta 

conten.lendo 1 ppm de 6!uoltUltoó, da w1 veteado muy leve del umaUe e11 mM o mrno• 

el 10% de f.o& n.lño& expuu.to&. 

La rnal1tu.t1u:c.i6n, Mpee.iaf.mmte lo& utada& dt de6.lc.lcnc.la cd.tc.ica, agMt•,rn et 

g1tado de veteado a w1 n.ivet detCJtmfoado de .in9r.ti611 de 6foo1tu1to&. ln a11ál.il>.i.1> b~~ 

qu.lmico> muut1ta11 que to• 6f.ua1tU1tM .l119Vt.ldo> duJta1ite et pe.Jt.lodo de de.&aMotlo, ,011 

acumulado& en lo& te{.ido& du,~o• pon toda ta v.lda. 

La de1it..lna en C.·'tec,ún.le.nto !J catc.i6..ic.ac.i611, tz.Mpondl! muc.ho me.1106 a lo~ 6e.uotz.u -

Ita, que et e.&mac.te en de&a1t1trilo; ta catc.i6.lcac.i611 de ta de11ü11a &e l1ace úitc"ntab!! 
CM, 6ofo deJ:ipu~.6 de do6{.b .'t.J:!.i'.atc:vamentc ,qtr.andeJ, ce. c.a.i'.e.io .Uenc una acc,l611 p1tatc.!::_ 

tM.a COn-tJta .fa údox..C:c.ac..{6tt ¡\tu61t..ica lj .i'.M va!U'.aUunM Cll et conte.n.(do en calc.io !J 



666 6Dll de la d.leta, puedrn mod.lMcM et 9Jtado de 'LMpueta de la dentina, peJto no 

anula el e6ecto del 6fooJt. Cuando 6e a.iade 6iuo1t a fa dúta, JtMul.ta muy t66.i.co 

e11 el agua, meno6 e11 ia teche y me1106 aún e11 io6 aUmrntlM mezc.fado6. 

lllvu.tlgac..i.011M expeJt.i.me11.taJM, b.i.oqu1cic:a4, clfn.i.cM y bacteJt.i.ol6y.i.cM, mul!é_ 

.t1a11 que el'. umatte ve,tearlo Mtá me1106 expuM.to a fo cCVU:M que lol d.le1itM 110 ve

.teado6, ia acci611 de io& ¡tuoJt«\a& como wia inlub.i.ci611 riel meca1t.i.&mo de 60&60Jt.i.ia

ci611 en el dum0Jto11an1<.'11to dl' io6 11.i.cWito' de cMbo1¡o poJt l'.LU oac.teM.M. 0.t.Jta ex

pticaC.:611 p06.i.bie, M que tuta ca1it.i.dad 6p.Wna de niitoJt en ef <c&malte lo hace mit\ -

Jtu.i.6ten.te a ia d.i.6oiuci6n ácida. 

Se ha demo6.t.Jtado que la velocidad de ataque de la ca,uu u mucho menOIL en ZE_ 

11"6 en que et con.ten.ido de 6iuoJtUl!o6 de w; aguM M l ppm o m.U e11 iM zo11M no -

6iuoltadM, pOll. col16.i.gu.i.etite &e ha pJ¡opuu.to que 6e agJteguen 6iuoJtUl!o6 a iM agUM 

comuna.cu pa!ia Jtedue.i.Jt la .i.ncidenc.ia de la cCVU:u, u.to& u:tud.lo6 han demo6.t.Jtado -

conciuye>ttemen.te que el agJtegado de cant.i.dadu mút.i.mM de 6iuoJtUll06 [ I a 2 ppm) Jt~ 

guia.Jtrneltte Jteduce la velocidad de a.taque de ta ca.Jtle; apJtox.i.mada.men.te del 40 a 60% 

con peA6ec,ta &egUlt.i.dad y abMiutameiite 6.i.lt e6e&o& &.i.6.tl!mlco& y a un bajo co&.to. 

Ei agJtegado de 6fuoJtUl!o6 a ia6 agua& 110 M w1 pJ¡oced.i.me.i.ltto .teAa.pfu.t.i.co (no cUl!a ia 

lu.i.6n de cM.i.u} , M un med.i.da p1teve1tt.i.va. 

Mucho& al.i.rnen.to6 como pucado, .U, mLLcho& vege-talu, co11.t.le11e11 calt.t.ldadu 1tel~ 

.t.lva.meiite gJtan.du de 6fuoJtUl!o6 de 40 a 100ppm, uo& tíluOJtUl!o& no .t.le11e11 e6ecto pa.Jta 

Jteduc..i.Jt ia .incidencia de la ca.JtlM, pJ¡oba.bteme1tte palique utin en comb.i.n.acionu .i.n-

6oiublu y no d.i.&pon.lbfu pa.Jta 1tcci611 &abne fo& d.i.e>ttu. ApMe.n.temeltte, fo& 6fuo~ 

Jto& debeti eHM en Miuci611 y et1 óoJtma &oiubie, .i.611.ica, pMa actua.Jt en la Jteducci611 

de ia caJt.i.<il.. 

Ei dec.i.Jt que un d.i.etite ü.mp.i.o no ¿e cMW. ha vwcUdo mucho& cepillo& denta.fu y 

ha hecho a ia geltte co116.i.cltte de &u h.i.g-lene buca.i, pello 110 ha .\educido ia velocidad 

de ataque de la ca.Jt.i.u. 

Ha &.ido coJtJt.úntemeiite ob6Vtvado que iM pell6011a6 que v.i.ven e11 una zona en ia 

cua.i plieva.iece el umaUe vaeado, mue&.t.Jtan una .i.11cide11cla de ca!i.lu mucho m46 baja, 

como el Mma.tte veteado u un de6ecto de. dc&MJtoUo pJ¡oducido pon. ca11tldadu excU.lvM 

de 6iuo11. en ei apoltte de agua lm.U de una po.'<.te poi!. mül6n) ~.ta ob,;e,wac.i.611 condujo 

a la &ugette.11c..la de que pocl't.í.an ag.'tega'L..'ie 6lu.011.u,'lo.6 a t'.Cl.6 anlLLW comunal e.&, palla JtedtL

cbt t'.ll.6 h1cldenc..la.& de cM.iu, haciendo una compcVtac.-l6n c.on comunidadu .6..itt 6i.uonu -



JtOll en .6tlh a9u.a.6 .6e. ptlecle oblleJt.vM r¡ue. la .lncide.uc.i.a. Ll meno't ha~ ta en m1 60%. 

La& c.onc.erttllacionu aiun1mtad<.<A de 6l.uoltUJt0.6 poJL e.ncima dr. 1 pp1'1, no P"l.C'J~ 

cen d.i.~m.úmc.i.6n niá.6 runpt'..úi é•I :".a b1tec.uenc.<.a de. ca11.ie1i, el. nb .. •el <le lppm de 

6l:uolt c;i e.l agu .• , ·HJYtt'.:.l'.11fa, poJL fo .ta11t:1 fa CN~1;c.1t .. t'l.aclt:i h:.'.'.~.:~J'iia ¡;·:1~a i'.c. 

máx..úna 1te.duc.c..t611 de fa ca'~lM, LL tgaa.f. que el n..i.ve..t -6e.gu.1t.0 Qlte 1w J."·'1.0duci..rt.J -

veteado da umatte. 

El mectuu'..lmo pu' el cual lo6 6luMWl06 p•oduce11 una dLlm.úwcl6n de la ve

locidad de atcq¡¡e de {a a/Lle,;, na ha údo aún bien ac.iMado, 6C han 6Uge/Udo 

do6 hp6:tu-U 6ob•e la ba6e de anáWil> ,(11 v.Uiúo; de awVLdo a una tco!Úa, la 

6o=c.i6n de una moUcuia de 61'.uMapa,Wa dmt'o o 6ob•c ta 6upM6<'.ue da u

ma,Ue, hace a di cha 6UpVL6,tcie mc1106 60tubte y poh to ta1tto me1106 phopen6a a,l 

ataque de l'.06 ác.ido6 p!loducido6 pM ta6 bactMA'.al>. O~a expUcac.i6n, p!lopone 

que la btiUb,(c.l6n de la call.lu u •uuitado de la acc<'.611 btlúb,(doha de io6 6tu~ 

1u.Vl.o& liobtte el .ti..iA..tema c.nu'..m!tlc.o de .ea~ bactMi.M at:ac.an..tu, éld.a .tic ba.t.a e.11 

la phop,(edad de l'.06 6iuohWlo6 de útlúb,(h 6il>tema6 en:,únáUco6. 

PMa eje•cVL 6U acu6n inliibido•a de la cMic;, to6 6iuOhM06 deben UtM 

p!le.&entu 6ob•e la 6up"1l6,(cie del umaUe en 6aMa ,(61uca, uta 6oMa puede út

cohpoltaMe en ta 6ub6tanc,(a de,t um.a,Ue pM via geneJuti, dWtante la ca,lci6,(ca -

c.l6n del umaUe o puede ab6ohvVl6' Mb,,e la wpVLMue del uma,Ue dupuú de 

ta Vlilpu611 del diente, po• ta apllcau6n dVtecta de una 6oiuu6n 6iuo1tWtada poll 

el Odont61'.ogo o pM deritl6«co6 con 6ofuclo11c; de 61'.uM. 

La apUeac.i6n t6p,(ca de 61'.uo'1Jlto e; un método de p1tevencl6n que heduce ta -
call.lu má6 o meno6 en un 40%, puede U6"'"6e 6iuo1tWlo de 6odio o 6{uMWlO de uta

"º· Et 6luohWlo de 60dlo tiene una ventaja 6obhe el'. utano6o, pM 6"1l meno6 -

am.Mgo y puede toiVlMlo mejo• et niño, pMa apU""" ef 6iuo•Wto de Mdlo que d!!, 

be 6~ a una concen:tMc.i6n del 2% H hacen 4 apUcauonu que 6e pueden haee• -

una cada ~emana o do6 a ta 6c.m.ana, haciendo la pil<'.meAa apUcau6n p!levia p1to6~~ 

w, ail>l'.ando fa boca con 1t0Uo6 de a,inod611, 6Ccando pVL6ectamente b~en l'.a6 6u-

pVLó..ic.lu de.n.tM..i.ali c.011 a.bte c.omp!Li.mldo; con una. &o..Cuc.i6n 11.c.cié.n pJtepa.Jtada, w1 • 

ltMopo de afgod6n Mteltil 6e bailan totalmente üu. 6up"1l6úic; de1ttMA'.!u>, p"1lmatt!'_ 

ciendo a.6.i" po!L e..&paclo de 4 m.ú11.Lta~. p1wc.wurndo que queden Ubll.M ele. .6a-Uva, liC. 

puede l1ace1t pM cuadhm.tu o po~ mltadu, ute, p1tocedlmiento 6 e UevMLf a cabo a 

!06 3, 7, 1 O y 13 a1lo6 puu Mi tencmo; fa e~teza de p~otegell todo6 fo; dieute-6. 



El 6f.uo1Wito utanoho he debe apUcaJL una vez al atio, fa .téc1U:ea u hemejan

.te, h.iemp!te he empez.vu1 pitev.la p1to6il;u,l¡,, <ucgo aptica~ 6f.uo~ww euanoho al ai. 
Actualmente eC u.10 del 6f.uOJt u el medio núl eMeaz ele combaüJt ta. caA.iM. 



11 META. OLISMU VE LOS f LUCRUROS. - AbM!tc.i6n. - Al .inge.'!J,we et íluc~ µ.!O :·'"' • l 

tubo ,;:.¿g\?.&.tivo polt. <.!l1rzde e~ UgM.ame.nte abt.01tb.<.d1, 1,f.pida I} ptWÚ..'a u dcci/t 

po'2 6.impte clióU6iJ11. Pa$íl al ~t6ma.gt ci1mde. de ac.ue1tdo coi~ ~~-tuCÜ.o.l Jr.cati~.~ 

do~ c.011 ..i.óopoh 1ta.dioactú .. •a.&, ·u e.f .j.:t.úi donde e.~ .ü'i11 )luo• µa..'a e.11 g':an Pa:!:, 

te a fa c.úrcuüc.ffn y el 1¡c~.to fo a.b.101tbe ef .illtN.t.i"o de.Cüado. Si t.I .foge-

11..tdo con a.U.me.tito~ • .&u ab6oJt.c..i.6.i e6 .fc.nta, aunque. 4élo pvunanecc dée 4 a.e n 
e11 el filme.it de lo& hitu.U110& y aeaba polt •M v:e1¡e.ta.do con fM hecN. La. -

6ueJL.te concen.tlta.C..:611 def cal.e.lo e11 fa leche Jte,t/¡Ma. Ca. ah&o1tci6n det óluOJt."_ 

"ª pCJta no .ea. du.múmye pa.1tcia.!metite. 

CAIJTIVAV VE F LUORUROS EN LA SANGRE. - La. co11ce11.tltac.i6n püum<iüca. de ófuo1t t¿ 
bJte en et lwmblte, aunque ba.ja. N µ1toµOJtcla11a.f a a.queila..I del ófuOJt del agua 

a Ml que el huüv.idua .ing.ieJte. 

EN LA SALIVA. - La.i concent'Ulc.ia11N del 6lua1tuJta en ~n &a.l.iva. liuma.11a .Ion Us!1, 
/¡O/rlente m<!6 baja.& que la& enco11.tJiada& rn plMma co11 ·'Mga& de me11a.1 de O. O/ 

ppm a. o.os ppm. 

EN ESMALTE Y VENTINA. - E11 fa µ1ta6u11d.idad del Nmalte y la de1it..:11a. el 6fuaJtuJta 

&e 6<.ja. en .fa. pM.te m.lnMa! y peltmanece al.U 150-400 ppm en dent.i11a., 30-100 -

ppm F en umalte. 

ELIMINACION VEL ION FLUOR POR RINON.- La& JúñaneJ &an fo& 61¡ga11o& e11ca.1tgada.1 

de ma11te11e1¡ .fa. ca11cen.tlta.ci611 pfa.&m<iüca de ófualt. En et ne61¡611 ef .(611 6fúOJt 

p'<.imelta N MUlutda a 11.ive.l del túbula. E" la• Jdultao en,t/¡e 20 y 50 rufo&, -

un 60% del 6lua"""a .inge11J.da N v;e1¡e,tado pM i'.a o~na., e11 1wio•, el pa1tceiita 

je exCJtetada u a.fMdedo1¡ del 30 a.e 50% y mifi riel 70% en µe:i..1onao de edad a.va!.'. 

za.da. Po.Ita .lagJtM i'.a lngMfa .tauü'. de F, la ca11Udad de 6fllaM'1.o rxckrtada .1e 

mu.ttlpt.ica poi[ 1.67. En adult('.~ ta í'XCJrcc.ú~11 .~e cJt..1bi.U:a dr ·1~6 mc .. H.,l de.J

puM del inú:.io d¡• ia ñfuo.'l.u..'l.ac . .ióu d" ta t.ltf. En ubio& deb¡do al c1ter.i.mie11.to 

del'.. c•.&que.i'.e,to, &r d1 1br rlipMa:r. dl' :? a 3 rulo~ dupué-6 de. ,inlc-<'ado l't p.'l.og.1ama 

de ófuoJi.U.!UlrA:ón /1a,\.ta qu~ ta e:<c .... 'l.l'C-~ón Hf1,i.11{1_,t.ia pueda &eJLV.iJt como ú1di.cado1J.. dr 

la .i.t19e&.ta dP. :} l'w~Jr.W'lo&. 



!!1 .- FWORURACION.- Mecüda de &alud p1íbUca.· La 6cut•.t"tac.ión c..J Ca "ecüda de 

.6a.,f.ud pública rmf.6 e.x.lia1Htivamc.n.te. eAtc.;.dt.ada e.u la hl.6 totU..~1 !tl!CÁ.i.'.ntc.. V~ 

de 1960 f1M-ta. a/w,'la út O.~lS lw. 1tec.c¡Ji.ta.dv g.'urn c.aiitid.::,1 de. .tido.'!' 1n~~._ r·: !>('

b.1te e-.!itttcllo.& de. pcb-tacú'í1:, ..i11ve.6-ti9acú'i11 e>:rr:Wne.n.ta1, c.!itudlc~ c.1 ·:"t11U•1a.· 

le..\, .i.11vu.tlgac.io11e~ ctfnic.M útcfoyc.ndo c.J tu.clio.& de au.tcpoúu hwna11M c. 
..i.nve.Jt.i.gaci6n c.c•n 1tayM X c.011 el olije.ti.vo de có'Le.c.e/L u.na .'i.e.v.{j,(611 .impMc.úU. 

de fu UtrJr.a.tWrn e<'.e11U~.iea. 

E&.tn& nun1l'}[O<I06 e&.tud.io& e .tnve•.Ugac..ione& han comptobado la e6ec.üvidad 

!J cH.91.Vtidad de.f. ó.f.uo.'ttt..'tO, .6-Úl ltab('Jt Cl1C.D1Wtado ev.ide.nciaii C.Ol1Ó.illb{e.& de. Ull 

e6ec1o drui.úw o de. &fo.tonl<l.I como ~e&u.Uado de 6ruo)[U)rnc..i611 a .ttav&\ de ta 

.&al y el agua, a .e.o~ n.ivelu Jtc.comendadc.&, 

Ei1 1972, en Gúieb.ta, ta OMS pl<epM6 una obM .U.tutada Ftua.w.to& y Satud, en 

con•u.lta co11 93 Odont6togo& 1f e&peual.t&.to.& det cüvrt&o& pa[.~e&, donde &e 

expo11e con ent('}[a impMc..ial<dad to& da.to& uen.tl6(cc-~ exi.6.ten.tM &ob-te fo& 

d,:v('}[&o& o.&pec..to& de ta 6tuo)[U)utc.i611, 

En 1975, ta OMS pubUc6 u11 .in6Mme que cú:ce .tex.tuatmen.te que "et único &.i.gno 

de cambio 6ü.iot6g<co o pa.tni!.6g<co e11 la.6 pet&ona& que /1ru1 u.tado con ói'.Ho

)[wiau611 óptima .toda .iu vida e.i •. , que eno; &u6Jten meno& cM.te& de11taC". 

En 1978, tr. ~MS. nuevamente Jtea6()[m6 61L6 ba&e& &ob)[e fu 6tilu"1.IJUlc.t6n &ug< -

Jt.iendo a fo& gob<l'}[110.i .tomM e11 co1i.i.tdl'}[ac<6n fu 6füo~Mac..i6n en >u& p)[og)[!!c 

ma.i nauonate& pata ~evelU)¡ 1f con~o.f.M. ta enóetmedad oMt. 

En 1984, en <'t i116o~e def Com<.t~ de Expeitto& de i!.a O,\IS. /.IUCd<" 1f P.togJta.nni 

de PJtevertc..lúu de. .la.6 ett6<Utmedadeti buc.ode11útte.~, 1teal.t:.1do ca G.(lu~bli.a, 6<.>. vuef_ 

ve a Jtea6.UunM la e6(cac.ta e .tnocuidad dv. ta ñCuMM.1c.iún de ta .iaf en ef -

agua. 



CAPITULO XIII.- EXTRACCIONES SERIAVAS 



EXTRACIONES SERIAVAS. 

La plteoeupau6n de todo Odon.t6to90 deb.ieJUI eJ.taJr. eonJtltu..{da pon fo¡, pnoce

dúnle.n.tol> C!Un.lco1> que eon.tluWteJten .ea .tltemenda p~ncLlda de cLlen.tu en fo¡, nú101>, 

úta e1> debida p11h1túpaime11te a .ea eM.iu lf puede dM pon ne.JuUado maloctw,.io11e1>, 

de6.itúentúa ma1>t.leato«a, aUe11atúo11e.J utUleM, p11ecLil>po1>.ltú611 a pnobtemM pa11a

don.tate.J y pltobtema.i pl>.icol6y.ico&, eJ uee11uat con c1. 6.ln de pnuel!vM una a11cada 

dental: .intacta, que c1. 1iúio 11euba. w1 cuidado odontot69.lco tempkano ne9ui.alt; que -

l>e fe enulie11 fo6 6w1dame11.to.i de fo¡, pkoeedúnlmto1> eceptado1> de lúylene bueal'. lj

que adquie!Ul bueno/> liábfto1> cLie.tUlco&. Sút emba.1190 a. ca«1>a.i de ducu.ido pa,te11110 

pon w1a 6aUa de compneIL.1i6n de fo¡, pa.CÍ!te.J 1f dci. deit.tw.ta aeeJLca de la .impontanc.la 

de co11<1 eJLVa.11 .fo¡, d¿cntu pk.ima.l!,io1> lf fo¡, pvima.ne11le1> j 6ve11u, úto& dientu u p.i~ 

den .úme.c.uaJLiame11tc., 

Si. al núlo he fe ve en c1. Co1t.1>uUokio Vrntal dude temp.'Iana edad, 1>.i 1> e fe .in

.tltoduce adecuada.mente a. .fo¡, p11ocedúnleiito1> odo1itof6y.ico1>, 1>.i 1>e óokmuta un buen -

rU.ag1161>Uco 1f pta11 de .tltatamien:to, entoneu ee cuidado dental 1>e conv.ie/L:te en wm -

expruenc,ia agMdab.ee. E1> .impMta.nte que c1. Odon:t6fogo obie11ve neg.il>:tke lf .tita.te t!!_ 

da/> tal> .eu.ione.J cM.io1>a.i ú1c.ip.le11tu fo 11'! p11011to po1>.lbte, una vez .inic,iado el P"'<! 

cuo de eM.iu, e.e Odont6iog deb-ieJUI pkoeede11 a pkepMM lf obtuna.11 .ea eavidad, M -

a.i.t lo hace, 110 />e pl!oduwá una pe11wau611 pno6unda de .ea cM.iU, .ea eJ.tltuc.tuM -

denW utMá a.decuadame11.te 1>opontada, .ea pu.epa p<kmanece!Lá .lit.ta.eta 1f e.e tiempo ca!!_ 

1>unu'.do poJt fa. ope11au6n 1>e neduc.W co>U>.ideJtablemrnte; 1>.i11 embMgo fo¡, pauente! 1>c 

pl!uentan a menudo con die1itu dotado¡, de pka6undM pene:l:kac.loneJ de cakiu, expol>~ 

Uonu pui.pallu me.110.1iu, noto'Li.a6 .eu.ionM pttipaJtu, JtMe.6acc.lonet. ap.ic.ai'.u o ..tJiayc.E_ 

to1> 6.il>tuiol>06 fo& cual.u debe!Lán &eJt tJta.tado! en óo= upec.ial pa.11a podeJL p~elel!

vMlu ha.ita w tü1npo de ex6oü.au6n lf no dejM que Ca p.ieza &ea pnocittc.toM de un -

pkoblema maljol!, ha.ita l>e!L ext.'Ia.ído jun.to con o:tka! pieza.i que pudieJtan .tambU11 e116~ 

mlVl.he. 

La c.au&a má& 611.ccuc.nfr de '~.1t6Vtmedad pu.CplVl 4-6 u.na -ln6e.cct'.ú11 miC!lob-lana det .te.
ji.do c.onjwitiva pu.ipa!r como '1.Multa.do de la cQJÚe~ dental. loó mlC!l.0011.gan-lómoó pue

den ganlVL acc.Mo a la pulpa en au.6encia de r.xpo&.icl6n o de c.cvUc.t. den1a.f., :t..at ct'1.. -

cw1.1>ta11ua 1>e puede da.11 en e.e cMo de una 6Jtac.tu,;a en la cual .ea~ Uquido1> bucal.u -

1J .f.o& mfcJtoo11.9an<"~ma~ pe11et1ta11 c.11 la puipa. 



Una .!ep.Ucem<a 9e11e1taUzada puede otiMmvr. w1a .lt16ecCA'.611 pulpM en u11a pe

quelia p1r.opo1r.c.l611 de cMoh. Lo& M9attl6moh U09a11 pM la v.la de lo6 vMo6, potr. -

ap.lcal y ptr.ovoc.an wia ú16lamac.l611 de la pulpa. 

No hay coJ¡Jr.efuc.i6n en.tJte lo6 6.littomM clln.<'.co6 de e116e1unedad pulpM y lo6 -

.Upa6 de mlellootr.9aitl6mo6 a.Ulada6 del conduc,to .ad.lculaJi. 

E11 9enellal 6e ptr.oduce uM puf.p.l.tl6 qu.únlc.a an.te la apllc.ac..<611 de med.lc.4men

.to6 o ma.tell.lalu de ubW.ac.l611 .ifml.taittu, e11 cuyo C-Mo la6 6U6.ta11c.lM .toma11 co!!_ 

.tac.to co11 la pulpa potr. la via de lo6 :túbulo6 den-t.úuvúo6. Sl la .UV..UO.c.l611 u -

mbLima, la pulpa tr.Upo11de con la 6ohmacl611 de den.Una 6ecundwa; 6.l la .iM.lta -

C<'6n u HveM, el 1r.uuUado u UM pulp.lw co11 abcuo pulpM. 

Se puede ptr.oduclh una pa.to6.l6 pulpM en u11 d.leiite que ptr.ueitte una 9.a11 ca

vidad c.on una votum.lno&a ob.twtaci6n me.tá.Uc.a ti.iJ1 una bahe. de. c.emeiita o .ú~u6.lc..ie.~ 

.te en.tlr.e la pulpa y la ob.tu.ac.l6n. Con c.amb.ioo .tMm.lco6 mode11ado6, la pulpa tr.~ 

ponde con 6otr.mae<'ón de den.una 6ecundwa, con camb.lo6 :tMm.lco6 6eve1too, la pul

pa &u6tr.e una .l116iainac.l611 como la opuu:ta a la .in6lamac,i611. 

Tamb.l~n 6e puede pJtoduw una lu.i6n puipM potr. 1r.eccU'.eittamleitto o .tfoiilcM 

opeM.to!ÚM .lmptr.op.lM a cU'.:ta o baja veloc.ldad. 

La e116vunedad pulpM puede 6etr. el JtUuf.:tado de u11a expo6.lc.l6n pulpatr. du.a11-

:te la pJtepMac.lón cav.l:taJt.la. U11 9olpe puede a6ec.tM a la pulpa poJt .liitetr.med.lo de 

una 6Mc:tUM deiitai o potr. lu.i6n de lo6 VM06 que pMan poJt el a9ujetr.o ap.ic.af. -

.ine.i&:t.lco. Lo6 vMo6 ap.lc.alu 110 pueden d.lia.tMhe y 6ácUmeiite cxpVL<ineittan una 

.tJtombo&.l6 lue90 def. .tJtauma. 

ExU:te11 c.aU6M eUc.tlÚC-M lu:tá.t.ica y 9aiváiilcal de en6e1tmcdad pulpM, o.l c.011 

un .ill6:tJtumeiito 6e :toe.a una ob.tuhac..<611 me:táUca 9.a11de 6e puede ptr.ovocM dolotr.. ha 

~.ido caU6ado po!t la elec:t!tic.ldad u:tM;ic.a que pMa del út6:tJtwneitto al dieitte., M:f 

ml&mo, con la tia.Uva actuando como e.le.c,t'toUto, &c. 60'1.mlt wta. coJtJúe.nte. galvánica C.!: 
tite do6 ob:tu.ac.<011u me:tállcM d.l6bnau. 

S.l la p.leza 110 .t.lene una ntr.anc.a expo6.lc.l611 pulpM .!e hace w1 tr.ecublr.imlentu pu!'._ 

pM colocando u11 ap66.i.to de lidtr.6x.ldo de ca.f.c,io llamado tr.ccub,.,im.leitto útd.llr.ecto, o -

4,¿ Ita.y una pe_que.íla. c.omwúca.cl6n pu1pa.1t que. 6e ha.tia he.cito poJt. el pll.DC.Cliu c..a..11...(o¿o o 

potr. .l"6:tJtumeiita.c.l611 mecán.<'.c.a :tambUn 6" pondnd w1 ap66i..to de húh6~ido de ccU'.cio lj 

tae .te if{lJ11a 1tecu.L h1i<.ento CÜ.flecto; .~obtte et 1Ud"t6Udr de ca{Uo ~e. pone una bw.,e de 

6xi..do de :u1c. '} ;enot 1J puede obtwuv1~e con c.enie,r.tu de ox,l~o.&6a..to, .:t tM 8 6Cma-

tk16 má.6 o :r:etto& i ~· 11!ta1i. .todo et · ~S-1.i..to IJ p0Je:1 comp.wbaJt .e.a. ,'tca.cci611 de ta puepa 1J 



4.l 4e ve que ho. •eo.cc.iono.do H puede obtuJta/L deó.ln.l.t.lvame.te. S.l lb. pulpa 110 •ea!O 
c.iono., 61!11Á necu<VL<'.o ho.cM otilo tlta.tamien.to Uamado pulpo.tomla que puede 4M vi
.tal o 110 v.l.tat, que 6 e haJiá .también étt aquellb.6 µ<.eza6 cou una 6•a11ca expo6.ic.l6tt -

pulpaJi. 

La putpotomia v-t'.:tai 6e hac.e, ane.6.teh.iando, a..i11Ca.ndo comptetrune.nte c.on dique -

hule, co11 una cuclllVUUa q<UtM den.tina ·"bCandecúla, ampliM la cav.ldad, füego de 

tene• una v.W.i6n mil amplia M qu.UMá et techo p<Llpa!< !u.to .-e puede ltacM co11 u.un 

nJ¡Ua del 700 lj /iac.iendo 4 o•i6,(cac.ionM ievaiital< ei .tecito), iurgo hay que iavM -

con 6ueno 6.l6.ioi6g.ieo, dMpuM 4e hMá la ampu.tac<.6n con cucliM<.tfM o co11 6•Ma6 

J¡edonda.4 gJ¡andM eC tej;'o cmneMi, pMa coliib.ilt la hemoMag.ia (que M MtMfail a 

ve.cu e-6 abtu1da».tc con 6cnol del 95% y Mpc/taJt .6-'.° ~e ve que 110 ce.de, e.titoncM &e -

u.6Má eµútó'<-ina, cuando Mta l1a cMado he coioca'Lá oobne too 6,(tetl'A Md<.culMM un 

ap6oi.tu de lcidMx.ido de cate.lo c"emoho IP"e6eMW'.e •ec.l~11 p•epMadol luego uua ca

pa de Ox<do de Une y cugcnot y 4ob•e él>ta umt bMe de cemento de ox.i6o46ato 4út Ita 

C('.}¡ pneh.i611 y 6e padná obtu•M en deóúii.tivo y C<>1np"obM .~ad.iog!u!Mcamc11tc a iah 4 u 

8 6e.manah, ve11. el puente dentlnaJL,{_o lj fa vi.ta...Udad. 

La pu.fpotom-[a 1io v.ita.f., &e LL66 hace mucÍio6 a11o.6, pvi.o ha vucttu a u1'a.tt6e. rleb<°.

do al W.to obte1ii.do en Odon.toeagla l11nat1tU'. y ca•th-ih.te en ta elimlltac.i6n de tejido 

de .ta cámaJta pulpa!t con con&VtvacJ.611 de 6.l.t.e.te4 1tadicufa1¡_eh, uto& no &on vivo~ &u-

6Jte11 W1 pltoceho de morni.6lcac.l6n y et p1¡_oceclúnie.nto a tiegu.lJt, eh que cuando. ci tiúTo 

f..iega cott una puf.p,{tú, que ~e vea ef .t!tatam<ento en vi.tal puede no .tenvi. éx..l.to, tie 

-<'11.teu.ta)(á hacrJL 110 vitae, 1~- Se pondná trna. cU/lacl6n ele ótido de zinc 1J eugenol du-

1tante 24 a 48 lto1taó, paJta .togltM una dí'.óú16tamac..i611 ha&.ta cú!1L.to punto, .be levanta. 

la cutrac{6tt, .!le fa.va con agua tlb.ia, &e al&la ta pie.za con. ti.oUo& de a.Cgad611 1J en -

ta zona r.xpueli.ta. y {'lt et nondo de ta cavidad 6e cae.oca un medlcan1e11.to duv .. i..:t.a.Uza -

do~ (co11.tie11e a"4é11ieol mexc.lado co11 guayacoi, Mta pMta he cofoco en et 6011do ói.11 

.tocll!I tej..ldo6 bla11do6 pa.Jta ev(ta11. que ~'1161ta11 una .(1t/U'. .. tac..l61t, enc.tma .!le pone una to

~unda d' aCgod611 COI! 6udo de une lj cugenoi lj .e obtUM p~cou<'onaimen.te, 'C deja: 

ná de. 24 a 48 h"h., haciendo la advc'itenc<a que puede l1oben aiguna motMti.a, de4pu~; 

6e levanta i'.a cwiaci611 y comp.110batr. que tio liaya v.t..taUdad ett ta pu..tp.1 !.l 1w ta li11y -

&e p1tocede a a..i.6.t'.a·'l y oc ~'l.gue.n .roo mi..6mo~ µ.:wo& que en ia v.{tai, &ofr que aqn( 1w -

l1ab1tá l1r.m01r1tag{a, tMminanda de ellminM todo et tejido c.ame.Jlat, .!>e iava11á b-ien r./ flC 

beca1tá pM11 110 cu dema.&(a IJ ~(lbftl' .C..o& rnw1onM ·'ladiac.uiMe.6 cu.b1t-<~ndo.t'.M !Ir c1·1foca.'Uf-

SAf,iTA TESIS HG DEBE 
DE lA Bf BUOTECA 



una p<U>ta momió.(cadoJul que oe puede po11CJL 6ola o co11 6U.do de U:11c. y eugenot, ª!!. 
cima. 6e coiocOJtli una b<U>e de cemeiit~ ¡¡ 6e ab:twut co11 amalgama, ei éx.lta a d 611.a

ca6a c<U>.l •.lemp!le dependen de la Mcepc.la can que 6e titabaja. y Ml la p.leza u.ta

iul e11 cand.luanu 6ava1table6 pa.JuI el 1ii.iia h<U>ta el tiempo de 6u ex6oteac.l611. 



CAPITULO XIV. - MA/./TENEVOR VE ESPACIO 

- Max.ilM SupeM'.olL 

- Ma.xilM 1"6e!UM 



M A 11 T E 11 E V O R !l_! E S P A C l O. 

El tJta-tam<ento de11W couecto dei .Uiio en de.laMoUo 11ei¡u.leJte que 6e u.üUcen 

.toda.& ~ medlcfa.6 pl!eventiva.; po6lble.1 palUl que clWpo11ga de .toda.& ia.ó opoM:utiidadM 

paJta. at.canzaJL hu pleno dNaJVtoUo IJ poTe.ncia.l evotu.Uvo puM en 9ene11a.l he. 1teco11oce 

que mucha.; rrafu.l oci'U4ion0' de fu dmtlc<'.611 pVUJlllncnte 6011 debida.& a fu 6al.ta o a.tel_! 

c<'.611 inade=da de loo dien.te.1 p!Uma!Uo6, e.1 e.1cei1c.úil fu apUcaci6n d.<Ugen.te de,t -

concepto de un cu.ldado .temp1ta110, 1tc9uJ'.M y di M.tl!o de fo6 dún.tM de io6 n.úfoo. 

Ade.má.I de oll4 6uncio11eo como 61t9a1106 ma.ót-ica.toll.io& y como aux,iliMM de i'a 60"!!_ 

cl6n. ioh d.ie.n.teli p.túmalUo~ ti.i.'1.ven una 6uttc..i6n .ünpo.itan.te en ea con.&vi.vación lJ mant~ 

iu'.miento de ea i'o11gJ.tud del Meo. Co1~eJtva11 e,l Mpauo pMa io6 d.len.tM l!eempfuzan

.tu lj gu.ian a i'oo pUmeJLD.I mofol!M peJunane11.tch a 6U debida poüci611. Eit ea .tl!ai~i -

ci6n de la. dcntadwia pWnaJLia a. ta pe./unancntc, fa. ubicacl611 coJzJtecta. de. e.oh plLlmeJtoó 

moia!te& petunam!tttM en .&u~ 'lctac.lonc.~ p.'tox.Unaie.6 IJ ociu.6aleti, con11.tl.t11ye. la :)aceta -

má6 6.ignlMca.t.iva del de,oanAoUo dentai d.UUMdo at M.tabi'ecúnlcnto de una ocluo.l6n 

no11mat. El i'o9110 de u.te objetivo .impol!.tan.te de,l dMaMoUo en fu drntlci6n mlx.ta -

.temp1tana 6a.lla 6'1.ecue.11..trmentc a1. queda..1t.6 e c.01t:to en &u c.011c':.cci6'n po'r la pl'I.cü.da 1w -

a.tendida de uno o miib di eiite,o pllima!Uoo en pM.te o en .Ju .ta.taUdad oc.gtúda pal! ta m{. 

gJtac-i6n me,oiai de io6 d.lente,o adyaeen.tM o ta zona dü dieiite peJtd.ldo. El'. Jte.luUado 

u un aco1Ltamie11.to de ia i'.ongitud dei Meo con fu oub1i9uie1t.te <VLUpci6n no guiada de 

.f.04 d.i.enteh pvunane.n.te.6 a zonah y po6ic...l.one,~ pMa f.06 c.ua.le6 no e&.tán du.tbiado&: 

PMa una mejolt compn.en.6.i6n y apti.ec.lación de u.te pltobicma e..6 e&c.encia.e una. te.ve 

1tevi6.i611 de ci<?,11,too 6w1dammto6 en et cnec-<m.i<?-nto y dMaMoUo den.tal. 

C11eclmien.to e6 un aumento det .tamaiio ófúco y dMaMoUo e.; et cambio en ia 6o:i: 

ma o p!1.opo1tci611 fJ u una ma1u:nu,.tac1ón del pltognuo ha.e.la la madwt.e.z, ambo6 .&011 co..l!_! 

c.i den.tu en et núio noJr.mal, cada uno con pe'Llodoti de. acelVtac..i6n o li.e..talr.do y cada uno 

dependie1t.te del otl!O pMa bien o•·'. 

La& lme.606 que. conüe.ue.11 a .Co6 die.ntu, el ma.x.iiM .6upCJLio1t. y e.e. ú16VU:o.1t, 6e. -

adaptan a é.l>.ta.; oboeJtvacio11e.; 6ob11e fu na.tuMleza dei Cltec-<m.ien.to y dMMJtoUo. PMa 

que. e.t..tén mutua.mente. b.tén Jte.tac.ionado&, óu.6 pCLtlt.anM de cJte.ci.mie.;ito y dr..!.a..!'1.lwlfo de-

ben eA-tl1·'r. coo.1rdúw.do-~ y .'iC/r. a'UnónJ.cC'~, no 6Pf.o P.n.fJ!e. &.(., 6ÚW con to& patJrone.6 de. enut: 

cló11 de fo6 dientco. Lao di6c11epancia.ó en i'a vei'oudad y opo11.tunidad de e.;.to6 pa.t,,111e,o 

de dt:>M!t'lo.iio tMmú1a11 cc111 ón.cct~cneút en wut ma.e n.e.iaci6n de. f.06 max,rta.:1.e.6 lJ mala: ub-t--



cación de los cliente•. 

/.!AXILAR SUPERIOR. - Su vtecúnlen.to C6 pJt.i11cipafme11.te MWvtal, co11 aegún dep6&i
to &upe1<6icial en fLU. piVl.edu la,tC/Ul.lv, µolt awnmto det ancho. Cua.t'o pMU de 

.i.utuiuL! con.tJt.ibuyen al c1tccúnieiit.o tracia abajo y ,1defu11.te de ute m«-"ü'iVI. l61to11-

.tmnax.il'.M) ( ugomato/!11lJU1aJt) (pteJt.igopcU'.11Lú1a 1 ( tempoltocigomática J. En .tau to 

que el max.Lta.'t c'lece hacla abajo fJ adeian.te, .tasnblén 6e pltPrluce. ha~út a.t)!á.~ de -

..e.a zona de f.a -tubvwcidad potr. diA.tal de. .to4 &cgw1do4 mui'.1.v1c/. µVLJn¡.t11entc.&. 

MAXILAR INFERIOR. - En el max.il'.iVI. &upe/l.l01t •e ob•e1<van mucl10• p•obtema& de tong:!c 

.tud del MCO. E6 p•obabl'.e q11e U.to Mté Jtclacionado con ta na,tttlral'.coa del CMt:ic 

miento y duaMoUo mand.ibu1M. 

H. punto p't.inclpal. de. c.Jie.cUnlento en e( max.-lllvt .út6cJúo,'l. utá en .ea. zona. -

co11dUr.a; aW •e p.wduce una p1toü6e.aciú11 del cit~tf.fa90 lu<tlino que 1tccttb1te .fo& 

cóndilo•, lo cual M.l>u.l'..ta en que fu mancUbula &e p1toyecta hacia abajo y adelante. 

En 1telaci611 con et manteit.lmiento de loó upaclo&, lit& caMctel<UticM de CJt!!_ 

cimie11.to det Cllellpo y de ta Mma Mccndente del m~M in6e.~iM .t.ie11e11 un .úr.te -

Jté/. pM,U cuia•. E11 M.tud.io• &obJte hi.ó.toltia 1mtwrat de lo• dü1itu lrwnano•, 6e o!!_ 

6e1<v6 que el max.iiaJr iH6eJt.iM no awnrnta de long.i,tud eii~e (a •-fo6i&.W y la po-i -

c.úfo ci.Uita.l del tiegundo molak p"1ma!t.lo, húto que rná.-6 b.icn .&e a.la11.ga p01! . .6tL6 extlt~ 

moti po.stc!UoJiCJ. E~a .;::011a µMece .6C-'1. coiu-tart .. tc, .6 c. ga.na. ClJpa.clo pMa io.6 molakc,~ 

pMmanentC6 palt 1tr.abw"ci611 61>ca del bOJtde a11.tCJ1,io1t de la Jtitma Mce.ndeir.te, M.l 6C 

<tla1tga el CUMpO de.l maufuJt, awnen.tll e.f a11clto de ia Jtama a6CCl1dente pM 601tmaei611 

de l1uuo ,¡,ob'° 1>u bo"de po.te,uM. 

E• .imp0Ma1ite 1tec01trfM en el manten.únünto de fo¡ upac.io• ia p1teve11ci611 de la 

m.i91U1.c.i6n de. lo.6 moiaJtu peJUna11e1ite.J ha.e.la. -ta. :ona. a.u.tu mc.ncio11ada. como co1t6.tan

.te pMa M.l uJ~piVI. el upaclo dutinado a fo• octw• d.ie1r.te6. Se debe -ieconocM 

cmp"o que 1101tmafmeir.tc Je p1toduce un clc,,úo g1tado de duplazainien.to mu.ial'. de lo• 

pn.,hnCJto& moiM.u pvuna.11c.ntu c.n lct .t!ra11.6.i.c.i611 de. .l'a de.nt.ici.6tt p4Úna!Ua. a f.a. peJ1.ma.

ne1r.te, p1te6Mcn.temciite en d Meo b16C/l.lo1t; lmb.Uua.tmente el 6Cgundo mola.• p.timMlo 

.. ú16VU:0Jt. e6 má.h ancho en .6e.11Xi.do mu.i.od..U.ta.f.. que. .&u Jtc.emptazante., c.f. .6e.91mdo p-'l.em~ 

lalt, cua11do cae, el pltimel< mol'.M pe.Jtmanertfe puede ap.ioveclriVI. Me upacio adicioniil'.. 

LM C<tUhM pJt.incipalC6 de pé."d.ida de Mpaclo lf acolt.tamiento del'. Meo Mil la• 

c.a..Uc..$. p'tox.únalM ducui.da.dal. IJ la pé:ulldu. p!iCJna.t .. u ... 'l.u. de loó cli.e.11-t.u p!UJ11alli.06; en 
ambo& Ca..60~ 6egLÍn ta. época en qlle. &e. l1a.yan pt..oducúlo, o ta.6 ÓUVl:Ztt6 r•rnp-tiva& rlc -

.f.o& di.l1n-te.6 pe.1LJ11a11e.1ite..& o ta.6 óuCIJ.Za..6 ociu..6alc.5 que. actúan &obn..e. to& dlente.li pe/1.mE:_ 

ne11teli e1tupcúmado.&, hacen que Uo6 di en.tu mlg'1e11 meJ.lal'..mente n..e-~pec to de MM po

t..~'cionv!i 110!l.male6 1 é~ta .i.ntJtu~.i.611 e11 el e&pacio destinado a o.f.'to6 d.(·entu liace que 

é6tO,!J queden compf,,_tamente. .únped..ido& de ettupc/01tLl11. en el a,'l.co o q LC to l1a9m1 pan. -



vestlbu.(aA o lingual dr. la.> po&.C:cionu que lu co1tJ1.uponde11. 

C.C:eAta4 abe/Ul'2c.ú"ie• del Cltec-imlento y du<llVloUo dmtal pueden tamban 

&ell. 1tupoot..1ablu de ill pl,d<'.da de e&pado y aco'Ltamieoito del alteo como utta -

aou¡ullo•-i& de lo• cücutei plimM-io• (/ la e1tupd611 ec.t6p<ca, ¡F'U11upalmeoitc -

de lo& plUJneJtoh tnola!re6 µc.'!.m,1.11entu .6upe/Lio1t.M. 

lo• cüe11tu attquüo&ndc! "º Uegan at plano de oruu,,(6n poltque Cll algún 

puoito o puntM de &lll wpe1t6iuc& 1tadleulaltM el cemento u ha •oldado llt -

liuuo atvcolM, en un e.•-tucüo MCÜog1táMco &Clt<'.ado dan la -idea de que .ie liu

b.iVtan .tiwneJlgido, pue.6 .tienen el a.6pe.cto de. wtclU:.he. c.ada vez má.6 en 6Uh lt.Cli

pectivo& alveofo&, pc-'o en 1teaUdad pe1tmanece11 e.itá.t<:co& en taoito que el Clt!!_ 

cúniento ve!t.t<'c.ai 6e e6ec.túa noJtmaf.mente. en Ül.6 :onM que. .Ce.6 .bon adyac.e.n.tcii. 
Se debeltá cUmú1a' qu-iltúJtg.C:ca fo pú::a aou¡u-ilo&ada, .ieguido de la 1tccu

peJ1ac.i6n y con.ic1tc•aci611 del e•pac.lo pMa la p.C:eza peJtmane11te de 1teemp.l'<lzo. 

la Cltupc.l6n ec.t6plca H puede p1toduc.llt en mucl1M zonM -l<'endo la mM - -

61iecuente en la zotta del p/U'.meJ1 molalt peJunaneoite &upelU'.olL, u.te H alza polL 

debajo de la convez.C:dad di.itat del &egundo molM p-Uma!U'.o y M 6ue1L::a e1tup -

:Uva cau&a una 1te.ab&o1t.U6n pú't µ1tr..&.l611 del mola!i. p'timaJU.o e.un lo cua-l he. pu~ 

de votcM et peJtmanettte hada et e.ipac.lo del 611-tuJto oegundo motM, w t"'ta
m-ieoito depende de la extco11>.C:6n de ta 11eaboo11c.l6n det molM ptUmaüo, &.C: u.ti! 

mutJ avanzarla y u.ti! -indicada la extltacc.l6n l1ay que -'CCUpCltM el e.ipacfo pClt· 

cüdo y cun.ieJtvMio hMta la e11upci611 de.t pe1Una11e1itc c0Me.lpo11citente, en caoo& 

me.no.ti hC.UeJi.06, e.t mota.n pe.'11lla.1H!11te puede. h<'.!t de,~tJtabado dC' 6u po&.id6n de.bajo 

de ta conveudad del &egundo mola!t p-wa!U'.o mediante et pMo enbte amboo die!!_ 

tu de un tltozo de atamb1te de b1to11ce de oepMM 1teto11c.ltndoio 6-iltmemente, 6e 

colitan feo ext1Lemo6 y H doblan pMa ev.C:tM que lMt.c:men la mueo&a del vu:U

bu.to, &e -i!Lá ajllltando ea da 4 o 5 cüa., o e pM&egu.l/tá Ml liMta que et atam- • 
bJLe he Miga at 1tet01tceJLlo, Ml podltlÍ e11upC.C:ot1M el pMmeJ1 moiM en el lugM 

que te coMuponde. 

lo• mantenedolicA de e6pac.lo debe1tán UenM c.le/l.to& liequ.W.c:to& bá6~coo que 

oaüh 6aga11 hlll p1top6h-i.too: 

1°- Vebc.¡¡ mante.ne,'t c6.tcazme:nte et'. etipa.cio meAi..acLWtaf. e.11 que. be. io.6 u.b.f 

ca, 

2'- Veben &Clt de cMác.te1t pa&.C:Vo y 110 deben p~oduuJL mov-im-iento& denta· 

ieh a. meno& que ru-l 6 e fc.6 pla.uee. y de~e.e.. 



3°- No deben úc!c•61VlA°' la v1upcién de foh dien.tu 1J el. CJtec.imien.t" del 

liuMo alveolcvt. 

4' - Veben .te11C1t ouMclen..te conh.U..tenc<a palla que no loh cil.lt011.clo11e 1J -

.to1t11e .foeMoaz el. M nuCltzo ma.6.Uca,toMo. 

/,fuello he lia dicho ltMpecto de iM .lndicaclm1u y cotWuúnd.lcaclo11M palla 

la coioracl611 de d.u.poM.Uvo6 mantc11cdo•e& de upac<o. En 9e11CJtai cuando en 

io6 dcmá.l 6en.tido6 la ocl.!u..l611 u &a,U66ac.to1Lia, la ~l'.<le11c<a 1tetl dei 6acto1t 

pltcma.twto ei1 ia péltdida de l'.06 dün..tu p~.ima!L.ioh ú1dicadu polt la ev.lde11cla lt'!_ 

dio91tá6,lca del'. l111Mo que 1tecub1te a io6 dientu pvunanen.tu 110 VtupclollJldM lt~ 

paf.da una co1v.i-t.de11ac-ián cu.ldado~a ai mantw .. lm.iento de..t: upar).o; CLlilndo ~ e.v.i

den..te una maiocfuJ.l611 o 6u 9e11e1tacl6n, he debe bu.1ca1t la co11AuUa 1J coopVtacl6n 

o1Ltod6nclca e11 1tclac<ó11 con et mante1timleicto del upaclo y la hupe1tv.U..l611 del. 

duaMoUo. 

El empico de dupo&Wvo& de medic.l611, .taiM como bajaten9wu, 1teco1Ltadoh 

palla que adapten exactamente e11 ia zon<i dei d.le11te duapallecido, .l11AC!ttadoh de 

tan.to en tan:to en el'. e.&pac...i..o pa..'ta detvunútM .&.<' ti e. u.ta .. C.C!IJtanda e .úutdec.u.a.do. 

Cuando &e emptean .ta.tu dúpoóilivo& &e .au9.iCJ1e que /Ji. &e ob.&vwa que no calzan 

en el Mpac.lo, li e debe co.eoca.tt un mantenedo.'l de. Mpac.lo, u obvio que cuando -

lM medidM 0M9.l11atu 6C '°duJ Clton, ya lia hab.ido u11a péltdida de in119.ltud del'. -

alteo y que. el ú1u'.co upac..io que &e. pod!rá mantenVt u e.e que quede, .e.a co11ciu -

cl611 l6g.loa po• extltaelt de la medicJ.6n pe1Ll6d.lca dei upac.io y de la poh.ibie CO!!!_ 

p1t.obac.i6n de que hubo Jteducci.ón dee. upac<.a no c.6 que .&e de.be co.t'.oc.M un ma~e 
11edo1t de Mpaclo. 

El .iM.t.ltwnen.ta,l va1ti.ado y ta& t<1cn.lc.a6 6.lmpli6.lcada6 ac.tua,iu al 6Vtviclo 

de la p1to6u.i611 110 ju.1:U6ican et .ineumpUmien.to en la cofoeacl6n de un mante11e 

do1t de ehpaclo do11dequ.ie1ta que u.té indicado. 

Ei 91tado e11 ia pJLeeohidad en ia pV.dida .teinp1ta11a de io6 .lnw<vo& pMma -

tioh e6 ia p1til1c.ipal co116.lde1tacl611 en 1telacl611 co11 el man..tciuin.ien.to del e6pa -

ci.o en e.6.ta zona, an.tu de la.6 cua..tno ailo.6 lM COJl.ona.6 de lo.& .lnc..W.lvo.& peA.ma.

nent~ .tJuelen e.6-talt ub,(cadM .tan a.Ua..& e.11 el ma:U.üt!t que 110 ej e'tce.11 una -ln6iue!! 

cla eoMeltvadn•a dei "'paclo cuando liay p~~dida pltcmatMa de io& .i11c<,ivo6 p1ti

maM06, iM 1tadiog•a6fo& mo&tlta,ita11 fa ubüacl611 de dic/106 cUcn.tu, e11 a,iguno& 

CM06 U 11ece6ao.lo peMM en t<!Jtminol de Uté:tiea, /ulb.lto.l no11é.Ueo6 lj Un9ua -

lM; la Jtepe.Uda aM1tmaciá11 de que ia péltdida de upaclo u poco 6.ecuente e11 -

.la zona ú1clti.iva &upe11 . .iofl. no debe. exc.lu.f.Jt. e.e r.wo de loó ma11.tenedo1(e..& de Mpaci.o 



~u tal~ CLW.o.6 cuando lo.6 .i.ncl.6.lvo& peJtmanentu aún no hayan bajado to 6u6.lcicttte 

como pall.a ayudaJt a manteneJt ee. eApac.lo, como el man.ten.lm.len.to de upac.ia en ta z~ 
na -inc.i.6.lva 6upe.1t.lo11. .6uefe 11.c.OelLÍ/tbe a nl1ic.6 muy pequeño.ti c.t ma.1ite.11cdv.'L mt.t6 ~ett~ 

naoto1úo y HgWw p<L'la dicho; CM06 eh la dc11.taduM pMc,W ¡i.ja, lo; p.tiaJteh pu~ 

den co.ui.i.6.t.iJt en co'lona.6 culada.&, 3/4 o baud.a.6 cuia&u, puede.u CJJ1pf~a"Wie colado.ti 

c.011 k'le11.te de aC!i1Uc.o o p6r1t.ico& .(nteg'lo~ de ac'tlllco, cuando ambo& e.otario~ de ia 

alteada debeit &efl. .i.ttcltúdo~ en uu ma11.tc.11cdo11., e6 p'lcc..Llo 11.ecu/'IJ1 .. Vi. a u11a d...WpoA.i.c.l6u 

de pe1t110 y eam~.a que pellm.i,ta plLeveell cua.tqtLiell de1allllot.fo en Htitido f.a.te1tctl, 

Aunque iM opúU.one.b va11..ta11 !i.~~pec.to de ta n.ece.&..idad de. manten{'Jt et Mµaclo 

en ta :011a det pllimell motall plt.ima!Uo, eha pl~dida de "-lpauo ;ue.te ~oduciMe y -

eh nllecuen.te luego de fa p~dida .teinp1La11a del plL.i.lllell motM p'ÚITiaJúo plloduuéttda~c 

w1 bloqueo del p.~iJnell moí'.a!t o del ca11.i110 pe-'Unanen.te H puede ~<U cualqtL.icJta de -

to; div~o; Upo• de dwpo;.i,Uvo; paM ma11.te11ell e.t e;pauo dejado po.~ ta etimln!! 

c.i6n temwuma de( p1t.b1H'JL motalt p.'u'..nut'U'.o como 11on .to.ti de banda fJ a~a o de cu,'lmut 

IJ anMt que 6011 de. acvw at cnomo fJ p'l.e6o}[J1la.d~. 

Lo& e6<'.cto6 de. una ci..i.minac.,{6n pncintttLvta c.11 ta :ona de.t ~egm1do mo.taJt., p~ 

ILi..o, .&.út trui deb.ida& p'1.ovi..6,(one..ti palla. ta deb.t.da c.on11Vtvaci6t1 del upac..io, &011 mi:úi 

g'l.avrui que en cu.a1qu1c>,'L otJra zona; .6('_9ú11 ta e.tapa del de.,.HVUtotio dr.nta.t. en el mo

mmto de ta p~'<dida del die11te, 6e e11n'<e11t11 ict 11ece1>{dad de guia> la ewpci611 del 

p'l.imeJt. mof.alt pe11mane11k, et que puede dMvÚL'l.6e. hac.i.a mc.lii.al aún ante.6 de Vl.upc.l~ 

naJt o de p1teve11 .. {Jt ta. mi9'1.aci611 o dMclc1 bta.1n..ic.nto ltacla mM.i.ai cuando ya e.6.tá eJtup

c..lonado, 6e man.te_ncl'lá el e,~pac.lo co11 una e:xten&.C:ún co.tada dUta.t, di..cpM.i.tlvo a -

ex.ten6.i6n cott una tti:aba ve.J1>tica.i que gu.le at p!t.úne!t mo.CaJt peJtma11c11.tc pon. &u v.[a -

de e1¡upc.l611, de;pul; ;e modiMcaJtJ a ma11tened01L median.te et '<CrMle efe ta tiaba 

veJt.t-lcal. 

Lob diente& pVtma.nen.te.ti .ú16e!i..i.01te5 e.1wpUona11 ccin w1a útc..i.C:.nacicín mc-6ÚJt1Hgu· 

ia.'L, pon to .tan.to, ta plf1tdida p!!ema-fuJta de wt bl'!Jundo mota.'1. JH-lm1vU:o ..in6e,.U:o' de 

poJt Jte&ul-tado un volcamiento rne-~.ial de!.f. p.-1úne'1 rnofa.Jt pe1tmane11.te y Ca (1b6.t'lt1cc.i611 

de.t hegundo p!i.emoiaJt. En ia att.cada &llp(')L,(u,'l d('teJtmi.na que rC canilw apaJLczca dl'-~ 

pué; que ambo• p1temoia1te;, ta p~'<dida p'<cma.tu1ta dei 'e9w1do moiM P·'imM io má; · 

e.t de.6ptazami.e11lo m~.ia.t dc.i p-'tÁmeJt mof.a.h pe.'lmanc.ntc. oca6..C:onaiiá /Htb..C:.t11ctü11c.11te {a 

obh.Vwcción ckf. can.úw o ~tl C'tupc.itín c11 labiovrM.i6n. 

C1.ta.11do ta p~~dida de cüe11.te& lw ·!.t"rfo 111útüpfl.' ~'' d('bc t'Mt.6Mva!t et e~pac..ú1 -

C.011 Ull &.únpfe Q/.'aJra.tu -'lemuv..i,bl'c de ac.'l.itico, dcntadU!ta fXViciat, (1 J.( fo& p!l:ÚllC.lttl~ 

moranc.6 pe'1.mat1en.te.6 han t1t1tµclo11ad(l cMr au a'lco V119twt pa!>ivo, c~to~ ctpMoto!> d~ 

Úl'l!átJ &l~'1 mod i ~ icarlc•!\ con l'L' íÍ l11 de. cumpP1u.a11 fo~ cambiuJ e11 L'a den U c,{6t1 c11 ch' ~1! 

·'t!to.tt(.', el' ll'll'O Lúr_qtuu'. pa~ivo )J'lCVCllti\'i', pacd\1 ~l''! ut,('ti:ado pa'la ccm~e'lva'1 f1t 



longitud del Meo en.lite lob plU)neJWb molMeA peiunwien,te.i y lob .inclldvob, eHe 

puede helt Mio o Jtemov.ibie (b6lo pOlt el Ve.iiUb.tal. 
Ve .todob lob 6ac:tOJtu eüol6g.icob 11upon<1ablu de la .iJ>lc.iaci6n de wt pa

Wn .iMegula!t en e.f. dUIVLltoUo dental, que Ueve a una mala oc1u.l..i6n, el p1te

domú1a11.te u la pV.dida p1tema.tu1ta de lob d.ien.tu plLÚll<Vl.iob 6egu.ida pOJt la rn.l-

g1taci6n de lob d.ien.tu adyace11tu y acolt.tamlc11.to del Meo den.tal, él.ta bUua -

ci611 puede 6elt en w mayolt pM.te piteven.ida con la apUcau6n op0Jt.tw1a de lob 

pltútcip.io6 de man.tel>lmien.to del e..spauo donde y cuando e6U .ind.icado. 



CONCLUCJONES 

U obie,tivo de. M.ta .tu.U. l1a ó.lda óublUUJM la -Úllpo!Ltancia de mM.te.neJt la de.11-

.Uc.l611 plLÚnM-ia. 

Ya que. et tltMmn.lcn.to de.n.tat coMe.c..to de.t niño e.n dMaNtoUo 11.equ.leJte que óe 

u.til.lcen toda.> Ca.> 111ed.ldM ptteven.UvM po&.ibCM pMa que ~ponaa de. .toda w ºPº!!: 

.tuii.ldadl'.6 pMa a.t'.canzM óU pteno dMaM.oUo y po.te.nc.ia.t'. evotu.Uvo. 

Pué/. en ge.neJta.t'. 6e. 11.econoce que mucluu, ma.t'.M oclUh.lonM de. Ca dentic.l6n p~ 

nen.te &011 de.b.idM a fu 6a.t'..ta o a.tenu611 inadecuada de. loó d.len.tM p//.-ÚllWOó, M -

e&e.nc.lal la apUcac.i611 cUUge.iite del concepto de un cuidado .temp11.ano, 11.egulM y d.l~ 

tito de loó d.len.tM de loó iiiiio6, 

Ve .todaó loó 6ac.to1<M e..Uol6g.lco& 11.Mpon6abtM de. .fa .lnic.iac.l611 de un pa.tlt6n -

.lMegulM e11 et dMaM.oUo dental, que Ueve a una ma.t'.a oclM.ió11, el p11.edom.lMn.te 

M ta pV..d.lda pll.ema..tall.a de loó d.len.tu pUma!Lioó &e.guida po-t la m.lg11.au611 de. loó 

d.len.tl'.6 adyaceiitu y acoll.tam.lento de.t Mco de1rta.t'.. 

8ta 6.l.tuac.l611 puede &M, en 6U mayo11. pM.te p11.eveii.lda con fu apUc.ac.i6n opo~ 

iia de loó pll.C11cip.lo& de. man.tenim.len.to det upac.lo, dónde ,cúando M.t~ .indicado. 
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