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ACTITUD HACIA LA LA8DR ~ P81Cll&.DGD CLtNtCO DE 

PROFEllONJS'fA& DE LA SALUD .sNTAL Y PRQFfi:SIONl&TAS 

OE OTRM CMRtRA 

El prell9nte tr•D•Ja H rea1U6 can•tderanda la 
t11Partanc&a que tiltfla la lMlor del hlc&laea cuntca dentra 
dal cHpa d• la &alud l'tafttal. Nuntra Hpartencu dentro de 
dicha lraa "" ha reportada qua la ,....., qua la uyar 
parte da la 9ante ttene acerca del trMlaJa de ••t• 
PrafH:t.antata H 1111y va9a, LH Prafes:t.antstaa en eenral 
ttan• Ualtada, dtatara&anada y .,. otrH caaas deacanac:t.da 
la td•• de dicha lallor, llallll- de PrafHlantstH de 
dtverNa carrera•, por •Jeapla• ln9ent11ras, 11U1l09oa1 
Cant .. arH, qua han llevada una tnstruccU1n llla&c• da 
Patcal09la en •ltwia at•a de au carrera, !lay 
deacanactauinta. da que el PslcfU09a aata preparada para 
tratar dlver••• pralll ... t:t.ca• que pll9de pr-tar el aer 
lluaana, par aJ911Pla• en el lr•• aaactanal, aoc:t.al, 
prafaalanal, 1Mloral 1 faa111ar 1 y na eMclua&va1111nta la 
.nferaedad -.ntaJ. 

Par otra lado cr- que entre la Prafaa:t.antatH da 
Ja &alud "9ntal, par •Jeapla• . Tra•Jaclara• soculaa, 
fladtca• 1 Pa:t.qulatraa, taaD:t.tn •• praaentan caao• an lo• qua 
no aa tatal-.nt• canoc:t.da el trabaja qua puad• realizar un 
Pa:t.cOl09a Cltntca, dandole l111Partanc1• unte-te • la 
apl&cacl&n da pruall•• Palcalf19tc••· 

Taaanda an cuanta qua la profea:t.on dal Paic01090 
CUn&co no radica un&c...,.ta en el tratu:t.ento del enfarao 
Hntal a e- apllcadar d• Pruall•• PalcoU191caa, crH-• 
qua da aer cierta l• h:t.pot .. 1• eNPua•t• ft nec:Harlo dar a 
conocer la t•artancla y upUtud del caapo da traDaJo del 
Patce1090 Clfntco, asl e- aua functanft y ralac&on can 
otra Profea&anlat••· 

En relacilMI al plantaaatenta hlpat•t:t.ca dal aatUdio 
realiaada por Gutt.,.rez y Pazoa <&"83> 1 concluya qua entre 
la c_,tdad da la calanta Rulz Cartlnez hay un 
deaconac:t.atento con•lder•la acarea dS Ja lMlor qua reaUza 
al P•lcOJ090, na eMtsta .c:1111tac111n !lacta canaYltar a .. ta 
prafnianiata y an caao de eictatir prDlll-aa, .. allaervo 
qua loa M&9oa, lttd:t.co lilenaral, Pa:t.qu:t.atra y Bacllt'dota 
.. tan pr:t.orttar& ... nt• ant" qua el ~alcOJ090 entra la 
pref.,.encta da la 1111nte1 pn:t.bl-t• por Ja falta da 
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infarMcU1n aceF"ca de la lóar del P•tcflloto y en otF"o• 
ca- p.r el t- a la a•t.anacifln de la etiqu•t.• de "loca" 
o ~enfr- -tal" can que u•ualMnte u- la 9t1nte a lu 
peraona• que acuden a •olicitar .. t.• tipo de ayuda. 

Con F'HllllCto a 1• Hipllte•i• PF"-tada en el trebejo 
d9 IHaa ,..J.,.• U98•1 F"eferente • que la uyarh d9 lo• 
P•icOloOo• Cllntco• de•conacen I•• actividad•• qua debe Y 
puede d ... ,.,.our un P•tcfllogo CUnico, u encontF"tl que 1• 
uyarta de lo• P•id1loaa• Clln&co• no deacanocen l•• 
act.&vidad.. que detle realizar' un Cllntco, pero que reina 
una tendencia a cr- que la CUntca es 110lo sin6ni- de 
Pstcatr•t• y f'•tcocuaonfl•Uco, dejar1do de lada la 
inv .. tt9acU1n. 

El 83~ de la ..... tra, optntl que la• actividad•• que 
debe realizar el Cllnico •on el P•tcadt99n6Sttco y la 
P•tcaterap& a. 

Un 9~ aptnfl que adem•• debe inc•uir la Or'iant.act&r. 
Si•U•r a lea 11,;tudio• d• Estadas IJnido• de lo• que 

tnor••aro a cur•ar estudio• da f'•\c:alo0la Cllnica, llUM 
consideran a ••t• collO •inen&CllO de P•icotarapia. 

Nater• Cl9B2-19S4l, pr•••nta la• prlnc&p1l•• 
hallaz9aa de la invasti91citln qua se hi:a en una zona del 
sur del UiatF"ita Federal, ~n cu1tF"a tipa• de paolaclon••• 
Una de al ta• F"ec:u,.•o• acan6-i cos, otF"a de bajo• F'llCUF"•OS 
ec:on6cllco91 un orupo da PF'Ofeslani•tas y un orupa da 
alu11na• del Col•oio de Bachiller••· No reportaron actitud•• 
francas, ni r09itivas, ni n•oatlvas, hacia la enferftledad 
.antal, paro si •• encontraron dtfaF"ancia• sionificattvas 
entra lo• cuatro QF'upo• da acuerda a cada ,,.ea da la• 
escala• .. tudiad••· 

L•• vaF"labl•• ••• d•t.,.•inantas fueran la acanbmica 
y la edad. 

En vi•t• da qua en ••ta~ ••tudlo• •v ancontrb que 
la oenta F"eal114111ta daaconoca laa actividad.. qua al 
P•tcOlaoa Cllntco d••aF"rolla, can•lderaeo• i11Portanta 
uipUaF" la tnforaacU1n reapacto a este tema, can una 
poblaclfln de Prafaatant•ta• que laboran •n dlver••• •r•a• y 
en al caapa d• la &alud 11ental , ya qua ,.. de 9r an 
t1111artancla que loa Prof .. ioni•t•• de Area• no relacionada• 
con Salud ... ntal tenoan la lnfor•acitln adecuada de tas 
functon .. que daseapel'la el P•icflloto Cllnico dentro del 
equipo int.,.di9CipUnarto de la Salud y acUdan •in ruarva• 
a •oltcttar •u• aervtcio• prof .. tonal... Por otF"o lado, el 
P•icOlaoo Cllnico u encuentra in .. rso entre otros 
prate•tant•t•• de la &alud 1111ntal, par e•o •1 trabajo de 
cada uno debe ur conocido par lo• d ... s, para que las 
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epcrtacionH de las •lellllraa d• ••t• equipa -an 
colpl-tarla• v .. lDQi-e aal una laltar canJunta v un 
W-P'DllD adecuada de l• intwvendon cllnical ••t• H •l 
•Jnlva centr"al de la pr"eaente lnVffUtacUln, .-.&• de 
•tenet". indlcadare• q1111 p.,.aitan eetOn •1 CHD r"Wlant•• 
la CUP'P'lcule, tleflnlr" l•• funclanH v prfll del ... lc:6l090 
....._ de enfatlaar el tr"ell•JD en el equipo 
int.,.dl.clplinarla de la &alud "9nta1. 

-:s-



T i. O R 1 C O 

No cebe dude que l• Psicalatl• ocupe l• pasiciOft ••• 
inc-.te can respscta • l• iM119ft que de •ll• H far•• el 
pOblica, •• vlcti .. d• une perpetue canfusifln entre cienci• 
y sentida calltln, canf11si6n tanta ... tena1 y SllUl cuanto 
que •• d• la •i .. a par perte del profana CDlllD par parte del 
especialista. 8i u trate d• at-• - l• deJ• hllbler •l 
Flsica y H l• ucuche, pera si •• trate d•l haebre, toda 
e11nda puede opinar y na M peu sin hacerla. Cuenta p11•d• 
decir el especi•ll•t• "Psic6l119a• parece Y• canacida de 
•nt .. ana a si u cantreria • nuestras ide•• nas perece 
eq11ivoceda. Nlldi• pienu en S11•Ut11ir •l 1n1Sl\lera o al 
Cirujana, pero de ordineria H r-v• llllO el derecho de 
discutir de d11dar y hest• de refuter l•• prapo•icionH del 
Psic6l090 ye MM de arden Te&rico a PrAcUca. Toda 111111do 
H cr" Psic6l09a y en cierte MClid• la .. , pero no en el 
HnUda en qu• hay que entenderla desde el punto de viste 
clentlOca. 

Pare eeraver .... Jante cant11•i6n, de..,-eci•d...,.te el 
Psic6lop Cientlflca .. un hoabr• e- los deaAs, portador 
tellbien d• todo 11n petrit1ania de Psicalotl• d•l sentido 
cotl6n, e11ch•• vec•• ocurre que • de P•••r por •lta t6picos 
que cC111pert• can los d• .. • par• cans-..lr lo qye ha sido 
fruta de una sebi• lnv••ti1•ciOn, con esto M aureale d• un 
1ren Pl'••U1io, puesta que inY_,.abl•• •dh••iann 
eMtendid•• par doquier vienen • poca coste • abultar su 
sebidurla, y el •i- Ueepa, Pl'aporclan• una in111en•• 
••tisfecci6n el hOlllbl'• de l• celle, confir•andol• que en 
.. t•• ••teri•• esta ten entereda cCM110 •&. 

EMisten •l111nas ••l entendida• entre Psicolotl• 
Cittntlfica y Psical119la del 8entido ca.6n. La Psicolotl• 
Clentlfica apynta •lea euy distinta d• lo que canstituv• la 
Psicalotl• del Sentida CClll6n, de no ser ••I no •• 
J11stificarl• su existencia y habl'I• q11• acusal'le de l'epetil' 
en ""'ª J.,.I• poca •leeante, verdad•• Y• di ch•• 
anteriareent• • •ll• con eucho arte, 

Eacenciel.ente, la Psicalotl• Cientlfica .. 
disUn1u• en pri_,. l111ar porq11e na U•lt• SY ca11pa •l 
.. t11dia del hoabre, al contraria d• la Psicolael• del 
8enUda Cos6n pYH H pl'eocyPa por explicar taebieft el 
cospartMienta de los or1ani- en •Y• relacione• con el 
Mdia flsicc o social, ••l na .. pierde d• vista l• 
continuidad bial69ica per•ltiendo 11111ch•• veces ••clerecer 
la q11e •• observa en una especi• 9"'perlor • travaa de lo 
que •• enc11entl'a en especiH inferior-. 
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En ... unda lu1• M dl9Un1u• por el nplea d• 
.. toda. particular••• inmpirada. en unas principia. CDllUlla• 
a toda ciencia, i11Preenella. par la nie-cia dti c:antral v 
CDllflrabaclen. Un .. toda c..en H sin duda •l .. todo 
e11peri.ental can •l cual •1 invtl9U9ador eanipula a su 
ousto 109 factores a fin d• precisar las candicionH d• 
aparicHn v d• variacien de un fene-no, aunque e11istan 
sectorH i11PortantH en las que •1 P9ic61CllD A ve forzado 
a renunciar al .. todo. CRichalla, 1~731 

Hl8TCIRlA DE LA P81COLDGIA 

La historia d• la ~•icol119ta y la historia d• la 
cultura •• desarrollan par•l•l-te. El obJ•to de la 
Psicol111la H •l estudio del cQllllortaaienta hu .. no, par la 
tanto la historia de la cultura &nfluye en la hi•toria de 
la pstcol119ta. La dlmciplina que ahora •• 11.- P•icaloeta 
necHit6 csrca de 1300 afio• para podsr dtfar.nct•H de una 
HU d• espacul acionn, da una a .. 10... de diferente• 
cuHUDllH acarea· el• las ssre• h-.no•, qua han suroida da 
una v•i•clad d• tradic:ian•• de lnvestioacifln. 

El .. todo cienttfica H orioina cuando al ho.iira 
coeienaa a da•afiar de aada con•cient• lo• relatas 
tradicianalea, por c:urioaidad Hpeculativa o necHidad 
practica. CWratt, •~•3, citada en Harrsch &911!51 

i• pr••anta una vi•ifln panaraaica de l•• lin•a• 
principal•• de pen•a•iento en relaci6n c:an •1 aer del 
hOllbre, ya que ••ta• preparan el terrena a la qua hoy .. 
denoelna Psical119la, taraina bastante ..iiiouo, puHta que 
•i se atiende a su etiaolaola -tratada d•l a1 .. - auc:ho• 
estarlan en dHacuarda, ya •ea parque nleQan Ha p•rte 
HPiritual d•l ser huaana a porque la can•ideran dHaslado 
pobre, va que la Psical119ta pretende e11plicar al •ar hus1na 
en su totalidad esptritu-.. taria. 

El ser h-.na, par •u capacidad de refleKionar, de 
desdoblarse •obre •i atSllCI v ser al •iSllCI tieapo •uJ•to que 
conoce v mJ•to cap•• de set• conocido •• can1clente de si 
•t9llO, de su auerte v su tramcendancia. A•l pu••• la idea 
de al.. nace de la propia e11periencia funcl-nta11 
naciaiento y auerte, tnharente a una pri-• toea de 
conciencia del hOllbr• de su realidad en el aunclo. 

Los arlQenH d• la P•icolaola, H pueden ubicar 
dentro de c:uatro 1randH tracliciane• de investioac:ien 
acerca d• l• natural••• del hombre• La ... ia, la r•liol6n, 
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la fllo!IOfla y la 119dlclna. 
En lo que H refiere a la ... la, Fraaer en &9•1 

..,,ala que son cto• loe principio• del .,.,._1ento .-re lat1 
que •• fundAllMlta ••ta tradlcllln• 

1. - Lo -Jante proeluce lo -Jante, o Ha los 
efectos •-Jan • llUS cau.... A .. te prlnclplo 
H le 11- Ley de la .... JaftHo 

2.- L•• co••• que una vea ••tuvieron en contacto .. 
influyen reclproc..ente a distancia, a6n deep~ 
de h•er siclo cartado todo contacto ftslco. A 
Ht• eeeunclo prlnctplo .. l• u- Ley • 
Contacto o Contaoto. 

Mt con•ldere la -ola c- un slst ... falso • 
Leyee natural••• c- una 9ula errflnH de conducta. 

Eete autor caracterua a la .. ,1a t*'ica c- 1• 
•xprfflfln de retlas que deter•lnan la consecuelen d• 
aconteclalentos, y a la .. ,,. practt.:• c- una eerle cle 
reola• que los hu.nos stou•n con el abJeto de con--.uir 
114.1• fines. La Lflttca d•l aaoo prlatttvo •• lapllctta, no 
•KPllcltal ~ara tl la •eola .. eieapre un arte, no una 
Ciencia. 

El pen•••iento del ho<llbr• prlatttvo parece •l•ll•r 
al del nlftoo en tanto no dtf.,.encta el Yo del no Yo, 
ueoandose a confundir con el .. 1uente. E• ••l que el 
pene .. lento atttco del holllbre prlaltlvo opera coao 
reoulador del curso de la naturaleza, que funciona 
lndependtent-te de la volunUd huaana. Piensa ciue si •1 
abra en cierto sanUdo H de9Wlcader1arAn cierta• 
caneecuencta• inevttablee1 par tanto se abstendr• de hacer 
lo que, de acuerdo con eus noctanes d• cauea ..¡ efecto, el 
crff que podr• daftarle. En un• palabra H sujeta a un tabO, 
••I coaa el tabO ee una expltcacl6n neoattva de la •alllta 
practica, 

La H9l• positiva o hechlcerla tiene cClllCI propbsito 
producir un acontectatento que ee desea y la aaota neoattva 
o tabll el de evt tar el auceso que ee te... Allbas 
canaecu11nci••• la dHeaetle • ind ... able, •e suponen 
producid•• de acuerdo con la leY•• de •-J•n•• y d• 
contacto, 

Final•ente, en eu dtvtaltln de 1• m•Qi•o Fr•z•r 
define la aaoia teertca coeo pseudoclencta y la •atl• 
practica c- pnUlloarte. En ••t• •&ntldo H podrla decir 
que en •u• arloenee la Paicolotla H valifl de los 
princtploe del pensaat11nto eaeire lo• que H funda la aa9la 
y posterior.ante, con el 9Ur'ti•lento del .. todo cienttftco, 
loe conceptos y •MpUc:aclanff sollre el coaport•lento 
hu .. no •e fueron depurando por Mello de la aro-taclflno 
1• dtsc:usiart y el cueet1on .. 1ento de la tradlclOn heredada. 



~· tr•dicitln reli9io•• aaf'l•la que la P•icol09la 
priaitlva da c•bida al concepto de la reavrreccifln d•l al111a 
tra• la -er·te ft•ica 9411J6n tlurplly, 1960. En el su•trato 
••• popular de apinlon•• •• encuentran creencia• que no 
tienen ortoen ni epoyo cientlfico alouno, creencia• que no 
pretenden una ju•tHlcacU1n tttOrica, •ino que prnent•n h• 
id••• que Ge d•••rrollaron a partir de ·~•ticlon•• por 
abra de la influencia rellQlo .. , tale• COllCI la 
tran .. 11racU1n de la• alaa• y la in1t11i•tancia d• una 
relacien or1'"1ca entre el •l•• y el cu.,.po. 

Mrett en l<t•;s y lfurplly en '"'º• hi•toriador•• de la 
Psicolovla, apuntan que la vertiente filodfica .. dntac:a 
por su• •i•t .. •• de interpretacifln de la naturaleza y 
dentro de ••to•, por •u• interpretacion" del cuerpo v •l 
al•• d•l hOllbre. Les preocupaba •l orto11n de la• coa••· 

Btlc:ratn <470-400 a.c.1 dio un luoar predominante • 
la razen1 hizo a un lado l• .. li• y atendiO ••• la 
realidad. Introdujo el eleeento de juicio, al decir que por 
la r•zfln •~ conoce la verdad. El autaclesarrollo, la 
autoconsecuancia y el autoconocial•nto aon las claves d• au 
ensel'lanza. 

Plater. <423-343 a.c.1 enfatizo la divisiein d•l •1111• 
del hoatlre en r•ztln esplrltu y apetitos, y la ••P•rO entre 
una parte racional divin• v una parte irracional ••• 
terrena. 

Aristotele• C3B4-322 •• c.1 •• considerado por 
alounos autor•• caao el fundador del .. tacto cientlfico. 
Hac• trea contribuciones• EstableciO l•• b• ... del juicio, 
raciocinio y 16Qic• ca.en coMO sist ... de conociaientas. 
deflniO la natural••• del alaa cOlllO el principio que da 1• 
~id• al cuerpo oroaniaado v lleflalO que •On cuando •l cuerpo 
y el •l•• aan difllr9ftt•• •• ralacion•n entre al intlaa • 
in..,arableaente. Proporciono un• deflnicion funcional de 
la aente o al .. al considerarlo c- un proce•o que u le 
conoce en funciOn de la que hace y •u• aperacian•• dependen 
de •aaciacian•• establecid•• en la e11periencta. Adoptt.I la 
practica cotidiana de describir • interpretar 1• 
e11pariencia v la c1111ducta del hOllbre en t.,.aino• concr·etaa. 

En la cultura priaitiva, la "9dicina .. diriQiO en 
pri111er teraino a lo• hecho• fistalOQico• y biol09lc09. El 
conociaiento aectico .. tlllP•••b• a liberar de la 
auperstictfln heredada de la tpoca en que la id•• coaon del 
Mdica era la del Sacerdote que taabi.,, ejercla 1• 
"9diclna. 

A principios de la era cristiana, el d••arra11a de 
la "9dicln• ntuva reprnentada por la cCMblnaciOn d• la 
Filosofl• v la ltedlcina con la floura de Balena cno-aoo 
d.c.1, quien aapliO la •abidurla de HlpOcrate• -Padre de la 
"9dlcina- y .. opuaa a la lntervenciOn de la• lila••• en 
alouno• aapectoa el• la vida lluaana. 
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Descarte• CIS'f•-&•SOI tNrc:a el c:1111len10 de la 
Patcol09la llOll91"na, una de .ua aportac:tonea fue eu an&li•l• 
d• la• 1MOCtane11. De aqul surten dlferentH tecrfae del 
c:o.pleJo ..nte-c:uerpo que dalnfl el pen-tento de lo• 
•lCJlo• Xlllll y XIX tMlendo .. tae una lla.. tradtc:tonal 
fUoeflHc:a. 

El ••1110 •11111 fu• una epoca de proe1a• 
tnteUc:tualea en la que lo• hDllbrH de c:lenc:la c:-zaron a 
deaterrar lo llDbrenatural y a c:on•lderar a la eMperlencl• 
hut111na C:OllO un DllJeto de e•tudto ... que suf tc:lente. 
Cabanl• <1757-18081 elaborfl una ~•tc:oloul• Ftalolflttc:a con 
9U poatulado sobre la• funei- neural" que servlan de 
lla•e para una .ctaptac:tfln activa al 99dto. 

En 17"2 Ptnel da l11Portanc:la al trata•ient.o 
h\dlanttarto de los Mfer-a• 111entaln y •e dtsUntulfl por su 
claslftcactfln de loa trastorno• 11entaln. 

A prtnctpto• del •l9lo XIX • la Patc:olotla .. le 
conslderalla dentro de I• ra111a de la Ftlosofla, dando lugar 
a la P•lc:olotla Ftlo9flfica. A 9U vez el avance de la 
Ftatologla del alat ... nervtoao dalla •l11una• aoluclon•• a 
prolll .. •• de tipo Pcicolflelco, 8l111Ultan...ente el 
deaarrollo de otra• c:ionciaa c:ontrillula can el deaarrollo 
de la Pstcologla. 

Herllart Cl776-184ll aac:fl a la P•tc:ologta de la 
Fllosofla y de la Ftalolavl• dandol• un •tatua prapto. 
Conslderfl que la Patcolocal• ea -.arte:• porque se llaH en 
la eKpertencta, y prtvtlegi& el .. todo de la Dll..,.vacl&n 
libre, no ewperimental. 

Poaterior..nte Chareot <l825-189ll defandlfl el punto 
de vt•ta Ftaiolflttco da la htpnflai• y la conatderfl COlllO una 
condict6n c:arac:terlattca d• la hiaterta, Cenfertlladad dal 
•l•t .. a nervioso> introductendola co1110 .. todo de estudio de 
la neurol09la cllnic:a. 

lle loa penaadorea que florecieron en la aai¡unda 
•itad del aiglo XIX, sallreaale Wundt <1832-19201. Diversos 
hiatortador•• de la Pstcologla lo c:onaidaran el primer 
Pstc:fllogo dada au calidad de fundador de la Pslc:oloi¡la 
npert11ental e- c:tenc:i• tndependtante y e- dtac:tplin• 
ac:ad .. lca far.al, fundfl en 1879 en Leip1t9 el pri111er 
lalloratorio foraal d• Pstc:ologla en el 11<1ndo, 

La Pslcologla lle96 pri..,.o y lo• Palcfllooo• d .. puts, 
sefrala llllrtng en 1979. e- ya •• ..nc:ionfl los hOllbr•• que 
llusc:allan definir el ollJeto de e•tudto de la Pslc:olDQla cot1a 
ctenc:ta 11ran Fll6aofos, Fisi6l09os, lifllotD•o l'ltdlc:os, 
Flaíc:o•, CotMll6l090• y ~atetl&ttc:oa antre otroa, La 
Patcologla eapez6 a adqutrtr una tdanttdad prapta. Pero atln 
quedalla ...uc:ho c:aatno por rec:orrar. 

A final•• del 11t9lo XIX y prtnc:tpto• del xx, haata 
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1940 aproKimadani.nt•, •• daaarrollaran important•• 
cantribucian .. para •1 .. tablmct•l.nto da la Patcolo;t• •n 
div9ra•• part•• del 111Undo, cr•ando.. ••I dlfarmnt .. 
•.c:u•l•• v ccrrt.,,t••• 

Uno d• loa Iniciador•• de I• Palcolo9I• 
Nort•aMl'tc•n• v que 11996 • canvarUr•• .,, •u 
rmpraaantanta mt• l11Portanta, tut Cat•ll Cll60-l9441. Fut 
•1 lnv.,,tor d•I T••t "9ntal, qu• .. valvt6 .u principal 
.. toda de ••tudta. Su tnva•tt;aél6n sabr• •1 tiefllPo de 
reacclOn, .,, la que utiltzO •1 .. toda .. tacllatica, fut l• 
••• intana• da aua auchas contribuctonas. 

Pavlov Cll•0-193•1 d•••rrol16 •1 .. todo del r•fl•jD 
condicionado d.,,tra d• la aacu•l• Ru••· 

llentro de la PstcolDQI• aniael, Watuon Cl878-19581 
propone al e1tudia da 1•• modtftcaciones de la conducta an 
funci6n de la• sttuactonas estlaula-raspuasta. 

En •l Ira• de la Psicologl• Dtfar.,,ctal, Galton 
C1B22-l9lll fut •I primero an d•••rroll•r al .. toda 
estadlattco da I• corr•lacl6n v fueron Paarson 111157-19361 
v Bpearaan 11 .. 3-19451 quten•~ le dt.,.on la bas• 11111t .. tt1ca 
actual. 

En I• llnaa da lo• ta•t .. ntal••• llnat Clll57-l91ll 
.. tudtO v mtdt6 los proce•o• 111ent•I•• auperior .. I alaborO 
la prleera .. cala de lnt•llQ•ncla para nlftoa v apuntal6 la 
rel•cl6n •Mlat.,,te .ntre la edad cronolOQlca v la ..,,t•l 
para obt.,,.,. el cociente Intelectual, ttr•ino acuftado por 
Ter••n en 1916 al r•vlaar I• ••cala de Blnet. 

La tradlc16n ~lea que a fin del al9la XIX habla 
to••do baja •U dominio I• lnv••tl;acl6n de I• •u9eat16n v 
el hlpnotl1ao con Charcot, .. contlnO• • principio• d•I XX 
en loa terr.,,oa d• 1• Cllntca, 1• Palcopatolo;la, la 
Palqulatrl• v la Neurolo;la, 

~•net Cl&59-19471 0 dlaclpulo de Charcat, .. lnt•re•6 
por la dtaoal•ct6n v por I• ••cial6n d• I• p.,.aonalldad, 
Inicio el movimiento que buac•b• la unlflcaciOn de I• 
Ps1cola9la Cllnlca v l• Palcala;I• Ac:ad .. lc• en un conjunto 
intaQrado d• concepta•. 

lurot•ran otra• conc•pcionea qu• tuvieron gr~n 
Influencia .,, •1 campo de I• Palcol09ta Cllnica. Br•u•r 
11842-l92SI, •• d9dlc6 •I aatudlo d• l• rmaplr•ci6n v d•I 
..,,ttdo del equilibrio y d• la accl6n C9r•bral. Trato caac• 
d• hlat.,.I• por amdta d• la htpnOatw, y d••cubri6 qu• los 
pacl.ntas .. curaban al d•scrlblr, .,, el tranc• htpn6tico, 
la •Kpertmncta -tonal anterior. a. I• atribuv• •l ••todo 
cattrtico, aunque fue llaaado aal por Fr9Ud 11856-19391 
qul.,, .. introdujo al caapa de loa deaorden•• neur6Ucoa v 
al d•I uso d• la hlpn6•l• coaa tecntc• para •ll•tnar 
alntomaa hlat•rtcow, Elabor6 su teorl• aabr• 1•• ba••• 
.. xuale1 da I• nmur6•1• y concluv6 qu• el valor r••I d• loa 
trataaientoa htpn6tlcow raaldla mn •I anlll•l• patquica v 
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no en •l trence hipnDtico, esl que introdujo el .. todo dL 
la canveraecll!ln den-inado c- esociaciDn Ubre, eat." 
11avt111tento revoluciono el trata•iento de los trastorno• 
..,,tale• V el CallPO d• la P•icol09la dll la 11attvac10n. 

Unicamente1 •e ha hecho referencia a 1• evolucU1n de 
la Patcoloote Occidental, .. necesario hacer un breve 
c:a-iitaric. acerca del penaa•tento Orh1nlal, cuvo Ol'"loen 
tdlllllt•n •e r..anta a 11Ucho• •tolos atrl•. CI 111.idt•lllO en 
oenera! v el Zen en particular, propone una prlctlca qui 
per1ute al •er hu•ano d••arrollar al 1111"1- su• 
potencialidad•• .oral••• eaplritual•• v paicolOQlcaa. 
<Harr•c:h 191:1151 

LA PSICCM..OGIA EN f!EXICO 

Ante• d• I• ln•tttucton•1izacifln de I• PsicolOQla en 
loa .. dios Univeraitarios, hubo profa•ionale• que •• 
Interesaron por ••t• tipo de conoci111iento, loa ,..dicoa 
Psiquiatras ., los FUhofos, por lo qL1e la• prilHr"a• 
••cuelas de Psico1o01a en Atnortca Latina cristalizaron en 
1•• Facultades de "9dictna v fllosofla. 

En 11*wlco, la Pstcoloof a primitiva •• enr.uvntre 
vinculada a ciertas evidencias de la aplicacleti da 
principios fllollOHcas, .,.dlcos, psiquiatricos v 
psicolOQicoa entre la• co111unidad•• prehisplnicas, 
particular111ente los aztecas. Estos •costulllllraban consultar 
• lo• Dios••• practicaban sacrificio• e interpretaban 
~uourioe, el afectado par el auourio recurrla al 
tonalpauhqui, quien 111ediante •u autoridad explicaba al 
•paciente" las 11ativos del auourio v lo convencia haat.a 
elt111iner d• su 119nt• la Id•• ollaeatva de peltoro. A•f el 
rol de dicho personaje era •olucionar loa tr••t~rno• 
conductuale• v . .. ocional•• de loa enfer111oa. Este p.,.lodo •• 
puad• caracterizar tanto por el aspecto ••oteo c- por el 
ejercicio de una .edicin• 911Pfrtca <Alvarez y R••lrez, 
1979, citado en Harr•ch, 19851. 

En el Renacl111tanto a partir de la conqut~ta en ll5it, 
el pen•a11iento 11A11tco v la reltoton polttel•t• t!!nfar. 
funda119ntoa .uv diferentes e loa de la reliOiOn cristiana, 
pero le Influencie de ••t• v de la culture espaflol• pr·ovocO 
un otro en h far11a de concebir la enfer .. dad. 

La tnquisiciOn en ,..xtco fu• astablectde en el $lo1o 
XVI en 11571, v fu• ebollde e principios del •tolo XIX en 
1020. En aua inicios ejerclD •u• lledios represivo• pare 
castioar todo lo que en ••e entonce• se consideraba COiia 
herejla v vlclacion a las l•v•• da la iol••i•· El concepto 
de her•Jla •e aplicaba e todo equello que .. apartere de 
los dOQ••• d~ le tolesta cetDltcel ••1 a lo• perturbado• 
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..ntal•• •• 1•• consid.,.e h.,.•J•• y •poHida• por el 
diabla•. L• influ11ncie del Cl.,.a fu• notaria en 1• 1'19dicln• 
y 11n •sp•cial .,, 1• Psiquietrlal 1•• enf•r .. dadss tlalc•• 
fu.,.on consider•d•• enf.,. .. dad.. n•tural•• y quecleron ~1 
cuidada d• las hedicaal Las d• la ..nt• fueran adjudic•d•• 
• la influencia del dw.anta, y par .. o la• manaJaba y 
trat•b• el Cl.,.o par -.dio d• t9cnicaa prov11ni11nt•• d• 
•~arci"'-· El •Marciste •• •ncar9úa de •Mtra.,. "•1 
••plritu maliQno" del pacient•I de no dar resultado •• 
r•currl• •1 casti9a corporal, qu• padla ll•Q•r hast• l• 
cr .. ecU1n. 

El enfermo psiqut•tri.ca recibla une etencicn 
inadecuada, Y• que d9Pendl• d• oent• na especializ•d• ) 
t•-aaa d• la enfar .. dad .-ntal. Na otl•tant•o •• cr•erun 
lnstitucion•• para su cuidada. A•I en 11511• CCOlatla y 
Gall99as, 19781 iitlwin, Sicili• y Sitt, l'Nlll, Fray 
ll•rnardina Alverez funde .r.1 pr·•-r ttospital para itnfer-• 
.. ntal•• en A<ttrica, lla••da Ho•pitel d• San Hip&lita. 

En ••ta ai••a ~oca, e11unas Fil&sofas y ~lea• 
publicaron abras d• t••a• P•icol&9tcos. 

Pare 1700 •• canatruy& 1111 Hospital d•l llivina 
Salvador, tallbl•n ll•••do Manicomio de la Canoa, que en 
1800 pas& a ••nos d•l Gobierno. Por otra part•• d••d• fin•• 
d•l siQlo XYl hast• mediados del XIX •• dib asiat11nci• • 
•liwnados provsnl•ntws dwl Clara, lnatitucien privada 
canacid• calllCI el Hospital d• 1• santlsima Trinidad. 

El si9la XYlll •• manc1ona CAlvar•z y R••lre:, 1979, 
citada •n Harrsch, l9B5l cOMo aqu•I en el quw •• visluabr•n 
las albor•• de una ci~ncia Psicol&llca ~n ... Mica, con 
ceract•rlsticas tnd•pwndi•nt•• de la Teol09le que int•ntaba 
canc•bir el Univ•rsa can bases •l• objetivas. 

En •1 si9la XIX •• •nc•minaron las acontectmt•nto• 
hacia une Paicolo9l• ind9P1tndient• en 111tMico que sur9ib d• 
una Filosafla de carlct•r liber•lo la que subrayeba las 
valares humenoa v pretendl• eliminer toda equ•lla que 
i111Pedl• l• libartad del ser huaena. ~•ta Filasafla que tuvo 
sus orlQen•• •n Europa, influyb en ~rica y concr~t•aent• 
en 1111Mica di& luoer a la guerra d.;i lndepend•ncia, En IBl2 
•• prahibl•rcn y s.uprt•leron la• ordenes homptt .. l•rias, por· 
•~a le• ln•tltucianea ben•ftcea pesaran a ••r adainl•tr•d•• 
par el Gobierno. De•tac& •n ••t• •paca el ur. Miyu~I 
Alvareda que fu• un pian.,.a de la Psiqui•trla ~n Mb•icol en 
1860, cuando tenla a su cario la l>irsccibn del Hoepit.al d•I 
Divino &alvedar, •• ancaaineron las tr•b•Ja• p•r• la 
cr•acttln de 1• 1'19dicin• Mantel. Pera lW94 ya se h•b'• 
publiceda une abra sobre Psiquiatrle, elabareda par •1 Dr. 
Refa•l S9"reno, 

El nacimiento de 
apinien d• Diez Gu.,.rera, 
la re far•• instaurad• 

la F'sica109ta sur9ib ••1Cln 1• 
1980 Cciteda en Harrsch, 19B5l d• 
por lilitnita Ju•rwz en l&•o y 

-11-



consecuente t11PortacU1n de 1• FUosofl• llducacl.onal 
positivista de Auouato Co•te1 L• Pstcoloel• eparecl.b co•o 
un• cU.sctpltna sepa,.ada v fu• colocad• en la pil"Aftll.d• de 
la• ciencias, 11rttr• I• Soctoloet• v I• Historia. 

A fl.nea del •itlo XIX •• de un acont11etml.ento 
htateirtco clave para •1 d•••r"r"Ollo de Je Patcolo9te, cuando 
el Pr. E~equtel A. Chavea es nCNlbrado fundador v prtm•r 
pr"Of- d• un curao de Patcolotl• en l• Escuela 
f'r"eperatorl• en U19:S. 

En el conteMto Latinoaller'tcano Ar'dila C19?71 llllf'l•l• 
que el acontect•iento que .. ,.ca •l inicio del deear,.ollo d• 
1• Pstcoloel• en Latinoe..,.tce, fu• la fund•ct6n del prt...­
lalrOr-atOt'io dtt Patcoloeta EMP.,.iMntel por Ptflero en Muenos 
Airea, llft 1898, 

A P9rtir del atvlo xx, l• Pstcolotl• en lltMtco .. 
ceract.,.I.•• por la bOsqultda de su identidad, suro11rt ••f 
verlas publicaciones de te•a• d• P•lcotovta. En 1916 
Enrique Ar'a90n funda el p,.,..,. laborator1o de Ps&colotl• en 
1• Univ.,.•ldad Nactonel do MMlcol en 1919 •• loor• h 
JnatituctoneltaactOn oficial de los enferaos 11antales con 
la creaciOn del "antcoato aaneral cnLa Castaftecta•1 baJo la 
Piroccl.~ del llr. ~o•• l'leza Guttar,.oz, qu• en su aaneJo 
toraptutico utilizaba .-todos Psicolbgtcos para establecer 
el Utavn&attco. En este a~o •• funde 1• Escuela d• 
Pstcolotl• d• la untverstdad Nacional AutOno•• d• ,..Ktco 
CUNAPO e- OllPOCiaUded llft Fi1011ane. 

El at9utente brote .. tntcta en 1937 con ta creaclfln 
dal orado acad .. tco do Pla .. t,.o "" Pstcol09ta por el propio 
Dr. ChAvez. S. tnlcia aat •1 primer plan de estudtoa en la 
dlscipltn• Patcolb;lca dent1·0 d• la Facultad de Filoaofl• v 
Letras d• l • LJHAl'I, 

La altuactOn d• la Paicoloola a nivel Internacional 
crtstalilb cen loa principal•• sist .. aa cant•11111oraneos1 a~ 
lniclb un lntorcaabio de dtacuston•• verbal•• v escritas 
entr• aus r9Presontant••· 

El pan•- d• le Patcolotl• en AllM'tc• Latine sufr"e 
durante la pri-• •ltad dal •tolo XX la Influencie de 1•• 
corri9fttn de Pt1rt ... iento IEuropeea v Norte-tcan••· A•l 
H dan • conocer los dH-antea aist ... • PstcolOolcoa 
canteeporart110s. 

En ..,.ico, la .,....,•naa de la Palcol09la, a f in•l•• 
de loa afio• cuarenta, Uen• une ortentacu1n filosetftca­
especulaUva, que H ve i11Pr"etnada d• un• preocupacibn 
cllnica, al tnc:Cll"por•,.H c- doc11rtt" un oran no-o da 
P•lquletras y Psicoanalistas. Esta sttuacten dl6 luvar • 
un• confuslOn en la tdentld• Profulonal del Patc6l090, 
debido • que H 1• conald.,.•11• e- un PrOfHtonal 
paf'alMdico. "°",..et. v fltb .. en 1977 seflalan que el origen 
d• di.cha consideracten ... d.,.ivb de la influencia Al ... •n• 
en le que el Pstcbloto Cllnlco debla li•itar.. al 
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Dta9nOsttco auMtll•r .. dtante prullb•• Pstcaftletrtc•• 
proyecttv••• y • fun9tr c090 un •poyo PstcalO;tco p•r• los 
enfer- con probl-as estrtctaMnte Mdtcos, 

Par• 1945, el Plan d• estudios de 1937 iniciado en I • 
UNM fue •odlftcada por el ur, Fernando Ocaranza, qul11n 
critel el pri.er Ueparta.ento llutClnlllllO d• Pstcolo9la, 

En 19!50 •• fundo l• Sociedad l'telcican• de Psicoloqla, 
tentando c- objetivo l• pr-ton de l• Psicalogla c:o«oo 
disciplina ctentlfic• y c- Ir•• praf .. ton•l dedicada • 
contribuir • l• soluctOn de •quelloe problet11•• hutnanos 
relacton•dos con el cC141Port••tento. En 1951 •• fundo l• 
Bocied•d lntera .. ric•n• de PsicoloVI•· 

En 1952 •• creo en l• WW. un Doctor•do especiallz•do 
en P•icolo9.a,· inclusa•• •u.ento l• dur•ciOn del Pl•n de 
estudios tnictal, En 19511 .. cree un nuevo Proer•..,. par• 
obtener el Titulo Prafeston•l de P•icOl090 an el nivel de 
Licenclatur•, y •• ••t•bleciO un Proer• .. de Posorada de 
M•••trl• v Dac:tor•do con especlalld•d•• en cllnlc•, 
industrial y socl•l. <Colotla y Gall99os, 1971 citada en 
Harr•ch, 1<;1851 

En •l decenio de los •••enta ocuP'rtaron callbios 
t1111ort•nte• an l•• Ar••• da •n•al'lanz•, tnvestt9acton y 
prActtc• de 1• Pstcolo9la, POP' un l•da .. tnc,....,,to 
notableMnt• la d-and• da alUMOG interesados an fartnAP'H 
calllO Psic0109os. Se tnejoP'•ron lo• Pro9rat11••• se 
fortalecieron lo• cursos con nuevo PP'ofa•CIP'•do, so 
tntP'odujeron 1•• prAc:ttc•• an Haapit•l••• L•bor•tOP'los, 
Esc:uel•• y Cllnic••• •• tniciaP'on tP'•b•Jo• da tnvasti9ac:iOn 
conjunta con Universidad•• Extranj.,.as y •• tnc:orpor•ron a 
los PP'09r•••• c:ur•os d• neuroanatomla y nauroft•lolavl• que 
promovieron al int•rt• por l• inva•ti9aciOn y l• Psic:ol09la 
exp.,.iMnt•l. 

Par• l9óó, nuava .. nte •• llevo a cabo un• rafoP'tn• 
i11port•nte •l Plan d• estudios d• l• UNM, qua cultninO con 
un Pravr••• da 5 •ftos par• obtener al Titulo d• P•tcOloQo 
Profesional, con l• opcton de espac:i•lizar•• en diversos 
c.-pos de •Plic•cton, •detnls dal Cllnico, al Educativo, •l 
dal Tr•b•Ja y el &acial. En l9MI quedo tnstal~do el Cola9to 
d• P•icolavl• en un lu9.,. independiente d• la F•cultad de 
Ftlasafl• y LetP'••· CColotl• y G•lla;os, t97B citado en 
Harrsch, 198151 

En al decenio de lo• setent•, an 1973, el Col•elo da 
PstcOla9os de la UNAft •• convirtto an una Fac:ult~d 
tndependtenta, b•Jo l• DtrecctOn de .Jo .. CUel t, cul•inado 
con l• dest9nacten de • Facultad de Psicol09I• " y el 
traslado • un edtftcto nuevo an l• Ciud•d Universtt•P'i• en 
donde se encuentra actualtnante.CH•,.,.•ch, 19851 

T.-bitn en e.. •fto sa d• un or•n •vanea an la 
Pstco109la cCMM> PP'ofa•lOn, •l obtener raconoc:t•ianto 
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Oficial d• l• P•icolael• por la Diraccion llarwral da 
PrDf••i-1 • partir d• - hecho H r911uiare de e.dula 
l'rDf .. ional para eJ.,.c- • la tliscipUna, ael el i7 cle 
Enero ele 1•74 .. inicia la npe1Hcien tia la C»dula 
Praf .. iDl'lal del P•&cel1190, 

otroe .ventoe de leportancia para la Peicolugla 
d•tro d• la ll'WI han •ido• 

al La crHc:ifln de la carrera de Peic:ologla en la 
eodalldad de Univer•idad Alli.,.ta dent.-o de la Facultad de 
P9iCDlogla CAlvarado V Nieto IDt•lo, ·~·I V 

ltl La crHc:ifln d• do• nueva• -ueln de P•icolaela 
91\ loe Plantel .. latac:ala U•7S> y Zaragoaa U•7•1 de la 
Emcuela Nacional cle E•tudioe Praf .. ional .. ele la uwt, y 54 
HcuelH .a. en la RepflllUc:a ,..11icana. CllrdUa, 19731 

Ml •i-, fuera de la UNMt •• han creado 
recient-te otra• Aaoclac:ion" Prof .. ional" ....... da l• 
lklcledad ltallicana de P•icologla, tal .. c-• La llDc:iedad 
,..dcana de hicologla Cllnica, LA Mol:iacien de ,..tcelog• 
lnclu•trial .. , La lklciedad ,..11icana de illr'IAli•I• de la 
Conducta, El Col..,io de P•icologla v la Aeoc:laclon ltalllcana 
d• T.,..apl a l"uU lar, 

P.,latin-te, al adquirir la Paic:ologh un caracter 
in•tltuclonal, lo• P•lcelogoe d•Jaron de ..,. inveetl•adorH 
NUdoe de l• FUoaofl• o d• la ,..dicina para convertir•• 
en Praf .. lon•l" e11p.-of•ao. lin e1111tar90 •• nacHario 
continuar la refledOn v cueationulento d• lH alcanc: .. d• 
la P•icologl1 v au Incidencia• la• circunatancla• realH 
y concretas da lugar y ti•pa donde H aplica, ••l c:oao dlll 
rol v la Identidad P.-of•aional del P•ic:elogo.CHarrsch, 
19851 

FORltACION CURRICULAR llli:L PIUCQLaGIJ 

La carrara de Patc:ologla en la urwt con•h 
ac:tua1A9ftte d• 310 cradltoa, ZI• ltAaic• y •• optattvoa que 
pueden c:1.111pUrH en nueve -tr" , de loe cual•• IH 
prlaeroa Hi• aon c:oaune1 para toda lo• .. tudiant•• y lo• 
tr.. OltiAH de dfttinan a aapac:laliaac:iOn en un• d• Hi• 
area•• P9icologla locial, Educ:attva, Cllnica, i11p.,.iaental, 
del TraltaJo v Pa1c:oflalologla. le requl.,.• ac1 .. a. de un 
lervicio lklctal, de una Tasi• que .. defendida en E11hen 
Profealanal y un ExAaen de traduc:cifln de un ldloaa. CkdUa 
19731 

Se ieparten progr ... s de PHgrado de "-tria v d• 
Doctorado en Peic:alogla, El •rada de PIA••tro •• ot•va en 
Palc:ologla Cllnlc:a, 8Dc:ial 0 Educativa, E11peri .. nta1, 
P•ic:Olttologla y en AnAli•t• E11p.,.taental del 
Coeport•l•ta. il 9r•do de Doctor •• ofrec:,. con 
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eapecialidadea en Paicol119la Cllnica, General Experill9ntal, 
Social y fin•li1ia ~Kperimental de la Conducta, Se ofrecun 
talllbitn curao11 de e.pecial izaci&n en f'•icola9la lnfanli l y 
Paicotw•pia d• Grupa. <Lflp•z 1 1-'arra y Guadarrama, 196•:•, 
citado en Harrach 1 19831 

FUNCIONES Y CM1PU llE TRABAJO IJEL t>SJCOL060 

La Labor del P•ic6lo90 lOlpllca tanto una concl•ncin 
aocial cae un profundo conocimi.,,to y r•ep•to por el 
individuo en particular CHarrach, 19791, 

Convi.,,• analizar pri...,.o el f•n6-eno de Ja profeaion 
.,, un orupo hu .. no, para d•finir eneeQuida Ja actividad 
profe1ional del Paic&J090. 

ce11111 9ur9e una Protaaaen dantro d• una Soci•d•d ? La 
Prafa1i&n ~ur9e COftlo un fen&,..no d• d••Mrcaci&n de 
diatribuci&n ~de ••peciali:ecibn d• 1•• tar••• a r•~lizar 
dentro d•l Qrupo aocial. E•t• proc••O •• encamin• 
fundamental .. nt• al b•n•ficio d•l mi•mo ;rupo. Por lo 
tanto, •1 aur9iaiento de una Prof•aien •• •l aur9imi•nto d• 
un ••rvicio •1pecffico a la comunidad. 

La Paicola9la •• la ci•ncia que ••tudia •1 
co~portaeiento humano en sus divoraaa ehpr•sion•• y 
contewto• por eedio de mttodo• sisteM•ticoa de anAla•i•. El 
m•todo cientlfico p•rmite eatudiar v •Kplicar fen6....,,os 
,..diente t•orl•• y l•v•• <11en•ra1 .. y eapmc:lfica11. El 
COftlportamiento •• con•iderado c- una ••trL1ctura coepl•J• 
de reapu•staa d• loa individuo• ante •1 m•dio 1ocial, an 
funci6n d• h•chos hi•tOricoa v pr•aent••· La condicl6n, 1• 
••tructura bio16Qica v 101 cOlllpon•nt•• hi•tOl"ico•. 
cultural••• d• or9anizaci6n, polltico• v •~one.ico• •• 
conJu;an CCH!o variabl•• qu• d•terminan la• acciona• d•l 
individuo. Dentro d•l prac .. o d• d••arrollo y re•lizaci&n 
d• un vrupo o •ociedad, •1 Paic6l090 con la ayuda de otros 
praf•aional•• d• la• ciencia• •acial•• v natural••• ocupa 
una funci&n d• cierta importancia• la d• ori•ntar v 
facilitar •1 creci•ienta P•raonal v d• la ca.unidad. 

La Paicol09la •• actual-.nt• una di•ciplina •u .. mente 
btil para r•1olv•r v .. jorar euchaa probl•••• ~u• tiene 1~ 
coeplicada probl .. atica hu•ana. Ouiza •1 a•p•cto m•• 
••tudiado, tanto en •1 nivel te&rico COlllO •n •1 pr•ctico, 
••a •1 Cllnica, •in •lllbar90, no •• el Ontco productivo y 
6ti1 para la ca.unidad. La apllcaci6n de la Paicaloela a la 
ec:tucacion, al aprendizaje, al caepo laboral .,, todoa sus 
Alllbito•I la p•icoprofilANia de aituacion•• critica•, como 
por •J•eplo• la adolescencia, el p~rto, lo• duelos, la 
elec:ci6n vocacional, con•ti tuven terrenoa suNeente 
propicio• para •1 trabajo del P1ic&lo90. A trav•• de ••t• 
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tipo d• trab•JD• el Paic&lDIJD aera cade ve: <Ra• 6til y 
postttvo a la cClllUl'lidad. CRDdrtouez, 1977, citado por 
Herrmch, lfte> 

En la actividad Praf .. ional del Peic&lo;o "9Nicano ~• 
DbHrva can fr11Cuencia que loe cuipa de apUcaci6n u 
enciun· unae con otras. Tan •• ••I c- que podrla 
cuestionarse entone••• qu• serla del PslcOlOQD que uaar• el 
•tOdo •MPWlMntal sin conocer 1•• necnldad•• de la 
pDblacifln a 1• que •~• •u lnveatl;acton ?I d•l P•icOlOQo 
••calar que perdteH de vlata el enfoque cllnlco para un 
diaonO.tlco diferencial, cuando detecta un prabl911a de 
aprendll•Je 71 del Pslc0109a cllnico que deaconacier• el 
entorno •••iliar y aaclal de un paciente ?I a bien del 
FsicOlOQD industrial qua no detectara la patalotl• de un 
e.pleado? CHarrsch, 19791, 

Las arlo.nea htetertco• de la• c•llPOS de -.>llcaci6n 
pravtenen de tle11Pa atr••• cabe -clanar QUi. 1•• 

· divisiones que .. han hecho aobr• lo• ca.pos de aplicactOn 
son tantas c- H h• eap11etalilado la actividad del 
Patc6lata• 

L•• actividad•• del PaicOlOQD en "'Mica tallllitn han 
variado y dlvsr•lficada en diveraoa ca1111n. Durante 1•• 
prl..,.•• d•c•d•• del •tolo ••• el P•tc&laoo .. dedico 
baste-te • 1• .n•eftanza debido a que la pl"apta 
P•lcalaol• na tenla bien definid• •u tdenUdad CDtl•D ciencia 
independiente. La Palcolo;ta solo tenla par abJeto 
deKubrir leyes 9enerdea de l- praceaoa pslquicas, 

Poeteriar..,,t• suro• 1• Peicolaol• Cllnica, que tiene 
co- b•A 1• Paico1091a de l• per9DlleUdad • intenta 
conocer y CClllllrender lo que el aer hu•ana tiene do 
•inoular, De .c¡ul parte la aplicaciOn de los canoci•iento• 
PaicoloVicoa en el diaonOatico de traatornoa d• la 
conducta. 

A ralz de l• n11eeaidad educativa de pra.aver el 
d•••rrollo lnt•or•l del eatudiante, auro• la actividad 
P•icoloVica relacioneda con 1• Drientacton Vocacional 
«Luviano y 81Anco, 1978, citado par Harrach1 1985!, 

La Paicolaola lnduatrial aparece en ... •ico en 192~. 
auro• d• la• neceaid•d•• del deaarrollo induatrlal. 

La PaicolOQI• &acial .antlen• la preacupaciOn de lo• 
FilOtlOfoa por 1• natural••• arioinal del ha.bre y .. tudia 
1•• influencia• aocioculturalea que intervienen en 1• 
actividad hu.ana individual. 

El CallPO de apllcaci&n de la PaicDlOQI• &ener<0l· 
EMperi..,,tal t011a fuerze .n MMico en lo• afto• ••aente can 
1•• invHUo•cian•• aobr• neurapaicolaola, y con el 
anlli•i• conductual aplicada, conocido e- .iodiflcaciOn de 
1• Conducta. E•t• caepo .. A11PliO con los Htudio• sobre 
conducta Ani .. l que el Paic61090 lleva a cabo con el objeto 
de ca.prend.,. la conducta hu•ana .... Jante. 

Ubicad• la Psicolaol• CDllO ProfealOn y dentro del 
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conte1<ta ,..Mlcena, .. pr"oclld• •l •n•U•l• de 109 c•.,os de 
epltcecaan, H -clonen .. ,. c ...... de epUceclOn de la 
Pelcaloel• en ,..•lca1 Elluc•tlva, &ocl•l• lnlkaetrl•l, 
llenerel E•p.,.a .. nt•l• Clln&ca v P•lcafl•laletolcal v sus 
...... ecUv•• funcione• eenrtce•. 

Pslcalotl• EducaUve.- En el a..ee •uceUve el 
P•lcf»loea .. eboc• • l•• t.,.e .. de ntudler l•• condiciones 
y 119tadas que faciliten l• pr"oc- de epr"endtaeJe, v la• 
fectares -aanelH que en el - lnvalucr"en, desde •l 
de .. r"r"allo del nu1a h••t• la llducecUW• pr"af-ianel, HI 
c- las Pr"OCedi•ientas de eneeftenH adecuad• • cada 
nivel. &u int.,... funde-tel H el Ht.-aa de la 
P•lcaloel• del d ... ,.,.alla infentU, educacUln .,....ciel, 
evalucU1n can:eptuel sollr"e le ellueeclllfl, 

L• funcllln ..,eclfica del Ps&cO&aea elkacetiva en el 
nivel de Llcenctetu..• consiste en identlfic.,. l•• verlellle 
que faciliten el epr"endU•Je •lentflcaUva, en -.peci•l de 
equelle• P.,.•an••• llr"\IPOS o eectar"H d• l• paltlecU1n que 
eetan ... •leJedH del •i•t-• n•clanal llduc•U-1 ••• c­
an•llZ.,. y enu_.,. los Pr"lnclP•le• prabl-• - el pr"aceeo 
eneeften1•-epr"endU•J•• lnt.,.vlene, t..iiaen, en la •.-arl• 
d• l•• pollUc•• de pleneecilln llducatlv• v contribuye en le 
cr"eacilln de Pr"otr"•••• de faruclf»ll y/u acupeclanal••• de 
seleccllln y clesiflcecllln tenta de eetudlentn c- de 
pr"af-e•· E•tan tellblen cep•citadas per• ca.mic.,. la• 
r"..Ultedo•, Or"ienter a la persan• a responeebl• y •tend.,. 
•quell• ceeos en la• cuel•• eeta indicada su lnt.,.venclOll 
Pl"afHlanel,pr la que deben uneJer dlfwentH tacnic•• de 
pr"evenctOn, salucilln y/a rehabllltacl6n par"• dletlneulr 
cuando debe ""iUr" a I•• p.,.san•• can las ..,eclelht•• 
idllll-•· 

llu funcllln canelete tellblAn en can•trulr" instr"uaent~• 
de alldiclllll y eveluecllln de l•• dlf.,.entee are•• de h 
pwean•lidad, ••I cJHOO di..,..,. ••t.,.l•I llduc•tiva e 
instrU11911t.,. Pr"09r•u• y conducir" dina•lcas tendientes a 
pr"_v.,. el de..,.r"alla de la• perean•• que calebw•n y 
Htan r"•lacianadH can el pr"acesa, I• are•nUacif»ll y la 
•d•inletr"acllln educ•tiva. 

El Psic&laea Educ•tivo en el ntval de Paeer•da •• 
e!IP9Cl•liza en lebarH de lnvesUeacif»n y dacencl•I 
pr"afundlza en las canoci•lent09 de l• PelcalOQla eaneral 
Cpr"acesa• caenasclUvas v eativ•clan•les1, y r"eallu 
funcionH de terapia educetlve y de educeclf»n espacl•l· 

L• Pelcal09la de la llducacif»ll .. epllc• cancr"etaaente 
en el eectw de la docencle. Dlri9e su ectivlded hacle 
proe,. .. •• de entr"anPlenta de pro•-"• padr"H da 
f••llla, estudlentesl nlftas can pr"able .. • de aprendiz•J• y 
de conducta y a la rlentecilln d• las p.,.eanas en la 
eleccilln d• eu vacacien. 
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sua c:entros de ac:c:t.On prof .. t.onal n c:onc:entr•n En 
llnt.varsid•d••I c:entros da educ:ac:t.On sup.,.t.art ouarderias, 
prt.••rt.as, sec:und•rt.as y praparatart.aat c:entroa d• 
aduc•c:t.fln aspec:iall c:antros de terlpt.a educ:•ttval y 
dt.varsaa Sac:retarl•• E•t•tal••• 

Pst.c:oloola Soc:t.al.- El P•ic:Olooo Íloc:t.al •• oc:upa d• 
la t.nter•c:ci&n del t.ndivt.duo c:an •1 orupo, l~• 
oro•nt.zac:t.one• y la• c:oaunt.dad••• a tr•v•• del anllt.•t.• de 
la• estruc:turas y narMaa que la• rt.oen. 

TI.ene un P•P•l da enlac:e c:on la• dHll• c:t.ancia• 
soct.al••I un• los c:onoc:t.•ientos de la Pst.colcota O.neral 
c:on la Ec:onCN9ta, la Ht.stori•, 1• Antropoloot• y l• 
Soc:t.01C1ota al astudt. ar lo• procesos de la ntruc:tura del 
pod•rl el lt.derazoo, la• •c:titudes y las opt.ntan••I la 
••rot.nac:t.On y lo• probl .. •• instt.tucionales y no 
t.n•tt.tuc:t.onal••· 

La• f~ncion•• .. peclfic:as que de••llPefl• un P•ic:01ooo 
l!ocl.al en el niv•l de Ltcenctat•Jra sc.n de•cribtr y aMpUc:ar 
la tnteracc:t.en •Mt.stttnt• antra los factor•• social••• la 
faat.lta, el orupo social, 1• cultura, el E•tado, el -.dio 
aatliente y la foraacion de la per•onalidad, •• dect.r, 
analizar la dt.alt>ctic• •ntr• individuo y soc:t.adad, a•l 
aiuoo, eMplorar, crear • tnatruaentar praor••a• tendiente• 
a convertir loa recurso• externo• de una coeunidad en 
recursos internos, R•lizar inveattoacion•• y alabor•r 
informes y/o publtcacion•• de rvaultado•I efectu•r astudio• 
de evaluaci&n da faailt.aa, ~rupo•, co~unidad•• y aunicipio• 
qua permtt•n no solo daterainar al ntvel de daaarrollo, 
st.no t•llllli*" definir loa recur•o• humano• y matartale• y 
la• lt.at.tacion•• do lo• •!.•moa, con el tin do id~ar 
••trat~t.as de caMbt.o o eodift.cact.On utilizando lo• 
racurso• del orupo en cuaatiOnl educar para-profaat.onal•• o 
lideres naturales, en la aoluciOn d• probl••a• 
ca.unitarios. Elaborar y/o adaptar inatru111ento~ para 
identificar las nece•id•d•• de la COlftunt.dad y .. dir la 
t.nfluencta de los ... dios masivos de coauntcact.on, ast colllO 
idear y aplicar t4k:nicas para el aan•Jo y deaarrollo de 
grupos grandes, y proponer modalo• qua PP.~mitan un calllbt.o 
estructural de la at.tuact.On de injusticia •octal, 

El Pstcolooo Social en •l nivel da Poaorado enfoca ~u 
t.nt•r•• a tnveatioactonaa de caiapo con baso a lo• probl;im;"' 
relevant•• d•l pals y del mundo. Aal mi .. o, funo• como 
••"ar a nt.vel Jurldtco en diversa• lnstt.tuct.on••· La 
PaicolOQla Social •• aplica dt.racta .. nte en cOllUnt.dad•• 
rurales, urbanas y maroinada•I en la elalloraciOn de 
praora••• de entren .. t.ento, d• ort.entact.On y de •l•t•a• 
econO.t.co-polttt.coa relacionados con loa proc"os de 
de .. rrollo social coeo por •JellPIOI la publicidad, la 
producciOn y el con•ueo· La• actividad•• del P•ic:Olooo 
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Social, •• da•errallan en centras da docencia v 
del -t• pGblical dentro da! sactCll" prlYalla en 
y bufet .. da ••rvicios, ••I cCNIO a ... arss v 
privado•• 

organí•llD• 
industrias 
consaj.,.aa 

~•ical09la Industrial Cdsl Trabajal,- El Pstc6laga 
Industrial incursiona 11n •l ••tudia de la• condicion.. que 
datsratnan una da l•• actividad .. dtt tnt.,.h central en la 
vida d• la .. yorla d• la gante• El Trabajo. 

Estudia la correapand11ncta 11ntr• uUsfacct6n v 
nlYalH d• aficianctal la &nfluanc&a •• 1- factor .. 
aabiMltalH, parUcularaanta de la tec:nalagla del trabajo 
en la calidad d• la vida lellral y 1- factr .. 
mtivactanal•• 11u• •-tan la voluntad v la halUUdad 
h-a. 

La• funcian•• especificas del Psac•1090 del trabajo 
sn al naval da Licenciatura son• d•finir ·la• 
caractsrlaUcas da los argent- v •i•t-• da trabaja 
nacional•• can al prop6atta da identificar, ..cllir, aMpltcar 
y predecir al coaportaatenta tanta individual CCNIO grupal y 
crear ntrat•gias de !ntarvenct6n acrd.. con las 
nac••idadtt9 dal Pal•· La avaluacten da tnstr_t_ da 
Hlaccten ds par-al que paraltan definir las hAlliUdad••• 
intar .... y raat0• d• la psraanalidad dal individua con al 
Un da datsratnar su ullic.aci6n dentro d• l• espr .. a para •l 
apravechutento 6pU• de sus recur- h.-s. 

Planear pragr ... • v aanajer dtfsrsntea t•cnic•• d• 
d...,.rolla organi•actonal 11nfocadas a praaavar al 
craciatanto, a transforur las actitud .. , • predecir al 
rendimiento • incr..-ntar la procluccien qua •• al fin cosen 
da la tntaracci6n individuo-aapr•••· 

El Patc6laoa lnduatrtal en •l nivel da Posgrado H 
aapacialha en tnvHUgacaan.. da c..,.o en la• areas d• 
Adainistracaen Eapr...,.ial y 1111..,.rallo llrtani•acianal. Un• 
da sus functan•• blaica• H la b6a11uada da .. toda• para 
tncrllll9fttar la eficiencia y aatiafacct6n en al trabajo, la 
responsabilidad da otra• caractertstic•• dttsaablH en la 
vida ocupacional. Desarrollar tknica• gsrancial•• y foraa• 
para avaluar ollJ•U vaaant• al progresa. 

Es auy a.plio al cat111a da aplicacaen da la Paicol09la 
del Tr.ataJa 0 ya 11ua .. diriga a cualqutsr individua a grupa 
da individuos qua realicen una activid~ laboral. 

El Paic6lago dal TrabaJo puede llevar • e.e.o su. 
functan .. de •• .. arla y capacitaci6n en l•• industria• y 
eapr .. as pt\tlltcaa y privad••· 

Psical09ta Gansral-EMp.,.taantal,- El Psic6109a en 
Hta caepo .. val• del aatodo supariaantal, H una 
Htrataota da tnv .. tigaci6n qua confiar• ran10 da c&M1cia a 
la disctpltna d•l caaport .. aanto, v qua l• s&rv• pera la 



bOsqu•da d• l• ,,.,. ... e:~ P!'tgor c:t.a.nuuc:o. 
8e decuca al Htudto s1attN1&tic:o 11 ''"'"•Ueac:t6n dtt 

loa prac- b&af.c:oa dtt la candu;:ta e-• P•rcepc:S6n. 
11e1ttvacUln v -ct6n• qrendtuJ• hwuno, aprltlldlaaJtt 
entaal, -..orte, pan .. atenta. l•-euaJ•o patcolingutatlca v 
clctHrrollo &nfantu. uuuaa pra ello lota pr"ocmctaatttntoa 
•MP.,.1-t•l .. 8PUcablH a -enarta• dtt lalloratorto v 
naturalH. li:et:udta dHdtt lota proc- atoU~gtc:oa haata loa 
911Plll"l-UIH dtt lalloratorto, c- ..,. • .._ 109 progr-• de 
refor1Mt9l'lto. 

Laa functonH .. pec&fica• del Patcettogo llltft.,.al­
bper't-tal · en ttl ntv•l dtt LtcanctatUr"• uin• dentro dttl 
ca11po d•l An&U•t• &:icpert_,tat da la Condllc:t• • enfaque 
opwant:e 1111• detaratna qult aapKt.oa cl91 attdto Ultf.ttnte aon 
rttsponaa111.. da la conducta •• un llUJttto-, au lñor 
canalete en tnlltl9U9r patronea ttterf.coa •• contluctal 
df.9tlf\'1r pragrMH cle rttfaraaatento, nt&ncUln v 
llCldtftcacUln d• conductaa, v ttlallara phn" dtt 
r9habU1tacUln v prttv91'1cf.tln, llttntro dttl c .. pa da l• 
Ptttcafiatal09&a ttval6a loa efecto. far .. colO.tcoa an 1• 
conducta, dttliatta .lo• proc- neur•l•• v toa c:tctoe d• 
acttvtded v dtlacanao, detecta toa factor .. Uattante• da la 
conducta devtdas • lntonaa c:rebraln. 

El Pstc:6lotO 1t11prt-tal en ttl nivel de PllllV•do .. 
far- c- docenta • tnvttaUtedor' an laa '""ª bla&caa de 
la Petcotogta liltnttr'al, C1U• tkn&caa v proc:ttdtattll'ltoa, en un 
n&val alt..-nt• npec:taltaeda. . 

La Patc:alogla liltntlr'el-11.Mptlr'i-tat .. apltca 
concretaaent• en probl ... a da alfabetiaactein • tnatrucctrin 
llllPllCUl en el &rtta edllcattva. &n la Cllntca llOdtOca 
factor.. del Mlbtttnt• o del ,...,_.tOr"to conductual dttl 
auJ•to que l• reaulten tnadacuadoa para au tnt.,.ac:c:t6n 
peraonal. 

La apltcactl!ln d• ••ta ,. ... dtt la Patco&oola lllU"9tt da 
aus propias ln-ti9Ktonea. 

SU• centroa d• acct.6n aon equ•ll•• lnatitucton•• o 
Centro• UoclllltH que cUtll'ltM con depart-taa d• 
lnveattoact6n a Labaratartoa, Hoap~ta1 .. , Untvratdadcts1 en 
aqutpoa interdiKtpltnrtoa llll .. cratarl•• de Estada a 
Eapraaaa dttaclllltr-alt1•d•• que cu91'1t:•n can rtteUI'- para 
reelt:a,. tnvastl9ecten. CHarrKh, 19851 

LA P81CQLQ81A CLINICA 

li:I Palc6l09a Cllntco t111foca au acttvid•d a l• 
•va1uacU111 v· tr•t-tllllto dtl praori•• o orupa• qua aufren da 
prml• .. • -•anal•• v e1a adaptecU1n. 8u araa d• interlta 
u concentre en l• prabl ... ttca tndivlclual d• "" 9UJ9':o, 
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esl e- la derivada 119 s1& int.,.acc:Uln can el ..eiiente. 
CHarrsch, 1'9811> 

~allabl-te Yn• de las caracteri••ci-as .as 
adecuedas de las fYnclan" del Pslcelaoo Cllnico - las 
Slll\lientH• CF9drac:ien ColClllbiana de Psicologla, 1974>. En 
el campo Cllnica el Pslc:6logo tr.-aJ• e- niftas, 
adalescent" y adultos, ya - 119 -• tndlvidl&al o en 
1rupa y eu ac:ttvidall praf .. ional puede rHU1arse en foru 
de prlc:tic:a privada o en lnstltuc:I-.. c111111 Cllnlc:ae y 
Hospital .. , centros de Ni9i- l'lantal, Rec:l1&eorios y 
•tabl•c:i•ientos d• r.-.c:ac:Uln en Centros de Asistencia 
FuUiar, en Ase-la, etc.· IEn el e.epa Cllnlco el 
... ic:&l090 rHUH principal-te lH si111lent" tar•••• 

al UiMfl• y eJec1&ta invest11aci- r•lacionad .. con 
el c111111ortMiento no ad•tetho de lndlvid1&os y .,...,_, 

b> IElebora, Htand.,.lla, veUda, aplica • interprete 
prllebas psicclfl9ic••• utlli•• entrevista a .. val• de otros 
lnetr-tH para Hteblec:er el Htada de funcian•iento 
del suJeto. 

el Pr...,.ta cansultorl•s Peic:olfl9icas lllllllante· 
proV-16" y apUcacten de proc:elli•ientos y ttcn&!=as 
drlYadas d• lH principios y hechos de la Pelc:al .. I• 
Cientlflca, para ...iu1c:ar al c111111ort•lanto d9eadapteda da 
lndl Vldua9 O de rupos, 

11> Allesora a las autorldadH coapetentH en aeuntos 
l .. a1 ... 

el Lleva a c:.iio func:tones Pelcot.,.ephtlcas dirl9&das 
• la C-ided. Cllrdlla, l97:SI 

La func1en espec:lflca del Pe&c&toea Clln&c:a 9ri el 
nivel lle Llcencletura consiste en identificar, clae&ficar y 
anauaar pralll-•• en el lrea de la 8alud ttentall avalu•r 
11roer ... • -aatnedas • la prevancien y -1uc1en de dichas 
prllbl-• apt-da por elternatlY•• aclec:uacl .. • la realidad 
nacional. Asl ••-· lnt.,.viene en sltuac:lanee de crisis. 
Con el Hn de larar la anterior el Psic•laoo debe 
cepac:lter .. para rHlher .. tudlH d• per.-aUllad en 
n&flos, adaleecentH y adultas 1111• &1111Ucan dlscueten, 
funde11er1taci&n del dla1n&stlca, pron&etlc:a y 
rec-dac:l- teraptuUcae, ••I c- desarrollar 
huiUllalles pera cominicar las resultadas de dichos 
Htucllos tanto a l• pereana o .. ancla reeponubl• e- • 
lH cal .. •• tnvoluc:raclae en un prac- de referencia. 
Paralelaeante, el Ps&ce1090 debe contar can la• 
hsrr•lenta• nec-•a• para 111.Hftar y aplicar praer ... s 
que brindan soluc:&an" y ...itf&cac:len candYC:tual, ••I c:aea 
dtna.&c•• .,.upales. 

En el nivel de Posrada, diri .. su acttvtdacl hacia I• 
lnvHU9ac1en y desarrolla da la lalud Mental d• le 
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cOt11Unidad y del individua, ••I cOllO al eatudio de 109 
problefNla grupal••• institucianal•• y cC1111unitarioa, tanta 
en el ca!lpo d• l• profillKi• co111a en el de l• patologla. 
<H•rrsch, l 'illilSI 

il •re• ••• COllPleJa en el entren••iento 
Crefiriendano• con ••to • l• forHcifln •c•d•mic• 
profeslanall de lo• PstceloQo• Latinoa•ericenas h• sido l• 
Cllnica. He d•do arlgen • nu..ros•• fricciones con otros 
profe•loni•t••• especial••nt• Psiquletres, Psicaan•llstas, 
y • dhlaiones intrn•• entre los •I•- Palc6l09aa, 

Tredlclonel...,,te el Palc6logo Cllnlco •• li•lte • 
diagnO•tlcer y evaluar ••Pectaa, can be .. en pruebe• de 
inteligencia, desarrolla y per•an•lidad y con baterl•• de 
orientec1en profesional. Tales labores l•• desarrolla en 
pr•ctic• privad• y en lnstitucion••• El Psiquiatra le 
re•itla un paciente y el Psic6logo lo entrevistaba y luego 
I• aplicaba une baterl• d• Test, .ucho• de ello• 
proyectivos. Desp6•• eneli;:aba • interpretaba lo .. 
reaul tedas de hta9 y de 1 ~ entrevi •te, el aboreba un 
infar• y lo re111itl• al P&lquletr•. E•t• podl• tener· en 
cuente o no dicho dlagn6•Uco. lle este •aner• la labor d•l 
Psic61DQD era •l•ilar al de un "laboratarista• o 
"becteri6lo;c• que hacen uri e:<Lun para el l'l•dica. Ere une 
profesifln •par ... dic•" con toda• l•• U•itecian•• que ••to 
U1pUce. 

El Psic6logo Cllnico necesita tener un a61ido 
11ntrena•iqnto en los principios de le PslcalDQl• 
Cientlflca. Tafllllt•n d9be tener entrena•iento practico 
•upervlsado con pacient .. de 111anera greduall debe conocer 
las t•cnicas de entrevista que en IOUChos casos tienen valo1· 
terap•utico. i• preciso que ae fa•ilierlce con los 
distintos 1110delos terapluticoa para que pueda el911ir el que 
... le convenga. N9cesita conocer principios da 
fer•acologla, aunque no 1·ecete. !Ardua, lY7:SI 

La Psicologla Cllnic• •• aplica dlrecta,..nte en lo• 
sectores de l• fe•tlle, de lo• grupos laboral•• , 
educativoe1 de l• rllhablliteclOn de delincuente• y suJ•to• 
con prabl•••• tHICICionalea, a•I como en l• elaborecl6n de 
progra•a• de Salud ttental • nivel preventivo, Bus Centros 
de accien Profeaiona11 Instituciones Psiqul•tric•• y 
penales, Centros de Salud, Hospital••• Escudes, 
Guerderlas, C•••• d• Cuna, Secretarlas Estatales de Salud ~ 
d11ntro de l• practica privada en Consultorio• y Cllnic••· 

Es necesario decir que la funcien de 
concierne a todos los cal!lpos de aplicacien de 
dedo que •1 : ser hu•eno esta 11n constante 
caMbia. .! 

investigacten 
la PaicalDQla 
evalucten v 

La •i••o eucede con la docencia, pu•• su fun~i6n de 
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tr.,. .. itir eu• conoci•tentoe v ••P.,.iencia• • la• 
Peic610Qo• en for .. ci6n reeulta lndiepensable y 
enriquecedora, tanto para el a1u.no cOllO para •1 ••••~ro. 

La divuloacifln de 10• conoca•ientos cientlficos •s 
una actividad que toda inetituc:U1n debe pro111ov.,. v todo 
Peic6IOQo dne cultivar. E• i11portante •el'r•1•r que •1 
PrOQrno de ••ta ciencia depende en oiran •dida de la 
public:ec:ibn de nueve• infor .. c:ione• en cualquiera da eus 
ca11Po•. CHarrech, l98SI 

PERFIL DEL PSIC!ILOGO CLlNlCD 

RHulta, d• pri-dlal iaport-c:ia que la p.,.eona que 
d•••• in¡reear a la carrera de Peicolaola, detlUlletre tenor 
tnter .. d• tipo ctentlflco, eocial v llterartot actitud .. 
do apertura a la eMP.,-iencia, y un cierto orado de 
capacidad de introepecc:t6n, refleMl6n v tOftla de conc:ienc:ta, ••I c- una ac:Utud de honeaUdad y reepeto frente al ser 
humano c0o90 eujeto v objeto d• inveatiQaci6n, Eate ~lti..a 
punto •• d• eepec:ia1 traacendenc:la en el •Jerclcio 
posterior de la profe•l6n, pu•• can frecuencia - •uaa" la 
profesiein para tapar v Justificar conducta• pato1C19icaa, •1 
hacer oa1• del poder que ee lleQa a •Jercer IOllr• un 
individuo o Qrupo d• individuo•. 

Se puede c:onaiderar entone:•• que, cualesquiera que ••an 1a• caracterlatic•• pereona1••• dentro de los 11•it•• 
ent•• iaencionados, ••I ca.a cualquiera que ... la 
11ativaci6n que i11Pul•• a un individuo a estudiar 
Petc:olOQla, 1• eaencia del fenOMeno de 1• for .. c:tem 
profesional radica en un proceao d• conetante cambio y 
evolucidn, que conlleva 1a inteor•ci6n paulatina de 
diversa• etapa• ds1 aprendizaje acad .. ic:o v·•I crec:i•iento 
pereona1, ello con el fin traecendental de crear conciencia 
v reepon•Mlilidad hacia •l aisso v con eu coaunidad, •~l 
coeo para IOQr•r un eentiaiento de identidad prof••ional 
ca.o Pelc6lo90.CHarrac:h, 19851 

~TICA ~RDFESICINAI.. UEL P~•COLOGO CLINICO. 

R•eulta claro ~ue •1 Palc:OlOQo, a pesar d• conocer 
los c:a111pos en loa que aplicerl su& conocit11ient.oa te6ricos, 
detl• ••ter conectente de •u• recureos v &it11ltacionee1 de 
lo• principio• de •tic:a que Qobiernan el •Jerciclo de su 
profesibn aal coao 1• nec:eeidad de une continua 
capac:itac:ifln, 

De aqul •• deeprende 1• nec•aidad de planteara• una 
.. ri• de cuestiona111lantoe •tico• y flloebfic:oa, pu•• d• la 
actitud que •suaa el Paicblo¡o frente a eu re•paneabilidad 



90Clal ..,. • ...,., eu eflct-ta prof .. tonal y reaauac:&en 
per-aa. 

Yrt- autores han cunUonado el t-. de ,_ valor·•• 
6ttc:o• del •Jllrctcto prOf .. tonal del Palc61oeo. A .. ta 
rnpac:to 89r•an v Ltaf • .., l•75 hacM U• atoutent•• 
conatderac&onaa hacia el proceso d• rolact6n intorporaonol t 

• Poder• puecto cC111Prtir con el otro ?• pr•U.,.o 
t-•r •l control da la r•loct6n ? 

• lnU•tdadl qua tan cerca d• l• persono puado 
trabaJar ?, cual n la distancia afectiva en donct• ,.. 
atento aeuato ? 

• lncluat6n v 911cluaiOl't• qutan o quten•• ... pueden o 
qutvon parUctpar en nta r•lacuin ?, quiero o puedo 
participe M .. ta r•lactan ? 

Lartiou• en 1980 tleftal• otras dtllOftoton .. •t•ilarH a 
l•• ant.,.taros. 

Laforoa an 1979 ..,.•1• qu• ol ca.nport .. ionto do loa 
Paic&loeo• •Jorcan una profunda anflu-cia 11n todas aua 
act.tvtdad••• que puedo ..,. ben9fica o nac:tva depandten~o 
d•l orado d• conoruancio qua •Mista 9"tre loo valar•• 
eNpUctt- an eu pracuc.a v la• -tiv.acton.. que art11nt.an 
su CMPart.a•tento e- profeoton.al v c- proona. su 
•flc11Cta en el •J.,.c:tcto profesional dependa tanto de la 
calidad ctantlflc:a v tknica, e- da I• corroopondoncta 
entro loo v.alor.. v llDttvactoneo qua rioen ou ac:ttvtdad. 
· <Harrac:h • l 98St 

CDllCI on ... Mico no eNiot• ntn9Clft oroanta.a que 
sancione la actividad Profesionel dol Pstc61090, .. t• canto 
sllfl'ala Rodrtouoa en 1979 ccttado en Harroch, 19851 •• vo 
ClbU9ado a •J.,.cer eu crtterto d• ac:u.,.do con un cOdt90 
•ttco personal, lo que por doqracta • dado luoar a 
charlatanorla v auso del status Profesional. Ea 
t11111ortant• ..,,cionar que en Septtltllbro de 1985, la Sociedad 
""•te.na da Potcolatia pUbltc6 •1 c6dt90 •ttco del 
t>otc6loOO con •l tntor.. de nor .. r crt torto• en •I 
•J.,.clclo do la Profnten del Potc6l090, en relaci6n • tos 
•tout11ntn aspecto•• 

o. 1- Prtnctptoo General"' 
O.l EJerctcto Libre d• la Profeatbt>. 
De I• lnvHU9ac:t0n. 
U. la Docencta. 
U. las Pruebas • lnotr-toa d• Evaluact6n. 
o. la Rel11Ctan .. entro Col .. ••· 
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Siendo el Paicblaeo Cllnico Prof .. ioni•t• de l• S•lud 
"9ntal • inteerante del 91111ipo int.,.discipUnario de .. ta Ar•• •• l11portante hac... ref.,.enci'a del tlr"elna Salud 
"9ntal. 

La actividad huuna ea fruta d• une int ... .c:cU~n 
canetMt• entre su cu.,.po C1Hol111Jl•l • su P•iqut- y el 
111111Uo social en el que H halla inMf'aa. En el nntido 
ntricto el t.,.•ino hlud CQllPrend• tanto loa aepecto:.; 
relativas al funcion••lenta IHol-ico .,.11e1uco e- la 
ac:Uvidad Petquic• y • loe 11Kt1nl-• equllibradO• de 
•daptac:Uin aociat. Sin ellba,.90, .. necea.,.ia dif.,.enciar el 
concepto de Salud l'lmntal d•l d• Salud Corporal pera hac.,. 
ref ... encla • aquel ntedo d• equilibrio petquico en que las 
funcionn Mnt•lH op11ran d• for••• adecuada y praduc1111 
respuestas clllt.,.entn. ll individuo con buena Salud 11ental 
poa .. ••I un contacta .. table v ajustado con l• r••lid•de 
pudiendo convivir dll far- adaptad• con las d ... a. ¡¡¡a 
dificil nt.blecer una Un•• de aeparact6n entre Salud 
Mental y inferMdad 111tntal, va qu• allbas concepta• 
part11n11c11n • un continuo, v qu• el eatedo de aalud de une 
pereona concreta •• un .. tado r•l•tiva respecto del eMtrellO 
que repreaenta la ••lud 6pU•a a tdeal. 

La · defintcifln d• Salud Mental " •11tr_d_te 
coftljlle;a d•Sd• el punto de vista clentlftco. No puede 
identificar• con ta noruUdad <entendida 9ft el sentido 
.. tedlaUco de la ••• frecuente> ni taepoco puede 
entend.,.•• aolo coeo la auaenct• d• rasooa pataUaoicos 
••ntfi••toa len nu..,.a.as enf•rtll9dad•• niental" e11l•t• un 
p•rlodo .... o .. nas larao, en el qu• el estado patal&oico 
•• aantiene latent• y larvado, pera na por esa es 11Vno• 
real para •l individua que lo P•d•c•. Collo .. he dicho, la 
aalud na salo •• •u••nci• d• enf.,. .. dad, aino un ••teda de 
bienntar, la salud aental iaplica un dnarral la y 
actualtaaci&n de I•• funcione• intelectual•• y afectiva•! 
el individuo sana .. ntalnoent• •• cap•z de reapond.,. •n 
for•a adecuada en l•• dif.,.ent•• circunstanciam y 
conflictos qu• van apareciendo en 111.1 vida, ll•ganda inclu~o 
" llOllUic:ar canstructivaMnt• la• condtcian•• •11tern••• 
p•rcU1• la r"e&Udad sin distar•ton•• v ººªª di! una 
tnt...-acton er.ertica d• lo• distinto• rasoa• d• su 
p•r•on•ltdad. 

En la actuelid•d v de acuerdo can estas concepcian.,.i; 
sobre la &alud l'lental, H ha aepUado enar•1111nte •l ca•po 
d• l• ••t•tencta Pstqui•trica, dando un papel pri•ardial al 
d•••rrouo de las ••Pectas preventiva• Ctendientn al 
••ntent11tento d• 1• Salud "9ntal y • la •li•inaciart de loe 
p-tbln factor- 11enerador" d• enferlleded> v al 
tr•t••t•ta precoa de lo• trastorno• Hllt•ln. En esta 
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un.. trlb•J- la• llMaCIC19 Centra• c-lt•r&C19 que 
tUr&een 911 acc:len hacia la c:alect&vldad an 1• •ue • hallan 
&n-eaa, •in daac:u&dar la atenc:Uln al anfr• lndlvldllal v 
- ra1nt•er-ac1en a la -ledatl. r.-1en c:aapran en •t• 
••- Un•• IC19 ll"ll'llr-• d• Hielen• fttlntal, cuyas 
DllJ•Uvaa •centran en •Vlldar al &ndlvldlla • "jarar 911 
8alud ttant.al, • IDlf'ar _.,.,_ lldec:1&adCl9 de Mlapt.acUln 
al .... lenta v • Htaltlecr relactonH -l•IH .,...,,_ •• 
CDlc:c:. .. I•• Clanct•• .. la Etklc:.. 191141 

ll'PCIRTMl:UI DEL UTUDIO Y UI INllHTIWIClllN DE LM M:TITUllU 

Etl11alflelc:A11a11te actitud .. deriva •• Latln •ac:t.ua• 
111'9 H c:onven1-1a, atlaptabUldMI, c:annatando e:- ec:tatud 
un Htada Mntal • M9Jet.IYO • pr ... aracUln pra la ac:c:&ln. 
Entre la d&vraldad da M1t.arH 11119 h.,. definido al teratna 
da actitud -Gl'ltr- 11119 pra CDDlc v lellt.ia U•Mt la• 
acta tlldaa ean• •una dUp•lc:Uln fllftd-tal 111'9 lntarvl­
JUnta c:on at.raa &nfluanci•• en ta dat.r•inKlfln de una 
dlveraldlld de CGl'ldllc:taa hacia un objeta a c:laM d• a11Jet.C19, 
lae cualn lnc:lu,,_ dac:lrac&- de cr-ln v 
aent.l•lent.aa ac:arc:a dal objeta v ac:c:a- de ·-.r•a-uin­
evat.ac&en can r-..ecta a •t•. <Gana&ln y Y&aqun, , ... , 

P'ar• Thur•t.- al c:-... to da actitud ... uH para 
-..Otar la - total de lncUnaci-• v eanU•lantas 
h_, preJulcl" v d&atar•&-, noclari• llf'KGl'ICMtldaa, 
ldHa, t.eaarH y convlc:c:lonn ac:orca de un aaunto 
det.r•lnada•, dlfr-&ando entre actitud v oplnlen en q­
.. t.• •• la uprHl6n verbal da la actitud <SU-e, ,.,.,, 

Para Allpart san Htruct.ura• func:lari•I•• que 
auatentan, l11PUlaan, orientan, C:Gl'ldlclanan, paa&blUtan v 
dan HtaltU&dad • la peraonaUdad. Caten die:• que 
P"lbUltM •• 1nt.aerac1en d• •• hlprnpeclflc:tdad d• la• 
r .... -•t•• v 1•• canf teurac&onH de caria&atanci•• 
<HtabllldMI c:Gl'lductua11. <Dice:. de I•• Clanc:&aa da la 
Educ. 1"841 

v-e U9•7t, -J• el ttr•tno e- •una far .. de 
reaputtWta antlc:&patar&a, el c:aatenao de una acclen •u• no 
llKHarl-te - COllPlata•. 

A peaar de 1•• -hH lnterprat.ac&onee del 
•lentflc:ada d• acUtlld, hay varia• lrH• 11- -•tren un 
acuerdo eacenclal. Prl-o, •lll•t• al con•anea eenr•l da 
.,.. un• acUtlld •• una pred&t1PastcU111 • raapGl'ldar • un 
obJat.o y no la conducta efectiva hacia •1 • 

... undo, H la pr•l•tenc:&a, H decir, que aunque ean 
auKepUblH de c..itla, la alterac:l6n d• I•• ac:UtudH, 
part.ac:ularMnt• de 1•• que A llAftt.ianan vlearouM11te, 
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requi.,..,, fu.,.t• aprHien. IE•to cantrlltuy• notebl-te • 
l• con•i•t•nci• d• la conducta, qu• vi11n• • can•tituir el 
t.,.c.,. punto, e• decir, l• •cUtud d• a,.toen • l• 
con•i•t11nci• .. ntre su• dlferentn •Mifntacianes, qL•!t 
pued11n ser• l• for•• d• verbalizacifln hacia •l abj•tu • 
• ,.pr•sion•• d• sentimiento ac•rca del objeto, Y• do 
apra«iMcilln o de evit•cifln d• ••t•• 

El cuarta v 6lti1110 e• la direcciOno nto no iapllc• 
•olamente l• for••ciOn de rutinas da conducta en l• 
fo,.aacil!ln de conai•t.encia en las unife•t•cian••• sino qu• 
po ... un• caracterl•tlca 110tivacion•l· 

lluiz• actual11911te l• canc9Pci&n •••popular d• la 
•ctitud 9906" su-• U9781 •s la far--lada por t:ats y 
Statland Cl9S91 y par Krech y cal. Cl'lfl21, S.ofln su punto 
de vista, una •ctitud contiene tre• cOftlPonente•• 

al ca;nascitivol bl .. ocianal v el tend•ncia a l• accitn o 
conductual. En el caapan9ftte co0noscitlvo - incluyen la• 
cr .. nci•• que •a ti•n.,, acere• de un objeto, va,.iando ••t• 
co!llpan1111te de un individuo • otra. Una pe1·son• puad• creer 
-ch<>• co••• ace,.ca de un abjato, y ••bar muir paco de otra, 
evid•nt•...,,te hay objetos ac•rc• de las que na ae ••be 
nada, ••l algunas objeta• ••• caepleJo• que otra• v par 
con•i;ui9"te pueden Q9".rar mayor infor••ciOn. "i•ntra• qu• 
todas l•• c,.eenci•• qu• tenoa una P•,.sona acerca d• un 
objeto, •• incluy1111 en •I campon•n•.• co;no•citivo, l•• 
cr..,,c&a• evaluativa• son las 11ls iMpar-tante• p•,.• la 
actitud coao concepto de di•posicien. E•t•• 6lt1•a• ab•rcan 
1•• c,.nnci•• ac•,.c• d• la• cualid•d•• des•ables e 
ind•s•able•• •cept•ble• e inacept•bles v ~1.11111•• u malas, l~ 
c,...,,cia acerca de co•o •• debe trat .. r al obj•to son 
tallbien ••p•ctos del COllPDn•nt·~ o;.ogno•citivo, li•Y por" lo 
tanta, una COlllP,.•n•i6n muy p,.afunda del o,.dan no,.•ativo d• 
I• •aci•d•d .,, •1 co1111an•nte ca;no1citiva de la actitud. 

11::1 c-pcinente -ianal •• conocido a v•c•• como 
Sllntiaental v se ref ier"a a la• omocion•s o •9"timi•ntas 
lioado• con el objeto de la actitud. La• adJ•tivas 
bipol•r•• usado• frecuentel!Mtnte al ••ludiar" los el•,..nto• 
de ••t• co11111onente son• aaor-adia, ousto-dis;uslo, 
adai,.acifln-de•p,.ecio, y otros qua d""otan ••ntimiEntos dE 
tipo f•var-able o de•favor-abl•· Es itopor"tant• •.,.alar qua 
cu•nda un individuo verbaliza estas sentimi•ntos r••ulta 
que tallbiM son co;nlcione•I pero son •ionificativa-nte. 
dif.,.1111t•• a la• del ca.pononte co;no•ciUvo, L•• 
cogniciones de sentlsiento• y elllOCion•• no - ,.•fi•r•n al 
obJ•to, sino • quien conoce •1 individuo que e•t• 
respondi.,,do al abjoto. Val• la pen• adv.,.ti,. ••ta, porqu• 
.,, la 11aya,.I• d• I•• investigacion•• qu• tratan d• la• 
actitud .. , se le pld• •1 sujeto que indiqua d• al9una 
..n.,.a sus c,.••nci•• v t•llllli~ .... senli11ientos acere:• del 
obj•tol H d•cir, se le pide que rabele su• co;nisciones 
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d•l abJña y • ea ••-· L•• v.,.ll•Ua.c:tan•• d• Ht•• do• 
c•t-.arl•• Cl9 CDllfttClanH H corr•l •clon•n d•aputa par• 
d•t-•tnar l•• fer .. • de conalatencl•• &9 pued• ll•e•r • 
••ta• ccrrelact- de cotntcten • CQ91lcton. L•• 
carrelact- Cl9 -t• Upa son parttcular-t• vulnralllH • e-.,. no vá- al c•sa1 c- I• n•ce•tdad d• ª"r 
conststent• 111111 tten• •I t~dtvtdua, au tntrov•ccton d•l 
ord9t nar-ttva perctbtdo o eu d- de ayudar o d• pan•r 
abataculae al tnv-tt1•dor. 

El campmtente d• tendllflcla • I• accten o canductual, 
tncorpar• I• dt91H1Slcten conductu•I d•I tndtvtduo • 
r•apcinder al DllJeta. 8e .c:mpta 11111ral..nt• que h•Y un la=a 
entr• loe c......-t .. CDlflaeclttvas parttcularMnt• del•• 
cr .. nct .. ev•luattv••• y I• dtapoatcten d• r•apond.,. al 
obJ•to. ......_ edste la nocten 11111r•I de que l•• 
creencl•• evaluattv•• y I• dtraccten • la dtsposlcten ds 
r•apuest•• tl9ftden • ..,. coapatlbl•a• 

,_._... del IHO entr• loa COllPDnllflt•• cotnoscl tt va y 
conductual, h•Y otro 1•10 entr• loa companent•a •oclon•I V 
conductual, .- .. aupan• eatA 119dl•da por la relact6n 
ftatol61tca de •- estada -•on•I- d•I or1anl- y la 
dtapoatclOn • r99P11"der. cau...ra, 19781 

En -· .. pued• daftntr un• •ctttud c- la 
tend•ncl• o predtapaelcl6n aprendida, ••• o •ano• 
1en•r•ll•ada y Cl9 tono afacttva a reapander d• un ll!Clda 
baatant• ...,.aastent• y caractrlsttca, por la catlCln 
poaiUva a 1111V•ttva1111nt• ca favor o •n cantr•I, con 
r•feranct• a una sttuacten, tde•, v•lor, objeto o el••• d~ 
obJ•taa .. t.,.l•I .. o • un• peraona o 1rupo d• parean••· 
CYounq, 19671 

Encantr- qu• en la UNAl'I h•v div•r••"i 
tnVHtt1act- - la qua • actitud H r•fl•r•, p•ro •n 
r•lacton • I•• actitud.. hect• la labor d•l Paicbla10 
Cllntco salo encontr•11aa da• estudtoa ae•ejant~• al 
nu .. tro, q ... san el •l•borado por Gutt•rr•z y Pazo• en 198~ 
y el da Dlu NAJr• en 1986, •unqu• en el --ta d• 
canclutr el pres9ftte ••tudlo •~ 9'1cantr•b• en proc••o un• 
ln-ttoacten del 119Parta..nto d• PstcolOQI• Cllnic• da la 
Facultad de Patcolotl• d• I• UNAl1 r•l•cton•do con •l tM•. 

El prt..,. trab•Jo tnvestt10 •c.,.ca d• l•• •ctttud•a 
d9 1• ca.untd•d hact• 1• enfarlled•d ..nt•l y hacia •l rol 
del Patcotaoo, la cual fut reall••d• •n l• Colonl• fiulz 
ccrttnaa, en una mu•atr• que v•rl•b• en cuanto • ntv•l 
aoctaacano.tca, escolaridad, rell1ten, .. xo, ••t•do civil y 
9dad. Cancluy_.an en Ht• ••tudlo que en ••• cotaUntdad hay 
un dnc..-lat-to cansid.,.able •c.,.ca d• la labor qu• 
r .. ltaa el Patclllooo, no •xtat• •ceptactbn hacia conaultar 
• .. t• PrafHtoniat•1 y en caaa d• ••l•tlr proble••• ae 
ab..,.vO que loa ••ll-• 11tdtco Gen•r•I, Psiqut•tra y 
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&ac9"dete •atan priaritaria..,,t• antea que •I Patc&lciae 
entre la pref9"encia d• la vente. 

La ... unda lnv-U9acien r••li••d• par DI•• NAJera en 
l.,.., - un "tudia eKplarataria sabre las actitud•• de les 
'•icOlavas Cllnicoa aal CDllD su• apintone• reapecta d~ au 
preparact6n y prafeat6n, fu• realizad• untca11ent• entr .. 
PsicOl09as Cllntcas y H encantrO que la ••varia d" lo• 
'•icOlavas d• la t1U-tra na d••canacen l•• acttvtdaue• que 
debe realtzar un PeicOl09a Cllntca, p9"o que reina una 
tendencia a cr- que la Cllntca •• aalo ainOnieo de 
Paicat9"1pia y Peicadietn&.tica, d•Jenda de lado la 
1nveatt9acu1n. 

En lo que a nue•tra -tudto H refiere y tat1ando en 
cuenta l•• ln~tt9aclones antertormente eMpue•t••• 
conaider._ i•artante enfocarnoa hacia la patllaci6n de 
Prof-iani•t•• que han llevada tnatrucci6n aobre Paicalaol• 
en al9Gn llOllenta de su actividad acad.,.tca, pero que na 
••tln relactanada• directa...nte con el Ir•• d• &alud 
11ental, asl CDllD equello. Profe•ianlataa que H relacionan 
Clirecta-.nt• can dicha Ir••· E.ato no -lo can el Un de 
A11Pltar dicha lnfor .. ctOn d• l•• lnve5ttoact~n•• realizada• 
al respecta, •tna par la lepartancia qua reviate el conocer 
sus actitud .. , sabre toda en el equipa tnterdlaclpllnarlo, 
ya que de "te canaci•lento depende l• adecuada relaciOn 
con las d ... • •lllMra• del equipo en cuanto • la luar que 
cada una d .... efta, ••te, enca1111nado a la aptl•lzacl6n de 
la lntervenciOn cllnica. Asl •lseo •• 111111artante que la• 
prafealanl•t•• de atraa carrera• tenoan un conocl111lento 
acertada d• la• actividad" que r•alt•a dicho equipo, par• 
que de -t• .. nera acudan a loa prafeaianlata• adecu•düa 
para la reaalucUln de su pratll-ltlca. 



PLANTEMIENTD DEL PROaEM 
Hay dUttrenctee entre loe profHtanUt•• de l• Selud 

ttentel y loe ProfHionletae de d&vereee cerrera•, en cuanto 
• eu actitud hect.e la lebar del P•lcOlOQo Cllntco ?. Eeta 
&nt-raoant• 9ut'll• con el Un de conocer 1• acutud q1a 
Uene loe profHlonlet•• • Hte r•ep-to, ••to enca•lnAdo • 
prClllOver un ... yar conocleanto del trelt•Jo que de••rro11• el 
Pst.co1aoo· Cllnlco, entre lae profHlanlet.. en ;anerel, 
tanto de cerrera• relacionad•• coeo no relec&aned•• 
dir_t_t• con 1• Selud "9ntal. cr- que de Ht• 
-ner• H podr• obtener un ••var beneficio dentro de eet• 
lrH1 ya que el Pslc&111110 Cllnlco Junto can lo• 
l"rofHlanl•t•• de 1• lilalud ltental hacen une labor conJ11nt• 
en dand• el trab•Jo d• ceda 11110 d91t• ..,. conocido por las 
otro• •leebro• del eq11&po, par• .,.e de Hta eenera, 1•• 
aportecionH de Htae profH&on&atas -•n ca11pl-terl•• v 
.. 109re un ci•••rrollo edecuado en el ceepo de l• hlud 
ttent•l y con .. to apti•Uer lH pae&bUllladH d• 
&ntervenc&fln cllnt.ce. Ad .. •• de que toa prof .. ian&•t•• no 
rel•c&onedoa con eet• •r•• diluyen 1•• id••• ttrrfln••• que 
tienen ecttrce del PatcOlOQo y ••l coeo ecuden al ~&ca •l 
pr-t•r un probl-• fla&co 1 cuenda preaenten probl-•• 
llllCIC&analee ••l•tan •in reaerv•• con el profeetonleta 
indtcua. 

HIPOTESlS DE TRAl:HWD 1 

Hay diferencies de ectttud•• entre loa profeaiont•t•» 
d• 1• Salud !Wntal y loa profe1t.onistH d• dtver••• 
cerrer•• h•ci• l• labor que r••liz• el P•icblo~o 
Clln&co. 

Ho .- Na e11istan diferenci•• ••t•dl•tic•111ent• 
sl;ntficativ•• en 1•• ectltud•• entre lo• 
prof .. &on&•t•• de l• Selud 11entel y 101 
profeaton&ata• d• di.ver••• C•rrerae h•c&a 1• l•bor 
q11e r••liza el PeicfllOQo Cllnlco. 

Hl .- Sl e111etan dlferenci•• eatadl•tic•m11nt.e 
al9n&ficativ•• en l•• ectit11d•• entr11 lo~ 
profeaioni•t•• de 1• Salud 11ent•l y lo• 
profe•ioni•t•• de divttr••• carrera• haci• l• l•bor 
q11• r••liz• el PeicOlOQo Cllnlco. 
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llMUWILE8 1 

llariebl• Dep9ndtente• AcUtucl hac:ia la l•bar del 
PaicOlaoo Cllnico. 

Deftntcton conc911tue11 
llc:Utucl.- E• la tendmncia o predispostcU1n aprmndtda, Mb o 
- eeneraUzada de tono afectivo • responder d• un 11C1do 
bastante perstatente o caracterlsttco , par lo cOtll(an 
pct11tttva o neeauv-te Ca fa- o .n contra>, con 
referenct• a una aituaclOn id••• valar, ClllJ•to o el••• de 
objetos uteri•I .. , o • una persona o carupo d• peraona11 
cv-111, 1••n. 
Pstc01QGO Cllnico.- E• aquel prot .. toniata d• la ~•tcoloola 
aplicada qu• .. tudla v trata l•• def ictencta• de edaptaciOn 
pslqutca y tavgrece •l cl•aarrollo pslqutco d• l•• per•onaa. 
CDtcc. d• las Cl.nctaa d• la Educ,, 1 .. 41 

U.tintci6n Dp•ractonal• 
Son la• puntuacion•• obtenida• d• loa Prot•siontat•• en l• 
escala Upo Ltkert dmntro d•l cu .. u.onario •Ac:Utudea hacia 
la lábar dal Paic!llOCilO Cllnico" 

Yariebl• lnd911endi-t•• Profeaioni•t•• r•lactonados 
con •l Ar•• el• Balucl ltental y otras Ar•••• 

Definicton Conceptual! Prof•aiOn.- E111Pleo, facultad u 
oficio que cada uno tten• v •JerC• pOblica.ent•· Dentro d• 
la ar9anizaciOn el• l• divisiOn d•l trabajo, y 
con•iQUient...nt• ele diver•ificacien el• l•• actividad•• por 
11rupct11 h~eoa, la prot••iOn pulld• ser con•id.,.ada co11111 
la ocupaciOn hallitual y conunuada de un individuo en un 
a...tto laboral. 

llAL.Ul> i.ENTRL.- En •l sentido "tricto, el tw•ino Salud 
ca.prende lo• aspectOll relaUvOll el lunciona•iento 
8iolll!lico ar90ntco ••l ca.a a la ectividad ~•lquac• y a lo• 
11eeenta.os eQUillbradCK el• adaptacion aocial. lmpltce un 
cleearro11o y actualtzaciOn d• l•• funcion•• intelectual•• y 
afectivas. 

OTRA& CNIRERA&. - AREA F IBlCO·l'IATEMATlCAlil H ocupa clel 
"tudto d• 1• .. t.,.ta, sus cHbios y la• -nlf••t•cion•• da 
ener111a asociad•• a clicho• cellbioa. Elabara tecnicas 
IJllfteralH para actuar Mtte attuacionH d• probl_, ••l 
c090 11 .. arrollar ••trateei•• ...,tal" d• tipo 10Qico qua 
l•• paratten aprodaar•• a c..itios aapUoa clal pensa11tento 
ele la vida y no aolo a parc•l•• d•l calculo ca.o •iapl•• 
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ejrclcla•, a • I• apUcaciOn de fflrlMll•• par• ca•a• 
perticu1.,. ... 
QUl"IC0-8IOL081CA&I Estudia de las ..,... Yi~a• y de 1~ 
.. tructura, propiedad••• tr.n•far•acian .. y •PlicactQnes de 
la• •u•tencl•• que far•an I• ••t.,.ia. · 
ECllNOtllCO ADf'llNl&TRATlllA&I ºCiencia de la praducct&n, 
dt•trtbuclart y con9Uaa d• 1• riqu••• p.,.• ••tt•facclon de 1•• IMICHtdadH lluun••• ••1 cDM el e•tudta del 
...,--"•lenta de las recur- lluaana• y utrial .. • 
faYDP' de la c-U•d tMICliante U• dlapamiclane• nar••tlv"• 
1eea1.. p.,.tinent ... 
SOCIALE8t La ,._ del canaci•tenta que ll•ce d• I•• 
relacaanH llullAn•• mu abJeta, apltcanda de llOCla •i•t .. atico 
I• rasen y I• ab..,.Y•cien • int119rando •MPllcacton teorice 
y vertftcactOn 1111Plrtca. 
HUfWll&IAllElll E•tudta de la• 61111ita• y acthidadH que 
definen al • .,. lluaana. IDlcc de 1•• Ciencia• de la Educ., 
19114) 

DeflntcUln Op.,.acionall PHOFESlON. - Persan•• P•Hnte• o 
titulad•• de I•• carr.,.•• relacionad•• con 1• &alud !Wntal 
y con atr•• 6r•••· 
Salud Mllntall 

P•lquietrla, P•tc&loQl•, Trabaja lklcial, 
"9dlclna, IEnfer-·l• y EducactOn E911acial. 

Otr•• car,..,. •• , 
Fl•ica-"at..attca• lni¡enierl• y 
llul•ica-~iol&gicas• llet.,.ln•rla, 
EcanO.lca-Ad•inl•tretlv••• EconCM1la, 
Social• Relacione• Pbbllc••• 
Hultanldad••• AP't••• Hi•taria. 

TIPO llE flUE&1RA Y llUJETOS 1 

Actuarla. 
Wlolavl•. 

Cantadurla. 
Turt.•-· 

!in Yt•t• de que la pablaciOn canta.piad• era eMce•l~•tMHlte 
..,.11a, .. utllla6 un tlpo de euHtrea no prabablll•tlco 
intenctanal, pera obten.,. da -•tr••• con•Utuld•• cada 
una par ;sQO pCIP'san•• can l•• •lQulent•• ceract.,.l•Uca•• 

ltUESTRA A 1 Persan•• de 9'11bD• .. Ma• con ustudloa 
prof••ian•I••• P•••nt•• a titulad•• da verla• 
c.,.,..,... c- san• Actu.,.la, lni¡anlerl a, 
llalael•, Vllt.,.lnart.a, Ecanaal •• Contaduri •• 
ArtH, Hlstarta, Relaciona• ~Obllca• y Turt.sllO 
pracedllfltH de dlv.,.••• ln•tl.tuclon .. 
Acad .. tc••· 

flUE&TRA B 1 Per•an•• d• Ulba• HMOS can ••tudl.o• 
prafHlan•IH, pasante• a titulados de 
carrera• rel•clan•d•• con 1• &alud Hental, 
cClftlO san• PstcalOQla, P•lquletrla, Enf.,...,.la, 
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Trabajo Soctal, "9dtcina v Educacietn E-so.et•!• 
proced.,,l•• da diversa• lnatitucion•• 
Acad•icaa. 

Para sel.cctonar a loa profsaionistaa d• la Salud 
l'lental u tolllO en cuenta, d• una lista de carrtH"•• 
.,.¡atentes .,, •1 Distrito Federal, todas aquellas que~• 
relaciona con dicha lrea, que son• "9dicin•, Enfer..,.ra, 
Paiquiatrra, Trabajo SOcial, Psicol09ra, Educ•cion 
E-s>eclal. 

Para 1• aelecciOn de lo• profHioniata11 de las ot1·•• 
carreras, •• obtuvo una lista de la• cinco are•• de 
estudio, con sus respectiva• carreras con 1•• cual•• u 
realt1& un aarteo obteniendo asl dos carreras por ar••• 
quedando de la at;uient• ••nera• IFiaico-,..t...atlc~I 
In9.,,ierla ~ Ac:tu•rla, CCikll•tco-8iolotical Veterinaria y 
8iolOQI•• CEconO•tco-Adstnistrattvasl EconOMI• y 
Contadurla, CHu•anid•d••> Artes • Hl•tarta, lioc:l•l••> 
Relaclon .. P~blicaa v lurlsMo. 

TIPO D5: E&l"UNQ 1 
Por •l tipa de inve•tl9aclOn •• trata de un ••ludio 

d• caspo DHcrlptlva. De caspa dllbldo • que el "cenarto en 
donde u ll•vb •cabo l• aplicaclOn del instrumento fueron 
lo• centro• ae trabajo o d• e•tudto de cada siembro de l~ 
1111 .. tral V De•crlptlvo ya que unicanoente se dieran a 
conocer la• actitud•• d• lo• prafcaionl•t•• hacia la labor 
del PaicOl090 Cllnico, en vial• d• que no hay estudio• 
previos que fundasenten la prabla•ltica en ••t• tipo do 
pa1a111cton. 

DISENI 1 

lle utili1b un dtaello d• do• ..,••lr•• Independiente•, 
provenientes d• un• ., ... poblaclon, v• que •• tr•t• d~ 
Profeatontat••• dividido• en dos mue•trasl los qu~ han 
dtrt9ldo •u for.,,ci&n aceda.tea hacta el area de S11lud 
"9ntal v los que lo han h.cha hacl• las Ir•••• Flatco­
... tesltic••• LIUlatco-BtoleQtca, EconO.tco-Adalni•trattv~, 
social v Huaantdad••· 

lNSTR\ftNTQ 1 
le utilizo un cuestionarlo d• actitudaa h•cl• I• 

labor del Patc&lo9a Cllntco, v •l objetivo de la •Pticacten 
de ••t• cu .. ttonarlo ful recopilar tnfor.,,clOn acerca de la 
actitud qua las prof .. tont•taa eantfteatan hac•• el trabajo 
que relaltza el PaicOlo;o Cllnica. E•t• lnatrLtmento aur;to 
d• 1• tnvHtt9actOn d• Butt.,.re1 v Pozos 119831 el cual ful 
tntroductdo co1110 una tnveati9aclOn d• actitud•• hacia el 
rol del Palcelo;o v la intenclOn fu• abarcar varias Ir••• 
que aportlran datos ai;nlficatlvoa a ••t• respecto. 
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~lotn•l~te, •• to.e c-o b•.. •l cuesuonar"to 
SClbr"e "Aetttudes hacia la Enf.,.•dad 119ntal" tAl\e•o 1l 
utilizado par Nat.,.• Cl9&ZI en •l Instituto MeKtcano de 
Psiqutatrla v H utructur"O en bHe a ••t• o<rc 
cuestianar-&o ccont11niando 40 pr"eguntasl, que inclula lo 
•tout1111t•• 

1.- ln,·ntioar de una lista d• vaF'ias apctone•• Gl 
lu._.,. que •1 P•iCOlo;o ocupa COISO DF'l•ntador en 
PF'obl ... • planteadDs. 

:z.- lnvest&oar de una lista de var-ias apc:tone•• •• lu;ar que •1 PeiquUtr"a ocupa e- Ort-tador •n 
probl••a• planteadas. 

3.- ln, .. stioar- de una lista de varias opciann, •I 
lu(lar- que el lrabaJador Social oc: upa e-
orientador en prOblaaas planteados. 

4.- ln,·e•Uoar d• una lista de var"tas opciones, "'' lu;ar que los ••loo• ocupan coao can .. Jros en 
probl•••• planteados. 

5.- lnvesttoar de una 11•t• de vart•• apelan•• •1 
lugar" que •1 sa~erdota ocupa coao Orientador en 
probl .. •• planteados. 

Per"• tratar de Clbten.,. confiabilidad y valide& del 
instr"u11111nto, .. ptlota6 var"ias veces, con une .uastr"a 
••leccinada al azar, v para que esta fu.,.a F'apr"e•entativa 
H PF'OCUr"O astuvt.,.a constituida por oenta d• diversa• 
edades, tanto h-r•• e- auJ.,.••• aavora• d• tll ellos. 

L• PF'iaer-a ful da ZO personas a las cual•• o• les 
pedl• su cooperact6n para contestar el cua•tlonario tl•t~ 
.. •PlicO en las ca11 .. de 1• colonia Rul& Cortlna:11 •e 
ob•ervo v •• anotaron todas l•• r"eacctan••• coaanterto• y 
apartaciones de cada uno de los r"espondent••· 

Por otr"o lado ••t• cue•tt.onar"iD taabiln •• pi lotl!O 
can una auestr"a de ZO "exp.,.tos", •• decir, pttrsona• 
relacionad•• con la PsicoloQl•, •landa Is tos 
Psicoanalistas, PsicOlo;oe Cllntco• v P•icoterapautaa par~ 
que evaluaren al cuestionario en ba•e • lo •toutentel 

Se les diO al cuestionario v una tarjeta conteniendo 
1• s&outente indicactOn• " Este cuestionario est• .,n 
proce•o de e"aluac&on por lo que podi-• eu cooperac:ton 
pare aprobarlo v aJuatarlo si •• n"ceaarto, v• qua ••r• ""º 
de los tnstruftMlntoa d• invest&oacton de 1• Testa• Actitud 
hacia el rol del PsicOlo;o•. 

TaMiln se les ptdU1 a los ••Pertas que contestaran 
el cuestionarlo obs.,..,anda .. nuavaaenta con ello• toda• la• 
r"eacc&anes, co..entar-tos v aportaciones que se hicieran. 

una v111 efectuado lo anterior, •• anaU;aran los 
resultado• obtenidos en los dos orupo• <e•pertoa v 
re•pondentes de l• colonia Rul: Cortlne:I v se aodtftcO al 
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in•tr'11_..ta r'ed11ciMdaH a 2!5 pr'evunta•, 2;s de laa c11aln 
san d• apcilln .taltiple y 3 pr'9111nta• alli.,.ta•· Toda• ••ta• 
enfocada• a tnv••tiQ.,. la• acttt11d•• de la cCM111nidad h•cta 
el r'al del Paic6l09a, &a q11tt.,.an toda• aquella• Pr'•Q11nt•• 
que na .,.an entMdtbl••• tallltlt•n aq11ella• q11• na •partar'on 
data• •iontf tcattva• 1 y la• que na eataban bt~n 
.. t,.11ct11,.adaa •• .adtftc.,.an. Post.,.tOr"...nte •• valvto a 
pilote.,. untca-nte can tntetr'ant•• de la calanta RulZ 
Cot-tfn•z .. 1ecctanado• al aza,. 110 p.,.aonaa, S hOllbr'•• y S 
llUJa,. .. d• div•,.••• edad••>· 

Nlleva.ente •• ob•ervtl y •e ancita,.on toda• 1•,. 
reecctann, c-tar'io• y apotactane• de la• p.,.•an•• que 
rempandtan al cueatianar'io. 

Una v11z •nalizadoa lo• .::u••UDnar'iO• de ••t• ••oundo 
pilot11a ya aolo .. .adifica,.an alounaa palabr'•• 11•ando 
t.,.etnoa 1111• acOr"da• can el ntvel cultur'al de la oonte. 

e- apoyo a e•te cueauan.,.to •abr'e el r'Ol del 
Patcolaeo .. "ªª"°" dos vtftetas, la• cu•le• pr'e.-ntaran una 
ht•tDr'la1 seo11ida• de pr'99unta• abi.,.taa llObr'e el •i•lllD 
te... Se r'Kibitl el apoyo y ••e•Dr'••i•nto del lnatttuto 
...,Mtcano de f•atqutat,.la a t.rav•• de un• tnv••Uoador'a en 
cot111nidad••• par'a el dt..,.o da ••t• tnatruaento. 

Par'• n11e•tro int.,.•• fu• nacea•,.io aodtf icar el 
c11e•tianar'io de Guti.,.,.ez y Pozoa, ca•btendo l• redaccitln, 
adec11andola a n11••t,.a poblacten y aQr'etanda 1 Pr'evuntaa 
abi.,.taa can la finalidad de ,.acabar' •A• tnfora•cien de la. 
sujetos, .. elabDr'ar'an dos v.,.aion••• 11na P.,.• cada 
llUHtr'a1 que var'taba aola M la• pr'eQunta• •bi.,.t••• 

El in•tr11a9flto quedo con•tttutdo pOr' dato• oen.,.ale• 
del •uJeto, coao aon• •exo, edad, eaco1ar'idad 1 Qr'•do de 
ntudioa lpaaante o tttul•dol e ln•tttucten acad••tca da 
pracedencl a. 

Se coapane d• dt•z pr•ount•• 1~, 101 11, 12, 1;s, 14, 
16, 17 1 18 y 201 q11• •tden actitud, tr'es p,.99unt•• <1 1 2 y 
51 q11e •tden pr'ef.,.encta y ocho Pr'etaUnt•• 13, 4, Do 7, a. 
as, 19 y 211 qua •tden aptntOn. 

E• un c11e•ttonar'ta de eleccten for:ada y ~•tA 
con•ttt11ido pOr" pr'eQunta• d• opcten 1116lttple, dtcato•tca• y 
de emcala tipa Liker't con cinco opciones, ••I coino da 
c11atr'o pr'qunta• abi.,.ta• par'a l• •uHtr'• de c•r1·a1·a• 
di•Untaa a G•lud t1ent•l y nueve p,.e9untas abt•rta!i par·a 
l•• c•rr.,.aa relacionad•• con l• S•lud llental. 

Los cuesttonar'toa fu.,.on ptlat••doa can una •u•atr'a 
d• ;so P•icOlaeo•, de ••t• piloteo H aadificO 1• r'•d•ccien 
y H a11aentaron •i•t• pr'eQunta• abierta• qua pretenden 
aoedir' actitu~ y opinttln <An•Y.a• 2 y ;s1, 

PROCEDl"lalTC 1 
Una vez confo,.,..do el tnstr'umanto •• tnveattoei en qu• 
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tnstltuclon.. acad .. icas y laboral••• d•ntro d•l Ul•trito 
f'ed.,.al, .. •ncontrúan lo• prot••lonlsta• de las carr""ª" 
••lKcionada•. De Hta Hn.,.a •• acudlO a los c.ntro• d• 
trñliJo, coeo• son• oficina•, Hotlpital••• con.ulto,.los, 
iscuela• y Hot•l••I y a la• ln•tltuclon .. acad .. ic••• co1110 
soru Ul!Wt, tPN, untv.,.sidad•• F'.,.Ucular .. y IEP. 

lle apllcll •l in•tr-to •n far .. individual, en la 
lnsutucifln .,, donde lúaraba a "tudtaba cada per•ona d• 
la -•tra, pidi.ndo d• ant-o •U coaperaciOn .,­
eMplicando que la finalidad d• su• r•911U11Sta• ..,.lan los 
datH p.,.a la elúaraciOn d•l pr•llAl'lte trabajo, una vez 
entr99ado •l cu••tianario .. daban la• •i1ut.,,te• 
instruccionesr 

• El pr-te cu .. uonario fu• •lúarada con la 
finalidad de conoc.,. su actitud hacia el trabajo que 
realiza el P•lcllloto Cllnico coeo profeslanl•ta, su• 
respue•tas ••r~ confidencial .. v anllni•••• lo• re11Ultadas 
•• ta.arln ce- dato• estadlstlco•• par lo que pedi­
conte•te can veracidad todas y cada una de la• pr .. untas.• 

Al entr99ar el cue•tlanarto contestado .. 
99radecla su colaboracilln y sa daba par tltf'ainada 
apUcaclllne 
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llNAL.ISIS D,E LO 8 RESUL.TADOS 

Para obtitner los resultada• d• loe data• •• utilizo 
•1 Paqu•t• E•t•dlstico Aplicada a las Ciencias SOclal•• 
ISPSSI INie, Hull, 19801 a trav•• d9 la computadar-a. 

Dentro de .. t• paquete •• etipl .. ran diferent•• 
pravr••as, con la finalidad d• pr• .. ntar tanto un Anllt•t• 
Oe11ertpttvc cOlllO Jnforenclal da la• r••ultados. 

Para el An•lt•t• U.•crtpttvo, .. uttli1~ •l pr09r .. • 
de Frcuencias, •1 cual p.-opori:tona frKuencia• •b•alut.as y 
rehttvas, asl COllO a.dtda• d• Tend9flcia Central y 
Dt1p..-sifln, El objetivo dll .. te an•lt•i• fu• describir las 
caractwlsticas lll• t1111artante• de la ""'"tra, tanta mn las 
variable• lloctodH1DQr•flc.as, ca.a - las variables 
IM!pendtent .. IMtdtd•• dentro del tnstru11ento. 

lle los datos &octad9111C19rlftco• •• obtuvieran la• 
•itutent•• frecuencia•• 

En l• variable sexo, 57.n 13471 fuorcn l'llJw .. y 
42.2" 12531 Hallbr••• ob-vanda que fu• •ayar •l ne.ro da 
ftuJer••· 

IUJEAES 

HOf!llRES 

TQTllL. 

8 1( o 

57,8 " 

42.2 " 
¡óQ;¡;-¡ 

En lo que H reft er• a Edad u obtuvo un , 21' 1 U de 
20 aftas, 5,51' C331 de 21 afta•, 14.51' 187> de 22 atlas, 21,5" 
1129> d• 23 a11os, 12" 172> d• 24 al'laa, e.n C531. d• 25 
aftas, •.51' 1391 de 2• aftas, •.n C371 d• 27 aftas, 5~8" C351 
de 211 aftas, 41' 124> de 29 9"1111, 4, 7" 12YI de ;so aftas, 1.8" 
1111 d• 31 aftas, l.51' 19> d• 32 afta•• .51' 131 de 33 aftas, 
t.3" 181 de 34 aftas, 11' <•1 d• 35 aftos, .31' 121 d• 3• aftas, 
,51' 131 por cada 9dad de 37, 39 y 40 afia•• .31' 12> 9" la 
•i ... frKuencia para 42 y 43 afta•, .2" cu de 44 aftos, .~ 
121 de 45 y 4• al'los en itual frecuencia, y para la• edad•• 
d• 48, so, 51, •1 y .. aftas .2" ltl para cada edad. 

IEncontrand- una Mdia d• 25.7 afta•• 
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E D A D E 8 

20 Mas 0.2 " e 1 1 
21 s.s" e 33 1 
22 14.S le e .. , 1 
2:s 21.s " e 12'1 1 
24 12.0 " e 72 1 
2IS ... " e 113 1 
u •• s " e DI 
27 •• 2 " e 'J7 1 
za s.• " e 3111 
29 4.0 " e 24 1 
:so 4. 7 " ( 29 1 
:SI a.a " ( 111 
32 l.!I " e 9 1 
33 o.s " ( :s 1 
34 1.:s " e a 1 
:SS a.o " e • 1 
:u. o.:s " ( 2 1 
37 o.:s" e 3 1 
:s• o.:s " e :s 1 
40 o.:s " ( :s 1 
42 o.:s" e 2 1 
43 o.:s " ( 2 1 
44 0.2 " e 1 1 
45 0.3 " e 2 1 
4• o.:s " e 2 1 
48 0.2 " e 1 1 
so o.:z " e 1 1 
SI o.:z " e 1 1 ., o.:z " e 1 1 .. 0.2 " e 1 1 

TOTAL ioo:o-i --¡c¡o--

Para las carr.,.as, lntenierla, Actuarla, Yet9"inaria, 
81alotla, Ecan-la1 ContadUl'"lao Historia, ArtH, Relaeiane• 
PeltUcas v Turi- H abtuva un !IX C:SOI d• Prafesiani•t•• 
para cada una, v para "9clicina, Enfer..,.la, Pstcalatl•, 
Trab•Ja &acial, Psiquiatrla v EducaciOn Especial tu• un 
•·:s" CSOI d• Prafestanista• respectiv-te. 
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c " R " E R " • 
INll5NllERlll s.o " 30 
llCTUlllUA s.o " 30 
\llETERINMlll s.o " 30 
8IOLOlllA s.o " 30 
ECCllDftlA s.o " 30 
CONTMURlll s.o " e 30 
HHTOfilA s.o " e ;so 
MTH s.o " e 30 
ML. F'Ulll..ICA8 s.o " e ;so 
TURl8"0 s.o " e 30 
llEUICINA a.:s " e so , 
ENFEllNRlll a.:s " e so , 
1'81~08111 a.:s" e so > 
TRAINWO SOCIAL a,:s " e so , 
l'&HIUIATR 111 a.:s" e so , 
EDUC. EIPECIM. a. :s " e so , 

TOTAL 100:-in -¡00--

con r9111111Cto •l orado d• E•colarid•d d• loa 
llllCUHtad09 H 911Contr0 qu• 45,Sll 12731 fUMDn ntulado• V 
54.SX C:S27t P•..nt••• 

URAUO UE ESCOL~klUAU 

TI íULAllOll 

PASANTES 

TOlAL 

411.5" 

114.11 " 
¡¡;o;¡;-¡ 

273 1 

En cuanto. 1• EKu•I• H PP'OCH911Ci• .. ob-v6 q\49 
el 61.SX C369t prOY4t111.it d• la UNAM, 21.2l: Cl27t d• JPN, ··º" CS4t d• y.,., •• Eacu•I•• P•rtlcul•r•• V a.:sx CSOI d• I• .... 

E8CUELA DE PROCEDENCIA 

Ll'<IM 
IPN 
i:&e, PARTICULllMll 
IEP 

fOTAL 

•1.s " 
21.2 " 
9.0 " 
11.:s " 

100:0-i 



Para la• Yariabl•• 1191111dendi4lrlt•• IMtdidH d•ntro d•l 
tn•trl&ll9fttOI d• una POlllactfln Total de .00 .uJ•to•1 •• 
d•ctr1 •l 100 X d• 1- 41ftcuntadoe1 - hallaron la• 
•ituient•• frKU41r1Ci••I 

a. .ncontrO qu• •l •7,8X 14071 de prafnion&•ta•, 
Mncionaran qu• la 11ent• acud• .,. prt- lu11•r al AlniQO •n 
can d• ten.,. prOlll ... • -aonaln, al e.crdot• un a.~n' 
191, al P•tqutatra un 3.ax 1231 al fltdtca u.n ... a1 11.~Y. 
1•11, al Curand.,.o .~ 111, al P•lcOlCIQO '·"" 1591 V • 
Ntn11uno d• la• ant.,.tar•• s. 71 1341. Par otro lado .,. 
....,nda lu11ar -.nctonaran d• la •l- for•• qu• 1111 la 
ant.,.tar, qu• la 11•nt• acud• •l Alttp "" un 9,n. IS91, al 
S•c.,.dot• a•.~ 1971 0 al P•lqu&atra 9,31 1561, al ~&ca 
a.n.,.al a•. n ClOll, •l Curand.,.a , 71 141 1 •l ... tcOIOQO 
30.2'1 Cl811 v • ntn11uno d• l- antwtarn 171 cao21. 

conc1uv1111da, qu• la• prof••lani•ta• manifi••taron qu• 
la 11ent•1 cuando tten• prOlll-• •-tan•l•• acllda "" 
pri..,. lu11•r •I Almi110 y "" •9Qunda lu11•r al P•icOlOQo, 

a. allurvo una frKu11ncl• d• 78.5X 14711 qu• diJ.,.on 
qu• •i I•• 9uatarla qu• hub&.,.a PaicOl0110• 1111 su colonia 
para •tend9r lo• prOlll ... • ••oc&on•I••• un 4X 1241 no ••tAn. 
d• •cu.,.da, y • un 17.5X 11051 In H indif.,.1111t•. E• decir 
qu• I• .. varia d• la• auJ•ta• •••v•r•ron la cue•tifln. 

Can r•apKta •• qu&M dñ.,.l• •tend•r la• probla•a• 
-&anal•• d• la• p.,.•on•• <', lo• encu••tado• opinaron qu• 
.,. pri- lu11ar d9b.,.la -.-• •l AlliQo .,. un SX 1301 1 •I 
Sac.,.dote .ax 151, •1 Psiqu&atr-a 2S,3X 11521 1 •l lltdico 
a.n.,.al •·2" 1371 1 el curand•ro .sx 131 1 •l Pe&c61GQo 60,3X 
13•21 v Ntn11uno d• loa ant.,.lor•• a.ax 11111 y en cu•nto al 
9911undo lu11ar 1.ax C471 par •l A11i90, 2.ax 117> par •I 
8ac.,.dot•1 371 12221 par •I Paiquiatra, 14,SX 1871 por •I 
Mdico Gen.,.al, , 211 111 por •l Curand.,.o, 29. !IX Cl 171 por 
•I P•icOlOQ01 8o2X 1491 por Nin9una d• los Ant•riorea. En 
••t• casa I• .. varia opln•ran que loa probl•••• ..,aclanal•• 
dé.,.l•n ..,. •t41ndidoe 1111 pru1.,. lu11•r por •l Pa&cOIOQO y 
1111 ••11unda 1u11ar por •I Psiquiatra. 

En cu•nto • I• fr•cu11ncl• obt•nld• al pr911unt•rl••• 
•l canoc41ft • p.,.san•• qu• I•• 11u•t•rl• rKib&r l• ayud• d• 
un P•ic61GQo, 7l,3X 14281 r•spondt.,.on af&ra•t&v•ll9nt•1 y 
28.7X 11721 lo n9Q•ron. Es dK&r, qu• un •lto por-c•nt•J• 
ntuvo d• acu.,.do con l• pr911unta, 

Al inquirir, •i cu•ndo han pen••da •n ••i•tlr • 
can•ult• con un Petc61GQa ••b41n • dand• d&rl11lr••• •• 
lac•l&zO una frKuenci• d• 5•.2x 13571 qu• cont••taron qu• 
Sl, 35,3X ''121 r•spondt.,.an qu• NO y S.51 CSll qu• dlaron 
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I• apciein OTRA. Eata •• que la NYar-la di JO aaller- a donde 
di,.iQir-... 

Al cueation.,. a loe p,.of .. ianiataa qu• • qui*'i •cudvn 
en p,.i_ lue.,. cuMdo M han aentldo p,.MundaMnt.• 
confundidae y con un p,.obl- -ianel qua no pueden 
reaolv.,., .. ntt••t.,.on an un .a.n 14111 que bu•can •l 
A11i90, 1.ax 1111 •l &•c.,.dat•, 5,ax 1351 al Paiqui•tr•, .sx 
131 •I l'tedica a.n.,.al, "' 1421 al PaicOl09a y 1•.:sx 1981 a 
Nin9una d• ln .nt.,.1-••• ••1 •i- en a99unda lu9r, l•• 
f,.acuencia• fu.,.ont 2ox 11241 al AlllQO, 5,:ZX C311 •I 
.. c.,.dat•, 4.7X C281 •I Pa&qui•t"•• 7.sx 1451 •l tltclica 
a.n.,.al, .n cu al eu,..nd.,.a, 21.:zx U•:SI al PaicOlota y 
:S4.7X 12081 • Nin9una de la• ant.,.tar-••· La que qui•,.• 
daci,. que la uyar-la en ,,.,_ lu9ar- lluecan al Alli90 y en 
••vunda lu9r • Nin9uno d• la• .antwicr ... 

Al pr99unt•,. que ai c,.aen qu• hay 9enta que neceetta 
la ayuda de un PeicOIOQa p.,.a na M •trev.n • eal&citarla, 
el 89.7X CS311 ,...,andi.,.on que 81 1 7,BY. 1471 qua ND y 2.sx 
Cl51 di.,.an l• apci6n OTRO&. Can ••ta •• concluye que la 
.. yar P•rt• de la .ueatr•, cree qu• hay 9enta qu• na •• 
•t,.ev• • salicit.,. I• ayuda de un Pstc6IOQO aunque la 
nac••it•• 

in cuanta •I caata d• lo• aerviciaa del PaicOl09a, •• 
encontro que •I l•.5X 1991 pienaan que aan muy c.,.aa, :zox 
Cl:ZO> que aon car-as, 1a.2x llO'I> qu• aan accesibl••• .2x 
111 que san 11.,.•tas y 45.:n 1271> na sallen. Por- lo tanta •I 
.as alta par-cent•J• alltenidc na aupo •I coata d•I servicia. 

En torna • la pr99únta de ai Pi•ns•n que al11uno" 
PaicOl09as en ac•aion•• p.,. JUdican a la 9ente en lu9ar d11 
•yudarl•• •• obtuvi.,.an l•• aituient•• r•spuestas• l-.5~ 
1871 •atuvieran de •cu•,.da, l<i.:SX llli!>I 1111• Q ..,,.,,. de 
•cu.,.da, 28o3X 11701 ni d• acu.,.do ni en d .. acue,.da, 7.5~ 
C4SI ••• o 119110• en deaacuerda y 30,:SX 11821 en desacuerdo, 
En canclusifln M 11•110 qu• ID• data• •• encuentran 
dispwaaa en la• cinca apcian••· 

En la que M ,..,,.,.. a ai canflan qu• el tr•t .. iento 
que dan la• PaicOIOQae •YUd• v•rdade,.a11ent• a la Qent• a 
r•aalv.,. au• p,.ob1 ... a, un :S3.7X 12021 eatuvteran de 
acuer-da, 40.:SX C2421 .aa o MnH d• acu.,.da, 151' 1901 ni de 
acuer-do ni en daaacu.,.da, 7.a~ 1471 ••• o .. noa "" 
desacu.,.do y :s.:zx Cl91 en d•••cu•rda. E• dacir l• aayor­
P•,.t• d• la• frecuencia• cay.,.an en la opciOn ••t•r .,,.. o 
meno d• acuerda. 

L•• frecuenci•• al P"etuntarl•• •i 
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con•ider•n qu• l• gente pu9d• r••olver su• probl ... • 
-ionalff eln ealic:lt•r l• ayud• ele un Pslc:6l090, fueron 
l•• •lQuientes• El 20.11% Cl:zlSI estuvieran d• .cuerda, 3•.7% 
12201 ••• a 119110• d• •cuerda, 13.81' C83> ni d• acuerdo ni 
en d••acuerda1 ll!i'lr. C90l ... a --.as en dff•cuerdo y u. 7lC. 
C821 en d••acuerda. Esta quier• decir que l• re9Puesta ~on 
f1"11c:u.ncl• ... •lt• •• fft.r ... a -a• de •cuerdo. 

Para l• pr119unt•1 l• darla pena que l• Q•nt• se 
enterra que fft• en tr•t .. ienta can un Pstcelaoo 7, • 
encantr6 qu• 15.n 133> cantntran "tar d• .cu.rda, 3.l!i'lr. 
C21l ... o -• de •cuerda, io.n c•s> ni d• •cuerdo ni en 
dffacuerdo, 4.21' C2l5> ... a Mno• en d•Ncuerda y ?•X 1415•1 
en d• .. cuerda, abservandose que ll•t• Cl1U•a full la 
reepue•t• can l• frecuencia ••• •lt•• 

Al cuesuanr •l ea1a la• persona• -v trastornad•• 
.. ocian•l...,t• •on •tendidH par un Pslcll1DQo1 el 61' 1361 
••tuvieron d• •cuerdo, •X C3., ... o -- de acuerda, 4, ft 
C291 ni d• acuerda ni en de .. cu•rdo, 15.n C315l ... a _,as 
en d•••cuerda v 77.31' 14641 "" d•Ncuerda. Lo que indica 
qu• un gran parcent•J• ••tuvo •n d•••cuerdo can 1• 
pr9QUnt•· 

En la opini&n d• qu• otras persona• r•aliaan trabaja• 
par11eida• •l d•l P•iclll<>Qo1 1Mncianaron an pri- lugar en 
un 28,J'lr. 1701 •l Trab•jadar Social, an un 9,51' C571 •l 
&•cerdat•1 •l ,7'lr. C4l •l Cur•ndero, •1 SQ,J'lr. C3021 al 
Psiquiatr•, •l 7.31' C44> al ..adic:o General v 3,a'lr. 1231 • 
Nin;una d• lo• •nteriar••· A•l •i•- an HtJunda lu;ar un 
3l.7% Cl901 •l Trab•J•dar 8ac:tal 1 115.31' C92l al S.cerdote, 
2.1x et•> al cur•ndera, 24.81' Cl491 al Pstqui•tra, &5.5% 
C<r31 al "6dlc:a Gener•l y lO'lr. <.O> a Nin;una d• la• 
anterior••· Par la tanta gr•n part.• d• l• pablacU1n opinll 
qu• •n prl..,. lugr •• •1 P•lqul•tra y an ••gundo lugar •1 
TráaJ•dar &oci•l quienH d••INIPllflan trab•Jo• parecido• al 
d•l P•ic6lo;a. 

Al pr119untrl•• •cerca d• l•• activld•d•• Qu• reali~a 
el Pslc:610Qa1 •l 4.31' C2•> respondieran que lnv••tig~cion•• 
&acial••• 14. 71' 1881 ApUcacll:ln d<J f'rueb•• P•lc:alll;tca•, 
.31' 121 EKPerieenta can anl••l••• 2.air. 1171 Orientacl&n 
Yac:acianal, 25.71' 11154> Ayud• • ra•olv.,. prablet11a• 
per•an•l••• .ax CS> Ayud• • r••olver probl•••• 
Mtri.anialff1 48. 2'lr. C2&9> Todas la• anterior•• y 3. 2'. et 'H 
Ninguno de los anterior••· Siendo l• apellan Toda lo• 
anterior•• la que •avar frecuencia presento. 

En la •Aver•c:l6n de qu• las P•lc6lo;as tienen 
probl-• c- toda 1• gant•1 el 84.n Cl506> ••tuvieron d• 
acu.rdo, sir. C30> ... o MnOS d• acuerdo, 3.3% C20> ni de 
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ac:uerdo ni en desac:uerdo, .n CSI .as o Mnos en dnac:u.,.~o 
v •.sx C391 en deeac:uerdo. Esto .. que la .. yorla .. tuvo d• 
ac:uerdo c:on la atir••c:iOn. · 

Con re...-cto a la pr .. unta de si le 9ustarl• saber 
que func:ionee desarrolla el ,..ic:Ol090 Cllnic:o, el 94.SX 
CS.71 respondieron aur .. tivaMnt• v el 11.sx 1331 n .. 1ron 
la pr99unta. Es dec:tr 1 que la •avorla .. int•resO por ••b•r 
las tunc:iones del PeicOloeo Cllnico. 

En torno a lo que l.. ou•tarle ..... eollre •l 
Psic01090 Cllnico, M encontrO que el 42.SX C2SSI quisieron 
Nller todo, el l.3X ca1 a quiM •• aplica le P•icol09h 
Cllnice1 .n CSI porque - apUc:a, .3X 121 los honorarios, 
ll.7X C701 el c....- de treb•Jo, 1.sx C9) can que 
profesionistae trabaJa en equipo, 21.1x Cl301 las tOcnica• 
de trat .. iento, .~ C21 que difarenc:ias hay cun el 
Peiqutatra, 4X C~4) la efec:ti~ided del trat .. &ento1 .JX 121 
acerca de los frac•- terapeuttcoe1 1.J'l(. Clill el c:A11po da 
traeJo HI c- la efectividad del tret .. iento, 4.7" c2111 
no d ... an .. ber las funciones, 1.2x 171 el CAllPO d• trebejo 
tanto c- la• tecnicas de tret .. iento, a.n 1491 la• 
aptitud•• c:ClllCI prof .. tonlsta v .ax Cll lo• honorario• v las 
tecn&c•• d• tratMlento. Por lo tanto, oran parte de la 
llU .. tra des.O saber todo acerc:a de las tunc:&ann que 
desarrolla •l Pslc01090 Cllntco. 

En la dncripc&On de las funclonn del Pslc:Olo90 
Cllntc:o •• encontraron las ai9ulentes frec:uenc:i••• 43.2Z 
ca1191 no supieron dic:has func:&onea, 13.QX 1831 1119nc:&on~rcn 
la Psic:oterapia, 1.2" 17) lnvesti9acionn &oc:laln, a.e% 
c111 Apltcac&On de Pruebas PsicolOVic:as1 .ax <i> 
Expert..nta con an1 .. 1n, 1.:sx C441 Orientac:iOn, 12,:n 1'14> 
ayuda •resolver ProblH•• per-.al••• 1.1x 1101 opinan qua 
hac:e lnvntt9actones 8octales, ap&tc:a ~ruabas P•tc:ol09icas. 
~xpertllleflta con ant .. les, Orienta v ayuda a resolver 
probl .. •• personal .. , .1x C41 Pstcoanalt•1•1 1.ax 1111 
lnvesuvac:ton .. lociale• v Terap ... , 1.:zx <71 Ayuda '· 
r .. 01v11r probl ... s per.anales v apllc:aciOn de Prueba• 
PslcolOQicas, l.7X 1101 Dtavnosttco, apile:• Prueba• 
PstcolOVicas v OrtentaciOn Voc:ac&onal, 3,SX 1231 
Pslcot11ra,ti• v aplicac:iOn de Prueba• PsicolOVlc••• .5% <~I 
lnvesuvacion.. Soc:ial .. , Terapias v apl lc·1 Pru•b•• 
PstcolO;icas, 3.llX 1231 Dia9nOstic:o v Pronostico, 3X cae> 
Trat .. iento de Pral ... • ..ntaln, 2X 1121 Valorac:iOn y 
apUcac:iOn de Pruebas Psicol69icas. Cabe recalcar que el 
43.aX <21191 no supieron descr&b&r l•• func:ion•• del 
'•icOl090 Cllntc:o. 

Al c:uestionara .. los lu;ar .. • lnstituc:ianes en donde 
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puede trMl•Jar el Pslc&looa Cllnica, M alltuvl•on la• 
slgui.,,tn d•ta•• El :sa.sx. Cl9S) cant .. taron que en 
Hospit•ln y/a Cllnic••• .~ C4) .,. E ... r ... • y/u Dflcin••• 
.ax. Cl) 11n Hotel•• y Ha9Pit•1H0 .sx. C:S) .,, Escu•l••• 7.&Y. 
147) en Ho11pit•l••• EllPr•••• y li:Kuel••• .n cu en Cllntro• 
de Recr .. ci&n, lll. l., en Reclusorios y Hospit.1••• lll. 16) 
11n cansu&torlas Priv•das, a.:sx. Cl4) en Hasplt•lH, EllprH•• 
y cansultariOll PertlcularH, lll. 1•• en Centras d• 
Retl•bilit•cU1n, l.:S'I 1111 en lugar" 11n donde hay tente 
lte•tual) ll.'"' 1••1 11n Haepit•lH y/a Cllnic•• y 
Con9UltariOll PrlYHHo lll. 1•1 en liecuel••• Haspihle• y 
Centrae de Recr .. ci&n, 17.5'1 ClOS) ND .. lERUN, l.2'1 171 en 
EllpreN• y Escuel••• la.n <77> en Hasplt•1•• y Escuelas, 
:s.~ caa1 en HaspitalH, E•ueln y CMtrc• d• 
Rehabllit•ci&n, .:sx. 121 11n Centras de Recr .. cilln y 
Escuel••• ax. 1121 11n Hosptt•lH y/o Cllnlc•• y EllprH••• 
.:sx. 121 en Haspital••• E1111r ... • y Recl11_i_, y par 
llltl_, .ax. C'71 en HDspit•l••• Recl11sartaa y Escuel••• Can 
Hta conclulMi• q11e l• Myar parte de l• -ntra Hll• que 
el Pslc6l090 trollt•J• en Ho•it•lH, •11nq11e tallllt• 
.,..clonan otros l119area. 

En l• pre1unt• •l en •ltun• oc••lan h• can1ult•do 
teraptutic._,t• a un Pslc6l090, u h•ll6 11n• fr11e11encl• da 
l:S. 71' 1821 que re11pcndlttran •hr .. th-te y ... 31' C5UJI 
que neteran u preeunta. E• da nat•rM que l• Myarla nunca 
ha cansult•do a un Pslc&l09a Cllnlca. 

NDT"• La• •ltulent•• pretunta• u aplicaron unlc-te • 
lo• Profeslcnlat•• del area d• &•lud flent•ll •l•ndo el lOOX. 

·1oa :soo Prafnlonlst•• de nt• area. 

Al Inquirir •cerc• del 110tlvo de la consulta, el •.:sr. 
12111 contestaran que par prabl-• paraan•ln, l.:SX. C41 por 
pra111 .... aocl•l••• a.6X. ce) por probl ... • ta•illar••• l.31 
C4) por PaicaanaUal• o PalcatttrliPl• y 115.:SX. 125ftl na h•n 
asistido a Terapia. En cDl'lclualflfl, de loa que han Hi•Udo 
a.Terapl• la .. yarla acudlll por prabl ... • personal••· 

En cuAnta • l• dur•ciflll de l• Terapi• 1 H alltuvieron 
dlferent•• trec1111ncias1 4.3" Cl:S) ••l•tieron dla1, a.:sx 
1n1 ·-· ax. <•1 .,.,o• y n.:sx. c~1 no aatsttwan. E• 
decir que de lo• que acudieron, la .. yarla fua par MH•· 

Al pre1unterln •l en •l111na oc••Hn han trallaJ•do 
can 1111 P•lc6l09a, •l 29lr. C871 dlJ.,.an que SI y el 71lr. c21:s1 
cant•ataran q11e NDI esta H que la .. yorla nunc• ha 
trñ•Jado con un Pslc01090. 

Con respecto •l tl89po que han trMl•Jado con un 
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Patcblogo, el lS,bX 1471 nen leboredo 
Afio• v el 71X 12131 No han trebejado 
frecuencia de ...... v afta• •• 
Prat•atonl•t••· 

..... , el 13.3X 1401 
con un Palc6logo. L• 
al•llar en eatoa 

En l• d•acripcien d• 1• eKperi•ncl• al trabajar can 
un Peic6logo, •• denotaran l•• aiQulentea cont•ataclon••• 
•X Cl81 r•apondieran que fueron llUY aattafactoi·taa, pere •l 
151' C151 aetiefactorl••• para •l llX C331 lndiferentea, pera 
•l 4X Cl21 tnaatiafactort••• para •l 3X C91 muy 
tnsatisfectortas y •l 71X C2131 nunca ha trabajado con .. t• 
prof .. tonlsta. Concluyendo qu• para la .. yor part• d• las 
Praf .. ionlataa qu• han trabajado con un Psic6logo, las 
•xperiencia• d• trabajo han sida indiferent ... 

Poaterior..,.t• para el Analt•i• lnferencial, .. hizo 
uaa de atrae progra•••• •l pri-o d• •llaa tu• el 
CROSSTAllll, el cual propol"cion6 la prueba X2 CChi Cuadrada> 
y c-Ucient .. d• asaciaciOn c- aon• •l Coltf iciente PHI y 
el C-4iciente 11 de ~AN:l'I, 

La finalidad de ••te progr ... tu• conocer al •Kiatl•n 
diferencia• SIQnificatlvaa en las actitud .. v apinian .. 
hacia l• labor que realiza •l Paic6logo Cllnico, con 
respecto a la• variable• S.No y Carrera. Es decir, ••t• 
progr .. a .. aplic6 con la finalidad d• carr•lacianar la• 
variabl" dependient .. • independientes. 

El anallais a trav.. de l• X2 .. apllc6 sala "" 
aquellas variabl•• dependiente• que presentaran un valor d• 
.. dici6n na.inal. 

fitt ut.llUaron variable• coeo S.Ko, Ar•• de la Cerrera 
y Carrerat interpretando•• unlcaniente l•• varlabl•• qu• 
tuvieron una significancl• eatadlstic• ..,.ar • .~. 

Todas l•• variables que no fueron repartad••• tu• por 
tener un valor de SlQnificanci• .. yor • .os. <Ver An•xo 4,S 
y 61 

Can respecta a la variable SEXO •• encontraron los 
•lQuient•• datos• 

Cuenda .. l•• pregunto • laa suj•toa, que • qut•n 
acud• 1• gente en prt-r lugar en caao de tener proble••• 
eaoclonal•a ?, hubo diferencias SlQnif icetlvaa, ya que se 
obtuvo un• Chl cuadrad• CX21•29.61 v una significancia 
Cpl•.00 ,11encionaron que acuden al .. igo, pero hay que 
notar que 1•• lllUJer•• taabi•n ••ncionaron al Paic6logo v 



las hatlllres al ~tea General. 

Al cuestl.onarl••• que las paraanas can prable11as 
-1.analH par qui.en deltertan ser atendtd•• en prU1er 
lu1ar ?, .. encontraran dl.ferencl.a• s1.1ntfl.catl.vaa, al 
tener una X2•20.:SO y una p•.oo ,par la que unl.Hestaron 
que •l ~•l.cOl090 •• qu&en deberla atanderlas, las ... JarH 
t.-1..., aptnaran qua pueden ser atendl.d•• par al Paiquiatra 
a un a•l.10 y las hOllbr•• qua par •l Pal.qul.atra a al ,..di.ca 
General. 

Acerca da la pr .. unta, de qua l•• paraanas _con 
prable11aa -1.onalff par qui.., daberhn ser atendida• an 
a .. unda lu1ar ?, hubo diferencia• •l.lftlficativaa al 
•-v•r una X2•l3,S4 y una p•.O:S .en donde •• encantrll qua 
para l•• auJerff dabar!a ser •l Paiquiatra y para lea 
haallr .. •l Pal.cOlaea y al Paiquiatra en 1.1ua1 praparciOn. 

En su apl.nl.On en torna a ai conocen a parean•• que 
l•• 1ustarla recibir la ayuda da un PaiclllOQa, •• hallaran 
dl.ferencias si1nifl.cativa• can una X2•7.49 y una p•,00 , 
aunque atibas .. Kas en au uyarta coinciden en afir..,. ••ta 
pr .. unta •• 111ayar •l no-a d• ... Jar•• qua ·-veran la 
cu .. tl.On. 

En las rasultadas a I• pr .. unta, pl.ensa qua •l1unas 
PsicOlaeaa en acaaianff per Judican a la 1enta en lu9ar d• 
ayudarla ?, .. ab-v•ron diferencia• ai1nl.fl.cativaa ya que 
X2•9, 78 y p•,04 •••• decl.r qua las hOlllbr•• concentraran •A• 
aus reapu .. tea al decir qua ••tan en dffacuerda, a 
diferencia de l•• auJerff qua dl.eperaaran lllA• aus 
reepu .. taa entra aster ni da acuerda ni an dffacuerda, 
eatar en d .. acuerda y estar da acuerda can la pr .. unta, 

Can respecta a ai c:raan que loa PsicOlOIOS aon • .,. .. ; 
parfectm que nunca tienen prablHaa, la diferencia en las 
reepu .. taa fu• •i9nificattva al tener una X2•&0.S3 y una 
p•,OO en donde ••var cantidad d11 ... Jern qua de haabr•• 
••tuvieran en daaacuerda can di.cha a .. veraciOn. 

Al preountarl•• qua ai ula la• parean•• •uy 
traatarnada• eaacianalaent• san tratadas par un Pal.cllla;a, 
la X2•l6.112 y la p•.00 .. rearan diferencia• a1.1n1.f icatl.vaa, 
pues .aa 11UJarn que haMlres cal.ncl.den en aster en 
desacuerda, 

A loa Prafesianistas dal area de &alud ltental •• 1 .. 
prquntl!I si en al1una acaaU1n han trabajada can un 
Psl.cOlOQa y en au• raapuestaa .. encontraran diferencias 
a1.1nl.ficat1.vas, puH las valar•• de •~ y p fueran 8.86 y 



.oo r119p9ett va..,t• en donde ••• hDIMlr•• que llUJer•• han 
tr•aJHO con nt• prafeaioniata, cver 11111•110 4>. 

In relaclfln a la vaP'iúle AREll 111: LA CARRERA Cllalud 
ltental y otra• ArH•I - Mcontraron la• al;uiente• 
dlferenctae• 

Al pre;unt•r a loa Prafaaionista• que cuando la oente 
tl- prablHH -•onale• a quien acude en pri_,. lu;ar 
para que le avude, .. encontraron diferencia• 
•illlificativae con una X2•9•.llll v una p•,QO ,a p .. ar de.que 
.._ ;rupae .,. eu .. varia opinaron q- n al u&oo a quien 
.. acucie, la• prafee&onistae difer91'1tn al lru de llalud 
ltental dlver•Uflcaron 116• eua reapuntas, ..,clonando 
taallien al Paiquiatra, al PeicOloOO v al tledica Beneral. 

Con reepec:ta a la pl"99unta, a quien acude la oant• .,. 
eaounda llo11ar cuando u-• prabl-• -aonalea ?, H 
hall& una X2•4S.37 v una p•.OO ,10 cual na• indica que hay 
dlfer91'1ciae •i1nificativae va que el lrea d• &alud Pletntal 
en au .. yarla, reepondle,..on que n al Peic6laoo v al 
sacerdote, •&entra• qua la• atrae lr•a• Mnclanaron al 
PelcOloto y la opcifln nlnouna de laa antarlarea Cque 
deac:arta •l •loo, Sacerdote, Curandero, Pa&quiatra, McUco 
9clneral y Pelc6l09a>. 

La• reepueata• a la cueaUfln, - 11uaterla que hulllera 
Pelc6lot09 en •l colonia para atender loa pP'alllHaa 
eeoc:lonale• ?, olltuvieran una X2•30,59 v p•.OO ,aa · decir, 
~ hubo diferencia• e&on&f lcat&vae pun .. vor cantidad de 
euJ•tae de llalud ltental aur..,.an la preounta, a diferencia 
de la otra parta de la eueetP'a en donde la praporciOn fue 
eenor. 

lie encontraP'on diferencia• eloniflcatlvaa al 
cuntionar que, la• p.,.aona• can prolll-• -lanalft 
dellerlan ••r atendida• en 999unda luoar par ?, an vuta de 
que X2•24.43 v p•.00 ,ee decir, •lentraa que loa de &alud 
11ental opinaron que n el PetquiatP'a v el Petc6lOQa, lo• da 
div.,.•a• lrea• aunan a .. ta al ltldlco lieneP'al. 

Al preount.,.ln ai conocen a per•anaa qua ln 
1uatarla P'Kiblr la ayuda de un Paic&l09a, la• reapuaata• 
P'eaultaron can diferencia• •iontficativaa, ••ta e• can un 
valor de X2•28.37 v una p•.oo ,por la que .. oll•erv6 qua 
lo• auJ•toa de Salud 11ental centraron eua reapua•tae .,. la 
opclfln afir•attva v lo• da dlveraa• ,,.eaa bifurcaron •la 
eu• contntacionee. 
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En el cueettana•iento de ei eaben a donde dlrioir•• 
en caeo de querer con•ultar • una P•ic61aoo. hubo 
diferencia• •ionificati~a•• can una X2•40.24 v p•.oo ,lo 
cual na• indic6 que la ••varia de 5alud ltental 111e11clanaran 
•aber • donde dlrioir••• •in ...,bar9a. lo• de otras ar••• 
dlvldleran sus reapueetae •avarittria• entre e.a.er v no 
••ber en proparclan11s ;imi.lare•· 

Al responder acerca dm que a quitn bu•can en prl .. r 
lu9er para que l•• acan••J• •n caso d• tener pr"obl .. ••• 
emocional•• que no puedan r"esolver, ••obtuvo una X2•~•.6l 
v p•.oo ••• decir, que hubo dif.,.encl•• el9nlflcatlvae, 
pue• aunque la• da• orupos optar"an por- l• r"•epue•t• ninouna 
de l•• ant.,.lDP"•• Cque e11cluve al •111190, &ac.,.dote, 
P•iqulatra, ~leo General. Curandero v Pslc6looa1 a•l colllO 
par el P•iquiatra. A•l ., .. a sn ••oundo luoar I• X'•lB.~S v 
p•,00 indicaron que la• diferencia• fu•ran ta•bitn 
si9nificativas. •Mpllcando•• este dalo pDl"que laa 
reapu••t•• d• atrae areas •• enolabaran mas en la apci6n 
ninguna de la• anterior•• v lo• de Salud Mental taabltn 
eMpr"eearan bu•car al Pslc~laoo. 

En •u• r••PU••tas a la tnt.,.rooante, coaa consideran 
el caeto d• las ..,.victo• del Pslc6la90 ? 0 •• hallt!I l•n• 
X2•l2.72 v p•.Ol ,la cual quier"• decir que hubo dlfer"•nclaa 
•toniflcatlv••• pu••ta que el •rea de Salud "91\tal .. nctan6 
en •u 111avar1 a da• opciones. No ••ber" •l co•to v caao caro 
•I servlclo de dicha prafeaionista, por otra lado loa 
pr"of .. lanlstas d• dlv.,.•a• tr"eas ••nife•tar"an en su ••VDP"I• 
l;nar•r" •l co•ta del ••rvtcto. 

Con respecto • la p1·e9unt• d• si can•ld.,.an que la 
oente puede renlv.,. eus probl ... • -ional•• •in 
•allcltar 1• ayuda d• un ?•ic&laoa. •• obtuvo una X2•14.09 
v p•.00 .habiendo diferencia• aionlflcattv••• ya que las 
pr"of••ianleta• de salud ltental •• inclinaran por l•• 
apclane• estar llll• a .. naa d• acuerda v estar ...a. o meno• 
en de•acuerda. en tanta loa d• atraa •re•• respondieran 
••t.,. •A• a eenaa de acu•rdo v eetar d• acu.,.do. 

En la referente • ai I•• darla• pena que la 9ente •• 
ent.,.ar"a que .. tan en trat••ienta con un Pslc6lo;o, talllbi~ 
hubo diferencia• •lonlficattvae, obs•rvandaa• una x2~1s.22 
v una p•,OO ,eeto ••• que a~n cuando lo• do• orupoe neoaran 
dich• pr"eQunta, la eu .. tra de otra• are•• manif••taron 
tallbi~ eetar nt d• acu.,.do nl en desacuerdo. 

Al preountarl•• qu• •a eolo I•• per&on•• euy 
tr••tornad•• e11aclonal1111nte san tretada• por un P•iC61DQo, 
•• encantr"aran dlferanci•• ei9nificativ•• con una X2•1o.29 
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y un• p•,OO •Y• que los de Salud Mental e•preaaron e•t•r 
tot"'l"'ente "" d .. aacuerdo y loia Frof11sionist•• de otr•• 
lre~8 aunAron al deaacuerdo el eatar de •~uerdc. 

Al cueationarl~• que, en segundo lu~ar, qut ctr•• 
personaa r••ll:•n tr•b•Jo• p•rec:ida• •l del Psic61o;a, •• 
cbtuvieron dlferenci•• sl9niftc•tiv••• con una X2•l4.79 y 
p•,Ol ,esto es, que lo• de otra• •reaa en au m•yorl• 
repOl"taran que ea el Trabajador Social y el Psiquiatra, an 
tanto que loa d• S•lu~ Ment•l •d .. ~• de e&t•• opcian~• 
aunaron al Mtdi~o Ueneral. C•b• mencionar que una ~lnim• 
c~nlid•d ..i.. Sl•J•ta• da aftlboa ;rupos apt•ron por el 
Curandero. 

Al inquirir ai lea guat•rla que algunas d~ ·1aa 
person•• qu~ conoc911 visitaran • un Fstcelcoo y eMpu•l11ran 
•u• problemas par• que lste las orientara, se hallaron 
dtfarencta• stoniftcattva• encontrando una X2•l7,04 y una 
p•,00 ,10 cual •tonifica que lo• de Salud l'lent•l •cu.,.laron 
•u• reapueat•~ en eatar d• acuerdo y lo• de otras •rua• 
tamblln manifestaron esta.• ni d• acuerdo nl en desacuerdo. 

En lo qu•·· se refler• • l•• actividades qu'> real tz• el 
PalcOlogo, •e observaron diferencia• •ionl•icativ•• can un 
valnr d'Z! x:~•64,!59 y dtt p•,OO ,ea d~cir, que l• mayorl• de 
lo~ eujetos de S•lud l'lental ••l•ccionaron l• apelen todas 
las anteriOI"•• <la cual consta del lnve•tloacione• 
Sociales, AplicaciOn de Pruebas PsicolOgic••• Experimenta 
can ani111•l1H, 0.-lentacttn Yocacianal, Ayud• • raaolver 
Problem"" Peraonale• y Ayuda • 1·esoht?r ProblH•• 
Matrtmoni•l••I, mientras que las de atr•• lr••• dividieron 
sus respua•t•• en proporc i anea si mil •r.-s entr.. ayltd• • 
resolver prabl•m•• personal•• y l• opciOn toda• l•• 
•nler-ia,..••· 

En las reapuestas • la pre;unta de, qut lea gustarla 
saber sabre •1 Pstcela;o Cllnlco ?, e•t•tleron diferencia• 
•iontficativas con una X2•4b.4B y p•.OO ,ya que hubo m•yOI" 
diversidad d• ~ct.ividade• que sobre 111 PaicOlogo de•e•n 
saber los p~ofesionist•• d• otra• lreas, que l•• que 1•• 
tntere••n • los del Ir•• ~· Salud l'lental. 

En 1• d•acripcten d•o cu•1 .. s 1011 l•• funcione• d• un 
PsicOlo;o Cllnico, toni•ndo un• X:Z=R<t.C•5 y p=.oo , ae 
obtuvieron difel'"enct•• sii;¡nificativ••• ya quo l• ft!itad d• 
l• ir.u••tr• de Profesioni•t•• de otra• Ir••• manif•staron no 
sab'>r dich~• funcione•, p~r otro l•do una tare••·• parte del 
lr•• de Salud 1111nt•l 4'ttlncionaron no 1aber, p•ro se puede 
dncll'" que l•• rnapu••t.•• fluctuaron &ntre P•lcoter•pia, 
Problom•• P•raonalea, Ori•ntacten y P•i~ot•r•pia, •det11•• de 



Apliceci&n de Prueba• P•tcoleoic••· 

En que luoares • lnatttucton•• •ab• u•tecl qua puede 
trebejar un Pstc61090 Cllnico ?, fue le pregunta en la cual 
•• encontraron diferencias stgniftcetiv•• con una X2•53.53 
y une p•.OO ,esto .. , que een cuando la• de diversa• Ar••• 
dividieron •u apinten entre Ho•pit•l•• y/o Cllnices • 
·itnorar 1• r••Pu•sta, la• de &elud ltental lo hicieron entre 
Ha•pitel.. y/o Cllnic~• v Hospital .. v Escueles, •• d• 
110ter que une pert• de ••t• &rea dijllf'on na aeber l• 
.cante•t•ciOn • l• pr~unta, <Ver AneMo Ol 

En lo · concernillPlte a la Yerieblc C~RA, •• 
encontraron le• •iguillPlt .. resultados• 

En 1• optnifln de, • qui_,, acude la c¡ente en pri­
lugar cuando tiene probl .. ag ..acionalea, •e localizaron 
diferencia• sianiflcativas, abteniendo une X292~2.16 y 
p•.00 ,ea decir, que aunque l• .. yorle de l•• carrera• 
coincidieron en responder que la aente acude al at11lgo, los 
d• Actuarla, Historia t lurisMO talllblln refl11ren al Mdtco 
een.re1, •in ellbarc¡o, los de Contadurla no opinen que •• 
acude al et11i90, •tno al P~ic610QO y el ftldtco lenerel. A•I 
1111-, en a99undo luor H presente una XZ•226.65 v p•.00 , 
h~iendo diferencias •ignifícetivas, o ... , que cuando la 
-vorla de las cerrera• anot.,.on al Paic01090, los de 
Actuarla, "9dtctne, PaicOlOQla, TraoeJa &octal v 
Psiquiatrla .. 111ecton.,.on t...Oitn el S.cerdote, 

En lo referente a si l•• oustarle que hubiere en su 
colonia P•icOlogo• pera atender los probl ... • -.octon•l••• 
•• encontraron dlfttrencla• •iOniftcettvaa con una X2•i33.ae 
v p•.oo ,ye que en toda• 1•• carreras la Myorl• de lo• 
•uJeta• contestaron afir•atlv..-nt• a eacepci6n de 
Psiqutatrla en donde a una parte d• los ttncUHtadoe I•• n 
in9lferente, v loe de Actuarla que dieper•an loe data• 
contntando aflruttva, n99attva • indl.ferent-te. 

En la prec¡unta, la• per•onas con probletna• 
.-cional•• deb.,.lan _. atendida• .,, pr-t- lUOV por- ?, 
H detectaron diferencias si9niHcattva• al pr--tar una 
X2•262,tl v una p•,00 ,lo que nas indica qu• a peer d• que 
1• -.vor perte el• la eu••tre de••one al Paic01090, la• de 
Psiquietr-la v Actuarla clifir-ieron v decidieron por- •l 
Psiquiatra. En cuanto al •eoundo lugar, telllbiltn se 
observar-an diferencias sic¡nificetivas presentando una 
12•2"9.24 v p•,oo ,en ••t• ca•o 1• 111&yorla de la• cerrera• 
se incllnar-on par el Psiquiatra, •ientr-aa que Actuar-fa, 
Econoel• v Patqutetrfa lo hicieron par el P•ic6lOQOI loa de 
Hi•tarie por- el Mtdica G1111er-al y los de 1'19dicin• en igual 
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proporct6n por •l PstqutAtra v •1 Pstc6lC190. 

h la pr•;unta, conoaca a pr-as que ª" uustarte 
rectbtr la ayuda d• un PstcOloeo ?, H obtuvo una XZ-611.52 
v una p•.00 ,habtenda par ••ta dlferenct•• stgnl.ftcaUv11s, 
PUH aunque la .. varia de las carrera• aftruron 1• 
pr99unta, s• pr•..ntaran ca•a• en Jng•nterla, Actuarla, 
Yet.,.tnarta v cant•durla que l• n .. aron M a;ual 
prapm'Ci6ne 

Al tnqutrtr, at cuando han pen•ada en asistir a un 
PstcOlaoo saben • donde dtrtotr .. , .. hallaron diferencia• 
sttniftceth•• can Yalcr•• ds XZ v p d• U6.44 v .oo 
r-.pecth-t•1 H dectr, qua las reeultadas s• 
anc:ontraran dt•trtbuidas da 1• •t911tente Nnera• la .. varia 
d• 1- Prot••tantet•• de Ec:an•I•, Htstarta, ftelec:tanff 
f'Oltltcas, TurtSllO, "9dictna, Pstcolaola, TrebeJo llDctal, 
Pstqutatrle v Educac:Hn l:spectal reportaran eaber a donde 
dirtotrH, Actuarla, Yet.,.ln•rie, Contadurla v Artes 
ignoraran a donde ac:udtr, v en una dlstrtbuct6n bipolar 
entre •tH das reapuestH .. ancontreran 111991'1&.,.la v 
Enf.,._ta, 

In r•l•ci6n a la preount.a, cuando .. he lleRUdo 
profUftdelMl!lt• confundido v can un prCllll- -tonal ciue no 
puedo r-lv..-1 h• buscado llft prt- lugar el can .. Ja de ?, 
.. CllltuYter~ Yelar•• que denotan las dlferencl•• 
atenlftcattves stenda XZ•30l.61 v p•.oo ,e,.ceptuendo las 
carreras de ftedtcana qus r•firt ... on la opci6n ntn1una de 
las antrtoru 11• cual e1<cluv•• •aeo, &acrdot:•, 
Pstqutatra, "tdtca &eneral, Curandero v PsicOlota> v d• 
Pstqulatrla que reportaran al Patqut.atra c- el 
proffflantsta al cual ecudtrlan, les de11•• cerrar•• sa 
dtrt.otran •1 aat.ga. Asl .,._, en la• ""PuHt•• de • 
quUNt acudtrlan en ... unda lytar, sa ancantrüron 
dlferanct•• stgnlftcettvas con une X2•266.t0 v una p•.oo , 
puee aunque la uvarla cantfftaran en la apct6n ninguna da 
las antertarH, las crrW"a• da Historia, Tura- v 
Pstcologla dt.ftrteran llft ffte respuesta v dieron la d•l 
,..tcOloga, .. de notarM ciu• la• carreras d• Relaciones 
PfabUc:as v EducacUln Espectal btfurcaran sus rnpu••t.aa 
entr• •l PstcOlago y ntnouno d• las ant..,.tor•• v unica<1enta 
lo• ~leos v P•iquiatras reportaron al ••ioa. 

Al praountarlH si cr._ qua hay oent• qu• nec••i ta 
la ayuda d• un P•icOlaoo paro na .. atr•va a solicitarla, 
.. absltrv•ran difer.,cia• slgniftcativaa, con una X2•43.14 
v una p•.00 , .. decir, .,_ aunque 1• ••vorra canteat6 
aflr•t.av-t•, la• c.-reras d• Jntant.erla, Enfraarl• v 
Pstquiatrla tuvieron respuesta• allbtvalentH entre 
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afl.r•arlo y nlHJarlo, 

En eu aprec:l.acl.On de ce.o eon lo• ••rvicto• d• \In 
Pelc6l090, .. detectaron diferencia• •l.;nlf icatl.v•• 
preeentando una X2•108.06 y una p•.00 ,ya que la ••vorla de 
l•• carr.,.a• no eupl.eron el coeto de dicho • .,.vi.el.o, •• 
8ftcontr6 que para EconOillla, TuriellO, Medicina y P•iquiatrla 
tallbi9n •on acce•ibl••• en callblo para Contadurl• y Art .. 
lo• que eupl.11ron •f iraaron que •on ~uy caro•• para 
~•l•cl.on•• Pebll.c••• Trabajo llocl.al y EducactOn Especial 
•on car_, •l.• ellbarc¡o, cabe Mnctonar que Pel.colOCJl• opto 
por caro• y auy carot1 •. e- dato 1.,.ortante, de tOd• la 
aue•tra de carrer•• eolo una pereona perteneciente • 
Educacl.On E•pecl.al auvero que •l co•to de 1- Hrvicl.oe 
que pr .. ta el P•icOloto e• barato. 

con r••P•cto a la pretunta, pl.en•an que al;uno• 
P•ic6logo• en ocaeion .. perjudican• l• vente en lUQar d• 
ayudarla ?, .. Obeervaron dl.ferencta• •ionifl.cativa•• can 
una X2•147.96 y una p•.OO ,pue• lo• dato• .. dl•trl.buyeron 
en la 111ayorla de la• carrera• en for-aa 911uitaUva en doa 
opcion•• que eon• no .. toy d• acuerdo ni en deeacuerdo y 
••tov totalaente en d..acuerdo, •in ea1tar90 hubo carrera• 
qu• difir.ieron de ntae ronpue•t•• y .. 1ecctonaran otr••• 
••to .. , 81.olo;fa aencian6 tatllaien ••tar totalaente de 
acuerdo, Art•• y -lactonn P6bUc•• dijeron eetar lllA• o 
aenoe de acuordo y P•iquiatrla .. 1ec:cionO en eu aayorl• 
••tar total...,te de acu.,.do y llA• o ..no• de acuerdo. 

En torno • •i cr- qve •l trat .. l.9ftto que dan lOll 
Pel.c6IC1Qo• ayuda verdad11r..ante a la vent• a r••olver eu• 
prOlll .. ••• u obtuvieron valor•• d• x2at25.9~ y p•.00 ••• 
decir, qu• hubo difer9flcl•• el;nl.ficativae, pu•• eunque I• 
aayarla de loe prot••ioni•tH eKpreearon Htar de acuerdo y 
totalaent• de acuerdo en ne orden, .. pre11entaron tiatllbitn 
otr•• opinion•• cOllO en I•• carrera• ele Blol09ta • Hi•tori• 
qui.en•• taabiln aencl.onaron -t•r ni de acuerdo ni en 
de .. cuerdo y P•lquiatrla quien•• .. nifnt.,.on eetar en 
d••aciaerdo con la pretianta. 

En lo que •• refiere • I• preoianta, con•ldero qia• la 
;ente piaede reeolver eue probl ... • 9111DCl.onal.. •in 
eoUCitr l• ayuda d• ian f'•lctllago 7, H hallaron 
difer9flci•• ei;nifl.c•tlv•• con un• XZ-ICM>.03 y iana p•.oo , 
ya qiae lo• reeialtadH .. encontraron dietrUM&ido• de la 
•itialente aanera• Contadlrta y Trallajo &ocial opinaron 
fftar ñ• o -• d• aciaerdo v en total d-iaerdo, 
Hl•torla ,..,. ••tuvo entre de acuerdo y ni d• .cuerdo nl en 
d-iaerdo, RelaclonH P6bUc•• .. tiavo ti&• o Mno• ele 
acuerdo, d• acuerdo y nl de acuerdo ni en d-iaerdo, 



Turts•o opt6 pOI" ••tar ••• e ..,.o• d• acu•rdo, ,...dic!na por 
aas o m11nos de acu•rdo y ••• o ••no• en de••cu•rdo, 
Educaé&Dn E•a•ctal por ••• o m11noa de acuerdo y ni de 
acuerdo ni en d•aacust"do, Psicol09la ••tuvo ... o 111enoa en 
d•sacuerdo y en total d•sacu•rdo, y la• carrera• r•at•nt .. 
estuvieran ••• o .. nos d• acuerdo y de acuerdo. 

lte darle p1tna que l• .¡ent• •• 11nt•rara que ••lay en 
trataai11nto con un Paic~l,QO 7, fut el p1ante•miento en el 
cual •• Obtuvieron diferencia• si;nificativa• can un• 
X2•109.37 y un• p•,00 ,pu .. , aunque la mayorl• de 1•• 
carr~ra• cont•ataron ••tar- en d••acuerdo, la• carreras d• 
Econaal• y Enf..-merla t.ambien ••tuvieron de acuerdo. 

En 1a interro;ant• de• •i ea 111ejor evitar ·1os 
contactos t-apluUcos can loa Psic0109os, se observaron 
dHerenci•• eitnificativas, con valor•• d• ll;;!•9l5. 25 y 
p•,OO, en donde aunqu• toda• la• carrst"as eKpr•••ron aster 
en d•aacuerdo, lne•nist"la, Trabajo liocial y Psiquiatrla 
tambiln dij.,.on ••tar ni de acuer-do ni en d•••cu•rdo. 

En 10 qu• se r•fier• a• qu• otros Proteaionistas 
desarrollan trabajo• parecido• al d•l Pstc610QO en prt .. r 
1u;ar ?, hubo dif-sncia• si;nificativas con una X2 y p d• 
102.1s y .oo raapecttva11ente, ya qu• • P•••r que la ••vorta 
asnctonaron al Psiquiatra y al ·Trabajador Social hubo 
carrSl"aa que optaoron por el Sacerdote, c- son• Aetuarta, 
BtalOQI• y Pstquiatrta, cab• .enctonar qu• 11edictna apart• 
de1 P•iqutatra d•cidiD por el ~ico General. A•l •i•ma en 
1a• reapuestaa de en se;undo 1u9ar que otras personas 
r•a1t1an trabajos parecidos a1 del Pstc6lo;o, tambien .. 
•ncontraron diferencia• •iQnificativas con X2•1~1.39 y 
p•,00 ,en donde ;ran part• de las carrera• eKpresaron qu• 
es el Trabajador Social y el Psiquiatra, sin efllbar;o, 
Actuart a, Veterinaria, Biolo;la, Econ-la, Enfer .. rl •• 
PsicolOQl• y Paiquiatrl• aunan a .. to al Sacerdote. 

En 10 concerniente a •i conaidst"an que los PsicDlo;o• 
son coao 10• &acerdot•• • quien.. ae les platican ca••• 
confidencialaa, se d11notaron dif•renci•• siQniftcativa• con 
X2•B7.74 y p•,01 ,en vista de que la uyorl• de la• 
respu .. tas .. ubicaron en loa polo• ••tar d• acuerdo y 
eet.ar en deaacuerdo, sin eabarQO Actuarla estuvo on 
d•sacuerdo y ni de acuerdo ni en desacuerdo, por otro lado 
Y•t•rinaria, Siologla, Hiatoria, Relacione• l"(lblica• y 
Turiseo •encionaron la opciDn estar ••• o 111enos d• acuerdo. 

En cuanto a la pre;unta, •• ;ustarl• qu• al.¡unas de 
las prsona• qu• conozca visitaran a un P•ic6lo90 y 
•xpuaieran 1111• prublema• para q~• tate los ori•ntara ?, s• 
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.,,contr~ una X2•l04,92 y una p•.00 ,esto 
diferencias fueron st9niflcativ••• pu•• aunque 
prof .. iant.stas t.,,dleran a .. tar de acuerdo, 
Actuarla, Veterinaria, 8iol09la, Contadurl•• 
Artes, Peiquiatrl• y Educacten E911eci•l 
••tuvieron nl de acuerdo ni .,, desacuerdo. 

.. que las 
toda• lo• 

lntsnl.,.la, 
Historia, 

asl flllSlllO 

Pi9"so que los PsicOloto• realizan trabajos tale• 
co11a ?, tu• el cuesttona111lento en donde hubo dif.,.enci•• 
•ttnificatlv••• obteniendo una xa•ai0.33 y p•.OO ,ya Que se 
encantraron l•• r9911u .. tas dis .. tnadas de l• •ituiente 
.. nera• ln9enterla1 Ystertnaria, Historia, R•l•cion .. 
l'Oblicas, Enfer.-rla y EducaciOn E911ecial eli9ieron 1•• 
apcion•• Ayuda • resolv•~ Prabl"H Persansl .. y tod•• la• 
anterior•• CQue inclut•• lnv .. titacion.. lloci•l••• 
Aplicscifln d• Prullbae PsicolOQlcae, Eicperiaienta con 
Ar'li11al••• Ori9"tacien Yocac:ional, Ayuda • resolver 
Prablet11•• Personal•• y Ayuda a resolver Prabl ... • 
""tri_,i•l•••, por otro lado, Actuarla, ContaduP'la, 
Ecanala y Turl•- H inclinaran por Ayuda • r .. olver 
Prablet11a• Personal•• y Apltc:ac:iOn de Prullb•• Pslc:olbticas, 
a su ve1, 8iolotla, Art••• "9dicina y Pstc:olotl• 
-lecclanaP'on la alternativa todas 1•• anterior .. , y pOP' 
OltifllO Trabajo &octal y P•iquiatrla talllli9n -lec:ctonAP'an 
la opc:ien Aplic:ac:iOn de Prullbas Psicolottcas. 

Al pr .. untarl•• si consideran Que los Pslc:61GCJOS 
tienen pP'olll .. •• e- toda la tente, se halle una X:Z•"2.15l 
y p•,00 ,lo qu• QuioP'• decir que hubo dif.,.encta• 
•itnificattvas, pu .. to que todas la• carreras ••tuvieron da 
acu.,.do, pero ContadUP'la y Relaciones PObllcas tatllbten 
estuvieron 1111• o t11enos d• acu.,.do, HistOP'la ni de acu•rdo 
ni en desacuerdo y trabajo aocial y t.ducacien li:speclal, 
aunque en 111inar1a, ••nlfestaron .. tar 9" d .. ac:uerdo. 

Al inquirir •l 1 .. ;ustarla .. ber la• funciones que 
reali1a el P•ic:01090 Cllnico, se obtuvieron diferencia• 
Sitnific:ativ••• con X2•35.49 y p•.oo, pu .. aunque todo• se 
inclinaran par la opcifln afirllAtiva, las carreras de 
Actuarla, Turi..o y Psiquiatrla, 9" bajos porc:entaJ•• 
reepondi.,.on n119att.vatMnte. Es de nota,... que .,, 1•• 
CAP'P'er•• de Contadurla, Artes, IWdic:ina y Enfer-rla la 
totalidad de los prof .. ioni•t•• af ir..ron dicha pr .. unta. 

Al cuestionar·l••• qu• 1•• Qustarla saber sobre •l 
PsicOl090 Cllnico ? 1 .. hallaron diferencias siQnific:attvas 
con un valor de X2•376.83 y p•,00 ,esto .. , que "•dtcina 
desee saber las Tlc:ntc:as de Trat••iento y sus Aptitud•• 
c:ollCI Prof .. ianista, Pstco109la H tnter .. o por tDUO y por 
•1 CafllPO d• Trabajo, .,, Psiquiatrla desearon sab.,. TOllD y 
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atra• NADA en •i•ilar praparcl&n, I•• Prafe•iane• re•tant•• 
d••••ran aabr TODO y I•• Ttcnica• d• Trata•i9flta. 

En la d••cripcten de 1•• funcion•• que •1 PaicOlaga 
Cllnica reali:a, .. abtuviran dif.,.encia• •t1ntflc•t•v•• 
can una 12••17.28 y p•.00 ,la• r••pue•t•• •• encantraran 
distribuid•• d• 1• •l1Ui9flte .. nra• •I 43% d• la 111.1•atra 
NO SUPU la• functan•• del Patc&laga CLlntca, incluyendo en 
••taa • un P•icOlatal Prabl .. •• Per•an•l•• fu• la r•apue•ta 
que canjunta .. nte can •• antriar dieran. la• prafe•ianl•t•• 
d• lnQenierla, Actu.,.la, lialagla, Ecana11la, Cantadurla, 
Historia, Art••• Turl_, Trallaja &acial y Educaci6n 
Ewpecl•ll aal •i•lllDo Y•terin.,.ia y R•l•cian•s POblic•• • la 
r•11Pu•at• NO SE aunaran la de P•lcatrlplal la carrltl"a d• 
Enfer .. rta raapandi6 adHb d• NO SE la funcien · de 
OrlentadDl"••I en ca.bla l'ledlclna c-tro ws reapu••taa en 
Pslcat.,.lpia, Dia;no.Uca y PranOstical P•lcalaoah en 
P•tcaterlpla y Frabl .. •• Per•anale•I y P•iquiatrla en 
Pstcatertpla y Aplicaci6n de Pruebas PatcalOQica•. 

En .u .,ireciact6n d• 1- lugarft • lnaUtucian•• en 
dand• puede trabajar el P•ic&laga Cllnica, ae encantrO una 
12-473.14 y p•,00 ,habiendo dif.,.encla• aignificativ••• ya 
qu• a p...,. qua la Myarla da la• prafeaiant•ta• 
•antfa•taran la ra1111u••t• Ha9pital•• y/a Cllnlca•I 
Contaclurta, Hl•taria y Educac:Uln Eapecial adictanaran en 
.. yar praparcten, NO &AIERI en cuanto a lngenierla, Artes y 
Trabaja &acial en •nar praparcton indicaran NO SA•RI 1•• 
re1111u .. t•• d• Ha11Pita1 .. y/a Cllntcas, aal ca.a Hoapitales, 
E~raaas y E.cualaa, fueran dada• par Y•trinarta, 
Relacione• Pritllicaa, luri•eo y Paiquiatrl•I par atro lada, 
liolOQla, Econo111la y "9clictna, ademt.a di! lloapi taU• y/o 
Cllnica• 111encianaron canaultario• Privadoal Enferlllet"la 
.. ntFastO qua en Ho•pit•I••• Cllntca• y E•cu•la•I y par 
~ltimo, la mayarta da laa r .. pu•sta• d• Pslcalagla •• 
centraran en Haapttale•, Cllnicas, canaultaria• Privada•, 
E•cual•• y centra• d• R•habllitact6n. 

Con r91111acta a •l han consultada T.,.aptuUcamente a 
un PsicOlaga, •• ab..,.v6 una X2•77.12 y p•.oo o•ncantr..,da 
diferencia• aignificativaa, ya qu• •• datect& un a•.3% que 
nqa,.an la pregunta, •in .... aria hubo da• carr•r•• qua en 
gran porcentaje r••pandiron afi,.mativannta, •11•• fueran 
TU,.itMID y P•icalagla. 

En la pregunta, ha t,.abajada en alguna aca•iOn con un 
P•icOlaga ?, qua fu• aplicada unicaMnt• a la• errara• 
relacionadas can la Salud ,..ntal, exi•tieran diferencia• 
significativa•, ya qu• X2•63.47 y p•.00 ,la 1111yarta de 
••ta• prafaaiani•t•• n•;aran habltl" t,.abaJado can un 



P•tcbloOoo lncluvanda • la. •l•IMIS P•lcOlavo•• •in elllbar;o, 
!09 f'aiquUtrae 1111 su MVDrl• afir111•ran la re911ueata. CY.,,. 
AneMO •> 

El ... undo d• lo• Progra•a• utilizado• fut el 
Anllt•t• d• Varianza, •1 cu•l obtl9n• dif9'"1111cia• d• 
Varianza• •ntr• los orupo, can r••pecta a una v•riabl• 
dt1Pendi1111t• 111edtda • n! vel tnt••·valar, que en ••t• c:11so 
fueran la actitud hacia la labor del Paic~lOQa Cllnico v •• 
Ir•• d• la carr.,.• d•l SUJ•to, Eeto can •1 ftn da aceptar o 
r.chazar la• hip6t .. te .. tadtaticaa Nula CHo> v Alterna 
IHU. 

Dltlltra da la• dal:a• obtenido •• aba.,.v6 para aa 
actitud hect• el PaicOlo;o Cllntco un vetar de F•S.41 can 
una p•.02 od• acu11rdo • ella .. hatlO qua al hubo 
diferencia• eiontficattv•• 1111 el Ir•• de la• carreras, 
9ncantranda una Media para al Ir•• d• Salud ttentat da ~.14 
y para loa de otras Ir••• d• 3.:2 , .. ta ••• que aunqu• en 
loa doa orupoa la actitud •• tndifet'1t11t•• loa 
prof .. iant•t•• d• Ar•a• dtetlnta• a la d• &•l~d ftental 
tienden lil9f"a""'"t• a t11ner una actitud naoattva. Ea d.cir 
que .. rechazo 1• HtpOtffte Nula Oto> y .. ecepto la 
Al terna CHO. 

Por otro lado, 1111 relaci6n a la actitud hect• •l 
P•ic6laoo Cllntco, en cuanto a l•• carrera• par Mtparado, 
no .. encontraron diferencia• eatadl•tica..nt• 
•toniftcatlvas, •• decir que •• acepto la Hlp6t••l• Nula. 
CVer AnaNO 7) 



CONCLUSICINES V OISCU&IDH 

La relevancia de inve•tioar la• actitudm• de lo• 
Praf••ionista• hacia el trabajo que realiza el PsicOlooo 
Cllnlco, radica en la necesidad de dar a conocer la 
i11Portancia del P•icOlOIJO cQISO Profe•ionista inteorante del 
equipad• Salud ... ntal, ade•l• de transfClt'mar las actitudes 
n•oativas o conoci•iento• li•itado• hacia un 111eJor 
funciona•iento v d .. arrollo del P•icOlo;o, •adiante 
praor .... d• infor-iOn. 

Para eMplicar lo• hallazoo• de e•t• invsstiQaciOn e• 
necesario recordar que eeencial11e11te la• actitudes 
contien9n tre• COllflonente•• El coonitivo, .,, el cu•I se 
incluyen la• ideas que .. tienen acerca de un objeto, 
variando este COllPOftente de un individuo a otro, 
dependiendo d• la •MPriencia personal, aet co111e1 del 
contexto en el cual .. ha dHe1wu.I tal el ca1111on11nte 
-aonal, que .. refiere a lo• senti•iento• o -ion•• 
que •• encuentran lioadas con •1 objeto de la actitud, es 
i•portante .. ncionar que cuando un sujeto verbaliaa aua 
aenti•i•nto• ta9biln son caonicionH, aunque 
aiQnificativa11ente diferente• a la• del coaponente 
COQnoKitivo, las CDQftlCiOlleS de Hntiaientaa V -ionn 
no •• refieren al Olljeto, sino a lo que atente •1 individuo 
hacia ••• objeto, en eate caso H lff pidl6 a loa 
prafffionlsta• que revelaran sus co;niclones del obJ•to 
IPaicOlOQol y de •1 ala.o, •• decir, au ou•to o disou•to, 
au aceptaci6n o rechazo del trato con el PaicOlooo v en 
relaciOn al trabajo que de•arrolla e•t• profesioniet•I ol 
coaponente de tendencia a la acciOn o conductual incorpora 
la dlllPO•iciOn conductu•l del individua a responder al 
objeto, aunque •• •upone que hay un lazo entre loa 
c011Ponent.. coonoacitlvos v la diaposlclOn a r•llPO"d•r •1 
objeto, •Misten ele11entoa que alteran e•ta correlaciOn, 
coeo son• la necesidad de ..,. conaiatwnte que ti•n• el 
individuo, su introyeccl6n del orden noraativo percibido o 
su deseo de ayudar o de poner abatlculo• al lnv .. tioador. 

En relaciOn a lo• trabajo• previos aobre •~t• tem~. 
en donde •• encontrO que hay desconocial.,,to can•lderable 
acerca d• la labor qua realiza el PsicOlOQo, ad .. ls de que 
reina una tendencia a creer que la Cllnica ea solo ainOnimo 
de P•icotertpia y PaicodlaonO•tica, .. podrla detarainar 
cierta r•laciOn can la preeente inv .. uoaciOn, v• que de 
acuerdo a las HipOte•i• planteadas •• acept& la Hip6tesia 
Alterna, pues .. encontraron dif.,.9flcia• e•tadlatica.ente 
aiQnlf icativas en cuanto a la actitud de lo• Prof .. ionlstaa 
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del Area d• Salud "9ntal v Profuetont•ta• de dtv.,.•a• 
Carr•,.•5 hect• la Labar que realtza •l ~•tc6laga Cllnico, 
danes• •e ab-vO que dicha actitud a P•••r d• ser 
tndt fer ente en lo• da• grupo•, en lo• Profesiant •t•• de 
atr•• carr"era• tiende Ug•,.••ent• • • .,. negattve, f'•r"• 
eKpltcar ••ta pad .. a• decir que l•• actttude• tndlfor"ente• 
•• r•ft.,.en • que no hay una deftntctOn •Kpllctta par 
acepta,. o r•chaza,. al P•tcOlaga a·a •u trabaJol .. •911.,.•b• 
encontrar" qui» las profe•iani•tH del Ar"•• d• llalud "ental 
tuvieran una actitUd po•ttiva v ••• canact•ientos acerca 
del f'•iCOlago, Hto •• iapartant• Mnctanarlo, ya que 
deberla hab•r una r•l•CUln 111•• ••trecha pera can el 
P•icOlaga •n •l aenttdo de tnteracct&n prafeatanal, v •in 
etMl•r"to • P•••,. de ••to •• encontraran caso• en lo• que 
.,.." d•scanactda• la• functon•• qu• d••.-Pefl• el P•icOlago, 
el ca111po de trabaja, •l co•ta d•I • .,.vtciol eate halla111a 
se r•lactan• can la -nctunado par Ar"dll• 11'1'731 en dand• 
CC111enta qu• la Profe•tOn del P•tcOlago Cllntco ha dado 
arlgen • n-oea• frtcciane• con otr"as profe•iani•t••• 
••P•ci•l-nte P•tqui•t,.as, P•tcoanall•tas y • divisione• 
interna• entre .lo• •i•111a• P•icOlago•, pu•• tr"adicianalmente 
l• labor del P•icOlaoa .,.a •l•i lar • la d• un 
"labaretartsta", .. d•ctr, el P•lc6logo Cllntco .. li•lt6 • 
diagnosticar y •valuar ••pecto• con b••e en Prueba• 
P•tcol&gica•. A•I •i•11a •ltunos· •uJeto• ~clonaran al 
Curand.,.a ca.o una per•ona que realiza trab•Jo• parecido• 
al del PaicOlago, ad .. I• •• encantrO poco tnt.,.•• por 
conocer" la• activtdade• que r"ealiza ••t• profesiont•ta. 

Por" otro l~do, cabe •enctanar que en l•• otra• 
carrera• •• •ayor" el d••conoci•ionto que •• ttene v la 
actitud es un tanto negativa, par •J911plo1 alguno5 
profe•toni•t•• d• ••ta• lrea• •anif••taron que no l,.• 
tu•tarl• que alguna de l• tente que conocen ••i•ti.,.an a un 
Paicl'Jlogo en ca•o d• ten•,. prabl•111•• eRCionales, tallbi•n 
hubo quien.. .. tor"naron indiferente• hacia la exi•tencia 
de P•icOlaga• en eu colonta, v• que ello• •i••o prefi.,.en 
recurrir • un ••iga en caso de tener probl .. •• eeocianal••· 

En cuanto a I•• funciones que dasa,.,.olla •l 
Psic!>lag1:1, •• encontrO que cuando •• I•• diero:in la• 
apclr>n•• • elagl,., 1-:i• d• Salud ltental en 111avarla 
••~•ccionaron la raepu .. ta que contenta actividad•• tal•• 
COllOI lnve•tigacion.. Social••• AplicaciOn de Prueba• 
PstcolOQic••• EKplri..,,ta can Ani .. l••• Ayuda • r••olver 
Prabl .. •• Personal.. y Ayuda • r•110lver Probl•••• 
"atri1110nlal••I 111ientr•• ~u• lo• de otra• lrv•• dlvidi.,.an 
•us r•mpue•t•• "" pr"oparclOn •i•ilar entre ••• •t••• opci6n 
y Ayuda a r••olver Pr~l-•• P•rsonale•, •in eabargo al 
P"dtr la descripcton de l•• funcione• •n una pr·evunta 
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ESTA ns1s NO DEBE . 
SAUI DE LA dliUITECA 

abtert•. la Mitad d• otra• •r•a~ NO &UPlERON i 
allQllbrosam•nt• una tare:.,.• part• de Salud tienta! tampoco 
supo dasc:r&birlaa, los d•m•• l&Mttaron l•• •ct&Yid•d•• del 
P•&cOlooo princ:tpal111ent• • Patcoterapt• y Aplíc:actfln d• 
Pr1111bas Pstc:al&Qic:••• De algun• ••".,.• esto padrl• tndic•r 
qu• cantest•rlll' porque •• 1•• suotrteron la• opctan•• y no 
por c:cnoctatento r••l, 

Ac:erc• de Jos \u11•r•• en dand• prest• aus aer..,tctaa 
el Patc61090, 1• ••vorl• d• lo. profealont•tas •• 
incl&n•ron •n canteat•r que en Hoaptt•l•• y/o Cllntc:••• 
c:•b• menctoner que •louna• pra•••tont•t•• d•l Ir•• d• Salud 
Mental NO SUPIERON cant .. t.v l• pre;unta. E• notable que 
a6n cuando dtJeron saber • donde d&rt9&r•• cuenda han 
pens•do en ••&sttr •un Ps&cOlooa. el preguntarle• en donde 
trab•J• respondt.,.an NO &Al!ll.Rt Esto nas hac:• pen••r que 
c:ont••taron c:on una •c:Utud -c:tonal, en c:u•nto a qu• 
qut•i•ran •P•rent.,. ante •l inYeatttadar •1 c:onoct•t•nto de 
l•• respuestas, atn lllllbar90, dtc:ho conoctetento no •Miste • 
COlllO dato i11Pre1tanant• dentro de .. te QrupO se hallaran 61' 
de lo• Pstcoloeae v 361' de lo• profniontst•• d• Educ:acU1n 
Especial, quien•• • pesar: d• ••ter dentro del lr•a de Salud 
"9nt•l, NO &UPIERQN.,. donde trabaja el PstcOlOQa Cltntco. 

E• d• notar•• que en relac:&en • qut~ ecuden en casa 
d• t•ner prottl•111a• eaactana1••• lo• prof•stont•t•• de Salud 
llent•l pref&rt•ran al ••too v en seounda apctOn •1 
PatcOl01Ja, •&entra• qua lo• d• otra• lr•a• •• inclinaron al 
a11&90. Con esto record-• que todo mundo H crff P•t.c61oga 
v en cierta eanera lo•• aplicando el Sentido eonien, paro 
••ta no •• co1111arabl• con la fara• en que hay qua 
entand•rla d••d• •1 punto de vt•t• ct•ntlftco. Surgt& un• 
t.ntarrooant• en cu•nta a la respuesta d• los profeston&stH 
de Salud l'lental. pu•• si .. que pr•fieren acudir al •ml;o, 
poc:lrla dwer.. a qu• •l a•t110 perten•ce o tien• 
conoct•tentoa de ••• •t.•111& area ?. 

Cabe notar que •ntr• los profeatontstas de Salud 
l'lenhl que han trabajado can un Ps&c6l090, hubo en vr•n 
part• indtf11rencta en cuanto a la e11p•riencta con l• 
relacten d• trabajo, pu•• en au ••varia no l•• p•r•c:te ni 
Duen• ni •al•• s&n •tllbar;o, •unado • ••to hubo Patquiatr•• 
qu• •Kpresaran deftctenc:t.as en 1• preparaciOn prof .. ional 
del Psic:6l090, POI" lo qu• presentaron actitud•• d• franco 
rech•~o hacia ••t• prafeatont•t•. 

i.uv notoria fut le actitud 
do lo• Actuarios <331') quienes 
9uatarla que hubiera Ps&c6logos 
lo. probl•••• emactonal••• al 

de lota P•iqut•traa 1361'> v 
Manifestaron que no I•• 
en su colon&• para atend.,. 
contrario de las otras 



carreras que en altos porcenta;es estuvieron d• acuerdo. 

se presento una •cttlud ne9~tiva an el 13% de loa 
profeaionist•• d• Econoal• quienes aanlfestaran que no las 
1ustarla que al1una d• ta 9ente qL1e conocen asistiera • un 
P•ic6t090, inclu•o uno de los encuestado• concluyo que t~ 
carrera de PsicotOQla no deberl• de eKlstir. 

Los Psiquiatras en un 24% aanlf,staran no querer 
•aber 1•• funciones que rwaltza el Fstc~loto Ctlnicol Se 
deb9r"l • que piensan qL1<> ya to •aben toda ? 1 aunque de l> 
•i•aa Manera to lt•itan a Psicot•r•pia y apltcaci6n de 
Prumba• P•icol6Qtca•, es decir, cOMO menciona ArdilM <19731 
los Psiquiatra• ubican a la Profe•i6n del Pstc61ogo ca.no 
para•tclical En caabio, la aayc:wta de l•• otras carreras 
... nctanaron querer saber TODO v al9unoa e•pectf ica ... nte la• 
Tlcnic•• de Trataatento. 

En cuanto a la• per•on•• que realizan trabajos 
parecidos al del P•icOtoto, tas prafv•iottiata• de l'ledicina 
optndran en un 30% que•• et l'lldico a.nerall Se deber• a 
que"" tos •ervictos institucionalizadas •• •l "'dico quien 
canaliza a tos pacientes al P•tcOlOQO ?. Aclairable ful la 
re•puesta de a11unoe caso• de P•tcota11~ y Pstquiatrta que 
..... e tonaron al s .. cerdote. 

~ncontra11aa interesante .. ncionar que las P•iqutatraa 
v los Bt6to9a• ••tln tatataente d• acuerda en que al1una• 
PstcOlogas perjudican a la 1ente en tu1ar de ayudarla, y 
que en retact6n a si et trataatenlo que dan tas PstcOta~os 
ayuda verdaderaeente a ta 9ente, nuevaaent• las Psiquiatras 
•• encontraran en desacuerdo a diferencia de tas d..,l• 
carreras qL1e estan de acuerda con •1 beneHctn del 
trat.aaiento. Esto nas hace pensar, •i acaso la actitud d• 
rechaza que tienen toe Psiquiatra• hacia et P•icOlo1a, •• 
deberl • que en et trabe;o de equipa .. aau-.n J.,.arqulas, 
y con lata .. percibe una lucha de pad.,. ?. 

Deapu•• de revisar las respuesta• obtenidas, tle1a•a• 
a un punto interesanta de dtscuetOn, ••ta e•, conoo 
indica1110• anterior .. nte, ••P•rabamo• que entre los 
prafe•ianistas de Salud Mental hubiera ••• canociaiento del 
P•icOloto ~" relaciOn • la• d•••• carrera•, por el solo 
hecho de pertenecer a la •i••a lrea y estar en contacto 
profesional interdisciplinario, sin embar1a1 encontraaas 
que para •l taaafta de e•ta·auestra eKistieron auchlsimas 
casos que deac~nocen, e~ oca•tanes lot~l~ente, lo que al 
l'&ic&logo •• refiere. No •• asombroso qLI• los d• otr•• 
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carr·..-as de•c:anozcan la profesien aunque tUIPOCO se 
Ju•tl.flca, pues deti.,.lan intweaarH •I• por su ••lud v lo 
qu• • ella se r•fiwel lo qu• e• sorprendent• - que entre 
los •i .. os Psic&l09oa ••te desconocimiento •~i•ta, v aqul 
.. donde nos pr90untamoa1 C6•o pretender qu• la imagen d•l 
Psic&lc;o ante la Sociedad ••a positiv• si los mltlllOa 
interesados •n la Prof•ai6n tienen indefinidos 01UchoE 
ele11ento• que a su carrera incullben ?. Esto podrl• ser un~ 
variable qu• influye para caer en los malos •an•Jo• que d• 
la Profeai6n se hace v por lo tanto HQUir perjudicando la 
imagen d• la Prof•Si&n. 
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V 

En cuanto a I•• Li•itacion"• 9"Cantr•- una 
i11poetbilidad d• 1er.erelizar loe dato•1 dad• 1• a.plttud d• 
1• poblacifln d• Prof .. ioniet•• en el Di•trito Fed9ral1 ••I 
ftlluo la• r••pua•t•• qu• ••Obtuvieron eallr• 1•• ectitudac 
con el lnetru-to utilizado, -10 cont9"lan c111111onent•• 
caonitl.va• y un tanto -lona1 .. 1 pu.. las c111111onent•• 
canductual.. •Nplicados anlertor..nt• neceeitarlen &ar 
•9dtdoe con oti-ae tknlc••· Un aepecto t111HWt•nt• d• 
.... alar, •• que •i bten, •1 tnetr-to no fu• 
suftclent-ente pr0fundo1 pu•• no hUba 9rada d• 
partictpecien en l•• preeunt••• alguna• rll8Pll••t•• •ran 
llUt•ridae y con la• pr91unt•• c•rrad•• no •• peraiti6 I• 
tnvolucracten d• loe· 11UJ•toe •I• elll de 1•• apcton .. 

. dad••• • P••ar d• ••to H Obtuvt•ron datoe tnter•...,t••· 

Por otro lado, encontr-• Uattacton" en cuanto al 
enlU•l• da rasultadoe ., r•1ect6n • la edad, •na, eecueu 
d• procedencia y 1r11do d• eecolerld•d1 pu" eláal• n que 
I• dtatrlbucten d• loe SUJetoe en .. t•• vertabl•• no era 
equitativa, en •I anlli•I• interno de cede una de ••t•• 
v•riabl .. en releci6n a sue Cc11Panent .. 1 no H cncontr6 que 
•u• •l•t11entoa influyeran en I•• actitud••• .. declr 1 que •l 
que loe aujetoe fueran da tal edad, d• tal a cual eecu•l•o 
hoebr•• y -JerH1 paeent•• o Utuladoe, no ei-e lo qua 
deter•lneba la diferencia en au• reapueetaa, 9" calllltta l• 
cerrera a •I Ir•• d• ••t•1 el aarc6 .... diferencie• 
cleraHnte, 

otra ll•ltent• fu• en cuanto • la ~pllcect&n d•l 
tnetN11ento y en relacten • le cooperacifln d• lo• sujetos, 
prl•ero, porqu• hubo lnetttucionH tanta Acad .. tca• coao d• 
Salud qu• aolo perattlan el acc•so • aue tnatelecian.. con 
I• pre .. nt•ct6n d• carta• u afictoe en donde can•tar• qu• 
I• apltc•cifln del inatruaenta ere con fin•• d• Testa, 
tardando el tr .. tte de IS • 20 di•• hlbtl .. , por ••o fu• 
n•c•••rto captar • loe ProfHiontat•• fuere d• la!i 
ln•tltucione• v a vec•• en condtctonH inadecuada• para 
cont••ter •1 cueattoneria. v aeeundo, porque a11un•• d• l•• 
peraonas no eccedlan a .:oá-'i;;wer, aobr• tacto entre •I 
prafHoreda de ••cuele• eatatelH v •l a1u111nada d• a11unas 
•acuelaa particular ... 

Por todo lo enteriaraente dicho, H au9ier• pera 
paetertor•• ••tudioa, dtrt1tr le -••tr• • oti-as carrera• 
h•cl911do une dtetrtbuct6n equitativa d• loa auJ•toa par 
.. No, •d•d1 .. cuele d• proc•dancl•I ad ... • ll•v•r • cebo la 
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•Plic•ctOn en otr•s ctud•des a pCltllaclanes, ••l como a 
Padres de Familia dada l• importancia de 1• EducactOn 
Fa•tliar en la fCll"m•ciOn del individuo. Ade111ts de elabar.,. 
un cuestton•rio de actitudes ••• profunda que cvnten;• 
pr•;u,,t.011 con orada de partlclpec10n, canesten, pertenenci• 
e tnvolucr•cten d• orupo, st•tus y velares comp•rttdast 
Talllli•n el eaplea d• atr•• 1·tcnicas, cOllO pod,.l•n se,.1 
entrevista• y vtftet•• cllnic•• estructur•d•• y no 
estructurad•• que involucren na solo • nivel cognascitivo, 
•ina tallbten •nivel e.ioctanel y conductuel 1 asl colllO el 
.. n•Jo de 9rupos aperettvo• o de trabajo con profeslontstas 
de Salud l!ental, en dan:J• tratun tem•• tal•• e-a el 
PstcOlOQa lnstttuctonalizeda, el PelcOlo;a Privado, 
fentasl••• teMOre• y mitos •c•rc• de esta PrafeslOn. 

e- OltiR suoerencl• •• necH•.rh la cre•ctan de 
pro;rema• de tnfor-aectOn, ••I coma foll•tas y conferenci••• 
dada l• necestd•d del ceMbla de actitud•• hect• un m•yor 
canocimtenta de la Prafesi6n d•l· PeicOlao¡o Cllnica, ade••• 
de l• tmpart•ncl• que tiene dentro d•l equipa 
lnterdtsctpllnarla, todo ••ta enceatneda • modificar la 
id•• de que unlce-.nte tiene l• functon d• resolv ... 
probl-s personal•• y aplicar P,.uebas PsicalOQic••• 
Tellbl*" •• necHarto proaaver el conactaienta de l• hbor 
de cede uno de lo• inteer•ntes del equipo de Eielud 11entel 1 

con el fin de que ••t• funcione OpttR-.nte. Es relevante 
h•c ... enf .. ls en 1• Qran lapar-tencle que tiene pera 1• 
prepe,.aclOn de un P,.afeeionista aapli•,. su culture Qenaral 
y enter•rse na 1010 de 1• c•rrer• que •• eliQ• P•,.• el 
des•,.rolla P,.ofeslonel personal, stna t•llbltn busca,. 
lnfaraaclOn y enter•"" de 1•• otras p,.afHiane• 
eMtstent••• para que en caso d• necasit.•rla ••P•n can que 
Prafestani•t• acudir. 
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CUESTIONARIO liUSRE ACTITUDES HACIA LA 
ENFEr.IEDAU l'IENTAL 

<Utilizado por Gutierre% v Pozos en su T•~i~, l'ftlll 

No.de cuestionario ______ S•Ko ___ No.de tarjeta _____ _ 

tNSTRUCCIDNES•Le• culdados....,te las •ltuiente• pr99ynta• v 
tache l• respuesta ... adecuad• • lo que 
usted p&en•a• 

t.-€n cuanto una persona parece estar enferaa aental .. nte 
ritenso qye H le debe hospitalizar. 

al E.•tov de acuerdo 
bl Estov .as o .nos de acuerdo 
el No estov nl de acuerdo ni en de.,1euerdo 
di Estov ••• o .nos en de•aeu•rdo 
el Estov en d_.curdO 

2.-Cr•o qu• •l Gobierno dotb11rla dar ••• dtnaro para el 
tratuiento v cuidado de lo• enferaae Hnt•l••· 

al E•tov d• acuerdo 
bl Estav ••• o aano• de acuerda 
e 1 No estav ni de acuerdo ni en d•sacuerdo 
di E•tav .as o aenos en desacuerdo 
el Estav en d•••curdO 

3.-Pienso que loe enfer1110s Mntates debier•n ser aisladas 
del resto d• la caaun&dad. 

al Estov dtl acuerda 
b 1 Estav ••• o aeno• de acuerdo 
el No estov ni de acuerdo ni en desacuerda 
di Estoy .a. o Mno• en deHcuerdo 
el Estav en nsacuerda 

4, -La MJor •vud• para auchas enfer110• 111entale• es que se 
queden dentro de su pr~i• c-.inidad. 

si E•tav de acuerdo 
bl Estov •~s o aeno• de a:uerda 
el No estov ni de acuerdo ni en de•acu•rdo 
di Estov ... o asnos en d•••cuerdo 
el E•tav en de•acuerda 

ANEXO 1 



!5.-L• enfer-dad Hnt•l e• un• enfer111ed•d cofllO cc1alq1.1ier 
c:.tre. 

•> Estoy de •cuerdo 
bl Estoy 111• o .. nas de •cuerdo 
e> No c•toy nt de acuerdo ni en d•secuerdo 
di Estoy 11•• o ... nas en des•cu.,.do 
el ~stoy en desacuerdo 

6. ·l.os •·n rer11os 1119ntal•• cr<IO que •on un• c•rv• p•r• lo 
COMUntd•d• 

•I E•toy de •cuerdo 
b> E•t;'y •Is o ..nos de acuerdo 
cl No estoy ni de •cuerdo nt .n desacuerdo 
dl Estoy .~ls o Mnas en d••acuerdo 
el Estoy en dewacuerdo 

7.-Los ""ferm~~ m•ntal•s •on ,..no& pell;rosos que lo qua l~ 

o•nt• supcine. 

•> Estay de acu•r·do 
bl C:stoy 111l• o Hnos de •.:u..-do 
el No eato:iy ni da acu..-do ni en de••cu11rdo 
dl rstoy ••• o .. no• en desacuerdo 
el Estoy en des•cuerdo 

3. -Cl que eKtst•n centros u hospl t•lea P•"'• curar enfermoB 
ment•le• en •i colonia, ptenea que 1• despr••tiQla. 

a> Estoy de •cuerdo 
bl Estay llll• a menos de acuerdo 
c> Na estoy ni d• •cuerda ni •n des•cu..-do 
dl ~•tay 11ls o Mna• en dewacuerdo 
el ~stoy en desacuerda 

9.-creo que hay alQO en 12s enf•rmos .,,.ntale• que hace qua 
se diferencien del resto ~e la ;ente, 

al Eatoy de acuerda 
bl Estoy ml• o '"9tlos de •cuerdo 
e> No estoy ni de •cuerdo ni en desacuerdo 
dl Estoy MI• a •n- •n deaecuerdo 
e> Estay en desacuerdo 



10.-Pl1<n>::o quE •• bu,.lan d• lo• •nf.-r1110• m•ntill!1>:. 

al Estay d• acu.,.do 
bl Estoy 1116• a menos de acu.,.do 
el No ostoy ni d~ acu•rdo ni 11n d~••cu•,.do 
di Estoy 1116• o Nnr.>• en desacu•rda 
el E•tay ttn de•A~u.,.do 

ll.-s.,.la tonta Cal 
hubie,.• ••t•do enf.,.11:> 
tat•lmente ,.ecup•rado. 

al Estay de acu.,.do 

•I .. c••o con un hombr• o mujer que 
111el\•.•1 .. nte, aunque ya estuvler• 

bl Estoy 1116s o 111enos de acuerdo 
el No e•loy ni de acuerda ni en desacuerda 
di Estay 1116• a ,..nos an d•••cu9rdo 
el Estay ttn de••cu9rdo 

t2.-Los cmntros de la 1111••• camuni,jad cree quu d•b•rlan de 
da,. lo• eervlcias necesarl.o• de •alud .. ntal. 

al E9tay de acu•rdo 
bl Estoy 1116• a 1119"09 d• acu.,.do 
el No entoy ni de acuerdo ni an des•cu•rdo 
di Estay 1116• a 1119"0• en d••acuerdo 
el Estoy ttn desacu91'da 

l3.-Se debe,.le cuida,. manos •l pOblico de los enf.,.1110• 
mttnt•les. 

al Estoy de acue,.do 
bl Estoy 1116• o lllenOS d• ACU91'd0 
el No estay ni de •cue,.do ni ttn de••cu•,.do 
di Estoy 1116• o meno• en desacu•rdo 
el Estay ttn d•••cu.,.do 

l4.-Es un d••P•,.dicio de nuest,.os lmpue•to• •umenta,. el 
Q••ta •n • .,.victo• d• ••lud 111ttnt•l• 

al Estoy de •cu•rdo 
bl Estoy 1116• a mena• d&· ao::u.,.da 
el No ••loy ni d• •cuerda ni ttn desac•Je,.do 
di Estoy 1116• o 111ena• en d•••cu•rda 
•I Estoy ttn desac••~r<fa 



lS.-N .. tl111 tt.m.o el derecho d" ,.,.p;.rar al enfertoo .n .. ntal d., 
•u cc•unid•d• 

al Eut.oy de acuerdo 
bl E•t.oy m•s o 11111no• d• acuerdo 
el No e•toy ni .:IG "'cuerdo ni en de•ac:uer-dc 
di E•t.oy to•• o !Minos en de•acuerdo 
el E•t.u;· en de'la•ou.,.dO 

ló.-~ion•o que •"t•t.• un alt.o ri•sQo 11n l• colonia cuando 
hay wnferllO• ..,.tale• vlvi•ndo aqul, aon cuando ••to ~yud• 
a cur•rlos. 

al estoy de acuerdo 
bl E•toy 11•• u Mno• de ai:u.,.do 
el No ••toy ni d• acuerdo nl en d••acu.,.do 
di E•toy ••• o aenoe 11n d••acuerdo 
el E•toy •n d••acu.,.do 

l?.-A lo• enfer!llOa -nhl•• •• l•s dllll• t.rat•r· con •1 1tiH.o 
tipa de control qu• • loa nlftoa paqueftos. 

al E•toy de acullt'do 
bl E•tay .,.. a 111enoa d• acuerdo 
el No eat.oy ni de acuerdo ni en deaacu.,.do 
dl E•toy ml• a •na. en cl••acuerdo 
e I Estoy •n cle•acuerdO 

19.-Considera que deb911lo• ••r ••'I paciunt~• ~an lo• 
enfermo• 11•nl•l•• de nueatra cOllUnidad. 

al E•toy d• acurdo 
bl E•toy ••• a llltftae de acuerdo 
el No ••lay ni da acuerdo ni •n de•acu•rdo 
dl E•toy 116• o •noe •n d••acuerdo 
el E•toy en deaacu.,.do 

t•.-Ylvlr junto a un vectna que hubiera .. t.ade> enferllO Ca> 
toental1119nte - ..,.,. deaa~radabl• Chombre o mujerl. 

al E•tov de acuerdo 
bl E•toy ml• a aeno• de acuerdo 
el No eatoy ni d• acuerdo ni en de•acuerdo 
di E•toy 11i• o 11enos en d ... c..,.do 
., li•toy en d•HCUIWdll 



20.-La• habit•nte• de •l ca.unidad deb9"lan aceptar que 
hay• servicia de salud -t•l en al calanl.a p•a at .. n•1•r 
las nece•l.dad•a da ••ta. 

al Estoy de acv...-da 
b> Estay ••• a _,,a• de acuerda 
el No esto,, n\ de acuerda nl en desacuet·do 
di Estoy ••• a _,,a en de .. cuerda 
el Estcy en desacuerda 

:Zl.-A lali ll!'lfer111G• Mntales - les debe tratar c- p•rte 
de la ca.unidad. 

al Estoy d• acuerda 
bl Estoy 11as "' .ena de acuerda 
el No •stoy ni de •cuerda nl ftn de1acuerdo 
di Estay •Is o .enas en desacuerdo 
•> E•tay en desacurda 

22.-cansl.dera que hay suflcient.es 1erv&cia de .. lud aantal 
para las enfar-• ...ntales. 

al Estoy de e:uerda 
bl Estoy ••• ~ .ena de acuerdo 
el No •stoy ni de acuerda ni &n d~••cuErdo 
di Estoy mis o ...,as en desacuerda 
•I Estoy en de9acuerdo 

2~.-A la• enhr-s ..ntale• se IH debe ayudar • taaa,. 
reepan••blltdadH en la vi.da nor .. 1. 

al Estoy de e:uerda 
ltl Estoy .as a .ena de acuerda 
el No estoy ni de acuerda ni en desacuerda 
di Estoy .as o -nas en desacuerda 
•I Estay en de9acurda 

24.-La• vecinas t-s razone• para na quwer que haf'• un 
servicio se salud eental en nuestra colonia. 

al Estoy de ac.-8 
bl Estoy .as o ...,as de acuerda 
el Na estoy ni de acuerdo ni. en desacuerda 
di Estoy ••• o .-na en desacuerda 
el Estoy en desacuerda 



25. · Canaidero qo•e lo 1Hjor- para el 4'nfermo "'"nhl ·n 
encerrarlo. 

a> Eatoy de acu ... d~ 
bl E•toy m•• o 11eno• de acuerdo 
el No ••toy ni de acuerdo ni en d••~cuardo 
di Eatoy ü• o menos en de!!acuerdo 
el E•toy en de•acuerdo 

26.·Lo• hospital•• P•iqui~trtcoa parecen maa bien pri&ionaa. 
que lu1Jare• donde ae puede cuidar de lo• enfermo• n.11nt•l••· 

al Eatoy d• acuerdo 
b 1 i;atov ••• o -o• de acuerdo 
e> No eatoy ni de acut9rdo ni en deaecuer-do 
di Eatoy ••• o meno• en deaacuerdo 
e> Eatoy en desacuerdo 

27.-Cualquiera que haya tenido rroble~a• mental~• en •u 
paHdo no deberla ocupar OJn carr¡¡o pllbllco u oficial. 

al E•toy de acuerdo 
bl tstoy mas o meno• de acuerdo 
el No •stoy ni de acuerdo ni en deaacuerdo 
di Eatoy 11•• o 11eno• en desacuerdo 
el E&toy en desacuerdo 

20,·Tener aervicios de salud ,..ntal en la colonia, no pone 
en peliQro a lo• habitante• de 11i colonia. 

a> Eatoy da acuerdo 
b 1 E•toy ••• o -os da acu.,.do 
el No estoy ni da acuerdo ni en desacuerdo 
di Estoy ••• o mana• an desacuerdo 
el Estoy en desacu.,.do 

2Gl,-Los haapital•• paiq•.11atricoa a -ntal•• aa una forma 
anticuada de tratar al anfer11a .. ntal. 

al Eatoy de acuerda 
bl Eatoy m•• o 1119nos de a·:uerdo 
c> No aatoy ni de acuerdo ni en desacuerdo 
d> Eatoy ••• o 11eno• en desacuerda 
el Estoy en desacuerdo 



al E•tov d• ACl.lttrdo 
·bl E•tov ... o ,..noa de •cuerdo 
el No eatoy nt da acuerdo ni en d~••cuerdo 
di E•tov mi• o ftletlOll en d•••cuerdo 
•> E•tov IK'I deaacuerdo 

31.-Pltt parece qua lo• wnfar-• unt.alH dwen tener lo• 
•t•llOtl derQCh09 qu• otra• peraon••· 

al E•tov de acuerdo 
b> Estov 1111• o ..,.o• de acuerdo 
e> No ••toy nt de acuerda ni en de•acuerda 
d> E•tav .,,. o Mn1111 en dHacu ... do 
•I Estay en da•ac:uerela 

~2.-Lo• ho•p!t•l•• a cantra• do •alud -.ntal, debarlan 
••tar laJ09 d• la colonia donde vtvt110a. 

al E•tay de acuerda 
bl &:•tov mi• o ..,.oa d• a-::uerdo 
el No ••tav ni de acuerda ni en d••acu•rdo 
di Estov ••• o ..,,oa en d•ucuerdo 
•> Estov el'I daHcuerdo 

3~.-Una d• la• caua•• principal•• d• l• enfer••dad tMtntal 
aon •l poco ardan v la falte d• voluntad. 

•> Estav de acuttrda 
bl Estoy ••• o ..,,_ da acuerdo 
el No eatoy nt de acuerdo ni en d•••cuardo 
di Estov ••• o Meno• en dasacuerdo 
el E•tov en deHcuerdo 

34.-Can•tdero qua todo• tantHloa la r•1111onaabilidad de dar 
•l HJor cuidado poatbla • 109 enfer- Mtltal••· 

•> E•tov de acuerdo 
bl Estoy ••• o ..,,o• d• acuerdo 
el No eatov ni de acuerdo ni •n de•acuerdo 
di E•tov ••• o ..,,09 en d••acu•rdo 
el Eatov en desacuerdo 

l 
! 
1 
l 



!~.-Yo pl•n•o que• lo• ttnf.,.•o• mental•• •" l•• d•b• 
qult•I" tod• l"e•pon•abllldad. 

•> Estoy de •cuerdo 
bl E•tav mi• o Mnoa de acUlll"do 
e> Nci ••toy ni de acu•r·do ni en deaacu~rdo 
d> E•tay ••• a MnO• en deHcuel"do 
•> E•tay en deaacu.,.do 

36. -r.:r-eo que no deb•llO• tl!mer " pel"aon•• quv vvn¡¡an • l O!I! 
centl"oa de salud ..,,tal que eatan en nueatl"a colonia. 

al E•tay de acurdo 
b> Estoy 111!.a o Hnoa di' a1:u11r-da 
c> No ••toy ni de acuerdo ni en dwaacuardo 
di Estay 111as a Hnos en dttaacu.,.do 
•> Estay en dnacu.,.da 

37. -cual qui el" pel"sona pu•d• vol ver•• •Jn enfermo •·•ntal. 

al Estay de acuerdo 
bl Estoy 111•s a Hnos de ao:uel"dO 
el No e1toy ni de ac.:u«r-do ni vn deaacu11r-do 
di E•tay 1111• o ano• en deHcuerda 
el Estay 11n d•Hcurdo 

39,-C,.ea que u •JOI" evitar • cualquier pel"aona que ten11a 
pl"abl .. a• •ental••· 

al E•toy de acuerdo 
b l t'.•toy ••• ., •nos da ac:u91"do 
e> No eatov ni de acue.-do ni en d•••cuer·d" 
d> Estay Ha a anos en d•Hcuerda 
•I E•toy en deHcurda 

39.-Conaid91"o que padl"la11aa conflal"le •l cuid•da de 
nua•t,.o• hlJo• a la .. yarla de la• 11ujerea aunque un• vez 
hayan •ida paciente• en un hospital paiqui•tl"ico. 

al Eatay de acuerdo 
b> E•toy ••• a anos da acu91"do 
el No .. toy ni de •cu91"do ni en deaacual"dD 
d> Eetay ••• a ano• en d•••cuerdo 
a> Eatoy en d••acurdo 



40.-1J1 aiedc; la idea de peneal' que oente con pl'alll .. a• 
..,tal•• viv~n en nu .. tl'a colanta. 

al Estoy de acuel'dD 
bl E6toy ••• o 11t111os de acuel'do 
C) No estoy nt d• acuel'do nt en deucuel'do 
d) Eetay .ae a Mnoa en d .. ac:urda 
el Estay en d .. acuel'do 



CUf¡Sl IONARIO SOBRE ACTITUIJES HAl:IA El. ROi. 1111.L. l'SlCOL.OGO 
<Utilizado por Gutierrez v Po1at1 en •u T .. i•, 199~1 

INSTl'IUCCIOHESI Anote en he c .. i\ln de la derecha •1 
nflMf"D que coincide a •le •• acerque • la que 
usted pienaa 

1. - Cuando l• 1ent• tl.et1• probl••<'ª nervt.aso•, a qut•n va • 
ver para que l• ayude ? 

I> un a•t.10 
21 un uc.,.dote 
31 un patqulatra 
41 un ...,leo 1eneral 
91 un curandera 
•1 un peic&loto 
71 nin9uno de loa anterior•• 

llft pri..,. 1u9ar __ _ 
en •e1undo 1u1ar __ _ 

2.- Loa habt.tant .. de •i colonia cleberten acapt.,. que haya 
peiceloeo• et1 •i colonia para atender lo• trastorne• 
nervioeae 

U Si 
21 No 
31 ,.. ee indiferente 

3. - El enferllO nervioso• deberla aer curado por• 

U un H•ilD 
21 un •acerdot• 
31 un psiquiatra 
41 un Mtlico 1eneral 
SI un curandero 
61 un peicllloto 
71 nin1uno tltt 1 .. anteriorft 

en pri•er 1u1ar 
en 991undo 1u1ar 

4.- CcnOllco a par-•• que lH 1uetarta racilllir la ayud• de 
un Psice109a 

u •t. 
21 No 

a.- Cuando he penaado en a•istir •un psice1090, •• a donde 
diri1ir .. para consultarlo. 

u lli 
21 No 
31 Otra 



, 
''\ 

•· - cu.,,da - he Mntldo confundida v con pralll .. á•o he 
busc•do el con•eJa del 

ll un ••i9a 
21 un ••cerdat• 
31 u" p•iquiatra 
41 un .eclica ven•r•l 
SI un curandsra 

en priMr' luo•r 
en seounda luoar 

•> un P•iclll090 
7> nin9una de las •ntertorH 

7.- Crea qua hay vente ..- necHit• l• ayuda de un 
P•ic&1090 pera no .. •treven a aalicitarl•. 

u Si 
21 Na 
31 Otra 

•· - fle h• dada cuenta que los ..,.viciaa d• un P•ic61aoo 
san• 

11 euv car .. 
21 cara 
31 ACCHible• 
41 baratas 
SI no H 

9.- Pienmo que las P•ic&lo;o •lQun•• vece• pet·judican a I• 
vente en h19ar de •vudarla. 

! 1 Estay de acuerdo 
21 E•tov ••• o eena• de acuerda 
31 No ntov ni d• •cuerdo ni en d••acuerdo 
41 E•tay ... a --.a• en deHcuerda r; ',\SI E•toy en dHacuerda 

\;.-°'fu!'=- Canflo en qua. el .Lrat.••isnta que dan loe p•ic&laoo• 
•vud• v•d•dera--.t• a · 1 a-"Qilñl.lt'Treeel ll9r=A11a.."c.s.~l ••••· 

-.!:::---_.!_~)" 

11 E•tay de acuerdo 
21 E•tav ... a - d• acuerda 
31 Na ••toy ni de ac_.do ni en de•acuerdo 
41 Estoy ... a --.os en desacuerda 
SI li•tay en detNcuerda 



l t. l'l·o;~.d:onsidwo qua,,let.Q9nte·:puedazreso1ver su• probla111<1s 
;1" sin1.~oltciterc1 J·e1eyude.1de.·un,·psicOloQo. 

1 ' E 1')c,Estoy,· d•.·;•Cu.,.do 
_, ;:21 •Estoy m••·o,._s.,de·•cuerdo 
.,, ~'llc-Noc••toy·1ni•.d•·"'cu ... do ni .•n-d,.••cuardo 
41 t•""-"E•tov 111••·0· -o•j·9fhd•••c:u•rdo 
º'' •'l5lllE•toy .. 1m .. doteacu•rJc 

1 ... IZ;-· ti.. darta. pen• quei·l• oenta ·•• ·11nt.,.are que voy • ver a 
"'~ pun·:p•ic:OlOQOo 

! l E l•lo Estoy.•·d•:.,ac:u•rdo 
.• , f' 2'hEetoy ... 9001..,,0•• d••·ai:uerdo 
• • t1,:s1,, Nc>>••loy.c ni .. d•,,ac:ullf'do ni . ..,., desacuerdo 
··' <. 4b Estoy m•• ·o.• ..,,_; .,, . d•••c:\1•rdo 
e ,.: 15h i::stoy' .. ' d••acuerdc 

· 13.-·. Cr•o qu• los : p•it:Clloi¡o• . son s•rf:!I "perfectos" que 
:"-•ne nuncl' .t.;¡ cnen: problttfftas. 

' 1 l'L Estoy. de··ac:uerdo 
L ·2h Estoy mas· o· meno•· d•.,•cuerdo 
r:.31--- No. ••tay1 ni· de ·acuerdo ni "n· dasacuerdo 

_, · : .4>:. Eetoy •••·-o, -.o•• 9'1•.d••ac:uerdo 
,. :il · Estoy,.en .. d•••cuerdo 

¡: 14.-PienllO que solo las person•• muy• trastornadas son 
'' "·tratadas por: un. peic:OloQo. 

· l'I: Estoy .. de ·acu•rdo 
2> Eetoy·111•••0 111enoa de·•cuerdo 

"<S>· No• ••toy,,ni- de ·acuer.do ni an .desacuerdo 
e 41 • Estoy 1116• 'º · Mno•• en desacuerdo 
·,; lll, Eatoy•·en·.desacuerdo 

l~;·- Crso que ·•• , ••Jo~ ·•vitar. lo• ·contactos c:an los 
·. •pSlc:61 OQCSo 

' '· ·l:l.1 Estoy,.de .• ac:uerdo 
' t .2>.• Estoy .111••··º· menos ·d• -a•:uerdo 
• •.>:;:.>-No•.••to.,.r.nic.d•t•ac:uer.do ni· en desacuerdo 
; <e >.4b Estoy .111••·10 .. lllSl'loe' .en· desacuerdo 

¡,_ ISb·EstoyJien"desac:u.,.do 



lb.· Qut ot1·";z per-•onas r-mall:an tr-abajos parecidos •l d•l 
P•ic&la90 ? 

11 I• tr-abajadar-a •acial 
21 el Eac:ttr-date 
31 el c:wander-o 
41 el psiquiatra 
51 el m~ico gener-~1 
•1 ninguno de los anter-lor-e• 

en pri-r- lu;ar­
.,. uoundo lugar 

17.- Con•idttr-a que los psic:e109a• •oo c~tllC loe ••cerdotea, 
a quien .. s• i .. platican ~º••• qu• nadie deb• ••ber- de mi. 

ll Estoy d• acuer-do 
21 Estoy 116• o meno• d~ ac:uer-do 
31 Na •stoy ni d• ac:uer-da ni en desac:u•rda 
41 E•toy ••• a 111111os en d••acuer-do 
!11 Estay an de•ac:uer-do 

18.- ... 1u•ter-la que alguna• de la• oente• qu• c:ona;c:o 
visitara a un P•icbl090 y •Mpu•i..-a su• pr-obl .. •• para que 
••t• lo orientara. 

11 E•tay d• ac:u•r-da 
21 E•toy •l• a .ana d• •~u..-da 
31 No ••toy ni de acuer-do ni en da1ac:uer-da 
41 E•tay ••• a .ana en d••acuer-do 
!11 E•tay en desacuerda 

19.- Pienso qu• la• psic:&l090• r-ealtaan trabajo~ tal•• 
.C:CllllOI 

11 inve•tlgac:ionea social•• 
21 aplicaci&n d• pr-uella• paic:al6Qica• 
:SI enp.,.i.-nt• c:an aniul .. 
41 or-ientaci&n vacac:ional 
!11 ayude • ,.. .. oiver- pr-alll-a• p..-aonal .. 
61 ayuda a r-eeolver pr-allleus •atr-ieoni•l•• 
71 atr-o 

:zo.- Con•id.,..o que las paic:&l09as tienen tanto• problH•• 
c:a!ID toda la 1ente. 

11 E•toy d• ac:uer-da 
21 E•tov Ml• a .anoa d• acuerdo 
:SI No ••lay ni de acuer-do ni en d•••cuer-do 
41 E•tay •l• a .anae en d••acu•rda 
!11 Eatov en deaacu.,.da 



21.- L• gust .. r·I• • ustetl ••i!:ltir 
ort ent•c ion ? 

I> SI 
21 No 

22.- C!ue t•n•• le ~uat•rl• que .. tr•t•r• ? 

23.- En far•• breve de•cribA cu•l•• •an 1•• functon•• d• un 
p•tcei1aoa1 

24.- En qu• 1ue•r•• e inatttucton .. •abe u•ted que pueden 
tr~•J•r la• P•ice!loeo• 7 



•EL f'RESEMTE CUUTICl'llARID FUE iLMIDRAllCI CON U 

FlNM.IUllD K l:CINDC€R au AC1 nuu HACIA fiL TRAINWD QU& 

REALIZA EL P&ICDLDSO CLINICO CQflO flRDFE51DNl•TA1 8UI 

fll¡W>UESTAli Sf:AAN CDNFlllEICIAL.ES V llNOHIHAS, LOS l'EIULTIWD\i 

11&: TDfWWf COftD MTDli E&TAOl&T IC081 POR LO QUE ""Dl"°8 

CONTUTE CON VERACIDAD TDllAS Y CADA UNA Dli LAS PMawttM• 

aRACIAS. 



CIJE&TION~ID sucru;; ACTITUDES HACIA 

!.A LAWR DEL. ~·:Oli:.OLOCiO 

No, d~ Cuestionario -- -- -- SeKo_____ Edad___ ---
Eecol ar i d"d--------------------------------- ----------------Pasante 1 1 Titulado t l lnstituci&n ______________________ _ 

INSTRUCCIONES• Anot• en las casillas do la der•cha el 
ntl-·• qu• calnc:lda o m•• •• acerque a 
lo qu•• uste::I plens:i. 

1,-cuan::lo la v•nt• tiene probl•••• elllOCional••· • qui~ 
acude para que le •vuda '? 

11 Un •111i90 
21 Un Sacerdote 
:SI Un F'slquiatril En primer luo;i•r ___ 
41 lln Ndico General t::n .. vundo lu9ar ___ 
51 Un Curandero 
la) un Psicl!llogo 
71 Nln9uno de lo• anterior•• 

2. -"9 9usta.-la que hubi-• Psic0109os en mi colonia P"''"ª 
atender los probl-a• •1110Ci.onales1 

11 Si 
21 No 
:SI "9 es indiferente 

:s.-Las personas con problema• emoc:ionale& dttllerl•n ser 
atendidas por• 

11 Un a•iQO 
21 Un &acsrdote 
ll un Psiquiatra 
41 Un l'ltclico General 
l51 Un Curandero 
., un PslcOl090 
71 Nin111uno de lo• antsrlores 

En pri...,. lugar __ _ 
En ••oundo lugar __ _ 

4.-Conozc:o a p.rsonas que l•• gustarla recibir la avuda d• 
..,. PsicOlOQCll 

l l Si 
:.?> Na 



·s.-cuando h• p.n••do •n ••t•tir a con111lt• con un Palc6looo 
•• • donde dlrlolr111tt• 

ti St 
21 No 
31 Otr11 

6.-Cuando ""'h• a.ntida profunda..,,t• CDftfundidQ ~ con un 
probl ... ..,oc:lanal que no pUlldo raaolv.,. h• bu•~•do el 
can••Jo d•• 
ti Un alliQO 
21 Un S.c:ardotw 
:SI Un Palqutatra 
41 Un Mdico a.n.,.,.1 
~I Un Curand11ro 
61 Un PstclUOQo 
71 Ntn;una de lo• antwrtarea 

En prtmar lu;ar __ _ 
En se;undo tuo•r __ _ 

1.-creo qU9 hav 911nt• que n.cHlta la avuda da un Paic6l090 
p ... a no •• atreven a •~llclt•rl•• 

u ll 
ZI No 
:SI otro 

e.-Me h• dado cu•nt• de que lo• servlctoa d• un Patc6lo;o -· U ttuy caroa 
21 Cara• 
:SI A:c••iblea 
41 8arataa 
51 No .. 

•.-Pl9ftll0 que alounoa Palc6IOQO• en oca•lonss perjudican a 
la o•nt• en lugar de ayudarla• 

l 1 Eatav de acu..,.do 
21 Eatav 111aa o _,. d• acu.,.do 
:Sl Na estoy d• acuerdo ni en d••acu.,.do 
41 Estoy da o _,. en desacuerdo 
51 Estoy en cl99acullf'dD 



to, -ccnn o en que el trata111iento que den loa F'sic6l<"JOS 
ayudu verd~d~ra,..nte • la ;ent.e a resolver sus 
problama•• 

l I Estoy de •cuerdo 
21 Estoy "'ª"' o Hnos d• acu.,.do 
~l No eatoy de acu•rdo ni ,,., <tesac:uerdo 
41 Estoy mis o mcn~~ .,, desacuerde 
SI Estoy en desacuerde 

tt.-ccnsidero que la 1•ntt1 pued• r•selv•r sus pr<>lllem•• 
llftlacional•• sin solic1tar la ayuda d• un F'aic:elo0a1 

ll Eatoy d• acu.,.do 
21 Estoy ü• e Hnos d11 acuerdo 
31 No 11stoy de o1cu.,.do ni en desacuerdo 
41 Estay mi• o 11Rno• en d•sacuerdo 
SI E•toy en d•sacu.,.de 

12,-,.. darla pana qu• la o¡ent• se enter·tr" qu,¡ estr.>Y en 
tratamiento con un Palc&lOQo• 

ll Estoy d• acuerdo 
21 Estoy "''• e menos die acu•rda 
31 No estoy de acuerde ni en d••acuttrdo 
41 E•tov mas o 11Rnos en d•sacuerdo 
31 Estoy en desacu.,.de 

13,-Creo que la• Paic&logcs sen aerea perfectos qu" nunc:a 
tienen problema•• 

l 1 Estoy d• ac:uerdo 
21 E•toy 1111• o ,..no• de acuerdo 
31 No estay de acu.,.do ~• en desacuerdo 
41 E•tay 1111• o menas en desac:uerdo 
SI E•tcy en d•••CL•erdo 

14.-Pien•o que selo 1•• per•on•• muy trastorn~das 
eniaci~almente •an tratadas por un P•icelOQa• 

J 1 E•tov d• acu.,.do 
21 Estoy mis o .. no• de acu•rdo 
31 No ••toy de acuerdo ni en dmsec:uerdo 
41 Estoy mis o tMtnos el\ desacu.,.da 
31 Estoy en desacuerda 



ts.-crea que &• Mejor evitar lo• contactos t•r•ptu~icoE con 
lo• Pstcfllooo•• 

l> Estoy de acu.,.da 
21 r::etay tllta o menos de acuerdo 
ZI No estoy de acuerdo ni en desacuerdo 
41 Estoy••~ o· .. noa en d•~acuerdo 
!5> Estoy en desacuerdo 

16.-0u~ otras peraonas re•li=an Trabajo• p•r~ctdos al ~el 
Patcetooo? 

11 lr•baJadora social 
21 Sacerdote 
:Sl Curandero 
41 Psiqui~tra 
51 Mdico Oeneral 
61 Ninouno de los anteriores 

En primer luoar __ _ 
i;n ª"1Jundo luoar-__ _ 

17.-Consldero que los Paic&l090• aon CQ~ lo• Sacerdotes a 
quien .. •• loa platican coaaa confidencial••• 

ti Estoy d• acu.,.do 
21 Estoy ••• o .. noa d• acuerdo 
~I No estoy oe acuerdo ni en desacuerdo 
41 E•toy ••• o .. not1 en deaacu.,.do 
!51 r::atoy en deaacuerdo 

te.-"e QU!itarla que •lQUn•• de I•• per•onaa qu" conozco 
visitaren a un f'•lcbloQo y eKpusieran E•J• pr obleir,a•, 
para que late l•v orientara• 

11 Estoy de acuerda 
21 r::atoy mas o -nos de acuerdo 
:SI No estoy de acuerda ni en deu•cu.,rdo 
4> Estoy ••• o -noa en desacuerdo 
!5> Estoy •n desacLterdo 

11 lnvestiQac.ionea Sociales 
21 Apllcaclbn de Pru~b•• Palcolbgtc•~ 
31 Experimenta con las •nimdlea 
41 Orient•cifln Vocacional 
!5l Ayude a r••olver Prablemu f'oraanil.lea 
hl Ayuda • r-esolver Proble111a~ "•trlmoniale• 
71 Todos loa anteriores 
Bl Ninouna de loa anterior-a• 



20.-ccngtd•ro qu~ lo• Paic&loao• tiunen pro~l9fll•• como leda 
l• a•nlel 

ll Estcv de acuerdo 
2> Eetov "''ª o MnOS d• •cuerdo 
ll No eato11 de •cuerdo ni en deeacuerdc 
4> Eetov ••• o MnOS en d•••cuerdc 
SI Eetov en deeacuordo 

21.-Le aust•rl• a uated a•ber que funcione• d~••,roll• e; 
P•tc&IOQO Cllnico 7 

11 Si 
21 No 

23.-En fCll'"~a breve deacrt~a cu~l•• aon la• funcione• da un 
P•tceloao Cllnico• 

24.-En que lua•r•• • lnat1tuclon•• ••b• u•t•d que pueden 
tr•b•J•r lo• Paice1o00• Cllnicos? 

25.-En •lguna oc••l6n h• ~oneultado t..-aplutlce11111nte a un 
l'atc6lOQo? 



~GuNTAS AFLICAIHli.UNICAHENTE A LAS CARRERAS 
f'EHTENf.CIENtliS 111.. AREA IJE SALUD ,.NTAL.. 

26.-Cu&l fut el 11ettvo de su consulta• 

27.-Qut dur-act.)n ha tenido 1• te.-~pia7 

!Has ___ _ ...... ___ _ Mas ___ _ 

ll<il.-uur-antu cuanto tl9111Po·? ........ ___ _ Anos ___ ._ 

30.•llHcrtba britvct••nte C•JU fut su tmp•rlenci• al trabajar 
con un Pstc6loqat 

ANEXO ~ 



UtFEl'l€!1CIAS llE LA Yl C SEXO l CON CAUA UNA UE LAS YARIASt.r.:S 
EYALUA:)AS EN EL INSTRUl1EN1'0 POR LA F'RUESA X2 CCHI CUADRADA> 

Y6 Yl 

----------------------------------------------1--;¡2---¡--¡;--¡ 

Y.6 Cuando la o•nt• tien• prob19tllas • qultn 
acud• •n ler l~ar para qu• te ayude· 

Y. 7 cu ... ido la IJ•nt• ti•n• probl••a• .. quttn 
.:acud• .n :Za. lu9ar p11·a qu• l• ayude 

Y.9 Me 9ustarla qui! ll~obl•ra Psic:&lo9oa en 
mi colonia par• atendqr lo• probl•mas 
-clona In 

Y.Y La• P•r•ona• <:on prob'l<!•a• -oclon•l&·• 
drberfan ••r atendlda!I en Ser luoar por 

Y. to La'J p•r•ona• con prol:l•m•• •eocionalea 
deb.,. I JOn Hr atendi da<a en :zo. l u9ar por 

Y.11 cono:co a pe~•anas que l•• ;ustarla 
r•clblr la ayuda de un Pslc6l09a. 

Y.12 cuando 11• pr11sado en asistir a un 
Pslcblo90 SE • dand• ·Jirl9iree 

Y.13 cuando ~e lle sentido profundamente 
confundida y c:on un probl .. • et110cional 
qu• no puedo r•solv.,. lle bu•cada •n ,.,. 
lu9ar •l con••Ja d• 

Y,14 tuanda •• llw .. ntldo profunda .. nte 
confundida y c:on un problema e.aclonal 
qu• na puedo re•alv.,. 11• bvscaclo .n 2o. 
luoar •l can••Jo d• 

llo 15 Cr90 que hay Q•nt• q'1'3 llllCQaita la 

1 _______ 1 _____ 1 

1 1 1 
1 4'1.U 1 .001 1 _______ I _____ 1 

: a.92 1 .111 
'------- 1 _____ , 
1 : 1 
1 1.55 1 .4al 1 _______ : _____ 1 

1 20.30 1 .001 1 _______ , _____ 1 

1 13.54 1 .031 : _______ , _____ . 
1 7.49 : .001 
'------- • _____ l 
1 2.36 1 .301 1 _______ 1 _____ 1 

' l : 
1 5.0? 1 .311 
1 1 1 

'-------· -----' 1 1 1 
1 12.17 : .OSI 
1 1 1 

~-------~-----~ 
ayuda de un PsicOl090 p.,.o no •e atreve 1 l .92 .401 
a solicitarla ' • 1 

Y.lb "9 11• dado cu9"ta que la• • .,.vicio• d• ¡--b:33-¡--:r?1 
un ~sic&l090 •an 1 _______ 1 _____ 1 

Y.11 Pi9n•o que al9unas Psic&logas en 1 1 1 
aca•lon•s p.,.Judlcan a la oent• •n lu;arl 9.78 1 .041 

d• syudarl• '-------'-----' 11. lB ConFla en qu• •l tratami.ntc qu• dan 1 1 1 
los P•lcOla;os ayuda v•rdadaram•nt• a lal 4.42 1 .35: 
o.nte a r••alvqr su• probl•••• 1 _______ 1 _____ : 

Y,19 Considera qu• la o.nte pued• r•solv•r 1 1 1 
sus problema• emacianales •in solicitar 1 4.31 1 .361 

la ayudad• un P•tc61aga '-------'-----' 
Y. 20 "" darla pena que 1,. gente •• enterara 1 1 1 

qu• estay en tratamiento con un 1 7.97 1 .O'ill Psic610Qa 1 _______ 1 _____ 1 

Y.21 Cr.a qu• los P•ic&lc;os son ••r•• 1 I0.53 t .031 
P•rf•ctas qu• nunca tienen problemas 1 _______ 1 _____ 1 

ANEXO 4 



,--i2---,--¡;--1 
1 _______ : _____ 1 

V.22 Pien90 que •ola la• permon•• lllUY 1 1 1 
traslorn•d•• emocionalmente ~on tratada~! 16.92 1 .001 
por un P•i col aoo 1 _______ 1 -----: 

Y.23 Crea que •• .. jor evit•r los contacto• 1 4.91 : .291 
terap~tico• con lo• P•icOlavom 1 _______ 1 _____ 1 

v. 24 En ler luoar que otrH per9ona• 1 1 1 
realizan trabajo• p•recido• •l del 1 6.73 1 .241 P•i c:&l avo 1 _______ 1 _____ 1 

Y.25 En 20. lu9•r que otra• per•ona• 1 1 1 
realizan trabajo• parecido• al del 1 3.85 1 .S71 P9i cOl QOO l _______ 1 __ ~ __ I 

Y.26 Considero que.lo• P•ic:Ol090• •on COllO 1 : 1 
lo• Sacerdotes a quien•• •• l•• platicanl 4.2? 1 .~71 
co•a• confidencial•• · 1 _______ 1 _____ 1 

V.27 "• Quatarla que alQuna• de la• p•r•onaa: 1 1 
qu• conozco vi•itaran a un P•ic:Olooo y 1 4.73 : ,311 
expusieran •u• probleea• para que ••t• 1 1 
lH orientara 1 _______ 1 _____ 1 

Y.28 Pleneo que lo• P•icOIOQo• realizan 1 ll.02 1 .l~I trabajo• tale• CCHICI ! _______ : _____ : 

V.29 Con•ldwro que loe P•ic&laoo• tienen 1 3.33 1 ,SOi 
prableMa• cotlO toda la 9ente 1 _______ 1 _____ 1 

V.30 Le ou•tarla a u•ted •Aber q~ funcion .. I .26 1 ,601 
de•arrolla el P•icOlaoo Cllnico 1 _______ 1 _____ 1 

v.31 '11.1• l• ou•tarla •aber •obre el 1 lt.09 1 .671 
P•icOl090 Cllnico 1 _______ 1 _____ 1 

Y,32 En forma breve d••Criba cu•l•• son la• 1 ta.15 1 ,371 
funcione• d• un P•icOl090 Cllnico 1 _______ 1 _____ 1 

V.33 En que luoar•• o lnatitucion•• •abe 1 1 1 
u•ted que puede trabajar un P•icOlOQo 1 12.34 : .901 Cll nt co 1 _______ 1 _____ 1 

V.34 En a19una oca•l&n ha con•ultada 1 2.90 1 .091 
terap~tica11t1nt• a un P•icOlo~o 1 _______ 1 _____ 1 

Y.3S cual fu• el motivo de •u con•ult• 1 3.52 1 .311 

v.36 uu• duraciOn ha tenido la terapia 

v.37 Ha trabajado en alouna oca•iOn con un 
P•ic&laoa 

Y.38 uurante cuanto tiempo 

1 _______ 1 _____ 1 

1 4.2S 1 .lll 1 _______ : _____ 1 

1 e.si. 1 .001 1 _______ 1 _____ 1 

1 l.19 1 .271 
1 1 • 

V.39 Describa breveftlent• cual fu• •u 1--5;¡7-1--:26i 
eMperiencia al trabajar con un P•icOlOQol _______ 1 _____ 1 



DIFERENCIAS DE LA V3 1 AREA DE LA CARRERA 1 l:ON CADA UtolA DE 
LAS VARl~FLES EllAl.UAOAS EN EL lNSTRUM~NTO rOR ~A PRUEBA KZ 
(CfU CUADRADA) 

Vb 

--------------------------------------------¡--x2----¡-p--; 

11.b Cuando 1• ;ente tiene probl .. as a quitn 
acude en ler lugar p•ra que le ayude 

11.7 Cuando la oente ttane problen•• • quttn 
acude en 20. lugar pa1·a que le ayude 

V. 8 1111 gustar I • que hubi e1·a P•i cbl ooo• en 
ai colonia para atender lo• problema• 
-tonal e• 

11.9 Las per•ona• c:on problMa• -ci.,,..ale• 
det111rfan ser atendidas 1tr1 ler lugar por 

11.10 Las per•onas con problM•• MOCtonale• 
debe.-un • .,. atendida·• en 20. lugar por 

v. H Conozco a persona• q•Je le• ;ustarla 
recibir la ayuda de ... ,, Psic61ogo. 

v.12 Cuando he pensado 11n astsUr a un 
Psic&laoo se a donde ~triglr"'9 

11.13 Cuando ae he sentido profunda.ente 
confundido v con un prabl9tlla eMOCtonal 
que no puedo re•ol ver he bu•c•do en ler 
luger el con•eJo d• 

11.14 Cuando me he "enUdo profundamente 
confundido· "f con un p.-oble111a emectonal 
que no puedo resolver he bu•cado en zo. 

1 ________ I ____ 1 

1 : : 
l 
1 <m.Sll l ,(101 1 ________ 1 ____ 1 

1 45.37 1 .001 
1 : 1 1-------- 1--:---1 
1 J0,59 1 ,()OI 1 ________ 1 ____ 1 

1 11.92 1 .061 ¡ ________ 1 ____ 1 

: 24,4.3 : .OOJ 1 ________ 1 ____ 1 

1 21l.37 1 .(11)1 1 ________ 1 ____ 1 

1 40.24 1 .001 1 ________ , ____ 1 

1 1 1 
1 36.bl 1 .001 
1 1 1 

1 : ' l --------1----1 

1 lS,35 1 ,001 

lugar" el consejo d• 1 ________ 1 ____ 1 
11. l!S Cr.a que haw- gente que nec•aita la 1 1 : 

ayuda de un Pslc6l090 pero no s• atreva 1 l. 97 1 , 371 
a solicitarla 1 ________ 1 ____ 1 

11. lb ,.. he dado cuenta qua la• servicio• da 1 12. 72. : .011 
un P•ic&lo;o i;on 1 _________ 1 ____ 1 

v. 17 PtllflR qua alguno• P•tc&logo• 11n 1 1 1 
oca•iona• perjudican a I• o•nl• en lugar: J,69 1 .441 d• ayudarla 1 ________ 1 ____ 1 

11. la Conflo en qua el tratamiento q•.•<! dsn 1 : : 
lo• P•lc&lo;os aw-uda 11ardadera111enta a lal S.17 ·1 .OSI 
gente a reaolver •us problema• 1 ________ 1 ____ 1 

V.19 Con•tdero que l• gente puede resalv•r 1 1 1 
au• proble1nas Moctonal•• •in aolicit•r 1 14. 09 1 .001 
la ayudad• un P•icOlo;o 1 ________ 1 ____ 1 

11.20 ... d•rl• pana qua la o•nto •• •nt•r•r" 1 1 1 
qua estoy en trala11ienta can un 1 1!5. 22 1 .no1 
P•tc610QO l ________ l ____ I 
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1 ---¡::¡--- 1-¡;-- 1 
1 ________ 1 ____ 1 

v.~I Cr90 qu• lo• P•ic01Clfllo• &on ••r•• r 4.37 1 ,351 
p•rfmcto• qua nunc• tien•n problem•• : ________ 1 ____ 1 

v.2:0: Fi•n•o que solo l•• per•on•• muy r 1 1 
tr••torn•d•• -oci1>n•lm•ntu •on tr•t•d••I 16.29 1 ,O<:il por un P•i c'-11 o;o r ________ 1 ____ 1 

V.2'3 Creo que•• mejor <>vitar loa cont .. ct.oa 1 3,0U : .541 
ter9J1tuticos con loa 1°sic0lo;oa 1 ________ 1 ____ 1 

V.24 En ler lu;•r qu• otr•• percon•• 1 1 : 
r••li:•n tr•b•joa par•cidoa •l d•l 4.28 1 .~01 
P•t c81 aga 1 ________ 1 ----: 

V.25 En 20. lugar que otras peraon•• 1 1 1 
r••liz•n tr•b•Jo• p•r•cido• •1 d•l 1 14.79 1 ;011 f'sicbl090 1 ________ 1 ____ I· 

V. 26 Consid•ro quo lo• Pslcbl09os son como 1 1 1 
los B•cerdotes •qui••,•• H l•• pl•t.ic•nl .5B 1 ,9111 
coa•• confid<tnci•l•• 1 ________ 1 ____ 1 

V. 27 lle ;u•t•rl,• qu• •l;u,a• de l•• p•n;onaal 1 1 
qu• conozco vi•lt•r•n a un PsicOlo;o y 1 17,04 1 .oor 
•Kpusl•r•n su• probl•11a• p•r• q~•• •:ate 1 1 
l•• orientar• 1 ________ 1 ____ 1 

V.28 Pimn•o que lo• l'aicblo;o• realiun 1 64.59 1 .oor 
trab•JO• t•lo• COllo 1 ________ 1 ____ 1 

V.29 Con•ld•ro qu• lo• PslcOlo;os ti.n.n 1 9,l3 1 ,051 
probl•m•• COlllO tod• l• ;ente 1 ________ 1 ____ : 

V,30 L• ou•t•rla • u•t•d ••b•r qu• funcion••I 2,05 1 ,151 
d•••rroll• •l P•icOto;o Cllnlco 1 ________ 1 ____ 1 

V.3l OU• l• ou•t•rl• ••b•r sobr• el 1 46.4a : .001 
PsicOlo;o Cllnico 1 ________ 1 ____ 1 

V.32 En forma breve describa cuales aon l•• 1 84,05 1 .001 
functon•• d• un PalcOlo;o Cllnico 1 ________ 1 ____ 1 

v.:::3 En qu• lu;ar•• o Instituciones ••b• 1 1 1 
ustmd qu• pu•d• tr•b•J•r un Psicblooo 1 53.53 1 ,001 Cllnico 1 ________ 1 ____ 1 

v.~4 En •loun• oc••lOn h• consult•do 1 .~9 : ,401 
t•r•ptutica111ent• a un P•icblo;o 1 ________ 1 ____ 1 

V,35 Cull fut el motivo d• •u consulta 1 • ___ 1 ___ r 

V.~6 Qu• dur•ciOn h• tunido l• t•rApia 

V.3~ Ha trsb•J•do .,, •loun• ocasiOn con un 
P•icOlo;o 

V.3B Durante culnto tie11110 

, ________ , ____ I 

1 e --- 1 ___ I 

: --------: ---- 1 
1 • --- 1 ---· 
'--------·----' 1 • --- 1 ---' 1 ________ 1 ____ : 

V.39 De•criba brevs111ento cual tu• su 1 e --- 1 ___ I 
•xperi.ncta •l trab•jar con un PsicOlo;o1 ________ 1 ____ 1 

• &Olo •Plic•daa •l ;rupo d• S•lud 11ent•l• par lo que 
no hubo po•lbilid•d de c~mparacttin. 



DIFERi.llCIAS DI:'. LA V3 1 CARRli:RA l CON CADA UNA DE LAS 
VARIABLES EVALUA~AS EN EL INSIRUl1ENTO POR LA F>RUEB~ X~ IC~l 
CUAORADAI 

116 V:S9 V3 

--------------------------------------------,--i2---¡--p--! 1 _______ 1 _____ 1 

1 1 1 
1 

V.6 Cuando la Qente ti•ne pr"able1nH a quiln 1 ::t2. l6 1 ,001 
acud• en ler" lUCJM' par"a que l• ayude 1 _______ 1 _____ 1 

Y,7 Cuenda la gente tiene pr"abl .. •• a quitn 1226,65 1 .001 
acude en 20. luCJ.,. par"a que l• ayude 1 _______ 1 _____ : 

Y.a ,.. CJU•tarla que hubi.,.a P•ic6IC1110• en : 1 · 1 
•i calonta P•,.a atend1er" lo• pr"ablemas 1113.68 1 .001 
HIOCi anal•~ : _______ 1 _____ 1 

Y.9 L•• p.,.sonas con pr"llblemoa t111actonal•• 1267.11 1 .oo: 
dllb.,.l an • .,. atendida• en l.,. lugar par 1 _______ 1 _____ 1 

Y.10 L.:.11 p1w•ona• con prabl .. •s Bacionalas 129~.:.!4 1 ,•'.lf.>I 
debw-1 .. n ..,. atendida•• en 20. luQa,. por" 1 _______ 1 _____ 1 

v.11 ConCl%CO a P.,.•on•• qu• 1 .. CJUStarl• 1 68.S~ : .001 
r"•ctbi,. la ayuda de uit P•ictllOQo. 1 _______ 1 _____ 1 

v.12 cuando he pensada en a•i•ti,. a un 1116,44 1 .001 
Psic6lOQa •• a donde dirtQi~.. 1 _______ 1 ___ ~_1 

Y.13 Cuando .. he sentido profunda.ente 1 1 : 
confundida y con un p,.ob1 .. a aftlOCion~l 1301.61 1 .001 
que no puedo ,.e•alv.,. he buscado en ,.,. 1 1 1 
lug.,. el con1ejo de 1 _______ 1 _____ 1 

Y.14 Cuando .. he sentido profund•aent.e 1 : 1 
confun:lido y con un prabl-• •111C1Cional 1226.10 1 .001 
que no puedo resolv•r he buscado en 20. 1 1 1 
luQ•r el conseja de 1 _______ 1 _____ 1 

Y. 15 C,.•o qu'1 hay Qente q•a necesita la 1 1 1 
ayud• de un Psic6logo pe,.o na •• at,.e~e 1 43.84 1 .041 
• •alicit•,.la 1_,;.:. ____ 1 _____ 1 

V.lb ... he dado cuenta qu• los w.,.vtctow de 1108,06 1 ,001 
un Psi cOl ogo son 1 _______ 1 __ .; __ I 

Y.17 Piensa que alQuno• PsicOlOQCll en 1 1 1 
ocastonea pe,.Judtcan a la Qente en h19arll47.96 1 .001 de ayudar"la 1 _______ 1 _____ 1 

Y.lB Conflo en que el tratamiento que d•n 1 1 
los Psic&lo;os ayuda ,,.,.dader• .. nte a lall26.~6 1 .001 
Qente a resalv.,. sus prablet11a• 1 _______ 1 _____ 1 

11.19 Conaid.,.o que la Qente pu11de rewolv.,. 1 1 1 
su• probl .. as et11octon•l•• sin •oltcttar 1106.0:S 1 .oo: 
i... •vuda de un Pstcel 090 1 ________ 1 _____ 1 

\/,:::o 11e darl • p•n• que la g11nte •• ent.,.ara 1 t 1 
que estoy en t,.ata•tento eon un 1109.~7 1 .001 Pstc6lOQo 1 _______ 1 _____ 1 
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1 _______ 1 _____ 1 

v.21 Creo qtttt lat1 Pslc6l0110• sen • .,... 1 e.4.70 1 ,HI 
perfoctas que nunc:a ttenen proble111•• 1 _______ : _____ 1 

Y •. 22 Pienao que so!a 1•• peraona• 111uv 1 1 1 
traatc,·nad•• •tnac:iona&Mntu san tr•tadaal 74,39 1 .10: 
por un Paic&I0110 1 _______ 1 _____ 1 

V.23 C,.eo qus es "1ejor- f!vltar los conl•o:tas 1 '1!5.2!5 1 .oo: 
t.,.apeutlcc• con lo• ?!lc&laoa• : _______ 1 _____ 1 

Y. 24 En l.,. luoar que ot,. .. P.,.•an.. : 1 1 
realt:an trab•Jo• parecida• al dol 12.:>:0:.7!5 ! .OCll 
Pal c&I OllO 1 _______ 1 _____ I 

Y. 2S En 20. lu;ar que ·:ilra11 peraan•• 1 1 1 
,.eallzan tr.tlajoa par•cldaa al del :t•l.39 1 .001 
Pai cOI OllO 1 _______ 1 ______ 1 

v. 2• Ccnald.,.a qui!> la• Paic&IOQo• son e- 1 1 1 
lo• Sac.,.date5 a quien•• $e 1111 pl•tlcaftl 87.74 1 .011 
ca••• ccnfldaftclales 1 _______ 1 _____ 1 

Y,'Z"/ ... ouatar!a que al9u•1•• de I•• perscnaal 1 1 
qu• conozca viall:a,.•n , un Patce1aoo y 1104,92 1 .001 
eKpuateran aus pruble~•• P•,.• que ••t• 1 1 1 l•• or-lentara 1 _______ 1 _____ 1 

Y.28 Pienso que lo• PalcOlOQa• ,.eallzan 1280.33 1 .001 trabaja. tal•• COllD 1 _______ 1 _____ 1 
Y,29 canaid.,.o que loa Patcel09oa tienen 1 92,51 1 .001 

prablHIH c- toda la ;ente 1 _______ 1 _____ 1 
Y,:JO Le ouatarl• • uatect aab.,. qui functaneal 3!5,49 1 .oo: 

d .. arrolla •I P•lc:6I011a Cllnlca 1 _______ 1 _____ 1 
Y.31 aue le ou•t•,.I• ••bar sobr• •I 1376.83 1 .001 

Paicbl011<1 Cllnlca 1 1 1 
Y.32 En farma breve de•criba r.ualflw ;on li.\G :!;1772fi-1--:-r.;5: 

funcione• de un Pstcelago Cl!nico 1 _______ 1 _____ 1 
Y,33 En que luo•r•• a lnatltuctone• ••be 1 1 1 

uat•d que puede t,.•b•J•r un P•lcOIOllO 1473.14 1 ,oo? 
Cllnlco 1 _______ 1 _____ 1 

Y.34 En •loun• ocaal&n ha canaultado 1 77.12 1 .001 
terapeut1ca111ent• a un Palc&la;a 1 _______ 1 _____ 1 

Y.JS cu•l fu• el 1110tlva de su consulta 1 14.37 1 .4YI 

V.3& Out duracten ha tenido la t~rlpla 

V,37 Ha t,.•b•J•do en al9una acaal&n can un 
P•tc&looa 

V.Je Durante cu•nto tl•111pa 

1 _______ 1 _____ 1 

1 ll.!5. 1 .311 1 _______ 1 _____ 1 

1 e.3.4'1 1 .001 1 _______ 1 _____ 1 

1 '1.<J4 1 .101 1 _______ 1 _____ 1 

V.39 Describa br•v-ent• cual flll su 1 20,79 1 ,401 
exp.,.lencia al trabajar c:an un Palc&loga: ________ l _____ I 



An&li•i• d• Varianza con reaptreto a la Actitud de 
Profeaianiata• d•l Ar•• d• S.lucl "9ntll y Profnioniataa de 
otra• Ar••• hacia 1• la~or d•l P9tcetoeo Cllnlco. 

-----------¡---------¡---------¡---------¡------¡--------
IFUi.NTI.: DE ISOHA DE IGRA008 Dlll'IEOJA DE IPRUEIMISJClNIFl-1 
ILA VAldANZAIC'JAIJRADOSll.lliERTAI> ICURllRADOSI F 1 CANCJI\ t 1 ___________ , _________ 1 _________ 1 _________ , ______ 1 ________ : 

!Entre 1 1 1 1 1 1 
IGrupoa 1 1 1 1 t 1 
1 1 1 1 1 1 1 
IMEA DE LA 1 1 1 1 1 1 
ICARREllA 1 ,960 1 t 1 ,9.0 1 5,41 1 ,OZ 1 1 ___________ , _________ , _________ 1 _________ 1 ______ 1 ________ , 

l lntra 1 1 1 1 1 1 
IGrupoe 1 1 1 1 1 t 
1 lt:Ht.01~ 1 1599 : .177 1 --- 1 1 1 ___________ , _________ 1 _________ , _________ 1 ______ 1 ________ 1 

ITOTAI. 1 1 1 1 1 1 
1 lt:No.973 1 599 1 .i79 1 --- 1 1 1 ___________ , _________ 1 _________ 1 _________ , ______ • ________ , 

AnAU•i• d• Vartanaa con raapecto • la ACUtud de 
Prof .. ionlstaa de div.,.aa• carrer•• hacia 1• l•~ar del 
P•tcelaoo Cllnica 

1 -----------¡---------¡---------¡---------¡--·----.¡------·--1 
!FUENTE DE ISIMA llE ICIRAll08 lllElllilllA DE IPRuEM:&IGNJFI-: 
ILA VMIANZAICUADRAOO&ILllllllTAD ICUADRMIOlll F 1 CANCUI 1 , ___________ 1 _________ 1 _________ , _________ , ______ , ________ 1 

!Entre 1 1 1 1 1 1 
IBrupoa 1 1 1 1 1 1 
1 1 1 1 1 1 1 
!CARRERA 1 4. l. 1 UI 1 ,:0:78 1 t,!57 1 ,07 1 1 ___________ , _________ 1 _________ , _________ • ______ • ________ 1 

1 lntra 1 1 1 1 1 : 
18rupaa 1 1 1 1 1 1 
1 . llOZ,90? 1 5114 1 .176 1 --- 1 1 

'-----------'---------'---------'---------'------'--------' ITOTAL 1 1 1 1 1 1 
1 1106,973 1 "' 1 .&?'P 1 --- 1 1 1 ___________ , _________ 1 _________ • _________ , ______ 1 ________ , 
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