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lllTROOUCCION 

El propósito principal de esta lnvestigac16n es cumplir·· 

con los requisitos necesarios para concluir la formaci6n profe
sional del autor dentro de la Universidad. En el presente tra

bajo dedtcaremos nuestra atención a la problemática de urbaniz! 

c16n relacionada con la salud de los habitantes citadlnos. Co

mo sabemos, el proceso de urbanización acelerada trae consi90 
Insuficiencia de satisfactores relativos a las necesidades de • 

transporte, Vivienda, Abastos, Contaminación y Servicios ~tédt·

cos entre otros. 

Nuestro interés se centrara en la patologfa urbana, conceR 

to que se deftntrá más adelante, que afecta a todos los ;ndlvi
duos ¡ pero muy especialmente a la población de escasos recursos 
económicos. En este caso, se enfocará la investigación a los -

grupos p1·oletartos que por no contar con los medios suficientes 
para desarrollarse, viven más intensamente el problema. 

El thlUvo por el cual se realiza la p,-esente investiqación, 
basada en lo poco explorada r~lact6n entre cuesti6n urbana y s~ 
lud, en el contexto histórico-social que vJ desde el inicio del 
capitalismo hasta nuestros dl•s dentro de la problemática urba· 

na del capitalismo dependient1·. Con el fin de llevar a cabo la 
elaboración de un trabajo de investigaci6o, que tuMpla con ta .. 
realización perscnal de forma<.ión profesio•1a'; Si1l eMbar90 la i!!_ 

tenctón no es sólo ésta, sino que ademSs, ~ratar lo mis posible 

de ampliar con este trabajo pdrte de lo que es este tema de es
tudio, y JS t continuar con el desarrollo tcóri co-cienti'f{co en 
la problemática actual en la cual estamos inmersos. 

Los problemas que encierra el desarro1 lo de las grandes -· 
ciudades como M~xico, trae co11sigo fundame11talnente 11s contra
dicciones del sistema capitalista en su etJpa actual; dentro de 
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la problemHica urbana de las sociedades dependientes. La es-

tructura de clases que se formó de la dinámica del desarrollo -

desig.ual, inherente al sistema, derivado del p~oceso de indus-

trta11zaci6n, trajo como consecuencia la l1·ansferencia de recu! 

sos y actividades, propiciando la urbanizacl6n y el crecimiento 
demográfico, articulado a la expansión de amplios sectores lig~ 

dos al capital, dando como resultado la problemática urbana con 

11 consecuente depauperización de la clase proletaria, que re-

fleja und falta de salud en un gran número de la población. 

El modo de producción capitalista connota la problemática 

urbana en el estudio de los procesos de producclón y de repro-

ducctón del mismo sistema. En la ciudad se define a las clases 

sociales en relaci6n con la formación urbana e industrial y sus 

habitantes, en el sentido en que estas se í.'Stán afectando, de -

una forma u otra, el problema es complicado y de ahí la diftcu.J. 

tad de estudio por ser proble111a comGn de esta fase o estadio de 
las soctudades contemporáneas que viven el problema. 

La presente tnvesttgación tratará de enfocar el tema, den
tro del matertaltsmo histórico, puesto que se considera que es 
el paradigma te6rtco que nos ¡Juede dar tos elementos te6ricos -
y metodológicos para la tnvesti9aci6n cientlfica. Tratando de 

alcanzar los objetivos fijados para esta investigación como: 

l.- Analizar el proceso de dPsarrollo eco116mico que dio origen 
a la tndustrialt zaci6n y a su vez a 1.1 urbanización. 

2.- Analt zar el proceso de desarrollo urLJOO con su Incidencia 

en la salud de las clases de escasos 1·ecursos econ6micos. 

J,- Oemu>tror que debido al uesarrollo del capitalismo ha sur

gido como fen6meno inher~nte al sistuma, la depaupertza--
ctón con repercusiones en la salud de éstos. 
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4.- Se pretende hlcer un análisis teórico de la forma urbana -

en la cual vtve el proletariado, para asi confirmar nues-

tra hipótesis. 

S.- Se pretende analizar, producto de la depaupertzación de e_! 

tas clases, consecuencia del sistema capitalista¡ el grado 

de las enfermedades propiciadas por el desarrollo cientff.!. 

coy económico dentro de la urbe afee.tanda a 1a población 

económicamente sin recursos en lo que hemos llamado pato12_ 

gfa urbana. 

Con el propósito de una mejor exposición al presente trab! 

jo, propondré la Hipótests General. 

En lanto que la acumulac16n de capital en México propició 

los procesos de lndustrtalizaci6n y, paralelamente el de Urban.!_ 

zact6n e~to ~lttmo en forma a11~rqutca, por medio de las migra-
e.tones del campo y transferencia de actividades a la ciudad, -

provocó producto del mismo sistema capftalfsta, la depauperiza

ct6n del proletariado, el cual no tenla empleo, vivienda, servj_ 

cios públicos, transportes, una deficiente alimentación, todo -

lo cual redunda en expresiones diversas del fen6meno de la pat~ 

logia ur~ana. 

Asf como las hipótesis derivadas. 

1.- El proceso de urbanización acelP.rado .Je paises dependlen- .. 

tes como el nuestro no hd podido proveer de servicios pú-

blicos básicos a toda la ciudad y muy especialmente a la • 

poblaci6n de escasos recursos económicos, la que habita en 

condtctones infrahumanas, carentes de seguridad e higiene, 

lo que propicia enfermedades infecciosas y parasitarias -

que tienden a tornarse endémicas, siendo parte de la pato· 

logia urbana. 
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2 .... En tanto que el proceso de urbanilaclón crea en la peri fe .. 

rta y al interior de la ciudad zonas pauperizadas margina

das, esto provoca en los residentes de estas zonas un pa- .. 

trón de consumo de bienes básicos incipientes, toda vez ...... 

que se trata de grupos urbanos con escasas o nulas oportu

nidades de empleo. 

3.- Los grupos humanos con escasa o nula oportunidad de parti

cipaci6n en la planta productiva y por tanto de un ingreso 
fijo o remunerativo, stendo estas principalmente los gru-

por marCJtnados, tienden ,, habitar en zonas carentes de to

·do tipo de servi etas púld icos; ya QUl• son los únicos lu9a

res en los que de alguna manera pueden pagar sus habi tac t.!! 
nes en función a sus ingresos. 

4.- En virtud de lo anterior. estos habit,rntes carecen de los 

servtctos médicos mfnimo elementales, combinado con defi-

cter1ctas o inexistencia Je servicios pQblicos y de alimen

tact6n y en especial a 1..is clases de escasos recursos eco

n6micos. 

Como se mencton6 anteriormente, este trabajo tiene como -

prop6stto prtnctpal ampltar 1.is explicaciones te6rtca-cientHi

cas sobre este tema y poder lograr los requisitos necesarios P! 

ra concluir con ello la formaci6n profesilina1. 

Sin embargo los motivos pesonales qut· me llevaron a reali

zar esta investtgaci6n es el Je fortalecr1· o explicar algunos -

de los elementos que se 9ene1·an con el prublema de la urbaniza

ct6n y que repercuten en el ámbito de la !>.llud, especlíicamente 

en los s~ctores de escasos retursos econ6~1icos. 

Asf pues, en el núcleo familiar en qtie me desarrollE se -

trató de buscar mejores condiciones de vi11(1 para sus integran-

tes, no obstanll' enfrentar vC1rios ·problemas de tipo social como 
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la migrat16n, la vivienda, el empleo, etc., a fin de que se t'U-

d1era desarrollar adecuadamf?nte el núcleo ratniliar. rull'." es~a '.! 
perienctd la que me motivó a rP.alhar una investt')aci6n df? ii:ts~a 

naturalen1. 

Cabe mencionar, Que para ello ya esta"ilecida la fa"1i~;a !'n 

una colonia popular, la inclinaciOn a trav~s de las t~cnicas de 

observaci5n y entrevista fueron los pdmerns elel'!entos Que "'e -
ayudaron para acE1rtarir1e al objeto de estudio y exoHcar a trav~s 

de la Colonia San Miguel Teoltongo el modo de vida y la• prlnc;. 

pales caracteristicas que 9enrran una or9a~izaciftn ca6tica, sus 
efectos sobre la poblaciOn de~ escasos reco,..sos econ~l'l'titos en el 

imbito d• la ••lud. 

Se tirne la certeza de 'J'.Je este traba_10 de inves!i1ación -

sirva ad1·1n~s como aroyo te6ri~o a la Uni6n de Colonos de San u;. 

9uel Teolt.on90 en su lucha pa··a 1a creacif.,, de un hosrttat qu~ -

preste s<rvicios médicos a le~ habitantes •.!e dicha colon;a. 

Aqrddezco de antemano todo el apoyo q•Je me brindo ta Ur,;ljn 

d! Colonc.'i, a mis padrPs y a "'; "1er'"ano QUf! me dieron lo "'~jor -

de el los y a la Universidad Q•Jl' me proporcionó muchos di:? los co

nocimientos y las bases para servir a la c,Jciedad. 

Oes~o que este trabajo. con todas las 1imitactonPS 'lu~ ou~

da tener, sirva para incremen'ar y profun~izar en los conoci~;P~ 

tos a qui: este terna se rrfier1· y ofrec~r f>'ern~ntos de j•Jicio S•J

ficlentes para esti'"ular las ~nQuietudes a~adémicas de o~~as oe= 

sanas y a~f abrir cam;no a nu1•vas investi').tciones. 

1\\ r~alizar el presente '.rabajo se ent:ontr6 con una serie -

de limitaciones que en lo perr_.onal quisiera de,,iar plas"'ad'l. lo 

anterior con la finalidad de •1ue futuros 1nvesti']adorps ~o~en -

las medidas necesarias en la rpa\i:aci6n de su trabajo, ~u~s~o -

que en al~unos casos nos C'nco..,trarnos con f'(periencias talf?s e""'": 



- (1 -

Primeramente, mf condición de mujer ti través dr.1 desarrollo 

de este¡ que el tema que se s1~leccion6 era el más adecuado, si .. 

re1l•ente puede adquirir un intPr~s ciPntífico para contribuir a 

"plicar en la medida de lo posible el tem.1, 

Por otra parte, la desorlf•ntaci6n de por dt\ndP s1:1 r.mrde1a,

que se va a hacer, en donde si~ invest.i'.)a. t.f>mo o:,r inv~sti11a, 1:1n

tre otras ltrn\tactones quP. a lrav~s de \¡\ rorm,JCión profesional 

que va adqutrtendo como estudiante no Sf! lnqra suprrar, sin em-· 

bargo romper con el temor, ya dentro de t,1 práctica social para 

que poco a poco se vaya dando forma a lo tilaneado, se P.scriben 

hojas y se superan los problemas para loq1·,1r el ohJetivo. 

Como segundo aspecto explico a contin.,Jc.ti'in las l'dncipalcs 

experiencias que m!s me inqui1·taron. (ntr•· t•l1.-is f'Sfan los pl"i .. 

ineros encuentros con los hahi Urntes d~ ld 1.o1onia San tHl]Uel .... 

leoltongo, puesto que cuando !.f' entrrcJron .Ir. r¡uP ei;taba rP.ali1a.!! 

do observaciones y Pntrrvistas al a1ar, in1"1·diatami:int,~ se nos i_!! 

form6 que estaba prohib;do, ri•Jr> si se qurrí,'t r1•ali1.1r alquna in

vesttgact6n, se tendrfa q11e a">istir a las .1unt.ls de la Unión los 

sabidos a las 1 de la noche"" la escurlit.l improvts.1da rn la -

parte 11edla de la colonia, a lo cual se ol.J··dr>c:ió y s1· asistió 

dichas ju11tas en el qu11 f'Or trPs ocasionrc:. fuimos interrol)ados -

en las asambleas 9eneralrs, y en dos ucasiunrs en forma nrivad,1 

1 mano armada a cada uno dl' lo~ acompañan1 .. ,., con el fin dr com

probar QUI:!' las respuestas fut•tJn correctas y unl formes. 

Se h•s entreq6 todo lo solicitado, co1.•o rs: Credenc.iales -

de la UNAH, Carqas de Constant.ia de fstudi .. c;, Carta Exrt~dida por 

la ENEP.de Arag6n endonde se ">licttob• i., colaboraci6n de dicha 

colonia para realtzar los trab.1jos de fnvr-..ti9aci6n, asf mismo .. 

se entregó una copia del disl'i11.1 de invest.i.1.iclfin y rn dos ocasi2. 

nes se expus6 ante la junta lo~ objetivos v las ~~cnicas emplra

das. 
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Cabe mencionar que el reth.azo que se tenla no era tanto a -

que se hiciera una investi9aci6n por parte de estudiantes unlve! 

sttarios, sino más bien a que fuera "gente del gobferno 11 quien -

estuviera investigando. 

Es ast como después de algunas polémicas se dió la autoriz! 
cfón y el apoyo necesario para realizar la investigación, puesto 

que de lo contrario no hubiera sido posible la realización de la 

misma, ya que en una ocasi6n, en la parte alta de la colonia, -

uno de los entrevistadores fue agredido por un habitante de esa 

colonia al desconocer que se ten fa la autori zaci15n de la junta -

de vecinos. 

En este momento se podrfa repetir ld frase de Antonio Math_! 

do. "Caminante no hay camino, se hace camino al andar, al andar 

se hace camino y al volver ld vista atrás, verás la senda que no 

has de 'rol ver a pisar ••• golµe a golpe, v~rso a verso ••• " 

Con la finalidad de evilar confusiones en los conceptos, se 

tratar& de definir el significado de cad• uno de ellos y la for

ma como se utilizará en este trab•Jo. 

lllRGUES 1 A: 

Se entiende por bur-guesía la clase que domina los instrume.!!. 

tos de producci6n y que vive a costa de •xplotar el trabajo de -

los obreros asalariados. la burguesfa es por su composición una 

clase heterogénea, esta Integrada por capitalistas grandes, me-

dianas y peque"os, los cuales redistribuy~n la renta nacional en 

su beneficio con ayuda del Estado explotando a los tr•bajadores. 

CAPITALISllO: 

Se entiende como la formación económica-social que siguiQ -

al feud,iltsmo, es el último régimen basado en la explotación, ba 
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jo este sistema la sociedad se divide en dos clases fundamenta

les: burguesla y proletariado, en donde la obtención de plusva

lh se realiza mediante la explotación del trabajo asalariado y 

constiluye la ley económica del capltali,mo. 

CIUDAD: 

Algunos autores definen el concepto de ciudad como el con-

traste con el campo, con lo rural. Otros consideran a las loca

lidades como ciudades cuando alcanzan un cierto nOmero de habl-

tantes 25,000, 10,000 y 20,llOO de acuerdo con el criterio especJ. 

fico del investigador ó exi~ten aquellas otras definiciones que 

1 los datos anteriores agreaan cierta distribución de la Pobla-

c16n Económicamente Activa (P.E.A) deditJda en su mayor!a a act! 

vtdades primarias o terciarias que se supone caracterfstica de -

la urbl'. Otras deftni e iones hacen hincopté en ld existencia de 

la forma urbana y define la ciudad como .1quella localidad que -

cuenta con determinados ser1Jitios (pavirn1!nto, alumbrado público, 

agua potable, drenaje, instituciones). Sin embargo en este traba

jo 11 ciudad se considera como el compll'jo fenómeno socia 1 y ec~ 

nómico resultante de la concentración de la población y de las -

instituciones humanas, que implica gene ros de vi da y de ocupa--

ci6n especfflcos de una población aglomerada dedicada a actlvid_! 

des primarias o tercfarfas que depende dt~ formas de control so-

c1a1 y que ha desarrollado una cultura y una sociedad de aDlome

ración en proceso dinámico. 

ESTADD: 

En este trabajo se con~fdera al Est.ido como un órgano de d~ 

minact6n de clase, un 6rganu de opresi611 de una clase por otra.

es la creación del orden que legaliza y afianza esta opresión, -

u1ortlguando los choques entre las clases. Con la aparición de 

las clases surge tambi~n el Estado como un aparato especial para 

mantenL•r el orden social. de acuerdo a la voluntad de las clases 
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explotadas. Este aparato esta Integrado por el ejercito, la po
llch, que tienen a su disposlci6n carceles y otras lnstitucio-
nes. Los recursos para sostener el aparato del Estado son reci

bidos en forma de impuestos. 

lURPENPROlETARIADO: 

Sin ser una clase social, este grupo se encuentra definido 

por constituir el submundo miserable de las grandes ciudades, -
siendo un número bastante considerable, caracterizados por tener 
niveles de vida muy bajos, sin empleo, mostrando graves proble-
m1s de patologfa urbana como ladrones, jugadores, asaltantes, -
drog1dlctos, alcoholfcos, etc. Son producto pasivo de la putre
f1ccl6n de las capas mis bajas de la sociedad. 

NARlillAUIAD: 

Son grupos sociales no incorporados a la produccl6n ni al -
resto de la sociedad, no participan en la creacl6n de la riqueza 
nacional, taMpoco en sus gastos ni son mercado sustancial para -
los productos nacionales. No estan incorporados a la sociedad -
con todos sus derechos y obligaciones ciudadanas y tampoco estan 
Incorporadas al proceso de urbanlzaci&n y los servicios cit1di-
nos en Igualdad de condiciones con el resto de la poblacl6n deb..!. 
do 1 que el sistema no ha sido capaz de captar dentro de su es-
tructura econ6mica, política y social. 

POILACI .. IE ESCASOS IECURSOS ECOllllllCOS: 

Se va a entender tanto a la clase proletaria que percibe un 
s1larlo por debajo del nivel de subsistencia y que además debe -
solventar las necesidades econ6micas de su familia. Así como a 
los grupos marginados, caracterizados principalmente por el pre
c1rtsmo y dentro de la produccl6n se encuentran desocupados, su! 



- JO -

e•pleados, o ejerciendo ocupaciones no necesarias. También se -
Incluyen al lumpenproletarlado, los cuales carecen de empleo, S! 
lirio. etc. 1 y que son la lacra de la sociedad. 

PIGCESe IE UllAllZACION: 

Se considera al proceso de urbanlzaci6n como la serie cont.!. 
nu1 de cambios demográficos, económicos y sociales que se mani-
fiestan en el espacio urbano originados por la vida en aglomera
ci6n, La ciudad y su proceso de cambio, la urbanlzaci6n, son el 
resultado del desarrollo de las fuerzas productivas y de las fo! 
•1ciones económfcas·socfales. El proceso de urbanfzaci6n com--
prende tambif!n otros procesos como son: el demográfico, ffsico 1 

eco16glco, econ6mico, social, polltico, administrativo y cultu-
r1l • 

.. OLETAHADO: 

Es una de las clases fundamentales l'e la sociedad burguesa, 

11 cual se haya privada de la propiedad sobre los medios de pro
ducción y se asegura los medios de subsistencia a base de vender 
su fuerza de trabajo, en donde el producto de su trabajo, la - -

plusvalla es apropiada gratuitamente por la burguesfa, 

El problema se empezará a plantear, primer capftulo, a tra

vfs del des1rrollo hist6rtco que ha surgido en México en un rec~ 

rrido a través de varios ~iglos, desde lo ~poca prehisp&nica en 
el desenvolvimi•nto y desarrollo, asf como los cambios que ha -
sufrido, encontramos su explicación para efectos del análisis en 
el periodo de estabilidad pol!tica del Presidente Juárez y del -
porfiriato y del rompimiento del sistema con la revolución en la 

creaci6n del nuevo desarrollo, 

Tambi~n encontramos que entre el final de la segunda gue--
rr1 mundial y 1970, el pafs se encontró en un periodo de estab.!. 
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lld•d econ6111lca, lo que per111ltl6 proporcionar, dentro de sus li

M1t1ntes, los servicios b&slcos a 1a pobloclOn el sistema econó-

11lco me.icano de 1970 a la fecha a enfrentado graves problemas:

dev1luaclones, calda de la producclOn y por lo tanto del P.B.l.

endeudanitento tnternactonal, desempleo, inflación, etc; lo que ... 
ha provocado que los recursos destinados, por parte de los Go--

blernos, a 1a satisfacción de las necesidades b&slcas de 1a po-

blaclOn, sean Insuficientes y por lo tanto las clases marginadas 

sufran los efectos de estos problemas. 

En el capitulo dos veremos como el proceso de urbanización 

derivado de la lndustrlallzaclOn del pals enfrenta actualmente -

problemas serlos y diversos, debido al crecimiento desorganiza-

do de las ciudades, como consecuencia de 1H modalidades del de

sarrollo, que plantea una situación preocupante tanto social co
mo econ6mlca. 

As! pues, se tiene que el desempleo, subempleo, marglnall-

d1d, 1a falta de vivienda y la carencia de algunos servicios - -

son algunos hechos que estan presentes en las distintas zonas 

del pa!s, tanto urbanas como rurales y no son privativos de las 

grandes ciudades. No obstante, en la Ciudad de M~xico dichas -

dificultades alcanzan grandes proporciones, que aunadas a las 
derivadas de la concentracl6n demogr&flca y econ6mlca, plantea -

una sltuacl6n urbana caótica. 

Por otra parte, en el proceso de capital, la Industrializa

ción del pa!s ha sido Indispensable para que se regenere el sis

tema, as! como: 1a fuerza de trabajo abundante y barata, 11•---
pl l1clOn de 1a comunicación y medios de transporte y el suminis

tro mis aLcesible de materias primas, ha trafdo como consecuen-
cll un desequl1lbrlo en la medida en que se desarrolla el capi-

tal lsmo, expresándose en las actividades de Infraestructura, 

econ6micas, pollticas, culturales, educativas y de servicios m~

dlcos; donde tiene su mayor repercusión. Lo anterior ha dado --
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foru a lo que se conoce como fen6meno de mlgracl5n campo-ciudad, 

lo cual Implica un movimiento de poblacl5n hacia los centros ma

nufactureros y de s•rviclos en las grandes ciudades, que ésta a 

su vez requerfa, para asf, con esa fuerza de trabajo, se genera

rl en la misma ciudad la producci6n de capital y ampliar la acu

"ulacl6n del mismo. 

Como consecuencia de lo anterior, al ser mayor las insufi- ... 

ciencias de servicios y empleo de todo t1110, debido al fenómeno 

d• "fgracl6n, los nuevos habitantes que llegan a la ciudad no 

tienen los medtos suftcfentes para desarroll
1

arse, lo cual trae -

una desventaja de competencia entre la mano de obra ya exlsten-

t• con la que viene del campo, dandose asf una sobrepoblaci5n, -

crelndose los famosos hactnamientos, mejor conocidos como ºcfuda-

des perdidas' y cinturones de miseria en la periferia de la -

ciudad. 

Estas alteraciones, que Incluso repercuten en la salud de -

los residentes cltadinos, son producto del sistema capitalista -

dependiente, en donde se refleja el desempleo, Inseguridad del -

tr1b1jo 1 subempleo, el alza de precios y no de salarios, la des
nutrlcl6n, 11 vivienda Insalubre, la cont.1mlnac1fin ambiental, 

las condiciones de trabajo enajenantes, el transporte inseguro -
entre otros, generan o crean un campo propfcfo para que surjan .. 

en los residentes de las metrópolis enfermedades como: las ln--

fecctosas y parasitarias, alcoholismo, drogadicción, problemas ... 

der•ato16gfcos, oftalmol6gfcos y auditivos¡ stress, neurosis, 
hlpertensl6n, accidentes y suicidios, lo cual conforma lo que -

lllfHremos en parte 11 Patologfa Urbana". 

La urbanlzaci6n es, como se ho senal•do, producto de la ln

dustrlal lzacl6n; no se puede dar uno sin el otro como condlclo-

nos de existencia, lo presente Investigación analizará el proce

so que ha tenido la estructura de clases, que guarde las caract! 

rhtlcas de la clase proletaria, en que l• división social del -
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tr1b1jo estratifica, hasta llegar a los mSs depauperizados, afe! 
tlndolos, provocando la Patologfa Urbana. 

De acuerdo con las hip6tesis y objetivos que permiten una -
1proximaci6n 11 conocimiento de los elementos determinados de la 
urbanizacl6n y rel1cionados con 11 salud, de ahf deriva un anlll 
sis prlctico, tercer c1pftulo, en la Colonia San Miguel Teolton
go, Delegaci6n lztapalapa, en 11 cual se realizaron entrevistas 
y encuestas 1 400 familias con la finalidad de confirMar la té-
sis que se esta sustentando y asf llegar a lis conclusiones las 
cu1les no distan de 11 hipótesis y objetivos planteados en un -
principio, cabe senalar que dichas conclusiones se presentan en 
un• secci6n por separado. 



"En cuanto a las grandes masas 
obreras• el estado de miseria 
e Inseguridad en que viven ah~ 
ra es tan malo como siempre ó 
incluso peor". 

ENGELS, federlco, ~--
c16n de la clase obrera en In
glaterra, p. 4 72 



CAPITULO LA llDUSTRIALIZACIOR Y LA IRIAllZACIOR. 

En el presente capitulo se pretende hacer un breve recorr.!_ 
do por los periodos históricos que se consideran claves en nue! 
tra historia, y que dieron caracterfsticas muy especiales a lo 
que ahora conocemos como el problema de la urbanización en la -

Ciudad de México. 

Hablar de las caracterhttcas del proceso urbano implica -
adentrarnos a la expllcacl6n económica y social de las pequeñas 
y grandes conglomerados o ciudades que se forman en estructura 

y concenlractón. 

Este recorrido pretende hacer un analisis desde la época -

prehispánica hasta nuestros dlas, con el propósito de estable-
cer en los diferentes periodos los modos de producción, hacien
do por supuesto, más énfasis en el periodo de estabilidad polf
tlca que dio origen a nuestra lndustrializaci6n. 

El fenómeno urbano está fnmerso en la problemática social.§. 

glca más compleja que se origina a trav@s de un elenento blsi-
co. manifiesto en las relaciones sociales constitutivas del pr.!!_ 

ceso de industrfalizacf6n y desarrollo, siendo éste, motor de -

las transformaciones en las ciudades y de la sociedad desde ha
ce vario> siglos. 

En el caso de H~xtco, la tndustrialiLación como proceso, -
se da en forma lmplfcita y retrasada con relacl6n a otros pal-
ses que experimentaron este proceso desde principios del siglo 
XIX, ese retraso de las fuerzas productlvds en el nivel tecnol~ 

gico es, lo GUe lo diferencia de otros proc.-os y lo caracterizó -

en la formaci6n de una ciudad capital Isla dependiente. 
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La existencia entonces de ambos procesos: el Industrial y 
urbano son producto uno del otro y no pueden entenderse aislad~ 
•ente, ambos responden a la dialéctica hist6rlca del desarrollo 
de 11 sociedad. 

1.Z Desarrolle de 11 Ciudad de México. 

El primer periodo que se considerará para una mejor com--
prensi6n del presente estudio, será desde antes de la llegada -
de los espanoles al Nuevo Continente, ya que en la Ciudad de T! 
nochtltlán se han asentado las bases de todos los cambios de o~ 

g1niz1cl6n social, económica y polltica. 

Es a partir de la fundaci6n de esta liudad en el año de --
1325, en donde ya se vislumbraban problemas urbanos debido a -
que el establecimiento de la ciudad, fue an un islote y al ser 
insuficiente debido al crecimiento y expansión, dio origen a -
cambios morfológicos significativos. "La necesidad de agregar 
flotantes y ch1na~pas en torno a ésta. fu~ dando origen a la -
eludid; ya para el ano de 1521 se pod!a cumprobar la existencia 
de grandes centros urbanos, ldnto en tamafio como en organiza--
c16n, asf como en importancia, un ejemplo de ello lo tenemos en 

Tenochtltlin que contaba ya con 300,000 h•bitantes y en Teoti-
hu1cln con 100,000 habitantes. 

Para los gobernantes aztecas, el emballecimiento de la Ci~ 
dad y la construcci6n de edificios públicos y templos, tenía -
gran importancia, ya que era reflejo de su administración Trib~ 
tarl1 esclavista, de ahí sus Intentos por construir templos a -
sus dioses, palacios, escuelas y mercados, en los que se desta
caba el templo de Hulztchllopochtli, los mercados o tianguis de 
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Tenochtltlán y Tlatelolco, que mantenfan una concurrencia de -
dos mill1>nes de personas al mercado dtariJmente". !/ 

Esto aunado a la 9ran variedad de mercancias que ya exfs-
tfan derivadas del modo de producción prevaleciente, en este C! 
so esclavista, como un sistema monetario llamado "Trueque", - -
siendo el único medio de cambio, el valor se esta~lecfa por la 
deseabt11dad o rareza, encontrándose que los indf9enas utiliza
ban vartus artfculos como medio de cambio e incluso como medios 

de acumulact6n, un ejemplo de esto serfa el cacao. 

La llegada de los españoles del viejo al nuevo continente 
tmp11c6 por un lado, un rompimiento del m~do de producci6n exi! 

tente, así como una 1mpos1ci6n en el proc~so de desarrollo de -
los pueblos indfgenas, que fueron sometidus a un régimen de - -
tributos y servicios, en la t¡ue se bas6 e11 una nueva estructura 
económtc~. polfttca y social impuesta por los españoles. 

Lo Jntertor trajo como consecuencia r~percustones Irrever
sibles en la evoluci6n urbana en la tluevd Espafia, ya que ha si
do de un car5cter hPlerogéneu a partir del siglo XVI. rnezclánd~ 

se difer~ntes elementos de e~plotacj6n 1 d~ndo origen a un modo 
de producción pluriparttcular·, derivado d~ la implantaci6n de -
la formd de producción y de ~xplotaci6n ~ton6mica y social so-
bre la YJ existente. 

!/ UNIK[L, Luis, El Oesarro''o Urbano de 11r..ico, Ola~n6stico e impl_!. 
caciones futuras, Editorial El Coley10 de H~xico, Segunda 
Edici6n, p. 17, Mé•ico, 1975. 
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El sistema monetario esra~ol fue ripiddme11te aceptado por 
los fndt~enas, Impulsando el desarrollo dt· España y habilizando 

el pago de tributos, asl como la exp1otaci6n minera de oro y -
pl1t1 entre otros, convirtiendo a la Nuevd España en uno de los 

prtnctpales productores de plata y de otras materias priMas, -

acompa~ado del auge y florecimiento de la economfa monetaria en 
capital comercial y usurero que aconpa~d Jl colonialismo merca~ 

ttl M-0-M'. 

"H-0-H', o \o que es lo Mismo, igual a la su111a de dinero -

prtmeramente desembolsado más un incremento. Este incremento o 

excedente que queda después de cubrir el valor primitivo es lo 

que yo (llarx) llamó plusval!a. Por lo tanto, el valor primera-

mente desembolsado no s61o se conserva en la circulaci6n, sino 
que su magnitud de valor exprrimenta, dentro de ella, un cam--

bto, se incrementa con una plusva1ia, se valoriza, y este proc~ 
so es el que lo conv;erte en cap;tal. 

Los poseedores de mercancias en esta fase, no sólo inter-
cambtan directamente entre sl sus artfculos, sino a través de -
los poseedores de dinero, a consecuencia Je lo cual se desarro-
1 hn un complejo de vfnculos !.aciales en ldS condiciones de la 
anarqula de la producci6n",!/ 

La urbanizac16n de la Ciudad de México con la lle9ada de -

los españoles cobra otros matices de acuerdo con sus intereses, 
y1 sea d~ carácter polltico, admtnistrati~o o económico, depen
diendo del tipo de localidad dentro de ta llueva España. 

Gra11 parte de las concentraciones urLdnas las encontramos 
en lugares donde ya con anterioridad habfd11 sido habitados por 

y MARX, Carlos. El Capital, Cómo se couvlerte el dinero en -

capftal, Fondo de Cultura Económica, Uecimosexta reimpre--
c16n, Tomo !, p. JQ7, Hó.ico, !no. 
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poblaciones lndlgenas, desde la ~poca prehlspinlca en su gran -

~ayorla¡ no asf en lugares de explotaci6n minera donde se tuvi! 

ron que crear asentamientos para la explotación, cor.io es el ca .. 

so de Guanajuato, Zacatecas, San luis Potosf, entre otros. 

"Resalta la Ciudad de Héxtco co~o una de las prtneras ciu

dades que se encontraban con el proble~a de la organización ur
bana durante el periodo Virreinal. Siendo ésta la Ciudad Capi

ta1, comercial, económica y administrativa en donde emanaba el 
poder polfttco al resto de la "ueva Espa~a. y de ahl se autori

zaban los envfos de los productos como plata, oro, cacao, etc., 

hacia la metr6poli". 11 

De osta manera a principios del Siglo XVIII, el panorama -

urbano se caracteriz6 por la formact6n de concentraciones impo! 

tantes de poblactftn¡ el predominio de la Ciudad de Héxtco se h! 

eta Más notorio en términos de tamaño e h1portancta. 

En esta misna ~poca se denota la presencia de un sistema -

urbano y• definido de desarrollo amplio, por los centros ya - -

e1dstentes, propiciándose factores tmport.rntes que sostenfan el 

desarrollo econ6mtco, co~o son las vfas de comunicaci6n entre -

las ciud•des mineras y la capital, y de e.ta hacia los puertos 

donde sallan los productos, •a fines del periodo, la Ciudad de 

Mhlco, ya contaba aproximadamente con 160,DOO habitantes y con 

304 calles, 140 callejones y 12 puentes•. ~/ 

11 LOPEZ ROSAOD, Diego, f.!!!.:.S.~ de htstor;a econónica de lléxi-

_i;_<!, Editorial, Textos Universitarios U.N.A.fl., pp 123-128, 

Héxico, 1973, 
~I IDE~. p. 148 
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El periodo comprendido entre el Siglo XVIII y el Siglo - -

XIX, more• uno nuevo etapa en la historia del pa!s, que es la -

Independencia de Mhico, el análisis surge de la interpretación 

de las condiciones y causas que dieron origen a este periodo de 

nuestro histório, que van a repercutir directamente al siguien

te periodo de análisis, que es la Reforma y de ah!, al Porfiri~ 

to. 

As! tenemos que la lucha de independencia, fue el rompi--

miento del sistema de monopolio comercial espailol decadente, e! 

tablecfdo en América, el cual se dejó en claro en el punto ante 

ri or. 

El avance del capitalismo Industrial europeo con el fin de 

conseguir nuevos mercados. ;uf1uyó para 11ue se originara el ro~ 

pimiento de supedftadón del Mercantflismn al desarrollo fulm.i_ 

nante del capitalismo industrial. 

Senalaremos la serte de causas externas e internas que di! 

ron origen a esta etapa de nuestra historia, como fue por un 1_! 

do, la Independencia de los Lstados Unidos con relativa fati 1 i

dad, paralelamente la reducct6n del periodo colonial Inglés, e! 

te 1contecimfento se convirtió en ejemplo de otros paises suby~ 

gados, para emprender el camino de su lucha libertaria. 

Por otro lado, la Revolución Frances• aunada al movimiento 

filosófico e ideológico de lus grandes pensadores de ese pa!s -

que estahlecieron los tres elementos fundJmentales y esenciales 

del liberalismo, los derechos del hombre, la soberanía popular 

y el dominio de la raz6n. Siendo que eslos no triunfaron desde 

el punto de vista práctico, por los acontecimientos 1¡ue siguie

ron de l• Revolución Frances;•; pero si desdo el punto de vista 
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político y social, de los libros que surgieron de este movimle~ 

to filosófico que repercutió ampliamente en Anérlca y por lo -

tanto, en el movimiento llber.torlo que croó las bases para la 

liberación de la Nueva España. 

La tnf1uenc1a de las gra11des guerras llapoleónicas con la -

invasión en 1808 de España por hapoleón, nombrando a José Napo

león emperador de Espa1'a, lanzándose el pueblo español a una 1_!! 

cha en contra del 1mpe,.io francés, triunfando en 1014 con la t~ 

ma del poder de Fernando VII, recuperando el trono que le pert~ 

necia. 

"Estos acontecimientos rt•percutieron en las colonias de -

AmErtca, encontrándose confundidos sus virreyes de la Hueva Es

paña, el 19 de julio de 1808 el Ayunta,.lento de la llueva España 

propone al Virrey lturrigaray el desconocimiento de la autori-

dad de la metrópoli, creándose un gob;erno provisional indepen

diente". '!J 

Lo anterior 1nsp1r6 el levantamiento en la colonia ya que 

por una µarte existtan inconformidades de los criollos, que no 

podtan OlUpar puestos pGblicos en la adml11istraci6n, ast como -

las lnju>t1c1as contra la población, debido a la desigualdad en 

el reparto de la riqueza, por otra parte, la sobre explotación 

de los trabajadores del campo, minas y ciudades. Todos estos -

acontecimientos se consumaron de 1820 a 1821 con sus respecti-

vas complicaciones de maniobras poltticas 1 conspiraciones, par

tidas polltlcas en formación. 

La evolución del pafs de,pués de la ~uerra de 1821, reper

cutió en la economfa mexicana e implicó una transformación a la 

}/ CUE CANOVAS, Agustln. Hl<toria Social y Económica de Héxt-

E..!!· 1521-1857, Editorial Trillas, velntitreceava relmpr! 

sión, pp. 249-257, México, 1982. 
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consolidaci6n de la República, paso fundanwntal del crecimiento 

y desarrollo de caplt¡iles, pero la herencia productiva española 

trajo una falta de seguridad de los capitales extranjeros que -

empezaron a hutr. provocando un descenso en la producción. 

El cuadro económico del pafs, al Iniciarse la vida lndepe_!! 

dtente era deplorable. esta situac16n pr~vocó una falta de auto 
ridad del gobierno y su lnesta~llldad en el poder, acompañanrto 

a todos ~slos acontcctmtentos sigui_cron 1a invasión norteameri

cana, con la pérdida de la Milad del terrl torio mexicano y el -

desconctL•rto lle~6 a provocar en la pob\ac.ión un descontrol, -

demostrando que el pats lle96 no s61o a t1•11er dos uobiernos st
multáneamente, stno que tamblPn, hasta do~ presidentes. 

~Las traiciones que dte1·on como consecuencia la entrada 
del Imperio de Haxlmlllano en 1862 la llevó a una existencia 

precaria y dificil, hasta el lriunfo del ~ublerno federal en 

1867, propició esto al pals un estado de "'labilidad polftlca -

indispensable para el desarrollo de cualquier naci6n, aunque --

con muchas limitaciones econ61jfcas 1
'. ~/ 

Por ende, el tema en c.:uesttón, el desarrollo urbano fue 

durante tres cuartos de siglo coartado, siendo la sttuact6n de 

escaso desarrollo de éste. 

Los '.)Obfernos que antetl!den a Juárcz, realizaron esfuerzos 

espor&dicos por estimular la industria en "1 P•Ís tales como la 

excenctón de impuestos, sólo Jlgunos emprt~ar\os acud\eron a la 

tecnologfa americana. En realidad, las únicas inversiones en .. 

el periodo pre-Juárez, que pn~sagiaban un camldo en la economfa 

de Méxitu, habhn provenido dt• tnversionisl.ílS extranjeros deso- .. 

ri en tadoL 

§../ l DEH. 
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Para Juárez, la participación del gobierno parecía el úni

co camino posible. Los beneficios sociales que lléxlco lograría 

a trav6s de un sistema adecuado de ferrocarriles eran enormes;
sin embarlJO, los inversionistas privados mexicanos, no estaban 

dispuestos a considerar la posibilidad, ya que por una parte, -

es dudoso que hubiera mucho capital liquido disponible en !léxi

co en aquel tiempo, excepto, en el tesoro que posefa la burl')ue

sfa¡ por otra parte, los rtes9os de una invers Ión en tierras r!!_ 

rales o en construcciones urbJnas eran tan grandes que se dese
chaban de inmediato. 

Los datoS fraamentartos que pueden encontrarse, Indican 
que la economta de •1éxt ca exµerimentó una leve expansión bajo -

Juárez. Además de completar el primer ferrocarril de México -

que extendieron la red de carreteras tran!.ltables, al mismo - ... 

tiempo iniciaron proyectos de desague y canales, financiaron 

tambt&n ~1 mejoramiento de puertos, todo t·n peque~a escala. 

"No cabe duda que extstl~ron madi ficdciones con las leyes 

de Reforma, pues Muchos: con1entos, iCJle!.ias y hospitales, ed.!_ 

f1cios r~lig1osos, fueron expropiados al tlero, derivados o de! 
tinados a servir de oficinas públicas¡ otros edificios fueron -

derrumbaJos para trazar nuevas calles. Ld superficie que ocup! 
ba la Ciudad de lt~xico durante este periodo, se9Gn estimaciones 
del Ingeniero Almaraz era en 1069 de 15,32~,112 m2•, 11 

l,S Portirlato. 

El deseo de asentar las bases de la indu~trialización del 

pals pard el an&lisis del pro',le~a urbano, sur9e en este perio

do, sin negar la remembranza de acontecimi•?ntos .. histórtcos que h!_ 

21 LOPU ROSADO, Diego. Cur•.o de !listóriJ Econónica de México, 

Editorial Tex~os Universitarios U.11,A.~. p. 238, México, 1973. 



- 24 -

mos venfdo analizando en los puntos anteriores, que dferon lu-
gar al P•SO obli~ado por este periodo comprendido entre 1876 y 

1911 y vía de partida para lo base d• la presente lnvestigaci6n, 

que desde el inicio del Siglo XIX en nuestra historia existle-

ron intereses frustrados por todas las 4JUl'rras que el pals vi-

vf6. y por ende no surge el fen6meno de urbanizaci6n COl'IO tal,

o sea corno conglomerado de sus partes 1nt~9rantes que es capi-

t1l, industria, mfgractón hacia estos centros, desarrollo en -

una palobra. 

"A comienzos del periodo, el pa!s estaba cansado de 9ue--

rr1s y deseaba la paz y el progreso, este periodo se acepta di

vidirse l·n tres fases, una 9rimera que es la de pactficaci6ri -

(1876-1896) la segunda de creci~iento eco•ómico, (1896-1907) y

otra de agitación pol ftica que determinf> la desaparición del 

régimen (1903-1911)'. ~/ 

Para efectos de nuestro i1nálisis nos enfocaremos más al d_! 

s1rrollo económico que vivió el periodo. 

Con Porfirio Dfaz en el poder en 187ti, tuvo que enfrentar

se a una economfa totalmente agrfcola, clJro habfa algunas se~! 

les de industrtalfzaciOn como eran algunas plantas textiles, ffi_ 
brtcas d~ vtdrto, Ingenios azucareros y numerosos talleres de -

artesanfds esparcidos por el 11ais. 

~fn embargo, el gobierno porfiriano ¡ .. 1reti'a lnclinactn a lo 

grar el desarrollo del pals; el primer P•"º firme que dio para 

la consolidaci6n de la paz, rl1~spués de meiJio siglo de aaitacto

nes y salir del estancamiento en que se encontraba nuestra eco

noMfa fut: eliminar los recelos a la entrad.1 de capitales del e.! 

terfor y estos fluyeron de manera abundantl' a partir de la últj_ 

~/ !DEI!. p .268 
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ma década del siglo pasado, con el fin de pror.1nver el desarro-

llo de Mi·xi co. 

No hubo plan preco"cebtdo en la manera de crecer, fue en -

el campo de las comunicaciones y transporte donde se registra-

ron los primeros avances, sobre todo en la construcción de li-
neas de ferrocarril y acondicionamiento de puertos industr-iales 

maritim'ls que servfan de terminales a los ferrocarriles, sin d! 

jar de lado la minería, que tuvo un resurglmiento espectacular, 

puesto que se aprovechó el incremento de la demanda internacio
nal de metales pr~ciosos, co~o en menor e~cala los de e~tracci~ 

nes ferrl.lsas, gracias a la tnttoducción dl' métodos para el ben! 

ficto de los minerales. 

la aqricultura se desenv~lvtó hasta tener excedentes expo! 
tables al estimular el cultiva de productos de gran deManda mu~ 

dial como el henequén, algodó11, guayule y •.?1 café; y aún cuando 

no pudo lograr el abastecimiento del consumo interno de a limen· 

tos, que en cantidades considerables tenidn que importarse para 

un gran sector de la poblac16n. 

Durante este periodo, se crearon grandes propiedades bajo 

el dominio de compañfas extranjeras asf rlismo se determinó el .. 

aumento Je la superficie de ~randes latifundios ya existentes,

medtante atropellos a pequeño~ propietarios, siendo este un he

cho rele•ante, ya que por estd razón se rt:trasó la construcción 

de caminos y obras de r"iego, Jescendiendo la pr"oducción a'Jrlco

la. 

Apareció el peonaje dent1·0 de las haciendas, con una serie 

de traba~ de carácter social y ec,,nóMtco. Las fábricas absor.

bieron a los trabajadores de los obrajes, que aunque legalmente 

libres, no tenfan ninguna protección, de i~ual manera se ltqul· 

daron gremios artesanales, pa,ando a forr.1.r parte de las fábri

cas, la c.onstrucción del ferrocarril y obrJs públicas realiza- .. 

das durante la dictadura. 
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Los factores negativos que por muchas décadas fren6 el cr2 

cl11iento Industrial nacional on esta etapa, fueron por ejemplo 

el Latifundismo, la falta de apoyo al capital industrial nacio

nal y la desprotecctón al obrero asalariado entre otros. Por -

otro parte los sectores de transportes, miner!a y la agricultu

ra sirvieron para dar estfmulos a la industria mexicana. 

Por encima de las ventajas que ofrecía a la inversión in-

dustrtal, la gran variedad de materias prt1neras, mano de obra -

b1r1ta, la disponibilidad de los adecuados medios de transpor-

te, arnpliact6n del mercado interno, derivdJo del aumento de la 

poblactdn y las franquicias q11e otorgaba el ~obterno a quienes 

crearan nuevos centros de producción, siendo la relevancia de -
este periodo el uso de insumos de producción. 

La energfa eléctrica sirvió como fuer:a motriz, aún cuando 
el petróleo y el carb6n alcanzaban una pruducci6n bastante alta 

durante este régimen, mientras que la enerqfa eléctrica además 

de modernizar a la minerta, tambi~n beneficiaba a la industria 

textil, h.lrinera, cervecera, tabacalera, utc.,abatiendo costos 

de producc16n, por medio de la mecanizaci611 de una buena parte 
de los recursos productivos. 

El desarrollo econór.1tco <'S un proceso arduo y claro, tiene 
que pasar por varias etapas rspectalmentc ~urante sus primeras 
déc1das 1 d.l ritmo acelerado que lo demand.1 el pro1Jreso económi
co, por una parte, y por otra de bienestar social. Este es un 
conflicto que vive la economia mexicana y 11robablemente caract! 

rlstlcos de los anos comprendidos entre IR/6-1910, cuando Porfl 

rlo Olaz gobernaba el pals. 

La acumulaciOn de capital en pafses q11e tienen una sobrep~ 

blact6n rural o que tienen un• oferta i lim1 ta da de mano de -

obra, es un proceso que proviene del trab~Jo del tdmpesino, -

existiendo una subocupaci6n y ocupacl6n di,frazada en las zonas 
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rurales. En estas condiciones vivfa México por los anos de - -

1890. 

En tales circunstancias, la clave para 1a formación del C! 
pltal, es transferir el exceso de población rural hacia el sec

tor capitalista, se aumenta la producción agrfcola y se Impide 

al mismo tiempo, que se consuman en el sector rural. Pero los 

aumentos principales en base del capital durante los ai\os de --

1875 1 1090, se in tetaron en el sistema ferrocarrilera de las • 

industrias extracttvas y se utilizó casi exclusivamente capital 

extranjero. 

La formact6n de capital fnterno, pro·1fno de las fuentes i~ 

ternas incipientes, que sólo desempei'la un papel secundario. 

l.6 l• Revo1ucl6n 

Ahor·a bien, las causas económicas y sociales que se estu-
diarán para poder entrar a e5ite periodo dt' la Pevolución de - -

1910, y agravadas a través de los periodo~ y desenvolviniento -
del pafs, pero r:'luy en especial de los últu\os treinta años de -

dictadura porflrista son los siguientes: latifundismo, servi-

dumbre, i•eonaje, explotación del obrero, acaparamiento de los -

recursos naturalPs, extinción de los derei..lios cívicos, casfqui_!. 

mo 1 divi~i6n de clases, extrunjerismo. 

La Revoluci6n demostró que el pueblo nexicano tenf a que 

dar un inminente cambfo en el desarrollo tconómtco y social. 

•Este movimiento se puede dividir en tres etapas distintas: la 

destructiva; la transformadora y la constr""uctfva". J.! 

'lf LOPEl ROShOO, Diego. ID~~. p, 392 
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Al analizar la formaci6n del capital en 111\xfco, no se pue

de dejar de estudiar este periodo de trán•lto en nuestra histo

ria, sin que dejemos de destacar los años de Revolución de 1910 

1 1917, como un periodo en que ocurrieron cambios negativos en 

la formación del capital del pa!s. 

Es cierto que una gran P1lrle de la infraestructura económ_!. 

c1, desarrollada bajo el régimen porflrista fue destruida dura~ 

te la revuelta, más stn embar~o. las consecuencfas económicas y 

sedales a largo plazo comenzaron a dar resultados después de .. 

la destrucci6n inicial. 

La Revolución de 1910 s•ntó las basa• para un cambio en -

hs relaciones entre los sectores públ tco y privado en México.

El estado demostraba cada vez más interC:s en sus objettvos y -

asumió un papel más agresfvo en la produc,idn de bienes, servi
cios y en la distribución del ingreso. 

En la primera década de la revoluci611 es difícil determl-

nar la existencia de un Estado llaclonal llt>xlcano, ya que las -

tnstituc;ones que formaban el gobierno central, distaba mucho .. 

de ser un verdadero organismo públlcn. 

"la Revolución derribó barreras sotidles e institucionales 

entre el sector rural y el naciente s.ector cap1talista, y puso 

en marcl1a fuerzas que comenzaron a uttlilar su potrncial en fo! 
~ac16n en la economfa interna, la mano de obra barata y el cap! 

tal lfquido, empezaron a des.µlazarse haci11 las ch1dades en el .. 

llpso coioprendldo entre 1912 y el de 1930. El porcentaje de la 

población econó~icarrnnte acl1'1a rural, empezó a descender como 

el más m,1rcado que registra uuestra historia del 75': a se: 11 
•• !.Q/ 

.!Q/ SOLlS, leopoldo, Econom!a Hexlcana 11 Pol!tlca de Oesarro

llo, Edltoria~ Fondo d• Cultura Econ6aica, ~egu•d• edlc\6n. 

pp. 166-170. M~xlco, 19/R. 
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En las ciudades se n!flejó por primera vez un Ó•odo de las 

zonas rurales; las poblaciones de Guadalajara, Monterrey y la Capi.

tal, en u1 1as se duplicó en otras se trtplfcó su población; esto se 

debió pr!ncipalmente a las tntlustrias que empezaron a establee<!!. 

se en est,,s zonas, como fueran la industria eléctrica. hitados y 

tejidos, d:lgod6n, azúcar, alcohol, tfCJarrtllos, puros, papel, -

z1palos, cerveza y una de las más importantes: la 5iderútgtca. 

Durante los atlos de 11Z5 .. 1?29, dos factores fueron fundamen

tal es (Jilrd la formacfón de los capitales mcxtcanos; ta producción -

a9rfcola oor un lado y el estado de las economfas avanzadas. 

"Lds cosechas alcanzaron n1ve1es má:cimos durante cinco atlas de 

1925 en •delante, y se reparlie.·on más de tres millones de hectá-

reas de tierra, ::1ás del doble de lo que se hobfa repartido desde 

¡9¡5•)J./ motivando a la produccl6n y posesión de la tierra, logró 

11 eomblnatf6n óptima para la fo,,,..clón del capital; la mano de obra 

y e\ capi lal financiero se de~plazaron del sector rural al sec

tor urbanu capfta1ista, ttl mismo tiempo que aumentaba la producción 

agrfcola tia,.a altmentar y vestir al sector no agr1co1a. 

la 1111presf6n de que 1a a1td tasa de crec1mfento de capital 

fue por condiciones tomG las que Jtabamos de me11cio11ar, que dieron -

lugar al ..iuge económico, y 1a importancla vita.~ que tuvo 1a revolu ... 

ción al dc:-.trutr barreras Que impL•Jlan la movilidad de ca{lita1e~, así 

como la mano de obra necesaria para la creació11 de una infraestruo:t2, 

ra real l z.1da por el gobierno en la fonnac16n dt.>l capital total en 1"é::cico. 

•11asla 192~. el gobierno sólo podía eubrfr el orden y P•·· 

9.r sus 9ostos administrativo>. Bajo el gobierno de Obre9ón 

(1921-19?4) se hicieron grandes inversion~~ en educación, en el 
gobierno d<• Calles (1924-1928) se fundó el Il•nto de lléxico y 

el gobierno adqutrtó acciones 'tor Sb millot1es de pesos, después 

de un arlo se estableció el Banco Nacfonal Je Crédito A9ricola 1 -

.!.!./ UNl~[L, Luís. lOfM, pf>, 17-63. 
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con una fuerte erogaci6n de capital y se empezó con el Plan Na

cional dt! Construcci6n de Carreteras. asf como el rlan de Irri

gación, i•ero la· verdaderamenle significativo es el cambio en la 

composici6n de la Inversión pública, adoptando la clasificación 

de 1n.versi6n pública para el desarrollo básico, esto se tradu-

cfa en desarrollo agrfcola, industrial, transporte, comunicaci2 

nes y bienestar social". lJ._/ 

1.7 les•ft• de los Aftas JO's. 

La lasa de formaci6n de capital relativamente alta de los 

últimos anos de la d'cada de los 20's empezó a dar sus frutos,

y éstos fueron extraordinarios. La produtci6n agrícola y mine

ra empeZdron a registrar aumentos constantes alrededor de 1922, 

pero el desarrollo r.iás notable estaba en la industria de trans

formación. "Entre 1933-1!)40 el volumen de los productos manu-

facturados se duplic6, particularmente fue la producci6n de hl! 

rro, acero y cer.iento" • .!.Y 

•ourante el gobierno del General CárJenas (1934-1940) se -

tnfctó un vasto programa de obras pública!:., lo que hemos llama

do desarrollo b&sico, que se elevó del 57:t durante el gobierno -

de Calles al 78i con Cárdenas, asf cono l..s inversiñn privada -

que alcanz6 grandes niveles 1935-1937, CONO sugiere elevado ni

vel de importaciones de bienes de capital. aún con la restric-

cl6n de [stados Unidos, en lus anos de relesión de 1929-1933" •. !.Y 

Jll COROlRA, Rol•ndo. El Esl.odo y la Eco1oomfa lloxicana. Per~ 

pectfva llfstórica en Economfa de América latina. llúm. 3 --

S.E.P. pp. lOB-111, lléxito, 19BO • 

.!..Y VERNON, Raymond. El Olll•ma del Desarrollo [conómico en l~é-

!i.s.2.· Editorial Diana, p. 124, México, 1975 • 

. !.!/ SOLIS, Leopoldo. lOEM. PP. 171-173. 
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Las Inversiones en infraestructura del General Calles pos.!_ 

blemente ya estaban rindiendo frutos bajo Cárdenas, o la expll

caci6n entre la producción y la inversi6n de capital en 193~- -

1940 fue 11 \a preponderancia concedida al sector a9rario en la -

polftica de Cárdenas, en un pals en el que el capital ya era -

tan escaso en el sector rural, como en ~éxico la producción - -
agrfcola se puede incrementar considerablemente con peque~as -

cantidades de inversión'' . .!2.1 

Los gastos en obras de riego representaron un papel impor
tante durante el 9obierno de Cárdenas, adel'láS "cerca del 37~, .. 

de los títulos de propiedad de la tierra redistribuldH hasta -

1962, fueron otor9adas por Cárdenas" • ..!.§.! 

la importancia especial, particularml'nte para explicar la 

vitalidad del sector capitalista, fue el acelera~o ritmo de 

construcLi6n urbana. "La construccidn no sólo crea activos fi

jos reales, sino además produce economfas externas importantes, 
que estimulan la expansi6n de las tndustriJs". 1!_/ 

La urbanización en né1dcu comenzó a reorganizar sus recur

sos humanos en un ambiente QUl' los utilizó en forna más eficaz. 
La demandd de alojamientos dio un gran imµulso a la industria -

de la construcción en la Ciuddd. Los artesanos que productan -

en pueblos como calzado o telas, fueron sustltutdos por fábri-

cas urba11as 1 ast como la altmcntactón y bebidas de fabrfcact6n 

casera, fueron sustituidos por producción en plantas industria

les. 

~/ ARREOUllOO, BenJ•mln. Historia Univers .. 1 ConteMporánea, Ed.!_ 

tori • i Porrua, decimoséptima edlc16n. pp. 5C.'-504. Mó•ico, 1982. 

!if VERllOll, Raymond. IOEll 

!!J SOL!~, Leopoldo. !DEI!. p. 173. 
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la actividad humana se concentr6 en ~rupos suficientemente 

grandes para justificar la instalaci6n de sistemas de distribu

ci6n de energ!a ellctrfca, sistemas seguros de a9ua potable, 

servicios de mantenimiento y reparaci6n, asf como terminales de 

camiones, etc. 

El autofinanclamiento, coopletó la uti 1 idad del capital de 

f1n1nciact6n que se hubiera extrafdo del sector al)rlcola, el -

nuevo ambiente en general resultaba más atractivo para el ejer

cicio de la capacidad de la ""presa en f>ot.encia, 

1.1 Periodo de Sustituc1~n de lmport1ciones 1 Oes1rrollo Sost! 

nido flash 1970. 

A partir de la dlcada di' 1940 la decisión expresa de nodi

ficar la naturaleza de los sectores modernos y dinánicos de ld 

estructura económica en México, a raiz de los factores que tn-

tervtnleron exageradamente como fue la Ser,¡unda Guerra t1und1al,

slendo este proceso de sustituci6n de importaciones y camlitos -

Importantes que se realizaron desde los 4U's. [1 IJObierno hizo 

hincJ11té en partt et par di rectai'lente en la industria, creando In

fraestructura adecuada pr1ncipa1Mt~nte en las ramas básicas como 

es la siderGr?ica, productos 1netilicos y 14uimicos, cemento y -
fert111z•ntes. "Esto propició que despuls de la Sequnda Guerra 

Mundial, la industria dispusiera de recurs.os para su expansic'in, 

aunque tt:nia el renacimiento t•n la competencia extranjera". _IJ!/ 

Es de esta forma como se han creado Lis bases ·del desarro

llo sostenido de ¡q55 a la fecha, siendo f.;tos: la Reforoa - -

Agraria, La ExplotaciOn Petrolera, la Formac16n del Sistema F.!. 

nanciero y el uso del Gasto Píiblico para IJ formaci6n del ca¡ii

tal. 

~/ VERNOll, Raymond, IO[M, 
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De 1940 a 1958 la economfa nacional se caracterizó por el 

auge del sector agrfcola que crecfa a un ritmo de 5.5;, la tasa 

superior de crecimiento de la poblaci6n fue lo que facilitó la 

existencia de un excedente de exportacf6n, a partir de 1958 se 

dio preponderancia a la industria y a los servicios, quedando -

relegado a un tercer plano la agricultura. 

HacJa 1959 empezó a ser preocupaci6n oficial el caricter -
que estaba tomando la estructura de la industria. Se pasó a la 

etapa de alentar la sus ti tuci6n de importdtiones de bienes in-

termedio~ se impulsó la industria de la construcción, la agrf-
cultura ~e mantuvo al margen prosperando la industria manufatl,! 

rera, ya en una economfa más diversificada. 

"las polftf cas proteccionistas del gobierno atrajeron aGn 
más a la inversión extranjera, pero la importancia creciente ..... 

del capital for~neo htzo crecer las remesds a1 extranjero por • 

concepto de regal!as y utilidades con lo que se deform6 lo que 

podrla haber sido un modo de econor.iia nacional. 

Entre 19C.O y 1970 la economfa nac;onal empezó a sufrir se

rios problemas en la balanza de palJOS, a la industrializac;án .. 

se le sumó el capital proveniente del extt:rior. A todo esto S! 

i1'alaremo~ importantes empréstitos el(terno~ al gobierno, que - .. 

equivalieron a 3,000 millones de dólares J la corriente de divj_ 

sas provenientes del turismo de 1,000 millones de dólares en .... 

1970, la industrialización s~ alimentó de estos recursos de al

tas barrt•ras proteccionistas J de la polltica fiscal, lo que f! 

voreció a una rápida acumulac.1ón de capital" . .!11 

"El proceso de industrializaci6n se dio dentro de un con-· 

texto de concentraciOn acelerada de recursos, ya en 196S exis·

tt•n en México 136,000 establ.,cimientos clasificados cono indu.!_ 

!.Y SQLJ5, Leopoldo. IOE11. p. 284-2R6. 
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tria, pero s6lo el !.si de estas empresas se encontraban bajo -

control. De esta manera 407 empresas, o sea el 31 dispon1an 

del 46i de capital total. tste mismo fenómeno se repitió en el 

sector comerctal, ftnancie;o y al)rlcola". ?..Q/ 

tn 197D ex1st!an en Hóxico una gran bur9uesla que en 1940. 

apenas se vislumbraba, su base principal l'ra la banca, la indu~ 

tria, el comercio y en menor escala, ta tierra. 

El proceso de industrial i zaci6n en e~ta época, la cual se

ftalamos con antertoridad, estuvo ligada a la urbanizaci6n, este 
proceso ya era relevante hasta antes de 1940, pero se aceleró a 

partir de entonces. 

M[n la década de los a~os 60's la poLlación rural creció a 

un ritmo del l.6'X anual, en LaMbfo la urb.1na se vtó incrementa

da en un 5.4i, de ah! que en 197D el 4Si de la población l'lexlc! 

na se encontraba viviendo ya en comunidadrs de 15,000 o m~s ha
bitantes, es decir en las trl:'s décadas posteriores a 1940. 11é

xtco pas6 a ser de un pats eminentemente rural a un país en 

vhs de ser preponderan temen te urbano". '!J_I 

1.9 De••rrollo de 1970 a 1976. 

En esta época. Héxico empieza a entrar a la etapa de una -

estructura cambiante del comercio internat.ional en las ex.porta-

c1ones. trayendo una propensión a tncrPme11larse 

nes por el abastecimiento de bienes de ca11ital. 

mar a esta fase (1971-1976), la tercera '•Se de 

1 as importacio

Se 11uede lla-

industrializa--

ct6n de crecimtento dt~ las importaciones t'Special111ente de bie-

nes de C•pital. 

~/ CENSO DEL AllUARIO ltiDUSTR!AL DE Lh s.r.r .• 1970, 

!l.I Utl!K[L, Luis. lDEM. pp. l8-29 
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Durante esta fase las in fluencias externas en nuestra eco

nomfa fu1 ... ron desfavorables, ¡.ar una partu la recesión de Esta-

dos Unidos y la inflación e inestabilidad monetaria mundial. A 

esto se le sumaron las presiones económi ~dS internas, como es -

la ba.ia de la producción con el aumento del producto agrfcola,· 

por otro lado e•lst!a un lento crecimiento de la Inversión prl· 

vada, A pesar de los crecientes flujos del capital extranjero. 

Los factures antes mencionados desembocaron en una crisis de la 
balanza de pagos en el pa!s en 1976, 

El aumento que habla tenido la producc16n Industrial se d!_ 

saceleró y el porcentaje de creciralento global del sector lndu_! 

trtal se sostuvo únicamente µor la expansión de las empresas -

del estado en petroqufmlca, electricidad y en los últimos aiios 

de petróleo. 

"El creci~lento de la p1dducci6n manufacturera disminuyó -

drástlca111ente en esta fase, •1 Igual que las Industrias produc· 

tfvas de bienes Intermedios y de capital, y fueron claramente • 

menores en la década de los 70's, la desaccleracf6n afect6 en ... 
forma neuatfva el avance del proceso de :,usti tuci6n de fmporl_! 

ciones, ~sto fue causado principalmente por la recesión en 1970 

y de nuevo en 1974 a 1975, asf como el aumento en los precios -

de materias pr;mas y las polfttcas fiscales y monetarias res--

trtcttva. del gobierno me•lcano en 1971 y 1975, trayendo afec-

c1ones en las importaciones a corto plazo". 'll,/ 

~/ FlTZGERALD E.V.K. "La Polltica de Es•abllización en Héti--

~· El Déficit Fiscal y el equilibrio ttacroeconómico de --

1960 a 1977, en lnvestl9ocl6n Económita Col. HXVll 

XV 144, Facultad de Economía UllAM. ~~- 187-19~, México, 1978, 
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1.10 Periodo d~ 1977 y la Crisis. 

Este periodo se caracteriza por que la ecanomfa mexicana .. 

enfrentó uno de los momentos más crftlcos de su historia en se~ 

tlembre de 1976. 

La tnversión privada se encontraba prácticamente paraliza

da, gran parte del sector paraestatal funi.:tonaba con l•érdtdas y 

las reservas tntern1ctonales del pafs se t•ncontraban en una 51-

tuacl6n desfavorable, debido a la salida m•slva de capitales; -

el Banco de tléxlco, calcul6 esta salida en 4,UOO millones de d.§. 

lares, que después se converlirfa en uno de los estimulantes de 

la devaluación. 

La Inflación se convertla en un problema serlo por el alto 

fndlce d" desempleo y la falla de productividad en el campo, el 

déficit presupuestal del gobierno ascendl6 al 151 de la produc

cl6n Interna bruta, la deuda pública se h,1bfa quintuplicado en 

6 anos y el servicio de deuda, representatia más de un tercio de 
los ingresos en dtvisas por tonceplo de CAportaciones de bienes 
y servicios. 

El rondo Monetario lntPrnactonal entró en escena porque .... 

as! lo demandaba la magnitud de la devalu•cl6n del peso mexica

no, ya que segan la Carta Constitutiva de \a Organtzact6n, una 

devaluac16n del mSs del 101, exige una supervisión del mismo -

Fondo, y la necesidad del Banco de Méxlcu del aporte del Fondo 

Financiero para facilitar financhmiento y mover \a economia. -

Todo esto motivaba el acceso de una cartd de intenciones sirndo 

estos: La reducctón del déficit presupuf·~tario, restricción dP 

salarios, y un eventual destt!OSO en ulqun,1s tarifas de importa

cl6n para hacer m~s competitiva a la indu>tria nacional, 
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El financiamiento se ofreció por 1,200 millones de dóla--

res, para que los acreedores del gobierno mexi.cano fundamental

mente banqueros privados, extghn del aval al F.H.1., para man

tener sus negocios en ME&tco. 

"Todo lo anterior trajo como consecuencia un descenso en· 
el nivel de vl d1 P&rl el trabajador, producto de la m&s larga -

tendencia 1 la desaceler1ct6n del crecimiento del aparato tnduJ_ 

trhl, que cay6 en un 3.Si en 1977,. acompanado por una calda -

del Ingreso del orden de o.et, sólo ligeramente mitigado por el 

incremento, en 11 producci6n agrfcola y el aumento de las ••PO! 
t1ctones de petróleo, y 1 los aumentos de los productos indus-

trt1les, p1rtlcul1rmente productos 1ltmenticlos procesados·.111 

El acuerdo estabiltz1dor que regla en la economfa mexica-

n1, por tres anos a p1rttr del ano de 1977, plante6 una serte -

de medidas tendientes 1 sacor al pals de la crisis. En materia 

de deuda, ltmtt6 su incrementó neto proveniente de cualquier -

fuente externa, Incluyendo el corto plazo a no más de 3,000 mi

llones do d61ares par1 1977, con el fin de permt llr un crect--

•iento de 3,300 millones de dólares en 1919. 

A pus1r de hs estimaciones del incremento de los Ingresos 

hubo un dEficit pijblico mis pronunciado, como consecuenci1 del 

aceler1do ritmo del crecll!liento del gasto, i~pllcando endeuda-

•iento Interno y externo, en apoyo 1 la acumul1cl6n de c1pttal. 

"'~1 cierre de 11 década de los setent1s, se puede afirmar 
un1 reducct6n de mis del 101, en el volumen de la producción --

19rfcola por 11 desc1pit1ltzación acumulativa desde mediados de 

11 déc1da de los setentu, se esper1ba que para 1980, hubiera -

un incremento semejante 11 de 1978, pero durante estos anos la 

inversi6n pública en 11 agricultur1 ha representado en prome---

!]_( FITZGERALO E.V.K. !OEM. 
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dio, solo 151, del total, lo cual sin duda explica el bajo ren

dh1lento del sector agrlcola y la salida a Importar granos bás..!_ 

cos". ~/ 

Para solventar de alguna manera esta falta de competitivi

dad, el gobierno de esta época decide Implantar las premisas -

del Sistema Alimentarlo Mexicano, cuyas tesis básicas es la au

tosuficiencia de alimentos en materia de granos básicos de con

su110 popular y la movlllzacl6n de la econom!a campesina. La -

partl clpacl6n del crédito agropecuario de la banca privada y -

Mixta, tuvo un ligero crecimiento entre 1970 y 1977, reacciona! 

do a partir de 1976, para proporcionar mayor apoyo al campo. 

En el sector Industrial. el crecimiento que tuvo en 1980 -

era frlenor 11 de 1979, por factores que por efectos de la expan

sión al corto plazo, aunados 11rlnclpalmente a la falta de tranl 

portes, disponibilidad de materias prlrnas, posibilidad de fina! 

cfamlento y perspectivas de la economfa mundial. 

La Industria registró en 1g79 el inltlo del resurgimiento 

de la inversión en activos fijos y en sf, del crecfmfento fndu! 

trfal. 5in embargo el deterioro que había sufrido ya la indus

tria en otras ramas cor.10 la del transporte, insumos y capacidad 

productfva, se reflejó en el ritmo de fnvcrs16n¡ trayendo como 

consecuencia un decremento de la fndustrid hacia los bienes de 

fnversf6n y duraderos, desvi.Sndolos de lo!. de consumo y bÍenes

salarlo significativamente, hacia la reposición de equipos y -

mantenimiento, suspendidos por los anos de inestabilidad econó

mica y por tanto de apatla privada. 

~/ ROSS, Jalr:ies. Economfa !lexicana. Evolución Rer.iente y - -

Perspectivas. Cordera co,,plladores, Editorial Diana, segu! 

da edlci6n. pp. 346-351, ttéxlco, 1962. 
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La previsión del crecimiento de la industria serán impor·

tantes si se tomaba en cuenta la mayor capacidad instalada, co

mo consecuencia de las fuertes inversiones públicas realizadas 

en 1977, que indujeron a un ofrectr.ifento de bienes que a su · -

vez. contrfbuf rci a frenar el proceso inflacionario previéndose 

una mayor elevact6n de los factores al principio cttados. 

"El ritmo de crecimiento de las exportaciones entre 1970 y 

1979 fue del 20\ en promedio anual, destacando al final del pe

rio~o en 1978 casi el lBt de los ingresos por divisas, llegando 

al 47% en 1979 y al 55\ en 1980, por concepto de venta de petr,2 

leo. 

[1 incremento medio de la capacidad de captación de divl·

sas de l4..l77 a 197!) llegó al J8t, dado el í!inamismo en las exPO!. 

tacfones de petróleo y sus derivados, apo1·taron apro•tmadamente 

el 471, tomando en cuenta lo:. p.-oductos 1l<Jrfcolas tradicionales 

de lo e>portado en 1979, frente a 18.H P<•r las ventas agrlco-

ta~ al exterior". 12.I 

J2.I ROSS, Jaimes. lDEM. p, 327 



"No es la soluci6n de la cuest16n de la 
vfvfenda lo que resuelve al mismo tiempo 

la cuestfOn social, sino 4ue es la solu
ci6n Je la cuesti611 social, es decir, la 
abollclftn del modo de produccl6n capita
lista, lo que hace posible la soluci6n -
del problema de la vivienda. Querer re
solver la cuesti0¡1 de la vivienda mante
niendo las grandes ciudades modernas, es 

un contrasentido. Estas grandes ciuda-

des modernas podr3!1 ser suprimidas sfilo 
con la abolicl6n d•l modo de produccl6n 
capitalista, y cuando esta abol icfOn es

te en marcha, ya no se tratará de procu
rar a cada obrero una casita que le per
tenezca en propieJdd, sino de cosas bien 
diferentes". 

ENGELS, Federico. Contribuci6n al proble 
ma de la vivienda, p. 354 



C A P 1 TUL O 2 CLASES SICIALES Y PROCESO DE UllANIZACION. 

Lis clises socl1les son deflnld1s como grandes grupos de -
ho•bres que se dlferencl1n entre sf, por el lugar que ocupan en 
un sistema de produccl6n social hlst6rlcamente deter•ln1do, por 
11 rel1cl6n que encuentr1n con respecto a los ••dios de produc-
cl6n, por el papel que desempeftan en 11 organlzacl6n socl1l del 
tr1b1Jo, y por consiguiente, por el modo y la proporcl6n en que 
perslven 11 parte de 11 riqueza socl1l de que se dispone. 

Lis clases sociales en Hóxlco, producto del crecimiento rl
pldo y del desarrollo econ6mlco, t1•blEn empezaron a experl•en-
t1r grandes cambios. 

Durante el periodo de lndependencl1, México comlenz1 1 exp! 
rl•ent1r ca•blos que se propician cuando las fuerzas productivas 
se desarrollan, aceler1ndo cambios en 11s relaciones socl1les de 
produccl6n, muy distintas a lo expresado en el primer capftulo,
en 11 parte donde se sostiene, el sistema plurlpartlcular de pr~ 

duccl6n que exlstl6 en este periodo de la historia de M~xlco, 
un• nueva, b1s1d1 en las relaciones sociales que se establecen ~ 

lndependlente•ente de su voluntad, propiciadas por el cambio In
herente •1 des1rrollo. 

La mlnorfa arlst6crata, con un nuevo objetivo de explota--
cl6n, 1sf como grandes propietarios y el clero, formab1n 11 cli
se do•lnante, dueno del capital, que al ver tambalear su sltua-
cl6n, decidieron apoy1r el cambio a lo que conocemos como perio

do de Independencia, 1poderlndose por lo tanto del poder. 

Respecto a la gran mayoría que comprende a la gran •1s1 ex
plot1da, en donde se encontraban criollos, mestizos, e Indios, -
los cuales formaban parte del proceso de produccl6n, entr1ron 
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la din(•lca del caMbio, de la distribucl6n y el consumo, actuan
do por enci•a de los que eran duenos de las grandes propiedades 
privad1s y sociales. 

Todo esto confor.,6 la meta de la llberacl6n del control es
paftol, el surgi•iento de una nueva etapa de acumulaci6n de capi
tal, bajo rasgos claramente definidos, pero aún nacientes al nu.!!_ 
vo •odo de producci6n capitalista dependiente que seguirfa Méxi
co despu!s del periodo de independencia. 

Bajo una nueva din(mica de luchas de clase, siendo estas la 
esencia de las relaciones de producci6n en la sociedad, dada su 
denominaci6n de clases fundamentales, comprendida entre explota
dos y explotadores y que da contenido a la forma antag6nica de -
burguesfa y proletariado, en el que han existido explotadores ·
(esclavistas terratenientes, ca pi tallstas) y los que no tienen -
los medios de producci6n siendo estos los explotados (esclavos,
campeslnos, proletariado). 

La Reforma cumpli6 con el poder polftico, econ6mico y so··
chl de sep1rar a la iglesia del Est1do, reallz6 también trans-
formaciónes en el rEgimen de la propiedad, seguidas de luchas ª! 
midas y por una continua lucha de clases. 

•ourante el Porftriato sobres1lfo la clase burguesa nacten
te en Mhico. Fue en esta época donde surgieron los primeros -
conflictos obrero-patronales, que fueron reprimidos con apoyo ·
del Estado, 1 la clase burguesd, explotadora, pero por prfmera -

vez el proletariado se encontr6 con una arma como fue la huel9a. 

La clase burguesa durante esta época, se vió reforzada -
con grandes inversiones extranjeras, que diernn origen al desa--
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rrollo Cdpitalista del pafs y abrieron paso al dominio imperia--

1 i sta •. lJ!.I 

"El gobierno de Dlaz ha sido muy discutido, sigue siéndolo 

y lo seguir& por mucho tiemµo. Para unos fue honorable, grandt~ 

so de los mejores que ha tenido Héxico. Para nosotros desastro .. 

so, nefa~to, provocador de des6rdenes y rcvo1ucfones. Aplicando 

el cri torio clasista, juzgamus la dictadura porfirista de la si-

9ulente forma: [xcelente para los explotadores. Desastroso pa

ra los eJ(plotados. 

La Dictadura porflrfsta se sostuvo sobre estas bases: con-

solidac16n fraudalenta de la deuda nacional; destrucción de las

organizaciones sociales agrarias e fndustt·fales; polfticas de -

apoyo ab~oluto a la clftse privilegiada; currupci6n de la prensa 

y de los Intelectuales". ? ... !J 

Oaju este rligimen se crc1u·on las bases de una era de cons-· 

trucción econ6mica. sin embarao tas tierrJS seguian concentradas 

en pocas manos. La iglesia fior su parte, y las compañfas extra!!. 

jeras Sl' afloderaban cada dfa más d-e 9randt.·s extensiones. 

Loll capitalistas nacionales se mostrdron un tanto reacios -

al aban1.h1nar las haciendas y el comercio .:al menudeo para aden--

trarse a la arriesgada manufactura. 

ror una parte, la dtvis16n del trabajo permanecta incipien

te, poco desarrollada, las clases ex.plot1.1:Jas estaban sujetas a -

trabajos duros como eran la d~ peón, tr .. ba.:adores de 1T1fnas, fábrJ. 

l.2_1 LDPll ROSADO, Diego, Curso de HistoriJ Económica de Mé•ico.

[di l11rial Textos Universitarios, U.~4.A.M, Tercera edición. -

pp, .180-390, Hé•ico, 197J. 

3.!J RAMOS PEDRUEZA, P.afael, l• lucha de Clases a través de la --

Historia de t!é)(ico. Edhlones ReviStd Lux.. pp. 1'16-147, ~é-

xi ~o. 
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cas y plantaciones. Sin embargo para los •le arriba existfa la -

m&xlma libertad de oportunidades. 

El sistema que següfan de explotaci6n y enajenación en las 

haciendas, era el dar un crédito diario nominal de 25 a 50 cent~ 

vos, mant~ntan a sus peones en perpetua deuda por medio de la 

tienda de raya. Las compañfas mineras extranjeras trataban de -

atraer mano de obra de las haciendas, a trdv~s de un mayor sala
rlo. 

No se debe negar que las oportuniAade~ econ6micas en las -

ciudades colaboraron en la estabilidad del régimen de Ofaz, est~ 

bln surgfendo en H~xico las clases sociale~ explotadas, los cua

les se organtzaron en la ciudad y estos no podian aspirar con f! 
ctlfdad a posiciones superiores en la estructura social. 

"En la división social dl' trabajo y 1,1 estructura de clases 

soc11les 1 se encontraban los empresarios y diplom&ttcos extranj! 

ros que eran el elemento importante, debidt1 a que el Estado daba 

incentivos a Estos, y trataba de modificar el recelo a la entra

da de capitales extranjeros que fluyeron sin reservas". 'l!!.I 

"Sobre la explotaci6n de los recursos naturales y de los f! 
digenas, comuneros, jornalero~ y obreros, llescansaba la posición 

de todos los estratos socta1e~. La tenencia de la ttel"'ra, en -

una sociedad b&sicamente agricola, de la ~11oca a la que nos refR 
rimos dtó la t6nica de su estructura social". 'l.J..I 

Por su parte la revolución mexicana fue relativamente lenta 

para equilibrar las clases soc.iales, y al lfnal lo hizo sólo pa!. 

cialmente. 

28/ LDPEZ ROSADO, Diego. IOEll. p. 384. 

3.:!_I VERNOrl, Raymon, ob. cit., pp, 47-61. 
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fue inminente esta revoluci6n de los campes;nos, los cuales 

segu!an viviendo en fnfimas condiciones de servidumbre, aunándo

se a ~stus después los obreros. Los trabajadores meKicanos emp! 
za.ron a rddtcalizarse hacia un cambio, no s61o para modificar la 

estructura social a la que nos estamos reftrtendo, sino que tam

bt~n tomdron parte en una lucha armada buri.1uesa, que solamen_te -

prometla el reparto de ttel"ras y mejores condiciones de vida. S.!_ 

tuact6n que a la postre se converUrfa en una falacia, producto 

del mismo sistema contradictorio y antagónico, que se reafirmaba 

con la bandera de una lucha de clases que modificara su estruct~ 

ra. Un rompimiento de barrerdS sociales e11 un pais eminente - -

agrlcola. 

•pard esto era necesario el reparto d1• tierras y la dest~u! 

ct6n en 91·an medtda de latifundios a lo qut.• se llamó Reforma - -

Agraria, la cual foment6 el desarrollo del país, hacia un capil! 

1 lsmo má~ claro, acentSndose las formas de explotacien en las -

ciudades, ya que con la Reforrua Agrarfa se empezaron a trasladar 

las actividades econ6m;cas ha..:ia las ciudades". ~/ 

Por otra parte, existieron cambios en la distribución del -

ingreso orientados aún mSs haLia las ciudades, que como se verá 

en los puntos siguientes, también existier~n cambios en los ~a-

trones campo-ciudad, hacia unJ nueva organizaci6n de la crecien

te economfa nacional, surgiendo una implfci ta especial tzaci6n -

profesional de los trabajadort·s. producto del nivel de desarro--

110 de las fuerzas productivds. 

En parte y como consecue11cta de lo antP.rior, el mejoramien

to de los ntveles de vida has'.a 1940, no fueron continuos ni ge

nerales. 

Con LSzaro CSrdenas en el poder (193~-1940) y dado el cará~ 

ter social del movtmiento de 1910, el resultado de las reformas 

]11 SOL!~, Leopoldo, lOEH. p. 186, 
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fue la expansiOn del proletariado, prosperando a pasos agiganta

dos 11 burguesfa nocional. Ya que Cirdenas di6 un cambio drást! 

co 1 este panorama, al darle un gran apoyo a los ejidos y termi

nando relativamente con grandes propiedades de tierras. 

Nla gran hacienda, habfa pasado por fin a la historia y con 

ell1, una de las instituciones económicas y sociales de mayor --
1rraigo en México" • .!!_/ 

Sin embargo queremos subrayar que la raza dej6 de ser un -

factor importante en la divist6n de clasos a partir de la Refor-

111, establecHndose la diferencia fundamental en el grado de ri

queza. 

Desde el periodo de Cárdenas las clases sociales se acentu~ 

ron 11ucho m&s, como consecuencia de la pru11iedad privada sobre -

los medios de producci6n y sobre la relación que guardaba con é! 
tos. 

Stendo lo anterior un factor decisivo para determinar mSs -

cl1r111ente la di ferencta entre: burguesta por un lado explotad.,2 

r1¡, y por otro explotados. con10 es el proletariado mostrando su 

c1rlcter antagónico y d1ferenciacf6n en el nacfmfento y desarro

llo de la ciudad, como un gran conglomera~u de factores y activ! 

d1des econ6~1cas en la ciudad, que fueron transferidas a ~sta, -

co•o se mencionó en el capftulo primero. 

L1 divlsi6n socfal del trabajo entre la separaclOn de sus -

distintos tipos del trabajo, s.e resumieron en la c;udad en una -

especial izaci6n que a la postre rebasaba lus lfmites de la econ!!_ 

•h nocional. 

1,!I ARREDONDO, Benjamfn, Loe. cit. p. 227. 
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En su afán de conseguir mayores ganancias, el capt tal is ta .. 

entró a formar parte en la div;sión internacional del trabajo, -

derivada del crecimiento de la producci6n social y el crecimien

to de la productividad y rent•bi lldad del trabajo. 5e traté de 

solventar las necesidades sociales ya que ~mpczaban a carecer de 

sistemas adecuados que garantizaran la se9uridad de ~us trabaja .. 

dores para segutr reproduciendo el proceso de acuMulact6n de ca

p! ta 1. 

la concertactOn de actividades y transferencia de capital .. 

del campo a la ciudad, asf como mano de obra, como parte de la -

tndustrtdlt:acl~n del pafs, da origen al proceso de urbanización, 

encontrando, una espectaltzación de \'as fuerzas productivas y .... 

una concentraciOn de medios de producci6n en las grandes eluda-

des, que Cl'O ttéxico se ve más claramente a partir de la década de 

los 40's. 

"Ou1·anle los decenios de 1920 y 1930, la poblaci6n comienza 

a experimentar cambios "emogr&ficos, por una parte el d~scenso -

de los niveles de mortalidad, producto de la estal.dlidad poltu ... 

ca que empezaba a e11:pertmentar el pal's, trds largos años de lu-

chas armadas¡ y por otro lado los elementos científicos y técni

cas mEditas, aunadas a las nuevas experiencias en la salud pQbl! 

ca, que empezaban a tmplantar~e en la sociPdad, colaboraron en .. 

el auge Jel desarrollo económico en el pafs". 11.I 

uEn el lapso comprendido entre 1900 y 1940, empieza a sur-

gir el fenómeno de migracilin del campo a 1.i ciudad, intensific&!! 

dose en la década de 1930-40, generado por la industrialización 

del pa1s, a un ritmo acelef"ado, como ya se vió en el capftulo an 

terior 11
• E.1 

]l/ UNJKLL, luis, lOEH, p. 25. 

]11 lbtdcon, pp. 26-27. 
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Las ciudades en donde se caracterl zaba la industria, o sea 

en donde se concentran los medios de producción, fueron los <1ue 
tuvieron una mayor capacidad de absorcl6n de este desplazamiento 

de m•sas campesinas, que a la postre se cunvertirtan por una pa! 
te, en el proletartado, que al especializarse esta mano de otra 

se clasifican en obreros, empleados, profcstontstas, cte., y por 

otr1 parte en el abaratamiento de este mis1no, co11 un alto tndtce 
de grupos marginados, acentufodose la divlsi5n social del traba

jo, que como ya se dijo, experimentan la fuerza de trabajo en su 

es~ecializaci6n. 

Las ciudades que tuvieron esta capacidad de absorción fue-

ron: "el Distrito Federal, Guadalajara y Monterrey, estas ciud! 

des crecieron a un r1tmo tal que Guadalajara de 1910 a 1940 du-

p11c6 su poblaci6n, Monterrey tuvo más del doble y el Olstri to -

Federal se tripl ic6 en el mi sino periodo. 

El ritmo de urban1 zacifin del pafs co11oprendtdo de 1940 a • -

1960, es una de las más rápidas de América Latina, sólo superada 

por Perú y Venezuela y algunos patses de dlto desarrollo económl 
ca como urbano; Presentando t16xico rasgos Je ciudades prominen-
tes, siendo que este intcf6 su etapa de du~arrollo econ6mico de 
1910 a 1950, durante el cual Mlxico elevó el Indice de primacfa 

con una tasa de 3.81 la cual disminuyó paulatinam~nte en los - -
diez años siguientes hasta el 3,0%". ~/ 

Lo anterior se debi6, principalmente, al cambto de los com
ponentes del crecimiento de l• poblaci6n urbana y las modifica-

ciones en la estructura de la~ ctudades, ~sto es, ''la poblaci6n 
urbana creció entre 1940 a 19!..0, en tres 111illones de habitantes, 

correspondiendo 1. 7 millones dr. crecimiento social de la pobla-
ci6n natural de México", ]2! 

~/ VERNOll, Raymon, lDEM, p. G5 

l,!!_/ HEXlCO OEHOGRAílCO, Urcvi•ro 1979, Consejo Nacional de Pobl~ 

ción, CONAPO. p. 25. 
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En el periodo comprendido entre 1940 y 1970 se caracteriza 
por los grandes núcleos de población proletaria en los centros -
urbanos, producto del crecfmi~nto acelerado. Pero ahora nuestro 
anlllsls se centrar¡ espec!flcamente en la Ciudad de México, que 
tuvo un crecimiento "del 3,01 de población anual durante este p~ 
riada, sufriendo un incremento de 20 millones en 1970, correspon 
dl~ndo a la Ciudad de México el 35.41 de dicho crecimiento". ]l7 
cifras significativas que muestran el crectmfento de la concen-
trac16n de poblac16n proletaria, que en la mayorfa de los casos 
es de escasos recursos econ6micos. 

Este proceso de desarrollo urbano, debido a su rapidez, tt! 
ne consecuencias sobre el mismo proletariado, y aGn mis en las -
clases de escasos recursos económicos, que empiezan a sufrir las 
carencias de la gran c1udad y las contraditcfones de clase, que 
se concentran ahora en los grandes núcleos urbanos que sustentan 
las industrias, los comercios, los mercados y toda forma econó~! 

ca de reproducct6n de capital, como son el proceso productivo, -
de consumo y ftnanciero, acabando de caractertzar el proceso de 
urbanlzac16n. 

!,l Precrse Rt,ratorlo Ca•po-C1Mdad-

Stguiendo la t6nica del punto anterior, se analizarán los -
diferentes procesos que dieron forma a la urbantzaci6n, con toda 
la probleru¡ttca que esta encierra, empezando por el proceso mi-
gratorlo campo-ciudad que han seguido la m•yorfa de los paises -
capitalistas para Industrializarse. 

La Industrialización del pafs es la causo fundamental del -
proceso de mlgracl6n campo-ciudad, por ser la que centraliza las 

~/ UNIKEL, Lu1S, ob. clt, p. ZB. 



- 50 -

1ctlvldades econ6mlcas, sociales y culturales, en los lugares en 

donde "se concentran los medios de producción. tal es et caso de 

11 Ciudad de Hé•ico, la Ciudad de Guadalaj•ra y Monterrey, donde 

se concentra gran parte de la industria, mercados, centros cult~ 
ralos, tecnolog!a y vivienda". 1!_1 

El proceso de Mlgrac16n del campo a la ciudad que ha vivido 

ol p1ls, ha sido producto de la atracc16n del campesino en busca 

de •eJores condtctones de vtda, un mejor ingreso, empleo, acce

so 1 la educactbn, cultura, elcv Que en sus lugar~s de origen -

no extsten, o en el mejor de los casos son incipientes, trayendo 

lis siguientes consec"encias: "La des ca pi tal lzacl6n del sector 

agrario, transfiriendo a la Industria y a l• diversificación del 

••pleo productivo en las referidas ciudades, por parte de los ml 

grantes de origen rural, creciendo la pobldcl6n urbana".~/ 

Otro de los factores que permit16 la mlgrac16n del campo a 

la ciudad, fue el desarrollo de los medios de producción, o sea 

11 construcc16n y mejoramiento de la infraestructura del pa!s en 
carreteras, telEfonos, tel,;grafos, etc.,quc favorecieron la com}! 

ntcact 6n entre las zonas que requerfan mano de obra, trayendo e~ 

•o consecuencia una mayor movilidad de la poolaci6n hacia las -
ciudades donde se concentraba, e incluso en los complejos agroi~ 
dustriales, en donde la burgues!a también se ha expandido. 

"En el periodo 1940-1950, los movimienlos de poblaci6n son 

de vital Importancia, estas corrtentes migratorias con destino a 

11 Ciudad de MExico, hizo posible el crecimiento de las urbes 1~ 

dustrlales, poblándose de migrantes de todas las regiones del -
pa!s". }!!_/ 

1J.I UNIKEL, Luis, ob. cit., p. 39 

.:!,!!/ Loe. cit. p. 233. 

}11 IDEM. pp. 42-45. 
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En las últimas décadas se han reflejado una mayor propor--

ctón de migran tes, dando como resultado que la mitad de los ind.!_ 

vtduos, o tal vez más, nacieron en comunidades rurales, y que la 

proporcl6n de mtgrantes que nacieron en dichas localidades rura

les disminuya paulattnamente. 

11 Se estima que el 50'1 del crecimiento urbano en Héxtco, se 

ha debido a la ml9racl6n. El indtce de crecimiento de las ctud! 

des ha sido aproximadamente al doble, debido a la aceleractfin de 

los cambios demogrHlcos del crecimiento de la población, como -

la mayorfa de \os paf ses caPitdl is tas subdesarrollados lo ha e11.

perlmentado". !!! 1 

Ahora bten, respecto a las mlgr1ciones internas, podemos d~ 

ctr que el migrante de origen campesino ll~~a a la ciudad de t1~

-.tco con su fuerza de trabajo, que en la gran mayorra no es ca1j_ 

ftcada, y por tanto no encuentra un enipleo fijo o caHficado, s~ 

mandase al gran ejercito Industrial de reserva, o en su defecto, 

se subemplean, recibiendo in~rcsos por debajo del nivel de sub-

slstencia beneficiando con esto al sector tdpltalista que encue~ 

tra la oportunidad de bajar aún más los salarios al encontrarse 

con un alto Indice de desocupaci6n y subempleo. 

11 El migrante que llega a la ciudad de México, en la gran m!. 

yorfa de los casos se dedica a ocupaciones Je bajos ingresos y -

alta productividad, dandole y ~reandole a su explotador altas l! 

sas de plusvalta en el sector de producci6n y de servicio, o en 

su defecto, directamente con la venta ambulante y el trabajo no 

calificado, sube•pleados, s61o en algunos cJsos logr1n incorpo-

rarse poSll•rlormente a un ef'lpleo formal". ~/ 

~/ ARlSP(, Lourdes, Migración, Etnicismo y cambio econónlco. 

Colegio de Mlxtco, p. 2§, Mlxlco, 1978. 

i!_/ Ob. cil, p. 28. 
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"Los mlgrantes lle9an a vivir generalmente con parientes y 

pJfsanos y a veces formdn agrupaciones que tes permiten conser-
var sus relaciones soctales rurales".!!_/ 

La poblacl6n campesfna que emigra hacia las ciudades, en m.!! 

chis ocasiones es por el mal estado del agro mexicano, que no -

les d¡ la oportunidad de desarrollarse dentro de sus lugares de 

orfgen, las causas son: Faltd de crédito .1grtcola, falta de re

gulartzdcl6n de ta tenencia de la tferra, problemas documentales 

burocrltlcos de reformd agraria, y los mSs importantes, que no -

extste el capital nt el financfamfento pard éstos porque se en-
cuentra,, trasladados a las arandes ciudades, al ;;o regenerar ni 

dtnamtzar el sector primario dllmenticto, que en el caso de nue!. 

tro pafs, se tiene qu.e Importar grandes vol11menes de alimentos. 

Los campesinos que no llt>gan a emi9raf y permanecen en el -

CIMPO viven condiciones mf serdbles la ~ra11 mayorfa, por todos -

los factores antes mencionados. 

El hecho es que 9ran parte de la pobldc115n rural se trasia

da 1 las ciudades, provocando 9randes a9lornerar:fones o traslados 

lftas1vos vita les para el desarrollo capital 1sta, en la formación 

dr una división social del trabajo entre el campo y la ciudad. -

creandose en esta Glt 1 ma una red de ramas y clases rspeclaliza-

dos tales como: Electrtcfdad, dotación dl' a9u111, transporte, co .. 

•unfcaciGn, servicios m~dfcos. etc., que ~irven de complemento -

de el los y de insu1t10 a los establecimiento~ de los sectore'i como 

el industrial. 

La 1ndustrtalizact6n 1 a ~u ve1, hizo ~urgir una gran varie

dad de nuevos servtctos lEducacf6n 1 e lnvl·sti9aci6n, Cfentfffca, 

Gubernamental, de rtn1n1as entre otras, adem&s de hacer crecer -

enormemente a muchos de los ya existentes. Como los servicios -

~/ ldem. p. 29. 
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son actividades que de~en de ser ejecutadas junto a los usuarios, 

la ciud~d terminó por ser el lugor donde se realizaban todas es-

tas. acUvi dades. Incluso hubo una transferencia a 1a ciudad de 

nu~erosos servicios que antes se ejerc\'an ~n áreas rurales. 

"En la sociedad preindustrial el camp~stno transportab~ sus 

productos hasta donde él mismo los. vend\'a. Además, la educación 

y el culJa.do de la salud, eran atendidos por mier:ibro de la misma 

comuntdaJ; con la tndustrtaltzact6n estos servicios pasan a ser 

cumplidos por establecimientos especializados a partir de la ba

se urbana". ~/ 

"En la década de los 70's se agudiz6 la falta de oPortunid,!_ 

des para los migrantes en el Distrito Federal, pues S. 78 mil\o-

nes de pt:rsonas se sumaron a la poblact6n urbana, por crecimien

to natur~1l y 2.7B millones por mt9rar:t(in". ~/ 

Acrecentándose la imposiliilidad de poJer surtir de serv\-- .. 

cios, vivienda, empleo a esta poblacl~n; propiciando la pobreza. 

e tncremcnt~ndosr en lugares donde este tipo de ~ob1acl6n prole

taria, les faltaba todas esta~ oportunidaJes ten'~ndose que ubi

car en terrenos bald1os federales {vfas de ferrocarr11). terre .. -

nos irr~~ulares o en d1sputa J en otras OtJsiones aproplindose .. 

de grand~s e•tenslones de propiedad privada. 

tstablerléndose en lugares donde habitaron improvisadamente 

con mate1·iales de construcci6n tales co~o madera, cart6n, 15mlna 

de asbesto, adobe, etc.; en donde s61amente se llega a tener dos 

cuartos con un asinamiento d~ hasta 10 pt·r~onas por habita-- ...... 

ci6n \•)con sanitarios improvisados, letrinas insalubres, sin ... 

~/ UHIKLL, Luis, 1orn. p, 44. 

~/ SIHGlR, Poul, Economla Pol !Uca de la llrbant zact ón, Edito--

rt al siglo XXI Sta. Edición, 1981. p, 33, 

(•) Datos que se presentarSn tiara su justificact6n en la muestra 

de e•ludto capitulo ili. 
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servicios públicos, propiciando elevados índices de enfermeda ...... 

des, convirtlt:ndose, en una palabra, en fOl.OS infecciosos dentro 

y 1 las orillas de la cfudad, que son mejor conocidos como cint~ 

rones de miseria del Distrito federal, producto de la falta de -

empleo, que trajo como consecuencia la crfsis inherente al capi

talismo de esa década. Los Migrantes encontraron en el Distrito 

Federal un lugar, aún más desconocido y or;til que les permitiera 

subsistir, como son las zonas marginadas. 

Los movimientos migratorios de la poblaci6n mexicana tam--

bién empelaron a realizarse hJcia la front1•ra y los Estados Uni

dos, por lo regular a los Estddos del sur de dicho país, en bus

ca de mejores oportunidades, puesto que en estos lugares se con

centra la gran industria maquiladora, a~rícola mecanizada y ex-

tenstva, en otras palabras, medios de producción para ocupar la

fuerza de trabajo mlgrante. 

No por esto se puede decir que se suawtzó la alt.a tasa de -

mfgraci6n a la ciudad de Hé~ico, puesto que como se dijo ante--

rf ormente, fueron los polos de desarrollo t.fonde se concentró y - ' 

central lll'S los medios de producción, haciendo favorable el desa

rrollo capitalista, aunque dependiente haccntuandose aún mSs es

te modo de producc16n de explotaci6n. 

z.z Creci•le•l• de la Ciudad de M~1ica. 

El proceso de urbanizaci611 que se refl~ja en el mismo crecf 

~lento de la ciudad, al q~e se ha hecho referencia derivado del 

proceso de industrlaltzaci6n, ~e relaciona por la génesis de la 

ciudad de H~xico y los cambios aportados c11 su estructura, por -

el desarrollo intrinseco que ha sufrido esl.t, hasta desarrollar 

el propio modo de producción capitalista, ya ampliamente identi

ficado con la década de auge d< los años 4U's. 
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El aniltsts del cr•ct•tento d• 11 ciudad de Méxtco, se h1rS 
d•sde 11 d@c1d1 d• 1910 •n 1del1nt•, d•btdo 1 que es en esta ep~ 

ti cu1ndo 11 eludid d• MExico ••Pl•z• ~ recibir los grandes flu
jos d• corrt•ntes •tgr1torl1s, 1 este polo de desarrollo lndus-
trl1l como y1 se vló y se expllc6 •n el capitulo anterior, pero 
•s en est1 década dond• ••pieza 1 registrarse en la ciudad de M! 
xlco lis alt1s tasas d• crecimiento d• la poblaci6n y d• 11 elu
did, stendo esta una de las mSs 1ltas del Hundo si la co•p1ra•os 
con ctudades como Nueva York, Tokio, el Cairo, entre otras. 

Es precisamente en esta dEc1d1 que se crea el Dep1rt1mento 
del 01strlto Feder1l, lnstttucl6n que a la postre se encargar¡ -
de las funciones 9ubern1tlvas y ad11tnhtrattvas de 11 ctudad de 
MExlco como una de lis tantas entidades federativas, suprl•lendo 
el sistema munlclp1l que habfa rogldo de 1917 1 1928. 

'El proceso de crecl•lento de 11 Ciudad de Méxtco, fue de -
un1 ••gnltud espectacular, con un creci•iento •edio 1nu1l de po
bilcl6n del Z.7i entre 1940 y 1950, habténdo sido sólo el 1.71 -
en 11 dEc1d1 anterior. Esta t1s1 e•pezó a ser del órden del - -
3.1'; entre 1950-1960 en 3.4l, ni fue en los 10 •~os siguientes; 
•n 1910 producto d• lo 1ntertor, 19.65 •iliones de habitantes y 

p1r1 1970 •1 total or1 de 48. 31 •11 lonu de p•rsonas y PIFI 1980 
ME•tco contab1 ya, con un1 pobl1ci6n d• 68 •iliones de h1bltan-
tes y el Distrito Federal 15 mtl lon•s promedio de habtl1nt•s·.~1 

L1 eludid 1p1r•t• co•o la slntesis de un1 creciente soci1l! 
z1ci6n de 11 producc16n, deter•in1d1 por el •odo de producción -
que di una nueva dt•ensión en los probl•m•s planteados por el 
crect~iento de 11 ciudad, que condensa, concentra, centraliza y 

pol1rlz1 lis contradtciones sociales e influy• incluso •n los·~ 
ntctptos limítrofes del Estado d• MÓ•lco, •fectlndolos debido 

~I MESSHACHER, Mtgu•l, Probl••I Urb1no en Méxtco Presente l Fu
.!..'!.!:!!· Editorial Fondo de Cultura Econó•tca, pp. 86-136-137, 
ME.tea, 1g19. 
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su expansión, tal es el caso de Netzahualcoyotl, sin negar el d! 
sarrollo propio de las zonas Industriales del Estado de Héxlco. 

Otro problema que reviste magnitudes significativas es la • 
exp1nsl6n, producto del crecimiento acelerado creando un proble
m1 de melropollzacl&n de la zona, alcanzando proporciones stgnt
ftc1ttvas por ser de carlcter anlrqutco, y la velocidad que reb! 
sin en muchos la dotact6n de adecuados servicios a la totalidad 
de los h1bttantes, que por lo regular, son de escaso recursos •• 
econ6mtcos; ese desequilibrio de la formación urbana a trafdo c~ 
mo consecuencia la desproporción económica del pa!s, y muy espe
ct•l•ente en la Ciudad de H~xico, ~por estar concentrada ahf: el 
481 de los Ingresos de la Industria de la transformación; el .• 
52.61 en 11 rama de servicios; el 45.51 en el comercio; el 601. 

en el sector transporte; se concentra el total del capital eKhi
btdo bancario, que otorga el 77.31 de los prestamos hipotecarlos; 
y en ellas se realiza el 721 de las Inversiones en acciones, bo
nos y valores•.~/ 

"la ciudad de México es uno de los centros de la pol!tlca · 
del pals y donde se encierra gran número de actividades del go·· 
bterno federal, pira 1g79 se esttm6 en 558,771 los empleados del 
gobierno". ~/ Ademh, la Ciudad de México concentra a la mSs • 
grande población de escasos recursos econ6mlcos del resto del •• 
pa!s, debido a la centralización de empleados, y actividades In· 
dustrlales, derivadas del proceso de lndustrtallzact6n que ha h! 
cho a su vez, que se centralice el mercado de empleo como indus
trial y el de valores; en resúmenes la propia regeneract6n del 
sistema de explotación. 

En la Ciudad de Héxtco, debido al gran desarrollo de los m.!!_ 
dios de producct6n, también concentra las formas de especializa· 

~/ IOIOEM. p. 143, 

~/ loe. cit. 
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cl6n de la fuerza de trabajo, es por que se encuentra en 11 Ciu
dad, adem(s de los centros universitarios del p1fs y la cultura, 
existiendo 70 Instituciones de educacl6n superior que otorgan -
grados de licenciatura, 

A continuación se anallzarln los problemas del crecl•lento 
de la ciudad de M~xlco, que son producto del carScter contradic
torio del stste11a, al negar al prolet1rtado condiciones acepta-
bles de des1rrollo, siendo estos ••pitos y complejos que h1 sido 
su •lsmo desarrollo. 'Asf tene•os una creciente Insuficiencia -
total 6 parcial en el alcantartl lado, la red de energía e1Ectrl
c1 se encuentra en las 11tis•15 circunst1nctas, tnsufictencia en ... 

todo tipo de transporte, respecto a los medios de co•untcact6n -
estos tanto las carreteras 1led1~1s co•o las call,s, gran parte 
se encuentran en las •is•as c1rcunstanctas, tnsufictenct1 en to
do tipo de transporte, respecto a los medios de comuntcacl6n es
tos tanto las carreteras aleda~as co•o las calles, gran parte se 
encuentran en lnfl•as condiciones, lnsuftctencl1 y falta de aten 
ct6n en la red telef6nlca, telegriflc1, y correos, entre otru".~ 

Asf COllO el fraccionamiento discontinuo urbano, trayendo -
consecuenct1s en vt1ltdad o ctrcul1ct6n del tr1nsporte pira el -
despl1z111iento de sus h1blt1ntes, al Igual que l1s cargas de me! 
c1ncf1s de un punto a otro de la eludid, atravesando lis zon1s -
residenciales como en su gran mayorfa de barriadas, desprotegte~ 
do las vfas de acceso, todo esto hace que actual••nte 11 dota--
cl6n de tr1nsporte tenga fuertes trnu, HI como su fun.ctona--
•lento debido a la saturacl6n de las vías transitables, repercu
tiendo en 11 pobllcl6n, en las fuentes de e11pleo, afectondo en -
una palabra a la clise proletaria en los que se encuentran t1~-

blfn los grupos 11arglnados, 

Al hablar de la centrallzacl6n, producto del crecl11lento, -
no podría dejar de ser la ciudad de Mfxlco, el lugar donde se --

~I Ob. cit,, pp. 146-149, 
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conc•ntra la gran •ayorfa d• centros Importantes de salud del -
p1fs1 1sf co•o e~cuelas prt•artas, secundarias, centros de ense
ftanza Media superior, al Igual qu• zonas militares. 

El crecl•lento urbano de la Ciudad de Héxtco, y los munici
pios perif•rlcos d•I Estado de H~xlco, han trafdo ventajas y de~ 
v•ntajas, en un panora•a econ6mlco Mucho mSs amplio, asf como -
ta•blfn soclal•s, polftlcos y culturales. Los probl•mas urbanos 
d• conc•ntracl&n d• todo tipo, como se ha visto a lo largo de la 
e1pltc1ct6n, tales co•o •1ndustr1ales, comerct1les, de servtctos, 
de tnsu11os tndustrtales para el mercado de ~onsumo. Donde conc~ 

rre la poblacl6n para satisfacer sus necesidades, también en el 
s•ntldo econ6•tco, polftlco cultural, etc."~/ 

Poro el control d• h econoMh por el capital, ya sea ex--
tranjero o nativo, qu• do•lnan el aparato productivo de la dis-
trlbuct6n social, a trafdo como consecuencia la acenluacl6n de -
las diferentes clases sociales, qu• ha provocado la depaupertza
cl6n de la clas• prol•tarla y aun •Ss, son sobre todo los menos 
favorecidos. Co•o la pobl1cl6n de escasos recursos económlcos,
t••a qu• ha s•rvldo en este anillsls, en el que estos se ven In
capaces de.enfr•ntar la proble10•t1ca antes citada, producto del 
creciente desarrollo econ6•1co por efectos de lndustrlallzact6n 
y el crecl•lento de la ciudad de Hfxlco, factor Indispensable de 
•edlcl6n del proceso urbano y de toda su proble11Hlca del capll.!. 
lls•o al desarrollarse, 

El problema de vivienda tiene su origen en el crecimiento -
y desarrollo de la Ciudad, producto de proceso de urbanización -

~/ UN!KEL, Luis, lOEM, pp. 232-237. 
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que propicio 11 lndustrl1liz1ci6n 11 convertir 1 lis ciudades C.!! 
•o el caso de la eludid de Méxl co, en el lugar en donde u con-
centro, centr1liz1 y 1bsorve el proceso ftllgratorlo del proleta-
rhdo, que u la fuerza de trabajo potencial que va a ur utl ll
z1d1 pira Mover los medios de producci6n que se agrup1n en sect2 
res y ro01as lndustrlalos dentro de las ciudades. 

"Antecedente de 11 pol!tica est1tal ante el problema de vi
viendo fue h constltucl6n de 1917, sin embargo, el Estado 11exl
c1no e•pez6 1 mostrar preocup1ci6n, por las Insatisfechas necesl 
dldes h1blhclonales de lo poblaci6n, h1Sta 11edl1do• de siglo". J!T 
El Constl tuyente de Quer@uro est1blecl6 en la Fraccl6n XII del 
Articulo 123, la obll91cl&n patronal, "En toda negocl1cl6n 1gr,
col1, lndustrl1l, minero o cualquier otra clase de tr1bajo, de. 
proporclon1r a los tr1b1jadores h1bltaclones co•od1• e hlgi@nl-· 
cu•. No obst1nte, en contldas ocuiones se cu•pll& esto dhpo
sicl6n (Regl1Menl1da en 1931 por h Ley Federal del Trabajo), de 
•odo que el Gobierno Federal debl6 convertirse paul1tln1mente en 
el principal Motor de 11 vivienda popular. 

Un1 vez redimido el curso del •ovlmlento social Iniciado en 
1910, durante los anos 20's los esfuerzos oficiales se centraron 
en organizar la actividad econ6mlca y 11 vida pol!tlca del pa!s. 
"L1 prioridad de este doble objetivo, as! como Insuficiente con
solldaci6n de los prl•eros reglftlenes posrevolucionarlos Influye
ron en la poc1 atencl6n que, pese a lo• ordena•lentos lnstltucl.2 
n1les, recibieron algunos problemas soci1les co•o la vivienda, • 
con excepc16n de las contadas acciones e11prendlda• por la Olrec
cl6n de Pensiones Civil•• y Retiros, en que predo01ln6, en 1925,· 
un aparente lnter@• por dicho problem1, pues las autorid1des de· 
j1ron el c1so al sector privado en la creacl6n de algun• for•a • 

~I GARZA, Gustavo Y SCHTE!NG~, llortha. La Accl6n Habitaclonal 
del Est1do de Hhico. El Colegio de México, p. 66. Mhl-· 

co, 1978. 
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de solucl6n paro la posterldod, el cual les llegaría a las cla-
ses proletarias tratando de flnanchr sus nuevo.s viviendas". 2.!I 

La lntervenci6n del Estado Mexicano en el problemo de vi·-· 
vlenda ha co11prendldo una gron vorledad de formas que lncluyen,
desde las acciones directas de ed1flcoc16n de conjuntos habito-
clonales por organ1s11os públicos federales y los diversos meca-
nts11os financieros utilizados poro cono11zor recursos creditl·-
ctos a lo vivienda, hosta el conjunto de acciones políticas rel~ 
clonadas con la tenencia, valorización y uso de lo tierra, la -
const1tucl6n y adm1n1stract6n de reservas territoriales, el des! 
rrollo de asentamientos humonos, la producc16n de materiales e -
tnsu•os para la construcct6n, y la regulación inqutl !noria. 

Este proceso tiene su repercust6n en los a~os 40 1s, tendten 

do a agruparse en virtud de la evolucfOn econ6mfca del pafs, que 
•ostr6 una tnclinaci&n a transformarse con gran rapidez, de ser 
un p11s eminentemente rural a un pafs con grandes concentracio-
nes urbanas, que se agudiza e11 los a~os 70's, "el problema de -
dar hab1lac16n a grandes sectores del proletariado, deterniinando 
el grado de ocupaciOn por el nivel de salarlo, de condiciones de 
viviendo, servicios •~dicos, duraci6n de la jornado de trabajo,
etc. Así coM el creciente índice demogrHi co, que se traduce -
on las d1ftcultodes de adquirir un lugar donde vivir, trayendo -
lo anterior consecuencias de gravedad, haciendo el problema de -

vivienda, un proble•a social". !!1.1 

El déficit de vivienda y habttact6n de tipo popular se agu
diza al mts110 tte11po que el ritmo del crecimiento económico y d!_ 
•ogrlf1co, como el de nuestro pats, en donde el Estado en ocasiE_ 
nes se 11uestra incapaz de proveer de servicio de vivienda a sus 

21.I TREJO, Manuel Luis, El Problema de Vivienda en "éxico. Edi
torial. Fondo de Culturo Econ6m1ca. pp. 82-116, 'lhtco, 1974. 

!!1_1 IOEH, 
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tr1b1j1dores, y no s&la•ente este, que es en el mejor de los ca
sos, sino co•o t1mbl~n de 1lumbrado público, dren1Je, agua, al-
c1nt1rlll1do, vlgllancl1, etc,, vlt1les para el bienestar de es
te proletariado, y las condiciones m&s directas sobre aquellos -
en que su nivel de Ingresos, s61o les ayuda para sobrevivir, y -
no 1sf proporcionarles un lugar donde h¡bltar¡ h1clendo desespe
ronte el crecloolento de 11 demanda de vtvlendl y la poca solu--
cl&n 11 probleooa. 

1 

"L• pobl•cl&n de 1950, 1960 y 1970, se paso de S,2 millones 
en 1950 1 6,4 millones, y a casi 8.3 millones en 1970, conslde~
r1ndo estH clfru lo pobl1cl6n total fue ZS.8 en 1950; 34,9 en 
1960; y de 48,4 en 1970¡ y para 1980 la poblacl&n fue de SS.O; y 
si 1 esto se le suma el censo de poblacl6n de 48,4 de habitantes 
que haclan uso de los 8.3 millones de viviendas que deberfan de 
e•lstlr, siendo que en estas •e llega a vlvlr_en un subproducto 
o usufructo de un ln11ueble con varias famtl ias, el problema co-
br1 pues otras dimensiones de gravedad con lo que respecta a la 
Clud1d de Hhlco". 211 

Puede conslder1rse que la partlclpaci6n del Estado fue con
secuencia de una tendencia hac.Íia..h central lzacten de acciones y 
decisiones bhlcas p1r1 el funcionamiento global del sist~."'ª eC,!! 
n&•lco y social predo•lnante. "Ello dfo lugar a que el Est1do -
Interviniera en la •producción, dlstrlbuci6n y gestl6n de los •! 
dios de consumo colectivo como vivienda, educación, salud, tran! 
portes, etc.• i!/, actividades también aprovechadas como •ecanl1 
•os de legltl•acl&n polftlco-ldeo16glca. 

Otro de los factores del déficit de vivienda, es el const•.!! 
te 1u•ento de precios de los materiales de construccl6n que han 

::J.I CENSOS DE P08LACION, S.P.P. 1950, 1960, 19/0 y 1980, 
i!/ CASTELLS, Manuel, Crisis del Estado, Consu•o Colectivo v 

Contradicciones Urbanas en Nlcos Paulantzas, Editorial Font! 
nella, p. 206, Barcelona, 1977, 
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hecho los Intermediarios, 1caparadores, e incluso los mismos pr_!! 

ductores, en su afln de conseguir grandes ganancias, al atender 
el nivel de demanda que de estos exfste 1 aumentando los costos -

'" for111a irracional. Los capitalistas encuentran condiciones f_! 

vorables de Inversión (eiplotacl6n), de este sector de construc

c18n (clases y ramas de la dtvlsf6n social del trabajo) de atra! 

tlus utilidades. 

Esto es claro si se considera que vfv;mos en una economfa,
donde el bienestar social y los problemas econ6mlcos de mayor i!'! 

portancta, son relegados a segundo término, agravándose la care~ 

c11 de viviendas adecuad1s para el proletariado. 

Por otra parte, el problema de la especulacl6n de viviendas 

es grave, debido a que el Departamento del Distrito Federal en • 

el 1~0 de 1952, prohibió la construcción de nuevos fracclonar:iie.!!. 

tos, como un Intento por bajar el ritmo de crecimiento de la CI,!! 
d•d, repercutiendo esto, tanto en el proletariado, y sobre todo 

en una parte de éste que es la poblact6n de escasos recursos ec!!_ 

n6mlcos, que no tiene 11 posibilidad de poseer algún terreno y. 

•ucho •enos una construcción habitable, provocando acentamfentos 
urbanos no regularizados. asinamfentos, pro1nfscufdad y enfermed! 
des. 

El f•n6meno de la urbanlzaclen, producto de la industrlall· 
z1c!6n, reafirma h pauperizac16n del proletariado, en una de •• 

sus c1r1cterfsticas siendo estas sus condiciones de vivienda. -

que 1 su vez no les permite mejorar debido a sus bajos ingresos, 
t~abajo y salarlo real, as! como el mismo sistema les niega el -

c~Edito para poder pro~resar. 

Por su parte la poblaci6n, que en su gran mayor!a es de ba

jos Ingresos, trat6 de satisfacer sus necesidades de vivienda, • 

flnanciandose o construyendo por si mismos las viviendas de 

acuerdo con sus posibilidades y limitaciones econ6mfcas; en las 
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zonas urbanas una gran proporclen do estas viviendas, dfo orlgon 
a 11 for.,acl6n de colonias populares y, en los casos ds dr••it.!, 
cos do •lsorla, a surgl.,lento de zonas •arglnadas. 

"Ho aqu1 un ejo•plo olocuonte de la "'•nora c6"'o la burguesfa 
resuelvo en 11 prlctlca la cuestlen de la vivienda todos estos -
focos de oplde•h, osos agujeros y sotanos ln•undos, en los cua
les el Modo de produccl6n capitalista encierra a nuestros obre-
ros noche tras noche, no son liquidables, sino sola•ente ... rles
plazados. La •lsma necesidad econ6.,lc1 que los habrfa hocho na
cer en un lugar los reproduce mis alll; y mientras exista ol •o
do de produccl6n capitalista, ser& absurdo quoror resolvor alsl! 
da .. nto 1a cuest16n de la vivienda o cualquier otra cuest16n so
cial que afecto 1a suorte del obroro. La solucl6n reside Gnlca
•ente en la abollc16n del "'odo de producción capitalista, en la 
aproplacl6n por la clase obrera, "'ls"'a de todos los ••dios do -
s ubs 1 ston ch y de trabajo'. 22.I 

Derivado dol desarrollo eto'n6.,lco, conjunta•ente con ol pro 
coso de desarrollo Industrial y urbano que ha soguldo nuostro -
pa1s, las Instituciones públicas de salud se han constltufdo y -
dosarrollado a principios del siglo XX¡ pero nuestro osbozo hls- ;• 
t6rlco, tratarl de analizar los avances, alcances y ll•ltaclonos 
de htas a partir do Lharo Cárdenas en 1a presidencia. 

Se puede decir que fuE durante el gobierno de Cirdonas en -
dondo se vlslu.,br6 sus prl•eros avances, en un dosarrollo lncl-
plonto pero constante do las Instituciones de s~lud. "A prlncl-

~/ V.I. Lenln. ContrlbuclOn al proble"'a de la vivienda. Obras 
escogidas T. 11, Editorial progreso, p. 374, Moscú, 1979. 
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plos del siglo se cre8 el Consejo Superior de Salubridad, forma
do en el porflrhto, y en 1917 se creó: La Ley. de Organización 
Polfttca del Distrito y Territorios Federales; el Oepartamento -
de S1lubrld1d Públlt•; el Servicio de Higiene Escolar de la Se-
cret1rf1 de Educacl8n Pública; y la Asociación Nacional de Pro-
teccl&n a la Infancia, antecedente del actual Sistema Nacional -
p1r1 el Oesarrollo Integral de la F101tlla.(O.l.F.)". ll/ 

Todo Esto co•o respuesta a los Ideales de Justicia social y 
de l•s demandas em1nad1s de la Revolución de 1910, ésto fu~ en -
sf los logros de la lucho de clases respecto a los servicios de 
s1lud públlc• h1st1 1917. 

Posterlorooente existieron numerosos y diferentes Intentos -
p1r1 Instaurar el servicio de salud pública; no debemos perder -
de vista el desarrollo econ6mlco Industrial y urbano que siguió 
nuestra nación, par• darnos cuenta y poner énfasis en las condi
ciones coyunturales, que permitieron que en el periodo Cardenls
t1 fuer• donde se asentaron las bases polftlcas, económicas y s~ 
cl1les que loopulsarfan al pa!s, rea11z3ndose tambl~n el estable
tl•lento de la seguridad social en M~xlco, y que amplió las ha-
ses del des1rrol10 de una polftlca estatal de asistencia pública 
11 •lsmo tiempo que se reforz6 el mercado nacional y se llevó 
cabo una reforma agraria integral, que en cierta forma limito la 

oolgrat16n de la fuerza de trabajo hacia la ciudad, solucionando 
en p1rte el probleooa del campo. 

Mo cabe duda que Lizaro Cárdenas tendió las bases para la -
creación del Instituto de Salud, sin embargo el despegue fué re! 
lindo por Manuel Avl 11 Camacho, quien aprovechó estas bases que 
le h1bh leg1do Cirdenas; el descontrol de la Segunda Guerra Mu!!. 

~/MORENO CUETO, Enrique. Otros. Soclologfa Histórica de las 
Instituciones de Salud en México, l.H.s.s. 1982. pp. 37-49,-
71-83. 
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dial, strvteron p1r1 el des1rro11o y conso1td1ct6n industrhl •• 
del p1fs, y1 que con Estas se increaent1ba el nGMero de obreros 
urb1nos y por tinto 11 producttvid1d, 1sf como su fuerza polfti· 
c1 1nte el estado, h1st1 lograr, por ••dio do 11 lucho, 11 Ley· 
dol Soguro Soci11 do 1936 limltlndose Gnica•ente est1 clase en • 
ol Dfs trlto Federal". ~/ 

S61o h1st1 quo so conso11d6 ol sector industrial, nGcleo •• 
dol nuovo desarrollo nacional y 1a prosporldad do h agricultura 
on los años 4D's ol poh ontr6 de 11eno en una etop1 de deurro· 
110 sostenido, e•pez1ndo a cubrir las necesldados de 1provtston! 
Miento de 1li•entos, •aterios prt•as y divisas, estas Gl~i•as, • 
1 tr1vEs de las export•ciones crecientes. Las organizaciones·· 
obrer1s y p1rtidos pol!ttcos realizaron demandas, exigiendo 11 • 
gener11izact6n de los servicios de seguridad social para 11 po·· 
b11ct6n obrero proletaria. 

En la segundo •ttad de los 40's, con el prestdento 111 .. h,· 
dt6 inicio al desarrollo agrolndustrfal y por tanto el desarro--
110 econ6mico, dando lugar a la consoltdact6n obrera •extcana, • 
con su respectiva extensi6n do los sorvtcios de s1lud y seguri·· 
d1d soct1l, crelndose por eje~p}9 el Hospital de 11 Roza, 

Por los necesid1dos obvias qu• trae consigo ol proceso de • 
industrializaci6n en HExico, a fines de la década de los SO's, · 
las li•it•cionos del ost1do pira la i•pl1ntaci6n y extonsi6n de 
los servicios do salud que se concentr1ron s61o on algunos con·· 
tras urbanos resolviondo de alguna far•• las necosidades del cr! 
ci•i•nto industrial apoyando al urbano. 

El desarrollo acolerado tmplicabl c1renct1s y dosequilt···· 
brtos soci1les, que se expresaron 1 finales de los años SO's, •• 
croando conflictos sociales en las zon1s tonto urb1n1s co•o rur! 
les, toles co•o el •ovt•iento ferrocarrilero y ••gisterfal. 

'¿J.J MORENO CUETO, Enrt que, IOEH. 



- 66 -

"A causa de lo anterior se creó el Instituto de Seguridad -

Social y Servicios para los Trabajadores del Estado en lg58 con 

el fin de brindar seguridad social a la ya creciente planta bur.2 

cr5tica de trabajadores federales. Siendo el sexenio de López -

Mateas, se construyeron 39 hospitales generales, 336 sanatorios, 

8 hospitales infantiles, cHnicas neurológicas y granjas de rec.l! 

peración mental; por su parte el Instituto Mexicano de Seguridad 

Social, amplió sus servicios en el año de 1958 a lg64 en 6.3 mi

llones de derechohabientes que representaban el 20%; con respec

to a la Secretaría de Salubridad y Asistencia, la Oireccl6n Gen! 

ral de Servicios Médicos del Oepartamento del Distrito Federal.

también trató de ampliar sus servicios de salud construyendo 4 -

hospitales de urgencias generales, y hospitales de urgencias pe

diátricas. 

Para lg10, en la s.s.A., 1.11.S.S., !.S.S.S. T.E., contaban -

con 17,225 médicos divididos en 8,170 médicos y g,085 especiali! 

tas; no cabe duda que se hacían grandes esfuerzos por mejorar 
tncrementar los servicios de salud pública, pues a pesar de es-
tos esfuerzas del estado y algunas instituciones privadas, no se 

podla decir que fueran óptimas, a fines de los 70's, debido al -

crecimiento de la población se multiplicaron las necesidades de 

estos servicios. 

La poblaci6n en general, creci6 a un ritmo mayor que lapo
blación agropecuaria de 1965 a lg74, el sector más afectado por 

esta crisis fueron las clases proletarias de escasos recursos -

económicos, que se derivó del supuesto beneficio del desarrollo 

económico. El sector obrero, base del desarrollo económico se -

manifestaron las desigualdades y desequilibrios, pues no les da

ba cobertura de servicios m~dicos a esta clase abandonada, fu~ -

necesario reorientar la política gubernamental pa1·a corregir di

chos desequilibrios. 

Pero la baja de productividad agrfcola, era sólo el Indica

dor de un problema nias co'1plejo como es: el deterioro de las C!!. 
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pactdades producttvas-reproductlvas de los campesinos, lnc1paces 
de enfrentar por ellos mtsmos sus problemas econ6mtcos y socta-
les por todo lo que se dijo dentro del capitulo l. El des1rro-
llo económico no fué capaz de sustituir en el corto plazo estas 
capactdades productivas de la comunidad, generando un efectivo -
proceso dep1uperlzact6n del proletariado propio del sistema cap.!_ 
ta lista. 

Co•o un tntento para ampliar el Seguro Soctal obltgatorto -
1 las zonas margtnadas, se public6 en lg74 el decreto por el - -
cual se amp116 el Seguro Social para los ejidatarlos, co~uneros 
y colonos. Con L6pez Portf llo en la presidencia en 1979 se est! 
blecl& un convenio entre el !.~.s.s. y COPLAHAR, para el establ! 
ci•lento de servicios de solldarld1d social en las Sreas donde -
no llegaba este servicio al Interior del pa!s; siendo este pro-
yecto mh ambicioso paro la cobertura del Seguro Social a la po
bllél6n rural. 

Para 1981 funcionaban J,016 unidades médicas rurales en to
da la República: 304 de I.H.S.S.-CONASUPO y 2,71~ forman parte 
del proyecto 1.H.s.s.-COPLAHAR, ab1rcando las unidades las trel
t1dos entidades federativas del pa!s, pero se encuentran en aqu! 
llos que tienen menor desarroi1;'y sufren los efectos de margin! 
ct6n social".~/ 

No cabe dud1 que la seguridad soch 1 pudo e•erger co110 
fuerza real y social en la clase obrera moderna y materializarse 
en una pol!tica Institucional definida, No podemos negar que -
las posibilidades de entrar a los servicios médicos de salud, e1 
ti 1mpllamente definida de acuerdo a los recursos econ6micos y a 
la desigualdad de la distribución de la riqueza social entre los 
diferentes estrictos sociales de las dos clases ya definidas. 

~/ lbldien. 
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Se puede decir que existen tres marcados grupos sociales en rel~ 

cl6n a tres tipos de atencl&n médica en la sociedad mexicana co
•o son: 

l, Las clases privilegiadas y los grupos hegem6nlcos que tle-
nen los lftedlos necesarios para pagar la atencl6n médica en 
forma privada. 

2, Trabajadores asegurados y derechohablentes de Instituciones 
de seguridad social. 

3, Trabajadores del campo y la ciudad, trabajadores eventual es, 
subempleados marginados, etc., en continua mlgracl6n, con -
escasos recursos econ6micos como para pagar la inscr1pci6n 
a las Instituciones de salud pObllca o la medicina prlva--
da. :_1 

Z.5 Prh1clpales Causas de 1a llortalldad en llhlco. 

Basados en los senalamlentos del punto anterior especlflca
~ente en los problemas de salud, enfermeddd y mortalidad, subra· 
yare•os el problema antag6nlco de las clase• y la depauperlza--
cl&n de la clase proletaria, en este proceso, para traducirlo al 
fen6•eno social y mEdlco, aunque muy dificil es plantear los crl 
terlos y objetivos lftedlbles que clasifiquen con exactitud esta -
cofftpleta opos1ci6n entre la ciuda~ y el campo, como es el fen6m!, 

no de la mortalidad, que se define como una patologla sin resol
ver. 

!/ Esta dlvls16n de las tres clases se plantearon, según el Ins
tituto Mexicano del Seguro 5oclal basSndonos en una estratlfl 
cacl6n de las clases sociales fundamentales del método mate-
r1a11sta hist6rtco, como punto de referencia de esta estruct,!! 
ra. 
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L1 salud públic1 a adelantado sign1ficattva.,ente en P1éxico, 
provocando ~sto un descenso en la tasa de mortalidad¡ ast pu~s.

en los años posteriores a la revoluci6n este decre•ento se hace 
•Is notorio, debido principalmente a lis ftledldas sanitarias, me
jores condiciones de vida de la poblacl6n en general, esta dlsMj_ 
nuci5n en 11 t1s1 bruta de mortalidad a provocado un auftlento en 
11 poblacl6n. 

"Diferentes lnvesttg1ciones ubican a principios de este si
glo 11 tasa de mortalid1d entre 32.5 y 35.5 defunciones por ca
da •ll habitantes, y la esperanza de vida de 30 años promedio. -
LI revoluct5n de 1910 provoc6 un aumento en 11 ftlortalldad siendo 
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ht1 entre 1910 a 1919 de 46.6 y 48.J,• 2J.I como lo muestra el -

cu1dro 1, asf como por 1 .. epidemias y plagas de esa epcca, "•d,!t 

•h de las constantes mlgraclones hacia los Estados Unidos, y un 

descenso de la tasa de natalidad ocasionada probablemente por la 

sep1r1clón de las parojas•, 60 1 

"De 1920 a 1930, la tasa de mortalidad descendl6 entre 26,7 
y 28.4 por mil, rompiendo con toda la trayec•.orla del tléxico ln

depfndiente, en este &rden, a causa de las experiencias aprove ..... 

chadas de los paises mSs Industrializados en lo referente a sa-

lud pública, los adelantos de la medicina, el crecimiento econ6-

•lco del pafs, asf co•o los polftlcas gub~rnamentales•, 2.!f 

•st11 embargo en los anos 40 1s se dte1·on cambios importantes 
en la mortalidad, siendo esta simultanea at desarrollo indus- ....... 

trhl, econ6,.tco y tecno16glcu, abarcando tambtin el campo de la 

medicina, colaborando lo anterior a la tréijtf6n de una infraes-
tructura s1nltarta más eficaz, A fines d~ esa década la tasa de 

••rtolidad era de 17 por mil habitantes y la esperanza de vida -
ful 1proxtm1damente da 40 •~os•. §ll 

"El reJuvenlcimiento de la poblaci6n y to antes mencionado, 

1 fines de los 70's, provocó un descenso en la tasa de mortal t ...... 
dad ! legando a 8 defunciones por cada mil habitantes los result~ 

dos de ld Encuesta Nacional D~mogr&tica se llev6 a cabo una est! 

~/ CENTRO DE ESTUDIOS ECONOttlCOS Y DEMOGRAFlCOS (CEED). ~

ca de la poblaciftn en t!~xico, el Colegio de México. p. •7, -
Mhtco, 1981. 

~/ALBA, Francisco. La Poblaci6n en Hé•ico, Evolución y Dilema. 

~\ Colegio de Hhlco. p. 109, ltéxico, 1979. 

!!/ COOK Y BOR~H. Ensayos sobre lllstoria de la Población ltéxjco 

l el Caribe. Colección 11, Siglo XXI Editores, p, 429, lté•i

co, 1978. 

g/ ALBll, Francisco, Loe. cit. 
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•1ct6n con mftodos dtrectos, obtentendo un valor de 62.4 años P! 
r1 1977. El CONAPO, la Secrct1r!1 de ProgrU1acl6n y Presupuesto 
y el CELAOE estimaron un1 esperanza de vtda de 62 años par1 la -
poblaét6n masculina y de 64 años par1 la poblact6n fementn1 en -
11 periodo de 1970-1975 y de 64 años para ambos sexos de 1975 a 

19eo:. ~1 

Lo anterior adquiere uyor Importancia si toma11os los nue-
vos rtesgos 1 11 salud en la ciudad de M~xlco, debido a los efef 
tos de tndustrtaltzacl6n que conlleva a fuertes contrastes de -
bienestar y 111rglnact6n pira gran parte del proletariado. Los -
datos del cuadro 2, 11uestran los Indicadores de la esperanza de 
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!ll 8R0Nf"MAN M y R. TUIRAN, la Desigualdad Social ante la 11Uerte: Clues -
Sociales y 1110rtaltdad en la niñez, Ponencia Presentada en el Consejo l! 
tlnoamerlcano de Pobl1cl6n y Oesarrol lo, Mhlco, Novle11bre, 1983. 
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vida al nacer para llS diferentes clases sociales de la pobla--

ci6n, lo cual confirma la contradlccl6n entre salud y la clase -

del prolet1ri1do de escasos recursos econ6m1cos. 

Otro aspecto l'!'portante es el descenso en la tasa de morta

lidad lnfantl 1 en México, lo cual ha bajado apro•lmadamente una

quinta parte en la d~cada de los 70's, provocando que la pobla-

ci8n de menos de quince anos abarque el 40i de la plr&mlde de -

edades. 

Sin ••bargo, el aspecto socio-econ6mlco est! presente en la 
•ort1lldad Infantil que marca grandes diferencias, co~o se obse~ 

va en el cuadro 3, en donde se denota que 6 de cada 100 nacidos 
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en 1977 morf1n antes de cumplir un afto de edad en los zonas rur~ 
les, en ca11blo en el &rH 10etropolitana esa taso era 301 10enor. 

Otro diferencia es 11 relaci6n con el nivel de escolaridad 
de las madres. La probabilidad de •uerte de los 10enores de un -
ano, en madres sin escuela primaria es mayor del doble en 10uje-
res con estudios posteriores a la pr1marta, como lo muestra el ~ 

cuadro 4. 

CUADlO 4 
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Un elemento más que contribuirS para nuestro estudio es el 
anlllsls de la mortalidad por ~ausas, ya que con éste podemos d! 
terminar los problemas principales de salud. 

CUADRO ~ 

MEXICO: PRINCIPALES CAUSAS DE MU(RTE 

GRUPOS C A U s A S 

Enfermedades infecciosas y parasitar;as, gripe, neumonía y 
bronquitis \en menores de cinco anos) y otras enfermedades 
del aparato respiratorio. 

11 CAncer 

111 Lesiones que afectan el sistema nervioso central, fiebre -
reumltlca, enfermedades reumhlcas del corazón, enfermedad 
artelsclerftstlca y degenerativa del corazón, hipertención 
sin mención de enfermedad cardiaca, bronquitis (en mayores 
de cinco anos), enfermedades de las arterias y otras del -
aparato circulatorio. 

IV Accidentes en vehfculos automotores, todos los demás acci
dentes, sutcldios y heridas de propia mano, homicidios y -
traumatismos procedentes de operact6n de guerra, 

V Comprende todas las enfermedades no inclufdas anteriorAen
te. EsU constitufdo por un conjunto heterogéneo de pade
ctmtentos, entre los cuales se encuentran algunos degener! 
tlvos como la út:era del est6mago, la hipertrofia de la -
próstata, etc., y otros como _las Infecciones del recién n.! 
cfdo. Parte importante de este gru110 es el rubro de 11 sfn

tomas y estados morbosos mal definidos. 

Fuente: PEREZ ASTORGA, Javier. tlortalld.1•! por causas en !léxico 
para el periodo 1960-!~75, lnvesti9aciones demográficas 
en !léxico, CONACYT, 11éxico, 1982. 



- 75 -

Las enfl!medades el grupo 1 muestra una cafda tendencial impor

tante, ·cuadro 5, esta baja en enfermedades infecciosas y paras)_ 

tarias denotan mejores condiciones de vida en general de lapo-

blac16n, además de la ampliación de las coberturas instituciones 

de salud. Sin embargo en 197S era la principal causa de muerte. 

La disminución de la mortalidad en qeneral se debe en gran 

parte a los descensos en la mortaltdad, infantil, y esta reduc-

ción se ha registrado en los menores de un año, debido a la dis

m1nuc16n de las enfermedades infecciosas y parasitarias. 

En e 1 grupo l l, 1 a marta 11 dad por cSncer ha s 1 do ca ns tan te 

durante los últimos 15 años provocando qur. su importancia relat! 

va vaya en aumento~ Aún cuando re9istra bajos niveles de inci-

dencia en la mortalidad en el cuadro S, se debe tomar en cuenta 

que solo es una causa, y que se le está co111parando con grupos -

muy amplios, permaneciendo constante en la potilaciOn. 

Los IJrupos 111 y IV muestran las tasac. de mortalidad por e.!!. 

fermedade~ cardiovasculares, violencias y dccidentes en donde se 

denota un crecimiento constante. Estos auH1entos son considera-

dos como consecuencia de los dvances del df'sarrollo industrial y 

urbano. En este grupo las personas de 14" SO años son los 11ue 

han incn•mentado lds tasas de mortaltdadª 

El cJrácter heterogeneo Je las causas inclufdas en el 9rupo 

tienen un fuerte decremento en los últin10s diez años, aunque -

los motivos pueden ser de div1~rsas fndoles, asf como causas no -

identific,1das y el uso de diversos criterios de clasificación. 

En 1980 la tasa de morta 1 i dad por enfermedades del cora16n 

aumentaron con gran rapidez h~sta alcanzar una tasa de 74.9, los 

accidentes y violencias ocupan un segundo lugar como causa de -

muerte. 
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Es Importante resaltar que el desarrollo de las fuerzas pr.!! 
ductivas y la factibilidad de acumulacl6n, ~ue determina la pos!_ 

billdad de contar con una seguridad m6dlca social, la cual co-
labore en la dismlnuci6n de las enfermedades y por consiguiente, 
en la tasa de mortalidad, han sido relacionadas históricamente -
con et progreso tecnológico y can las formaciones soctoeconómi-
ras que se han producido. 

Stn embargo, nuestra sociedad, como resultado del proceso -

de urbanilatifin, los servicios m~dicos se implementan a trav5s -
de if'lstttuc1ones especfficas con la concentración que de los re

cursos de la sociedad hace el sector poderoso. 

Asf pues, el proceso de urbanización L·n las ciudades mexic! 

nas es el resultado de su formaci6n econ6mica-social, que se ca

racteriza por ser una sociedad capttalisld dependiente. No des~ 

rrollandose al mismo tiempo los aspectos r'islcos, demográficos,

soctales, culturales y económicos, origina11do condiciones no ad! 

cuadas para la poblaci~n urbana, asf como un desequilibrio demo

grSftco debido a su incremento, que se refleja en las zonas mar

ginadas, stendo los grupos mal'ginados los 'lue no estan integra-

dos al sistema y los que tienen que sufrir más intensamente la 

carencia Je servicios de salud y por lo ta11ln el fndice de mor

talidad s•~ refleja en sus extremos. 

!.6 Efectos de le Urbanizeción en 11 Selu~ de 11 Poblaci6n de -
Escasos lec•rsos Econ6alcos. 

El progreso de 1a divisi6n social del trabajo en la sacie-
dad basadd en la explotaci~n. como es el L~so de H6xico, al en-

trar al modo de producción capitalista, y t~n donde se acentúa -

más el carScter clasista antagónico en las qraodes a9lomeraclo-
nes urbdndS, como se analtz6 en los puntos a11teriores, en proce-
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so de urbanización es necesario recalcarlo como un factor valio

so de análisis y estudio sobre la depauperizaci6n del proletarl! 

do de escdsos recursos económicos y todo a .. ¡uello que lo conlleva 

a tener ~fectos en su salud. 

No tdbe duda que para todo individuo una v1cta prolongad~ -

llena de salud es quizá uno de l~s mayores beneficios y legddo • 

de los derechos humanos en el mundo, el logro de bienestar ffsf

co, mental y social completo, se debe de retomar como un l.Jién SE_ 

cfallzado, El mejordmiento de la salud y la reducción de lamo! 

talidad puede considerarse como una de las bases para el desarrE_ 

llo de todo pafs, y más de aquel que pretende un desarrollo arm~ 

nico y equl librado econ6mlcamente hablando; dependiendo de la C! 
lidad de la fuer1a de trabajo y del bienestar de la misma, tanto 

en salud como en su resultado en la capacidad productiva. 

Los 1•afses desarrollados han experimentado el descenso de -

la mortalidad loqrado en un periodo de cfen años, ha sido un pr~ 

ceso lento pero sostenido dC' desarrollo; contrapartid11 en los -

pafses dc1,endientes que en este caso ha sido más lento, en los -

cuales han influfdo los avances de la medicina y los programds de 

asistencid internacional y nacional, sin enbargo. las tasas de -

fecundidad,por el hecho de depender del mismo desarrollo, se ma~ 

tienen en niveles muy altos en muchos pafst:s subdesarrollados el 

caso de Héxtco, como resultado de un crecimiento demogr~fica muy 
acelerado debido a los altos fndices de concentraciOn Industrial, 

como se hd vtsto en los anteriores puntos. 

la mdyor concentraci6n de la poblaci6r1 dentro de una de las 

ciudades más grandes del mundo. el caso de la ciudad de Méxfco,

reviste dSpectos que no podemos dejar de lddo, la concentración 

elevada de la población en 160 habitantes por hectSrea en el 

§rea metropolitana, reviste especial tmport.anc;a, al ver que el 

fndice de población se duplicó en los últimos veinte años, y en 

el Srea metropolitana con una población de 17 millones de habi--
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tantes de los cuales 10 mil1ont1s habitan F!n la Ciudad de México, 

lo que equivale a concentrar el 20~ de la poblaci6n en la m11esl 

ma parte de la población en 1982". ~Y 

"Aunddo a ~sto se debe tomar en cuenta que e\ 400: de la pr~ 

ducción industrial nacional, se encuenlril dentro de la Ciudad de 

México y el 441: del Producto Interno Bruto.•• asimismo absorbe 

el 331 de la lnvers1~n Pública federa 1 y el 201. del presupuesto 

federal total, a su vez la Ciudad de M~xich recibe una tnversi6n 

pGbltca 11erc~pita de dos veces Mayor que lu que reciben los hab! 
tantes do· la República". !;2/ 

Es evidente que mucho dep~nde la estr·uctura del desarrollo 

econ6mico y social, en particular en lo que se refiere a la dis

tribución de 1a rh1ueza social y beneficio social, lo que sin d~ 

da Influye en las condiciones 9enerales de lo salud en el 5mblto 

nacional y en los niveles de t•nfermedad-n111rt11liddJ, as1 como en 

las diferencias sectoriales y re9ionales. 

La 11ecesidad de analizar la importancia de u1a dotaci6n de 

agua pot•ble a la poblaci6n del 01strlto federal, la cual llega 

al eoi de las viviendas, por onedlo de una red primaria de 540 -

Km. y una red secundaria de 12,000 Km. con un consumo de 36.6 - ... 

HtJ de agua por seQundo de los que solo el 1.6 Mt 1 por segundo -

se sometl·n a tratamiento", ~/y por supuesto este servicio de -

agua pol•hle no 1 le9a a la mayoría de la poblacl6n de la Ciudad 

de H~xico, desprotegiendo al proletariado rn~s desfavorecido, los 

~/ Progrdma de Reordenacttln Urbana y Prol•:cción [colóalca drl -

Distrito Federal, Oepartamento del Distrito íederal, Secreta 

rfa General de Desarrollo Urbano y Ecoló~ico 1984. 

Producto Interno Bruto, comprende todo\ los hlenes y servi-

cios resultantes de la actividad econó11iica 1 d1.• un ind;viduo, 

emp1·esa 1 o naci6n; dentro del proceso µroductivo. 

~/ Progr,lma de Reordenación Urbana y Protección Eco16glca. lOEM. 

f!!I 1 DEM. 
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ESU TESIS- MO DEBE 
SALIR DE LA BlRUBTECA 

cuales no cuentan con los medios necesarios económicos asr cama 

tampoco la fuerza polftica para exigir sus derechos, provocando 

que la deficiencia de este servicio crea en los habttantes, en-

fermedades graves del tipo g••trointestinales infecciosaL 

Otro aspecto que reviste vital importancia es el problema -

del transporte que enfrenta la gran ciudad, el traslado masivo -

del proletariado en condiciones de un mfnlmo de seguridad y com!!. 

dldad, aunado a ésto los altos 'Índices de congestionamiento vehj, 

cular dentro de la ciudad, trde como consecuencia un problema -

económico de altos costos vfa tn9resos. El sistema de transpor

te colectivo corno el caso de la Ciudad de México es el subterrá

neo lMetro), adolece de una capacidad para ajustar las fluctua-

clones en número de pasajeros siendo ésta 1 imitada; requiriendo 

de grandes inversiones de capital para ser posible su moderntza

ct6n, mantenimiento y expansión, la magnitud del problema paree~ 

rfa ser interminable afectandose su buen funcionamiento, y por ... 

tanto la eflctencta vital pard no crear estragos econ6mtcos y s~ 
ciales. 

"La ciudad recibe diariamente 30,000 camiones de carga que 

entorpecen la vialidad dentro de la ciudad y crean un alto fndi

ce de conlamtnact6n¡ se realizan 23 millones de vtajes-persona-

dfa, el l~i en automóviles particulares, los cuales representan 

el 971 de la planta vehicular que crece a un ritmo del IOt anual, 

y esta formada por 2 millones de unidades", 2,21 haciendo más in

tenso el problema de contaminactOn y por supuesto afectlndose la 

salud de la poblaci6n en general con altos fndices de intoxica-

ci6n. 

Estos contaminantes han .ilcanzado una concentración sufi--

ciente para representar una rt'ducción de 1d vtda de los habi ldn

les de las grandes ctudades, por la expresión de los elementos -

~/ Op. Cit. 
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nocivos, los desechos Industriales son otro factor de contamlna

ct6n ambiental que ~aument6 l~O: en s61o 10 a~as, otro aspecto -

de contandnaci6n son los desechos si51 idos que se generan del Di,! 

tri to íederal los cuales son 10,400 toneladas, dti las cuales SP. 

tiran a cielo abierto y en depósitos clanllestinos el 251.". ~/ -

todo este desequilibrio dentro de la ecolouia urbana, no est~ -

avalada por la necesidad de regenerar nuestras reservas y recup! 

rac16n de nuestras zonas boscosas dentro de la ciudad y evita1· -

la degradaci6n del suelo por los pavimentos. 

Uno m&~ de los aspectos ele an&ltsis son las malas condicio

nes de vida de la gran mayoric1 de la pobladón que rromueve, su 

propia perpetuaciOn. Las clases sociales en las ciudades indus

trialmente dependientes, no tienen un es ti lo de vida uniforme, y 

contribu)'~ a las diferencias Je clase en Id salud por las condi

ciones a11tes mencionadas ya qu~ tal culturd est~ vinculada en -
forma diversa y compleja con las condicio11t's de vida tanto fami

liar comu de comunidad. 

La s.ilud-enfermedad es un proceso histófico-social, que va 

evoluctondndo de acuerdo al m9Jo de producción qu~ se va desarr~ 

llando, dependiendo de las fuerzas productivas a ciue pertenecen. 

La Organizacifin Mundtal dr la Salud, ll('finió al concepto de 

salud-enfermedad como: Completo estado de bienestar fisico 1 me~ 

tal y social; y no solamente la ausencia dt· enfermedad y afecci!! 

nes. 

Sin embargo las condiciones de trabaju impuestas por las e~ 

racterfslicas de producci6n econ6mica de nuestro 11afs 1 dirigidos 

a satisfacer las necesidades económicas consideran a la enferme

dad como un concE"plo social y no individual. Decimos que es so-

68/ ldibiem. 



- 81 -

cfal, puesto que los individuos son considerados enfermos, cuan

do sus caracterfstfcas personales no les permite incorporarse al 
modo de producci6n social dentro de la división del trabajo. 

ActualNente el modo de producción capitalista hist6ricamen

te determinado en el cual estamos inmersos y donde existen dos -

clases bién definidas por Marx tburguesfa y proletariado), el -

proceso de salud-enfermedad tiene sus propias caracterfstlcas, -
debido a la explotación que tiene la poblaci6n, principalmente -

de escasos recursos econ6mtcos, la cual se encuentra económfca,

polftfca, social y culturalmentr determinada. 

"Puesto que el proletariado solo cuenta con su fuerza de -

trabajo para entrar en el proceso productivo, se vé en la necesj_ 

dad de vender su fuerza de trabajo en condiciones desfavorables, 

carentes de seguridad e higiene, no fmport,rndo el tiempo nf las 

condiciones en que éste pueda desarrollarse". !tl.I 

Sin embargo, no cabe duda que el problema de salud pública 

tambtén lt! interesa a los industriales. put?sto que la fuerza de 

trabajo nccestta estar sana y en buenas condiciones para ast, a~ 

mentar la productividad por medio de la intensificaci6n de la -

jornada de trabajo y por tanto, obtener una mayor plusvalfa, o -

sea valor del trabajo no pagado del obrero asalariado, que crea 

por encfn1a del valor de su fuerza de trabajo y del que se apro-

pta gratuitamente su explotador. 

"la necesidad del sistema de mantener en buenas condiciones 
a la pobldtión econ6micamente activa, se deriva del hecho de que 

la manutención de los trabajadores en estas condiciones permita 

al empresario la intensificación de la jor11ada de trabajo y la -

obtenct6n de una ganancia extraordinaria, en relación a otros e! 

~/ ROJAS SORIANO, Raúl. Capitalismo y Enfermedad, Segunda Edi-

ci6n, Folios, Ediciones, México, 1984. pp. 63-73 
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presartos que empleen a personas sin selección e incapacitados -
para laborar•. J.QI 

Las empresas que mantienen trabajadores sanos. evitan y ba

jan sus costos, tanto productivaMente como adminlstrativamente,

refleJándose en las ganancias, además se puede añadir finalmente, 
la lntensi flcacl~n do la jornada de trabajo al eniploar a trabaj~ 

dores con rendimientos por hora y sobre rP11dimientos; a crear -

otras. Jornadas y ernptear otra parte del ejercito industrial de -

reserva¡ demostr~ndose que por un lado se tiene que reproducir -

el stste~1a, y por tanto se tiene que la depaupert1aci6n del pro
letariado, tiene un car&cter contradictori(l, propio al sistema y 

modo de producct~n capitalista dañando su salud. 

Un factor adicional puede ser la d~11t•ndencta econ6mica in

ternactor1a1 en los pafses deprndientes, caracterizados en gene-
ral. por altas tasas de inversi6n extranjera y deudas externas • 
que crecen aceleradamente. la recesifin ecun6mica global recien
te. ha 1 levado a algunos paises dependientes al borde del col ap

so, debido a la pérdida de los r.lercados extranjeros para sus ex
portaciones y a las deudas internacionales. 

Esto último no solo ha r~stringido 9rJ.n cantidad de proyec

tos de desarrollo, si no que también ha provocado un descenso g~ 

neral de las condiciones de vil.Ja de muchos ¡,arses, en donde gran 

número dt• sus habitantes estS en si tuacfón dr extrema pobreza, -

reflejando la depauperi zacitin del proletariado en la gran mayo-
rfa de los pafses en desarrollo. 

Por otro lado, las acciones de salud dependen mucho del - -
equilibrio que establezca el ~oblerno entre las estrategias de -

desarrollo que favorecen a la acumulaci6n de capital y a las in

versiones concentradas para naximizar el d~sarrollo econ5mico y 

}..!!./ 1 DE~. 
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otras estrategias orientadas más a atender necesidades básicas -

de la poblac16n y reducir las desigualdades entre el Ingreso y -

ta rtque1a 1 en d!sproporcfones propiciadas por la misma acumula

cl 6n. 

El efecto de los bajos Ingreso~ faml 1 lares Influye di recta

mente en la mortalidad porque reducen la calidad y cantidad de -

ta dfeta del proletariado, y el acceso a facilidades médicas¡ la 

postbtltd,1d de mejorar las condiciones de vivienda higiénicas -

por otra parte y en consecuencta, las esposas se ven obligadas a 
trabajar fuera del hoaar, disminuyendo la alenctc5n y el cuidado 

de su prole en lanlo higiene corno allmentaci6n y seguridad. 

M&s dlll de los mencionados factores sociales, hay muchos -

otros elt?mentos de progreso de desarrollo que pueden tener efec

to en la •alud. Un ejemplo de ellos en nu1·stra sociedad capita

lista, ottentada hacia el consumo, como son.1a·s empresas co1ner ..... 

ctales, 1.1s cuales pueden proveer y promover productos Innecesa

rios y pollgrosos que da~an directamente la salud, t•les como el 

tabaco, ~1 alcohol y ciertas drogas de faci 1 adquisición. Por ... 

otro lado tambt~n es muy conocida la influencia del proceso de -

depauperilaci6n del medio ambiente y sus consecuencias claras e~ 

1110 son el ruido, humo, desechos Industriales, basura, etc., pro

ducto de l•stas mismas campai\as que crean de alguna forma una me!!. 

talidad consumista y orientada al desperdicio, reafirmando en -

una p1la~ra la definlcl6n de Patologta Urbana. 

los honorarios que el proletariado canaliza para 1a aten--

ci6n mEdtca y medicamentos, ya sea en formd directa o por la fo! 
ma de pago cautivo de la seguridad social y de la atencl6n módi

ca estatal, se traduce en una dtsminución real del salario y del 

ingreso afectando al trabajador, quten por una parte tiene que -

distribuirla a su manutenci6n y por otra parte a 1a manutenci6n 

de su familia, aunado al ritmo inflacionarlo que su salario y su 

Ingreso, lo mantienen únicamente en condiciones para poder pre--



• 64 -

sentarse a laborar y que de ninguna manera le proporcionará un -

mejor ni ve 1 de vi da, 

El proceso de mi9racil5n, estudiado en los puntos anteriores, 

determinó la necesidad de la mano de obra para las industrias, -

las condiciones de vtda y de trabajo del proletariado, y sus - -

efectos de desnutrtci6n de intensificación de la jornada de tra

bajo, e incluso 1~1 mismo trabajo infanti 1 y todas las consecuen

cias antt~s mencionadas haciendo de ésto un desequi librlo mental 

y ffsico, mostrandose la ausencia de salud y concluyendo en el -

proceso p~to16gico de enfermedades creadas por agentes microbia

nos y toxicologicos. 

En 'Jeneral, el proletari,,do que vfv1! t•n la Ciudad de rtéxi-

co, habita en un estado lamentable de miseria, refiriendose a -
las clases de escasos recursos económicos. en donde se denota la 
insalubridad y desnutrict6n, ~1ue por sus Cdracterfsticaj socto-
econ6micos est& relegado a factores físico' o ideol6glcos reper

cutiendo en enfermedades. 

Encontr~ndose con problcn1as para resolver las necesidades -
de los requerimientos de la salud a todos los rectores sociales 
y repercutiendo sobre todo en los estratos económicamente mlis .... 
desprote'.)idos¡ ésto nos lleva a concluir que el dt.'sarrollo capi
talista dependiente, que ha s11r9fdo en nut!~lro pJis y sobre todo 
en la Ciudad de M~xico, tonver~e toda la 1~1·oblem5tica de contra
dfcctones del capitalfimO, expresadas a tr,1vés de la depauperiZ_! 
ct6n de ld clase proletaria, repercutiendo en su sal11d 1 y afec-
tSndose cunsecuentemente el mismo proceso Je acumulaci5n, y llar 
tanto la regeneraclbn del sistema. 

Derivado de lo anterior puede decirse 'lue la forrna dt! rela
cit\n y or~antzactón social y l!tonómica dr.• problemas de salud, -
nos permite diaqnosticar nuest.ra estructur.1 social; al mismo .... 

tiempo de acuerdo al modo de 11roducct6n hlst6ricamente, determf .. 
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na lo que caracteriza por la obtenciOn de la plusvalfa, explota!!_ 

do al tr•bajador asalariado, el cual aparece en el marco del de

sarrollo capltalist4, teniendo que sufrir las crisis económicas 

ciclicas empeorando su situaclOn Irremediablemente. 



11 Es claro como la lu1 del dfa que el 

Es ta do actual no puede ni qui ere re

mediar la plaga de la vivienda. El 

Estado no es otr.i cosa que el poder 

organizado con.junto de las clases p~ 

seedoras de lo~ terrat2nientes y de 

los capitalfst.is, diri9ldos contra -

las clases explotadas, los campesi-

nos y los obreros.. lo qui~ los capi

ldlistas tomados individualmente no 

quieren, su Es lado nu lo quiere tam

poco. st. pu~s, los capitalistas -

aislados deploran la miseria de la -

vivienda, pero apenas hacen nada pa

ra paliar aunque sean suverficialme.!! 

te sus consecurnctas m&s espantosas, 

el capilallst• conjunto. El Estado 

nu harci mucho más". 

ENGELS, Federico. Contribuci6n al -

problema de la vivienda. p. 369 



C a , 1 T U L D 3 IEPllESENTllCIOll DE lll llUESTRI\ DE ESTUDIO. 

J,1 lntroducci4n 

En este último capftulo nuestro objetivo es retomar todas 
aquel las categorfas que dieron forma a nuestro anterior trabajo 

tales como: UrbantzactOn, lndustrializ~ct6n, Transferencia de 
capttale~ del campo a la ciudad, cambiando la economfa campes;
n• y propiciando los elevados índices de migraci6n ca01po-ciudad, 

a las regiones de m&s dinamismo económico, teniendo como conse
cuencia altas tasas de concentr•ci6n poblacional y dinamizando 

el antagonismo de clase, entre burguesfa y proletariado, pro--

plas del modo de producci6n capitalista en su etapa industrial. 

En este sentido la depauperizaclOn del proletariado es - -

agravada por la centralfzac1ón de la población de escasos recur 
sos, en zonas que por su insalubridad marcan una forma de vida 
y dista de ser producto de una industrtalizactón por el bienes .. 

tar humdno 1 que como producto social en su contradicci6n se tor 
na agresiva para la poblaci6n en general. 

La ~claración pertinente es que la investigación se enfoc! 
ria la f]ente del proletariado, la más desprotegida, la que va 
a ingres11r al ejercito industrial de res~rva y que en menor me· 
dfda algunos conse~uir&n trabajo, aquellos que apenas alca~zan 
la obtenci6n de un salario mfnimo y viven en cond;c;ones de in· 
salubridad, desnutrición, en una palabra aquellos a los que se 
apega m&> el concepto de Patologfa Urbana. 

Encontrando la representaci6n de las caracterfsticas pato· 
16gicas urbanas. •en el sistPma de practicas contradictorias • 
que convierten el orden establecido a partir de contradicciones 
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e•pec!ficas de la problemática urbana", !J.! en donde el prolet.!'. 

rtado es el que vive sus carencias, producto de \a mala distri
buc16n de la riqueza social; escuelas, servicios mrdicos, servl 
cto~ públicos, vtvtenda, transporte, etc. Marcandose la lfnea 
de estudios de aquellos desposefdos econlimtcamente y no de .iqu~ 

11os que de alguna forma u otra mantlener1 en condiciones de vi
da mis o menos estables, o sea, los que no sufr1!n de desnutrl-

ct6n, tienen trabajo fijo, habitan en lugares con servicios ad~ 
cuados, tienen servicios m~dicos, servicills públicos, etc. Es 

decir de aquellos que tienen los medios de producción que ~n su 
momento en el capital aqul referido 1 indu•trlal l es producto de 

la plusvaHa capitalizada, 

Para la demostraci6n de la titpótesis en relación a nues--

tros objetivos en la muestra d"' estudio, que de reunir las ca-

rarter!stlcas de lo ya planteado, dentro de las Ciencias Socia

les, que cumplan con algo míls que entender este tema y conti--

nuar con el desarrollo te6rico-c1entfficu, sino t1ue además con!:_ 

tttuya un instrumento para el desarrollo del conocimiento dr. l'~ 

te, Así como nos permita el análisis e interprctacinn de datos 

• trav~s de nociones b&sicas de estad!sticas en la ejempliflca

cl6n de un proceso 16gico-em1,frico, como tamblfin la factiblli-

dad de recursos disponibles y los elementos con los que se cue! 

ten para la reallzaci6n de la lnvestigaci6n y llegar as! a la -

demostrad6n te6rica-práctlca en forma fi~edigna. 

Dentro de la corriente del material i!.mo hist6rico, la so-

ciologfa nos ha dado 1 as herramientas necesarias para tales et~ 

cunstanclas en su exprest6n y adaptaci6n. El concepto de Pato

logfa Ur~ana debe ser plasmado en una muestra que guarde las -

condiciones del recorrido te6rtco que hasta el momento se ha -

Ido desarrollando, producto del patr6n de acumulaci6n de cap!--

JJJ OAGUN, Camilo y BFEN, Estela H. !ntroduccinn a la Economfa, 

Siglo XAI. Editores, novena edic16n, pp. 7-11, Mí•xico, 1983. 
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tal en Mfxlco y derivado de este, sus repercusiones en la Ciudad 
de Mfxlco, Como el conjunto de fen6menos y sucesos que gravitan 
en torno a la Patologfa Urbana, considerada ésta como la varia-
ble que va a depender de los acontecimientos que afectan a fsta, 
producto de la lndustr1a11zac16n y paralelamente a la Urban1za-
c16n, para la comprobac16n de las hlpót•sls dentro de la Muestra 
de Estudio. 

El análisis soc1o16g1co de la muestra de estudio que en es
te caso se rea11zarl dentro del Distrito Federal, en donde se -
el1g16 a la Delegac16n lztapalapa y la colonia San Miguel Teol-
tongo y así estudiar la relación entre varios fen6menos al mismo 
tiempo,. que nos permita conocer la re1ac16n sociol691ca del pro
letariado mis desprotegido de la problemitlca que les afecta, -
hasta llegar a la ausencia de salud, segOn la misma naturaleza -
del fen611eno de estudio, 

3,2 .J.st1f1cactan de 11 Muestra de Estudio en 11 Chd1d de llb! 
ce. 

La se1ecc16n de la muestra de estudio, parte de tomar en 
cuenta los objetivos de 1a 1nvest1gac16n, al analizar el proceso 
de desarrollo económico que dio origen a la Industr1a11zac16n y 
a su vez a 1a Urban1zac16n¡ que a través del desarrollo cap1t~--
11sta han sufrido los fen6menos Inherentes al sistema, como es -
1a depauper1zac16n de las clases proletaria, 1a que habita den-
tro de 11 Ciudad de Mfxico y sufre consecuentemente el grado de 
enfermedades propiciada por el desarrollo anárquico-econ6m1co, -
dentro de la urbe, siendo esta la Patolog!a Urbana. 

Ahora bien, la disponibilidad de 1nformac16n para el tema -
en cuest16n, dentro de la problem(tlca urbana del capitalismo d! 
pendiente, caso de Mfxlco, conlleva a se~alar la amp11acl6n de -
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este tema de estudio contemporaneo, puesto que se ha escrito muy 
poco en este renglon; as, pues se rescat6 la informaci6n para el 
muestreo que se localizó en un primer momento dentro de la bi··· 
bliogr1f1a de este mismo tema, la cual nos dlÓ pauta desde el •• 
largo proceso de desarrollo hlst6rico-soclal, que ha venido su·· 
friendo la Ciudad de México y sus Municipios aledaftos, 

El caso de la Ciudad de México, ser& nuestro universo o • • 
fraccl6n de la poblaci6n dentro de la Delegac16n lztapalap1, pa
ra as! llegar a la muestra de estudio que es la colonia San Hi·· 
guel Teoltongo, 

De esta manera las caracter!stieas de la pobllc16n en gene
ral, tl~ne su explicaci6n en los datos estadlst1cos retomados 
del cuadro 6; a la tendencia de la migraci6n campo-ciudad, la·· 
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cual no encuentra cabidad en las zonas centrf cas de la ciudad y 

tiene que dirigirse por fuerza mayor hacia las orillas de la el~ 
dad, en donde la mayor parte de la poblaci6n economicamente actl 
va \P.E.A.) tiende a desempeftar actividades de bajos Ingresos, -
esta ubicación la podemos encontrar al oriente de la Ciudad de -
M~xico, en donde se encontrará la muestra representativa que - -

guarda todas las caracter,sttcas que se mencionar&n a contfnua-
clón de la poblac16n de estudio, que a su vez se encontrarán las 
condiciones planteadas dentro de la Hipótesis de trabajo a demos 
tra r. 

3.J Antecede•tes de 1• Muestra de Estudio en 1• Clud•d de Méxi
co. 

La presentación de la población de estudlo, comprendido en 
el proceso de Urbanización de la Ciudad de México, ha sido de C! 
r~cter evolutivo, a trav~s de los di ferentcs periodos históricos 
enmarcados en los anteriores capftulos, tanto económicos, polft! 
cos y sociales, que dieron origen al proceso de urbanización y -

que ahor,1 requiere la definición de la población de estudio, asf 
como las unidades de población que se excluirán fijando los lfml 
tes de la muestra dentro de este gran marco que es el Distrito -

Federal, ~e~alando sus antecedentes. 

Es ~n este capftulo en donde se enmarcar¡n los problemas de 
desarr9llo, crecimiento y deficiencia que sufre nuestra ciudad -

y el proletariado, que ya se se~alaron seg&n la Oivisf6n Socfal 

del Trabajo, que son los que centrarln la atenc16n en el anál;_. 

sts. Enfocándose al problema en una muestra representativa. co

mo es la Delegact6n lztapalapa en donde se Pncuentra la represe!! 

taclón directa de todo lo antortor y para ..rectos de la inveni
gac16n sobre el tema urbano SJ1ud, muestra la repercusión direc

ta de la organización de los •erv1cios públicos.y de salud en la 
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representacf6n de clases de escasos recursos econ6mfcos, siendo 

estos los que vtven los altos tndfces de enfermedades, mortali-

dad, exp1otact6n, subempleo, desempleo que repercute directamen
te en la salud y en lo oue llamamo< en gen1•ral la Patología Urba 

na. 

"La constitución del Distrito Federal data de 1824, año en 

que se fundo una República democrática y federal "El Plan de Ay!! 

tla", de 1954 acabando con un caos polltico, y las Leyes de Re-

forma con la ConstltuclOn Politlca de 1857 organllaron el Estado 

Burgufs Hoxlcano. 

El Do.creta del 6 de mayo de 1861, fijó los limites del Ois

trt to fedt?ral, y su reglamento del 6 de mc,1·10 de 1862, mismo - -

ailo en qui~ se establecen los lfmites de v111·ios murdci1dos consi

derados como tales, siendo el principal de este lPma de t>Studio 

de la De1L•gact6n de lztaralala. Ya para 1º?8, tomaba rango las 

Delegaciones 15 municipios en el Distrito IPderal, entre los CU!_ 

les se encontraban ya como Delegación tztapalapa, siendo estas -

las repre~entaciones directas de los lfmtt..•s de 1115 divisiones -

polftica~ en el Distrito Federal, asf como el lfmite del mismo. 

Por otra parte, de acuerllo con la Ley del 31 de diciembre -

de 1928, .1 partir del a~o de 1979, se estahlccleron las Oele9a-

ctones, y en consecuencia el D.F., quedó div;d1do en 12 delega-

ciones. Ya para 1970 una Refurma Admintstrtltivd, aprobada en e_! 

te año, pas6 a estar dividida en 4 Delegaciones n1af!, 11 
• .!lJ 

De e~ta manera, la división polftica d~l o.r., esta formada 

pOI" 15 dl•legaciones: Alvaro Obrl'gón, Azcal'otzalcu, Rünito Juá-

l"ez:, CoyuiJcán, J1tapalapa 1 ~1a9dalena Contr1·ras, Tlalpán, CuaJi-

malpa de Horelos, Cuauht~moc, Gustavo A. ~l~dero, Hiquel Hidalgo, 

]21 DISTRITO FEOlRAL. Publicaciones de 1.1 Coordlnaci6n General 

de Oorumentaclón y Análisis, p. 14, PR!, ll~xlco, 1984. 
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Milpa Alta. T1áhuac, Venustiano Carranza, Xochimilco e tztacalco 1 

consideramos como 6rganos desconcentrados a cargo de un Delegado 
nombrado por el Jefe del Departamento del Distrito Federal, con 

previo conocimiento y aprobacl6n del Presidente de la República. 

11 Ahora bien, si se considera la distribuci6n de la pobla- .... 

cl6n al interior del D.F., a partir de la Década de los Setentas, 

se aprecia una desconcentracinn relativa de la población que re-
s ld!a en la lona Central formadas por las Delegaciones Benito --

Juárez, Venustiano Carranza, Cuauhtémoc y Miguel llida1go. Y un 

crecimiento rápido de las Delegaciones perif~ricas paralelamente, 

algunas delegaciones cercanas experimentan un crecimiento eleva
do, producto de la doble entrada de personas de la Zona Central, 

y desde el Interior de la República. Este es el caso de la Del! 

gactón Gustavo A. Madero, que pasa de conc~ntrar un 9.St de la -
poblacl6n total del D.F., a presentar un l/,oi de la misma mane

ra en 1970 y un 18.01 en 1980, conservando a~f su primacia en -

cuanto a poblacil'>n y pasando Je una densidad de 3,300 hab. por -

km2 , hasta una de 19,000 habitantes por ~m2, en 1980". !.1.1 

Otra delegación ejempllflcadora de este proceso de acelera

do crecimiento es tztapalapa que, "de una tioblaci6n equivalente 

al z.u de la poblaclOn del D.F., en 1950 pasa a concentrar 

14.0i de la misma, siendo la segunda Dele~Jcl6n mSs poblada",~/ 
teniendo un crecimiento tal de la población producto de la rni9r! 

c16n, causado por el fen6meno de industria lizaci6n que desde • • 

1940, como ya se ha visto en los capitulas anteriores, ha sido -

altamente signtficativa, repr1•sentada en sus tasas porcentuales 

de crecimiento, las cuales se representan t:n los Cuadros 1 y ij,_ 

en donde se puede observar el crecimiento Je la poblaci6n por e!!. 
tidades, municipios y delegaciones del AreJ metropolitana desde 

}JJ Op. Cit. p, 13 

}.!/ lZTAPALAPA, D.F., Publicaciones de la (oordlnaci6n General -

de Documentación y Análisis, PRT. 



- 94 -

1950 hasta 1970, añadiendo una estimaci6n de proyecci6n demográ

fica del Consejo Nacional de Poblaci6n (1978), que para 1980 la 
Rep~bllca Mexicana, existfan 96.70i del crecimiento reciente do 
la manera urbana de toda el ~rea metropolf lana, ~sta última ser
virá como dato Ilustrativo a la de la propia ciudad de México. 
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Después de haber visto al9unos rasgos y ant~cedentes de la 

Ciudad de México es ahora el turno de los Antecedent1•s de la - -

Muestra de Estudio~ Desde el establecimiento de la RefJÚblfca C!!, 

moya se mencion6 anteriormente, 1'da vida activa a u11 municipio 
como fué durante casi 70 a~os y SO de ser una Dele9aci6n 1 es de

cir 120 años de ser una unidad activa administrativa del D~r-

Su población preponderantemente agrícola en la producción de - -
mafz y frijol, logrando excedentes de verduras que se colocaban 

en el mercado de la Ciudad de México, aprovechaba sus recursos -

hfdraúlicos del sur del Valle de M~xico, q11e se conservaron en -
todo su potencial hasta 1900 por los Lago, de Chalco y Xochlmi..!_ 

ca, pero no es sino hasta 19~0 en que, la Delegación de Iztapa
lapa sufre un crecimiento dinámico y sostc11ido 11

, l!i/ por la con!_ 

tante migracibn de sectores mJrginados de la poblaci6n carentes 

de fuentes de ~mpleo y de satisfactorcs url1anos, caracteristicas 

de las Delegaciones y municipios del orir11tr de la Ciudad de M~

xico. 

Mostrándose asf el desplazamiento rurdl urbano en un breve 

periodo de tiempo, incrementS11dose la pohldción en general y por 

lo tanto la P.E.A. en hombres pr1ncfpalme11lr como en mujeres, -

cuadro 9, y en donde es importdnte resalt.11· la parttcipaci6n de 

Ja mujer en la esfera productiva, planteán•lose µroblemas de la .. 

poblaci6n reciente con la llegada de los nuevos residentes, pa-

gando co~tos altos del desarrollo urbano, i crtdindose problemas 

de dotaci6n de servicios, de regularizaci611 de la tierra y de S!!, 

lud al no contar con todos éstos, como se verá en la muestra de 

estudio en la colonia de San Higuel Teoltongo. 

}21 lbldiem. p. 21 
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CUADRO 9 

OlStlllO flDCAAL: POBLACIDfll ECOllOMICAMENH ACTIVA [111 CAO.I Ullll\ Ol U~ OtUGACIOIHS I•) 

DHLGAC IO"llli 

A1cootulc.i> 
cu1oec;fn 
C11•Jl••lpe 
Gu'U'U A, M•dUO 
1lt1ulco 
ltUpiltp• 
M11j1hlcn• Cunlrera' 
MI lp1 Alli 
A 1 •HU llbrt'g6n 
IUluac 
Thlun 
lUthl•l lcu 
He11llu Jufni 
Cuiwlllf•ot 
Ml'lurl llli!•l<¡o 
venw\tl 1nu l 1rran11 
llt\lrl to 1 t'Jrral 

TOTAL 

16'JI 118 
IUI U\tl 

9 4'>1 
)6.t UOI 
HU 801 
1~9 140 
lb t }4 

9 l16 
1'14 '>HI 

14 IUIU 
4'> IHl 
1.· 1'>1 

0"11 119 
lbJ 114 
'll I JU) 
.' J"I OU'> 

1 l I ~· u 19 

, ., 71) 

100,Ull 
.100.uo 
100.uu 
100,110 
100.0(1 
100.00 

'ºº·ºº IUU.Ull 
100,uu 
1011.UU 
lllll,ltl) 
100.uu 
IUO,OU 
IOU,00 
100,ULJ 
100,011 
100.uu 

HOllbRlS 

119 696 
6fi 909 

1 1116 
261 lb4 
IOt !161 
119 JJU 
20 184 

1 •trn 
10!.i 141 
ll JIU 
)l 146 
H 111 

l lU //U 
ll' 61\ 
llb ltU/ 
1 f.tt 9~11 

1 \Jl:I bJ4 

(t) O&lo\ utl••dO\ •I JO dr Jun10 dr 1910. 

lllUJllll) 

1\ 6tll 
J6 lol'f 

1 u<a 
9b llJ/ 
l6 /olU 
J'J 910 
\ 'l'Jll 
1 .''ib 4,. cm 
l .... ., 

11 tJJt, 
I O'J 

91 ~'19 

l 18 f.J~ 
tlU .,llt 
10 ut., 

111 u .. 

21.fd 
J'J.IHI ., . ., .. 
16.6•1 
/),J.1 
H.llt. 
l1. 11 
l'f •. 16 
11.'fll lb., .• 
18.11"> 
lLl1 ,. .. _,., 
Jd.li. 
11.u·. 
/!J.I/ 
/l.!!4 

ruUll: htwdlo De•ooarlflto pu·• rl Pl•11 Oirrtlor o o .. , ... rol1o Urbuo .irl Dl\trllu 
lrJrroll. llt'P••U•rnto drl 01\lrllu írdrrtl. l' l.Oll'.!JIU Jt< MéalL0 1 Crntru 
Jr htudlO\ lc.unfl•IC.O\, Ut<•U<Jr.ill(.Q\ 0 Mf11to 0 U.t ., 191\ 1 p • .'l'>. 

La Uelegaci6n de lztapaldpa 1 se encue11tra ubtcada al orien

te de la Ciudad de Hlhdco, colindando con ':.delegaciones de la -

Ciudad dt- 14Ex leo• al pon tente, Benito Ju§rcz y Coyoacán al Sur,

Xochimi leo y Tlahuac y al oriente con el municipio de Nellahual

coyotl dol Estado de 'léxico, que si bien colinda con el oriente 

del Distrito Federal, tambt~n guardan entre sf demandas conside

rables de servicios públicos de vivienda y de una problemStica -

urbana que rebase de manera inmediata al desarrollo. 

Algunos datos significativos de la pobiaciOn de estudio son 

los siguientes: "la Delegación cuenta con 124.5 km2 , ocupando -
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el cuarto lugar en cuanto a superficie total. La densidad es de 

9.048.6 hdbltantes por km2 ", ~/ Esta rel•ci6n es una de las -

más altas en la Ciudad de Méxicn, siendo este uno de los proble

mas presentes en los 1 fmi tes del desarrollo urbano. Un problema 

bastante considerab1e del Distrito Federal, que repercute direc

tamente en la poblaci6n que dentro de los lfmltes de juridicción 

aún no han stdo claramente delimitados en la zona de estudia. es 

el frocciunomiento y deslinde a todo lo lar~o y a todo lo ancho 

de la zona de estudio, stn embargo, existeu vías de acceso clar~ 

mente definidas como son las avenidas de Ermita lltapalapa, Tul
yehualco e Ignacio Zaragoza, que aQn a pesar de contar con ~stas 

vtas de comunicación no cuenta con un tran~porte urbano adecua-
do. 

La expansi6n de la ciudad hacia el oriente de la misma ha -

sido an&rqulco, se urbanizan colonias con e1 problema de f rregu

lar1zacil'rn de la tenencia de la tierra y miis aún sin servfc;os -

públicos, encontrando los h~bitantes condi~iones de existencia· 
precaria. 

J,4 D@llmlt1cl6n d@ 11 Zon1 de E1tudio. 

Cabe aclarar que el universo de trabajo se dellmit6 con el 

siguiente procedimiento: Se realizó un e.:udio piloto analizan

do varias muestras eo las siguientes ;::onas de la Ciudad de !léxi-

co¡ en la Del1?1Jación f\tzcapotzalco la Colnriia San Paulo¡ En la 

Delegación Milpa Alta Colonia Nopalera; En la Dele~ación Gustavo 

A. Madero; La Colonia el Chamiza! y en la Lle1egacl6n lztapalapa, 

La Colonia San Miguel Teolton~o, vease croquis l. 

Siendo esta última la más representativa, la que reunta to

das las característica~ para efecto y objeto de la investigación. 

~/ IZTllPllLAPA, D.F., IDEM. p, 7. 
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Dentro del muestreo que se propone en este estudio, se lle

var& a CdbO una breve referencia de los problefftaS que vive su P,!! 

blact6n; solamente se conslderán de manera ilustrat1>1a y discri

minatoria al anál lsls puesto que se debe de del imitar el tamaño 

apropiado de la muestra con la que se va a trabajar. 

Esto es, de las variables independientes derivadas de la- ... 

misma depauperizacl6n del proletariado, dentro del proceso de º! 
bantzacl611 con su secuencia te6rica 1 seftalada en los anteriores 

capftulos, a un proceso empfrtco en una muestra, derivado de la 
di ferenlc selección de poblaci(ln, retoman dos e a la muestra que ... 

guarda las condtclones suficientes y necesarias como la Deleqa-

cl6n Jll,1palapa. 

las condiciones suficientes que debe guardar son: la homog! 

ntedad en las caracterfsticas de sus habil1tntes {11oblación de ei 

casos recursos econ6mtcos, en una zona marginada}, que servirá -

para señalar la variable dependiente, que se propone como Patol~ 

gla Urbana, st9utendo la consecuencia teórica dentro de la mues

tra el proceso empfrtco de los elementos¡ ~leqir las caracterfs .. 

ttcas estadtsttcas de las dtferentes esttmaciones de la Muestra, 

utilizando la técnica de encuesta y cuestionarios a amas de casa 

y una 9ufa de observaciones, los cuales nos proporcionarán las -

técnicas adecuadas para los dJt<'S cualitat ;vos y cuantitativos .. 

de las variables independientes y así demo!.trar 11 variable de-· 

pendlento. 

Es dSf con!o.del conjunto de fenómenos producto de fndustrl! 

1izaci6n y urbant zaci6n, se resume en la ni1Jestra de estudio oro· 

puesta con un tama~o de 60,000 habitantes.••• En donde se encon 

traba de•habitada hasta 1970, es a partir de 197? cuando se•~-
pieza a habitar, producto de los fenómenos antes citados, a lo -

que ahor~ se conoce con el no~bre de San H19uel leoltongo. 

CENSO REALIZADO POR LA UNION DE COLD"D> DE LA MUESTRA Ol ES
TUOICS, 1980. 
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Como resultado de una pollttca hasta cierto punto dudosa 
sobre l1ls intenciones de urbanización en la zona, por la Confed! 

ración Campesina Independiente (C,CI.). Or~anismo bSsicamente 

de derechd, quien no pudo legitimtzarse y absorber los terrenos, 

dt6 paso a fraccionadores clandesttnos, quienes lograron de a1g~ 

na u otra forma hacer que esa zona se urbanizara con todas las -

deficiencias que marcaba el desarrollo ace\(lrado de la zona_ En 

una superficie cuadriforme, croquis 2, colindante con el Estado 

de México de SS.9 k.m?. 11 !.!..! aproximadamenll•, 1a cual esta divid.!_ 

da en 3 partes que se poblaron de norte a sur, en lK seccion~s -

que comprenden toda la colonia. La primer~ part1• que se conoce 

como la parte baja, se ubican las secciones de Mercedes. Minas.

C.C.I.. Puente, Ranchito, Mercado y Loma. Siendo la primera una 

de las m5s 9randes, en la parte la baja y la m~s antigua, en doE_ 

de sus hdhttantes tienen por lo menos 12 a1ios de restdencta, vea 

se croquis 2. 

En ld parte media, se ubican las secciones¡ Jardines, Capi

lla, Guall"lupe, Loma Alta. Acorrolado, LomJ Alta la Cruz, en do.!!. 

de sus habitantes por lo regular tienen 1 .iños de anttguedad. 

En la parte alta se ubican las secciones dt! La Cru1, Abtsadrra, ... 

Rancho Bajo, Corrales, Palmas, Palmitas y ~1 Campdmento francis

co Villa, este último surgió aproxtmadamL•nte hace 2 años, los h,! 

bttantes de esta parte tienen aproximadamt!nte 3 afias de habitar 

en dicha colonia observese croquis J. 

Esta zona se ha urbanizado en relact611 a la Carretera M5xt

co-Puebla hacia el sur, donde la morfologfa del terreno se rre-

senta adv~rso por encontrarse en un cerro. 

!J./ CENSO ORGANIZAOO POR LA UNION DE COLONOS, IDlH. 
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N 
CROQUIS J ~ 

CClOllA SAN •IGUCL HOlTt'llGO l 

IOHAI IM(UUlaDal t.t•tll lf aa COt. 

.... 11 'º" "'ºº· 
tt•lll 11((10NAI -
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Por otra parte, el grado de expansión poblacional de la zo
na se ha realizado a un ritmo acelerado, Incapacidad de dotar·

servicios, de todo tipo a sus habitantes, producto de es~a gran 
expansión que vive i. Ciudad de México, no se puede impedir la -
progresl6n de la mancha urbana de los individuos quo apenas y al 
canzan la obtenci6n de un trabajo seguro, la mayorfa eventuales 
o sfn trabajo, haciendo mSs precaria su existencia, en un lugar 
donde se carece de todo y al no tener una fuente de ingreso se9.!:! 
ra, aún más se enfrenta con la ausencia de salud progresiva, ha
ciendo ~•s patettca la depauperizacl6n del proletariado, 

El proletariado de esta zona lucha y cornbat~ ante las agre

siones dol n>edlo capitalista adverso y de crecimiento anSrquico 
por la obtencl6n de estos servicios pGbllcos en una franca lucha 
contra La Patolo9f a Urbana. 

E~ aquf d~nde encontramos la represenlaci6n directa en esta 
zona, en donde la Unl6n de Colonos de San Mi9uel Teolgongo, a -
través de la lucha pol!tfca se hace allegar los servicios vita-
les como: agua, transporte, escuelas, y ahora lucha por los se!. 

vicios de salud, en la creac16n de un nuevo hospital que dé ate~ 

cf6n a los requerimientos de salud que se demandan, todo esto, -

producto Je la intcintiva de los colonos de zona, r.ncontrando r! 

presentatlvldad a trav!s de la Confederación de "ovlmiento Urba
no Popular (CONAMUP), en su tarea cotidiana de hacerse llegar -
condiciones más favorables de vida. 

3.5 Pl•nte1alento del Cuestion1rlo 

A contfn~ación se señalarán. a través de las [Stadhtfcas -

recopiladas en las secciones de Guadalupe, loma Alta, Rancho Ba
jo, Corrales. y una zona de contraste. como es la secci6n de He! 
ced. En las cuales se aplicaron 100 cuestionarios por zona, ha-
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cien do un total de 400 cuestionarlos por •ami lla, para asf dar -

una t lustract6n de los problemas con los que se enfrentan y ~ar

tlr de este antecedente muestral al análisis te6rlco-emp!r•co de 

la zona. 

Posteriormente se m3strar& el cuest1onario aplicado en la -

zona, asf como la gufa de observ:1ciones, la cual se dfvfdf6 so-
cio-económfcamente, en 14 preguntas diseñadas para extraer los -

datos suflctentes para el estudio, y rrt:ar la forma de estima--

ci6n c•antitativa de las variables que se Justifica en el si---
guiente punt~ y reflejarlas en los problemas de salud deotro de 

la zona. 

El cuestionario e• la traducc16n de los obtetlvos de la In

vestigación a pregunta3 especf ficas, por tanto, se puede decir -

que es lJ fundamentaci6n y comprobaciOn de las hipótesis, a tra

vés de la extracción de los indicadores de la_ muestra que se ci

taron en el punto anterior; lt1S preguntas deben de motivar a los 

entrevistados, que en este caso se realfza~on Onicamente a amas 

de casa o algún representante del hogar, padre, la proporci6~ de 
los datos recibidos son el mismo planteamiento de nuestra~ vari! 

bles que se mencionan, el caso especffico de la variab1e depen-
diente Pdtolog1~ Urbana, que se concentrará en el d1se~o mismo. 

Por lanto el ilpoyo que encontramos para el plante~mtento -

del cue~tionario fue en primer lugar, por medio de la tEcntca de 

observact6n 1 recopilando los el~mentos pl~nteados en la htp6te-
~1s, en donde la encuest3 no hubiera stdo posible formar~3 st no 
hubiera sido por medio de esta técnica que se aplicó en la zona 

de estudio, y asf poder definir las zonas antes mencionadas ?ara 
su aplicoci6n y obtener la informaciOn de las variables y su re

presentativldad, 

Dentro de este proceso se especfftc6 la información ~e~uer! 
da, determinando el tipc de pre!Juntas y 1'1 forma de recopilación 
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asf, como su codificación, p~anteando el contenido de cada una de 

ellas, que a conttnuact6n se mostrar! en el anexo de la misma 
guía de observaciones y el ruestionarlo; dividido desde la pers

pectiva del desorrollo económico y social de cada uno de los ha

bitantes, as! como del mismo proceso de urbanlzaci6n de la ciu-

dad de México, trayendo como consecuencia la confirmación de las 

hipdtesls hasta 1 legar al fenómeno de estu~to. 
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICD 
CEDULA DE INVESTIGACION PARA TESIS 

NOMBRE DU ENTREV 1 STADOR -----------

LUGAR ----------- FECHA -------

1,- DATOS GENERALES: 
a) SEXO: H F 

b) LUGAR DE PROCEDENCIA 
RURAL URBANO 

ESPECIFICAR: -----
e) TIEMPO DE RESIDENCIA EN EL LUGAR: 
d) LUGAR DE PROCEDENCIA DE LOS PADRES: 

RURAL URBANO ESPEClílCAR: 

2,- MAGNITUD DE LAS FAMILIAS: 
o) NUMERO DE INTEGRANTES DE LA FAMILIA N• 

1 PADRE 2 MADRE_ 3 HIJOS 4 ABUELOS 
AL HES 

5 OTROS 
b) OCUPAC ION E INGRESO: 

1.- s ---------~ 
2. -
3, -
4,-

~. -

3,- VIVIENDA: 
a) CA~A DONDE VIVE ES: 

PROPIA RENTADA PRESTADA OTROS-----
b) MATERIAL CON LO QUE ESTA CONSTRUIDA: 

LADRILLO LAMINAS MADERA OTROS 
e) NUMERO DE HABITACIONES: 

UNA DOS TRES CUATRO O HAS 
d) MATERIAL DEL TECHO: 
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CONCRETO MADERA LAMINA CARTON OTRO~; 

4.- SERVICIOS: 

AGUA POTABLE 

SIN AGUA 

AGUA NO POTABLE 

LUZ ELECTRICA 

S 1 N AGUA GAS 

RECOLECCION DE BASURA 

ALUMBHAMIENTO PUBLICO PAV !MENTO BANQUETAS __ 

DllENAJE TRANSPORTE URBANO ALCANTARILLADO 

OTROS --~-------------------~ 
5.- GRADO DE ESCOLARIDAD: 

a) MIEMBROS DE LA FAMILIA: 

NINGUNO---------------------~ 
PRIMARIA--------------------

SECUNDARIA ---------------------

M[lll O SUPER! OR ------------------
SUl'ER l OR ----

OTRO ---------------------

6.- SU TRABAJO ESTA: 

DENTRO DE LA COLONIA----

7.- DISPOllE OE: 

MERCADOS ESTABLECIDOS 

M 1 se ELANEAS 

Ese. PRIMARIAS 

ESC. lllVEL MEDIO 

IGLESIAS OTRAS 

JARDlllES DE NIROS 

LUGARlS DE RECREACION ---
PULQUERIAS 

FUERA-----

MERCADOS SOBRE RUEDAS 

PUESTOS 

ESC. SECUNDARIAS 

IGLESIAS CATOLICAS 

PARQUES 

GUAROERIAS 

CANT ltlAS 

PROST !BULOS 
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8.- TIENE USTED SERVICIO MEDICO: NS 
IMSS ISSSTE SSA PARTICULAR ----

9.- CON QUE FRECUENCIA ASISTE: 

ID.· ALIHENTACION: 
CUANTAS VECES A LA SEMANA COME: 
POLLO 
PESCADOS 

HAR JNAS VERDURAS 
CEREALES AVENA 

FRUTAS 
HUEVOS 

CHILE CAFE ACEITE VEGETAL 
b) COME CON FRECUENCIA EN LA CALLE: SI __ 

TORTAS TACOS COMIDA CORRIDA 

ANl~AL 

NO 
OTROS 

e) ALGUN MIEMBRO DE SU FAMILIA SE ENFERMA SEGUIDO DEL ESTOM~ 

GO: 
s 1 NO 

JI,- SALUD 
a) EN LOS ULTIMOS DOS MESES HA MUERTO ALGUIEH DE SU FAMILIA: 

SI NO QUIEN DE QUE 
b) LA PERSONA QUE PREPARA LA COMIDA HIERVE EL AGUA PARA TO-

MAR O HACER LA COMIDA 
51 NO PORQUE 

e) ALGUIEN DE SU FAMILIA HA ESTADO ENFERMO DE: 
CORAZON PULMOll ESTOMAGO DESNUTRICION 
ANEMIA O!DOS 
FATIGA FISICA 
FATIGA PSIQUICA 

NARIZ GARGANTA 
PPOBLEMAS PSICOLOGICOS 

NEUROSIS OTROS-----
d) EN SU FAMILIA TIENEN PROBLEMAS DE ALCOHOLISMO O DROGADl·

C 1 DN. 

SI _ NO __ QUIEN --- DE QIJE -------
CON QUE FRECUENCIA--------------· 
EN SU CALLE EXISTE ALGUN: 

DROGAD 1 CTO VAGOS BORRACHO 

QUIEN---- CUANTOS ----

ASALTANTES 
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12.· ALGUIEN DE SU FAMILIA HA TENIDO ACCIDENTES EN LOS ULTIHOS -
6 MESES: 
CUANTOS QUIEN DE QUE T 1 PO --------

13.- ALGUIEN SE HA SUICIDAOD DE SU FAMILIA: 
s I NO QUI EN --------------

14.- SE LE HA MUERTO ALGUN HIJO: 
SI NO CUANTOS !JE QUE ___ EDAD 

QUE LE DIJERON LOS DOCTORES A LA PERSONA QUE LA ATENDIO 
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GUIA DE OBSERVACIONES 

Los accesos a la colonia San Miguel Teoltongo pueden ser: -
por la carretera a Puebla (Ruta Torres) o por Carcel de Mujeres 
(Ruta Palmas). 

Los parEmetros de observacl6n que se deslgnar&n como gula -
son los siguientes: 

l.- Proceso de urbantzaci6n.- Observar si el proceso de urbanl 
zac16n ha colaborado para que la Ciudad de México se extle~ 
da hasta la zona de estudio. 

2.- Observar los servicios pübllcos.- Debido a la falla de es
tadfstfcas de la zona fue necesario ol.Jservar el grado de •• 

exlHencla de los servicios püblicos. 

3.- Medios de comunlcact6n.- Observar la sltuac16n local y re
laci6n en el sistema de transporte colectivo R 100. 

4.- Servicios médicos.- Siendo tema principal de la lnvestlga
cl6n la salud, corroborar la atencl6n médica con respecto a 
los problemas de salud, segGn cuestionarlo. 

S.- Zonas marginadas.- Detectar si existen dentro de la zona - ¡. 
de cstudl o. 

6.- Esp•clos de la zona de estudio. 

7.- Har~lnllldad.- Condtcio"es de la poblact6n de escasos re-
cursos econ6mfcos. 

s.- Bienes b&slcos de consumo. 

9,- Alimentos bSslcos de consumo. 
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10.- Enfermedades producto del ambiente. 

11.- Vialidad del transporte. 

12.- Nivel de empleo (desarrollo mismo de la zona) 

13.- Problemas dentro de la muestra de vandalismo, alcohollsmo,

drogadicctón y asaltos. 

14.- Seguridad pública. 
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3.6 Redicl6n de los Datos de la M•estra. 

La rr.presentaci6n de los datos de la muestra, sólo es posi
ble a trdv~s de un estudio de las caracter{sticas de la pobla--

ctbn o universo de la muestra; éstas caractertsticas serán las -
cate9orfa~ obtenidas, en este caso la Patologfa Urbana, serS la 

que nos sirva de punto de partida. 

El estudio entre varios fPnómenos (variables) al mismo tie! 
po, es un análisis mult1variado por las condiciones rropias de -

la muestra de estudio, en el cual deben de sintetizarse las ca-
racterfsttcas permanentes y relevantes de conocimiento co~pleto 

y constsl~nte, esto es un sistema de proposiciones analfticas en 
\as Ciencias Sociales para ayudar a entender una teoria, y nos -
permite ld regularidad de la observati6n en el comportamiento de 

la población de estudio dentro de la actividad social. 

A19unas variables que integran el estudio trataran de expll 
car el tomportam1e~to entre la tndustrializaci6n para concluir -

en La Patolo9fa Urbana. dentro de la actividad social en un sis

tema de pr&cticas cotidianas. 

En P.sta investi9aci6n socio16gica se trabajará con ecuacio

nes de estadfstica, es decir con relaciones de igualdad entre V! 
rtables que intervienen dentro del proble~d de la Patologfa Urb~ 

na, las cuales han sido regulares que determinan el comportamie~ 

to de dic~as proposiciones y tienen una re1aci6n de causalidad y 

se relacionan unas con otras, desde la extracciOn de la encuesta 

aplicada a la zona de estudio por Medio del cuestionario, las -

cuales son las siguientes: 
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VARIABLES. 

1.- Extra ti flcacl6n de la zona 

2.- Personas encuestadas 
3.- Lugar de procedencia 

4.- Años de residencia en la zona 

S.- Talftaño de la familia 

6.- Tipo de empleo 

1.- Ingreso 

B.- Tipo de vivienda 

9.- Materiales con 1~ que se construy6 la vivienda 

10.- Número de habitaciones 

11.- Material del techo 

12.- Disponibilidad de agua 

13.- Recoleccl6n de basura 

14.- Alumbrado público 

IS.- Pavimento y banquetas 

16.- Transporte 

17.- Drenaje 

18.- Escolaridad 

19.- Trabajo dentro de la zona 

20 .- Her ca dos, ti en das y abas tos 

21.- Escuelas 

22.- Servicio mEdico 

Frecuencta con la que se asiste 

Alimentaci6n en el hogar-carne 

Alimentación en el hogar-huevo 

2 3. -

24.-
25 .-

26, -

27 .-
28. -

29.-
30. -

Al imcntaci6n en e 1 hogar-cereales 

Al lmentaci 6n en el hogar-pollo 

Al imentaci6n en el hogar-leche 

Alimentaci6n fuera del haga r 

Antecedentes de enfermedaJes en 1 a 

31.- Enfermos en casa 

~2.- Hierve agua 

33.- Enfermos antes de un mes 

f anli l i a 



34.-

35 .-

36. -

3 7. -

38. -

Proble01os 
Problemas 
Problema!. 
Problemas 
Prob 1 emos 

de 
en 
en 
en 
en 
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alcoholismo y drogadicción 
el medlo-alcoh~l lcos 
el r.edlo-drogadlctos 
el medio-vagos 
el medl o-asa 1 tos 

39.- Problemas en el medio-accidentes 
40.- Tipo de occidentes 
41.- Suicidios 
42.- Mortalidad (Infantil) 
43.- Edad de lo muerte 

Variable dependiente: Patologfa Urbana 

en el hogar 
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3.7 AR¡1tsts e lnterpret1ci6ft de Datos Dentro de 11 Muestra de 

Es l•dla. 

La investi9aci6n ctentlfica se vale de las herramientas te& 
ricas para analizar las formas sociales y así descubrir nuevos -
conceptos, nuevas leyes del fen6meno, en este caso la cuestión -

urbana y salud, derivados del desarrollo de la sociedad, se rec~ 

rre al pensamiento abstracto para conocer aspectos más profundos 
y esenciales del régimen social, ocultos a la observaci6n direc

ta, esto no quiere decir que no se analicen fenómenos sociales -
concretos, el descubrir la apariencia externa de los fenómenos -

destacando las relaciones mSs simples, las que se repiten con m! 

yor frecu1•ncta que van ascendiendo a relaciones cada vez m3s ca! 
plejas, en otras palabras, ir de lo abstracto a lo concreto y r! 

flejar el proceso real del desarrollo histórico, dentro del pro
cediMlento de 1a lnvestlgaci6n. 

De esta manera, el procedimiento que -;.e seguirá en la in ve~ 

tigación ~erá la recopilación de datos: t,into de observación d.!_ 

recta, entrevistas, asf como encuestas y l·l an:ilisis de la infor 

maci6n en forma y contenido. 

Para efectos de la investiqación y .con el fin de analizar -

los objetivos, asf como verificar las hipl'lesis y la investiga-

ci6n en si. Se requirió para las encuestas a 5 personas con 28 

horas de trabajo en la zona de estudio durJnte un lapso de 3 - -

dfas¡ parJ observacibn 1 persona durante S& horas en un 1apso de 

2 semanas; para documentaci6n una persona durante ~6 horas duran 

te 2 semanas. 

El proceso de codificar se hace despuPs de diseñar el cues

tionario y en segundo lugar 1a forma de plantear los c6digos su

ficientes y necesarios para su evaluaci6n; despu~s de haber he-

cho las correcciones necesarias y el vaciado de datos para su co 
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diflcaci6n, a esto le llamaremos, Formatos de Recopilacl6n de 

Datos, para la formact6n de lds variables y su sustentación en -

ca da un a de e 1 la s. 

En el siguiente apartado se lleva a cabo el análisis e ln-

terpretaclón de las respuestas a los Indicadores de acuerdo a la 

c~dula de investlgaciOn, Tomando en cuenta tanto las hipótesis 

como los objetivos que van en busca del descubrimiento de los -· 

problemas que dan origen a la depauperlzacien de la clase prole

taria, en este sentido es importante que las 9eneral1dades teóri 

cas se sustenten en la particularidad que cobra vida en la zona 

de estudio, 

Con esta finalidad se puede observar en el Formato de Reco

pi 1aci6n de datos en el apartado destinado a Nivel de Migración, 

10IAl.ll\,•t.&t 

f01ALIJillll.\."'1 "' .. 

CtJA.:lfltl 10 

"IYll OC MlCUCIOR 

"' _B_! 
tro 1 
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que el B?t de la poblaci6n existente en 1íl 1ona ~s de origen ru

ral, lo que nos demuestra el alto fndice de concentraci6n de mi
grantes en la Ciudad de México, teniendo mayor Indice de emigra

ct6n los estados de Guerrero, Guanajuato, Puebla, Veracruz, Mi-
choacán y Ouaca. 

Asf mismo, el porcentaje de mi9rantes a la muestra represe.!!. 

tatlva va en aumrnto en los últimos años, acentuandose más en -

aquellos ~ue tienen de 5 a 9 años de habitar en esa zona, como -

lo muestr.i el cuadro 11. Por la tanto se puede confirmar una -

vez mis que el proceso migratorio no ha podido detenerse y sigue 

siendo un problema en cuestlOn, debido a lo falta de Incentivos 

en el campo y al deseo de buscar mejorP.s condiciones de vida en 

las ciudades. 

t•:l!lllO 11 

tll'll't'IOC •n1onta 

Por otra parte, el nOmero de personas que habitan por casa 
es de 5 a 10 miembros por familia; en promedio 7, representando 
el 451 do la poblaciOn total. El zsi corresponde a miembros de 
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las familias que ascienden do 3 a 5 personas como se aprecia en 

el cuadro 12. En todos los casos nos encontra111os con fa1n; lias -

cerradas, es decir, el padre, la madre y los hijos. Siendo es-
tos en su mayorfa menores de edad. 

111:1.DCN~AS 
Q11~1ll"CtlS.U 

1. 
J. 
~ • 11) 

10 .. , 
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" 11 11 
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·----· --------· 

11.1. TOTAL 

19 " " 111 

" "' " 
100 .., 
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l\ t l 
" 1 11!1- t 

-~~ 

[n relación al número de habitantes, se puede af;rmar que -
el 33,St de la poblaci6n de estudio vive en casas con sólo 2 ha

bitac1ont.~s y el 20'1 con tres cuartos, como lJ muestra el cuadro 

13 O. Cabe aclarar que no se esta tomando en cuenta la cocina .. 

y el ba~o ya que en ~uchas ocasiones Este último es una fosa cu
bierta a los lados con cartones, madera o tabiques. 

De lo anterior se desprende que realmPnte es muy acentuado 

el asinamie,,to de la poblaciOn, limitando los espacios necesa--

rios para que se desenvuelvan y dejando a un lado su privacia i_!! 

d;vidual. Creando ~Sto conflictos emocionales y en algunos ca-

sos promiscuidad entre los mismos integrantes de la familia. 



- 120 -

Otro dato significativo es que el 991 de las personas entr! 

vtstadas consideran sus casas como propias. por vivir ahf y no -
pagar renta, sin embargo debemos recordar l'l problema de la frr! 

gulor tenencia de la tierra en esta zona. Apartado 13 A. 
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Para analizar el estado de las vivienJas debemos detenernos 

en el matt::rial de construcción, que en este caso el 74t de las -

casas son de ladrillo tabique, encontraste con el 26t que son 
de liminas de asbesto o cartón como se 11uede ver en Pl apartado 

13 B, 
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En relaci6n al apartado 13 C, el material del techo, en el 

que el 30'1 de los casos es de concreto; 15mina de asbesto 36t; -

lámina de cart6n 31.51; cart6n-concreto 1,51; y Umina de asbes

to-cart6n el 1,51, 

Lo cual significa que el 70% de la población sufre los con~ 

tantes efectos del medio ambiente, ya que no est!n bien protegi

dos de las incremenctas del tiempo y provocan al r.tismo tiempo, .. 

constantes enfermedades en el aparato respiratorio. Ya que son 

los únicos lugares en los que de alguna manera pueden ha.bitar en 

funci6n de sus ingresos, haciendo un sobre uso de tierras urba-

nas y la invasión de otras, con casas construtdas por los pro--

ptos usuarios, con materiales de desecho en muchos de los casos. 

Una mSs de las variables que se tomaron en cuenta es el ni
vel de escolaridad en donde el 58.951 de la poblaci6n represent! 

tiva estudio la primaria, el 21.961 no estudio la primaria o la 

tenfa incompleta y el 17,37% terminó la secundaria, s~lo el l.Oli 

habfa terminado o estaba estudiando en la enseñan1a media supe-
rior, y el .661 estaba estudiando en la escuela superior. 

!l~ .. :'O·nA 
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Como se puede ver, el más a1to fndice dt• porccntdje recae -

en aquellos que tienen la primaria, es decir, de aquellos que -

apenas llenen los conoctmtentos mfnimos neccsdrios pdra enfren-
tarse al n1ercado de trabajo y vender su fuerza. ~in embargo la 

escolaridad de la poblaci6n estudiada se er1cuentra en la llamada 

media primaria; asf pues la mayorfa 6 cuando menos el 37'.t no re

basa el cuarto grado básico. Obviamente t•l nivel medio superior 

es bajo (de la 2.1) e Indica otra vez la baJ.1 califlcaci6n de la 
mano de obra, 

En l!l 20.2S'i de los casos el miembro 11ue encabeza la fami-

lta 1aborc1 en las tnstttuctones de Servicios Públicos, correspo_!l 

dtendo al mismo porcentaje las µersonas que cuentan con servi--
ctos médicos del I.H.S.S., el 6t de las per!.onas son obreros de 

empresas 11rtvadas, los cuales pueden disponer de Instituciones -
de Salud Pública como es el l.~.s.s. TE. 

Asf mismo se puede observar en el cuadro 15 que s51amente -

el 4,75% d• las personas entrevistadas y su familia acuden al 
Centro de Salud; y el si a consultorios m~dicos particulares, -
(dispensarlos). 

(\;~I() l"t 
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Como se puede ver en el cuadro 15 el 36i Je las familias -

entrevistadas que asisten regularmente a las distintas instltu-

clones de salud públ leas y que tienen un trabajo fijo, en con--

traste con el 641 de familias que no cuentan con este servicio y 

que además no se presenten al Centro de Salud para hacerse un -

chequeo perf6dfco, sino hasta que realmente los sfntomas de la -
enfermedad son muy agudos, como son la de las albañiles en sus • 

diferentes ramas (contratistas, maestros alba~11es, peones} ven
dedores ambulantes, vendedores en tianguis y mercados, lava-ca-

ches, etc. 

Hl'cfendo ld ac1aract0n de que en algunos casos estas perso

nas no sabfan qu~ en estos centros de salud los servicios son -

gratuftos y que estan relativamente cerca de sus horyares. Ade-

mh las personas se quejaban de la mala atenci6n y la falta de -

medicinas en dicho centro. 

Se puede afirmar que el acceso a las instituciones de sa--
lud públ tea est& relacionado con el derecho al trabajo¡ derecho 

que parad6~tcamente no esta conteDplado como parte de la seguri
dad social que ofrecen las diversas instituciones, lo cual indt· 
ca que mientras no exista el derecho al trdbajo y la seguridad -

plena, la poblact6n de estas zonas estará forzozamente al margen 
de la se~urldad que pueda ofrecer la sociedad de la vida urbana 

en un pafs capttaltsta depend;ente como México. 

Como es de suponerse, el nivel de Ingresos esta en propor-

cf6n al nivel de empleo y en rclaci6n a las instituciones de sa

lud a las cuales tienen derecho de asistir, Es de esta forft!a -

que se denota en el cuadro 16, que únicamente el 381 de la pobl! 

ci6n tiene un ingreso que esta dentro del salario mínimo. 
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Oe lds entrevistas reali:adas en la r.101~stra rt!Jlresentativa 

se r1ett•cto que los habitantes dl' esta 1onct St' ubican básicamrnte 

en ocupaciones de los sectorPs secundarios y tercidrios. Estas 

ocupacto11cs son: peones, alba~iles, artesanos, carpinteros, za
pateros, hojalateros, sirvientes, mozos, choferes, policías, ja! 

dineros, neveros, etc. !lay quienes vende11 su fuerza de trabajo 

y hay trdbajadores por su cuenta, que representan en sf una for
ma de pro lJuc et l'\n. 

El nivel salaria 1 es muy bajo, lo qur SP correlaciona con -

baja capJcttaci6n. Una de las caracterfsticds de esta población 

cons lste •-·n oue el 39 .2S't de los traba,iado1·rc; generan menos dtd 

salarlo le9al y sólo el 171 l'S superior. 

Como se observa, el 641 de la poblacHin podrfd considerarse 

como desocupada, subocupada, ocupada en actividades socialmente 

no necesarias o en ocupaciones antisociales. Es decir que al no 

haber sido captado dentro de la estructura formal de la ocupa--

ción, estl>S grupos quedan total o parcialr:icnle fuera de ella o -

desempeñ,11ldO trabajos no necrsarios; vendedores an1bulantes
1 

pre_! 
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tadores de servicios personales o sofisticados; en ocasiones si~ 
p\emente se apoderan de lo ajeno. formando parte del lumprnprnl! 

tarlado. 

En relact8n al cuadro 17 referente a la alimentación y ni-
vel de consumo, se ratificó que el 22.si no come carne. en comp! 
raci6n con el 631 de las personas que comen pollo de 1 a 4 dlas 

por semana, esto debido prlnc;palmente a los prectos altos de -
las carnes rojas, sin e"bargo el 7.Si consume pescado 5 días a -
la semana. 

Respocto a la leche es el 30.25i de la población estudiada 
la que la toma los 7 dfas de la semana, el 23.23: lo toma una s~ 

la vez a la semana y el 22.73: no to"a este lfqutdo ninguna vez, 
siendo su,tltu!do por el café que en el 99\ de los casos lo con
sume dtarlamente. 

El consumo de huevos es de 62.Si para Jquellas personas que 
to comen todos los dfas; 25. 7~l cada tercer dfa y el !). 75\ sólo 
una vez a la semana. en este caso como el anterior, se esta to-
Mando en cuenta todos los lnte9rantes de la familta incluyendo a 
los nl~os, como sabemos los frijoles son parte esencial en la -
alimentaci6n del mexicano, au11ado al chile, en el que este Glti

mo se consume el 991 de los casos, el alto fndice como lo demue~ 

tra el cuadro 17 1 en el que el 37.Si de la poblaci6n lo consume 

diario¡ y el 33.51 cada tercer dfa, el 16.7St cuando menos una -

vez por semana. 

las verduras y frutas son mfntmamente utilizadas en el con
sumo alimenticio, principalmente las frutas, pues el JS.751 de -

los casos lo consume una vez por se~ana, el 27.2si cada tercer -
d!1 y el l6.251 todos los d!as; as! mismo el 5.51 no coMe fru--
tas, no tanto por el agrado o desagrado oue pueda tener a la ~i! 
ma n\ por el desconocimiento del valor nutricional que puedan te 
ner, s¡no rn&s bien por el costo de estas. 
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CUADRO t7 
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Asf mismo se puede constatar en el cuadro 18, el gran por .... 

centaje tanto de mortalidad en general y mortalidad Infantil, c2 

mo suicidios, vandalismo, problemas de a\coholism<1 y drouadlc--

ctOn en el que no fueron detectados en pleno por medio dí" los -

cuestionarios a los entrevistados no reconocfan tener dtct1c pro
blema, datos que contradecfan la tnform11cOln de sus vecinos y la 

observacifin que en partlculor se tenfa. 
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Otra variable importante que nos dfó la pauta para conocer 
la forma de vida dP nuestra poblacf en en estudio, es el porcent! 
je de las personas que hierven el agua, si~ndo este el J9i en -· 
contrast~ con el 61% que no l~ hierve, corno lo muestra el cuadro 
19, ya sea por falta de conciencia o sfmpleMente para ahorrar el 
consumo dl' gas, pues el costo Je este y el traslado ~acfa StJS -
hogores les acarrea muchas dificultades. 
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CUACPO 19 

PERSONA') QU( Hl[J!V[lrt [l AGUA 

[~:P~O - ~-:~~· -'":~U~'.=:~C~~AL ~:--·~:· 
NO Mi 49 41 Rl 

100 100 100 100 

- ------ - ------- --

1~1 ' 19 ' 
Z4l 61 1 
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Un problema importante que da pauta para continuar en la e! 

plorac16n de este trabajo y permita llegar al problema en cues-

tión, confirmar asf las hipótesis, en la cud1ficaci6n y análisis 

de datos sobre la falta de salud y la mortalidad, cuadro 18, en 

donde se pueden constar las principales causas de enfermedad y -

muerte de la muestra representattva en la Ciudad de H~xico. 

En primer lu9ar s~ tienen a las enfer11wdades pulmonares, 

neumonfas y bronquitis que tienl'n un porcentaje del 5.57%. en una 

población de 2800 h•bftantes. En segundo técmfno están las en-

fermedades de las vfas respiratorias como la farinje y larlnje -

que reprE'sentan rl 4.531. Esto seguramente a causa de los mate

riales de construcci5n que como ya se vió lOn anterioridad, no -

brindan una adecuada protección ante las i11clemencias del tiempo. 

El tercer luqar lo ocupan las infecciones intestinales cun 

un porcentaje del 3.601 debido a la poca precaución al no hervir 

el agua, que no es potable y a los abundantes tf raderos de basu

ra y a la falta de drenaje y illcantarillado. 

la desnutrición representa el 3.071. de la población con pr~ 

blemas dt.> salud, como la muestra el cuadro rrlacionado a enferm! 

dades, no se quiere profundizar en este punto, pue~to que la re~ 
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puesta la encontramos en el formato de Recopilacien de datos flo, 

17 sobre el nivel de alfmentaci~n, como se puede ver la cantidad 
de los al fmentos deja mucho que desear. 

El analizar cada una de las enfermedades y las causas que -

las propician significarla hasta cierto punto repetir lo que se 

ha visto en los anteriores puntos. por lo tanto s61o se pondrá ... 

el porcentaje de las principales enfermedades de nuestra encues

ta; Problemas Psicol6~icos 2.421; fatiga ffsica l,?t; enfermeda

des del caraz~n. en donde estSn fnclutdas las eobolfas, trombo·

sis, paros cardiacos l.19S; ofdos l.5S; accidentes 1. lt; no su-

pleron la causa de muerte 1.07~¡ Partos y nacimientos l.64i. E! 

ta no es considerada como enfermedad, pero st nos puede dar pauta 

para considerar el crecimiento natural de la población. 

Es importante hacer destacar que el lOt de las mujeres han

tenfdo uno 6 mas hijos muertos, asf como una fuerte Incidencia -
de abortos, en general l de cada 3 mujeres en edad de reproduct.!, 

vidad ha tl'nido uno 6 mas abortos. 

Otro aspecto que debe resaltarse es la inexistencia. par--
cial o tot•l de los servicios públicos en l• colonia San Miguel 

Teoltongo, tales como: agua potable, drenaje, alcantarillado, -
mercados, recolección de basura, alumbrado públtco, pavimenta--
ct6n y banquetas, transporte urbano. escuelas, servicios m~dicos. 
los cuales reafirman la situaci6n polftica-econ6mica y social de 

la poblaci6n de escasos recursos econ6micos. 

l.I CoRcrpto d~ P•tologf1 Urb•R•. 

Como ya se indic6 el proceso demogrSfico que ha tenido en -

H~xico un desarrollo acelerado en los últimos 40 años, lo que ha 

llevado a considerar que el probleru y la caracterfstica urbana 



- 130 -

radica en la sobrepoblación, existiendo la necesidad de extender 
y aumentar los servicios públ leos, asl como la expu1si6n de la -

poblact6n que migra hacia las urbes, aunado a un estancamiento -
en el desarrollo econ6mtco urbano que permitiera la creaci6n de 
empleos Industriales y de servicios como lo• que requiere la po
blact6n, conlleva a generar y fomentar la publaci6n de escasos -
recursos econ6micos, entre lns cuales se encuentran el praleta-

riado, los marginados y el lumpenproletariada. 

Asf fJues, en la mue:stra de estudio, la Colonia San Miguel -

Teoltongo, la poblact6n ttene las siguiente~ caractertstlcas: -

bio16glcamente es una población jóven, en crecimtrnto y que mue! 
tra los efectos del bajo nivel de vida, el número elevado de hi

jos y abortos por mujer, su estructura oCUllactonal es clara mue! 
tra de la marginalidad, poca Se1Juridad en ul emplt•o y 11roporcfo .. 
nes slgnt ficativas de ocupaciones no necesarids o antisociales. 

El acceso a ciertos servicios, son ba.ins, tales como lo sr.
i\alan las cifras sobre educacHin, y asociándose a las pocas pos! 
btlidades de un empleo bten remunerado y s1!quro. 

Es asf como el concepto de patolo~fa u1·bana que se trata de 
definir está enfocada a la clase de escasos recursos económicos 
y que adem~s padecen todas aquellas enferMedades que se originan 
y acent~an a partir del desarrollo urbano rndl canalizado, en el 
que más que un desarrollo en pro de mejores condicion~s de vida 
para la sociedad en general, crea un marco p11toló9lco para toda 
la sociedad, sin embargo existe una determinada clase social, la 
cual se encuentra polttica, social y econón1icamente incapacitada 
para hacer frente a sus necesidades, y que 110 cuenta con servi- .. 
etas pGblfcos adecuados como son: a9ua potable, recolecct6n de 
basura, alumbrado pOblico, pavimentación, dr·enaje, transporte, -
escuelas, mercados, empleo, servicios médico~ entre otros, ade-
más de un~ vivienda digna y confortable. 
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Dando como resultado una sP.rfe de enfermedades derivadas de 

la falla de servicios pQbllcos como son las enfermedades gastro
intestinales debido a la falta de drenaje, en el que tienen que 
correr los desechos blol6glcos por las llamadas calles. Asf co
mo las enfermedades del aparato ~espiratorio. ocasionadas por 
los contaminantes t6kfcos ambientales como son: Tiraderos de b! 
sura, humo producido por el transporte y las industrias. 

AdemSs de que los Centros de Trabajo se encuentran alejados 
de sus viviendas y que en promedio duran 4 horas en trasladarse 
de un lugar a otro, provocando fatiga psfcoffsfca, strees, hipe! 
tenct6n alcoholismo, desintegración famfltar, vandalismo, accf-
dentes, etc., lo cual se define como patologfa urbana. 



to. t l u s 1 o. [s. 

Es a través de este recorrido teóriCo como se ha podido an_! 

ltzar en los diferentes perlados de nuestr.i historia, el naci--

mtento y desarrollo de la Industria\tzaci6n, paralelamente con -
el de la Urbantzac16n en un Sistema Capitaltc;ta Dependiente, el 

cual ha trafdo const90 sus propias contradicciones. 

De manera concluyente a este trabajo d" tnvestt9aci6n se S! 
nalarán las afinidades y semejanzas de los periodos anteriores -

que se han analizado, destacando los razgos relev11ntes con res-

pecto a este periodo de estudio, 

La revolucl6n de 1810 logr6 el objetivo de sr.pararnos polf

ttca, econ6mtca y socialmente de España, aunque no permitió cam
biar la estructura económica que se form6 durante tres siglos de 

domlnacl6n, 

La Reforma cumplió con el fin de sepdrar la igles la del es

tado y lo m&s importante fue qur se empezó a transformar la eco

nomfa vi rreynal, dando origen a un cambio l'n el rP9imt.•n de pro-

piedad por medio de la desamortizacil5n y n,,ctonalizaci6n de los 

btenes eclesiasttcos. asf como las tierras que pertenecfíln a co-

munidades indtgenas. Pero al fin de cuentas lo que no fue otra 

cosa que la concentracffln de tierras en manu'i de los acaudal11dos 

propietarios, especuladores y extranjeros. En este lH?riodo, al 

final, ya se comienza a ver más la estabilidad politlca. 

No cabe duda que los dos grandes regf111enes d<' Juárez y Otaz 

se apoyaron en la teoría de que el papel d1: Estado. en el desa-

rrollo econ6mico, debe ser de car&cter pasivo, en donde ~1 Esta

do debe qaranttzar la seguridad y la estabilidad, y el sector -

privado debe ser el motor principal del dt!sarrollo de la nación. 
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Por su parte Juárez tenia muy pocos elementos a su favor, -

ya que el sector privado nacional no estaba en condiciones de t~ 

mar decisiones atrevidas, habiendo sido estremecido por medios~ 
glo de movimientos armados. Extstfan pocas personas que quisie
ran invertir en Hóxico debido a la escasa seguridad de la naci6n. 

Porfirio Ofaz capltaliz6 el aumento de la demanda mundial -

de productos locales y fij6 algunas bases para su desarrollo po~ 

tertor, sin tomar en cuenta el bienestar de la gran población m~ 

x t cana. 

Asf mismo, el régimen de Dfaz ordeno los elementos de la i~ 

fraestructura mencionada y comenz6 a desarrollar una clase media 

productiva, advirtiéndose las señales de una Industria nativa flt~ 

derna. 

De 1~10 a 1940 fue un periodo en que Méx.lco comenz6 a desa

rrollarse, ya que estaban dadas las condiciones para un nuevo p~ 
der público. En esos 30 •~os, el Estado recuperó el control ff

sico sobre el territorio nacional, creo un conjunto de poderes, .. 

gener6 in•tituciones e intent6 nuevas actitudes de solucl6n a -

los problemas, dando mayor énfasis al transporte, crédito, disp2 

nibilidad de aguas y tenencia de la tierra. 

En el Smbito econ6mico dentro de las condiciones de soporte 

de acumulaci6n de capital, que ha tenido nuestro pals, se encue_!! 

traen este último periodo de análisis, la sfntesls de todo el -

conjunto de condiciones tales como: expansión más allS de pro-

veer de insumos y subsidios¡ apoyos fiscalt>s y monetarios, para 

garantizar la rentabilidad de la inversi6n privada. En tanto -

que las inversiones no se han revertido hacia ellas mismas, sino 

hacia el consumo cada vez más suantuado y por tanto decae la P!!. 

sibilldad de elevar la producci6n, la productividad y el e•pleo. 

Es de esta manera como las particularidades adoptadas por· 

el desarrollo capitalista en M~xico han colocado en escena a dos 
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actores principales que surgen de este capftulo y del análisis;
por un lado es la lndustrializaci6n; y el otro protagonista que 
surge de manera simultánea y paralela, es la Urbanización, espe
cfficamente en la Ciudad de México. 

Estos dos actores han venido conform&ndose en una doble re
lación de antagonismos y complementaci6n, sin llegar a ser extr! 
•os, ni de destrucción, ni de fusión. El desarrollo de la Ciu-
dad de M~xico, por efecto de la Industrialización, encuentra su 
despegue en los anos 40's, producto de un largo acontecer histó
rico de luchas por la implantación de un patrón de desarrollo -
económico, como se ha visto este no ha sido de esta forma, sino 
que ha traído repercusiones de qran trascendencia a la sociedad. 

El impacto de las presiones inflacionarias, asf como el de
sempleo rural y urbano, han agudizado los problemas de la conce~ 
tración económica, propiciando una marginación rural y el empo-
brecirniento de grandes sectores dentro de las ciudades, sin de-
Jar de considerar que lo anterior también repercute en el ámbito 
polftico, en donde el Estado media con los protagonistas del co~ 

flicto. 

Para explicar la figura de la esfera polftica y de su pre-
ponderancla con relación al factor urbano la encontramos en la -
rnisrna polftica de desarrollo, desde la década de los anos 20's y 
JO's son piezas vitales que no han permitido en pleno el desarr~ 
llo de la sociedad, sin dejar de lado los logros obtenidos que -
han sido bastante significativos, pero la Ciudad de México sigue 
creciendo y sigue siendo el problema en cuestión. 

Derivado de lo anterior, no se puede negar que se concen--
tran gran número de empresas e industrias en la Ciudad de fléxi-
co, siendo el marco propicio para el desarrollo de estas mismas, 
ya que por una parte se tiene la garanth de su rentabilidad en 
la inversión y la capacidad de competencia para elevar su produ~ 
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tlvldad; asr como la mano de obra necesaria para establecer los 
salarlos muy por debajo de los requerimientos de las necesidades 
del obrero; por otra parte el mercado de materias primas e Insu
mos de producción para seguir engrandeciendo el aparato product1 
vo; tambi~n la concentración de centros de especialización como 
Universidades e Institutos Tecnol6glcos. 

No se puede dejar de mencionar los canales de distribución 
que unen la f&brica (producción) con el mercado (consumo), ya -
que estos poseen carácter antagónico esto es, que tales medios -
son por lo regular propiedad capitalista, así como las vfos de -
transporte masivo necesarias par• que éste desarrollo en condl-
clones propicias, sin elevados costos de producción; los servl-
clos necesarios como la energía el~ctrica en las zonas industrl! 
les, pavimentos, drenajes, etc., y por último 11 vinculacl6n fi
nanciera de los capitales al mercado Internacional, ya sea por -
medio de las bolsas de valores o por Iniciativa privada de las -
mismas empresas transnaclonales, ubicadas sus filiales en nues-
tro pafs, para vender productos manufacturados al mercado e•te-
rlor, ·en una palabra, la vinculación al sistema capitalista mun
dial dada por 11 División Capitalista Internacional del trabajo. 

Como resultado del movimiento de 1910 y con las reformas de 
LSzaro CSrdenas, las clases sociales se 1centG1n mis y con ello 
la expansión proletaria, concentrando en las ciudades las actlvl 
dades y transferencias de capital, asr como 11 mano de obra de -
los campesinos, propiciando así el proceso de urbanización. 

La rápldez de este proceso de desarrollo urbano repercute -
sobre el proletariado que empieza a sufrir las carencias de ser
vicios, empleo, entre otros, asr como las contradicciones de el! 
se, sin embargo el desarrollo de los medios de producción en In
fraestructura permiten la comunicación y la movilidad de 11 po-
b lacl 6n hac fa las el u da des, 
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Los campesinos se dirigen a las ciudades en busca de mejo-

res condiciones de vida y esto 11rovoca la d1•scapllaliz•ci6n del 

campo. La fuerza de trabajo no calf ficadu J1! los mi'.)rantes los 

lleva.ª conseguir un trabajo nü fijo o calificado, formando par

te del Ejercito Industrial de Reserva o sul.11•mpleados, con in')re

sos muy por debajo del nivel de subsistenci.,. Gran pd1·t.c de lcJ -

poblaclOn rural se traslada a las ciu1tades, 11rovocando a1Jlomrra-· 

clones, estableciéndose t!R lu911res t1nprovisi\dos, por lo t'efJular 

en las orlll•s de la ciudad. 

Aparece la Ciudad como la síntesis de una crecfent~ social! 
zacl6n d~ la producct6n, creando problemas de melro11oll1act6n de 

car~cter an&rqutco, sin poder dotar de adPcuados srrvicius pObl! 

cosa todos sus habftantes, l'níatizando la división en las difr

rentes clases sociales y con ello la df~l•aupPrizacflln de la clase 

proletaria, como la población de escasos rPcursos econ6micos in

capaces de enfrentar la problemática, producto del desarrollo 

econ6mfco por efectos del crecimiento d1~ 1(1 Ciudad de ~,éxico. 

El problema social de dar habitaciOn .1 qrand~s sectores clel 

proletariado ~s unit de las más marcadas en 111 actui1lld,1d ya que 

estA muy ligado al nivel de salarios, arado de ocu¡1aci6n, servi

cios mEdlcos, condiciones de vivienda, durac:iOn dt~ la Jornada dt• 

trabajo, y el creciente fndtce demogrSfi co, lo qut• conforn1a el -

problema de vivienda, ya t¡ue la población n1ar9inada es la que 

tiene que habitar f'n lugares insalubres, en dondr PS l'l 1ínico lu 

gar en que se les permite desarrollarse. 

Actualmente en el modo de producción cJ11italista histórica

mente determinado, los esfuerzos reali111dos por el 'JObfPrno para 

crear las Instituciones de Salud Públira, cnmo un derecho r¡ue se 

han ganado los trabajadores y todo ciudadano, ha ¡lrovucado. un -

gran desce11so en la tasa de mortalidad, asf como l1an disminufdo 

las epidemias y la5 enfermedades contagiosas 11ue a1·ectaban cons

lantementl' a nuestro pafs, sin embargo sabemos que aun falta mu

cl10 por hacer en re1aci6n a los servicios d~ salud. 
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El trabajador, como- se sabe, tiene que vender su fuerza de 

trabajo en condiciones desfavorables. Pero a los industriales -
tambiEn le dan importancia al problema de Salud Pública, puesto 
que estos necesitan mantener en condiciones a la población econ~ 
mlcamente activa, dejando desprotegidas al ejercito Industrial -
de reServa y al lumpenproletariado, con el fin de aumentar la -

productividad mediante la intensificacien de la jornada de trab! 
jo para la obtención de una ganancia extraordinaria. 

En general, el proletariado que vive en la Ciudad de México, 
habita en un estado lamentable de miseria, principalmente las -
clases de escasos recursos econ6micos, en donde se denota la tn

salubri dad y desnutrición, sobre la población de esta 01ls1 .. Ciu
dad, en donde por sus caracter;sticas socio-económicas esté rel! 
gado a factores f!slcos o ideológicos repercutiendo en enferftled! 
des, que con un poco de cuidado serian fáciles de prevenir. 

El estado se encuentra con problemas para resolver las nec! 

sldades de los requerimientos de la salud a todos los sectores -
sociales, repercüttendo sobre todo en los es tractos econó11tca•eE 
te m&s desprotegidos; esto lleva a concluir el d~sarrollo capil! 
lista dependiente, que ha surgido en nuestro pa!s y sobre todo -
en la Ciudad de México, converge toda la oroblelftSttca de contra .. 

dicciones del capitalismo, eJtpresadas a lravés de la depauperiz! 

ción de la c1ase proletaria, repercutiendo en su salud, y afee-· 

tándose consecuentemente el n:lsmo proceso de acull'lulacil5n, y por 

tanto la regeneract6n del si'ilema. 

Derivado de lo anterior, puede decirse que la fOrlH de rel! 
ciftn y organtzaciftn social y econ6mlca de probleftlas de salud, 
permite diagnosticar la estructura social; al 01ts010 tle•po de -
acuerdo al modo de producción históricamente "determinado, que se 
caracteriza por la obtencien de la plusval!a, explotando al tra
bajador asalariado, el cual arare ce en el marco del desarrollo C! 
pitalista, teniendo que sufrir las crisis econó01tcas clclicas e! 
peorando su situación irremedlablemete. 
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El caso práctico dentro de esta investigaci6n científica se 

enfoco a la gente del proletartado, la más desprotegida, o sea.

aquellos que apenas alcanzan la obtenc;On de un salario mtnimo,

viven en condiciones de insalubridad, desnutrición, falta de se! 

vicios, entre otros. 

Para la selecct&n de la muestra representativa de la Ciudad 
de Mfixtco se llevó a cabo un estudio piloto para analizar varia~ 
11ue~tras en la ped ferfa y dentro de la Ciudad. Inclinándonos -

m&s a la Delegación Iztapalapa, ya que esta guarda m~s claramen

te las caracter,sticas de acuerdo a los objetivos y en sf en la 

re11izaci6n del diseño de investigaciOn. r.sf pues se esco9ió la 
Colonia San Htguel Teoltongo como una de las m&s representativas 

de 11 Ciudad, 

Ya que esta Colonia, como muchas otras 1 muestran el proceso 
de 11tgrac.:i6n Ct'mpo-Ciudad en un breve tiempo. acarreando confliS: 

tos entre la poblaci6n existente con la que llega del Interior -

de la Repúbltca Mexicana, provocando problemas de Jotaci6n de -

servicios de todo tipo, problemas de vivie11da, asf como proble-

•as de salud, 

la Colonia San Htguel Teoltongo se dividid en cuatro zonas 

de estudio en donde se realizaron 100 cuestionarios por zona, h.~ 

ciendo un total de 400 familias encuestadas, que multiplicadas -
por 7, que es el número de integrantes promt.>dio por familia nos 

da un total de 2,800 personas, las cuales nos da ast una i lustr! 

ct6n de los problemas con los que se enfre11ta la poblaci6n m&s -

desprotegida, 

Las técnicas que se utilizaron para la realizaci6n de dicha 

investigación fueron desde: la observaci6n di recta, entrevistas, 

encuestas, asf como el proceso de codi ftcaci6n para el análisis

• interpretación de datos, 
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De lo cual se desprende que un elevado porcentaje de la po

blact6n Cdmpesina mi9ra hacia la Ciudad de "~•leo ~rincipalmente 

de los Estados de Guerrero, Gudnajuato, Puebla, con el afSn de ... 

mejorar su nt vel de vi da, encontrándose con pro!> lemas más fuer-

tes de lo~ que estaba tratando de evitar. Encon~rándose con pr~ 

blemas de vivienda en ta que sólo haya cabida en la peri fe ría -

de la Ciudad, en terrenos ejidales o federales y en donde sus r! 

cursos econ6mtcos s61o les permite construir sus hogar~s con 2 o 
a lo sumo con 3 habitaciones, cn11 materiales de construcct6n de 

fn flma ca 11 dad, en donde el as ln11mi ento es muy a cent u.ido y que .. 

por lo gl'neral es de 1 personas por vivienda. 

Se debe tomar en cuenta que la gran mayorra dP las ltersonas 

que habitan esta 1ona tienen s61o la primar·ia terminada, lo cual 

tmplfca tdrencfas r.n educactón b!sfca, provocando con e11o que -

11 enfrentarse al mercado de trabajo lo hagd en condiciones des

favorables y que como vimos, el 64'.t de estas f.amilias no tienen 

un in9reso y traba Jo fijo, desarrollando actividades no cali flc! 

das, y por tanto no tienen acceso a Instituciones Públicas de S,! 

lud de cal ldad. 

En r1~1ación a la alimentación, se denota que esta es muy d!_ 

ffctenle tanto en calidad como en cantidad, pues apenas toman -

los requerimientos mfnfmos bSsicos para que el ser humano se de

sarrolle bio-ffsicamente, teniendo repercusiones en la salud de 

esta población. 

Además como se vi6 a lo largo de la investfgacitin, los ser

vicios públicos como: agua potable, drenaje alcantarillado, mer

cados, recolección de basura, alumbrado público, pavimentación y 

banquetas, transporte, escuelas, servicios médicos, brillan por 

su ausencia, haciendo que se acrntGe aun m&s la situaci6n preca

rfa en que se desenvuelven, acarreando enfermedades que en oca-

sienes provocan la muerte. 
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Es di! esta manera, todas las variabl~s están fntimamenle r! 

lactonadas, intervtntendo en la patologfa urbana en 11 \ proceso -

de salud-l!nfermedad. Asf pues el nivel de educaci~n repercute -

en el nivel de empleo, que a su vez esta P.n propon;ión con el i!'_ 

greso, del cual tiene que destinar para la a1ir.lenldti~n. aproKi

madamente 7 Integrantes de la familia, asf corno et Vl"jtido y la 

educacil'in de sus hijos, transporte, etc., e>n dondl• solo el 381. -

de la poblactl'tn est.udiada esta dentro del s11lario mfnimo. f\.ca-

rrellndo es to desequl l i bri os bío- fh i cos-soc i 11 les que reprrcutPn 

en su bi~r1~star. 

Es asf como el grado d~ expansión acelerada de la mancha h~ 

mana ha tmpedido hasta cierto ¡1unto el (Joder prov~er de Servi--

cios Públicos a toda 1a poblaci6n que apenar. alcan1a la obten--

ciOn de un trabajo seguro, l~ rnayorta evenluales o st11 trabajo,

haciendo mjs precarta su existencia, con c~,·~ncias de todo tipo 

al no tener" un inqreso fijo ni una vivienda adecuada y aún r.'ISs .. 

enfrent!'nJose con la ausencia de salud '1Ue va haciendo más pa1p,e 

ble la depauperlzaciOn del proletariado debido a la concenlra--

cl6n urba110-lndustrtal-capttaltsta. 

El proceso de industrializaci6n aunado a la urbanizact6n en 

las grandes ciudades como la Ciudad de f1~xito encontramos en sus 

implicaciones lo que llamamos "Patoloqia U1·bana" c1u~ es: la a1-

terac16n en la salud en los residentes de Lis gf"andes cludades,

que dt!'tddo al crecimiento y expansión capital is ta (dependiente .. 

en el caso de México) donde se refleja el antagonismo de clases, 

en el desempleo, subempleo, Inseguridad en el trabajo, desnutri

ct6n, viviendas insalubres, falta de servicios, contaminaciónª!!! 

btental, sobreexplolacH)n en el trabajo, tr!lnsportr insel)uro, -

asf como en el recorrido de qrandl?s dtst.ancias a las fuentes de 

empleo entre otras, que qeneran o crea11 un campo ~rdpicio para .. 

la ausencia de salud, entrando en los resi dl'l1tes de la ciudad en 

el proceso de enft~rmedad, las cuales son dt• 1 ipo infp~ciosas y -

paracttarias, problemas dennatolóyicas, oftalmnl6qicos y au<l;ti--
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vos, del coraz6n, pulmonares, asf como también neurosis, strr\S, 

hipertensf6n, alcoholismo, droqddfcciñn. bandalfsmo, accidentes 

y suicidios: lo cual conforma en su totalidad la Patoloqla Urban.a. 

Los efectos de 1a urbantzaci6n trae consecuencias negativas 
a todos los fndtvfduos, sin embargo, recaen más intensainente en 

aquellos que no cuentan con los medios suffcienle\ y necesarios 
para hact•r frente a este problema, por lo tanto, es tfpico enco!!. 

trar estd sintomato109t1 patoló9ica en la clase dQsposefda qu~ -

su capacidad econ6mica-socinl no les permita abastraerse de un -

medio hostil, para ejemplificar hago aluci6n a las palabras del 

Or. RaGl Rojas Soriano en una ponencta "No es lo mfsmo llevar a 

cabo la planiffcaci6n de una sociedad en un carro blindado y con 

aire acondicionado, que en metro". 

Como se sabe las personas pueden desarrollarse y convivir -

en mejores condictonps, en un medio en el que.se cuenta con to-

dos los servicios publicas que en aquellos que como la Colonia • 

San Miguel Teoltongo (nuestra muestra de ostudfo) entr~ otras m.!! 

chas ciudades perdidas que se encuentran en la periferfa y al -

Interior del Distrito Federal, carentes total o parcialmente de 

servicios, en que por consecuencia son focos que reflejan 1.t po .. 

breza y la insalubridad y ponen al descubierto la caducidad de -

un modo de producción que en su última fast? se prolonga. 

Un punto que nos gustarfJ aclarar es que no estamos en con-

, tra de la Urbaniractlln sino por el contrario, estamos concientes 

de todos los beneftcios que acarrea esta, sin embar90 ta canall

zocfón de sus resultados positivos han sido reducidos en la sol.!!_ 

ción de cof"to plalo a los rendimientos del capital sin importar 

el desarr·ollo económico que impt ica una buena distribución de -

los bienes y servicios de esté crecimiento llamado Urbanización. 

Asf pues, la población urb•na ha mostrado un acelerado In-

cremento, propiciado tanto por la alta tasa de crecimiento natu-
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ral como por la migracten que tiene su ari9en en un sistema cap! 
taltsta dependiente y ton desarrollo desigudl 1 stste•a que mues

tra tnca11actdad para crear suficientes emplt~os rurales, aunado -

a un no crectmt en to del proceso urbano, ya c1ue no hay más espa-

clo ffsico urbano, falta de vivienda, calles, drenaje, a~ua, - -

ell'ctrlctdad, entre otros, y con un no desdrl"'ollo ticon6mlco urb! 

no, conjunto que permitiese crear tantos empleos industriales y 

de servicios como son necesarios, tanto para los rtigrantes como 

para la poblaci6n citadtna económicar:1ente .ictiva, sur')iendo así 

las grandes masas marginales y al 1umprnpro1etarlcldo r1ue cor.10 lo 

define Marx "en todas las grandes ciudadC's forman una masa bien 

deslindad~ del proletariado inJustrial. (5ta capa es un centro -

de reclutdmiento para rateros y delincuenti~s de todas clases. 

que viven de los despojos de la sociedad, 1Jente sin profesión fi 

ja, va9abundos, gente sin patria ni ho1Jar 11
• -~ 1 

AGn l1oy en dfa sigue vigente el conc1~11to de !larx ~obre lum

penproleurtado, el cual se puede observar •~n la Colonia San 11i

guel TeoltonlJO, en muchas otras partes de la ciudad y l!n muchas 

otras ciudades. 

s;n embargo, cabe prelJuntarse lR~almenle el Estado es inca

paz de hacer frente a los problemas que enfrpnta la 11oblaci6n de 

escasos rt>cursos económicos?. 

ParJ responder a este cuestionam;entu tendriamos •1ue hablar 

del papel que desernpeñan tanto la bur'Juesi'd como el (stddo. La 

prtntera l'S la clase que domina los intrumt•r•tos de producctón y -

que vive d costa de explotar el trabajo de los obreros as~laria

dos 1 redistribuye la renta nacional en su beneficio con ayuda -

del Estado por medio de la a¡tropiación de la plusvall't1¡ en cuan-

!/ MARX, Carlos; f. Enqels. Las luchas dr t 1Jses Pn írancia de -

l84H • 18~0. Obras esco~idas Tomo l. l'.-c,~reso, p. ??4. l~os

c G, 1919. 



- 143 -

to al Estado, a este se le considera como un órgano de doinina-'"

cl6n y 011res Ión de una clase por otra, amortiguando los choques 

entre las clases, 

De lo anterior se desprende que no es tanto la Impotencia -

ni de deseo del Estado de solventar los problemas que acechan a 

la sociedad, sino más bien este responde a los intereses de la -

clase que esta en el poder, de ahf que la existencia de los gru-

pos marglr1itdos se d~ como una forma de regeneracl6n del iwis"'o .... 

sistema, 

Es as! como han surgido las zonas marginadas y cinturones -

de miseria en las ciudades y ejemplo de las mismas es la Colonia 

de San Miguel Teoltongo en lztapalapa y Ciudad Netzahualcoyotl -

en el Estado de México entre otras muchas, asf como otras muchas 
que segulrh desarrollandose al interior de las ciudades, como -

es el cas.o de Monterrey, Guadalajara, Puebla, _Y que esta latente 

en 11 ciudad de Aguascalientes, la cual sigue siendo una ciudad 

de costumbres provincianas y que empieza a ser transformada por 

factores como el crecimiento de la Industria haciendo a un lado 

el agro, y el alta tasa de crec;mtento natural, esto aunado a la 

migracl6n est&n creando un desequi llbrlo entre las necesidades 

de la población y proceso de urbanlzaci6n y la econo~!a, pravo-

cando lo 1•oblaci6n marginada. 

Es ,, través de la trayectoria de esta investigación que ~e 

'ha analizado y dado forma al concepto de patologfa urbana rela-

ctonada con el proceso de urhantzactón en la poblactlin de esca-

sos recursos econ6micos. 

De esta manera con las hipótesis y objetivos planteados se 

han analizado e Interrelacionado los variables Independientes -

por medio de indicadores, en las cuales se ha podido constatar -

que estan tntimamente relacionados, la forma co110 afectan o l!lodi 
fican a la variable dependiente que en este caso son la urbaniz! 
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ción, fndustrfalfzaci6n y patolog!a urbana y verificar µor medio 

de las t~cnfcas de fnvestigacf ~n que las hip&tesis responden - -
efectivamente a las interrogantes Sor~uladas, para realizar este 

trabajo de investfgaci6n, Exceptuando la hip6tesls l, de las h.!. 
p6tesfs derivadas en la que se plantea que: 

El proceso de urbanizaci6n acelerado de paises depen
dientes, como et nuestro no ha podido proveer de ser
vicios públicos bisicos a toda la ciudad y inuy espe-
cialmente a la poblactOn de escasos recursos econ6mi

cos, la que habtt1 en condiciones infrahumanas. 

Al respecto ya se hizo la aclaración de que no es que no se 

quiera o pueda proveer de servicios a la población de escasos r! 
cursos económicos, sino que a la burguesfa le conviene mantener 
esa clase para que se regenere el sistema. 

Stn ~mbargo, se debe tomar en consideracf6n que existf rS un 
111omento !list6rico coyuntural en el cual las masas tomen concien

cia de su situaci6n y por medio de la lucha de clases destruya -
el antagonismo de clases, tornando el prolttariado los medios de 
producci6n, siendo una sociedad unitaria, 
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