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INTRODrrCCIOM 

AnrLTERIO: Al ahondar en el estudio del delito de 

adulterio, se comprende que este es tan viejo como la humanidad -

misma, pués en el desarrollo del oresente trabajo encontramos que 

como acto punible no surge por un repudio de las costuobres que -

imoeraban en ese momento hist6rico en las diferentes sociedades -

existentes, tal y como se 0odrá ver en lo manifeotado dentro del 

canítulo denominado antecedentes hist6ricos del ~resente trabajo, 

en donde encontramos que el delito en cuesti6n era severamente -

castigado en lao diferentes sociedades existentes en el momento -

hist6rico de referencia, sino que éste surge por la imoosici6n 

que a través del tiempo nace del caoricho de los hombres. 

Sin embargo el mundo sigue cambiando y como nor na

turaleza todo tiende a evolucionar, lo mismo ha sucedido en este 

caso y al efecto se hace un estudio dando puntos de vista encami

nados hacia la desoenalizaci6n del delito de adulterio, del C6di

go Penal pero conservandolo dentro del C6digo Civil, ya que el 

Derecho común lo regula como una causal de divorcio y como un 

imoedimenta para contraer matrimonio, con la persona que cometi6 

el adulterio. 

Ademas de lo anterior y a juicio nronio, considero -

que las sanciones de carácter civil son mucho más graves que las 

de carácter penal, es de pensarse que un adúltero preso, deja 
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desam,arada a su familia, más sin embargo ei se ?roceóe civilmen

te, considerando ·a dicho delito como una causal de divorcio, sur

gen sanciones como ~or ejem0lo ~Bnsi6n de alimentos nara el c6nY1!_ 

gé inocente y ::ara los hijos, gastos médicos y educación ::ara los 

mismos, y en ocasiones ha~ta la ?érdida de la natria ~oteatad, de 

tal manera que no se ~e~an desampararlos a los hijos naciCos de 

matrimonio y a aquellos que han tenido el infortun:!.o de nacer de -

un acto de adulterio. 

Al hablar del mairimonio encontramos diferentes teo

rí-:.n sobre el mismo, c07•0 lo es el Contrato Civil, quE tanto en -

el Derecho Positivo como en la Doctrina se ha considerado al ma -

trimonio como un contraLO ~n el cual existen tollos los elementos 

eeEnciales y de valid{z dG dicho neto jurídico. 

A:JÍ i:.is:no, dn:tro ,del ::resente trabajo, se analiza -

rán arpectos como nor cjem~lo cual es el daño sbcial que causa el 

adulterio, causas que orillan a los c6nyuges a cometer adulterio, 

y otras, porque son cuestiones tan imnortantes de conocer pu6s de 

toco esto surge el motivo, causa o ·iretexto nara ~ue se lle¡¡ue a 

cometer el delito en ~studio. 

,or todo lo anteriormente exryuesto, es óe ~ensarse -

que el adulterio no ouebranta la honestidad del c6nyuge offndido 

ni mucho menos de los adúlteros; así como tam~oco lesiona la ho -

nestidad de la sociedad, ya que su ::crsr cusi6n se hace <)Or que re-
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lla de oartc y no de oficio, motivo oor el que me inclino a pro -

~oner en el contenido de este trabajo la desnEnalizaci6n del cis

mo, conservandoee y regulá~dose de acuerdo con el Derect.o Común. 



C A P I T U L O I 

A N T E e E D E • T E s H I s T o R I e o s 

'PUE!!LOS ?RI!'ITIVOS 

Entre las tri"::us salvnjes existía ~·a cierto criterio 

de virtud y un sentimiento d~ celos que exige la a".lro-,iaci6n in -

divióual de la mujer, mismo que lleva a su defensa frer.te a 

cuien oca -,retenderla. f.n las sociedades µrimitivas el concento 

tot6mico inflUl'e de modo decisivo en ecte ns1ccto. La :::ujer ".lcr -

tenE ce ~- su clán .. Lo.s unior!c s libres no son en ~orma algúna ~cr -

ma116ntcs, %ro en tanto aure :!.a relaci6n se ~ro: de l!Uardar una 

gran :fidelidaá auc, en caEo d<' violarse habrán de sai:cior.aree. 

Señalar directrices t;c!:Cr'1.lc.s o r-xtcr,der afirmacio -

nes a los nucblos de todr.s l?.:: cor.,arcas no -,ro~orciona verdades 

ya 0ue :frecuentemente eru~os de medios biol6&ico y geográfico --

igualt'o, observan costumbres radicalmente. o~u( F.-:Oas. Ello si¡i:ni -

fic8.: imnosibilidac de estal::ccer normas cor.;ur.~z a tedas los 

".lUeblos y de Sl'ñalar tan solo la!l reglas\quo mús comunmente se -

han seguido en la mayor ~a.rte de loe r.iamos y ~ue en forma sinte

ti se.da son: 

estable· a 

l.- La existencia de lazos con;rucales ~ls o menos -

mon6gamos inicialmento ), con marcaco ?reóor.inio del -

gruno en la vida individual. 
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2.- La ezill'tencia del sentimiento de celos en el --

hoabre, que lleva a defender a su mujer del deseo aezual de los 

demit11. 

3,. El concepto 4e la aujer como propiedad del grupo 

o del individuo que hace a· late considerar a aquella como algo -

llU)'O, 

4.- La repreai6n • maten1a • por la violaci6n de un 

vínculo econ6mico que ha de sufrir la mujer infiel, y 

5,. La compeniiaci6n que el amante debe abonar al ma-

rido engallado, 

Por lo que hace a laa dos ultimas reglas es conve -

niente agregar sus variantee. 

a.- EJttrallamiento, Anlicado en grupos totlmicos con.! 

tituye 11Da pena casi capital, tanto por motivos religiosos ( su

pone la plrdida de la protecci6n del totem que lo ea todo para -

el primitivo), como.por motivo1 materiales. 

b,- Destierro. Esta forma corresponde a grupos de -

•a)'or evoluci6n, y 11e aplica de manera temporal 11ol11111ente contra 

el hoabre, 
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c.- Venta a extraños. Suele ir segaida de reducci6n 

del culnable a la condici6n de esclavo. 

d.- Sanci6n econ6mica. En la mayoría ee las tribus -

el marido outa entre ésta y la muerte de los culuable.s. Si se 

hace el nago, debera ceder eu mujer al amante quien :a tomará co-

mo esnosa. 

e.- Sancior.es corporales. Consisten bier. en flagela

ciones o bien en mutilaciones; la flagelación organizece como 

castigo es raramente usada entre salvajes, nues corresponde a 

tribus de más alto desarrollo. La mutilación en camti~, se em 

plea ya en el nrinci,io y reviste varias formas, des~e el rasura

do de nelos hasta cauterizaci6n de los organos ~enitales femeni -

nos y caEtración de lo~ ::iasculinos. 

f.- La muerte. Esta sanción, la más generalizada de 

todas, apl:!case cuando hay ya un poder uol!tico organizado que se 

reserva el derecho de ~cministrar justicia, excluyendo asi la 

venganza privada. 

Pm:BLOS ANTIGUOS 

~ 
Según la historia, hasta antes de sentirse la influ-

encia Semita en este ?Ueblo ejemplo de cultura y de civismo, el -

matrimonio era monógamo y el adulterio un fen6meno extraño, esto 

Último se explica por la gran facilidad que en la obtenci6n del 
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divorcio se contecnl6 en los contratos nu~ciales. 

Más ain embargo, las nersonas existentes para reori

mir el mismo eran crueles en extremo; a la adúltera se pena con 

el corte de nariz y al varón con cien azotes, si no ereoleaba la 

violencia, en caso contrario la castración se imponía. 

~ 
Bl código de Manú cuya énoca es dificil orecisar ca~ 

tiene normas que por lo que hace a la vida familiar, en nada de~ 

dice al matrimonio occidental, en tal virtud es natural que la 

infracción de las mismas se crea grave, ya que indica faltar a 

deberes de tino religioso, como oor ejemnlo: 

a).- El ~ue seduce a mujer ajena debe ser desterrado 

por el rey desoués de haberle castigado con mutilaciones deshon -

roeas. 

b) .- Cuando un hombre que ya ha sido acusado de te -

ner malas costumbres converse secretrur.ente con la mujer de otro, 

debe ser sancionado con una multa. 

c).- Si habie.ndo sido condenado ya ur.a vez es nue -

vamente acusado al cabo de un año, debe pagar el doble y la nueva 

reiteraci6n habrá de castigarse con el destierro, orevia mutila -

ci6n. 
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d).- Si una mujer, muy pagana de cu ~amilia y de 

sus cualidaCes, es infiel a s~ esposo, el rey la hará devorar 

'ºr los nerros en un lugar muy frecuentado; que conéene a su cdm 

plice a ser quemado en un lecho de hierro calentado al rojo vivo 

y que loi: ejecuto!'es alinenten sin cesar el fuego cor. leña hasta 

que se '.:lUE:"JE el '1Cr\'(·TSO. 

De lo anterior se desprende que el hind~ es un fer -

viente defensor del es'.'l:!ri tu que anima al matrir.io1:io. 

CALDEf.. 

r!erodoto y car:i todo o los antiguos Escri tares seña -

laron a Caldea y en concreto a Babilonia, como ejenplo de lujuria 

y desenfreno. 

n En los tetn?lOS de f,!ilita junto a los cimbolos 

obcenos de Falo y Oteis, laE hermosas de Eabilonia -

se ven obligadas a prostituirse por lo cenos una vez 

al año a manos de un extranjero; y esté, pagandoles 

el ryrecio de su oprobio pondrá en suc manos unas 

cuantas monedas diciendo: suplico a la Diosa ~ilita 

que os sea propicia. " (1) 

(1) ENOIOL-OPEDIA JURIDICA OMEBA, Editorial Bibliográfica Argenti
na, S.R.L., s/n de edici6n, Buenos Aires Argentina, 1954. 
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Ya en l~yes anteriores a Ham•¡rabi, el adulterio fe -

menino y solo éste, merecia llene de m~erte, nero ya en esta etana 

si existía flagrante delito de adulterio, la mujer se nadie just.!:_ 

ficar nediante jura~ento. 

Ahora bien, si solai:ente existiera ecusaci6n de adu.!, 

terio en contra de une mujer, se tendría que acudir a las orda -

lías y así noder averir;uar la verda1 al resnecto, ae~ando al Dios 

Río la nrueba, ( si existe flagrante delito de adulterio, se ata

ª a.1J1bos c•Jlnables y sr, l~a c.rroji:. a::. e.gua ) • 

illlli 
El matrimonio en este '1Ueblo, es l1rofunda y grande -

.m(·nte rP.ligioso, llues se .dirige a "er"Oetuar el culto a la familia. 

E~, los estados grie¡;os, el celibato que bloquea el -

oulto mencionado, sP. cree caci un delito. La ir.1~otencie del mari

do determina la nosible asocic.ci6n de otros hombres en la vida -

conyugal a ef~cto de obtener la sucesi6n, sin llevar a e~ta acti

tud al adulterio. La descendencia asi lograda es, sin duda, legí 

tima. 

A excenci6n de esta f~r=a d~ adulterio, lo~ actos de 

una griega, viole.torios n las normas conyugales, se sancionaban -

con penas necuniaria~, infamantes de ~utilaci6n y de muerte, como 

a continuaci6n se verá. 
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a.- Pecuniarias.- En Atenas, el n~rido &ozaba de un 

"0dcr CF..?i absoluto P.l ·Jereeguir el éeli to de aC•J.l terio r yeJ:dO 

ael uxoricieio a la sim~le im'1osici6n de una s~.nci6n consistente 

en el nago de 100 drnc.:1as. 

b.- Infa.--:a.r.tes.- En Le·1reun:, er.tieua ciuc~é de lE. 

Helice, se obligaba a la mujer infiel a sentarse en el merce.do 

durar.te onc~ diac eeguidos. Rn Ateneo, la adúltera debía coo'la 

rcccr en -,úolico hartar.iei:te vestida y con at'.ornos lle.:.:ativos. ::o 
':lo día 'lene trar jr:J:é::: en Tem:llo alguno, 

1.1 cul·1atle de cohabi ter con i:-,ujer et· ot·o se le <:'. .• 

tre14abe. al csc~rnio del 'Jueblo. Eb Cimt! y en Psidia se le -,aceabe. 

en un asno. 

En otro::: lugnrc-:;; se le maniataba y arr~.ztraba en esa 

forma durante ocho dias ser~idos ~or las calles y las ':llazas de -

la nolis. 

c.- De mutilaciones.- Zaleuco, legislador de los 

locrioe orc".En6 ce le eacar:en loe o jos a la ac'.Úl tere. y a quien 

con ella hubiere co"lulado, esta "lena no fue adoitida nor todas 

las ciudades. 

d.- Dü L1Ucrte.- :F:n los tiemuos hcroic·,s de Grecia le. 

nena correc,1ondiente ál adúltero i;ra solamente la rr.ucrte. Cuando 
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~ste lo¡;raba escapar del marido agraviado estaba asiUdo del -

derecho de perseguir los bienes del culpable y ailit ~roceder con -

tra su fwnilia, siguiendo las normas del derecho de venganza, en

tonces imperante. 

!!Q!!! 
En el Derecho Romano, al igual que en el de los pue-. 

blos citados en este apartado, solo la oujer que cometía adul~e -

rio se hacia acreedora de lae sanciones que al marido tocaba apl.!_ 

car. En tiempos de R6mulo, el esposo ofendido, con su consejo de 

familia, no solo perseguía a la infiel sino que era'el árbitro en 

cuanto a la penalidad. 

" Des-;iues, y conforme a la Lex Julia de Adulte;.. 

riie, se declar6 DÚblico este delito diferenciándose 

tres clases de acusaciones: iure mariti, parentum et 

extraneorum, pero Constantino aboli6 esta Última fa

cul't:ad·. 

La penalidad ·de la adúltera en Roma vari6 en el de -

curso de los tiempos. En los más primitivos, el mar.!_ 

do tenía derecho de earle muerte. Durante la R~JlU·-

blica, la pena fu6 solo destierro, pero al aU111entar 

la corru,ci6n se establecieron penas m~e severas. -

En la Lex Julia de Adulteriia se castig6 el adulte -

rio con r.elegaci6n, Constantino impuso la pena lle -

.111uerte, pero Justiniano modific6 esos castigo&, or -
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denando que la ad~ltera fuera azotada y recluida en 

un monasterio de donde el marido podía sacarla a loa 

dos affos, de lo contrario quedaba allí como monja M 

{2) 

Entre los pieles rojas se equiparaba el adulterio ~ 

con el robo, severamente penado y muy frecuentemente con la muer

te, ya que la mujer era considerada como una propiedad¡ sus.extr~ 

víos conyugales se asemejaban al robo y a su igual, seguidamente 

oenado con la muerte. Entre 6stos, cuando la mujer infiel· no ea -

castigada con la oena de muerte, se le corta la nariz; alguna vez 

el mismo marido ofendido se da el gusto salvaje de oracticar esta 

oryeracidn, des?ués la culpable es cortada del pelo, la cabeza 

ointada de rojo: al fin es paseaca sobre un caballo ointado dei -

mismo color y en este estado llevada a trav&s de la tribu por un

viejo que oroclamaba su infidelidad, 

Ya oara terminar, la mujer es-reoudiada y devuelta a 

su clán en donde es apaleada¡ por otra parte, el amante, el hom ~ 

bre que osa atentar contra la prooiedad conyugal es con frecuen -

cia oenado con la muerte, como el robo es castigado ·con severidad 

extrema, el adulterio-equiparado a el, es sancionado igualmente -

con crueldad, oorque los maridos pieles rojas entregaban volun --

(2) ENCICLOPLDIA 'JNIVERSAL ILUSTRADA, Editorial Espesa Caloe, S.A. 
s/n de edición. tomo I, Madrid, 1975. 
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voluntariamente a 11a11 mujere11 y alli dan una mujer a un huleped·, 

que es con11iderado por ello11 coao uno de 1011 debere11 de la ho11 -

pitalidad. 

Entre loa naturalea de la NueTa Caledonia ae aco~ -

tumbraba en 11U11 uao11 legialatiyo11 ligar en cierta forma las co11-

tullbre11 republicana11 con la11 moni(rquicas. Aai por ejemplo, el -

individuo culpable de adulterio ea inllediatamente conducido ante 

el Con11ejo de loa Vie3oa, pre11idido por el jefe del mimao 7 ens!, 

guida el culpable ee juagada 1 ejecutado. 1!!:11 otras tribus, cuya

evoluci6n mon&rquica es meno11 avanzada, el jefe no interviene -

ordinariamente en los casos de adulterio, el interes de el, es -

castigar a 11U modo de Ter al amante de la mujer, ea decir dando

le muerte. 

POLINESIA 

Bn la Polinesia, un marido sorprendiendo a su mujer

en flagrante delito de adulterio, tiene el derecho de matarla -

sin que el clin de la difunta pueda ejercer venganza, confoman

do11e con recoger el cadaver para darle sepultura comlÚl¡ y para ~ 

justificar el dereoho del tali6n, loe pariente11 de ella se apo -

deran de cualquier co11a de valor in11ignificante, tal como algu -

na cosecha de natatae propiedad del marido. En eete 1111tado, el -

adulterio es tambiln con11iderado como un robo ianortante. 

Bl. atentado a la propiedad conyugal puede 11er penado 
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con la muerte por el marido, pero esto esta caati -

gado af.llplemente a título de robo, puee loa hombree Yoluntaria -

mente entregan a eue au;!eres, 7a que entre amigos ínt111oa las -

au;!eree eran comunes, 

En caso de adulterio entre aquellos pueblos, la pena 

ee dejada a diacreci6n del marido quien podia a elecci6n, matar 

o repudiar a la culpable, perdonandola deapula de una correcci6n 

auficiente, 

NUEVA ZBLANDl 

Aqui el aclulterio era considerado como una talta --

capital, pues frecuentemente tambiln hab{a tranaacci6n entre el 

clln del marido 7 el de la esposa culpable. Entre laa tribus del 

Africa Negra, el adulterio esta considerado como un grave aten -

tado a la propiedad 7 al estudiar el matriaonio ae ha visto que 

la aujer negra eeta absolutamente a la diecreci6n del marido --

propietario, que la toma generalmente mediante el rapto y luego, 

sobre ella como sobre loa hijos y esclavos, tiene derecho sin -

excepcicfn. 

El deseo de lucrar impele a veces a loe maridos a -

realizar actos de chantaje, llevando a loa amantes con laa eepo

aaa 7 concertando con ellas la sorpresa intraganti, para dea'!ftlla 

poder vender a loe aaantea como esclavos, en la primera oportu -

nidad. Pero en loa caeos en que el marido opta por el castigo, -
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lo hace en tol'llla atroz. 

-º!!ill.. 
J!n China si el marido consiente el adulterio de la -

mujer es criticado como en nuestra sociedad actual y en este ca

so se aplica una pena a1 marido, a la mujer y al amante consis -

tente en detel:'llinado nifmero de azotes. 

Si el adulterio feaenino se debe a la torpeza del -

marido, se le propinar' a este un determinado nifinero de azotes' -

tambiln, y la mujer solo ser' devuelta a su familia, declarando

se antes su inocencia. 

..illQ[ 

Ahora pasando al Jap6n, encontramos que en .caso de -

flagrante adulterio, el marido Posee el derecho de aatar impune

mente a loe culpables y puede pedir al juez que lleTe el proce -

dimiento con lentitud, a fin de que pueda surgir la clemencia -

marital. 

La repreei6n del adulterio es matar a cualquiera de

los culpables o en aceptar compensaci6n, ya que es considerado -· 

como un asunto priTado, la resoluci6n sobre la penalidad del de-

11 to, imponiendose solo la muerte en caso de flagrante delito, -

pues en caso contrario el estado tiene interle que ee arregle -

todo aediante 'llDª fuerte multa. 
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La ?ena de muerte es a~licada entre los arabcs como 

snnci6n al delito de adulterio, cuando el ofeneid~ no se ha he ~ 

cho justicia por su ?ro,ia mano, pues esta falta es considerada -

como un crimen horrible y banta una s:lcmle apariencia, '!>ara que 

·el marido ultrajado ?recure vengarse por si mismo. 

El ?rivilegio de matar a la addltera no solo corres

"\>Onde al marido sino que también al padre y los hermanos de ella 

miema, ya que el adulterio deshonra al marido, pero muc_ho más a -

la familia de la cul,able motivo por el cual obliga al padre y a 
los heme.nos a hacerse justicia ,or su propia mano,· 

l'UEBLO HEBREO 

Estudiando sus costumbres, encontraremos que la --

Biblia ordena para la adúltera, la muerte, por medio del fuego o 

de la la;>idaci6n. 

Cuando se anunci6 a Jacobo qu~ su nuera Thamar tenia 

relaciones ilegitimas, renuso sin titubear " Hacedla salir y que 

sea quemada " y eso que Jacobo era Patriarca, de lo que se deduce 

que en la mayoria de los casos no son más dulces. 

Se distingue entre el adulterio de la mujer libre y 

el de la esclava, noniendo diversas '!lenas en cada caso. Por otra 

narte la legislaci6n en este pueblo, .es mucho más rigida que en 

otros, pues incluso cazti~a equinarandola al adulterio la in!ide

lidad de la novia que se deja seducir antes del matrimonio, 
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l)Or una ':ltroona que no sea su l)romctido, caso en que s.e sanciona 

a ~;bes culpables. 

Si hubo violencia por l)arte del hombre ':lara realizar 

el acto sexual, solo a este Último se castigará. Son tru:ibi~n !~ -

roces los versículos.que condenan a la la':lidaci6n de la oujer 

casada acusada l)Or su marido de no haber a,ortado al catrimonio 

las t>rir.iicias de la virgin.idad, 

Entre los bárbaros, el adulterio se ca~tigaba por lo 

que res~ecta al amante, con la muerte en el mismo lugar donde 

era sorl)rcndido en flagrante delito; en lo que atañe a la mujer 

era oocetida a la jurisdicci6n de un tribu.~al de fanilia que po 

dia sentenciarla como en Roma, a muerte. 

El adulterio se regía comunmente l)Or la co=?osici~n, 

dejando de vez en cuando la puerta abierta para la venganza. Bl 

flagrante delito .autoriza la muerte inmediata de los adúlteros, 

entre los germanos. 

Si el amante es muerto en el lecho de la cujer,.su 

muerte es excusable, dice la Ley Bavara; y en la Ley ~urgundia - -' 

en el miSI:10 caso autoriza la muerte de ambos culpables. Cuando -

los-~onquistadores germanos fueron a su vez conquistados l)Or la 

cultura romana variaron su legislaci6il en ·cuanto al delito de --

que se trata, haciendo que el amante entregara todos sus bienes 
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al marido ultrattado, para poder salvar su vida, pues tanto 'ate 

c11110 la mujer, quedan a d1apoaici6n del eapoeo. 

1fl padre de la mujer tiene loa miamos y terribles 

derechos, que a au muerte pasan a loa hermanos de la addltera y 

a aus tioa, Teodorico, condena a muerte ,a cualquiera que ee ha -

prestado para cometer adulterio y castiga con la misma pena a 

aquel que con aus consejos ha llevado a la mujer a cometer el -
delito, 

!:n Islandia se llega a tal grado de ferocidad, que -

hasta los mismo& parientes adootivos tiene derecho de matar a la 

addltera. 

En cuento·ª la justicia feudal este delito varía se

gún la oondici6n social, asi por ejemplo loe establecimientos de 

San Luis que autorizaban la composici6n en el caso de adulterio; 

y aei en ellos .de decidía equitativamente que para el adulterio 

con la mujer de UD aeftor, UD vasallo perdia su feudo; por el 

mismo crimen con la mujer de eu vasallo, el seffor perdera au do

minio eminente, 

J!L AIXILTERIO EN llBXICO 

El delito de adulterio era severa y ferozmente cae -

tigado entre los antiguos mexicanos, comprendiendo en esta dee14 

naci6n a loe pueblos que formaron lae civilizaciones Tolteca, 

Azteca, Zapoteca y !araaoa, 
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Ordinariamente la mujer infiel era condenada a muer~· 

te, ncro la sentencia era ejecutada sin necesidad de ning¡Ín su -

plicio anterior y por otra parte no tenia facultad el marido 

ofendido de hacerse justicia por su propia mano. 

Algunas tribus acostumbraban, después de eentenciada 

a muerte la adúltera, que la condena se cum9liera mediante des -

cuartizamiento o más bien despedazandola. Una vez des?edazada la

culoable, los trozos de sus miembros eran comidos por los testi -

gos de la ejecuci6n; esto parece ser un resto de antropofagia en

tre los mexicanos, sin'qu~ •• haya sido comprobada dicha afirmaci6n. 

Si bien ea ci~rto que está comprobado hist6ricamente 

que los sacrificios ~racticados por los aztecas, llegaban los --

sacerdotes, en ocasiones, a devorar las entrañas de la victima; 

también es cierto que tal cosa estaba insoirada puramente en el -

rito religioso y nunca por el habito de comer carne humana. 

Se acostumbraba también, castigar severamente· con la 

muerte al esposo que sabedor de los desordenes sexuales de su mu

jer, no solo los toleraba sino que seguia cohabitando con ella. 

Cuando no había sentencia de descuartiza::iiento para 

la mujer, los jueces ordenaban que fuera el propio marido o!endi~ 

do quien castigara a su mujer cortandole la nar!z 7 las ore~as. 
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Una t>ena 1111:t comlfn era la lapidaoi&n en una plaza -

pÚblica por las gentes del pueblo. En el priaer caso, cuando se

so•pecbaba que el amante trataba de salvar al marido consentidor 

se le sancionaba enterrándosele vivo; recurriendose incluso a la 

tortura con el fin de obtener confesiones acusatorias que esta -

blecieran la culpabilidad, Los nobles eran castigados estrangu -

ltÚldoseles en una prisi&n. 

Por lo que respecta a·los mayas, loa culpables de 

adulterio eran lapidados publioamente y flechados, habiendo sido 

antes empalados y desarticulados. 

Todas estas feroces costumbres, que tambiln alcanza

ban al hombre se erolican seguramente en virtud de que el concu

binato estaba larga y comodamente instituido en Mixico y loe ma

ridos no tenian por consiguiente, necesidad de codiciar las mu.

jeres leg!timaa de otro. 

Por lo .que hace a las leye• aplicadas posteriormente 

y a partir de la conquista, durante todo el Virreinato, debemos 

recordar el Paero Real, en que el adulterio es considerado como

delito pÚblico y loe addlteros entregados al marido para que 

disponga de ellos como mejor le convenga. 

Posteriormente en las Partidas, en el Título VXII, -

que contiene 16 Leyes sobre adulterio, ee establece ya, radical 
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diferencia entre el adulterio del hombre y el de la mujer, no· 

castirandoce este Último¡ el derecho de querellarse está conce. 

dido exclusivamente al es?oso¡ ~ero si por tolerancia de este o -

negligencia, la mujer porfiare en la maldad, entonces ya sea su 

,adre o su hermano, o su tio, pueden acusarla. 

Se llegaba a conceder acci6n nopular, despu~s de 

disuelto el matrimonio o de que hubier.e muerto el marido. Si el -

~arido sorprendia el flagrante adulterio de su mujer, tenia dere

cho de matar impunemente al amante, más no asi a la mujer. que 

~ebia ser entreEada a los jueces, que la condenaban·a ser azotada¡ 

recluida en un monasterio y a la perdida de la dote y las arras;

si el ~~ante no era muerto por el ofendido, era sentenciado a -

cuerte, 

Se equi?araba, en estas Leyes, al adulterio, el ma 

triconio contraido entre el tutor y la ·punila, asi como que el ...,. 

tutor casara a un hijo suyo con la pupila, 

Contra lo disnuesto en las Partidas, en el Ordena -

~iento de Alcala, se disnonia que el marido lesionado, ?Odia.me. -

t&r a ru:ibos ad~lteros, en caso de flagrante delito. Decide tam -

bién Este cuerno de Leyes que la mujer no nueda excusarse .de ser 

acusada de adulterio, alegando, que a su vez el marido ha cometi~ 

do igual delito. 
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En la recopilaci6n de Indias, la unica novedad que 

trae sobre el delito de adulterio, es equiuarar 811 penalidad, -

tanto para espalloles coao.para aeetisoe •. 

Dee'!711es de la Independencia, seguramente el delito -

de adulterio, se siguió durante las épocas imperialistas y poe -

teriormente en las reJlllblicanas, por loe Ordenamientos Bspafloles 

hasta que vencida la intervención francesa y derrocado el Impe -

rio, las huestes republicanas organizaron el Gobierno, penslndo

se entonces en codificar el derecho penal. 

Este ideal se plasmó en el Código de 1871, cuyo de -

lito de adulterio es posteriormente reformado por Decreto de 26 

de mayo de 1884, en el que se disponen diversos castigos para la 

mujer en todo caso de adulterio y para el hombre solo en tres -

casos a saber: cuando lo cometa·en el domicilio conyugal; que -

sea oon esclndalo, o con concubina. Además los culpables de adul 

terio, son privados hasta por seis años en el derecho de ser --

tutores o cu:radores. 

Poeteriol'llente en 1912, se nombró una comisión.que -

elaboró unos trabajos de revisión del Código Penal, formados a -

travls de conBUltae hechas a todos los funcionarios del Poder 

Judicial, habiendose determinado que con escasas diferencias, el 

delito de adulterio deberia permanecer tal y como ful reformado 

en 1884. Bate proyecto de Reforma, no llegó nunca a ponerse en -

vigor. 
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Años m~s tarde en 1913, se nromulg6 el nuevo Cddigo 

Penal, en cuyo nroyecto se había sunrimido el delito de adulte -

rio, ncro al tener conocimi~nto de esto la prensa, alarmada gran

demente'· ".'Or no comi:>render Hf,Uranente la actitud de los miembros 

de la Comisi6n, es,arci6 la noticia de que ya el adulttrio no se

ria CO.f·tiL:ado, que era un acto licito¡ no entendiendose tal vez -

el '1ensamier.to ee los cor.iisionados, que lejos de proclamar la li

citud del ?dulterio, lo lir.ico que hacian era desnlazarlo al camno 

de loe delitos, donde secular.y nuede ser que indebidamente ae 

hallaba, nara fijarlo en el terreno de las infracciones civiles. 

Por el escandalo, que es natural se hiciera, loa re

dactores de Pete Código se vieron obligados a incluir nuevamente 

el delito en su catalogo¡ que como ya quedó manifestado, ,ropia -

mente ya no sanciona al delito de adulterio, sino en dos casos -

com'.'llE ta::, ente. e:r.cepcionales y muy dificil es de rcgietrarse, culm,! 

nando ?Or ta."lto en la última etapa,,de la evolución de este delito 

la de su der.a'1arición; asniraci6n que estaria mejor lo¡¡rada, in -

clu:1endo este delito t~l y como está redactado en la actualidad, -

en el ca".'it~lo corres-,ondiente a los delitos contra el honor con

eióer:.'.!ldolo además como la más grave de las injurias. 
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i!ATRIARCAOO 

La sociedad primitiva era total!!!ente 1.!ATRIARCAL en -

su orBanizacidn, y el grupo familiar primitivo consistia solamen

te de una nujer y su descendencia. La asociacidn sexual prolon.-

gada, tal y como se cncontrda en todas las formas existentes dé -

matrimonio, exce~to en Rusia, no es natural ni primitiva, y no se 

uractica en la sociedad matriarcal. 

La unidad social original no era la familia, sino el 

clán, que se basaba en la estructura matrilineal y estaba sujeto 

al re:larto común por lo que las·relaciones econ6micas y sexuales 

se rtfiere, 

La familia segdn se entiende no tiene nada que ver -

con la cuestidn sexual o biológica, puesto que es una institucidn 

económica que debe su existencia a la im;ortancia adquirida por ~ 

la llro:iicdad ¡:>rivada y a la consiguient'e dominación que los hom -

brea ejercen sobre las mujeres. Así pues, no es más que un eufe -

mismo que explica la situación del var6n individualista y de loa 

subordinados que de él de,enden, 

Pero a pesar de esa 16gica coherente y de la existe!! 

cia indudable de las instituciones matrilineales en la sociedad -

~ri~itiva esa teoría no se ha visto sancionada 'ºr las investiga

ciones más recientes, La tendencia definida de la antropología -

modrrna es la de desacreditar los anti~os conceutoa de la 'pro ~ 
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miscuidad primitiva y el comtinismo sexlial, subrayando al propio -

tiempo la importancia y universalidad del matrimonio. 

Tanto si la organizaci6n social es matrilinear o pa

trilinear, como si la moralidad es estricta o relajada, la norma 

universal de toda sociedad conocida es la que la mujer se case -

con un solo varón antes de concebir hijos. 

" La importancia de esa norma fué mostrada por 

el Dr. Malinoweki. 

El postulado .1:1lliversal de legitimidad dice: Tiene un 

significado sociológico cuyo valor todavía no ha si

do suficientemente reconocido. 

Significa que en todas las sociedades humanas la 

tradici6n moral y la Ley decretan que el gruoo form~ 

do por una mujer y su descendencia no representa eo

ciol6gicamente una un~.dad completa. 

También en este caso el mec.anismo cultural funciona 

de la z::iama forma· que lo hace la naturale,za al entr.!!_ 

gamos sus dones: Es decir, que la familia humana se 

componga de un macho y una hembra. " (3) 

( 3) E:rnICLO:!'EDIA INTERNACIONAL DE' LAS CIENCIAS SOCIALES. edición 
esoañola, volumen 7, ~adrid, 1976. 
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PATRIARCAOO 

La fOJ:!ilia ?atriarcal, exige mucho mi.e de la natura

·1eza humana, exige castidad y es".l:!ritu de sacrificio "ºr part.e de 

la "-ujer, y obediencia y discinlina ?Or la de los hijos, y el 

,,ro·,io 'ladre debe aSUl!lir una pesada carga de res;onsabilidad y 

subordinar sus sentioicntos !)ersonalcs a los intereses de la tra

dici6n faniliar. 

~ero ?Dr estas mismas razones, la familia patriarcal 

es un ar geno mucho raé'.s eficaz de vida cu2 tural. ?lo se limita a la 

".lr~ctica de laE fnr.cion•s scA-uales y ?rocreadoras, sino ~ue cons

ti tu~·e el ">rinci nio dir.émico de la sociedad y la fuent"e de conti

nuidad social. 

~or ello tru:Ibi~n, adquiere un car~cter religioso que 

no existe en las sociedades matrilineales y que ~e manifiesta por 

el culto al hogar famil~ar o al fuego sagrado y las ceremonias de 

lr. rF.li;:;ión ance~tral, Le. idea básica del matric:or.io ya no es 

?UEs, la satisfacción del apetito sexual sino, como decía Platón, 

ou( ln nece~idad que todo hombre siente de aferYarse a la vida -

eterna d€ la n~turaleza en función de los hijos de BUS hijos, que 

venerar?.n a los dioses en BU lugar. 
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Esa exaltaci6n religiosa de la fwnilia influye pro

fundru::ente ante la actitud del hombre ante el matrimonio y en el 

asnecto seiiual de la vida en eeneral. No se limita como a menudo 

se su~one, a la idealizaci6n del·var6n posesivo en su capacidad -

de 'lacre y cabeza de familia, sino que transforma igualmente el -

concepto sobre la mujer. 

La familia patriarcal fué la creadora de esos idea -

les es".>irituales de maternidad y virginidad que han influido tan 

'lrofundamente en el desarrollo moral de la cultura. !Io cabe duda 

que le. deificaci6n de· la maternidad 'ºr la adoraci6n de la Diosa 

tladn tuvo orieen en las antiguas !":ociedades matrilineales. 

Pero la Diosa t:adre Primitiva era una deidad barbá -

rica y formidable que personificaba la fecundidad !les:oiadada de 

la naturaleza, y los ritos que a ella se dedicaban iban usualmen

te aconna~ados del libertinaje y la crueldad. Fué la cultura pa~ 

triarcal la que transform6 a esa siniestra diosa en las graciosas 

fie;uras de Deméter, Persefone y Afrodita~ ·y la que cre6 esos ti -

ryos de virginidad divina como Atenea, la que da sabios consejos Y 

Artemisa, la protectora de la juventud. 

De hecho, la sociedad patriarcal fué la que di6 vida 

a esas ideas morales que penetraron.tan profundwnente en la civi

lizaci6n y que hoy forman ,arte integral de nuestro penswuiento. 
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No solo los concentos de piedad y castidÁd, sino 

tru:tbi~n los de honor y decencia se derivan de la misma fuente.· 

En consecuencia, se observa que todas las civiliza -

ciones que en el mundo han existido, se fundan en la tradiciónº· 

de la fa~ilia patrir.rcal. 

A ella deben el vigor social que les pcrmiti6 preva

lecer sobre otras culturas de tipo matrilineal, que lo mismo en -

P.urona que en Asia Occidental, en.China que en la India, habían -

nrccedido a las grandes culturas clasicas. 

Aún más,· en un hecho demostrado que la estabilidad -

ce China ~· la India se debi6 en gran manera a la conservaci6n del 

ideal natriarcal. 

:::n las culturas clasicas del mundo mediterrár.eo, la 

fiu::ilia patriarcal no supo adantarse a las. condiciones urbanas -

d~ la civilización Hellnica y, por lo consiguiente, .la cultura -

nerdio totalmente su estabilidad. 

Las condiciones de vida, tanto en la ciudad estatal 

Grieea como en el Im,erio Romano, favorecian al hombre sin tami -

lia, quien nodia consagrar todas sus ~nergias a las obligaciones 

y 'llacEres de la vida ntiblica. 
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Se impuso la norma de los matrimonios tardíos y de -

las faJllilias reducidas, y los hombres satisfacían sus instintos -

sexu~l~s mediante la homosexualidad o las relaciones con esclavas 

y .,rosti tu tas, 

La reconstituci6n de la civilizaci6n Occidental se -

debí6 al advenimiento del cristianismo y al restablecimiento de -

la familia sobre una nueva base. Aunque el ideal cristiano de fa

milia debe mucho a la tradici6n patriarcal, y encontr6 la justa -

ex.,resi6n en el Antiguo Testamento, fué, en muchos asnectos una -

nueva creaci6n qne diferia esencialmente, de todo cuanto había 

existido con anterioridad:" 

Mientras que la familia·patriarcal era en su forma -

oririnal una instituci6n aristocrática y ei privilegio de una 

raza dominadora o de la claee .,atricia, la familia cristiana era 

común a todas.las clases. 

Fué mucho ·m'1s im9ortante el hecho de que la Iglesia 

insistiera .,or nrimera vez en el carácter mútuo y bilateral de -

lac oblicaciones seicuales. El marido pertenece a la mujer con la 

miema exclusividad que la mujer al marido¡ las relaciones del 

matrimonio eran asi más personales e individuales que las del 

sistema natriarcal. 
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La familindejo de aer un miembro subsidiario de una 

unidad sunerior, la casta o el clán, para convertirse en una ·un1~ 

dne aut6noma y de contenido propio que no dcbia nada a ningi!n po

der, excento a s:! misma·, 

LA F~!ILIA 

El conce~to tradicional de fW!lilia se funda en una 

conce~ci6n de la historia algo candida y narcial. En tiempos ~a

sados, el conocimiento de las ~pocas anteriores se continuaba a -

la historia de la civilizaci6n clásica y a la de los judios, en -

los que la familia patriarcal reinaba sin disputa. 

Pero cuando el horizonte Europeo se ensanch6, a con

sccmncia de los dcscubrimiento:o geográficos de los tiem13os mo -

dcrnos 1 los ho~bres se anercibieron súbitamente deº la existencia 

de nociedades cuya organizaci6n social era absolutamente diferen

te a todo lo ~ue habían.imaginado. 

Bl hallazgo del totemismo, la exogamia, las institu

cior.es matr.ilineales, la poliandria y la libertad sexual organi -

zada fue causa de que se formulara un nt!inero de nuevas teor1as 

relacionadas con los origenes del matrimonio y de la familia. 

Bajo la influencia de ia filosofía evolutiva preva -

l<ciente, se abordo la teoría de la evoluci6n gradual· de la fami

lia desde el punto de vista de la promiscuidad sexual primitiva -
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en.todas sus fases, desde los enlaces matrimoniales colectivos ~ 

y el a,arejwniento temporal, pasta las formas superiores de matr,l 

monio mon6gwno y natriarcal tal y como existen en las civiliza -

cioncu avanzadas. 

La institución de la familia produce, inevitablemen~ 

te, una tensión social, que ~i bien es creadora tambi6n es dolo -

ro~a: nues la cultura humana no es instintiva, sino que ha de ad

quirirse en virtud de un esfuerzo moral continuo que imolica la ~ 

re,resión del instinto natural y la sUbordinación y sacrificio -

del im~ulso individuar· a la finalidad social. 

:U error fundamental del Hedonista moderno es el de 

sunonEr que el hombre es canaz de renunciar a todo esfuerzo moral 

y de rechazar toda re,resión y disciplina esoiritual, conservand0 1 

sin embargo, sus logros culturales, 

La historia es una prueba palpable de que cuanto ma• 

yores son los triunfos"de una cultura, mayor será el esfuerzo ma• 

ral y más estricta la disciplina que este exige, 

El tipo antiguo de sociedad matrilineal, aunque de • 

ning\fµ modo exento de disciplina moral requiere menos esfuerzo de 
renresi6n y es comoatible con un .com~ortamiento sexual bastante • 

más laxo que el de las sociedades oatrinrcales. Pero al mismo·-_., 

tiempo, es incapaz de llevar a cabo grandes empresas culturales 
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y de adaptarse a cirCUDstancias Tariablea. Bus aoTiaientos se ven 

entorpecidos por el coaplicado y fastidioeo aecaniaao de eue hab! 

toa tribalea. 

La f1111ilia ee una inetituci6n que se encuentra en ~ 

todas las sociedades humanas. Se discute acerca de eu naturaleza, 

coapoeici&n, caracterieticas y funciones, pero la generalizaci6n

misma se considera Talida, 

En las sociedades Euro-americanas modernas, se admi -

te que la familia normal es un grupo formado por un matrimonio y

sus hijos que vive bajo un mismo techo y separado de otros parie!!_ 

tea, 

Este ee el modelo que ee ha adoptado para el estudio 

comparado de la familia, y ee sotiene que en sociedades modernae

Y muy diferenciadas, como son la Norteamericana y la l!uropea la -

f11111ilia se ha convertido en una instituci6n auy especializada en

presentar las caracteristicas esenciales e irreductibles que eon

realmente importantes para efecto& de comparaci6n intercultural. 

Todas la• sociedades humanas tienen que ofrecer lae

condioiones para la reproducci6n biol6gica y aooial, ei es que la 

sociedad ha de continuar exietiendo, y se supone que la faailia -

deeempefta, por lo menoe, eetae funciones. 
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Le uni&n sexual nunca ea puramente azarosa y los hi

jos necesitan eer atendidos durante un largo periodo de tiempo -

por un ndinero limitado de individuos con los que establecen rela

ciones de intimidad, ei ea que han de deaarrollaree como eeree -

huaanoe normales, capacee de aBWDir papelee de adultos. 

Deade este punto de vista, se obeerYa une estrecha -

releci&n entre la familia y el grupo domestico, y amboe conetitu

yen eietemae de relacionee que varian en el tranecureo del tiempo, 

La forma que adoptan talee eietemee eet' relacionada 

por loe procesos fieicoe del nacimiento, desarrollo y muerte del

individuo, de manera que la familia al igual que el individuo, 

pasa por unes fases de desarrollo. 

Loe proceeoe de desarrollo y muerte del individuo -

son tanto socialee como fieicoe, ya que loe individuos participan 

en sistemas eocielee y eufren proceeos bioldgicoe. Lee eociededes 

tienen una vida mi(s larga que los ind,ividuoe y lae f811lilias, pero 

eolo existen mediante la interaccidn regularizada de unoe indivi

duos que comparten unoe ai1111oe supuestos. 

La unidn sexual y le procreecidn garantizan le con -

tinuided de la eepecie bioldgice, mientree que le continuidad de 

la estructura aociel y cultural, no meno e importante, depende de -

la socializaci&n. 
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Se ha afirmado, partiendo de argumentos te6ricos y -

empíricos, que la tunci6n primordial de la familia es la sociali

zaci&n estableciendose de esta forma una relaci&n_intima entre --

1011 procesos biol6gico y social, relaci6n qu_e se refleja en la -

influencia que en las corrientes demogr"1'icas tienen laa costlul:-

bres sociales. 

Las generalizaciones anteriormente expuestas, pare -

cen ser Tilidas para un gran ndmero de 11oc.iedades, pero no esta -

muy claro hasta que punto las observaciones y descripciones em -

pleadas estan influidas por las definiciones adoptadas por algu-

nos investigadores de campo. 

Algunos autores han manifestado dudas acerca de la -

universalidad de la familia como instituci6n humana, pero tanto -

como para defender esta tesis como para refutarla ser!a necesario 

delimitar de co!DIÚI acuerdo el concepto que se discute. 

DIVERSAS DE!'INICIONES DB FAMILIA 

GRUPOS DOMESTICOS 

B'l. grupo domestico puede definirse como un grupo de

personae que comparten habitualmente una vivienda y una mi11111a 

fuente de alimentos. Estas actividades min:Cmas de loe grupos do -

mlatiooe pueden ampliarse mucho mis 7 el tamafto y estabilidad de

leto11 grupos tambiln varían. 
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La palabra PAllILIA proviene de un tlrmino 1ati.Jlo· que 

equivale a GRUPO DOMESfICO, pero por razones eociol6gicas ee nece 

Bario distinguir claramente entre esos dos conceptos. Los grupos

domeeticos pueden estar formados por individuos entre los que no

exista ningdn lazo de parentesco y, a la inversa, loe miembro• de 

una familia 1lUeden estar repartidos entre dos o máa grupos domes

ticoe; el tlrmino HOGAR puede emplearse en aigdnoe caeos de ein6-

nimo de grupo domestico. 

PAMILIA BIOLOGICA 

En las eociedadee Euro-americanas, el modelo b~sico 

de loe lazos familiares y de parentesco es el de la vinculaci6n -

biol6gica y la relaci6n sexual, de tal forma que las relaciones -

familiares se definen en funci6n de la genealogía y de las relaci 

ones sexuales. 

No ocurre lo mismo en todas las sociedades, si bien• 

parece que las relaciones familiares estan casi invariablemente • 

asociadas oon las normas sexuales y con la reproducci6n. Pueden • 

desarrollarse relaciones sociales de familia y de parentesco cosi

independencia de los lazos genlticos o de las relaciones sexuale• 

de tal maenra que la adopci6n y otras formas de parentesco fioti• 

cio, eon tan reales como loe lasoe de sangre. 
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Aihi cuando existan vínculos gen6ticos entre dos o -

aáe individuos esos lazos por si miBlllOB no constituyen relaciones 

•ociales; estas han de ser aprendidas 1 desarrolladas indepen --

dientemente. 

La relaci6n entre madre e hijo parece pertenecer a -

una categoria especial ya que el niao es parte del ser tísico de 

su madre antes del nacimiento 1 despu6s de nacer continúa depen -

diendo de ella o de !lll sustituto durante un periodo considerable. 

La introducci6n de la alimetaci6n artificial ha al 

terado esta intima dependencia, nero la experiencia derivada de 

la observaci6n de los niaos criados con un contacto estrecho y -

constante con una figura materna durante la nrimera infancia de -

muestra que tal nrivación tiene efectos desfavorables. 

Esa FIGURA MATBBNA, puede ser cualquier nersona ade

cuada, y ciertos experimentos realizados como nos han hecho.ver· -

que, para ellos pueden servir de madree en algún sentido incluso

maniqu!es hechos de alambre y tela. 

En el caso de la relación padre-hijo la disyunción -

entre paternidad biológica y social, que es máe frecuente ha lle

vado a distiguir entre pater y genitor. Bi primer t6rmino se em -

plea para designar al padre legalmente reconocido 1 el segundo al 

presunto padre biológico. 
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En ciertas sociedades el padre (pater ) puede ser -

una mujer o un hombre ya fallecido, 

Pil!ILIA NUCLEAR 

Bl ttfrmino PAMILIA NUCLEAR O ELRllRNTAL, SDIPLE O --

BASICA, suele utilizarse para designar un grupo formado por un -

hombre, una mujer y sus hijos socialmente reconocidos. Este es el 

empleo corriente del t~rmino; se refiere a grupos concretos y el

calificativo NUCLEAR ·sugiere que esta es la unidad de la que na

cen o se desarrollan otroe grupos familiares más amnlios. 

Este gruno no ha de vivir en la miema casa con tal -

de que entre sus miembros existan unas relaciones regulares. No -

es nreciso que sea una entidad separada y aislada, sino que puede 

formar narte de gruooe más amplios siempre que sea reconocida co

mo tal unidad, 

Se ha sugerido que la familia nuclear es la forma -

universal de las relaciones familiares, que cumple siempre funci~ 

nea distintivas y vitales-sexuales, econ6micas, reproductivas y -

educativas, 

La familia nuclear es un grupo social humano univer ... 

eal, Sea OOllO la unica forma de familia, sea como unidad básica -

integrante de fol'9ae familiarea más complejas, la familia nuclear 

existe en todas las sociedades conocidas ooao grupo diterenciado-

7 de marcado carácter funcional. 
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Loe argumentos en que se apoya esta afirmaci6n estiln 

lejos de ser concluyentes y gran parte de las razones que parecen. 

auoyar esta generalizaci6n pueden estar viciadas en BU raiz debi

do sillplemente al modo de obtencidn y presentacicfn de los datos. 

Se ha afirmado.que la familia nuclear presenta cier

tas caracterieticas que parecen ser necesarias ( por razones teó

ricas ) para la socializaci6n de los nifioe y para la estabilidad 

de la personalidad adulta. 

" La familia, para los romanos, es un grupo de -

personas que viven sometidas al poder domestico de -

un mismo jefe de casa. En esta ewnisi6n al jefe pa -

ter, se encuentra uor diversos medios; pero el lazo 

que une a las personas que pertenecen a una misma -

familia es la BUlllisión a un jefe comtfn. 

La relación de dependencia respecto a un mismo jef.e 

y la que une a este con sus sometidos, se llama.ag -

natio; la familia agnatitia est' constituida por un 

conjunto de cosas y personas sujetas a un solo jefe 

paterfamiliae; la familia cognaticia est' formada -

uor el conjunto de personas que descienden por pro -

creación de un miemo cabeza de familia. La primera -

tenia funciones eecencialmente políticas y econ6mi-

cas; la segunda fundamentalmente éticas. El jefe de~ 
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familia agnaticia ea el "oater" el que manda; el je

fe de familia cognaticia es el "genitor": el que ha 

procreado " (4) 

(4) VFJiTURA SILVA,Sabino, ~ECHO ROMANO, Editorial Pornl'.a, S.A., 
5a, edici6n M~xico, 1980. 



- 37 -

C ~ P I ~ U L O II 

EL 11.A.TIUl!ONIO AN'l'B BL CODIGO CIVIL VIGBNTB 

DIPBRBNTBS 'l'BORIAS SOBRE BL 11.A.TRilfONIO 

CONTRATO flVIL 

Beta ha sido la tesis tradicional desde que se sepa

ro el matriaonio civil del religioso, pues tento en el derecho -

positivo como en la doctrina ee ha considerado fundamental.mente -

COllO un contrato en el cual exieten todos loe elementos esencia -

lee y de validez de dicho acto jurídico. 

Especialmente se invoca como raz6n el hecho de que -

loe contrayentes deben manifestar su consentimiento ante el Ofi -

cial del Registro Civil para unir11e en matrimonio. Por coneiguiea. 

te, se considera que en este caso como en todos los contratos, es 

elemento esencial el acuerdo de las partee. 

El artículo 130 de la Conetituci6n Pol!tica de loe -

Estados Unidos Mexicanos de 1917, ha declarado que el matrimonio 

es un contrato civil y, por lo tanto, ee regula exclusivamente -

por la1 leyes del Estado sin que tengan ingerencia algdna loe --

preceptoe del derecho can6nico. 
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•Artículo 130·-····· El matrimonio ee un con -
trato ci~il. Bate y loe dem4s actos del estado civil· 

de las personas eon de exclusiva competencia de loe 

funcionario& y autoridades del orden civil, en loe -

tlrminoe prevenidos por lae leyes que tendran la ~-

fuerza y validez que lae miemae lee atribuyan"• 

Sin embargo, debe reconocerse que para la debida in

terpretaci6n de las normas que regulan loe impedimentos, as! como 

para las sanciones de nulidad, es necesario tomar en cuenta loa -

antecedentes del derecho can6nico. 

Desde nuestros C6digos Civiles de 1870 y 1884, el 

matrimonio ba quedado totalmente reglamentado por la Ley civil, -

tanto por lo que se refiere a su celebraci6n ante el Oficial del.

Begietro Civil competente, como en lo que atañe a la materia de ~ 

impedimentos, a loe caeos de nulidad y a loe efectos de la inet1-

tuci6n. 

Algunos eetudioeoe del derecho, consideran que debe 

reconocerse que en el derecho de familia se ha venido ganando te

rreno la idea de que el matrimonio ea un acto juridico mixto en -

el cual participa en forma constitutiva del mismo, el Oficial del 

Begistro Civil. Por otra parte, en nuestro derecho se caracteriza 

tambi~n como un acto solemne, de tal manera que requiere para su 

existencia que ee leYente el acta matrimonial en el libro corree-
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pondiente con el conjunto de fol'llalidades necesarias para tal --
efecto. 

En este a11yecto 11e vuelve a comprobar la interven -

ci6n activa del citado Oficial del Regiatro Civil, que no solo -

declara unidos en matrimonio a loe contrayentes, sino que tiene -

que redactar y levantar una acta cumpliendo estrictas solemnida -
des en su constituci6n. 

En nuestro derech~, el artículo 155 del Código Civil 

de 1884 decía expresamente: " El matrimonio es la sociedad legi -

tima de un solo hombre con una sola mujer que se unen con vínculo 

indisoluble para peryetuar su esyecie y ayudarse a llevar el peso 

de la vida "• 

En el c&digo Civil de 1870, en su artículo 159 había 

oonsagrado la definici6n citada, que despuls reprochljo textualme!J. 

te el codigo de 1884. En la Ley de Relaciones Familiares de 1917, 

el artículo 13 decia: " l!l matrimonio es un contrato civil entre 

un solo hombre y una sola mujer, que se unen con vínculo disolu -

ble para perpetuar su especie J ayudarse a llevar el peso de la -

vida "• 

Bn el Codigo Civil vigente ya no se contiene una de

finici6n del matrimonio, de tal suerte que no se le caracteriza -

expresamente como un contrato pero diferentes preceptos aluden -

ai mismo dandole la categoría de contrato. 
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Ea indudable que nuestros textos legales desde 1917, 

tanto en la Constituci6n como en la Ley de Relaciones Familiares, 

y desou~s el C6digo Civil vigente, han venido insistiendo en la -

naturaleza contractual del matrimonio, tambi~n no es menos cierto 

que.tal ounto de vista solo tuvo por objeto separar de manera ra

dical el matrimonio civil del religioso, ea decir, negar.el prin

cioio consagrado por el derecho canónico que dio carácter de ea -

cremento al matrimonio. 

Por lo anterior en el artículo 130 de la Constitu -

cidn de 1917, se afirma que el matrimonio como contrato civil es -

dP la exclusiva competencia de loe funcionarios y autoridades del 

orden civil, es decir, no debe considerarse que el legislador 

mexicano al afirmar que el matrimonio es un contrato, quiso equi

;ararlo en sus efectos y disolución al r~gimen general de loe con 

tratos, sino que su intenci6n fue únicamente negar a la iglesia -

toda ingerencia en la regulación jurídica del matrimonio. 

Aei se exolica que el artículo 147 del Código Civil 

vi~ente ~rohiba toda estipulación contraria a los fines del matr! 

monio, es decir, a la oeroetuación de la especie y a la ayuda re~ 

ci;roca que se imnone a los consortes. Por la misma razón el ar -

tículo 182 declara que; son nulos los oactos que los esposos hi -

cieren contra las leyes o los naturales fines del matrimonio. 
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De eatoa preceptoa ae desprende que no puede apli -

carH a la regulaci6n mi•a del acto an cuanto a loa derecho& 'I' -

obligaciones que origina, el aiatema contractual. Be decir, no -

eolo se pueden alterar las obligaciones y facultades que impera -

tivaaente establece la Le7, eino que t1111poco pueden loe conaortee 

pactar tlrminoe, condiciones o modalidades que afecten a eete rl

giaen que se considera de interes pdblico. 

En este sentido ee de aplicaci6n estricta el art! -

culo sexto del propio Codigo, conforme al cual la voluntad de los 

particulares no puede eximir de la observancia de la Ley, ni al -

terarla o modificarla. Bl. mismo precepto permite que se renuncien 

loe derechos privados que no afecten directamente el intetee plÍ -

blioo, y es indiscutible que una renuncia en cuanto a los dere -

ches y obligaciones que derivan del matrimonio, si afectaria gra

vemente al interes plÍblico·. 

En cuanto a la forma de dieoluci6n del matrimonio, 

la Ley dispone que el divorcio solo proceder& por las causas que· 

seftala o por mutuo conaentimiento de loa coneortee • .lhora b11111, -

podria pensarse que en esta forma de divorcio se aplica el rlgi -

aen contractual ya que ee equipara al. autuo disenso, pero la di -

ferencia es evidente y ee reflexiona que no puede haber divorcio 

ain la intervenci6n de un Juez o del Oficial del Begietro CiVil -

en el caso de que no haya habido hijoe 'I' loe conaortee no tengan 

bienee o hubieren liquidado la sociedad respecto a los mismoa. 
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l'or lo tanto, no basta el mutuo consentimiento de -

los consortes oor si solo 0ara disolver el matrimonio, se requie

re siem0re la intervenci6n de un funcionario del Estado y sobre -

todo, entre tanto no exista la sentencia del Juez Civil o la de-

claraci6n del Oficia~ del Registro Civil decretando el divorcio, 

subsiste el vínculo matrimonial, 

EL l{.ATRil.IONIO CO!.!O rnSTITUCION 

En este sentido significa el conjunto de normas que 

rigen el matrimonio. Una institución jurídica es un conjunto de -

normas de igual naturaleza que regulan un todo orgánico y 0ersi -

guen una misma finalidad. 

Las normas jurídicas se agrupan constituyendo series 

de nreceutos para fort:iar verdaderos cuerpos que tienen autonomia, 

estructura y funcionamiento ?ropioa dentro del sistema total que

consti tuye el dei:echo lJOsi tivo; el enlace entre las non:raa ea de -

carácter teológico, ea decir, en raz6n de sus finalidades. 

La institución ea una idea de obra que se realiza 1 

dura jurídicamente en un medio social, En virtud de ·1a realiza 

ción de esta idea se orge.niza un 0oder que requiere organos, por 

otra parte, entre los miembros del grupo social interesado en la

realización de esta idea se producen manifestaciones comunes, di

rigidas uor loe órganos del poder y regidas ]lOr urocedimientoe. 
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Por lo tanto el matrimonio como idea de obra signif! 

ca la co~úr. finalidad que nersiguen los consortes para constituir 

una familia y realizar un estado de vida nemanente entre los m_i.!!. 

mos. 

Para el logro de las finalidades comunes que impone 

la instituci6n, se organiza un poder que tiene por objeto mente. 

ner la unidad y establecer la direcci6n dentro del ghipo, nues -

toda comunidad exige necesariamente tanto noder de mando como.un

princiryio de discinlina social. 

En el matrimonio, ambos cónyuges nueden convertirse 

en 6rganos de noder, asumiendo igual autoridad, o bien, puede --

descenaar toda la autoridad exclusivamente en el marido como se -

ha venido reconociendo a través de la historia de,la institución. 

" La tes.is de Hauriou anlicada al matrimonio tie

ne la imnortancia de com~render no solo el aspecto -

inicial de la institución que existe nor virtud de -

la celebraci6n del acto, sino también el estado de -

vida que le da significación tanto social como jur!

dica y, finalmente la estruct_uración normativa a --

través de 10: cual se establecen las finalidades, or

ganos y procedimientos ·de la instituci6n misma"" (5) 

(5) ROJINA VILLEGAS,.Rafael, COMPENDIO DE DERECHO CIVIL, tomo I -
Editorial Porrúa, S.A., 17a, edición, l:éxico, 1980. 
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IUfRDfONIO CAJIONICO 

La historia de la inetituci6n a través de los ctfno -

nes de la iglesia es demdiado larp 'J' cOllple;la¡ su eToluci6n -

esta :lntluenciada en la lucha entre la igleeia 1 el Botado 'J' si -

gue lae vicisitudes de eete conflicto secular, aei puee el matri-

. monio se eleva a la dignidad de sacramento. 

Seg1Ín la concepci6n can6nioa, ee un sacramento eo -

lemne cuyos minietros eon loe mi11mos eepoaos, eiendo el aacerdota 

un testigo autorisado por la iglesia¡ la unicSn de loa eepoeoe ee 

la imagen de una unidn de Ctieto con la igleeia, y con ieta, in -

disoluble. 

El vínculo ee creado por la toluntad de loe esposos, 

ya que es eu libre consentimiento el que genera la relaci6n matr! 

monial¡ pero su consagraci6n ante la iglesia, merced a la bendi -

cicSn nupcial lo eleva a sacramento, y como el sacramento ha sido 

instituido pot Dios y Dios mismo sanciona la unicSn, esta es indi

eoluble. 

Segi!n lae palabrae del Evangelio loe c6nyuges no son 

ahora sino una millllla carne y la uni6n no ee puede disolTer, sino 

es por la muerte. Beta ee la base teoldgica de la relaci&n 'J' ae -

pretende conciliar con ella la base jurídica; la base ;turfdioa ae 

eatructura con las definiciones del paaaje de las fllentea romanas 

pero que genera consecuencias 11117 diversas. 
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Jesds instituy6 el matrimonio de un modo bien di!e -

rente de lo que era la uni6n conyugal. entre griegos y romanos. -

La santidad del matrilllonio cristiano contraido ante Dios brilla -

al!mirablemente en estas palabras que encierran toda una legiela -

ci6n, toda una mora1, toda una tiloeot!a: 

" JD. hombre dejara ª·su padre y a su madre y 11e 

uniñ a 1111 m1jer y seran 1011 dos, una misma carne; -

as! no seran ya dos, sino una sola carne. Que el -
hombre no eepare, puee, lo que Dioe ha unido". 

La obra de Cristo debia ser regenerar el mundo moral 

y enseffar a la humanidad el respeto que asi mismo se debe; la r.!!. 

ligi6n del Evangelio tué como.un dique levantado para· contener -

los desbordamientos de la corrupci6n antigua, cuando amenazaba--· 

borrar todas las nocione11 primitivas del bien. 

Nada menos que tres siglos de lucha, de predicaci6n 

y sobre todo de ejemplo, fueron menester para destruir los impu-

ros templos de Isis, de Seres, de Vénus, de Flora y otras divini

dades de la pro11tituoi6n pagana. 

Bl cristianismo declarando la guerra no solo a 1011 

abusos de los placeres sensuales, sino también'a los placere11 --

mismos, tuvo mayor dificultad en vencer al paganismo que los pro

tegía, cuando no 1011 alentaba·. 
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Bien dejan comprenderse loe prodigiosos eetuerzoe ~ 

de loe Apoetolee y de BUB aantoe sucesores para llegar a este --

~eli z resultado: al establecimiento de la Ley Moral y la repre -

ei6n religioaa de la eeneualidad. 

La gran Obra de toda la civilizaci6n moderna ee de·-. 

bida aei exclusivamente a la gran inetituci6n del matrimonio cri,!! 

tiano. 
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C A P I T U L O III 

BL DELITO DE ADULTBRIO 

CONCEPTO 

" La palabra adulterio es la forma castellana -

de la voz latina AOOLTERIUI.!, cuyo verbo AIXJLTFJURE, -

se refiere genpericamente a la acción del adulterio 

y solo de manera figurada aunque sea la que defini -

tiv!'lllente_se imuuso significa: vi~iar, falsificar a!, 

guna cosa. En nuestro lenguaje usual vale tanto como 

ayuntamiento carnal ilegítimo de hombre con·,ll!llljer, -

siendo uno de los dos o ambos casados "• (6) 

" El conce~to de adulterio desde el punto de -

vista genérico y amuliamente gramatical encierra la 

idea de engai'io, falsif.icaci6n o alteración en peor -

de alguna cosa o ayuntamiento carnal ilegítimo de -

hombre con mujer siendo uno de los dos casado. Y en 

su aseuci6n estrictamente penalista, segdn el Dicci,g 

nario de la Lengua Espaffola, se entiende por adulte

rio el " Delito que comete la mujer casada que yace 

con var6n que no es su marido y el que yace con ella 

sabiendo que es casada "• (7) 

( 6) E?!CICLOPEDIA JURIDICA Ol!EBA, Bdi torial Bibliogra:f'ica Argenti• 
na, s/n de edici6n, Buenos Aires Argentina, 1954. 

(7) JI~EZ HUERTA Mariano, DERECHO PENAL 1AJ'.XICANO, Bditorial 
Porrúa, S.A., 2a, edici6n, K~xico, 1983. 



EL DRLITO DE ADULTERIO - 46 -

" Dentro de la legislaci&n mexicana, ningdno de 

nuestros C6digos ( Penales o Civiles ) seffalan lo 

que ha de entenderse por ADULTERIO, pero la doctrina 

considera como tal: la violaci&n de la fidelidad que 

se deben rec!procamente los c6nyuges consistente en. 

el ayuntamiento sexual realizado entre ?ersona casa

da de uno u otro sexo y persona ajena a su v!nculo -

matrimonial "• (6) 

CONCF.~TO CIVILISTA 

" En su .significado general 6 común, que es el 

que corres~onde al Derecho Civil; el adulterio es la 

violaci&n de la fidelidad que se deben recíprocamen

te los c6nyuges consistente en el ayuntamiento se 

xual realizado entre persona casada de uno u otro 

sexo y ?ersona ajena a su v!nculo matrimonial. Esta 

infidelidad carnal con.stituye siemore un ilícito Ci

vil, generador de acciones, o sanciones ?rivadas, ~

oero no necesariamente integra un ilicito penal pro

ductor de medidas represivas. En otras ~alabras, no 

todo acto de adulterio es forzosamente un delit·o de

adulterio " (9) 

(8) Jl!'.:J\EZ HU:·:RTA, Mariano, DERECHO PENAL MEXICANO, Editorial -
~orrúa, S.A., 2a edici6n, México, 1983. 

( 9) GOliZALEZ DE LA VEGA, Francisco, DER:!':CHO P:!':MAL t•EXICANO, Edi tl!. 
rial ~orrúa, S.A., 2a edici6n, México, 1963. 
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Bn efecto, el adulterio conBU11ado por uno de loa --

c6nyuges ( o nor ambos ) implica, cualesquiera que sean las cir -

cunstancias de ejecuci6n, la posible aplicaci6n •e las accione• -

Privadas que el C6digo Civil menciona ( artículo 267 fracci6n, I

del C6digo Civil), más eeto no significa en forma alguna que en

sateria nenal se constituya un acto ilicito, porque la noci6n ci

vil de ,adulterio correanonde exclusivamente al orden contractual

sin que con ello se quiera manifestar que no se pueda realizar -

una querella para configurar la responsabilidad penal correspon -

diente. 

CONCBP.rO PENALISTA 

Considerado delito de adulterio bajo el C6digo Pe -

nal vigente, el inter~s que se tutela o se nretende tutelar es, -

BPgún Gonzales de la Vega ••• "La naz y la tranquilidad de la -

familia matrimonial " • 

ELEMENTOS DEL DELITO DE ADULTERIO 

CONWCTA 

La conducta ea el comportamiento humano voluntario -

positivo o negativo, encaminado a un pro~osito. Ea decir, un acto 

de adulterio, la infidelidad de un casado, consistente en un 

acceso carnal-coito con persona ajena a su matrimonio. 
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" para exoresar eote elemento del delito se han 

usado diversas denominaciones: Acto, acci6n, hecho. 

Luis Jiménez de Asúa explica que emplea la palabra -

"acto" en una amplia ecenci6n, comprensiva del asoe.!l. 

to positivo "acci6n" y del negativo "omisi6n" (10) 

Dentro del término conducta se puede incluir correo

tamente tanto el hacer positivo como el negativo, sin desestimar 

las opiniones, respetables, de todos los dem~s estudiosos del --

Derecho Penal. 

TIPICIDAD 

La tiTJicidad es et· encuadramiento de una conducta 

con la descripci6n hecha por la Ley, es decir, la coincidencia 

del comoortamiento con el descrito por El Legislador, 

ELr.:.:LNTOS Dl'.'L TIPO 

a}.- Objeto jurídico protegido: La fidelidad.conyu -

gal. 

b).- Objeto material: Sujetos activos. 

c).- ;:¡ujetos: Activo y Pasivo. 

d),- Elemento Normativo Jurídico: El matrimonio 

civil. 
e).- Referencia Es0ecial: El domicilio conyugal. 

t).- Medio: Escandalo. 

(10) CASTELLANOS, Fernando, LINEAMIENTOS ELEl.~ENT/.lES DE DERECHO -
~. Editorial Porri!a, S.A., lla edici&n, ~éxico, 1977• -
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. ANTIJUR!.CIDAD 

" Como la antijuricidad es un concepto negativo, 

un anti, 16gi.camente existe dificultad para dar so -

bre ella una idea positiva; sin embargo, comúnmente 

se acept.a como antijur:!dicio• lo contrario al Derecho" 

(11) 

Il.!l'UTA:SILIDAD 

Para que un sujeto sea culpable, intervienen el ca -

ocimiento y la voluntad, ya que se requiere la pos~bilidad de -

ejercer esas facult~des, es decir, para que el individuo conosca 

.la ilicitud de su acto Y. quiera realizarlo, debe tener caoacidad 

de entender y de querer. De lo anterior se desprende que la I!.!PlJ

TA:SILIDAD es la capacidad de entender y de querer, en el campo 

dtl Derecho Penal. 

CULPABILIDA.D 

" ••• Porte Petit define·1a culpabilidad como -

el nexo intelectual y emocional que liga al sujeto -

con el resultado de su acto, nosici6n s6io válida 

para la culpabilidad a titulo doloso, pero no com -• 

prende los delitos culposos o no intencionales en 

(11) CASTELLANOS, Fernando, LINEAl.!IF.11TOS ELF.rr.ENTALF.S DE DERECHO 
~. Editorial Porrúa, S.A., lla edici&n, México 1977. 
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los cuales, nor su naturaleza misma, no es posible -

querer el resultado " 

De la anterior definición se desprende que la Culpa

bilidad solamente nodrá conocerse dolosamente. 

PUNIBILIDAD 

La punibilidad consiste en el merecimiento de una -

pena en función de la realización de cierta conducta •. De acuerdo 

al delito de. estudio:<?risión hasta de dos años y nrivaci6n de -

derechos civiles hasta ?Or seis años. 

BLE!,'.!:NTOS CONSTITUTIVOS DF.i. DELITO DE ADULTERIO 

Según se desprende del artículo 273 de nuestro C6di

go ~enal, el delito de adulterio sunone los siguientes elementos· 

constitutivos del delito: 

I.- Un acto de adulterio { relación sexual de un ca

sado con nersona extraña a su matrimonio.) 

· II.- Que ese acto se verifique en el domicilio con-

yugal o con escandalo. 

Del artículo 275 del Ordenamiento antes citado. se -

desnrende " ART. 275·- S6lo se castigará el adulterio cobsumado • 
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de lo cual se deduce que el adulterio s6lo se integra! a)cuando 

la conducta tipica es cometida en un lugar determinado " El domi

cilio conyugal "; b) en circunstancias especiales " con escandalo 

Y c) si en su ejecuci6n queda" el adulterio.consumado "• · 

Si no ocurre alguno de los requisitos mencionados en 

forma alternativa, en los incisos a) y b) y además en su ejecu -

ci6n no queda el adulterio consumado, el hecho antijurídico no -

adquiere ningdn signo penal. 

CONSUMACION DE RELACIONES ILICITAS 

Para entrar al estudio de la consumaci6n de las re -

laciones ilicitas es de necesidad analizar el tipo que describa -

la conducta que se sanciona y así encontramos que el artículo 2·73 

del C6digo Penal vigente, nos dice: 

" ART.273.- Se aplicará orisi6n hasta de dos -
aaos y privaci6n de derechos civiles hasta por seis 

aaoe, a loe culpables de adulterio cometido en el -

domicilio conyugal o con escandalo w 

Dentro de este artículo la primera objeci6n que es -

de localizarse, lo es la falta de definici6n, de qu& es adulterio. 

ya que cometido bajo el techo conyugal o con escándalo son condi

cionantes que en ning¡hl momento nos sitúa en lo que en si consti

tuye la acci6n criminosa y-por lo tanto llegar a trascende~ tal -

posici6n, de determinar cual es el bien juridicamente protegido. 
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Eugenio Safaroni, en forma muy acertada en su manual 

de Derecho .~enal, nos manifiesta que al ~enetrar en la esencia 

misma del ti,o se encuentra un mundo por descntra~ar; para el 

nrcscnte trabajo creo que es verdaderamente interesante el mundo 

que oucde contemnlarse y analizar cual es el bi~n juridicamente -

nrotegido, del delito de adulterio, oara noder entender c~mo se -

consuman las relaciones ilicitad. 

En nrinciuio encontramos que dicho delito se encuen

tra en el título decimoquinto, titulado Delitos Sexuales, por lo 

tanto el le&islador encontr6 un auoyo de indole sexua1 para la -

ti nificaci6n de dicha conducta. Si el citado título en todo mome!!, 

to se refiriese a una c6~la no·ariemos .entender c¡ue en sí el adu! 

terio sería nara los que tuviesen c6~ula en el domicilio conyugal 

o con escandalo, lo cual sería una aberraci6n en virtud de que 

bajo el multicitedo título encontramos atentados al ?Udor, que -

nos habla de actos eroticos sexuales; el estu,ro, que nos habla -

de c6nula; la violación en igual forma nos habla de c6pula; el -

ranto, nos habla de un acto erotico sexual; el incesto, tambi~n -. 

habla de reiacior.es sexuales y el adulterio que no está definido. 

Sn cuanto a las condicionantes más adelante .se analizarán. . 

Como es de notarse la problematica nara determinar -

que es el adulterio, constituye una serie de ~resuouestos que 

trasladados a le uráctica serían de consecuencias trascendenta 

les, ya que c6pula, coito, acto carnal, acceso carnal, acto ero-

tico sexual, todo ello tiene diferentes concenciones, por lo que 

se 
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hace necesario buscar si existe algdn otro dato que nos. pueda -

ayudar a saber en que consisten tales relaciones ilicitas, y así 

vemos del artículo 274 del Código Pepal que en la parte primera -

de su primer ,árraío nos dice: 

"ART. 274.- No se podrá proceder contra los -

adúlteros sino a petición del cónyuge ofendido; •••" 

Aquí encontramos un elem~nto más que es el hecho de 

que ryor lo menos.uno d~ los dos sujetos activos debe de estar 

unido ?Or matrimonio, pero sigue la interrogante de qu& es el 

adulterio, sin embargo tenemos· como base que cualquiera que sea -

la acción uno de los sujetos activos o ambos, debe de estar ca -

sedo. 

Se presta el tema para transcribir una gran cantidad 

de o,iniones y disentir en todos los sentidos con más o menos cri 

terioo acertados, más a.in embargo para el presente trabajo de te

sis se hace necesario disentir cual es el bien jurídicamente pro

tegido. cara estar en posibilidad de determinar las relaciones -

!licitas. 

Para algunas legislacionea, entre ellas la Argentina 

el bien jurídicamente tutelado, lo es la violación de la fe con -

yugal cometida corporalmente y a sabiendas. Más sin embargo no -

'DUedo ::.a.'lifestar que tal bien jurídicamente protegido y que sella

la Sebastian Soler, sea valido para nuestra legislación ya que 
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La idiosincracia de cada pa!s hace que el ilicito tome·caracter{! 

ticas imnortantes y trascendentales ya que precisamente el Dere -

cho Penal debe y tiene que ser cien por ciento territorial, 11Uee.

to que las costumbres y criterios no unicamente cambian a travla 

del.tiempo sino escencialemente a travls del es?acio. 

El carácter latino tan facilmente excitable no puede 

ser igual al tipo de carácter ingles ó de cualquier otro pa!s, -

así la fuente más imnortante para encontrar nuestro bien jurídi -

ce.mente ~rotegido será ver que es lo que nos dicen algunos de loa 

Códigoe Penales de la Mpublica Mexicana:. 

COAHUILA 

El Código Penal para el estado de Coahuila, vigen~e 

en el ,affo de 1983 define al adulterio de la siguiente manera; 

" ART. 264 .- Adulterio es la cópula de una per

sona casada con otra que no sea su cónyuge, si se 

realiza en el domicilio conyugal ó se oroduce con 

eecandalo oúblico en el medio social del ofendido •. 

El delito de adulterio antes transcrito y que prese! 

ta el numeral 264, encontramos que la acción delictiva es la cd • 

~ula, los sujetos o sujeto activo del.delito es cualificado ¡a 
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que debe tener la calidad de c6nyuge y contiene as! mismo. las --

condiciona.~tes, que es, que se realice dicha c6,ula en el domici

lio conyuffal o bien que se ~roduzca con escandalo, nero este debe 

ser ~Úblico en el medio social del ofendido. 

ESTADO DE ~:F.XICO 

En cuc.nto corresnonde al C6digo Penal, en su ~rt!cu
lo 185 nos dice: 

" ART. 185.- Se im~ondrá ?risi6n hasta de tres 

años a la persona casada que tenga acces~ carnal con 

otra que no sea su c6nyuge y a la que con ella lo -

tenga sabiendo que. es casado. 

Este delito solamente se castigará cuando haya sido 

cometido en el domicilio conyugal y con escandalo • 

El numeral ·en estudio ya no.nos habla de c6?ula sino 

de un acceso carnal. Es indudable que para estar en condici6n de 

entender nuestro derecho, debemos de estar a lo que dice en si, -

en forma literal, aún a ~esar de que son muy afectos a disentir -

lo cu?.l nos lleva a encrucijadas de todo tipo de criterio, a.demás 

de r.ue sfondo una funci6n de internretaci6n esta queda a un ai:bi

trio, haciéndoseme'necesario descubrir.que significa acceso y en

cue~tro de confor!!lidad con el diccionario de la lengua esnai'lola -

IJUP dicha nalabra significa " acci6n de llegar a acercarse. ayun

tamiento, c6~ula carnal.- ••• • 
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Es necesario ahora ver. que se entiende- -por ayunta 

miento, y el mismo diccionario ·nos dice que es: " juntar, unir 

una cosa con otras.- acción o efecto de ayuntar o ajustarse.

junte. reunión de "Jersonas.- ••• " Sí nos habla de un accesci carnal 

sería tanto como juntar a dos personas, juntar la carne de dos -

.uersonas lo cual se uroduce en un simule saludo; Ahora bien, 

uuesto que dentro de la definici6n de acceso también se habla de 

cónula carnal, debo de entender que existe una cdnula que no sea

~arnal, uero en la bÚsqueda encuentro que ésta es la atadura o 

ligamento de una cosa.- acéióñ de co-pularse que nos lleva a de 

terminar que c6nula sería la acción de atarse, nor ser carnal --

significaría atar carne. Todo lo anterior nos substraé del probl~ 

ma q'le debe analizarse. 

ESTAD:> DB ZACATECAS 

El Código Penal uara el estado de Zacatecas al ha 

blar sobre el adulterio, en su artículo 275 lo define de la si 

guiente manera: 

" ART. 275 .- Se entiende uor adulterio la cdpu

la de la mujer casada con hombre que no sea su mari

do, o de hombre casado con mujer que no sea su esuo

sa. El adulterio solo se sanciona cuando se cometa -

en el domicilio conyugal o con escandalo " 
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Volvemos nuevamente a la problemática de la c6pula, 

nara lo cual es válido lo dicho anteriormente en loe comentarios 

ya hechos, 

GUANAJUATO 

El C6digo Penal nara el estado de Guanajuato nos 

define al adulterio en su numeral 262, en donde nos manifiesta: 

" ART .• 262 .- Adulterio es la c6nula de i;iersona 

casada con otra que no sea su c6nyuge si se realiza 

con escandalo o en el domicilio conyugal " 

Al igual que en el C6digo anterior se nresenta la -

palabra c6nula, nor lo tanto son válidas las definicionea que se 

han manifestado. 

El diccionario del Derecho Usual de Guillermo Caba -

nellas nos dice que la c6pula en sentido latu sensu es la atadu -

ra o ligamento, más sin embargo, tambi~n define lo que es la c6 -

pula carnal, manifestando que es la uni6n carnal entre el hombre

Y la mujer. Y al definir conularae nuevamente nos vuelve a decir 

que es unirse var6n y hembra. 

En cuanto a la doc~rina en el C6digo Penal anotad& -

de Radl Carranca y Trujillo y Badl Carranca y Rivaa, encontramos 

en au nota ndinero 859 lo siguiente: 
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" La c6uula es la introducci6n del orcano. viril 

de una persona en el cuerno de otra de modo que har.a 

posible el coito o un equivalente anormal de este •. 

Hace la aclaracidn de ~ue la definici6n es la que"da 

Vicenzo J.!anzini, en Su 'frattato•di Diritto Penale Italiano, 1.'urin 

1933-1939 Tomo LVII, pag. 257. 

Siguiendo el carácter del mexicano, para detercil'ar. 

el bien jur!dicamcnte protegido, además de tor~ar en coneideracidn 

en v!a de informaci6n los criterios expuestos por lós estudiosos 

del Derecho, creo que el adulterio debe de fincarse como la cd~u

la en su sentido más amplio 

La nroblecatica sin embargo, no ha llegado a desana

recer pues ahora la pregunta es ¿ Cual es el bien jur!dicamente -

':lrotceido ?. 

Para algunos es el natrimonio en si, ~ara otroo ee -

la f2!1ilia e inclusive se habla de base en ei de la sociedad. 

Considero que el bien jur!dico que se nrotege se presenta co~ple

jo ya que se ve afectado el catrimonio y tambiln la familia, pero 

esta afectacidn no es directa sino que es resultante del acto en 

si, por lo tanto creo que el bien jur!dicamente protegido es la -

fidelidad conyugal y para ello me baso en que si fuese el matri • 

monio unicamente, esto se ~esuelve por medio del divorcio,'siendo· 

realm&nte una causal para la disolucidn del lazo conyugal. 
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Es este el criterio que alienta a los pencndores que 

sr inclinan nor desa?arecer del C6digo Penal, el delito de adul -

terio, solamente consideran que se afecta al matrimonio, Para -

otros al hablar de que es la familia la que se afecta, considero 

que tal afectaci6n solamente se afectaría si la mujer fuese la -

ce.cada y llevara hijos adulterinos al seno familiar. 

Más sin embargo, si bien es cierto que uno y otro se 

ven a:!'E·ctados, esto se resolvería porcel Derecho Civil, ]>ero el -

lc~islador al analizar la conducta de mayor ¡¡ravedad, elev6 al 

ren¡;o -.cnal le. e:cci6n ··de conular en su sentido más atn?lio ya que 

considera que hay algo más que se afecta y esto es, la fidelidad 

conyugal y muy ecpecialmente esto encuentra aooyo al ver que so. -

la~&nte se sanciona cuando sea bajo el techo conyugal o con es -

candalo. Aquí encontramos que la afectaci6n directa es a los sen

tic.i&ntos del c6nyuge ofendido. 

':uede de manifiesto, que el adulterio reside en la -

c6-.ula como se ha ,recisado en su sentido más amnlio y la rela 

ci6n ilicita es precisamente esa c6oula o coito que realice el 

honbre o la mujer casados con otra persona que no es ?rccisamente 

su c6nyuge. Y si he manifestado que debe ser en su sentido más -

e:i-.lio, es en virtud de que la infidelidad conyugal en estudio, -

no forzosam~nte debe de .realizarse con una persona del sexo ooue~ 

to, ya n.ue si asi fuese, la c6]>ula con nersonas del mismo sexo no 

constituiría adulterio y es indudable que una ofensa de tal índo

le también nucde cometerse entre personas de igual sexo. 
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El adulterio reside esencialmente en ·1a·C~pula ili

cita de un hombre y de una mujer, en doñde uno o ambas personas -

se encuentra unida a una tercera por medio del matrimonio, lle 

vando como condici6n el que la c6pula se realice bajo el techo 

conyugal 6 con escandalo, 

Considero de BUl:la im?ortancia sefialar que·la Ley --

aunque no define al adulterio en si, este debe de entenderse como 

la c6llUla que se realice bajo el techo conyugal o con escandalo, 

ya que los simules tocamientos vienen a constituirse en atentados 

al 9udor, por lo que no constituyen la figura delictiva, 

En igual fo:nna las relaciones homosexuales en senti

do latu sensu, que ella o el marido mantuviere con personas d~ ~ 

su mismo sexo, uodrán ser incriminables con el calificativo de -

adulterio, ya que en ninguno de los cuatro artículos correspondi

entes al adulterio menciona que deba ser entre personas de dife -

rentes sexos. Bl 4elito no permite tentativas y por lo tanto es 

necesaria la consumaci6n de la obra. 

Es de pensarse que lo anteriormente manifestado e~ a 

lo que nos conduce el ordenamiento penal. Al no definirnos el -~ 

adulterio y teniendo por base el bien jurídicamente proiegido, -

estQlllos en posibilidad de mencionar que el delito se consuma -~ 

cuando la c61)11la se realiza entre dos personas de sexo diferente, 

a mayor raz6n el bien jurídico es dafiado cuando se realiza .la --
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c6".lula entre uersor.as del mismo sexo, y por lo tanto no será bien 

visto nor cualquier nersona moral. 

De modo que el marido que encuentre a su esnosa en -

el cuarto de un hotel entregandose a las relajacion•s =ás im".>Údi

cas ".>ero sin lle¡:ar ~ la consumaci6n de la cÓ!lula, no nodrÍR :p1e

rellarse de adulterio. 

La le:: se coloca al margen de la realidad y solo 

castiga la violaci6n de la fidelidad conyugal cuando existen re -

laciones sexuales en las condiciones antes indicadas. 

Visto lo anterior, cual fué el motivo !lor ~l cual el 

legislador solo !lena el adulterio cuando ha existido '1?la relación 

sexual ? 

Este t·1vo como único motivo el evitar que vayan al -

seno de la familia seres no engendrados nor los dos cónyuges. De 

modo que cuando alé"'J..~o de los culnables sea esteril no se debe -

ria castigar, ya ~ue no existe el !leligro de que se usurpe l~ --

nrouiedad de la fanilia legítima nor el hijo adulterino, en el 

sunuesto caso de oue el adulterio sea una violaci6n al derecho de 

nro'liedad. 

Igual=, ente, cuando los adtll teros hayan uuesto en 

nractica anticonce'ltivos eficientes, no habrá neligro de embarazo 

nor lo cual no se debería considerar el acto como punible; asi --



EL DELITO DB AOOLTEBIO - 64 -

veremos al Agente del Ministerio Público tratando de demostrar ~ 

que los adúlteros no ejecutaron el acto con las precausiones de -

bidas. 

EXISTENCIA DEL ilATRll!ONIO 

En nuestro Código Penal vigente, en su artículo 274 
nos habla del cónyuge ofendido al manifestar que no se nodrá pro

ceder contra los adúlteros, sino a petición del cónyuge ofendido. 

De lo anterior encontramos que se le denomina como cónyuge a las 

nersonas que se encuentran unidas bajo un regimen matrimonial, lo 

cual indica que el sujeto pasivo o uno de los sujetos activos se 

encuentran unidos por lazo matrimonial, de lo cual es necesario -

entrar a un breve estudio del matrimonio, aunque sea en una forma 

muy somera y por lo tanto nos remitimos al Código Civil el cual -

en su anartado corresnondiente establece que el matrimonio debe -

celebrarse ante los funcionarios que establece la Ley y con las -

formalidades que exige la misma. 

En razón al.numeral 146 del Código.Civil del que se

ha hecho mención, encontramos que el matrimonio nara ser valido -

debe celebrarse ante los funcionarios y con las formalidades que 

la Ley exige, de ahi nace el criterio de ~ue el matrimonio ea un

co4trato elevado a la solemnidad. 
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1!l matrimonio en eí proTiene del latín llATRDIONltJ)I -

que significa carga de la madre, para Baudry la Cautinerie, el ~ 

matrimonio ea el estado de doe pereonae de sexo diferente cuya -

unión ha eido consagrada oor la Ley. 

A este criterio dentro de la Doctrina del Derecho -

Oivil ee le ha denominado concepto legalista, y al carecer es el 

criterio que sigue el Código Civil al manifestarlo en su artículo 

147. 

" ART. 147·- Cualquier condición contraria a la 

perpetuación de la especie o a la ayuda mutua que ee 

deben loe conyuges, se tendrá oor no cuesta " 

Condición expresa de la Ley, es la oerpetuación de -

la especie lo cual obliga a manifestarse en el sentido de que so

lamente oueden contraer matrimonio dos personas de sexo diferen

te ya que de otra manera no podriamoe dar cumplimiento a la Ley, 

y quedaría nulo el matrimonio, desde su nacimiento. 

El lazo matrimonial trae por obligación la ayuda --

mutua entre los contrayente•, pue• com~ lo manifiesta el artículo 

162 del ordenamiento en cita, los conyuges estan obligados a con

tribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio y a so-

correrse mutuamente; oodria manifestar que tanto el hombre como.

la mujer unidos en matrimonio, tienen por obligaciones el contri

buir económicamen~e al sostenimiento del hogar, a la alimentación 
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de los hijos, a decidir de manera libre el número.y el esnacia -

miento entre el nacimiento de loa hijos, a la educaci&n de ~stos, 

tales derechos y obligaciones serán iguales entre loa contrayen -

tes. 

Ahora bien, el matrimonio se comorueba oor medio de 

las actas correanondie~tea que deberá de exnedir el Juez del Re -

giatro Civil del domicilio en que habite cualquiera de los con 

trayentes; tal documento tiene como fin dejar nlenamente demos 

trada la uni&n del matrimonio en que viven dos nersonas de sexo -

o~uesto. 

Dentro del canitulo de matrimonio, se ven las dife -

rentes situaciones que el Derecho exige para contraer dicha aitu.!! 

ci6n, nero sin embargo lo que imnorta nara este estudio, ea que -

ex!ata el matrimonio nara que se de la situación de cónyuge de -

uno de loa sujetos del hecho. Al hablar de matrimonil ea obliga -

torio estar en referencia al que la Ley reconoce, o sea, al que 

se celebra ante el Juez del Registro Civil y no al matrimonio --

canónico, o sea, el reconocimiento de la unión de un hombre y una 

mujer ante un ministro del credo que fuese. 

Si no existe un matrimonio constituido conforme a -

derecho, no nuede hablarse de adulterio, puesto que ea necesario 

q,{p nor lo menos uno de los culnables sea casado. 
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Hay que hacer notar que si el comercio ilícito se 

efectúa antes de la celebración del matrimonio o des?ués ·de su 

disolución no existe delito alguno, .yor lo que el matrimonio es -

el que constituye el elemento ilícito de hecho, ya que la ley no 

incrimina las relaciones sexuales fuera del matrimonio, En este -

caso mucha fué la ?reocu?aci6n del legislador, tratando de prote

ger la unidad fru:iiliar del matrimonio, ya que el mismo es la for

ma más corriente de unión sexual. 

EL DO!.:ICILIO CONYUGAL 

En virtud de .que el delito de adulterio exige que -

las relaciones sexuales se lleven a cabo en el domicilio conyugal 

6 con escandalo, es necesario recurrir al Derecho Civil yara es-

tar en ~osibilidad de comorender que es lo que se entiende oor -

do~icilio conyugal. Al efecto nuestro Código Civil en su artículo 

163, manifiesta: 

"ART. 163.- ••• Se considera domicilio conyu -

gal, el lugar establecido de común acuerdo por los • 

cónyuges, en el cual ambos disfrutan de autoridad -

pro~ia y consideraciones iguales. 

(12) 

(12) CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO PEDBRAL, Editorial Porrúa, ·s.A. 
54a edición, México, D.P. 1986. 
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En la doctrina se discute cuales deben ser los ele -

mentas del domicilio, Tradicionalmente, el domicilio se ha defi 

nido como el lugar de residencia habitual por constituir el hogar 

y morada de la persona, 

Actualmente, nuestro derecho considera que debe 

existir el nroposito de radicarse en un cierto lugar, para que 

éste se considere como la residencia habitual, y por lo tanto, 

nueda servir para determinar las multiples consecuencias jurídi 

cae que se derivan del domicilio. 

Por lo antes eX?Uesto se deduce que la residencia 

tiene efectos de domicilio conyugal; luego entonces se entiende -

nor domicilio conyugal la residencia de hecho de los dos esposos, 

no separados, 

La f~gura delictiva se limita a la transgresi6n rea

lizada ~or uno de los c6nyugea en la residencia de hecho de la -

familia. Er objeto que persigue el legislador al reprimir el adu!, 

terio registrado en el domicilio conyugal, tiende a evitar la in

fAnia que siente el c6nyuge inocente al verse injuriado grave· y -

dircctBl!lente al hogar·familiar. 

rás sin embargo si estamos citando el bien jurídica

mente nrotegido como la fidelidad que debe de tenerse entre el -

hombre y la mujer, ese bien jurídico se ve daf!ado adn a pesar de. 
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que no se hiciesen los actos de relación sexual bajo el techo -

conyugal, más sin embargo sí es necesario que exista tal condi -

cionante ya que precisamente si no existiere este extremo de ci -

nismo, de llevar bajo el techo conyugal el acto de adulterio, 

bien, nodría solucionarse nor el Derecho Civil nero la desfacha -

tes de realizar tales actos en el domicilio conyugal, nacen que -

entre la acción al ámbito del Derecho Penal. 

CONSTITUTIVA DE ESCiUiDALO 

Ha quedado de manifiesto que nuestro Código Fenal -

asimila totalmente la posibilidad delictiva entre el hoc:re o la 

mujer en los siguientes casos: adulterio realizado en el domici -

lio conyugal y adulterio realizado con escandalo; en cuer.to al -

nrimero ha quedado definida la forma en que debe considerarse el 

domicilio conyugal desde el nunto de vista civil para los efectos 

. nenales. 

En cuanto a la segunda hinótesis que es la que se ~ 

refiere a que el adulterio se verifique con escár.dalo es de mani· 

!estarse: Escándalo según lo define el diccionario de la lengua -

española, como causa de que otro obre o niense cal, alboroto, 

ruido, desenfreno, margen u ocasión a que se piense mal de otro -

lo crea indigno, etc. 

Otra acención de la misma palabra es alboroto, admi

ración, bullicio, tumulto, ruido, etc. 
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DesllU~s de definir lo que se debe entender por es -

cándalo, se desorende que ~ate solo eerá consecuencia de la con -

ducta cínica o desenfrenada de loe adúlteros, por la exibici6n -

llÚblica de BU adulterio. 

El adulterio, según se ha dicho es un delito, la 

acoi6n oculta donde los amantes adulterinos buscan el alejamiento 

o las sombras para BUS copulaciones ilicitas; sería exceocional -

que lo practicaran en presencia de terceros. Continuando con la -

oremiea que se ha venido estableciendo, la acci6n adulterina que 

se hace con escandalo tambi~n lleva en si misma la concepci6n de 

la falta de fidelidad entre los c6nyuges que al igual que en el -

caso anterior, al hacerln con escandalo se ofende al c6nyuge 

inocente, ya que de alguna manera realiza actos que demuestran la 

concupiscencia de los sujetos activos, lo cual afecta al bien ju

rídicamente protegido oor el Derecho Penal. 

Basta oara ello analizar suoerficialmente el artícu

lo 273 de nuestro Código ~enal, ou~s si únicamente se castiga el 

adulterio cuando se ferifique en el domicilio conyugal o con es -

candalo, se·comprenderá que necesitarían ser muy cínicos loe adul 

teros para ejecutar el acto en el mencionado lugar o sin tomar -

las orecausiones discrecionales que se requieran. 

Es muy frecuente confundir como escandalo del adul -

terio, el ,conjunto de actuaciones de carácter judicial que pudie

ran llevarse a cabo con motivo del adulterio, y esto lo manifiestp 
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en virtud de los comentarios que me be permitido escuchar en tri

bunales¡ Considero que esto es 11J1a aberración ya que el escándal.o 

radica como elemento constitutivo del delito, 1 no oor el conoci

miento que tengan terceras oersonaa, con motivo del ejercicio de

una acci6n µenal. 

Con motiTo de un Proceso judicial, surge un conoci -

miento para terceros, que reoercute en la Publicidad, llegando en 

ocasiones a los ueriodicos, ese esci!ndalo es posterior al delito 

y µorlo tanto no es al que se refieren los textos legales,.Si se 

tomase en cuenta la µalabra escándalo en ~ata forma serÍa·?reciso 

sancionar todo adulterio, fuera o no con escándalo en su comisi6n 

porque la publicidad judicial, ya se tomaria como escandalo. 

SUJETOS CULPABLES 

Nuestro C6digo Penal en su artículo 273, estatuye -

que las penas establecidas son aplicables " ••• a los culoables -

de adulterio ••• ", oero nada se establece en relaci6n a quienes -

lo son por lo que 16gicamente rigen aqu! las reglas que norman la 

culoabilidad jurídico-penal. Por via gen~rica y con la sola y 

simole base del mencionado artículo, se puede decir a Primera 

vista que el adulterio es un delito ulurieubjetivo, ya que nece -

sari!ll!lente oara la consumación de este delito se requieren oor lo 

menos dos personas aunque pueda darse el caso de que sean más de

dos, Pero una de las cuales tiene que ser un sujeto cualificado, 
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oor estar unido en matrimonio con otra 0ersona que no interviene 

en. la accid'n delictiva. 

La oremisa de que oueda darse en tres .,ersonas me 

lleva a pensar, sí el adulterio se 0resenta cuando las relaciones 

sexuales se llevan a cabo entre marido y mujer y una tercera "e.r

sona que .,artici oa en tales relaciones; es de con.siderarse o_ue en 

tal caso existe un concenticiento tácito del suouesto c6nyuge 

ofendido, y por lo tanto el tino no se oresenta ya que se realiza 

c6nula con •ma nersona -ajena al matrimonio, nero la ace.,tacid'n 

tácita en razd'n loF,ica, d~struye el bien jurídico protegido, 

Por lo tPnto y en virtud de lo anterior, deb'!r{a dP -

exnresarse en la ley, dP ~ue cuando exísta consentimiento exnreso 

o tácito por ~arte del ofendido, no se nrocederá ~n contra de los 

rP.snonsabl e~. 

Por otra nartft existen lugar~s denominados zonas de 

tolerancia o zonas rojas, lugaree en Jos r.uales sí es oermi ti.da -

la nrosti tucid'n y la nersona aue asiste a ta1Ps lugares, nuede 

ser q11e SP encuentre unida en matrimonio con otrll. nersona, más 

sin embargo realiza la c6nula oera .,orno reunirse el r~quisito -

de nue sea bajo ~l tP.cho conyugal, no se da el adultPrin; el nro

blema se oresenta cuando SP. realiza tjon escandalo, y en tal sttu.!!. 

ci6n considPro que Jos elementos constitutivos dPl adulterio que 

se dan en tales lupares, sí se dá el adulterio, más sin emhargo,-
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tal 0osici6n no resuelve realmente el problema corque en esos 

lugares y aún a cesar de que la prostituci6n está prohibida de 

conformidad con lo establecido por el artículo 200 del C6digo Pe

nal, ya que ahí se ejecutan exhibiciones obcenas en muchos de -

los casos, sí puede darse el adulterio ), ya que desde el momento 

en que se fijan las zonas de tolerancia con cleno conocimiento de 

quienes renresentan al Estado, automaticamente debe de quedar fu~ 

ra de sanci6n el adulterio que se comete en dichos lugares. 

Como se ha venido estableciendo, existen dos 6 miís -

sujetos activos así como tambi€n_puede suceder con los sujetos -

pasivos del delito, más sin embargo en cuento corresnonde a los -

sujetos activos, se cuede decir que cuando uno de ellos o los dos 

se encuentren unidos en matrimonio con terceras personas, el de· -

lito se configura perfectamente siendo culcables ambos, pero cuea 

do uno de los sujetos activos desconoce la situación de su code -

lincu~nte, el cual se encuentra unido en matrimonio con una terc~ 

ra nersona, no se· da el delito de adulterio. 

Ya que ouede suceder como con frecuencia ocurre en -

los adulterios surgidos de encuentros entre desconocido';' o, dicho_ 

de otra manera, de conquistas callejeras o en cines, te~tros Y -

otros lugares de común y honesto esuarcioiento, que un'o de los . I 
que después entablan con el otro relaciones íntimas le hubiere 

ocultado a €ste su estado matrimonial. 
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Esta hi~6tesis existe frecuentemente en la vida de 

las grandes ciudaaes, l)Ues es claro que el ar.iante que ignora el 

estaco matrimonial de su SJ:lado, en manera al~na puede ser, como 

exige el nreceuto legal antes invocádo, culnable de adulterio, 

Entre otras razones de valor teor~tico, porque la -

fracci6n VI del artículo 15 del C6digo Penal, le excluye de todo 

re'lroche, 

PEt:ALIDAD 

Variables· han sido en verdad, las penas establee.idas 

nara el delito de adulteri~ desde los tiempos más remotos hasta 

los modernos. El adulterio fue sancionado con las más graves pe -

nas a saber: muerte por lanidaci6n, horpa o fuego; en los pueblos 

anti(!lloS y más benignas; destierro o cortas nrivaciones de liber

tad, posteriormente. 

En la actualidad es sancionado en casi todas las le

f,islaciones con penas muy leves que además, por diversas razones 

sociol6eicas, familiares, culturales y jurídicas nocas veces se -

anlican, hábida cuenta de que como los nrocesos nor adulterio en 

realidad, vienen a incrementar la gravedad del daño o de la ofen

sa en el hecho, muy pocas son las quejas o querellas que presen -

tan los c6nyuees ofendidos a efecto de que el llinisteiio Público 

ejerza contra los culpables la acci6n penal. 
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Por todas estas razones y muchas más que seria inu -

til mrncionar, han motivado que el delito de adulterio desapares

ca en las nuevas leeislaciones. Asi encontramos en el Anuario de 

Derecho Pcr.al y Ciencias ~enales: 

" Los proyectos de reforma de la ViGente en 

México no tipifica €ste anacr6nico y caduco delito. 

Igualmente acaece en los proyectos leGislativos ela

borados en F.spaña des,ués de salir de su noche tene

brosa y obscura. 

El aoulterio debe ser únicar.iente causal qe divorcio 

( art. 267 C6digo Civil ); su signo antijurídico no 

puede rebasar este ámbito. Es atentario contra la -

dienidad y la licertad humana, el que uucda en nues

tro tiempo servir de base a una condena ~enal " 

(13) 

Nucetro Cc:!digo Penal vi¡¡ente sanciona el delito de -

e.dulterio en el art:!cnlo 273 con "· •• Prisi6n hasta de dos años Y 

~rivaci6n de derechos civiles hasta uor seis años •••"En la fi -

jaci6n de las citedas sanciones el juzgador deberá tener muY. en -

cuenta las reelas establecidas en los artículos 51 y 52 del orde

namitnto antes citado, en cuanto fueren.aulicables; y esnecial -

mente los datoºs que hagan colegir que el adulterio se ~ro dujo en 

~arte ~or alguna causa o infortunio del c6nyuge ofendido. 

(13) A!ºITARIO DE D:':l!".CHO '.PFJ·:AL Y CihNCIAS PENALF.S, toco IXXl, fae
c:!culo I, .Enero-Abril, 1978. 
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A lo anteriormente exnuesto, sirva de ejemnlo: La -

impotencia del marido o la frigidez de la mujer, el desdén, te 

mor, deanrecio o insensatez del cónyuge engafiado, las sevicias o 

el abandono en que el cónyuge culnable sumerge al otro cónyuge y

a los hijos y demás circunstancias atribuidas a él. 

ASPECTOS PROCESALES 

l!n el delito de adulterio, dianone también el nárra

fo primero del artículo 274 del Código Penal, " no se nodrá pro -

ceder contra los adúlteros sino a netición del cónyu!re ofendido " 

Aunque el anterior precepto anarentemente no ofrece 

nernlP.jidad alguna, se entiende que ésto es una anariencia enga -

liosa, nues existen situaciones fácticas en que el cónyuge que --

formula la querella no nuede estimársele como ofendí do •. 

Piensese nues en primer término, en el marido lenón 

que exnlota a su mujer. Pues enarte de que en ningÚn caso nodrá -

considerarsele cónyuge ofendido, incide en algunas de las formas 

del delito de lenocinio que fácticamente describen las fracciones 

I y II del artículo 207 de nuestro Código Penal; y en segundo -

lugar, tamnoco nuede estimarse como ofendido al marido o a la mu

jer que lasciva y complacientemente consienten la triangular 

intervención de otro en sus relaciones matrimoniales intimas. 

No solal'!ente Pn los ejemnloe expuestos, y en otros -

que se pudieran narrar, falta el requisito que sirve de base nara 
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el nrocedimiento, sino también, segiin el artículo 273 del C6digo 

~enal, se hace necesario que la acci6n delictiva se haya cocetidd 

en el do:nicilio conyugal o Cl.ln escándalo. y una vez realizado el -

prece~to qe la misma se presentará como consecuencia 16gica la -

nenalidad a imponerse si resultaren cul~ables. 

El consentimiento libremente otorgado p'ara la reali

zaci6n de estas µrécticas sexuales destruye la antijuricidad típ!, 

ca del delito de adulterio, y en consecuencia, hace imposible un 

juicio af±rmativo de culpabilidad. 

El ejercicio del derecho de ~uerella por parte del -

c6nyuge ofendido es indivisible, Jllles el citado párrafo primero 

del artículo 274 del Código ~enal-dispone que "••• cuando ~ate 

( el c6nyuge ofendido ) formule su querella contra uno solo de 

los cul -,a bles se nrocederá contra loa dos ••• ", siempre; aclara 

el nárrafo segundo del mismo artícu.lo antes mencionado, " ••• que 

los arúlteros vivan, esten presentes y se hallen sujetos a la -

acción de la justicia del paísi nero cuando no sea asi, se podrá 

nrocecer contra el responsable que se encuentre en ecas condicio-

nE!'s. " 

Indenendientemente de lo antes manifestado, conside

ro que la querella contra uno solo de los adúlteros se ,uede pre

se·ntar cuando el cónyuge inocente hubiere matado a uno do loa 
culnables en el caso de homicidio· descrito en el artículo 310 del 

C6dieo Penal a uno de los addlteros se hubiere.austraido de la ~ 
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acción de la justicia mediante la huida, ocultación o cualesquie

rn. otra circunstancia que cite la ley. 

Por lo tanto entendemos que tambi6n procede el ejer

cicio de la querella contra uno solo de los adúlteros si el eón -

yuee ofendido no hubiere nodido identificar a la nersona que sor

nrcndió en actos de adulterio con su cónyuge, a causa de ~a oscu

ridad de la noche, su rauda y veloz huida o la violencia o astu -

cia puesta por ella o su amante en juego nara evitar la identifi

cación. 

El delito de adulterio adquiere su maximo valor para 

dejar sin efecto la acción "!>Crs_ecutoria, el perd6n otorgado en 

CU"lnuier 1:1omento de la investigación, periodo o instancia del 

juicio o d es,uts de dictarse sentencia condenatoria. 

Adquiere aqu! el perdón un alcance nroceaal mayor ~1 

que loa denás delitos nerseguibles por querella a que alude el -

artículo 93 del Código ~enal; 1lUes en tanto que en estos últimos 

el nerdon ha de otorgarse " antes de dormularse conclusiones 

,or el ~inisterio l'l!blico "• el artículo 276 del mismo ordenamie~ 

to citado estat_uye que 1lUede concederse e!1 cualquier momento o -

instancia del nrocediniento y tambi6n si se hubiere dictado sen -

tencia de condena. 
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" Esta amolitud viene, segÚn el pensamiento de 

Carrera, a conceder al c6nyuge ofendido la facultad

de ejercer un cuasi derecho de gracia, dado que el -

'!'erd6n surte sus efect.os aún en el caso en que hubi~ · 

re habido una sentencia condenatoria firme cuya eje

cuci6n haya comenzado "• (14) 

El perd6n del c6nyuge ofendido otorgado antes de qu~ 

rellarse puede ser, tácito; no asi el que es concedido despu6s de 

'!'reaentada la querella pues para que· 6ste surta efectos, tienen -

que manifestarse expresam~nte. 

La existencia de un '!lerdón ticito se oone de mani -
fie~to con cualquier hecho oroveniente del c6nyuge engal'lado '!'OS -

terior a su conocimiento del adulterio y que ponga bien en relie

ve su voluntad de olvidar o borrar lo que con anterioridad ha -· 

sucedido. 

Aunque el· convivir bajo el mismo techo con el c6nyu• 

ge adúltero durante el estricto tiempo necesario '!'ara que el otu! 

dido oueda entablar la querella no puede considerarse como un -

~erddn tácito, éste se presenta cuando con posterioridad al adul

terio el c6nyuge inocente reanuda con el adúltero la anterior vi• 

da matri~onial, cual si nada hubiere acontecido. 

( 14) JD.::rJIEZ HUERTA, l!ariano, DERECHO PENAL MEXICANO, Editorial " 
~orrda, S.A., 2a cdici6n, ~~xico, 1963. 



- 80 -

C A P I T U L O IV 

ESTUDIO ANALITICO DEL DELITO DE ADULTERIO 

LA FIDELIDAD CONYUGAL 

El matrimonio SU?One que la unión tiene como base el 

amor, aunque la realidad demuestre lo contrario; por ese amor que 

se presume en los casados, los amantes unen sus destinos para --

nernetusr la especie y ayudarse a llevar la carga de la vida. 

Una unión que está llamada a llenar tales fines, de

be estar fincada en el amor; este sentimiento trae consigo la fi

delidad, que mutuamente se juran cónyuges constituyendo as! uno -

de los ~rincinales deberes del matrimonio. El adulterio viola ese 

deber matrimonial, esa fé jurada de guardarse fidelidad. 

?lues.tro Código Civil no habla en forma directa, ta -

jante o bien en seaalamiento especial que se diga que debe exis-

tir la fidelidad conyugal, más sin embargo el artículo 169 del -

citado ordena::iiento nos dice: 

" ART. 169.- Los cónyuges ?Odrán desemneaar --

cualquier actividad excepto las que daaen a la moral 

de la familia ó la estructura de ésta •••" ~15) 

(15) CODIGO CIVIL PARA EL DIS'I'RITO FEDERAL, Editorial Porrda, -
S.A., 54a edición, México, 1986. 
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Encontramos del artículo transcrito, que a los c6n -

yuges les queda orohibida cualquier actividad que dañe a la moral 

de la familia o a la estructura de ésta¡ y considero que entre -

!ineas bien se oodría interoretar qu~ la infidelidad daña la mo -

ral de la familia y 16gicamente re?ercute en la estructura.de la 

~isma, es nor esto que el legislador que eleva al rango del Dere

cho Penal, la actividad sexual que dañe precisamente el n~cleo 

familiar, célula de nuestro estado, creando así el ilicito del -

adulterio. 

La infidelida.d que se comete :oor el adulteri!) es, -

oor lo mismo la trasgresión de un ~acto, un incumolimiento de la

ryromesa que hicieron los cónyuges, pero que solo afecta a la mo-

ra1, ya que la familia en sí debe de considerarse que el Derecho 

es un todo y que en muchos asryectoe se coordinan·tanto el ~recho 

Civil como el.Derecho Penal, de ahí nace la forma ~nterdiciolina

ria del Derecho ?enal y orecisamente el artículo 178 del Código -

Civil nos dice: 

" ART. 178.- El contrato de matrimonio debe ce

lebrarse bajo el régimen de sociedad conyugal o bajo 

el de seoaración de bienes "• (16) 

El artículo anterior· en concordancia con el artículo 

146 del mismo ordenamiento antes citado manifiesta: 

(16) CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO PED};RAL, Editorial Pornla, 
S.A. 54a edición, ~éxico,1986. 
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" ART. 146.- El matrimonio debe celebrarse ante 

los funcionarios que establece la Ley y con las for

malidades que ella exige "· (17) 

De todo lo anteriormente dicho, estoy en posibilidad 

de manifestar que es un contrato de carácter solemne pero ~l fin

y al cabo un contrato en el cual cada una de las partes se obli -

gan en general, a una serie de actos y es precisamente la fideli

dad, el alma, el orincipio que rige la unión de estas dos perso -

nas, algúnae de las obligaciones se encuentran expresadas en nue~ 

tro Código Civil, pero también lo existe en el Código Penal, como 

es el delito que se encuentra en estudio. 

A nadie se le ocurrirá pensar que pueda oenársele a 

aquél que falte a una promesa cualquiera, incluso la de contraer-

111strimonio que también oodría considerarse como una trasgresión -· 

al .,acto de los amantes." 

Ahora bien, es absurdo pensar que pueda prometerse 

algo que no.estamos seguros de cum~lir, aunque en el momanto de 

la ryromesa tengamos toda la voluntad e intención de que todo~ 

nuestros esfuerzos se dirigirán hacia ese .fin; indirectamente 

0orque dicho cumnlimicnto no solo depende de la voluntad del in -

dividuo, sino que está sujeto a muc~s circunstancias y otras ti&!! 

tas eventualidades que no están subordinadas a los actos voliti -

vos del hombre. 

(17) CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, Editorial ~orrlfa, 
S.A., 54a edición, »6xico, 1966. 
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F.n una sociedad como la actual, en que los matrimo -

nios se rigen generalmente ?Or las conveniencias econ6micas m~s -

que oor el amor de los des¿osados, no debe obligarse a los eepo -

sos, ?Or medio de medidas punitivas a guardar una fidelidad que -

no está al alcance de su voluntad, además de que como he manife·a

tado es un contrato y como tal debe de tener la facilidad como la 

tier.e de desenvolverse y as:! queda preceptuado en el art:!cul·a 276 

fracción orir.1era del Código Civil que a l.a letra dice¡ 

"ART. 267.- Son causal.es de divorcio: · 

I. F.l adulterio debidamente probado de uno de los 

cónyugee ". (18) 

La ryromesa que supone el matrimonio, no tiene puee -

nin~Jn valor, mayormente en aquellas uniones basadas tan solo en 

las conveniencias sociales, que son las más expuestas al adulte -

ria, toda vez que. en el.la surgen con nuís frecuencia la disparidad· 

de carácteres, las diferencias de educaci6n y otras muchas raza -

nea ryor las que la promesa de amor, se rompe. 

Podría arg(íirse que, sin embargo, en mu.chas matrimo-. 

nios en ~ue ha faltado el carifio, la fidelidad conyugal se eosti.!!, 

ne alpinas veces aún a costa de sufrimientos¡ también ee verdad -

(lf) CODIGO CIVIL PARA. EL DISTRITO FEDERAL, Editorial Porri!a, 
S.A., 54a edici6n, Uéxico, 1986. 
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que hay otros tantos desgraciados, en que los c6nyuges no tienen 

la fuerza suficiente nara soportar una fidelidad s6lo por virtud. 

Existen también razones de orden biol6gico, que son 

más fuertes que la voluntad, muchas veces casi irresistibles que 

con gran frecuencia son la causa oculta en muchas infidelidades. 

Las causas de la infidelidad nueden ser tan variadas 

que realmente nodrían ser tantas como las acciones y reacciones -

de los seres humanos, en primer lugar se nodría manifestar la 

inexneriencia, el deseo sexual que se confunde facilmente con el 

amor, la falta de calJacidad econ6mica, ya sea lJor desemnleo. 6 uor 

djferentes vicios como lo puede ser la embriagu~z, los juepos de

azar, etc •• 

Quizá el de mayor arraigo uara nuestro nueblo latino 

sea el machismo en donde ea bien visto que el hombre nueda convi

vir con varias mujeres, raz6n 16gica que al uarecer una segunda -

mujer va quedando en segundo término, la esoosa. 

No solamente uuede ser atribuible al hombre, sino 

que también y con mayor frecuencia de lo que se observa, la mujer 

tiene la onortunidad de engafiar al hombre y en muchas de las oca

ciones conociendo loa horarios de trabajo a que se ve sometido el 

var6n, la mujer loa anrovecha nara dar cabida a sus pasiones amo

rosas con nersona. diferente a la que se encuentra unida en matri-
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moni·o, es así que las mismas situaciones atribuibles a uno u a -

otro realmente son comunes para ambos. 

Al efecto, Jiménez de Asúa atribuye como una posible 

causa de adulterio, el hinersexualismo generado en la edad clima

terica de la mujer, advierte además, que muchas veces el oreasmo 

femenino solo anarece en énocas tardías de la vida, con un aumen

to de la canacidarl de las sensaciones sexuales, nor nrimera vez, 

en los til timos años en mujeres basta entonces frigidas. 

En algÚnas mujeres otoñales nr6ximas a extinguirse 

sexualmente, no es rara una disnosici6n tardía al romanticismo, 

al amor en todas sus formas¡ su actitud sexual que ha venido en -

aumento, ya casi en los umbrales de la menonausia, alcanza su 

maximo, nués todos los casos son esnlendidos. 

A criterio nersonal, considero que las relaciones 

sexuales son quizá el factor más imnortante nara el adulterio, 

nues un hombre o una mujer que no han logrado alcanzar el orgasmo 

con su nareja, es normal que buscan el comnlacer esta necesidad -

biol6gica con otra nersona, es nor ello que una gran cantidad ae 

divorcios se presentan cuando el matrimonio se ha efectuado a --

edad muy joven, ya que han confundido el verdadero amor, la nece

sidad de formar una familia con el simnle hecho de una eyacula 

ci6n sin imnortar si su nareja se ha comnlacido también o no. 
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La fidelidad que quiere exigirse del matrimonio y ~ 

que ha sido establecida y tutelada nor la legislación, se ha he -

cho con base en el nresunuesto de que las dos nersonas que con 

traen matrimonio, son realmente antos nara alcanzarlo nero la 

verdad es que no se cuenta con una educaci6n sexual nerfectamente 

dirigida y Únicamente actuan nor ~edio de las nlaticas que han -

tenido con sus amistades y que en la ~ayoría de las ocasiones son 

tan inexnertos como las mismas amistades, nor lo aue se hace nec~ 

sario que se imnarta una educaci6n sexual dirigida aJ buen esta -

blecimiento y condición de una familia. 

Tamnoco tiene como antecedentes, el ambiente moral o 

esniritual, ni la nureza de las costumbres. La historia demuestra 

que los nueblos que con más dureza castigaban la infidelidad con

yugal, distinguíansP. nrecisamente ~or su corrunci6n, nrostituci6n 

y desenfreno en su conducta. 

La nromesa de fidelidad en nuestros matrimonios no -

es sino una derivaci6n dP. la obligaci6n·imnuesta nor el macho ce

loso, que nor tradición ha venido nernetuandose; que quiso que la 

mujer que había sido suya, no fuera de nadie más; le exigía res -

neto, mientras él se entregaba a los mayores desenfrenos y licen

cias; le exigía que no se entregara ~or si misma, mientras que él 

si nodía otorgarla al amigo o al forastero. 
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Nuestras leyes establecieron la fidelidad· conyugal -

'1::>.ra los dos sexos, cactigar.do lac infidelidac.cs de n.'1lbos, cara -

oi1i t'lr es~ difercr.cia injusta, 9ero no obstante. la fidelidad :.-

cista nucho de ser recíuroca. Las leyes son imuotentes para que 

la fidelidac. sea igual en ameos c6nyuges. 

Con normas ~enales o sin ellas, habrá fidelidad en -

matrimonios, en los que esten basados en el ai:ior, y en otros s61o 

la sunisi6n del ser más debil, a quien re?ugnará a veces dicha -

sunisi6n; con nor?!las ?enales o sin ellas, subsistirán tembi~n las 

causas econ6mic.es, culturales y biológicas, determinantes muchas 

v<.ces, t~l vez las nás, de la infidelidad conyugal. 

EL DARO SOCIAL '.JU;:: CAl'SA EL ADULT:r.!RIO 

Como se ha ~odido observar, la mujer ha venido sien

co aun~ue en diversae fonnas, seg1fo las etauas históricas uor las 

~u~ ha ~~saco, solo una esclava del hombre; este le ha impuesto' -

le:•es, do~as y obligaciones en nombre de la souiedad, de la rel!. 

gi6n y cel hogar, teniendo ?Or base la tradici6n. 

Conciente de su fuerza ha querido que la mujer le·.-; 

rinda vasallaje, ?Or eso le ha exigido, amor, servidumbre, res?e

to, :!'idrlidad, etc .... Cuando ella fal:ta a los deberes im?uestos, 

~l var6n la caetiga a su antojo y sin más significaci6n para ~l -

que el ejercicio de un derecho. 
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Pero el desenvolvimiento ?rO?iO del devenir de los -

pueblos, se im~uso; la orcanizaci6n misma de la sociedad pues se 

encausaba por nuevos senderos o rectificaban los mismos; se im -

~onia un cambio radical en los fundamentos de la justicia y en -

tonces, el hombre, no queriendo perder su pre~onderancia, no des~ 

andi tampoco renunciar a sus Privilegios, estando a su arbitrio -

la retenci6n, ?Uesto que seguia siendo el fuerte y era 61 quien -

operaba el cambio. 

Fund6 el castigo del adulterio en los conceptos: 

daño, que con el acto .se ·causaba al var6n, honor, que se mancill! 

be con el acto im~uro de su mujer; dignidad, que se determinaba -

con la liviandad de su c6nyuge. 

Por todas estas razones, se i~nuao a la mujer como • 

debe!' ...,rir.ci¿al, ~l de guardarle fidelidad a su es:ioso pues ea .... 

bien sabido que dicha obligaci6n, fué imnuesta últimam~nte al --... 

hombre, ~ara correfir la injusticia que desde tiem:ios inoemoria • 

les se vino .cometiendo, en que ·al marido s! le estaba permitido • 

entregarse a los ~ayeres desenfrenos con queridas y nrostitutas, 

sin emtargo a la mujer no le está permitido tener un amante. 

Tales conceptos cuya violaci6n ea el fundamento en • 

el castigo del adulterio, son sentimientos puramente personales, 

cualidades inherentes al individuo, tal y como ha quedado de m" ~ 

nifiesto en naginas anteriores, y de las cuales la sociedad se ft• 
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desentiende; el desequilibrio debe provocar el divorcio con todas 

las consecuencias legales que trae anoyado dicho juicio, por lo -

tanto el campo en el cual debe de vislumbrarse es el del Derecho 

Civil. 

La infidelidad conyugal no produce daño algtino, sino 

hasta que es descubierta, pero el dafio solo recae er el individuo 

burlado dicha ofensa no ocasiona alarma ni inquietud por ello; la 

aventura es comentada por los integrantes de la sociedad, regoci

jada y maliciosamente, nunca "liensas f\Ue pueda ocurrirles el mis

mo c~.so; lon c6nyuges los consideran distintos a aquenos y pot 

tnnto confien en QUe no habrán de er.ga.:1arles nunca. 

Cada comnonente de la sociedad se interesa nor lo -

oue le atañe directru::er.te; los conflictos de los demás, le nreo -

cu"lan s6lo cuando tienen puntos de contacto con los suyos propios 

cuAndo sus efectos "luedan llegarle, aunque sea de ma.~era indirec

ta sí sufre malestar la colectividad, ésto lo manifiesto en vir -

tud de 0 ue a cada naso nos encontra.r.ios con nroblemas tan trascen

dent:.>les como lo es la int'lurncia de los medios de cocunicacitrn -. 

en donde se habla de comunidades en donde viven hombres y mll.j.eres 

reunidos que se hacen llamar " familia " en donde todos los varo

nes y todas las mujeres tienen la fi:i-ciÚdad de realizar el .amor -

con ~os mismos de la familia y el hijo nacido tiene como padres a 

tocos los varones de la comunidad, se vive en promiscuidad. 
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Este ti~o de influencia extranjera desvalorizan y -

cambian los criterios en forma continua y al avance del feminismo 

la mujer se preeunta por qu~ el hombre si puede tener una noche -

de amor con otra mujer y yo como ecr humano uorque no lo puedo 

hacer. 

A tal pregunta es 16gico res,onder que si el hombre 

y la mujer tienen los mismos derechos y aunque se castige el adul 

terio ?ara uno y 9ara otro en realidad la actividad sexua1 extra

marital se nresenta en ambos c6nyuges· en forma continua, y siendo 

una verdad aceutada ·se· debe uensar que siendo fuentes del Derecho 

la costumbre, tiem90 es ya que se desnenalice la figura en estu -

dio y subsista linicemente como causal de divorcio. 

Se ha llegado a pensar, que el adulterio entraña un 

ataque a la honestidad; este criterio lo sostienen algunas legis

laciones c¡ue lo catal6gan dentro de esta clasifica·ci6n. Nuestro -

C6di~o l'enal de 1971, lo clasificaba en esa forma, pero en la -

actualidad ?lurntro C6digo l'enal vigente a tales hechos les deno -

mina, delitos sexuales, con lo cual nos hace pensar que hacia 

tiende ea en realidad ·a la fidelidad conyugal, al hecho de que. el 

amor solo uueda ex?resarse de un c6nyuge a otro, pues de otra 

manera debería de estar encuadrado dentro de loe delitos contra -

el Estaco ·Civil. 

En el titulo decimosexto del libro segundo del C6di

go 'Penal, nara el caso de que el atentado fuese en contra del nii

cleo familiar o bién si s~ considerase un delito contra la sacie-
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dad ~ue atacase la moral '!JÚblica y la buena costumbre su encua -

drante debería de ser en el titulo octavo del C6dieo ·en estudio -

todo ello nos indica quP realmente lo que se sanciona es la in:fi

del:ead conyugal y no como se nretende, aunque teorías existan -

que es un delito que atenta contra la :familia o contra la moral. 

Seguramente, que nuestros leeisladores corn,rcndie~on 

que la honestidad es una virtud o cualidad, comnrendida en la mo

ral, y que, nara que se haga necesaria la intervenci6n del Dere -

cho ~enal es menester' que la violación de las normas morales se -

c':tcriorise en actos que le donen derechos ajenos hast"a un liini te. 

en °'ue, la nresencia de la justicia.nública se haga indisnensable 

nara la defensa de la estabilidad social amenazada, más sin e~ba~ 

60 la honestidar. dcbio de tornar caracteres de unidad sexual.· 

El a.dul ter~o se nretende cometer sier.inre en· secreto, . 

con la discreción en quE tales actos se requiere, calvo el caso - · 

dP una corru-nción incontenida y r.iorbosa; la inmoralidad en estos 

casos e~ solo de las personas que en el hecho intervienen, su do~ 

honr.stidad no afecta al conglorr.erado social ya que no ofende a la 

honestidad nública, ~ues solamente a ellos les incumbe, sin.que -

lo e.nterior indique de que la :far.dlia de ~l¡¡una monera nuede a:i'e.!l, 

tarsc, no se refiere a la sociedad en general dejando '!)Or se)'.lara

do a la :familia. 



BSTUDIO ANJ.LITICO llKL DELITO DE AOOLTlmIO - 92 -

Es indudable que nadie puede ser castigado por un -

acto en el cual no daña a la sociedad en general. La norma penal 

solo a?arece cuando la inmoralidad tras?asa los limites de lo in

dividual, ~ara constituirse en un atentado contra la honestidad -

TJÚblica; . porque es solo en ese momento cuando la sociedad se da.ila 

es esta una de las razones nor lo cual es un delito nerseguido ~ 

nor querella ya que si se dafla a la sicedad en general su persa -

cusi6n seria de oficio nuesto que, en muchas ocasiones nuede da -

ñarse más a la familia con un proceso que con el acto mismo de -

adulterio. 

El adulterio, como es bien sabido, es un fen6meno de 

reoetición diaria que ha sobrevivido a traves de todos los tiem -

nos, sin que jamás se halla desr~uiciado la sociedad nor esta --

causa. 

Fué gracia es9ecial del marido, hasta hace poco ties 

po el castigar la infidelidad de su consorte; nués la podia matar 

si asi lo queria ya que., el castigo de esa falta, la sociedad lo -

dejaba al arbitrio del ofendido, que era el unico dañado; ella se 

desentendia de tales hechos por no considerarlos atentatorios a -

la moral nública. 

Por lo que reenecta al interes y conservaci6n de la 

familia, si bien es cierto que se daña de alguna manera,también -

lo es que recibe daflo el conglomerado social nues el orden fami -
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liar posiblemente no se altera porque en una de tantas familias 

que integran la sociedad se descubra una comisión de adulterio, -

que constituye un 9robJ.ema 9uramentc doméstico. 

Además, no es el ejern')lO funesto ~l que induce a los 

c6r.~'llt;es a co:r.Eter el ndul terio, sino J.a atracción rec:Cproca que 

~or diversas causas es?eciales en cada caso, se ejerce entre el -

adi!l tero y el amante. No ·es ?Ues, la repetición continua del acto 

la que hace que se extienda dicho delito ~ues si e.si fuera, ?º 

drín admitirse que minaba las ca?aE sociales, es de observarse 

qu< en una &ra.n mayoría de los casos el acto adulterino es pasa

jero, es dP-cir, general.r.lente no destruye a J.a familia. 

~or lo que hace a los hijos naturales que entran en 

la for.iilia 'lOr adulterio, si este era del conocimiento del esposo 1 

no habría ni si~uiera un daílo individual; no serían usurT)adorea -

dP lr. .,ocici6i:i corres1:oondiente a los le¡;i timos, ?Orque tambi€n -

tifnen rl misno derecho ~ue loe dem,ás, a ser cuidados y educados 

tienen derecho al .,etrimonio familiar cuando menos 'lOr parte de -

la r.e.dre, o del .,adre. 

...,. 
Si la situaci6n ~rivilegiada de los hi~os legitimas 

con rcs.,tcto a loa naturales, fuera la ra~6n ~ara conáiderar da-

ñ~da a la sociedad, en.la familia y ser .,or esto, ?unible el adul_ 

trrio, ~odría argüirse, que sucede lo mismo con el hoobre que en 

orc:íns, borracheras y otras licencias, desnilfarrara el 1lroducto 
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de su trabajo, en detrimento trunbi6n de la familia a la cual mer

ma mayores nosibilidades de bienestar, además de que todos o ,or 

lo menos la mayoria de los hombres estarián en nrisiór. ';)Or haber

tenido un contacto sexual en una de tantas ~arrandas. 

Las situaciones en que el adulterio tre.e co:::o consc -

cuensia, la introducción de hijos que no lo son del :efe de la -

familia, son vercaderanente excencionales, puesto que er. muchas -

ocasiones la mayoría, no scryrcacntan tales casos nor lo ;'..l.e el -

areumento carece de: ce.ráctcr de rcr.eralid<id nara aue '.'·~diera to

marse en cuenta. 

Ya no cabe 'lensar en esta 1hoca i.ue lo ;'..l.e viola el 

adulterio sea el derecho de nronieded, que el hombre ti~!:.e sobre -

su mujer como se consideró en la antigú'edad, en que el uatrimonio 

no era sino el titulo mismo de la nroniedad 1)0r el que se pagaba

un nrecio, bien en dinero, ya en esnecie, o era satis~echo con -

servicios nersonales. 

Desnu4s, las solemnidades del matrimonio eran la re

presentación de las formas de adquirir la nroniedad, las que se 

guian dando la idea de que el matrimonio otorgaba un derecho de 

nroniedad sobre la csnosa. 

Muchas de estas formas matrimoniales, aún se conser

van como una copia tradicional, como solemnidades de nuestros 

matrimonios religiosos, ( arras ) nero seria absurdo tratar de 
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nrcs~ntar este argumento como justificante de la nunidnd del 

adulterio. 

Así ·mrs, adn su1loniendo ·que el adulterio ul trajera 

el .honor y dienidad del marido, no causa por eso un da!\o social -

sino uno mcreJDFnte ~á~ticular, que no hay que olvidar que lo re 

euelV!' ya el D!'recho Civil constituyendose dicho acto en··una cau

sr.l de divorcio. No es tamnoco un ataque a la honestidad ydblica,· 

E>ino a l~. nrivada, y .<sta no lesiona a la sociedad. La comisidn 

misma del adulterio no es un incentivo nara que se sigan cometien, 

do otros, como. ya se dijo anteriormente, sino que se origina !'Or 

ce.us~.P d:!.otintas. 

~or todo lo anteriormente ex'9l1esto, creo que se reu

nrn los elementos necoearios ~ara despenalizar el arulterio yudi

di.•nóo asi contestarse en forr.la catc¡roricas El adulterio no causa 

ninr.fo óa"lo social, sino· óe índole familiar que va en contra del

acto d~ ~~trimonío. 

El adulterio que quebranta la fidelidad c6nyugal, -

viola solamentf' una nromesa de carácter !'rivado, sin que ·,,or· ello. 

su:fra transtorno ale.uno el orden social, nuee este no se altera -

~or un conflicto nuramente dom~stico. 

Además en P.l adulterio no se advierte ~erversidad, 

maldad o dis":losicidn del agente. a seguir cometicnclo nuevos· deli -

tos; el acto no nodría cometerlo con una nereona cualquiera a -"" 
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menos que tuviera una deuravaci6n ilimitada, caso que no tendría 

Pl carácter de generalidad, 

El c6nyuge infiel, !Jrocede no ::ior afán ru!n de cau -

sarle un da5o a su consorte, c.ntes por el contrario desea que ~l 

no se entere, !JrOcura ocultar SU conducta hasta donde le CS posi

ble. En la sociedad ni siquiera ~icnsa, lo único que de ella le 

~reocupa es que no se da cuenta de sus actos, para que no lo baga 

víctima de eus intolerancias¡ por lo t1µ1to no hay entonces una ~ 

tendencia a causar da5o algúno. 

La voluntad o intenci6n culnable está en la mutua -

noseei6n de los amantes, puesto que es lo único que busca y es lo 

único ~u~ deberá tomarse en cuenta oara ver si tales actos const! 

tuyen un delito, o solamente un~. violaci6n moral. o religiosa. 

Bl aeulterio no se revela como una amenaza social o 

como un neli¡oro, no insryira tam,oco reougnancia como otros trans

gresores de normas penales; corno se pudiese hablar del homicidio; 

en el adult~rio muchas veces las gentes tratan de justificar eu -

conducta, atribuyendola a una necesiead de buscar el amor en otra 

,arte nor no encontrarlo en el matrimonio, justificaci6n bastante 

válida ya que si realmente su c6nyuse lo comple~rntara en todos -

los sentidos, el adulterio desaoarecer!a. 

La sociedad por lo.tanto no tiene la necesidad.de 

defenderse de los adúlteros, porque no la atacan y oor ende·no 
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lee teme. No es el adulterio un acto nerjudicial o dañoso para -

la salud social, no precisa entonces, la reacci6n de la sociedad

en contra de la re,etici6n de dichos actos, puesto que no minan -

su estructura. 

El adulterio s6lo es un efecto y no la cat:sa de la -

ruptura del orden familiar; en consecuencia, como los actos en -

que consisten las infracciones a los precentos penales, es donde 

se advierte la peligrosidad de los sujetos, y como el adulterio.

no viola ningih¡ derecho o interes sociales sino simnle~ente indi

viduales, no es socialmente neligroso. 

~ CAUSAS QUE ORILLAN A LOS CONYUGES A cor.:ETF.R ADiJISERIO 

Quienes acuden a relaciones carnales extramatrimo 

niales son aquellos que tienen sobre si un conflicto interno, son 

nersonas que nor desconocer o por no tener los medios y recursos

de cue pueden disnoner para lograr su soluci6n tratan de escapar 

del mismo nor una via simnlista y que en verdad nada resuelve. 

Las causus que imnulsan a algWio de los c6n:vuges al -

adulterio, son tan diferentes como simules, y aunque sería impo -

si ble numerarlas todas, me permito únicamente se:lalar a:¡uellas que 

a mi consideraci6n son más comunes: 

a).- La eyaculaci6n nrematura, síntoma casi induda -

ble de una neurosis de ansiedad y una de las formas atenuadas de

impotencia que influye de manera decisiva en la mente del c6nyuge 



ESTUDIO ANALITICO DEL DELITO DE AIXJLTRRIO 98.-

falto de instrucci6n sexual a grado tal que por temor a sentirse 

inadecuado en toda la extensi6n de ese fen&meno, se sumerge cie~ 

mente en una serie no interrumpida de relaciones carnales extra~ 

conyugales que por supuesto, y dicho· sea de naso, en nada benfi -

ciar.; lJl.leS estas exoeriencias llevan a·nuevos obstaculos y reno. -

vacas decepciones y frustraciones, 

b).- La falta de coooeraci6n de cualquiera de los 

consortes en técnicas copulativas, sea por inocencia, ignorancia, 

renui;nancia o por cualquier otro motivo, esto puede conducir al -

c6nyuge a la busqueda de ~ontactos sexuales exentos de inhibicio

nes con objeto de alcanzar el placer sexual. Naturalmente, la 

infidelidad en este caso es una f.orma ingenua de tratar el pro 

blema, nor lo que ,refiere incuestionablemente al adulterio. 

c) .- la frigidez o .la impotencia de. l.a mujer o el -

hombre, es una causa similar a la citada en el inciso. anterior 'J 

~or lo tanto, lo dicho en relaci6n a ella se puede aplicar a ésta 

sin grandes variantes.· 

d),- La excesiva sujeci6n del hombre o la mujer a~ 

sus deberes de cualquier categoría y clase, lo impulsa en no po -

cos casos a buscar desesperada y decididamente la liberaci6n de -

.loe mismos, pero nrincipalmente la liberaci6n de la fidelidad, -

. creyendo encontrar en el placer sexual la comnensaci6n a esa 1111--

jeei6n. 
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Convencido de la monotonia que circunda su vida, 

trata de exterciinarla, creyendo que la c6pula extramatrimonial. 

resolverá el problema. 

e).- La .incapacidad del marido ó de la esposa, trá -

ducida en imnotencia incipiente o ya desarrollada es para su c6n

yuge una de las causas más comunes de adulterio, 

La ineatisfaccidn sexual resultante de los deficien

tes o nulos contactos habidos entre loe esposos, desarrollan sín

tomas ~sicosomáticos que obligan a acudir a la infidelidad carnal 

~ara ryreservar su salud, su equilibrio, ya que la satisfaccidn -

sexual es en sí un acto bioldgico. 

f),- La indiferencia sexual del consorte, opera en -

forma semejante a la del fendmeno de impotencia. La sistematica -

a~atia ~or el acto sexual priva a los c6nyuges de la satisfacc16n 

emocional y psíquica que im~lica el coito entre dos seres que ee

aman es una necesidad el acto sexual y, quizás por inhibirse de -

tomar la iniciativa o de enseHar al compallero una técnica adecua

da, acabará uor arrojarse a la infidelidad carnal. 

g}.- La frigidez en una esposa puede ser causa tlllll~..: 

bién de adulterio, cuando hace aparecer ante sí ese fen6meno como 

una consecurncia del rutinario y pobre proceder sexual de su ma -

rido, 
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No encontrando placer ni siquiera excitaci6n en el -· 

coito, cree con firmeza que la diferencia radica e~ él y no en -

ella. 

h).- Bl tratamiento grosero, rudo, ignorante 6 agre

sivo de un es~oso uara BU consorte, constituye una ~remisa más de 

infidelidad carnal. Desalentada y desencantada en BU matrimonio-· 

uor los extremos tan reuugnantes que toca el marido; acorralada 

que se siente en una vida carente de atractivos llega al adulte -

rio buscando un refugio. Anhela encontrar atenciones, ar.:abilidad,. 

alegria y comnrensi6n, 

i).- Como motivo nostrero de adulterio ª'?.rece la --

11rolongada o 11eligrosa enfermedad de uno de los c6nyuges, que ·im -

uide ryor si misma el concubito venéreo. Esta circunstancia en no

nocos casos, lanza al consorte sano a la infidelidad en. una huida 

que se tiene 11or urgente y necesaria. 

La obligada abstinencia del acceso carnal se adjeti -

va injusta e intolerable nor lo tanto es necesario y urgente aca

bar con la misma. 

j).- En no 11ocas ocasiones la falta de atenci6n en 

su forma de vestir, de asearse etc. hacen que el c6nyuge sienta 

atfn en forma inconciente algÚn tipo de repugnancia.y al encontrar 

a otra 11ersona que no tenga tales costumbres lo llevan al adulte

rio, baste con imaginarse el olor repugnante de un c6nyuge parlÍ -

que inclusive el deseo sexual desanaresca. 
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Todas las causas antes sefialadas no son sino pretex

tos para disculnar la ausencia de control sobre si mismos. Inca -

naces de dar solución debida al problema emocional que los aqueja 

deciden incurrir en adulterio norque es " Justo • " Necesario • 

6 " Inevitable "• Nunca admitiran su especifica neurosis sin an 

tes disculnarse. 

No se puede ignorar las razones y fundamentos que 

con anterioridad he expuesto, resaltandose especialmente las ac-

tuales condiciones de desconocimiento sobre el sexo y de los va -

lores en general l)ara todas las sociedades son intercambiables 

para bien o nara mal pero siempre evolutivas nunca estáticas y en 

el momento actual que se.vive existe una corriente excesivamente

fuerte en el sentido de que el matrimonio es un contrato y por lo 

tanto nuede disolverse más no es una carga que se deba sonortar -

"ºr el resto de la vida. 

Aún a pesar del enorme cúmulo de actos· que conlleban 

a la infidelidad matrimonial actos que en muchas d~ las ocasiones 

son imnutables no al cónyuge infiel sino al que se.dice ofendido 

y des1>ues de ello aún se eleva al rango de la materia ~enal, el -

hecho de que aquál que sufre vejaciones en forma constante incom

placencias sexuales etc., al buscar su equilibrio emocional con -

otra persona se le imnute como delito y se le lleva a una nrisión 

nor el simnle hecho de no poder soportar a la nersona con quien -

creyó ser feliz. 
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Señalo que hablo de des~enalización más no de obli :-· 

gaciones· civiles que acarrear~e con el romoimiento del vínculo -

conyufal. 

Si la imlJo~encia se a~odera de un hombre, si la mu -

jer no coooera en la ejec~ción 'Jlacentcra del coito, ei la misma 

ee frigida, si el cónyuge es sexualmente indiferente, o grosero.y 

a¡rresivo, si en fin, alguno de los consortes oadece de .•.ma enfer -

medad lJrolongada o incurable ir:iriedi ti va del acercamiento carnal, 

debese recurl'ir con franque>1a a un trate:.;irnto nsic~;;,ra-.éuticc ó 

a un juicio de divorcio antes que sumergirse en relacion•s carna-

les extra-matrimoniales :t•ie, aún cuando sean totalmente ":>lacentF -

ras, hacen nacer en el infiel un crofundo comrylejo de cul'le, ya :

que nor encontrarse encuadraco como delito es lógico cicho com'lle-

jo. 

Por todo lo exouesto hasta aquí cabe hacerse la nre -

/!'Unta: ¿ si el ad•.tl terio se comete fal tanda a las reglas de moral 

y de control que sobre sí se hallan fijada; esto es, con " inteli

gencia del acto y voluntariedad en la ejecucuión ? ", ¿ es justo -

anlicar medidas coercitivas de carácter penal ? ¡ Indudablemente -

o_ue no ' norque se logrará des ti nificando el adulterio, la naz --., 
lJÚblica, nues Pl Dertcho ha ce ser justo y no es nosible obligar y 

sancionar a una nersona nor el sim1)le hecho de cum,lir con todas -

las necesidades de carácter biol6gico que su pronio organismo le -

exige. 
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En virtud de lo anterior se cuestiona: ¿ la nriva 

ci6n de la libertad :-ara el ó la consorte infiel ii:ii>lica realmen -

te la satisfacción de las familias de ellos mismos ?. 

¿ Imnlica siquiera la satisfacción del: esnoso quere -

llante ? No me nerP.ce. ~or el contrario, considero que la a9lica

cidn de una nena cornoral nodr{a conducir a la total desunidn 

entre el ó la cdnyuee cul~able y sus hijos y a nrofundas amargu -

ras y rencores, tanto en éstos como en el c6nyuge inocente, lo 

cúal imnosibili ta en la mayoría de los casos en que bajo refle 

xión natural pudieran llegar.a unirse nara no disolver.a la fa 

milia. 

Por cor.siderar que la única sanci6n de justa apli -

caci6n es el divorcio, sugiero se desincor,ore el canitulo IV del 

titulo decimoquinto del Código Penal Vigente nara el Distrito 

Federal. 

EL AJÍuLTERIO NO DEBE SER DELITO 

El hecho de considerar determinados actos como deli -

tos, obedece a un fin de conservación ó de defensa sociales, ea -

toe actos han sido seleccionados no en forma arbitraria nor los -

grupos dominantes de la integración social, sino nara la nrotec -

ción de los intereses sociales. Así se exnlica como en diversas -

6pocas de la Historia, se encuentran hechos considerados dignos -

de castigo, que en otras no lo son, por ser nocivos nara la hege -

monia social, la que no resiente ni sufre con la realizaci6n de -
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tales actos, lo que sucede es que como ya he dicho las sociedadee 

son cnnbiantes y ,or lo ~anto el Derecho ~enal debe ser cambiante 

a medida de los bienes que jur!dicamente nrotege y que son resul 

tado de la moral eocial· im~erante. 

En la sociedad como en todos los organismoe, se one

rn una constante transformaci6n, unas veces en forma ascendente, 

otras descendentes 0ues hay ocasionee en que talee cambios cona -

tituyen un retroceso aunque sea momentaneo, ya que, la humanidad 

solo da naso atrás ,ara tomar carrera. 

Con la transi'ormaci6n so.cial es natural que tambill'n 

se transformen los concc,tos; de aqu! que las normas ~unitivas--. 

evolucionen tar.ibién con el Derecho Yenal, aunque lentamente aten

diendo solo a loD necesidades de conservaci6n y defensa sociales. 

En cor.secnencia los hechos en alguna énoca1 fueron 6 

se consideraron nerjudiciales nars la colectividad nero llega un 

momento en que ya no lo son, im?oniendose entonces su exclusi6n -

de los Cod~gos ~enales. 

El adulterio es ciertamente µn acto inmoral, actual

mente, quizá llee;i:ie un dia en que ni siquiera eso sea. Es cierto 

tw:ibill'n, que hay actos humanos que ·solo afectan a la mo;ral ·y -

otros que al nasar nor la moral, lesionan también el orden jurl -

dico. 

..· 
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Tanto filósofos como juristas y moralistas, convie -

nen en que la ética es un conce?tO de mayor amplitud que el del -

Derecho, el cual solo participa de un " !.IDIDIUJ( ETICO " el in 

dispensable para el desarrollo de la sociedad¡ de este mínimum 

ético tiene el Derecho Penal una minima narticipación, la absolu

tamente necesaria ?ara el mantenimiento del orden social, nara la 

protección de la convivencia humana, correspondiendo a otras ra -

mas del Derecho el atender otros actos de convivencia social que~ 

no sean considerados tan graves como para que pertenescan a la 

reglamentación Penal. 

Entonces, no todos los actos contrarios a la ética -

deben constituir delitos, solamente aquellos que además sean da -

ñosos o viola torios de las normas más esen.ciales para la vida de -

la colectividad, constituyendo un peligro para su estabilidad. 

Se ex~lica la existencia de hechos punibles ó deli -

tos en todos los pueblos, porque son actos que perjudican el 

orden social, el cual están obligados todos los individuos á res-· 

petar, por el solo hecho de vivir en sociedad¡ tales actos en un~ 

individuo aislado, carecerían de importancia porque no serian 

nerjudiciales. 

Es por eso que en el devenir social va cambiando tll!!! 

bién el concepto delictuoso por la variación de los actos que lo

lesionan. Por esta razón, loe preceptos penales deben quedar con! 
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trc~idoa a gunrdar el orden social del.momento en que se dicta, -

rec,ondiendo exnctenPnte a .la defensa y llrevención de los netos -

antisociales de carácter penal. 

El adulteri9, solo es la violación de ciertos debe -

res con~rendidos en el campo de la mornl más que en el del Dere -

cho nuni tivo, toda vez que la fidelidad, cuya violación es lo que 

caracteriza al adulterio no debe ser tomada en consideración; pa

ra ~l Derecho ~enal, su inobservancia no es bastante para que sea 

castigable, ya que solo repreeenta una ~romesa cuyo cumnlimiento 

no nucde ser nrebisto ~or el entendimiento humano, como otras 

much~n situaciones que escapan· a la voluntad del hombre. 

En si obedece a un instinto de ti~o seX'Jal en donde 

lP. sulluesta víctima mucho tiene a.ut> ver puestdl (!UC si su consorte 

cncontrnra en <'l cónyue;e ofendido todo lo que anhela no exist:i.r:!a 

el ndul terio,. 

lio debenol¡l confundir el delito con el ne cado, ni la 

religión o la·moral con la Política Criminal, tam~oco debemos 

c~.<'r en r l er!·or de le¡:-i slaciones !interiores dadas a tranaforma -

cionH· fundar:i~ntales del Derecho "cnal, narticularmente nor lo -

qu<' hace al derecho de castigar, anlicr.ndo normas extranjeras o -

fuera de vigencia y reunirlas sim~lemente norque cualquier autor 

de r<>nombre así lo nresente, se d.ebe de estar a la política c:ri -

minnl neceearia dentro del esnacio y tiemno en el imperio de la -

norna que se encuentra vigente. 
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Nuestro Código Penal como el de algunos otros paises 

pena no solo al esposo adúltero sino también al amante a quien -

considera como coautor, no obstante que no está sujeto a tal fid~ 

lidad. 

Fuera de toda idea moral, visto el problema solo 

desde el punto de vista del Derecho, el matrimonio es un contra -

to; una de sus cláusulas, es la fidelidad cónyugal; como contrato, 

debe estar regido por las leyes civiles concernientes. Todos los 

dias hay violaciones de contratos, en perjuicio de los contratan

tes y aún de mala fé; sin embargo, no todas entran en la catego -

r!a de los delitos. 

No puede considerarse tampoco el adulterio, como 

acto contrario a la honestidad ~Ública, pues desde el ~unto de 

vista legal, es un acto que no se ~ersigue de oficio, sino a ne -

tici6n del c&nyuge ofendido segdn el artículo 274 de nuestro e& -

digo Penal, y es más, su nerd&n no solo alcanza a su consorte 

sino también a la persona con quien cometió el adulterio, confor

me lo disuone el artículo 276 del Ordenamiento antes citado. 

Es evidente que el legislador no confía a los ~arti

culares, la facultad de perseguir o absolver aquellos hechos que 

·sean transtornadores del orden núblico. 
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Bl delito de adulterio no es pues, m~e que una le 

sión a un derecho •ersonal, esta es la razón ~or ~a ~ue solo a 

petición de la 'larte ofendida se ryersigue. 

El adulterio, no ,,rocede por el afán preconcebido de 

causar un da~o a su cónyuge, sino norrue ha dejcdo de quererlo ó 

~arque nunca le ha auerido, como sucede en a~uellos matrimonios -

en nue solo los ata una conveniencia; 6 tal vez "ºr su tem~era:::en 

to lujurioso, del cual no nuede ser res'lonsable, se[Ún lo están -

de"'ostrando las ciencias médicas ya que la libre ex~i<r..ci6n del 

instinto genésico, es la pasión más violenta que ha s~~tido la 

humaniüañ, uor la cual rom'le todos los diques y ro"'"erá.siem'lre -

los que se le pongan. 

El acto del adulterio estriba nor lo general, en que 

s'..l consorte ignore el engaño, su esfuerzo se encerJina a oue no se 

conozca su extravío, que es el único momento en que el da~o se 

nroduce. 

No es el orden familiar, ni el honor, ni.la dignidad 

el fundamento que los códigos toman para castigar el adulterio. -

La familia no tiene como cimiento solamente el matrimonio; ya que 

las uniones extra-legales, también son constitutivas de familia, 

muchas veces m~s duraderas que las que dimanan del matrimonio. 

Sin embargo, las leyes no castigan las infidelidades 

cometidas en el seno de las uniones libres o de los matrimonios -
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r~ligioaos, en las que tambi~n nuede ofenderse el honor y la dig -

nidad de las nersonas o argumentarse que son una amenaza fa~iliar. 

l!o, el adulterio se he catalo¡;ado como dPli to, co::io 

una defensa de la instituci6n matrimonial, creada 'lOr el estaco. 

De acuerdo con la Política Criminal, es delito todo -

a~~e~lo que constituya un ataquP a un bi€n nrotecido ~orla no:n:ia 

'lenal, cuya fuerza e3 la única que ~uede corr.~atirlo eficasmente; -

en consecuencia la fuerza de la norma solo justifica culi?ldo es --

util y apro7ia¿a al fin que se destina. 

So~ innumerables los aCul terios (iUE zr corr1eten dia -

riamo;nte, 'lera los que se ventilan en los tribu.nalcs son contadi -

ei::tos •. Dn acurrdo con las estadi:.ticas criminales, rnte es uno de 

loo éeli tos r.icnos comur.es mientras que la rP.alicad de1r.ueotra lo -

contrario, 'lUE~ es un hecho que se ejecuta frecurntemente. 

Esto se debe al carácter privado y discreción con que 

tales actos se verifican, por raz6n de su misma naturaleza. Todas 

las ,ersonas que intervienen tienen intereses en que su acto no -

sea del conocimiento oúblico, aún el mismo c6nyuge ofendido, ~ara·

''.uien aquella traici6n ea un conflicto de sentimif.ntos, en su tra

gedia prefiere resolverla particularmente sin la intervencidn del 

I·;stado ya que asi, evita el escár1dalo y reduce "'t verR(i'enza. 
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La amenaza penal., no ha sido bastante vara evitar un 

solo a1h1l terio; los a.dil'.l teros je.más ;>iensan en 111s penas a 11ue 

nuedan hecerse acreedores, solo obedecen a ~11 instinto el cual no 

es nro,icio a larcflexión o al cálcu~o de rieseos. Además, siem -

nre ,iensan que su infioelidad quedará dentro del mayor sieilo, -

,or lo que n'mca "lrev~en el caso de que caiea sobre ellos el ;>eso· 

de la Ley. 

La ".lena ;>ara estos caa·oe resulta COm"lletamente inu -

til, nues no entra~a ni la más minima.amenaza, loe cul;>ables pen

sarán en nultitu9 de circunste.ncias favorables al secreto que 

tienen inter~s de conservar. 

El ca.~tigo im;>lica un mal mayor que el que se quiere 

evitar; en el proceso se exhibe la vida intima de los e~"losos y -

a.~eJ\tes, en descrédito de ellos mismos y de sus hijos. ¡ Cuantas 

v~cee solo ;ior. uura susnicacia, sosneches del cónyuge celoso y -

desconfiado t 

La exneriencia obtenida en los tribunales uenales, -

de>mt1estra como el adulterio 1)or su 1lro;>ia indole, no deja vesti -

gios, su nrueba es demasiado dificil¡ en una gran mayoría de los 

casos que se nresentan, los jueces tienen que decretar a las 72 -

horas, la libertad 1lºr falta de meritas; de loe casos restantes -

ca&i todos quedan en absolut·a libertad, en la sentencia; 
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At:.{s :facil resulta la ;irucba cal.'i siempre 1lara los 

Ad~ltrros, quienes aúr sirndo cdlpables dcouestran legalmente que 

no lo son; ·meden valerse de algdn subterfugio, tienen diver.sidad 

4P formas i)ara justificar determinada actitud y deSV-anecer cual -

c¡i1icr sosi)echa. 

La narte acusadora en cambio, salvo el caso de deli

to flaerante, tro.,,ieza con multitud de escollos; ~ues tiene que -

~artir de eu,ucstos, de simnles sospechas; la corte, al concluir 

el ~roceso absolverá s~gur~rnte como caso de duda. La a~enaza --

. lc·t;islativa re-sul t6 :mes faJ.lida y le. incriminacicSn 'le: judicial -

cr todas meneras. 

El nrocedimiento Judicial, dadas las circunstancias 

e~~eciales en que el adulterio se verifique, resulta deficiente -

la ~ena inutil, y algunas veces perjudicial. al :fin nro,,uesto, 

La sociedad no tiene necesidad de ,,oner en juego sus 

~~dioo de defnsa, ,or~ue los adúlteros no la atacan, no constitu

ye nara ella un .,eligro, ya que solo lesionan intereses puramente 

~rivados, no col~ctivoe. 

La ad~ltera que ha estado en la carcel, una vez que 

eu .,ecndo se ha hecho 1lÚblico ( >;>or llledio de la prensa, fotogra -

fi~s, y otros ) nada le i~)'.lorta ya nrostituirse o degradaree, 
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¿ Qué es entonces ·lo que justifica ln ?Cnelidad del 

adultrrio ? ¿ Acaso l)ara e~itar que el individuo se haga justicia 

ryor ou nronia mano? y si no fuese·así por qué en nuestro Código 

~enal nl)arece el artículo 310, que dice: 

" ART. 310 .- Se impondrán de tres días a tres ..; 

afios de ryrisión al que, sornrendiendo a su cónyuge -

en el acto carnal o 1'r6ximo a la consu:::ación; mate o· 

lesione a cualquiera de los cull)ables, ó a ambos, -

salvo el caso de que el matador haya contribuido a -

la corru-,ción de su c6nyuge. En este. últirio caso se 

im?ondrán al honicida de cinco a diez a.~os de pri -

. sión ". ( 19) 

Como se ·1e realmente la 1'enPlidad es atenuada, en -

tonc~s lo que se nrevicne es el hacerse justicia ryor su oronia ~ 

tiano. 

La escena {tica que su~one el Derecho Penal, dentro

dcl Derecho en e;eneral ectá aseeurado sin que el adulterio se en:

cur·ntrc cor.r:irendido en los Códigos Penales, nuesto que la socie -

dad si¡;ue su evolución normal sin que ello contribuya, en lo más

riinino ,la l)cnalidad del adulterio, la cual ha sido siempre un-~ 

frnccro rotundo desde los tiempos más remotos en que la represión 

(19) CODIGO PRHAL PAllA :::L DISTRITO FEDF.RAL, Editorial Poma 
S.A., 42a edición, l'éxico, 1986. 
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era más odiosa que el acto mismo, es decir, la existencia del ti

~o de adult~rio no amedrenta en s! misma ni tamnoco se puede ha -

blar de una reincornoración a la sociedad, por medio de una adap

tación ya que la mujer o el varón que de alguna manera engaffa a -

su consorte lo hace como ya se había comentado, por falta de car.! 

ffo 1 de coi:rorensión, de satisfaccicfo etc-.. 

Tales circunstancias no son factibles de corregirse,. 

en virtud de que la mismapena agrava y crea máa resentimientos -

entre la pareja y suponiendo sin conceder, que el adúltero entie!l 

da cue estuvo mal su co~portamiénto, esto no borrará ~l rencor al 

cónyuge ofendido, y nor lo tanto es una falacia la imnosición de 

une ~~na, cu~.ndo ;ueden remediarse maybres odios y rencores, me -

diente el procedimiento civil, ya que ?Or mucho que sean las inj~ 

rias quP lllledan manifestarse serán menos que la injuria .en el 

?rocedimiento ~enal y que la ,ena que se impone. 

Lo anterior nos demuestra nor una parte que el eón -

;¡uee ofendido no entra en el programa de resocialización y por lo 

tanto eeeui;á conservando su rencor mientras que, el sujeto acti

vo a~n su~oniendo que reconociera su cul11a, la amargura de ~a Pr! 

sión lo hará que en su yo interno siga conservando ese rencor ha

cil'. su consorte¡ lo cual siempre será _en iierjuicio del n~cleo 

fe.miliar; en cambio quiza las ofensas pudieren olvidarse, pero 

los años en ?risi6n n6. 

Por lo anterior es recomendable que se destipifique 
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el delito de adulterio del C6digo Penal y que el ~iS?:lo se deje 

para que se resuelva nor el Derecho Civil; existiendo así la pos! 

bilidad de que volviese a constituirse el núcleo fa.c::iliar, ya que 

se borraría el tiempo de nrisión sufrida y ~or lo tru:~o sería 

menos el rencor que senarase a los consortes. 

La exneriencia nos dice que muchos divorciados vuel -

ven a contraer nuevo matri~o~io, ~ero casi ningÚn ser.tenciado re~ 

gresa al seno del hogar, des~u6s de haber cumnlido ll!".a sentencia

condenatoria. 

La punidad de estos hechos resulta n•.1eE ir..util para 

su ~revenci6n, la amenaza legislativa no los evita, ta:::~oco los -

renrime y cuando lo hace, no produce intimidación al1>1Úla. 

El Derecho, al considerar delictivo un acto, lo he.ce 

buscando una utilidad nráctica para el desarrollo y conservación

de la sociedad. Así uues, nara que el adulterio meresca ser nuni

ble, debe' constituir un neligro, un ataque nara los interese.s que 

se ouieren salvaguardar; más como sucede todo lo contrario la re

nresión ocasiona mayores trastornos que los mismos que pudiera ~ 

causar el acto. 

Visto lo,enterior y siviiendo el mismo sentido de -

interes general propuesto, debe nref~rirse la no ounidad del 

adulterio, mayormente, si se considera que el acto no lesiona ni 

perturba intereses sociales y que adem~s, se practica con bastante 
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frecuencia a oesa.r de EU oenalidad, que queda al margen de la -

utilidad que se oersigue. 

El Derecho Penal no debe intervenir en los conflic -

tos meramente ho~areños, cuya restricción debe quedar controlada 

individualmente, sin la intervención del Derecho Penal, solo bajo 

la dirección moral de cada uno de acuerdo con el concepto de 

licitud ó ilicitud del hecho, mientras no reoresenten un oeligro 

para la convivencia social, nor lo tanto la intervención del 

Derecho Penal debe de quedar al nleno del Derecho Civil. 

Las normas establecidas por el Estado, nara la sal -

vaguarda de los intereses que renresenta, deben estar sujetas a 

las mismas condiciones de mutabilidad a las que obedece la socie

dad, debiendo terminar cuando las situaciones nrevistas cambien ó 
cuando se note su ineficacia. 

Nuestro Derecho Penal debe estar entonces acorde con 

la sociedad actual, ser protector solamente de los intereses so -

ciales, ya que cuando nrotege los individuales, lo hace por loe -

puntos de contacto que tienen con la sociedad en general. 

El Derecho Penal actual, fincado sobre los escombros 

de aquel viejo derecho que se fundaba en la exniacidn, debe salir 

cuanto antes de las c8lllaras nunciales, su presencia en ellas es -

inutil y 9erjudicial, por la reserva y delicadeza que reclaman -

las intimidades del hogar, en la mayoria de los caeos se daña más 
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al núcleo familiar con las leyes nenales que con el Derecho Civil. 

En el divorcio puede fincarse una pensión alimenti -

cia más sin embargo bajo las normas del Derecho Penal queda des!!!!! 

parada la familia para el c~so de que el adulterio se haya come -

tido por el varón, ya oue al estar en prisión no le es factible -

prooorcionar una nensión para los hijos y la mujer dejando asi -

destruido un hogar, además de situarlo en condici~nes de .Pobreza 

nor falta de una nensión. 

En conclusión: El adulterio como delito, no nació -

nor interés social, tamnoco t'Or un interes de orden familiar, el -

cual se altera más con la condena ya que con ella se :hace dél co -

nacimiento núblico, un hecho que a la familia le interesaba con -

servar en nrivado, indeneneienter.ente de lo que he manifestado 

con antelación. Su nacimiento lo sitúo dentro del camoo del ma -

chismo en donde la mujer es orociedad del hoobre y tal delito en

cuentra bases para no justificar el adulterio en la mujer. 

Tamnoco resoonde a la idea de moralidad social; es -

tos hechos solo atañen a individuos en narticular, de manera al -

gúna a la sociedad y a la norma nenal, tiene un contenido ético -

minimo de protección a la sociedad cuando no existe otro medio de 

resolverze el conflicto. 

Los adúlteros no reoresentan ninguna 9eligrosidad; -

no infunden temor, alarma, ni sosobra en la sociedad oorque no --
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le atacan. Se ha establecido la punidad del adulterio como una 

defensa de la instituci6n del matrimonio, creado por el Est~do, 

la cual tampoco tiene raz6n de ser, _por los conceptos que anteri~ 

ormente he manifestado, 

No trataré de invocar, como apoyo de la no punidad -

del adulterio, el nombre de Jesús en su asombrosa absoluci6n a la 

mu_jer adúltera, ;>orque tal absoluci6n no fué jurídica tan solo 

estuvo basada en suponer a todos los _que qucrian castigarla,. cul"

nables de la mis.ma fa:Lta, Ho, mi fundamento estriba en una sola· -

afirmaci6n, la de que el adulterio no reune los caracteres esen -

ciales para integrar un tipo en el Derecho Penal, y por lo. tanto . 

no debe ser considerado delito. 

Estos hechos como otros delitos privados, solo son -

~~táforas de delitos que un día dejarán de serlo. ¡ La diosa --

Temis, debe ya despojarse de sus-vendas y ver, sí, pero muy hondo 

en el alma humo.na; así llenará más santamente su misi6n ~. 

La sociedad ha cambiado la mujer tiene ahora los 

mismos derechos que el hombre, en la actualidad el adulterio ha -

dejado de ser delito en muchos_ países, así en México también el -

adulterio ya no se ve como un acto tan grave que deba ser elevado 

al rango del Derecho Penal. 

La sociedad ha cambiado y aunque sea repetici6n ea -
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necesario recordarlo oués no nuede secirsele dando vida y sancio

nandosele dentro del Derecho Penal a conductas que nuestra socie

dad ya admite como norttales y al tener esta consideración nuestro 

nueblo por lo menos en su mayoría tal conducta debe dejar de exi.!!.. 

tir como delito, y encontrar su justa proporcionalidad como cau -

sal de divorcio, 

SAt:CIO:'I CIVIL 

Tratar de encontrar un remedio contra el ~dulterio -

sería tan absurdo corno encontrar un medicamento que nos conserva

se la salud eternamente, Pués se~ visto a través delº desarrollo 

de este trabajo, como las legislaciones han tratado de remediar -

este aml sin conseguirlo. 

En efecto, el delito y las sanciones han variado, se 

llee6 hasta el extremo de absolver al que cometiera uno 6 dos 

homicidios al sornrcnder a su c6nyuge en el acto de adulterio Y -

no obstante, el delito se siguio co~etiendo y se co~eter~ en el -

futuro, 

No es mi af~ dar una solución eficaz al problema, -

norque ~sta no existe. Pero caci seguro, Úorque de que la 16gica 

nos lo ºindica, se daña menos al núc~eo· familiar eón el divorcio -

qur con una nena, 

Una vez descubierta ~or un c6nyuge la infidelidad -

del otro, no nuede honorable~ente continuar al lado de 11. Aúnque 
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cuniesen transacciones en asuntos de dignidad, el matrimonio 

se~á en adelante un infierno de discordias, de celos, de nuevas -

.,rrfidias, y 16&icamente de nuevos adulterios nor parte de los -

dos consortes. 

Es em.,e!1o vano, cruel y contrai:iroducente obstinars·e 

en mantener una unión que se ha hecho imnosible. Decimos cruel y 

contrenroducente, norque la falta d~ libertad nara se~ararse de -

una nPrsona dPeleal tanto más odiada cuanto más querida fuera, -

antPs P.m~eora el mal del adulterio y· quizá orille al crimen, por 

lo qur- considero que ea· n~rfecto el que el adulterio sea una cau

s::il de r11vorcio. 

Ale;unos ~enalistas combaten el divorcio opinando que 

er.ta institucidn es insuficiente i:iara remediar el mal del. adulte

rio; asi es, ~~ro aún siendo ir.suficiente es la única racional Y 

~osiblP nara rerolver el problema :,reado nor el cdnyuge cµlnable, 

y no crr.ar mayores problemas con una ncnalidad •. 

Si se rechaza el divorcio norque no renresenta un •• 

~oñio maravilloso ~ara volver las cosas al estado de orden y fin

~ida la felicidad en que se encontraban, rechácese igualmente la

~rna d~l adultPrio que no satisface ningl{na exieencia y s! ahon~a 

r·n ma:•ores i:iroblcmas. 

No es de creerse .,or lo menos en nuestro pa!s !JUll 

aqu! el divorcio como en otros asuntos civiles se llevan discl'I' •. 
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cionnlmentc; por el contrario loe tramitados ~rnalmente eon los 

que .,roducen escándalo y los re:>orteros se encarean de dnrle pu -

blicidad. 

Rl'lto sal.e ·a colaci6n por el ridiculo.y la Ófensa que 

sr crea '>ara el c6nyuge ofE'ndido y yará los hijos, etiquetandolos 

CO!!!O hijos de. quien sabe quien o de padre desconocido si el adul

t<'rio corrcsl'.londe a '.!.a mujer y si fuese al· contrario, a la mujer 

se le catal6ga como una torl'.le, ingenua y se convierte en la burla 

a~ la dociedad. 

Ya que además de la disoluci6n del vínculo matrimo -

nial er 1'.lresenta el castigo fídico que ~ro.,orciona una sanci6n de 

ordc;1, 'lene.1. Es de com'>rer.derse que las legiaiacionea que más 

car,tigan el adulterio son ~reciae.mente aquellas que tienen el di

vorcio. Afortunademente nuestra.legialaci6n desde 1917 reconoce- . 

. la ru'>tura del ví~culo matrimonial y nuestro C6digo Civil en su -

ar-t!culo 267 en su fracci6n '>rimcra coloca ·como causa de divorcio 

<'l :?cttl trr-j o a·ebidru:iente '>robado de. uno de los c6nyuges. 

~'.uchas son las sanciones civiles, r¡ue produce el di

vorcio motivado ~or el adulterio; quizá son más graves que las -

~uf se encurntran en el ;>rece'lto ,,enal, ya que en <Derecho Penal 

alcenza la libertad bajo nrotesta con lo cual de hecho queda bur

l~dn la ley y sin embargo sí onera en.favor de aquel que tiene 

dinrcro nara earantizar dicha libertad, 



ESTUDIO ANALITIOO DEL Dl!LITO DB AOOLTERIO - 121 -

Nuestro C6digo Civil en su·artículo 288 establece -

o.ue la mujer inocente tendrá der.echo a alimentos, pagados por el

marido culoable mientras no contraiga nuevas nu?cias y viva ho -

nestamente. 

Si es la ~ujer la culpable su sanci6n pecuniaria --

consistirá en oagar alimentos al marido que se encuentre im,osi -

bilitado nara traba~ar, y a sus hijos. 

El adúltero culpable hombre 6 mujer no oodrá con -~ 

traer nuevas nuncias sino desoues de dos w1os de que se decret6. 

el divorcio·. 

Bl artículo 156 fracci6n quinta de nuestro c6digo 

Civil establece como im?edimento oara celebrar el contrato de 

matrimonio. 

!' ART. 156 .- Son imoedimentos oara celebrar el -

contrato de matri~onio: 

•••"v. El adulterio habido entre las personas que -

pretenden contraer matrimonio, cuando ese aculterio

haya sido judicialmente comprobado " 

Ho es necesario que se haya comnrobado ante un juez 

de lo nenal, basta con qué oor pruebas eficientes se pruebe ante 

un juez civil. 
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Si no obstante se llegase a efectuar el matrimonio -

«• loe Slijetos activos el agente del Ministerio l'l!blico y el c6n-

1'Uge inocente, tienen derecho de nedir la nulidad del mismo. 

Si nor el divorcio se originan daños y perjuicios a 

loe intereses del c6nyuge inocente, el cul]lable de~erá res~onder

de ellos. 

Des'!lllés de lo ex]luesto creo haber tratado todas las 

s11r.ciones civiles, 6 ]lor lo menos las más importar.tes, ~ue en 

caso de adulterio se imnonene al c6nyuge cul]lable. 

Intencionalmente trataré una última sanci6n e indu -

dablementé la más fuerte nena civil·" la i>erdida de la ]latria -

notestad sobre los hijos " 

A un padre ]lor culpable, nor desmoralizado y denra -

vado que sea no se le l)Odr!a imnoner un castic,o mayor. 

Se ha visto como la Ley Civil, se basa nor medio de 

la ineti tuci6n del Divorcio, para prevenir, a •.todos loe que pue -

dan ser amedrentados nor la existencia de la misma norma y sanci.!!, 

nar el adulterio. 

Sanciones que protegen al núcleo fa!lliliar ya que no

desampara al c6nyuge inocente ni a los hijos nacidos durante el -
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matrimonio, y. como he enunciado anteriormente dicha sanción a 

mi criterio son de mayor rs..,ercusión que la misma nena física que 

la ley io,,one, 

Si nara el divorcio no se ionuaiesen tantos re:uisi

tos se evitaria en alguna medida el adulterio, sobre todo ahora -

en que la mujer no tiene como er. otros tiempos que se~~ir unida 

al hombre que no ama, ya aue su indenendencia económica es facil -

de adquirir mediar.te un trabajo honrado, el cual no le rebaja.--

ante los ojos de la sociedad, ya que la unión obligada lÓgica~en

t& nro~iciaba el adulterio nor ~arte de la mujer. 

'..n cuar:to al hombre ~~cede lo mismo en tal situación 

es un beneficio nara los cónyuges, la ~xistencia del divorcio y -

no la -enal~dad de un adulterio, es de ex~lorado ~RA:CIS ,T1JRIDICA, 

en la mayoria de los casos de adulterio oe llega al acuerdo de 

la tramitación del Divorcio nor incomnatibilidad de caracteres 

nara evitar la etiquetación de los consortes y de los hijos. 
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CAPITULO "( 

EL BIEN JURIDICAf.IBNTF. !'!IOTEGIDO POR LA LEY 

F.L VI::CULO i'.ATRil.'ONIAL P.XISTI-:l!TE ID!TRE LOS COl~YllGRS DF. NATllRALEZA 

CIVIL. 

Siendo la familia la bese de la sociedad, as:! coao -

el ~atrimonio la base de la familia, ea ldgico que se proteja la 

e~tnbilidad del matrimonio, que exige la fidelidad conyugal puee 

,,ara el adul ter.io es su nrincinal enemigo, ya qu<' ro1:1ne con. dicha 

fic1elidad. 

El nculterio reviste varias formas, bien constituye 

un atentado contra la familia, asi como a la fidelidad conyugal -

cola~ente prometida nor los contrayentes ante la ley y ante la -

cocirdad. 

El adulterio entre otros delitos sunone la existen -

cia de un contrato matrimonial, en consecuencia dicha figura de-

lictiva: bns~ su existencia en el contrato matrimonial y solo ae -

e):~lica hnbií'ndo un v:!nculo matrimonial viotlido, esta es una con -

dicidn SIJ:F-':¡UA-!ION nara que se integre 6ste delito.· 

Como se ha podido observar en capitulos nrecedentee 

el aaulterio se castigd en épocas pret6ritas con excesiva cruel.

dad, pues la mujer ectaba considerada como propiedad del mar14~ 
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y éste al recibir un agravio sentia lesionado su honor y hasta su 

oatrimonio, en la situación contraria se encor.traba la muj~r, 

nues no tenia ningÚn derecho sobre su marido, de esto se inferia 

que el adulterio cometido oor la mujer fuese de :nás gravedad que

el realizado nor el hombre. 

Se continua cor.siderando de más gra\•edad el adulte -

rio de la mujer, oor razones de orden social y moral; nor ejemnlo 

en Francia, el adulterio de la nu~er siem0re es nur.:b~e y se cas

tiga con ocnas cor,orales; en Ca?::bio el del hombre, -.'.:nicamente se 

castiga cuando se realiza con escándalo y la sanciór. ES oecunia -

ria. 

Asi mismo, en nuestras anteriores ~cg:s~aciones pe -

nales se hacia una distinción entre el adulterio de: l:o:nbre :i• el -

de la mujer, siernryre se castigó el adulterio de la =u~er en tanto 

que el del hombre sólo en circunstancias esneciales, tales como 

que ¿ste se realizara en el do~icilio conyugal, con concubina y -

con escándalo. 

La razón de ser de esta distinción ee;r:~a en que -

fué considerado más nunible el adulterio de la ~ujer en atención

ª ~ue nodía llevar al seno del hogar a un ser extra~o, constitu -

yendo una gran afrenta oara el otro cónyuge, nues a~rigando la 

creencia de la naterni dad de aquel ser era victi::ia ª"' un cruel 

engaño; en cambio del hombre se ]lenaó que no 1'roducia tan graves 
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consecuencias; la frecuencia· con que se comete este delito ha -

vrnido a corroborar el acierto de considerar como más nocivo el • 

acultrrio cometido oor la Mujer, aún cuando el adulterio cometido 

nor el hombre sea oerjudicinl nrincipalmente nara la familia, 

·111co g-eneralme.nte crea nrofundas crisis econ6micas con re')ercu 

sión scneible oara la moral y la vida de los hijos •• 

La evolución hist6rica de este delito en la ~?oca en 

nue la legislaci6n reconoce en el matrimonio un vínculo indisolu

ble, no tiene ningúna sr.nción civil o~ra imoedir el adulterio, 

nues cuP.ndo.no existe "ilivo.rcio el nroblema no existe como :tal, 

n•ro cuando se rstablece el divorcio como causa del adulterio en 

tal aer~tido se pronuncia nuestro C6digo ·civil en su fracci6n nri

mcra· del artículo 267. 

~ realidad exi!.'ten dos sanciones: un.a penal Y _otra 

civil. Por lo tant~ no debe establecerse una sanci6n 11enal cuando 

la. eanci6n civil sea suficiente' inclusive aúnque sea aventurado

el manifestarlo ~ero únicamente en atención a la sanción civil 1 

a 1.a sanción "".lPnal bien nodriamos decir que se estl castigando -

doc·vcc~s a un mismo acto, y aunque una corresnonde a la materia 

civil y otra a la materia 'lenal no es nosible desconocer que se -

s?.ncior.a dos veces un mismo acto, lo cual no es 16gico ni tampoco 

"".lUede ser admitido en una legislación como la nuestra. 

Que si bien es cierto que ~l artículo 23 constitu -

cional consta en la parte corresnondiente que dice: nadie puede•· 

ser juzeado dos vefes nor el mismo delito tambi~n es.cierto que• 
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Pl divorcio acarrea sanciones y aúnque el citado artículo se re-· 

fiPrn únicamente al delito, es trascedental el analizar que ·el ~

delito de adulterio se sanciona con una pena y a mi criterio un a 
hrcho se está sancionando por el Derec~o Civil y por el Derecho 

Penal y ambos acarrean nenas en el sentido Bl!lplio de la nalabra ~ 

nor lo que a razonat!liento nro,io se ,uede manifestar de que está 

existiendo doble castigo para un mismo acto, aún a nesar de que = 
las dos nenalidades que se imponen sean nor dos ramas diferentes 

del °Derecho. 

:!':11 la actualidad se observa en la morai social y en. 

las costumbres de los pueblos, una creciente tendencia encaminada 

a tolerar y hasta aceptar ciertas nracticas sociales, que en otro 

tj cm.,o fueron acrenente censuradas y en ocasiones hasta penadas -

~º~ entra~ar verdaderas infracciones a la moral y a las buenas --

costur.ibres. 

Ahora bien, debemos de preguntarnos ¿ Cual es el -

ol1jeto ile la tutela nenal en el delito de adul tErio ? Me inclino 

e ~ensar que la tutela nenal se encamina a uroteger el orden, la 

r.ornlidad y la naz de las familias asi como la fidelidad c6nyugal 

.,ues está comnrobado que ~ste delito quebranta los lazos de la 

far.ilia, denrava las costumbres, suscita odios inextinguibles en

tre los c6nyuges y constituye por regla general a la disoluci6n y 

r~inn de ln familia. 
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En el adulterio es el honor del c6nyuge ofendido lo

que se m8;1'cilla, los vínculos de la fru:iilia se relajan y de rom -

nen, y la sociedad entera se uerjudica ya que la familia es la -

c~lula de la sociedad. 

LOS IHTERESES O BIENES JURIDICOS 

El legislador al nroteger con la tutela !lenal _el 

bien jurídico: familia y fidelidad conyugal, no nierde de vidta -

las ln.':lentables consecuencias c¡ue acarrea en el hogar la existen

cia de este delito. 

Los intereses .. juridicos que la ley tutela son: !>Or -

una narte la familia la fidelidad conyugal y nor otra uarte la -

sociedad, y la raz6n de ser de este sistema estriba en c¡ue siendo 

la far.iilia la base sobre la cue.l descansa la sociedcd, ~sta sufre 

una afrenta, máxime cuando el adulterio se realiza en el domici -

lio conyugal 6 con escándalo, que es la si tuaci6n nrevista· en 

nuestra ley µenal, las razonfs en que se fund6 el legislador µara 

establecer en el artículo 273 de nuestro C6digo Penal. 

" Se ª'licará nrisi6n hasta de dos afios y orivaci6n 

de cerFchos civiles hasta "!)Or seis a!los, a los culnablee de .adul

terio cometido en el domicilio conyu¡;al o con escándalo "• fueron 

ins~iradns en µrinciµios de orden moral y social, µues al hablar 

del adulterio uernetrado en el domicilio conyugal, tuvo muy en -

cuenta que la santidad e inviolabilidad del domicilio que es una 
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earant!a Que brinda el Derecho al ciudadano. 

Además de que la 1:1orada conyugal ~s el lugnr donde -

conviven los hijos, asi como el c6nyuge inocente y la afrenta 

adquiere -,,ronorciones su.,icrlativas, :mes a')arte dPl ejem':)lO. póco 

edifice.nte que "!lro:io.rciona e! cónyuge adúltero a sus hijos, nuede 

dar ,orieen a la nernetración de homicidios, lo cual sucede con· 

demasiada frecuencia. 

El elemento de que el. adulterio ée realice con esci(a 

dalo, es en virtud de 1'-le el Derecho Penal le in ter.esa que no: se 

vulneren los intereses jur!dicru:iente· ;irotegidos nor el mismo y -:- · 

con el escándalo el bien j.ur!dico so~ial se siente "erjudicado, • 

pues se nreeunone una situación de desorden en la ner.,r.tración· -

del delito, asi como con el escáncalo el cónyuge ofendido sufre -

en su honor un a~rnvio mayor. 

Rn o;inión ')articular el artícµlo 273 de nuestro Có -

digo "enal es incom';>leto nues. adolece de defectos de ·t6cnica ju -

r!dica, ya que no nrev6e el aeulterio en todas sus realizaciones, 

el,lPffislador ':)arece haber tenido simpiemente una visi6n "!lragmá ~ 

tica 'lUP.S tan sólo le interesa el adulterio cometido en la morada 

conyugal o con ~scandalo, no es la c6'lula efectuada en otro sitio 

que no sea el domicilio conyugal y sin escándalo lo que le inte -

resa, sino lo que. nreocu¡>a más su atenci6n es la c6,ula injuriosa. 



EL BIEN JURIDICAf.IB!ITR I'ROTEGIOO POR LA LBY - 130 -

r.xiste una falange de adversarios que ~ronu¡¡nan oor 

la no uunición del delito de adulterio, se reclutan entre ellos -

nleúnos tra~adiatas del Derecho Penal, quienes han sostenido la 

d~~incriminación del adulterio, y el funde;nento que aducen estri

ba en la observación hecha, consistente en qu~ ~ara resolver la -

situación n~rRonal y de familia que el adulterio crea, basta con 

el divorcio, con lo cual se está de acuerdo. 

A mayor abundamiento, debemos recordar que cuando la 

comisión redactora dE'l Código Penal 1931, ontó oor sunrimir en el 

ant~~ro~•Pcto el adulterio··como delito, no obstante la Óoinión en 

contrario ele notables oenalietas miembros de la comisión, se sus-
citó al sabE'rlo la oninión nública, uno de los escándalos de ma -

yor reV'~i:>lo qµe haya habido, vi~ndose obligada la Sccrrtaria de -
l':ob~rnación a ordPnar SE incluyera como fie;ura delictiva el adul-

t€rio rn el Código Penal, en atención a que la soéiedad asi lo -
edg:!a, ])E'ro no ha:r que olvidar que fu6 la sociedad de 1931 y no 

la oociedad de 1987, la cual ha cambiado en 56 arios. 

Como se ha visto existen ciertas leaionPs de bienea 

jurídicos que interesa de !)referencia a la sociedad su inmediata

re~resión, estos actos antijurídicos son aquellos delitos que se 

ncrsigucn de oficio, que sin mediar querellas de la parte ofendi

da corres.,onde al l•!inisterio '.l'l!blico eu pcraecusi6n y castigo .. 
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Existe otro gruno de delitos si bien es cierto.que 

se vulnera un bien jurídico que corres11onde a la tutela 11enal pr~ 

teeer estos actos ilicitos hieren dire.ctamente a un 11articular e 

indittctemente a la sociedad, entre este grupo se cataldean los -

delitos ya mfncionados entre los que se encuentrai:el adulterio.y 

en ellos el Estado tiene interesen la pesquisa,.pero frente a -

este interes se alza el que tiene la parte ofendida en no .ejerci-. 

tar una accidn penal en contra de sú victimario, por considerar -

que vendría a ofenderla doblemente. 

El Estado en ese caso se abstiene .de l)Oner en ejer -

cicio su acción ')enal en cambio l)Or medio de la querella la narte· 

· Bf'I'aViada manifieeta su consentimiento y pide a €ste que provea -

el castieo a su ofensor; la querella nuede inter~onerse nor el·--· 

drr0cho-habiente o bien nor sus legítimos renresenta.ntes. 

El ".lerdón del ofendido en el delito de adulterio·, -

extingue la acción penal, asi lo 11rev~e el.artículo 276 de nues -

tro Cddigo Penal el cual textualmente dice: 

" ART. 276.- Cuando el ofendido pe'rdone a ilu -

cónyuge, sesará todo nrocedimiento si no se ha die -

tado sentencia y si. ésta se ha dictado, no 11roducirá 

efecto alguno. Esta dienosición favorecerá a todos -

los res11onsables " ( 20)' 

( 20) CODIGO 1'I:!lAL PARA EL DISTRITO FEIJE:R.AL, Bdi torial Porrua, 
S.A., 42e, edicilln, !léxico, 1986. 
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En rete ceso existe un sobreseimiento de la acción -

nrr:al, "IUCB t>l nerdón del cónyuge inocente borra la falta. 

Si t>l :it>rdón del cónyuge inoc('nte hr.ce cesrr el pro -

crri~i•nto es nrecissmente ~or~ue cxísten intereses narticulares 

df r:e;·or im'lort~ncia que el interes social, llOr lo cual al. llredo

. minar el intF:-és 'larticular ante el social, y existiendo además -

no:-·~~s civiles nara la recolución del problema, reyito, creo nec.!!. 

Eario qU(' se desti'lifique el adulterio del Código Penal, y se 

drjc eu ·r6~imi>n. ~nicamente en el Derecho Civil. 
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e o n e L u s I o N E s 

PRI!s!!'.RA.- El adulterio es tan viejo como la humani·

dacl. Como acto ))unible, no eurei6 ?Or una reTJuisi6n del acto. e.qtil 
terino, ni como res'luesta a una n!'cesidad social 1 sino nor in .. f!ii
~osici6n de una Ley nacida del ca?richo de los hombres y como un 

resultado de la eecle.vitud de la mujer,. y como ..,rueba de ello.ha

qucdado constancia dentro de la investigaci6n realizada del ~re -

sen te trabajo. 

SP.l'T.n:DA.- Los conce-;itos honor, dignidad y vere;üenza, 

son e.tributos o cualidades i.nherentes e. las '!)ersono.s individual -

mente consideradas. ~orlo tanto, el.adulterio de uno de los c6n

yi.t¡:es, en ne.da afecta al honor o dignidad del otro¡ solo es una -

consrcuer.cia del desacueróo en las relaciones conyugales. 

TT.Ra:::RA.- El adulterio no ataca el orden de la fami

lia "ºr~ue CUEl?ldo rsto sucede, el orden está roto y quebrantado -

nor el ilici to sexual y no '!)U e de .pensarse que des-:iués de el, tod!, 

via ~UP.da SP.¡:uir en orden una familia en la que ha· terminado 

'rincinalmrnte el amor. 

CUARTA.- El adulterio no es un delito sexual·. En 

este dFlito el legislador no trat6 de·,roteger la libertad sexual• 

sino mñe bien trat6 de "roteger loe sentimientos del c6nyuee ino

cente contra los actos de injurias determinadas '90r un contrato. -

cuya regulaci6n corr!'snonde al Derecho Familiar. 
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QUINTA.- Si nuestra ley sruicionara solamente la rt'l!!. 

cicSn sexual -,a:r~. evitar <¡Ue vayrui al seno de la familia s!'res no 

Pngrndredados nor loa dos ccSnyuees, cometeria el absurdo de decl!!, 

rar oue solo existe drlito si hay desct'ndientes, 

~XTA .- El cuerrio del delito de at1ul tcrio es dt' di -

ficil com-,robacicSn, nor más "ue sea el qur da lugar a :irestlMirlo 

con tanta facilidad; ~ero lo cierto es que el hecho esca?a·casi -

sl.Fm">re a la comnrobaci6!1 material. 

~·· 
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