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INTRODUCCION

El combate entre dos o mis personas ha recibido el
calificativo de "lucha" y de ello sus primeros aspectos sur-
gen paralelamente con la aparicidn del hombre sobre la faz -
de la tierra, deduciéndose que &ste, tuvo por necesidad que
enfrentarse al medio hostil que lo rodeaba, desplegando con
el paso del tiempo una t&cnica especial para su aplicacitn y

un método apropiado para su instruccién.

Se han encontrado elocuentes manifestaciones de -
ello en murales, cerdmica y monumentos hist6ricos conservados
hasta nuestra &poca, mostrando que sus &mbitos de aplicacidn
principalmgnte fueron tres: el deportivo, el militar y el co-
mercial; reflejando hasta nuestra &poca (en lo que toca al -
semblante especulativo) la misma similitud guardada con la lu
cha profesional contempord@nea, ostentando un alto nivel de de

sarrollo.

En el presente siglo la lucha comercial despuss de
alcanzar aceptacién popular como espectdculo en Europa, con-
tacta como nuevo campo propicio para su expansién el éontineﬂ
te Americano, para elleo, los inversionistas del viejo conti--
nente bosquejaban ya sus posibles dividendos, y en la consuma
cidén de su ideal, deciden iniciar su actividad empresarial en

los Estados Unidos de América.
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En México se aborda con marcada timidez el aspecto
comercial de este (relativo) reciente deporte-espectéiculo,
creando a medida que se extiende dicha actividad, la necesi-
dad legal de amparar a los trabajadores npacionales gque con-~
formaban dicho gremic, debido a las variadas anomalfas que

ya se presentaban en la prestacién de su fuerza laboral.

Surge entonces para el legislador, el tener que afron
tar la problemitica de dilucidar qué derechos de los ya exis-
tentes le pueden ser aplicados sin mayor contrariedad, gué -
otxos se tienen que limitar y qué otros deben crearse, a fin
de regular su situacidn especifica; confirmando a su vez, en
la medida de lo posible, el ideal protector de la Constitucidn

Federal, al exigir un equilibrio entre capital y trabajo.

Por ello, en la legislacidn laboral vigente se esti
mb apropiﬁdc crear un capitulo especial que tratase algunos
de los aspectos del caso en estudio, es decir, se haria men-
cibén s&lo de aguellas particularidades legales que por diver-
so; motivos no pudieron encuadrar f&cilmente a las circunstan

cias de otros tipos de trabajo calificados de comunes.

Apareciendo como una de las condiciones de trabajo
a regular la figura de la retribucifn a devengarse, elemento
que ha sobresalido permanenteménte en el trabajador como pro-
pdsito directo e indirecto al poner su fuerza laboral a dis-
posicifn de su empleador, arregldndose como aspecto general
que dicha condicidn pudiera estipularse por: tiempo, evento o

temporada.



III

Quedando como funcidén delegada a la Comisidn Nacio-
nal de Salarios Minimos el sefialamiento {a través de estudios
apropiados) de la cuantfa menor que debe ganarse tanto en 1lo
especi;l como en lo general, pero de manera tal, que recibien
do la percepcidn diaria éstimada en forma permanente facilite
el cumplimiento a los fines bisicos de subsistencia a gque tig

ne derecho todo trabajador para €l y su familia.

Siendo asi notorio, el que alin no se haya indicado un
salarioc minimo a pagarse en el 5mbit; luchistico; sucediendo
por ello, que el empresario contratante todavia pueda saldar le
galmente si asi lo quiere en cada evento efectuado con el monto
equivalente a un dia de salario minimo general vigente en el -
Srea geogrifica en que se lleva a cabo la prestacifn de servi--

cios, que en todo caso seria lo exigible en su reclamo juridico.

ileva esto a meditar la situacidn gque guarda hasta
hoy la prestacibn de servicios efectuados por el luchador pro
fesional, en cuanto a qué cantidad seria lo ideal asignarle,
para que pudiese cumplir anilogamente con los fines subsisten
ciales de un trabajador comfin que ha laborado en forma perma-

nente en un periodo anual.

Encontrando que dicho trabajador tropieza con varia
dos obst&culos como: el jugarse la salud en cada evento, re-
guerir constante adiestramiento en el gimnasio (lo cual ocupa
un gran nimero de horas a la semana), el no tener la seguri-
dad de prorrogar su contrato, viajar continuamente a fin de -

lograr nuevas funciones.



CAPITULO I

ANTECEDENTES HISTORICOS

Al referirnos a la lucha, lo hacemos en su aspecto
m&s generalizado, debido a que esta manifestacién del ser hu-

mano puede ser captada desde variados puntos.

Por tanto, primeramente diremos gue la lucha apare-
ce y se desarrolla paralelamente al origen del hombre en la -
faz de la tierra, esto fue cuando el hombre se vid rodeado de
elementos hostiles como fueron el atague constante de fieras,
las agresiones de otros grupos vecinos y la necesidad de conse
guir sus alimentos en forma sistemitica. Todo esto dié como -
resultado que el homo-sapiens necesitara ejercitar sus mscu-
los con un fin especifico de protegerse ante tales aconteci--

mientos.

Por otro lado, tuvo que auxiliarse del precario de-
sarrollo intelectual alcanzado en su tiempo y de su instinto
de conservacibén para idear la forma en que podria combinar u-
na serie de movimientos corporales como . agarres, torceduras, -
estrangulamiento o saltos capaces de dar una técnica para su
ataque y defensa. Asf en lo futuro se presentd una afectividad
mds depurada en grupos sociales igualmente mis definidos, pa-
sando sus experiencias de generacién en generacidn, sufriendo

en cada una de ellas las modificaciones que el hombre da a -~



las cosas en un tiempo y lugar.

En otre aspecto, la historia nos indica que el hom-
bre ha manifestado palpablemente que una vez organizado en u-
na civilizacibén se ha requerido en forma metédica y constante
de la fuerza y destreza muscular, ya que dichas civilizacio--
nes entendieron que para conseguir determinados objetivos o =
conservar la paz de sus dominios, el entrenamiento fisico a-
plicado a través de sus ejércitos reportarian los beneficios
deseados. Ademés, las pricticas fisicas florecieron en otros
Smbitos como fueron en la religibn, el deporte y la diversién
aunque su auge se encontrd siempre y en todo lugar en la mili
cia.

Sefiala Dikov/} que los elementos de la lucha en su -
aspecto primario, los pecdemos encontrar en los inicios de 1la
formacién social, debido a que las condiciones imperantes del
momento situaron al ser humano en permanente contienda, asi -
al buscar sus alimentos, al repeler el ataque de los animales
salvajes y las constantes contiendas realizadas con tribus ve
cinas.

Surgié entonces la necesidad de aprender en forma -
consciente los movimientos de ataque y defensa que puﬁieran
brindarle proteccifn a su integridad, pasande tales conocimien
tos de persona a persona, de familia en familia, afadi&ndose
a su vez un perfeccionamiento en el nuevo método defensivo vy
ofensivo creado.

1. Dikov, Jristo. Lucha Olimpica. Nueva Cultura, S.h. México, 1984, p. 8,



Este punto de vista es igualmente compartido por Hunt y Mi-
ller? al expresar que el deporte de la lucha tiene sus raices
¥ su origen en los primeros encuentros que obligadamente tuvo
que sostener el ser humano contra los animales salvajes y sus

congéneres cercanos.

El hombre, dicen, se vi6 obligado por los mismos he
chos apremiantes a contrarestarlos y para ello encontrb y de-
sarrolld la técnica que hoy se le denomina lucha, la cual es
un método defensivo por medio de la cual pudo conservar la vi
da, al pasar el tiempo dicha préctica llegd a convertirse - en

un arte para todo tipo de contienda futura.

Ademds, existen referencias de hace cinco mil anos
atrds, que aluden a civilizaciones primarias en las cuales la
lucha se habia transformado en algo ya sistemdtico, desarro--
ll4ndose bajo el infiujo de diferentes culturas, siendo su -
punto fundamental de partida la milicia, adaptando formas y -
estilos que imprimieron las tradiciones y evaluaciones regio-

nales de cada pueblo en particular.

Hoffman?® por su parte nos comenta brevemente acerca
de la lucha y dice que, &sta nacid aparejada con la aparicibn
de los primeros hombres en la tierra, esto gre did como’una -
consecuencia natural de satisfacer la necesidad de defenderse
y atacar.

2. Hunt y ¥iller. Lucha Libre Ollmplca. Editores Asociades, S. de R.L. Primera Edicidn Cas

tellana. México, 1972. p. 7.
3. Moffpan, Carlos. Lucha Libre. Ed. Olimpo, S.A., México, 1960. 3a. Edicibn, p. .



Las primeras manifestaciones fehacientes de este de
porte las encontramos en un momento sepulcral de Beni-Hassan
en Egipto, dichas manifestaciones consisten en grabados que
representan guerreros en posturas agresivas de lucha, esto da

ta de tres mil aifios antes de Jesucristo.

I.1. GRECIA

El pueblo griego es considerado como la cuna de los
Juegos Olimpicos, actualmente difundidos por todo el mundo. -
Dentro de estos juegos por siempre se practicé la lucha grie-
ga de la cual hacen prueba irrefutable las pinturas y escultu

ras dedicadas a los héroes o campeones de tal actividad.

Es igualmente conocida la importancia que se dié a
los ejercicios corporales al grado de considerarlos como un
elemento mids de los integrantes de su educacifn popular; por
tanto, no resulta extrafio que la lucha figurase entre los cin
co juegos, cuye conjunto fue denominado pentatldn, el cual era

de entre los realizados, el de mayor auge.

La lucha llegé a un punto de especializacién, pues
se desarrollaron tretas qQue inmovilizaban total o parcialmen-
te al oponente, &sta se desarrollS en forma parecida a como -~
actualmente se presenta, aunque aclaramos que la mec&nica fun
damental de sus movimientos, agarres o torceduras no han cam-~
biado propiamente, siendo el cambio mis notable en su presen-

tacién, debido a la modificacidn o establecimiento de nuevas



reglas que indiquen el céme y hasta donde desarrollarla.

En si, la lucha tuvo dos &mbitos especiales de desa
‘rrollo: el educativo y el deportivo, dando origen a la frase
de mente sana en cuerpo sano, lo cual muestra que era de necesa-
ria importancia el conformar una sociedad con ciudadanos sa-

nos en mente y cuerpo.

Le Floc'hmoan? aporta datos acerca de este pueblo,
relatandonos algo de los juegos deportivos gque se efectuaban

en toda Grecia y dentro de ellos, por supﬁesto la lucha.

Nos comenta que las ciudades griegas pasaban por un
grave problema, el cual les impidid por un tiempo continuar -
el desarrollo deportive, al cual ya estaban acostumbrados. Si
tudndose en el siglo XI antes de la era cristiana, dice que
las ciudades principales de Grecia se encontraban bajo el do-
minio de Esparta, la cual con su poder militar impidif en for
ma total la actividad deportiva de los sometidos, pues consi-
deraba esto como una estrategia militar para debilitar a sus
enemigos, pero acontecid, que asold una peste a todo el Pelo-
poneso, por tanto intervino el Rey Ifito de Elidia, consultan
do a la sacerdotiza Pitia para que interpretara el ordculo de
delfos acerca de lo que se deberia hacer ante el preseﬁte de-~

sastre.

La respuesta de los dioses fue que se restablecie-~-

4. Le Floc'hmoan, Jean. La géresis de los deportes, Editortal Labor, S.h. Barcelona, pp.
17 y 24.  197s.



ran los Juegos Olimpicos en honor de los mismos y que sblo a-
si intervendrian en favor de los mortales. Ifito lo comunicd
prontamente y ademls pudeo convenir con el Rey de los Lacedo—-
nios firmar un tratado en el cual se restablecfan con el ca-
r8cter de inviolables los juegos clvidados por considerarse -
sagrados ante la intervencidn divina. Asi en lo posterior,ca

da cuatro afios se respet6 la tregua pactada.

Acerca del origen de estos juegos, nos dice que pro
vienen de Créta, siendo el portador un curete llamade HéErcu--
les, el cual desembarcd cerca de Olimpia, algo asi como quin-
ce siglos antes de nuestra era e hizo despuntar como primera
competencia una carrera despu&s de haber medido un estadio (a-

proximadamente 600 pies) en linea recta.

Oficialmente las olimpiadas se empiezan a contar ‘a
partir del afio 776 antes de Jesucristo, pues en tal fecha los
Eleanos empezaron un registro pfiblico en el que inscribieron
los nombres de los vencedores, tomiandose como base el calenda

rio griego para contarse los futuros perfodos de cuatro afos.

En la préictica del deporte existia uno denominado -
"pentatldn", &ste comprendia cinco pruebas a realizar que con
sistfan en correr, lanzar disco, lanzar jabalina, salto de -~
longitud y luchar. La lucha por ser de todas las pruebas que
se presentaban la mis agotadora debia ser la (ltima, asi se -
tenfa que después de la eliminacién sucesiva de los competidp

res se reunia a los que llegaban a guedar, que por lo general



siempre eran los mis fuertes, se colocaban en parejas uno -
frente del otro para dar inicio a la contienda, la cual se en
contraba entre las tres pruebas que debian pasarse por lo me-

nos para lograr obtener la anhelada corona de olivo.

El desarrollo de la lucha consistia en sacar de ba-
lance al oponente aplicfindole llaves al brazo, enganches a la
pierna o proyectarlo con una voltereta por encima del hombro,
obteniendo la victoria quien lograba poner la espalda, la ca-
dera o los hombros del contrario contra el suelo por dos oca-
siones. Ya para ese entonces el deportista conocia y aplica-
ba té&cnicas preparativas para el encuentro como el untarse to
talmente el cuerpo con aceite, lo cual le servia para dos co-
sas: evitar enfriamientos musculares como ademis presentar ma

yor dificultad a los agarres del contrario.

En el afio 632 antes de Jesucristo, se presentd una
ligera modificacifn a este deporte en cuanto a los participan
tes, se anadib a las pruebas de los adultos la lucha de meno-
res de dieciocho afios, considerdndose este cambio en el pue--—
blo griego como una mis de las bases educativas. Sin embargo,
para el ano 628 antes de Jesucristo, sin causa justificada -

fue retirada la lucha juvenil de los Juegos Olimpicos.

Entre las modalidades de lucha gue se practicaba, -
la mis fuerte de todas siempre fue la denominada "pancracio",
la cual era un compuesto de lucha v pugilato, encarnizéndose

por lo mismo la prueba mis mortifera de los juegos presenta-



dos, debido a gue los contendientes podian derribar, dar pufie
tazos, torcer los brszoas, mancs, pies, ademds las manos po-
dian estar cubiertas con guanteletes de cuero, con lo cual se
ocasionaban heridas dJe consideracién entre los competidores,

guedando cicatrirzados o en ocasiones mermados en sus faculta-

des mentales.

valerc®

igualmente nos allega datos importantes a-
cerca de esta cultura, para lo cual nos dice gque la cultura y
deporte griego se plasman en la historia desde tiempos remotos.
Asf el culto a dioses y héroes se manifestaba con solemnida--
des en los cuales la destreza y la fuerza muscular desempefa-
ban el papel m&s importante, constituyéndose en un medio espe

cial para la ensefanza, el desarrollo y el mantenimiento de -

la fuerza, la higiene y el sentimiento artistico.

Este pueblo contempld dos modos o figuras luchfsti-
cas principalmente. En la primera los luchadores se esforza-
ban por derribar al suelo a su oponente y una vez logrado es-
to, le era permitido levantarse para continuar el combate has
ta lograr que uno de ellos cayera en tres ocasiones consecuti
vas, lo cual significaba la derrota o la victoria; la segunda
forma consistié en impedir que el contrario una vez dérribado
se levantara, esto es, se le inmovilizaba en forma total ter-

minando asi la competencia.

5. Valero Meré, J. Luis.
México, 1278.p. 7.

de lucha libre en México. Editorial Anaya Editores, S.A.



Para iniciar la lucha se colocaban los adversarios
uno frente al otro con los brazos levantados, la pierna dere-
cha avanzada y el cuerpo echado hacia atrds, Una vez prepara
dos daban inicio a la contienda, con la cual los brazos y ma-
nos representaban el arma principal. Otro punto de importan—
cia, lo constituyd la lucha de gimnasio, lo cual fue uno de -
los eventos mds atractivos de las masas juveniles,. llegando a
configurarse como todo un espectfculo piiblico de los que prin
cipalmente se presentaban en los anfiteatros, denominindose -
atletas a aquellos luchadores que se presentaban con un carfc
ter lucrativo, es decir, hicieron su forma de vivir de la -
préctica luchfistica, pues llegaron a obtener buenas sumas por

cada evento.

Los griegos también se manifestaron en el Smbito le
gislativo deportivos, por tanto crearon un reglamento general
regulador de los juegos presentados. En tal ordenamiento, se
establecid quienes guedaban excluidos, el como debian inscri-
birse los futuros participantes, algunas prohibiciones y cas-
tigos para los que llegaran a sobornar a los jueces, asi como
la forma de impugnar el fallo que se estimara injusto, por lo
tanto se tramscriben los preceptos que conformaron tal ordena

miento:

1.- Quedan excluidos de los juegos los esclavos y =

€. Folleto No. 11l. XIX Jueges Climpicos. México 1968, SEP, Direccidn General No. 4 de Edu-
cacidn Primaria en el D.F. p. 15.
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tdrcaros (birbaros sigrificaba forasteros en relacién al mun-

do helé&nico).

2.- Quedan excluidos los que no han pagado alguna -
multa, los delincuentes, los reincidentes, los homicidas y -

los sacrilegos.

3.~ Todos los participantes en los certimenes debe-
rin estar inscritcs con un afo de anterioridad y si no son -
victcriosos en las olimpiadas precedentes, es necesario que ~
hayan pasado diez meses de entrenamiento, como minimoc en el =
gimpasio de Elis, bajo la inmediata supervisifn de los helan§

dices.

4.- El atleta que llegue con restraso serd excluido

de la prueba.

§.- Ninguna mujer casada, con excepcifn de la sacer
dotisa de Deméter, puede comparecer en el Altis, ni presenciar
los certémecnes; por el contrario, la sacerdotisa aludida ocu-

pa un lugar de honor.

6.- Durante la prueba, los maestros de los competi-
dores son reclufdos en un lugar especial completamente desnu-

dns.

7.- Estd prohibido dar muerte al adversariec volunta
ria e involuntariamente, tanto en la lucha como en el pugila-

ta, bajo pena de perder la recompensa y de sufrir multa.
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8.~ Estd prohibido empujar o acudir a cualguier =

otro medio ilfcito para obtener la victoria.

9.- Quien pretenda sobornar a los jueces o helanddi

ces seri apaleado.

10.- Prohibese hacer manifestaci6n pblica de desa-

cuexdo con el fallo de los &drbitros.

11.- Cuando un atleta se sienta afectado con el fa--
llo de los jueces, puede apelar al senado de Olimpia por su -
cuenta y riesgo; si se demostrase que los jueces no han proce
dido de acuerdo con lo establecido en los reglamentos, seré&n
castigados, pero otro tanto sucederi con el reclamante, en ca

so de que su apelacidén carezca de fundamento.

I.2. ROMA

Yribarren’ nos comenta que la lucha que practicaron
y desarrollaron los griegos hizo su aparicién en Roma en el
siglo XI antes de Jesucristo y en cuanto a la adaptacién y de
sarrollo gue sufrid &€sta al presentarse al pueblo romano la
califica de primitiva, retroactiva o decadente, ya que el ro-
mano no desarrolld al menos una estructura reglamentaria defi
nida para la prescntacifn de la misma, era entonces un luchar

por luchar, una contienda en la que los oponentes libremente

7. Yriderren de Acha, J. M. Lla Lucha. Ed&. dispano Europea, Barcelona, 1265, p. 11,
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se aplicazban todo tipo de fpresas, pufietazos o zarcadillas, re
sultando vencedor aqguel gue fuera mids fuerte o resistiera por

mayor tiempo el agotamiento.

En esa época se distinguiersn dos tipos de lucha, -
la denominada "Pale-Orthz" que consistia en derribar al con--
trario Cnicamente y ia ctra forma se denomind "Cualisis", en
la cual una vez gue se lograba derribar al oponente la lucha

continuaba hasta alcanzarse la victoria o la derrota.

Haro * expone gue el temperamento y el caricter en -
el ser humano se manifiesta en las caracteristicas externas,
mismas que se hacen presentes en la colectividad, siendo in-=
discutible gue la diversifn viene a ser una m&s de las mani--
festaciones valuadoras de tales conceptos y a manera de ejoem-
plificar su punto de vista, nos menciona algunas caracteristi

cas que presenté el pueblo romano.

Este pueblo, no obstante que fue el conguistador de
Grecia y absorber la cutura del subyugado, no alcanz6é a com--
prender la esencia de los juegos olimpicos, ya que no le die-
ron la misma importancia, ni la misma finalidad. El romanoc -
mé&s bien destaca por ser amante de lo prictico; en consecuen-
cia resta importancia a otras cuestiones gque no le redituaban
una utilidad inmediata, por lo tanto el tema del deporte re--

sulta de infima atraccifn en el &mbito de los aficionades; -

B. Hare Oliva. Olizpices-breve historia del deporte ¥ de las tuego.. Editerial Nevaro, -
S.A. pp. 32-36. Mo, piea.
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aplicande con gran interés el entrenamiento fisico aplicado a
las legiones, es decir, gque debido a la necesidad de conser--
var los dominios adquiridos a todo lo largo y ancho del actual
continente europeo, dio mayor importancia al ejercicio aplica
do especfificamente a la perfeccidn militar; por lo mismo, crea
ron el campo Marte, el cual llegé a ser el seno de nuevos cuer
pos militares y de los ejercicios practicados, se encontrd -

siempre la figura de la lucha cuerpo a cuerpo.

Por otro lado, los juegos presentados en los circos
fueron los eventos de mayor gusto e interé&s, pues afin cuando
existieron personas que trataron de impulsar y desarrollar -
propiamente el deporte, &ste no pudo de manera alguna flore-
cer, y no fue posible debido a la idiosincrasia enraizada en

el pueblec romano.

Asi se tuvo noticia de gque un hombre de nombre Tar=-
quino el Viejo fue organizador de los primeros juegos atléti-
cos, mds &stos se extinguieron velozmente por la carencia de
interés del pueblo, el romano gustd mis de los combates entre
gladiadores y mayor afin cuando se organizaban encuentros en-

tre contrincantes famosos o de ciudades extrafas.

El estilo gladiatorio {continua Haro) tuvo su apari
cidn en el anho de 264 antes de Jesucristo, y aungue parezca -
contradictorio la tradicidén cuenta que el origen de tales ac-
tos sanguinarios tuvieron su punto de partida en un acto de -

humanidad, pues accontecid que:
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"Cuando murid Junio, de la familia de los Brutos, -
varios pueblos extranjeros enviaron cautivos para -
ser sacrificados en los funerales. Los hijos de -
Junio Marcus de Decues Brutus, que habian visto en
Entruria los combates de gladiadores, quisieron ha-
cer menos sangrienta la lucha y formando parejas -
con las futuras victimas, los hicieron combatir pa-
ra gue s6lo muriera la mitad de ellos".

En esta forma, tenemos gue se originé un nuevo es--
pecticulo en la Roma Imperial, en la cual el romano com@n se
aficiond en gran medida al nuevo evento de sangre y muerte, -
siendo los elementos principales que giraban en la arena, el
valor que derrochaban los gladiadores, la destreza con la cual
se enfrentaban y por supuesto, las grandes sumas de dinero -
que corrian entre lus espectantes y afin entre los gladiadores
voluntarios que por decirlo en alguna forma se iniciaban al -

profesionalismo de esta prictica o espectéculo.

Son en estos seudo juegos donde intervenian los es-
clavos en forma predominante, los cuales sb6lo aspiraban a ser
aclamados Yy esperar el dia en que alguien superior a ellos -
les arrebatara la vida, pues la mentalidad romana los conside
raba como simples objetos de los cuales se podian disponer -

sin mayores problemas.

Estos eventos pasado un tiempo, adquirieron apogeo,
llegando a celebrarse en forma continua por 175 dias en el a-
fo, debido a la promocidn que ejercieron ciertos politicos de
la &poca con el fin Gnico de captar simpatia popular, llegan-

do a deformarse tanto la mentalidad del romano que requirié -
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emociones cada vez més fuertes, pues las gue originalmente se
presentaban ya no los satisfacian, creando por tanto otras mo

dalidades dentro del mismo género.

Asi se enfrentabgn a gladiadores en grupos, lo dque
resultaba ser unas verdaderas batallas campales, o bien lo ha
cfan contra animales salvajes como leones, tigres, osos, etc.
La pasién que despertaba entre el pfiblico este tipo de even--
tos fue ascendiendo en grado de brutalidad, al que s&lo puede
ser remedado actualmente por el que se contempla en alguna de
las arenas de lucha libre moderna, pues a pesar de que como -
se tiene sabido por el piiblico en general, gque actualmente es
una simple simulacién, la emocién que despierta en el especta
dor, es principalmente motivado por el grupo de luchadores de
nominados "villanos". Asf en la misma forma, los romanos se

excitaban al ver ganar o perder a sus gladiadores favoritos.

Le Floc'hmoan® por su parte nos comenta sobre este
mismo aspecto; que el romano tomd al deporte en general, pero
nunca como un elemento integrante del sistema educativo del -
pueblo, sino mds bien lo adecud al interé&s principal de la di
versidn popular conformindose con mirar més que practicarlo,
Yy respecto a la lucha, el luchador adopts la denominacibén de
"locutor" y al conjunto de competencias que los griegos deno-—

minaron pentatldn, &stos lo llamaron "Quinquertium".

9. Le Floc'hroan, Je2n. Cb. cit. pp. 45-53.
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Resulta palpable que los romanos conocian en ese -
entonces numerosos elercicios atléticos aplicades a todos sus
eventos, pues asi lo senalan los frescos y la cerimica exis--
tente en las poblaciones primitivas del lacio pero, su inten-

cidn bésica nunca fue desarrollar propiamente el deporte.

Canton '®, refiri&ndose al pueblo romano sefala que
el influjo griego causd gran impacto cultural entre la va e-
xistente romana, al grado de considerdrsele como el conguista
dor conguistado. De entre la culitura nueva, se encuentra el
deporte y dentro de éste la pr&ctica de la lucha, la cual ad-
quirié su propia concepcién como consecuencia natural, pues -
es visto que este fenSmeno ha ocurrido en todos los tiempos y

lugares del mundo.

El romano por su parte, prefirib intervenir en la -
mayoria de sus eventos presentados como un simple espectador
mis, pues poco le importd ser participe en tales sucesos y to
do ello debido al auxilio y motivado por la aplicacifn en for
ma préctica de la idea "pan y circo”, la cual reflejd hasta -
cierto punto la estrategia politica llevada a cabo en ese tiem
po por algqunos falsos politicos, por lo que la distraccidn vi
no a ser al paso del tiempo uno de los elementos destructores
de la sociedad romana al apartar al ciudadano comin del debi-
do andlisis de la problemdtica gque iba presentando la oligar-

10. Canton Moller, Miguel
S.A.

Vizgue: Tomero, Adolfo. Derecho el Deyorte. EQ. Esfinge, -
Lpe 16217,
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quia dominante y gue avanzd con el tiempo mds y mds hasta al-

canzar su propia decadencia.

Concluye exterrando que el depcrte llevado en tal
forma por los romancs, afin en su aspecto sangriento, fue de
efectos benéficos al haberlos internacionalizado, asi como -~
también por haber dado oportunidad a gue la mujer intervinie
ra en los eventos, ampliandc en esta forma al mundo hasta en
tonces conocido los lineamientos propios que albergé la cul-
tura griega en una forma indiscutible e igualmente por auspi

ciar las manifiestaciones artisticas y culturales.

I.3. LA EDAD MEDIA

Ccanton !, al referirse a la edad media, lo hace ex-

poniends un panorama lfigubre, pues sehala que el deporte en -
si no tuvo desarrollo alguno, debido a gue la sociedad europea
se encontraba escindida totalmente por las continuas 1luchas
que presentaban los sefiores feudales, guerras gue en esencia
resultaban estériles al pueblo, por estos motivos &1 sefiala
gue ol deporte en su aspecto general no tuvo evolucidn en as-

pectc alguno.

Por otra parte, Haro'’ nos comenta sobre la misma &po

ca gque el gusto por los ejercicios efectivamente tuvo una no-

Derecho del Deporte. Oh. Tit.

Il. Canton Noller, Atguel y
19,
12. Haro Qliva. ©<b. cit.




18

table desaceleracibn al caer el imperioc romano bajo la inva~~
5i6n bdrbara, ademds de otros elementos que influyeron para ~
la desaparicién de los jueygos presentados en los circos, como
lo fue la lucha declarada en contra del cristianismo, la cual
representaba una nueva ideolegia gue poco a poco adquirid ma-
yor fuerza en la mentalidad Qe los adeptos, los cuales aborrg
cfan la inmoralidad y el salvajismo de los espectlculos hasta

entonces presentados.

Se ejercif entonces una presidn cada vez mds fuerte
por parte de los cristianos, pero en forma sutil hasta lograr
se emitiera un edicto del emperador Constantino, el cual man-

d6 suprimir en forma definitiva todo especticulo deportivo.

La nueva religién cred en la colectividad la idea -
de tener al cuerpe como un elemento de poca importancia, argu
mentando que lo verdaderamente esencial era la superacidén de
las virtudes que posee el alma, lo cual exaltaron al grado de

mistificarla.

El hombre de esta época ante las nuevas ideas gue =
tomaban mayor arraigo, se dedicd a la oracién y a la peniten-~
cia, propagindose la idea monoteista con rapidez prodigiosa.
Fue entonces que estos elementos modificaron a los hombres en
un comportamiento social y por lo mismo impidid aspirar a una
musculatura desarrollada, lo importante era el amor y la paz

entre los hombres, emulando al cristo redentor.
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Tuvieron gue transcurrir varios sigleos para que su-
giera nuevamente el interé&s y la conveniencia de un desarro--
1llo fisico adecuado, encontrando su origen en la caballerfa y
con estos nuevos juegos o précticas militares retomadas del -
antiguo pueblo romano, los patios de los castillos fueron los
nuevos gimnasics de la &poca, cn los cuales se preparaba a la
juentud destinada al servicio de la defensa del seiior feudal,
la capacitacién se lograba a través de los juegos de agilidad

y vigor necesarios para obtener buenos combates.

La sociedad en estas circunstancias prefirié los -
juegos de quema, las justas y los desafios, los cuales hacen
su aparicién en forma predominante y de entre €stos el mds -~
gustado por los sefiores feudales fueron los torneos, guienes
se dice tenian gran pasidn por los ejercicios violentos, esto
es por lo que corresponde a la clase privilegiada, pues tam--
bi&n en la clase humilde se desarrollaron algunos ejercicios

o competencias que no requerfan una inversifn monetaria.

Se refiere a los "llaneros" de la Edad Media, esos
deportistas que sin recursos econdmicos y materiales para lo-
grar practicar alguno se ingeniaron para ejercitar sus cuali-
dades fisicas, ya que péra &stos les estaba prohibido tomar -
parte en los juegos fastuosos de los caballeros, a lo mids gque
podfan aspirar era a ser mozos © escuderos, pero como se dijo
antes, el ingenio predomind sobre las prohibiciones legales y

materiales para llevar a cabo 1o que se denominaria despecti-~
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vamente “deportes del pueblo™.

La literatura del siglo XII sefiala que la juventud
se distrafa con la prédctica de la lucha, la quintana, la sou-
le y otros juegos de menor importancia, estos juegos fueron -
practicados al aire libre durante muchos siglos. En los lla-
nos se creaba un entusiasmo de fascinacidn a tal grado que -
los mismos caballeros llegaron a practicarlo; de entre los -
juegos mis atractivos se encontrd la lucha, misma que llegd a

gustar a los soberanos.

Los reyes contaron con sus propios equipos de lucha
dores, asi el duque de Burgifion otorgaba crecidas sumas por ta
les servicios. En Inglaterra igualmente despertd el interés
de pobres y soberanos, el propio Enrique VIII eran gran afi--
cionado a la lucha, se cuenta gue en una ocasién el rey de -
Inglaterra se entrevist8 con el rey de Francia Francisco I, -
los cuales enfrentaron a sus equipos luchisticos en los cam--
pos del Drap Dor, siendo las fiestas mis lujosas y espléndi--

das que se hubieran presentado en aquellos tiempos.

En estas festividades, los nlmeros principales los
constituyeron la competencia de lucha entre ingleses y france
ses, en los gue resultaron perdidos los dltimos. Acontecid -
entonces gue el rey Enrique animado por los acontecimientos,
bromeandc con el rey de Francia lo sujetd por el cuello con -

un candado y éste que igualmente era amante de la lucha, dio
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un salto girando sobre su cuerpo con lo que hechd por tierra

al rey de Inglaterra.

Fue entonces que se prendid la chispa emocional de
la revancha, pues se vid apenado al ver que los sucesos ocu--—
rrieron en presencia de los principales invitados, al sentir-
se lesionado en su vanidad, solicitd caballerosamente el des-
quite por la afrenta sufrida. El reto consistfa en un enfren
tamiento de lucha en la cual los asistentes en esta ocasibén -
estarfan conformados por un piblico estrictamente selecciona=-

do.

Aconteci6 que los dos soberanos mis poderoseos del -
mundo en ese entonces se enfrentarfan cuerpo a cuerpo, despo-
j&ndose de sus galas reales. Se colocaron frente a frente -
dando inicio la contienda, derrib&ndose y aplicdndose diferen
tes llaves, caifan y volvian a levantarse hasta que aGn cuando
el rey Enrique era mis corpulento fue dominado por el rey -
Francisco, el cual coloc6 de espaldas a su adversario en dos
ocasiones consecutivas, terminando asf el combate y declarén-
dose vencedor el rey francés; el rey derrotado lleno de furia
e inconforme con los resultadcs del evento, ©lvidd sus prome-
sas de paz vy no gquisc ayudar en nada a Francia en la guerra -

que sostuvo con el emperador Carles V.
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I.4. FRANCIA

Francia viene a ser uno mis de los escenarios en don
de se desarrollS y alcanzd auge el deporte de la lucha, este
pais fue el primero en imprimir ciertas modificaciones de fon
do a la lucha grecorromana hasta entonces conocida, la imple-
mentacién consisti6é en desarrollarlo en un colchén. Presentar
por vez primera competencias a nivel mundial y generar o ser-—
vir de base a otro estilo de lucha que posteriormente se le -
denominé "lucha libre", la cual presentd una mixtura de ele—-
mentos comunes de otros estilos practicados en el mundo. {Con

motive de la intervencidén de luchadores de otros paises).

Alvarez y Mirandal!’® sefalan que la lucha moderna na
cid precis;mente(en forma) durante el siglo XIX, credndose por
el mismo acontecimiento las primeras salas de lucha que aco-
gian asistencias importantes, funddndose la modalidad de lu-
cha grecorromana que alcanz® una popularidad profunda, condu-
ciendo a la organizacién del primer campeonato mundial de lu

cha en la ciudad de Paris en el afio de 1898.

Por otro lado, al referirnes a2l desarrollo de este
deporte, Le Floc'hmoan*, dice que existian en el siglo XIX nu
merosos equipos de luchadores a todo lo largo del Rédanc Yy
al sur G&el Loira, las ciudades de Lyon y Burdeos se convir-
13. Alvarez del Real. y Mirande Fausto. Corpendic deportive rundial. Ed. Anmérica, S.A. -

1976, p. 449.
14, Le Floc'hmoan. Ob. cit., pp. 193-196.
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tieron en los dos puntos principales para la presentacidn de
estos eventos que en forma cologuial se le denomind “greco",
la lucha tuvo ralices por regla general en el arrabal de tales

ciudades.

En aquel entonces resultaba comfin observar el esta-
blecimiento de las llamadas tabernas atléticas, las gue eran
salas reducidas en las cuales el consumidor se distraia admi-
rando la presencia de hombres fuertes gue levantaban grandes
pesos Y practicaban ejercicios luchisticos, en forma somera -

se menciona el ambiente habitual de un gimnasio taberna.

Nos dice que en la carretera de Couderan de Burdeos
se encontraba una de ellas, en la cual el pGblico asistente -
estaba conformado especialmente por trabajadores de bodegas y
estibadores de los muelles, los cuales eran hombres fuertes y
rudos que gustaban del espectdculo que allf se brindaba, men-
ciona a un luchador en especial, a un tal Paul Pons, quien a~
prendibé este estilo de lucha en la mencionada taberna, dicha
préctica se llevaba a cabo en un cuadrilatero implementando -

con serrin recubierto con tela.

El joven era de oficic herrero, provenienteAde Sor-
gues, el cual se prepard durante largo tiempo‘para convertir-
se en un futuro campedn del mundo, siguid su camino desenvol-
viéndose entre los profesionales y afin cuando en agquel enton-

ces vivia en la miseria no se desanimd y continud exhibiendo
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su habilidad en las barracas fordneas para ganar unas monedas

més.

Pons dej6 Burdeos para trasladarse a Marse¢lla, mis
adelante se encamindé a Paris, donde tuvo la oportunidad de -
participar en las fiestas de Nevilly, despué&s de esto pudo es
tablecer y dirigir un pequefio gimnasio en Montmartre, en la
Evenne de Tillauls, cientos de luchadores y acrSbatas pasaron
sin interrupcién por su gimnasio. Pons era el que daba las
lecciones de cultura fisica a los aficionados y ya para 1888
la lucha grecorromana hacia su entrada con gala en el Music--
Hall, incluyéndose en el programa del Folies-Bergere algunos
combates, dos afios mis tarde se acudid en masa al Nouveau~ -~

Théatre para ver como Pons derrotaba al famoso Tom Canno.

Surgieron igualmente en esa &poca las personas ap--
tas para dar publicidad a los eéentos de arenas, entre ellos,
se recuerda a un famoso director de arenas de nombre Rossig--
nol-Rollin, al cual le gustaba la elocuencia, &ste comenzd un
dia a dar nombres fant&sticos a los integrantes de los grupos
luchisticos que se presentaban, asi por ejemplo a Fouet le -
llam6 la fiera de la jungla, a Tivallan la serpiente del Loi~

ra, a Vicent el hombre de hierro.

En esta forma continué su camino expresivo, ponien-
do nombres de impactc para el piiblico, despertando su fanta--
sfa y al mismo tiempo cred una publicidad aplicada en forma -

especifica a este deporte gue para ese entonces ya habia al--
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canzado la aceptacidn poprlaxr francesa.

Mds adelante, faltando cinco anos para terminar el
siglo XIX llegaron luchadores de diferentes puntos del globo
terrdqueo, asi de Turguia se recuerda a Youssouff, que se deg

cribe con una fuerza Hercdlea.

En igual sentido, la introduccidn de luchadores sui
z0S, turcos y rusos did a los hombres de empresa la idea de - -
organizar diversos encuentros con cardcter de reconocimiento
mundial, se menciona al director del "Journal des Sports" un
tal Lucenski, quien en 1837 organizd el primer campeonato del

mundo en el casino de Paris, el cual tuvo &xitc rotundo.

En dicha ocasidén Paul Pons, el cual contaba con una
amplia fama para ese entonces se llevé la victoria en forma -
indiscutible, desde entonces y hasta 1908 la lucha grecorroma
na practicada y conocida tuvo sus mejores dfas tanto en Paris

como en otras capitales europeas.

Pas6 el tiempo y la falta de dinamismo, la ausencia
de proyeccidn en este tipo de lucha, la importancia exagerada
que se di6é al peso que debfan tener los competidores y la com
petencia que representd el especticulo inglés llamado boxeo,
trajo como consecuencia la distraccifn del pGblico en las fun
ciones de lucha, reduciéndose las exhibiciones a un grupo ce-
rrado de aficionados, pues habia dejado de ser aquel especti-

culo que atraia grandes masas de pfliblico y dinero. Asi entrd
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este deporte en un receso por lo que toca su linea comercial,
subsistiendo en su dmbito deportivo en distintos paises del -

mundo.

I.5. ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

Alvarez y Mirandal® hacen referencia a la lucha li-
bre profesional, indicando que &sta tiene su aparicidn en los
Estados Unidos de América alredegdor de 1890, a la cual se le
empezd a denominar simplemente como "catch" que significa to-
mar o agarrar, este nuevo estilo luchistico presentado, vino
a ser una mescolanza de las t&cnicas de la lucha grecorromana
Yy la lucha olimpica, igualmente se le conocid como lucha 1li-

bre sin hacer mencibén al cardcter de lo profesional.

El "catch" se aprecil come uno mis de los especticu
los que se presentaban en la unién americana, saliendo de la
concepcidén deportiva totalmente. Todo esto debido a la atrac-
cidn que ejercid entre los nuevos asistentes, los cuales afin
no tenfan la idea clara de lo que se realizaba en tales fun-
ciones y por lo mismo se asistid con esa curiosidad de inter-
pretar lo afin no asimilado mentalmente. En realidaad és hasta
los afos veintes cuando la lucha libre se formaliza como tal
en toda la unidn americana, constituyéndose la etapa de oro,

creadora de grandes figuras en los estilos grecorromano y li-

15. Alvare:z del Peal. y Miranda Fausto. Cb. cit. p. 451.
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bre, auxiliados claro estd, con la contribucidn de la difu- -~
sién televisora de las funciones, siendo hasta entonces cuan-
do suben en cré&dito y reconocimiento popular los ejecutantes

de esta modalidad. Ya para ese entonces se puede hablar s&li
damente de luchadores con estilos propios, los cuales genera=-
ron llaves, golpes y lances, hasta entonces no conocidos y -
por supuesto, también crearon la nueva escuela de lucha drami
tica-teatral en la que exponfan las creaciones de sus podero-
sas llaves, dejando de ser un deporte aburrido como llegs a -

ser un tiempo en Europa.

. Este deporte comenzd a recibir luchadores de todo -
el mundo, como fueron: mongoles, chinos, mexicanos, cubanos,
canadienses, los cuales siguieron contribuyendo a la fastuosi
dad de las funciones con sus vestimentas brillosas, las gran-
des cabelleras, los calvos, los gigantes, los enanos y Oo fun
damental del evento fue)la continua contienda entre los bue-

nos y los malos.

Después de la Segunda Guerra Mundial, la lucha 1li-
bre readquiere su vigor, convirtiéndose en un negocio para -
los empresarios, y para los afios cuarenta y cincuenta, los ma
gos del colchdn se produjeron y reprodujeron por toda la Amé-
rica, en ese entonces el Madison Square Garden de Nueva York,
recaudaba m8s dinero por la asistencia de los fandticos de es

te deporte que en un programa estelar de boxeo.

Se habia encontrado un medio de adguirir buenos in-
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gresos, un camino decoroso en la industria de los empellones,

patadas y bofetadas.

El luchador profesional de hoy, se asegura, es un ~
atleta especial, el cual se las arregla como el actor de cine
en sus contratos y con el pfiblico, en lo que al parecer lleva
ia misma mec&nica. M&s para esta pr&ctica, no todos dan la -
medida, pues hace falta personalidad y aptitudes para hacer -
posible el desarrollo del teatro violento. Las condiciones -
fisicas deben ser excepcionales, capaces de mantener una ruti
na de cuatro o cinco encuentros por semana y el peso debe serx
de 200 libras por lo menos, este tipo de luchador continuamen
te estd entrenfindose sobre el ring, recibiendo milrtensiones
en los brazos, piernas y cabeza, y aunque los golpes de puiio
no son de la precisi6n e impacto como en el boxeo, siempre de

jan huellas de consideracién.

Otra cualidad b&sica se localiza, en la destreza -
que deba poseerse para enfurecer al plblico y al mismo tiempo
trabajar con limpieza, registrando todos los golpes, el pan--~
cracio obliga al arte porque se tiene que cumplir con un pa-
pel a desempehar ante el pGblico, aunindose a todo ello los -
promotores que son verdaderos maestros del espectdculo y sue-
len anunciar las luchas con los calificativos mds espeluznan-

tes como: el sanguinario, lucha a muerte, rio de sangre.

Ningfin deporte ha tenido tan extraordinarios practi



cantes como la lucha libre, en la cual un participante es for
zosamente un cincuenta por ciento atleta y un cincuenta por -

ciento actor.

I.6. MEXICO

Al igual gue en otros pueblos del mundo, en México,
también se desarrollaron pricticas de combate, asi{ tenemos que
en la &poca prehispinical® se realizaba una lucha constituti-
va de los sacrificios gladiatories, los gue se presentaban an
te las multitudes asistentes. Su desarrollo acontecia en el -
Temacatl, esto era una piedra redonda, la cual se situaba por
lo general cerca de los templos de las ciundades; en ellos se
enfrentaban sSle en ocasiones especiales los prisioneros toma
dos en guerra, los cuales eran armados con rodela y macana, -
atados de un pie al centro de la piedra. A este prisionero le
hacfan frente los mejores guerrereos igualmente armados y en -~
caso de vencer a sus adversarios en forma sucesiva, el prisig

nero recobraba su libertad.

En la casa de los representantes de los guerreros,
se producia a los verdaderos atletas, logrande la condicidn
fisica capary necesaria para su profesifn militar, durante -

- algunas festividades y afin en forma particular se le dedica-

ban a Huitzilopochtli, Dios de la guerra clertas manicobras -

16. Folieto No. 11, XIX Jucgos Olimpicos. México, 1968. SEP. Ok, Cit,, p. 32,
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que resultaban ser verdaderas batallas campales en las cuales
se manifestaba en su plenitud la habilidad y destreza de los
grupos guerreros, ademds de constituir &stos una diversién pa

ra la juventud y el pueblo.

Queda presente una admirable escultura prehispini--
ca, la cual se le conoce como el luchador, perteneciente a 1la
cultura olmeca, encontrada en Tabasco, en la cual se percibe
la perfeccifn de las proporciones de su cuerpo, correspondien

tes a un atleta preparado para iniciar una lucha.

México, al igual que otros pais europeos viene a -
constituirse como un lugar propicio para el desarrollo de un
nuevo deporte trafdo del viejo mundo, sobre tal sentido nos -
comenta Valero'’ que la historia de la lucha libre propiamente
desarrollada en México, tiene sus primeras luces en el afio de
1863 en tiempos de la intervencién francesa, es precisamente
un francés de cuyo nombre y referencias personales no se tie-
nen datos precisos, el que aporta los conocimientos luchisti-
cos a un mexicano de nombre Antonio Pérez de Prian, el cual -

posteriormente se le conoceria comoc "El Alcides Mexicano".

Fue este francé&s quien proyecté sus conocimiéntos -
de la lucha libre, la cual propiamente tenfia mds de lucha  o-

limpica que de lucha libre.
Prian pronto llegd a establecer su propio gimnasio

17. Valero Merd, J. luis. (b, cit. pp. 11-29.
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en las calles de San Agustin, hoy Guatemala, dindole el nom-
bre de "Gimnasio Higi&nico y Medicinal", en el cual funge co-
mo director y maestro, pues es &l quien imparte personalmente
las clases a 1los nuevos alumnos, sin embargo este nuevo suce-
so no present6 la atraccidn esperada para la sociedad de su -

tiempo.

Asf para el tiempo, recorriendo algunas plazas de -
toros y circos, presentando nlmeros de fuerza y equilibrio, -
hasta gue decide contratar un enemigo de su calidad para debu
tar como luchador profesional. Este fue un negro de nombre -
Henry Bucker, el cual presentd verdadera resistencia en la -
contienda, pero al final resultS vencedor el Alcides Mexicano;
es por esto y otros eventos mis como se le ha reconocido como

el primer luchador profesional mexicano.

Pasan los afos y el mexicano abandona el pafis para
conocer Europa, quedando el nuevo deporte flotando en el aire

sin encontrarse un nuevo precursor.

En el afio de 1900, llega al Distrito Federal un -
francés de nombre Michaud Planchet, el cual ofrece un encuen-
tro de lucha en la plaza de toros, llevando como enemigo a -
José Espino Barros en la modalidad de greco-romano, es en es-
te punto donde igualmente se puede afirmar que fue otro fran-

cés quien introduce nuevamente la lucha en el pais.

En el afho de 1910 se crean propiamente las primeras
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empresas de lucha libre, es decir, nace formalmente el depor-
te como especticulo generando el profesionalismo; las funcio-
nes se dieron en el Teatro Principal, teniéndose en el progra
ma como figura estelar al monarca italiano Giovani Relesevi--
tch, quien gusté de gquedarse en México como instructor en la
Escuela Nacional de Maestros y uno de sus alumnos mis desta-~
cados fue Eduardo "Dientes Hern&ndez" gque posteriormente pasé

a ocupar un lugar de fama nacional y mundial.

Pasaron 20 largos anos para gue se volvieran a dar
funciones de lucha libre y el Distrito Federal se viera nue-
vamente en la oportunidad de presenciar estos encuentros que
s6lo eran apreciados pasando la frontera norte del pais. I-
gualmente se reporta la primer gran bronca entre pGblico y -
luchadores, la cual tuve lugar el dfa 10 de enero del mismo
afo, cuando el "Cow Boy Russel" le dio por golpear despiada-
damente a su contrario "Henriquez", esto enardecid a los afi
cionados al punto de que algunos subieron al ring y trataron
de linchar al “gringo", teniendo que intervenir la policia =~

para someter a ambos bandos guedando el match empatado.

Russel por un lado, recibid varios golpes de poca
consecuencia y un aficionado fue a dar por vez primera a la
circel, el cual dijo llamarse Sergio Ramirez Toledano, de o~

ficio carpintero.

La lucha libre fue dejando huella principalmente en
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tre el estudiantado, de ahi surgieron afos después los pila--

res principales de nuestra lucha libre mexicana.

Fueron los estudiantes de la Facultad de Medicina -
{la cual se encontraba en el edificio gque habia sido de la -~
Santa Inquisicién), los de la Escuela Superior de Ingenieria
Mec8nica y Eléctrica y Educacifn Fisica los gue con gran emo-
si6én querfian aprender a luchar, comenzaron entonces por sus -
bases, las cuales se forman por la lucha olimpica y la denomi
nada intercolegial, la que consiste en rendir al oponente a -

como de lugar, claro est8, sin ir a los golpes prohibidoes.

En el afic de 1930, el dfa 30 de marzo se inaugurd -
la Arena Modelo, de la cual se hace mencibn por ser posterioxr
mente el manantial de nuestros luchadores, dicha arena se fin
c6 en un terreno casi a las afueras de la ciudad, la rodeaban
lotes baldfos, su construccién era de madera y su principal -
atractivo eran las funciones de box, sin embargo poco duro -~
funcionando, pues adolecia de un terrible defecto: el mantea-
do no resolvia las necesidades que se presentaban, la lluvia,

el aire y el polvo causaban estragos entre los asistentes.

Asf, cinco meses después, el 28 de septiembre de -
1931 la arena fue clausurada; no fue de gran trascendencia es
te acontecimiento, pues entre los estudiantes habifa surgido e
iba creciendo el interés de practicar la lucha en sus varia--
das formas: olimpica, grecorromana y hasta el judo que era -

igualmente. novedoso en México.
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Ya para 1933 la aficidn luchistica mundial, sobre -
todo en los Estados Unidos de América era numerosa, ya en a=-
quel tiempo existian varios campeones mundiales, principalmen
te en peso completo, llegd agosto del mismo afio y la destarta
lada Arena Modelo abrié nuevamente sus puertas para que los -

estudiantes efectuaran un torneo estudiantil.

Entre los asistentes se encontraba un hombre nacido
en Ocotldn Jalisco, conocido ampliamente en el medio indus- -
trial y que habfia llegado casualmente a ver las finales del -
torneo, pues su visita se debfa principalmente para ver como
se encontraba el local, mismo que gueria arrendarlo para pro-

mover funciones de box, su nombre fue Salvador Lutteroth.

El 20 de agosto del mismo afo, Lutteroth firmaba el
contrato deseado, sin embargo su inquietud por dar funciones
de box no llegaron a realizarse, debido a que las arenas gque
existfan en el Distrito Federal un total de doce: La NacionaL
La Degollado, La Aficién, El Ring, La Andhuac, La Vencedora,
El Alarcén, La Peralvillo, El Tivoli, La H&roes de Granaditas,
La Azteca y la Internacional, fueron uno de los elementos que
se presentaban en su contra; al ver que el mercado en materia
pugilfstica estaba en franca competencia y que variaban finica
mente los dfas de funcidn, asf una arena mds serfia arruinar el

negocio, una competencia sencillamente catastr&fica.

Un amigo de Lutteroth, don Alejandro Aguilar Reyes

"Fray Narro" padre de la crbnica y la literatura deportiva -
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mexicana; al platicar con éste, le inculcd la idea de implan-

tar una nueva fuente de espectéculo deportivo: la lucha libre.

Ademés, le sefialé que en el Paso Texas, Nuevo Méxi-
co, Los Angeles, etc., habia magnificos luchadores mexicanos,
que estaban siendo tratados como animales, y si €1 se decidia
vendria a ayudar a estos nuevos deportistas necesitados de de
sarrollo luchistico; aunado claroc con una buena promocibn pu-
blicitaria, con la cual todos prosperarian en sus diferentes

&mbitos.

La idea fue tomando forma y Don Salvador entendib -
las palabras de su amigo, animdndose entonces a presentar lu-
cha libre en el nuevo local, lo que al darse a conocer entu--
siasmb a muchos estudiantes y a otros gue estaban en el casi-
no de la policfa, como Jesfis el “"Muercielago Veldzquez" o Héc

tor el "Diablo Lépez".

Por otro lado, influy8 en igual forma que al leer -
una noticia, Lutteroth, la cual trataba de gue se habfa agre-
dido brutalmente a un luchador mexicano llamado "Yaqui Joe" -
por haber vencido al norteamericano Ted Hawks en Texas, todo
debido a que el azteca habfa retenido su titulo mundial y an-
te esto los fandticos se subieron al ring a golpearlo, pues -
no perdonaban gue un mexicano fuera superior a uno de sus pai

54nos.

Todo esto didé como respuesta el gue tomara una deci
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sidén mds firme sobre el asunto, integrando el dfa 4 de sep- -
tiembre de 1933 la empresa mexicana de lucha libre, siendo su
socio Don Francisco Ahumada, los cuales mandaron llamar a Mi-
ke Corona un cronista redactor de "El Continental" de el Pa-
so. Habia nacido en Chihuahua hacia 25 afios, fungié como ayu
dante del match-macker del Liberty City Hall, Malntosh, el -
cual fue un incondicional en la causa de los luchadores mexi-

canos.

El 7 de septiembre se cambif el nombre de la Arena
Modelo al de Arena México, la fecha para abrir su primera tem
porada quedd definida, seria el 21 de septiembre de 1933. Se
acondicion6 en todos sus detalles principalmente el ring, apa
rece entonces el primer programa, en el cual estaba como refe
ri Jesfis Lomelfn que tenfa amplia experiencia en el ramo, el
dfa 18 de septiembre del mismo afio, aparecié integrado el pri

mex programa en el perifdico "La Aficibn" y decfa asi:
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LUCHA LIBRE
EL MAS SENSACIONAL DE LOS DEPORTES

ARENA MEXICO

(ANTES ARENA MODELO)
DOCTOR RIO DE LA LOZA No. 91

{A POCOS METROS DE LA ESQ. BUCARELI Y CHAPULTEPEC)

INAUGURACION
JUEVES 21 DE SEPTIEMBRE A LAS 8:15 HRS. CON EL
LUCHADOR SONORENSE

YAQUI JOE

CAMPEON MUNDIAL DE LUCHA LIBRE

PESO LIGERO-MEDIO

Tenemos contratados & los luchadores mexicanos que
estin siendo boicoteados en E.U. para enfrentarlos con los me

jores luchadores mundiales.

Estrella: YAQUI JOE VS BOBBY SAMPSON
Semifinal: CHINO ACHIU VS CICLONE MACKEY
Preliminares: ANTONIO RUBIO VS JESUS CASTILLO
Yy: FLAMMARION VS PAVIA

Este programa marca 2l inicio de lo que seria toda
una época luchistica tipicamente mexicana, pues ailn cuando -

la influencia extranjera se sentia en todos los eventos, é&s-
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ta fue diluyéndose poco a poco, a medida que fue adguiriendo

fuerza y forma la creatividad nacional.

En el ano de 1933 se cred un reglamento que indica-
ba en qué circunstancias se ganaba o se perdia una lucha, el

cual se estructur6 con seis artfculos:

1.- Cuando alguno de los luchadores quede sin senti

do; perderd la caida.

2.~ Cuando haga contacto su espalda con la lona du-

rante tres segundos.
3.- Cuando se rinda.

4.~ perderd si golpea con el pufio y serd descalifi-

cado por el referi.

5.~ Cuando se cuenten veinte segundos y no pueda -

continuar luchando.

6.~ Tendrd cinco minutos de descanso entre caida vy
caida, los cuales pueden aprovechar para ir a descansar a su

camerino o quedarse en el ring.

Pensamos que este punto esboza la intencién firme ~
de crear una reglamentacidn oficial de mayor trascendencia pa
ra este deporte, lo cual no surgif de inmediato, sino que fue
hasta 1955 cuando la Comisidn de Box adicionando articulos al

“Reglamento de Especticulos de Boxeo Profesional" (que se pu-
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blicS en el Diario Oficial de la Federacidn el 5 de diciembre
de 1946 por mandato del presidente Don Manuel Avila Camacho),
tomd en cuenta estos eventos denomindndole al nuevo cuerpo re
glamentario!® "Reglamento de los Espectéiculos de Boxeo y Lucha

Libre Profesional".

De importancia consideramos también indicar que el
nuevo reglamento se conformé con veinticinco capitulos y treg
cientos articulos de los cuales s&lo algunos otorgaban benefi
cios especificos a los luchadores, los cuales sefialan la aten
cisén médica que debe otorgarse en caso de emergencia, el tipo
de vestidores que debe tener la empresa, asi como quien puede
decidir el momento en gque debe suspenderse el encuentro por -

motivos de lesiones que sufran los contendientes.

Comenta el autor antes referido gue en poco tiempo
la reconocida empresa llegd a designar en forma exitosa al -
mejor luchador del ahno, Yy gque posteriormente esta misma fa-
cultad fue arrebatada por los cronistas apasionados de este
espectdculo, quienes 5ajo su criterio otorgaban el mitico ti
tulo tan codiciado por un luchador, algunos de los nombres -~
de guienes han ganado tan honrosa distincidn desde 1933 han

sido:

ARO NOMBRE
1933 YAQUI JOE
1934 LEROY MC GUINK

18. Publicacién D,D.F. 20 mayo 1970, sin D.O.



1935
1936
1937
1938
1939
1940
1941
1942
1943
1944
1945
1946
1947
1948
1949
1950
1951
1952
1953
1954
1255
1956
1957
1958
1959
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NOMBRE

MATSURA MATSUDA
BEN ALI MAR ALLAH
LARRY "BABE" KASABOSKI
MERCED GOMEZ
OCTAVIO GAONA
TARZAN LOPEZ

MIGUEL "BLACK" GUZMAN
JESUS "APOLO" ANAYA
EL SANTO

TARZAN LOPEZ

GORY GUERRERO

EL SANTO

RITO ROMEROC

TARZAN LOPEZ
CAVERNARIO GALINDO
SUGI SITO

ENRIQUE LLANES

EL MEDICO ASESINO
BLUE DEMON

EL SANTO

EL SANTO

ROLANDO VERA

EL SANTO

KARLOFF LAGARDE
KARLOFF LAGARDE



1960
1961
1962
1963
1964
1965
1866
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
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NOMBRE

GORY GUERRERO
RENE GUAJARDO
RENE GUAJARDO
RAYO DE JALISCO
KARLOFF LAGARDE
RENE GUAJARDO
RAY MENDOZA

RAY MENDOZA
ANGEL BLANCO
EL SOLITARIO
ANIBAL

EL SOLITARIO
ALFONSO DANTES
RAY MENDOZA
ANIBAL

RENE GUAJARDO

RINGO MENDOZA.

virtud en todo promotor debe ser el renovar adecua-

damente su elenco, seguir de cerca a los novatos que van lle-

gando en busca de gloria,

fama y dinero; &dicho talento estaba

presente en Don Salvador Lutteroth, quien cont6 con clara vi-

sidn, sabiendo atraerse a los muchachos que practicaban la lu

cha en distintas partes de la ciudad, adem8s puso bajo las sa

bias ensenanzas del profesor Gonzalo Avendano a la juventud -
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que asistia a la que fuera la primer Escuela de Lucha Libre -
que hubo en este México contempordneo, la cual se encontraba

ubicada en la antigua "Arena México", por esto y muchos otros
detalles en favor del gremio luchistico se le denomind "El Pa

dre de la Lucha Libre".

Irremediablemente todo llega a su término y el dia
sibado 5 de septiembre de 1987 se conocfa la noticia'® que maxr
caba el final de un ciclo en este deporte, era pues la muerte
de Don Salvador Lutteroth Gonzdlez "E1l Zar" de la lucha libre

en México.

El manantial que alimentd y forjé por cincuenta y -
cuatro aiios un imperio deportivo habfa culminado, no sin an-

tes cumplir con sus primitivas metas, que fueron:

1.- Crear y establecer una lucha propiamente de me-
xicanos.

2.- Generar empleos en este &mbito.

3.~ bar el reconocimiento y trayectoria a nivel mun
dial a los luchadores mexicanos que en otros paises se les ha

bia negado.

4.- Propagar popularmente el gusto por el deporte -

entre la juventud.

19. "Box y Lucha el mundo del ring"” Semanal, Ed. Pericdlsmo Especializado, S.h., Afio -
XXX1I, No. 1809, p. 23.



CAPITULO II

ASPECTOS GENERALES

2.1. QUE ES EL DEPORTE

A pesar del incremento constante de las pré&cticas
denominadas deportivas, tanto a nivel nacional e internacio-
nal en los filtimos afios, resulta dificil encuadrar dichas préc
ticas en una definicién?®® que comprenda todos sus elementos
esenciales, pues lo gue hoy dia es reconocido como deporte,
igualmente es considerado como un aspecto representativo del
ser humano, en los que sus juegos y diversiones realizadas es
tin en funqién de los fines recreativos como un intento por
olvidar los momentos penosos que le acontecen en su cotidiano
esfuerzo de trabajo. Resulta por tanto, casi imposible esta-
blecer una abscluta identificacidén entre lo que es el juego y
el deporte, ya gue se entrelazan ambos conceptos, por un lado
se tiene gue los juegos son encuadrados como ejercicios f£isi~
cos que ponen de manifiesto la habilidad de quienes los ejecu
tan, constituyendo en si un acto simbblico del hombre en geng
ral, siendo su prictica constante una contribucibn al desarro
1llo de las facultades puramente musculares en el ser humano;
desde otro &ngulo intervienen los mismos elementos para des-

cribir al deporte. En tal sentido resulta conflictivo inten-

20. Enciclopedia Juvenil Pala, S.A. Tomo Once, San Sebastidn, p. 7.
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tar configurar una definicibén en la actual &poca, al perderse
su utilidad inmediata en atencién al pasado y tal vez hacia -
el futuro en el cual muchas de las pricticas consideradas has
ta hoy como simples pasatiempos, podrian adquirir la clasifi-
cacién de deporte, siendo de interés prioritario entender los
antecedentes del mismo, junto con las relaciones gue crearon

en la actividad primaria las organizaciones humanas, trasla--
dando a un segundo plano el analizar una posible definicién

del deporte.

Por su parte Cantén y Vdzquez’l, antes de abordar al
glin punto jurfdico relacionado con el deporte nos indican lo
que se debe entender por tal, proponiendo la siguiente defini

cién:

"Deporte es la actividad fisica sistematizada, lle-
vada a cabo por los individuos, con el objeto de lograr un me
jor desarrollo de su cuerpo, cbtener metas de perfeccionamien
to y salud, alcanzar fines educativos en su voluntad y su dis
ciplina para servir a la sociedad y emular la actividad de a-
quellos que ocupan el mejor lugar entre los actuantes de esa

especialidad deportiva".

Asimismo, sefialan gue las definiciones que actual--
mente existen relativas al deporte, resultan bajo su criterio
escasas e incompletas, debido a gue la materia & definir no -~

es sencilla, sino mds bien resulta ser compleja.

. Cantdn ¥olier, ¥iguel y Vazguer Romers, Rudolfo. Deresho cel Deporte, Ob. eit, pp. 24-27.
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La palabra "deporte" proviene del vocablo francés
“Deport", misma que se traduce como pasatiempo o diversidén, -
lo cual para este estudio no viene a esclarecer en forma algu
na el elemento a delimitar, pues tal idea resulta extensa y
vaga a su vez, dando como resultado el que cualguier clase de
actividad fisica que otorgue al individuo un placer o recrea-
cidn pueda encuadrar dentro del concepto analizado, también
es frecuente encontrar personas gue consideran como deporte -~
cualquiera de las actividades expuestas con la ligereza antes
sefalada, o bien en algunos casos se asimila este concepto, a
los ejercicios rehabilitatorios aplicados a pacientes gue han
perdido en alguna medida la funcidn muscular con el fin de al

canzar su recuperacidn motriz.

Resulta m&s l8gico entender y hablar del deporte -
cuando la actividad fisica se dirige a la competitividad, por
tanto es de considerar que cualguier intento de definicién al
respecto deberd necesariamente abarcar los elementos ya pro-

puestos.

2.1.1. 1A FINALIDAD DEL DEPORTE

Uno de los elementos constitutives del deporte, 1lo
es la finalidad, wmisma que puede ser dividida para este estu-
dio en dos puntos principalmente, uno se refiere a lo inmedia

to y otro a lo mediatc.

En lo préximo, el deporte proporcicnz un desarrollo
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fisico arménico al practicante cuando lo ejecuta en forma sis

tem&tica.

En lo mediato, su manifestacifn se observa en la -
creacifn del sentido de la disciplina, esto es, que viene a -
ser el formador de la voluntad y el car&cter del deportista,
el cual tendrd que enfrentarsec tanto a su oponente como al p
blico, evento tras evento con la conducta formal capaz de a-
ceptar dignamente el triunfo o la derrota, constituyé&ndose en
esta etapa el llamado espiritu deportivo, =1 cual como ya gue
dé comentado se forma s6lo en quien practica el deporte en -
forma habitual. La finalidad muscular o ffsica es el primer
punto que alcanza el individuo, ademis de ser el mds objetivo,
pues cualquier deportista puede lograr el desarrollo perfecto
de los mfisculos que intervienen en forma especial en la préc-
tica a que se dedica tan s6lo en unos cuantos meses, lo cual
le permitir& ademis actuar con un margen mis amplio de seguri

dad en la ejecucién de su deporte.

Igualmente el £in esencial del deporte es desarro--
llar en diferentes medidas las facultades del ser humano, por
que el deporte influye tanto en lo fisico como en lo meoral, -
al pexmitir al hombre tener una perspectiva social mds amplia
con mejores posibilidades de ser Gtil, a si mismo como a la so-
ciedad de la cual forma parte en el transcurso de su vida. -
Desde otro punto de vista, encontramos la importancia social

que representa el realizar habitualmente un deporte a nivel -
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nacional, este beneficio se localiza en la influencia que e~
jerce en el desarrollo econSmico de la misma, al generar em~
pleos y todo ello debido a que al ser un nGmero considerable

de personas quienes lo practican en sus diversas modalidades,
se van incrementando en forma gradual el contingente auxiliar
que interviene en la realizacibn del deporte, pues en esta -
forma se generan diferentes tipos de actividades directas & -~
indirectamente relacionadas con el mismo, como son: los entre
nadores, los t&cnicos, los &rbitros, los mé&dicos, los masajis
tas, etc.,, esto sin contar con el grupo mis numeroso gue lo ~
viene a constituir los aficiocnados, los cuales contribuyen -~

con su asistencia en los estadios de todo el pais y atin mas -~

del mundo.

Se observa ademis, que el deporte otorga a guien lo
realiza, un escape de la monotonia que puede encontrar en la
rutina laboral a que se encuentra sujeto, pues al llevar a ca
bo su deporte favorito estid liberando energia de otros miscu-
los que tendfan a una posible atrofia, y le hacian sentirse -

toxrpe y adormecido.

Un aspecto de gran importancia también lo es la -
creacibn del especfaculo deportivo difundido en forma masiva,
debido a que esto viens 2 ser un paliativo a la salud mental
del hombre industrializado, ya gue en estos espacticules, el

individuo participa y concurre en forma psicolégica satisfa-—

ciendo su necesidad de expansién animica, esto se presenta -
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por lo comiin cuando el género social no puede practicar algu-
no de los deportes existentes debido a causas personales de -
tiempo, edad o cualquier otra iIndole, presentidndose una mono-
tonia mental, la cual debe ser extinguida para recuperar algo

del porcentaje de la potencialidad perdida en la produccidn.

En el aspecto internacional, el deporte igualmente
proyecta su imagen de importancia al crear un ambiente de fra
ternidad en el cual los hombres encuentran el medio de cono--
cerse sin ambiciones de poder o riqueza, compartiendo iguales
inguietudes, aficiones, deseos de triunfo y superacién; en es
ta forma se tiene la esperanza de crear una comunidad de idea
les formadores de una base sdlida para evitar guerras y por -
consiguiente un mejoramiento en las relaciones humanas, ya -~
que esa juventud en lo futuro serd la gque tenga en sus manos
la directriz de sus paises, exaltando el ideal de lograr a -
través del espiritu deportivo, de comprensién y ayuda, lo cual
podria llegar a ser la norma en la que se regqule en forma per
sonal, nacional e internacional las relaciones humanas, toman
do en cuenta que la poblacién deportiva que existe en todo el

mundo tiende a aumentar constantemente.

Dikov?? se adhiere en parte a la opinién antes cita
da al manifestar que la lucha, la cual tambié&n forma parte -

del deporte goza de los atributos antes sefialados.

22. Dikov, Jdristo. Ob. cit. p. 17,
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Por lo tanto, nos comenta gue la prdctica de la lu-
cha por su cardcter din&mico emocional y de rica variedad de
acciones técnico-tdcticas, es una de las actividades preferi-
das por la gente de hoy, en todas las edades y en todo el mun
do, gracias a gue sus movimientos naturales combinados con ac
ciones reglamentadas fortalecen y mejoran la funcidén de todos

los Srganos y sistemas del cuerpo humano.

En forma paralela con la compleja influencia que -
ejerce en la estructura y funcién del organismo de los practi
cantes, se desarrollan arménicamente las cualidades fisicas y
psicoldgicas del deportista como muy poces deportes lo logran,
la saludable influencia de las actividades luchisticas llevan
al aumento y duracién de las capacidades intelectuales, brin-
dando amplia presentacifn educativa en los ejecutantes y con
los mismos efectos sobre la sociedad deportiva y educando el

espiritu de laboriosidad, dignidad nacional y patriotismo.

2.1.2. CLASIFICACION DEPORTIVA

Cantdén y V&zguez?’.- Abordan el tema de la clasifi-
cacidén deportiva, lo cual hacen desde un punto de vista econd
mico, es decir, plantean la enorme importancia gue represen-—
tan los ingresos monetarios, en especie 0 en servicios en can

tidades adecuadas para el sostenimiento de cualguiera de las

23, Cantdn Msller, Miguel y Viiguer Roxero, Radolfo. Derecho del Deyeorte. Ob. cit., pp.
£2-81
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actividades que comprenda el deporte, en tal forma los elemen
tos, dinero y deporte han caminado paralelamente, &ste apoya-
do en el ot;o, formando un equilibrio vital para el deportis-
ta proyectado en su forma mids generalizada y para tal efecto,
analizan una divisidn en la cual subsiste el deporte gracias

a los benefactores que ha encontrado el mismo a través del -
tiempo, en esta forma, nos indican que la clasificacidén que -
se manifiesta entre los deportistas es por primera de cuentas
el denominado AFICIONADO que igualmente se le conoce come ama
teur, el cual a su vez puede ser dividido en: DEPORTISTA DE -

ESTADO y DEPORTISTA SUBSIDIADO.

La segunda clasificacién esti conformada por tcdos
aquellos deportistas que han hecho de su prictica favorita u-
na forma de vivir, constituyendo por lo mismo la fuente prin-
cipal de los ingresos econfmicos capaces de otorgarle la opor
tunidad de vivir decorosamente en cuanto &stos, claro estd, -
resulten amplios a sus necesidades mds apremiantes, a este ti
po de deportista se le ha identificado como DEPORTISTA PROFE-~

SIONAL.

Aludiendo al deportista aficionado, sehalan, gque re-
sulta de diffcil elaboracién una definicién gue lo encuadre -
en forma perfecta, debido a gue los elementos conformantes -
del mismo son complejos y por tanto, resulta m&s conveniente
el estudio de la disposicibn veintiseis del m&s alto grupo in

terventor del deporte de aficionados, este es, el Comité 0lim
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pico Internacional, de lo cual se informan (Cantén y Vizquez)

en las Normas Olimpicas y su interpretacién oficial.

"a

A fin de ser elegible para los juegos Olimpicos, -
el competidor debe haber participado siempre en el deporte -
por diversién, sin obtener ganancias materiales de ninguna na

turaleza.
Puede ser considerada en esa naturaleza:

a) El que tiene ocupacién bdsica gque asegure su sus

tento actual y futuro.

b) El gue no recibe o ha recibido remuneracidn algu

na por su participacidn en el deporte.

c) El gue cumple con las reglas de la federacifn in
ternacional respectiva y con las interpretaciones oficiales -

de este articulo veintiseis.

La persona gue llene estos requisitos se considera
aficionado para los efectos y desde el punto de vista olimpi-

co™

Los puntos anteriormente senalados no son comparti-
dos plenamente por los autores ya mencionados, argumentando -
que si el Comité Olimpice Internacional requiere comoc indis-
pensable que el deportista para ser clasificado como aficiona
do no obtenga ingreso econdmico alguno come producto precisa-
mente de la préctica deportiva que realiza, dicho Comité se -

encuentra en un verdadero error, en una utopia, vya que los -
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requisitos exigidos vienen a caer fuera de la realidad, por-
que dicha normatividad se cumplird en apariencia finicamente,
para lograr competir. La regla anterior resulta actualmente
casi de imposible realizacibn en lo esencial, debido a que -
el deportista que se prepara para ser admitido en alguna o -
varias de las competencias preestablecidas tiene forzosamen-
te que allegarse de dinero, pues si no fuera asi ccbmo harian
entonces la generalidad de estos competidores en potencia y
en acto para sobrevivir en lo presente y en lo futuro, si la
mayorfa de los aficionados que alcanza una clasificacién a-
ceptable en su deporte tienen por fuerza que dedicar la ma-
yor parte de su tiempo para ejercitarse y mantenerse en el -
mérito alcanzado para clasificarse en los juegos olimpicos?,
ademds de contemplarse que la mayoria de los participantes o
equipos se encuentran integrados por estudiantes, (cbme en-
tonces se podria disponer de tiempo extra para dedicarse a -
un trabajo ajeno al deporte y por medio del cual se allega--
ran de la base econdmica suficiente para desarrollar todas -
sus aptitudes fisicas, todo esto sin contar con las obliga--
ciones sociales gue deben cumplirse v gue de igual forma re-~

guieren tiempo y dinero?

La realidad presenta su faceta en la gue tales per-
sonas, en su mayorifa, viven precisamente de los ingresos deri
vados del deporte, lo que puede ser a través de la obtencidn

de una beca otorgada por alguna Universidad gque per las cuali

J2

dades fisicas que presenta determinado deportista desea con--



tarlo entre las filas de algune de sus equipes representati-
vos de las mismas, tales becas en su mayoria no sflo abarcan
el aspecto econbmico, sino que, redituan beneficios en espe-
cie y aln en servicios. Pur otra parte, se presenta el caso
de los deportistas que son estudiantes, los cuales en su ma-
yorfa aparentan estar al servicio de una empresa o afin del -
mismo Estado como servidores piblicos en 1o cual, poco o na-
da tienen gue hacer, debido a que las funciones que aparen--
tan realizar o con la cual se les da nombramiento no se rela
ciona en nada con lo gque realmente se est&n capacitandae, to-
do esto viene a formar una pantalla para su capacitacidn, es
decir, que el dinero que se les brinda es gracias a su desta
cada actuacién en el &mbito deportive y que por tanto, lo si
tia en un lugar hasta cierto punto privilegiado, en razbfn de
otros gque no gozan de tal situacibn, bajo estas circunstan~-~
cias gozan entonces de: tiempo, vestuario, dinero y en oca~-
siones de un gimnasio especial en el cual se dedican plena-~~

mente a la pr8ctica de su especialidad.

Por tanto, no es posible que se pueda diferenciar -
en forma precisa cuando un deportista ha rebasado la linea de
aficionado para coiocarse en el dmbito profesional, todo esto
resulta asi, para quien se coloca bajo un punto de vista pura
mente deportivo y por lo mismo es necesario realizar un anili
sis mis cuidadoso de esta cuestién, proponiéndose que se dehe

reestructurar la limitante econfmica antes referida, es decir
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que no debe ser de mayor importancia el que los ingresos pro-
vengan o no de la actividad deportiva desarrollada, menos aln
que sirva de lineamientc para decidir su incorporacidn o re-
chazo a las diferentes competencias; asi una vez resuelta es-
ta medida, se apreciardn las consecuencias benéficas para mu-
chos deportistas al verse facilitados de compensaciones ade--
cuadas y suficientes que permitan dedicarse en forma completa
a su preparacidn fisica relacionada a la especialidad gque me-
jor les convenga. El duo de autores en comento, corncluyen -
gue debe ser considerado como deportista aficionado: "“toda -
persona que practiguc cualguiera de las especialidades depor-
tivas para lograr su superacibén fisica, para educar y fortale
cer su voluntad y su valor, para elevar el sentido de la dis-
ciplina y para tratar de emular, en determinados casos, a o-
tro individuo o individuos, reconocidos por €1 como la perfeg
cibén hasta ese momento, en tal especialidad y tratar de supe~

rarlo; todo ello sin miras utilitarias inmediatas”.

Lo anterior manifiesta, la finalidad fundamental de
mantener la voluntad y el deseo en el competidor por obtener
el triunfo en si mismo, y no como un medio mds por el cual se
allegue principalmente de ventajas econdmicas, siendo mejor -
recibir los beneficios personales como son el desarrollo fisji
co y moral, igualmente lo ser& el sentirse satisfecho de ha-
ber superado al mejor, al campedn vigente o haber establecido

nueve tiempo en una especialidad determinada.
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2.1.3. EL DEPORTISTA SUBSIDIADO

Este tipo de deportista se ecuentra en algunas uni-
versidades, las cuales tienen equipos deportivos portadores -
de fama a la misma institucidn, por lo que es motivo funda--
mental el conservar o adherir a los mismos Yy en forma espe-
cial a los deportistas altamente capacitados en cualguiera de
los deportes que ellos auspician. Una de las formas para con-
seguir el ingreso y permanencia de tales estrellas del depor-
te, es otorgadndoles becas, con las cuales cursen estudios en
sus instalaciones, claro es gue bajo la dependencia v direc-—
cibn de los benefactores, destacando principaimente el gque -
tendr&n gque representar en cualquier lugar y momento a la uni
versidad promotora, asi como portar uniformes o distintivos =

que sefhalen claramente a qué universidad pertenecen.

Dichas becas en su mayoria no constituyen en esen-
cia una fuente econdmica suficiente, capaz de solventar todos
los gastos que se le presentan, pero cierto es también gue al
recibir la beca, el estudiante-deportista deja de solventar -
por cuenta propia gastos de colegiaturas y otros de igual na-

turaleza que en la mayoria de los casos son considerables.

Los anteriores beneficios se dan gracias a las cua-
lidades atlé&ticas gue mantiene el deportista en su momento ¥y
que pone a disposicidn de su mecenas incondicionalmente, (este

fendmeno es comin observarlo en los Estades Unidos).
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Otro tipo de protector del deporte lo conforman de-
terminadas casas comerciales, las cuales brindan su amparo a
deportistas que proyectan una aceptacidn masiva, tal protec-
cién igualmente se brinda a cambio de la publicidad que re-
guiere la misma negociacidn, para ir adentrando en el mercado
los artficulos que ofrece, lo cual se consigue en parte al en-
tregar uniformes, zapatos y demds equipo necesario para el en
trenamiento y competencia de los mismos, los que obligadamen-

te siempre portarin el emblema de la empresa.

En este caso, el deportista no recibe dinero propia
mente, pero si una ayuda en especie en cantidad y calidad re-
querida para llevar a cabo la prédctica correspondiente, con -
lo cual se libera de gastos que dificilmente pueden realizar-
se en la generalidad deportiva, por tanto se constituye asi =

una parte mds de los denominados deportistas subsidiados.

2.1.4. EL DEPORTISTA DE ESTADO

Otro tipo de deportista que se encuentra dentro de
los aficionados, es el auxiliado por el Estado, el cual forma
un grupo exciusivo que reditfie prestigio deportive al pais, -
por lo tanto, fomenta la aficifén otorgando empleos en los cua
les cuenten con el tiempo y sueldo suficiente para mantenerse
en un nivel deportivo aceptable, quedando excluidos todos ague
llos deportistas que no reportan la calidad requerida por €1

mismo.



En la Srbita comunista es mds frecuente encontrar -
esta figura, pues ademds su legislacidn prohibe que existan -
deportistas clasificados como profesionales, de tal forma que
la actividad en el deporte debe considerarse como aficionados
para todos sus efectos competitivos afin cuando estos deportis

tas alcanzan de su actavidad fiIsica una forma de vivir.

2.1.5. EL DEPORTISTA PROFESIONAL

El deportista calificado de profesional debe ser -
considerado como la suma de caracteres gue tiene el aficiona-
do mds los que presentan la finalidad de lucro o la ganancia
econdmica. La actividad de este deportista no se realiza con
la sencilla finalidad de desarrollarse fisica y mentalmente,
pues en este tiempo ya no es posible que se de el deporte en
su forma pura, ahora el desarrollo social impone modificarse
en una diversidn popular, siendo las masas las que se mueven
en funcidén del espectdculo deportivo mis promovido por el bom
bardeo publicitario y en el cual los espectantes reclaman ma-

yor perfeccibén de ejecucién.

Es asi, que el profesionalismo viene a ser el crea
dor de una nueva industria, configurando uno mds de los fend-
menos econdmicos gue se presentan en la sociedad, lo cual se
manifiesta al organizarse en forma metdSdica el deporte comno -
espectdculo a un nivel de aceptacién masiva, credndose por -

tanto nuevas fuentes de trabajo para una diversidad de hom-
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bres, mujeres vy nihos, tanto en su forma directa como indirec
ta, asi tenemos por ejemplo a: jueces, vigilantes, jardineros,
drbitros, todo ello derivado de la materializacién de una i~
dea en forma empresarial, se tiene por tanto que la finalidad
pura del deporte cae en un falseamiento respecto a su esencia
mis que en su forma, por tal raz6n los deportistas en la ac--
tualidad ya no buscan un equilibrio entre las facultades fisi
cas y las mentales, argumentando gue eso pasdé a la historia,

1o que se busca ahora, es una perfeccidén motriz, la cual re-
sulta indispensable para cumplir con el desarrollco de una de-
terminada especialidad deportiva y una vez estando en el pun-
to Sptimo, sentir el placer de recibir m&s y por mayor tiempo

una buena remuneracién econdmica.

El resultado de este enfogue tiende a bestializar -
al individuo, del cual se busca por un lado explotar su capa-~
cidad ffsica, no tocando ni por error el elemento racional, -
por otra parte, el deporte presentado en esta forma erradica
la inteligencia del ser humano, dando amplio paso al negocio

deportivo.

El deportista profesional es también definido por -

Canton y V&zguez, lo cual hacen en la siguiente forma:

"Deportista profesicral es aquél que dedica su capa
cidad ffsica y posibilidades en alguna especialidad deportiva,

al logro de compensaciones econdmicas inmediatas, y que, para
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subsistir depende del e¢jercicio o la practica de tal especia-

lidad".

Castorena®)} nos comenta la necesidad de ejercitar -
el cuerpo, asi como la oportunidad que debe aprovechar el de-
portista profesional con sus facultades; indicando entonces -
que, actualmente el scr humano practica alguna actividad fisji
ca para compensar la inamovilidad a que lo lleva la vida se~-
dentaria, aumentada a su vez con el uso de los inventos que -
le resuelven con menor esfuerzo sus necesidades, estando cons
ciente que adem8s el deporte forma una parte de la educacibn

del hombre.

En su aspecto econdmico, 1l6gico resulta que guien -
posee facultades fisicas para ejercer el deporte lo perfeccip
ne al grado de constituirlo como su fuente de trabajo, forman
do a la vez una recreacién, tanto para el qgue lo practica co-
mo para el que lo observa, de este modo el deportista sefiala-
do como profesibnal viene a ser la persona que realiza de su
practica deportiva un modo de vivir, ya sea a través de un -~
club, empresa o tercero que remumnere econdmicamente el deporte

presentado.

Por nuestra parte, consideramos atinadas las ideas
antes menciconadas, a las cuales nos ahderimos considerando =

que todo deportista gue se mueve en el &mbito calificado de -

24. Castorena, Jesfs J., Manual de Derecho Ubress, Sinm F4. México, 1384. p. 208.
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profesional, busca esencialmente la obtencifn en forma sufi--
ciente a sus necesidades el dinero, al ver que las facultades
fisicas resultan relativamente efimeras y por ello mientras -
tenga oportunidad de exponer su salud, su esfuerzo y su vida

vendrd a ser equitativo que obtenga un provecho econfmico ca=-
da vez mejor, es decir, en una cantidad que llegue en lo posi
ble a solventar sus necesidades principales como son: casa, -

vestido, alimento y educacién.

Respecto al deportista denominado aficionado y en -
relaciéna los ingresos en dinero, en especie o en servicios -
que recibe o pueda recibir, consideramos que no debe limit&r-
sele con tanta dureza, pues el quitarlo de la configuracién -
amateur y encuadrarlo en el profesionalismo por el soclo hecho
de recibir ayuda parcial para continuar con su deporte, debi-
do precisamente a la calidad, atractividad o publicidad que =~
tenga o proyecte en beneficioc de terceras personas, no viene
en realidad a mejorar la prdctica deportiva, sino que al con-
trario la forma precaria al disminuir el nimero de personas -
gque se vean en posibilidades de llevar a cabo alguno de los -
deportes existentes, igualmente ser& mis dificil que surjan =
en forma continua deportistas de alta clasificacidn, éanto a
nivel nacional como internacional, por lo mismo consideramos
gue no debe ser de vital importancia el que los ingresos per-
cibidos se generen en la iniciativa privada o en el Estado pa

ra ser admitidos o excluidos de las competencias de aficionados.
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2.2.- PREPARACION FISICA DEL LUCHADOR

Dikov?. - Razonando acerca de este tema comenta, -
que resulta de gran importancia el sefialar que una de las con
diciones previas al desarrollo de la lucha, es la capacitacién
en forma especifica del &rea a tratar; lo primero ser3d un en-
trenamiento global o multilateral reactor de la parte fisica,
la técnica, la téctica y la psicolégica a la que deber& some-
terse toda persona que guiera ser un practicante de este de-
porte; dicho entrenamiento actuarid fortaleciendo el organismo,
mejorari la capacidad de trabajo y perfeccionard la funcién -
motriz por lo gue ampliard el plano de posibilidades técnico-

ticticas de la lucha.

Asi sostiene gue la preparacibén fisica forja el de-
sarrollo de las siquientes cualidades: la fuerza, la rapidez,
la resistencia y el perfeccionamiento necesaric para cumplir
con el fin especifico de la lucha, dicha preparacién puede -

ser dividida en dos.

La general y la especial, la primera constituye por
asi decirlo, la garantia de obtener buenos resultados en la -
ejecucidn de cualguiera de los deportes existentes, cfeando -
una base sblida sobre la cual posteriormente se edificarid la
preparacifn especial, por otra parte en forma paralela al de-

sarrollarse las cualidades fisicas, se aumentard la educacién mo-

25, Dikov, Jristo. Ob. cit., pp. 17-28.
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triz del deportista y fortalecerd su estado general de salud,
sin desconocer que toda intensidad de trabajo necesita forzo-

samente un descanso apropiado.

El ejercicio general presenta una serie de constan-
tes durante los periodos programados, los cuales ir&n disminu
yendo a medida que se atienda a los ejercicios especiales o -
especfificos de la lucha, en el primer periodo, el cual se pue
de denominar bisico se busca el volumen general, cambiando la
estructura e intensidad del programa segfin la duracién niimero
y carfcter de las competencias a efectuar. El volumen de 1la
preparacifén en su aspecto general se define por la experien--
cia y clasificacifén deportiva alcanzada por el practicante, -
considerindose gue a menor experiencia serd mayor el nfimero -
de sesiones que forzosamente tendr& gque cumplir en la prepara

cifén proyectada.

La preparacifn especial viene a ensamblar la otra -
parte de la capacitacidn fisica, la cual como guedd menciona-

da se encuentra fundamentada en el acondicionamiento general.

Entendiéndose entonces gue la finalidad en esta eta
pa, es atender a los ejercicios que desarrollardn todas las -

cualidades gue demanda la realizacibn competitiva de la lucha

en forma exclusiva, en su cardcter, estructura y

querido.

*
Acertadamente se sabe que al ejecutarse un ejerci--
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cio en forma especial se desarrollan al mismo tiempo las cua-
lidades de fuerza, resistencia y habilidad dadndose prioridad
a una de ellas, otro semblante de esta etapa lo forman los -
ejercicios para adquirir fuerza como pueden ser el jalar, em-

pujar o levantar pesas.

Los hay para cbtener agilidad, entre €stos tenemos:
el correr o saltar y existen los que dan perfeccién en la téc
nica, como el practicar en forma repetida los mismos movimien
tos con otros compafieros, corrigiéndose una y otra vez las fa

llas que se presentan.

2.2.1. DESARROLLO DE LA FUERZA

En lo tocante a la fuerza, algunas investigaciones
realizadas acerca de esta cualidad, la cual debe poseer el lu
chador en forma indiscutible, dieron como resultado que la -
fuerza se encuentra en dependencia con el volumen y la estruc
tura de los mfisculos interviniendo en forma esencial la acti-
vidad coordinadora del sistema nervioso central, m8s el esta-

do psiquico de cada individuo.

Tres son las direcciones en que se manifiesta la ca

pacidad de fuerza:

l.- La fuerza abscluta.
2.- La fuerza de velocidad.

3.- La fuerza de resistencia.



1.- La fucrza absoluta.- Es representada por el ni-
vel miximo que admite la tensién de los misculos, la cual se
desarrolla al trabajarse con grandes pesos en proporcidén o re

lacidn con el practicante.

2.- La fuerza de velocidad.- En esta fase se combi-
na la resistencia con la velocidad, la cual se incrementa al
repetirse en forma exagerada un mismo ejercicio o movimiento
en el que interviene como elemento esencial el tiempo de rea-
lizaci8n, al encararse este asunto se presenta el problema me
t6dico de cémo proporcionar la velocidad y la fuerza, debido
a que se requiere convertir parte de la fuerza mixima en capa

cidad de fuerza de velocidad.

3.- La fuerza de resistencia.- Se manifiesta en la
medida en que el organismo resiste durante mayor tiempo una -~
carga de fuerza, esta exigencia es la que se requiere en la =-
aplicacién directa de la mayoria de las llaves realizadas du-
rante una competencia y por tanto, debe ponerse mayor atencién
a esta cualidad en el periodo preoperativo, por ser el momen-
to en donde sobresalen los ejercicios de desarrollo general -

de la fuer:za.

2.2.2. DESARROLLO DE LA RAPIDEZ

La rapidez, es una cualidad muscular que se desplie
ga en forma muy dificil, pues requiere una accidn de expansién

vy otra de contraccidn en un lapso breve, esta cualidad puede
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ser dividida en rapidez general y rapidez especial, en la pri
mera se utilizan ejercicios de desarrollo general, los cuales
se complementan con el de otras disciplinas deportivas, en el
proceso preparativo, los medios utilizados se van modificando

a medida que se alcanza la meta previamente sefialada, la cual

se estructura en forma jer8rquica.

La rapidez especial, surge y se perfecciona por me-
dio de la ejecucidn de ejercicios més concretos, teni&ndose -
en cuenta la estructura, la mecdnica y la fisiologfa de los -
misculos que intervienen en cada una de las actividades té&cni
cas, para ello se tiene gue cumplir con un programa de ejerci
cios anticipadamente sefalados gue reunan estas peculiarida--
des, por tantc la té&cnica en estudio debe repetirse cada vez
con mayor prontitud, trabajando (inicamente sobre lo ya apren-
dido, por ejemplo, las distintas llaves se aplican aumentando
el grado de dificultad de realizacién, alternando la posicién
inicial, o bien centraatacando al momento de sentirse sujeta-
do. Resulta importante sefialar, que en el proceso de la ad--
quisicidn de la rapidez se genera una excitacibén en el siste-
ma nervioso central y por tanto se recomienda que los ejerci-
cios gue la desarrollan se realicen al final de la parte bési

ca o preparatoria de todo entrenamiento.
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2.2.3. DESARROLLO DE LA HABILIDAD

La habilidad es otra més de las cualidades que re-
sultan indispensables para cualguier deportista, s6lo que és-
ta, se requiere en mayor medida para llevar a cabo la précti-

ca de la lucha.

Debido a que los movimientos gue se ejecutan resul-
tarfan de casi imposible realizacién si no interviniera el -
factor de la plasticidad en la ejecucidn, en la misma forma -
tenemos que influyen en gran medida la capacidad de fuerza -
contemplada en los miiscules al saber que &stos se mueven en -
sentido antagbnico, es decir, gue mientras unos se estiran
otros por el contrario se encogen proyectando fuerzas en di-
recciones opuestas al movimiento primario. La seleccibn de -
ejercicios gue desarrollen la habilidad serd trabajo de una -
persona con amplia experiencia en el &rea, pues tendrd gque ob
servar la cantidad, la fuerza y el orden de aplicacidn, esto
permitir& al luchador restar los traumas a gue se expone, gra

cias al previo acostumbramiento de combinar fuerza y tensibn.

2.2.4. DESARROLLO DE LA RESISTENCIA

El deporte d¢ 1z lucha se encuentra dentro de los -
denominados ciclicos ¢ regulares, en donde la resistencia mug
cular juega un papel de suma importancia, debido a que la re-

sistencia define la capacidad motora del crganismo al ejecu-

tarse por large tiempo una accidn f£isica, este elemento puade
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ser dividido para su estudio en resistencia general y espe- -

cial.

En el aspecto general, se debe encontrar el aumento
de todos los &rganos y sistemas del luchador a través de la -
prdctica de cualquier deporte que amerite correr, debido a -
que su influencia recae en el sistema cardial, motor y muscu-
lar, observé&ndose primeramente al abordar el método de traba-
jo el fin a lograrse, después la edad, la clasificacién en la
gque podria caer, el periodo de preparacién y las particulari-
dades individuales del aprendizaje, se recomienda por ejemplo
el método de igualdad y repeticién para todo aquel gue guiera

iniciarse en la lucha.

La resistencia especial, para esta fase, el lucha--
dor debe adguirir y mantener la resistencia al cansancio, ma=-
nejandola en toda competencia, lo gue implica requerir para -
ello una preparacifén mis concreta a la actividad a desarro- -
llar, participando para su logro la aplicacidén de los distin-
tos tipos de llaves que existen y gue por su cardcter, forma
y estructura se asemejen mis a la competencia real, en tal -
forma la resistencia de velocidad se expresard en la capaci--
dad del deportista al mantener por ciertos periodos la‘ ten—
sién de las llaves aplicadas, aumentando su expresidén fisica
justamente porgue la resistencia de velocidad produce una fa-
tiga, generando la falta de oxigeno en el organismo y por tan

to impone que parte de la energia necesaria se obtenga por
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el proceso anaerdbdbico.

Una forma menos tebrica para enseflar el deporte de -
la lucha se expone por el mismo autor, sin olvidar claro es-
t4, los pasos bésicos que se preestablecieron en la estructu-

ra ideal del método.

El aprendizaje debe ser en forma sencilla, tomando
en cuenta toda una serie de particularidades, principios e in
dicaciones del método, por ejemplo el entrenader al iniciar -
su clase debe explicar al alumno el tipo de llave gue va aem-
prender y en gue grupo se encuentra clasificada, para dar in-
terés a su clase comunicard ciertos datos de algquno o algunos
luchadores famosos, antes de realizar la llave debe buscarse
el &ngulo correcto gue permita poder ser visto por todos 1los
presentes, llamard su atencidn y la ejecutari en un solo movi
miento para posteriormente repetirla en etapas, es decir, que
el aprendizaje sequird dos puntos esenciales, uno en el desa-
rrollo total o completo y cl otro a través del desarrollo frac
cionado; en principio nunca deber@n ser separados los movimien
tos, ya que el entrenador explicari lenta, clara y lo m8s pre
cisamente posible los movimientos a realizar, después de un -
tiempo dejard que los atletas trabajen sin la intervencidn de
81, lo cual se hard formando pareias. Todos deben repetir =
los pasos a dar bajo la direccidn del profesor, =llo ncs dard
una regla general gue se aplica principalmente en grupos homo

géneos, ya que el alumnado en caso de error se le interrumpi-
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rd de su accién para llamarlos a reestructurar la toma, elimi

nindose colectivamente el error cometido.

2.2.5. LA DIVISION DE MOVIMIENTOS

Este m&todo se utiliza para ensefiar las llaves que
presentan un grado alto de dificultad, su finalidad es aumen~
tar y obtener la imagen completa de la demostracidn, explican
do las consecuencias de cada movimiento, la posicibn del cuex
po segiin el enemigo, los misculos que toman parte y lo que po
drfa ocasionar un error. Los lanzamientos o proyecciones pri-
meramente se hardn sin pareja, esto es con el fin de quien lo
realiza obtenga la idea global del movimiento a efectuarse y -
una verz acostumbrado con la proyeccifin se realizari en pareja
con las debidas indicacicnes sobre sentido y fuerza adecuada,
es prudente explicar al alumno gue debe comprender en forma -
correcta cada uno de sus recursos para poder asi pasar al si-
guiente, ya que las llaves son el puente de unién entre las -
diferentes partes en una accifn técnica y por tanto deben es-
tar s&lidamente asimiladas. En el proceso de ensefianza se pre
senta, un elemento altamente nocivo, &ste es la creacidén de -
costumbres errdneas, pues seé necesita mayor tiempo y ésfuerzo
para eliminar los ejercicios mal entendidos dque el necesario,
para crear nuevos movimientos perfectamente aplicados, lo cual
exige que la eliminacibén sea a tiempo, es decir desde su ini-

cio, la depuracibn puede allegarse por observaciones que hace
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el profesor o por la sensibilidad que tenga el practicante, -
asi cada luchador desarrollari su autocontrol, an8lisis crea=-
tivo y sintesis de las acciones t&cnico-t&cticas, posterior--
mente se presentard la fase de automatizacibén, la cual apare-
ce cuando se haya realizado en forma repetida y sistemdtica -
llaves aprendidas, debido a que se origina en la capa cerebro
central una compleja relacibn de circuitos que permiten hacexr
los ejercicios con facilidad y sin demasiada tensibn, esta e~
tapa es principal en todo entrenamiento, pues permite que el
deportista no preste demasiada atencién en la ejecucibn, sino
al momento en que debe aplicarse la accién concreta y todo e-
llo por haberse configurado una preparacién té&cnico-tactica =

de accidn.

El siguiente paso estd implementado con el perfec--
cionamiento de la técnica, la cual se auxilia por una varie--
dad de formas metSdicas gque ayudan al mejor, rdpido y durade-
ro aprendizaje de la misma. Para ello, pueden emplearse las

siguientes formas:

I.- El aprendizaje colectivo de las acciones bajo -
la direccifn del entrenader y sin pareja: los ejercicies se -

realizan en grupo sin parejas bajo el control del entrenador.

IX.- El aprendizaje en grupos de la accidn té&cnica -
bajo la direccifn del entrenador y con pareja: este método se
impone al trabajar con aprendices, sin importar gue é&stos sean

nifios, adolescentes o adultos.
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Se formardn parejas gue tendrén que repetir en rit-
mo lento lo indicado por el entrenador, los beneficios que se
aprecian son el mantener un indice menor de errores, las le—-
siones se presentan rara vez y se logra disciplinar a todos -

en un mismo perfodo de entrenamiento.

I11.~ El aprendizaje libre de las acciones técnicas -
por parejas: se da cuandc los aprendices han pasado por la e-
tapa bisica de grupo bajo la direccién de un entrenador, en -
este momento se pueden aplicar las primeras llaves, sSlo des-—
pués de dividirlos en parejas tomdndose en cuenta altura, pe-

so, fisico y adelanto técnico.

IV.- Combates de¢ estudio.- Este modo consiste en rea
lizar las llaves en etapas bajo la direccibn del entrenador,
el cual hari el sefialamiento correspondiente a cada uno en el
momento en que sea necesario. Aasi por ejemplo, alguien puede
tomar la pierna de su compafiero, el otro presentard leve re--

sistencia, siguiendo ambos una conducta de tomar y soltar.

El entrenamiento es una de las bases mds importan--
tes en el desarrollo del deporte, por tanto guien guiera pro-
gresar y mantenerse en el mismo, deberd tomarlo como un hébi-
to, esto nos recomienda Yribarren?, ademds hablando de la pre
paracién fisica a que debe someterse el luchador profesional,

indica que de no contarse con un verdadero entrenador o con -

36. Yribarren de Acha, J.M. Ob. cit. pp. 48-22.
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algunos compafieros con los cuales se perfeccionen los conoci-
mientos previamente asimilados, es mejor no continuar con es-
ta técnica hasta encontrarlos, pues resulta de vital importapn
cia el nunca dar paso a la improvizacién, debido a que en es-

te deporte estdn presentes las lesiones de alto grado.

El sistema que pueda seguirse es muy variado, debi-
do a gue cada luchador tiene o desarrolla su propic estilo vy
afin cuando el entrenamiento se realice en equipo, cada quien
lo har8 en forma distinta, debe entonces tomarse en cuenta el
peso, la categoria o la edad de cada individuo, ya gque un e-
jercicioc que puede ser desarrollado f&cilmente por alguno pug
de resultar peligroso para otro, el entrenamiento forzosamen-
te es gradual para todo principiante, observindose gue nunca
se empezard directamente en el ring y ante todo hay gque res--
paldarnos previamente en la existencia de un reconocimiento -
médico, ya que no es posible que el com@in de la gente se en-
cuentre apta para la lucha. Como primer paso, se debe apren-
der en teoria la mec&nica gue tiene este deporte, nada de eje
cutarse llaves a diestra y siniestra, pues la base es desarrg
1lar la musculatura a través de ediercicios de fisiculturismo,

conforme lo requiera la edad y desarrollo personal.

El ring se utilizard para realizar Gnicamente los -
ejercicios gue proporcionen ligereza y rapidez, mis deberd -
cuidarse de no practicarse ejercicios rigurosos de cuello o =-

de pesas en forma exabrupta, pues estd presente el peligro de
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sufrirse una lesidén que imposibilite continuar el acondiciona
miento por algunas semanas al ejecutante, motivado por la fal
ta de adaptacifn y calentamiento de los misculos que resistan

el esfuerzo a dque se les somete.

Lo recomendable son los ejercicios de flexidn, sal-
tos, saltos con cuerda, posturas gimn&sticas y ejercicios de
soltura. La preparacifn reqguiere cierta suavidad al princi--
pio lo cual puede ser entre los dos o tres meses, igualmente
debe cuidarse de los seudo entrenadores que siempre comienzan
con la aplicacibn directa de las llaves sin entrenar previa--

mente el organismo del futuro luchador.

Una vez que se vislumbren las facultades y los miis~
culos adquiridos tengan la fibra necesaria, se podrd penetrar
en los conocimientos especificos de la lucha, el mismo cuerpo
nos indicard cuidndo y con qué intensidad se deberd entrenar y
al cabo de unos meses, el novato se habréd convertido en un ex
celente alumno, esto se dice asi porque afin no se le podrd -
clasificar como luchador, pues para ello gueda mucho camino
por aprender, el discipulc deber& controlar su inquietud de
sentirse toda una figura por haber asimilado algunas claseé,
mis, esta ilusidn deber& ser administrada en forma proporcio-

nal durante algunos anos para que de sus verdaderos frutos.

2.3, ENTRENAMIENTO EXCLUSIVO PARA EL LUCHADOR

El entrenamiento se dividir@ en dos etapas: una pay
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te se llevard a cabo en la madrugada al aire libre y la otra
se realizar8 por la tarde en el gimnasioc. En la madrugada es
recomendable la préctica del futbol, ya que esto le dard re--—
sistencia a la fatiga, igualmente el correr un poco en pista
o campo durante algunos minutos diariamente, la cuestidn es -
correr, saltar, respirar aire puro, ensanchar los pulmones vy
adguirir a través de cualguier ejercicio todo aguello gue nos
de una excelente condicidn fisica, las carreras de velocidad
y de fondo resultan magnificas cuando se alternan cincuenta -
metros ripidos y cien metros lentos por ejemplo. Una vez es-
tablecidos los deportistas en el gimnasio, se comenzard con -
el tradicional calentamiento muscular, pasando al trabﬁjo con
" pesas, lo cual se debe realizar por zonas O sea por grupos -
musculares, ya que si se realiza en forma desordenada se esta
r& ante una posible lesifn que podrd seguramente impedir el -
ejercicio posterior y por lo tanto disminuir el beneficio ad-
quirido hasta ese entonces. Una vez gque se ha ejercitado 1la
musculatura se puede pasar al ring, comenzando con la posicifn
de partida que se presenta flexionando el cuerpo, las manos -
un poco abiertas, la respiracién en forma continua, las pier--
nas abiertas y el &nimo de contender, se continuar& con un a-
garre inicial o toma gue se modificari con un tirén de brazo,
proyeccién de espalda o de cadera. La téctica de ataque y -
defensa se irdn presentando segiin las circunstancias, antes -
de iniciarse alg@n combate debe tomarse en cuenta el peso y -

la agilidad del contrincante, por lo general se establece que
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a mayor pesc menor agilidad y viceversa.

Aunque parezca contradictorio, otro elemento que in
tegra el entrenamiento es el descanso, pues gquien se entrega
a un deporte, puede excederse en su entrenamiento y por consi
guiente fatigarse al extremo de mermar considerablemente sus
facultades, el luchador en este caso, puede llegar a prolonga
dos esfuerzos que lo rendirin y agotardn cada vez mis, por
consiguiente hay que cuidar que se tenga el adecuado descanso
ya que un campeén no se logra en unas cuantas semanas. El mis
mo organismo serd su medida al indicarle cuéndo descansar y -
cuéndo reanudar, igualmente es de recordar que el gimnasio no

. es todo para este deporte-espectficulo, tan s6lo forma una de
las partes de ese todo, por ejemplo, tenemos que se integra -

con una adecuada alimentacién, masaje y ausencia de vicios.

2.4, LA LUCHA LIBRE UN ESPECTACULO POPULAR

carro?’- Nos comenta que las personas por lo gene-
ral tienen una concepcifn especial de lo que es la lucha 1li=-
bre profesional, sefialando que &ste, es un deporte que puede
ser calificado de innoble, violento y vulgar, en el cual _las
reglas que supuestamente la rigen y que por cierto son esca-
sas, se aplican en forma eldstica estando ausente la caballe-
rosidad deportiva que tienen otros eventos al estar permitido

27. Carre Kelson. El Cine e Luchadores. Fditorial Filmoteca U.N.A.M. México, 1984, pp.
77-79.
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todo tipo de golpes, ataques traicioneros, alianzas ventajo-

sas Yy recursos ladinos.

Por su parte, nos hace la observacibn de gue verda-
dero es gque ademis de no existir una amplia gama de reglas, -
las pocas que existen son continuamente violadas por los lu--
chadores, en especial por los denominados rudos y esto no es
todo, ya que el combate en este deporte no se encuentra limi-
tado en tiempo ni en el nfimero de participantes, por lo que -
resulta ser poco equitativa su ejecucién, llegando a aliarse

todos contra uno o luchar todos contra todos.

Otro aspecto gue se presenta, es aquel en que los -

' golpes de mano no suelen ser tan feroces y efectivos como apa
recen en la funci6én, debido a que los luchadores han estable-
cido un acuerdo ajustado a los tipos previamente establecidos
de "bueno' o "malo", dando una motivacidn adecuada para gue el
plblico exalte sus sentimientos, por ejemplo hacen &nfasis en
los gestos de odio, mismos que necesariamente no son nada ver
daderos; por todo lo anterior, es comfin escuchar acerca de la
validez de la lucha profesional que é&sta se edifica totalmen-

te en un verdadero fraude.

Es de . preguntarse entonces, si serd posible que el
pblico que gusta de este especticulo, mismo gue semana a se-
mana asiste a tales demostraciones ignore en forma total que
se trata de una comedia ¢ simulacidn, por supuesto gue no, es

més se encuentra totalmente consciente de la naturaleza irreal
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de la exhibicién que estf presenciando y que por lo misme lo

digfruta e interviene con mayor gusto.

Esta expresidn humana se encuentra mis cerca del ar
te, aunque quiz8 pueda decirse gue se halla afin en su forma -
rudimentaria o simple como lo es el circo, capténdose asi que,
la lucha libre profesional tiene su principal atractivo en la
técnica y en la calidad con que se llega al resultado previa-
mente estabiecido {crear una excitaci6én en el piiblico), ya =~
que su desarrcllo se fundamenta en la improvisacifn bdsicamen
te, en esta forma se observa que cada uno de los actores-de~--
portistas van dando paso a su creatividad segfin se presentan
los elementos de tiempo, lugar o pliblico, ademis aunque parez
ca una afirmacifn exagerada en este ambiente la lucha tiene su

lado coreogrdfico claramente definido como en el teatro.

Por otra parte, resulta iqualmente comfin observar -
que existe una falta de perspicacia en las personas que quie-
ren comparar este deporte con el box o con alguno otro, debi-
do a gue la lucha no s6lo es un deporte de competencia, sino
también es todo un sefior especticulo, en esta forma parece -
mds 1l6gico compararla con la gimnasia, la cual es una demos--
tracidén de habilidad y destreza, o con la esgrima en donde -
existe la intencién de herir, o bien con el teatro en el cual
cada personaje tiene sobre si la carga de desarrollar un pa-

pel determinado haciéndolo hasta su consecuencia final.

Es de llegarse a afirmar si se tiene por aceptado -
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lo anterior, gque lo mds relevante no es guien gana en un en-
cuentro determinado, sino la forma en que se desarrolla el -~
combate o para decirlo en forma diferente, la esencia de este
asunto es la historia que se entrelaza en la cual los luchadg
res @inicamente son los actores dramdticos, en gue los persona
jes presentados son demasiados diferentes a los empleados en

teatro o en cine, pero al fin y al cabo se configuran como ac

tores de drama.

En este punto se encuentra a los "buenos" quienes -
luchan acatando la reglamentacidn, dejando apreciar en su as-
pecto y comportamiento todos los signos de la justicia, la hu

~manidad y el honor. En sentido opuesto se encuentran los "ma
los", los traicioneros, los repugnantes tanto fisica como mo-
ralmente, realizando el juego eterno de buscar el equilibrio
entre el bien y el mal, encontrindose en ello la clave del es
pecticulo de la lucha profesional, la cual no da lugar a las
ambigiiedades, en las reacciones de los personajes, ni en el -
desarrollo de sus acciones, por tanto los efectos de una lla-
ve irae consecuentemente gue se presente con gestos exagera--
dos y en el caso de los luchadores enmascarados se hace &nfa-
sis en la parte del cuerpo afectado. Resultando entonces im-
prescindible enfatizar tanto al espectador préximo como al re
moto gue una caida por ejemplo significa una verglienza y una
carga diffcil de sobrellevar. Alcanzando en igqual medida que

en el teatro un grade determinade de verdad, haciendo cémpli-



esTh TESIS WO DEBE
SR DE LA BIBLITECA

79

ce al espectador para que lo acepte como una historia de la -

vida real.

La mezcla de deporte, acrobacia y farsa en la lucha
libre ha dado como cosa curiosa que desde 1933 sea proyectada
como una funcibn apta para familias, encontréndose en las are
nas la asistencia de hombres y mujereé e incluso las abueli--
tas son partidarias de asistir a estos eventos entusiasmindo-
se con el desarrollo del combate, festejando los trucos sucios

Y atinados de los contendientes.

En las arenas, el pfiblico llega a exaltarse a tal -
grado que solicita furiosamente se le de muerte a alguno de -~
los luchadores, exclamando "mataleo"” o pide la tortura del mig
mo como pena minima, en ocasiones llegan a intervenir directa
mente, agrediendo a los luchadores con botellas, navajas o si
llas al sentir que las cosas no resultan como lo habfan idea-
lizado, esta forma muy propia del piiblico asistente en mostrar
se agresivamente, resulta ser desde otro punto de vista, una
técnica efectiva de liberar algunos de los impulsos reprimi--
dos que se tienen por la normatividad impuesta en la sociedad,
por lo tanto, se excluye en forma parcial el encuadramiento -
que hacen algunos enemigos de la lucha profesional al decir -

que es tan s6lo una manifestacidn de salvajismo.

Este deporte es un especticulo flcilmente adoptado
por el comfin de la gente y aunque en nuestros dias parece en-

contrarse en decadencia, atn asi se puede hablar de varios -
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cientos de arenas establecidas en la repfiblica y miles de lu-

chadores profesionales actualmente activos.

Barthes?, formula por su parte una critica de la i-

deologia que se tiene en la vida cotidiana francesa acerca -
del espectfculo llamado lucha libre profesional, que igualmen
te se le conoce como "catch”, todo ello sin guerer darle una
proyeccién sociolbgica, simplemente por manifes;ar un hecho -

social que capta y trata de interpretarlo razonadamente.

Sefiala gue la lucha profesional consiste esencial--~
mente en ser un espect&culo excesive al encontrarse dentro -
del mismo un &nfasis semejante al que posefan los teatros an-
tiguos y participar de la misma naturaleza al manifestarse al

aire libre come lo hacen algunos otros espectdculos.

La lucha es mds entendida como un especticulo que -
como un deporte, mismo gque se presenta en salas de segunda ca
tegoria y en las cuales el pfiblico en forma espont@nea se po-
ne de acuerdo con la naturaleza del combate escenificado, sin
ser de trascendental importancia el saber si la contienda es
falseada o no, pues en esto se anula todo mévil y toda conse-
cuencia, siendo lo importante lo que se ve y no lo gue pueda

ser.

El pGblico sabe distinguir clara y precisamente es-

te deporte de cualquier otro, conoce por ejemplo que el box -

28, Harthes Folard, Mitelegias, F4, Sigle ¥XI, Editores, Méxice, 1986. pp. 13-24.
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es un ejercicio en el cual las bases principales son consti--
tuidas en la demostracién de la superioridad, a tal grado que
con seguridad se puede llegar a apostar por el resultado que
tendr& el combate, mientras que en la lucha de espect&culo no
téndria ningtin sentido hacer lo mismo, ya que lo inteligible

de esto, se presenta en cada momento y no en la continuidad.

El espectador no se encuentra en verdad interesado
en el triunfo, espera simplemente la imagen de determinadas =
pasiones, las cuales son propagadas en el "catch", pues . esto
exige una pronta lectura de los sentidos yuxtapuestos sin la
necesidad de vincularlos, debido a que el propio desarrollo -

. va explicando un proceso racional, dicho de otra manera, la -
lucha es una suma de espect8culos, los cuales ninguno estd en

funcién de otro.

El desarrollo luchistico propone gestos excesivos,
explotados en su méxima expresibn al igual gue en cualquier -
obra de teatro antigue, en el cual la fuerza, la lengua y los
accesorios concurrian a la explicacidén exageradamente visible
de una pasién, de este modo el gesto creado por el luchador -
cuando es vencido muestra al mundo su derrota que lejos de di
simular la acentfia y sostiene a la concurrencia, como en el
teatro gue igualmente no se tiene verglienza del propio dolor,
se sabe llorar y se tiene el gusto por las l&grimas, se dice
entonces que cada signo estd dotado de una claridad total, 1la

cual se comprende sobre la marcha.
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. Por lo que toca al aspecto corporal del luchador, =
el cuerpo es una de las primeras claves del combate, ya gue -
desde su presentacifn se estd pregonando las futuras traicio-
nes, crueldades y cobardias, auxiliado de su atuendo que re--
sulta de alguna forma tan concluyente como la comedia italia-
na que con sus trajes y actividades proyectan en lo futuro su
papel a desempefiar, asi entonces el fisico se instituye en un

signo que contiene el germen de todo combate proliferfndose -

el mismo en cada nueva situacibn.

El pesonaje de esta funcién debe proyectar al plibli
co la diversidén y el humor aunado a la naturalidad del gesto,
asi por ejemplo, en ocasicnes el luchador triunfante muestra
un gesto despective al vencido, mientras lo tiene bajo sus ro
dillas, en otras ocasiones se dirige a la multitud con una -
sonrisa de suficiencia, anunciando su préxima venganza o pue-
de también descargar con sus brazos, golpes fuertes sobre la
lona para mostrar a todos la intolerable situacifn gque supues
tamente tiene que soportar. Entre los aficionados a la lucha
libre profesional se presenta un cierto placer intelectual al
ver que la mecdnica moral desarrollada funciona en forma triun
fal hasta los confines de la sala, se comprende entonces que
a estas alturas no importa que el sufrimiento sea auténtico o
no, lo que el piblico reclama es la imagen de la pasién misma,
ya que la asistencia no pide mis verdad que la escenificada -

en alguna obra de teatro, debido a que en uno y en otro lo -
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que se espera es la demostracién inteligible de las situacio-
nes morales que normalmente se mantienen secretas, estos de-
portistas al igual que cualquier personaje de Moliere logran
la lectura inmediata de su interioridad, brindando al pfiblico

el dolor, la derrota y el juego de la justicia.

La humildad es totalmente desplazada en estos even-
tos, pues su finalidad es exponer voluntariamente el dolor y
para ello se aplican diferentes llaves, preparando convencio-
nalmente la facultad de entendimiento de todos los espectado-
res quiénes seguirdn en forma secuencial el especticulo mets-
dico de la tortura, siguiendo la lInea de la inercia que des-
plaza el vencido y que permite al vencedor momentdneo estable

cer su crueldad.

El clima natural de este espectdculo se sustenta en
la originalidad de su coreograffa, asi como el juego del bien
Yy el mal, tenemos por ejemplo que el patear al vencido, refu-
giarse en las cuerdas invocando la proteccifn del derecho for
‘mal, el rehusar apretar la mano a su contrario, aprovechar un
descanso oficial entre cafida y caida para posteriormente arre
meter a traicién o dar golpes prohibidos, generan utilidad al
espectéculo, haciéndolo diferente a otros deportes de combate
gue al seyguir ordenadamente su normatividad los proyectan me-
nos emocionantes, menos excitantes, no asf la lucha que impri
me ritmo a las pasiones humanas en donde los reglamentos, la

censura y los limites del ring son totalmente abolidos, arre-
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batados en un desorden triunfante que culmina con el desborda
‘miento emocional de la sala, de los luchadores y de los &rbi-

tros.

Es comiin escuchar en las personas alejadas a este -
deporte, decir que todo lo realizado en el ambiente luchisti-
co es fantasfa, truco y teatro, principalmente en lo concer--
niente a los golpes y lesiones que se infieren los contendien
tes, llegando a afirmar que para ciertas lesiones se utilizan
t8cnicas propias de la cinematografia, como en el caso de la
sangre {segilin estas personas es de utilerfia) que brota en 1la
cabeza de alglin luchador al ser mordido o al ser impactado en

~alguno de los postes del cuadrilitero; sobre esto en su opor-
tunidad hemos recogido la opinibén de (sin llevar registro de
ello) personas gque han entrenado o aun mds practicade en for-
ma profesional esta materia, resultando que coinciden en dos -
puntos esencialmente: en el primero sefialan que dicho punto -
de vista no es respaldado por fundamento tedrico o préctico -
alguno, en segundo lugar indican que no es acertado exponer -
una idea en forma universal cualquiera que fuese ésta, como -
si constituyera tal cuestifin el centro de toda la probleméti-
ca existente a dilucidar, ello resultaria ser un verdadero e-
rror, ya que cualquier tema puede ser analizado desde diferen
tes puntos de vista y por lo tanto no puede establecerse que
alguno de ellos resulte inferior: tal argumento sdlo se apre-
ciarfa vdlido cuando en principio se haya seflalado cual de e-

llos servird de base para fundamentar el alegato o discusién.
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Por otro lado, el luchador cuenta con lesiones fisicas gue ha
recibido a lo largo de su actividad profesional, asi en el -
gimnasio como en la arena, las cuales nadie puede negar gque -~

provienen directamente de la llamada Lucha Libre Profesional.

Aludiendo nuevamente al punto de si resulta o no -~
verdad que el luchador se haya en peligro constante de sufrir
alguna lesidn al realizar este evento, ¢ estimar que los con-
tendientes libremente desempefian su cometido (excentos de rieg
go alguno) ya que seglin dichos legos, todo resulta ser ficcidn
como en el cine, por nuestra parte sin adentrarnos a un estu-
dio completo y detallado expresamos que: objetivamente se per
cibe que los contendicstes aplican técnicas gue al presentar-
las ponen en peligro a uno o mis de los actuantes y en ocasip
nes al mismo suejto gue la emplea, lo que no es precisamente
por ignorar la situacidn en la que se hayan, sino que, dicho
peligro viene a ser una de las partes que conforman la natura
leza de la lucha profesional, inseguridad que deben afrontar
y gue no puede exluirse aiin cuando se encuentren fisicamente
preparados para eliminar la mayoria de las eventualidades, -~
por tanto, las lesiones se actualizan (leves y graves) en ca-
da funcidn y si parece gque en ocasiones s8lo estén fingiendo,
en minima parte debe serlo, pues tienen gue combinar la rude=~
za con la espectacularidad para brindar al p@iblico la funcidn
deseada, sin que por ello deban remontarse a los hechos del -

antiguo circo romano.




CAPITULO IXII
TRABAJOS ESPECIALES

3.1. CARACTERISTICAS GENERALES

El comienzo de la reglamentaci6én de los trabajos ca
lificados como especiales dice Canton?®, estriba originalmente
en las necesidades apremiantes de ocupacifn gue se presentan
en toda sociedad creciente, las cuales vienen a ser el elemeﬁ
to principal en la procreacifn de nuevas fuentes de riqueza y
formas de trabajo, por lo que necesariamente ha dado como re-

“'sultado una nueva gama de especialidades o prestaciones de -
servicios conformadores de un nuevo aspecto en la divisidn

del trabajo.

El jurista por su parte, nunca deberd dejar escapar
de su andlisis valorativo las causas y la proyeccidn laboral,
que representar@n estos nuevos acontecimientos, debido a que
la problemdtica que se presenta al derecho del trabajo estri-
ba precisamente en presentarse como un ente receptor y regula
dor de nuevas situaciones carentes de la proteccidén juridica,

que sSlo la misma puede otorgar.

Es comin observar que en el sistema capitalista, la

clase trabajadora es mantenida en un mismo estrato social del

29. Caaton Moller, Miguel. Los Trabajos Especiales en la ley Laboral del Trabaje. Ed, Cir-
denas. Editor y Distribuidor. Méxice, 1377. Prélogo.



cual dificilmente pueden salir, apareciendo en la mencionada
clase un elemento com@n que los identifica en general; este -
elemento es su fuerza de trabajo, la cual ponen a disposicién
de otras personas a cambio de una remuneracibn, por tanto, -
concluye {Cantdn) gque dicho patrimonio se torna en el objeto
principal del proteccionismo en el orden plblico del derecho

laboral.

Al tratar las caracteristicas de los trabajos espe-
ciales Trueba3’, nos sefiala un punto relativamente diferente a
otros comentaristas, indicando primeramente gue el articulo ~
123 de la Constitucidn vigente se establecib para crear dere-
chos sociales, tanto en favor de los llamados obreros indus-
triales gue intervienen directamente en el campo de la produc
cibn, como en favor de los trabajadores en general, es decir,
de todas aquellas personas que prestan sus servicios en cual-
guiera de las actividades laborales, sean comunes © especia-
les, ya que el mencionado precepto contempla a la sociedad me-
xicana dividida sin ninguna otra distincidén en dos clases: la
de explotados y la de explotadores, o sea, trabajadores y pa-

trones.

Apoydndose en la divisibn social establecida ante-
riormente, asegura {(Trueba) que por el lado del trabajador =~

siempre estard toda aquella persona que presta un servicio -

30, Trucba Urbina, Alberto. Xuevo Derecho del Trubejo. Ed. Porriia. México, 1681, pp.3lo-
320,
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personal a otra, mediante una remuneracidn, sin que presente

alteracién alguna la naturaleza de su actividad el no incluir
se o contemplarse el elemento de la subordinacién (pues este
elemento sSlo implica el haberse conservado un resabio civi--
lista o una imitacidn extraldSgica de considerar que el dere--
cho del trabajo es un derecho,gspecial de los trabajadores su-

r-¥a
bordinades o dependientes), o%aa denominacién que se le de al

prestador de servicios.

El saber que los trabajos especiales han sido regla
mentados en menor medida, no contradice en momentoc alguno 1la
naturaleza social comentada, sino al contrario la confirma, -
teniéndose provisionalmente que regirse en la medida de lo po
sible por las normas generales de la Ley del Trabajo, las ac-

tividades que afin no han sido objeto de su normatividad.

Enfocdndose a la naturaleza expansiva del derecho -
laboral en la reglamentacifn especial, difiere de otros expo-
sitores, indicando gue la normatividad no proviene de la natu
raleza aludida, sino de las diversas disposiciones del Articu
lo 123 Constitucional que deben obligadamente aplicarse, debi
do a<§ue su origen es netamente social y por lo mismo debe o-
torgar proteccién a todos los que presten servicios persona--
les en beneficio de otros gque aprovechen los mismos; de esta
manera por ninglGn motivo puede interpretarse el ré&gimen de -
los trabajos especiales como una modificacidn a los origenes

sociales del mencionade articule, permaneciendo incolumes los
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principios de justicia social que del mismo emanan, en funcidn
de proteger, tutelar y reivindicar a todos los trabajadores -
como integrantes de la clase obrera, ya que por encima de es-~
tos principios no puede alegarse ninglin otro que tienda a des

virtuarlos o nulificarlos en beneficio del patrdén.

La Ley Federal del Trabajo vigente, es de caricter
esencialmente expansivo, nos afirma Divales?) y por elle pro-
tectora de las nuevas situaciones que se presentan en la rela
cién laboral, indicando que tal proteccidn ha consistido en -
incluir ciertos trabajos que ya existfan, pero gue no apare--
cian en la realidad legal y por lo mismo estaban ausentes de
la proteccién estatal, en tal forma se incluyeron en el afio -
de 1970, nuevos trabajos (calificados de especiales) conjunta

mente con los ya regulados, formando un solo tfitulo, es decir,

el sexto de la Ley antes mencionada.

De este hecho resulta frecuente escuchar que se men
cione un derecho "especial", el cual no existe, pues tal par-
ticularidad presenta algunas confusiones, e inclusc se podria
llegar a invocar la Ley fundamental* aduciendo que nadie pue-
de recibir la aplicacién normativa o ser juzgado por leyes es

peciales actualmente en nuestro pais.

Por lo gue respecta a dicha especialidad serala, -

31. Divalos Morales, José. Dereche del trabajo I. Editerial Forrldas, Méaica, 1985. p. 291.
v

4
* ‘Base Art. 13, Constituci?n Politica de los Estades Urnides Mexicanos.
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que ésta es referida a la actividad que desempeha la persona

llamada trabajador, la cual por diferentes motivos, no encua-
dra facilmente en las circunstancias de otros tipos de traba-
jo que bien podrian sehalarse como comunes, mds esto no debe
dar pauta para pensarse que el nombrado derecho "especial" es
t& en contra de lo sehalado por el Derecho General del Traba-
jo, ya gue Gnicamente se establecen especificaciones referen-
tes a las peculiaridades del servicio a desarrollar y gue en
la mayoria de los casos benefician al trabajador como puede -
ser, la jornada de trabajo, el descanso, el salaric y en gene
ral todo lo tocante a la duracién, suspensibn y terminacién -

de la relacidén laboral.

Esta rama jurfidica se amplid ciertamente con un ti-
tulo, tom&ndose de la legislaci6n civil y mercantil algunos -
tipos de contratos, los cuales fueron incorporados al ré&gimen
laboral: en esta forma fueron adheridos los trabajos de auto-
transportes, los maniobristas de servicios pliblicos en zona -
federal, los agentes de comercio y similares, los deportistas
profesionales, los actores, los musicos, los trabajadores de
hoteles, restaurantes, bares y establecimientos andlogos, asi
mismo, se perfecciond la regulacidn de los trabajadores de -
confianza; recientemente en el afio de 1977 se incorpord a los
médicos residentes en periodo de adiestramiento y el 20 de oc

tubre de 1580 a los trabajadores de universidades en institu

ciones de educacidn superior autdSnomas.
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Se observa que en lo futuro, ser&n las nuevas moda-
lidades del trabajo gque desarrolle el ser humano, lo que dard
nacimiento a la inquietud y necesidad de ver amparados a tra-
vés de articulos especificos en la ley Laboral esta problemd-
tica, lo cual se logrard gracias a que la naturaleza de la ' -
Ley referida es prodigable, a§i como también a la estructura
maleable gque presente cada servicio a desarrollar, llegando a
delimitarse con menor © mayor aspereza una serie de derechos

requladores en este rubro.

Por otra parte, si los supuestos contemplados en -
los diferentes trabajos especiales parecen restringidos, en -
verdad no resultan ser asi, ya que si algunas condiciones la~
borales no se mencionan en el capitulo correspondiente, esto
no quiere decir en manera alguna que la ley no los contemple,
sino que se aplican en forma supletoria las demds disposicio-
nes generales referidas a los trabajadores comunes y por tan-
to, s8lo se hacen resaltar los aspectos y modificaciones més

significativas.

Por lo tanto, ante los presentes hechos sociales ha
surgido necesariamente la obligacidn de amparar legalmente en
lo posible las nuevas situaciones laborales, y para ello el -
legislador ser8 uno de los encargados en analizar las posibles
hip6tesis normativas que posteriormente se emitirén para regu

lar los derechos y obligaciones del trabajador.
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En cuanto a la posible existencia de una divisidén -
social que pudiera adecuarse en el articulo 123 de la Consti-
tucién vigente, pensamos que sin mayor problema puede estimar
se que cabria sehalarla, tomando en cuenta qgue por un lado se
refiere a los trabajadores o sector laboral y por el otro a -

los patrones.

Tocando el tema de la subordinacién y la autonomia
que existe o pueda existir en la prestacidn de un servicio -~
personal a cambio de una remuneracidn, es de creerse gue el -
constituyente de 1917 al establecer el precepto fundamental -
antes mencionado y no aludir a éstos como elementos esencia--
les en las relaciones entre capital y trabajo, estimd de una
manera ideal extender su proteccidén a todo aguel individuo -~
gque reuniera la calidad de trabajador, {siendo la Ley Federal
del Trabajo vigente, la gue establece la existencia de subor-
dinacidn del empleado, sin diferenciar el grado de la misma -
para poder conceptuarla como una relacidn de trabajo protegida
por dicha legislacién), por ello, igualmente se enfoca gue su
naturaleza no puede ser expansiva, es decir, que los princi--
pios protectores aparezcan en la medida gue se vayan presen--
tando los nuevos tipos de trabajo, sino que por el contrarie,
al afirmarse que su esencia es social, se entiende gue ha con
prendido tebricamente en un solo tiempo todos los tipos de -
prestacidn de servicios que existan a su vez, otorgando su am
paro sin importar que la actividad a desarrollarse sea comin

o especial.
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Por otro lado, escudrifiando la naturaleza expansiva
referida a la Ley Laboral, es favorable decir gque este cuerpo
legal va incluyendo o incorporando materialmente las nuevas -
situaciones sociales quera través de un estudio juridico vy
una aprobacidn legislativa le imponen regular, siendo esto -
precisamente a lo que se refiere el t&rmino expansivo, pues -
es este el momento en el cual se va concretizando cualguier -

obligacién o derecho manifestado en forma ideal.

3.2. CONDICIONES LABORALES

En nuestra bhiisqueda por saber gque son las condicio-
nes laborales de trabajo, estimamos substancial apoyarnos en
los comentarios gue hace De la Cueva’®, quien nos marca que ai
chas condiciones son: lineamientos o normas que fijan los re-
quisitos para la defensa de la salud y la vida de los trabaja
dores en los lugares de labor, en igual forma las que determi
nan las prestaciones que deben recibir los hombres por su tra

bajo.

Sefiala también que estas condiciones conforman el -
nicleo elemental del estatuto laboral, siendo a su vez la base
y su fin, al dar vida y sentido al ordenamiento juridico del
trabajo, asegurande de manera pronta y directa tanto la vida
como la salud del trabajador, aparte de ajustar idealmente in
greso decoroso.

sioano del Trabajo. iditerial Porrida. México,
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Resulta notoric que las exigencias de la vida han -
estructurado la fuente y los fines de tales condiciones, lle-
vando como mandato elevar la condicidén del hombre sobre la sim
ple presencia animal, coloc&ndolo asi, en un plano de liber-

tad en espiritu y cultura.

Por otro lado, se ha estimado como un catilogo per-
manentemente inconcluso el estudio de las sujeciones de traba
jo, al pensarse que pertenece a su naturaleza continuar el
curso de las exigencias y los anhelos humanos en los cambios
sociales complementidndose o transformandose, claro estd a fin
de ser siempre la voz de la justicia, invitando para tal efec
to al cuerpo legislativo que habrd de modificar o sustituir -
aquella norma legal que no cumpla con la necesidad social, a
fin de alcanzar como meta la extincifn de la explotacién del

hombre por el hombre.

Para lo anterior se designa que la forma actual de
fijar las condiciones puede llevarse a cabo bajo tres princi-
pios b&sicos. En el primero: dichas condiciones se pueden lo-
grar fijar por el libre acuerdo entre trabajador y empleador,
senalando una serie de obligaciones y derechos en y para cada
relacién individual de trabajo, sin olvidar que se someten a

la transformacidén y culminacidn del derecho laboral.

Resulta propicic para darse eoste tipo de convenio,
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el terreno doméstico y la pequefia industria, pues es aqui don
de todavia se impone la voluntad del patrdn por falta de orga

nismos sindicales.

La segunda forma se actualiza: a través de los -
contratos colectivos, instrumento &ste en el cual parcial--
mente se igualan las fuerzas del trabajo con las del capi-

tal,

La tercer forma se ofrece; al poder solicitar la in
tervencién de la Junta de Conciliacidn y Arbitraje para que -
consolide con cardcter imperativo las condiciones de trabajo
a futuro (principalmente cuando el trabajador se percata que
una huelga podrfia no terminar victoriosa o bien no es conve-
niente suspender la percepcidn salarial), concluyendo con una
resolucidn colectiva que produzeca los mismos efectos del con-

trato colectivo.

Se pregunta el autor de referencia: ési podria acep
tarse que dichas condiciones de trabajo se modificasen en sen
tido inverso, al grado de perjudicar al trabajador? a lo gque
se contesta diciendo gque es de aceptarse dicha renovacién,
siempre que no se trate de ir m&s alld de los limites recono-

cidos en la Ley o en la Constitucidn Federal.

Didvalos por su parte, al hacer referencia a las con
"

diciones de trabajo nos expresa gue son: ... las distintas

obligaciones y derechos que tienen los sujetos de una relacidn
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laboral..."¥incluyendo en su concepto acertadamente al emplea
dor, porque a pesar de ser preponderantemente el dnimo del de
recho laboral la proteccifn del trabajador, no puede negarse

u olvidarse que el llamado patrdn se encuentra en un estado -
juridico gue comprende tanto obligaciones como derechos en la

relacién antes mencionada.

Dentro de estas condiciones impera un principioc de
igualdad, el cual se ocupa de sefialar una limitante para el -
empleador, ordenindole que no podr& establecer desemejanza* -
entre los trabajadores; por lo que formalmente todo individuo
puede laboral con cierta equidad de oportunidades en relacidn

~a los companieros que desempenan andlogos quehaceres en la mig

ma empresa.

Por otra parte, puede sclicitarse la reordenacién -
de tales condiciones, ya sea por parte del trabajador o del -
patrbén, y para ello tendrd@n que aplicarse las normas del pro-
cedimiento ordinario que rigen los conflictos individuales vy
los contratos colectivos de naturaleza juridica, pues se care
ce actualmente de via procesal expresa e idbénea en la ley de
la materia, encontrindose conscientemente que dicha transfor-
macidn. presenta una barrera retroactivamente por debajo de =

los minimos legales.

Otra via iddnea para mutar las condiciones se alcan

. Davalos Horales, Jos&. Cb. cit., pp. 181-163.
véase Artlculcs 3y 56 Ley Federal del Trzbajo.

»
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za con la celebracidén de un convenioc que sea aprobado por la
Junta de Conciliacién y Arbitraje, el cual no debe contener -

renuncia de derechos* de los trabajadores.

Es notable (agrega) contemplar que los beneficios -
de igualdad emocionalmente trascienden de empresa a empresa -
al desearse que los trabajadores gocen de condiciones parale-
las a otros centros de trabajo, situados en la misma zona sa-~
larial, sin que esto pueda llegar todavia a ser una realidad,

pues aiin no hay base juridica para reclamar tal situacién.

Existen algunas excepciones a este principio iguali
tario, las cuales se localizan en los trabajos especiales, por
ejemplo: en lo que toca al salaric se estima que no es viola-
torio el sehalamiento de percepciones distintas para trabajos
iguales, {en estructura bdsica) en atencidn a que el servicio
puede prestarse en lugares singulares o debido a la categoria

que comprenda el evento, conduciendo a una aparente inequidad.

Procesalmente hablando, dicho principio es de dificil
realizacién al verse que los trabajadores encuentran material
mente demasiados obstdculos para su total aplicacidén, imponi-
éndose al contratado que intente ejercitar la accién de incon

formidad de condiciones, la llamada carga de la prueba.

Acertade nos parece la estimacién que manifiesta co

mo fuente creadora de lo gue actualmente se maneja como condi

* Véase Articulo 33 Ley Federal del Tradajo.
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ciones de trabajo, las anunciadas exigencias de la vida, que
a fuerza de imponer su regulacidn por diversos medios ha lo--
grado cambios sociales de importancia; transformaciones gue -
el ser humano desde tiempos remotos intula al reflexionar que
su trabajo es una manifestacibn de su capacidad creadora, por
cuya virtud transforma las cosas, confiriéndoles un valor del
que antes carecian por el solo efecto de aplicarle su activi-
dad, satisfaciendo tanto necesidades fisicas como animicas; -
generando en tales eventos una situacién doble gue implicaba,
tanto derechos como obligaciones (en la duraciSn, suspensién,
y terminacién de la relacién de trabajo) sea en forma expresa
o tlcita, a través de lascostumbre o de la ley, pues légica--
mente el hombre deducia que al formar una simbiosis, social--

mente debia guardarse un limite de equidad entre las partes.

Se ha establecido en un nivel constitucional* un ca
tdlogo de principios, los cuales posteriormente se amplian y
delimitan en su ley reglamentaria, misma gue en su titulo ter
cero sefiala con el calificativo de condiciones de trabajo los
siguientes conceptos: jornada de trabajo, dias de descanso, -
vacaciones, salarios, normas protectoras del salario, y parti
cipacifn de los trabajadores en las utilidades de la empresa.
De las cuales tocamos con especial inter&s el salario, al juz-
gar que es necesariamente a través de €1 como el trabajador -

debe satisfacer las necesidades mds apremiantes y de mds varia

-

* Veam Artlculo 123 Apartado "A" de la Constituciin Polfitica de los Estades Unides Mexica-
nos.
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da indole, tanto para sif como para su familia.

3.3. LOS DEPORTISTAS

Abordan el tema del derecho del Trabajd Deportivo,
Cantén y Vizquez®), indicando gque las relaciones juridicas en
este asunto, surgen con motivo de la actividad deportiva que
existe entre quienes promueven o explotan comercialmente el ~
especticulo y aguéllos gue prestan sus servicios personales -

para llevarlo a cabo.

El practicar profesionalmente el deporte, tiene co-~
mo resultado el erradicarlo de la consideracién de simple jue
go o pasarrato, revistiéndose de un aspecto muy diferente, -
pues su practica se torna rigida como una verdadera discipli-

na de trabajo.

El deporte profesional como fuente de trabajo es de
gran importancia en la sociedad actual, alcanzando como una
de sus manifestaciones el crear numerosos empleos ligados a -
su realizacién, de esta forma es como se tiene que muchas per
sonas ayudan, otros colaboran o afin succionan como sanguijue-
las a la figura del momento, considerandoc por ello que el le~
gislador capté con oportunidad y visidn acertada incluir den-

tro de la Ley Federal del Trabajo en vigor, un capitulo especi-

33. Cantén Moller, Miguel y Romero Vazquez, Adolfo. Derecho del Trabajo Deportivo, Ed. Yu-
kalpet&n. México, 1975., pp. 13-18.
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fico que reglamentara parcialmente algunos semblantes de las
relaciones entre los deportistas profesionales y las personas
fisicas o sociedades mercantiles que manejan este tipo de de-

porte.

Reafirmando lo anteriormente dicho, comentan gue -
desde mucho tiempo atr&s se demandaba con ansiedad en este &m
bito la proteccién de la ley, ya que el deporte y su problem§
tica es tan vieja como la humanidad misma y por ello, es la -
hora y la oportunidad para emitir normas en todos los posibles
aspectos que pueda tener el profesionalismo deportivo, gque al
mismo tiempo es un espectdculo, trabajo, tema de critica, me-

dio de vida y controversia.

Asimismo, la actividad deportiva se ha reglamentado
en cierta medida, a través de cuerpos autorizados nacidos en
el progreso social: para tal efecto se tienen c8digos especi-
ficos de cada uno de los deportes que indican su desarrollo,
presentacidn y explotacién del mismo, algunos otros sehalan -
la preparacifn de lugares adecuados para la prictica deporti-
va, en general puede decirse gque se ha establecido por medio
de leyes, decretos y reglamentos, las condiciones generales -
gue deben respetarse en la actividad deportiva y todo esto se
ha debido en parte a gue la costumbre, impuso en cada uno de
los deportes su realidad social, misma gue ahora se encuentra

expresada en distintos ordenamientos legales.
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El eje y figura principal de este asunto lo es el -
deportista profesional, ya que no podria concebirse un dere--
cho del trabajo deportivo si no existiera &ste como sujeto ac-

tivo de una relacién laboral.

Por lo tanto, se aprecia que los elementos configu-
rantes de la definicién de trabajador* se cumplen integramen-
te al caso concreto de los deportistas profesionales, al tra-
tarse de una persona fisica que lleva a cabo sus conocimien--
tos deportivos participando en alglin evento (siendo su fin el
medir sus fuerzas, proporcionando con ello un especticulo} en
favor de una entidad deportiva gue bien puede ser persona f£i-
sica o moral, bajo el elemento llamado subordinacibn (obser--
vindose que a través de dicho elemento el patr6én sefialard lu-
gar, tiempo de realizar el deporte, adiestramiento, prepara--
cibdn general, fisica y afin mental) y recibiendo de ello una -

retribucibn especifica.

Exponen fugazmente el elemento llamado "subordina--
cién", por ser de interés su tratamiento, ya que se ha conside
rado a la Ley Laboral como protectora exclusivamente de los -
trabajos subordinados, excluyendo su aplicacidn a la presta--
cibn de otros servicios personales gue supuestamente no cuen-

tan con tal calificativo, denomindndolos autinomos.
Se estima entonces gque, la subordinacidn aparece en

* Véase Articules B y 29. Ley Feleral del Tradajo.
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el momento en que un empleador dicta su normatividad referida
al objeto o tiempo de realizacidén de un servicio gue recaerd
en su beneficio, tomando en cuenta sus propias instrucciones
y los intereses que respecto a la fuerza de trabajo aplicard
su empleado, obligindose por tal servicio a efectuar un pago,
asf como respetar la salud, dignidad y habilidades propias -

del dependiente.

Una limitante concreta a la dependencia direccional
en el deporte se encuentra al plantearse; que el deportista -
definitivamente no puede seqguir en la mayoria de los casos -
las instrucciones de realizacidn en forma mecdnica, pues una
vez que se realiza el espectdculo, influye preponderantemente
la habilidad y capacidad personal, tanto en lo técnico como -

en lo improvisado.

En forma enunciativa para esta cuestién segiin Can--
tén y Vazquez, debe entenderse que habr& subordinacién en -
cualquiera de los casos en que se presente el hecho de impo--
nerse a un deportista, la obligacién de concurrir a ciertas -
pr8cticas de adiestramiento, competencias, exhibiciones, ves-
tir algfin uniforme o inclusive llevar un sistema de vida que

convenga al mantenimiento de sus facultades,

Adicionando a su anterior punto de vista, oportuno

estiman mencionar a Pérez Botija*, el cual igualmente alude a

* Cfr. Pére: Botija, Fugenio. Curso del Derecho del Trabajo, Ed. Revista de Derecho Pri-
vado. ¥adrid, 1982, p. 28,
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subordinacifn, indicando que &sta:

“Significa que una persona estd sometida a la volun
tad de otra, pero no a través de una sumisifn psicolégica, de
una vinculacidn social, de una obediencia personal ciega, al
puro capricho subjetivo del que manda, sino en una sumisibn -
funcional, por virtud de la cual se unifican o coordinan acti

vidades diversas".

El punto anteriormente manifestado nos parece poco
satisfactorio para la aplicacidén de esta cuestibn, al sefialar
que su configuracidén se da: con una sumisién funcional, més -
la uvnificacién y coeordinacién de las diversas actividades que

deben llevar patrfén y trabajador para conseguir un fin.

Lo cual ficilmente nos podria conducir a pensar en
cualquier tipo de prestacibn de servicio convenido, incluso -
los considerados como independientes, debido a gue en todo -
trabajo aparece la subordinacifn en mayor o menor intensidad,
Y no es gue se edguivogque al mencionar el cbmo debe ser &sta,
sino que al describirla en forma vaga, origina una confusifn
de ubicacidn, contrariando el desec de delimitarla a lo que -

exige la Ley Laboral.

Por otra parte, el duc de autores anteriormente se-
falados se aproximan al objetivo estudiado, al denotar en 1la
doble situacién de obediencia y mando, ciertas limitantes més

concretas al respecto, lo cual ademds, le da una apariencia -
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de alinada reglamentacién indicando que en tal caso debe ha-
ber un respeto a la habilidad del trabajador, a la salud, a -
la dignidad y al pago por el servicio obtenido, pero al dejar
de enunciar gue cuerpo legal a de darle a la subordinacidn la
fuerza necesaria para exigir el cumplimiento de la misma, de-
nota un cierto temor en sefialar c6mo, cudndo y guién la regi-
rd, quedando por ello fuera de los lineamientos del derecho -

laboral la idea antes expuesta.

Comentande la misma materia de la subordinacibn, -~
nos dice Mario de la Cueva®®, que ésta (no es un elemento de
esencia para que pueda hablarse de la existencia de la rela--
cib6n de trabajo) viene a ser un calificativo que se aplica a
la prestacién de un trabajo regido por la Ley Laboral, origi-
nindose por tanto una apremiante necesidad de entender cuil o
cudles son los verdaderos caracteres que permitirin estable--
cer cuindo una prestacién de trabajo se encuentra dentro del
dmbito legal antes mencionado, o cuindo permanece dentro de -
los marcos del derecho privado, ya que la subordinacidén origi
na el matiz diferenciador de la relacifn de trabajo de otras

prestaciones de servicios.

Nos dice ademds, que la llamada subordinacifn se in
tegra con dos elementos, los cuales forman su naturaleza: en

el primero existe una facultad propia del patrbn avalada por

35. DUe la Cueva, Maric. Ob. cit. p. 203.
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la Ley, per medio de la cual puede dictar ciertos lineamientos
e instrucciones gue juzgue convenientes para cumplir con los

fines de la negociacidn.

El segundo de é&stos; seflala una obligacién juridica
a cargo del trabajador, para cumplir las disposiciones apega-
das a la Ley gue emita el patrbn en la prestacibn de su traba
jo.

Esto conduce a que la estructuracién de la coordina
cidn de conjunto, sea atemperada en nuestro tiempo por dispo-
siciones de Derecho del Trabajo, es decir, que se han limita-
do los poderes de mando que disfrutaba el empleador en &pocas
remotas, pues ahora se le exige el respetc a las normas jurfi-

dicas y la dignidad del hombre.

Convenimos con lo antes expuesto al encontrar mayor
claridad y delimitaci6n al concepto de la subordinacién, la -

cual es separada en dos elementos fundamentales.

El primero de ellos sehala, que el empleador tiene
una facultad legal de mando, peroc moderada por la misma ley

que lo autoriza.

En el segundo, el trabajador por efectos de la mis-
ma situacifn, tiene sobre su conducta una obligacién juridica
de obediencia en todo lo ordenado por el patrén (o sus repre-
sentantes) gue se adecde al trabajo contratado, a la materia

del mismo, a la capacidad y destreza del trabajador, asi como
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sequir otras disposiciones reglamentarias de trabajo que no -

contravengan algunas de igual o mayor jerarquia.

Nos parece, que en el primer elementc ya mencionado
se incluye un caréctef que juzgamos inadecuado consignarlo en
el mismo, (el sugerirse que debe estar presente la intencién
de cumplirse los fines de la negociacién), pues estimamos gque
la parte volitiva del empleador se presenta sin mayor proble-
ma y como regla general siempre en ese sentido, ya que nos es
dificil suponer la contratacidn de un servicio que careciera

de dicha intencidn.

Una nota distinta, pero complementaria, serfa el co
nocer si al reunirse los elementos que describieran como tra-
bajador a una persona o se encuadrara &sta en una relacién de
trabajo como lo sefiala la ley de la materia, bastarfa para en
tender qQue se tiene derecho a recibir la gama de beneficios -
que confiere la misma, en atencién a la indicacidén que se ha

hecho acerca de que &sta s6lo protege el trabajo subordinado.

En principio, presumimos que si la subordinacibn y
la relacién de trabajo se dan con las limitantes que sefala -
el propio ordenamiento legal, debe aseverarse gue estas situa
ciones se hallardn protegidas por la ley antes referida y que
al adquirir tal calidad se tendri derechoa solicitar y en su

caso exigir como prestacidn minima la remuneracidén convenida.

En cuanto a otros beneficios gue pueden esperarse -
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{(dias de descanso, tiempo extra, aguinaldo)} resulta necesario
cubrirse previamente el supuesto marcade por la ley laboral
para poder entonces recibir la ventaja consignada; asi enton-
ces originalmente, se tiene que encontrar la tipicidad de 1la
conducta o hecho a lo que describe la norma legal, ya que és-
ta no ampara por simples expectativas, ni protege cualquier -
trabajo en el que exista la subordinacibn por no ser la esen-
cia de su patrocinio, por tanto, la ley laboral s6lo custodia
a quienes se adecfien a sus ordenamientos y en la medida que -

se pueda probar.

3.4. LOS LUCHADORES

Al abordar el presente tema se actualiza a nuestro
modo de apreciar un escollo de relativa importancia para este
estudio, al notar que hasta estos momentos no se ha hecho men
cién de lo que debe entenderse por Lucha Libre Profesicnal, -
que en parte es razonable por la ausencia de autores que la -
definan, en tal caso estimamos conveniente apoyarnos en la - -
idea que revela Dikov3® al hacer referencia a la lucha 0lfmpi-
ca y grecorromana para posteriormente emitir nuestro punto de

vista al respecto.

Para el autor antes citado la lucha deportiva es: -

"Una especie de combate en el cual los luchadores tratan de -

36. Dikov, Jristo. Ob. ci1t., p. 7
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ganar al contrario, utilizando una serie de acciones té&cnico-
tdcticas y reglamentadas con el fin de alcanzar la victoria -

por puntos o descalificacién".

De la informacidn antes mencionada, respetuosamente
estimamos hacer una reducida observacién al pensar que nos pa
rece poco adecuado se mencione como regla que la victoria po-
drfa ser alcanzada aplicando una t&cnica por la cual se desca
lifigque al oponente, contemplamos que resulta ser un contra--
sentido imaginarnos tal situacidn, ya que hasta ahora no he-
mos visto que alguien se cologue voluntariamente como sujeto
pasivo de una transgresién como efecto de una técnica o tdcti
ca empleada para ver a su adversario eliminado del evento (el
caso seria interceptar dolosamente la trayectoria de una pata
da para recibirla en los bajos, y asi poder lograr el triunfo
por la descalificacién de su oponente) sin que &sto claro es-
t&, quiera decir que resulte de imposible concepcifn o reali-

zacibn en la vida.

De parte nuestra, proponemos para lalucha de exhibi
cifn lo siguiente: Lucha libre profesional es un combate re--
glamentado en el cual los contendientes utilizando t&cnicas -
aceptadas y t&cticas propias, tratan de brindar un especticu-
lo y obtener la victoria, cumpliendo a su vez con una obliga-

cibn de trabajo a cambio de una remuneracidn.

Pasando a otro punto, destacado es que este deporte
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espectdculo se ha explotado comercialmente en México y por e~
llo se ha vuelto un "modus vivendi" para un sector de nuestra
sociedad (tanto para los directamente interesados como para -
los adjuntos) crefndose para el luchador la etapa del profe-=-
sionalismo, en dicho personaje se origina cierta problem&tica
a racionalizar, pues los derechos a otorgar y las obligacio=--~
nes a cumplir en este &dmbito se han guerido equilibrar a tra-

vés de diversas disposiciones en variados ordenamientos.

Bricefio?’, sin referirse especificamente al caso del

luchador, comenta que: el trabajador deportivo ha sido blanco
de maniobras mercantiles gque actualmente lo perjudican y que
frente a esto el capitulo diez del titulo sexto de la Ley La-
boral ha establecido las bases minimas de dignidad y decoro,

pues tal es la meta ambicionada por el derecho del trabajo.

Se conoce (dice) que del deportista profesional se
extrae un provecho econdmico que redunda principalmente en -
quien comercia con las facultades de &ste, por ejemplo: se =
convienen programaciones, transferencias, sesiones o ventas -
en las que de hecho nada le permiten opinar al trabajador. -
Ahora bien, tomdndose en cuenta que la permanencia profesio--
nal en los torneos es corta, recsultarfia injusto el pasar desa
percibido, 21 no indemnizar a quienba contribuido de alguna -
manera al auge y desarrollo econdmico de una empresa.

37, Bricefio Rufz, Alberto. Derecho Individual Ze Trabajo, Coleccidn Textcs Juridicos Uni-
wersitarinos, £d4. Harla, Méwico, 1285, p. +40l.
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De nuestra cuenta advertimos que una de las formas,
a través de la cual el empleador a intentado regular la situa
cién del luchador esencialmente en lo gque corresponde a su re
muneracidén, es la ingerencia gue ha dado a la Ley del Impues-—
to sobre la Renta en las contrataciones gue efectua, sehalan-
do que se encuentra con la dificultad de definir la naturale-
za laboral de la prestacidén de dichos servicios y en particu-
lar a la forma mds conveniente de retribuirlos, resulténdole

més Gtil la aplicacidn tributaria y no la Ley Laboral.

Entendemos entonces que el empleador, dolosamente -
confundido a creido que el ordenamiento laboral puede o no -
aplicarlo al contar supuestamente ccn la opcién que le brinda
el capitulo 1I del titulo IV de la Ley Fiscal antes referida,
al notar que &sta regula los ingresos por honorarios y en ge-
neral por la prestacidn de un servicio personal independiente:
incluyendo expresamente los ingresos que perciban los depor-—-
tistas* de entre los cuales quedan implicitos los luchadores
profesionales, pudiendo acogerse a las disposiciones gue me—-

jor le parezcan.

Estima (el empleador} gue una vez cumplidas sus o-
bligaciones fiscales relacionadas con estos individuos no --
tiene porgue aplicar algin otro ordenamiento legal que aparen
temente se relacione con tal prestacidn, por tratarse de tra-

bajadores que ejercitan por cuenta propia alguna profesién, -
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arte u cficio y por tanto estldn aceptando incondicionalmente

todo riesgo e infortunio gque puedan recibir.

Inadecuado reconocemos lo anterior al notar que 1la
ley rentistica emana de diferente precepto al de la ley labo~
ral; la primera esencialmente es de efectos recaudatorios, ha
llande su fundamento en el articulo 31 fraccibn IV de la Cong
titucidn Federal, careciendo adems de accidn alguna que pu~~
diera equilibrar las relaciones y conflictos que surgieran en
tre las partes, lo que la presenta como imperfecta para ta-
les efectos, por elle estimamos como innegable gue quien espg
cialmente rige las relaciones de trabajo de los luchadores en
la prestacidén de sus servicios y en su remuneracidn, son las -
disposiciones consignadas en el articulo 123 apartado "A" de

la Constitucidn del pais, asi como su ley reglamentaria.

Debemos tener presente también la afirmaciSn que ha
ce Guerrero’® acerca de gue la forma de pago del salario no ~
puede servir como criterio de distincidn para divergir el con

trato de trabajo de los que no lo son.

Moldeando el capitulo deportivo* en comento al caso
concreto de los luchadores profesionales, advertimos que &s--
tos pueden celebrar sus contratos en cualquiera de las siguien

tes formas: por tiempo determinado, peor tiempo indeterminado,

38. Guerrera, Ivaw-rio. Hanual de Derecho del Trabajyo. Editorial Porrda, México, 1980, p.
57.

= Capltule A del titule cexio de la Ley Federal del Trabajo.
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para un evento o temporada, o bien para varios eventes o tem-
poradas y sblo en caso de faltar estipulacidn expresa, la re-
lacién laboral debe entenderse convenida por tiempo indetermi

nado.

Para el luchador, no le es aplicable el principio -
de la prbrroga automdtica de su relacibn laboral afin cuando -
subsista el objeto materia del trabajo, pero si llegado el -
t&rmino o concluida 1la temporada para la cual se estuvo contra
tado no le establecen nuevo periode o modalidad y continua, -
participando dentro de la programacién en las siguientes fun-
ciones que realiza la empresa, su relacifn laboral subsistird

. comprendiéndose que su aceptacidn es por tiempo indeterminado.

El tiempo de pago se valua como neo violatorio a lo
dispuesto en el articulc 88 de la ley laboral, si &ste se rea
liza al terminar la funcién y no en forma semanal o quincenal

al no configurarse lesién alguna al trabajador.

Tampoco opera el principio de que a trabajo igual,-
salario igual, debido a la calidad de las distintas habilida-
des gue pueda tener cada uno de los ejecutantes, alin cuando -
formen parte de un mismo programa © bien por ser distinto el
grado de importancia del evento a presentar como en el casdo -

de las estrellas del espectdculo.

Las multas impuestas a los luchadores est&n prohibi
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bidas* por la ley, gquedando inicamente como sancidén si lo es-
tipula el reglamento, el poderlos suspender por un lapso no -
mayor a ocho dias sin goce de sueldo (por lo que pensamos s&6-
lo se podria dar en contratos de temporada, varios eventos o

de tiempo indeterminado).

En todo caso y de acuerdo con el articulo 21 de 1la
Constitucién Federal, la multa porxr infracciones a reglamentos
gubernativos y de policia no podrd exceder a lo gue gane en -~
un dia.

Consideramos gue la fiqura de transferencia en 105
luchadores no se presenta actualmente, por no existir 13 moda

lidad de grupos o equipos a los que se pueda pertenecer.

Generalmente, la jornada de estos deportistas no lle
ga a la m&xima establecida en la ley laboral, aungue la misma
ha establecido como obligacién: el concurrir a entrenamientos
Yy pricticas, efectuar viajes, respetar los reglamentos de com
petencia, lo que nos llevaria a entender gue podria llegarse

a rebasar el tiempo antes comentado.

Comeo obligaciones especiales del luchador, se mar-
can las de someterse al lineamiento del club o empresa* ade-

cuadas a la ley de la materia.

Los patrones por su cuenta deben organizar y mante-—

* Vzase Artlcules 197, 285, 302, 323-X Ley Federal del Trabaio.
4 véase Articulos 98, 1295 Lley Federal del Trahajo.
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ner un servicio médico constante y adecuado a la necesidad -
del evento a realizar, asi también conceder un dia de descan-
so por lo menos por cada semana (gquedando sin efecto lo seha-
lado en el artfculo 71 de la ley), no deben exigir un esfuer-
z0 excesivo en la realizacidn de su funcién que ponga en peli
gro la salud o la vida del luchador, relevdndose de cubrir -
la prima dominical por quedar incluide en la jornada los dias

domingo.

Dos causales se indican exclusivamente en este capi
tulo para la rescicifn y la terminacién de la relacién labo-
ral, la primera: se motiva por la indisciplina grave o por -
faltas repetidas a la misma {se relacionan los artfculos 303
con el 47 Giltima fraccién de la ley laborall, pues en todo ca
so se trata de una causa de rescicifn andloga a las menciona-

das de manera expresa.

La segunda se presenta por la pérdida de las facul-
tades para desarrollar el espectdculo luchistico (se relacio-
nan los artfculos 303 con el 53-IV de la misma ley en comen--
to), en tal supuesto corresponde al patrdn probar la situacifn

manifestada.



CAPITULO 1V
LA REMUNERACION

4.1. EL SALARIO CONFORME A LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO

Refiriéndonos a la estructura actual que presenta -
la ley laboral en lo gue toca a la retribucibn del trabajador
estimamos de importancia seguir lo indicado por Divalos,’® -
guien principia exponiendo algqunos aspectos del salario para
posteriormente designar lo relativo al salario minimo general

y minime profesional.

El salario como inquietud humana resulta ser el prg
pSsito directo e indirecto del trabajador, el cual lo exige a
cambio de poner su energia a disposicidn de su contratante, -
por tanto viene a formar un punto de referencia en su trabajo
dicha paga; también es claro que el salario tiene como causa
el cumplimiento de una jornada* de trabajo y no la labor mis-
ma, porque dicha jornada no atiende al tiempo real de servi-
cio prestado, sino al lapso durante el cual el trabajador es-

td a disposicidn del patr6n para llevar a cabo sus servicios.
El salario {continfia Divalos) puede entenderse como:

"...la prestacibn econdmica, cuya cuantia minima debe cubrirse en

33. Davales Merales, Jesé, Ob. cit., pp. 203-218.
* véase hrticulos B2, S8, 90, 5-VI, 85 de la Ley Federal del Tradaje
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efectivo y que puede integrarse mediante prestaciones en espe
cie", siendo uno de sus atributeos el ser remunerador, es de-
cir proporcional a la calidad y al tiempo de jornada sin que
formalmente pueda recibirse una cantidad menor al salario mi-

nimo general o especial cuando se cubra la jornada mixima es-

tablecida por la ley.

Otras caracteristicas més figuran en el mismo, de -
entre las cuales se hayan las siguientes: la paga debe seg e-
quivalente al minimo, debe ser suficiente, periddice, en mong
da de curso legal, apropiado y porporcionade refiriéndcse a

la parte que se tenga que cubrir en especie.

Cuando se habla de la equivalencia al minimo, se in
dica que la ley sefiala la prohibicién de convenir una canti--
dad por debajo del minimo general o especial establecido en -
el momento de la prestacidn del servicio, lo cual quiere de--
cir gue su pacto no tiene limite en cuanto a la determinacién
mi&xima a obtener, pues la ley laboral sflo se refiere al sala
rio minimo cuando se trata de pago en indemnizaciones por ries
gos de trabajo, participacidén de utilidades y prima de anti--

gliedad.

El calificativo de suficiencia en la retribucidn no
se presenta en la vida real, pues apenas si cubren dichos pa-
.

gos las necesidades mds apremiantes del trabajador, a pesar -

del apuntamiento gque hace el articulo tres de la ley laboral
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en el sentido de que el trabajo debe efectuarse en condicio-
nes que garanticen la vida, la salud y el poder adquisitivo

del. trabajador.

La distincidn de ser determinado* o determinable, -
seflala que debe conocerse en forma precisa el monto a recibir
(observando si su base es un tiempo determinado, la unidad de
obra o la comisidn} en todos los casos debe estipularse el a-
poyo sobre el cual se determinard, entendiéndose que en caso -
de no fijarse el monto de la paga deberd estarse al minimo vi

gente en la zona de que se trate.

La periodicidad* en el ajuste salarial, es una re-~-
gla indicadora de que el pago con respecto a los obreros debe
efectuarse semanalmente y a los demds trabajadores en forma -~
quincenal, excepcionalmente puede hacerse mensualmente, como
en el caso del trabajador por comisidn al cual se le realizan
abonos al ritmo del pago que efectiian los clientes, igualmen-
te existe la retribucién diaria, por ejemplo: en las ventas -

de puerta en puerta o en el trabajo a destajo.

La remuneracién* puede hacerse en efectivo o en foxr
ma compuesta, la primera se hard con moneda de cursc legal, -
por ser lo mds idéneo o préctico, la segunda forma ademis com

prenderd bienes o servicios que se dan en razdn del trabajo -

* Véase articulos, -V1, B2, 83, de la Ley Federal del T’raba]o.
* Vdase artfcules 5-VII, 88, 286, de la Ley Federal del Trabajo.
* VYgase artlculos 101, 102, de la ley Federal del Trahajo.
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como es: el alimento, vivienda o ropa que tendrd que guardar
proporcionalidad y conveniencia con lo que se paga en efecti-

vVo.

En cuanto a la denominacifn que ha recibido la con-
tra prestacifn monetaria que percibe el trabajador a cambio
de sus servicios, resulta ser prdédiga su configuracisn, més
en esencia todos los conceptos emitidos suelen ser sindnimos,
por lo gue no es de trascendencia alguna de las formas en que
se le designe al pago, por ejemplo: se ha nombradec "salario"
para el obrero, "sueldo” para el empleado, "jornal" para el cam
pesino, "retribucién" en los casos de unidad de obra, como quig

ra que sea todos se refieren al pago del servicio prestado.

De entre las formas existentes en gque se puede esti
pular el salario estdn: la que toma en cuenta la unidad de
obra, el tiempo, la comisién, el precio alzado; la forma més
generalizada y entendida de pago es por unidad de tiempo, va-
luando la funcién de la duracidn que se dedica al trabajo, o
sea la etapa en que se estd a disposicibn del patrén para pres

tar los servicios.

En el caso:de unidad de obra (o destajo) no figura
el lapso de produccidn de ciertas unidades, sino el nlmero de
ellas, importando s6lo el resultado, la retribucién en este
caso tendrd que ser de tal forma gue para un trabajo normal

en una jornada de ocho horas, dé como resultado el monto del
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salario minimo por lo menos, siendo suficiente para cubrir la
percepcidén del séptimo dia; en el caso del salario por comi-
sién, puede fijarse mediante un porcentaje aplicado al precio
final de venta (encajando analfgicamente el articulo 85 segun
do parrafo de la ley laboral) o mediante una tarifa fijada -

por unidad de venta.

Se constituye a precio alzado cuando el trébajador
a cambio de su vigor o servicio se le pague conforme a la can
tidad de trabajo materializado; de cualquier manera la ley la
boral* es prolija en las formas para determinar el salario: -

sea por viaje, funcidn, kilbmetro recorrido, boletos vendidos.

La cuantia minima que debe cubrirse en efectivo al
trabajador puede verse incrementada con otros ingresos (fijos
o esporfdicos), los que en ocasiones generan por asi decirlo
un salario extraoxdinarioc como en el caso de las horas extras
que surgen como consecuencia del desempeno del trabajoy no de

causa distinta, por lo tanto forman parte del mismo salario.

El aguinaldo* integra el salario al continuar labo-
rando, © bien en el momento de su separacibn en la parte pro--
porcional que le corresponda por ser una prestacifn de  ficil
determinacién en cualquier tiempo; la propina igualmente for-
ma parte del salario al implicar que los depbsitos gue entre-

.

ederal del Trabajo.

Gase articules &2, 196, 237,
13 ederal del Trabajo.

Véace articulos 87, 346, B, 3a¢

+
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ga el cliente de un patrén lo hace por conducto del trabaja-
dor en ocasién de una adguisicién de servicio o mercancia, -
pago que cuenta con la acepfécién del patrdn, en la cual no
puede reservarse ni tener participacién alguna y en caso de
que se llegara a estimar gue la propina no forma parte del -
salario, deber& aumentarse 8ste, de tal manera gque resulte -
remunerador, tomindose en cuenta la importancia del estable-

cimiento.

Los vidticos gue se reciben para el cumplimiento de
un trabajo gue no estén sujetos a comprobacidn juegan el mis-
mo papel integrador, vy en caso de gue el empleador pidiera -
justificacién de gastos dicha cantidad no se estimaria para -
su acumulacidn al ser este incremento destinado al desarrolloe
estricto de la encomienda; por Gltimo, las compensaciones lla
madas sobresueldos por vida cara, integran el salario de cada
trabajador segfin la regifn en gue se encuentre al variar la -
carestia de los bienes, en tal caso cuando se le cambie de =~
adscripeidn v deje de percibir el sobresueldo sefialado, ello

no constituird una disminucién del salario.

Ahora bien, al referirse Ddvalos al salario minimo,
(general y profesional) comenta gue existe nitidamente wun de-
recho de carécter irrenunciable con el cual se intenta evitar
la explotacidn del trabajador al impedirse legalmente que al
empleado se le pague una cantidad exigua por su fuerza de tra

bzjo, pues la ley no estima gue <l minime sea la cantidad gque
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se deba pagar por la jornada médxima de trabajo, sblc indica -
gque es por una jornada laboral, es decir que ésta puede ser -
mencer a ocho horas, obteniéndose la paga base establecida por
la comisidén salarial, sin olvidar también gue se encuentra o-
tra figura juridica (el salario remunerador) que se puede a-

plicar, tomando en cuenta las horas, trabajo, salario minimo.

Estima gue el salario minimo general es: "la canti-
dad menor que debe recibir en efectivo el trabajador por los
servicios prestados en una jornada de trabajo", lo cual es -
loable, pues adquiere un sentido de importancia social, sin =
embargo, desafortunadamente resulta de diffcil realizacidn, -
debido a gue la situacidén del pais no lo permite, siendo uno
de los motivos por lo que el gstado ha adoptado medidas ten-
dientes a proporcionar a los trabajadores los satisfactores -
complementarios en algunas de sus necesidades con la creacidén
de organismos (INFONAVIT, FONACOT, CONASUPQ)} que facilitan la
adquisicién de vivienda, compra de enseres domésticos y ali--

mento.

De importancia considera incluir las zonas econdmi-
cas al configurarse en ellas un marco de aplicacifn de los =sa
larios minimos sean generales, profesionales o del campo, sin
que se aplique un salario base distinto para cada zona econé-
mica, pero si en cambio se agrupan* varias de &stas con. carac

teristicas similares, integrande un grupo de zona salarial, -

* Viase Dlario Oficial, lé-diciendre-1987.
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al que se le asignard un salario; actualmente residen tres -
grupos de zona salarial, existiendo igual nfimero de salarios

minimos.

"Los salarios minimos profesionales regirdn para to
dos los trabajadores de la rama industrial o del comercio, de
la profesidn, oficio o trabajo especial considerado, dentro -
de una o varias zonas econdmicas” principal problema haya este
salario para su adecuado funcionamiento, el cual estriba en -
que su denominacién debe ser lo mé&s detalladamente posible en
cada una de las categorias laborales gque desee establecersex,
pues nc siempre se aceptdé esta denominacién por los patrones,
los gque utilizan medidas para contrariar dicha situacién: co-
mo cambiar la designacidén de nombramiento del puesto sefialado
como profesional, pagando s6lo el minimo general o también a-
nalizan si se cumple © no integramente con los reguisitos o -

funciones a realizar, a fin de no pagar lo conducente.

DPe la Cueva®), al hablar de salario minimo nos expli
ca que se desenvuelve en dos grados, los cuales son: el sala-
rio minimo general y el salario minimo profesional, diferenci&in
dose singularmente en cuanto que el primero es la base, mien-
tras que el segundo se eleva cuantitativamente sobre su funda
mento para cubrir la capacidad y destreza gue exige una profe

sién, arte u oficio, sin gque por ello pierdan su calidad de -
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salario minimo, aplicdndose la Constitucién Federal y la Ley

Laboral con igual sentido protector a las dos formas.

Configura entonces que el llamado salarico minimo
es: "... la retribucibén menor que debe pagarse a los trabaja-
dores en general y a los de las profesiones, oficios o traba-
jos especiales...” por otra parte (nos dice que) legalmente
se ha devuelto a los salarios minimos el espiritu erradicador
de la miseria, al indicarse que deben ser suficientes o satis
factorios de las necesidades normales de un jefe de familia
en su orden material, social y cultural; afin cuando material-

mente continfie siendo una remuneracifn del minimo vital.

Los datos que deben investigarse para la fijacién
de los salarios se encuentran plasmados en el artfculo 562 de
la Ley Laboral, logrando constituir una norma programitica de
un salario alto gue deba dar un bienestar en diferentes Srde-
nes, por ejemplo, en lo material: la habitacifn, menaje de ca
sa, alimentacidn, vestido y transporte; en el aspecto social
y cultural: la concurrencia a espectdculos, pridctica de depor
tes, la asistencia a escuelas de captacidn, biblidtecas y o-
tros centros de cultura; v por Gltimo la educacidn obligato--

ria de los hijos.

Se ha cambiado la regulacibn afieja que consideraba
al salario como un intercambio de prestaciones patrimoniales

nacidas de un contrato y gque ahora se maneja otra expresién
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de su naturaleza, pues su propdsito ¢ fin es m&s alto al in~
tentar leograr el aseguramiento de una forma de vida digna de
ser conducida por persona humana, a través de un ingreso gue
vaya de acuerdo con la férmula del articulo tercero de la Ley

laboral gque exige un nivel econdmico decoroso.

En la misma obra De la Cueva define que la denomi
nacién de salario minimo general es: "... la cantidad menor -
que puede pagarse a un trabajador por su trabajo en una jorna-
da...", deduciéndose que los salarios minimos generales son -
los que corresponden a los trabajos mis simples, pues si se apli
caran a trabajos de una categoria superior una retribucién en
forma igual a los trabajos de calidades distintas, se produci-
ria una inconformidad en los trabajadores gque se encontrasenen

dicha hipdtesis reclamandc un salario remunerador.

En cuanto a los salarios minimos profesionales, nos
dice gue son: "... la cantidad menor que puede pagarse por un
trabajo que reguiere capacitacidn y destreza en una rama - de-

terminada de la industria, del campo o del comercio, o en pro

fesiones, oficios o trabajos especiales. ', encontridndose co

mo misidn a seguir el elevar dicha retribucién sobre el mini-
mo general para constituir el minimo remunerador de la profe-
sidn, ademis de gue se obliga en los contratos colectivos que
en su momento los eleven sobre ellos y se aproximen a la idea

de una retribucidn justa.

Urna justificante m&s, se encuentra en las necesida-
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des crecientes que tiene el hombre a medida que se eleva su -
condicidn social, situaciones &stas que difieren en ambos tra
bajadores y que guizo proteger la fraccifn sexta del articulo

123 de la Constitucidn del pais.

Si los salarios minimos profesionales no existieran
(nos comenta) los empresarios como ocurre en donde no se han
fijado éstos, todavia se les saldaria con el salario minimo ~
general, con lo cual trabajos de categorfias distintas se paga

rian con la misma retribucién en dano grave de la justicia.

En cuantc al campo territorial de aplicacién de los
salarios, cuya proteccifn se extiende a todos los trabajado--
res de la Repblica, varia su monto en razén de las diferen--
cias econdmicas que se dan en las distintas regiones del pais,
existiendo ordenadamente la divisidn de &ste en zonas econfmi
cas a fin de que en cada una figure el salario minimo adecua-
do; por tanto los salarios generales tienen un campo geogréfi
co de aplicacidén y los profesionales se fijan en la misma zo-
na por implicar una vinculacién con las actividades de los =

hombres.



4.2. SUELDO QUE DEVENGA EL LUCHADOR PROFESIONAL ACTUALMENTE

&ntes de abordar el punto de la remuneracién, conve
niente estimamos hacer breve referencia a la problemdtica que
como trabajador se le presenta al luchador profesional y para
ello nos colocamos parcialmente en lo que comenta Lépezil, quien
en forma global indica la deficiente situacidn en que se en-
contraban los integrantes de algﬁnos deportes profesionales ~
en el ano de 1968 aqui en México; imperfeccidn que considera-
mos no se ha erradicado a nuestros dias en su totalidad, bien
pudiera decirse que a través de ese tiempo no ocurrid modifi-
cacibfn substancial alguna, por lo tanto el sentido generaliza
do del autor en comento lo mudamos exclusivamente a nuestro -
estudio, adecu&ndolo o reduciéndolo al &mbito ya descrito que

en igual forma ha quedado al descubierto.

La situacidn del luchador es desalentadora, princi-
palmente por las mfiltiples presiones que libremente puede ejer
cer el empresario sobre &stos, los cuales ademds han carecido
del apoyo y asesoramiento legal apropiado, atisbando que s&lo
les queda velar individualmente por sus intereses hasta donde
su habilidad y la situacibn material de cada caso se lo permi

ta, esperando gue las autoridades definan con precisidén la -~

verdadera posicifn laboral en gque se hayan.
Atado de mancs ha guedado el luchador mexicano ante

31i. - LEpez Zarrcnquy, Alfonso. Vivir del Deperte. Ed. Zamhrano. Mfxico, 1368, pp. 61-71.
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cléfisulas ineguitativas gue le aplican, debido a que resulta

l6gico y natural pensar gue al enfrentarse a su empleador pa-
ra discutir cuestiones de trabajo v gque para éste son comer--—
ciales, el que saldri perdiendo siempre seri el trabajador al
carecer de argumentos base que le proporcionen resistencia pa

ra competir en contienda tan desigual.

Hay que notarlo asi porque, el iuchador por si sole
forma la minima parte del enrnorme engrane gue mueve al deporte
comercial en nuestro pails y que en relacién a todo ese conjun
to, el gue una pieza de inferior magnitud sea removida o reem

plazada no causa estrago alguno en el mundo del comercio.

Ante tal inconveniente, se aunan los contratos indi
viduales que rara vez se expiden, en los cuales no se estable
cen condiciones minimas de garantia y si las hay no se respe-
tan al faltar quien tenga la fuerza suficiente para hacerlas
valer, por ello el deportista profesional se ha visto obliga-
do a aceptar lo que le den sin poder escoger algo mejor o cuan

do menos estar seguro que lo recibido es lo justo.

Contrasta con la anterior situacidn la posicidn que
guarda el empresario de espectéculos, el cual objetivisa par-
cialmente el potencial econdmico con que cuenta en estos tiem
pos, por ejemplo; es de notarse gue invierte fria y calculado
ramente bastos fondos a través de programas deportivos igual -
que lo haria en activos fijos, mismos gue ascienden a sumas -

estratosféricas como en el caso de la Arena México; la aplica
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cidén de increibles sumas en la publicidad deseada para atraer
el mayor nimero de espectadores a sus locales; en suma confi-

guran tiempo, dinero y personal iddneo para la obtencién mé&

ma de utilidades.

Las autoridades del trabajo parecen no haberse per-
catado de la postura endeble (comenta) que representa el lu-
chador profesional ante su contratante v si lo ha notado, has
ta la fecha no ha dado los lineamientos necesarios que debie-
ra para ponerse al dia, pues en el medio deportivo se utili-
zan variados trucos con los gue se merman las pretenciones del
luchador, como se ve al vencimiento de su contrato al bajar -
los de categorfia, negarles funciones o bien resaltar sblc sus

fallas para no incrementar su paga.

Un argumento socorrido por los empleadores es, el
sefialar que los servicios prestados no son de los considera-
dos por la ley laboral debido a que todos son profesionales
independientes, ain cuando en ocasiones le demuestren al em-
pleador que la actividad realizada constituye el @inico medio
de subsistencia, gue desarrollan sus servicios en el lugar vy
con las modalidades que el patrdn indica o bien que los limi-
ta a ser exclusivos de su o sus arenas, no pudiendo cambiar

de empresario sin la debida aprobacién del primero.

Por ello todas las précticas anticonstitucionales
deben ser suprimidas por completoc, al igual gue las argucias
que untilizan para desvirtuar una relacidn laboral que innega-

blemente existe.
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Entendemos que parece encontrar la paga una doble
postura, una fdctica y otra legal; en la primera prewvalece el
deseo constante del empresario en obtener la mayor ganancia
posible y que para tal logro evade las disposiciones legales
en lo viable y en la mayor de las veces en forma activa o pa-
siva se opone a quien lo obstaculise en su logro, siendo €1 -

quien en innumerables ocasiones fija la remuneracidn.

La segunda postura comprende la ausencia de un estu
dio particular por parte de la Comisién Nacional de Salarios,
la cual actualmente no ha designado el monto conveniente a de
vengarse para la actividad luchistica, situacidn gue ha moti-
vado en parte que a los preliminares fundamentalmente se les
pague por cada evento realizado, desde una cuantia equivalen-
te al salario minimo general diario vigente en el Area geogrd
fica en gue se presta el servicio, hasta tres veces dicho mon

to como mi&ximo.

Nos referimos notoriamente a los luchadores que cu-—
bren de la primera a la tercer funcidn dentro del cartel a -
presentar, por ser los trabajadores que menos fuerza o presidn
puede ejercer sobre la empresa para lograr un incremento en -
su paga, ya que como guedo senalado en el mundo del comercio
recibe mis quien reporta mayores ingresos, como en el caso de

los semifinalistas y finalistas de este deporte.

Para el inversionista, el espectéculo sélo represen

ta un negocio mds como cualquier otro gue pretendiera estable
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cer, sin que su conducta sea orientada por un &nimo altruista
o equitativo, aspirando ganancias perenes y no pérdidas, plan
teando qué negocio gue no reporte dividendos mejor no empezar
lo, consecuentemente como dentro del costo se encuentra el pa
go de sueldos intenta siempre disminuirlos an por debajo del
minimo legal y en su defecto, s6lo acreditar el minimo gene--

ral, criterio que no sigue para su acreditamiento documental.

Importancia de gran efecto para el prestador del -
servicio es la popularidad que alcance en este ambiente, lo -
cual puede lograr mediante una propaganda apropiada en revis-
tas especializadas, periddico, televisidn, etc., misma que -~
puede ser autofinanciada o bien solventada por algfin protec--

tor particular.

Tal particularidad se traduce en un doble beneficio
(s6lo entonces) tanto para el patrdn come para el trabajador,
ofreciendo un relativo medio de presidén que aplica el luchan-
te contra su empleador, pues la atraccidn popular significa =~
para uno un posible agotamiento de localidades y para otro la
seguridad de exigir un monto econdmice superior al gue le pue
dan ofrecer, es decir, para el caso del trabajador, &ste pue-
de convenir un sueldo mejor, gracias a la oportunidad que le

da la nueva situacidn de estrella deportiva.

Estimamos que establecer la cantidad menor a ganar
por cada evento seria lo mis propicio para beneficiar parcial
mente al trabajador de este giro, al ser la forma idénea en -~

gue comunmente es contratado.
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4.2. SALARIC MINIMO POR CADA EVENTO

Desde el origen salarial ha permanecido en el ser -
humano la inquietud cientifica de encontrar un criterio funda
mental que pueda solventar nitidamente el valor que debe otor
garse a la prestacidn de un trabaje, lo cual parece afin no se

ha logrado.

Bremauntz? al referirse al problema salarial nos -
dice que: siempre ha existido una lucha entre trabajador y em
presario al margen de la retribucién, contenida que se torna-
rd eterna mientras subsista la estructura capitalista, asimis
mo, cualguier medio de conciliacién o procedimiento legal que
intente restablecer el llamado equilibric entre capital y tra

bajador ser8 s6lo paliativo transitorio que los hechos pronto

hechardn por tierra.

Esto se debe a gue en el sistema capitalista el in-
versionista nunca dejard de tener el deseo de percibir la ma-
yor utilidad posible, especialmente castigando los salarios -
cuando cuenta con trabajadores, por otra parte el contratado
siempre pugnard por percibir el producto (plusvalia) integro
de un trabajo, inclinindose la balanza de un lado a otro ~por
la intervencién estatal o bien per la resistencia de algunas

rganizaciones laborales.

42. Bremauntz, Alberto. La Fariic v el Salarjo en Méxiro. $Sin Bd. Véxico, 1935, -

Tp. 23-37.
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Buena acogida ha tenido entre la clase trabajadora,
la idea del intervensionismo estatal, lo gue ha asegurado pagr
cialmente la satisfaccidn de sus més indispensables necesida-
des, por lo menos ha limitado al empleador £ij&ndole el mini-~
mo salarial a respetar en la libre concurrencia de la mercan-

cia-trabajo.

En dicha contienda {(aclara el autor) se han implan-
tado diferentes teorias econdmicas por medio de las cuales se
intenta explicar, el o los clementos que preponde}antemente -
juegan para el designio del valor laboral, de las cuales sélo

comentaremos tres.

La primera es nombrada como teoria del valor econd-
mico, la cual se fundamenta en el trabajo mismo, es decir, se
toma en cuenta que el trabajador unicamente recurre a su fuer
za de trabajo para satisfacer sus necesidades; dicha capaci--
dad entonces tiene un valor de cambio, mismoO gue se haya de--
terminado por el tiempo medio de trabajo necesario para produ
cir los satisfactores de subsistencia general, encontrindose
ademés un valor de uso que consiste en la preparacién del po-

der de ese mismo trabajo.

Se entiende que su fuerza laboral debe producir més
valor de lo gue ctesta Ssta, para gue se produzca el benefi--
cio (plusvalfa) excedente que espera y aprovecha el empleador
siendo el trabajo la subsistencia misma del valor buscado y -

como condicidn necesaria cuando se hable del valor de uso se-
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rd la utilidad esperada.

El valor de cambio {dice el autor en comento} de -
una mercancia serd pues eguivalente al niimero de horas en que
haya producido el obrero, siendo vendida por el capitalista ~
en dicho valor, dando en cambio al obrero Gnicamente su salaric o sea

el precio en que el empresario compra la fuerza de trabajo.

Precio que se determina como el de cualquier otra
mercancia, es decir por el nimero de horas de trabajo necesa

rias para producirla.

Se examina que el trabajador obtendria el producto
integro de su trabajo, cuando de la plusvalfia gue produce y -
le corresponde, no dejard nada en favor del empresario, quien
eternamente pugna por lo contrario, castigando los salarios -
al grado de ser calificados de "hambre" por ampliar constante

mente su remanente comercial.

La segunda teoria se basa en la utilidad o producti
vidad del trabajo, en ésta, la fuerza laboral empleada no se
considera como mercancia sujeta a la ley de la oferta y la de

manda, toma en cuenta s8lo la especie y calidad de la misma.

En &sta, la cuestidn industrial de cufnto pagar se
actualiza, lo cual serd determinado por la eficiencia del tra
bajo seglin sean las condiciones gue imperan en un tiempo y lu
gar, productividad que deberd entenderse como la cantidad de

goces que de acuerdo a las necesidades y los gustos de la so-



ciedad se produzcan en cada especie de trabajo.

La tercera, considera al trabajo como una mercancifa
{teoria del costo de produccidn) y por tanto el salario se de
terminar& por la estimacidén de produccidén, pagando por tal mo
tivo el empresario los salarios méds infimos; calculando dar -
sblo la cuantia indispensable para que el trabajador no muera
de hambre, logre desempehar su trabajo y pueda procrear nuevos

obreros.

Hayando como limitante natural el tener que ofrecerxr
el salario que por lo menos solvente lo estrictamente necesa-

rio en la manutencidn del obrero.

Las anteriores teorias han gquedado en el intento de
aclarar el valor del trabajo, mismas que pueden mezclarse pa-
ra tratar diferentes casos, sin embargo (continua), hasta aho
ra los hechos demuestran gque la fuerza laboral se toma como -
simple mercancia, acerc&ndose a la realidad social, confirman
do asi la nombrada plusvalia, fenbSmeno propio de la concentra

cidén capitalista en la reinversifén de capitales.

Otro punto importante, es tratar la satisfacci6n de
las necesidades que debe el trabajador diluir a través de su
retribucidn, lo gue a nivel mundial ha gencrado el anhelo de
implantar un salario minimo gue sacie la justa aspiracién de
los trabajadores, al pugnar por una paga integra de su fuerza

de trabajo.
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Dificultad principal para seflalar el monto menor a
ganar consiste en traducir a nfimeros, la frase: satisfaccidn
de las necesidades normales de un jefe de‘familia, en el or--
den material, social y cultural, proveyendo a la educacidn o-

bligatoria de los hijos.

Diversos organismos administrativos han sido enco--
mendados,®3 en lo que va de este siglo al estudio de los ingre
SOs y egresos gue acontecen en los individuos que perciben sa
lario minime y en consecuencia poder determinar relativamente
la estructura del gasto efectuado por cada articulo, formular
la canasta de bienes y servicios por cada una de las diferen-
tes &dreas, conocer las caracteristicas predominantes de las -
familias, lugares comunes de compra y desarrollar un método -

de indices de precios al consumidor.

Todo ello con el fin de poder concluir cudl serd la
cantidad menor que debe recibir un trabajador con lo cual puge
da desarrollarse moderadamente en cualquiera de las dreas ecg

némicas o geogrdficas en que se divide el pais.

Tal preocupacién ha formado el siguiente anteceden-
te: En 1924 y 1925 el Departamento de Estadistica Nacional -

realizdé la primera encuesta acerca del costo de la vida.
Tn 1931 Ferrocarriles Nacionales de M&xico a través
de su oficina de Estudios EconSmicos, llevd a cabo un examen

43. Encuests Kacional de Gastes de las Fanilias de Ingresos de Sataric Minimo. Cozisidn Nz
cional de Salarios Minimes. Héxico, 1982. pp. 913,
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del costo de la vida en México.

En 1954 la Secretaria de Industria y Comercio ‘ini-
cif investigaciones cuantitativas de los ingresos y egresos -
de las familias, comenzando con el Distrito Federal, la ciu-
dad de San Luis Potosi, Guadalajara y Guanajuato; en 1956 nue
vamente estudidé toda la Repfiblica, manifestando los resulta--
dos en su publicacidén "Ingresos y Egresos de la Poblacidén de
México"a la cual fue anexada estadisticas para cada una de las
cinco &reas. En igual forma lo hizo en 1958, 1960 y 1969, dan
do a conocer resultados exclusivos de cada una de las entida-
des federativas, las cuales dividié en zona urbana y zona ru-

ral para tal estudio.

El Banco de México contribuy8 efectuando este tipo
de encuestas en 1963 y 1968 con el objetivo fundamental de es

tructurar fndices de precios al consumidor.

La Secretaria del Trabajo y Previsidén Social a tra-
vés del Centro Nacional de Informacidén y Estadfsticas del Tra
bajo (CENIT) efectud la "Encuesta de Ingresos y Gastos Fami~-
liares", y en 1977 buscando una informacién detallada de los
gastos de la familia mexicana realizd otra encuesta a nivel -

nacicnal.

Por lo que teoca a la Comisidn Nacional de Salarios
Minimos en cumplimiento del lineamiento constitucional (art.
123-VI apartado A), practicd investigaciones por conducto de

su Direccién Técnica, a fin de indicar el salario minimo su-
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ficiente* capaz de solventar necesidades en el orden material
social y cultural gue sitie en una postura decorosa al traba-
jador m&s débil, decidiendo en su reunifn ordinaria de fecha
27 de enero de 1982 realizar la Encuesta Nacional de Gastos -
de las Familias de Ingresos de Salario Minimo, intentando con

ello crear un resultado mis objetivo y actual.

En dicho trabajo la comisifn se planted un doble ob
jeto: el conocer la situacibén y condicibn vivencial de este -
tipo de asalariados y el de disponer con una "canasta de bie-
nes y servicios® capaz de representar el consumo real de los
trabajadores y su familia; permitiéndole por un lado medir la
variacién de precios y por el otro elevar el impacto en el ni

vel de vida de é&stos.

Indicando que de 1965 a 1982 la Comisidn Salarial
utilizd un fndice de precios demasiado rigido, de diffcil a-
daptacién a las nuevas situaciones econfmicas, pero que afin
asf, dicho fIndice estd reconocido como uno de los principa--
les instrumentos té&cnicos para determinar el salario a ente-

rar como justo producto del trabajo.

Ultimamente* se ha planteado la falta del poder ad-
quisitivo que posee el salario minimo, aiin cuando &ste, es se
flalado por la autoridad laboral en los perfodos y con el cri-
terio que estima pertinente, reconociéndose ademis que existe

Arts. 3, 90 y 552 Lley Federal del Trabajo.

*  Pacto de Solidarids=d Econdmica. “Tiespo™ Ao XLVI. Vol. XLII. No. 2383, México, D.F. 12
enero 1988.
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en el pais un procesoc de inflacibén acelerado a través del -
cual, el grupo empresarial o el comercial eleva frecuentemen-
te los precios de sus productos con el propbsito de proteger

sus ingresos.

Por tanto, dichos grupos previendo una mayor infla-
cidn realizan ajustes a destiempo en montos mayores a los jus
tificables. Produciéndose una carrera de precios en la que -
los trabajadores y asalariados en general son los principales
perdedores; la sociedad en su conjunto ve amenazada su estabi
lidad al crearse la incertidumbre del verdadero valor de sus
ingresos, ahorres y deudas, al existir una descontrolada evo-

lucién de precios.

En el intento central por detener la incontrolable
carrera de precios, armonizar los intereses de grupos a tra-
vés de la concertacién y hacer un esfuerzo por coordinarlos,
encontramos que de entre sus puntos a realizar se plantea el
adaptar los aumentos de precios y salarios para contrarres—-

tar la inercia inflacionaria.

Claro es gue para el buen funcionamiento de dicha -
estrategia se debe estimar previamente la real participacién
concertada y especifica de cada uno de los sectores derivéndo
se que al llegar a una segunda etapa o desinflacidn, los sala
rios* minimos a partir del 1% de marzo del presente afico aumen

tarén cada mes.
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Tal ajuste se hard tomando en cuenta los aumentos -
esperados del indice de precios de una canasta*, la cual in--
cluird los principales productos basicos y los notables pre-

cios y tarifas del sector pablico.

$61lo asi (se argumenta) el poder de compra del sala
rio minimo no sufrird deterioro alguno al avanzar la economia
coordinadamente, evitando rezagos, ajustes abruptos y precios

excesivos.

Por nuestra parte, estimamos conveniente adoptar en
principio el criterio y método sustentado por la autoridad la
boral a través del cual, llega a designar la cuantia menor ca
paz de solucionar relativamente en un lugar y tiempo determi~
nado la subsistencia del trabajador comiin por cada dia labora

do, expresando a su vez documentalmente dicha valoracidn.

Ahora bien, nos preguntamos: qué cantidad base (debe
mos estimar) necesita ganar un luchador profesional en cada u-
no de sus eventos, para dar cumplimiento a las metas mis apre
miantes.

Ante tal cuestidén habremos de hacer notorio que di-
cha ocupacidn requiere de una capacitacidn especial y un adi-
estramiento constante, de manera Gue entregue buenos resulta-

dos en su ejecucidn.

Contemplamos ademds, gue la vigencia Sptima de sa-

< “Tiempa®, 0b.
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lud solicitada en el desempefio de dicha actividad se ve dismi
nuida frecuentemente, por ser elemento propio de este trabajo
el riesgo constante de lesionarse y que una vez actualizado ~
el percance incapacite al luchante para presentar una siguiepn
te funcidn, basicamente en un plazo de siete a quince dias -
cuando &sta es leve, generando que el afectado no reciba mayo

res ingresos de su ocupacidn.

Por otra parte el luchador simempre ha tropezado -
con la inadecuada respuesta del promotor, quien nunca atiende
tal contrariedad ni otorga cantidades anexas al salario del -
mencionado protagonista para el efecto de cubrir una posible -
eventualidad, si acaso llega a compadecerse de alguna situa--
cidn extraordinaria permite se realice una funcién “especial®
en benéficio del lastimado, indicande a los elementos gque con

formarén el programa benefactor lo siguiente:

Que la funcidn debe llevarse a cabo en cualquiera -

de los dias de menor taquillaje.

Que del total de ingresos recaudados se entere un -
porcentaje (previamente establecido) al empresario para el e~
fecto de gue éste recupere "exclusivamente" los gastos ocasio-

nados.

Resultando que al final, en la mayoria de las veces

se entrega al auxiliar una ragquitica ayuda econdmica.

Otro elemento en contra, se descubre al saber gue -
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alin no existe algln duefio de empresa interesado en dar contra
tos por tiempo indeterminado a los trabajadores de este gre-
mio y la ley laboral para este caso, no contempla el princi-
pio de la prérroga autométic:.de la relacidn laboral afin sub-

sistiendo el objeto materia del trabajo.

Sentimos por ello que el luchador profesional al em
plearse en esta actividad requiere de un apoyo econémico que
sea establecido en la ley del trabajo, que asequre un periodo
de su solvencia vital, sin gue tenga qgue recurrir a respues-
tas humanitarias de su empleador, esperar a llegar al estre-

llato o bien, ganar un campeonato mundial para lograrlo.

Asimismo, consideramos que dicha cantidad deber& fi-
gurar por un lado, con la misma intencifn manifestada en los
estudios econdmicos llevados a cabo por la Comisidén Nacional
de Salarios, es decir, &stos han sefialado la cuantia menor dia
ria a ganarse para cumplir con ciertos fines subsistenciales
del trabajador comn y su familia, en el supuesto de que to-
dos los dias del afio &ste debe o0 puede tener la seguridad de

trabajar y recibirlos.

Ahora bien, para el caso del referido deportista pro
fesional, el ingresc deberd ser tal, que combinado con el perig
do en el que puede presentar nuevamente su especticulo (estima-
ros sea en promedio una vez por semana) debido a la fragilidad de -

conservar la salud y la condicién o derecho con que cuenta el empresario

Cr T
Fodeeal el trabajs
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en otorgar © no nueva contratacidn al mismo, le dé en un afo
laboradeo el salario minimo anualizado gque en efectivo deven--
gue un trabajador ordinario, mds un porcentaje extra que jus-

tifique su labor especializada.

Concluimos por tanto, que seria bien recibido por -
estos personajes (esencialmente por el preliminarista) el que
se le sefalare como pago por cada evento efectuado o devenga-
do, uni{cantidad eqguivalente a diez veces el salario minimo -

arie

general¥vigente en el drea geogrifica en que preste su servi-

cic.

Anexande en la ley de la materia un articulo * que

lo indique exclusivamente para el caso comentado.

* Proyecto:  "ARTICULD 133 EIS. 1 salaric rinimo 3 pagarse en efectivo por cada evento -
efectuado o devengado para el caso del luchador profesional, serd ijual a diez veces el
salario =mIngno general vigente en el §rea geogrBfica en que preste su servicio™.

diacio
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CONCLUSIONES

No se ha establecido por la Comisidn Nacional de Salarios
Minimos la cuantia o base especifica con que debe pagarée
al luchador profesional por cada uno de los eventos pre-

sentados.

S6lo se ha mostrado numbricamente por dicha comisién, 1la
cuantfa minima diaria que habr& de dar la solucidn propor
cional a las necesidades vitales de un trabajador comfin -

en el mismo periodo.

La naturaleza propia del servicio a efectuar, marca que -~
el luchador no puede fisicamente realizar eventos diaria-
mente, pero en cambio, sus reguerimientos primordiales no

pueden seguir el mismo criterio.

Debe entenderse que la retribucidén obtenida por cada even
to devengado o efectuado, deberd ser de tal manera que asg

gure por lo menos la solvencia indispensable semanal.

Al término de un ejercicio anual, estimindose come prome-
dio, que este trabajador pueda prestar su servicio una -
vez por semana, deberi allegarse como ingresss brutos una
cantidad equivalente a los devengados por cualguier obre-
ro general, mis un excedente gue justifique la especiali-

dad de la actividad a realizar.

- . + i +.
R (AN !s\_»nauc l’\l“lC\{v;\\!)‘nAi"C',lQ,
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