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1. INTRODUCCION

En fechos recientes tuvimos oportunidad de sequir a través de diferan-
tes medios de comunicocién el case de unac mujer que asesiné a tres de
sus hijos. La vida de esta mujer estuvo siempre inmersa en una atmésfe
ra de miseria y carencia absolutas, situacién que en el momento del
crimen alcanzé limites que quienes comemos todos los dias dificilmente
podemos siquiera imaginar. Quisidremos destacar que la historia vital
de esta mujer es lo misma para millones de mexicanos, y si este caso
trascendi6 es, primero, por lg magnitud del crimen y, segundo, por lo
defensa que de esta mujer realizaron distintos grupos de faministas y
politicos de izquierda. Todo ello permitié que el casc fuera abordado
desde diversos enfoques disciplinarios, uno de los cuales fue, por sy
puesto, el psicoanalitico.

El interds dirigido al caso en cuestién no fue determinado en mang
ra alguna por el crimen en si, sino porque nos sorprendié sobremanera
el heche de que el equipo de psicélogos de lo institucién carcelaria
hayan determinado propiamente la culpabilidad de esta mujer. Deberia-
mos decir mds bien que la calificoron "psiquicomente apta para ser
juzgada®" y nunca, en lo poco que trascendidé de su reporte, hicieron
mencidén a lo situacién miserable que padecfia. Este fue el momento en
que confirmomos una duda que tiempo ha nos acompafabat esomos los psi
cblogos funcionarios del sistema social vigente?

Hubiera sido sumomente interesante disponer del diagnéstico elabo
rado por los expertos en materia psicolégica respecto de la filicido,
ya que nos mostrario de manera perfecta la funcién del psi* en una de
laos instituciones mds importaontes y representativas de lo sociedad:
el sistema carcelario

En fin, no disponemos de tal diagnéstico y hemos recurrido a una

*Con este término se denomina actualmente a todos los estudiosos de

la psique, es decir psicélogos, psicoanalistas, psiquiatras, etcétera.



serie de pdrrafos que nos evidencian uno de 1los aspectos medulares
que aqui abordamos: para lo moyoric de los psi, todes los problemas
se reducen ol individuo mismo, Esto quiere decir que los psi compar
ten un.desinterés y/o una miopfo asombrosa respscto al plano social
como posible couso real de los problemas que diaricmente enfrentan.

He aoqui un botén de muestra que confirme lo diche y que fue extraido
de un importante diario capitalino: "(...) imaginemos que una noche tg
da la poblocidn hubiese realizedo un acto sexuol dotaodo de belleze y
armonia, que proporciond alimento afectivo y deleites estéticos pro-
fundos, Seguramente que habria menos embotellamientos, mayer cortesia,
menos mentados de madre, mayor acctomiento de las layes del tréfico,
El trabajo se desarrollaria con moyor fluidez y alegria. Los patrones
serion menos exigentes en sus demandas y menos beligerantes en sus con
cesiones(...)el gobierno mencs corrupto y mds claro en sus razonamien-
tos y todos los problemas se resolverian con una tendencia hacia la vi
da... {Romper con la represién sexual) provocaria un combio de direc-
triz mds profundo en las estructuras socioceconémicas imperantes,.."
(Montoya, p. 7).

Los pocos que sualen daorle la importancia debide o0l aspecto social
como determinante de la ¢onducta, después de leer la c¢ita anterior se-
guromente habrdn levontodo los brozos gl cielo. De noda valen tales ex
presiones, simplemente en ésas andamos 1os psi. En fin, veomos a conti
nuacién los parrafos que habiomos prometide, los cuales -no estd por
demds decirlo- fueron el resorte que desaté este trabajo.

"Las clasificaciones en categorios referidas a lo que se ho llama-
do desviacién de la conducto encubren una morol cruel y deshumanizada
que condena o las mayorias pobres, que se comportan seguin determinucig
nes de sus condiciones materiales de vida, de las que no les es posi=-
ble sustraerse. Lo utilizocién de un calificativo 'cientifico' que de-
note desviacién, odormece la conciencia plblica y responsabiliza ol in
dividuo de lo que, de hecho, es una responsabilidad sociol. Nosotres
estamos absolutamente en contra de que se pretendo encubrir el sufri-
miento humano o través de lo psiquiatrizaocién; de que se le 1llame en~
fermedad mental a la miseric y se pretenda que medionte técnicas médi
cas, que por cierto destruyen en luger de habilitar, se resuelva la
justicia social,

Nuestra sociedad, en uno de sus mecanismos de autorregulacidén,



tiende a culpabilizar g lao victima, y con mayor razén si ésta ctenta
contra los valores que son sus pilares. No importa si existen o no con
diciones reales para que dichos valores se puedan respetar. El desem-
pleo y la miseria, mientras no estdn demasiado cerca, se tratan de
ocultar y cuondo se habla de 'sacrificio sociocl' se engloba en una pa
labra el droma cotidiano de gente concreto que cuando se quiebra de de
sesperocibén aparece en lo nota rojo y es enjuiciada con todas las me-
diaciones de la folsa conciencia, Lo creacidén de condiciones de vida
dignas para todos es un compromiso social que se ve impedide por una
ideologfa que oscurece la realidad de los sucesos que acontecen en
nuestro pais.

“(...) planteamos que lo personal es politico. Y pretendemos desmi~
tificor lo individualizacién del problema y poner de manifiesto la hi-
pocresic de las 'buenas conciencias', que no se escandalizan cuando
los pobres de este pais -que son la muyor{u- mueren pPoOcCo o poco &n su
potenciolidad humona, pero si cuando se matan® (Pascual, p. 16).

Tiempo hace ya que el psicoandlisis se viene destacando exclusiva-
mente como instrumento de diagnéstico y, sobre todo, terapéutico. Cabe
recordar que el psicoandlisis es mucho mds que eso: es una teoria de
lo personalidad; una teoria de la civilizacién y de la sociedad; un mé
todo de investigocidén y un tipo peculiar de terapia. Ahora bien, "ac-
tualmente es dificil dejor de reconocer que el psicoandlisis como teo-
rioc de 1a culturg ha perdido peso despuds de Freud y 1o sigue perdien=-
do, mientras que el sector terapéutico ha tomado un incremento desen-
frenado® (Englert, p. 75).

En ese sentido, este trabajo surge come un reproche gl psicoondli
sis actual, a los psicoanalistas que lo ejercen y a las instituciones
que lo difunden, ¢Por qué este reproche? Porque el psicoondlisis se ha
destocado -al igual que la psiceologfa en general- come una mds de las
disciplinas encargadas de validar el sistema capitalisto, sistema empg
pado de injusticia social acerca de la cual no necesitamos extendernos
porque todos los periddicos de todes los dias la evidencian sin mds,
iCémo se produce tal validacidén? Esta es una de las preguntas gue res-
ponderemos mds adelonte

Tenemos un fin especifico: provocar una reflexidén acerca del papel
que los psi desempefiamos para negor o reofirmar una sociedad gue, como
decio Freud, dado que deja insatisfecho o un nlicleo demosiado conside=-
raoble de sus porticipes "no puede durar mucho tiempo, ni lo merece*.
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Bien, para clcanzor el fin mencionado recurrimos o olgunos medios: pri
mero, se presentad una serie de argumentos que evidencian al psicoond-
lisis como soporte del sistema; segundo, se muestra la funcidn especi-
fico del psicoandlisis en uno disciplino tambidn especifica: lo crimi-
nologfa; tercero, se vierte una serie de argumentos que constituyen
una posible explicacién a por qué el psicoandlisis ha cafido en situa-
¢ién tan, paro quien esto escribe, deplorable; cucrto, se presentan al
gunas experiencios de ciertos grupos psi que por conviccién u obliga=
dos por las circunstoncias {como es el caso de los Colactivos bajo el
gobierno represor de Pinochet, en Chile) han instrumentado una seria
de respuestas diferentes a las que distinguen al psicoandlisis conven-
cionol,

Finolmente, no quisiéromos dejoar de mencionar una cosa en esto brg
ve introduccidén: hace algin tiempo lefmos un articulo de Marie Langer,
psicoanalista argentina, quien destocaba que "la reveolucidén no pasa
por el psicoondlisis*, No sobemos todavia si entendimos lo frase, pero
se equivoca si con ello quiere decir que el psicoanalista (y el psico
ondlisis) estén ol margen de cualquier procesc revolucionario. Tiene
razén si con ello quiere decir gue no es necesario que los psicoanclis
tas tomen las armas para participar en tal proceso. Expliquémonos: la
actitud "neutrol” del psicoonalista es uno de los requisitos indispen-
sables para llevar o buen término la terapia psicoanalitica. Sin embar
go, la neutralidad se ha asumido como gpoliticismo, que finalmente ex-
plico en parte el desinterds que los psi manifieston por el plano so-
cidal como posible explicacién del comportamiento, La revelucién si pa-
80 por el psicoandlisis, porque éste tiene ya un estatus an nuestra
sociedod: "es un aspecto de la vida literaria, de la filosofia, de la
red de comunicocién {...) y llega a constituir un instrumento cardincl
de interpretacién de las relociones interpersonales de la vido cotidig
no, fuente primordicl de los modos corrientes de introspeccién, parte
yo insustituible de la imagen (psicolégica) que el hombre medio tiene
de sf mismo" (Jervis, p. 256).

Es folso que psicoonalistas y psicoandlisis seon ajenos a la pro-
blemdtica socicl. Nadie lo es, si no preguntemos a los ciantos de pro
fesionistas latincomaricanos -sudamericanos sobre todo- exiliados en
México,
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ACLARACION: cuando comencé a eloborar este trabajo, comenzé también a
inquietarme uno dude respecto a la probabilidad de estar
abordondo asuntos por demds sabidos en el campo de la psi-
cologio., Aunque no llegué al grado de "inventar el hile ne
gro*, s{ debo aclaror que, gracias a la otenta observacién
de mis asesores, pude emterarme de que omiti una corriente,
dentro de las teorias psicoonaliticas, que ol porecer abor
da exitosamente la critica que este trabajo asume; estoy
hablondo de las teorias psicoanaliticas de Jaques Laocan,
estudioso francéds que plantea una "nueva lecturs™ y un
"nuevo uso" de Freud, Quede claro, entonces, que mi labor

estd incompleta, no asi mi afén por concluirla.
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2, CRITICA AL PSICOANALISIS "ESTABLECIDO"

Se dice por ah{ que para quien estd marginado es hosto cierto punto t4
¢il volverse un agudo & implacable c¢ritico. Si ello es cierto debemos
esperor pronto combios importantes en la actitud de los psi respecto o
la importoncia del plano sociol para explicar gran parte del comporto-
miento, ya que es de todos sabido que en nuestro pofs la crisis actual
-en su modalidad de desempleo- se extiende ¢coda vez mds, alconzando
los sectores de profesionistas, y se argumenta no sin razén que los de
las universidodes oficiales son los mds perjudicados. Esperemos pues,
concretamente, cambios en nuestra UNAM, Si se dieran tales cambios, con
firmarfamos aquello de que "la letra, con sangre entra", es decir sdlo
con dos o tres sacudidas entenderemos lo que somos y lo que hacemos co
mo profesionales de la conducta,

Graomsci 1o entendia perfectomente cuando decia que los intelectua-
les son expertos en legitimacidén del sistemo. ¢Cémo lo hacen? Por me=
dio de la ideolegla.

El término "ideologfa” representa un fendmeno de cierta compleji-
dad, dado lo cual no es posible obtener una definicién simple del mis-
me. Paro los fines de este trabajo, mostraremes o continuacién una se-
rie de afirmaciones que nos permiten agprehender de monera suficiente
1o que es la ideologfa.

g) La ideologia comprende una serie de ideas y de valores concer=-

nientes al orden politico y sogial;

b) la ideologlo cohesiona a los individuos en sus popeles, en sus

funcicnes y en sus relaciones sociaoles: es como el cemento que
aseguro la cohesién del edificio social;

las ideas dominantes son las ideas de la clase dominante;

0
—

lo ideologia implica un conocimiento deformado de la realidad,
tanto para la clase dominante como para la clase dominada -de
aqui se deduce su cgrdcter sutif y velado, que observaremos
mds adelante;

~

e) el conocimiento ideoldégice no se explica por una mala “concien-

cia” o "voluntad de engafiar" de las claoses dominantes, sino que

se debe fundamentalmente a la necasaric opocidod de las realidg
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des sociales, que son estructuras complejas que sélo pueden lle-
gar o ser conocidas medicnte un andlisis cientifico;
f) el conocimiento de 1las reclidades sociales sélo se logra median-—
te lo actividad cientifica, que es el Gnico instrumento que per-
mite captar, atrds de lg opariencia, la noturaleza intrinseca y
la figura intima del mecanismo de las estructuras sociales;
por todo lo anterior, la ideologia estd destinada o asegurar la

dominacién de unc close sobre las otras, haciendo aceptar a los

-~

g

explotodos sus propias condiciones de explotacidn como algo fun-

dado en la "voluntad de Dios", en "las leyes de la naturclezao®,

en "el deber moral", etcétera (Harnecker, pp. 102-13).
Marx dijo que "los intelectuales son los pensadores de la ¢lase diri-
gente, sus ideblogos octives y creadores que se ganan el pan perfeccio
naonde lo ilusién que esta clase tiene de si", déndole a las ideas de
ésta "la forma de un enunciedo universal. Presentdndolas como las (ni-
cas racionales y universalmente vélidas". Quizé no estd por demds repe
tir que la ideologia no se aodquiere ni se propaga de uno manera preme=
ditada, sino que se adquiere lenta y sutilmente a lo largo de toda 1la
vida y por todos los medios, la escuela y la familia los principales.

Franco Basaglia dice que la utilidad de la ideologia para la clase
dominante radica en que "debe ocultar el hecho de que dicha clase ejer
ce el poder: negando los hechos, calldndolos, closificando los intere-
ses particulares de esa clase como intereses universoles a fin de que
parezca naturacl que los representantes de la mencionada clase determi-
nen la polftico de la sociedad” en nombre de todos (Basaglic, Crime-
nes, p. 122),

Ahora bien, la ideologia es uno de los dos instrumentos que la clg
se dominante utiliza para seguir ejerciendo su poder sobre las otras
clases. El otro instrumento 1o constituyen la violencisc y la opresién,
que se utilizan normalmente de manera encubierto, y en caso de conflic
to social agudo de manerc manifiesta por mor de la "paz social”,

Acercdndonos un poco mds a la funcidn que cumple nuestro disciplina,
Basaglia manifiesto gque "el contrcl es enmascarado y al mismo tiempo
legitimado por los diversas ideologiacs cientificas, (...) la ideologia
de la punicién sobre la cual se fundo lo cdrcel y lo jdeologia médica
(...) son de hecho totalmente extrafias al problema del delincuente o
del hombre enfermo” (Basaglia, Crimenes, p., 83).
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El psicoandlisis ha venido asumiendo cada vez m&s una ideologia mé-
di¢a, la cual se caracteriza principolmente por ver la causa de todos
los trastornos -y por lo tanto la solucién de éstos- en el individuo
mismo. Se dice que es reaccionaric porque oculta el componenta con-
flictivo de lo estructura sociol. Oculto que ésta es causa y co-causa
de muchas enfermedades, E1l médico (en este caso el psicoanalista) es
el principol instrumento ejecutor de tal encubrimiento, con el que se
pone de lleno ol servicio del sistema, acunque no se dé cuento de ello.
Es por eso entonces por lo que sl médice y el psicoanalisto son consi-
derados ogentes de adaptacién. Asi, la medicino y las disciplinas psi
han hecho muy poco por quitarse al marbete de medios de control social.

Tonto el médico como el psicoanalista lleven a cabo una préctica de
apaciguomiento, considerando la represién social como algo ajeno a su
diario lobor; 10 social no entro en su discurso, simplemente se igno-
ra, En lugaor de ello conciben un orden social intocable, que no nece-
sito (y paramuchos, jno puede!) ser modificado; quien estéd mal es el
sujeto y en é1 precisomente deben instrumentarse los combios necesa-
rios.

Quizd pueda parecer redundonte, pero consideramos muy importante in
sistir ean el caordcter velado o sutil de la préctica psicoonalitica co-
mo exponente y reproductora de la ideologia burguesa, ya que la mayo-
rio de los psicoanalistas argumenta =-con razén- que su funcién no es
concientizar politicaomente a los pacientes o convencerlos para que
abandonen su conformismo pelitico, etc., Efectivamente, el psicoanalis

ta no tiene una importancic politica directa, sino casi imperceptible.

Si partimos de que la piedro de toque de la politica es la préactica
an al frante de la lucha de closes, ¢por qué tendriamos que ocuparnos
del psicoondlisis? Ciertomente, el psicoandlisis estd muy alejado, en
la practica, de la mayor parte de la gente: por razones econdmicas
son muy pocos las personos que se benaficion del onblisis terapdutico;
per razones culturales el proletariado no manifiesta necesidad del dig
curso psicoanalitico, E1 proletoriado no "se encuentra® jamds con (39
psicoandlisis, ni como aliado ni como adversaric, aunque como deciamos
en lo Introduccién el psicoendlisis ho impregnado yo lo.vida cotidiane
en infinidad de formas. Asi, el proletaricdo "puede encontrarse con el
psicoanalista emboscodo en una institucién, es decir con un especialis

ta llomado o reparar las disfuncicnes del sistema escolar o judicial,
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a mitigar la degradacidn de la estructura familiar, etcétera: también
puede tropezar con la mitologfc psicoonalitica difundida por los me-
dics de comunicacién de masaes convertido en el ienguaje obligado para
la expresién de los conflictos conyugales, pedagégicos y sociales"
(Castel, p. 27).

En el caso de la mujer filicida mencionado en la Introduccidn, se
observa de manera clara la funcién del psi, aunque quizd sea mejor
darle la polabra o Fronco Basaglia para que nos lo explique: "Lo gque
importa -nos dice- es individualizar répidamente ql diferente y ais-
larlo para confirmar que no somos nosotros (los sanos, los normales,
los buenos ciudadanos); mo es la estructura de nuestra organizacién
social lo que produce las contradicciones, En esto caza de la indivi=
duolizacidn {...) de la diversidad para confirmarla como desigualdad,
se funda el cardcter preventivo de las ideologias, as{ como en la con~
firmocién de esta desigualdad se funda el cardcter violento de las ing
tituciones" {Basaglio, Crimenes, p. 85)

Hosta el momento lo onterior es alge que los psi hemos "olvidado"
atender, Quizd se debo o que la viclencia velada o encubierta no nos
ha olecanzodo, aungue ello no quiere decir gque estemos exsntos de la
misma, si bien es cierto que muchos s{ lo creen. Es un hecho irrefuta
ble que el nivel de vida del psicoanolista es envidiable en relacién
con el de otros profesionistas. Ahora bien, hasta hace poco tiempo en
todos los paises de América del Sur imperaban regimenes totalitarios,
caracterizados por la opresién y lo tortura, entre otros medios, porfa
mantener el "orden", En estos paises -dice Englert- no fue posible
(para los psi) svadir el peso de "lo real no-psiquico®, En México,
los psi hemos preferido ignorar, sobre todo los de posicidn econémica
elevada, que lo violencia atenuada forma parte de nuestra vida coti~
digna, que se "palpa" en cuanto uno se asoma a la calle o recorre la
provincia, Los psi nos hemos destacado por una gran capocidad para
aislarnos de todas las formas de violencia sutil que sustentan nues-
tro sistema social.

Son muchos los autores que, aunque no precisamente por el lado de
lc ideolegia, hon vislumbrado la funcidén adaptadera del psicoandlisis.
Agi{, algunos se quejan de que se le ha reducido a "cura® médica exclu-
sivamente, dejando de lado los distintos plaonos que constituyen el psi
coagndlisis. Englert afirma que "un psicoandlisis ingenuamente entendido

ha contribuido decisivomente a la psiquiatrizocidén de nuestra vido, hg
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ciendo que se perciban per regla general los problemas sociales casi
exclusivamente como 'comportamiento desviante' de los individuos y
pretendiendo en consecuencia corregirlos en estos individuos. Con
ello se pierde otro perspectiva: que tol comportamiento tombién tiene
Sus causas socioestructurales y que seria oh{ donde tombién y sobre
todo habric que intervenir, aspecialmente cuando se quiere atacarlo
preventivomente. La psiquictrizacién, en cambio, significa lo disoly
cidén de tal problema en su punto mds débil, con medios médicos. El
*comportamiento desvionte' demostrodo con predileccién en el &mbito
de la investigacidén de la agresidén y la violencia no cae del cielo
ni brota de lo malvada intimidad del hombre, sino que puede interpre
tarse como la elaboracidn individual de coacciones y contradicciones
sociales, y esto desoporece en un mundo psiquiatrizaodo" {Englert, p.
124).

Son muchos 1os que sostienen qua al psicoandlisis le as inherente
una actitud de critica constante, la cual se desvirtida o se olvida
cuando encajamos al psicoandlisis en el campo de la medicina. Freud
fue muy claro en este sentido: "el empleo del andlisis para o tera-
pio de las neurosis es séloc una de sus aplicaciones y quizd venga el
porvenir o demostrar que no es siquiera la mds importante (...) No
creemos deseable, en efecto, que el psicoondlisis sea devorado por
lo medicina y encuentre su tiltima morada en los textos de la psiquig
tria" {cit. en Englert, p. 196).

El compromiso de Freud con la investigacién cuidadosa, su incesan
te trabojo en la bisqueda de la verdad para sus teorias, su evitacidn
de lo superficial, todo ello le acarred un distintivo de honestidod
gque no se encuentra en guisnes se consideran sus seguidoras. Sin de-
jar de reconocer que ha habido una serie de aportaciones valiosas a
la teoria psicoanclitica, actualmente se observa una proliferacién
de "enfoques" que sdlo la desprestigian, Estos enfoques -dice Englert-
se resumen en el neopsicoandlisis: "escudlido tedricaments, adaptado
al pensamiento domimante y vuelto casi conformista (...} Cada dia
son lanzadas al mercado nueves técnicas de interpretacidn psicolégi-
ca, montafias de literstura con consejos y Baedeker {guifas) del psico

paraiso que prometen ayuda eficaz pora cuolquier problema humano ima-
ginable {...) Los seminarios y cursos para una guia exitosa en la vi-
da y los institutos que proporcionan técnicas pora dominor la vida go-



17
zan de lo mayor aceptacidén. Lo _curioso es que no_reflexicnan sobre

los condicionamientos sociales del psicoboom al que deben su existen-
cla: simplemente se oprovechan de é1, en paorte desvergonzadamente®
(Englert, p. 151; subroyado nuestro),

En lo medida en que el psi continlde enfrentando las consecuencias
de los problemas (lo sintomatologfa del paciente) sin voltear a ver

1gs cousas de los mismos, su prdctica continuard etiquetada como "al
servicio de una sociedad patégena”, Decia Basaglio que cuando los psi-
coanalistos reconozcon "lo ignorado social® que opera dentro del psi=-
anédlisis, éste superard tal vez su enfermedoad infantil de creer que es
t§ ol margen de toda cuestibn social y politica; decia también que fal
taria saber si hay disposicién para ello, y si la hay faltaria ver si
no es ya demaosiade tarde, Afortunadaomente se dejon oir alin algunos vo-
ces -ciertamente ogislados- que manifiestan lo necesidad de reemprender
el camino trazado per Freud, reconociendo lo necesidad inevitable de
una nueva terapéutico orientado "no sblo o medificar y restituir el
mundo interno sino también a restablecer la capocidad de cccionar y
participar en la transformacidén del mundo externc” {Cervantes, p. 60}.
Tonto Freud como oquellos de sus seguidores destacodos que contri-
buyeron a ahondar el cuerpo tedrico del psicoandlisis se caracteriza-
roh por Su perenne actitud de critica y polémicda. (Aunque debe recono-
cerse que son muchos los que rechazon en Freud una actitud de critico
social, Ciertamente Freud era burguds y como tal pensaba, pero no deja
de cousor extraffeza que sus teorias hayan sido rechazadas tanto por
gobiernos con proyecto socialista como por gobiernos totalitorios, asi
como también por instituciones religiosas. Somos de lo opinidén de que
s{ fue critico social, sélo que sus objetivos no fueron la burguesia
ni el capitol, sino las instituciocnes que en su tiempo eran las més
identificables como fundomento de muchos trastornos individuales, nos
referimos a la represién sexual, la Iglesia, etc.) Actualmente lo lo-
bor del psi es de lo mds cémoda, es decir se ha sbondonado uno de los
ospactos sustanciales de la disciplina, la critica. En El porvenir de
uno ilusién, Freud escribid algunos pdrrafos que ciertos criticos han
evidenciado como prueba irrefutable de que el psicoandlisis contiene
elementos subversivos del orden sociol., Dice Freud: "Cuando uno civi-
lizacién no ha logrado evitar que un cierto ndmero de sus participes
tenga como premise lo opresién de otros (...) y asi sucede en todas
las civilizaciones actuales, es comprensible que los oprimidos desorro
llen una intensa hostilided contra lo civilizacién que ellos mismos

sostienen con su trabajo, perc de cuyos bienes no participan sino muy
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pocos, En este caso no puede esperarse por parte de los oprimidos una
osimilacién de las prohibiciones culturales, pues por el contrario, se
negardn a reconccerlas, tenderdn o destruir la civilizacién misma y
eventualmente a suprimir sus premisas (...) No hoce falta decir que
una cultura que deja insotisfecho a un ndclec tan considerable de sus
porticipes, y les incita a la rebelién, no puede durar muche tiempo,
ni tompoco lo merece " (Freud, El porvenir, p. 1280).

Se ha argumentado que Freud no dirige su critica contra la injusti
cio social sino contro lo jilusidn religiosa. En un afén por destacar
que ciertamente el psicoandlisis originario tenio un componente de cri
tica, veamos a continuacién un pasaje de Marx respecto de la religién:
"La exigencia de liberarse de los ilusiones sobre su situacidn es la
exigencia de liberarse de la situacién que apela o las ilusiones. La
critica de la religidn es, por tanto, en germen, la critica del 'va-
1le de légrimas® ol que la religién presta su nimbo (...) La critica
de la religién es el presupussto de todao critica™ (Marx, 1844, en En-
glert, p. 192; subrayado nuestro}.

Creemos que con esto quada claro que el psicoandlisis nunca es so-
lomente psicologfa individual -aunque g eso lo hemos reducido-; en la
medida en que se constituye como andlisis de procesos histérico-vitg
l1es, trasciends el planc individual del comportamiento. El psicoandli

sis no o5 una psicologia, es una teorio de la interaccién.
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3, LAS TEORIAS PSICOANALITICAS DE LA CRIMINALIDAD, EJEMPLO DE ATRASO
DEL PSICOANALISIS

Como habiamos prometido, en este capitulo realizaremos una descripcién
de los teorias sociolégicas y psicoanaliticas de lag criminaiidaed. Como
tods descripeidn esquemdticc ~por 16 demds resumida-, ésta seguramente
resultord desangelada, aungue no por ello dejard de sernos Gtil parc
el fin que buscomos, esto es, que quede claro el reduccionismo de las
teorias psicoanaliticas.

1, Lo crisis econdmica que México padece permite observar una serie de
fendmenos que, si bien no se desconocfan, actualmente presentan una mog
nitud nunca vista, como por ejemplo el {ndice de criminalidad, As{ te-

nemos que ahora "el robo simboliza lo crisis® {La Jornada, 31 de marzo

de 1986). Efectivomente, al porecer quedaron lejos ya aquellos tiampos
en que los robos o los crimenes eran escuchados con ciertc grado de
fascinacién, por aojenos. Actualmente, amigos, fomilicres y no raras ve
ces nosotros mismos hemos padecido algidn hecho delictivo, y le fascing
cién ha dejado su lugar al miedo. Bueno, cémo estardn las cosas que has
to el propio jefe de la policia capitalina expresd recientemente gque lo
me jor era jondar ormado! "Pora nadie es un secreto que hoy mds que nun
ca la viviendo, el empleo, la alimentacién, la educacién, la salud,
etc, son satisfactores dificiles de clconzar paroc omplias capas de la
poblocién; de modo tal que no se requiere una lucidez extraordinaric
para percibir que la situacidn presente trae consigo un incremento de
la incidencia delictiva" (De la Barrero, p. 119).

¢Qué responderian los psi ol pedirles uno explicacién de -por ejem-
plo- lg llamado potologia del desempleo? (Nos sorprenderia escuchar de
ellos tods uns remembronza del complejo de Edipo, superyd deficiente,
etc.? Veremos.

2. La criminologia en su acepcién mds simple y tradicional es la disci-
plina que busco explicor el fendmeno de la criminalidad (entendida como
delito)., Se puede deducir fdcilmente que son muchas las disciplinas

que pueden aportar alge a 1o criminologia general, digamos la sociolo-
g9ia, @1 derecho, la biologia (etologia) y, por supuesto, la psicolegia
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y el psicoandlisis., Este Gltimo es el que de momento nos interaesa.

El psicoandlisis como explicacién de la criminalidad tuve un momen-
to brillante hasta hace relativamente poco tiempo, sélo que dado su én
fasis en reducir la c¢riminglidod al individuo infractor pronto se vio
superado y, digémoslo abiertamente, menospreciado como enfoque explica
tive satisfactorio de tal fendmeno.

Pretendemos en este capitule, primerc, describir las teorias psicog
nalitices de la c¢riminalidad (TPC)} més importantes y, segundo, descri-
bir los teorios sociolégicas que abordan también este fenémeno, o sa=
ber: lo teoric de la onomia y lo del labelling approach. La intencién
primordial es que con lo simple descripcién de las diferentes teorios
quede claro por qué las psicoanaliticas han sido superadas, lo cual es
el objetivo Gltimo del copitulo.

3. Los teorias psicoancliticas de la criminglidad (TPC).

Cuondo se haobla de teorfas psicoonaliticos no debe creerse que uno

se refiere necescriamente a las expuestas por Sigmund Freud, padre del
psicoandlisis. En este caso menos que nunca, ya que Freud nunca expuso
una teor{c ccabada sobre el fendémeno del delito. Si desedramos opoyar-
nos en Freud para explicar un delito tendriamos que recurrir g su obra
tebdrica como un todo. Ahora bien, Freud expuso en una breve conferen-
cia cierta intuicidn -que nunca sistematizé- acerca del mecanismo psi-
quico que mueve al delito: "Podéis ser inducidos a error en vuestra in
vestigocidn por un neurético que reaccione como si fuera culpable,
aunque sea inocente, por un sentimiento de culpabilidad preexistente
en 41 y en acecho constonte de una ocasién propicic para que se apode-
re de la ccusacién de que se trote” (Freud, pp. 2427-2428). Freud cier
tomente habla de que si un individuo comete un delito es porque onhela
recibir castigo, que a su vez le servird para expiar deseos prohibidos
y reprimidost "E1l sujeto sufriac, en efecto, de un penoso sentimiento
de culpabilidad de origen desconocido, y una vez cometida una falta con
creta sentic mitigado la presién del mismo. E1 sentimiento de culpabi-
lidad quedaba asi, por lo menos, adherido a algo tangible" (ibidem).

) La_teorfg retributiva y preventiva de la_pena (Theodor Reik).

Teniendo como sustento la teorio freudiona del "delito por sentimiento
de culpa“, Reik propone uno teoria en log cual el delito cumple uno do-
ble funcién: por un lado satisfoce la necesidad (inconsciente) de cos-

tigo del delincuente y, por el otro, satisface la necesidad de castigo
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de todos y cada uno de los individuos qus constituyen le sociedad glo-
bal {en la medidc en que éstos llavan a cobo un proceso de identifica-
cién y/o proyeccién con el delincuente). Aclaremos:

Reik se pregunta: ¢Por qué existe en el hombre un interds extraordi
nario por todo lo relacionado con el c¢rimen, como por ejemple nota ro-
ja, peliculas y novelas policiacas, procesos penales, etc.? De inmedig
to nos afirma que es dificil responder esta pregunta en términos racip
nales: la explicacidn ~dice- tiene sus raices en niveles subjetivos:
"el interéds de descubrir al crimincl desconocido deriva del hecho de
que dicho descubrimiento osegura que el culpable no somos nosotros y
disminuye por lo tanto nuestro inconsciente sentimiento de culpa” (cit
en Manzanera, p. 382).

A partir de aqui Reik se extiende y plantea que el delincuente -pues
to que comete el delito paro ser castigodo- actuord de una manera tal
que su crimen nunco serd totalmente perfecto; siempre dejard un resqui
cio, una pista velada que facilite su descubrimiento al representante
de la ley. En el delincuente existe, pues, una retroacci6én -por 1lomar
lo de algin modo- que lo induce o traicionarse, todo ello en un nivel
inconsciente,

Por todo lo anterior, Reik afirma que la pena ejerce una doble fun-
cién: por un lodo conlleva una prevencidén general (si me identifico con
el delincuente o proyecto mis culpas en 81, no necesito puadecer el cas-
tigo en carne propia), y por el otro conlleva una prevencidén’'especial
(por mi sentimiento de culpa cometo un delito, y con la pena mitigo
tal sentimiento). Partiendo de este mecanismo doble de prevencién, nues
tro autor concluye felizmente:

“Tal vez llegard un tiempo en que la necesidad de castigo serd me-
nor que la de huestro presente y en gue los medios que se hallen para
evitar el delito serdm a lo pena come el arco iris es al tremendo tem-
poral que lo ho precedido" {cit, en Baratta, p. 47).

B) Lo teoria psicoanalitica de lo sociedad punitiva {Franz Alexander y
Hugo Staub).

Alexander y Staub plantean que desde el nacimiento hasto lo fase edipi
ca no es posible plantear uha diferenciscidén entre los individuos en el
sentido de poseer o no tendencias criminales. S8lo cuando se ho interip
rizado el superyd puede plantearse propiamente tol diferenciocién, en
la medida en que es entonces cuando se pueden reprimir las tendencias
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antisociaoles, o bien se pueden canolizar en una forma sociolmente acep-
tada (sublimacién),

*La dnica diferencia que hay entre el delincuente y ¢l hombre normal
consiste en que édste domina porcialmente sus instintos motores criming-
les; pero los desviac hacia otros fines socialmente inocuos, adquiriéndo
se este dominio y esto desviacién permanente de las tendencias primiti-
vamente antisociales en el transcurso de la educacién del individuo. Por
tanto, 1o diferencia entre el delincuente y el hombre normal representa,
generalmente, no una falto congénita, sino un defecto de la educacién,
prescindiendo de los casos limite que requieren un estudio particular®
(cit. en Manzanera, p. 381).

En relacién con lo teoria de Reik, la de Alexander y Staub presenta
una diferencia nuy importante, Aguél decfa que el individuo normal se
identifico con el delincuente y con ello no_le es necesaric delinquir.

Alexonder y Stoub, por el contrario, afirman que tel identificacién no

se da con el delincuente, sino con las autoridades que lo caostigan:

"El mal ejemplo del delincuente obra de modo seductor sobre los pro
pios impulsos (del individuo ‘normal') reprimidos y aumenta su presién.
Por aso el yo tieme necesidad de reforzar el propio superyé y puede re-
cibir este reforzamiento sélo de las personas reales que encarnan la au
toridad, las cuales son el modelo del superyé. Si el yo puede demostrar
a los impulsos que también las autoridodes mundanas don razén al super-
y6, entonces él puede defenderse del asalto de los impulsos. Pero si
los autoridades mundanas reniegan del superyé, de jondo escapar al dalig
cuente, entonces no existe ninguno ayuda contra el asalto de las tenden
cias antisociales. El impulso ol ¢castigo es, entonces, una reaccién de-
fensiva del yo contra los propios impulsos, con el fin de su represién
pora conservar el equilibrio espiritual entre fuerzas represivas y fuer
2as reprimidas. lLa exigencia de castigar al delincuente es al mismo tiem
po una demostracidn dirigida hacia lo interno para desalentar los impule-
s0s; gquello que prohibimos al delincuente es algo a lo cual vosotros
podéis también remunciar® (cit. en Baratta, p 48),

Partiendo de esto (ltimo, Alexonder y Staub otorgon mucha importan-
cia al papel que deben desempefiar las autoridades en cuanto a una justi
ciao rocional y quizé perfecto (ideal}; sin embargo, tal cosa no sucede.
Doda esta posibilidad, destacan la urgencia de mecanismos sociales que
permitan o las masos dar salidas a sus agresiones reprimidas, es decir
proponen la necesidad de conclizacidn mediante sublimociones.
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€] E) criminol como chivo expiatorio (Paul Reiwald, Helmut Ostermeyer y
Edward Naegeli).

Estos tres estudiosos clemanes han lograde conjuntar un punto de vista
que parte del mecanismo de grozeccién: "un mecanismo de proyeccién simi
lor al que se verifico en la mentolidad primitiva, y que lleva g la re-
presentacién de las fuerzas demoniaocas hostiles en las cudles quedon

transferidas los propias agresiones" (Boratta, p. S51). Segén ellos, lo
pena impuesto al delincuente no es suficiente para que lo sociedod des-
cargue todas sus agresiones reprimidas. En realidod, estos autores com-
parten con Alexonder y Staub el punto de vista de que o la sociedad le
50n hecesdrios ciertos meconismos de glarma social, como los destacados

por los medios masivos de comunicacién: crimenes sangrientos, robos,
violaciones, etcétera.

La diferencia estriba en que para Reiwald, Ostermeyer y Naegeli, el
delincuente es victima de la morbosa necesidad que tiene la sociedod

de unc figuro gue cargue con nuestros sentimientos de culpa Yy agresiones

y se envie al desjerto. "Lo negativo en nosotros, la llamada sembra, pro-

duce (...) sentimientos de culpa inconscientes, que se procura descargar.
En todo hombre haoy le tendencio o transferir esta sombro a unc tercera
parsona objeto de proveccién, es decir, o desplazarla al exterior y con
ello a concebirla como algo externo, que pertenece a un tercero, £En lu-
gar de dirigirse a s{ mismo, se insulta y se costigo al objeto de esta
tronsferencia, al chivo expiutorio. para el cual es sobre todo caracte-
ristico el hecho de que se hallc inerme" (cit, en Baratta, p. 52).

Este enfoque es importaonte, seguin creemos, porque por vez primeras se
cuestiona o la colectividad juzgadora, en el sentido de que -dice Naege
li- tales "proyecciones de sombra" son paligrosas cuando provienen de
una colectividad entera y se dirigen por lo general o minorfas o grupos
morginales que se manifiestan como diversos a la mayoria. No sin razén

se dice que este modelo explicotivo ha sacudidao 1a conciencia, por 1o

regulaer demasiado tranquila, de los juristos en cuanto a la lagitimacién
de la pena,

4, Criticas o las teorias psicoangliticas de 1o criminolidad (TPC).

Deciamos al principio de este traobajo que, como explicacién de la cri-
minalidad, las teorfas psicoanoliticos se habion vuelto poco interesan-

tes y, ademds, habfan sido desplazadas por otros enfogues. Los criticos
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de las TPC presentan unag serie de orgumentos interesantes, que son los
que veremos en este apartado.

Al parecer, dentro de todo este abanico de criticas encontramos un
elemento comin, constituido por una decepcidn: el desconcertante desa-
juste entre la potenciolidod explicativa del psicoandlisis como un todo
y el "reduccionismo" que comparten todas y cada uno de las TPC; no en
vano o éstas se les llama teocias de "medione alcance", dedo que abordan
y explican sélo una parte del problema: " (...) si por un lado la inter
pretacién del comportamiento humano que ofrece el psicoandlisis abre
nuevos horizontes para la comprensién del comportomiento criminal mismo,
por otro lado el elevado grado de institucionalizociédn sufrido por este
conocimiento ha reducido notablemente esto potenciolidad, con el resul~-
tado de convertir este saber en una practico esencialmente terapdutica

orientodo al control y o la recuperacién de las diversas formas de ma-
lestar socicl. Y ciertamente el uso del método psicoonalitico en la
préctico pericicl y judicial se produce en el sentido de este empobre-
cimiento” (Pavarini, p. 105).

Por lo manerc como abordan el fendmeno criminal, las TPC han sido in
cluidas dentro del enfoque llomado positivisto. En este enfoque se colg
can aquellas teorf{as que destocan, entre otras carocteristicas: a) un

cardcter deterministo del actuar humaono, en la medida en que se conside

ra a los fendmenos como resultodo de relaciones de ¢ausa-efecto; b) un

carécter neutral, es decir los opiniones personales del cientf{fico no
pueden contaminor su investigacién, a menos que se conviertan sllas mig
mas en objeto de estudio; esto quiere decir que el fenémeno tiene su
realidad al margen de la interpretacién del cientifico; éste no puede
alterar tal realidad pensondo tal o cuol cosa respecto de ella; en fin,
el fendémeno estudiado conoce una Unica explicacién verdodera, sin més;
c) el delito constituye uno reclidad ontolbgica: esto quiere decir que
1o investigocién de las causas de la criminalidad llevo necesoriomente
a considerar ol criminol come el objeto de estudio.

¢De dénde se parte para afirmar que las TPC son positivistas? El ca-
rdcter deterministoc se observa cuande las TPC afirman "que existen cau-
sas especificos pora code uno de los acciones criminales y que su fun-
cién serd descubrirlas y definirlas, creyendo en la existencia de una

determinable cantidad de factores onteriores a lo accidn criminal que
son capaces de axplicarla" (Pavarini, p. 103), de esta monero los fac-
tores criminégenos se encontrarén en lo biogrofic del criminal, tenien-
do como marco de referencic la oposicién individuo-sociedad,
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Ahora bien, desde el momento en que se ubico al delincuente como ob-
jeto de estudio para explicar lo criminalidod, se estd adoptando un mode
lo de explicucién denominado consensual. Este modelo presenta o la socie
dod como una estructura estoble, bien integroda y funcionondo de acuerdo
con los "dictodos de lo mayor{o* {y puesto que refleja la voluntad de
todos, oquellos que vioclan la ley son uno minoria compuesta por desvia-
dos). Esto quiere decir que el orden legal es aceptado de manera acriti
ca y el interéds se centra en quien viola este orden. ;Quién determiné
tal orden?, (o quién le sirve? Esos son asuntos ajenos o las TPC: no es
asunto suyo si alguien los relaciona con sus postulados.
Por otro lado, el sujeto sano es el “"que consigue medigtizar la sa=-

tisfaccibén del propio placer a través de procesos ya sea de sublimacién

o de alejomiento-represién de los propios instintos (...) el criminal,

come todo desviodo, manifestord su defecto de socializaciédn en la inco-
pacidad de integrarse. Si el origen de la no conformidad a las funciones
reside en Gltima instoncio en la defectuosa interiorizacién de las nor-

mos, el crimipal es identificado como_enfermo mental, asi como lo es

otro sujeto no conformista. Resulta asi evidente cémo una perspectiva
de este tipo no puede mds que sugerir uno hipétesis terapéutica como
solucién al problema criminal a través de una potenciacién de los aparg
tos educativos-pedagégicos, o bien de las prdcticas de recondicionamien
to del criminal mismo" {Pavarini, pp. 106-107),

No as necesorio realizor investigociones exhaustivas para demostrar
que tanto el delito como el castigo tienen una conexidén estrecha con de
terminadas relociones sociceconémicas. Ello hace imprescindible conside
rar tales relaciones cuando se pretenda hocer un andlisis serio del fe-~
némene criminecl., Sin embarge, hemos visto que las TPC doordan tal fenéme
no en unc especie de vacio histérico y sociceconémice, para ellas: "Com
portamiento criminel y reaccién punitivao son expresién de la misma rea-
tidad psicolégica, ahistéricomente centrada en un fundamental, notural e
ineliminable antagonismo entre individuo y sociedod" (Baratta, p. 54).

5. Teorfas sociolbgicas de lo criminalidad.

3] La teorig de ic anomic y de los_subculturas criminales,

Esta teorfa fue plonteada originalmente por Emile Durkheim y desarrolla
da después por Rober K. Merton, Rechaza, cunque no completamente, el en
foque positiviste: se interesa también en la etiologfa del comportamien
to desviado -y en este sentido tiendea una interpretacién deterministo
del comportamiento-, pero niega que las causas de la desviacién y de la
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criminalidad deban buscarse en situaciones patolégicas -tanto individug
les como sociales- y propone que la accidn definida como desviada debe
considerarse normol en toda estructura sociol.

La teoriao de lo anomio propone en efecto que el comportomiento des-
viado debe enteriderse como factor necesario y gﬁil para el desarrollo

sociocultural de lao sociedad. Lo desobediencia a las reglas es interprg
todo como una contradiccidn entre estructurc social y cultura. Es decir:
afirma que la cultura propone al individuo uno determinada jerarquia de
valores, que constituyen las maetas hacia los cusles debe dirigirse. As{,
caoda sujeto asume los metas que se le proponen como motivaciones funda-
mentales de su comportamiento. Estas metas y estos vaolores son asumidos
y perseguidos por todos, (Ndtese cdmo esta teoria también admite la exis
tencia de un consenso general en la sociedad.) Ahora bien, la cultura in
dica también las modolidades licitos o los medios legitimos a través de
los cuales es posible alconzar las mencionadas metas. En palabras sim=
ples: si quieres enriquecerte o clcanzar bienestar econémico, debes com
portorte de cierta manera. Es aqui precisamente cuondc se pueden presen
tar contradicciones.

Efectivamente, la estructura social y econémica de cierto tipo de sgo
ciedad puede no ofraecer a todos, en igual grado, las mismas posibilida-
des de acceso a los medios legitimos para alcanzar las metas que proclg
ma. Esto es: Las desigualdades socioceconémicas, la estratificacién de
grupos sociales implican lo existencia de sujetos en desventaja, pora
los cuales el éxito econdmico y la riqueza son metas inalcanzables si
utilizon los medios legftimos.

"La desproporcién en que, una y otra vez, se encuentran los fines cul-
turalmente aceptados como vdlidos y los medios licitos o disposicidn de

cada individuo para alcanzarlos es el origen -y por lo tanto la causo
principal=- de los comportamientos desviados. La contradiccidn que estd
en el origen de lo criminalidad es osi la que existe entre fines cultu-
rales y medies institucionales" {(Pavarini, p. 110).

Ahora bien, el hecho de que dado su posicién social un individuo vea
como in(itil recurrir a los medios legitimos no significo que haya perdji
do de vista los metas que lo sociedad destaca, y en aste sentido estd
completamente integrado. S6lc que como pertenece a un estrato social bg
jo, le es necesario o imprescindible echar mano de otros medios, y esto
de ninguno manero puede ser considercdo como patoldgico, sino come unc
reaccidn normol o una situacién en la cual la obtencién de las metas cul
turales no puede realizarse a través de medios convencionales:

"La desproporcién entre metas culturoles y medios institucionales no
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es un_fenémeno potolégico, como npo tiene nada de patoldgico la respuesta
criminol a asta desproporcién. Esto, obviamente, dentro de cierteslimi

tes, superados los cuales se entra en uno situacién de anomia, esto es,

una situacién de crisis de la estructura cultural en la que las discre
pancias entre fines culturales por una parte y posibilidodes sociales de
actuar licitomente en conformidad con ellos, por otra, son acentuadas y
profundizados para inducir a estratos sociales cado vez mds amplios a
adherirse o los fines culturales sin el respeto a los medios institucig
natizados" (Pavarini, p. 110).

A partir de aqui el enfoque de la anomia otorga una base explicativa
y teérico para cbordar el problema de las subculturas criminales, es de

cir, minorfos discriminadas que ante la imposibilidad de lograr sus me-

tas se ven orilladas o adoptar otros valores acordes con su posicién de

clase; se ven obligados o legitimar ciertas prdcticas ilegales poro con
seguir sus fines.

Cabe hacer en este momento una distincidn entre subcultura y contra-

cultura, ya que este Gltimo término se ha utilizado para explicar el fe
némeno que estamos abordando. Se habla de contracultura cuando valores
culturales nuevos (o "legitimaciones culturales de précticas ilegales™)
tienen uno fuerzo polftica como para colocarse en términos de alternoti
va respecto a la cultura dominante; se hablc de subcultura, en cambio,
cuando dichos nuevos vaolores se desarrollan como respuesta necesaria,
minoritario y de simple sobrevivencia en relacién con la cultura domi-
nante, A continuocién trascribimes un pdérrafo que muestra de manera sim
ple el fendmeno de las subculturas criminales:

“Es la cultura del gueto, del glum. Tomemos (...) el ejemplo del jo-
ven negro de uno gran metrépoli norteamericana. Se ha dicho que é1 tam-
bién desea la riqueza y el éxito como todos los demds componentes de la
sociedad. 5in embargo inmedictomente serd obligado a darse cuenta de que
el color de su piel, el barrio donde habita, su bajao escolaridod, etec,
le hacen imposible la meta del éxito econdmico en las formas institucio
nales y licitos que son reservadas o un muchacho de su misma edad, pero
con la piel blanca, que procede de una familia de burguesic media y con
una instruceidén universitaria. €n resumen, toma conciencic de que el
juego de la vida, lo gran competencia, se decide con cartos trucadas gue
lo hacen, desde el comienzo, perdedor., Al mismo tiempo, viviendo la reg
lidad de otros jévenes de su condicidn social, aprenderd que el contra-

bando, la venta de estupefacientes, la organizacién en bandas de navaje
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ros son prdcticas mucho mds difundidas que gozan también de cierta con-
sideracién: son oceptadas, son considercdas por muchos habitantes del
barrio como un ejemplo (...} estos actividades consideradas por la so-
ciedad como ilegoles terminan por transformarse en verdoderos y propios
valores: la solidaridod entre los miembros del mismo ombiente, el encu-
brimiento frente a las fuerzos del orden, una cierta dosis de valor y de
prestancio fisica, etc., en fin, el amor por la aventura, por el peli-
gro..." (Pavarini, pp. 111-112}.

No es dificil darse cuenta de que la teoric de la onomia y los sub-
culturas criminales rebosa los limites estrechos de las TPC, en la me-~
dido en que ubica sl fendémeno de la criminalidad en un contexto mucho
mds amplio, hasta lograr una critica que deja ver una estructura social
que genera desigucldades y desventojas para una gran cantidad de sus
miembros, es decir, una estructura que genera criminolidad.

Obsérvese que no queremos dar por sentado que esta teoria represen-
te un giro radical como explicacidn del fendmeno ¢riminal; tan sélo de-
cimos que "va mds olld" en relaciém con las TPC, Entre las critices con
tundentes a la teoria de 1a anomia tenemos oguella que la destaca como
ignorante de las cousas que permiten que en uno determinoda sociedod el
nivel culturol lleve o una acentuacién de los metas finales en consonan
cio con una disminucién de los medios institucionales. Dado que esta
teorfa no ofrece un modelo explicotivo del origen estructural del proce

50 anémico, termina por considerar como notural, © més bien como ahisté

rico, unao estructura social dominada por lo competencia, Por otro lado,

su punto de portida es una sociedad inamovible, pertiendo de leyes defi
nidos y supuestomente aceptadas por lo mayorfa de los individuos. En pg
cas polabras, este enfoque es de los que “"piden de prestado a los juris
tas y al derecho" sus definiciones de comportamiento criminal y estudian
este compertamiento como si existiese tal cual, eobjetivomente, en todas

los épocas y en todas las sociedodes. Ahora bien: gexplice este enfoque

los crimenes de les poderosos? Esto queda de tarea,

BJ] El lobelling approoch: wn giro dentro de las teorias sociolégicas de
lo eriminolidad.

Este enfoque tedrico se destaca entre aquellos Gue conciben la sociedad
como pluralista. E1 modelo pluralista de sociedad propene que ésta se
compone de una gron diversidad de grupos sociales que tienen intereses

distintos y muchas veces contrapuestos; plantec que las leyes no refle-
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jon gcuerdos generales sobra lo justo y lo injusto, sine la inexistencic
de todo ocuerdo y, por lo tanto, evidencidn (nicomente un mecanismo que
pretende lo solucién pacifica da los conflictos.

"Los crimin6logos trodicioncles se formulan preguntas como éstas:
¢quién es criminal?, ¢cémo se llega o ser desviado?, gen qué condicio-
nes un condenado llega a reincidir?, ¢con qué medics puede ejercerse un
control sobre el criminal? Los intercccionistas en cambio, como en geng
ral los outores gue se inspiraon en el lgbelling approach, se preguntan:
sauién es definido desviado?, (qué efecto acarred esta definicibn para
el individuo?, len qué condiciones este individuo puede llegar a ser ob
jato de una definicién? y, en fin, ¢guién define o quién?" (Baratta, p.
87).

Es importante aclarar que los tedricos del labelling approgch orien=
tan su blsqueda en dos direcciones: una que estudia la formacidn de una
"identidad de desviado o de criminal", y otra que se aboca al problema
de cémo se distribuye el poder de definicién entre los distintos grupos
que conforman lo sociedad. {Esto Gltimo es lo que destaca a las teorfos
interaccionistas como superiores o las que revisamos anteriorments.)

La primera vertiente de este enfoque destaca dentro de cada sociedod
un conjunto de reglas que establecen el comportamiento que se espera de
cada uno de los individuos que la conforman. Ahora bien, puesto que lo
sociedod es una estructura jerdrquicc compuestc por diversos grupos en
interaccidén y enfrentamiento constante, es del todo claro que demdsia-
dos individuos ven reducidas sus posibilidades de observar el comporta-
miento "adecuado". Ante esta situacién no es extraio, entonces, que se

manifieste cualquier conducta calificada como desviadg por los grupos

que tienen el poder para hacerlo: "El comportomiento desviado es crea-
do por la sociedad. Yo no digo esto en el sentido qua se lo entiende de
ordinario {...) Yo digo mds bien que grupos sociales ocasionan el com-
portamiento desviado porque formulan reglas cuyd violacidnm constituye
comportamiento desviado® (Becker, citado en Lamnek, p. 61). Pero, re-
gresemos con el individuo infractor.

Una vez que se presentoc el hecho pencdo, el delincuente sufre las
consacuencias que le acarrea la posesién de lao etiqueta de criminal;
fendémeno que se conoce como "desviccidn secundaria"™, la cuol representa
la asuncién por el delincuente de su popel de desviado: "deviene un me-~
dio de defensa, de ataque o de adoptacién respecto o los problemos mani’
fiaestos y ocultos que se crean por la reaccién sociol o la primera des-
viacién® (Barotta, p. 89).
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La manera como se destaca el proceso de etiquetamiento {también 1la-
mado "encasillamiente") evidencia que la personalidad y la conciencia de
los individuos son resultodo de lo que los demds opinan durante el om-
plio fenémeno de la interaccién personal. Esto es, si un sujeto es defi
nido como cgresivo, y tratodo como tal, terminard por c¢reer que realmen
te 1o es y se comportard en consecuencia.

En este sentido, el labelling pretende quitar legitimidad a la fun-
cién ideolégico de los aparatos de control social; y no sélo eso, tam-
bién otorga @ éstos funciones de agentes de criminolizacién: lo cdrcel
promueve carreras criminales.

Lo segunda vertiente del labelling resolta un cardcter distintivo de
este enfoque: la criminalidad no es algo objetive y natural, sino que
constituye una definicién, producto de un juicio otorgade a ciertos com
portamientos. Esto quiere decir que el criminal es aoquel definido como
tal; y en este sentido el criminal es igual a aequellos que no lo son.
"Si un acto es por tanto criminal es porque se le define como tal y po
por otro motivo (por ejemplo, porque es manifestacién de una noturale=
za criminol), se hace entonces imposible comprender la criminalidad en
base @ una relacién causal entre factores crimindégenos y comportamiento
criminal" (Paverini, p. 127)

En este modelo el interés se dirige hacia el proceso de interaccién
de quien tiene el poder de definicién y quien sufre esta definicidn,
Como se ve, aqui el hecho crimingl en si deja de ser lo mds importante
para centrarse en los procesos de criminalizacidn, es decir en los meca-
nismos sociales que definen un comportamiento o un sujeto come crimina-
les. Aqui la poblacién criminal no interesa como una especie sujeta a
factores criminégenos, 1o que interesa es la monera como los criminales
son definidos y tratados, es decir se destaca que el comportamiente cri
minal tiene un cardcter relativo.

Ahora bien, gpor qué a este enfoque se le denomina pluralista?: “En
particular esta aproximacién criminolégica postula la gusencia de_un
consenso general sobre lo que estd bien y lo que estd mal, entre lo que
es justo y no lo es, Lo Gnico que existe es el proceso de interaccién a
través del cual las definiciones (y por tanto también los definiciones
de criminalidad) son atribuidas o ciertos comportamientos humanos. Lo
que importa verdaderomente es estudiar cédmo los sujetos encasillados re
accionan a estas definiciones" (Pavarini, p. 128). :

A pesar de que este enfoque significa un gran avance para explicar
el fendmeno de la c¢riminalidad, no estd exento de una serie de limita-
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ciones que han permitido a los criticos calificarlo como enfoque restrin-
gido: "la adhesién o un modelo pluralista de sociedad impide a la crimi-
nologia interaccionista toda fe en valores absolutos, por lo que, en el
momento de sus propuestas (...) no puede mds que auspiciar reformas di-
rigidas a reducir el poder de definicién y por tanto de criminalizacién
de los aparatos de control, Inveca por ende una reforma penal lo més neu
tral posible (las normas como reglas de juego y ne_como valores), ung
taxativa disciplina del poder discracional an la actividod de polici{a y
de la magistratura, una drdstica reduccién de los mecanismos mds violen
tos de criminalizacién (1éase: reduccién de la poblacién detenida)." Se
afirma entonces que este enfoque no representa otra €0sa que una invita
c¢ién a la tolerancia, un llomado a lo diversidad, ¢ una pelitica crimi-
nal que intervenga lo mencs posible.

Como se puede observar, nunca fue nuestra intencién destacar el mode
lo adecuado (si 1o hay) de interpretocidn de la criminalidad. Quisimos
sélo presentar algunos enfoques (sociolégicos) que dejon ver de manera
més o menos clara una bisqueda mds amplio e _intensa en relacién con
las TPC, Partiendo de que damos por sentado cierto convencimiento de que
estas Gltimas han quedado rezagadas, en el préximo capitulo regresaremos
al émbito propiamente psicoanalitico para examinar las causas posibles
de tan lamentable otraso de nuestra disciplina.
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4, EXPLICACIONES DEL ATRASO: EL PSICOANALISIS INSTITUCIONALIZADO

En el capitulo anterior tratamos de demostrar uno serie de limitaciones
del psicoandlisis en su afdn explicative de un fendmeno especifico: la
criminalidad. Hablamos del psicoondlisis como una teoria reduccionista,
esto es, apdtica hacia una serie de factores sociales que codeterminan
e)] comportomiento de los individuos. Tal apatig coloca al psicogndlisis
como una disciplina que legitima un sistemo sociol caracterizade por la
injusticia. Portiendo de que una funcién de este tipo no es propia del
psicoanalisis, en este capitulo destacaremos algunos factores -sélo al
gunos, entiéndase- que la determinan. Tales factores son la institucio
nalizacién del psicoandlisis y lo neutralided y formacidén del analista.

Institucionalizacidn.

“Institucionolizar”, en su acepcidén comdn y simple -de diccionario- es
“poner algo o a alguien bajo el cuidado de una institucién®, En el caso
de la institucionalizacidn del psicoandlisis, tal definicidn es acerta-
da, sSlo que es necesario extenderse un poco mas con el fin especi{fico
de obtener un marco de referencia adecuado a nuestro propdsito en este
apartade: considergr el dafio que ha sufrido el psicoondlisis una vez
vuelto institucién,

Hocia 1914 el psicoandlisis gozaba ya de cierto prestigio y de un ng
mero cada vez mayor de simpatizantes, aungue ciertamente esto no quiere
decir que sus detractores iniciales hobian "bajodo la guardia"; por otro
lado, se hobian dado ya "las escisiones mds dolorosas en la historia del
movimiento psicoancl{tico {Adler y Jung)" (Bicecci, p. 10). Frente a to
do este abgnico de situaciones, Freud se da cuenta de ciertas tendencias
o gsimilagr su gran obra, es decir "percibe cierta proclividad de olgunos
de sus discfpulos a buscar la aceptacién aun a costa del mismo psiceang
lisis® (ibidem). Quizd es entonces cuando Freud estima que sus teorfas

estan desprotegidas, y partiendo de tres inquietudes se aboca a la creg
cidén de un organismo defensor

La primera de estas inquietudes se referia a que "la Sociedad de los
Miédrcoles no parecio asegurar una agdecuada difusién del psicoandlisis y-°
peligraba dejarlo asimilado a la pequeRo comunidad de judfos vieneses.,
Esto hizo estimar a Freud los condiciones prometedoras que se vislumbrg
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ban en Zurich. Ubicada en el coraozén de Europa, esta ciudad contaba con
una situacién intelectual envidiable, apertura o las teorfas mds actua~
les y fluida comunicacién con distintos centros de importancia. Ademés
Bleuler aceptabc e incluso estaba dispuesto a introducir el psicoandli-
sis en su propia clinica, lo que implicaba un antecedente de aceptacién
por parte de un reconocido representante de la psiquictria.

La segunda de las inguietudes de Freud se referfa a su propia perse
na. Esta parecia constituir un obstdculo para la difusién de la teoric
al despertar amores O enconos muy marcados... Freud confiaba en que mu-
chos peligros podfan evitarse si se instauraba una autoridad dispuesta
a aleccionar y a disuadir. Esta funcién la habic cumplido é1 mismo y
ahora esperaba hacer un deslizamiento de esta autoridad en la conduccién
del movimiento psicoanalitico" (Bicecci, p. 13).

La tercera inquietud de Freud se centraba en la instruccidn, esto es,
era necesaria la formacidn de un centro donde se prepararan los futuros
analistas y en donde se gorontizase la tronsmisién pura del discurso psi
coanalftico,

Es as{ como se forma la International Psychoanolytische Verein. Parg
d&jicomente aquel intento de proteccién pronto encontré un rumbo que pa
decid ~y padece, segiin quienes conocen a fondo la dindmico de los diver
s0s institutos de lo actualidad- "todos los avatares propios de cual-.
quier institucién: burocratizacidén, dogmatismo y lucha por el poder y
prestigio, dentro de la institucién y frente a otras instituciones (ing
titutos psicoonaliticos rivales, universidades, aparatos de salud mene
tal, etc.) y taombién escisiones, segregaciones, rivalidades, monopolios
y/o oligopolios..." (Baseglia, Razén..., p. 157). Efectivaments, Freud
se dio cuenta pronto de que sus discipulos no se consagrabon al psicoa-~
ndlisis de una manera pura ¥y vislumbré que se persegufan una serie de
fines ajenos por completo a éste: lo necesidad de reconocimiento perso-~
nal, por ejemplo. Se ha llegodo o afirmar que la produccidn tedrica den
tro de la institucién responde mds a las diversas redes emocionoles que
se tejen en torno a los lideres, que a la investigocién clinica en si.

Actualmente existe una gran cantidad de instituciones psicoanaliti-
cas que tienen cada una lo verdad de la teoria psicoanalitica, pero una

verdad ligada a intereses de poder, Marie Langer, criticando esta situa
¢ibn, nos dice: “"Unicamente es psicoanalista, y tiene el derecho de lla
marse osf{, quien pertenece a una sociedad psicoonalitica, miembro de la.
Asociocién Internacional Tal (...) Encontromos esta frase, con variacig
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nes, en todos los reglomentos de todas las sociedades psicoanaliticas
‘oficioles®. Creo que es lg Unica vez que una ciencia es definida a
trovéds de una pertenencia institucional. Esta forma es la base del preg
tigio cientifico y poder econdmico que ofrecerd y monejard la institu-
cién"(cit. en Basaglia, Rgzén ..., pp. 61=62; subroyado nuestro}.

Marie Langer también estaba de acuerdo, porque lo vivié, en la in-

fluencia que tiene el interjuego afectivo ~inherente a toda institu-
cién~ en la produccién de conocimiento, o cugndo menos en la toma de
partido respecto a los diversos temos de estudio., Esto no puede dejar
de advertirse desde el momento en que las instituciones se estructuran
de manera piramidal; generalmente se constituyen de varios grupos lide
rados cada uno por un analisto didéctico~maestro. Dice Langer: "La co-
hesidn de estos grupos estd dada pot el uso y, a menudo, por el abuso *
de la transferencia y por la contratransferencia que se establece en

la situacién forzosamente regresiva de los andlisis diddcticos intermi-
nobles. Laos consignas de cada grupo proviensn del conflicto del lider,
pronto compartido por todos,.." (ibid., pp. 66-67).

Aunque se trata de un fenbmenc velado, algunes criticos han entendi
do que no es el psicoandlisis por sf lo que pradomina en las institu-
ciones, El personol elitisto de éstas garantiza sus privilegios antes
que cualquier otra cosa. Mannoni afirma que el simple hecho de que es-
te personal existo es suficiente para explicar toda resistencia ol cam-
bio estructural de las instituciones. Ahora bien, cuando el cambio es i
nevitable conduce a escisiones, las cuales "nunca han engendrado nada
nuevo en el plano institucional., Cada gruplsculo que se constituye se
estructura de acuerdo con el mismo medele de la sociedad de la que se
ha separado® (Mononni, El psiquiotra ..., p. 192).

Otra de las aberraciones de las instituciones se evidencia en el he-
cho de que ninguna se ha preocuhadu por elaborar la verdadera historia
del psicoandlisis como movimiento social. Todos sus intentos han caido
en relatos ligados a la vida y obra de los grandes hombres en la histe
ria de la doctrina: anécdotas edificantes, reconstrucciones escrupulo-
sas del encadenamiento de los descubrimientos y gobre todo recuentos
minuciosos de errores y desviaciones respecto al psicoandlisis verdade-
ro. (Quizd se pueda pensar que este trabajo no estd exsnto de coer en
lo mismo que critica.) Una prueba de esto que venimos diciendo est& en
que el movimiento que planted mds sericmente el problema de la relacién
entre psicoondilisis y estructuras de poder -el de Wilhelm Reich~ ha side
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sospechasamente ignorado,

Las instituciones han hecho siempre de las criticas ol pesicoandlisis
un asunto interno, y éstas han sido problema hasta el momento en que se
realiza una reconceptualizacién de los mismas, siempre mediante los re-
cursos de la doctrina y la habilidad argumentativa de la élite dirigen=-
te de la institucién: "Lo doctrina -dice Foucault- vincula a los indivi
duos o ciertos tipos de enunciacién y como consecuencia les prohibe
cualquier otro ..." {cit, en Bicecci, p. 18),

Robert Castel explica mejor que nadie lo anterior cuando afirma que
la cuestién de las sociedades psicoanaliticas oculta en realidad el pro
blema del lugar del psicoandlisis en la sociedad: asi, por ejemplo,
planteani "gcudl debe ser la carrera profesional de 1los especiclistas
en la propagacién de la doctrina? y no: ycudl es la situacién social y
qué les demanda la sociedod o estos agentes sociales que son también
los psicoanalistos? ¢cudles son las estructuras institucionales mini-
mas para asegurar de manera sotisfactoria la reproduccién de los produc

tos de la doctrina? y no: (cudles son las finalidades externas de la or

ganiioci6n interna de las sociedades, ¢émo reproducen éstas las estruc-
turas de poder, cémo distribuyen leos valores culturales y 10s bienes sim
bélicos, cémo transmiten ¢riterios de diferenciocién y de promocién so-
cial?" (Castel, p. 22). No en vano se dice que plantear el problema po-
litico-social del psicoandlisis es introducir un elefante en un bazar.
La critico hacico la institucionalizocién del psicoondlisis es cre-
ciente y en general la respuesta es la indiferencia. Ahora bien, cuando
es ya imposible hacer caso omiso de los criticas respecto a su responsa
bilidad social, las instituciones presentan lo que Castel ha llamado el
"esquema de recuperacién®, esto es, se busca una rectificacién que gene
ralmente se traduce en un "regreso a Freud". Con esta especie de purga
“se ahorra as{ el esfuerzo teérico necesagrio para pensar esa relacién
entre lo analitico y lo extraonalitico y los sacrificios prdcticos que
los cifrculos psicoonaliticos deberian tol vez aceptar si adoptaran una
representacién menos fantasmagérica de sus responsabilidades sociales.
Lo metéfora de la recuperacién es la mascora bajo la cuol el psicoondli
sis (equi nosotros dirfamos lg institucién psicochalitica) disimula, y
se disimula, su complicidad esencial con una estructura social que lo
ha producido, lo apoya y lo propaga. Arrancar esa mdscara es la primero
torea que hay que cumplir para llegar a una evaluacién objetiva del psi *
coandlisis® (Castel, p. 30). Entonces, pues, desde el principic debemos
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tener una idea perfectamente clara de la manera como se extiende el dis
curso psicoanalftico hacia una enorme cantidod de orgonismos piblicos y
privados (médicos, escolares, judiciales, industriales, etc.), sobre
cudles son las expectativas que cubre y a qué sector de la poblacién co
rresponden éstas {(aqui se observarian temas relacionados con el control
de lo poblacién, la conservacién del poder, etc.). En pocas palabras,
habrfa que delimitar con precisién todo lo dimensibén ideclégica de las
instituciones psicoanaliticas y, una vez sin mdscara, emprender la mar
cha,

Neutraolidad del analista.

A raiz de que Estados Unidos destruyé los ciudades de Hiroshima y Naga-
saki por medio de la bomba otémica, el tema de la neutralidad del cien
tifico ha sido objeto de enconados ¥y sesudos andlisis por parte de un
gran nimero de estudiosos. La neutralidad en ciencia consists en una
actitud de desinteréds por parte del cientifico hacia el uso que se hace
de sus descubrimientos o invenciones, En el caso del psicoandlisis es
otra cosa.

dQué es neutrolidad en psicoandlisis? E1 Diccionario de psicoandlisis
nos dice: "Una de las cualidades que definen la actitud del analista

durante la cura. E1 analista debe ser peutraol en cuanto a los valores

religiosos, morales y sociales, es decir, no dirigir la cure en funcidn
de un ideal cualquiera y abstenerse de todo consejo; peutral con raspec
g las monifestaciones transferenciales, lo que habjtualmente se exprasa
con la férmula 'ne entrar en el juego del paciente'; por Gltimo, neutrol
en cuanto al discurso del anolizado, es decir, no conceder g_priori una
importancio preferente, en virtud de prejuicios teéricos, a un determi-—
nado fragmento ¢ o un determinade tipo de significaciones" (La Planche
y Pontalis, p. 256).

Como regla analitica, parace no haber dudas respecto a la neutralidad.
Las dudas aparecen en el momento en que ésta se troduce en alejamiento
o insensibilidad del analista ante aquellas situacicnes sociales genara
doras de patologio psiquica. (Se dice mordozmente qus el psicoanalisto
toma a su paciente y se lo lleva a otra esceno-)

La neutralidad del onalista no es posible. Esta es una afirmacién
que cada vez sa& argumenta més. Morie Langer afirme que "nadie de noso-
tros es caopaz de ser neutral ante 1o volorativo; todos tenemos nuestro
esquema de volores, conscientes e inconscientes. Entonces, segln el cri-

terio consciente o inconsciente de realidod y de meta social del psicog
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nolista, se forma su concepto de salud mental. Y este concepto de salud
mental tombién ya es totalmente ideologizado" (en Basaglia, Razén, p. 73).

Se afirma que "extrafamente” la neutralidod es un tema intocable pa-~

ra los analistas; cuando se toca, lo Unico que aparece son “"variaciones
marginales sobre la base de un consenso (...) el hecho de que un psico-
analista sea jesuito o masén, ex médico militar o intelectual de izquier
da, judio o protestante, aparentemente no ha suscitado problemas (...)
y sin embargo el anolizado tiene sin dudo que percibirlo en alguna par-
te" (Castel, p. 47), Cuando menos existen tres esferas en las que es im
posible pretender lc susodicha neutralidad: la social, la politica y la
"de divéan®,

En la esfera socigl se considera imposible la neutralidad debido a to
do una serie de situaciones que rodean al analista, esto es, las modali-
dodes de su formacién, los signos evidentes de su posicién econémica,
los factores de prestigio y el cardcter liberal de su prdctica, etc. En
le esfera politica tampoco puede ser neutral porque desde el momento en
que no exprese posiciones politicas, y precisaomente por esto, realiza
ya una eleccidén indudable. Dice Castel que cuando se hace como si no hy
biera dos campos ya se ha elegido uno. En este terreno polftice, pues,
es donde el psicoonalista recliza la politica del apoliticismo. Por Glti
mo, se afirma que la ideologia del analista "aiconza® al paciente en una
gran cantidad de formas sutiles: el tono de voz, la seleccidén del mate-
rial o interpretar, etcétera,

Todos estos orgumentos son fuertes y es difficil entender témo es que
los psicoanalistas son impermeables a ellos. Al parecer la "concha" de
los analistas se constituye del convenio que realizo con su paciente.

Costel hobla de dos condiciones necesarias: "Que exista en el trasfondo
de la relocidn dual una especie de situacién de endogamio* social y po-
1{tica, el doble conformismo del analista y del analizado {en al sentido
de la conformidad de sus ideas con las ideas de la clase dominante),

que elimina de_facto el problema politico" (Castel, p. 48). La segunda
condicidén se refiere a que cuando faltec esa afinidad ideolégica y/o so

cial, las reglas del proceso tercopéutico son lo bastante fuertes como

*Endogomia: regle que dice que los individuos deben casarse con otros
de su mismo grupo; se utiliza en etnologia.
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para invalidar toda diferencia.

En general se presenta el primer caso, es decir, no se presenta nin-
guna desavenencia: el acuerdo es automdtico.

Ahora bien, tombién sucede que las diferencias ideclégicas se presen
tan desde un principic {Castel dice que esto viene sucediendo de modo
creciente; véase la p. 49). Ante ello, el psicoanalista debe "conquistar
esa complicidad (...) La negativa a neutralizor la dimensién espec{fica
de lo politico, a dejarla 'interpretar', es una violacién de la conven-
¢ibén que provoco una crisis en la relacién. Ignoro totalmente de qué mo
do puede ser monajada ‘técnicamente' esta crisis mediante el dominio de
la transferencia, pero observamos tres o cuotro desenlaces posibles que,
en lo que nos interesa, se reducen o lo mismo: seo la rupturg del con-
trato y la interrupcién de la relacibn por la partida del sujeto; sea
la neutralizacién del problema politico en cuanto unc de los nicleos
problemdticos de la relacidn, es decir, la puesta entre paréntesis de
su impacto onalitico hasta que deja de obstaculizar el intercambio; sea
lo subjetivacién del problema, interpretodo ahora como el producto de
dificultades propias del sujeto, siendo el rechozo de tales interpreta-
ciones una parte de las defensas que hay que vencer, etc. En todos es-
tos casos (...} la ‘neutrolidad’ analitica involida la dimensién poli-
tico-sociaol. Supone o impone el apoliticismo como el referante politi-
co normal de lo situacién onclitica..." (Castel, p. 50).

Sin pretender una defensa a ultranza de Freud, algunos psicoanalis-
tas han planteodo ciertos hechos que no pueden ignorarss. Afirmon que
es demasiado pretencioso esperar que Freud se ocupara del sistema en
que vivia, una vez que en efecto estoba ensimismado en su obra teérica;
estaba también demcsiado ligado @ sus analizados, que ciertamente per=-
tenecian a su clase o a lo clase oUn mds elevada. Ahora bien, sabemos
ya que el hecho de que el analista octual ignore la dimensién social
tiene varias cﬁusds. Entre éstas hay una que destaca: la institucionali
zocibn -junto con uno de sus retoffos predilectos, la neutrolidad. Dice
Longer: "Un pensador tan sabio y viejo como Bion predijo que los préxi
mos descubrimientos psicoancliticos provendrian probablemente desde fue
ra de las sociedades (instituciones) , ya que éstas, de continente pro-
tector de un pensomiento revolucionario, se habiantronsformado en su tra
ba* (en Basaglia, Razén, p. 70).
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Formaeién del agnelista.

Como el anterior, el tema de lo formocidn del analista estd fntimamente
ligado al de la institucionalizacién; lo decisidn de abordario por sepa
rado se debe o que demasiadas de 1las criticas lanzadas por los difaren-
tes outores se refieren ol analista en si.

Uno de los gspectos que mas se destocan cuando se busca reivindicar
al psicoondlisis es la diferencio abismal -el acdjetivo no es mio- entre
los primeros anolistas y los actuales, Se dice que aquellos constituian
un grupo dispuesto q enfrentar laindignacién, la incredulidad y el des=

precio que las teorios psicoanaliticas despertaban en su derredor; destg

cando el hecho de que el aspecto econémice era un factor secundario., Ag
tualmente, en combio, los psicoanclistas se aprovechaon de que encarnan
un mistico modelo de salud mental para moverse a sus anchas respacto a
honorarios, produccidn intelectual, etcétera.

Se afirmo que los pardmetros de "normalidad® con que se mide un “Buen
candidato" o psicoanalista -junto con aquellos con due se le evaliia a 1o
largo de tods su carrera- garontizan ciertomente la formacién de un exce
lente ccadémico, pero no lo predisponen en absclute o ser un buen psicog
nalista. "Los psicoanalistas interesados en el psicoandlisis llamado
cientifico son coda vez mas raros. No se ha tendido un puente, nos dice
Brion Bird, entre los psicoanalistas puros de antes y 10s hombres de
accién de hoy, preocupodos més por la prdctica médico que por la inves-
tigacién analftica (...); viviendo al margen de todo reconocimiento como
en sus inicios, en un lugor en que se lo considerord maldito como la pes
te, llegard el psicoandlisis a recuperar el verdor de 1os comienzos de
la era freudiana, y a escopar de la era menopdusica que lo aqueja"
(Manonni, El1 psiguigtra... p. 208).

Lo cierto es que de los analistas-médicos no se puede esperar mucho
an sste sentido, una vez que salen de lo institucidn con la mira puesta
en lo promocién de su carrerc, que se troduce en ligar al psicoandlisis
con metas pedogégicas, adaptativas, curativas o regeneradoras, todo ello
dentro de un ambiente de bienestor que permita alconzar las capas mejor
acomodadas de la sociedad (o por lo menos mantenerse en aquellas a la
que pertenecen; para naodie es un secreto que los psicoanalistas no pre-
cisamente provienen de las capas desfavorecidas): que permi to continuar
con la regla oquello del imprescindible bienestar totol que evita conta.
minar su reloeién con los pacientes; que permita continuar con la famosa
modo de lao medio jornada enalftica, con la idea de que la otra mitad de
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tiempo (libre) se dedique a todo, menos al psicoandlisis. No en vano se
dice que los excelentes profesionistas surgidos de las instituciones psi
coasnaliticas actuales nada tienen que ver con aquellos enfants terribles

de los primeros tiempos, que por cierto son distinguidos por Brion Bird
como los mds neuréticos, pero también los mejores tedéricos.

As{, pues, ante el abanicoc de situaciones, ges posible que un analis
ta entienda 1o problemdtica total de un paciente que le presenta dife-
rencias ideolégicas? ¢Se puede pensar en la posibilidod de comunicacidn
bidireccional entre personas tan extrafias entre si? ¢Puede nuestro psi
coanalista responder a necesidades que no conoce, plesto que su posicién
sociol no le permite siquiera imaginarlas? ¢Seré cierto aquellc de que
"los tdcnicos, para responder a las necesidades del usuario, hablan en-
tre si en lugar de hablar con el usuario"? ¢(Es ciarto gue del psicoand-
lisis se han apropiado tonto terapeutas como pacientes de un sector espe
cifico de lo sociedad, los cuales ven con ojos igualmente penstrantes
desde el mismo punto de vistag, en la misma direccién, el mismo sector
del mundo?

Le asiste completa rozén a José Joaquin Blanco cuando afirma que la
inteligencia que promueve nuestra socisdad es la "inteligencia ataruga-~
dao: es decir, se estimulan las capacidades mentales de las personos, pg
ra desarrollarse en couces predispuestos y estrechos que conducen inme-
diatamente a la tonterfa" (Blonco, Funcién de medionoche, p. 30).

Ciertomente existe una relacién directamente proporcional entre in-
teligencia y conformismo ¢on la situacién social vigente, aun ¢uando
ésta se manifieste brutalmente injusta. Lo capacidad de atarugamiento *
del inteligente -siempre segin Blanco= es su gran forma de negociar me«
tas como rigueza, poder, comodidad. Sin duda, la alternativa no dejo de
abrirnos los brazos: la bisqueda de una inteligencia colectiva, con todo
lo revoltoso que ella entrafia.
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5. CONCLUSIONES, O ALTERNATIVAS FURTIVAS

Cuande este trabajo fue planeado se pansé en incluir un capftulo final
que observaria las alternativas al psicoandlisis institucionolizado. Se

traotaba de una serie de experiencias* entendidaos, en ese entonces, como

l1os modeloes a seguir. Sin embargo, alpasc del tiempo nos dimos cuenta de

que las cosas no eran tan simples comc se pudieron haber pensado en un
principio. Llegamos, pues, a la conclusién de que, por desconocer dema-
siade respecto o nuestra disciplina y su circunstancia, carecemos de ou
toridad intelectual para proponer soluciones a un problema tan complejo
como es la institucionalizacién del psicoondlisis y sus graves consecuen
cias, No obstante, si consideramos conveniente describir de modo somero
dichos experiencias porque constituyen respuestas (valerosas) o todo
cquello que hemos venido criticondo. Respuestas que por lo demds atacan
por dos frentes: por un lado buscan reivindicar el compromisc social de
nuestra discipling, y por el otro luchan por acabar con la cdusa directa
de las anomalfas que ctienden: los sistemas sociales injustos, todo lo
cual las hace ineludibles paora todo proyecto que pretenda cambios ol res
pecto.

1. La Asociacién Psicoanalitica Argentina (APA) creade en 1915 es consi
derado la impulsora del psicoondlisis en América Latina. Esto, sin embor
go, le acarred una "ganoncia" no previsto: se le considera también 1la
responsable directo de la difusién de un psicoandlisis apolitico, "que
-segin Marie Longer- sostuvo la posicidén 'neutra' (vole decir conserva-
dora) de sus integrantes, asf{ como de toda la zona de influencia que
ellos cobarcan a través de sus analizades y los terapeutas que forman fueg
ra de la Institucién" (Longer, p. 56).

*En el término experiencios incluimos tres movimientos de profesionales

de la conducta que reaccionaron a la institucionalizeciédn aqui criticoda.
Estos son: lo escisién de psicoanalistas de la Ascciacién Psicoanalitica
Argentina; la labor de los Colectivos de Trabojadores de la Salud Mental
de Chile, y el trabajo de José Cueli con marginados del estado de México.
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Fue a fines de los ofios cincuenta cuando un nutrido grupo de psicea-
nalistas de la APA -que con ironia se autonombran progresistas y oferen-~
tes de sgbiduria y solud fisica y mental- acabé reconociendo el cardcter
legitimador de su labor respecto a un sistema social que no les satisfa
cfa, Su rozonamiento fue, en ese entonces, simple: "Nosotros nos propo-
niamos salvar al mundo o través del psicoandlisis. Y no sabfamos, otros
1o teniamos reprimido, que como miembros de la clase dominante salvdbo-
mos (nicamente a nuestros analizados que pertenecfan a loa mismo clase y
participaban con nosotros de la explotacién® (ibid., p. 61).

Segln esto Ultimo, quedaba claro entonces que la volunted de curar o
de ayudar acababo en contradiceién, doda la complicidad (velada) con un
sistema que generaba enfermos.

Para Langer, la prueba del cardcter equivocado de la labor de los psi
coanalistos de la APA se observa en las metaes de solud mental pera el
paciente: ganar mucho dinero, adquirir un estatus elevado y disfrutar de
libertad sexual plena.

El primer choque interno de la ARA se dq en 1959, cuondo un grupo de
psicocnalisttis muestra su desocuerde con la estructura piramidal de la
institucién, Posteriormente, en 1961, se da otro enfrentamiento, en el
que dicho grupo =ya en pleno compromiso de reivindicacién social del psi
coandlisis- sostenfa la necesidad de ofrecer servicio terapéutico gratui
to. Esta postura recibidé fuertes criticas, una de les cuales decio que
trabojar sin compensacién econdmica era masoquismo puro.

La escisién se hizo inminente. Una muestra de lg valentfa y la con-
fianza del grupo disidente lo constituye el hacho de que la seporacién
estaba sustentado en una afdn de luchar por un cambio social, en la cer
teza de que la situacién sociopolitica de ese momento favorecia esta lu
cha, y en la conviccidn indeleble de que la APA se habia convertido en
freno para el cambio, A fin de cuentas, el resultado fue mds que satis-
foctorio, segln nos lo explica la misma Marie Langer: "Sélo fuera de la
APA y con el transcurso del tiempo, nos dimos cuenta que recuperdbamos
una facultad de pensar y cuestionar, y una fluidez que poco a poco y sin
darnos cuenta habiamos perdido {...) Nos metimos de lleno en todos los
campos disponibles. Levantamos nuestros gremios: la Federacién Argentina
de Psiquiatras, lo Asociacidén de Psicélogos y la Asociocidn de Piscopedg
gogos, creamos ¢ lo Coordinadora y al Centro de Docencia e Investigacidn
(CD1), donde a todos los agremiados, por un costo minimo, se ofrecfa for'
macién psicoanalitica enfocada, hasta donde pudimos, desde un dngulo nus
vo...* (ibid., p. 71)}.
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El movimiento culmino, en el plano material, con la creacién de nue-
vos institutos y con un extensc programa de congresos y jornades de trg
bajo con criterios novedosos y asistencia masiva. Ahora bien, en el plg
no ideoldgico se obtiene un resultado interesante ya que, contra lo que
podia esperarse, no se da vinculacién olguno con grupos politicos de nin
gln tipo, aunque los psicoanclistas sabian "dénde y cdmo"™ participaban,
es decir, se tomé partido entre lo vida y lo que la negoba, que no es lo
mismo que la militancia partidorio ton temida. Quizéd la conclusién mdés
interesante fue la conviccién de que el esquema de valcras del analista
influye en los resultados de la terapia, de modo que la afinidad ideolf
gico entre terapeuto y pociente se constituyd en una de ias condiciones
del tratamiento exitoso.

S6lo movimientos como el descrito pueden llegar a conclusiones tan
certeras como esta: “El mayor mérito del psicoondlisis es que las persg
nas se conozcan y que puedan adquirir cierto sinceridad frente a los
propias mentiras y la propia hipocresia; la propia, la ajeno y la del
sistema® (ibid., p. 82).

2. Es de todos conocida la dificil situacidén que el pueblo chileno vive
hosta nuestros dias bajo lo dictadura de Augusto Pinochet, quien derro-
cara al gobiernc democrético de Salvador Allende en 1973,

Los Colectivos de Trabajodores de la Salud Mental estdn constituidos
por profesionales de la salud que, de manera clandestina, ponen su saber
al servicio de laos victimas de la represién polfitica: torturados, perse=-
guidos y familiares de desaparecidos. Fundamentan su labes con una con-
ciencia clara de la ir;justiCIG social imperante y con una actitud com-
prometida respecto a su realidod. (Comprometida en el sentido justo de
la palabra, es decir, que se sustenta una opinién decidida del mundo y
se enfrenta a otras opiniones hasta sus tiltimas consecuencias.) Enfren-
tan un proceso brutal de deshumanizacién y desquiciomiento de la socie~
dad en que viven, por 1o cual buscan, o través del espacio terapéutico,
unao modalidad de recuperccidn. Dicen: "Hemos concebido a la psicotera-
pio como un proceso de profundo compromise interpersonal, medionte el
cual el hombre recupera su capacidad parao enfrentar su realidad, o tra
vés de lg discriminacibn de las situaciones en ella que 1o agobian y
descompenson, del significado que é1 ha atribuido a tales situaciones
de acuerdo con su organizacién intrapsiquica, experiencia, historia vi-
tal, principios y valores, y de los propios recursos ideoléqicos gue
les permitan_intentor la transformacién octiva de_esta situacién" (Lira
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y Weinstein, p. 12; subrayado nuestro).

Destacaomos la labor de estos profesionistos porque entienden al in-
dividuo ligado sin mdés a un contexto que leo impregnoc, lo tifie y, en fin,
determina su vida cotidiana, sus vivencias y sentimientos: "Lo que se
intenta es restablecer la relacién del sujeto con la realidad, recuperan
do su capacidad de vinculacidén con las perscnas y las cosas, su capaci-
dad de proyector su quehacer y su futuro mediante un mejor conocimiento
de si mismo y de sus propies recursos, y tombién medionte la_ampliacién
de su conciencia respecto o la realidud que le ha tocado vivir® (iEig"
p. 13; subrayado nuestro)

A través de la prdctica, estos colectivos han encontrado necesario
buscar formas terapéuticas breves y eficaces -y las han encontrado jfal
taba mas! Con esto demuestran que la prdctica psicoanalitica estd cbier
ta o las modificaciones que las condiciones extraordinarias exijan; que
la prdctica psicoanclitica no tiene mds limites que cquellos trazados y
defendidos por los funcionarios del psiceandlisis, los cualas -parafra-
seando a Hermann Bellinghousen-~ encarnan voluntod de congelamiento,

Uno de los logros mds beneficiosos de esta blsqueda lo constituye el

denominando Testimenio, entendido como aquel instrumento mediante el

cual se da fe de un hecho, es decir, el paciente comunica al terapeuta,
de manera verbal, su experiencia traumdtica. El testimonio se fundamenta
en la catarsis, el primer método terapéutico utilizado por Freud.

Ahora bien, la labor de los colectivos no se reduce ¢ la instrumentg
cién simple de un método terapéutico, ya que éste es sélo su punto de
partida. Alrededor de la catarsis han encontrado una gron cantidad de
conocimientos valiosos. Asi, el paciente no sélo se "desahoga", sino
que suU experiencia doleroso, una vez grabada, escrita y, ¢laro, analizg
da, le es devuelta para su elaboracién consecusnte: "E1l testimonio pue-
de ser considerado como una repeticién, como un viaje hacia el pasado,
viaje que conduce ol individuo a cambiar lo experiencia pasado y, a la
vez, a modificarse a si mismo creando un nuevo presente y un nueve fu-
turo® (ibid., p. 22).

El testimonioc no es sdlo recuerdo-confesién afectivo (que ya por el
simple hecho de ser afectivo implicarie eficacia, porque una ofenso, si
cobrado, es menos ofensa, ounque sélo sea con palabras), sino que llega
a constituirse en un poderoso instrumento de denuncic, con lo cual se
manifiesta ya como una forma de reparacién social y un duro golpa poli-
tico contra el represor (ningln torturador -sea hombre, sea sistema~ocep
ta que tortura).
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El testimonio, en fin, no restringe el conflicto ol 4mbite privado o
restringido del consultorio, sino que proyecta o toda lo socisdad hechas
individuales envueltos en las circunstancias histérices que los produje
ron, “"Es por tonte una forma de proyector{...)loc rasponsabilidad social
del terapeuta, incluide en la torea de transformacién de lo sociedad,
para que ella posibilite gque los hombres, todos los hombres, lleguen o
construir ung sociedad verdaderamente humona® (igig., P, 36).

3. Psicocomunidad es un modelo psicoonolitico de investigacién y, a
la vez, un métode tercpéutico pora grupos relativamente grondes. Nacié
en 1970 como respueste o la morginacidn social urbona y o la ¢risis del
psicoandlisis como instrumento de explicocién de fendmenos sociales. Se
trata de una extrapolocidn de la relacidn terapeuta-pociente a la rela-
cién grupo-comunidod {en ese orden), y el objetivo general apunto a ela
var 8l nivel de vida de los merginados socioles medionte lo recupera~-
cibn de sus aptitudes "fisicos, psicolégicans, socinles y vocacionales
que las permiton logror una mejor comprensidn de si mismos, de los otros
y de su situacidn, e incorporarse ol trobojo productivo y a los instity
ciones socioles” {Cueli, p. 1).

Hosta ahora el método de psicomunidad se ho puesto en morcha, sobre
teds, en comunidedes marginadas de Ciudad Nezahualcdyotl, en el estado
de México, En términos operotivos el modelo se compone de un grupc de
investigaodores {variable independiente) gue, a través del métode clini-
co derivade de la teoria psicoonolitico de las reluciones objetales, pro
mueve una serie de combios en la comunidad (variable dependiente). En
un principio, el grupo octdo para provocar una respuesto en lo comuni-
dod, Esto respuesta no tardo an aporecer y, en cuanto lo hace, descto
0 su vez respuestas en el grupo, todo ello en un procesc de retrocli-
mantacidén continua que sbélo se detiene con el cumplimiento de los obje-
tivos previamente establecidos.

Este método se baso en el manejo de una serie de meconismos psigquicos
comunes en todo relacidn psicoanclitice ordinaria, sélo que ohora en
un plano grupol. E1 grupo participa en sesionss de supervisidn en las
que, mediante la simbolizocidn y la conceptualizacién, se asimilon o se
elaboron los sfectos del controste inevitable entre las fantasias pre-
vias al trobajo comunitorio y lo reolidad de lo ocontecido duronte ésta.
Parte importante de estas sesiones la constituye el monejo de las resis
tencias y el ondlisis de lo controtransferencis. (Y es procisomente aeste
Gltimo @) instrumento de investigacién; en este coso investigocidn psi
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cosocial.)

En psicocomunidad, la transferencia y lo contratransferencia son los
fenémenos nodales de ondlisis, Sélo que -como corresponde o tode impulso
que pretende ensanchar su campo de estudio- tales fendmenos no son opre
hendidos como corresponde al uso tradicional. Asi, por ejemplo, la con-
tratransferencic no se entiende como interferancia del proceso terapéu-
tico, sino como una mds entre los posibilidades de explorar la comunidad,
es decir: se saca provecho de las reacciones emocionales de los terapeu-
tas o investigadores hocio lo que los morginados les comunicaen.

"El grupe de investigadores de psicocomunidad funciona en la misma
forma que lo hate el yo de uno personalidod 'normal!. Diferente de lo
que puede esperarse de un yo que forma porte de una sociedad desorgani-
zada y sin la capacidad pora orguﬁizurlu, diferenciarla, jerargquizarla
y estructurarlao® (Cueli, p. 27).

Hablamos a 1o largo de este traobaje como universitarios portadores de un
principio que muy pocos observan, y que muchos Quizd nunca oyeron siquie
ra mencionar, esto es, que la universidad en nuestro pais es uno de los

pocos organismos creados con lo finalidad expresa de corregir las desvia
ciones que nuestra evolucién sccial registre, Decimos esto porgque esta-

mos coavencidos de que el psicoandlisis octual (sf, el institucionaliza

do, el extendido) mucho le debe o la universidad por haber llegado a

ser lo que es -asi como seguromente se lo deben disciplinas ton familia

res como la Medicina, el derecho, la ingenieria, etcétera.

Gilberto Guevaro Niebla es uno de los estudiosos de nuestro sistema
educativo que mds insisten en la blsqueda del espiritu de nuestra uni-
versidad, partiendo de que ese espiritu en modo alguno se troduce a for
mor cuadros intelectucles prestos a organizar y reproducir una cultura
fundada en la -dependencia y la desigualdad.

El espiritu universitario seguramente implica demagsiados factores,
inherentes tanto al individuo como da la institucidn misma, sin embarge

hoy uno que nos interesa dado el cardcter de este trabajo, esto es, la

responsabilidad sociol del universitorio, Cito Guevara a Luis Chico Goer
ne (rector de la UNAM de 1935 a 1938): "La ensefianza universitaria tom-
poco podrd seguir por la pesada ruta que la llevaba a ung so0lc meta: a
la simple traonsmisién de la sabidurfo come objetividad de valor univer-
sal; serd preciso, ademds, vitalizor esta conquista con el conocimiento
hondo del pois en donde el estudiantado actda, con el conocimiento de
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sus problemas, de sus interrogaciones o las que puede y debe dar respues
ta la ciencia que se adquiere. Si nuestro tiempo es de claras ambiciones
morales, dentro de 41 no podrd justificarse, ni explicarse siguiers, una
pedagogia universitaria que transmite la ciencia comeo derecho y como pa
trimonio destinodo al uso y aun al abuso del hombre que la posee; dentro
de é1 sélo se explica y se justifico 1a culturc como deber social, como
ineludible deber de hacer el bien" {(cit. en Guevara Niebla, “"Libertad

de cGtedra...").

jCuén lejos estamos de este ideall Tiempo tiene ya que nuestra univer
sidad se viene caracterizando, en general, como instrumento de movilidad
social, es decir, como organismo profesionalizante: "El profesionalismo
se expresa an una parcelacién gremial o corporativa de la cultura, en
donde grupos de expertos o especialistas se constituyen en poder de con
trol sobre un determinado compo de trabajo intelectual(...) y, por otra
parte, las profesicnes de México muestran rasgos como éstos: tendencias
al elitismo, pretensiones de neutralidad, resistencia a la innovacién,
dependencia respecto de la tecnologfa extranjerao, etcétera" (Guevara Nig
bla, "La universidad profesionclizante"),

Ahora bien, este cardcter profesionalizante de la universidad le lle
va @ parir fenSmenos como el academicismo, que es la tendencia o conce-
bir el trobajo aocadémico como algo gque se agota en si mismo, luego enton
ces, como alge inmune a la contaminacién proveniente del medio externo:
he aqui la cousa del divorcio entre las disciplinas y los problemas
précticos que la sociedad plantea; he aqui el caldo de cultivo paro el
psicoandlisis que venimos criticando.

Los conccimientos de nosotros los universitarios carecen de un ca-
récter completivo; estdn orientadas hacia un plano particulor, restrin-
gido, Asi, nosotros los psicédlogos universitarios sabemos, en efecto,

1o que es neurosis, sobemos cuéntos tipos de neurosis existen, en fin,
pero muy poco o na¢o sabemos de las condiciones socioculturales y econd
micas y politicas que engendron neurosis. En nuestra facultad, ni alum-
nos ni autoridades académicos han encontrado pertinente conocer a fondo
1o poblacién a la que tiemen que aoyudar o dor satisfaccidn; pareciera
que México se constituye de la poblacién que demanda y puede pagar ser-
vicios psicoldgicos. Nosotros los psi no tenemos dudos sobre nusstro fu
turo profesional: trabajaremes en olgunc institucién (IMSS, SSA, etc.)
para ganar experiencic, y pondremos nuestro consultorio privado. Perfec -
to.
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Como se puede Observar este trobajo tuve, contra sus propésitos, un
sello catértico. No nos fue posible proponer soluciones, sélo pincelodas.
Es definitiva la conviccién de que los psi debemos redefinir nuestro qug
hacer; debemos plantearnos gué hacemos, dénde estamos y a qué estamos
obligados. S§i lo hacemos de un modo sereno y honesto concluiremos nace-
sariamente que este pais demanda un tipo de psicoterapia politica (el
adjetivo no debe asustar). El terreno estd abierto en dos sentidos: por
un lodo, la necesidad de ayuda teropéutica existe de manera generqliza-
da y nuestro instrumento de ayuda (el psicoondlisis) estd pronto o des-
pojarse de los ataoduras que 1o han obligado a ser, para los privilegio-
dos, un privilegio mds.

Las modificaciones por s{ mismas no dafan al psicoandlisis; no lo
pueden dafior mientras surjan del trabajo serio, responsable, del cnalis
ta que busca restringir las carencias de su disciplina; que busca habi-
tar compos virgenes, involucrande en ello a los pacientes mismos, o sus
colegus, ¢ los profesionoles de otras disciplinas, y no recurriendo a
recetas provenientes de pofises o culturas ajenos, no pocas veces encar-
nadas ya en nuestras instituciones.

lLa teropiac psicanalitica estd sustentada por fuertes columnas, que le
permiten al analista, si osi lo desea, echar a andar modalidades sin
caer en la improvisacidn cémoda, Tales columnas se constituyen por "la
especial relocién en la cual el terapeuta expresa interés y genera con—
fionza: un ombiente especial -el consultorio- que es visto como santua-
rio,* y un marco conceptual que, ademds de proveer al paciente con una
explicacién de su conducta, le ofrece la esperanzc de que el tratamien=
to lo oliviard del sufrimiento. Y todas las terapios producen un dasper
tamiento emocional y un incremento en el paciente de la atencién a las
alternativas" (Gonzé&lez de Alba, p. 25). Sobre esta base, y la de séli-~
dos conocimientos histérices, socigles y culturales (descuidados en
nuestra Facultad), se pueden hacer muchas cosas.

Por el otro lade, los tiempos actuales son testigos de una creciente
sensocién de molestar entre algunos sectores del estudiantodo, que final
mente empieza a comprender que su situacién personal, lo de su universi
dad y lo de su pais forman porte de un sole (y no por ello menes compli

cado) problema, y de que su solucidn exige un compromiso anolitico con

* Aquf nosotros dirfamos: un ombiente especial que es visto como proves
dor de alivio o ayudo,
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todos y cado una de estas esferas. En la UNAM, dicha situacién hao generg
do un conflicto entre los diversos sectores que conforman su comunidad.
Se deja sentir que el modelo de universidad actual (y, con é1, el modelo
del pafs) ha dejado de funcionor adecuadamente; se sabe que la sensacidn
del mal funcicnamiento precede a la crisis; estamos seguros de que ésta
es antesala de cambios profundos y para bien, Asi sea.
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