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I N T R o D u e e 1 o N 

El objetivo tlc este trabajo es tratar de annl! 

zar la violencia, particularmente sus anteccdc11tes, cvol~ 

ci6n y repercusi6n en la fa~ilia. 

Los capitulados incluyen un estudio de ln ola 

de violencia que $C hn venido desarrollando en las nuevas 

generaciones que integran nuestro país, ya que, es impr~ 

sionantc constatar que cada ve: son más los j6vencs o m.2, 

nores de ednd, que infringen las Leyes. 

Es indudable que el exceso de violencia mani-

fcstado a trav6s del cinc, radio y tclcvisi6n, contribu-

ycn en gran medida a la agrcsi6n juvenil; es decir, 6stos 

j6vcncs toman como modelo el personaje violento que les -

presentan los medios masivos de comunicación ya aludidos, 

al observar en 61 que los problemas se resuelven por me-

dio de la agresividad y la violencia, queriendo igualar-

las al tratar de resolver sus problemas de la misma mane

ra. 

Entre estos medios, la tclcvisi6n ocupa un lu

gar primordial ya que, un sinnúmero de personas pasan 

gran parte de su tiempo en observar programas de televi-

si6n, que en su mayoría son nocivos; en virtud, de que s~ 

lo aportan lecciones de a~rcsi6n, y muy pocas ocasiones -

presentan un verdadero ejemplo a seguir. 



Las personas influenciadas, creen que el cam_!. 

no correcto para resolver sus distintas cuestiones es la 

violencia. Por otra parte tambi6n es cierto que, existen 

otros factores que influyen en forma importante a que h~ 

ya violencia, tal es el caso de la crísis económica que -

afronta nuestro país en estos momentos; puesto que al h~ 

her gran desempleo provoca de alguna manera que algunas -

personas recurran ~ hechos delictivos que son sancionados 

por las Leyes; lo anterior, en virtud de no e11contrar ni~ 

gún otro medio de subsistencia¡ de lo manifestado se pu~ 

de pensar que la sociedad en general, influye o bien 

puede ser responsable de la cvoluci6n de la violencia, que 

a la fecha se ha venido gcncran<lo, pu6s una persona a la 

que se le ha saturado de violencia, es muy probable que 

termine infringiendo la Ley corao respuesta u la agrcsi6n 

que se le ha enseñado. 

Pero busquemos en la familia, o mejor dicho en 

el ndcleo familiar la causa principal de la violencia, -

ya que, muchos niños y adolecentes no encuentran oricnta

ci6n, comprcnsi6n y ayuda de sus padres. 

Concluyendo, se podría decir que, el núcleo f~ 

miliar, la sociedad, los medios masivos de comunicaci6n -

la crísis econ6mica social y moral que prevalece en nues

tro pnís; son algunos elementos que de alguna manera y 

en ocasiones, influyen para generar la violencia. 



CAPITULO I 

ANTECEDENTES Y EVOLUCION DE LA FAMILIA 

lº EPOCA PREHISTORICA 

El núcleo más importante de la sociedad es la 

familia y ésta ha sido el or!gen del hombre; por lo tan

to es necesario que la proteja, dirija y organice, ya quo 

la forma <le comportamiento del hombre se debe a las bases 

que haya adqt1irido dentro de su familia. 

El orfgcn hist6rico de la familia se remonta -

al orígcn mismo del hombre primitivo. 

La organizaci6n primitiva del hombre nos lleva 

a reconocer que siempre existe una tendencia central al -

mantenimiento de relaciones sexuales permanentes; ésto g~ 

nera <le una manera u otra a la instituci6n familiar. Esta 

depende no s61o de la relaci6n sexual permanente, sino más 

bien de la legitimaci6n de la relaci6n filial; padres-hi

jos, siempre en funci6n de la unidad de grupo y de suco~ 

vcniencia y no en la de los individuos aislados. [ 1 ] • 

[l] Luis Leñero; la familia; Ed. Anuies, México 1976, P~g. 34. 



El hombre busca su seguridad en la solidaridad 
del grupo de hombres al que pertenece, por lo tanto la f~ 
milia es el medio para realizar esta necesidad, tambi6n 

es una forma de subsistencia y bienestar. 

Para un mejor entendimiento del orígen de la 

familia, la dividirémos en: 

Edad antigüa 
Edad media 
Edad contemporánea 

EDAD A H T I G U A 

EL MATRIARCADO 

La mujer es el Jefe de la Familia y en ocasio

nes hasta del grupo del que for~a parte, ésto fué a canse 

cucncia de que el hombre se dedicaba a la caza o era gu~ 

rrero y llevaba una vida errabunda en las selvas, mientras 
que las mujeres se dedicaban a desarrollar actividades -

agrícolas y de pastoreo; en una forma sedentaria, dominán 

do así el culto y haci6ndose propietarias de las tierras, 
pasando a ser el centro de la comunidad. 

El hogar, se formaba alrededor de la madre, p~ 

lo de estabilidad en la vida familiar y el parentesco s6-
lo se establecía por línea materna. 



Ejemplo.· Dos hermanos del mismo padre pero

de distinta madre no eran pariente~. 

POLIANDRIA 

Mujer que tiene varios hombres, hecho que sue

le llevar al matriarcado. 11 Forma de Organizaci6n familiar 

en la cual la madre por ser progenitor individualmente e~ 

nacido, es el centro de la familia y quien ejerce en ella 

la autoridad y en la cual la dcscc]ldcncia y los derechos_ 

de 6sta se determinan por línea femenina'' scg6n Krischc. 

l 2 J • 

Cabe h3ccr menci.6n que no son similares la p~ 

liandría y el matriarcado~ ya que el matriarcado puede -

ser mon6gamo, mientras que en ln poliandr{a la mujer tie

ne varios hombres. 

POLIGAMIA 

Hombre que tiene varias mujeres, hecho que suE_ 

le llevar al patriarcado. 

[2) Krische (P.). El enigma del matriarcado, trad. de 

R. de la Serna, Revista de Occidente, Madrid 1930. 



Ha existido en algunas sociedades primitivas, 
temporalmente en otras de la antiguedad israelita, en los 

r.-!USulmanes y entre los mormones; se cree que el 01·ígen de 

la poligámia fue en los pueblos dedicados a la cazn y a 

la guerra, como consecuencia habia mortandad masculinn en 
forma numerosa; existiendo así mayor número <le mujeres que 

de hombres, debido a ésto los hombres tenían un gran númE_ 

ro de mujeres, esto con la finalidad de aumentar el núme

ro de hijos, implicando con ello fuerza y poder para este 
pueblo. [ 3 ]• 

Es de sentido com6n, que las socic<ladcs primi

tivas estuvieron regidas por el var6n más fuerte, el más 

anciano o el más h&bil ya que representando la energía, el 

valor y la fuerza, es l6gico que se le atribuyese a 61 la 

fdca del poder familiar. 

Tanto la mujer como los hijos, se consideraban 

d6bilcs, y por lo tanto no le disputaban nada al hombre 

y se consi<lernban de su propiedad. 

[3] Luis Recausens Siches; Sociologfa. Ed. Porrúa. México 1960. 

Págs. 467 y 468. 



Un claro ejemplo del patriarcado, es el patcr 

familias en la antigua Roma. 

Margadant, define al patcr familias como el -

dueño de bienes y esclavos, tiene la patria potestad sobre 

los nietos, hijos y ejerce un vasto poder sobre su esposa 
y las nueras casadas cum manu. 

el sacerdote de la religión del 

monarc3 doméstico, ya ~uc podía 

muerte a sus súbditos". r 4 ] * 

EDAD MEDIA 

Es el juez en su casa y 

hogar. "Una especie de -

hasta imponer la pena de 

En la edad mcJiu, la familia fue un organísmo 

económico que tenía como fin primordial bastarse a sí miE 
ma. Sembraba y cosechaba sus propios alimentos, hilaba -
sus telé1s en el desarrollo de la industria dom6stica. (51* 

As~ encontramos familias de agricultores, de -

artesanos, <le herreros, etc.; las que para hacer un mayor 

número de productos requerían de una mayor participación_ 
y aportaci6n de mano de obra, de aquí que se descara in-

[4] Antonio de Ibarrola. Op. Cit. Pág. 5. 

[5) Julian Guitr6n fuentevilla, Derecho de Familia. Pág. 52 
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cremcntar las familias 3 través de numerosos hijos. 

"Producto de la influencia can6nica sobre el 

primitivo fondo germánico o aut6ctono; y el Derecho Rom!!_ 

no más o menos recibido, la familia medieval aparece 

la ve: como un organismo de 6tica, muy elevada, y como 

uno de los vínculos sociales rn~s fuertemente consti

tuídos". { 6 ]* 

En ella continÚ;1 la unidad de mando, si bien 

la inicial potestad, unitaria rom::ina se ha diversificado 

y transformado; así la at1toridnd sobre la Mujer es ahora 

una especie de poder de tt1tcla, que proporciona al marido 

una situaci6n predominante, especiolrncntc en los aspectos 

patrimoniales, pero sin anul31· la pcrson:1lidad Je la e~ 

posa, que no s610 sigue siendo la duefia de la casa, sino 

que manifiesta esta condición en el tráfico mediante lo 

G_UC en el Derecho Gcrm5.nico se llam6 11 Potcstad de las l ln 

ves". La patria potestad por su parte, se transfon11a en 

un poder de protccci6n que corresponde al padre, pero Jol 

cual no cst' absolutamente excluida la madre, y que sin 

disminuir la autoridad de los c6nyuges, te6ricamcntc h3 -

dejado de ser un poder arbitrario y se concibe ya en bcnc 

fido del hijo. 

{6] José Luis de la Cruz Verdejo y Francisco de Asis Sancho 

Rebudilla. Op. cit. Tomo l. Hg. 16 



"La si tuaci6n en general era buena para el - - -

hijo promogénito; pero pésima para los demás y las mujc-

rcs. Esto se dcbi6, principalmente al temor de Jcsmcm-

brnr el poderío y el acc1·vo patrimonial de un señor en V!!_ 

rios de sus l1ijos, lo cual traería como consecuencia el -

debilitamiento del señorio feudal." 

Se calificaba a la propiedad desde un punto de 

vista familiar y no individual. 

Lo const~ncia de tal Jfirmaci6n la encontramos 

en el ma)·ora2go, pues la f3~ilin cr(1 la <lucfia de la tie

rra, y su cxplotaci611 Jebe hacc1·sc colcctivamcn~e, para 

C\ritar la cs~isi6~ ~el rrJcrío ~Cfi0Tin1. Se prohibía 

los herederos enajenar la ~ierra, por lo cual debemos re

conocer al succs.or co1:io vigilante del pt'.l.trimo·nio rural e 

inmueble, integrantes del nóclcc. [ 7 ]~ 

A semejanza de los ejemplos Je la antigueda<l, 

que señalaba como socialmente neccsaTio el matrimonio, en 

la edad media, "la necesidad de aumentar la poblaci6n es

tableciéndose a la vez diferentes penas contra los solte

ros. 

[7] Julfan Guitron Fuentevilla. Op. Cit. Pág. 33 
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Con el nombre de mnfiería se conoc i6 un.:i in cap~ 

cidad que tienen los célibes y casados sin hijos a disp~ 

ner ~or tcstaraento de sus bienes. l.os c61ibcs voluntarios 
no eran reputados poi personns públic3S; ni por miembros 

vivos de las municipalidades, ni podían disfrutar los ho

nores y prerr.inicf'ncias. dispensados por el fuero y en el r§_ 

gimen de trabajo, los gremios, que crun los encargados de 

la distribuci6n de las prim~ras materias repartían, con

forme a principios de e~t1idad, ~5s 3 lo~ casados que 

los solteros, y a aquéllos en p1·oporci6n a sus ncccsidn

de' familiares". [ 3 ]• 

'
1 1.:1 baja edad ncdia marca la inicincicin de un 

doble proceso que \-a a contiI;Udr" h:!St;1 hoy; ("] .. le la T~ 

ducci6n de la familia. a los parientes más próximos y el 

desarraigo de ésta al cr~ccT el n6mcro Je familias ciud! 

danas en relaci6n con las familins campesinas". r 9 ]" 

EPOCA COUTENPORANEA 

El impacto de la modcrnizaci6n idustrial y la 

creciente urbani zaci6n masiva es muy grande, pero no para 

hacer desaparecer al núcleo familiar, sino modular su e~ 

[8) Cast6n Tobeñas. Crisis del !'atrinonio. P.!g. 439 
[9] Jos~ Luis de la Cruz Verdejo. Op. Cit. Pag. 16 
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tructura; la c:omposici6n familiar tiende a seguir un mod!. 

lo de familia conyugal, basada en el matrimonio y en los 

hijos, cadn ve= en menor nGmcro; esta familia propia de 
las clases medias urbanas de los países industrinli:ados 

que siguen el perfil de sociedad capitalista, está alta-

mente condicionada en su cc-nform:1ci6n~ por las dificulta

des y posibilid.:tdt.."s de viyienda compacta urbana, princi-

palmcntc Jepartamcntos y casas pcquenas, por la econo~ía 

salarial las presiones de tiempo y de transportación, así 

como el sistema de servicios de salud y otras que se dan 

en la familia. 

El raodclo est5 basado en el ideal tlc matrimo

nio por amor, la CUill s11panc, cierta ig11aldad en la cs--
tructura de tomar decisiones familiares entre el homb1·e y 

la mujer, a la que se le suman Jcspu6s la opini6n de los 

híj os. 

~in cmbargot se mantiene en 61 la hegemonía -

formnl del hombre sobre ln mujer (aunque muchas veces sea 

ella la que tenga que asumir la responsabilidad básica de 

la vida familiar). 

Las labores domésticas, siguen siendo privati

vas de la 1nujcr y el trabajo externo del hombre. 

Hay, sin embargo, un serio desajuste del mode-
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lo tradicional conyugal, cuando aparece un proceso de d"c

sarrollo de la mujer, principalmente derivado de los est~ 

dios de ésta o de su trabajo fuera <lel hogar. 

El modelo entonces entra en conflicto; la 

igualdad real de la mujer como persona trae aparejado un 

desequilibrio de la estabilidad anteriormente concebida -

como ideal; y el conflicto que se puede presentar entre 

los esposos puede desembocar en el divorcio, cuando la ba

se de amor romántico prcnupcial no puede superar los nue- -

vos requerimientos <le un sistema conyugal realmente igua

litario. 

La realidad de las familias actualmente, v& -
más allá del modelo anteriormente descrito, se observa -

que las relaciones familiares contcrnpor6ncas no han des-

cartado otrns formas y que coexisten y se mezclan en la 

práctica con este modelo. 

En muchos sentidos, la misma urbanizaci6n mo

derna con su carencia de viviendas y sus zonas suburbanas 

está provocando fen6mcnos de crecimientos de familias, vi_ 

viendo bajo un mismo techo o reforzando las redes de pa-

rcnteSCQ colateral para resolver prohlema~ de 5t1perviven
cia entre los marginados urbanos. [ 10]* 

[10] Luis Leñero. Id. Pág. 55 
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4º FAMILIA (CONCEPTO) 

Ln familia se podría definir como el conjunto 

de personas de la misma sangre que viven bajo un mismo 

techo particularmente son el padre, la madre, y los hijos 

De hecho lo que define mejor a 6ste grupo so-

cial es la coexistencia de grupos de seres humanos; padre, 

nadrc hijos que tienen entre sí una rel~ci6n de progeni 

tares n descendientes. [ 11 j • 

ror otra parte el Diccionario de la Lengua Es

pafiola, define a la familia <le la sigucntc manera: 

"Es el grupo de personas emparentadas entre sí 

que viven todas bajo la autoridad de una de ellas; conju_!! 

to de ascendientes y descendientes afines de un linaje, -

como serian el hijo, el padre y la madre conjunto de ind! 

viduos que tienen alguna condición común, parentela inme

diata Je Un0. 11 r 12 1· 

Ahora bien, todo induce a pensar que la fami--

(11] Dr.M. Porot. Obr. Cit. Pág. 12 

(12] Diccionario de la Leunga Española. Décima Novena Edición 

Madrid 1970. Pág. 611 
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lia es la más antigua de las instituciones sociales huma

nas, una instituci6n que sobrevivirá en una forma u otra 

en su composici6n y en sus posibilidades funcionales. 

La palabra, puede designar o bien, a un grupo 
íntimo y fuertemente organizado compuesto por los c6nyu-
gcs y descendientes o bien, a un grupo difuso y organi

zado de parientes consanguíneos, la primera, es decir, el 

primer grupo es llamado "familia conyugal" y la segunda -
11 fm~i1 io consanguinca11

• 

Practicamcntc todas las sociedades actuales, 

reconocen ambos tipos familiares )" en muchos Í<liomas. 

Es indudable que el tipo conyugal de famili& -

como unidad fué el primero en la historia humana, el pri_ 

mero que so integr6 en las estructuras socialüs, la fami

lia consanguinea, es una creaci6n artificial socialmente 

hablando, en cambio la familia conyugal es una unidad --
biol6gica que difiere muy poco en sus cualidades esencia

les y existen una serie de pautas de comportamiento rela

cionadas con características fisiol6gicas y psicológicas 

de nuestra especie. 

Puede decirse que el desarrollo del factor cu! 

tural más importante entre los que contribuyen a la perm~ 

nencia en las sociedades modernas no mecanizadas dificil-
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mente se habrían podido dar sin la preexistencia de una 

relación sexual contínua. 

Este factor cultural, es la diferenciaci6n un.f. 
versal en las actividades econ6micas de acuerdo con el 

sexo. La rclaci6n contínua de un hombre y una mujer, 

constituye la base de toda unidaJ familiar conyugal; pero 
en estas unidades entran tambi6n relaciones; la de los 

padres con los hijos y la de los hijos t:'ntrc s{. 

En lo que a relaci6n p:1drc hijo concierne, la 

madre viene a constituir el puesto central, es decir, el 

punto principal Je la mencionada relación. 

De lo anterior, se puede resumir que la familia 

es la Instituci6n Social m6s Universal. En una u otra 

forma existe en todas las sociedades, lugares y épocas en 

el desenvolvimiento de la humanidad; por lo que daremos -
la etimología de la palabra familia: 

F.AMULOS. ''Esclavo doméstico'' 

FAMILIA, ''Conjunto de esclavos pertenecic_!! 

tes a un hombre. " 
F.AMULI. Proveniente del osco Famel o Fe- -

mcl; tapare! le y de Greef; que 

proviene de hambre. 

F.ANULUS. Los que moran con el señor de la 
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casn. 

D R E A L . Proviene del Osco: habita. 

Del Sanscrito: Vama, que quiere decir: hogar, 

habitaci6n, por lo tanto mujer, hijos legítimos y adopti

vos y esclavos domésticos, es consecuencia familia y fam!!_ 

lía al conjunto de todos ellos. 

En la uctualida<l, se cn~icndc como la familia; 

"ün grupo de- personas unir.la~ a ln ve: por intimidad y pa

rentesco r 13 ] * 

5º VIOLENCIA [CO:\CEPTO) 

VIOLENCIA. - Del latín VIOLENTIA.'I, que signifio 

ca calidad de violento, acci6n y efecto de violentarse. -

Manera de actuar contra el natural modo de proceder ha--

cicndo uso excesivo <le la fuerza. 

Acción injusta con que se ofende o perjudica 

a alguien, hacer violencia sobre alguien, obligarse por 

[13) Antonio de lbarrola. Derecho de Familia. Ed. Porrúa. 

México. 1979. Pág. 1 
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medio de la íucrz3 f!sicn o moral a hacer algo contra su 

voluntad. 

Coacci6n física ejercida sobre una persona P! 

ra viciar su voluntad, y obligarlo a ejecutar un acto 

determinado. Para que exista violencia debe haberse em-

plcado una fuerza, irresistible como por ejemplo: La ínt.!_ 

midaci6n o coacci6n moral que se produce al inspirar en 

uno de los contratantes el temor rncional y fundado <le s~ 

frir un mal inminente y grave en su persona o bie-nes o en 

la de su familio. [ 14 ]• 

El Diccionario de la Lengua Espafiola, nos scfi~ 

la que violencia significa: "Calidad de violento, acci6n 

y efecto de violentar o violentarse. que está fuera de su 

natural estado situaci6n o mo<lo, que se obra con irnpctu y 

fuerza". [ 15 ]* 

En tanto que para otro Diccionnrio enciclopéd! 

co ilustrado nos Ja como dcfinici6n <le violencia que di~ 

cha pnlabra proviene Uel latín 1'VIOLEN'TIA11 que significa 

[14] 

[15] 

Enciclopedia Larousso Tomo X. Editorial Planeta.1980.Pág.820 

Diccionario de la Lengua Española. 

pasa Calpe. 1970. Pág. 1355 

Tomo VII. Editorial E~ 
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acci6n violcnt3 o contra el natural modo de procc-

der. [ lóJ• 

DEFINICION JURIDICA DE LA VIOLENCIA 

Como la violencia significa calidad de violen 

to queda así establecido que ésta puede rcali:arse por IDE 
dios físicos o mediante conductas cspiritunlcs, siendo su 

campo de acci6n sumamente extenso. 

En ambos casos, unu Je las uccioncs m~s dcspr~ 

ciablcs, la ~iolencia, puede analizarse desde Jos puntos 

importantes: 

tanda el 

I. Como vicio de la voluntad jurídica, afcE 

elemento "libertad" que _iunto con lo::; elcmcn--
tos "intenci6n y discernimiento'' constituyen la voluntad 

en el sentido jurídico Je la cxprcsi6n. 

II. Como elemento de responsabilidad. 

En el primer caso, su presencia demuestra la 

[16] Gran Diccionario Enciclopédico !lustrado. Editorial Reader 

Digest. 1980. Pág. 3978. Tomo XII. 
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involuntarieJnd del acto, que a la postre trae como co11s~ 

cucncia la responsabilidad paro el que actu6 bajo violen

cia y que se traduce en el <lcrocho a 13 indcmni:aci6n en 

beneficio Je la víctima. 

En el segundo caso, el mirajc se posa en quien 

realizó la violcnci3 ~ue scr6 siempre el que responda de 

la inJcm11i:aci611 proveniente de su conducta ilícita, )'en 
quien 1;1 recibi6. 

La violencia o coocci6n física, se concreta -

con el empleo de medios materiales como pueden ~er los m~ 

los t1·3tos, la privaci6n de la libertad, o bien los gol-

pes, en tanto que l::i violencia o coacci6n moral, se traJ.!!. 

ce en amcna:as como st1frir un mal grave en perjuicio de 

alguna persona. [ 1 :- 1 * 

Tambi6n se puede decir o definir a la violcn-

cia como la forma más directa y severa del poder físico, 

es fucrz.a en acci6n. Su empleo es una continuación de la 

negaci6n iniciada por otros medios ya sea usada por el e~ 

tado, por grupos pri\•ados, o por personas. Es el empleo 

ilegal <le métodos de coacci6n física para fines pcrso-

[17) Enciclopedia Jurídica Qneba. Tomo XXVI. Editorial Libreros 
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nales o de grupo [ IS ]• 

La violencia pu6s, es una negaci6n temporal 

del orden normativo y no un movimiento para instituir un 

nuevo orden. r 19 ] * 

DEFINICION SOCIOLOGICA DE VIOLENCIA 

Se puede definir sociol6gicamentc a la violen
cia no como un fcn6mcno jntliyidual, ·sino como un fcn6mcno 

social y como tal, la violencia arranca originalr.iente dcE 
de el sistema y no del individuo. [ 20 ]* 

6º CONCUBINATO Y UHION LIBRE 

En la legislaci6n romana, en la época de lar~ 

pública, el concubinato, se considcr6 como un simple h~ 

cho que pudo ser stuprum o adul tcrio, según que Mediasen las 

[18] Kenneth W. Grundy y Mi cha el Wei ns tei n. Las ideologías de la 

violencia. 1976. Pág. 20, 21 y 23. 

[19] Kenneth W. Grundy y Michael Weinstein. Las ideologías de la 

violencia. 1976. P.á9s. 33, 36, 39, 47, 58, 59. 

[20] A 1 bert Bandura y Emilio Ri bes. Ob. Cit. Pág. 18 
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circunstancias constitutivas de esos dclítos. En el De

recho canónico, primero se sigui6 la tendencia romana, p~ 

ro después se considcr6 qt1e el concubinato implicaba un 

delito de naturaleza aún más grave que la fornicatio; 

pués constituía un estado contínuo de forninaci6n. Post~ 

riormcnte se lleg6 a excomulgar a los concubinas y se au

toriz6 el uso de la fuerza pública para romper tales uni~ 

ncs. ! 21 ]• 

En nuestro Derecho, puede considerarse como 

una fuente restringida del estado civil, lo mismo que la 

madre soltera. Entre concubinarios, aún cuando hay ca~ 

secuencias de derecho, su rclaci6n no genera un estado de 

familia, s6lo existe en relaci6n a los hijos. En lama-

dre soltera, también la rclaci6n es s61o con 1os hijos. 

En el concubinato y con relaci6n a los concu-

binarios est& el Derecho de heredar y el de exigir daftos 

y perjuicios, en caso y con las condiciones que el dere-

cho fija. 

En nuestro medio ambiente, ya se dijo, la ma-

drc soltera ocupa un lugar importante en la constituci6n 

[21] Esmein, Le Mariage en Droit Canonique. Paris. 1929-1935 

T. 11. Pág. 42. 



22 

u orígen de la familia y, por lo tanto, también se cons! 
dera este hecho como fuente del estado de las personas. 

Del concubinato habla el artículo 382 del C6di 
go Civil y al relacionarlo con el 383 del mismo ordena--
micnto se pueden desprender los elementos para la dcfini
ci6n del concubinato. 

El concubinato, crea rclaci6n de parentesco n~ 
tura! entre el hijo y sus progénitores, pero no hay pare~ 
tesco alguno entre los concubinarios, respecto a los cua
les existen algunos vínculos como son los relativos a los 
alimentos r a la ·sucesi6n legítima. [ 22 ] * 

U JI I O JI LIBRE 

Al referirnos a la uni6n libre no se pretende 
expresar que el amor conyugal esté amarrado e impedido en 
sus manifestaciones, pues se cree que la uni6n libre con
rusal es la más libre que existe, sino que nos referimos_ 
a aquél que no hace un compromiso serio y definitivo de -
permanencia entre la pareja. A diferencia del matrimonio 

[22] La Fami 1 ia en el Derecho. Manuel F. Chavez Asencio. Edito-

rial Porrúa. México 1984. Pág. 258 
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en el cual los cónyuges se comprometen a una permanencia_ 
que llega a la indisolubilidad en lo religioso, en el --
amor libre ha1· un acuerdo que se va ratificando sucesiva
mente, que no es sino, otra forma de presentar el indica
dor anterior y que pretende evitar el divorcio a través -
de un no compromiso matrimonial, con lo cual se desestab~ 
liza desde un principio el matrimonio y la familia; la -
unión de la pareja no existe. El equilibrio es precario_ 
)' la desintegración familiar· fácil de lograrse. [ 23 ¡ • 

7º DIFERENTES ESTADOS DE VIOLENCIA 

A. VIOLENCIA SOCIAL: Empieza cuando los co-

lonizadores europeos por medio de la violencia conquista
ron y crearon nativos donde an-tes había habido solamen-te_ 

seres humanos. 

Su primer encuentro estuvo marcado por la vi~ 

lencia y su convivencia, es decir, la cxplotaci6n del n~ 
tivo por el coloni~ador, transcurría a fuerza de un gran 
despliegue de cañones y bayonetas. 

[23] La Familia en el Derecho. Manuel F. Chávez Asencio. Edito

rial Porrúa. México. 1984. Pág. 180 



24 

El coloni:ador, introduce la violencia en el -

hogar y e~ la mente del nativo, al principio éste vuelve 

esta agresividad que le ha sido metida hasta los huesos -

contra su propia gente, la autodestrucción colectiva <lis-

trae al nativo de la idea de acabar con la dominaci6n del 

colonizador ha hecho inevitable la violencia del nativo. 

[ 2 ~ l. 

B. \"IOLEXCIA 11\TRAFAMIL!AR: Generaci6n tras 

generaci6n han l1ablado de la violenci3 y se confía en ella 

cuando la situación se pone difícil. 

Tratan de cnseftarlcs a los nifios que no peguen 

dándoles de golpes cuando lo hacen, esto es, cualquier pa

dre que da de nalgadas a su hijo le está demostrando a 6s

te con dicha conducta que la violencia es aceptable socia! 

mente, en algunas situaciones y que mientras este sea el 

caso podría emplearse con los demás cnsos. 

[24] Kenneth W. Grundy y Michael A. Weinstein. Ob. Cit, P§g.108 
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El coloni:ador, introduce la violencia en él 

hogar y en la mente del nativo, al principio 6ste vuelve 

esta agresividad que le ha sido metida hasta los huesos -

contra su prqpia gente, la autodestrucci6n colectiva dis-

trae al nativo de la idea de acabar con la dominaci6n del 

coloni:ador ha hecho inevitable la violencia del nativo. 

r 24 J • 

B. \'IOLEKCIA Il\TRAF,\'IIL!AR: Generaci6n tras 

gencraci6n han hablado de la violencia y se confía en ella 

cuando la situaci6n se pone difícil. 

Tratan de enseñarles a los niños que no peguen 

dándoles de golpes cuando lo hacen9 esto es, cualquier pa

dre que da de nalgadas a su hijo le está demostrando a és

te con dicha conducta que la violencia es aceptable socia! 

mente, en algunas situaciones y que mientras este sea el 

caso podría emplearse con los demás casos. 

[24] Kenneth W. Grundy y Michael A. Weinstein. Ob. Cit, Pág.108 
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De hecho lo que con nuestra conducta se le cs

t~ ensenando nl nifto y que si realmente se quiere contro

lar la conducta, es necesario, recurrir a la fuerza, con 

todo esto en contra; que esperanza puede tener la humani

dad para controlar 13 agrcsi6n o la violencia que se ha 

aprendido en el nóclco familiar. 

Desde luego, se puede.castigar pero tal medida 

provocar& un a~bicntc avcrsivo que con totla seguridad pr~ 

<lucirá agrcsi6n, además el castigo físico provoca vio-

lcncia. [ 25 ]' 

C. \'IOLE'.\C!A ESTUDIAXTIL Mantiene que la --

violencia cualquiera que sea su fin, raramente es instru

mento social, justo y efectivo un hombre razonable no pu~ 

de ir a favor de ella. 

(25] Albert Bandura. Ob. Cit. Págs. 33 y 34 
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Así pues, el estilo de vida violento se consi

dera inseparablemente vinculado al clima social más gene
ral de la violencia·; de aquí se podría concluir que pla~ 

teando la violencia no es bestial e irracional enteniénd~ 

se éstos términos en el lenguaje corriente de los humani~ 

tas. 

En la violencia que se ha desatado hoy en día 

en las calles y en los campos universitarios, los motivos 

más fuertes han sido quitarle la máscara de hipocresía al 
enemigo que se mantiene en el poder; sin recurrir a medios 

\'Íolentos. 

En las empresas al márgen de la I.c;~ se requie

re que cada individuo lleve a cabo alg6n acto irrevocable 

para que rompa de una vez por todas, sus vínculos con la 

sociedad respetable para que sea admitido en la comunidad 

con la violencia, pero una vez admitido, ese hbmbre, se -
sentirá fascin3do por tina violencia, que enlaza a los --

hombres ya que cada individuo constituye un la:o violento 

de una larga cadena producto de un organismo de la vio-

lencia que ha surgido [ 26 ]• 

( 26 ] Hannah Arendt. Obr. Cit. Págs. 53, 56 y 60 



CAPITULO 11 

LA VIOLENCIA EN LA FAMILIA 

1 EDUCACION FAMILIAR 

Una de las características fundamentales del -

ser humano es el hecho de \'ivir en sociedad; el hombre P!! 

ra poder satisfacer sus necesidades biol6gicas, psicol6g! 

cas y sociales requiere siempre participar dentro de Ji-

fcrcntes grupos en su diario vivir; esto es, desde el n~ 

cimiento hasta la muerte realizarnos actividades dentro de 

conglomerados como son la familia, la vecindad , el trab.!_ 

jo la escuela, etc., ya que todas estas actividades re--

quieren del complemento de la conducta de otros indivi--

duos. 

Es por medio de esa permanente interrelaci6n -

como vamos obteniendo los satisfactores que nos permiten. 

cubrir las amplias necesidades que todo ser humano tiene. 
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Por ello resalta la importancia de la familia, 

que se considera como el nócleo principal y fundamental· -

para proveer la satisfacción de las necesidades básicas 

del ser humano, y sobre todo de los hijos quienes por su 

carácter de dependientes deben encontrar plenas respues--

tas a sus carencias, como requisito para lograr un optimo 

resultado en su proceso de desarrollo y crecimiento. 

Por tanto la familia tiene como obligaci6n --

principal la de proveer las necesidades integrales del --

hombre. 

Se ha considerado siempre que el primer afio 

en com6n, representa el momento más difícil de ajuste y 

de conocimiento de la pareja. En esta etapa, se crean 

los cimientos de lo que la familia llegará a ser en lo f~ 

tura; representa el ambiente natural donde el ser humano 

debe encontrar la plena realizaci6n de sus espectativas. 

Es el inicio del matrimonio donde se empiezan 
a afirmar los valores que el padre va teniendo de acuerdo 
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con los antecedentes sefialados. 

En la cultura que vi vimos, se dan un tipo de 

familia cuyo denominador común la ubica dentro de lo que 

se conoce con el nombre de familia tradicional; con el 

padre que es el centro donde gira toda la actividad econ6 

mica y social. 

Por otro la<lo la madre ,·iene a representar el 

centro afectivo de la seguridad emocional a los miembros -

del núcleo familiar; es ln administradora del hogar, tan

to en lo econ6mico como en lo social y así mismo en el -

campo emocional. 

El padre por su parte es el marco de referen-

cia de los valores filos6ficos morales y religiosos, para 

la mujer y los hijos y además el que de acuerdo con su 

ocupaci6n y con el monto de sus ingresos determina la cla 

se social a la que pertenece. 
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Un modo importante de estimular a los hijos se 

halla en el cuidado de su físico, esto incluy~ la alimen~ 

t:aci6n, el baño, el vestido, la educaci6n, etc. 1 aquí el 

pápel más activo le toca a la madre, naturalmente la ha.b,! 

li<lad )' ternura con que.~ las mencionadas actividades se 

llevan a cabo, contribuyen a hacer surgir los primeros 

sentimientos de amor a los llijos hacia otrns personas que 

le traen placer. 

Este primer ejemplo; se convierte para les hi

jos en una experiencia de relaciones de gran importancia. 

Esta seguridad afectiva debe proporcionarla en primer lu

gar los padres, y hacerla extensiva a los adultos que en

tran en contacto con los hijos, como por ejemplo: los 

ubuelosl tíos, maestros, cte., evitando también caer en el 

otro extremo; que sería el de la sobreportecci6n la cual 

impide que los hijos puedan lograr su independencia emo·· 

cional. 

El proceso íntegro de educaci6n en el núcleo -

familiar y la <listribuci6n de satisfacciones, está dirig! 
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do por los padres; en ellos reposa especialmen~e el que -

las espectativas que pone cada miembro en el otro, estén 

encaminadas a cumplirse en forma razonable. 

En el mejor de los casos &ste proceso va en 

forma correcta y prevalece un ámbito de amor mútuo~ y al 

contrario si la atm6sfera en el núcleo familiar está lle

na de cambios y desvios bruscos pueden surgir scntimien-

tos de frustraci6n profundos, acompañados de resentimien

to r además de hostilidad. [ 2i ]• 

Uno de los factores más importantes en el de-

senvolvimiento de la personalidad de los hijos¡ factor -

cuya influencia habrán de producir, probablemente durante 

toda su existencia, es además de la educaci6n, el monto y 

la calidad de las respuestas emotivas y la atcnci6n que 

[27] Jorge Sánchez Azcona. Familia y Sociedad. 1980. Págs. 15, 

23, 32, 43, 47. 
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susciten sus padres entre ellos mismos. 

El ambiente de afecto de que los hijos se ha-

llcn rodeados desde su primera edad; la educaci6n y la -

atención que les prodiguen, constituyen formidables cst!-

mulos biológicos para su salud y factores de enorme impo~ 

tancia en la formaci6n de su personalidad de por vida. 

Del acierto o del error con que procedan los p~ 

drcs, depender& en gran medida que la personalidad de los 

hijos se desenvuelva con éxito ;: lleguen a. reali::ar feli.= 

mente muchas de sus posibilidades, o proyectos o por el 

contrario que se forme en ellos un ~entimiento de frus-

traci6n como ya anteriormente se mencion6, o bien que se 

les de el caso de mutilaci6n o deformaci6n de su persona-

lid ad futura. 

Se ha llegado a la conclusi6n, de ~ue en oca-

sienes, no siempre, un complejo de frustraci6n dá orígen 

a actitudes que se reflejan en forma agresiva y violen-
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ta. [ 28 ]• 

El interca~bio de sentimientos entre miembros 

que integran el núcleo familiar, oscila entre el amor y 

el odio, el respeto nl dar y recibir emocionc.5 en las r~ 

luciones familiares constituye el centro crucial de fue¿: 

zas que consolidan o destruyen la salud mental. 

La fami)ia, detcn:iina a traYés de la educt---

ci6n el destino emocional de los hijos; la estabilidad -

de la misma depende en gran medida del complicado y sen

cible patr6n de equilibrio r cultura que se le haya dado 

al sujeto, se desprenden los agregados sociales sobre t~ 

do la familia; ya Freud, destacaba la importancia de las 

tendencias agresivas de las personas cuando éstas care--

cían de educaci6n y vivian en hogares desunidos. [ 29 ]• 

(28] Luis Recasens Siches. Sociologfa. México 1979. Pág. 476 

[29] Jorge Sánchez Azcona. Obr. Cit. Pág. 47 
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Entre los importantes hallazgos de psicología 

durante el Último cuarto de siglo está, la cornprobaci6n e~ 

da vez mayor de que la calidad del cuidado paterno y mate! 

no que reciben los hijos en sus primeros afies, es de vital 

importancia para una futura salud tanto física como mental 

Lo ~uc se cree esencial para la salud mental es 

que un infante y un pcquctt~ deberían <le experimentar una 

rclnci6n afectuosa, ín~inta nsí como contínua con sus padres 

o alguien que le de ca1·ifio permanente en la cual nmbos e~ 

cucntren satisfacci6n y al mismo tiempo gozo. 

Los psicol6gos infantiles y inuchos otros han 

concluído que ésta rclaci6n compleja, rica, y satisfacto~

ria con los padres en los primeros años de su vida, matiz~ 

da de muchas maneras, con la rclaci6n de los hermanos es -

ln base, del desarrollo y de la salud mental como ya se 

mcncion6 en líneas anteriores. 

Para que la familia pueda cumplir sus objetivos 
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de formar perso~as, educarlas y que participen, a través -

de sus miembros y como grupo familiar en el desarrollo in

tegral de la sociedad, éste núcleo fundamental requiere de 

ayudas de toda índole y de todos los que forman la comuni

dad; la familia sola no podrá cumplir su misi6n y no basta 

la ayuda del estado, se requiere la ayuda de los organfs-

mos intermedios del sistema educativo y tambi6n, especia! 

mente en el aspecto Je f6, lu ayuda de la iglesia¡ para 

que exista una buena educación familiar se requieren de 

planes y programas con objetivos básicos y precisos, que 

en lo relativo a la formaci6n de personas vayan encamina-

dos a la mejor intcgraci6n de los miembros de la familia, 

su mejor formaci6n para constituir nuevos matrimonios y 

familias, así, podrán plantearse como necesarios: 

A). EDUACION PARA EL AMOR; Es dcc ir procurar_ 

una s6lidn educaci6n para el amor, que integre y al mismo 

tiempo sobrepase la educaci6n sexual, inculcando a los j6-

venes de ambos sexos, la sensibilidad y la conciencia de 

los valores esenciales, amor, respeto, don de sí. 

B). PREPARACION PARA EL MATRIMONIO: Facilitar 
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la preparación para el matrimonio, que seaacc~ 

sible para todos los que van a casarse y que comprendan -

el aspecto físico, psicol6gíco, jurídico, moral y espiri

tual. 

C). ESP!RITU MATP.!MONIAL: Elaborar y difun--

dir un espíritu matrimonial b~saJc 31 mismo tiempo en 

una clara visi6n del laico en el mundo y en la iglesía y 

en una teología del matrimonio como sacramento. 

D). FATER.'<TDAD RESPONSABLE: Tratar todo lo 

relativo a la paternidad realmente responsable, proporci2 

nando a los c6nyuges todos los clcmcnt.os necesarios para 

la formaci6n de una rect.u conci~ncia moral. 

E). COMUNICACION: Facilitar la comunicaci6n 

entre los c6nyugcs y entre padres e hijos¡ mediante la -

necesidad del diálogo conyugal y familiar, para superar -

los conflictos generacionales y el silencio entre 
SOS~ 

espo-
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F). APERTURA FAMILIAR: Procurar que las fami_ 

lias se abran generosamente hacia otras familias, indcpe~ 

dientementc de las creencias religiosas y, sobre todo, 

que liaya una apertura hacia lns familias marginadas o en 

proceso de desintegraci6n. 

De to<lo lo anterior, es de concluír que la cd~ 
,,;i 

cac{6n en la vida familiar, es de primordial importancia 

y que, ningón sitio se pucJc comparar con el hogar. [30]~ 

MEDIOS MASIVOS DE CCIWNICACION COMO MOTIVADORES 

A QYE EXISTA UH NAYOR GRADO DE VIOLENCIA EN LA 

FAMILIA. 

La familia, es desde luego la principal correa 

[30] Erik FrOfllll, Horkheirner Parsons. Obr. Cit. Pligs. 123, 124, 

128, 150. 
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de transmisi6n parn la difusi6n de normas culturales a --

las nuevas generaciones, la familia transmite, en gene---

rall la porci6n de la cultura accesible al estrato y al -

grupo social en que los padres se encuentran. 

Constituye, por consiguiente, un mecanismo pa-

ra disciplinar a los hijos, y por su funci6n, de los obj~ 

tivos culturales y de las costumbres del grupo. 

Lo primero que pucd~ decirse de la familia mo

derna es que: la instituci6n familiar e~ todavía un com

plejo vivo, existente y fundamental, una instituci6n tan 

multifacética como el estado moderno; pero a la vez, es 

una instituci6n independientu. 

La escuela, ln calle, el cinc, la radio, la t.~ 

levisi6n y las publicaciones absorven los aspectos funda

mentales de la educaci6n. La cducaci6n en la familia e~ 

pieza con el nacimiento, la t&rca educativa más corriente 
y conocida de la familia es la educaci6n da los hijos. 
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El aprcndi:njc permite al niño· medirse a sí 

mismo, con las normas establecidas por su medio funda

mentalmente con sus padres. A través <le las comunicaci~ 

nes inconcicntes¡ los padres transmiten a los hijos las 

huellas dejadas en él por el destino biológico de la h~ 

manida<!. [ 31 ] • 

El problema principal 31 que nos está lleva~ 

do ln estructura socioccon6micn, es el de la absoluta 

enaicnaci6n del individuo; no poder dar la Jimcnsi6n que 

corresponde a sus aspiraciones emocionales que se encue!! 

tran fuertemente sometidas a presiones ficticias que los 

sistemas de publicidad han creado r que no son fundamen

tales para la subsistencia del ser humana. 

El hombre que de<lica su máximo esfuerzo, el m!! 

yor desgaste físico y mental para su trabajo; tiene que 

[31]* Erik Froíllll Horkheimer. Parsons. Obr. Cit. Págs. 12.3, 12.4, 

l2B, 150. 
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renunciar al contacto cotidiano de la familia, más aún 

el tiempo que dedica a su casa, no es sino para recu

perar energías que le permitan seguir aumentando su re!!. 

dimiento en el trabajo. ( 32 ] * 

Por otra parte; que admiraci6n se puede sen

tir por un paJrc agotado por el trabajo y qt1izá con fr! 

cuencia por el alc6hol, cuando el cine o la telcvisi6n 

les ofrece a éstos hijos "los héroes galácticos o supe.E_ 

poderosos llenos de vitalidad y fuerza''. 

¿C6mo censurar por ejemplo: a la hija mayor 

que huye de los gritos de una madre agotada y ansiosa, 

del piso de dos cuartuchos donde se amontona la familia, 

en un barrio de bajo nivel social, para hacer caso al 

primer gal&n que lo promete un poco de comprcnsi6n, ve! 

tido y hasta un departamento en el que tendría un poco 

[32] JOrge Sánchez Azcona. Ovr. Cit. Pág. 85. 
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como se lo presentan en la radio, el cinc o la televi--

si6n? 

Suele decirse que presenta trastorno de carác 

ter; esto es, por provenir de un hogar disgregado y de 

padres violentos; sin embargo esta desintegración es 

s6lo consecuencia, lo mismo que el trasntorno racional -

de los hijos de una causa común. 

Los espectáculos públicos como el cine, han 

hecho además, que las horas de ocio no se pasen dentro -

de la casa sino fuera de ella incluso; en la presencia 

física del dor.iicilio pero con la intromisi6n de la tele-

visión que viene a romper el mundo íntimo del hogar. E~ 

t.as horas que se .supone el hombre debe dedicar en pleni

tud a su mujer y sus hijos, son prostituídos y utiliza

dos por la infiltraci6n de ese medio de comunicaci6n 

Se nos insiste a través de estos medios de CE 
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municaci6n masiva, que nos van creando se nos manipula 

en tal forma que nos vemos obligados a adaptarnos a un 

mundo falso, lleno de agresión y violencia, en donde la 

satisfacci6n de nuestras necesidades solamente las logr~ 

mos por medios artificiales. r 33 ]"' 

3 CINE, Jl.ADIO y 'JELEVISUIM 

Los grandes medios de difusión a que nos ref! 

riremos, ponen al alcance de las masas unn informaci6n ~ 

que llamamos cultura o no¡ despierta y satisface interr~ 

gantes personales y llena de esta informaci6n, mucha de

formada deteriorando con ello la mente del individuo. 

Vale la pena recordar, que en este punto son 

las clases sociales menos cultornlizadas por las cscue--

(33) DR.M. Proto. Obr. Cit. Págs. 35. 39, 37. 
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las las que tienen un mayor contacto con los grandes me

dios de difusi6n. 

La frecuencia general de la radio, el cine y 

la televisión, es superior a las de las- otras clases so

ciales en casi todo el mundo. 

Por poner un ejemrlo: se puede decir que en -

nuestro país, se han puesto de manifiesto que más de las 

tres cuartas partes <le los hogares hu~ildes y de la cla

se media o media alta; tienen un aparato <le telcvisi6n , 

un radio y en ocasiones más. 

En una encuesta que se real iz6 en la Uni6n .A..

mericana sobre si son buenos o son malos los programas -

para niños que se transmiten por televisi~n; sali6 a re

lucir que el noventa por ciento de dichos programas son 

dafiinos. 

También, se preguntaron si los programas do~ 



de se transmiten lus llamadas caricaturas, son nocivas -

para los niños, y como r~spucsta gener:ll se dijo, que é~ 

tas son mortales; y nada más por ennumeraT unas cuantas 

como son: supermán, el hombre araña, los cuatro fantá.sti 

cos, y otras tantas emisiones de igual similitud que 6s-

tas deberían prohibirl3s. 

Las caricatu1·as nrriba sefialadas si se da uno 

cUt."nta, en todos éstos programas ll:tmados "'infantiles" -

lo que destaca es la violencia y si a eso se agrega quu 

en el ai:o de 198~ en los Estados Unidos hubo m!Ís <le tre~ 

cicntas muertes de ni~os que l1\tcntaron cmul3r sus 

héroes de la televisión, se podría concl\1Ír diciendo que 

éstos pTogramas deberían de prohibirse. [ 34 ] • 

En l1na entrevista que se le hizo al actor nor 

[34] Perfodico IEl Sol de México!. Reportaje; La locura de las 

Estrella; Secci6n ~spectáculos. 1-:éxico. Jul.1985. Pág. 3. 
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team6ricano Clint Eastwood, el cual sostiene que la vio

lencia debe usarse como antiviolcncia, equilibrando las 

virtudes de héroe con la maldad del villano y senala: 

11 La·violencin puede ser tomnda o presentada -

como anti~iolcncia y puede ser más aguda que la misma -

violencia; es decir, basta con presentar u un héroe ven-

gador, que to1·tura a malo5 que los acnba que los aniquila 

con el supuesto beneplácito <lel espectador y con su par-

ticipaci6n y con su anucncin~ y n ~so~ se llama la anti-

violencia; rn6s nocivo que la violencia. 

Ka se debe de hacer más antiviolcncia, pero 

eso no implica que en lns escenas, se llegue a establc-

ccr un equilibrio a fin de <lemostrar claramente las vir

tudes del héroe y las maldades del villano. Porque de~ 

pu6s de todo, los program3s televisivos no es sino una -

imágen de la violencin reprimida de la sociedad actual, 

que desearía tomar 135 aTmas y hacerse justicia de lo 

que ella cree que es injusto; descargando con ello su 

frustraci6n en los villanos que les presenta la televi

sión o el cine, en lugar de hacerlo con los que verdade-
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ramentc son culpables. 

Se le prcgunt6, si sus'1'elículas y programas 

iban encaminados o encauzados a un mensaje social actual, 

a lo que contest6: "es evidente que siempre lo tienen, 

pero que el televidente debe dcscuhrirlo por sí mismo; 

pero que, ya no quería ser el eterno personaje que había 

hecho hasta ahora, o sea, un ser humano siempre \~Olento, 

agrcsiv6, que crea ilusiones cinematográficas pero nada 

más." [ 35 ] • 

Otro 3ctor norte3mcricano que habla de lo m~ 

lo de la violencia es el que lleva por nombre Charlton 

Hcston, scflala: 11 quc para él la violencia es la vida mi.E_ 

ma, él ha interpretado papeles en los cuales la violencia 

[35) Perfodico: iEl Sol de M~xico!. Secci6n de Espectáculos 

México. Julio 22 de 1985. Páginas 1 y 3 
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parte de la existencia de hoy y del pasado, pero la vio

lencia está presente en la vida más que antes porque en 

resumidas cuentas, la televisi6n es la vida misma, se ha 

hecho más violencia a causa de muchos factores qtie son 

por todos conocidos.'' 

Se le pregunt6, si consideraba que el cinc y 

la telcvisi6n son los que engendraban más violencia, re~ 

pendiendo: ''que no estaba seguro de contestar afirmativa 

mente porque no tenía a la mano las estadistícas, pero 

sin embargo crefa que tanto el cine como la televisión -

tienen buena parte de culpa en el incremento de la vio--

lencia. '' 

Asimismo sefial6 que-ésta promoviendo pelicu-

las y programas que no sean violcntos1 con el objeto de 

que ya no se vean tantas escenas de violencia en las pa~ 

tallas. 

También se le prcgunt6 que en cierta ocasi6n 
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sostuvo que la violencia en las pantallas televisivas l_! 

beraba a los criminales haciendo vivir fictamente lo que 

querían de alguna manera vivir en la vida real, a lo que 

respondió: " En cierto Sentido si, pero en otro no po1-que 

es cierto que la violencia inspira crímenes. Si bien rE_ 

cuerda que la policía de los Angeles afirma que cientos 

de crímenes han sido inspirados por la telcvisi6n. 

Se trata por dcrnfis de adolecentes desajusta-

dos emocional y mentalmente; que encontraron la manera 

de cometer sus crímenes por sus héroes de la televisión y 

del cine. 

Pero de la misma forma, se pudieron inspirar 

en un periódico en una cr~nica, en un libro, o bien en -

un hecho de la vida cotidiana. 

El actor considera que en la realidad el ni 

ño inspirado en la criminalidad de la televisi6n no llc

llcga a ser sino un criminal potencial; y lo que es m~s. 
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cambia su mentalidad, lo cual si es criminal, por que 

aprende a evadir el castigo, y como sus héroes en el cinc 

)' televisi6n llamese, Batraan, Superman o Bcn-Hur saben -

dar golpes; piensan ellos que también de la misma forma 

lo sabe dar. 

Porque sabe que lo importante, que lo esen--

cial es triunfar sin i~portar los medios y mucho menos 

los efectos secundarios, en suma el que est6 predispues

to a ser un criminal potencial, estará encaminado a ser 

una persona cínica, un violento para chantajear o pnra 

conseguir lo que desea; un exigente, un tirano capaz de 

explotar a sus mismos seres queridos y a cuantos lo ro

dean lo que puede proyectarse en la edad adulta; si el 

infante no encuentra su justo equilibrio. 

En muchas ocasiones, los desajustes emocion~ 

les de los adolecentes les hagRn de otros elementos y se 

inculpa gratuitamente al cine y a la televisi6n de los 

efectos. 
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La realidad es que la vida se ha vuelto viole~ 

ta. se ha tornado violenta debido quizá al ritmo de vida 

que impera hoy en día, los adultos son violentos y hacen 

producciones violentas, porque si no muy poca gente ac~ 

diría al cinc o a la tclevisi6n. 

La violencia se ha convertido en un gusto no en 

una escuela, y aunque el cine y principalmente la televi 

si6n 1 provocan la violencia; la verdadera escuela de la 

violencia está metida en cut.la persona. [ 36 ] "' 

Por otra parte, hace apr6ximadamente diez años, 

luego de estudiar muchas investigaciones sobre la viole~ 

cia que se proyecta en las pantallas caseras Jcsse Stein

feld, inspector de Sanidad de Estados Unidos, declar6 la 

[36] Periódico; iEl Sol de México!. Secci6n de Espectáculos. 

Hbico 7 de enero de 1985.- Páginas l y 4. 
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relación causal entre la violencia televisiva y la con-

ducta antisocial y dijo, que basta para justificar una 

campafia correlativa inmediata. 

En mayo de 1982, el Instituto Nacional de la 

Salud Mental prepar6 un informe en el que resumi6 que: -

"más de dos mil quinientos estudios que se llevaron a ca 

bo durante el Último decenio, sobre la influencia de la 

televisi6n y el cine en el comportamiento humano. 

Las pruebas resultantes de los estudios (efe~ 

tuados en más de cien mil sujetos) son tan abrumadoras, 

que existe concenso entre los investigadores acerca de 

que si la violencia por cine, radio y televisi6n incita 

a comportarse en forma agresiva. 

En cuanto al consumo de tiempo; la pantalla 

casera, se encuentra en tercer lugar, Únicamente detrás 

del sueño y del trabajo, lo que quiere decir que una fa 
milin ordinaria hace funcionar su tclevisi~n cuarenta Y 
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nueve horas por semana. 

Al terminar la secundaria un j6ven normal; 

habrá pasado frente al televisor, el doble de tiempo de 

asistencia a la escuela, habrá para ese entonces prese~ 

ciado unos 150,000 episodios violentos e inclusive alre

dedor de 25.000 muertes. 

Durante una audiencia en el capitolio sobre -

In violencia televisada, un diputado se quej6 consterna

do, ante los altos funcionarios de las cadenas de telev~ 

si6n, diciendo su hijo de tres años había atravesado con 

el puño a un personaje de dibujos animados el que estuvo 

a punto de morir por la hemorragía que provoc6 la lesi6n. 

En Nueva York, un asesino que represent6 en -

la vida real un homicidio a palos y exhibido en la tele

visi6n ¡ declar6 a la policía haberse sorprendido mucho -

al ver que la víctima no muri6 después del primer golpe 

con un bat de beisbol; como lo vi~ en la pantalla, sino 
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que alz6 la nano para defenderse. 

¿Cuál es el efecto de todo esto? 

Las conclusiones son las siguientes: 

La violencia televisnda produce un gran daño, 

en ocasiones se prolonga hasta la muerte del individuo; el 

profesor Lconarll Eran, psic6logo de la Universidad de Illi_ 

noís, y sus colegas compararon las dietas televisivas con 

el grado de agresividad de 184 niftos de 8 afias de edad y 

repitierion la comparaci6n al cumplir ~stos los 18 años,e 

informaron "cuanto más violentos fueron los programas pr~ 

senciados en la nificz, más bélicos resultaron los j6venes 

adul~os. 

Encontramos que su conducta estaba plagada de 

acciones antisociales; desde robo, vandalismo, hasta 11~ 

gar a los ataques con arma mortal, los niños adquirieron 
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h6bitos de agresividad, violencia, que persistieron por 

lo menos Jicz años. 

Sin lugar a dudas, son perjudiciales las cari

caturas de acci6n de los programas infantiles: 

El psic6logo Albert Ban<lura de la Universidad 

de Stanford Jescubri6 que ~n cuanto a incrementar 13 vio-

1 encia juvenil, tiene tanto efecto la que se exhibe en las 

series de diht1Jos animados como en la de los programas en 

que actúan seres humanos. 

Un investigador de la Universidad de Kansas, -

inform6 que las caricaturas redujeron en forma notable el 

juego imaginativo y elevaron el nivel de agresivdad de 66 

niños en edad preescolar en un estudio con 200 niños de -

la misma edad encontraron que las manifestaciones de des

trucción mostradas en el patio de juego tales como peleas 

eran más frecuente~ entr~ lo~ nifto~ que veían caric3turas 

con regularidad. 
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El cinc y la televisi6n, parecen desintegrar -

las restricciones morales; el psic6logo brltanico William 

Belson, analiz6 las dictas de cine y televisi6n, y la 

conducta posterior¡ de 1565 londinenses de entre 12 y 17 

años, descubriendo que n esa edad era menos dañina la' 

violencia presentada en las caricaturas, comedias, o se-

ríes de fantasia científica. 

A lo que concluy6, que tanto la agresividad -

real is ta en temas de ficción como en los de relaciones pe! 

sonales, y la que se manifiesta por una buena causa cons

t j tuye veneno mortal, 

Era el 47i más probable que los espectadores 

consuetudinarios cometieron actos como atacar a puñaladas 

durante una pelea en la escuela, desgarrar a tajos los -

neumáticos de un vehículo, quemar a alguien con un ciga~

rrillo, o cometer, en uno de los peores casos un intento 

de violaci6n. 

Para el asombro de mucha gente, el que los mu· 
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chachos vieran televisión o cine, no parecía cambiar sus 

actitudes respecto a la violencia, sino que más bien pa

recía desintegrar las restricciones impuestas por la fa

milia, la escuela o la sociedad. 

Es casi como si los muchachos tendieran a dar 

rienda suelta a cualesquiera de las inclinaciones natu

rales de violencia que parecieran surgir de manera espo~ 

tánea. 

El cine y la televisi6n, incrementan el com 

portamicnto pernicioso y el mal desempefio escolar de ni 

ños y j6venes; cuando están encendiendo el televisor, p~ 

raliza a toda la familia; se suspende todo lo que solía 

realizarse entre las personas como los juegos, discusio

nes, escenas emocionales; que contribuyen a desarrollar 

la capacidad y la personalidad de todos los miembros de 

dicha familia. 

Cuando se pone a funcionar el televisor se de-
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tiene el proceso de humanizaci6n del individuo. 

Se ha indicado que duranLc el tiempo que se ve, 

cine y televisión, sin que importe el contenido de los 

programas, es una variable crítica que contribuye en gran 

medida a la agresividad ulterior en las actitudes y com-

portamientos de los niños también se señala que la tclcv_i 

si6n y el cinc deterioran las actividades y habilidades -

verbales y de creatividad infantil. 

¿Qué pueden hacer los padres? 

Ante todo, deben percatarse de que la calidad 

de la vida familiar resulta afectada al ver ellos mismos 

la telcvisi6n y acudir en forma cont~nua al cine. 

Hasta hace poco la ¡na yo ría de los adultos se 

preocupaban por que los programas violentos pod~an·ser 

perjudiciales para los niños, pero suponian que ellos p~ 
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dian hartarse impunemente de los programas que quisieran, 

lo cual es falso. 

En otro estudio, Rodcric Gorney, investigador 

de la Universidad de California en los ~1geles, dividi6 

en cinco grupos a 183 hombres casados de 20 a 60 afias de 

edad¡ asignaron a cada grupo la t6rca de ver telcvisi6n 

en casa durante una semana, y cada uno llevaba un diario, 

referente a sus estados de ánimo. 

Las esposas, sin saber, que programas habían 

estado viendo sus maridos, detectaron en ellos extraños 

comportamientos dafiinos y serviciales. 

El resultado fue; que quienes vieron más pr~ 

gramas violentos, registraron grados de agresividad signi 

ficativamente mayores, que quienes no los vieron tanto¡ 

adem~s, su5 esposas advirtieron un aumento del 35\ mas de 

incidentes de conducta nociva en el hogar, en comparaci6n 
con las señoras cuyos maridos vieron otro tipo de progr~ 
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mas. 

La lecci6n importante, de este experimiento, -

es que los adult~s por la manera de que escogen los pro-

gramas, pueden reducir sus conductas agresivas. 

El clima que proporcionan los Estados Je 5nimo 

y la conducta de los padres, es tan decisiva para la so--

lud mental familiar como lo que ven los niño:; en el cine 

y la televisi6n. 

Además los padres pueden limitar a sus hijos 

el número de horas que ~stos se pasan frente al televi--

sor. 

Los investigadores, averiguaron que aquéllos, 

por lo general no saben con exactitud cunnto tiempo pa--

san los niños viendo la televisi~n, y además subestiman -

la cantidad de violencia que sus hijos ven lo más impar-· 
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tantc, cuanto les afecta a su infancia dicha violencia. 

Dichos investigadores, advierten; que los pa-

dres deben ser firmes en tal decisi6n, puesto que en nin

gún Ii'lOmcnto permitirían que sus hijos comieran basur~ 7 lu~ 

go entonces ¿porqué dejar que se leS meta en su cabeza? 

Los padres pueden evitar que sus hijos recu---

rran al cine o al televisor como si éstos fuesen nifieras, 

y en este caso, se recomienda mirarlos junto con ellos y 

en su oportunidad comentar las escenas de violencia, ac

ción, drama y de carácter sexual. 

Cabe además, un esfuerzo para estimular n los 

niños a elegir programas.de alto valor educativo, así co 

mo el social, aparte de ésto no deben titubear en cambiar 

de canal o apagar el televisor en cuan~o comprendan de 

ncuerdo a su criterio, que los programas que se están 

transmitiendo son sumamente vicien tos y dafiinos para sus 

hijos. 
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Según la teoría jur~dica las ondas áereas, pe~ 

tenecen al pueblo y las estaciones telctransmisoras <lis-

frutan de un permiso o cambio de '?ue su programaci6n no 

contravenga el "inter6s social". 

En térninos generales; el gobierno no puc<lú n~ 

gar a ningun::i. compañía el derecho de anunciarse en el pr~ 

g1·ama que desea; sin er.ibargo, el espectador si tiene dcr~ 

cho a manifestar que no va a ayudar a pagar esos progra--

mas adquiriendo los productos anunciados. Ver demasiada 

televisi6n y los programas violentos en general pueden 

perjudicar en serio la salud de los espectadores. 

El doctor Thomas Rodcchi, pres id ente de la A- -

lianza contra la Violencia Televisada y profesor de la -

Universidad de !llinois, declara que: "cada uno de noso

tros tiene la responsabilidad de poner un freno a ese 

maestro maligno de ira y odio, todos debemos de vivir en 

un mundo que el tal maestro está destruyendo poco a poco. 
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Los padres que dedican tiempo y energía a man-

tenerse en contacto con sus J1ijos son figuras herofcas, 

al manifestarles intcr6s y amor profundo, les brindan el 

conocimiento y la experiencia especial de pertenecer a 

una familia, factor importante en el desarrollo emocional 

sano, y en el buen ajuste social de los requeños. [ 37 ) * 

Luchemos por la supcrvivlencia, tengamos el e~ 

raje de enfrentarnos a cs3 estructura social que nos está 

desintegrando, los adultos, no podemos negar nuestra res-

ponsabilidad generacional, debemos darle un sentido ]1uma-

nista a nuestra cultura y hacer del hombre el principio y 

el fin de esa cultura. [ 38 ]* 

[37] Selecciones del Readers Ofgest. Reportaje: Pruebas estrujan" 
tes sobre la violencia televisiva. abril de 1983. Páginas de 

100 a 104. 

[38) Jorge Sánchez Azcona. Familia y Sociedad. Obr.Clt. Pág.97. 
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ALCOHOLISMO 

El consumo del alcoh61 y drogas, es otra de las 

causas principales de que exista violencia y delincuencia, 

coracnzaremos definiendo que droga es toda sustancia que 

introducida en el organismo, modifica alguna o alg11nas de 

sus funciones. Las que actúan sobre la mente se llaman -

psicotr6picas y modifican los estados afectivos, las pe.! 

cepcioncs y la conciencja, 

De tal manera que el alcoh61 resulta ser el -

rey de las drogas psicotr6picas ya que conduce al alcoh6-

lico a olvidarse de los alimentos, de las relaciones se-

xuales y de las bebidas normales que quitan la sed, como 

el agua o la leche. El alcoh61 sigue siendo el flagelo -

multisccular perturbador de la vida humana, que según --

Gladstone produce más destrucci6n que tres de los jinetes 

apocalípticos: El hambre, la pes te y la g·uerra. 

Más que el hambre mata y la peste diezma, el 
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alcoh61 mata y deshonra; Hayem pcrcibi6 c6mo ei alcoh61 -

prepara la cama del tuberculoso; y nosotros aF:rcgamos: i,!! 

traduce a los hombres en las prisiones. 

Las doctoras ~targarita ~1arquct Martínc: y Sara 

~lcza Garcés elaboraron cst3dÍsticarocnte 3.500 intcrvcnci~ 

ncs del puesto de socorros número 2 <le la Cruz Verde; y 

aclnraron que en un afio el 27i de ]as intervenciones fue

ron en personas que sufrían diversos grados de intoxica-

c i6n alcoh61ica; así como que de las personas víctimas de 

lesiones en rifia, el 51\ tarnbi6n estaban cbri3s; y que de 

las personas que sufrieron lesiones al ser victimados de 

los accidentes de tránsito, o lesionadas en riñas, fueron 

antes víctimas de las intoxicaciones alcoh61icas. Es así 

también como vemos patentemente que el alcoholismo es un_ 

factor criminogeno de primer orden; la antigua obscrva--

ci6n de Vela Varko en el sentido del aumento de la activi 

dad anti~ocial los fines de semana. contin6a siendo váli

da: Los días en que más se ingieren bebidas cmbrragantes. 

se cometen más crímenes; igualmente podemos afirmar que -

entre m6s grave es la intoxicaci6n alcoh6lica rn4s graves 

serán los dclltos que se cometan en cuanto a la gravedad 
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de las lesiones y los homicidios, 

En 11 El costo social del Delito en México''· 

Ediciones Botas, 1970.- Proporcionamos muy diversas corr~ 

lacioncs estadísticas y entre otras, algunas relativas al 

alcoholismo y la criminalida<l; por ejemplo: en la medida 

r¡uc aumenta el número de las cantinas y expendios de bcbi 

das embriagantes en el país, aumenta, respectivamente, el 

número de presuntos delincuentes y dC' delincuentes sente_!! 

ciados para que ven la importancia social del fcn6meno. 

Dediquemos algunas líneas a la acci6n crimin6-

gcna de la cerveza; en términos de corrclacion entre el 

consumo de 6sta bebida y los delitos contra la integridad 

física de las personas. Criminol6gicamentc incluídos los 

delitos sexuales, y los delitos patrimoniales, resulta, -

para los delitos patrimoniales, un índice de 0.87 y para 

los otros, de 0.52, es decir, la cerveza actúa impeliendo 

hacia ambos grupos de delitos, pero más intensamente hacia 

los d~litos patrimoniales. Es pues un factor crimin6geno 

importante, 
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La disgregación familiar engendra frecucnteme~ 

te la violcnci3; las cstadísticns seftalan la importancia 

fundamental de los factores, familiares, sociales, ccon6-

mícos, etc., de la llamada violencia juvenil, pero ello 

debe aplicarse, sobre todo, para determinar los efectos~ 

tales factores sobre el siquismo del j6ven sob1·c su pcns~ 

miento, su efectividad, ;· su comportamiento. [ 39 ]"' 

Hector Aguirre Costilla, Exdi1·ector General Je 

Reclusorios y Centros Je Rcadaptaci6n Social calct1la que 

el 50\ de los delitos intencionales se cometen cuando el 

culpable está ebrio, cuando un muchacho al que la socie

dad ha saturado de violencia y puesto en tcnsi6n, se som~ 

te a los efectos del alcoh61, por lo que es muy probahlc 

acnbe violando la Ley; puesto que al estar bajo el influ

jo del mismo no tiene total dominio de sí mismo. 

(39] Raúl Carranca y Rivas. Derecho Penal Mexicano. Editorial 

Porrúa. México 1977. P&glnas 159, 793. 794. 
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Seg6n informaci6n del grupo J6vcncs de 24 Ho-

ras de Alcoh61icos An6nimos, que recaba constantemente in 

formaci6n al respecto, el 75i <le las detenciones de j6ve

ncs cst&n relacionadas con el abu~o <le bebidas embriagan

tes. Pero tal vez debamos buscar en el hogar o núcleo -

familiar la causa princip31 de la \•iolcncia y delincuen-

cia juvenil, según estimaciones del Consejo Tutelar para 

~lcnorcs, las tres cuartas partes de los internos, procede 

de hogares desintegrados o en los que existen graves pro

blemas familiares, y los estudios practicados a los i.ntcr 

nos de los reclusorios de la Ciudad de ~16xico revelan que 

del 30 al 35~ de ellos fueron cd11cados n golpes durante -

su infancia 1 de esto se desprende que nada tiene de raro 

o de extrafio que quien creci6, respirando hostilidad, ma

los tratos, viendo y sintiendo golpes, pleitos, violencia 

y delincuencia debido a su estado social, acabe siendo -

un delincuente, sefial6 Juan Pablo de Taviern, miembro del 

Colegio Mexicano de Criminología. 
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DROGA DICClON 

El doctor Samucl ~layncs Puente, ha escrito que 

la historia de las drogas es herencia de brujos, magos, w 

hechiceros, nigromantes y tambi6n de sac6rdotes, artistas 

poetas, literatos, médicos, farrnac61ogos en una cadena 

ininterrumpida de siglos, en la eterna lucha contra el 

dolor. 

En la actualidad el consumo de drogas, es 

una causa principal de violencia y delincuencia entre la 

juventud. 

Del estudio que hoy hacemos de los jóvenes --

farmacodcpendientcs se deduce que un factor social impor

tante es la inestabilidad de los valores tradicionales en 

la familia, que no ofrecen a un número creciente de j6vcw 

nes, marcas de buena orientación para la vidn, entre val~ 

res y metas contradi etarias, los j 6vcnes no pueden orien

tarse s6los. Est~n agudamente cancicntes de que, en tan-
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to; que se hnbla <l~ amor fraternal, justicia y verdad, Jo 

cierto es que se vive en un mundo de discordias de idea--

les dcsacrc<litndos y de abusos consentidos; que ~unados -

a que las persona~ que intcgTan el núc:leo familiar están_ 

separadas, por horfandad, por desorganizaci6n, los hijos 

que alguno vez integraron una familia, ahora viven en ---

otro hogar que no es el propio, que radican en un medio 

urbano, pero <lcsfnvorablc; evidentemente le:; domina la p~ 

bre;:a¡ uno de cada tres menores fnrmacodcpcndicntcs es el 

primog6nito, algunos alcan=nn ailcnas instrucci6n primaria 

con rotraso pcdag6gico, otros no tienen ocupaci6n ótil, -

son vagos; situaciones és~as que los motiva de una mane-

ra u otra a delinquir y a cngenUrar o cometer hechos vio-

lcntos 1 como son el robo, las lesiones, cte. 

Por otro lado~ se podría decir que un factor -

o uno de los factores m6s importantes que contribuyen a 

que los jóvenes se inclinen a la violencia y agresividad 

es, indudablemente el exceso de violencia que se les pre

senta a través de los medios masivos de comunicaci~n, e.o

rno son el cine, la radio y la televisi~n, ~sta ~ltima 
contribuye a que se propague y se induzca a la delincuen. 
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cia juvenil. 

¿Qué hacer ante esta situnci6n? 

El Consejo Tutelar, y el Sistema Nacional para 

el Desarrollo Integral de la Familia, establecieron un -

programa de libertad vigilada, 

Los menores infractores que cst'n en condicio

nes de reincorporarse a la vida normal, es decir, vuelven 

a vivir con su familia y pcri6dicamcntc, reciben la \risi

ta de Trabajadores Sociales de la Instituci6n arriba scfi! 

lada, que observan su cvoluci6n y atienden sus problemas. 

Si el ambiente familiar favorece a la violen-

cia, entonces la instituci6n supervisa a los padres y los 

orienta con charlas y terapias de grupo: y si el muchacho 

está en edad de trabajar se le ayuda para que lo haga, a 

través de la bolsa de trabajo que tiene la Instituci6n. 
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De enero de 1982 a agosto de 1984, más de 

1550 menores se incorporaron al programa de libertad vigl. 

lada. 

Otras instituciones y agrupaciones, se han de

dicado a la noble t'rca de ofrecer una familia cuando no 

la tiene, o si representa para 61 una influencia negativa 

En diferentes partes de la ciudad educadoras,_ 

se cst&n esforzando, para encontrar en la socieda<l, un 

sitio para los miles y miles de niños callejeros a los 

que la vida los ha empujado a la drogadicci6n, delincuen

cia y violencia. 



C A P I T U L .O III 

LEGISLACION APLICABI.E 

1 BASE CONSTITUCIONAL: 

Los artículos 4º y 6° de nuestra Constitución 

se e11cuentran comprendidos <lcntro de las llamadas garan-

tfas individuales consagradas en nuestra Carta Magna; PE. 

ra saber su contenido, tratar¿ de explicar primero que 

es una garantía. 

Para el Diccionario de la l.engua Española, la 

palabra garantía significa: 

11Acci~n y_ efecto de afianzar lo estipulado, C! 

saque asegura y protege contra algún riesgo, garantías 

consti tucionalcs son los derechos de la cons ti tuci6n de 
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un Estado reconoce a todos los ciudadanos. [ 40 ]* 

El Dr. Ignacio Burgoa Orihuela, nos señala que 

la palabra garantía, proviene del término anglosaj6n "Wa

rranty o warrantie" que significa la acci6n de asegurar -

proteger, defender o s3lvaguardar. 

Garantía equi.vale, pues en su scntid0 lato a 

aseguramiento o finnncianiento, pudiendo denotar también 

protccci~n, rcsp:i.lUo, defensa o apoyo; jurí<l.icamcnte, el 

vocablo y el concepto garnn~1a, se originaron en el Dere

cho privado teniendo en las primeras acepciones anterior

mente señaladas. 

Jellinek, clasifica las garantías del Derecho 

[40] Diccionario de la Lengua Espafiola, Madrid 1970. Décimo 

Novena Edic16n. Tomo III. Pág. 658 
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Público en garantías sociales, tales como la religi6n, 

las costumbres, las fuerzas culturales y, en general los 

elementos diversos que se dan a la dinámica de la socie-

dad. 

El maestro Fix Zarnudio, sostiene que s61o pue

den estimarse como verdaderas garantías los medios jurídl 

cos de hacer efectivos los mandatos constitucionales acl~ 

randa que para 61 existen dos especies de garantías: 

A). Las fundamentales, individuales y socia

les. 

B). Las de la Constituci6n para los métodos_ 

procesales, y represivos, que dan efecti 

vidad a los JTl_andamientos fundamentales, 

cuando son desconocidos, violados, o c-

xiste incertidumbre respecto de su forma 

o contenido. 

Las garantías consignadas constitucionalmente 



75 

fueron estableciUas para tutelar los derechos o la esfera 

jurídica en general del individuo frente a los actos del 

poJ.er público. 

Partiendo de este punto, se puede decir que el 

hombre es un ser csencial~ente sensible y sociable y es 

imposible forjar su existencia fuera de su conveniencia 

con sus semejantes. 

La Yida social del ser humano es siempre un 

constante contacto con los demás individuos que forman 

la sociedad misma, por naturaleza la persona tiende a la 

vida social y también a la comunicaci6n. 

La persona es un todo pero no un todo cerrado_ 

si no más bien un todo abierto. 

Ahora bien, para que la vida en común sea posi 
ble y pueda desarrollarse poi un sendero de ~rdcn y bie--



76 

nestar para evitar el caos en la sociedad es indispcnsa-

blc que exista una regulación que encaje y dirija esa vi

da en común, que sea la que noTmc las relaciones sociales 

en una palabra es menester que exista un derecho concebi

do formalmente como un conjunto de normas de vinculaci6n_ 

bilateral, imperativas y obligatorias, pues el derecho se 

puede decir que es inseparable de toda conveniencia huma

na. 

La regulaci6n jurídica es indispensable para -

la subsistencia, existencia y dinimica de la sociedad en 

todos sus aspectos. 

Si el derecho que implante el orden normativo 

necesario para 1~ vida en sociedad, dicha conveniencia no 

podría desarrollarse. 

Si se analiza la garantía en la forma en que -

esta se conciba en nuestra constituci6n, se p11ede consta

tar no s6lo la consagraci6n que aquélla implica respecto-
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de las potestades naturales de todo ser humano, sino la 

limitaci6n que al ejercicio de ellas debe consignarse p~ 

ra el desempefio de cualquier actividad particular del go

bernado. 

Solo está permitida por la Ley Suprema en tan

to que no afecte una esfera individual ajena, o no lesio

nes a la sociedad o comuniUad misma. 

Además nuestro ordenaraicnto jurídico ir.ipone al 

gobernado obligaciones que llama públicas individuales, -

es decir servicios y prestaciones que deben realizarse P!. 

ra beneficio común sin dejar de tomar en consideraci6n 

que nuestra Ley Fundamcn'Z.al consigna un regimen de inter

vencionismo del Estado cuya finalidad primordial estriba, 

en tutelar a la propia colectividad mediante la rcgula--

ci6n bajo m~ltiplcs aspectos de las conductas individua-

lC's. 

En los r~gimenes sociales orientales los dere-
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chas del hombre no solamente no existieron como fcn6menos 

de hecho, producto de una especie de tolerancia por par

te del poder público, sino que la libertad del hombre, --

del individuo como gobernado, fue <lesconocida o al menos 

meospreciada a tal grado que reinaba en aquéllos el desp~ 

tismo más acabado. 

Los monarcas fueron venerados como dioses, tal 

es el caso de Egipto, considerados como agentes de los 

dioses • seg~n Persea. Además todas las legislaciones 

primitivas tuvieron un orígcn divino y por ello su aplic~ 

ci6n se cncomend6 a una casta privilegiada que las inter-

pretaba, (sacerdocio). [ '11 J • 

En Inglaterra es un país que desde sus orígenes 

am6 la libertad y por lo tanto a la vez ~ue se logr~ha 

[41) Ignacio Burgoa Orihuela, Las Garantías Individuales. Edito
rial Porrüa. México 1983. P.igs. 25, .26, 58, 59 y 105. 
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establecer un derecho se creaba el medio para hacerlo --

efectivo. 

Para el Lic. José R. Padilla las garantías in

dividuales, constituyen el derecho tutelado por la Const! 

tuci6n, el derecho a proteger, y además el nombre arriba 

mencionado lo considera inapropiado por lo que le llama a 

dichas garantías individuales "Derechos del Gobcrnado 11 • 

[ 4 z 1 • 

Por otra parte podemos señalar en forma muy g~ 

neral las características <le las garant!as individuales -

que son: 

l. UNILATERALES. - Por cuanto están cxclusiv!!_ 

mente a cargo del poder público a trav6s de sus distin

tos 6rganos y dependencias que desarrollan las funciones 

gubernativas; el poder público que las instituy6, es el 

único-que debe responder de su efectividad y por tanto es 

el obligado, como sujeto pnsivo de la garantía, a hacerla 

respetar para que los derechos del hombre en sus distin

tas manifestaciones queden a salvo de la inobservancia t~ 

tal o parcial de la Ley; en tanto que las personas no ti~ 

nen que hacer absolutnmcnte nada para que sus derechos -

sean respetados por las autoridades, basta que su actua--

[42) José R. Pad;lla. Sinopsis de Amparo. Editorial Cardenas •. 

México 1985. Pág. 95 
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ci6n no traspasa el marco establecido para cada garantía 

en la constituci6n, como se ve, no hay obligaci6n m6s 

que de parte de la autoridad. 

2. LAS GARANTIAS so:-; 1 RREl'i\;~ClABLES. - No - - -

puede renunciarse al Derecho de disfrutarlas, la consti-

tuci~n prohibe expresamente el pacto en que sC renuncie -

a ellas, sin embargo es lícito que el afectado en un caso 

concreto se abstenga de invocar de hecho la garantía vio

lada, y aón cabe que exprese su consc11ti~icnto en el caso 

violatorio, por supuesto siempre que 6stc no est6 viciado 

por alguna causa <lC' derecho. Se concluye que el control_ 

de la violaci6n <le las garant fas no es oficiosa, es n P.!:. 

tici6n de parte y el que calla y consiente no padece inj~ 

ria, scg6n un antiguo adagio jurídico. 

3, LA GARANTIA ES PERMANENTE. - Es permanente 

como atributo implícito del derecho protegido, pues mien

tras ese derecho exista cuenta con la garantía como un d~ 

recho latente, un derecho que está listo, preparado, para 

accionar en el posible caso de afectaci6n <le dicho derc--
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cho. 

4. LAS GARANTIAS SON GENERALES. - Porque no 

s6lo protegen a una persona en especial, sino que prote

gen absolutamente a todo ser humano. 

Ahora bien, uno de los privilegios caractcrí~ 

tices del hombre, es el habla, que se supone inteligente 

y concientc, aunque a veces este sen irracional y torpe, 

el habla cntrarrn una de las aptitudes exclusivamente del 

hombre que la distinguen de las demás criaturas vivicn-

tes. 

Su uso social es de primera importancia para 

la convivencia, ya que facilita la comunicaci6n de las -

ídeas y de los pensamientos, de las opiniones y de los 

prop6sitos y facilita el avenimiento de las convenciones. 

Originalmente se aplic6 en materias culturales 



y cicntÍficns, a la nl tura de la época y ttl'lro amplia r fE_ 

cunda aplicación en las escuelas de filosofía de Grecia, 

que postulaban distintas reglas de conducta, la libre co 

municaci6n de las Ídcas y <le las opiniones es uno de los 

derechos más preciados del hombre en su trato social y en 

el político; todo hombre Jcb~ poder expresar verbalmente 

r por escrito su pensamiento con entera libertad, porque 

de lo contrario su personalidad)' actividad resultan re-

frenados injustamente, pero Jebe responder Jcl uso que h~ 

ga de C5a libertad e11 los casos determinados por la Ley 

que constituyen lo~ límjtes de ese derecho. r 43]~ 

El a1·tículo 6 Constitucional, corno garantía e! 

pecffica de libertad, sefiala que la manifcstaci6n de las 

fdeas no scrtí objeto Ce air.¿:;una inc:uisiL.iÓn judicial o a~ 

ministrativa, si no en el caso de que ataque la moral, 

los derechos de tercero, provoque algán delito o perturbe 

[43) Luis Bazdresch. Garantías Constitucionales. Editorail Tri-

llas. México 1983. Páginas 31 y 32. 
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el orden público. El derecho a ln información será gara~ 

tizado por el Estado. [ 4·\]*. 

En este artículo se limita a la citada manifc~ 

taci6n tlc ídcas, cuando ataquen dQrcchos de terceros. 

~o Jebe provocarse algún delito con la cxpre-

si6n oral de las Ídcas, o bien cuando ~e perturbe el or-

Jcn público. 

Por proceso inquisitivo se puede entender que 

es aquél en que la misma pcr~ona que acusa es la misma --

persona que juzga. 

En la época de la inquisici6n la iglesia era 

[44) Constitución Polftjca de los Estados Unidos Mexicanos. 
febrero de 1983, Página 35. 



84 

la que acusaba y era la misma que juzgaba a trav6s de lo 

que se llamó ''El Tribunal del Santo Oficio" [ 45 ]* 

La libre manifestaci6n de las ídcas, pensarnie~ 

tos, etc., constituye uno de los factores indispensables 

para el proceso social y cultural. La libertad de expre

si6n se traduce en la licitud de la disensi6n (opinión~--

contraria), pero no se autoriza la incitación o invita---

ci6n a alterar por ~cdios violentos el Sistema de Gobier

no establecido; postular u11a doctrina contraria a las 

adaptadas a 1 a cons ti tuc i6n o en 1 as leyes es válido, PE. 

ro no lo es incitar o invitar a abolir o rcforJI"ar por m~ 

dios violentos o antidcmocráticos la constituci6n, o el 

funcionamiento de las instituciones gubernativas, y a se 

parar de sus cargos a los altos funcionarios federales o 

estatales. 

[45] Padilla José R. la. Edición. Página 109. Sinopsis de Amparo 

Ed1tori~l Cazoenas. 
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Por iniciativa presidencial presentada ante la 

Cámara de Oiput:ados en el mes de octubre de 1977, se suR!. 

río una adici6n al texto Ucl artículo 62 Constitucional 

con ln cxpresi6n ºEl Derecho a l~ Jnfonnaci6n será garan

tizada por el Estado 11
• 

Lo anterior J obedeci6 a una inquietud política 

por abrir al póblico en general 13 posibilidad de tener 

noticia aut6ntica de los prop6sitos o planes oficiales y 

de los medíos con que se intentaría mcj orar la admínist1·~ 

ci6n pública. 

Es obvio que esa finalidad es eminentemente d~ 

mocrAtica y lo rcconoci6 asi el Presidente que sin tarda~ 

za envi6 al Congreso Federal la iniciativa para que gara~ 

~i~ara en la Constituci6n el Derecho a la inforrnaci6n, -

que aunque no se exprese, debe cntcnder~e limitada a los 

asuntos públicos y a. las activid.:ides gubernativas sin ex

tenderse a las actividades o propósitos de las personas -

particula.res. 
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Pero desde un principio se advirti6 la muy 

enorme dificultad de detallar los extremos de ese derecho 

a fin de evitar el gravísimo perjuicio que podría sobrev~ 

nir por la cxigc11cia de satisfacerlo en asuntos delicados 

mayormente en lbs de cnr,cter político, así como el mal -

uso que pueda darse a la infonnaci6n sobre ciertos propó-

sitos o decisiones en materias delicadas por su naturale

za, por su trascendencia, mal uso que facilmente podría -

producir alarmas o meras protestas anticipadas, por todo 

lo cual, inmediatamente se tuvo conciencia de la iIJl;iresci.:!_ 

cliblc necesidad de reglamentar adecuaJamcntc el dcrc--

cho a la informaci6n en su calidad de garantía constitu-

cional, regulando dicho derecho como un derecho del hom-

bre. [ 46 ¡• 

Tratándose de un derecho que tiene como conte

nido la libertad de expresión, se debe entender que el de 

[46] Bazdresch Luis. Garantfas Constitucionales. Editorial 

Trillas, l'éxico 1983. Páginas 117 y 118. 
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recho a la informaci~n pc1·tcnccc a todo gobernado el que, 

según se ha dicho es el titular de las garantías individu~ 

les. 

Si ese Derecho es claro, no lo es In obliguci6n 

correlativa a cargo del estado, pues no se determina, en -

la adici6n propuesta, en qu6 forma, o de qu6 modo tal obl! 

gaci6n debe de cumplirse. 

Se supone por ende que sea la lcgislaci6n sccu!!_ 

daria reglamentaria de <licha disposici6n constitucional, -

la que prevea el alcance de gobernado. 

Sin embargo, al elaborarse el ordenamiento re-

glamentario en favor de todo Gobernado se debe proceder 

con suma cautela ya que, o. pretexto de proporcionar una i!!, 

formaci6n correcta y veraz, se puede incurrir en serias 

vulneraciones a la libertad de manifcstaci6n de las ideas_ 

en detrimento de los 6rganos informativos de cualquier ín

dole, o sea, de la radio y la televisi~n. 
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La iniciativa presidencial se clev6 n la catcgE_ 

ría de adici6n constitucional mediante el procedimiento e~ 

tablccido en el artículo 135 constitucional y se public6 

en el Diario Oficial de la Federación del 6 de diciembre 

de 1977. 

El Dr. Sigfrido Orbcioso, profesor J~ Derecho -

Político de la Universidad de 1·rujillo en PcrG , dice que: 

tratan de hacerlas rcali<l3J, a quien ejerce un poder polí-

tico les importa lo que se puede hacer con esas Ídcas. 

De este modo la libertad Jcl pensamiento se en

cuentra legado a la libertad de cxprcsi6n en su sentido 

mis amplio, es decir, 11tilizando todos los medios desde la 

palabra oral y escrita hasta las formas mAs t6cnicas y 

evolucionadas de comunicación y difusión como son la radio 

televisión y cinematografía, y est3 li~ertad supone otras 

libertades y derechos; como la libre discusi6n, la tolera~ 

cia, sin la cual no es posible la libertad del pensamiento 

jur~dicamen~c entendida. 
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Entonces en el pensamiento las ídeas adquieren 

un poder inmenso, saliendo <le cualesquiera de los medios -

de comunicaci6n ya señalados, pasando con el lo a formar - -

parte de la conciencia de las masas. 

De acuerdo con f•l .,rtícnlo 6 Constitucional el 

individuo, tiene la facultad o la potestad jurídica de J1a

blar sobre cualquier ma~c1·ia sustentando criterio sin ~uc 

el Estado y sus autoridades }3 impidan o restrinjan ese de 

1·ccho. 

(>or consi~uicntc, la obligaci6n estatal y auto

ritaria que se deriva de dicha garantía individual, estri

ba en una abstención de parte del sujeto pasivo de la rcl! 

ci6n jurídica respectiva, o sea, en un no hacer traducido 

en la no intromisión en la esfera del individuo cuyo cent~ 

nido es la libre cxprcsi6n. El art(culo 6 sobre este par

ticular establece; 11 quc la manifcstaci6n de las ídeas no 

ser3 objeto de ninguna inquisici6n judicial o administrati 

vat•. 
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Según el Dr. Ignacio Burgoa; por inquisici6n se 

entiende tod<I averiguaci6n practicada con un tlctermi'nado 

fin, el cual consiste en establecer cierta responsabilidad 

y en aplicar sanci6n que a 6sta corresponda. 

De t..:onformidad con la disposici6n constitucional 

descrita, ning6n Juc: o ninguna actividad administrativa -

de ct1alqtiier orden que sc3, puede inquirir sobre la expre

si6n de las ídeas del gobernado y, por ende, éste no puede 

ser sometido a ninguna avcrigunci6n o invcstigaci6n para 

fijarle una cierta y supuesta responsabilidad al formular 

tal manifestaci6n y para imponerle la sanción correspon--

diente, salvo los casos constitucionales de excepci6n y que 

son los siguientes: 

l. Cuando se ataque la moral 

2. Cuando provoque algún delito 

3. Cunndo perturbe el orden público 

4. Cuando .:it.aque los derechos de te re eros 

La limitaci6n a la manifestaci6n de las ídeas -
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establecidas en las tres primeras hip6tesis segón el Dr. -

Burgoa, es peligrosa por un lado, y por la otra es un tan 

to inútil. 

En efecto ni la Con::-:tituci6n, ni ln Lcgislaci6n 

secundaria brinda un criterio seguro y fija para cstable-

ccr en que casos la libre expresi6n de lns ídcas del pens~ 

miento ataca a la moral, los derechos de terceros, o per-

tt1rhc ~l orden pGblico. 

Por consiguiente la cstim~ci6n de tales conse-

cuencias en cada caso concreto que provoque la manifesta-

ci6n de una ídca, queda nl arbitrio subjetivo y discrecio

nal de las autoridades judicialc~ y aJministrativas. 

Estas, por tnl motivo y en uso de ese arbitrio, 

puden procesar a un individuo, so pretexto de que cierta -

convcrsnci6n por 61 sostcnid~1, altere el orden público o 

pugne contra la moTal; además de parecerle peligrosa la li 
mi taci6n a la manifestación de las Ídca.s provenientes de 
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los tres criterios dados, estima ~ue la misma es inútil en 

vista de la restricci6n que el propio artículo 6º constit~ 

cional establece a ese derecho y que consiste en que la -

autoridad judicial o administrativa puede iniciar una in-

quisici6n cuando el ejercicio de la libertad de exprcsi6n_ 

p1·avoquc algón delito. 

Entonces, la inutilidad consiste: 

Cuando se ataca la moral pÚbl ica se comete cua.,!. 

quiera de los dcliLos que con~ign~ el C6digo Penal en sus 

artículos ZOO y 209 y que co~prcndc el lenocinio, corrup-

ci6n de menores, etc,, por lo (!UC su conducta en tal scntl 

do puede ser inquirida por las autoridades judiciales o a_!! 

ministrativas. 

Por otra parte, cuando los derechos a terceros 

por medio de la manifestaci6n de una ídca; en la gencrali· 

dad de los casos, se cometen los delitos de injurias, ca· 

lumnins, difarnaci~n, amcn:iz.a~, cte. 
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En conclusi6n se ha estimado como .,.Peligrosas y 

hasta cierto punto in6tilcs o redundantes, las limitaciones 

a la cxpresi6n provenientes de los criterios "ataque a la 

moral y a los derechos de terceros" y perturbaci6n del or-

dcn público por el contrario, estima el doctor Burgoa, per

teneciente, la rcstricci6n a tal derecho que se apoya en -

las circunstancias de que el ejercicio de éste provoque al

g6n delito por las r3zoncs ya ~cfialadas e invocadas. 

Antecedentes de la libertad de cxpresi6n: 

En ~féxico desde la Constituci6n de Apatzingan se 

reconoció al gobernado como garantía indi,•idual el derecho 

de manifestar sus ídeas con ligeras limitaciones provcnien-

tes de la religión cat61ica. turbaciones a la tranquilidad 

u ofensa al honor de los ciudadanos, 

La Constituci6n Federal de 1824 si bien no se r~ 

fiere directamente a la manifestaci6n verbal de las ídeas · 

consignó como garantías para la libertad de imprenta o ex--
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presi6n escrita de las mismas, la obligaci6n ~mpuesta al -

poder legislativo consistente en proteger y arreglar la li

bertad política de iraprenta, de modo que jam6s se pueda su~ 

pender su ejercicio y mucho menos abolirse en ninguno de los 

estados o territorios de la Federación. 

Por su parte la Constituci6n Centralista de 

1836 tambi6n consngr6 ln garantía de la libre manifestación 

de las ídeas por medio de la imprenta en su artículo segun

do fracción séptima que dispone: 

Son Derechos del mexicano: 

Poder imprimir y circular sin necesidad de prc-

via censura sus ~deas políticas; el acta de reformas de ---

1847 reprodujo la de la Constituci6n de 1824 con las refor

mas o inovaciones inspiradas por la experiencia y por lo --

que en materia de manifestaci6n de .ídeas remite a dicho_ 

C6digo. 

Por Últil!lo en la Constituci6n de 1857 en el art.f 

cµlo 6 consagr6 dicha garantía individual concebiend61a en 
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los mismos términos que la ley suprema vigente¡ por otra Pª! 

te el Derecho a la informaci6n se reafirma en un decreto so-

bre medios de comunicaci6n social en el que se afirma que -

existe en el seno de la sociedad humana el derecho a la in-

formaci6n sobre aquéllos casos y cosas que convienen a los -

hombres, según las circunstancias de cada cual tanto partic~ 

larmente como constituido en la sociedad¡ según señala Jos6 

Cabrera Parra en un estudio publicado en el peri6dico Exccl

sior con fecha 5 de enero de 1979, en el mismo establece que 

el recto uso del derecho de inforrnaci6n exige que ~sta sea 

siempre objetiva, verdadera e integrante; es decir, que l'CS-

pete las leyes mornles del hombre, sus legítimos derecho )' 

dignidad, tanto en la abstcnci6n de la noticia como en su di, 

~ulgaci6n, pues no toda la ciencia aprovecha, pero la ca1·i-

dad es constructiva. 

La misma autoridad pública que leg~timamcnte se -

ocupa de la salud de los ciudadanos, está obligada a procu-

rar justa y celosamente, mediante la oportuna promulgación -

y diligente ejccuci6n de las leyes que no se haga daño a las 

costumbres y al progreso de la sociedad por un mal uso de -

los medios de comunicaci6n. 
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En México, la proclamaci6n al Derecho a la infor

mación- se origin6 en uno de los postulados del plan básico -

del gobierno del sexenio de 1976 a 1982. 

En consecuencia, el pl~n propone que se realice 

una revisi6n a fondo de la funci6n social a la informaci6n -

escrita y la genera principalmente la radio y la televisión. 

En fin, en mate1·in de informacicin. la acci6n pá-

blica de los pr6ximos afias (scgán sefialaba en aquél entonces 

el mencionado publicista) debcr6 orientarse a ensanchar la -

comunicación con la poblaci6n a fin de hacer de esta activi

dad un auténtico instrwnento de contacto popular. 

En la iniciativa de ley sobre la reforma política 

fechada en 1977 y al aludirse al derecho de usar los canales 

de televisi~n por los partidos pol~ticos, el Presidente hizo 

referencia a dicho uso¡ sj no~ remontamos al año. de 1948 un 

10 de diciembre, existe un documento que habla del derecho a 
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la informaci6n, es la dcclnraci6n universal de los derechos 

y nl respecto establece: 

"Que todo individuo tiene derecho a ln libertad -

de exprcsi6n y de opini6n; este derecho incluye el no ser m.2_ 

!estado a causa de sus opiniones; el de investigar y recibir 

informaciones y opiniones, y el de Jifundirln5 sin 1imi~a--

ci6n de fronteras por cualquier medio Je cxprcsi6n 1'. 

Informaci6n significn: 1~1 acto Je enterar ~ <l3r 

noticia Je ~l~Gn suc~sc situnci6n o persona. De esta consi

dcraci6n se infiere que scg6n la disposici6n constitucion3l 

del Estado al garanti::ar el derecho a la informaci6n debe a

segurar el derecho Je todo gobernado al ser enterado de --

cualquier cosa. 

I.a propaganda: Es la transmisión de una Ídea por 

medios publicatorios. La noticia, consiste en dar a conocer 

publica.mente un objeto, un acontecimiento, o un fenómeno --

real¡ en la infarmaci6n se debe exigir la veracidad sobre lo 

que versa. 
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Desde el punto de vista jurídico la noticia -

como objeto del derecho a la información es una comunic~ 

ci6n sobre los hechos con trascendencia pGblica. 

El derecho a la inform:.ici6n C"n cuHlquiera de -

sus formas (n1anifestaci6n, propaganda o noticia}, es un 

aspecto del ejercicio de la libertad de ídeas y c:xpresi6n 

El Derecho a la informaci6n tiene como titular 

colectivo a la comt1nida<l y como titular particularizado 

al sujeto individual que la recibe siendo a cargo del 

6rgano que la proporciona la obligaci6n corrclatj.va. 

La informaci6n colectiva se canaliza a través 

de lo que se llama medios masivos de comunicaci6n, c6mo 

son la radio, el cine y la televisi6n, los cuáles están 

protegidos por el o los preceptos jurídicos señalados; -

la libertad de ídeas por conducto del cine y de la tele

visi6n si es legislable por el Congreso de la Uni6n me 

di.ante la expedici6n de los respectivos ordenamientos e~ 
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mo son las leyes en ejercicio de las facultades expresas 

que le confieren el artículo 73 constitucional fraccio-

ncs X y XVII y que al respecto es t ablcce; 

" ARTICULO 7 3. - El Congreso tiene facultad: 

FRACClON X.~ Para legislar en toda lu Repúbll_ 

Ci'.\ sobre hidrocarburos, minería, industria cinem3tográfi._ 

ca, comercio, juegos con apucst~ y ~crtco, instituciones 

de crédito, energía eléctrica y 116clcar, para establecer 

el Banco de tmisi6n Unico en los t6rminos del artículo 

28 Constitucionol y para cxpcJir l3s Leyes del Trabajo -

Reglamentarias del artículo 123. 

FRACCJOI' J.\'I!. - Para úictar Leyes sobre vías 

generales de comunicaci6n, y sobre postas y correos; P.!!. 

ra expedir leyes sobre el uso y aprovechamiento de las 

aguas de jurisdicci6n federal." 

Se hace para que se preserve el interés so- -

cial~ econ6mico y cultural del pueblo mexicano frente a 

posibles abusos de las empresas que manejan los medios 
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de comunicaci6n. 

También resttltn contrario a la libertad cons

titucional, en principio que se limite el uso de los e~ 

nalcs de radio y televisi6n con vista a proteger el int~ 

rés mercantil de las emisoras limitativamente permitidas. 

Sin embargo, como por las características de 

éstos medios de comunicaci6n, el número de canales utili 

zables tienen un límite técnico, es claro que el Congre

so puede reglamentar el uso de esos canales y conccsio-

narlos, ya que no se trata adcm&s del hecho s61o de con

cesionarlos sino dC hacer uso del espacio territorial y 

Jel mcJio en que se propagan l3s ondas electromagnéticas 

como lo afinna el artículo primero de la Ley de Radio y 

Telcvisi6n. 

Y Como esos medios masivos de comunicaci6n, -

constituyen una actividad de interés pÓblico el Congreso 

y las autoridades administrativas deberán vigilarla y 
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protegerla para el debido cumplimiento de sus fines que 

son las funciones socinlcs. 

Y la ~nica roz6n pura prohibir el uso de nue· 

vos canales en concesi6n, o bien> para cancelar las con

cesiones de canales en uso, dcbefa cvita1· que se formen 

monopolios que coarte11 13 libcrtnd de cxpresi6n 9 o impe

dir que los canales t:tilizables queden, en manos de pe~ 

son~s poco serias, q11e bien pcdrían ~tac;1r ind~hidamcnte 

la moral, e atacar lu vida privada <le las personas, esto 

es l¡uc se le~ incite a la violencia> a la agresividad, -

cuando 6st<.lS pcr~onas no son públicas. 

La infonnaci6n por conducto de los medios de 

comunicaci6n como la tclevisi6n~ tienen las limitaciones 

que a la libertad <le cxpre~ión establece el artículo 6° 

Constitucional. 

Di~h::i información por estar estrictamente vi,!! 

culada a la colectividad que la recibe, debe condiciona!. 
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se al interés social como prevalen.te sobre los intereses 

particulares de los informadores; aunque es difícil far 

mular una dcfinici6n de lo que significa el interés so-

cial se puede decir que: Dicho intcr6s radica en evitar 

sufrir algún <laño o perjuicio de cualquier índole a la 

comunidad, en procurar para ésta algán beneficio en re-

solver los problemas colectivos o en satisfacer cualqtricr 

necesidad pública. 

Ahor:1. bien, cc1;i.o el Est:.ido debe garanti:ar el 

derecho a la infonnaci6n, ésta garant:í.~ debe tra<luc.irse 

en la imposici6n de la obligaci6n informativa a cargo de 

los entes físicos, morales, privados, oficiales o para-

estatales, que determine la Ley Reglamentaria del ArtÍC!! 

lo 6° Constitucional. 

En otras palabras sin dicha imposjci6n el co~ 

sabido derecho sería francamente irrealizable, y si se 

hace gravitar sobre los ~rganos de comunicación como la 

radio y la telcvisi6n se pudiera provocar el riesgo de 

vulnerar en su perjuicio las garantías de libre expresión 
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de las fdeas que consagra el ya mencionado artículo con2_ 

titucional, al constreñirlos a proporcionar la informa- -

ci6n según los criterios que en el ordenamiento reglame~ 

tario se prevean. 

2. CODIGO CIVIL. - Por su parte, El 

C6digo Civil para e] Distrito Federal, se expresa en lo~ 

términos de fuerza física y amenazas como es e] caso del 

artículo 1819 que cstabl~ce: 

1' Hay violencia cuando se emplea fuerza físi:_ 

ca o amenazas que importen peligro de perder la vida, la 

honra, la liberta<l, la salud o una parte considerable Je 

los bienes del contratante de su c6nyugc o sus asccndie~ 

tes, de sus descendientes, o de sus parientes colaterales 

dentro del segundo grado 11
• 

El artículo 1812 señala: 

''El consentimiento no es valido, si ha sido 

<lado por error, arrancado por violencia o sorprendido por 
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dolo 11
• 

Como se puede observar el C6digo Civil para cl 

Distrito Federal emplea los t6rrainos Je fuerza, amenazas, 

cte., para llegar finalmente a usa~ la palabra violen--

cia. [ 4i ]• 

Se puede decir que, parn el Derecho Civil la 

violencia significa la compulsi6n ejercida sobre una pe!_ 

sona para inducirla a celebrar un acto que vicia su con-

sentimiento. 

3. COJJIGO PENAL.,: Por lo que se re--

fiere al C6digo Penal para el Distrito Federal, nos scñ~ 

la respecto del tema que es materia de este trabajo en 

el artículo 344: 

[47] Leyes y Códigos de México. Código Civil para el Distrito Fe
deral Editoral Porrúa. 1986. 
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"Son simples los golpes y violaciones físicas 

que no causen lcsi6n nlguna y s6lo se castigarán cuando 

se infiltran con intcnsi6n de ofender u quien los rcci-

be. 11 

El artículo 3~6 establece: 

11 No se podrá proceder contra el autor de vio· 

lencins sino por queja del ofendido, a no ser que se e~ 

mct.a en un lugar páhlico", 

El artículo 347 establece: 

"Los golpes y la· violencia simples hechas en 

ejercicio del derecho de corrccci6n no son punibles. [48]* 

PaTn el diccionario de sociología, la violen-

[48] Leyes y C6d1gos de México. C6digo Penal para el Distrito 
Federal. Editorial Porrúa.· 1986. 
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cia. signifi~~e·~tel-ísticn que puede asumir la acci6n 
:.Po.,- . ...;...:::::.~: :--""·· 

crimin~1l cuañ'do la distingue e1 empleo o la aplicaci6n <le 

la fucrzn física o el forzamiento del orden natural de las 

cosas o del proceder. 

La violencia es elemento constitutivo de nume-

rosos delitos contra las personas ya sea que afecten su v! 

<la o su integridad co1·poral como por ejemplo, el homicidio 

lcsion('s o al Yiolnción, o bien contrn su patrimonio como 

seria el robo. 

La \'iolcncia c¡1ractcriz.a también todo un tipo 

de criminalidad por contr3posici6n a la astucia, el fraude 

y la simulaci6n. f 49 ] • 

La violencia a menudo implica fuerza física, y 

[49) Pratt Fairchll Henry. Diccionario de Sociologfa. Editorial 
Fondo de Cultura Econ6mica. 1975 
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la relación de la fuerza con la violencia, es muy estre

cha tanto qt1c las palabras llegan a hacerse en un momen

to dado sin6nimns. 

Sin embargo, se dice que la relaci6n o.rrib:i 

sef\alada es supc1·fic.inl ~ ya que por ejemplo: !\o se pue

<le decir que un mfdico sea violento por el hecho <le 

arreglar un homhrc dislocaúo) el significado clave de l~ 

violencia es c-1 acto de \'icl:,,ir un derecho básico Jc>l ho!!!_ 

brt:. 

Para Garvcr.- Los Derechos esenciales del ser 

humano son el derecho al propio cuerpo y el derecho a la 

nut.onom!u) entonces, de aquí se concluye que la violaci6n 

de 6stos derechos implica \'iolencia. 

De aquí se desprende que la violencia signifi_ 

ca ~1 asalto f~sico manifiesto de una persona al cuerpo 

<l<> ln ct1-a. 
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La violencia puede generar actos de dafio físi 

ca como sería un acto individual de dar un golpe, o el 

de disparar una arma de fuego, o bien, la actividad de 

una multitud corno es el caso de un linchamiento popu--

lar. [ 50 ]'. 

También se puede decir o definir a la viol~n-

cia como la forma más directa y severa del poder físico, 

es fuerza en acci6n, su empleo es una continuaci6n de la 

ncgociaci6n iniciad¡1 por otros m~c1ios ya sen usada por -

el Estado, por grupos privados; o por personas. Es el 

empleo ilegal de métodos de coacci6n física para fines 

personales o de grupo. [ 51 ] • 

A veces la violencia crea compromisos con un 

orden normativo y a veces es señal de que este orden esté 

t50] 

[51] 

W. Grundy Kenneth., quien menc1ona a Garver en su 1 ibro Las 
ldeologfas de la Violencia. 
W Grundy Kenneth y Weunstein Michael. "Las Ideologías de la 
V1o1encla". l976. P!ginas 29, 21, y 23. 
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amenazado. 

La violencia se puede interpretar en dos for

mas distintas: 

PRIMERA. - Se puede considerar como un ataque 

a la integridad de un orden o forma de vida. 

SEGUNDA.- Bajo el título de fuerza como la -

forma en que los defensores del orden, protegen a éste 

de un ataque o lo restauran si ha sufrido algun dnfio. 

La \"iolencia, es algo que obstruye el funcio

namiento legítimo de alguna persona, las ideologías lcgi 

timistas atacan a la violencia como una amenaza al mant~ 

nimiento del orden normativo o de un proceso; par~ cam-

biar, las ordenes normativas, definiendo a la fuerza ca-· 

mo un medio para proteger el ya citado orden . 
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Para el Derecho, el fin no justifica los me-

dios1 s61o se emplean aquéllos medios aprobados dentro -

de un orden establecido. 

Esto quiere decir que son legítimos ciertos -

usos de la fuerza dentro del orden normativo; los actos 

de violencia son ilegítimos, se emplea la fuerza cuando_ 

el daño fÍsjco es infringido por los agentes estatales a 

los enemigos del orden establecido. 

La violencia¡ es pues una negación temporal -

del orden normativo, y no un movimiento para instituir 

un nuevo orden~ [ 52 ] * 

[52] W Grundy Kenneth y A. Weinstein l".ichael. Las ldeologias de 
La.Violencia. 1976, pSginas 33, 36, 39, 47, 58 Y 59. 



CAPITULO IV 

REPEJlCUSIONES SOCIOLOGICJ\.5: 

l. IMPACTO PSICOLOGICO ECONOHICO SOCIAL: 

La familia, eminentemente considerada una in~ 

tituci6n psico16gica y social; es decir, que si por un 

lado tiende a satisfacer cierto tipo de necesidades fisl 

cas de las personas que la forman, representan también 

estas familias una estructura cultural, un conjunto de -

relaciones a trav€s de la que el individuao va cubriendo 

sus necesidades integrales. 

El hombre siempre busca los ~edios más adecu! 

dos para sus demandas, y es dentro del grupo familiar 

donde debe encontrar la soluci6n más inmediata [ 53 ] • 

[53] SSnche~ Azcona Jorge,• Fami11o y Sociedad,· P'gs. 56 y 57. 
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Es obvio, entonces que la familia constituye 

el caso por excelencia de formaci6n o grupo social susci

tado por la naturalc:a. En una u otra forma en casi todas 

las culturas ha dominado la Ídca de que la sociedad sefa 

como sean las familias. 

Si las familias están bien establecidas, bien 

ordenadas r funcionan bien, ellas serán la fuente de bie~ 

estar grnndeza y prosperi<laJ social. 

Los efectos psico16gicos del individuo comie~ 

:an con la familiar siguen desenvolvi6ndosc bajo la in-

fluencia predominante de la misma durante los años infan

tiles y mozos. 

Precisamente la motivación esencial de la fa

milia consiste en el hecho de que cuando los hijos han n~ 

cido, necesitan cuidados, ya que, no pueden hacerlo ellos 

por su propia cuenta. 
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El núcleo familiar ic permite al individuo la 

más inmediata satisfacci6n de sus necesidades, sobre todo 

en el proceso de formaci6n de los hijos, quienes por con

ducto de las relaciones interpersonales y la estructura -

del ambiente social van configurando la organizaci6n in-

terna de su personalidad. 

Para quienes vivimos en las ciudades, no es 

la satisfncci6n de las necesidades alimenticias nuestra 

principal preocupnci6n, sino los de seguridad emocional, 

psicol6gica y social. 

Todo ser hcmano necesita entrar en relaci6n -

con personas que lo hagan sentir que es querido y respet~ 

do. 

tos hijos deben crecer afirmando su propia 

personalidad y que lleguen a ser no lo que sus padres 

quieran que sea, sino lo que su propia capacidad les per

mita. 
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Se debe dejar que los hijos se desarrollen li 

brcmcntc evitando imponerles criterios y expectativas 

propias, tanto los que obligan a los hijos a reprimir sus 

aspiraciones y vocaciones como los que imponen metas ---· 

inalcanzables de acuerdo a sus propias potencialidades -

como padres se d~be educar en libertad con el máximo de 

respeto a la personalidad de los hijos. [ 54 ] • 

Los padres dcmas iado sc\"cros, demasiado aprc_!! 

sivos y represivos incluso excesivamente cuidadosos en -

punto a la crian:a de sus hijos, provocar~n a menudo; s~ 

bre todo si éstos poseen fuertes tendencias autoafirmat! 

vas, un estado de rebelión y violencia contra su propia 

autoridad, rebeli6n que lleva a Jos hijos a condenar y 

desestimar deliberadamente todo lo que hay de bueno en 

esa autoridad puesto que han llegado a considerar a sus 

padres tiranos antes que protectores. 

Un padre estricto y propenso a maltratar a sus 

[54] Relasens 51ches Luis. Sociologfa. Pág. 476. Editorial Porrúa 
1979. 
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hijos1 una madre regañona o muy ansiosa criarán frecuen

temente niftos violentos y rebeldes que no respetarhn ni 

el consejo ni las 6rdenes de sus progenitores ni de aqu! 

llos a quienes consideren como .sus substitutos en las -

étapas posteriores de su vida. 

Tales hijos al crecer pueden verse impedidos 

de usufructuar convenientemente el saber y la cxperien-

cia de pasadas edades y lo peor pueden convertirse en s~ 

res ineptos dcsadaptados )'con problemas psico16gicos, -

nsí como también para ocupar el lugar que pudiera corre~ 

ponderlcs en cualquier esquema de la vida social debido 

a su incapacidad de someterse al grado de subordinaci6n 

individual que la vida en sociedad reclama. 

En todos éstos casos los sentimientos hosti-

les originados por el conflicto entrela autoridad pater

nal y los impetuos de la nifiez, pueden ser de tal índole 

que sobrevivirá al tempTano período de la vida, al que 

pertenece por naturaleza y proporciona una base para una 

fi)aci6n patol6gica en la étapa de odio a los padres co-
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mo r~$Ultado de la cual éste odio puede ser susceptible 

Jc ccn\"(~rt i r!'c en un componente j mportante y con frecuc!! 

cia ~al6fico del car5cter del individuo durante toda su 

,-ida. 

La generalidad de los psic6logos convienen 

hoy en que el amor de los padres por sus hijos se produ

ce en \'irtud de la formaci6n <le un sentimiento en torno_ 

3 una íde3 en este caso el hijo, la cantidad de amor que 

un pa¿yc puede otorgar a un nifio está limitado por la -

cantidad ~e afecto e interés que pone en otras personas_ 

o cosas. 

Cualquier falla que se tenga en las obligaci~ 

nes que se tengan dentro de la familia parecería pravo-

car inevitablemente ciertos graves defectos psico16gicos 

que implican un exagerado egoismo y una uni6n deficiente 

defectos que pueden perjudicar muy seriamente la mentali 

dad del niño y el valor social del individuo en la soci~ 
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dad misma. [ SS ] • 

Es bien importante entender que la dcsitengr~ 

ci6n familiar provoca serios trastornos psicol6gicos en 

el individuo, la familia y aquél llega en un momento da-

do, a ser manipulados en forma inconciente pero segura,

por aquéllas personas responsables que detectan el poder 

de los medios educativos y principalmente de los medios 

de difusi6n como son la radio y la televisión, fortale-

ciendo a su núcleo familiar. 

El hombre es un ser agresivo. violento por n!!_ 

turalcza. que ve a sus semejantes como enemigos potenci~ 

les de los cuales tiene el temor de ser explotado, humi

llado, etc., así que ante la amenaza de su destrucci6n -

tiene que crear sus propios medios de defensa, de s'li-

das, luego consecuentemente es muy probable que piense -

(55] Flugel J.C. Psocioanálisis de la familia, páginas 156, 205, 
242. 
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que uno de estos medios de escape sea la divcrsi6n con-

crctamente el cinc y la tclcvisi6n para olvidarse según_ 

el mismo individuo de sus problemas cotidianos. [ 56 1-

Ahora bien la televisi6n y el cine pueden --

constituir para los jóvenes; factores directamente trau

mantes psico16gicamentc hablando, el menor que está fre.!!. 

te a la pantalla de cinc o televisi6n, viendo sucesiva-

mente imdgcncs, programas rápidos, policíacos, violentos 

se desadapta en relaci6n con los ritmos frecuentes de la 

vida, y es entonces cuando la familia, la escuela, el 

trabajo, le parecen mon6tonos cuando la irregularidad s~ 

cial busca la aventura, la agresividad, la rápida solu-

ci6n de sus problemas mediante la conducta violenta que 

la telcvisi6n le presenta [ 57 )", 

Por otra parte en el mundo sociocultural dcb~ 

Sánchez Azcona Jorge, Familia y Sociedad. Página 65. 
Carranca y Rlvas Raúl. Derecho Penal. Pagina 793. 
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mas considerarlo como una trama de normas, como un conju~ 

to de presiones que se interrelacionan y sostienen unas a 

otras, como un resultado de las presiones operantes; por 

eso el mundo sociocultural no puede tener una relaci6n 

ajena a los hombres quienes con su conducta, con su forma 

de actuar lo integra. La socie<lad está obligando al indi 

viduo a convertirse en una m6quina de producci6n y en un 

artículo de consumo. Los patrones sociales se nos impo-

ncn coactivamente: loi.lo el sistema educacional tiene como 

principal meta el logro de una personalidad prcfcrcntemc~ 

te econ6mica; el tlifio desde su inicio en la escuela es -

educado con ídeas violentas, agresivas. 

El hombre moderno viene a fortalecer su perso

nalidad cuando puede a través de la remuneración que ha 

recibido por su trabajo, 

Todos los grandes medios de comunicaci6n como 

el cint!, la radio y l.n televis i6n, nos incita a ver pro- -

gramas que no siempre, o casí núnca son los más adecuados 

para la educación y fonnaci6n del individuo. 



Se nos insiste a tr3v&s de estos medios de co

municaci6n <le publicidad M.asiva en nccc-sidades que nos --

Yan creando, se nos manipula de tal forma que nos vemos 

obligados a estar de acuerdo con los intereses y valores 

de los comerciantes. 

Se nos invita a adaptarnos a un mundo falso en 

donde ln satisfnc~i6n de nuestras ncc~si<l~de~ solamente -

la~ lo~~umos por racdios artificial~s, en donde nos scnti· 

mos realmente hombres en el momento c11 qt1e ni1estros es·-

fuer:os de trabajo nos reinvierten el máximo de beneficio 

posible. 

En general toJ~ nu~stra actitud hacia la vida 

se está haciendo hoy cada día. más mcc:lnica, más violcnt:::i, 

a los índivi<luos se les trt1ta corno números, se interesa 

uno en las personas como objeto; nsí mismo, se interesa -

también ~n la conducta de las m3sas, no en los individuos 

en particular, todo esto va uni<lo, encaminado a que el -

hombre sea cada vez m&s violento. [ 58 ] • 

[58] Slíñcliez Azcona Jorge. Familia y'Sociedad. P&gina 69. 
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Por otra parte es difícil librarse de la in--

flucncia de la te1cvjsi6n. Si leemos ln~ estadísticas de 

promedios, por ejemplo: En Estados Unidos, a los 20 afias 

una persona ha visto televisión durante por lo menos 

20,000 horas, podemos afiadir 10,000 m&s o menos por cada -

d~cimo de vida a partir de los 20 afias. 

Se pu~Je Jccir Je ~~u~rdo. ~ 63tas estadística3 

que lo 6nico que se hace más ql1~ ver 1:1 televisi6n es dor

mir; lo malo <le la televisi6n es que va contra la concen-

traci6n, casi todo lo que es interesante y remunerador en 

1 a \"ida exige un es fuerzo constructiva, constan temen te 

aplicado. 

Los menos inteligentes, los menos dotados, pu~ 

den lograr cosas que parecen milagrosas a quienes n6nca se 

concentran en nada. 

Pero la televisi6n los aníma a no hacer ningún 

esfuerzo, nos vende divcrsi6n instnnt6nea; divierte solo -
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¡1or divertir, para que el tiempo pase ·incensiblcmcnte. 

Sus e:xposiciones seriales, caleidosc6picas, nos 

obligan a seguirla, el espc~tador est6 en un perpetuo via

je guiado; treinta minutos en el musco, treinta minutos en 

la catedral, treinta minutos para tomar una copa, luego de 

regreso al autobus para hacer la siguiente visita; s6Io 

que en la tclevisi6n, caracterizticamcnte, los intervalos_ 

son del orden de minutos o segundos. y los goces escogidos 

son; frecuentemente choques de autorn6viles, y personas -

que se matan unas a las otras, o sea, propiamente solo vi~ 

lencia. 

En suma, ver mucha televisi6n inhibe uno de 

los más preciosos dones del Ser humano, la capacidad de 

enfocar la atención por si mismo, en ve= de ponerla pasi--

vamente. 

Captar nuestra atenci6n y conservarla, es el 

m6vil fundamental de casí todos los programas de televi---
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si6n que así refuerza su funci6n de lucrativo vehículo --

propagandístico. 

Los programadores viven con el temor -

constante de perder la atenci6n de alguien, de cualquier. 

La manera más segura de evitarlo es hacer que todo sea 

breve, no forzar la atención Je nadie y si, en cambio, 

ofrecer cstimulaci6n continua por medio tle la variedad, la 

novedad, la acci6n y el movimiento. 

La televisi6n se basa en el atractivo 

de pedir atenci6n por peri6dos breves. 

Es simplemente la forma más sencilla 

pero se ha llegado a considerar como algo dado, como algo

inheren.te, al medio mismo como un imperativo, como si el 

general Sarnoff, o uno de los otros augustos pioneros de 

video, nos hubiese legado unas placas de piedra con el ma~ 

damiento de que en la tclevisi6n nada debe exigir concen~

traci6n más que por breves momentos. 
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En su propia dimensión eso está muy bien -----

¿quién puede quejarse de un medio que tan bril lnn tementc -

nos empaca entretenimiento cscapista como inst.rumento del 

mercado masivo?. 

Pero se nota que sus valores ahora cstin inva-

die11do a este país y a sus modos de vida. 

Se ha puesto de moda que, como la comida rápida 

las Ídeas rápidas son la manera de llegar a un público im

paciente, que a su ve: está en moviemicnto r5pido. 

En el caso de las noticias, esta práctica. da -

por resultado una comunicaci6n deficiente. Se debería uno 

de enterar cuanto del esfuerzo de los noticiarios noctur-

nQS de televisi6n es realmente absorvible y comprensible. 

Gran pa1·te tle tal esfuerzo es lo que bien se ha 

descrito como amctralla1· con fragmentos. Se piensa que e~ 
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ta técnica combate la coherencia, tiende n hacer que las -

cc~as acaben por ser aburridns. dc~defiabl~s ( a menos que 

\·u.~·an ncompafiadas por ímágenes horripilantes}, porque casi 

todo es aburrido si casí ne se sube nada de ello. 

Un llamado de atenci6n por bre\·es períodos no 

sólo e;; una comunicaci6n deficiente, sino que rambién va -

contra la. ciYiliz.aci6n,. consideremos las suposiciones sub-

yacentes que la t~levisi6n tiende a cultivar: Hay que evi

tar la complejidad: el estímulo visual sistituye al pensa

~iento, la precisi6n verbal es un anacronismo. 

Tal ~ez sea anticuado, pero se tiene la ídea -

que el pensamiento son palabras díspucstas en forma grama

ticalmente precisas, 

La ~structura de la sociedad, sus formas de or

ganizaci6n familiar, su economía, su lugar en el mundo se 

ha i,,·uel to má~ cO"lpleo y sin embargo, su instrumento domi-

nante de comunicaci6n, su principal forma de vim:ulaci6n -
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nacional, es un instrumento que vende soluciones claras 

problemas humanos que habitualmente no tienen soluciones 

claras. 

Todo ello está simbolizado, por la forma artís

tica de inmenso 6xito, que la televisi6n ha vuelto parte -

central de la cultura, el anuncio de treinta segundos: el 

minúsculo drama de ln sensata ama de casa que encuentra la 

felicidad al cscoge1· ln pasta de dientes que más la convi~ 

ne. 

Como ya se ha dicho, es incuestionable la in--

fluencia que los medios de comunicaci6n tienen en la form! 

ci6n sociocultural del individuo y en el establecimiento--

de sus hábitos, as{ como sus patrones de conducta; pot· esa 

influencia es posible admitir que los medios de comunica-

ci~n, también juegan un pápel mucho muy importante en el ~ 

ámbito. educacional. 

La educaci6n en México es considerada como una 



1., ":' 

base para la consecuencia de la igualdad¡ por ello es in

dispensable cuidar constantemente la calidad de la misma. 

en términos na~ionalistas. 

Los medios de ~omunicaci6n en este caso parti·

cular, la telcvisi6n y el cine, además de s11puestamente 

di\"Crtir e informar; deberían reforzar el prop6sito de 

educar. 

Está comprobado que la televisi6n, en ocasiones 

causa mayor impacto que una lecci6n impartida por un prof~ 

sor en la escuela; y que nuestrapo~laci6n infantil le dedi 

ca más horas al televisor que al estudio mismo. 

Entonce~, consecuentemente debería aprobarse en 

forma mds abuntante este medio para apoyar lo que se ense

ña en la escuela, 

Debido a ello, es necesario que el estado vigi-
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le el manejo de los canales que tiene concesio

nados, fortaleciendo a su vez los que posee a nivel nacio

nal y local, adcmásde ob~cneT el compromiso con los medios 

de comunicaci6n privados de modo que la programaci6n res-

ponda a la necesidad de fomentar conductas y actitudes ad~ 

cuadas a las políticas de désarrollo del país, coincidien

do también con sus objc"ti'\·os educativos .. 

Para que un ind.1 vi duo pueda querer y respetar_ 

a su país es necesario que conozca el orfgen de su cultu

ra y al mismo tiempo ~e sienta identificado con ella. 

El aspecto es, sin embargo, cuesti6n de enfoque 

poYque abunda la nrogramaci6n extranjera que no contiene -

ningún reflejo con l~ realidad mexicana pero que entretie

ne nl ciudadano que equivocadamente se identifica con si-

tuaciones muy distintas; al hablar de cucsti6n de enfoques 

ya que por unapat:t- 1('ls esquemas televisivos no concuerdan 

con el contexto ~exicano, y por la otra, el televidente -

los acepta; el probl<-..,.r.ia a resolver es doble por esa misma 

circunstancia~ 
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El ciudadano mexicano necesita de elementos que 

le procuren la posibjlidad de integrarse más a su cultura; 

esto es. se necesitan más programas educativos que permi--

tan el conocimiento de nuestro pasado y nuestro presente, 

ya que ésto representará un gran apoyo al sistema educa.ti_ 

vo mexicano y se puede decir que al mismo tiempo fortalece 

nue$tro nacionalismo. 

Consecuentemente la tclevisi6n no s6lo diverti-

rá, por decir de alguna forma, lo que hace y para que sir

ve, sipo que se disfruta de la posibilidad de aprender a 

leer y escribir y de la misma forma se puede lograr un en-

foque más realista en cuanto al uso de los medios de cornU

nicación electr6nicos. [ 59 ] ,.. 

2º D I F. - DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMI 

LIA. 

En diciembre de 1982 por decreto del Ejecutivo-

[59) Periódico: Ultimas Noticias. Reportaje, la televisión informa 
o deforma por Adrfan Ortega. Página 4. 
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Federal, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral -

de la Familia, se formó como organismo descentralizado al 

Sector que corresponde a la Sccr~taría de Salubridad y 

Asistencia, hoy SecTetaría de Salud, encomendándosele 

principalmente programas de asistencia social. 

~s decir, que las actividades asistenciales que 

Jcsempeña el Sistema están encaminadas a la consecuci6n de 

ios siguientes objetos: 

I. Promover el bienestar social y prestar 

al efecto servicio de asistencia social, conforme a las -

normas de la Secretaría de Salud. 

Ir. Apoyar el desarrollo de la familia y -

de lo =omunida<l. 

fII. fomentar la educaci6n, para la integr~ 

ci6n ~ccinl; 
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IV. Impulsar el sano crecimiento físico y 

mental de la niftez; 

V. Proponer a la dependencia que adminis-

tre el patrimonio de la bcneficiencia pública, programas 

de asistencia sociai que contribuyan al uso eficiente de -

los bienes que lo componen, 

VI, Atender las funciones de auxilio a las 

instituciones de asistencia privada que le confié la depe~ 

dencia competente, con sujeci6n a lo que disponga la Ley 

relativa; 

VII. Operar establecimientos de asistencia 

~acial en beneficio de menores en estado de abandono, de 

ancianos y de minusválidos; 

VIII. Prestar servicios de asistencia jurídi 

ca y de orien~aci6n social a los menores, ~ncianos sin re-
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cursos; 

JX. Intervenir en el ejercicio de la tuL.e-

la de los menores que corresponda al Estado, en los térmi

nos de la ley respectiva; 

X. Auxiliar al ~tinisterio Público en la -

protecci6n de incapaces r en los procedimientos civiles y 

faniliares qu~ les afecten de acuerdo con la Ley. 

Le anterior, en atenci6n a que la vida social -

exige necesariamente a nuestro inter~s, s61o normas jurídi. 

cas. 

Por consiguiente, todo aquéllo que ponga en pe

ligro la convivencia deberá ser 1·cprimido por el estado; 

6ste a su ve~ tiene el derecho de defender y el poder de -

hacerlo a la saciedad entera, contra toda suerte de enemi

gos que hagan peligrar la convivencia social. 
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Las estadistícas señalan la importancia funda-

mental de los factores familiares, sociales. econ6micos, -

cte., de la llamada violencia juvenii, pero ellos deben -

aplicarse, sobre todo. para determinar los efectos de ta

les factores, sob1·e el siquísmo del j6vcn, sobre sus pcns~ 

mientas, su afec'tividad, r su comportamiento. 

La criminalidad en general está aumentando des

de luego; en el año de 1983 se denunciaron 37\ más crime-

ncs y delitos menores que en 1982. 

Una de las causas que verdaderamente causan --

alarma es que el cont.!nuo incremento de violencia y delin

cuencia es atribuible principalmente a personas j6venes; -

mas de 6,200 menores de edad de menos de 18 años, fuerofl 

puestos bajo custodia en 1983 por el Consejo Tutelar para 

menore5 infractores del Distrito Federal, además casi el 

SS~ de los reos de cárceles y reclusorios del Distrito Fe

deral, a fines de agosto de; año de 1984 estaba compuesto 

por individuos de 18 a 25 afies de edad. 
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is por ello que organismos como éste "DIF" -

han empezado a estudiar el problema, estableciendo acci~ 

nes dirigidas a ellos, así como a toda la comunidad¡ 

creando instituciones como son la Procuraduría de la De

fensa del.Menor y la Familia en el Distrito Federal y -

la!3 treinta un Procuradurías de la Defensa del ~tenor de

pendientes Ue los "DlF" Estatales, és'tas especializadas_ 

en Derechp Familiar. 

Entendi6ndose que el presente sistema coore1·u 

a que en el náclco familiar se erradique en gran mcdida

la violencia, que el frenético ritmo de la vida urbana, 

la falta de espacios libres o abiertos, el exceso de --

.ruido y cstíumulos visuales, la contaminaci6n atmosféri-

ca, etc., transforman al individuo siempre dispuesto a 

agredir a la mayor o a la más mínima provocacj6n. 

Por lo que el Sistema Nacional para el Desa-

rrollo Integral de la familia; se ha cons'ti "tuído ·en. un 

6rgano de 01·ientaci6n y asesoramiento jurídico, a fin de 

Jar servicio a toda lo comunidad. 
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3 (IMSS) INSTITUTO MEX·ICNIO llEL SE -

GURO SOCIAL: 

Al hablar· <lcl 1'HtSS 11 podemos señalar que una 

de lns funciones importantes de este organismo desccntr~ 

lizado, consiste en o~orgar a dercchohabientes, benefi-

ciario de éstos~ e incluso a los que no lo son; presta-

cienes de índole social, tales como, centros vacaciona-

lcs y de readaptaci6n, y en general to<los aqu6llos que -

son ótiles para la cleYaci6n del nivel de vida indivi--

dual y colectivo. 

Con lo anterior, se puede considerar nue con 

ello se pretende erradicar en cierta forma algún tipo de 

violencia que pueda suscitarse en el núcleo familiar; ya 

que la propia ley establece en un capítulo 6nico, los 

servicios sociales que tiene el derechohabiente; en con 

creta el artículo 234 establece lo siguiente: 

11 ARTICULO 23-l. Las prestaciones sociales se 

r6n proporcionadas mediante programas de: 

l.":' Promoci6n de la Salud difundiendo los ca--
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noc1mientos 11ecesarios n través de cursos directos y 

del uso de medios masivos de comunicaci6n; 

II.- Educaci6n higi6ncia, materno infantil 

s.anitaria y de primeros auxilios; 

Ill.- Mcjorami·~::tci· de la alimentaci6n y de la 

\'i Yien ... ia; 

IV.- Impulso y desarrollo de actividades cul

tuTales y deportivas )' en general de todas aqu~llas ten

<li entes a logra1· unn mcj..Jr ocupación del tiempo libre; 

~.- Regularizaci6n del Estado Ci~il; 

VI,- Cursos de adiestramiento técnico y de -

capacitaci6n para el trabajo a fin de lograr la supera-

ci6n del nivel de ingresos de los trabajadores; 

Vll.~ Centros vacacionales y de readaptaci6n 

para el trabajo¡ 

VIII.- Superaci6n de la vida en el hogar a· --
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trav~s de un adecuado aprovechamiento de los -recursos .... 

econ6micos, de mejores prdcticas de convivencia y de u-

nidadcs habitacionales adecuadas; 

IX.- Establecimiento y administraci6n de vcl~ 

torios así como otros servicios ~imilares; y 

X.- Los demás ~~iles para la elevación del -

niYel de vida individual y colectivo~ 11 

Las prestaciones a que se refiere este artíc~ 

~o se proporcionarán por el Instituto sin comprometer la 

eficacia de los servicios de los ramos del r~gimen obli

gatorio ni su equilibrio financiero. 

Por otra parte el artículo 233 señala que: 

"ARTICULO 233. - Las prestaciones sociales -

tienen como finalidad fomentar la salud prevenir enferm~ 

dades y accidentes y contribuir a la elevaci6n general -

de los niveles de vida de la poblaci6n • 
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Consecuentemente; al hablar del Instituto en 

cuesti6n se puede señalar que los servicios que otorga 

a través de los centros de seguridad social; para el -

bienestar familiar, influyen poderosamente a la distraE 

ci6n del ánimo del individuo que integra un núcleo fami 

liar o la sociedad misma. 

Puesto que los prop6sitos que se persiguen 

con las prestaciones de seguridad social y solidaridad_ 

social, son: 

a). Mejoramiento de la cultura y educaci6n de 

lo5 dcrechohabientes y su farnilin, 

b), Mejoramiento de la alimentaci6n. 

e). Superaci6n de la vida doméstica. 

<l). Proporcionar actividades recreativas. 

e). iltilizaci6n positiva del tiempo libre. 
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Lo anterior, es algo de lo que el Instituto ha 

venido haciendo para combatir en cierta medida la violeE 

cía que se trasmite ~ través de diversos factores que -

influyen actualmente en nuestra sociedad; evitando con -

ello la disgregaci6n familiar. 

4. (ISSSTE) INSTITUTO DE SEGURIDAD Y - -

SERVICIOS SOCIALES PARA LOS TRABAJADO 

!!ES AL SERVICIO DEL ESTADO: 

Al referirnos a este organismo, podemos seña-

lar al igual que como se hizo en el punto relativo al S~ 

guro Social, que son instituciones que de alguna manera_ 

cooperan a erradicar alguna señal de violencia que se -

pueda suscitar en el núcleo familiar; en este caso, la_ 

ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de -

los TrabajaJores Jcl Estado, publicada en el Diario Ofi

cial de la Federaci6n el día 27 de diciembre de 1983. 

Establece en su artículo 1°, lo siguiente: 
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11 ARTICULO leo.- La prescnt.e ley es de orden p~ 

blico, de interés social y de observancia en todn la Re

p6blica; y se aplicard, 

l. A les trabajadores al Servicio Civil de las 

Jepcndencias y de las entid3des de la ndministraci6n p6-

blica federal qu~ por ley o por acuerdo del Ejecutivo -

~e incorrorcn a su r&girnen. a5Í como a los pensioni~tns_ 

y a 1o~ familiares <lerech0'hnbientcs Je unos v otros." 

Por o:ra parte 12 cita<la Ley c11 su artículo -

13- capítulo Vil que se refiere a las prestaciones socia 

les y culturales es~ablece: 

"Artículo 13:-. - El Instituto atenderá de acue_! 

do con esta ley, a las necesidades b'sicas del trabaja-

dar y su f3~ilia a trav~s de la prestación de servicios 

que ;contribuyan al apoyo asi~tencial, a la protecci6n -

del poder adquis1tiYo de sus 5alarios con orientaci6n h.!:._ 

cia patrones- racionales y ~unos de consumo." 

1
' Artículo 138,- Para los efectos del artículo 
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anLcrior el Instituto proporcionn1·á a precios m6dicos -

los servicios sociales siguientes: 

Venta d~· productc.5- básicos y de consumo pa-

ra el hog3r; 

II, De 3li~cnt3ci6n econ6mica en el trabnjo; 

IIJ. Centre;:.; turísticci~; 

!\', Sen:c1os funerarios; Y 

V. Los den1ás que ~cuerde la junta directiva.'! 

" Artículo 139. - Pnr:t a1can:ar mayor eficien-

cia y eficacia en las p1·cstaciones 5Dcialcs y c11lturales 

que esta ley encomienda al Instituto, los tr3bajadorcs -

cooperarán y le prestarán su apoyo a efecto de que di--

chas prestaciones satisfagan su~ necesidades de educa--

::- i6n, alimentación, vestido, dcscans0 y esparcimiento r 

mejoren su nivel ~e vida. 

.- ·.;.:; . ..,.f':.;':.. 

Así mi~mo el citado Instituto por medie ie s11 

ley, tarnbi¿n cstnblecc un capítulo relativo al beneficio 



142 

que se tiene por concepto de prestaciones culturales. 11 

"Artículo 1~0. - El Instituto proporcionará 

~crvicios culturales, mediante programas culturales, re

crcati~cs y deportivos que tiendan a cuidar y fortalecer 

la salud mental e intcgrnci6n familiar y social del tra

bajador, y ~u desarrollo futuro, contando con la coopCT!!_ 

ci6n y el 3.po1·0 de lo~ trabajadores." 

"Artículo 1~1. - Para los fines antes enuncia- -

dos, el Instituto ofrecerá los siguientes servicios: 

1. Programas culturales; 

Il. Programas educativos y de preparaci6n --

técnica¡ 

III. De capacitación. 

IV. De atención a jubilados~ pensionados e -

inválidos; 

V. Campos e instalaciones deportivos para el 
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iomento deportivo; 

1.·r. Estancias de bicnest:ar y desarrollo lnfa_!! 

til. )' 

\-IJ. Los dem's que acuerde la Junta Directiva. 

Pe lo anterior. se puede establecer que éste -

organismo con sus diversos bc~eficios distrae en gran m~ 

dida problemas cotidianos que se presentan en el núcleo 

fnciliar; va ~ue al buscai·se un nivel de vicia adecuado -

que asegure a la familia, brind5ndolc salud, bienestar, 

a1ir.entílci6n. ,·cstido, vivienda, asist~ncia médica, así 

como les ~ervicios sociales necesarios. y que además se 

propc1·ciona por conducto ¿el propio Instituto el derecho 

R los seguros en caso de enfermedad, in,·alidc:, viuJcz,

vcjez u otros casos de p6rdida de sus medies de st1bsis-

tencia por diversas circunstancias. 

C0n ello e~ fácil erradicar la violencia que -

pueda presentarse en la familia. 



C:ONCLGSIOt!ES 

PRIMERA.- Ln tele\·isi6n, el cine y la radio: principa

les medios de comunicnci6n que tienen más -

vinculación o relaci6n con ln Sociedad ac--

tual. ya que hoy en día llc~a fácilmente 

los núcleo5 familiares; son por tanto medios 

que generan más violencia. 

SEGU~DA.- Es por tanto, que los pa¿res ~eben interesar 

se en las activi1.1ndes de su:; hi5os, no únic!.:_ 

gente dentro de la conv1,·ie~cia familiar, 

sino también en la escuela, en la calle, 

etc. Pu~s scrfa bastante positivo que se 

le~ demostrara interés hacia ellos, al hace! 

les preguntas, conversando diariamente sobre 

~odas sus actividades realizadas aunque sen 

sólo por unos minutos. 

TERCER.A. - Po:· otra parte, se ¡Jcdría concluír que a fin 
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de de disminuir un poco la violencia en el 

núcleo familiar, sería. cumplir con la oblig!!_ 

~i6n Je revisar o supervisar los libros de 

lecturas que tienen los niños; así como tam

bién la oricntaci6n que elche de hacerse res

pecto de los programas de telcvisi6n o pelí

culas Je cine que los menores vaynn a ver. 

los padres en este caso dcbercin fijarse mur 

bien en ésto de los p1·ogramas o películas; 

~specialmcntc cuando los niños son muy pcqu~ 

fios puesto que tales acciones ejercen in-

fluencia negativa; por lo que entonces, hay 

que prohibírselos. 

~~ debe influir en lo~ menores en forma tal, 

que se alejen de la televisi6n y del cine un 

poco, lo anterior, se puede lograr en nues-

tra opini6n. for.i.entando en ellos la prá_ctica 

de deportes, como pl1e<len ser, el furbol, el 

beisbol, la natn.ción, el karate, cte., en 



QUINTA. -

SEXTA. -

fin, depJ1·tcs 0n donJc ~~ 3!'rovcchcn en for

ma posit1~a ~us cncrgfns. 

Inclusive si se cfcct6a un esfuerzo se pon-

dría en práctica :'!l.gÚn deporte donde interv_.!. 

niesc toda 13 familia. 

Tambi~n. se puede concluir que la misma So

ciedad está obligando al n6clco familiar a 

desitengr3rse, esto ~s, que en la actual1dnd 

el padre y la readre trabajan. y el poco tic~ 

po qu~ éstos le pueden dedicar a sus hijos -

lo pierden frente al televisor; luego enton

ces, este medio de comunicación masiva dis-

grega poco a poco la fauiilia. 

En mi opini6n, uno de los puntos más irnpor-

tantes, sería que los padres no descuidaran 

a sus hijos en aras de otras metas, puesto -

que ellos necesitan su npoyo, guia, respeto 



l. -

y comprensión, es decir, saberlos educar en 

forma positiva para todos los a et.os de su - -

\•i<la. 

SEPTIMA. - Buena parte Je la violencia en los niüos y -

adolecentes, radica en las actitudes que ti~ 

cen los padres en le~ pro~ramas auc 6stos 

ven, y obviamente les c~sefian a sus hijos; 

dichos programas son transnitidcs a torla::: h~ 

ras, ns1 como también la cartelera cinemato

gr~fica, conteniendo casí todos ellos 11n al

to índice de violencia. 

OCTAVA.-

NOVENA. -

El principal aspecto que Ya a fortalecer una 

relaci6n familiar sería sin Jiscusi6n alguna 

la comunic~1ci6n de los padres, quienes a tr!; 

vés <le esta relación van a scflalar a sus h_!. 

jos lo que ese hoga1· será ~n el futuro. 

Como consecuencia de la violencia que se en-
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gendra a través de los desordenes familiares 

como agresiones a los menores, la falta de -

~stabilida<l emocional de los hijos, la falta 

de compren~i6n par<i los mismos, la· ausencia_ 

de as pi racionc3 y metas en la vida, todo C! 

to va a cri~inar tina ola de violencia en don 

Je ios j6\·enes roban. golpean, destruyen, -

ro~ lo tanto ~a a ser indispensable para to

d3s esta~ conductas una regulaci6n jurfJica 

que afrente .~tas :i.gresiones y puedan garnnt.!_ 

:a1· 3 los ciudndanos una scruridaíl ~acial -

"1avor. 

Es rnuy 1mp0rtante para poder vivir en socie

dad, qt1e ~sta sea l·cgulada por nornas jurfd! 

cas, ~-a que sin un régimen de derecho; sin -

un conjunto de nor1nas imperativas, bilatera

les y obligatorias, será imposible la convi

vencia humana; por ello es ireprescindible 

que exista un derecho formalmente dado: es 

por elle que existe e~ nuestra Carta Ma~na -

un capítu.lo llamado "Las Garantías Individu_!! 
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les" que dan más seguridad a la convivencia 

social. 

O~CEAVA. - Opinando que si nuestra 111ctn o al menos una 

de las m~s importantes metas del derecho, es 

evitar o contrnre5ta1· h3sts donde sea posi-

ble la violencia; no es difícil inagin3r !•J 

~uc sería de una sociedGJ en donde no exista 

una regulacion jurídica. 

La gente al saberse libre de tcdo castigo, 

ya sea por sus faltas o sus acciones, al re

cibir cualquier tipo de a~resi6n. responJe-

ría con rnás violencia. a6n ~encrando un est! 

do de angustia, de odio. donde no habría nin 

gGn tipo de orden. 

DOCEAVA. - indiscutiblemente creenos que los m~dios ma-

sí\·os de comunicación, (cine. radio y ti:lev!. 

si6n). son un conducto ~ue propicia y ori~ina 
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la disgrcgaci6n familiar, así como tamhiéP 

es 11nn forma Je orillar 31 indivi~uo n la 

~grcsividad y a la violencia~ por lo que es 

neces~rio una rcpulaci6n ~uríJica más severa 

que rcun3 gente n&s cap:1cit~1da para supervi

sar previa~ente antes de cada transmisi6n o 

cxhibici6n de p1·ogramas, o oicn. de evita1· 

en todo lo po3ihlc 3~u611o~ que ~nsefian si-

tuaciones ne~ativas a 1~ sociedad. 
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