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INTRODUCC { ON

En 1a actualidad el peligro que implica para todos los compo---
nentes de la sociedad e} contagio de numerosas enfermedades - «
infecto-contagiosas es muy grande y ia proteccidn de que gozan-
ante esta amenaza es muy reducida debido a que el precepto le--
gal establecido en el (Sdigo Penal para el Distrito Federal y -
en algunos CSdigos Penales de los Estados de fa Repiblica Mexi-
cana, no tiene el alcance necesario para dar una proteccién - -
efectiva al bien jurfTdico tutelado que en estos casos es la sa-
lud de todos y cada uno de los individuos integrantes de la so-
ciedad.

Se debe proteger efectivamente el peligro de contagio de enfer-
medades infecto-contagiosas y sancionar enérgicamente el conta~
gio que se realice en forma doloso~intencional, ya que cuando ~
éste es realizado con la Intencidn de transmitir una enfermedad,
es tan criminal como una lesidn infringida directamente, porque
st blen es cierto que en la lesiSn en la mayorTa de las ocasio~
nes el dako es inmedlato, cuando se pretende transmitir una en~
fermedad independientemente de que el contagio se llegue a oca~
sionar o no existe 1a premeditacién de causar el daffo, es nece~
saria la proteccién de este peligro para combatir asf este deli
to y no limitarlo sdlamente a las enfermedades venéreas en - - -~
per fodos infectantes ya que existen diversos medios de contagio
de una enfermedad y no solo las relaciones sexuales.

Por otra parte si el contagio se l1lega a consumar tratdndose de

una enfermedad grave, el sufrimiento serd lento y cruel pudien-

do llegar a costarle la vida a la persona contagiada o causarle
e i

’
1



secuelas que le impedirdn llevar una vida normal.

§1 la enfermedad contagiada es crénica ésta originard un padec]
mlento que mermard su estado fislico de por vida.

Es indispensable la ampliacién del precepto legal para contem--
plar y proteger el peligro de contagio de otras enfermedades~- -
infecto-contagiosas que son mds graves y peligrosas que las ve-
néreas.

En el caso de 1legarse a comprobar la conducta doloso-intencio-
nal, la sanclibn debe ser enérgica y ejemplar tanto en el aspec-
to pecuniario como en una pena privativa de la libertad.

La ejemplaridad es necesaria para que al momento de aplicarse =
la sancién sirva de escarmiento a los demds del incuentes y que-
de esta manera las perscnas tomen medidas adecuadas para no in-
currir en el dellto de peligro de contagio y ademds no se deben
establecer penas pecuniarlas y privativas de la tibertad tan- =
Irrisorias como las tipificadas actualmente.

Es necesario adecuar el precepto legal a las circunstancias ac~
tuales, ya que debemos tomar conclencia de que las enfermedades
Ihfecto-contaglosas a que estd expuesto el ser humano son mdlti
ples y variadas y que con e! transcurso del tiempo han surgido-
enfermedades mucho mds graves y peligrosas que las venéreas y =
que de esta manera al tutelar la salud de las personas y sancio
nar efectiva y ejemplarmente el peligro de contagio de enferme-
dades leves, crénicas y agudas el Derecho cumplird uno de los =
fines que busca, que es la proteccifn de la integridad fisica -
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de las personas que conforman la colectividad.
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CAPITULOD I

GENERALIDADES

Si en las lesiones se comprende toda alteracidn en la salud y -
el objeto de la tutela penal es la proteccidn general de la in-
tegridad del individuo, el contaglo de cualquiera de las enfer-
medades Infecclosas, dentro de ellas Tas camunmente !lamadas ve
néreas, puede ser constitutivo de leslones cuando diche conta--
glo se cause en forma doloso-Intencional o culposa.

El articulo 199 bis del Cadigo Penal para el Distrito Federal,=
exped ido por decreto del 26 de marzo de 1940 y publicado en el-
Diarlo Of iclal de la Federacion e] 14 de febrero del mismo ado,
sanciona el peligro de contagio en su capltulo I,

Sin embargo, ndtese que este precepto al crear legaimente el de
lito de peligro de contagio lo limita a la sifilis o a los ma--
les venéreos en periodos infectantes, siendo asi que existen --
otra varledad de enfermedades graves, crénicas y leves que son-
ficllmente transmisibles.

Por otra parte, la accldn peligrosa se limita a las relaclones-
sexuales, siendo asT que pueden existir otras igualmente riesgo

$as.

E) problema consiste en que en el (&digo sGlamente se encuentra

(I)GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. '"Derecho Penal Mexicano',
Editorial Porrda, S. A. México 1983. P.15.
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tipiflcado el peligro de contagio por enfermedad venérea en pe-
riodo infectante, pero s1 verdaderamente se intenta proteger 1a
salud y la integridad del individuo, se debe de abarcar a cual-
quier otra enfermedad que sea contagiosa, ain cuando no se tra-
te Unicamente de enfermedades graves, puesto que hay algunas --
que si bien es cierto no ponen en peligro la vida de 1a persona,
. s¥ causan alteracidn en su salud y en algunas ocasiones son cau
santes de otras enfermedades de mayor gravedad.

Las enfermedades contagiosas son aquellas que se extienden por-
contagio, que es la transmisidn de microorganismos vivos (bacte
rias, virus, etc.). Ello puede tener lugar a través de un obje
to sin vida, de un anima) o de un ser humano, por una planta o-
de otro microorganismo. Se entiende por contagio la transmi- -
$i6n de microorganismos patégenos,

Independ lentemente de 1a gravedad de la afeccién, se debe casti
gar y dar tratamiento m&dico adecuado a todas las personas que-
padezcan alguna enfermedad contaglosa para evitar asi la trans-
misidn, proliferacién de microorganismos patdgenos y posibles -
epidemias que traen consigo pérdidas humanas, materiales y eco-
némicas.

Todos los integrantes de la sociedad estdn expuestos al conta=-=
gio de multitud de enfermedades debido al descuido de personas-
que al estar concientes de su padecimiento, conviven normalmen-
te con la socliedad siendo portadores de virus, bacterias y un -
sin nimero de microorganismos patdgenos.

(Z)Enciclopedia Médica Familiar. Tomo | Barcelona Espaiia 1980.
Editorial Nauta, S. A, P.120.
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Pero cuando un enfermo conciente de su dolencia, practica rela-
clones sexuales con el propésito directo o eventual de transmi-
tir su enfermedad venérea y lo logra, se conforma el dellto in-
tencional de lesiones. Si el contaglo, ausente de toda inten--
cionalldad directa o eventual, obedece a la negligencia o falta
de ref lexidn del contaminador, se integrard el delito de impru-

(3)

dencia con dafio de lesiones.

€l C&igo Penal deberTa de tipificar el delito de contaglo no -
sSlo de las enfermedades venéreas, sino en cualquler otro tipo-
de padecimientos,

Cuando el contagio se realice en forma Intencional, independien
temente de sancionar el dalo que orlgine, se debe castigar por-
el peligro en que pone la Integridad de las personas adn cuando
no logre cawsar lesién o contagiar la enfermedad, debe recibir-
castigo sea cual Fuere la enfermedad que padeciera, es decir, -
no deber fa restringirse a las enfermedades venéreas en periodo-
infectante,

Serfa conveniente la expedicidn de un supuesto legal que esta--
bleciera ademés de una sancién, medldas de seguridad y de esta-
manera prevenir las actividades sexuales de los enfermos vené--
reos y de los contaglosos, sanciondndolas con independencia de=
qL:e consumen contagio. Los actos sexuales de enfermos contagio
sos deben prohibirse y penarse sin aguardar a la consumaciGn -~
del perjuicio, muchas veces irreparable, Es verdad que el con-
tacto erdtico realizado con el propSsito de transmitir la dolen

cia caerd dentro del grado de tentatlva, cuando la transmisidn-

(3) G ONZALEZ DE LA VESA, Francisco. Ob. cit. P. 14.
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no se realiza por causas ajenas a la voluntad del agente; pero-
como la tentativa es grado de los delitos intencionales y nunca
de tos culposos, escapan de represidn penal las cépulas impru-=-
dentes de los enferms cuando el dafio no se consuma y éstos = -
alentados por la ausencia de contagio en uno o varios ayunta- -
mientos se dedicardn sin escriGpulos a una iibre actividad ers--
tica. Se deberfa castigar invariablemente toda cOpula, toda ac
tividad peligrosa de los enfermos contagiosos, y agravando la -
penalidad, se prestar§ eficaz ayuda a la profilaxis social de -
tan graves plagas.

Si verdaderamente se desea proteger la salud sanclonando no s6=
Yo su alteracidn en el delito de lesiones, sino }a puesta en pe
ligro de la misma, habrfa que aceptar que a este bien lo amena-
za cua!qulér enfermedad contagiosa y por cualquier medio que se
transmita, y no solo las enfermedades venfreas y por medio de -
relaciones sexuales.

Las enfermedades contagiosas como la lepra y algunos padecimien
tos venéreos existen desde los primeros tiempos y ta Biblia - «
hace mencién de estos en el Levitico del Antiguo Tes tamento.

Primera forma de lepra segin la Biblia: 'Y hablé e} Sedor a = =
Moisés y a Aarbn, diclendo: €1 hombre en cuya plel o carne apa
reclere color extraio, o postilla, o especie de mancha relucien
te, que sea indicio de mal de lepra, serd conducido al Sacerdo-
te Aardn o a cualquliera de sus hijos. El cual, si viere lepra-

en la piel, con el vello mudado en color blanco, y la parte mis

(A)HARTINEZ ROARD, Marcela. Delitos Sexuales Editorial Porrda.
México 1985, P.179.
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ma que parece leprosa mids hurdida que )a plel y carne restante,
es llaga de lepra, y el que la tiene serd separado, declarado -
impuro, Si apareclere sobre a piel blancura reluciente, sin =
estar mds hund ida que ella, y el vello mantuviere su primer co-
Tor el Sacerdote le reclulrd por siete dfas, y al séptimo le re
gistrard; y en caso que la lepra no hublese cundido ni penetra-
do mds de la plel, le dejard encerrado otros siete dfas. Al --
séptimo le reconocer§; s! la lepra ya no blanguea n} ha cundido
en la plel le dard por limplo, porque es sarna, y no lepra, - -
pero si después de haber sido reconocido por e} Sacerdote y de-
clarado Vimplio, de nuevo fuere creciendo la lepra, serd presen-
tado al mismo y declarado immundo."

Segunda forma de lepra segin la Biblia: ""Hombre que tenga Vlaga
de lepra, serd llevado al Sacerdote, que le registrard, y si --
aparece en el cutis el color blanco y mudado el color del pelo,
y se descubre a s7 mismo Ya carne viva, se reputar§ por lepray
muy énvejecida y arraigada en la piet. Y as! el Sacerdote le -
dar3 por Inmundo y no le reclulir§; porque patente es ya sy in--
nundfcia. Mas si la lepra brotare, extendiéndose por la piel -
hasta cubrirla toda de ples a cabeza, en cuanto se descubre a =
la vista, el Sacerdote le reconocerd, y decidird ser una lepra-
inocentfsima, por haberse convetido toda ella en una blancura;-
Y, por lo mismo, aquel hombre se reputard limpio. Al contrario,
51 se deja ver en &1 la carne viva, entonces serd declarado in-
mundo por el Sacerdote y contado entre los inmundos; porque la-
carne viva, si estd salpicada de lepra, es immunda, Mas si la-
plel se pone otra vez blanca, y la blancura cubre a todo el hom
bre, le reconocers el Sacerdote y declarard ser Yimpio."

Tercera forma de lepra segin la Blblia: ''Pero aquél en cuya --
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piel o carne camenzd a formarse una Glcera, y fué curada, y en-
el mismo sitio, aparece una postilla blanca o algo roja, serd -
coducido al Sacerdote; quien, si observare que aquélla parte -
est8 m&s que la de mas carne, y que los pelos se han vuelto - -
blancos, le declarard inmundo; porque ma! de lepra es el que ha
sobrevivido en 1a dlcera. Pero si el pelo es del color primero
y la postilla algo oscura, ni estd mis hundida que la carne in-
mediata, le recluiré por siete dfas, en los cuales, si el mal -
cundlere, le declarard leproso; mas si no creciere, es cicatriz
de Glcera, y el hombre serd declarado limplo. Carne y piel que
mada con fuego y curada, en que se formase cicatriz blanquecina
o bermejiza, la observard e) Sacerdote; si ve que se volvié - =
blanca y estd mds hundida que la piel restante, dard por immun-
do al sujeto; porque llaga de lepra ha sobrevenido en la cica--
triz. Si el color de los pelos no estd mudado, ni la parte lla
gada mas hundida que la restante carne, y aquéllo que parecfa -
lepra tirare a oscuro, le recluird por siete dfas, al séptimo -
le reconocerd; si la lepra hubiere cundido en la piel, le dard-
por immundo; pero si aquella peca blanquecina no se ha extend i~
do m8s es efecto de la quamadura y el sujeto serd declarado lim
plo, por ser clcatriz de quemadura, E] hombre o la mujer en =-
cuya cabeza o barba brotare 1a lepra, los verd el Sacerdote; en
caso que aquella parte estuviere m3s hundida que la demds carne,
el pelo amarillo y mds delgado que antes, los dard por immundos
ya que es lepra de la cabeza y de la barba., Si viere e! lugar-
de la mancha igual a la carne irmediata, y el cabello negro, re
cluird a la persona por siete dfas, al séptimo. la visitard. Sl
la mancha no ha cundido, y el cabello estd de su color y el lu-
gar tachado Igual! a la carne restante, serd aquella personal --
raida a navaja, excepto el lugar de la mancha y encerrada por -

otros siete dfas, s} al séptimo se viere que la mancha no se ha
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extendido, ni estd mas hundida que la otra carne, e! sacerdote-
dard por limpio e! sujeto y lavados sus vestidos quedard limpio.
Mas s1 después de haber sido declarado !implo se dilatare la --
mancha en la piel, ya no tiene que averiguar si el cabello se -
ha vuelto amar!llo, pués tal persona es inmunda, Si 'a mancha-
se ha detenldo, y los cabellos permanecen negros, la pérsona es
td sana y se declara }impia',

Separacion de los leprosos.

Este sujeto, cualquiera que fuere contaminado de lepra, y sepa-
rado a juicio del sacerdote, tendrd los vestidos descosidos, la
cabeza descubierta, tapando su boca con 13 ropa, y gritara di--
ciendo que estd contaninado e inmundo. Todo el tiempo que estu
viere leproso ¢ inmundo, habitard solo fuera del poblado.

La Biblia también habla 'de la lepra de los vestidos' lo cual -
se puede entender como una precaucién para evitar el posible --
contagio de la enfermedad por medio de prenda alguna.

Purif icacion del leproso segin 1a Biblia., El rito serd: sallen
do el sacerdote del campamento acampaiiado de las personas luego
que hallare que la lepra estd curada, lo mandard a ofrecer dos-
pdjaros vivos, madera de cedro, plrpura grana con hisopo y a ==
uno de los péjaros lo mandard degollar en vasija de barro sobre
agua viva; al que ha dejado vivo 1o mojard con el paleo de cedro,
la pirpura grana y el hisopo en la sangre del pajaro degollado-
y con ella rozard siete veces al que debe ser purificado y sol-
tard al pdjaro vivo, para que vuele al campo, €l hombre después
de lavar sus vestidos, raerd todos los pelos de su cuerpo y se-

lavard en agua; entrard al campamento pero permanecerd siete --
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dlas fuera de su tienda; al séptimo dfa se rapar3 los cabellos-
de la cabeza, barba, cejas, y todo el vello del cuerpo., Des- -
pués se llevar8 a cabo un sacrificio y con la sangre de la vic~
tima lrmolada por el sacrificio, la pondri sobre el I6bulo de -
la oreja derecha del que se purifica, y sobre los pulgares de -
la mano y pie derechos.

La Biblia habla asimismo "de Ya lepra de las casas" en la cval-
se puede ver que se trata de desinfectar cualqulier habltacién -
en la cual se hublere encontrado algin enfermo de lepra,

Le Impureza sexual segiin la Biblia: " £l Sefor habld a Molsés y
Aardn diclendo e} hombre que padece gonorrea serd inmundo; he -
aqul en qué consiste su impureza mientras le dura este achaque;
tanto si destila camo si retiene el flujo, es impuro, Cualquier
cama en que durmiere; y el sitio en que se sentare quedardn ln-
mundos. Quien quiera que tocare su lecho lavard sus vestidos; y
después de lavade con agua, quedard inmundo hasta la tarde; --
quien se sentare donde €1 estuvo sentado lavard también sus ves
tidos y despuds de lavado quedar8 immundo hasta la tarde, e - -
fgualmente quien totare su carne y en suma, todo lo que hublere
estado debajo de quien padece dicho mal; si viniera a sanar el-
que padece semejante enfermedad, contard siete dTas después de-
su curacidn, y, lavados sus vestidos y todo el cuerpo en agua -
viva, quedard limpio. Al octavo dfa le entregara el Sacerdote -
dos tértolas o dos pichones para que el Sacerdote ante el Sefor
haga el rito de expiacién de su gonorrea. E1 hombre que ha teni
do polucidén lavard con agua todo su cuerpo y quedard immundo --
hasta la tarde, SI una mujer yaciere con un hambre, se lavardn
los dos con agua y quedardn inmundos hasta la tarde".(S)

(S)Sagrada Biblia. Editorial Herder, S. A. Barcelona 1965,
P.P, 133-137. .
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En lo antes expuesto se observan las medidas que se tamaban con
los enfermos contagiosos y la separacidn o aislamiento de que -
eran objeto con la finalidad de no propagar su mal, asf camo el
cuidado que se tenia con los vestidos o cualquier habitacidn. -
Este tipo de cuidados se llevaban a cabo en otra enfermedad con
tagiosa que es la gonorrea.

Para efectos del estudio del del ito de peligro de contagio, se-
entiende por peligro contingencia o riesgo inminente de que se-
produzca un dale o perjuiclo,

El transmisor de la enfermedad contagiosa causa un riesge immi-
nente, un peligro a las demds personas y a este respecto, Gard-
falo define @ la peligrosidad como la perversidad constante y -
activa del delincuente y la cantidad de mal prevlsto que haya -
que temer por parte del mismo, 6

Entre las enfermedades contagiosas la sifilis tiene influencia~
desde el punto de vista delincuencial por la degeneracidn ner--
viosa y mental que produce en quienes .1a sufren. La presencia-
de la espiroqueta p4lida (germen patdgeno de la sifilis), alre-
dedor de las células piramidales de la capa cortical cerebral -
produce una degeneracidn que en orden a la personalidad se manj
fiesta patoldgicanente por medio de la imbecilidad; o de su ex-
tremo contrario, el delirio de grandeza. De las anormalidades-
mentales que tienen su causa en ta sfFilis, lade mayor impor==
tancia desde el punto de vista pena), es la denominada ''parali-
sis general progresiva'.

(6)PINA VARA, Rafael De, Diccionario de Derecho.
Editorial Porrda, S. A. México 1983, P.384,
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Hasta ahora las enfermedades mentales de or igen venéreo han re-
presentado un peligro mds grave que la tuberculosis, el tifus,~
la peste y e} célera.

En estudios de la prostituci6n en México, se encuentra un alto-
porcentaje de débiles mentales entre las prostitutas, vy ello --
por causa enddgena de origen venéreo. Puede asegurarse que la-
"prostltucibn femenina alcanza ndices muy elevados, lo que uni-
do al muy alto porcentaje de enfermos venéreos y a 1a incyltura
sexual, hace que sea muy grave el problema de las enfermedades-
venéreas y como consecuencia de la prostitucidén como causa de -
s crlminaﬂdad. 7

(7)cprraNca ¥ TRUJILLO, Raul. Principlos de Soclologfa Crimi--
nal y de Derecho Penal, Escuela Nacional de Ciencias Polf-
ticas y Sociales. México 1955. P.P, 100-102,
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CAPITULO 11

ANTECEDENTES HISTORICOS

PERIODO PREHISPANICO

EPOCA COLONIAL

MEXICO INDEPENDIENTE

CODIGO PENAL DE 1871

CODIGO PENAL DE 1929

PROYECTO DE CODIGO PENAL PARA EL

FEDERALES DE 1949

PROYECTO DE CODIGO PENAL PARA EL
DISTRITO FEDERAL Y TERRITORIOS -
FEDERALES DE 1958 °

PROYECTO DE CCDIGO PENAL TIPO =~
PARA LA REPUBLICA MEXICANA DE -~
1963

CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FE
DERAL VIGENTE

s
o

DISTRITO FEDERAL Y TERRITORIOS = -



- 16 -

CAPITULD 11
ANTECEDENTES HISTORICOS
A) Periodo PrehispSnico.

La etiologfa o las causas de las enfermedades (nite, cocollalu-
tia), poco pudo avanzar en aquellos tlempos en que las concien-
clas estaban dominadas por un pensamiento migico-rellgloso,

A causas clertas, positivas y verdaderas se reflere la etiolo=-
gla de algunos grupos de padecimientos. Entre otros, tenfan ==
uno cuyas enfermedades hacfan provenir del frio, de la humedad:
los reumatismos, catarros, clertas par§lisis pasajeras, etc., -
admitiendo influencia de medios externos y dando importancia a-
los fenSmenos meteorclégicos, lo que ellos 1lamaron Necihuau= »
letli,' eran enfermedades provenidas por el abuso del coito o-
de la mujer en los mujereros (Cihuatlaueliloc) y asi otras més.

E1 contagio fué conocido por los aztecas aunque sujeto a la vo-
luntad de los dioses, habiendo I1legado a formar un grupe de en-
fermedades contagiosas (Temauhcocoliztli), con hechos mds o me=
nos averiguados. La idea entre ellos arraigd con 1a observas =
cién de las epidamnias y mis ain cuando vieron con asombro multi
‘plicarse el azote. No fué desconocida ni desatendida de ellos-
la profilaxia en las enfermedades que crefan contagiosas, ve= =
nfan desde luego en busca de aquélla el secuestro de los afecta
dos, prictica que seguian en los enfermos de mal de San Lizara,
‘para precaverse de cualquier padecimiento tenian algunas espe--
cies de péncreas con las que crefan desnudarse, digdmoslo asi =
de la aptitud morbosa, habfa ciertas ralces gue las considera=-
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ban como un buen profilictico de los contagios.

Enfermedades internas que conocieron y trataron los mé&dicos az-

tecas:

1 Espermatorrea: Conocieron algo, la curaban dando al en-
fermo las ralces de ciertas plantas.

2, Amenorrea: La curaban administrando zumos, flores y
ralces camo la flor de cempalxSchitl y -
poniendo en el exterior de la vulva y el
ano famentos de cocimiento de cortezas -
mezciadas con el zumo de clertas plantas.

3. Metritcis: Ciertas hierbas, ralces y jugos de algu-

nas plantas correglan las obstrucciones-
del Gtero y principalmente le abrian.

Enfermedades venéreas y sifiliticas.

Su tratamiento tuvo lugar en los primeros dlas de la conquista-
y la poblacion indigena sufrid el azote de enfermedades traildas
por las hyestes castellanas, como fueron: la sffilis, la virue-
la, el sarampidn, etc.

Axixococoyaliztli o Neaxixtzaqualiztli (blenorragia),

La curaban dando a los enfermes medicinas al interior compues--
tas con raices, bebidas de uso de cocimiento, jugos de ciertas-
plantas y rafces o una especie de vino hecho con pulque fermen-

tado con rafces machacadas al so) o ya usando inyecciones ure--
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trales de cocimiento de rafces.

Ulceras de los Srganos genitales (chancros) y Tlapalanatiztli -
{pene podrido).

Eran los tdpicos para estas dlceras ciertos zumos y polvos de -
rafz, serfa diffci) distingulr entre las diversas especies de -
Glceras de! miembro, el chancro blando del! chancro Ifectante y-
&stos de otros padecimientos y a cuales de ellos aplicaban el -
tratamiento descrito,

Tlaxulzt!i o Nandhuat! (bubas y bubones).

No se sabe si los indios e historiadores conocieron estos nom--
bres o simplementc los bubones superados o los infartos ganglio
nares sifilfticos o los confundieron ambos o denominaron asf al
estado constitucional de la sifilis y sus manifestaciones a que
los Indios llamaron nanShuat!, ODistinguieron las bubas en dos-
especies: Tlacocananfhuat! a unos 'granos sucios" y Tecpiinand
“huat! o puchot! a otros 'Vigeros'.

La sTFilis vino con la conquista y fue el azote de la raza ven-
cida y sus médicos buscaron el remedio.

Francisco Javier Clavijero con eriterio mds propio de un médico
negd apoy&ndose en lrrefutables argumentos el origen americano-
de la sTfills.

Segin el autor Francisco de Asis Flores y Troncoso la existen--

(B)t.OPEZ DE GOMORA, Francisco. Historia de los Indics y Con--
quista de México. Barcelona Espada 1940, P.15,
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ciade la sTfilis en e! mundo es muy antigua y se recrudecid --
en las cruzadas en los siglos X1, XiI y'Xill, en el siglo XVI -
(9)

aparecié como epidemia en Europa y en Espaia antes de 1492,

No existiendo sifilis en América en los dfas de su descubri-- -
miento; ella fue importada de Espafa, as{ camo la viruela, sa--

rampidn y otras enfermedades contaglosas.(lo)

B) Epoca Colonial.

Ourante la Colonia hubo espantosas epidemias que diezmaron a =
la poblacién indlgena, en ia cual se pudo ver la abnegacién y -
sublime caridad de los médicos de aquella época.

En aquella €época una de las epidemias que mas estragos causd, -
fue la de la viruela, la cual trafda de Espada en 1520 costé --
la vida a mds de la mitad de los habitantes de México.

En el siglo XVI existieron algunas epidemias aunque a ciencia -
cierta no se sabe de qué enfermedades, pero se tiene noticia de
que en el periodo de 1537-1538 hubo una. En los afos de 1544,-
1545 y 1546 tuvo lugar otra epidemia que costé la vida de mu- -
chas personas; en 1555 y 1576 hubo otra epidemia que costd 1a -
vida a miles de personas en los Estados de México, Michoacdn, -
Puebla y Oaxaca.

(9)ASIS FLORES ¥ TRONCO0SO, Francisco De. Historia de la Medi-
cina en México. Tomo |. Editorial IMSS. México 1932, - -

Poo3h-h2,

(0| tgen. P43,
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En el siglo XVIl no se tiene noticia de las epidemias que azota
ron a la poblacién.

En el siglo XVIl{ tuvo lugar una epldemia en 1763 de la cual --
habla el Barén de Humboldt; otra aconteciS en 1769 cuando falle
cieron mas de 9,000 personas en la Cludad de Méxlco, una terce-
ra fue en el ano de 1778-1779 que fue la mis cruel y que en 56-
dfas costé la vida de 8,800 personas, otra cuarta epidemia tuvo
lugar en el afto de 1797.(”)

Notables en esta época son las constituciones de los hospitales,
porque ellas vinieron a realizar el pensamiento de la fraterni-
dad, de! mytuo auxilio, de la organizacion del trabajo en comin,
del equlfatlvo repartimiento, de los frutos del trabajo, de la-
econamfa, de la educacidn civil y religiosa de los congregados-
y de sus hijos, de la extincidn entre ellos del pauperismo y la
mendicidad, y sobre todo, de la adquisicidn de hibitos de econo
mfa en la comunidad y en los que la formaban; de manera que - -
alif, al menos durante el tiempo de la vida de Vasco de Quiroga,
nadie tenfa derecho a Yo superfluo, pero nadie podfa carecer de
lo necesario, A} constituir los hospitales se ayudaba a canba-
tir las enfermedades que en aquellos tiempos en.forma de epide-
mias hacfan estragos en la poblacidén por tratarse de enfermeda-
des en su mayor fa contagiosas y que gracias a estas institucio-
nes se podfan combatir, no se tienen datos exactos de las enfer
medades mas comunes en aquellas épocas, pero muchas de &stas --

eran enfermedades contagiosas tales como la viruela o la lepra.

(11)aS)S FLORES ¥ TRONCOSO, Francisco De. Historia de la Medl-

cina en México. Tomo t4. Editorial IMSS. México 1982, --
P.P. 26, 29.
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Los hospitalés constaban de una casa o edificio comin para los-
enfermos y para los directores de la agrupacién; de casas par--
ticulares para los congregados, de estanclas de campo o fami- -
lias rdsticas que constitufan el capital de la congregacidn pa-
ra siembras y ganaderfa. La casa central se construfa por to--
dos los asociados, contribuyendo con su trabajo y tomando los -
fondos, para fa compra de material.

El edificio del hospital se constitula por un patio cuadrado; -
en uno de sus costados estaba la enfermerTa de los asilados que
no tuvieran enfermedad contagiosa y en el costado de enfrente -
de los que tuviesen enfermedad contagiosa, de donde se deduce -
que efectuaban una separacidn de acuerdo a la enfermedad exis--
tente para de esta manera evitar el contagio y poner en peligro
la salud de los enfermos no contagiosos y demds personas; los -
otros dos lados del patio correspondian, uno a la casa del ma--
yordomo y otro a la casa del despensero; en el centro habfa una
ermita con un altar ablerta por los dos costados, para que al -

decir la misa pudiesen verla los enfermos de las dos salas.

El hospital tenfa como directores al rector, que era nombrado -
por el obispo, y al principal y los regidores que eran nambra--
dos por los jefes o padres de todas las familias, Estos jefes-
o padres de las familias, eran el abuelo u otro de cada familia
al que estaban sujetos los hijos, nietos, bisnletos, etc.; sus-
obligaciones eran cuidar el trabajo y la moralidad de los suyos,
y hacerles cumplir con sus obligaciones dando también ejemplo,-
pero en el caso de que mostraran desculdo o negligencia, los --
hanbres de la casa, con acuerdo del rector y regidores nambra--

ban un substituto o unos coad jutores.
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" Encargaban las constituciones para que todos los congregados =~

procurasen tener traje igual, a fin de evitar emulaciones,

El sistema electoral estaba perfectamente reconocido y arregla-
do; desde el padre de familia, cuando no hubiera tronco camin,-
hasta el principal y los regidores, todos entraban a ejercer su

encargo por eleccidn.

Al que tenfa mala conducta se le arrojaba de la comunidad, y no
se consentfan pleitos nl litigios, sino que todas las cuestic--
nes se resolvian o arreglaban amigablemente por el rector, prin

cipal y regidores. (12)

Diffcil era la subsistencia de estos hospltales a la muerte de-

su fundador, y fue perdiéndose la lnstitucién.“”

Cano anteriormente se menciond, una de las enfermedades que mis
estragos causé fue la viruela; !a palabra viruela proviene del-
latTn variola, de varius, manchado.

De lo cual se desprende que !a viruela es una enfermedad erupti
va, infecciosa, contagiosa y epidémica; originada por un virus-
y caracterizada por una erupcidn pustulosa, que deja al secarse
hoyuelos caracteristicos en la piel, el diagndstico de la virue

la es grave, y mortal aproximadamente en el 15% de los casos.

Durante el presente inciso mucho se ha hablado de la palabra --
epidemia, por lo que para una mejor comprensidn, se proporciona

IIZ)HORENO. Juan José. Vida de Don Vasco de Quiroga. México -
(,3)1976.P.P.99. 100,
RIVA PALACIO, Vicente. México a Través de los Siglos. Tomo
11, Editorial Cumbre, S. A. México 1976.P.P.224,225,226,
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su definicién:

Praviene del griego epi - sobre y demos - pueblo, y es una en--
fermedad que ataca en un mismo punto @ varios o muchos indivi--
duos a la vez; como puede ser el cblera, fiebre tifoldea, etc,

Las malas condiciones higiénicas favorecen el desarrollo de las
epidemias, la epidemia depende de causas accidentales.(w)

C) México Independiente.

Para evitar en alguna medida el peligro de contagio de alguna -
enfermedad cualquiera que fuera; el 18 de jullo del afo de 1820,
el Ayuntamiento promovid gque las sepulturas en los cementerios-
de las parroquias se hicieran a suficiente profundidad y se - -
proh!iﬁera a la gente ociosa recoger en los vifios, que eran los
muladares, trapos sucios, los cuales se deberlan quemar.

Se puso en vigor también e! secuestro forzado de los enfermos -
elefanclacos, que son aquellas personas que padecen elefantia--
sis; enfermedad que se caracteriza por el aumento enorue de al-
gunas partes del cuerpo y por la rugosidad de la piel,“S) y en
tonces fueron frecuentes las denuncias de estos enfermos, por -
lo que se mandaron poner soldados para vigilar las puertas del-
hospital de San L&zaro a fin de Impedir que estos enfermos se =
evadieran,

()G ARc 1A PELAYOD GROSS, Ramén. Pequefo Larouse, Ediciones La--
rouse. México 1972.P.P.361 y 940,

“S)GARCIA PELAYO Y GROSS, Ramdn, Pequefio Larouse, 0b.Cit.P,339,
(,6)1\515 FLORES Y TRONCOSO, Francisco De. Ob.Cit. Tomo 11 P.4O.
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Las guerras de independencia, de reforma y la intervencién ex--
tranjera, destrozaron la labor hospitalaria de México, misma =~
que renace al consolidarse ia Repiblica y se abre una nueva eta
pa en 1905 al inaugurarse el Hospital General, uno de los mis -
adelantados de su &poca. Después de la Revolucidn iniciada en-
1910 se d8 un nuevo impulso a la rama de salubridad piblica y -
semultiptica la fundacion de modernos hospitales; labor que en
30 ahtos coloca a México, en proporcién con el ndmero de sus ha-
bitantes, entre los paises que cuentan con mayor nimero de hos~-
pitales,

En el afio de 1975 de un total de 6,356 unidades mé&dicas en ser~
viclo en todo el pafs, 5,059 perteneclan a instituciones of icia
les, 958 a particulares y 339 a otro tipo de instituciones., De
este total, 1,437 son hospltales generales; 282 hospitales de -
especialidades vy las restantes 4,637 unidades, estdn destinadas
@ la atenci6n de pacientes externos. Las 6,356 unidades tienen
un total de 72,429 canas‘(”)

En la época Independiente después de terminadas sobre todo la -
guerra de Revolucidn, México ha ido avanzando en el aspecto de-
salubridad pSblica, ampliando el servicio y también lievando a-
cabo campaiias de vacunacidn en los pequefios para que ya vacuna-
dos no tengan el rlesgo de padecer alguna enfermedad contagiosa,
o se corra el peligro de desarrollarse una epidemia.

Los organismos de seguridad social como el 1.M.5.5., que es el-
Instituto Mexicano del Seguro Social; el 1.5.5.5.T.E., que es -

“”Diccionario Geogrdfico 1975, Compendio Mundial, Editorial -
América, S. A. Repiblica de Panamd 1974, P.M4L-HAS,
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el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabaja
dores del Estado, y el 1.5.F.A.M., que es el Instituto de Segu-
ridad Social para las Fuerzas Armadas Mexicanas, han facl!litado
la curacidn de enfermos gque padecen enfermedades contagiosas. -
Sin embargo el rlesgo de contaglo es grande debido a que la ma-
yoria de las personas enfermas cuando padecen cualquier enferme
dad contagiosa, no toman las debldas precauciones para que la -
enfermedad no se desarrolle, sino que por el contrarlo pueden -
intervenir diversas causas para que las enfermedades se dasarro
llen, desde el dolo hasta el contaglo no intencional,

0) Cédigo Penal de 1871,

El Cadigo Penal para el Distrito y Territorios Federales del -~
ato de 1871, no contemplaba en ninguno de sus artfculos el deli
to de peligro de contagio venéreo.

A continuacidn se proporciona una breve referencla de los dell-
tos contenidos en este c8digo y que estdn relacionados directa-
mente con la integridad de las personas.

En e) tltulo Segundo que Ileva camo epigrafe 'Delitos contra =-.
las personas cametidos por particulares'', en su Capltula V| con
tenfa el homicidio que era contemptado por el artfculo 554,

El CapTtulo || del tftulo sexto, |lamado '"Delitos contra el or-
den de las familias, la moral plblica y las buenas costumbres't,
tipificaba el delito de ultrajes a la moral piblica, o a las =~
buenas costumbres en sus artfculos 785 al 788.
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€} Capitulo |1} contemplaba los delitos de atentados al pudor,-
estupro y violacion en sus artfculos 789 al 802.

En el Capitulo IV se encontraba el delito de corrupcicn de meng
res, en los articulos 803 al 806.

A su vez el dellto de rapto era contemplado en el Capitulo V, -
en los artfculos 808 al 812,

Otros de los delitos que contemplaba el Cédige Penal de 1871, -
era el de adulterio en los articulos 816 al 830.“8)

Como se puede ver el CSdigo Penal de 1871, no tipificaba ni men
clonaba nada acerca del delito de peligro de contaglo venéreo,-
o de cualquier otra enfermedad infecto-contaglosa.

E) Cédigo Penal de 1929.

En el Cddigo Penal para el Distrito Federal y Territorios Fede-
rales, publicado el 9 de febrero de 1929, durante el mandato --
del sedor Presidente Don Emilio Portes Gil, en el titulo sépti-
mo 'Delitos contra la salud", en el Capitulo 11} Vlamado 'Del ~
contaglo sexual y del nutricio" se tipificaba lo referente al -
delito de peligro de contagio, en los articulos 526 al 535; el-
Capitulo se titulaba 'del contaglo sexual y del nutricio®, y nu
tricio proviene del latin nutricios y se define como: Que procy

(19)

ra alimento para otra persona.

E‘B)HARTlNEZ ROARD, Marcela. Ob. Cit.P.P.127-134.

"enciclopedia Salvat Diccionario. Salvat Edltores, S. A.- -
Barcelona, Espafa 1971, P.2439 Tomo 9.
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El artTculo 526 decfa: '‘Toda persona que transmita a otra sf--
fills o una enfermedad venérea ser3 responsable en los témminos

de los artfculos siguientes".(m)

En este artfawulo se establecfa la responsabl 1idad de la persona

transmisora de sffills u otra enfermedad venérea.

Artfculo 527.- “Al que sabiéndose enfermo de sifilis o de un --
mal venéreo contagie a otro, se le aplicard una sancién de se--
gregacién, segiin las circunstancias del caso, de uno a seis - -
afios y multa de diez a 40 dfas de utilidad sin perjulcio de re-

parar totalmente el dafo causado.“(u)

En este artfculo se establece que la persona que esté conciente
de su mal venéreo contagioso y lo transmita, se le aplicard se-
gregacllén, que es separar o apartar una cosa de otra o de entre
otras, 2 segin e! caso y de Ya punibilidad de la reparacién -
del dafio causado con motivo del contagio.

Artfculo 528. "Cuando el contaminador no sepa que estd enfermo-
o por su ostensible rudeza, ignore las consecuenclas del conta-
glo, o cuando por cualquier otro motivo se pruebe la falta de -
intencién, se le condenard al pago de una multa de 5 a 20 dfas-

de utilidad y a la reparacidn del daio causado."(23)

(2°)Cédlgo Penal para el D, F, y Territorios Federales. Edito-
rial Porrda. México 1929, P.60.

(21)¢ 64190 Penal para et D.F.-Edicidn Of icial. Héxico 1930. P.58

(zz)Enciclopedia Salvat Diccionario, Tomo XI Salvat Editores. -

Barcelona, Espafa. P.3020.
(23)¢sdigo Penal para el D.F.~Editorial Porrda.México 1930.P.57.
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La persona que contagia el mal adn cuando ignora éste, o se pro
bara su falte de Intencién, se hard acreedora amultay a lare
paracién del dafo que hublere causado con motivo del contaglo. .

Artfculo 529, '"La contaminacién aceptada por la victima no medj
ficard el delito ni las sancliones de éste, por lo que se refle-
re al contaminador el contaglado quedard excento de toda san- -
cign, 24

Este artfculo hace referencia a que si la victima del contagio-
acepta la contaminacidn, ésto no serd excluyente de responsabi-
lidad para la persona que contagiS, y se hard merecedora a la -
sanc16n que le corresponda por el delito, asf camno a la repara-
¢cién del daho ocasionado; la victima no tendrd responsabilidad-
alguna.

Articulo 530, 'Cuando Ja persona coniaglada fuere uno de los - -

cbnyuges, solo podrS procederse a instancia de! cSnyuge conta--

glado o a peticién de sus parientes consangulneos en primer gra
25

do."

Cuando la persona contaminada es alguno de los cényuges, es ne-
cesarla la querella de la parte ofendida o de algln pariente- -
consangu{neo dentro de! primer grado, para que se proceda con--
tra 1a persona que causd el contagio ya que no es posible pro--
ceder de of iclo.

(”)Cddigo Penal para el Distrito y Territorios Federales. Mé-
xico 1929, P, 59.

Q”Cédjgo Penal para el Distrito y Territorios Federales, Mé-
xico 1930, P. 61.
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Articulo 531. "La sTfilis y las enfermedades venéreas de cura--
cion obligatoria, los médicos estdn obligados a advertir al en~
fermo de s7filis, o de un ma} venéreo del cardcter contagiose -
de su enfermedad, las consecuencias legales de su contaglo a= -
otra persona y la prohibiclén de contraer matrimonio mientras -
exista el peligro de contaglo, la contravencién a lo dispuesto-
en este articulo se sancionard con mul ta de cinco a veinte dfas
de utitidad. En caso de reincidencia se duplicard la multay -
cuando el facultativo contravenga por tercera o mis veces esta~ -
disposicién, se le suspenders en el ejercicio de su profesién -
por un afio cada vez que hiciera en nueva contravencién ademds -
de la multa aplicada que, en cada caso pagari."(zs)

Este artfculo establece para los médicos !a obligacién de adver
tir a sus pacientes de la situacién que guarda su enfermedad, -
asT como del cardcter contagioso de !a misma, igualmente debe--
rén indicarle las consecuencias legales que podrfan tener camo-
consecuencia de la transmisién de su enfermedad. En este caso-
la persona al ser informada por el médico de su padecimiento, =
sabe que su enfermedad debe ser controlada.

Se establecen sanciones para el m&ico en casc de omitir su = =
obligacién de advertir al enfermo el mal que padece. EI imped}
mento para contraer matrimonio, tiene como base el no permitire
matrimonios de personas enfermas de algin mal contaglioso, ya~ =
que de hacerlo, se pondrTa en peligro no solo la integridad t1-
sica de los cényuges, sino tanbién la de los hijos que la pare-
Jja pudiera procrear, los cuales nacerfan con .Ia enf ermedad que-
padecen sus padres o con otra consecuencia del padecimiento; - -

(26)C6digo Pena) para el Distrito y Territorios Federales. EdJ

cién Oficial, México 1930, P. 60.
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ademids, se establece en este precepto claramente, que son enfer
medades de curacidn obligatoria.

Articulo 532. "S{ una nodriza o nana sabe o sospecha que se en-
cuentra atacada de sTfills, tuberculosis, blenorragia, oftalmia
purulenta, tracoma, chancro blando, granuloma venéreo, lepra o-
tifa, no podrd amamantar at hijo de otra persona a no ser que ~
el nAMa de que se trate padezca Ja misma enfermedad.” m

En este artfculo cabria la posibilidad de que el contagio no se
cifera exclusivamente a las enfermedades de tipo venéreo, ya~ =~
que dentro de las enfermedades que se citan en este precepto se
encuentran algunas que no se clasifican camo enfermedades venés
reas, tales como:

1. Tuberawlosis. Enfermedad del aparato respiratorio, enferme
dad Infeccliosa causada por la Mycobaéterium tuberwlos!s; una -
bacteria en forma de bastdn descublerta por e! m&dico alemdn- =
Robert Koch, en 1882 a la que se le denomina bacilo de Koch, -
La bacteria se encuentra en los seres humanos y en los animales,
puede afectar a casi cualquler &rgano o tejido del organismo y-
se transmite principalmente a través de los esputos expulsados.
A Ii bacteria la transmite el aire Inspirado por los nddulos re
dondeados, y que constituyen las lesiones caracterfsticas de la
tuberculosis. La infeccidn puede extenderse a través de la san
gre y los vasos }infdticos formando tubérculos en otras partes-
del cuerpo. La tuberculosis aparece como enfermedad indepen~ ~
diente en especial entre la‘gente Jjoven,

(27)C6digo Penal para el Distrito y Territorios Federales, Edi
ci6n Oficial. México 1930. P. 60.
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2. Oftalmia purulenta. Del latin ophthalmia, y &ste del grie-
go ophthaimia, de ophthalmés, ojo. Es una inflamacién violten--
ta, aguda y purulenta de la conjuntiva, por contacto directo~=
con el pus de la blenorragia que produce generalimente lesiones=
de la cérnea y otras membranas del ojo. La oftaimfa no es pro-
piamente una enfermedad venérea, sino que se produce como conse
cuencia del! contacto con la pus de la blenorragia, pero no es=-
trictamente por relacién sexual‘.(z

3. Tracoma. Forma anormal de infeccidn e inflamacidn de la- -
conjuntiva, causada por un virus que se extiende particularmen-
te cuando las condiciones higiénicas son muy escasas. Las cone
secuenclas que esta enfermedad tiene en giGbulos oculares y pir
pados, hacen que pueda dafar graveamente la visién, e incluso= =
llegar a la ceguera.

b. Lepra. Enfermedad infecciosa causada por la bacteria - = -
Mycobacterium leprae, similar a la que causa la tuberculosis. =
Generalmente la infeccidn-aparece despufs de un contacto direc-
to con portadores de la enfermedad, pero la mayoria de los en--
fermos de lepra no son en sT mismos infecciosos, ya que el baci
lo ha sido muerto por la propia resistencia del paciente o me--
diante tratamiento. Debido al Tento ritmo de multiplicacién de
las bacterias en el interior de! cuerpo humano, los primeros= -
sintomas patolSgicos no aparecen hasta después de tres a cinco
afos de 1a infeccibn, por término medio.(zg)

5. Tifa. Enfermedad contagliosa de la piel, producida por hon-
(28)

Enciclopedia Salvat Diccionario. P. 2470 Tomo 9.
(ZS)Enclclopedia Médica Famillar. P. 207 Tomo |,
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gos pardsitos; se da por insuficientes condiclones de higiene.

En este precepto se incluyen las enfermedades antes menciona~ ~
~ das que no se clasifican dentro de enf ermedades venéreas, ya --
que si bien es clerto que estas afecciones son enfermedades In--
fecciosas, no se catalogan camo enfermedades venéreas o enferme
dades sexuales, porque su transmisién no tiene lugar por inter-
medio de relaciones sexuales necesar iamente. Por lo tanto en -
este precepto se abre la posibilidad de que se tipifique el de-
lito de peligro de contagio por medio de otro tipo de enferme~-
dades y no necesar lamente venéreas:

En base & esto; puedo decir que si las enfermedades anter iormen
te mencionadas son contagiosas y de una gravedad y consecuen- -
clas en muchas ocasiones mayores que las de una enfermedad vené
rea, serfa adecuado inclulr en un precepto los diferentes tipos
de enfermedades contagiosas.

Articulo 533. "Los nifios heredo-sifilfticos no podrén ser ama--
mantados por otra mujer que no sea la madre, cuando ésta no pue
da hacerlo serdn criados por alimentacién artificial o amamanta
dos por nodrizas ya sifillticas, debiendo,saneterse éstas y el-
nifo al tratamiento médico correspondionte."(’ '

‘Cuando e! nifo padezca sffills por contagio y la madre se en--
cuentre sana, la alimentacién ser§ artificial o natural, En

(3°)Encic'opedia M&ico Famillar, Ediciones Natua. S. A,
Espafia 1980. P, 367.

)Céd igo Penal para el D. F, y Territorios Federales. Edicién
Oficial, Mé&xico 1929, P,59.
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este Ultimo caso el nifo serd amamantado por nodriza sifilftica,
deblendo sujetarse anbos al tratamiento indicado."

En este precepto, el Cédigo de 1923 establecla medidas para ev]
tar el contagio de cualquier enfermedad venérea de la madre al-
hijo o viceversa. Los nlfios que padeclieren sffilis por heren--
cla deberfan ser amamantados por nodrliza que tuviera el mal, o-
artificialmente para evitar que el mal se extendiera a 'a madre,
en el caso de que ésta no pudiese hacerlo, pero cuando el nifio-
sufriese de sffilis por contagio y la madre se encontrara sana,
la alimentaclén serfe artificial o por nodriza que padeciere el
mal; en ambos casos lo importante y que se encontraba estableci
do por el C&digo de 1929, era que se deber Tan de sameter al tra
tamiento mé&dico indicado.

Este CSdigo Penal de 1929 en los subsecuentes articulos estable
cié Mldas de prevencldn, pero a diferencla del artfculo 532 =
en que se abre 1a posibilidad de castigar el peligro de conta=-
glo en otras enfermedades distintas de las venéreas, &te C&di-
go sancionaba a la persona que extendfa entre los animales una-
epizootia, lo cual ya no se encuentra en el Céd igo vigente, la-
epizootia es una enfermedad que por un tiempo ataca a una o va-

rlas especies de anlmales.(n)

El tTtulo séptimo de este Cdd igo denaminado 'De Jos delitos con
tra 1a salud", en su capTtulo t1l que lleva camo epfgrafe 'Del-
contagio sexual y del nutricio', sanciona el contagio doloso de
sTfilis o de un mal venéreo (artfculo 527, ya transcrito) y el-

Bz)Nuevo Diccionario Enciclopédico |lustrado. Editorial Sope-
na. Buenos Alres, Argentina. Segunda Edicidn 1960. P.612.
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contagio culposo de dichos males {artfculo 588). Debe subrayar.
se aqui, que en este C&digo el delito de contaglo venéreo era -
-un delito de dafio: para su Integracién tipica se requerfa que -
el contagio se hubiere causado.

F)} Proyecto de Cddigo Penal para el Distritoc Federal
y Territorios Federales de 1949.

El proyecto de C&digo Penal para el Distrito y Territorios Fede
rales de! aic de 1949, no contemplaba el delito de peligro de -
contagio, sino solamente otros delitos como son: corrupcidn de-
menores, lenocinio, abusos deshonestos, estrupro, violacidn y -

orros delitos sexuales y contra la integridad de las personas.

El C4digo mencionado tipificaba en su tTtulo I, la corrupeién-
de menores en los articulos 191 a 193,

En su tftulo 111, e! lenocinio en los articulos 195 y 196 en ==
sus respectivas fracciones.

En el tTtulo decimoquinto que lleva camo epigrafe 'Delitos se--
nuales', en el capftulo I contempla ios abusos deshonestos; es-

tupro y violacion, en los artfeulos 250 a 256.

En el capftulo 1]l del mismo tftulo, se establece el rapto (ar--
ticulos 258 a 260).

En el capftulo 111, se establece el incesto en el articulo 263.

En lo referente a la integridad de las personas, se establecen=
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las reglas camunes para lesicnes y homicidio en los articulos -
302 a 303.

Cano se puede observar se establecen delitos contra la Integri-
dad de las personas y diversos delitos sexuales, perc en ningu=-
no de los capftulos ni en el articulado de! propio Cadigo se es
tablece el delito de peligro de contagio venéreo, asi camo tam-
poco el peligro de contagio de otro tipo de enfermedad.(”)

G) Proyecto de C6digo Penal para el Distrito y Terri-
torios Federales de 1958.

Este Cadigo en su titulo IV 'Delitos contra la seguridad y sa--
lud piblicas", en su capitulo V establece el delito de peligro=-
de contagio en el capitulo intitulado "Delitos contra la Salud'.

El articwlo Hi2 de este Proyecto a la letra dice:

"El que sabiendo gque padece sifilis, un mal venéreo o cualquier
otra enfermedad en periodo infectante, ponga en peligro de con=
tagio a otro, mediante relaciones sexuales, donacion de sangre,
anamantamiento o en cualquler otra forma, serd sancionada con -
prisin hasta de tres afios y multa de cien a dos mil pesos, sin
perjuicio de su reclusidn en un hospital, hasta que cese el pe-
riodo infectante.'

'Cuando se trate de cényuges o personas en concubinato, sGlo se

(33)La Reforma Penal Mexicana. Proyecto de 1949, Editorial --
Ruta, México 1964, P.p.86,89,50,
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procederd por querella de! ofendido.'

En este precepto se abre la posibilidad de que no sean exclusi-
vamente enfermedades venéreas las que pongan en peligro la sa--
lud de otra persona, ya que se desprende de su relacign al de-=
cir: "o en cualquier otra forma', asi mismo se establece la me=
dida de seguridad en caso de ameritarla, si la enfermedad se en
cuentra en periodo infectante, '

Este precepto limita la procedencia de ta accidén penal a la que
rella de parte ofendida cuando se trata de conyuges o de concu=
binos, siendo que se deberfTa ampliar, para que se canprenda a -
los parientes consanguineos hasta el 3er. grado.

Ademds, en la redaccidn de este precepto se puede observar un -
error, ya que dice: 'ponga en peligro de contagio a otro, me= =
diante relaciones sexuales, donacién de sangre, amamantamiento-
o en cualquier otra forma''; en primer lugar restringe los ele==
" mentos a las relaciones sexuales, donacidn de sangre, amamanta-
miento, y después abre la posibilidad a cualquier otra forma de
peligro de contagio; siendo m3s aceptable que la redaccidn dije
ra: 'ponga en peligro de contagio de cualguier forma'', y asi se
comprender 7a cualquier medio o forma de posible contagio.

(3")Pfoyecto de CAdigo Penal para el Distritoy Territorios Fe-
derales. Edicién Especial. Talleres Grificos de la Nacidn-
Camara de Diputados. México 1958. P.50.
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H) Proyecto de Cédigo Penal Tipo para la Repiblica -~
Mexicana de 1963,

Este proyecto de Cddigo Penal Tipo, del aic de 1963, en su tity
lo Primero '"Delitos contra la Vida y la Salud Personal", en su-
capftulo VIII intitulado 'Detitos de peligro contra la viday =

la salud de las personas'’, establece:

Articulo 295. ""A) que sabiendo que padece cuaiquier enfermedad~
grave y en periodo infectante, ponga en peligro de contagio la-
salud de otro, serd sancionado con prisidn de tres dfas a tres-
afios y multa de cien a tres mil pesos, sin perjuicio de su res-
clusidn en un establecimiento adecuado, hasta que cese el perio
do infectante''.

"'tgual sancidn se impordrd a las personas que ejerciendo la pa=
tria potestad, tutela o guarda de un infante que padezca alguna
de Tas enfermedades a que se refiere el pirrafo anterior, permi
tan que sea amamantado por persona distinta de la madre, si co=
nocen la existencia de la enfermedad''.

YEntre cdnyuges o concubinos, s6lo se procederd por querella «-
del ofendido."

Este precepto no limita el peligro de contagio a las enfermeda=
des venéreas, sino tal y camo lo dice "que padece cualquier en=
fermedad grave y en periodo infectante' y es aceptable siempre-

(35)Re§/lsta Mex icana de Derécho Penal. Nimero 33. Marzo de --
1964,
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y cuando la enfermedad que ponga en peligro la salud de otra ==
persona sey grave, perp',no;-se hace mencidn a ningdn otro tipo -
de enfermedad, tales camo 13s enfermedades crénicas que pueden-
causar de consumarse el contagio, una merma de por vida en la -
salud de la persona contagiada.

Este precepto se refiere también a las personas que pongan en -
pel igro de contaglo la salud de otra persona, permitiendo que -
ésta amamante a un infante sabiendo que el nifio padece alguna -
enfermedad grave.

Desde el punto de vista de andlisis, este precepto contiene la-
deficiencia de que la querella es solo entre cdnyuges o concubl
nus y no otro tipo de parientes.

La redaccion del precepto tal como se encuentra, d§ lugar a una
proteccidn mas amplia, aln cuando establece sanciones demasiado
benignas.

1 C8digo Civil para el Distrito Federal.

El C4digo Civil para el Distrito fFederal hace referencia al cer
tif icado mé&dico prénupclal, que deben presentar cada uno de los
pretendigntes que se vayan a casar; en el que conste que no pa-
decen, entre oéras, sTfilis o cualquier otra enfermedad conta--
giosa y hereditaria. Cuando se padece alguna de estas enferme-
dades, se constituye un impedimento que la Ley Civil opone para
contraer matrimonio,
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Cuando alguno de este tipo de padecimientos sobreviene después-
de realizado el matrimonic, ello es causa de divorcio, tal y co
mo 1o establece el artfculo 267 que a la letra dice:

Artfeulo 267, “'Son causas de divorgio: ‘
Fraccidn Vi, Padecer sifilis, tuberculosis o cualquier otra en-
fermedad crdnica o incurable, gue sea, ademds contagiosa o here

ditaria, y 13 impotencia incurable que sobrevenga después de ce
tebrado el matrimonio."

Respecto al certificado médico premipcial a que se hizo referen

cla, su fundamento legal es el artfeulo 98 del Cadigo Civil, --
que establece:

Articulo 98, Al escrito que se refiere el artfeulo anterior se
acompaitara:

Fracein V. Un certificado suscrito por un médico titulado que
asegure bajo protesta de decir verdad, que los pretendientes no
padecen sifilis, tyberculosis, ni enfermedad alguna crénica e =

incurable, que sea, ademds, contaglosa y hereditaria".(an

(BG)Cédigo Civil para el Distrito Federal, Editorial Porrda, -

$. A, México 1984.P.P.60 y 62.

(37)Cédigo Civil para el Distrito Federal. Editorial Porrda, -
S. A, México 1982,P.P.60 y 93.
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CAPITULO 141

LAS ENFERMEDADES CONTAGIOSAS COMO PELIGRO SOCIAL
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CONCEPTO DE ENFERMEDADES CONTAGIO0SAS
GRAVEDAD DE LAS ENFERMEDADES CONTAGIOSAS
ENFERMEDADES LEVES

ENFERMEDADES CRONICAS

ENFERMEDADES GRAVES

GRAVEDAD DE LAS ENFERMEDADES VENEREAS
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CAPITULO 11l

LAS ENFERMEDADES CONTAGIOSAS COMO PELIGRO SOCIAL.

A) Concepto de enfermedades contaglosas.

Las enfermedades contagiosas son aguellas que se extienden por=
contagio. Contagio es !a transmisidn de microorganismos vivos=-
(bacterias, virus, etc.). Ello puede tener lugar a través de ~
un objeto sin vida, de un animal o de un ser humano, y también-
a través de una planta o de otro microorganismo. Esta defini--
cién es muy amplia. En un sentido més estricto, se entiende -~
por contagio la transmision de microorganismos patSgenos. Debe
distinguirse entre enfermedades contagiosas y enfermedades in~=
fecciosas.

De cualquier forma, todas las enfermedades contagiosas deben -~
ser incluidas entre las enfermedades infecciosas, ya que un ger
men patdgeno vivo siempre juega un importante papel en una in=--
feccién, Por otro lado, sin embargo, no todas las enfermedades
infecciosas son contagiosas, porque aigunas no pueden ser trans
mitidas de una persona a otra, o lo hacen muy raramente, Una -
inflamacién de la vejiga no es contagiosa; en cambio, puede ser
lo una inflamacién de la garganta.

Los conceptos de enfermedad infecciosa y enfermedad contagiosa=
son sindnimos, excepto en que una enfermedad contagiosa es debi
da invariablemente a un origen de infeccidn externa, mientras =

que una enfermedad infecciosa puede también incluir alteracio=-
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nes motivadas por la proliferacion de microorganismos habitual~

mente presentes en el cuerpo.(38)

Por enfermedad infecciosa se entiende la enfermedad causada por
agentes vivos capaces, una vez que han penetrado en el organis-

mo humano y de multiplicarse activamente.

Los agentes responsables de las enfermedades infecciosas son -«
los virus, y la clencia que los estudia se 1lama Virologia y son
los responsables de las enfermedades virales. Otros son mayo-=
res y observables sin dificultad con el microscopio éptico, se-
Ilaman bacterias y provocan las enfermedades bacteriana. Final
mente los protozoos, los hongos microscépicos y los helmintos -
{vermes) responsables de las enfermedades por protozoos, de la-
micosls y de las helmintiasis,

Son contaglosas las enfermedades infecciosas causadas por este-
grupo de microorganismes 1lamados patdgenos y que, como tales -
no forman parte de la flora enddgena. Cuando estos microorga--
nismos entran en contacto con uh organismo superior se instalan
en diferentes puntos, qué, segln de que germen se trate, se myl
tiplican, provocan la enfermedad, son eliminados y difundidos =
en el ambiente. Por tanto, el contacto con uno de estos suje--
tos expone el riesgo de contaminarse con el microorganismo patd
geno, o lo que es lo mismo contagiarse,

Para contraer una enfermedad infeccloso-contagiosa, no es hece-
sario entrar en contacto con un sujeto enfermo, el contagio pue

B8)ncictopedia Madica Familiar. Temo I,P.P.120-121,
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de ser directo o indirecto. Algunos gérmenes y la mayorfa de -
los virus tienen escasas oportunidades de supervivencia fuera =
del organismo humano; en estos casos las oportunidades de conta
gio estdn limitadas al! contacto directo con el sujeto enfermo,-

o de todos modos a un drea muy reducida en su entorno.

Tenemos que los microorganismos son capaces de vivir largo tiem
po fuera del cuerpo humano o animai y sobre todo si se puede =<
multiplicar en el ambiente externo, el contagio puede ser tam--
bién indirecto, es decir tener lugar sin un contacto directo ==
con el enfermo. El sujeto enfe.rmo puede contaminar las aguas,®
los alimentos y los objetos, camo los juguetes o los libros, == '
los amblientes, etc., y a su vez, éstos pueden convertirse en ==
fuente de contagio para los sujetos sanos. A través del conta-
glo indirecto se puede contraer, por ejemplo, la fiebre tifoi=-
dea, la brucelosis (ingestidn de leche no pasteurizada o de de-
rivados frescos de la leche), infecciones por hongos, tuberculo

sis, etc.

En muchas ocasiones la difusidn de gérmenes, microorganismos pa
tégenos, puede tener origen en personas gue no padecen enferme=

dad, pero scn partadores de gérmenes patbgenos.

Durante el periodo de incubacidn desde el momento del contagio-
hasta la aparicidn de la enfermedad, el microorganismo se multi
plica en el cuerpo humano infectado y tiene lugar una abundante
diseminacidn de microorganismos sin ningdn signo de enfermedad,
y, por tanto, sin que se tome ninguna precaucidn. €l periodo -
de incubacidn dura desde unos dias hasta algunas semanas, peroe
en algunas enfermedades pue&e ser mucho mis largo. Algunos su-

Jetos manifiestan la enfermedad con sintomas tan leves que pa=
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san desapercibidos y continuan desarrollando sus labores habi-=
tuales, Existe otra forma de contagio directo entre la madre y
‘el feto por vfa transplacentaria (transmisidn que es causa fre-
cuente de malformaciones fetales). También es posible el conta
glio a través de la leche materna. Los insectos y los artrdpo--
dos desarrollan también un papel importante en la difusién de -

las enfermedades infecciosas.

Las fuentes de infeccidn son varias pero podemos resumirlas en-
la triada: hombre, animal y ambiente. €| ambiente nunca es una
forma primitiva de infeccidn, sino que puede serlo, sGlo porque

. @ su vez ha sido contaminado por el hombre o por el animal.

Las enfermedades infecciosas, o infecto-contagiosas pueden sub-

dividirse en grupos:

a) Enfermedades de transmisién oro-fecal. La puerta de entrada
estd representada por la boca y por el tramo digestivo, mien- -
tras e) medio de eliminacion estd constituido por las heces. =
Las infecciones de este tipo se contraen al ingerir alimentos -
contaminados con heces procedentes del hombre o de animales en-
fermos o portadores. En este grupo se mencionan por ejemplo el
célera, fiebre tifoidea, hepatitis viral infecciosa {o de tipo-
A).

El objetivo prioritario frente a estas enfermedades no es solo-
el tratamiento, sino tanbién medios de prevencidn tanto a nivel
Individual como colectivo.

b) Enfermedades de transmisién aérea. Las vfas respiratorias -

altas (nariz, garganta), son la puerta de envtrada; las numero--
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sas y diminutas gotitas de saliva (1lamadas "gotitas de Fluge"),
que se dispersan cada vez que se habla, se tose o se estormda,
son el vehiculo de eliminacién,

Habitualmente los microorganismos de las enfermedades de trans-
mision aérea son poco resistentes, y una vez depositados en el-
terreno, mueren rdpidamente. Por lo tanto, el contagio requie-
re un contacto muy proximo. De este modo se contrae la gripe,~
el resfriado comin,'y también las enfermedades infecciosas de -
ta infancia como el sarawpidn, la rubéola, fa parotiditis, lta -
escarfatina y la varicela. Llega a haber microorganismos mis re
sistentes y el ejemplo cldsico es el bacilo de Koch, responsa--
ble de la tuberculosis.

c) Enfermedades transmisibles por inoculacidn, Comprenden un -
amplio grupo de enfermedades distintas por el agente etioldgico,
Jos sintamas cldsicos y el prondstico, pero caracter izadas por-
un comin denaninador. Para que la enfermedad se desarrolle es-
necesaria una solucién de continuidad en la piel, a través de -
la cual el germen pueda penetrar en profundidad. A este grupo-
de enfermedades pertenece por ejemplo 1a malaria o ¢! paludismo,
y la hepatitis por suero (o hepatitis B}, que es el ejemplo mis
cldsico de infeccidn transmitida medlante agujas o instrumentos
quirdrgicos, infectados con sangre de sujetos enfermos © porta-
dores.

Las enfermedades infecciosas se pueden prevenir con normas hi--
giénicas adecuadas, individuales o colectivas, pero para otras-
enfermedades el contagio es inevitable (enfermedades exantemdti
cas de la infancia), Para efectos de aclaracitn, las enfermeda
des exantemiticas son aquellas que presentan erupcidn de la ~ -
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plel, camo el sarampibn y la escarlatina, y tiene su ralz que -
procede del griego exanthéma. 39

Para algunas de estas enfermedades se pueden preparar vacunas -

(profilaxis especffica).“o)

L3 vacuna es un medio efectivo para prevenir las enfermedades.-
Vacunar significa proteger contra una serie de enfermedades que
todavia hoy no se saben curar, pero las que afortunadamente se-
pueden evitar, y en otras ocasiones la vacuna evita ciertas = -
afecclones, que en caso de contraerlas podrian hacerles correr=-

graves riesgos a las personas que las padecieran,

Es inadmisible que por temor a una vacunacidn precoz, se espere
a que el nifio sea un poco mayor para facilitarie estas defensas,
y gracias a las vacunas se han hecho hacer desaparecer las gran
des epidemias. Es un hecho probado que cuando el 80% de una co
lectividad se halla vacunada contra una determinada enfermedad,
ésta se halla pricticamente erradicada, es decir, ya no se manj

fiesta. (1)

De 1o mencionado sobre la vacuna como un medio de profitlaxis, -
se puede decir que serfa benéfico que la vacunacidn de menores-~
de edad fuera obligatoria, que se creara un precepto legal gque-
obligara e incluso sancicnara a los padres de menores de edad,-

(39)Pequeﬁo Larousse., Ob.Cit. P.389.

“o)Enciclopedia Familtiar de la Salud. Promociones Editoriales
( Mexicanas, 5. A. de €. V. México 1983.P.P,794~804 Tomo 4.
41)

Enclclopedia de 1a Mujer, Higiene y Salud. Ediciones Sal- -
vat, S. A, Pamplona, Espana 1973. P.121 Tomo 3.
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que no acudieran a alguna clinica o centro de salud para la va-
cunacidn de los menores, porque de esta manera se evitaria la -
proliferacidn de muchas enfermedades, e incluso se prevendria -
el riesgo de alguna epidemia,

Contagio, en términos generales es la transmisidn mediata o in-
mediata, directa o indirectamente de una enfermedad infecciqsa'
o parasitaria, proviene de! latin contagium, de tangere, = = =
tocar.(“

(hz)Enclclopedla Larousse de la Medicina. Ediciones Nauta, S.-
A. Barcelona, Espaia 1977. P.270.
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A manera de Informacién, se agrega el siguiente cuadro que ind}
ca el tiempo de incubacidn de las enfermedades infecciosas mas-

Impor tantes:
nrenngopocs | Tl inacdn st
INI:F.;Tg 0 ; T EO:TQG:inAS la aparicion de los pa: imeros
sintomas de enfermedad).

Disenteria amebiana 3 - 21 dias
Mataria I ) 6~ 14 dias
Paratifus 10 -~ 21 dTfas
Viruela . 10 - 13 dias
Sifilis th - 23 dias
Blenorragia 2=~ 5 dias
Tuberculosis Semanas e incluso meses
Tifus (fiebre tifoidea) 7 - 21 dias
Meningitis epldémica 2= 3 dfas
Gripe Virica 2=~ 3 dfas
Chancro Venéreo 1= 3 dfas
Tétanos 3 - 20 dfas

Estas son solo algunas enfermedades y su tiempo de incubacidn,-
las cuales se citan exclusivamente como ejemplo, ya que existen
sinimero de enfermedades contagiosas que se omiten, en razén de
que el cuadro es ilustrativo para dar una idea de lo peligrosas
que pueden ser estas enfermedades infecto-contagiosas y el dafto
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que pueden originar en caso de llegar a causar una epidemia.

Se estima conveniente de que la gente independientemente de lle
var a cabo med idas de prevencidn para las enfermedades infecto-
contaglosas, conociera de alguna manera aln cuando ésta fuera -
superficial, el tlempo de incubacién de las enfermedades mds co
munes del lugar donde habita, pera que de esta forma conozca --
que med idas tamar, o que tiempo esperar para saber si al tener-

contacto con una persona portadora ha sido contagiada.

B) Gravedad de las enfermedades contagiosas.

El evitar el contagio de las numerosas enfermedades que existen,
tiene camo finalidad principal evitar las epidemias y con esto,
también evitar las numerosas muertes de personas que han sido -
contagiadas o que han estado en contacto con cualquier medio =~
que le pudo haber transmitido la enfermedad. Las enfermedades-
infecto-contagiosas pueden tener mdltiples consecuencias, ya ==
que la enfermedad que se transmite puede causar al organismo un
dafio irreversible, cronico o llegar a causar }a muerte.

Através de la historia se ha podido ver la gravedad de las en-~
fermedades contagiosas por las numerosas epidemias que diezma=~
ron a poblaciones enteras y que costaron la vida amiles de per
sonas, sin que en algunas ocasiones se pudiera poner en précti~
ca algun medio efectivo para poner fin a esa situacidn que arra
saba pueblos y ciudades, e incluso en algunas ocasiones a pue=-

blos enteros.

(3))p1gem.  p.271.
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Las enfermedades han contribuido notablemente a modelar la his-
tor fa del mundo.

Algunos sablos opinan que una de las razones de la destruccidn-
del poderoso imperio de Khmer, en Cambodia (al que sélo se cono
ce por sus Importantes ruinas), fué la incapacidad de aquella -
gente para reslstir el paludismo, causado por un pardsito que -
transmiten ciertas especies de mosqulitos.

En el siglo XiX, las epidemias de fiebre amarilia ayudaron mu--
cho al ejercito de la Repiblica de Hait{ en su lucha contra las
tropas de Napoledn. Los soldados franceses no tenTan immunidad
2lguna contra la enfermedad y murieron por millares.

La peste que ocurrid en Londres en 1665 no destruyé el imperio-
Ing1€s; pero causd tantas muertes que es probable que haya modl
ficado el curso de la historia, No solamente desaparecieron my
chos Indlviduos, sino que, sin duda, fueron destruidas grandes~
inteligencias antes de poder beneficiar a la humanidad con sus-
conoclmlentos. {saac Newton, el célebre ffsico, escapd de la -
peste viviendo durante ese tiempo en un pueblito alejado de Lon
dres. Clertamente si Newton hublera muerto entonces, la Ley de
la gravedad habrfa acabado siendo descubierta, no se sabe cudn-
do ni por quién, pero el retraso que ello hublera representado-
para la clencia hubiese sido irreparable.

Los ejemplos Indicados son de plagas extensas y temibles, como-
la pesté y el paludismo; pero la influencia de las enfermedades
contagiosas sobre la historia se puede demostrar en casos que -
aunque en si mismos sean de pequeia cuantla, puede alcanzar - =

enorme trascendencia,
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Una sociedad determinada no vive siempre en el mismo ambiente,-
' pueden ocyrrir cambios que provequen desajustes y de éstos re--
sultar la enfermedad y la muerte; por ejemplo, la invasién de -
un nuevo microbio puede coincidir con que los individuos no ten
gan capacidad innata para combatirlo. Esto fué lo que ocurrid-
cuando los primeros mercaderes blancos v -itaron las islas pri-
mitivas de Australasia, introdujeron altlf nuevas circunstancias
en forma de microbios de sus propias enfermedades, camo la tu--
berculosis, en 2onas dorde la gente no estaba genéticamente - -
equipada para combatirlas. Los habitantes no posefan cicatri--
ces preventivas como las que sus victimas presentaban bajo for-
ma de immunidad, no tenfan defensas y, puesto que la invasién -
era intensiva, no tuvieron la menor oportunidad de desarrollar-~
las. £} resultado fue la muerte de un gran nimero de indTgenas,
victimas de las nuevas enfermedades.

A continyacidn se presenta un cuadro de las enfermedades Infec-
to-contagiosas en cuatro grandes zonas ¢!imdticas del mundo,
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ZONA CLIMATICA

POBLACION TOTAL

ENFERMEDADES
PRINCIPALES

I.CLIMA TEMPLADO

En el hemisferlo septen-
trional, comprende Esta-
dos Unidos, parte de Eu-
ropa, Rusia Asidtica y -
Japbn, En el austral, -
Australia y Nueva Zelan-
da.

HLLIMA TROPICAL

Abarca gran parte de Amé
rica del Sur y del Cari-
be, Centro de Africa y -
una gran parte de Asla,

TP CLIMA INTERMEDLO

Canprende una zona muy -
ancha en }a que se encuen
tra el Mediterraneo, el-
Cercano Oriente, Siberia,
Manchuria y el Noroeste-

de la China Continental.

IV ZONASUR

Extremldad Sur de Améri-
ca y Africa.

unos
750,000,000

mds de
1,200,00C,000

unos
370,000,000

Tuber culosis
NeumonTa
Gripe
Sifitls

Amiblasis
Lepra
Tuberculosis
STfilts

Todas las enferme
dades de las fran
jas vecinas, mas-
disenterfa y en-~
fermedades conta-
glosas de la piel
y de los ojos, en
especial el Traco
ma,

Fiebre Tifoidea -
Gripe, Sifilis, -
Tuberculosis y al
gunas helmintia--
sis. (b4)

{44)
México 1976,

Nueva Enclclopedia Temdt!ca,

Editorial Cumbre, S. A,
P.P.U51-453 Tomo 4.
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Este cuadro muestra algunas de las enfermedades que se padecen -
en las diferentes zonas del mundo, algunas de las cuales son gra
ves, es decir se encuentran en la clasificacidn de las enferme--

dades |lamadas agudas, {los datos y cifras corresponden al ado -
de 1976).

En el aspecto que se menciona con anterioridad, se puede apre- -
clar la iafluencia que las enfermedades infecto-contagiosas han-
tenido en la historia y la gravedad que estas representaron y s
guen en la actualidad representando, ya que la medicina avanza -
pero siempre habrd enfermedades mortales ain a pesar de los avan
ces de la ciencla,

¢) Enfermedades Leves.

En primer término, se proporciona la definicidn de enfermedad - -

para asi poder comprender mejor Yo que es una enfermedad leve,

Enfermedad es un sTndrame o conjunto de sindromes que se produ--

cen en un organismo, de un cuerpo, animal o vegetal ?ue sufre la
. - 4

acclén de una causa morbosa y reaccidna contra ella, 5

Sindrane es el nambre que se d3 en medicina al conjunto de fend-
menos o anormalldades que se producen en el paciente de una de-+
terminada enfermedad. En realldad serfa un sinénimo de enferme~

(AS)Diccionario Enciclopédico U.T.H.E.A. Tano V., Des-Fer Edi-
torial Unién Tipografica Editorial Hispano Americana. Méxl-
co 1951, P.589.
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dad o afeccidn, desde el punto de vista de las consecuencias - -
que produce en el organismo de quien- los sufre, El sTndrome- -
consta de sTntomas que son fendmenos b3sicamente subjetivos - -
(dolor), y de signos, es decir, fendmenos bisicamente objetivos
(la hinchazén).

Enfermedad leve es aquella en que todos los sintomas pueden re-
ferirse a una sola afeccién. Se puede decir que es una al tera-

clén leve, venial de la salud de un cuerpo animal o vegetal,

Las llamadas enfermedades leves, y que son contagiosas, son una
gran variedad; sin embargo citaré algunas para poder comprender
mejor las consecuencias, asi como las alteraciones a la salud -
que pueden ocasionar este tipo de enfermedades adn cuando sean-

de pronta curacidn,

Dentro de las enfermedades infecto-contagiosas leves podemos ci
tar:

a) El Resfriado Camin. EI resfriado se caracteriza por el au--

mento de la exudaci6n nasal, los estornudos, el clerre de la
nariz y a veces, el lagrimeo de los ojos y una ligera conjun
tivitis. La exudacién nasal en un primer momento acuosa o mu
cosa, después se convierte en purulenta. La obstruccidn de-
los senos paranasales por 1a hinchazdn de las mucosas produce
a menudo malestar y a veces dolor en la cara y en los oidos.
E! primer sfntoma puede ser una sequedad o molestia en lapar

te posterior del paladar blando. A continuacién se puede pre

("6)Enciclopedia Médica Familiar, Tomo i{. P.351,
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-SS-

sentar cefdlea, malestar, mialgias (sensacidn dolorosa en los
mdsculos), astenia (debilidad) y sensacidn de frio, con fie--

bre, raramente elevada.

En el resfriado camin, un estricto aislamiento de Tos indivi-

duos afectados podria evitar el contagio de la infeccién,

La Gripe. Es la enfermedad invernai mds frecuente, la gripe-
es una enfermedad tipicamente benigna, enfermedad infecciosa
de las vias respiratorias, muy contagiosa, de difusidn répida -
que se transmite a través del aire. La suelen provocar virus
de varios tipos: Los mds corrientes son del tipo A, para las
formas epidémicas y el tipo B para las endémicas, es decir - -

que se presentan cada aio.

E] virus penetra en el organismo a través del aire que respi-
ramos, se depasita en el epitelio de las vias respiratorias y
provoca la muerte de las células, A partir de este hecho apa
rece una sintomatologia local a la que acompaiia, por regla gg
neral, una sintomatologfa general debida a la reaccion del or
ganismo entero a la presencia del virus, La transtpu‘sio’n de -
virus gripales, suele producirse directamente a través del es
tornudo o de la tos de un sujeto griposo.

Faringitis. Es un trastorno muy frecuente que se presenta- -
principalmente en la estacidn fria, Por regla general este -
sintama se produce por una inflamacidn que interesa a la fa--

{47)

ringe y a las amigdalas palatinas.

(47) Enc i clopedia Familiar de la Salud. Tomo 6. P.P. 147, 149y

152.
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Escarlatina. Enfermedad infecto-contagiosa, de naturaleza -

epldémica, causada por un estreptococo. Es principaimente in
fantil y produce flebre, escalofriosydolor de garganta; lue
go aparece una erupcidn que acaba produciendo manchas irregu
lares de color rojo escarlata, generalizadas que desaparecen
tras algunos d7as. La duracién total de la enfermedad suele

ser de entre dos y tres semanas,

Sarna. Enfermedad contagiosa de la piel producida por el pa

rdsito Acarus scabiei o sarcoptes homini. Se localiza espe-
cialmente en las axllas, espacios interdigitales, escroto, -
etc,, se observan surcos en la piel producidos por el avamce

del pardsito, lesiones de diversas clases y prurito intenso.

Jos Ferina, Enfermedad infecclosa causada por un bacilo, ca
racterizada por la infeccidn de las vias respiratorias que -

provoca fuertes y sofocantes atagues de tos. La enfermedad-

es altamente contagiosa y proporciona immunidad futura a sus

victimas. Generalmente la infeccidn se debe al haber inhala
do esputos procedentes de la tos de una persona ya infectada,
o por el contacto con objetos infectados.

Saranglén. Enfermedad infecto-~contagiosa, especialmente in-

- fanti}, producida por un virus. El contagio se realiza a tra

vés de las vias respiratorias. Comienza con un catarro nasal
y luego aparece una erupcidn caracteristica, con manchas roji
zas, que se inicla generalmente detrds de la oreja y luego se
extiende por todo el cuerpo. Un signo de diagnéstico son las
manchas de Koplik, que son unas formaciones blancas que se «
producen en la mucosa de la boca, hacTa el segundo dTa delco

mienzo de la enfermedad, que es mis o menos diez dias después
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del contagio. La enfermedad cede en dos o tres semanas.

=
<

Forlnculo. Es una enfermedad de la piel causada por bactes -
rias (la mayorfa de las veces por estaf flococos). EJ Fordneu
lo es un acné extremo. Se forma un forlnculo en aguella zona
en que se instalan estaf flococos en ur: glindula -sebdsea, for
mandose un nodulo del tamafio de una judia, o mayor, muy dolo-
roso a la presidn. En su interior hay un ''tapdn' gris amari-
llento formado por pus y células destruidas, el cual, por lo-
general, se reblandece después de algunos dias. No es raro -
que se inflamen los ganglios linfiticos de la zona correspon-
diente. EY diccionario define lo que es un ganglio de la si-
gulente manera: 'Nudo o abultamiento intercalado en el trayec
to de los nervios o de Jos vasos linfiticos, que desempeda di

versas funciones f isioléglcas.”("8

—

Rubeola. La enfermedad afecta principalmente a los nifios, pe
ro tawbién pueden contagiarse de ella los adultos. Es una en
fermedad virica cuya contaminacicn se real [za por gotitas. -
El peligro de contagio se extingue después de la desaparicién
del exantema. E| curso de la enfermedad es generalmente sim=
ple y finallza después de algunos d7as de convalecencia, - =
Cuando una mujer embarazada enferma de rubeola durante los- -
tres primeros meses del embarazo, los virus pueden llegar al-
producto de la concepcidn y causar malformaciones congénitas-

(del cerebro, oculares, cardiacas, del aparato auditive, etc.)

(49)

(ha)Diccionario {lustrado de la Lengua Espaiola Aristos. Editorial
Ramén Sopena, S.A. Barcelona, Espada 1972. P,295.

(“'S)Enciclopedia Larousse de la Medicina, Ediciones Nauta, S. A,
Barcelona, Espafia 1977, P.F.323,241,
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Las enfermedades anteriormente citadas son leves, y solo son al
gunos ejemplos de este tipo de enfermedades que se pueden trans
mitir por contaglo,

Enmi opinién se deberfan de tomar medidas para evitar el conta
glo de enfermedades de este tipo, por ejemplo no se deberfa per
mitir la entrada a lugares pdblicos de personas que padecieran-
alguna enfermedad leve contagiosa, para de esta manera tratar -
de evitar la difusidn de enfermedades como la gripe o el cata--
rro; as? mismo se deberfa tener mayor vigilancia sobre personas
que trabajan en lugares donde se manejan alimentos ya sea res--
taurantes, tiendas de autoservicio, carnicerfas, e incluso en -
puestos ambulantes que venden al piblico alimentos, va que te--
niendo un control sobre estas personas, se evitaria que se ded!
quen al comercio o a desempefiar las funciones que diariamente -
realizan si se encuentran enfermas. Con la implantacién de me-
didas restrictivas, se evitaria en gran forma la difusidn de en
fermedades.

Dentro de las medidas que se deber fan tanar se tendrfa que con-

siderar independientemente ‘de una multa, la cual deberla ser de

acuerdo a la gravedad del caso, una medida de seguridad la que-

en el caso de las enfermedades leves podrfa consistir en que la

persona siguiera el tratamiento mé&ico adecuado para que la en-

fermedad que padeclers (que fuera catalogada dentro de -las en--

fermedades leves) desapareciera lo mds pronto posible y asT de-

Jara de ser un foco de contaglo, ademds de la estancia en su do-
micilio particular por el tiempo en que el tratamiento médico =

permanezca para regresar a sus labores, cuando el dictamen médi
co asf lo Indique.
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También serfa prudente que un nimero considerable de inspecto- -
res, se dedicaran a visitar para verificar que todos los estable
clmientos comerclales y lugares donde los trabajadores dén aten-
cién al pdbiico en general sigan las medidas profildcticas que -
se proponen, y que en caso de desacato se imponga al camercio o-
establecimiento una multa, llegando en casc de reincidencia a la
clausura del establecimiento, las multas se aplicarTan de acuer-
do al salario minimo general vigente en el Distrito Federal.

D)} Enfermedades Crénicas.

La enfermedad crénica es la de duracién larga e indeterminada, -
de evolucidn variable y en algunas ocasiones es consecuencia de-

una enfermedad aguda.(so)

A continuacidn se citan algunas enfermedades cronicas que son- -

contagiosas y que sirven para poder ver la importancia de tipif]

car el delito de peligro de contagio, no solo respecto a enferme

dades venéreas, sino en otro tripo de enfermedades como las que-

a continuacién se mencionan: ,

a) Herpes Simplex. Es una Infeccidn cutdnea banal causada por -
virus, se conoce como herpes febril o fiebre herpética. Exis
ten dos tipos de herpes virus capaces de provocarla: el tipo

uno causa lesiones cutaneas en las mucosas oral y conjuntival;

(EO)Diccionario Terminol8gicd de Ciencias Médicas., Editorial= -
A.

Salvat Editores, S. Barcelona, Espafia 1971, Décima Edi-
cién., P.358.
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el tipo dos es el responsable de las lesiones causadas en =~ -
las mucosas genitales, '

El virus del tipo uno, estd constantemente en toda la pobla--
cién, La infeccién primaria, se produce entre el segundo y -
los sels affos de vida, Cuando han desaparecido los anticuer=
pos maternos adquiridos a través de la placenta, hay un incre
mento de 1a receptividad.

Después a pesar de la formacidn de anticuerpos, no se produce
la eliminacidn total del virus del organismo y se produce una
condicién de portador que puede durar toda la vida.

E) virus es transmitido por contacto directo de} enfermo (o -

portador sano), a sujetos no imunes,
El virus de tipo dos se difunde por contagio venéreo.

La infeccion herpét'ica primaria se encuentra en personas que~
entran en contacto con el virus por primera vez, la forma se
cundaria que existe con recaidas, afecta a quien ya estd fmmy
nizado por contacto anterlor,

Al no existir farmacos realmente activos contra el virus, el-
tratamiento antiherpético no sliempre consigue resultados sa--
tisfactorios. La administracién de gammaglobulinas estd indi
cada con fines profildcticos en los casos mis graves, como-= -
por ejemplo en las mujeres embarazadas que hayan tenido con--
tacto con sujetos herpéticos,
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b) Sarna. Es una infeccidn cutdnea caracterizada por un prurito

[

~—

Intenso especialmente nocturno, y morfoldgicamente por una lg
sidn especffica: el cunfculo. La enfermedad puede manifestar
se en forma de pequetas epidermis debido a la gran posibili--

dad de contagio. (s1)

La enfermedad tiene evolucidn benigna pero puede hacerse cré-
nica si no es tratada adecuadamente,

El contagio humano se produce por via directa, sobre todo - -
cuando se duerme en la misma cama que un sujeto Infectado. =
La transnisidn se puede producir mediante relacién sexual o -
mediante el uso de prendas infectadas, E) perfodo de Incuba-
cién varfa de dos dfas @ algunas semanas. E! contagio indi--
recto se hace frecuentemente en situaciones particulares que-

favorecen los contactos de grandes masas de personas,
El diagndstico de sarna no presenta grandes dificultades.

Hepatitis crénicas. Son un grupc de enfermedades en las cua~

les se produce una inflamacidn continua del hfgado; se carac-
terizan por una potencial progresién hacia un cuadro mds se--
rio: la cirrosis hepitica. 52

$6!0 una pequeiia parte de las hepatitis agudas cronifican y -

(

s”En(:icloped ia Familiar de la Salud. Pramociones Editoriales-

Mexicanas, S. A. de C. V. México 1583. Tamo 111 P.P.676-678

52}y 10em. P.P.690, €91,
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y no todos los tipos de hepatltis virales tienden a esta evo-
lucidn,

Se ha calculado que alrededor de 90 de cada 100 enfermos con-
hepatitis viral aguda se curan canpletamente, mientras el res
tante 10% presenta secuelas mas o menos graves, entre las cua
les figura la hepatitis crdnica,

Se pueden identif icar formas benignas como las hepatitis cré~
nicas persistentes, el otro grupo estd representado por las =
hepatitis crénicas agresivas o activas. La hepatitis crdnica
agresiva afecta a ambos sexos, generalmente se observa en per.
sonas de edad madura (sujetos de 40 a 60 afios de edad)

En lo referente a las enfermedades crénicas se puede decir que =
al lgual que como se mencionara cuando se trata de enfermedades-
graves, debe existir una sancidn para la persona que conoclendo~
el mal que padece siga desempeiiando labores en lugares donde tra
ta con gente, o simplemente salga a la calle sin tomar precau- -
cién alguna sabiendo que puede contagiar su mal; en este caso !a
prof ilaxis debe ser importante pero si ésta no se realizé a tiem
po en forma individual, se deben tamar medidas para evitar en lo
posible el contagio a los demds miembros de la colectividad, va-
que en un momento dado podria degenerar en una epidemia que ori-
ginarfa ausentismo en las empresas y fuentes de trabajo, con las
pérdidas econdnicas como consecuencia 15gica y todo por la negli
gencla de una o varias personas imprudentes. La sancidn debe- -

ser mucho mds severa si se llega a tipificar el dolo en la persg

(53) )y 1dem. P.P.273-274.

'
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na transmisora de !a enfermedad, ya que la premeditacién para -
causar daflo por ese medio es algo mucho mis grave que debe ser-
castigado severamente con multa y prisidn, independientemente -
de la medida de seguridad que se adopte hasta que la persona, -

segln dictamen médico sane completamente,

Segln el autor Rafael De Pina, dolo es la maquinacidn o artifi-

cio de que se sirve para engaiiar a otro.

Para el mismo autor, la premeditacidn es la deliberacién o re--
flexidn en torno a un delito que se tiene el propdsito de come-

ter.

En este delito de peligro de contagio, se debe de tamar en cuen
ta lo que se |lama dolo penal, que es la voluntad consciente de

cometer un acto delictivo.

E) Enfermedades graves o agudas.

Enfermedad aguda es aquella que evoluciona en unas cuantas sema
nas, existiendo un periodo de incubacidn comprendido entre el -
momento inicial de la accidn patdgena y la aparicién de los sin
tomas, luego sigue la Invasidn anunciada por fendmenos precurso
res o prodromos (dolor de cabeza, malestar general, inapetencia),
con los que a veces se puede hacer el diagnéstico precoz. La in
vasién puede ser rdpida {aguda) o fuiminante, luego llega a su=

punto culminante o acmé, con el que se inicia el periodo de esta

(54) 5 na vARA, Rafael De. Ob. Cit. P.p. 242 y 396.
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"do en que el mal permanece estacionario. Al agotarse la accién-
“de la causa morbifica, conienza el periodo de declinacién en que

los sintomas ceden hasta desaparecer.(SS)

La enfermedad aguda se caracteriza por la aparicidn siblta y la-

{56}

rapidez del curso.

A continuacidn a modo de ejemplo se describen algunas de las md)
tiples enfermedades agudas, con e! fin de observar la gravedad y

peligro que implican para la salud e integridad del ser humano.

a) Pénfiga. Del griego pemphix, que significa ampolla, se desig
na una enfermedad cutdnea importante provocada por virus, que
normaimente, no aparece antes de los 40 ahos. En esta peli--
grosa enfermedad, la piel se cubre de vesfculas y secrecidn -
serosa y, por Gltimo cura con la formacidn de costras. Des--
pués de un tiempo de tranquilidad, mds o menos largo, aparece
un nuevo brote de vesiculacion, la enfermedad va avanzando - -
Irremisiblemente, El estado general estd afectado en varia--
ble intensidad y as7 resulta que la fiebre, la pérdida de ape
tito, la diarrea y la disminucidn de peso, suelen acampapar -
a la manifestacién cutdnea. E1 cuerpo resulta casi siempre -
afectado por nuevos brotes y el enfermo suele morir al cabo -

de dos a tres afios, a veces después de cinco a diez aios.

(55)

Blcclionario Terminoldgico de €iencias Médicas. Editorial- -
Salvat Editores, Décima Edicién. Espaia 1972, P.P. 358-359,

(SG)Dicclonario Enciclopédico U.T.E.H.A, Tomo IV, DES-FER Edi

torial Unidn Tipografica Editorial Hispano Americana 1951, -
P.p.589-590,
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b) Meningitis epidénica. Microbios en forma de bolitas, que re-
ciben el nombre de meningococos, que son los productores de =
ta meningitis epidémica. Esta enfermedad de cardcter epidémi
co, consiste en una inflamacidn de las meninges {de ahT el- -
nombre de meningitis). La contaminacién se produce por goti-
tas de saliva; los gérmenes se hallan en la cavidad nasofarfn
gea. El tiempo de incubacidn hasta la aparicidn de la enfer-
medad dura de dos a tres dfas. Los sfntomas son: escalofrfos
y una gran sensacidn de malestar, llega la enfermedad a su- -
punto mds elevado en pocos dfas. El sintoma tipico, la rigi-
dez de twca, dificulta la alimentacién del paciente; las ex=-
tremidades inferiores se mantienen flexionadas por la rodilla
hay rigidez de la columna vertebral, que se encorva con fre--
cuencia, dejando un hueco por debajo de! dorso, la correspon-
diente distension de los misculos abdominales produce, '"abar-
quillamiento del vientre'. Cualquier contacto produce inten-
sos dolores y hay gran hipersensibilidad ante la luz y el rui
do. Un tratamiento médico temprano, es necesario para evitar
el peligro de secuelas como pudiera ser la sordera, ceguera,=-

(s7)

imbecilidad.

c) Tifus. Enfermedad grave causada por diminutos microorganis=-
mos, se caracteriza por la presencia de fiebre, escalofrios,-
mal estado general, dolor de cabeza, y un sarpullido caracte-
ristico en la piel que aparece entre el tercer y séptimo dfa-
de la enfermedad. Esta sucle transmitirse de persona a perso
na a través de los piojos corporales y de la cabeza, en par--

ticular en condiciones higiénicas deficientes, En un princi-

(57)Enciclopedia Larousse de la Medicina., Edicionss Nauta, S.A.

Barcelona, Espaia 1977. P.P, 242, 243, 276.
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pio el paciente tiene fiebre durante uros dfas, aconpaiada de
dolor de cabeza, dolor muscular, escalofrios y nduseas.

d) Peste, Del latfn pestis, que significa epidemia, plaga o ca-
lamidad, cuyos gémenes, los bacilos pestosos se transmiten -
por la llamada pulga de la peste, lo cual ocurria cuando és--
tas parasitaban a un hanbre después de haber parasitado a una
rata pestosa. Pero cuando se ha Iniciado una epidemia de pes
te, 1o contamlnacién puede realizarse directamente, de perso-
na a persona, a través de una infeccidn por gotitas. El tiem
po de Incubacion varla entre dos y siete dias,

Hay que distinguir la peste gang!lionar, la cutdrea y la pulmo
nar, En la peste ganglionar, lo caracterfstico es gue aparez
ca hinchazdn de los ganglios linf8ticos junto con un cuadro =
de flebre, escalofrios y gran sensacidn de enfermedad, cam=--~
prende aproximadamente e} 80% de los casos de peste. Ladify
s18n del agente desde los ganglios a la plel, determina la -~
apar icidén de manchas cutdneas hemorrdgicas, con formacién de-
pustulas: es la peste cﬁténea.

La peste pulmonar suele desarrollarse algo mds tardTamente y-
lo caracteristico de ellas es que aparezcan los sintomas tipi
cos de una neumonia o bronconeumonfa, con sangria interna. -
la muerte se produce a los pocos dfas de iniciada la enferme-
dad, por fallo cardfaco circulatorio. Hay que tomar con el -
enfermo las medidas oportunas de aislamiento y cuarentena, - -
sin un tratamiento médico ef icaz muere cuando menos de! 50% -
al 75% aproximadamente, las personas que estuvieran en con--

tacto con un enfermo de peste, deben ser tratados por razones
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preventivas.

Estos son solamente algunos ejemplos de enfernedades graves de -
las cuales existe una gran variedad, todas ellas independ iente--
mente del tiempo que tarden en manifestarse ponen en peligro la-
vida de la persona contaninada, En las enfermedades leves el pe
ligro de perder la vida es nulo y ain asi deben existir medidas-
prof i15cticas camo puede ser un tratamiento médico adecyado; en-
las enfermedades cronicas que son las que causan al sujeto conta
giado una merma en sy salud de por vida, deben existir indepen=«
dlentemerte de 1a sancidn pecuniaria, medidas preventivas esta=-
blecidas en el C&ligo Penal para proteger a la cotectividad del-
peligro de contagic,

Las sanclones impuestas en la Ley para el peligro de contaglo de
enf ermedades graves, deberian ser mucho mas enérgicas que en las
enfermedades leves y crénicas, ya que en los padecimientos el ma
yor porcentaje de los enfermos perderd la vida o sufrird secue--
las que le Impediran seguir una vida normal,

La sancidn pecuniaria debe ser suficiente, y ademds se debe ais-
lar al contaminador a fin de que reciba el tratamiento médico~ -
adecuade para que posteriormente ingrese a una prisidn, previo -
Julcio seguidc ante los tribunales competentes, en virtud de que
este tipo de personas deben ser castigadas con una pena ejemplar
sin importar que se cayse el contagio o lesidn alguna y que el -
castigo tal como estd establecido, no sea solamente por el mero-

(Se)Encic‘opedla Médica Familiar, Tomo ). Ediciones Nauta, S,-
A. Barcelona, Espafia 1980, P.P, 290, 367,
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riesgo en que se pone la salud, sino por el peligro a que se ex-
pone la vida de los individuos Integrantes de la colectividad. -
La penalidad deberfa ser aumentada, de manera que el presunto- -
responsable no alcanzara el beneficio de la 1ibertad bajo flanza,

E) peligro de contaglio de cualquier enfermedad ya sea leve, agu-
da o cronica debe ser sanclonado severamente y se debe aceptar -
la querella de familiares hasta el te'féer grado en ITnea colate-
ral y norestringir la querella a los conyuges.

A continuaclidn se tratard una de las enfermedades que mds estra-
gos estd causando en la actualidad, misma que estd considerada -
como una enfermedad grave o aguda, de una aparlclén reciente y -
comunmente conocida por sus siglas que son: S.1.D.A., las que- -
signiffcan "Sindrome de lmmuno-Deficiencia Adquirida''.

§. 1. D. A

El sTndrame de immuno-deficiencia adquirida aparecid como de la-
nada en la primavera de 1981, Adquirida, significa contraida, -
en .'oposlclén a heredado; Inmuno-deficiencia, Implica mecanismos=
de defensa corporal defectuosos contra infecciones, y Sindrome,-
es un grupo de trastornos gue ayudan a identificar una enferme--
dad particular, en este caso al S.).D.A,

Con anterioridad esta infecciGn oportunista se habfa relacionado
cas! de manera exclusiva, con pacientes cuyo sistema irmunoldgi=
co estaba muy deter iorado como resultado de una enfermedad grave
ode farrﬁacoterapia.

Se estima que el ndmero total de casos detectados en todo e! mun
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do a medlados de 1985, era de unos 15,000,

Al inicic del aho de 1985, el Gobierno Britdnico implantd nue--

vas medidas para contrelar la diseminacién del SIDA en el Reino
Unido.

Repentinamente dejé de consideraria como una enfermedad que de-
berTa notificarse, se pensd que podria haber ''casos muy raros y
excepc ionates' en gque un paclente fuera tan peligrosamente in--
feccioso, que se buscarfan los medios para detenerio en el hos~
pital., El objeto principal de notificar la enfermedad, es per=
mitir una accién preventiva rdpida para controlar la enfermedad.
El clinico tiene e} deber legal de informar a la oflcina médica
tocal para salud ambientai.(ss)

En México se deberfa legislar para logar por medio de un pre= <
cepto legal, que las enfermedades infecciesas fueran comunica==
das al lgual que en el Reino Unido de la Gran Bretada, a una~ =
oficina para que asi se tomaran las medidas de prevenclidn que =
el caso ameritara; ya fuera deteniendo al paclente en el hospi=
tal o tomando cualquier otra medida para asi evitar en un pore=-
centaje amplio el contagio de enfermedades infecciosas por des=
cuido de los individuos, Se estima que estas medidas deben ser
med i tadas cuando nos referimos a enfermedades como el SIDA,

Los reglamentos de lasud piblica (enfermedades infecciosas) de~
1985, han puesto a disposicidn medidas para controlar la disem|

(59)DANIELS, Victor §. SIDA, Sindrome de Inmuno-Deficiencia~ =
Adquirida, Editorial £1 Manual Moderno, 5. A. de C. V.~ -
México 1986. P.P. 1, 2, 7, 11 y 13,
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nacion de! SIDA, La someten a algunas disposiciones del acta de
1984, que ya operan respecto a otras enfermedades infecciosas. -
Permi ten exdmenes méd lcos, intermamiento en hospitales y la con-
servacion en los mismos de pacientes en estado infeccloso peli--
groso y se autoriza su utilizacidn siempre que sea necesario. -
Los reglamentos también permiten restricciones en el manejo del-
cuerpo de quienes padecen SIDA.

_}as disposiciones de) acta de satud piblica (control de enferme-
dades) de 1984, aplicadas por los reglamentos de salud piblica -
(enfermedades infecclosas) de 1985, son las siguientes:

t. Permitir a una autoridad local con el consentimiento de la =
respectiva autoridad de salud, que solicite al juez de paz -
una orden para llevar a un hospital a una persona que padez-
ca SIDA, cuando ésta sea un riesgo para otros.

2, Permitir a una autoridad local que solicite a un juez de paz,
que detenga a un paclente de SIDA en el hospital, sitio don-
de se tamardn las precauclones adecuadas para prevenir ladi

seminacidn de la enfermedad.

3. Permitir que un juez de paz dicte una orden para que una per
sona que se piensa padece SIDA, sea examinada por un médico-
titulado.

L, Restringir el traslado desde el hospital, del cuerpo de al--
gulen que sufrfa SIDA.

5. Solicitar que se lleven a cabo todas las medidas razonable-=

mente posibles para evitar que las personas estén en contac-
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to innecesarlo, o cerca del cuerpo de quien padece SIDA.“O)

En los puntos anteriormente citados se puede ver el avance que-~
se tlene en otros paises para tratar las enfermedades infeccio-
sas, en este caso en el Reino Unido, se le estd dando la impor-
tancia adecuada a una enfermedad que ha causado muchas victimas,
pero no solamente se le dd importancia a esta enfermedad, sino~
tamblén a otras enfermedades Infecto-contagiosas que pueden cau
sar estragos en ta sociedad. En mi opinidn el ejemplo de algu-
nos pafses como el del Reino Unido, nos deberfa servir de gufa-
para poner un poco mds de empefio y energfa en tratar el proble-
ma de las enfermedades contagiosas.

Ademds del Relmo Unido, existen otros pafses que se han Intere-
sado por tratar de encontrar una solucidn al problema que repre
senta esta enfermedad, y entre estos palses estd Francia,

€1 Doctor Montagnier Jefe del Departamento de Virologfa del ing
titute Pasteru de Francia, junto con un equipo de colaboradores
descubrieron en el afio de 1983, un nuevo virus denominade = = -
HTLV=-111/LAY, el cual reveld ser el agente del SIDA,

El cientifico manifiesta que las clrcunstancias que }levaron a-
la aparicidn de la epidemia, no difieren de las que en el pasa-
da provocaron otras como el c¢Slera o ta fiebre amarilla,

E! mismo clentifico considera que las posiciones Francesa y Nor
teamericana podrian armonizar, sobre todo en el marco del pro--

(60} aN1ELS, Victor G. Ob. Cit. P.P. 131k,
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yecto ya lanzado para crear uma fundacidn internacional de lu--
cha contra el SIDA.“I)

En un sentido estricto, casi cualquier persona puede desarro=--
" 1lar el SIDA si se expone a sangre infectada o a productos hema
tolégicos; sin embargo, la epidemia en Estados Unidos ha desta-
cado a algumos individuos con mayor riesgo de adquirir la enfer
medad :

. Varones hamosexuales o bisexuales.,

2. Toxicémanos que utilizan drogas intravenosas y camparten

#au jas hipodérmicas.

3. Hemof 1) icos que han recibido productos hematoldgicos in-

fec tados.

4. Pacientes con transfusiones de productos hematolégicos -
infectados,

5. Campafieros heterosexuales de pacientes con SIDA,

6. Lactantes de padres con SIDA,

7. Casos relacfonados. con Africa Central.

8. Haitianos.

“”Period:co Ovaciones Segunda Edicidn. Articulo "Que se hace-
en Francia contra la peste de! siglo'. Viernes 22 de agosto

de 1986. P. 3-A.
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Hay pruebas firmes que sugieren que el virus del SIDA se trans-
mite:

Por contacto sexual {homo y heterosexual)

2. Por transferencia parenta! de sangre o productos hemato-
logicos.

3. Por transferencia transplacentaria y perinatal de la ma-
dre al nifo, .

&£

Por 1a saliva (las investigaciones sugieren ahora que el
virus del 5I10A se encuentra en la saHva).“z)

Muchos aspectos relacionados con esta terrible enfermedad ape--
nas se estin investigando y se estdn haciendo esfuerzos por ter
minar con esta amenaza, pero poer lo pronto mientras [as investi
gaciones siguen adelante para poder dar con un remedio que pue-
da evitar tantas muertes, se deben tomar toda clase de medidas-
para evitar la propagacidn de esta enfermedad; por ejemplo si -
se sabe que el SIDA se puede transmitir por diversas causas co-
mo las cItédas con anterioridad, en los hsopitales y centros de
salud se deberTa tener un riguroso control de todos los pacien-
tes para poder detectar esta enfermedad o cualquier otra infec-
to~contagiosa.

.

62)paniecs, victor 6. DOb. Cit. P.P. 15, 33 y 49,
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F) Gravedad de las Enfermedades Venéreas.

La salud humana se altera por afecciones Importantes, especial--
mente entre la juventud, como son: las enfermedades sexuales o -
enfermedades venéreas y que son de distinto tipo: la sifilis, la
gonorrea {o blenorragia), el chancro blardo y la contagiosa in--
flamacién de los ganglios linf8ticos de Ya regidn inguinal, afec
cién también llamada '1a cuarta enfermedad sexual'. Estas afec-
clones son enfermedades infecclosas pero se catalogan bajo el ca
pitulo de "enfermedades sexuales'', porque su transmisién {la con
taminacién) tiene lugar por intermedio de relaciones sexuales,

Segin la definici6n de la Organizacidn Mundlal de la Salud {OMS),
deben considerarse como enfermedades venéreas todas aquellas cu-
ya transmisidn se realiza mediante el contagio sexual, el agente
responsable puede ser transmitido de un Individuo enfermo a uno-
sano y producir la enfermedad. Por lo tanto, unicamente median-
te un contacto muy préxime, como el de tipo sexual, es posible -
que se produzca el contagio, Ambos sexos se ven afectados por -
todas estas enfermedades, salvo el chancro blando venéreo que --
afecta soto a! hombre. Las enfermedades venéreas se pueden -- -
transmitir, mediante la via transplacentaria, es decir a través-
de la placenta, como 1a s{fills, y puede suponer el contagio pa-
ra el feto. 64

(63)

Enciclopedia Larousse de la Medicina. Editorial Ediciones -
Nautas. Barcelona, Espafia. P, 294.

(Gk)inciclopedia Famiiiar de la Salud. Promociones Editoriales-
Mexicanas, S. A. de C. V. México 1983, P. 619 Tomo 3.
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Una enfermedad venérea es seria porque se puede padecer sin sa~
ber lo y contagiar a otras personas. Sin un adecuado examen clf
nico y pruebas de sangre, pueden pasar aftos antes de que los =~
sintamas visibles aparezcan. Lla sifilis es particularmente gra
ve entre madres embarazadas, ya que el feto en estas condicio=
nes puede nacer mal formado o muerto. Una mujer también puede-
contraer por ejemplo la gomorrea sin saberlo y sin darse cuenta
de ello.

A continuacidn se citan las enfermedades venéreas mis importan-
tes, las cuales se mencionan en un orden de acuerdo a la grave-
dad, as? como a la frecuencia de las mismas.

3) STFitis.

Denominada cientificamente lues (del latin: lues = contagio, ¢o
rrupcién), es la peor de todas las enfermedades sexuales, cuan-
do no se le trata sistemdtica y correctamente puede conducir a-
pardlisis y trasternos mentales al cabo de largo tiempo (enfer-
medad crénica), Incluso decenios después de la contaninacisn. =
Un 95% de los casos por lo menos se transmiten directamente por
relaciones sexuales, y muy raramente por contacto con objetos =

infectados, como por ejemplo, platos, vasos, ropa, ete.

Cuando los treponemas han penetrado en el organismo y tras un =
periodo de incubacidn de unas tres semanas, se forma un noduli=

to de color marrén rojizo en el punto de contagio, a las cuatro

(65)PREST0N, Harry y Margolin Jeanette. Todo lo que el Adole-«
cente desea saber acerca del sexo. Editorial Diana, Méxi-
co 1978. P.P. t47-148,
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o sels semanas después de la contaminacidn, se tumefactan los -
ganglios linfiticos locales (linfadenitis) de la regién ingui=-
nal; una o dos semanas mis tarde se produce hinchazén de los --
ganglios linfaticos de todo el organismo. Al periodo primario-
le sigue un tiempo de incubacidn, transcurrido el cual, (alrede-
dor de nueve semanas después de la contaminacidn) empieza el pe
riodo secundario que es extraordinariamente contagloso. Apare-
ce un exantema de piel y mucosas. Las manifestaciones cutdneas
van seguidas de &pocas de reposo que dejan paso, a exantemas re
cividantes. El periodo secundario dura de 4 a § afos.

Si no se ha acudido al remedio conveniente, hacia los cinco - =
afos después de la contaminacidon empieza el periodo terciario -
de la sifilis. Es reconocible por la alteracidn (lenta pero- -
continua) de los Srganos internos, camo los huesos, los vasos -
sanguTneos, los pulmones, el aparato digestivo, el sistema ner-
vioso, etc. En este perlodo puede afectarse la piel y mucosas-
con ulceraciones, y no es raro que se afecten los Grganos de- -
los sentidos, aparecen lesiones 'gamosas'’ localizadas en los- -
drganos internos especiaimente en el hfgado, esqueleto, arteria

aorta y sistema nervioso.

b) Gonorrea.

Mds frecuente que la sTfilis, pero no tan maligna es la enferme
dad }lamada gonorrea (del griego gone = semen, y rheo = fluir).
La frecuencia de esta enfermedad estd en la proporcidn siguien-
te: por cada enfermo de sifilis hay aproximadamente diez enfer-

mos de gonorrea,
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Alrededor del segundo o tercer dia después del contacto sexual~
infectante (a veces incluso a los 4-5 dias) aparece en el hom==
bre, un cosquillec y picor en la abertura interior de la ureta,
que durante la miccidn, se transforma rdpidamente en un dolor -
urente. Hay secrecion de 13 uretra, la que al principio solo =
tiene un aspecto turbio~lechoso y acuoso, pero que pronto se=- -
transforma en un fluido espeso y purulento, la gonorrea llega -
al estado agudo, con afectacién del glande que se muestra enro~
jecido y tumefacto.

En la mujer contaminada con gonorrea, los sintomas iniciales se
parecen a los del hombre, es decir, se presenta picor y consqui
Ileo y dolor urente durante la miccién. Los sintomas de la en-
fermedad son en general menos aparentes y promunciados que en =
el varén.(“)

¢) Chancro B8lando

Es m3s rarg que la sifills y las otras enfermedades venéreas, -
de 24 a 36 horas después de la contaminacidn se produce un nady
lito, sobre fondo enrojecido, que evoluciona ripidamente forman
do una Glcera de bordes irregulares, su localizacidn en el hom=
bre, es en el pene, a nivel del glande, o en el surco balanopre~
pucial, en el frenitlo o en el cuerpo del pene. En la mujer, -
en la zona interna de los labios mayores o menores o en la en--
trada de la vagina, este es blando y bastante doloroso. En un-

8 a 1% de los contaminados de chancro blando, se inf laman los-

(66)Enciclopedia Larouse de 1a Medicina. Ediciones Nauta, -- -
Espaita 1977. P.P. 284 - 286,
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ganglios linfdticos de 1a zona inguinal haciéndose dolorosos; =
se denominan bubones del griego boubon = ingle, pueden reblande

cerse y abrirse al exterior,
d) Cuarta enfermedad venérea.

La menos frecuente de las afecciones sexuales, es una Inflama--
¢i6n contagiosa de los ganglios linfaticos de la zona inguinal-
(propia de las zonas tropical y subtropical). Recibe el nombre
cient?fico de Linfogranuloma inguinal y también se le conoce ba
Jo el nombre de ''cuarta enfermedad venérea'. Los hombres la pa
decen mucho mas frecuentemente que las mujeres.

Después de un tiempo de incubacién de media a 4 semanas, o in--
cluso de algunos meses, se forman en el hombre unas vesiculitas
inodoras que pronto se ulceran. Al cabo de una o dos semanas -
curan y empiezan a tumefactarse los ganglios linféticos inquina
les de uno o de ambos lados, haciéndose dolorosos. Este aumen-
to de tamaiio de! paquete ganglionar se reblandece y abre al ex-
terfor a través de una zona de piel de color rojo-violdceo, no-
es raro que esta afeccidn se acompaie de alteraciones del esta-
do general, Las fistulas que se forman suelen ser rebeldes al-
tratamiento,

e} Medidas profilécticas.

Para las medidas personales de profilaxis, el medio populariza-

do y relativamente el mas seguro, es el conddn o preservativo,-

que protege simultdneamente al hambre y a la mujer. (67)

(67) 1bidem. P.p. 287-288.
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Las enfermedades venéreas se incluyen en este capftulo para ha-
cer una comparacidn con los otros tipos de enfermedades, y ade<«
m3s para hacer notar, que tanto las enfermedades venéreas son =
peligrosas ya que pueden traer consigs graves secuelas e inclu-
so costar la vida si no son tratadas a tiempo, como cualquier =
otro tipo de enfermedad grave o leve, y aln cuando ésta no sea-
aguda, se encuentran las enfermedades crdnicas que por vida mer
man ta salud de la persona. Las enfermedades venéreas se en--=
cuentran tipificadas, pero las enfermedades leves, agudas y cré
nicas no lo estdn, a pesar de sus secuelas; por lo tanto, el pe
ligro de contagioc no deberTa de limitarse solo a las enfermeda-
des venéreas.

ESTA TESIS Mo Dfe
SALIR DE‘ LA BIBLIGTECA
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CAPITULO IV

ESTUD10 DEL DELITO DE PELIGRO DE CONTAGIO EN EL
CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL

A) TIPO LEGAL

En este punto cabe hacer mencidn a 1a definicidn de tipo, y se-
gin el autor Fernando Castellanos Tena, es 1a creacién legisla-
tiva, la descripcion que el Estado hace de una conducta en los-
preceptos legales.

Ahora pasaré al estudio del delito de peligro de contagio, con=
cretamente al tipo legal.

Por decreto del 26 de enero de 1940, publicado en el Diario Of i
cial el 14 de febrero del mismo afo, se incluyS dentro de los -
delitos contra la salud el siguiente precepto:

Artfeulo 199 Bis. “El que, sabiendo que estd enfermo de sifi-=
lis o de un mal venéreo en periodo infectante, ponga en peligro
de contagio la salud de otro por medio de relaciones sexuales,-
serd sancionado con prisién hasta de tres afos y multa hasta de
tres mil pesos, sin perjuicio de la pena que corresponda si cau

sa el contagio. Cuando se trate de conyuges, sélo podrad proce-

(GB)CASTELLANOS TENA, Fernando. Lineamientos Elementales de De
recho Penal. Editorial Porrda, 5. A, México 1981, P.165,
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1(69)

derse por gquerella del ofendido.

Se nota que este precepto al crear legalmente el delito de peli
gro de contagio lo limita a ta sTfills y a los males venéreos -
en per iodos infectantes.

Este artTculo alude a las enfermedades venéreas, que son aque=--
I1as enfermedades infecciosas y contagiosas que se transmiten -
por medio de las relaciones sexuales; ya sean éstas la cdpula ~
misma, o una forma de transmisidn extragenital, es decir a tra-
vés de manipulaciones o caricias, localizdndose entonces la en-
fermedad no solamente en los Grganos genitales, sino también en

los labios, en los senos, en los muslos, etc.

Como se puede observar el delito se tipificard, solo y exclusi=
vamente, cuando la conducta delictiva se realice por medio de -
relaciones sexuales.

El delito de peligro de contagio venéreo descrito en el articu-
lo 199 bis, aparece incluido en el tTtulo séptimo que lleva por
nombre 'Delitos contra la Salud®,

Entre los medios de comisién del delito de lesiones se halla in
clufdo el contagio venéreo, el Cadigo Penal no lo especifica ex
presamente dentro del concepto de lesiones formulado en el ar--
tieulo 288 y de la expresidn “al que infiera..." contenida en -
los articulos 289 a 293, estd comprendido el contagio venéreo -

(69)Cédigo Penal para el Distrito Federal. Editorial Porrda. -
México 1985, P, 66,
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como forma tipicamente adecuada de camisidn, empero el propio -
codigo de una manera directa hace una especial referencia a es-
ta farma de camision, ya que en el dltimo parrafo del artfculo~
315 expresamente establece que ''se presume que existe premedita

¢cidn cuando las tesiones... se cometen, por medio de... conta=-
gio venéreo". (70}

€1 Cadigo Penal de 1931 no incluyd en su texto, ninglin tipo es-
pecial de delito relativa al contagio venéreo.

Con posterioridad a este CSdigo, las observaciones del destaca-
do penalista Francisco Gonzdlez de ta Vega, hallaron eco en el-
legislador y en el afio de 1940 se adiciond al Cidigo Penal el -
delito de peligro de contagio venéreo, inclufdo dentro de los -
detitas contra la salud, guedando como actuaimente se encuentra.

8) Sujeto Activo.

No cualquier persona puede ser sujeto activo del delito de peli
gro de contagio venéreo, sino solo la que estd enferma de sffi-
lis o de un mal venéreo en periodo infectante., Nos hallamos,~
ante un dellto propio o especial, tal vez porgque la oosibilidad
de ser sujeto active estd limitada a las personas en quienes =~ -
concurra la circunstancia persona! mencionada. Dicha circuns--
tancia, por implicar una situacidn de hecho oriunda de la vida-

Uo)JIMENEZ HJERTA, Mariano., Derecho Penal Mexicano. Tomo It.
Editorial Porra, México 19B4. P, 333.
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fisioléglca, debe(se; comprendida en el grupo de las que tienen
Al

cardcter natural,
Concluyendo, el sujeto activo del dellto solo puede ser la per-

sona que se encuentra enferma de sffilis, o de cualquier otro -
mal venéreo en periodo infectante.

El sujeto activo es unisubjetivo. es decir, que es suficiente -
para colmar el tipo, la actuacién de un solo sujeto que se en--
cuentre enfermo de sifllis o de un mal venérec en periodo infec
tante, y solo sl &} concurre con su conducta a conformar la des
cripcibn de la Ley.

C) Sujeto Pasivo.

Para el autor Radl Carrancd y Trujillo, el sujeto pasivo u ofen
dido es la persona que sufre directamente la accidn, y sobre la
que recaen los actos materiales mediante los cuales se realiza-
el delito.

AsT mismo el autor Cuello Calén, di su definicién de Sujeto Pa-
sivo, y dice que es el titular del derecho o interés lesionado-
o puesto en peligro por el dellto.(72)

(1) ) iMENEZ HUERTA, Marlano. Derecho Penal Mexicano. Edito- -
rial Porrda, Mé&xico 1984, P.P. 100, 101, Tomo I,

(72)CARRANCA Y TRUJILLO, Radl. Derecho Penal Mexicano., Edito-
rial PorrGa. México 1986. P, 263 Tomo 1.
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Para el penalista Fernando Castellanos Tena, el sujeto pasivo =
del delito es el titular del Derecho violado y juridicamente- -
protegido por la norma, y el ofendido es la persona que resien-
te el dafio causado por la infraccion penal. Por lo general hay
conincidencia entre el sujeto pasivo y e! ofendido, pero en oca

siones se trata de personas diferentes,

En el caso del delito de peligro de contagio venéreo, si hay =--
coincidencia entre lo que es el sujeto pasivo y el ofendido.

En el delito de peligro de contagio, el sujeto pasivo es la per
sona individua! puesta en peligro de contagio o contagiada, es-
decir aquella persona cuya salud o integridad fué puesta en pe-
| igro de contagio o fué contagiada.

En el caso del delito que se analiza, el sujeto pasivo es el ob
jeto material del delito, es decir es la persona sobre la que -
se concreta la accidn delictuosa, o dicho de otra manera, el su
Jeto pasivo es el objeto material del delito debido a que 1a sa
lud de 'a persona es puesta en peligro de contagio o contagiada
y solo ésta recibe el dafio causado por la comisién del ilfcito.

Al tratar al sujeto pasivo cabe hacer mencidn a la Victimologia,
que puede def inirse camo el estudio cientifico de las victimas.
En este aspecto amplio, la Victimologia no se agota en el estu-
dio det sujeto pasivo del delito, sino que atlende a otras per=
sonas que sean afectadas.

(3)casteLLANDS TENA, Fernando. Ob. Cit. P. 151,
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El olvido Inexplicable de la vfctima de! delito ha sido muy no-
torfo y perjudicial en el desarrollo de las Ciencias Penales y-
Criminoldgicas, generalmente se ha puesto atencidn al criminal,
al que se estudia, castiga, reglamenta, clasifica y protege, en

tanto que a la vfctima se le ignora de la forma mds absoluta.

En un sentido amplio, siempre hay victima al cometerse una con-
ducta antisocial.

El olvido de la victima puede deberse a que quizd nos identifi~
camos con el criminal y no con la victima, quizd la atencidn al
criminal es por el temor que le tenemos, lo consideramos dafoso,
peligroso, injusto y cruel, La victima por el contrario es in-
nocya, inofensiva y pasiva.

Al desarrollarse las investigaciones en el terreno victimoldgi=
co se llega a conclusiones sorprendentes, y se descubre que la-
victima en multitud de hechos tama parte activa.

E) Profesor Benjamin Mendelsohn deduce diversos tipos de victi=-
mas, no basta buscar que las personas no cometan delitos, es ne
cesarjo también esefiar a los miembros de la colectividad a no -
ser victimas y @ impedir en esta forma la comisidn de muchos --
cr fmenes.

Esto tiene relacion con el sujeto pasivo del del ito de peligro~
de contagio, ya que no se hace el estudio de la victima del de-

lito y estimo que serTa necesar io tener precauciones, tanto = -

(7")RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Criminologia. Editorial Porria
México 1984, P.P. 71 a 73,
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) para caétigar al delincuente como para ayudar a la victima en ~
tos diversos trastornos que le pudo ocasionar la accidn delic--
tiva, independientemente del dafio fisico que te pude haber cau-
sado e} contagio de la enfermedad o el peligro de éste.

0} Bien Juridico Tutelado.

El bien juridico tutelado, es sindnimo de bien jurfdico protegi
do. En materia de Derecho Penal se llama "Objeto Juridico Pro=
tegido' al valor que el legislador ha considerado, que una de«-
terminada colectividad estima Importante en un determinado tiem
po y espacio. Creemos que el objeto juridico protegido siempre
es un elemento &ticossocialy mutable por la misma dindmica so~-
cial, Expuesto lo anterior, cabe decir que el “objeto juridico
protegido' es el delito de que tratamos, es el peligro de que =
la salud personal sea lesionada. De ocurrir asl, se integrard-
otro ilfcito, ya que en éste solo se indica ‘'que ponga en peli-
gro de contagio“.us}

€n resumen el bien jurtidico tutelado u objeto jurfdico protegi
do, es el valor que el legislador estimé necesario proteger o =
tutelar, para asi poder otorgar 13 proteccidn conveniente a las
personas agraviadas por el delito,

£] delito de peligro de contagio venéreo descrito en el articu=
lo 199 bis del C3digo Penal, aparece incluido en el titulo sépe

75)QUIROZ CUARON, Alfonso. Hedncma Forense. Editorial Paorrda
S. A. México 1984, P, b6,
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timo, que lleva por nombre: 'Delitos contra la salud'. Este--
epigrafe encierra un manifiesto equivoco, pués no expresa a qué
salud se refiere: sl a la individual de la persona tutelada en=-
el delito de lesiones o a la publica, esto es, la que abstracta
mente se adscribe a la colectividad como grupo social. Y aun--
que en sus tftulos la especial atribucion del bien jurfdico a -
la colectividad, como asi lo demuestran los rubros siguientes:

'Delitos contra la seguridad piblica" (Titulo Cuarto);
'Delitos contra la moral piblica’ (TTtulo Octavo); y
"Delitos contra la econamTa piblica' (TTtulo Décimocuarto).

Entonces, no cabe duda de que la salud a que se hace referencia
en el Tieulo Séptimo, es la piblica, habida cuenta de que las -
dem§s conductas que tipifica como delitos no afectan directamen
te a la salud de la persona determinada, sino solo potencialmen
te a la salud de todos, o abstractamente dicho, a la salud pu--
bl ea. 76)

Para el jurista Mariano Jiménez Huerta, el tiTtulo séptimo del -
Céd igo Penal tutela la salud pﬂbliéa y el articulo 199 bis, ha-
ce alusion a una proteccién para el peligro de que !a salud per
sonal sea lesionada, aunque también como lo dice el jurista Ji-
ménez Huerta, el tftulo séptimo tutela una salud piblica, es de

cir una proteccidén para todos los miembros de la cofectividad.

(76) ) \menez WIERTA, Marfanc. Ob. Cit. P,33h.
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En resumen, el bien juridico que se protege en el delito de pe-
ligro de contagio es la salud, ya que el interés del legislador

era el que ésta no fuera puesta en peligro,

E) Elementos Subjetivos,

Para el Maestro Francisco Gonzdlez de la Vega, los elementos - -

del delito de peligro de contagio son:

a) E1 conocimiento por el sujeto activo de que estd enfermo
de sTfilis, blenorragia o cualquier otro mal venéreo en-
per iodo infectante;

b) Que ponga en peligro de contagioc 1a salud de otro, y

{m

c) Por medio de relaciones sexuales.

Como puede verse, el delito es necesariamente intencional, pues
to que el actuante ha de conocer su dolencia al practicar las =
relaciones sexuales,

Contiene empero, el tipo, también un elemento subjetivo de antj
juricidad, claramente perfilado. No basta que ''el que... esid-
enfermo de sifilis o de un mal venéreo en periodo infectante, =
ponga en peligro de contagio la salud de otro cor medio de rela

ciones sexuales''; sino que se requiere ademds, que el agente - -
q

U”GONZALEZ DE LA VEGA, Frahcisco., E) Cddigo Penal Camentado.
Editorial Porrda. México 1981. P. 290.
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actde, ''sablendo que estd enfermo de sifilis o de un mal vené--

reo" y que su mal se encuentra ''en periodo infectante',

Este elemento subjetivo consiste en el conocimiento que tiene -
el autor:

a) De la realidad patoldgica que afecta a su salud, y

b) De que su enfermedad es contagiosa por hallarse en per io
do de contaminacidén., No es posible aplicar e! tipo des-
crito en el articulo 199 bis, sl no queda plenamente - -
acreditado que en el mamento de efectuar la conjuncidn ~
sexval, el sujeto activo tenfa el doble conocimiento a -
que se acaba de hacer referencia. ?

Conc luyendo, los elementos subjetivos de este delito, son que -
la persona que pone en peligro la salud de otra, es decir que -~
el sujeto activo del delito tenga pleno conce Imiento del mal ve
néreo que afecta a su persona, ya sea sffilis, blenorragia o- -
cualquier otra enfermedad, siempre y cuando &sta sea catalogada
como venérea, pero ademds que esté en periodo infectante.

Por otra parte el sujeto activo del delito, necesarlamente debe
poner en peligro la salud de otra persona para que el delito se
pueda tipificar, ya que si la salud de otro no es puesta en pe-
ligro de contaglo venéreo no podrfa hacerse efectivo.

Para la integracion del delito es necesario que independiente--

(18), 1menez WERTA, Mariano. Ob. Clc. P. 335.
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mente de los elementos sefialados con antelacion, se relna otro
elemento mas, que consiste en que la salud de otro sea puesta -
en peligro exclusivamente por relaciones sexuales, es decir por
ta copula.

F) Penalidad.

E) delito de peligro de contagio segdn lo establecido en el Co-
digo Penal para el Distrito Federal en su artfculo 199 bis, se-
ré sancionado con prisién hasta de tres afos y multa hasta de -
de tres mil pesos.

Con relacidn a dicha sancidn vigente, no se estd de acuerdo, ya
que es 3 todas luces benévola, puesto que deberfa aplicarse un-
castigo ejemplar y una sancién pecuniaria suficiente. En pri--
mer término, el castigo no deberfa ser menor a cinco alos de~ =
prisién a fin de que al hacer el cilculo del término medio arit
mético, el culpable de la infraccién no alcanzara e! beneficio=
de la libertad bajo fianza, y en segundo término, la muita o=~
sanc i6n pecuniaria impuesta por el Estado deberfa de ser mucho-
mds fuerte que la actual que es de tres mil pesos, y serfa mis-
aceptable que fuera fijada de acuerdo al salario minimo general
vigente en el Distrito Federal.

E! penalista Mariano Jiménez Huerta hace un anilisis del aspec-
to que se acaba de mencionar y dice: ''La imposicién de una do-
ble sancidén cuando el contagio se produzca, representa una notg
ria aberracidn jurfdica cancu lcadora del principio de la con===
sunci6n que norma el concurso dg tipos; pués existe una exclu==
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yente relaci6n valorativa entre dos tipos auténomos que prote--
gen el mismo bien jurldico en instantes diversos de su lesidn.-
El apotegma penal ne bis in Idem imposibilita, a pesar de la le
tra taxativa de! precepto, que puede penarse dos veces una mis-
ma conducta antijurfdica lesiva del mismo bien juridico. Y co-
mo dicho apotegma tiene rango Constlitucional vulnerar al mismo-
imponiendo dos penas (una por el peligro y otra por el dafo), -
implica una violacién de garantias flagrante.'

Esta reflexién del Licenciado Jiménez Huerta, deriva de la re--
daccibn del propio articulo que dice:

"...serd sancionado con prisin hasta de tres afios y multa has-
ta de tres mil pesos, sin perjuicio de la pena que corresponda-
sl se causa e) contaglo''.

A ml manera de ver hace falta Ja mencién de 1a medida de seguri
dad, ys que &sta no solo es necesaria sino indispensable para =
que la persona que padezca la enfermedad en periodo infectante-
sea reclulda en un hospital, sanatorio o cualquier otro centro-
de salud autorizado para la curacidn del mal que padezca.

Para establecer la pena que se deberia de aplicar, me basaré en
la clasificacién del Lic. Carrancd y Trujillo, para decir que -
esta pena deber Ta ser contra la libertad, consistente en la pri
sién, confinamiento, y prohibicién del ir a algin lugar determi
nado.

(79) § 1MENEZ HUERTA, Mariano. Ob. Cit. P.P. 338-339.



- 93-

G) Concurso.

En el detito de peligro de contaglo si existe el concurso de de
litos.

Para el autor Fernando Castellanos Tena, en ocasiones un mismo=
sujeto es autor de varias infracciones penales; a tal situacidn
se le d& el nambre de concurso, sin duda porque en la misma per .
sona concurren varias autorfas delictivas. El concurso de deli
tos puede ser ideal o material.

£l concurso ideal o formal, aparece cuando con una sola actua--
cién se infringen varias disposiciones penales, el concurso - =
ideal también se conoce como acumulacién formal o ideal.

En cambio s1 un sujeto camete varios delitos mediante actuacio-
nes independientes, sin haber recaldo una sentencia por alguncs
de ellos, se estd frente al llamado concurso material o real, =
el cual se configura lo mismo tratindose de infracciones seme==
jantes, que con relacidn a tipos diversos cometidos por un mis-
mo sujeto.

Si existe el concurso de delitos en el peligro de contagio, ya=
que un mismo sujeto puede ser autor de varias infracciones pena
les como por ejemplo, puede realizar el delito de violacidn y -
el de peligro de contagio.

(B0)casteLLANDS TENA, Fernaido. Ob. Cit. P.P. 295-297.
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E] concurso puede ser ideal o formal, ya que el autor de la in-
fracclén penal en una sela actuacidn puede infringir varias dis
posiclones penales, independientamente de la del peligro de con
tagio.

También en e! caso del delito de peligro de contagio se puede -
dar el concurso material o real, ya que puede el delincuente co
meter varias infracciones a la ley pemal mediante actuaciones -
independientes y se puede configurar lo mismo tratdndose de in-
fracciones semejantes {dos o tres veces que se realice el deli-
to de peligro de contagio), que con relacidn a diversos tipos -
{delito de peligro de contagio, violacién, lesiones, cometidos-
por un mismo sujeto).

Cabe hacer mencidn en este tema, de la reincidencia, que etimo-
l&gicamente quiere decir recaida; pero en el lenguaje juridico-
penal se aplica el vocablo para significar que un sujeto ya sen
tenciado, ha vuelto a delinquir. Hay una diferencia fundamen--
tal entre el concurso real y la reincidencia; para ésta se re--
quiere que se haya pronunciado sentencia condenatoria por un de

1ito anterior, mientras que en el comcurso no,

La relncidencia se clasifica en genérica y especifica., La pri-
mera existe cuando un sujeto ya condenado, vuelve a delinquir -
mediante una infraccidn de naturaleza diversa a la anterior, -
Es especifica s el nuevo delito es de especie semejante al co-

metido y por el cual ya se ha dictado una condena.(el)

(s‘)CASTELLANOS TENA, Fernando. 0Ob. Cit. P. 299.
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Entonces el delito de peligro de contagio, se puede dar tanto-

el concurso de delitos cano la reincidencia,

H) Clasificacidn.

I3

A continuacidn, se detalla ta clasificacidn del delito de peli-
gro de contagio.

1. Clasificacién en orden a la conducta, es decir segin la-

forma de la conducta del agente,

De accién: Se comete mediante un comportamiento positi-
vo; es decir se viola una ley prohibitiva, -
cuando las condiciones de donde deriva su re
sultado, reconocen camo causa detemminante -

un hecho positivo del sujeto.(u)

2. Clasificacién en orden al resultado.
Formal: En este delito se agota el tipo penal en el-
movimiento corporal del agente, sin ser nece
rio para su integracidn la produccidn de un-

resultado externo.

3. Clasificacidn por el dafio que causan.

(BZ)GOMEZ, Eusebio. Tratadg de Derecho Penal Tomo |. Buenos <
Aires, Argentina 1939, P. l16.



-9 -

De peligro. No causa dafo directo al interés juridica- -
mente protegido, pero lo pone en peligro,= -
que es la situacidn en gque se colocan los~ -
bienes juridicos de la cual deriva la posibi
lidad de causacidn de un dado. Es de peli=-
gro cuando la tutela penal protege el bien -
contra la posibilidad de ser datado.

&. Por su duracién.

Instantdneo. Ya que la accién que lo consuma se perfec--
ciona en un solo momento.

El maestro Sebastidn Soler dice: "El cardce-
ter instanténeo, no se lo dan a un delito- -
los efectos que &1 causa sino la naturaleza,
de la accién a la que 13 ley acuerda el ca-~
récter de consumatoria".(S”

5. Por el elemento interno o culpabilidad.
Doloso. £s doloso porque la voluntad consciente se =
dirige a la realizacion de! hecho tipicoy -
antijuridico.

6. Por el nimero de actos integrantes de la accidn tipica.

Unisubsistente. Es decir el delito de peligro de conta--
glo se forma por un solo acto.

(BB)SOLER. Sebastidn, Derecho Penal Argentino Tomo |. Buenos~
Alres, Argentina 1939, P, 274,
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7. Clasificacidn en cuanto a la unidad o pluralidad de suje

tos que intervienen.

Unisubjetivo. Es suficiente para colmar el tipo, la ac=~-
tuac idn de un solo sujeto, solo €l con su=-
conducta concurre a conformar ta descripcidn
de la ley.

8. Clasificacion Legal.

Delitos contra la salud. En el tltulo séptimo, capitulo
1t, artTculo 199 bis.

9. Clasificacién en orden al tipo.

Fundamental o bisico. 1 jurista Mariano Jiménez Huerta,
dice: 'La naturaleza idéntica del bien jurl~
dico tutelado, forja una categorfa comin, ca
paz de servir de tftulo o rdbrica a cada gry
po de tipos, constituyendo cada agrupamiento
una familia de delitos.

Segin el ilustre jurista Luis Jiménez de = -

Asta, el tipo as bisico cuando tiene plena -~

independenc ia.(SS)

(Sh)JIHENEZ HUERTA, Mariano. La Tipicidad, Editorial Porria,-
(85)5' A. México 1956, P. 96,
JIMENEZ DE ASUA, Luis., La Ley y el Delito. Editorial An--
dres Bello., Caracas, Venezuela 1945, P. 325,
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Autdnamos o Independientes. Son los que tienen vida pro-
pla, el delito de peligro de contagio no de-
pende de otro tipo.

De formulacidn casulstica. €1 legislador no describe una
modalldad dnica, sino varias. formas de ejecy
tar el flTcito, y es acumulativamente forma~
do, ya que se requiere el concurso de todas- .
las hipStesis.

10, Clasificacidn por composicidn.

Anormates. Ademis de factores objetivos contiene elemen
tos subjetivos o normativos. Se hace necesa
rio establecer una valoraci6n. E! tipo des-
cribe situaciones valoradas y subjetivas.

Independ lentemente de esta clasificacidn, a mi parecer el delij-
to de peligro de contagio atendiendo a la clasificacidn en or--
den a la conducta del agente también puede ser de omisiGn, pero
camo delito de comisidn por omisién. Los delitos de comision «
por amisién son aquellos en los que el agente decide no actuare
y por esa lnaccién se produce el resultado material. Para Cue-
Ilo Calén, consisten los falsos delitos de omisidn en la apari~-
cibn de un camblo en el mundo exterior mediante la omisidn de =+

algo que el derecho ordenaba hacer.(%)

(Bé)cuELLO CALON, Eugenio. Derecho Penal Tomo I. Octava Edi--
cién. Barcelona, Espata 1947, P. 274,
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E] defito de peligro de contagio se puede cometer cor comisién-
por amisién, por ejemplo en el caso de una violacién, la perso-
na que es victima de este delito puede saber que padece alguna-
enfermedad venérea en periodo infectante, pero por un cierto- -
dnimo de venganza no lo dice causando el peligro de contagio en
ta persona que la viola, también se podrfa dar en el caso de- -
una prostituta que a pesar de saber que padece un mal venéreo -
en periodo infectante lo oculta por causas que pueden ser muy -
diversas a su pareja ocasional y en este caso como lo dice la -
definicidn del delito de comisidn por omisidn, el agente decide
no actuar y por esa inaccién se preduce el resultado material,-
el no actuar lo hace al no dar a conocer que padece una enferme
dad en perlodo infectante y con ese no actuar integrard el deli
to de peligro de contagio porque pondrd en peligro la salud de-

la otra persona.

Cabe hacer notar gque el delito de peligro de contagio se comete
solo dolosamente, es decir tenlendo la voluntad conciente de co -
meter el acto delictivo, si se llega a causar alguna lesién o a
tipificar otro delito éste se sancionard con independencia del~
peligro de contagio, ya que este delito es por e! mero peligro-
an que se pone la integridad de !a persona independientemente <«
de que se cause o no el contagio.

1} Excluyentes de Responsabilidad.

A las justificantes generalmente se les agrupa al lado de otras
causas que anulan el delito, o mejor dicho, impeditivas de su -
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configuracién. Suele catalogirseles bajo la denominacién de- -
causas excluyentes de responsabllidad, causas de inincrimina- -
cidn, etc. Nuestro cSdigo usa !a expresién circunstancias ex--
cluyentes de responsabliidad, comprendiendo varias de naturale-
za diversa.

Radl Carrancsd y Trujillo, utiliza la denominacién causas que ex
cluyen la incriminacidn y comprende todos los aspectos negati=-
vos del delito, se substituye la palabra circunstancias por cau
$as, Con respecto a esto, el Maestro Jiménez de Asla dice: 'cir
cunstancia es aquello que estd alrededor de un hecho y lo modi=
fica accidentalmente; y las causas excluyentes de responsabili=

dad cambian la escencia del hecho.“(87)

Las causas que excluyen la incriminacién son: ausencia de con==
ducta, atipicidad, causas de justificacidn, causas de ininputa-
bilidad y causas de lncuipabilidad.(se)

Con fines exclusivamente didacticos, Jiménez de AsGa expresa-~- =
que en las causas de justificacidn no hay delito, en las de = =
inimputabilidad no hay del incuente y en las excusas absoluto- =
rias no hay pena.

En el delito de peligro de contagio la excluyente de responsabi
lidad es el consentimiento de 1a persona ofendida, ya que si €s
ta sabfa el mal que padecfa el sujeto activo del delito y aidn =

conciente de éste, llevd a cabo relaciones sexuales sin impore-=

(87)CARRANCA Y TRUJILLO, RaGl. Derecho Penal Mexicano Tomo I1}.=-
Editorial Porrida, S. A. México 1956. P, 16,

(Ba)CASTELLANOS TENA, Fernando. Ob. Cit. P. 182,
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tarle las consecuencias o atn importdndole, el sujeto pasivo- -
no llena el tipo legal ya que conocfa la enfermedad de la otra-

persona.

Cabe en oste capitulo hacer referencia a las causas de inculpa-
bilidad; el penalista Fernando Castellanos Tena, dice que para-
que un sujeto sea culpable preclsa en su conducta la interven--
cidn del conocimiento y de la voluntad; por lo tanto, la incul-
pabilidad debe referirse a esos dos elementos: intelectual y- -
volitivo. Toda causa eliminatoria de alguno o de ambos, debe -

®9) En el delito

ser considerada camo causa de inculpabilidad.
de peligro de contagio las causas de Imculpabilidad son: Errore
de hecho escencial e invercible y la no exigibilidad de otra- -

conducta.

El error es un vicio psicoldgico consistente en la falta de con
formidad entre el sujeto cognocente y el objeto conocido, tal -
como éste es en la realidad. El error es un falso conocimiento
de la verdad, un conocimiento incorrecto; se conoce, pero se <o
noce equivocadamente.

Tanto el error camo la ignorancia pueden constituir causas de =
inculpabilidad, si producen en el autor desconocimiento o un cg
nocimiento equivocado sobre la antijuridicidad de su conducta;=
el obrar en tales condiciones revela falta de malicia, de oposi
cién subjetiva con el Derecho y por lo mismo con los fines que-

el mismo se propone realizar.

(89) casTELLANOS TENA, Fernando. Ob. Cit. P. 254,
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El error se divide en error de hecho y de derecho; el de hecho-
se clasifica en esencial y accidental, el error esencial de he-~
cho para tener efectos eximlentes, debe ser invencibie de lo=~
contrario deja subsistente la culpa. Error esencial es el que-
recayendo sobre un extremo esencial del delito, impide al agen-
te conocer y advertir la relacion del he~ho reallzado con el=- -

hecho formulado en forma abstracta en el precepto penal.

Respecto a la no exigibilidad de otra conducta, se d3 a enten-<
der que la realtzacion de un hecho penalmente tipificado obede=
ce a una situacidn especialisima y apremiante, que hace excusa-
ble ese comportamiento, Se afirma en la doctrina moderna que -
la no exigibilidad de otra conducta es causa el iminatoria de fa

culpabilidad, juntamente con el error esencial de hecho.

Con relacion a lo anterior, puede citarse la opinién de lgnacio
Villalobos que dice: 'Cuando se habla de la no exigibilidad de-
otra conducta, se hace referencia solo a las condiciones de no-
bleza o emotividad, pero no de Derecho, por las cuales resulta~
humano, excusable o no punible que [a persona obre en un senti=
do determinado, aln cuando haya violado una prohibicidén de la -
ley o canetido un acto que no puede ser aprobado proplamente ni
reconoc ido como de acuerdo con los fines del Derecho y con el -

(30)

orden secial.

En lo que respecta a 'a inimputabilidad, diré lo que se entiens
de por imputabilidad y lo que se entiende por causas de inimpu=
tabilidad.

<90)VILLi-\LOBOS, lghacio. Derecho Penal Mexicano. Editorial--
Porrda, S. A, México 1960, P.P. 421-423, -
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La imputabilidad es calidad del sujeto referida al desarrollo y
la salud mental, la inimputabilidad constituye el aspecto nega-
tivo de la imputabllidad. Llas causas de inimputabillidad son: -
todas aquellas capaces de anular o neutralizar, ya sea el desa-
rrollo o la salud de 1a mente, en cuyo caso el sujeto carece de
aptitud psicoldgica para la delictuosidad.(m

En el delito de peligro de contagio las causas de inimputabili=-
dad las establece la ley en el articuio 15, fraccidn | del Co~

digo Penal, que a la letra dice:

Articulo 15. "Son circunstancias excluyentes de responsabili~ -
dad penal:

Fraccién 11. Padecer el inculpado, al cometer la infraccién, =
transtorno mental o desarrolloc intelectual retardado que le im=
pida comprender el cardcter illci to dei hecho, o conducirse de-
acuerdo con esa comprensidn, excepto en los casos en que el pro
pio sujeto activo haya provocado esa incapacidad Intenclonal o=
imprudenc lalmente " 2

En o que respecta a la ausencia de punlbiiidad diré lo siguien
te: En funcidn de las excusas absolutorias no es posibte la-~
aplicacion de la pena; constituyen el factor negativo de la pu=-
nibilidad. Son aquellas causas que dejando subsistente el ca-=-
récte delictivo de la conducta o hecho, impiden la aplicacidn =

(91)cASTELLANGS TENA, Fernando. Ob. Cit. P. 223.

(92)cadigo Penal para el Distrito Federal. Editorial Porrda, =
S.A. México 1986. P. 11,
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de la éena. El Estado no sanciona determinadas conductas por -
razones de justicla o de equidad de acuerdo con una prudente po
Vitica criminal. En presencia de una excusa absolutoria, los =
elementos esenciales del delito permanecen inalterables y sélo-

se excluye la posibilidad de punicién.(SS)

En e} delito de peligro de contagio no hay excusas absolutorias.

Cabe citar que la no exigibilidad de otra conducta no se encuen
tra tiplficada en el Cédigo Penal para el Distrito Federal y en
mi opinidn, basandome en el comentario del penalista lgnacio Vi
Italobos, no se debe de tipificar ya que cuando se habla de la-
no exlgibilidad de otra conducta se hace referencia solo a las-
condiciones de nobleza o emotividad, pero no de Derecho., Y en-
el caso de que las Leyes se hayan violado no debe dc atenderse-
a condiciones de emotividad o nobleza, sino solanente a condi--
clones de Derecho aplicando 1a Tey de una manera justa en cada-
€aso concreto.

(93)c ASTELLANDS TEMA] Fernando. b, Cit. P.271.
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- 106 -

CAPITULO V

DERECHO COMPARADO.

A) E] delito de peligro de contagio en los (6digos Penales de -
los Estados de la Repiblica Mexicana.

En este capitulo haré yn breve estudio del delito de peligro de
contagio existente en los (&digos Penales de los Estados de la-
Repiblica Mexicana,

1. C8digo Pemal del Estado de Aguascalientes.

E) Cédigo Penal de este Estado no tipifica ningin delito de - -
contagio o de peligro de contagio, en su tftulo quinto 'Del ltos
contra la moral pdblica' en el capftulo 11, tipifica la corrup-
cibn de menores ( articulo 178, 179)., En el capitulo 111 se es
tablece el lenocinio (artfcuto 186 a 188). En el titulo déeimo
segundo 'Delitos Sexvales'' tipifica los atentados al pudor (ar-
ticulo 231 a 23)), el delito de violacidén (artfculo 237, 238),-
rapto (articulo 240). En el tftulo décimotercero 'Delitos con-
tra la fami)ia" en el capitulo | se tipifica el incesto, en el-
capltulo 11, el adulterio (artfculo 249 y 250}, el artfculo JIJ%)

contempla las reglas comunes para las lesiones y el homic idio.(

G“C&dlgo Penal del Estado de Aguascalientes, Editorial Pac,-
México 1985, P.P, 103,118,124,
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2. Codigo Penal del Estado de Coahuila.

Este Codigo en sus articulos 174 a 178 del tTtulo quinto, "De--
litos contra ta Salud en el capitulo 11, establece el delito -
de contagio que a la letra dice:

Articulo 174, "La persona que sepa que estd enferma de sifilis-
o de un ma! venérec en periodo infectante y contagie a otra, in
currird en una sancidn de prisidn de tres meses a dos aflos o=~
multa de cien amil pesos'.

“Se presumird el conocimiento de la dolencia en periodo infec--
tante cuando la persona presente lesiones o manifestaciones ex-
"teriores de la enfermedad en los Grganos genitales, al tiempo -
del contagio."

Articulo 175, "La persona que se encuentre en las condiciones -
- del articulo anterior y exponga a otra al peligro de contagio,-
por cohabitacion o por cualquier otro medio, sufriré una san- -
cidn de uno a seis meses de prisidn o de veinticinco a doscien-
tos cincuenta pssos de multa'.

"La presuncidn citada rige para este caso'.

.

Articulo 176. "La aceptacidn mutua no modificar§ la naturaleza-
del delito ni la samcidn'’.

Artfculo 177, '"Cuando el afectado fuere cényuge, solo podrd pro
cederse contra el otro por querella del primero,

Articulo 178. '"La mujer que sepa que se encuentra enferma de- -
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sifills, tuberculosis, blenorragia, oftalmia purulenta, tracama,
chancro blando, granulama venéreo o lepra y amamante al hijo de
otra, incurrird en una sancién de uno a seis meses de prision o

multa de veinticinco a dosclentos pesos."

"No se aplicard sancién alguna en el caso de que el nifio amaman
tado padeciere la misma enfermedad."(95)

En el artfculo 174 del Cédigo Penal del Estado de Coahuila, se-
contiene el elemento subjetivo que consiste en que ia persona =
tenga conoc imiento de que padece un mal venéreo y que éste se =
encuentra en perlodo infectante, en el mismo articulo se esta==
blece la penalidad la cual es de tres meses 3 dos afos, y en e$
te caso el del incuente alcanza la libertad bajo fianza, la san-
cibn pecuniaria es irrisoria ya que consiste en una multa de~-~«
cien a mil pesos, lo cual no constituye una sancion efectiva en

la actualidad.

De la redaccidn de este articulo se desprende una situacion que
es totalmente inadecuada, ya que establece que se presumird el-
conoc imiento de la dolencia cuando la persona presente lesiones
o manifestac lones exteriores de la enfermedad en los érganos ge
nitales, al tiempo de! contagio, lo cual Indica que si lo aplis
camnos a contrario sensu, si la persona no presenta en los Srga+
nos genitales lesiones o manifestaciones exteriores no se podrd
presumir el conocimiento de la dolencia, siendo que una enferme
dad infecto-contagiosa puede encontrarse en periodo infectante-

adn cuando ho muestre lesiones o manifestaciones exteriores,

(95)C6digo Penal del Estado de Coahuila. Editorial Pac, S, A.-
de C. V. México 1985, P.P. 110-119,
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El artTc"ulyo-1175:3establece el peligro de contagio de que se puede
hacer vfctima. a‘otra persona por cualquier medio, la pena esta--
biecida es demaslado leve ya que consiste en uno a seis meses de
prision y una multa de veinticinco a doscientos cincuenta pesos,
e! error consiste en la sancién que es muy leve y ademds rige pa
ra este caso la presuncidn ya citada, que consiste en 13 necesi-
dad de presentar lesiones o manifestaciones exteriores,

Lo establecido por el articulo 176 es correcto, ya que no se = -
acepta ninguna causa de justificacidn, y este precepto establece
que la aceptacidn mutua no modifica !a naturaleza del delito, ni

tanpoco las consecuenclas que tendrd que ser una sancién.

€1 articulo 177 establece que tratdndose de cdnyuges solo se po-
drd proceder por querella de la parte ofendida, la querella se -
deberia ampliar a otros parientes como hijos, nietos, o cualquier

tipo de colateral en el tercer grado,

€l articulo 178 abre la posibilidad al peligro de contagio de- -
otras enfermedades que no son venéreas camo la lepra, y la tuber
culosis pero establece una sancién levfsima que consiste en uno
a sels meses de prisidn o multa de veinticinco @ doscientos pe--
sos, independientemente de que lo establece para Ya mujer que sa
biendo que se encuentra enferma amamante al hijo de otra.

En la segurda parte del misme articulo 178 se deberia mencionar-
la aplicacidn de una medida de seguridad, ya que si el nifo ama-
mantado padece la misme enfermedad que sufre la mujer que lo ama
manta no existe sancién alguna, pero si se establece una medida-
de seguridad hasta que e} infante y la mujer se encuentren en=- -

perfecto estado de salud, se intentara de modo fundamental evi--
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tar la comisién de otro delito o que la persona que padece esta-

enfermedad pudiere contagiar a otra persona,
3. Cédigo Penal del Estado de Chihuahua.

Este C4digo Penal del Estado de Chihuahua, tipifica en su tiwlo
quinto que lleva como epfgrafe "Infracciones antisociales contra
la salud', el delito de peligro de contagio en los articulos 185
a 190.

El articulo 185 establece lo siguiente: 'La persona que sabiendo
que estd enferma de sifilis o de un mal grave en periodo infec--
tante, tenga cSpula carnal con otra, incurrird en una sancidn de
reclusidn de tres meses a tres afios'',

"“Se presumird el conocimiento de la dolencia cuando la persona -
presente lesiones o manifestaciones externas de la enfermedad, -

en los drganos genitales''.

Artfculo 186. ''La aceptacidn mutua en el caso a que se refiere -
el articulo anterior, no modificard la naturaleza de la infrac=-
cién ni la sancién',

Articulo 137, 'Cuando el sujeto pasivo de la infraccidn a que se
refiere el articulo 185 fuere uno de los cdnyuges, solo podrd= =

procederse en contra del infractor por juerella de aguel'.

Artfculo 188. '"La mujer que sabiendo que se encuentra enferma de
sifilis, de tuberculosos, blgnorragia, de oftalmia purulenta, de
tracama, de chancro blando, de granulama venéreo o de lepra, ama

mante al hijo de otra, incurrird en una sancion de uno a seis=~~=
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afios de reclusion y multa de cien a mil pesos'.

¥
"No se aplicar§ sancidn alguna en e! caso de que el niiio amaman-
tado padeciere ua desde antes la misma enfermedad''.

Artfculo 189, "La mujer no sifilltica, que sabiendo que un nifo-
se encuentra enfermo de s7f1lis congénita, lo amamante, incurri-
rd en la sancidn contenida en el articulo anterior si constante~
mente estd amamantando @ otro u otros infantes''.

Articulo 190, "La madre que estd enferma de sifilis por contagio
posterior al parto, amamante a su hijo, si pudiere darle alimen-
tac i6n artificial o de nodriza sana incurrird también en la san-
¢16n de que habla el articulo 185-"(96)

Estos preceptos al igual que otros similares requieren de un elg
mento subjetivo consistente en que la persona este conciente de-
su dolencia, pero este ¢Sdigo del £stado de Chihuahua no limita-
el peligro de contagio solamente a males venéreos, sino que al -
declr 'mal grave en pericdo infectante'' abre la posibilidad para
otras enfermedades graves adn cuando no sean venéreas, pero limi
ta el medio de contagio de la enfermedad a las relaciones sexua-
les.

En relacidn con la sancién, ésta es demasiado benigna a! imponer
de tres meses a tres aflos de prisidn.

Tambi én establece que al presentar la persona lesiones o manifes

(96)¢441g0 Penal del Estado de Chihuahua. Editorial Pac, §. A.-
de C. V. Héxico 1985- P.P, 70) 71. ’
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taclones externas se presumird el conocimiento de la dolencia, -
sltuaciin que me parece incorrecta ya gque pueden existir ciertas
enfermedades que no causen un intenso doler o manifestaclones de
masfado visibles adn cuando se encuentren en perfodo infectante,
por lo tanto, se podria presumir el conocimiento de la dolencia-
por otras causas aunque también por manifestaciones exter lores,~
pero aunadas a cualquier otro sfntuma que indudablemente pueda ~
hacer que se presuma la existencla de la enfermedad infecto-con-
taglosa, sin necesidad de que las manifestaciones sean Unicamen-
te en los Srganos genltales,

E} articulo 186 de este Cadigo me parece correcto, ya que no de-
ben existir causas de Justificacidn en este delito y en este ca~
s0 la aceptacion mutua o también la aceptacidn del sujeto pasivo
del delito, no deben modificar la naturaleza del delito nl la- -
sanc 16n que se deba imponer.

E} artfculo 187 se reflere a la querella de parte ofendida al- -
tratarse de cdnyuges, en este caso el Estado deberfa inducir a -
la persona enferma de un mal contagioso a que reciba tratamiento

méd ico adecuado y en caso de desacato imponer una medida de segu
ridad.

El articulo 198 extiende la posibilidad del peligro de contagio,
a otras enfermedades no venéreas, como la tuberculosis, pero li-
mita la sancifn dnicamente a las mujeres gue sabiendo que pade--
cen alguna enfermedad de las antes citadas en el precepto, ama--
mante al hijo de otra, pero no se le aplicard sancidn si el rifio
amamantado padece la misma enfermedad. La sancidn en este caso-
sigue siendo muy benigna, va que el delincuente alcanzard el be-
nef fcio de la libertad bajo fianza..
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E} articulo 189 de este cédigo establece un supuesto no previsto
por otros cédigos, que es ¢l de la mujer no sifilitica que sa- -
biendo que un nifio se encuentra enfermo de s{filis congénita lo-
amamante, y constantemente amamante a otros infantes; estd co- -
rrecto este precepto en virtud de que se estd protegiendo la sa-
lud de otros nidos que podrian ser victimas inocentes de una per
sona, que dolosamente o por descuido pretenda transmitir una en-
fermedad adn cuando ella no la padeciera,

El articulo 190 hace referencia a la madre que padece sTfills y-
que fué contagiada con posterioridad al parto y gque aln asi ali-
mente a su hijo, pudiéndole dar alimentacidn artificial o alimeg
tacién por medio de nodriza sana, Reunird los clementos del ti-
po este precepto, al igual que el anterior protege ta salud de -
los infantes, ya que a muy temprana edad se podrian encontrar pa
deciendo una enfermedad que pudiera causarles secuelas durante -
el resto de su vida,

4, C&digo Penal! de! Estado de Chiapas.

€1 C8digo Penal del Estado de Chiapas no tipifica el delito de -
peligro de contagio venéreo en ninguno de sus artfculos, pero ti
pifica algunos otros, entre los cuales podemos citar los delitos
contra la moral plblica en el tftulo décimoprimero, que en su ca
pftulo | establece el epigrafe siguiente: "Ultrajes a la moral -
plblica o a las buenas costumbres' y este delito se encuentra ti

{97)

pificado en tos articulos 347 y 348 de este Cédigo Penal,

(97)Cddigo Pena! de! Estado de Chiapas. Editorial Pac, S. A, -

México 1985. P.P, 110, 112,
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5. Cddigo Penal del Estado de Durango.

Este C6digo Penal comprende dentro de los delitos sexuales en su
capftulo 111, el contaglo y propagacién de enfermedades y el = =
articulo 232 a la letra dice:

Articulo 232. “Al que, sabiendo que estd enfermo de sifilis o de
un mal venéreo en periodo infectante, o de alguna enfermedad gra
ve o fécilmente transmisible, tenga cGpula o por cualquier otro-
medio directo ponga en peligro de contagio la salud de otra per-
<ona; se e impondrd prisién de ocho dfas a un aiio y, adem3s se-
ré rectulfdo en un hospital hasta que cese el periodo infectante.

"Se presumird el conocimiento de la dolencia, cuando e! agente -
presente lesiones o manifestaciones externas de enfermedad, fi--
climente perceptibles."(as)

E) precepto legal limita el elemento subjetivo al conocimiento -
que se tenga de la enfermedad y no lo limita dnicamente a las en
fermedades venéreas en periodo infectante, sino también a uns en
fermedad grave o féciImente transmisible, pero no deberia decir-
"ffc i Imente transmisible’, sino sSlamente enfermedad transmisi==
ble, contagiosa o infecto~contagiosa.

Una ventaja de este artfeulo del C6digo Penal del Estado de Du-=
rango, es que no limita la transmisi6n sSlamente a las relacio--
nes sexuales, sino por cualquier otro medio acepta que se trans=
mita la enfermedad.

(98)C6dlgo Penal de) Estado de Durango. Editorial Pac, S. A.- -
México 1985. P. 103,
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El error gravisimo que tiene este precepto, consiste en que la -
sancidn es todavia mis irrisoria que la establecida en otros C6-
digos de los Estados de la RepuUblica Mexicana, ya que es de ocho
dfas a un afo de prisién,

Es correcta la mencidn de la medida de seguridad para aplicarse-
junto con la pena, esta medida de seguridad consiste en la recly
sion de 1a persona en un hospital hasta que cese ¢l periodo in--
fectante; pero claro estd, la pena debe ser muchlsimo mds Fuer-e
te.

La Gltima parte de este precepto establece que se presumird el =
conocimiento de la dolencla, cuando se presenten lesiones o mani
festaciones externas de enfermedad, ficilmente perceptibles, nue
vamente me parece gque no se debe !imitar tanto la presuncidn de-
la enfermedad sino que esto debe ser de acuerdo al caso concre--
to, ya que no en todas las enfermedades pueden existir signos ex
terjores de enfermedad y muchas veces no son ficilmente percepti
bles,

6. Cédigo Penal del Estado de México,

Este CSdigo Penal en el subtftulo I que Ileva camo eplgrafe - -
"Delitos de peligro contra las personas', en su capltulo 1 "Peli
gros de contagio' en su artfculo 261, establece el delito de pe-
ligro de contagio y a la letra dice:

Artfculo 261, "Se impondrdn de tres dfas a dos ados de prisidny
de tres a ciento cincuenta dias de multa, al que sabiendo que pa
dece un mal venéreo o cualquier otra enfermedad grave en periodo
infectante ponga en peligro la salud de otro mediante relacio- =
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nes sexuales."
"Solo se procederd por guerella de! ofendido. (99

Este precepto también contiene el elemento subjetivo de que la =
persoha conozca el mel que la afecta, este precepto abre la posi
bilidad del peligro de contagio a otras enfermedades graves y no
solamente a las venéreas,

Un error es el de limitar la transmisidn de la enfermedad a las-
relac iones sexuales, porque como ya lo hemos visto, la transmi=-
sidn de las enfermedades Infecto-contagiosas se realiza por muy-
diversos med ios y no Unicamente por la cdpula.

Independ lentemente de establecer que solo se procederd por quere
1la de parte ofendida, se debe hacer mencidn a una medida de se-
guridad, en primer término establecer una medida de seguridad - -
ante delictum, que seria el que 1a persona se sometiera a un tra
taniento médico adecuado si muestra sintomas de enfermedad, y en
caso de desacato imponer una medida mds drdstica consistente en-
la reclusidn en establecimientos adecuados, de esta manera no se
cometerd una violacidn a las garantfas individuales.

7. {d4digo Penal del Estado de Guanajuato.

Este Codigo Penal no tipifica el delito de peligro de contagio.=

En el capitulo correspondfente a los delitos sexuales se preveen

(99)C6digo Penal para el Estado de México. Editorial Pac, S. A.

de C, V. México 1986, P. 119,
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los delitos de atentados al pudor, estupro y violacidn en ¢l - -
artfculo 201 del capftulo |; en el capitulo IV se tipifica el -~
adulterio en sus articulos 212 y 2\3.(‘00)

8, Cddigo Penal del Estado de Guerrero.

Este Cédigo en su tfwlo V "Delitos contra la salud pdblica®,- -
a la latra dice:

Capftulo Unico. 'Contagio y propagacidn de enfermedades y falsi-
ficaxidn o adulteracidn de productos alimenticios.”

Artfculo 164, “El que sabiendo que estd enfermo de sIfilis o de-
un mal venéreo en periodo infectante, tenga cépula con una perso
na con peligro de la salud de ésta, serd sancionada con prisidn-
de ocho dias a un ao y multa de diez a mil pesos, sin perjuicio

de su reclusidn en un hospital hasta que'cese e! periodo infec=~
tante,"

“Se presumird el conccimiento de ia dolencia, cuando el agente -
presente lesiones o manifestaciones externas de enfermedad fdcil
mente perceptibles."

“Cuando se trate de conyuges, solo podré procederse por querella
del ofendide.n {10

(1000 pavingZ ROARO, Marcela. Ob. Cit. P. 108,

“m)CGdigo Pena! de! Estado de Querrero, Editorial Pac., S. A,
de C. V. México 1985, P, 115,
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Limita este precepto el peligro de contaglo Unicamente a las re-
laciones sexuales sin tomar en cuenta otros miltiples medios de-
contagio, asf mismo uno de los elementos contenidos es que el su
jeto conozca su dolencia al momento de practicar las relaciones-

sexuales.

La sancion en este caso también es minima, ya que establece una-
sanci6n de ocho dfas a un afo y multa de diez a mil pesos, la- -
cual es insuficiente para en un momento dado tratar de poner fin
o disminuir los casos de peligro de contagio, que si bien en la-
mayor ia de las ocasiones no se denuncian, no por eso deja de - -

existir el peligro imminente para la salud.

Este precepto tiene correctamente establecida la medida de sequ-
ridad, consistente en la reclusidn en un hospital hasta que cese
el periodo infectante, aunque lo errdneo es que se limite el pre

cepto a los males venéreos.

No estoy de acuerdo en que se necesiten presentar lesiones o ma-
nifestaciones externas ficilmente perceptibles, ya que los sinto
mas de una enfermedad infecto-contagiosa no necesariamente son -
facilmente perceptibles, alin cuando ésta se encuentre en per iodo

infec tante.

Con respecto a la procedibilidad se debe contemplar en la quere-
Ila no solo a los cényuges, sino también a los concubinos y de--
més parientes que puedan encontrarse en riesgo de ser contagia=-

dos.
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9. Codigo Penal del Estado de Hidalgo,

El Codigo Penal del Estado de Hidalgo en su tftulo V "Pelitos - -
contra la salud pdblica', en su capltulo Gnico intltulado 'Conta
gio y Propagacidn de Enfermedades', en su articulo 181 tipifica-

el delito de peligro de contagio y a la letra dice:

Articulo 181. "Al que, sabiendo que estd enfermo de sifilis o de
un mal venéreo en periodo infectante, o de alguna enfermedad gra
ve o facllmente transmisible, tenga cdpula o por cualquier otro-
med io directo ponga en peligro ae contagio la salud de otra per-
sona, se le impondré prision de ocho dfas a un afo, y ademds, se

ra recluldo en un hospital hasta que cese el periodo infectante!'

"'Se presumird el conocimiento de la dolencia, cuando el agente -
presente lesiones o manifestaciones externas de enfermedad fdcil

mente perceptible."“oz)

Este articulo establece la posibiiidad del peligro de contagie -
de otras enfermedades que no sean exclusivamente las venéreas al
decir ''...0 de alguna enfermedad grave o ficilmente transmisi- -
ble", ya que las enfermedades graves son miltiples y es correcto
no limitar el precepto legal a unas cuantas enfermedades, exis~=
tiendo otras de peligrosidad extema para la salud de las perso--
nas o también de fécil transmisidn, ya que algunas enfermedades-
independ ientemente de que sean enfermedades graves, crdnicas o -

leves, son facilmente transmisibles por diversos medios y ponen-

(192)¢a4 g0 Penal del Estado de Hidalgo. Edicion Oficial. Ta--
tleres Grificos de la {dmara de Diputados. México 1985, -~
P, 118,
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en peligro la salud de las personas que padecen la enfermedad y-
también de las personas que tengan trato cercano con ellas.

Es Inecesario mencionar la cdpula ya que despufs se dice: ",, .o~
por cualquier otro medio directo’ y la copula representa un me-~-
dio directo de transmisién de enfermedades, pero no es el Unico-
ya que existen muy diversos medios para contagiar una enfermedad
y es correcto que en el precepto legal, se plasme la transmisién
de enfermedades Infecto-contagiosas sin limitarse a las relacio-
nes sexuales,

Este precepto adolece de una sancidn enfrgica y ejemplar, al es-
tablecer pena de prisicn de ocho dfas a un aito.

La medida de seguridad establecida en el precepto es correcta, -
y& que es necesario recluir a las personas que sean un foco de -
infecc 16n en instituciones de salud, para que reciban tratamien~
to médico adecuado,

No estoy de acuerdo en que para presumir la dolencia se necesi--
ten lesiones o manifestaciones externas facilmente perceptibles,
ya que no slempre los sintomac de las enfermedades son 'fdcil- -
mente perceptibles', porque en algunas ocasiones no son notorios
aln para las personas que padecen la enfermedad; ¢! estado de sa
tud de la persona deberd ser determinado por un réd ico después -
de un examen para poder establecer con certeza la enfermedad que
padece, asl como el peligro que representa para la sociedad y el
tratamiento a seguir, todo esto independientemente de que se le-
apllque una sancibn segun el caso concreto si puso en peligro de
contagio a otra persopa; sancionando este delito con independen-
cla de cualquier otro delito que se pudiera originar en el momen
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to de causar el peligro de contagio, ya que en aste caso se apli
card el concurso de delitos,

10, C6digo Penal del £stado de Jalisco.

Este Codigo no tipifica el delito de peligro de contagio en nin-
guno de sus artfculos.

Sélamente tipifica algunos delitos como el de yltrajes a la mo~-

ral piblica o a las buenas costumbres, en su articulo 178 y re=-

glas comunes para lesiones y homicidio en lo que se refiere a la
integridad de las personas en su artfculo 278. As! mismo esta=«

blece en otros articulos delitos diversos pero no el de peligro-

de contagio.(w”

1. (&digo Penal del Estado de Michoacdn. .

Este Codigo tipifica el delito de pel igro de contagio en su tity
lo décimo séptimo, que lleva camo epigrafe 'Delitos de peligro -
para tas personas', en su capitulo intitulado 'Del peligro de ==
contagio' en el artieulo 301 que a la letra dice:

Artfeculo 301. "Al gque sablendo que estd enfermo de sifills o de~
un mal venéreo en periodo infectante o de una enfermedad grave vy
fdcilmente transmisible, tenga relaciones sexuales, amamante, o-
de cualquiera otra manera directa ponga en peligro de contagio -

la salud de otro, serd reclufdo en establecimientos adecuados - -

(103)¢eqigo Pens! para el Estado de Jalisco. Editorial Pac, S.-
A, de C. V. México 1985. P.P. 111, 119,



por el ilsnpo necesario, hasta obtener su curacidn o la inotui--
dad del sujeto."(wa)

En su mayor parte este precepto estd correcto, ya que tipifica -
la transmisién de otras enfermedades que no sean exclusivamente-
las venéreas y por cualquier medio directo.

Como se ha comentado, es indispensable la mencibn de 1a medida -
de seguridad, y este precepto Vo hace correctamente al estable--
cer que la persona serd recluida en establecimientos adecuados -
para obtener la curacién del sujeto.

No obstante la forma en que se tipifica e! delito de peligro de-
contagio en el Estado de Michoacdn, en mi opinidn hace falta una
pena privativa de la libertad o unz sancidn pecuniaria suflcien-
te para darle ejemplaridad al delito al mamento de sancionarlo.-
La pena de privacicn de la )ibertad deberd ser independientemen-
te de la medida de seguridad que se le aplique al sujeto que in-
currls en la violacién del precepto legal.

12. Cadigo Penal det Estado de Morelos.
Este C&digo no tipifica el delito de peligro de contagio.
En lo que se refiere a delitos sexuales en el titulo décimo pri=~
mero, capitulo | que lleva como epiteto: "Atentados al pudor, es

tupro y violacidn", sanciona estos delitos comprendidos en los -
artfculos 233 a 244, 195)

(10M)yarTiNEZ ROARO, Marcela. Ob. Cit. P. 118,

(‘OS)Cédlgo Penal del Estado de Morelos. Editorial Pac., S. A.-
de C. V., México 1985, P. 116,
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Pero cazo ya se menciond, no tipifica el delito de peligro de- -
contagio, o cualquier otro que tutele el peligro de que una per-
s0na sea contagiada por otra de una enfermedad infecto-contagio=
sa.

13. (&dige Penal del Estado de Nayarit.

Este Codigo penal del Estado de Nayarit, tampoco sanciona el pe-
ligro de contagio venéreo o de cualquier otra enfermedad, pero -
tutela otros delitos camo por ejemplo los ultrajes a la moral pd
blica, es decir los delitos contra la moral plblica en su artfcy
lo 165.('°6)

i$. Codigo Penal del Estado de Nuevo Ledn.

El C&digo Penal del Estado de Nuevo Ledn no tipifica el delito -
de peligro de contagio, pero tipifica algunos detitos sexuales,~
camo atentados al pudor, estupro y violacién,

En el tftulo décimosegundo capftulo I, en los artfculos 242 a- -
245 establece los atentados al pudor; en los artfculos 246 y 247

establece el estupro y, la violacién en los articulos 249 y 25k,

En los articulos 300 y 301 establece reglas comunes para lesio--

nes y ha'nicidio.(]o”

(IOB)MARTINEZ ROARO, Marcela. Ob. Cit. P. 116,

(107)C6digo Penal de! Estado de Nuevo Leon. Editorial Pac, 5. A.
de C. V. México 1985. P.P. 50 y 51,
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15. Cddigo Penal del Estado de Puebla.

E] C4digo Penal del Estado de Puebla, tampoco tipifica el delito
de peligro de contagio; tipifica otros delitos, camo por ejemplo
el lenocinio en el Capitulo 111 articulos 191 y 192, v dentro de
los delitos sexuales en el tftulo décimo tercero, capitulo | ti-
pifica los atentados al pudor y el estupro y viclacidn en los ar
ticulos 254 a 256. (1o8)

16, Cddigo Penal del Estado de San Luis PotosT,

En el (ddigo del Estado de San Luis Potosi, no se establece el =
delito de peligro de contagio. En el tTtulo quinto !lamado 'De-
litos sexuales', se tipifican los atentados a! pudor en sus are~
ticulos 155 y 156; el estupro en los artfculos 157 y 158 y la ==
violacién, en Yos articulos 159 a 163.

En el titulo primero que lleva como epigrafe: "Delitos contra la
vida y la salud personal', se tipifica el hamicidio en los ar~ =
ticulos 107 a 113; lesiones en los artfculos 114 3 123, y se en~
cuentran también en este cSdigo las disposiciocnes canunes al ho-
micidio y lesiones en sus artfculos 124 a 133 bis,

Pero ningdn articulo de! Codigo Penal de! Estado de San Luis Po-

tosi, establece el delito de peligro de contagio de enfermedad «

alguna.(‘o” )

(198)¢441g0 Penal del Estado de Puebla. Editorial Pac, S. A. de

C. V. México 1985, P.P. SOy 68.

(109)¢591g0 Penal del Estado de San Luls Potosi. Editorial Pac,
S. A, de C. V. México 1986. P.P, 42 a b4, 31 a 36,
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17. C&digo Penal de! Estedo de Somora.

Este C&digo tipifica algunos otros delitos, camo el de lemoci- -
nio en tos artfculos 170 a 172 de! capftulo 111, En el capTeu-
lo il se establece el estupro en el articulo 210; pero no tipifi
ca ninglin del.lto de pelligro de contagio, o cualquiera otro seme-
Jante gque atente contra la salud de los individuos que Integran-
la colec:ividad.“w)

18. (&dige Penal del Estado de Tabasco,

El C6digo Penal de este Estado, en su tftulo quinto capftulo - -
dnico, establece el delito de peligro de contagio bajo el rubro-
slgulente: 'del peligro de contaglo sexual o nutricio y de la- -
propagac iSn de enfermedades y de la falsificacidn o adulteracidn
de productos alimenticlos''.

Ltos articulos que tipifican el delito de peligro de contagio son
el 195 y 196 que a la letra dicen:

Artfculo 195, "El que sabiendo que estd enfermo de sTfilis o de-
un mal venéreo en perlodo infectante, tenga relaclones sexuales-
o mtricias y as1 ponga en simple peligro de contagio la salud -
de otro, serd sancionado con prisién de ocho dfas a dos ahos y -
multa de diez a ml! pesos, sin perjuicio de su reclusidn en un -
tospital hasta que cese el periodo infectante.'

Articulo 196. 'S} se efectuare el contagio se impondrd, ademds,-
la pena correspordiente at delito de culpa o intencional corres-

010)yarring2 ROARD, Marcela. Ob. Cit. P. 120.
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pondiente'.

"Cuando se trate de cSnyuges, o personas en concubinato, solo se

procederd por querella del ofendido."(””

Como en los demds casos, uno de los elementos del delito es el -
conocimiento de la enfermedad, pero en éste al igual que en el -
Cédigo Pena! para el Distrito Federal, se limita e! peligro de -
contagio a los males venéreos en periodos infectantes.

El medio para poner en peligro la salud de otro, son las relacio
nes sexvales o nutricias, debido a que el precepto lega! !limita-
el peligro de contagio a la cpula y las relaciones nutricias.

Enmi opinibn, la sancidn es insuficlente y venial, ya que la pe
na privativa de la libertad es sS)amente ocho dfas a dos afios y-
la sancién pecuniarla es de diez a mil pesos.

La reclusidn del sujeto activo del delito de peligro de contagio
en un hospital o centro de salud, es no solo necesaria sino in--
dispensable para que pueda recibir el tratamiento médico adecua-

do mientras cese el periodo infectante.
El artfculo 136 se refiere también a que si el contagio se causa
re, se aplicaré también la pena que corresponda al delito de cul

pa o intencional correspondiente.

AsT mismo tal y camo se menciona con antelacién, el conocimiento

('”)Cédlgo Penal del Estado de Tabasco. Editorial Pac, S. A, -
de C. V. Mé&lico 1935, P, 113,
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de la dolencia no deberfa limitarse a que el agente presente ma-
nifestaciones externas de enfermedad fdciimente apreclables o le
siones, ya que puede haber sfntomas de una enfermedad infecto- -
contagiosa que no sean apreciables a simple vista, a pesar de- ~

que el mal se encuentre en periodo Infectante,

Se establece que los cnyuges o los concublnos deberén presentar
querella para que se pueda proceder a castigar a su pareja, si--
tuacién que es correcta, aunque se debe ampliar la querella y to
mar las medidas adecuadas para prevenir el peligro de contagio.

19. C&8digo Penal del Estado de Tamaullbas.

En e) tftulo sexto '"Delitos contra la salud pdblica', en su ar--
tfculo 177 establece el delito de contagio que a la letra dice:

ArtTculo 177, "Se apllicardn de seis meses a tres afios de prisién
y multa de cincuenta a quinientos pesos, al que transmita a otra
persona por contaglo provocado en acto carnal, o en cualquier- -
otro impddico, la sffills, la blenorragia o ambas, Los jueces--
atendiendo a las clrcunstancias previstas en Jos artfculos 53 y-
54 de este C8digo, tendrén en cuenta para determinar la sancién,
la gravedad y las consecuencias de la infeccién, que serd califi
cada razonablemente por delitos."

"El artfculo 178 del C8digo Penal del Estado de Tamaulipas esta--
hlece; - i

Artfculo 178, 'La sanclén prevista en el artfculo anterior se=--.
apticard al que sablendo que estd enfermo de sffilis o de un mal
venéreo en periodo infectante, ponga en peligro de contagio la «
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salud de otro por medio de relaciones sexuales.'

"Los delitos de contagio y peligre de contagio venéreo, solo se-
perseguirdn por querella del ofendido cuando se caicta entre cdn

yuges. n{12)

A este respecto el (Gdigo Penal del Estado de Tamaulipas estable
ce dos tipos de delitos, por una parte el delito de contagio y -

por otra parte el delito de peligro de contagio venéreo,

Este precepto limita el contagio a las relaciones sexuales o - -
cualquier otro acto impidico, el contagio lo limita también a3 la
sifFilis y 1a blencrragia, lo cua! es initil debido a que un gran
nimero de enfermedades infecto-contagiosas quedan exciufdas de -
este precepto y sélamente es Gtil en una minima parte, que para-
determinar la sancidn se tome en cuyenta la gravedad y las conse-
cuencias de la infeccién, ya que el precepto se limita 3 dos ti-

pos de enfermedades,

Por otra parte el delito de peligro de contaglio se limita a las-
enfermedades sexuales en periodos infectantes y que se transmi--
tan por medio de relaciones sexuales, adenSs de que contiene un=

elemento que es que la persona conozca el mal que padece.

La sancidn es a todas luces incorrecta y demasiado venial, ya=- -
que se sanciona con prisidn de seis me<es a tres afos, estimindo

se que una sancicn de esta naturaleza carece de ejemplaridad.

(HZ)Cédigo Penal de! Estado de Tamaulipas, Editorial Pac, S.A.
de C. V. México 1985, P, 98,
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20, Cddigo Penal de) Estado de Tlaxcala,

Este Cédigo no tipifica el delito de peligro de contaglo en nin-
guno de sus articulos,

Protege la integridad de los individuos al tipificar las reglas-
comunes para leslones y homicidio en su articulo 281.("3)

21, (odigo Penal del Estado de Veracruz.

Este Codigo en su tTwlo décimosegundo tipifica los delitos se--
xuales en su capituto V.

los articulos 199 a 202 tipifican el delito de rapto, el articu-

lo 206 el incesto.(“b)

€n el capitulo de delitos sexuales, no se encuentra ningin deti~
to que establezca el delito de peligro de contagio, o algdn otro
que tutelara la salud de los individuos.

22, Cédigo Penal del Estado de Yucatdn.

£l Cédigo Penal del Estado de Yucatdn, en su t{tulo sexto 'Deli~
tos contra la moral plblica', tipifica el delito de lenocinio en
sus artTcutos 188 y 189, y en el titulo décimo cuarto que !leva-
como epfgrafe: 'delitos sexuales", en su capftulo | tipifica los

(13)yartiNgz ROARO, Marcela. Ob. Cit. P. 1Z4.

("“)Cédigo Penal del Estado de Veracruz. Ediciones Pac, S. A.-

de C. V. México 1985, P, 101,
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delitos de atentados al pudor, estupro y violacidn.("S)

Este Codigo contlene delitos sexuales, pero dentro de este capi-
tulo, no contiene ningdn artfculo que contemple el delito de pe-
ligro de contagio de enfermedad venérea, o cualquier otro tipo -
de enfermedad.

23, Con respecto al Estado de Baja California Sur, adn se- -
aplica e! Cédigo Penal para el Distrito Federal; en virtud de=- -
que el Proyecto de Cédigo Penal para el Estadd, encontrd oposi--
cién por parte de la Barra de Abogados Local y al no entrar en-
vigor, se siguen rligiendo por el Cédigo Penal para el Distrito =
Federal.

("S)Cédigo Penal del Estado de Yucatdn, Talleres Graficos de -
la Cimara de Diputados. Edicién Oficlal. México 1985, - -
P. 88,
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CAPITULO V!

NECESIDAD DE AMPLIACION DEL TIPO LEGAL AL PELIGRO DE
CONTAG!O DE OTRAS ENFERMEDADES

A) TIPO LEGAL QUE SE PROPONE
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CAPITULO VI

NECESIDAD DE AMPLIACION DEL TIPO LEGAL AL PELIGRO DE
CONTAGIO DE OTRAS ENFERMEDADES.

Como se ha analizado a través del presente trabajo de tésis, es-
indispensable ampliar el precepto legal para que se otorgue una-
proteccidn mds efectiva contra el peligro de contagio de enferme
dades, y no sélamente de enfermedades venéreas, sino de todo ti-

po de padecimientos que pueden ser leves, graves o crdnicos.

Las enfermedades infecto-contagiosas que afectan al ser humano,-
son miltiples y por lo tanto el peligro de contagio es muy gran-
de. Ampliando el precepto se extenderd la proteccidn legal a tu
telar ia salud de los individuos contra toda clase de males, y -
no se iimitard a las enfermedades contagiosas de tipo venéreo en
periodo infectante.

Es conveniente la ampliacién del precepto legal, debide a que- -
las enfermedades infecto-contagiosas se transmiten de muy dliver-
sas maneras y no sélo por medio de relaciones sexuales, debiéndg
se contener en el precepto legal todos los medios posibles de= =.
contagio, o simplemente decir: ''por cualquier medio", porque si-
no se limitardn los medios de contagio.
o

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su-
articulo cuarto a la letra dice:
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Artfculo 4. “El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta-
protegerd la organizacidn y el desarrollo de 1a famitia,"

"Toda persona tiene derecho a decidir la manera libre, responsa-
ble e informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos."

"Toda persona tlene derecho a 1a proteccidn de la salud. La ley
def inird las bases y modalidades para el acceso a los servicios-
de salud y establecerd la concurrencia de la Federacidn y las en
tidades federativas en materia de salubridad general, conforme a
lo que dispone la fraccidn XV! del artfculo 73 de esta Constitu-

cién", (116)

£1 articulo 73 fraccidn XVI de la Constitucidn Politica de los -

Estados Unidos Mexicanos, establece lo siguiente:
Artfculo 73, "E] Congreso tiene facultad:

Fraccién XVI. Para dictar leyes sobre nacionalidad, condicidn ju
ridica de los extranjeros, ciudadania, naturalizacién, coloniza-
cidn, emigracidén e immigracién y salubridad general de la Repi--
bl ica,(117)

(116)

Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos., = -
Editorial Porrda, S. A. México 1983. P.P. 9y 10.

(”7)Constituc16n PolTtica de los Estados Unidos Mexicanos. Edi

torial Talleres Graficos de la Cdmara de Diputados. México
1984, P, 206.
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Como se puede observar, la Ley Fundamental establece que toda- -
persona tiene derecho a la proteccidn de la salud; por lo tan--
to, el Estado debe tutelar esa proteccidn y uno de los medios - -
efectivos, es el de sancionar y proteger efectivaments el peli--
gro de contagio de enfermedades contagiosas, para disminuir asf-
el peligro que pueden representar multitud de padecimientos.

La Constitucidn Polftica de los Estados Unidos Mexicanos, esta--
blece 1a competencla del fongreso de la Unidn, para dictar leyes
sobre saiubridad general de la Repiblica.

El Estado debe tutelar la salud de los integrantes de la socie=-
dad y uno de los medlos es protegiéndolos del peligro de conta--
glo, no sélo de las enfermedades venéreas, sino también de cual
quier otro tipo de enfermedad infecto-contagiosa que pueda repre

sentar un peligro para la salud e integridad del ser humano,

En las Cludades existen grandes concentraciones poblacionales y-
por lo tanto es facil el desarrolln de una epidemia, lo cual se
puede prevenir sancionando efectivamente el delite de peligro de
contagio, para evitar asi el riesgo inminente que representa una
epidemia y que independientemente de las pérdidas econdmicas que
trae como consecuencia, causa lnumerables pérdidas humanas o al-
teraclones en }a salud, que son irreversibies.

Algunos de los Cidigos Penales de los Estados de la kepﬁblica -
Mexicana, sancionan este delito y otros no, por ejemplo los Esta
dos de San Luis Potos?, Guanajuato y Nuevo Ledn. En ol Estado -
de Coahuila, se castiga tanto el poner en peligro de contagio, -

camo la causacidén del mismo. En otros Estados se hace mencidn -
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2 la medida de seguridad, como en el caso del Cddigo Penal de- -
los Estados de Michoacdn y de Durango. Serfa conveniente que to
dos los Cidigos Penales de la Replblica Mexicana, tipificaran el
delito de peligro de contagio,

A} Tipo legal que se propone.

Con relacidn a este delito, el Jurista Francisco Gonzélez de la-
Vega, propone la siguiente redaccidn:

"El que sabiendo que estd enfermo de sifilis o de un mal venéreo
en periodo infectante o de una enfermedad grave y fécilmente = -
transmisible, tenga relaciones sexuales, amamante o de cualquier
stra manera directa ponga en peligro de contagio la salud de - -
otro, serd recluido en establecimientos adecuados por todo el = =
tianpo necesario, hasta obtener la curacidn o inocuidad del su=~

je'.o."(lw)

De esta redaccidn se desprende que el Maestro Gonzdlez de la Ve-
ga, utiliza los elementos subjetivos que contienc el articulo~- -
199 bis y que son, "el que sabiendo que estd enfermo de sifilis-
o de un mal venéreo en periodo infectante."

Hubiere sido distinto si en el tipo penal se hubieran amitido- -
los elementos subjetivos, o se hubiere agregado camo propuso el-

(118) g onzaLez € LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. P.P. 15-16.
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insigne Maestro Jiménez de Asua, ''...o debiéndose saber aquejade
de dicha enfermedad... (!9

Sin embargo, el citado autor establece en esa redaccién una posi
bilidad mds amplia y no se limita a las enfermedades venéreas en
per icdos infectantes al establecer, "...o de una enfermedad gra-

ve y faciimente transmisible,,."

En relacidn con el delito de peligro de contagio, materia del = -
presente trabajo de tésis, el sustentante propone la siguiente -
redaccion:

"£} que presente sintamas notor ios de una enfermedad leve, grave
o crénica de cardcter infecto-contagioso en periodo infectante,-
o sepa que la padece y ponga en peligro de contagio por cualquier
medio directo la salud de otro, se le aplicardn de 5 a § afios de
prisién y multa de cien a ciento cincuenta veces el salario mini
mo general vigente; independientemente de su reclusién en esta--
blecimientos adecuados por el tiempo necesario para obtener la -
curacién o inocuidad del sujeto,"

"'Serdn sancionadas en los términos de! pdrrafo anterior, las per
sonas que presten servicios al piblico y que pongan en peligro =
de contagio directo o indirecto a las personas, en virtud de no=
haber atendido su padecimlento adecuadamente, o no tamar las me-

didas adecuadas para evitar su propagacion.”

(119) 5 )MeNEZ HUERTA, Mariano. Ob. Cit. Tamo 11 P. 338,
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"Tratdndose de familiares o parientes colaterales hasta el ter-=
cer grado, se procederd por querella de parte ofendida."

La sancidn privativa de la libertad debe ser mds ejemplar, ya- -
que si no se goza del beneficio de la libertad bajo caucidn, el-
delincuente pensard mis el volver a caer en el ilfcito y sobre =

todo si el peligro de contagio fué cometido dolosamente.

El tiempo que la persona deber§ permanecer en lugar adecuado pa-
ra su curacibn, se dictaminard a juicio de un perito que en este
caso deberd ser un médico.

Serfa convenlente que las personas gue trabajen en lugares en --
donde se prestan servicios al piblico, fueran sometidas periodi-
camente a exdmenes médicos para poder tener un control sobre su-

estado de salud y evitar asi el peligro de contaglo.

En el momento en que se formule la solicitud para trabajar en Iu
gares que presten servicios al pdblico, los solicitantes deberfan
ser sometidos a un examen médico riguroso y de acuerdo al resul-
tado de los estudios se deberia decidir si se les otorga o no el
trabajo que solicitan.

£l examen médico deber?s ser realmente efectivo, y asi se ten- -
dria la certeza de que los individuos que laboran en lugares don
de se presta atencidn al plblico, se encuentran en perfecto esta
do de salud.

En caso de que la salud del solicltante fuera deficlente o cons=
tituyera un peligro para la sociedad, se le prevendria para que-
tome las medidas adecuadas para su curacidn, en caso contrario =
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se le recluird en lugar adecuado para su restablecimiente, este-
tema no se estudia con profundiad, ya que no es materia del pre-

sente trabajo de tésis,
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La existencia de las enfermedades infecto-contagio-
sas data desde la aparicitn del ser humano sobre la tierra y li-
bros tan antiguos como la BTblia hacen ya mencidn de ellas, y de
algunas formas de prevencidn de epidemias y contagio de enferme=

dades como la lepra y algunos padecimientos venéreos.

SEGUNDA: En la época Prehispinica el contagio ya era conoci-
do por los aztecas aunque lo sujetaban a la voluntad de sus Dio-
ses, ya que en esos tianpos las conciencias estaban dominadas-« -
por un pensamiento migico-religioso, pero a pesar de eso, los mé
~dicos aztecas buscaban el remedio y curaban ciertas enfermedades
con plantas, rafces y flores. Tamblén conocfan la profilaxia, y
su consecuencia era el secuestro de los afectados.

TERCERA: Durante 1a época Cotonial hubo espantosas epidemias
que costaron la vida a miles de personas y para ese efecto, se =
establecieron hospitates cuya funcidn era tratar de poner fin a-
las epidemias de enfermedades infecto-contagiosas.

CUARTA: Durante la &poca del México-Independiente, se promo
vié que las sepulturas se hicieran a suficiente profundidad, y -
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se puso en vigor el secuestro forzoso de enfermos, sobre todo de
los que padecian elefantiasis. Al consolidarse la Repiblica se-

continué con la labor hospitalaria, misma que destrozé la Guerra
de Independencla, ia de Reforma y la intervencién extranjera.

QUINTA: El C&digo Penal de 1871 no establecia el delito de -
peligro de contaglo, no asl el de 1929, que lo establecia camo -
un delito de dafo, que para su integracién tipica se requerfa-~- -
que ef contagio se hublere causado.

SEX‘fA: En 1o relativo a tos Proyectos de (&digos Penales, -
el de 1949 no lo setalaba; el de 1958 sT hacTa mencidn de &1, y-
el Proyecto de Cidigo Penal Tipo para la Repiblica Mexicana de =-
1963, tenfa una redaccién bastante aceptable. '

SEPTIMA: El C&digo Civil hace menciSn a las enfermedades con-
tagiosas, en lo que se refiere al certificado m&dico prenupcial-
que debe presentar cada uno de los pretendientes, y establece-~<
tanbdi &n cano causal de divorcio, el padecimiento de ciertas en--
fermedades como la sifilis.

OCTAVA: E) artfculo 199 bis del CS&digo Penal para el Distri-
to Federal, limita el delito de peligro de contagio a las enfer~
medades venéreas en periodos infectantes, asl como a la reunién-
de los elementos subjetivos que contiene el precepto legal.
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NOVENA: las enfermedades contagiosas son todas aquéllas que-
implican la transmisidn de microorganismos patégenos. Por lo ==
tanto, los preceptos legales no deben limitarse a las enfermeda-
des venéreas que son sdlo algunas de las enfermedades infecto- -
contag iosas, ya gque existen otras que revisten una mayor peligro

sidad para el ser humano.

DECIMA: Toda enfermedad infecto-contagiosa reviste peligrosi
dad para el hombre y las enfermedades leves, crdnicas y agudas -
deben ser contempladas en los preceptos legales para proteccidn-
de la sociedad.

DECIMOPRIMERA:  Se deben designar inspectores para que detec
ten ancmalias en establecimientos comerciales, donde laboran per
sonas enfermas que dan atencién al piblico en general, para impo
ner éstas una medida de seguridad hasta que su salud esté en per
fecto estado.

DECIMOSEGUNDA:  E! sujeto activo del delito de peligro de-~ -
contagio, si se llega a tipificar el dolo, debe ser sancionado -

con energia y ejemplaridad.

DECIMOTERCERA: Se observa la necesidad de establecer una- -
sancidn pecuniaria y privativa de la libertad, mis enérgica que-
la contenida en el articulo 199 bis del Cédigo Penal para el Dis
.trito Federal, ,
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-DECIMOCUARTA: El bien juridico tutelado por e! articulo 199
bis del Codigo Penal para el Distrito Federal, debe ser protegi-
do efectivamente ya que constituye uno de los fines del Derecho-
el velar por la integridad flsica de los integrantes de la so- -
cledad,

DECIMOQUINTA: En cuanto a uno de los requisitos de procedi-
bilidad se observa la necesidad de ampliar la querella para com-
prender 3 todas las personas que sean parientes colaterales has-
ta el tercer grado y no solo a los cdnyuges,

DEC IMOSEXTA: El legislador en el iifcito que nos ccupa, es
tablecid una causa de justificacidn que es e! consentimiento del
ofendido, disposicion que va contra la finalidad del precepto es
tablecido en el articulo 199 bis del C8digo Penal para e} Distri
to Federal, ya que si la persona que transmite e! mal lo hace do
losamente, debe ser sancionada ain existiendo el consentimiento-
del ofendido o sujeto pasivo.

DECIMOSEPTIMA: Los C&digos Penales de algunos Estados de la-
Repdbl ica Mexlcana tipifican el delito que nos ocupa, pero se en
cuentran en su redaccién defectos que no solucionan el problama-
ya que se restringe el peligro de contagio a las enfermedades ve
néreas en periodos infectantes, aunque existen algunos Estados -
que no lo limitan como el Estado de México.
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DECIMOCTAVA: Se observa la necesidad de reformar el pre- -
cepto establecido en el (&digo Penal que se reflere al delito de
peligro de contaglo, para que comprenda todas las enfermedades =
infecto-contagiosas que tantos estragos causan a la sociedad, - -
ast como establecer penas adecuadas y mencionar en forma clara -

la medida de seguridad que se deba aplicar,

DEC IMONOVENA:  El peligro de contagio debe ser sancionado- -
efectivamente camprendiendo todas las enfermedades infecto-conta
glosas, ya sean graves, crénicas o leves, por lo cual se propone
la siguiente redaccidn:

"E} que presente sintomas notorics de una enfermedad leve, grave
o erénica, de cardcter Infecto-contagioso en periodo infectante-
o sepa que la padece y ponga en peligro de contagio por cualquier
medio directo la salud de otro, se le aplicardn de 5 a 8 afos de
prisién y multa de clen a ciento cincuenta veces el salario mini
mo general vigente, independientemente de su reclusién en esta--
blecimientos adecuados por el tiampo necesario para obtener la ~
curac iSn o inocuidad del sujeto.”

"Serdn sanc fonadas en los términos de! pdrrafo anterior las per-
sonas que presten servicios al pdblico que pongan en peligro de-
contagio directo o indirecto, a las personas en virtud de no ha-
ber atendido su padecimiento adecuadamente o no tomar las medi--
das adecuadas para evitar su propagacién.'

"Tratdndose de familiares o parientes colaterales hasta el ter=--
cer grado, se procederd por guerella de parte ofendida,'
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