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PROLOGO

La atencidn médica es la manifestacidn mds antigua y cono —
cida de salud, la mis imprescindible y costosa.

Se ha definido por la Organizacidn Panamericana de Ia Salud
OPS como "El conjunto de medios directos y especificos destinados a poner
al alcance del mayor nimero de personas los recursos de diagndstico tempra
no, del tratamiento oportuno, completo vy restaurador, y de la observacién
subsecuente'. Dichos recursos son proporcionados a la poblacidén a traves
de la medicina institucional y privada, ejerciendo asi la garantia social-
del derecho a la salud, que se ha elevado a rango constitucional.

Haciendo un breve estudioc de la evolucién de los servicios
médicos en México, se puede apreciar que ha tenido que pasar mucho tiempo
para tomar conciencia de este derecho, entendiendo precisamente como la -
oportunidad y facilidad para el acceso a los servicios por niveles de aten
cidn, partiendo del hecho de que los beneficios de salud se han ofrecido a
todos los mexicanos, pero no de igual manera; es decir, con diferentes -—-—
oportunidades de acceder a los mismos.

Podemos considerar que el desarrollo en este aspecto ha si-
do a partir del periodo post-revolucionario, dado que en el México Colo ——
nial, e incluso en el independiente, los servicios de salud, eran responsa
bilidad de organizaciones caritativas, la mayoria de ellas dependientes de
la Iglesia y prdcticamente sin ingerencia del estado en los mismos.

Cuando se promulgd la Constitucidn de 1917, se cred el De-—
partamento de Salubridad, y en 1934 se introdujeron los servicios cooxdina
dos de salud piblica en los estados, y de esta manera se deslindaron las —
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acciones de Gobierno Federal, con las entidades federativas.

En 1937 se crea la Secretaria de Asistencia Pdblica, que se
fusiona en 1943 con el Departamento de Salubridad, surgiendo asi la Secre-—
taria de Salubridad y Asistencia. Posteriormente en 1943 y 1959 se esta -
blecen las dos instituciones de Seguridad Social, el IMSS v el ISSSTE, res
pectivamente; ligado a las cuales se crean otros programas para reforzar a

las insticuciones ya creadas, surgiendo de este modo el IMSS-COPLAMAR y el
SNDIF.

De¢ esta manera se ha ido evolucionando, tratando de consti-
tuir un sistema nacional de salud que dé cobertura a toda 1la poblacién, -
por medio de instituciones qué se identifican con la atencidn médica, la -
asistencia social, y la salubridad.

La primera comprende las acciones que cuidan de la salud. =—
del individuo mediante el diagndstico clinico, tratamiento médico 'y ‘quiriir
glco, rehabilitacidn médica, y las acciones individuales de prevencidn, a-
tencidn materno infantil, y planificacién familiar.

La asistencia social comprende servicio social para despro-
tegidos fisicos, sociales y mentales, a través de servicios médicos, reha-
bilitacidn, acciones legales y educativas para lograr mayores niveles de -
bienestar social y mejores condiciones de vida.

La salubridad comprende las relativas al cuidado de la sa--
lud, de la colectividad, como de la vigilancia epidemioldgica, control de
enfermedades end&micas, control de alimentos, bebidas y medicamentos, edu-
cacifn para la salud, vigilancia de la calidad del agua y el saneamiento -
ambiental.
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En nuestro

pais existe un grupo de personas como los dere -
chohabientes de la segurid

ad social y los integrantes de 1
econdmicas media alta que tienen asegurada su entrada a
salud, asi mismo, existe una gran proporcidn
tran en una situacidn sociocecondmica baja al no tener una relacidn laboral
continua, y son estos individuos mis necesitados quienes no tienen acceso
a la seguridad social, Y Que por la misma razdn no pueden pagar servicios
particulares, por 1lo que s8lo pueden recurrir a las instituciones de pobla
cidn abierta.

as clases socio-
los servicios de -
de mexicanos que se encuen —-

Para este enorme Brupo fue creada la SSA ¥ los institutos -
que dependen de ella, entie loa gque <p encuentran el DIF, el Imstituro Na-
cional de Cardiologia y el InStituto Nacional de la Nucrriciln. Estas inse—
tituciones da servicio a todos los mexicanos que asi lo desean, en cual ——
quier situacidn sociocecondmica,

asegurados o no, por lo cual la carga de -
trabajo es considerablemente mayor.

Es necesario que el Si
der a la poblacidn mexicana de una ma
proteccidn y atencidn de la salud, 1

Stema Nacional de Salud permita aten-
nera mas eficaz, dando prioridad a la
a investigacidn médica, la participa -
cidn en la industria quimico~farmac@utica, y sobre todo, el fomento de la
wedicina preventiva, que redunda en el mejor aprovechamie
sos financieros destinados a este rengldn;

sarrollo de la legislacidn de la salud para
logro de un verdadero derecho a 1

nto de los recur-
propiciande paralelamente el de
lograr un avance mayor en el -
a salud del pueblo de M@xico.
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INTRODUCCTION

En los (ltimos afios, el elevado indice demogridfico ha impe-
dido la aplicacién eficiente de la planificacidn urbana, lo que redunda en
el crecimiento desordenado de 1la ciudad de México, dando lugar a la forma-
cién de asentamientos humanos irregulares, los cuales demandan del estado
servicios que cada vez es mis dificil proporcionarles.

Para regular el desarrollo urbano de 1la ciudad, se crearon
el plan global de desarrollo y los planes parciales, Sstos tienen aplica -
¢idn a ni.el de delegacidn polftica en sus aspectos econdmico , politico -
¥y social.

La Delegacidn de Iztapalapa es de gran extensifn territo ~-—
rial, y al mismo tiempo es la que presenta mayor problemitica de asenta -
mientos irregulares, que involucran problemas de infraestructura y equipa-
miento.

El plan parcial de desarrollc urbano de 1la delegacidn de Iz
tapalapa contempla la creacidn de un centro urbano, que serd eje de com -
trol de otros seis subcentros, uno de los cuales esta propuesto en lo que
se conoce como Culhuac@n, que fue considerado como centro de civilizacidn,
Yy por espacio de tres siglos fue un poder dominante en el Valle de México.

Sin embargo, esa ciudad a pesar de su gran importacia cultu
ral fue completamente destruida, y actualmente tiene graves problemas de -
traza urbana, de vivienda y de servicios que es necesario solucionar a cor
to plazo para la conservacidn de la salud, el enriquecimiento de la educa-
cidn y el mejoramiento de la cultura; para el bienestar general de la comu
nidad.
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Toponimio

Palabra de origen
col (tic), curvo;
can locativo.

"Lugar de los que

cido".

El Jeroglifico de
presenta un cerro
torcida.

CAPITULO PRIMERO.

1.- Antecedentes Histdricos.

1.1. Periodo prehispdnico.

La cultura Tolteca de Teotihuacin establecid

CULHUACAN

y glifo

Ndhuatl.
hua posesivo;

tienen a colt-—

zin" Dios que recibia el nombre
de '"'venerable encorvado" o ''tor-—

Culhuacdn re -
con la cima —

un periodo de

unidad cultural. La disolucidn que se introdujo en forma de hambre, de -
distensiones religiosas y de incursiones de pueblos extraios, destruyd la

estructura de la civilizacidn Teotihuacana.

Paralelo con la ruina de Teotihuacin, fue surgilendo poco a
poco un segundo brote cultural de considerable importancia en Tula, algu -

nos de los moradores ‘de Teotihuacin, al sobrevenir la ruina

del gran cen -
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tro ritual comenzaron a dispersarse como se lee en el texto Nahuatl de los

informantes de Sahagin.
“primero vinieron alli,

donde se dice Tollantzingo

en seguida pasaron a Xicocotitlan,

donde se dice Tollan".

Las discordias internas provocadas por quienes estaban empe
fnados en alterar la antigua religidn del Dios Quetzalcdatl, trajeron como
resultado la ruina de Tula hacia mediados del siglo XII d.c., Quetzalcdatl
tuvo que abandonar la ciudad de Tula seguido de los Toltecas que habian a-
ceptado el culto y la tradicidn antigua, €sto trajo como consecuencia que
algunos grupos se asentaran a orillas del Lago en el Valle de México gene-
rindose asj nuevas ciudades de raigambre Tolteca.

"y en tal forma creian

en su sacerdote Quetzalcdatl,

y de tal manera eran obedientes,
y dados a las cosas de Dios

y muy temerosos de Dios,

que todos lo obedecieron,

todos creyeron a Quetzalcdatl,
cuando abandond a Tula".

Fueron asi apareciendo en el Valle de México, desde media -
dos del siglo XII, nuevos centros que iban a convertirse tambi&n en focos
de cultura. Asi fue como dieron principio ciudades como Coatlincha, Texco
co, Coyoacdn; a la vez tomaron nueva fuerza poblaciones mis antiguas crea-—
das desde tiempos arcaicos y Teotihuacanos: Azcapotzaleco, Culhuacin, Chal

SAN ANTONIO CULHUACAN, DO.F.
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co, Xochimilco etc. Bellamente se afirma en el texto indiIgena que todas
esas ciudades comenzaban su vida cuando se establecia en ellas la miisica.

Yse establecid el canto,

se fijaron los tambores,

se dice que asi
principiaban las ciudades:
existia en ellos la midsica.

A mediados del siglo XIII hizo su aparicidn en el Valle un
dlcimo grupo ndémada venido tambi&n del Norte: Los Aztecas o. mexicanos, -
8rupo que en menos de tres siglos se cuuvertirian en ¢l ame supremo del -
México antiguo. .

Establecidos momentdneamente e¢n Chapultepec, fueron hostili
zados por la gente de Azcapotzalco, se vieron forzados a4 continuar su mar-
cha, refugidndose en las inmediaciones del Sefiorio de Culhuacan, le supli-
caron al Rey de los Culhuacanos, Coxcoxtli, les concediera un sitio donde
pudieran establecerse. Los Culhuacanos, los enviaron a la regidn pedrego-—
sa de Tizapdn con el propdsito de que las viboras ponzofiosas, que abunda -
ban en esa regidn acabaran pronto con el pueblo Azteca.

Los Aztecas mucho se alegraron,
cuando vieron las culebras,

a todas las asaron,

las asaron para comdvrselas,

se las comieron los Aztecas.

En contacto con la gente de Culhuacin, los Aztecas empeza —
ron a buscar mujeres entre las hijas de sus vecinos, asi fueron emparentan
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do con aquella gente de origen Tolteca.

Hacia 1323, los Aztecas, cumplieron un designio siniestro
de Huiltzilopochtli, sacrificaron a la hija de Achitdmetl, nuevo sefior de
Culhuacidn, para convertirla en su Diosa Yaocfhuatl "mujer guerrera', su —
protectora, de origen Tolteca. Este acontecimiento provocd la ira de los
Culhuacanos, que expulsaron a los Aztecas de Tizapin y los forzaron a hu—
ir hacia el interior del lago.

Cuando los mexicas

se robaron

a la princesa Culhuacana,

hu&eron,

fueron a establecerse entre los Tulares.
En Acocolco estuvieron seis dias

¥ he aqui que entonces

los mexicas se acercaron a la tierra,
aqui a Tenochticlan,

donde s8lo habia tulares,

donde s8lo habia carrizales.

Todavia estuvieron padeciendoc alli.

En el afio de 1363 murid el Jefe Tenochtli, quien habia a —
caudillado a los Aztecas durante 39 afios; fue hasta entonces que los Azte
cas decidieron tener un Tlatoani o Rey como lo tenfan los Tepanecas y los
de Culhuacdn.

Ante la necesidad de fortalecer los vinculos con la cultu-
ra Tolteca, optaron por acudir a Culhuacin donde reinaba Naiihyotl, sefior
emparentado con les Aztecas desde los dias en que @stos habian morado en
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Tizapidn para pedirles les cediera a su hijo Acamapichtli Itzpapdlotl, para
gobernarlos, varios ancianos Aztecas le hablaron al sefior de Culhuacdn de

la siguiente manera:

iOh sefior, oh nieto nuestro,

ch rey!

Hemos venido a hacer que olvides tu pena,

a confortarte,

nosotros los mexicas chichimecas,

tus padres y abuelos.

Venimos a pedirte humildemente,

para tu ciudad de Tenochtitlan,

quéremos llevarnos a tu siervo, tu recuerdo,
tu hijo y vastago.

nuestro collar, nuestra pluma de Quetzal,

el llamado Itzpapalotl Acamapichtli.

Nos lo concederds,

es nuestro hijo mexicano,

también sabemos

que es nileto de los Culhuacanos,

es cabello y ufia de ellos,

de los sefores, de los reyes Culhuacanos.

El ha de cuidar

de la pequefia ciudad de México -~ Tenochtitlan.

No habIa olvidado afin Nailhyotl el crimen cometido por los -
Aztecas con la hija de Achitdmetl, sin embargo, despu&s de reunirse con
los sefiores de Culhuacdn decidieron ceder a Acamapichtli para que goberna—

ra a los Aztecas.
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"Que gobierne Acamapichtli

a la gente del pueblo,

a los que son siervos de Tloque Nahuaque,
del que es Noche y Viento,

de Yaotzin, Tezcatlipoca,

y del sacerdote Huitzilopochtli..."

AsI fue como en el afio 1376 tuvieron los Aztecas su primer
Tlatoani de prosapia Tolteca, Acamapichtli; al morir &ste en 1396 le suce
did en el Gobierno de México - Tenochtitlan su hijo Huitzilihuitl, casado
con una hija del sefior Tezozdmoc de Azcapotzalco, este parentesco resultd
sumamente favorable a los Aztecas logrando que se mitigaran los impuestos
y rigores sufridos hasta entonces.

De su mujer Tepaneca tuvo HuitzilThuitl un hijo de nombre
Chimalpopoca que en 1415 llegd a ser el Tercer Tlatoani de los Aztecas, -
muerto Chimalpopoca en 1426 los Aztecas eligieron como cuarto Rey de Te-
nochtitlan a Itzcdatl hijo de Acamaplichtli y de una esclava de Azcapotzal
co.

IZTAPALAPA.

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

Hacia fines del siglo XIV estalld la guerra civil y el pue
blo abandond Culhuacdn trayendo como consecuencia que la ciudad se debili
tara y perdiera importancia; ademds el nacimiento de un nuevo poder, los
Tepanecas, contribuyd a su caida.

1. ANTECEDENTES HISTORICOS.
1.1 PERIODO PREHISPANICO.
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Se considera a Culhuacidn como una ciudad estado de gran im
portancia; los reinados subsecuentes de sus Jefes van desde la caida del
imperio Tolteca occidental, hasta el nacimiento del importante estado de
Tenochtitlan.
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Fue Culhuacdn considerado como centro de civilizacidn y por
espacio de tres siglos fue poder dominante en el Valle de México.

EL SERORIO EN IZTAPALAPA.

Fue Itzcdatl quien constituye el sefiorfo de Iztapalapa, en
1430, despu&s de derrotar a los Tepanecas con ayuda de Tlaca&lel,Motecuhzo
ma Ilhuicamina y el principe sabio Netzahualcdyotl.

Iztapalapa llegd a ser una de las principales ciudades pre-
hispdnicas por el gran ingenio de sus pobladores, que lograron regir = 1las
aguas por medio de diques y compuertas, y de esta manera, pudieron culti -
var numerosas variedades de hortalizas y cultivar el tule.

Después de la primera inundacidn de Tenochtitlan en 1449, -
Nezahualcdyotl, gobernante de Texcoco tuvo la idea de construir una cerca
de madera y piedra que detuviese la fuerza de las aguas, obra que recibid
todo el apoyo de Motecuhzowa, emperador Azteca. Partia de Azcapotzalco y
seguia en linea al sur hasta Iztapalapa, tambi&n el dique de Cuitlihuac pa
ra separar Xochimilco y Texcoco, en una extensidn de 16 Kms. aproximadamen
te.

Iztapalapa fue elogiada por sus fastuosos palacios, asi co-
mo por sus ceremonias religiosas; de estas dltimas, la mids importante y -
simbSlica era la que se celebraba en un templo denominado "Ayaucalli' (ca-
sa de nilebla), verdadera joya prehispdnica situada en la cima del Citlalcte
petl (cerro de la Estrella), en el que se realizaba el ritual religioso
mds importante del mundo Indigena, la ceremonia del Fuego Nuevo.

—|

-
-

-l g

o ] :

w

=

k- R B

-
-] | =

[=1

a. E &

231 =

[« X

= A
ell e
IE

L E

O« =

-— {nd

z3|=

- -

pu | =

Ouw

¢

3

il

W

1.1 PERIODO PREHISPANICO,

HOJA. 1]

CULHUACAN

IZTAPALAPA.




El fuego nuevo se celebraba cada cincuenta y dos afios.

Ixtapalapa se convertia en fuente de luz, de promesas de
trabajo, de fé y de amor para los Dioses; la llegada de esta fecha anun-
ciaba la renovacién del mundo, los anhelos de prosperidad y bienestar,
era en sintesis el ritual que normaba espiritual y religiosamente a los
pueblos indigenas.

La @ltima vez que se llevd a cabo esta ceremonia fue en el
afio de 1507.

1.2. Perfiodo Colonial:

A partir del afio 1525, lztapalapa se encontraba ya coloniza
da por los espafioles, los cuales tenfan como forma de Gobierno las juntas,
consejos y virreinatos que duraron tres siglos.

El pueblo de Culhuacin fue evangelizado por los frailes A -
gustinos en el siglo XVI.

Del siglo XVII datan dos &e los m3s importantes edificios -
religiosos dentro de la zona delegacional " La Parroquia de Iztapalapa " y
la del " Seflor de la Cuevita ".

La Parroquia de Iztapalapa fue construida sobre el juego de
pelota en el afio 1664; la del Sefior de la Cuevita es una gruta que en la -
&poca prehispdnica fue templo de Texcatlipoca, mAs tarde se edificd el tem
plo con el culto al Nifio Dios, actualmente se venera al "Sefior de la Cuevi
ta" o "Cristo del Santo Entierro"”, es considerada como Catedral.
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2. ASPECTO FISICO GEOGRAFICO.
2.1. Localizacibn geogridfica.

La Delegacidn de Iztapalapa se localiza a los 19° 21' 22" -
de latitud norte y a los 99° 05' 33" de latitud oceste del meridiano de Cre
enwich, a 12 Kms. al sureste de la ciudad de México, a una altitud de -
2,280 mts. sobre el nivel del mar.

Iztapalapa es una Delegacidn del Departamento Central del -
Distxito Federal y el pueblo de Iztapalapa es la cabecera de la Delegacidn
policica que comprende a su vez once subdelegaciones.

La Delegacidn de Iztapalapa es una de las Delegaciones con
mayor extensidn territorial 116.5 Kms2 sSlo superada en este aspecto por -
las Delegaciones de Tlalpan, Milpa Alta y Xochimilco; sus limites son los
siguientes:

Al Norte con la Delegacidn Iztacalco;

Al N.E. y Oriente con el Estado de México,

Al Sur con las Delegaciones de Tldhuac y Xochimilco,
Al Poniente con la Delegacidn de Coyoacan,

Al N.O. con la Delegacidn Benito Juidrez.

Iztapalapa es una regidn casi llana en su totalidad pues ——
formd parte de lo que fue el Lago de Texcoco, al Sur, en sus lImites con -
la Delegacidn de Tlihuac se encuentra la Sierra de Santa Catarina; al Po -
niente el Cerxo de la Estrella en cuya falda estid el pueblo de Iztapalapa;
y al Oriente se observa un cerro cuyo verdadero nombre es Pefion de Marquéz
conocido popularmente como Pefion viejo, al Oriente pasa el Rio Churubusco.

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F,
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La calzada Ermita Xztapalapa, cruza la Delegacidn de Orlen—
te a Poniente y entronca con la carretera México — Puebla a la altura del
Kildmetro 17.5, sirve como via de salida hacia Texcoco, Tlaxcala, Veracruz
Puebla y Oaxaca.

Ubicacidn de la zona de Culhuacin a nivel Delegacidn.

Iztapalapa cuenta con ocho barrios y 206 colonias, dentro -
de los ocho barrios, se encuentra comprendida la zona de Culhuacin.

La zona de estudio del presente trabajo se encuentra delimi
tada al Norte por la calle 5 de Mayo, al Sur por la calle Agrario, al O =——
riente por el Canal Nacional 'y por Limites de zona Federal El Cerrc de la
Estrella y al Poniente por el eje vial 3 Oriente.
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CAPITULO SEGUNDO.
1. Aspectos Demogrdficos.
1.1. Crecimiento histérico de la poblacidn.

De acuerdo al suelo urbano los primeros asentamientos se -
dieron en el siglo XVI con la construccidn de la Iglesia, posteriormente -

dado el crecimiento se origina una mayor influencia hacia otras poblacio -
nes circunvecinas.

En el siglo XVII, se incrementd mis el uso del suelo para -
la habitacidn y se da un mayor impulso al uso del canal nacional, puesto -
que desde sus postrimerias se utilizd para cransporte y riego, siendo tam-—
bi&n utilizadas las chinampas.

Posteriormente en el siglo XX el crecimiento de la zona se
empezd a caracterizar POTr sus asentamientos de los mis irregulares; por lo
tanto el crecimiento de la poblacidn en algunos casos no ha sidoc controla-
do ni restringido.

Crecimiento histérico de la poblacidn.

1950 72,240 Habitantes.
1970 550,980 Habitantes.

Lo que representa un incremento de 763% en 20 afos.

1980 1'262,354 Habitantes.
Lo que representa ‘un incremento de 229% en 10 afos.
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1984 2'000,000. Habitantes.
Lo que representa un incremento de 158% en 4 afios.

En reslimen el incremento de poblacidn que ha sufrido la De-
legacidn de Iztapalapa en los Gltimos 34 afios (de 1950 a 1984) es del or -
den de 2,768.55%.

1.2. Proceso demogridfico de lztapalapa.

La ciudad de Mé@xico sufre el proceso de aparicidén y desapa-—
ricidn de localidades de acuerde con la dindimica demogrifica y econdmica,-
la Delegacidn de Iztapalapa ha tenido este proceso, actualmente, cuenta -
con 92 localidades pero de 1921 a la fecha ha habido mis de 120.

El aumento de localidades corresponde obviamente a un aumen
to de poblacién-que se asienta en nuevas colonias dentro de la Delegacidn.-

Por otro lado el espacio que quedaba libre de habitacidn en
tre Iztapalapa e Iztacalco, se expropid para la construccidn de la gran -
central de abastos del Distrito Federal, este hecho, seguramente incremen-
tari nuevos aumentos en la poblacidn y finalizard el cambio econdmico ini-
ciado en el afio de 1950, de una actividad predominantemente agricola pasa-
ran a una actividad industrial, de servicios y de comercio.

El crecimiento de poblacidn ha tenido una aceleracidn in -
crefblemente alta, de tal manera que para 1970 el Municipio es 20 veces ma
yor que en 1940. En un lapso de 30 afios, se sumaron, casi medio milldn de
habitantes a la Delegacidn los que representd en promedio 45 personas & 9
familias por dia.

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.
1. ASPECTOS DEMOGRAFICOS
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La Delegacidn y sus localidades, antes predominantemente ru
rales, han pasado a ser bdsicamente urbanas; ¢l proceso de urbanizacidn a
mds de demogrdfico, ha sido econdmico, social y politico - administrativo.

Acorde con el crecimiento demogridfico, el asentamiento ha —
ido aumentando, primero poco a poco pero a partir de los afos 60 relativa—
mente alto, el asentamiento de la Delegacidn Iztapalapa es de un 50% supe-
rior al mostrado por el D.F. y adn por el Area metropolitana.

El incremento demogrifico se debe Principalmente a dos fac—
tores.

l.- Una alta tasa de crecimiento natural.
2.- Grandes masas dec inmigrados.

La tasa de crecimiento natural de Iztapalapa es alta, aiin
mads que la nacional.

A partir de 1950, la tasa de crecimiento aumenta primero ~-—
hasta ser cinco & seis veces mayor que la naclonal y después para ser dos
8 tres veces superior. Este crecimiento corresponde a dos factores:

a) Alta tasa de fecundidad.
b) La inmigracidn.

En 1970, Iztapalapa tuvo la tasa de fecundidad mids alta del
Distrito Federal, teniendo un promedio de 3 hijos por mujer mayor de 12 a-
fos; para 1980 se logra reducir un Poco este promedio quedando en 2.6, se
traca pues de una poblacidn joven, con grandes posibilidades de reproduc -
cidn y con patrones culturales que auspician muchos hijos desde temprana -

INICA HOSPITAL,
SAN_ANTONIO CULWUACAN, D.F.
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edad.

A pesar de las caracteristicas anteriores, gran parte del
crecimiento demogrifico se debe a la inmigracidn.

La ciudad de México y el Distrito Federal, son el centro de
un bloque de aglomeracidn de poblacidn que abarca casi la sexta parte de -
la poblacidn total del Pais.

La Ciudad de México sufre una inmigracidn muy fuerte, proce
dentes del centro y de Oaxaca, igual tendencia se presenta en Iztapalapa,
donde casl dos tercios de la poblacidn procede de Michoacdn, Estado de Mé-
xico, Guanajuato, Puebla, Hidalgo y Oaxaca; una quinta parte de la inmigra
cidén a la Delegacidn son del Distrito Federal, Y el resto ha nacido alli.
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CAPITULO TERCERO.

El medio natural del entorno.

El conocimiento del medio natural, en el cual se proyecta -
construir serd@ de gran importancia para el Sptimo funcionamiento del edifi
cio, y de esta manera, poder determinar aspectos concretos que hagan posi-
ble el confort humano por medio del conocimiento de factores naturales que
condicionan el disefio de los espacios arquitectdnicos.

dficas que se anexan, son resultado de la observacidn
en un lapso de 10 a

1.0 CLIMA

l.1. Temperatura

1. CLIMA.

IZTAPALAPA.

La temperatura mixima es de 28° C en abril y mayo.
La temperatura minima es de 1.4°C en febrero.

La temperatura promedio miAxima de 24.9° C.

La temperatura promedio media de 14.2° C.

La temperatura promedio minima de 6.9° C.

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

MEDIC NATURAL DEL ENTORNO

1.2 Precipitacidn Pluvial

La mixima precipitacidn pluvial registrada fue de 220.5 mm. en

el mes de agosto. Debido a la ubicacidn geogrifica de Culhuacin

y sus caracteristicas de suelo, la &poca de lluvias causa proble

mas entre la poblacidn, por las inundaciones que se suscitan --
- principalmente en las faldas del Cerro de la Estrella.
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1.3.

—
&

Vientos dominantes.

Los vientos dominantes provienen del norceste a una velocidad -
promedio de 2 mts./seg.

Asoleamiento.

La md3s alta insolacidn se ubica durante los meses de febrero y
marzo, en contraposicidn con el mes de diciembre en el que se -
presenta el mayor ndmero de dias con niebla.

Esto trae como consecuencia transtornos, que aunado al vieutov, -
originan polvaderas en toda la zona, especialmente en los meses
de febrero y marzo. La degradacidn del medio ambiente se obser—
va en las caracteristicas del viento, que presenta en su composi
cidn un 50% de humos, un 25% de polvos, el 15% de otros elemen -
tos y el otro 10% de olores.
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2.0 Terreno.

2.1. Andlisis Edifico.

Es necesario conocer la constitucidn fisica del suelo para el -
correcto uso de acuerdo a los tipos existences.

1) .~Suelos granuales sueltos.

Son generalmente arenosos, en los que la presencia de un -
flujo de agua suele provocar la transportacidn de particu-—
las, vy con ello crear huecos que pueden ocasionar dafios en
las comnstrucciones. Este tipo de suelo se localiza en las
faldas del Cerro de la Estrella.

2) .-Suelos corrosivos.

Son suelos en los que el contenido de sales o sodio afec -
tan a algunos materiales empleados en la construccidn. Se
localizan en el drea Norte del barrio de Culhuacdn.

3).-Suelos con altas formaciones rocosas.

Con esta caracteristica se considera todo lo que-es el Ce—
rro de la Estrella. -
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2.2 Caracteristicas de Estabilidad.

Culhuacdn estd inscrita en

c€on una capacidad de cargae midxima

la zonz de alra compresibilidad,
de 5 toneladas por mZ.

Respecto a 1

a profundidad de desplante, se ha consider.
que debe ser 2.5 mrs.

ado -~
2.3 Topografia.

El centro de Culhuacin es una regidn casi llana, pues formd
parte del Lagu dz Tevcoaro: pero esta ropografia cambia hacia la zona del
Cerro de 1la Estrella, lo que representa una iimitante varz- 1a construccidn
de obras de infraestructura.

2.4 Hidrografia.

Se han identificado los siguientes cuerpos de aguas

El canal nacional, ubicade en los limites de la Delegacidn
de Iztapalapa siendo al mismo tiempo, limite en el lado noroeste del ba =~

rrio de Culhuacin. Actualmente su empleo se reduce a la captacidn del " a~
gua de lluvia, as? como 1la conduccidn de aguas negras.

En cuanto al nivel de aguas fredticas, se ha determinads —-—
que se encuentran a una profundidad de 2.5 metros.

3.0 Contexto Natural.

3.1 Paisaje natural y vegetacidn.
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En esta zomna, la erosidn es evidente. La vegetacidn es es-—
casa, y su variedad es muy pobre, encontrando bisicamente ciprés, jacaran-
da, trueno, arbustos y setos.

Esta zona se empled por mucho tiempo como tierra de cultivo
por el sistema de chinampas, el terrenc estd considerado como de baja capa
cidad agricola.

Por lo cual, el uso del suelo se ha destinado bidsicamente -~
para uso habitacional e industrial; 'y no de usa agrxcola como era en la an
tigliedad.

CAPITULO CUARTO.
El medio urbanc del Entorno.
1.0 Marco urbano.

1.1. Nodos.

Aparece como nodo vehicular la interseccifn de la Ave. Tax
quefia con Arneses, asi como la calzada M&xico ~ Tulyehualco con la Ave. —-—
Taxquefia.

Consideramos como nodo cultural ‘al 'sitio’ que aloga al con -
vento, y su corredor plaza que lo une al templo de San An:onio, (8. XVII),

ubicado en la Calle 16 de Septiembre.

Al 1imite Norte de la zona de estudio, sobre la Calzada M&-
xico - Tulyehualco se ubican varias escuelas, formande un nodo de educa —-

TS CLINICA HOSPITAL,
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cidn.

Los espacios piblicos considerados como centros de reunidn
pricticamente no existen, los habitantes se han apropiado de espacios que
emplean para recreacldn, como es el caso del terreno que se ha adaptado pa
ra canchas de Futbol, ubicado en la parte posterior del cementerio, en el
camino viejo a Reyes, convirtiéndose de esta manera en un nodo de recrea -
cidn.

ET1 principal nodo comercial se encuentra localizado en la -
interseccidn de la Ave. Taxquefia con la Ave. México - Tulyehualco, donde -
la concentracldn de personas es natablemente maycer, debide a la ubicacién
del mercado, y al pequefio comercio localizado en toruno de la plazuela -—--
Cuauhtémoc.

1.2. Bordes.

Estan determinados por las vialidades primarias, asi como -
por el Canal Nacional, el que ademds es limite de la Delegacidn de Iztapa-
lapa, con la de Coyoacdn.

El eje' . vial 3 Oriente, Arneses,

El eje vial 9 Sur, Ave. Taxqueiia,

El eje vial "4 Oriente, Calzada México -~ Tulyehualco.
Canal Nacional.

1.3. Uso del ‘suelo.

En Culhuacdn existen terrenos baldios, y dAreas sin urbani -
zar, y €sto counstituye el drea de reserva territorial para el desarrollo -
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Habitacional

Zona Histdrica

1.4 Vivienda.

cipos de vivienda:

%
P

52.7

23.18

17.71
4.36
1.16
0.33
0.25
0.17
0.09

100.00

e1.52.75% del uso dei suels;

‘Dos niveles -0 mas, acabados de lujo, muros de ta

bicon y losa

Un nivel, muros de Cabicon y acabados aparentes.

Un nivel muros-y cubilertas de ldmina y/o madera

z
5.31
56.21
38.48

Actualmente se encuentra distribuido de la siguiente manera:

Superficie.
898,863.00
395,763.00
301,481.00

52,032.00
20,044.50
14,723.50
13,330.00
11,813.00
6,436.00
211714,486.00

‘Se.distinguen tres

Superficie.
47,730.00
505,251.00
345,882.00

M2,
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Total

1.5. Vialidad.

100.00 898,863.00

El drea empleada en vialidad representa el 23.18% del total

es decir 395.763 m2., que represent
la siguiente distribucién:

an 32,411 mts. lineales de calles con

TLPO LONGITUD MTS. %

1} Primarias
2) Secundarias
3) Terciarias
4) Locales

1.6. Transporte.

2,593 8
4,862 . 15
20,418 S 63

4,538 14

Existen varias maneras de acceder 'a la ‘zona, entre las. que

podemos mencionar las siguientes:
En la Calzada México - Tulyehualco.

Autobuses ruta 100

_45-Cuchilla’ del tesoro, Lomas Estrella.

43-San Felipe, Lomas Estrella.

Peseros

En la Calzada Arneses.

General Anaya, Hixquic y General Anaya
Tlihuac.

"CLINICA HOSPITAL,
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Autobuses ruta 100

Peseros
En la Calzada Taxquefia.

Autobuses ruta 100

Peseros ruta 12
ruta 25

Trolebus

39-Puente negro - Xochimileo.
37-U.C.T.M. Atzacoalco — Xochimilco.

Acropuerto U.C.T.M. Culhuacin.

149 Metro Taxquefia - Mixquac - San Pe-
dro Tezonco.

148 Metro Taxqueifia — San Pedro Tezonco.
60 San Bernabé - Tezonco por M.A. Que-
vedo.

Taxquefia - Culhuacdn.
Taxquefia - Los Reyes Culhuacin.
Taxquefia -~ Col. Luis Echeverria A.

C.U. -~ Tulyehualco.
U.I. - Tulyehualco.

SAN _ANTONIO CULHUACAN, O.F.
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1.7. EQUIPAMIENTO.
Educacidn:

Jardin de nifos
Escuela Primaria
Escuela Secundaria
Escuela Preparatoria

Salud:

CLinica Odontol&gica
Hospital Particular’

Administracidn:

Banco
Gasolinera

Recreacidn y Cultura:

Unidad Deportiva
Templos

Cementerios

Mercados

Terminal de Autobuses
Urbanos.

CANTIDAD
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1.8 1Infraestructura.

En términos generales, la infraestructura se encuentra de -
la siguiente manera.

El agua tiene cubierto el 83% de 1la demanda total.

El drenaje tiene cubierto el 83% de la demanda total, sien-

do el 70% de la red secundaria, y el 13% restante.corresponde a la ‘de la -
red primaria. : ke :

El alcantarillado tilenea cubicr:c,el’zlzvééJinIdemgndu;

La energfa eléctrica, asi como el alumbrade piblico tienen
cubierto el 81% del total de la demanda.

1.8.1. Agua Potable.

El abasto para esta zona proviene del sistema de fuentes -~
subterrineas del Valle de México Y en menor proporcidn del Valle de Lerma.
Las fuentes de abasto son Mixquic, Xochimilco y Xotepingo, compuestas por
el sistema de fuentes subterrineas con 122 pozos distribuidos en la zona.

La conduccidn es por gravedad, por lo que se requiere equi-
po de bombeo.

La distribucidn se lleva a cabo a través de 27,435 mts. - de
tuberfa de la red primaria, con difmetros mayores de 51 cms.

Existen plantas potabilizadas (desinfeccidn y cloracidn bi
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sicamente), en el Cerro de la Estrella, Mixquic, San Luis Xotepingo y Xo -
chimilco.

La zona oriente carece de redes de agua potable, este d&fi-
cit representa el 17% de la demanda.

1.8.2. Drenaje y alcantarillado.

Para el desalojo de aguas residuales se emplean tres tipos
de redes de conduccidn. EL sistema general de desagiie es el primero de e-—
llios; son grandes ductos que desalojan dicha agua proveniente del Distri
to Federal, hacia la cuenca del Rio Tula, donde es aprovechada para el de-—
partamento de rilego. '

La red primaria, representa el 15.7% del drenaje desaloja —~
por medio de 'ductos mayores de 60 cms. de difmetro; se localiza en las ca-—
lles y avenidas principales. .

La red secundaria es el tercer tipo, representa el 84.3% ——
restante, Son ductos menores de 60 cms. de didmetro recibe las aguas plu -
viales y domiciliarias. :

1.8.3. Energia El&ctrica y alumbrado piiblico.

En la zona de Culhuacin, la demanda de ehe;gianeléécrica es
td cubierta en un 81% y el resto corresponde a la zona ‘donde la‘tenencia =
de la tierra es irregular. E1l alumbrado piiblico, cubre'el 81% de las ca ~
lles.

"CLINICA HOSPITAL,
SAN_ANTONIO CULHUACAN, O.F.

TEMA:

MEDIO URBANO DEL ENTORNO

1. MARCO URBANO.

IZTAPALAPA.

CULHUACAN




1.9. 1Imagen Urbana.

Culhuacdn presenta sitios que por su importancia histdrica

visual o de servicios son considerados como puntos de referencia; como el
convento del siglo ¥NVI, el templo en la calle de Morelos; esquina camino a
los Reyes, el mercado piblico wbicado en la calle Iturblde vy la calzada ME
Xico - Tulyehualco, asi como la plazuela Cuauhtémoc, cerca del mercado.

Respecto a la tipologia formal de las construcciones, se -
puede observar una gran variedad, las hay de tabicén y cubiertas con losas

planas o a dos aguas en concreto armado, asi como tambifén de madera y lami
nas de cartdn en mal estado.

En las primeras los acabados exleriores son generalmente a-
planados de cemento, o bién, algln recubrimiento de fachaletas, pero en mu
chas otras no se emplean los

acabados; y tampoco existe predominio en cole
res.

En estas construcciones se observa el predominio del macizo
sobre el vano y la altura en la mayoria de ellas es de | a 2 niveles. En
las avenidas prinéipales podemos cncontrar algunos edificios altos, desti-

nados bdsicamente a habitacidn, pero la silueta que predomina es horizon -
tal.

Asimismo podemos considerar muy escaso el mobiliario urba-—
no, como casetas telefdnicas y sefalizacidn.

Por otra parte, la publicidad en forma desordenada, aunada

a la carencia de estacionamientos piblicos, deteriora notablemente la ima-—
gen urbana.
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CUBRE EL 21% DE LA TOTALIDAD DE

LA DEMANDA 6,806 MTS.
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2. Caracteristicas fiIsicas y recursos.

Para este proyecto se ha estudiado la zona de Culhuacin, y
se ha seleccionado el terreno ubicado en la calzada México - Tulyehualco,
entre las avenidas 5 de mayo al Norte y Morelos al Sur. Este terrenc se
encuentra baldio, y su superficie es de 18,000 m2, con 180 mts., de fren-
te, por 100 de fondo. Su acceso principal se propone por la Calzada Méxi
co - Tulyehualco, y paralelo al anterior; el secundaric, por la calle
camino viejo a Reyes; ambos con 180 mts. de frente. .

Se eligid este terreno, debido a que presenta las siguien -
tes caracteristicas:

l.- F3cil acceso vehicular
2.~ Dotacidn completa de servicios de infraestructura
- Agua potable
— Drenaje
— Alcantarillado
- Energia Eléctrica
— Alumbrado Pidblico
~ Pavimento y Banquetas.

El plan parcial de desarrollo urbano de. la Delegacidn de Iz
tapalapa marca esta drea como subcentro urbano;; el uso de suelo aqui es -
de servicios. A

Este terreno cuya topografia es plana, tiene una resisten -
cia de terreno de 5 ton/m2 y el nivél de aguas.fredticas se encuentra a
2.5 mts., de profundidad.

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

EN

TR CLINICA HOSPITAL,

ELECCION DEL TERRENO
2, CARACTERISTICAS FISICAS Y RECURSOS.

IZTAPALAPA.

CULHUACAN




CAPITULO SEXTO.
Planteamiento del problema.
1.0 Determinacién del tema.

La conservacidn de la salud de la poblacidn ha sido y sigue
siendo objetivo primordial del hombre desde que existe, al principio s&lo
como natural instinto de conservacifn, y actualmente como responsabilidad
gubernamental y como actividad profesional.

La educacidn para la conservacidn de la salud no tiene resul
tados positivos cuando la poblacién carece de los servicios de infraestruc
tura y equipamiento necesarios, en este caso estd wis expucsta a adquirir
mayor niimero de enfermedades.

En la parte noroeste de la zona de estudios se han estableci
do personas que se aproplan de la tierra en forma ilegal, constituyendo a-
sentamientos humanos irregulares con tipologia de ciudades perdidas; en -
las cuales los muros y cubiertas son construidas con madera o ldmina de -~
cartén. Esta zona, como podemos suponer no cuenta con un medio higiénico
en el cual sus habitantes puedan desarrollarse sanamente.

Aunado a las malas condiciones de vivienda, el mercado, re -
sulta Antihigiénico, lo que contribuye directamente al incremento de enfer
medades, especialmente entre la poblacidn infantil.

El diagndstico de equipamiento urbano nos revela una caren-—
cla total de servic¢ios de asistencia social en el sector salud, resultando
los existentes, de propiedad particular; lo que origina que un gran porcen
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taje de la poblacidn no pueda acudir a las mismas.

Por lo anterior, se hace necesario la creacién de un espa-—
clo forma de asistencia social en el cual se brinde a 1la poblacidn aten -
cidén médica de consulta externa y de hospitalizacidn, asf como los servi—
cios que de ellos se derivan.

El plan parcial de desarrollo urbiano de la Delegacidn de -
Iztapalapa ya contempla 1la construccidn de un centro hospitalario, preci-
samente en la zona de Culhuacidn. e ’

Para tal fin, y como resphgéfa'ééeéf__nece‘idéd; el plan .-
teamiento de una clinica - hospital, propdsito. del presente trabajo.

Funciones.

Este planteamiento representa la contribucidn. directa en el
desarrollo de la educacidn y.de la investigacidn, de las acciones de pro -
teccidn y promocidn de la salud dentro de programas coordinados; cumplien—
do con las funciones que la clinica - hospital tilene, éntre las que pode -
mos mencionar:

1. 1La prevencidn y curacidn de enfermedades.
2. La rehabilitacidn.
3. La ensefianza y la investigacidn.

Tendencia.

La Organizacidén Mundial de la Salud, indica que la mayoria
de los Gobiernos no cumplen adecuadamente.con. las funciones de proteccidn

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.
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y fomento de la salud de la poblacién. En los paises subdesarrollados, -
donde el presupuesto nacional es muy limitado, los rubros mis perjudicados
son generalmente salud, y educacidn; en estos casos, la morbilidad es alta
¥y la mayor parte de los fondos dedicados a la salubridad, se invierten en
la atencidn curativa de los enfermos, descuidando las labores preventivas,
las del fomento a la salud, y las de saneamiento, que son las mas fructife
ras a corto y largo plazo.

En los lugares con saneamiento escaso, el indice de morbildi
dad es muy alto, por tanto la atencidn curativa es siempre una urgencia, y
la tendencia 16gica es disponer en primer lugar de camas de hospital, que
es vidlido por cuanto es necesario.

Sin embargo fondos destinados al mantenimiento de los servi
cilos preventivos resultan mis efectivos para el mejoramiento y conserva ——
cidn de la salud.

La tendencia de la medicina actual, es jerarquizar estas la
bores otorgando prioridad a las labores preventivas, tomando en cuenta que
la carga econdmica que representa la atencidn médica curaciva es considera
blemente mayor, comparada con la de los servicios preventivos.

Informacidén procedente de 7 paises respecto a la inversidn
en los programas preventives, asegura que los gastos de medicina curativa
son de 3 a 10 veces mayores respecto a la medicina preventiva.

Propuesta.

Estos planteamlentos justifican la propuesta y su:tendencia
como institucién que brinde atencidn mé&dica de tipo curativo, ‘con trabajo
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paralelo a la medicina preventiva, y con posibilidad a incrementar paula-
tinamente esta Ultima, obteniendo asi mejores resultados entre la pobla =
cidn, debido a que se propone que su condicidn sea de tipo abierto, de me
diano tamafio y de propiedad gubernamental, con cardcter definitivo en el
cual la atencidn sea general, para pacientes de estancia corta,

2.0 Programa de necesidades.

La mortalidad es la cantidad de defunciones que ocurren en
una poblacidn, en un tiempo determinado, y su importancia radica en que -
es la mejor forma de apreciar el valor de las condiciones de salud pGbli-
ca en un pais.

Basados en el X Censo Geuneral de poblacidn y vivienda de -
la Secretaria de Programacidn y Presupuesto y de acuerdo con el Departa -
mento de Informacidn Estadistica del Sector Salud y Seguridad Social, de
1975 a 1981, el promedio de la tasa bruta de mortalidad fue de 6.26 habi-
tantes por cada mil habitantes.

Las principales causas de mortalidad general son enfermeda
des, infecciones intestinales y neumonias.

La morbilidad es el estudio de la frecuencia y distribu -
cidn de las enfermedades en la poblacidn, analizando sus causas y tenden-
cias; es empleado como indicador de las condiciones de salud en la regidn.

Las principales causas de morbilidad general son en primer
lugar las enfermedades gastro intestinales, y en segundo lugar las infec-'
ciones del aparato respiratorio alto, como el resfriado comiin, amigdali -
tis o faringitis, neumonia Y otras; en menor grado accidentes, problemas
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dentales, dermatosis entre otras.

El irndice de morbilidad se ve aumentando cuando las enfer-
medades se hayan clasificadas dentro de los padecimientos notificados co-
mo enfermedades contagiosas.

De acuerdo a la SSA y al IMSS, las principales enfermeda -
des contagiosas son:

1° Enteritis, Infecciones diarréicas, asi como parasito -
sis en general.
2° Infecciones respiratorias agudas.

Culhuacdn no cuenta con la atencidén m&dica suficiente para
evitar y controlar a tiempo estas enfermedades, tampoco existe un lugar
en el cual se proporcilone orientacidn de las causas y efectos que &stos o
riginan, y de la manera de evitarlas.

La necesidad primordial es la creacidén de una Clinica ~ Hospital,
de la cual se derivan las siguientes necesidades:

- Orientacidn a la poblacidn para prevencidén de enfermedades.

-~ Qtorgar servicio de consulta externa.

- Proporcionar servicio las 24 horas, para atencidn de urgencias mé
dicas, y atencidn continua a los enfermos del servicio 'de hospita
lizacidn.

- Crear servicios de apoyo a hospitalizacidn y consulta externa co-
mo el Departamento de radiologia y los laboratorios, indispensa -
bles también para los servicios de urgencia, tocologia, cirugia y
cuidados intensivos.
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»

— Contar en la Unidad hospitalaria de un mortuorio.

- Para la conservacidn y buen funcionamiento, los servicios genera -
les y los de mantenimiento.

— Como complemento, la educacién y la investigacidn.

— Debido a la complejidad de la unidad, es preciso crear un area des
tinada a la organizacidén y gobierno de la misma.

3.0 Determinacién de Capacidades.

Se fijardn tomando en cuenta el crecimiento natural de la -
poblacidn y de acuerdo a los datos obtenidos del X Censo General de Pobla-—
cidn y Vivienda, asi como los obtenidos en la Delegacién Politica de ILzta-—
palapa. . -

Se mencionard en primera instancia la situacidn global del
Sector salud a nivel de Delegacidn politica, hasta 1984.

Los servicios con los que cuenta son:

-

Centros de salud comunitaria SSA.
Centro de salud pidblica SSA.
Clinica del IMSS.

De medicina comunitaria DIF.
Centro de proteccidn social.
Hospital infantil DIF.

Clinica ISSSTE.

Consultorios particulares.
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CAMAS CLINICAS Y HOSPITALES

700 Gubernamentales
105 Particulares.
Total 805

Seglin el X Censo General de poblacidn y vivienda existfan -
hasta 1980, 1,262,354 habitantes en esta Delegacidn, la cual nos informa -~
' que para 1984 existen 2,000,000 de habitantes.

Si consideramos el porcentaje de 1.4 camas por ¢/100 habi -
tantes resulta que la demanda para hospitalizacidn es de 2,800 camas y el
déficlt resulta ser de 1995 camas.

De los servicios de salud arriba mencionadas, en Culhuacdn
solamente existeu dos pequefios hospitales particulares de medicina general
y un pequefio consultorio odontol&gico; por le que la poblacidn se encuen -
tra prédcticamente desprotegida.

La poblacidn en Culhuacin es de 26,000 habitantes.
La tasa de crecimiento es de 6.65% anual.

Poblacidn estimada afio 2000 73,000.00 Habitantes.
Poblacidn Total de derecho-

habiente (40%) 29,200.00 Habitantes.
Poblacidn abierta (60%) 43,800.00 Habitantes.
Poblacién extra (20%) 5,840.00 Habitantes.
Poblacidn total a servir: 49,640.00 . Habitantes.

Se ha considerado a la poblacidn extra un 20% de la pobla -
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cidn derechohabiente debido a los siguientes factores:

Las unidades destinadas a prestar servicios de salud a la
poblacidn derechohabientes de Culhuac3n se encuentran a gran distancia.

Existe un gran déficit de servicios hospitalarios; segiin el
IMSS, es de 580 camas. Estd en construccidén una unidad de medicina fami -
liar (UMF), pero no comprende scrvicio de encamados. Se espera que para -
el afio 2000 el déficit serd de 748 camas, existiendo 142 camas correspon —
dientes al Hospital General de Zona (HGZ) NGm. 32.

La demanda de servicios médicos se calcula de acuerdo basi-
camente a las tablas del IMSS, debido a que es esta institucidn la que pro
porciona mayores datos acerca de las dotaciones, con base a estudios reali

zados en sus dependiencias; pero tomando en cuenta las caracteristicas es-

pecificas de Culhuacin.

Cdlculo del niimero de consultorios, basindose en el nimero
ideal de camas de hospitalizacldn necesarias para una poblacidn.
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10.

11.

12.

Habitantes “49,500.00

Nim. Ideal de camas 6 por cada 1000 297.00 Camas

Nim. Dias cama anuales 108,405.00 Dias cama

Nim. Dias paciente al 90% de ocupacidn 97,564.00 Dias pacien-
. te.

Nim. Ingresos anuales (10 dias de es -
tancia). L

ZIngresos.

- 95.756.00:

Consulcas anuales considérando que-unhiv
hospitalizacidn ocurre despu@s de’ha <. "=l o e
berse otorgado 20 consultas. G TEIT7195,129,007 7 Consultas.

Consultas diarias laborando 300 didsi-— K A T
e 2650700 " "Consultas.

al afio. Ll
Consultas diarias lera. Vez =~ 20% i - ;v136,0d A Consultas.
Consultas subsecuentes . 80% i 520;00‘;'ﬂ'Con5ultas.
Tiempo para consultas lera. EEIGANI Ry

/consulta. 65 Horas

Tiempo para consul:as‘subse;b 'es;ls S

min./consulta. ; N X 130 Horas.

Nim. de consultorios necesarios .8 hrs.--

Servicio/dia. 25 Consultorios
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CALCULO DEL NUMERO DE CONSULTORIOS POR ESPECIALIDADES.

1. Medicina General. .
1 consulta por cada 4800.. habitantes. -
49,500 habitantes <+ 4800 = 10 consultorios.

2. Pediatria i
1  consultorio por cada 15,000 habitantes.
49,500 habitantes <= 15,000 = 3 consultorios

3. Gincco-Obstetricia. o L -
1 consultorio por cada 15,000 habitantes=x -
49,500 habitantes <+ 15,000 = 3 consultorios.

4. Odontologia.
1 consultorio por cada 15,000 habitantes. .
49,500 habitantes = 15,000 = 3 consultorios.

IZTAPALAPA.

5. Medicina preventiva. - X
1 consultorio por cada 25,000 habitantes.
49,500 habitantes < 25,000 = 2 consultorios.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

EN  SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.
3. DETERMINACION DE CAPACIDADES.

6. Otorrinolaringologia.
1 consultorio por cada 25,000 habitantes. g
49,500 habitantes <= 25,000 =2 consultorios

7. Cardiologia.
1. consultorio por cada 25,000 habitantes.
49,500 habitantes <+ 25,000 = 2 consultorios.

r"“:cuch HOSPITAL, J
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Se deberd servir a una poblacién de 49,500 habitantes. To-

mando en consideracidn el porcentaje de 1.4.camas por cada 1000 habitantes
deberdn existir 70 camas para hospitalizacién.

La distribucidn de camas seri de la siguiente manera:

Pediactria 25% 18 camas
Cirugia General 202 l4 camas
Medicina General 30% 21 camas
Gineco - Obstetricia 25% 17 camas
Total JLo0% 70 camas.

Subdivisisn del drea de Pediacria.

Lactantes 4 cunas
Preescolares 5 camas
Escolares 5 camas
Adolescentes 4 camas.
Ginecologia ! fZOZ 4 camas
Obstetricia 8OZ 13 camas.

Para cuneros se considerara.

1 cuna por cada una de Obstetricia, mis el lOZ por parcos miltiples -
que corresponden 15 cunas.

T CLINICA HOSPITAL,

0.F.

LLLXY

SAN ANTONIO CULHUACAN

EN

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
3. DETERMINACION DE CAPACIDADES.
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Urgencias.

La hospitalizacidn de urgencias serd el 15% de:

Medicina General - - 21 camas.

Cirugia General - 14 camas.

Pediatria - 18 camas. 53x15%=8
camas

Total. 53 camas.

De las cuales el 6% de medicina gemeral y cirugia general -
corresponden a camas para adultos. ; .

35 camas x 6% = 2 camas ﬁg

18 camas

x'35% = 6 camas pedidcri
Tocologia.

Para la atencidn de obstetricia
tos por cada 20 camas gineco - obstetricas. -

17 camas g-o <+ 20=0.85 =1 salad

labor.

Por cada 4 camas de labor es necesario contar con 1 mesa de

CLINICA HOSPITAL,
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w
a
SR
<] §
el
<
2112
_lﬂa
3l 3
(=]
[=]
R
3z
;H
1=
=]
=
313
[ 3
(=21
=
7]

3. DETERMINACION DE CAPACIDADES.

IZTAPALAPA.

CULHUACAN




exploraciones ginecol8gicas.

Por cada 4 camas de labor se requieren 2 camas de recupera-
cidn. .

Cirugia.

Se estima necesaria-l sal de operaciones por cada 50 camas
del total de hospitalizacién. .

70 : 50. = 1.4

Cuidados intensivos. ..

Para éste, es: necesar

el!6% del nim. de’camas ‘de medicina
general, pediatria'y cirugIa ‘genera. 5 : : Lo

53 % 6% = 3.1 gublculy ‘parai aislamiento ‘4 ;camas.
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Laboratorio.

Se considera que 16 de cada 10,000 derechohabientes emplean
este servicio diariamente.

49,500 d.h..  x 16 <+ 10,000 = 79 personas /- dia.

El 65% de los pacientes hospitalizados emplean el servicio
de laboratorio diariamente.’ :

70 x 65% ‘= 46 _personas / dia.

En promedio cada persona significa 4 eYamenes
125 pacientes x 4 exAmenes = 500" examenes por dia.

Cédlculo del nim. de cubfculos de toma de muestras.

. E1 40% de los pacientes hosplcalxzados acude‘ vgcubicu—
los de toma de muestras. 8 .
70 pacilentes x 40% = 28‘pacientesrf,hbsﬁicaliihdés,

79 pacientes - consulta-externa..
+ : G

28 pacientes - hoépitaliéécian;

107 pacientes aclidén a cubiculos‘de”frétémientoﬁ‘médicos.

Tomando en consiﬁeraci&n 1.5 hrs., de trabajo y 14 exdmenes

l

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

CLINICA HOSPITAL,

EN

TEMA:
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por hora, tenemos:
107 pacientes <+ 14 x 1.5 = 5.0 cubiculos de toma de’
muestras.
De @stos el 20% corresponde a tomas ginecoldgicas.

5 cubiculos: x 20%2 = 1 cubiculo.

El niimero de cubiculos se comprueba mediante la. regla de te
ner 1 cubiculo de toma de muestras por cada 10,000 derechohabientes.

49,500 . £ 10,000.--=..5 . cublculos. i i
Anatomia Patoldgica.

Se considera que ocufre—ﬁn:faliégiﬁié;tbfpor
hospitalizacidn por afio; pero se aconseja tripicarloidebid
dad de fallecimiento miltiple. . = - L :
(1 fallecimiento) x (70 camaé.pd
70 fallecimientos < 365 dias ?

Salas de Espera.

Se considera que una sala de eépera es ideal?pgpa 8 consul-

torios, con una recepcionista por cada 4 consultorios;/y padgf onsultorio

requiere 8 asientos en la respectiva sala de espera.

25 consultorios x 8 asientos por consultorio = 200 asientos

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

T GCLINICA HOSPITAL,
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25 consultorios x 0.125 salas de espera/consultorio = 3.1 -
salas de espera.

25 consultorios x 0.25 recepcionista/consultoric = 6 recep-
cionistas.

Laboratorio de Leches.
Considerando 8 biberones x dia x nifo.
15 cunas - cunero
4 cunas - hospitalizacién.
Total 19 cunas .
19 cunas x 8 biberones por dfa por,niﬁo.;"

= 152 biberones por dia.

Se requiere una pequeila unidad debido a que
biberones por dfa requeridos es minima.

Cocina General y Comedor para Personal. :
— El 100%Z de los pacientes hospitalizad ciben 3 comidas

al dia. : : i

70 camas = 70 pab ent

— E1 personal representa 2.5 veces el numero de camas de -
hospitalizacién.

70 camas x 2.5 pers/camas = 175 personas.

SAN ANTONIO CULHUACAN, DO.F.

CLINICA HOSPITAL,
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— Del nimero total de empleados el 75% requieren el servi -
cio del comedor. (una vez al dia).

175 empleados x 75% = 130 empleados.

— La distribucidn de alimentos es de la siguiente manera:

para desayuno el 20% lo que representa 26 empleados.
para comida el 607 lo que representa 78 empleados.
para merienda el 20% lo que raepresenta 26 empleados.

Si tomamos en consideracidn que el servicio de comedor para
hospitalizados se proporciona en los cuartos de los pacientes, entonces -
las condiciones miximas de ocupacidn del comedor serd a la hora de la co-
mida cuando deba atender a 78 personas.

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.

EN

"CLINICA HOSPITAL,
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Radiologia.

Una sala de radiodiagnéstico funciona eficientemente para -
34,000 derechohabientes.

49,500 + 34,000 = 1.5 = 2 salas radioldgicas.

l.- E1 20% de derechohabientes emplean el servicio de radiologia al afio.
49,500 x 20% = 9,900 exdmenes anuales.

2.- El 10% de los pacientes lhospitalizados cmplean diariamente el servicio.
70 pacientes x 10%Z = 7 exémenesrpof dia.

3.- Una sala de radiologfa trabaja 7 horas al dia durante 300,dias al afio y
cada "estudio representa 20 minutos. g

9,900 exdmenes anuales ¢+ 300 dias ‘= 33b¢x5mene57 /dia.
33 exdmenes /dia + 7 eximenes ,/dia~>-,_'40> exdmenes = /dia.
40 exdmenes x 20 minutos /examen_:"= BOOlminutos = 13.33 hrs.

13.33 horas + 7 horas /sala = 1.9 'salas = 2 salas.

L O.F.
IZTAPALAPA.

SAN _ANTONIO CULHUACAN
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CAPITULO SEPTIMO.
El Programa.

A. Programa Arquitectdnico General.

- . he
CLAVE CONCEPTO 45 21l=
1.0 Gobierno de la Unidad < = o
2.0 Ensefianza e Investigacidn -2 8 <
3.0 Farmacia - = -4
4.0 Cunsulta Externa a. > ERRES
5.0 Hospitalizacidn w2 g 3 a.
6.0 Laboratorio de Anilisis Clinicos o3 & <
7.0 Radiologia = = -
8.0 Gabinete g =
9.0 Urgencias < o g N
10.0 Tocologia cz hnd
11.0 Cunero < =
12.0 Cirugia General =z g
13.0 Terapia Intensiva - <
14.0 Mortuorio P | &
15.0 Central de Esterilizacidn y Equipos 05 =
16.0 Lavanderia y Roperia ..
17.0 Cocina y Comedor 3
i8.0 Servicios Generales. Lﬂ

CULHUACAN




Clave
1.0

Programa Arquitectdnico Especifico.
Concepto Area o Usuario
Gobierno de la Unidad

1.1.0ficina para direc

tor. 5 personas

1.2.0ficina para subdi
rector- - o ;

1.3.Sala de Juntas. 12 personas..

1.4.Area para-Secreta—

ria. o ) 3 m2.

l1.5.8anitario personal
femenino 2 m2

S -personas "

- lavabo.

Mobiliario.

. =.escritorio director

-_s1ll6n giratorio
- sillounes visita

- . credenza ejecutiva.

- escritorio ejecutivo

i.=:s1118n, giratorio

~.sillones visita

‘= .credenza.

- mesa'dé thcés
= sillones. B

~: {nedoro’

- . *
-l g § L
< =116
-3 2]l|<
- o -
‘L.; = <
= [=]
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l.6.Sanitario personal
masculino 2 m2 - inodoro y lavabo v,
- cesto, papelera y ja
bonera.
1.7.Administracién 45 m2 - escritorios secreta- .
riales - : .
~ sillas secretariales -la' § <
- mostrador con entre- < =] a.
pafios -z 2 L 4
- sillas giratorias —: & -
- archiveros. [ - = <
' 03 g gllia
1.8.8ala de espera - 30 m2 -~ sillones individua - o3 = <
les. 3 =t
SRR
2.0 Ensefianza e Investiga - Bl .81
cién. < gl1=231 -
2.1.0ficina de ensefianza O« =
e investigacidn 6 personas - escritorioc bisico -
- mesa de trabajo z: g
- sillas 3 ]
¥ - archivero. = 2 =
: Quw [ <
2.2.8ervicios Administra 4 2y
tivos. {re] <
2.2.1 Area para secreta-— - -
rias. 3 m2 -~ escritorios secreta-
riales x
- sillas secretariales - |
=
(4]




2.2.2 Sala de espera
2.3 Aulas

2.4 Aula par
les.

2.4.1 Area de guardado -
de material audiovisual
y atencidn.

2.5.Bibliohemeroceca
2.5.1 Acervo y atencidn

audiovisua

30 m2

407 personas -

34b‘pcrsoﬁas

15 m2

35 'm2

archiveros
mostrador con entre-
panos

sillas giratorias.

sillas
mesabancos
mesa de trabajo
silla

pizarrén.

butacas =T
‘mesa: de ‘trabajo
'silla :

v “para-tarje
as el
anaqueles tipo esque
leto ; )
mostrador con entre-—
paifos

silla giratoria alta

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.

T CLINICA HOSPITAL,

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

IZTAPALAPA,
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2.5.2 Sala de consulta 70 m2 - mesas de trabajo
- sillas.
3.0 Farmacia.
3.1. Area de Atencidn 20 m2 — mostrador con entre-—
pafios
- silla giratoria alta - - .
<491 gll=
3.2.Almacén de medicamen < ] b= a
tos. 100 m2 =~ anaqueles tipo esque ._i Q L. 4
leto - O e P |
- refrigerador = =
. *’ 23152 |2
S
3.3.Bodega de medicamen= - L °= g;
tos .40 m2 — anaqueles tipo esque =° S8 <
leto. o e -
= =
. Sllan
3.4.Bodega de narcdticos 10 m2 — anaqueles tipo esque ‘.z- | s :‘_
leco. D« &
. -—
=
3.5.Cubiculo de responsa z: g
ble 8 m2 - escritorio biasico :3 5
— silla giratoria = S
- archivero. O w A
4.0 Consulta Externa
4.1.Recepcién e Informa-
cidn. 20 m2 . - mostrador con entre-—

pafios
- sillas giratorias al

CULHUACAN
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4.2.Archivo clinico

4.3.Cubiculos ‘de trabajo
social

4.4.Caja

4.5.Cubiculos de distri-
bucidn a consultorios.

4.6.Servicios sanitarios
pGblicos para hombres

80

10

15

m2

m2

m2

m2

m2

tas
archivero.

anaquel tipo esquele
to.

mesa de trabajo expe
dientes

archivo de microfil-
ms.

aparato de microfil-
ms. .

escritorio basico
sillas giratorias.

escritorio bidsico
silla giratoria
sillas.

mostrador con entre-
pafios
silla giratoria alta

escritorio bésico

sillén giratorio
sillas.

2 inodoros

-l g S
< E
-3 2
- 7
< 7]
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4.7.Servicios
piblicos para

4.8.Servicios
para personal

4.9.Servicios
para personal

sanitarios
mujeres

sanitarios
masculino

sanitarios
femenino

4.10.Consultorio de medi

cina general

-15

15

m2

m2

~m2

m2

2 lavabos
2 mingitorios.

2 inodoros
3 lavabos

=

inodoro
1 mingitorio
lavabo.

I

inodoro
lavabos.

N -

1 escritorio

silla

s1116n giratorio
banca para vestidor
espejo y gancho
mesa de exploracio -
nes.

mesa pasteur

mesa mayo

ldmpara de pie flexi
ble’

bdscula con estadime
tro.
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4.11.Consultorio de me-
dicina preventiva

4.12.Consultorio de Odon
tologia

15 m2

15 m2

banco giratorio

bote sanitario
lavabo con jabonera
y toallero.
baumandmetro de pa -
red.

negatoscopio.

escritorio

silla

si118n giratorio
banca para vestidor
espejo y gancho

mesa de exploracio -
nes.

limpara de pie flexi
ble.

bdscula con estadime
tro.

banco giratorio
lavabo con jabonera
y toallero

bote sanitario
baumandmetro de pa ~
red.

escritorio
silla
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4.13.Consultorio de
Pediatria.

15 m2

si1118n giratorio
lavabo con jabonera
y toallero

bote sanitario
51118n dental.

mesa de trabajo con
fregadero
esterilizador
succionador eléctri-
co.

unidad dental con de
saglie, agua fria, y
toma de corriente e-
léctrica.

escritorio

silla

s1116n giratorio
banca para vestidor
espejo y gancho

mesa de exploracio -
nes

mesa pasteur

mesa mayo

ldmpara de pie flexi
ble

bdscula con estadime
tro

banco giratorio

EN _ SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

E‘_"’cumcn HOSPITAL, ]

TZTAPALAPA.

CULHUACAN




4.l4.Consultorio de Ging
cologia y Obstetricia.

4.15.Consultorio de -
Otorrinolaringologia.

15 m2

15 m2

- bote sanitario

— lavabo con jabonera
y toallero

~ baumandmetro de pa -’
red

— negatoscopio

- escritorio

~ silla

- s51116n giratorio

~ mesa de exploracio -
nes

- mesa pasteur

-~ lampara de pie flexi
ble

— bdscula con estadime
tro

- banco giratorio

- lavabo con jabonera
y toallero

~ bote sanitario

- baumandmetro de pa —
red

- negatoscopio

-~ dinddoro

— escritorio
- silla

0.F.

X

SAN _ANTONIO CULHUACAN

—
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4.16.Consultorio de
Cardiologia

15 m2

si118n giratorio
ldmpara de pie flexi
ble

bascula con estadime
tro

mesa pasteur

banco giratorio
lavabo con jabonera
y toallero

bote sanitario
unidad de otorrino -
laringologfa con teo-
mas de agua y de co-
rrience

vitrina de instrumen
tos y medicinas
perchero.

escritorio

silla

s1116n giratorio
banca para vestidor
espejo y gancho

mesa de exploracio -
nes

bidscula con estadime
tro

banco giratorio
lavabo con jabonera

EL PROGRAMA

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

EN
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4.17.Recepcilonista 6. 5 m2

4.18.Salas de espera 200 personas

Hospitalizacidn.

5.1. Cuarto de hospita-
lizados en Medicina Ge~ X
neral. 3 personas

vy toallero

bote sanitario
baumandmecro de pa -
red

escaler{lla de tres
peldafios.

mostrador con cajone
ra y entrepafios
mdquina de escribir
silla giratoria alta

asientos individua -
les

botes sanitarios y a
reneros,

cama clindica

mesa puente

buré

banco de altura
mampara plegadiza
silla

bote sanitario
lavabo tipo con jabo
nera, toallero y es-—
pejo.

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.

CLINICA HOSPITAL,
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TEMA:

EL PROGRAMA
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+

5.2.Cuarto de hospitali-
zados en Cirugia General

- 5.3.Cuarto de hospitali-
zados en Pediatria

5.4.Cuarto de hospitali-~
zados en Gineco-Obstetri
cia.

3 personas

3 personas

3 personas

cama clinica

mesa puente

burd

banco de altura
mampara plegadiza
silla

bote sanitario
lavabo tipo con jabo
nera, toallero y es-
pejo.

cama clinica

mesa puente

burd

banco de altura
mampara plegadiza
silla

bote sanitario
lavabo tipo con jabo
nera, toallero y es-—
pejo.

cama clinica
mesa puente
burd

banco de altura

IR o

- g
- Q
- a E
< =i
=zl 2
s oo
-2 [
-t P
[, 2] S
~EREE
RYEE
x _[|S5
=l {~ B
=)
1!‘2 = 2
os]| =
e
-
=
< §
-a 8
...lz <]
Quw o
.
x
w
—

NAN

HOJA. .82

CULHRUACAN

IZTAPALAPA,




5.5.Cuarto de hospitali-
zados en Alslamiento. 1 persona

5.6.Cuarto de hospitali—
zados en Medicina Gene -

ral. 1 persona

mampara plegadiza
silla

bote sanitario
lavabo tipo con Jabgo
nera, toallero y es-—
pejo.

cama clinica

mesa puente

burd

banco de altura
lavabo tipo con jabo
nera, toallerc y cs-—
pejo

s1116n o cama auxi -
liar

comoda

inodoro con papelera
regadera con jabone-
ra.

cama clinica

mesa puente

burd

banco de altura
lavabo tipo con jabo
nera, toallero y es—
pejo.
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5.7.Cuarto de hoﬁpitali—
zados en Cirugia General

5.8.Cuarto de hospitali-
zados en Pediatria

1 persona

1 persona

s1i116n o cama auxi -
liar

cémoda

inodoro con papelera
regadera con jabone-—
ra.

cama clinica

mesa puente

burd

banco de altura
lavabo tipo-con jabo
ntera, toallero y es-
peio

51116n o cama auxi -
liar

cdmoda

inodoro con papelera
regadera con jabone-
ra.

cama clinica

mesa puente

burd

banco de altura
lavabo. tipo con jabo
nera, toallero y es-
pejo

——

SAN ANTONIO CULHUACGAN, O.F.

INICA HOSPITAL,
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5.9.Cuarto de hospitali-—
zados en Gineco-Obstetri
cia.

5.10 Oficina de m&dicos
en Medicina General

1 persona

10 m2

s1116n o cama auxi -
liar

cémoda

inodoro con papelera
regadera con jabone-
ra.

cama cliniéa

mesa puente

burd

banco de altura
lavabo tipo con jabo
nera, toallero y es-—
pejo

s1118n o cama auxi =
liar

cémoda

inodoro con papelera
regadera con jabone-
ra. .

escritorio
s1116n giratorio
sillas
negatoscopio
pizarrdn

sofd cama.
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5.11 Oficina de M&dicos
en Cirugia General 10 m2 - escritorio
- 51i118n giratorio
~ sillas
- negatoscopio
- pizarrdn
- sofd cama.

Jis

5.12 Oficina de M&dicos E -
en Pediatria 10 m2 . -+~ escritorio
- - - —~'silld@n giratorio
o= sillas -
.= negatoscopio
- plzarrdn
" - sof@ cama.

5.13 Oficina de Mé&dicos
eén Gineco-Obstetricia. 10 m2 - esctitorio
: - s1118n giratorio
- sillas
- negatoscopio
- pizarrdn
— sofd cama.

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

IZTAPALAPA.

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.

CLINICA HOSPITAL,

5.14 Estacidn de Enferme
ras. 12 m2 - mostrador con jabone
nera y entrepafios
- sillas giratorias al
tas
- mesa de trabajo

TEMA:
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5.15

nes.

.16

v

5.18

5.19
para

Cubiculo de curacio

15 m2
Cuarto séptico 9. m2
Cuarto de aseo 3.50 m2
Sala de dia 35 m2
Sanitarios y bafios
pacientes Femenino 20 m2

refrigervador

mesa de curaciones
banco

lavabo tipo con jabo
nera y toallero

bote sanitario

mesa pasteur

carro de curaciones.

mesa de trabajo

bote sanitario

carro de curaciones
lavador esteriliza -
dor de cSmodos.

vertedero
carro de aseo
bote sanitario
estante
escalerilla.

sillones
botes sanitarios y -~
areneros.

2 inodoros
2 lavabos
2 regaderas.

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.P.

T GLINICA HOSPITAL,

EL PROGRAMA
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5.20 Sanitarios y baftos
para pacientes Masculi-

5.21 Sanitarios para per
sonal femenino

5.22 Sanitarios para bgg
sonal masculino B

Laboratdrio de Andlisis

Sala de espera

6.2.Recepcidn

incdoros
mingitorios
lavabos
regaderas.

NN RN

inodoros
lavabos

NN

inodoros
mingditorios
Xlavabos .

NN

silias individuales
‘bote. sanitario 'y a-

reneros.:

- mostrador con cajone

ra y entrepafos
silla secretarial
bote sanitario
archivero

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

IZTAPALAPA.

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.

f““’cuch HOSPITAL,
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6.3.0ficina de Jefe de -
Laboratorio

6.4.CubIculo de estudio

6.5.Cubfculo de toma de
muestras ginecoldgicas.

6.6.Cubiculo de toma de
muestras a nifios

6.7.Cubfculo de tomas de
muestras de sangre.

3 personas

6 personas

6 m2-

6 m2

6 m2

escritorio
$1116n giratorio
sillas

librero

mesa lateral.

mesa de trabajo
sillas
bote sanitario.

silla

mesa ginecoldgica
cdmoda auxiliar
repisa abatible
limpara de extensidn

escritorio

repisa abatible
cGmoda auxiliar
lampara de extensidn
silla.

silla

repisa abatible
cémoda auxiliar
lampara de extensidn.
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6.8.Sanitarios

6.9.Lavado de material -
distribucifn de muestras

6.10 Cubiculo de entrega
y recepcidn de muestras.

6.11 Cubiculo de hemato-
logia ;

6.12 Cubiculo de urgen =
cias de hematologia y -
banco de sangre.

20

15

15

15

w2

m2

m2

m2

m2

inodoro
Lavabo con jabonera
¥y papelera.

mesa de trabajo
repisas
horno.

mostrador con entre-
pafos

escritordio

silla giratoria alta
silla secretarial
archivero.

mesa de trabajo
carro cajonero
vitrina

sillas giratorias
centrifuga.

sillas altas

sillas giratorias
refrigerador de ban-
co de sangre

SAN_ANTONIO CULHUACAN, D.F. j’

EN

TS CLINICA HOSPITAL,

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.
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6.13 Cubiculo de
clinica bdsica

6.14 Cubiculo de
clinica especial

6.15 Cubilculo de
biologia.

quimica
: 15 m2

quimiﬁa
‘ 15 m2

micro -
15 m2

vitrinas

mesa de trabajo
fotdmetro
espectrofotdmetro
fuente de poder.

mesa de trabajo
refrigerador de labo
ratorio

sillas giratorias
vitrinas

centrifuga.

fotdmetro
espectrofotdmetro
fuente de poder
microgasSmetro
mesa de trabajo
vitrinas

sillas giratorias.

mesa de trabajo
carro cajonero
vitrinas

estufa

sillas giratorias.
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6.16 Cubiculo de Lavado,
esterilizacidn y prepara
cidén de medios de culei-

vo. 15 m2
Radiologia.

7.1.Sala de espera 25 personas
7.2.Recepcidn 2. personas

7.3.0ficina de jefe de -
radiodiagnéstico. 3 personas

esterilizador
centrifuga

mesa de trabajo
sillas alctas

repisa para garrafdn
horno eléctrico
refrigerador de labo
ratorio.

sillas individuales
botes sanitarios y
areneros.

mostrador con entre-—
pafios y cajonera.
sillas

archivero de radio -
grafias

escritorio.

escritorio bidsico
sillas

sillén giratorio
archivero de radio -
grafias
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- librero.
7.4.Cubiculo de interpre
ctacidn. 4 personas - wesa de trabajo
~ sillas
- grabadora
- negatoscopio - . *
-~ anaquel. - w 3 <
< ° = a.
. y —i
7.5.Bodega 5 m2 -~ anaquel. -z é :
R o
7.6.Cuarto di aseo 3150 @2 - vertedere ;; 8B <
o = E —.carro-de aseo mf‘ =1 a
- bote sanitario = 3 =
- estante o5 S 5 <
- escalerilla. L] of |2 § [ d
N T 5 =
7.7.Sanitarios para per- : <§ = ':
sonal masculino 2 m2 . .- inodoro - O« %

’ 7= "lavabo." —
7.8.sanitarios para per-— sl - ]
sonal femenino 2 m2 - v ='inodoro -lz =] =2

’ R L!.avabo" O o <

" o

7.9.sanitarios para pa -~ ; bRk =
cientes. 2 m2 ) —‘inodoro’ e <
..... lavases >
7.10 Vestidor para pa - o |
2
(&)

- J HOJA. O3




cientes.

7.11 Cubiculo enemas pre

paracidn y rep

7.12 Caseta de

7.13 Cuarto de

7.14 Cuarto de

7.15 Rayos "X"

050

control

revelado

Criterio

~dental

N

15

10

10

m2

m2

m2

m2

m2

m2

banca
perchero y espejo.

divan
mesa de trabajo con
fregadero.

mesa de control.

mesa de entrepaiios y
cajoneras

tanque de revelado -
manual

mesa de trabajo con
fregadero

pasa placas.

mesa de trabajo con

fregadero

secadora

mesa de interpreta -
cidn

aparato de revelado.

s1118n dental
aparato de rayos X -
dental

mesa auxiliar

banco.

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

“CLINICA HOSPITAL,

(TEW
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7.16 Sala de Rayos "'X" . 25

7.17 Area de transforma-
dor. 2

7.18 Rayos "X" portatil 8

7.19 Archivo de radiogra
fias. . 50

Gabinete.

8.1.Cubiculo para inter'¥‘1
pretacidn y diagndstico.. 710

8.2.Cubiculo eleg;focqf'é‘ E
diogramas. : 15

m2

m2

m2

m2

m2

equipo radioldgico.
pasa placas

equipo para radiolo-
gia de tdrax.

transformador.

equipo radioldgico -
rodante.

archivero de. radio -
grafias

escritorio

silla

mesa auxiliar.

mesa de trabajo con
entrepafios

sillas

archivero.

divan
electrocardidgrafo -
con mesa

EL PROGRAMA

SAN ANTONIO. CULHUACAN, D.F.
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.
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L UNAM

— oscildmetro con mesa

~ mesa de exploracio -
nes

~ escalerilla

— lavabo

- bote sanitario

— baumandmetro de pa -
red

- bdscula con estadime
tro.

9.0 Urgencias.

9.1.8ala de espera . 25 peisonas ~ sillas individuales
- botes sanitarios y
areneros.

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

9.2.Recepcidn. 5 m2 — mostrador con cajone
ra y entrepafios
— sillas altas
~ archivero.

IZTAPALAPA.

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.

9.3.sanitario pidblico. 2 m2 : - inodoro
- lavabo.

CLINICA HOSPITAL,

EN

9.4.Sanitario para pa -
cientes masculino. 2 m2 - inodoro
-~ lavabo.

TEMA:

CULHUACAN




9.5.8anitario para pa
cientes femenino.

9.6.Sanitarios para per-

sonal masculino.

9.7.Sanitarios para per-

sonal femenino.

9.8.Cuarto séptico.

9.9.Cuarto de aseo.

9.10 Area de camillas y -

sillas de ruedas.

9.11 Caja.

(8]

10

m2

m2

m2

m2

m2

m2

inodoro
lavabo.

inodoro
lavabo.

inodoro
lavabo.

mesa de trabajo

bote sanitario

carro de curaciones
lavador esteriliza -
dor cdmodos.

vertedero
carro de aseo
bote sanitario
estante
escalerilla.

sillas de ruedas
camillas.

mostrador con entre-—
pafios .
silla alta.

L UNAW

EL PROGRAMA

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

A GLINICA HOSPITAL,

VT_

TZTAPALAPA,

| HOJA. 97

CULHUACAN




9.12 Cubiculo de trabajo
social.

9.13 Cubiculo de trabajo
de médicos.

9.14 Cubiculo de"déscah-"

so de médicos.

9.15 Estacidn’
ras.: . - o

9.16 Cubiculo de consul-
ta

enferme

10 m2

10 m2

12 m2

15 m2

escritorio bdsico
silla giratoria
sillas.

escritorio bidsico
silla giratoria
sillas

pilzarrén
negatoscopio
archivero.

s0ofd cama
burd
sillones.

mostrador con cajone
ra y entrepafios.
sillas

mesa de trabajo
refrigerador
guardado medicamen -
tos e instrumental,
ropa limpia.

escritorio

-

EL PROGRAMA

SAN_ANTONIO CULHUACAN, O.F.
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.
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9.17 Cubiculo para exi
men de nifios. :

9.18 Cubiculo ‘de yeso:

10 m2

15 m2

silla

sillén giratorio
banca para vestidor
espejo y gancho
mesa de exploracio -~
nes

mesa pasteur

mesa mayo

lampara de pie flexi
ble

bdscula con estadime
trao

banco giratorio

bote sanitario
lavabo con jabonera
y toallero.
baumanémetro de pa-
red

negatoscopio.

mesa ped{dtrica
lavabo :

bote sanitario:
repisa

sillas

cama camilla
mesa pasteur
carro de curaciones

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

EN

"CLINICA HOSPITAL,

[’TEMA

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

HOJA.

99

IZTAPALAPA.

CULHUACAN




10.0

9.19 Cubiculo de aten
cidn de adultos.

9.20 Cubiculo-de aten
cidn pedidtrica -

Tocologia.

10.1 Sala de espera

10.2 Recepcidn

5 m2

3 w2

20 personas

5 m2

mesa de trabajo con
fregadero.

cama camilla

mesa mayo

vitrinas

sillas

mesa de trabajo con
doble fregadero.

cama camilla

cuna pedidtrica

mesa rehidratacidn
mesa de trabajo con
fregadero

lampara de pie flexi
ble

bote sanitario.

sillas individuales
botes sanitarios y
areneros.

mostrador con entre-—
pafios
sillas
archivero y guarda -

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

EN

"CLINICA HOSPITAL,
SAN _ANTONIO CULHUACAN, D.F.

TEMA:

CULHUACAN
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10.3 sanitario Pdblico.
10.4 Sanitario Pacientes
10.5 Ssanitario para en -

fermeras.,

10.6 Cuarto Séptico.

10.7 Cuarto de Aseco.

10.8 Cubiculo de exdmen
Y preparacidn.

10.9 Cubiculo de labor

™~

m2

m2

m2

m2

m2

valores.

inodoro
lavabo.

inodoro
lavabo

inodoro y lavabo.

mesa de trabajo
bote sanitario
carru de curaciones
lavador esteriliza -
dor de cdmodos.

vertedero
carro de aseo
bote sanitario
estante
escalerilla.

mesa de exploracio -
nes
mesa pasceur.

cama de labor
mesa pasteur
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10.10 Sala de expul-
sion.

10.11 Bafios vestido-
res personal femeni-
no.

10.12 Bafios vestido-
res personal masculi
no.

20 m2

20 m2

20 m2

mesa de trabajo con
fregadero.

mesa de expulsidn
mesa de trabajo
esterilizador eléc -
trico

bidscula pedidtrica
cubeta de patada
mesa auxiliar
aparato de anestesia
banco giratorio
triple para suelos.

casillero y bancas.
inodoro

lavabo

regadera.

casilleros y bancas.
inodoro

lavabo

regaderas
mingitorios.

TEMA

CLINICA HOSPITAL,
SAN _ANTONIO CULHUACAN, O.F.
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11.0

10.13 Lavado de personal

10.14 Equipo.

10.15 Cubfculo de descan
so de médicos.

10.16 sala de recupera -
cidn post. operatorio.

Cunero.

11.1 Area de visita a cu
nera

11.2 Estacidn de enferme
ras.

6 m2
10 m2

2 personas

10 personas

12 m2

lavado para obste -
tras

jabenera

alcoholera.

anaquel

sof3 cama
burd
§1116n.

mesa de -trabajo con
fregadero

vitrina, silla
mesa mayo.

sillas individuales

mostrador con cajone
ras y entrepafios.
sillas

mesa de trabajo
refrigerador
guardado de medica-—
mentos.

EL PROGRAMA

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.
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11.3 Cubfculo de médicos.

11.4 Cuarto séptico.

11.5 Cuarto de aseo

11.6 Sanitario para per—
sonal masculino

11.7 sanitario para per-
sonal femenino.

11.8 Bafio arctesa

11.9 Cunero

10

m2

02

m2

m2

m2

m2

2

escritorio bdsico
silla giratoria
sillas

archivero
pizarrén.

mesa de trabajo
bote sanitario
carro de curaciomnes.

vertedero
carro de aseo
bote sanitario
estante
escalerilla.

inodoro
lavabo.

inodoro
lavabo.

bafio artesa
bdscula.

cunas
incubadoras.

, D.F

EL, PROGRAMA

SAN ANTONIO - CULHUACAN
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.
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.12.0

10.10 Cunero aislamien-
to.

11.11 Laboratorio de le-
ches.

Cirugfa General.

12,1 Control de 6perac12
nes.

12.2 Bafios vestidores pa
ra personal femenino.

2.5

30

12

20

m2

m2

m2

m2

cunas
incubadoras.

fregadero doble
cepillo eléctrico y
toallero

mesa de trabajo
vitrinas y reloj
tanque esterilizador
ccterilizader de a -
gua

batidora, parrilla
refrigerador

repisa y bote sanita
rio

lavabo.

mostrador con cajone
ra y entrepatos

mesa de trabajo
sillas.

casillero y bancas
inodoro
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12.3 Bafios vestidores pa

ra personal masculino. 20
12.4 Cuarto de aseo. 3.5
12,5 Cuarto séptico. 9

12.6 Taller de anestési-—
cos. EEEEEE R |

12.7 Oficina anestesi8lo
go. 3 g 9

m2

m2

‘w2

m2

m2

lavabo
regadera.

casilleros y bancas
inodoro

lavabo

regadera
mingitorio.

vertedero
carro de aseo
bote sanitario
estante
escalerilla.

mesa de trabajo

bote sanitario

carro de curaciones
lavador esteriliza -
dor de cdmodos.

guardado .de anesté&cti
cos
cémoda.

escritorio
$1118n giratorio

~
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~ bote sanitario
- sillas
- archivero.

12.8 Material y equipo. 10 m2 ~ anaqueles
' - esterilizadora.

12.9 Cubiculo de médico. 9.0 m2 - escritorio
- s111én
- sillas.

12.10 Lavado de ciruja -

nos. . 4 m2 — lavabos de cirujanos
- jabonera
— alcoholera.

12.11 Sala de operacio —
nes. 35 m2 - mesa de operaciones
- electrocoagulador
~ cubeta de patada
— mesa de instrumental
~ mesa mayo
~ mesa rifén
- porta palangana doble
- banqueta de altura
~ mesa pasteur
- mesa endoscopias
~ equipo anestesia
-~ banco giratorio
- lamparas de: pedes -
tal, de cirugfia mayor

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

IZTAPALAPA.

CLINICA HOSPITAL,
SAN_ANTONIO CULMUACAN, D.F.
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- brazo mévil para
instalaciones.

13.0 Terapia Intensiva

13.1 Estacién de enferme
ras. 12 m2 - mostrador con entre—
pafios
- sillas
- mesa de trabajo con
fregadero
~ refrigerador
- vitrinas.

-13.2 Cubiculo de aten - E
cién. 10, m2 - cama camilla
- mesa pasteur.

IZTAPALAPA.

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

13.3 Cubiculo de aten -~

cidn aislamiento. 12 m2 - cama camilla
- mesa pasteur
- lavabo.

CLINICA HOSPITAL,
SAN ANTOMIO CULHUACAN, D.F.

EN

13.4 Cuarto séptico. 9 m2 - mesa de trabajo
- bote sanitario
- carro de curaciones
- lavador esteriliza -
dor de cdmodos.

TEMA:

CULHUACAN




13.5 Cuarto de aseo

13.6 Guardado de material
y equipo.
13.7 Sanitario enfermeras

13.8 Sanitario mé&dicos.

13.9 Cubiculo de médicos

13.10 Sala de Juntas.

12

m2

w2

.mZ

m2

m2

~ vertedero

- carro de aseo
- bote sanitario
- estante

- escalerilla.

-~ anaqueles.

- inodoro
- lavabo.

- inodoro
- ‘lavabo.

- escritorio
- sillas
- si118n giratorio

. —~. archivero

- sofd cama.

.mesa. de juntas
- negatoscopio

- sillas

- bote sanitario
- pizarrdn.

SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F.

"CLINICA HOSPITAL,

TEMA!

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.
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14.0

Mortuorio.

14.1 Control y recep =~-
cidn

14.2 Museo

14.3 Oficina tramite en —
trega de cuerpos.

14.4 Cubiculo patdlogo.

14.5 Cubiculo laboratoris
ta. . A

15.00

10200

9.00

9.00

mostrador con entre-—
pafios.

s1i116n

archivero.

anaqueles tipo esque
leto.

Tescritorio

sillas giratorias
silla B
archivero."

escritorio
$1118n giratorio
sillas
archivero.’

escritorio

“s1116n .giratorio.
-slllas L

archivero.

- .
L f=3
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14.6 Laboratorio de cito
logia histologia patolo-

gia. 15.00
14.7. Lahoratorio de C -

Diagndstico:’ : 15.00

14.8 Bano vestidor pato—
logo. fosl : ; -7 9.00

14.9 Refrigeracidn de A-
talides. 5.00

mesa de trabajo con
fregadero
refrigerador

mesa de tinsiones
sillas

depdsito de inclu ——
sidn

aparato de inclusidn
creostato

bafio de flotacidn.

mesa de trabajo
mesa de tinsilones
refrigerador
balanza, secador de
aire

platina caliente.

inodoro

lavabo

regadera
casillero y banca.

gavetas de refrigera

cidn.

bl ™
-lg
< |
p-
a3
ni
o3
=9

z
<2
Ox
3
_v)
-

(3 ¥
v
&
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14.10 Sala de Autopsias. 25.00 — mesa de autopsias
— mesa pasteur y balan
za .
- banco giratorio
- cubeta sé&ptica
— mesa de trabajo con
tarja. - 3 .
91 ¢ll<
14.11 sala de prepara - < | = Q.
cidén y entrega. 15.00 — camilla de cadidveres -z o <
-~ soporte para ataid. - 2 -t
< =
Q> <
14.12 Cuarto de aseo 2.50 - tarja - nill{ss a
— carro de aseo o3 g;‘ <
— estante < se
— escalerilla. ol 183 o
3 g ~N
15.0 Central de esterilizacidn <; HE —
y equipo. O« =
- =z
15.1 Recepcidn y entrega - ... 2.00 — mostrador 3 g
. . . . ~ silla alta. _‘z § -
15.2 Seleccidn. . 15.00 - ~ mesas de trabajo Ou ~“ e
. g . — tarjas de lavado. 'g Py
5 <
15.3 Preparacidn y ensam— . - -
bles. . 12,00 * - mesas de trabajo
o - bancas giratorias al x
tas. ’ -
=4
o

HOJA. 112 l




15.4 Cubiculo tratamien-
to de guantes.

15.5 Cubiculo Jefe de -
CEYE.

15.6 Esterilizadores

15.7 Almacén -

15.8 Sanitarios para per
sonal masculino

15.9 Sanitarios para per
sonal femenino.

.00

35.00

50.00

bancos giratorios al
tos

mesa de trabajo
tarjas de lavado
lavadora de guantes
secadora de guantes.

archivero
escritorio
silia glvatoria
anaqueles.

esterilizadores
anaqueles tipo esque
leto.

anaqueles tipo esque

leto.

inodore
lavabo.

inodoro
lavabo.

- .
i B
=
<£ 5
| N
i
w0
c.§ =
0 §§
o5l lxz
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16.0

Lavanderia.

16.1

16.2

16.3

16.4

16.5

16.6

Recepcion

Clasificacién
Lavado

Recoside

-Planchado y- doblado

Roperia

2.00

10.00

35.00

30.00

mostrador
silla giratoria alta

mesas de trabajo
cajas de clasifica -
cign

bascula.

lavadero manual
lavadora automdtica
témbola

centrifuga.

midquina de coser
silla giratoria
gabinete.

burro de planchar
unidad planchadora
portaganchos
mangle

mesa.

anaqueles
escritorio
silla giratoria
archivero

carro de ropa limpia.

- .
W (=3
-l 5 S
< | [
-3z 2
- 8
«t w
(- T =
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»
=
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Comedor de Personal

17.1 Comedor

17.1.1 Sanictarios Hom -—
bres.

17.1.2 Sanitarios Muje -
Tes. N

17.2 Almac&n de viveres

17.3 Sanitarios para per
sonal femenino.

17.4 Sanitarios para
sonal masculino.

17.5 Cocina

sillas individuales
mesas
botes sanitarios.

2 inodoros
2 mingitorios
2 lavabos.

?2 inodoros
2 lavabos.

anaqueles tipo esque
leto

refrigerador

mesa de trabajo
balanza y fregadero.

inodoro
lavabo.

inodoro
lavabo.

, 0.F

EL PROGRAMA

SAN ANTONIO CULHUACAN
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

—

CLINICA HOSPITAL,

TEMA;
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17.5.1 Barra de Autoser~-
vicio.

17.5.2 Zona de lavado -
(vajilla).

17.5.3 Lavado de ‘Ollas..

17.5.4 Preparacidn previa

17.5.5 Zona de coccidn.

depSsito chavolas y
cubiertos

depSsito de alimen -
tos.

mesa de trabajo con
doble fregadero
miquina lavadora
mesa de entrada
mesa de trabajo
mesa de salida.

mesa de trabajo con
doble fregadero
anaquel de escurri -
miento.

mesa de trabajo
fregadero.

marmitas

horno

plancha freidora
plancha

estufdn

mesa de trabajo.

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

—

-4
<

-

[- %
L2
©
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<
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18.0

17.5.6 Servicio a carros
de Transporte.

Servicios Generales.

18.1 Conmutador

18.2 Incinerador

18.3 Planta de energia

18.4 Casa de méquinas.

15.00

4500 -

120.00

200.00

mesa de trabajo con
tarja

carros porta charo -
las.

conmutador
sillas giratorias

i m-mesa de trabajo.

clasificacién de de-
sechos
incinerador.

planta de energia.

bombas de agua
enfriadores

‘tanque de condensa -

dos

suavisador

tanque de salmuera
calderas

cabezal de vapor
tanque agua caliente
equipo de bombeo
compresora

tanque de presidn.

- .
-

- §

< | =

-
< w

-8 2 ¢

<EREE

Oo =

-4 S8
o &z o
zl =8
3

ai 535

o<l =

23 S

- 3

-l =
= 2

O v

<

3

i

w

HOJA. 117

IZTAPALAPA.

CULHUACAN




18.5 Control.

18.5.1 Sanitario

18.5.2 Cuarto de Aseo

18.6 Oficina de Jefe de
Mantenimienta.

18.7 Reloj checador

18.8 Almacén General

18.9 Almacén de Medica -
mentos.

18.10 Sanitarios y baifios
vestidores para personal
médico y téecnico masculi
no.

35.00

9.00
10.00
70.00

30.00

50.00

consola de controles
silla giratoria
escritorio.

inodoro y lavabo.

vertedero
estante
escalerilla.

escritorio
silla giratoria.

Teloj checador
tarjeteros.

anaqueles.

anaqueles.

2 inodoros

2 lavabos

2 mingitorios

2 regaderas

drea para vestidor.

B
=3
=3
oz
°=’
o
z o
z
< -
0%
23z
—UD
-l
ol
2
=X
w
3

EL PROGRAMA
PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

IZTAPALAPA.

CULHUACAN




18.11 Sanitarios y bafos
vestidores para personal
médico y técnico femeni-
no.

18.12 Sanitarios y bafios
vestidores enfermeras.

18.13 Sanitarios y bafios
vestidores enfermeros.

18.14 Sanitarios y bafos
vestidores servicios ge-
nerales femenino.

18.15 Sanitarios y banos
vestidores servicios ge-
nerales masculino.

35.00

50.00

35.00

50.00

50.00

inodoros

lavabos
regaderas

rea para vestidor.

BINNN

2 inodoros

2. lavabos

2 regaderas

drea para vestidor.

1 inodoro

1. lavabo

i regadera

drea para vestidor.

inodoros

lavabos
regaderas
Trea para vestidor.

M NN

2 inodoros

asl

TEMA:

CLINICA HOSPITAL,
SAN ANTONIO CULHUACAN, O.F,

EN

EL PROGRAMA

PROGRAMA ARQUITECTONICO ESPECIFICO.

NAM
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18.16 Cubiculo para con-

ductores de ambulancias. 12.00
18.16.1 Sanitarios. 2.00
18.16.2 Guardado. . 2.00

18.17 Estacionamiento.
Cap. 70 (automdviles).

2 mingitorios
2 lavabos

2 regaderas

drea para vestidor.
divan

escritorio
silla.

inodoro
lavabo.

anaquel.

TEMA;

CLINICA HOSPITAL,
SAN_ANTONIO CULHUACAN, D.F.

EN

EL PROGRAMA

PROGRAMA ARQUITECTONICO 1}

SPECIFICO.
TZTAPALAPA, )f
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CAPITULO OCTAVO
Prelininares de dis
1.0 Consideraciones

La constr

de las autoridades locales, quiene

ban los trabajos a sus c

Sin embar
Pecto, siempre ha habido
ra vista un hospital de

En la Nue
la, pese a que entonces
simbolismoe que tales €
a 1a caridad, mids hien
cerrando los lados.

En el hos
de 1764, las enfermerias
dificada en 1la primera w
gada del resto del hospi

La idea 4
en la planta de estrella
fia tenemos un hospital c
perposicidn de una cruz
de diferente dimensidn,

efio.
acerca de la construeccidn de hospitales.

uccidn de los hospitales se dejaban antes en manos

s nombraban a sus arquitectos y encarga-—
ontratistas. .

80, aunque mo existan directrices oficiales al res
un eatils exginico aue permite distinguilr a prime
otros edificios.

va Espafia la planta en "T" o en cruz no hizo escue
nadie refutabs la funclonalidad ¥y a despecho del -

15 contenian, tratdndo: de edificios destinados

s¢ prefirid el patié cuadrudo con salas de enferimos

pital Real de Indios, seglin planos y constancias =

abrazaban tres lados del cuadrado y su iglesia, e
itad del siglo XVILII se alined en paralelo y desli
tal.

e las naves que se cortan en dngulos rectos derivd
que es hasta el siglo XVIII cuando en Nueva Espa-
on dicha forma; aqui propiamente derivd de la su -
latina con la cruz de San Andrés, resultando naves
obligadas por el espacio rectangular que las con -
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tiene; y en la que la direccidn del espacio iba de las naves al centro-al-
tar.

En el siglo XIX Y XX vinieron a proliferar nuevos tipos de
hospital, de pabellones aislados y paralelos, de acuerdo con el principio
aceptado por la ciencia médica respecto a que la aireacidn proporciona el
mejor recurso para desinfectar niaturalmente, modelo que fue reemplazado -
por el hospital - bloque de muchos pisas, y de origen americano.

La participacidén cada vez mayor de las autoridades centra -
les en ¢l financiamiento de la construccidn del hospical llevd a ia publi-
cacidn de normas arguitectdnicas para la congrruccivn dae hospitales, ¥y lo-—
grar su Sprimo funclounamiento, por las exigenciaes de la medicina wmoderna.
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2.0 Reglamento de construccidn.

El capitulo XXI considera respecto a los edificios para hos
pitales:

Art. 152 generalidades. Independientemente de la observan—'
cla de las normas de este reglamento, los edificios para hospitales se re-
girdn por las normas v demis disposiciones legales de la materia.

Art. 153 dimensiones de los cuartos. Las dimensiones mini-
mas en planta de los cuartos para enfermos serdn de 2.70 mts. libres y la
altura de 2.30 wts. En todo case, los cunrtes para erfermns individuales
o generales, tendrdn las dimensiones suficientes para permitir libremente
los movimientos de las camillas.

Art. 154 puertas. Las puertas en los hospitales se ajusta-
rdn a los requisitos que establece el cap. XIII de este reglamento. Las
de acceso a los cuartos de enfermos tendrin ancho minimo de 1.20 mts., y -
las de las salas de emergencia y quirdfano serdn de doble accidn con un an
cho minimo de 1.20 mts. cada hoja.

Art. 155 pasillos. Los pasillos de acceso a cuartos de en-—
fermos, quirdfancs y similares asi como todos aquéllos por los que circu -
len camillas, tendrdn anchura libre minima de 2.0 mts. independientemente
de que satisfagan los requisitos del art. 77 de este reglamento,
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3.0 Diagramas de funcionamiento.

—(FAR { FARMACIA ) TOCOLOGIA

( consuLTa E) ( cunEro )

~——{ LABORATORID) HOSPITA LI_ZJ

RADIDLOGIA (TERAPTA T )l

TRUGIA G. ) .

AC

GABINETE -
( MORTUORIO )

~(LAv. v RO

=z &
e A
<C
. 3 = 1
&
CEINE: 13
. -
o |
2
o
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QRGENCI@ @ERAPIA ID

|

|

SERVICIOS EMPLEADOS

@RMACIA j @ABORATORIO

)

(RADIOLOGTA ) ( GABINETE )

.(___ SERVICIOS EMPLEADOS D)

@RTUORIO}

(cEy )

LAV. y @ CCOCIN)\ ch

ANTONIO CULHUACAN, O.F.

EN _ SAN

““CLINICA HOSPITAL,

(

PRELIMINARES DE DISENO
3.0 DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

IZTAPALAPA.
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CCIRUGIA GD CTOCOLOGID
| |

C SERVICIOS EMPLEADOS D)

(eamncra ) (worruorto ) (k. y E. ) (Lav.y ro.)

PRELIMINARES DEDISENO
3.0 DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

(nosprratiz) ((urgencias) QERAPIA,'.‘[;) o
| R

C SERVICIOS EMPLEADOS . )

IZTAPALAPA.

SAN ANTONIO CULHUACAN, D.F.

(T 6 LINICA HOSPITAL,

( FARMACIA ) (LABORATORIO) ~ " (RADIOLOGTIA ). ' 2 3
- = - w
( MORTUORIO) ( C.E. y E. ) (rav. y RO) - (COCINA'y c.) 2
. - x
-
>
(&)




CTL Bt BT
0 qEqOO2)

{ 'vdvivdvliz) NVOVNHIND

SINOTOVTAY EA SHITHLVK 0°% ;
ONISIQ 3@ SIIYNIHITANL
40 'NYOVNHIAD OINOLNY NVS N3 L
“TY11dSOH VIINITD

127

HOJA.

3

SAIY4ANED SOTDIAYAS o)
*900EN0D & V1300
"d0¥ A VISAANVAV]

4R d EQ VAN
*OLHONLYCH (&)
VALSNALST VIdvaalE)d)
TIVHINTD VIONUIOA) )
&

)

>

®eDed >

" OdENND)
TV ID0T0001
TOVION

®

P> e 1™
o3 e

®e"

R
D)
®|
PN 000 dIeedPdde

“NOIOVZITYLLdSOI D),

)
L YNEELNE vIInsNoo )@ O]

o
¢ “YIOVREY ]
(o]
T OCANL 4 VZNVNESNAIE® )
<
T -onyazgen, /1@ |©
. .
3 8
O
N . et
o Z z .
o] g s | m
g g ® =
o 2 A Z 3 v
. B = . o2 &
< . n . P - EOR= R
3 A < o= > 8 oo 2
4 > Z oz 2 -
o g = % O < 0N o 4om
W ] — ml;TLD [ o oz
£ = - EQg ., EE f-2%
oW - BN A < ) 2 .wm8°
< 2 = O oo . H oK H s o< O C 8 e %3}
- O = & SS s E288EZH = 2 e O
v & < = ZE e RS B B oMo o» o< <oz O =
g Eg R 22 C JdFE < ABUQORHCZA <O
YAA \E_VNAUIRONNLRGPURHHH\.I
o OC E..].:M.SPMITEOEUATTAIV
Sp:¢ BECEEEZEE0gZEEERilZ
z = 2 iz 85
5 OE AR “0EFEmOzIxoS5c00&8038¢E
=T NO N0 00 A~ NM TN
.OQ OO 000000 AmmmasAidng®

CLAVE




r HOSPITALIZ
|

11

CLAVE 04
C.E. y E.
CONS. I
EXTERNA. J= — —

— < LAV. y RO.

J

GOBIERNO.

e

< ENS. e INV

.(LABORATORIL} (raDTOLOGTA )

((eaBIneTE ) @Rmcnv

FARMACIA

URGENCIAS. r CONS.EXT.
CLAVE 05 i
TOCOLOGIA. :— GOBIERNO
L ENS. e RV,
C. E.y E.
A | 1
LAV, y RO.)——‘ Q{ADIOLOCID @ABORATORI@ CTER. INT)
{
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FARMACIA CLAVE 09

HOSPITALIZ.
URGENCTIAS,
MORTUCRIO

LAV. y RO.

r— —{_ GOBIERNO
|

ENS. e INV.
~(COC. y COM.

i

j—

I
T

I

1

i

L —(sERVICIOS G

40!

l | 1
LABORKTORTO) | (RaD10LOGTA ) (ocoLogia )|(crruca )

(TERAPTA I. )

FARMACTA CLAVE. 10

HOSPITALIZ

MORTUORIO

C.E. y E.

 —(GoBIERNO

!

L —(ens. e NV,
U

(— —{ LABORATORIO

[

— —( RADIOLOGTA

l I

|

@RGENCIAS ) (CUNERO ) TERAPIA T. C.E. y E.
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CLAVE 11
FARMACIA

LABORATORIO

CUNERO

MORTUORIC

( HOSPITAL@ (TERAPIA T.)

~« ENS. e INV)
H

CLAVE 12

FARMACIA
MORTUORIO

CLINICA HOSPITAL,

GOBIERNO
l—(ENS. e INV.

§— {LABORATORIO

{
|
* L ( raDIOLOGTA

HOSPITALIZ. URGENCTIAS (TERAPIA Ii) (?

g)

Eeoy B

SAN _ANTONIO CULHMUACAN, D.F.

EN

'[TEMA:

PRELIMINARES DE DISERO
4.0 MATRICES DE RELACIONES
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CAPITULO OCTAVO

El proyecto. (preliminares).
5.0 Concepto Arquitectdnico.

La idea generadora en este proyecto se concibid como la pre
servacidn de la vida, en funcidn de satisfacer la necesidad de proteccidn
de la salud a la comunidad de Culhuacdn.

El edificio, con su altura y voliimenes establece una unidad
visual con la zona que le rodea, integridndose formalmente con la silueta ~
urbana predominante; no obstante es f3cilmente identificable per su ublea-
cidn y cardcter arquitectdnico.

El proyecto se pensd de manera que pueda ser aceptado fdcil
mente por la comunidad mediante dos factores, primero por los beneficios -
que lleva consigo su edificacidn, pero especialmente por sus caracterIsti-
cas arquitectdnicas.

Considerando la ubicacién del proyecto, se concibe &ste en
forma horizontal, ya que se encuentra localizado cerca del convento de San
Matfas, edificio que data del siglo XVI.

La horizontalidad del proyecto nos permite otorgarle la im-
portancia visual que requiere el convento, como monumento histdrico, y cen
tro de difusién cultural; logrindose paralelamente que el proyecto pueda -
formar parte armdnica del dmbito en que se ubica, obteniendo de este modo

la integracidén urbana, que conlleva la participacién social.
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6.0 Imagen Conceptual.

La idea formal de la Clinica MHospital es el resultado del andlisis
de las necesidades fisicas y psicoldgicas de la poblacién de Culhuacan,
Distrite Federal, asi como de los factores que determinan las caracteristi
cas sobre las cuales se generard el edificio.

Una ver establecidos los lineamientos, el desarrollo del proyecto,
podréd permitir proporcionar a la poblacidén un elemento urbano de identifi-
cacién social y formal, tanto por su servicio, como por sus caracteristi-
cas formales y de funcionalidad.

Atendiendo al programa arquitecténico, tendremos una seric dc imdge—
nes diversas, y no obstante se tendri una imdgen general que serd la idea
rectora, sobre la cual deberd girar, permitiendo 1la homogeneidad en el
edificio.

La unidad se lograra bésicamente al establecer un sistema construc—
tiveo, que ademds deberi responder a las necesidades de funcionalidad,
forma, instalaciones y economia.

Con el empleo de colores y materiales para acabados exteriores, de-
berd lograrse la uniformidad que se podrid observar por la amplitud del
terreno. R

Por otro lado, por ser la Clinica Hospital un tipo de edificio pdbli-
co en el cual permaneceran los usuarios un lapso de tiempo variable, desde

unos minutos, hasta varios dias, se les dehera proveer de un espacio
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arquitectbénico, cuyos requerimientos no son dnicamente de funcienalidad,
sino que debe cumplir asimismo con caracteristicas psicolégicas especiales
para que en conjunto, resulte ser un factor positivo para el restableci-
miento de la salud.

En cuanto al aspecto formal, debemos tomar en cuenta que el tipo de
construcciones de la zona de Culhuacin nos condicionan la imAgen a la for-
ma horizontal, para integrar el edificio al paisaje urbano. Los regla -
mentos vigentes, también nos evitan contrastar en alturas, por la existen—
cia del convento de San Matias.

En el aspecto de la identidad social vy formal., resulta bédsico para
el desarrollo del proyecto, pensar en el empleo del "Citlaltépetl"”, o
Cerro de 1a Estrella, por ser el lugar en el cual se realizaba cada cin-
cuenta y dos aiios el ritual religioso mds importante del mundo indigena,
"La ceremonia del Fuego Nuevo"

Se retomard este aspecto formal del cerro, para reafirmar la identi-
dad social, comblndndolo invariablemente con 1las caracteristicas antes
mencionadas, especialmente con la horizontalidad del proyecto, logrando

de esta manera dar solucibén a las necesidades de la comunidad de Culhuacén.
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Manual de Ingenieria de Hospitales.
American Hospital Association.

Hospitales de Seguridad Social.
Enrique Yaiiez.

Prontuario del Residente de Obras del IMSS.

Tomo I, Especificaciones Generales de Construccidn. Obra civil.
Tomo IX, Especificaciones Generales de Construccidn. Instalaciones.
Tomo III, Criterios de Diseiio y Uso de Materiales y Acabados.

Arquitectura de Hospitales y Gastos de Construccidn.

Teoria y Practica de la Administracién, de la Atencién Médica y
de los Hospitales.

Guillermo Fajardo Ortiz. La Prensa Mé&dica Mexicana.

‘Normas de Ingenieria de Disefio.
Instituto Mexicano del Seguro Social.

Legislacién y La Administracién Hospitalarias.
R. F. Bridgman y M. I. Roemer. e

Fundamentos econémicos y legales de los progrémaéJde:sélud.
Salud y Enfermedad. N0 e San i

S.P.P. X Censo General de Poblacidn y Viviend521980:

Boletin de Informacién Estadistica de 1a S.S.A ™
Subsecretaria de planeacién.
Direcciédn General de Estadistica e Informitica.

Estimaciones de poblacién, con base a las proyecciones del Consejo
Nacional de Poblacidn.

Secretaria de Salubridad y Asistencia.
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Informacién estadistica, Sector Salud, y Seguridad Social.
Cuaderno N? 3.. Anuario Estadistico.
Instituto Nacional de Estadisticas, Geografia e Informatica.

Cuadernos de Salud Pidblica. Ejemplar K2 50.

I.M.S.S. Subdireccién General Administrativa. Departamento de esta~
distica; asi como de United Nations, World Health Statistics Annual

Técnica y Humanismo. Revista N2 24,
Colegio Nacional de Educacién Profesional Técnica.
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