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FI OPEMNTINO GOMEZ VEGA

1.- DEFINICTONES, CALISAS Y ESTADTISTICAS,

l.a educacion expecial ¢e encuentra intimamente ligada a 1a salud
publica, puesto que 1a mavor parte de los ninos con regquerimientos de
educacion de ecte tipo sufren de deficiencias consecutivas al dano
permanente de orqganos ¥ funciones como consecuencia de alteraciones
producidas por malformaciones congenitas,enfermedades 0 accidentes.Esto
a dado Jugar al planteamiento ¥y ejecucion de una variedad de resueltas
con diversos enfoques,que han arrojado conclusiones desde regularec
hasta gatisfactorias,pero casi siempre de indole parcial,y por ello
lae tendencias actuales estan dirigidas en el sentido de buscar
soluciones inteqgrales que abarquen 1a totalidad de los problemas que
tienen que entrentar los ninos invalidos,y la mejor opcion es 1a
rehabilitacion que es aplicada en forma interdisciplinaria por personas
debidamente adiestradoe en diversos campoe de 1a medicina,)a educacion,
las terapias,!a mercadotecnia v muchos otros mas,cuyo limite depende
exclusjvamente de las necesidades del invalido coneiderado como ente
binpsicosocial,

La vida del invalido,cu estado social y economico,asi como el trato
que ha recibidn desde la aparicion de! hombre en la tierra,han variado
notablemente de grupo en grupo y de tiempo en tiempo,de acuerdo a las
actitudes sociales de! ser humano,sus grados de cultura y los conceptos
que tenian con respecto a las cualidades morales,capacidades mentales
v productividad economica de los fisicamente deficientes,

Lina breve ojeada a )a historia,nos dara una idea de cual) ha sido Ja
vida del invalido,y atraves de ella,podremos observar como la actitud
social con respecto a sus potencialidades se han ido modificando en
torma positiva,presionados por la evolucion de ideales fi)osoficos y
religiosos,asi como @) avance de la ciencia.Eata ultima,al eliminar,
minimizar v compensar las detormidades fisicas y desarrollar en e}
invalido capacidades intelectuales,artisticas y manuales de tipo
productivo,ha puesto de manifiesto que este es capaz de realizar,una
vez restaurado por un proceso rehabilitatorio,actividades similares a
l1as gue desenvuelven las personas que no adolecen de incapacidades
$isicas y con ello lograr uma vida util,tal y como corresponde a sU
dignidad de hombre,asi como obtener su independencia economica eén un
trabajo remunerado,si le damoe la oportunidad y los medios necesarios
paras e!lo,
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Durante siqglos,los fisicamente incapacitados,fueron qentes apartadas
de) arupo social,alternativamente adoradas o decpreciadas,en ocasianes
compadecidas,con frecuencia temidas v siempre incomprendidas.Solo
recinetemente han atravecado el velo de la ignorancia y la supersticion
¥ han suraido comd personas diferentes a lo "normal",principalmente en
cuanto a Ja magnitud de zue nececidades,

la sociedad ha sido lenta en reconoter esas necesidades ¥ en tratar
de remediarla¢.Hace colo tree ¢iglos & loe minusvalidos casi no les era
permitido vivirje! que solo los fisicamente narmales tenian derecha 2
la vida,era un concepto aceptado que contrpolabha la supervivencia,

Diversos conceptos ¢ definiciones han sido emitidos por diversos
organismos nacionalese e internacionales en relacion a loe individuos
con requerimientos de educacion especial.

l.La Organizacion Mundial de la Salud a propuesto recientemente como
definicion de jnvalido,a la desventaja de un individuo dado,resultante
de una deficiencia o incapacidad que limita o impide el desarrollo
pleno del rol normal para @] mismo,dependienda de la edad,seuo,factores
cociales v culturales,.

La UMESCQ por =u parte define como minuevalido,a todo agquel individuo
que,por razones fisiologicas o psicologicas tiene necesidad de una
ayuda especial para adaptarse a la existencia.A falta de esta ayuda no
podra alcanzar el nivel de sus posibilidades reales.

E] Reglamento de Prevencion de Invalidez y Rehabilitacion de
Invalidos,expedido en el ano de 1976,senala que !..."se entiende por
invalidez la limitacion en la capacidad del individuo para desempenar
alguna actividad necesaria para su desarrollo,como consecuencia de
alguna insuficiencia somatica,psicologica o social,,,".

Qtros conceptos,asientan que o] atipico es la persona que en su
proceeo de crecimiento,maduracion y desarrollo,sufre alteraciones,
limitaciones o disfunciones que obstaculizan dicho proceso v/o su
adaptacion =ocial.

La Direccion Genera)l de Edutacion Especial,asienta que el nino que
requiere de este tratamiento,es un alumno que por alguna de sus
caracteristices fisicas o0 peiquicas puede presentar dificultades de
diferente naturaleza y grado para progresar en los programas de
educacion regular,
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Cualesquiera que sea la definicion,se enfoca a un problema social gue
requiere de un tratamiento que permita a la persona ser uti) a =i misma
v al grupo al anue pertenece.Para ello,dan o proporcionan una modalidad
de educacion de acuerdo a sug poeibilidades,que le permita alcanzar ese
objetivn,

Por otro lado,desde 1°%8,]la Secretaria de Educacion Publica edito la
traduccion al castellano del! libro titulado "La Educacion de los
Impedidoc",de Merle E, Frampton  Hugh Grant,quienes emplean el termino
de impedido como sinonimo de invalido,v considerando gue esta situacion
implica el efecto de una condirion mental o fieica que ha existido en
e] individun,

Ne acuerdo al reqlamento de prevencion a la invalidez v rehabilijta-
cinn de invalidos,se entiende por rehabilitacion,al conjunto de medidas
medicas,cociales,educativas y ocupacionalec,que tienen por objeto que
los minusvalidos puedan realizar actividades que les permitan se utiles
a ellos miemos,a €u familia v a la =ociedad,

La UMESCO,clasifico en grandes grupos a los tipos de invalidos,
bacabdoce esta en el deficit ficico o pesiquico que tuvieran,quedando
de la manera sigquiente:

a) IMPEDIDOS UISUALMENMNTE,- son aquellos menores que
presentan algun padecimiento de los organos visuales
de caracter cronico, que interfiere con sus
funciones de aprendizaje,por lo que requieren de
educacion eepecial.,

b) IMPEDTDOS ACUSTICAMENTE.- en estoe menores,la

' sordera parcial o total es capaz de provocar
transtornos grave: de la perscnalidad,y lesionar el
sistema nervioso central de forma irreversible.Esto
no se debe separar de los transtornos de lenguaje,
pues con frecuencia se establece Ia unidad clinica
l1lamada sordomudez.

c) PETPASO MENTAL,- ae clasiftica aqui a todos
squellos menores que presentan una deficiente
adaptacion,con ausencia o retraso en sus funciones
mentales,
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d) TMPEDIDOS FISICAMEMTE.- en este rubro,estan los
ninoe delicados,con problemas de peso ¥ talla,n de
tipo neuromusculiarilns que presentan alaun problema
ortopedico,paraliticos cerebrales,invalidos,los
ninos hospitalizados por periodos prolongados,los que
tienen dano cerebral minimo o lesion cerebral,v los
epilepticos fde dificil control.Se considera tambien
en ecte arupo a los ninos con insuficiencia cardiaca
o respiratoria cronica de origen congenito,v otras
alteracionec de aparatoc ¢ sietemac que les produzca
invalidez,

A este grupo en particular,es al que se enfoca en
particular nuestro Campamento,y sus uso como medio de
tratamiento.

e) DISTURRIOS EMOCIONALES Y DESADAPTACION SOCIAL, -
incluye a aguellos menores con dificultades para
adaptarse a €u medio socisl,pues presentan
alteraciones en su conducta v comportamiento,
inectabilidad emocional ¥ perturbaciones,

) DIFICULTADES DE LEMGUAJE,.- en este grupo se
incluyen loe menores con dificultades de lenguaje,
defectos en la articulacion de palabras,disfasia
parcial v alalia.Se relaciona con deficiencia audi-
tiva v retraso mental,las cuales se deben destcartar
antes de incluir a)l pequeno en este grupo.

@) PROBLEMAS DE LECTURA Y ESCRITURA.- ninos
dislexicos v ton dificultacdes en la lectura.

Evisten igualmente otras clasiéicaciones de invalidez,dadas por
1iferentes organiemos, tales comn La Orqganizacion Mundial de La Salud,
el Registro Nacional de Invalidos (RENI), y la Direccion General de
Pehabilitacion de 1a Secretaria de Salubridad y Asistencis.

Crec pertinente e! no mencionar mas que una,la de la UNESCO,por ser
e¢] organismo mundial con mayor influencia en este sentido,pues todas
las clasiticaciones tienen la misma base.
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Producto de! desarrollo y el avance de los paises,especialmente en el
area de la medicina curartiva,ha sido el incremento de el numero de
inval{dos.Se calcula que alrededor de 4@@ millones de persnnas en e)
mundo,portan alqun tipo de deficiencia,

De actuerdo cton la 0.M.S.,en America Latina el 3.%% de su poblacion es
invalida,pero ein embargo,en Mevico diferentec estudios han demostrado
que 13 cifra se puede elevar al 7% en nuestro territorio,

ITndudablemente que dichos estudios sobre los aspectos epidemiologicos
de 13 invalidez,, los tonceptos y metodos utilizados no han sido
uniformes,por lo que los resultados son dificilmente comparables entre
§i.S1 bien 13 informacion adquirida ha sido limitada,los datos
digponibles deben eervir para el decarrollo de investigaciones mas
precisas.

En el levantamiento del VI Censo General de Poblacion realizado en
194a,5e incluyertn algunas preduntas destinadas a obtener datos
referentes a algunos tipos de secuelag invalidantes y Eus reper: wiones
mas notorias.La informacion fue capturada por Uun 9ran numero ‘e perso-
nas v loe recsultadoe dan idea de algunos pr blemas que ev: fentemente
afectaban a la nacion.

En los anos de 19%4 - 1943,1a Secre¢taria de Salubridad y Asistencia
r alizo estudios por m »strec en e] D,F,jposteriomente se han realijizado
fitudios en dif¢ entes entidadecs del! pais,los mag de ellos en areas
urbanas v algunos en rurales,sin que hasta 13 $echa se hayan publicado
sus resultados,

E! conocimiento medico de la magnitud del problema es de importancia
fundamental para la planestion de Jos programas de salud publica.

En el rensc de 1948, 9e entontro una prevalencia de 548 individuns con
secuelas invalidantes,por cada 18@ mil habitantes,comprendiendo solo
a condiciones facilmente detectables,como amputaciones,paralisis,etc.
Esto represento un @,5% del total de la poblacion,En el muestreo de
19%4 g encontro una tasa de 2003 invalidos por cada 10® mil habitantes
comprendiendo 3 clegos,sordomudos, invalidos del aparato locomotor,
epilepticos,mutilados faciales y deficientes mentales.En tanto que en
1943,s¢ encontro una prevalencia del 3.3% de secualas gque afectaban los
aparatoe visuales,locomotor,auditivo,nervioso y de lenguaje,y al
aparato circulatorio.
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Por otro !ado,la Escuels de Salud Publica de Mevico,realizo en 1974
un estudio a una comunidad rural,Huevapan de Ocampo,Veracruzjaqui se
incluyeron casos de secuelas invalidantes somaticas v mentales,
encontrandose una prevalencia de ©.33% eobre el totral de la poblacion
habitante.

Ee evidente que las tasas de invalidez obtenidas varian en relacion a
multiples factores,pero funda,entalmente 3] concepto usado parta
definirla v al univercso seleccionado,

La Secretaria de Salubridad v Asistencia estima gque el "% e 1a
poblacion general del paie sufre de lagun tipo de invalidez fisica o
mental,en diferentes grados,lo que representa que en la actualidad,mas
de 4 millones de percsonas e encuentran alcanzadas por eesta situacion.

En 1947, estudiaron 224 pacientes internados en el Hospital
infanti) de Mevico,encontrandose que e] 33% cu$ria de invalidez.

Se ha demostrado en muchos lugares del mundo,que la invalidez aumenta
en forma directamente proporcional al progre=o de un plais,debido a las
causas sigquientes:

1) DISMINUCION DE MORTYALIDAD.- durante mucho tiempo,
la medicina curativa se ha dedicado a iimitar,y en
muchos casosz de erradicar enfermedades que en ntras
epocas producian una mortalidad muy importante entre
la poblacion.Con el avance de la tecnologia medica,ce
ha logrado disminuir a 1a misma,pern a expensas de
aumentar e) numero de invalidos,ec decir,en la
actualidad mueren menos individuos,pero Jos que
sobreviven 1o hacen en muchas ocacsjones con secuelas
invalidantes de varios arados de severidad,

2) MAYOR ESPERANZA DE VIDA AL NACER.- con e}
habatimiento de muchas enfermedades que en antano
eran letales,por un lado,y con la mejora de la
tecnologia medica por otro,se ha logrado que las
personas vivan mas anos,pero al mismo tiempo esto
permite que se presenten enfermedades degeneratjivas
1a mayoria de lat veces,!legando estas hasta la
invalidez.
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3) EXPLQSTON DEMOGRAFICA.- no obstante que en
niestro, paie ¢e llevan a cabo campanas muv intencas
de control dembarsfico,con resultados satisfactorios
nuectro crecimiento esta muy decequilibrado
afectando el area que nns ocupa con un mavor
incremento de personas invalidas,

4) INDUSTRTALTZACTOM Y MECAMIZACION.- el avance de
nuestro piaie en este renglon,a causado que el numero
de accidentes de trabajo,como de transito v del
hogar, aumente en forma por demas centible,y si la
medicina curativa les salva 1a vida a estas personas
ceveramente danadas,paradojicamente,la cifra de
invalidos se eleva en forma importante.

Asi,en las diferentes formas de invalidez gue evxiesten,se ha notado
aumento en todas v cada una de ellas.En el censo de 194@,habia una tasa
de 336 invalidoc del cictema musculoesqueletico,12d ciegos, 168 inva-
lidos de 1a comunicacion humana, 116 invalidos mentales,etc.,por cada
12d mil habitantee.

En 19%4,habjia °4 ciejos,42 sordomudos,596 invalidos del aparato
locomotor,27@ epilepticos,” @ mutilados faciales y 244 imbeciles e
idiotas por cada @2 mi) habitantes. ]

En @] ano de 1943,1as tasas obtenidad fueron de ?0@ para el aparato
tocomotor, 392 para el audituvo,2%@ de lenguaje,37@ del aparato
rirculatorio,B8@ del respiratorio y 1299 del aparato visual,por cada (0@
mit nhabitantes.Para lac tacac visualec no colo ce tomaron en cuenta a
los ciegos y debiles visuales,sino ,tambien » los c3s08 de miopia y
astigmatiemo,por lo que se elevo tanto.

En 1a encuesta realizada en Hueyapa de Ocampo,se encontraron las
siguientes tazas de prevalencia por ceda 199 mil habitantes! 1449 del
sistems musculoesqueletico,41! de !a comunicacion, 2054 de vision, 1235
del aparato respiratorio,4i1l de la piel, 1548 de epilepeia,qdi!
deficientes mentales,206 con dano cerebral y 1442 por alcoholismo.
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Logs datos de los anns 1946,1933 ¢ 19463, h0 son representativos de las
principales cecuelas v ewunfermedades invalidantes,puesto que no
abarcaron al universo total,

" El Regiztro Macional de Invalidos,dicpone de inéormacon un poco mas
amplia v veraz,puesto que los formularos que utiliza abarcan todas las
entidades {ncluidas en la clasificacion mencionada,y los datos son
notificados por medicos especialistas,

Con @) propneito de actualizar la informacion estadistica,se realizo
durante Marzo de 1982 una encuesta en hospitales y servicios
pediatricos del area metropolitana de) D.F,,dependientes de] DIF,SSA,
IMSS e ISSSTE.

Ecta muectra comprendio un total de 2395 casos,de los cuales 19006
correspondieron al area de consulta externa y 12371 a las de internos,

Ne los 2393 caseps,el 29.4% rorrecsponde a problemas agudos,el 32% a
cronicos v €1 24.1% a invalidantes,

De los 5789 pacientes clasificados como invalidog,e)l S59% representado
por mavores de 5 anos,y el 34.4% de menores,eran de sexo masculino.Comp
se ve,prevalecen loe casos de enfermedadecs musculoesqueleticas,con
danos principalmente a paralisis cerebral,lesion medular y secuelas de
poliomelitis,

Como conclusion de este pequeno estudio,podremos decir gque el aumento
de personas con problemas de invalidez #s realmente alarmante,motivo
por e] cual,toda accion que represente una ayuda a estas personas,;a su
recuperacion y rehabilitacion,ESTA JUSTIFICADA PLENAMENTE.

Mo podemos quedarnoe con los brazos cruzados ante un problema de esta
fndole v potencialidad,que vemos crecer frete a nuestros ojos,
requiriendo de una atencion especial inmediata,aun mayor a la que las
autoridades pertinentes han prestadoc hasta el momento.
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T1.- ANTECEDEMTES HISTORICOS EM LA PEPUBLICA MEXTICANA,

La primera iniciativa para brindar atencion educativa a ninos con
necesidades especiales corresponde 3 Don Renito Juarez,quien en 1847
fundo la Eecuela Macional de Sordos,y en 187% la Escuela Nacional para
Cieaos.

Fn 1P14, el Dr. Jose de Jesus Gonzalez,eminente cientitico precursor
de la educacion especial para deficientes mentales,comenzo a organizar
una escuela para debilec mentales en la ciudad de Leon,Guanajuato.En el
perindop que transcurre entre 1919 v 1927,ce +undaron en el D.F. dos
escuelas de orientacion para varones y mujeres.Ademas comenzaron a
funcionar grupos de capacitacion y experimentacion pedagogica para
atencion de deficientez mentalec en la Univercsidad Nacional Autonoma de
Mevico,Asimismo,el profesor Salvador M., Lima,fundo una escuela para
debiles mentales en la ciudad de Guadalajara.

En 1929,e] Dr. Jnse de Jesus Gonzalez,planteo la necesidad urgente de
crear una escuela modelo en la ciudad de Mexico.En 1932,un ano antec de
su muerte,tuvo la satisfaccion de asistir a la inauguracion de la
escuela que lleva su nombre,y que fundara el Dr. Santamarina y el Mtro.
Lauro AQuirre,en el local anexo a la policlinica #2 del D.F,

Estos miemoe dos fundadoree gque comprendieron la necesidad de
implantar en Mexico tecnicas actualizadas de educacion,reorganizaron
como Departtamento de Pcicopedagogia e Higiene Escolar lo que hasta
esta fecha era la Seccion de Higiene Escolar,dependiocente de Educacion
Publica.

El Departamento de Psicopedagogia @ Higiene Escolar,se aboco al
estudio de las constantes de dessrrollo fisico ¥y mental de los ninos
mexicaros.Este estudio demostro,entre otras coeas,que una parte
importante de los alumnos de escuelas primarias en el D.F. sufrian
desnutricion intenea,que influia notablemente en el aprovechamiento
escolar.
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Se juzgo oportuno el seguir estudiando este proniema en sus aspectos
pcicopedagogicrs v gociales,para lo cual se resolvio crear un pequeno
centro de investigaciones.Consecuencia de estas investigaciones,fue 13
apertura de la Fscuela de Recuperacion Ficica,en el ano de 1932,

En {93%,el Pr. Roberto Solis Ruiroga,que fuera gran promotor de 1a
educacion special en Mexiro y America,planteo al entonces Ministro e
Educacion Publica,Lic. Tanacin Garcia Tellez,la necesidad de
iretitucionalirar 1a elucacion especial en Mexico.

foma resultsdn de ects jniciativa se inciuvo en 1a Ley Qraanica de
Educacion un apartarin referente a la proteccion de los deficientes
nentales por parte de! Estado.El mismbo ano se crea el Instituto Medico
Pedagozirn en Farque Lira,fundado v dirigido por el Dr. Solise Puiroga
fpara atender 3 ninos deficjentes mentales.

Frn 1927, ce fundo la clinica de Cnnducta + Ortolalia,y durante 2¢ anos
funcianarnn tan snin estas instituriones en el pais,con caracter
nficial Afines de 1949, el Dr. renuncio a la Jefatura del Departamento
de Prevencion Social v regresn a la Direccion del Tnstituto Medico
Pedagogico,donde permgnhecio hasta 1957,

En 1942,se inauguro la Escuela para Mihos con Problemas de Aprendiza-
je en Cordoba,Ver,.E] mismo ano inicip sus Actividades la Escuela Miuta
para Adolescentes,y en 1943 se separo la Adolescentes de Mujeres,

En 1942, comenzo a funcionar ! Centro por Cooperacion #2.Tanto el
centro #1 conn el W2,fueron creados para recibir aguellos casos que por
cus caracteristicae no podian ingrecar en lac Escuelas de
Perfeccionamniento,

En 1946,=e crearon dos escuelas mas! una en Santa Cruz Melyehualco v
la ntra en San Sebastian Tecoloxtitlan.Durante Ips siete anos en que la
Profezara Mavagoitia estuvo al frente de 1a Coordinacion de Educacion
Especial,lkoqro la apertura de diez escuelas en el D.F.,y doce en el
interior del paie sequn lo siguiente:
Monterrey,Aguascalijentes,Puebla,Tampico,Cordoba,Saltillo,Culiacan,
Merida,Hermosillo,Colima,Chichuahua vy San Luis Potosi.

En Septiembre de 1944,1a profesora Mayagoitia,estuvo al érente de la
direccion de la Escuela Normal de Especializacion,realizando una
reforma enlos planes y programas de esta institucion,

La largs =ecuencia de esfuerzos para consolidar un sistema educativo
para 1os ninos con necesidades especiales,alcanzo su culminacion con el
decreto de fecha 18 de Diciembre de 197@,por e] cual se ordena la
creacion de 12 Direccion General de Educacion Especial.Mas que un acto
administrativo,este hecho representoc un cambjo de actitud del Estado
hacia este tipo de Educandos.

Cristaliza de esta manera e] largo sueno de todos aquellos que desde
e! angulo proftesional o familiar eran testigos de !a mar9inacion de os
SujetoE con necesidades especiales,
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Por otra parte se abrio un camino institucional para sistematizar y
coordinar acciones hasta entoncee diepersac y fragmentariasjsignifico,
por #in,un hito importante en la evolucion sociocultural Hde Mexico,
al incorporario al 3rupo de paises Que,d2 acuerdo con lacs
recomendacjones de la UMESCOQ,reconocen ]la necesidad de la educacion
especial dentro del amplio contexto Qque ezta tiene,

Fl1 decreto de creacion establecia que a3 la Direccion General de
Educacion Ezpecial,dependiente de la Subcecretaria de Educacion Rasica,
correspondia organizar,diriair,desarrnllar,administrar vy vigilar el
cietema federal de educacion de ninos atipicos,y la formacion de
maestror especialistas,

Se hace cargo de ella,la Profecora Odalmira Mayagoitia.La gestion de
esta termino en 1976,y durante este periodo se comenzaronh a
experimentar los primeros grupoe integrados en el D.F.,y Monterrey,.
aparecieraon los primeros Centros de Rehabilitacion y Educacion Especial
(CPEE',asi como lae primeras Cnordinaciones.

En e! periodo de 1974-1978,fue directora general l1a Profesora
Guadalupe Mendez Garcia.Seconsolido la experiencia de loe grupos
integrados v los CREE,vy continuo la instalacion de Coordinscioones en
en D.F,, los Estados.Fn Diciembre de 1978,=¢ hizo cargo de la
direccion,!a Doctora Mar3arita Gomer Palacio,quien extendio la creacion
de las Coordinacionec a los Estadoe,haeta abarcar la totalidad del
pais.La ultima Coordinacion se creo en elEstado de Morelos,en 1979,

Los gervicios de educacion. especial ce clasifiacron en dos grandes
grupos sejun el tipo de atencion dada.El primero abarca a sujetos cuya
necesidad de educacion es fundamental para su integracion y
normalizacion.Las areas comprendidas son: deficiencia mental,
transtornos visuales y auiditivos,e impedimentos neuromotores.

E! segundo incluye a aquellos sujetos cuya necesidad de stencion es
transitoria y complementaria a £u evolucion pedagogica normai.En el se
ancuentran las areas de problemas de aprendizaje vy lenguaje asi como
transtornos de la conductas.

Egqrupo dentro del! cual se comprenderis nuestro proyecto,el Campamento
Recreativo para Ninos Minusvalidos,es e] primero,funcionando conjunto a
los CREE,ya que este ec el que sc encarga principalmente de la atencion
vy rehabilitacion de los infantes,parte tambien de los objetivos de
nuestro tema,
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En la actualjdad,funcionan {6 CREE en 13 entidades federativss,va que
en Puranqgo se encuentran dos de ellps.Exicte el proyecto perfectamente
detallado para construir uno or cads Estado que carezca en este
momento,en toda la Pepublics.

Regpecto a un Campamento del tipo gue propongo yo en mi tesis,no
existe ninguno aun en la Republica Mexicanaja pesar de que hay
antecedentes en pajcec tales como Fetados Unidos,Francia y Alemania
Federal,en nuestro pals es e) primero que se planea hacer.
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TTIT.-  AMNALISIS APQUITECTOMTCO DEL EDIFICYIO ACTUAL.

Fl sitio eleqido para 12 ubicacion del campamernto,no contiene en la
actualidad editicacioon alauna,

El terreno se encuentra totalmente libre y vacio en lo que a
construcciones se refiere,por lo cual es obvia 13 imposobilidad de
hacer un analicsie en este centido,
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TV, - MECESTDAD FISICA EN LA 20MA,

La falta de un Campamentn Pecreativo para Minugvaljdos en la
Pepublira Mevicana,qenera mas que la necesidad especifica en una zona,
una necesidad a nivel naclional,

Tenemos que incorporar a ecsta parte del sector publico al degarrollo
normal de 13 sociedad en todos sug horizontes vy campos,incluvendn en
ellos el recreativo,

Asi que mac que ubicarla en base a los requerimientos propios de un
Estado o entidad,lo haremos por selercion de sitios que nos ofrezcan
lag posibilidades de caticfacer nuectras necesidades v objetivos,
partiendo de tndo el territorio nacional en general,v eliminando
aquellos lujarez menos propioe para el decarrollo de nuestro provecto.

Ragandonos en una de las cararteristicas principales de nuestro tema
v su funcionamiento 3eneral,acsi como de metacs a cumplir,la cual es gue
nuestro Campamento no sea de uso exclusivo de la zona donde se localice
€ino que alberque A grupos procedentee de cualquier parte de la
Republica,debe de encontrarse en un sitin accesible v centrico,en lo
que a la geografia de nuestro paie ge refiere,para facilitar su
comunicacioon v arrivo.

Obviamente el citio debera de ser de caracteristicas turisticas!
clima,vistas,mar,etr.

Manzanillo,Colima,cumple con ectos requieitos y ofrece lo necesario
para e! correcto desarrollo de las actividades programadas que los
minusvalijdos llevaran a cabto,

019



CaP,

v

PRNPIFSTA PF Fi

Fl NRFNTTNN GNMF? UFRA

TFRA



FLORPEMTIND GOMFY VEGA

V.~ PPOPUESTA DF EL TEMA.

En muchas partes de! mundao,> en especificn en nuestro pais,los
minuevalidog,por desaracia,son vistas como elemantos raros e inferijores
intapaces de desarrollar cualquier actividad por si mismos,y mucho
menns que ectas sean productivac en e) sentido que leg permitan su
sustentacion v realizacion como seres humanos,

Mag ecto no ee verdad,pues » pecar de sus limitantes pueden
desarrollar una vida normal tan fecunda como 1a de cualguier atro,
siempre v cuando log trabajos que realicen vayan ¢ acuerdo a cus
impedimentos fisicos y capacidades mentales,

El incorporarlos a 1o eociedad,es cu derecho vy nuestra obligacion.
Darles las oportunidades que se merecen,y no tan solo clasificarlos
v arrinconarips en su propia carencia,destruyendo asi por completo
el potencial humano que poseen,

Par diverzac razonee,haeta ahora la clacse de atencion que reciben,es
enfocada a los centros de rehabjlitacion de diversaos tipos,en los
cuales ce les da consulta v terapias de acuerdo a la inacapacidad de
que cada uno padezca,y las cuales se manejan practicamente comp
clinicas especializadas.A ultimas fechas,en la ciudad de Mexico,se han
estado adsaptando ciertas partes de la via publica;como 1o son
telefonos v aceras,por ejemplo,para que cumpln con lacs especificaciones
requeridas para e)] desenvolvimiento de las personas con impedimentos
¢isicos,

A diferencia de Mevico,y comp ya hemos citado en capituloe anteriores
en otros paises del mundo,tales como Estados Unidos,Francia y Alemania,
existe todo un csistema,una forma de vida integrada perfectamente a la
sociedad,con 1as caracteristicas especisles necesarias para la
tomunicacion,el trabajo,la trancportacion,la recreacion,y en fin,el
desarrcllo de in vivir normal,hasts donde ses posible,de los
minusvalidos.

Debemos ampliar e! panorsws que hasta estos momentos contempla el
plan creadn para la stencion de estos seres humanos,y no nada mas
restringirnos a tratar de recuperar an ¢! mayor grado posible su
capacidad corporal a base de terapias,sino gue la construction de
sitios especificos,con inatalaciones especiales que cubran ese
porcentaie restante de inutilidad,es imperante y necesario paras cubrir
la serie do obstaculos que les representan cosss tan sencillas como lo
pusden ser unos escalones.
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E] tems que vo propongo para mi tesie,EL CAMPAMENTO RPECPEATIVO PARA
MIMNOS MINUSUVALIDOS, amen de ser alentado por lo anterior expuesto,
serviria tambien para presentarle a los albergados una nueva dimension
impedimento v tratamiento,que les ofrece nuevas percspectivas de
trabajos v funciones gue pueden llevar a caho,diferente par completo a
la monotonia 3y el astio de un cubiculo o un consultorio,limitantes de
actividades de] tipo a3 realizar en un centro recreativo.Es una
oportunidad para que tengan un reencuentro con la alegria de vivir,y

sentirse entendidos comn seres humanos,v no solo instrumentos de
laboratorio v qimnasio.
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VI.- URICACIOM Y ELECCTOM DEL SITTO,

Coma va ha sido mencionado en el capitulo 1V,1a necesidad de que el
sitio elegido este en un lugsr preferentemente turitico,centrico con
recspecto a la geogratia de nuecstro pais,de facil acceso v
comunicacion,’ no saturado en 1o que a poblacion se refiere,nos
elimipan automaticamente variae opriones que en un principio de podrian
antojar valederas,

Qtro punto importante parsa lograr llegar a una ubication precisa,nos
lo presenta el mismn propietario del Campamento (ver capitulo ¥),que en
este caso e el Sistema NacionalPara el Decarrollo Integral de la
Familia (DIF),el cual cuenta con un terreno,procedente de una donation,
en e] gue ce tiene pensado construir un campawmento,€in ninguna
caraceteristica especial,> que al serles propuesto este mismo pero
enfocado a loes mipusvalidos,fue de 3ran aceptacion la idea,pues cumple
con metas fijadas por ese mismo organismo anos atras,y que no se han
podido deczarollar,

Ec aci,como contando ya con la aprobacion de dueno y promotor,ha
quedado #ijado el sitio esacto donde se construira nuestro Campamento
para Minusvalidos,siendo este MANZAMILLO,COLIMA.

La ubicacion precisa del terreno,asi como sus caracteristicas,seran
tratadas mac adelante en e) capitulo XI1II,
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VIt.- PLAN PEGULADOR DE DESARROLLO UPBAMNQ DE COLTMA.

Fl Plan Pequlador de Desarrnlio Urbano de la ciudad de Colima,no
muestra nindun tipo de restriccion o prohibicion hacia el tipo de
provecte agui propuesto,para ser desarrollado dentro de su territorio.

Muestro campamento,es perfectamente ¢actible de ser construiido en el
terreno localizado v deecrito en loe capitulos VI y XIIX,

E!l mapa de uso de! suelo de l!a zona,marca nuestro predio como area de
selva medjana sub-caducifolia,y €in ninguna utilizacion o reetriccion
especifica para la agricultura,l!a industria u otro tipo de construc-

cion,
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UTTT.- QRIETIVOS Y METAS.

Para pnder ¢ijar los nbjativos v metas de nueetro Campamenta para
Minos Minusvalidos,es necesario primero el gue expliguemns los
ardaniemos 4e Joe cuales provendran log infantee,

La afluencia principal,sern recibida por parte de los Centros de
Pehabilitacion v Educacion Fepecial (CREE),en loe cuales ce les da a
los pequenos el servicio de fdentificacion,diagnostico,tratamiento,
nrientacion,habilitacion v rehabilitacion ficica,aci como apoyo de
eduracion especial.

Alqunas de estas funciones,tales como rehabilitacion $¢igica,
tratamientos v terapias,orientacion v apoyo,seran dadas tambien
en nueetro albergque,aunque de manera totalmente distinta a la manejada
en los CPEF,

Se hara todo con un enfoque de avuda a) ljeiado de este tipo,pero por
medio de actividades recreativas que amen de permitir el avante en la
recuperacion del paciente ein interrumpir sue tratamientos,y con
sistemas que se pueden manejar tan solo epn un ambiente como el generado
por el campamento,que gocen de un aliciente que les animen a seguir
luchando al dejarles ver gue la sociedad a la cual pertenecen los mira
como seres humanos ' =e preocupa por las necesidades que ellos
presentan para su desenvolvimiento en los diversos campos de la vida
diaria.

Asi pues,e#] objetivo principal de nuesro tema sera:
EL TRATAMIENTO,ORIEMTACION Y RENABILITACIOM DEL MINO MIMUSVALIDO POR
MEDTO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS QUE LE PERMITAN UNA MAYOR IMTEGRACION
PROGRESTIVA A LA SOCIEDAD Y AL DESARPOLLO DE LINA VIDA MNORMAL EM GRUPO Y
EMN iA COMUNIDAD QUE LO RODEA,
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I¥.« SECUENCIAS DE USO Y DTAGPAMAS DE FUMNCIONAMYENTO,

Con ] objetivo 1e dar a entender de una manera mas clara el
funcionamientn del Campamento,a tontinuacion dare una explicacion de
las actividades desarrolladas por los usuarios ¥y el personal que labora
en este centro,acompanados del correspondiente diagrama.

Aszi pues,divitiremoe por grupos,cegun la funcion que dJesempenen con
respecto al desarrollo diario de 1os trahajos v diferentes actividades
de)] Campamento,para poder llevar a cabo un mejor eetudio.

A.) ACAMPANTES, -

Los grupoe de infantes que haran uso de las inetalaciones,!legaran al
sitio por medi{o de dos autcbuses,;!o cua) nos provoca la necesidad de
una rona de descenco anterior al estacionamiento,donde sean recibidos v
organizados en equipos o grupos,sequn Jo decidan sus asesores,los
cuales vendran con ellos deszde e! citio de origen,

Las personas responsables de los ninos,pasaran a la recepcion,para el
rejietro v la asignacion de las cabanas,Pocteriormente estos se
reuniran con el resto de los acampantes y procederan al acomodo en ios
ajlojamientos correspondientes.Ese mismo dia,y dependiendo de la hora de
arrivo,continuaran con las actividades programadas,

E} resto de la semana,ce cumplira con el total! del programa,basados
en #! prototipo aqui propuesto @

Al Actividades sedentarias

juegos de mesa,damas,ajedrer vy rompecaberas
cantos y juegos de salon

teatro representado por 1os mismos minusvalidos
cine y lecturas

trabajos artisticos manuales

-
i e m e m
« s 5 s o
MW N -
« s » a @

. Actividades al Alre Libre

1. juegos semifijos

2., paseos y evcursiones

.3, trabajos manuales

4, competencias atleticas y actividades deportivas varias
3. jardineria

> P> _’ > p>r>>>»
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HOPAPTO

@7:0d )evantarce

d8:@@ honores a la bandera

@9: 00 desaruno

10:00 actividades 3) ajre libre

13:3% comida

1%:23¢ artividades al aire libre y/o de salon
18:€6@ cena

{e:a¢ jueqgoe de salon o de mesa

21:84 dormir

los trabajadores sociales,de acuerdo a la historia clinica y al
estudio v disgnostico de las lesiones o impedimientos de cada nino,
determinaran )a poeibilidad de ubicar a) minusvalido en cualquiera
de los grupos de actividades,pudiendo este formar parte de uno o de
variog grupoe,o intercambiando las diferentes actividades sequn el dia
de 1a semana en que le togue desarrollarlas,Al finalizar 1a visita de
evaluara la actuacion de los intantec en las diferentes actividades
para tener un registro de su avanrce.

R.) PERSOMAL ADMIMISTRATIVQ Y DE AFOYQ, -

Agui nos referimos a !a gente que se ubicara en la zona de gobierno,y
1a cual desarrollara preferentemente funciones administrativas y de
control, aunque en un monento dado pudieran tener trato directo con los
deficientes.

Este personal,llega usualmente en coche,y dado a las caracteristicas
de ubicacion del campamento,este sera el modo de transporte principal.
Pasaran un control,en donde checaran su horario de entrada y salida,
para despues dirigirse a sus respectivos trabajos:
direccion,administracion,secretarisdo,enfermeros, personal tecnico
especializado (taller de ortesis y protesis),stc,
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C.) PERSOMAL DE MAMTEMIMIENTOQ Y SERVICIOS, -

F1 arrivo de esta gente,cera por medio de autobuees de servicio
publico ¢ederal,pnr Jo que 1a entpada al recinto sera a3 pie en la
mavoria de lne ragog,avnnue dehemoe tomar en cuenta la posibilidad de
que algunos de ellos lleguen en coche.

Tambien pasaran un control para el chequeo de suc tarjetaz,como en el
caso anterior,para lueqgo dirigirse a la zona de banos vestidores v
poneree la ropa apropiada para sug trabajos,y de ahi van a los
jistintns puntns donde laboran !
cocina,bodeqgas, maquinac,jardineria,limpieza,etc,

D.) ARASTECIMIEMTO DE VIVERES Y BLANCOS, -

Eeta funcion e llevara a cabo tan solo upna vez a !la semana en el
caso de 1os viveres,pues el Campamento cuenta con alacenas Yy
refrigeradores suficientee para su almacenamiento.

En e} casn de 1a basura,esta sera recngida diario en cuanto a
funcinnamiento intericr ce refiere, almacenada en un cuarto
respecial,de donde sera sacada cada tercer dija por los servicios
publicos del Estado.

Lo blancos,son recogidos cada €emana por una compania que se encarga
de su lavado v planchado,para Juiego ser devueltos a)l Campamento,en
donde eolo =on guardados

Todae estas actividades se desarrollan en torno a un patioc de
servicio que tiene comunicacinn directa al exterjor,independientenente
de ia z20n0 de visitantes,

De lpe frigorificoe ¥y las bodegac,los alimentos pasan & la cocina
para su preparacion,de donde son llevados a la barra de autoservicio
por donde circularan eus consumidoree hacia la zona de mesas del
comedor.

Los blancos se dividen en dos ropa sucisa y ropa limpia.Ambas tienen
contacto con el patio de servicio y con la 20na de cabanas Yy
comedor,para su recibimiento y almacenamiento por un lado,y su
distribucion al inmueble por otro,diferenciandose tambien por ser

quardadas en distintac bodegas.
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E.) FUNCIDOMAMIENTO GEMERAL DEL CAMPAMENTQ. -

Fn si,el funcionamiento general de nuectro Campamento para Minos
Minusvalidns,es bastante sencillo,

Manejaremne todo atravec de un €0lo acceso general,para tener un
mavor control sobre la entrada a las instalaciones,A partir de este,
creamog una division primera en la cuwal,por un lado vamos a la zona
de servicios,y por otro a la zona de acampantes y publico de visita,

Por la primera,llegamos al patio de cervicio,del cual ze distribuye a
!a serie de 3lmacenes y bodegas en que tenemos los abastecimientos
necesarios,.Asi miemo,por €| patio tambien cera la calida de la basura y
otros elementos tales como la ropa sucia,

llna vez en las bodegae,cada objeto ya sera llevado a &u area de
utilizacion esoecificajasi la ropa ira 3 los cuartos,los viveres a la

cocina,etc,

Con recpecto a2 nuestra otra area general,la de usp de los acampantes
y gubierno,se podra lle33r primero a3l ares de descenso v de ahi al
estacionamiento,o directamente al estacionamiento,para luego pasar
caminando a) resto del plantel.

Como en si,e)] Campamento se compone a base de areas muy libres y
espacios sbiertos,los jardines y andadores funcionaran comd
circulaciones de mezcla e intercomunicacion de todas las partes que lo
conforman,pues atraves de ellos,podremps andar por todas nustras
instalaciones sin necesidad de pasar primern a alguna edificacion o
area en especial,pars 1legar a otra,siempre y cuando estas esten dentro
del espacio permijtido a los vieitantes,
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X, = PROPIETARIO.

Dada la situacion actual de) pais,economicamente hablando,y las
caracterieticas propiae del tema de tesic agui propuesto,el
financiamiento,contral v manejo posterfor de) Campamento para Ninos
Minuevalidoe,correra a cargo de una institucion gubernamental,

Dentro de 1a gama de organismos de este tipo,gque podrian interesarse
por su congsecucion,destacan como principal postulado el Sistema
Macional para e] Desarrollo Inteara) de 1a Familia ( DIF ).

Ecta dependencia,tiene entre euge planes 1a realizacion de un
Campamento para Minusvalidos,por lo que es de especial atencion para
€llos, amen de una aran ayuda,e! deszarrollo de un proyecto que contemple

esta necesidad.

Filanteandoles el acunton,aceptaron de primera intencion el financiar
Ja realizacion de el CAMPAMENTQ RECREATIUO PARA NINOS MIMUSVALYDOS,
proporcionandome inclusive ellos mismos el terreno en € gue se
efectuara, del que va se ha habladp con anterioridad.

Fe asei puec,como queda en calidad de propietario,El. SISTEMA NACTONAL
PARA EL DESARROLLDO TMTEGRAL DE LA FAMILIA { DIF ),
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Xt,- CONCLUSYOMES Y PPEMISAS DE DISEMQ,

Una vez va,que hemos manejado cierta informacion, nos hemos formado
un criterio v un panorama g9feneral de que es lo gue deseamos de nuestro
Campamento,sic perepectivas,motivos,necesidades generales ¥
localirzacion deseada,tenemos que dar un nuevo enfoque a Jos datos va
conoridogjlns enfocaremns va a su forma arquitectonica,marcando las
premisas vy condicionantes a seguir en el desarrollo de nuestro provecto

Como todo campamento,: en especial,todoc aquellos situados en lugares
de clima favorable,como lo es el nuestro,los espacios a manejar seran
totalmente libres y fleviblee,tratando de lograr un mayor agrado por
medin de 1a integracion total a) medio ambiente circundante,en el
cual,lo predominante ee Ja paturaleza en suc mae diversacs formas de
expresion (vegetacion,montanas,mar,etc,

Las perepectivas ceran abiertas,aunque deberemos de tratar esto con
cuidado para no perder la unidad de! conjunto por una ambicion de
libertad mal enfocada.

Tenemos,como 'a mencione anteriormente;la gran ventaja de un clima
muy favorable,en e! cual,las temperaturas oscilan entre los 39,6 v 13,4
gradog centigrados,manteniendose la media en 22.8 'C en el ano.

Esto nos indica un clima preferentemente calido,con una muy ligera baja
de temperatura con respecto al rango de confort que es de 18 'C,esto
dandose en los meses de invieérno,

La humedad relativa del citio,esta en el 73 % de media anual,que es
un rango alto,

La mayoria del anc prevalecen los diss nublados,con 198 dias,por tan
s0l0 7€ despejados v 97 cerrados.Tendremos cuidado con esos dias
despejados,a causa de la temperatura y la humedad relativa
prevaleciente en el sitio,protegiendonos de ellos por medio de volados
y unas buenas orientaciones,evitando el oriente y poniente
francos,permitiendo la entrada de luz del sur,sin gue esto signifique
que el sol entre directamente.

Los vientos domirantes durante todo el ano proceden del sur,hacia
donde se encuentra el mar.Esto lo aprovecharemos pars el uso de
ventilaciones cruzadas que nos permitan dieminuir la temperatura en el
interior de las construcciones.
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Tambien en los meses de verano,la precipitacion pluvia) es altas,sunque
posteriormente ecta es practicamente nula,lpo cual Eignifica que nuestro
porcentaje de humedad relativa se vera incrementado en este tiempo,
pero por encontrarce el terrenc en una z20na costera,la humedad es
estable casi todo el ano.

La toapngrafia del predio presgenta un ligero desnivel del 2 %
aproximado en todo el terreno,de la parte norte hacia la sur,lo cual
lejos de ser una dificultad arave para la construccion,pudiendose
solucionar 3 base de pequenos terraceados,nns avudara al darnos una
inclinacion favorable al viento.

La veqetarion alta que hay en e! predio,aungque no es de 3ran
importancia v cantidad,se respetara en su mayoria,e inclusive de vera
incrementada por plantaciones realizadas gracias al provecto,en busca
de zombrag,u tratando de manejar e! viento a nuestra conveniencia.

Por 13s caracteristicas propias de los usuarios de este campamento,
loe cualee tienen impedimientos 4icicoe y peicologicoe, las
instalaciones del inmueble deberan tambien observar rigurnsas medidas y
especificaciones ecpeciales,para el correcto desenvolvimiento de loe
ninos,y la realizacion adecusda de las diversas tareas que deben
realizar,

Estas especificaciones han £ido perfectamente estudiadas y analizadas
en otros paises de] mundo,tales como Estados Unidos,el cual tiene
especial interes en este tipo de problemac a causa de) numero tan alto
de invalidos causados por la querra de Vietnam,

Son este tipo de datos especiales, |os Qque manearemos COMD premisas
de diseno en distintos puntos de nuestras edificaciones.Asi pues,por
ejemplo, las cabanas no podran tener camas tipo literas,dado que los
infantes estan impedidos para subir por si mismos a la parte superior,y
en un momento dado podris resultaries peligroso.

Los banos,pasillos,barsndales, letreros,mesas,rampas vy
escaleras,accesos y puertas,ionas de descenco y demas mobiliario en
gqeneral ,estaran acordes alas medidas v especificaciones marcadas por
las tablas y codigos de la UNESCO,para todo tipo de editicaciones que
albergue minusvalidos,

A continiuacion mostraremos atraves de croquis y medidas lasg
especificaciones de las gque acabamos de hablar,
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2.1

9r0

HUMAN DaTA

In order o produce a sate and zzcess.ble ervirs

a comprenansive understanding of tha characiern
of human perigrmanie 15 reeded s2 ha! d=s:5n ge-
CiS10Ns can ba made with fult knowlagg= of th.2 conss-
guances of ha efletts of these cecisons ugin w2
users ¢fthg e aironmant By promohing arn _~C3r
ing of the porobleTs er.couniered bty disat -3 pern2
items not specifically named by the 3iar fards shailaiso
be made accessibie Categores of disatility r.aa—:‘ peen
pregé-end 10 ess+3! thise invCived with ra gd2sign of
Suidings ang ralated facidwes n u—-wrs‘-—-c: ~g the
basic ~£2ds of perscas v eacn calegoy Al peopte
requiie a 37C2 2° one hme or anEihes picause of
aCmident Wineeps or the DhYS.C31CC Stran’s 220 T 08N, -
g ine normai Lie cysie The hisiis By no means mu-
tually exclusive. and a pe:son may suffer from more
thar, cneg disadiing conditon. The categrr.es of dis-
atbilily are-

Walking stabumes Sectton 2 2

Secztior 2 3

Chfon.c lf-.:a;:me:\: of the Upper Limbs

Aweel: k:11d Llsr:—~

and Shuaiders ) Section2 4
:z:i.;;r;é‘ o; vsb.:an taturity S—;c‘_ro:{ 5
Cr;;c;r:uc. R.eé ':zgxz-/-e Condmo-r_ns_-—. -—__—S;;no':-Z 6
Sp. 2re ;‘Jv-l:. ¥ ?'r.:::a.rr-nénl_' o .

Seztion?2 7

S-:-."g‘.' Szchon 2 8
Covious C_n usicn a.‘d/cr usc iesancn Sochon: 9
anfu-ul' Bendmg Smmg Kree!.ng

ans Pis.any S=lian 2 10

insontinsace ’ Sozth.r 2 43

o 5 ol -0 A T i
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SPACE REQUIREMENTS FOR I‘--ANEU‘JERH\G
WHEELCHAIRS

Ficures 232 A 2 Card D viLs1rai2 e M mum o
qu'.remc.-".'s fur the maneuvonng of wheelthars Tne
ML, A Al L@ e eI aeg Ly riusl
g whecicha o 2760 Howsver us 000 Tt el
for ar, itoin forcmegath ol tracel AN e

nEvel s rol ate s SoshR'e LECause O o vanelys ot
tors The ¢ fring sirengirs of S32h SIm M3y Mes ent
erraic oath of trassi otn necicnaes, Ly
using therr feet on ihe gr
cise iravel Tre igzznonef an oo
may te such na” prac.se anicarh s £ nos~ i f

NC N Brier-.
~ng ol anar. & fel

therefore 1olirance s requred Alincren 2 -6 o
allow tne passage of a standard snecliranr 2l e

ance snall oe fdded 1o aliow or umEr LS '—-\ We e
and space Jor the hands on the diive um A Moo e
ciear ccor apeming wigth of 2°-8" :§ resuires Tre
MNIMUM vagins for coiculanon reuire s a 1IGILranc-:
and shall be as shown in the accompanying diagrams
Fig 232 A'nwcugh Fig 232D
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REACHING FROM A WHEELCHA!IR

Figures 233 A and B awe reach ra~yus ot 25 1 por-
sons in wheelchairs Many persans may n2t Lo 3t 10
acccmplish all movemenis pash:cuiar!y nese kb ate
sirapped to the char 1o Dre.en! ainng DeTauLss &f the
lack of irunk balance or pecause 0! soastc:ty For
others head movement 1s saverely resincien Tnouent
should be Given 10 the iccahizn of Zeviiss S 1mal inGy
will occur well within the ranges shown kore V/here
children are in the majorily of the serves population
their reach imitations should be consicered see Taole
163.1.

SPACE REQUIREMENTS FOR PASSING

The munw.um space for @ person wallkinz in single file
be:ween two wa'ls in a2 non-gcrowded condtion s 2°-9¢
This is made up as foilows

1°-8" shoulder width
2" winter cliothing
4%  arm swirg
33" laterai displacement
2"  wall clearance
2" for tracking error

2°-3°  troar

For unresinicled znd comicrtable flow of cmbulittny
and wheelchair peaestnians, 5-4" 15 rec..1ed 5 -2 15
the minimum requrrement for ta0 wheelchars 1u Pas,
Ambulalory Derscns can Dass @ whoeona: n a4 -g”
witd2 5PACE DLl they have 10 twns] e Do
Thss does not allowr tor sway Of racking erroc el s
Generally acceptatie

<3 mavuR

: v 1220 7.
Oue tc iack 2f trunk baiance, ¢ i' L g1
sCime i1 4 v:3uadls are urabte to | ! e =5
tean 19" 4a°a and thus lorward | B _-1'§F ;
rear.nas ca3tnmied ’ VY70 runem Ml -‘g' :
T < H -
H P
.. D s
! i - g !
’ N 2

@ Tt gt it forvard
reach at wali congi-nn

£ TT .
* b gmeest I8k asle £ £
el tATSm Y 3~y SR ce - =
1mal €an te reazred by g |
e 3 4T 5% T f— H F
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Figure 233 A
Range of torward reach dimension from 8 wheelchair,
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B 1 Space required 107 wheeichan 10 Stop and turm

—polential accigent poimt

2 Landascaped or lestured stng ending at ngM
angies 1o the peceslren Cross:ing pius the
SIrAGhE CUrd @UgE Provioe ShreChondl Curs
for biind persons using Crossng

3 Strasght curb edge at right angles to the
crossing proviges the bng with 3 GOOO directional
cue

Type A. Curd ramp p'aced se Wt it pdisecls comer
1oeal use tor Broad and Meawly pedestnan trathcned
sitemins Mequees wide pedestran crossings Curd
arp Must 1t be DI T 1andomi, v COTeT

Figure 3138
Aczeptane Curk Ramps



ramp must be jocated ins:de the pedestrian
swalk when curb ramp 1s located i the
rect ne of trave! of 3 BIng Peraon using
uiding 1ace as 2 lacation cue The curs
surlace sha!l hawe a texture change frem the
Cwalk surlace.
ingscaped Or 1extyred StHp Mahes Curdb ramp
unnecessary Aiso proviges crientaton
tor the bling
nge sulficient space between curd ramp
Fes SO tha! pedesinans are nOot faced wth an
lating surface
bne for vetcles betore Crosswalk
furmiture can be loCated salety m cage

3ds

1. Wit Be Gefrnite Color 3NG EaluTe Change en Curd
ramp 1o provide visually wmpaered with losaton
cue Gently rclied guiter wl 2130 proviee
a cum.

2. Mace ramp Nare outside the Crosswalk

3. Construct part of lhe ramp at ng"t angles to
cromswalk (0 provice Dhing with 3 direchiongt
cue Gently rolled gutter wii! heig

4 Stap ine tor vehicles before crosswalk

S Must be 3 least 3-0 915 wde lBve! Sefiewa't
BOWNG Corner

Type C continuous wragaround Curd remg.

S TE]

1 Yorole wrdth 0f Sidewals rampes Cow 19 Comer
1 12 mansmum 5 ory Réoee 3723 8 o prefesred
Slope shall have toxture ars cole® Change to
rest Of saOewala

2 Depressed quadrant may siore t 50 tc gutter

3 Corner must have testure 3¢ cdi10- change to
1est Of sidewaix. and prelerasi, te azcompan.ed
by a genily rolled gutter

4 Stop ne tor vehicles belom crosswalk

Type D romped sifewalks and depressed corner



Aoad suriaces ramMpPs up

Must have a definite coior and teature
ritrast 10 the sidewalk and road surtaces
‘d extend 15 the edge of the crosswalk
ark:Nge.
. Additional !exlured sthp o ;d bln‘
Snenting h t wilh cr
"avnp road surface can only be uue on strewts
with stow mowving traffic.
. Stop line for veticles before cromswalh.

1. Ramp Must hawe 3 dehninte color and texture
contrast 1o rest of the surlaces Projectng
ramp can tahe advantage of the s.oce o* stree!
surtace. See Figure 33 4 FF They may intertere
wnth snowelows Venicles moving Dver them
may distort or brean-up 1he surtace

2 Curb ramp tlares may pe a nazasc ic persons
crdssing ine road if tne curl 15 tugn

3. Ramp can be parhiaily recessed, proviang suthiCwent
levetl srgpwaih surtace remams tor wheric™aer
movement-at teast 3 -0. Sec Figure I 4 FF

4. Stop ne e senicies Defore Crosswais

Type F paired projecting Curd ramps

Siope of road surtace wil

L}
Lofcmbnmpmssednsnn-m
i.—-u-n

Curd ramp paraaily recessrg in s aowate

(]

Nieeprasreransaise o

1 Ramp mus! have a dehnte coior and 1estute
contrast 1o the rest of the su-taces Pro-
jecting ramp Can lake the al.antaze of tne
slope of the strect surface S2¢ Figure

33 4 FF Il may intertere win snowDiows
Vehicles moving over d may cistort or break-
up the surface

Ramp can be part.a'ly recessed provviing
sulticient leve! sidewath rema. ng 151 aheelchair
movement—3al least 3.0 See Fgure 334 FF
Continue promciing ramp beyorad crosswalh
betore Creaung the fiare

& Stop bne for veh:cles betore Crosseah

~N

Tyoa G projecting wraparound curb ramp

Whoie of curh ramp projecthing from S-50wath
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Problem
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" 25% +~ 50% ~' *e rrecor sexd loc2ng of ugohe
ouilaing 1s to unagergo remodeling. that part of the buid-
ng which 1s 10 be remodeied sha¥t conform 10 these
Standards. to the extent shown i Table 171 3.

Table 17.1.3

When 25% 1o 50% of the interior sguarea footage of the
Building is to be remodeled:

a. Al least one accessible path of travel from a3 site
. access pomnt to an accessibie entrarce shall be
provided

B. Atleast one accessible emraﬂce which 15 used by
the publc. but shall nat be an entrance used for
servicing the bulding. shall be provided

c. Accessible harizontal paths of travel to and into all
publicly-used spaces within the space tc ce remrnd-
eled shall be prowided If the huilding has elevatars.
the controls i these elevators shall meet the re-
quirements of Section 71 Elevators and have
accessible paths of travel trom the iobby o the
areas that are to be remodeled

d. At least ore accessible lodet for gach sex shall be
required for visitors and employees where toilets
are provided In bulidings over 4 fioors, there shall
be cne accessible 1o:let for each sex for every four
floors These tailets shall be on access.tle paths of
travel from the elevator lobby and shaii te marked
with the International Symbol of Access:biiity on
the carridor stge of the door

@. Accessible parking places and an accessible path

of travel from the parking piaces to the accessibie
entrance shail be required where parking 1s pro-
wided. The number and requirements lor places
for disabled drivers shall contarm to Secticn 3 S,
Parwing

f. It hardware. controls. dispensers. receptacles.
stairs or other features of the building included 1n
this Standard. but not included under 171 3a
through 17 1 Je. are 10 be replaced or altered. then
the requirements of the spec:fic section in this Stan-
dard shall be followed
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FLOPEMTIMO GOMEZ VEGA

X1T.- PROGRAMA APRUITECTONICC,

1.} AREA ADMIMNISTRATIVA

a) O¢icina de) director

b Oficina del administrador

c) Secretaria recepcionista (2)
d) Sala de espera para % personss
o) Entermeria

$) Sala de juntas

Y Bodega y limpieza

h) Sanitario hombres

i) Sanitario mujeres

i Taller de ortesis vy protesis
1) Enfermeria

1) Bano para el taller

2.) ARPEA DE CABANAS

a) Cinco cabanas para doce
persona c/u,con 2 w,c.,S lavabos y
2 regaderas cada cabana,Total de
cinco cabanas por 210 m2 de c/u

2.) COMEDOP. DE AUTOSERVICIO

a) Area de mesas,con mesas para
ocho personas t/u,circulaciones
{puede funcionar como salon de usos
multiples)

12,00
1@, a0
15,00
14,00
19,00
25,00
3.0
&, aa
6,09
1a. a0
10, 0@
q,a0

13t a0

1030, 00

220,090
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FLOREMTTMO GOMEZ VEGA

4.) APEA DE COCIMNA

a) Guardado de comestibles 20,00
3.1, conaelador
2.2. alacena
-} Preparacion de alimentos 15,02
b.1. | mesa de preparacion
{ meca de trabajo
1 mesa de tajo
2 tarjac
c) Cocinado de alimentos 15, 02
c,1, 2 mesas de trabajo
{ plancha $reidora
| estufon
2?2 estufse 40
d) Area de lavado de ollas v vajillas 2%, 0d
d.t 2 tregaderos
? ezcurrideros

2 tarjaes
nececita trampa de grasas
e} Guardado de vajilla limpia b, 0K
+) Guardado de blancos 6,99
Q) Barra de autoservicio 15,00
82,00
%) ESTACTIOMAMIENTO
») Para 1¢ putomoviles
2 autobuses
area de descenso
circulaciones
control de entrads y salida %0, 00
8,) PATIO DE SERVICIO 120,00
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FLOPENTIMNO GOMEZ VEGA

AREA DEPORTIVA Y ACTTUIDADES AL AIRE LIBPE

Area de jue30s ruesticos
Pijscina ron solarium
Tfanchas de haloncesto (2)
Cancha d2 voleiball (1)
Cancha de football (1)

APEA DE SERVICTOS MULTIPLES

Ranos veetidores para empleados
12 regaderas

16 W.C.

20 lavamanos

AN casilleros

area de secado

vestidor

Area rde chequeo de perconal
Almacen de intendencia

Almacen general

FPatio de trabajo

Almacen de blancos para cabanas
Cuarto de basura

Planta de emergencia

Pozo de absorcion

Planta de tratado de agua
Cisterna v cuarto de bombas
Areas verdes y jardines

TOTAL PE AREA DISPOMIBLE

TOTAL DE AREA REQUERIDA

°@e, 0a
216,60
q4@q, aa
7%, aa
2%0,.aa

150, a0

15,061, %0

8,172, 00
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FLORENTTIMNO GOME? VEGA

¥r1y, - COMOCTMIENTO Y DESLIMDE DEL TEPRENO,

El terreno que le fue donado 3l DIF para la realizacion del provecto
de! Campamento Pecreativo para Minos Minucvalidoe,se encuentra en al
Estado de Colima,en 13 costa del Oceano Pacifico,al sur de la Republica
Mevicana. fver capitulo VUI)

Su localizacion ecspecifica dentro de la provincia,es sobre @] costado
sur de l!a carretera national Manzanillo-Cihuatlan,a unos 2% Im
sproximajamente del aeropuerto internacional de Colima (rumbo a
Cihuatlan,al N/ de nuestro terreno)ia 20 Ikm aproximadamente de la
cindad de Manzanillo (rumbpo al E partiendo de nuestro predin),y a 154
Im de !a capital del Estado,Colima,Cnl.

Las colindancias que noe lo delimitan son @

= al norte,con la carretera Manzanilloe-Cihuatlan,

- @al! eur,con terrenocs propiedad de la Universidad de Colima
que & su ver colindan con 1a Laguna Miramar.

- al oriente,con la propiedad privada "Club Santiago®.

-~ al poniente,con terrenos de la Universidad de Colima.

Tanto en la colindancia sur,como en 1a oriente,existen restricciones
de construccion por parte de la Comision Federal de Electricidad,va que

eobre estas pasan lineas de alta teneion.las restricciones son !

- 8] sur,de 2% mts,
= al oriente,de 18 mts,

Asi mismo,el derecho de via sobre la carretera Manzanillo-Cihuatlan,
es de 20 wts.,del eje de la misma al limite de) terreno,por lo que
no nos afdecta mavormente,

E! terreno se encuentra en una 10na de maleza con pocos arboles de
altura,con una pendiente aproximada del 2 % de norte a sur,La distancia
de! predio hacia la plays Miramar,es de 2 miputos con vehiculo de
autotransporte como medio de locomocion,Aproximadamente,tenemos tambien
8 1€ mte, de] limite sur,la Laguna Miramar,en la cual se tiene e!
proyecto de realizar un embarcadero de veleros,segun informo el propio
director de! Funde Legal de Manzanillo,
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FLORENTTNO GOMEZ VEGA

El terreno cuenta con una superticie total de 1°,6%1,26 m2,mas al
hacer la resta de las areas afectadas por las restricciones,que son de
un total de 4,%8°9.7@ m7,nos queda que @l area total util construible es
de 15,061.% m2.

Lag viae de comunicacion y acceeo al predio,se enfocan a la carretera
nacional Manzanillo-Cihuatlan,y a la proximidad con el aeropuerto
internacional de tan =olo 25 km,Tambien exicte,a ? km del lugar,.en la
localidad de Santiaqo,una estacion de terrocarril.

Fn lo que a servicios ce refiere,la Comizion Federal de Electricidad
no tiene inconveniente en el suministro de ener9ia electrica.

F1 aqua potable,nc 1legs directamente el terreno puee no existen
ramales de suministro,mas sin embargo,se puede realizar un pozo para su
extraccion,!o que es relativamente sencillo,pues €l manto acuifero se
encuentra a 1.2@ mts de profundidad,segun se detecto en el predio
colindante perteneciente a la EFecuela de Cienciage del Mar de la
Universidad de Colima.Esta agua de noria,con un tratamiento sencillo de
¢iltraciones es recomendable para cer usada por 10 humanos.

No existe tampoco red de drenaje,por lo que este problema se
eolucionara por medio de focas cepticas.
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