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INTRODUCCION

Se ha producideo una amplia polémica desde hace mucheo
tiempec en torno al divorcio y las consecuencias que éste
puede traer a los hijos. Normalmente se alegan fundamentos
de caricter moral, religioso, social, 1lbégico, econbmico y
politico, pero sea cual fuere el fundamento del divorcio,
las consecuencias son la inestabilidad de la institucién fa-

miliar, pilar de la sociedad y base del Estado.

Las causas del divorcio pueden ser miltiples, siendo
algunas veces la solucién m&s inmediata que le dan los
cdényuges a su problemética. Pere no hay ningin derecho
que Justifique ni ampare el abuso que de 1los hijos hacen
los padres, con fines que s6lo a ellos interesa. Sabemos
que los hijos no son un dereche, son un deber, El més
importante entre todos los deberes, por lo que es priorita-
rio que el bienestar de los hijos sea antepuesto a cualquier
otra consideracién. Puesto que es una resolucién adoptada
por los cbényuges, es imprescindible que asuman también las
consecuencias de las mismas. Los nifics no participaron en
la toma de la declsibn, a ellos les es impuesta una determi-

nacibn de sus padres,




Es importante sefialar que las influencias emocionales
en una familia determinada, siempre son diferentes para cada
nifio, pero no por esto vamos a olvidar que 1la actitud del
nifio frente a s1 mismo y a la sociedad dependeri en gran

parte de su experiencia familiar.

El propfsito del presente estudio es 1la investigacién
de la actitud que tienen los hijos hacia sus padres divor-
clados y la actitud que tienen los hijos hacia sus padres no
divorciados para observar si existe diferencia entre ambos
grupos, Ademfs se procedid a hacer cuatro comparaclones en-

tre los dos grupos de la sigulente manera:

1.- Actitud de los hijos hacia su padre diveorciado Vs,

actitud de los hijos hacia su padre no divorciado.

2.- Actitud de los hijos hacia su madre divorciada Vs.

actitud de los hijos hacia su madre no divorciada.

3.- Actitud de los hljos hacia su padre divorciade Vs.

actitud de los hijos hacia su madre divorclada.

4.~ Actitud de los hijos hacia su padre no divorclado

Vs. actitud de los hijos hacla su madre no divor-



ciada,

La muestra se realizé con 60 g#;;, la cual se dividié
en dos grupos. El1 grupo A (control), formadoc por hijos de
padres no divorclados y el grupo B (experime: -al), formado
por hijos de padres divorciados. El material psicométrico
que se utiliz6 fue la escala de actitudes del Diferencial

Semintico de Osgood.

El primer capftulo describe los términos claves, 1i{mi-
tes y obJetivos. Al centrar este estudioc en la actitud que
tienen los hijos hacla sus padres divorciados, se enfoca el
capftulo segundo en la importancia de la familia y las nece-
sidades del nifio dentro de ésta, El capftulo tercero trata
sobre antecedentes histéricos, causas y consecuencias del
divorcio. En el capftulo cuarto se define 1la importancia,
los elementos y la adquisici6n de las actitudes. Por filtimo
los capftulos posteriores se refieren a la metodologfa, ané-

lisis de datos y conclusiones finales.



CAPITULO T

.- OBJETIVO DE LA INVESTIGACION

El objetivo ¢» la presente investigacién, es comprobar
si la actitud de los hijos hacia 1los padres divorciados es
diferente en comparacién con la actitud de los hijos hacia
los padres no divorciados. Adem&s se pretende investigar
para cada grupo de nifios si existe diferencia entre 1la ac-

titud hacia el padre y hacia la madre.

Dada la importancia que tiene la familia y existiendo
actualmente un aumento en el {ndice de divorclos, se consi-
deré importante realizar este estudio sobre las actitudes de
los hijos hacia sus padres divorciados con el fin de aportar
alglin beneficio a los padres que desgraciadamente caen en
esta situacién irregular de la vida familiar y puedan as{
aumentar su conocimiento respecto a los efectos que el cam-
bio de la estructura familiar, debido a la disolucién de 1la

pareja, tiene un los hijos.

Ademfis se espera con esto, despertar inquietud a los
interesados en esta 4rea para el desarrollo de futuras in-

vestigaclones, as{ como la elaboracibn de modelos de inter-



vencién preventiva que definan normas recomendables de con-
ductas a los progenitores para que en un momento dado les
puedan brindar la ayuda necesaria a sus hijos, para que

éstos se vean lo menos afectados posible.

DEFINICION DE TERMINOS

Divorcio.- E1 divoreio perfecto o divorcio en sentido
estricto se caracteriza porque disuelve el matrimonio legal
o contrato civil de modo absoluto, rompe dicho contrato,
pero siempre por una causa sobrevenida después de la cele-
bracién del matrimonio, mediante el ejercicio de una accién
judicial y siempre sin efectos retroactives, de tal forma
que los cényuges divorciados pueden, si lo desean, pasar a

posteriores nupcias. (1).

Separacidn,- Suspensién temporal o permanente de la
vida matrimonial, que, respetando el vinculo, deja sin
efecto parte de sus.consecuenclas, manteniendo otras, La
diferencia fundamental con la anterior situaci6n es que 1los

cbényuges no readquleren su capacidad nupcial., (2).



Familia.- La institucidn fundamental de 1la sociedad
es la familia y es considerada como la célula de 1a socie-
dad, La familia hace posible la educacién, 1la moral, el
progreso y la interrelacién social. La organizacién fami-
liar la-forman regularmente el padre, la madre y 1los hijos

que viven en el mismo hogar. (3)

Actitud.- Actitud es la predisposicidén del individuo
para valorar de manera favorable o desfavorable algin simbo-
lo, objeto o aspecto de este mundo.., Las actitudes inclu-
yen el nicleo afectivo o sensible del agrado o desagrado,
(4).

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

1) METODOLOGICAS.

Para formar el grupo B (experimental) se traté de con-

trolar las slgulentes variables:

No se tomaron en cuenta:



a).-

b).-

c)o-

d).-

a).-

b).-

c).-

Los niffos cuyos padres tuvieran menos de un afio de di-

vorcio.

Los niffos cuyos padres se hubieran divorclado en los

tres primeros afios de vida del nifo.

Los nifios cuyos padres hayan contrafido nuevas nupclas.

Los nifios cuyos padres se encontraran sélo separados,

Para los dos grupos sélo se tomaron en cuenta:

Los nifios cuyas edades oscilan entre los 7 y 10 afios.

Los nifios con una escolaridad de segundo a sexto aitio de

primaria,

Los nifios que tenfan su cresidencla en la ciudad de Cua-

dalajara, Jallsco.

Para formar el grupo B {experimental) s6loc se tomaron

en cuenta:




a).- Los nifios que viv{an con la madre.

I1) CONCEPTUALES

El estudio sobre.la familia se hard desde un punto de
vista de la psicologfa social. Sin embargo no se deja de
reconocer que las concepclones filoséficas y teolfgicas son

fundamentales y esenciales en un estudio de carActer social.



INFORMACION PREVIA GENERAL

Los estudios citados a continuacién nos proporcionan
diferentes perspectivas en el intento de investigar el im-
pacto que hace en los nifios 1 divorcio y la ausencia de uno
de sus padres. Aunque no :e conoce ninguna teorfa espec{fi-
ca sobre los hiljos de padres divorciados, se intentari expo-
ner algunas de las investigaciones que han realizado dife-
rentes autores, notlndose que existe cierta divergencia al

respecto.

Una de las contribuciones derivadas de 1la teorfa del
psicoanfilisis son las discusiones de Ana Freud y Dorothy
Buriingham, referentes a la percepcién de 1los nifios hacia
su padre ausente, Las observaciones de Freud y Burlingham
se derivaron de su experiencia con nifios que fueron coloca-
dos en guarderfas en la Segunda Guerra Mundial, Notaron que
la separacién paras estos nifios era una experiencla intolera-
ble, experimentando fantasfas de hostilidad y percibiendo 1a
ausencia de los padres como un castigo por sus malos deseos
o por sus malas acclones pasadas de las cuales se sent{an
culpables. Para ellos no sentirse con tanta culpa exagers-

ban su amor hacla el padre ausente. En su fantasfa el padre
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ausente aparecfa m4s grande, mejor y més toleranté, en com-
paracién al verdadero padre del pasado del niflo, hacia el
que sus sentimientos negativos eran reprimidos. Asf la
idealizaci6n de sus fantasfas conscientes les servia para
mejorar y mantener el aspecto po:itivo en la relacién con su
padre. Ana Freud y Dorothy Burlingham sugieren que el di-

vorcio puede llegar a tener consecuencias semejantes. {5).

Adends de la idealizacién hacia el padre ausente, Mah-
ler y Rebinoviteh han descrito la tendencia de devaluar al
padre ausente, entre hijos de padres divorciados. Esta de-
valuacién se puede entender como una manera de ayudar al ni-
flo a retener cierto sentido de lealtad hacia el padre con el
que vive y asf mismo ganarse su aprobacifn pues ha ido au-
mentando su dependencia. Finalmente, la devaluaclén le pue-
de servir para evitar el dolor experimentado por el nifo,
como consecuencla de la ausencia del padre, el desinterés o

el abandono. (6).

Richard Gardner, Kapit y sus colaboradores han descrito
las actitudes de estos nifios hacla su padre ausente o pre-
sente en términos de idealizacibn, ambivalencia, hostilidad

y en intentos de negar sus emociones., Sugleren que un nifio
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puede devaluar al padre ausente, dependiendo de 1la actitud

que tenga la madre, respecto al padre. (7).

En un estudio realizado, Wallerstein y Kelly dieren una
contribucién significativa al investigar las respuestas de
nifios, hacia el divorcio de sus padres. Estas investigado-~
res establecleron un proyecto en Marin County, California,
entrevistendo a familias en la que los padres tenfan sels
semanas de divorcio y entrevistando a las mismas familias un
aflo después del divorcio, Las respuestas inlciales nfs co-
munes en los nifos que se encontraban al principio de 1la
etapas de latencia (niftos de 7 a 8 afies) fueron las de tris-
teza y miedo, sentimiento de privacién y fantasfas de res-
ponsabilidad y reconciliacién, asf como conflictos de leal-
tad. También manifestaron un fuerte sentimiento de pérdida
con respecto al padre ausente y hacla la madre sentimientes
de ira, temor y conductas de oposicién, Las consecuencias
negativas después de un afio de divorcio, se encontraron re-
lacionadas con la manera como estaba estructurada la familia
después del diverclo, incluyendo el grado de desequilibrio,
los camblos en la relacibn de padres e hijos y la interac~
cibn de estos factores con las necesidades propias del desa-

rrollo mental del niffio y 1a estructura de su personalldad.



Esta investigacién hace &nfasis en que el acontecimien-
to del divorclo no es el factor central que determina las
consecuencias para el niflo, si no m&s bien el proceso del
divorcio es el que desencadena ciertos acontecimientos como

consecuencia de la separacién. (8).

Welss reconocié que la separacidn de los padres puede
ser un suceso perturbador para los hijos, sin embargo &1
noté que un padre estable y que funcione bien dentro de su
casa, puede hacer posible que el nifio continle normalmente
su desarrollo. Consider§ que la fuente m&s importante de
seguridad para el niflo, es precisamente 1la seguridad que
tenga el padre en s! mismo y lo competente que sea. Adem&s
formulé la hipStesis de que los niffios que viven con su madre
llegan a aprender que pueden confiar en ella y esto puede
ayudarles a aprender a resolver eficazmente sus problemas.
El padre ausente también puede contribulr al bienestar de
sus hijos apoyando a la madre y evitando entre ellos difi-
cultades, para que asf la madre tenga mis energfa para man-
tener un ambiente de armonfa y estabilidad en casa. (9).
Coodes encontrd que las madres que habfan experimentado el
divorcio como traumatizante era m&s probable que tuvieran

nifos con problemas de comportamiento. (10).
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Michael E, Lamb, en una investigacidn que realiz6 sobre
los efectos del divorcio en el desarrollo de la personalidad
de los niffos, encontrd ciertas diferencias entre las actitu-
des emocionales de los nifios y las nifftas. Los nifios presen-
taron mis frecuentemente sentimientos de ambivalencia hacia
su madre en contraste con las nifias, que por lo general pre-
sentaron sentimientos més positivos. Por lo que se puede
decir que los sentimientos positivos de los nifios hacia el
padre del mismo sexo sugleren tener o presentar mis proble-
mas en su relacién con ella en contraste con las nifas.

(11).

Landis estudié a 295 estudiantes universitarios compro-
bando su hip6tesis de que el divorcio puede ser traumatizan-
te para aquéllos que consideraban su situacién familiar como
feliz y estable, y que posteriormente se enteran sobre 1la
disolucién marital de sus padres, a diferencia de aquéllos
que habfan percibido su hogar como hostil y conflictivo,
sintiendo un alivio al enterarse de Ja separacién de sus pa-
dres. Llegando a la conclusién de que los hijos de padres
divorciados no pueden tratarse como un grupo homogéneo.

(12).
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Goode ha conclufdo en una serie de estudios que reali-
26, sobre famillas de nifios sin padre, que el ndmero de pa-
dres en una familla no es probablemente tan importante en el
desarrollo del nifio, si no més bien la manera de funcionar
del resto de los miembros de la familia, estando’ este fun-
clonamiento determinado no sblo por las caracter{sticas in-
dividuales y la Interaccifn de sus miembros, sino, también,

por las circunstancias y el medio amblente familiar, (13).

Dentro de los estudios que se han reallzado sobre el
divorcio y sus consecuencias en los niflos, varios autores
como R, Welss, William Goode, M, Lamb y Judson Landis, re-

sumen lo sigulente:

Primeramente opinan que el evento del divercio no es
tan importante para el nifio, m&s blen el proceso del divor-
cio, incluyendo sus consecuencias. Es la interrelacién com
pleja de mdltiples factores psicoldgicos y sociales que
después de clerto tlempo aparecen para mediar los efectos
del divorcio en el nifio produciendo variaciones en sus res-
puestas. En segundo lugar, estin los factores mis importan-
tes que contribuyen al desarrollo del nific con padres di-
vorciados, dependiendo éste de lo competente que sea el pa-

dre que tlene la custodia del nifflo, la calidad de 1la rela-
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cién entre padres e hijos y el equilibrio familiar después
del divorcio, Ya que opinan que gente que experimenta emo-
ciones positivas, es probable que traten a otras personas
de forma amable, lo cual les desplerta un sentimiento de
placer, al contrarlo de las personas que se sienten angus=-
tiadas, abatidas o con coraje, que pueden hacer que otros
sufran las consecuencias negativas de su estado emocional,
Aunque el divorcio sea algo angustiante para los nifos, no
necesariamente significa que el resultado serd una pertur-
baci6én emocicnal, Finalmente las investigaciones realizadas
han dado evidencia de que los nifics de padres divorciados
tienen una variaci6n de sentimientos y percepclones en re-
laci6n al padre con el que viven. Ademds consideran que
existen variables asociadas a las diferentes actitudes, con-
siderando la necesldad de ser investigadas mfs profundamen-

te.

El autor del sigulente trabajo oplna que el divorcio
no necesariamente traerd consecuenta psicolégicas negativas
en el niffo, Sin embargo considera que los hijos de padres
divorciados pueden ser m&s propensos a desarrollar proble-~

mas psicolégicos en comparacién a los nifios que crecen en un
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hogar blen integrado.

Ademfis, considera que el divorcio se debe de tomar no
solo como un acontecimiento legal, sino como una serle de
experlencias que abarcan antes, durante y después del divor-
cio, siendo estas experiencias las que pueden producir pro-

blemas tanto psicoldglcos como sociales en el niAo.

Se podrfa decir que hay ciertas situaciones durante
el proceso del divorclo que pueden aumentar el riesgo a que
un nifio desarrolle dificultades psicelégicas, ya que en el
momento del divorcio ambos padres estén sujetos a enormes
conflictos personales y por lo general no se dan cuenta

del efecto que la situacién provoca en los hijos.

Se sabe que dos padres pueden gular y proteger a sus
hijos que uno, por lo tanto tienen m&s probabilidades de
prevenir perturbaciones psicolégicas en &stos. Ademis,
los nifios necesitan una relaci6n Intima con un adulto feme-
nino y uno masculino, para que as{ puedan aprender a funclo-
nar adecuadamente con otros, tanto de nifios como de adultos,
Un niflo necesita a su padre como modelo de identificacién vy

la nifia necesita a su madre para el mismo propésito, por lo
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tanto ¢recer y desarrollarse en una casa formada por el pa-
dre y la madre es probablemente la manera m&s efectiva de

llevar a cabo esto.
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CAPITULO II

LA FAMILIA

.~  ORGANIZACION Y FUNCIONES DE LA FAMILIA

La institucibn fundamental de la sociedad es la fami-
lia. Esta hace posible la educacién, la moral, el progreso
y la interrelacién social. La formacién del ser humano en
todos sus estadfos, se logra plenamente mediante la cohesién
del nficleo familiar. La organizacién familiar 11la forman
regularmente el padre, la madre y los hijos que viven en el

mismo hogar.

Cada familia posee su historia propla, debido a que 1la
familia de una generacidn nace, vive y muere, alcanzando el
individuo una especie de trascendencia en sus descendientes.
En cada generacidn la configuracién de la familia sufre cam-
bios importantes en cada etapa de transicién. Podriamos di-
ferenciar su estructura por etapas: cuando los hijos nacen o
son pequefios; otra cuando el hijo entra en la pubertad y los

padres en 5u madurez: y al(n otra, cuando los hijos wmaduran,
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se casan, sliguen sus variados caminos y los padres enveje-

cen, (1).

Ademds cada hombre no pertenece a una, sino a varlas
familias. Tiene la familia de su infancia, la familla del
matrimonio y de la paternidad y 1la familla de cuando es
abuelo, En cada uno de estos perfodos de la vida familiar,
el individuo debe integrar sus disposiciones emocionales en

las diferentes etapas de su vida.

Las actividades de la familia poseen un alto grado de
orden, existiendo una precisa divisién del trabajo y lineas
de autoridad precisas para cada miembro, ocupéndose de acti-
vidades particulares y en una relacidén particular con los
actos de los demds. Este orden determinado de actividad
es tanto un sistema de control y autoridad, como de relacio-

nes y sentimientos sociales.

Podrfamos decir que la familia asegura la su- “rvivencia
fi{sica y construye lo esencialmente humano del hombre. La
satisfaccidn de las necesidades biolbgicas bisicas es esen-
cial para sobrevivir, pero saciar sdlamente estas necesida-

des, no garantiza de ninguna manera que se desarrollen las
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cuyalidades humanas. (2).

Ademés, la familia ha de proporcionar patrones eficlen-
tes de amor, amistad y afecto: ha de, satisfacer necesidades
psicolégicas fundamentales y ha de proporcionar un sentido
de valfa y dignidad. La familia, ademis, transmite cultyra
y valores. Cada una tiene sus proplos patrones, comoe metas
y formas de interactuar y cumplir estas funciones. También
posee un sistemas de fantasfas y creencias, que pueden ser
consciente o inconscientes sobre la naturaleza humana y las
relaciones entre los hombres, que son transmitidas de una
generacidn a otra, pudiendo ser este conjunto de creencias,
falsas o verdaderas, ya que representan la versidén de la

realidad de una familia en particular.

Lo principal para el desarrollo de las cualidades huma-
nas es la experiencia familiar de estar juntos, Esta unién
estd representada por la unidn de padres e hijos y se refle-
ja posteriormente en los lazos de unidn del individuo y de

la familia de ésta con la comunidad. (3).

La paternidad y la maternidad, y el rol del hijo, ad-

quieren significado especi{fico sblo dentro de una estructura
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familiar determinada. Asf la familia moldea las clases de

personas que necesita para 1llevar a cabo su funcién.

Ademés podrfamos decir que la familia como institucién
familiar que es, debe conformarse de tal manera que promueva
y custodie aquellos valores que son fundamentales, para
que cada persona desde que nace y a lo largo de toda su
existencia encuentre en la familia el espacio humano indis-
pensable que le permita desarrcollarse plenamente, Fundar
una familia y pertenecer a ella, da origen a deberes de cuyo
cumplimiento no pueden dispensarse sus miembros., Por lo
tanto, la familia debe reafirmar sus derechos prioritarios y
reconocer su obligacifn correlativa a la educacidén de los

hijos. (4).

.- CRISIS FAMILIAR.

A).~ FACTORES SOCIO CULTURALES.

Algunas de las causas que pueden producir 1las crisis

familiares, son los procesos de cambio que experimenta la

sociedad. La {ndustrializacién, la difusién de 1los medios
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de comunicaclén, el avance técnico cientf{fico moderno, pro-
ducen un rompimiento del equilibrio de 1las estructuras e
instituciones tradicionales. El1 desequilibrio afecta ex-
traordinariamente las escalas de valores, las normas, las
actitudes y motivaciones, lag formas de conducta, la armo-
nfa entre padres e hijos y en fin, hacen que 1la estructura
familiar tal y como funcionaba, al seguir los patreones tra-

dicionales tenga problemas para adaptarse a la vida moderna.

En estudios realizados en E.U.,A,, aparece un importante
sector de matrimonios no bien integrados, llegéndose a la
conclusibén de que el desajuste e insatisfaccibén conyugal,
que se extiende en algunas veces hasta el 50 por ciento de
los casos, puede ser la falta de madurez de uno o de los

dos cényuges. (5).

La transformacibn de la vida social envuelve cada vez
mAis a la familia, pero no por esto se va a olvidar que 1la
familia constituye un sistema importante y complicado dentro
de nuestra sociedad, en la que sus miembros y principalmente
los padres, deberén impedir el desequilibrioc en 1la familia,
ya que un buen ambiente familiar en el que exista armonia,

comunicacibn, amor, carifio y comprensifn, son muy necesarios
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para el buen desarrollo, tanto fisleo, psicolégico como mo-
ral de los hijos. Si bien es cierto que un nimero conside-
rable de matrimonios presentan problemas que dificultan o
hacen imposible la convivencia familiar, sin embargo 1la po-
sicibén del divorcio abre la puerta a que c¢ényuges e hijos
inocentes sufran las consecuencias de la inestabilidad fami-
liar y el mal de la sociedad sea mayor. Destrufr la familia

no es progresar. (6)

B).- PAPEL DE LOS PADRES DENTRO DE LA FAMILIA.

Otra de las causas que pueden provocar las crisis fa-
miliares son los papeles mal llevados de los padres dentro
de la familia. Sin embargo, aunque hay una divisién de pa-
peles, &éstos pueden ser flexibles y complementarios, mis que

estar fijos.

Se puede decir que la sociedad fjmtliar se encuentra
representada por cuatro papeles importantes que son los si-
guientes: E] padre, la madre, los hijos y el hogar. El pa-
dre debe encarnar la autorldad, la madre el afecto, los hep

manos y hermanas la competencia que se d& en 1la escuela,
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en el juego y en el hogar y el hogar la solidaridad,. (7).

El amor materno y la autoridad paterna son dos de los
principales elementos para el buen equilibrio de las rela-
ciones familiares, sin embargo la madre debe también demos-
trar cierta autoridad a sus hijos y el padre manifestar su
ternura. Pero el papel de cada uno ha de respetarse siem-

pre, con el (inico interés de buscar el blen de 1los hijos.

Algunos padres abandonan su autoridad a otros miembros
de la familia, principalmente a la madre, resultando, algu-
nas veces, afectado el equilibrio del nifio. En algunas oca-
siones, puede ser esenclal la complementariedad de papeles,
incluso puede ser necesaria una inversién temporal de los
mismos. La inversifn permanente de papeles, algunas veces,
puede ser mutuamente satisfactoria para 1los padres, pero
existe la posibilidad de darle a los hijos modelos no desea=-
bles para su futura vida en sociedad. También una grave {in-
madurez puede llevar a los cbnyuges o a uno solo, a buscar
en la familia una posicién de dependencia parecida a 1la de
un hijo, distorsionfndose asf el funcionamiento de la fami-
lia. Uno de los cambios de papeles que se dan con frecuen-

cla en algunas famllias, es cuando uno de los padres o am-
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bos, permanecen vinculados primeramente a sus padres ¢ subs-
titutos paternos, dejdndoles la autoridad y la toma de deci-

siones, alterdndose el funcionamiento de 1la familia. (8).

No s6lo basta un mejor conocimiento de los papeles que
deben adjudicarse a cada uno. Si no llevarlos a cabo, para
permitir un raclional funcionamiento de las relaciones fami-
liares y por consiguiente, un equilibrio superior en prove-

cho de todos y en primer lugar del hijo.

El papel que corresponde a los hermanos es 1la convi-
vencia, siendo &sta de suma importancia, pues 1los hermanos
son entre s{ los mejores y casi necesarios auxiliares de un
proceso educativo: se educan unos a otros., Los nifilos estén
juntos contf{nuamente y de ello resulta una variacidn de res-
puestas de dar y tomar, de servir y dominar, de amarse asi

mismo y de amar a los hermanos.

También se da la competencia por la atencién, el afecto
y la estima de los padres, due g1 bien &sta es canalizada
adecuadamente por ellos, iré preparande a los nifios para

la futura competencia dentro de la sociedad. (9).
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La unidad entre los padres, que a vecesg es diffcil de
lograr, tiene como objeto ensefiarle a los hijos la solida-
ridad. Siendo el hogar para el nifio un lugar donde refu-

glarse.

Ademds de las escuelas y los colegios, los padres cons-
tituyen el medio ambiente inmediato de los hijos. 5u impor-
tancia es clara, notidndose un creciente interés en 1la edu-
cacién de los nifios dentro de la familia. Sin embargo, los
sistemas de educacibn elaborados son impotentes frente a 1la
indiferencia, la oposicidén o las serias diferencias de opi-

nién de los padres.

Virginia Satir nos habla respecto a las cualldades que
se requieren para sér padres, mencionando las mAs importan-
tes: poseer "un mAximo de paciencia, sentido comin, dedica-
c¢ién, humor, tacto, amor, sabidurfa, conciencia y conoci-

miento". (10).

Un punto importante a tocar es la conclencia que deben
de tener los padres de la i{nfluencia que ejercen las expe-
riencias que tuvieron durante su nifiez respecto a la forma

de criar a los proplos hijos. De hecho se podrfa decir que
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estas experiencias significan la base para la elaboracidn de

muchos disefios familiares.

.~ LA PAMILIA,- EL NINO Y SUS NECESIDADES.

L.a pareja es la condicidn necesaria del hogar, sin em-
bargo, no se puede considerar suficiente para que exista
una familia, ya que la llegada del hijo es lo que forma la
familia. Las relaciones normales familiares se ordenan por

lo general en el hijo, en funcién del hijo y para el hijo.

El nifio qgue llega al mundo no tiene ni experiencias de
comportamiento y mucho menos una escala de comparacién para
valorarse as! mismo, por lo que tiene que depender de las
experiencias que va adquiriendo de las personas que 10 ro=-
dean y de los mensajes que le comunican respecto a su valor

como persona.

Durante los primeros cinco o seis affos, el nifo se for-
ma casi exclusivamente en la familia, Cuando el nific empie-
za a ir a la escuela, intervienen otras influencias, pero la

familia sigue siendo importante durante toda su niflez y
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adolescencia. El nific que tiene buenas bases familiares 1lo
mis seguro es que pueda sobrevivir a muchos fracasos en la
escuela o entre sus semeJantes, a diferencia del nific en el
que su familia se encuentra mal integrada, en la que los
padres no quieren o no tienen interés en satisfacer sus
necesidades, los cuales pueden llegar a tener muchos é&xitos
en otros aspectos, pero que sin embargo, podrén sentirse in-

seguros, con dudas y fracasos constantes como padres.

Para asegurar la salud mental del nifio, es importante
desarrollar y reforzar en el nifio, el sentimiento de seguri-
dad, para que exista esta seguridad -dice Preston- son
necesarios tres elementos: E1 amor, la aceptacién y la es-

tabilidad. (11},

El amor sélo puede representar su papel asegurador, si
el niflo se siente aceptado dentro de su familia, ya que ni
palabras, ni gestos, ni regalos pueden reemplazar el amor vy

menos hacer creer en la aceptacién.

La estabilidad, y por lo tanto la seguridad, dependen
sobre todo de la conducta de los padres. Como se mencion6

anteriormente, la aceptacién, el amor y la estabilidad, son



32

las tres columnas de la seguridad, siendo ésta una condicibn
primordial para el desarrollc afectivo del infante. Por 1lo
tanto, si el medio del nific es su familia la calidad de sus
relaciones femiliares hard, en algunas ocasiones, que su

desarrollo afectivo sea normal o patolSgico.

FBs necesario subrayar lo importante que es que los
padres se comprendan lo suficiente para que no exista la me-
nor duda en el nific, acerca de la legitimidad de sus deci-
siones educativas, y sobre todo del valor del eJemplo que

dan y que se le pide que imite.

Lo major serfa que existiera siempre una buena armonia,
sin grandes problemas entre los cényuges, sin embargo cuando
esto no se logra 1llevar a cabo, hay que tratar de lograr
una unidad de criterios en particular en todo cuanto le
afecta al nifioc., El matrimonio debe pues, hacer lo ilmposible
para intentar mantener una unidad entre la pareja, tan in-
dispensable para el equilibrio afectivo del nifio., Ya que en
el plano afectivo, la realidad incluso estando oculta, in-
fluye mucho més en el nific que las apariencias. El nific es
mucho m&s intuitivo que el adulto, siente quizd confusamente

pero con seguridad, la realidad afectiva gue se oculta de-
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tris de las apariencias que consiguen engafiar a los parien-

tes o amigos de un matrimonio., (12).

Se ha podido decir acertadamente, que una mala avenien-
cia conyugal, es mejor que una buena separacibn, por lo me-
nos para el nifio. Y si los padres lo quieren, la aveniencia

no resulta feorzosamente mal,
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CAPITULO TII

DIVORCIO

.-  ANTECEDENTES HISTORICOS

Histéricamente el divorcio es una institucién conoecida
desde los tiempos mis antiguos, en los diferentes pueblos

y a través de diferentes formas,

"Podemos afirmar que el orfgen del divorcio fué en Roma,
pues segin CicerSn estaba permitido por la Ley de las XII
Tablas". (1). El divorcio se consideraba como la termina-
cién de la relacifn conyugal, y era causa suficiente para
dar lugar al divorcio la simple pérdida del afecto marital.
(2). Esto era como una védlvula de seguridad de la relacién
conyugal, con la que se lograba mantener elevado el concepto
de la institucibn familiar, por la pronta eliminacién de los
matrimonios mal avenidos. Ademds, la mujer por estar siem-
pre sometida a las Srdenes del marido era considerada en el
seno de la familia como una hija mis, depositando en el cri-
terio del cbnyuge y a su juicio la facultad de disolver 1la

unién,
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En la época Precortesiana, se afirma que 1los pueblos
que habitaron en el Anfhuac tenfan en su generalidad diver-
sos ritos en relacién con el matrimonio y como regla general
existfa la poligamia entre sus habitantes; lo que hace im-
posible determinar con precisiones la existencia del divor-

clo.

Entre los mayas, pobladores de la regin sur de nuestro
territorio exist{a formalmente el matrimonio y no existfa
una manera de disolverlo sino por el repudio de 1los c¢ényu-
ges. La infidelidad de la muJer era causa de repudio del
cbnyuge, y si en tiempo de separacibén, los hijos que eran
pequefios los llevaba la mujer, si eran grandes 1las hembras
pertenecian a la esposa y a los varones al esposo. La mujer
separada podf{a unirse con otro Rombre y alin volver con el
primero. El luto de la viudez duraba un afio durante el cual

era mal visto que los viudos se casaran otra vez. (3).

En relacidn con los Aztecas menciona Alfrede Chavero
‘respecto al divorcio: "El1 divorcio era consentido pero no
autorizado, mAs nosotros encontrames Jjuiclos del divorcio en
las pinturas, se afirma que eran pocos Yy que los Jueces
procuraban conformar a los esposos y reprendfan Asperamente

al culpable; de donde se deduce que tanto el marido como la
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mujer podfan pedir el divorcio y que se autorizaba por sen-
tencia Judicial, No se sabe si era absoluto ni que pasaba
con los hijos; pero por lo que se ha visto que en otros
pueblos sucedf{a, podemos suponer que los divorciados queda-
ban libres para casarse otra vez, que lc - hijos varones vi-

vian con el padre y las hermanas con 1la madre". (4).

Por lo anterior es de suponerse que la existencia del
divorcio en los pueblos aborfgenes sin poder afirmar en
forma completa sl estaba reglamentado por medio de leyes

o si el repudioc de uno de 1los c6nyuges suponfa éste,

En la Epoca Colonial 1los eépaﬁoles trajeron consigo
au Derecho e hicieron lo posible por lmponerlo entre los
indios, extendiendo por medio de los misioneros la religién
Catblica para todos los pafses de la América Hispana, por
lo que se puede decir en términos generales, que en el De-
recho Colonial, las relaciones famillares estuvieron alta-
mente influenciadas por el Derecho Canénico; el matrimonio
era un sacramento solemne e lndisoluﬁle y en materia de di-

vorcio s6lo era admisible la separacién de cuerpos.
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EL DIVORCIO EN EL DERECHO CANONICO

Durante los primeros siglos de la Edad Media todo cuanto
se reflere a la regulacién juridica del matrimonio Cris-
tiano queda bajo la responsabilidad de la Iglesia, a lo que
contribuye la poca preocupacién de los Estados. A partir
del Siglo XI existe una gran actividad canénica matrimonial,
Se desarrollan las propiedades de unidad y de indisolubili-
dad de la forma que, ampliada y completada, ha llegado hasta

nuestros dfas. (5).

Sabemos pues, que la Iglesia Catdlica ha mantenido
firme el principio de la indisolubilidad del matrimonio, que
representa la unibén de Cristo con la Iglesia y al que se
le ha dado el carfcter de sacramento. A este respecto el
Cédigo Canbnico estable que "Un matrimonio celebrado y
consumado entre fieles, no puede disolverse por ningin
poder humano y por ninguna causa: s6lo la muerte puede

disolver el vinculo matrimonial®. (6).

Dentro de la Iglesia Catbélica se distinguen dos tipos
de indisolubilidad. 1Indisolubilidad intrinsica y extrin-
sica. Afirmar que el matrimonio es intrinsicamente indiso-

luble es lo mismo que decir que no puede ser disuelto por
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la misma causa que lo ha constitufdo, es decir, la libre vo-
luntad de los contrayentes. Afirmar que es extrinsicamente
indisoluble es afirmar que en este mundo no existe autoridad
alguna capaz de disolverlo; ni autoridad piiblica, ni religio

sa, ni politica puede romper el vinculo matrimonial,

Debemos afirmar que existe acuerdo general en que ha de
aceptarse de una manera absoluta la indosulibilidad intrinsi
ca del matrimonio, L. Vela explica las razones: "El derecho
natural nos presenta al matrimonio como sociedad conyugal y
familiar, a igual distancia de los extremos viciosos del in-
dividualismo y del colectivismo. El1 matrimonio aparece como
una relacidn Interpersonal plenaria, dotada de los valores y
fines méds vitales, a través de los cuales los cOnyuges bus-
can su perfeccidn personal, como también su sentido de tras-
cendencia a través de los hijos. De la misma estructura del
amor y de sus finalidades personales y sociales, brota la in
dosulibilidad intrinsica. El matrimonio en s{ mismo tiene
la responsabilidad de construlr ética, biolégica y cultural-

mente la sociedad". (7).
Respecto a2 la indosulibilidad extrinsica se puede decir
que el mismo matrimonio exige su estabilidad, pero no una abp

soluta Indisclubilidad,

Sin embargo la Iglesia Cat6lica no ha dejado de recono-
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cer que el matrimonio celebrado entre fieles-bautizados pue-

de ser dispensado en los sigulentes casos:

Por la profesibén en una 6rden religiosa.

Por dispensa que haya concedido, con causa Justa, el
Romano Pontifice a ambos cényuges o a wuno s8lo de
ellos, afin en contra de la voluntad del otro. Ademés
para que proceda la separacién de un matrimonioc se
debe de tomar en cuenta las causas justas de separacibn
sefialadas en el Cédigo de Derecho Canénico,

Los principios de 1la vida matrimonial son cinco:

Los cényuges deben guardarse fidelidad,

Deben tender al mutuo perfeccionamiento material o

corporal.

Deben tender al' mutuo perfeccionamiento espiritual.

Los cényuges deben vivir juntos.

Deben tender al bien material y espiritual de los hijes
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habidos.

Pues bien, son causas de separacidn aquellas conductas
que lesionen gravamente algunos de esos principios. Por
consiguiente, las cuuisas de separacibn pueden resumirse en:
Adulterio grave, detrimiento corporal del cébnyuge o de 1los
hijos, grave detrimiento espiritual del cédnyuge o de 1los

hijos y abandono malicioso.

Aunque se recomienda que el cényuge, movido por la ca-
_ridad Cristiana y teniendo presente el blen de 1la familia,
no niegue el perdén a la comparte addltera nl interrumpa
la vida matrimonial, y si a pesar de todo no perdonase
expresa o técitamente esa culpa, tiene derecho a romper la
convivencia conyugal, a no ser que hubiera consentido en
el adulterio o hubiera sido causa del mismo, o €1 también

hubiera cometido adulterio. (8).

En los dGltimos afios se ha discutido si basta que estas
causas de separaE16n constituyen peligro o es preciso que
ese peligro sea culpable. Hay que distinguir entre 1la
separacibn, que suspende los derechos y deberes conyugales,
y el hecho de que los cbnyuges no vivan juntos. Ciertamen-

te, basta el peligro sin culpa para que no exista el deber
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de vivir Jjuntos; es mAs, no vivir juntos puede ser un deber:
enfermedades graves muy contagliosas, demencia agresiva, Etc.
Pero el hecho de ne vivir Juntos no es igual a la separacién
como suspensién de los derechos y deberes conyugales, Las
situaciones desgraciadas sin culpa, no s6lo no son motivo
de suspensi6n del derecho y deber de la comunidad de vida,
entendida como solidaridad y participacién de bienes, si no
que representan casos en los que el fin de la mutua ayuda
debe manifestarse en toda su extensidn y hondura. No esté
en manos del cSnyuge ni en el poder de 1los Jueces humanos
suspender una obligaci6n de derecho natural, que se ha im-
puesto, no sélo para los tiempos favorables, sino también
para las mds duras y dolorosas clrcunstancias de la vida,
cuando m4&s falta hace ser ayudado por quien es wuna sola

carne con el que padece la desgracia.

Para que proceda la separacifn, que suspende los dere-
chos y deberes conyugales y el de la mutua ayuda, la situa-
cién contraria a la vida conyugal debe ser culpable, porque
s6lo la culpa enerva el deber de la otra parte y el derecho
propio. Bien entendido que si el cényuge que es causa del
peligro se nlega sin razén a no vivir juntos, tal conducta

ya constituye una forma de culpa.
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EL DIVORCIO EN EL CODIGO CIVIL MEXICANO DE 1870

La legislacién de 1870 considerd el divorcio como la
separacibn de cuerpos y no como la disolucién del wvinculo
matrimonial para dejar a los cényuges en libertad de con-
traer nuevas nupcias, esto es, el lazo jurfdico matrimonial

quedaba subsistente. (9).

Las leyes podfan admitir 1la separacién temporal por

causas graves que determinara el legislador.

El divorcio por mutuo consentimiento no podia solici-
tarse después de 20 aflos de celebrado el matrimonic, ni
cuando la mujer tenfa mis de 45 afios de edad. Fuera de
estos casos era necesario concurrir al Juez, al que se
presentaba, con la respectiva solicitud de divorcio, un es-
crito en el que se determinaba la situacibn de los hijos y
la administracién de los bienes durante el tiempo que dura-

rfa la separacién.

- Por lo anterior se puede concluir que el divorcio en el
Cédigo Civil de 1870, no era de féell obtencién para los
esposos, en primer lugar porque era muy reducido el nilmero
de causas que el Cédigo autorizaba para llevar a cabo el

divorclo y en segundo por las circunstancias de que el di-~
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vorclo.por mutuo consentimiento no podfa solicitarse trans-
curridos 20 afios de matrimonio o cuando la mujer tenfa més

de 45 aflos de edad.

EL DIVORCIO EN EL CODIGO CIVIL DE 1884

Durante la vigencia del Cédigo Civil de 1884 subsistis
la indisolubilidad del matrimonioc, al igual que el de 1870,
s6lo tuvo por objeto suspender algunos de los deberes con-
yugales sin afectar el vinculo matrimonial; as{ lo establece
el artfculo 226 que dice: "El1 divorcio no disuelve el vincu-
lo del matrimonio; suspende s6lo algunas de las cobligaciones
civiles, que se expresarin en los art{culos relativos a este
Cédigo"., En general, el divorcio en el Cédigo de 1884, tuvo
con algunas modificaciones, las mismas caracteristicas que el
reglamentado por el C&digo anterlor. Esas modificaciones
consistieron en primer término en haberse aumentado el nime-

ro de causales por las cuales procedfa el divorcio.

Transcurridos dos afios de la celebracién del matrimo-
nio, el divorcio por mutuo consentimiento podfa solicitarse
en cualquier momento, pero el Cédigo es omiso respecto a

la edad de la mujer.
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LEY DE RELACIONES FAMILIARES DE 1917

En las dos legislaciones anteriores nos damos cuenta
que el criterioc seguido en ambas es el mismo, el sistema
cambi6 en el afio de 1917 en que fué expedida, el 9 de
Abril la Ley de Relaciones Familiares. Esta ley fué promul-
gada por Don Venustiano Carranza, y autorizé en toda la Re~
pGblica la disoluclén civil del vinculo matrimonial en vida

de los cbnyuges. (10).

En esta nueva ley, el matrimonic civil es elevado a 1la
categorfa de Contrato Civil y como consecuencia se cambia
por completo la idea que en los Cédigos anteriores habila
segutdo el legislador. Ahora el divorcio va a tener mayor
alcance y a traer como consecuencia nada menos que la nuli-
ficacién del contrato civil, que habfa permanecide indisolu~

ble,

Esta ley nos da un nuevo concepto del matrimonic y en

el artfculo 13 nos da su definicién,

“Un contrato civil entre un sélo hombre y uns sola mu-
Jer, que se unen con un vinculo disoluble, para perpetuar

su especie y ayudarse s llevar el peso de la vida", De
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igual manera pasé con el divorcio, era definido en 1la Ley
de Relaciones Familiares de 1917, en el artfculo 75 de la

siguiente manera:

"El divorcio disuelve el vinculo matrimonial y como
consecuencla puede dejar a los clnyuges en la aptitud de

contraer otro..."

Los causales que esta ley establecfa eran en principio
las mismas que aceptaba el C6édigo de 1884, pero modificéd

algunas y aumentdé otras,

Respecto a las causales legales de divorclo, el Articu-

lo 176 del mencionado ordenamiento establecié las sigulentes:
I.- El adulteric de alguno de los cbnyuges.

II.- El hecho de que la mujer de a luz durante el ma-
trimonio a un hijo concebido antes de celebrarse el contrato

y que judiclalmente sea declara ilegftimo,

1II.-La perversién moral de alguno de 1los cényuges,
demostrada por actos del marido para prostituir a la mujer,

no sb6lo cuando lo ha hecho directamente, sino también cuando
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haya recibldo cualquiera remuneracién con el objeto expreso
de que otro tenga relaciones ilfcitas con ella; por la inci-
tacién o la violencia de alguno de los cbnyuges al otro para
cometer algfin delito aunque no sea de incontinencia carnal,
por el conato de cualquiera de ellos para corromper a los
hijos, o la simple tolerancia en su corrupcién o por algln

acto inmoral tan grave como los anteriores,

IV.- Ser cualquiera de los cbényuges incapaz para llenar
los fines del matrimonio o sufrir sffilis, tuberculbsis,
enajenacibn mental o cualquier otra enfermedad contagiosa o

hereditaria,

V.- El abandono injustificado del domicilio conyugal

por cualquiera de los dos consortes, durante 6 meses,

VI.- La ausencia del marido por més de un aflo con
abandono de 1las obligaciones inherentes al matrimonio.
)

'VII.-lLa sevicia, las amenazas o injurias graves o los
malos tratos de un cbnyuge para el otro, slempre que &stos
y aquéllos sean de tal naturaleza que hagan imposible 1a

vida en comin.
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VIII,-La acusacién calumniosa hecha por un c6nyuge
contra el otro por delito que merezca pena mayor de dos

afios de prisién.

IX.- Haber cometido uno de los cényuges un delito por
el cual tenga que sufrir una pena de prisién o destierro

mayor de dos aflos.

X/- Bl vicio incorregible de la embriaguez.

XI.- Cometer un cnyuge contra la persona o los bie-
nes del otro un acto que serfa punible en cualquier circuns-
tancia, o traténdose de persona distinta de dicho consorte,
siempre que tal acto tenga sefialado en la ley una pena que

no baje de un afio de prisién.

XII.-El mutuo consentimiento.

Las once primeras son las causas que pudiéramos llamar
propiamente de rescisién del matrimonio, por violacidn
o alguna de las obligaciones que de é&ste surgen; pero
ademis de aquéllas, y ya no como causa rescesoria sino
de tipo resolutorlo, puesto que se funda en 1la voluntad

expresa de ambos cényuges, estd el divorcio voluntario
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por mutuo consentimliento como lo sefiala la XII causal del

artfculo 176,

Se puede decir que en pocas materias como en las de
las causas del divorcio existen tantas varlanetes en las
diversas leyes Mexicanas, pues muchos de 1los Cb6digos ae
los Bstados del pafs han introducido nuevas causas o modi-

ficado las seflaladas en el Cbdigo del Distrito TFederal.

El Lic. Antonio Aguilar G. (11) nos menclona en Bases
para un Ante-proyecto de Cdédigo Civil Uniforme, que la
cuestién fundamental que habré de resolverse en el proyecto
de Cédigo unitario es la de determinar si conviene aumentar
la lista de causas de divorcio o por el contrario reducir-
las; o suprimir algunas de esas causas y afiadir otras. Otro
aspecto fundamental es el de resolver si debe facilitarse

el divorcio o por el contrario ponerle trabas.

Ahora bien, el divorcio es un mal social innegable,
opina el Lic, Antonio Aguilar, por lo que hacer fécil el
divorclo, serfa peligroso y dafiino a la sociedad y a la fa-
milia. Pues crear nuevas causales de divorcio, basadas en
motivos tan vagos y desdibujados como la ‘"incompatibilidad
de caracteres" o la "actitud antisoclal" contenidos en Cédi-

gos de nuestra Repfiblica, es abrir nuevas puertas a la ines-
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tabilidad matrimonial y convertir en causa trascendente a
los que pueden ser sélo malos humores o desajustes pasajeros
en la conducta interna del hogar., (12). Pero sea cual fuere
las causas del divorclo, lo cierto es que durante los f{lti-
mos afios el incremento del divorcio en nuestro pafs ha 1ido
aumentando aceleradamente. La Secretarfa de‘Programacién y
Presupuesto Informa en su Anuario estadfstico de 1977-1978,
publicado en 1980 que en 1977hubo entre 19,925 y 21,141 di-
vorclios. De acuerdo con estas cifras se podrfa suponer que
ese afio hubieron 59,725 hijos cuyos padres se divorciaron,
sin contar las parejas separadas, Seglin datos del Registro
Civil nfimero 1, se presentan en la ciudad de Guadalajara,
Jal., de 25 a 30 divorcios mensuales y con un promedio de 4

a 5 hijos por cada pareja divorclada.

.~  CONSECUENCIAS DEL DIVORCIO EN LA PAREJA

El divorcio, que supone representa la liberacién, con
mayor frecuencia aprisiona al individuo,.y puede dar lugar
al aisiamlento mds que a la libertad. Puede producirse
un trastorno emocional ilmportante y las estad{sticas indican
que, tanto la psic6sis como el suicidio, son considerable-

mente mis elevados entre divorciados que en casados.(13).



53

El divorcio legal es mucho menos dafilno que el divorcio
afectivo y &ste se produce en una escala mayor que el

primero y con consecuencias més negativas,

La incertidumbre ante tantas incégnitas que hay que
despejar despuds del divorcio pueden producir agresividad,
a lo que sobreviene una etapa en la que el sentimiento
de desamparc y sSoledad se agudizan. No es infrecuente
tampoco que la agresividad se vuelva en contra de sf
mismo. Se puede a veces, hasta perder el trabajo, las
amistades, como consecuencia de lo intolerables que se

vuelven las personas después del fracaso,.

Dentro de las investigaciones gue se han realizado sobre
personas divorciadas, se ha conclufdo que 1la mayor parte
de los hombres inmediatamente después del divorcio tienen
un perfodo de adaptacién més diffcil que las mujeres; se
sienten solos, con pocos amigos, con frecuencia sin hogar
y sin familia, La mujer que, por lo general, dispone de la
custodia de los hijos, se ocupa de ellos, permanece en su
amblente habitual, y asf, al principio, tiene wuna adapta-
ci6én mis fécil. Sin embargo, a medida que pasa el tiempo,
la situacidn en cierta manera se invierte y la adaptacién se

hace mAs fAcil para el hombre y mis diffcil para la mujer,
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ya que el hombre es mis libre de desarrollar una vida social,
mientras que la mujer se encuentra con la responsabilidad de
una familia y los problemas que surjan de é&sta. Aunque,
finalmente se produce una especie de nivelacién y ambos
pueden encontr: * diffcil la adaptacién a la soledad y a su

nueva vida.

Rahe y sus colaboradores han clasificado varios eventos
significativos en la vida, dependiendo del grado de impacto
y el tiempo necesario para su readaptacién., Dentro de 1los
reactivos de su escala sobre la vida y el cambio, el divor-
cio ocupb el segundo lugar, siendo el primero la muerte del

de un cényuge. (14).

En un reciente estudio sobre condiciones matrimoniales
y la incidencia de desdrdenes mentales reportados durante
los Gltimos 35 afios, Crago confirmé 1la relacidén entre el
divorcio como un evento impactante en la vida y problemas
psiquidtricos. En ninguno de los estudios reallzados en-
contré alg;na excepcién a 1lo mencionado anteriormente.
"La admisién a las instituciones psiquiftricas es mayor
entre divorciados y separados, un nivel intermedio entre
viudos y personas solteras y menos entre personas casadas".

(15).
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«- EL HOGAR ROTO COMO INDICE DE TRASTORNO DE PERSONA-
LIDAD DE LOS PADRES.

La ruptura matrimonial puede ser, entre otras causas,
un Indice de las dificultades de personalidad de uno o
de ambos padres. Estas preceden, por supuesto a la desinte-
gracién del hogar ty por lo general, no se curan con ello,
sino que continGian., Los hijos de padres solteros divorcia-
dos o separados son nifios que estin siendo creadores por
uno o dos padres que posiblemente no hicieron una eleccién
realista, En la mayorfa de los casos unc de los padres de-
nigra al otro en presencia de los hijos y cuando domina 1a
madre, a menudo el padre aparece a los ojos de los hijos en
situacibn disminufda, o al contrario al dominar el padre,
la madre puede llegar a parecer la culpable de lo que acon-
tece. Tras la ruptura los hijos de estos matrimonios falli-
dos no s86lo se quedan sin un padre, sino también con 1la
imégen de un padre malo, lo que viene a poner en peligro el

desarrollo de la personalidad normal del nifo. (16).

Todos llevamos a nuestros padres dentro de nosotros.
En parte, nosotros mismos somos nuestros padres. Nuestra
propia estimacién y nuestra confianza dependen de que

podamos pensar bien de nuestros padres en la infancia.



56

Cuando muere uno de los padres, el cényuge sobrevivien-
te mantiene viva la imigen de un padre queride que murid
y la ofrece a los hijos con orgullo y los sentimientos
de carifio que existfan antes de su muerte. Pero cuando
desaparece uno de los padres por vruptura del matrimonio,

la situvacién es totalmente diferente por lo general.

.- CONSECUENCIAS DEL DIVORCIO EN Et, NINO

Se dice que es evidente que cuando a la madre le falta
el marido le resultard m&s diffcil mantener con su hiJjo
las relaciones normales, ya que de esta manera se senti-
rfa mis sola. Por muy normal que sea su personalidad
se inclinard posiblemente més en su hijo, pudiendo decir
de igual manera de la relacién de un hijo con su padre,

(17).

Muchas pruebas indican que los nifios de familias desin-
tegradas tienen mis trastornos de comportamiento que 1los
nifios de hogares intactos, procediendo la mayorfa de estas
investigaciones de la comparacién de grupos de nifios psi-
quidtricamente desequilibrados y grupos de referencia forma-

dos por grupos de nifios normales. Entre nifios inadaptados
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de escuelas residenciales, por ejemplo, se ha puesto de ma-
niflesto que el 19 por 100 tenfan padres divorciados. Aun~
que muchos nifios de hogares rotos han padecido experiencias
seriamente traumdticas y, por supuesto, pueden llegar a su-
frir hasta estados neuréticos, un nlmero m&s elevado de
ellos han sldo dafiados por el desamparo paterno, por métodos
inadecuados de crianza y por fallas de soclabilizacién armé-
nica. A la larga, los nifios superan los efectos de la an-
siedad y tensi6n por dichos factores, pero aumentan sus
dificultades con el mundo exterior, ya que una de las con-
secuencias corrientes de la desintegracién familiar es no
solamente el desamparo paternc, sino también el desamparo

social.

La desintegracién familiar engendra toda una serie de
circunstanclas muy diversas en les afios posteriores, cada
una de las cuales puede influfr en el futuro desarrollo
emocional y social del niflo, afectado en la mayorf{a de las
veces, en condiciones muy hondas y variadas., Por lo que se
considera importante mencionar algunas de las investigacio-
nes reallzadas sobre los efectos y las secuelas futuras del

divorcio.

Dentro de las investigaclones mis importantes que se
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han realizado sobre las consecuencias a largo plazo en los
hijos de padres divorciados, estin los estudios realizados
por los Dres. Hetherington y Cox, llevado a cabo después de
6 afios de divorclo de los padres. En comparacibn con fami-
lias no divorciadas, los jévenes de padres divorciados pre-
seﬁtaron mis conduckas antisociales y agresivas, mis depen-
dencla, ansledad y depresién, mis dificultades en sus rela-

clones soclales y problemas de conducta en la escuela.

En una investigacién realizada por el Dr. Kalter y sus
colaboradores se llegd a la conclusién de que es mayor el
nlmero de actos delictivos entre hijos de padres divorciados
en comparacién con jdvenes adolescentes provenientes de hoga
res no desintegrados. Este comportamiento incluye el uso de
mariguana y otras drogas ilfcitas, hurto y ausentismo esco-
lar. Adenis se concluyd que los Jjévenes adolescentes de
padres divorciados, tienden a expresar sus conflictos por

medio de conductas agresivas. (18),

Las conclt.iones prelliminares de un estudio longitudi-
nal de 10 afios, con 113 nifios y adolescentes de una pobla-
cién de clase media, de familias divorciadas en el Norte de
Californla, indican que algunos efectos psicolégicos duran

un perfodo largo de tlempo. De este estudio se entrevista-
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ron a 40 sujetos entre los 19 y 29 afios, después de 10 afos
del divorcio de sus padres, considerdndolo como una influen-
cia continua en sus vidas. Un nlGmero significativo demostrd
estar afectado por las experiencias vividas de 1la ruptura
matrimonial, por medio de sentimientos dr tristeza y un
contfnuo resentimiento hacia sus padres. Estos jévenes son
un grupo partidario de matrimonios estables y la conserva-
cién de la moral. Jbdvenes, hombres y mujeres, y en especial
mujeres, presentaron cierto temor a repetir el infeliz ma-
trimonio de sus padres, en su vida adulta, ademis demostra-
ron estar especlalmente deseosos de evitar el divorcio por

el bienestar de sus futuros hijos. (19).

La Dra. Wallerstein realizé una encuesta con un grupo
de jévenes encontrando que éstos compartian el sentimiento
de que sus vidas habfan sido mis difficiles, mids peligrosas
y menos placenteras que la de sus otros compafieros, en las

que sus familias se encontraban bien integradas.

‘Unos de los comentarios que hicieron estos jévenes fue-

ron:

.- “"Mi vida hubiera sido mids feliz, si mis padres no se

hubieran divorciado".
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. "El divoreio fué mejor para ellos, pero no para mf.

Perdf mi familia",

.- "perd{ la experiencia de crecer en una familia unida",

.- "Deseo que mi padre y mi madre no se hubleran divor-
ciado. Hubiera sido mAs fAcil ser una familia comdn".

(20).

.- SINTOMAS MAS FRECUENTES EN EL NIRG AL
DIVORCIARSE SUS PADRES

Al enterarse los nifios del divorcio de sus padres, posi
blemente se sientan intensamente culpables por la declisién
adoptada por sus padres. Pueden 1levar a cabo esfuerzos
desesperados para mantenerse tranquilos, pues pilensan
gque si manifiestan sus propias Inquietudes se perderé
el equilibrio que tan penosamente tratan de establecer,
Existen dos circunstancias especfficas, que pueden contri-

bufr a intensificarlos:

a).- Cuando la mayorfa de las discusiones que sostie-

nen los padres son a causa de los hijos,
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b}.~ Cuando un padre es tirdnico y cruel, 1los nifios
viven atemorizados por éste, y al anunciarles el divoercio
sienten un alivio momenténeo, ya que saben que no se puede
vivir con ese padre, pero por otro lado se sienten terrible-

mente culpables por haber deseado que esto ocurriera. (21).

En algunas ocasiones los nifios estln tan preocupados
porque los padres no pudieron o no supieron ser fellces.
Porque dentro del egocentrismo que caracteriza su mundeo,
sienten que s6lo sus padres no pudieron 1llevarse bien,
no estén en la misma situacién que los dem&s niflos; por 1lo

general se slenten {nicos, aislados y avergonzados.

M. Reig nos menciona algunos de los sintomas mis fre-

cuentes en el nifio, al divorciarse sus padres.

SINTOMA CAUSA

Agresividad y destructividad Incertidumbre

Fanfarrconeria Inseguridad personal
“Insomnio Ansiedad

Cansanclo fisico Estado de tensién emocional
Debilidad muscular Sentimiento de desamparo
Llanto Tristeza

Silencio y autocastigo Culpabilidad
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Descuido en los estudios Desesperanza
Aplicacién en los estudios Intento de ser el duefio de

su propla vida.

Estos sintomas se desprenden bfsicamente de estas pre-

guntas que atormentan al nifio:

.= ;Quién me cuidard ahora?

.~ ¢Dénde voy a vivir?

.- ;Voy a poder estar con los dos?

.- ;Qué va a pasar si me enfermo?

.- (Viviremos en la misma casa?

.~ ¢Quién me va a dar de comer?

.- :Seguirdn siendo mi papd y mi mam&?

.- ¢(Seguiré viendo a mis hermanos?

.~ $Qué debo decirle a mis amigos?", (22},
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f.as actitudes de los nifios hacia sus padres se encuen-
tran influenciadas, durante el proceso de divorcio, por va-
rios factores. Si los padres tienen resentimientos entre
ellos, la sibtuacibn de conflicto de lealtad se vuelve wmés
diffcil, si el nifio llega a sentir que el querer a un padre
significa odiar al otro. Otro factor importante que se
puede presentar es que los padres usen a sus hijos como
medio de desahogo y ademds los tomen como confidentes. Tam-
bién algunos padres insisten en que 1los hijos elijan con
quien vivir, presionando fuertemente ofreciendo recompensas,

vendiéndose del mejor modo, para ser elles los elegidos.

Algunos nifios manifiestan espontfneamente su preferen-
¢ia por vivir con uno u otro padre, pero afin éstos que 1li-
bremente piden vivir con uno de los padres no estén dispues-
tos a renunciar al otro, Los quieren y los necesitan a los

dos.
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.~ ETAPA DE LATENCIA

Antes de finalizar con este cap{tulo, se consideré ne-
cesario hacer una breve explicacién sobre la etapa de laten-
cia, debido a que los sujetos del presente estudio se en-
contraban en este perfodo. As{ mismo para tener un mejor
conocimiento de los logros dentro de esta etapa y saber cémo
puede influfr un acontecimiento tan importante, como es el

divorcio, en los nifios que se encuentran en esta etapa.

Antes de estar plenamente formada, la personalidad de
un individuoc pasa por un proceso de desarrollo que se
compone de diferentes etapas o'fases. La etapa de los 6 a
los 12 afios corresponde a la fase de latencia, en la cual

se bas§ la presente investigacién.

Latencia no significa estado de repose, ya que no se
encuentra libre de problemas serios. Este perfodo le pro-
porciona al nific los instrumentos, en términos de desarro-
llo del yo, que le preparan para enfrentarse al incremento
de los impulsos en la pubertad. (23). Los logros de 1la
latencia son formidables, ya que existe un aumento de capa-~
cidades fisicas e intelectuales, ampliacién de intereses,

dominio de cfrculos alin més grandes y diversos fuera del
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hogar y un desarrollo de la identidad personal, (24).

Uno de los cambios notorios en este porfodo es el in-
cremento del control del yo y del superyc sobre la vida
instintiva. Fenichel menciona 1lo sigulente al respecto:
"Durante el perfodo de 1latencia 1as demandas instintivas
no han cambiado mucho; pero el yo si*, Las funciones del
yo adquieren una mayor resistencia a la regresién; activi-
dades significativas del yo, como son 1la percepcib6n, el
aprendizaje, la memoria y el pensamiento, se consclidan més
firmemente, El pensamiento egocéntrico del niﬁb mis pequefio
es reemplazado por los procesos l6gicos y ordenados que ca-
reacterizan el proceso secundario del pensamiento, aumentan-
do as{ la capacidad verbal, permitiendo la sintesis de di=-
versas experienclas y el establecimiento de esténdares mora-
les y &ticos. {25), La estatura fisica debe permitir inde-
pendencia y control del ambiente. Existe una reduccifn del
uso expresivo del cuerpo come un todo, aumentando asf, la
capacidad para la expresién verbal, independiente de la
actividad motora. El lenguaje atraviesa por un cambio; la

conjuncién "Por qué" se emplea con mayor comprensidn,

El nifio de esta edad se identifica més estrechamente

con el progenitor de su mismo sexo y se inicia una dife-
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renclacién mayor entre los rasgos masculinos y femeninos.
-

La comprensién social, la empatfa y los sentimientos
del altrufsmo deben de haber adquirido una estabilidad
considerable, En este perfodo se forman los ideales,
ademis el nifio se encuentra expuesto a presiones soclales
mis complicadas, en donde las oportunidades ambientales
tienen un papel importante en la direccién que toman 1los

intereses y las capacidades del individuo. (26).

Erikson define el perfodoc de latencia como una etapa
de laboriosidad frente a inferioridad, explicando que
es el perfodo en el que el nifio estudia y se prepara para
cooperar, pudiendo as{ llegar a confiar en su capacidad para
utilizar materiales de adultos o bien puede abandonar la
prueba, dejar la laboriosidad y llegar a la conclusién de

que es inferior y no puede dirigir las cosas de su mundo.

(27).

En esta etapa el nifio estd ansioso de hacer cosas y
tiene la oportunidad de aprender hébitos de dedicacién, No
obstante, sl no logra adquirir las pautas comunes y no
puede mantenerse al nivel de sus semejantes en la escuela vy

en el Jjuego, el resultado serd un sentimiento de inseguri-
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dad e inferioridad.

Durante la latenc}a los nifios necesitan ayuda para
asentar limites, resolver problemas y conflictos personales,
hacer elecciones y tomar decisiones, ya que las principales
tensiones surgen de la separacién diaria de la familia, de
la necesidad de adaptarse a la cultura de sus compaferos,
al sistema escolar y a las crecientes exigencias procedentes

de todas direcciones. (28).

La dependencia en el apoyo paterno para los sentimien-
tos de valfa y significaci6n es reemplazada progresivamente
durante el perfodo de latencia por un sentido de autovalora-
cién derivado de los logros y del control, que ganan la
aprobaci6n social y objetiva. Los recursos internos del
nifio se unen a los padres como reguladores de la estimacién
propia, Es importante gque los niflos en este perfodo hayan
asimilado con éxito los valores y el amor de los padres para
asi poder ausentarse del hogar durante intervalos cada vez
mayores; sintiendo la aprobacifén y el cuidado paterno, es
probable que salga en busca de la aprobacién de los demis
haciéndose més sociabilizado y adquiriendo un mayor control
de sus proplos actos. Debe ser capaz de defender su inte-

gridad con menos ayuda externa,
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CAPITULO_IV
ACTITUD
.~ CONCEPTO DE ACTITUD

El concepto de actitud es definido por varlios autores

de diferentes maneras.

Edvards define actitud como un elemento Gtil y la con-
sidera como "El grado de afecto positivo ¢ negativo asociado
con algln objeto psicolégico"., E1 objeto psicolbgico
puede ser cualquier sfmbolo, frase, persona, Institucién,
ideal o idea hacia lo que las personas difieren en rela-
cién con el afecto. El término afecto es usado pér Edwards
en el mismo sentido que sentimiento, por eJemplo, una
_ persona con un afecto positivo se dice que tiene una actitud

favorable hacia el objeto.

Para M.G. Grath (1) el concepto central de actitud se
ha convertido en una unidad de andlisis importantes en la
psicologia social: Actitud es una "Predisposicién aprendida
a responder positiva o negativamente a una clase dada de

objetos". Combina aspectos de los conceptos de hébitos e
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instintos.

Allport da numerosas definiciones comec las sigulentes.

La actitud denota un estado neuropsiquico de disponibi-

lidad para la actividad mental o fisica.

Las actitudes son procesos mentales individuales que
determinan tanto las respuestas actuales como las poten-
ciales de cada persona en el mundo social., Como la actitud
se dirige siempre hacia algln objeto, se puede definir
como un estado de la mente de un individuo respecto a wun

valor.

Actitud... es una preparacibén o disponibilidad para la

respuesta.

La actitud es un estado mental de disponibilidad, orga-
nizado en base a la experiencia y que ejerce influencia
directiva o dinfmica sobre 1la respuesta del individuo a
todos los objetos y situaciones con las que aquélla se re-

laciona. (2).

En reslimen podriamos decir que la mayorfia de las auto-
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ridades en la materia estén de acuerdo en que las actitudes
se aprenden y permanecen implfcitas; son estados inferidos
del organismo aue, al parecer, se adquieren de manera
muy semejante a como lo hacen otras actividades internas
aprendidas, Son, al mismo tiempo, predisposiciones a res-
ponder; pero se distinguen de otros estados similares en
que predisponen a una respuesta evaluativa. Por lo tanto,
las actitudes se describen como "tendencias de acercamiento
o evitacién". Ademds las actitudes tienen direccifn e in-
tensidad., Se considera muy itil el estudio de las actitudes
ya que ayuda a tomar en cuenta las diferencias individuales
en las reacciones ante diversas situaciones. En grandes
mediciones, resfimen toda la historia de la experiencia so-
cial anterior del individuo y permiten la prediccién dife-
rencial de la conducta social individual, siendo por lo tan-

to una parte muy importante del campo psicolégico.

.- ESTRUCTURA DE LAS ACTITUDES

Tradicionalmente se hace una distincién entre tres com-

ponentes de las actitudes: el componente cognoscitive, el

componente afectivo y el componente comportamental,
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£l componente cognoscitivo de una actitud consiste en
las percepciones del individuo, sus creencias y estereoti-
pos, es decir, sus ideas sobre el objeto, El componente
afectivo se refiere a los sentimientos de la persona con
respecto al objeto, E1 aspecto emocional de 1la actitud
es a menudo el componente mis profundamente enraizado y el
més resistente al cambio. El1 componente comportamental de
las actitudes consiste en la tendencia a actuar o a reaccio-

nar de un cierto modo con respectc al obJjeto.

Se puede suponer que los componentes pueden ser con-
gruentes, porque los tres se refieren al mismo objeto y éste
debe ser tratado de un modo uniforme, Si existe incohe-
rencia entre los componentes, el individuo mostrard una
tendencia a modificar la actitud con el fin de restaurar el
estado de congruencla, Este principio esté implfcito en el
uso de nuevas informaciones para producir cambios de acti-

tud.

La complejidad y la fuerza de 1los componentes tienen
importantes implicaciones para el desarrollo y para la modi-
ficacibn de una actitud. Durante la nifiez, especialmente
cuando se estén aprendiendo las actitudes, los tres compo-

nentes son muy importantes. MA4s tarde, cuando el nifio ha
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llegado a una mejor integracién de sus actitudes, al mismo
tiempo que é&stas se vuelven més extremas, tiende a practicar
una selectividad en lo que ve v aprende y el componente cog-

noscitivo se hace m&s importante. (3).

.- MEDICION DE LAS ACTITUDES

Las actitudes, pueden ser observables, sin embargo no
son confiables por lo que s6lc pueden medirse en forma
indirecta. La manera més frecuente de medir actitudes
es por medio de oraciones estandarizadas con clara refe-
rencia a la actitud examinada; la respuesta del sujJeto esté
claramente definida, quedando reducida al mfnimo la posibi-
lidad de expresién personal, ya que se concreta a marcar 1la

oracién con la que estd de acuerdo. (4).

Existen varios métodc.; para elaborar escalas de acti-

tudes. Entre los mis usados se encuentran:

El método de intervalos aparentemente iguales que fué
desarrollado por Thurstone, el cual consiste en que un
nlimero determinado de peritos clasifica reactivos de opinién

en 9 u 11 categorfas que constituyen un contfnuo que varia
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de desfavorable a favorable. El valor escalar de cada reac-
tivo se determina por el punto de continuo, por encima y por

debajo del cual el 50% de los peritos colocan tal reractivo.

El método de estimaciones sumatorias, desarrollada por
Likert, en el cual se seleccionan reactivos con un criterio
de consistencia interna, Los sujetos indican si estén: com-
pletamente de acuerdo, en duda, en desacuerdo, o completa-
mente en desacuerdo con cada reactivo. Se asignan valores
numéricos a estas categorfas de respuestas usando los ente-
ros sucesivos de 0 a 4: el valor més alto se asigna conse-
cuentemente a la categorfa que indica la actitud mis favora-

ble.

El método de anflisis escalar creado por Guttman, en el
cual se prueba un conjunto completo de reactivos para deter-
minar si como grupo constituyen una escala en el sentido de
que a partir de la puntuaci6bn de orden Jjerfrquico sea posi-
ble reproducir las respuestas de un sujeto a los reactivos

individuales.

£l diferencial seméntico desarrollado por Ch. 0Osgood,
siendo éste un método para observar y medir el significado

psicolbgico de los conceptos, ya que todos 1los conceptos
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tienen alglin nGcleo comln de significado,

El diferencial semintico consta de virias escalas (cada
una de las cuales es un par de adjetivos bipolares) escogi-
das entre muchfsimas para un determinado prop6sito de inves-
tigacién, y de los conceptos que deben de evaluarse con
ellas, Las escalas o adjetivos bipolares, son por lo general
escalas estimativas de siete puntos cuya naturaleza fue de-
terminada empfricamente. Cada una mide uno y a veces dos de
los factores o dimensiones bésicos en que, segin Osgood y
sus colaboradores, se fundan las escalas: Evaluacién, Poten-
cia, Actividad. A estos factores se les puede dar el nom-
bre de grupos de adjetivos. Cuando se emplea el diferen-
clal semintico en la investigacién, se deben de seleccionar
conceptos u otros estfmulos que se evaluarédn mediante los
adjetives bipolares, Hay dos requisitos generales que rigen
la seleccién y el empleo de conceptos. EI primero establece
que han de suscitar diversas respuestas en los individuos,
o sea que deben producir una gran varianza entre ellos. El
segundo establece que han de abarcar, en cierto grado, el
espacio semfntico. Las escalas o pares de adjetivos se de-
ben seleccionar, de tal manera que se adapten a 1la inves-
tigacién., Dos criterios principales rigen la seleccién: la

representatividad de los factores y su relacién con los con-
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ceptos que van a utillzarse.

El diferencial semintico es el instrumento que se uti=-
11z6 en el presente estudio por sus caracter{sticas que se
mencionaran mis detalladamente en el capftulo siguiente.

(s).
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CAPITULO V

METODOLOGIA

.- MUESTRA

El presente trabajo se realizé en tres instituciones
privadas de educacién primaria, en la ciudad de Guadalajara,
Jalisco, Se solicitd la ayuda de la Direccién de cada ins-
titucidn para seleccionar por medio de ésta, a los sujetos
que llenaran los requisitos necesarios para 1la investiga-

cibn,

La poblacién fué de 400 sujetos, de los cuales se esco=-
glé la muestra de 60 nifios, debido a que los restantes no

llenaban los requisitos necesarios,

La muestra de 60 sujetos, se dividis en dos grupos,
El grupo A {control) y el grupoe B (experimental), compuesto

de 30 sujetos para cada grupo.

El grupo B posefa las caracterfsticas de ser hijos de
padres divorciados, con un tiempo de divorcio de los padres

de un afio en adelante y sin haber contrafdo los padres nue-
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vas nupcias, Las edades de los sujetos fueron de 7 a 10
aflos, por la raz6n de que los nifios se encuentran en la Gl-
tima parte de la nifiez, slendo esta etapa la de latencia de
importancia para el desarrollo tanto fisico como psicolégico
del nifio. La escolaridad de estos nifios fue de 22 a 62 afio
de primaria, teniendo un nivel socioeconémico medio alte vy

residiendo éstos en 1a ciudad de Guadalajara, Jalisco,

E1l grupo A se integré de 30 afios que tenfan las carace
ter{sticas de ser hijos de padres no divorciados, viviendo
los nifios con sus padres. Las edades fueron entre los 7 y
los 10 afos, con una escolaridad de 22 a 62 afio de primaria
y un nivel socioeconémico medio alto y residiendo éstos en

la ciudad de Guadalajara, Jalisco.

La manera de cbémo se eligieron estos grupos fué por
medio de un muestreo por cuota, que consiste en utilizar
y conocer de antemano los estratos de la poblacién, -como
el sexo, la edad, escolaridad y otros- para as{ poder selec-
clonar muestras de sujetos que sean representativos para los
fines de nuestra investigacién. Siendo el muestreo por cuo-

ta una forma de muestreo no probabilfistico.
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+=  MATERIAL UTILIZADO '

‘ El material psicométrico que se utiliz6 fué 1la escala
de actitudes del Diferencial Semédntico de Osgood. El D.S.
se puede aplicar a gran variedad de problemas de investiga-
cién y espec{ficamente en la medicién de las actitudes, vya
que se ha demostrado que es suficientemente fidedigno y v&-
lido para muchos objetivos de investigacifn. Ademds es fle-
xible y relativamente ficil de adaptar a las diversas exi-
gencias; su aplicaci6n y calificacién resultan répidas vy

econbmicas.

Descripcién de la prueba: El1 D.S. estéd compuesto por
una serie de escalas que califican una palabra estfmulo. Fue
creado por Osgood y sus colaboradores en 1557. Es una com-
binaci6n de asoclaciones controladas y procedimientos esca-
lares, dindole al sujeto un concepto y una serie de adJjeti-
vos bipolares en los cuales se le pide calificar el concep-

to.

El sujeto tiene que indicar la direccif6n e intensidad
de su clasificacién en cada una de las escalas que se pro-
porcionan. La intervencifn del sujeto se limita a marcar el

grado de identificacién del estimulo con uno de los adjeti-
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vos de la escala:

AdJetivos X 1 ™ 3 4 5 X Adjetivos.

La posicibn marcada en el nfimero 3 se denomina neutral,
las posiciones 2 y 4 se denominan poco ¥ las posiciones

1y 5 mucho,

Osgood y sus colaboradores definen tres dimensiones es-
paciales con las cuales se puede diferenciar un concepto:

Actividad, Potencia y Evaluacién,

Evaluacifn: (E) Este factor puede identificar escalas
puras debido a su alto peso en la dimensifn, e implica

una valoracibén del concepto: Bueno-Male, Bello-Feo.

Potencia: (P) Escalas de adjetivos con énfasis en 1la

fuerza y el po&er: Fuerte-DE&Dbil, Pesado-Ligero.
Actividad: (A) Este factor muestra clerto nivel de de-
pendencia de los factores anteriores y denota movimiento:

Répido-Lento, Activo-Pasivo,

El Diferencial Sem&ntico es un método de medicién més
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que una escala ya construfda, ya que el investigador puede
escoger las escalas que quiera para inclufrlas en su estu-

dio.

Por lo tanto, cuando se tiene el conjunto de escalas
adecuadas es convenlente usar mfs de una escala para cada
dimensién EPA, ya que esto mejora la confiabilidad de las
puntuaciones factoriales, La confiabilidad de 1las escalas
del Diferencial Seméntico es tal, que rara vez serfan Gtiles
mis de 10 escalas para medir una dlmensién y en general,
tres escalas por dimensién dan una muy buena sensibilidad
para la mayoria de los prop6sitos., Las escalas que se pue-
den usar son de tres cinco e incluso de 9 puntos, sin embar-
g0, Osgood descubrif que la de siete puntos es eficaz y la

escala de cinco puntos es més apropiada para nifios.

En este ftrabajo se §eleccionaron 9 escalas, 3 por cada
una de las dimensiones EPA y formadas por 5 puntos, Estas
escalas se mezclaron entre sf{, al mismo tiempo que se alter-
né al azar la direcci6n d=3 valor escalar con el fin de evi-
tar que todos los adjetivos de una misma polaridad quedaran

de un solo lado,

LLas escalas que se eligieron fueron:
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EVALUACION

Bueno Malo
Amoroso Odioso

Admirable Despreciable
POTENCT A

Cigante Enano
Grandote Chiquito
Fuerte Débil

ACTIVIDAD

Activo Pasivo
Rapido Lento
Traba-

jador Flojo

Al final de las escalas se incluyé un cuestionario con
el fin de obtener datos especificos de cada sujeto, para
asegurar que la muestra fuera significativa para la investi-

gaciodn.
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+~-  PROCEDIMIENTO

La aplicacién se hizo en forma individual, ‘en las mis-

mas instituciones y realizéndose ésta en aulas de clases,

Antes de haber realizado la investigacién, se hizo un
estudio piloto con un grupo de 10 sujetos entre los 7 y los
410 afios, en la ciudad de Guadalajara, Jal., a los cuales
se les aplicéd la escala del Diferencial Seméintico, formado
por 9 escalas y un par de adjetivos bipolares y 5 particio-
nes. Los conceptos que se utilizaron fueron "Mi mamé" y
"Mi papé". Este estudio se hizo con el fin de probar la
validez de los items. (Ver anexo pég. las escalas apli-

cadas a los sujetos con el D.S.)

.- INSTRUMENTOS DE MEDICION _
ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TEST

El Diferencial Semintico no se concibié originalmente
para medir actitudes. El prop6sito inicial de Osgood y sus
colaboradores se encaminé hacia la exploracién de las dimen-
siones del significado. Uno de los resultados secundarios

de esta investigaci6én, fué un nuevo enfoque y fundamento de
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la medicifén de actitudes por medio del Diferencial Seménti-
co. El D,S, mide las reacciones de los individuos a objetos
semlnticos, Esto se con-igue por estimaciones del objeto
sobre varlas escalas sencillas, definidas por adjetivos bi-

polares,

L.a construccién del Diferencial Sem&ntico, como intento
de comprobar la hipbtesis de la generalidad de los sistemas
de significado afectivo, tuvo su origen en la 1investigacibn
de Kumata al hacer un estudio comparativo de coreanos y ja-
poneses bilinglies, con norteamericanos monolingles. Poco
después Osgood y Triandis compararon estudiantes universita-
rios griegos y norteamericanos en la Universidad de I1llinois
para estudiar y medir los procesos representativos del com-
portamiento verbal de los sujetos. En 1969 Suci trabajd con
culturas ind{genas del surceste de Estados Unlidos, al 1igual
que Kumata, realizé un estudio comparativo con norteamerica-
nos monolinglies y norteamericanos hispanohablantes. En 1969
Osgood compard tendencias sinestésicas en navajos, mexica-
nos, Japoneses y norteamericanos. Dichas investigaclones
estaban centradas fundamentalmente alrededor de los fenbme-
nos sinestésicos. Las sensaciones pertenecientes a un sen-
tido, se asocian a ciertas sensaciones de otros sentidos vy

aparecen regularmente siempre que se presenta un estimulo
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proplo de &stos., Las investigaciones intentaron determinar
las relaciones posibles de la sinestesia color-mdsica, misi-

ca-met8foras verbales, color-éstado de 4nimo, Etc., (1).

El Diferencial Sem&ntico se puede aplicar a gran varie-
dad de problemas de investigacién, como por ejemplo Block
demostr6 que es posible estudiar las emociones utilizando
el D.S., ya que es una herramienta Gtil y quizds precisa
que nos ayuda a explorar un Area importantfsima de interés
psicolégico y pedagbgico: el significado connotativo. Ca-
rroll define el Diferencial Sem&ntico como ".,.es bueno, es

activo, es potente". (2).

.- CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DE LA PRUEBA

Sobra decir que el Difepgpcig}ﬁngéntico es un método
objetivo, con alto grado de confiabilidad y validez (al me-~
nos validez de contenido) estas razones hacen del Diferen-
cial Semfntico un método bastante deseable para medir acti-

tudes.

Para el Diferencial Semfntico Osgood distingue tres as-

pectos de la confiabilidad:
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a) Confiabilidad de)l ftem: Se refiere a la posibilidad de
reproducir las medidas bésicas representadas por la califi-
cacién que el sujeto hace en una es ' ila de 7 intervalos. La
técnica mas utilizada ha sido el test retest. En este pro-
cedimiento Osgood encontrd un nivel de confiabilidad de

0.85.

b} Confiabilidad del puntaje del factor: Se refiere a la
agrupacién de los puntajes en factores (EPA) y la posibili-
dad de reproducirlos., Se encontrdé una variacién para el
factor evaluativo superior a 1.0 para el de potencia supe-~
rior a 1.50 y de actividad 1.33 son significativos al nivel

de significancia de .05.

c) Confiabilidad del concepto: La comparacitn del Dife-
rencial Semntico con escalas de Thurstone dieron correla-
ciones de 0.74 a 0.82; con la escala de Gutman 1la correla-
cién fué de 0.78; con tres factores de la escala de distan-
cia social de Rogardus las correlaclones estuvieron entre
0.72 y 0.80. En el an&lisis general los resultades de 1las
investigaciones, en cuanto al factor evaluativo dieron rew

sultados consistentes y elevados,

Validez: Debido a que es diffecil encontrar critertios
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externos con los cuales se puedan comparar los resultados
obtenidos en el D.S. se ha utilizado la 1lamada validez
aparente, que consiste en comparar los resultados obtenidos
por medio del instrumentn con la forma en que la mayorfa de
las personas anallizan el fenémeno, Encontrando elevados
niveles de correspondencia entre los resultados logrados con

el D.S. y las agrupaciones de términos realizados por 1los

sujetos.

.- SISTEMA DE VARIABLES

Se trat6é de controlar las siguientes varlables con el

fin de obtener una mayor confiabilidad en la investigacibn,

VARIABLE INDEPENDIENTE

- Padres divorciados.

VARIABLE DEPENDIENTE

- Actitud de los hijos hacia sus padres divorclados.

VARIABLE A CONTROLAR
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Edad de los sujetos de 7 a 10 afos.

Tiempo de divorcio de los padres, de un afio en adelan-

te.

Que el nifio viva con la madre,

Que ninguno de los padres haya contralde nuevas nup-

cias.

Escolaridad de los sujetos de 2% a 6?2 afio de primaria.
Nivel socio-econémico medio alto.

Lugar de residencia, Guadalajara, Jalisco.

VARIABLES NO CONTROLABLES

Que los nifios se encuentren en tratamiento psicolégico.
Que se encuentren repitiendo afio escolar.

Que exista alguna patologfa en alguno de los padres.
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- Causa del divorcio,

- Sexo de los sujetos.

.~  SISTEMA DE HIPOTESIS

A = Grupo control B = Grupo experimental

AP = Grupo A. Actitud de los hijos hacia su padre no -

divorciado,

AM = Grupo A. Actitud de los hijos hacia su madre no -

divorciada,

BPD = Grupo B. Actitud de los hijos hacia su padre

divorciado.

BMD = Grupo B. Actitud de los hijos hacla su madre

divorciada,

Formulacién del problema:

LExiste diferencia significativa en la actitud de 1los
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hijos de padres divorciados y padres no divorciados hacia

sus progenitores?.

De acuerdo a los objetivos y al problema de investiga-

cién se desprendieron las siguientes hip6tesis:

1.- HIPOTESIS NULA Hoj-/( BPD =/’(AP Por escala.

No existe diferencia significativa por lo menos en 6 de
las escalas, entre la actitud de los hijos hacia su padre
divorciado y la actitud de los hijos hacia su padre no di-

vorciado.

.- HIPOTESIS ALTERNA  HI MpBpp ¢ M AP Por escala
/

7

Existe diferencia significativa por lo menos en 6 de
las escalas entre la actitud de los hijos hacia su padre
divorciado y la actitud de los hijos hacia su padee no di-

vorciado,
2.- HIPOTESIS NULA Ho:/}*BMD = LAaM Por escala

No existe diferencia significativa por lo menos en 6

de las escalas entre la actitud de los hijos hacia su madre
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divorclada y la actitud de los hijes hacia su madre no di-

varclada.

.~ HIPOTESIS ALTERNA HI;/A BMD j/L(AM Por escala

Existe diferencia significativa por lo menos en 6 de
las escalas entre la actitud de los hijos hacua su madre
divorciada y la actitud de los hijos hacla su madre no

divorciada.
3.- HIPOTESIS NULA Hoi/l BPD i/fisMD Por escala

No existe diferencia significativa por lo menos en 6
de las escalas, entre la actitud de los hijos hacia su padre
divorciado y la actitud de los hijos hacia su madre divor-

ciada,
.~  HIPOTESIS ALTERNA Hoi/}lBPD i/l BMD Por escala

Existe diferencia significativa por lo menos en 6 de
las escalas entre la actitud de los hijos hacia su padre
divorciade y la actitud de los hijos hacie su madre divor-

c¢lada.
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4.- HIPQTESIS NULA Hoi/Al AP =/L&AM Por escala

No existe diferencia significativa por 1o menos en &
de las escalas entre la actitud de los hijos hacia su
padre no divorciado y la actitud de los hijos hacia su madre

no divorciada.
.- HIPOTESIS ALTERNA HIy/‘ AP 7“ AM Por escala

Existe diferencia significativa por lo menos en 6 de
las escalas, entre la actitud de los hijos hacia su padre
no divorciado y la actitud de los hijos hacla su madre no

divorciada,
.- ANALISIS DE DATOS

PROCEDIMIENTO

La manera de cbmo se obtuvieron los resultados del ins-
trumento de medicién del Diferencial Semintico fué 1la si-

gulente:

Primeramente se calificd cada prueba de los sujetos

déndoles una puntuacifén del 1 al 5 segln las respuestas mar-
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cadas por ellos.
1 = Menos positivo 5 = Més positivo

Las actitudes hacla los padres divorciados y no divor-
ciados se obtuvieron por grupo. Del grupe A fué la actitud
hacia su padre y hacia su madre no divorciada y del grupo B
se obtuve la actitud de los hijos hacia su padre y hacia su

madre divorciada.

Para obtener la actitud por grupo, primeramente se
sumaron las calificaciones de cada sujeto horizontalmente y
ge dividieron entre el nlimero de sujetos, obtenlendo asf
ia media de cada reactivo. Teniendo un total de 9 medias

(X) para cada grupo,

Media

>
"

>}
"
'S
=2

£X = Sumatoria de puntajes por escala

N = NGmero de sujetos,

Posterlormente se obtuvo la varianza de cada reactivo,-

para cada grupo, utilizando la siguiente férmula:

52 - é (x-% )2 Por escala

N-1




>

Media

NGmero de sujetos.
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CAPTTULO VT

PROCESO ESTADISTICO

Substituyendo los valores de las f&rmulas se obtuvieron

las medias de cada reactivo, para cada grupo, asi como los

resultados de la varianza. (Ver tabla No. 1).



TABLA No, 1

Media y varianza por concepto y por escala en el grupo Ay

en el grupo B
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GRUPO A

GRUFC B

Actitud de los

Actitud de los

Actitud de los

Actitud de les

hijes hacia su {hijos hacia su ] hijes hacia su | hijes hacla su
padre no divor |madre m diwor | padre divercia | madre diwrcia
ciado, clada, de, an.
X a? < 52 3 82 X | 82
BUENO
HALD 4,83 | L2815 5 725 3.3 1,3593 ] 4.9 | .41I0
ENANO
GIGANTE 3,46 | 8064 | 3.2 g2l 3.2 | 1,2 3,36 | 1,128
TRABAJADOR 5 725 4,9 L1620 | 4,36 | 8609 | 4,86 ) 3264
F1OJO
PASIVO
ACTIVO 4y | 1,282 | 463 | L7919 | 2,63 [ 2,033 | 476 |.5968
FURRTE
DEBIL 4,53 | .9492 | 3,93 | 6850 | 3,86 | 15678 | 283 | LI76L
0D1030
AMOROSO bu6| .6758 | 4.6 5241 | 3,66 | 1,9071 | 4,86 | .188%
 RAPIDO
LENTO 4,26 | 1,0299 ) 443 ) .B89 | 3,56 | 13579 | k.56 | 1.0126
DESPRECIAELE
ADMIRAELE bo73 | L2712 | W76 | L6677 | 3,53 | 20505 | 45 | .ou82
GRANDOTE 3.5 | 9437 | 226 } 8230 | 3,53 | 15678 | 3.6 | I,h8%6
CHIQITO
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Para los fines de esta investigacién se seleccioné la
prueba paramétrica t de Student, y es la que se ajusta a la
prueba de hip6tesis estadisticas. BEs una prueba de compa-
racién de medias con lo que se puede detectar, con las -
operaciones anteriores si existe o no diferencia significa-

tiva entre cada reactivo en los grupos.

La férmula para la distribucién t de Student es la si-

guiente;

t = A~ "B -(/'(A-/L{B)

(n, - 1) SZA + {ng - 1) Szn/nA + nB\
nh + nB - 2 ”\nA nB)

+-  RESULTADOS

En base a la prueba t de Student se obtuvieron los si-
guientes resultados en cada grupo, asf{ como las comparacio-

nes entre los reactivos.
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Se decidié de antemano usar un nivel de slgnificancia
de:C)(} 0.05 y con 58 gra. s de libertad, los cuales se ob-
tuvieron por medio de la férmula gl= N1 + N2-2= 58 N1= NG-

mero de sujetos y N2= NGmero de sujetos,

Para saber sl existe diferencla significativa entre ca-
da reactivo en los grupos, se compara el resultado de 1la
férmula de t de Student con el resultado de la t obtenido en
tablas mediante los grados de libertad y el nivel de signi-
ficancia. Si los resultados de la férmula t de Student son
menores que el de tablas se acepta la hip6tesis nula Ho, 8i
los resultados de la férmula t de Student son mayores que
los resultados de las tablas t se rechaza la hipftesis nula

Ho. (ver tabla No. 2).

Si #{i 1.671 No hay diferencia significativa por lo

tunto se acepta la hip8tesis nula. Ho.

si /t/ > 1.671 S5i hay diferencia significativa por lo

tanto se rechaza la hip6tesis nula Ho.
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TABLA No. 2. . 105
Valores t para prueba de hipbtesis 1, 2, 3 y 4. \
HIPOTRSIS I HIPOTESIS 2 HIPOTRSIS 3 RIFOTESIS &

Actitud de los

Astitud de los

Actitud de les

Agtitud de los

hijes haoias hijos haciss hijos hactas hijos hacias
AP Va BPD AM Vs BMD BFD Ve BMD AP Va BM
MALO
te 6,56 * t= 0204 t= -6,6197 * te 0347
ENANO
GIGANTE t= 1,01X t= ., 7171 t= ,5763 t= 1,318
TRABAJADOR
FLOJO t= , 1307 t= 3152 tm u2,526 * t= 0204
PASIVO te 2,328 tm ., 6074 te= 23,834 ¢ te , 8790
ACTIVO
FUERTE
DEBIL s 2,395 * t= , hoU8 t= , 0996 t= 2,583 *
0DIOS0 t= 2,740 * te _1,696 ¢ te 4, 564 # t= -, 7035
AMOROSO
RAPIDO
LENTO tm 2,093 t= -, 5189 t= _3,083 * t= ., 675
DESPRECIABLE
ADMIRABLR t= 4,336 ¢ t= , 8940 t= 23,083 * t= I704
GRANDOTE t= 1042 te -I,2309 t~ -,2203 t= 1,242
CHIQIITO

REGLA DE DECISION PARA LAS HIPOTESIS:

5L /t/ < 1.671 No hay diferencia significativa, por lo tanto se

rechaza la hipbtesis alterna,

* Significativoc{= 0.05
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Ademfs se procedié a graficar la actitud de 1los hijos

' hacia su padre divorciado y hacia su padre no divorciado, al
igual que la actitud de los hijos hacla su madre divorciada

y no divorciada, utilizando las medias de cada reactivo por
grupo, para asi poder observar que tanta diferencia de acti-

tud existe entre los grupos.

CRITERIO DE CATEGORIAS DE INTENSIDAD DE LA ESCALA OBJE-
TIVA DEL DIFERENCIAL SEMANTICO

12a1.5 Extremo negativo del adjetivo bipolar,
1.5 a 2.5 Negativo.
2.5 a 3.5 Moderado.
3.5 a 4.5 Positivo.

4.5 a 5 Extremo positivo.
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Gréfica de los custro grupos, obtenida por medio de las medias de cada
reactivo por grupo. . T
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Gréfica del grupo de hijos de padres no divorciados !
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T
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/§< Gr&fica del grupo de hijos de madres no divorciados
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Gréfica del grupo de hijos padres divorciadas
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Gréifica del grupe de hijos de madres divorciadas
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- ANALISIS DE DATOS

Por medio de la comparacién reallizada con la férmula de
t de Student y a las gréficas, se obtuvieron los siguientes

resultados estadisticos:

1.~ Al comparar el grupo de hijos de padres no divor-
ciados con el grupo de hijos de padres divorclados se obtu-
vieron en la comprobacién de las hip6tesis 6 reactivos sig-
nificativos, reafirmando la diferencia significativa entre
hijos de padres divorciados e hijos de padres no divorciados
con la grafica, en la cual se observa diferencia, por lo que
se rechaza la hipbtesis nula y se acepta la hipbtesls alter-

na, HI:

/(BPD ?é/’lAP

Por lo tanto existe difercncia significativa entre la
actitud de los hijos hacia su padre divorciado y la actitud

de los hijos hacia su padre no divorciado,

2.- En base a la comparacién de t de Student y a 1la
grafica se encontrdé en la comparacién de los grupos de hijos
de madres divorciadas y el grupo de hijos de madres no di-

vorciadas, s6lo un reactivo significativo, por lo tanto no
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existe una diferencia significativa por lo que aceptamos la

hip6tesis nula. Ho:}lBMD :}AAM.

No existe diferencia significativa entre la actitud de
los hijos hacia su madre divorciada y 1la actitud de 1los

hijos hacia su madre no divorciada.

3.- En la comparacién de 1los grupos de hijos de
padre divorciado y madre divorciada se obtuvo una diferencia
significativa por medio de 6 reactives en 1la comparacién,
por lo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipé-

tesis alterna, HI:/}*BPD75HBMD.

Exlste diferencia significativa entre la actitud de los
hijos hacia su padre divorciado y la actitud de 1los hijos

hacia su madre divorclada.

4.- En la comprobacién de los grupes de hijos de pa-
dres no divorciados y de madres no divorciadas, no se encon-
trg diferencia significativa en B de las escalas, por lo

tanto se acepta la hipétesis nula. Ho:/}l AP = /f‘AM.

No existe diferencia significativa entre la actitud de
los hijos hacia su padre no divorciado y la actitud de 1los

hijos hacia su madre no diverciada,
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CAPITULO VII

CONCLUSIONES

Esta investigacién traté de aumentar el conocimiento
acerca de los hijos de padres divorciados y la actitud que
presentan hacia ellos, para as{ poder comprender en un mo-
mento dado la situacién especial que viven los niffos que se
encuentran en la etapa de la latencia y que experimentan 1la
pérdida del padre a través del divorcio. Asimismo se tratd
de dar un enfoque diferente al divoercio, no como un aconte-
cimiento pasajero y sin trascendencia, sino mis blen como un

fenbmeno importante que afecta profundamente a los hijos,

Antes de continuar, se considera importante mencionar
que se deberfa haber aplicado un cuestionario a 1los padres
de los nifios de ambos grupos, on el fin de enriquecer més
la informacién y as{ poder tener mis seguridad sobre el por
qué de los resultados, sin embargo esto no fue posible por

dificultades tanto del tema como metodolbgicas.

Respecto a la comparacibn entre los grupos de hijos de

padres divorciados y no divorciados se llegd a la conclusibn
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de que la actitud de los hijos hacia su padre no divorciado
es mejor o mbs positiva a la de los nifios en los que su pa-
dre era divorciado y no vivia con el nifo, Dentro de 1los
reactivos més significativos se encontrd, que al evaluar
cada reactivo en base al criterio de categorfas de intensidad
de la escala del Diferencial Semlntico (ver pég. 106), en
comparacién al grupo de padres no divorclados, los nifios
perciben a su padre divorciado como menos bueno, no tan ad-
mirable y menos amoroso, aunque este filtimo reactivo sea
significativo se encuentra dentro del mismo criterio de cate
gorfas de intensidad (X 3.66), por lo que sélc se considera
como ligeramente m&s negativo en comparacién a la percep-
cién del grupo de hijos de padres no divorciados (X 4.46).
Esta actitud que experimenta el nifioc al haber vivido la pér-
dida del padre por el divorcio, es debida hasta cierto grado
. a que se percibe a sf mismo como abandonado, rechazado vy
consecuentemente desamparado, por lo que el nifio siente
cierta agresividad haclia esta figura a la cval ve como no
muy bondadosa, le plerde admiracién y un poco menos amorosa
en comparacién al grupo de hijos de padre no divorciado, in-
dependientemente de como sea en realidad el padre. Ademis
se encontré dentro de las escalas tres reactivos significe-
tivos més, que al evaluarlos en la escala de categorfas de

intensidad (X 4.4-% 3.63, X 4.26-X 3.56,%4.53-%3.86) se



116

observé que dos se encuentran dentro de la misma escala de
intensidad, sin embargo existe una actitud ligeramente mAs
negativa al percibirlo como més pasivo y m&s lento en com-
paracibén al padre no divorciado, Respecto al tercer reacti-
vo significativo se encontré que los hijos de padres di-
vorciados percibieron a su padre como fuerte a diferencia
del padre nod ivorciado en el que la intensidad de la acti-

tud es mayor y lo percibe como muy fuerte.

Estas conclusiones se puede apoyar en los estudios rea-
lizados por Richard Gardner, Kapit y sus colaboradores que
describleron las actitudes de estos nifieos hacia su padre
ausente en términos de ambibalencia, hostilidad, aunque en
otras ocasicnes puede haber idealizacién como intentos de
negar sus emociones, Sugieren que un nifioc puede devaluar
al padre ausente dependiendo de 1la actitud que tenga la
madre, respecto al padre. (1). Como lo menciona también
Virginia Satir, sobre lo fhcil que es que el cbnyuge restan-
te transmita mensajes negativos acerca del padre ausente

particularmente si la causa es o fué el divorcio. (2).

Ahora blen, en relaci6n a las actitudes de los nifios

hacia su padre divorciado, en comparacién a su madre divor-
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ciada pudimos concluir que existe una diferencia significa-~
tiva en la mayorfa de las escalas, en la que los nifios pre-
sentaron una actitud mds favorable hacia su madre divorciada
que hacia su padre ausente, Al evaluar los reactivos signi-
ficativos en base al criterio de intensidad de la escala del
D.S., se observd que los nifios perciben a su madre divorcia-
da como muy buena (X4.9), muy amorosa (X 4.86), y muy ad-
mirable (2-4.5) a diferencia del padre divorciado al que
s6lo lo perciben en un punto critico entre 1o bueno y lo
malo (X 3.3) 1ligeramente amoroso (¥ 3.66) y admirable
(X 3.53). Percibiendo a la madre divorciada en estos reacti
vos con mayor intensidad, ya que es con 1la que existe una in
terrelacién diaria, habiendo en ella experiencias gratifican
tes ¥y una convivencia constante. De igual manera sucede
con los tres reactivos significativos restantes, en los que
se percibié a la madre divorciada como muy trabajadora (?
4.86), muy activa (X 4.76) y muy répida (X 4.56) consideran-
do a su padre divorciado solamente como trabajador (X 4.36),
activo (?-3.63) y répido (?h 3.56) noténdose la actitud
hacia su madre divorciada con mayor intensidad o mis positi-

va, siendo uno de los factores que intervinieron en estos
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resultados, la ausencia constante del padre divorciado. En
cambio la madre toma el rol act{vo ante los ojos del nifio,
como menciona Bolio y Arciniega sobre 1la preferencia que
puede existir de un hijo hacia su madre cuando un padre
no le manifiesta a su hijo una sensacibén de aceptacién y
afecto a través de su comportamiento, trato, actitudes y

mensajes no verbales. (3).

Respecto a la actitud de los hijos hacia su madre no
divorciada y divorciada no se encontrd diferencia signifi-
cativa en la mayorfa de las escalas. Sin embargo dentro de
las escalas se encontré un reactivo significativo, que aun-
que se encuentre dentro del mismo criterio de categorias de
intensidad, se observé que los nifios consideraron a su madre
divorciada sensiblemente m&s amorosa (X 4.86) en compara-
cién a los hijos de madres no divorciadas (X 4.6), influ-
yendo esta actitud ligeramente mAs positiva hacia cierto
grado, a que los niffos que se encuentran con su madre di-
vorciada sienten una dependencia mayor hacia &sta, ya que
es la persona que los protege, los cuida y probablemente se
encuentran bajo su autoridad a diferencia de 1la madre no
diverciada que cuenta con el apoyo del padre del nific y cada

uno desempefia sus papeles correspondientes,
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En relacién a las actitudes entre los hiJjes de padre
y madre no divorciada se encontré que no existfa diferencia
significativa en la mayorfa de las escalas; concluyendo asf
la importancia que tiene la estabilidad familiar y el papel
de los padres dentro de ésta, para que as{ los hijos puedan
llegar a sentirse seguros, amados y aceptados tanto dentro
de sus hogares como en sociedad, dependiendo estos factores
en gran parte de la integracién familiar y las relaciones
entre sus miembros. Mientras en una familia estable, tanto
a la madre como al padre se les percibe como unidad o sin-
gularidad, nos damos cuenta que la percepcién en las fami-
lias desintegradas es diferente. S6lo se presenté un
reactivo significativo, que al analizarlo dentro del crite-
rio de categorfas de intensidad, se observé que 1los nifios
perciben a su padre como mis fuerte (?‘4.53). en relacién a
su madre, a la que s8lo la perciben como fuerte (X 3.93), lo
cual es 16gico ya 7ue por lo general se percibe al sexo mas-
culino como mis fuerte que el femenino, siendoc ademds el
padre quien detenta la autoridad y por ello se le considera
més fuerte y es la autoridad paterna uno de los principales
elementos para el buen funcionamiento de las relaciones fa-
miliares, reafirmando asf la necesidad que presentan los
hijos de padre divorciados sobre modelos o figuras deseables

de identificacibn.



RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS

Dentro de la muestra obtenida se pudo observar que el
trabajo de Investigacién se encontré con clertas limitaclo-
nes debido a que existen mlltiples variables que pueden in-
fluir en las actitudes de nifios de padres divorciados, las
cuales no fué positble tomar en cuenta, como pudieron haber
sido la raz6n o la causa de la separaci6n de los padres, el
grado de conflicto entre los padres y dentro de la familia,
si existe alguna patologfa en los padres y el nivél de adap-
tacién de la madre después del divorcio, ya que 1la teorfa
sobre las crisis mantiene que la manera de comc se adapta
una persona a ciertos eventos peligrosos en la vida como el
proceso del divorcio dependen en gran parte del nivel de sa-
lud mental y las funciones psicosoclales del individuo y de
su familia. (4)., Por lo que esta teorfa sugiere que para
estudiar la actitud de los hijos hacia sus padres divorcia-
dos, se deberfa de explorar la adaptacién de 1la madre al
proceso del divorcio., Por lo tanto, se considera necesario
haber hecho una entrevista a la madre de los nifios para que
nos brindara la oportunidad de detectar otras variables que
pudieran influfr en las actitudes de nifios de padres divor-

ciados.



Un estudio importante a realizar podrfa ser la compro-
baci6n de lo que la Dra. Dolores M. de Sandoval ha concluido
a través de su experiencia clinica, sobre el .hecho de que
los hijos de parejas separadas o divorciadas tienden a tra-
tar de conservar sus propios matrimonios a pesar de todas
las dificultades y discrepancias que tengan, como un intento
de tratar de reparar a la pareja original y de conservar

para s{ y para sus propios hijos al progenitor perdido. (5).

pada la incidencia de divorcios en nuestro pafs, prime-
ramente serfa recomendable establecer programas educativos
diseffados para padres divorciados, con el fin de capacitar-
los para que puedan tratar o manejar la angustia o tensién de
los nifflos al tiempo de su separacién y que Incluyeran una
ayuda para que los padres puedan alentar, aceptar y respon-
der a los sentimientos tanto positivos como negativos de sus
hijos, ya que algunas veces los padres -je encuentran tan
ocupados con sus proplios problemas en el momento de la se-
paracifn, que no perciben los sentimientos que tlenen sus
hijos, o en otras ocasiones tratan de ocultar sus propios
sentimientos acerca de la separacién, sin reconocer que po-
siblemente estin privando a sus hijos de modelos para la

expresién de dichos sentimientos. Estos programas para 1los
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padres nos podrfan ayudar adem&s para conocer la disponibi-
lidad psicolbgica del padre y as{ poder contribu{r a man-
tener una actitud positiva de los hijos hacia su padre au-

sente,

Otra manera de ayudar podrfa ser formande pequefios
grupos para nifios en edad de latencia que tienen padres di-
vorciades, Estos grupos podrian darle a los nifios sufi-
clente apoyo para que puedan reconocer y aceptar los senti-
mientos que les suscita el divorcio, incluyendo las actitu-

des emocionales hacia sus padres.
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INSTRUCCIONES
Lee primero las palabras que hay en los dos lados y marca en

una de las rayas una X o lo que td creas que se parece més
de cémo son tus papés. Puedes escopger entre mucho, pogquito

o neutral.
MI PAPA ES

MUCHO POQUITO NEUTRAL POQUITO  MUCHO
BUENO A . _ _ MALO
ENANO o _ _ . GIGANTE
TRABAJADGR . _ . - FLOJO
PASIVO I . _ [ ACTIVO
FUERTE [ I _ — DEBIL
ODIOSO o - _ _ AMOROSO
RAPIDO o I _ . LENTO
DESPRECIABLE _ _ 0 o _ ADMIRABLE
CRANDOTE  _ __ _ _ . CHIQUITO

MI MAMA ES

MUCHO POQUITO NEUTIRAL  POQUITO  MUCHO
BUENA o . . MALA
ENANA - I - GIGANTE
TRABAJADORA _~ _ _ . - FLOJA
PASIVA e _ . _ ACTIVA
FUERTE . _ _ - DEBIL
ODIOSA o . _ AMOROSA
RAPIDA o _ _ _ LENTA
DESPRECIABLE - . _ ADMIRABLE
GRANDOTA _ CHIQUITA
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CUESTIONARIO

1.- CUANTOS AfloS TIENES?

2.~ EN QUE ARO vas?

3.~ QUIENES VIVEN EN TU CASA?

4.- SI NO VIVE TU PAPA EN TU CASA, HACE CUANTQ TIEMPO QUE
-NO VIVE CON USTEDES?

5.~ CUANTQS HERMANOS TIENES?

6.~ HAS VIVIDO SIEMPRE EN GUADALAJARA?

GRACIAS POR TU AYUDA
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