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I N T R o D u e e I o N 



Con el objeto de analisar 101 P'And•• cambio• 
pdco1es1~a 1 nocio.nalH que trae conai10 •l callbio· 
da atatua 1 el nuevo ••tilo de vida que l'epl'e1enta la 

untan utrimnial, u! com la maneH como H e1tln "!. 
nife1tando e1ta1 nueva1 fonaaa de 1entir 1 actuar en -
cada uno de los contHyente1¡ lo mi1110 que detel'llinar­
culles ion los principal•• factores pl'edisponente1 que 
llevan a la 1eneralidad de los cSnyuges a concebir la­

vida en coinGn dentl'O del matrimonio en la forma que -­
lo hacen, fu• lo que no1 motiv& a indagar aobre el te• 
ma. Porque consideramo~ que es de vital importancia -
ayudar a las futuHs parejas a que consigan hacer de -
la uni&n matrimonial un estado de armon!a, dentl'O del­
cual puedan encontrar satisf acciSn cada uno de 101 ca.!!. 
yugea, y lograr as! conducirse hacia el equilibrio e~ 
cional, del cual depende su buena relacian, dentl'O de­
la sociedad de la que forman parte ¡ ya que de la aat.f.!_ 
facciSn de los c&nyuges se deriva el bienestar de la -
familia y de la sociedad en general; debido a que en -
la familia se prepara a loa hijos para su incorpora--­

ci&n al mundo exterio~, es decir all! e1 donde •• ad-­
quiere el 110lde que va a caracterizar P'ªn parte de la 
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ptNODellW del ladbidllo ea n •iclll fllt111'e. f 1a a:t 
tltud de 1ol ,..._ Mola el ateo .. ta lnftuide ,.. el 

i:Ndo de Htiafaod&t 1 de oonfoNIW q111 ._ l...,..to 
obt .... D IUI paoopial •fclu¡ pcll' lo tQI el·cltaanollo 

.. 1a peNOMlldad del aiftO fft• clet...Unaclo ~ 

t• por 1a ulud nocional ele loa peclNa, al no haJ U111 

U110n!a faa!Uar no puede hlber una U'lllOn!a 10Clal. 

E1I el capitulo uno tNtuo1 acerca de la evO­
luciSn que ha ••guido la f aailia a tNvf1 de la hi1to­
ria, c&lllO es que 1urgteron 'i.1 pri111tra1 unione1 .. tri­
lllOniales y la gran variedad de sistemas que han exist! 
do en la• diversas culturas, u! como 1a importancia -
que·la familia ha tenido en la estructura~. toda1 las 

sociedad••· 

En loa capttuloa dos y tl'la mencionamo1 a.qué 
obedece la importancia de esta inveatigaci&n, cull.ea -
son sus obietivoa y el procedimiento seguido para lle­
varla a efecto, en los capttulos cuatro y cinco lllOltr!, 

lllOS loa resultados obtenidos y hace1110s una interpreta­
ci&n y discusi&n de ••tos. Finalmente en el capttulo 
seis citamos las conclusiones a las que nos lleve esta 
investigaci&n. 



C A P I T U L O I 

EVOLUCION HISTORICA DE LA FAMILIA 



~, . 

GENERALIDADES 

La palabra matrimonio, del laU.n "matrimonium'', 

significa carga de la madre (matris munium), 

En casi todas las sociedades el matrimonio es -

una relación social institucionalizada de decisiva 

importancia, La familia compuesta cuando menos de padres 

e hijos es una unidad social universal. ya que la base -

de toda sociedad humana, désde la m~s primitiva hasta la 

rn!s complicada es la familia. 

El matrimonio puede ir acornpanado de ceremonias 

rn!gico-religiosas. "Entre los Bantd se hacen sacrificios 

a los dioses ancentrales con oraciones por la prosperi-­

dad y el bienestar futuro de la novia" (I), "Los Tiko­

pias creenque el matrimonio que se efectda contrariando­

la ley tribal dará corno resultado la c6lera de los esp!­

ritus de los padres, tras de su muerte,.lo que producirá 

la muerte de los hijos que haya en el ma"t;riÍnonio" (2), 
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TIPOS DE UNION MATRIMONIAL EN DIVERSAS CULTURAS 

"El matrimonio puede definiX'lle como una rela-­

ci8n 'culturalmente aprobada entre un hombre y una mujer 

(Monogamia), entre un hombre y 2 o más mujeres (Poligi­

nia), o entre una mujer y 2 o más hombres (Poliandria), 

dentro de la C\Wll estl admitido el trato sexual entre -

c6nyuges y de la que se supone generalmente que nacer&n 
hijos" (3):· 

En la estructura de los grupos se distinguen -

dos tipos de relaciones basicas entre sus miembros: las 

de descendencia comdn o consanguinidad y las de unión,­

alianza o afinidad. 

En las diversas tipolog!aa familiares se sue-­

len considerar como tipo m!nimo a la familia simple. o -
nuclear, compuesta de dos adultos de distinto sexn y -­

sus hijos. 

Las reglas de residencia del grupo familiar -­
tienen gran importancia, en toda cultura existen unas -

normas por las que se asigna a cada nueva familia que -

se constituye una residencia independiente, o bien.in-­

cot•porada a la famHia del esposo o de la esposa, deno­

min~ndosefes respectivamente familia neolocal, patrilo­

ca.l o matrilocal.. 
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A la familia conY\llal ae auele contreponer la 
familia extensa, que en particulu aer!an toda• lu d!, 
.... pero mas especif!camente la compueata por variaa­
¡eneracione11. "Existe y ha existido una gran variedad 
de fonnas familiares insertas en sociedades de muy di! 
tintas caracter!sticas, pero, ¿Quf es lo que en cada -
una de ellas determina que la familia sea de un tipo -
u otro? No hay respuesta definida. Las ciencias socia 
les no disponen de la infol'lll&ci&n necesaria para de-­
Hntrallar la sucesi&n de la fuilia en el tiempo. -- En 

cambio no han faltado intentos interpretativos que han 
pretendido refleju el proceao ae¡uido por la institu­
ci&n familiar, deade aua comienzos h1at1 el preaente,­
muchas veces como parte de au viai&n de loa C&lllbioa -­
aocial••" ( .. ). 

"Toclu laa aociedadH tienen re1lu y Nl~i~ 

ciones Nspacto a qu.lan puede o no caaarae C"ll qu.lfn¡­
aiempre hay ciertas cate¡or!as de pariente• con qu.le-­
nes eatl prohibido el 111trillonio. Laa relacionea HJN!. 
lea entre los mi""1>roa de una faailia ele .. ntal aon U• 

niveraalmente consideradas como inceatuoaaa, excepto • 
en varias sociedades, como el Antiguo Egipto, el esta• 

, do Incaico y ciertos reinos BantGes Interlacustrea de­
Africa, Oriental, en donde las relaciones sexuales y el 
matrimonio entre los gobernai:ites y sus ,hermanas estaban 
pennitidos e incluso prescritos" (5). 
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En la Myor!a de lu 1ociedadu 1u DCll'MI i-· 
deale1 de cultura e1tillan que •1 .. tl'i110nio debe 11r un 
Y!ncqlo ... a .. no. pel'llllnente, y que no puede diaol919!:, 
11 flcii..nte a capricho 4• cualquiera de 1ua partea. 

"Aunque todu la• sociedadH Nconocen •1 di·­
vorcio 1 no hay aocieded que lo aprue))e en principio¡ •1 

divorcio eatl conaiderado com un Cll.tillO Ncuno, al -­

que a&lo 11 acude cuando 1u NlacionH 11 welven in~ 
larablH" (&h "y u aceptado com del'lcho di 1u do1 -
1>91't11 para la diaoluci&n, con tal de Nunil' requid toe 
... a •no• foftlal•• que justifican, ... la 1•11 la ~ 
1eparaci&n dlfiniti••" (7). 

•De acuerdo al cadip Civil lllxicano eon cauu1 
di divorcios 

J. El adultario debi4-nt• probado de uno­
de loa c&n,upa. 

JI. F.l. hecho de que la mujer de a lus, du·· 

rante el Mtl'i110nio un hijo CODCabido -
ante• de celabrar11 11te oontrato, 1 que 
judicialmente ••• declarado ile¡!tillO. 

IJI. La propue1ta del marido para pl'Oltituil' 
a su mujer, no s&lo cuando el lliamo ma­
rido lo haya hecho diN.ctamente, aino -

cuando 11 pruebe que ha NCibido dinero 

o ~ualquia.l'llllWl•raci&n con el objeto-
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expreso de permitir que otro tenga rela­

ciones carnaleR con su mujer. 
IV~ La incitaci6n a la violencia hecha por -

un c6nyuge al otro para cometer algdn -

delito, aunque no sea de incontinencia -

carnal. 
V. Los actos inmorales ejecutados por el 111!. 

rido o por la mujer a fin de corromper a 

los hijos, ast como la tolerancia en la­
corrupci6n. 

VI. Padecer slfilis, tuberculosis o cualquier 

otra enfermedad cr6nica incurable que -­
sea, adem&s, contagiosa o hereditaria, -
y la imnotencia incurable que sobreven­
ga después de celebrado el matrimonio. 

VII. Padecer enajenaci6n mental incurable. 

VIII. La separaci6n de la casa conyugal por -­
m&s de seis meses sin causa ju.tificada. 

IX. La separaci6n de la casa conyugal origi­

nada por una causa que sea bastante para 

pedir el divorcio, si se prolonga por -­
m4s de un afto sin que el c6nyuge que se­
separ6 entable la demanda de divorcio. 

X. La declaraci6n de ausencia legalmente.h.!. 
cha, o la de presunci6n de muerte, en -­

los casos de excepci6n en que no se nec! 

sita para que se haga ~sta que proceda -

la declaraci6n de ausencia. 
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XI, La ••vicia, las amenazas o la• i~juriaa 
r' 

graves de un canyuge para el otro. 

XII. La negativa de loa c8nyu1e• de da.rae a-
limentoa, de acuerdo con lo diapueato -
en el articulo 16~, siempre que no pue-
dan hacerse efectivos loa derechos que-
les conceden loa art!culos 165 y 166, 

XIII. La acuaaci6n calumniosa hecha por un --
c6nyuge contra el otl'01 por delito que-
merezca pena mayor de dos aftoa de pri--
si~n. 

XIV. Haber cometido uno de 101 c6nyugea un -
delito que no sea pol!tico, pero que --
sea infamante, por el cual tenga que •.!!, 

frir una pena de prisi6n mayor de dos -
aflos, 

xv. Loa h&bitoa de embriaguez o juego o el• 
uso indebido y persistente de drogas --
enervantes, cuando amenazan causar la • 
ruina de la familia, o constituyen un -
continuo motivo de desavenencia conyu--
gal. 

XVI, Cometer un c6nyuge contra la persona y-

loa bienes del otro un acto que serta -
punible si se tratara de persona extra-

tia, siemp~e que tal acto tenga aeftalada 
en la ley '\ina pena que pase de un ano -
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de priaiSn. 
XVII. El mutuo con1entimiento (8). 

Sin abar¡o, la pollcian de la Ipeala Cat&l! 
ca e1 el .. pimento de lu palabl'a1 de Ca-lato, tui•· 
fija como preceptos "Mo Hpare el hnll'.hre lo que ha un! 
do Dioa". El Papa rto XI declal'6 que eate 01'Clenuiento 
COUtituya en al un& "Ley que no pueden Mular loa de• 
cretoa d• 101 hOllbNa, ni lu conwnc!onta de 101 pue• 
11101 1 ni la vol\antad de nin¡Gn le&illador. Que •i •1· 
hombre lle¡ara a 1epal'al' lo que h• uniüo Dlo1, 1u 
acciSn 1er!a completamente nula" 

AVAKCE DE LA cmcu 1 LA TECllOLOQIA 

Ea 1u aocledadel actual• .a. taon!ftcaclu,• 
· lluadu induatsilalu o -...., la famUa • U!I& de 
la• iutitucionaa illPOl'tatea, en la qua •• blD •feo•• 
tuaclo c&lllbio1 como con1ecuencia de lQI avancea de la • 

tecnolog1a y la vida moderna. La llamada revol\ici&n •• 
industrial supuso una serie de carnl>ios de car&cter d! 
vel'So,.especialmente ttcnicos y econ6micoa, que en un• 

corto periodo de tiempo afect& profundamente la vida • 
de ciertas sociedades. La familia, una de las inatitu• 
cionea "fuertes" experiment& su pan crisis, adn hoy • . . 
en marcha en loa pa1ae1 en p1"0Ce10 de. industrializa•J.'-

~i&n. Veamos .loa princi~l•a ra1go1 de la familia • -· 
preexistente1 .lo1 principal•• cambios que experimentó-
1 el nuevo tipo Nlultante. 
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La familia tradicional ea una familia amplia -
en estructura. funciones y jerarqutas. La opU.tud ••­
tructural tiene varios conceptos: numerosa prole. ni -­
existen ni se admiten anticonceptivos; el otro upecto­
es la mayor a111plitud del srupo familiar. 8U carácter -­
extenso. es decir de convivencia de varias fa111llia1 n! 
cleares. El modelo incluye la residencia comdn, las ªi 
tividades comunes numerosas y las relaciones frecuentes. 

La pluralidad de funciones que este tipo de f! 
milia deaenipena en relaci8n con sus miembros y con la -
sociedad ea una de las caracter!sticas mis i111portante1; 
el factor econ8mico tiene un valor especial, al eatar -
relacionado con una incipiente divisi8n del trabajo y -

con el patrimonio comdn. 

Exiaten funcione• de ae¡uridad y bieneataio pa• 
ra aua miembroa, lal mujeres eatán aubordinadaa a 101 -
hombl'ea, como loa llllis j6venea con respecto a loa mA1 -­
viejos, el status de la mujer es especialmente bajo, -­
incluso de casada, Las uniones matrimoniales son asun­
to de las respectivas familias y de laa conveniencias.­
mas que de los individuos interesados, lo que contribuye 
al matrimonio temprano, En una sociedad rtgidamente -­
estructurada, la propiedad y la posici8n en el amplio -
y duradero grupo familiar dependen en gran medida de -­
las relaciones llllltrimoniales que se establezcan; las I',!. 

laciones prematrimoniales pierden de eate modo importa.!!, 
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cia o no existen en absoluto, lleg4ndose en casos extr! 

mas, hasta el d!a de la boda sin que los. esposos. se co­

nozcan. El grupo familiar de tipo patriarcal acoge y -

retiene al individuo a lo largo de toda su vida 1 a lo­

ancho de casi todas sus actividades y manifestaciones -

personales¡ no s81o nace y ea creado en 8l1 aino que en­

fl es adiestrado para el trabajo. 

11 'La Revoluci6n Industrial supuso una serie de 

cambios decisivos¡ la denominaci6n alude principalmente 

a los cambios en el modo de producci8n 1 introducidos -­
con la aplicaci&n de nuevas t8cnicas 1 nuevas herramien­

tas y un nuevo tipo de energ!a, ello creaba las condi·­

ciones para cambiar la organizaci8n de la producci8n y­

transformar en definitiva, el tipo de vida; la familia­

deja de ser, en la nueva situaci&n, el grupo que organ_! 

za y lleva a cabo la actividad productiva; las rel~io­

nes sociales, antes centradas y casi limitadas a la gran 

familia y a la pequena comunidad, se ampl!an y modifi-­

can enormemente, el individuo se mueve alternativamente 

en ~itos muy diferentes, en cada uno de los cuales s.2, 

lo implica parte de su actividad y personalidad¡ fue d!, 

sapareciendo el trabajo dentro del grupo familiar exte.!l 

so y se pas6 a un medio no familiar regido por criterios 

muy distintos de los familiares. 

Acompaftado al proceso de industrializaci8n se. 

produce una altel'4ci8n de los asentamientos humanos, se 
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destacan en el proceso de urbanizaci6n sus elementos f1s;! 

cos como volumen, densidad, circulaci6n humana, etc. 1 o -

los culturales relativos al "modo especial de vida" que • 

domina en las ciudades, es indudable que afectan de mdlt;! 

ples maneras a la familia, significando, con frecuencia -

nuevas presiones sobre ella. La simple concentraci8n f1-

sica significa limitaciones de espacio que impiden la re­

sidencia conjunta .de muchos parientes. As! como en la -

situaci6n tradicional el. status social de cada sujeto de· 

rivaba del que tuviera en el grupo familiar, ahora, en :~ 

cambio, es una posici6n en la actividad econ6mica, su va­

lor en ese mercado de trabajo, lo que no s6lo le propor-­

ciona su valoraci6n social fundamental, sino tambian el -

factor que lo sitda a determinado nivel del grupo tami- -

liar, ahora reducido. La familia extensa pierde el con -

trol sobre los individuos, antes incluso de hacerse adul­

tos y sobre las nuevas unidades que ~stos crean; la~ pal'!. 

jas al depender de s1 mismas para su sostenimiento, tien­

den a retrasar el matrimonio, éste se celebra m3s libre -

mente; cuentan tnas las preferencias personales, y el amor 

romántico, nacido y mantenido antes del matrimonio, empi! 

za a servir de base; la familia tradicional, como predo-­

minante y corno prototipo cultural ha sido s~stitu1da por­

un nuevo tipo de familia, que es el ccinyugal, sin embargo, 

no es forma nueva, pues diversos testimonios han mostrado 

su presencia ya en la antiguedad. Las c:aracter!sticas -­

mSs frecuentes de la familia conyugal podr1an !'lsumirse -. 



a dos aspectos: el ndmero de hijos y a la ausencia de -

otros parientes que no sean los hiios y sus padres.· 

Si las innovaciones cienttficaa y tacnicas re­

sultan sorprendentes, son, sin embargo, las de tipo cu! 
tura! las que mas directamente estan rompiendo las for­

mas familiares convencionales. Se trata sin duda de -­

nuevas maneras de ver, valorar y juzgar a las personas­
y sus relaciones. Un nuevo y fuerte impulso estl reci­

biendo la nueva lucha por la igualdad, descubriendo y -

conquistando nuevas formas de paternalismo y replantan­

do mls a fondo viejas batallas, como la de la liberaci&n 

femenina. Un fen&meno social con enormes repercusiones 

sobre la sociedad en general, es el rol de la juventud; 
su posici&n destacada en la sociedad y cultura actual,­

que ha dado lugar a desplazamientos, sustituciones e -­

imitaciones en las formas sociales convencionales y adu!, 
tas" (9). 

ELECCION DE LA PAREJA 

La mayorta de los individuos comparten una i"!; 

gen de una pareja ideal. Esto no quiere decir que las­

personas se mantienen firmes por loa ide~les que deben­

ser alcanzados. La mayorta de las personas tienen!deas 
definidas sobre lo que estAn buscando en una pareia - -

y que· categortas de personas son "elegibles" o "no ele­

gibles". Ciertos individuos tienden a eer excluidoe ~-
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autom!ticamente sobre la base de la edad, educaci&n, -

raza, tipo corporal y orientaci6n social. La fuerza -

de tales ideas generalmente lleva a seleccionar en gr!. 

do considerable a los pretendientes con quienes salir­

y a seleccionar a los potenciales companeros matrimo-­

niales adn en mayor grado. 

"Los estudios sobre lo que los j&venes buscan 

en una pareja matrimonial generalmente han estado de -

acuerdo sobre criterios objetivos como la edad, educa­

ci&n y clase social, as! como en caracter1sticas menos 

f3cilmente medibles como el carActer, estabilidad emo­

cional y disposici6n complaciente" (10). 

La determinaci&n de casarse es uno de los pa­

sos mis trascendentales que los j6venes deciden dar en 

su vida. Representa un cambio de status y de pape~es­
sociales; es una renuncia a la vida de soltero, una r! 

cionalizaci&n de los afectos y una responsabilidad so­

cial y sexual para con un compafiero con el cual se com 

partir&n todas las decisiones importantes del futuro. 

La selecci6n de pareja, por lo general, se re­

suelve en un proceso complejo que pasa por muchos inte,!!_ 

tos y pruebas; est! condicion~da por factores persona-­

les y del medio. Entre otros estar1a la atracci6n f!si­

ca, y la v.isi6n de un "ideal" de companero, las afinid!, 

des de edad, valores y opiniones, pues son factores que. 



. · 

26 

contribufen a fortalecer loa lazo1 del novias~. Sócia¡ 
mente influyen upecto1 collO el e1trato IOCioecone.ica.­
•l gl'llpo atnico, el gl'llpo reli1io10 al c¡111 perteneacan­
cada uno de loa •i•llbro1 de la pareja, al ipal c¡111 el • 
nivel de e1colal'idad. 

Por si mismo ninguno de e1tos elemento• e1 -­
decisivo para garantizar una vinculaci&n dlll'adera, --· 
sin embargo, constituyen interacciones positiva, que• 
pueden ser un buen punto de partida en la elecci&n de­
la pareja. En el noviazgo ea neceaario una c0111Unica-· 
ci6n creativa y fecunda, 1wn&ndoH con1tant91111nt1 
tareu y afan11 comunes. 

La llONl tradicional ve en el •trimonio UDI• 
f61'1111la obli .. tor:t. para la protecciSn de la l!lljer 1 -
loa hijo1. El hollbl'e u11111 la N8ponaüi1idacl 11111 da 
la .. nutenciSn .. t•rial 1 de laa condlclonea eocialll• 
de la familia. La 11111j1r H encal'la de la crlania ini­
cial de los hijos, u! como de la 111ayor parte de la ed! 
caci&n posterior, a ella col'l'eaponden tambib lu di-· 
vel'las tareas doma.ticu • 

El COlllpOl'tuiento relat!Yo al 11xo y al •tr! 
monio depende de la cultura en la que la1 penonu Yi· 

ven y son educada. La pl'OCl'l&ci&n •• una de · laa fi• 

nalidad•• baaicu del •tri110nio, u! lo ••tülecn -­
pr&ctica111nt1 todas lu 111ialacionea conoc!d&I ••• -
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Para la pareja, los hijos deben ser siempre un camino -

. para el enriquecimiento de la vida conyugal. La socie­

dad reclama padres que sepan cuidar a sus hijos, que -­

los protegan y eduquen debidamente. Criar hijos requi.!:_ 

re de una gran atenci6n y de recursos econ6micos, ade­
m!s de una madurez emocional suficiente y una educaci6n 
adecuada Un hijo indeseado puede perturbar gravemente­

el equilibrio entre los c6nyuges y romper los esquemas­

de la convivencia rec!proca. 

CONCEPTO DE LA MUJER EN LA SOCIEDAD ACTUAL 

En la sociedad· occidental moderna, en las tres 

Gltimas dacadas surgi8 una nueva concepci8n de la mu-­
jer¡ pues a partir de la Segunda Guerra mundial, la rnJ!. 

jer pa18 a actuar en lreas ante• reservadas al hombre¡ 
a medida que la mujer empe:z& a trabajar fuera de ca1a 1 

a participar en la actividad: productiva, debido a -­
modernos matodos de control de la natalidad y con los­

recursos auxiliares que les ayudan a criar y a educar 

a sus hijos, su papel en la sociedad sufri8 una gran -
trans formaci8n. 

La familia ea una Nllidad . h\IMl\a coapleja,­

regulada cultur.l•nte, en relaci&n con su inseNi8n -
en la sociedad total y en su Htl'Uetuff de clues que­

se adapta y somete a loa procuoe tecnol8aicos y ecozi! 

micos, ya que la familia refleja los ru¡os •Hnciales 
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de la sociedad de que forma parte. 

Sin embargo, el Papa P!o XI declar6 "Todos los 

que empanan el brillo de la.fidelidad y castidad conyu­

gal, hechan por tierra ftcilmente la obediencia confia­
da y honesta que ha de tener la mujer a su esposo y mu­
chos de ellos se atreven a decir que es una indignidad­
la servidumbre de un c8nyuge para con el otro, que son­
iguales los derechos de ambos c6nyuges, defendiendo pr.!. 
suntuosamente que por violarse estos derechos a causa -
de la sujeci6n de un c6nyuge al otro se debe llegar a -

conseguir una cierta emancipaci8n de la mujer, Distin­
guen tres clase• de emancipaci6n, segGn tenga por obje­
to el gobierno de la 1ociedad domA1tica,· la adlllinistra­
ci6n del patrimonio familiar o la vida de la prole que­
ha y que evitar o extinguir, llatnandolas con el nombre -
de emancipaci&n social, econ&mica y fieio16gica. fi•i,2. 
l&gica, porque quieren que las mujer•• a su arbitriol -
estln libres o que se les libre de las cargas conyuga-­
les o maternales propias de la esposa. Econ6mica, por­
que pretenden que la mujer pueda adn sin saberlo el ma­

rido o no querilndolo, encargarse de sus asunto1, diri­
girlos y administrarlos haciendo caso omiso del 111arido, 
de los hijos y de toda la familia. Social, finalmente­
en cuanto apartan a la mujer de 101 cuidadOI que el ho­
gar requiere, su familia o sus hijo1, para que pueda e! 

tragarse a sus aficiones sin preocuparse de aqulllos~ -
y dedicarse a ocupaciones y negocios aunque sean pdbli-
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cos. 

No es e:>ta, sin embargo, la VP.l"dadr,va emancip.::_ 

cién dr.: la muj!:'I', antes bien es la corrupc.i.ón del car~c 

ter' p1'opfo de la mujer .v de su dignidad de madre, es­

e:l trastor-no de toda la sociedad familiar¡ con lo cual­

al mad.close le priva de la esposa, a los hijos de la -

madre y a todo el hogar doméstico del custodio que vi­

gila s iernpre" ( 11) • 
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SUMARIO 

El matrimonio como instituci6n social represe!!, 
ta la base para constituir la familia, ya que el pilar­

fundamental donde se apoya la sociedad es precisamente­
la familia, y de ésta depende principalmente el bienes­

tar social; pues de la desintegraci6n familiar se deri­
van los grandes problemas queaquejana todas las socie­

dades:drogradicci6n, alcoholismo, delincuencia juvenil­

etc., por lo que es de suma importancia la protecci6n -

y el bienestar de la familia. 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

El motivo de esta inve1ti¡aci&n •• demostl'&I' -

que loa Hntimientoa y lu actitudes de lu pel'lonu con 

re1pecto·al matrimonio y al otro miembzio de 1u pareja -­

son inestables, es decir est&n cambiando conforme 1ua •! 
das se impregnan de las experiencias que van acumulando­

en el transcurso de su vida matrimonial. Lo que les hace 

valorar en una forma distinta lo que en un principio -­
sentlan con respecto al matrimonio y a su futuro c6nyu­

ge, Teniendo como consecuencia en la mayorla de las P!. 

rejas una decepci6n de ambas partes. por¡ lo menos du-­

rante algún periodo de su vida matrimonial. Por lo que 
nos hemos propuesto investigar el trayecto que sufren -

estos cambios de actitud y evaluaci6n hacia el matrimo• 

nio y su pareja, extendiendo nuestro estudio hasta los-
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•i•t• priMroa anos de vida matrimonial., 

OBJETIVOS 

El prop&sito de nuestra inveati¡aci&n •• cuan­
tifie&I' eatoa cmnbios que las parejas aufren y evaluar­
los en loa diferentes periodos de vida matrimonial, u! 
como explicar de acuerdo a las teor!as existentes a qué 
se deben ettoa cmnbios. Cu&les son lo~ factol'la que i!!, 
tervienen para que ae produzcan y cómo lo¡rar que eatoa 
periodo• llamado• de "criaia" s-. reduzcan, y lo¡NI' aa! 
una .. yor aatiafacci&n dentro del matrimonio¡ pu .. el -
hombl'I por natUNleaa ainpl'I ha ten4ido a buae&l'lo 1 a 

Nfu¡ian• en.ti a travaa de la hiatoria de la h.ani-­
dad, ya que allana el camino hacia la felicidad, aun en­
••ta apoca en que •e ha difundido enol'llllleftte •1 di~­

cio. 

fara el inicio de nueatra inveati¡aci&n parti­
llOS de la• ai¡uiente1 Hil'OTESIS: 

ACTITUD HACIA EL MATRIMONIO: 
HI: A / B # C 

H2: A1i B'f C' 

. Aff3: A"' A'#¡ B 1 B' ¡ e ' e• 

.. , .• , ! ,' ~. ~-_: -_ ' ; : I". ~: 
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ACTITUD HACIA SU PM&JA: 

Hlt A - 1 'I C 
H2s A' 'I 11 'I e• 

• 

* H3t A 'I A1 ¡ 1'I11 ¡ C -1·c1 

EVALUACION DEL MATRIMONI01 
HI: A 'I B 'I e 

82: A1 'I B' 'I C1 

* H3t 1:-1A'¡B'I81 ¡ e 'I e• 

EVALUACION DE SU PM&JAt 
Hlt A 'l·B 'I C 

H2s A' 'I B1·-'I C' 
* H3s A 'I A'¡ 1'I11¡ C'I e• 

Queda entendido que al realisar a1 anlli•i• -
•tadletico en foru hOl'iiontal paN todoe loe P"IJIOll'" 
la hip8tuie.nu1a ee 

HO: A • B • C¡ A1 • B' • C1 

Notas HI y H2 •on las hipdte•i• alternativae 
para el anAli•i• estadl•tico en fol'lll& horizontal. 

. . . 
* H3 e• la hip&tuie alternati~ paN el anl• 

lid• ••tadletico en fozom wrtical. 
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as 

V para ld realisaci&n del an6J.¡aia eatadtatico 
en forma vertical la hipdteaia nula para todo• los ll'U-

po• es: 

HO: A• A'¡ B • B'¡ C • C' 

Laa letraa A, B, e COl'l'esponden al gl'llpo de -­
los hombres uno, dos y tres respectivamente. 

Las letras A', B', y C' corresponden al grupo­
d• las mujeres uno, dos y tres respectivamente. 

Durante el segundo cuarto del siglo XX hubo -­
gran interla por la sltuaci&n de la f1111llia en el mndo 
occidental. Lu tasas de divorcio• habtan aum1ntado, -
la familia habta cedido funciones a ot:raa estl'\lcturaa -
social••• laa taua de natalidad hab!an deacendldo1 .ci!r 
toa re1t•ne• totalltuioa ••tallan tratando de pJ'OYOCU 

la·dealnte¡racl&n de la familia, y de laa falliliu de•· 

hecha• •Ul'l!an hijos dellncuent••· La de•ol'lanisaci&n 
de la familia era considerada por amplioa. sectorea como 

un problema social, probablemente~ por ••ta ra&&n se -­
emprendieron gran nGmero de estudios para deacubrir loa 
factores detel'lllinantes de lo que se llamaba• a:luate•·-
matrimonial, "felicidad" conyupl y "lxlto11 Mtrimonial 
(1) 

Hay qulenu Mncionan que uno de cada trea iiatr! 
monioa teraina en.dlwrclo y·que cuando .enoa el 75\ de:­

loa matrimonio• lon.'.daadichacSoe. Por otra parta lu ••ta­
dhticu noa.clnuatNn q1M cada d!a au.n~a en na.. ---
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ro de Mtl'i1110nloa y da fuillu dlaueltu como conaecue!!·. 
cia del divorcio, a pesar de la l'eaiatencia d~ cier­

to• Hctol'ea de la sociedad¡ den"o ••toa cada ves .... 
frecuentes en el mundo entero. 

En.la Unian Soviltica que ostenta el record·· 
lll\IJldlal de divorcios (780 mil anuales), el nGmero de •! 
paracionea se duplica en los ftltirnos diez aftos. Por -­
otl'a parte·huta hace algunos at\os era mas comGn que -­
los divorcios se produjeran en los primeros at\os de ma­
trimonio¡ en la actualidad, sin embargo, el divorcio se 
eat& haciendo cada :1ez m&s frecuente entre parejas madu­
ras. En Estados Unidos por ejemplo el nGmero de divor­
cios entl'e matrimonios con 15 o mas afio• de duraci&I H 

eleva al doble a partir de 1960. Ad 111:1.amo se menciona 
que en 1976 el indice de matrimonios de varones soltero• 
lleg6 a la clfl'a nila baja desde 19~5, lllientru que •n -
lo referente a solteras, alcanza su nivel m&a bajo en -
20 aftas. Eatu tendencia• han sido evidentes dUl'ante • 
el dlti., decenio, de lo que se deduce que las insufi-­
ciencias del matrimonio est&n siendo denunciadas por -­
una legi&n cada vez mas densa de divorciados, mal casa­
dos y j&venes que se welven cada vez mis reacio.11 a con­
traer 1111tl'imonio, pues cada vez 1on nils numerosos loa -
hombrea y lu mujeres que se niegan a lepliSU' su . 
111i8n-;: 

l 

Por otl'a parte H 11enciona frecuentemente que-· 
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las personas se casan 11Qr miedo, buscando encontrar ae­
gul'idad a travts de la conaiatencia de una posici&n ec~ 
n&mica o aocial que se encuentra en el marido o la ea~ 
sa, por lo que la solidez del matrimonio deriva muchas­
veces mis del miedo que del amor. Los c&nyuges dependen 
del matrimonio, porque a su modo de ver tal situaci&n,­
ha de darles un objetivo y sentido vital, amor y afecto 

y una familia feliz¡ en realidad, estos atributos deben 
ser creados por ambos dentro del matrimonio, el matrit112. 
nio por s1 mismo no proporciona ninguna de estas garan­

t1as. 

Muchas oareias creen que el matrimonio .les apot. 
tar! seguridad. La promesa ae cuidar al c&nyuge y de -
amer eterno contra1dos en el juramento nupcial se con-­
vierten en amarga decepci&n al descubrir que la gente -
cambia, que los sentimientos fluctGan, que el romanti-­
cismo se enfr!a, que los matrimonios fallan y las pare­
jas se separan. 
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C A P I T U L O III 

ME T.O DOLO G I A 



EXPLICACION DEL PROBLEMA 

Todas las sociedades est!n consolidadas por a.!_ 
guna forma de estructura de poder, y la nuestra descan­

sa firmemente sobre la instituci6n del matr>imonio esta­
ble. La familia sigue siendo la unidad social y econ6-
mica mas importante .• ya que evidentemente tiene un efec­

to sociocultural y educativo sumamente importante, des­
de el punto de vista social y moral. Pocos de nosotros 

podemos imaginar una sociedad en la que el matrimonio -
no existiera, sin embargo en los últimos anos la breve­
dad de un gran nllmero de matrimonioa,•s demasiado evi-­
dente¡ por regla general se celebran anualmente m!s de-

350,000 matrimonios y la cifra total de divorcios se ha 

establecido en un promedio superior a los 100 1 000 por -
ano. Una inveatipci8n realizada en 15 estados de la -

Uni8n Americana revel8 en 19691 que la mitad de loa in­

dividuos se caa8 en un plazo liger~nte• superior al -­

primer ano despu•a del divorcio. Pero ~ pesar de 8ste­
la incidencia de divorcios en los segundos matrimonios· 

en los Estados Unidos en las clases medias y superior·-



es la misma que para los pri111eros llllltl'imonios: uno de­
cada tres termina en divorcio. 

Consideramos 'Wla gran responaahilidad aoc!al­
proteger a la familia para el bienestar social, ya que 
las sociedades est&n experimentando cambios como cona! 
cuencia d9 la disoluci6n de estos matrimonios, pues ~ 
chas de las cuestiones hoy mas candentes como violen-­
cia, droga·, sexo, delincuencia, etc., tienen en la fa­
milia especial resonancia, porque quizSs tengan en --­
ella buena parte de sus ra!ces; ya que la familia es -
el grupo vital de la fuerza social, donde se aprenden­
los ideales moralas más elevados que contribuyen sran­
demente para la relaci8n satisfactoria entre loa miem­
bros de la sociedad. Por lo que ea necesario determi­
nar qué es lo que pasa entre los c8nyuges que se mues­
tran insatisfechos con la vida conyuzal y poder aa~ -­
proteger a la familia de la desinte¡raci8n. 

MATERIAL HUMANO Y SWETO DE MUESTREO 

Para la realizaci8n.de este e1tudio ae fOl'lla­

ron tres gruf10s de parejas que reunieron 1u siguien-­
tea caracter!sticas: 

El primer grupo estuvo coaipueato por 15 pare­
jas de novios que tenfan la plena convicci8n de que en 

un plazo no mayor de dos llleHS contHerfan matrimonio. 
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El segundo grupo estuvo tambifn integrado por 
15 parejas que tentan como mtnimo 6 meses de cas_ados y 
como mAximo 2.5 aflos. 

El tercer grupo estuvo formado igualmente por 
15 parejas que cuyo tiempo mtnimo de casados era de 3-
aflos y como mbimo de 7 aflos. 

EXPLICACION DE LAS HIPOTESIS: 

Actitud hacia el matrimonio 

HI: La actitud de los hombres hacia el matri­
monio, antes de casarse es diferente a la actitud de -
loa hombres que tienen entre 6 meses y 2.5 aflos de ca­
aadoa; siendo lata tambifn distinta a la de 101 hombres 
que tienen entre 3 y 7 afio• de vida matri111011ial. , 

H2: La actitud de l'• mujeres hacia el 11111tri­
monio antes de casarse ea diferente a la actitud de -­
laa mujeres que tienen entre 6 meaes y 2.5 aftoa de ca­
'sadas¡ siendo lata tambian distinta en la• q• tienen­
entre 3 y 7 aftos de matrimonio. 

113: La actitud hacia el matrimnio en lo• hO!. 
brea y en lal mujerea antes de cas&l'Se.es diferente¡ -
no •• i¡ual la actitud hacia el matrillOftio en los hom­
bres y en las.mujeres que tienen entre 6 meaea y 2.5 - .. 
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anos de casados; es distinta la actitud hacia el matr.!, 
monio en los hombres y en las mujeres que tienen entre-
3 y 7 anos de vida matrimonial. 

Actitud hacia su pareja 

HI: La actitud de los hombres hacia au pareja­
antes de casarse es diferente a la actitud que tienen -
loa hollbre~ entre 6 meses y 2.s anoa de casados¡ siendo 
lsta tlllllbi&n distinta en loa hombrea que tienen entre -
3 y 7 aftoa de matrimonio. 

H2: La actitud de las mujeres hacia su pereja­
antes de casarse es diferente a la actitud de las 1111aje­
res que tienen entre 6 meses r 2.s aftos de vida matri1112, 
nial¡ siendo distinta a la de las mujeres que tienen -

entre 3 y 7 anos de vida conyugal. 

H3: La actitud hacia su pareja en 101 hollllre1-
Y en las mujeres antes de casare• es diferente& la act! 
tul! hacia su peNja no ea i¡ual en loa hombNI 1 a·1u 
1111jerea que tienen entre e ••• y 2.s anos de Yida ...... 
tril1onial¡ es diferente entre los holllll'e1 y 1aa •1•rea 
la actitud hacia su pareja entre loa 3 y 1 alloa de •·· 

tl'úonio. 

Evaluaci&n del matrimonio 

HI~ La evaluaci6n qua loa hombres h~cen del m! 



trimonio antes de casarse es diferente a la que hacen -

lo• hOllbNs que tienen entre 6 ..... 1 2.s anos ~· ca•!. 
dos¡ siendo asta talllbian distinta a la que hacen loe -­

hollbN9 que tienen de 3 a 7 alloa de vida matri'llOftial. 

H21 La evaluaci8n que hacen la• mujeres dal "!. 
trimonio antes da casarse e• difeNnte a la que hacen -
las mujeres que tienen de 6 meses a 2.5 afto• de casadas¡ 
siendo tallbifn distinta la evaluaci8n que hacen 1&a 1111.l~ 

:f•re• que tienen de 3 a 7 anos de casadas. 

H31 La evaluacJ.8n del Mtrimonio que hacen loa 

hollbNa 1 1&a •:f•N• antes de cuar1e .. d!flNftte¡ la 

evaluaclln que hacen del •tri•nio loa bollbN• 1 1u -
•:fere1 que ttuen •tN 1 ••u 1 2.s .aoa de cauclM­
no .. !pala • distinta la evaluacJ.&a que hMen del .'!. .. 
uillonio loa hollbN8 1 1u ~:f•N• que ttnn 3 1 7.dH 

de cuadoa. 

Evaluaci8n de su pareja 

HI: La evaluacJ.8n que hacen loa holllbrea hacia.; 
su pareja antes de casarse •• diferente a la evaluaci8n 
que hacen de su pareja loa holllbrea que tienen entre 6 -

.... , 1 2.s ª"°' de cuadoaa liendo ••t• tlllbiln cUatin -. 
ta a la que hacen loa hollbrel que tieneD entre 3 1 7 --
anos de ca1ado1. 



H2: La evaluaci&n que hacen lu mujeres de su 
pareja antes de caaarae •• diferente a la ••aluaci&n de 
.lu 111Ujerea que tienen entre 6 nieaea y 2.5 atlOa de Ca8!, 

das¡ y siendo asta tambifn distinta a la que hacen laa-
111Ujerea que tienen entre 3 1 1 aftoa de vida .. tl'illOnial. 

H3: La evaluaci&n que hacen de au pareja loa -
hombrea antes de casarse es diferente a la que hacen -­
laa mujeres¡ no ea igual la evaluaci8n que hacen de au­
pareja los hombrea y las mujeres que tienen entre 6 me­

ses y 2.s anos de casados¡ es distinta la evaluaci&n -· 
que hacen de su pareja los hombres y las mujeres que -­
tienen entre 3 y 7 aftos de caaadoa. 

Hi~tesis.Nulaa: 

Actitud hacia el matrimonio 

HO: La actitud hacia el matl'i1110nio ea igual e!!. 
tre loa hombres y las mujeres pr&ximoa a contraer matr!. 
monio, loa que tienen de 6 meses a 2.s aftoa de .. tl'illO­
nio y loa que tienen de 3 a 1 aftoa de vida matrimonial. 

* HO: La actitud hacia el matrillOftio ea ipal -
entre 101 hollbre1 y!lu 11111jerea pl'&xillOS a contraer matr!. 

' monio¡ no existe Ufel'f!Tlc!a en la actitud hacia el matr! 
monio entre loa hombres y las ·muj_eres que tienen entre-

6 meses y 2.5 aftos de casados; es igual la actitud hacia 
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el matrimonio entre los hombres y las mujeres que tienen 

de 3 a 7 afios de casados. 

Actitud hacia su pareja 

HO: No existen diferencias de actitud hacia su­

pareja entre los hombres y las mujeres próximos a casar­

se, los que tienen de 6 meses a 2.5 anos de matrimonio y 

los que tienen de 3 a 7 aftos de vida matrimonial. 

* ·HO: La actitud hacia su pareja es igual entre­
los hombres y las mujeres próximos a contraer matrimonio 

no existen diferencias entre la actitud hacia su pareja­

en los hombres y las mujeres que ¡tienen entre 6 meses y -

2.5 anos de matrimonio¡ son iguales las actitudes hacia­

su pareja en los hombres y las mujeres que tienen de 3 -
a 7 anos de casados. 

Evaluación del Matrimonio 

HO: La evaluación que hacen del matrimonio --.. 
tanto los hombres como las mujeres, es igual antes de -

casarse que entre los 6 meses' y 2.5 anos de casados, -­

sin existir diferencias entre la evaluación hacia el ma 

trimonio hecho por hombres y mujeres que tienen de 3 a-

7 .afios de casados. 

* HO: La evaluación que hacen del matrimonio 



loa hombrea y lu 111ujerea antes de cuan• •• i¡ual¡ no 
exiaten diferencio entre la evaluaci6n que hacen del -
matri110nio loa hollbrea y 1aa njere1 que tienen de 6 ID!. 

Ha a 2.5 ano. de casados¡ •• ipal la evaluacidn que -
hacen del matrimonio loa hombrea y las mujeres que tie­
nen de 3 a 7 afto1 de ca1ado1. 

Eva1uaci6n de su pareja: 

HO: .La evaluaci6n que hacen de 1u parej• tanto 
loa hombrea como la• mujeres, H igual antes de caaarae 
que entre loa 6 meaea y 2.s anos de cuados, sin exia-­
tir diferencia• entre 1aa evaluacionea que hacen de au­
pareja loe hombrea y 1aa 111Ujere1 que tienen de 3 & 7 -­

aftoa de ci~adoa. 

*HOs Ea i¡ual l& evaluacidn que hacen de au P!. 
reja loa hollbrea y 1aa mujerea ant•• de contraer liatri• 
monio¡ no existen diferencia• entre la evaluacidn que -
hacen de au pareja 101 hombrea y la• mujeres que tienen 
entre 6 ••es y 2.s afio• de caaados¡ ea igual l& evalU!, 
cidn que hacen de au pareja loa hollbrea y 1aa muj ..... • 
que tienen de 3 a 7 aftoa de vida •trimonial. 

El niftl de aipificancla que reapalde la ftl! 
dez de nueatra hipSteaia .. ,tarl dado de ·acuerdo a loa -

1 klPBteali nul& ~ •1 anlliaia ••tad!atico­
•n tora Yll'tical. 
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resultados obtenido1 por las respuestas de loasujetos 
empleados en esta investigaci&n. 

MATERIAL PSICROMETICO 

En los tres grupos se emple& como instrumen• 
to de medida un cuestionario que evaluaba positiva o­
neptivame~te el matrimonio y su pareja. aunado al -
diferencial SemAntico para medir las actitudes tanto• 
hacia el matrimonio como hacia· su pareja. Para la -
cual se emplearon escalas bipolares de siete interva­
los constituidas. por adjetivos ant&minoa (en el anexo 
incluimos Wla copia de este material empleado en nue! 
tra inveatigaci&n). 

¿cómo fue posible medir las actitudes? ~ • 
reviai&n aiatetn&tica de lu teor1aa dtl a:lp:lf:lcado • 
condujel'Oft a Osgood a la bt!aqueda dt un marco te&rico 
sustentado sobre la evidencia experimental. que pert1! 
tiera el desarrollo de tacnicaa adecuadas de medida • 
del lipificado; ad pudieron determinar las diferen­
cias de.significado entre pe~onas, grupos. culturas 
etc •• lo mismo que hacer inferencias y p!'Cln!sticos • 
respecto a las conductas de los individuos o grupos,­
Y de esta manera la medida del signifiC4do fua una 
forma de medir las actitudes. 
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Desde los primeros esbozos del Diferencial Se­

'm!ntico se consider6; que aquello que se hab!a de.nomina­

do espacio semAntico estaba necesariamente compuesto -­

por un nOmero determinado pero desconocido, de factores 

o dimensiones_ del significado. A partir de estas hip8-

tesis surgi6 el an4lisis factorial como el procedimien­

to mas indicado para aislar e identificar dichas dimen­

ciones. · 

"En The Nature and Meaning (Osgood, Suci y Tan­

nenbaum~ 1957) se incluyeron varios estudios como el -

m&todo Thurstone de factorizaci6n centroide (gr4fico),­

y con el prop6sito de comparar·los resultados de este -

primer an4lisis surgieron posteriormente otros come el­

de Factorizaci6n-D, cuyos resultados confirmaron que -­

por lo menos tres dimensiones son aislables en el espa­

cio sem4ntico y corresponden a los factores de evalµa-­

ci6n (que implica una valorizaci6n del concepto como -· 

bueno-malo, bello-feo, etc,), factor de actividad (que• 

denota movimiento como r4pido-lento, etc.) y el factor­

de potencia que representa fuerza y poder (por ejemplo­

fuerte-d~bil, pesado-ligero) siendo el factor evaluati­

vo el predominante" (1) Sin embargo en nuestra invest!, 

gaci6n no analizamos estos factore& 

La t&cnica que utilizamos para.obtener el ni-­

vel de confiabilidad estuvo dada. de acuerdo a las res~­

puestas de los sujetos realizando An&lisis de Varianza-. 
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Mnl tiple y t, de St;udentes, 

"En vaI'ios cap1tulos de The Measurement of M! 
aning, infoI'ma Osgood sobI'e investigaciones en las cua 
les se han utilizado algunos CI'iteI'ios externos para -
determinar la validez del Diferencial Sem3ntico,y - -
las comparaciones·del Diferencial Semtntico con la es­
cala de Thurstone dieron coI'relaciones 0,74 a 0.82, -­

con la de Guttman la correlaci6n fue de 0,78, con tI'es 
factores de distancia social de Bogardus las correla-­
ciones estuvieron entre o.72 y o.so (Oagood, 1957). -

Por lo tanto el an&lisis general de 101 re1ultado1 de­
lal inveatigacione1 con criterio• externos han arroja­
do resultado• conaiatentea y elevados, proporcionlndole 
al Diferencial s..antico un amplio margen en lo que 1e 
refiere a la valides". (2) 

PROCEDlllIEMTO 

A todos los grupos se ~es administr& un cues­
tionario donde evaluaron de acuerdo a 1u opini8n al m! 
trimonio y a su pareja,~un~d~ a la lista de escalas b! 
polares del Diferencial Semlntico para medix· las acti~ 
tudes tanto hacia el matrimonio como a su pareja. 

El cuestonaI'io fue evaluado de-acuerdo a las~· 
respuestas dadas poI' cada uno de los sujetos en rela-­
ci&n con el matrimonio y su pareja, asignlndoséles de!. 
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de uno huta cinco puntos por reactivo, excepto en loa -
nGmaros dos y tra1 an loa cuales se uip& la califica-­
ci6n da cinco, uno y tres para las re1puaatu1 at, DO •­

indeciao raapectivamanta. 

El puntaje otorgado en el Diferanc~l S&ll&ntico 
para medir las actitudes vari8 de uno a siete de acuerdo 
a la respuesta dada por el sujeto en el aapacio a..anti­
co de cada par de adjetivos' col'l'elpondiendo uno al ex•· 
tremo en el que el adjetivo evaluaba en fol'llla na¡ativa,Y. 

aumentando un punto por espacio conformt •• aproxilllba -
la respuesta al otro extremo marcado por el adjetivo qua 

evaluaba en forma positiva y al que le correspondfan •i,! 
te puntos. 

Controlando las variables siguientes: llOllbra, -

edad, sexo, escolaridad y ocupaci8n, 

A los grupos uno, dos y tres de loa hombrea sa­
les identific8 con las letras A, B y e respectivamente, 

.Y a los grupos uno, dos y tres de las mujeres se las i-­
dentific8 con las letras A', B' y C' respectivamente pa­
ra la comparaci8n estadlati~a en for~ vertical y hori&o!, 
tal. 

Manejando las variables siguientaa: 
1 

Convicci8n de un futuro matrimonio en un tiaa-
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po mlximo de dos meses, en el primer P'UPº• 

En el segundo grupo un tie11po tdni110 de casados 
de 6 meses ycomr> mlxtmo de 2 afio• y medio, 

En el tercer ¡rupo un m!nimo de·tres aftos de -­
casados y un m&ximo de 7 aftos. 

Adem&s en todos los grupos la evaluaci8n y la -

actitud con respecto al lllfttrimonio y a su pareja, 

Los datos fueron procesados de la siauiente ma-
nera: 

En todos los grupos se establecieron colllpllraci~ 
nea de manera horizontal y vertical, utulizando Analisis 
de Varianza Mdltiple y t de Studente. 
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(2) DIAZ GUERRERO, Rogelio, Ob, Cit. P. 43 



C A P I T U L O IV 

R E S U L T A D O S 



Total 

Cn_tre ¡:;•upotl 

Dentro 
0

dt1 los, urupuu 

GfO 

(1nteal 

lontool 

(de,5. 2,5 º"""' 

Totol 
tntre grupos 

Dentro de J.oe grupos 

Or.J 

~ (1nt1ol 

• (1nt11) 

• ( du5 1 2,5 111o1) 

AC1'l'l'Ul1 fil; J.O~ llOMIUttS HACIA 1:1. ~!A'J'F'JHOfffO 

:;:¡ •lf lh:, 

30.1123 •• 
IJ,U'.lh •t.111·1 

30,!lffl •2 , 'l:>H 

Cott1('-U'itc:J6n enu•u nrupos 1 

11 r.1·0 x 
b,232 3 (de 3 • '/ ofto") ! •• J~·~, 

&,23~ 2 (de.) ,, 2.5 anmJ) ~ ••• 1•1·1. 

~•31+1 3 (do 3 • 7 •nou) !;.:ns 

Ac'flTUll OC LAU Ml/Jl."EC HACIA CJ. llATNlllOlllU 

S!i •lf rri:J 

lt5 ... S2 •• 
11,686 2 'i.ll'tl 

33, 766 •2 ,ROJ 

COl!pilracJ6ri entru Urupoa: 

f #;1'0 f 
6,30'/ 

3 '"" 3. 7 ·-> !>,, .... 
6,307 2 (d••5 • 2.1 olloul 5,JU 

5,3U 3 (de 3. 7 ..... , 5,1•• 

• Eaioton 4Ueronoioa lipiUcall•H• 

J'' 

•,,•,r1 

~'.805 

2. 737 

,oaa 

r 

7,16H 

3,361 

•,116 

.•12 

.•1·1 

-,01 

,02 

,995 

~ 

,01 

,001 

.. 



1Totl1 

EntN loa crupo• 

O.ntr"' de loe grupos 

aro 
l (IQtH) 

l (antoal 

i (do ,5 a 2,5 •fto•I 

Totd 

Cane loe 11'•1>0• 
Dtatro do loa a•u¡io• 

GfO 

J laatoal 
l , .. , .. , 

a c .. a a 7 a11oal 

i 
6.221 

6.221 

5.566 

ACTITUD DC LOS llOIWRCS HACIA &U PAMl:JA 

36,974 

5.63 

a1;31¡4 

Co1111.al'dcJ8n 1:1ntru i:rupos: 

GPO 

3 (do 3 • 1 •ho•I 
2 (do•S • 2,5 anos) 

3(do3a7•11osl 

... 

' 5.4 

!i.!J(,f, 

5,4 

ACTITUD DC LAS HUJCJll:S HACIA SU PAl<l:JA 

SS df ... 
46.~73 "" 14, 58V 'l.:¡,.4 

32,384 42 ,"1'11 

CO.paraci8n •ntre 1rupo11 ¡ 
x Gl'O 

6.555 3 (41 3. 7 _, s ... sri 
6.555 2 (do .s. 2.s a11oal s.;i12 

S.•H 2 C.I a 2.1-1 S,261 

·'. 

r .. 
3,'173 

r· 

.Ht 

-•• 023 .001 • 

4,;lt;U ,001 a 
.~os 



iYALUAcloN llt liU fA~t.IA tN llOll~~Cll 

SS df "" r ,. 
'l'otll U,133 •• 
E11tl'9 1rupo1 10,UI 5,165 •.101 .171 

Oantl'O d• ... arup0s 52,802 •2 l,~57 

CGlll>IN•l6n ontl"' G.._1 

0"1 x GPO ii r.C 

l(pt .. ) •.5•6 3 (de 3 • 7 1llo1) 3.93J ¡,,., ... • 
1 (nt11) •.S•6 2 (d• ,5 • 2.5 .,,.., 3,373 ~.1u ... • 
1""1.1.-.1 3,933 2 Id• ,5 a 2.11t1a1I J,373 1.171 ,IQ· 

EVAWACIOll llt ~U PAN:JA 1:11 llUolUlll 

SS 
., .. ; p 

Total 61,213 

--l:atN vupoo 13,089 2 &.~ .... 1.1u . .. 
Oaatro a loa &NI">• •1,12• •2 1.1•~ 

Cotl¡••Ncl4n antro llrllpo11 

GIO i oro r -. 
"1 , .. , .. , •• 1 •• 1 (do la 7 allal) ,,.,.. 2.an ... • 

1 (1atil) .. , .. 2 , ... 1. 2.1 .... 1 ª·'"' ..... · ... • 
1 (111 a,_, .. .,.. 1 "• ,5 • 2.1 .... , ª·'ª 1.1 ... 
1 W.tH '''""""''H atpiflcath ... 



EVALllACIOll Ptl. llATRlllOMIO tM LOS ll<llftllU:S 

SS df .. r p 
Toul 61, 752 lla 

1

Entre ·'"upo• 12.35 h,1·1~ s.2~ ,99 . 

Dentro de loa crupou lf9.'102 •12 1.1·11. 

COMp•r.cl8n entve Ciru¡1m11 

°'º i QPO r ' .... 
l (1'ntul 11,'s11& 3 Id• 3 '• 7 111oel J,R2f• 2,'n1 ;os 
l l111tul 11.3•& 2 Ido ,5 a 2,5 1t1o1l J,OtiG 3.~la ·ºº' 
1 (di 3 1 'i 1ftosl 3,82t 2 (do ,5 • 2,5 lh••> :t.ori& 2,H2 ,05 

CVALUACIOll PtL 114T-lllOMIO tH 11UJU1:1; .. ~· 
SS df ... r p 

Totll •1,826 1111 

ElltN ll'llpGI 10,332 2 !..l66 •• 11·1 ,IH 

Deatro ele 101 &••poi 31,n11 112 • 7•9 

C011p11'1ci8n .. ,,. r.,...,., 

GPO i GPO r -1 (1nt'"l ,,,211~ 3 (de 3. 7 ·-> 3,6 2.Mt ·" 1 (1fttH) •• 2u 2 (di ,5. 2.1-1 3,0.. '·"' ·"' • 
• , .. 3. 7 _, 3,1 2 (di ,5. 2.1-) 3,0.. 1.n ·'° 
• laloton dlf1nncla1 olplUcatl• ... 

,•: 
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COMPARACION ENTRE HOMBRES T MWDES 

Actitud hacia el •tl'i110Dio 

- -X X . 
GJIO HOMHES MUJERES ~ 

1 6.232 6.307 ... 31 

2 S.31t7 s.333 .039 

3 5.325 s.11t1t .i.71 

Actitud hacia eu Pareja 

.j X 

GPO HOMBRES MUJERES t ac: 

1 6.221 6.5ss· 2.353 .os * 
2 S.566 5.262 • 770 

3 s ... s.i+ss .151+ 

Evaluaci8n del Matrimonio 

'f f 
GPO HOMBRES MUJERES t 

1 ... 3 .. 6 i+.213 .• 620 

2 3.066 3.0 .. .06 .. 

3 3.826 3.6 .859 

. 
* Existen diferencias significativas. 
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Evaluacien de au Pareja 

t i 
GPO HODIES llJ.JEJtES t oC 

1 1t.s1t& ... , .. , 1.192 .so 
2 3.373 3.lt2& .915 
3 3.933 ... o .. .210 

RESULTADOS 

En la c0111paraci&n estadtstica realizada en -­
forma horizontal encontramos lo siguiente: 

Con respecto a la actitud hacia el matri1110nio 
encontramos resultados muy similares tanto en hOlllbr .. -
como en mujeres, en donde obtuvimos diferencial alta-­
mente aignificativas al comparar los grupos 1 y 2, •• 
~y 3, pero no ast al nacer comparecionea entre lo•,-­

¡¡rupos 2 y 3. 

En relaci&n a la medida de actitud hacia au -
pareja no hubo diferencia entre el puntaje de loa hoa­
bres y las mujeres, pues en ambos grupo• se obtu~ieron­
diferencias muy significativas al colllpal'ar loa ¡rupoa-
1 y 2, 1 y 3; sin embargo no se obtuvieron ~iferenc1u. 
significativas al comparar los grupo• 2 y 3, 3 1 2, 
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Eldatl& una paq\lda cliferacia entre la na-­
luacien que hacen del Mtl'i110nio 1u mujeNa 1 loe ~ 
••• pues en ffte pupo hubo clifeNDciu al hacer CIO!. 
puacionea entlie loa IJ'Upo• 1 1 2, 1 1 3, 3 1 2 con un 
niftl alt1MDte aipificativo¡ llientru que en el pupo 
de 1u 1a&jerea aólo exiati& diferencia al COllpeN1' loa 

IJ'Upo• 1 y 2, 1 13, paro no u! al COllpeN1' loa I"~· 
3 1 2. 

1'or otro lacio la evaluación que hicieron ele -
au pareja, tanto los hombres como 1u aujerea. eatacl!! 

ticamente fue muy similar. pues en allboa P'upo8 hubo -
diferencias si¡nificativas al comparar loa IJ'Upoa 1 y-
2. 1 y 3, ·pero no ad al co111p&rarlos ¡l'llpoS 3 y 2. 

En el an&lisis estadtstico en forma vertical­
encontramos que no existieron diferencia• entre loa -­
hombres y las mujeres de cada ~po reap111cto a la ••a-. 
luaci6n que hicieron del matrimonio y ele au pareja, lo 
mismo con respecto a la actitud tanto hacia el matl'i~ 
nio como hacia su pareja; excepto en el grupo 1 en clo! 
de se encontl'& con un nivel de significancia de ~OS -­
que las mujeres tienen una actitud mis positiva hacia­
su pareja que los hombres.de este mismo grupo. 
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DISCUSION DE LOS DATOS OBTENIDOS 
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lo obtltante que uperabaoa encontNI' uiai•• -
diferenc!u en la actitud y evaluacidn con reapacto al ... 

trieonio 1 a au pareja al comparar loa P'QP09 trea '/ do. 1-

no ocurri& ad, Ta qua de acuerdo a loa eatud!oa realiza -. . . 
dos existe en el par.lodo del grupo cloa una etapa de adapt!. 
ci&n tanto hacia el matrimonio como a au pareja en allbot -

cdn1U1••· 

Pero ai rio obtuvimos del todo loa resultado• ••­
perado11 c:renoa que fue porque el 40 \ de lu parejas -
que conatitulan el grupo doa tenlan do1 o mta afto1 de ca•! 
doa; por lo tanto, li no encontramos difere~ciu lil'\ifiC!, 
tivas al hacer la• comparaciones con el ¡rupo trea, fue -

quizls porque a partir de loa do1 aftoa de matri•nio •• 9!. 
pieza a superar este periodo "crltico" , 

Otra de las :razone• que pudieron haber influido 
fue que sobre to~o las paraorias que intear&ban el ¡rupo -
dos, no fueron bastante sincera• en sua reap1&ut~ 1 ya que 
supuestamente existe mis deacontento en este grupo en aa • 

bol c8n11l&es, 



DI la cleduccih uteior clncartum al cr. 
mo poi" YU'ÜI ft..ul 

1. forque tato la actitude1 Oollo la ual•• 
cih hacia el matl"i111Cmioy 1u pareja, ea llUY po1it1Ya U• 

tea clel matimonio. 

2. Porque la• aplicaciones a •ate grupo ae • 
realizaron en for11111 colectiva en las pllticaa de prepara· 

ci&n matri1110nial que imparte la Iglesia cuando las pare -
jas van a contraer matrimonio. 

3. Debido a que la aplicaci&n fue en grupo, y 

a que todas las personas que lo integraban eran desconoc! 
das por nosotros, favoreci& que el ~upo en su totalidad­
expreaara con mls honestidad aus respuestas, ya que el -
anonimato de a.tas era mucho m&s evidente. 

Cosa que no ocurri&· •con los integrantes clel -
grupo dos y tres, primero porque todas las parejas eran -

. . 
conocidad por nosotros, y segundo porque todas las apli -
caciones fUeron realizadas en forma individual en el ho -
gal' de cada una de las puejas. 1 aun cuando sus NI .. 

puestas tambi~n eran an&nimas, pensamos que los inte 
grantes de estos grupos Cl'eyeron podel' ser identifica 
dos flcilmente por su profeai&n y/o edad, por lo cual 
tendiel'On • dar respuestas mas aceptada• social.mente. -. ' . . 
7 si estamos partiendo del supuesto de que en el grupo • 



dos existe un periodo de adaptaci8n en la• parej .. , 181!­
camente. este. grupo·tend18 a dar mAs respuestas que indi -
cab.an una relaciCin conyugal m4s satisfactoria con mayor -
frecuencia que en el grupo tres, 

Sin embargo, al evaluar los grupos del matrimo -

nio, se obtuvo una evidencia de q11e efectivamente existen 

diferencias entre los grupos dos y tres, pues el análisis 

estadístico ~n forma horizontal demostró en el grupo de -

los hombres que hay diferencia respecto a la evaluaciC)n -
que se hace del matrimonio entre estos grupos alcanzando­

un nivel de significancia de 0,05, 

Quizás la forma de superar este error hubiera -

sido realizando todas las aplicaciones en grupo, para lo­

grar así mayor confianza en el anonimato de las respues -
tas y obtener mayor honestidad en ~st-s por parte de los­

grupos, Otra forma hubiera sido disenand las pruebas -

de tal forma que los sujetos no hubieran sabido de ante -
mano c~l era la informaciCin que se quería recabar con sua · 

respuestas, evitando así cierta defensa en algunas perso­
nas y lograr mayor autenticidad en RUS respuestas, 

De acuerdo a los estudios realizados, los resul­

tados obtenidos se explican de la siguiente manera: 

" Las parejas alln prometen amarse y respetarse -

uno a ~tro. 7 la mayoría de los individuos que contr&en­

matrimonio lo hacen con ciertas expectativas de fide -



lidad, seguridad, permanencia y los roles preacritoa -

tanto por el marido como por la esposa, pero a pesar de 

estas regularidades hay considerable agitaci&n ali.de· 

dor de los supuestos y las pr&cticas tradicionales" (1). 

Adem4s, siempre que un humbre y una mujer de -
sean casarse dnicamente se presentan ante las autorida -
des civiles y exlesiAsticas sin existir conciencia de -

que para llegar a ser buenos esposos, lo mi1mo que para­
llegar a ser padres, se necesita cierta preparaci&n que­

casi nunca llevan, 

Es indispensable que la pareja sepa cuáles.son 

los fines del matrimonio. Generalmente la gente ignora 

en qué consiste el contrato matrimonial desde el punto­

de vista legal y social y a qué obedece la necesidad de 

una convivencia permanente por parte de los c&nyugea, -

Es necesario que los futuros esposos sepan que es la v! 

da matrimonial y qué significa vivir en pareja de una -

manera realista, 

El terreno que tiene mas importancia para no-­
sotros durante casi toda nuestra vida, el terreno que-­

influye de modo consideralile en· nuestra felicidad o nue!. 

tra <lesgt'acia, de eso sabemos muy poco, sorprendentemen. 

te poco. Hablamos de la relación de los sexos, del amo~ 
entre ~ü liomllre y la mujer y del papel dP. la sexualidad"' 

en esas relaciones. 

i 
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Pero nuestra sociedad no se preocupa e incluso 
ae deaentiende de manera irresponsable acerca· .. de la -­
preparaci&n para el matrimonio, Sólo la iglesia Cat&l! 
ca exig~ como requisito antes de celebrar las nupcias -
la asistencia a cierto nllmero de pllticas prematrimoni!. 
les que son insuficientes y que ademls son dadas cuando 
las parejas atraviesan por una situaci&n de stress ante 
la proximidad del enlace matrimonial, pel'O casi nadie -
ha recibido durante su formaci&n una preparaci&n para -
un hecho que va a ser tan importante en la existencia -

de casi todas las personas. 

Ea necesario que los hombrea y la1 111Ujerea ae 
enfrenten al matrimonio con un sentido 11NCho lllls l'eali!, 
ta y no aolamente en e1e e1tado de enamol'&llliento il'l'e' -
flexivo y ba1ado en torno a un ideal y no a las 1'911ld!. 
de1 preaente1 en cada pareja .... Ya que una ves coutltul 

:do• el matrimonio yiene un periodo inicial de vida con­
junta en la cual las do1 personas de la pareja aportan­
sus 1'mundo1" y muchaa parejas experimentan dificultad•• 
cuando cada compaftero descubre que el otro no •• ent•I'! 
mente como se esperaba. Durante las etapas inicialea • 
de la relaci&n muchas parejas suponen la existencia de· 
un mayor grado de similitud del que Nalmente existe" -
(2). 1 esto quiere decir que las decepciones vendran ~ 
inevitablemente, pues poSb tiempo despuls del matrimo--' ' . . 
nio 1iescubren que la mujer o el hombre "perfecto" con -

el que se han casado tampoco caréce de debilidades, ya-



.. 
,que poca• pueja1.; tienen conciencia de que 1u peNOlf 

naa no aon "ideal.ea" aino 1éncillamente humanas. 

Ademla entran al matrimonio con ilusiones in·· 
fantU11, pensando que un matrimonio feliz cae del cie• 
lo de un · 1io4o mlgico. Pocos: aprenden ante• de .u Mtr! 
monio que •• preciso trabajar por el lxito, que la fel! 
ciclad ha· de conaeguirH y que cada uno de 101 c8n1U1•• -
debe e1forsarse por cultivarla. 

A partir del mo•nto en que un hombre y una "!. 
jer ae unen legallllente, en la"pri1111N noche" 101 novio• 
tienen que enfrentarH a una Hrie de tnore1 y anaiecl!, 
dea. lorq\ll lin dude alpna, entre todo• loa tll'Nnoa• 
del COlllpOrtalliento y de 1u relacione• hUMnu, el de -

la aexualidad ea el q\ll uta IÑI carpelo de C011Plejoe -
1 prejuicios. r. novia en general no tiene e1q1111!ncú 
HIC\l&l y ad111S1 cu! siempre fue educada de •nera eciu!, 
voca y 11tl llena de prejuicios en relaci4n con el aexo. 
Sin duda verl la actividad HIC\l&l COllO algo Vll'gOllloeOt 
a lo que 11 somete por obli¡aci8n para 1ati1facer 1aa e:., 

exigencias de su e1po10¡ ya que la mayor·parte de lu • 

mujeres de nuestra sociedad ~an desarrollado una actitud 
negativa respecto a la sexualidad, por lo que 111\lf pocu 

j~venes y mujeres han sentido la primera experiencia --
: sexual como un acontecimiento grande y satisfactorio, 1a:.: 

únicamente el 1\ decl&ra "fuA hermoso y bueno". La ma­

yor parte de la• muchachas se ac\llrdan de ese prilllll' --
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contacto con una mezcla de decepci6n y repugnancia. A! 

gunos autores estiman que más de la mitad de las mujerea 

casadas no llegan nunca al orgasmo. 

La falta de educaci6n sexual es una de las ---­

causas que provocan la fri~idez en la mujer, y muchas -­

veces tardan anos en desechar lo que se les ha metido -­

en la cabeza: que la sexualidad es una cosa sucia~ 

Las investigaciones de los psic6logos Cuber --­

descubrieron que los motivos de i.~fidelidad en el matr.1-

monio tienen su causa, en la mayor!a de los casos, en un 

esfuerzo por hallar una satisfacci6n que no se encuentra 

en el c6nyuge. 

Los aspectos más significativos y expresivos de 

la vida sexual frecuentemente son desconocidos en el ma­

trimonio, el contacto carnal no solo es una 1atisfacci6n 
f!sica, forma parte de una relaci6n emocional, entre doa 

personalidades que sé complementan mutuamente. La fina­

lidad de esta relaci6n es alcanzar en la uni6n eae com-­

plemento mutuo y conseguir un goce comGn. 

En los primeros meses del matrimonio una pareja 

hace frente a muchas demandas de ajuste, y el adven:lld.•! 

to de un hijo con :frecuencia parece aumentar la tensi6n­

de muchas demandas. El·embrazo puede hacer que la espo­

sa se sienta mal o pueda traer preocupacione·s econ6111icaa. 
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fara la mujer el embrazo es algo nuevo y exi­

tante. Ea la culminaci8n de su existencia y el princ!, 
pio de la realizaci~n de la maternidad. fero para el­

hombre el embrazo de su majer es frecuentemente el -­

fin de una agradable situaci6n, algo que tiene un ca-­

rlcter amenazador, la mujer amada pronto dejara de ser 
solamente suya. Sera el final de la unidad de la par! 
ja. El embrazo hace que la mujer se oriente casi excl? 
sivamente hacia ese nuevo hecho lo que a veces provoca 

un cierto distanciamiento en la relaci6n con su mal'ido. 

"Despulis del nacimiento del hijo tambi'n sur­
gen problemas dif!ciles, entre los mis comunes esta el 
llanto del bebg durante' la noche,. el marido y la espo­
sa generalmente encuentran que tienen menos tiempo pa­

ra estar juntos a solas, menos tiempo para unirse a ª-2. 
tividades de adultos y menos dinero para su propia di­

versi6n. El marido con frecuencia, debe hacer frente­

al ajuste dif!cil de reconocer que su esposa tiene --­
menos tiempo y energ!a para dedicarse a satisfacer sus 

necesidades. Debe reconocer que ahora él debe compar­

tir su amor y atenci8n, y cuando el marido siente que­

está siendo descuidado y desatendido, puede crearse -­
cou:>iderable tirantez en la relaci&n matrimonial" (~).: 

Otros estud~os e investigaciones recientes -­

descub~ieron la necesidad de una mayor comunicabilidad 

entre los c5nyuges, los resultados pusieron de manifi•! 
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to falta de comprensidn y de conocimiento reciproco, • 
pues la queja que escuhan con mAs :frecuencia loa pai·· 
quiatnaa y especialistas en terapia CODfUlll .. la f•! 
ta ele collUfticaci&n. 

"lero ain duda l&a condicione• C&llblant•• de· 

nueatna aociedad1 loa nuevos y complejos dtiloa de v! 
da ID un 111UndO tecnificado a l!'&ft velocidad que SÓlo­
admite flujo y C&lllbio 1 •• lo que ha l'IVOl'laCionado .. ,.,!! 
1111nt1 la relacidn conyugal trayendo serios p!'Oble... • 
de desajuste funcional, que sus miembros expel'illllltan· 
en aua relaciones entre a!. Uno de loa factoNa ... -
i11J>Ortantu de callbio •• l& nueva poaicien de la 111Ui1r. 
Cuando la 1111j1r dea&l'l'Olla au capacidad 1n•aa1 ec_,_ 
mica y social y pi'Owca un Np~nteo de 111 poaici& -­
fNnte d hombre, no como un HI' dependiente ni con -­
una aola mi1i8n dentro del ho1~0110 111&dl'e 1 ... de -
caaa• sino como ser humano de igual calidad que el ••• 
hombre, el efecto familiar no puede deja:rae de sentir" 
(4) • 

Pues lo que en un pasado sirvid como formato­
del matrimonio ya no sirve, aus contornos fueron dete!:_ 
minad.os por tradiciones sociales caducas desde hace -­
tiempo. Los papeles que se asignaron al eapoao y a .la 
esposa tradicionalmente, se adaptaron al hombre y a la 
mujer d11 soc~edades anteriores, que no reflejan ya las 

realidadesdel mundo ele hoy. Mientra la esposa carecta! 
. . ' 
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de educaci6n y dependía de otro materialmente, mientras 
eat&ba sujeta al azar de loa partos y embl'!lzoa, no pudo 
escapar del papel que latradici6n hiat6rica le habla -­
aaignado en el matrimonio: el de eatar Gnic ... nte eomb!,' 
nada a las laborea del hogar. 

Pero la tecnolog!a del Si¡lo XX, produjo cam-­
hios sociales que repercutieron en la condici6n fe1119ni-. 
na, d&ndole a la mujer libertad de in1trucci6r. ad como­
libertad sexual y econ&mica, lo que produjo calllbioa en• 
el estilo de vida conyugal actual. 

La educaci6n y la inatrucci6n ampl!an tl hori­
zonte de la mujer, promuevensu desarrollo intelectual 1 

la preparan para una profeai6n. Y arac.ias a la Uher-­
tad econ6mica que proporciona un trabajo o una profe·-­
ai6n, deja de ser dependiente del hombre. Lo que no -· 
a6lo 1isnifica que puede aer igual que el lllal'ido en lo~ 
que a derechos se refiere, sino que en gran parte exige 
esa igualdad. Pues debemos admitir que el lll&l'ido dil-­
fruta de un estatuto superior al de la esposa en au t! 
pico papel de ama de casa. 

Se está exigiendo·por lo tanto, un cambio en­
el concepto que se tiene de loa !'Oles y tareas de la • 

mujer y del hombre, dentro y fuera del hogar. Recitn• 

temente, el estilo de loa sistemas maritales empezo -· 
a modificarse, antes se obsel'Yaha una interaci6n 
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de dos personas estrechamente ligadas, con papeles del!, 

mitades con claridad para cada sexo. Actualmente se -
percibe una evoluci6n hacia una relaci6n entre doa per­
sonas "librea e independientes. 

"Los j6venes siempre han visto el matri110nio -

como una forma de satisfacer sus necesidades. Pero las 
necesidades que hoy dfa esperan satis.facer son diferen~ 

tes. La mayor1a de las personas no se casan primordi•! 

mente para satisfacer necesidades sexuales, econ6micas­

o sociales como antes, sino para alcanzar necesidades -

psicol6gicas, El matrimonio es previsto m&s como medio 

para alcanzar, compaft!a, apoyo emocional mutuo, una "b!, 
se hogarefta11 segura y sobre todo una !ntima relaci6n en 

la cual compartir todos los aspectos de la vida" (5). 

Las exigencias de crecimiento personal es me! 
cionada como uno de los factores m&s importantes en la 

desintegraci5n del matrimonio. Esa exigencia es uno -

de los motivos de inestabilidad de los matrimonios - -

entre personas j5venes: al final de la adolecencia y -

al inicio de la vida adulta, ocurren muchos cambios -­

pers<>nales y, por lo tanto,, hay una necesidad de mayor 
adaptación interpersonal. 

El dilema de las relaciones !nti11as es c&lo -

mantenerse pr&ximos y al mismo tiempo librea para con­

tinuar como individuos y, adema. crecer COllC1 personu- •· 
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distintas y tótalmente independientes, a pesar de estar 

estrechamente ligadas entre s1. 

Investigaciones recientes indican que este ea• 

un problema comQn en las parejas j&venes y las maduras. 

"Por.lo que presiones, cr!ticas y nuevas exige!!. 

cias sobre el matrimonio y la familia han.dado nacimie!!. 

to a nuevos comportamientos, ensayos sociales de organ! 

zaci&n que aparecen, se extienden y desarrollan en aqu!. 

llas sociedades mAs avanzadas y tolerantes. 

Algunas tratan de superar la tradicional dis-­
criminaci&n entre los sexos, haciendo compartir a los -

esposos las tareas dom•sticas, concediendo a la mujer -

iguales derechos y oportunidades profesionales que al -

marido. Relaci&n que tenga su base en una libertad e -
identidad igual para cada una de las partes, sin haber• 

dominio ni sumisi&n de un lado a otro" (6). Con la - -

cual los hombres están perdiendo muchos privilegios que 

la mujer exije, lo que provoca fricciones y forcejeos -

por ambas partes. 

Cuando ambos trabajan fuera de casa, la compe­

tencia profesional puede afectar la relaci&n, especial­

mente si el hombre ~eme ser superado por.el desempefto -

de l~ mujer, en t•rminos financieros o de prestigio~ -

Esa competencia llega a constituir una dificultad en la 
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•1ida de la pareja., 

Antes del sensible aumento del nGmero de divo!. 

cios registrados a partir de los aftos sesenta, las dif!, · 

rencias entre los miembros de la pareja eran conaidera­

das como una de las causas principales de la diaoluci6n 
del matrimonio, SegGn las investigaciones sobre la es• 

tabilidad marital, la selecci6n del eompanero era anti­

guamente el factor m!s importante en la evoluci6n del -
matrimonio normal. w. J. Goode investigador norteameri­

cano en 1961, sel'lal6 los siguientes indicadores de "pr.2_ 

pensi6n al divorcio": matI'imonio entre menores, conoci• 

miento limitado del compafiero antes de las nupcias, no~ 

viazgo inexistente o de corta duI'aci6n; matrimonio poco 

exitoso de los padres, falta de asistencia a la Iglesia, 

matrimonio entre personas de religiones difeI'entes, 11!, 

trimonio no aprobado ?Or la familia, etc. 

Hoy en d!a, se sabe que e~ distanciamiento --­

entre el hombre y la mujer no s6lo es el resultado de -

eslls factores, Debe tomarse en consideraci6n un nivel 

de an~lisis diferente para explica%' los cambios recien­

tes y continuos en los patrones de estabilidad en los • 

matrimonios que actualmente se presentan a escala·mun-­

dial, 

A pesar de 'que se consideran vtlidos al¡unos,·­

de los indicios seftalados anterio!'l!lente,''en los aft01 --
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recientes ha habido un desafio y una p~rdida de muchos 

de los valores y estructuras sociales m!s tradiciona~-­

les, Las leyes del divorcio son menos estrictas, hay­

una más amplia aceptaci6n del divorcio como una elec-­

ci5n viable para una situación.marital, insatisfacto­

ria, Todos estos factores dentro de nuestra situaci6n 

social hacen más dificil la existencia de los matrimo­

nios estables y satisfactorios y m!s atractiva la se•• 

páraci6n cuando las expecta~ivas no estAn siendo sa-­

tis fechas 11 (7), Además se atribuye el nGmero crecie!! 

te de divorcios a la influencia de factores sociol6g.!, 

cos tales como la urbanizaci6n, la industrializaci6n­

y el desarrollo de nuevos conceptos sociales,la vida­

ca5tica de las grandes ciudades constituyen una amerl!, 

za para la unidad de la familia. La vida de las urbes 

industriales no está hecha para ayudar a la familia, 

el lugar y los horarios de trabajo no se planean to-­

mando en cuenta sus necesidades y a menudo se exige -

que se viaje y se cambie frecuentemente de residencia, 

Pero cada matrimonio es un acto entre dos, -

1 cuando este acto fracasa entonces los dos, más o -­

menos en la misma proporción, son culpables del frac!_ 

so, Tal es hoy la convicción de casi todos los expe_! 

1?.Js, rngdicos y psic5logos, En el matrimonio son dos­
los que han fracasado, 
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CON t L·U SI O N E.S 



EL RESULTADO DE ESTA IHVESTIGACION NOS LLEVO A LAS S~: 

GUIENTES CONCLUSIONES: 

1. Es una evidencia que la actitud y la eval~ 
ci&n de las parejas hacia el matrimonio '/ hacia su c6n­
yuge es mucho m&s positiva antes del matrimonio que du­

rante los siete primeros aftos de vida matrimonial. 

2, Esta disminuci6n en la actitud y en la eva-
. luaci6n tanto hacia el matrimonio como &·SU pareja des­
puas de al¡Gn tiempo de casados, refleja que exi1te cie!:, 
ta inconformidad por ambas partes en su vida conyugal. 

3. Si existen tales aecepciones o inconformi-­
dades con respecto al matrimonio y hacia 1u pareja 1e -
deduce claramente que las expectativas con las que los­
c&nyuges llegan al matrimonio no corresponden a la rea­
lidad que encuentran, lo que en parte puede Hr la cauu 
da tales decepciones. 
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4, Por lo antes expuesto se deduce la necesi­

dad de una preparaci.ón previa en los jóvenes antes de­

llegar al ;i~at:::-í;nonio donde tomen clara conciencia ;fo -

ln gran responsabilidad personal y social que signifi­

ca fOrrr.ar una familia y en donde desarrollen expectat,! 

vas realistas de lo que es lá Yida matrimonial, 

·,. 



tslÁ lESIS tf O OEffi 
'SAl'\Q ~ u~ ~:mJn~~tA 

S U G E R E N C I A S 



Ser1a interesante medir despu@s del 6º mes y -

antes del primer ano y medio de casados, donde es m&s -
posible que se encuentren diferencias con respecto a la 
actitud y evaluaci6n que hagan del matrimonio y su pa~ 
ja al hacer la comparacien con los matrimonios de tres­
• •i•t• anos de vida matrimonial. 

Esta in .. ati¡aci&n puede aer extendida a otl'oa 
per!odoa mla prolonpdoa de vida •trillOftial que puaden 
aer t&llbiln conaideredoa .:ollO "dificil••" en la vida de 

la pareja dentro del· ÚtrillOftio. COllO el periodo de la 

MDOpauai• en la 1111jer 1 andl'Opauaia en el hollbre, •r­
cado por la anpatia 1 el miedo subjetivo de que una v! 
da sexual e111pieza a declinar y de que allboa eapiezan •­
hacuoe Yiejoe, Ad.a. de la 1atiafaccian o inconfoa!a! 
dad que cada uno de ellos haya logrado en aua vidas 1 J•. 
que la . mayor parte de 1ua aabicio11ea 1)l'Ofectadaa •P91'~ 
Nn que hubi•ell sido aatiafechaa en eH periodo de au 
vidas, En •ta lpoca loa hijos ya han CNOido y api~ 

un abandona el ho¡al' por motivo•· de •tudio. o/y •tr! 
monio, viviendo nuevamente en pareja COllO al principio-
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de su matrimonio, cesando en la mujer casi por comple­

to su papel de ama de casa y madre. 

Otro pertodo de cambio son !losr·Gltiimos lillos -

de su vida matrimonial cuando el varen debido a su edad 

ea suspendido en su trabajo por lo que ahora pasar! la 
mayor parte del tiempo en el hogar al lado de su espo­

sa que al no estar acostumbrada a tenerlo .todo el dta­

en casa puede sentir una gran presi6n, por otra parte­

el temor a la vajez y a la muerte aunado a la inactiv! 

dad, acelera y agrava los stntomas de la vejez ocasio­

nando fricciones entre la pareja, lo que puede provocar 

cambios en su actitud y evaluaci6n hacia el matrimonio 

y su pareja. 
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LOS CUADROS QUE APARECEN A CONTINUACIOH REPRESE!, 
TAN COMO ESTUVIERON CONSTITUIDOS C/U DE LOS GRUPOS 

GRUPO I HOMBRES 

EDAD ESCOLARIDAD OCUPACIOH 

s 1 26 50 primaria Comerciante 

s 2 3i. 6° primaria Comerciante 
s 3 25 .. 0 primaria Obrero 

s .. 25 6° primaria Campesino 
s 5 22 Secundaria Tornero 

s 6 22 Preparatoria Tacnico 

s 7 2i. Preparatoria Empleado 
s a 27 Primaria EmplMdO 
s 9 26 Universidad Licenciado 
s 10 27 Universidad Doctor 

s 11 17 3º prilll&l'ia Comerciante 
s 12 23 Secundaria Ellpleado 
s 13 20 3° prill&l'ia Pintor 
s 1 .. 25 Primaria Comerciante 
s 15 23 Secundaria Aux. Contador 

i = 2 ..... 

a Primaria 
2 SecundU'ia 
3 Preparatoria ' 
2 Profesional 1 

¡ 
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GRUPO 1 MUJERES 

EDAD ESCOLARIDAD OCUPACION 

s 1 21 Comercio Secretaria 

s 2 29 Comercio Empl•da 

s 3 24 30 primaria El hogar 

s 4 21 Comercio Secretaria 

s 5 19 Primaria El hogar 

s 6 21 Primaria El hogar 

s 7 18 Secundaria El hogar 

s 8 20 Preparatoria C&jer& 

s 9 23 Primaria El hogar 

s 10 22 Normal Mae1tra 

s 11 25 Nol'llllll sup. MHltra 

s 12 26 Q.F.B. Q.F.I, 

s 13 18. 50 primaria El hogar 

s 14 24 Preparatoria Secretaria 

s 15 21 40 pri11111ria El hogar 

i = 22.13 

6 Primaria 
4 Secundaria 
2 Preparatoria 
3 JlrofHional 
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GRUPO 2 HOMBRES 

EDAD ESCOLARIDAD OCUPACION TIEMPO DE 
CASADOS 

s 1 23. freparatoria Chofer 2 ª"º' 
s 2 28 Universidad Doctor 2 ª"ºª 
s 3 29 Primaria Agricultor .67 aftoa 

s .. 23 Normal Maeatro 1 afio 

s 5 37 Profesional Doctor 2 aftOI 

s 6 27 2º profesional Fruticultor 5 aftOI'. 

s 7 26 Secundaria Obrero 1. 5 alloa 
s 8 26 Preparatoria Empleado 2.08 aftoe 
s 9 29 fz'ofesional Empleado 2 ... 1 aftOI 
s 10 27 Politfcnico Empleado .66 aloe 
s 11 21 Secundaria Carpintero 2 ª"º' 
s 12 27 2° Hcundaria Agricultor .5 allOI 

s 13 25 s0primaria Obrero 1.6 allOI 
s 1 .. 2 .. Primaria Empleado 2.25 aftOI 
s 15 2 .. . Secundaria Empleado .57. aftol 

,• x • 26 ... i•1 ..... 9 

3 Primaria 
.. Secundaria 

2 Preparator~a 

6 Profecional 



EDAD 

s 1 30 

s 2 27 

s 3 22 

s 4 19 

s 5 27 

s 6 23 

s 7 24 

s 8 27 

s 9 25 

s 10 28 

s 11 24 

s 12 26 

s 13 20 

s 14 23 
s 15 22 

¡,. 24.46 

GRUPO 2 MUJERES 

ESCOLARIDAD OCU.PACION 

Universidad .Paic&loga 
Preparatoria Empleada 

Primaria El hogar 
Primaria El hogar 
Sec;undaria El hogar 

Pl'imaria El hogar 

Preparatoria El hogar 
Primaria El hogar 
Comercio El hogar 
Enfermer!a Enfermera 
Universidad Maestra 
Universidad Maestra 
Primaria El hogar 
4º primaria El hogar 
Secundaria El hogar 

6 .Primaria 
4 Secundaria 

2 .Preparatoria 
3 Universidad 

"' ',•••M,-;--·.:~ 

•, 

TIEMPO DE 
CASADOS 

2 .25 anos 
,66 anos 

2 anos 
1 afto 
2 aftos 
1,5 aftos 

,5 aftos 
.66 aftos 
,57 anos 

2.25 aftoa 
1.5 anos 

1.5 anos 
1 ano 
2.2s anos 
2 anos 

x ,. 1.442 
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3 
•..::.\ 

GRUPO 3 HOMBRES 

EDAD ESCOLARIDAD OCUPACION TIEMPO DE 
CASADOS 

s 1 24 Preparatoria Chofer 3 aftoa 

s 2 26 Profesional Maestro 4 aftos 

s 3 23 5° primaria Tapicero 3.5 aftos 

s 4 - 26 Profesional Porcicultor 4 anos 

s 5 28 Profesional Porcicultor 7 aftas 

s 6. 26 Primaria Comerciante s.75 afio~ 

s 7 29 Primaria Comerciante 7 anos 

s 8 33 Universidad Abogado 7 aftos 

s 9 23 Preparatoria Empleado 5 aflos 

s 10 30 Profesional Doctor 3.5.anos 

s 1 i 27 Primaria Comerciante 6 anos 

s 12 29 Profesional Industrial s anos 

s 13 30 Primaria Obrero 4 anos 

s 14 31 Preparatoria Comerciante 6 afloa 

s 15 28 .Preparatoria Empleado 5 af\os 

x = 2·1 .s3 x = s.os 

s Primaria 

O Secundaria 

4 .Preparatoria 

6 Profesional 
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GIUPQ 1 

GRUPO 2 
GIWPO 3 

RESUMEN CONSTITUTIVO DE LOS TRES GRUPOS 

PRIMARIA SECUNDARIA fREPARATORIA PROFESIONAL X DE AROS 

. a· M H M H M H M H M 

8 6 ~ " 3 2 2 3 211.4 22.13 
,-a lí i+ " 2 2 6 3 26.4 24.116 

1i" 1i a 8 .. 3 6 o 27 .:>-.: 25.0ti 

HOMBRES MUJERES 

Tiempo me~io de c1s1do1 en GPO. 2: 1,449 1.442 

Ti•lllFO 111dio de c111do1 en GPO. 3: S,05 4.848 



Ea te cxpcriPlento forma parte de Wl amplio proyecto ite · lnvesti~acMn ci•nt! 

fka qut: ac u1tl ll~vando a cabo¡ 1&10 d(lnumo1 l'flCab•r ,¡lguri.t ilifoM11.u~f6n :ml~re .... 

aus eentimientos pursonde~ 1curca de varias pal•br11. Para qut: pucJ.:i cxr.rt:aar t.a­

lH i.onth1ientos lu p•dimo1 que ponga una cruz en un n:1p11c io o ~:n nlrn, t:11t1•11 1lo1J • 

•dietivos, La ¡,..al.:abr-a que Ud. va a ju11i1r :.o encuuntN e:n ld (tA1·t~ uu1ll'rh11• du la· 

p1,1.na, por •l• .. p101 

lfltLO 

AgNdablo:---'-t --'--' _. __ : __ , __ 1 _l_: íletur,raJable 

f'eligroso:_X_: --'--' __ , __ , __ , __ ; ser.uro 

&terno : : X t : : t : : Mo11ent'1nt.10 
.__ ~ ........-. --·-·----- --- ---

Ud. indicar!a 1n cada rong1en qui tan cercan11111entt?, e:r1 su v¡1ini6n~ ld pa­

labr• ~ aatl rdacionada a uno de los Adjetivos d• cad4 par. Par•• a1udc1rlo • 

1't1Cot-dilr el si&nific.:ado de lou et>¡·.Jcioa usaret1101 un tjem, con lo!J illfjutivos 1-'.lpi 

do·Llnto en 101 ext ... 908 t expUcarttn01 11 aignificado de erada \IDO da 101 a1pecto1: 

muy baatanhl ligtrc1men- igu•lrr1t.1nt1 li1er.11r.cntc hastantci muy 
rl¡1ido r•pido . to rlpldo dpido y• l•nto lento lt!n 

l•nto to 
Rapido•-· --- - : ----1 ----: ---·-: lAnto 

U.ando e11ta rcglR, pueda Ud. indicir1 por Eje•. r¡ua siente que t.!l !.!J!!2. ~• 
U&•Nmtnt• eterno, colocando au cru~ en 1• Uno cOllO se muestra aqul: 

HIELO 

Et1ruo1_i ---' __ x __ , _, _, -= -ª -..nt! 
neo, 

Nunca ponaa ala de una crua en c:d.da nnalln t no 01111t1 nlnpno dv .lOI •·~~ 

1lo11M, Cont•H• con r&pl.olo• pero, por 1up-to, no tle1cul.J•d-nto, Sua ,.,....,,. 

tu Ion Glttict-nto confl>loncl.altl 1 ........... '1111 IOft ... eni- ror lo q .. lo peJ.!, 
I008 llC111e11tl.dad en 8111 ... aputltN, 

u.di. ____ _ EacolAl'l.W1. _____ _ 

..... _____ _ OetlfKltll1. _____ _ 

TlMpO de caudoa1._.._ ____ _ 

AGU*EllOS DI: All1EllAllO &U COI.\• 

IOUCIOll , llJCllAI GMCIAI, 



~.ATIUllO~!O 

euy hlt•nt• Ug•r!. i¡¡11o1l•.!!. lilU!, butaato ... , 
mente to eente 

Milo - : ____¡, --1 
___ , 

___¡,, - : _ ....... 
Mllt •P"!, _,::.•PI'! cUdo _, ____¡, - 1 ----!. --l 1 

A ..... 
-•~l• ~l• --· - : - : ---: - : - : 

!lUtl'UC• 
ti VD _, -· -· -· --· - 1 - 1 C-t-U'° 

""' q .. rldo - - 1 - 1 - : - : --: -· _, r.eo ,_, .. 
See1111"!, _,,...,."' rlo _, - 1 : -· ---!. -· cm cu 
.. 11•· - -· -· - : -· - 1 -· -· s.,.tüla 
lftt-
-t• -· -· -· -· - 1 -· _, .. ,n_te 
Divert! 

-•8-He .. -· -· - : _, _, -· ·Mido -· - 1 - : -· -' -· _ .......... 
Nefuto _, -· : - ---· -· -· -' flltllUw 
Tol-· 
bl• -· ---: --: ---: --1 - : - 1 lltlHte 

Poco . 
atl'lct.!, 

_, i.i1 atNctlw vo -· - 1 - : - 1 -· - 1 

lo .... _ ........ 
di -: -· -·· -· -· - 1 , ....... 
tute -· -· - 1 -· _, -· _i;•lll---'8. 
ri.c.t1 .. -· -· -· -· -· -· _ .... '-'-
'!rute -· _, -· -· _, -· -· A1atN J .... -· _, _, -· -· ~· _.1.,_ 

. ~. 



• 

) CL COlf/UGC 

muy bastante li&••!. iguallle!, li&••!. b11tante muy 
Mnte te Mnte 

llllo -' ---· --1 ---' --: ---: - : No interesante 

OiflcU 
de 11•• .... - 1 ---· -' ---1 --: ---: _: Soporhlilu 

Oivert!, 
do - : ---· --l. ---1 ---· ---: __; Al>urrido 

""'que 
rido __; ---1 --: ---: --1 ---1 __ : ror:o r¡u.:riilo 

AMbu -· ---1 --· ---1 --: ---: __ 1 DtNatonto 

A&Nda 
_: lkrS~ratl~hh:i ble -· - 1 --· ---: --1 ---: 

fenzo 
10 - 1 ---1 --· ---: - 1 ---1 __; T•\lloii ia1lo1• 

11.ilo 1 1 1 1 1 1 1 DUl!no - --- -- - -- --- -l!Uy •• 
precio• ... -· ---· -· - 1 --1 ---1 _: foco aprecJ¡Jo 

llolll• 
to -.! - 1 _, - : ---· - 1 - ' Toll!Hble 
u • ..,._, - 1 _, - 1 --l. - 1 - 1 Trhto ..... ...... _, _, -· - 1 _, -! - 1 l\u:U.t.Uk> 

Corda_• -· _, -· -· - 1 - 1 Doocortto 

11 .. 9! 
1 1 -• llo plecentero .... _, -· _, -· - -

Poco• 
tNctI 

' 
_, _, _,""Y •troctho .. _, -· -· -JMUO -· -· -· - ' _, - 1 __; lnjuato 

a.cho· 
udo _, ---· --· ---: ---· ---· -·-Jo 
Actho ' 1 --1 : ---1 ---· - 1 rasivo - --- ---

.. 
~ 

.1 

¡ 



<'\ 

11 rvruro Cllll'IUIZ 

.., Matute Ua- illWM! littt1 --·· .. , _ .. 
ti 

_,. 
llt--· -· -· ........!. ~ ........!. -· _ ... ...._. 
~iffcl 
della-.... -· - : - : - : -· ---1 ~~1• 

~iftrt!. 

-· Mwrido tlo .-1 -· ---!. -· -· _,. 
~~~"!. _, - : --1 - 1 -· -· ..-J __ , .. 

Amallla -· -· -· - 1 - 1 -· _, DIMtetlto 

Alftl>l• -' ---· ........ 1 --1 -· - 1 
-· l)nqNdobl• ,_..,_ 

IC -· - 1 - 1 - : --! - 1 
-· TN!lej ..... 

llal• -· -· --· - : --! -· -··-.. , .. 
pNcia ., - -· -· - 1 - : - 1 - 1 

-· - ..... iffl 
Holas• 
to .-1 ---· -· - : --1 - 1 -' Tol ..... le 

u • .,.._, -· ~ --.! -· _, ,,.,,, .. 
No d1• 
•••do -· - 1 - 1 - : --· - 1 - 1 DllHtlo 

Cortl1 -· - : - 1 - : - : -· - 1 D11corte1 

tla••!l 
tero -· -· _....: - : - 1 - : -· No 'la-HN 
l'oc:o • 
ltl'IC• 

ti•• - : ---: 
__ , 

--· : -··-: __ .. _ : _, llli1 atNcti.., 

Juato - 1 - : - 1 - - 1 - : - : lnj,..to 

• ~·•h• ..d.- -· - : -· - : - : - 1 - 1 wde 

At:tivo - : ---: _....: - : --1 -· -· ... , .. " 



Contest.: d€: acuerdo a su oplnien; 

1. Sin el matrimonio no H llega a lograr la completa realbaclen per:¡onill: 

Huy du acucrLlo ---­
t:n desacuerdo 

Dtt acuurclo ___ _ 

Huy en desacuerdo __ _ 

2. lCrce Ud, haber encontrado a la persona ideal en su vida? 

S! !lo 

l111Jt:r.l:1U __ _ 

IuLlecie;_o __ _ 

3. Después dl.! haber vivido con r:ii c6nyucc todo este ti~lnf'º do casadoc, y ui 1•udfora 

i•cgrt!sar el tiem¡10 y. quisiera casarme nufó!vamentet lo elcgir!a otra VllZ p.:ar.J esp~ 

uo(:¡a). 

Si __ _ !lo Indeciso ___ _ 

ti, El rr • .&trimonfo \l'U el t:stado perfecto entru E:! hombre y la mujer¡ 

Huy de acuerdo __ _ Do d.cucrdo ___ _ lndociso 

En desacut:rdo Huy en desacuttrdo ___ _ 

Cad liumpr• ___ _ 

Casi nWlca __ Uunca. ___ _ 

6, Siento r¡uo el m.ttrirnonio Ja mucha:: mis s11tlsf1cc1on11s qut- probbmas o conflictos: 

Huy·d• acuerdo __ _ De acuerdo 

En dos.icuurJo Muy ttn deuacuerdo __ _ 

7. lle cncontraJo n1as SiltfofaccJones <¡ue frustradones cnn mi c6nvuc~: 

Siempre __ _ C11sl afornpru __ _ Al1~un.u; vct:l.'s ___ _ 

Casi nunca __ flunctl __ _ 

a, fienso <¡Ud el Ntrimonio co una car¡.¡ deMai1do conflictiva: 

Huy de acuerdo-- De acuerdo___ !ndm:iso 

En desacuerdo~ Huy en desácuerdo _ 

9, Dudo d oi docid8n do c111r110 fue 1Unad11 

SiolllpN __ _ C..i 11 • ..., ... __ _ Algunas vecn ___ _ 

Casi 'nunca __ Nunca ___ _ 

10 •• La Nlacidn Ntrimoni1l parece mis bien un duelo que una uni6n entre los contra­

yentcó: 

Muy de acuerdo __ _ De acuerdo ___ _ Indeciso __ _ 
En dcflacuerdo ___ _ Muy en deaacuerdo_ 



CGDtllte de ac1191'4o • su opl.nl.8n1 

s, 81.n 11 Mlrl..,nlo ,. H Uop • 101ror lo CGOIPl•t• rHllUcldn por1on.i1 

111 acue••--­
•1 on doucuol'do 

tndftclr.o_ 

2, ~ Ud, ......,. oncontr1do • lo pol'lo .. lclul on ou vldll1 .,_ .. ___ _ 
lndccbo ___ _ 

3. Despub de Mbel' convivido con mi novio(a) todo este tiempo do nUftttro novbzgo, 

li pudiera ru¡reHr· el tiempo y tl4Viera l• deciai~n de c1aarmt? nuevatflttnt•• lo el!_ 

&irfa otN wz para espo1o(a)I 

sl __ _ 11o ____ _ lni!eciso ___ _ 

i.: tl JMtrimonio H ttl •ltado perfecto entre el hombre y la 111ujcr: 

llu¡ de acuerdo_ 

En deHcuel'do_ 

De 1cW1rdo_ lnJecieo. ___ _ 

""'t en CS.11cuerdo_ 

5, Entro ... coooaco • •l. futuro cln1111• .a1 Hd1focno .. uonto do mi el1cclln1 

1111t.to•cuor4o_ 
DI de_uo .. .._ __ _ 

Cul.1i ..... _ ....... ____ _ 
Do._ .... _ lndecloo ___ _ 

...., ............. _ 
CHI "º"""--­...... _ Altqnl!I wec11 __ . __ 

a, "•- '"" o& •tri.,nio •• UM ..... 4-audo confllcth•• ... , .......... _ 
111 ........... _ 

•• Dlldo al 111 dedodll do - hl atiadl1 

CU&al ...... _ Ala9M_ .. _ .... ____ _ 
ao. i. ro.i.clln •trlma&al ,._. • lt&oa ,. mlo '"' una ..,, .. oMN loo -­,..,, .. , 

.,. ........ ___ _ lndoclao._ __ _ 
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