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Prélogo

La presente tesis representa el ciimulo
de ensefianzas depositadas por maestros
durante el transcurso de la carrera, con
el deseo de mostrar lo que la poética ar-
quitectdnica, llena de significado y belle-
za, puede ser. Is ésta por tal un conjun-
to de ideas de una manera de ser y de
hacer arquitectura con el deseo de reva-
lorar y volver a la vida lo que se habia
olvidado, transmitir significados y senti-
mientos perceptivos a través de los senti-
dos del cuerpo humano y de su extraor-
dinario aparato sensorial.

Buscar en el pasado los elementos que

por su significado y acierto funcional in-
trinseco llevan a intensificar una mejor
aceptacién de una ohra en un medio cul-
tural y contextual determinado.

Ademads dc plantear una alternativa a
una necesidad social de tipo recreativo
que ha venido sufriendo una sociedad tra-
bajadora y transformadora de su entorno,
aquella que convirtié el desierto en un
vergel.

Con carifio y como homenaje a los for-
jadores del bello Valle del Yaqui.

El Autor
Guadalajara, Jalisco, enero ’87




Introducciéon

En esta tesis se busca brindar una
opcion encaminada a mejorar y fortale-
cer las condiciones y necesidades de una
sociedad carente de espacios adecuados
que propicien la interrelacién de los
miembros que la conforman,

El objetivo anterior tratard de alcan-
zarse al instituir un Club Social y Depor-
tivo que sirva como medio de desarrollo
y transmision de las inguietudes de una
comunidad, en la cual, nuevamente se ha-
ce presente uno de los valores mas impor-
tantes del hombre: “Su voluntad de ex-
presion”.

Para desarrollar este proyecto fue ne-
cesario determinar el tipo de instalacio-
nes que cumplieran con lo antes mencio-
nado, estableciendo un programa en el
que se especificara la clase de activida-

des a realizarse y sus espacios correspon-

dientes. El resultado estard tendiente a
preservar, reforzar y crear una buena co-
municacioén.

El contenido de este estudio fue divi-
dido en dos partes: la fase analitica que
comprende un andlisis organizado de to-
dos aquellos afectantes que se tienen en
el contexto al que se dirige desde los pun-
tos social, fisico y técnico; la segunda es
la fase sintética en la que se simplifican
todos los datos obtenidos y se traducen
en e] resultado palpable del problema re-
suelto.

Las dos fases anteriores se conforman
a su vez, de cinco capitulos. En el prime-
ro se habla de los factores basicos para
su desarrollo, asi como de los requisitos
formales y se hacen una serie de andlisis
encaminados a formular el género, tipo,
forma y capacidad que se manejard en




la proposicién arquitecténica, En el se-
gundo, se trata del medio fisico y de las
alternativas que se podrdn utilizar para
el correcto aprovechamiento de los afe:-
tantes climatologicos demds, de proporcio-
nar datos sobre la seleccién y localizacion
del proyecto en el contexto urbano de
Ciudad Obregon y la manera de lograr
que los espacios estén ubicados de forma
tal que respondan a una légica bioclima-
tica.

El tercer capitulo contiene los requi-
sitos técnicos con los que se lograra la co-
rrecta y logica sustentacion del edificio
seleccionando los sistemas constructivos
y maleriales adecuados. En esta parte
también se haran las consideraciones so-
bre las insialaciones pertinentes para el
buen funcionamiento del proyecto. Mien-
tras que el cuarto se basa en analizar y

sintetizar a través de diagramas con el fin
de dar la primera idea organizativa del
problema.

El ultimo capitulo serd la sintesis de
los cuatro primeros en e] que se habla de
los patrones, los conceptos e ideas que
concluyen en la forma y dimensiones ex-
plicados por medio de una serie de pla.
nos arquitectonicos y constructivos.

Asi, por medio de estas etapas se bus-
ca no s6lo solucionar un problema mate-
rial, que a fin de cuentas es relativo, sino
hacer notar aquello que enaltece al hom-
bre, logrando que sus ideas evolucionen
y puedan ser transmitidas, es provocar la
unién y la comunicacion de una sociedad
que deberd hacer conciencia de que for-
ma parte de un conjunto y de que logra-
14 sus aspiraciones en la medida en que
se integre con sus semejantes,
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REQUISITOS FORMALES e 4\ S

En esta parte del programa se trata-
rdn de desglosar los factores que de al-
guna u otra manera intervienen en el pro-
ceso de generacion de un proyecto. Den-

tro de ellos, no solo el satisfacer una ne-
cesidad social de tipo funcional es impor-
tante, sino lograr que el proyecto genera-
do responda a ciertos valores dentro del
campo de la significacion en el medio cul-
tural en el que se encuentre. Por lo ante-

rior, el planteamiento v la resclucién por
medio de una obra arquitecténica tendra

. .. Acrépolis  de  Atenas, Gretio,
razén de existir en tanto cumpla con es- Ejemplo cultural de un pusble

q través de su obra
tos factores.




Semblanza de la ciudad

A sesenta afios de distancia es necesa-
rio analizar la forma en que Cajeme se ha
desarrollade para convertirse en lo que es
hoy Ciudad Obregén para asi abrir nue-
vas propuestas y luchar sobre lo que sera
maiiana esta prospera comunidad.

A fines de 1925, habitaban tan sélo 150
familias en lo que entonces era una comi-

saria asi como lunc\s cuantos negocios en-
clavados en la calle Michoacdn (hoy Su-
fragio Efectivo), reconocida en aquel
tiempo como la arteria principal del in-
cipiente pablado.

En la gréfica (basada en la foto toma-
da por Guillermo Graff) se aprecia a la
derecha parte de los edificios que ocupa-




ron la tienda de ropa Novedades y la
Chevrolet, al fondo se observa el Hotel
Kuraica. A la izquierda al frente se ve
‘a Botica Cruz Roja, después las tien-
das: El Nuevo Mundo y La Moda, lue-
go €l edificio de Juan Ayup y mds al fon-
do el Banco Refaccionario de Occidente.

Puede notarse que la construccién de
estos establecimientos era a base de ado-
be y madera techados con ldmina, su es-
tilo se basaba en modelos extranjeros, ya
que los primeros constructores en forma
fueron transnacionales como la Compania

~Y .. ! ¥ a4l
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Rlchardson, : ‘tamlnen puede observarse
cémo Ias calles eran adomadas en los cru-
ces con: e]egantes arbotantes para alum-
bi'ado. 'pﬂb]q‘ :

Ahora"" observamos los cambios sufri-

dos. en ]a mlsma avenida 60 afios después,
del pasac_lo ya s6lo quedan recuerdos y el
tradi_cidnal Hotel Kuraica que aun existe,

La modernidad de esta avenida de-
nota grandes contrastes entre los edifi-
cios que la componen y a veces parecie-
ra no ser tan agradable como aquellas
avenidas del viejo Cajeme,
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Andlisis historico del contexto

A través de este estudio cronolégico
se observan tres puntos claves que dieron
lugar a las diferentes propuestas arquitec-
tonicas de esta ciudad para asi poder dar
una alternativa que a la vez de solucionar
una necesidad dentro de una sociedad és-
ta contenga importantes bases para refle-
jar los cambios en el desarrollo del nivel
cultural de los habitantes de esta comu-
nidad.

— Aspectos Histdricos

Algunos de los hechos que han afec-
tado o determinado el desarrollo de la ar-
quitectura verndcula, asi como las solu-
ciones dadas a un determinado periodo
histérico.

— Aspectos Formales

Estilos y formas adquiridas por gusto
o necesidad dentro de este contexto con
el objetive de considerar la manera en
que éstos y éstas se han asimilado por la
idiosincrasia de la sociedad de esta ciu-
dad.
— Aspectos Constructives

Manera en que se utilizan los materia-
les de la regién en la construccién y si
éstos han tenido un avance o se sigue por
tradicién con una costumbre constructi-
va.




1904-1927

Se inici6 la expansién con la coloniza-
cién del Valle del Yaqui por parte de la
Richardson Construction Co. gracias a la
concesién otorgda por el gobierno, es asi
que afios mds tarde la empresa concesio-
naria del Ferrocarril Cananea-Rio Yaqui-
Pacifico (comprada después en 1912 por
Southern Pacific Rail Road que vino a
ser el Ferrocarril Sud Pacifico, S. A.) ini-
ci6 los trabajos para el tendido de la via
en Empalme, Sonora hacia el sur y que
en 1907 pasaba por lo que ahora son Es-
peranza y Ciudad Obregén.

Asi pues, en donde hoy es la moder-
na estacién del Ferrocarril, se inicié la

perforacién 'de un pozo y un tanque para
abastecer a las locomotoras, una pequeiia
caseta para el operador y el telégrafo del
Ferrocarril, Con esto se propicié que es-
te lugar fuese poblandose poco a poco
hasta formar Estacién Cajeme que en
1923 gracias al crecimiento continuo de
su poblacién y economia, se le dio, afos
después, la categoria de comisaria con al-
rededor de 450 habitantes,

Con ese auge y durante la construc-

ci6n del Hotel Kuraica entre otras cosas
mas, el 30 de noviembre de 1927, el go-
bierno del estade lo declara Municipio
Libre de Cajeme.
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1927-1937

El 4 de agosto de 1928 a la ciudad se
le dio el nombre del general Alvaro Obre-
gén en reconocimiento al mérito de haber
sido él quien gestioné ante el gobierno
federal la nacionalizacién del Valle y por
preferir a esta ciudad, después de entre-
gar la Presidencia de la Repiblica en di-
ciembre de 1924, como su residencia.

Por estos afios surgieron las grandes
compaiias de semillas encargadas de la

comercializacién y que fomentan el desa-
rolQ agricola.

Las constiucciones que se dieron en
aquellos dias fueron hechas con adobe y
macdera algunas con techo de limina cu-
yo estilo arquitectonico de formas senci-
Nas y préicticas en cuanto a su grado tée-
nico era reflejo de la colonizacién norte-
americana,




1937-1947

Surgieron grandes obras de beneficio
social, debido a la demanda creciente de
servicios, Es asi que a mediados de la dé-
cada nacié el mercado municipal que era
la construccién més ambiciosa llevada a la
realidad y con la cual se demostraba el
avance constructivo logrado por esos afios.

En la grifica se observa el mercado
en la actualidad después de una restau-
racién y remodelacion para el mejora-
miento de! centro comercial de esta ciu-
dad.

A finales de la década del 37 al 47 y
a principios de la otra aparecio este boni-
to Edificio Esquer con un muy buen ma-
nejo formal que habla del interés por dar
una solucién moderna a la ciudad median-
te esos nuevos edificios y casas que in-
tentaban cambiar la imagen urbana,

Se comenzo la utilizacién del concre-
to como medio para ademds de crear al-
gunos elementos formales se empezd con
éste a sustituir los elementos estructura-
les tradicionales,




1947-1957

Al inicio de esta década aparece un
edificio de vanguardia disefiado por el
Arq. Agustin Herndndez, en el que se uti-
liza el lenguaje arquitecténico empleado
en el diseiio de Ciudad Universitaria
(UN.AM))

Este edificio de corte internacional y
funcionalista es de planta libre y cons-
truido en concreto, con él se inicia en la
region la contruccién en base a estas nue-

vas técnicas y materiales que brindan una
nueva concepcién de la forma en el pro.
vectar cambiando asi las imdgenes de
esta ciudad.

Cabe hacer notar que en esta época
los edificios puiblicos de cierta importan-
cia eran proyectados por arquitectos de
la ciudad de México, quienes muchas de
las veces no conocian el medio ambiente
en el cual emplazarian sus proyectos.




1957-1967

La utilizacién de materiales de alta
calidad y la especilizacién en la construc-
cién hacen posible que disefios de gran
calidad se logren.

Esta década se caracteriza por un len-
guaje arquitecténico que sigue las ten-
dencias de Richard Neutra, basadas a su
vez en algunas ideas tomadas de los gran-
des maestros: Gropius, Mendelsohn y
Wright con los que colabord.

Los arquitectos lograron en esta ciu-
dad interesantes composiciones de muy
buen gusto mediante un desarrollo noto-
rio en el manejo del concreto y materia-
les en acabados, por lo general importa-
dos.

Ademads, la climatizacién artificial hi-
70 que no hubiera limitacién en cuanto a
la orikntacién o medida de las ventanas
que pasaron a ser paredes de cristal,
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1967-1977

Con la libertad de construir y la lle-
gada de jovenes arquitectos con ideas
nuevas sobre la forma de hacer buena ar-
quitectura, se inicié esta década. Puede
notarse la verdadera preocupacién por lle-
gar al detalle en la solucién y en algunos
casos, como en este edificio disefiado por
Ramos y Hermosillo para el Banco Bano-
ro, se logra un proyecto bien coordina.

do en el estudio del paisaje interior y ar-
quitecténico dandoe asi un edificio con es-
cala muy comoda y con una ambienta-
cién interior muy agradable a los senti-
dos.

Las soluciones estructurales fueron da-
das por elementos de concreto armado
con acabados en materiales finos como lo
son el mdrmol cerdmicas importadas, etc,
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1977-1987

Pasan los afios y los edificios van ad-
quiriendo nuevas fisonomias, tal es el ca-
50 de este edificio (proyectado por Arg.
G. Amescua) que evoca las tendenicas de
una época que va en busca de un cambio
més profundo y que pareciera sustentarse
en bases que Louis Kahn ha tomado de la
arquitectura del psado, lo cual se refleja
en el orden estructural, claridad y sime-
tra. Se muestra, ademds, un alto grado
de habilidad y calidad constructiva que

los arquitectos han adquirido en el mane-
jo del concreto.

Asi la arquitectura siempre en cam-
bio es una prueba clara del desarrollo de
una sociedad de trabajo y en continua
evolucion, asi se llega a finales de esta dé-
cada en la que se inician las nuevas pro-
puestas que intentan dar una arquitectu-
ra més rica y llena de significado que en-

riquezca més el caracter visual de esta

ciudad.
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Como se puede apreciar en este ante-
proyecto (uno de los mis grandes reali-
zados en esta ciudad): el Centro de In-
vestigacion Agricola del Noroeste C.LA.
N.O., en el que se hace uso de materiales
de la regién y evocando arquetipos de fé-

identificacién con el fin de lograr una

cil
mejor integracibn con un contexto pre-
viamente establecido sin caer en la misma
linea formal que guarda este centro ac-
tualmente.

i




— Dentro del aspecto social:

Celebracion de eventos sociales como
bodas, bailes de graduacién, de corona-
cién, ete. en los que puede haber servi-
cios de banquetes, ademds habid locales
para convenciones con todo tipo de insta-
laciones, algunas dreas de exposicion, en-
tre otras cosas.

— Dentro del drea deportiva.

El club desarrollard competencias, tor-
neos, etc, para una mayor interrelacién
entre sus miembros,

— Dentro del aspecto administrativo

Esta institucién se manejard por mem-
bresias que se renovaran cada afo, estard
regido por un consejo administrativo que
autorizard las actividades a realizarse en
el club.

La labor esencial es la de transmitir el
nivel cultural de los miembros que lo con-
forman, mostrando en su aspecto fisico
elementos que hablen de las generaciones
anteriores que han servido de sostén y de
formacion de esta nueva sociedad.

En si, el club debe invitar a pertene-
cer y a participar en las actividades que
se realicen dentro de sus instalaciones,

R

Biblioteco de Son Jusn Capise

trano, Californio, Michael Gra.

vet, Medio de preservacibn y
tronsmisién de lo cultura

Andlisis del usuario

Dentro de este punto, se podrén dis-
tinguir tres tipos de usuarics que perma-
nentemente estaran interviniendo en for-
ma directa en las instalaciones:

En lo grfico se observon algu.

nos de fos usuorios de servicio

del club y s calidod de pre-
sentacién
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Andlisis de los factores socio-culturales

La necesidad social

Esta es generada por el deseo de co-
municacién que existe entre las personas,
grupos y toda una sociedad que busca ex-
presar su nivel cultural y su desarrollo por
medio de la arquitectura. En este caso, se
requiere la creacién de un ambiente que
propicie la interrelacién entre los diferen-
tes miembros mediante las actividades so-
ciales, culturales y deportivas que requie-
ren para su desarrollo y el de la sociedad
a la que pertenecen. Por esto, en el afo
de 1939 se fundé en Ciudad Obregén un
patronato que creé un club social y de-
portive para cumplir con los objetivos an-
tes mencionados, los cuales fueron resuel-
tos en su momento, pero al pasar de los
afios, esta institucion fue perdiendo su vi-
gencia debido a un crecimiento en la po-
blacién.

Por lo tante, surge una hueva etapa

dentro de la comunidad en la que se desea
crear un local para cumplir con los reque-
rimientos de las recientes generaciones,
tomando siempre en cuenta la posibilidad
de ampliaciones futuras, dependiendo de
la demanda que se vaya generando,
Andlisis de la institucion
Con el surgimiento de esta nueva

institucién se buscara cubrir una deman-
da insatisfecha ¥ dar una atencién de me.
jor calidad a mayor cantidad de usuarios.

Un local de este tipo debe tener ex-
celentes servicios en las dreas que com-
prende: soc'al, recreativa y de servicio,

Los lugares mds usados en clubs como
estos dentro del aspecto recreativo y de-
portivo son: albercas, hidromasaje, sauna
y canchas de tenis,

Los tipos de servicios que ofrecers la
institucién seran:




TIPO I: Usuario principal
— Los miembros o socios del club
TIPO II: Usuarios eventuales

— Personas no miembros del club

que soliciten servicios sociales, deportivos
o culturales.

TIPO III: Personal del Club

— Administrador general

— Contador

— Secretarias

-— Jefe de compras

— Jefe de personal

— Personal de seguridad

— Capitdn de meseros

— Meseros

— Personal de limpieza

— Personal de jardineria

— Personal de mantenimiento de

instalaciones

— Bar man

— Cocineros

— Etc.
Aspectos estedisticos y antecedentes
histéricos

En 1939, la poblacién de la ciudad era
de 25,000 habitantes. El primer club se

inici6 por esas fechas con aproximada-
mente 50 socios, cada uno de ellos repre-
sentaba a una familia,

El crecimiento de la ciudad ha reper-
cutido directamente en el nimero de
miembros que conforman ese club.

Dentro de los datos estadisticos se
puede conocer que actualmente el local
mencionado cuenta con un nimero de 814
socios, con un aumento anual del 309, pe-
ro con un decremento del 10%.

Con esta informacién se muestra lo
que estd pasando con la poblacién, El pri-
mer club ha llegado a un punto médximo
de crecimiento, se ha estancado, ya no
avanza debido a que sus instalaciones no
pueden crecer mds, por lo tanto, es nece-
sario crear otros centros de este tipo pa-
ra descongestionar y mejorar la calidad
de los servicios que una sociedad en con-

tinuo crecimiento exige,




Antecedente histérico

Petspactiva

erterior  del  Chub
Campestre e interior de su salén

de baile




Conclusiones

Género del edificio
Este tipo de edificio es de un género
social, recreativo, deportivo y cultural,
Por lo explicado anteriormente y con
el fin de resolver las carencias generadas
por una poblacién en continuo crecimien-
to, se plantea la posibilidad de crear un
nuevo club que retina los aspectos men-
cionados para logra-f un desarrollo de la
familia que es la base y pilar fundamental
de la sociedad.
Tipologia Funcional
Eista institucién deberd realizar cier-

tas funciones, como lo son:

— Sociales: Brindar un servicio en los
salones de baile para un mayor nimero
de personas, superando la capacidad y ca-
lidad de las instalaciones con las que ac-

tualmente cuenta la ciudad, ademds de
atender adecuadamente los eventos espe-
ciales.

— Deportivas:
competencias tanto en la alberca como en

Organizar torneos y

las canchas de tenis.
— Culturales: La realizacion de con-
seminarios y

venciones, exposiciones,

otros.
—De servicio: en restaurant, bar, sau-

na, hidromasaje, etc, y
— Administrativas.
Espectativas formales
Dentro dz estas espectativas, se ha
elegido un terreno ubicado en un contex-
to urbano de primera calidad que se con-
forma dentro de un cordén recreacional

que la misma sociedad ha generado me-




diante los nicleos de recreo creados en
esa zona,

El terreno seleccionado cuenta con ex-
celentes servicios urbanos, pero en el as-
pecto formal es un terreno sin caracter,
va que es completamente plano,

Otros factores que influyen en cuanto
a la situacién técnica y funcional, son el
clima y la Jocalizaciéon. Por todo esto, se
han elegido conceptos de zonas con climas
y terrenos similares, puesto que se piensa
que las soluciones dadas en el pasado pa-
ra los mismos problemas formales y fun.
cionales en este clima han sido atinadas.

Por lo tanto, remontindome a la arqui-
tectura 4rabe, mediterranea, egipcia, se
han tomado como apoyos esos conceptos
para tratar de crear una composicién for-
mal que cumpla con este género de edi-
ficio,

Mediante la conjugacién de lo ante-
rior se buscara obtener el maximo vincu-
lo funcional entre los elementos que con-
formaréan el proyecto.

Cuapacidad

El club tendrd una capacidad hasta de
1000 socios, para asi dar atencién a la de-
manda generada por esta poblacién.

Kulliye de Beyorid Il Burso,
Turquia, 1398 o (403

Pitdmides de  Keops, Kefren y

Micerinos en Ghizeh, Egipte.

Muestra la forma oustera y fi-
ci! de osimilar




En el salén de baile podran estar co-
modamente sentadas hasta 1200 perso-
nas.

La capacidad del auditorio sera de
384 personas.

Se contard con 8 canchas de tenis con
posibilidades de expansién en otras ocho
mis.

In lo que se refiere al estacionamien-
to, en &ste podran colocarse alrededor de
(80 auttos. Aqui también se contempla una
futura expansion,
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Teatrs de Epidauros, 350 o.C.

de Pdlycleitos, muestra fo distri-

bucién pata que su caopoacidad
{engs mejor visual
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REQUISITOS AMBIENTALES

El objetivo de este estudio es anali-
zar los factores fisicos del terreno que
afectan, de manera directa e indirecta, en
la ubicacion de las dreas que conforman
el proyecto a realizarse sobre un terreno
determinado. Con esto se podra favorecer
una adecuacion tanto c¢l'mdtica como to-
pogrifica, logrando un resultado coheren-
te con el medio ambiente.

Lo Plata, lugar de intarcelocidn

en uno  comunidod. Se mues-

tra la Ploza de Espofio en Ro-

mo, comtrulda de 1721 o 1725

por  Alessandre Spechi vy Fron.
cesca de Sanclis




Andlisis del medio fisico

EL TERRENO

Localizacion

Ciudad Obregdén es la cabecera del
municipio de Cajeme, situado en la parte
sur del estado de Sonora a 27° 30" lati-
tud norte y 109" 56" longitud oeste, a una
altura de 42 metros sobre el nivel del
mar, por lo tanto el clima es caliente y
himedo la mayor parte del afo. Su to-
pografia se puede considerar casi plana,
teniendo poca pendiente del noreste al
suroeste.

Ciudad Obregdn es la segunda ciudacd
en importancia en el estado, tanto econé-
mica como poblacionalmente, ubicada
dentro del Valle del Yaqui al noroeste de
Ia Republica Mexicana,

El valle mencionado abarca una ex-

tensién calculada en 450,000 Has. com-
prende un area de cultivo de 230,000 Has.
(2,300 Km?) solwre los que cruzan las ca-
lles o caminos de trdnsito de norte a sur
y de oriente a poniente, Como resultado
de esta trama se originG el planteamien-
to urbano de la ciudad sobre una super-
ficie de 1800 Has.

Los terrenos del valle son regados, ca-
si en su totalidad, con aguas almacenadas
en la presa “Alvaro Obregén” que per-
mite su mdximo aprovechamiento. Su ca-
pacidad es de 3,000,000 m®. Situada junto
a la presa se encuentra una planta hidro-
eléctrica que aunada a las termoeléetri-
cas, de la ciudad y de Guaymas, Sonora
abastecen de energia a la zona.




Localizacién
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Plano de Ciudad Obregén, Sonora y la perspective
de su ingreso por lo carretera o Guodalajota




Ubicacion
El terreno esta ublcado, de onente a

poniente entre las calles Qumtana Roo y k
Michoacédn y de norte a sur por las calles_'

Guerrero v Corregidora,

Dicho lugar, se seleccioné precisamen-
te por su ubicacién estratégica, -ya que
cuenta con una vialidad y accesibilidad
de pr'mera, Ademds, forma parte de uno
de los cordones recreacionales de esta ciu-
dad, que junto con la avenida Nainari y
la avenida Miguel Alemén, vinculadas en-
tre si, forman un importante anillo de pa-
seo recreativo,

En fin, se viene a cubrir y a solucionar
un aspecto muy importanie de composi-
cién formal en el contexto del plano ur-
hano de Ciudad Obregén, Sonora.
Infraestructura

E! ferreno cuenta con una situacién
privilegiada ya que ademads de pertenecer
a uno de los cordones recreativos de la
ciudad, importante esto dentro del aspec-

'?”‘to sngmflcatlvo, posee ‘en su pemfena la
j'com'ergenc:a de las prmcnpales lineas de

dwnaqe que cruzan a la ciudad tanto de
oriente a poniente como de norte a sur.

‘En cuanto al abastecimiento de agua,
la linea principal se tiene por las calles
Quintana Roo y Michoacan que son limi-
tantes del terreno en el sentido oriente
a poniente, Mientras que el suministro
eléctrico se encuentra por la calle Gue-
rrero.

El desalojo de las aguas pluviales se
desairolla en esta ciudad por medio de
pendientes formando cauces de desagiie
uno de los cuales es el que corre por la
Av. Guerrero de oriente a poniente que
se utilizard para ¢liminar las aguas que
se acumulen en la superficie del terreno.

Cabe mencionar que existe comunica-
cion directa a las principales arterias
vehiculares de la ciudad v servicio de
transporte'm'b_ano, favoreciendo con esto
a mayor cantidad de usuarios.




Infraestructura
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Morfologia La constitucion geoldgica y la resis-

La forma del terreno es completamen- tencia del terreno, partes de la morfolo-
te plana con una ligera pendiente de gia, se explican en el capitulo 3 en la par-
oriente a poniente de .025%, aproxima- te de “Andlisis de los aspectos técnicos”.
damente,




El terreno

430 m.
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Contexto colindante
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EL CLIMA

Asoleamiento

La incidencia de los rayos solares tiene -

en el verano una pequefia inclinacion ha-
cia el sur y enel invierno es un poco ma-
yor,

Es importante tomar en cuenta la ubi-
cacién y orientacién de los espacios para
¢l mayor aprovechamiento de la luz solar
tanto como elemento pasivo o bien, como
elemento activo en la colocacion de algun
sistema que emplee la energia solar,

Es muy comiin el uso de persianas y
elementos arquitectonicos como parasoles

'y la_lé';qu'para provocar sombras y asi prb-
tegei'a algunas partes de la luz solar.
o Muy usado es el drbol de tipo caduci-

fd]'o, el cual genera sombra durante el ve-
rano y piyerde su follaje durante el invier-
no, esto propicia una temperatura agrada-
ble en ambas estaciones.

El uso de 4reas de asfalto debe ser un
punto importante ya que éste absorbe el
809, de la radiacion solar, siendo emitida
posteriormente al medio ambiente circun-
dante produciendo una elevacién de hasta

S,ARMH, Gréfica de asoleamien-

un 10%, en la temperatura.

fo con los Inclinaclones de los
rayos solares o diferentes horas
del dfa
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La capacidad de absorcién (80%) y la
emisividad (90%,) del asfalto, intervienen
en el incremento de temperatura en zonas
con grandes areas pavimentadas. Es im-
portante pues, desarrollar un criterio para
su localizacion.

El criterio que se deberd seguir para
lIa ubicacién de superficies pavimentadas
es que por su orientacion haga que los ele-
mentos perimetrales provoquen la mayor

4rea de sombra en verano y la menor en Templo de Jépiter en Roma,

509 @, C, Lo ufilizacién de sus
. volodes y bojos relieves enfati.
nvierno. 1an s’ volumen, mediante lo

lvt v la sombro que éstos ge-

Para evitar o minimizar los efectos tér- neran

micos y contaminantes originados en las
vialidades, serd necesario separar el edifi-
o2 cio de un espacio de transicion formado
por freas verdes (vegelacion). Los drbo-

)
s}

les mds recomendables son los caducifo-
o o lios y drboles perennifolios.
e Los drboles deberdn plantarse uno al
O'-_"'“‘"‘,?é —_— N lado de ofro a una distancia que garan-
’O tice la sombra requerida, Los drboles pe-
- rennifolios ademds de obtener altura son
de denso follaje, éstos ayudan como ba-
rreras contra el viento (obteniéndose una
doble funcién),

Diograma solar paro ol
hemisferio norta




Temperatura _ o
El clima en esta regién del estado de
Sonora es extremoso, predominando la al-
ta temperatura en la mayor parte del
afio, siendo este factor un elemento que
influye en la eleccién de los materiales a
utilizarse, los cuales deben ser terrmcos y .-
acusticos, i

) Kulhyn - Beyorid - II' Butsa,
;Turguia; 1398 I4D]. Muestra que

mediante fo olturo” de sus espo.

tios ‘doda’ L por - los “clipuloes brin.
‘doung mainr fampernluro

Es asi, que para dar una meJor vent1

lacién se usan corrientes de aire.

O se les da mayor altum a ]as freas
techadas, con el fin de que e] calor sv.iba ‘ B

Mas con el uso de’ la tecnologm, estasr‘ ademas de dar sombraq acog donas en losb' :
alturas pueden ser variadas mediante sis- ‘meses donde la temperatura es muy alta:
temas de acond'cionadores de aire, muy

\. tdtico de o tempe.
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Precipitacion Pluvial

La lluvia es escasa la mayor parte del

ano.

En la temporada de julio a octubre se
presenta la mds alta precipitacién pluvial.

Hay muy poca humedad en la atmds-
fera por ser un clima semiseco.

Por la

mente, la ciudad carece de un sistema de
desalojo de aguas pluviales como infraes-
tiuctura, esto se hace por medio de pen-

dientes.

Las casas tienen desalojo de agua plu-

vial por m

poca pendiente.

situiacion explicada anterior-

edio de gdrgolas y techos de
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Pueblo de Taos, formos ousteros

que son resultodo de los afec.

tanfes climéticos més que de un
qutio estético

S.ARH, Gréica de lo precipi

tocién pluvial promedio yo que

puede darse el coso de que no
llueva duronte todo un oo




Vientos

Gréfico con lo direccidn de los vientos que otravie.

son lo tiudad

Vch del

.00 Gubelraiin |

Yaqui




Vientos

La direccién de los vientos dominan-
tes es de smoeste a noroeste.

Los vientos pueden ser usados como
ventilacién en algunos espacios, y para su
defensa, son muy utilizadas en todo el va-
lle las cortinas de drboles, ya que el vien-
to es en ocasiones intenso.

Este tipo de elementos se hacen con
el objeto de filtrar el polvo causado por
¢l viento y la gran cantidad de tieira de

cultivo que se tiene en esta zona.
Humedad

Es el agua suspendida en el aire en
forma de rocio y se mide como el por-
centaje de aire saturado por el agua.

El confort estd divectamente influido
por la humedad relativa, asi como la tem-
peratura,

Se muestra a continuacion, el grado
de saturacién que se tiene en el medio
ambiente wbano de Ciudad Obregon,

Conjunto de Granjas Teully cor.
co de Cisternino, Italio. Da un
elemplo de interrelocion social




Humedad relativa

JUN,

8;1

S.AR.H, Gitfica de humedad promedio durorte los
distintos meses del afio




Conclusiones

Conveniencia de accesos

Los accesos al club se localizardn por
la calle Guerrero, ya que es la principal
via directa de comunicacién y es la ave-
nida que se enriquecerd méis con su ubi-
cacion estratégica.

Por dicha avenida, llegard la principal
afluencia de vehiculos. Las salidas podran
ser por Ias calles perpendiculares a la
Guerrero, siendo éstas éptimas por sus
amplias acotaciones y poco flujo de vehi-
culos, propiciando asi el rapido desalojo
de las instalaciones y el menor congestio-
namiento de {rdfico en la zona.

Conuveniencia de zonificacion

y vistas

Por lo que a la zonificacién respecta,
ésta serd derivada del andlisis de patro-
nes, los cuales dan una norma a seguir

para el correcto uso del terreno y el apro-

vechamiento maximo de los afectantes
climatoldgicos, dando por resultado el ha-
bitat requerido.

Sa muosfra la conveniencia de
occesos praducto de las vialido-
des con el fin de no congestio-

ner la 1one

Grafico de lo violidod que pre.
serva el ferreno  seleccionodo
con sus dimensiones mestrando
las conveniencios pare llegar o
retirarse de la 20n0




Tomas de servicios y conveniencias

de ubicacicn

El terreno cuenta con una magnifica
infraestructura, teniendo tomas por las 4
avenidas en las que se encuentra, pero
para efectos de cualquier reparacion, am-
pliacién o instalacién de equipo tanto sa-
nitario como pluvial, se colocarian varias
lineas independientes para no obstruir el
funcionamiento de todo el club con un
desperfecto o falla del sistema.

Pasando a la infraestructura con la
que se cuenta, este terreno se encuentra
en una situacién extraordinaria, puesto
que tres de las principales lineas colecto-
ras de la ciudad, asi como las lineas hi-
drdulicas, enmarcan al terreno. Ademds
de contar con todos los servicios pablicos.
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Conveniencias de construccion

Por la disposicion y planteamienta
de los locales que conforman el proyecto
se eligid un sistema constructivo que
ofreciera la flexibilidad requerida.

Por la formas empleadas, se utilizard
una combinacion de sistemas estructura-
les, los cuales en lugar de distorsicnar el
proyecto por los mismos efectos en la es-
tructura, lo reafirmen.

Viendo las necesidades que se tenian,
se eligi6 el sistema Spancrete que por f4-
cil habilitacién y manejo reunia las carac-
teristicas antes mencionadas.

Sélo en ciertas dreas especificas se
utilizardn sistemas convencionales de
construeceién para ciertos efectos forma-
les.

En su mayor parte, el proyecto serd
manejado a base de columnas y muros de
carga con grandes claros, los cuales se lo-
gran fécilmente por el sistema spanciete.

Se usardn columnas conformando direas
universales que permiten una flexihilidad
en el espacio interior, el cual podiia ser
modificado en sus dimensiones para pres-
tar un mejor servicio,

So muestran los princlpoles (i

neas de obastecimiento de servi-

cio plblico ol terreno pato sus
posibles fomas




Ademds, se utilizardn muros térmicos,
ya que son hecesarios por los factores cli-

méticos que imperan en la zona, la cual
se caracteriza por altas temperaturas, Di-
chos mures brindardn un ahorro conside-
rable en la energia eléctrica,

Conveniencias de orientacién

La orientacién se ve favorecida por
la ubicacién y forma del terreno, ya que
conserva una proporcién 1:4 respecto al
eje este-oeste, siendo ésta adecuada para
el mayor aprovechamiento tanto de Ia

energia solar como la del viento.

— En cuanto a localizacion del edificio
Su localizacién debe favorecer su ade-

cuacién climética.

La manera éptima de organizacién del
edificio es e] alargamiento del mismo ha-
cia el eje este-oeste obteniendo los siguien-
tes beneficios:

1) Las paredes este y oeste se evitan

¥ |a alta radiacién solar que de verano re-

ciben de 51,030 Cal © Cm’,

2) Aprovechamiento de los rayos so-
lares en invierno provenientes del sur.

3) Importante a la hora de decidir ubi-
cacion de espacios abiertos sombreados,
sobre todo en verano ubicados al ponien-
te de la construccidn,

4) Para el aprovechamiento de la ener-
gia solar en invierno, el calentamiento de
los edificios es provocado por los rayos
solares que provienen del sur de 9 am, a
3 p.m. siendo esto el 90%, de la radiaciin
solar, N '

5} Durante el verano las actividades
vespertinas se verdn favorecidas,

R s e

Sala de los Coballeros en e

Mervellle {1203 o 12268) del
Mont St. Miche!, Francio. Por
medio de sus columnos orficu-
lo su propic volumen espociol
haziendo més perceplibles sus
imansiones

The Athenoym: New Harmony,

Indiona, Richord Meier y Port-

ners. Lo forma muestra el orden
e lo plonto
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— En cuanto a la localizacién de los
espacios internos

Habr4d espacios mejor ubicados que
otros de acuerdo a la posibiidad que tie-
ne cada uno del aprovechamiento tanto de
asoleamientos como de vientos.

Se localizardn al sur y al este aque-
Nos espacios que requieran mayor confort
segin convenga a cada usuario. Los de
mediano confort estardn ubicados al nor-
te y al este. En esta zona convendra lo-
calizar espacios que generen mucho ca-
lor, los que requieran de poco confort se-
rén ubicados al oeste.

La razén de ocupar espacios al oeste
es de que reciben mayor calor provocan-
do un alto uso de energia eléctrica por
el empleo del clima artificial, por lo tan-
to es recomendable que las dreas ubicadas
en esta zona sean nocturnas.

— En cuanto a la Jocalizacion de ventanas

Elementos del local ¢ue mds ganan o
pierden energia, si se colocan arbitraria-

mente pueden significar una pérdida o aa-
nancia indeseable de calor v un subse-
cuente enfriamiento o sobrecalentamien-
to del espacio préximo a ellas.
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Recomendaciones:

1) Aprovechar al maximo los elemen-
tos fisicos existentes en el sitio de tal ma-
nera que se pueda cbtener mayor energia
calorifica en invierno y menor en verano,

2) Ubicar las mayores dreas de venta-
nas al sur y SSE,

3) Ubicar drea moderada de ventanas
al norte y al ESE,

4) No colocar ventanas en el drea del
NNO a S80.

Factores que determinan la ubicacion

de ventanas
a) Proporcién de vistas,
b) Requerimiento de alto grado de
iluminacién natural.

Hout; Ron.
1950.1958, Le
vtiliza-
ci6n de lo fuz como elemento
de exprosidn mistica o través de

la forme

Notre Dame Du
chomp, Froncia,
Cotbusier. Ejemplo de




¢) Necesidad de adaptacién al clima.

d) Admisién y contro! de la cantidad
de luz solar que un espacio nece-
sita,

e) La radiacién que pasa a través de
ella puede determinar la tempera-
tura promedio del espacio inme-
diato.

f) Necesidad de ventilacién natural,

Al lado norte

Menos expuesto a Ja radiacién solar,

en verano recibe un promedio diario de
144 ral/cm? de raciacién directa e indi-
recta, mientras aue en invierno recibe 58
cal/ecm’ de radiacién indirecta ya que

del 21 de septiembre al 21 de marzo (6
meses) este lado estd en permanente som-
bra,

La dimensién en ventanas ha de ser
moderada ya que no se debe perder a tra-
vés de ella mucho calor en invierno ni ga-
nar en verano,

Al lado sur

In invierno el lado sur de un edificio
reribe 23 veces mds radiacién que el lado
este y oeste y 8.58 veces méds que el nor-
te, esto se debe a la trayectoria baja de
sol durante este perindo. En verano los
dias son mds largos y proporcionan mds
horas de calor, su incidencia en muros es-

En lo gréfica se oprecia el te.

rreno y lo manera en que el sol

incide sobre #éste en fres distin-
tos meies del ofio




td muy lejos de la perpendicu]/ar, por lo =

tanto, en invierno (época:de frio) recibe
mayor grado de radiacion y mds cercana
a la perpendicular.

Verano: 245 cal / cm?

Invierno: 500 cal / em?

A los lados este vy oeste

En las mafianas el sol es requerido
como higienizador ambiental por lo cual
se le permite el acceso durante las prime-
ras horas del dia, caso contraric en Jas
tardes los rayos solares son indeseables
ya que en esas horas la casa almacena
mayor calor.

Conveniencias de climatizacién

natural v/o artificial

El uso de sistemas de ventilacion y
orientacién para efectos climéticos por
via natural serd un elemento de soporte
al menor uso de energia eléctrica, pero es
evidente que por el clima con que cuen-
ta la region es necesario usar un sistema
artificial para mantener una temperatura
interna adecuada al espacio al que sea
dirigido.

El uso correcto de los patrones que
norman la ubicacién, forma, localizacién
v materiales de construccién con los que
se realizardn los espacios arquitectdnicos
serd determinante en cuanto al mucho o
poco gasto de energia dentro de las ins-
talaciones del club.

Desalajo de aguas pluviales y sistema

de proteccion

En Ciudad Obregin el desalojo de
aguas pluviales se realiza a bhase de pen-
dientes, pero dentro del planteamiento
general se contempla que si en un futu-
ro la ciudad contase con un sistema de
clesalojo a base de alcantarillado, el edi-
ficio podria ser adaptado '

Basicamente, el plovecto cap’ram ]aq
aguas pluviales y las conducué hBC]a un
estanque del cual velteré a una sola“tu-
beria para su salida, la ‘cual pudiese ser,
como se menciondé antes, de alcantarilla-
do o bien, usar el sistema de péndiente&
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REQUISITOS TECNICOS Y LEGALES

Este capitulo se refiere al tipo y com-
portamiento de los materiales, construc-
tivos empleados, asi como de los sistemas
y métodos de construccién que se utilizan
para sustentar los edificios en Ciudad
Obregon.

Se muestra la estratigraflia y propie.
dades del subsuelo y se determinan los
criterios de identificacién de los suelos ex-
pansivos o celapsables.

Se describe el comportamiento de es-
tructuras, pisos y pavimentos en suelos de
tipo expanivo y se dan algunas alternati-
vas para evitar dafios.

Por {iltimo se toman aquellos articu-
los del reglamento de construccones del
ayuntamiento de Guadalajara, que se con-
sideraron apropiades para el correcto fun-
cionamiento de la propuestn arquitecto-

nica, brindando con ellos seguridad al
usuario.

R uu rpﬂ ahl




Andlisis de los aspectos

La poblacién de Ciudad Obregén se
ha incrementado notablemente, paralelo
a un desarrollo agricola asociado a la gran
fertilidad del valle v a la existencia de
uno de los distritos de riego méis impor-
tantes del pais.

El crecimiento agricola v demogréfico
ha originado a su vez el desarrcllo urba-
no que fundamentalmente consiste de ca-
sas unifamiliares de un nivel, escuelas y
edificios de uno a tres niveles, asi como
unidades para almacenamiento y proceso
de productos agricolas, entre los cuales
destacan los silos por su dimensién y pe-
so.

Esta parte, hace referencia del tipo
y comporiamiento de la cimentacién de
la estructura en el 4rea urbana de Ciu-
dad Obregdn, Sonora. Ademds, se propo-

técnicos

nen algunas alternativas para evitar da-

nos a pisos y pavimentos para cimentar
estructuras y protegerlas,




Origen del subsuclo

El subsuelo de Ciudad Obregén estd
constituido por depésitos fluviales y alu-
viales del pleistoceno y reciente, que se
extienden hasta 274 metros de profundi-
dad en un sitio, y cubren a arcillas ma-
rinas del terceario sedimentario, dentro
del espesor que interesa para fines de la
ingenieria de cimentaciones, se tienen ar-
cillas y arenas finas de origen fluvial, aun-
que en su caso se infiere un origen eolio.

Para el cdlculo de cimentaciones, el
subsuelo estd constituido de manera fun-
damental por suelos finos, arcillosos (CH,
CL), y por arenas finas arcillosas (SC)
excepcionalmente se detectan limos y gra-
vas. Las arcillas presentan caracteristicas
expansivas,

Las arcillas expansivas superficiales
se denominan localmente “Barrial”, y el
manto areno arcilloso que aparece a los
2.00 mts. superiores se le denomina “Tie-
rra Blanca” por el alto contenido de car-
honato de calcio.

Topografia del terreno

Esta no tiene cardcter, es completa-

mente plana. Por lo mismo, se busca im-

primirle una serie de niveles que enriquez-
can la composicién arquitecténica tridi-
mensional,

Estratigrafia

A la luz de los estudios actuales, se
concluye que aun entre puntos préximos
pueden existir importantes erraticidades
en natualeza, espesor y exposicién de los
mantos del subsuelo, no obstante en for-
ma idealizada se distinguen dos estrati-
grafias tipicas:

Subsuelo granular: Con esta denomi-
nacién se agrupan aquellos sitios en que
los mantos arcillosos ocupan los 4 a 10 m.
superiores y cubren a suelos granulares,
compactos a muy compactes, de espesor
mavor de 4 a 11 m,

Subsuelo arcilloso: Comprende ague-
llos casos en que hasta profundidad inde-
terminada, mayor de 20 a 26 m, predomi-
nan los suelos arcillosos intercalados por
lentes de arenas vy limos entre 2 y 5 m,,
excepcionalmente, las arenas se extienden
entre 1 ¥ 5 m. de profundidad. Las arci-

llas son de consistencia dura a partir de
4 a 8 m, salvo en un sitio en que esta
frontera se inicia,




El nivel fredtico se localiza entré'_23 ‘

¥ 26 m. y en un sitio cercano a un canal
de riego y a una laguna, se detecta a 12.5
m.

En ambas estratigrafias aflora una ca-
pa de 0.6 a 34 m. de espesor, arcillosa
(CH), expansiva, localmente denominada

Perfil
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“barrial”, en algunos sitios es continua y

en otros presenta notables variaciones en

espesor. Subyacienda se localiza un man-
to estable en presencia de agua, denomi-
nado “Tierra Blanca” formadoe por arci-
llas {CH, CL) con miltiples vetas o gru-
pos de carbonato de calcio, en general, es
discontinuo y de pequefio espesor com-
prendido entre 0.7 y 2.00 metros de pro-
fundidad.

Las arcillas inferiores indistintamente
son estables, colapsables o expansivas, Las
arenas arcillosas retinen las caracteristicas
de los suelos colapsahles, no ohstante en
los dos casos esnecificos en que se reali-
zaron ensayos de saturacion resultaron es-
tables,

Capacidad de carga

En cimientos someros, la capacidad de
carga se ha evaluado con la teoria de K.
Terzaghi, salvo excepciones, los pardme-
tros de resistencia al corte corresponden a
especimenes con su contenido natural de
agua, en opinién del autor, este criterio
es adecuado en la mayoria de los casos,
va que es remota y por lo tanto conser-
vadora poq-bllldad de saturaci6n.

En general, ¢l factor de segurldad con-
tra falla cor tante ha do de 3

SARMH, Estudio de suoles del
neroests, s8 muestre Jo  esteati
graffe del perfil del terrenc se-
ubicacisn

leccionade para la
del mismo
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Conclusiones

MATERIALES Y SISTEMAS
CONSTRUCTIVOS
RECOMENDABLES

Cimentacién:

En estructuras en que la presién me-
dia no excede de 5 a 10 ton/m’ resulia
més adecuada una cimentacién de zapa-
tas aisladas o continnas desplantadas so-
hre el manto arcilloso superior o a una
profundidad minima de 1.2 metros. En los
casos en que se observaron las condicio-
nes anteriores al comportamiento ha sido
satisfactorio con desplazamientos diferen-
ciales o afectaciones inapreciables a sim-
ple vista,

Las zapatas de mamposteria bajo los
muros de carga, rigidizadas con una dala
de concreto reforzado, han resultado de
eficiencia aceptable cuando se desplantan
hajo el banal, los dafios de algunas ci-

mentaciones de este tipo pueden prove-
nir del reducido espesor e incluso la au-
sencia de la “tierra blanca” o de] uso de
materiales muy permeables en los relle-
nos bajo las zapatas.

No se recomienda el empleo de una
cimentacién casi superficial combinada
con un subdrenaje perimetral, ya que tie-
ne asociado un gran riesgo de deforma-
ciones y dafios.

Pisos, plazas y banquetas

Los pisos de la estructura se apoyan
sobre rellenos de 0.80 a 1.55 m. de espe-
sor, previo despalme de 30 a 50 cm. del
suelo natural.

Para eliminar la totalidad del “ba-
rrial” se hace un despalme de aproxima.




damente 1.2 m. y se recomienda una pro-
tecci6n adicional contra expansién con-
sistente en un sistema perimetral de ban-
quetas, pentellones y drenes.

En los pisos en que el despalme del
“Barrial” es parcial se registran ligeros
agrietamientos y levantamientos.

En algunos casos analizados en la co-
munidad, el nivel inferior, planta baja o
sétano, se estructuré como un entrepiso
convencional separado de 30 a 50 cm. del
suelo natural en el edificio con s6tano, es-
ta solucién se juzga conservadora, ya que
bajo el mismo, solamente se detectan sue-
los inestables en un espesor de 60 cm.

En las plazas v banquetas el espesor
del relleno no excede de 10 a 20 cm. y en
general resulta inadecuado, por lo tanto,
en la construccién de los mismos se debe
usar una substitucién en los 40 cm. supe-
riores por grava o pedaceria de tabique
compactada o apisonada.

Pavimentos:

Son del tipo flexible con carpeta as-
faltica de 5 cm., base y sub-base de 15
cm. cada una y sub-rasante natural esca-
rificado y compactada en un espesor de
20 a 30 cm, en todos los casos se eliminan
los 30 cm. superiores del terreno natural.

Muros interiores y exteriores:

Los muros interiores y exteriores se-
ran de ladrillo rojo recocido de 5 x 15 x
28 cm. asentado con mortero cemento
arena; 1:6 y amarres verticales con cas-
tillos a cada 4 mts,

Acabados:

Los acabados serdn risticos de dife-
rentes calidades, v sus colores serin de-
terminados en base a la intencién percep-
tiva del disefio.

Ventaneria:

La ventaneria serd de madera v de
aluminio anodizado en algunos casos se-
lados con doble vidrio (por efectos tér-
micos).




Cubiertas con sistema de

prefabricacion Spancrete;

En cubiertas se utilizardn losas de
spancrete que es bdsicamente el sistema
de pre-fabricacién més adecuado al pro-

yecto en cuestién, brindédndole al mismo,
mayor flexibilidad en sus espacios interio-
res por los grandes claros que cubre y en
economia por el uso del menor nimero de
muros de carga.
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INSTALACIONES ESFPECIALES

Aire acondicionado

Toda la ventilaciéon llega por ductos,
controlada por medio de termostatos,
manteniendo cuidadosamente el gobierno
de la temperatura interior.

La posicién de las entradas de aire tie-
ne, sin embargo, importancia para no pro-

piciar corrientes de aire desagradables j:a-
ra las personas préximas a la zona.
Interphone
Para llamar a personas que se encuen-
tren dentro del club o en el estaciona-
miento y asi comunicarlos de persona a
persona.

Tabla de Spancrete para lo se-
loceisn de las medidos odecua.
dos de los losos prefobricodog
en bose o su claro en metros




Teléfonos

Se contard con este servicio al publi-
co, tanto de teléfonos para la zona de jue-
go como la de servicio especial en los sa-
lones de junta.

Parabdélica

Se contard con dos unidades para te-
nerlas en diferentes sintonias. Se tendrdn
salidas de las mismas, en zonas previa-
mente establecidas.

Hidromasaje

Habr4 dos albercas con capacidad de
alrededor de 20 personas cada una, tanto
para hombres como para mujeres, colo-
cadas en la zona de vestidores.

Sauna

Contard con un bafio sauna en cada
seccion de vestidores,

Servicios contra incendios

Equipo de extinguidores colocados en
zonas estratégicas.

Conexiones para proyectores

Estas van colocadas en zonas de ma-
yor comodidad para el expositor evitando
que é! mismo esté a un lado del proyec-
tor.

Pantalla automdtica.

en sala de juntas

Estas bajan automiticamente y se es-
conden bajo el plafén.

Huminacién

Se manejaran distintos sistemas de ilu-
minacién en cuanto a sus dispositivos,
ubicacién y color necesarios.

Se podran dividir en dos tipos:

1) Internos

2) Externos

Sistemas automdticos
Sistemas manuales

Los internos estardn contrelados por
la administracién y los externocs lo serdn
de forma manual y automatica, este Glti-
mo sistema consiste en un cronémetro
gue se programa para que el alumbrado
sea encendido en las principales zonas del
club.

Subestacion eléctrica

Planta de emergencia que entrard en
accién en el momento en que deje de ser
alimentada la red por energia eléctrica
local. Su ubicacién requiere de un Arvea
aproximada de 10 m? y no contacto di-
recto con agua.




Reg]amentos de construccion

Instalaciones Deportivas

Articulo 142.—Los terrenos destinados
a campos deportivos publicos o privados,
deberdn estar convenientemente drena-
dos, contando en sus instalaciones con
servicios de vestidores y sanitarios, sufi-
cientes e higiénicos.

Quedan exceptuados de este requeri-
mientio los campos comtinmente denomi-
nados “llaneros” o sea aquellos cuyo use
no implica para los usuarios ningiin esti-
pendio o renta por su ccupacion,

Articulo 143.—En caso de dotarse de
graderias, las estructuras de éstas serdn
de materiales incombustibles y sélo en ca-
so0s excepcionales y para instalaciones me-
ramente provisionales, podra autorizarse
que se construyan con madera.

Articulo 144.—En las albercas que se

construyan en centres deportivos, deberdn

de marcarse claramente las zonas para hata-

cion y para clavados, indicando con carac-

teristicas perfectamente visibles, las profun-
didades minima y médxima y el punto en
que cambie la pendiente del piso, asi como
aquel en que la profundidad sea de 1,50 me-
tros. - : )
Baiins Priblicos

Articulo 145.—Los baios piiblicos debe-
rén contar con instalaciones hidrdulicas y de
vapor que tengan fdcil acceso para su man-
tenimiento y conservacién, Los muros y te-
chos deberan recubrirse con materiales im-
permeables. Los pisos deberdn ser imper-
meables y antiderrapantes. Las aristas de-
herdn redondearse.

La ventilacién deberd ser suficiente, a
juicio de la Direccién de Obras Publicas y

Servicios Municipales, para evitar la con-

centracién inconveniente de biéxido de car-




bono. La iluminacién podrd ser natwral o
artificial; la primera por medio de ventanas
con superficie minima igual a un octavo de
la superficie del piso y si es artificial, por
medio de instalaciones eléctricas especiales
para resistir adecuadamente la humedad.

Articulo 146.—En los edificos para ba-
fios, los servicios sanitarios de los departa-
mentos para hombres, deberin contar con
un minimo de un excusado, dos mingitorios
y un Javalo por cada 12 casilleros o vesti-
dores y en el departamento de mujeres con
un minimo de un excusado y un lavabo por
cada 8 cas’lleros o vestidores,

Articulo 147.—E] departamento de re-
gaderas deberd contar con un minimo de
una regadera por cada 4 casilleros o vesti-
dores, sin incluir en este namero las rega-
deras de presién.

Articulo 148.—Los locales destinados a
bafios de vapor o aire caliente, deberdn {te-
ner una superficie calculada a raxén de un
metro cuadrado como minimo por casillero
o vestidor, sin que sea menor de 14 metros
cuadrados y una altura minima de 3.50 me-

tros.

Salas de Espectdculos

Articulo 153.—Las salas de espectdcu-
los regidas por el presente capitulo tales
como cinematografos, salas de conciertos o
recitales, teatros, salas de conferencias o
cualesquiera otra semejantes, deberdn tener
accesos vy salidas directas a la via piblics,
o bien comunicarse con ella a través de pa-
sillos con anchura minima igual a la suma
de las anchuras de todas las circulaciones
que desalojen las salas por estos pasillos.

Los accesos y salidas de las salas de es-
pectdculos se localizardn de preferencia en
calles diferentes.

Articulo 154.—Toda sala de espectdcu-
lo deberd cnntar al menos con tres salidas
con anchura minima cada una de 1.80 mts.

Articulo 155.—Las salas de espectécu-
los deberan tener vestibulos que comuni-
quen la sala con la via piblica o con los
pasillos de acceso a ésta; tales vestibulos
deberdn tener una superficie minima caleu-
lada a razén de 15 decimetros cuadrados

nor concurrente,
Ademas cada clase de localidad debera

contar con un espacio para el descanso de




que se calculard a razén de 15 decimetros
ctibicos por concurrente,

Los pasillos de las salas deberdn desem-;
hocar al vestibulo a nivel con el piso de éste”
El total de las anchuras de las puexjtaé i
que comuniquen la calle con los pasillos;'dé" :
acceso o salida a ella, deberd por lo. rﬁén'_os\-i

ser igual a las cuatro terceras 'pa;f{é -de la
suma de las anchuras de las puél'tés que
muniquén el interior de 1'1 sala con los ves-
tibulos. R

Serd snempxe requlslto 'ndlspensab]e la
oolocamén de mmquesma% en las puertas de
salida a la via pub]lca. ‘

Articulo 158.—La anchura de las puer-
tas que comuniquen la sala con el vestibu-
lo, deberdn estar calculadas para evacuar la
<ala en tres minutos, considerando que cada
persona puede salir por una anchwra de 60
centimetros en un segundg, por tanto, la
anchura s.empre serd milt'plo de 60 cen-

timelros y nunca se permitird una anchura
=ynor de 1,20 metros en una puerta,
Articulo 159.—Cada piso.o tipo de lo-
calidad con cupo superior a 100 personas
deberd tener al menos, adeiﬁﬁs de las puer-

los espectadores durante los intermedios’

Vi e e

tas especnflcadas en el arhcu]o antenor una
sallda de emergenma que comumque direc-

tamente ala calle o por medio de pasajes
";'mdependlentes, ]a anchura de las salidas de

emer y'la de los pasajes serd tal que
permitan el desalruo de la sala en tres minu-

hojaé de las puertas deben abrir
mpre hacia el exterior y estar colocadas
e manera tal que al abriise, no obstruyan

‘algun pasillo, escalera o descanso, deberdn
tcbﬁtér- siempre con los dispositivos necesa-

IOS que permitan su apertura por el simple

empuJe de las personas y nunca deberan

desembocar directamente a un tramo de es-
caleras s’ med'ar un descanso minimo de
un metro.

Queda prohibido que en lugares desti-
nados a la permanencia o trdnsito del pi-
blico haya puertas simuladas o espejos que
hagan aparecer el local de mayor amplitud
que la real,

En todas las puertas que conduzcan al
exterior:se colocardn invariablemente letre-
ros con la. palabr -Msalida” y flechas lumi-
nosas ind’ cando la-direccién de dichas sali-

" das; las letras deberan tener una altura mi-

MR e i 0 T T
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nima de 15 centimetros y estar permanen-
temente iluminadas, aun cuando se inte-
rrumpa el servicio eléctrico general.

Las escaleras deberdn tener una anchu-
ra minima igual a la suma de las anchuras
de las puertas o pasillos a los que den servi-
cio, peraltes maximos de 17 centimetros y
huellas minimas de 30 centimetros; deberdn
construirse con materiales incombustibles
protegidas con pasamanos cuya altura se
calculard a razén de 90 centimetros por ca-
da 120 centimetros de anchura de la esca-
lera.

Articulo 161.—Los guardarropas nunca
obstruiran el transito pablico por lo que su
ubicacion deberd tender siempre a impedir
que eso suceda.

Articulo 162.—Las casetas de proyec-
cién deberdn tener una dimension minima
de 2.20 metros y contar con ventilacién ar-
tificial ¥ proteccién debida contra incendios.

Sera obl'gatorio en todas las salas de
especidculos contar ¢con una planta eléctrica
de emergencia de la capacidad requerida pa-
ra todos los servicios,

Articulo 163.—Las salas de espectdcu-
los deberdn contar con ventilacién artificial

adecuada, para que la temperatura del aire
tratado oscile entre los 23 y 27 grados cen-

' tigra’dos;‘ la humedad relativa, entre el 30%

yel 60%', sin 'que sea permisible una concen-
tracién  de biéxido de carbono mayor de 500
partes por millén.

Articulo 164,—Las salas de espectacu-
los deberdn contar con servicios sanitarios
para cada localidad, debiendo haber un ni-
cleo de sanitarios para cada sexo precedi-
dos por un vestibulo y debiendo estar ven-
tilados artificialmente de acuerdo con las
normas que sefiala el articulo anterior.

Los servicios se calculardn en la siguien-
te forma:

Los miicleos de sanitarios para hombres
deberdn contar con un excusado, tres min-
gitorios y dos lavabos por cada 450 espec-
tadores de la localidad y los de mujeres con
3 excusados y dos lavabos por cada 450 es-
pectadores minimo.

Cada departamento deberd contar al

menos con un bebedero para agua potable,
Los depésitos para agua deberdn calcu-

larse a razén de 6 litros por espectador.
Las salas de espectdculos tendrin una

instalacién hidraulica independiente para




conduccién de didmetro mmlmo de q 5icen-
‘en’ toda la

timetros y la presion necesau

instalacidn para que el chor
zar el punto mds alto del ednfnc:o. -

Dispondrdn de depos:toa para agua co-
contar&n al menos con dos nicleos de sani-

nectados a la instalacién contra incendio
con capac.dad minima de 5 litros por espec-
tador, ‘

El sistema hidroneumdtico quedard ins-
talado de modo tal que funcione con la plan-

ta eléctrica de emergencia por medio de con-

duccién independiente y blindada.
Centros de Reunién

Articulo 165.—Los edificios que se des-
tinen total o parc’almente para casinos, ca-
barets, vestaurantes, salas de baile, o cual-
gu.er otro uso semejante, deberdn tener una
altura minima libre no menor de tres me-
tros y su cupo se calculard a razén de un
metro cuadrado por persona, descontdndose

la superficie que ocupa la pista para baile,

la que debera calcularse a razén de 25 de-
cimetros cuadrados por persona.

Articulo 166.—Los escenarios, vestido-

res, cocinas, bodegas, talleres y cuartos de
méquinas, de los centros de reunién debe-

puéda alcan-*.
L »pxe debe resultar adecuada.

casos de incendio, que tenga una tubena dé 3f"&ih”donta'1"'c'6n suficiente ventilacién natural

a Jmcxo de la ‘Direccién de Obras Piblicas
y _Semcno ,‘Mumcxpales y de no contarse
con ella debemn tener la artificial que siem-

A_ltm_u]u 168.—Los centros de reunion

trios: uno para hombres y otro para muje-

~res y se calculardn, en el departamento de

hombres, a razén de un excusado, tres min-
gitorios 'y dos lavabos por cada 225 concu-
rrentes y en el departamento de mujeres a
razén de 2 excusados y un lavabo por la mis-
ma cantidad de asistentes.

-Tendran ademds un nicleo de sanita-
rios diverso a los anteriores para empleados
y actores,

. Articulo 169.—Las disposiciones que es-
tablece este reglamento para los salones de
c‘specl‘éculos publicos, tendran aplicacion en
lo que s'e.k refiere a los centros de reunién, en
Cutxhto ve a la licencia para su ubicacidn,

_comunicacién con la via publica, puertas, le-
- tl'exos, escaleras, guardarropas, servicio eléc-
""t_l'lCO, especificaciones de los materiales de

los servicios sanitarios y autorizacién para

“su funcionamiento.




Articulo 170.—Los centros de reunién
se sujetardn en lo que se relaciona a provi-
siones contra incendio a las disposiciones es-
peciales que en cada caso seiiala la Direc-
cion. de Obras Piblicas previa consulta con
el Cuerpo Municipal de Bomberos.

Estacionamientos

Articulo 180.—Se denomina estaciona-
miento un lugar de propiedad publica o pri-
vada destinado para la custodia de vehicu-
los.

Articulo 181.—Los estacionamientos de-
berdn tener carriles separados para la entra-
da y salida de vehiculos, con una anchura
minima de 2.50 metros.

Articulo 184.—En los estacionamientos
se marcardn cajones cuyas dimensiones po-
drdn serr de 2 x 4 metros o bien de 2.35 x
5.50 metros, delimitados por topes colocados
a 75 centimetros y 1.25 metros respectiva-
mente, de los pafios de muros o fachadas.

Artlculo 187 .—Los estacionamientos de-
beran contar con caseta de control con Area
de espela adecuada para el piblico ¥ con
los semmos sanitarios para hombres y mu-
Jeres que considere convenientes la Direc-
cion de Obras Publicas y Servicios Munici-
pales,

Articulo 188.—Cuando no se construyan
edificios para estacionamiento de vehiculos,
sino solamente se utilice el terreno, éste de-
berd invariablemente pavimentarse con as-
aflto o concreto y drenarse adecuadamente,
contar con entradas y salidas independien-
tes, delimitarse las dreas de circulacion con
los cajones y contar con topes para las rue-
das, bardas propias en todes sus linderos a
una altura minima de 2.50 metros, asi como
con casetas de control y servicios sanitarios,
todo ello con las mismas caracteristicas se-
fialadas para los edificios de estacionamien-

tos en este capitulo.
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REQUISITOS FUNCIONALES

En este capitulo se analizan las activi-
dades que desarrollan los usuarios dentro
del proyecto y se sintetizan mediante los
locales que habran de servir como medio
para satisfacer las necesidades que las ac-
tividades generan,

Se muestran ademds una serie de dia-
gramas con los cuales se sintetiza la com-

pleja relacion que existe entre los distin-
tos locales y la manera en que éstos se
organizan formando conjuntos de un mis- ’(,.'-/‘;,
mo género, Por ultimo se hace un diagra- ¢
ma de flujos que representa el movimien-

to que generan los distintos grupos de

usuarios que interactian en las instalacio-

nes del club.




Andlisis de actividades

Consiste en definir las actividades que
desarrollan los usuarios, para de esta ma-
nera determinar los espacios requeridos
con el fin de brindar un correcto funcio-
namiento dentro de las instalaciones del
club.

Dentro de los grupos de usuarios que
interactiian en ¢} club podemos distinguir
dos:

El primero formado por los empleados
del club que a su vez se subdividen en
funcionarios, personal administrativo, de
vigilancia, de servicio y personal de man-
tenimiento.

LOS FUNCIONARIOS:; son aquellos
accionistas del club que determinan y re-
suelven las decisiones de cardcter admi-
nistrativo y algunos de los cuales organi-
zan eventos de tipo social y recreativo,

Es importante aclarar que dado el ca-
riacter eventual de las actividades que rea-

lizan, el espacio que requieren puede ser
acondicionado en el momento de la ne-
cesidad.

PERSONAL ADMINISTRATIVO:
es ¢l encargado de adminstrar y coordi-
nar los distintos eventos que se celebran
dentro de las instalacicnes del club, asi
como la de promover las diferentes ma-
nifestaciones culturales, artisticas o de-
portivas, brindando asi un intercambio y
desarrollo de la comunicacién entre los
miembros que conforman esta institucién
y la sociedad.

Para la realizacion de estas funciones
se hace un enlistado del personal que se
requiere y el drea que necesita para el
desarrollo de su actividad.

— Gerente General es el encargado
de las decisiones de tipo administrativo
y de autorizar cualquier actividad dentro
de la institucién en acuerdo con el con-




L

seio, conformado por los funconarios del
club. Regquiere dz un cubiculo.

— Contador: es el asesor general del
club y encargado de las finanzas del club.
Mediante su firma certifica la autentici-
dad de los balances, estados financieros,
declaraciones de impuestos y otros docu-
mentos andlogos. Requiere de un cubicu-
lo,

— Secretarias: Personal que recibe y
organiza los documentos legales, y de re-
gistro, ademds de redactar y recibir la co-
rrespondencia. Sus funciones también son
las de tomar las fotos para la credencial
de identificacién con la que los usuarios
pueden hacer uso de las instalaciones,
Requiren de una secretaria.

— Personal de vigilancia: autoriza el
ingreso de personas al club, verifica los es-
tados de cuenta en caso de que se le so-
licite pues cuenta con un archivo de los
pagos de los miembros del club.

Requiere de una caseta de control.

Este personal administrativo desarro-
lla una serie de actividades comunes co-
mo la de llegar al edificio, checar su tar-
jeta, hacer llamadas, recibir instrucciones
para la realizacién o verificacién de al-

gin documento, el comer algunas veces
dentro del club, de aseo personal y al fi-
nalizar su jornada vuelve a checar su tar-
jeta de asistencia.

PERSONAL DE SERVICIO: Estd
constituido por los empleados que atien-
den a las necesidades del usuario en ca-
da uno de los diferentes servicios que
ofrece el club,

EN LA PREPARACION DE
ALIMENTOS

— Cheff es quien organiza y prepa-
ra las recetas que contiene la carta, tie-
ne a su cargo el personal de cocina y bo-
dega, hace la lista de comestibles y equi-
po que necesita para después mandar és-
ta a la administracién quien después de
aprobarla se encarga de hacer el pedido
a los proveedores.

Reguiere de un cubiculo.

— Cocineros: en sus manos estd la
realizacién prdctica de los platillos orde-
nados por el cheff.

— Asistentes: son los ayudantes de
los cocineros y llevan a cabo los menes-
teres de los cocineros y de este departa-

mento en general,
Ambos requieren de un drea de cocina.




—Almacenistas: reciben las provisio-
nes y abastecen las necesidades de coci-
na y del bar, ademés de llevar un registro
de las existencias.

Requieren de un almacén y andén de
descarga.

— Lavaplatos: personal encargado del
aseo de los utensilios de cocina y restau-
rante, ordenan y almacenan los platos, cu-
biertos y equipe de elaboracién de ali-
mentos en cocina.

Requieren de un drea de lavado.

EN EL SERVICIO DE LOS
ALIMENTOS

— Capitdn de meseros, recibe a las
personas que ingresan al restaurante y
coordina el servicio que se les da a cada
una dz las mesas por parte de los mese-
108,

— Meseros. Apunta la orden y se en-
carga de levar el servicio, recogen y lim-
pian la mesa asi como de cobrar la cuenta.

— Cajero. Recibe el cobre hecho por
el mesero y registra la utilidad de la ven-
ta.

Requiere de un 4drea de caja.

Este servicio puede ser en restaurant
principalmente, en el salén de baile, en

las mesas ubicadas alrededor de la alber:

ca y en el bar en caso de botanas.

EN LA PREPARACION Y SERVICIO
DE BEBIDAS

— Jefe de cantineros, Es el encarga-
do de elaborar la lista de provisiones que
requiere el bar para su autorizacién por
parte de la administracién encargada de
compras.

Requiere de un archivo de control.

— Cantinero. Tiene a su cargo la ba-
rra de servicio y el abastecimiento al per-
sonal de servicio en mesas.

Requiere de un drea de barra.

— Mesero en bar. Atiende las mesas
en el bar vy hace los cobros correspondien-
tes.

Requiere de un drea de mesas,

— Ausistente, Lava los utensilios de
preparacidn de las bebida y provee al
bar. _ ,

Las actividades comunes del personal
de servicio son la llegada a vestidores
donde checan, se asean y cambian de ro-
pa, se dirigen a sus dreas de trabajo, lim-
pian y organizan, comen y al término de
su jornada se cambian y checan su salida,

PERSONAL DE MANTENIMIEN-




TO: esta formado por los empleados en-
cargados de hacer la limpieza de cada
una de las Areas de servicio y preparacion
de alimentos, dentro de este personal se
encuentran empleados eventuales que son
los que reparan y dan mantenimiento al
equipo que suministra agua, electricidad,
aire acondicionado, revisa el desalojo de
las aguas residuales del club, ete,

Requieren de una bodega de mante-
nimiento donde guardar sus refacciones.

El sepundo grupo estd formado por
los usuarios que ce dividen en:

SOCIOS O MIEMBROS DEL CLUB:
personas que hacen uso permanente de
las instalaciones y las cuales tienen de-
recho a todas las actividades que realiza
el club para sus miembros.

Las actividades que desarrollan éstos
pueden ser:

En eventos sociales la realizacién de
conferencias, exposiciones, balles, com:-
das, cockteles, bodas, etc.

En eventos deportivos la natacién, el
juego de tenis o la relajacién en las dreas
de sauna e hidromasaje.

Personas no miembros del club: son
aquellas que contratan los servicios tem-
porales con el fin de organizar algin
evento social o deportivo de cardcter pa-
blico o privado.

Este grupo no podrad disponer de las
instalaciones del club en fechas previa-
mente establecidas dentro del calendario
de actividades del club.

En casos especiales contrario a esta
disposicién serd evaluada la propuesta por
el consejo administrativo y coordinador
del club.

Se requiere para dar servicio a estas
necesidades un restaurante, bar, salén de
uso miltiple, auditorio, salén de baile,
dreas de alberca, canchas de tenis, ves-
tidores y sanitarios.

Algunas de las actividades comunes de
estos grupps son:

El estacionarse, mgresar al club, iden-
tificarse, pagar derechos de los servicios,
asearse, recrearse en Areas de television,
lectura o exposicién, comer, beber, bai-
lar, conversar, jugar, practicar deporte,
ete,




Sintesis de los locales

Es cl enlistado de los locales que res-
ponden a la demanda de las actividades
que habran de desarrollar los usuarios,

En la zona edministrativa -- Restaurant 1
— Recepcion — Bar '
— Sala de espera — Salas (e lectura . |
— Cubiculo del gerente — Arza de teléfonos ' "
— Cubiculo del contador — Guardarropa
— Secretaria — Vestidores
-— Archivos -~ Sauna
— Sanitarios (nicleo) — Cuarto de masaje
— Caseta de vigilancia — Sanitarios
— Estacionamiento (exterior) En la zona piblica o social

En la 20na piiblica o social — Plaza de ingreso deportivo
— Lobby — Alberca
— Area de exposicion — Areas de estar
— Salén de baile — Areas de juego
— Salén de usos multiples — Canchas de tenis T
— Salén del recuerdo — [Estacionamiento

— Auditorio — Caminamientos




En la zona de servicio
— Cocina
— Cubiculo del cheff
— Cuarto frio
— Bodega
— Cuarto de lavado
— Almacén general
— Despensas
— Caja
— Cuarto de control
— Cuarto de mdquinas

— Bodega de embotellados
— Barra de servicio
— Vestidores
— Sanitarios
En la zona de servicio
— Andén de descarga
— Estacionamiento
— Caseta de control
En la zona de mantenimiento
— Cuarto de mantenimiento o utileria
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REQUISITOS PARTICULARES

DE LOS LOCALES

En el dltimo capitulo se muestra la
manera en que se materializa la idea y se
presentan los esquemas y normas que si-
gue el proyecto.

En la primera parte, se dan una serie
de patrones los cuales norman las dimen-
sionss minimas ¢que requiere un espacio
para la realizacién de una actividad espe-
cifica, Se presenta una tabla de requisitos
en la que se muestran los distintos lo-
cales que se requieren y se analizan las
nzcesidades propias de cada uno de ellos.

La segunda parte coresponde a la

proposicién arquiteciénica. En ella se
presenta la hipétesis formal del proyecto
y se dan los conceptos de disefio que ha
de seguir.

Mediante una serie de graficas se ex-
plica la manera en que se genera la forma
para lograr la composicién de las distin-
tas dreas.

Por 1ltimo se dan una serie de planos
arquitecténicos y constructivos que expli-
can el funcionamiento y la manera en que
se sustenta la forma.




Patrones de disefio

El propdsito de los siguientes patro-
nes es el de conocer el c6mo estd diseria-
do el cuerpo para asi poder proporcionar-
le el equipo v espacio necesarios para el
desarrollo de sus actividades.

Otra importante razon para el cono-
cimiento del cuerpo y sus dimensiones es
el utilizar éstas como medida de propor-
cién generadora dentro de nuestras obras
como nos lo han demostrado interesantes
estudios realizade por distintos arquitec-
tos a través del tiempo.

De estos estudios el vinico {ratado de
arquitectura que ha llegado completo has-
ta nuestros dias, es el escrito por Vitru-
bio, que vivié en la Roma del siglo I a,
J.C. y qua describié la manera en que el
cuerpo humano estd disefiado por la natu-
raleza, por ejemplo: el como la cara des-

de el mentdn hasta la parte superior de

la cabeza es la décima parte de toda la
altura, asi como de que el punto central
del cuerpo humano es el ombligo, de tal
manera que si trazamos una circunferen-
cia a partir de éste veremos cémo la pun-
ta de los dedos de las manos y de los pies
son tangentes al circulo. Otra interesante
conclusién hecha por Vitrubio es la de que
st tomamos la medida de los pie hasta
la parte superior de la cabeza y aplica-
mos, entonces, esta dimensién a los bra-
z0s fotalmente cxtendidos, la anchura
(b) serd igual a )a altura (h) con lo que
bhXh nos dard como resultado un cuadra-
do perfecto.

Durante los siglos posteriores esta fas-
cinacion por el estudio del cuerpo huma-
no no decayé como lo demostraron las
propuestas hechas por Dionisio en la

Iidad Media que define al hombre “de al-




fura nueve cabezas” y posteriormente la
de Cennino Cennini italiano del siglo
XV que describié la altura del hombre
como igual a su anchura con los brazos
extendidos,

En el Renacimiento Leonardo da
Vinci consibié su famoso dibujo de la fi-
gura humana basado en el hombre-ncrma
de Vtrublo y mas tarde, dos mil afios
después de que Vitrubio escribiera sus
diez libros de arquitectura, Le Corbousier
revivi6 el interés hacia estas normas
creando el medulor,

Pero todo lo que se diga acerca del
tamafio y dimensién del cuerpo humano

no seré completo si no se menciona lo que

Euclides, 300 afios a. J.C. llamé Seccién
Aurea que es la proporcién surgida del
concepto pitagérico de que “todo es ni-
mero” y de la craencia de que ciertas re-
lac’ones numéricas reflejan la estructura
armdnica del universo.

La seccién durea se puede definir geo-
métricamente como un segmento rectili-
neo dividido de manera que la parte me-
nor es a la mayor como al total.

De esta manera mediante el estudio
de estos aspectos antropométricos de la
ergonomia se logrard que los espacios que
se generen para las funciones del usuario
sean las apropiadas y brinden un contex-
to ambiental comodo y seguro,
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Patrones en lobby
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Patrones en guardarropas

pulg tm J
A 64-68 162.6-172.7
72-76 182.0-193.0
12-18 30.5-45.7
D 8-10 20,3-25.4
20-28 £0.8-71.1
F 34-36 86.4-914
G 10-12 254-305
H__ 60-70 152,4-177.8
69-72 1753-182.9
J 76 1930
i [ 1727
a2 1067
M 46 1168
N 30 76,2
o] 18 457
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MESA CIRCULAR PARA OCHO PERSONAS / PROGRAMA MINIMO /
DIAMETRO 182,9 cm {72 pulgadas)

pulg cm
A 1a0-144 335.3-365.8
B 30-36 76 2-£1.4
C 72 1629
D 18-24 457-61.0
E 12 D5
F 24 61.0
Qaaelsn‘:;:‘:'::f;:r_ “Hﬂ.@mn“{m“q G 50-5a 1270-137 2
X . H___50-60 127.0-152.4
R AN F ittt 54 1372
J_ 86-102 2184-259.1
K 90-95 208.6-2438

HOLGURAS ENTRE MESA Y APARADOR
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SECCION DE BARRA

Patrones en

nulg cm I
A 1372
B 16-28 a57-61.0
c 24 61.0
D 30 76.2
E 16-18 40.6-45.7
F 24-30 61.0-76.2
G__ 30-36 76.2-81.4
H 26-38 1.1-66 5
100-128 254 0- 325.1
J 42-45 106.7- 1143
K 11-12 27.9-305
-7 152-178
M 7-9 17.8-22.9
N 6-9 152-229
Q 22-26 559-66.0
P 60-89 152,4-1753
Q__ 236-42 91,4-106.7
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MESAS DE COCKTAIL/DOS PLAZAS

prilg cm I
ATTEEY 193 0-213 4
B 6-77  16"6-1828
C 10-12 254-305
o) 18 i57
E 30 76.2
F 16-24 457-€10
G 76 193 0
H  54-56 137 2-1422

6-9 157-229
J 7-9 176-22.9
K ___42-45 1067-114.3
, 24 610
M 29-33 137-838 |
N 32-3% 81.3-91.4
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A 40 [
8 5 12,7
C 20-26 50.8-66.0
................ D 27-30 68.6-76.2
E 34-42 86,4-106,7
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LAVABO/CONSIDERACIONES ANTROPOMETRICAS
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Lo 03 m ]
A 48 121.9
— - 30 762
o C 19-24 48.3-610
@ D 27 min. 68.6 min.
E ~ E 18 457
[ F___37-43 94.0-108.2
:E G__ 7emax 1829 min
4 H 32-36 81.3-914
E 69 Max 1763 man
] J 16-18 406-45.7
o K 2632 660813
LAVABO / CONSIDERACIONES AMTROPOMETRICAS 22 81.3
N M 20-24 508-610

PARA MUJER Y NINOS
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Patrones en oficinas y archivo
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A 26-27 66 G- 68 6
B 1a-20 356-508

C__75mn 191 mn
D 28-30 73.7-762

7 mn 17 8 min

F 1g-24 357-61 0
3G~ A8 1168-147 3

H  30-36  _ 762-5t4
42-50 16 7-1270

J 18-22 457-459
K 60-72 1524-1829
L 791 t930-;IB6
M 94-11g 238 p-299.7
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A 106-138 269 2-350,5
B___ 70-28 50.5-71.1
C__ 66-82 1G7.6-208.0
D__18-26 ___ 457-660 |
E 48-56 121.8-1422
F 30 762
G__ 5158 137.2-147.3
H___122-138 309 4-350.5
34-42 864~ 106.7
J 40-54 101,6-137.2
K 18-22 457-559
L 15 gQ 406- 500
d ‘ M 457
N 22 Ja £509-91.4

HOLGURAS DE ACCESO/CLASIFICACION
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COCINA

A &8 min 171.9 min

B 30 016

C i5 381 mn

D 212300 53.3-76.2

E 1-3 25-76

F__ thmn 8.t min

G__ 'as-46 2361168

H 305 min
a 44.5 man

J_ o518 241 8-252

K 24-275 610-699
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Estan_[] € aemano
e A 1e I e paten
A%
4 N | T T &
puig. cm
401 - T I
L - — ; e Tt
iz bs _..' - - g } ] 48 min. 121,98 min.
! a0 30 0 C___24-30 61.0-76.2
| 1 D 36 514
3 %__ - 1t E 48 219
£ TN T o0 F -3 305-33.0
H ' H G__ 76 max 193.0 max
13 @ ! § H 72 max 182.9 max
: 0 K ! 2 : ] 59 143.9
s 1t : i ¢ J 255 62
£ 1 ! 5 K 24-26 §1.0-66.0
h ] \ i L, 15 min 38,1 min
Lod ol v 9 M 18 457
— N 35-36 85,9-91.4
ALCANCE COMPARATIVO EN ARMARIOS DE COCINA 0 t9 max 175.9 max
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H o G__tmn 157 min, '
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« . ; 24-26 61.0-66,0
! J 57 min 1438 min,
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> o i min, 559 min
N R, M 3 76
FREGADERQ N 4 10.2




Detalle en escaleras
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ESCALERAS

PR S ¥ ool o I
A J0-34 76.2-864
8 64 min 2135 mm,
C_ 13 3
b [FE] 328
£ 03 0.6
F 91 231
G 55 241
DETALLE BF Lk NELACION WUELLA- CONTRAHIELLA DETALLE DE Lhk AELALION HUELLA- i
3TUDID ANTROPOUITAICE ESQUEMATICO DEVALLE DISENG VSO COMUN H a7 9.3
5 12.7
J 05 1.3
N K o 0.
L 1.3 3.
M 3 9.
N 53 135
0 75 19.1
I P 114 230
: Q 2 51
P;T)I .‘ 3 R 33 86
=T R . : S 57 17.0
) Coo ~ T 05-1 13-25
AELATION HUCL LA-CONTRANUELLA PROPORCIONES DEVALLE DE LA RCLACKIN HULLLA.CONTRAMUELLA / U 118 208
RECOMINDADAS (LIFHWAK 1082) PROPORLIDHES RECOVIENDADAS FOA LOS AUTORES
CUANDO LAS CONDICIONES [STRUCTURALES v 16-21 41-53
Y LSPACIALLS 10 PERMITEN W 3-35 TN
X &8 171

DETALLE DE LA RELACION HUELLA-CONTRAHUELLA
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Hipotesis formal

En la bisqueda por encontrar la ver-
dadera esencia de la arquitectura, es ne-
cesario conocer sus origenes y sus valores
mds profundos.

Aprender de lo que el pasado nos de-
jo, saberlo tomar con entera responsabi-
lidad par que en su reconocimiento se res-
pete la idea y no sea degenerada, ya que
si su materializacién lo es, la idea no de-
be serlo, pues es absoluta.

En este provecto se utilizan algunos
de los conoc'mientos que los grandes
maestros han legado para lograr dar for-
ma a las ideas. Para eso se usan métodos
de propo:’6n, subdivision de formas y ro-
{azién de ejes con el fin de dar movimien-
to para acenfuar algunos de los elementos
formales de la composicion.

Para entender la idea de composicidn
habrdn de distinguirse los tipos de espa-
cios que se tienen:

1. FEspacio Externo

Se da, a su vez, de dos formas; la pri.
mera es el contexto que rodea al edificio
y que de una manera u otra da una idea
sobre lo que la forma debe seguir si se
desea mimetizar o contrastar.

La segunda, es el espacio exterior que
se genera a través de la forma misma del
edificio que lo envuelve. Como ejemplo
puede citarse el patio claustral de las an-
tiguas casas mexicanas.

2. Espacio de Transicion

Mediante el uso de elementos arqui-
tectonicos se trata de dar mayor vincula-
cién entre lo externo e interno, es decir,
que no sélo sea una puerta la que deci-
da cuando se estd en uno u otro lugar. A
este espacio se le llama de transicion, que
es sumamente importante, es mds que una
simple funcién, ya que prepara al indivi-
duo acerca de lo que encontrard en la




obra en si, es una primera impresién de
lo que el conjunto de espacios puede ofve-
cer.

Este espacio por su forma articulada
en relacién con el conjunto es, generla-
mente, de fécil identificacion, conducien-
do y preparando para descubrir el ele-
mento sorpresa al final del camino.

3. Espacio Interior

Es el reflejo de la actividad que se
desarrolla y es generador de la masa del
proyecto. Se divide en dos tipos: Espa-
cios servidos y servidores.

El espacio servido es producto de una
funcién o actividad efectuada directa-
mente en él, Sin embargo, no siempre se
da que éste gencre una forma que hable
solo de su funcién, muchas de las veces
{ambién respondera a factorzs dentro del
campo de la s'gnificacién, que no son otra
cosa que ideas abstractas traducidas en
formas con el fin de fortalecer el mensa-
je a transmitir. , :

Ejemplificando lo anterior, se hablard
del salén Gran Konti, dondz “Konti”, pa-
labra del dialccto yaqui,f‘s'gr'ﬁifiéé‘_ iﬁéhnién
de jefes para ]!_éginf fz_l,'c‘uéi‘fcléis_j con la co-

‘munidad, siendo ésta una celebracién im-
‘portante. Asi, para preservar la tradicién

efectuada durante mucho tiempo en la re-
gién y traducirla en la forma, se generan’
una serie de clipulas pequefias que repre-
sentan los d'ferentes grupos que confor-
man la sociedad teniendo en comiin un
ideal simbolizado por una cipula mayor
on el salén de baile donde se desarrolla
prncipalmente la interrelacién de las per-
sonas.

El espacio servidor es aquel que con-
duce y ayuda a transitar de un espacio a
otro, este tipo de circulacién se da en el
proyecto a manera de pasillos y corredo-
res que sirven como elementos de expo-
sicién asi como para lograr ciertos efec-
tos perceptivos, enfatizando areas o iden-
tificdindose de éstas por su principal ca-
racteristica: la forma,

Este espacio por lo general estard limi-
tado por alguna escalera, rampa o por
cambios en la textura del material o en el
color, que serdn elementos virtuales para
Fmitar lo que se ha definido como espa-
cios servidos y servidores.
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Conceptos de disefio

Una vez analizado el problema a tra-
vés de la fase analitica, se tratan concep-
tos que por su importancia habrin de re-
gular la solucién arquitectdnica dentro de
la fase sintética,

— La solucién arquitectdnica tiene que
ser de tal manera que proporcione una se-
rie de elementos de formas austeras y cla-
ras, mas ho por eso mondtonas, que ha.
blen de los continuos cambios que sufre
una soc:edad.

— Para lograr los objetivos de inter-
relacion de los miembros que conforman
el club, se busca su participacién en una
serie de eventos sociales que propicien el

encuentro espontdneo mediante el uso

continuo de las principales dreas de co-
municacién y esparcimiento,

— El drea de exposiciones se ubica en-
tre dos dreas importantes con el fin de

que sirva como un elemento obligado de
transito, provocan&o asi una visita y edu-
cacidn casual al usuario.

— Los elementos arquitecténicos, re-
sultado de una funcién, también deben
transmitir mensajes dentro del campo de
la significacion.

— Se estudia también el aparato per-
ceptivo del usuario con el fin de dar es-
pacios ricos en cuanto a ambientes sor-
presa, a la vez de dar a los lugares un ca-
racter segin su actividad, ya sea intima
o publica.

— Se utilizan métodos y redes de
proporcién y rotacién de ejes con el fin
de dar a la planta una soluciéon de movi-
miento que rompa el contexto cartesiano
que prevalece en la zona,

— Se emplean elementos naturales
por los cuales se habla andlogamente de




la transformacién que sufrid el valle con
la conquista del desierto, haciendo de él
un orgullo para la sociedad que hoy dis-
fruta con los logros de sus antecesores,

Es asi que la siguiente parte grafica
servird para reducir el proyecto a su esen-
cia, transformando intrincados programas
y centenares de complicadas relaciones a
unas pocas lineas donde permnecerdn s6-
lo los conceptos mds importantes, o sea,
los que resultan més domiantes y memo-
rables.

RETICULA GEOMETRICA

En la grifica puede observarse la ma-
rera en que se gencra Ja forma por medio
de relaciones geométricas basadas en los
solidos platénicos, que por sus formas f4-
ciles de asimilar, intenian lograr la acep-
tacién del usuario.

Para la obtencién de la planta se uti-
liz6 la derivacién proporcional, amplia-
cién, subdivisién, combinacién, rotacién
de ejes y el uso de rectdngulos con pro-
porciones 1:2, 1:3, 1:4, etc. buscando
siempre un equilibiro oculto en la com-
posicién.

I Rl

MASA
La masa es producto de la conjuga-
cién de espacios provocados por una fun-
cién e ideas que materializadas desean
transmitir un significado al espectador.
— Por medio de elementos repetitivos
se refuerza la organizacién formal.

R 1 Y St
Y

Reticula geométrico, se muestra

el procesn de generactdn por

medic de un esquema de pro.
porcibn y rotocién de ejes




— La forma dominante suele ser una
configuracién simple con una serie de vo-
limenes que evocan los sélidos platénicos
y median entre el cielo y el edificio.
PARTI

Es la idea predominante de las formas
del edificio abarcando las caracteristicas
més sobresalientes del mismo.

Este diagrama recoge el minimo esen-
cil del diseio y sin él no existiria el es-
quema, pero a partir del cual pudo ser
engendrada la forma,

ENTRADAS

— Elementos claros de transicién que
son adheridos a la masa del edificio.

— Serdn articuladas para favorecer
su identificacion.

— De tipo procesional y con un cam-
bio de direccién al ingresar.

— Nunca dardn acceso directo a los
espacios mds importantes.
CIRCULACIONES

— Son las que relacionan las activida-
des estaticas y diniamicas, provoecando con

esto la definicién de espacios.
— Los espacios titiles se separan para
evitar la interferencia en las actividades,

S IR

Parti, idea esenciol del proyac-
o sin el cuel la formo ro hu-
biere podido ser generada
Esquema do relociones de espo.
cios y ubicacién de servicios en

la formo generodo




ademds de favorecer su identificacién co-
mo dreas de circulacién y trdnsito.

— Utilizadas como elementos de se-
paracién virtual en algunos lugares.

— Las circulaciones principales con-
vergen en un punto, siendo éste el lobby.
SERVICIOS

Son usados como elementos formales
que se pueden identificar por su dimen-
si6n, producto de su funcién, dentro de
la masa del proyecto.

— Su disposicién casual resulta de la
necesidad que existe en el espacio que la
contiene,

A través de estos elementos y de los
procesos de generacion del proyecto se ha
explicado la esencia que sustenta la solu-
cién que a continuacién se detalla median-
te los planos arquitecténicos y constructi-
vOS.

ESTRUCTURA

El uso de elementos estructurales sir-
ve para cubrir espacios y transmitir sus
cargas a través de los apoyos verticales a
la cimentacién del edificio.

— En el proyecto, la estructura se su-
bordina a consideraciones formales, por

tal, se utilizan combinaciones de sistemas.

— Los elementos estructurales sirven
como moduladores de espacios.

— Las paredes se encuentran gene-
ralmente en el perimetro del edificio y
se tienen columnas en su interior con el
fin de crear dreas universales.

Gréfica en lo que 8 observa la
organizacién  estructurel pora la
sustentocién de la mosa oblenida
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CONCLUSION GENERAL

Al iniciar esta tesis se bucaba presen-
tar un trabajo que brindara una opcién a
la necesidad de integracién de una socie-
dad.

A lo largo de su realizacion fue mos-
trindose implicitamente que la solucién
del problema no era producto de la ca.
sualidad o de decisiones tomadas a la li-
gera s'no que fue recultado de un arduo
estudio organizado, tanto en el aspecto
social como en el fisico, téenico y signi-
ficativo; siempre tratando de ir mds alld
de las modas, es decir, que la solucién
permaneciera a través del tiempo y que
estuviera estrechamente ligada a una so-
ciedad y a sus instituciones, siendo una
sintesis del momento histérico y repre-
sentante de las ideas cambiantes de una
nueva generacion,

El proyecto cumplird con su objetivo
de satisfacer una necesidad tendiente a
promover una mejor integracién del hom-
bre con la sociedad impidiendo la disgre-
gacidn de la misma, en la medida que se
logre materializar con acierto los pensa-
mientos e ideas que fueron motor para su
elaboracién.

Hoy en dia, la obligacion y el riesgo
con el que se enfrenta un arquitecto es
el de concretar las concepciones de la so-
ciedad a la que pertenece, el tratar de ser
una persona responsable y capaz de asu-
mir el reto de crear un mundo mejor con-
ciente de que el futuro no se construye
con los brazos cruzados, ya que su trans-
formacién comienza ahora y requiere de
un esfuerzo extraordinario.
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