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En la presente investigación se intenta demostrar que la sustitución 
de fos alimentos ne.tura 1 es. por productos industria 1 izados, está provocf ndo 
dañós'·a• la salud eh'Ja-población mexicana, principalmente en la de escasos 
recur;os :._econó~i cae~,~~- > · " . · - . f 1 

· . 

Uno de los ~~pect.os:~flJnjlamental~s __ p~ra .el desarrollo socioeconómi-co­
- ''lle ún·país ·es su''pr'oducción'álimentaria7;"'México, país capitalista subdesa-

• • ·,. • " ' • ··: • - • - ' • • ·, 1 

rro 11 al!Cf'coma-:e1 résto oe: los· páí ses l de América· Latina, carece de una in~-

dustri a propia que le permita satisfacer las demandas básica nutricionales 
de la población. Las emptesas transnac1onales_.aprovechando nuestra depen-­
denci a con ~es;iecto a' 1 os países centra 1 es, imponen condiciones en 1 a· pro­
ducción, distribución y consumo de los alimentos;;:,La mayor penetración de 
la industria alimentaria extranjera ha incrementado sus ganancias a bajo -
costo de producción y en menor tiem~o. 

A partir de' los años ,60' s, 1 a sus ti tuci ón de a 1 imentos natura 1 es por 
productos procesados se ha-intensificado, agudizando problemas de costo; 
accesibilidad y racionalización alim~ntaria en las familias consumidoras. 
Los daños a· la s~lud difícilniente se e'videncian en una etapa temprana, si­
no que hacen su aparitión tardía con enferm~dades graves de tipo nutricio-

;, ' ' . 
nal, tóxico o degenerativo. Un ejemplo conocido es el de los productos des 
ti nadcis i\ 1 a a 1 imentaci ón i nfanti 1, qu~: se preparan con fórmulas muy costQ · 

sas en comparación a los alimentos naturales. La industria promueve estos 
' . 

productos can· despliegue pr.opagandí sti ca, convencí ende a las amas de casa, 
de las bondades del producto y sus ventajas sobre la leche materna o produ.f. 

____ t_o~s Jlaturales .• _:_ 

" • 

La· mismo sucede con otros alimentos como vegetales y frutas en conserva, 
sopas en polvo o enlatadas, productos precocidos como ºarroz, harina de 'maíz, 

a 1 imentos congelados, a 1 iment~s "chatarra", etc., que son mu~ho más costo-­
sos que los'~limentos naturales y que orillan a las familias de recursos ec.Q_, 
nómicos limitados a destinar una cantidad excesiva de dinero para adquirir­

los, en 'deterioro de la calidad de la alimentación básica. 
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--~.:De tal_!')~ner~ qu~_l!n _la actualidad _no s5lo nos enfrentamos a.Ja c . 

. ____ . carencia d:, a 1 iment_?~ _ _q_ue si empre _ha af~ctado .a 1 a pob }_a.!:iª-n, sj no_ a i 
una situación de mayor complejidad que se suma a la anterior, la adu.!_ 

teración y manejo lucrativo de los alimentos. 

Además este trabajo corrobora que la sustitución de los alimen-. 

tos naturales por industrializados responde en nuestro país al desa-­

rrollo del capitalismo monopolista transnacional y que por tanto, el 

desplazamiento'de la dieta tradicional del mexicano no es consecuencia 

de una politica nacional de control y racionalizaci6n alimentaria~· 
Es en este sentido que surge la inquietud de investigar esla pr.Q. 

blemática alimentaria. El interés procede del ejercicio personal y co-

tidiano de la medicina. . ;· ) 
El trabajador de la salud que en su generalidad se aisla de ;la 

realidad social del p~fs, actúa con un mecanismo 'reflejo' ante los .~:­

problemas alimentarios de su paciente. Asf, el médico combate la des-
. ., 

nutrición prescribiendo vitaminas de patente, con un alto costo econó-

mico, o indicando a la población de bajos recursos económicos, die~as 

complicadas o de dificú adquisición. . 

-. En este contexto de la practica médica curativa, surgen interro-
' 

gantes .como: 

¿ Porqué los propios médicos promueven alimentos 

· infantiles de firmas extranjeras qu~ han sido 

impugnadas en otros paises por. su papel contra 

• · · la Salud Pública ? • 

·¿ P~rqué ante la pe~etración e~candalosa de 1os 

alimentos chatarra, no se ha respondido con me­

didas estatales que contrarresten el fen6meno
0

y 

¿ Porqué la medicina institucional respalda a las 

--transnac-i-ona les-de-a-1-iment-os-a~-d i fundir produc­

. tos que dafian a la salud ? 

" ¡' 

Las respuestas sólo' pueden proceder del análisis metoqológico de 

la realidad concreta por la que atravieza nuestro país. En éste sentido _ _,. . 
se aborda eñ el primer capi,tulo, el concepto de división internacional 

.del trabajo agrÍ CD l.·, que permite entender la transnaciona 1 i zaci Ón de 1 a 

1 
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agricultura en México. Este proceso se manifiesta primordialmente por la 
•---~ --intervenci ón=de:.l oscEEUU-en.·l os asuntos. del campo mexi cano.--La crisis -a-­

groa l imentari a en nuestro país es el resultado de este fenómeno. 
- -- -- El fostrüiiierítodela transnacional{zación agri~ola es la--~~p~esa 

multinacional de alimentos. Incrustada en la economía nacional, determi­
na una industria alimentaria dependiente que sirve a los intereses extran 
jeras en la obtención de ganancias en detrimento del estado nutricional 
del pueblo mexicano. Estos aspectos se analizan en el capitulo dos. 

Se ha incluido un capitulo para hablar de la publicidad y su papel 
en la industria alimenta_ria. Sabemos lo determinante que ha sido su in- . 
fluencia en la deformaci.ón de la dieta tradicional mexicana. A través de 
los medios de comunicación, bombardea a millones de mentes infantiles en 
su ,intento por impulsarlas a c.onsumi r los a 1 imentos "chatarra". 

, ' . 

'i'ara demostrar la hipótesis, el estudio consideró varios niveles 
de análisis y su coyu~tural interacción, como lo son, el nivel biológico, 
el psicológico y el social. 

' La esfera biológica se reproduce en la relación sujeto-alimento, de· 
la cual se desarrollan enfennedades~que orgánicamente son reconocidas como 
enfennedades de tipo nutri ci ona l: :ral ;es el casó 'de. enfennedades car.encii'-, 
les .como la desnutrición crónica o el raquitismo. En este nivel, si deseen 
textualizamos a la enfermedad -como se acostumbra en la corriente biologi 
cista- sólo llegaremos a hacer afirmaciones erróneas sobre las 'causas' y 
los 'determinantes' del proceso salud-enfermedad. Así, resol vemos est.a pa -. 
tología sólo a nivel individual y transitoriamente, al agregar' el. nutri--
mento especifico que hace falta· a ese organismo enfermo. 

En el_ nivel psicológico, el individuo es el objeto de anál,isis al 
igual que en el nivel biológico. La diferencia estriba en que se a_rralizan 
en el primero, .los determinantes de comportamiento en la 'familia o entre 

• los individuos ante formas de consumo y aíimentación. Con éste enfoque, sin 
. ' 

un contexto social, podemos hacer afirmaciones imprecisas y por ejemplo, 
• hallar 'culpables' de la desnutrición-a-1as--amarde-casa que--mn>aberrpre~­

parar higiénicamente los alimentos de.sus hijos. 
Para el caso de esta investigación, vemos la ap~icación de la psico­

logía y el psicoanálisis en el terreno de-la publicidad.de alimentos. 
Por último, en la esfera sociológica, se rescata el contexto histó-
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. rico y de estructura social_, partiendo que para entender los problemas 
·· jiti_tr_i~fiiñal=s; ,no _basta __ el~~!Jj_s~s · li_iól óg:i_:_~~Y psi co 1 ~g!_co·_ in_-~f:_int-s_:~-~ .. , - ·· 

mos. Hay que comprender que es la producci~n como categoria econ5mi"a · 
-~la q'ue idefine las caracteristicas . en la esfera.del-consumo de alimen~-- ___ _ 

tos y su repercusi6n en la salud. 

Sólo el análisis histórico Y materialista que contemple procesos 
como la transnacionalización de la agricultura y el papel de las empr! 
sas extranjeras de a 1 imentos, podrá proporcionar a 1 ternativas estructu 

rales·.,y_ dJ! orden'.:in~ediato que.soltu:¡onen la situación nutrici~~_aJi:.crf..":·,;··- . -~ 
tica,1 tio.r, la que~a~ravieJa. Ja fuayor.S:rtle . nuestra tJab.1 ac'l6n:an és"te; ob-",1;:¡~. ,:,;;,;,:-.~: 

. ~eú:VO· ~stan~_cb~p~o¡net'iilos nó "só1o510~\ éstuciiosos .Ce las'i.cl~nt1a~f&n-;.}::}:'":::\~~~ 
· i;~;iSAs·i·~o=J~mbién" ~-~sltJue. tratia~am"bs en el- áreá'=tte :1á ú liúr;~.~::"? ' .. ~: .' j.;:~:-:-~~s\': 
. - ·.; .. : ·. . . .:-· _.;;.~. -.----.::: . . · .. -·.. . . . . '~,... . . . --
. ·:·. · .:~as· .\lariab1 es1 q·ue;5e manejan; en "'la investigac·i~n· ,son:por, :11na par . .~ ... :,, . . - . - . --- . . . . , ... . 

. : te~Ma sustit_ut~~n~i!e. !i 1imen_tos'11at~rales por:_ pro,du_~_t_os. ~ ndu~trl~~a- - · 
dos :y por otra, los· dañ_os a la salud en pobla\:iÓn de~es'casos recursos 

económicos ... ·"' 
En torno a estas variables, se derivan variables· dependientes c.!i " ·, 

mo:1i·producción· y-dependencia alimentaria, capitalismo monopolista, dt-
-r.~ 

visión 'internacional del trabajo agrJcola, crisis agroalim~t~cia.,41a"·". ""'''"·~~-
. ·- . ' 

· trón de consumo, -papel de la publicidad, psicología social y de' masas, ·1 . 

· y-'por iíltimo, patología y desnutrición, 

-----· :,la_,in_y_~_!;.!_~\fo.fil ón..abar.có::.~.'!= d.écada.A~,.l~s..P.D ~~.a. la:~f=~~c~IJa~a~· ~c~pn;-~~~~~ 
,;emplando·a ·1 a .. pob l a'Ción-ae ·la +epiiblii:a' mexicana,,· · .... · . --- ·· .·-:.;_,,='·"·::_~~':.:c.:;..~ 

;::,':o.·-~;_•' .J.~ s~ r~cu~r:iJi::a .. i nvestig~i~m-~~~~~nta 1 :~.:!2~0~.ªd!:s :¡ ¡;¿;ro1 ___ ..:..~;;::.:~ 
de:estudiq_s agropecuarios y .de consumo, como la. SARH, UNAM, Instituto N,! 

• ~ional de. la Nutrición, UACH y el Instituto Nacional del Consumidor. 

1 • 

Para corroborar algunos aspectos de la teoría, se hizo una visita 
a Cd. Obregón, Sonora y en particular, á la comunidad yaqui de Pótam. 

Se eligió esta zona, porque es representativa del desarrollo agro 

industrial en México, dónde la Coalición de Ejidos.del Valle del Yaqui . . . 
y del Mayo juegan un papel destacado. 

· El proceso de la agroindustria en So~ora es clave por dos razones: 
la primera porque seº da una combinadón de trabajo grupal ,.como. lo es el 

ejido colectivo con la aplicación·de tecnología al campo y segundo, por­
que un desarrollo agr'icola.con éstas características_, si se diera en un 
marco de desarroll~ económico independiente, podría constituir la alter­

nativa modelo que impulsara la autosuficiencia alimentaria. 
En Sonora el desarrollo capitalista permite que se generen contra2_ 
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tes· entre-el· nivel· de vi da· Y -alimentación .. de. 1 a. burguesía y. e 1 . eji datario ... ~---- _ 
·organizado, al lado· del j~rnalero, el ejidatario individ~al ·o-el· pu~bio :.. .. 

----- yaqui. Este, üitimo~con bajos niv~les de subsistencia y adoptando patrones __ 

de consumo transnacional. 

"Para la visita a Cd. Obregón, Sonora, se hicieron lecturas previas. 

de la región, QUe son referidas al final del trabajo. 

Las actividades pro~ramadas en la visita se pueden resumir en al~u­

nas entrevi_stas a diri~entes de la. ARIC "Maximi no López", a ri¡presentan-­

tes de la Coalición de Ejidos Colectivos del Valle del Yaqui y del Mayo, 

visita' a la mezcladora y planta a~oniacal de la ARIC '19 de se'ptiembre', 

al rastro TIF y al pueblo yaqui de Pótam. 

Por limitaciones de tiempo y recursos materiales, este estudio de 

campo_ no es una i nvesti gacf~n, propiamente de nutrición ni estadisti camen- ·_ 

te convalidada. Se trata mas bien de testimonios .Y observación directa. 

·Por lo mismo, puede 

cificas. 

servlr de·orientación para investiQaciones más espe-.· 

En el proceso de documentación llamó la atención que los trabajos 

de tipo méd~co-social en el -renglón de li'imentos ind11strializ~dos son 

escasos. La agudización de los problemas alimentarios en nuestro país 

en °alqunOS años, m?tivará a. com;iderar CDn ma11or detenimiento esta pro-

blemática. ·- .•.. 

., : 

) 

.-~~·;· 
....... 1 

.. :~:~¡ 
.. ~;1 

....;,·1 
-~~¡ 
.. ··-1; 

. . 
~~~:,:=·:.'."J~.!! J!:l tPr,reno· de·.~ a:~r;áct:i 1,, "'ll soci a~;,s. é :i:l~~~rá es tab 1 ec;,~t; u11 •. 111á.Vl\'...W~.:...~; 
. . .. compromiso pO 1 íti CO 'Y SDffia 1- ~P 1 ·;intelectua l•Drgán-i CD· hacia -l a~¡;gaOÍZ!_--::_:· · ~-
~-~ ·--~~-i'C".::.--=~-:::='°'• •• -, .:.•::." . .:..·:• '•-· • ,_., .·••P-.: ..... ~ -••"-"º - "·• • • ... ~ 

· cienes de masas ~ue pugnan por mejorar su nivel alimentario y de vida. · , . -
" • 
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CAP l T U,L O 1 
·t •---· --. . - -- --- . . _ _.,: __ 

LA TRANSNACIONALIZACION DE LA AGRICULTURA EN MEXICO 

ANTECEDENTES. -

Con la agudización de la .crisis agraria en Europa a parti'r de la 

primera y segunda guerra mundial, Estados Unidos se convierte en el ma 
. -

yor exportador d~ trigo a Inglaterra, con precios por debajo de los --

existentes en los paises europeos, agravando as1 la situación de los -

productores.de este cereal en los países del contine~te. Desde enton--
. .. . ·---- -··-· ' . 

ces EEUU"es el principal exportador de trigo y posteriormente de dive!. 

sos cereales basices. A'su vez; se constituyen compañlas comercializa­,,. 
doras de' granos, iniciándose así el proceso de expansión y transnacio-

nalización. Ll 
En las últimas décadas, sobre todo a partir de .los años 60 1t'la 

penetración del capital extranjero ha incidido con notable intensidad 

én la agricultura mexicana. Sin embargo, la~ peculia'ridades del país -

·han determinado en forma importante medidas novedosas y heterodoxas de 

penetración multinacional. Estas peculiaridades se deben fundamentalmen 

te a las huellas de tipo agrarista que dejó la revolu
1
ción de 19ID, com~ 

.... 

' ' 
fue la transformación riidi'cal de la estru.ctura de la propi'edad y el la- . 

tifundio. L2, • 
A finales de los•años 60's surgió la llamada 'revolución verde' 

que significab~ la tecniflcación de la producci(in agrícola mediante el 

uso de insumos químicos y biológicos, géneticos modernos y la transfor-

1:1ación de las técnicas de cultivo y manejo 
0

del ganado. La 'revolución-­

verde' se .introduce gracias a que _ci_ertas firmas proporcionan insumos -

para la expansi1Ín agrícola bajo distintas. formas de subordiriaci6n. Las 

innovaciones tecnológicas se orientan .a los mercados de altos. ingresos 0 

y a lé\ :expo.rt~c:ión. /3 "-... .. -- . .. . .,¡. ...... 
-:i;· 

- :::_.~. ... ,,.., ... 

.1 

' ' ' 1 
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1 
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----1.2. -DEPENDENCIA-Y TRANSNACIONAL-IZACION. -

·-

La inserción de México en el sistema imperialista mundial de­
termina que esté sujeto no sólo a las desproporciones y las contra-

- dicciones inmanentes del régimen capitalista sino sobre todo, al i­
nestable funcionamiento de la economía internacional, a. las sacudi­
das de la acumulación capitalista a escala mundial, cuya-~ncidencia 

en la determinación de la estructura de división internacional .del­
trabajo y en la fluctuación de los precios en el mercádo internaci.Q_ 
nal .resulta· decisiva. 

··En 'es.fe;contexto, el capital se traslada a aquellos países- -­
donde puede incrementar sus ganancias. Esto ha·~enerado en los últi 
mos siglos una relattva especialización en la producción o división 
internacional del trabajo, que en e'l caso de la agricul,tura ha hecho 
que los paises subdesarrollados, de ser exportadores de cereales-,_,eR 
la actualidad· se hallan convertido en importadores de cereales y ali 

' -
mentes básicos, exportando a cambio materias primas, oleaginosas, f.Q. 
rrajes y ganado a los países del capitalismo desarrollado. /4 

1 -

'Ahora bien, son las potencias imperialistas quienes imponen la 
pauta de· este proceso, reduciendo a paises como México _a una depen~­
dencia cada·vez'más creciente. Tal fue el caso de la conversión de -

' ' ' 

México a país petrolero, al que se explotó sin medida sus recursos - • 
naturales para cubrir las .necesidades de, EEUU, ésto en lugar de di~­
minuír la crisis nacional, agudizó las contradicciones sociaies; aho 
ra· la deuda externa es de más de 90,000 millones de dólares . 

. Las contr.ad'icciones críticas del momento, adem~s renuevan . .Ja ola· 
de importación de capital es del exterior,_ ante la 'creciente impos i bi-
1 idad de considerable número_de_empr.esas P~-Olla~es,-por-soportar el 
peso de la crisi y lo que ella arrastra. El notable.encarecimiento de 
las mat_erias primas .no producidas en el país ha provocado el quiebre 
de un qran número de establecimientos, lo cual acrecienta él poderío 

',• 

• 
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··----
. del capital monopólico;- acéleráridose el proceso de transnacion~)i~aci6n 

.· 
! 

de la economía eo. general .Y Ja_agr;cultura en particular. -·--- ----- . ·---·-·----------
Entendemos como transnacionalización de la agricultura a la ere--

ciente ac,tividad y control de las empresas alimentarias sobre las acti­

c-· -•vidades ya sea productivas, comerciales y de distribución de los produc. 
. . . -

tos de origen agropecuario de una país extranjero. ·Sin embargo, también 

debe considerarse el Tontrol, dominio y monopolización de implementos e 

insumos agrícolas. . 

En el caso de M~xico, han sido las transnaciona.les norteamericanas 

las que dominan casi absolutamente el mercado nacional. la creciente d_!!. 

pendencia.de muchos paises respecto a los.alimentos prove~ientes de EEUU 
·.· 

7 
'· •. · - h~- creado_ tondicion·~-S' favorabl~-,V~~a '<jU&.éstOS··Sean utilizados Como_.in1.. 

·· trumentos de presión: Este 'foild pÓwer'--es -Útil izado _para obligar a los-

.· _,/ paises del Tércer Mundo a ,que orienten su prciducción-=seglin el esquema in 

'\ 
) 

ternacional de Ventaja~ Comparativas y para i~poner·sii"modelo nutriciona],. . ~ . . 

" La utiliLación de los alimentos como arma política se manifiesta-.: -

~on la capacidad .que tienen los paises desarroll~dos.de decidir que ·hacer . . . . . 
con sus excedentes, en el control de la tecnologi·a ·para·pro_ducir·alimen-

tos, en el control de los mercados internacion~)e~~--¡;~-la manipulación de 

las líneas de crédito, llegando a veces hasta la intervenc16n en los asun 

tos internos del país afectado". /5 

1.3. CRISIS AGROALJMENTARIA.-

En. tres períodos se puede dividir a la· ~gricultura mexicana según 
. ' 

Fernando Rello /6, a par,fir del último siglo. De 1930 a_ 1946 con una tasa 
' de natalidad del 2.2% y una producción agrícola de 3.3i anual. 

. . • 1 ¡ 

Oe 1946 a 1966 con una tasa de natalidad de 3,2% y una.producción--

agrícola de 7 .1%. A este segundo período se le genomi_na época del milagro 

agríco_la mexicano, ya que el Estado.Mexicano impu].só el. des-arrol~o agrico · 

la con la 'modernización del campo'. Se incrementa la producción con la--· .. . . -
creación de zonas especiales de riego y con la .aplicación de tecnología -

para industrializar el campo. 

··'· 



' - ----

......... _ ----··•·,..~-.-·-~·- ... 
• 

9. 

Tal estrategia dió como resultado·que los precfos·de-los' alimen 

tos se mantuvieran b.ajos :en 1 as" ciudades, e 1 imi nando. a .su vez, 1 a .im-_ ... -. 

~~rtación de c~reales Y aumenta~do la exportación de productos prima­

rios. 
Una modernización a9rícola con estas características permitió -

la autosuficiencia alimentaria a corto plazo, pero la no inteqraci6n 

a esta estrateqia de la aqricultura tradicional .Y en ésta, a los qru 1 -
pos mayoritarios de ejidatarios y jornaleros. 

Esta situación di.ó como consecuencia un aqotamiento en los resultados 

de la 'mod·er:nización'. 

Existía.desde 1940 una concentración de capital en el sector -­

privado combinada con una djstribución desiqual de la tierra, hacien-
• 

do inevitable ·que este sector re_~ibiera los mayores beneficios de la 

modernización del campo mexicano. A fines de los años 50's se satisfa ,, 
cía la demanda de artículos alimenticios sobre la base de importación 

mínima de productos aqrícolas. Estos constituían el lJ.9% de todas las ..... 
importaciones en 1945, el 8,8% en 1959 'f el 3.7% en 1955, permitiendo 

aprovechar exc~dentes monetarios Para comprar maquinaria .V transporte 

a• extran.iero. Los productos aqrícolas contribuveron casi con la mi-­

tad de :todos los i~¡¡resos comerciales del país entre 1950 .Y 1960. 

Mientras que la produc.tividad agrícola fué suficientemente gran 

de; combinada con creciente 'e~de~damiento externo,- el qobierno no con 

· sideró necesario abordar los problemas de las zonas rurales, ni .cues­

. tionarsP el i:ost~ dP,. su ndlitica d; desarrollo industrial. Pero 'en la . -
se9unda mitad·de los años 60's' que corresponde al tercer período de la 

agricultura mexicana, ~ay. una tasa de na ta 1 i dad de 1 3. 4% con desc'enso 

de la producción ºaqrícola al 2%, poniendo en peliqro el crecimiento-· 

industrial urbano. 

· En 1970 los precios de los alimentos empezaron a subir, este fué 

-----·-,el,,_-p-rimer. fndido de un.a crisis a9roal imentaria que orante se hizo ma­

nifi~sta en los costos rápidamente ascendentes de las subsistencias v 

• 
las importaciones creci~ntes:de cereales básicos. {7 
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"e ---'-"La ·aparici6n de· la crisis alimentaria. es_ a_sí, el .resultado de -..• 
---~ - -~- ., ..... -- . 

- ---· · una·deteiininada-organización socia1 de acuerdo a la cual se produ--

cian y distribuían los _alimentos de acuerdo a~~-~deio-iilimehtar-io 
transnaciona l. 

·-
;. ·-.... 

Actualmente la agroindustria ha intensificado la concentración 

de la tenencia de la tierra. 

"Este proceso es violento, No implica solo la compra legal o 

la ocupación de la tierra, sino el violento desplazamiento de lbs­

campesinos ·o comunidades indígenas; Esto se hace en nombre del desa-
. 1 . 

rrollo agrícola y la modernización". /8 
· : Así; en· la década de los BO's 1; tenenciii~-d~ la tierra presen-

.. · : • . ) • . ... - r 
•·tá las· si-guientes características: pocos propie'tarios con grandes ex 

•...... ·• . . •.. ! -
plotaciones y con aguas de riego, numerosas .Y ·pequeñas exp~~taciones, 

un pequeño número de- propietarios con explotaciones de tamaño media-. . 
no y una gran cantidad de trabajadores o campesinos/jornaleros silí ·-

tierra. L9 
A este .proceso de conce.ntración transnacional de 1.a tierra se"'° 

a~ade como un .fenómeno mas de la crisis aljmentaria, la sustitución 

de cultivos. 
· Como los productos agrícolas de exportac"ión tradicionales o nu!' 

vos como ganado y carne, flores y semillas oleaginosas desempeñan un 

papel muy importante en. la economía de los países del té~cer mundo, -
• . 1' 

. en todos ellos, las mejores tierras ·y todos los recursos que' contrib.!!, 

..... 

· yan· a aumentar ,la· productividad, se des-finan a .este t·ipo de producción. 

Mas de la mitad de la tierra de riego se .. destina a la producci'ón de -. . 
a 1 imentos i ndustr.i a 1 iza dos que después de aumenta~l es varias veces e 1 

precio, se venden a las clases con r.iayor ca¡Jacidad de compra. Los".a-li . . -
. mentos básicos para el pueblo como el maís y "el frijol, al ser menos-

."--r~ntables., se cultivan en la~ntañas o en tierra de baja·cal.idad. 

Tal situación obliga !l importar cereales, conduciendo és~o a una depe!!_ 

dencia mayor del exterior para el suministro de bienes esenciales. 

. . 
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----p~-;. ejemplo, el máíz, después de ___ un largo-período de- autosuficiencia y 

ªª~-de -exp;;-rtaci ó~~ ~~tua l~ente 1 o importamos en un -coeficiente del 25%.-- - . 

La misma cifra se aplica para el trigo, oleaginosas y el sorgo ~ 

K En el caso de la leche se pueden precisar algunos aspectos: 
En México la leche se produce con alta tecnificación que in 
cide en su precio final al consumidor. La leche desde hace­

. -40 años !!S-:u~:.alimento_ exclusivo de los grupos sociales de 
mayor'poder adquisitivo. las empresas Nestlé y Carnation i-

- · nielaron en -ia década de los 30 1s sus actividades en el mer 
cado_ nacional. Absorven la materia prima local y ademas .im· 
portan leche para procesarla: Este fenómeno provoca· escasez 
del -produc_to natural y su consecuente aumento de costo. En 

· ·-_-_ cel área ruraFpor. ésta razón, el campesino ya no consume' la 
. -'poca_1eche·-·que pradui:e~ prefiriendo vendérla y con el dine~ 
·ro obtenido, comprar otros .·productos básicos. También la es 

. · casez del pr-0ducto. natural ob1iga al consumidor a comprar--=-

: 

leche :industrializada· •. > -.-.-. • · 

.. . . ... 

-=-..... 

·-

... . .. . : . 
' · .. ' ·' 

~~--· -~ 

. ·· 
'.•.· ·::. : 

, .. ,, ~· .... ·; r •. ~ · . .-

.. 

., 

1 
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.-

.. 

• 
• 

. -. 
·-



.• 

---------. 
12. 

--:..,;-- -----.------··- - - ---- -------
-- En 1983 se importaron más de 9 mili-;;;;;·~¡~-tonelada~-deal imentos 

--· a un costo áproximadode 1500 millones·de-e161ares;- - ---

1 ' . ; 

" \' 

El capital extranjero puede ser transferido de la producción de _ 

un cultivo básico a otro de acuerdo con las ganancias.esperadas. Se PU! 
de transferir de alimentos para.el consumo humano a alimentos para anima 

' -
les, o utilizar siembras de cereales para ob.tener forrajes. El uso de -­

los recursos locales al cul~ivo de productos alimenticios que son proce­

/ sados para obtener alcohol (alcogás) para equipo motorizado. LlO 

· La FAO estima que para América Latina,·_el volumen adicional de los 

principales ~reductos aqrkola~,,a p-rócesar po.r '1a in·austria ileberS aumen 

tar en promedio un 70% entre 1981 y,el a_ño·z,oo_o_. Este porcentaje es su­

perior a las tasas previ_stas de crecimiento" promedio de la.agricultura. 

Para América Latina, en ése periodo, :éstas deberán ·alcanzar ·60% para el 
/' . . . -: . . . 

·trigo, 64% para el arroz, 46% para. los cereales secundarios y mSs del --: ,. 

100% para oleaginosas, frutas y leg~mb~es. ·Úl . · ~ 
"(as transnacionales han ido incrementando .su importancia en la pro 

ducci6n de carne, logrando"una participación ·del 15% ~n la·matanza de g.a / 

nado y de preparación, conservación y empacado de carnes. Ista particip_a, 

ción se asocia con'ila relevancia creciente que ha adquirido ·1a ganaderfa, 

lo cual también en parte explicase por las necesidades de importación de 

este alimento por p~rte de los EEUU. Basta decir que no por casualidad -

el Banco Mundial aprobó prestar 500 millones de dólares para la produc-~ 

i:ión ganadera en México de 1969 a 1981. Además esta _cantidad representa 

~aproximadamente el 25% del total de préstamo aprobado para .el sector agj:f, 

cola del país. ¡12 

El fenómeno de ganaderizacion·está vinculado al desplazamiento de 

cultivos básicos de consumo humano, por granos de consumo animal. Mie"­

tras que la superficie cosechada por consumo animal creció a un ritmo a-

nual del 13.l'.lr duraAte el período que va de 1958 a 1980,-la-super_fJJ:.i~e~-'--­
cosechada para granos de consumo humano creció únicament~ o. 9% en prome-

dio anua1, considerando el lapso de 1940-1980 y un-crecimiento nulo si 

_comprendemos el período de 1960-1980. Ll3 

'. 
·:._ 

·'' 
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.. _ _fil_impul_sé?::.~n· la¡ pr~d_ucción y consumo de._proteinas .de-~rigen-ani~- --·-­

mal en un capitalismo monopólico beneficia primordialmente a la pobla--

ción de más altos. ingresos. La ganadería es la que mayor apoyo h~ reci-

bido y constituye el 70% de .Ja producción· animal entre 1970-1980, ocupa.!! 

do un 40% de la superficie total del país. El sistema de producci6n.es 

de gandería extensiva. L~4 

Está ea crisis la. industria lechera, ya que af ser un producto P.!!. "~ 
recedero con precio controlado oficialmente; no dej( fuertes dividendos,~~ 
por eso los-industriale~ prefieren dirigir.su activiC!ad .a los .der.ivados 

. : -... '; .. 1ácteós. ;fst_é ·subsistema produc.tivo está apoyado en empresas 'tr~~snacio 
~..;. ·:··: ~ .. ~··: ... ~· ,.-:.· - ·--··~--:.... . ' . - -
.. ·.··.: :· - :·,riales-como h· Nestlé, Holstein_y .Ca.rnation, quedando una empresa estatal . 

1. ~ 

•• -·· •••• ••• • ¡¡ •• 

.\ 

como LICONSA·que ·pretende garantizar la leche ·a ··la niñez de bajos recur-. . . . . - . . . . .... -: 
sos. .-

,,.. 1 • 

La producción de porcinos y aves; incluyendo el huevo, constituyen'"'· 

una tercera'-parte del total de la industria animá1 •. ·se consideran junto · 

con la lectie, sistemas de gana.feria intensiva ·(po~ é.Ó~finamiento) donde 

se le~ su~te :de alimentos preparados que se obtienen de la producción a-

. gr~r:ola. Del ganado ·.ovino y caprino, su producción es extensiva y mar­

gi. ,¡; su dem.anda es muchas veces manejada ·por productores campesinos, a 

diferencia de. la va.cuna y lechera que se encuentra en manos de capitalis 
1 -

tas. ·,·, . . ' . 
Existen tres zonas ganaderas vacunas-en el país: el norte árido y 

sem'iárldo <;,onstituye. la rigión tradicionalmente ganade~a,.en tanto que -

·· Chih
0

uahua, Sonora y Coahuila son los principales estados dedicados a la­

actividad pec4aria, Su cercanía con la frontera ).os .ha convertido en los 

principales exportadores de becerros, ,proporcl_!?nandÓ. en~re .el 60 y el 80% 

de las ex
0

portaciones totales del país: .. :.·. ·. -. -...... · ~-,.·"., 
El trópico húmedÓ y seco es la· región...que durante los 'iíh1nio~-- trein 

ta años ha recibido mayor impulso para ·la prcidu~éi6n de. g·anad~·.Y.~cú~.q. -
• • •• ·-·:·· • .• ~-···· ~-·JJ 

Las huastecas, el centro y el sur deºVeracruz, Chiapas, Tabasco·f.~a_-1pe-. . . . - . ·: . , : --· ;..,') 

nínsula de Yucatán forman la r~gión·que mantiene.los índiees :d~.1:irj!c:iinie.!l 

.:·. ~ ;/.:- . : :':::·':,:.·L_;~.~.:,.~.i.:_~.;.~.l~.'.:.: ... ;~.7::~-
.... :._. :.;· ""·.:: < · · _ · ... ·: · .. -

... , ..... : ., . __ ., .. "' 
' . 

. ; . . .... · . . ..-::...: 

' " 
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--~?··· ' ·. 
to más altos·.de1 pai.s pero también de deforestaci.ón selvática y crq":-~· 

nicos conflictos socia,l~s po.r ,!!l qespojo d.e fierras' a ~or.iunidades. --­

campe.sinas. PÓr·ia fiqueza dé sus ·suelos pres~ntan lun ~vanee funda--:. 

mental para la producción ganadera, pues tienen gran potencialidad_ 

forrajera. 
El trópico cuenta con el 53% del total de animales de engorda 

del pa'is y puesto que en él "se han desarrollado técnicas ganaderas 

como la inseminación, 1~ introducción de pastos, etc.~, las mejoras 

genéticas han sido cuantiosas: cruzas tipo cebú criollo o cebú sui­

zo constituyen hatos dedicados a la producció~_Y .. ve,~ta de pies de ~ 
cría con.alto nivel genético." /15 . ,_... 

Por últ.imo; la r~giiirÍ tem;l~da 'iii!l. ce.nt~o;: constituida por el 

Valle de México y el Bajfo, es la zona que por tradic.ión se dedica 

a la agricultura ast que 'en ella la activicjad ganadera es marginal. 

Jalisco y Michoacá~ son. los. únicos productores cíe carne:" pero la -~ · 
importancia de esta r.egión radica en que. dispone de las principales 

cuencas lecheras del país en los estados de Puebla, Queré~o y los 

Altos de Jalisco. , 

En conclusión, la ganaderiÍación en la ,agroindustri·a a.limen-.· 

taria es básicamente extensiva, de bajo nivel tecnológico y con de­

pendencia hacia el c.apital extranjero.· 

" \' 

. ' • 

..... 

• 

-, 

... 
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1.4, ·1ECNOLOGlA'AGROINDUSTRlAL.~ .,. 

Las empresas transna~~onales controlan la tecnología en el campo 

mexicano, infuyendo en las patentes, en el diseño de los procesos de _ 

¡ producción, en el abastecimiento de maquinaria, refacciones y materias 

primas semielaboradas. Este fenómeno es una expresión de .la división _ 

internacfonal del trabajo, que ubica a nuestro país en dependencia con 

los ·pafs~s centrales:- E11Ós· dóminan los sectores estratégicos de la -­

producción de Menes de capital y la alta tecnología, mientras que los 

pais~s periféricos desarrollan procesos de modernización agricola y de 

industrialización principalmente en sectores ligados a la producción -

de bienes de consumt> y se.cundariamente en ciertas _ramas de maquinaria 

y equipo. Aunque estos procesa.s también:dependen de insumos, ·diseños ... 

y _tecno1og'ia extranjera • 

. En México no existe una industria nacional de bienes de produc­

c.ión para la industria y la agricultura, ya que existe una industria-­

sustitutiva de bienes de consumo duradero. Esta situación provoca que 

el sector de bienes de consumo, para reproducirse en escala ampliada y 
convertir una parte de los fondos acumulados en capital fijo, deba re­

currir al abastecimiento externo de maquinaria .Y tecnologí.a. Ll6 · 

Por otra parte, los patrones tecnológicos internacionalizados u­

tilizan técnicas· en la mayoría de las veces caras y sofisticada'!;, a"cen 
. !' -

tuando con ésto la concentración del control de -la producción. Global- , 

~ente se defon;ia el proceso productivo,' afectando además los niveles -
. . ' 

de empleo de la población rural. Se lesiona también la ,balanza.de pa--

gos ya que el aparato industrial exige constantes importaciones de ma­

quinaria y otros pro_!\uctos. 
-:---~~-:--~~~~~ 

En el área de investigación agrícola existe una subordinación re-

lativa a los proyectos y planes que las multinacionales elaboran para-­

el campo mexicano. V aunque exi;;ten J.íneas propias de investigación en 

los centros educativos del país muchas de las veces tienPn aue autolimi• 

• 

. ., .• _,.,,, 
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:~· • -- • c. o .adap~arse. a_:_l os •interes_es: de J os_-grandes ·consorcios capitalistas,·"·'·--~ .• ~ .• ··-
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. . ·-- -- - -- _. -
países perHéricos que se limitan il control cfo calidad del pfódutto 

o a ciertas adaptaciones del alimento ya existente al gusto local. 

la investigación fundamental se realiza en los países desarrollados 

bajo control directo de la casa matriz, reservándose esta el dere-­

cho de difundir el conocimiento adquir.ido. La investigación se con­

centra en cerca de qLince finnas quiénes transfieren su tecnología 

y tienen contratos que contienen claúsulas·restrictiv~s. ¿17 

. · OfrÓ <1specto a ·considerar se refiere:. ai uso inadecuado de -­

nuestros recursos tanto humanos como materiales, que se provoca con 

.. ·.la tecnificación del campo mexicano.· Se desperdician los recursos -

. naturales y en especial -las reservas h'idricas del subsuelo, los in­

sumos agrfcolas man~factirados al no utilizarse con racionalidad, se 

pierden las utilidades generadas por el rápido cambio tecnológ.ico-­

que van a parar a consumo ostentoso e inversiones especulativas en -

ir'lugar de aplicarse a la creación de fuentes de trabajo y por último, 

· se desaprovecha _el talento humano de miles de trabajadores sin tie-­

rra que van siendo sustituidos por la mecanización gradual de la agri 

cultura mexicana. Ll8 

1.5. USO DE .SUSTANCIAS AGROQUIMICAS.-

Una de las consecuencias de la "revolución verde" fué el espec­

tacular aumento en el uso de fertilizantes en México. En 1950 se con-· 

sumieron a nivel nacional 11,?00 toneladas de nitrógeno, fósforo y po 

tasio. Para 1960 la cifra ascendía a 168,700 toneladas y en 1970 ·fué • 

de 544,400 toneladas. 

La venta indiscriminada de fertilizantes sin el apoyo en el an!· 

.. 

lisis del suelo ·· ·a detenninar 1a fórmula y la cantidad-adecuamda"'S'"",-s.,,ii---­

. gue .siend~ un ·problema cotidi~no. 
Los ejidatarios y pequeños propietarios de-· las regiones de culti · 

' .. vos comerciales son los que menos orientación reciben acerca.-del de
0

bido 
·. 

··:• 
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empleo .de. los nroduc_tos nl!eyo~_._Su ·a_c:ceso~_a_J_ª-_:_avud~J:~~i_ca _ ~~~(e~~r\nge ~-, _ ; 
a consejos esp~rád;cos o "recetas" ~critas en formul~rios por parte .de :··-- ··i 

. . . . . 
los iñspectores que envtan·1os bancos oficiales, muchas de las·veces con -- ----· 
.insuficiente conocimiento o experiencia para entender la nueva tecnología. 
Los ejidatarios yaquis en el estudio de campo, nos mostraron "recetas" del 
BANRURAL con fónnulas de fertilizantes aumentadas en cantidad y que dañan 
la tierra. Esta medida permite al funcionario vender mayor cantidad de fer 
ti 1i zantes. -

Por ejemplo, el uso de una sustancia ·Como el sulfato de amonio en un 
. 1 

suelo ácido, sin aplicación de cal, puede ~ajar drásticamente la fertilidad 
aún cuando inicialmente produzca mayores rendimientos. El uso excesivo de­
fertil izantes"provoca contaminación d~ aguas superficiales y representa des 

. ' -
perdiclo de capital para el campesino; Esto es mas evidente en regiones del 
sur donde el campesino tiene menor.nivel de preparación escolar para enfre~ 
tarse al racional man~jo de estas sustancias. Dé' tal manera, los casos de-.,_ 
abusos de pesticidas y herbicidas llegan a ser catastróficos. 

En México se permite usar sustancias que est§:n prohibidas en el país 
donde son elaboradas y es común la venta de sustancias sin la literatura ex 

' . .. -
plicativa que debe acompañarlas. 

No hay estadísticas fidedignas sobre la incidencia de intoxicación, -
pero muchos médicos que trabajan en las zonas rurales se preocupan por lo -
que paree~ ~er un problema de Salud Pública. 

•En. n~merosas investigaciones s.e h~n detectado la presencia de sustan­
cias agroquímicas tóxi~as -en los alimentos que se venden en la población •. Ll9 

'Tenemos el caso de las sustancias.'organocloradas' que son capaces de· 
' -pers is ti r •en el medio a~bi ente durante muchos años. representando un pe l i ~~º 
•serio de contaminación en ]os alimentos. Sus efectos pueden ser cancerígenos.~ 

·La industria .de los insecticidas nació en México a fines de los 40's 

*En el ciclo veraño; de mayo a sept. d~ 1974 se registraron en•la comarca la 
gunera 874 casos de intoxicaéíón por plaquicidas para hombres mayores de 1'5' 
años que son los que mane.ian los claquicidas de 1352 "cor 100 mil habitantes 
hombres mavores de 15 años. 

1 
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a(fundars:e unas~cÜanta~ !llantas oara mezclar jMredientes imoortados. 
--- --·- ---- - ... 

,.. '.--.v-se fué·diversi'fi:cando-a··r.1!füi-ados de lós- 50 1s en que súbitos aumentos 
• • 

en la demanda• impulsaron la creación de fábricas nacionales. 
El uso exclusivo y sistemático de insecticidas obliga a increme!!_ 

tar las dosis, creando sustancias activas del plaguicida cada vez con -
mayor frecuencia. Actualmente la duración media del plagu-icida no es ma­

yor de cuatro años. 
En Europa se intentó una legislación en contra del uso de sustan­

cias químicas en la agricultura pero se enfrentó. a la oposición de las 
tran'snacionales. Está claro que 110 se trata de desv.irtuar el valor de _..; 

. ' . ' ~- ¡ 
.--·1os productos qu\'micos;-,s·ino'de 'raciona11zar SÚ USO, . \" 

.· '.': ... ·Los .. estrógenos estero\'diéos o naturales administrados a las vacas ' . 

. . de crta para tratar algunas enfermedades, se _usan con el desconocimiento 
;;;,_ .de"1os efectos que. provóca su presencia en los alimentos que consume el 

.- hombre~ Existió un proyecto 
0

de. ley que tenia como objeto prohibir el uso .., 

de estréigenos en medicina veterinaria en el año de 1974, pero se abandonó· 

ante fuertes. intereses económicos ·de casi 200 ~aboratorios médicos. ¿20 ~:11 

.. 

~ * El uso de fertilizantes químicos destruye los quelites, malvas y 
quintoniles que han sido parte de la dieta .tradicional mexicana .. 

.. 
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LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN MEXICO.-

2.1. Antecedentes.-

Transcu~ria,;el año de 1929 cuando empresas de EEUU tenían ya in­

versiones en 35 industrias.aliment~rias .de Europa y 51 pe CaRadá. Pero 

fué a partir de los años 5Q"s cuando se presentó un incr,emento acelera .. -
dolos indices de, crecimiento anual en el exterior arro:iaron valores --

del 8% en el per'iodo de 1929-.1950, el 11% para 1950-1963 y 24% durante 

1963-1975. f} 
En las transnac'ionales alimentarias predominan las finnas ameri­

canas pues cuentan con 197 de un total de 229 establecimientos, lo que 

equivale al 86% del total. 

La agroindustria alimentaria se localiza -en las ramas más dinámi 

cas y en 1 as niás concentradas. Rosa Elena Montes De Oca observa que en 

16 .de las 27 clases industriales con participación tra'~~nacional. hay­

un grado de transnacionalización de más del 25% de la P.B.T., mientras 

• 

""-:.-~: - '<iúe··en las 11 :resfañte"!Ceste~~9¡;ailo es déiii5%; ~¡;·;.ax1iii§ci-a1ñ;;t~-;: ·,;Í>~ra·:::··:-·:---.,.,-:-:-
-:el .co~junto de aa industria alimentaria,". el grado de participación de- .. : ' 

las empresas transnacionales en la P.B.T. es alrededor del 25% en 1975 •. 

L2 
En la actualidad la industria de alimentos ocupa el 4o.'lugar e.!!.. 

tre los 20 principales grupos de industrias en términos de promedio de 

concentración. Los cien primeros grupos alimentarios representan cerca 

.-de la mitad de·la producción_ mundial con una cifra global de operacio­

nes de 145 mil millones de dólares. El promedio de ventas de las cuatro 

firmas· principales de alimentos aumentó de 47%-eh-1958 a 52% en 1912 •. 

La concentración es alta en productos como granos molidos, produ.!:_ 

tos de panadería, dulces, refrescos y cigar_rilos. Uná mu~str~ realizada 

sobre las 36 mayores empresas ~rocesadoras· de alimentos: indicó en 1971 
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--~que cerca .qel .17% del .total.de activos estaban_en-el exterior y el.21% de-.-· 
.los'ingrescisºci:le-las grandes-·corporaciones ·foráneas-;·¿;¡ -· ·-= ·· --- - .. _, - -.,"··. --. 

Uní l ever es: la fi nna que se ubica en 1 os primeros puestos de 1 as --
---- - -------- 1 • -·. - ·--- ----·- -- --· --- ·-------

finnas industrialés con 14 mil millones de dólares en su monto de opera--

ciones. 
flestlé Al imentana S.A. ocupa el segundo lugar ya que el 95% de su--

. Producción la concreta en el extranjero donde tiene 299 fábricas, 99 de-­

ellas en 30 paises subdesarrollados. El 'grupo de los cien' está dominado 

por EEUU, 46 finnas ºrealizan casi las dos terce~as partes de la cifra to­

tal· de operacionesj seguidás por el Reino Unido·con 23 finnas. La mayoría 

de las empresas están diversificadas, es decir, ·-que tienen actividades por · 

encima o que avalan al sector agroalimentario o· incluso están fuera de él. 
Nestlé se ha desarrollado de tal manera que ·es posible· hacer una co­

mida completalcon sus product~s. A continuación presentamos una lista de-­

las empresas eur.opeas qu.e pertenecen al consorcio Nestlé •. ,,. 

•. 
• 

• 

- Guigoz, Al~te, Pelargon, Lactogen, Eledon, NAN 
- Cerelac, tfesbrum, Babex, Nidina, Nativa, Beba, 

.' tlestogen, Prodieton. · 
·- Nescafé, Nescore, Doro, Diamante, Café Bourbon. 
- Karo, lncarom, Franck aroma, Milo, Nestea, --

Blaue Quellen, Vittel. 
Nestlé, Peter Cailler, Kohler, Sarotti, Disch. 

- Maggi, Crosse and Blackwell, Thomy and Franck. 
\- Libby's , Findus, Frisco, Chef Gifhorn, Le Par 

;·fa'(t, Stowffers, Jopa, 'Gervais. · -

Fuente: Grupo del lercer Mundo. Las multinacio 
. nales de la alimentación contra los bebés. Ed-;­

llva. Imagen. Méx., 1982, p. 36 

' .. 

En 1947 tlestlé incorpora a la empresa Maggi de Suiza y en 1971 se 

fusiona con Ursína Franck. Adquirió la Stouffe Corp. que le aportó una­

-importante cadena de hoteles y la participación en L' Oreal representa­

da la primera diversificación·importante fuera· del sector alimentario. 

La implantación de capitales extranjeros se exte~dió al conjunto­

de los sectores: con'trolan 15% del capitál a nivel mundial de las indus 
. . -

trias del matadero, conservas de carne y salazón, 62% de los alimentos-

-· 



·--- - - -- - -----··- - -
23. 

. ¡ 
' 

'-·---e·--· para ganado ·con Sanders,: 35-40%.::en chocol ateríay··confite~fa.-~22:& en-~,-o; •. · - . d 
·.-~¡ 

' 

cervecería; 60% para café,_té Y ai;hicor~a; 0 para sopas, caldo~ Y.~_li- ---~ 
mentas congelados tenemos a Nestlé, Lieber, Unilever, Corn-products, 

etc. 
Para biscochería está la Nabisco, General Mills, General Bis-­

cuits y Pillsbury Mills. En platos cocidos y condimentados tenemos a 

Gervais Danone y BSfl, en cuerpos grasos a.Unilever, Lesieur, etc. /4 

En México·la industria alimentaria ;e conforma por el sector-- 1 
público, el.sector privado nacional y tr~nsnaciGnal, y el sector so­

cial formado por cooperativas u otras fo·nnas de organización civil. 

El sector·püblico tiene como función el cubrir deficiencias en 

la oferta de alimentos por l.a; falt~ de inversiones de otros sectores 

y para satisfacer necesidades de carácter social. 

Como resultado 'lle sus intervenciones ha .. sido posible la regul_! 
/ 

ció~ de los mercados, cuando las acciones de carácter normativo re--

sultan in¿uficientes. Participa principalmente en actividades de tran.l!_ 

fonnación que además disminuyen costos a la indil"stria básica de las­

empresas' privadas. 

La industria alimen.taria en 'Méx.ico.es clasificada por el sector 

público desde· el punto de vista tecnológico, en base al origen de la 

materia prima y a su grado de proc~samiento. 

El 'cuadro siguiente desglosa \os elementos de esta clasificación. 

Por·séctores incluye al sector agrícola; el sector pecuario, el sector 

pesquero y los div~rsos. E11 cada' uno de l;;s sectores ~e manejan di ver-·. 

sas 'cli!SeS de materfas primas ,que Serán procesadas a nivel de la indU.§_ 

.tria básica o en la industria complementaria. 

!--------- ---- .. 

1 
1 
1 

·' 
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AGRICOLA 

granos, 

semillae 

y frulios 

oleaginosas 

'car6 y cacao . 

- - - - .. - - . - . . ~ ·-

Molino de trigo 

Molino de· maiz 

Molinos de oleaginosa• 

Beneficios da arroz 

Plantas da alimentos Ba­

lanceados 

Fábricas da aceites, gr! 
su 1 mar¡¡arinas 

. ¡ 

JAbricae da cereales 1 ! 
toles 

, PAbricae de glucosa 1 ~ 

midones 

Blaboraci6n de alimentos 

a base de SOJB. 
Beneficio 

Tostado 

Molienda 

Caf6 soluble 

24. 

Panader!aa 

Galleteras 

Pastas para sopa 

Molinos de nixtamal 
1 

Tortilletoi~e. 

.. 

Dulcerías 
.' •• ·••• ;•••T•. 

. 
! 
¡ 

.i 

,.... 1 
J 

Chocolate en polvo 
l 
J 

1\ 
) . 

¡ 

·1----,.--------------+-------------------~·~-·--r------------=-"------~' Raice.s feculan- , • , ., j 
' • ' . ¡ 

tes P6culas . " ¡ 
' 

Caña de azúca.~ • , ~ .. ' j 
y remolacha. Ingenios BZ\lc~reros ' Dulcerías \ 

Frutas, legum­
bres, verdu~as- · 
y especies 

Conservas 
Congelaci6n 
Deshidrataci6n 
Aceites eeenciáles 
,jugos y concentrados 
enlatados 
Alimentos peeparados 
y pur6s 

Elab. de aiimenlios 

var;gs •.. · 

DulcerÍf:is 
·sale~ J. condimentos 
A1imentos preparados 
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- .. .. CLASE DE MATEliIA INDUS~RIA :BASl.cA ~NDUSTRIA POMPLE211EN~ 
. . .. . -- ... . . ... -- .. .. . .. ... -· VIU"iOB Refrescos - ----·-"'·- ··-
-· - ----- - - ·- -------·------- ·Alimento e preparado e--- . . - • - ----·· ----· -· 

' Chiclee 
... --·· .. - -... . -·· ----·--' 

Raiitroe Carne 
j 

P'rigorificos l 

.. Empacadoras y enlate.doras ~ 

1 Harinas de carne I' 1 

! . 

' Paateurizaci6n ' 
Leche• 'T Deehidrataci6n . 

PECUARIA derivados EVaporaoi6n 
Rehidrataci6n 

···-- .... - Prod. de suero 
• f¡ 

Huevo e Deehidrataci6n .. 
··--- --- . . Congelaci6n 

' 
. 

Hiel ~ratamiento 7 centrifu-
gaci6n .. ' i . 

..1 . ·• ~: .. :.~:..;:=~~:: :.p~~.C,~~.:":~;:::::::. Empacadorae:-:y .enlª'til.dorás . :;.. --~'!!:::.-·~~..;.::: • .::· .. 
.. .. -... ·- .. -- -.. :., .. P'rigo r!fico~lf. Jl"'"'-2·::· : .•. '. --,:. • ·"::"-i•t•- ., ..... ··-··· . 

PESQUJmA .. 
Harinas de pescado 
Plantas de aceites y gra-
se.e 

1 
Mariscos Emapcadoras ' 

. 
-

P'rigorificoe 
' . .. . 

Amino6.cidos ': ' 

Vitaminas • .. • DIVERSOS . 
' • 

- Refinaci6n de sal ' .. 
1 

Puente: cuadernos de. Nutrici6n. No. 2-marzo-abril l9B5', pp.~0:..21. 1 

1 

1 

; 

' 
1 
\.. 
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. •Rn el país, la agroindustr:ia alimentaria ha.crecido dos veces y·· 
___ _'_-:medioi de :1960 a· 1979, El sector privado transnacional-es-el-que tiene---·-

' - .. 

• 

. mayor peso económico y poHtico. Algunas ramas transnacionales se han 
desarrollado más como la leche condensada, leche evaporada y en polvo, -·--· · ... 
que se multiplicó más de cinco veces. La elaboración de pasas, frutas 
secas, envases de frutas y legumbres, cocea, chocolate de mesa, dulces, 

bombones. y confituras,,:galletas, paf tas y refrescos se multi.~lic1i mas 
de cuatro geces, siendo parecido e~ incremento con .estas últimas, los 

: . 
alimentos balanceados y la cerveza._ 

En la producción de tabaco, henequén, caña de-azúcar, café, algo . . . -
don, piña, fresa y recolección de barbasco, el capital agróindustrial-

absorve la producción principalmente de pequeñas· unidades campesinas./5 .-, . -
Según datos de 1982, publicados por ·1a revista ~xpansi1in.L6 , los 

grupos agr9.industria'les que manejan alimentos en nuestro.país son: 

' -- .GRUPO CONTIN1:NTAL (giro principal.de refrescos) con 15 embotelladoras. . . .:. _. 
··-

; .- ~ : 

-·GRUPO GAMESA (giro 'principal de .. alimentos): se. conforma· con ·GAMESA;·fia · --·. ·-. . . -
·bisco Famosa, Galle"tera-Palma;·Harinera Santos, Almacenadorá GAMESA. 

- . ' ··-···· . . . .. ·.· ,. . . ..... 
- GRUpO ALFA (mixta): Agromit Alimentos, Conservas Guajardo, Nueva empa7 

tadora Iberomex, Nueva.Empacadora San Rafael, Surtidora de carnes-.frl 
·a~', U'nión Ganadera S.L.P •. 

. .. 
'- G~UPO INDUSTRIAL SIMBO: Barcel del Norte, Bimbo de distintas regiones, 

duices y chocolates Ri col_ino, Frexpor~(dulces), Productos Nobar(dul ces). 

·- GRUPO TABLEX (alimentos) 

- PROMOTORA MEXICllNA DE ALIMENTOS: Helados Imperia.1 (dulces), Lecheros-­
Unidbs Valle, Alimentos de Baja California. 

;·:INDUSTRIA MARTlfl ( texti 1):' Productore( de barbasco(20,0DQ), prod~ctores 
de piña (1,500) 

La emp.resa transnacional se distingue por su participación en el 'pr.2_ 
ceso de internacionalización del capital productivo y consecuentemente, por 

.' · -
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-. 
su modalidad de funcionamiento a'.través de filiales.o.de_coñnversiones con-~ ·, ,-.,. 

-·- ..... . . ' 
· parti cipaci6n del Estado. Hay dos __ categorías de agroi ndüstri as que tienen-

, .. 

cierta artic.ulación ~ntre--si: las industrias pnoductoras y distribuidoras--- - -

·de insumos para la agricultura, la ganadería y actividades forestales, y -

las industrias procesadoras de materias primas ªgricolas y distribuidoras 

de alimentos y de otros productos no alimenticios. 

"Según datos de la ONU, en 1976 de las 161 empresas más importantes 

en alimentos, 89 tenían.su sede en EEUU, Z6 en Gran Bretaña,. seis en tanadá 

catorce en Japón y el resto en paises de ¡Eurppa Occi~ental, Sudáfrica; Au~ 

traHa y Argentina. "/7 

\ 

2~2. Efectos de las empresas;transn~cionales en la elaboración de alimentos 

y bebidas.• 

- --
Los efectos que provocan las transnacionales alimentarias en el desa- • -

- Monopolización de •los jlrocesos.en :la .pmducción :·ae·~alimentos~!>!"-=::::::_~--c----- ·"·~· 

- -Distomón~e la estructura.jlroductiva, de ~os paí~es".1'.eceptor:es,.:~·.- ____ · ... ·:-:----; 
• . . . • . . ¡ - . - ·--· .. • .• - --- . 

~--····· ·-. 
~' Oe~capital ización y,desajuste en la ba~anza lle pago~. . - . 
=rnistorsióri .de lo; habit<1s de ~onsumo nacional. 

• 
- ··<,.-~ 

Monopolización•de los procesos en la producción de alimentos'i:i~;.-.~.:: ~- ·=:~~~: 
' . 
Las multi~acionales mantienen un cóntrol monopólico sobre las diver--

sas fatl!t;as que-·intervienen en la producción de alimentos. Participan en el 
1 

procesamiento industrial, la tecnología, recursos finarkieros" canales ae -
. '-

COll1ercia l i zaci ón, transporte Y hasta en el COndicionamientÍJ del gusto de los 

consumidores, • .• 
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Han ido incorporando en su gestión tod-as las fases de la cadena . . 
produc,tiv~•J dr~d~ 1 a fab'."icaci ón de .. i ns~mos. ~a_sta .::1,ª, !~ª?ª de. trans--

·-- ·formación~·sei ecci ón, envasado, y distr1buc1on .de:>los .productos •. 

. --· ·-,-,-La-penetraci Ón· de 1 as ·f1 rmas transnaci ona 1 es"::en :1 o~ sis temas ali 

· menta"rios de los paises del Tercer Mundo se ha desarrollado de diver-­

··sas ·formas, según sea el .núcleo o sector clave que en un determinado -

momento permite su control, así como las particularidades que esta as_!! 

me en cada país. Puede darse en la fase de intermediación {forma mer-­

cantil del capital), en la de transformación previa o post~rior de la­

actividad agrícola{ formas de capital productivo), o a tra~és del con-­

trol del capital financiero nacional o internacional {cap.ital dinero) .¿a 

) 
Distorsión de la estructura productiva de los pa1~es receptores. 

Las transnaciona 1 es a 1 penetrar en 1 a estructura. producti.va de 1 

país dependiente imponen su modelo alimentario que además se ·basa en el 

desarrol,-o tecnológi.co de l'os paises centrales. De tal manera, desarti-

culan y d.istor~ionan la estructura agraria del país .receptor. "' 

Para que esto pueda· suceder, esti.mulan corrientes de inversión y 

financiamiento por parte de los organismos públicos' y privados y orie~ 

tan la acción de los organismos internacional.es en el mismo sentido. 

"Paradójicamente, los campesinos y obreros agrícolas de los países sub 

desarrollados se ven obligados a trabajar la· 'tierra ~e, sus propios pa-: 
' • 1 . • 

íses para elevar la· producción y· ganancia de las transnacionales y al-

mismo tiempo provocar la escasez dé Óien~s bfisicos' para la alimentación 
1 • • ', ' -f • 

de los sectores de más bajos ingresos; incluídos-.ellos'mismos."/9 
1 • • •. _,- . I' - · -

Al fUncionar la estructura productiva con tecnología que se trans 

fi ere de pa í s~s con mayor desarrollo ·ec6ñómico'.' :~e p~ovocan impo.rtante; 
·., .-_.·;!,.~·::'/:.:~ .. : • ..:··' ·:-.:··_." - ' ',. • 

desajustes internos, tales COIJlO gastos:elevadOS er la adquisión de tec-

nología compleja y de origen monopólico}y.¡)'€;:~i.cia\lel éo11trol sobre -­

las der:isiones en el proceso de tr~bá-j~'a{ acepta~ tecnología e investi 

gación científica que no reúri.e 1.~s-ca'~a~t~rísÚcas adecuadas a las nee~ 



1 ----- - - - . - ·:. - - ·~· . 29. 

1 ... _ sidades_de nuestro pais. LlO . 
·'·-c.c;,:c.':...:o.~ ~·-:É:s 'ilustra ti vo·elc hecho. dé '.que hace algunos ·años· los centros,de 

.. 

•. investigación b~sica estaban dirigidos· por los estados de la repúbl i-
- -~;~-centros -uñiversitarias·;-En la-actualidad su -hegemoníá está en _______ _ 

1 
1 

• • • • • • • • 
•• 
• • • • 

. . 
los laboratorios de algunas empresas vinculadas de manera directa a -

.. las· empresas transnacionales. Estos laboratorios privados utili.zan_de ____ ·-·-··· 

forma directa o indtrecta la infraestructura de los centros de inves-

tigación de carácter estatal o educativo •. 

Distorsión y desajuste en la balanza de pagos.· 

El desajuste en la balanza de pagos procede fundamentalmente de 

la producción de alimentos industrializados por parte de las firmas-­

extranjeras. Estos productos provocan indirectamente la caída en la -

producción de alimentos b~sicos y su obligada importación por parte -

del Estado. 

La importación de tecnología ext
0

ranjera y de insumos es un ele-
• 

mento que contribuye al desequilibrio en la balanza de pagos • 

Existen también.formas de evasión·fiscal que las ET utilizan p~ 

ra incrementar sus ganancias y que contribuyen a este ti'po de desajus • 

te financiero estatal'. 

Las formas de corrupción de .las firmas extranjeras y empresas -

nacionales incluyen: manipulación de los balances financieros en el -

mercado de valores, evasión fiscal mediante el ocultamiento de ingre­

sos o invención de, gastos apócrifo¡, la inducción 'económica de ·las le 
• 11 - • 

. yes de la oferta y la demanda, la concentr,acion bancaria-industrial,-

1 a transferencia i nternaci ona 1 o i nterregiona 1 de tecnÓl ogí a obso 1 et'a 

o ·inexistente, la mar\ipulación en la p;;irticipa~ión de utilidade5 que­

afecta al trabajador y el anonimato .indiscriminado de las iícc,iones •. 

El caso del despacho Goodrich Dalton, Little and Riqueline, es -

i 1 us tra tivo. Defraudó a1-fisco--eon--má~~~l.l.DneLdLµ_esos, $e 

dedicaba a la compra-venta de facturas apócrifas a nombre" de las empr~ 
sas "fantasma" de pulilicdad, Dynamic Apversiting S.A. Estas facturas­

las compraban entre otras, la Coca-Cola· de Tlalnepantla, Delá~1are Punch 

y Gran Mister Q • 

o 
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-~-- ; .=-As'i 
1 

se""''fnffaban:'gastos:para._.pagar~~én_os;;ii:¡p~~Stl!_S~J;::serv5a_: pára - . 

-....·e .. s~h~~....:..ht~itamente dinero del pa'is y enviar gananciai"iio"'deél~~~cias a•: - ' 
. l~s ~~ti.'ices d;:1as· ~mbotelladÓr~s:-111--J.:..: ·., '" .. ;.~ ''·'· ·· - .... •·· 

··'' 
. ~-

·.·.": ; 

Di.storsión en los hábitos de consumo nacl~~~l·:---:-·;-s¡~~------·--
'. 

A partir de la década d~ los 50 1s con el auge en la economía mexi­

c~na y los programas de 'ayuda, alimentaria 1 promovidos por EEUU, se in-­

¿orpora al consumo nacional, una serie de productos alimenticios de pre­

paración relativamente. fácil y barata. 

La oferta de estos alimentos, apoyada por subsidios y el incremen­

to de los ingresos de la población, produj~ron sólo en 25 años un gran -

cambio-dietético. Del 66% de mexicanos que come menos, 41% tienen dieta-_,, . . 
desequilibrada a causa de la penetración dietética de las transnaciona--

les. A su dieta original de tortillas y frijoles, in:i:orporaron "refrescos·, 

pastelilíos, sopa de pasta y otros productos industrializados. 

La nueva dieta incrementó el consumo de grasas y resultó suficien­

te en _cal"orías, pero insuficiente en calidad. 

Por razones de ingresos, los actuales sectores mayoritarios no han 

podido integrarse totalmente a la transnacionalización, resultando en un 

I' ,consumo caótico, .pues mientras muchos comen poco, el 21% lo hace en exce 

s~. [12 
El cambio de hábitos a"finienticios se ha venido reforzando con la -

. .· 1'' 

publicidad, la crisis agrícola, la teneneia de la." ~ierra, la penetración . ' . '·. . 
de compañías industriales a las· comu~idades Y' otro·s factores secunda---

rios. /13 

Así, las ET abastecen de manera regular las tiendas aún más peque­

ñas y apartadas del país. La población al "verse afectada por la escasez­

de alimentos frescos, recurre a los 'alimentos chatarra '_como una inme--
diata soluc'ió~. - . . . . ----'-------

De ta 1 forma, la población empieza a encontrar ágráda~i·e el consumo 

de estos alimentos, además 

los alimentos naturñles. 

. . . 

de hallarlos más atractivos en su aparie~cia a. 
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, utilizan la publ}cidad. como mejor alia~a. Así ;el ambien·te ·de· 1<is'.c2.- .:--=·.,--o: ·:· : 
. . . . .• • ' l 

· ----munida'des ruráles-y-urbanas··se ve sutilmente -invadido por-'estos--pro~ --

duetos.· . ; -~ ..! 1 • •• 

Un caso patente es el de las empresas refresqueras "que han h!. 

bituado a las clases media y alta al consumo de sus productos y han-·· 

hecho creer a los grupos marginados que la adquisición de estas bebi .. 

das es símbolo de civil i·zación y buena posición social". ¿l4 

Algunas d~ las firmas han'contribuí~o' a la al.imentación de los· 

paises latinoamericanos. Debe señalarse sin embargo,~que esta contri-
. ' 

bución se ha retirado cuando las ganancias .de estas corporaciones no 

llegaron al monto;previamente establecido. 
1 

En algunos casos esta producción se mantiene, pero los produc-

. tos son consumidos por las clases sociales más favorecidas. . / ,,, 
2.3. Políticas del Estado mexicano ante las empresas transnacionales • 

.,,, 
El estado mexicano ha sido poco restrictivo a- la inversión ex--. 

tranJera directa •. 

En- 1971 se dieron los primeros intentos por controlar la inver­

sión extranjera. Antes de esta fecha ]as firmas tenían la libertad de 

imponer sus normas y condiciones en cuanto al uso de marcas y patentes 

y de limitar la pro~ucción al mercado interno. 

'En el sexenio 1971~·1976 se promulgaron tres leyes básicas en la 

mat¡?ria. La primera,:so~re el Registro de Transferencia de Tecnología 

y Uso de Explotacfón de Patentes y Marcas, sancionada P.ri diciembre de 

1972. Su promulgación le otorgó al gobierno, un mayor pode~ de nego-­

ciación•en cuanto a las condiciones de operación de las transnaciona­

les y su capacidad de· extraer ganancias excesivas, vía pago de licen­

cias y regalías. 

La segunda ley para Promover Ja Inversión Mexicana y Regular la 

Inversión Extranjera, se promulgó en mayo de 1973. 

Los ~asas contados de rechazo de las solicitudes de inversión -

extranjera obedecen a cons i de.raci enes sobre 1 a conveni enc1a de 1 a in-

.· •·'. 

. ........... _ .... ____ , 
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1 . . versión extranjera directa en ciertos sectores· •. : incluyendo las agroindus- . 

,;; .. ~r.,iií.Jii~f~ffe9~e'.i!o~~~~J'Iª"~~~..::!:D',;.~~;¿~:~'.§'Y":k;.-.(.;:;~~-~~:~~--~-::l_•:: 
.. ·.,""'La Tercera ley; de .Inversiones y Marcas s·e: dicto en 1976. Pretende- ··· · 

l• -"· :. t'.··~--CTl·~.;~·-~·-· ---¡· --~-.-. -.-.--·--:- -------.--:- :--.-.. -.. · 1 ~- .•.•.•.. ------ ---~---->---, 

,,,: .. ·:-.... limitar los abusos y garantizar la accesibilidad a ciertos procesos e inno · ... ,;, .. ,· 

1
,,. -: , -., . -'.. ' ' ¡ . . ,' '• -·, - ' 1 ••. ,¡ <, ?'i~~c:}E.n:~~~9:~~·:~~i!ai ~-é~~j:n_efi~_i_o. soc~a 1; .· .. ·. .. ' .'.~:,~:: ·'.o· . . ---·· ...... __ _;_·::":~-

i • . Estas-disposiciones dan bases para negociar"una·participaciónmayor-

,_ . ··del :~;~i_ta}_. iO,cai '~~: e,l_ ~p-~o:ceso de expansión tran-sna_cional pero no preten"..' 
den frenar ·en México la inversión extranjera.directa. '· .. ;•' ,. -- :. ,. 

Eñ'.el período i983-1985 que va del sexenio, el E~tado mexicano ha au 

torizado a 101 ~m¡iresas 'para producir bienes de capital,i, alimentos, cosmé~ 
ticos, perfumes y biber¿nes. Entre otras tenemos a Kellogs de México, Chi­

c] ets Adáms, Sabri tas, Cho col ates La Azteca y TutS i. 
Las emp~esás dulceras dieron ocupación en 1~82 ·a 9,967 personas, en 

• - • • - f 

1983 a 8,553, es decir, ·fueron desplazados 1,414 trabajadores. 

Incrementaron sus ventas en 1983: Sabritas 

lates· La Azteca 55% y Tutsi el 104%. :1: 

un.70%, Ad9ms 74%, Choco . ~ 

Ñf!stlé redújo ·su personal de 1982 a 1983. en un 10%, pero incrementó 

sus venras en un 73%. Es la Comisión Nacional de Inversiones E!tranjeras­

quién autoriza actualmente la actuación de las transnacionales. {15 

2.4. El sector público de la Industria Alimentaria.-

'\ 
-- .. : ·•• 1 

.. , 
f.1 organismo fündamental que el ~stado tiene en materia de industria 

.alimentaria es la Compañia de Subsistencias Popu1ares (CONASUPO). 

Es u~ organismo pub 1 i c_o descentra 1 izado que apoya a 1 os sistemas de -

producción 'de alimento~ básicos, proporcionarido crédito, almacenamiento,-­

conserva~ión·, transporte y.distribución· al mayoreo y al menudeo • 
• 

-~.u.tsL.además-.ocupa la mano de obra barata procedente de 
las reclusas que ·están en las cárceles de México. Se dedican a en­
volver y empaquetar el producto. 
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' · '' ·· .::_ - - -'i:vrt~li\~cc1ón~41bi11term~i.arj_ps,:;t"¡U~cPerjµd,i~~-" '.ª~PrClº~ctores Y.·- ; ...... 
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--~· consumidor.es .. ...11roporcio_nando al campesino un prec1ode-:-garanth'f>a-ra~- .. ~ -~·";''. 
~ ... -. ,;¡: o..:C:· ... ••·••• .• ~-· . -: --- .• -· . • .• • ........ -. :ó. : sus.cultivos •. Al.brtndar, alimentos a menor-precio-én·el.mercado>?rote' ·· ¡ . 

• ·: •. ;_ ·- . .,(.1 :;,,,<-l.t~l\.1,1-1 ~-· •. ,. -·' ~"' ., ..... ' . ' ~ ·--<'. ·,,. :- ... ~··".\. : 

__ ,,:__~ge._ J a~eco_fJP~!-~,_d_~)2: .. .:?..~~-~mtdores de menores _recursos.~ . : . _, · ~:;. ;. : 1~ · ., 

· . ... Para lograr estos objetivos·; recurre· a programas y actividades ~. -------· 

::\ . e~ ~1''~~~~~~·¡0 ~grop.ec~ario y partic.ipa en la trar,sfo.rmación industrial 

de las ~;~~ch~s· ~a~i.onaie~- y de i~portación que se consideran materias 

primas para la producción de al.imentos. 

La CONASUPO interviene también. en otras facetas de la producción, 

distribución 'y consumo. , 

Comercializa con semillas, fertilizantes y asistencia técnica. 

.. (Bodegas· Rurales): Pos.ee almacenes {ANDSA) que concentran y conservan 

casi todo tipo de productos agropecuarios y que sirven como reservas re . . . . -
gulatorias. . . '. , .. ;. 

El Programa de'apoyo a la Comercialización Ejidal (PACE) ayuda al 
' . ~: .. 

ejidatario ~l acarreo del grano y bonifica mediante una cuota, la manio-

bra de carga desgranada·y el préstamo de costales. 

En el área de indu.strialización de alimentos cubre los siguientes 

productos: i~~he rehidratada, leche evaporada, leche de sabores y pata-
. A . 

/ niños lactantes (LICONSA), pan blanco y de dulce, galletas (TRICONSA),-

derivados del maíz (MINSA) . 

Industrializa semillas y oleaginosas, proc~sa aceites y grasas de ' " . . . 
origen vegetal y animal., fabrica harinas 'de.tr.igo y maíz, pastas para-
sopa y alimentos para ganado. . . • . 

Ha 'conformadÓ un cuadro de productos _básicos (ALlllílZA) de venta - , 

al público que son: harina de maíz; trigo, pas·ta para sopa, aceite co-'­

mestible, manteca vegetal, frijol envasado, arroz env~sado, leche evapo . -
·rada, café molido, galletas populares, chiles jalapeños y serranos, de-

' . 
tergente, jabón de lavandería, jabón de tocador, sardina y bebida sabor ·-- . 
chocolate. Ll6 

El texto anterior es un resumen de la 'carta prepositiva' que la­

CONASUPO difUnde en revistas .esp.ecial izadas •. La realidad contradice es­

. tos buenos propósitos. 

i 
l 
' 

J 
1 
1 
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f~:-:.,c; ~:~.:~coíl.D.sueo. sunrliíi str~~t~Fía~Jii.i1:~~~. de: importación a. 1 a:: i ndu's tri a.:"'~ ·· ·. 
' ! •.•.. ' . -·--:- -¡---------- .·. ------ ··---:.--· ______ _,_ 

· para cómpensar' el déficit de producción vigente·. Además-aplica los pre- ·· 

--cici~'oe g~·ranÚ~ aÍ~~gric~l~or. ; ·. ,.. ... ·· •... , .. , .. , . _ . 
, .. ··'·.~ .. ,f.,,, .. ,,. •'·,. 1. -.;;t.-~·11,1•.····· L,· t11:.. "•:..t'..:J \Í:.J'.+:,fJ.4f; . 
Ui ái:tuación de CONASUPO en el mercado interno provoca incónformi . 

• ~- • r • , ·!')Ir"• ··· '1">-•J. ;'· 1 '. · • .. '• · .• ··:. 't.;:6J'U.'..- '.~ · · 
····--· ·· dad en los agi-icultores e i.ndustriales.· El productor agrícola señal~·;----······-·-

• -.. w • " '" • - \·/ ...... ' ' • • ... ' • ' .... l l '·~"'. . . 

que los'mecanismos de recepción de CONASUPO no ~on ágiles. Se quejan~de 

las normas dé 'calidad y costos que absorve el produ~tor por mani~b;.~; -

flete, etc •. 
,: . ~· :· t ', 

Los industriales protestan por incumplimiento de contratos por --. 
1 • . '· ' 

parte de COtlASUPO y por la baja calidad de los granos suministrados'. Por 
. . . . ' '•' ·-- -. •• •· • • . . ' r r·-

esta razón, la agroindustria privada busca amplia~ sus propios canales-

de abastecimiento, vinculándose más estreéhamente con el campo,. rºéf~cio 
. ----- ··----------------·--~- --· . -

nándose con las asociaciones o bi_en. con los intermediarios o comisionii 

tas. Esto se ha hecho notorio en ·empresas como Purina, Gamesá y Malta. 

A la COllASUPO también se le señala ,Junto c.on otras empresas oficia . . .... , ..... , .... ·t o: . .,,_ -
les de alimentos, de competir a nivel de _mercado de productos terminados 

ya que reciben trato preferencial y subsidios que les permite una rápida 

expansión. 

P.or parte de los consumidores se observan 1 imitaciones e insufi-.-

·. ciencias de su intervención regulatoria sobre todo en los períodos crí­

ticos cuando hay escasez y alza de precios en los produ.ctos básicos. 

A pesar de estas deficiencias, esta empresa juega un papel impar- · 

tante 'en la regulación y estructuración del mercado de granos, que ha-­

servido como amartiguador en las rela~~ones entre productores agrícolas 

e industriales. 

Esto se debe, ·a que la CONASUPO "se ofrece como comprador de úÚimci 

recurso y cor.io vendedor también de último recurso" .¿17 De P.sta mane,ra r~ 

duce tensiones y posibilidades de chantaje económico. entre productor y-­

empresario. 

!!asta 1967, CONASUPO declaraua con orgul-l-0-5er-ex-jlor-ta00r--Oe-&xGe--­

dentes de granos, iniciándÓse en 1970 el incremento acelerado de import~ . . . 
ción de granos. 

Entre 1965-1970 el sistema ·de precios de garantía dejó de funcionar 

como un estír.1ulo para la producción agrícola, poniendo al borde de la cri 
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=• "." 0..-,::,Sjs~~ampesina~o .. en .. itL~.e~e.ni.o de·19JO~l976_._ _ _ _ , ... 
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f und i zat .. sus pr~gramas .. -. . · ..: ... ,,_. · ·"'" ...... -~---· --~¡, •1 ~" • 

- ;. ·----- ; ... ____ -------. --- •. • .' ' "_ .·; 1 -· - • ' .. , ' ~, .. ,,' 

. La acción reguladora tradi ci ona 1-bifsada ·en ·1 os-preci'os-de-g'aran-"--:-~-

·•·: ita'j: el.¡ c~~troÍ .del 'comerd~ e~t~ricir '~no' -resultó s.ufi ~i e~té. 'Vi ta 1 i i°ó- ¡ :·· . ..·. :f-
··---··-·- · -..,~ .. ,4, ........... • ;.. ........ -- .....• .:.. ,. - • .. '-ii ........... ~,,.:-:-. - .": ·. 

los programas de apoyo al campesino~ ·proporc1onandole adecuados resul~-; ___ .....:..:. __ --

- tado~'mi~ntras mantuvo•una presencia aétiva en-las co~~nidades ¿ampe- ,' ; -- • '1 (: 

sinas.·· . , 
! .;·'' . ~¡'. •'' . 

· · En ei perfodo de 1976-1900, los princjpios de CONASUPO chocaron 

con la polític{ económica de la· nueva administración. 
1 • . ·, .• • • • • 

Promover; el desarrollo de la econom1a-campesina ca1a en contra-, ' ' 

- •dicción con la política económica de aprovechar el sistema de ventajas 

com~arati~as, producto de la modernización agrícol_a. _____ _ __ 

En •1980, el Sistema Alimentario Mexicano plantea reorientar las­

funciones d~ COHASU~O, e'!tre ellas, debe comprometerse a incentivar la 

producción- de ~i'ir.í~ntos básicos y-no acudir únicamente a las importaci.Q. 

nes. Proporcionar paquete tecnológico a los pequeños agricultores y su!!_ 

sidiar lo,s productos !fntermedios y finales básicos para reducirlos al-
: ~- .... ; 

consumidor de estos bienes. ,_. 
!f. . 

A''pesar del fracaso del SAM y los recientes programas alimentarios, 

las políticas de CONASUPO han sido congruentes con el desarrollo agroi.!!. 

dustrial mexicano. 

La 1 h!st~ria de este organjsmo público se ha desarrollado a la par 

de la política económica en los distintos regímenes sociales. 

COUASUPO á'segura la r~producción de la ·fuerza de trab-ajo y fa.vare 
o ., . . ' ·-r,! .·: -

ce a ,los grupos industriales con subsidios, aunque de~laraciones a la -
•-' 

rev!sta Proceso del mes de diciembre de 1984, .~ontr~dicen esta tenden--

cia y afirman que esta empresa dejaría-de subsidiar a las transnacionales 

con granos baratos. Los subsidios serían para productos finales como tor. 

tillas, pan y huevo. Además dejaría de prestar al sector.privado, los ser_ 

vicios de r.ompra, transporte, almacenaje y financiamiento. Ll8 
El control monopól ioo de COtlASUPO sobre el comercio exterior de· los 

productos básicos, 1 e ha permitido cumplir efi cazrnente su función de· as! 

g~rar una cantidad suficiente de granos básicos para satisfacer la deman 

-·: 
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:.~~. -_ ._ii-;-"= -. ·_:._~ --=-.:·· ~~: _-.. ,:-,~~~,-~;~~--.:.~-~ :.:.~¿~~~f:i~:::2~c~~:'-:-_:.:._ ~::;:~:-~~-~:--''.--= = ::;~~~'.'~~~~~;:_;r2 
---- · :·:tn~Actualm_ente los .precios de ~ranti~ se han convertido en un: si~tema · 

. ééimj>Jefo que ir.ipan·e ·di stlpTi 11¡c·erCTos-·mekaaas ·y condi ci aha ·e-Fcomporta-----~,-
- . <·.·r. 

miento de los compradores privados; Aunque las tradicionales pugnas· entre -. ·_,,_.: . . ~-

-·-- -1a iniciativa privada y las empresas oficiales constituyen un ·amortigua~-..,--·-"."'":-
-. . ' . • ,'.• ·. -· - · .. !' . 

. dor dé la lucha de clases._..Un ejemplo se ·presentó en agosto de 1980, cuan_:;;·_ ... ,1 · 

. do el di rector de CONASUPO • Enrique· Di az, ~a 11 es teros acusó a la· IP como, ·;.' .... · <!: i 
"antisocial al anteponer sus intereses a los pueblos". Afirmó que la IPI e-· 

ra la responsable de la crisis en la prod~cción de artículo,s básicos ya--

que prefería invertir en artículos suntuarios. 
La IP respon_dió a las acusacio'nes, 'negando ayuda del Estado en re1~:.· 

ción a subsidios y proclamándose como promotora del desarrollo económico= .. '-' . 
1 . - . 

del país. Al final apareció la declaración "mediadora" de Enrique Olivares 

Santana, que a nombre de la Secre.taria de Gobernación, calificó la pugna 

como "una tormenta de p~pel". L19. Y .. e~ realidad era una escena t_eatral, 

la IP y el estado mexicano actúan con sus contradicciones interburguesas 

al servicio de los intereses de la clase dominan~. 

La ~ctuación de CONASUPO en las últimas oecadas ha sido d~ promover ,, 
la pen.etración en el campo_de las relaciones de producción capitalista, 

generando cambios profundos en la estructura productiva y de consumo que 
acercan a la sociedad mexicana a los patrones capitalistas de orden ínter 

naciona 1. 
., 
1 

1\ '" ' 

•'Además en 1986, CONASUPO declaró hab~r distribuido 42 mil 500 millo­
nes de pesos en ~li~entos DicQnsa, entr~ los grupos étnicos. Esta me 
dida benefició a 7~5--rhi'1ones de mexicanos distribuidos en 22 esta-:-'· 
dos del país. Di censa es una empresa fi 1ia1 de CONASUPO que consta - . 
'de 288 almacenes en el país' y cuenta con autotranspo.rte para llevar , 
los alimentos a la población indígena de 54 etnias. 
Para mayor inforr.iaci'6n , c0 nsultar el te::tp publicado en el períodi­
co, Punto, año V, llo: 218, 5-11 de enero de 1987, p. 35 

' ' 
' . ( 

•' 

1 
1 
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'A favor·de que se conserve por su papel amortiguador que desempeña';"· 

enmedio de fa crisis económica en que atravjeza nuestro país. Y porque : 

desaparezca deb.ido a qúe esta institución fomenta el acaparamiento y enl· 

_ riqueclmiento de grupos oport~nlstas.' - · , / 

1. · Puede·considerarse también esta situación como una lucha coyuntu..! 

-- ---- -ral cuyo-origen puede ser más el medir la fU~rza política de los canten 
- l -

1 
dientes ante la búsqueda de una salida estratégica a la crisis ec~nómi-

ca y política .en México ••. :, . _,,, ._, .. 

1 
1 

' ; 

1 
1 
i 
1 
1 
-l 
1 

• ! 

1 
! 

''?" . t• 

' : • ·\.... :. 1 _¡:¿¡ • • . 

* Vfr. La Jornada. Martes 27 de liiaya·-~d~ "1986. México. p. 1 y 9 .. 
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1-...:....--.3, -LA--PIIBLICIDA.lL.Y . ...LOS.-.AI;IIIBl\TOS INDUS'l'RIALI ZADOS, 

~~~;'i~i~7!N:ra(í~~-c:t'.t6ii:;~~;~:,--~~:,._.,_~;,_-.-é'°'~~ ,:¿_,:~.:~~~ ,;:::;;,,,_~~: ;,,,~:::,:~ · 

1· ,_ -- - -~~~L,a_ :pub::i~~~ª~f~~sti:tuye ¡una_~~ ,+a~ ::-~~~i~:~:~.ª;;~;:,-,~~' PJi~~' ,. ; _; c0::-
.:_1~ . ductivas que con mayor nitidez expresa el. car~cter. dependiente ' · ... 

l~!f;~.~ e.~ ~~ .. ~?i.~!:~_6_n_ -~_º_:i_~ .. ~~~~;~-~~:-~::-: -~- ::~--~:~_ ~ .-.;,~:~~: ~{ ;:.~:.:~_,:±u_:~r: ''..: 
·-;==_.,...;.... · ----i.os-·monopolios o.transnacionales ·a .través-.d·e., s· s-.~agencias :;:;;_; ·:::.:._ ·: 

1 ·

7
:: espec~ali;~~a~ -son. ~~s··-~n~·~~ados ~e'~:·- a.-con~é~;"~~~ -~;od~-c.c~· _::~-~~': 

a l~ vez que difunden sus val~~e~. e ideología. 1 .... -~-· ·'·" ,,_,u· 

.,. 

tos, . , . . ;):; :.c.'. .. , ' ' í . . 
En los paises subd_esarrol~ados es cuestionab e qui:_ gran. :.:: _ 

' parte de la riqueza nacional se•utiliza para anunc·ar bienes 

de consumo _no esencial_es como los alimentos "chata.Ira", mientras .·. 
' l • ' r -••--•_;,•--:- -:~-

permanecen insatisfechas las necesidades básicas d alimenta- _._-·-- :. 

ci6n,_vestido y vivienda." LI: ·:;,-< ... :.: ... : :. ._ ,_.,.,_._ ._;":_,, 

.Los empresarios en lugar de incrementar sus entas_ofre~ . . . 

ciendo productos.a precios bajos, lo ~cen por med'o de la pu~ 

blic:iqad, Con _ésto se van afianzando en una posici n de· poder ': ' -

para eleviu- ·arui m~s los precios-, ·'· . 
La publicidad es un "conjunto de técnicas y edios de ce-

municaci6n dirigidos a 

<- ccn°sump de 'determinados . ' . 
servicios"L2 ,., o . .. 

• 

atraer la atenci 6n del pl1bl · co hacia el 
1 •• 

biene'·s ci a la utilizaci6n· ciertos 
. .... :·. . . -· ... _ .· . ' . ~ j ' 

Para crear, pautas de consumo, las empresas t 

aprovechan deterninadas características de la dist ibuci6n·' del-, 

ingreso y de la poiencialidad de ciartos sectores, para ser in-
• . 

fluenciade.s por la publicidad, .Así, la pequeña bur es!a consti-

---t-\eye-llll-se-ctor fundamental como núcelo consumidor ermanente • 
• 

3, 2, EJ,;pRESAS PUBLICITARIAS Y ECONOMIA. -

En J,:éxico por lo menos 7 de las IO agencias rincipales es-· 

tán parcial o totalmente en manos de empresas nort americanas. Es­

tas empres·as son la J. \'/al ter Thompson, !l!c Cann, - ---- ----- · 



4r1. 

,,,.,é~Er:i_oks~n,.;:ioung.,.~d=~!'~ElJ!l.~:~A_r._c:y,~?~e:::-C~fl~·,~~IJ~="cr.e,ig__y,-=--- . : " 
-::"'.' o_:_i{i~:t:iiii~~:;;:tli'é;~""i17:~ -:=. ; :-- ·: t='-,r~- -==;-"-::;:e ~-:- :;; r::~.;_-::-,'::-~.~=~'-C.:.0~ ~: 
• . ~ rr1 - . --... . . .··. 

,_; ,~:-.-iasprinci~alss :·empresas_d-e -publici"dad-que-o;i·eraii-~Ef-n:Ii&~ico~-7, 
\1 ' . . . . . ' :- j. ' -'!' 

::.son ·fiÍiales -de l~s grandes agencias publicitarias 'dé';l~-~::Ji~t~d;~--~ ---• ~~ 

;iffi~E~1~:"';=~;~·:-~;;:~; ~-~-- -~: ;.'··~?:~---~--~- -~-::CJ!:Sr-;:Si;l±;~:~:0.~:7~~~---;:_;;'. 
"~'-'~----._- _ Exis~e;.tembi'n .la AsociaciiSn:rtacional,,de_ Anunciantee :de UIE~.,,_~:...;: -~ 

- ~;.ico; ~ue'. es un org~is~o civi~ :formado por las -i3~ ;coin.Pañía~~qu~-- · .: 

- . más recursos destinan-.a la publicidad de sus productos_; De &atoa, 
. 1 - -- -

¡_-_el 70 '/. son extranjeros,_ parte norteamericl!,Ilos y el 3~-- % son __ de -

origen nacional. 1 : ., .::;r:: :<:;;-_ .: • 

Las más_ importantes son: cervecería Cuahutlimoc, Colgate pal-. 
• • •. • • • f • • ~ • •• • • ~ ' ! 

moliya, Compañía Hu~~ra- Good Year Oxo, The Sidney •Rose, Cervecerí!l_" .:. 

Modelo, Cervecería Moctezúma,. Compañía Nestl&, Tbe Coca Cola Ex-- - ._, 
. . ··,· ~J.. • .. ~· ' •. 4 • ·' •• • '"';~ .. •• •• ·.·:·. ····' 

port, Pepsi _:;, 'C!:!_la Mexicana, Pro e ter an Gamble de !i!&xico·~~ H:-_ i - .,,, ·,.... 
·- ·- .. -~ .' . . . . . ' :· - ~ . 

Steele:y Compañía, Las Picot (Richardson - Merrell), Bacard~y 

-i compañía~- Co,-: Hulera Goodrich - Eu:i.Jcadi, Compañía Comercial Hérdez, 
,1 ''.·_ ' • • • •• ·~ ' • -- ·-- •• -· -- ........... ; 

Orang_e Crash de ll!6xico," Cigarros el Aguila y Compa.B.ía Cigarrera.-.-_, .. 

la Moderna, F6.bricas A'utomex, Ginebra Oso Negro y_ Anderson Clay­

ton CD. 

Además de su representatividad en una "aeociaci6n nacional", '> o.' .. -·. . j • • ' •• 

los monopolios norteamericanos han pe11etrado en .todos loe medios-
·.¡-~ ¡_ o ·-$"::: 

de comUnicaciiSn social, 

E!l el caso de •J..as emprése.s .. paraeste.ts.l~s d~_ alimentos, tene­

mos a '1e: Cenas.upó~ que. en luga~. de .utiliza: su' publicidad_ para 

contrarrestar loa efectos, de la prop&.ganda trlillsnacional. de ali-
' men tos, resal ta el rol del Estado c_o!Jl~- un eficaz empresario que 

tiene como único inter~s, ei servir al pueblo de México. Esta 

Las relaciones entre las diferentes coropa-

ñías auxiliares y sus deprtamentos, con el productor. 

• 



-
·~ ·.•": :;~on-a~p~cto ··que-:llkm&~la.7a,1;t:n~iDn_en.Am~ri~~ ..L~line., ee_uu~ _son .. · ~ 
=~,;,_lcbfu~~.~ -~~ ~~~di¡jñt es}'i:la7-~Ta1dto.Hyi,-1a'~T¡,\r¡i_1 dé "'la pÜbl:{ cid ad -·~:ictran-;~;i.~~~ 
--~ .... ;.,_ . t ~ . ' ' . -----, ---· . ·-· ---· --- ._ . .; __ _ 
--~ ;J~f7•; .. ; ':-¡-_ i :: i . ? .. ~· .. ; .... · ¡_ .. ,_:.· . ~- ~ . ~; .... 

~~ .· ·~.~ Eii' el: e.aso'' de la pre~sa.', su:,: supervi vencía, eco~.6mica deperide "'.'.. . .. • 
~-~~·_ ....... ~¿ ....... ___ ·-·~"'t:--:-·-·-~-~!'"."- ·:-·1·• ··---· . - · .. --.. ~tl·._ .··-' : .• ¡···- .. :_···-·- ''.' -· ' '-··.-.-;._ ·.:': 
~=-.:-\mjó ~-_iie..:1a-·;Publicidad 'y ·e6lo··el 30 '/. de sus .. :ingresos prcicede:n·,:·de-:::::;·:::: 

f ~i;~d,~~~~gt~~>.-~-;~-~~··:~;:::::r;~:·:~-'.·. _·::: :r::~:~-;:7::~; .. :::·::'~~· .: :_ ::~' -~~~~:~:::~:= 
~.:. ..... 1 Un ·es~dio: realizad~ po~ Co~~~cio Exterlo~; · mu~stra .el ;:¡¡~-: :.'.;' ·- -.-.. ~ 

-. . ' . \ : ' ... 
porcentaje.~e publicidád.tran'snacional que edi~an loe peri6dicoe en 

nueetro¡afs: /_/ :_; :·7 ¡ . • .. r·--;~----. : 

· -- ElcSol ·: 49 '/.·de' la publicidad
1 
en generai es transni.cionr.l. 

·--·----· __ ; ___ r., __ ...!.. __ ·_. ___ !, ___ t·. ------ j 1 \: • t 

. El Exceleior : 26 f. n ,, 
¡ ____ 1·--~·-

- } . ';""' 1 

.. 7 E~ Herald~ • 1 2,6 'fo 

''-' -· El Universal : ll'_i' 
: ~~- ~ ~ r. ! 1 • ~ • 

El Nacional 1 u·~-
. I ·' ·' -. (~ : 

El Día ,. 
" . r:.:; 

: ll .,. 
. ,,, . 
'' . ' 

. ' . 
•.... 

n 

-_~:;. ·-~ ~ 

'ii( .. , ' 
''· .. - " 

.. -~ ,, 

¡ 
' 

:··~0~,~~ 

¡ 

" " 
·', 
1 

... 1 

" t . ..,., ~ 

Fuente: Comercio Exterior. Vol. 32, !lo. 7, M&x.,' Jul& 82, " 

p. 770-74 •. (muestra de tres días). 

-- ·- . ' 
Todos loe recursos destinados a la publicidaq penefician a las 

l• -. - .• , 

empresas mismas, al·aú!Ílentar'll\demanda de. s~s productos, beaefí~ia 

a 1ae e.gene!~& d.e publicid~ •:,- !lo la olig~rqu!a mexicana, proimperi: 
- . ~ •. . .. . . -

lista propietaria 6 prestanombres del capital extranjero. 
' , • r 

La elevación de costos de los medio e publici tarioa en !1iéxic;. 

se ha incrementado"en un 131.l f. en los últimos años, provocando que 

suban los precios o disminuya;l:s:-c-e:li'dad-d-e-]:-produ1:to1-al utilizar -

materias primas m~s baratas. /1 
Según el Advertising Age de 1973, M~Y..ico tuvo un gesto publici­

tario en 1968 de 240 millones de dólares, correspondiendo a id mitad' 

del año de 1965 •. /§. 
En 1984, las erogaciones s6lo en publicidad de alimentos, fueron 

de 26 mil millones de pesos, que equivale a más de la mitad del valor 

¡ 
! 

1 

1 
1 
! 
'l 

·¡ 
' 
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1J 

1 

' 
110111 lJr~ J;: Proveedores 

l. • • \ • ' 

•, 1J ¡ ' 1 

diee¡.udorea t6cnicoa, etc, 
l r:': '.1 

l'l\hlUCCi:S) ~·-' " 
: " 1 .· .~-1 · ¡, 
·'•·rl• 1 p 

' ' • r:· 1 , •¡•,!. , •.¡ 

' .1(1' " 
¡· 

: j ' I,¡' !¡ 
. •11 .!· -
1 '¡l'd· ... , 
' bli .. li.' ;•I 

,, u ci.aµ.11 y •' ... 
¡•j µ 

:l 1·0111oci6d,I l.~- d: 
~! 1 :; 

1) 

' ·I' .~ ' 

de: publicidt1d 
"· ~ 

· t! · Agancia 
' ·'" . J. 1 

'. ~.,i :.i; .. 1. 
• r • ' ~ i 

::.:1~ :'! ;! ; ' ·1 1 .. , " 

1t, 1 ,:1 1 - 1 .p.·..... l ! 

iJJ .Creutivo Medios Adniinis1iaci6n 
ir ·· .. .. , , g · 

•• 

Í" l . • '1 1 
·()·Agencia ,de"'Inveatitiucionee 

f¿.' ',_ . . :~ : . i 

.. -
' ... : 

' ' ·; 
' l:j !l I' 1 ¡.:' I · 1 .¡ 

r•' · 't 
'Invu1Jti1~Li1 i6n de 

···' . l111erc1:1doll "¡'. ¡· .1 1 '¡'·. ' ::¡i ' ; 1 / ~ l 1~ ' ,,, , . : . -- . . .. J::ntre 
1 

visitadores Tácnicos. ll.náliuis 
1., 

1•!' . 
·., ' ' .'j ,¡ iJ r.1 • ' 
•I ·' I• " :v u11 CutJ ; 1 , .. , , ;.., ,f¡ .: ... 

i: 
en ta.bu­
lt1ci6n, ·-·- .. ·-· .. 

e 
~'· 

- .. 

•-..:·'--J' 

·, 

-

. ,, 

Mediofl ae comunicac.1.6n 
(rudio, cinu, 'l'V, ¡:rcnsu, 
etc,) 

~1-------
l~ 

.:\· .. 

" 
" ' 

., 
Com¡,unía.e p·aduc tori;.s 
( t~cnica1:1 et1 radio, cine 

•· y TV, .. directorell 1 ¡¡te,) 

' 

· ·¡¡! ~ l;: l; 
1
., l· 'biutribuidorea · , : : 

11 ' , '·' l: \~~eyorla1

tu~ y 'detLll):;i.sto.a )\.; .. :. , 1 •-' .. 

¡,¡\,;;:: ¡',j' r 1 ~..:.:.1 :......:....-:.....-------------"-.------'---+''~: ··¡~ ' 
" '.¡;)~, 

1

+' {J. .:¡¡ .ponsurnidor:r;. ' ; ·{; ,': :~ ··· ,, ·· 
, '1 li "i ' ¡, 1 1 " ~ . . ., 1 1 i ' 

t ~ )'. ,: 

1
.,.1 , :..1 · I 

1 ,¡:r ' ' 
1lelt1c_:i,p11tl~ •t:ntre. ;+lia ti.it'erentes Corupuida.s .auxilia.rea y eua depa.rtarnen t~ a, 

'·· o .. ¡,rollUc or": . "' ·I· • 1~ .¡ .. · · ,· ·. · 
"•··11 I··'.!, .···:: "•,'' i1 .(, . . '. 
t1:L1 -:: 1 ·::.: -~ ··.U ~1 

con el 

da lEL PuUll.icinud en Máxico, Ec!, Nueetro Tiem¡;o 1 7fA., Ed, 

'· 

' \• 
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if~~;~::~~j~;_~{~~--... ;.~~~~.~--~:~.·-~·:~·-• • --,_ ... o•~···••. . · · 

de'-'prodücci6n n~~-i"anld 'cie""f:rt'j~i~S:~Dél.c:ga_aj;o ~"tpjal~_).8-:-inj:l'.~millonllá.-...:..cse. _ ... 
. .. -. .:, • ·: '" ·--·~..:.:..:.:.:.;.i-.;:··:·:.-.--:._~-:. -_-.. ·~-'.:' 

d"Bst-inaron·a-la -publicida!l_::-del· producto "chatarra•,. en tanto que 8mil~-~ 
,-;:::· - - . - •·. ' .---- 1. --· -~- --- .·• . . . .... ·, ·•. . . ,1 ,' 

iÜ'er'b'n ·:·ocupados •para-.jiromo cionar alimentos ind.us.trielizados;-:-En-Publi~ 
.. --·- .. , . . .... _. ",. - ·----. -·.·- .. , .. ~.. . ·- .. ___ .. . -~' . , ... :.•- -:- ·-.'.', 

icidad de'-re·fre·ecos· se.'.sS:etlÍ .. máe~de .-3 -mil millones de. pe.sos anue.lmente,,•:o¡;;t 
~-~- .,_. .. . .-. .- .. ~-_,. •• _;..,:: .:4,;. . . ..., .... ...... :.:. .. ' . : 1 -. '.'.-"' '•;,,, "'.if;":¡· 

:a-Os'orbiendcf. el•'60 4'de· es.te-gasto_,_. dC?S .empresas.ce:x_tran;ieras::.~:·· .·'j'.".'.'_ •• ;:<:.~::,'.~! 
·--·--· ·· ·. · ·_ .. · ...... ..:-.: ... • ··'" .... · .. ,._ ....... · · ..... _-_,¡: •. : c·c-.·.'.:'.:;:¡ 

'· Para publiciñad de botanas y frituras. se ocu:¡:an :2;'1'50 :millones.-.•de~~ú-f: 
. peeos y en dulces se utilizan 3, 9.DO millones de peso~~- ¡ . . .. ; ' ·:. ~ /::":.~ 

.. · En gailetas 1 1iastelilloe s'e gastaron durante' 1984, 350 millones-

de pesos, cantidad suficien_te pJra alimentar a 16,000 nU1oe durante un 
• ; • ~~·· ~ 1 

afio. /7 · ·· ·- ·:" 
. - 1 

1 

1 
:.·l .. !: - -:-f ___ - ___ ;__ 

i IDEOLOGIA Y PUílLICIDAD. ! / 3.3.-
..~ ........ / 

... 
ErLUéxico a partir de loe áñoe 50', ee ha modificado la conc~p~ 

'.' 

ci6n tradicional de 1a publicidad, .... 
· -._r De ser un instrumento 'para inform!l.r las caracter!sticas de los · -

productos, eé ha, ~onvertido en un medio de persuaciÓ~,' La publicidad] ,., ...... 
condiciona s1 consumidor para que piense que la mercancía le llena Ulla" 

necesidad social e individ'!-al• A esto ee ha llamado Ideo.logia del - -

.• } óon,s~o. / _!. ' ,. 
La publicidad no eólo se lÍ;!Jlita a formar pautas de consumo, sino-, . 

que adem!s cambia a~ti tudee,. trastoca 

distorsionando 

Iuibitos, edifica imlgenes, educa 1 
' • " • - 1 ~ 

la ree.l.idaci social, cul tnral y - , 
., 

hacia otros intereses, 

econ6mi·ca de un p"ais. Crea e:xpectativae: .. de consumo en grandtls nllcleoe 

, socie.l.es, a ·quienes se vende una idda,. una marca, pero que por su inc.!: 

.~a-ci-d·ad--económica no _pueden ~omprar el .producto, ocasionándo así 0 gran 
i . . . . . ~ 

¡ des insatisfacciones y frustración, · 

La publicidad actual.canaliza nuestras decisiones como comprado-­

res, así como nuestr.os procesos mentales, mediante el uso de conoci-
. . . . 1 

mientas extridos de la psicología y de las ciencias socicles. 

El psicoan~lisis que ha venido a jugar un papel relevante eu las~ 

ciencias sociales y de Salud Mental, es utilizado para fines publicit,!;!; 

rios, politicoe e ideológicos. 
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. ____ El_ psicoanálisis y la psicoloeia aplicados a ci;mpe.ñus de p~;r:~'~·>·.-¡~'.-
::i,silac_;i,6n·se nrui:7:c;onvert:i_po-en-w1,p_ego.ci.o~-m_y.j:.¿:~_~tu~\)~e.· -

0

: ~ _· _ •• - _ • --~'", ,. 

-··:..;-.·.~-':"~-.:-~~:.~,--,.<;:..,.:¡.;-;.•.-'-::.:· ... :-e~~-~~~--~~-;;~:-::::::·:::;-'"':"•"•.;,,:.:.-'.'. _ _,: .-: .. ::::~· .-:·--.w~·::z:-;.~.·~·~_•. ----~-~ 

· ·;::.; ; El investigador. al: serv_ielo ne· 1a: liür'@e-Si-ii¡-·-1Jus·éa4iO'if9>0r"-....r~g::,éi_'; 
' '.'- ... • •• . . . • ' - - • . • - . - -~ ·• '. '·- .. •:- ¡.·· 

· qu~~Clecra conducta-humana; 'de _modo aue_s_!l_puedan: manipular con ma.:. :'.'.:i':'"'.i'f• 
··'"":'-.·~--~-:-.~-".': ·_· ,_·-. - ¡ ------.. ··-··---·--~t_(.:, 

z.;Y:'_l)J:' _ ~f:l;cac,ie; _ ~~-s ,_hábitos_: Y preferencias de:l::~onswni~()ro,; •!l/">. "-'';J,. ~;.'.,:~ ;:;¡; 
:~~J:~--~Qñibf ad~~ Iny~ s ~t_igaci,6n _-_~ilo_t_iv_a_p_:i._o_na}~u_til_i.za~t:é.cn_~ ca.§!~!:'~!~-¡; ,:;-¡:_ 
:=-~~as ;a'-ii.~i?X-· ftl:-1ñ·c oii cü~n~~;h~a¿o.;~:~-~i:ti~c\9.~.d~.q~~~~%C)1~~ ~a~j~~~~¡:~; 

prefere_ncias del i'1_di viduo se determinan sin--1 a pa~tic:i:paci'6n:· de: -SU::'~_:;:-;;:;::; 

. . ···,• . " " -·¡ 
'. ' ; ~ .,.. . ·:-. ; 

As!,..afir¡¡¡a,_ que_~1muy
0

_poco.s._ce.sos sabe la g~nte lo que quiere'"':,,¡_; 

c~ncie:ncia racional. 
" 

aunque diga que lo sabe, La conducta de la po:blac~6n al _comprar es .Jf-~::·;~/ 
·---' irracional, a.ctil.a. por motivos inconcientes y_ 1diferentes a. los que, .. ';' 

afirma. en entrevistas" ,¿g . . l . .:.:':'· · -: 
El consumidor compro por a.parie:ncia.- Ent;re los_ factores motiva'-i;.-,_ .... . . ·:- . r . . .- . . . . . _- . . . . . . . / - ... 

cionru.'is ocul t~s que _C:~~p!oneri el: perfil psicol6gico _del sujeto,:- .el?~~p:_;; .. '.'. .. 
la tendencia al conform_ismo, -la necesidad d_!'ll ._estímulo oral y el _a"". .. _, .- · · 

. . ·-. ·- l? . . - -

nhelo de ·seguridad, :JJ.!!, -J;ai mane~~ª'. 1que aÍ ~t~ducto, · la publicidad· l~-J~f'.· 
añade cuEJ.idades hwnaná.'s como se·guridad emocional, autovaloraci6n, . · · 

• 1 ' ·-- ·-····" 

~atisfacci6n personal, compañía fÍsiéa _que contrarresta rasgos de 

a.islemiento y posibilidad de creatividad, 
• • • ! 

. •r _ • •• _. . . 1 

se fetich_i_zar. ~o.s sen;t;irnientos ófreciéniº·!>i¡¡ objetos de. ~9r.• 

" sensaciones de poder, de ar;ato, .seguridad seXual .y hasta inm~~--t~i , .. 
' . . •• -• ' . o .'·. 1 • ·':T.:.., -, - ' - .. • .;:,;; • 

. ·.-;,.~ 
dad, como en el caso de la venta. de seguros '_d!l, vida. _u c::,-i 

• , 1 -· l '."' :,: • • 

La publicidad modela la mentalidad' del receptor-consumidor, -
. : J 1 • o • . •. : ' - ' ... . ~ 

El sujeto as! afectado,., encuentra e11 el objeto de .. consumo, el centro . -
del valor del que éarece. 'Los conso;l'.'cios saben _que en prolet~iado y _ 

' ' '. ... , . ~. e ' J ' 

la pcqueíla burguesiDas carencias,''econ6micas y a veces existencia-,.·_ 
· .. • _,·.--.·-_:_,' :_ ' ', • : ',, -· ; • - . . : . ··~ ¡j''-' 

les los obliga a participar aunqueisea de manera simbólica en el ccin-
'' ·,,,-;·:~:';_:'~~·'.~:~:_">':'\'/);,;'":::.-.)::'._' ·_.>. _-.-. ·-:· ' - - "':' 

sumo .. qe productos de bienestar:. soéiar;;,básico;;o prefabrica.do •. As!, 
· ·' : :·.::.';··.:~'.·_)-;--. ":'l.':.:>~:c_ ,;;;.'_<;:.:'~.;·,e··.'<-. _.: . . , ~-:, .<· ,::'.:··<<.·.::.',,·· ;,., .. ':-· _: :_.,'. .. ,-· 

crcr.n s:!mbolos de consumo que adquiereh 'un significado mái>i,90. 

En una entrevista' al presidente de una ag~ncia publici ta:r:j,a :j.m­

portante, éste contest6: "La publicidad es ·1a il.nica forma de persua-
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si6n·abierta y libre en-la que todos.saben.lo que se está hacie~do 

§:~ :y:fqüe~ero.ái3i-;;~~-~~·~~i~i~::::·::y~',~t·~~:;;u_~i~~~~~-: un á~~~l;ó~~~~-c-~n.:!~:cI-';~i 
--tó- e-inteJ.igente'; .:~_6lo'existe 'pEblicidad cuando hay libertad de. . . 

. ~< .. :_~1e}'é~,~n'.;'.·~·:~~?-~';'.'.¡ -~-~~-i·~~~·~·¡:~ '.''' -:~t' z;~·:·~ :~:--'.·:. ;:-.-, ... ~·;;~'.:~~-:~;;;Á· .... ~~ _L: 

... ~--,.=~a.r·a .. 1a'-publicidad ,·de· aJ.imentos''.industrializadp_!?J ~~;i,_:.!.'..P:§:~soa ... , .. 
~}·::·~ái~i-i~;~\~~a·s~s·~~:;óbti éh~:~~ipvé stida~ i ~~~ 9· é a"mple j as '.'e1

- inqúiet'iiiit~~.~;:.~~ 
§.--.:- · '::·-;:..::::--.;;:~:·,--~~ __ . 1;->.-:;;·;:; ·::...:-:~· .• :.:::,;,_· • .; 'C;:.'.",.:;.~.; ·_- ,~ .. ·-· --- .. -·.. -.- '·• .. . . _: ·:~-- :_ .... ".:::.e:·· ••. ~~ .. :.· ... -.-~ -.- ,· _-., • ... ~ ._- . -~-. _ : .... 
"· ·veamos'· que ten .'libre' '.puede· ser la· eleéci6n ·del c'onsúniidort-·:'~.'.-:'..=-C: :z- :i'~ 

' ·,., _, ---'. 1 ,..,, .. :. r . ... \·Ir• e• ,~~ · '\ · · ·· ' . ··- · '. , .,,. ·. ·'.1"··1;'>-t -~• 
· · · · · · -Los estudios cori ori entaci6n · freudiana hru:i 'hecho las ·si'guien- -·,, 

· 1~: :t:s"a~¡t'c~~~-~~!·' ~~~~~~~:i~ J::s::~::: ~:::::~~~~;:(u~~u:s;;;d.; :_: . l! 
~1 ,-; : ·~ ·: .... . _ ... :.·_·t-· ···r:'-J.1:· ~-··-·~:~:-, ... : : •·,: ·.. . . .. ,..,. _ .. ., ;~·_-,··i····r f. ·-r 

... 

. por v.ía oral. La s_op_a,_ s~ relaciona a necesidaues de tibieza, pro-, ,. 

~ ~~~ci~6~\ ~~~~~:~~f~~:.:·~~~~a~~~~~n~: ~~-l~c~o1~ª~.a,s, ~.\as, ~~nf·;~fºi ::~ . '; .... nes intrauterinas del liquido amniótico. . . · :; 
·¿.-;-. ;11-.1!-;:~ .. .-.•• ·;:_¡_;.¡_ .u:J; ... 't<~1.é:,:1id::~"IF~4 ··-~:. '7'-"·.:1·.: ..:.~.1::: 1:1~_-:t:·:.~ ;:-·ct:-,~'..r-~ ¡_,, ~. '..::~.'.. :~t'.·~ 

. El mascar chicle aliv.ia· tensi6n y ansiedad, es un escape a· .:·¡ 
·1,· ."· .•. :h._~¡:,:-~. j~1;:-:':::··:1 ,,,;-,.;.-.. rc,--t-::---=:~¡r--:.·t'.·"--~-·;1 .L,~, .. ~.;.t~J· .. ,_.·:~·:_, __ • : .•.. ~-.:..!.~.-~."1:1~ 

sentimientos agresivos Y. proporciona satisfacci6n oral, Los cerea- · · f 

:-

~-- ··r .... ·- , :··u~).:: . .' . .:. .... ..:.~r, !='.'.!.>~-~·.:.:~ .-; __ , .'; ·· ~-; ... .-:~ __ , ~~·.-,-. · .. ·~ •. · '· .. ': · ."· 

les si son crocentes(ruidosos B1 comer) aplacan hostilidad al per-.: 
.',· .. ·-:;·:\i!''"\!· !).'t'·V\, ;:·. ~J.\:·.: •. \ 1 ) { .. - •• •• l·r ./;_•,:.J..·.:-· ,'." 1,f''>; .·,.~. \· ·· 

mitir wi'a salida a sentimientos agresivos,· .l..'.' 
$:.._ .. ;-, • ~. ; ' ., .• ... ,~· .'·~.:..~ 

El desplazamiento gradual en rr.~icico del mercado tradiciona1 
. ~r -:Jr· 

por las tiendas de autoservicio tambi6n es una contribuci6n de es-

tudios ps-icoi6gicos para incrementar el consiimo, ·Así, se ha- demos-' ,1 
. . _ · · J~, 1: _-:~- ':··, -: +·C;1 ·) 

trado que el supermercado estimula la.compra impulsiva, ~studios 
• ' . . ··~ . . ; .. ; . ;) . .. ' ' !- -. 

para medir este tipo de iiiipulsos; demostraron que en el sup'llrmer- r':. N 

- ¡: ; ' • '.: ·I ~~ o , 

cado el comprador entra en un tránce hipne:g6gico ante las mercan­.:¡_., 

é:!as, debido a que el comprador tiene innumeraJ;>les mercancías' ·a su .. . : . 
alc211ce y s6lo basta 'estirar• la mano para i:dquirir el producto, 

La envol tura--j.uega 1m papel fundamental tant9_ _p_ara_ el vende­

.dar como para el comprador. Los colores como el rojo y el amarillo 

contribuyen a ceear o!aétos hipn6ticos. Existe toda una rama de. la 

investigaci6n motivacional que aplica :colores y efectos vi sueles 

tanto en los productos como en 

el consumo o el apetito,¿'.!! 

para incrementar 

¡¡¡ El supermercado es un sistema ue -.consumo norteamericano disertado 
por agencias publicitarias. 

xx Primera etapa de la f4'¡nosis. · 

' ' 1 



1 ·. 
~~~~,~~~:~~.:ce~~;. - ' . . .. .. . ... 
. - -· - . . . .. . -. -· ·-~~~~~~}=~·:1-.~~~~~.<~·:' . ..; .. ::.-::-~::~·-;"·~--:..:.·~-:~.:'--. __ -. se- . _· -·:·. 

. . • .. - ------ • - -- . -- ""-· -=-~...:....-~;; !~'-'.;:_-:..: -; . ..,_. l .,.;..-.-.3·. 4 . . PAPEL : D_E--LA MAR_ CA E IMAG E!1 .. ºDEL-PBODU_ c_ro·. ::_·:_:--:::::· :C:'c0:·"."- ~"2· .• ·<,,;.'ioc"·. --~"""·· • ~ •• .• 

·.-:·~,~ ~~''oíro"a~pácto· tl!cnico-ideolOgico i~dameritfül..-que ·1a-publicia~d.:-;-:ti:~ :~·' 
"'.,5"_,;'.;:·~-:z:;':'·. ·: •. _. ·- ...... _.. .. . ' ; ·- . . . -' . _··:\ . ...• ,.~--~:.' 

1: ~~~~i:!:r. la marcl\~. · :t:IP-~ yr.~.~'~:t~; .ª.~.':1. ~8:.1::.~. ;s_~-~~o; ~ in~;~i~uo _.· ~i!'.1-· nom~;,.;, ;.~ . 
. .:;::;j;-i'.'(i~'0.'No tiiportii:ftim to::;:e:i. •. contenili~ dt!1 ___ aj,i.een tó :·7·. mucho ~:m:éli'ó0~::'.i!iFva1or:... c.:;;; 
::::¡¡: __ -_•-:" •·. ·•""':',.~ •,;-----,-. -_. . - . -,. " > •· .• - •. c.:-_- - -- --,-· ... ,, ... ,.:-" •..• ·- ·-·_·· :- - .:· - . - - . ' . ,.¡·-· - .• -, • '· ··.··• 

.~: ti'ü"í~i~i~~;tl: ~·-~~~~u. pre sen t áé16n • _::;::t~ ~ ma~~e:.: i:~~rf ~Z:J~~,-8.~ iíD ''Pi-oduc-~o;~.., .. ~,_~,_; 
· r •chatarra• en un art1!u10 con status soc1f11 y·' Bll- ee~;~ia virt;ió;;1 .~',~:+ .... _·

1
· 

I .. . 1 Eete status ea· mayor,· ei. el. nombre del producto es apoyado :i;ior· lae. ';·: 
.:.,, 

i:laees dominruhtee, por. eee· quienes aparecen en los anuncios comerci11lea· _., 

1 de 1V ¡· son p~rsonaj es de la pequeña y g~an burguesía, Son niflos. rubios· 

1 

• • • 
11 

y ealudablell
0

':{Uienee ~i:w.cian el Choc~ milk o·la madre. bien alimentada­

~-que cocina en· uteneilio~modernos 1 le da a sus hijos los C11rn Flakee. .! 
. ta.marca se ha convertido en un f'en6meno o~ipr~sen.te, poe~ula la-

·~~- • .·1 eri.v-tencia de un h;om?re nuevo, es logotipo. del orden_:· social ·establecido. , 

La marca es· uti;I:izada además comó un dispositivo de -bloqueo,:· toda=.:·¡¡ ~' 
producto· _que; no lleva su .sello 

pechoeo o nulo •. Sin la marca, 

es.econ6mip!l, cultural y.socialmente áos .- . . . . ~'~ 
el arti~l~ carece de prestigio y. vaJ.o:r:-:-. 

social.. Es en la etiqueta donde el producto adquier_e significa_ci6n -" -

aunque eu. contenido solo sea •aire pintado". ' . ' 
. ,,. Es;·ten obí'io el papel de la marca, que entre los 

se dedicBn al comerci~ en M~xico, b11sta·~etiquetar" o 

subempleados que 

• • i 

11 
~ .. 

1 

. . ·i."~-- • ' • 

embaear. un". produ_: 

to anónimo; aún de baj~ ·calidad.,. para que se ;--.e~da mAs. 1 .'!'· m~~-~.X.:. c~_eto. _ 

El iNCO ha realizado encueste.e en torno· a la imege~ publicitá~i~ -

que logra el producto ali.mentarlo sobre loe consumidorés, La", gente dió 

les siguientes respuestas: 90~-de loe consumidores consideran como "bu.!!, 

nos alimentos" al chocolate en polvo, los ce=aJ.~ industrializados, el 

pan de caja 1 el pan industrializado, 

El 6~ de la población considera a.las galletas, harinas industri~ 

':!.izadas, gelatina.e y yougurts como "e.limeotos nutritivos•. 

El 70'f. considera "buen alimento• • a_ los conso_mée 1 mayonesas, ce.fé, -

aceites, miel Y jugos. Y Bolo el 37 % de los encuestados ~firm6 que el­

ref'resco embotellado era nutritivo, 
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l:".,:.~:<J?~I'll·;q~ec·le.-:p~blicide,d, te_nga. efe e to._aobre la. ,poblnci6n1' . el mensaje'· 1 ,,, 
::_-- -. '-~· ---. - ~~:=--=:= l..-c:_-::_-_:_ ___ ~~---'::.:.: --.;.;;¡:,:-~~~-.:!.;;;:; :.:;:_._; :~ '-~~--.• :.-~e~~~=~~~:::::.:.'_:_:;;:-;~;=:'¿;_~- ~~-:'":-:=':"-~t::._=.~~:) ~~:- ·_~; -~7::::\f.~~-~ 

•~._eb~!, ~e~etido, -:.ª-e be_ ¡ª~~~-tenden~~ºª~-Y' .• te~gi~:reari·oa-val<>"f<e'S'"'y"'ñll"-{ :; 
esidades de loe consumidores. /12 .· . , . , . . , . --,-.-.-,_ 

;_.~7~·:.-=~.;_':f:·-.:;~~-.: .. _~·(·~:=·*:·:,~~~:.~;~., ~~f·.~ ~~~-:r;_~:_::~)-~~---~·:_::-!._ :_- .•. ·:·:';._·; .... ~) .. :: ::~ _!_~·-_.: __ ~~.:::.'. .. _: : :.:.: ~: .- ... ~ t:!~_; •. _~<r.:.~: \_-'. ... ::-~~:_:.~·-:!<~:~¡;.-;::_} .:·~.;~.! 

-~::~;'.;;~:·:·~;;¿~;·~~;;~ct,-~~cti·~~~~,i.t'~iIB'Ltciñi"~~·5~~~E"ÍA~:¡,tBí:AC1~#f'.;~::8···· .. ;f~ 
~'.-:::;:-i·~~-.:::.:·~_:::~~::.=:~--'. ':".:}ic .. IT :~. ~- ~--r~_ ... ~-'·~~:; ""'~:.:_ :·:··~'.:.:..-r.~·::r.··~·~ ¿:.:":';·"'-:·~::~. ~~- ·~ ~';:_ ,•.,.!.•·. :':'.:'.:· . .-:!~ ':',2.:.~'.:..·n··~~:_:_; =!~· .. ¡_._:..}: -··~~ 
1::~:~º C~iáo"'.:de~Íamc)s. C~n-:"an~etliirfdad,c:la publici~ad . con '.'SUB; es::i:i~,~.OB';de-';c~ ''.:'. 
>mercadotecni~ elabora une. ºvariedad' de mensajes Jt anuncio e dirigido e a -\ ·;,_ 

l:ada cl~ee ~oci~l, Bexo {~dad de la poblaci6n~ '.. · '· ¡ .. 
·.:.::.· . partiendo de la:ubi6ací6n de. cada estrato social en lae relaciones:-:_.: 

·-~. p~odU:cci6n, , la pu?lic~de.d tiene. mensajes_ prioritarios para 11quelloe-:" 

·sectores con mayor poder adquisitivo y con mayor receptibilidad a lama • '. ' ' ' -1ipulaci6n ideol6gica. · · · · · ": :, , " . . , . ! ... 
... ,·,. _ .. , .. ;··. · . .-... -• •. ;.'f't. _.·-· ·"- .· ..... j ' . ··~ ' 1 •• ·.: ,
1
-·..,. Desde ~~ ~unto de vista eco~6mico, ee~eé.·:~~"burgueei~ J'.la pequ~n,a ;_.: ',~ 

urgueeia las clases que tienen mayor consumo. cotidiano•· · · · · ! . · .. ., . . 
.• . Desde le. perapecti va ideoÍÓgica, será i~,lªJueria burguesía con ~'BUS! 

epiracionee burguesas, la que adquirirá mayor cantidad de pivoductos ·!.., 
• .. 1 ' - • . • • ·- -· ~···. .. ...... 

lue imiten a -loe que consume la burguesía,: . : : , 

ne wnbas clases, la pequeña burguesía coriati tuya '31 botín en la luj-' 

•ha,, ,monopolista. 

.~es ¡ior medio de 
' . 

. ·.· -. 
Ea iel objetivo de las grandes industrias transnacio~aj· 

I' t' ' . ,'· ·, '. •; '. -,, 

eua c'Mipañae pu blici tai:ias·· .... ·" f 
' " " ' ·,, . .. . ' . '¡, 

las capas medias consti ttiyen un sector controlable¡'· 
. . . . 1 

La ;.az6n .es qu'e 1 ·' 
pueden 1 q~ieren consumir, 

. . - .. . . . , 
Esta. si tuaci6n ·fue de ciare.da por - - ! · , porque 

.... :.. 

~i:n:st Dich~er, presidente 

, lee que afi:nn6 que el pe so 

del Instituto de Investigaciones Motivacion~ 
del poder adquisitivo en la m~yoria de los 

' . 
'liaÍ.see a pasado a la "clase media". /13 

-·---:Para el proletari,,F.1do el enfrentamiento 

l:orio, ya que teniendo un poder adquisitivo 

al consumi,smo ea centre.die---

· de.des básicas 

reducido, enfrenta 

y necesidades creadas por el capitalismo. 
' 

necesi--. ' 

1 La burgues1a se esfuerza por apropiarse del pensamiento del traba-

,¡e.dor, para dominar su modo de vida, 

1 La familia proletaria vive la constante presencia de la publicidad 

ltelevisi va y de los grandes CeI2tros comerciales, que inviten a adquirir 
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1 ~~~!":~·,;c~pspmo:~c~n\(aJ:l. ás~.~á_':sti"s~j11t,ereses·<l: cl~~-se ~- pe~j ~d.i ci a_l es: p~ ra.'~-~'.' ;· ·'. ._ ,,, _,::;:~'..~.~'.~:~:'. 
"'<'-.'"""''"' órgaríi smo y·•que·· afectan· su ·capacidad·· productiva-y condici ones··de ré ··"'· ··"····-·Jo•:· · ,._ .. , .. " 

r'~'*'~p:;~d~¿~~6~~-~~~:~~:~:~~;:¡-~~:·. co~~~:;.~,-:~:l~. mu~:~~=~o:::c~a~:' :e-· __ ··~·-l·~:~?~~~:7~·::1 · 
·-' ...... 
1 ~:•~-:; -~·:p~{:~~!::-~- de tr~_ns_miti\ las pautas de consu¡o que._ estable- _ .· . ,,. ver: ,'..'.J: 

· · Con(respectci~a lac'ed~cÍ; ~l 'núcleo.mas impactado y ma~ipulable ,,- _,., .• _._,, - 'Al" 
1 . por la publicidad es. e1 ·de los niños. Sus necesidades primarias de .. · . .-''.<~!; 
•, ·-~- ·' __ . --.· - , .. i - - ' ··· ,"!,.,_,.,., •. ,._~.!r.......,-::-·_.~, 
¡;·e···-··--· alimento, vestido y entretenimiento son habilm~nte aprovechadas por· _----_~"-····--··' ~-,• 

1 el publicista para_ que presione ·a los padre~ eri_ la adquisición de· - r. ':\"-; ;:'.'l . · ~¡ 
· alimentos,'chatarra' y bienes de pobre valor forrnativo.y,..educacional. ri\fic;; (u·,. •. , .• ,,_-;¡¡ 

1· . . ''':~·:;e~n:~~~~:i:~-7;~¡¡¡~~;r t~i:i~~:~:~-:c!~~e::s~s_tas _f.ue~~as de._con~ •. ;, ;.~6 l }tLJ' ·._ ~J,J 
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. , __ Los efectos de la publicidad de alimentos industrializados 

1 ~~~::. ;~,, e~J.l.j)~g.?'•f!J1ti~E~-rf:~caf_?=~!r::r:'~:~~ i<:~s . ~Pe cu}:~:_ ~~-:?'':"T. :"'.';:::_, ;~:':~; :.-:.~ _ ·· -~~=-,,:.~. 

1 
... '· El medio de comunicaci6n de masas fundamental para d~tor-.· .. 

--.. -. --~- sionar o condicionar. los. hil.bi tos~ aSimentTcios-de ·ros riíñbs-eslai _: ___ · --· 

.. ~. :;~;+~.~'1;,;;¡~~~~~~n •• ,·,:~n. M~~ic~!- e_~.~~,.~!1.r.~_ue_~.:i_a,:_ al_C,i:r1z6 ~~ m~~im~._::P,1'~-~~~~~ ,~.·~ 

....• :c.::;;~L·a:·:comienzos.de.;_la .. d~cada de los. 60 1 s .manteniéndose_ ccimo.)ma·•cons- :- ·. _·· 
.,- ·•- ,. - ,.,.,,..,_ •r• ••• ,.-. • • - ' Í :~iE'.':t~te!.i'.ia\3t'a.nuestr·~~:: ii.í~~=:.~·-:- -.~-~-:---:-:-;::~::-.·· ·:::-: ,: :. ·~;;-·,:0:.. ·. _,;.;·;~~-~:-~~':T"'"' 

. . . ,. .. ·, La televisi6n ·como instrumento educi;i.tivo no formal 1 modific'a'. 1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
i 

1 
1 
1 

1 
1 . 
' 

I. 

. -v~ores y estilos .de vida. La quinta parte' .de los anuncios que ve~ i 
1 

·· · -· los ·niños son. de .comestibles .Y de éstos;- casi la mitad son produq-

. r.:. 

tos de escaso valor nutritivo;. :·· •• :."f.-\ .~~ (~ ' ' .. 1 
~ '' . 

. ---: ·:.::.-~ ~J>e' varios esfudi.os reiD.izado~. por ::el · insti tute~ 'del: ConJumidor, 

LI4, se. concluye que el . 98, 7% de los niños urbanos ven la :rv} ya 

J,w • '•' que·. ~f resto no 'puede 'hacerlo porque carece de ella. son niños. en- ,....-{:,j _ •.. , •·, . ··! 

tre· ~os ~uatro y· doce· ~fiti5- dé ·edad;- En' I983; el ·niño invirti6 I, 460 

horas· al'. rufo frenté'· al televi'sor y s610· 920 horas en la ~scuela~ En 
• l'(- • 1( • 'J 

promedio/~ el 5!, 6% de niñ~s. mexicanos ve la TV por. 3 horas diarias, 
• ~ ! !' • ~. -~""\\ 

L~~~ comerciales diri¡¡idos a la 'poblaci6n .infant.il se cóncen-
'' trari"en·refrescos; botánas, dulces, chocolates y chicles, panes y 

pastelillos industrializados, saborizan~es de chocolate en polvo, 
. . _. . - 1\ . .,,.,.,. ..• . ¡··· 

flanes y budines' yogurts, leche condensada "y queso. . . ' " ' 

Loi:i"men~aj es tienen un grado· de penetraci6!'.i. ci~l ~3i' ailnque 
~ - . ·~. 

53'.i(., de los niños dec1aran que, no leS ~stan los. cºomerciales;· , .. 
. ~h 

A la pregunta de porqué compran ,los productos visto~ en TV·, los 

-
e~ 

niños contestaron: ' 
.. :. - ; ! ¡. .·• ~" 

• 

•~ · l rod et l · • t. · • - _.,..,uncian e p u o. y se es an O Ja ·-~., •• 52% 

- Porque lo anuncia Chabelo ü_ot1;0 personaje., 20_.5i' , 
.. __ -; . > ..... - .-. ,' --_ ... 

- Porque les gusta el product·o.-, • .. ~:";'.~---~- .. ~:·, .: .-~·', · .... ~--- I~.1% 
·:''''<-__ ,; ..... _:· :----: .. ':' • 

- Porque sabe sabroso y se ve•ri~c; C¡jl;u;a:o-.fo. ~uncían, .II.3% 
. -·_-:_ ·-.-. -;·-:·)_,;r:_-.:.~.·-~·~:,-,: __ ",. ... ·_·_'·~---;' " . 

En I985 el conswno per cápi ta de: past'e1'i11iis 'en niños hasta de .. _ . ' ... --.-.· .. -.- " " " - . - ' - . 

I4 años fue de 6, 700 Kgs., esto equivale -~ más de ·1a mi-----
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1---- _ un__es_tudio hecho por el lNCO, sobre el grado de penetración de los 

_, _ anuncios_ en bns:-~ -;-:c-~ele.e federal~e-;-p;~ticuJ.ares, ~;r~po~cióñ'ó:_ i~s ..;---_, 

í-,;~i~ie~ t: s re sui ~~do~: '" -~ . .::.-~- ~~-~-:.-.,.~'--" .. : ~- ." ',;,~,;-~.;.~;.. ... =~' - . ' : -- -- : 
-~~, ~-1mó:1.S:e ;'é"i:icuelae ;_f ederalee • ee recuerdan.~pri~cipalmentc los -~n~~--
..,.... ~.---,,,. i:;-r:.:n.":-~f':: ,... •.. •-;r:.~, ...... ~·z-~·-'.--··! - ... .,:., _"· .:~--· - - :·.-.-_'. .. ~;.'.. ·''.'_;... . .:_.'.·.,_,_-_ ·: ·.·•.-.- ---·~_":"}J:.. 1 ~:-efe la co'ca:..c;.la.; · Goosi ~ó'-'";y :~ep.si_~C:º~ª(llruÍiando prim§r.0J1~. ii;te_nc_í6,i\:i,_e1.:~:: 

personaje y Ía música, La calidad del alimento_ ei; irrelcvE.nte, ·· ~ el- 1 

1 recreo el nill_~ _co_nsume ademf.s de :~im:n toa ch,~ tarra, ~JE>;., ~.~~i,~~~.:~_i_g-- ·_J 

nificativa de tortas y queso caseros. En las escuelas particulares los_., 
. :: -- . ·-" 

1 niño e recuerdan principalmente· los anuncios de Chiclets Adama, · Co~il.-cola ; 
y Gan~i ta, llam-álldo'i-~~ -:P~im~ro ·1a /aten~16.:i l~ 'íllúsica i 'ciespu~s ei~ '¡:~rso~ ·; 

•. nnje. En éstas escuelas se c_oi:isume poco las tortas ·y· o~ros alimentos - . , 
•::t ~--~·:f:-7--~:-·.1:.:.1·.~:r: ~.·! - .. , 1 •. • ...... ¡· ,~-- ., ' . naturales··· ,--.. ~·· ";.·. ___ ,._ .. : .. :.--.• ~-""'·---~:.: 1•-..~-,~;;¡¡. . .;·". 

• . . - : . . ~- • . . . -~;~~~-- . ' " •. ; .= •. ' :· ' ~:.'. ~ .•: ':' 

como parte ·de ganie. de ·artificiosas t6_cn_icas-publici_turi~-~·:.i1es-:té. ·el:·} 
. . . . . . . . .,. ' - •. . . .. : . - . . . 

adjudicarle 13-l producto¡ virtudes de las que carece.-- Al refresco y al- ., 
+ . . . d¡. \ . . . ~~:t~ . .· . . . 

chocolate se les asocia con el 't'ri'u:nro y la· amistad. : A las··hojuelas de_J ' 
·~ -. ... r· -i ' · ~· · · • 1 

maiz como alimento de al.to valor'nutritivo. -Al. chicle c_o1:1_-.iá"aieiría i~-~ 1 

1 
1 

el dinamismo • Y recordemos un e.nuncio publicitario~ 'Lletiate de d_ulzu---: 

• ___ ra,>donas Bimbo•. 

·Las presentaciones y los envases aparecen m el comerci!"l,r de •mayor 
,·\ 

• • • 
tamaño al real y· nunca sale el hi!lo pagando el producto.. , · 

- La publici,dad infantil está Jiecha por una par'te para .que los niños, 

presionen e sus padres en adquirir loe productos, y por otra, para que-. . . 
la melodía :·del comercial sea cantada por_ el niño oomo si fuera ·-~aja .. d~ .. > 
reeon¡¡ncia•, .. 

• 
En conclusi6n, el esi!?aso sentido cr!•~co-qu:e-adquier~l-n4.-fio, ~n '1a :; 

scicieded, lo ubica como presa legitima en el conswno de ali.mentos ·iii.cius- : 
tr~alizados can bajo va1or nutritivo. , 

,1 
1 

Es evidente ·que la capacidad de critica no se va s formar én el ni­

ño, si los padres y_ la' educaci6_n fonnal escolr no tieoer.. la c_apacidad de 

concientizar a este grupo-,social,_ y a eu vez contrarrestar los efectos -

deformadores de la publicidad capitalista. j 

1 



11 -· - - -. -

·-~_:.__ ___ ~~-~ E.~1~ juv:_t_~: se prolonga el fen6Deno de acri tic~d~d, L~s 
,~.,,.- '":·'·.;:.:::: fililirent os.o.ai:l e más ;:e~.· e, s_:ta:::,.r;¡_t_ei,p_a¡7ec~pc-,d_~$~!l::rel-pun to . de ... v.is ta _p$1 :-. _ -~ ~. 

'

. --0os~ial i uri-elemento _~ue~~~-~~o;~i;~;-~~~~y~d';;t;~ii_iiua ~a-~~--· -'~ 
;¡.;..., •. ,,_,:.~._- cris.is de valores . de la tjuventud, . '.' •.. : ~ (•" . 

•S-2~-~~~--~~~j,;iid.entidad será proporcionada en ~os _¡ia~se~:-~~~!l'}~~~~-te_~_ .:-~. _ _. 
"';:-- _____ ,,_ · .. -- · ..... · · ""'--d·-·-:d .. ·-- --a· - - t · - · .. · · · 
;;.,_:;::::--... -:·,· por í e1· mo o, e ··vi a .nor eamericeno .~".""..-:-:::: .--:.:::.f=..-·'.:!' .. ".-_:. :-.:·--":!,~ .. ~-?t:~~-- ·-:.. -:',--:,;;;::::;.--: ........ - •• _~---- · 

11~,,-_;t"--•~-~~"Lo·;¿~-uri~io';'t;~·5r;9·;;{0!11íi·05·'invTt~~~: .. aá'~t~~c-~~t~~~;;;r~;~r·;; ·:;. 

'G. · productos que otorgan prestigio, ¡popularidad y atr~c'tivo, ·En este ;: lill 1 . . r 
p sect~r, 1

1
bs_ alime~t~~- más ~~nswni'._d~s-~on los dulces, pasteles, ·fri- ;. 

~- turas, refrescos y alcohol. /)5 . .. " 

• 1 :: 
;r 3,6, ~Medios de dif~si6n ·y df~t~ibuci6n de los alimentos industria- · ,i 
.•. ! . .\ ,, 

liz.ados, ! 

:r- '·· ..... ;! 
Los carfales de distribuci6n de ·los alimentos procesados son ) 11 fundamentalmente los mercados públicos( 31%), CONASUPO( 23%), 'ti~ri-~4:¡ ·:i 

•

'..· . das de autoser~cio( 20fo), tien~a.s de abarrotes y misceláneas<_;~), ... i 

• 
11 . 

• 
11· 
11 .. 
11 
11 . .. 

· tiendas gubernamentales( 5f.) y mercados sobre ruedas( 3?(.), · ' ·~; · 

Para el caso d'e las golosinas y alimentci·s .-,·chatarra• es es­

pectacular el papel que juegan las dillcerías de los cines, Este me-
,,,.~. 

dio es muy eficaz para.distribuírlos, En un año, las dulcerías tie­
\· 

nen ingrésos super~ores _a los 4 mil millones de pesos(I984). Otros 

• da-tos. que .,~port6 el Sr, Daniel Dóm'ín~uez, .exlíder diyl, Sindicato de 

Trabajadores VendP.dores de dulces en los espectáculos públicos y . 
similares del D.F., son los siguientes:' 

Los productos que aportan mayores ganancias son las palomitas 

(30 millones de bolsitas en.!984 a nivel naciona.J..), los refrescos 

(29 r~illones de unidades al año) y los chocolates y golosi-nas-q_"~~e __ _ 

constituyen el 8% de las ventas totales, 

Los cines independientes se han llegado a so.,stener s6lo con la 

venta de dulces y en otro tipo de espectáculos, lá ·dulcería aport~ 

el 40;1. del ingreso total, ¿'.!6 

. ' 
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10. rnDUSTRIA ALIMENTARIA •. VoL 5, No. 2, mar-abril, 1983 

11. PACKA~D, Vanee. Op. cit. ¡ 
l ''S. '•". . \1 

COJC-JNCo; Jñfl"üeni:iél de la ·públicidad sobre los hábitos alimer-

tarios en la població.n de bajos retursbs eccinómi,cos. mime~ 
12. 

.. 13. 

14. 

,.. · - a , • · · • 

WCO. Rev'. del Consumidor. No. 36, feb. 1980, p. 13~l5 -• . . : -

televisiva sobre 

·, ... . ' 

. ..::: . , . 
. ·-·,, r -, 
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:.;;: . ..:_ 4 •.. LOS ALIMENTOS,'.INDUSTRIALIZADDS: Y SU REPERCUSION. EN .LA' SALUD:.::'~. .. . . ·· · -'-;,~,,.,.) 
•~;.:~:::.·_,_~.--:·~--~-~--- .. -'·:,:o·.-::-.·-·--·--.----. --· - ·--- .-:: ,. ·. - - - -- ---.---_·.::; .. _ .. ':..':.J-:'•.;;:...:~.::~.-:,.,.:_.,_,·:-}-·-~·-o""~-- -:-··_·;-"'" 

-- ------ ---- -~-------·------=--
4.1 •. Panorama nutriciona1 .­ --- ·- ·-·- -. .. ... 

-. -- · ----Partiendo· de-la--situación-nutr-icio.nal-en-él mund~ .Y-en-eF¡Íaís,·-podemos-men--_::: 
, ciona'r los siguientes'aspectos:·: __ ,11' ,._. · ~· ·::·:"·.·:_,.;.;_e¡;'.:;.: .. :: '-''·'.",:;, .: .. ,.: 

::: · • · ·:;~: •. ~:: .·.:':::,}; En: 1979'. hubo .. 45D mi 11 ones_de. personas. en. el mundo.que padecieroncdes--~ .,._., .... ,,. ........ _ .. ~-'-·-- , ____ , ___ ..., _____ , ____ ·····-·· --- ... . . .. -- ·-----··---·-.·,-:-:· 

=---=~'""'-" ·:: nüfri e i ón /:mi entras que mas" dé: 1000' mil 1 ones ·'fueron amenazadas por e p hambre:· :e: 
-~-.... "'!-•'•···~ .... -----!..-.::-- .......... ..__.~-·-- .. ". ., . - - _. . ' : -·-- --------·---- -·-·· __ :__~ .... -~ .......... .. 
'.'.:"'':'':-' .. -,~,. -·· ... ;'.::'_:.': A)r'eaeCío~: de~ 70D ·mil l oneS:'Cle' niñós'"men·ores· de '15-áños -en-1 a--década: dé~ ·:·:;:

1 
los 70's sufrieron 'desnutrición en las fases cruciales de su desarrollo~ De 

cada 100 niños que nacen por minuto en los países subdesarrollados, 20 mue~-

. ren antes de cumplir el año de vida; sólo 7 tienen oportunidad de acudir y 60 

viven suba limeritados. '' 

· El 30% ·de' la población mundial consume las tres cuartas partes de'1os -

alimentós producidos. 

' ... , 

'• .. , 
En Méxic'o, la expectativa de.·vida es 10 años menos a la" edad promedio... :0: 

en el mundo. Anua linerrte 60 mil niños' menores de un año mueren por contamina- •' . ' 
·ci ón de alimento~.' · • .. ;d" ·í1 · · ·'' • . · - ·· • ·· 

·... '1: 
El 75% de los alimentos que s.e venden en. la vía pública están contamina-

dos por salmonela, estafilococo, bacter,ias y otros microorganimos patógenos. 

. Nuestro país sóio produce el 20% de los aliment~s· que consume~.:Oel tó- j' 
• ~-1' 

tal de la población;<el 20.5% no consume carne, el 23.4% no come carne, E_!l --

23.4% no come pan de trigo, el 23.2% no come huevo y el 70.1% no come pescado/l.' 
- ¡: 

4.2. Cambio en los hábitos alimentarios de la población: 
'.·j¡' .. 

u,. Un análisis 
1

c.ompara.tivo en los hábitos alimentarios de la población me-
xicana, nos ilust~a quz en.-los últimos 20 ·a.ños se há° d~do un giro brusco jamás' 

presentado en años anteriores. 

Así, un estudio de 1967 informa que ' la "población marginal" consu';n~ maíz, 

frijol, chile, frutas y verduras regionales; y a veces azÚcilr, café, trigo Y 

productos·anim~les. 

"La el ase pro 1 etaria con más de 20 mil 1 ones de tiabi tantes, que consumía 

ademas de lo anterior algunos alimentos industrializados y las clases de altos 

recursos económicos con 8 millones de habitantes, que tenían amplio acceso al . " 

consumo de alimentos na tura les e industrializados". [2 

• 

" 

• i 
~; ... 

1 :. . ~~ . 
Los cambios· recientes en la al,imentación rural muestran que se esta p_a-i. 

1 
.. 
;;: 
·t. 

. sancto de una dieta pobre a una dieta desliaia·nceada. Sustftuyen a los frijoles,·., 

el pan, las pastas, galletas, pasteles y dulces. Están desapareciendo alimen-

. i' 



-· "" .. -. . . - " ··- OJ, 

. 
tos como los quelites, .la calabaza y algunos insectos, ~ 

L~.. _ . ~---- . El ~~!res~,g.,~~~~~u~~J!..e~ !l~s ·ª~:':º}16:1jfas"'sus~i t_\jyen :~-J ~sA~<1guas ·de:_-_,77 
, . ~'-c::..i:.:'::.: fruta". ·Y :el ¡iülqüe"iO,Un estüdio•rea l izado"por·· el" Dr:- Carlos~Pére:i:· Hi'dalgii·:¡f;"·-=-· 
1 . .· solire dos comunidades del estado de Oaxaca, ilustra los nuevos alimentos in- .. ~ .. 

..:.:. ¡ ··--. dÚstriaiiZados"ciue""lá gente ~onsuiñe cada v~i-~;t°;;i~y~~ cantida·d- como l~s gall~-.; 
• • ',_ • '• • • • • • • - • • • ' • •. , • • ';:. 1 

L-~.:_- · '. ta.s~~ ;~ · :~s:~:a: u;~a~:~s~:: ::d~~~~~ci ones son aún más d.rásti cas·:·ri ~~nsu~~ .~: 
1~;:~~~ ~· ·~~~i::!!o~~ :~!~~ ~ ~:-~ ~!~~:~ ~~::·~t~~d~~e:: ;~u:~~~:~:~ h:~:u~:n:::::~~ :~:~:~t~í·:e:;i 

· disminuido de manera ;~portante su consumo a la par del detrimento de la eco- · 1 J nomía n~cional. Se usan m~s los productos derivados dél azú~ar y harinás re- . ! . ·' . . . ! •• 4 :_, t 

¡ 

1 
l 

11 

•• 
•· 
• 

¡. 
" !' 

1 

¡ finadas y hay fallas en-la. combinación de alimentos, al consumirse permanente~ " 
1 mente 32 diferentes tipos de product~s industrializado; ~in ',/aior nutritivo y',·-·¡ 

.caros.L4 . .-~······ .. · ·'·' ... : :·. ··:.;:~··J 
Una encuesta realizada por el Instituto Nacional de Consumidor concluyó .. ·, 

• • • ' ._ • ' •• • • ... • • • -• • • ;_, • • • .. • ' ~ ·~ • • .. : :. 1: 

'que para 1983 en la Ciudad de México, los productos de consumo habitua1. más a-'. .. ·: 
. •/_ ·.. ' .. ' -· . .• . . . . ,. · .. ,. .. '· ' . ' .... ; . ,; ' ,.~•/·'· ,, .. ,!"l;~-, 
-" fectados con la ctual crisis económica fueron el aceite, ·el azúcar.,. la. carne;: · 1, 

1 . • . .. 

el. huevo, el frijol, _las frutas, las legumbres, la. leche, el pan, la pasta pa~ -··\ 

rwsopa, el pescado, la tortilla y los refrescos. L5. Mientras que la mayoría 

de -las familias d~ baj~·s! recursos económicos redujeron el consumo de todos 

estos productos, excepto la tortilla, el,~strato,~edio los cÓnservó, excepto el 

pescado y el refresco; y el sector de altos recursos mantuvo su mismo nivel 
. . . ~·1 1 

de consumo • 
El Ins.tituto Nacional de Nutrición(INN) en un estudio de 8 barrios eje la 

... 1 •• - • • - ... 

Ciudad de Méxic~·· real izado en 1979, también coincide con el INCO en que hay 
una fue.rte desorganizacióri en la estructura dietética familiar. /6 . . 

• . 1 
\ 

Otra investigación de .1985 hecha por el Dr. Alberto Isunza del INN, en . ~ 

• • • ~-

,. 

-
1 
l 
1 
l 

1 

el cerro del Judío, D.F. /7·, concluyó que· "la migración es uno de los facto-
. - . \ . 

res que afecta de manera importante él patrón alimenticio de la población: ' 

Clasificando la población investigada .en estrato bajo, medio y alto encontró 
las siguientes relaciones: el 69% de lo.s jefes de familia son de provincia, mi­

grándo principalmente por razones económicas·:· El estratODajo consume igual· 

.,cantidac\ de .ali.mentas básicos industrializados y naturales con algunos ali~ 

me11tos: .'!chatar~a", . en tanto el estrato medio 'Y a,l t~'. aumentaban en cantidad los 
•alimentos básicos naturales. La Jactancia materna era poco priicti'cada ·por los 

-·~ "/ ·diferentes".grupos debido a ·su "mayor. acceso;a, las fórmulas ·infantiles promoví-· 
·;: .' l El deterioro económico en 1 as comunidades' i ndÍ gen~s impide que. consuman. es-. 
-: ·:.e' carnales; ·ya que son. bien pagad9s 'Y éstó les permite compra,r otros alimentos·•. 

. ·:;-' .. ::··~~·. bás'icos."•lr;i .tnismb sucede con la mi el· de abeja,. carnero, cerdó; ·etc.,•: .. . . . . .... ·. . ~. . . . . 

l 
! 
! 
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das después del P.arto a nivel institucional. 

. '· Par~ el año de 1985 (enero-agosto) el UICO encuesta.a 229 familias de los 

~-: ... :_º'·, :. -::-rre~ . estratos ~y-:Conclliie:Qüe_:'ha.Y_ .. üna ~iñsi.if'iléTencia-eñ~1 ~;ri9esta''-de ·a1T;éú<i~':~-:..i.:';i. 
--~"'"'""º''~~s- a nivel de c~ntidad-que de calidad nutriciona)_". _),as. familia_~!!_e bajos . .ingre_·_· 
------------- ·------------------- • 1 --- - - -

sos redujeron el consumo de refrescos, pan blanco.y dulce. Disminuyeron la inges '.: .' 
.. . . · ta dé carnes·y se mantuvo el consumo de tortilla;· pastas-,Y árro"z;· Sólo el 2li d;-- ::.e 

-- - ·--- -·· ···-· ·-·-··--·-----..--· ------ ~--------------·"·-·"'"""--· -~----.. ·-~····t------ ···---- ----. ·--·--;-"iiis-fam.i1ia5 ºredujo fruta; leche'y queso;'· · ·· ·.· · ... ··· - ·-~ · ,.._ .... , ···· · ... ,. 
,..._..-.;.;; ••. :... ·-- • __ - --:., -~:-. -~-.•. : -,.-~·-'·· .''"" •.. -. . -. -~-- .• ·.:.·, ., :·- -• --·-·· '_· ~- _.;:,...,,.. . ; ._:;-__ )<:'''-~:.., . . _-.;.·..,:.: .-- •, -._-_;•:'· -- . ·,..¡:, .• _. ; .. _._:-. ": -~::.:~·-:...;'. ~g~ 

:;;::.~;,::~~:.·· '"~'."" En ·-el ~grupó ¿le j_~gresos me_dj os ~:bajéi~e J ·'Córisumo de .refrescos ,y. eLl9% .drs-~::.,, •. .:.. 
;, , f ::-~-.,~~1~~ya~1r~ii~~~a -di( ~~st~ -de a 1 ime~tos; :~d~inás dé un 1 eve ;descenso eii' el c~·ns~mo .'.'.".:! 
~--· de ,carnes. _El 57% declaró comprar la misma ca~tidad en todo~ los productos.·· 

. Del estrato con altos ingreisos, el 70% continúa comprando la misma i:á:ntid~d 
de alimentos y sólo ·una· quintal parte afirma haber disminuido el consumo de 'carnes./8 

· La modificación en los h
0

iibitos de la población urbana ha traído como 'éonse- - 1 

cuenda desnutrición con obesidad, mayor frecuencia de enfermedades como·la hiper- .·J 
' . ' . J 

tensión arterial; la arterioesclerosis, infarto cardíaco; acCidente vascular cere- :, 
•·. - .. ·.~; ,_.;·~~···-.Ji 

bral, 'diabetes y padecimientos hepaticos por consumo de alcohol. La mitad de' las .. :. 

defunciones se presentan ~n. niños p;ol etarios con" desnutrici 6n ·e i nfeéci cines :'.íigre- ~ ]i 
. gadas. L9 ... · .. " · '' i';.:,:. ·· i' 

~· 

4.3. Características de los alimentos industrializados.-

En Méxlco el descen~o global en el consumo per ciipita de alimentos básicos'" 

como.el maíz y e1 frijol, y la permanencia de bajos niveles de consumo de fruta 
. . 

con alto contenido nutritivo, se asocia al aumento explosivo en el consumo de pro 

ductoli i ndus tri a Hz a dos. ' " ,, . .. . 
• 1 • • • 

¡; En un país con autosufici'encia al imentaria,' .. la producción y consumo de 'ali-

mentos proeesai:!os, racional iza tiempo en la preparaci éin del a i'imento, facilita su 
o . -: 

· transporte, .permite mayor sanidad al enlatar el producto a~í como su conservación , 
y evita su desperdi cfo como excedente de buenas cosechas. 

Pero en un país dependiente y ·subd.esarrollado como el nuestro, las desven­

taj~s del produclo industrializado llegan a ser mayores que sus beneficios .. 

La crítica en contra. del' uso de alimentos industrializados en México ~ y -­

'-----;;q"'ue afecta más a los sectores de bajos recursos económicos- es su alto valor agre­

. gado,_ dado por el empaque y la marca, ya que el 35% del precio es del alimento -­

mismo y el 65% corresponde.al envase, etiqueta,·utilidades e impuestos. 

El alimento procesado 'tiene menor valor nutritivo y en mucha~ ocasiones 

pierde su sabor original. En la .tr~nsformación se destruyen algunas vitaminas co­
i 

~ • .·1 • . .. ~ 

:"• 

:) 
1 

! ¡ 
1 

" 
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-- mo la vitamina C. Además el alimento indust'riali~ad!J es agente coadyuvante en 
. ·.~·. -· •. • ·- ---· • • • . • ' 1 

?:"-· . ;· ·:~el_:.d.~terio_ro ,de 1 a,.sa.lud"."P,orque.su ~-o~tinua"~j_ryges_t~ _P._rovoca enfermedades ta 1 es 
~""-''""":~;.·.;-·-·""-""-.:..~::o.:..:.. .. .:::;.-.... ~-- ·-- .·--· ..... :-.. __ , ___ -··:.._·.·::: ...... :.-:::.:~-·~::_:..:·-··;~~~--·~-: ':··:··.,,-.. _~~~~ .. -· --.~. - '-"···· .••• 
· como_ Ja _ o!iesi da·d~~_cari es; -de~ormaci ~n de 1 "güs tOi"'¿_rritác'i Ón de 1 'aparato .di ges-~;,;~ :·:::--

Íi vo, cáncer, _desnutrición y falta de apetit0o.---- , ____________ _ 

. · .:.-'"=: ;_.·.·A ·los. aÚ-mentos industrializados que ·c~nsume principalmente la ·niñ~zme~ ... -: 

':= . -~':':-~x-ita·n~~~ ~omolas. gol_o~·inas, .se l_es denom~na: '~Hmentos .chatarrA', debid¿ a que .:...>:;."·= 
~t/~:;7~:ti eneñ",un~~~~!~ ),tu~; '.'.con, ;:l ~ :_cha tar~~;·~u-i:_que~a, de~u~i-~u-~p~~Y,i 1~-éh~~ª~? ._,_H~y~,;-= .~,'.-c.-,~ 
-~~:·;;-.~::pfé'iifsque-no quedan ·tan des~ruidas y. que. podemos:vender.~'.'.¡iero. nos ;¡~-ri 'lnu.Y'iio;·~..::~ :: •. , 

·- ~o-di~ero--pcír ellas·, Ocurre lo inismo con ésto~ prod·u¿tos:·.apÓrtañ ta~ poca:~~u~ ~=.' ~:..:l 
trición, que al igual que las piezas chocadas, no valen 1.a pena como al imento"/10 

1 , . 
' ' 1 

) 

. . ·'·' . . .. . •' .. . l 1. • -

En 1979 cada niño ingirió en promedio, 156 un1dades de pastelillos in-dus . .. . ...... . . . . .,_ . . . . i· . . -
trializados (6.7 Kg.), cifra superior a los 152 huevos que cada mexicano consÜ~ 

. . . . .. , .. -... -.... ~ . ~· .... . -
me en el mismo lapso •. ¡ . . . '. -

Los alimehtos -~'chatarra" provocan trastornos i:ligestivos, distorsionan el 
~·: - ' . . . . . . . . . . . . . ~ . ' . . . : . 
sentido del gusto y algunos alteran el sueño como los ciclamatos. Aún más, pa-

·ra· el psi~oanaÚst~. Dr. F~rnando Cesarman:. "el 'co~sumo d.e .i!,.1-imentos ."chat~~;: .. 
•°U .• •: •·· .• · · 1,,· "-'."• •, '• 1•. ' ', , .. ., •o ••• 0,

0.w,;·' • ', ,"-•· ;,.'·:. ~ 

en los niños .. es una agr.esi,ón_filicida• por parte de los padres, aprobada y apo-
. . . ... . e .>• . . . . . . : , . ,,. ;.• : .. • 

~S-):•ada por _la sociedad''. Lll,.. ., .. ., .,,. !· i;•: 

.. ' 

4.4. Adulteración, contaminación y adttivos. 
' ; ....... ~' 

El alimento industrializado es susceptible de sufrir cambios-de diversa 

·Índole en su composición. Los más importantes por afectar la salud del indivi­

duo son la adulteración, la contaminación y la extensión. 
• • 1 ' • 

· Para los objetivos de este trabajo, y con el ffn ele del imitar nuestro 'ob.!" . 

jeto de estudio, sólo abordaremos el·pr'oblema de.la adulteración de los alimen­

tos naturaies en su proceso de industrialiiaci~n. ·' 

Esta delimitación técnica excluye a la contaminación y a la extensión de 

los al iinentos. · 

Entendemos por adulter,ación de un alimento, el añadirle elementos o sus­

tancias ajenas -principalmente de origen químico- que imitan las característi­

cas de los componentes. naturales; pudiendo ser o no ser nutritivos. Como afir~ . . 
ma el INCO, "es querer dar gato por liebre". Por ejemplo, "vender como crema -

K Agresión contra el hijo. 
• 1 

" 

"' 

.• 



" de leche algo que casi no tiene ese producto, aunque sea nutritivo. Esta fonna 

de añadir-sustitutos, es desgraciadamente una práctica muy generalizad~ que·-- . 
"'r~]'-.c_~-~fá'vorecºe::;:Ta~ganancia exc~~j_y~¡ ya ·qu_e ')os· fabricantes poco"éticiis 'venden com~~":.-.:.z_Z.-'-';'# 

. •.. ' - - - . --- -----·.- ··---- ... ---- ------~----~---~-----

salchichas de carne, los productos de' soya con grasa vegetal que._ siendo nutr,!_ "'.' 
~---tfv~s. son 'excesivameñteiñás' caros para el cosfó de-lo's iñgredientesqúeC:'onti~ ·• i -·· 

-·nen";:Ll2,:_-::. .. ..• 

~=-=-~= .~:i.:~~~I:a_Ie.viS ta: ~ci ~nti fi c: Am_~ri can ·113 agrega un as pecto mas~ cuando hab 1 a de· · · -
. - •. - --· -- ~ .• ... • ,,;<:: "":-.-: .. -''.·'la~; adulté'ración alimentaria'"y'afirma que 'es "hacer pasar por biJenci''un·--artkulo· ·-"~--· "" 

~~·-···~-:;"'.·~~~:.··.::;;-:.:";··:.-~-::.__;: .. -::-;· . --. ·~·.:·-·.' ... -·. . .. _. 

. inferiorº·; .. ~·-···.,.,;.··· : .. -.-.-~ .. - .... 

Por otra parte, definimos a la contaminación alimentaria como la presen­

cia de alimentos ajenos y perjudiciales en los alimentos· •. Los más comune~ 'son­

las toxinas bacterianas, las sustancias químicas tóxicas como insecticidas, fer. 

tilizantes, fungicidas o los metales pesados. 
_______________ La extensión de un alimento natural significa 

vos alimentos, aumentando s~ valor nutricional, sin 

las mezCl.as y' vendiéndolo~ a .precios 'adecuados. Por 

' 
enriquecer a éste con nue-l 

esconder· la naturaleza de J, 
ejemplo, en un proyecto .qu{ 

la FAO realizó hace algunos años.en nuestro país,_para"mejorar.~a calidad de -.. . . ~-. 

la alimentación", estaba el mezclar harina de maíz_y_.de frijol o haba para pre-
- . . . . . ' . ' _} ' . 

sentarla como tortilla. De esta manera se enriquecía un alimento muy consumido 
por el pueblo mexicano. · · i:,i '· ·· · · 

En. la' industria alimentaria moderna, fos aditivos juegan un 'papel funda-, 

mental. Por esta razón, éstas sustancias son frecuentemente usadas para adulte-· 

rar los alimentos o crear productos netamente sintéticos. 

Estamos .viviendo una etapa histórica tecnológica donde constante y gradua~-. 
" 

.. 

/t j . 

1 

1 

1: 
,: 
,· 
1 

1: 

. . .. . 
mente los alimentos están siendo modificados eri SI! ~sencia~. en su composición, \' 'I 

quedando de e11os sólo la fonna, la apariencia tradicional. • , 

_ En 1 os países de ca pi ta 1 ismo desarrollado, éste fenómeno d~ "transmutación 
. • . l 

alimentaria" ha sido interpretado como un aspecto más del papel que está jugando 

la tecnología al servicio del lucro y la ·explotación del hombre por,el hombre. 

En el. arte, ya hay manifestaciones grupales que critican a los alimentos sintéti 

cos como una amenaza mas a nuestra ya deteriorada personalidad humana. Quizá nue~ 
tra capacidad de adaptaci6n-so·cicrl--s~rrgrande-que-el-cuerpo humano con un afán 

'progresista' comienzc a transmutar también sus elementos vitales y la glucosa--· 

sanguínea vaya siéndo sustituida gradualmente por ciclamatos~ 

* Los ciclarnatos son edulcorantes químicos, 50 veces mas 

ro estudios recientes han demostrado ~ue grandes dosis 
ga en ratas.: 

' -dulces que el azucar, pe~ 

provocan cáncer de veji--

·' 



1 57.' 
,,-· . 

. - ..... 

·-~~.~ : .• - ~.;;,-~!~~:1.'.~~~t~iv~~: a l.i~entarios ;.~:;~;;,C,~~-/ ~:=:~:,;,_:,~~: :-.-:~:-· --~ ~- --~ --- -'· - --
· Segiin la FAO. el aditivo es_i¿!!il_ s.ustancia no-nutritiva;-a·grtgada-fñten-

1¡ ~lonal~~nt;-;;~ alim~nto, g~~eralmente en pequeñas cantidades para ~e~ora~~~-. 
. - - . . ' -·· - ·i .. - . -- .-· - •. -- . : - '"':':·~· . -:-_:--_.·-=-~ ·:-·· 1 ~ ::;~;..,;,:,,,-~:'o:~rt~n~!,ª~ ::_~tura, gu.5.t~ ~ p~op_iedad~s ~e,,_almac~":ami,~nto,;·_;-:~"'.:,.~: ~.·: :_:;,,. 

-:· : ... · ":,::·:;::;:.~'.In.los estudios·ite1:·rnco···n'4""5-e"iíá~il~niiistrado que.en México;~la ,indus- .. 
~·•·"""":'~~..-;L'.f"'r .:: .• --"':'.:·:: ... : .. :... - .... -·-· ·.·. , ·-·. 

··~,- ., ... - "triá allrne~t~ria ura los aditivos no solamente para conservar los alimentos ' 

1 1 
! 

1 
1 

/ 

1 

1 

1 

11 1 • 

[ . 

o enriquecer su val.or nutritivo sino también para adulterarlos con fines fra.!!_ 

dulentos. Bajo estos usos, sirven para sustituir componentes o encubrir al te- .. 
. i: .... _ .......... ·, 

raciones o descomposicióñ. 
·- •• - ••• 1 .... :-·- .. _,_ 

--- - - ·- - -- --- -:-c.•.::;.::·=·:::::-. . .,_, - ··e'.':'."';-¡ 

_ . ... ~ª5. ,fU.n_ciones que_ ~u.mpl ~n 1 o.s aditivos . al ime.':~~r_i,~~:e·.7e _P,uede_n ª:~-~p~r~.::~ ·~·~I 

en las siguientes categorías: arom'as, colorantes, conservadores, texturizantes, ·1 
' ..... · •...• • ; . . . . .,\_' .¡' ... _, ••.. ,. ....... .-.• 

edulcorantes, humectantes; blanqueadores,.· lubricantes •y·aditivos diversos:·~=~-

En los últimos 30 años, el uso de aromatizantes ha· aumentado en fonna ,.. , 
-~· .. . · - :•ir· id. · · :. ' .. ·¡ !.~. ·: 

considerable. El mas· común es el glutamato 'monosódico(MSG). Este aditivo inge- , 

rido.frecuentemente provoca por el sodio, la hipertensión arterial por reten-

ción de líquidos, aumentando también riesgos dé ataques al corazón, daño re-

nal y muerte por paro cardiaco. 

Ex.iste la demostr~ción experimental de Ja relación del glutamato mono­

séidico con el Síndrome 'de los restaurantes chinos' o·Enfe.riiie.dad de K~ok:··se' · 
' ' 

manifiesta por opresión en los·miisculos de la cara y el cuello, ocasionalmente 

acompañada de dolor de cabeza, naiiseas, y vértigo experimentado en al guna¿· .. per. 

sonas que habían comido· en restaurantes dónde se emplea el glutamato monosódi----
co en grandes cantidades. L15 

-La ingesta permisible diaria (IDA) para un'aditivo, permite val.orar ríe~ 

gos en su uso, aunque ésto no se ha estudiado para condiciones específicas o 

locales. El Comité Mixto de Expertos en Aditivos Alimentarios de la FAQ y OMS 

han publicado n_onnas internacionales al respecto. /16 
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1 
Un aditivo no está justificado si la proporción en que se.usará constitu-

1-· ·. ye un ~-~ligr:.o __ para la.salud del. consumidor;·si'iñermá.er~~Íor nutritivo de man~: 
·-,,,-=~ ~~.,-~~tancial, :si oculta una deficiente calidad o el empleo de técnicas de .elabo--

1- :ació~dy~mab-~tip~laciónd~o ptenn,titidsos, si-d~n~añat a1t·cnen1-~e'.° si_ e1b· efecto desea-:-
º ·pue e o enerse me ian e o ro proce im1en os ecno og1cos mas arat_o_s y efe.!:_ .e, 

1 

tivos.·-- . .: · .. . . ··· · · ·---~---·-··-··--

··=·--~;...-[osé"ofor~~tes h-~~~ld~ -1¿~ ~di ti vos mas Úsados-,pa~a ·al iment~s ~y; de: lo-s .. i;ua i es::::::: , 
.. - · ·.:· .. se-·abÚsa·'m~s para engañar al• éon~umidor:;isegún ~1-~egla~ento de· aditivos para -­

!~.?. . alimentos· que-:la :s.ecretaría de Salud aplica .a¡nivel institucional, un colorante 

es una sustancia que se agrega a los comestibl.es y bebidas con el fin de propor-

cionar o intensif~car su color. Ll7 · · 

Los co 1 orantes organi cos .. sintéticos son los mas usados (col ores. certificados). 

Se derivan del alquitrán de hulla y son inofensivos cuando se usan en las _canti-­

dades prescr}tas y en la forma acostumbrada. El 18 de 1907 en EU la dispos·ición 

No. 76 de la'.!Nspección de alimentos estableció los colores certificados; Tonos 

rojos: amarantQ, Ponceau :iR, eritrosina. Tono anaranjado: Anaranjado 1:; Tono ama\· ,. r . . -
rillo:· Amarillo de Nafta! S.'; Tono verde: verde claro SF amarillento; tono azul: .· ·- ...... ' 1 
ácido índigo-disulfónico. , 

'Í'' . ' 
En 1973. se crearon nuevos col ores para cubrí r nuevas pro pi edades 

1 os al imen.tiis. La tartrazina, Sudán I y' amaril 1 o de mántqui 11 a (después 

los dos) 1 amarillo A8 y amarillo 08, todos colores solubles en aceite. 

f.ísicas en 

retirados 

El verde--

Guinea 8,-verde fijo FCF, Ponceau SX, amarillo Sunset FCF y azul brillante FCF •. 

\. 

Con· arreglo ·a una nueva ley sobre alimentos, medicamentos y cosméticos expe 

di da e) 25 de ~~nio de 1938, se aumeritó' el número de colorantes a 18, agregando -
1 •• • 

a la lista antigUa, el anaranjado SS y' el rojo para aceite XO. '· · 

, · Los colorantes certificados se usan para gelatinas, margarina y aceite co-• . 

~estibles, cerezas marrasquino, tripas para salchichas, helados, bebidas gaseosas, 

dulces, p~steles, fideos y macarrones, y pudines . 

• Los colorantes. solubles en agua más usados en la actualidad son el azul No. 1 

verde'llo. 2, anaranjado No. 1, rojos No. 1, 2, 3, 4, amarillo no. 5 y no. 6. La " 

OMS ha evaluado en total más de 140 tipos.de colorante&, declara~do no inocuos~e-n--: 
cierto número de el 1 os y publicando una reducida l.i sta de col orantes conside_rados 

seguros, ¿18 
¡-

\ 
' 1 
¡ 
' 

\ 

. que 

dios 

Investigaciones específicas de colorantes nos ·revelan problemas sanitarios 

no hay que desdeñar. En la facultad de química de la UNAM se ha publicado estu­

del Federal Register X (FR) donde aparecen los resultados de investigación r~ 

1.·, 
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Este tipo de legislación en México 'nÓs lleva a concluir que no tenemos 

desde 1958 una legislación actualizada sobre aditivos siendo necesario. la e-

. xistencia "de ,registros en los~que_figuren_:.,l os. adi tivos:,-permi ti dos·: há~ta 1!l- -~-'~:.:;,_ 
momento. Adem~s que la Secretarf<!_~e .~alud debe_de_contar_con más-recursos _ 
h~manos y ~~-teriaÍes_p_a~a jugar un papel activo en la -regulación de los adi-

:Úvos alimentarios que se usan en ei país. _ . 
· M-"''."s·egón ·ra · Fi>Á .. entre ·47 :v··94-nÍil pe;;º~ª; ·al ~ñ~. ;~¡;~~- d~-,:;;~~~i-o~~~- - - -

alérgicas imputables al colorante amarillo No. 5 
. . 

, _ · Este organismo estadounidense ha propuesto que se prohiba su uso en --

los alimentos y en ~lgunas~rogas destinadas a consumidores propensos a ale!. 

j gias. Las reacciones provocadas por este colorante son la emisión de ruidos 

silbantes y dific~ltades al-respirar, urticaria y catarro. Además se ha ob-­

_servado que-aproximádamente la mitad de las personas alérgicas a la aspirina 

tienden a serlo también al amarillo No. 5 ¿20-

Los conservadores también llamados preservativos alimentarios, sori su~ 

tancjas que impiden el deterioro de los alimentos ocasionado-. por· microorgani~ 
,¡ .. - . . - . , . ' ¡. """.. ·. ' 

·mos. El uso de los preservativos no mejorara la calidad de un alimento· infe-

rio~ ni de uno que ha empezado a éstropearse," pues los productos de la des-­

compoSlición están todavía presentes en el alimento y son una prueba de su con 

taminación. 
.• \ • ¡ . ~ 

Los principales conservadores inorgánicos'son lqs nitratos, nitritos, ª.!!. 
hidrido·sulfuroso y sulfitos, boratos, yodatos, cloró libre, hipocloritos y p~ 

róxidos. 

1 
' 

! 
l 

\ 
! 

! 
1 En las etiqugtas de los envases se identifican los más usuales. En pro-

, duetos horneados se usa el propinato sódico. En quesos, jarabes y confitería, 

el ácido sórbico. Para la margarina, zumos de fruta' 'y hortaliza existe el ben-
·· 1 

. . 

zoato sódico, y en frutas y vinos, el di-oxido de azufre. . 
En los últimos años se expandió el uso de antibióticos _llamados aditi-

vos-antimicrobianos) para conservar·alimentos. Y aunque son medicamentos seleE_ 

tivos, pueden dar lugar a formas diferentes de deterioro _que el consumidor. no 

puede identificar en el alimento. Un cierto número de paises ha permitido anti 

biiiticos co'mo las tetraciclinas, nis.tatina, nisina y pimaricina para el pesca­

do,' carnes, quesos y plátanos. Su uso 1 ibre puede prod~ci r ·cepas patógenas re-

sistentes que 'podrían afectar al hombre. ¿21 . 

Los antioxidántes más usados, son el butilhidroxianisol (BHA), gala tos de 

propilo, ácido fosfórico, ácido cítrico y ácido ascórbico. Se aplican a las gr! 

1 

'i 
' 
1 

1 

1 



sas, galletas, papas, frutas, cereales, frutas secas saladas, sopas, comidas 

?l''.C' · precoci~adas··que contienen pescado. o carne., De:.estos.aditivos _no. se_repor.tan ·---
---- -· -·ilañós"il'ii(saiúd: · - · - - .•. _, -· - --~ ·- :..-.~--::...:. _ _:_::~:- - . -~ -·. --~- . ~---:_ .. -
1 ., • • • ..... _ ' • • 

[-------··_oe_la misma _mane_ra .los texturizantes no han sido .identificados como tó 

xiccis •. se aplican a pan, pasta!:; h~lados,postres, mil~g~riñas; bombones-~en---

1 ~---·-·a_lg~~~\.~.eb.!~a.s ~o al~~n.61_~_cas_! _e~ productos lácteos. Los más comunes_.~on ;, 
· · . los ésteres de propilinglicol y·los·triglicéridos, :·_--- ··-. --·-------~:-···-:-----

.' .• '." r,• • • • • 'i: r~: - . - ·,.;!···· · .• ~-·-· . 

1 · pe los edul.corantes artificiales, el m~s famoso y contr.over,t}do -~~-el 
ciclamato, ya que se usa en las golosinas que consumen .los niños. · 

.1. 
' ! 

1 

1 
i 
1 
1 
; 
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,i 

1 
i 

1 
' 

1 

El ciclamato es cincuenta veces más dulce que el azúcar tanto en ali--
. 1 

mentas como en bebidas. Este aditivo está proscrito desde 1969 a raíz de un 
. • 1 

estudio que indicó que á grandes dosis había ocasionadp cáncer de vejiga en 

ratas. El gobierno de EEUU o¡denó su retiro del ~ercad'o. Posterionne.nte se P.!! 

blicó que ratas alimentadas con ciclamato y sacar.ina a un sexto de la dosis, . . . ' . 1 .. -
provocaba también cáncer de vejiga. /22 ! · · · · ·· · · 

· ··· ---. ~-,.,-~~ •. :, ; El pape.l de. i'os adi1;ivos :como ;gent~-5: -~~n-ce,~ígenos es muy impci~t·a~t~·~: · 
. ·' . ,. ·.. . / ; . 

E1;_1nstituto.NacionaLde .la Nutrición afinna que del 40 al'-60% de todos los_ 
. --,, :._. .,..... : . . . . . •-' 

. , canceres humanos pueden ·estar relacionados con factores nutricionales. Han ol 
:t . '•. . . . . . '.. . -·· ' ,'\, . 
· · servado que en grupo de poblaciones que migran de una cultura~-;i otra se madi-

'':. . .'.• 

l. 

.-"' · ·, -~~\-.' r' ... :.. .. : ·,. ,::_;¡_.....- • ·• · ·: . •• : ;1~ .- : · · ·. ·- ~ ·_ .- ·, · ···. 
fican los patrones ~e._ desarrollo de~ cáncer. Por ejemplo, aumenta la frecuen- ., ·• · ·: 

cía del táncer de· aparato digestivo y mama en~ndividuos provenientes de re-

giones donde este tipo de enfennedad és"poco frecuente y que migran a los EU, 

donde el cáncer representa la segunda causa de muerte, /23 -· ·-···- - - ·----. . . . -
Hay que notar que· en e.ste país, el _consumo i:!~ alimentos industrializa-

·- ' 1. ' • . .• I' '" 

dos a los que .. se añade aditivos es muy alto, pudiendo 'ser éste factor el .~ue 

condiciona la presencia de cáncer»rel°acionada con la diéta. 
: - o . : • 

Los .aditivos, pri nci pa lmente, los sabori,zantes-, pueden ocasionar a. 1 ar~ 

go plazo un rompimienºto de cromosomas, aumentando el riesgo de padecer cáncer 

y aún prod~cir malformaci.ones congénitas en' la descendencia. Hay que recor­

dar que existen. productos. _que. utilizan "hasta 17 diferent~s tipos de aditivos. 
84 . , . ., 

Entre las sustancias que-són sospechosas com~ elementos cancerígenos, 

tenemos al nitrito sódico que fija el color rojo en las salchichas. de Frank­

furt, embutidos y jamones. Esta su,stancia está spmetida n revisión en muchos 

. pa1seJ'li!!l>ido a la posibilidad de que pueda dar lugar a la formación de age.!!_ 

tes cancerígenos durante el almacenamiento y digestión. [25 
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Ya_ comentábamos 9~~- los __ <!ditivps en su.mayoría- son derivados ·del a·lqui.: 
·-· ··-. - -- ----~----. -- ··:·-~_----.,, .,,. - . . - . . . ·_ . -

· -trán .de-hul Ja;·; Los" estudios- dé .estos--componentes- demuestran que- hay-fraccio--

- nes- activas del alquitrán _que_!ln sLson carcinógenas, además -de-otras ·süstan- - ------ -- - ---------- - . . . 
cias, de dónde se elaboran aditivos tales como la anilina; la bencidina y la 

natfi1amina.· /26 1 !~ •.· .. • : --··. ~···:... .......... ~- ...... ~ ... l•·'--~---·••" ""':'·-•·-. - -
· ···-- ·-----~--h--Iñs-tltÜtO-Ñaci;~~·¡-·(j~-i~ -Ñ~tr

0

ición recomienda disminuir el consumo 

de productos con un alto contenido de aditivos, tratando_ de evitar aquellos 

que se basan casi exclusivamente en colorantes y azúcar como los "raspados", 

los pJlvos para bebidas refrescantes, dulces y gelatinas. L27 ·. 
El uso de aditivos en lactantes ha sido perfectamente_establecido en 

las reüniones FAO-OMS que' realizan anualmente en. Roma. /28 - - -
Los niños menores de i meses no ·deben ingerir alimentos i:on. aditivos, 

ya que la función destoxicante y otros mecanismos protectores nó han madura-
• • • •• : • • 1 - - ' • • • • •• ' • ...:: : , • • 

do aún lo suficiente. Entre tales alimentos figuran las fónnulas para lactan 

tes, alimentos a·IÍ~se"de.c~real~s. a'iim~ntos enriquecidos·y:jugo,de.frutas.-
. ·-.. ~--- ·-.''.;.· ,'·, ,··jt,·.:.:·· .• ::.;~1 ... , ..... '!•··-\·_·_" ···• .. 

Los alimentos para niños de mayor edad ya pueden contener aditivos, p~ 
. ·- . .. . ·' . .·.: ~-' . - ' . llili 1 

•• -

ro deben estar etiquetados para_ evitar_ que _se proporcionen a niños_ menores de 
• ¡: •• _. • ; • • : • ,.,¡·. - ,. .... , . 

tres meses. El uso.de estos aditivos se justifica para aumentar la duración 
· · :l~-. . ·· · --·· :• ...... -........ : ··· · · ··'"'··- · •. ~ ~. ·. · .,..1•1F, t 

del alimento, asegurar la esterilidad adecuada o mantener la consistencia • . · :~ .. . . . .. . . ' " 

Deben evitarse materias primas t~atadas con nitritos o nitratos así como co-

lorantes de alimentos. Se sigue restringiendÓ el D-enantiomorfo del ácido -­

láctico en la alimentación de los lactantes de corta edad. Los nitritos.y ni 

tratos inducen en los lactantes la metahem~globinemia, que es la fonp~cióri ~ 
de un tipo de hemoglobin~ inmadura pa~a las funciones de la s~ngr~. ·- . · 

Si el lactante ingiere simultáneamente alimento gue contienen nitrito 
. :· • r . 

y amina, forma en su organismo la·nitrosamina es potencialmente carcinógena. . -

Lo má's reciente en tecnología de aditivos es la elaboración de los a--
• • • ! 

gentes de maduración. Estas sustancias como productos 'mágicos' pueden nacer 

desaparecer el color verde de los plátanos y tomates, transformándolo en ·a-­

tractivos 'en atractivo fruto maduro. 

Los aditivos que rea 1 izan esta operación son el ácido 2-4 di el orofenoxiacét.i. 

co y el ácido 2-4-5 triclorofenoxiacético. 

Los frutos cítricos, plátanos y tomates -con.servarán su color verde si 

les aplicamos ~l etileno. 

A la harina recién procesada y"-sin-blanquear se· a~élera ·su proceso de 

maduración con el cloruro de nitrosilo. L29 

.... ': 

,~-· 

.. 

1 
i ¡ 
¡, 

' 

1: .: ,. 
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No hay reportes de la trascendencia sanitaria en el uso de agentes de 
. ·- :-.·-maduración, sin embargo; ·el fenómeno tecnológico·deja en mente· muchas inte-

· --=- -·"'----=-·:. ---·-":..-""·· - ·- . - -- ,_. ---·- ·- -- -·----- -
rrogantes. 
' -- ----- --- ------ --·------- ·-------~.---

"· . A continuación se exponen los.alimentos industrializados que más se-
c~ns.umerÍ en México y que por su incorporación a la diet~ familiar de los sec 

- ·····- .. --·-··-··--"·----·~--..·:·· ·-- ------ -··· .......... ·-·-d- --·' --.......... .1.~,o;~¡, •• '"·'. - ......... _._.,..,_ -
. ·. tores de menores ingresos estan provocando problemas de Salud Pública • 

. 
4.4.2. Alimentos infantiles.' 

;' 

! . En el año de 1974 llamó l~ atención mundial un inusitado enfrentamidn 
.. tci entre un gigante transnacional y un gr.upo de ciudadanos concientes, fue 

¡ . el proceso de Berna. L30 • . . . . "" . . ' 
l La empresa Nestlé demandó al Grupo del Ter.cer Mundo, ·al verse difama-
• 

. :\ '·da por las publicaciones .que.éste·difundió.en contra de:sus•productos .• ;c•::,.-··~ ·: : . 
.. ,,fl Grupo del Tercer Mundo.publicó en .Berna, su.iza; un -fo1l~to. titu.lado 

'· 

. ' . ·- ·--··.-~ ............. ~ ............... ;... -.·.-~ t ..... -.. _.,,_::,:· \'··· 
'Nestlé totet babies' (Nestlé asesina a los bebés). Científicos, amas de c!_ 
sa y estu<J.iantes agrupados para analizar .)os ... problemas que afectau al Tercer 

~-· . . .. . - . ·- ... -- . ··:.... ' ' 

Mundo, 'pusieron el dedo en l_a llaga' al retomar protestas internacionale~. 
de años anteriores. Estas protestas iban en contra ~el 'impresionante aumento 
de alimentos artific.iales en el tercer mundo. Las.mujeres pudiendo amamantar 
habían dejado de hacerlo ante la convincente propaganda a favor de la alime.!!, 

. ¡ tación en biberón. Los países subdesarrollados perdían millones de _dólares 
\i an,uales por la no utilización de la leche mate~na y existía una alta mortali 

dad y morbilidad en niños alimen~ados con leches industrializadas. 
El litiglo concluyó en lg76, imponiéndose una m11i'ta simbólica de 300 

marcos suizos a cada uno de los in,tegrantes del grupo' (13 responsables" dire~ 
tos), por difamación, y a su vez, el juez Juerg Sollberger advirtió pública­

mente a la Nestlé, que debía reconsiderar sus políticas publicitarias y modi 
~icar sus mecanismos de comercialización sino quería caer en acusaciones de 
conducta i rimara 1. 

En la década de.:los 60's Ta baja .. en la tasa de natalidad en Europa y 
la saturación del mercado en los países industrializados, .obligó a .la empre­
sa Nestlé a expandirse en forma sistemática hacia los países:de1 tercer mun- · 

. . - ·----··· ' . 
do. 

Para 1 ograr sus objetivos mercantil es, la transnaciona l de a 1 imentos 
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la publicidad de sus productos, L33 ·: 
--·__..,----· . --· • -. -·_. • -.• r .. -_::::o.·;--~=-·-"_·~-.:.,..._- ·=.--,.1--.----_-···-· · ·-·.,,·-·•·•·e 

""'=""'""'"" • _-:=· , _e~· Eñ función. de que el recién nacido debe estaréen-~co_nai cfo~es":'higlé~ij~:-?'· . e' 

nicas institucionalmente establecidas, los bebés son aislados de la madre 
-----y-depos ftados encüneros donde :5e - i n.i cia ·1 a · 1 ilctancfa-art1ficia1 •. 5- ama-

~- mantar se convierte en un acto desordenado y no higiénico: Estos cambios 
···--.. ·· ·-·•·"se real izan en ·función de la. eficiencia burocráti ca:--Aun cuandóla ·madre--· · .... · · 

,._desee retornar al amamantamiento al salir del hospital, las condiciones 

biológicas no son ya posibles por·1arte de ella y ademas porque el niño 

rechaza el seno .materno al habers,. habituado al uso del biberón. · 

En una po.~lación marg_inal _urba~~ de México, se enqontró en ¡el 84% ~·: 
de casos, la separación del recién nacido de.su madre después de~ parto •. 

L34 
la planificación familiar tambieñ favorece indirectamente el átian­

dono de la lactancia, ya que·los anticonceptivos·la inhibent pri~cipalme.!!. 
te cuando se inicia poco tiempo después del parto. En los hospitales fre­

cuentemente se .; ndi can estos productos a · ias mujeres que egr~san. 135" . . -
Las emp.resas lecheras también son estimuladas ·por el Estado con la 

obtención· de la materia prima, ya.que aún existiendo escasez de leche 'eri· 
: • el país, ésta .. se ·privilegia para ,la industria extranjera.·:. 

· ·.En los países subdesarro.i1aaos resulta. in.co.nveniente .el uso de le--

ches en polvo. Un gran porcentaje de madres carecen del ingreso suficiente 

para adquirir los alimentos infanti 1 es industria 1 iza dos. No hay un adecu!!. 

do acceso al agua potable para la !llezcla, mucho meno_s de· equ'ipo para est~ 
• • • .. . . 1' • 

rilizar los biberones y la fonl)a~ión necesaria para leer el instructivo 

def producto. Imaginemos el contraste que se.da 'de un instructivo élabor!!_. 
. . 

·do para una mujer.burguesa, e~ manos de una m~dre de la ~ierra- taráhumara 

o de Cd. Netzahualcóyotl.' 
El alto costo de· la leche en polvo, obliga a la niadre a diluirla en 

mayor proporción de agua, provocando.desnutrición ~n el niño. La mala ali 

mentación durante la infancia es una de las c_ausas principales de enferrn_g_ 

dades--c:rónicas-y--menor-rendimi-ento-escólar y en edad productiv~. La desn_I!. 

trición crónica afecta al 40% de los niños de países subdesarrollados. Un . . . 
·estudio británico comprobó una tasa de mortalidad cinco veces mayor en ni 

ños alimentados con' biberón qüe con leche materna. Y,36 

Lás ··enfermedades ga~trointestinales son otros de ·1os ·trastornos re-
-· • -...... ·• .. .., . ..,.~~·--·•-::::-~·-. ·:·~--- .. -":·-.;·~··z•- ... .-.·,. - .... -. :··\···.-.... 

- -·~. - ., .. , .. : '·::·: -
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sultantes de la lactancia artificial, por la imposibilidad de ~1!._mªnejo hi:-~-,---~·: 
. ~ c•C"7-9i éni co en _condicione~ :de vi da i risalüores,:' Ás 1; hay -mo-rtal iciad- i ntállt11:y; - ,- .. . e:; 'Í 
'-::,_~--- . e~ferm~ctádes digestivas, tres veces más en ntrio_s_ alimentados _con biberón. -'. 

1 

1 

" 

·----- -- El-u-so dealimeritos efaborados--p~ra el niño -además de la leche én ' 

polvo- provoca daños a la salud de diversa fodole como obesidad, ca~ies y---~-·-----~ 
--· ... - mala oclusión dental, desnutrición si se diÍuye demasiado la leche, infecci.Q_ 

nes gastrointestinales Y deformación del 'gusto alimentario. 

La mayoría de los alimentos infantiles contienen 80% de agua, 3-4 g. 
d+ proteina, saborizante y un cereal llamado tapioca, que es rico en carb.Q_ 
hi.dratos para darle cuerpo al alimento. Además de que su costo es el doble 

. l 

de'. los alimentos naturales._ , ; 
En diversas formas se ha manifestado la necesidad de contrblar la vo­

racidad de las multlnacionales. de alimentos infantiles por pa~t: de la coll1.!!_ 
nidad ~nternacional y de países concretos. - .{-. · 

El gobierno de Guinea-Bissali adoptó en 1976 medidas estric"tas, regla-. ' . . 

menta·· 'o que la leche en polvo y los biberones !no podían. venderse sin pres-
cripción médica y. su c~mercialización se r~1str.iñgía a fannacias': ... ·1• · ' 

1.a Asamblea de la Orga~ización Mundial de la Salud (OMS) c~lebrada en 
may1o '.! 1981, aprobó un código internacional de' comercialización de s~cedá-. 
neos ,:.~.la leche materna; ·Este· último acontei:imiento demuestra que no fueron 
vanos los esfuerz,os del GrupÓ del Tercer Mundo; aunque la prácti~a social eE_ 

seña que es necesario enfrentar las constantes violaciones que a·'éste :é~digo 
hacen 1 as empresas mul tinaciona 1 es de a 1 imentos. 

. . 
-· 

4.4.3. Carnes y consomés.-

L'.a carne constituye desde el punto de vista de .la ,industrialización de 
alimentos, un recurso económico importante en aquellos países con uñ control 

alimentario nacional. 
' La autosufi ciencia a 1 imenta.r_~E!!_rmi te_E.Pr:PY.e.cilar_las_r.ecul'So~- p'ecua-~ 

rios de la manera más óptima y hace accesible el consumo de carne a la mayoría 

de la población, • 
En México, la .carne se ha convertido pa,ra las clases trabajadoras y_ la 

pequeña bu_rguesia, en un artículo de lujo por su <ilto costo. Además de•ser 
inaccesible a la mayoría de la población· por ésta ra~ón, existen problemas de 
manejo y procesamiento.' Un estudio presentado en la Facultad de Química de la 
UNAM L37, en base a la visita de rastros e' industria de carnes frías, arrojó 

o 



-. 67. 

los siguientes resultados: __ . - ... _, _: 

- -:-·:::;· _ .. ·::. l~ Los adjJ;iyos;yC-ccfoserY.§'~~~f-l!El·o~ p;~d~ct~~~~~rnicos=son en· 1~ :i "'' 
~ ' - . --.. ,..:-,~..-.,;___.~-- .. - . .. 
:::------- . mayoria de los casos _d_e_baja .calidad-y-efectividad. _ ----

·.2:-~~-~a~~e qu~ -11.ega de 1 rastro y obrad~;e"s' f~~c~ente~~nte. estS "'... : : 

-~-- -----··--· '• 

:cont.ami nada,. __ :..::..: :. _:. .• ..: - - · ·• ·· --- .' .... ::...;.,.:;"" .. -· . ..:.:..~ .. ..: .. _.;.,··------¡ 
.. !:·' l.: : > < ... .-

1 
1 
¡ 
' -

3. Algunas sales o saborizantes no están bien balanceados. 

. 4, Se usan carnes de baja calidad pa.ra.la elaboración de alimentos 
procesados. - 1 ¡ :-- :· · 

-.·--- .. ---- -
s·;. Los embutidos se _fJrestan a la adulteración,· 

.. -. . - ' 

6. _La tecnologqia para procesar carnes es defi~iente. _ 

7; A veces en productos como el ·jamón;~ñ~y decoloraciones superff­

dales grises y verdes causadas .. 'ia,s 'primeras._ por-exceso de· ~itrf 
tos y la segunda_ por contaminacfón 'bacteriana. ""· - .. ;· ; ;:- --~;;: 1 

· . ..: . - . ·: · - ' c.;:f,'.: .:.,.~, • }' 
B. Existen cuentas altas de salmonela y'ibacterias 'enteropatógena's-

en varios tipos de carnes frías. ..;.• 

'11' . . •,,( 
" . -, . . __ ¡·, 

... La carne empieza a ser sutituída por otros productos de mayor acce­

sibiÍidad económiCa. En este renglón, la soya ·ya siendo impuesta por las 

transnacionales y el gobierno para que sea consumida por' la población. 

¡ 
i 
; 
i 
' _, 

i 
·' 

1 

1 
1 • •• ! 

Sólo el 3%, de la producción total de este producto se consume en for­

, ma industria~izada. dónde~~ costo _aument.a dos a tres veces en comparación 
" .. 

con la soya .cruda. . '· · 

" Además la soya es un alimento que no. 'termina por ser aceptada debido 

·a su sabor insípido, .. a- lá vez que hay rechazo cultural a preparar soya 

"como si fOera carne". 

Las carnes frías son representativas.del alimento pecuario que pro­

voca fuertes desajustes en el gasto·familiar del proletariado. 

La salchicha es uno de los productos de menor calidad'nutricional. Se 

elabora a partir- de pellejos~-.·cartílagbs, tendones y otras partes de la car - -
ne difíciles de consumir. ~l Dr. Adolfo Chávez agrega.que 'algunas con.tie-

nen hasta aserrín porque es un elemento que puede retener mucha humedad ... 

algunos fabricantes incluyen 'color¡ntes artificiales que dañan la salud, 

causando en los niños hiperactividad' nerviosa Y' falta' ~e concentración' L3B 

La hamburguesa se ha ·constituido al igual que Ja salchicha en un pr.Q_ 

dueto que cada día se consume más por la población mexicana en función de 

1 1 

1 
1 
¡ 

1 
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~::=---.e:.:~:, .a_~q4 fo:iJ', un s~~~u~ j~ci_a l_~ur_g_~~ .. y _de ic1~ntifji;il,r,~ .c:o~da:}am_er..i!=an ·_ way_,.:0~,, · .. 
of life'. ' · 

-----~--_' __ El- consumo actual· as:ciende a 125 millones de-hamburguesas··y abarca ___ _ 

_ el 15% de la industria restaura,ntera del pafs; _Estos datos fueron propor--
·------ .~ionados a. la Revista del Consumidor [39 por las ·empresas Burguer 8oy. - .. ~ -····-- .. 

Este negocio afirma_ que domina este mercado y sus ventas en 1983 fueron S.!!, 

peri ores a- 1 os 3 mi 1 mi 11 enes de pesos. . 
'· El Me Donald's,;caden~_-.norteamericana recién insta¡lada en nuestro 
·país y que ,se cerró én un P,er,iodó corto ·por,.hue19a·;;entrar§.',en competencia 

·por, la .venta :Cte hamburguesas: Aunque..¡esta.tompet~nt:ia:~e~eréla.tf.va;ya ~ue 
. ' . . . . . . • 1 . . . ., .,_ . - " . .• .. .. ... .. . 
está .aéondid i>nada par,a .. atenaer :sectores pri¡¡cf pa lpiehte.!tle da b~r'gueJ;ia·: ;.· · 
.. _· la. ha~bür~ue~a CQntie'n~ BO:t' ae · t3:rne;·y.;°i~p'%~dé ~r~~~ii~\:arii'~:~roce:_ ·' . 

·- ........ e ... - - .... _ ,-. . • ... -.¡, .. - ' ·- " . -- ... ·--·.- ..• ._ .. ~.- -. • :· -- ._,,_.···<· ... 
·de de_ ¡led~céria ·fortñad~ 'ál ij¡ua)'~q!Je ·:la. sa lch itha ;-pory•pel:lenos i••.tenaoneswó.-'' _ 

.· cartilagbs'.j~; d:emií~ §oli~a~tes~·:< . _: . . . . ·_ :. - ... ·:e,: .. - .· -. ·~ '. ~'.~; -
. - . . . . ' . . .. - ·-. ... ~- . 

En 1984 el' consumo·de hamburguesas anual·fue'.de 1jÚincé por· persona;·· 
·según ilatós', d~ la Asotiación ·Mexicana. de EstÍidl~s' par~;lla Defe~sa':t!encon:. 

.-. ·-· sumldor; ,;.;(:~/adema~ ~ue.detéctó '\~e;un buen nilm~ro:ik-éstas 1 hambur.iiues~s • 
contiene soya ..t~xturí z~i!a :con saborizante;! que ;-se ade~za··;~im- verd;irás~Jli-

• • • • • • J • ~ ' •• ' • • •• : • • • • •• • • • • • • .. •• :, ~ •• • '. 

drolizadas;·,la pripci_paJ,:cliente]a es ,Ja fofanti,1'{60%)(•$-)S)ln-de l_a ·peque"·. 
ña burgue~ia5~aj'a.J': ·.· · · . . <:· · · 

Por''últimb; -comentaremos -el consomé de _Pol:lii '-.inHantáneo'-;o:producto 
transnaciona l que, ha 11 ~gado a los hog·ares mexicanos -a,, resolver con. -sus .... 

' 
1 

' 

. bondades, 1 ~ deteriorada', nutrición de 1 a familia;' Antes~'"PDCJIS .famíl i as· .te­
~.·.·:.-: ·¡,'fan el priyilegio;i!e eonsumir~pol.lo• aunque,.fÚera-en'_con5omé.;c":, ~: -~- ' 
. . . - EÍ depa r.teme~to'. técil'i co' de 1 INCO ·{4Ó,;_: h~ "dé:t~¡:fuj~~ífd,.Jit' c<impÓs~ ci 6n:':. 

. ; ''t~ 

º -sal cii~Gn·yodatáda.~: •••••• : 46-%'.:~:;'"'-- ·•. -: ·:.: 

~ ·~l útamato 'monosódico'.·· ¡ ••• ~. 10-54% :.-; 
- azQcar .• ~ •.•.•.••.•••...•... 9.54 % 
- grasa veg,etal. •••• : ••.••••• ; 6.92 %· 

.. 

- carne de po'llo;;; .: .•• •••.•. 5.5.4-%: ' 
• 

- ajo/cebolla;: perej;i.l •Y otros. ·-3.81 :r;, •; 
- fécü1~s' -;;~ · ... ~ ..... ~ .. . ":. · .. ~· 3 .15 IL..-~ 
- espesante, cólorante y otros 0.96 % 
' 

El glutamato monosódico (GMS) es un excitante de las papilas gusta­
. tivas de la lengua y acentúa el sabor de los alimentos. Este aditivo pue­
ite por lo rt:anto deformar ·el gusto, haciendo psicodependiente al que lo -­
utiliza permanentemente. Cada familia lo ingiere en un promedio de 6 Kgs. 

¡ 
1 

. ¡ 

' ' 

·! 
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::::: :-_-· .. P,~r-año. _ Li!_ pu~_l.1ci_~~~~s_c~n.~_': que el c~n~~~~~'.-~~ .ppllCke,n re~lidad, es un· sa"~ , .",i _ ~~:zan·ador· .~_:.;·,' -·-- ---.---.--- ·· ·. -. __ ,._:.;;._-:_~--·.-: . .,..-.-~ .. ~ · --~- --- ·-··:, ..... ~~---.= ........ --:,..... :..,..:,:;' .......... --.. ~-- -~'"o.-::.-_ _,.,;1-;;;...::==~~_;:--~ 

" -· 

--- ---~---·---:-.-• i;·-

-~{_'.;:>- .4 ! ; . . .. ' . 
4.4.4. Cereales,-

' ;:.,.._.;_·,........;._¿;J.ii.u..~--"------.,_-- ..... -·•• "' ... ,. • •• -·-- ~·· •-·· -· ••" - •·••" '••·- •-•• '••'··-- , .. ,H ...... -.--... 

De los cereales industrializados, -la marca Corn Flakes es la de mayor · i 
consumo.en sectores.de la b~.rgues'ia y pequeña burguesfa .mexicana.· · · · · 

En EEUU el cereal elaborado.por la industria, f~rina parte .del desayuno 

cotidiano en la mayoría de las familias norteamer1canas1 ESte·~s:tand~r de -­

dieta 'es imitado en .. nuestro· pafs éomo imagen. de .:~estab1ishment•,,soc1al, . 

Las. propiedádés nutr.ii:ionales· del •torñ flakes sori similare'~ a l~s de .:... . ·· .. :, ·- - ·:" . -·-:·_ -·.:;-. - ·.- ... · .. -·.. . . ' .... - .. -~ .. 
· la torti.lla, en cambio' su pre.cio es diez· veces. superior. ... 

-- : · . : .·· Los cereales industriaH~ados dori ricos· en c~rbohidrato~. 'e1Jinento;-.. · 
.· . t • ' . . 

que _ya son de por_ s! abundantes· en la ilieta ael mexicano. Su alto contenido 

de azúcar:es perju
0

dici&l para ·1·a dentadura. Una· foma de baJanc~~r 'estos ce 
!- ~e~les podrfa ser co~ple~entándolos con huevo, jugo -Y frut~. - ' ·· -

- • • ~· 1 ' ' • • 

En encuestas· hechas por el INCO,"las· razones expuestas por el ·público 
~·· ' p 

._, consumidor de cerea les. fueron:: sabor agradable 44% ¡ fac11 i dad -de: preparación 

·32. 7%. y propiedades alimenticias 90% •• El 51.1% .de los niños de 11'na muestra. 
··-.con estratificación glol;la-l,. los·cons~men·/41. .. -· ,. . "·'- · 

".,;. La industrialización del cereal hac-; ~erder sus propiedades ~limenti­
cias,:ya _que las pro,teinas, mjnerales y vjtaminas !'\º estiín 'dist~j_buíd¡is de 

manera uniforme en el grajlo•hconcentrándose .en corteza Y. germen.- .los cual'es · 
-: ' - .. 

se suprimen. La carteta- 'por-c'su ·color": os.curo •Y' el germen pqrque. al contener 
. .. .. - ~ 

grasa •. arranciaría el. pro¡lucto. ,_ _ . • . , . 

Los ~~real es a 1 s~r. tostados süfren a 1 teracionés protéi cas. El ácido 

ascórbico es destruido con el calor. Es por esta razón que esta sustancia y 

las vitaminas' se añaden al final del proc.esamiento. Esto obliga a incrementar 

el costo del cereal,. 

4.4.5. Dulces y golosinas;-

' . El a'i.úcar es el elemento constitutivo 9e los dulces y otras golosinas, 

aunque en la actualidad se recurre menos ~l azúcar natural, sutituyéndola por 

'edulcorantes artificiales; .. · 

El exceso de azúcar no provoca directamente diabetes mellitus. pero si.;: 

influye en la obesi"dad;·Y una persona obesa está más expuesta a padecer esta 

i -·-¡ 

., 
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enfennedad y ·súfrir trastornos cardiovasculares, El niño obeso tendrá mas 

posibilidades de persistir como adulto obeso y serán m<l)'ores la¿ dificul-

tades para este adulto de controlar su peso. · 

se -h-,;- asociado 1 a-1 niiesta -exagerada ile a-zacar con a1 9unos .. trastornos 

que __ afec~an _ _e_l ·.sueño, !_a_~~X.~ªU:J-~_,___la agresividad y la sensibllidád al . _ ----- .. ------ -------~-- . --·----- . 

dolw. .. 
ta mayoría de los chicles, pastillas y caramelos sabor naranja, li-

món o frambuesa no contienen fruta, el sabor se obtiene del ácido--ta-rttiri~--------· -

co combinado en :detenninadas proporciones con el ácido cítrico, interv1-~-
niendo este último con gran frecuencia en la erosión dental. · - . 

En saboriza~tes ar~ificiales, el sabor fresa "es una mezcla de ác~do 
acético, acetato de bencilo, alcohol, aldehidos C-14 y C-16, anethohol, an 

- ¡ .•. -

tranilato metílico, carbonato heptinmetílico, cinamato metílico, vanilina, 

y yonono-beta" L 42 . : 

Los productos a base de sal y chile representan una vía•más para ex! 

gcrar la ingestión de sodio, que favorece la hipertensión arterial .. 

En el caso del chi¡:le,. los· mexicanos··10 asociamos con una marca cono ' - . . -
.. ida en la industria dulcera, la empresa Adams.·~:.: - ·:· .. 

El norteamericano John Adams se enteró de ·que el indígena mexicano , . 

extraía una goma ?el árbol del chicozapote al que denominaban 'cicte'. En-

tonces se tenía la idea de que esta resina blanca que producía mucha sali­

vación; quitaba la sed y limpia.ba los dientes. Así fue como Adams industria 

lizó nuestro recurso natural;·agregándóle s~bor' e introduciéndolo en el mer 

cado como golosina. 

·Tal como .es extraído del árbol, el chicle contiene resina, goma' ará­

biga, gutta, azúcar, calcio y diferentes sales solubles; al refinarlo se.ex. 

trae un polvo que cuando se calienta forma una pasta pegajosa. 

Según el lng. Ezequiel Leonides, del dpto. de manufactura tle la fábri 

ca Chiclets Adams {43, conforme la demanda de este producto fue aúmentando, 

las cantidades de chicle ·natural que se extraían, resultaron insuficientes 

y se empezaron a desarrollar las bases sintéticas pat·a su elaboración. 

Actualmente el chicle sintético está constituido por acetato de poli­

vini lo y algunas fábricas u_san_ sacarina como. edulcorante, aunque est.a sus-­

tancia despertó gNndes polémicas por su ef~cto· cancerígeno en estudios con 

ratas de laboratorio. 

La Asociación Mexicana de Gastroenterología .afirma que el chicle no es 

·perjudicial L44, pero causa aerofagia~ y esto es molesto si se padece hernia. 
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La ora. ~alenz.uela •. odontopediatra de 111 UNAM {45, sostiene que sioo 

ha'ii sido lavados l.os dientes después de masticar chicle, éste se adhi'ere _ 

como pelicula.que posteriormeilt~. s_e co_nvil!rte en.p1ac11.bacteriana.; "Ál ca-··-· · 

-·bo-'cíe-72°.hs. comienzan a- ppoduci'rse lo.s ácidos que van a causar la destruc ---­

. ·ción 0 aes~inera1izacTón del ésñíaite t!e1 cliente y ms~ .tarde la cáries". -

El chicle.además de cubrir necesidades de status y de consumo, juega 

un papei esencial en .. la _estabilidad emocional del ser humano. Oesmond Mo-­

rris; en ,'!El mono desnudo", presenta hipótesis respecto al gusto de mastj_ 

car chicle: Según el autor, esta costumbre se remonta a nuestros ortpenes 

de primates; entre ellos Y aún en nuestra especie existe la necesida~ de 
1 . 

móvimiento·.ri.tmico qu.e ~-uarda est.recha ~e1aci'ón con las tranquil izadóras y 

regres.ivas~.cualidades .del ritmo cardiaco. -
. _· - . ·.:. •• .l., • • • ' 

Entre estos movimientos repet1t1vos está el tamborileo de los dedos 

. y el ·cainiria·~ de ~~·. ,)ciiiÓ~a otrQ, el balanceo del cuerpo, el chuparse los 

ded~s-y-el rítmico movimie11to mandibular de masticar chicle . 
. . ·.La industria del .. chocolate es también una de las más importantes en 

• ~ • >/ . . '" 

el mundo de· las golosinas. Su proceso económico tecnológico de transforma-

·ción de al.imentci nátural a producto qutmic6 ha sido desastros·o para la df! 
ta del mexicano.· . · .- . · . -.:" 

· La planta Theobroina Cilcao; de la que se procesa el chocolate, es ori 

ginari.a de nuestro pais. ·El .chocol~te .se prepara una vez limpiada·,:·. fermen:·. · 

tada y seca la s·emflla·:.:se tuesta para hacerla mas aromática, se pela y se 

muele. cá.da grano di! •i:ác~o·p·Ósee aproximadamente entre IÍ2-55 % de manteca 

que al molerlo fonna ima·:pasta o litor. de caca& q~e se mezcla con azú~ar f 47 

Con·el pro~eso .de iÓd·u~t~ializació~ se comenzó a adultera~ con mezcia de -

.· féculá~·;;ffai:inas y otras' sustancias que aumentan su p~so.' . · .·. · .. 
o • . • 

Así, la elabora~ióri ac.tual del chocolate ya sea como golosina u otra 

· preparación pasa por .otro procesamiento, dejando de ser chocolate y llaman-· -

dose propiamente saborizante de chocolate. Contiene azúcar 55-79 % del peso 
' ' J • . ' 

total. coc_oa.'16-34%~ ad'itivos como lecltina, saborizante de vaiñilla arti-

ficial, canela·, sal; ·91Ütamato monosódico y. extracto de malta(que intensifi 

'

·------'""' ...e.l~abor-)-,-vhami nas y minera 1 es. 
·como podemos· ver, el sabor chócolate contiene en· distintas proporciones 

1. 
1 
1 

* Aerofagia: ingerír ci'·deglu''tir aire. 

" : . 
'•. ,. 

' 
·' 

·¡ 
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.. mas grasa, azúcar y el s<1borizante. ele. JTIOcli!., el cinamato 'de butilo /48. 

~_:_~..__-~~,. • 0 Jcis_cho~ola,tes en polvo sólo dan un sa,bor agradable a 1~ leche;:. -
En cantidades excesivas contribuie~ a ia·Ob~~idad y.so;~~-¡;~to·~··de · 

--- --caries dentah- . .._• -·-· _::-::____ ¡ 

De encuestas realizadas por el INCO, se halló que es 1a poblacióri 

de escasos recursos económicos la que más consume el producto, 58% son ...... _ .. _ .. 

niños, 16% jóvenes y 6% adúltos. 

Las razones pa·ra consumirlo fueron dadas en una muestra de 300 

encuestados de 37 colonias que se clasificaban en sustrato•bajo, medio. 

y alto. Para él 48% es nutritivo, al 36% le agrada el sabo~, para el ,. 

14% resulta cómodo ºsu uso y el 2% por. razones de publicidad. l 
fl 79% de niños de otro estudio L49 creen que el 'chocolate' lo~ 

. 'hace fuertes' y sanos, el 25% _que los· hará triunfar y ser.\ alegres, 13.5% 

·que los nutre y el 10.8% que.les aumentará la inteligencia> las)aptf-

tudes escolares. 

4.4.6. Frituras.-, . . '. 
1 

. Entre las frituras de mayor c9n~umo·por la población tnfanttl, e1 

.tán 1a.s papas fritas, chicharrones y charritos. Las· dos ma'rcas ~on mayor 
. ' 

número de ventas son las Sabri tas y 8arcei1. . 

. Las frituras contienen un promedio alto de carbohidratos y grasas, 

. proporcionando 500 cal s. en 100 g del P,roducto. Estas grasas se depositan 

en la piel ya que no pueden metabol)z~rse eón la misma r~pidez que:'los car. 

bohidratos del mismo alimento. • . ' 
El. chicharrón de cerdo 8arcel én proporción ~ostarta 300 pesos. La ' 

papa frita es la fritura que es indispensable como botana. Es innegable que 

la papa es un alimento de alto valor nutricional en c~alquier parte del mun 

do, por ~o que históricamente es un producto agrícola uosmopolita. 

En !léxico la industrialización de la papa está prácticamente en manos 

de empresas-ctransnaciona'les.-llebitlo-a-ésto,-su costo en el mercado es muy 

alto. Y. no implica solamente el costo del producto para el consumidor, sino 

aún' más, el costo social para el campesino o ejidatario mexicano •. 

Un estudio de caso realizado por el INCO en 1981 re~ulta ilustrativo. 



• 

·---~·-"' .......... .. 
73. 

'Tomas Rodríguez es uno de ellos, A los JQ años es jefe de familia y_ 
.: cuenta co~ una h~ctárea de_ terreno.· En .el e,, ido de VH 1 are~ h~ Estado· di\ :,;~ '~-­

. ·· · --~·Tl~~~¿¡¡j~, viven 120 .h.abi·tantes dedicados al cultivo de la papa. "Ery febre 

.... __ r_o comen~amos Ja .siembra que-nos llevó 30 d1as:-Para sembrar esta--h~ctfi--=-
rea, gasto 15,000 pesos en semilla, B mil en fertilizantes y 17 mil en m_! 
no de obra, transportes Y. otras cosas, En total 40 mil pesos. Después de-

. la·-~iembra hay que cuidar el cultivo durante 7 meses. En ese tiempo trab_! 
jamos 'de sol a sol' desde las 7 am hasta las 6 de la tarde. Cuando ya_ 

. '·• 

está lista la papa, empezamos a escarbar para que salga y luego la recolec 
tam~! en unos costales. Cuando nos va bien, de cada·hectárea hay que hacf; 
la cosecha con m.ucho cuidado. Si a la papa le salen raíces o se pone verde 
no nos la compran •. Tampoco si se rompe o se mancha". En total, Tomás tard~ 
una semana en empacar y vender 5 toneladas de papa. "Se necesita recoger -
la papa en el momento en.que se va a vender, porque no puede almacenarse. 

El único iugar donde se conserva es bajo tierra". Al. f.fnal, Tomás como mu­
.chos"iotros productore.s de papa pe 1 .pafs,. vende .a 4 ;000-·pesos 1 a tone lada • 

.. : . ~ ' 
"pero c"no invierto unos 1,300 pesos por tonelada !he viene saliendo una 9.! 
nancia de 2,700 pesos. Otros agricultores venden sus papas a las fábricas 

de frituras -algúnas de ellas transnacionales~, y-·r.eciben 7,000 pesos por 
tonel~da. 'Cada una de·er.tas toneladas se convertfrá.una vez indústrializa-

·da en .. •m.producto con menor valor nutritivo y se venderá a 
es decir, a más ·de 116 veces .el precio pagado al campesino 

115 ,000 pesos, 
(una bolsa de 

180 g se vende a;.20.70_ pesos) f50._ ,_ . . .. ·. . .. · . - . ·.-·.'.·.··'------~- ... :·-~ .. . . ,· 
Este estudío:de caso demuestra· por.una ·parte el precio de g_ar.antia·~ . 

. tan bajo que recibe ·el trabajádor agrícola por·la ·venta de la papa, y por . 
otra, el 'acaparamiento en la c~mpra_. del producto por parte de las transna­
cionales, al pagar. un precio mayor por la tonelada de papa al campesino me­

xicano.·. 

papa natural 

· ·papas fritas 

Contenido 
· 100 g·= 253 de 
hierro, req/día · 

Daños a la salud 
Ninguno.· Mezclada éon 
otros alimentos, equi­
libra-la a1eta. 

grasas vegetales; Puede provocar obesidad 
carbohidratos, sal hipertensión-arterial, 

· deformación ·del gusto y. 
cambios en hábitos A. 

Precio 

70-90 ·C 

pesos---

700-900 
pesps. 

• 
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4.4,7, Refrescos.--
· •. · Después de EEUU, México es el prlncipal consumidor mundial de refrescos .. ~ . ..--..................... - -··------·-·-··--- . ·-------· ··--·-- ----:-· .---- -·-····----- ·-----···· - . 

~'<.'.:~-o~ ,,.:_ En promedio .• cada mexicano beb.e"un. refresco diario,. En .19.75{lipor mexicano. se·::· 

'-consumió.al año un promedio de 65 litros de refresco; /51 
-------······ ' ·- ...• · -- .. ·-------- --------- ----- -----

.En 1982 la producción de bebidas gaseosas alcanzó la cifra de 22 mil mi-

• 

".11ones de botellas, esto significó un valor de 50 mil millones de pesos, según 

--···;datos de la Asociación Nacional de Productores de Aguas Envasádas A.e~· El'.as~­

censo del consumo es impresionante, la producción de 1982 es un 50% superior a 

1978. La mayor participación en el mercado nacional está en manos de Coca-cola. 

y Pepsi:cola, con una captación del3o Y 27% respectivamente. Junto a estos g1-

gantesisólo hay. 9 marcas de refrescos que tienen una participación superior al 

l!_, Barril Dr. Brown, agua gasificaaa Garci Crespo, Jarritos, Sidral Mundét.;. 

orang~;crush, agua gasificada Peñafiel, Seven up,"Squirt y Titan . ~· •. 
1 En consumo de refrescos en nuestro país se ha convertido en un probleiÑí 
1 • 

nutricional. El alto aporte en calorías por el azúcar que contiene ocasiona e.!!. 

fermedades como la caries dental; la obesidad y el bióxido de carbono daña el . - ~ " 
aparato dfgestivo ya que su consumo excesivo llega a producir gastritis. -~.:·'.• 

Aunque no nutren, los refrescos quitan el hambre, situación que impide. 

u~a · nutri ciórf adecuada. Es frecuente en los niños que se '11 enen' con el gas 

del r~fresco. ,. 

El Or. José Ramón Conte, presidente de la Asociación Dental Mexicana;· a­

firma: 'el consumo excesivo de carbohidratos favorece la ·caries dental, por lo 

cual la ingestión constante de refrescos llega a perjudicar la dentadura.·y si 

Üs. caries se convierten e.n focos de infección pueden causar problemas genera-,. 
les de' salud, afectando órganos como el corazón y creando problemas hepáticos, 

. renales y reum~tismo. articular'. ¿s2 · , . 
, U~a nota periodística madrileña LS3 comenta que "un niño de 27 Kgs que 

toma 3 vasos de cóla, ingiere la misma· cantidad de cafeína que un adulto de 78 

Kg que ingiere 8 tazas de café. El 'cafeinismo' fué detectado por los pediatras 

en niños que consum-ian abundante cola y chocolate y su manifestación consiste 

prindpalmente en dolores de cabeza, nerviosismo e irritabilidad. 

. . Al refresco lo podemos definir como una bebida rio a 1 cohó l i ca -el aboralf..----. . . 
con agua purificada y sacarosa, jugos y frutas naturales y/o aceites esenciales, 

extractos de cola y otros, pudiendo o no contener gas carbónico y aditivos co~ 

mti, col orantes, aci dul antes, saborizantes, aromatizantes, enturbi antes, etc. '. 
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Los saborizantes son de varios tipos: extractos alcohólicos, emulsiones, 

--·-. -·- soluciones alcohólicas-o i_umos .. fr,utales:.Los sabores-sintéticos son el.aceite-·-"·, 
dltf'r;~~ .y .. piHa;~Los color~rtes·mas comunes son el a~arilio.Nó;- 5 A.0.C;º.(tar:.~·:-: 

·---trazine); coloreSfipó linilin:-.J iama·rillo No. 6 A;o.c: (Su.ne.et yellow-FCF) e;-­

bebidas.de naranja. El azul No. 1 A.O.e. (Brillante blue FCF) para mixturas_ 

de colores.· 

Los acidulantes usados spn el ácido cftrico, el ácido fosfórico y el a-
·····-·'._._,_ ··- ... ·.~·-~-------!·..-;·, :"-'· .•. ,, :·.·· ·~·"·· ·-·· -. ... - --- ··:.·· ' -- - " '. 

·.:.-..... , ... :.··ciilii·tartárico;·Sirven para :dar.sabor agr.io, t¡ue neutraliiá'·el ·dulce·def'aiü~" · '· ;· 

. car y hace resaltar el sabor. asoci~tlo •. Los ácidos ayudan tambifn a proteger • 
el ·pr~qucto cory~ra .. el deterf~·~o. /54 · · · ; · . 

.. . . ;·- : Encuestas hechas'.po·r· el; INCO entre consumidores respecto -al .valor nutri 
.. · '... . ... -· -·-·;-:·!.. J,. - • ,.··~ .. ' .... ,. ·-- .• --~ 

·., .'.tivo·que hallan.en e1 'r,efre_sco. eyidenc:iaron.:que el consumidor considera a~.,. . 
-._ • • . , • ·•,. • .,:..' • -:· . . . • , • • , • '•- ·_ - •. - . •- . - -.·I 

.; ,·:los refrescos como,elementos1.nutritivos; que·.el Sidral es ·.útil -para ·Jos 'enfer ··< ·'~: 
. : lllos, .l¡~e :ei retres~o ayuda :ai1 a digestión porque hace 'er;~t~r1. que un 1 tr~::- :~: -~/ 

• • ., :· •• • : -~ • • • • . ... - • • - '• • - • - .:_ • • • • '. -. • •• .t ";" t' 

guito' de Coca~cóla asienta el estómago de alguien que está vomitando, que Ja · " .. ,._ 
Pepsi-cola .por dul~e e~ Ótif'.'pára ei nifio. Ade'm§s desde el p~~to de vista psi . . ~ . -
cosocial; el .mexü:ano':de bajos ingresos ve al refresco como el único lujo que 

pue.de tener .. En cd; Netzahualcóyotl se. ·,c~~sume la mayor cantidad de refresco 

d~l Valle de México. La· .razón se puede'deber .:también ii qu~ ·en ésta .zona no .e-... ,, 
· -xÚte é\9Uá p0Úti·1~ y €~ ~na '.iona .aJtam~rite contaminada. /55. - · ~ .. ·. . .• 

'En 1 a i ndusfri a· ~efresqüera ºméXi cana predominan do-;::tipo-~ 'de. refresºcos~ · ' 
por su mayor venta, los ref~escos de cola y los refrescos de manzana. 

El refresco de cola· es ·:el que tiene mayor captación del mercado nacio-

nal, eL
0

que percibe ~ayeres gahancias y el que tien~ mayor alcance publicita- ·.· · 

'rio.·Cada 24 hs.;214 millones de personas en 153 países piden ·una botella de 

Coca-cola, la gue alcanzó en 1977. 3559 millones de dólares en ventas. En~­

nuestro país se consume la sext~ pa.rte de la producción mundial de, Coca~Cola 
y la cuarta parte ,del tótal de Pepsi-cola. . 

'En julio de 1981, la Coca-cola gastó en publicidad cuatro millones de 

pesos: es decir, el 27% del gasto publicitario de aguas envasadas y la Pepsi~ 
---co'la-erogó 5 millones ·de pesos; es ·decir;· el 32.1% del ,mismo rubro. Fanta y · 

Mirinda son envasadas por Coca-cola y Pepsi-cola respectivamente. El resto de . ' . 
las marcas invirtieron 2 millones de pesos en publicidad, es decir, 15.3% 

del gasto titado ~ 

"In publicidad de refrescos es notoria la difusión dirigida y seleccionada a 
determinados sectores sociales. p.e. la Coca-cola se anuncia .de preferencia 
en las zonas urbanas mientras ·que los 'Jarr1tos 1 se escuchan más en radiodi­
fUsoras del área rural. Hay una exprestón que afimia: Los 'Jarritas son para 
los albañiles ... 
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Los refrescos de cola contienen aditivos prohibidos, como cierto tipo 

.·· . .. ,-de .coJ orj!ntes y· por"centajes elevadÓs ·de un. compuesto.dérivado. del ácido ben _ 
"'''-·-···. ióko. l.56c:.~.c. .. u ___ -.:..:~:.::.-""~~~:-=: '::.:: "- . ~:..:..:~c . ....:..: ... c:X ··:~.:.::,s 

--··· La-Coca-cola es el .refresco ·transnacionaLde. mayor consumo .. tanto a ni 
vel mundial come¡ en México, incluyendo las comunidades indig~nas. -·---. 

_.: .. ·-··--···----- La fórmula de la Coca-cola ha sido publicada por el Opto. de Qu!mica 
Experimental y Aplicada de la Facultad de Ciencias Qufmicas de la UNAM. E;_--

f • ,' 

'· 

. te refresco contiene azúcar, ácido fósfórico, sacarina, goma arábiga, cane­

la, vainilla,· nuez moscada, aceites de lima Y limón, ácido cítrJ;:o, .benzoa­

to de sodio, agua ·y un ingrediente secreto que no es mas que tres .• :Par.tes de 

nuez de cola y' una parte de raíz de· coca
1
• L57 - (: .-} _ 

En Dinamarca dónde existe estricto control de los al imerito~Jindustri! 

_lizados, la Coca-cola ha tenido _que disminuir 3 g por li~ro rl 'í~ice_de C! 

ramelo amoniacal.· · . ·. . 1 -. ·~· ,, 
. ! . -~ 

En el caso de la empresa Mundet existen algunas particulartdades. Es-

ta empresa procesa 300,000 Kgs diarios de manzanas para su.refresco. La fru 
. . . r -

tá e's materia yrima mexicana. El Sidral es 100% natural y se e]abora con j.!!_' 

ge de manzana, azúcar refinada,' agua purificada, ácido cítrico §'.'\'¡as carbó~ 
nico •. No contiene conservadores".iquímicos, los sustituye por la p{steUl'iza-­

d61i. El. Orange Mundet no es natural. El Sidral Mundet ocupa el tercer lu-­

"~r .. · ~1 mercado, después de los refrescos. de .cola. Cada caja od~•refrescos 
util i<a i Kg de azúcar p~ra su elaboración. En 1979 se produjeron" 27 millo­

nes de cajas de refrescos con un -consumo. de 27 mil tonel'!das d~···a;zúcar. En 

pro~edio, diariamente utpiza de 90-100 toneladas de azú¿ar. :t. 
1 • .1 

• 
• 

·' 

• 

·,. 
;• ., 

• 
,;J. 

. ··~". 
:. .... .. ···. 

,. 
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Introduccion. - . . : 

' . . 
El desarrollo de la agroindL\stria en'. M~xico tiene su 

' cipal exponente en el estado de Sonora 

Obreg6n, d6nde confluyen con alto peso 

y en particurar, en 
1 

ec:on6mico y social, 

prin" ¡ 
Ciudad 

tanto ~ 
; . 

el sectuL' ·privado como el sector social, 'así como··1os distritos-·· 

de riego :•ás representativos;'' · · . · ¡·· / · ... • 
Es por. esta raz6n, por la que ise eligi6 ésta zona de1 país . '· 

·~ para realizar una vi si ta con miras a 
1
Óonocerrálgunas ac ti vidá~es · 

agroindustriales; entre las cuales: elégimos a las· de la Coalición· 

de ,i:;jidos del Valle del Yaqui y del ¡,~ayo, a GAJ,r.!SA, la .une 
• 1 -"· . - • 

mino J.6p•~z, lá 'mezcladora ·11 planta amoniacal de la P.RIC "19 
•" . . ":')-· 

tienol ·e y la comunidad ya!:!Ui .de·· Pótam. 

A pesar de existir las condiciones económicas y tecnológicas 

para el desarrollo de la agroinduatriaen el país y en_la-regi6n, 
• • t 1 • 

1· ' ._ . 1 

al estar inse:rtado 'el proceso en una economía· C'apitRJ.ist<J.1 resulta 
' o 

en ~uertes desequilibrios y coptraste~ en ~1 nivel de vida de. la pb-

blaci,ón, 
.. 

- f : : _.: ~·' 

·Además, .la penetración transnacionP.l en la agroindustria lo-• , ' ' . 
cal ha ocasionF.l.do trastocAmiEmto. en los hábitos· alil!lentarios de la 

población, E~te fe~6meno l~: ;bservamo~ c·on sus modalidades en los ·::i 
•-,_,.,;..O_,., 

versos estrRtos socil3.les; r 
-"'.: i'.:_'.~>-'0~:;<<'..-~~~(;: '.' 

;;'' .:;.·:::\:;,>' -. ,.. . ... 
-=---~---.. -. '.'.:'.'""·~.·7i.~-~~~.7:;::.. . .:-::~:-~:~~--.:.;_;~.:...:.~r:~-:....-·_:-~:--------------~--:----.---

¡{ Esta investfg..,,.ci~ü·\·~'s";~r re;sultf.ciO del Se~i~ario ·.de.· ft.groindustri·,-.s 

.::e~:~~:~:. :~;~~~ti:e~:~~~I~1;::~~:ieiti~:::tnd~~~J~9::::t;~:ld;~ 
.· , . ._,. 

al 29 d& nov. deI;iil5) ..... ·· ·. . . . ·') .. ·: .· . ·:·~< 

f 
: . : 

. i 
1 

i 

i 
· / 

i .·¡ 
~ 1 

-1 
.'·¡ 

·' 
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----_:_f;i-v al-1e-de1-Yaqui .. se-1.óéali za .. ei:t7el'-sur __ :deL:e s tadcül.e_sori.ora:_ 1 
1 

:,.Y~;ú_ .. iíbic~ci6n es~n~r;·:ios~~º4~:'-y:-~~~-c·2~º31'de latitud norte y ,. 

···· ... ios·~me-rídiitíiOs I09 · 30 ·--~Y IIO .. 37··'"de·:·1ongi tud ·oeste de Grt:eriv,iCh~¡:~_su ··- , 

l
_, _ _._

1

_ e~~:~si6~-~e estima en 45Ó;Q~O;~!?ct~reas •.•. 

Al nórte limita con"'1~: ·sierra madre occid&ntal así como ai· o­
riente, -~1 "~-~~este cortel Goifo~de California y al sur,-,::;te con el 1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1-

1 
1 
l. 
1 

.. 

.· ,.... . . ' . r.• ' 
Valle ·del J;layo. 

·' .. ;;ste valle se encuentra'.: en la parte baja de lR Cue?·:ca- del r·io 
. . . ' . - - . ·, ')·~ ' . 

. ---Yaqui-y:-su'-altura media sobr_e··:e1'·nivel'"del mar es de Ió.5·metros, 1 

. su clim~ es extremoso, .sec~··;/ cá'.iido ~n- verano, y frío en inviernJ. 
':·:·~· '-~:·~~---~. ····1;~-~-.,-, 

La preci pi taci6n •pluvial en es.te valle. es de 226 ir.iiíme.tr'os ;' . 
. ,_. ~-;· ··._ -:1,·:.,-.. -:~.,,,d";."'i).~-·-··.·"-.:!'- ,,_· •. , ... , ..... 

en el verano cae el-. 64¡, y en el otoño 22•;b de la lluvia tctal anual. 
. ,:; •, . ' . . · .. ·; i·- _-· . , .. t .• _· .•.. ¡ ;:7'·.·¡·· .. - . 

El agua procedente: del río· Yaqui es regulada meó.ifJ:itei el riGgo 
. ; • • . ' -· ~ . 4 ·. '(' - • 

por gravedad,· ·aobde las presas' •Í:La Ángost.ürP.,", "Plutarco .C:lías r.a-· 
- -· ~ ·' . 

lles" -y·-,l¡i_1Varo .obre¡:;6n", alimentan ~ ve.lle, Este tambHn es reg_!!: 

do por bombeo en menor escala, existie.ndo alrededor de 294' p_ozos -

profundos que aprovechan· 'icis de;p6si tos subterráneo·~. El sistema de. 
' riego es indispensable ya que las lluiíi<?.S' \>~n esc'13;sas y las 'precip:i) 

. - . . '' . .. •• '.;.;J.., 

"taciones bajas-•. ... 
¡ Actualmente eh ·el Valli: ci'eI 'YE.qui ¡¡~ encuentra urw. poderosa 

~ ' .. ,, ,. :· --< :·, . . ·,. . ; ' . • . • 

agricult\U'a, ocupa11do t:l .pri:ner _lugar en el estado de S::nora; il.ebi-
• . < ' _·. -:.·_-/ ... ·>: :·-.'-'' ._· ''! 1 . ,' . 

do e. la gran exte11si6n .de_._tierras! ~e riego y cuyo volumeri de produc 
• . ,. ".'• ... ·;: ~-··:,'.°~,'>_",~•::~.;:~-~·:.- ·, :1 . .. :_", '. 1 ' • D 

cién es al to' Ó.é- bido a 'la 'te'ci16logía· e investigación científica . di; 
,, - :::: :: ·;.:_;_~;:\','_--:;;_\ . : .:::r :::~:::.-..- _-_ -- - . . _,,. .. 

la regi6n. . '). ; .. : ':•.: \'.'-.; .... ·._; ;//' -:\\ ·:.'.·:, ·. ''."'.;'¡ . :·. 
._. .. ' •... ·">":.".;-·, .. ;._:)': ,_. -__ .;· •. -.•.,:.:,,_;.. ... ,_-, . 

lle antecede.-nt·es ·histéricos ;.pofü:mos ·mencio:i.e.r que. la· tribu ;·a-
. • • t.'• -- ··-- .. __ :_.-.-· .. - _.:'· <,·.:;,-'::_·:-(~;:·~·-,·:_'.·:.:;-·,,·:.:::·y;.-::-;:[-;·.:<::-.:._·.y,-· __ ._ ' 

qui habit6 esenciFlmente ésta r,egi6!,i.;.¡L~is/orígÉ:~1es de este: grupo · · 

·no están aún claros, ece~tli~Ó.~s~ J_~.\~6~Í~ ká~ certera cie: ·que los 
. . .. _,, . --· - :' •,. - . ''"" ·. ..,.,.' . "·. -_. . . . ' '" ..... . . 

yaquis pertenecen a los toltecas::qüe :¡'!asaron_ por. e.hí· en su ca..'l!ino 

ha·cia el sur·, 
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~--:="-:;:: 
.. ~' _:; , ·-·:·A::'li:iie s,,,dr.'1,i.r;iglo:=XV.l_,:;ilci.S:.es p<:.!ioles.=inici~on~.i-S.:.. cori{¡;¡ista:c.·· ·· · .,-.:..;; 

1 del noroeste, siendo los yaquis. vencidos. P.Or primera vez en l ... em 

---- presa di~igida-p~r·--Diego··a~ Guzmán en I633, · ~ --------

1- ·•·. : . : ~- ~;::A.},~r_t_~:r:_,~~---~?§J7~~~: ?,~.,·~~p~~s~¿~ d='-t'<i!l~j!'.~~2-~-~s ~e _?-:n'i~i_~--- _ .. 
~:~- rán·:umr~erie ;-de··etapas·,·d6nde·1·os'yaquis sufren su exterminaci6n-'- · -

l''fo';"r•· co~~~:¡;.:;::·"~- ir5.'vés aé~~J deporta'ci6~ a o~·;¿s estados db la repú •: 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

blica, ve j'acionei4, guerras internas,. etc. 

lia resistencia ye.qui dur6 hasta I93B en que el i:;obierno de 

Clrdenas devolvi6- una parte ínfima de su territorio ~riginal,· el -

derecho al agua alm'acenada por la presa "La Angostura",· eré di to, ·:_ 

asesoramiento técnico--y ~otros. beneficios. 

A fines del siglo pasado, los colonizadores asociados con ca 

/ pi:tal extranjero, . fund~on la compañía. de 'rfegÓ Sono~a.'.. S:i.n~~a '•_'.:_: 

~ara la actividad agrícola, lo que 
~ ·~- . 
nos extranjeros. . . 

in9rement6 
:~ ,,·.-. 

la lleg~da de colo-
:-~• ' .,, 

Además esta compañía dblimit6 man~anas de 400 hectáreas que 

actualmentP. exfsten en el valle. 

En. r904· fue '1a compañía constr.uctora ftichardson la que 'ad-

quie!e Jos derechos de la· anterior·. compañía y negocia con el· go- • · 
. _.' '_' ... -.··. . ·>· _:'. ':_: : :.· :; ' : .• ·.~ .. i:: ., 

bierno federal para .. colonizar.y desarrollar la aBricultura, así 
.. . - -; :. . ;:-.-- :-~i .. :.;;,_-:'_;,~_". ;.'~~-:;\'.::::f l ~· . .,:;: . ; -.'-

c o:no venaer terreno~ .. ~->'.cl::~·_·;\~~~~:· .. ~~;-·;~);_::;'.::~;:~ ... -:. :-· 
En I93I se inicia¡la{c.ÓriStT,l1cci6n de la presa La Angbstura . 

. .. : >/ ··(.'-·0 '-'.:},:.'~.:'.:;~~~;.-~·:;Y;.::;f:~Y:'.1(_:.~:;:-X' ~-~:;_ :- .- · 
l:;l). este año también'. la·.coriipafi~a'..Richardson pasa a manos del Banc.o 

Nacional de• Cré~i,i~~-~~i~~~~:1;r;¡~',"_;; ... · ... ( .. 
A fines de •·,¡937 ;·;•.cárderiás·;reparte en ésta zona !7 mil hec-

.. ;_ ::::-.:,.-:/:::P:~ ..... ·~~'.'.''·-·i:.:,~~;'./~.-':~.\:?i:(~;;·::;-:~-::~_;::·:::::i/,:_;,_.-,'·;·< . . 
tlreRs de riego; y'36 mil/de!:e:gostadero ·a 2, !60 campesinos agrupados 

en sindicatos agrí~~~~~c·j~'j·){;~~{''~i~J¡';;·,•ii:~:··-.;_., . 

En !946 se inicia la::construc·ci6n ·de. la presa del. Oviachi . 
. _~ ,:· ""<'';/)"( !'·{~::. ;'"' ._ ' :.<-. 

y el proceso de individllalizaci6ri de· los ejiaos cardenist~s, pre-
~. :_ ., . : ' . " ' ' . ';-

sentándose un descepso en el: ápoyo al sistema ejidal. 

,, ..... --·---.~. 

" .~ 
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-.. ,~·· . :::=:---:7i;¡~i .3-5·:r .se' pfinci pia:la .· 'e onstr.'.'l[écf":4n':du],,jcañ[l_;, alt(iii cé~J. __ \ '.":~:- ·, 

___ ¡,sti;.bl_eét~~e_ntio del_ distr_it~ ci:__rieg~ No-_41 _i:_c~.reo de ll'l. Se::- ___ _ 

cretaria de Recurso
1
s Hidraúlicos, . '.; 

"' . . ·-. -·····. En. 1955 .. se __ delimi ta .. el. :perí.me_t_ro __ c!ii. . .r_:i..ego, -ª-"J~.Ve,~l-\l~-~ ::' 
·;;·· .. - ······--·-·-, -- ., .. - ' · .. ·,.,_;._ .. ~- ' -

·yaqu:i:''.en- 220.: mil'«hectáreás'.-::Trunbién,,:·se ·c1~ea. el U.::1,tro dt> lnve 5 ·;~,, .... :.:; 

tig~~:~~~~ ~~Í~~l~s ¿el-~Noroeste ( ClAI~o)'; ... ' - .. __ -:_ ·:::,_ 

En 1976 el gobierno de Luis Eche~erria Alvarez realiza el 
¡' 

reparto aerar·ic¡ de 80,000 hectáreas en' el valle del Yaqui y del 

1:ayo, benefici~do a 8,000 campesinos. -.i::sta medida fue ~rod~é_to 
de la luch~ campesina como respuesta a la politica antiagr~ista 

l . -- -- -·-· .. ··--·-------,-- .---- -,--.1...-- '------
intensificada después del cardenismo., 1 

.. ¡: 
Err I98;I exi~n. en el_ valle _l~s ~,is~i_ent~s us~arios: , .,,..- _ 

141 178 del sector ejidal ccm una super_fi:ci_e de 127, 134 hectáreas, , .. . ' - .... .,, ...... ,,,. .. ~ .... , .. 
682 colonos con 9 1 693 hectáreas y 3,733 pequeños propietarios con . '·· 1" ... . . .; .\..: . •' _:1·1 , . . 1 

94 586 hectáreas.· . 4,,, • 
1 

• ·~· ~ .. :1·t'; 
i;;n él caso de los ejidos colectivcs, éstos C\?-entan con: 

44;0~4 hectáreas de ri_ego. y 61,389 hect~.reas d~ a¡:ostadero.' 
...... !· 

' 
'· _, 

1 . - ... 

::::strüctura c!Lt:sista en el ·V.al'le· del· Yarn;i. 
o ·. - . -~··-.~,.~.~~<-~··r:·.}:;_:._.:....- .. :: __ ,._,_··· .-. :·_ -· 
GiiA!~ BllitGlIBSlA AIIil!3IA: ,ei:¡,~a ·clase· socici, inantiene sus for¡:¡as de 

Jt ·,•--1·_:·· ,_ .. ·: ·,:·-·:.-- .... f:~•_:---;· . .-:·:;".'"~::: <e·.·_."·, •. ' ' . 
1 

• enriquecimiehto y acuriul!ici6n dire:ctame!:t~· ligaños a la explota-· 
- '. - --- .; ___ ,,·_._·-: '.:·.: __ :_:."• .-'./~·_,_..1,·;:-.,:· ... :\_·.··.'. _;,: l. . . . : 

ci 6n de ¡;randc s sup~rficfe_s ,:'ya :.·~ea· •dE).);u propiedad o arrendadas. 
. . . ' -' . · . .-. ,:_;-;_.·:·'>- .· :: .. .'>_--i .. -_ .. :_¡:\':;';_:_-.,f_\:;·;(f ~:·- <~ .. _ .... >. .:-:-. : ' . . 

Te.mbién es· frecuente ·que:'coritr6le'Ta5,,:cc-rupeiiias n,i;.c¡uiladoras y la 
. --._ .-·,,:_:·'.:: ·A·/;_·/,":_-;_;;; .. :~:~_;,_:;.>:~,¿~~~~-;<:;·~>-~X->~';.r._,:-'-'.-?J;·:;x_.:_.': ~.;::·_·\: -··-· -. 

coi:1pra y venta. de i:o5.:in.silniO's:·d.1l''dona:.;c¿:otienen t:f1abién fuertes 

ir. ~esº s • · • i ;~;.':;;]'.f l:t~.l;:~t,f~.$i~~~j·~~;,·~jj'f j'.;}j~ic:! < · .. 
?:.i:1rr,,;¡;A :Otr.'1.GUESIA AGRAFiIA:(está~·re!íresentáda por propietarios p'ri 

. • · ,~--· ,>_;/:-~:-:·.:;;_.~:·_,_?~:·':.~f-~;':;:~-?;~;;r:'.;:,¡_~·:<:·'.-//';j-[:::·>;:';i''.··;::~':- -.)_,-, ·-.. : ::_ ·:'_ .. _;. > ·, --:, ·. -
vá\'.,os, ~ jide.tarics: o·r:colonos :que¡¡ explotan, la; tierra.; que permite 

1 . . .- __ .. _, ::'r.-.:<', ·.·.-;:~,·:,:: ~-;::''.:;;:· ;_/::'.~:··: ·--:::/·:'':·:1-~:,,_.< .. \;;_:r;·,-,;:) . .-:··''.·;,~:-:,,::.·.;;:-:-;.~;:·:·· :':.:- .::·~/-- :"·:- - - _. . 
lr. uctUJ1uJ.aci 6n a1mque"::en -.riienor:.·escala::que., la gran : .. burguesía. Los 

. ' '·.' . '. :.-:.·.:·_iJ< .-:;,;.'_ '.;\·; ·\>.;~'/ :~'.~'_::::;_: <~·>>> ·~--: ·.-... ;,:~-- -. :::· :' .=! ·':•:{.--::-.:.'.;í.--':", f ..... ·.-· .. ·. -• .. ~- ·:· : ·:·· 
r.ropietc.rios pri VEidos :~recuentem_é;'lte ·se, ,OJ:',PeJ'lize.n·: en las uniones 

de crédito, mientras e¡~·~ 'ios ejid~rios {'~~lonas s_e aa;upan en . 
. · ... .-_ : . '. ... 

-- -.·-.... 
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-~-- --.,-··· - -'' .. ·: -~- -.... . .. ----' ; . - --- :..:'-'-.--·:-:.-- - -·: .;·:-:-_. --·--::-7~·-·::':.:_~·::·--:~"~~-::-:-0~_-:;_7·=:~~ = ::~· . :...~.::.sacicdades~e·j'idales ;·~,union·ils~.-ae soé!i'éidades ,. _.etc¡.''·._ -- . .. .. •. .-- ·-

.~ - . .:.Jfiiiti'¡iüos, p~:¡Ü.cJ;üs ?~(,?IiT:I~.3 ¡y C(,LOJWS; -~s~~s -e~t~:tos ··-.. ---

1 · > -soé~::J:..es_:~? ª-~~:nz'.111. :~-!3-~~S:i.f:~~r con __ l~ __ ¡¡xpl9t_c-.ci6n de.sus.-~.---·-· 
•• :-:--:-·~:J.E!u:.~nos, .. teniendo.,...q\t,e~:re.9ll,-I'~:if::; a,, lEi~·:v;enta ·de~u·.··fuerza 'de··=~.:-·ct"""'::- · 

1 

------·· _; .. _.-,. .. _.--· -,_ .. -·-·. - , __ ,_ ___ __._ _____ .......... -- ,- . - - . ___ ,. -
r:~~-=-'jt.'tab~j ;~~orno :··peones; o~ jornalero's: en -,~C.:s'e,rai'i"dt:s'0'cj:;;lo'tacú)ne~ :~ "-:-; .. :' 
. ... . .. . . . . . . ._ .. . : .. - 1 

•. e ·, Como pod~mos ver; este desa~-rollo polarizado y üt.sigual 
1 • 

dé: ia ·estructura agl-aria ha 'traído c'oino resuÍt!ido el de"terio-
• . ' 1 

1 
'r() ¿·ccri6mico y social ·del· amplio· sector de loe pequeños pro-

' . 
·ductores ejiclales, ~comunales y ¡lrivridos, :o;st¡os aC..e.':lás han qu.!!_. 

- ' . . .· ... ·. l. . . . 
dado ubicados en tierras de temporal por lo general de ·'mala· 

. • .. . ~ . • ¡ • \ 

. calidad y' a . dife~enc,ia"d~l 'sé6tiir· .caf;:( t~·ista desarrollado' 
.. -·. --· ' .. · .. , -.-~ .... - ~~;~-1~-~' · ....... :.! ~·<". ;_.;·.!-, 
han carecido· de. los 'recurs-Os ec·m6micbs ·y. técnicos necesarios 

... - .--~-~~-¡.-- ,' ;-:·_·_·,· .. ·>-._.·1-,'. '. ·' 
pará ·producir s6lo en pequeña··escala, ·'cbn··.f:,;.j os . niveles de pr.Q. 

1 

1 

1 

ducci6n y p;•o<luctividad, cuyos·=~fimento~ 'son principalmente "pa 
_ e- 1!_ .r.r-_ ·8•'._" •. _ ," , ___ -_; ¡ ,_ , . -

ra el .autoéonsi.iroo y co.nalizaci6n}d€• excedentes al ¡¡¡¿rcado·;· 
1 

Caracter!sticas generales de lli. a¡;ricultura en Sonora • 
. . . .. ,.• • . ., .; '• .. , .... ,,¡. ' . . . . -· 

La• transña,cionáiizac:i:6nifde;·la :agÍ'.icul tll.l:a. en.':el· país, 
~ . '• '~" p•<···-.:-:·;·,: /,>.';:_-.. :~•_:_::._:,;:;._(,_}~(;·:';';:'·,·:_·l---:.?:'_:•_. _-' ._ ,' '·. ' _·\-_.· 

ñe la -que·hablamcis ... en:el'ca:~ítulo:r;:·está.'acieirtiiada~en estar.!!_. 
< .• • , , , -;'' - ·, ,'\''. :~,~~(':.'.-';.~•_\':\'.':··:. ~.s :-'--~~ .. ;.~~···',! /~~<~ !,,-,;; ~ j;:::;>~::_; ~. ~::.', ~--· -•e: _ :---: 

0

',"<Ji. · 

e;i6n debido. al· desárrolro:;6e';lá~ab:oindustria. · ·f' .. : ,,. ,,.: 
, . ·- . , ~-.-:-~,'.:':;'.'J .. ~<~::~'~.:::~=- :~:~_.;,s< ~-;;)~~~~;~f~:~:~.:·l'?'.i-1_;:~~,:._ ·r:.r :\~_.:,~:.-·:;;~! ·:,éJ;. ----~ ; .. _- ·-.- _ _._: ,. ,; . • . • - • 

, . El ca"'pcs1no·, •. como',pequeno.',e~1pr_esar.10\.es, un·::1nv~rs1on1sta 
· .. '.' ;. :·.':"·'.'::-;_::;,'\~/i;.);:·,·:·:·:(;';~·-~:n:;:.¿~:f,f:·_·;~'f-'~:'.<:·-'·~·;L:71,~.{,_::j;;p~:::::;:;;.'> .. -· .--· ':: .- .. 

que al ser dueño .. de·;:_1c"s:•.facto1•es·,·di,.,cla<'p:r,óducci6n-.y del ca pi-
.: -· -_. ~ __ ::. t·:.:-; ·--~>--·~·,/:.;)::.,;., ·.'/·;:.>,:->:,,/;'.'.( ::'.-~:::·:_·.;f;;'~;:·~~-;y1::?--:}Y.+\:':--'.':_~.': --~_..:.,;:::· '),: :· ·. · · 

tal, realiza. un 'prciceso'<produi::'t-ivo''Y"''obtiene :plusválía. Aún 
. :,. -. _ .. '.: ~)~-_,; -_, ~-.~-- ,~-'.; ~:.~-:_'íC~:-;-~:_;:~~,:-~.~~?:\:::f:;.'.~~~:~~~'.~::':;,~ ~:?_·::;_:-~-~;·-~--- -~ .. ;~- -_._ :_ -- -_, _._ --- . - -, . 

:;.~í '· los 'lroductos ··de'c"los·n·caopesinos';"van ·· ñ1rectai:..:11te al· merca -------=------::-e·'-· ,.;;··-·-:·-':":::_,.-'e' -:-:'' _,_,~' ::·: ·,;,-.;.:¡, .. ::;?j;;_·;¿,~,~·:,:_.·.;>;::'~~'.:~-;-;{-'.:~:/:1.t;';;~·t\<<': ,(': ·'-_~- _:·.-- ,, '; . . . 1 -

º? y a la industria', , donde :·ésta·,,: al' obtener ee:os 9roductos de 
.~ . • -.· --.. _. '.:_'_._,:·.-_'_·_:·-:·Z·.'.···::::-;-;.:~1;.,~.~--~.>·--.:J~,_:::·:·.-.'..: .__ - ·.:-.. . . " 

J.>rirtera necesidad'' los \lanza·;;a1·,:me1~cado.'ya .indl.4s•riuliz.ados a 

-·~, pre: ció ·~1·e,~¡~g:_.·' .. >::?;=_}·!.~'.>~~,·it\~;:,,;':.;~~;~:_.:.·;;:-· ·t:_>.'~~-~~·. ·_:_ .. 1 

. ·--: :. : · :'. ... _ .. _;-: .;. -_--.. ~, ... ,,/ '.: ~::-:.- -_;_~·~_..-}t·r .. ·~:=~_:r·_'.:/:/,--<:: .· .. -: - : ... ; 
Los industriales 'en'.coinpi.raci6n con .los agricultores, sin 

" . _:-. •' . _.;_,_,_ ,.''..- '•'--- --· ''• . .,, -'•' -' ' . 

be cuidar los cultivos co.q,ricse;os ñe siniestros, plegas, etc. 
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IT-Z :-: ::c:.::CC:.: ___ r;J---h!' cho :.de, que ).os -produci:_ore"::;7-_d e_l_ 'ª8E!Pº :-colllprL1i-'·sus "'" · ,_,, .. 

1-- pr_q¡iios product_os ~'ª pro ces~ª-º-~-'-- a ~!~~~o~- -el~~~~s ·;:;;~;~c;_:~é-:2?"-~ -:O: 

, vocado _descapitalización en_ el campo. Otra .forro¡;>. de. de~capii, --· --. 

···:~.:;:-~ tal_i_~ici.ón se da .. ~o:r:_ el allJ!l~P:t!.~,.;.~~: ~-".- .~a_q~i~i::ia !.2"?.~i;_:i;~~- -~ .. 
1 

.. cidaS'de procede~cia extranj.;ra, .debido a las .. devaluaciones -·" 

·-
1 

ha o~fginado que las utilidades. en la gricul tura empresaxial · 
. . , 

se vean reducid~s,.hasta ser a veces incosteables. A los ce.m. 
' -

pesinos de escasos recursos les afecta mas ésta situáción ya¡· 
que no tienen la capacidad económica para hacer frente a una 

J _____ ª{>:r'~~ult_ll!~ , • m,~~:irni~ada • • 
1 

1 
El problema de la economia can:pesina en el valle ~el -

Yaqui influye' en iá · ?con;mia· general del país, y:;;-'que. más de 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 

l. 
1 

l~ ~i tad de{ :vaJ.'i'~;- ~e -e~cuebt~a en :posesión de e jidatari6~ -
: , ·· ·. -- -.6 ... ·· .:..._ 1 • ····:--:_·.~r,,_.:· :_~>:;,,:._ :. . - ·., ; •·• 

que al sufrir un deterioro en su a¡;.Z.icultura, ·han pue'sto en-
. -·~ . 

evid,en.cia las fallas. de los pro13Tamas alimentarios, .. 1 , 
. . ,. ~ ·. ·-f,~¡.,. -. ,.. .-,-_ ' ~\:-)•· 

.La 'actividad a17oindust'rial .. en la' re'g':róil se concentra--

en e'i' sector privado,_ !!lientra's"q~e lá. participación d~i'! sec-
;;. ~· . -- .,- . ..· .. ' :- : ..; .. 
. ' tor .social .. es m~y. reducida. 

. . 
; : '.';. . ··\;·... . 

· Las aeroindustrias q~e,,-~;h~fii,~~·:'.13-1.secto;,.soci~:[ 1~an 
· . , ' ,., ,• ."1 j•, ', «:'·''--··he~~ O'.•'' -··· · ::' \ .1 

sido muchas veces establec1das.•:.s1n:e.pl1car, .. un .. estudio de :m¡,r 
-•. • . • :· • ._ 1 \:~·í·'.·:·,¡:·~:~'>.::,._'.·'··:,·~~-:~.~-~-L~:;>~-L~J~'.c'_·~._ _,~ :.._ -. .. /~~.' · .-

cado y sin. _una adecuada planeación,por.:•parteo' de-l!Ós ·sujetos 
• \ ~-- '· 1y~.i~?;:·.¡:;·~"-·.;;·::•i_,~ti,~t~~'·_;·~-'·:·~:.·i~::i~:~:·~·',::_,_-. ~·- '" ·.;·· )' ' 

de crédito, d_e las instituciones ;partic~pantes y de olas eriti 
~-:.;:·'.'·"' -.;,_,::\> :-~,;::.'.,'- .,,:.,: 'F, '• 

dad es gubernamentE.lés. : : 1 

'>_,·. :- . >. 

En la actividad agrícola: se. lin¡i tEi. a dar ii la, ma't~ria 

prima, UlLP~ de transfornació~;·· anvi~~a61~ al• oerc~do'. 
n~.Ci cnal. O int Grne.cional, . para qu~"d~sp1é S-~ii~'.ii,egu~ , el,· pi o':-_ . 

. . ... ' - -- ., --~- . . 

dueto' terir.inado y con _ilostos i~cr~zn.e!1tado!3_.,Pal:.a ~~)--cons~~~Or 
final, Esto se dá p::-incipaloente en los despepiteiry procesa-

doras de ac.ei te, 

En la rama forestal, _sólo se -ha llegado hasta los ase- . 
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~- ... ·.~ra¿-~;:~·-::;-~~·~~~·tr~:~aóse ·-e'st~t--n:rtfa~ -cm:-un~in±r~e ~~e-~~::::_":._:_ 
--·-tUra-d.,ficient.e_en .. c.ill\DtO a· su e.x.P.lot.acj,6n_y vías de acceso', . 

--·------·- -·-
,.:.,'in la' actividad pecuaria, es la rama de boviri;s ·de C0.!: 

.. ;~ .. : :.,.~,_ ............ - _,. -- ¡ .,· ~ .. ; ,: .. ·-· .. . . .. ____ ·; ..... ·' ·: 
::::.--ne.: la -más. importan te;:' tanto . extensiva como intensi va .... Eri: l'a_:::_· __ _ 
.;::::.:: ....... _.......... ::-:.: . .. ::, ·. · .... ~-. -: ....... · ¡ ... --··~·- -... : . . -~ ·. ·. '•4 ~-----··· .· •... 

;·~~:_:.ráriia. porcicola para cuyo.· desarrollo ·se. ·han·' establecido: plan'.:. r-;·-~:. 
_ ... _ - - - ·-· 
· tás de alimentos balanceados con objeto de abas·tecer· i{las ·.:. 

. 1 . . . . .. . . . . . .. " .. ,. 

-!, 
. ¡ 

granjas de estos insumos a precios· bajes y de ·manera o·portuna. . .. ' ' .... ~ ·- ~ ~ · ... ·-~ ~ ... (.; :~ 

....... ~ .. ' .. ' •.;.· ... , .. '· ·. - ·,,; ....... . 
Yágui y del !.layo. _. _._ -·---- ·~-- .. ---·· _. '·· _,_,_ 

; J ,l \. ·~ ·~ ,: . 

¡, .. ,_._,_,_. -._,~:t1:;_i: .. ·; .... -~ . 

'. La información obtenida! en este rengl6n se basa funda-. 
' • ~-. -:·. ~ •:- ..• -~ ··- ... ~-~. •. ;.:..:?;_; 

mentalmente en lRs ent'revistRs realizadas a los dirigentes .. 
. ' .. . . ' I'" . , : • " ' •. -.i ... '- •,_,_,_ ..• : ~··- - •. , ~ • .'_. , ~- <...·' ... •:;_-

de la organización;( y el reconocimiento de á:reas de trabaj·o • 
• .. ,r[~I' . 

::·-~· 
'de la coalición,· . ··"· • • ~ .;. 1. : 

. . •. ! '. : •. ~··i·' . ¡ . ' 

Los ejidos colectivos cbnforman una dirección compuesta 
r ' . • l~;. /! 

por el presidente, el secretar;i.o y el tesorero del comisari_a,· 

do ejidal; elegidos por asambleas de bA.se. Estos representan 
' ' ·, . . . ~' ... 

tes además de administrar, median con las autoridades insti~ 
_.. '· :1 •'· 

.tucionales. ·.:.·::-··.:tr · · 
El cargo dura 3 años. ~ambién hay:secretarios auxiliares 

,. 

que refuerzan las tarea,s ad:llii:iistrati vas, éstos' duran ~.año 

en sus puestos,· ' , 
Los ejidc.tar.ios aport!l-!1; su trabajo ... personal· en cualqui~· . . . 

ra de las actividades del ejido y se les· compensa,su trabajo 

-. 

. ' 
' . 

con un anticipo de las·u:Úlidade·~ que reciben como pego d-e-1-__.;.....--·- --· -

jornal trabajado. ..,, 
~:;";~•'.':-.-·,',,-_, .'·T 

___ Las aee,.'!!bleas son de 3 titios: .•la asa!n~lea ordinaria gue 
. _ , ::--.;-::__,, .-:r.t·_.~;-:: __ '. .. :··- .. ·'. -- .. · . .- · -· -· 

:v. '8n este casó 1'1 situación deü·a coalición se perfila por la 
. visión de la ciirie;encia yiiio~d~:la'··i:iase, como en otros estu­
dios de la región, Aun asi;':: .. las:'conclusiones tomaron en cuen 
ta estas investia;aciones~·:v;:,CaJ!l'.ll'ªl!ªYTerrazas, J, JU eji= 

colectivo en aericul tura;·moderna; {in estúdio de caso en el V. 
del Yaqui, Son. Tesis Lic. Sociología, UNA],;, l~éx, 1982. 

. ' 

! 
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;.-~~~~-:.::..~~-.:.;:~tli~.a,,u.'1.a,,..y..e.~l-,l!l~~Y_'si_!:ve2to:ra r8ndir. cuc,ntas por 
:._.:.:-;-_ ~-._:.;~-7':''·-. --_.;,.:.;-_ _.:._ :-"'.~:-.~·--:-~:....;._;__;; :- _-~:7·'.:"-'='·':"~ ,_--..:...... :.i_;:· _ ::::,-:t..:.'-:---~-'--~~_:-~:;:.:T,,,.:_ ___ -.:.~~-.,--- ~-.:~----.,..·· ··-- --- ·-•- .• ~~- ~--- . ·---.-. 

part.~ ae· los· directivos-:f-asuntos. gen·er.áles ,-,tlÚ!ha~[¿mbleás;';_:;.:.;~_. ·::::-:2 

----e-xtraordii1ari·as para--j;re.tar asuntos de_impe>r~:cia irunedia 

tri 'y :las asa.mbl~as de balance y prog:i:ainación que ~-e hacen-----
--...;------~-~:.,-.-.- ..... ~ .. ·- - - .... • . . . . • ! ' • - .:.\.• ' - ·,,-,. ·' 

. · ··. · una· vez .al aJio. y deter:ñiifo.rt .. los ·proyectos··por·--Oiclos.~prodúc· . 
::;··.:~ ... .':'·-. - ... ::..:,"_'." ., ... ·:: ::;~;--·::. -·· --- •. , ··i;: - . ' ··f , ___ ,_._.:-.-~---
:.:...-_•·:¿_:.~::~::;. ti··vos·,·-.-.-=-- .- ,_ ....... .,,. .·.,o-.···~;._~,.;._ .. :_.:..:., 1.:, 

..... -=......:· .- . ·.•• ' -- - • -· -·-.. •• • .·: -·- -- •• ~. 
' -. . .., ' ,·.. . , .. '· . . ,, ·- ..... - . 

t.a coalición hacia el exterior cuenta con ca.pacida~ ··-~'.·· 
.' ... ::· \.':;.~:··--·.- 'i •. '.' __ l,.; .. :·.. . ·~- ·.:1;: 

crediticia(otorgada por instituciones como el Banco necio-" 
! ·'·-··· ·t•., .......... ,. -· ·.-.... :·~ ~ :· ........ ¡ •. •· ·:•~. 

nal de Cr€di to ·aurai (B~~Hauru.L) , 'rü Fideicol!liso de·· Infr~es..::~ 
: , .. . ·,':·:·;;··1 ·· ..... - -:-·:·. :-:~ :::··: _ .. ·. ' .. -_ ·.· ... _· :·:: :···_--

tructura y Capitalización de los Uistritos de Riego (FIC4R);··· 

·y la Jn.ió~-,d~··créd'it~ de-1 Valle d.el_~áqui y __ d~l M~yo .de.la.:·. 
. ~ ' - .. ' . ·:··,:. •,' ... -"· ,• ·_.· .·· .-.:: -- . ·- - . ·- '.' - -·~ '-~ : ,..-;--~~ .· .· 

Coál.i9ión de Ejidos Colectivos, Esta última sé form6 .en !980 , 
:. - · · .. •. .-.·-,•:' ~ · :- .' ''l~_ ._. ... • Ct•'._'.:'. >- --·· ~---•·- ·::;;~1~i'l 

por parte de A:á i::oal"ici6n y tiene ade1.:4s su propia asegura-'. 
' - _.;1'"····'· - "··~··"-:°{·:_.·· •.' ·. --·~·-c.r ,,.--~- r't·-1~- ·. 

dora e.ericola (Fondo' Común): ·. ·- - " ··· ·· --· · -·-·· · ' ' · · ·:. ;.; · 
~,; .• - .· .. ·.' .... ~-·--~··· ,.,· ~1t: .. -.- ..... ~.:: i!:: . . \' 

. . . En los ej'ft15.~~ c~lectivos _ s~ sie,~bran en .poco, 1!1á~ de , e ·:;('"~. 
44 mil hectáreas, el trigo,. qártamo, soya, ajonjolí, .sorgo, · · · • 

. ·•• -~- . ~·-··-"··-· ,... . •.. ·-·~'. ., .· .,,.. ti:·~. 
algodón, maiz, forrajes y hortalizas, A. nivel ·n~cionr.l prcid.u 

cen el 5% de trigo, 5'i~ de soya y 2, 57¡ de cil.rte.mo, A pes&r de 

. que 1~ me.ouinarla ·agrí.cola y los insumos son distribuidos 
\1 ( - - . ~ :. 

por transhacionales __ que ca.recen sus producto!;¡ y se i;.;..ropian f, . . 

1 
o 

• 

i4, 

• de tina grañ partP. -d.'~· J.~s excedei:itEÚ; de la agricultura, las 
. - ___ 1' . .... ••.. fl ' ' ~ . . ..:.; . : 
u-j;iJ:ida.des que obtienen los ejidos colectivos son)i·.;periores 

al resto de 

En el 

.>. 
ejidos individuales.. . · 

1 
1 
1 
l 
1 

renglón de pre'staciones soéiales, le. co.,lición 

cuenta c·on un programe. de .. d!l.sarrollo · url>e.no ·que busca cubrir ... 

les necc;sidP.des de vivienda y: empleo d~ los .ejió.utarios, evi-
• • •• ·:-·:: •. .-.'''·::-- .... 1·- '_. ___ .. :~-·-. -

tando tP_-nbién la di"Spersi6n :I' di:f:icultedes. en .su traslado a 
' ,' .. '.,y:. _-",'.},.,::·,;:;.>('1: .--;_~'\ ----::-_ ---~-··., .:. . . • 

las labores, Se construyeron· ha.~~~~ !985~: 7, boo vivienO.as, 

Este -Plan Naci.onal de vi,;:i.e~da·.e~tá. imple,.éentudo por el 
·-·-. ._:• 

• V ' ;' ' '.· \ '• . -~ 

.. , : 
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eobierno .. federal_y _fideicomiso• J>l pago de _1\lS .Vi Viendas 'la 
-· ' ·-·· 

-=--na.e-e -e1."-"e·J i-afit,;.i':to-al fiñ~:i--'11-e'" icrs-cicl-os' a¡.;~ í.::01~~- - ~~~--:-,-=· -~. 

- ' E:r.isten además otros. programas especiaies. como .el le-
.. --~-- - ---· .. ------.. - ----- ..... - -·--~-- -·-·-- i ---- ---------·--

chero(I98I) y la compra de una despepita.dora de algodón.(I984) 

_ __,_ __ La~inte~c¡6n· de e:tos proe;ram~s _es apropi~se del ~r~c·e,s~_';~'.;.~'.~·----
du~tivo para lograr :·la capitalización de sus ejidos y el de.:.' ... -. 

¡, 
' 

sarrollo de' 1a' autogestión ·campesina. 

En el -pl.an de· visitas ,a la coalición; se est;;.bleció con 

tacto cori la· ARIG;¡¡ 1 Ma:r.imino
0 

López', la cual· consti~~ye un pro 

un futuro :iiued~ convertir· yecto de organización ejidal que en 

se tazibi~n.en una'alte~nativa viable. Este ore:inismo ejidal ·-.. .. i .. 
se constituyó en I98I_con 37 ejidos colectivos;y una Unión ·de. 

E,jidos, con los objetiyos de llevar a cabo un 

"i)ro'd~ctivél, db los· cuales ·há in1plementado ·con 

~,Plio programa . 
. ' ,..-' 

. - ·-·· ;,·-;--~ .. . '\'t'if-" 
ta de fertilizantes. El Banco de 

.• ~l ~ . ·- ... 
apoyado esta ARIC con una planta 

. ., la SARH; una plEI!! 

Cr~dito Rural del Noroeste ha 
\Í' 

cribadora y c~rtificadora de 
. ._. .... 

semillas y con bodegas ií:e almacen~:i.ento. -· ,, 
' ' ' ' ' ' ' ('' - ' ' ' 

En relac;i.6n a la _problemática· que ".iven actualmente los 

. . - _ -·· ·: · --. ,_ · ·;: __ ·--~---· '·:~:::;-~ -,-;,,,:~ ;:/~:- -.. :,; · ~,-";,·;·:·::~·,, ~:{•'-'-_-,-¡:-.,_··;;~if:··~rr.,,:.':,';:·.'i;ii~ j·, .,-~,~ .. :-:-<_.•:;,-: ~':"·'::--. -:· -·:· 
7. Asociaciones·_rm·ales\de.;,Interés Col~cti vo:'(es\un .suj etc de .. _. 

crédito __ de_.rí:i.ver_ .•. sÚperi.or;/siendo''el:(úf¡1éo qüe,:permi te•la;áso 
cinci6n ánt~ figurasiasdciiativas ·d~l''/se ét.or ejidál Y::"ci'éimunal - ' 
y del sectoi.priva.do. . . . ', .. > : '·''' ' ' ' ' ' . ,• 

. ,, 
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~-·· .. 

,,;::~:.:~e~~ ~.t~~t~!~i~~~t-i~~¡~~ ~~~~i~-:~;~:~~~~~~i'~*~~:~:~-~~~~:~·~.~~~ 
1-- · ---·--te::-Ee~comünes, '_;~~~~~baiido-su~aÍ:visi611 ;. : : ·" : '___ -- '-

.::_·~· ·~-~-~, 2. _i:.:·. J.~- ... \;\:!':_~.:'l!~.~,N.. •:: .. ~; ..... -<:.:;l·'~'-':''f,,;, )!._! .. 1~~·:: .-· 

1-..:....-. -· .,.~, .1?.~~~~!1!0u.~da~~S.~1~J. prof!Tamas.;:;~.:._:'~~y~ ª~.,e j ~~? __ :_o_l_e_:_!i \,~.: ..... t 
_ .. ' ... ' . . - . . . ' . , . 

·Incoordinaci6n' e11 :el .tr<".baj o de ·las di versas de pendencias 

1 oficiales allte~la coalición; ~ ·:::" . . . 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

1 

·Insuficiente ·númt:ro de :vi vi en das para los· e j i.datuios, 
.... - ·:·,"1·:\;-_'· •. - ~---,.- ·_¿_·:·--'~1·;-~ .. :~i:..·-i_.· ·.. ·_ . 

Bntre · 1os 'factores int.erno~_ de la .probliemática ejidal tenemos: 
·. '¡ ,··.::::·:·:"; ,-;-..:~i.-··-· -~;,;~-- .::~r.::·.~:.-.. -:.! 

- Cacicazgos que er-:timult'n la e.ntidemocracia, 
' : •• • J -- .-.-·~.! l' -·:."·<' -~"'.'. ":'·\..· .• .. -.. "" 

iñfiueñcia~·_ae-To~-- ii-ítGreees pi;rso.nales y/o políticos que . 
. -, ·:.''1 • : ... - -··· . "\ . . .. ' ·-

i1api~en ~-~-~~-,º.~.~ee_~.l~~-~.'r,--~~_:;e -:.!·-: ·:_>·.:·~ ~-- -- · :· 
: ' ...... :lf'""'': . ~ ' . . . 

Incorrecta -admiri:i'iJ'~i·:Í\ci6ri Y- ·e:provecnE.!llien-to de los recursos 
... '.,.-- -- _-.i,~···:. 

naturales,-- téc11ic'>s .Y. _fii¡i,&.ncicros; "1 ~\,. '' 

· -· Tte~~r.sos pr~ca.rios que .origl.'1:an deserción en , ·u.¡) \· -. . . . . ·~ 

ti''º· .¡-:· .,.t.;.._ .. _.~~~-; .. ,·f ...... -,.::: .... :. ... J ....... ~-.:..-- ..: .. -·- - . _::: "::::.'..';·. 
el ejido cole~ 
_. ~ni .. ;' 

- Deficiencia. e'ri: lop· mecanismos ·de ciomunicaci6n e· in[ormac'i6n 

al interior de le' co.alfdi6n. 
. .,_· 1 

¡ ··•, • .,: ....... 

noblaci6'n ·de cd: Obre¡:;6n. 
. -··- ··!-· ,.,. ' ., .•.. 

. . ... ,.,· _.,:' ..... _.-'!~·~¡.:;.:.;,.,,_:-··:··-: . -' -_ ~- o. 

Tanto"'i¡;rl 'los'"~1t¡;dos d~l hotáste y noroeste, la. nutri-
~ ' ' .' '\ ·. ' ,· : .: 

ci6n es adecu¡¡_da en ;Gr!:ii?:os glcbio<.les, con iris sigui.:ntes as-
:··:·: ' ,; -~· > '. ' . :· .. - ~ 1 " 

p,;c;;os: se ina-ierei: ?, 33.0i c,alo~ías y .,de 20-ó9 proteínas por. 

día. Nci existe desntt:.rici6n de terce:r gr¡ui.o y l~ 'tasa. de mor 
_.-. 

tal.Úl.ad preéscolar es a~-P X: I,000 n"l.bitantes. 

En cont.re.stP. iil?..cion~l, l'l zona sur. y el sureste padecen 

graves proble!!las mrLricionale,s¡ ccms't~en IB.93 calorías por día 
. .. ··. . ' 7. 

j. ~xiste uri 4¡% de ñcsnui;rici6n de tercer grado: 

~ iJ:snutriciÓnai"t:::C:r gr<"dó-; ~~;enci; grave de proteínas y 
calorías, con pesa corporal inferior ál 60% del normal para 
una. edad determir,f.ña. 

, .... ,,., .. ~·--•-.v.-.• ~ .·. ,; ; •, ,- i•c,. " ' ·· "• · 

; 
1 
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- ' . 1 • • 
Un,.-análisis .. clasista · nos .. dcmuastra. que ',existe ··un fu~r,_--·-

t ;" E[z_ri_· t_.r_--~-~-·i_: ri_&_f~~~tci~~~:ir,;i;t~i;:t;')~ ~ s~-~--~-r~;; ~-\~yá .ciir ~-=:-- .. ___ _ 
rencia radica 'en la tenencia de la· tiei:_ra, influencia ali- . . 
-;.~. .- :~-.·.'.···-· ··-:.~:(··;;:· . .. :·'. ·~·. . .. ···· .. 
~entaria ·dé 1ós·'istados Unidos y la capacidad organi~ativa · 

~~;~-~~:;-~~j-:;·:Ía··;¡~;;~·;· ¡~Í: ~o;-~- la~o--~e ~~nf:r~a ~\U1 ~ú-=----· 
cleo compúéstó' por la burgúesía aeraria, pe:queiiabureuesía y 

ejid'l.tari~ c~Í~ctilvo y por otro, el ejidatario individual, 

el jornalero ;,- el indio yaqui. 

El prÍni~X: ~~;o ~.e caracteriza por obtener los medios 

·suficientP.s· :~ ,.su'perfiuos de vida, Se evidencia por una sobr~ 
"-. - . : -··' ,. •·.!. :·:~:·:·~:.; ... -:-:-=::.--':!-{~~~-7--------.:.--- - . :···· :·-- . . :.-.:..:_ ~ . '. . 
alim&ntaci6n con a:l tos gastos en alimentos industrializados. · 

• · ... : .. - ·-· . -. ·:: .. . . . . . . :ll . 
De ~stos, un alto porcentaje proce·de de los EE.U.U •. 

_,/ . El . c~;si.iíd.ci° :¿¡/ ~1i'~~ri't'os es generalmente· des balanceado . 

,, 
!' 

·. :~··": .. : 1\'·. :.:·_ .• ·:·-. ·. ·{ ·: ; ·-~ ·.',. ,, . ' . • .... -- ' . 
con predomfni'i:) de c'arbohidratos (tortilla de harina de trigo) 
'!? ' .·---.· . .; -,_;_,,:...,···---·· ''.··"i'1'.'· . _i .• ·•. . . • . .• ·• • •• 

y proteínas (éar'ne!J,.rojas), ingiriendo, &scasa cantidad de: V&!: 
' · ... : .. , . .-:.,' ·_·, ·~ ." - .-_ ' .. :t ~ ' ~ .. '1· • 

duras y fruta;· Es-ta'.. dieta provee~ ,obesidad con frecuencia, 
• '. :-_. l-,·.:···.· . '. ~ . .- ·: ~ • . - ··~¡ 

.En estos grupos sociales, la aliméntaci6n es, como decí~ 
' ' '. . .~, . 

rnos, una mezcla· de costumbres 'ae J.Iéxico y EEUU y conforme se 
. :~ .. 

·l- -.l' .. ·:· ·. 

1t Una forma de obtención de alimentos procesados es a través de la 
• ¡ .. " ··, . ' ' -,·, . . ...... >-· . . . 

misma penetrac_i_op transnacional'.-Y adell)áS. en Sonora.se adquiere--'. 
e.1 produc'to por,otro'.r¡iedió, la importacfon directa. La com-. • 

pra de mercancías importa.das de EEUU es un fenómeno tradicional 
en ésta región., que se Jnició con gran auge en 1950. Entre los 

productos están no solamente alimentos industrial izados sino ade-
J'lás aparatos· electrodomésticos, ~aquinaria agríccrl~e:tc-:-i'/o-·~-----­
encontraron datos exactos, pero éste fenómeno tiende a disminuir . . 
debido a la actual inflación y depreciación ae nuestra moneda. 

-. 
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1-;;:, __ -_ -¿a_~bía: al ni .;el:. n.:ral; :?e.::. t_ü:nde .. ., •. ~atrof,Es.: iocales; __ , . 
:.;;:,,_,,~ ..... -..:.-'----. ____ ,__;_-..-.:..::-.:~;,..;,,....:..;~-..,; .... ~:.;:·._;-_;-,·-~--=~·:-:.~- -~-: ~~;.;::·· ~ .~ .::;.:.~:.: •. ;::;:~:.i.-~~:::::.~.~+·::"'_~:_· ~~~~. ·:::;,'.::·-~~~~-

•

_._. :_ _____ _ _ _r._e1Jo,_'1:ii:""ªi a es~e tipo de i.l:i.u:en~a~~~n~·-rt;-"aietif- e=-=~""' -~ 

•• ricirfeai::~rici.niz~da' .donde¡ p1~edo::.inan · 1as. carnés, lo-6'0'~: ...... , ,. . . . . '·· -
1 ::,:;:. -;~_rea~;-·~-~:: l~s:·_:~~bid!!s gaseo~as:.:~ .~r·!ü9~: ... ~~~,~~-~S~ ·• die~ar~~~-::__··-..:.;.c,_~ 

. :~ •· .. ·!<,6.s de estar desbalanceada, _i!!1plica un alto .costo· econ6-

l }{!'F :· t:ico y·social.-~i.ra .e,l :ilstado co:.-.o. para i,l resto.del país, 

1 · 'i•a que sie;nific~·~ri :d~~pe~dicio de·:enere;íal; 

1 > El fen6in~no 1~ ~x9l·ica por•Jue la.· con~~rsi6n, de pr~ •,-; ~ .. 
·duetos a¡;rícolas en alimentos ani:r.ales reduce -.30 veces:-:·::·.': 

1 .. -· \ . _; . 

··la disponibili~aci, !lnerg1hica .. y :protéica, ·es decir, que de : ¡ 
1 

1 

1 
1 ..... :;: j ,. 

:t. 

30 calorías en!r<l~L1a,de f:();;6:je, •se:obti~n~T,;61~·-µna·c-~i~~;; ,:¡-· 
ría pecuaria: y 1dp 6 gramos de .proteina vegetal,. se. obtiene :: . .. :¡ . 

un gramo de pr~~eina ~mii.1::~\ :·:.S¡.:; ~:;i .;.:,t ~: · . . , .- :; . 
;;;1 resultado es. una,df>siitui<1áad:drástica·en los con:, :-< 

11"'· - . .. . . . - " 
s=os: · 1a fam.iiia Cal'lpe'sina'.que:'.8610: s~-_-ál_i;n¡,nta de .maiz,:., .. •; 

'. • . : . . ·' : ··:· .... ·· .. · .·. ,; . -'\.té;t 
frijol .y. verduras .. al can za api.nas ... 2.<mil., calor_ías. di11rias. - .. L -»¡¡; i 

1 - . . ·- .,_ ·-·· ·-·· ' • . . -·lo 1 --·~-

J~ientrus. que una persona con. di~ta.: de. productos r.nimales, 

c~nswr.e entre 20 mil y: 30 mil calo~i~s ~erícolas diarias. ' '1-. ·; . . _,. ' - - ~ .- .• 

:;;;r. riesg'o \'de., la:_diet~··'l'l~!·ii~az!li,ri_c_ar.izo.da'. es que -

cc,nsume tal cant:i.C1ai'cié- ce'ré'~i~scSf<s·oya· poi;:h~bitante. q;.e. 
o ' ' ; ._ .. .;.-~ :_··_,~--~:'.·:'· .. ·--;:::::_::·-:.:-_~·_::_·.-· .-:·:·,·_ .· _·.· .. ' ' 

si .el l!obierno. hle:ri'Eiara:O.aliment'ár. al~:-so~ de su: población ;; : 
•· - ,• -... '.-. '.;, -~~~;·.-:_:;/';'.·,,·>··:-::.~--.•:~:;:~;.·,·_~<::\,_,,· __ ._··<--.~_; __ ;· .. _. - ,-~;··· ;• O ' • - "'..' r, !\"l:•' 

el.e esta manera,: tendría·que -proémcir. 70::mil1Qnes dic. to11e,-
.CI ~ ... • .,:, ;;',".· ·; .. ':-.· ,:_·:·.:::(_''-'.'.)·-'·:-:·; __ ':. ··,,-.::•~-'.\-'.;',:.-·:-. • , l 

ladas de cereales y .. IO ;dei: soya,•:10 cual es i::ipoeible ya que· 
·o -_ :·_,- ____ ' .... -·:_--.,,_.,'.:·;-:.·,:'::~::'.-'·~·.~:_"._.'.,._::' __ ; __ ·.-::::.:; .. ·>-.:· :- ... :. 

eguivalclría. a''multiplica.z0c'por '5. :i•. ID veces· li;: .. producc~6n , · 
'l· ,.. ; •\,;''.· .. - -·'··- :•; -~.: .. ,: 

--~·---~ctu-al ~:--~-. ,_, . .'· :. ·--~::--:·-:-.·::-· - · '·= - . 
-. ·-·- .. -- ' ,..,,_,-·.-;:~< '''::-:-<tG";~;-~;~ . --. -,-,-.. '--- "--~-

El· segw:,Ó.o''grúpo Social cc8;:re~pClndé' a1·· ejió.atario i!2 

. di ,ii ~liaÍ 1 •. j o;;;r,¡1J~6~',:\~~~~i~i5i·~~~;;'~f~~~ii;J{~·~~¡/~ ;'~Ci&i $ • ••... ·Es~ · 

·. t ~1 S - Sí:.Ct ÓTe-~· ,·: k·ci i~ .:.-~n::_')~:1'.·~·:9~i~:~~;·~:;:~:'.i~;~~1:~.~~~~{1~i::;~~b:J1:~.-;i¿:-~:.:.·y··1v ~ri 
la 'de snutf'i.c i6ii .'i:ot¡~{;ri;Jri~1i~~~;, ::~'.;g';tti:·~.~;,y¡:~r·r '~~ ··].os·.·. 
vaqui·~ ·.·· ;,Ú<· .. :>:<_, . :,·_o·: .. , ... ;< <, 
" ~. ; . :,. . . ;' '>·' ,•.., '· " .'. 

i:;n t~rmin~s genér~les, é~t6l sectores co:nprán produc-



92. 

. . 
/ ~ ~ _ tos:C.indu's tx:ial.iz~dcs en~forru:?._<.le_,t~liÚ,~ntos 'cheit«.:cra!·. \ fri tu-

¡-· 

1 

1 

r::.s e~pac¡uet<id~s'_Y. .. pa~~<;lil~~~~) y ~~;;,e~~r c~~.~d~d ~l·:~ri:_ -

j el,. la -l~che --;¡~-ca~~~:-El consu.m?-Ci'e ¡frijoi áumenta en-el- .. 
~re a rural y los ,Productos de tri¡::o. y alimentos protél.c¿s en . '·- .... ·- . .. . ..... -..•. ····-·-··'"- ...... -.'" ........ _, ...... ····- .- ~ ... "."""' .... :" ____ . ____ , ___ ,_~-· ---·-··-· 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

• 

el· sector urbano. 
. .. 

. ' 
Visita a la comunidad yanui de'P6tam, 

. . • 1 
.::1 reconocimíento de P6tam sii·vi6 pura adquirir una vi-

.. _,. .. ,: .. '.:_.: ... ~-,_:~~-·'{·_:-·_ . '· .. 
sj -~n dé conjunto sobre· lo~ _ef.e?tos. de la.'._transnucionalizaci6n 

. . ' " _ ... ' - . . l • ' 

de la agricultura en los poblador1:s· dé. esta región. 

Los yaquis ~~·~i~~J ~~~,'.6,~i~ñt,;:'J~; :1;~~~~ en, ei Valle , del · 

Yac¡ui. Las fronteras .de su territorio, ¡ion al norte el Valle de 
... ' ' : '._,;,,. ;,;·.~:.~·:· .. :_::-·.;:·:··.;-,-·:"~"'' ·-~ -·.;..· ¡~~l . .'::'.;;-<:·. ·¡ ",.>-: ...... }' '• - • ·:·, . 

'Gut'!/~P;,, el sur. el Valle sur .. del Yaqui, al. este la Si<:rra Ma-
.·--::- - ; .· ···:~<J.:'·~--.. ~;:.:·::~_'..Jt:·:;~:": • .::~·~-~--~~:.·L-:·:· .. ;· :.:~; .- . '·-·:·z- . · .. • ~- . 
dre o•'•~.idental y al oeste el golfo de Cortés, I.a tribu yaqui 

._. . . -· - -;.( - · · . -~··:·· .;· .. :';'"-·-11··~tY·-···. •·· V'· .. ;.· · . · 
·sé lu.::aiba en 8 poblados.: :Pótam, 'C6córi t, Ráhum, Víca.m, T6rim, 

· . .'·····-~-... ~~··-~:·'·;·. ,..:-···.,.:l;c:·~i:~-.·:_,-:.· .nt.i ; ·· . 
Bácu.111,. Eélem y Hiuriuis ¡"i;di'stribuíde.s en las márgenes del río 

•. , ;"•r;:·~:fe ._-.,.·.~-~:·.-:l;-.·.·-

Y:;.c¡ui, sobre 'un terri i;orio''é¡Üe _abe.Tea una extensi6ri de 4 90, 000 
• . , . • ' .·e •• . • ' ' 

hectáreas. Ex;is.ten· además otras ·pequeñas rancherías o pobla-
. · .. ;._ ·:ú·~- :.~..: :--~L · < ·· · :- _ -< -·~·>-. ·, ·.1,·:_ l .0>- . 

dos iudigenaf! ~:isp~I,'.~os .. El pu~o~ó ,,de )P6t¡a.!!! fué reedifi'ca'do en 

la rivera''se;t~nt:ri~~~ 1-ª~"!~9-"X~h\\i,' a 70 Y.ms, de Cd. Obre-
· - .. ,· ... -- .·,, .·· _ _':.-~·-·-~·o.~».:/-~·,'':":_., """ ''. 

e6ni juntó !!- la carretere,. que: va. al· pu~blo de Guaymas. 

' .-.un que e'n ~]. !l~t~d.o de :~ori~~;~ el ~ndio y¡,,qui s~ asent6 
1 --. '· :·.:. '' ':.' . ,'· .... -: :-- -:- , .. , '·.;·' -•.. ' ' . . 

en el pasado .por t0do 'e],·.f;2.rritório 1 .,fu{; desalojado violenta-
·. . :· o - ' . ~ 

o ext;;rminado 'por r~s·· cl~ses dOminantes n1'cientes de la 
' . " -- ·, .. · - ' '_· :_ ..... -_':'. ;.. .., ' 

----"''-i;"<O""ºo;'01-'I~'-' ,¡,,l-5S°"i.¡.g¡¡.L'w1i..,.en:té'.::dccU:~~.:::t O esc~i te por, un jefe y,;.r¡ui 1 ilU_§. 

~:receso~:- .. " ··:"-:.-· .. :·._; ., ... _:·; _.:_.:::.f-:'. .. -.€ .. ,;·-. 

,I 
1 
i • 
1 

.. 
:·,·::''-¡;:· ._ ·-_ '---... ' ::::... '.., ···' ·. _· .··:·_:·_~ : .. ··• . 

~: 'rexto. extraicio del libr.o · de:Eduardo:Huer:té;;:;Bclipse total 
da la constitución para.la 'tribu YaO.ui; ;/;~éx, I957. Él sub.:.. 
rre.yado es nuestro;· · · , · · : >:::' · "" '-' ·" 

1 
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' -······ -· •·c·-.··:·•::a-.·1-'7-d~ebrero-,d1>-·1-937, :"'el .. g.obernador .d1: la." t:-.:::i b'.< .. 

.;;.., " ·;~'1~¡~ =~;,~?;i~~-i,~-~~;~-~~it:1íz~o.,.~cf~'7íer•~s~~ p;!;s~«r~~~~. u.:.~~~,~:c:'._:. .·:_ 

---- repubJ:ic¡¡;:-"d.e:;üe-1·533-4'.~chR.~en • 11iúi-1c:o:...espafioJ~s_j,_!n;iu ::.<;;1:011..:._ · .. 
1 - - • - '. ' • _, , •• ' - -··¡-~·. ' - -_ ' · .• ' ---

.: la· ¡ruerra con el.. yaoui y: despu~s en I83B,· principiaron una 
1 - • " • •• '' ' • .. ·.,-:- e-:l;.rra t(;n~z"f,iara'iÍcabar··c:oJ11;el:yaqui3;~En"1a re¡¡;i6n del. Y§:--·" 

. qui t~·davía ~xisteÍi' los porfirist·a~ ·a.ei· ~obier~o pasado, ·-
"' < - ' ' :·. - - ., ;_ •• -_ ' - - - ' -, ' ': '.- ', :· .' .·_,. '~-

que tienRn ~;:propi~do · ¡µ."an · i:í:Y."t'er1s'i6n. d~ t'errenos · que p'erte · · 

necen ~ 'est; t;i.bu:'y!ioui,· a's'i-~o;~ii'"t~bi~n:ei puehlo de:Bá •·· 
: .. ~-·.·- ·- .. _-;_ .... :;_'.'.:-·"··_.r'~· ... .';..'~~~· ..... ~.'..'';'_.:-:··:::·:±;·~·~~ '..; ;·/,·; . -. . 

cuin y el.·de·c~cor.it, .. sori 't'arrenos :que.·per-¡¡en<;cen a·r.stR. --
, • ·. ·:.:; , .. •'¡'~ • •f~ ... · ... ·.<~•;-''~\~~~.·i: .. ~<·.:-,:·· .• \: ~·.'~.·~·~\::·~:~~:~·;':7•:,''.;:"',>·:'; . .,:.'!;:·r,, '~ .. ::.·: ••. ' •o 

tribu yaau1; actual.mente ,ocupados"'por.1.os yoris1 y por úl- . 
.. : ·~.· r• · .. _,·;."· .• ~: .• ~·»;ó .. ;·, ... :;:~;.~:·;;·;¿_.;~· ·:·· .. ' ··. ¡."~ f,-,_ ,;,r;.·,~~,: .-; ... ·~·~·.:;;:.;(., .. ,.;. ·, ~-.:.,,. . .. , ·;. 

·--:- ---tiroo'"'eF-riunto-de.nóm:hi:i~g_a_jeme·,-:- ·áue ·actualmente l'e-· no;~i?_i::igi "··j 
••• ,· .. ;.,_ 1 .·~· .. •·.-~·; .... ~."·.:._:-;:, -~ > · .. ·,, .. ~_,, ... ·.· .. /-~ .. ~·.~~·.:.",\ ;: -'"· ";.:· .... t·· ....... "• • •• ~ · .• ,- l 
· Q_h O"or'G¡zQ.11; "los terrenos quP.<t~c::nen ·cul ti.v·á?os. en· ·aquel. l.~ ! . 
·!!.~ y· qu~ :·e's~ári ·cichp~dos µor l~'¿ .'oia:rie:6i;: ior{ 'pr'ci)liedaa· ·de·· ' .. 

. . ~.·-, ..•. (~'-: --~;-,!, __ ...• · ... ,,·.~:: . .,····~:~; ...... >\;.·:'~;,"t~.··"·,:...'.· •. ,,, , ... 
1.a tri bu ya qui. •• ·rogamos~a:. usted' muy respetuosamente ,·a, fin 

. ·. ·,. .. ,_' ' : ... . ·. '.;.· ~- -..... .. , ... ~·.-:"i'::;..t::i:.< ·~· ~:·. '.· .. --~~- . ~, .. , 
de que los terre11os- que nos fueron quitados en ~pocas -pasa-

. J1' .. ,·~ .... ,"I ... · ~· . ;., " ..... ":''"-' :: .) ,:;,, -:" :, : •• .. ."' ",,. 

das por los· hombres ar.ibiciosos, ·que nos¡ sean .devueltos. ele ·~'-,' 
. . ' . .... '. ..... : ··... . .... .. -:t· • '· ' ' . . ¡ 

una ni~~er~. def:Í.ÍÚ.tiva pR.rR el 'progresd"de 'la tribu.'yaqui 11 , ' ;;; 

: ... ~ " .. 
El. 90>' de los 'yaquis son bilingUes d<= &spaúol. 'y y_aqui, 

. . .,.., . . ,,: .. 

~sta posibilidad dci''c~municaci6n Í.es:.p~r!n:i.te' a las 'transna '· · 
' . . .: .. · .. -'.:::,;·.;~f:·~'-.. -:.__.:_:¡! ... ~ .• ,:i:-· . . . ... ·• -

cional_es. ali;:;cntarias, ¡;1 .bo1~ba1'deo publici"t::ar:i,o para que 
s~ c~~:S.~:l'&n ·:.ias· 8.ii~eJ1t·c·s ·. 11,~_1i"e.t~~;~., ,:~~,F~· -,~ ·~·::r• 

J' • lo':; ''" ;~I : ¡ " . ·" , O .· • "/ 

:C.r.tre .lcis factores qué .. determ:\.'rtan el tipo ó,e e.licienta-
.. _.' '. . .. •. . . .. . ' ' .. · ... :',~ ' , ,: . ~ ·. ": .: . ' . . ·,. ' . '. ..' _.., 

ci6r, del ~·aquí "estl.n funü.&:1eritalmente 1 · 1.a •r1msnacionc.J.iie..,-
·. . ' . f 1 . ¡ ., . • . . . ' - . .. • 

ci6n de la aericult.~ay ous costu~bres llihicc.-riüigiosas'. 

~n este CP..SO; e..ÓÍlbos ele:ientos jueean un pO?.'pi;l central CCl!lO 

óe:r::r1~ii1;ar11ie·"s:-;s""o""c"ia.1.TI. Icu14l .fu.e1 zc.., biene:4a--est.ructu:ra E!CO 
·• 

'P1?.re. el ye.qui es. un elemento \ii tal. su i:ieologífl. 1:íti.co · 

relip;iosa. La c::s2ovisi6r, que tie11en · .. sirve de cchesi6n 'inter­

r,a que p,:r:dte su sob:ceviven.cia cooo grupo e ir.divic11el1.1entP. • 

.... ~·· . '--~" . ..::(,:,; .. ' •.. 

'\ \ 

.,,, 

1 
1 
I 



\ 

.. 

i..:. -cor.;;rnrio:.les .llevaría·:.a ·su a;¡;; o tic_ ~pucci6n; Aun ~ás ,· si 
··-- -~::· .. ::;:· ___ :..:.:-.:....:..~.: :· __ - _.·-::,'.-~:¡ ..• ..;. ___ ,. ·_. -.-. .:, .. ~:.,. .. _·· .,.~·-·· ,; --· ·--~-- .. -~- .- --~-- ·-· -

·.i ·cul t 1:.ra y ".fes tiV"i.d<fdes·~.Gift:rál'l-:'.cn-c: Citradic e i Ón c·cin ··las··;.. 

· -:-~·.,i:;1 d¡,.d-~s prcld'.lct·i-vas-detci·minad".s-1o':ir··el-capi-talismo, -pre 
' . . -

fie:ren privilee;iar .a :su :culturA.·subR.n.o·rná,·_: ... · 

·· · · ······ · ·· ?~;:,,,-~¡ ·yaciui",--;1e.·Te.ñ&ii"i:re:--a.·¡;·1;~·-t':r&rr!f rormá-pA.rte' ·.:. --. . . 

.:.:·,trínseca de su ·existenciF. ·~orno gru1J: · ;tnico, Es por eso que 

_:;lean su t~rritorio hast!'I< ·1a muerte, J ose !.la, Leyva,. ·• Caj eome • , 

capit~n e;ene.ral de ·1os ríos ye.qui y 1~~;¡0 (I875), "les predi-. . . . . ' 

C:a SO ore la héce.sidad' d~ .SU "independe!::cia, •, Y les jurR.ba m_e 

i·ir en defensa de.· áquellfl si tuaci6n y cie lA. inteeridad de ·sus ... ., 
;;i;rrenos"·, ,·, ·· 11 en •I887 ·'las··tropas::'federtles le aolican lA. l.ey 

fue" en Tres Cruces,·'_ c'amino"a C6corit':· •• los indios recogie­

ron el cadáver'de Cajéme con· ei mayor rt~peto y le hicieron 
' " .- . .. . . 

¡;rA.ndes exequiás". ,';·:El gooierno' otor¡;0 condecoraciones a los 

soldndos que lu.charon contra los yaquis en I885 y I886. J."ieda-

1las eón la siguiente inscripdi6n·: 'Premio a la· constancia y, 

r,l valor', 'Guerra del Ya.qut-.y de_l J.-!a;¡o, I885, 1886 1 • 

"En I889;por apropiarse de sus terrenos, vuelven los Y!!: 

:iuis, a levl".niarse, Se regalan a los ;¡01•is, los niños yaquis; 
• •">- ' • 

r.;.rr.i. que· los eduquen'.'.. ·· 
,: I V ~- ·1. 

En I 930 e:i. ya qui vi vía,- de' la· ¡;i¡;!•icul tura de subsisten:.: 

cia combinada con la;ca.za, :Í.,.'1esca §·:~~ recolecci16n de pl¡rn-
' 1 · •• ; - ~_:·. . ·.-·:' ; .. :. ' ' . . ,,, • 

•as silvestres en a.l¡:_uni;.s: ép?cás .del.'"~º· Tenían I!liiÍz, frijol, 
• _'. -'.'· _:,::-.~-~ ;.·,;;-: ___ :_:.:-:·>-,.:·· :.-·:.· .. _.:::-.:, .·· .. 1_ ( . 

~s.le.baza, cebolla, garbanzo¡i;chil.e; >l~ch~ga, tomo:ite, .· zam1horia, , 

··.e 161:·, y trigo.; . -.·.··, ::.:~;>+·;;;l-·\·. '.:: .. ·~ :",'-'····;:-·,-·,,· ·,.· ."""'-,,"'""""'""""'"",.;,, 
Entre I94I-'-I947,{la·:c·c:fünió.ad sr. i.isf acía sus. necesidsde-5--­

.,.:_ ._,:::-·_.·_~·,,:_'.;<i>~;_:.:;~:;\:·{:~;);:;:·*f1;~-~::;'.\ ·>e/~·~-::'(/·: _- .. ;_ ~-. ,, :· -.·. : : 
r-.li:n&ntarias. y/s61o:.·,úsÍ'ba;Ydimfro:.uar". :comprar ropa de' vestir,· 

:·~,r~ y azúcar; i'·i.':.}~;.·;,;;:t~[.it{·o·. 1 
. ·•' .• .. • , ... 

El -paso.;de:"ia:áericüitura de' svl:'sistencia a la '.comercial - -- " ',' ' ··-.· - . ,. ' ' " .. ' --,- . . . 
I952-515'.trrij~'d8.r;\,itis •raaic~les ~·'desastrosos en los .· - ' ,, .... ;. ·•"'•.' -· " '" . ' -- . . . ' -

..... 

Las tierr"P..s. se d~~tiriab~ .:por ir;di~a:~iones del Banco 

:·.·, 

ya­

Ha-

. , .. -
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~ional de r.rédito Ejidal a producir trieo y algodón, y el 

. 10,; .restante~ maíz~; :f:i;-ijo_l...:;.Y:\ai~:i;-_qz;~~T.o)io; .. cuanto-•necesi ta-..,_. 

.. ban ·ter1íP.!Lque comprarlo .. en ..la tienda .de los-yoris.-Bajó--­

bruscamente el nivei .. de vida y alimentación. Tales fueron· 
. ¡, 

lo·s resultados. de la· m~dern:i.'z~C:i6n agrí~ola implementada 
• .,1. :·-.--.:." ' 

por el Estado mexic,ano.(y,:de ·la _cual haqlamos como estra­

tee;ia agrícola de :10.s ·ítii8s ~O' s, en el primer capítulo. 
: ' ' . ,. :. ·'· . . : .1 

Actu,.lmente :en··.lR.: zciria existen dos tipos de agricu1_ 
1 • . . . . 

tura, l~ de rie~o, >efi .. J.~. que se.. emple,a maquinaria especiá 

li~ada 'y dónde los·yaquis trabajan' casi como peones de sus 

prci;pias tierr~s.-:y. la\de •temporal, con t<Gcnicas .mas simples ! . ·-. ' ... ,._ 
aplicando' en éstas la mayor parte del trabajo a base de he 

rram:Lentas de mano~ . 
. / 

J,os principales : problemas. del yaqui. se· relacionan 
. - . ' . . . 

con lP. tierra._.,y el. agua •. A.· pesar· del decreto presidencial 

de I939 sólo son dotiidos con. eI 29¡.\ de las e.gua.s ·de'-la pre 
. ~ -

sa ·de· 1a Angostura y el ·otro 30% que les corresponde, es 

aprovechada por los-agricultores ·no indígenas que se han 
. - ' . . ; 

:;.podere.do con p'arte del Valle del' Ya.qui. 
1 i\ -~- . - ,- ---.\- .. _:··· · .. _;~.--,_. .:., '; _,~_'::.:;·:· . ' . t 

\ La falta •dé ·asesoría• técnica. honesta y, de proyectos 
' .. • • . · - - _ · __ "_ -· i, 1_. ::.: :,r:.:.~>-·;_·;~-~~-::--7. ::· -. ··.: _:/,=' · .. \ · ·~'~.~'.~:-.:: _:.. --

e f,i ciente S de .. exte'nsi'6n a¿¡rícolá 11ace que los yaquie no pu~. 
• . --~, . : ;_··-';:··1' :-- :., ··: •, >.- · .. '. ' .. ~;f/ .. .-::.: :;:'_ . ·'_.;. ·~ .... t . ; .. t '"'.• 

clan ap;rovechar al máximosus:fértiles .tierras, y cuando lo 
. ' -, _'.:';::-_ - !- ·:'.: ·. ___ ·;·': .,:.- ,·,,~-;_:.:. ;,._._ ' • . : 

. hacen es bajp,;la fé#.ula:y:el áojlizs;amisnto de los bancos de 

crédito oficial.' de tal .. manera q~~ en,'..lff.s liquidaciones bag 

carias,, el yaqui s:i.empJ:.e Ob_tiene'.•!j!ehores bénefici·os que· sus 

vecinos no indf5~Ji~. ' ::;·; ... '• ·· . · :,, ·; ,. . 

Al ser d~splaz~da~ ~~~'fo·;;~~· tradicionales de. cultivo 
" . <-;::,..,.--~·· . .-:.·._• 

y an'te lE. c:ar<H1C:i.a 'dé. ~iicúeJ.is''f.i~sti~uto~. técn::i.cios; los 

• yaquis se contrt~tin como · j o~ri~J.e~~~i•descÚidando. sus tierras 

pcrmi tienño que. las.· trab,ajén lo,~·~¡:;~J16os ~fic'i;1es o -~rrendá!}_ 
dolas. 



.. 

---.,---..-o;-~-:; - -

.: 1 9G. · , 

.Así, con frecuencia les yaquis se encuentran ccfft:r·~.;;~cios co:"o .· I 
p~on.e s -·~_e_~~--:.~~::.~-~? .. ~_i.!:~~?~!37.::.~e:;~~~~:.;~~-- /~ry_-,.':.~·~.:;_:~-:~...:;·. . ~_::_-~: ·.~··: .. _ -.... - _ _. ----:~ ·: ·j 

i::n:_e_.Lpueblo_.a..e P6t:in 1.:...riue_.1i_s_i_t_amos para_co~oci::r-·có~ --. --··--- '~-4 

¡¡¡o un objetiv_o, las modaliáucies' de .la agroindustria.eñ·-~a é,i rl. 

nia·. s~ celebraba el 20 dt. novieu;bre con un evento cívico ofi . 
' - • • - - - _____ .......,._,,, •• ~--_. .................... --- - • -~-- - • - •• - - • 1 

• , .......... -. ·-·~~·-···.-·· ·-1 ....... : .. ... 

cial. :,-: ;-: ' . 

La gente mostraba en sli.r.iayor!a, sie;nos.ded~snutrici6n 
'·'. '_I 

crónica ccl\10 niños añeleazados y: ~aj o_s de estatura, picl jre~!:. 

ca con ra;;.nchas bléil'lqUecinas Cocio:Jroducto de . carencia Vi tamÍ-
. ., .••• ·: '¡ ,• . 

nica y ader.iás infecciones .de;rla•piel. '' ::·: ·-. · -· · 
.. - _,": ~ _:::~----~- '·::·.1<· .. _-._~:'·;' .' ·: 

La tienda vendía .a .decerias.'.de;,:j6venes,, los aJ:imentos ch~ 
. ::- ·:: ~:-'_--~~, ; ___ ::./:-t.··:\:<:···';;·(::':-°:;-~-.·- ::,'::.::~L. -·_: -~ ·_·.-:_-. : , 

tarra y bebidas gaseosas;: Entre.·las .• bebidas gaseosas que Más· 
·:,::.· i.t·. ,,•).•.•:'·'•'.•:·.:·.; ··: . .. 

consumen están ·la .Coce:--cola·•Y:,la',Jnirinda;: · · · 
. . •. ,· ,_::: :'" . •"1 ••. -. :!. ·z.· :. . .. ·:·· ... 

En entrevista C:on.0una;relieiosa:.'franciscana comentaba al 
··- ;_..r~ 1 .,..· • - , • · - . ,'".-j.}:>~·-:~._;'.~~:~:,c;:;.,,:.~-;~·>/r_;·.':::·;-' ··:.<-./~.:.·._;,:'-·;·~-':.Y<"-'::·::·;_:,;·-,_:-:<:~_-_-:· . · 

hablar '.Cle la alimentación ;de); cgÍ'Upo.': éJnié.ci ;.: que el'. alcoholismo 
·_.: _·_"-_'·_---._._''.

1>""''<" _.=·>: ',,:_- ::--.--'. .. ·-·:·t'f·'!f 1 ""-':·~-_-::!~-'.~_,'.· .. -~>- ;.·· ' . 
se ha consti t~iá.o. en-ii.h.se~i~;·probi~;;¡~~r~ Sal~d Pública. i-: No 

¡ ; - . .' :-: ' - \ :: ;:¿,,;{- .-::_ ·._: ;'/ i -~ :~~;_-:? ;_\:/;:_~:_; ~:-.;--,~<:-~;'-'.'; __ .. ~·:,:'~;':~: ;_:·-~-::~:_:'>;~) :;'.~;:;~:/::;-~;; ~~ :.::~ '-::. - ' ' -· ' . . • ' 

:~~:s~n~.~er~~ ... !Jf~1;#t-t.J.~-j:~-~.m~°:;~S~~},~·~;;~!~fT:.1os: ·jóvenes y_ 

·'.,'. ~1{.Próducto á1imimticio'básico' que'Ces~á··ai alcance ae .to-· 

dos e'sl·ia.:soi;eh 'y~ ·~~~::ie. i¿:J'.k ~i·c~::·a~ ~G.~'titu~i~~, de· cul tivosi-: 
' .,\ .. · ;", .... ~_-::_:' ..,~~.{·;.-_. __ ;·-·_ ··:.·,-_- .. :·-.:.-: -: .-. ·---r:-· _,-._._:_.--.-: ... :·---,-.--"·'· ·-.--····-'' 
en el:·•Estado. de· Son·pra:,·: ha· desplazado a otros pr·oductos tradi-

. . • • .:1 ' • . ... , .• -·.· ' ' 

o . ~-- "-,-: . ·: 
!t . _,'·<t- ' • : -. ·--; - 1' 

Auhque el alcohol tambián es un elemento de .cohesión social 
ya q~e está .ligado a la; actividades fundamentales del grupo. 
Desde la pGrs peci: i:va d~l alcoholismo como degraóaci6n de la 

.. etnia, ~l ffiisrno ~rapo r<:conoce ésta si tuaci6n. l>n el· texto 
·de Castafios, C.J,;. Los ejidos c_olectivos áe 1976. Ed. S&inz 

_____ C_'o~l_í~n_,L_,~~_ocs., ¡,;éxico, I982,: en la pag. 2ó hay Wla nota 
t<:J:1:'1al de un jafe yaqui: "dicen que somos flojas, ladinos, 
borrachos .•• de ser e.si, son las enseiianz ... s que el yori ha 
dejado en la tri·ou, eso es lo· q':le conocemo·s de ~l, lo bueno, 
no nabe:r:os • .• 11 

!: :i::sta es la int~rpretaci6n que el yaqui tiene sobre la s11sti· 
tuci.Sn áe c1:l ti vos en. la zona: "Nos quisieron ayuáar :..eso i­
jeron-, y lleg6 el banco !::jidal y bes impuso qu~ 'seobrar y 
c6L10 :r.acerlo. Se: 'trajo r:i::.qninaria y cr;!;ditos, pero no para 
nucsi;ro beni:ficio, sino para que hicieran. dinero los inspep_ 
t.ores. J-;os e:;se~t~=on a engariar, a robar las cosechas .. , 11 iCt.:n.. 

---·-<··-·'-'---'--·----'•·" __ ,., ____ .' 
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Ci orialt:.s por . la ~~Y:-~t :_-~:-1:~ .. ~. ~st~"·nnevo_.::·~~~9_1~~ma,-:-1f¡;~~.·rrl±"eios·a ;-·-· ------··----··-··-· -·· - --·-·-·· ,_ -·-···-··-.:~· .... -~--'··~-::_. ____ .... .;.\···~--'-----··· ---· _______ ;_ 

1 nos txtern6 su inquietud por ens<:iiar c.l ya~ui a·. p1'.cparc.rla _ 

--· -.par·F! ·suco11swrro-;-Se-1e ·proporciori6-informeci"6n-de-:J:ii--in~tit_!! 
ci6n oficial ·.que\pr.ol¡!ucve,.,este .producto.,a :nivel;nadional•'.::: .. ··· 

·' 

. ···- .~- x~~v .. _-_..,_ ... _ ... ;.,.,,•,!. ~.··· ·--.-- .• -., ·-· .. ··.·· . . ;:. __ ·_~ :.~-.. : . .• ".:::.,_: . .,: . .·~-- . . 

: ·:-.. -La:-:reiil!.i éi sa'".:Sirv'f 6-Ci&'--iii-fr.;:riñi;"iü: 1iría-iJiraentr:cvis-t-en.-ci:s- -.::_· .... 
. . •,. 

con ·las autcírid&des· .de- la coinunidad, ·Y\" ·que·- 'existe rechazo h.§! 

cia personas ajenas al yaqui. ! , 

Los probh:r;;as de - subsistenc:L!i• que nos: comunic~on se 

relacionaban ~ la sus ti tu~i6n.0::d.e. ibs' c~J.tivos ~;·al· • buro.~ra-
·_ . . . ",: ·.'. ·:;··, '' :-.', __ .\:.: ::·.:·~: :.::-:_.: ·:_:_-.. :'.;,:: .. _-:_::_:-. -': ,. . .- .. · ,- -~ : 

'tismo' de las ins:tituciones oficiales·~' Las'; autoridades de B.~N-
. '•:_,)·,.>._:.·: .:· .. ·'."~,·-·, ',;;,f~: .. ,\,\,•~:,:·>.-:.'.~'.7",,',J::~-.:·:'/:·.,~·.-:·.·· '.1• ~·- N-.: 

Rli'RAL son despóticas' hacia"':ellcí~\·i;'i_lllp_onfendo ·formas /de 'traba-
. · : · .. - -. '••- ·····:x•·r: ·· :: .. ::••-•· ;,;- •' •'• : ... · : -, 1 

jo aericola y enredándolo's'_.enftráµí:J,tes 'adrnihistratiyos fasti-' 

dioso.~~-y .\?.,/'}S~ 'i)~;,.· .. ,,~x:~'~.~W$·:>?';:·t{·.·~g1-:,- :· ... :-.·::•_. ·-. /-" 
La susti tuci6n.: de:·· cul ti'vol¡l;..impidei;qué''_cu1 ti 'ven: frijol, 

·". :_- __ .. :·.- _,e;~--: ·>::i;·~~ft,, ... _:.f_.'. ·::i. __ -_._. __ : __ . .-_·,~<~-: ·". -.:·· ' 
verduras· u -.otro• producto· básico·.-· Por.-tal :razón; el yaqui' siem-~r 
1-;'· ··-.¡ ...... - ___ .... -~~l._-~-\_. ... _· -r>:)'· :-·:::?;:.,,~·;.: •. ; . .'':.: ... -.'_';",,'.'."')'.. ___ -.--:./;_·-.':,·:_. --~;;:~. .·· -
brii' a •escondidas-': e1• ... frijo1:'>01;,e1"maiz :en-iun pedazo· de su pro 
¡_.,.~."-:. · ... · _ .• , ........ ~ .. -.'. -.. _ .. ~ •. :_-~·_1--;..·_ · .. _._.;,;.'~-~.::l.~·;.(~-.-.>:.-~:> ·,;_-:.-:t.~~~-_:-'..: '• -'~ ~ -
pia .tierra •. A veces_ es dtscubierto .por. los ·-t~cnic6s! del banco 

. . - - -,. ' ' . . . - . . .- .. :.:\-., - ' . . -... "' ... ·.-·. -_._ ,." " · .. ' 

y son amonesteaos·· o sancionaaos, ya, que .supuestamente ha fir-
. . . •:: , .• 5 '· . ', : . ' • ' .-. ;· ; . • - ' . . ... 

r.:ado un contrato para cul tivar-.soya o .. sorr.:o. 
: ·-- ·::f' .' __ .-.-. ·-.- --~· .. '>: - .· ·'.::_·, ·! ·-.-;-· : __ ;: ~-: . 

Bl pa&o de ¡¡-,aquin~ia, 1 insunos. Y_, _otros 

' ' 1 
.. . 1\ 

ne,J?e .. steres,, tie-

:,. - 1ne endéudado al ~ jidatario' ya qui -y, un' bñen ~ po:i.;c~ntaje de io 
1 ' :.:· _; -, . . 1·: : . _¡. -· ._: 1 ,., 

~ue obt:!:~ne di.' sus cosechas·, se trai1sfiete. a EAtnWRAL ~· a las ' .. .- . ,, . ' _. . . : . 

trarJnr.b.cior,ale;s .. De t.al r-E.lnere.,· ·.el·"·J'f~qu.i sier:cio .au·~fio de- la, , ' ' 

ti~1"ra, no .~<-:tir:fac~. suS nccE:siCclciés de s_u·osá.s_t·e·nc·ie:, _.·esta. es-- ·-- 1- -

. .::u pLiri.:ñoja l~afkic.na. 
'' 

La "ouriucsia nac1or.al ·y~- r~t;1onar- OEt~nte. con orm.lliO Su 
" ' 

c::.·~fiJ:il'l ~t.nico ir.qui r:. 1·a. ''ez · que r::l. ff!'Upo está ~~gi#~.d-~, e.1 
' 

!~C~"-i;e del es\..r;~¿º de So~.ora._!::n el t:scuclo·. oi"iC~~:l- 'fif"urC: un 

i~~io y~~ui,. e~. r~prese~taci6n üe su Re~~ y 
-. 

'.!:ribu, ·con .l.a ir:- . 
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La agroinóustria ce.i;i!lesin¡;_' en· ~1·.estado de Sonora inucs- ... ' · · ·:· 
-....... ---~ :..: ___ , -~- •. ~-: . ...: .. --::..·:. .. -:......._.:..&-~.-l ..... -.-: ............... _,,..;._,~ .... .:;.~~-~¿,;..,.,..~~--_:.:..:.:.~.-... :,¿_,~ .. ,;',, ;,.~ .... ,,,;i .... ~. ··-·~..._ ....... :·-• ... -' .. . 

tra una clarc.. tendencia .a co11v-.;·tirsc en cuasi f:l:?!JrE:sa, E:nca-
- ····••q, , ___ ,_. -·1-'"""'~--

:ünada .. por la 16gi;a-.'dr: -·p;·c:duct:!.Óif .. c¡~italista ·c¡U:e, ~riva en -
. ; _., -- " . : '· ,: - . . ·- ' . -- . . . . , '; ,- ,. ' ..... ' . 

el estado. 
·. '·' • .: ' ';j,1 _-);·_-~-t.:._,. .. -_ .''•";'"·-~:. ·.'' ,_, .... 

La indt.istria_l_izaci6n _agrícola pose. por un· proceso de de 
. ·- .: .;.: ' - •... · • '" " ~· • .1· · . .:-:. ~.':·.< .. ," . -· . . ' .-

sarrollo acelerado ·que no· tiene· correspo_ndencia con el. desa-­

rrollo de la. i1'üustria pes·2da. y m:taloecf.lüca del pa~s· • 
. "'.: - ·,_,¡ ·.::~·:~--~·-·. ~;: ... ::..·.·.-.· .; ~;. __ ,·o)~ '1 •• .:...•.'- '··-·:·- - ' '---·-·· .... 

Esto . ob~dece:·corilo Ya '"iixpliciar.ios .. ei'r .. el .capí.tulo primero, 
..... : .. ·.. , . ·'' .. [·¡ . ' •' : ..... ·.: .. __ ,-,¡e:, . -, < .. · .. 

a la i:uportaci.6n _de mo_üelos y ;,,,enología de ,los l:;EUU que han 
. : .. ' : :.. ::· . ... - . ., ':1. !_- i .,; _. - ··• ,-· --.,. 

propiciado un mo'delo 
0

6.epondient;, y· e':travertió.o de la re&i6n. 
. - ' . ' .; ... .'_ .. :-. ;"_~\ '·,:,'· (.:. ~.:. .:::.<·'· ... ·:;":'.:_~:·:·· ·.~· ':,";:"íJ."" ... ..I~ ' ;· . 

hl caso que se visÚ6 de a¡¡roÍndustria privaiia-fué GA-
,.. . --~-- .. 1.:- _::·-, --•.. ;·-· .... : .. -, ...... , · ••. ·: ~ •. ~i. ,-..... •·. . ' 

\! i·:BSA. Se utiliza tecnolce-:!.a muy atr!!sada. y que· puede· mantener 
·:.•- .. _,_; , .. · .. -·".:~··x,::.:~:- i·_.',·· .... ;~:~t"T:'t .. -

se así, porque e>:ist¡¡ una sobr~:·:plotac16n de la fuerza de tr.!!; 
._.,... • ,, .. .,.;,-\·~- ., .• ,~ .. --.~.;. ·•i~,.-

!Jajo; es inminen .. te una .r·econvt~r·si6n indt;.strial en estr: rubro 

·del sector ali::ientario •. Aü"::á"' rec:. ben olt:aE"inosas subsidiadas . .' - ., ".J.:. 

rie.s._, del- der·eCrlo-.----1-ab.Oral. 
',:1: .• ··" .... 

por par.te., del estad.o y ~:.:;;_:·l¡;é,?'' fcrr?s.S de contratación: viole.to 
~ ,;.;_ -.. 

. - ' ,-.~'. ... .. . - - ' .. '• 

.. .. . ; ~ 

ad·oind\ls'tria·' en 
. ~ :;,¡' . 

Sonora po-
. ·; 

ürial!.:os ci ~a.r: :. 

I. :C:l flll1ciona::1ie-nto =.e.roi::ó>.\stri?.1 en base a los:' inte.reses 
' 

·del m~·r·c·&.do -trar~sné1cior:c.:! .. 

2 •. Falta.de pleJ-:oación de~ .:'.~sarrollo &.¡;roindustrial. 

3. Cá.re'riqia de. estuC:ios de :...:ércaó.o, 

4. ?alta de cÜ!'lales dt: C?:!!e~:·cia.lizaci6it 

5. Aseso~ía t~~poral y &si~~cnática 

6. Aeiste11cia t'cnlc~ i?lsuf~:~ie~te 

?. úrt;a.nizc.;.ci6n J' c&pE~itl1~'7!.Ól'l·tl.-ficiefite·s. 

' ,'{ ' 

i 

,. 
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De. la or6af!iz.¡;ci6n democ.:rútic~-: de lá' ae;roinduf'tria cau:-

. ue s"ini. ñue e d'kta.=ciiil-: cardenismo ,::-pode3-os·~c;~·~1~iU.!r::.i¡üe:. sufr~- ~n ... : 
__ - ----. - -·-·-------- -·-----· =--~-·- - ·--- ---·-- - -' -.. --~-·.: . ·' . . 

retroce:so y es diri~ida ahora por ·u1'ia-cupú,lat;::vr. , la ·Jo.RIC .. _ _...-- -· 
- . . . ,' ~ -

•1,:aximino L6pez~. d6nde n() se han repartido· utilidades hace. 4 •·"·-·---..... :---------·--····· ... _, .... ___ .,._,,_._ __ , ............ ........... ,. ... :,,., •.. .:.•. ,-' .. 

años y &stas son r.einvertidas bn bfones óe é:-~pitaf:-:--·:-:-"·-.":"·- :·~- -· -· 
.ca. conjunto, e.dministreti vo responde entoncus .·::iús a una 

. . '. . . - . ¡ '" . '. . . ', -·· :·· .. ' 

16gica administrr,j;iva capi tali:;ta y no~ ob~~~a~eJJlente a: las ne 
1 • • ~ • 

cesidades del. conjun~o de los .oiambros de·· la asociaci6n coTt<c .. 1 ' ' 
ti va. -~- ~-,-.\! __ .. _ ... _:']· --~·.:-. · · ..... --·: ,-,--

• - _l - • '· - ~ ' ' • • ' 

La relaci6n: entre. ce.pi t::;.lizaci6n•.y ,.bienestar social. es , . -·- ' - ' - .... - i' ;'. '-l- --:1:."': ··_·:,' ' -~ ..... ~ ··: ·' .,. -·· • . .. 

de muy divt<rsa índole en la Coaiici6n. ñe EjidÓsO~,l~c~ivos -' ' .. ' 1 . " .• ,"'" ,.. . ., ' 

del Valle .. del Yaqui YAj¡¡l}íay() Y.cl:!.n,la)1 Al{~p ,i,ir.ax~m~!J.º. L6pez~ •· 
• .. <, ' .,· o·:i·_·-:-'':: "''.,_,'_f.. ···.· :.. •'•/ • • ···• --· ' .' 

En la primera se notan serias· coritradiccio11es"1lntre un pro-
- . - ' __ , .-.: .-···?-::~-~_;;;'<::_-~_::_:_ ... y:::-::_::·_;·~-~:·:~~'"·:-·'.'·:;:,-_·--~~ --
yecto socialista:.",d~- org1mizaci6n/y ,~1.,dt.sarro~lo.; cap~;talista 

del entorno, logrando por .eje~;/: iJ{l)jCÍtas sustanc'lfales para' S\lS 
. ·. • , •~,· .. .. ! .. ' ·~_:: .. _:_··.:,~¡.-~i~'l\.~.-::~··c ': ._ .. :': . 

a,::re:niacios en su"nivel de\vida; priiiéiipalmente en ·ia zona ur-
•. ' , __ .- • ., .. :_.....:.,o.:::;-_":·-..:·:· '.·-'.. .' ".:'.•.--1 •.. -!.t,·.··.·-'.::.~-' -'"· - ,''.. ·- :- . . ;·--. __ .·-,- .' 

nana.. ..... ..--.~---.~.:·{j/:~;-:~.-~·-:~-r J .. ··. ~-" ·;:.-.:,'·" ·: ~~-·': .... 

.Existen relaciones' sui g~neris e.en el ·Estado por oarte 
. . ·.·. -,. _ .. -.-._ ·'·:·,_.-.,·:;-_'' .-.'---._, .. ----_·--_"_::·:':;,·:>---:-<·,:,:¡:)"'·.·:·_· :.! .. :::.:>"- --: . ,. ··:.·· ' 

de los O.ü·igentes. H~ estrechas, relaciones. con· las autorida-
:;· ~ . _ _.:-· ·":'.,,.-·.:-·.~· ·-;··---~: -"'··;:._:: .. :_:_:_:~·-<-'<:.:;:=:;···.ti_.,'-,_ .. _;':·-· .. : .. ·_ .. ,. :·- • '-.: .•. ':-... ·' 

das y el partida, ofici'al I' :y ello,: .. ha<:Lof;rádo ·L1eciiatizar el· mo 
-. ' j .. ·~,-~-:· '.; /:_:'··:-~·: .. _ . -::':._ .·~· _;·:<_'• ·.·~<. --- :: '·.·_"'.>;·'.-.\"' -:-_-._. -. - '·_ ::~::::: ;_ :' ._- < ' > ~~'.'¡· : ~"$-:-: ·-.~- --

vi mi en to oue inspir6 el naéimiei:rto de ie. coaJ.ici6n. t'os diri : - '_.-' .. -';,:~.··-'·::···:.·.-_ .. _.·: --.º· :- -. :·':'_,· . :·:·'.:·~~---;·:-°""~.'-~"~-.-. __ .--.,_ ; -:-.· --__ -
ger.tes, aducen', qµe esta:.relaci6n es;,\ma•:til.ctioa para evit·ar en 

' ' ' ., ' ' ' ' '' -
fr~nt!i.J=ientos y :,quizá. J.a: dt saJJa:ridi6'n de la. CBUV.YM es estra-

•c,eia de supervivencia.· . . -. ' - .. 

La p::;.rticipaci611 polÍtic:a es raayor er.· la coalici6n, l:o 

:¡·..ie pone de maúifiestó la contradicción .ya mencionada entre• 

organizaci6n para la producción y el p7·oyecto político inicial, 

'. ' 
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t;n r;,si.;.;¡,en; .. 10. .. fu ta~d~ .-un .progra:Ja de or;:;ad.zaci.6n y. . 
___ ..;:::.:.._;:.·:~ -,.-, __ . .,.,_. :· /~ .. ·,.---"'_ --.: .. ,·... ' . '. ... ',_, ... 

cor.cientizaci6ii ·-sobr·e -e1:··col:ecti visr.io~por- parte-de-.la· Seer.a:._._ .. . ' . . . -
:¡_~:ra· as°""la ·Refor:::ia_:._Agr:;rie.·,· la'. dcsastrosa:·injer~ncia_de. la.~­

cr;ntrales .. ca:~pesinas; , la equivocada política de aleunas de-. 

_, - ~~:;5~~;1~-;;··c;r":icTá.les"y'·¡,1 mardado-:int_er~s ·de .di_verE;ós grupos· 

c::n pod&r econ6mico :.o .político· para,'que ·fracase· el· sistema, 
:· ' - ' ·~--. 

i,sd.n generando serios· proble!!las internos que P..Illenaian la ·e-
.:·,-,',,. .. 

xistencia de. los div_¡¡rsos _organJ~'"os .. cr_ea_dos por la coali-

ci6n. 
;.~<A, ~; .... ~;·.:, • .. '.1'·10, ', ..:~' .. '"~-~, • , 

De los datos observaóos sobre h~bitos: ali;nentarios en 
j• • ·-·:• .. ; ,. r'' : .'.;'. ~;'.- .:··:~ •.T:· ;.• 

Cd, Obi·eg6n¡·_·sonora podemos concluir 'que la,, zona estudiada.; ¡ .. . . . ' . . - : _. ... "\ .,~· ..... "~ .. :·-. - . . : . . ' .. . . . ' 
no es pobre en grmeral, ni "im .el, medio.' rural. ni en el urbano;. 

sobre todo; en. comparáci6n eón el ~~~~0°:d.'e1 país, pero hay' - ; ' . 
. __ ·¡~\ .. ·-·~·i'11t .·).-· ;".-, .. ;,:_':.i.-,;.:-•.·:7---,~-~;·.-.-.~ ... _ •.. .,.-.... _ .. .,,. 

¡,¡Úl tiples problemas·;: como~a. dependencia,econ6mica de los --·· 
. .-.' -.-.·-;:· .;:-.~:;•!:,$~ •;_: . . ·' .. . ' 

E3UU que a nivel fa:niliar condicionari'' una· serie de actitudes 

vida q~·~": 5'0 refleae.ri el,1 forma ·importante 
. . . ' ' ' .et);.-~. f:. ' ; ' -:- . • . 

en'. j' de f1:foi tós de 

le. nutr'ici.6n. '·" '•,:•.--.': .. :ow· ,,.. < -, ••• '.'>" ••• • 

. .· .. ". '\ . 
. ' -· -. . . . . .... 

Los hil.bi tos. diet~ticos en general se puedi:n céiTis:i,derar 
·. ~' . '." ' ' . . . 

como'norteños', por' los alimentos fundamentaies.como la tor-
, . ·._ - .. - .· . ' .. : ·: ; .:- - ,.. . _· '- -. ; · .. '. . '-1 i\ 

tilla de. hai·ina, f1:ijoles y cai•ne 1• h~e;ro y/o, lech~. AaEemás ) 
. ' ... ._,_,, .".;'-' .. : _· . . . . . .... ~ ·:. '.· ··--: ... 

de ~sta 'ó.ieta 'básica' se. consu1:ien alimentos industrializados 
• - .'."\·~>:··;,!·:·:"": ,_ · __ -,-· -_-J ._:"'. -. _ •• • ";" __ :· "º.- .. 

co11 la influencia del pais 'vecino. Las verdurás>y frUtas ca-.. 
ei no se consumen y aún ::ie:1os, en sect~res de .. bájos. rec'ur;~os · 

eco:1Ó!dóos. ··~·: " 
, ·-o 

;;n la comunidad yar¡ui las carencias '1rntr'i6ionales y el 

e: e:·. sumo de alimentos ,.cña-i;arra' se acentúa--~or' fa~t~;~~ · e~o-
r,6cicos y .publicita1·ios. -.·:(',. . . ¿ > ri 

'· El problema nutr:i,cional se cei1tra en los n{fi~s';:j}2)s h~~ .. ·. 
~; '.:- :' :,· ";/_;; ::-:··>:.:::. "-. ' 

bi tos de destete ~· ali:nentaci6n suplementaria dtirá..'ite fi. prf •· 

nsr año y rJedio son ?!lUY irrr;gulares, p~es ~~ eh~~-~~tia tocia· 

la gama de costunbres, desde la alimentaci6h •¡Q.{lifa{";;.1 al ng 

cimiento observada en todos los niveles sociaie~,- aún ~h el 

-- • ··~ ""--~~- '"·'----··~ .......... _._,:. ... -=. •• ~.:-...... -~~--!..·-- -~- ...... . -----·-••4•-...-~:..,...,,~,,.,;.¡~í.tC..:.:....,, •. ..,. .. ,:.... .... ,,.., . .: .•.• 

i. 

I 
1 
i 
' 



101. 

- ·~·~"'"";'"·-· . ' ...----·--" ..... ···- :··. :_ - .•.... ':·. 

rú"r~í; :c:i1~i:ti.:.crci~-s1Y¡,1ementación · t-P.rdía·;;i¡ -~" ··-· ·· 

-· _ Del co~ple jo .. cultural. de. E.:::UU_sobre .el._cuidado del 

niño, sólo se han importado hábitos como la lactancia ar . ·. : . -....... ' 

tif{cial, d~stete temprano e introducción de alimentos,· 
~ .. ' .. 

pero sin conocimiento de las cantidade_s, higiene y vigi-

la.'1cia médica. 
1 

3': -

> 

Recordemos que en el capítulo 4 se mencionan los determinantes que 

transforman los .hábitos alimentarios en el recién nacido: l. Publi 

cidad que prioriza el··valor nutritivo de· los alimentos infantiles · 
. ' .: .. ·, .. ·; .·. :· . -· '."I · .. -.···:.. :·~, ¡·, ... ·.• ., ··~- -·.·¡_.-~¡.·· .. 

procesados sobre los productos naturales. 2. Educación higiénico~"'·-·-· · 
' . • : ;: . • . . ." ', 1 :, . '• , • .--. o'.".;¡ r • • • • li •; 

dietética hospitalari¡¡ proporcionada a la madre. 3, Ahorr~ de.---· .. 

tiempo en la preparación de.l producto. 4.' Esc<fsei:1'.de''alimentos ba':: ~,, · 
sicos. 

. . 
.. - ·' ~ . ..t: 

; ' 

- ¡ .'. .-, 
-. ·,r ·J 

' ? 

.. 

·. >. 
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En el desarrollo del trabajo, se parte de la transnacionalización de la agri­

cultura en México como referencia de análisis indispensable para comprender el 

cambio en los hábitos alimentarios de. nuestra población. 

El proceso de internacionalización del capital agrícola ha dado por re­

sultado el establecimiento de una nueva ¡división internacional del .·trabajo en 

el campo, provocando las siguientes cons.ecuencias: 1 
! . 

. ;l. Es,tancamiento de la producción agrícola en la mayor parte de los paí­
ses periféricos.<,. 

~: Menor participación de estos países en las-exportaciones mundiales de 

. alimentos y materias primas, .e, incremento .de sus importaciones. 
. ! 

3:·En los,páíses cápitalistas avanzados, incremento s.imultáneo en su pr.o-

dücción y exportación de alimentos. 

' .. 4. Modificac~n en los patrones de consumo, empobrecimiento de la dieta, 

provocando desnutrición en amplios sectores de la población de los paí­

ses periféricos. 

Para un áñálisis concreto en el caso de México, .el subdesarrollo y la de-· 

pendencia respecto a los· Estado Unidos;·· impide que la industria alimentaria se 
' . . 

·convierta e~ un factor de desarrollo y bienestar soci~l. 

Al no existir una· industria alimentaria propia( las empresas extranjeras 

• se orientan a, obtener las mayores .gananci·a~ en detrimento de las 'necesidades ali­

mentarias' de la población. -- ~- ": 

' La orientación .Y tendencias de estas empresas podríamos resumirlas en los 

siguientes aspectos: , 
·• 

l. Se concentran en industrias que se distinguen por su importancia en la ' . 

, comercialización'y teci¡ofogía, y por la organización monopólica-ol1go-

, pól ica de su industria en Íos países avanzados. .. . . - -· ' 
. !" • • 

2. Sus productos son nuevos y se orientan en neis países atrasados a un --
·. . ' ' 1 ' ' .. 

mercado sofisticado de altos ingresos. · . . ·:-; ,· ·• 

3. Los productos para su elaboraciónydifusión·_requieren de-innovaciones 

tecnológicas y tienden a estandarizarse' a nivel mundial. 

,,,. .. ';:.~----~--~, .. ; .. , .. ,., .... , .. -~----·" •.• .. - . 



. ·"'' ··• 

103, .. 
1 ~ 

4. La expansión de 1 as. tr.ansnaciona 1 es reproduce· 1a estruetufa-ol i gopó-

-li ca de sus--lugares· de origen y busca crear ccindicioñes estable·s i 
• 

cómodas en sus nuevos mercados. 

5. El asentamiento de las firmas se asocia con el apoyo gubernamental 

del país. 

6. Las transnacionales se ven atraídas a mercados grandes ¡Y dinámicos 

con situación política est?ble. 
. ! . 

7. Su evolución orgapizativa :requiere de la centralización-de deci!;iones. 

B. A veces les es más fácil expandirse a través de adquisiciones 'de em-

presas ya existentes.~ · 
. . . 

. 1 

9. Su crecien.te grad~ de articulación 
1 

entre sí les confiere un ·poder 
' sociopolítiAo que podría influir en sus países de origen y en otros 

también •. 

-.;_1 ' 
- En México, las transnaéio'nales alimentarias crean graves :~roblemas en la 

sttu
0

ación nutriciónal de la poblacióg, al monopolizar los proce~os en la pro-. . . 
ducci ón de a 1 imentos,. a 1 distorsionar 1 a estructura productiva, crear un desa-

juste en.la balanza de 'pagos· y ·al distorsionar los hábitos de consumo nacional. 

Ante este panorama, ei estado mexicano en lugar de aplicar la .legislación 

r~s~rictiv·a. de inversiones extranjer:as, fomenta y res'palda las actividades de 

las'multinacion9les. La compl,icidad ~ermite que .las ET extraigan ganancias del 

país.hacia los países l!entrales al mismo tiempo .que el Estado se .. beneficia con 
. ' . 

1 

1 

1 

1 

el ,'pastel' de las utilidades: 

En países con,autosuficiencia alimentaria, la producción y co~sumo de 11li- l 
• • J 

mentes industrializados permite mejorar el nivel nutricional de la población. ¡ 
Esto se debe a que hay prioridad pijra los alimentos de consumo popular, trans- · ! 

-----. -formiindolos para hacerlos más accesibles. Reduciendo el tiempo de su prepara--. . 
ción, facilitando su transporte, 'el manejo sanitai'io_.Y evitáildo su desperdicio 

al conservar los excedentes de buenas cosechas. 

El alimento procesa.do en el caso de México, en lugar de mejorar el nivel 

"nutr.icional, viene paradójicamente a provocar mayores problemas alimentarios • 

.- ~' 

' ·, 
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Además de su mayor costo, se elabora con dudosa calidad como el caso de los 

a 1 imentos chatarra. También provoca escasez de a 1 imento_s bás ices porque 1 os 
· ···absorve ·como· materia· prim~ para· el.aborar sus productos~--- ----- · · 

- -- ·La adulteración del· alimento procesado se ha convertido' en .un procedi­

miento rutinario por ser aceptado socialmente. Para el mismo consumidor, ti~ _ 

ne mayor ·validez 'un buen sabor y color' -que la industria logra c'on aditivos­
que inquirir por el contenido a 1 imentario de 1 producto. 

·Así el al.imento "chatarra" ha logrado un auge importante en el consumo 

de la población. Añadamos a ésto, e_l papel de la. publicidad capÚalista, que 
infunde cualidades humanas al produc.to. 

La población de ésta manera, usa el alimento chatarra xo~o muleta psi­

cológica para compensar las carencias estructurales y humanas que vive nues­

tra sociedad. Detrás del_ vistoso celofán de un producto ch.atarra, habita la 
·- t 

miseria de millones de campesinos mexicanos • 

. La publicidad manipula las necesidades de la pobJ.ación.Y forma¿ pautas 

de consumo, cambia actitudes' edifica imágenes, educa hacia i nterefes antipo-
, - -- . . --- _.. ~ 

pula res, distorsionando i~ real i~ad social, cultural y económica del país. 

En las actuales condiciones son las técnicas sublimi~ales:I:, lo mlíii ava_!l 

zado en el terreno de la'·ca~unicación social para manipular la conciencia de 

la gen.te. Es Estados .. Unid~s el ~aís pionero ei el uso del ·~ensaje subliminal 

en la publicidad, y Bryan"'.key afirma que "cada año en los EEUO, miis de diez -

mil individuos entran en el campo de la comunicación masiva supuestamente ca­

pacitados en las universidades por el bien del .inte,rés públlco, pero' en rea-
•• ' ' • 1' _. 

lidad sin ningún conocimierrto de los problemas, ya no digamos de las solucio-
. . '· . . 

nes. Sin embargo, estas personas jóvenes han siao cuidadosamente preparadas, 
. . . o ' ' 

o si usted quiere, .programadas a fin de hacer. dinero para sus· patrones. Su edu 
·-·· ·-

caci ón ha si do una -1 avado de cerebro superautomáti ca de - alta velocidad en --

" :1:se·;define ·a la percepción subliminal, como las .fuerzas que se comunican con 

el inconciente humano y .también se d~nomina a~ fenómeno, coma' la recepción 
··sub·liml'mfl, regulac1on inicial; percepú6n inconciente y subpercepció·n. · 

F.n otros términos, la persona percibe en el .lenguaje de las·símbolas·in~­

tintivos, la nec~sidad que le quiere satisfacer el producto. Para profundi­

.zar en este' campo, se recomienda la obra de Wilson, 'sryan Key: Seducción -­
Subliminal. Ed. Diana, 4a. ed., México, 1981 ·• 

. ':. ~ 
" 
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nombre de la economía Y sus instituciones. Han aprendido a aceptar cual-· 

quier raciocinio necesario para justificar el status qua. Ciertamente en 

. .... cuanto·a la.manipulación,,.los medios de comunicación.masiva no han servido 

al interés público'. 
·-·[a ·aoservaricia .. de lo que pasa.en lcis Estados Unidos con la publici­

dad nos lleva a reflexionar en la "presa fácil" que los países latinoame­

ricanos somos ante técnicas sofisticadas de manipulación que elaboran los 

países centrales. 
En el caso de la transnacionalización de la agricultura en nuestro 

· 1 país, .los eféctos sobre la alimentación lían· sido desastrosos. 

A una dieta pobre se añade una dieta Cfes!lal'anteada. El alto~costo de 

la ·vida obliga a que se consuman menos alim~ntos' básicos y a2su vez la es­

. c.as~z;de éstos se sustituye con alimentos' chatarra~ · 

· · ·· Un factor: funaarnénta l" en el des¡il a,zamiento; ae ·Ía tfi eta~ t~~di ci ona 1 
' . . . ' . . . .~. . 

por los' alimentos· procesados; .es -la falta' de accesibili_dad'dé la' población 

a los· alimentos básicos. 

En el pobladÓ mas pequeño de Méxi~o, e·s más fácil conseguir los pro~ 
duetos Simbo que.a diario surte el camión de la transnacional, que obtener 

. . . -· 
los'frijoli!s'que se han· acapar~do, 'o.que.el campes.ino.ya no puede sembrar. 

En e1 estudio de campo .realizado en la· toinunidad'yaqu·i'·d~ ·,;ótam_, .so­

n9ra,: era notorio este_ fenómeno. Hay esca_sez de alimentos. básicos como el 

frijol. o· la carne debido. a que .las ET han sustituido.el cultivo del f'.ijol. 

por;.. el de soya. Al mismo tiempo, el come.rcio vende a. precios- aparentemente 

ac.ces i b l e·s: grandes e anti dades ·de a 1 imentos. chatarra y de a fcohol. · 
' . ' 

El yaqui consume en exceso los refrescos, las .frituras y les pasteli-

. llos'industrializado5;~ .. 
. ~· A nivel nacional. y· pri11cipalmente en ·J'as· gra~des. urbes," el consumo de-

o 

sorgan,izailcÍ de' alimentos procesados ha traídoléomo consec'uencia la desnutri- ' 

ción.con obesidad, deformación del gusto, caries,"· alteracione~ del sueño, ·ma­

yo~ .frecuencia de enfermedades como la hiper.tensión arterial, arterioscleroº-.. ·- . ' . ' 
··sis,: infarto cardíaco, accidente vascular cerebral, diabetes, cáncer y pade-

cimientos'.hepáticos por:consumo-deal·cohcrl:'"TnorfaTfilao esiñayor' en ·niños 

proletarios con desnutrición' "o infecciones agregadas: · · 

En este contexto de'la problemática ali,inentaria nacional, la estrategia 

fundamental debiera orientarse a Ja nacionalización de la industria alimen­

taria. 
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. . . ·una medida política d1f·esta naturalig~ _y~nilr;_a'á de.sarrollar logros de 

-gran alca~ce.a cort~ ·pÍaz~ •. Enfrentaría los intéreses .monopolistas de la in­

dustria alimentaria.transnacional Y se orientaría a cubrir las. necesidades 

a l•imentari as del proletariado y del campesino. 

La ~acionalización de la industria alimentaria debe ser producto de un 

fuerte movimiento de masas que la respalde posteriormente. Como parte de un 

proceso de cambios globales, es la sociedad civil mexicana la que.ahora debe 

i_r construyendo los peldaños¡ intermedios a través de. la _lucha _social cotidiana •. 

Un aspecto a considerar y vinculado con el problema alimentario, es el 

¡de los medios de cmnunicacióñ_. Como 
' 1 . 
'de las instituciones y de la propia 

· derecho a la información:· 

parte de la luch~).iior. la democ'ratización 

sociedad civil rnéxicana, se· encuentra el 
~, .. 

1 . "\ 

. i 
1 

-¡ 
...-1 

La publicidad es un componente central de este'''<ler~~h~ ciud~d~~~. Y és­

te podrá ser eficaz hasta que la sociedad rompa con).~s monopolios que op.eran 

en el. ámbito de los medros de comunicación de masas. s·e debe realizar un con-

·.· ... '11 .. -

,,.· . . . . . . ': .. . 
trol estatal de la publicidad.con la particiP.ación d_e~ocrática de las organi-

. 4•.. . . " 

zaciones sociales, de masas_, y partidos políticos. Sé. debe reglamentar la pu". 

blii:idaJ''co1:1ercial en todosjos ámbitos de su actuaci6n. Al respecto,· Calvi-
.. . • • . .-'f '-. 

moentes afirma: ' si esto no ocurre, si la comunicaci_ón como enseñanza, como 

aprendizaje, como ejercicio profesional no se aplica a una persistente defensa 

de los públicos cautivos. en el engaño, el show-de la'.publicidad conie~cial con-
·- ·. . . . "' . . . .... - , .. - .. 

tinuará, proseguirá el rutilante carnaval de la fantasía· que pinta el rostro. 
. _>. 

~ _~e la quimera encima·de las· pancitas··caídas de los .niños patizambos ••• 'a que 

rió. puedes. córner sól o"una'. inexi t~ho. 'dirán' - fas-vocls,·s:obre erhanibi'if'cariiñaae-· . 
" ' \' . 

quienes comerse un kiJo de papas fritas.a un costo.,de 57 pesos, preparándolas 

· · en el hogar y que, sin embargo es,tánh~bituados. a ~omerse 250 gramos por más 

de 30 pesos". 

"Pro;eguirá la inducción y la seducción prepoteñtemente colo~adas s_obre 

el cerebro. del hombre. a un ritma de 1500 anu·ncios para acompañar a la leche y 

todos creeremos que estamos ·bebiendo chocolate" . 

. "El espectáculo ha de ser· sobrecogedor señores y señor~s, aparten sus s_i­

lÍones posturo'pédicos para asistir a desigu¡¡,l e. insólito·combate ••• en esta es­

quina la publicidad comercial P,rO_(llOV_iendo bebidas. alcohó_licas en la proporción 

de, 110 anuncioa al día .•• al amparo de todos los pretextos como el prestigio, 

el status y el éxito sexual, en ésta otra, el desempleo, el trabajador que no . 

llega al salario mínimo y paralogizándose de la ostentación y el cinismo. En es­

ta esquina la )_ibertad de expresión ~Ómercializada a 60,000.pesos· por minuto y 

1 

1 
; 
1 

i 
·i 

1 
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el costo de i"a publicidad y el empaque .agregados a precios del producto ••• y. ! 
en estaOtra, la triste convicción de que la publicidad- de fos--alimentos ~s- ·.- . .! 
-· ·-- -... . . . ~ .. .. -·-4 
una fonna sutil, per:o extremos amente dañina de especular con el don más pre- i 

• ' --- -- . ------- ·-· - _____ J 
ciado de la-humanidad, su' salud y su nutrición, la'única garantía de la plena ' 

posesión de sus facultades". 
"Como siempre el gran perdedor será el público: el 40% de los niñós· de 

cinco años de edad seguirán sin probar l'eche de vaca; en vez de destinar 12 

pesos para ad qui ri r un 1 i tro de 1 eche se destinará en dinero para 1 a compra. de 

dos botellas de la chispa dé la vida, dicha· de otro modb, a la falta de calci­

ficación se adhiere el ñmperio real de las caries y las indigestiones; conti-, . J . . •• 

nuaremos masticando aire delicadamente ·empaquetado en lifs envolturas·· de los -. ,_. ' '· 

panes de caja. El promedio de vida, ·señÓras y señores irá en constante deseen-
. -~ ... 

so 11 
••• ~ • • 

costos de publicidad deben mantener un e-1 -En el terreno economico, los 

de producción de alimentos. No hay que olvi-quilibrio en relación a los costos 

da_r que es precisament~·este meéÍlo el que estimula la inflación y la carestía. 

del producto. 
La reglamentación educaciona}· de_ la publicidad imjilica el respe.to por --

·i 
1 

' 

1 ., 
1 

1 

1 

las necesidades fonnativas e infonnativas del ciudadan~: Es inmoral que las téc-'. · i 
nicas_ psicoanalistas ~ean usadas. para la persuasión, manipulación y engañó del 1 

consumidor. Como profeta social, H. Marcuse afirma: "La catástrófe verdadera es ., 

la persP.ectiv·a de idioti~~ción, deshumanización y manipulación total del hombre". 

Packard al hablar•de la publicidad, plantea las siguientes interrogantes, . . '\ .,, '. 
li:uál es la ll)Oral idad de iri'ducir _a las ama_s _de_ casa a comprar el alimento fami -

liar-de motlo impulsi.i/o·e irracional? icüal 'es la moralidad de manipular a los 
niños qu,e aún °no han 11 ~gado ·a· 1 a edad en. que son 1 ega lm~nteresponsabl es. por 

sus actos? lCuál é~_el de~echo de manipular lá personalidad·humana? 

Los medios 
0

de comunicación ·en manos de la sociedad civil podrán servir 

además para educar a la población en 'aspectos nutricionales y ce consumo. El !ns-
• tituto Nacional del Consumidor· en. ~stas circunstan_cias sf podría jugar. un papel 

--- ----·- ce.nJ;ral como orientador ~ educador social, ya que su función actual además de 

tener pobre influencia, se pre.sta a la ll\ediatización de problemas alimentarios 
·., 4 • 

de origen· estructural •. 

_. ;: CalViinontes", Jorge._POlitii:a alimentaria y comunfración. Rev. Mex .. de Ciencias 

Po J.i titas}; S_oci a 1 es_:· No~· 106;r<UNAM,; p •. 83, ·84,' 1981.••:' • .,, 
,.. . -,•· . -.· . 

;.. ·:.• 
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La organizaci~n de los consumidores·se debe impulsar como tarea pri­

mordial en las actuales condiciones de crisis económica. La mujer por ser 

córrea de transmisión de 1 as- ·pautas de consumo. ent~e la sociedad y 1 a fami-

1 ia, se_constituye potencia'lmente en un factor de transformación social y 

de denuncia contra los monopolios alimentarios. 

En el renglón educativo hay un campo fértil a desarrollar. Se deben 

incluír en los planes de estudio, materias sobre nutrición, desde los nive­

les primarios. Con mayor raz~n, en los programas de estudio de la carrera de 

medicina y áreas afines, la enseñanza concienzuda de lOs ·.problemas nutricio­

nales que aquejan a la población, es una.necesidad imprescindible. La forma= 

ción del trabajador de la salud con acti1tu~ crítica antJ la ~ealidad es un ··· 
imperativo para el. cambio social. 

Instituciones en México como 

Indigenista, el Instituto Nacional 

las de la salud, el 

de Nut~i~ión, SARH, . . 

Instituto Nacional 

INCO, etc., deben ac-

tuar con lllayor compromiso social en la resolución y denuncia de los probie- .; 

~as alimentarios. Es en este sentido que la~ organizaciones políticas deberán 

incorporar en su programa de acción, la lucha por una indústria .alimentaria' 

propia y en contra de las 'firmas extranjeras que deforman nuest.ro de~arrollo 
. ~ .. · 

agroindustrial. . .. ~· . . 

Aún podemos observar que científicos mexicanos o instituciones aislada.s. 

como profetas en el desierto, denunc.ian .i ~ voraci d~d de 1 as empresas de a 1 i­

mentos, la manipulación de la publicidad transnacional, los daños a la salud 

que provocna los alimentos "chatarra", pero siguen si ende voces exaltad.as que 
. ' 

se pierden en el anonimato social y en la crisis cotidiapa. 

El problema del harnbr·e se 'agudiza.cada día a la par q.ue se incrementan 

los precios de lo~ a 1 imentos bás i cos
0 

y las transnaciona les. penetran y deforman 

nuestros hábitos aÍimentarios. Hay responsabilidad individual y· colectiva en 

resolver cómo alimentar 'a la pobla~ión ~n el ma~co de la ·soberanía nacional y . . . ,· 
ruptura con la dependencia •• 

----------· --~· 

, 
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ANEXO l 

- - -- ----. 1957 '.. 1974 ·-----·- -·· 

i~illones de. D6larcs). 
··,·, ·. , .. . .. .. -... . . . 

" T O T A L EE. UU. INGLATEllRA A"O 1 ABSOLUTO RELATIVO -ABSOLl,JTO RÉLATI\10 . /\BSOWTQ RELATIVO 

195] 
1958 
1959 
1960 
1961 
1962 
1963 
1964 
1965 
1966 
J 9.6 7 
J 9.68 
1969 
1970 
1971 
1972 
1973 
1974 

. --~·- .. -¡'':-~~·~:f · .. :.~., ~·~ . 
18.1 100.o::~:.:.11:r: ·97.8 
21 • 5 .. 1 º·º ; o •.. -:_ - 19;4 9 o. 2 

.' '' . ,., 

17 .5 100.0. 16.0 91.4 
19. 4. ·- ·1 ºº.o • ' . 17.9 9 2. 3 
19.4----.·100·;0···::··-11.9 •.. 92.3 
17 .5 100;0 ·: -: .16'.0 . 91_;.4 
18.5 ·-100;0· 16.0 86.5 
18.8 100 .o. 16.3 86. 1 
JB,3 JOO.O. 15~8 '.. ·76.3 
12,5 100,0 12~5 ·. 100.0 
15.3 . ·100,0 .. 15.3 · 100.0 
19.9 '100;0 . 19.9·.. :100;0 
25 O 1000•:'"'25 O· '100.0 

'·3350:49 _;_110º0º:00.':'' --~50:49·_' · 100.0 
J --•·.10_0.o 

' - • !.~ . . • ' -

40,3 . 100~0·'-- . 40,3 ' - . 100.0 
45.1 100;0 45;0 ': 99.8 
51.3 100.0 51.4 . 99.8 

0.4 
2. 11 

1 • 5 
,1 • 5 
1.5 
1.5 

. 2. 5 
2.5 
2.2 

0.1 
0.1 

2.2 
9.8 
8.6 
7.7 
7;7 
8.6 

13.5 
13.3 
13.7 
o.o 
o.o 
o.o 
o.o 
o.o 
o.o 
o.o 
0.2 
0.2 

·. Fuente: Sépúl veda, Bernardo y Churncero, Antonio.· La· lnvcr--·. 
si6n Extraniera -en México,: F.C.E. México 1973 y Ban · , 
co de México, S.A.; Subdirecci6n de InVcstigaci6n ~ 

--Econ6mica.y Bancaria. Serie lnformaci6n Econ6mica 
·sector Externo. 

----~------------
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Pnooucc10N Y ExPORTAcloN 01: GRANOS nAS1i:os oi! Los ESTAoos lJN1oos 
l on · mlllol)OI de lonolada1 m¡lrl«11 CuQndo toilt1~011ddl .. . 

" 

% Jl! 1~· -·· Etporlac/6- .,:. .,¡,J,.,.~ 
i,.11.otlo.;IJn Je Prr1Jur10• r año1 rU l1roJuc- F.sp.1t'o µroJ1.1cd-Ot1 nu mun. Jt'IUI J1 lai rtoJHtd1ltl JI 

COllltrriaJi111t:l~t1 cidrt . ldción t.1portada Jialtt · e.x¡Wrliicl11141 J1,.1htJ hltnoi 1"1Úl!J Jrit11of 

'"""Ji.old Ju11tt-oU11dl)j Ju•rrolÜJOI 

Trigo 
" 

" 
1975(16 50 32 55. " . " 67 MI 

" 
Ul n9 

1979/llO 50 30 66 79 i!8 143 Só 

CronoJ ~n brulo • 
l 9'/f,(16 IO!i 46 25 76' Gd 221. 15 
l9'1yuo 225 71 31 101 '/O 237 2'/ 

Arroz j 
s 2 11o 10 20 S02 9 1975(/G 

1979(00 IÍ 3 50 11 27 S!l.1 10 

To~J,;· . 

1975ru6 2~ll 00 32 153' 52 r,~1· 6:1 
1979 uo 249 112 40 191 59 101 U7 

! . 
• Cnhot '.en Ln1101 b11!i, ecb•Ja, •~e.na. tCir,;o /. eenlt11u, 
l'u'"rc1 ¡v, Ur¡11rtn1e11l ol A.1rlcul11~.'.: R'º{'.~· rrnl• •lluo1lon ou11~oh o/ 191911101 71/J ¡ .. J t...rJ, Ori 16 l97l1, 

• ·' ,. •• 1 • 1... • • 

" " .. 
' . • 

• 

%d•tiJK>r!ft. 
tlo11t1 tJJddoo 
jh/J...,e.1 • 
/ldbtl n1rno1 
J..,rto1J1Jo1 ' ,, 

15 

25 

. 
05 

. .. '·.• . 
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ANEXO 3 

·- .. 
. ·- -. - ... ' 

~ .. 

pARTICIPAClON DE LA AYUDA ALIMENTARIA EN LAS EXPORTACIONES· 
AGRICOLAS TOTALES ·DE. EEUU, 1955-1980. (Porcentajes) 

·Exportaciones 
Periodo 

Programa · 
.PL 1180 Comerciales Totales 

1955-59 
! 

1960-64 

1965-69 

1970-74 

1975-79 

1980, 

·. 
··¡ .. 39. 2 

:30.3 

~/· ... ··22~9 .... -· 

9.3 

5.4 

,3 .o .. 

' 

. -~ . 
. ;· . -~. 

.. . -. 

60.B 100 

69 ~7 
.. 

100 

77 .1 100 

90.7 100 .. 
' 

911 • 6 100 

97. o 100 

. fuent'e.: Preparado.t~on c_ifras de Agricultural Statistics, U.S. 
' " Department; of Agr1cu1ture, varios números.· 

·"!.._ 

(Tornado ·de ··Eduardo A~ Saritos: ,¡El-mercado mundial de cereales:. 
º las opciones pa~a el Tercer Mundo", Comer.cío Exterior, vol. TI; 

número 6, México, JUnio·.de. 1983; p§g. 555).. ' 
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AtlEXO ~ 

-···-·-· 
INYERSJONES AGROAUMENTARIAS DE ESTADOS UNIDOS 

len rn11lones do dólom) 

1966 1974 1971 
l'als lnv.• e¡;. In ... ·.• ·";{> ln:u.• 5ó 

Ar¡;entina '·:s2 " 17.9 ¡ . 56 '10.6 :Sl • 7.5 

Dmil .56 " 19.2 . 159 30.2 ' .232 M.3 
Cotdmbia 14 -.4.B ,·.: . 19 3.6 .. 37 5.5 
1,féxico . 107 .36.B 191. 36.2 ·2o5 30.3 
Perú . • .38 . .13.l .. 46 - 8.7 . 41 6.1 
,.Cnt'lUC'Ü '!14 8.2 :56 .. 10.6 110 16.3 

Tola! 291 100.0 527 100.0 676)
0 

100.0 
A1nérica Latina · p56 643 Jl32 

fi:t:-1rL: E.U, Pep.11.rtmenl of Commetce. EllWrado del 511rrcy o/ Cunrnt Bu.sin.e.u par Arturo. 
/ G. "/ G, .Acciidno, . _,... · 

Va1t-rc1 C'ODtahiliz.ado• te-gún ""hct1chm.11i.". 1957 • 

... • 

'TASA DE BWEFIClo•oe !.AS INVfitSIONES NDP.TEMlfRICANAS 
EN LA ltlDVSTJ!IA 

ISeis pai~s de América lctintl )' ~Í5e5 ccrpHa:Ustas d&s:arroHodos) 

1966 ·1974 

Sd~.PlÍ!.tS de: Am~ñca Latín&: 
., 

-productos .a1irncntidos 10.0 13.7 
_:_productos no alimenUci°' 10.3 10.B 
-101al indu!>lrial 10.3 '11.0 

' 
P1!i~·s. capitn.H!.lf!.S o~rrolladM: 

--¡i1l'<lt!clos .'l.lir.ienlicioS 12..4 12.9 
-prod:.ict~ r,c, ··Hmcnticlos 8.6 13.1 
-lo!nl indu~ri::, 8.9 º13.1 

1977 

11.1 · 
8.7 
9.4 

.12.7 
11.3 
11..I 

\ 

fci:iotc: ibi.d.. ----·~;----

- "'l'rnduclt~ alirncntitiot'',, inc1u)cndo .molienda T J1n1 subrroduciui, bthid.11 ne. a1cobóUea1 'I 
Cllut .Jii:i.cnlO'i li11duytndo mi~c-linf't>l). -· • 

- "'l'•;~ <•pi11.li1tu Ó~JJ1ulhJ05"0 inrlu)'C"ndo ünadi, Eutopa, J.1piin, Nurva Zclu.Oia., }.~ 
u.tu 1 Africa del Sur. · .... 

" .... , 

·~ 

' 

. ' ..... ------ -

1 

-1 

1 

·' j 
·I 
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... -, . -~ ~-.• ..... ., . .,. ·. . . .. . .. ,·; 

···,::~ :-·· 

. .. -,··~~ .... ·~:- · .... ~ ... , 
.... ":. .• - .<"1¡"4;_~ ... ·.;~ .. :_~--~-; ... ·-··--· •• ·•• -.· 

PARTIOPACION DE !A INVERSIDN Ul AllMENlDS 
. 1 DENTRO DE lÁ INVEl!SION INDUSTRIAl TOTAL DE ESTADOS UNIDOS 

. , • ,. r . . .. 

·1966 :--« 
~· ., . 

·. ~;::;;'¡~~>:: :,~.;~ :>~:~g;~:;·~:·· 
·Colombia ' ,·_ 
Méxieo ._;, · : 

•• ?.3 ;;; 

.. 

J974 
%.; ... 

7.6 
:...· 

6.2 
5.2 : ·' 

.· ·" 

.. 
'..'t -

1977 · 

%. 

SS 
S.9 
8.5 

. - •, . Pérú ·.· ·-. ·: ~··: '::\ .. --~;;y~ 8.8 -... -.· B.il 

-Vcnc:mcli ., · ·SS·-:. 
Promedio "· ·• •.. ,.. ·;n:i.· .... · 

'79.7 ··:·.'!··. ' .26.1 
. 9.0. 

. .. 
12.ci 

,. , 
7.9 :._{·:'"' 

7.8 . ~~ ... ·' 
F=<n: ibiJ. 

·-·- .. -~--------:- .. , .. 
··,' 

. I 

TASA DE BENEFICIO DE !A JNVERSION NORTEAMERICANA 
EN tA·INDUSTRIA. AGROAUMENTARIA EN AMERICI>. !ATINA · .. :. . . - , . .. : . ' . .; -

·.• .. . ., 

" .. 

. • .. 
19C6 ; '· 
. % ·.-; 

1974 :.•' 
.. ·- -:.: % .. _:.!'; 

. 1977 •. 

% .. 

Argcntin• • 
Brasil· 
Colombi• ' .. 
~1~ic0 . ,) 

'Perú· ··. -· 
VenCZueh. '._ 
Proiriedio .·:.,. 

Fm:im:: ibiJ. 

.• .. 

p' -~~- ~- •. . •. 

. ; .: ~··: __ · 

' - • 
' 

- ... 

'!; 

' 

. ···: .· ....... .. 

. ; .. -; 
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corn. A N E X o 6 

Yen1"' .k ali. 
'-

m.en!?J,. kbúlc.s ~ 1' tn!.ru r.oirk.J 
. ·-·.-. .. - p,,,¡, de: .·/en. m111""'-' de·.· ·(~n inillon.e.s k 

nñsen -dóhr<J US) dólcr<> US) 

Wbitcbread & C:O. Ltd. .... GB ... -. 890.3 Hm.5 
H ei ne kc:n 'Holanda .• : 8i3.3 . : ·952.2 
D,,!,uque Pecllng .EUA 850.0 .E 850.0 
Mid.AmerÍCM Dairymen ·• -t:llA - - !l50.0 E - -900.0 
Ajinomot.o "l•pÓn 8'.!3.0 1113.0 
5trJey A. E.. ~far.n!iicturin;; Co. · : :E:UA .E19A BIM· 
lt.!.pÍ~ A.me-ric.!n Corpor~Üon E!JA ll07.0 E 2 :>lb.O 
F-::irc:nmlt 1'.ic KeMOn lnc, 'E!JA soo.o 26~6 

Rrn.,;i!ree 1t11cl:in!.!!"'}i 'GB 771.h ·:rn.~ 

Nippon Sui..,, 1Gh1>a 1.td. : :Jn¡.5n. 776.0 E ll5..'l.4 
. -• 'ML""'uñ kl P.c\rno MllPSL .. Ll!A 757.8 814.S 

o K11ne-l,1illcr EUA .í52.8 E BOO.O 
Dirul\cn GB .751.9 l ?11.1 . 

i Ps.br.t Br~wing :El.JA 750.0 752.7 
Cre.tt At1n......,tic tna Pacifie Tes LUA ·~- 7'.!3.6 E 72':!5.9 
Ni"lún Fluor Milling Có. 1.td. Jnpón 716.2 E - 722.5 

-C..tlt: ""ª Cook BJA .705.8 P.50.0 
' .. ' G.<>rge -Westo~ Lid Cnnadá 700.0 E 4 301.8 , 

Pifübury Co. EUA 700.0 ~422.0 
Suddch.Sudílci>eh RFA 700.0 E 7~.0 

. ._ -·.,.. C.mpbell Ta¡;¡;art EVA . &93.0 E ~99.0. 

~et !ne. EUA 696.9 E l 06-1.0 
Oethr Grup¡>e .RfA 69-\.0 l 11L1 
Arthur Guinn~ GB 670.I 836.2 
Meiji Mili< Product Co. J•pón fi4.0 .819.7 
lnternt.tiona~ ~iu1ti{oor\~ Corp. EUA (.60.7 PM.0 
S!ft:w.11.y l:.llA 650.0 10442.5 

¡ C.ontincntal Grain Ca. EUA 645.0 .5 000.0 
Lig¡;ctt Group '- EUA 639.~ E 825.0 
T.:íyo Fi.Jirry Co. Lld. lapón 629.0 1719.-\. 

1 
Sa.nd W lkrL•fo.rd I1d. GB 620.6 :¡ 551.S 
Gold Kiot EUA 617.3 E 892.0 
Buns:: ;':nd Iki1n Ar gen ti.na 600.0 E 2000.0 
KoninUjkc W""'-ucn NV lloland• 599.9 714.2 

fi;t.'ftt: Ce:ittu de h1.,CJt.ig1ción e lc!or-m~cit-n ,;bu: 1u Emrrec-is 1'r3ri~nJrion.il..-~; Je !"!'1r:onf"ll. 
Unid11. J111_oi ff.\ .. de·z~1to·l979;·- -- ---·--. --
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Ande-rf...:tn Clrylon 
IIT 
Stand.rd Bl•ntl. lnc. 
J:e!lOgg' Co. •·:. 
Ü111d1 I'..ictCri lJ.d . .. 1 

. SuniOr)·· .·; }· · · _ 

A N E X O 

Pai.J J, 
or¡t,en 

EUA 
EUA 
EVA''. 

• El"A · 
,· Unad~ ·.· 
i 

6 (cont.) 

l' <"""' d < cli­
mrn1<>s y kbúlru 
r~n millnnl"J J~ 

t!ólarc.i VSJ -· 

1425.0 
1422.0 
] 411.S 
1 385.5 ¡ ·; 

l 382.5 ·'.:; 

· 1' ~nla.J tolalt, 
( ~n m.illor.rs dt 

t!ófar<s USJ 

1 ;;5;.o 
'I ll 7M.O 
'E ¡ 1 810.0 :>: 

. l 385.5 .... 
E l' 63.\.9 : :-:· 
l: ·J'376.Sr,· .• ; 
E 1441.G . -'.. · .. ~nh~u~r-llu~~h In·¿·'.':: .. 

·! C.rgill·Jni:.:·.o. 
'. 'Ccnli•l ºSú-;f.Y,: Uno.'···-. . , 

. .!Úii.úi:&'.,[o_ ·L~d.'.'·: ... ·~ . ;·· 

E 10 soo.o·-,ry 
EUA'.,\_ ~. 13-18.6'~.Y :.: 'E 1:839.9:)._?. 
Japó'~. '..i . 1320.6'".1$. : .. '12993.3 .. ); • 

1 376.4,,1' .. 
1357.4 
úss.o-" ~· 

J2pón · .. · 

EVA . " 
EUA •; 

l-Icul1kjn•.Jnc..~ ... ._ 
. ) 

. EUA:).\. -•.1291.2·,1.'.~- • .E. l:.550.9 <1:). 

EVA•''. : .. i2;o:9· .. , j. E . r-ll13.8: • '·. ·. · n.1 Monte Corp: , ... 
Spillcrs Lld. • GB . 1189.9 E l 2!5.5 
Nortcin Simoñ lnc. · ·:. 
Conwlitrd T«..-1• r;,,r¡{: ·•. 

EUA : ' .. 1159.6 ·:.: 1 807.7;::.' 
Et:A · · 1 lM.S · " 

, , Lyons J.& .Co. Ltd. 
Brookc Bond Llrbi~- Ltd,;Jf._ 

GB •. , . 1.147.5 ... 
. CH (·_.ft,.'j\ _], 119.4.: ·:.~ 

Snow Drand ~.lilk P10ducti. Cl>. ·:-,. 
!.1d.,'"°"·. Japón, . . J 101.6. 

· norincl Geo'A ./, Có. Jnc.'.•.'"·'-' EUA e;,. l 094.8 : J 
o,.c.r Mryrr l. Co . .Jnc, EUA ·: \ . ·1 087.8 : ~ 
Qu•~er ·o.t;Co. · .. EUA ·:. l 070.2 ,• ·~. 

Am>i~r tarp: · ; . EUA ' :, . . . l 034.0 . '· 1 
wa O'L•kis ' EUA ... l 022.2· .... ,· 
u~;r,<1'·.llk'11ii. Holdini;sº ·Lid.: '.1·J. : .. Gil• ·; 1012.lt> .. !' 
1Ja~··Ch<irrintt0n. ·~;: · .. GD í.:"i ·:i 01(1.i :1.f 

·'rote--& J,;.1,.r.ld.::.;. ·· • · Gil '.!l 1 oss.s ., .. , · · 
· 'Scl1lítt •:·°;-.: : · º ,. - : EUA: '"'· ... ..1 000.0 :·>:· .. 

Philip Mor;.;, Ino." EUA . ' 987.6 • 
Kiñn Rrc•·CJ'}' Co. Lld. Japón.: 968.9. 
Fnc-lle~Forc.nin¿;cp !or Ddnmark! 

Drui;~orcningcr FDB 
?ou1h )~frica Bre"w("rics Ud, 
Union l..aiticrc Norr_nnndic, ~ · 

S. A. 

Djnamarca:c .. · 

Sud Africa 

Francia 

9so:o 
9~.o 

927.0 

.27~.9'' .,· 
1466.1 

E, 1:193.9 · ::• 
": . 

E 132~.7 
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