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En contestaci6n a bu o1) Litud de fecha 11 J( 110viemble

del año en curso, relativa d la autor- zación se le

debe conceder pard q, e el señor profesor, LiL BERNABE

LUNA RAMOS pueda dirigirle el trabajo de Tp; 15 denomi- 
nado " El PERIODO PRELIBERAC10KA. ? 
Y DURAC19N DEL TRATAMIFNiC, N ", enn - funIi, ietlti, 1— (. 1

punto 6 y siguientes , d( 1 R4, 91¿tiilent<' Pa -- o Exá¡.¡ene, í- 0- 

fesionales en esta 1 ; ctjel,,, y toda - - (],­ id r! a( - let - 

taci6n presentada por u. t.ed - euné. los requisit.os que

establece el precilado Regla,tientu, me, permito comuril

carle que ha sido aprob^ da i solicitud. 

Aprovecho la ocasi6n Dala reiterarle llli dICilt" onside- 

raci6n. 

ATINTAMENiE. 

POR MI RAZA HABLARA El ESPIRITU` 
San Juan de Aragón, Edo. de Méx_ noviemb—- 27 de 1986

El DIRECTOR

LIC. SERGIO GUERkERr, VLRDEJO
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linidad Académica
Departamento de Servicios Escolare, 

k Semi n a r i o de De re c # lo P úbl i t o
41 .. 1 Asesor de Tesis

sc  !; d -IC 11 1 b ro . 



LIC. YARW.A pprDpIc_= OpXIZ. 

Ewargada del Senumario de
Derecho PGblico. 
ENEP. ~ Ch. 
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PRELIBLRACI~, IIII)IVlrL-k LIZACIOt y DUACIU, bLL ela rbo ado

por la pa~ te en derec1,0 blApIA l L- LÍ1 L Az WPEZ r en los tC-nwO.,, 

de la aUtorizaci6n que para tal efecto se sirvi6 otorgar la Di-recci6n de
este plantel. 

En virtud de 2que dicho trabajo satisface los requisi- 
tos reglamentarios, le OtOrcP Rú VOTO APMBAMIRIO, a efecto de que se renli- 

ta el núzr,-o a la coordinac-i6n de ¡ Derecho, v se Proceda a la de-qignaci,'iri (',.al
Jurado exmuluídor, ante el cual del-vará presentar su exanen re<.>--pcional. 

ATENTAMENTE. 
Sn. Juan de Aragon, de- AgosW de 1987. 
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Bl- MABE IUNA RA."-*, S. 

en ios términos de la autt. oizai i6n que parA tal efec

to se le concedi6- 

Lo que comunico z usted paya los efectoi de qu( se - 

sjjva desjgitpr el Jurado ante el cual sustentará su

l amen Profesionl d4chú jFa-> á-ñté--. 
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y! alumna: MARIA DE IA PAZ Ln!" ' 11" 01PA9 - - - - - - 
a presentacki a con- idk- r,, j ¡<! i, ¡ el tp Dere— 

chopeijlico , y por (- cir) st- ruejic i le e ! a

la Tesis deriominada " EL P1- FTPPC ( TIJP11

VITIUALIZACI01N Y PLIPACTOY rEi

y para los efectos del Exampsí jt,c ; e lle
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Jurado a las siguienles persoris: 

1 - PRESIDENTF. LIC. LVIMA PAFW> 

rt i gue, la 11 le fl, -ro le 1971. 

2. - VOCAL: jTr. rzrTrYr \ lAVAIW 1, AN(" 1fr' 7

Ai, t 16 < le artlibre ¡ e 1977. 

3.- SECRETARIO LIC. LUPIY11LA P,» 7IPr? PAV' írP.A. 

Aiitigii(-d, ii- lf, ¿le octubTe le 1977. 

4.- ler. SUPLENTE: LIC. JITAN JESTIS JUAFI Z POJAS. 

Antiguedad: 12 de <; icip" llre r4e 109S. 

S.- 2do. SUPLENTE: LIr. SFRCIO AGVillAp uri., py1rZ. 
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TE DOY GRACIAS SERCR. 

Como quiera que te llames, por permiuirme

reconocer que siempre habrá un wañana y - 

que existen personas que sufren más y me- 

nos que yo. 

Por darme el incentivo de la Fé y el --- 
Amor. 

Por el privilegio de pertenecer a mi fa- 

milia, que en todo momento me orindó su - 

apoyo, manteniéndos unidos en la adversi

dad que nos derrumbó una y otra vez, y - 

que en la vil cosecha, frente al desastre

y la desolación, nos demostraste conti— 

nuamente tu Grandeza ! 



S -R. LIC. LOPEZ 0

Y A JA. iz,-- LOP ---Z AIRA. DA. 

A TI QUERIDISI-40 PADRE Y A14ADO HE'., iA! O: 

A quienes debo mi inspiraci6n y anhelo, 

por el sendero ejeinplar de rectitud, -- 

disciplina y tenacidad que marcaron en - 

forma definitiva en ni vida y en mi es- 

píritu, mi estudio y entrej,a al Derecho. 

Si acaso me traiciona una lá¿rima y la- 

an-justia oprií,,¡e mi pecP0 - no reparo en
Q

mi dolor - Porque se que a trav6s del - 

velo que separa a la Vida ae la muerte, 

sie,apre el recuerdo de su sonrisa y ca- 

riño, razga la obscuridad y Its tinie— 

blas, como estrellas que orillan en el - 

firmamento, impidiendome claudicar y dp- 

rrotarme en la lucha hacia una vida más

espleadorosa y digna. 

A UsLeñes ini imperecedero ? ecuerdo y -- 

Cariño. 



A , A U."' I' IF—SIDAL iA, I D, AL AU'TOJ'OMA DE--!,',EXICO. 

A nuestra máxisila casa de est!idios, por

su espíritu y labor de forjar profesi2

nistn_s al servicio de nuestra Patria. 

A :, I ESCUELA NUCIONAL D,"- ES2MOS P_,JIF7 STOITI ¡ YA

S D-, GON. ARA

Al, rac,.eciendo infiaitamente el privile- 

agio y la oportunidad qua me brind6 al - 

aceptarme en sus aulas de estudio, y - 

realizaci6n de mi £,) r.iaci6n pro,cesional. 

A - 13 11, A-' 322-03. 

A quieíáes deuo ad,airaC4 Sn y afecto, por

los iíioiiit-ntos que me hic- erj i vivir, raz, 

La luz de sas co - ando la penuiiiora con - L

nocimientos. 

AL J-JzUD.D. 

Con nr; fun&.) res'neto , a radeci.Aent,). 



A lA STRO: 

L DIS2INGUIDO SR. LIC. 3EPPIA _5- T U', -A - Ik,MOS. 

Con gran admiraci6n y reconocimiento --- 

por el apoyo recibido, agradeciendo sus - 

saoios consejos, su direcci5n que hizo - 

posible la realízación de este trabajo, - 

para 11 mi profundo respeto, toda vez -- 

que llen6 mi espíritu de confianza y --- 

gratitud. 

A SEf! ORES LI CENCI ADOS: 

Martha ' Ierrerías de ÁT., j--.ida Valencia G, - 

Isaías Tejada G., Vicente Banderas y Juan

Banderas T., Jesas Salgado 17., Gustavo Pa- 

rrao R., Jscar SámaaO P., Gabriel Navarrete

R., Enrique Tirado G., y Pam5n Gonzalez R. 

que han significado por su sabiduría y hu

manitarismo un ejemplo a seguir. 

A TODOS MIS AMIGOS Y COMPAIEROS DE ESTUDIOS: 

que por razones de espacio, ! ne es imposi- 

ble mencionarlos expresamente, y a qui-- 

nes debo estimaci6n, respeto y lealtad, -- 

porque la fraternidad nos ha unido, sin ¡ m

portar los vendavales, el tiempo, ni la dis

tancia. Guardando todos ellos en mi cora- 

jar especial y un grato recuerdoz6n un lu.; 

en mi mente. 



VIUDA D2, Lj--:EZ

A de eo expresarle !,-L profurido Amor, 

admiraci6n y ruspeto por la confiai-za y f 

que sierapre deposit5 en mi, a trav6s de su

abne. aci5ri, sacrific ¡o j s-. erac" bn en _ a vi- 

da, Durque en todo momento llent5 de & ni,no : ú¡ 

espíritu en la asc- nsi6n d— ver

de mis más caros anhelos. 

Te doy : Pracias porque hoy - jozo a vida en -- 

plenitud, porque Dor tus aesvAos j uardan- 

cansancio y duior, hJcisGe posi— 

bli- mi formación. 

A % IIIS 1.1"* : 4ANOS: 

A -', A ; I D 15RAEL

Y J Y'-.iy

con el ferviente anhelo de uiariten,, rnjs un¡ -- 

dos coi.ii antes, anora y siz,.iipre -, í -- fata1i- 
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El incentivo principal para elaborar este trabajo de In-- 

vestigación, ha sido la oportunidad de asociar la teoría con - 

la práctica en la inmediata relación con internos y sentencia- 

dos privados de su libertad, en los Centros Preventivos de la

Ciudad de Máxico, como defensora de oficio adscrita a los Juz- 

gados Penales del Fuero Coman y a las Salas del Tribunal Supe— 

rior de Justicia del Distrito Federal, perteneciente a la Di-- 

recci6n General de Reclusorios y Centros de Rehabilitación So- 

cial. 

1. 1 o obstante lo pobremente remunerados que son esas cate— 

gorías en nuestro medio, pero in,.reíblemente ricas en experie-n

cias y conocimientos prácticos, sobre todo para aqUellas per— 

sonas con sed de justi*cia',y pasión, encaminándose a la voca--- 

ci6n y entrega de¡ estudip del Derecho

Esto me llevó a cone, bir el intento de volver positiva y - 

practica la experiencia de tres amargas realidades que se con- 

templan. cotidianamente en las Delegaciones, Centros Preventi— 

vos y Penitenciarías. 

A.- La extroma pobreza dada al estudio científico del de- 

li -Lo y de los del¡- icu.j.,ites, lo que hace que La fc)rinación de -- 

profesijaistas en esta rama, teagan -medios informativos insufi

ci---ntes e ino.peranTes. 

B.- La ilij"-:fei7z. icia y el escopticis,no, cuandc no el re--- 

chazo y l_ ou-- tacu i.,7aci5n -ziiit; ¡ a aid rnizaci6ii de t6cnicas y



sisteinas de cuienes con inquebrantable tenacidad, se dedican - 

a la protección y tratamiento de aquellos de conducta irregu— 

lar y de los privados de su libertad. 

C.- La - orofunda herida que los sistemas de justicia y --- 

tratamienco, van dejando 9n todos aquellos que por una u otra

causa quebrantan nuestras leyes, lo terrible de los abusos en

las cárceles, el aislaiúiento del mundo exterior, ia vigilancia

hostil, las condiciones humillantes en que se pueden recibir -;- 

v sitas, los indignos atropellos característicos e inoperantes

de los antiguos sisteaias carcelarios. 

Sin faltar a la verdad, todavía suceden hechos indeseables

lacia aquellos seres privados de su libertad, no obstante lo - 

cual , siento que su situación ha ido mejorando. 

Mi intención ha sido que mis buenos propósitos no, se mar— 

c.rLiten en ideales, sino que sean llevados hasta la práctica, — 

razón de la presente investigaci6n, llamando poderosamente mi - 

atención, una Institución relativamente nueva en nuestro país - 

y que paulatinamente viene cobrando mayor auge, el llamado --- 

Período Preliberacional y el Sistema de Prueba en Libertad. 

1Ireyendo que estamos en el camino adecuado hacia el lo --- 

gro máximo de la -Readaptación Social Integral del Individuo, - 

ya que estas instituciones de reclusión, son para procesados - 

y sentenciados, siendo el medio más eficaz con que cuenta el - 

Eszado para reclasificar a los individuos que entran en con--- 

flicto con el medio social que han transgredido, lesionando el

deber jurídico, por tal virtud si estas instituciones no cum— 



plea con sa coiyeri,ii de reada.rtar sDcialai,---.nte a los ¡ ni.*Lvi--- 

uos . iue -, stan ' oajo su tut.,;la, se vuelven eni—,ic- s cri:tan6ge- 

n,-.«s zle a uí su mal ¿¡ omcrado sobr. noinbre de " Escu.-;la-s de! Cri- 

rien 11, que e-¡ iu- ur de reinLegrar a.L Lndividuo ¿ uzuSu y ale— 

re de incor orarse nuevamente a la vida socia.L disfrutando - 
J p

el privileggio de su libertad, y dándole oportuiiiciad de vivir- 

tioneszauiente, evitáildciles la cr. aci5n de peli6,rosas -oo.noas hu

iriarias que vomitan ven¿aaza, violencia y 3dio hacia la coiLiuni- 

7,: i ! i, i 1- ndo imposible su readaptaci6n. 

Uguiendo la t6nica actual de ¡ a principal labor de los

1 r¿aaos encargados de administrar justicia y ejecutar sancio- 

nes, aecen cambiarse por la ens£-ñanza y actualizarse fortale- 

cic'-,idose en - La iíiv,- ti,,raci5n ael Períudo Pustli-:jeracijnal y - 

en suLúa i¡w,—rtancia el Perludo Preliberaciz)-,al , tantu en su- 

trata.,iii¿j. ito cz)ú¡j en su incávidualizaci6n. 

Protegiendi la se,5,uridad de La suciedad, yrevaleciendo

la ar úonía di- la comunidad, dependiendo en primera instancia

de la eficaz aplicaci6ii de la ley, ni s5lo en su aspecto nor- 

matIvi impersonal, sino ta;noi, íi en e -L trata:¿i.Leni:o individual. 

ls mi iojetivo p. incipal qu, esta invesri,,?aj-i Sa, de al— 

una manera sea el incentivo ha,:¡ a un t_razo inás humano del

hombre preso 11, que esp- ra La ayuda da -L 11 , louTbre libre 11, 

cnicas - le Reaáap-- así coino una mayor importancia hacia las tZ

taci6n y -, ehaoi., Jtaciún 3ocia! d., los -. u.a enyran - 

en—conflictu con el meuio sDcia-L y con el bien Jurid- co qua - 



Lesionan. 

Siendo mi mayor interis el hechi de que se tuteien las -- 
leyes, pr,)Quczo de nuestra sociedad y de nuestro Derecho, evi- 

tando ei erfil de- anziguo carc—Lero, 11 con el látigo en la

mano 11, de aquellos que sacásfacen la visiÍn del dolor ajeno, 

y las insanas costumbres de represi5n en a interiminable lu— 

cha contra L!- Ii-sminuci6n- y prevenci6n de los delitos y de -- 
los delincuentes. 

11 ... C) i¿,0 que mucha ., ente ¿ rita: al cu -Ln -able! 

pero muy pocos se preocupan por reivin,,ii--ar al ¡ no--- 

cente ... It

S- r-nmuel Leibo,, itz. 
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Si dejara de tener f5 en el género - 

humano dejarla de ser yo rnísma ... ft

Siendo el objetivo princiral de la justicia, el de esta— 

blecer la equidau y ai1anzar la soiid¿irid--ud social, a traves

del Derecho, el cuál, cua.Lqui. ra que sea su natural.~-za, es

La voluntad p- rpecua y constante de dar a cada qui -In lo que

le correspondell, así como proteger la armonía de la colectiví- 

dad. 

Principalmente es necesario meditar sobre la responsabi— 

lid -id que tioner: Los administradores de justicia, Los Técni— 

cis en 3ustodia, : U Penicenzia-rista, EI Jrimin6logo, - os Psici

iniversidades, t l i ersonal esp cializadG, Adainistrati- 

y i"--*C iicjs e.¡ y CI-Jencias - 

Pen -1 ', 2.. ciarias, de la delica,-;e2,,a sicia-, - 3 su funci5n. 

As! .- 0. 111 i,al los fallos del d b—n resplandecer - 

1J. a. Verdad y - la Jui- tic- a, así _ 1js de-í' e, is. res de las --- 

cauj s, -,-:. ner co:ri bases la es—-icta jusricia. y a recta

conciencia del deber profesional, por lo que deben andar si_il- 

citos de la verdaa. Sin euioa_—o, la cc——)dat- cia. = ral de al-,-u- w 0

nos, da - La raz5n a t,;ao c.Liuire, olvida -,¡7— o que la Aoo6apíall

rij se ci:tienta en - a lucidez ae. inj,,ri-Jo sino Ta¿r,-- 

bi--'n en -, a pasi5n por la jusi,¡zia, la raz5a y e. 11

der -cho, a -an por, encirna. ciz? nu,.¿¿.- a- e in- reses 0er

sonales



3ien, un, vez ac.Lar..-udu Ic, y con la conciencia

prop` a de.L ",- Iadiadorll, 
nos proponemos realizar el estudio

de uno de los zernas más interesantes y apasionantes de la

investígaci6n Críminal: La Protecci6n, Tratamiento y Rehajái- 

litaci6n . los sujetos privados de su liberi:ad, claro eszá

sin olvidar la " Prisi5n Preventiva%, fuerte Instituci5n del - 

Derecho Procedimental1l. 

onscie.-ites estamos que el tema a trazar, es labor com - 

pleja y proolemática y probable,iiente no salga muy bien libr—q

da del mismo. No obsta.. te nos encar-ramos del " asunto". g

AIn sin Grannes , z' zes de análisí s, ni averiguaci6n l6g¡ 

ca- l eciuctiva, haceraos el estudio del IlSiste--ca de Prueba en - 

Libertad". " El Período twua principal de - 

esta investi. aci6n. 

Llevando a cabo una vis-L,- i parii, rá:.qica de --, Ds conceptos - 

j' Jurídic,>s. En principio, soore uno d. l) z- oienes naturales -- 

inás preciados del Já"¡eru huí,¡aiw: " LA d- su aspecLo, 

3u , tturaleza, sus diversas acepuaCiJneS, de a af.¿.icci5n que

para el iiiiksiíiu be£- jiujialtu, la perdida o la limita - 

J. 6 , c n de la inisma. 

Si, i descuidur al-,.,ecedei.,i; es af_-,.azs; se princi- 

pia hablando de ¡ o que - 2. _ ácrechi P la " Es

clavitudIl, sus fines y avances, las ' Lk,, r.nas aco---Zu.,nradas pa- 

ra e lo. 

CjnLinuando en torno a lai- J, zzz;e- c-*L5. 1 de li- 



bertad como tratamiento, y de las tlis-!repanciaí3 en base-, a

ésto, en 1,9 situaci6n de procesldo a comPuriado. 

Ln de importancia nos remitimos al estudio

del Tratamiento de llexternaci6n ( temporal y cori(; icional)" 

e en el Distrito Federal, que ha nacidoahora de mayor au. 

con lob mejorea augurios y que superar! a 6stoE en los re— 

sultados. 

Dichos tratamientos se deben instituir a los sujetos - 

privadoz de su libertad, durante su est,-.ncia en los Diversos

Centros Preventivos de Readaptaci6n Socia). ( procesados o --- 

sentencia,los, tanto hombres como mujeres), vivificandolos de

cre-ativi.",.-!d y actividad, puesto que la natura-leza del traba- 

jo y el Ixito de los mismos depende mayorniente de la accí6n- 

del tierapo y de la voluntad de las persona -s a quienes se les

aplicará el tratamiento de llResociabilizaci6n Individual," - 

para que su tiempo no sea desperdiciado, su estancia, ni su - 

persona, evitando las evidencias físicas de un estado 11psicode

presivoll y psic6tico", provocado por la brusca separaci6n de - 

su medio ambiente y el P. --,tajo de reclusi6n. 

Evitando qw, est D riesgo decaiga en la rutina, Ij burocr2

cia exceGiva, provoranclo qui. la ociosidad devena en su per— 

juicio, tanto en lo moral, lo físico, y material, ocasionando

los peligrosos " estigmas cnrcelarios". 

De com1n acuerdu con el espíritu del juz—ador y del le - J

gislador de preservar hastzi la 11Libertad1O,- 

como valor esorrial del hombre, incluso del Jelilicuente pre- 



sunto responsable ( sentenciado o procesado), realizando un - 

analisis de la situaci6n ya que forma parte de la Política - 

Crimínol6gica encaminada directamente a la aplicaci6n de una

PrevencAn, aplicaci6n, tratamiento y control de la crimina- 
lidad, siendo necesaria finicamente y de alta importancia la- 

cohesi6n entre autoridades, que en una y otra forma partici- 

pan en la lucha contra la disminuci6n del delito. 

Se finaliza con el aspecto característico de que las -- 

prisiones no deben ser centros Je castiZo. sino clínicas de - 

tratamiento y readaptaci) ti. Y siguiendo con el tratamiento - 

deluido, el de auxiliar al enfermo ( delincuente), resultando - 

difícil que la sociedad tienda la mano al exdelincuente, es- 

Pecialmente en r. laci6n con las condiciones adversas de la-, - 

prisiones y Lis desigualdades de la -)dmítiistraci6n de justi- 

cia, sosteniendo la importancia y la necesidad de integrar - 

administrativamunte al personal de las prisiones, Y a los en

targados de los servicios de la I,-!' ertad del Período Prelibe

racional, con el fin de asegurar la continuidad del tratamíen
to. 

Como consecuencia de la realidad social frente al delí- 

to que no desaparece; sino que Poco a poco se transforma; p, 

sando de la criminalidad muscular, a la cerebral; de la vio

lencia al fraude; de la delincuencia de adultos a la d los- 

j6venes ; y de los J6venes a los niños; de la delincuencia - 

mOnosuxual a la bisexual, Poi, citar unos ejemplos generales, 



que de alguna manera sean dufinitivam- nte determinndas por - 

factores men - s i—ritantes, 

LA TOGÍA NEGRA. 

Da pues a tu servidor un claro entendimiento con el - 

cuál juzgar a tu pueblo, para que pueda yo discernir entre - 

el uien y el mal." 

Salom6n. 

Pido dJ-sculpz, s oj- Irs fallas de -- 

que adolece es e -, rajajo, que jued_q

cen a ca,, zas d-- .`--,--- z47, ::. ayor. - 
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1.- — HITEECIA71IOS. 

l. l.- ROMA. 

La libertad limitada del individuo, ( superior en la --- 

antib-*úedad), nada tuvo que ver en la readaptaci6n del trans- 

gresor de la Ley; al reriontarnos n Jj cuni misma del dere --- 

cho, se percibe que la concepci6n cue tení,-n los ronnnos --- 

sobre la libertad, dista rpdic?lrien'Ue de lp. actuill. 

Atendiendo a lp particularidad de cue, en el Derecho -- 

Ror-1.?. no, la esclrvitud no -- ol,,,,iiente fu& 3cepLadrI, . ino co-,¡si- 

derada toda una Instituci6n, pr- ello es menester desj1osar- 

sus alcances y efectos al Derecho Penal. 

En principio, nos dice Teolloro Mon= sen, " el arre..sto --- 

prensio) y la cárcel ( Vínculo Carcer), podían ser ¡ m-rues--- 

tOs a su arbitrio por el Magistr,-,do con Imrerium y el Tribu- 

no del pueblo y e- t-n ii,,,rort) rite facultad fub utiliz ca nl.ira- 

aplicarse en distintas ocasiones, inclu--o brjo la forma de - 

prisi6n de deuda¿, contra deudores de la comunidpdlt. ( 1) 

Así al arresto o privaci6n de libertnd —e le tuvo como - 

un medio de seZuridad, denominrrio IToersici6nIl, que era im-- 

puesto ) 1 sujeta por .-.0 ue obeúi-E:,- c-La , a coiil-),recer, o por -- 

M.- FOMESE,111, Teodoro, ' IF! iDerecho 1 erai Romanoll T) . 308. 



desacato a cualquier otro mandato úe autori--ja.ú; así cono por

la comisi6n de des6rdenes diversos, util. z-, do en el proceso~ 

y aplicatj_o en la ejecuci6n de sentencias. Es peitinente acl£ 

rar que 6ste si,­,nificaba una forma de coerci6n benigna, a -- 

contrario e otra, utilizada en forma ¿ iiiult- nea, que era la - 

muerte, no.. rínmos concluir que " la pena era al delitol lo -- 

que la coerci6n a la desobediencia. 11

Estas medidas de arresto, eren iP.-ruest,,s ror los MaT;Ís- 

trados con Imperium sobre la ciudad, sin embareo los -'"ri'uu-- 

nos del pueblo se encargaban de evitar los excesos en su a— 
plicaci6n. Por otra parte, los Ediles eran 6r,5v.nos regulado- 

res de justicia inferior, para- individuos que ofrecían peli- 

gro común. 

A los Triunviros capitUes ( Tres viri Ilins- 

tituídos entre los años 465 a 2Bn antes de Cristo, corresponJ t, 

día la inspecci6n de las prisione 7, públicas, asimismo tenían

potestad sobre los individuos privados de su libertad. 

Es claro que no se concibi6 al Prresto como penc,, sino - 

coro medida coactiva y que el Magistrado podía imponerla de - 

manera indefinida, teniendo un carácter transitorio o proví- 
sional. 

La Tirimera cárcel de que se tiene referi.ncia, fu& de

nominada IlLatomía, y, horrenda en Írstalaciones y atenci6n; -- 

con distingQs entre los prisioneros, de acuerdo a los estra- 

tOs sociales de los aue nu -,o -,-íos; , or E, -. lo, 

2 - 



Cornstantino I decret6 que se diJera tra-.o nás humano a los -- 

2) 

Por otra parte, encontramoE una particuleridad, en cuan

tc : 1 lu;rar de custodia de los irre--.tpdos; ya nue adernás de - 

las rrisiones páblicas, los Y-a,,;-istri?,dos podían ordenar la -- 

riv,?.ci6r de libertad en casas, incluyendo el doni-Lcilio de! - 

mismo 1-'Iau-istr*i?.do, quedarido n! arbitrio ue iste las tilodalida- 

des y circunstancias que aco,7.-. pañarían ? la neúida de adep--- 
ci6n. 

J-11 llamer libre e. este arre,,.to ( Custoüía Liluerae), se - 

deduce del hecho de que, generalmente, la restricci6n de li- 

bertad no era acompañada de ligaduras, cw.o se- re--líz,-bR en - 

Otros casos, p8ra. prevenir la fu -a. u

Eo seria aventurado calif` car p, la medida alu¿ida, cor.-¡o

un anteceríente del arrnij-o domicilirrio, y que fu6 utilizada

en lois tLeMPOS de la antiguedad, sobre todo a -- 

Dersonas de mejor condici6n social; E: J_e.¡¿ o considerada siem- 

p-re, como una forma atenuada de reclusi6n, con base en que - 

se evit,,b, n.ue determinadas personass - Injresaran a las ates - 

prisiones. adas Y t ' ¿ 

Cuando las condiciones así lo exi -í¿-.n, in, fianza que hj-á
bí,- ée fij,!.-.r ¿:1 u nr, cf_)ncer-er lr lilbertad provi— 

ci0­` 1, er- : l arresto libre, Pero - 1 c" u¿íada,-,o no

se le conceeía medio juríaico n, z- a efectos de obstaculizprj - - 

2%- Ibid. n. 1 



la fuga ael que ubiere prest&do ln finnza. 

Es pertiriente seiíal. r que el ».rr,.st<) prcvibional, en el

juicie, pen9,1 públíco, dependle del Juez, quien ante los Ma— 

is tr, ados terib. derecho a ejercer intercesi6n, lo que tan, --- 

oien podían re,-,lizar lon, Tribunos del pueblo, quienes pedían

c utener E -In tr,-5, zite cor.-,plicp.(io, 1D libertana del arresr-ado; 

e,s<, i facultau fui : provecliad,-. con relativa frecuencia, lo

nue hizo posiule cue el liberado fuese desterrado en vez de - 

que Z: e le eplicara la desproporcionada ejecuci6n. 

Así : i lograr que se libertase al arrestado, al haberse

hecho extensiva al Procedimiento Penal Mblico, fue posible - 

la constituci6n de la fianza " Vademonium", la que se limita- 

ba primeramente, al juicio privado. 

Al parecer en algunas ocasiones, se pedía dejar sin --- 

efecto la mez; ida de limitaci6n de libertad aCn sin la consti

Luzi5.n dc la fianza; esta gracia principalmente estaba veda- 

da a todos aquellos que fuesen ecnsiderados ccro delincuen— 

tcs p(,,Iierosos y aquellos delincuentes incorregibles o que - 

tenl- n xnteceden', es de viclaci6n a las leyes penales así co- 

mo tqmb¡. In a los der -oral veleidosa o de dudosa reputaci6n. 

A partir de la Ley Julia de VI, los ciudadanos fueron - 

exentos, por el transcurso del tiempro, de ser acreedores al - 

arresto provisionni, ror lo que en e,: -, oz casos, - 1 mismo --- 

tiempo e dej6 a un lac.o el uso de la

En base a lo anterior, el ciudadnno romano nc sufría el

4 - 



arresto Drovisional, ni tenía necesidad de constituir fianza

a fin de gozar de su libertad prGvisional; sin embargo y cO- 

mo veremos a continuaci6n, se volvi6 a hacer uso de la insti

tuci6n restrictiva de libertad. 

En la Ley de las XII Tablas se instituy6
11... si el acu- 

ado presenta alguno que responda por 61. dejando libre ( Mi- 

ttito);. que un hombre rico presente ea-uci6n por un hombre ri

co, pero todo hombre pobre puede prestarla por' un ciudadano~ 

pobre..." ( 3) 

Es palpable que, para los r0man0ss la privaci6n de li— 

bertad, tomada como medida restrictiva temporal, podía tener

excepciones o formas de atenuar su rigor. 

Ahora bien, es cierto que se concedía la libertad provi

sional bajo cauci6n, no atendiendo específicamente a la gra- 

vedad del delito, puesto que era tomada como una medida res- 

trictiva temporal de la libertad, sino en base a la petici6n

o garantía pecuniaria del ciudadano. 

Por lo que podemos concluir que en el Imperio Romano, - 

tuvieron auge: la Prisi6n Preventiva y la Pesquisa. 

1. 2.- FRANCIA. 

Avanzando cronol6gicamente y geogrAficamente, encontra- 

mos que en el Derecho Franc6s, a fines del siglo XVI, para - 

3).- MOMMSEN, Teodoro, Op. cit., -D. 310
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lograr el &xito en las investigaciones realizadas dent -ro del

procedimiento criminal secreto ( sumamente utilizado), se pr2

cedía a la detenci6n del presunto culpable y la libertad pro

visional bajo cauci6n de 6ste, era posteriormente. 

Tudo lograrse una cierta flexibilidad, en el aspecto— 

de proporcionarle mayor facilidad al sujeto, Para que queda- 

ra libre provisionalmente. Así el C6digo Penal de 1808. en - 

su artículo 113, instituía que se negaba el beneficio referi

dO, cuando el sujeto estuviera acusado de delito que tuviese

señalada perla aflictiva o infamante. 

Por áltimo la ley que entr6 en vigor el 14 de Julio de - 

1808, dot6 de mayor facilidad al. acusado3 para una pronta -- 

obtenci6n de su libertad provisional.?' (4) 

Es decir se concedían más garantías con el fin de evi— 

tar venganzas privadas y que a todo aquel que delinquiera -- 

siempre y cuando los delitos que cometiera tuvieran el carác

ter de reparar el daño o de restituir inmediatamente a la -- 

víctima, no se pedía una fianza elevada, era una especie de - 

sistema de retribuci6nw sin que por el -lo la pena Derdiera la

medida del establecimiento del orden jurídico. 

1- 3-- ESPAfyA. 

En este país prevaleci6 una importante nuntal, por ic - 

que se refiere a la obtenci6n de libertad provisional, - oda- 

M-" RODRIGUEZ, Ricardo-, Procedimiento Penal., r. 27. 
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vez que la Const2tuci6n del 18 de Marzo de 1812, en su artí- 

culo 295 y 296 instituy6: será llevado a la cárcel el -- 

que db fi-ador en los casos en que la ley no prohibe expresa- 

mente que se admita la fianza% (') 

Y ... " En cualquier estado de la causa que aparezca que - 

no puede imponerse al preso pena corper>1, se le pondra en - 

libertad danár, f --'¿,riza." ( 7) 

1. 4.- INGLATEPRA. 

Hasta ahora, hemos trataao a la libertad limitada conio- 

riedida de presi6n, sin embargo en Inglaterra, encontramos -- 

que aproximadamente en el siglo XIII9 había la concesi6n al - 

individuo infractor de ciert;: libertr.,d, con miras al trata-- 

mier, Lo de 5ste. 

El beneficio de Clerecla ( Benefit of Clergy), 
11... Era - 

un privilegio a favor de quienes ostentaban orden mon& stica, 

para ser juzgados por Tribunales Eclesiásticos, gracia luego

extendida a laicos; se intentaba, con eizto, reducir los riao

res del juicio común." ( 7). 

La 1, Judicial Reprievell consistía en la suspensi6n tempa

ral del pronuncianjiento de la sentencia o de la ejecuci6n de

6ste, " en lo que el Juez resolvía basa,.;o en nue la nEturrtle- 

za de que la infrncci6n fuese bnia, o que no fuere proporci.2

5).- PVIA Y PALACIOS, J.; TRecursos e Incidentes1l., p. 68

6).- Ibid; P. 71. 

7). - CUELLO Ca! 6-, Fue;en-io; ljrata.-.-,iento en Libertad., P. 410. 
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nal a la peno establecida, o bien que la prueba resultara -- 

sospechosa 0 a' Ido, a y por ello, no pudiera sostenerse l- --- 

re-al culpaoilidad del acusado..." ( 3) 

lam2i6n existe corro cntecedente, el asilo eclesiástico- 

Riel^,t of Sanctuary), " que no era otro que la inmunidad que - 

por Lodo aqu6l que se hubiera refugiado dentro de ins

talaciones reli,cyiosas." ( 9) 

En 13619 Eduardo III decret6 un estatuto donde se cre6- 

la " RE -cognizance", Instituci6n que consistía en: " La obliga- 

ci6n contraída ante un Tribunal 0 Magístrado, por una perso- 

na de la que se teme que perturbe la paz pública, por la que

se compromete a ejecutar un acto determinado, como compare— 

cer ante un Tribunal, no alterar la paz o cum-;-Ylir condicio— 

ne-s. d, - nI.lo- a P7,a y d- co-- rnr--!etorF--P -, no reretir el

acr.o delictivo. 11

Devenport Hill, quien fuera, un brilinrite 1»'¿a¿;ist-rac-ics -- 

fu6 organizador de un sisteria de Asiszenicia Tutelar; 
11 ... Di- 

ri.,,-,ido a delincuentes que no se co-. s-"Lderasen enteraitente de- 

pravrJos y que eran acreedores r_ libertad, rrecUante l l. vigi- 

lanc-'.a orrenoc contínua de su (
11N

A su vez, el Juez Willinm Cox, hizo la observnci6n de

quel'.I os que habian u¡¡_, o liberados zn f--r-;na

8j.- Ibid; P. 463. 
9) Ibid; P. 464. 

La RecoE.n-izince Dans... p. 1M_.- PAULIAIN, A., 

11).- Ibid; pp. 438 Y L9- 



T a " reccgniz,--.r ce", conric Elarantía de buena conducta, ful

a2
LawIl, la que censistIa- 

en: IU api, za.,n.J--- nto de la nror urcí¿3i--i6n de sentencia por el - 

Juez -- e la causi,, mientras se integraba al acusado a yrisí6n

o bien se le tenía en libertad, con el de obser— 

var buena conducta y de conparecer el día en que se le dicta

se senter.cia. 

Al obtenerse un relativo &xito en la aplicaci6n de la - 

anterior disposici6n, la mism, se crictaliz6 en las Leyes de

1878 ( Summary Jurisdiction Act) y de 1- 15'

j2 (
7--'rst Offendecrra- 

Act), así como en 1907 en el " Prob,-.-4o Offenders ActIl. 

O*RT.1iP.j-. E'- iCA. ESTADOS UNIDOS DE '; 

Am6rica- Pronto adopt6, en lo 1,as, nnieriores

medidas libertarias. En Estados U.nidGs de '-. orteantr- ca, cn - 

1836 vemos la " Pecogniz,-,ncelt, " que en una garantía

de buena conducta, y cuyo r6gimen, se h illa en un estatuto - 

de Eduardo III, de 1961 y que desa è mucho tiempo ÍA una ins- 

tituci6n Conán al Derecl- o Civil y 91 Der. -.--'w Per7il, des -pare

ciendo del primero y e-nsanc"r- ncio su c,?,n po de acci6n... 11 ( 12) 

Esta es una garantía de buena conducta, se injert6 ma.s- 

tarde en el llr<em nd", procedimiento de la " Ccr.ron La-wI' conÍor

me al cual el J-4ez, despu6s de pronunciado el veredicto de - 

culpabilidi-ad, podía qplz,-z,,,r 1.-, cond- na '-.,asta ff-.chr, posterior, 

12).- Iluid; P. 653. 
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lo que le reintegrar al culpable f3 la prisi6n 0 po- 

T y.c-ji--iorf7,lfrir.nto' en libertad desT-u,,, dc contreer une - 

11 PReco.r.nizancell, per lo que se; a coniparecer ante - 

el ." riou?ifj'- el d1, t fijaac dictar

Williams Cox utiliz6 frecuentemente la- IlPecognizancell - 

e ínsti~uy6 una vigrilancia especial dE los que quedaban- 

condicion--'l,I,¿ erite en libertad...." ( 13) 

Encontramos tanbi6n la T) ractica cle la IlRecognizancell, - 

por el Juez, lPacher, en el Estado de Massachusetts. 

Otro 3.ntece t-,nte lo tenemos en la actItuá de John An¿;us

tus, denominado el primer " Probation OfficerlI, " quien en fol: 

ma por derAs altruista, dedic6 su tiemno y recursos a consti

tuirse n fi3 dor de ebrios encarcelados, delinc,,.,.ente-z prima- 

rios, así comío menores: continuando la tutela en la libertad

de ello--, extendía por igual, la- asistencir, -al medio fami—- 

liar y laborn1 de sus pupilos. Este noble e, fue Segui- 

do por otros, entre los que riencionamos a Pufus R. CookIl( 14) 

En fue promulganca en el Estado de Massachusetts

la Primera Ley sobre " Probation", misma -, ue se - ner' ecci-,-n6

en 1891, donde se instituyeron funcionprios nombrados por

los Tribunales, quienes se encargarían de la exacta aplica— 

ci6n del Sistema de Prueba en Libcr'.ád-. 

Al 6xito de ezt¿., prIctica libertaria, Íue adortada por - 

1 " Le Sisteme de- L, 
1r- 

14).- CUEL., O Czal6n, E.; " La —o, Iern:7., P. 46.55. 
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todos los demas P-stados de la Uni6n Azericana. De igupl Mane_ 

p

ue rnl f-ilri,,ie el prestijío adquiriao por el

de '-- rueba, y z_1 cabo de ,! Sunez zi-7,os consagred. mediz...nte

resoluci6n de la Comisi6n de Cuestiones Gocirles de la Orga- 

nizac-An de las IJaciones I.Tnidas, el --21 de r,2.rzo du 1951, a— 

doptándosc acuerdo dionde Se 1.- i ! iedi- 

da. 

1. 6.— MEXICO. 

Procede ahora tratar lo referente a ln evcluci6n en --- 

nuestro país, en cuanto al terma que no -s iii-Leres,. 

Es muy pcco, le .: ue se sabe en -- eia.-i6n al Sist¿,m.a

tenciario en 1,116xico, en la br- ca Preh-l.---. n-'LCa, nr h,?,bIa cir- 

celes, por la raz6n de que i-- 1 en c,-, - cela-.-¡ en to cw.,o- 

pena no figuraba entre las sanciones ij!ip.ue,-:tas a loz infrac- 

tores. Se trataba de un Sistema Penal rerresivo - el delito a

base d--- intiriidaci6n, era el nunca con fi- 

nes de re-h,3bilitoci6n o de incoruoracAn. 

Encontr_—Jos alC-una-, diferencias en el Derecino Penal Pre

cortesiano seGCn las características d los diferentez - ru-- 

pos, a- í
1-, --

gi- 
l,; 

lo : ucec; I.--, lor- AztEcas, 

los '--ayas, los Zapotecas y los por citar solo lcl-- 

ejemplos mas c., rici erís'Licos, aúvÍrtiendo en cada uno de e— 

llos un comdn denominador, d2do que nuestros anter.asados se- 



por la. rijídez y severidari. de <, ue -,., ocedir,,ien

js, en lo -.!' destino de to. io aquI1,11 infr,i. r,.<ier, 

no nodí: ii sc-:- renú- tol,,?:-k.ntes. 

LCS AZTECAS. 

En efecrIo, siendo muy rí.:ída lcr. educaci6n d.el Azteca - 

descie - 1, el ... se pretendía que -- 1 F r r -,dulto .:.0 co -l1

duc-k. a social se aDeg- ra a la perfeccift; por ende, a iui-o-rl - 

violaba algán precepto leg l, le eran ¡ m-nuestas crueles pena

lidades. Por ejemplo en un delito aue afectara el bien patri

monial, la pena era la restituci6n cl ofendido medianto el

trabnjo y la esclavitud, en todos los denias casos la pena

er:- 1:,. Muerte. 11 ( 15) 

La prisi6n del individuo no podía calificarse cono cSr- 

celes prevantivas; jaulas y cercados cumplían con la misi6n- 

de lo que hoy entendemos por cárcel, ten-Jendo co.-zio objetivo- 

princippl el de co. Jinar a los nrisioneros r.ntos de juzGar— 

los o de sacrificarlos. El luGar de prísi6n se lla,i b2, IlCuau

Ira,. callifi, ( Jaulr, o cRsp de Pa.lo); 0 I'? etlacalli" ( Casa de - 

eras) 

La descripci6n de las cárceles, que no podían califica_r

se de preventivas, ya que el sol ir-.ente cw--o

y,, nemos dicho una brevísima y cruel detf_-:,cAn antes de que - 

los sujetos fueran juzg_,dos - nor , l Azl_eca, quien - 

Conse- 
Juz¿_:5, b_- y ejecutabn las sí-.,itei-iciJis c3n el , u:: J110 d- 

15).- Antecedentes Hict6ricos ne las - risí-ones; p. 8. 
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jo 3urre.,:io d,-, Gobierno ( Tlatoc--n). 

n cu-- n¿ c -. 1 lugar de - orisi6n Atender-cs a lo r,.-3.rra lo -- 

r 0 -0 1 Die.jo de DurI.n, quien nos dice: 11... 
Qu 1. " Cuauhu : 

ea!!¡" y ln IlPetlacalliII, consistía en una -- r,-,lera ¿ r. ride., an

cha y lareza, donde, de una parte y de otra, había una jaula - 

de ,, ader--z eruesas, con unas p1n.nchas —ruesas por cobertor, - 

y abrí. -.n por arribr, una com.puerte y metí—,n por 111 - 71 preso

y tornaban a tapar, y pcníanle encima una los. r, -n - ell. ( 16) 

TEXCOCC. 

i6 en Texcocc¡ El C6digo Penal de Netzahualc6yotl que ri, 

que adn siendo un reino aparte de los aztecas, - er- -% 

prQxi~ 

midad a Tenochtitlan puede identificarse con 5 u organizaci6n

social; fijaba reglas de menor ferocidad para juzgar y conde

nar a los delincuentes, y sin embargo se sigue caracterizan- 

do por su fsrocidad, brutalidad en la represi6n y severidad - 

en todo el Sistema Penal. 

Se¿ f1n datos obtenidos- en las Craenanzas de Petzabucic6- 

yotl, rerroducidas ror Don Fern,-,i- o de Alva Ixtlix6chitl, -- 

11 ... Las penas eran de lapidaci6n para los adIlteros, muerte - 

para el homicida culposo, y había excluyentes o atenuantes - 

cotiio en el caso de la embriamuez completa, el robo sJendo m

nor de Jiez iños, la necesidad de robar es_ -¡gas ne rnAz por- 

h­ mbre... 11 ( 1 ?) 

16). - Antecedentes Histbri-cos; ob. cit. p. 

17) . - I der.n.. 
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LOS MAYA5. 

Los Mayas tampoco tenían casas de detenci6n. ni cárce— 

les bien construídas y arregladas, nos dice Juan Francisco - 

Molina Solís, autor de la " Historia del Descubrimiento y Con

quista de YucatánIl, y esto porque poco o nada las necesita— 

ban: "... Dado lo sumario de la Averiguaci6n y el rApido cas- 

tigo de los delincuentes...". Por otra parte, el delincuente

no demoraba esperando el castigo: llatabanle las manos Dor a~ 

trás con fuertes y largos cordeles fabricados de henequln; - 

poníanle al pescuezo una collera hetha de palos y de inmedia

to era llevado a presencia del cacique para que le impusiese

la pena y lo mandase a ejecutar." ( 18) 

Nos dice Eligio Ancona en su " Historia de Yucatán": " El

C6dig.o Penal Maya contenía cast4.gos muy severos y generalmen

te desproporcionados a la culpa, defecto de que adolece la

legislaci6n primitiva de todos los países: 11... existiendo

tres penas: La Muerte, La Esclavitud y el Resarcimiento del - 

Daño que se causaba. 

A). - La Primera se imponía al traidor a la Patria, al ho

micida, al adáltero y al que corrompía a una virgen. 

B). - La Segunda. - Al ladr6n, al deudor, al extranjero y - 

al prisionero de juerra. 

C). - Se condenaba al Resarcimiento de Perjuicios al la— 

dr6n que podía pagar el valor del hurto y tambi1n al matador

de un esclavo que se libraba de la rena pagando el muerto o- 

18).- Ibid; pp. 8 y 9. 
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entregando otro siervo... 11 ( 19) 

LOS ZAPOTECAS. 

Las cP',,rceles, muchas de las cuales aún se conservan so- 

breviviendo desde la Ipoca Prehisphnica, son autbn-L. ícos jaca

les sin seguridad alguna, y a pesar de ello los indígenas -- 

presos no nuelen evadirse, lo que constituye un antecedente - 

de las modernas ITarceles sin Rejas". 

11... Uno de los delitos que con mayor severidad se castil

gaban entre los Zapotecas era el adulterio, en los que se i- 

dentificaban con todas las pruebas de un pasado remoto: La - 

mujer sorprendida en adulterio era condenada a muerte, si el

ofendido lo solicitaba, pero si Iste la perdonaba, la mujer - 

ya no podría volver a juntarse con 11, y el Estado la castí- 

gaba con crueles y notables mutilaciones. 7-1 c6mplice de la - 

adúltera era multado con severidad y obligado a trabajar pa- 

ra el sostenimiento de los hijoS en ` cneo ue que los hubie

ra como fruto de la uni6n delictuosa. El robo se calificaba - 

y se castigaba con Denas corporales como 1n lla elaci6n en - 

público, pero si el robo era de importancia; el castigo era - 

la muerte, y los bienes del ladr6n se cedían al rotado. La - 

embriaguez entre los j6venes y la desobediencia a las autor¡ 

dades se sancionaban con Denas de encierro y con flagelaci6n

en caso de reincidentes... 11 ( 20) 

19).- Idem. 

20).- Ibid; p. 10. 
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1. 6. 5.- LCS TAIRASCOS ( PUREPECHAS). 

Son Docos los datos que se tienen sobre la administra— 

ci6n de justicia y el Sistema Penal de los Tarascos, logran- 

do obtener algunos indicios de la IlRelaci6n de Michoac&nIl, - 

por ejemplo, durante el 11Chuataconcuaroll, en el vig6simo día

de las fiestas, el sacerdote mayor ITetamutill, interrogaba a

los acus-ados que estaban en las cárceles esperando ese día y

acto continuo dictaba su sentencia . "... Cuando el delincuen

te era primario y el delito leve solo se le amonestaba en - 

público. En caso de reincidencia por CUA1:2A VT -Z, al parecer- 

la pena era de carcel; para el Homicidio, el Adulterio, el - 

Robo y la desobediencia a los mandatos del Pey, la pena era - 

de Muerte ejecutada en Público. ( El nrocedimiento para apli- 

carla era a palos y desru&s que -_+ban los cadaveres). 

En la famosa fiesta del 11Chuataconcuaroll, el IlPetanutill

hacía al pueblo el relato de los gloriosos antecedentes de - 

su raza, y, precisamente para demostrar que nada empafiaba la

gloria de la raza, ni siquiera los peores crímenes, estos se

castigaban con la muerte y se quemaban luego los cadáveres% 

21). 

1. 6. G.- LA COLONIA,. 

A pesar de que la supervivencia de las costumbres indl- 

genas contaban con una f6pr.ula infalible: 11 ... 

aunque sobrema

nera cruel, para combatir el delito ( deshacerse del delin--- 

21).- Ibid-, P. 13. 
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cuente, relegarlo de la sociedad), sin invertir recursos, ni

esfuerzos de nin. una esrecie para lograr la readaptaci6n y

rehabilitaci6n de! mismo, utilizando finijamente medida de

vengaz.za y escar.iiento, corro un ejemplo de lo que les esDeri¿ 

Iba y qulenes cometieron conductas delictivas o desobedecie— 

ran las leyes y normas impuestas por sus soberanos." ( 22) 

A la conquista de nuestro pnís, fue inevitable que las - 

c -rdcnp nzas imnerentes en el nundo antiguo fuesen transplanta

da-- a la Nueva España; como aconteci6 respecto de los artícu

los 295 y 296 de la Constituci6n Españolas mismos que corti- 

nuaron su Influencia en M6xico, todavIa durante la &poca In- 

deperidiente. 

Sin embargo fueron dictadas pprf el ?Juevo Mundo, las Le

yes de los Reinos de Indias. 11... Que dedicaron tres de sus - 

títulos a reglamentar lo relaziVO al Sistema Penal: 

A). - Las que regían ya a la Naci6n Esrañola. 

B).- Las que fueron creadas para las Colonias de España en - 

AT,Iríca, ( Leyes de Indias. 

C).- Las que se elaboraron esneciil.,-rente para Nueva España. 

Al lado de las leyes enunciad,-z per.manecieron con cará—c

ter supletorio las Leyes Indígenas, aplicables en los casos - 

no previstos por las normas espalclas, siempre y cu -ando no con- 

travinieran la reliEi6n cristirnA ni las Leyes: de Indias' 1( 23) 

Pn Materia Penal se aplicaron las " Leyes de' Tcroll en -- 

22).- Ibid; p. , O. 

23).- SCTO Pbrez, Ricardo; l, ociones de Derecho..., p. 15. 



1505i y pcster-icrr..erte la l ueva Peco-pilacift, de 1567; y la - 

DTi, ovíEi!.-,a Pec-opilaci6n de 1805, en donde aquellas fue -ron re— 

fundidas y las renas relativas a los del¡ tos eran suavizadas

tratIndose de los indígenas... 11 ( 24) 

llacemos hincapié en la nefasta intervenci6n de la Inst -1

tuci6n llamada " Santa InquisicAnll, en lo relativo a la pri- 

si6n y to-rmentc de particulares durrnte la 6roca Colonial. 

En el 1y6xico Independiente, la atenci6n que se brind6 - 

al aspecto penal, se enfoc6 a la libertad, rrincipalmente a- 

la obtenci6n de la misma de manera rrev-1- ionn-l. 

Por otra parte, reccnecemos la rilridez de nuestrwi ente

pasados, tradici6n que ha sido difícil neutralizar en lo que

se refiere al trate,.,,,ic-,nto de rrisioneros; ello lo establece- 

mos en virtud de que fueron fa,!osas las se¿:uras pri iones aa

tiguas, tales como: la " Carcel de Beler,11 c la " C--' rcel Gene— 

ral de la Ciudad de V& xicoll, asl como el triste!nente célebre

El Palacio Negro de Lecumberrill. Creados todos ellos cci, -- 

los mejores prop6sitos, sin embargo, y a rigor de verdad, de

jando funestos resultados. 

Actual.mente, las instalaciones modernas y apropiadas de. 

nuestros Reclusorios, distan de sobremanera de las tenebro— 

sas cárceles en nntaño existentes, así como el tratamiento - 

de los Internos, que, partiendo de bases humanitarias uusca- 

resultados 6Dtimos. 

24).- SOTO, P6rez, Ob. Cit., p. 16. 



APITULO SEGUNDO

LA RESTRICCION DE LA LILERTAD COMÍO AFLICCION DEL SUJETC



2.- LA RESTRICCICE DE LA LIBE7›TAD COMO AFLICCIO17 DEL SUJETO

El ser humano tiene la facultad de discernir entre lo - 

bueno y lo malo, positivo y negativo, a ista facultad se ! la

ma " libre albedrío"; esa propiedad inherente al hombre no -- 

puede perderse y en cambio tenemos que en su libertad de ac- 

ci6n se le ruede limitar o restringir y esto a la comunidad - 

le es Itil, es por ello que cuenta con un medio de 11coer---- 

ci6n" hacia el individuo, que le permite ejercer cierto con- 

trol para el fin de preservar a su vez, la libertad de la qo

munidad; en efecto, siguiendo P la clasificaci6n de Stuart - 

Mill, en su obra la " Libertad", se concluye en que si existe

cierto sacrificio por parte de la individualidad para prote- 

cci6n de la sociedad, y atendiendo al mismo tiempo que el

conglomerado es compuesto de muchos individuos. 

La restricci6n de libertad al ser humano, tiene entre

otro objeto a mantener la tranquilidad páblica, y para impo- 

nerla se deben seguir fielmente los cánones que por tal efe c

to establece el Derec. o Penal o Procedimientos Penalos, des- 

terrando la idea de la imposici6n de la pena corporal, - por - 

caracteres trascendentes de la persona y violatorios de las- 

gar,-' f.as elementales, que coro tal le pertenecen. 



2* 1.- CONCEPTOS DE LIBERTAD. 

Etimol ente la palabra 11LIBEI-TAD11, proviene del La

tín " Libertae - Atis, la facultad humana de obrar de una u - 

otra forma y de no obrar..*" ( 25). 

Ahora bien, en cuanto a la concepci6n del tbrr tino, Pode

mos estar a lo definido por Farold J. Laski, quien nos dice: 

La Libertad es la ausencia de coacci6n, sobre la existencia

de aquellas ccndiciones sociales en que la civilizaci6n mo— 

derna, son las garantías necesarias de felicidad individual - 

fl ( 26) 

John Stuart Mill, a su vez manifiesta: " La Libertad So- 

cial o Civil, estriba en la naturaleza y los ' límites del po- 

der que puede ejercer legítimamente la sociedad sobre un in- 

dividu3... 11 ( 27) 

Seg -an el diccionario de la Real Academia Española, ---- 

Uibertad es: El estado del que no es esclavo, o del que no - 

está Dreso, la falta de sujeci6n o de subordinaci6n ... 11 ( 28) 

Ignacio Burgoa define la Libertad: " coro la cualidad ~- 

inseparable " sine qua non", de la persona humana, consisten- 

25).- MIATEOS, Agustin N., EtiriologlasGrecolatinas del Espa- 
ñol. 3 P. V20. 

2o).- LASKI Harold, J.; La Libertad en el Estado 1- oderno.,- 

P. 17. 
27).- SIUAPT Mill, J.- La Libertad., p. 11' z
28).- GRAN DICCIONARI6 ENCICLOPEDICO ILUS7RA*DC; Tomo III., - 

P. 485. 
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te en la rotestad que esta tiene de conseguir los fines y E-- 

co.rer los medios respectivos que más le acomoden p rD. el lo- 

gro de su felicidad particular" ( 29) 

En un sentido amplio, l Libertad es toda ausencia de - 

coacci6n. 

En un sentido igual -mente amplio, rero desde otro punto - 

c, de vista, es propio calificar a la Libertad como una cate.; 

ría axiol6gica del ser humano. 

La Libertad comprende dos aspectos: 

c, ico o Subjetivo. - Inherente a tOdo indivi

duo e inseparable del mismo, llamado tambi6n libre - 

albedrío, ( irrelevante para el Derecho en cuanto a- 

coerci6n. 

2). - El Social, concreto o trascendental.- Denomj-n, do trim

bi6n libertad de acci6n, ( im7ortante rara el dere— 

cho) , en virtud de ser punto eSPacial vulnerable en

lo relativo a la coacci6n. 

El individuo nor naturaleza propia, busca su felicidad - 

a trav6s de distintos medios, teniendo diversas metas, sin

embargo, en la consecuci6n de esos fines, como preinisa debe

existir un fundamento, que consiste en una falta de. restric- 

ci6n o pres-i6n, a saber, la libertad. 

Al respecto, Ignacio Burgoa, afirma: 1111uno de, los facto- 

29).- BURGOA Orihuela, I; Las Garantías Individunles., p. 18
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tores indispensables, " s ne qua non", para aue el ir.dividuo- 

realice sus- nrcpios fines, desenvolviendo su - cerzonalidad y - 

propendiendo a lograr su felicidad, es precisamente la liber

tad... 11 ( 70) 

En este sentido Manuel Kant, señal6 que la libertad es: 

11 ... 
un postulado de la Ley Natural, haciendo referencia a la

existencia, en el ser humano, de un elemento abstracto et6- 

reo, que domina sobre lo material; tenemos así que el indivi

duo tiene fin nropio y no solamente puede considerársele co- 

mo medio 0 parte de un todo... 11 ( 71) 

El fin a seguir debe ser elegido por el individuo mis— 

M09 para que exista verdadera voluntad por conseguirlo. 

Por lo general, el sujeto debe aprender a conocer sus - 

PrOPias limitaciones, haciendo experiencips sobre si mismo. - 

No es errado aseverar, que la subordinaci8n del sujeto impli

ca cierta aflicci6n Dara el mismo. 

La libertadq como bien esencial del hombre, se encuen— 

tra consagrada, como garantla individupl, en los artículos - 

siguientes: 1 ; 2; 5; 6; 8; 10; 13; 14; 15; 16; 17; 18; 19-, - 

0; 21; ? 2; 23; 33; 34; 35; Fracci6n V; 38, Fracciones II, - 

III, IVY V Y VI; y 123. Todos de la Constituci6n Política -- 

de los Estados Unidos Mexicanos. 

VARGAS Yontoya, Samuel; Historia de ! as Doctrinas F-L- 
lOs6ficas., p. 124. 
BURGOA, Orihuela I. Op. Cit., p. 21. 
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JuzgarPos pertinente hacer la anterior observaci6n para - 

dejar claro que cualquier tipo de restricci6n de libertad en

la actualidad, derivado de un juicio Denal, nada tiene de si

militud con la esclavitud, porque los fines y prop6sitos son

enteramente distintos. 

Ahora bien, en base a todo lo tratado, y una vez visto - 

que se han superado las etapas de la de la ven— 

ganza privada y de las penas infamantes, el Estado ha de se -r

virse de un medio coercitivo a fin de hacer cumDlir sus or— 

deríamientos. Por otra parte el Dereclio P,. nal, es personalí— 

simo en esencia, esto es, que en sus sanciones, no trascíen- 

de de la persona o sujeto activo del delito; ast queda con— 

sagrado en el postulado constitácional, al establecer que -- 

quedan prohibidas las nenas trp-,cendenteles. 

Considerandc que todo obstáculo al - oce de la libertad~ 

de acci6n, es de tenerse como de la misma; y así- 

apropiandose las palabras de M.arcel Plani-o1, deciríos que: -- 

11
i, 

1La garentía personal es el sistema . á.s anti -uo y para

muchos el mas efic¿:.z..." ( 32) 

Partiendo de la banc de que la limitací6n de libertad

es auxiliar p,:,ra el Dereclio Penal y en m6rito a le expuesto, 

encontramos que ln limitaci6n a 1,- li-Certad de! 

constituye verdader: i-ic-nte un flictiva, pucsto

32).- PLA',"IOL, ':_- rcel; " Derecho Civil"., To%io IV. p. 1 45- 
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que en una causa criminal, tiende a ser una medida coerciti- 

va, e la que se derivan dos asnectos: 

1. - El aseguramiento del sujeto; y

2. - La Protecci6n a la sociedad de un supuesto peligro. 

Sin embargo al estar consagrada como garantía constitu- 

cional, la libertad de acci6n, su restricci6n debe encentral

se plenamente fundada y justificada para que puedzi llevarse - 

a cabo. En principio, como presupuesto jurídico para la pri~ 

vaci6n de libertad, debe existir una orden de aprehensi6n; - 

la que se reviste de formalidades esenciales: Artículos 16 y

21 Constitucionales. 

Es necesario que revista unn j- r' r. de --,:--.rehensi-6n los - 

siguientes requisitos: Artículo 21 se Obliga

al Ministerio PIblico a solicitar de in. Autoridad Judicinil - 

la orden de apre. ensi6n. 

En lugnr explicare= s que se entiende por Apre— 

hensi6n.- " Aprehender", viene del Latín 11prehenziall, que de- 

noto lp actividad de co¿ er, de asir. En tb--m-inoz- ¿ enerales - 

se entiende por aprehensi6n, el ac -so materi3l de apoderarse - 

de una persona, privRndola de su libertad. 

No debe ccnfundirse con otras institucicnes que ofrecen

naloC,1,9 con la orden de aprehensi6n, como es la dete:-ci6n,- 

la ri-isi6n preventiva, la rrisi6n pc.r ejecuci6n de sentencia

y el arresto que in is adelante explic-3.- io-z, cla-ra- 

mente la orden de aprehensi6n, que es el mandato aue se da - 
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para- privar de la libertad a un índividuo. 

Frerte a la ;_-cT-ivi -,rzd riel 1,— - stcr, o pl- 
CI, 

l  — licO ( so2 ici :,ud

de orden de aprc,hensi6n), tenemo2 el proceder de la Autori— 

dad - Tudicial negendo 0 accediendo a 1, I reticAn. La A,­. Grí— 

dad Judicial solo debe dictar orden de --- prehensi,,'n cuandc se

reunen los sijuientes requi-, i to s : 

I. -Que e, ista una deruncia c. 

II. -Que ln denuncia 0 querella se refiera a un delito -- 

sancionado con nena corroral. 

III. -Que la denuncJa o 1.2 — OYada Por declarn- 

cior bajo protesta de persona diCna de f5, o por o— 

tros datos que hagan probable la dc1

inculpado. 

IV. -" Que lo pida el Míniste- io

Estudi,, rido por separado cada uno de lo -s elert,!-nt,-rs que - 
son los que Cefiala el Prtículo 1, 5 Const-'-, ic- o i,,!, tenc...os: 

I. -Debe haber una relaci6n ante el 6rSano investi¿--,-or, 

de. hechos. n.ue se supcnen dclictuoz.,os. En d,..zctri,.a

llanifi0stP, Quc- le. -"'jl-lcii5n debe ser e! le— 

sionado o por un tercero, nO :-, ícndo dcnuncia in con- 

fesi6n de! infractor ante el Crja-,-.o In'jc---;ti,-,,?,:cr. 7,,n

M6Z1CO se ac-Dr, ur:.brii nue cn ir. 1 --- z z7

noa rel,-Ici6n del oelíncuerte z e hr, c-:)mC 2t- 

nu,nci¿. 

II. -La denuncia 0 querella, ze debe referír a un

7* C



mencionado ccn nena corDorrtl. El renui.,13ito trnnscrito

0_—li¿a c l Srgano juriscdccicrci _a una

siste en determinar si el heclio e- Due se refiere la de- 

nuncia 0 querella constituye o r.,- delito. 

Así podemos distinsuir ta!¡:bi6n tres situaciones acerca - 

de la arrehensi6n sin orden jud- cial y en referenci- con lan- 

11,ni. a.da Jlagrancia: 

A).- La que correspcnde a cualQuier sujeto. 

B).- La que alude l Ministerio Pfiblico y a la Pclicía- 
J iu-,' cial dc1 ordcn

C).- La que se refiere a la Policía Judicial y al Minis
ter. -¿.o PIblico de caráctt r federal. 

El tercer caso de el C6 id— 

go Federal de Procedimiento!:-: Penalec en el- ar- Icj-lo 194, Pi c- 

viene de la idea ciue están res.nir-,Pde--,iciendo las pruebas de - 

la I¡ dad -- cusnd3.- cio la re,-ini,-, de - 7-, s

elementos: 

A).- Que se acibe de cc:,.,z ter el delito. 

f',ue se a un :- u- e-, u cc)!I-.c

C).- Qi3e a este sujero sr-, le enr"Lient-(-. er su - odr-r el - 

objú 0 de' cielitO, P-1 con que cparece- 

conietido o huellas o 4---- cícs :., P

la prueba, fundada, de su c,-,- -, i, ij

D).- Que s,. 3orprenda P,1 en e , - oe - 

ezstar cometiendo el



ISTADO Y LAS2. 2.- LA ?-, ET--NCION PUNITIVA D'_ i, - 

JAL. A LA LI3ERITAD I DIVIDL

De acuerdo con la Organizaci6n de las Naciones Unidass- 

la Prisi6n Preventiva es'. II... La privari6n de la libertad - 

de una persona sometida a proceso, se presenta como caso ne- 

cesario, para evitar que se sustraiga o perturbe la acci6n de

la Justicia o para evitar que afecue a otros bienes jurídi— 

cos ..." ( 33) 

Es necesario es-c ablecer que la privaci6n de lioertad cor

poral, que se aplica al sujeto,, es como medida para mentener- 

lo con seguridad dentro del proceso; sin embargo es importan- 

te ubicar aqui el razonami'ento que González Bustamante nos

explica: " La Prisi6n Preventiva debe evitarse siempre que

exista cualquier medida eficaz para mantener en seguridad al

inculpados. estableciendo que el procedimiento penal deberá - 

atender con mayor cuidado esta necesidad. lt ( 34) 

Una vez que la pena privativa de libertad se reconoce - 

como una pena con la que se ejecuta una sentencia, no es sim

plemente una medida preventiva para evitar la fuga del proc-q

sado, ocasionando que ciertos tipos de deliris no graves, a
0

los que correspondía una leve pena, debla de aplicarse una -- 

pena breve de prisi6n. 

33).— Anuario de inforalaci6n. Los intimidatarios - e

nales .. P. 33. 
34).— GCINZALEZ, Bustamante Juan J. ( Principios de Derecno - 

Procesal Penal Me-..<icano p. lj4. 
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La libortad personal del imputado tiene su más imrortan

te restricc-Ii5n cuando se le sujet¿, n prisi6n - r- ventiv,-, du- 

rante el t-ie,-,ipo que dure el Droce2o y por lo tanto antes de - 

que sea dictada sentencia, es evidente aue el procesado debe

ría ser privado de su libertad una vez que exIstiera una sp-n

tencia fJ-rf.,,.e de conden-; sin embr.ro en :_:iI.-unos casos es ne- 

cesario que sufra aquellas restricciones con antericridad a - 

que se dicte la misma, así coro lo establece Eugenio Florian0

De un lado encontramos el pri-ncirio de la libertad perso

g e, n cias - 
na', de :) trc la prisi6n preventivas ¡ m,_ uecta nor ex¡, 

sociales jurídicanente valoredas. Dos razones pueden. justifi

car la prisi6n preventiva conio una seGuxidad, para ¡ m-nedir - 

la fu,-r, del que ha ccr,.etido el delito; otra Precesal, inhe— 

rente a los fines del proceso, cue 1-, acen que sea necesaria - 

la investigaci6n judicial para descubrLr la verdad y estI 11

bre de toda traba, lo ci—e no sería -rosl-"zlo zi el rrocesa—o - 

estuviera coristantemente en libertad, ya que usaría de ella - 

para ocultar los instrumentos del delito, -, Íficultando las

pruebas y entorpeciendo la obra del juez y de los 6rganos

inquirentes..." ( 35) 

De esto se desprende que la rrisi6n preventiva es: " El- 

estadc de nrivoci6n de libertad oue el rg--no juris,-icc4,-onfl

impone al procesado durante la substancinci1n del proceso, - 

35j.- FLCnIAN, Eupnio; Flomentos de Derec- r. Pr_ccesnl Pena! 
Tomo II., PP. 140 Y 141. 



a fin de asegurar la actuaci6n efectiva de la ley penal. Es - 

una medida cautolar que debe ser decretada rior el 6r -ano ju- 

risdíccional con un doble rrop6z:ito. Evitar que el ac -usado - 

se sustraija de la acci6n de la justicia y; que en el c—so - 

de resultar culnable no fuese sancionado debidamente, burla—n

do la ley y ocasionando, nor otra -,,-rte, centinuar o! proce- 

dimiento legal y dejando en cierte forma al desamparo a la - 

víctima; es por otra parte que el hecho de tener la seauri— 

dad en cuanto a la persona del acusado, - silíza y favorc-ce - 

la procedibilidad de la ley, al esclarecer la verdnd hi:--¿6ri

ca de los hechos." ( 36) 

Siendo aue la prisi6n preventiva no es una Lnedida. de

coerci6n, ni el princirio de una pena, siendo n su vez una

providencia de seguridad, una r.,rantla de que el delincuento

no se substraerl a la acci6n de la justicia y de ; ue se ejer

cite la acci6n penal y de que el juez co-.Druibe los elemen— 

tos base del proceso, comprob-lindose la comisi6n del delito - 

con pena corporal y la responsabilidad del sujeto detenit1o. 

En base a esto se dice, que la preventiva- es un

est do de privaci6n de la libertad, necesiti, la existencia - 

de un Droceso, el cual se inicia en el —omerto mi: ino df -2 1: 1 — 

notificaci6n d.(-1 auto de -- or lo ue t.¡ ene un

caracter accesorio; 0 si.: la existencia de un proceso y de - 
un Auto de Formal Prisi6n, la Prisi6n Preventiva ser -la in.Jus

716).- Ibid.; p. 146. 



ta y arbitraria., así como violatoria de garantlas- individua - 

los. 

ReiSulando lo relacionado a la Prisi6n Preventiva, la -- 

Cons", Ítuci6n , J,.e los Estados Unidos Mexicanos en el artículo - 

18, - Parrafo primero. " Solo por delito que merezca pena cor— 

poral ', i_- brá luTE-r -, prisi6n proventiva... 11

Del -, ná.Li--is del artículo, cuyo párrafo se transcribe, - 

se evidencia el hecho de que si la sanci6n iricuesta rcr el - 

delito no anerita pena corpornl, entonces la prisi6n preven- 

tiva sería inexplicable; po- ello el lej-ri-,-lac or previene, -- 

cuando la sanci6n r—nible sea corporal o alternativa, inclu- 

ye una no corporal, el Auto de Formal Prisi6n no tendra otro

efecto, más que el de se alnr el deliro o los delitos por -- 

los que habra de ser se,-uido el proceso. 

i6n de nuestrosestudio, es conve- Para la mejor comrrens 

niente e. i,, lec.r dos te"rr.ir.cz-: que all j:arecer son te

niondo sin embar. o, distintos s--J¿; ríifi-cado-,:1 en el orden Juri- 

dico proccsals .- iendo 6.stos. la privaci6r y la restricci6n - 

de la libertad. El C6d-*L,- o Penal establece sanciones n1terna- 

tivas para deter!-,inados delitos, ( lesiones, desobediencia, - 

iinjurias, portaci6n de arma proli bida, etc.), quiere decir - 

que a quienes se les i,rputa 1,-, de es,:tos dc -1 -; tos:, no

se les DEBE 71` IVAR DE LI-«l","'.T' AD, en el sn-nt-mác. do - rCceder

al asegurTmiento de su persona; para el pro

ceso siga su marcha re¿,ul.-!r, , ieben ., eda-r en el - 



lugar del juicio, de donde no podrAn ausentarse, norcue e., 

tar, obliga.doS a presentarse a cormarecer ante las autorida— 

des judiciales, cuantas vcces sea necesario. 

Psto const- tuye en sí una restriccift a su

121-
ibertad, en

el sentido de proceder al ase¿uremiento de sus ersonas. p

Si la ley faculta P-1 Juez paráimponer i 1,— 

sanciones Drivativas de libertad o sancionec pecuniarias o - 

P_.,, -bas sejan estire conveini4 ente, en el- caso de Pue optase nor

aplicar una sanci6n pecuniaría. de acuerdo  1- levedad del - 

no sería prudente que al rresu,-'uo responsable se le - 

privase de su libertad desde la iniciaci6n del procedirráen— 

to. 

Concluyen6o, la restriccitm de. la libea-tad - I.or ' carte -- 

del estado, deja de ser acci6n represiva, dl.,ndole al sujeto - 

la Cc.rnntía de, una libertad que cuwue restrin¿-:id.ii, lo wnái- 

ciuna a coritinuer sujetc a r,-,-j--, ceso - ozando de su liluert—d -- J Q - 

personal bajo los requisitos y condiciones que la misma ley - 
enuncia, dan` ose el caso de los incidentes de lib rtad aue - 

son rest.riccil,)nes o. la misra, sic -n- ! Stos. 

1.- LA LIBEIRITAD POR D- DATOS.- De -- cuerdc. a - 

lo manifestado por el artículo 5,51 del C5Id¡¿ o de Procedi

Penales, p,-rfi. el Fe- erni en vÍ.;eZ', 0,ue- 

a la letra dice: " en el caso de la -,r&.cei 5n II de! artl- 

culo 547, la resoluci6n cue concene 1,n licertad tendra - 
t - Í ' - 

los misnos efectos Jel ' 21- 0 d_ f: lZ:. ; jil- 

ritos, quedando expedit1n l-,, n_cCi5n del PIbli- 
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co para, pedir de nuevo la aprehensi6n del inculpado, si apa- 

recieren nuevos datos que lo ameriten, así como nueva formal

prisi6n del mismo.'? 

Como es de verse claramente, se entiende que esta garan

tía es una restricci6n a la libertad personal del agraciado - 

puesto que si con posterioridad aparecen nuevos datos, se ~- 

volvera a ordenar la aprehensi6n, dando como consecuencia la

sujecí6n personal del acusado. 

2.- LA LIBERTAD PROVISIONAL BAJO PROTESTA. Por lo que respec

ta a este tipo de libertad, tambi&n es una restricci6n - 

al agraciado, puesto que goza provisionalmente de esta - 

garantía y sigue sujeto a procesog condicionando al acu- 

sado bajo los requisitos que la misma ley enuncia; ya -- 

que en el caso de recaer sentencia condenatoria al proce

so instruído en su contra,, tanto en primera comc en se— 

gunda instancia, perderá esta libertad. 

3.- LA LIBERTAD PROVISIONAL BAJO CAUCION.- Consecuentemente - 

esta libertad se consigna como una garantía individual - 

para toda persona sujeta a procedimiento criminal, sien- 

do tambAn una restricci6n a la libertad, puesto que es - 

provisional, y mientras subsiste no cambia la situacift- 

jurídica del que se encuentra bajo su beneficio; no sien

do obstáculo para ser posible su revocaci6n, en los ca— 

sos que la misma ley enuncia y suJetAndose a las condi— 

ciones que señalen las leyes federales 0 locales y siem- 

pre y cuando atienda solamente a la pena que corresponde
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al delito imDutado de acuerdo a lo señalado en la ley. 

4.- LA LIBEPTAD PROVISIONAL BAJO FIANZA. 

5.- LA LIBERTAD BAJO HIPOTECA LEGAL. 

o.- LA LIBERTAD POR FIANZA DE INTERES SOCIAL. 

7.- LA LIBERTAD PREPARATORIA. 

8.- LA LIBERTAD CONDICIONAL. 

Las libertades anteriormente citadas, son restricciones

a la misma, puesto que condicionan al acusado para poder ob- 

tener su beneficio, y además los restringen por otra parte a

su cumplimiento, ya que de no ser así se revoca esta garan— 

tía, dictándose orden de reaprehensi6n en su contra. 

Ahora bien, la represi6n de la delincuencia tiene una - 

finalidad jurídica, agregando tambi&n una finalidad política

la de dar al pueblo la garantía de la exclusi6n del error y - 

de la arbitrariedad por parte del Estado. Como es el caso -- 

de: 

1.- EL BENEFICIO QUE LA LEY C01qCEDE EN = 5 I1,= TO. 

2.- LA REMISION PARCIAL DE LA PENA. 

3.~ EEL ARRAIGO DOMICILIARIO. 

Teniendo en cuenta que no todo es aflicci6n para el su- 

jeto, puesto que al mismo se le confiere un derecho que pue- 

de oponer aun frente al estado, no obstante que en la prác— 

tica se ha encontrado que la total reclusi6n del individuo, - 

puede redituar en perjuicio, más zue en beneficio, pz) r ello, 

se ha ido actuando con cierta flexibilidad, en cuanto a la - 

concesi6n de libertad paulatina del su.; e o, en base a estu— 

33 - 



dios y tratamientos Dersonalizados, atendiendo a las particu

laridades del mismo. Siendo que el transgresor de la ley --- 

cuenta con derechos consagrados; no abaridonando al individuo

totalmente a la acci6n sancionadora del estado, rec:-;nociendo

la individualizaci6n del sujeto ante la ley penal, Dersi---- 

gui6ndose entre otros fines, tratar al sujeto, a fin de rein

tegrarlo satisfactoriataente a la sociedad. 

Concluyendo que la restricci6n de libertad, por parte

del Estado, deja de ser acci6n represiva, convirtiendose en— 

rehabilitante, preventiva y protectora. 



2. 3.- EL ARIRAIGO MMICILIAPIO

En Primer termino, el vocablo arraijo proviene del La -- 

t '- A y RADICAPE11, líteralmenteUín 11AT- 

ces", instalarse en un lugar, 

Como antlecedente dni Arrai.-,O encontr­ cs cr - 

el De - echo Ezpañol, "... Si alJIn home hubier- ccntr-,, 

otro que sea de fiador quel cumpla fuero; e si el fiador fi_ 2

dor que! cumpla fuero; e si fiador no diera, vaya con l an- 

te el alcalde & facerle derecho... 11 (-!?) 

En derecho civil se considera el arred rro como una exce

ci6n dilatoria o medida precautoria, en tnnto que en el Dere

cho Penal, constituye u.r., forma, beznéfic9 , 1 sujetC, pl*?Ir3 no - 

extraerle de su medio, pero imr9n.Andole ciertas restriccio- 

nes muy peculiares. 

Estas in3titucione,- tienden l l d,,, 1 ncul- 

Pado a! dejarle en su medio de vida; acl,3rnndo ruc 1n tempo- 

ralidacl de la de arraijo, estriba en lla - roii'I: rc-t-, 01u

ci6n de la. situaci6a del y se uz.iliza

en el período de Ayer¡ Su aci 6n Previa, ror la ai., toridad admi- 

nistrativa. Al quebranto de la medida del -..,rrai¿ci, los efec- 

tos sobre el desobedientc., van n.SS nilá el

to a la riítoridad. 

37).- G(,' NZfi.T,_EZ Buct-..,mnnte; CIT-_ cit. . n. I
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1

No debemos, confundir el --rr--iuo en Materia Civil con C— 

ut- 1zado en el Dereclio Perial, ---- endo, a ri¿or de verdad po— 

bre la. lejis-lacAn, en cuanto al sejundo de los mencionados. 

En cz)rcreto la medida de! arrai¿,o domiciliario, en vir— 

tud de que puede tenerse en una c nusa penal, restringe, su li- 

bc,rt¿.d de acci6n, in -as le permíte desc-r,.,clverse ( con l-i,,,viitaci-c

nes), en su propio ambiente. 

Tnsisti!,,,os sobre 1n fu¿;p.cidad del irrai--c, en base a la- 

evoluci6n de las investiEeciones transform.IIndose la situacift

rie! qui1n tc,.n-- rzl a su favor al ¡ ju7,1, otros medíos

de obtenci6n de libertad restrin¿-,,ida. 

Por regla general las personas a quienes se le imput.a la

cwi_si6n d.,¿. un delito que r.^erc-zc-a ser cp-z-t-2, a. c, con pena czr- 

poral, es oletenidp y much, -s veces, esta rrivaci6n de líbertad

no es necesaria en orden a la '---ved.--- ,' cl delíto, '.!-, condí- 

y óel LndJl. c-L; z,, c y a -- u :- rraí E - n e' lujir- 

donde habita; es ben6fico en al.-unaz legislaciones extranje— 

cue cl juez disfrute de ciert-as lílbertades discrecionales

cue le r-e=, iten decídir, si la --parsona que se. le J- m-r:,j+-c el de

lito, debe quedir o no pr-Lvada de su libertac-, y en los casos

de que no ex-4stn temor de que se suc-traige a ! a acci6n de la- 

o de yle el nc revele - e! 4-, s-" osirJp.é,, le ruede - 

e tor. o LA = 217TAD VIGIar el AMAISO

LAU, que tienen puntos de sen.ej- nze, ccr lc en ¿,.-1

Pro ce 'JLA «i-.tc Pon, --J .- c,, n La- 7,: jo Frotesta, 



rJe la cual hablaremos en el capítulo tercero. 

El Juez» POI, su parte t--n- bi&n - ruede hacer u_ -,o de co-. c--- 

ci6n, verbi.-racia, a qui1n no comparece a su llamado, puede— 

impon6rsele, con riedida de Apremio, tanbi6n puede ser correc- 

ci6n disciplinaria derivada tanto de la resistencia a co..-,r.arl
cer, corno a raiz de cualquier desacato al ,.,i--ndar.,l ento de la - 

autoridad judicial o podríamoz al igual citar de ejemplo, la- 

alteraci6n del recinto judicial en a'¿¿d-4etnci,-; en fin, que el - 

tinte denotado por la prisi6n a&...inistrativa es el sijuiente: 

A).- SU MANSI T -CRI EDAD. - Nunca puede, tener c,--.r25et-Z' r pe~Y-.,, nen- 

te hacia el individuo, pues, en tal case, encuadrar a en

otro tipo de medida. 

B).- SU CARACTER SECUNDARIO.- La medida si,znpre se impone ccn

carácter interlocutorio, siendo adyacente. 

C).- LA PPESTEZA DE LA IÍMPOSICIO.'T.- En cuanto n su adopci6n. 

En lo referente --al Arrai.,o y resrecto cl - 

artículo 301, del C6dieo de Procedimientos Penales para el -- 
Distrito Federal, r. la letra dice. ITuando por naturaleza del

delito o de la pena aplicable, el imputado no deba ser inter- 

nado en Prisi6n preventiva, y existan elenentos pera s'unon(- r- 

que podra 3ustraerse a la Acci6n de la Justicia, el M.iniste— 

rio P. blico, podra -, olicitnr al juez fundyd,-,., Y notivada.mente- 

o & ste dísponer de oficio, con audiencia d,- 1 ir,,rutido, el --- 

arraij o de Iste con las característicns y por el tienro que - 
cl juzgador se.Sale, sin n.ue en ninjln c3sc pueda ex -ceder de.!- 
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t6rmino en que deba resolverse el procesclI. 

Concluímos, la apiicaci6n de la limitaci6n de libertad - 

administrativa, siSnifica un medio a la autoridad - 

que ccnozca del asunto, p.g.ra hacer cumrlir sus determinacio- 

nes, o bicn para hacer respetar a su instituci6n misma, si— 

guiendo con la t6nica; respecto que lo nas doloroso al indi- 

viduo, es que al mismo le restringen su libertzad. 

La doctrina al respecto dice: " De uso muy restrin~—ido - 

es el incidente de libertad -orotest.--tcri2.,, en el Derecho Me- 

xicario. Tiene luEar sin exilir al be leficiE.-...,lo n-in, un, ¿: aran - 

tia pecuniaria; se funda en la palabra de honor que otorga - 

el presunto resDonsalle en la PROTESTA -, UE HIACE Al= LA IUTO

TDAD JUDICIAL, a quien corresnonde su ccncesi6n, y puede o- 

torgarse simple o sujeta e, condiciones..," ( 38). 

La libertad Drovision- l concedida con la garantía de - 

la polabra de honor. En este incidente, el honor sustituye - 

al -dinero". ( 39). 

2. L... - LA LIBE2TAD PP0VISIONAL BAJO K>0 --ESTA -= LEY

Es la que se concede al proceza-lo, rcuniendo los requi- 

sitos expresados en los artículos 5,52, 553 Y 555 del C6digo- 

de Procedinientos Penales nara el Distrito Federnl, en vijo2i

APTLIC,1= 552.- 111, ibertad Protes- nt<J-- ia es la - ue se concede - 

38 1 - - 01). ci; t. - GC'- ZALrZ 3,us'te.-4, rte; cs; p. 31 7. 
k' 39-- 0b. c¡ t.- " IVEPA Silva; El r, 7 r, 7- - o c C- d' - 1 t  C- , , 1 ; P 3. 



al procesado siempre que se llenen los requisitos siguien--- 

tes

I.- que el acusado tenga domicilio fijo y conocido en el lu- 

gar en que se sigue el proceso; 

II.- Que su residencia en dicho lugar sea de un año cuando - 

menos; 

III.- Que a juicio del juez, no haya temor de que se fugue; 

IV.- Que proteste presentarse ante el tribunal o juez que c -o

nozca de su causa, siempre que se le ordene; 

V.- Que sea la primera vez que delinque el inculpado; 

VI.- Que se trate de delitos cuya pena máxima no exceda de - 

dos años de prisi6n". 

ARTICULO 5.53.- " La libertad protestatoria se concede sieffpre, 

bajo la condici6n de que el agr-.; iado desempeñe algun traba- 

jo honesto% 

ARTICULO 555.- 11Procede sin los requisitos anteriores, la lí- 

bertad bajo protesta, en los si.-uientes casos: 

I.- En los casos del inciso II de la Fracci6n X del artículo

20 Constitucional. 

II.- Cuando habiendose pronunciado sentencla condenatoria de

primera instancia, la cumpla Integraniente el acusado, y

est& pendiente el recurso de apelaci6n1l. 

ARTICULO 20 CO,,.ISTIT(JCIOI,'AL.- FRACCIOiI X IiMSO II.- "Tampoco - 

podrá prolongarse la prisi6n preventiva por más tiempo del - 

que como máximo fije la ley al delito que motivare el proce- 
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so. t1

La liberruad Bajo Protesta, tamoien se concede al proce~ 

sado que habiendo reunido los requisitos establecidos en los

artIculos 418 Y 419 del C6digo Federal de Procedimientos Pe- 

nales en vigor, proteste formalmente presentarse ante el --- 

Juez o Tribunal que conozca del asunto, siempre que se le ol: 

dene. 

ARTICULO 418.- " La Libertad Bajo Protesta, podrá decretarse - 

siempre, que concurran las circunstancias siguientes: 

I.- Que la pena corporal que deba imponerse, no exceda de- 

dos años de prisi6n; 

II.- Que sea la primera vez que delinque el inculpado; 

III.- Que 5ste tenga domicilio fijo y conocido en el lugar - 

en donde se sigue o deba seguirse el proceso o dentro - 

de la jurisdicci6n del tribunal respectivo; 

IV.- Que la residencia del inculpado en dicho lugar sea de - 

un año cuando menos; 

V.- Que el inculpado tenga profesi6n, oficio, ocupaci5n o - 

medio honesto de vivir, y

VI.- Que a juicio de la autoridad que la conceda no haya t_q

mor de que el inculpado se sustraiga a la acci5n de la

justicia. La libertad bajo protesta se sustanciará en - 

la forma establecida para los incidentes no. especific_q

dos. 11

Serán aplicables a la libertad bajo protesta, las dis- 
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posiciones- contenidas en el artículo 411. 

ARTICULO 419.- " Será igualmente puesto en libertad bajo pro- 

testa el inculpado, sin los requisitos del artículo anterior

cuando cumpla la pena impuesta en primera instancia, estando

pendiente el recurso de apelaci6n. Los tribunales acordarán - 

de oficio la libertad de que trata este artículo"... 

Asimismo en algunas circunstancias la Libertad Bajo --- 

Protesta puede proceder sin los requisitos que enuacia el ar

tículo 418 Y 419 transcritos, cDaio es el caso de los deliros

de sedicifti, motín, rebeli5n o conspiraci6n, en los cuaies -- 

el Ministerio Páblico, previa autorizaci6n del Procurador Ge

neral de la Republíca, podrá solicitarla cualquiera que sea - 

el estado que guarde el proceso. 

Atendiendo al aspecto por el cual procede el beneficio - 

de obtenci6n de esta garantía; es pertinente concretar el mo

mento en el que surte sus efectos la concesi6n de esta liber

tad, que se encuentra establecido en el artículo 420 del Co - 

digo Federal de Procedimientos. Penales, que a la letra dice: 

ARTIW1,0 420.- '? El auto en que se conceda la libertad bajo

protesta no surtirá sus efectos hasta que el inculpado pro— 

teste formalmente presentarse ante el tribunal que conozca - 

del asunto, siempre que se le ordei e." 

Doctrinariamente se ha escrito Much) acerca de esta li

bortad y así Guillermo Borja Osorno, no- ' iice: 

La Libertad bajo protej; ta se da con el fín de atenuar- 
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en lo posible, el mal que implica la prisi6n preventiva y se

concede con la garantía de la palabra de honor, y bajo la -- 

condici6n de que el agraciado cumpla coa ciertos requisitos - 

legales, obtenga su libertad provisional, deseir pe.ñando ram— 

bién un trabajo honestoO. ( 40). 

En relaci6n al mismo te.ma Guillermo Colín Sanchez escri

be: 

La libertad bajo protesta tambi1n denominada ' Trotesta

toriall, es un derecho otorgado ( por las leyes adjetivas) al - 

inculpado o sentenciado de una conducta o hecho cuya sanci6n

es muy leve, para que previamente, llegue a la satisfacci5n- 

de ciertos requisitos legales mediante una Sarantía de carác

ter moral, obtenga su libertad provisional. lt ( 41). 

Por su parte el distinguido maestro Doctor Sergio Gar— 

cía Ramírez, en relaci6n a esta libertad, dice: 

La libertad provisional Bajo Protesta, en que las res- 

tricciones a la libertad no se aseguran ya mediante garantla

econ6mica, sino a trav6s de la palabra de honor del inculpa- 

do, se inspira en las mismas orientaciones que sirven ¡ e fun

damento a la libertad caucional ... 

11... Sin embargo, a diferencia de lo que ocurre en la -- 

Libertad caucíanal, la Protestawria no uieae directa cinsa- 

graci6n en la Ley Suprema..." ( 42). 

40) BORJA Osorno Guilíeríno; De_­ecnj Procesa.L _ Penal; P. 467. 
41). COLIN Sáncilez Guiller.-.,j; " De.- ec.. i 11, le:: ica.-.o de Pricedi— 

mientos Penales"; P. 941. 

42). GARCIA Ramírez Sergio; Derecno Procesal Penal '. Íexicano; 

PP. 416 Y 417. 
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Esta libertad la podemos clasificar como un beneficio - 

que se confiere a todo aquel procesado, que cometa un delizo

cuya sanci6n corporal no exceda de dos años de prisi6n, que - 

tenga el inculpado un domicilio fijo y conocido en el lu. 

en donde se encuentra radicado su proceso, que sea la prime- 

ra vez que delinque, y que desempeñe un trabajo honesto, que

no haya temor de que se fugue y debiendo tener cuando merios- 

un año de radicar en el domicilio que señale. 

Esto nos hace recordar la costumbre del pueblo Purepe— 

cha de ser ben6volo con los delincuentes primarios, lo qie - 

puede significar, en gran parte, una medida humana y eficaz - 

en la prevenci6n de la delincuencia, así como tambi5n en la- 

prevenci6n de la reincidencia. 

Ahora bien esta medida pued- concederse tanto a proces2

dos como a los sentenciados, y consiste en que el sujeto no - 

tiene que establecer ningan tipo de garantía pecuniaria o de

tercero, para poder gozar de su libertad. 

A la libertad bajo protesta, podríamos equipararla como

ya se dijo, con la libertad provisional bajo cauci6n, ei lo - 

que se reficre durante el período de la instrucci6n, excepto

de lo que, relativo a la fijaci6n de la libertad condicional

la cual se concede en una pena mínima que no exceda de dos - 

aflos. 

La Libertad Bajo Protesta, por ser restrictiva, puede - 

EVOCA? SE, por incumplir el agraciado cualquiera de los re— 
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quisitos antes mencionados, o por el cambio de situaci0n ju- 

rídica del inculpado, c orao lo establece el art culo 554 del- 

G6di- o de Procedimientos Penales para el Distrito Federal en

vigor, que dispone: 

ARTICULO 554. uLa libertad protestatoria se revocará: 

Cuando se viole alguna de las disposiciones de los- dos - 

artículos anteriores, y

II. -Cuando recaiga sentencia condenatoria contra el a.uracia- 

do, ya sea en primera o en segunda instancia. 91

Por su parte el artículo 421 del Udigo Federal de Pro- 

cedimientos Penales profundiza en mayor medida, en cuanto a - 

los casos en que se revocará la libertad bajo Protesta y de - 

esta manera dispone que la revocaci6n procede cuando: el in- 

culpado no acate la orden de presentarse al tribunal que co- 

nozca de su proceso; cometiere un nuevo delizo antes de que - 

concluya el proceso en que se le concedí6 la libertad; amena

ce al ofendido, algán testigo 0 lo trate de sobornar o cohe— 

char o bien a alg1n funcionario del tribunal o al agente

del Ministerio PIblico que intervenga en su Proceso; en el

proceso aparezca que el delito cometido merece una pena cor- 

poral que excede de dos años; no tenga el inculpado domici— 

lio fijo, trabajo o medio honesto de vivir o bien haya temor

de que se fugue; cuando cause ejecutoria la sente.ncia conde- 

natoria contra el inculpado. 

Respecto a las ventajas de la libertad bajo orotesta, - 

44 - 



el tratadista Julio Acero nos dice: 

La libertad provisional protestatoria es indiscutible— 

menteben5fica e inatacable porque s6lo se aplica para averi- 

guaciones de delitos muy leves, que representan por tanto -- 
g

una escasa peligrosidad de su autor, y asegurándose su hono- 

rabilidad anterior..." ( 43)- 

11 ... Así como la fijeza de su domicilios no s6lo se ¿ a-- 

rantiza suficientemente el interes de la sociedad de estabi- 

lizar el resultado del proceso; sino que eluden los pesimos- 

efectos corruptores de la cárcel que especialmente para es— 

tos sujetos en lugar de servirles de prevenci6n o correcci6n

los desmoraliza y pervierte perniciosamente; por lo que aán- 

suponi6ndoles culpables, y aun todavía suponi6ndolos senten- 

ciados o despu6s de sentenciados aconseja la doctrina para - 

ellos la suspensi6n de la condena." ( 44). 

Siguiendo con lo que doctrinariamente se ha escrito a— 

cerca de las ventajas de la libertad bajo protesta, el maes- 

tro Juan Jose González Bustamante expresa: 

tIEn. los delitos que tienen sanci5n corporal corta y en - 

que los presuntos responsables tienen buenos antecedentes de

conducta, arraigo y trabajo, la doctrina considera que no d_Q

ben sufrir la prísi6n preventiva que establece el artículo - 

18 Constitucional, debiendo otorgárseles esta libertad a los

43). - ACERO Julio; ' Trocedimiento Penallt; P. 403. 

44).- Ibid; P. 412. 
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delincuentes primarios, de escasa peligrosidad, para evitar- 

los efectos corruptores' de la carcel que lo:; desmoraliza y - 

pierde en lugar de corregirlos. Libertaa bajo protesta se ba

sa en la mínima responsabilidad de una persona a quien se i2n

puta un delito, así como a la libertad del hombre." ( 45)- 

2. 5. LA LIBE-_,TA]2 PROVISIOJAL 0 P20,11SORTA ! k- 10 CAT12TO1ji- 

Respecto a esta libertad Juan Jose González Bustawante, 

se lala: 

11... Bajo el nombre de libertad provisional o provisoria

se conoce el procedimiento a la libertad, que con carácter - 

de temporal se concede a un detenido por el tiempo que dure - 

la tra,iitaci6n del Droceso, previa la satisfacci6n de deuer- 

minadas condiciones estatfildas en la ley." ( 4ó). 

El tár,,-,ino cauci6n proviene del latín OcautioTI, que siZ, 

nifica prevenci6n. 

En lo referente a las características de la libertad -- 

provisional oajo cauci6n, destacamos la primera de ellas: La

temporalidad, que podríamos llamar fatal; en segundo termino

su carácter transitorioy necesario hasta que exista senten— 

cia ejecutoriada o alguna causa legall de revocaci6n; otro -- 

distintivo que reviste esta libertad, se ad,; erte en que la - 

misma desaparece en el periodo de ejecuci6n; fin.aI.aente, po- 

45).- OP. Cit. - González Busta;riante Juan Jose de - 

Derecho Procesal"; P. 449. 
46).- Ibid. P. P. 447. 

46 - 



dríamos considerar a la revocabilidad de la libertad proviso

ría coito una más de sus características su¡-g&neris. 

La Constituci6n Política de los Estados Unidos Mexica— 

nos establece en la Fracci6n I, del artículo 20: ItEn todo

juicio del orden criminal tendrá el acusado las siguientes

garan' ías: 

I. -Inmediatamente que lo solicite será puesto en libertad ba

jo fianza, que fijará el juez, tomando en cuenta sus circuns

tancias personales y la gravedad del delito que se le impute

siempre que dicho delito merezca ser castigado con pena cuyo

t&rmino medio aritm6tico, no sea mayor de cinco años de pri— 

si6n, sin más requisitos que poner la suma de direro respec- 

tiva a disposici6n de la autoridad u otorgar cauci5n hipote- 

caria o personal bastante para isegurarla bajo la responsabi

lidad del juez en su aceptaci6n. 

En nin.An caso la fianza o cauci6n será mayor de ....... 

S 250 000. 00, a no ser que se trate de un delito que represen

te para su autor un beneficio econSmico o cause a la víctima

un daño patritonial, pues en estos casos la garantía será -- 

cuando menos tres veces mayor al beneficio -)btei.-Ldo o al da - 

fío ocasionado... 11

Se desprende de lo anterior, que el inculpado tiene de- 

recho a solicitar su libertad provisional en cualquier momen

to del procedimiento, comprendido desde que se le toma su dq

claraci6n preparatiria, hasta antes de d- crar ser-,reicia. 
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En relaci6n a la libertad provisional bajo cauci6n en - 

la averiguaci6n previa, el artículo 271 del C5digo de Proce- 

dimientos Penales para el Distrito Federal, establece: 

ARTICULO 271.- " Si el acusado o su defensor solicitaren la - 

libertad caucional y se tratare de un delito no comprendido - 

en el párrafo 9o., de este artículo, los funcionarios nen--- 

cionados en el artículo anterior, se concretarán a recibir - 

la petici6n relativa, y agregarla al acta correspondiente pir

ra que el Juez. resuelva sobre el particular. 

En todo caso, el funcionario que conozca de un hecho - 

delictuoso hará que el ofendido como el presunto responsable

sea examinado inmediatamente por los m& dicos legistas, para - 

que estos dictaminen, con carácter provisional acerca de su - 

estado psicofj-sio'16,,-ICO. 

Cuando se tralue de delitos no intencional o culposo, -- 1

exclusivamente, y siempre que no se aoandone al ofendido, 

el Ministerio Peblico dispondrá la libertad del inculpado, 

sin perjuicio de solicitar su arraigo, si Iste garantiza me- 

diante cauci6n suficiente que fije el Ministerio ?*-blico, 

no sustraerse a la Acci6n de la Justicia, así como el pa6o

de la reparaci6n de los dados y perjuicios que pudieran ser- 

le e, igidos, ¡ cual acuerdo se adoptará sin necesidad de cau- 
0

ci6n y sin perjuicio de pedir de pedir el arraigo. correspon- 

diente cuando el delito merezca zena alternativa o no - criva- 

tiva de liber, ad. 
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El Miinisterio Público, fijara de inmediato la garantía - 

correspondiente con los elementos existentes en la Averigua— 

ci6n Previa, una vez que le sea solicit¿,da la libertad del -- 

presunto responsable. 

El Procurador determinara mediante disposiciones de ca— 

rácter general el monto de la cauci6n aplicable en los casos - 

de lesiones y homicidio y por imprudencia con motivo del trán

sito de vehículos y en aquellos casos en que con estos deli- 

tos concurran otros en que sea procedente la libertad caucio- 

nal. 

Cuando el MIinisterio Público deje libre, el presunto res

ponsable lo prevendrá para que comparezca ante el mismo, para

la pr-'-ctica de diligencias de Averi¿:uaci6n, en su caso, y con

cluída &sta, ante el Juez a quien se consigne la Averiguaci6n

Previa, quien ordenara su presentaci6n y si no comparece orde

nara su aprehensi6n, previa solicitud del Ministerio Público, 

sin causa Justificada, las 6rdenes que dictare. 

La garantla se cancelará en su casc>-, se devolverá cuando

se resuelva el no ejercicio de la Acci6n Penal, una vez que - 

se haya,, presentado el presunto responsable ante el Juez de la

causa Y 6ste acuerde la devoluci6n. 

En las Averiguaciones Previas por delitos que sean de la

competencia de los Juzgados Mixtos o de Paz, o siendo los Juz

gados Penales cuYa pena no excede de CIYCO afios de prisi6n, - 

el presunto responsable no sera privado de su libertad corpo- 
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ral en los lugares ordinarios de detenci6n y podra quedar a- 

rraigado en su do¡nicilio, con la facultad de trasladarse al

lugar de..." 

Por otra parte, la calificaci6n de la responsabilidad - 

del acusado, no debe ser hecha por el juez, ya que esta fa— 

cultad unicamante está concedida al Ministerio PúbliCO por - 

expreso mandato de la ley, lo cual se deter:,iina en la fase - 

indaGatoria, en atenci6n a lo dispuesto por el artículo ant Q

riormente citado. 

Una vez que se ha deter.i- inado la situaci5n jurldíca del

inculpado, la autoridad correspondiente y que tenga conoci— 

miento de la. causa necesaria.nente deberá toiriar en cuenta, pa

ra efectos de co".,icedc i- la libertad provisional bajo cauci6n, 

las siguientes circunstaricias: 

1.~ Precisar la modalidad de la infracci6n co.rietida, 

2. - Establecer la Dena probable que corresponda -al incul

pado, sentando la base para decidir soore la orocedei ciaz) ia, 

procede-icia de su libertad caucional, pues de otra fur., -.a se" 

provocarla que al ¡inculpado se le privase, en la mayorla de - 

los casos de la garantía consagrada en el artículo 20, Frac- 

ci5n I de nuestra Constituci6n Federal. 

Conforme al criterio que sostiene la uoreina lor'le de - 

Justicia de la Naci6n, es notorio que corrorora lo expresado

al

JÍEn ninjIn caso, y s es

una pena mayor de CIACO A - OS DE PRISION, es i.,aprciceciente ne- 
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gar la libertad caucional que solicita, por las circunstan— 

cias de que partiendo de simples presunciones, se considera - 

el delito que merece una pena mayor; pues esto conduce a dos

consecuencias absurdas: o se niega el oeneficio, sin un ver- 

dadero motivo, o se espera a que por - 3entenc-ia se defina la - 

gravedad del delito que se imputa a¡ azusado, lo que harla - 

nugatorio el beneficio a que se alude... 11 ( 4?). 

En orden a los requisitos para obtener la libertad pro- 

visional, tenemos que: 

a). - El t6rmino medio aritm6tico de que la penalidad se- 

ñalada al delito imputado no DEBE EXCEDER DE CISICO AnOS. 

b). - El juzgador debe estudiar las constancias, respecto

a la - ravedad del hecho iricriminado. 

c). - Deben tomarse en cuenta las circunstancias persona- 

les de! inculpado. 

Sobre el particular, el C6digo de Procediwientos Pena— 

les para el Distrito Federal en vi¿or, instituye: 

ARTICULO 560.- " El monto de la cauci6n se fijará por el Juez

quien tomará en consideraci6n: 

I.~ Los antecedentes del inculpado; 

II.- La gravedad y circunstancias del delito o de los deli— 

tos imputados; 

III. -El mayor o menor inter1s que pueda tener el acusado en - 

substraerse a la acci6n de la Justicia; 

IV.- Las condiciones ecuri6;tiicas de acusado, y

rl



V.- La naturaleza de la garantía que se ofrezca. 

Cuando el delito represente* un beneficio econ5wico para

su autor, o cause a la víctima un daño patrimonial, la garan

tía será necesariamente, cuando menos, tres veces mayor al - 

beneficio obtenido o al daño y perjuicio causado y quedará - 

sujeta a la reParaci6n del dalo y perjuicio que, en su caso, 

se resuelva% 

Tambi6n anotamos que estamos hablando de un INCIDENTE - 

dentro de un proceso, que pudiere suspender & ste; por ello - 

la Libertad Provisional se otorga o se niega independiente— 

mente por el Juez de la causa. 

Al respecto de que el Juez de la causa haga el señala— 

miento específico sobre los daños y perjuicios, así coiro la- 

detert,,iinaci6n del monto de la cauci6n, fundando y xoriva.,.do- 

el otorgamiento o negativa de libertad, así como la revoca— 

ci6n de la misma, tomando en cuenta las Prevenciones consti- 

tucionales y legales aplicables; al otorgar la concesi6n de - 

la libertad caucional, tomando en consideraci6n que el máxi- 

mo de la pena no exceda de cinco años de prisi6n, las modali

dades atenuantes o agravantes al delito imputado, la temibi- 

lidad del inculpado y las circunstancias especiales que el - 

delito haya o pueda producir, acreditadas al resolver sobre- 

dicha libertad. 

Cuando proceda la libertad caucional, inmediata!riente -- 

que se solicite se decretará en la misma pieza de autos, si- 
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se negare la libertad caucional, podrá solicitarse de nuevo - 

y concederse por causas superveníentes. 

Asimismo, si fuera revocada la libertad caucional, índe

pendientemente de la garantía que en dep6síto o nipoteca, el

inculpado haya exhibido, y bajo las circunstancias que se ~- 

presentan al respecto, coino son la reaprehensi6n del inculpá

do, su reinisi6n al estableciniento penal, devoluci6n y cance

laci6n del dep5sito, y que con posterioridad hacenios el estu

dio en cuanto a las formas de obtenci5n y revocaci6n de esta

garantía y que pueden ser a delitos inteucionales, preterin- 

tencionales o imprudenciales, respecLiva:j. ente. 

Tomando en consideraci6n, como ya se dijo, esta liber— 

tad caucional se presenta conio un Incidente dentro de! proc-e

so penal y que puede suspender Aste, con la pos¡ bilidad de - 

que sea solicitado en cualquier fase de! proceso, sea ea pri

mera o segunda instancia, no obstanFe la negativa a conceder

su beneficio, o la revocaci6n que se haya hecho al inculpado

considerándose los liaea.,,,iíeiiuos ler-.,ales y constitucionales - 

para proceder a dicila- zilicitud y que puede presenuarse por- 

ec-crito, o en comparecencia por el inculpado, su defen

sor o persona que lo represente, recajeado auzo y iianifest-'n

dose la procedencia o nejativa a la petici6n forinula.da, así - 

como las causas en que se apoye la re; oluci5n. 

FORMAS DY rI.', 9A.7TIA PA -,A OB,7' I:- 17 LA L133ERT,. D ? RGVISI, "_2, I. 

En cua., to -a la Na'Luraleza d.- la- ­ ue

53 - 



sieridi que la cauci6n, es uno de los, tipos de libertad provi— 

sional, quedará a elecci6n del acusado el tipo de varantía,- u

oor lo cual deberá manifestar al.,una de las fornas que a su~ 

opci5n o necesidad la ley prevee;, y quienes podran solicitar

la en su caso, son: 

a). - El inculpado. 

b). - Su representante. 

c). - Su delensor. 

Para el caso de no manifestar la selecci6n de la garan- 

tía alwuno de los noúibrados, la harár; 
y 0

a). - El Juez de la causa, o

b). - El Tribunal respectivo. Quienes fijarán las ca-,i lidades - 

que correspondan a cada una de las de la caucl6n. 

Esto lo encontramos fundwientado en lo dispueito por el

artículo 56 del C5digo de Procediliiientos Penales para el -- 

Distrito Federal, en vijor. 

La libertad provisional bajo Fianza o Bajo Gauci6n, que

se conceda a una persona, en taato en el Droceso se discuze- 

la responsabilidad en oac. incurri6 o e.,¡ cue -,. do aaber ¡ fícu- 

rricio, tiene dos aspectos y ast nos dice el maestro P& rez -- 

Palma, que son: " Uno el del orden coner-L-Uucio ial, cjzis-i ll¿:tdo

como ¿ arantía en la Fraccí6n 1 del artículo 20 ce nuestro -- 

05dijo Político, y otro el Procesal, a_ e rz) c,:-, sisue en otra

cosa, más que en la si,:iple regulaci5n que la Ley hace de a— 

quella jaranda. 11 ( lrS). 

48).- P& rez Palula.- Ob. cit. P. 422. 
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TIemos dicho que en la libertad caucional se asegura la- 

supeditaci6n a la justicia mediante el otorga.,Aiento de una - 

rantía con valor material. Aquí es pertinente ,,,encionar loa

que al respecto nos dice Julio Acero: 11... Se ha ima. inado s_u

plir las condiciones personales del inculpado por otras ga— 

rantlas pecuniarias. Constituyendo este un dep6siro o hipDte

pa u otra Persona por el ,, arantiza el pa,, -o de deterulinada si¡ 

ma para asegurar que aunque se le excarcele, continuará a -- 

disposici6n del Juzgado presentándose cuando se le necesite, 

con sujeci6n a otras restricciones.. Se cree que en estos ca- 

sos serla tairibián dificil y remoto faltar a su compromiso -- 

porque si 61 mismo proporcion6 la cantidad caucionadora, el- 

teit,or de perderla lo retendría, si dada su cuantía se supone

igualmente que le será gravosa su segura decoai¡ saci6n, que - 

el mismo casti, o no muy grave que coiro máximo puede esperar- 

le y que no es un cambio se¿ uro, sino incierto y quizá i.qpr o

cedente. Si es un tercero el que garantiza la cauci6n fijada

tal fiador por su propio inter&s, se constituirá -en el mayor

vigilante del reo liberado para oblijarle a permanecer y es- u

tar a derecho, coiaprometiendose por lo demás que alUn de buer

grado así lo hará Iste, puesto, que hay quien confía y res— 

ponda por el." ( 49). 

De las formas en que el inculpado podrá exhioir y garan

tizar la libertad caucional, el artículo 562 del rISdigo de - 

Z19). - ACERO Julio.- Procedi.nientos Penales, DP. 402 y 403- 
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Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en vigor se

ñala, la naturaleza de* la cauci6n quedara quedará a su alec- 

Ci6n, de cualquiera de las que la ley stablece: 

ARTICULO 1562. - La cauci6n podrá consistir: 

I.- En dep6sito en efectivo, hecho por el reo o por terceras

personas, en el Banco de Mexico o en la Inst4-Tuci6n de - 

Cr6dito autorizada para ello. El certificado que en es— 

tos casos se expida, se depositará en la caja de valores

del tribunal o juzgado, tomándose raz6n de ello en au— 

tos. Cuando, por raz6n de la hora o por ser día feriado, 

no pueda constituirse el dep6síto directamente en las -- 

instituciones mencionadas, el Juez recibirá la cantidad - 

exhibida y la mandará depositar en las nis.,.;ias, el prijier

día hibil; 

II. -En cauci5n Hipotecaria otorgada por el reo o por terce— 

ras personas, sobre inmuebles que no tengan gravamen al- 

guno y cuyo valor catastral sea, cuando menos, de tres - 

veces el monto de la sunia fijada, y

ITIrEn fianza personal bastante, que podrá ; unstituirse en - 

el expediente." 

En concordancia, con los artículos 556 y 561 del Udigo- 

de Procedimieatos Penales para el Distrito Federal, el artí- 

culo 563 del mismo ordenairáento, enunc* a: 

ARTICULO 5ó3. - Cuando la fianza personal exceda de trescien— 

tos pesos, el fia--or deberá -_ e ——— e ¿- anes ra4--- 
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ces, inscritos en el Registro Piblico de la Propiedad de la- 

Jurisdicci6n del Juez o Tribunal, cuyo valor sea cuando me— 

nos, cinco veces mayor que el monto de la cantidad señalada - 

como garantía, salvo cuando se trate de empresas afianzado— 

ras legalmente constituídas y autorizadaz. 11

En concordancia con los. articulos 562, fracci6n III, -- 

564 al 566 del ordenamiento citado. 

ARTICULO 564.- " Cuando se ofrezcan como garantía, fianza pel: 

sonal por cantidad mayor de trescientos pesos o hipoteca, se

deberá presentar certificado de libertad de oravá:nenes, exp£ 

dido por el encargado del Registro PlIblico de la Propiedad, - 

que comprenda un tIrmino de veinte años, y constancia de es- 

tar al corriente en el pago de las contriouciones respecti— 

vas, para que el Juez califique la solvencia. t1

Existiendo asimismo concordancia ccn los artículos 502, 

Fracci6n 111, 563, 565 al 565 del CSdi-- o de Procedi,nientos-- 

Penales para el Distrito Federal. 

Respecto a las obligaciones del acreedor a la libertad - 

provisional tenemos que: necesariamente y en P_,rr-,a autj,náti- 

ca contrae una serie de obligaciones, que, sin exa, e,- ar debe

cumplir a la letra, ya que del incumplimiento de alguna de._q

llas, se derivaría la revocaci(15n de la libertad -,)rovisoria,- 

aunque puede darse nueva solicitud y otor7-a. t, ierito del benefi

cio, a juicio del juzGador. 

Las obliZaciones conl,rraíu-i:: njr e', a
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lo que se di-spone en el artículo 567 del C6di-j_o de Procedi— 

n2 entos Penales ijara el Distrito Federal: 

Al nznificarse al reo el auto que le concede la 1-1- 

b-; rlad caucional, se le hará saber que cintrae las si¿uJen— 

tes obligaciones: 

a).- Presen-,.-lrse ante su Juez cuantas veces sea citado o

requerido para ello; 

b).- Coinunicar al juez los cambios de donicilio qub tu— 

viere; 

c).- Prese..Ltarse ante el juzwado o tribunal que conozca - 

de su causa el día que se le señale de cada se -mana. 11

Es pertinente hacer notar, que no obstante que en el mo

nento de la notificaci6n se onáta hacerle saber al inculpado

las obligaciones que contrae, tal omisi5n no libera al misino

del curGplitniento de las anteriores ooligaciones, ni de sus - 

consecuericias. 

Por su parte el C6diSo de Procedimientos Penales Fede— 

ral, en su nuineral 411 establece, además de las anteriores - 

oblig.,aciones: que el inculpado deberá solicizar, al Juez, 

nermiso para ausentarse del lugar de su coinpetencia, %¡ sino

que no podrá exceder de un ines. 

Del incumpli-miento de al -,un -a de las j.,,'lJ pciones, puede
u - W

desprenderse, co,no he!nos indicado, la de la Liber

tad antes concedida, en cuyo casi, debe cumplirse con lo dis

ru2sto ,,)or el art1culo, -,7 i del de Penza
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les para el Diszrito Federal, en el sentido de dar interven- 

ci6n siempre, al !,'inistt--rio PlIblico; sin que tal rev Dcaci6n- 

sea 6bice para aue el procesado pueda nuevamente solicitar - 

la concesi6n de este beneficio; en este caso, el Juez al --on

cederlo, podra fijar una garantla mucno más elevada, en ter- 

minos de la Fracci6n III, del citado art-'Gulo 550 Pr(,cc-a-"..,,en

tal. 

2. 6. - LA LIBERTAD POR DESVANECIMIENTO DE DA20S

Esta Libertad por Desvanecimiento de Datos, cJnstiuye— 

una de las tres formas incidentales, junto a la libertad pr o

vis.Lonal bajo cauci6n, y la libertad bajo protesta, que con- 

templa la ley, para obtener la. libertad por parte de! incul- 

pado, durante la secuela procer- i. 

I DI TDebemos partir de que el vocablo IIII. 0 D -,'_' E", procede - 

del lat1n III: CAEDE'. Ell, que sic,-nifica: Interr-ui.it)ir, súr¿Ir - CI

en inedio de. Por ello, dcntro del proceso penal, el iaciden- 

te se establece para resolver una cuesti5n acce iria al mis- 

mo proceso. 

e de libertad por -- En lo quc- nos interesa, el incideal. 

Desvanecimiento de Datos, se abre a f1n de recal)itular sjbre

lo resuelto en el Auto de Formal Prisi6n o de Sujeci.,S_-. a Pro

ceso, y en oase a nuevos elemei os de prueba, y _, l ista:_ n,) - 

destruyen de mido directo las que sírvieron de oase paia de- 

cretar la Formal Drisi6n. ann cuaud.D favirezcar. al i—culpa— 
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do, deben ser materia de estudio en la sentencia definitiva - 

y no pueden servir para considerar desvanecidos los fundamen

tos de hecho de la prisi6n ¡Yiotivada. 

CONCEPTOS DOCTPINARIOS. 

Analizando por otr¿ parte sus presupuestGs,. tenemos --- 

que: Dentro del Termino Constitucional, se tuvo por comproba

do el cuerpo del delito, así como hubo elezentos suficientes

para astab2ecer la presunta responsabilidad penal del incul- 

pado; posteriormente, por advenimiento de nuevos datos, o -- 

pirdida de fuerza de los ya existentes, se tiene que es pos¡ 

ble desvirtuar los elementos probatorios, es decir, los pre- 

supuestos que sirvieron de base al auto determiw_tivo, se -- 

han desvanecido. 

Cuando ello ocurre, es pertinente iniciar el incidente - 

de libertad por Desvanecimiento de Datos, ( lo que sucede. a - 

petici6n de parte), y estudiar a la luz de las pruebas reci- 

0en obtenidas nuevamente, los elementos prGbatorios que sir— 

vieron para justificar el proceso, a eflec o de estaolece'r si

al noriento tiona el mismo valor. Se desa,-ojan, pues dentro - 

de un mínimo de tiempo, las pruebas que sean necesarias, se- 

da vista a las partes y se cita a Audiencia Incidental, don- 

de el juz¿ador resolverá. De proceder el incidente, se ten— 

drán por desvanecidos los datos acusatorios y íatal,.-.e,-.te el - 

resultado súrá la Uberaci5n in;,,,ied-ia-.a del -3ricesado. 
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El artículo 546, del C6di¿ o de Procedirnientos Penales

para el Distrito Federal.- " En cualcuier estado del rroceso

en aue aparezca que se han desvanecido los fundar.,entos que ha

Yan servido para decretar la formal - risi6n o preventiva, po- 

drá decretarse la libertad del reo, por el Juez, a petici6n - 

de parte y con audiencia del Ministerio --liblico, a la :,ue Is - 

te no podra dejar de asistir". 

ARTI rUT 0 547.- " Er consecuencia, la libertad por desvine- 

cimiento de datos, procede en los sigui -entes casos: 

1.- Cu& ndo en el curso de! proceso a:k) arezc¿,.,i, pur prueba

plena indubitable, desvanecidas las que sirvieron para cz-, iri o

bar el cuerpo del delito, 
1

y

II.- Cuando sin que aparezcan datos posteriores de respon

sabilidad, se hay gn desvanecido, por prueba plena indujitable

los señalados en el auto de formal prisi6n, para tener al de- 

tenido como presunto responsable". 

En concordancia con los artículos 51. 7 al 151, y de los

artículos 546 al 551, del C6di_-o de Procedi,Uentos Penales

para el Distrito Federa -I. 

ARTICULO 548.- Del mismo ordenamiento leg al antes invoca
do. " Para sustancit r el incidente, a nué- se refieren los --- 

artículos anteriormente citados, hecha in -,,-etici6n por el --- 

interesado, el Juez citara a las pi.rtes a una audiencia, den- 

tro del t6r r-ino de cinco días. En dicha - e Qjr& _- 

1lar. rartes y zín mS.s trán.ite, -z l Juez cL, la, rr,,D,-, ci6n - 
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que proceda, dentro de setenta y dos horas." 

Tonando en cuenta, que aunque ya no se restringe el su- 

jeto en cl Toce de su libertad, el investi, aídzr tiene opci6n

de c-e. uir sus tr-Imites en busca de la verdad, y de creerlo - 

po.- tinente, ejercitar de nueva cuenta acci6n penal. 

Este tipo de libertad, por ende, tiene los eíec- 

tos - 7- ue la libertad por Falta de M6ritos par-, Procesar, de— 

biendo procurí-;rse, en su tic -.ro el sobreseímiento, para la - 

tranquilidad del acusados y al ! le- ar al asunto a ser resueju ¿ íi

to en definitivas causando ejecutoria. 

La n&rdida de la libertad derivada de un incidente por - 

desvanecimiento de datos, pu-- c e darse, no por falta de cum— 

plir.,iier,Lo de obligaciones del mismo que esti en es

te caso, - qi,;; 1., en re,),', -¡dad, no contrae deberes ní tienc qul- 

prestar garantía, sino cue podra desrrenderse auto de forrnal

prisi6n o sujeci6n a proce-co, -!:. jr el juez, ante el - 

estimulo deducido, en el nuevo ejercício de acci6n pen.?1, - 

iDor el Agente del Ministerío PUlico. 

y a la riecutIO— 

ria de la Suprema Cwtc dc JuztLicia dn- la ': aci5n: 

LIBERTAD -FOR DESVA" ECI.—IZ'X DE DA20S.- " Por desvane--- 

c-Jr,ii, nto de dntos, no debe enten¿ erse cue re re-c be-n -:= ebc-,s

que favorezcan m is o menos al inculn-ado, sinc q -je aquellas

que sirvieron para decret—nr la aun c* ii n., c

favirezcan ráz c irenos al rer zziteria de
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estudio en la sentencia definitiva y no pueden servir para - 

considerar desvanecidos los fundaTentos de hecho de la pri— 

si6n motivada". ( 50) 

Al respecto, tambi6n la Suprema Corte de Justicia de la

Naci6n ha sostenido en Jurisprudencia definitiva, que: 

LA LIBERTAD POR DESVANECIMIENTO DE DATOS. - 7 La circ-ans- 

tancia de que se decrete la libertad por desvanecimiento de - 

datos en favor del acusado, no es obstaculo para que si con- 

poste.rioridad aparecen nuevos datos, se ordene la reaprehen- 

sí6n del propio acusado ... 11 (. 51) 

Para concluir, podemos establecer que la libertad por - 

desvanecimiento de datos, beneficia al sujeto, en tanto que - 

siendo conocedor de su inculpabilidad, y habiendo adquirido - 

durante la instrucci6n, datos que apoyen su decir, no está

obligado a esperar hasta el momento de la sentencia, para

obtener su libertad, ya que asienta, a su favor, con este

procedimiento sumarísimo. 

2. 7.- LA LIBERTAD M-XICIONAL

Aste tipo de libertad restringida, tambi5n conocida co- 

mo condena condicional, es aquella otorgada por el Juez al - 

50).- Jurisprudencia y Tesis Sobresalientes, año 1955- 1963; 
p. 1654. 

51).- Jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la- 
Vaci6n; años 1917- 1975. Quinta P -Poca. Tomo XLIII...' -- 

p. 2794. 

63 - 



acusado, al momento de pronunciar resoluci6n final, suspen— 

diendo fundadamente la ejecuci6n de penas de prisi6n y multa

y para ello tomará en consideraci6n: 

1.- Que la pena impuesta no exceda de 2 años, (: Zos re' e

rimos a la privativa de libertad). 

2.- Que se est6 frente a un primodelincuente.- Es decir

que en constancias de autos no exista evidencia de - 

que contra el sujeto en cuesti6n haYa sentencia ej_q

cutoriada. Este punto llama en particular nuestra - 

atencAn, en virtud de que, pueden existir en el ha- 

ber del sujeto activo del crimen, infinidad ( sin

exagerar) de investigaciones abiertas, empero en

cuanto ninguna cuente con resoluci6n firme, no pue- 

de tomarse esto como antecedente penal. 

3.- Que existan constancias de la buena conducta del -- 

sentenciado, tanto antes de la comis-1- 6n del crimen, 

como con posterioridad a ella. 

4.- que existan indicios de que el sujeto no volvera a - 

delinquir. 

5.- En verdad, esto significa una tarea compleja a car - 

so del juzgador, debiendo auxiliarse para ello, del

conocimiento directo de la jente, así como de otros

elementos fehacientes. 

6.- Que demuestre el sentenciado, que contará con modo - 

honesto de vivir. Hacemos hincapi& que este benefi- 
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cio se otorga a los enjuiciados por delito niás o ne

nos leve, de lo que se desprende que tuvieron dere- 

cho en su momento de - Ozar de la libertad provisio- 

nal, continuando en lo que cabe su ritmo normal de - 

vida, por ello creemos que no le ser9, conplicado a- 

creditar su lIr,,íodus vívendill lícito. 

7.- Que so otorrue gerantía -- sartisfacci6n del juzgidor. 

8.- Que se obligue el sujeto a residir en determinado - 

lugar, y a no ausentarse sin aviso previo a la aut—O

ridad. 

9.~ que se obligue el sujeto a absteners--- Li% l'. iisar de - 

bebidas embriagantes y del uso de estupefacientes - 

u otros considerados como sustE.,ici-as t6xicas. 

10.- Presert--rse.,an-te la Autoridad tcdas las veces que - 

sea. requerido -Para ello. 

11. - Haber cubierto lo referente a la reparaci6n del da - 

Flo c_ausado o garamizar el pajo de ella. 

Ic-;ncion,ir,,ios los nrincirales efectos de esta libertad: 

A. -!, A 77T," TLPJ' CIA. - del sujeto por la nolic1n Jel lugar. 

B. - LA DEEPENDLNCIA. - del mismo de le, Direcci6n General de

Servicios Coordinados de Preverci6n y Readnptaci5n - 

social. 

Haciendo resaltar como oblígaci6n d- 1 libert,.do, la do- 

no proj iciar nuevo juício en zu e:,-ntr-,-i, por c! pbríodo u'c 3- 

afíos, al incumpil-ricnto de ollo, es decir, -.,ue si dontro de - 

ese lrpso se inicia otra causa cri- Inal, san c.- ntra nel suje- 
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to, se le hara efectiva la pririera sr-.nci6n, independientemen

te de la seSunda a mas de cue se le tratara, para todos los - 

efectos, como reincidente. 

ARTICULC 90.- Del C6ditic Penal p. ra cl Distrito Fedcr,7,1

El otoreamiento y disfrute de los beneficios de conde- 

na condic= al se sujetr.ran e, las sijuientes PorTria.--: 

I.- El juez o tribunal en su casc, al dictar sen-tcncia- 

de ecnder-a o de la hip6tesís que e, tn.blece la fra.c- 

ci6n X de este art culo, suspenderá -n r.notivada-mente- 

la ejecuci6n de las penas a de parte o de - 

oficio, si concurren estas condiciores: 

A.- Que la condena se refiere a pena de p2-i.-i6r,, que no

exceda de dcs a- los. 

B.- Que sea la primera ve-- que el sentenciado incurra - 

en el delito intercional y nue hi -ya evíden- 

ciado BUEU rX-'.,,',TTA POSI- IVA, antes y de-- pu6s del - 

hecho punible, y

C.- que por sus antecedentes personales o modo honestG- 

de vivir; asl como por la naturnIeza, !--iod--lid, des - 

y m6viles del delito, se rresuma qy: e el

no volver& a delinquír. 

E.- En el caso de! delíto preventivo en el TItulo Deci- 

mo de este C6di¿o, para que proceda el beneficio -- 

de la condena condicicn,!1, se requiere que el sen— 

tenciado el d,-, lo causRido en los
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de la. fracci6n III del artículo 30s u otcr.ca cau— 

ci6n para satisfacerla. 

II.- Para gozar de este beneficio, al sentenciado debe- 

r& dar: 

A).- - Ctúrgar la garantía 0 sujetarse a las medidas que - 

se le fijen para asegurar su Dresentaci n ante la - 

autoridad siem-ore oue fuera renuerido. 

B).- Obligarse a residir en determinado lugar, del que - 

no podrá ausentarse sin permiso de la autoridad -- 

que ejerza sobre & 1 cuidadc y vic;il,:,ncic:,t. 

C).- Desempehar en el plazo que se le fije, proÍesi6n,- 

arte, oficio u' ocupaci6n lícitos. 

D).- Abstenerse del abuso de bebidas embriajantes y del

empleo de estupefaciertes o psicotr6nicos y otras - 

sustancias que produzcan efectos SÍmilares, salvo - 

por prescripci6n m6dica. 

E).- Reparar el dalo causado. 

F).- Cuando por sus círeunst,-ncias personales no pueda- 

i6n- reparar desde luego el d,-, o causado, dnr.,' ca,, c 

0 se sujetara a las raedidas que a juicio del Juez - 

0 Tribunal sean bast, ntes pnre asegurar que cumpli

w.ci6n. r5, en el plazo que fijen, esta obli.c

II. -La suspensi6n comprender! la pena, de prisi6n y mu,1

ta, y en cuanto a laz sancionez- impuestas, e! Juez

0 Tribunal resoverla se¿ un las -- 
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circunstancias del caso. 

a susnendido - IV.- A los delincuentes a quienes se hall

la ejecuci6n de la sentencia, se les hari, saber lo

disruesto en este artículos lo que se asentara en- 

diliZencia formal, y sin que la falta de bste impl

da. en su caso, la aplicaci6n de lo prevenido en el

ni sm 0

V.- Los sentenciados que disfruten de los beneficios - 

de la condena condicional quedaran sujetos al cui- 

dado y. vi- ila--icia de la Direcci6n General de Servi

cios Coordinados de Prevenci6n y Readaptaci6n So— 

cial. 

VI.- En case de haberse n= bradc fi- idor el cii-.-)li- 

t 1 rmimiento de las obl4gaciones contraídas en los — 

nos de este artículo, la obligaci6n de aqu&l con— 

cluira SEIS MESES despu6s de transcurrídos lcs --- 

tres aftos a que se refiere la fracci6n VII, siem— 

pre que el delincuente no diere lugar a nuevo pro- 

ceso' o cupndo en éste se pronuncie sentencia abso- 

lutoria. Cuando el fiador tenga motivos para no -- 

continuar desempeñando el cargo, los exl)cndrl'c- al - 

Juez, a fín de que Iste, si loz- estina justos, Dre

venga al sentenciado que presente nuev9 fiador den

tro del plgzo que prudentemente deber.A fíjarle, 

apercibido de que se efect----- la snnc¿.6n si
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no lo verifica. En caso de muerte o insolvencia -- 

del fiador, estará obligado el sentenciado a poner

el hecho en conocimiento del juez para el efecto y

bajo el apercibimiento que se expresa en el párra- 

fo que precede; 

VII.- Si durante el t5rmino de DRES Al:OS9 contados desde

la fecha de la sentencia que cause ejecutoria el - 

condenado no diere lugar a nuevo proceso por deli- 

to intencional que concluya con sentencia condena- 

toria, se considerarA extinguida la sanci6n fijada

en aqu6lla. En caso contrario, se harA efectiva la

primera sentencia, ademas la segunda3 en la que el

reo sera considerado como reincidente. TratAndose- 

de delito imprudencial, la autoridad competente r.e

solvbrá motivadamente si debe arlicarse o no la -- 

sanci6n suspendida. 

VIII.- Los hechos que originen el nuevo proceso interrum- 

pen el plazo de TRES ArÍOS, tanto si se trata de de

lito intencional como imprudencipl, hasta que se - 

dicte sentencia firme. 

IX.- En caso de falta de cumplimiento de las obligacio- 

nes contraídas por el condenado, el Juez podrá ha- 

cer efectiva la sanci6n suspendida 0 amonestarlo, - 

con el apercibimiento de que, si vuelve a faltar a

aljuna de las = diciones fijadas, se hará efecti- 
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va dicha sanci6n; 

X.- El reo que considere que al dictarse sentencia reu

nía las condiciones fijadas en este precepto y que

está en aptitud de cumplir los demas requisitos

que se establecen, si es por inadvertencia de su

parte o de los tribunales que no obtuvo en la sen- 

tencia el otorgámiento de la condena condicional, - 

podrá promover que se le conceda, abriendo el inci

dente respectivo ante el juez de la causa." 

En conclusi6n, si se intenta a toda costa preservar en - 

lo posible la libertad del encausado, puede hacerse inclusi- 

ve en el período de ejecuci6n de sentencia, pero para ello - 

deben tomarse en consideraci6n, 16gicamente, las circunstan- 

cias especiales del caso en particular. 

En lo que ínteres"a a nuestra tesis, no importa la etapa

procesal en que se encuentre el acusado, sino su libertad, - 

por lo cual, siguendo la t6nica político -criminal de acuerdo

con la penología moderna, y para evitar la contaminaci6n de - 

los primodelincuentes que merecen la suspensi6n condicional - 

de una sanci6n de prisi6n, corta, y que responde a una medi- 

da preventiva, y por ende, su reincorporaci6n a la sociedad, 

por lo que su procedencia 0 improcedencia, atendiendo al fín

colectivo y no individual, debe estar en manos de los juzga- 

dores que se encuentran en contacto con el delito, el delin- 

cuente y la propia sociedad donde va a surtir sus efectos. 
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Nos parece ahora interesante hacer notar los puntos dia

tirtivos existentes, entre la Libertad Condicional y la Li— 

bertad Provisional Bajo Cauci6n. 

P I am .1 h .9 1 Q A L _q

LIBERTAD CONDI- LIBERTAD PROVI- 

CIONAL. SIONAL BAJO CAU

CION. 

REGULACION — CODIGO PENAL CODIGO DE PROCE
DIMIENTOS PENA:: 
LES PARA EL DIS
TRITO FEDERAL. 

MOMENTO JU — PERIODO DE EJE- PERIODO DE PRO- 

RIDICO CUCION CESO

NATURALEZA BENEFICIO MEDIDA CAUTELAR

PENALIDAD- — DOS ANOS CINCO AIOS

MAXIMA PA- 
RA OBTENER
LA

CALIDAD a) PRIMODELIN— a) PRIMODELIN— 

DEL AGRA— CUENTES ( EX- CUENTES 0 -- 

CIADO CLUSIVAMEN— REINCIDENTES
TE) 

b) PELIGROSIDAD b) PELIGROSIDAD

MINIMA DE MINIMA A - 
MAXIMA

CCNSECUEN- — a) SUSPENSION - a) REVOCACION - 
CIAS DEL - ( LA PRIMERA- ( SE DICTA OR
INCUMPLI— CONDENA SE A DEN DE REA— 
MIENTO CUMULA A LA- PREHENSION) 

SEGUNDA) 

b) SE LE CONSI- b) PUEDE CONCE- 

DEIRA REINNCI- DERSE NUEVA - 
DENTE MENTE
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2. 8.- LA LIBERTAD PREPARATORIA. 

Esta es una instituci6n clásica, dentro de nuestro sis- 

tema de ejecuci6n de penas, es la concesi6n al condenado de - 

libertad previa a su compurgacAn, habiendo cumplido las --- 

tres quintas partes de la sentencia en delitos intencionales

0 la mitad de la misma en delitos culposos. 

El artículo 84 del C6digo Penal para el Distrito Fede— 

ral, establece los requisitos para la obtenci6n de Libertad - 

Preparatoria: 

A).- La buena conducta observada por el sujeto durante - 

su co su condena. 

B).- Que demuestre según examen de personalidad, haber- 

se readaptado. 

C).- Que exista presunci6n de que no volvera a delin--- 

quir. 

D).- Que haya pagado la reparaci6n del daño 0 la garan- 

tice. 

Cubiertos por el condenado los anteriores requisitos, - 

el mismo artículo enuncia las condiciones en que la autor¡ -- 

dad competente podra conceder dicha libertad: 

a).- Residir 0, en su caso, no residir en lugar deten,,.iI

nado, e informe a la autoridad de los cambios de - 

su domicilio. La designaci6n del lugar de residen- 

cia se hará conciliando la circunstancia de que el
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reo pueda proporcionarse trabajo en el lugar que - 

se fije, con el hecho de que su permanencia en el - 

61, no sea un obstáculo para su enmienda; 

b).- Desempeñar en el plazo que la rescluci6n determine

oficio, arte, industria o profesi6n lícitos, si no

tuviere medios propios de subsistencia; 

e).- Abstenerse del uso de bebidas embriagantes y del - 

empleo de estupefacientes, sicotr6nicos o sustan— 

cias que produzcan efectos similares, salvo por -- 

prescripci6n m6dica; 

d).- Sujetarse a las medidas de orientaci6n y supervi— 

Esi6n que se le dicten y a la vigilancia de alguna - 

persona honrada y de arraio, que se obligue a in- 

formar sobre su conducta, presentAndolo siempre -- 

que para ello fuere requerido. 

En cuanto a los sentenciados, acreedores de la liberLad

Preparatoria, tenemos ( por exclusi6n), que pueden ser todos - 

aquellos que no hubieren sido sentenciados por delitos con— 

tra la salud en materia de estuDefacientes o sicotr6picos, - 

ya que es di f5cil la readaptaci6n de un sentenciado, in--i;-- 

cuido en este tipo de delitos; tambi6n se niega el beneficio

por razones obvias), a los que hayan incurrido en sejunda - 

reincidencia y a los habituales. 

El liberado preparatorianente, queda bajo la vigilancia

de la Direcci6n General de Servicios Coordinado-- de Preven— 
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cAn y Readaptaci6n Social, la que puede en su caso, revocar

la medida al incumplimiento de obligaciones del libe
1

rado, o - 

bien, si 6ste se ve inmiscuido en nuevo delito y por ende en

juiciado, se le hara efectiva la sanci6n no conpurgada, es - 

decir cumplirá completamente la condena que se le haya ¡ m --- 

puesto en prisi6n; independientemente de la suerte que corra

el sujeto en el nuevo juicio, por el delito cometido, ademas

para todos los efectos se le tendrá, 16.cicamente, como rein- 

cidente. 

El artículo. 86 del ordenamiento citado, establece clarz

mente los supuestos en que la autoridad competente revocara - 

la libertad preparatoria: 

A-iTICULO 86.- " La autoridad comipetente revoc.-,rá la libertad - 

preparatoria: 

I.- Si el liberado no cumple las condiciones fijadas, - 

salvo que se le d& una nueva oportunidad en los mis

mos t5rminos que se establecen en la fracci6n IX -- 

del artículo 90 de este Udigo; 

II. -Si el liberado es condenado por nuevo delilco inten- 

cional mediante sentencip. ejecutorD-ds, en cuyo ca- 

so será de oficio la revocaci6n; pero si el nuevo - 

delito fuere imprudencial, la autoridad cor.peten te- 

podra, seg5n ln gravedad del hecho, revocar 0 m: ant-e

ner la libertad preparatoriav fundando su resolu--- 

ci 6n. 
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El condenado cuya libertad preparatoria haya sido revo- 

cada, deberá cumplir el resto de la pena. Los hechos que ori 

wginen los nuevos procesos a que se refiere este artículo in~ 

terrumpen los plazos para extinguir la sanci6n. 

Además hay que hacer notar, que el beneficio de la li— 

bertad preparatoria no es facultad potestativa de la autori- 

dad judicial, sino del Poder Ejecutivo, quien dispondrá la - 

resoluci6n del cumplimiento de la sanci6n privativa de la li

bertad, ba,. o determinadas condiciones que la ley señala, por

lo que el juez que conoci6 de la causa, no tiene facultades - 

para resolver respecto al derecho de gozar de la libertad -- 

preparatoria, una vez que se le ha formulado la solicitud r1

lativa, el ejecutivo resolverá. La libertad en cuesti6n no - 

es un derecho del condenado, sino que su concesi6n queda su- 

jeta al criterio de la autoridad competente, la cual aun y

cuando el sujeto interesado haya cumplido los requisitos, 

puede negarla, tomando en cuenta la temibilidad del reo. 

Al respecto la Suprema Corte de Justicia de la Naci6n - 

to la siguiente Jurisprudencia. 

LIBERTAD PREPARATORIA.- UEl beneficio de lioertad prepi- 

ratoria so obtiene despues de cumplir deter.iiinado lapso de - 

la condena y siempre que se observe la buena conducta y de— 

más requisitos que establece la ley, por lo que aan cuando - 

en la sentencia no se haga menci6n de que en su caso y opor- 

Lunidad gozar& el acusado de dicho beneficio, el condenado - 
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podrá obtenerlo cumpliendo los requisitos menciunados. 

Además, hay que observar quella concesión de la liber— 

tad preparat,)ria no corresponde a la autoridad judicial, si- 

no al Poder Ejecutivo y que no constituye un derecho del se_n

tenciado, sino una facultad potestativa de aqu6l teniendo en

cuenta muy particularmente la temibilidad del reo." ( 52) 

2. 9.- SUSTITUCION Y CONMUTACIO11 DE SANCIONES. 

Al delincuente priraario, al encausado que Dor primera - 

vez se le ha instruído proceso criminal, le son puestos al - 

alcance muy diversos beneficios, a fín de que en lo menos pa

sible pierda el don preciado de la libertad. 

Ahora, trataremos sobre un beneficio liberatorio uo me- 

nos importante, que la Ley Penal Sustantiva denoraina sustit—u

ci6n. Este beneficio consiste en la facultad del Juez de la - 

causa para reemplazar la pena de prisión, por multa. 

Sobre el particular, el artículo 70 del Código Penal pá

ra el Distrito Federal en vijor, establece los requisitos p1i

ra conceder este beneficio. 

ARTICULO 70.- " La prisi6n podrá ser sustituida, a juicio del

juzgador apreciando lo dispuesto en los artículos 51 Y 52 en

los t6r!ninos siCsuientes: 

52). - Jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la
i aci6ii, de los alios 1955- 1'963, n1uero 227_3. Directo

6915/ 1956. Alberto Hernández Hernández, 1959, P. ol2. 
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I.- Cuando no exceda de un año, por multa o trabajo en - 

favor de la comunidad; 

II. -Cuando no exceda de tres años, por tratamiento en - 

11bertad o semilibertad. 

Para los efectos de la sustituci6n se requerirá que el - 

reo satisfaga los requisitos señalados en la fracci6n I incl

sos b) y c) del artículo 90. 11

A continuaci6n se enumeran las disposiciones que deberá

observar el juez de la causa, para conceder la sustituci6n: 

A).- Que la privaci6n de libertad impuesta en la sente_n

cia no haya excedido de un año de duraci6n. 

B).- Que se esté frente a un primodelincuente. 

C).- Que las circunstancias personales de la gente den,_q

ten claraiaente la bair peligrosidad del mismo. 

D).- Que sea patente, asimismo, la níaima gravedad del - 

delito en cuesti6n. 

E).- Que haya cubierto la reparaci6n del daño, o bien, - 

en alguna de las formas legales, se garanLice el - 

pago referido. 

A falta de disposici6n en contrario, no existe obliga— 

ci6n específica del liberado, a no ser de la observaci6n de - 

una conducta satisfactoria y legal. 

Lo anterior se desprende del análisis de los artículos - 

70, ya transcrito; 71; 72; 74 y 76 de la disposici6n legal - 

ya citada. 
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Por otra parte, para la concesi5n del beneficio la Ley - 

señala las condiciones, por una parte para el acusado y por - 

otra por la autoridad jurisdiccional, las cuales se encuen— 

tran enunciadas en los artículos 75 Y 76 del citado ordena— 

miento. 

La condici6n para que al reo, se le pueda modificar la - 

sanci6n que le fué impuesta es que acredité plenamente, que - 

la sanci6n que le fu6 impuesta no puede cumplirla en. forma - 

satisfactoria, por existir incompatibilidad con su edad, se- 

xo, salud o constituci6n física. La solicitud para la modif¡ 

caci6n de la sanci6n debe hacerla ante la Direcci6n General - 

de Servicios Coordinados de Prevenci6n y 2eadwotaci6n Social

se concederá la modificací6n cuando no altere en fQrma sus- 

tancial a la sanci6n). 

Para que proceda tanto la sustituci6n, co:no la conmuta- 

ci6n de la sanci6n, el juez de la causa deberá exigir al col¡ 

denado, el pago de la reparaci6n del daño, o la garantía que

asegure el pago, dentro del plazo que la misma autoridad se- 

ñale. 

Cuando al dictarse sentencia y percatarse el condenado, 

que reunía las condiciones para ser merecedor de la sustitu- 

ci6n o conmutaci6n de la sanci5n y que por inadvertencia de - 

su parte o bien por omisi5n del juez de la causa,. no se le - 

hubiere otorgado dicho beneficio, Dodrá rromover en forma ¡ A

cidental ante & ste, a fín de que se le conceda, en los termI
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nos de la fracci6n X del artículo 90 del COdijo Penal para - 

el Distrito Federal. Estableciendo lo anterior el artículo - 

74 del c6digo citado. 

Como conse*cuencia del incumpli,niento de las condici) nes

que hemos señalado, siendo determinaci6n del juez de la causa, 

que dejará sin efecto la sustituci6n y ordenará que se ejecu- 

te la pena de prisi6n impuesta, tenemos que, el artículo ---- 

71 de la ley punitiva en cita, establece tres supuestos, --- 

siendo éstos: 

I.- Cuando el juzgador estime conveniente apercibir al

uno de los requisit,)s,- condenado
u

que incumplió al, 

de que si incurre en nueva falta se le hará efecti

va la sanci6n sutituída. 

II.- Cuando el condenado cometa nuevo delito y sea con- 

denado, siendo este delito intencional, se le hará

efectiva la sanci6n sustituída. 

III. -En el caso de que la comísi6n del nuevo delito sea

de carácter imprudencial, el juez resolverá a su - 

prudente arbitrio sobre la aplicación de la pena - 

de prisi6n sustituída. 

Cuando proceda la suspensí6n del beneficio concedido y - 

se haga efectiva la pena de prisi6n Lapuesta se deberá tomar

en cuenta el tiempo que el reo haya cumplido de ia sanci5n - 

sustitutiva. 

79 - 



2. 10.- LA RIDUSIO14 PARCIAL DE LA PENA. 

I;stamos conscientes de que nuestra Ley, es tan magnánima

que no olvida ni deja de brindar garantías Constitucionales -- 

a quien transgredi6 algún deber jurídico. 

Habiendo procurado que durante el período de reclusión -- 

se hayan fomentado las actividades e.,,, cativas y capacitadoras

para el trabajo, como respuesta a qui6n reaccionó positivamen

te al zratamiento, aue por cada dos días de trabajo se le re- 

ducirá uno de prisión. 

Debemos aclarar que, como en todos los casos, será lo -- 

anteriir objeto de estudio, ahora del Consejo T&cnico Inter— 

disciplinario que fuliciona dentro de la institución ,,eniten-- 

ciaria, sin olvidar que el interno ya está a disposición de - 

la Direcci6n General de Servicios Coordinados de Prevención - 

y Readaniaci6n Social de Sentenciados. 

Se escucha así, la opinión del m6dico, el criminólogo, - 

el trabajador social y otros, en cuanto, a los progresos rea— 

les del sujeto, al tratamiento, ya qut;;.es importante el detec- 

tar si ha habido evolución, tanto en sus aspectos familiares, 

escolares, laborales, psíquicos. En resumen, que se ponga de- 

uianifiesto que el individuo se ha readaptado. 

Se atiende tambián el buen comportamiento dentro. de la - 

prisión. 

Fué delicado poner en marcha. este sisrema, que al pria- 
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cipio se vela con cierta reticencia, más ahora, atentos a -- 

los buenos resultados que de 6ste se I -an obtenido, todos --- 

aquellos antes e&cépticoe, dan muestras - le simpatía y apoyo - 

al sistema: queremos a la vez asentar, que ^ La remisión par— 

cial de la pena, no puede en ningán modo calificarse como -- 

una gracia al individuo, más bien como una adquisición y bien

gganada por 61 mismo. 

Aclaramos, evocando lo dicho por el ¡Maestro Ser¿¡ o Gar- 

cía - arr.Irez, en sus comentarios a la Ley de Normas Mínimas,- 

lt ... que la tZemisi6n Parcial de la Pena, como institución, - 

no es relevo de la Libertad Preparatoria, ambas pueden ope— 

rar en forma combinada." ( 53) 

La Remisi6n Parcial de la Pena, está ra,-ul-zda en el ar- 

tículo 16 de la Ley que Establece las Normas Mínirrias sobre - 

Readaptaci6n Social de Sentenciados, y dispone: 

Que la Remisi6n Parcial de la Pena consiste en c.,>nceder

al recluso. 

I.- En esencia el factor determinante para la conce--- 

si6¡i de la remisión parcial de la Dena, lo será la

readaptaci5n social del sentenciado, y consistirá - 

en la Remisión de un día de prisi5n por dos días - 

d:- tracajo, j deb-Jindose zjinar ea cuenI.a Lara la - 

concesión de esze beneficio; 

53).- GARCIA Ramírez Sergio, llAsistencia a Reos Liberados% - 
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a).- La partiCiDaci6n del reo en actividades educa- 

tivas, 

b).- Asl cofao su buen comportamiento, 

c).- Los días de trabajo ( laoorados en favor de la - 

comunidad) 

d).- que el reo repare los da.aos y perjuicios cau- 

sados, 

e).- que garantice la reparaci6n en la forma o tél: 

minos que le fijen en caso de no poder cubrir

la. 

II.- El c6mputo mediante el cuál funcionará la remi--- 

si6n atendiendo a que esta procede de manera inde

pendiente a la Libertad Preparatoria, a este res- 

pecto tenemos que: 

a).- el cUputo de plazos se llevará a cabo en el

orden que beneficie al reo. 

b).- el Ejecutivo regulará el sistema de c6mputos

y que en ningún caso quedará sujeto a normas

reglamentarias de los establecimientos de -- 

reclusi6n, 

c).- De igual manera el Ejecutivo regulará el sis

tema de c6mputos, sin estar sujeto a las dís

posiciones de las auc;orid¿ádes encargadas de - 

la custodia y de la readaptacion social. 

III.- Al serle concedida la Reaisi6n Parciai de ¡ a Pena
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el condenado queda sujeto a las obligaciones que - 

le imponga la autoridad competente y que son: 

a).- Residir en determinado lugar, informando a la _au. 

toridad sus cambios de doíaicilio, 

b).- Desempeñar trabajo, arte, oficio o profesi5n lí

cito, en el plazo que lá resoluci5n determine, 

c).- Abstenerse del abuso y consumo de bebidas em— 

briagantes, así como de cualquier tipo de dro— 

gras, estupefacientes, psicotrópicos etc. 

d).- Sujetarse a las medidas de orientaciSn, supervi

si5n y custodia ( libertad vígil- da), obligándo- 

sj a informar sobre su conducta y presentafido- 

se cuando sea requerido para ello. 

IV.- La autoridad Ejecutora que concede el beneficio -- 

de la Remisi6n, puede asimismo revocarla al incum. 

pliutiento del procedimiento dispuesto y que con— 

siste en: 

a).- el incumT)Ii.aici nto de las obligaciones contraí- 

das por ei sente,iciado. 

b).- Si es condenado por nuevo delito intencional, - 

el sentenciado y mediante sentencia ejecutoria

da, la revocaci6n se hará de oficij. 

c).- Si el condenado ( beneficiado), fuera juzgado - 

por nuevo delito imprudencial y segUn la sravÑ

dad del hecho, la auturídad coapetente podrá - 
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preservar i revocar la remisi6n, fundando dicha reso- 

luci6n. 

d).~ Al reo que le haya sido revocaua ¡ a Remisi5n, debe— 

rá curúplir el resto de la pena de prisi6n. Al conde

nársele por nuevos procesos se interrumpen los pla— 

zos para extinguir la sanci6n. 

Finalinente haremos hincapié, en que el sujeto que se

ha hecho acreedor a la multicitada Remisi6n Parcial de la

Pena, no tiene un brusco encuentro con el exterior, ( la vida

social a la cual' debe reintegrarse) por el trataniento que - 

se le ha aplicado, ya que previamente se le somete al perío- 

do preliberacional, al que bien pudi6ramos calificar como -- 

Dreámbulo de la libertad. 

2. 1l.- i, INDUL20. 

El indulto como una reminiscencia de la facultad del -- 

monarca, se conserva la gracia en la Ley Sustantiva para an._q

lar total o parcialmente las sanciones impuestas por los --- 

juecec; sin embargo, en t6rminos generales, se limita a sen- 

tencias irrevocables sin tocar la sanci6n reparadora del da- 

io. 

Al respecto el artículo 94 del CSdigo Penal para el --- 

Distrito Federal en vigor, establece que: 11 El indulto no -- 

puede concederse, sino de sanci6n impuesua en sentencia irr_e

vocable, I. 
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Se debe aclarar que en estricto sentido nuestra ley pu— 

nitiva hace mención en el sentido de que se debe conservar — 

el beneficio para errores judiciales como es " la inocencia — 

del sentenciado", er. decir que procederá cuando aparezca --- 

que el sentenciado es inocente, se hará el " Reconocimiento - 

de su inocencia", entendiéndose éste como un Indulto Necesa- 

rio, tal y como se encuentra dispuesto en el artículo 96 de - 

la ley citada. 

Por otra Darte el Código Penal hace referencia al In-- 

dulto por Gracia , procediendo al respecto, cuando el reo -- 

haya prestado importantes servicios a la Nación, tratándose - 

de delitos del orden ¿ omún. Respectivamente en los delitos - 

políticos quedará al prudente arbitrio y discreción del Po -- 

der Ejecutivo su resoluci6n. Er' ableci&ndose este beneficio - 

en el artículo 97. 

Es conveniente hacer notar que no obstante que el indul

to extingue la sanción impuesta al sentenciado, en ningan

caso exime al mismo del pa6o de la reparación del daño, de

conformidad con el artículo 98 de! Código en cita. 

Ya se ha definido e` indulto como una remisión de toda

la pena impuesta por sentencia firme, o de parte de ella, -- 

concedida por el Poder Ejecutivo al reo que se encuentra --- 

cumpliendo una condena. 

Como ya hemos mencionado enla legislación mexicana -- 

exiztesi dos clases de indultos: el necesario y por gracia. 
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Como ya se dijo el indulto por Gracia, es el que puede - 

concederse cuando el reo haya prestadu importantes servicios

a la Naci6n ( artículo ) 7 del C6digo Peual; artículo 612 del— 

CIbdigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal., - 

articulo 558 del CUígo, Federal de Procedimientos Penales). 

El Indulto Necesario, es regulado - por el artículo --- 

90 del Udigo Penal; artículo 560 del C6digo Federal de Proc-e

dimientos ( haciendo la observaci6n de que esta clase de in— 

dulto tiene una gran semejanza con el recurso extraordinario

de revisi6n que regulan algunas legislaciones ( entre ellas - 

la española). 

Con iiotivos semejantes para el indulto necesario el ar- 

ticUlO 614 del C6diijo de Procedi:-lientos Penales para el Dis- 

trito Federal, reconoce este beneficio en las siguientes --- 

circunstancias y que a la letra dice: " El indulto es necesa- 

rio cUando se basa en los sig-uientes motivos: 

I.- Cuando la sentencia se funde en documentos o decla- 

raciones de testigos que después de dictada fueren - 

declarados falsos en juicio; 

II. -Cuando después de la sentencia aparecieren documen- 

tos que invaliden la prueba en que descance aquélla

o lai Dresentadas al jurado y que Rirvieron de base

a la acusaci6n y al veredicto; 

III. -Cuando condenada alguna persona por homicidio de — 

otro que huDiere desaparecido, s -a i resentUare 6sEle o



alguna prueba irrefutable de qu-- vive; y

IV.- Cuando el reo hubicre sido juzgado por el mismo he— 

cho a que la sentencia se refiere, en otro juicio — 

en que tambien hubíere recaído sentencia irrevoca— 

ble 11. 

Siendo la intención del legislador la de considerar que

el indulto es una gracia que se debe conceder a los reos que

por su buena conducta , haber realizado trabajos de beneficio

social y asimismo se hayan adecuado a los preceptos ; es pel

tinente transcribir Jurisprudencia wnitida por nuestro máxi- 

mo tribunal, en el sentido de negar el beneficio del indulto

citando las causas por las cuales fundamenta tal resolución. 

Jurisprudencia: 11 La fracci0n VII del artículo 4to. de - 

la Ley de Indulto, de 11 de Noviembre de 1938, dispone que

no podrá beneficiarse con el indulto, a aquellos que, por

la gravedad del delito, antecedentes Dersonales, conducta o - 

peculiaridades individuales y sociales, revelen un estado -- 

peligrosos, que aconseje su no integración al seno de la --- 

colectividad 11 ( 54 ) 

De la cita anterior se desprende que la negativa de3 -- 

indulto no conculca garantías, puesto que, como ya se dijo, - 

esta gracia se concede a quienes se han hecho acreedores a - 

ella. 

54).- Semanario Judicial de la Federación., T. LXI, p. 39¿+6. 
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CAPITULO TERCERO

ELPERIODOPRELII-.E;;'-ACIOI L- INDIVIDUALIZACIONY

DURACIGN r--LTRATA,', IENTG



3. -" EL PERIODO PRELIBERACIONAL: INDIVIDUALIZACION Y DURACION

DEL TRATAMIENTO" 

3. 1.- PREMISAS DE ESTUDIO. 

El Período Preliberacional es una Instituci6n reciente- 

mente utilizada en nuestro na s, en sus inicios se aplic6 pA

ra delincuentes menores, necesariamente relacionada con la - 

Libertad Condicional, la Libertad Bajo Fianza y la Libertad- 

Preraratoria, inclinAndose Dor la Sentencia Indeterminada. - 

Ya que esta sentencia es básica en la posibilidad de reforma

rehabilitaci6n) del reo. 

La mayor parte de los C6di.- os Penales tiene como límite

mínimo de la -sentencia indeterminada, una sentencia mínima - 

definida para el. delito correspondiente. 

El C6digó Penal determina el m5to^ o de tratamiento para

los reos, especificando el tipo de castigo para los- diversos

g1neros de delitos, o sea, castigo propiamente dicho, previ- 

si6n y reforma. El m& todo de tratamiento es el finico m6todo- 

16.- íco de tratamiento, ( el tí-po de castiJo para los d¡ versos

tipos de delito), de acuerdo con la teoría retributiva de la

Ley Penal. Sin embar,-,o, espiritualmente prevnlece en muchas- 
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Instituciones de Administrací6n Penal, el lema de: ' les nece- 

sario tratar con dureza a los delincuentes." 

Al contrario la " Reforma" como método de tratamiento o- 

bra pcsitivamante y va siendo acep tada por la mayoría de los

crimin6logos contemporáneos. Pero los métodos de tratamiento

pueden ser determinados en relaci6n con el delito, el delin- 

cuente y período del tratamiento, y sus efectos para impedir

y determinar la delincuencia en relaci6n con la infracci6n - 

cometida. Afirmo la opini6n de que debe tratarse de compren- 

der las causas de la criminalidad. Una ley penal construida - 

racionalmente, no sera simple ley penal, respecto al carac— 

ter del delincuente, del delito y del tratamiento. 

Una teoría penal racional, se preocupara de la protec— 

ci6n de la sociedad, sin cuidarse del castigo como tal, int_e

res&ndose primordialmente -Por reformar a los infractores que

son reformables y segregar indefinida y, perríanentemente a -- 

los que no lo son, siempre y cuando cometan ofensas peligro- 

sas, para la existencia ordenada de la vida social. 

Desde otro punto de vista y a manera de conclusi6n, el - 

tratamiento criminal, para ser eignificativo y eficaz, debe - 

entrar en las costumbres del tratamiento cotidiano del pue— 

blo, y el m6todo tradicional de encarcelai; iento para la ma— 

yor parte de los prisioneros, será sustituido por la asisten

cia más inteligente de las fuerzas correctivas de vida colee

tiva, que puedan mantener las relaciones naturales con la s_o
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ciedad. 

Por otra parte, siguiendo los objetivos principales de - 

esta investigaci6n, nos avocamos al estudio de las siguien— 

tes hip6tesis: 

1.- A quienes se les aplicará el tratamiento. 

2. - Cual será el tratamiento adecuado. 

3. - Donde se aplicará el tratauniento. 

4. - Cuantos tipos de tratamientos existen. 

5. - Como deberán ser aplicados. 

6. - Cual deberá ser para los delincuentes la finalidad - 

del tratamiento. 

7. - Porque se les debe individualizar el tratamiento. 

8. - Para que se les debe individu.-lizar el tratamiento. 

9. - Para que sirve el tratamiento especializado. 

10. - Que duraci6n deben tener los tratamientos. 

Enfatizando que el tratamiento a seguir en el sentido - 

práctico y racional debe estar basado, bajo la necesidad de - 

un programa. 

Es por todo ello, que se ha instituido el Período PrelJ, 

beracional, que no es si,no una libertad grRdual al beneficia

do, siempre previo estudio personalizado a fín de irle acer- 

cando paulatinamente a su contacto final con el exterior. E_q

to es a grandes rasgos el aspecto general que va a tratar e_q

te capítulo. 
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3. 2.- EVOLUCION HISTO_-ICA

Posiblemente el tratamiento Preliberacional, encuentra - 

su antecedente inmediato en los inicios de! sistema peniten- 

ciario progresivo. Esto, si se recuerda que el rl.-inen intro

ducido por el Coronel Montesinos en el presidio de San Agus- 

tín de Valencia en 1835. el aprisionamiento corría por tres - 

etapas: la de los hierros, la de trabajo y la de libertad in

termedia. 

En este áltimo período, el condena( o pod1a pasar el día

fuera de prisi6n y regresar a ella por la noche. 

En el sistema instaurado Dor Crofton, se contempl6 i --- 

gualmente una libertad intermedia, verdadera prueba de co --- 

rrecci6n, tomada expresamente e Montesinos. 

Esta etapa se dividi6 en tres fazes, en la nitima de -- 

las cuales cesaba para el condenado, el deber de vestir uni- 

forme carcelario. 

En 1835. el reglamento de la PenitencinrIa de ITings--- 

tc¡n", en Canad&, ordenaba se hiciese un minucioso e:,-,tudio -- 

del reo pr6ximo a la liberaci6n. 

En el panorama de esta evoluci6n, deseosa de actuar so- 

bre la totalidad del hombre, primero fu6 el tratamiento de - 

los niños y j6venes infractores, tardíamente arrancados a la

Dromiscuidad de las viejas cArceles, de ahí pasa 16gicamente

al tratamiento del hombre y de la muje.r adultos. 



Así, conforme señala Dorado Montero, 11 ... la esencia de - 

la corriente penitenciaria moderna, co,-,siste en el abandono - 

gradual de los medios que afectan a la parte material y sen- 

sible del hombre, a la parte exterior, y en el cultivo y per

secuci6n, cada vez mas intensa, de la parte interior, espiri

tual y más profundamente humana, que es la que mejor caract_e

riza la personalidad de cada uno de nosotros y nos distingue

de los demás?'. ( 55) 

Permanece vigente, por lo tanto, la idea que inspirara - 

el Congreso Penitenciario Americano de Cincinnati, reunido - 

en 1870, cuando aprob6 esta primera conclusi6n: " El trata --- 

miento que impone a los criminales la sociedad, es para ésta

una medida de protecci6n... 11 ( 556) 

Co-inridiendo con Steph2n Hurwitz, al afi--mar que la Ci 1L

r.inolo,,,,Ia: 11 ... Lucha por la supresi6n racional del delito

mediante la eliminaci6n de sus causas y el tratamiento de

los delincuentes en relaci6n con su religrosidad más que con

su culpabilidad..." ( 57) 

El objetivo técnico y rehabilitador que venimos anali— 

zando, se ha concretado en las Reglas Mín1was para el Trata- 

miento de los Reclusos, arrobadas por el primer Congreso de - 

las Naciones Unidas sobre Prevenci6n del Delito y Tratamien- 

55).- Nuevos Derroteros Penales pp. 112 y 113. 
56).- HARO García, F. Crir-iinolocla, D. 81. 
57).- Cfr., Criminolotría, p . 236. 
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to del Delincuente, ( Ginebra, 1955). 

En la misma corriente, Genonceaux sostiene que, inmedia

tamente antes de la liberaci6n, debe elaborarse un plan de - 

reincorporaci6n ( r6gimen de semilibertad), recomendados - Por- 

el siglo de estudios de Estrasburgo ( 1959). 

Sin duda, los institutos de ayuda a prisioneros y de vi

sitadores de cárceles, constituyen los remotos antecedentes - 

de la asistencia preliberacional y postpeninenciaria, aán -- 

cuando & sta no fuera su objetivo formal. Cuello Cal6n recuer

da a los " Procuratores Pauperum", creados por el Concilio de

Nicea de 235; Cofradías Religiosas en Italia ( S. XIII ); en

Francia ( S. XVI); como la Cofradía de la llisericordia de To- 

losa, en 1570 y en España la de los " Nobles Caballeros", 24 - 

Salmantina de 1537, cuidaba de interrar a quienes morían en- 

prisi6n... 

El Concilio de Orleans, en 1549 prescribi6 a los llarcedia

nos" visitar a los presos todos los domingos, sin considera- 

ci6n a la gravedad de los delitos. De la asistencia moral y - 

material a encarcelados se ocupan: El " Tractado del Cuydado- 

que se deve tener de los presos pobres", de Bernardino de -- 

Sandoval ( 1564), y la " Visita de la Cárcel y de los Presos`,' - 

de Cerdán de Tallada ( 1574) ---" ( 58) 

Está Dor demás, exaltar la obra ilustrf- que, co,:,o visi- 

tadores de prisiones, cumplieron noblemente John Howard y -- 

58).- Cfr. Cuello Cal6n, OD. cit., PP. 496 n. 2 Y 5ó8- 9- 



Elizabeth Fry. 

Aún cuando se suele localizar en los Estados Unidos, y - 

específicamente en Filadelfia, a los primeros institutos de - 

asistencia preliberacional, tal vez sea Jap6n el país que

inicialmente cont6 con ellos. En efecto, el Señor de Kaga, 

Tsumanori Maeda estableci6 en 1669, en la ciudad de Kanazawa

el Albergue de los Pobres, en el que tambi6n encontraron ac -o

modo los reos liberados y vagabundos, carentes de trabajo y - 

de hogar, que quedaban sometidos a diversas medidas para su - 

reforma y educaci6n. Esta entidad subsisti6, & xitosamente, - 

hasta 1871. "... Como una suerte de medida de seguridad, en - 

1778 el Shogunado de Tokugawa cre6 la instituci6n de " Traba- 

jacoreslI, cuyos lineamientos obedecieron a una Dolítica, de - 

rehabilitaci6n más definida. Así se procur6 orientar a los - 

liberados hacia los funcionarios pertinentes de las ciudades

auxiliarlos en la obtenci6n de empleo y proporcionarles, en - 

calidad de pr&stamo, un fondo de trabajo. En 1872, el Gobíel: 

no Meiji estableci6 una casa de detenci6n para exprisione--- 

ros, con fines de medida de seguridad obligatoria. En 1882, - 

esta ínstituci6n fue substituida por una casa de reforma pa- 

ra j6venes y un albergue para adultos liberados..." ( 59) 

Repetidas veces nos hemos referido al Primero y Segundo

Congresos de las Naciones Unidas sobre Prevenci6n del Delito

y Tratamiento del Delincuente. Sobre este áltimo ( Londres -- 

59).- Cfr. Rehabilitaci6n of Offendus in Japan, pp. 11 y 12. 



1960), cabe apuntar que 11 ... desde 1949 la libertad condicio- 

nal y la asistencia pública a las personas que estan a Cargo

del recluso han figurado en el programa de trabajo de las - 

Naciones Unidas, en materia de defensa social. En 1954 se pli

blic6 un estudio sobre la libertad condicional y la asisten- 

cia postínstitucional. Este tema fu6 ex, minado tambi6n por - 

el Grupo Consultivo Regional Europeo en su segundo período - 

de sesionps,.. En 1958 al discutirse la organizaci6n del Se-- 

gundo Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevenci6n del - 

Delito y Tratamiento del Delincuente, el Comit6 Asesor Espe- 

cial de Expertos decidi6 que la cuestí6n del tratamiento an- 

terior a la liberaci6n y la de la asistencia postinstitucio- 

nal, incluida la ayuda a las personas a cargo del recluso, - 

debían figurar en el programa del Congreso." ( 60) 

3. 3.- OBJETIVOS TECNICO

Esta demostrado que la sociedad condiciona al individuo

merced a factores hereditarios, educaci6n, sentimientos y -- 

h,; bitos, el trabajo, el Dlacer, la alegría, los t6xicos, la - 

vida entera; y por lo tanto sus reacciones delictuosas de -- 

inadaptaci6n, son consecuencia directa o indirecta. del medio

nada mas absurdo que asentar las bases de la Ley sobre la -- 

60).- Informe de la Secretaría, P. 45. 



venganza, así sea bajo la honorable forma de la justicia y - 

cargar la responsabilidad sobre el individuo a quien todos - 

inclinamos a delinquir, facilitando infÍnitos medíos de co— 

rrupci6n que la sociedad tolera, haciendo cada vez mas debi- 

les los postulados de la moral y aás fuertes las solicitudes

del placer, ante las dificultades cada día mayores para ga— 

narse el sustento. El delito, como otras tantas calamidades - 

que padece la sociedad, es la demostraci6n mas acabada de su

incomprensAn, de su incuria. Esto no quiere decir, sin em— 

bargo, que las sanciones de la ley carezcan de la energía ne

cesaria a sus fines y que la ley se convierta en un derecho - 

protector del delincuente, como pensaba Dorado. Por el con— 

trario, el remedio debe ser apropiado al sujeto, porque no - 

se trata de compadecerse al re Áltado, sino de aplicar una - 

sanci6n con criterio científico y practico. 

De ahí la necesidad de formular la ley conforme a la -- 

clasificaci6n de la delincuencia, para resolver el cazo aten

diendo al principio de la peligrosidad. Toda norma en el

C6digo Penal debe responder a ese princirio. 

La consecuencia de estos postulados es que la Sanci6n

se diferenciara en el tratamiento, en su especie, sin tener - 

en cuenta los prejuicios que mantienen la diferenciaci6n en- 

tre penas y medidas de seguridad. 



3. 4.- HORIZONTES TECYICOS

1. - Considerada desde un punto de vista puramente jurídi

CO> la pena es exclusiva retribuc16n. Pero este pen- 

samiento no impide, ni con mucho, implicar un senti- 

do extrarretributivo en la ejecuci6n penal. Así las - 

cosas, no solo es legítimo sino tambien apremiante— 

mente necesario, involucrar en la ejecusi6n peniten- 

ciaria la resocializaci6n del recluso, segfin lo ha— 

cen ya, con fortuna, numerosas leyes que presiden es

ta materia, en M6xico y en el extranjero. 

2. - Reducida en un principio a la simple represi6n mecá- 

nica, mera contenci6ng pudi6ramos decir, la pena pr¡ 

vativa de libertad ha íolucionadO aceleradarente -- 

hacia horizontes t&cnicos. Esto, en primera instan— 

cia, fue posible por el humanitarismo carcelario de - 

John H0ward y lo$ cuáqueros americanos. 

Pero luego, ya más en nuestro tiempo, cobr6 vigor b_U

jo la decisiva influencia del DOsirivismo, estudioso

de la etiología criminal. y persuadido, por tanto de - 

la urgencia de remover en lo posible o al menos neu- 

tralizar por vía de prevenci6n especial, las causas - 

que determinan en el hombre concreto la conducta del

delincuente. De tal suerte cobra pleno sentido aque- 

lla afirmaci6n de Ingenieros: "... las cárceles han - 
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de ser verdaderas clínicas criminol6gicas, donde se - 

estudie minuciosamente a los reclusos y se procure a

todo trance la readaptaci6n soc- al de los reforma--- 

bles... 11 ( 61) 

3. - Tomando en consideraci6n los fines practicos, que to

man razgos de gran importancia, al efirmar que la re

habilitaci6n del delincuente principia desde su de— 

tenci6n, preparándolo y orientándolo para el momento

de su liberaci6n, lo cual se coneretiza en la Regla- 

námero 58, de las Peglas Mínimas para el Tratamiento

de los Reclusos, ( Ginebra 1955)¡ estando concebida. - 

la citada reGla en estos tbrm--nos: " El fin y la jus- 

tificaci6n de las penas y medidas de seguridad son, - 

en definitiva, proteger a la sociedad contra el cri- 

men. S610 se alcanzara este fin si se aprovecha el - 

periodo de privaci6n de libertad para lograr, en lo - 

posible, que el delincuente una vez liberado no solo

quiera respetar la ley y proveer a sus necesidades, - 

sino tambi5n que sea capaz de hacerlo" ( 62) 

El tratamiento en reclusi6n atiende al porvenir: la li- 

bertad futura del reo. En consecuencia, se plantea, estruc— 

turn y desarrolla bajo la impronta de esta Gitima finalidad. 

Van Bemmelen sostiene: " Que todo tratamiento en prisi6n

61).- Nuevos Derroteros ... Ob. Cit- P. 113
62).- Cfr. Criminologa. Ob. cit. P. 
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se orienta a preparar al recluso para su liberaci6n..." ( 63) 

Con esta tesis coincide Marchand, al indicar 11 ... que el

período de detenci6n debe preparar la reincorporac16n social

del penado a fín de conjurar los peligros de la reinciden--- 

ciall ( 64) 

Igualmente, Genonceaux afirma que la reincorporaci6n s -o

cial del delincuente debe ser preparada desde el inicio de - 

la detenci6ng para ser realizada efectivamente en la Ipoca - 

del excarcelamiento y proseguida con el apoyo de una tutela - 

eficaz, y subraya: 
11 ... Si la prisi6n continfia siendo necesa- 

ria para asegurar la defensa de la sociedad y, en cierta med! 

da, a título de intimidacift, no constituye, sin embargo, un

medio de preparar al penado para su retorno a la vida libreu

65) 

A esta direcci6n se suma la Asociaci6n Americana de Pri

síones, cuando señala: " que el prop6sito fundamental del Pr.01

grama de tratamiento es el de preparar al recluso para su re

torno a la, sociedad de los hombres libres." ( 66) 

Asimismo Ruiz Funes manifiesta, recordando al Dir. Verva

eck: " que la pena de prisi6n ha de influir sobre los reclu— 

63)-- PALUDAN MUller, " Tratamiento Anterior a la Excarcela- 

ci6n ... 11 p. 196. 

60.- Cfr. Quelques Aspects. de LI Action Postpenitentiaire

et Coit&s de Patronage... p. 267. 

65).- Les M6todes Modernes de Readaptation Sociale des De-- 
linquants. pp. 238 y 240. 

66).- Cfr. Comit& de Clasificaci6n y Trabajo Social de la - 
Asociaci6n Americana de ? ri-:iones. p. 29. 
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sos y modelarlos con una mira exterior. Esta mira... consiste

en hacerles aptos para la vida libre.!' ( 67) 

Por su parte, la Ley de Normas Mínimas tambi5n contem— 

pla el reseñado prop6sito, segán se desprende del texto arr~i

ba citado. Además la regla número 80, al referirse a las re- 

laciones sociales del interno y a la ayuda postrenitencia --- 

ria, declara: " Se tendra. debidamente en cuenta, desde el --- 

princ4-pio del cumplimiento de la condena, el porvenir del i e_ 

cluso despuls de su liberación." ( 68) 

La vasta experiencia penitenciaria, analizada y depura- 

da por la t6cnica penol6gica, claramente apoya la necesidad - 

del tratamiento en reclusión, " presidido por los imperativos

de la futura libertad del penado. No otra sera la soluci6n - 

nl grave problema de la reincidencia, piedra angular del sis- 

tema carcelario. S610 el tratamiento penitenciario, t6cnica- 

mente informado y moderno, podrá resolver la actual " crisis - 

de la prisión% tan abundantemente señalada por los auto ---- 

res." ( 69) 

3. 5.- ELEME11TOS CONSTITUT VOS DEL P= IODO PRELIBERACIONAL- 

1.- La doctrina ha puesto de relievey con sobradas raz.O

67).- mONTERO, Jesús, La Crisis de la Prizi6n, P. 100. 

68).- Cfr. Represi6n y Tratamiento Penitenciario de Crimin£ 
les, p. 218. 

Cfr. Informe de la Secretaría, p. 88. 
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nes, la urgencia de que el tratamiento penitencia— 

rio quede confiado a personal id6neo para aplicar— 

lo. Estas exigencias que por i ual abrazan aspectosu

vocacionales y acad&micos se fundamentan cabalmente

si se toma en cuenta el actual sentido, científico - 

y no policial, del tratamiento en reclusi6n. Sobre - 

esta línea en varios países se cuenta con institu— 

ciones de formaci6n del personal penitenciario. -- 

Asimismo el mencionado Primer Congreso de las Na— 

ciones Unidas concedi6 particular atenci6n a dicho - 

tema, sobre el que se pronunci6 específicamente en- 

su resoluci6n de lo. de septiembre de 19559 bajo el

epígrafe de IlSelecci6n y Formaci6n del Personal Pe- 

nitenciario. 11 ( 70) 

2.- La regla 64 de la O. N. U. sostiene que " el deber de - 

la sociedad no termina con la liberaci6n del reclu- 

so,* se debería disponer, por consiguiente, de los - 

servicios de organismos gubernamentales o privados - 

capaces de prestar al recluso, puesto en libertad - 

una ayuda postpenitenciaria efier— que tienda a di_s

mínuir los perjuicios hacia 11 y que le permitan -- 

readaptarse a la comunidad." ( 71) 

70).~ Cfr. Segundo Congreso de 1, 3sNaciones Unidaá sobre Pre- 
venci6n del Delito y Tratamiento del Delincuente, P- 31

71). - Segundo Congreso de las Yaciones Unidas, Cfr. 
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El Segundo Congreso de las Naciones Unidas sobre -- 

Prevenci6n del Delito y Tratamiento del Delincuente

al que varias veces habremos de referirnos, estudi6

como tema 6, el 11Tratamiento anterior c, la libera— 

ci6n y Asistencia Postinstitucional; ayuda a las -- 

personas que están a cargo del recluso." En el pun- 

to 8 de la conclusi6n correspondiente, este Congre- 

so entendi6 que " la Asistencia Preliberacional for- 

ma parte del proceso de readaptaci6n. lt ( 72) 

3.- La relaci6n entre el Estado y el individuo senten— 

ciado ejecutoriamente ( capítulo de la relaci6n eje- 

cutiva personal), " no debe quedar al margen del de- 

recho, - Por el contrario, debe contemplarlo, siste— 

matizarlo y el R6gimen Jurídico Penitenciario, al - 

modo que lo hace ya el procesal con el sujeto a en- 

juiciar. De ahí que resulte plausible la tendencia - 

edificadora de un aut6ntico Derecho Penitenciario, - 

cuyos preceptos de mayor rango se han consignado, - 

inclusive, en textos constitucionales. Desde luego - 
4

tambi1n es preciso que a estas normas supremas suc2

dan, desenvolví6ndolas adecuadamente y nutri1ndose- 

en sus principios, las leyes ejecutivas penales. A - 

su vez, de & stas emanaran los indispensables regla- 

mentos carcelarios. 

72).- Cfr. Ibid. P. 36. 
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Las decisiones administrativas de la autoridad pen -i

tenciaria, deberan encontrar su apoyo invariableme_n

te, en claros preceptos legales y reglamentarios." - 

73). 

4.- Tambi5n es preciso manifestar que existen otros ele

mentos que dan vida al Período Preliberacional, y - 

que son: 

A).- Una instituci6n adecuada. 

B).- El personal de vigilancia capacitado. 

C).- El personal institucionalizado. 

D).- El personal especializado, como seran Psic6lo- 

gos, Pedagogos, Antrop6logos, Soci6logos, Peniten— 

ciarios, Científicos Criminalistas, Hist6ricos, T6_q

nicos en Sistemas Peni- enci-arj.os, M& dicos, Su-pervi- 

sores Voluntaríos ( Codificadores, jueces), Crimin6- 

lo.cos, Abogados, T&cnicos en Criminalística y Peri- 

tos. Así como se integran elementos tales como viri

lancia, alojamiento provisional, asistencia para la

obtenci6n de alimentos, servicio m& dico, asistencia

legal, ayuda para conseguir empleo y en algunos ca- 

sos ayuda en efectivo, ( recurriendo a diversas de— 

pendencias). 

73) Idem. 
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Ratificando que el tratamiento que ha de aplicarse al - 

interno, en una prisi6n, debe ser in(lividualizado, deben ir- 

se palpando los avances y naturalmente los retrocesos. 

Recordemos a la vez que ya hemos visto la importancia - 

de que el sujeto no debe perder su contacto con el exterior. 

Nos encontramos ahora en el momento en que el senten--- 

ciado ha pasado a disposici6n de la autoridad ejecutiva, pa- 

ra el cumplimiento de la condena, y es de notarse el espíri- 

tu imbuído en nuestra ley, que trata por todos los medios de

que al interno se le respete su condici6n de ser humano. 

Durante la compurgaci6n de sentencia, se ha tratado de - 

regenerar al sujeto por medio de la ayuda y la motivaci6ni - 

tendientes a su rehabilitaci6n, estando pr6ximo, por Ley, su

egreso del lugar de reclusi6n; ya sea que haya sido acreedor

a la Libertad Preparatoria, la Remisi6n Parcial de la Pena, - 

Libertad Condicional o simplemente que est& a punto de cum— 

plir la pena que le fue impuesta ( coi-nrurgaci6n). 

Pues bien, este momento cumbre es importante en muchos - 

aspectos y debe conced6rsele especial atenci6n. Es por ello, 

que se ha instituído el período preliberacional> que es una - 

libertad gradual al beneficiado, siempre previo estudio per- 

sonalizado, a fin de irle encauzando, paulatinamente, a su - 

contacto final con el exterior. 

Seg1n dispone la Ley, que establece las Normas Mínisas- 

sobre Readaptaci6n Social de Sentenciados, en su artículo -- 
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80., el Tratamiento Preliberacíonal, podra comprender: 

I.- Informaci6n y Orientaci6n especiales y discusí6n con el

interno y sus familiares de los aspectos personales y - 

prácticos de su vida en libertad. La comunicaci6n es vi

tal en este momento culminante del tratamiento. 

II.- Métodos colectivos. El acercamiento constante a activi- 

dades creadoras, culturales y educativas, apoyar! cual- 

quier elemento positivo en el interno o preliberado. 

III.-Concesi6n de mayor libertad dentro del establecímientor

Deducido de los avances técnicos denotados en el suje— 

to. 

IV.- Traslado a la instituci6n abierta. Deben reunirse cons- 

tancias comprobantes del 6xito del tratamiento para dar

se este Paso. 

En sí la instituci6n abierta consiste en una instala—- 

ci6n de poca o nula vigilancia deliberada, donde los -- 

preliberados ya asumen responsabilidades antes no adqui

ridas. 

V.- Permisos de salida de fin de semana o diaria con reclu- 

si6n nocturna, o bien de salida en días h.l' bilcc con re- 

clusi6n de fin de semana, Se atiende a las necesidades - 

privativas del sujeto, a sus avances en cuanto a la re- 

laci6n normal familiar, a que se encuentre estabilizado

en una actividad laboral. 

Al conferir mayores responsabilidades al preliberado, - 
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se le permite que adopte, poco a poco, conciencia de las mI.1

tiples obligaciones que se le avecin- n con su libertad. 

Debe evitarse el contacto brusco ael sujeto con el exte

rior, ya que esto redituará en beneficio tanto del mi -sino ín- 

dividuo, como de la sociedad. 

El Período Preliberacional se lleva a cabo aproximada -- 

mente un año antes del egreso defini-livo del sentenciado. 

y
El Período Preliberacional, como consecuencia, forma -- 

parte de la administraci6n de justicia y del programa gene— 

ral de formaci6n profesional y trntamiento a que estAn some- 

tidos los reclusos en un establecimiento renal. 

Los elementos del Tratamiento Preliberacional, han de - 

ser, sir, duda, tan variados como lo pconsejen la t1cnica y - 

la experiencia. 

Segi5n Paludan Miller, las mas importantes son: 

la).- Establecimiento y inanten-Imiento de relaciones fami

liares y sociales; 

b).- Asesoramierto individual; 

c).- Asesoramiento colectivo; 

d).- Formaci6n profesional; 

e).- Permisos de corta ciuraci6n, a fin de hacer compras

entrevistas a eripleadores ( de -,_ rabajo), formular - 

solicitudes, etc.; 

f).- Permisos para trabajar; 

g).- Permisos para ir al no. ar; y
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h).- Regímenes especiales de preliberaci6n. 11 ( 74) 

3. 6.- GENERALIDADES SOBRE EL SISTEMA DE PRUEBA EN LIBERTAD. 

Puede definirse la 11probationll, como, " La suspensi6n -- 

del juicio final, dando al interno una o-portunidad para mej2

rar su conducta, debiendo, como miembro de la comunidAd som.2

terse a las condiciones que Duede imponerle el Tribunal, ba- 

jo la amistosa vigilancia de un funcionario de prueba." ( 75) 

Como lo hemos estado tratando,, una de las máximas preo- 

cupaciones del hombre durante la evoluci6n de la humanidad, - 

ha sido la suerte de quienes transgreden los deberes jurídi- 

cc S. 

Y así, hemos palpado diversos sistemas, algunos aplica- 

dos no con mucho & xito, pero que tienden todos a la disminu- 

ci6n de la delincuencia. 

El vocablo OProbationll, ( utilizado incluso en países la

tinos), tiene su etimología en el término romano 11probarell - 

que significa probar. 

Entonces, podríamos tener a este sistema como una tentA

tiva de libertad para el interno, con miras a su final y ple

na resocializaci6n. 

Mencionamos como antecedente concreto de la " Probationtl- 

74) Cfr. Informe preparado ror la Secretaría de la O. N. U.,- 
Departamento de Asuntos Econumicos y Sociales p. 12. 

75) CUELU Cal6n, Eugenio, La Mòderna renología, p. 662. 



la 11recognizancell en el " Common LawIl, en Inglaterra. Sobre— 

el particular tratamos en el capítulo concerniente a antece- 

dentes hist6ricos, por lo que para evitar inútiles repetici-Q

nes, nos remitimos al mismo. 

Como características del sistema de prueba en libertad - 

tenemos, a saber: 

1.- Es un tratamiento.- No es medida represiva ni pena- 

lizante, sino que se aplica esperando resultados 6] 2

timos en el sujeto. 

2.- La libertad no es Dlena.- Sino restringida, en cuall

to el individuo vuelve a su medio social, familiar, 

etc., siempre bajo la custodia de su 11probation o— 

fficer", quien debe reunir muy especiales condicio- 

nes y el que regula el actuar del primero. ( De las - 

particularidades del 11, orobation officer»" hablaremos

más adelante). 

3.- La suspensi6n de la condena.- No implica exenci6n, 

y dada la naturaleza probatoria del tratamiento, la

sentencia puede en un momento hacerse efectiva. ( Al

no funcionar el sistema de prueba en libertad con - 

el sujito, caso esporádico, pero posible). 

En cuanto a la calidad del individuo acreedor a este -- 

sistemal partimos siemDre de la base de que se trata con de- 

lincuentes primarios, y que, derivado de un estudio de su -- 

personalidad, se denota que se esta frente a un sujeto de ba
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ja peligrosidad, que los pron6sticos de reincidencia sean nu

los o casi nulos, y por áltimo, que la vida en prisi6n aca— 

rree resultados nefastos al propio indi-riduo, es decir, que- 

en vez de que se readapte a & ste, se propicie una obra de de

sequilibrio en todos sentidos, es decir, que se le desadapte

lo cual no ha sido nunca prop6sito del sistema penitencia--- 

ri o. 

Los ambi tos de vigilancia del sujeto pueden ser tan am- 

plios como las necesidades privativas de éste, y pueden va— 

riar, segdn los progresos y retrocesos de! liberado. 

Ahora bien, el Ilprobation officerlI, también algunas ve- 

ces denominado agente de vigilancia u oficial, debe ser lo - 

más alejado posible a un carcelero, pues es parte de la pre- 

misa de que debe reunir requisitos para ser acreedor de la - 

confianza plena del liberado, con quien discutirá los aspec- 

tos trascendentes de este período probatorio, lo cual impli- 

ca su responsabilidad. Debiendo el Ilprobation officer1l con— 

tar con requisitos de honestidad, preparaci6n, astucia, ded;I

caci6n y en si, otros atributos que le permitan realizar su - 

especial tarea con eficacia. 

Abrimos un pequeño paréntesis para aclarar que en mu--- 

choa casos, la misi6n del Ilprobation officer1l está conferido

al voluntario. 

Sería ut6rico proponer que existiese un Ilprobation off¡ 

cer,f, destacado para cada sujeto liberado, así como tendría- 
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los mismos lineamientos ilusorios el pensar, que oficial y - 

liberado convergiesen en vecindad. En virtud de que se esta - 

tratando con elementos humanos, no es posible predecir exac- 

tamente los resultados, ni sería Agico ajustar todas las si- 

tuaciones a un cartab6n, por ende se debera ir ajustando, hil

brá relativa flexibilidad del tratamiento, en orden a las -- 

circunstancias del caso. 

Como consecuencias positivas del sistema de tratamiento

en libertad, podríamos citar: 

1.- Se aplica tratamiento verdaderamente individualiza- 

do. 

2.- No se extrae al sujeto en cuesti6n de su medio hab¡ 

tual de vida. ( 0 se le reintegra antes del tiempo - 

estipulado). 

3.- El individuo deja de tener contacto con personalid2

des nocivas, como lo sería dentro de la prísi6n. -- 

0 al menos, se reducen las posibilidades). 

4.- Prepara a la sociedad a recibir nuevamente a quien - 

en un momento determinado se tach6 por transgresor - 

de la ley, pero aclaramos, que este encuentro e-, -- 

distinto, ya que se devuelve a un ser transformado. 

5.- No se aisla al sujeto. 

6.- Se le brinda oportunidad de demostrar que puede --- 

bien salir avante con la responsabilidad de su li— 
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7.- Se encarga el mismo reo de lo relativo a su manuten

ci6n. 

8.- La duraci6n del tratamiento depende de los avances - 

demostrativos. 

Como consecuencia negativa podríamos citar el caso del - 

mismo tratamiento en base a la aplicaci6n de 6ste, sin prepa

raci6n, o en circunstancias adversas. 

Debemos ser ciertos de que ann se ve con desconfianza - 

relativa a este sistema ( lo que achacamos a la falta de in— 

formaci6n sobre el particular), sin embargo va siendo poco a

poco adoptado por distintos países, no legislandose en el -- 

nuestro sobre el mismo. 

Para finalizar, anotamos las palabras de Luis Rodrí.,uez

Manzanera, que pronunci6 en su ponencia presentada al Sexto - 

Congreso Nacional Penitenciario, de Octubre de 1976: " La Pro

bation tiene coino ventaja sobre la condena condicionalq el - 

hecho de ser una verdadera libertad viilada. 11 ( 76) 

3. 7-- EXTERNACIGN C01,TICIONAL

1.- Cuando el 6rgano t1cnico Interdisciplinario del Centro - 

de Orientaci6n, previo el estudio corresrondiente, dicta- 

minara que el sujeto está en condiciones de poder salir- 

76).- Actos del II Congreso Internacional de Criminología - 
Secci6n de la Ciencia Pen, -,.1); Motivos finnles p. 297



en busca de trabajo o de continuar su educaci6n en esta- 

blecimieritos, ya sea de educacift o de preparaci6n tbcn.i

ca, emitira dictamen y lo enviara a la Direcci6n del Con

sejo T6cnico Pluridisciplinario. 

2.- El Director del Consejo T& cnico, lo hará del conocimien- 

to del área correspondiente y el Consejo a cuyo cargo se

encuentra el sujeto, emitira dictamen respecto a la con- 

veniencia de que el sujeto salga a conseguir trabajo o a

continuar estudios, para ese efecto el Consejero previa- 

mente, solicitará dictamen a la Direcci6n T& cnica. 

La DireccAn T6cnica, citará a una junta a todos los Je- 

fes de las Areas: mbdica, psicol6gica, de trabajo social

y Conducta y Comisi6n, Peda96.gica, soffietiendo a su consi- 

deraci6n el dictamen que emíti6 el 6rga,no del área co--- 

rrespondiente. 

LI.- El dictamen que emita el area t6cnica del Consejo, se so

metera a la consideraci6n del Area correspondiente, la

que decidira la conveniencia de que el sujeto salga a

buscar trabajo 0 a continuar sus estudios. 

5.- De com1n acuerdo, las secciones de trabajo social del R_e

clusorio y la del Consejo, designarán trabajadora que ve

rifique las gestiones que hubiere hecho el sujeto, así - 

como trabajo y en dado caso la continuaci6n de estudios, 

harán el trabajo correspondiente en la Instituci6n. El - 

sujeto tiene la obligaci6n de dar cuenta a la Direcci6n- 
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del Consejo T6cnico Interdisciplinarío, de las ¿Iestiones

que haya hecho el Centro de Observaci6n y Clasificaci6n; 

el cual, por su parte, mediante Trabajo Social, verifica

rá lo aseverado por el sujeto. 

6.- La Direcci6n del Reclusorio informara a la Presidencia - 

del Consejo, de la marcha y desarrollo, así como de los - 

resultados, con respecto, en su caso, a trabajo o a la - 

educaci6n. 

7.- En el caso de la continuaci6n dc- estudios y trabajo, de - 

acuerdo con las normas de la Escuela, en la que deba el - 

sujeto continuar o emprender sus estudios, las salidas - 

seran en atenci6n a las normas de la Instituci6n, debida

mente verificadas mediante trabajo social correspondien- 

te; en ambos casos el suje'.) tendrá la obligaci6n de pre

sentarse en la Direcci6n General de Prevenci6n Social, - 

en aquellas horas en que no tenga que Permanecer fuera - 

del establecimiento, para la obtenci6n del trabajo o re- 

cibir educaci6n. 

A juicio del 6rgano t6cnico del Reclusorio, podra oir a - 

quienes ejerzan la viSilancía 0 a quienes estime conve— 

niente, de aquellas personas que se han hecho cargo del - 

sujeto a efecto de que se les instruya al resrecto, nl - 

lugar de trabajo o el 6rgano t6cnico a que nos referimos, 

9.- Para la formulaci6n del estudio que debe hacerse, con -- 

respecto a la conveniencia de la snlida rrovisional del- 
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sujeto del establecimiento, de com1n acuerdo el 6rgano - 

de la Instituci6n y los Jefes de las secciones de la Di- 

recci6n T& cníca, determinarán los elementos que deben in

tegrar el estudio, a fin de que aorobados por la Presi— 

dencia del Consejo y la Direcci6n del Reclusorio, pueda - 

utilizarse para determinar la externaci6n. 

EL TIRATAMIENTO ER EXTEPUCION M,12ORAL. 8. 

En este apartado, trataremos sobre la situaci6n privati

va en nuestro país, en relaci6n a la a_plicací6n de este tipo

de tratarniento. 

4ni"CEPTO.- La Externaci6n Temporal es una medida de tra- 

tamiento a aplicar, ya sea in.dividualmente o en grupo, a in- 

ternos en prisi6n preventiva. 

La Externaci6n Individual, que es la que ahora nos inte

resa, puede a su vez, revestir las si&aientes modalidades: 

1.- Salida diaria de lunes a viernes con. reclusi6n nocturna, 

a fin de que el sujeto realice normalmente sus activida- 

des laborales o estudiantiles. 

2.- Salida los sábados y domingos de 8: 00 a 18: 00 horas. Es- 

ta tiene como finalidad la de estrechar los vInculos fa- 

miliares. 

Salida nocturna con reclusi6n diurna. 

4.- Salida de fin de semana sin reclusi6n noc-L- i,na. 
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Huelga decir que se debe observar- escrupul6saz.-.cn'te el - 

egreso y retorno a la instituci6n del interno en los hora--- 

rios establecidoss asimismos pueden compaginarse las modali- 

dades mencionadas. 

Reiteramos que no estamos tratando sobre un beneficio, - 

sino sobre una medida de tratamiento a fin de hacer lo menos

lesiva la sitUaci6n al procesado, quien, cabe aclarar, siGue

a disposici6n del Juez de su causa, quien lo puede requerir - 

en el momento que crea pertinente ahondar sobre el particu— 

lar, ya que este tratamiento es propuesto y aplicado por la - 

autoridad ejecutiva ( que en este momento custodia al inter— 

no), nunca intentando restar fuerza o reconocimiento al po— 

der del juzgador, quien sigue conociendo de la c- us¿2, e insis— 

timos, tiene a su disposici6n «n'- ena al acusado. 

Al igual, se menciona el hecho de que el tratamiento se

dirige a los procesados, y entendemos que quien se encuentra

durante el período de instrucci6n y que por alguna circuns— 

tancia no pudo gozar de su libertad provisional. Esto nos

lleva a concluir que puede aplicarse el tratamiento aun en

delitos graves. 

El sistema a que ahora hacemos alusi6n, tiene como ca— 

racterísticas: 

1.- Aplicar exclusivamente a internos Drocesados. 

2.- Ser temporal. En cuanto no varie la situaci6n jurídica - 

del sujeto. 
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Seg6n el 1.` anual del Consejo de la Direcci6n General de- 

Reclusorios y Centros de Readaptacii5n Social del Departamen- 

to del Distrito Federal, publicado en la Gaceta Oficial del- 

Departarnento del Distrito Federals en marzo de 1981, el sis- 

tema de selecci6n de internos candidatos al tratamiento en - 

externaci6n, parte primeramente de una depuraci6n en cuanto - 

a características jurídicas, eliminandose: 

a.).- Peincidentes. Por motivos por demás resaltantes. 

W. - Procesados por delitos contra la salud o por deli— 

tos sexuales. Conoci6ndose que es suma.mente difícil

aventurar resultados provechosos con esta claee de - 

internos, a ellos debe aplicárseles otro tipo de -- 

tratamiento. 

c).- Indiciados. No es firme la situaci6n jurídica del - 

Interno, teni&ndose por prematuro todo tratamiento. 

d). - Sentenciados. Ha variado la situaci6n jurídica del - 

interno. Aquí englobamos a quienes esperan su reso- 

luci6n: por segunda instancia 0 por haber interpues

to juicio de amparo. 

Asimismo el Area Jurídicas & 4vender!151: 

a). - Que se acredite la Buena Conducta del J -interno den— 

tro del reclusorio. 

b). - Que se demuestre la fácil ad2rtaci6n durante el Sil§ 

tema. ( Del reo). 

El Area Mbdica se ocupará de: 
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a). - Estudiar lo relativo al estado de salud del inter— 

no, detectando enfermedad som-'- tica o psíquica, est,2

do de invalídez o incapacidad para el trabajo. 

b). - Existencia de invalidez funcional, del sistema ner- 

vioso, motores o sensoriales; especialmente sí fue- 

ron factorec de la conducta tenida como delictiva. 

c).- Tambi6n estara atento a manifestaciones de altera— 

ciones psíquicas o somiticas que alteren las rela— 

ciones interpersonales. 

El Area SocioAgica analizará los resultados de investi

gaci6n de trabajo social: la situaci6n de familia, sociabil-i

dad, cultura y recreaci6n, antecedentes laborales; así como - 

realizar& estudio socioecon6mico, poniendo especial atenci5n

a los antecedentes de alcoholismo 0 de farmacoderendencia. - 

Por otra parte% analizar& la actitud familiar respecto de la

Dosibilidad de externaci6n temporal, así como las posibilidA

des concretas de estudio y de trabajo durante el tratamien— 

te. 

El informe pedag6,,¡ co contuendra datos sobre la situa--- 

ci6n escolar del individuo, dictarainando sobre posibilidades

de avance en el estudio dentro y fuera d¿ l reclusorio. 

Tambi1n se tendrá en cuenta la condu-cta en materia de

seguridad y de custodia. 

De todo lo anterior se formara expediente, aunAndose

las constancias procedentes, caso que el Centro de Observa-- 
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ci6n y Clasificaci6n llevará a discusi6n del Consejo T6cnico

Interdisciplinario del Reclusorio, quien estudiara la situa- 

ci6n, contando como elemento valioso la opini6n de la Secre- 

taría GenerDI del propio establecimiento, la cual emi*-Iirá su

dictamen desde el punto de vista respectivo, que le permitan

señalar resultado previsible del juicio, ( condena o absolu— 

ci6n). 

De ser a -probada la propuesta de externaci6n, sera turnu

do el caso al Consejo de la Direcci6n General de Reclusorios

y Centros de ReiEldaptaci6n Social en el Distrito Federal, --- 

cuerpo presidido por el propio Director de la dependencia, - 

quien escuchar& sobre el particular, opiniones de los conse- 

jeros especialistas en Criminología, Psiquiatría, Dereclio, - 

Trabajo Social, Psicología, So iologla, así como de un exper

to en Seguridad. 

En base al procedimiento anterior, se aplicará el trat£ 

miento al sujeto, palpándose continuamente sus avances, 0 de

detectarse alguna falla, corregir la anomalía, Drosiguiendo- 

la aplicaci6n. El sujeto no queda sin asistencia, ya que se - 

mantiene estrecho contacto con el mi-ELOO. 

En la experiencia se ha encontrado, que estan logrando - 

resultados favorables en el sistema inplantado recientemente

en el Distrito Federal, por lo cual puede esperarse que al - 

transcurso del tiempo el Sisterra se perfeccione y pueda ren- 

dir, de esta manera, sus máximos logros. 



3. 9.- LEY QUE ESTAB= JE LAS MIIZII LkS S03RE _ 

RJADAPTA,,= N SOCIAL_ D 5 - SENT`. A' IAEC-S. 

Sin profundizar mayorffiente en el esrudio del des- rvoivi- 

miento histórico de los Sistemas Penitenciarios, considero — 

que lo lo.-rado hasta hoy es fiel a los alcances del Derecho - 

Penal; que la tendencia actual, parte de las consideraciones

posibles de reincorporación, preparación, estudio y capacita- 

ci6n del reo, cumpliendo con el sistema de planeaci6n, a par— 

tir de la introducción del penado para su estudio biopsicoso- 

cial, su superación ha contribuído en gran Darte a modificar

el aspecto arquitectónico de los edificius provistos de moder

nos sistemas de vigilancia a fin de dar a los reos una esta— 

día con mayor libertad de movimiento, y en los cuales se evi

tan los laberintos, muros, fortificaciones de seguridad. 

Con las refornias del C6dí,-,-0 Penal y la promulgaci6n de - 

la Ley que Establece las íJormas Mínimas Sobre Readaptacíón

de Sentenciados ( 1971), se integró a la Penitenciaría del

Distrito Federal, el Consejo T& cnico Interdisciplinario , en

C implimiento al Artículo go, de la mislúa 1, ey, que funciona - 

en base al trabajo, la capacitación para el mismo y la edu— 

caci6n del penado. 

Tambi6n considera la debida preparaci0n para el perso--- 

nal del sistema, antecedr-,ntes, aptitudes, etc., un r66-imen - 

que aumentó las posibilidades ;) ara la reincornorz.,ci6ii uel reo
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la sociedad y abri6 nuevos cauces de libertaú, justicia y mo- 

ral. --sta Ley conteiapla el sistema progresivo, partiendo --- 

del trabaj9, comportamiento individual y colectivo sujeto -- 

a escudios de tratamiento y diagn5stico, es decir, constan— 

tes estudios actualizados de personalidad a fin de observar- 

detenida,sente los efectos de la prisi6n en el preso, así co- 

mo su recuperaci6n personal. 

Comprende un reSlaátento intel-no del reclusorio, con --- 

infracciones y hechos meritorios, pero sobre todo estimula la

comunicaci6n externa, la asistencia al liberado y la rettiísi6n

Parcial de la Pena que le es iínnues-'La: Por cada dos días de - 

trabajo se concede indulto por uno de prisi6n. 

También comprende la Prelioeraci6n con sa-Lidas los fines

de semana o bien, los días hábiles con reclusi6n los fines — 

de semana. 

Como ya hemos inanífestado con anteriuridad, La.s , orinas - 

Mínimas se derivan del Articulo 18 de la Constituci6n Federa-L

y fu6 fundada para servir a la refor.aa Penitenciaria Nacional

y puesta a consideraci6n de¡ Honorable Con¿ reso de la Uni6n. 

Tomando en consideraci6n que el estudio de las i,,) rjnas — 

Mínimas fueron forin:,das 2ara un adecuc,.ido estudio y tratamien

to de los d._Uncuentes, llevándose a cabo por mea-Jj de los -- 

convenios, y reglamentos locales, aquí la filosofía de ésta

Ley, se conjunta en esfuerzos, pues ésta aplica su oenevolen- 

cia en el traoajo consciente y met5dicu de! i..t_r.lo, que
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tambi6n es una finalidad que cumple el hombre Inte6ro y ac - te- 

inás se educa en el concepto de las obligaciones que son cul— 

tura y se refleja en la existencia del modelo familiar. 

3. 9- l.- READAPTACION SOCIAL DE. SMNTENCIADOS

CONCEPTO.- Readaptaci6n Social es: La capacidad de variar

mudificur o eli,,Unar en un sujeto normas de su conducta

trarias a lo estab ecido por la sociedad. 

Es el conjunto de conocimientos, preceptos y m todos -- 

por medio de los cuales se ayuda a los no,nores privauo.3 de - 

su libertad, en el desarrollo y perfeccionamiento de sus fa- 

cultades intelectuales, inorales y fIsicas. 

Es el conjunto de influencias que ejerce una institu--- 

ci6n social espécífica, mediante el tratamiento individual¡-- 

zado, t­ ndientes a la rehabilitac-L6n y readaptaci6n de los - 

adultos internados, para creai aptitudes tendientes al desem

peño de una integraci6n personal y social definida. 

Es una cualidad adquirida que consiste en la adapuaci6n

de sus aspectos internos y el resultado de su conducta, con - 

modalidades externas a determinados usos en beneficio del -- 

mismo y de la sociedad. 

Los anteriores conceptis han si -do elaoirados en base - 

a los elementos que deben apAcarse a fin de lo--rar la real - 

y efectiva re social¡ zaci6n inte¿ral de! reu. 
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3. 9. 2.- CENTIROS DE REAMIPTACION SOCIAL. 

Por lo general estos centros despiertan en el adulto -- 

senti.,üiento de abandono, soledad o an,,,ustía que deben por lo

inenos, disminuirse a traves del respeto de sus más esencia— 

les derechos y mediante la transformación de las institucio- 

nes carcelarias en escuelas de relacijnes humanas basadas en

el trabajo en común, la mutua comprensi6n y la tolerancia. 

La sentencia priva de la libertad más no de la dignidad

La organización de los Centros de Readaptación Social - 

funcionan de la siguiente manera: 

A).- Se realiza primero un estudio de la personalidad - 

del recluso. 

B).- Se establece la organización de traoajo de los --- 

reclusorios considerando las facultades fIsicas y

mentales de los reclusos y de sus habilidades e - 

inquietudes particulares, y

C).- Crea un sistema de educación no sólo para instruír

al recluso, sino para integrar su personz-lidad y - 

facilitar su reincjrporaci5n social. 

Es importante que el sistema penitenciario cL;atu ya se - 

ha hecho mención en forna fehaciente, sea dirigido por perso

nal cuidadosamente seleccionado, consciente dc su runci6a -- 

para logr-:r 31 de los objetivos propuestos. 
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Todos los Centros de ReadaptaciU Social deberán tener

las siguientes instalaciones. 

1.- Contarán con una ubicaci6n de areas aestina-,as para la - 

clasificaci6n y ubicaci6n de internos por edad, sexo, de- 

lito, tomando en cuenta la calidad del int rno: sea promo

delincuente, segundo reincidente o habitual. 

2.- Locales para escuelas de alfabetizaci6n, de instrucci6n

primaria y biblioteca a cargo del Dersonal especializa— 

do. Respecto a este inciso, es pertinente hacer menci6n - 

que el artículo 11 de la Ley de i ormas Minimas Sobre Rea

daptaci6n Social de Sentenciados, es precisa al citar

como base esencial del trataíaiento la educaci6n a los

internos, y que a la letra dice: " La educací5n que se ¡ m

parta a los internos no tr, drá s6lo carácter acadUico - 

sino también cívico, higiénico, artístico, f sico y ét-Lco

Será en todo cas9, orientada por las técnicas de la ueda- 

gogía correctiva y quedará a cargo, preferentemente, de - 

maestros especializados." 

3.- Ubicaci6n de Talleres. 

4.- Locales para comedores. 

Un hospital que cuente con Servicio M& dico, con anexos

psiquiatricos, así como adecuadas instalaciones oara --- 

atender a los internos. 

6.- Un auditor¡() que permiLirá funciOnn.s socij- cultu, ales, - 

y recreativas, coíao sbn: teatro, cine y festividades de -- 

grupo. 



7.- Una ar6a para juegos recreativos, para hijos de internos. 

5.- Habitacio¡¡es especiales en donde se llevará a cabo la vi

sita conyugal con discreci6n y prt, io control médico y - 

bajo esTricta vigilancia. 

9.- Una area para actividades deportivas, recreativas y areas

verdes, tanto para los internos como para sus hijos. 

1J.- Cubículos donde los internos r---cioan la visita de defen

sores, familiares y a.aigos. 

11.- Un velatorio en caso de mergencia. 

12.- Doríaizorios generales y especiales para mayor seguridad

13.- Areas especiales dónde se designe a los internos en tra

tamiento individual y colectivos previos a la libera---- 

ci5n. 

14.- Areas especiales donde se designe a los internos en pr(._ 

ceso de penas cortas de prisi5n y que no esten haoilita- 

dos para el tratamiento preliberacional. 

15.- Cualquier clase de instalaci6n que resulte necesaria,- 

además de las ya menciinadas. 

La administraci6n de los centros de reclusi5n áeneral— 

mente brindan a los internos los siguientes servicios: 

A).- RELIGIJSOS.- Se fomenta el cuAo re.¡-igi.Dso, dando -- 

lioertad a ¡ os int--raos de acuerdo a sus i_¡tereses

y creencias, presidida pir sacerdotes o represantajq

tes de cultos.( permiLiánz*-)se c-4Lsas re' j-'.jsas, - o- 

mingos o fiestas d-:- -- aard, r, asf cjm,: matrimonios - 
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religiosos colectivos). 

B).- IDiSTIMCION Y EDUCACIiN.- Regularmente se brindan- 

instrucci5n elemental y form- ci5n profesional, se - 

le facilita de acuer, o a sus ini . r, reses, ensenanza- 

media y superior, habiliGándolos para alg in' oficio

o actividad, que le peruáta desarrollar apuitudes- 

físicas y laborales, se les prDporciunan cursos

por correspondencia que les permitan superarse. 

C).- CUIDADOS FISICOS.- El Estado se encargará de la

alimentacíón de los reclusos y de su vestimeúta

uniforines, trabajo en favor de la comunidad, evi

tándole el ocio tan perjudicial como psicodepresi- 

vo ( " carcelazo"). 

D).- Se les brinda asistencia médica y psiquiábrica ---- 

para enft!rmos mentales, por dro; as, alcohol o in--- 

fecciososi. 

E).- Psicoterapia de Grupo: Es una actividad terap6uti- 

ca, que pretende resolver las dificultades y con— 

flictos nel sujto en sus relacLones inte--persona— 

les con otras personas, s6lidamente anclados eri el - 

subconsciente de los sujetos ( interaos). 

stos servicios en reuniones pr,)* rz madas ( cratamionto- 

individuali.,ado y colectivo;, diri-,.'Ldos con grupos de inter— 

nos con los que se conversa especialmente y notándose el ¡ e- 

sarrollo del pro6rauia que los exocrimentan. 



z - iirmente enunciudoegán Bernaldo de 1,),uiróz, de lo ant¿r

se lo¿;ra: tl Una li"ooradi6n interior, que confornta sus puntos

de vista, y aprende a resietar a los dc: As adquiriendo segurL

d-.' d en sí ¿,,ís,,-íios y terminan por ser capaces de autogobiernoll

76 ). 

Sin olvidar que el interno sígue formando parte de una - 

sociedad y para Drepararlo en su reincirporaci5n de¡ egreso - 

del Centro Penitenciario, llevcllkiidose a cabo la relaci6n Cen— 

tro y Sociedad se incremenzan relaciones entre ellos, en los

cuales el interno interacciona con su familia y disfruta del

Dermiso de sa-l¡ da. 

El desarrollo del trabajo es básico desde muchos ángu— 

os, la disciplina, sanita.,ic)s y econ6micamente esta activi- 

dad es de suma importancia, por lo que de acuerdo a Emma is - 

pina, manifiesta: 11 Que esta actividad dr --be ser: obligatoria

formativa, divers-i- ficada segúLn la actividad de los penados - 

organizados prefereate,nente por la administraci6n penitencia

ria y que deben ser aceptados por las normas de los trabaja- 

dores que imperan en el pais. 11 ( 79). 

Es vital que todos y cada uno de los enunciadDs citados

sean cumplidos de acuerdo al programa, que se debe adaptar a

a las circunstancias Dersonales del interno. 

78).- D'-:' qUI20Z, Constancio B., OP. Cit., P. 152. 

79).- ESPINA, Reyes Emána y otros, " su- erenc-ias para la Alfa— 
c, - 

betizaci6n", p. 71. 
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SISTEMAS ABIERTOS:( = MC) UNA ALTERNATIVA DE LAS P- RSO- 

SONAS EN RECLUSI0, 1). 

Los internos estan rodeados de personas que trabajan erk- 

equipos para lograr su int reso a la sociedad, y no lo van a - 

estar lastimando ni física ni moralmente. 

El interno dentro del establecimiento se v6 privado de - 

su libertad ( castigo) pero no pierde su dignidad humana ya - 

que la sociedad que un tiempo lo margin6, le brinda nuevame-n

te la oportunidad de integrarse a ella como un sQr fitil, pro

gresivo aue da frutos a la sociedad. 

Lo anterior es puesto en evidencia al diferenciarse o -ran

demente el oistema Penitenciario Antiguo y el actual. 

Anteriormente se trataba al delincuente c,) mo un ser --- 

anormal, hoy en día es conside- ado una persona que debe lu— 

char muchas veces con su medio amoiente, sus presijnes econ6

micas, morales, para que tenga siempre este espírítu de lu— 

cha, de superaci6n para enfrentar positivamente estas sítua— 

ciones y lo más importante vigilar que el individuo no vuelva

a violar las normas establecidas. 

Para desarrollar ciertas aptitudes c6mo son: el espíri- 

tu de investigaci6n, autonomía y responsaoilidad entre otros, 

la educaci6n del adulto, siendo un medio por el cual adquiere

conocimientos y desarrolla aptitudes qu,- le permiten la parti

de este en la sociedad. 
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Es 15gico que el Sistema Abierto es una fase de suma ¡ m- 

portanciacomo parte del Período Preliberacional, por lo que

viene a apoyar fuertemente el trataiaiezi-Go que se aplica al

individuo en reclusi6n, siendo pos¡ -ole en su irtomento oportu— 

no aplicarlo en forma colectiva hacia aquellos individuos con

c, iracteríszicas similares, a fin de qu_, el trat>,rai- nto rinda - 

sus mejores frutos. 

Toda vez que al ezistir homo. eneidad en el grupo, se dá

una mejor identificaci6n de los miembros, al comprender el - 

individuo y es más darse real cuenta de qu- existen otros s -e

res con sus mismos problemas y mismo afán de superaci6n, lo - 

cuál trae aparejada la integraci5n del sujeto frente a otros

sujetos, y por ende resociabilizaci6n de los Laisiü,) s, fin --- 

Drimordial del tratamiento. 

En cinsecuencia el individuo ! tratado", adquiere plena - 

conciencia de su valor como ser huinano y su importancia como

miembro integrante de su familia y por tanto de la sociedad - 

estando preparado Dara desempeñar la funci6n verdadera que - 

le corresponde. 

En conclusi6n pode:,in-s decir que el Sistema Abierto col

prende: 

1.- FASE- M,' NATURALEZA . 7'01?klAIIVA: Contribuir a la forma

ci6n de hábitos personales favorables al desarrollo

y adaptaci6n de los adultos. 

t - rientar y ¿ uiar su volunzad. 
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2.- DE NATURALEZA Il FO--,14ATIVA: - iri, ir y guiar a los -- 

adultos para que se conozcan a si ri s,aos. 

Que conozcan el auido físico en que viven, en forma

adecuada en relación a sus cajacidadws y necesidades

Favorecer su vida sociai Dara que comprenda sus ver, 

tajas y exigencias. 

3.- FASE W, RELACION: 

De Investigación biental, la persona en proceso de — 

readaptación social ( Período Preliberacional), debe

k, ener el inter5s de responder a preguntas específi- 

cas, por medio del raciocinio, 

De Dicción.- la persona con incentivo puede hablar - 

correctamente la len. ua Lo cuál le permite un- meJoz, 

comunicaci6n con los demás. 

4.- INU*RESES I. iT.--LEC' UALES: 

Motivaci6n tendiente a obtener nuevos conociwientos

a fin de obtener mejor comprensi6n del medio que le

rodea en forma más adecuada, le crea nuevos horizon- 

tes y por ende seguridad en si uLsino y en Los- demás. 

Abandono de ideas negativas y auquisición de nuevos

idaales y afan de realizaci6n y conquista de metas

que consideraba imposibles. 

l sujeto se adapta con facilidad y acepta activida

des deportivas, recreativas y , c- vueive cj1aD_;radur. 
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Sin estar en desacuerdo con el espiritu renovador de -- 

Nuestro Sistema Penitenciario, tampo(, o se debe soslayar el - 

hecho de que los actuales reclusorios padecen aún males end5

iicos, aui afectan su origen y destino, siendo una de las fi- 

nalidades del Estado el procurar el Bien Comán, las misinas — 

instituciones Estatales conservan la obligaci6n de hacer fun- 

cionar tales Centros de Reclusi6n, pues la evoluci6n hist5ri

ca de la prisi6n preventiva y de las restricciones a la li— 

bertad, a las que ya me he referido, ha cobrado un alto Pre- 

cie, a quiénes se ven privados de su libertad personal. 

Nuestro actual artículo 18 de la ConstituciOn, visto -- 

desde el punto de vista jurídico, sociol5,-ico y huuiano tute- 

la el valor prioritario de toda persona, como ente racional, - 

su libertad personal, por lo que este precepto establece las - 

condiciones severas bajo las cuales se puede perder dicno -- 

valor estableciendo el misíno precepto garantías individuales

y sociales en materia penal, las primeras protegen al indi— 

viduo en lo que respecta a su libertad individual, en cuanto

a la prohibici6n de la prisi6n preventiva cuando el dolito no

amerito pena corporal, en lo que respecta a lab garantías so- 

ciales aticnde a su dignidad y respeto cimo rersona. 

Por lo aue respecta a los reos del sexo femenino, el pra

cepto dispone que deben compurgar sus penas en lugar distin- 

to al de los hombres. 

La Federaci6n y sus Estados integranzs t_enen la inte— 

venci6n obligatoria de organizar el Sistema Penal en base al- 
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trabajo, la capacitaci6n y la educaci6n de los delincuentes, - 

tendientes a lo6rar la readaptaci6n social de los inisínos, re- 

generándolos y rehabilitándolos mediante un adecuado rágimen

penitenciario, inspirado en la idea de set rewacion de la vida

social, sino reincorporarlo a la misma como un ser ibil ( Pe— 

rlodo PrelijDerac onal), contando con el apoyo de las autori- 

dades administrativas, federales y locales que daben imperar - 

el establecimiento de instituciones educatívas y preliberacio

nales especiales para adultos y irienores infractores, ser pr e

ventivas para evitar la incidencia en el campo de la delin— 

cuencia, teniendo todo esto - un verdadero y aut6ntico huma— 

nitarismo en el Derecho Penal. 

7 1 C6digo Penal para el Distrito Fderal, en forma ex— 

presa conjuntainente a lo establecido por la Constituci6n Po— 

lítica , en su artículo 27 del 6digo Sustantivo, encausa el

tratamiento en liDertad aplicando la duraci0n de la semili— 

bertad, como una alteraci6n en el período de privaci6n de la

libe. -tad y del ti -atamiento en libertad. 

1 trata:lientu en libertac. de impatables, la aplicaci5n - 

de las medidas laborales, educativas y curativas que la ley - 

autoriza y que conducen a la readaptaci5n social del senten- 

ciado. 

En cuanto a la Ley de -. ormas Unimas, tenetaus Que su Al

tículado es , nucho m lIs precíso en cuanw a a orizariízac-1. 5n -- 
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del Sistema Penitenciario, complementando y ampliando tanto

de la Constitucion Política, como del C6di¿o Penal, toda vez

que ya en forma concreta establece la forma en aue deberá -- 

llevar a efecto los períodos de estudio, diagn5stico y trata

m¡¿ nto, dividido este filtimo en dos fases: Trataíaiento en -- 

llasificaci6n y TPATAMIEÑÍO PR;-'LIBEl-AjIu, 4- AL, compr-andiendo - 

stos las fases del Regimen Penitenciario blexicano, el cuaj. - 

tendra carácter progresivo y t5cnico, fomentando con esto el

trabajo consciente y met6dico del reó, edúcándolo en el con- 

cepto de las obligacionee y -- iotivaci,)nes losicol5g,-!cas que -- 

ponen en marcha el proceso de su readaiAaci6n. 

Considerando los aspectos importantes del tratamiento - 

preliberacional, - tema principal de esta irivesti6--aci6n, y --- 

para finalizar hacemos resaltar que estas medidas de! trata- 

miento prelíberacional tendientes a la readaptaci6n inregral

de los individuos en reclusi6n, dentro del r6gimen peniten— 

ciario han aportado experiencias positivas , , zismas que nos - 

han llevado al plano práctico lo,­rando sus mejores resulta— 

do s. 
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C 3 N C L U S 1 0 N -, S - 

1.- En todo momento debe imperar el respeto a la digni- 

dad humana, pero sorre todo hacia aquellos individuos que -- 

se encuentran privados de su libertad y evitando en todo --- 

momento o hasta donde se pueda, los esti¿inas de¡ eacarcela— 

Luiento; sin tomar en cuenl a la pobreza o la riqueza; ni su - 

situaci6n política. Es preciso decir que no su., iero la supr-e

si6n de la prisi6n " preventiva% sino el apoyo a la misma -- 

mediante los diferentes sistemas de trazamiento en Libertad, 

los diversos " Períodos Preliberacional y PoE3tliberac.-Lonalm'; 

cuyo tema central es la del adecuado uso de factores : nenos - 

irritantes en la aplicaci6n de las Tecnicas Criminalísticas- 

y de Readaptaci6n. Con un mejo. funciona.wiento en las dife— 

rentes areas de la Direcci6n General de Servicios Coordina -- 

dos de Prevenci6n y Readaptaci6n Social para Sentenciados, 

así como la Direcci6n G-- neral de Reclusorios y Centros de

Readaptaci6n Social, la primera perteneciente al Depart,-men- 

to del Distrito Federal. 

11.- La prisi6n debe servir en grado de importancia pa- 

ra estudiar la personalidad bio- psico- social del infractor

para que al egresar de los centros de Preveaci6n Social o

de los Centros Petáteaciarios, se resocialize, haciendu una- 

inserci6n del individuo en ¡ Stil adaprac-i6n a la vida social - 

libre y familiar normal, destacando la i:uportancia que tiene



la necesidad de evitar las influencias crimin5genas resultan

tes de la promiscuidad, las frecuentes <-,)ndiciones de hacirla

miento, las deficiencias sanitarias, la ociosidad, obligada - 

y la falta de distracciones, evitando llegar hasta el extre- 

mo de que un día de cárcel sin motivo, puede ser de por sí - 

unagran injusticia social, con abyecciones> creando a un de- 

líncuente- rencoroso, detestable, sin principios sociales, ni

morales, est -Ar& deseoso de cometer 109 mas sangrientos y --- 

abominables crímenes, como respuesta a la falta de oportuni- 

dades que antes de su liberaci6n en reclusi6n y posterior a - 

ella necesit6. 

III.- Proponiendo la idea fundamental, en la medida de -- 

evitar lascondiciones adversas que cincurren en las carceles

probables consecuencias del excesivo námero de detenidos), - 

que lleva consigo el exceso de confianza, puesta en la dete_q

ci6n . preventiva y de lentitud e ineficacia de administraci6n

de justicia ; constituybndose la conveniencia de se -Dara -r a - 

los detenidos en prisi6n preventiva de aquellos de delitos - 

menores o leves, de aquellos de suma peligrosidad, o reinci- 

dentes habituales; como de los sentenciados, conviniendo la - 

posibilidad de organizar y e_xtender el r&¿imen de prueba, 

por consíjuiente, se deber& disponer, que los servicios de

organismos Gubernamentales Q privados capaces de prestar al - 

recluso, puesto en libertad, un—, -¡yuda llpcs lpenitencíaria", - 

eficáz que tienda a disminuir los perjuicios hacia 11. 



El período Preliberacional, como tratamiento se debe - 

aplicar en primer lugar a los reclusoG procesados por deli- 

tos menores o imprudenciales, y en segundo lugar a reclusos

por delitos intenoionales primodelíncuentes o segundo rein- 

cidentes; creando la necesidad de una investigaci6n de eta- 

pa preventiva que perinita al máximo individualizar el trata

miento imperando un r9gi2en abierto a las características - 

personales del individuo; reafirmando en su caso, el ingre- 

so de aquellas, ausentes de peligrosidad social, o de peli- 

grosidad mínima, que previo el tratamiento institucionaliz1l

do, que se les aplicará est¿n en la posibilidad de alcanzar

la tan Dreciada libertad. 

Desde luego, tambi6n es preciso que estas normas se de- 

senvuelvan adecuadamente y se nutran en sus principios con

las leyos ejecutivas penales, y a su vez que de éstas ema— 

rien los indispensables re, -lamentos carcelarios. De ahí enton

ces que estas medidas: El Período Preliberacional, El Trata- 

miento de Externaci6n Condicional y del Tratamiento de Exter

naci6n Temporal, El tratamiento Postliberacional, sean ten— 

dencias edIficadoras de un auténtico Derecho Penitenciario, - 

por consiguiente las decisiones administrativas de la Autor¡ 

dad Penitenciaria, por consiguiente, deberán encontrar su -- 

apoyo invariablemente en claros preceptos legales y reglamen

tarios. 

IV.- Siguiendo la Política Criminalen relaci6n a lo que- 



d,, -,be ser el sistema, desde un punto de vista técnicos y con- 

templando además la necesidad de dos medidas útilmenti- posi- 

tivas siendo: A).- La Prevención úel Delito; practicado al - 

máximo y que el estado tiene la obligaci6n de- llev- r a cnbo, 

en este campo, incluso en los menores infractores. y B).- -- 

La del Tratamiento Individualizado al delincuente en reclu~- 

si6n sea procesado o sentencia o,( tanto a mujeres como a hom

bres 4, que permita dar dinamismo de ejecuci6n a la sanción, 

y que se debe contemplar el deber de proporcionarles los me- 

dios y los instrumentos necesarios; para que el individuo -- 

pueda satisfacer sus necesidades más indispensables; en vis- 

ta de las circunstancias benéficas del reo y de la comunidad

sin convertirse en tutores de los mismos, sino por el contra

rio, lograr la parte más difícil; la " Recuperaci6n Social - 

del individuo", ( procesados y sentencifidos), siendo que los

programas generales del tr—,t9miento seguidos durante parte - 

del internamiento, deben preparar al delincuente rara reanu- 

dar la vida al recobrar su libertad; ciertílir.s finalidades so- 

lo pur-den alcanzarse durante cl últin.,o rerío. c, de lzi reclu— 

si6n; por eso el tr,,tami ito ant, ior e la libernci6n d¿ be

aplicarse esTccin1mente a los reclusos que cun-nlen la -,&,ns

nonúen-, s, sin excluir a aqui:llos qu. cumpli-n condena -s cox»t:7 s

n los diferentes -- atablecimif-ntos pcnAles. 

V.- Los elementos del trf t,-,,ni.iento Preliberacional, de- 

ben ser sin duda tan variados como lo le, rócnicn y
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experiencia, los más importantes son: 1.- El Establecimiento

y manteniMiento de las relaciones sociales y familiarer- 

2.- - 21 asesoramiento individual, 3.- El asesoramiento colec— 

tivo, 4.- La formaci6n Profesional y Tácnica, 5.- Permisos de

corta duraci6n para salir del reclusorio, a fin de hacer com- 

pras, entrevistas a einpleadores de trabajo, forinular solici— 

tudes, etc, b.- Permisos para trabajar, 7.- Permisos especia- 

les, B.- Perrnisos especiales de Preliberación. Por supuesto - 

sin dejar del todo la medida de seguridad necesaria. 9.- La - 

libertad vigilada, incluyendo los elementos favorables, lO.— 

Los pron5sticos de conducta de los reos liberados, 11.- Cier- 

tas formas de reincidencia, 12.- A la Libertad antes de trein

ta y ocho aqos de edad, 13.- A las nalas condiciones sociales

y familiares despu6s del encarce3-. miento. 

Por lo que se deriva necesariamente la asistencia post— 
liberacional, que obedece 4. los requirimientos de la lucha -- 

contra la disminuci6n del
i. 
de-! ito y de la reincidencia, así -- 

como a consideraciones huiáanitarias. 

VI .- Haciendo notar que si se desea someter a los con— 

troles juridicos. un determinado fen6meno, así como conocer la

magnitud de & ste, su forma de gestaci6n y de evoluci.Sn. 

Siguiendo en conjun . Lo el tratamiento adecuado a seguir
aplicando de ant- aiano el principio de " in dubio pro reo 11, 

y aria-li.ail'lo científicamente, de acuerdo tambi6n a las corrien

tes doctrinarias; de la fase de la vigi— 

lancia. 
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Siendo que la duraci5n del tratamiento preliberacional

es sumamente variable, y a mi juicio; que no se prolongue de

riodo excesivo, pues podrílan provocar ansiedades y especulacio

nes que no serían resue-Aas en breve tiempo; se podría correr

el ries- o grave de caer en la ruLina y hacer estiril la acci5n0

del tiempo y la naturaleza de¡ trabajo. 

VII .- Este tratamiento Prelioeraciinal, procura suavi— 

zar los efectos que sobre el reo pudieran ejercer el vi,)-Iento

tránsito de la vida carcelaria ( rodeada d, Uirátaciones), a -- 

la sociedad libre, efectos estos, que revisten particular agu- 

deza en la hip6tesis del primo - delincuente y del que ha cum— 

plido una larga condena. 

El Períodu Prelioeracional, coinj menLLda preventiva inacia

el control y tratamiento del df-Uncueate; puede ser aplicado

para los que presentan imputabilidad disminuída, salvo en el

caso de qu_ el juez, prefiera imponer otra sanci5n reducida a

bajo las Noriaas Mínimas de leguridad, aten--,! ndo a la Pelli--ro

sin-i, l Mínima del individuo, la levedad del delizo y la pena— 

lidad Mínima. 

Previniendo la aplicaci5n de la medida de tratami3ato

que corresponda; A).- Intcrnainietiuo y B).- Libertad; así cumo

a los conducentes a as, gurar y protel, er la defensa sicial. 

Considerando ia peligrosidad del sujeto y las necesidades, 

de que se plantean en el curso de su trata,Uenti, ¡ a autoridad

ejucutora podrá resAver sobre la ü la cjnclusi5n

de la medida, en forma Condicional o en _'_) rma Definitiva. 



VIII.- Siendo que el proces e.o o sentcncindo, - iecesarí. 

men.te, tenga la voluntad absoluta de someterse al tratamien- 

to que en todo moniento llegará el incentivo que repercuta en

su beneficio, el ae u fEn.-iilia y el de la comunici- d. 

No debemos olvidar la Asistencia a los Reos Liberados

tanto hombres como mujeres, como parte del tratamiento comen

tando, demanera concreta, la formaciCn de brigaaas, de traba

jadores sociales, psicólo,, 0os, soci-610.1.OS, oeda3oo-os, técní-- 

coa en vigil rncia, etc., que atiendan a las nece¿-.iáades físi

cas, intelectuales y de asesoría legal, matrimonial y psico- 

16gicamente, insistiendo nuevnmente en el principio juridico

de " desarrollar la readaptaciOnll, y reanudnr su vuelta n. la

sociedad y a su familia, es decir, este tipo de meúida pre— 

ventiva se aplicará al individuo ( recluído), durante el pe— 

ríodo que precede a su liberaci6n y cuyo objeto es principa~l

ip.ente facilitar la difícil etapa que trasciende de la vida - 

dentro del establecimiento penal a la existencia ordinaria - 

fuera de 61. 

IX.- Continuz-ndo con nuectro teme dir, nos que rara la -- 

mejor aplicaci6n de¡ Derecho Penitenciario, así como de los

tr tamientos antes mencionados, es neccscrio la túscueda di: 

rsonas " AD HOCII, ya que esta fase Preliberacion¿,,1, se po- 

j, 

dría decir, que se intensifica el - istema de " re8ocial-i,, taci6n

del interno". 

El tratamiento a aplicar se debe tener por especializa - 
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i_, o y de i¿ual manera personalizado, es decir que parte del - 

estudio privativo del sujeto, e invariablemente tiene el mis

mo tratamiento de carácter progresivo , t6cnico, y se subdi- 

vide en reríodos u estudio y de diagn6stico propiamente di- 

cho. Es por estas razones que el trat-:r.rdento aplicado, debe

tener como premisas mnyores: J)._ El tipo de Personal apro— 

piado, 2).- Personal Selecto y Especializado, 3).- Capacita- 

ci6n de. gentes responsables y conscientes de su trabajo, --- 

4).- Realizar su trabajo con un sentido altamente hu—anista. 

Evitando con esto a toda ccsta la explotaci6n y las --- 

crueles costumbres de represi6n que imperan en rrisiones y - 

centros de reclusi6n, debiéndose cambier la imagen de estos - 

lugares de tortura, Y de dolor así como la mentalidad de aque

llos enfermos sociales ( psic6p: trs), quc: utilizan el tormen- 

to, el castigo y las actitudes demoníacas de destrucci6n, y

que consideran que los delincuentes llyz len poco", 0 " casi -- 

nada", y que no vvle. la pena el aplicarles algún tratamiento

de resocializaci6n. 

Debemos tener en mente todos aquellos que directa. e indi

rec4,,--ij,,jntei trabaj,-mos con la scr.sible mDt-- ria ( física, mental

y moral), de un ser humano, que debe ser cuidadosamente tr1

t, --ido, así como con —ltn, responsabilid d. 

X.- En términos prpctie, mente absolutos, 1,. nsistencia

n que ncs hemos r¿ferido purde ser : A).- OBj, IGATC-7IA.- Aten

diisndo 9 diversos criteríos hacia conjenaucs o lib- rados y - 



condicionelmente a individuos peligrosos ; esta " Supervisión

Obligatoria 11 pucde eLnanpr de la ley o de la resolución guber

namental cue alude a la libn-racibn, - oor lo que nc-ces,- ríamente

debe ser impositiva, B).- FACULTATIVA.- En ciertos casos a - 

j6venes infr7ctores, y que se consideran muy especialmente - 

a la " vigilancia sobre la conaucta del reo"; y el cumplimien

to de las condiciones de comportamiento sefiz- ledas a aqu6l. 

Al joven infractor de 17 años, se le aplica la medida - 

de seguridad y al joven - adulto de 18 años cumplidos, se le

aplican años de cárcel ( prisibn). 

Si tomamos en cuenta que e1, 7991 , e la Pobl¿,ci6n Peniten. 

ciariaestá formada por j6venes entre los 18 y 26 años de -- 

edad, la situaci6n se torna preocupante, sobre todo si vemos

que nuestra Poblaci6n Nacional, en un 70,` 1,3 integran perso- 

nas menores de 25 años. 

De aquí la necesidad imperante de que el EstaJo contem- 

ple la SegundFi Etapa Preventiva con toqut, retributivo, a tra

vés de instituciones adecuadas y leggislaciones idóneas, que

permitan d!- rle dinamismo de ejecuci6n a la sanciAn aplicz da

pudiendo ser, por Ljemplo; 1.- PunibilidaU disminuída, a los

primodelincuentes ( de 18 a. 25 años de edad); 2).- Punibíl i— 

dad Atenuada a los primoreincidentes, entre loe 18 y 27 años

ndos - Reinci- Y 3.- Dejando In Punibilidad Plen,-3 - 2rr-p los '-"e, 

dentes h-- bitu.-les, o profesionales en estp caso. 

Si consideremos que lo iinportpnte para la sociedad, no

es trn s5lo el hicho de priv,-,r de 1-- 1ib!;!'­, d a un índivi--- 
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duo, sino es r.6 mayor envergadurai, el hecho de reintegrarlo

a la vida libre, esper,-ndo que con el tratamiento después de

la ejecuci6n de la pena, el delincuentc tenga 1- convicci6n, 

de que no es un enemigo de 1r. socied, d y de que forma parte

de la misma; y por su parte qu( la sociedad esté convencida

de qu- no tiene un enemigo m, s ( tarea difícil y confusa). 

Sin embargo debemos reafirmar que la Readeptaci6n y la

Pehabilitaci6n Sociinl de los individuos, como tratamiento, - 

es la !' profilaxis" de nuestros sistemas renitenciarios y sus

centros de reclusi6n, Para la mejor protecci6n de la comuni- 

d,- d; '. espons¿ibilida.d que cuesta menos tanto en lo econ6míco

como en lo social. 

XI.- Dejando asentado, que la referencia que se hace a

los sistema.s penítencierios, con fundamento en la Ley que Es- 

tablece las N*Ormas Mínimas sobre Readaptaci6n Social de Sen- 

tencisados, que permite la nplicaci6n en cualquier luGar de - 

la República,' retomando los criterios milis amplios sobre Reha- 

bilitaci6n, los cuales tienen como elementos importantes el

estudio de personalidad de cada sujeto, la individualizaci6n

apoyados en la adecuada clasificaci5n del inti.rnogasí como - 

las circunstancias del delito, concretizándose las formns que

se llevaran n cabo para un adecuado tratamiento del sujeto - 

en prisi6n y previo a la liberaci6n. 

Consicierando los abteriores aspectos y dentro de la eta

pa en que se establece el 5xito de la Rea, j,, ptaci6n del suje- 
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to, empleando la teoría específica sobre la que se trabaja - 

rara lle¿-ar a ser un auecuado ajuste de la- conducta del re— 

cluso, aplicand6se adem.15s diversos programas educativos, re- 

ligiosos, recreacionales, de arte, de oficio y de adiestra -- 

miento , por supuesto tambAn previos a la liberación. 

Puntualizando que debemos tener presente que par¿D lle— 

var a cabo una efectiva readaptncion es necesario que se apl- 

quen en el tratrmiento al delincuente todos y cada uno de -- 

los factores y programas g,,-.,nerales tenui, ntes al tratamii . ento

de individualización, seguidos úurante el internamiento, corcio

anteriormente sella manifestado. 

Ya se dijo que solo será lograda la re..adaptación cuan=- 

do en el interno se vean frutos, es decir, cuando el mismo - 

haya ampliado su propia tabla de valores, motivada por lograr

mejores intereses y exija mas .-. tomar conciencia de su con— 

ducta presente y mejorar cada día, cn base a un ambiente de

libertad responsable. 

Es por esto que el Droceso de readaptaci6n consistirá - 

en el tratamiento individu!-lizado que se aplique durante el

período rri--lib- rac-.1on,-;1 y que consiste en empr- na¿_r progresi

vamente un panorama diferente en dónde se vean modificacio— 

nes del sentir, pcnsnr, vivir y actuar del interno, y una vi- 

si6n clara de su proyección hacia el futuro ( su libertad

Tomando en cuf,.nta las conUciones de cada rIedio, a.A

como las posibilí(.: dcs presupuestales, npcy,, dIos n la apor— 



taci6n de las diversas disc' plin,?s y clencias pertinen- 

tes, para la ri.ircorpor,-,ci6n social del sujeto, consideradas

sus circunztancias personales, se clas-4ficará a los reos en

instituciones especializadas, entre les que podrán figurar - 

establecimientos para procesados y para sentenciados, colo— 

nias, y cimpamentos penales, instituciones abiertas, servicios

ml dicos y hospitrles psiquiAtricos. 

XII. - En la etapa que corresponde al análisis de la ubi- 

c-:-: i6r y clasificaci6n del recluso en la etara del tratamien

to individualizado dentro de la instituci6n Denitenciaria, - 

tomando en consideraci6n el proceso legal o la pena impuesta

por la autoridad jurisdiccional, informes que deberan ser ac

tualizados períodicamente conforme al Consejo T6cnico Inter- 

disciplinario para evaluar y comprobar debidamente los divel: 

sos Períodos de Prueba en los que debera ser evaluado el re- 

cluso, para proporcionarle el adecuado tratamiento en la fa- 

se del Período Preliberacional, concedi6ndose mayoresmArge- 

nes de libertad dentro del establecimiento que previamente -- 

se acord6 y que tambi4n fub autorizado por el Consejo T6cní- 

conInterdisciplinario y que como ya se dijo se llevarán a ca

bo en los diversos centros e instituciones de readaptaci6n,- 

creándose centros de seguridad máxima, media y mínima, colo- 

nias y campamentos penales, centros sJ- q aiátr4Lcos" e institu— 

ciones abiertas, adecuando las etapas del sistema rroc,resivo

de estudio, tratamiento y prueba que se originan desde la re

cepci6n del delincuente



cepci6n del delincuente hasta finalizar el tratamiento preli

beracional. 

TarábAn se ajusta a los margenes ce libertad que se han

mencionado: la disminuci6n de la vigilancia y la oportunidad

de realizar trabajos fuera del reclusorio. Autorizándose tam

bien Permisos de salida los fines de semana, o salidas dia— 

rias con reclusi6n nocturna o salidas diarias con reclusi6n- 

diurna lbs fines de semana. Estas salidas transitorias dan - 

la posibililad de instruir y orientar al interno, a fortale- 

cer y mantener sus relaciones sociales y familiares para en- 

contrar la adecuada dignificaci6n, así como una educaci6n in

tegral básica y orientada hacia la reforma moral de conducta

que fomenta entre los mismos internos el resDeto a los val0- 

res humanos, a las instituciones sociales, así como al trabíá

jo, como instrumentos que complementan su readaptaci6n, asi- 

mismo en forma conjunta estos elementos se apoyan con la eta

pa denominada Remisi6n Parcial de la Pena, que se basa en la

reducci6n de la pena Privativa de la libertad y en funci6n

del inter6s del sentenciado a rehabilitarse, 
considerando

mayormente el correcto cumplimiento del trabajo y en forma - 

notoria la buena conducta y su participaci6n constante en aQ

tividades educativas. 

Todo esto debidamente comprobado puede hacer que la re- 

misi6n parcial de la Pena, fortalezca la estructuraci6n de - 

los sistemas de prevenci6n del delito y la readaptaci6n so— 



cial, conformándose los logros inaximos de madurez de la eta- 

pa culminante en el tratamiento del período preliberacional, 

mismo que se presenta con las siguientes caracterísuicas: 

a). - Se hace la remisi6n de un día de prisi6n por cada - 

dos de trabajo. 

b). - Al sentir la ayuda gubernamental» el interno adquie

re seguridad en forma real, creándole el incentivo para supq

rar los aspectos negativos de su conducta, aminorar su agre- 

sividad y fomentar sus relaciones interpersonales. 

c). - Se estimula la participaci6n ocupacional, al presen

tarse la transformaci6n de mecanismos síquicos de adaptaci6n

conlianza en sí mismo y realizaci6n. 

d). - En esta etapa de adaptaci6n a su nueva personalidad

se da el reconocimiento de su prz)pia existencia, predominan- 

do la individualidad y la productividad. 

e). - En esta etapa de caracitaci6n, progreso y evalua--- 

ci6n ocupacional, social e intelectiva, se crean los estímu- 

los y recompensas que comprenden las medidas, recomendaci0­ 

nes y diagn6stico que deberán incluirse en las fichas que d.9

cumenten el enlace del período preliberacional, con la asis- 

tencia postpenitenciaria a travás del Patronato para Libera- 

dos. 

Para concluir este modesto) trabajo de investigaci6n, ~ 

es mi deseo resaltar: QUE EL MEJOR RESULTADO DE UN TRATAMIE11

TO ADECUADO, QUE GE APLIQUE A UN SEP iHUMANC PRIVAIX DE SU LI
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BFRTAD, ES REALMENTE, HACIER DE ESA PERSWA, EN UN FUTURO -- L

PROXIMO, UN HOMBRE 0 UNA MUJER, HON-- STOS, SOCIABLES Y UTILES

A LA PATRIA!! 
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