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INTRODUCCTIONW
RESINAS

A través de Tos anos las resinas ocupan un papel

importante

en la gama de los materiales dentales, ésto es logrado al em
peiho de los Odont6710gos, profesores y clfnicas dedicadas en

la realizacién de material para satisfacer las exigencias.

Fue usado con desconfianza, peroc hoy ha logrado gran impor-

tancia, brinda seguridad y confianza; por lo cual es acepta-

do y reconocido dentro de la Odontologfa.

£s frecuente el uso de este material, ha venido a desplazar

a otros materiales de uso odontoldgico, logrando alcanzar la

rehabilitacidn funcional y estética.

Esto encausa a los M&didos Cirujanos Dentistas la obligacidn

de conocer datos acerca del comportamiento, a través de la

historia, la composicién quimica, fuerza, estabilidad, resis

tencia, manipulacidn, asT como caracteristicas mds especifi-
cas de importancia para cada caso, brindando al paciente su

bienestar siendo de suma importancia.

Lo innovador de este material ha sido motivo de investigaciédn,

Yy superacidn,; deseando sea dekutiliQad en la practica diaria.’



HISTORIA DE LAS RESINAS EN ODONTOLOGIA

La pérdida de drganos dentarios por diversos factores, ha si-
do el tormento de la humanidad a través de los afios, para po-
der rehabilitar funcién estética, fue necesario adaptar Jos

que estaban disponibles en la época dada a usos
los mate-

materiales,

dentales. A medida que la civilizacién progresaba,

riales disponibles para las restauraciones iban perfeccionan-

dose.

En la antiguedad los materiales disponibles eran minimos y de

aplicacién rudimentaria, cuyos resultados fuercn decepcionan-

tes.

Como iba transcurriendo el tiempo progresaba con el desarro-

110 de las ciencias hubo un incrementoc constante, tanto en ca

1idad como en cantidad. Entre los descubrimientos mds valio-
sos en afios muy recientes, estan las resinas sintéticas que

actualmente son importantes para la Odontologfa restauradore

y prGtesis dental.

Hoy en dfa se rieconoce que para“proporcionar un servicio den-

tal eficaz de restauraciSn el material ideal empleado, tendriz

que ser:



1) Bioldégicamente compatible,
2) fad&cilmente disponible,

3) relativamente econémico,

4) fdcil de manipular, realizando una restauracidn eficaz des

de el punto de vista funcional y de aspecto agradable.

Finalmente se logrd elaborar las resinas sintéticas éproximég

dose. a las condiciones ideales.

MATERIALES RESTAURADORES

En 1840 la Odontoliogia dependia de sustancias de origen natu-
ral para la fabricacidén de restauraciones. Antes 1800 era co
min encontrar estructuras parecidas a dentaduras hechas de ma

deras duras, hueso o marfil, dientes naturales fijados con

tornillos.

Al final del siglo XVIII se presentan los dientes de porcela-
na fundada en Europa, en 1825, son perfeccionados, siendo un

acontecimiento importante en la Historia de la Odontologia.

Antes de 1540, entre los materiales para técnicas de restau-
racidn, se encontraba el oro y estano en hojas, Ta ama]gama‘.

dental, la cera y yeso para impresidén de modelos.



AVANCES LOGRADOS ENTRE 1840 y 1940

~-Vulcanita (Ebonita)-

El caucho vulcanizado duro, fue -descubierto alrededor de 1855,

Yy propuesto como material para base de destadura.

La combinacién de dientes de porcelana, montados en vulcanita

dis. 1a comodidad y funcibn de restauraciones de prétesis com-

pletas.

La Odontoloéfa fue beneficiada al descubrimiento del proceso

de vulcanizacidn yVQE 1a produccién de material "1lamado goma
eldstica®. o

. Se reconocieron las .desvantajas que estaban asociadas con el

V-

uso de vulcanita para p}étesislcompTejas, se obtenia baja ca-

lidad estétiéa; siehdp desventaja primordial. Aunque éo]or.

gusto y olor, podfan variar segin las té&cnicas de elaboracidn.

En 1940 Se empezd a utilizar las resinas mejoradas y se des-~

carté desde entonces la vulcanita.




CELULOIDE, BAKELITA Y OTRAS RESINAS

John Hesley Hyatt, en 1868 prepara el primer compuesto orga-
nico pladstico, para moldeo: el compuesto era nitrato de celu

fosa "CELULOIDE".

" Alrededor de 1870. el nitrato, fue empleado como material de

base para prétesis, éste fue producido en color rosa, cuyo

aspecto era mds agradable, gque los colores obscuros de la

Para poder modelar el nitrato de celulosa era ne

vulcanita.
{producia color

incorporarlie 30 por 100 de alcanfor,

cesario
E1 nitrato de celulosa carecia de es

y sabor desagradable).

teniendo a torcerse y deformarse al uso.

tabilidad de forma,

Hasta 1930, se hicieron modificaciones al nitrato de celulo-

sa para ser utilizado en aplicaciones dentales, no siendo sa

tisfactorios. Fueron creados otros compuestos de 1a celulo-
sa como ACETATO, ACETATO-BUTIRATOQO, ETIL CELULOSA, NITRATO,

presentaron caracteristicas de torsién y fueron descartados.

Los pléstiéos de celulosa tuvieron utilidad real en la bis-

T

-queda de resinas. con calidades est&ticas y ffsicas. )’

L~

En 1909 se anuncid un compuesto orgdnico. ‘Eréfrgéj’
-formaldehido BAKELITA- (Dr. Bakeland). En. 1924-fueron acep

tadas y utilizadas en prétesis por el Dr.'Strfke¥.

5



Durante 10 a 15 afios siguientes se elaboraron y distribuye-

ron a los cirujanos dentistas, 15 productos diferentes de

resinas FENOL~FORMALDEHIDO. Se considera que es durante -
los primeros 25 afios de nuestro siglo, cuando realmente fue

reconocida y confirmada la necesidad de resinas y plasticos

de moldeo.

Plasticos Acrflicos 1937 a 1940

En 1937 el Dr, Wrigth, introdujo un material pldstico ade-

cuado para base de protesis, €1 evalud y escribio los resul

tados de Ta Resina Metilmetacrilato. Aparecid este material

al mercado con el nombre de VERNONITE, y seguido por varios

productos acrfilicos.

Las resinas fueron un adelanto importante en la construccitn

de protesis, en 1946 mas de 95% de todas las prdétesis eran
fabricadas con polimeros de metil-metacrilato o copolimeros,

en dientes de porcelana.

La introduccidn de los plasticos acrilicos, alrededor de los

afios cuarentas, presenta el tercer acontecimiento de gran va

lor, semejante a Ta vulcanita y‘bofﬁélanafén el pasado.




1940, los plasticos acrflicos, en comparacién con otros mate-
riales para prétesis, causaron estudios y modificaciones, con

el fin de perfeccionar calidad y ténica de manipulacién.

Los pldsticos acrflicos, poseen propiedades satisfactorias in
cluyendo aspecto, estabijidad dimensional y procedimiento sim
ple para construir prétesis. E1 paciente queda conformé con

el color, caracteristica y funcidn.

En 1940. Los pldsticos acrilicos empezaron a ser utilizados
para incrustaciones, corcnas y restauraciones parciales fi-

jas. . Esta es la.primera vez que se emplea, con cierto éxito

é1fpléstico para este fin. A partir de aquf, se puede encon-
trar muchds productos de tipo acrflico, asi como diferentes

modificaciones de dichos productos para técnicas restauradoras.

DIENTES DE PLASTICO

Antes de 1940 se intenté fabricar.dientes de p1éstico; pero
los -resultados fueron poco satisfactorios cuando se utiliza-

ban las resinas de entonces.

Alrededor de 1945 se elaboraban cantidades crecientes de dien

tes de pldstico a partir de las resinas acrilicas obteniendo



calidad y buen aspecto por 1o cual fue utilizado por los den

tistas.

1940 y 1950 disminuy6é el uso de dientes de porcelana Fundidé

¥y se sustituyd con los de plastico.
Principalmente son resinas acrilicas modificadas con presen-
cia de un factor de enlace cruzado en cantidad, de prevenir -

el agrietamiento durante 1a construccién de 1a protesis.

" RESINAS QUIMICAMENTE ACTIVADAS

En 1937 las primeras resinas acrilicas dependian del calenta
mientO'contro1ado>para activar el procedimiento de polineri-
zacibn. Las resinas dentales de tipo activado por el calor,
fueron el material utilizado para las primeras bases de pro-

tesis, incrustacién, corona y dientes de pléastico.

Las Termoactivadas (resinas acrilicas curadas o termoacele-

radas) todavia se encuentran- en e1'mercado,

En 1947 se conocieron trabajos acerca de nuevos procedimien-
tos, descubiertos en Alemania, de elaboracién de resinas acri

licas utilizando activadores o aceleradores qufmicos que per-.



miz“2n que el proceso de polimerizacidn transcurriera a tem-

perstura ambiente, sin dafiar color adicional.

En ?350, este proceso de activacidn quimica presentaba otro
pas: importante en el mejoramiento pudiendo ser empleadas pa

ra’ _so0 como obturacién directa.

Estas resinas quimicamente activadas, llamadas resinas cura-
das =n frfo, autocuradas, ¢ autopolimerizables, son bésfcameg
.t "as mismas, tantoc las activadas quimicamente, como las ac-
tivzdas por el calor, salvo la presencia de amina o de otro
acs’erador, que reacciona con el catalizador peréxidb a la tem
'pera:ura ambiente para proporcionar -suficientes radicales 1i-

bres, para iniciar el proceso de polimerizacidn.

RESINAS COMPUESTAS EN OBTURACIONES DIRECTAS

Dzsde 1960 se encuentran en el mercado resinas compuestas, pa-
ra sbturaciones directas, las propiedades de un polimero refor
zado con sflice para obturaciones directas, eran bastante dife

rentes de las de la resina acrfilica vacia o no reforzada, uti-

lizada de la misma manera.

Las resinas para obturac1ones directas ut{lizadas por Bowen. Q;"

estdn formadas por. sf11ce tratada con vini] silano. con qn




aglutinante producto de la reaccién entre fenol con dos radi-

cales libres y un acrilato de glicidal.

Se puede encontrar el descubrimiento de un rellenado inergé-
nico, revestido de silano, para ser incorporado en una resina

aglutinante, presenta uno de los adelantos recientes.

-Blumenthal, se utilizaron por primera vez las resinas acri-
licas de autopolimerizaci6n en Alemania entre 1936-1941, debi

do a la escasez de metales durante estos aifios.

-Carrer en 1941 hacia obturaciones dentarias por el método de
..1a incrustacidn empleando resinas transparentes coloreadas -

con G6xidos metdlicos.



RESINAS ACRILICAS DE AUTOPOLIMERIZACION

Sinonomia: Resinas acrilicas de polimerizacidn en la boca,-
resinas acrilicas de polimerizacidén endobucal o bien auto-

curables.

Composicidn: Grupo termopldstico (1iqﬁjdo-mon6mero), ﬁo1vo

(polimero).- misma composicién quimica y distinto peso mole-

cular.

Monémero: Ester del dcido metacrilico con elementos adicio-

nados.

a) Aceleradores o activadores, se combinan con polvo y su
catalizador para iniciar cadena de polimerizacidn: Aminas
tercearias (n-trihexilamina y / o N,N dimetil-p-toludina) -

mercaptanos y otros derivados del azufre.

NGNS

b) Inh{biddne tﬁEnEn‘jq misién de retar-
dar‘éljbr6§e;b“‘ Lip hfbdd{de'almacenamiento.



de los compuestos, se incluyen inhibidores con los oligdmeros

y reguladores difuncionales de la viscosidad para prevenir po
limerizacidn prematura. Los compuestos que la polimerizacidn
de 1os diacrilatos son 4 metoxifenol (PMP) y el 2, 4, 6 Butil

fenol triterfirario (BHT) OH
OCH, |
N A
o o P4 A\
e . . .,
., N-C . CCCHZ)
/ 4 o (CH3)3 ___1‘( . S 3’3
H S : i i
: ~ ; < P
P
. ~ 4
OH ’ € (CH3 (mury
(PMP)

"Estos compuestas son tulizados en cantidades de 0.1% o menos.
La incorporacidgn de BHT produce compuestos de color mds esta-
ble. Con. ambos inhibidores se ve un periodo de induccién des

pués de haber mezclado el .compuesto y antes de empezar la po-
limerizacidén, 1o cual proporciona el tiempo necesario para su

manipulacidn.

c) Estabilizadores de color: tienen la funcidn de impedir la
alteracidon de Tos restos de aminas tercearias que queden en
el compuesto, por accidén a los rayos ultravioletas. Los si~
guientes compuestos orgdnicos absorben la luz ultravioleta

durante la atencién dental.

12



1) 2, hidroxi - 4 metoxibenzofenona
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e T e
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L —— ......‘_v_\ . A sy ‘ CH kK
. .. »
¢ {_’
: oH

Cabe mencionar que los estabilizadores de‘]uizu]trayiofeta,

]

no son compuestos apropiados para resinas’-i

ultravioleta.

Polineroc.- constitufdo por‘elehénfo

mo perlas polimerizadas.




CALOR ENDURECIMIENTO Y POLIMERIZACION

Puestos en contacto polvo _yf1'1’quid>o
tre ambos elementos, favorecida por 1.;;:,'*‘:51.} a

ras que aceleran la reaccidn final.

a) Reaccién inicial, consiste en la desgregacidn estontdnea

- de cétalizador (perdéxido de benzoilo (BP) ) y en 1a incorpora-

0 , ._-Q. S
X --—C - 0—- o-..\__-/ '~—-br< T’C-O '
L : ; : -“-R‘adwaL Lﬂuze-.:

cién.del radical cata orialas;'moléculas del “monémero. y

ruptura de la dobl’

g



RESINAS ACRILICAS DE AUTOPOLIMERIZACION.

'Reacciones pulpares

Las resinas acrilicas, una vez polimerizadas no son téxicas
pars la pulpa. Pero durante el proceso de polimerizacién, -
cuando la masa es aiun pldstica, existe la posibilidad que

la soulpa se lesione, por la accidén del mondmero o por la reac-

cidn que se produce durante el oroceso.

No existe ningdn sintoma de irritacidén pulpar cuando se apli-

cé =n la cavidad un piso de hidroxido de calcio.

15



RESINAS REFORZADAS

Con la finalidad de otorgar a las resinas autopolimerizables
mayor estabilidad dimensional, se adiciond sustancias iner-
'teé que actuardan como relleno; al no alterarse su volumen,

se comportardn favoreciendo 1a estabilidad dimensional y re-
sistencia meéénica, el objetivo es tener un elemento inerte
qﬁe,actﬂe como refuerzo que se combine quimicamente con la
resina para mejorar las propiedades fisicas. As{ es que co-
‘mo refuerzo tenemos particular de sflice vitrio con la super
ficie tratadé en forma especial y como 1iquido, comondmero or

génico el cual logra baja contracci6n de polimerizacidn.

1 _POLVO DE_SILICE
_Fue tamizado sobre una solucién acuosa al 1.0% de tris .(2-

-metoxi-etoxi) vinil silano, al cual se le agregd hidrdxido.-

de sodio en cantidad suficiente para obtener PH 9.3 .2 9.8.

II LIQUIDO

Tiene el obJeto de servir como e1e ento de un16n orga‘

‘una’ squc15n co;

ra el refuerzo -de sT]1ce tratado;*

monomera, de: cadenas c

16



adicién del producto de reacci6n bis (4-hidroxifenil) dimetil-
metano y metacritato de glicidilo, &ste fue calalizada con 0.5%
de N,N-dimetil-p~toludina a 60°c, el producto de esta reaccidn

se lavé con una solucién acuosa de hidroxido de sodio al 5% y

luego con agua para eliminar el exceso de bisfenol usado en la

sfntesis. E1 producto se seca al vacio y se redujo la viscosi-
dad por la adicidén de dos mondmeros: 10% metilmetacrilato y 10%
de dimetacrilato tetraetileneglicol. La solucidn comonémera es
estabilizada con el 0.01% de hidroquinona. Se le agregé apro-
ximadamente un 0.5% de N, N -dimetil-p-toludina para otorgar -

tiempo de endurecimiento. A todo esto se le 1lama BIS-GMA.

Sflice
+
Tris ( 2 metoxi-etoxi) vinilsilano

+

Hidrdxido de Sodid
+ e

Peréxido de benzofjo




Bis (4~-hidroxifenil) dimetilmetano
+

Metacrilato de glicidito
+

N,N, dimetil-p-toludina
+

hidréxido de sodio

Reductores de viscocidad

Maetil Metacrilato

+

dimetacrilato tetraetileneglicol

+

N,N, dimetil-p-toludina .

Para mayor comodidad del operadorby mayor estabi1idad,.5q:prg

sentacidn en el comercio es de pasta.

Una Universal y otra Catalizador.

PASTA UNIVERSAL

Tiene la materia inorgdnica tratada con metoxi-etoxi-vinilsilano
y 17quido en cantidad suficiente para formar pasta espesa due -

contiene amina tercearia como activador.

18



LA _PASTA CATALIZADGOR

Tiene la misma sustancia inerte, igual cantidad de liquido .y
perdxido de benzdilo.
.;ﬁﬁﬁas pastas contienen estabilizadores hidroquinona.

i+ .
! FASE MATRIZ
FORMULA ESTRUCTURAL

BIS-GMA

FASE MATRI

Consiste

nicos ut

res de:JapoliimériZzacidn, para ‘asegurar.tiempo de almacenamien- :

to adecﬁéﬂoJih?ciédbﬁes?&ufﬁif coatalizados) y}aEéﬂ

ig i



E1 ologdomero BIS-GMA, es un 1Tquido muy viscoso y para poder-
1o manipular durante el mezclado y 1la colocacién, se le agre-
ga liquido poco viscoso. MMA metil; metacri1éfo;7ET1LENGLI-;
COL, DIMETACRILATO, EDMA 6 TRIETILENOGLICOL bIMETACRILATO ’?7-7

TEDMA, cuya formula es

se mezc]a con eI polvo

20



MATERIAL DE REFUERZO

Los materijales de refuerzo mds utilizados son el cuarzo, bo--

rosilicato, vidrios 'y porcelanas.

Los vidrios 'y porcelanas pueden ser silicatos de aluminio y

1ftico, aluminio y bario, o aluminio y estroncio.

El acuerzo ‘es el mds duro y proporciona buena resistencia a
la abrasién, tiene un Tndice de refraccién conveniente (esté
tico). E1 abrio u otros vidrios de metales pesados proporcig

nan radiopacidad y pueden mezclarse con otros rellenadores de

refuerzo.

ENDURECIMIENTO POLIMERIZACION

La conversidn de oligdmeros .y monémeros"a matriz polimética,

es iniciada.-por medios quimicos=o-fotoquimicos para formar ra

dicales libres.

INDUCCION QUIMIC

Se ponen.er

c]andbitanti

2.1,’ .



ducir radicales libres a temperatura ambiente.

La velocidad de formacidn de radicales libres, referente al
tiempo; estd directamente relacionada con el producto de las
concetraciones del iniciador perdxico y acelerador amina.

Debijdo a que la etapa determina la velocidad de reaccidn de
polimerizacidon, es l1a velocidad de formacién de loa radica-
les libres variaciones menores en las cantidades de las dos
partes; no tendrid efecto sobre la reaccidén del fraguado.

AJUSTE DE TIEMPO

TIEMPO DE TRABAJO TIEMPO DE ENDURECI-

VOLUMEN DE PASTA DESPUES DE LA MEZCLA MIENTO DESDE INICIA
DA LA MEZCLA

A-8 -
1 <1 1'45" 2'30"
1-2 3'30" . 430"
2 -1 55" 1'3s"
- POLIMERIZACION .

ACELERADOR ottt

PASTA "A"

:L NESPRENDE

RADICAL

LIBRE
INHIBIDOR . . CADENA D

_ TcRUZADA

TIEMPO DE

TRABAJO. . © .~ - TIEMPO DE ENDURECI
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CONTRACCION DE POLIMERIZACION

E1 factor preponderante en este tipo de modificaciébn dimensio
nal, es el monémero, que se contrae al convertirse. Cuanto
menor sea la cantidad de monémero usado en la mezcla, menor
es su contraécién de polimerizacién. 1.5% valor pFomedio de

contraccidn.

EXPANSION TERMICA

Depende de las diferencias de temperathra a que se someta el

material, valores que oscilan entre 25 y 40 x 10'6/°C.

Se han realizado mediciones con varias resinas reforzadas.

RESINA REFORZADA COEFICIENTE DE EXPANSION LINEAL
- ‘ : ' x 1075
alfa 28
beta 43
gama ' 50

En el siguiente cuadro se muestra la comparacifn con.los coefi

cientes de expansi6n térmica de algunos materiales importantes.



-6

MATERIAL ‘ COEFICIENTE x 10
Diente (rafiz) 8.3
Diente (carona) ) v 11.4
Diente (raiz y corona) . 7.8
Cemento de silicato 7 ) 7.6
Amaigama S ' 22.1
Porcelana ) 4.1
Oro ) 14.4-

RESISTENCIA A LA TENSION

E1 promedio de cifras 450 y 550 kg/cmZ. ' e

MODULO DE ELASTICIDAD

Es mds alta en los composites que en las res1nas acr711cas.

Se determinan valores que oscilan entre 0.10 y 0.14 Kg/cm xlO 6

RESISTENCIA A LA COMPOSICION

Esta fntimamente ligada al material de refuerzo, tamafio y for-
ma de particula. Algunas marcas comerciales se aproximan 2 lak
dentina, 2,100 a 3,500 Kg/ch2 y comparado con resinas acrf11¢és

cuya resistencia a la compresion es. 700 y 850 kg/cmz. es mejor.
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RESISTENCIA QUIMICA Y ELECTRICA

‘que-su -

Los composites no son atacados por éc1dos' es. decir;

resistencia qufimica es e]evada.
En cuanto'a su resistencia eléctrica, no existe posibilidad

de que se produzca corrientes ga]vénibas.

CUADRO COMPARATIVO DE LAS PROPIEDADES MECANICAS DE [AS RESI-

NAS ACRILICAS Y LOS COMPOSITES.

RESINAS
. 5 ACRILICAS  COMPOSITES
Resistencia a ta compresidn kg/cm ~700-850 1,680 a3,150
2 280 . 450a 500

Resistencia tensional kg/cm
- 0.02 0,10 a 0,14

M&8dulo de elasticidad kg/cm2x10‘

Abrasidn-Pérdida mg/hora

Solubilidad %
2

Absorcidén agua mg/cm

Contraccidn volumétrica

BIOCOMPATIBILIDAD

La 1nf1amac1on 1nfc_a1

paraclon mecan1ca de la cav1dad. como a;la 7rr1tac16n qu1m1ca f;

por las porc10nes no po]imer1zadas de Ia reSTna compuesta., war
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Esta reaccidn puede ser leve a moderada, la pulpa acaba por -
sqnar, lo cual hace notar que los efectos a largo piazo de es
tos materiales no son muy irritantes. Se ha observado que las
resinas compuestas se contraen al fraguar, dejando un espacio,
Y se puede encontrar bacterias en el mencionado espacio. La

capacidad de la bacteria puede hacer qﬁe se desarrollen y sean
las encontradas en 1a placa bacteriana y diferenciadas a las

encontradas en la dentina cariada.

Una manera eficaz y significativa para reducir las microfugas
y eliminar la penetraci6én de bacterias, es el empleo de graba
do dcido en combinacidén con un agente de unidén. Esto elimina
1a microfiltracién, disminuyendo Ta reaccién provocada por

resinas compuestas.

E1 factor importante para aminorar el efecto es el protector,

hidroxido de cdlcio.
PRESENTACION DEL MATERIAL

BLOCK ESPATULA "TINTE - .
RESINAS REFORZADAS AVIOS POTE PAPEL DESECHABLE 'MODIFICADO
ALFA # 1 2 1A forma. pasta
1B marrén-
4 tinte blanco
modificado gris,amarilio
BETA #.2 . 2 1A
- o : ‘1B
. ; ~ 4 tinte
modificado: . :
4. tubos- tintes
y polvoil
; . : -blanco, amari-
adhesivo : X 1o, gris, ma-
= ‘e rron
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DELTA # 4 T 1A : tine en polvo
; T 1 B . blanco, amari-
11c, gris, ma-

rrén
EFSILON #5 :
e -4 cucharita
s 1 frasco proporcio
2 polvo nadora
ZEIA #6777 7'"50 cdpsulas individual de polvo, de distintos -

colores. (amariilo claro, medio, pdlido).
ctaro esmalte.

50 cdpsulas de polvo catalizador.

1 frasco de ligquido mondmero, yAguTa de color.
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, -PROPIEDADES

[ RESTSTENCIA [RESISTENCIA| COEFICIENTE DE EXPANSION ABSORCTON [CONTRACCION, - TIEMPO
COMPOSTTE A A TERMICA M MICRAS/M/°C  |SOLUBILIDAD POLIMERIZACION|  RX DE
COMPRESION | TENSION X_10-6M/°C AGUA _ |LINEAL | VOLUM. TRABAJO
RADIO
ALFA # 1 | 2.400kg/cm? |410kg/cm® 30 0.20% 0.75¢2 | 0.50%] 1.50%| LUCIDO| 5 - 7
2 5 RADIO
BETA # 2 | 2,400kg/cm® |385kg/em® | 36 0.20% 0.75% | 0.50%] 1.50%} LUCIDO| 5 - 7
2 RADIO
GAMA # 3 | 2,560kg/cm 24 0.02% 0.020% 0. 3z| opACO
2 » RADIO
DELTA # 4| 3,150kg/cm® |525kg/cm 8 0.22% 0.74% | 0.50%| 1.50%| OPACO | 5 - 7
RADIO

2 0.50%| 1.50%| OPACO | 5= 7"

EPSILON 2
#5 3,150kg/cm 525kg/cm

RADIO
0.60%| 1.8 %] OPACO

ZETA # 6.| 1.476kg/cn’ |357kg/cm?
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RESiNAS COMPUESTAS

En 1966 se presenta una resina reforzada, compuesta por pas-
tas de varias tonalidades ubicadas en tubos de pldstico y ca

talizador 1iquido para mezclar en el momento de su uso.

Se presenté otro que consta de dos pastas y cuatro tintes mg

dificadores en forma de pasta.

Mds tarde uno compuesto por varios potes con polvos con dife
rentes colores, un frasco 17quido monémeroc y un activador pa
ra mezclado con el 1iquido antes del primer uso y de duracidn

limitada.

ALFA # 1 A
Compesicidn.-

metoxi-etoxi-vinilsilano.
1a cuyo tamafio varia entre 20 y 60 micras.

Contiene alrededor del 75% de cuarzo, tratado.
Bis-gma con cuarzo con una part1cu~

CH3 CH3
N
cuz-;c £ o-lc;,xz -CHCH,0 }h()-/“u—OCHZClH-CHZ-O ¢- 1::::cuz,.
BETA # 2 oW cH, R OH LHs

Composicidn.- Contiene el 72% del peso de macﬁbmo

nica corresponde a la.cadena deI,dimétdEr%l to

cuarzo tratado.
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diente y 1a matriz.

GAMA # 3
Se presenta a principios de 1973 una resina que posee mate-
rial inorgadmico, opaca .a 10s rayos X y ademds un adhesivo que

se odhiere a la estructura dentaria.

Composicién.- Base universal de acrilato de uretanc dilufdo
en otros monémeros de cadena cruzadas, con pigmentscs estabi-
lizador-s, de color y una amina tercearia como acelerador:

N,N dimetil-p-toludina. Esta mezcla estd combinada en alta
procidén (80%) con refuerzo inorgdnicoe vidrio de bario, boro

y aluminio.

Pasta catalizador ~ Bis-gma diluido con mon6mero de cadenas

cruzadas, estabilizadores y cata]izadbr del perbxido de benzoilo.

Tintes.~- Compuesto por polvo de bario tratado con silano y de-

terminadas cantidades de pigmentos.

Bond.- Elemento activo, es 1a unidn de N fenialicina y méta:
crilato de glicidiio (NPG-GMA) presentado en una solucién di-
Tufda de etanol, con una pequefia cantidad antioxidante, y-el

necesario aeresol como propulsor.

:E14b0hdfdfne¢eQ}a7Uﬁidn quimica entre.la parte mineral del -

e la resina por médic de una quelacién -
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del dtomo calcio en un final de la molécula y la copoli-
meracidén con el grupo metacrilato en el otro extremo. Es-

to ocurre después de la evaporacidn del solvente alcohélico.

E1 tamafio de la particula varfa de 3 a 60 u, preddmihahdéiélvy

bario, 1o cual 1o hace radiopacao.

Técnica de preparacién.- Los tintes o modificadores de color,

vienen en forma de polvo, el que se mezcla con la parte uni--
versal, posteriormente pasta catalizadora y se mezcla. Pre-
viamente a la insercidén del material, se proyehta una peque-
fila cantidad de bond sobre torunda, y se 1leva a la cavidad,
tratando de humedecer la pare%axia] de cemento como borde
adamantino. Mientras se evapora el alcohol, se termina de
preparar el material y se 1leva.a la cavidad siguiendo la -
técnica corriente. E1 bond produce adhesidn sobre el esmal

te de 30 kg/cmz.

DELTA # 4

Composicidn

Mon6émero diacrilato de grupo arométicd y a1if§tico reforza-
do con silice (Si0,) ¥ bario para hécgrld’radiopaco) Sﬁrcom'
posicidn es andloga a Bis-gma.  E1 tamafio promedip'de la ma-

teria es de 2 micrones.
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‘Propiedad.- Su ph es 7.0, 7.2 ph bajo potencial de irritacidn.

EPSILON # 5

Composicidn

E1 polvo es 1o que mds Se aproxima a la férmula original de -
Bowen, ya que esta compuesto por Sflice (5102) y bario trata;
do con tris (2-metoxi-etoxi) vinil silano. Lleva un modifica-
‘dor del ph y perdxido de benzoilo como agente iniciador de 1la
réaccién al ser mezclado con el liquido. E1 tamafio de la par
tfcula es de 2 micrones. En cambio el 1iquido compuesto coﬁ
bis-gma, varia en que el comont6mero es un diacrilato del gru-

po aromdtico y alifatico, similar al GAMA.

ZETA # 6
Composicidn

Constituido por 67% de pevo de refuerzo de aluminio silicato,
‘finalmente pulverizado, el tamafio de las partfculas es de 2

y'.75 micrones

‘Manipulacibén de los composites

Procedimiento con la forma de pastas. Mezclar cuidadosamente
las pastas, teniendo precaucién de realizarlo :con espdtulas -
diferentes o empleando cada extremo en el -caso de.que sean do-

bles.



Un tanto catalizador y otro pasta, colocar sobre el bloque de

papel satinado.

Con la certeza de que el campo_operatorio esté.preparado para -
recibir la obturacidn, se procede a mezclar ambas pastas, du-
rante 30 segundos. En el caso ae que Ssea necesario agregar-
le modificadores de color, se emplean los tintes que ;ﬁddn-.
‘avio tiene, sobre el papel se hubica una porcidn de<1a pasﬁa

Universal y con la misma espdtula se mezcla.



ADHERENCIA DIRECTA

E1 interés de la resina es lograr que dicho maferial obtenga
propiedades para unir Tas paredes de las cavidades a la res-

tauracién de Ta Resina.

Hace algunos afios las resinas para restauraciones directas,
presentaron pocas capacidades de unidn adhesiva, observando

fuga y filtracidn alrededor de las restauraciones.

Durante l1os @1timos afios cinco a diez se han estudiado -el uti
lizar peliculas selladoras de resina aplicadas sobre la super

ficie del diente como ayuda a la prevencién de caries.

Siende estudiados los cianocrilatos, polfuretanos y resinas

acrilicas, asf comobmﬁs reciente, e1 producto de reaccién en-
tre fens! "A" con dos radicales libres y metécri1ato de glici
dil, que en 1o esencial son 1o mismo que el material compues-’

to aglutinante para obturaciones.

lLos estudios comparados se han realizado en vitro, y se han -
sacado conclusiones basadas en la intensidad de las microfil-
traciones, volumen o longitud de los empalmes y menos frecuen

te en las fuerzas de unién. Por lo general los estudios de -



microfuga y valores de adherencia se basan en observaciones a
corto plazo, comparadas con el servicio que se espera propor-

cionar durante toda la vida del paciente.

Las observaciones de similitud entre el volumen y la longitud
de los empalmes comprobados opticamente no implica necesaria-
mente que las fuerzas de unidén sean las mismas, o que las mi-

crofugas clfnicas sean idénticas a largo plazo.

Puede haber ventajas clinicas a largo plazo con el uso de agen
tes de uniﬁn’de baja viscosidad sobre la superficie adamantina
grabada, antes de la aplicacién del material restaurador. EI
uso de este agente proporcioné fuerzas de adherencia, ;i no -~
se mejora las fuerzas iniciales in vitro estas podrian dar una

unidn mds duradera en condiciones clinicas.

—Esto.refiere a que Ride~ hizo pruebas con muestras sometidas a
ciclos de temperaturas para simular las condiciones térmicas en
contradas en cavidad bucal obtuviendo que el uso de agente de -
unién dio fuerza de aherencia mds elevada despuds del ciclado

térmico-.

-GOLPAYINI- Los agentes de un16n de’ baJa viscos1dad aumentan 1a

resistencia a 1a tracc16n de 1a unfén, reduce 1as microfuaas y

produce empa]mes més 1argos, més densos y numerosos
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En cuanto-a la adherencia, hay que considerar la importancia
de recubrimiento con pelicula adherente y &sta serd eficaz

siendo iguales los demds factores, con materiales de viscdsi

dad‘més,bien baja que alta.

ELTMINACION DEL ESMALTE

La mayorfa de los investigadores estdn de acuerdo en que Ja

orientacién de los prismas adamantinos es un'factorASUhamenr
te importante para la retencidén de Tos materiéles restaurado
res. Se'puede_obtener un éreé superficial mds grande pari -
la adherencia cuando el grabado se hace sobre una superficie
a la cual quedan perpendiculares la Mayor.parte de los pri§r

mas. .

E1 tercio externo del esmalte labial de los dientes anterio-
res es donde mds ocurre este tipo de orientacién y es un he<
cho favorable'bara la reparacion de fracturas 1n§isa1es. Pe-
ro el acercarse a la zona de la banda de Huﬁter-Schregek (Tei
cio medio e interno del esmalte Ta orientacidén de los prismas’
es menor regular y el mayor entrelazamiento y desviacidén de -
la perpendicular de los prismas ocurre en el tercio interno .-

del esmalte).



La . disminucidn de las fuerzas de unidn se hallan relacionada
con la direccidén de los prismas, la creciente concentracién
de material orgdnico al acercarse a las capas internas del -
esmalte puede contribuir a reducir 1a fuerza de unidén. La
microfuga parece sef mds intensa en los tercios medio e inter
no del esmalte siguiendo 1a misma pauta de las fuerzas de -

~unidn.

£s imprescindible la reduccidon del esmalte, ésta serd limita-
da a aproximadamente ta mitad de su .espesor. En la regiéon -
del tercio gingival corresponde a una eliminacién pequefia pues

esta parte del esmalte es muy delgada.

GRABADO Y CONCENTRACION

Es importante e interesante ia existencia de una relacién in-
"versa entre el efecto.de grabado con 3c. fosfdrico y su concen
tracidn: suponiendo que el tiempo de grabado es el mismo; en -
concentraciones mids elevadas, las concentraciones de dcido que
producen patrones de grabado constante, de distribucidnes méis
o menos uniforme y bastante profundo estdmn comprendidas a un -

37-39%.
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E1 empleo de dcido en concentracién demasiado baja puede debi
litar a tal grado 1a estructura de los prismas que una unién.

duradera serd imposible.

Las concentraciones mids elevadas pueden no producir 1a profun
didad suficiente que permita 1a penetracifén adecuada de resi-
na (formacidn de empa1pes) o ﬁna superficie de adherencia -su-
ficiente para poder resistir las fuerzas repatidas de la mas-
ticacidn y de otros impulsos de desalojo encontrados en émbiEQ‘

te bucail.

ASPECTO DEL GRABADO

En cuanto al grabado en el esmalte debe tener un asbecto mas
opaco, blancuzco o ligeramente desliustrado. Una superficie -
adamantina con estas cavacteristicas puede proporcionar una -
cantidad suficiente de espacios en profundidad para la forma-
cién de los empalmes relativos, quedando restos relativamente
gruesos y firmes de prismas alrededor de los cuales las resi-

nas al endurecer, producirdn una unidn sdlida y fuerte.

TECNOLOGIA DE LA ADHERENCIA

En la boca 1as.subérﬁici§§ §§j7g§ﬁajtéf’ éntiﬁa.sqn$§ométfdés

" a cantidades de cambios cqhé;antéSfdébfdb gSZﬁéf@epg



sitos y eliminacién. En estas reacciones de las superficies

del esmalte y dentina participan las mismas fuerzas quimicas

y fifsicas de atraccidn molecular que determinan también 1la

adherencia. Como resultado de estos cambios, 1as superficies

de los dientes en estado natural se encuentran en reaccifn

constante, de grado mayor y menor, y no son como base de ad-

herencia para las restauraciones dentales.

ADHERENCIA.- Es la atraccidn entre 3tomos y molé&culas a nivel
de las superficies de diferentes materiales, cuando dichas su

perficies entran en contacto.

tas fuerzas de adherencia son de naturaleza quimica o ¥isica

y magnitud variable. Cuando las sustancias son atrafdas hay

pérdida de énergia 1ibre superficial y se observa estado de

energfa mds baja.

BOUNCORE.

Grabado del esmalte con dcido fosfﬁﬁicé;'fﬁe‘bdsibléradherir

fuertemente las resinas restauradoras a los_tejidos: deatales.

Se utiliza una técnica de grabado con &cido que permite elimi-

nar aIQQﬂas micras de la superficie externa y exponer el esmal



te subyacente; el procedimiento crea muchos poros y grietas
microscOpicos. Después del lavado y secade, el esmalte gra
bado presenta una superficie porosa extensa de gran energia,

conveniente para la adherencia.

Cuando se aplica el material restaurador adecuado a una su-
perficie adamantina grabada y seca, es probable que éste sea
atraido por las fuerzas, fisicas, quimicas o ambas, de la ad"
herencia actdan también para 1lenar, por capilaridad los mi-
croespacios del esmalte grabado. Al endurecer las prbyeccig‘
nes del material resinoso, que han penetrado en 1o0s capi1a-:'
res microscdpicos, huecos y grietas, sirve para retener en -
forma mecdnica las resinas en la superficie del esmalte. Pugi
de haber una retencifn mecanica fuerte del adhesivo en el es
malte gracias a las proyecciones o empalmes del adhesivo qhe
penetran en capilares cfeados por el esmalte grabado conréci
do. Lo mismo podria decirse de los édhesivos apliéados so-‘,'
bre la dentina y que se introduce en los tﬁbu]bs'déntihales

y otras porosidades de la superficie.

Si Ya atraccidn de las moléculas del agua es mas fuerte para
una de las fases unidas que la atraccidn de las fases entre
s, entonces las moléculas de agua penetran en la interfase
y desplazardn las fuerzas de atraccidn que une a las fases.
Las moléculas de agua actdan como medio separador entre tas
fases y pueden abrir el camino para la penetraci6n del colto-

rantes y otros productos bucales.
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GhABADO CON ACIDO PARA RESINAS COMPUESTAS

Consideraciones para la adherencia:

Limpieza del esmalte.
El examen de las superficies adamantinas grabadas que no se

limpian demuestra la presencia de restos de pelfcula y micro

organismos.

E1 dcido no puede eliminar todos los contaminantes del esmal
te, sobre todo, tratidndose de sarro. Es necesario la remo-

cién de este por raspado.

E1 uso de aceites aromdticos y glicerinas, fluoruros, obsta-

culiza el proceso de grabado, se recomienda utilizar pomez y

agua.

GRABADO DEL ESMALTE

Diente seco y aislado de la saliva, en caso de contaminarse,
volver a grabar el diente durante los segundos, para reesta-

blecer fuerzas de uni6n, semejante a una superficie no centa

minada.

La aplicaciédn del fcido se hard con un pincel, se colocard du

rante l,mihuto y con .un movimiento de vaivén.
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Se recomienda alargar el tiempo de grabado a dos minutos en

dientes con fluorosis.

La fuerza de unidn es reducida, si se restrega el esmalte 'du

rante la aplicacidn del dcido, debido a que el area superfi-

cial a la adherencia, queda reducida al brufiir los prismas -

friables y sus cristalinos.

E1 dcido mds usado en la actualidad, es el &cido fosforico,
se encuentra en solucién o gel en concentraciones, el mids co

mercial es de 37%.

LAVADO

Se recomienda lavar a fondo cada diente, durante 10 a 15 se-
gundos, hasta 60 segundos si fueron empleados los gels; debi
-do a que este es viscoso y soluble en agua queda atrapado en
los microporeos adamantinos durante el grabado y actia como -
contaminante a menos que se elimine todo, ademés.impide 1a -

penetracifn de l1a resina hasfa el fondo de los microporos del

esmalte.
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APLICACION DE LAS RESINAS

Para que su penetracidn sea mdxima, la colocacidn de la resi

na, debe terminarse antes de que empiece a polimerizarse.

Cuando se duplica el fiempo de grabado en 1a denticidn prima
ria, donde el esmalte aprismidtico estd presente o se hace un
tallado leve en la superficie. Es esmalte prismdatico queda

expuesto por debajo de la superficie, facilita la penetracidn

de ta resina y aumenta su retencidn.
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CARACTERISTICAS DE LAS L AMPARAS DENTALES DE LUZ ULTRAVIOLETA

Las fuentes de rayos ultravioleta, pueden ser una lampara de
vapor de mercurio de presidén mediana de 50 vatios o una lam-

para de descarga mercurial de presidon alta de 100 vatijos.

La Tuz es dirigida sobre el compuesto por medio de una vari=-
1'a de cuarzo, un tubo gue contiene 1iquido o un haz de fi-
bras de cuarzo doblado cerca de su punta. La varil]a, el tu
bo o el haz de fibras estdn protegidas siendo la punta la -

que emite la luz.

Las ldmparas emiten luz ultravioleta de longitud de ohda coﬁ
prendida. entre 365 y 367 nm. Otra lampara emite algo de Tuz
ultravioleta entre 335 y 383 nm (nandmetros), alguma produce
algo de luz hasta 350 nm, siendo que hay diferente que no da

Tuz por debajo 365 nm produce algo de luz visible 405y 435 nm:

Se conoce que otra produce bastante luz visible a 410, 435,
540 nm y una mds disminuye luz visible el didmetro de las
pumtas de 1uces_e§‘variab1e, de aproximadamente 10 nm y la

depresiéh med3ana 2.5 nm.
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Velocidad y extensidén de l1a polimerizacién

El hecho que se encuentre presente &ter benzoico, generalmen
te, éter metil-benzoinico, en cantidades 2% en el oligémero

diacrilato, inicia la polimerizacién al ser expuesto a luz -

ultravioleta.

E1 éter metil-benzoinico absorve fotones de energia suficien
te para desdoblarlo en radicales librés que iniciardn la po-
limerizacidn. La velocidad de la -polimerizacién es inversa-
mente proporcional a 1a raiz cuadrada de la intensidad de 1la
inTuminacidn ultravioleta, y la profundidad de penetracidn
de la Tuz ultravioleta y es una funcidn de la intensidad de

la luz, asi como el coeficiente de absorcidn de la fase poli
mérica.
La velocidad de polimerizacidn .de la fase inorgdnica del re-

11enador. FE
Profundidad ‘de curado.

tas.
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2) - Contiene particulas 0.05 milfmicras de silice.

3) E.- Contiene: particulas de 40 milimicras de vidrio de bario.

{2

Las l&mparas utilizadas tienen comoc gufa una varilla de cuarzo.
Existe un tipo de ldmpara con manguera metdlica récubiertalé-f

por pldstico y contiene un Iiquido conductor de luz.

El didmetro de drea inluminada es de 10 milimetros en uha.ven_
otra 2.5 y méé atin 5.5 para.varias. Las profundidades de'pb4:,
limerizacidn de 3 éompuestos con exposiciones de 20 a 120 ;ef\
gundoé Yy una distancia 2 mm de 1la superficfe, con“tiempﬁ de”

20 segundos de exposicién.

La profundidad de polimerizacidn de los compuestos con re]]é—r
nador microfino, se explica por la dispersidn de la Tuz ‘a cag'
sa de la cantidad de particulas pequefias, aunque.su,vo1uh¢ﬁ

sea menor que el de las particular gruesas.

los:compuesto




zados con luz ultravioleta.

.a _dureza de un material

Curado 120 seg. pasd a 70 kg x mm2 a nivel de la superf{cie'
a 42 kg. a 1 mm por debajo de la superficie 20 kg x mm2 a -

3 mm aunque la profundidad de polimerizacidn era de 5 mm.

Luz visible

Es iniciada para iniciar la polimerizacién BIS GMA. Las lam-

paras de luz visible tienen un filtro azul y proporcfona una

polimerizacién mis profunda. Esto se debe a una mejor trans-
misién de Ta luz visible por el compuesto, mayor polimeriza-

ci6n en las zonas de las socavaduras retentivas, menos riesgo

para Jla salud, menor maltrato de las T&mparas.

INICIADORES FOTOQUIMICOS

La reaccién de la polimerizacién puede ser iniciada por radia-
ciones electromagnéticas, como la luz ultravioleta, con longi-
tud de onda de 365 nm, o luz visible en 1a regién de ios 420‘a‘
450 nm, produciendo un estado.tripleto estimulado, que en uniﬁn)

con las aminas, produce iones radicales pararrealizaffla;pb1j?

merizacidn.
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Cuando se trata de sistemas utilizando Tuz ultravioleta, se
une a la férmula con un compuesto orgdnico como éter alquil
benzoinico, que genera radicales libres bajo la accién de -
la Tuz ultravioleta.
wom] p 9R -

3 —£-Cc - . . v

. " H N : ETER ALOUIL-BENZ0ICO

— e

"R" es un grupo alquilo (siendo metilo el mis comGn).'

Los siguientes compuestos absorben Tuz ultravioleta, producen
radicales libres, que inician polimerizacidn,

Camforoquinona. 0.2%
[ absorbe luz en 1imi-
tes 420 a 450 nm.

Para sistema k ~Cliretona
de luz visible :

-Amina i“,N dimeli amino

. CHs na_ i, N
. Orgdnica - etil metacrilato .1%.
Camforoquinona (/(4\\\\490 tHgv— Q
; . > CHy
: 3 N'= CHy=CH5-0-C~C
\ SN CCHy CHa
\‘v/ '~

Requerimientos de polimerizacidn

~-Salida eficiente de luz
-Amplio tiempo de trabajo
-Seguir instruccidn especifica del material

¥Y¥entajas de la polimerizacién con Tuz Visible

-Curar cuando 1o deseemos
-Aumento de la estabilidad de color
-Menos desperdicio de pasta.
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MECANISMO DE CURADO
LUZ VISIBLE
FOTOINICIADOR PROTOINICIADOR

PROTON

Fotoiniciador + acelerador —pSalida Radical

Salida Radical + monbmero de resina — restauracién polimerizada. -

Induccidn fotoquimica: se consideran los siguientes factores::
1) Seguridad de la fuente de luz
2) Caracteristicas de la fuente de luz

3) Velocidad y grado de polimerizacién.

-Nangmetros Am. - millon&sima parte de un mefro. )

-Vatio Fis.- unidad préactica de potencia, equivalente al traba-
jo de urn julio por.segundo; un caballo de vapor es
equivalente a 746 vatios. Potencia desarrollada por
una corriente de un amperio sometida a una diferen-

cia de potencial de un voltio,
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RESI%AS COMPUESTAS EN DIENTES POSTERIORES

En- 12 actualidad las resinas compuestas estan substituyendo a
Ta z2-algama de plata tradicional. Debido a que la amalgama y
1a resina tienen ciertas propuedades similares, como resisten
cia 2 la compresién; pero se ha comprobado que en aligunos as-
pectos las resinas compuestas poseen propiedades superiores;

coeficiente de expansidn, conductibilidad térmica mis reduci-

da v capacidad de igualar color.

Los catrones de abrasion o desgaste de las resinas compuestas

y arazlgama sometidas a cargas oclusales son distintas:

1) En la restauracidn con amalgama; la degradacién ocurre a -

nivel de la interface diente-amaigama. Es l1lamada falla: -

marginal, esto se debe a la corrosién electroquimica unida

al esfuerzo mecdnico.

LZlounas zonas localizadas de la superficie son sometidas a
dastruccidn o desgaste anatdmico. La velocidad y extensidn

de la atriccidén en la superficie es minima y no es conside-

rada como problema.
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2) Las restauraciones con resina: no presenta falla marginal,
'1ﬁdependiente a la extensidn del desgaste. E1 aumento de
‘la superficie oclusal muestra la presencia de particulas -
del rellenador que sobresale de 1a matriz de resina compues
ta, se observa que estas partfculas presentan bordes perfec

tamente definidos que forman dngulos égudos.

Un examen detallado da las particulas individuales de relle
nador muestra que los bordes de &stas, no gstén fracturados,
rebajaﬁas o redondeados y que las particulas permanecen in-
tactas a partir del momento en que sobresalen de l1a superfi-

cie de ta matriz hasta la exfoliacién o desprendimiento.

La hipotesis que explica la accidn del desgaste se deduce -
de la siguiente forma: durante la funcifn masticatoria nor
mal, las fuerzas de arcada opuesta son transmitida a través
del bolo alimenticio a las particulas sobre 6 cerca de la -
superficie de la resina. Posteriormente dichas fuerzas son
enciadas a través de las particulas, a la matriz de la re-

sina.

Si la partTcu]a permanece intacta, 1a'contra¢c16n de esfuer
z0 aumenta a]rededor de ‘1a base de: la partfcu1a a tal grado

que provocar& m1croagr1etamiento de la matriz c1rcu1ante.
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Después de la destruccién de una cantidad considerada de poli

mero, las particulas se desprenden.

La pasta és creada en atencidén a las necesidades de resisten
cia, desgaste; primordiaimente las necesidades oclusales.

Se considera de suma importancia su éo]ocacidn utilizando el
‘adhesivo "bond" que brindard una ideal retencidén y sellado a

1a restauracidn.

Mencionando que el material se encuentra constituido principal
mente por una fraccién mfnima de resina de diacrilato BIS-GMA
(14.5)% y gran cantidad de cuarzo 85.5% (muy molido y distri-
bufdo) la distribucidn permitird que los espacios interparticuy
lares sean menores, otorgando gran resistencia al desgaste de
reSinA‘y por consiguiente el desprendimiento de las particulas
de relleno. Esta resina evita la molestia de reaccif6n gaivédni
ca, no contaminante mercurial, no sufre alteraciones térmica -
como obturacidn o incrustacidn de meta1, su bajo coeficiente -
de expansién minimiza la variacidn volumétrica. Es el prime;
restaurador autopolimerizable estético para posteriores. Se -
'puede usar en restauraciones clase uno, tambié&n en premolares

y molares.



REQUERIMIENTOS DEL MATERIAL RESTAURADOR

1) SELECCION DE TONO
2) OPACIFICADOR COMPATIBLE
3) ESTABILIZADOR DE COLOR
4) SUAVE Y DURADERD COMO ESMALTE
5) FORMA DE PASTA SIMPLE
6) EN CASO DE SER FOTOCURABLE
(QUE POLIMERICE CON LUZ VISIBLE)

EL PRODBUCTO NECESITA

1) VARIAS TONALIDADES
2) ADHESIVO DENTAL

3) ACIDO EN GEL
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COMPARACION DE PROPIEDADES FISICAS Y MECANICAS

RESINA AUTOPOLIMERIZABLE = AMALGAMA
PROPIEDADES " _PARA POSTERIORES ~

|Resistencia a

la compresién 1 hr. 3708 0 - b ‘1190
- kg/em? 28 hrs. |- . ao7d .. . - - 3928.05
, e ] (7= dfa)
Tension dia~ B I _
metral 15 min. cl BETE S 30.45
kg/cm? 24 hrs. 773 - . 436.45

(72 dfa)

COEFICIENTE TERMICO
DE EXPANSION P pm/°(C

55




CONCLUSIONES

Uno de los problemas que tenian las restauraciones, es la au-

sencia o escaso sellado periférico. Esto significé un fracaso

en las resinas autopolimerizables y reforzadas.

Como consecuencia de superacidn e investigacidn, se comenzd a

utilizar el grabado con dcido del esmalte, especialmente a ni-

vel del sitio donde la falla era notoria.

Esto logrd al OdontGlogo un procedimiento para alcanzar el éxi

to. E1 grabado con &cido del borde adamantino significa la posi

bilidad de poder efectuar retenciones y sellado por consecuencia
menor filtracidén de liquidos adheriendose totalmente a las pa -

redes de la cavidad, mediante procesos quimicos y fisicos en el

lo cual no era posible lograr por medio de los instru-
Debido a que no

esmalte,

mentos cortantes, tanto de mano como rotatorio.

hay duda que al aplicar el acido, se produce descalcificaciones,

1o que se traduce en retenciones de pequefia profundidad, pero de

amplia superficie. Y es cierto que en las retenciones miadltiples,

puede aplicarse una resina fluida, capaz de mantener una masa -

obturatriz, por 1o cual en la actualidad no es necesario desgas

tar tejido sano para una retencién, hoy contamos con material

reforzado a base de micrirrelleno 1o cual brinda mayor resisten-

cia. Recomendando uno especifico con menor cantidad de resina
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en varias tonalidades. Gracias a que el paso del tiempo e

innu—erables investigaciones se cuenta con materiales (RESI-

NAS) Gue permiten un tiempo de manipulacién voluntaric y una

‘polimeracién por medio de luz visible. La estética uno de los

fenémenos md&s buscados por los pacientes es alcanzada. Y su

biocompatibilidad es favorable; hoy en dia la funcidn de las

resinas estd sumamente amplia como seria en la prepéracién de

férulas, aparatos ortodénticos, cementos, seiladores para de-

presiones y surcos del esmalte.

Muchas de estas aplicaciones, se realizaron durante los Glti-

mos veinte afios y serdn perfeccionadas con el fin de brindar

un mejor servicio al paciente.
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