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U'l'ROOOCCIOll 

El Proce110 de Urbanhacii5n en Hinco 

En gru parte de la h111torla 4e la humanldad encontiwao1 que le_ta ha habl tado ea 

lu¡area que ella ml111& ha acondicionado; en elloa contlQJe un ndmero de 1Ddivlduo1 que 

"1 Yeft 911 pequeiloa g1'Up01 dbpere&dOI 1 eaipaciado1, La ll&fOr rute de 1&1 fnatf tucio­

nea culturalee talee como la organizacidn por parenteeco, lae obeervanciaa religio­

eae 1 rltualea, las oonvenclonea territorlalelÍ j laa eetnicturas pollticae evolucio­

naron de estoe contexto1. 

En el lliglo paaado el tiibitat de muchas persona• se concentraba an 111biente1 :rvra­

lea 1 fue variando hasta concentraat en zonae ur'bfiinae, Esto no puede atribuirse e:i:­

clueivuente al awiento de la poblacii5n, En loa dl timoa 150 allo1 la taea de urbani­

r.acli5n ha excedido, con mucho, la taaa de a11111ento de la poblaci6n (Badalla, Stea, 1978). 

Se ha villto inclueo 11ue el cambiar "• Yivir en una b4bitd urbanir,ado ee un racotr 

•UJ import1&11te, el no el •'• sicniticativo, La enorme 1 densa poblacidn urbana posee 

.11n J>Otencial de contacto bumflno no conocido E.ntes, Nifl81Sn otro i.nimal ma7or eetable­

oe babitats donde vivan Juntos tantos individuos; David (1965) ee~ala que esta masi­

ticacidn de la poblacidn s¡¡glere el comportamiento de insectoe comunale11 ~4e que de 

awteroa. 

La urblld111&cldn ha 11oatredo un incremento drui4tico en el dlti1110 lliclo, En lBOO ed­

lo el ~~ de la poblacidn Yiv1a en ciudades con cien mil habitantes o •'•· 

En il1b:ico tenemos las siguientes citras1 ~ 1900 la poblacidn urbana representaba 

el 10,5% de la poblncii5n1 la eemiurbana el 8.~ 1111 rural •l 81,2JC. En 1940 la urba­

na asciende al 20'",.t; ; la 1.11111iurbana de&Ciende a 7.6% ¡ la rural a 74,4:-; • En 19C.0 la 

poblac16n urbana representa el '6.6~ de la poblaci6n; la 1111111t.urbana el 7,CJ% 1 la na­

ral el 55.~. En 1970 tenemoa un 45%, un 6% 1 un 49% reepectiv&111ente (Montano, 1979). 

E11ta1 concentraciones tan grandes 1 dennl!I proporcionan un potencial vasto para la 

interaccidn b1.1111ana. Varia11 4reae url>ana11 1 Pnlburbll!las tienen denaidadea que eiceden 

las treo mil pereonae por ltildmetro cuadrado. En la delegacidn de Ar.capot1alco el n.S. 

ro de habitantes en 1930 era de 40 milJ en 1970 ascendid a 549 mil. liD Co7oac4n, en 

l•• 11i1111&1 recbaa tenemos una varlacidn de 24 ail a '47 ail, En Cuatavo A, Madero DO 

hab1a a11ent11111ientos humanos en 1930, en 1970 viven ah1 un mill6n doecientas cinco mil· 
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peno111111. Qa Saucalpan habla en 19'° 10 1111 pereonaa, en 1970 haJ '92 all. En Cd. 

1'euhualco1otl DO habla babi tantea en 19,,, en 1970 aloanzd la cifra de 615 1111 p1zw 

aona• (llontdo, 1979). 

Da 1800 UD 1nd1Yiduo podfa ONIS&I' la ciudad de Londn• lo aquella •poca 1• •'• 

graade de ~pa) u menos de una hora. ED la actualidad, el •rea .urbana de Londre1 

e11 de ceroa de «I llillu. 

El incremento en el t•lllo de la• ciudade~ puede trazan• en ba11 • la tunciln 

cubtante de lu ll11111aa. Basta principios del siglo XlX 101 centro• urbano• eran de­

pendiente• econ&aicuente de lae •reas narale1 que las circll!ldaban. La11 pr1mer911 ci!! 

dadu fueron cent~• de mercado 1 negocio• 7 0de, lo ••• importante, la adldn111t ... ci6n 

gubem•ental. La amplitud de la ciclad ae limitaba a la capacidad de producoidn de 

las &eae agrlcolae circundante11 que soportaban econ&mio1111ente la masa urbana. 

Con el tloreciaiento pleno de la revoluoi&n indu11trial, las •re111 urbanas 11Dpe11a­

ron ll- l'.l~~";:''v1.!l!' .. un. rol eoón&nico nuevo e independiente. Con el ambo del terroca­

ITil, 1011 Ct!!l!lt:ro11 qu11 concentraban la poblaci6n fueron locale11 id .. lee para la indua­

tna. Eeto11 lu«a ... e proporcionaron tra'baJadorea, 11ercado1, contacto11 con indu1tr1ae 

relaolon:i.da11, fecilidadea para el tran11porte, servicios de apoyo como el b&.nco, pro­

teccida policiaca 1 oportunidade1 de allietencia 11ldica y educaci6n para 101 trabaja. 

dore•• 

Lae oportun1d•de11 econ&ucaa onad11 por ellt• deNJTOllo causaron 1 !liguen cau1111D­

do la mlgracidn de •reae :rwalee a •reH urbana1. 

Origen11 del Crecimiento de la Ciudad de Mbico 

Cuando llegaron 101 e1paftol11 en 1521 81 eet111r.ba que Tenochti tlan tenla '°° mil 

habitante1, la localizecidn del lutar penalt!a a loe nah11111 controlar de manera efi­

ciente llll imperio, 101 do1 oce4no11 1 Amlrica Central. De aqui que eete centro no ea­

tuviera locali2ado Junto al mar. Su engrandecimiento ae debid a la subJUt&ci6n de 101 

gnapoe indigenae vecino•. 

La pr1111ac!a de la Ciudad de friExico fue muy importante dentro del l!!ieh¡¡¡a urbano Ci 

loDial, la vida econcSm1ca ira controlada desde la capital, en donde esti la caaa d e·. 

moneda, t el dnico con11ul11do del virreinato d1 la r;ueva Eepai'la. Peticionario• d1 to­
dae lH eacalae eocialee y regionales del pala tenfan que acudir a la 11etrdpoli pa-
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ra tratar asuntos como conceidon~• de tierra, licencia• co~€rclale1, problt111111 coa la 

enco:aienda de indioea era la 1ona donde ee eahlblan modeloa, accel!Orioe 'I eetU01 de 

la dltiea aoda, etc. In 180'.5 Alnaadar Voa Bm'bolt encoatr6 una ciudad. que crecfa • 

ton• 1aprel!lionaate, llua de progreao, en contraate coa otras partea del pa!a. Coa 

la guarzw de independencia, la taea de crecilliento decl1n4 1 la tendencia contindo 

durante 50 lllloa. 

Dllnnta el rlgillan da Porfirio Dfaa •• 4115 UD a11111ento acelerado de la po'blaci&a 11ue 

luego d1minll14 1111 ribo. El coabata clel bandolert•Oo el fortaleciaiento del aerca­

do 1ntel'llO, la gradual oomarcialbac1'5n de la agr!cul tura 1 el aumento de la produo­

cl&n el• aateri .. f'J:i.11&8 contrib11,11ron a crear una illfre111tructura econ&aica que p•l'­

•i tí& ua iacJ'llllento del aercado interno 1 externo. 

La revoluci4n anaada da 1910-1917 trajo consigo tranafonnacionea fund1mentalea ea 

la est:ruct1u.o .,.,u U.;;• del ¡•ala. El reellltaclo principal de la ratona agraria tue la 

U.h!!'~~~-~n A.!1 .;:-~n del eiatema de hacienda 7 la modemhaci4n de laa t'cnicae de pt¡ 

duccidn :rural, lo qui di& como con1ecu1nc1a la tol'lllaci&n del capital. E1 efecto de la 

dHt:ru.ccidn de la hacienda tue la algracidn di loa campeainoe 911pobrecido11 hasta 1011 

centro• a4a ur'banil!ado11. La B1to111a &&ftria fU• planeada cuidadosamente para evitar 

"alteracione1" en la producci4n agrfcola q11e provendrfa de la :redietribuci4n precipi­

tada de la tierr. a loa a.mpeainoa. 

O'bregdn procedi& a· repartir tierna en aquellaa 'reu donde el deecontento era .... 

10r.1 procurd evitar diflcultadH con terratenientH, .abre todo de 101 EE UU, para 

no deteriorar la11 relaciones diplom,tical!I entre u'bol!I pafHa. 

Callea (1924-1928) cont1nu4 con la diatribucidn de tierras, de ~anera moderada, lo 

11ue penrl t16 detener· el 4xodo de campeeinoe, Funda el Banco da Crldi to "6J'f cola ll•ra 

financiar 1 apo7ar el programa de retoma agraria, aunque l!lll interEa radicaba. en la 

induetrialbacidn 1 la conetnacci4n de obra1 de illfraestnactura. 

L'uando C4rdenaa a111111e la prelidencla en 19'4 diet:ri.bll)'e •'e del dobl• de tierraa 

repartidas en la1 doe d4cadae a11t1riore11. G1r4illtizd al!lietencia t~cnica financiera, o­

rientada a aejoru 7 promover el sistema •Jidal. Cred el Banco l<acional de Crfdi to E­

~idal. 

La indu1tria 11er!a llevada a loa cupesinoa, a lllle pe11uelloa p11eblo11, para nitar 

el de1plazamiento a laa ciud.adea industrial11. 
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Sin nbugo, en 1950-1960 ee presenta llD proce1111 d• reconcentr11cidn de tierr&1 .. 

manoe de particularee. En la actualidad do1 tercio• de lu propiedadH prindaa u .. 
nen menoa de cinco hecUreaa 1 po1een el l.l\ de 11ta tierra 1 el 10'/i 4• la Uene de­

dicada a la acricultura. Lo que demuestra que aon 11111 pequella1 para prHe1r empleo 1 

un in¡reeo 1&Uatactorio a la fuilia oampellina. 

c•rdena1 crea la Conredencidn l'acional C111pe1ina, conto1111ada por lae l1gaa de co­

munidades agr&riaa 1 uniODH CUpHiD&lo Que 88 edhiere al partido eobernute 1 por 

111 conducto 11 protep 1 controla a ejidatario1, jomaleroa 1 pequti1101 propietar101. 

Por ello, loe 08111pesino1 .. Ten envuelto• en 1111a trama complicada de relacione• IM&ro· 

critic11: nivel 10011, deepule eetatal.\"1 finalmente f~deral. Loa lazos eetrechoe d e 

aue lfderee con lae autoridedee eon adem4e llD real ob1Uc.n&lo pan la urdidera repn­

eentacidn. Loa mecanisnoa de control ae hacen ••• eetrecho1 contor111 laa condicione• 

econcSmicaa ee deterioran, ya que loe canales de accidn ae Te~ cirolln1cri to1 a la1 

·.UernativH 1 T!aa que establece el medio oficial. 

El anfaaie que dieren loa gobierno• poatre,olucionario• al proceeo d• induetriali­

·aacidn i11plic4 una inveraidn pdbUca que cau.d el deterior-o del ingTHO en el sector 

rural. La econom!a ee vid 118VerM1ente afectada por la depreeidn econdmica lo ciue pro­

duce un dep,oenso en el increso 1 demanda intenlll. La diRtribucidn de tierras ee redu­

jo de manere. coneiderable 1 la situacidn en lae •rea11 rural91 obligd a que algunae 

las abandonaran. 

La manufactura era la actividad 11&1 importante en la ecolllOllfa durante loe treint11. 

La produccidn aumentd considerablemente, eobre todo laa des textiles, cervecera, a~ 

car, zapatoe, jabdn, tabaco, cemento, fierro, aceres lo que produjo una corriente ma­

siva de migrant~e a loa centro1 urbano1 ( Montlli!o, 1979). 

La oferta de trabajo tue relativamente el•stica en 101 cuarent11, debido a 11 <111&­

no de obra tan al ta 1 •l vertiginoso incrmento de la taea de urbanbacidn. 

Lo1 salarios reales no 81 modificaron de manera proporcional a loe a11111entoe en la 

productividad, penni tiendo un cambio en la dietribucidn del ingreeo entre 1940-1955, 

en ganancias 1 rentl, pero no en aueldoe 1 salarios. 

Arila Camacho tratd de rectificar el •curso equivocado" 1 auependid la dinlmica del 

programa de la retoma agraria; 101 ejido• colecti voe no recibieron 1po10 7 ae inlcid 

la liquidacidn de compail!a1 petrolerae ei.terna1, pero ae estimularon lae invereloaee 
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ta la aumtaatura 1 el cOlllell'Cio. Al• .. rerai tid la fitd.bllidad da loa crldi toa dtl 

llaneo dt 11•11co al Hctor prhado. Proteg14 la iaduairia 7 tliaind la1 lhi tacioDH 

a la iapoñaci6a da b1ea11 dt capital del t:derior. 

' Coa'ritaa mencionar do1 caractert1ticu en •l dell&l'Z'Ollo i11clu1trial da llbico, ao 

pon¡ua 11 ha7an dado e:roluahuenta aqut, e1 no porq11• aparecen coa aa,or claridad •. 

Primero, la fl'8ll t.portancia qua tiene al aector pdbl1co 1 la polltlca da inte"n­

cida eetatal ea la economfa, bien abada da 1011 crldi to• otor¡adoa por la banaa, o . . . 
por iavtnlonea eetatalH qua •• canalizan po diterenit11 111adio11. Se ha definido la 

aconoda mazicana como ai:lta pu111 en ella pupan doa aeotorea f\ae.rte• el pi!bUco 1 al. 

privado. ID Ml:aico pranlecid haata loa afio• treintu el aector pdblico 1 ha ido p. 

aando terreno al pr1Yado, al llegar a 101 c1encuentaa lstoa dltillo11 ae a1anten aa po­

-:o 11'• holpdo11, Lila 1nvtr11ione11 pdblicaa han mejorado 1 .. obraa da tntraeet:ructva • 

h;nalAdo alpna11 induatriaa como la p6troqu!mtca. i.'D •l padodo de F.cheYtrr!a pare­

ce renacer al aector pdblico 1 •e presenta un af4n da refonlliiao. 

J,a Hgunda cancterl11tica H el control eetatal de 1011 aindicato11, lo que ha ptzo­

aiUdo eatabilizar loa aallll'los a un nhel 111111 bajo~ La claee obrera 11e:dcana, pro\'a­

nlente en 1111 ma7or!a del caniro, no ha desarrollado la conciencia 1 las tormaa de lu­

cha tfpicaa del proletariado industrial, aceptando co~placida el paternalisno estatal. 

Concentraci&n X&tropolitaiia 

La lll'banizacicfo priYilegiada eat11Yo confinada a trea oiudadH1 .lineo, Cuadalajara, 

1 Monterre7, que recibieron el ma7or •olumen de reour11011, En 1960 toda1 la11 carreta­

na llnaban a la capital dtl ¡1afa, El D.F. no era eoluente el centro polltico 1 ad­

miniatratiYo de la naci&n, a1no era adem'• el centro econ6mico, ed11catiwo, eocial, Cu! 
tural, de salud, relieioaoa de la kepdblica, SU intluenoi&· e1 penetrante, el resto dt 

loe eRtado11 aon aatllitea. 

Loa tactoree que han provocado laa grandH dieparidad11 regional•• e11 fltbico ftdlo 

M conocen l!llp•rticialmente1 l!tn 11111bargo, ae hace Ún esfuerzo creciente por lograr •! 

plicarl .. en 111a7or detalle. ED tlminoa mu,y genenlea ae puede decir que el deaequi­

libr1o eereaultado de la particip•oicSn da variablee c0110 l .. po~tlcH, hiet&ric .. , 

poli tico-adllilli"tnt:lvae, recureoa 11atura111 laineralaa, agua, autloa, nora, tauu, 

etc.). 
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La orografí" del pde confonada ~or do• cordilleru 101181 tudinalH con \111 ndeleo 

central 1 ,..rias sierrae tranneraalee, ha dado lucar a \111 moa&ico de cU.m&11, eueloe, 

pabajea, ~ro• humanoe 1 diferentee coetllmbree 1 cul.tllrU. 

La conformaci6n accidentada determina una eerie de son•• habitadae y deehabitada1 

debido a lae caraoterí1tica1 climatoldgicae 1 de fertilidad del suelo. 

La9 col!ta11 l!e dedican principalmente a cultivol! tropicale11 y ee utilir.1U1 1&1 tie­

rras bajae. Lae zonas aontallo .. s altaa, en lo posible, 1st4D destinadas a bosque1 1 

lee altiplanicie& f'rtiles de meseta ee dedican al cultivo del ma!z. Las zona11 férti­

l•• del norte eetic de1tinada1, en parte, a cultivos de alta productividad co~ finee 

de exportacicSn. La a1Upl1111ici1 meridional ee usa p&l"8 el IDAÍ?. y llllbas coEtae del sur 

11e eepecialhan en productoe tropicales para con11111Do intemo y par& exportaci6n. 

La coloni1111ci6n intensiva del centro de la repdbliea para l'll e:rplot11ci6n minera 1 

&gl'ÍCola at:r&V'll de la funrlaci6n de laa Ciudades principalel!I es el hecho hi stdrico 

que ha pl'Ovoeado un poblamiento denso en una regi6n con recu:ntos Dllturales explota­

blee. Otroe &t'Ont~cimientos como la revolucidn de 1910 han ac~ntlllldO loo deRequili­

brios reg:lonalee, fomentando la centralizacidn de la poblaci6n y de actividkdea eco­

n6mica11 en la ciudad de M~xico. 

Las deci11iones poli tico-sclminietrativae tomadas por fil sector pdblico y 181! ecoio­

nes del sector privado han eido tambi~n un factor importante ~n el aument~ de las di.!! 

paridades regionales. 1':l gasto pdblico an materia de infraeFtructur1o ha b"neficiado a 

los estados del.norte y al 4rea urbana de la ciudad de ~lxico. 

El V :r en 1900 poRe!a el 4_¡.j de lil pobl11.cl.c5n total del pa!e, rnil'ntra!! aue en 1970 

1111:neni6 ¡¡ 14.3% {Unikel, 1978). Eete RU11:ento l!e d!l'be eaencilllmente al rlpido creci-

mit'nto de su poblacidn en t1l .irc.11 urbuna; pur· lo cu&l, 11t región rus6 del 27 .1% de 

población urbcna en 1900 a cui el '4Qjó en 1970 (llnikel, 1978). 

F:rta concfniraci6n de poblacicSn no puede explic11.r11e, sin embargo, por cuestionee 

de tipo económico eolamente, puee la rec;i6n no eet4 erpeci&llllente dotada de recursos 

naturaler. ~ue f&cilit~n el fomento de actividades pri~ariae, ni posee recursos que fa­

ciliten lai; actividades industriales • .Kb bien su desarrollo ee vi6 favorecido por le. 

infraestructura desa:-rolladn, la generaci6n del meyor mt>rc1tño del pa!10, la erieten­

cia de rn!'.Ilo de obra c&.lific&da, servicios esptcializados, e.iste;;:a f:i.nóncicro, c~ntro 

cul ture.1 1 r,~bierno fetlcrc.l, etc. (Unikel, 1978) 
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Densidad Urbana J Comporbm1ento 

A cualquier paseante de una ciudad H le trata re&Ulaniente con aoclo1 Hptln11. 

pue1 1e le a11ocia con la1 coatu.bre1 1 conductas citadina1 que aon diterentes 1 peo-. ' 

rea que 111 de cualquier otro lugu en protincia. Se dice que la Yida en la ciudad e1 

deu¡radable, frustrante, llUJ peligrosa 7 del!h11111ani1ant1. &a efnteld•• 11 artificial 

1 aberrante • .ldem'•• toda1 lae ciudadea e11Un tr1111to1114ndo11t 1 Yan de lo mal a lt 

peor (Itteleon, 1978; pi&. 193). 

~ loe ill tilloe 150 alio11 la tau de urbanhacicSn ba ncedido con aucho la taea de 

crecimiento de la poblacicSn (Sadalla, stea, 1978). !Nrante eate perfodo el orecWea­

to en las ciudadee ha llido rceultado, en prilller lue-r. de la migraoi6n de individuo• 

de dre11 ruralea a 4~aa urbanas. CU'Dllhan, Cove 1 Calle (1974) encontraron q11e ea 

..... lB'lO scSlo el 2,-,1> de la poblacicSn mundial vida en ciudade11 de 5 mil o 11•1 per110na11 

. .,. ·- -.::.m-1970 YiYBn en talee ciudad11 el 69 fo de la poblacidn. 

Jo 1510 la urb&ni?.acicSn se ba incrementado dram4tic111ente, eino tambi'n 11 ha en­

~ontrado un lDCrf!llento paralelo en la1 taene de crimen, divorcio 1 otra1 patoloefa1 

eociales 1 aldica1, La covariacicSn de esta• dos tendencias ha conducido a cient!ft­

coa 1 planificadoree a penear que l•• alta11 deneidadee en 4reae urbanae pueden ser CI!! 

lll de eaa1 patoloe!aa (Kirn1eyer, 1978), De manera ldmilar, el pueblo, ha atribufdo a 

18 alta densidad la cau11 de algunas patoloef•s 1ociale1 como 11 adiccicSn a drogas, la 

de1organizacicSn familiar, el crimen, 101 motines, el deatmpleo, la jubllacidn, la a­

grelli.Sn l ?J.utniclc 1 Al tman, 1972), 

Loa investigadores han er1c.ontrado diversos 1 contradictorios puntos de vista en re­

lacidn al impacto de la alta densidad en la calidad de vida; algunos han encontrado 

que eata alta densidad conduce al 1treH por la eetiaulaci6r. excesiva y por la1 rela­

cionea sociales caracterd.zada1 por el anonima\o 1 la 11111perficialidad (Mil~, 19701 

Wirth, 19,9), 

Booth 1 Johneon ll975)1 Chold1n 1 lioneck \1975); Fl'eedllan, Hellhka 1 LtYf (1975), 

encentraron inconsistencia y efectos escasos de la densidad en la1 mediciones ~ue hi­

cieron de morbilidad, mortalidad, crimen, alteraciones t111ocionales 1eria1, Estos au­

tores encontraron que tenfan efectos 111,s profundos la ed1&cac1&n, loa ingr111011, rau 

1 salud de 101 padres sobre la salud ffeica 7 social, 



J!a~, Harpin 1 Val1n11 (1975) encontraron que el vivir en condicion111 de alta dea­

•ida4 afecta de manera negatiYa la naturaleA 1 rel!llll.tado da la• interacciones eoc1._ 

ie •• Fnedmu, KlnanllkJ 1 mu-Ueh (1971) encontraron que la alta denllidad no deon­

•enta la ejecuol&n da una tarea. Lo miso encontraron ltutner (1973) 1 Sherro4 (1974). 

Loo (1972) aDCUentra qUe 11ituacione• da alta daneida4 ae asocian con un decreaento 

en la acrelli&n 1 con una mejora en la ejecuct&n de tareae •encilla• ( citado por Bp..,;.. 

teta 1 KarU.a, 1975). 

La incooei•tencia entre loe d1terentee reeul tado• reportadoe, ha conducido a ua 

gran mlme1v de autoree a ellJlecul~r e1 el concepto deneida4 ('rea por ind1nduo) .. con­

d1ci&n 111&ficiente para producri la 11en1&ci&n de hacinamiento o lo• efectos advereo• 

110bre la eJecuci&n de tarea• 1 la1 reaccione• afectiYae. 

Stokol11 (1972) ba definido den11idad da poblacidn coao una medidad del ndmero 

de perllOnae por unidad territorial¡ 1 l11ta H e:rcluaivamente un indicador f!eico. 

Rapoport 0975) ha d81!crlto la den11idad funcional c11110 el ndmero de pereonae ciut den 

tro de un ''epacio afectan directamente las percepciones 1 el cosportamiento de un in­

di nduo (ylaee Schmidt 1 Jl:eatiq, 1979, p~. 681). 

El hacin1111iento, por otro lado, ea una evaluacidn cognitiva que rel!lllta en una 

reaccidn afectiY& negatiYa al aedio ambiente in~ediato. Stokol11 (1972) llllgiere que, 11in 

•bargo, adn cuando la deneidad ea U11 antecedente neceeario para percibir haci11111iea­

to, no ee cau11& 9111'1ciente ( Scmiclt, Keatillg, 1979). 

Altman (1975h Carr (1967h Ball (1966) mencionan que laa reetriccionea llitliacio­

nale11 aai como loa factores sociales 1 personales son factores :llllportantes en la e­

yaluaoi&n negativa del ambiente. 

Nicoeia 1 col. (1979) proponen que •e uaa el tfrmino "hacinado" en una nrieda4 

de situacionas1 falta de priYac!a, escaae1 1 congeetionamiento de recureoa, proximi­

dad mu,J estrecha a otroe \p. 509). 

Epahin (1961) eellala~ "Be nrdad ciue la reetriccidn e11pacial ee UD c011pon1nte 

importante; pero si, a wi individuo se le coloca solo en UD espacio extreinadamente 

pequefto, ee eentir• apretado pero no hacinado. Para e1ntir1e hacinado uno debe e~ 

tlr el espacio con ot:roe. Loe p:robl••e que ee generan por el haci1111111ento eon p:rolle-

8 



He que lllll'gell de las diticuUaclea de la illteraccicfn 1 la coorclinacic!n ele acU'rid .. 

dea con otroa: 

Continda cliciendo1 Cuando u dica que Wl am"iente ea bacillADte, ea porque 1011 ,._ 

cureoa eeoa1Man, las acthtdadH de UD& pereona pueden interferir con lae de otna, 

la tntenccicfn interpersonal ineri table, puede dilltner a Wl indi Yiduo o crear coD­

cluctaa de ¡rupc que 11antencu coll4uctaa que en ten que el indhicluo alcance na ·~ 

tu per110naleaJ llientna que, tamM,_, la 'riolacidn de DDl'llH eepacialee puede inc~ 

aentar la acti•acicfn 1 la illconfo111idacl. 

StolcOla (1972), por su parte, ba entathado que el hacinamiento ee una erperien­

cia 1111bjeti•a que no ea deriva neceiari111ente elel par'-etro f!etco lcitado por Valdea 

'1 Col. 1901). 

Deeor (1972) encuentra que el estar hacinado rel.iulta de la ncepclcfn ele e11tt111ul .. 

cidn 110cial exceei•a 1 no eolo de falta de eepacio. 

Freedmua 0979) al renear la li teratun correspondiente, encuentra q11e loe inHe­

t!·,¡;adorea tienen la i111pre11icfn de que b'Bicamente H dallina para las pereona11~ Pero, llin 

-o¡¡burgo, la iDHetipcidn en 11111biente11 natul'alea 1 en el labontorio lea ha renlaclo 

que, en general, laa personas se co:apcrtan igual de bien, o ee sienten \an bien como, 

1 eatCn igual de 811lloe bajo condicionee de al ta densidad aei como de 'baja densidad. 

La alta deneidad tiene, en ocasiones, efectos negativos, pero t&abiln puede tener 

. .rectos po!litivoa o no tener efectos •• La alta denaidad ejerce efectos complejos l!lo­

bre el hombre, •stoe dependen de divereoa factorea1 histcfrtcoa, polfticoa, econ&ii­

cos, culturales, 110ciale11, etc. 

DI un estudio realizado por Creoberg 1 i'irestone ll977) loa r~nltados indican 

que la intrua:lcfn 1 la 'rigilaricia poi' extl'llloa a \ID erupo de illdividuo• produjeron de 

manera independiente ni•eles altoe de haci~ento que en condiciones de no intrv­

sicfn y no vigilancia. 

Forcl, Knight 1 Cramer (1977) tratan de determinar las reacciones de loa aujetoa 

ante la prox1111idad espacial inapropiada. Lo caracterf stico del estudio es el hecho 

de que los autora• exploran la experiencia fenomenolcf¡¡ica del espacio interpereonalJ 

H decir, la experienci~ del propio sujeto ante la distancia. El Ul1Úllo c¡ll• uean 

para icl1ntificar eate estado psicolcfgico ea "distancia coeniti•a•, 1 ae refiere a 
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la eatiaacidn que el 1111jeto hace de la dietancia, lae creencias, loa recuerdo• a11i .. 

cenados en la memoria, loa jaicio• 1 1011 •entilliflnto• que un objeto de1plerta .. •1. 

Proponen que WlA promiclad inadecuada produce intranquilidad 1 .. ezperldcia como 

no de•eado paicoldg:lc111ente. 

Loa rellUltado• fueron: 011A11do H pedfa a la• aujetoa M aproxillaru •111 cerca de 

lo• extrallo•, ee ¡eneraba prlmer .. ente una tendencia de evitacidn que ee ••fa atac .. 

da por una contratuerr.a de ir hacia adel1111te derivada de la necesidad da finalisar 

el experimento. DI loa grupo1 de Hpoac 1 objeto ocurrid en 11enor eacala esta fuer1& 

de ev1 taclcSn, debido a la aaturalesa mh neutral de 11& a1 tuacidn. 

Andereon (1972) l!lligiricS que en laa cultura& chinH 1011 eapacio1 peracnalee gran. 

. ·1~i! ·"º llOn •alioeoe intr!neacamente, 1 que la existencia de e11Undare1 conductuale1 

1 oopacialee bien eetablecidoe reduce la poeibilidad de interacciones sociale1 at~ 

untH. lli'&per (197') reportd que entre loa 11it!lllbro1 de la tribu K1&11g, en el lltll'OH• 

ti de Atrica, H c0111un 1 ae prefiere la alta densidad eJttrema. Sin mbarg0, el e11ca­

pa pericSdico a ireaa dee,rtica1 parece mitigar loa efectos del •treee potencial de 

vlvir en deneidadee altaa. Finalmente, Schmidt, Goldman 1 feber (1976) encontraron 

que el blanco, el negro 1 el chicllllO usaron criterio• diferentes al evaluar el am­

biente 

il negro 1 el chicano .• al evaluar el hacin&111iento, hacen referencia a UD rang0 

••• upllo de factores \lrbanoa que 101 blancos, Bl fp.11dJ11eno de hacinamiento tue es­

periaentado de 1:1anera diferente en 101 tree grupos, 

Thalhofer tl9BO) realhcS un experimento de campo por el cual trat& de innstiear 

ei la eobreeetimulacidn proveniente de la eetirlulacidn aocial alta, redunda en un de­

cremento de la atencidn selectiva a objetos, personas 1 relncionee en eete Bmbiente 

conteetionado. Una consecuencia de esta alteraci4n en la atenci4n eerfa la tren.,re­

ai6n a ciertas nOJ'llllB eocialea lp. 175). 

Lae obeervacionee mantuvieron la conclueidn de que las non111a de e11paci11111iento 

ee conservaron en densidad social baja, pero se Tiolaron en lae de densidad altas 

por ra?.onee que no eran la falta de espacio. Lae interpretaciones ¡hechas proponen · 

concomU:antee de la deneided eocial alta, 111pecialmente, la esti¡¡ulacidn eocial es­

cesl•a, 1 las tendencia• ac0111pai\ante1 de atribuir aenor importancia a las persona• 
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1 hecho1 socialee. 

Ell llD 11tudio de cupo real1f:Ado por w111111, Rinclt 1 Dean \1978) , n obeenaroD 

1012 pareJae de eatudiutea lllli•en1t11rto1 1 212 panjaa de 111&jeto1 adultoa, en lae 

t11aa que ae toman a la entreda di la catet1da en la ciudad ele Ku-.. Se repetn­

ron dheraaa manit11tacioD11 clel tocar a W1& pereo111, en relacidn ala 11eao, rasa 1 

partea del cuerpo que ee uaan para tocar 1 eer toc•do, 

Loa autora• pro¡;onen que el tocar 111pUca, dt 11anera obv1a,1nt1111dad, de maneN 

un tanto ei•ila~ el •111•c1o pereonal.•UI pnS1imo, Tiene tambiln obvta11 illplicacto­

nee eezuale• para loa Htadounideneee, como lo demuestra Jourard (1966), Henle7 (19 

7') interpreta eeto COlllO una lndicacidn de 11tatu11 7 pocler, Una preferencia marcada 7 

trecuent1, 1 llll prolongado tocar, •• caracterf etico de todoe loe p:r1Jlate1 infante11, 

inclU1tndo al ser h1111uo, Sin 1111bargo, como lo eellalan estos dltimoa autorH, el to-: 
car a alaui•n ent:re adultoe 1 en pdbU.co ea tfJlic1111ente poco frecuenta. 

Loe reBUH""""' .llttl eal1atllo JWa J1c1m quc an loa alUlllloe unherl!itar101 el tocar 

fue 11a70r para la combinacidn hombre-ciuJer, Loe negroe era •'- probable tocaran a 

. ot:ro nepo 1 DO a llft blanco. &:J. tocarll W\I llUjtr a otra fue ma¡or entre aujeree a. 

dultaa ~ue entre jovenee uniYen1tar1a11 pero no hubo ditel'l!ncia para el caeo dt 101 

hombree. Loe Pstudiantee tocaron partee pereonalee del cuerpo del 1110 opuesto, 1 laa 

peraonae ma1oren ~oca:ron partH i11pereonalee, 

Loe auton11 int .. rpreta:ron la eegrepcilSn en lu ti111 7 1011 poJ"Centajee bajoe en 

tocar • peraonas .:ic. otra :raEa como indicios no verbale11 de prejuicio. Lo11 tabula ea 

relacldn a la e:ddbicldn pdblica de intimidad perecen eer menos importante1 para loe 

neiro• de todaa la11 edades, 

11'. 



PRIVACI.l 

~late UD cllJ'ioeo paralelilllllO hietdrico entre el inter&s por la conducta eo­

cial en general 1 el interb por la privac!a¡ aspecto importante de la conducta 

social. Este inter&e se finca en la ar.tiglledad 1 su delineacidn como &reas espe­

cíficas se trazd a principios del siclo XX. En 1906 loe textos de lloe11 1 Mcllougall 

ilustran la demarcacidn de la peicologf a social como 4r11a ee¡íecffica. ~ 1906 un 

ensayo de Simmel examina la naturaleza de lo pdblico 1 lo privado, 1 se produce la 

emergencia de la privacfa como 4rea específica de eetudio. El paraleli11110 tennina 

aqu!, puesto que la teoría e investigacidn sociopsicoldgica se desarrolla en loe a-

- !los subsecuentes, y ee aborta el inter's en la privacfa como fendmeno condnctual 

_ (Margul.is, 1977). 

Sin embar{!O, a partir de 1960 se ha mostrado un interés creciente por le nocidn 

da privacfa tanto en las ciencias sociales como en lae conductuales, como en otras 

disciplinas v:erí:Ulis, 1974). 

ASPEX:TOS HIS'NRICOS 

ün examen detenido de la literatura nos eueiere tres fases en el desarrollo del 

concepto privacfa: 

l, En este fase se justifica el i.nterés por la privada con estudios, obscrvr.­

cionee y casos que demuestran 11& importancia .Y viabilidad del cor.éeptopiates (1964) 

anali2a la utilidad del concepto, Goffman \196~) analiza el estisma como generador 

de una identidad despojada y estropeada, Schwartz \1968) enfoca el aspecto eociopei. 

coldgico de la privacfa. Westin (1967) argumenta sobre la relacidn privacfa-libe11-

11! 



tad. 

2. En eata fase se acepta lo importante del concepto J 1e bueca dete:nnillllr lo• 

que la privada ea por medio de la exploracicSn BistN4Uca. En esta etapa l!UJ'geA i! 

tentoa por demostrar laa Bimilit'~dea J diferencias entre privacfa J conceptos como 

territorialidad; o ee analiza la privacfa conductual 1 la no conductual lleeal}. 

En la actualidad nos encontraaios en esta eegw1da fase pero 11e empiezan a visllllllbrar 

loe ir~icadoree del movimiento hacia la tercera. 

L~e contribuciones en esta etapa eetlfn representadas por Altman (1974), an'1i-

- ; 
,,_¡_~001.~·ip~ual de la privacfa; JohnllUD ll974J privscf~ CO'llO control pereonal; Kelvin 

(l9TI/ ;Jn) examen eociopeicoldgico de 16. privac!a, poder y vulnerabilidad en la 

atraccidn interpersonal. Laufer, Proehanslry y Wolfe (197ó) alg-.mae dimensiones ana­

Htic:'s de la privac!a; Laufer 'f l.'olfe (1977) privada como concepto 1 aspecto so-

cial; Weet1n (1967) taxonom!a de los estados y funciones de la privac!a. 

:!J. En esta etapu se buacan explicaciones sietem~ticas de los por q11~11 y ccSmoe 

de la privacfa. Aei como tlilllbitn desarrollar eetudius empíricos que confi:nnen, die-

confi:nnen o ganeren infornzaci6n. 

SlG!l'U'ICP.liOS Dt!L CONCEP'i'O Plil VACIA 

~olfe y L&ufer (1974) exploraron loe Ei¡¡nificados diferenciales, funciones 1 

re1'erentee conducl;ualee del concepto privac!a. Preguntaron a ni!los y adolescentes 

de 4 a 19 &lioe quA eigru ficaba privac!a par11 ellos. Obt-uvieron :!19 significados 1 

usos diferenciales; pero obtuvieron cuatro ei¡;nificados predominantes: control de 

Eacceso a la i11for:nacidn, estar solo, "no se metan conmigo", control de acceso a 

espacios. Estos cua·tro si¿nificados también se han. encontrado en otras poblaciones. 

Loe ejecutivos a nivel medio, por ejemplo, consideraron que en su oficina eran 



laportantee 101 sif;Uientea eignif1cado111 "poder trabajar sin distracciones", control 

de acoeeo a la inf'onn11oi6n, libertad para hMcer lo qi.e uno quiera, control de acce­

llO a e11pacio1, estar eolo (Colan 1 Justa, 1976). 

Entre pacientee psiqui,trico1 de 11 a l~ af1011 loe Eignificadoe m'e importantH 

son: estar eolo, lograr ds11DUdarae, lograr usar el baflo, ducharee, control de acce­

llO a la infonnaci6n (Wolf'e 1 Colan, 1976). 

Marshall (1972) aplic6 111 Escala de Preferencias en Privacfa (PPS) a estudiante11 

1 padrea, Encontr6 que un grupo enfath6 el control sobre el acceso a info:nnaci6n 

person&l 1 sobre el involucr<illiiento con otro (a}; el otro gn&po enfatiz6 el estar 

solo, no sar molestado por otros o por eventos kl!lbientalee, ser libre de convivir 

· con compaileros, 

Altman (1974) dice "es el control selectivo de acceso al self o al propio gru-. 

po" (p,6). 

Kelvin (1973) "ee l& negaci6n de las relaciÓues da poder potenciales entre (u­

na persona o t:J'Upo) 1 otros" (p. 254) 

Westin (1967) propone "es el recl11mo de individuos, grupos o instituciones pa­

ra dete:nninarse por si miRIDos cuancio, c6mo y en la medida en que la info:rn1aci6n de 

sf miemos se comunica a otros" (p.7). 

Simmel dice Altman 1974, que BUgiere lo si~ente: •se if;Uala con control de Blf 

tfmulos suministrados por otros, ~ado de conocimiento r•utuo 1 diferenciaci6n de una 

persona con respecto a la otra" (p.5). 

"Sirve para maximizar la libertad de elecci6n, para pamitir que el individuo 

se sienta libre de comportarse de una manera pdrticular, o de incrementar eu ran­

go de opcione11 para eliminar ciertas clases de presiones sociales" (Proshan!'ky, 



Jttelson y Rivlin, 1970, P• 17,). 

"Como un todo o como parte representa el control de las transacciones entre 

una persona o pereonae 1 otra(e), la ~eta dltima ea favorecer la autonomfa y/o 

millillli~ar la vulnerabilidad ~ (MareuJ,ie, 1977, p. 8) 

.Utman (1977) tu.bi6D define privacfa de la siguiente 111anera1 la prhac!a 

sirve para tres f'w1cionee: manejo de la inter¡iccidn social¡ b) establecimiento de 

planee y estrategias para interactuar con otros; e) desarrollo 1 n1anlenimiento de 

la auto-iuentidad. 

KelmRn dice de la privac!a: es la libertad que el individuo tiene para escoger 

y 11elecchnar para '1 misno el momento y las circunstancias bajo las cuales, 1 lo 

::!::: !::ipoo. tante, la medida en la cual demoetrar4 y co11:partir' con otros eus acti tu­

dee, crconciae, opiniones y conductas (1977, p. 169). 

llcrleea y Chaikin (1977) dicen: la privacfa representa el control sobre la can 

tidad no int&raccidn que decidiMos mantener con otro11. Si uno puede escoger qu6 tan 

poco o qu6 tan mucho c!.ivulE,'&r de uno mismo a otro loluntarilllllente, 11e oantiene la 

privac(a {p. 102). 

Kl.opfer y liubenstein (1972) proponen que la mejor conceptuali~acidn que puede 

hacerse de privacfa es verla como un proceso regulatorio que sirve para E,'Ui&r el 

control selectivo de la estimulaoidn externa al propio self, o el flujo de inform! 

cidn hacia otros, lie esta fo:nna, la privacfa engloba tanto lae restricciones do in­

pute {incluyendo los físicos y bioldf;icos), como los outputs. Es un proceso din&ui­

co, como su an41o¡¡o, la membrana celular, pues es capaz de ajustar su pPrmeabili­

dad de manera cont!nua y selectiva {p. 5,_54) 

Deapu6s de haber revisado algunas definiciones de este concepto, vemos que es 



multidimenaional, pues las tormae por las cuales el sujeto puede percibir 1 exhibir 

este fendmeno son tan variadas 1 complejas ccmo la propia persona 1 el hecho eocial 

miRAo. Sin embarBO, los denolilinadores comunes a lae definiciones, podr!amos decir, 

tienen que ver con la cantidad de info:nnacidn que el individuo e:a:hibe 1 recibe ell 

tres niveles: afectivo, cognitivo 1 conductual. 

De eeta manera, un tanto arrieseada, podemos decir t81!1bUn, que el alcanzar 

cierto nivel de privacfa tiene que ver, o 111 asocia con el i.lcanzar cierto nivel 

de madurez o independer.cia en relacidn al grupo social. Y haciendo eco de Marshall 

(1972) decir qye la variacidn en la definicidn de privacia representa indicadores 

de las diferencias individuales en laa preferencias de privacfa. 

Dlf.lfil~SIONES DE LA PRlVACIA 

Cualquier situacidn de privacfa puede describirse en t~nninos de tres dL~ensi,2 

11es1 aeU'-ej¡'O¡ &14biental e interpersonal. El sigidficado 1 experiencia de privacfa 

en cualquier sit~acidn puede circunscribirse a la interaccidn de eetae dimensiones 

(laufer 1 llolfe, 1977). 

Dlt!ENSIClN SELF-t:GO. Se refiere al proceso de desarrollo que en nuestra sociedad 

enfatiza la individualiz~cidn (autonomía) y, como consecuencia, la di¡:nidad personal. 

Loe tedricoe del desarrollo m4e importantes concuerdan en que el desarrollo del self 

es el proceso de eeparacidn del individuo de su ambiente social y físico. Esta S9-

paracidn requiere necesariwnente que el nií'lo experiencie la soledad (psicoldcica 

'1 t!eica) y desa1·rolle la habilidad para funcionar dentro de esta soledad de una 

forna u otra, De esta :nanera en las primeras etapas la soledad r10 nece1111.riamente 

es deseada, 1 la inveetigaci6n sugiere que puede ser una experiencia negativa, o 

al menos ambivalente, precisamente porque se fuerza y no se elige 1 porquA el ni-



fto puede temer inlciallllente no eer h4bil para funcionar solo. 

La importancia de la suledad no elegida no deberfa pa11ar deeapercibida, La ez­

periencla de la soledad (psicol6gica o ffsica) pueda ser 1Ul detelllinante de la ez-

perienc1a rutura buscada, esperada, o definida ~omo privada, Esto significa que 

ciertas e:i.periencias, aun1¡ue no se hayan eij>eri1mc!lado como pri'radaa, te11tan el 

potencial para definir Bitudcioneti privaaae ~1turas, 

La experiencia de ser capaz de funcionar rclo, independiente~1ente, agrega un 

aapcoto crftico a la relaci6n entre el self y la privacf'a: la voluntad de elegir la 

aol. lad cuando ee es capaz de funcionar solo. La elecciiSn de estar solo se convier-

Lu ··n la afirmaciiSu de lu autono111!a •lP.l self (Laufer y liolfe, 1977), 

UIM:tlb'lON /.l•.l!Il~HT.J., Los ele:nentos wnbientales infl11encian cr!ticwnente la 

, b1t.bilidad person11l para percibir, tRner y usar las opciones disponibles, Esta di-

JllP·•Ril!n er.ibiental ee ,compone de w1a aerie de elec.entos que actdan co1110 lf'i:>ites de 

, '<>nificados y experiencias. Los elementos son sienificados culturales, interaccidn 

1._.,., :.•:~t'e convenios socialeli y an.bienteti físicos y la fase del ciclo de vida, 

Cada uno de eF.tos ele:nentos tiene un componente temporal, f;J. eleir.ento cultural 

es m4s resistente al cwnbio, ol eociof!sico eet4 sujeto a la modificacidn co1110 fun-

cidn del nivel de desarrollo tecnold¡¡ico de la sociedad, F;l propio ciclo de vida, 

ll~va a que el individuo entre en contacto con la privac!a en forma diferencial con 

el curso <lel tiempo. Las fases del ciclo ae vida esUn sujetas a cambio como reslJ! 

tado del desarrollo tecnoldgico que a su vez afecta la privac!a experimentada en la 

~iema edad en diferentes sociedades, o en la ~isma sociedad en diferentes momentos 

hi stl!ricoe, 

Ele~ento Cultural, Los mores de una comunidad transmitidos por el lell{.'llaje, 



la trad1c16n y loe valoree, conRtitu)en los límites de la conciencia de la privacfa. 

Varios autore1 eel'lalan que diferentes cul tura11 tienen diferentes patronH 1 rormae 

de privacfaa incluso en las sociedades m!s co~pleja1 la perspectiva dominante de la 

comunidad Juega un rol d11Cisivo en la forma como el individuo define las Rituacto­

nes de privacf11. 

Las experiencias concretas de privac!a se tranE1nitcn por medio de la rAbrica 

institucional ll&~ada sociedad. Las opciones de la privacfa eon funcidn de lae pro­

piedades ecol6gicae y ff sicae del 8111biente en que ocurre la conducta, La tecnología 

disponible (puertas, la tuberfa oculta, las pruebas de personalidad, las computado­

ras), el tipo do tare~ que se requiere, ndmero de perPonaR y relaci6n que euardan 

uno con otro refl "j·•l'! per1·ec~amente el tipo de acti vi<lad y ambiente quu se coneida­

rar!n privados. 

Elemento Socioffsico. Los espacios o luearee son algo m4e ~ue eiwplee Petruc­

turas. Por su uiee~o, actividad y eienificado un eapacio ad~uiere su car4cter de 

privado. Por medio de la socializacidn la persona aprende a aceptar, identificar, e 

incluso sentir privacidad en ciertos lu¡;;aree i no en otros. 

fil &m\>iente fír.ico puede inotiear y crear de fonna 110 intencional, un conoci­

miento, forma o patr6n específico de privacía. lil diseño y disponibilidad de ambieB 

te físico puede crear deseos de tener tipos y montos específicos de privacfa. Si 

consideramos laa ciudades, suburbios y 4reas rurlll.ee, los tipos de caea habi tacit'!n 

prevaleutee, los medios de transrorte y el nivel de estimulacit'!n de las rersonas 

y las cosas, tambil<n al ter11n loe medios y condiciones esenciales de la pri vac!a. 

Lae de:nandns que la sociedad hace a sus uiiembroe, en tt;nninoe de tareas y ri­

tuales, representan dos eleuentoa eociof! sicoe adi cio11ales. Las acti vi üades ri tua-

lS 



lea privadas (lae actividades eexualee 1 lao que ee realizan en el baiio) pueden 

considerarse para garantizar que ciiando las condic:ionH tradicionales t!et4n ausen 

tes es cuando tomamos conciencia de ellas. 

Las tareas que se oemandan parece que operan de una manera m4s compleja. Si 

la tarea a hacttr debe hacerse a eolas la sHuacidn puede rao eer vista como privada, 

sino co~o poseedora de w1 ei~ple ele~ento de soledad¡ bajo estas circunRtancias la 

privacfa puede llegar.a ser una '.'libertad de dietractoree". Si la tarea reqltiere el 

uoar a otras pereouae, BU presencia puede no verse como invasora pues no ee relac!.2 

na con la privacfa, 

El.e!!Jento del Ciclo de Vida, Quizds la clave para coollprer.der la privada eet~ 

en ·,·elacidn con el individuo deAde BU nacimiento hasta IN muerte, Loe Hmitee ambien 

tales culturales 1 eocioffsicoe en lae posiblee e>:periencias de privacfa se aplic~ 

r4n de manera diferencial a los iridividuos en las varias etapaA de su ciclo vital, 

,\dem&e, incluso las pro~iedades del ciclo de vida n" son estáticas, Loe perfodos 

de tiempo dedicados a actividades específicas (sentarse, gatear, pararse, trabajar) 

var!an en funcidn de la cll!llbiante tecnolog!a, los cambiantes patronee sociocultura­

les y el ambiente, 

En varias etapas y edadee el individuo necesita desarrollar o cambiar habili­

dades, actividades, deseos, sentimientos, 1 por ello se modificar4n los patrones de 

privacfa, 

Tambi~n'el indi~iduo jucea diferentes l'Oles a lo lar¡;o de eu vida y éstos mie­

mos lo llevan a, o lo inhiben, o lo exponen a situaciones diverr.as o nuevas de pri­

vac!a, Finalmente, confonne el individuo proeresa, la sociedad cambia constantemen­

te y loe patrones de priv11cfa aprendidos para un momento chocan con los nuevos eetl 



loe de vida, mores 1 tecnologfa, 

En s!ntesie, la climem1idn 11mbiental (cultural, eocioffsica y ciclo de vida) 

circ~ecribe cualquier 111tuacidn de privac(cA al delimitar la cantidad 7 f'onna de la 

privacfa l)UB se otorp 1 la que concientl!!ller1te puede ser deseada o ejeoutaita. 

Dllo!ENSION INTWERSCmAL. El concepto que el individuo tiene de las reelaa 1 

derechos de la privacf~ son reflejo y se refleja en la dimensidn ambiental 1 se 

dar.arrolla y alimenta a la dimensidn self-eeo; se descasta cotidianamente en la 

dimensidn interpersonal en una situacidn detenninada. 

Adn cuando a la privac!a se le equipare con el "estar solo", prevalece en ella 

el concepto interpEirt<Unal. La privac!a en cualquiera de cus fonnas, presupone la 

existencia de d~:: y la posibilidad de relacionarse con ellos, 

La exhibicidn de esta relacidn posee dos elementos: mar1ejo de la info:nnacidn 

y manejo de l« interaccidn. 

Manejo de la Interaccidn, La privac!a como manejo de la inter11ccidn os real­

ment~ una roma de r.o into1·accidn con aleuien en enpecial, incluyendo el wnbiente 

no hu'llano. 

El ambiente sociof!sico es und fuente de rcstriccidn del manejo de la interac­

cidn, La dispouibilidad de espacios -cu4ntos, de qu~ tipo, ddnde est4n localizados 

(pl'ivados, no privados) -, y el n&.ero y relacidn que i;e establezca con los den:~s 

que eet4n o pueden estar presentes, pueden hacer la diferencia entr~ privac!a como 

experiencia de autonomía y privac!a como experiencia de reaerupamiento. 

Una Be8unda fuente de restriccidu es el rol que juega el individuo en ol grupo 

1111!'.ediato o en el eistmna social, El manejo de la interaccidn se relaciona a los 

derechos y privileeios adscritos al propio rol. 



A travt.s del proct1so inturpersonal se desarrolla una sensibilidad para manf'jcr 

la vida cotidiani.. El individuo desarrolla un sentido del propio yo separado de loa 

otroB, que reconoce lllB comllciones bajo las cuales buscar& la soledad en la inte­

racci6n y aprender& a usar su manejo de la interaccidn para autoafi:rmaree y reat'P'll­

parae. 

•Iane.1o de la Infomacidn. Gran parte del 'nfaflis en la corriente actual de 

pensamiento sobre pri vacfa se d4 en lá dhul¡¡&ci6n o no de informacidn con car4cter 

personal. El control y la dificultad que representa el manejo de esa informaci6n 

lo tenemos muy pronto en nuestras vidas (Wolfe ) L&uft1r,1974). 

F.l acto de divulear o no infoniacidn, no implica que autom4ticaoente la situa­

cidn se percihid .. como privada o de invaeidn. Un indhiduo sujeto a una evaluacidn 

de su personalidad puede proporcionar gran cantidad de infonnucidn !ntima si la 

persona considera que resl1ltar4 hen~fico. La prt11JU11ta crucial es qu' es lo que ha­

ce ~ue ur.a persona conRidere la aituacidn como Len~ficd. 

Podemos wiali:liar por lo menos tres uspectos import1>ntes del c4lculo que hace 

una persona de sus respuestas, Primero, los individuos pupclen exhibir varias con­

ductas creyendo ciue cor. ello pueden a.anejar la ir.formaci!Sn en si tuacioner; ponte­

riores y asi minimizar las posiblen consecuencias. O pueden rendirse ante el rrsne­

jo pero uaando fonnlis protectoras de respuesta l defensa, hostilidad), que de!'pu~s 

se le van a atribuir a la per~o~a como caracter!sticae o problet1as de su persona­

lidad. 

Secundo, los individuos pueden sia:plemente no hiacer ciertas cosas pues su ha­

bilidad :pua manP.jar la infor111ac:id11 en un momento posterior, incluso distante, ee 

i!!lpreder-cible; o porque en el momento actual lo p1~blico o privado del acto no fle 



define con justeza. Esto incluye las conductas que no tienen consecuencias negati­

vas inmediatas. 

Tercero, el cálculo de la conducta se relaciona a la emergencia de nueva tec­

noloef~ y al estadio cel ciclo de vida. La pernona tiene ~ue decidir lae probables 

consecuencias futuras de su conducta, en t4nninos de los dispositivos de registro 1 

co~unicaci6n que existan. 

El elemento crucial del manejo de la infoI'tlaci6n en t4rminoe del c41culo de la 

conducta, es que el individuo con frecuencia no ea capaz de predecir la naturaleza 

de lo r.ue tiene que manejar. ·. 
ALGUNOS EJF.NPLOS OOBR!:: P;UVA~IA 

En un artfculo escrito por .U.tman (1977) se analiza un ejemplo de privac!a c.1 

la cultura Mehinacu, reportado por Gregor y iloberts. En 41 se proporciona ini'ormi ~ · 

ci6n sobre este erupo tribal residente de la parte central de BraRil. La primera 1& 

presi6n ee que en Mehinacu erlste escasa privacidad. En un villorrio se localizan. 

cinco casaB comunales alrededor de una pequer1a plaza circular, de manera tal que 

todos se enteran de lo que hace cada uno. Además, los caminos que conducen a la pl,! 

za son amplios y rectos, y la zente puede eer observada a erandes distanciaa. Loe 

babi tantee tambi4n reconocen las huellas que loe pies dejan en el ca.'llino arenoso. 

Loe campos de cultivo están tan pr61fmos que todos ea~eu d6ndo está tal o cual pe,t 

eona. De manera similar, laA habitaciones no son privadas pues las casas son comu­

nales y las paredes no amortiguan el sonido. 

lloberte '1 Gregor observaron, sin embareo, que en la tribu exietfan wia varie­

dad de pr4cticas para regular la interacci6n social. Por ejemplo, que habfa caminos 

secreton y claros en loe bosques que lae personas usaban para escapar de lol' demile; 

n. 



era tambiin pnnitido abanttonar la villa por varios días. Al~as perRonas tenfan 

incluso casas y jardfnea retirado e del lugar donde pa&f&han con eu11 fa.'lli.li are11 lar­

gas temporadas. ·rawbi~n habfa sanciones contra las mujeres que entraran 11n la casa 

aocial y reli6iosa de los hombres. 

Una facP.ta interesante de la vida en hehint•CU era la pr4ctica del aislamiento 

siete:n4tico, el cual podía co:nprendcr varioo ai1os de la v-lda de la persona. La re­

clusi6n comen~aba al nacer un nil'lo, pues la madre, el padre y ~l hijo pe:r.nanecfan 

en una reservacicSn boscosa por varias eemw1ae o meses. El niño pennanecfa alelado 

hasta el wio o lll"lo y wedio. 

l!:l segundo perÍoe1o dt1 aiel11miento om1rrfü cuando el nillo ten!a n11eve o diez 

a!los. Per:nanecfan en una zona boucosa, propiedad f:iroi liar, y rara vez ten!a contac­

to con otroe,se leo llevuha coinida y aeu1t para aeearee, í>urb.llte este período, en 

ocasiones husta de doe años, ec enseñaba al much&cho a que hablal'a óe u:anera repo­

sada, a que se refrenara en el juet;"'ti 0 a que evita:ra responder emocionalmente. Lao 

mujeres tenfan un período de aislamiento siwilbr ~ue segu!a a su menarca. 

OcuJTfan rcríodos de aisl&.mientó cuando la muerte de alguno de los espo11os, o 

cuando algdn hombre se convertía en el l!der religioeo. 

íloberts y Gregor interpretaron estos p&trones de reclusi6n y apertura como me­

cani smos que evolucionaron de la cul tur&. y penni tían tener balariceada la apt>rtura 

y la reclueicSn hacia los dem4s, a trav~s de dif~rentes mecanismo11 y diferentes niV,!! 

lee de acceso que se ajustan al tiempo y las circunstwicias. 

Geertz describiiS ·ciertos grupos en la cultura javanesa que aparentemente tenían 

escallll privacidad ffsica ~citado por Altman, 1Y77). 

Las familias vivían en casas de ba.~bá sin e~paliz11das, las paredes eran delga-



das y de conetruccidn li~era, V.uchas de ellas no ten!an puertas y los extrailoe po­

dfan entrar y salir o pasar de un cuarto a otro sin anunciarse, Tambi~n obeervd que 

11e usllban una gran variedad de mecanismos para regular el intercambio social, Por 

ejeC!plo, Ae reetrineían loe contactos sociales, las personas escond!an sus senti ... 

mientos, el decoro era muy elaborado, la gente tenfa que hablar BUave y trataban a 

los fuere~os con mucha etiqueta, 

'J.'urnbull proporciond rica infonnacidn sobre los pi~eoe de 2:aire (Altman, 1977) 

tambi~n conocidos por los Ba Kbuti, que eon cazadores comunales y gustan de reunir 

a la ~ente quien vive en Coilllpos comur1ales de mi.nera tec.poral, 

Lo!! pi&111eos se separan periddicamer.te en pequeí\os grupos familiares y viven a­

partados por dos meses, deepu~e de loe 'Cuales vuelven a la vida comunal, Sus cho­

zas las aonstruyen y revisten con grandes hojas y las reparan con frecuencia, La 

llegada al campo de una familia o persona nueva puede producir que la puerta de la 

choza se cambie de lugar, especialmente si la persona micva no e~ muy grata al ve­

cino. El cambio de lugar de las pue1·tas evita c:on frecuencia conflictos entre habi­

tantes, Con frecuencia tambi~n, se construyen fuertes empalizadaa durante loa desa­

cuerdos serios. 

Al~ire observd en el atoldn Woleia, Pacffico SUr, la presencia de l'eglas muy 

complicadas que gobernaban la interaccidn; las cuales ~l atribuyd al contacto tan 

intenso entre las personas y la nec~sidad resultante de minimizar la competencia 

heterosexual '1 loa celos. La poblacidn de alrededor de 600 peroonas se dedicaba a 

la a¡rricultura '1 la pesca y vivía en un ambiente COillUllal cerrado, con un contacto 

cara a cara intenso, 

r.'n la limpiez:. r,;¡'l'inal que se hac!a a las villas, se aAiel\aban 4reas separa-



d!ls a hombrea y mujeres y nunc1t trabajaban juntos, no bailaban una con el otro, '1 

no ee entrenaba al hombre para que comiera junto a una mujer. Las 4reae prdximas 

a las canoas ¡ la playa er"'1 prohibidas para las mujeres y los ca:ninoe interiores 

del atol6n erán prohibidos para ellos. Si una mu.)er tenf'a que pasar cerca de una 

canoa se desviaba lo ni4s posible. El hombre no pod!a lle~a1· objetos reli¡;:ioaoe a 

BU casa que era 4rea feruenina, ni pod!a pasar. aledn rato durante el dfa en ella. 

Los hombres y lae mujeres que cami~aran solos no pod!an detenerse a platicar con · 

pereon~s del ·sexo opuesto. Parece ser que en eeta cultura la serie de pr4cticas 

de couL,lll de la inte1•acci6n aocial l'e d4 por el estrecho contacto que puede haber 

en un l •i{;ar tan pequel'lo (Al tman, 1977). 

T,s cultura Tuaree, pastoree n6madas que babi tan el norte de Africa, en 6J"UPOB 

o subgrupos tribales de 50 personas o m4a, fue estudiada por Murphy y encontrd: BU 

vestimenta estaba constitu!da por una tdnica interior y ropas holeadas al exterior 

que iban de los hombros al tobillo, ademds de un turbante y ~ele. Los hombres se 

v11stfan de manera tal que a6lo sue ojos eran visibles, puesto que el velo 1 el tur­

bante le cubrfan la frente.y desde el puente de la riariz hacia ablljo. Este velo se 

usaba con frecuencia, una vez (!Ue el hol!lbre alcanv,aba la edad s.dulta, incluso en 

el do:nr.ir y el comer. Nurphy indica que este velo ea li teralmentu un mPcanismo de 

regulaci6n de los lf'mites, y se ajusta y se vuelve a ajustar para danoetrar aper­

t.ira o rc¡:lusi6n a 1011 deL1~11 lAl tmau, 1977). 

Los estudios revisados hasta el momento ponen de ruanifier.to el car~cter uni­

ver:Eal del concepto privac!n. La muestra no ea representativa, pero l1C1r.oe aualha­

do diversits mauifeRtaciones de este fen6meno en diferentes culturas, lo que nos 11!, 

va a pensar que la privac!a puede variar de momento a momento, de acuerdo a las 



clrcllll1tancia• 1 necesidades ele lo• ind1 viduo1; 1 que lu ,perao1111• pueden optar por 

preferir llOdo• dinreo• de .. ntener eata privada. 

Reviear.os ahora e•tud101 J'Nlindca en el mundo occidental, para tener una vi•. 

atda •41 1111pl1a 1 acabada de eata varia~le tan ~~mpleja. TaJ1or 1 Broo~a ~19BO) ea· 

lllll inve•ti¡acidn realizada en una biblioteca encuentr;&n·que l~• mesas de ·traba.jo 

ilidividu.,lH, rodeada• por un.a m~para, para Hitar cualquier contacto con otro• ea­

tfmu101, ee evaluaban como m'9 vallo.a• que 1.•e mel!H de eatudio en ¡n¡po, 1 ee pro­

tegfan contra 101 invaeo.re1. 

Parke ¡ Savln (1979) eetudiaron el ueo de reglae e indicadore1 de privacidad, en 

la regulacidn del acc0iio por parte de loa miembros de la t1111ilia a lae ~aa de la 

caea que pudieran tener un car4cter personal, COlllO el cuarto de bailo 1 el dol'lllitorio. 

Encuentran que conforme el nillo se desarrolla va haciendo nia7or ueo de indicador11 

de privacidad t!eie~, •tal como cerrar la puerta cuando entra a un cuarto, sobre todo 

cuando ea el !ü ~~o o el dor:nitor1o. Adem~e, el ul!IO de reglas da privacidad, tal co­

mo l111111ar a una puerta cerrada ee incrementa tamb1'n confonne el nii\o crece. Loa pa­

dree tocan en lae .p\lert11• de loe bal'loe 1 domitorioe cuando loe hijos 'son ma7or11 • .\ 

101 padree 1 a loa hennanoe ee lee reetri1181 el acceeo al cunrto de ba!!o cu&ndo el · 

que lo ocu~a va madu;: )ndo. 

Laa conductaa de •rhtvacldad vedan no sdlo con el nivel de desarrollo del nillo, 

eiDo que L•illlblfn eet<h detenninadae por el ee:10, tanto del ocupante corno del que bu¡ 

ca el acc' .o al eepa(·i.o. Loe hermanoe ee m~e frecuente que toquen -en .el cuuto de laa 

hennana11 y lo contrario tambUn ocurre. El tocar con r.iayor frecuencia en el.cuarto. 

de laa hijae ea por parte del padre, que el tocar en el cuarto de loe bijo11. La ma­

dre parece hacer meno1 caso si ee la puerta del hijo o de la hija; ein embargo, son 

mis dlecri!ninativa11 si en el cuarto de baflo e11tdn ll o ella, 1 tocan con mayor rr.,. 

cuencia cuando en el hijo. 

Los autores tambi¿n encuentrsn que la proporcidn de niflos que cierran las p11orta11 

de eu dormitorio ae relaciona poeitivB.Ments con el nilmero de habitacionee en la casa. 

El baflo se cierra, ¡;eneralmente, dependiendo del ndmero de ba!loe en la casa. Parece 

aer que se neceaita menor privacida4 en loa niftoe, en caeaa ptquefla11 de e11ca11oe r._ 

curao1. 



se encontraron do1 patronee de interllccidn llntre pautd de cr1ansa 1 privacid1d. 

Lle ~adre1 que eon re11triotiva1 1 coberoitiva1 ejercen mayor contl'Ol eobre 101 h4bl· 

to1 de privaclcla4 de aus nillo1 1 del.illitan esta mi1111a privacidad •• Ea el 11eundo pa.­
trdn tenemo1 que e&iet1 una relaci&n positiva entre el h4bito de tener abierta la 

puerta del bailo cuando 101 niftoa ee acicalan con la afecth1da4 de la aadre. 'l'amb14n 

mantienen abierta la puerta cu1U1do se visten, si la ~adre muestra una tendencia apro­

batoria en IN• co:zientarioa. Sin embargo, cuan~o loe niflos BB baftan prefieren cerrar 

la puerta si la 111am4 es aobreprotectora. 

Schein (1977) argumenta en 1111 eatudio que los psic&loaoe del trabajo 1 el aector 

legislativo han adoptado una posturt. limitad& respecto al derecho a la privacidad que 

, ·:.:.Uene el trabajador. Pues parecen ignorar algunos aspectos sobre sobre la eeleec1&n 1 

({;,'. ·'.;;··)ntrataci&n de personal que rebaau la di¡;nidad hu.'Tlana asi como la eficiencia. Co­

r, :•wta ~ue la. consideraci&n &ctiva del fendmeno de la privacía puede reaorientar loa 

· ,•,.L'uerzoa en Unninoa organhacional111, para re111tablecer 1 fortalecer la dignida4 

l·''.!!l&na en el ambiente laboral. 

V.lopter 1 Rubenstein \1977) tratan de establecer las baeee biol&gicas de la priva­

cl :;,.\, para lograr con esto ubicar lae manifestaciones particulares del hombre dcntl'O 

do "" continuo, en el cual ta'.1billn caen b.lgunas fornas de co:nportemiento pertenecien­

tes •l reino animal. 

Determinan que existen BI'&n cantidad de ejemplos que dl!llluestran que loe an1male1 

acti1a11 en una forma tal como si un hugiano eetuvieJ'fl. buscando privacidad. Los anima­

les pueden buscar aislamiento espacial, retiro f!sico o alguna otra forma de evasidn 

cu1a interpretecidn eer!a e~oea. Comentan que estas formas, aparente:nente diferen­

tes, tienen en co~un una característica regulatoria. De manera selectiva se controla 

el acctJO de estimulacidn externa hacia el propio yo, o el tluJo de info:nnecidn hacia 

otroa. 
'•iarren 1 Laelett (1977) analizan en BU artículo 1011 conceptos de privac!a 1 eecre­

to1 utilizando dos 8!Tlbientes que pera ellos son ejemplos claros de loe dos fen&zienoe: 

utilizan la familia 1 un eruro de homosexuales, que ofrecen la oportunidad de obse11-

var la priv.i.cidad 1 el secreto reopect.,vamente. 

La diferencia conductual que encuentran entre privacidad 1 secreto es aparente, 



La l1111llia heteroHzual, como unidad, tiene acceao leefU110 a 1011 ambientes eD loe 

que aconteceD ciertae c0Dd11cta11 ll11111adae •privadae•. Por lo contrarto, dicen loa au­

toree, loe a11111bro1 del grupo homo11uual - adn cuando taabUn tienen acceBO a eetoe 

ambientes- coneenan el 11t1pa moral de 111 conducta 1ecreta. 

Concl111en 111 trab&Jo diciendo que la privada puede 1er. llll derecho o 1111& obllp. 

cl&D, mientra1 que el 11ecreto no eo avalado ni requerido por 101 ciudadanos de lae 

eociedade1 occldentlle11. La prlvacfa 111 consensual.1 la conducta que protege 11 leif­

tima para la eociedad 1 ae concibe como no atentadora a loa dem•s •. il secreto no ee 

coneenB111l1 lae conductae que prote~ son ilegf timae a involucran edlo ~01 interaeee 

da loa propio1 exclufdoe. 

Derlega 1 Chailcin (1977) .tratan de determinar loe U:mltes 7 caracterf11tica1 de doe 

conc1pto11 <; 1e euponen funcionan paralelamente en he relaciones eociales. Loe conceit 

toe "º" r1·:_.,acfa 7 revelaci&n del 70. 

n=!~~~n ~rivacidad COllO un proceeo de reeulaci&n que controla el contac~ que al 1¡ 

dlYiduo aanttena con 101 dem•e. La rnelacl&n o diwlgaci&n del 70 lapllca la trane­

miai&n verbal de inlormaci&n. El ajuste de lae entradas 1 ealldas en la autorevela­

cl&n •• al fen&meno de la regulacidn de lfinltee; en la medida en la cual ee mantiene 

el control del intercambio de inlonnacidn variar4 la privacidad qua el yo tenga en 

la relaci4n social. 

1"1nalh;;n diciendo que esto tiene implicaciones para el funcionamiento de la pel'­

eonalidad, 7 que es necesario reconceptualizar el fendmeno de.la di\'llleaci~n del JO 

como ajuote de llmitee. 

Pedersen ll979) tuvo co~o principal propdeito en llU estudio el dete1111inar tipo• 

de privacidad, baeado en el ~lisie factor1"1 de un cuestionario autosplicable. Loa 

factor.e de privacidad que identificd fueron: re11erva, aislamiento, estar eolitario, 

int1llidad. con la familia, intimidad con los ~igoe, anonimato. 

Remos comentado en p4rrnfoe anteriores que la necesidad de privacidad puede variar 

de momento· a momento, de acuerdo a las circunstancias 7 neceeidadea de los individuos. 

Especflicareu:oa a.'iora, lo que tamb1'n ya hemos revilllido, que pueden operar variaa .' 

1:1onductae ebult4nea111ente, para reeular loe lf.1111te1. Por ejemplo, pu•den uaaree ca­

nalte no.verbales: el contact,.visual, un contacto flleaz, una sonriaa especifica, 



etc. La into:rwaoi6n refe1•te al 10 puede rewelane con reepueatea co1101 eallr rio­

lentuente de un lupr, romper algo contra la paredJ que no• dicen algo de la pel'-

80nalida4 c¡ue quia&• quiere mantenerse oC\ilto. 

ED tlminoa eapacialea 101 in41 viduoa pueden coatrolar el contacto al mantener -. 

na cU.1taDcia ffaica eepecftica1 pueden abrir o cerrar una puerta, colocar 11uipa~, 
cortina• o alsun& otra llanera ·tt~:oá; 'elln embargo, la manera 11'8 comdn de regular 

la entrada 1 aalida de 1ntonnaci6n ea por medio de la comunicaci6n werbal. 

Dentro de lai- d1men1Sionea que confo:nnan la pri.vac!a aellallL'lloa la 111biental, 1 ac .. 

buoa de aellalar ahora que una toma de control del accel!O a lae pereona1 e1 mant..., 

niendo el eapaoio personal, e1 decir, manteniendo una 4iatancia tf aiaa e1pecf tioa. 

We1Stin mietri6 que e1isten cuatro tipoa b4e1coa de pr1vac!a1 eoledad, intimidad, 

anonimato 1 reaerva. La soledad refieja el deseo de estar 110lo 1 Ubre de esr obsel'­

vado por otroa. La. intimidad ae refiere a la necesidad de tener princfa, como miem­

bro ele "" K•·UJlil c¡u• \iu&ca establecer relacionee eetrecha11 con 101 dem'e miembro• 

ele eae grupo. B1 anonimato ea el deseo de eetar libre de ident1f1cacidn 1 reconoci­

miento en un ambiente pdblico.· Finalmente la reserva deecribe el deeeo de conserYar 

intonnacidn personal que 1e conaidera Yer~nzol'A, peraonal o profana (citado por 

Walden 1 col. 1961). 
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ESPACIO PERSONAL 

En tor.a elntetlzacla po49lllOI 4ef11dr el el}lllCio per90IUIJ. COllO el Area que el eer 

hW11ano •antiene alrededor ele ef mimo, hacia la cual no pucle tener aoceeo un lntrueo 

eln generar lnoontonilclacl lBaJcluk, 1978). 

Peclenen ll978) conceptuallza el e1¡>acio ¡iereonal como WJa serle de 1l6bulo1 ellP! 

cialea concAntricoe, cada uno define una regl~n para cierto tipo de interacclonea. 

En otJW1 palabras, el e11pacio pereonal ea un irea, que establece el proplo lncli"1 

duo, la cual le penaite marcar lea lfmitee, sobre todo de distancia f1eica, que loa 

df.!l-i:J Uenea que reepetar ante Al. Este espacio ea variable, puede clil!lllinufr o incr1 

llt'1d ·r11e clependien4o ele lae siguientee vari11bl1111 ee:i:o de la ¡iersona, tipo de rela­

ción ·11ue se guarda con ella, situacidn en la que estAn illl!'ereoe, etc. El espacio 

p.,rr:.nal ea dertnido como port4Ul por Sollllller lcitado en Hayduk, 1978), pute este a­

~~mp'l!la a la persona donde ella vaya; eue limites, sin emb•rBO, son invisibles, alba 

cu1111do el individuo puede ort11r por ee?!alarloe. 

Por otro ladg 'l'halbofer (1980) noe dice que la distancia que lea personas ruantie­

'1"n entre ef 1 las de:11b varfa de acuerdo a mdl tiplH t'actoree, pero en general tiea 

• .,1>J a eer de 18 pult,-adas o 111'8 l en loe ~:& UU), a mt.nos que la pnte se conozca DIUJ 

_.':> ·"'.1len, o que la at116st'ere 11e haya definido como !ntua. 

lllVASIO!f AL ESPACIO PERS>NAL 

EmiecUc, i'Jauear 1 Banziger ll979) eefialan que cuando se invade el eepaclo perso­

nal se puede desencadenar en el éujeto activaci6n, etrees e inconfo:nnidad lp. 277,. 

Middlaoiat, Knowlee y ¡r,atter encontraron que la proximidad de un extrallo en un bafto, 

produofa dificultad pera orinar y persistencia (citado en t:miecik 1 Col.,. Los mie-

111011 autores proponen CJU• cuando una persona espera para cru¡¡ar la calle, 88 crea un 

estado da activaci&n general si UD intruso viola el espacio personal, Esto generar' 

un efecto in.~ediato eobre la velocidad que se ut1liiar4 para cnizar la calle. 

Siiitb 1 Knowles \1979) realizaron dos estudios con las caracteristica11 siguientes 

en el cruce de una calle concurrida, UD confederado, que pod!a estar reali?.ando un 

dibujo o no, se eetacionaba cerca o lejoe de un peat6n 10 segundos antes de que el 



emUoro iDdle&N aip. Ea el priller eatudio ee dio la oportunidad de que el peat&a 

a111dara al confederado o a otro 06.uplioe &l decirle que hab!a Ura4o W1°bol!crato. 

En el Hplldo e1tud10 se aidi& la velocidad al cJ'll1ar la calle 1 se encu111td al pM­

t611 acerca acerca de IN estado de '81110 respecto al contederado. Lo1 re8Ul tadcs 11141 
ouoD 11ue el invasor no pintor fue evaluado como inapropiado, p:roduJo una 'Velocidad 

de aaoape n7or 1 H le dijo con Hnor trecuaJJCia lo de su boU'grafo, en co:nparacidn 

con el pintor. Al ottv c6apl1ca se 11 &11144 meno• al invadir el espacio personal. 

Leibman encuentra que cuando alguien se pone eorpreetv11me11te cerca de aleuien, 

Bit pieDM que ee comporta de manera inadecuada, ruda, con poc.o tacto, 1 la eituacidn 

e• a'Valda rieaeoaa 1 •• producen una variedad da reacciones incluyendo la hufda, 111-

preeiones na¡attvae del invasor, incontoJ'lllidad 1 un marcado estado de activac16n (ci­

tado por lilDith 1 Kllovles, 1979). 

Fillher 1 Byrne (1975) encontraron qua cuando ee invaden he11bre11 1 mujeres, el in­

,¡;: vasOl!-l\llta manos, 11!1 percibe el ambiente da manen 11&1 nee;ativa, ee atribu)ren moti­

.,:'.~'" négativo1ala1nva1116n (deshonestidad, maldad, etc.). 

A lll&ftera de e!ntasie, podemoe decir que lae invasionee al eepacio pereonal ea con­

;.~':ben como violaciones a upectativaa o deeeos de distanciamiento interperaonal. Lae 

•;1;1.denciaa eugteren que, en general, lae reaccionoe que rewltan de la cercan!• eon 

.<!'.'.orden afectivo 1 cognitivo. Patterson, \lorchel 1 'l'eddlia, proponen que una invh 

1.'·'"~D crea un eetado general de activacidn que 1Dicia una Mequeda cognitiva de la !! 

i'.··::·nte de la acthacidn. Eeta bdequeda es un intento por definir 1 explicar la acti­

vacidn. El tono emocional particular da la activaci4n ea resultado de atri'bucione1 

coguoecitivae que una pereona hace de lae fuentes de activacidn 1 las eupoeiciones 

1mplfc1taa del cdmo deber!an sentirse en tal eituacidn. For supuesto, en ausencia de 

act1vac16n, no se inician loe proceeoe de bdsquada y detenninacidn del tono l!!lOCional 

lcitado por lhttb 1 Knowlea, 1979). 

Sin en1barBO, en el estudio realizado por Amiecik, Hausar 1 Banlliger (1979), ee 

encontr6 QUI una e:r.plicacidn probable al hecho de que loe erectos producidos por 

un intrueo al espacio personal sean loa se~alndoe, es que se preoentan cuando el 

invasor no ae atractivo, pues prod11Ce miedo 1 diegueto. En .oallO de que eea atractiYo 

ee produce el mi11110 eetado de actiYacidn, pero ee atribuye a Ul'l8 emocidn peeudoroa4¡ 

tica o at111ativa 1 el euJeto cruza la calla a menor velocidad (p. 278). 



Carduccl 1 Webe~ (1979) ezamlnaron slstem•t1c1mente la poeibilidad de que la tea 

dencia concluctual de loe indivicluoe tfmidos a evitar a otroe, puede aanif'eetaree por 

n af'n de mantener una distancia interpereonal m91or que la "nomal". leperaban qua 

tuvieraD una d111tanola mayor en interacciones ano a uno, 1 que la :relaclda con pel'80-

aae del HIO opuesto tuera ••• ten1ta. Loe resultados indicaron que laa personas ttu­
dae 11antuderon distancia• lnterpersonalee .ayoree, particul~ente con laa pereoue 

del :ieao opuesto. 

i1ord, Knlght 1 Cnmer (1977) tntaron de detel'lllinar 1&11 reaccionee de 1011 llU,jetoe 

anta una prozimidad espacial inadecuada. Loe autoree exploraron la "experiencia feno­

tr..~'1·:.ldgica del. espacio l~terpereonal •, ea decir, la e;.;;periencia del pro~lo llU,jeto re.a 
p~~O<J a la diatancia. t;l t&111ino que uean pare identificar e11te eetado peicoldeico ea 

"d.i.stancia cognitiYa" 1 ae refiere a la e11Umacicfn que el sujeto hace de la dietancia, 

.creenciae, reouerdoe almacenadoe en la memoria, juicio• 1 eentillientoe que un objeto 

d•ev.i.,·a... •n '1. Proponen que una proximidad inadecuada produce intr&nf]uilidad 1 n 

experiencia coco no deReada peicoldgicamente. . ' 

J.oe resultado• que en senerel se er.contraron fueron que, cuando 1111 pedla a 1011 "!l 

3etoa ee aprozimarat1 muy cerca da loa extrallo11, se ceneraba primeramente una tenden­

cia a la evitacidn, que a au vez se ve!a atacada por una contrafuerza de ir hacia.a­

delante, derivada de la necesidad de finalizar el experimento. Cuando ten!an que apz:q 

zimarae al eepoao o a un objeto, la fuerza de evitacidn ocurr!a a un nivel ~enor de­

bido a la naturaleBa ~••neutral de la eltuacidn. 

Greenberg 1 Firestone ll977) siguiendo el ~odelo de Altman, hipotetizaron que la 1!! 

vaeidn al espacio personal por \UI entrevistador, la reducci&n de la privacidad por "1 
gil1111cia eocial realizada por extraflo11 indeeeablea 1 la restriccidn en el comporta. 

miento aielamiento-retiro-v!a eentarae en una esquina, pod!an fortalecer la 11nsaci611 

de hacinamiento e increnentar las conductaa de escape, en un intento por alleerar el 

atreae por eate hacinamiento. 

Loa resultados indicaron: a) la invaeidn 1 la vigiltmcia produjeron de 111anera in­

dependiente niveles altos de stress, que loa niveles que produJeron lae condiciones 

no invaaidn, no dgilanci•1 b) estos efectos t .. bi~n fueron aditivos, eiepdo la inva­

eidn el detel'llinante m'8 poderoso del sentirse hacinado1 e) loa lllljetoa en lae ·condi-



clone1 de ioaai&a 1 vigilaacia obeenaroa de manera sigaiticati'ra mayor ndmero de 

:reepueetu de evaai&i que en lae concUconea ao iavaa14a- DO Yigilaacia; d) ao H ea­

coatraron etecto1 iaportantea en la condici&n de 1\18&1' para aent&rH coa n11pecto a 

la percepoi&a de hacinaaieDto 1 la1 conductaa de end&n. 

ESl'.ACIO PERSONAL l Tl::IUU 'roRULillAD 

E1toa d~a conceptoa con frecuencia 1e treelapan ea loa estudio• sobre interaccio­

nH 1111pacialea lBllfdult, 1978). lin late apartado trataremo1 de detiair la1 caracterf .. 

ticaa relevanteé de uao 1 otro. 

Sommer (1959) dist111611e Blllboa conceptos por medio de laa aiguientea lfnea11 a) el 

eepacio personal ea port4t11 mientras que el territorio e1 :relativemeDte estacionario¡ 

b) 1011 lfmitea del territorio generalmente t!ll 11arcan, mientras loa del eapacio perso­

nal son invisibleer o) el espacio personal tiene el cuerpo de la persona como centro, 

la territorialidad DO tiene este centro; d) la iava814n al espacio personal general­

mente conduce a la retirada, pero la inYaei4n al territorio generalmente conduce a 

&111enal!A1 o ontreDt&111iento1. 

llACINAJUEN'l'O COMO FUNClOll DE LA lNVASlON AL ESPACIO PE!tSO!lAL Y LA liEDOCCIOll DB 

PRIVACIA 

Diferente& teorfaa como la de Argyle 1 Dean, la de Al tillan 1 la de Suad11tro111 eata­

blecen que1 a) el distanciamiento interpersonal o privacfa ea un producto multidete11-

minado por tactorea como la dietancia !fsica, el contacto visual, la orieDtacidn del 

cuerpo y lo fntimo de la conversacidn; b) loa individuos establecen J>&ra s! mi~~oa 

un est4ncl.ar, un valor para la intimidad o prhacidad en una interaccicSn detenninada; 

e) las discrepancias entre loe inputs que uno recibe y este eet4ndar instig11n conduc­

tas compeneatorias o evasiones para tratar de lograr un ajuste. 

Se ha encontrado gran cantidad de evidencia que sostiene este principio compensa­

torio: a) el reducir el contacto vieual mientras mAa prdx.ima estf una pereona a otra 

lAr¡¡yle y Dei;.n, 1965; Goldberg, Y..ieeler y Colline, 1969); b) el alejara• o impedir 

con el cuerpo que el· otr.1 se aproxime m4e lFelipe 1 SoDllller, 1966); c) decrementar el 

contacto visual durante la discusidn de tdpicos bsst1111te fntimos lEzline, Gra7, Schu! 

tle, 19651 l;Chervitz, Belmreich, 197,). 



'iorchtl 1 '.l'tddltt \1976} han duoatrado que la distancia interpersonal prd:dma .. 

ra un deteniinanta •UJ importante del eent111iento de hacllluiento, ••• que lo que g 

diera etr el tualio del espacio. 

Far 8ll parte 1ltman (1975) ineieta en que el baciaallieato et experiencia ClllllldO 

el ni'fel de princfa deileado por Wl indiYiduo H maror que el que realmente obtiene 

tn la 1nte:raco16n. Para cierto tipo de act1Yidad11, inclaeo, la preaencia de algui• 

independitnt1111entt de la amplitud del eepacio, p11ede inetigar entrentaiento por ... 

dio de la conducta de evaei6a. 

En consecuencia, uno de loe objetivoe del preeente estudio te d1111oatrar que uma 

persona expuesta a rtducci611 en su espacio pel'llonal, 1nvaei6n al mimo, 1 rtdvcc16a 

o eliminaÓ16n de 1!11 privada, puede percibir \ID ••10r grado de hacinamiento 1 ezpe­

rienciar ma7or etreaa e incoatonnidad, aai COllO tubUa 11oetrar un estado general de 

activaci4n acentuado. 

Lae reaccionee ~ue tend~ eota persona eddentemente atectar&n loa aepectoe ateo­

tivoe, cognitivoe 1 conductualea dt su aiet111Da dt relacida. En otrae pa.labrae, eeeda 

· 1111& el caeo, lo que la persona sienta, quiera 1 realice dentro de esa ºmedio partic:u­

'.c<'I 1 tasbi•n, lo que la pereoaa deeee ezbibir tuera de &l. 

' 

1 
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BL El>"ll!DIO DB LAS .ACTITUDES 

Las actUuel .. 1aplicaa upeot&tiTH acerca ele nuetn propia conducta 1 la de loa 

de11'8 1 ae ñnculu con todoa loa aepectoa de la vida eocia11 por ello, BUa mdl tlple1 

erectos eon evidentes. Loa eustoe, 101 modalee, el estilo ele vida 1 lo moral eon eJea 
ploa que refiejan nue11trae 1cti tud111. La vieidn que el inclhicluo tiene de 1111 llllJldO 1 

el modo en que acti!a trente a 11 pueden eer entendido• obeervando le11 actitudea (Bo­
llander, 1976, P• 124) • 

.Ueunae llefinicion.e1 

Puede definirse una actitud como una oraaniZMcidn aprendida 1 relativ11111ente dura­

··~ra di creenciH acerca de UJl objeto O eituaci6n, que predispone a un individuo en 

~.-vor de una reepuesta (flokeach, 1966). 

•¡1,,,,.9tone definid la actitud COIO la intensidad de afecto en favor O en contN de 

lUÍ uuj~to·:paicol6eico. 

Murpb7, Murph)' 1 NeWCOllb consideran la actitud como una reepue11ta afectiva, rela­

tivamente estable, en relacidn con un obj_eto. 

Doob, define la actitud como una reepuesta implícita, capaz de producir tene14n, 

coneiderada socialllente ei¡:nificante en la eociedad del individuo. 

BroWll dice que aon una dillpoaici&n a actuar cuando aparecen la11 clrcuntanciae. 

Freedman, Carlimlth 1 Sear11 dicen que es una colecci6n ele cognicionea, creencias, 

opinionee 1 hechoe, incluyendo las evaluaciones positivaa 1 neeativae, todo11 relacio­

n'ndose 1 describiendo un te111a u objeto central. 

El estudio de las actl tudee ea importante puee consti tu1en elementos valiosos pa­

ra la predicéi~n del comportamiento. De1111Dpellan funcionee espec!ticaa y noe ayudan a 

fOJ'lllU'Dos una idea estable del mundo en que vivimoe. Constituye11 la base de lae rel! 

clones de amistad y conflicto, ·por ello la importancia que han tenido para la pllico­

loefa social (liodr!guez, 1976). 

Lile Actitudes como Estado ~otivacional-Perceptual 

Es poeible int~rpretar lae actitudes como estados motivacionalee perceptuales (.Al! 

port, 1955) pues 'etas predisponen al individuo a reaponder mediante la cualidad per­

ceptual que illplica eeleocldn, categorizacidn e interpretacidn de la experiencia de 



acuerdo con sus expectativas. Las actitudes son importantes pues rea11111en la experien­

cia anterior del individuo en Uniinoa de estados •otivacional-perceptual direcUroa, 

originados por el aprendizaje. Son capaces de distorsionar el eatfmuloe en la percep­

cidn 1 conetituyon un factor activador en la conducta de las pereona1. 

Ba9&0a Puncionales de las Actitudes 

El m4e destacado exponente del an41ieia de loa ditere11tea tipos de !unciones que 

cw:iplen las actitudee ea llaniel Xatzs este autor subraya la importanc. ¡, de 1011 tacto­

ree paicodidaicoa, eepecial.lllente loa de car4cter motivacional, illplf"l "-'• en las ac­

titudes lBollander, 1976). 

Este enfoque funcional ea llll intento por comprender las razones que mueven a 1011 

individuos para 8Ustantar deter:ninadas actitudes. Estas razones se encuentran dentro 

dtl marco de las llaz:iadaa motivacionee del h0111bre. Loe cuatro tipos de::.r ... ..:ionc(; que 

tonaan la base motivacional eon: 

l. la tunoidn instrumental del yo, adaptativa o utilitaria 

2. La tuncidn de e:rpreaidn de nloree 

'· La tuncidn de detenea del yo 

4. La tunci&n de conocimiento. 

·::· 

. .. 
l. La tuncidn adaptativa elude a las respuestas favorables que el individU(''::·:i;\1 

ae de llUB semejantes al inanitestar acti tudee aceptables. Esto implica la idea el~: )·c­

COllpenaa o coneecucidn de metas en Unainos de cierto objeto con valor eocial. Kr;(!, 1 

Stotland aei'lalaron que laa acti tudea que cumplen una !uncidn adaptativa pueden ¡¡,.;,.;ir 

de medio para alcanzar la meta deseada o para identiticaree con experiencia• que pr.1 

Yiaaente lleYaron a la aatietacci6n de esaa metas. 

2. Mediante la tuncidn de expreei6n de Y~orea, el indiYiduo logra la autoexpre­

aidn en t•mnoa de los valoree que m4s ap1·ecia5 lo conduce a reconocer 1 expresar 

claramente aue compromieos. 

'• La tunci6n de detenea del yo pel'llllte al sujeto eludir el reconocimiento de .ue 

propias deficiencias, le pezslte mantener el concepto que tiene de af ai1110. ER una 

fo111a de negacidn 1 evitacidn. 

4. Bn la tuncidn de conocimiento Kab afirma «¡UI loa 1D41Yiduo1 procura11 la!uadlr 

a eus percepciones cierto grado de predicibilidad, conaiatencia 1 estabilidad. 



Lae funcionee ezp:rell&dae anterior:Dente eet4n interrelacionadas 1 por ello 1111& ac­

tl tiad puede eatiatacer vari.01 110t1vo1 \Bollander, 1976). 

Coaponentes de laa Actitud•• 

Kab oouideN que 1&1 acUtudea eet4n confo1111ada11 por tree cosponentea runctaen­

talee& el componente cognitivo que t.ace referencia a la creencia.- no creencia; el 00! 

ponente atectiYO que ee refiere a la eimpatfa.-antipatfa; 1 el componente conductual o 

de acc16n que incl111e la dieposici6n a responder. 

Para que exista una actitud en relaci6n a un objeto ee necesario que exista alcuna 

repreeentaci4n coenoecitiva de 11. Lae creencias 1 otros componentee co&noecitivoe 

\conocimiento, forma de coajeturar al objeto, etc.) relativoe al.objeto, conRtitu,en 

el componente cognoecitito. 

11.uchne veces, sin mbargo, la coj!llici6n que tenmoe de un objeto ee v111a o el'J'6.. 
.' 

nea, por ello, eu erecto puede aer poco intenao pero no afecta la 1ntene1dad del .. 

~·· 1 Para alcuno1 autores el coiiponente af'ectiYo de lae acti tudee ee lo realmente car&! 

terfatlco-de ellas; 1 por eete factor pueden diferenciaree de lae cree11ciae 1 opinio­

nes, aunque muchas vecee se int~ a la propia actitud, llceenberr (1960),dfll!lostrcS 

que amboe componentes el afectivo 1 el coenoecitivo tienden a ser coberentee, 1 cuan­

do 'se altera alguno se desencadena la deetrucci6n de la congruencia atectivo-cogniti-

va. 

Lae actitudes pocialee crean un estado de predisposici6n a la accidn que al combi­

narse con una Rituacidn activadora eepecffica resulta en una conducta. Debido a este 

car,cter instigador, cuando la situa~idn es propicia, lae actitudes son buenos el&­

mentoe para predeeir el comportamiento, 

Las actitudes involucran lo que lae personas pienean, sienten, asi como el modo 

en que lee gustaría comportarse en relaci6D'a un objeto. La conducta no e6lo eot' 

detel'l!linada por lo que noe i:ustarfa hacer, sino por lo que pen"81Dos se debería de ha­

cer (normas sociales), por nuestros h&bitoe 1 por lo que espel'lll:los que suceda de ha­

cer tal o cual coAa. 

Yillegas (198'.>) dice que es posible indicar doe razones para explicar el fracaec> 

de predecir la conducta a partir de las actitudes: 



a) se ha intentado medir lu acUtudee re1pecto de. un eatfmulo inapropiado. cen .. 
ralllente la medicidn ba pretendido detectar actitud•• a grande• entidad11 idealea 

(loa negroa, la ideologfa, la planlticacidn tlllliliar) antea que frente a HUmuloa 

eapecfticoii an contexto1 detinldoa. 

b) la conducta eepecftica e1tudiada puede ester coapleta o parcialmente ao relaci51. 

lllda ·con la actitud Hdida. A pelar de que ello1 l!OD los que creen que una conducta 

est• deteJminada por gran cantidad de variable1; ein embareo, investigaa eea conduc­

ta euponi&ndola funcidn de una cierta actitud. 

Enfoque• Tradicionales en la Medicidn de Actitudee 

Las actitudea han eido 11edida11 mediante escalaii de actitud, cuel'ltionarloti, entr.­

v!otaa, teeta pro7ectivos 1 observaciones del comportamiento. 

J.a medicidn de actitudes ee ha ocupado principalmente de las dimensiones relacio­

·.· .:aa a aapectos como direccicSn, grado e intensidad de la actitud. 

La direccidn de la actitud constitu¡e eeencialaiente el componente cognoscitivo, 

~.)mulada en general, en Un:iinoe del acuerdo o desacuerdo, El grado de acuerdo o de­

:_·.cuerdo amplfa eete punto de vista puee inclUJ• el valor a!ectho, poai tivo o ne¡ati 

·:;,, aoociado con la actitud. La intensidad de una actitud es, en esencia, similar al 

~rado, pues tambi~n mide el componente afectivo, edlo que determina la tUerza del seJl 

":~!'liento. 

La Tfcnlca del Diferencial Sem4ntico 

Eeta tfcnica fUe deParrollada originalmente por Ollf¡Ood y sus colaboradores como 

parte de un estudio cuántitativo del si&nificado. 

La teorfa fUndamental de eete mftodo ee basa en tres supuestos que o~i:;ood fo:n:iul6 

de la siijUiente rianera (v~ase Salas, J>!az Guerrero, 1975). 

l, El resultado del proceso de evaluacidn o juicio puede cohcebiree co:no el lugar 

que el concepto (estfculo) juzgado ocupa en \111 contfnuo experiencial definido por doe 

t~nninoe (adjetivos) bipolares. 

2. Muchos cont!nuos experienciales diferentes o formas en que 111 significado var!a 

son esencialmente equiYalentee y, por tanto, pueden ser representados en forma unidi­

aensional. 

3. Un nd~ero limitado de eetoe contfnuoe se puede utilizar para definir el espacio 



aem4ntico dentro del cual cualquier concepto lestlmulo) puede especificarse. 

Desde la1 inveettgacione• intcialee se han utili&ado variada• tormas de anflisi1 

tactorial para identiticat la1 d111en1ionee del espacio semhtlco. Loa dlYereos proo .. 

dimiento• han mo11trado una 1 otra vez la e:dstencia de trea tactoraa lo 11Uttclent•'! 

te orto¡onale1 para poderselea identificar como dlllenelone1 independientes del sien!• 

ttcado. 

La dimensidn de aa1or peeo tactorial ae ha denDllinado tactor evaluativo (B) 1 lo ea 

en la medida en que los cont{nuo11 blpolarea definidos por adjetivos diferentes impli­

can una valoraci&n del eetfmulo. Qi orden decreciente de magnitud del peao factorial 

la segunda dimenll14n ha sido identlticada COllO tactor potencia (P), en el cual la1 e1 

calaa de adjetivos de mayor peso representan alguna to1111a de fuerisa 1 poder. A la te? 

cera dimenei&n ee le llama tactor acthidad (A), puesto que los adJethoa bipolarea 

denotan aovimiento 1 accidn. Loa tre1 factores constituyen lo que se conoce como es­

tructura tridimensional &.P-.l-del significado connotativo. 

Eeta tlciüca puede ser Ul'&da para toda clase de eotfmulos, est4 compuesta de una 

serie de eacala1 que califican cada palabra. Sue autores la definen COllO una combina­

cidn de asociaciones controladas 1 procedimientos escalares (Mar!n, 1975). 
Se da al eujeto un eet!mulo (concepto, palabra) 1 una serie de adJetivoa bipolarea 

:,.on 1011 cuales se le pide calificar a este eet!:nulo. El trujeto tiene que indicar la 

-:irecoidn e intensidad de su clasificacidn en cada escala que se le proporciona, Un 

ejemplo de este tipo de escalas eer{a1 

bueno ----- -- malo 
' 2 l o 1 2 ' 

Generalmente la pos1cidn marcada con O se denoMina neutral, lae po~icionee l se d! 

nominan liger11111ente; las posiciones 2 bastante; las 3 se denominan extremadamente. Se 

d~~• que la escala mide direcc16n de una reacci6n (entre bueno 1 malo), 1 la inten~­

dad·de ella ldesde li~ra a extret1a), Se da al sujeto un estfmulo, por ejemplo, cien­

cia, 1 se le pide lo evalde en cierto nl1mero de eece.las. 

Consideraciones Básicas. son las sit;\liente11 

l. Conetitu1en un medio econdmico 1 sencillo de obtener datos sobre las reaccion1a 

de la1 gentea.Pueden ser ueadae con adultos, nif'los, con pereonaa de cualquier tipo de 

vida 1 cultura. 



2. JA• teUmacionee tienden a correlacionar19 J la aa10r pa:rte 4• 111 covartanr.a H 

explica por las tres dilllensionea b'sicae. Eetae dimenaione1 .. han variticado en 1ar, 

aida4 de e11tudlo1. 

'· Algunas e11cal1 caal 1011 aedidu pura1 de l•• trae dimentd.onea. Ueando algunaa 

cuanta• medida• puras, puede obtenerse aedida1 confiable• da la rttepueeta total. 

4. JA• 11tdid•• E P A eon adecuada• cuando ee eet' interaeado en re1.1puestae ateot1-

va1 (aotitudae). Es ua enfoque aultivariado de la aedioi6n del eientticado afecti'IO de 

101 conceptos. 

5. El U S ee ha usado como medida de actitud en u.r.eran di~eraidad de eatudtoe, 

Loe resultados de &otos corroboran la valides de la t~cnica para ull!&ree como medida de 

actitud (Beioe, 1976). 

Sin fl!llbar,o, cuando ne emplea como escala de actitudes ha7 qua C1111rlir con una ea­

rl.11 da requiei toa como eerla eeleccionar las escalas, dete:nninar cierto11 procedimie~ 

1;01 de recoleccidn da daton, forma da preeentaci6n del instrumento 1 tntailiento Ht¡ 

•h<tico ·1 an'1iais de datos (Haba, 1970; Sal•• 1 J>.taz Guerrero, 1975). 

Do• criterios penniten seleccionar lae eecalaa para gllJ'llJltizar la adecuaci6n del 

illi,; ~l'lllllento a loa propdaitoa de la inveetigaci6n: peeo factorial ele.ado e importur.­

ck'~de lae escalan; es decir, que e• relacionene Bi€1lificativll!!lente con loe conceptoa 

eVL\luado11, pues de eeta manera ee m'8 t'cil pa1·a 1011 11Uj11toe evaluar HOB conceptee. 

Las 1111cala11 relevantes al estimulo proporcionan 11edida11 m~e eenniblftll, mayor variansa 

1 aenor error de medici6n (Salas 1.Dfaz Guerrero, 1975). 
Por otro lado, Diab 1 Heise consideran apropiado usar escalas con pesos altos re­

presentativas de las tree dimensionee cuando ee va a medir actitude11. 

La forma ~&s difundida de aplicar el D S as a manera de cuadel'llillo, en donde, en 

la primera pdeina aparecen las inetruccione1, 1 en lae eijill1entes (en el centro 1 pa,t 

te l!Uperior) aparece el estfculo a avaluar, debajo aparecen las eecalaa. Se emplea 

una pigina por eatfmulo. 

En la presentaci4n del instrumento es recomendable que no queden todos loa adjeti­

voe positivos de un lado y loa negativos de otro, Tambi~n se s\16iere que las eacalaa 

no ~ueden agrupadas por dimensiones. 

Una consideracidn fin!ll se refiere a la c11Dtidlld da escalas 1 eetfmulos qua ~· pu~ 
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den e:aplear 1n 1111& aplicaci&n. Para aplicacioDes en ¡napo, el ndm"ro de Jllicio1 no 

debe e:ictder a 400 (cuatro escalas para cien 1atfaulo1), Cuando la apUcacidn ••la­

dl'ri.dual 11 ••nao rac011endable 11 50 Jlliclo1 (Bei11, 1975). 

Lista Parcial de Encala• para cah Pactors 

Pactor 1 

Bueno - aalo 

opti.ilillta- peellli ata 

COllpleto-lnccapleto 

altruiata-1eofeta 

bondadoso-cruel 

agra~~r.tdo-deB4&'1'adecido 

lillt' !.ll-BUclO 

Pactor P 

'NP&-duro 

tuerte-dfbil 

11uero-belligno 

N-prlmido-llbre 

pe::ndo-liviano 

op~~o-trane¡iarente 

¡;; ..• 11d1-peq11ello 

rea "Culino-t'emenino 

Claro-oBCIU'O 

bello-feo 

alto-baJo 

importante-infd¡;niflcante 

cierto-taleo 

posltlvo-ne,atlto 

8'&111dable-enteJ'lllO 

Factor A 

acti.Yo-pasl vo 

viol~nto-moderado 

caliente-fr!o 

ripido-deapacio 

compleJo-1iapl1 
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Problma 

Determinar Bi e7.irite alguna relacidn entre las nriable• priwacfa 1 hl.­

cil'llllliento 

Hip6telde Conceptual 

U11& perll<)llll que ee Ye expuesta a la inYaeidn en BU espacio personal (privacfa) 

plMde- percibir 'un D1a¡or grado de bacinamiento • 

.Altm&n (1975) insiate en que el hacinamiento se ezperiencia cuando el nivel de 

privacfa deseado por un individuo ee mayor que el que obtiene realmente en la inte­

raccidn. 

stokole (1972) define el hacinamiento como un estado experiencial, en el cual 

los aspecto• restrictivo• de UD eapacio limitado son percibidos por los individuo• 

que son expuentos a 41. 

llipdtesis de Trabajo 

Un estudiante de bachillerato que vea limitada eu privacidad tender& a mostrar 

llll& pe:roepcidn de mayor hacinamiento. 

llipdtesie Nula 

No habr4 diferenciYB sisnificativas en la percepcidn que de hacinamiento ten­

gan los estudiantes con alta o bYja privacla 

Definicidn de Variable& 

Pe:ro~pcidn de hacina:niento. Se va a evaluar por medio de un instnunento, ela­

borado en base a los lineamientos propuestos por lwata (1979). Este investigador d! 

fine "perocpcidn de hacin!lllliento• como la "medida que ee obtiene en t~:nninoa del nd­

mero mlximo de per~onas con las que una persona ficticia, se juzga, podr!a compar­

tir un cuarto sin eentiree a dist,--ueto". 

Vkriables independientes, Se definen como variables independientes los estlmu­

los presentados por medio de la escala del diferencial se~4ntico. Loe eetlmulos son1 

El eettlr apretujado, La libertad para hacer lo'que uno Quiera,Bstar nerVioso con 

los cuates, El ir de vacaciones en grupo, s~ntaree en un rir.c6n, Vivir diez en un 

departamento, El conocer caras nuevas, l!BJlarse en pri\'&do, Estar incd:nodo en una re­

unidn, Tener una amistad íntima, Que la gente me visite, Trabajar sin distracciones, 

QUe se entrometan en mi vida, Que entren al cuarto sin llamar, ~ estar edlo, Laa 

relaciones amiatoeas. 
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Las atiniaciones ee estructuraron en base a loa cuatro tipos b~sicoe de pri•a­

cfa que son definido1 por 'tleetin (1970). 

Soledad1 que refleja el deseo de estar eolo y libre de las observaciones de loa 

d811,So 

Jntillldada •• refiere a la necesidad que de privacfa tiene una pel"flona, que co­

mo miembro de un grupo bueca establecer relaciones estrechas con otros miembros. 

Anonimato: ea el deseo de estar libre de identificacidn 1 Yigil1111cia en un am­

biente pdblico. 

Reservas describe el deseo de mantener oculta la informacidn personal que ee 

ha evaluado como avergonzante, profana o eimpl~~cnte personal, Pedersen (1979, p. 

1291)1 Walden 1 Col. (1981, p. 207). 

Las afiruaciones t&nbi~n ss elaboraron en base a las consideraciones hechas 

por Pedersen (1979) quien identificd loe siguientes factores1 aiel&miento, el es­

tar solo, intimidad con la t11milia, intimidad con loe emieos, anonimato, reserva. 

)'inalmente, para la elaboracidn de las afin:iacionee ee tomaron en cuenta loa 

reEUltadoe obtenidos en loa siguientes estudioa 1 

Wolfe y Laufer (1974) exploraron loe significados diferenci~lea, funciones 1 

referentes conductuales del concepto privac!a. Preeuntaron a niffos 1 adolescente• 

de 4 a 19 al'loa qd l!ienificaba privac!a para ellos. Obtuvieron '9 eit'l'lificadoa 1 

uaoa diferenciales; pero obtuvieron cuatro significados predominantes: control de 

acceso a la info.nnacidn, estar solo, "no ee metan co~~igo", control de acceso a •! 

pactos. Eetos cuatro significados tambi~n se han encontrado en otras poblacionee. 
' 

Loe ejecutivos a nivel mt•dio, por ejf'1:1plo, consideraron que en nu oficina 

eran importantes loe siguientes si¡;nific11doe: "poder trabajar sin di11tracciones", 

control de acceso a la informaci6n, libertad para hacer lo que una quier~, control 

de acceso a eepQCioe, estar aolo Colan, Justa (1976). 

Entre pacientes pniqui~tricoe de 11 a l' ai'loe loe nignificadoe m~e imrortlill­

tea fueron: estar solo, lo¡¡rar deenudaree, lo¡;rar usar el bailo, ducharse, control 

de acceso a la infor.naci6n, l'lolfe, Collt.ll (1976). 

M11.rahall (1972) aplic! la Escala de Preferencias en Privllda (PPS) a eetudiu.!! 

tea 1 padres. Encontrd que un grupo enfatiz6 el control sobre el acceso a infonna­

cidn per11onal 1 sobre el involucrllltlier1to con otro; en el otro grupo 88 encontrd un 

lnfa11ia en estar ti0lo, no ser molc,etado por otros o por eventos ambientales, ser 

libre de convivir con compl!fiero11. 
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T11111b1•n se tomaron en cuenta loa conceptos vertidos por loa autores en la de­

finieidn del concepto privacía lv,aee el capítulo correepondienta)¡ algunos eerfan1 

Klopfer 1 Rubinstein {1!172) quienes proponen que la mejor conceptualizacidn que pue­

da hacer•• da privacfa as verla c01110 un proceso re~'Ulatorio qua.sirva para ¡uiar al 

control selectivo da la eat1mulaci4n a1trena al propio Yo, o al flujo de imfo1111a­

cidn hacia otros. De esta fo:niia, la privacía engloba t1111to laa restricciones de in­

puta (incluyendo loe ffsicoa 1 bioldeicoe}, como loe outputs. Es un proceeo din'zt­

co, como su an&logo, la membrana celular, pues es capa1 da ajustar eu penneabilidal 

de manera continua 1 sclecitva (p. 5,_54) 

Instrumento1 

Se emplearon doa cuestionarios: una escala de actitudes, construida eegdn li­

neamientos del Diferencial Sem&ntico D!az Guerrero, Salas (1!175). Y, un cuestiona­

rlo construido segdn especificaciones hechas por Ivata (1979). 

La escala de actitudes est' confonnada por 16 afirr.iaciones estímulo, las euu­

les se han enunci&Fdo en el apartado Definici4n de Variables. Adem~s, cada afirma­

·cidn estímulo cuenta con nueve escalas bipolares, por medio de las cuales se evl\ldá 

el eetfmulo. 

Se empled la t~cnica del diferencial eem4nt1co por variao razonen, entre ellaa 

las siguicntee1 

l.Eeta t&cnica puede ee usada para toda clase de estímulos, estd compuesta de una 

serie de escalas que califican cada concepto, Sus autores la definen como una combi­

naci6n de asociaciones controladaa 1 procedimientos eQc&larcs ~arín (1975). 

2, Constituyen un medio econ6mico y sEncillo de obtener datos sobre las reaccio­

nes de lae gentes, Pueden eer usadas con adultos, niftos, con personas de cualquier 

tipo de vida y cultura D{az Guerrero, Salas (1975) 

3. Las eetimaeiones tienden a correlacionarse 1 la mayor parte de eu covarianza 

se explica por las tres di111eneionee b4eic&e (evaluaci6n, potencia, actividad). Estaa 

dim~nsiones ee han verificado en infinidad de estudios, Por esta raz6n podemos decir 

renpecto a : 

a, Objetividad, La t~cnica del diferencial sam'1itico puede conniderarRe una t~c­

nica objetiva ya que cualquier investigador puede usarla 1 obtener loe mis:noo rellUl• 

tados en la evaluaci4n de los concrptoe D!az Guerrero, Salas (1975, p. '40). 

b, Confiabilidad. Grado en el que se obtienen las mil!lllae calificacionee cuando 

un objeto ea medido repetidamante 
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i. Confiabilidad del ftem. Teet-retest. U~do este procedimiento Osgood obtuvo 

un nivel de confianza de 0.85. 

ii. Error de me~ida. La conf1abilida4 del inst1'Wllento depEnde de la variaci6n de 

las medidas en las repetidas aplicaciones del mismo. En este sentido, el error m._ 

dio de medida en las escalas del diferencial sem"1tico es siempre menor a la uni­

dad de la eacala, aproximadamente '/4 de la unidad escalar 1 para las escalas eva­

luativas ee de alrededor de 1/2 de la unidad Dfaz Guerrero, Salas ll975,p. 42). 

iii. Confiabilidad de la puntuaei6n del factor. El an4lisie ¡eneral de loa resulta­

dos de lao inveetigacionee con criterios externo• , aunque en general, edlo se re­

fieren al factor evaluativo, han arrojado rell\lltadoe consietentes 1 elevados, pro­

porcion4ndole al DS un amplio margen de garantfa Dfar. Guerrero, Salas (1975, p. 4') 

iv. Confiabilidad del !ignificado del concepto. Las correlaciones obtenidas in­

dican, por una parte, un alto GJ"&do de confiabilidad del sienificado, 1 por otra, 

que la repreeentaei6n de los conceptos por medio del DS es COJ18l"U~nte con las di­

mensionee eem4nticas que la gente utilha eepontáuelUneute al hacer eus juich de 

eignificado (op. cit. p. 44) 

4. Algunae eecalae cui eon u111didas puras de lae tres dimenl!lionee, !JMndo alsu­

nae cuantae medidas puras pueden obteneree medidas confiables de la reepuesta total. 

5, Las medidas r.:PA e~n Adecuadas cuando ee est& interesado en respuestas af ecti­

vee (actitudes), Ee un enfoque 111ultivari11do de la medici6n del sii;nificado afecti­

vo de los conceptos. 

6, Bl DS se ha usado como ffiedida de actitud en una gran divereidad de •ntudioe. 

Loe resultados de 6stos corroboran la validez de la t&cnica para u~aree como medi­

d• de actitud (Heise, 1976). 

Coando se e~plea el DS como escala de actitudee hay que cumplir con una eerie 

de rer¡uisitoe como eer!a eebccionar las eecalae, detenninar cif'rto1< procedil!iien­

tos de recolecci6n de datoe, fonna de presentací6n del inotI'll!llento y tratwniento 

e!'tadbtico y an~liric de datos (Heise, 1970; Diaz Guerrero, Salas, 1975). 

Dos criterion sirven y pennitieron en ei<te c&no, a~leccionar lae e~calae para 

garanti?.ar la adecui<ci6n del instru::icnto a los prop6E:i tos de la inveatieaci6n: peeo 

factorial elevado e importancia de lae escal/.e; ~e decir0 que 1111 relacionen eigni­

ficativamente con loe conceptos a evaluar, pues de esta manera es m4e f4cil para 

los sujetos evaluarlos. Las escalas m4s relevuntes al estímulo proporcionan medidas 

1:1118 senaiblee, tnnyor varianza 1 menor error de tnedicidn Dfr.z Guerrero, op, cit.) 
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Por otro lado, Diab y Heise coneideran apropiado usar eecalas con peaoe eltoa 

representativos de las tres dimensiones cuando ee va a medir actitudes. 

v•aaa en al capítulo en la eecci~n correl!J>Ondiente a DS. Las escalas tí-

picas del DS con sua respectivos peeoa factoriales. Así como tambiln, la lista pa.r 

cial de escalas para cada factor; escalas qua ee utilizaron para este cuestionario. 

Para la elaboracicSn de la11 escalas en eu forma final, ee siguieron loa linea­

mientos propuestos por Heiee (1975), 7 que son los siguienteer 

La forma m'e difundida de aplicar el DS ea a manera de cuadernillo, en donde, 

en la prl!nera p&gina aparecen lea inetruccioriee, 1 en las siguientes lcentro 1 r•t 
te superior) aparece el eet:lrnulo a evnluar, debaJo aparecen las escalas bipolares. 

Se emplea una pdeina por estímulo. 

En la preeentacicSn del instrumento ea recomendable que no queden todos las 

~dJetivoe poAitivos de un lado y loa negativos del otro. T¡¡¡¡¡bi~n se l!lllgiere ~ua 

1ra eecalae no queden ~padae por factores, 

Una conAideracicSn final se refiere a le cantidad de escalas 1 estÍMuloA que se 

pueden-emplear en una aplicacicSn. Para aplicaciones en grupo, el n&nero de juicios 

no debe exceder a 400 (cuatro eecalae para cien eat!muloe). Cuando la aplicacicSn 

ea individual, el m4xiao recomend&ble ce 50 juicios, 

.En el caso de nuentra escala sobre privac!a ee us6 un cuestionario a manera de 

cuadernillo, en ~uya primera página se hicieron preL'Ulltae respecto a datos genera­

leai" edad, sexo, con cuAntaa personas vives en tu casa, cu4ntas reo4mr.raa tienes en 

tu casa; se pregunta si la casa tiene: comedor, sala, bal'lo, cocina, Se pregunta si 

la ca!l!l es grande, mediana o pequeña. ~~nalmente se pregunta ai es casa ~ola, o 

departamento, o departamento en condominio o en unidad babitacional. 

A continuacicSn, se agragan loe siguientes comentarios: "E:ste cue!ltionario fo! 

ma parte de una inveetigaci6n eu ta que noe interesa conocer ci5mo piensa el joven 

mexicano en relacicSn a cuestiones como: tipo de vivienda en la ciudad de Vi~xico, 

amplitud de las casas habitaci6n, lugar donde se locaclir.an y otroe datoA, 

Esta no es una prueba, pues las rellPueetas r10 eon ni buenas ni malne; o sea, 

ceda joven debe tener su propia opini6n, y por eso te pedi~os que contestes r&pida­

mente lo que creas representa mejor tu manera de eer y pensar. 

Fijate que no te pedimos que escribas tu nombre, para que te nientas libre 

de contentar como piensas. S6lo te pedimos que contestes rápido y no dejes pregun­

tas para contestar despu~e. No hay respuestas malas, en todo cRso todae son buenas 

pues nos dicen como piensdn los jovenee como td, No regreses a prc¡;untas que ya 



contestaste para reviearlas pues perderfas mucho tiempo, ConteRta d1 una vez, en la 

forma como consideraa m4s conveniente, 

En seguida, se enuncian laa instnacciones para conteetar el cuestionario. Se 

lea menciona que en cada hoja encontrar4n un pen8illiento corto que tendr&n que ••a­
luar con adjetivos calificati•oa. 

Se le11 dice que tienen que marc&r una czus en la rafita que represente lo que 

sientan en relacidn al peneamiento corto. Tambifn, se lea especifica, en t~J111inoa 

generale11, lo que representa cada rayita en el contfnuo bueno-malo. 

Se les d4 un ejemplo en donde ee evalda·el concepto escuela con cuatrc esca­

las bipolares, 1 se les pide que de tener dudas consulten con el experimentador 

(v~aee anexo 2 ). 

Elli las hoja11 siguientes van apareciendo las afirmaciones estímulo con BUS res­

pectivas escalae bipolares, 

Las eecalas bipolares para cada afi:rmacidn se asignaron de la Riijlliente fonoa: 

a. En cadn afinnacidn hay tres escalns para cada uno de los tres factores: EPA. 

b, estas eAcalas eet'11 intercaladas, el orden puede ser: APE, AEP, F.JJ>, EPA, 
PAi<!, PEA, 

c. la escala primera puede eer E, P, o A, es decir cualquiera de lae treB. 

d, laa escalas bipolares que se usaron fueron las de mayor peso ractorial 

1 las m4e relevantes para cada afinnacidn. 

e. se procuraba que al iniciar cada serie de eecalas bipolares el adjetivo co­

't"respondiente fuera diferente al que inicid la serie bipolar anterior, 

t. se procurd que no estuvieran de un miemo lado todos loe negativos y del otro 

todos loe positivos. 

Vla~e el anexo 2 

Al tenninar de evaluar la ~ltima afinnacidn, pasAban ellos a la dltima hoja, 

cuyas indicaciones eran las sib~entes: 

Y ahora, ya para ter:ninAr, ima¡;ina que un jovencito o jovencita, m4s o meno e 

de tu edad, tione que compartir eu cuarto con algunos compa.r1eroe. 

Con cu~ntae pnrsonae piensas que eerla capaz de compartir !JU cuarto fBte jov•n­

cito o jovencita, ~in que llegara a sentirse incdmodo. 

----- personas 
Agradezco mucho tu colaboracidn y espero que no paya eido muy co::iplicado P.ate 

cut:etionario. Gracias, 

Vfase el anexo 3 
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: ... 

Esta11 indicacion1111 tan br•vaa y BE:ncillae corresponden al Meundo im1tntnento 

ueado. El cuál, mid• percepcidn de hlic1m-lll1hnto y co:no ee ha mencionado 119 basa en 

especificaciones hechas por lwata (1979). 

Et1te investigador ha realizado varios e11tudio11 en donde e• .ha intere~do por 

analiv.ar diterente11 1&specto.11 del fen6:11eno del hacinllllliento. liablaremo11 el• UDO en 

particular "Selected peracnali ty tr111t11 at1 determinante ot th11 perception of ero! 

ding•. Que apareci611 en Japane11• Psychological Research, 1979, Vol. 21, lo 1-9. 

En el estudio Ivata investiga 132 eetudiante11 preparatorianaa Japon1sa11, para 

determinar ei los siguientes rasgos de pareorialidad: 'ajuste, confianza en la11 pe11-

eona11, afiliaci6n interpersonal, autoeetica, extroverei6n-introversidn y neurotie­

mo, tenfan aledn efecto sobre la percepci6n de hacinllllliento, 

Loe raegoa de pereonalidad ee evaluaron como ei¡:ue: el Yatabe-Gutlford Inven­

tario de Pen:onaUdad m•d:l'.a ajuste social, Confianza en lae peretinaa, afiliacidn i!! 

terperaonal, autoeatima, extroversi~n-introversi6n y neuroti"°o ee midieron con ee­

cala11 autoaplicablee d• tres opcionefl, 

Loe cueation11rioa cobre confiimza. en lile peroonue y nfiliuci6n iuterperoonal 

son de Ivata (1977). Lu11 preg\mtiia en reli<cidn ;; 11utoe:itin:a se clabor11ron en b•~• 

a Hiyakava, J::ndoh, lmdoh Ha:;.uda, lnove (1972), J,oa iternee sobre extrover!!idn-1n­

troversi6n y neurotif't.lo ee celeccionaron de Fukushima ll968), 

Cada cueationurio constf.ba de 10 !temes y ee evalualuin de cero a 20, Lae ca­

lificacionc11 para loe rasgos de personalidad, excepto para extroversi6n-introve11-

aicSn, implicaban que n:irntr«s in11yor era la calific1<cicSn individual m4s importante 

resultaba el rns¡y, 

· l'flata uro& do~ cuestionarios r~ra obtener lne rr,cdiciones de hacinamiento. El 

cuestionario I lo bab!a utiliziido YA en otra inveotieuci6n, que pretendía detcmi­

nur lo!! factores de la rercepci6n de hRci!Jliwiento, 1-:l cuestionario II lo desarro­

lld para este entudio, Amboe cuestionarios contenfan 5 y 7 p:ree de aituucionee 

respectivamente, en las C•i.Üee una pcraoni. ficiticia, cuyo MXO y edad ee 1U1tici­

p11ba eran id~nticoe al uujcto en cueati6n, era c~raz de compartir !!U cuarto con 

enta rereona fictici11 eDpecificl\d&, por diez '"inutoa. 

Las cari:cter:C!lticr.s de loe compa.fleroe con quien esb. persona fictici11 cor;¡p•lr­

tiri:l'.a el cuarto podrían ser: 
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Cue11tio1111rio I 

1. adultos tiUJ!iliaree ve. adultos no tamiliarea 

2. aquellos de la mi1SDa raza v11. de diferente raza 

'· aquellos del miemo sexo va. de diterente aezo 

4. adulto1 ve. ni~o1 

5. proteaores va. estudiantes como ello• 

Cue11tionario II 

l. criminales vs. no criminale1 

2. retra~adoa mentale11 ve. intelieencia nonaal 

3. f!nicrun~nte inhabilitados va, f!eicrunente 11onnale11 

4. mayores de 70 aflol! va. de 20 llñoe o menos 

5, aquellos con quienes simpatiza ve. con quienes no simpatiza 

6. aquello!! con \.uenae califichcionea VI!, con 1011 de calif'iCliCionea 1¡1ala11 

7. aquello11 que tienen F-entimientoe, formas de penBilr y pa11utiempoe 11imilaree v11. 

con loe que tien~n 11entimientoa, fonnas de penear y paB11tiempo11 diferentes. 

A cada sujeto ee le ped!a que eetireara el md:rlmo ndmcro de perEonaa que, en ca­

da eituacicSn, era capaz de aceptar sin aeni.ir1<e inccSooda, Mientra11 mayor el nd.~e-

ro de compall.eros, se supm!a era m~e d~bil la tendencia a e:r.perlmentar hacilla­

miento (Iwata, 1979, p.3), 

En nueetro cueetiorwrio ee plantea una si tuacicSn eeodrica: que un jovencito o 

jovencita de la mic:na edad del GUjeto ten!a que compartir su cuarto con alfllllloe CO.! 

pru1erol'! •. Ade.11il:e, no ee establece Umi te de tie:npo, r-cSlo ee oe!'lala que culntoe ace1 

tar!a ein R~ntiree incdmodo, Ioclueo, no se bu!ca hacer tendenciosa o· prejuicioea 

la respuesta, ea decir, no se intenta condicionar la mil."lla a mostrar una ~ctitud 

prejuicioea hacia variables que no eean el hacin!l!lliento, como podrfan eer: ra?.a, 

eexo, físic&mcnte inhabilitadoe, mayoree de 70 a!'\011, etc. Simplemente se intenta 

conocer la respuesta de loe jovenes en t~minos de l!U actitud hacia la convivencia 

con pocos o muchos compui'leros , S6lo nos intere!lA conocer mdximo y m!nimo de per-

11ona11 que eer!an aceptudae en un cuarto para convivir con ellae, La rar.iSn princi­

pal es que noe intcre~ conocer Mlu.':lcnte la "percepcidn de hacin<'Jlliento", libre 

~eta de otro11 fendmenos y eventos r,ocialee, 

~::n este caao, tarnbi~n, nosotros r.uponanoe como lwnta que mientran mayor el 

n\1:nero de compañero11, menor la tendencia a experimGntar h~cinarniento. 
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Sujeto! 

El eetudio ee realiz6 con glll!JtnoR de un plantel del Colegio de Bachilleree, en 

!!U t~rno matutino, Se habld con el director del plantel, ee le plantearon loe ob­

jeti voe del eetudio 1 ee le pidid, de ser posible, ee incluyera en este estudio u­

na muentra representativa de eu poblac16n estudiantil, Dicho lo cual, se procedid 

a hacer un muestreo al a~r en eua eaiR niveles, ee eelecciond \IJl grupo de cada 

nivel dando como resultado un total de 247 11:Ujetoe, en loe eeie niveles. 

Se contaba en la muestra con 128 hombree 1 119 mujeres, Sua edadee variaban 

entre 14 1 25 ai'loe, eiondo el promedio de edad 17 ~oe, 

Se detectd por medio del cueetionar1o Áplicado que el n~ero m!nimo de perso­

nas con quienes conviv!an estos estudiantes era 2, y el m4ximo 18,con un promedio 

di! 7 personas, un modo de 6 y una 111edi11na de eeb ta:nbiln. 

E~cenario 

El estudio ee rcalizd en cada ea.16n de cluaee que correspondiera al crupo que 

ee lha a ~ncuestar, Bn t~rminoe eeneralee, lae car•cter!aticam f!~..icae de eetoe 

l!4lones·eon similares, en t~rrninoa de: proporci6n, distribuci6n, mobiliario 1 nd­

mero de nl\l!llnoe por grupo ( ¡¡}rededor d1; 42), 

~:n todos loe ¡¡nipoe que particir~ron en el estudio se repartieron de igual 

forna loe cueation1trioa y fuel\1n dRdae lae mi~11ae inr,trucciones para contel'Jtllrlo• 

por la:· mil'::l!a persona .. , 

Procedimiento 

F.n primer luear se e~tableci6 contacto con las autoridudea del plantel p1tra 

comentar la posibilidad de ualiz&.r el estudio con la coopcracidn de ellol!!·, 

llespu.;s, ee c.nuliz& lu rodbilidad de rcr.lb:.r esto er.tudio con los :ilu."!nos 

de todoa loa ritmentres quo se ilnp~rten en el Coleeio (Mi11), 

Se eeleccion6 un grupo por n.ivtl puer. confonne se l\V:i.:lza de nivel ce van re­

duciendo el n~mero de grupos; adem.t11, e5 ~nte un e1:tudio piloto que intenta "rro-
• 

j"r lur. sobre un te:na COLui deccon.~cido e incl.'plorado por loe pr;ic61ogoe, y quoda 

t'=bi~n la poi:ibili<le.d de cceuir contando con Ja coh.boracidn del plantel en es­

tudioo posteriores, 

Al Releccionar 1011 grupo11 que pó<rticipar!c.n en el estudio r.e 1nfona6 a loe 

profeeore1 encargados de ello11 los po:r.nenore11, y ee les pidi6 f:U colaboracidn, 

Se c¡uedd de acuerdo con elloa en lleear juntos al elllc5n de ch.lle cu¡¡11do ocurriera 

la aplicaci6n de lon cuestionario11, 

~1 eT.perimentador lle¡:aba al sal6n de clase &corop1<.~ado del profeoor corre~pO! 

diente, lste indicaba al g1'U.pO que ne i b:i. a colaborar en una invcatigacidn l'IObrt 



hacin~iento 7 Vivienda. Que no a• ll•var!a mucho tiempo el estudio, y que lo dni­

co que esperaba de ellos eer!a contestar adecuad11U1ente el cuestionario. 

El experimentador bac!a una breve introduccidn donde comentaba que ee trata. 

ba de una inveetigacidn sobre hacialllliento 1 vivienda en la cual participarían mu­

choa Jovenea como ellos. 

Lea comWlic4 que l•• reapueetae que elloa die.en eer!an DUJ' 1mportantea puea 

no1 permitirlaa conocer como pien&a el joven mexicano. Agregaba que los cu•8tiona­

rioa eran mlJT sencillos de contestar ad~m4e d• r4pido1. 

Procedfa entonces a repartir loe cuestiÓnarioe, Al te:nninar Junto con ellos 

lefa laa inetruccionee, tanto del difer~ncial eem~ntico como lae del cuestionario 

11obre hacin1UDiento ( v~a11e anexos l 1 2 ) • Al tcminar le1 repetía qua cualquier 

duda que tuviesen acudieran a ella, No ""' mu.rc6 tiempo l!mite para te:rnsinar pero 

la mayoría de elloB terminabD.11 en 25 o 30 minutos. 

Cukndo tcn!an dudas 1011 alU1:1nos respecto a al¡;iin punto del cuestionario acu­

df~n invQ>1.ablemcnte al experimentador. Cuando terrn1nabnn entreeab¡¡n eu cuestiona­

rio y Be lea daban laa gracias por participar. 

Ahora, vwnoa a 11eiialar el procedimiento rsc¡,>111do pllra la ebbor!<ci.Sn de loa 

cueationario11. 

En rolaci.Sn a la er<c"'la del dif"r"ncial '"'"ufotico, vu con:!':trucci8n llicui6 la 

metodolocfa propu~~ta para l¡¡ elaboraci.Sn de ~ecalas de actitudes Edwarda ll969). 

De fl!ltre la bibliografía con~ultada, espodficlollllf'nte aobre la definici.Sn de 

privac!a: iiostin ll970); Marahall Ü972); Klopfer, f,ubenstein (1972); Stokols (1972) 

Wolfe, L11ufcr (1974); Al t::;nn ll975); Golun, JuFta {1976); \l'olfe, Golan (1976); F 

~'recclmnn (1976); Pedersen {1979)1 Deeor (1981); Epatein (1981); \:lllden, Forllyth, 

(198l)r Walden, r;elr.on, S:nith (1991). Se obtuvieron idea11, conceptos, f¡;¡ctore11, 

flienificado.11 • incluso oraciones que sirvieron de baae pi:ra elaboro.r una 11erie de 

afi:rmnciones, las cual~e r.e e11tructuraron y confoniaron una escala de actitudee. 

La elnboraci.Sn de la escala siguicS la1 ecpEcificaciones hechan por Thurctone 7 

Chave. 

El total de afir~aciones que conformaron la cocal• de actitudes bajo el m~to­

do de intervalos <ip«r<:ntemente iguóiles fue de treinta, y eon lu r.it,'Uientes: 

.. l. el e11tar eolo 

2. Que no lle metnn connieo 

3• E11tar apretujo.do 
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4. Tener una cor.veraaci~n prolon¡;ada 

5. Sentarae en un rinc~n 

6. la1 relacioneR 11J11iGto1a1 

7. Eatar inc&modo en medio de una reunidn 

8. Vivir die1 en un d~partamento 

9. El eatar reatringido por alguien 

10. ~.irar cara a cara 

u. E1tar muy Junto a alguiea 

12. Usar dos el ballo al mhmo tiempo 

1,. Sentar1e con extrlii'loe 

14. F.star nerviono con loe cuatea 

15. El Rer reservado 

16. Dormir cinco en una habitacidn 

l'f • Tener una ami6tad !ntima 

18. . Evitar la aglomaraci~n 

19. Ir:de vacaciones con la fQ!lJUia 

20. El conocer carae nuevaa 

21. Que la gente me vi~ite 

22. Trabajar nin d.intraociones 

2,. La libert<.d para hacer lo que uno 11uiera 

24. r:etar Montonado11 en un reunida 

25. F.ncorraree en un cuarto 

26. Que ee me nc,,rqu"n mucho para platicar 

27. Que lle f!ntrometan ~n mi vida 

28. l:laflane en privado 

29. SentnrP.e ocho a la mesa 

:'!(). El gu;¡rdar l;.i:: di etanci a1, . 
Estae ·11.finnnciollcl'I fu<.>ron dpicadaa en un ei;tudio piloto a 30 p;ujeton. El ob-

jetivo de esta apliclici.Sn ftie obtener valoren e~có<larc1:< y valore11 Q; ya que ellos 

nos iban ;. pelllii tir ~r.leccionar nfinnacionl'B mO:n discrir.iin¡;¡tiv1rn lvalores escala­

ren e);tre:i:os), y raenoe ambiguas ( vri.lores Q pl!quefios) Ed11r.rd11 l 1969). 

Las instrucciones y el fol'll!ato en que fueron prcr.ent&daa las afinnr.cione11 p 

pueden verve en el anexo 1 • En general, a loe jueces se len pcd!a evaluar ca-

da afinnuci.Sn en relacidn al concepto hacinamiento. 



Lo• valoree escalare& de las afini:aciones ee obtuvieron con la Piguiente fd!'o 

mula, tomada de Edwarde ( op, cit.) 

s ::J.+ ( 0.50 ; ~pb \ 1 
. . p ) 

El rango intercuartilar o valor q ee obtiene con lae siguientes f6:rmulae1 

Q::. ª15 - c25 donde 

e -::. i. -\- / o.1s - f. pb) 
75 \_ pw 

1 e -=- 1 -r (º· 25 - .f. Pl?) 25 pw 
1 

En la tabla 1 de Proporciones acumulada•, correspondi•ntea a la 11plic•ci6n 

piloto de la escala, ee ab>TeCIUl , en una colwnna ap~rte, loe valoree escalares ca! 

culadoe para cada afirmaci6n, 1 e• denominan con S, 

Al ser el valor escalar la poBicidn que adopta cada afinnacidn en el contfnuo 

formado por 1011 intervalos, loe valores eY.tr~moe (mAa p~l<imc1a a l o a 5), ee CO.!! 

eiderlll! como mll)' deafavorsbles o ~u¡ f•vorablea; entonces, las afiTinacionee cuyo 

valor escalar eetE m~a p~r.imo al l o al 5 s~rLt m4s diecriwinativae, Per~n rr.u7 

deef11.vorablee o muy favorablee, Por esta ra2.6n, rie encorrieron las 16 afi:nnacionee 

eig¡tlentee: El estar l'lolo, Estar apretujado, rsenbrse ~n un rinc6n, 111.e relaciones 

&lilistosae, estar inc6modo 6n una reuni6n, Vivir diez en un departamento, estar ne! 

vioeo con los cuatea, tener una amiotad íntima, ir da vacaciones en grupo, conocer 

caras n11cva11, que la gente me vidte, trnbajar sin dit<traccionee, la libertad para 

hacer lú oue uno quiera, bW'larr.e en privado, c¡ue Be entrometan en mi vida, que en­

tren al ~uarto sin llil!n~r. 

·Tlll!lbi&n se encontr6 que la afin.~aci&n dormir cinco en una habiti;cicfo, ten!a un 

valor escalar extr,.mo; nin embar¡,ro, l'le recha?.6 pues e:x.ii:Ua otr a afil'!llacilfo con un 

contenido 1>imil1<r: tivir diez en un dep1<rtamento; adt1oh, l!1l valor escali.r el'! m's 

extremo, 

En el c'lculo de loo vclores ~. raneo intcrcuartilar, la f&nnula noe dice C!''e 

r,e obthDB de reat:•r al intcrvi;lo donde cae el centil 75 el intervw.lo donde cae 

el 25. f:n nuestra escala tEn~:;:os cinco intervalos, entonces, el ruieo intercuarti­

lar ea calcul6 directEUllente en la tabla 1 , de Pa1 reatando al c
75 

al c
25 

, En 

la mnyor parte de lae afir.nnciones la diferencia intercuartilar es de 2 unid~rlee, 

un valor Q pequello, menor il!llbigiledad, a cxcepcidn de laa 11fil':ll1<.ciones 8 y 1, cu­

yn11 Q Pon mayores, Sin ~mb~reo, en ambos casoe encontrl!.lllos valoree escalare~ mUJ 
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prd1imos al extremo 1 por ello •• eecoeieron tau:bi~n. 

Lile diecieeie afirmaciones •si nelrccionadae, pasaron a formar parte de la es­

cala DS, cuyo for.oato f111al e in11truccionr.s pueden verse en el anexo ':t • 
La elaboraci6n del cuestionario nobre percepci6n de hacinamiento &igui6 un 

procedimiento mucho mis iencillo. 

En la eecci6n denominada instnimentoe de eete m1111110 capítulo, eeñul&111oa que 

el autor que inepird el cuestionario lwata, hab!a empleado dos tipoa da cuestiona­

rio, en esa secci6n ee eepecificKron 5mboe. 

lkcordamos tambiln que en nuestro cuestionarlo 11e plauha una ei tURcidn gen~ 

rica y no se plantean eituacionee tipo, que pued-.n hacer evocar eentimientoa, va­

lores, prejuicios, etc., en relaci6n a f•n6menoe ajenoe al hacinamiento; por ejem­

plo edad, sexo, etc. ExclulJi.vamente se pide al sujeto dar un m1'11ero, el que correa 

ponda al total de compañeros que aceptnr!a en su cuarto. 

Sl en~lis!111loa en este momento las car1<ctcr!aticas que debe reunir una prueba 

para eer cvüt1hl"racla un buen instrumento de mcdici6n: objl"tividad, ~stli.llrlo.riza­

cidn, coniiabilidad 1 validez (AnaBtasi, 1961); podr~~oo eVQlunr qu' tan v~lido, ob­

Jetivo y confiable puede rel'Ul tar nuestro inEttnL~1e11to. 

l. ObJetividad. Se refiere a que la 11dministracidn, calific*1.ci6n e interpreta­

c16n de la 1drma prueba pueda h:<cerla cualquier persona "n cualquier momento (Rddl 1 

1932). Pieneo ein luear a dudns, que el instru~ento re~ne entas caracter!~ticns. 

Cualquier persona puede aplicarlo, e11 muy aicple; puede calificarlo e int~rpretar­

lo. E11 decir, 111 una persona contenta que aceptaría a 1, y otra que aceptarla a 

16, y otra m411 que aceptkr!a a ce1~, no hay luc~r para dudas o confuei6n·r~Apec-

to a la cnlificnci6n e interpr~tQcidn. 

2. Estand11rizacidn. Sienifica en una de mis acepcionen unifonnidad en el proce­

diraiento de admini~tracidn y calificaci6n. Si las cnlificacione11 obt~nidan por di­

ferentes individuos han de Eler c:ompuro.bles, la11 condiciones de prueba deben r.er 

laa mill!l'.ae para todo~ Reidl (1932, p. 81). 

AdemA11, pP.r.nite detenuinar el ¡;rado de ei-roren de interpretnci6n que han 11ido 

controladoe, a fin de cvi tar Cller en ellos Nora les (1975, p. 22). 

Cronbach (1960, p. 22) define li.l test eatamlurizado como aquel 1m el cual el 

procedimiento, aparatos y c11lificaci6n han flido detemin1<dos de una 111anera tan pre­

ci!a, que el miF.lllO puede utilizarce en diferentes mom~ntoe y lutares. Especifica 

Cronbnch que e eta ento.ndarir.aci dn es diferente a contar con nomas de calificacidn, 

ya que 4istas, llruuada11 estandarir.ado.s, no aseguran un procedimiento clr>ramente es • 
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pecificado. Un test con procedimiento clar¿~ente especificado, bien e1tandartzado, 

puede no tener•••• nonoa1 (p.22). 

La aplicaci6n del cuestionario ai¡¡uid un procPdimiento homoglneo en todos loe 

caeo1, laa inRtniccionee tlilllbi~n fueron eet4ndar. Lo1 posibles errores de aplica­

cidn, auponemoe •• millltuvieron conetantea en loe 247 ca1oa 

'· Validez. "indica el grado en que la pnieba 11ide aquellos fend11enoe para 101 

cuale1 ha eirlo construfda, por tanto, no esU influída por el error constante" Mo- , 

ralee (1975, P• 22). 
La dnica pregunta contenida en el cut.etipnario mide con cu4ntaa pereona1 11 

puede compartir un cuarto sin Bcntiree inc6modo. Y ee lo dnico que noe intereaa 

en este caso. 

4. Confiabilidad. Se refiere a la consistencia de lae calificacionee obteni­

daa por loa miB111os -individuoa en diferentes ocasiones o con diferentee conjuntos 

de reactivan e~uivalentee Reidl ( 19921 p. 84). 

Si est!lDloa definiendo la privacfa como la libert~d que el individuo tiene pa­

ra escoger y seleccionar pltra ~l ciuruo el momento y las circunnto.nciae bajo 181 

cuales, 1 lo m~e in:portante, la m~dida en la cual dc-::io1<truri!: y compartiñ con o­

troe 11u11 uctitudee, creenciae, opiniones y conductne Y.elman (1977, p. 169). Pode­

mos euponer que el individuo mll!ltiene un oi.ett--"1& de valoren cf!table, ordenado 1 

Bif'tenidtico por a1edio d11l cual entra en relaci1~n con el 11\!'diO. Y, podemon supo-

1111r tambiEn que dar.: una renpueota entable en diferentes momentos, o en diferentes 

condicionen, Pero, la realidad es que a vecee de~ewnoe estar Rolos, a vece~ acom­

pamadoa, 

Dir.~1o F.stadíctico 

Las esco.11111 del diferencial 1mnól:ntico ee ev'1.lu~ron con calificaciones del 1 

al 7. El niSm~ro 1 corresponrlid al polo ne¡;11tivo y el 7 al poRi tivo. Da"JluEe de ob­

tener la calificacidn para cada escala bipolar se obtenía la eumntoria para cada 

afinnacidn eat!mulo, 

Para la prueba de P"rcepcidn de hRcin•mimto, Ee computd llOlllll1t-nte el n&nero 

de pr.rr.onaA con lan cunleR UC<•ptd convivir cada sujeto, 

Sa realiF.d en primer lu¡;ar un ;;n:lini11 factorial cmpl .. ando el a1t.todo Varimax. 

El an~lieis 11e hizo por medio del servicio SPSS del Centro de Servioioe de C6mpu­

to de la UNAM, 

El objetivo del an,lisie factorial fue determinar oi las variables que 11e ma­

nejaron tenían factores en comdn que pudieeen aglutinarlas. 
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Otra razdn por la que se realizd el an4li•i• factorial fue el conocer 101 pe­

ao1 factorjale1 de la1 diferente• variable• 1 conocer ae1 IU grado de participa­

cida ftft 11 correl•cidn, 

Se u-4 el paquete e11tad11tico SPSS por la tlerlbUidad que per111te en el for­

aato de loa datoa 1 la graa cantidad de rutina1 e1tad!etlca1 para la manipulacldn 

de dato1 1 archivo1, 

Po1teriormente, 1e aplicd una coJTelacid~ ., r1¡::reaidn mdltiple, pue1 no1 pe:r­

•iten estudiar al nuestra variable dependiente (percepci~n de hacinlllDiento) man­

tiene alguna relacidn lineal con el fendmeno de privac1a, que se evalud con el DS, 

Finalmente, a manera de control, ee rcal1:z.s.ron anlli1i1 de d1aper1id1 en 101 

cuale1 participaron nue1tra variable dependiente y •• alternaron diferentee afil'­

macionea del »s, aquella1 cuyo• peso1 factoriale1 fueron mayores que 0,60, 

Heirultado1 

. ::'.:·:?'ara la1 eecala1 del llS no ae reiilizd un an4Ueio particular, Loa re1ultado1 

vbtenido1 entraron directamente al ai!lliei1 factorial 1 al de regre1idn, Se obtu­

vieron aolilmente la1 medid•• de tendencia central 1 de dispersidn pal'I cada afil'­

macidn, 

En el an411ei1 factorial 1e encontraron·Peia factores que agrupan la totali­

dad de la• afiI11acione1, 

Haciendo un an«Ueh de eetoe E.CTUpanientos principales, en cada factor ob­

tf1Demo11 la11 l!it;Ui1mtes afi:ni11cione11 con IUI respecU.vo1 penos factoriale1 (matrb 

de factore1 rotado11). 

Factor 1 

Tener una amil!tad !ntima 0,59 

Que la gente me visite 0,76 

El trabajar ein dietraccionea 0,61 

L•• relacione11 l!l!listosa1 0,71 

l<'actor 2 

El estar apr~tujado 0.72 

Estar nervioRo con loe cuatee Q,58 

Sentarse en un rincda 0,66 

Eetar iacdmodo en una rewli4n 0.69 
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Factor :5 

La libertad para biicer lo que 11110 quiera o.69 

. Ir de TllCllCiollea en gJUJIO o.ro 
Kl coaocer cara• nueva1 o.62 

Factor 4 

Bal'h•ree ea privado 

El Htar 11010 

Factor 5 

0.51 

º·ª' 

Que ae entr0met&11 en mi vid& 

Que entren al cuarto 11in ll1<mar 

ractor 6 

Estar nervio110 con loa cuate1 

Vivir diez en un depurtainento 

O.BB 

- 0,47 

º·ª' 
En la aplicacidn de la prueba de hacinamiento ae obtuvi.,ron 101 eigui1111te1 

relUl t•do11 

El mínimo de persona• coa quienea deaearon conviYir loa eatudiantes fue cero 

y el •'ximo quince, Cinco per~ona1 de•e•ron convivir con cero comp;;fieroe y uaa 

de~e6 convivir con quince. 

La media de la di11tribuci6n fue 2.7, el modo 2 1 la ~•diana 2.,, 
Al 11er el aodo el nlor que tiene l• frecuencia m•y.or (Padilla, 1980) pode­

mo1 decir que loe entudiantee prefirieron, en eu mayoría, convivir con dos perao­

na1 en la habitaci6n (v~aee t~hla 11 ). Encontr11111os en esta categoría al '6% de 

loe eujeto1 (89). T en general loe 11studi1L11tee prefirieron un nl1ioero pequeilo de 

comp&i'lero~. K1 97:/o aceptd haeta cinco conp_liíl.Pro1, 

t'n cuanto a lll r~gresidn lineal mdltiple podemo1 decir que1 

CUll11do se relaciona la variable viVir!a, que de esa fol'lla ~• denomind la de­

pendiente con la afinnilci6n "El el!\t&r apretujado", encontril!!IOR una 1" de 7. 619, 

la cual es nienifico.tiva al • 0,05 y 0,01 ( '.'.87 y 6. 78 reepectivar..tnte), 

Al relacionar vivir!& con el eetar apretujado 1 vivir diez en Ull deparlamen­

to aantenifndo lae dem«1 con~tantea, ae obtuvieron las siguientes 1 ( 5.4 y '.'.5 ) 

la prlm@ra ee significatiYa al 0.05 y al O.Ol ('·º' 1 4.68), la eeeunda e1 

1ignificativa siSlo al 0.05. 
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Al entrar la tercera variable "Que ee entromet11A en mi vidaw laa p adoptaa 

loa Riguientea valoree l 5.1, 3.4, 2.1); 101 valorea F al 0.05 y 0.01 aon 

(2.6, 3.a). Entoncea, la primera ea eieaificativa al 0,05 1 al 0,01; la aegun4a 

a6lo al 0.05. 

Al introducir una cuarta nriable "la libertad para hacer lo que uno quieraw 

1&1 primera· variable sigue siendo aignificativa al 0,01, la 11egunda al 0.05, 

Cuando pariicipll!l todas laa variable& ea la ret,>Tcaidn, a u:cepddn de "la1 

relaciones amiatosaa" cuyo valor fue 111uy bajo 1 la compuh.dora ya 110 lo iatrodujo, 

Con valorea 1 al 0,05 1 0,01 (1.7 , 2.06) eacontrlllloa que aoa eienificativaa la• 

aiguientea afiJ'llacione• 

El estar apretujudo 0.01 

Vivir diez en un dep~rtamento 0.01 

Que ee entrometan en mi vida O.Ol 

La libertad para hacer lo que uno quiera 0.01 

_SentarH "n un rincd11 O,Ol 

Sentirse incdmodo en una reunida O.Ol 

El reato de las vari~blea 110 montuvo nineuna relacidn Rignificativa con aue&­

tra variable dependiente (vi.se febla·a V, Vl ). 

Sin e::bareo, cuando se computan loe coeficientes de correlacidn en la regre­

ei6n encontrl.l'.loe punt~jee muy bajo11 y en algunoe casoe ~• presenta una relacidn 

negativa pero no sit>ndo significativa l•tAbl& V1 ). 

Al tratar de predecir valorea en Y UEando loa datoe de la ecuacidn de regre­

eidn, los errores de prediccidn exced~n con una o m4s unidades loe valoree eepe-

rados. 

Diecusidn y ConcluAionea 

Ea el R114lisis f•ctorial del DS se obtuvieron seis f•ctoree principales, cu­

yos elementoa constituyentes ee agruparon en las siguientes cateeor!aa. 

El factor 1 que agrupa las afi?1:1acionea tener una ar.iietad !ntima, que la 

gente me visite, trab•jar sin distraccionee, lae relacionee amistoeaa; ne ha de­

finido con el nombre de Individualidad, 

Fl factor 2 que agrupa el eetar apretujado,eatar nervioeo con loe cuatee, 

eentaree en un rinc6n, e8tar incd~odo en una reul'lidn, 1e ha denominado Anoailllato. 

El factor 3: la libertad para hacer lo que uno quiera, ir de vacaciones ea 

erupo, conocer cara.e nueva!!, recibe el noc1bre de Divulgacidn del Yo, 



El tactor 4 con laa atirmacionee bailara• en privado, el estar eolo; recibe 

el aombre de Intimidad, 

En el tactor 5 tenemo11 que ae entrocetan en mi vida, ·.que entrea al 1uarto 

1in llamar 1 se denomina Reserva 

El factor 6 contieae: eetar nervioso con los cuatee, cuyo peso factorial eR 

aegdivo 1. vivir diez en un depart;i.'llento, Lae at'1.nn11cionee l!e agruplU'On en la ca­

tegorfa Cocunidad, 

El factor ladlvidualidad que lo bemoa definido como lo que gira 11lrededor de 

las cuestiones particulares, propia• 1 caracteriaticaa del eu,jeto; lo que •• or­

e&ni?.ado alrededor del propio individuo, Ea uaado por Valdea, Nel110n, Sllith (l~l) 

pero lo definen simpl«Aeate como lo opuesto al concepto anonimato de Weatin lp.212J. 

Anonillato ea wia categorfa definida por \ie!ltin coIJo el deseo de eetar libre 

de observaciones 1 identificacidn en un aisbiente pdblico, 

Bl tactor Divulgaci&n del Ye podemos definirlo como el deecubrir, mallifeatar, 

el hacer aaber una coea, o el difundir int'oJ'llacidn reterenh al propio sujeto, 

Walden 1 Col ( op, cit) tambiln introducen eete concepto, pero lo definen como 

lo contrario al concepto Reserva de ~eati• (p.212), 

La categor!a Intimidad ea la aecesidad de exhibir o m;mifeetar conductual o 

verbalmente lo m4s !nti~o 1 personal, en ambientes o con personas muy queridos o 

de confi&nv.a, 

El factor denominado Reaerva lVestin, 1970) deecribe el deseo de mantener 

oculta informaci&a personal que se ha evaluMo como avergonz11nte, profat1~ o 1im­

plemeate peradnal, 

~1 tactor dlti~o llamado Comunidad define la acc16n y efecto de relacionar-

81 con lao dem4s personas; caracterlotica que define el ser social del 5 ;,dJviduo, 

el trato 1 la correspondencia entre dos o m4a personas, 

Ee evidente que el •ignificado del concepto priYac!a var!a conaiderah1~men­

t:e, algunos innstigadorea han enfatizado el aiela.'lliento, otros la 1vaei6n de la 

interaccidn social, etroa m4• han dicho que la privac!a ea el control llfJ'.I ectivo 

que ae tiene 1obre el acceso al To o al propio grupo Altman (1975), De ah! que 

Pedereen (1979) proponga que exiaten varioa tipos de acceeo aai cono diferentes 

aiveles de acceso con el curso del t111apo lp. 1291). 

Derlega 1 Chaikin l1977) definen privac!a como el control •obre la cantidad 

de 1nterdcci6n que nosotros llÚl!!lllOB decidimos mantener con loe dem4s lp. 102), 
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Altman (1977) defia• tlllllbila la priYac!a como el proceao de cont:rol de los 

l{mitea, ea el cual, en ocanionea laa personas ••muestran abiert•a 1 acceelblea 

a 101 des41, 1 en alguJ1&1 otr•• ae cierra. o alejaa de ello• (p. 67) 

Por e1to1 argumeatoe, pieneo, que 101 factores encoatradoe •• el a~liala 

aoa Y41idos 7 repre1entaa fielmente tl proceao de la regulaci6a de la infonuact&a, 

caracterf1tico de la privacfa, 

Si recordamoa la claaiflcacl4a oriL'11al propueata por ~eetia1 soledad, lnti­

•l dad, anonineto, r~sorva. Y tambila la dt Pedereen: reserva, aialamiento, aole­

dad, Intimidad con la flil!lilia, intilllidad con"loa &11iL'Os, &11oai~ato, A•i coao la 

usada por Walden 1 Col, Soledad, intimidad, individuüliltJT.ó 1 divulgaci&n del Yo. 

F.ncontr1111oe ea este utudio cateeorfas nondoaaa, o que ee haa definido de otra 

forma, tal ee el ca10 de individualidad, divulgaci6n del Yo, intimidad 1 comuni­

dad, Todaa eetaa catcgorlaa son relativMmente independientea; 1in ll'llbarsa, por 

eetar relacionadaa bajo el rubro pri•acla, comparten aleunoa aepectoa, bltaica:ten­

te la funci4n de proteger al Yo, 

Loa factorea confirman en parte laa clasificaciones propueataa por loa auto­

r•• 7a eeHaladoa, pero ta~bi~n &LlplÍlill 1111 rango, 

En la prueba de t.aciDU¡iento aplicad.a teneJ11011 que cinco personH flllCogen a 

cero para convi vi:r, Hl 5~;.l eaoouiiS a 2 pe:raonaa como r.i4:rlmo y el ~ acepta cuan­

do m4s a cu11tro pereonae, De la mue•tra tenemoa 128 hombre• 1 119 mujerea, 

S. eellala el total de hombrea 1 11ujere11 porque en el estudio de ·•alden 1 

Col. ya citado, au• r•BUltadoa indican que 1&11 condicionea de vivir en hacinamie! 

to afectaron 108 valoree que lofl e!ltucliante11 diero11 a la privac!a iif!l'O ao 1111 ei­

pectativae para tenerla, 

Ante el hacin~ie11to encontraron una respuesta diferente en hombrea 1 muje­

res, eiendo elta11 las menofl 11fectada1, Lae mujeres tiende11 a 11obrevalorar la pri­

Yaola ¡iero pa!nl.II la 11ayor parte· del ti"1llpo en loe cuarto a atestado a con 11ue com­

pañeras. Los hombrea no. valoran tilll alto la pri v-.cia, la evitan, pero p&N.11 meno a 

tiempo en do:n:iitorios ate~tados, 

SUCieren loe autores que hombres 1 nujeree poe~en umbrales diferenciales al 

Hdirse- haoinadoa y pueden emplear difere11tea 11ec11DiN1DI coglli tivoa y conductua.­

les para adaptaree a condiciones hacinantea, 

Fode~os decir que la citad de la poblaci4n e11tudiantil eetudiada no ae eien­

te inc6moda al aceptar doft personaa, pero'ya tS hacl~ante comp11rtir una habita­

ci6n con cuatro, ~)l general la poblaci6n estudiada prefiere no eetar hacinada; e1 



decir, pretiere que sean poca1 lGI personal qu1 comparten una habitacidn. 

Ander110J ll972) encontrd que en las cul turae chinas loa espacios pereoaalH 

graades no 1110n valloeoa intrfn•eca:nente, y que la existencia de eat4ndares conduc­

tuale1 1 eepaciale1 bien eetablecido1 reduce la po1ibllidad 4e int1raccionee 10-

cialee 1etreeante1, Drapsr (197)) reportd que entre lo aiembroa d1 la tribu Kunc 
ea el lllJ'Oest1 de Af~ica ea comun 1 ee prefi1re la alta d1nsidad extrel!la. Sia em­

bargo, el e11oape periddico a 're•• d1Bierta1 paree• mitigar 101 1teotoa p~tenci.._ 

lea del etreee de vivir en den11idadee alta1, 

Heller, Groft, Solomon (1917) argui>ent~ que 11110 de loe re11ultadoe m4a sor­

prendente• d1 la investigacidn actual eobre el baciaamiento ha sido la falta de 

oonoietencia en el ballar.BO de efectos negativoa aaociado1 a situaciones de alta 

densidad, Comentit.11 que in•estigadoree cooo BaUI, Harpin, Valin1 (1975) encontra­

roa qu1 la densidad afecta d1 manera advere& la naturaleza 1 reeultadoa de laa 

interacciones eooialee, Sin embargo, reportas que autores como Freed!llan, IC11•an1-

k7, Ehrliob (1971); Kutaer (197,); Sherrod (1974); no han ~btenido decremeatoe e1 

la ejecucidn.de tarea1, 

Reportan tl1lllbi~n que Loo (1972) ha encontrado que se asocia a la alta densi­

dad un decregeato en la agreeidn, asi como una ~ejorfa en la ejecuci&n de la1 

tarea1 eenc1llas (Epstein, Karlin, 1975), 
La inconsi11tencia en los reir:ultadoa 1 la falta de elementoe concluHivoa ha 

lle•ado a un gran ndmero de autore1 a especular que la denaidad ('rea por indiv! 

duo) ao ea condicidn .uficient• p1o1ra produci,r ya sea la experiencia paiooldgica 

de hacin11.miento o los efecto11 advereos sobre la ejeoucidn de tareae 7 reaccione• 

afectivas, 

En el un,lisi1 de regreeidn aplicado a nuestroe dato1 hemoa encontrado que 

eeie de nue11traa afil'!:lacionee mantieaen UJla relao1&n con nuestra T&riable depea­

diente vivirla, que ae vio ea significativa al O,Ol¡ 

llevisa11do las definiciones que lle lia11 hecho a loa factore1 re11ultant11, ro­
demoa decir ~ue la variable vivir!a 1e ha asociado eetreohamente con el deseo de 

otar libre de identific1o1cidn, la ru!cesidad de ir.antener ccul ta infomacidn pereo­

nal; a~imiB1Jo, ee encuentran presentes el querer deecubrir, m&nifeetar o hacer 

•11ber alguna ooea personal 7 la neceaidad de relacionar111 con loa d"'1'8, 

Jo:n otra• palabras, los datoe noe dicen que loa estudiantes ~refirieron convi­

•ir, :en genera~,-~on::un admero reducido de perBon•s; con la1 cuales 11e va a ten­

der a relacionar~e, cl11ro e~t4 descubri,ndole o roanifest4adole •lL'O de nosotro1 
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miE:111os, pero tambi~a mantendr .. o• oculta aata e1a• per1onae info~acidn qua aa 

aos interaea que coaozcaa para poder tener aaí, cierto aiionimato aate ellaa. 

Si racord111oa en asta moaanto la detiaicida qua de priYac!a hace Altm&11 \1977) 

•• ua proceao de control da l!ait••• ea el cual, •• ocaaione1 la• par•o1a1 se aue,1 

traa abierta• 1 acceaibla• a los lem&1, 1 ea algunas otraa sa ciarraa o aleJaa 

da ellos. f odrf amoa peasar qua se ha veriti~do UD& ~laci&a. 

Si• enbar¡o, ao todo e1 aial aobr• hojuelas, puee al analizar loa eatadfati• 

cos propios da la regreeida, tal•• como el (b 1 o la R 11dl.tiple, sa e~coatr& lo 

Blgulente1 

Blalock (19781 p. 447) noa dice qua el coeficiente de corrtlacidn mdltipla 

permita medir la bondad del ajuste de los puntos al plaao de loa mínimo• cuadra­

do•. El coeficiente obaer.ado •• los datos tue da 0.29. 
l 

Al aYaluar la R encontramoa que la teor!a nos dice que cuanto 11&a p•rtacto 

· : . .,·,~11 el aju11ta de la lfaea de regresic5n a 101 puntos "'' cerca eat& R da l. La p~ 

'¡Jll.'l't\i~n obeenaita tue de 0,08. 
. 2 

La taorfa no1 dice tambi~n qua cuando R ae aceroa a O, la relaci&n obser.aita 

11er!a opuesta a la recta. Para deteniinar 111 r.uestra1 Yariables manten!an otro 

tipo da relacic5n, aolicit11111oa a la computadora un an'1.isis de dil!J>ereida. Tal aa4-

lisi11 aoa indicd qua quizia pudiera exietir algdn otro tipo de relaci&a entre la1 

••riable•, Sia e11bllrgo1 la L1&nipulacic5n e;tad!l!ltica de los datos tendente a erico.! 

trar cual ea la forma de relacic5n m4a viable para las •ariablee aeflaladaa, 1e su­

giere como investigacidn futura. 



Proporciones Acwnulatlvae s 

1 .yt .6, .74 .96 1.00 2 

2 .11 .48 .70 .96 1.00 2.59 

'· ·" .59 .66 .77 1.00 2.15 

4 .04 .,, .67 .9, 1.00 ,.04 
5, .19 .56 .86 1.0 1.00 2.'4 

6 .oo .11 ·'' .70 1.00 ,.96 

7 .44 .66 .81 .96 1.00 1.77 

8 .59 .6, .6, .74 1.00 1.,5 

9 .15 .52 .74 .96 1.00 2.45 

10 .04 .04 .56 .69 1.00 ,.,a 
11 .01 .11 .55 .85 1.00 ,.,9 
12 .19 .41 ·'' .82 1.00 2.91 . ':'~- ... 

l' .04 .2, .49 .90 1.00 ,.52 

14 .19 .60 .90 .97 1.00 2.26 

15 .11 .yt ,81 .92 1.00 2.eo 

16 ''° ,6, ,74 .78 1.00 2.10 

17 .oo .11 .41 .48 1.00 4.54 

18 .11 ·" .n .74 1.00 3.85 

19 .oo .11 .26 ·'' 1.00 4.15 

20 .oo .01 .26 .56 1.00 .... ,, 
21 .oo .Q7 .14 .7' 1.00 4.n 
22 .11 .22 .22 .48 1,00 4.54 

2, .15 .19 .,.. .67 1.00 ,.98 
24 .26 .48 .70 .81 1.00 2.59 

25 .oo .22 .6:5 ,g, 1.00 ,.18 

26 .u .18 ,29 .66 1.00 4.07 

~ .04 .19 .38 .82 1.00 3,77 

26 .04 .26 .52 .96 1.00 3,40 

29 .:30 .67 .78 ,9, 1,00 2.04 ,, .26 .56 .75 .90 1.00 2.:!IO 

Tabla l. Proporciones Acu:nulativae y Valores Ei.calaree 



~·to· Proporcl&n 
l:lepdO• Precuenol•• Acwaulati'ra 

o 5 2 

1 41 19 

2 89é- 55 

' 59 79 

4 :!8 90 

5 17 97 
6 o 97 

7 1 97 

8 1 98 

9 1 98 

10 4 100 

11 o 100 

12 o 100 

l' o 100 

14 o 100 

15 1 100 

'l'abla lI. Prueba de Hacinamiento 



Variable Media llodo Enor s. Deniac14D So Mediana Varianza 

SelO 1.5 1 º·º' 0.5 1.5 º·' 
!dad 16.6 16 o.os l., 16.4 1.8 

Connn 6.8 6 0.11 2.7 6.3 7•,.: 
Vivtrfa 2.1 2 o.u 1.8 2.4 ,.2 

Apreh,1 28.l '1 o.o . 6.8 "28.2 46.4 

Liberta 40.8 39 0.41 6.5 40.4 41.9 

Cuatelf ,,.1 '' OSI 5.8 32.9 ,,.5 

V1¡n1po 48.4 48 0.'4 5., 48., ~.8 

Rine&n 29.4 31 0.47 7.4 29.6 !:>4.6 

Dpto 10 "·ª 32 0.40 6., "·ª 40.l 

Conoi:.ar 41.5 ,9 0.29 4.6 41.0 21.5 

Pri\"&do 46.2 48 0.41 6.6 47.2 4,.1 

Reuu.J.&n ,,.9 " 0.4, 6. 'l 31.5 45.4 

Amiata4 46.9 47 0.40 6., 47.2 ,9., 
Cea to 47.1 48 0.41 6.5 47.2 42.4 

'l'rabRJa 4,.5 47 0.75 11.8 46.7 140., 

Vid& '4.5 '4 0.4, 6.9 '4.l 47.l 

Llamar 28.5 ,, º·'9 6.2 29.2 '8.9 

Solo 39.1 '6 0.52 ª·' 38.l 66.B 

Amistoso 45.2 '6 0.44 6.9 45.2 48.9 

Tabla III. Medidas de Tendencia Central y de Diepersi&n de las Variablee 
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1 

lariable Factor 'JI. ractor 2 Pactor ' Pactar 4 Pactar 5 Factor 6 

Apretli,1 0.06256 0.72020 ..0.02229 -0.2{)()23 ..o.05041 0.09022 

Liberta -0.02114 0.15569 0.685,2 0.201,5 -0.067'1 0.152'6 -
Cuate• -0.11107 0.58,2'1 0.11,,., -0.'.'2116 0.06144 -0.46802 - ..Q.i6o;i 
Vagrupo 0.3!M07 -0.07448 o.60457 0.01876 -0.198l1 

Rincdn -0.20,99 .0.67776 -0.07~ 0.160'4 0.06472 0.2,,95 -
Dpto 10 0.03,91 0.25,59 0.081,, -0.10042 -0.0120, o. ª'152 

Conocer 0.24269 -0.24298 0.62141 o.oso~ 0.20'64 -0.00915 -
Privado 0.'4426 -0.22764 0.19690 ·o..50566 -0.10~9 0.0062' -
ileuntdn -0.11219 0.69264 -0.07'74 0.10012 0.09051 0.0'784 

-
Amletad 0.59325 -0.21899 0.2:!685 0.0592, -0.01006 0.066,9 

-Genh 0.759:'11 0.0068, o.06229 -0.01026 0.1055, 0.10176 

-Traba.ja 0.61009 0.16059 -0.24500 0.,5517 -0.156,5 -0.18521 

-Vida 0.09707 0.04162 -0.0:'87' -0.00051 0.88429 ..o.0,465 

Llamar -O. 3'.5002 0.41'87 0.02086 -0.01824 0.42659 0.04~ 

Solo -0.0253' 0.07056 0.16'.fü 0.82925 O:oro29 -0.04106 

Amistoso 0.70626 -0.19224 0.28490 -o.0069l 0.01008 -0.0'.'255 

-..._ .... 

'l'abla '·lV. Y.atrfz de Facto.rea Rotados 



·a mdltiple 0.29214 

a2 0.065,5. 

a2 aJuetado 0,02595 

Error Eet. 1.77056. 

Variable Beta 

Apretuj 0.14022 

Dpto 10 0.11776 

Vida 0.09890 

Liberta 0,16'45 

Rincdn -0.11956 

Reuni6n · 0.12600 

Prhado -0.011,9 

Llamar ..0,06484 

Alllilltad -<>.03949 

Conocer -0.02905 

Vagrapo 0.02555 

<'.ente 0.02121 

Cuatee 0.02000 

Solo -0.00892 

Ti•aba~a -0.00085 

F 0.05 :::: 1.70 

0.01 = 2.06 

"'4lisi11 de Varian1..a C,L, l;bna de c. Pledla e 
Regreaidn 15 67.570'9 4.50469 

li.eeldual 2'1 724.154'1 ,.1'487 

-
Error Stand, de B , 

0.05,57 '·'' .. 
0.02451 ,.16'. 

0.0~49 2.'8'. 

0.0'699 2. '6'. 
0.06468 2.4,'. 

0.06187 2.s9•" 

0.05614 . 0;98 

0.05979 o.s4 

0.08609 0.29 

0.06795 0.17 

0.06410 0.12 

0.04869 0.09 

0.04437 o.os 
0.02173 0.02 

0.02921 0.02. 

'l'abla V. Re.;reeidn ~!dl tiple con la variable vi TI ría como dependiente. 

, 
1.44 



Variable r R dltiple ¡2 a ei•rl• 

Apretu,1 7.62"" 0.17367 0.0,:116 0.17367 

Dpto 10 5.6111111 
0.20974 0.04'99 0.15114 

Vida 4.46 .... 0.2?.854 0.0522, 0.10084 

Liberta '·ª'*"' 0.24405 0.05956 0.09999 

Rincdn :5.'6 .... 0.25525 0.06515 O.O:t058 

Reunidn :5.22'f-f. 0.27:5,:1 0.01470 0.1').69 

Prindo 2.9, •• 0.20092 0.07892 -0.08895 
'• 

2.66 ... Llil.ur o.~65 0.08274 0.01028 

Amistad 2.40* O.í.'6944 o.oa:m -0.05060 

Conocer 2.16• 0.29014 0.06418 -0.0?.988 

V&QUpO l.97* o.~4 0,00459 0,0180'.5 

Gente i.s1 • 0.291'6 0.08489 0.01841 

CuatH 1.67 0.29187 0.08519 -<>.04459 

Solo 1.54 0.2920'.5 0.06526 -0.02152 

Trabaja 1.44 0.29214 0.08535 -0.00~6 

Tabla Vl. Tabla sumaria de la relacic5n entre la variable Ti.viña 1 

cada una de laa variablee independientes 
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Anuo l 

llAClNi.MI EN'ro 

A continuacidn tiene una lietM de treinta afinnacionea, lae cuales ae relacionan 

con el concepto de Hacinamiento. Tema central de eat~ inveatigacida, 

ai tarea consiste en evaluar laa atirmacionea 1 decir qui tan tavorable o deeta­

vorable, 11e¡¡dn IN opinidn, re1Nlta cada una para el concepto haci11U1iento, 

Cada afinnacidn eet• acompaftada por una 111Cala de cinco valorea, que va de 11111 deJ 

tavorable a ~UJ tavorable. Uated tendri que colocar una orua en el espacio que mejor 

represente eu opinidn, Loa cinco valorea aoni 

MUJ 
Dei!favor•blt 

1 

Ejea:plo1 

putavorable 
2 

lndeci!!O 

' 
. Pavorablt 

4 
""" Favorable 

5 

aJpon&amoa que tenemoa el concepto "Vida confortable•. Una de laa afirmacio-

nes dtl cuestionario dice1 

Trabajar diez horaa diariaa 

Si evaluamoa la aflrmacidn en nueatra 111cala de cinco puntoe, qui8'e podrfamoa 

conte11tar1 
X 

1 2 4 5 

Ea decir, la atirmacidn trabajar diez horue diaria111 11!1 muy deafavorable al con-

cepto vida confortable. 

Si ante el mil!lllo concepto tuvier11111oa la 1!1gu1ente atinnacidn1 "Manejar un automd­

vil totalmente autom•Uco", qui8'a podrf&!Doa responder _ 
1 2 

Ea decir, que la afirmacidn ea favol'llble al concepto Vida confortable. 

l 

4 

Puede usted comenzar, en caeo de tener alguna duda; coneul.te 10111 ejemplos. Si 

no ee resuelve pregunte al investigador, 
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1 2 ' 4 5 

l. El estar 1010 

2. Que no H metan conmieo ,, fietar apretujado 

4. Tener un• conver11&eidn proloDB&d• 

s. Sentara• en un rinc6n 

6. La1 relaciones 11111ieto11111 

7. Estar incdmodo en medio de una reuni6n 

ª· Vivir diu en un depart111111mto 

9. El utar re1Stringido por alguien 

10. Mirar eara a cara 

11. Eeta:r m111 Junto a alt:11ien 

12. Uear doe el bailo al mi111110 tiempo 

13. Sentarse con extrai1oll 

14. Eetar nel"Vioeo con loll cuat11 

15. Ser reeervado 

16. Domtr cinco en una habitaci6n 

17. Tener una amistad íntima 

18. Evitar la aglomeracidn 

19. Ir de vac&.eione11 en grupo 

20. Conocer caras nuevaa 

21. Que la gente me vieih 

22. 'l'r·abajar sin dhtraccionee 

2,,Libertad para hacer lo que uno quier' 

24. Encerraree todoe en un cuarto 

25. Que ee me acerquen mucho para platicar 

26. Bailaree en privado 

'27. Sentaree ocno a la meea 

28. El guardar lae distanciae 

29, Que 111 entrometan en mi 'vida, 

;io. Que entren al cuarto ein llamar en la puerta 
1 2 ' 4 5 
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Anexo 2 

CUifü'l'IOHAhlO 

Edad ____ _ 

Sexo. ____ _ 

Con cu4ntas pereonas 'llivts en tu cau ------­

Cu&ntéiS rec4maras tiene tu casa ---------
'l'ienea en tu casas sala --• comedor ___ , Baño__. cocina_. 

'l'll .call& eas 8'J'&nde_. m~diana_, pequefta __ _ 

'1'll c&11a u1 eola ___ ; departamento__. departamento en condominio~ 

Dep1U"t11L1ento en unidad babitacional ___ • 

Eete cuestionario tonaa parte de una inveeti¡¡acidn en la que noe interesa conocer 

cdmo piensa el joven m~zicano en relacidn a cuestiones como tipo de viviendas en la 

ciudad de Mlzico, amplitud de laa caf!lla habitacidn, 1 luear ddnde ee localizan. 

Eata no es una prueba, puee 1111 reepu1111taa no eon ni buenas ni malas; o sea, 

cada joven debe tener au propia opinidn, 1 por eeo te p11dimos que conteatee r4pida-

mente, lo que tu creae representa mejor tu manera de ser 1 pensar. 

Fijate que no te pedimos que escl'ibaa tu nombre, para que te sientaa libre de 

contestar como pien1111a. Solo te pedimos que conteetee r&pido y no dejes pregunta1 

para contestar despuls, no ha7 respuestas malaa, en todo caao todaa son buenas puea 

noe dicen cdmo piensan los jdvenee como ~. No regreses a preguntas que ya cante&-

taste para reviearlae, pues perder!as mucho tif!!!!JIO• Contesta de una vez, en la tonna 

como co~eideras m4e conveniente. 

Il1b'ThUCClONES 

A continuacidn vas a P.ncontrar una eerie de hojas, en c·ada una ver4s un penswnh.n 

to corto, y abajo de ~l una eerie de pares de adjetivos calificativos separadoa por 

siete espacios vacíos. 



Lo que tendr'• que hacer ea juze¡uo el peneamiento de cada hoja, en CIM!a uno de loa 

r.nglone1 de 101 adj1tivo1 calificativo1. Tendr41 que e1cojer la ra)'ita que repr.1en. 

te •ejor lo que liente1 del penl!lllllliento, en relacidn a loa do11 adjetiw1, tendr'8 que 

poner una cn11 en la r1l71 ta. 

Cada r1l7ita rtpre11enta un '1'adO de variacidn como en el tem&ietro o el metro. C.. 

da rayita significa una unidad. Por ejemplo para los adjetivos bueno-malos 
____ Hlo 

mucho bastante ligerlilllente igual ligeramente ba11tante aucho 

O sea, la rayita que eeU m4s junto al adjetivo bueno indica, 91 poneo una cru1 

abf, que algo e11 mucho muy bueno; 1i poneo lr. cruz en la 11egunda r&1ita e1tarf dicien­

do i;ue algo tll ha11tr.nte bueno; si pongo la cruz en la tercera, dirl que algo e:s 11-

geramente bueno. Si la pOJl80 enmedio dir6 que eae aleo e11 ieual de bueno o malo. Sl 

pongo la cniz en la siguiente raya dire ahora, que ese aleo ee liger11111ente malos 1 ai 

11 crur. va en la siguiente raya ese mhmo algo 11er4 bastante malo, Pana la ultima ra-

yita e11tar~ diciendo que el algo es mucho muy malo. 

Va.~oe a revi11Qr un ejemplo pa?'a que quede 111411 claro. 

X agrad1<ble __ 

peligrosa __ 

maravillo!!& __ 

chica 

__ deeaeradable 

_,A_ _segura 

....L __ espantoea 

_,!._ -- erande 

En este c~so nosotros juzea.~011 el concepto eacuel1<, En el primer rengl6n pusimos 

Ullü cruz en el prir.Jcr eepaciO janto al adjetivo agradable, COll ~ato estamos diciendo 

. que la escuela es muy agradable. En el segundo rengl6n punimos la cruz do11 e11pacio11 

ante11 de ee¡;ura, con ello decimo11 que la ~scuela es baatante segura, En el tercer ren-
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glcSn pueimoa la cruz en el tercer eepacio dldpub del adjetivo :naravilloeo, 1 por ello 

eetuoe diciendo que la escuela ea litte:ruente maraT.llloaa. Por dl timo, eet1mo1 41-

ciendo que la escuela •• liger1mente gr1111de. 

Eeperamo1 que no tenia• duda1 eobre ccSmo contestar, li lae tiene1 pregunta por ta-

YOJ' al proteaor. Si no lae tiene1 puHle1 comenzar. Procura eer lo m&e !'&pido que 

pueda1. 

Agn&d6C111101 tu colaboracidn pues no1 pemi tirb conocer reiilmente c&no pien11& el 

Joven de Mlzico en relacidn a loe problema1 de la vivienda. 
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O. CONOCh'H CAkAS !IUEVJi.S ES 

maacullao .teme~no 

dlbll _ tuerte 

duro -.- -- 1111a•• 

agradable _ de111&gradable 

r•pido lento 

viejo Jonn 

eimple complejo 

e11Caeo abundante 

seguro peligrollO 

" 

.J 
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~ ESTAR APJtlmJJADO ES 

brillante OJl&CO 

diminuto lmeneo 

auda1 cobarde 

hlp6crlta_ 'l!llncero 

lindo horrible 

peeimillt• opti111tita 

joven nejo 

trlete alegre 

canudo deecane<ido 
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d11epreciable admirable 

maranlloao e!!p&ntOllO 

abundante eecaeo 

artificial natural 

rrotundo superficial 

educado 

l!Oportable _).:insoportable 

COl!lplejO eimple 

duro blando 

í 
1 ... 

.... 

I' 
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illportarit.-

4•~~d~b1e 

aimp,tico 

femenino 

1'111 

activo 

ESTAR lfERVIOOO CON LOS CUATES ES 
• ·' • . • • .ll .. .~ • ~ • 

- -. ··-:- ........ 

-.., ........ ,, .. 

-' . .-.,. .,.~ ..... 

......... ,.... 
·" 

.. , .............. 
;,1 e 

... ·, 

-'"· ., 
>· 

in.Bi~f'lcante . 

'•a4a1!.le 

-=- . -~~,lno ' 
• ",. ~. > 

' ' . ... ·-~-ir ':.' ~-
... , _,. ~·l'~I 

infiel,· ,"· 

jo••' ,._ . ~ 

pHi'VO '. 
•I" V 



G011ple~o 

IOJIOJ'table 

JlflligTOIO 

abundante 

masculino 

110focante 

aburrido 

inteligente 

desagradable 

LA LIBFll'l'Al> PARA HACE:ll LO QUE 'OHO CilUIF& ES 

84 

·-
llimpl• 

ineoportable 

seguro 

HC&l!O 

femenino 

treeco 

divertido 

tonto 

agradable 



i' ... 

dwv 

110derado 

paeivo 

libre 

enero 

fuerte 

eucio 

admir&ble 

malo 
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blando 

'Violento 

activo 

reprimido 

benigno 

d'bil 

limp1o 

deepreciable 

bueno 



.altnaflta 

cruel 

1!111p,Uco 

corto 

tllerte 

cruel 

activo 

caneado 

r'pido 

·-

-

SEN'URSB EN UN RlNCON ES 

86 

egof11ta 

bondllclo ao 

antlp!Uco 

largo 

cl'bll 

bondaclOllO 

padvo 

clHCU811clo 

lento 



~ 

d. lR DE VACACI01'1:S F1i GRUPO KS 

.. 
uttp•ttco llimp•ttco .. 

·I admirable deepreciable 

... agradable 
·1 

uable 4Hcort&s 
... 
¡r;f menor 11a70r 

abundante e11ca110 

,,... 
frfo calit.nte 

·-'' joven viejo 

violento moderado 

·-
,.,., 

i 

1 
,-, 

' 
;.... 

1 : i 

' 

¡ ¡ ' ' ... 
i 

' 
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'l'ENEll UNA Al'J:STllD IHTD.\A r~S 

limpio lllCiO 

honrado· deshonrado 

viejo nuevo 

chico srande 

deecan11&do caneado 

r&pido lento 

profundo eupert'icial 

desconocido conocido 

insoportable l!Oportable 

88 



/ 

ESTAR INCO>iO 00 Ell VNA .l!1'JNl OH ES 

trabajador perezoeo 

caliente trio 

caneado deecaneado 

dlbU fuerte 

traneparenta opaco 

grandioeo intd¡¡nificanta 

piadOllO cruel 

1111clo limpio 

deehonn.do honrado 
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admirable 

cruel 

eoportabll 

descorUe 

profundo 

venenol!IO 

fiel 

¡;eliCJ"Ol!O 

treaco 

QUt: U GENTE ME VISITE ES 

90 

de11preciablt 

piadoso 

ineoportablt 

1111abl1 

euperficial 

inotenl!ivO 

infiel 

e e euro 

eofocante 



TRABAJAR SIN Dlm'HACCIC>llES 

reo bello 

pllRi ti'IO negatho 

entenio saludable 

fuerte d'bil 
I 

menor 11ayor 

libre reprimido 

duro blando 

actho palli•o 

violento aoderado 
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bondadoeo 

illportante·.· 

negativo 

enano 

fuerte 

reprimido 

activo 

lento 

.moáerado 

J.;i._ 

QUE SE ENTROMt.'l'AN EN >ll VIDA 

92 

CJ'llel 

in11ig11U'icante 

poeitho 

sieante 

d'bll 

libre 

pasivo 

r4pido 

viohnto 



cil11ente 

violer;to 

llU&Ve 

opaco 

liviano 

chico 

agradecido 

e¿¡o:fRta 

completo 

QUJ:: ENTIU?l AL CUARro SIN LLAMAlt 

9:5 

frfo 

moderado 

duro 

transparente 

pHado 

grande 

del!&€I'adecido 

altru!l!ta 

imiompleto 



LAS Ríl.AClONES AMlS'l'OS.~S SON 

odioeo amorol!O 

mara'Villoao espantoso 

fall!O cierto 

grande chico 

d~bil fuerte 

corto largo 

poco mucho 

tr1waJador perezoso 

lento r4pido 
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El. ESfAR OOLO !!":S 

importante inei¡¡ni ficantt 

incompleto coairleto 

bueno - malo 

severo benieoo 

grande ----- pequeño 

reprimido libre 

activo raeivo 

violento moderado 

"aliente frío 



AllEXO ' . 

! ahora, 1& para to:nnin&l'1 imagina que UD JoYenci to O 

Jovencita, m•e o menoe de tu edad, tiene que compartir 11111 

cuarte con aleunoa compafleroa, 

Con cu4ntae pereonaa pien!ll111 que ~erla capaz de compal'-

Ur eu cuarto eete Jovencito o jovencita, sin !!U• llegara 

a eentirse inc6modo 

______ ,.ersona11 

Agradezco mucho tu colaborac16n 1 espero que no ha7a 

sido muy complicado este cuestionario 

Gracias 

¡• 
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