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OIJJETil/O 

Datarminar los factoras qua condicionan el tabaquismo en loa 

adolaacanta.e que cursan educaci6n secundaria en la Cd. da Xalapa, 

llar. 

'i 
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INTRODUCClON 

O. tabaco ea una planta que sa uaa daada hace a.l.gl.H. Origi

naria d• Alldrica, Los aspa"olas lo llouan a Eap•"• • Inglaterra, 

En el siglo XV Linneo le dia al nD•bre de nicotina a la planta, Al 

principio el tabaco no fu~ aceptado on Europa yo que se conoidara

ba que fumar ora sucio y dessgradablo, incluso hab!a layas qua co~ 

denaban el uso de tabaco y la religi6n lo consideraba nocivo y pe

caminooo,(l) 

En el siglo XX su uso sa extendio, principalmente en farmo -

da cigarrillo•; algunas conoideraban que era una costumbre placen

tas:a a in.cl!Jso ~uo ten!a propiedades medicinales,(l) 

Coincidiondn con el uso del tabaco se obsoruo au~ento en la 

incidencia de varios padecimientos grdvos como1 cáncer da pulmdn, 

enfermedades de las v!as roapiratorias bujes, podecimientoa cardi~ 

~ascularea y otros,(2,l) 

En los Estados Unidos do 'lorteamdrica :lurante ha anos 1947-

1169 aacandio la tendencia a fu iar, so mantuua aatabla durante 

1!162-1967, daacondiendo en 1970, obsorvandoso incru•ento en elª"ª 
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da 1974. En una encuesta realizada entra 1964-1965 se ancontro:al 

porcentaje e4s bajo en el saxo femenino, es m4s frecuente el h•bl 

to entre los 17 y 44 anos de edad, mayor n6mero da axfumadores en 

varona• da adad •vanzada.(4) 

En 1971 el Dr. Jal asesor da la Drganizacien Panamericana -

da Salud, realiza un 8btudio en 8 ciudades da Latinoamerica anca.!!. 

trandosa: La Plata 51Jl, Sao paulo 54%, aogot4 52", Caracas 49,(, • 

SantiaQO 47%, m4xico o.r. 45%, Guatemala 36~ y Lima 34%, En la P! 

blacien astujiada se ancontro qua lo• ho~bres rumdoan 2,5 veces -

.. s que las mujeres, 45~ y 1B% ra~pectivamente, miontras que en -

los Estados Unidos las cifras son 42% y 30% o sea que las mujeres 

estadounidonse fumen m4s que las latinoomericanas,(5) 

t:n ft11hico :Jurante los 6ltimos 10 ailos ol consu10o de cigarr,! 

llos aumento an un ll.2%, aa estima que la edad promedio en que -

el mexicano empieza a fumar actualmente as a los 11 d~os y de los 

14 a los 20 ª"ºs es cuando el fumador ocasional so "onvierta on -

habitual. (6) 

En astu:Ji"s realizados en varias ciududus do Estados Unidos 

y Letinoamarica, so ha encontrado entro los factoras que m&s in-

fluyen para la odquisiciOn dal h~bito en ejolascantoa ee el hecho 

da tunor amigos o farnilbras que fumen, y ciertas características 

propias del adolescente, como "º" la curiosidad, rebeldia, inda-

pendencia y el deseo de afirmar la personalidad, as! como la pu-

blicidad, (7,B, 5,6) 



Una vaz qua ea adquiere el h4bito se astablace la dapanden

cia del tabaca, ld cual •• muy fuerte y ~uy dificil •• romper, Es 

as! c11110 a4a da la aitad da loa jdvonas da ambos se•os reconocen 

qua ya astan hdbituados. ¡ata hecha •• deba a factores faraacol6-

gicos propioa d1 la nicotina,(9) 

Se ha observado qua los estudiüntea fuaadores aostraron me

nor rendimiento escolar, mayor grado de ausentismo, menor renJi•• 

•iento en los deportas y mayor frecuencia de moleetias respirato

rias qua los no fumadores,(10) 
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PLANTEAlllOITII DEL PRDBLEIA 

¿ Cual as la presencia y qua factorus psicosocial•s y cult~ 

ral•• condicionan en tabaquisao en adolescentes qua cursan la ad~ 

cacidn secundaria en la Cd. de Xalapa, Uer.? 

5• sabe que la funcidn respiratoria se va gravemente af•Ct! 

de por al tabaco y qua predispone a enformejajas graves, asto ra

percuta sobre la econom!a nacional, cuando se suman les personas 

an edad productiv• que por asta cau .. ae convierten •n dependien

tes, •i~ndo una carga para al estada y aactar salu1 quo deben pr~ 

porcianar atonci4n ~'dica, •adica•antoe y •yuda acon•~ica. 

Por ustuJios realizado• en otras paises y en ciudad•• de -

nuestra pa!a se sabe qua •l h&bito d• f11aar •• inicia an la ad•-

lescancia y es a oata edad en dand9 una persona sa convierta en -

fu .. dor habitual. 

tte observado que cada día aumenta la cantidad de adolasc•n

t•• fuaadores on esta ciudad, 1 hasta al mo11anta actual H d.sco

nace la frecuencia can que esto se presenta y cualaa 1an loa f•c

tar•• qua influyan •n la adqu~a!Aidn del h~bito de fu•ar, lu•g• -
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antoncaa al presente estudio proporciona datos de valor al raspa~ 

to y da basas pdra que instituciones e~uc~tivaa y dal S•ctar 5••• 

lud, ta11en aedid3s adecuadas y dirigidas hacia la poblaci6n ado-

la1c:anta, para propiciar el abandono jal hábito y prsvenir l• ad

quisic16n d•l aieao en aquellos que no lo tienen, 
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DEF'llUCllll llPDIACIOllAL DE LM UllIABUS 

TABAQUlSI01 Enfermedad Je tumer. 

t"UllAIJllR1 Quien consuaa habitualmente m&s de un cigarrillo por 

dLe o siete a la ae•ane. 

NO FUmADDR1 Ea quien nunca ha fumado o lo ha hecho en cantidades 

inferiores a un cigarrillo al d!a. 

PAJRES FUIAOORES1 

Padra, madre o ambos qua tienen la co•tumbre 1e fu--

aar. 

a.IRIOSJDAU1 D•••• de ver, averiguar o saber alguna cosa. 

lmlTAClON1 Acct4n d• imitar ejecutar. una cosa • ejaapla a ••••

janze da otra o de otro. 

REBEli)lA1 ~alidad da rabalda qua se rebela o aubliba faltando 

a la obediencia debida. 

PUBLlCIDADs Divulgaci4n de anuncies da coractar c .. arcial para 

atraer a poaiblas co~predorea, 11pectadores, usue-

rioso 
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riasidado 

H131 La cantidad d• adalescante1 fuaadares que inicidran a hacer• 

la par curiosidad ao diferente a las qua na la hiciaran par 

curiosided. 

Ha4s La cantidad do adolescentos fumadores que iniciaran a hacer

la par un acta da rebeldia ea igual a la de aquellos qua co

monz oran J hac~rlo no par un acto da rsbsldia, 

H141 La cuntidad de edalascantes fumadores que iniciaran a hacer

la par un acto de rebeldia os diferente a la de aquellas qua 

camünzaran a hJcarla par un acta de na rebeldia, 

Ha51 La cuntidad de ajoloscentos qua consideran que la publicidad 

ha influ!da en que ollas fuman os la misma a la qua ha lo •• 

cansiJoran as!, 

H1s1 La cantidad de ojoloscantes que consi1sran que la publicidad 

ha influ!Jo un que ellos fuman as diforsnta e la qua na la -

consideran ad. 

HoG1 La cantidad de adolescentes fumadores que tienen alta 1ispa

nibilidad de cigarrillos ea igual a lo cantidad de aquellas 

que tienen poca disponibilidad, 

Hi61 La cantidad do adolescentas fumadoras r,uo tienen alto dispa• 

nibilidad da cigarrillos os igual a l" do aquellas qh tie•• 

nen paca disponibilidad. 
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MATERIAL Y mETDDD 

Para efectuar eata trabajo, se considerd como población en 

••tudio a todos los alumnos de escuelas secundarias federales de 

la Cd. de X.lapa, Uer. 

Se seleccionaron cuatro oscuelos en distintas zonas de la 

ciudad, en cada una de las escuele1 se selecciono al azar 1 6 2 • 

grupos de tercer grado. 

Para la obtención do la informaci6n se aplicó una encuesta 

co•parative prospectiva (Anexo l), Dicha ancu&sto se efectuo en -

el perCoda co•prendido del l de Julio el 30 da Naviembr• do 1906. 

finalizada la aplicaci6n de la encuesta, se efectúo le co

di fic•c:J.dn correspondiente paro postarior•ente tabular la inform! 

cidn de manera conveniente para su tratomi6nto estadístico, 

En al tratamiento estadístico de los :esultados se utilizó 

la pru•ba da x2• 

Paro estimar disponibilidad se hizo uso d• dos variables m! 

dibla•, estas san: forma de adquisicidn y oeriodicidad de adquioi

cidn. Primero se conatruyd una t•bla relacionando estas dos varia· 
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blo3. Uospu6s se es~"blecieron c~lificaci~nes para cada una de loa 

estadas do las variables, siendo pora forma de adquisici6n1 l•r•g! 

lsdas (disponibilidad m!nima), 2=sueltos y 3=cajatilla (disponibi· 

lidad m&xi111a); por• periodicidad da adquisición : l= sem•nal111ante 

(disponibilidad mínima), 2=trcs a cuütro veces por eemana y l•di•· 

riamonta (mdxima disponibilidad). Os asta forma ee sstablecieron • 

calificJcionos para cado uno do lus cold••• por ejemplo, para la • 

celdü conespanJiente a "compra da cojetilla ~iariamenta" mbi111a -

disponibilidad, se multiplicaron las calificaciones para cade une 

de las variables, esto es, 3 x 3= 91 de esta forma tonemos que l• 

calific3ci6n paro máximo disponibiliJad os 9, Posteriormente so •• 

hizo lo carrespondianto para las caldas restantes ~onda al valor • 

mínima disponibilidad es l x l = l ( obtenerlos regaladas semanal

mente), Teniendo uno tabla do calificacionaa se procad!o a multi•• 

plicarlos con lo frec,Jenciü 0~3orvada corrasponjionte paro cada --

coldt, 

Realizado lo anterior, ae sumaron los valores obtenidos y se 

dividio esta suma entre el n4maro total da fumadoras, El resultado 

de este cocicnto os una astimaci4n da dioponibilidad an una e1cala 

da l al 90 Tomando como jisponible un. valor 111ayar a 4 Y como poco 

disponible un v•lor por debajo de esta, 



SISTi::lllA JE CAPTACION JE LA 

INíORIACION 
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NDllbre da la Escusla1 -------------------
~~ada1 lo grado. 

s1xo1 Olasculina 

2a grado, 

remenino, 

1.-rumas actualmente o has fumada alguna vez? 

SI NO 

Jer, grado, 

51 contestas que na paa• a la pregunta No.rl!, 

2.-¿A quo eJad fumaste por primera vez?----------~ 

3.-Si no fumas ya ¿ a que edud ;lejasto de fu11ar? -------

¿Por qud?---------------------------
4.-¿Cuanto tiempo llevas fumanjo? 

a)menos de 6 mases; 

b)Entra 6 y 11 mesas. 

c)Entre l y 2 a~oe, 

d)m&s ;Je 2 a~os, 

So•¿CUantos cigarros en prome;lio fumas al d!a? 

a)manas do 1 cigarro. 

b)Da l a 5 cig•rros. 

c)D• 5 a 10 cigarros, 

d)Da 10 a 20 cigarros. 

e)W&a de 20 cigarros. 

6.-campras lo• cigJrros por? 

a) Cajetilla b)Cig•rras sueltoo e)•• loa regalan• 



7.-¿Cada cuanto compras la cajetilla o los aigarros sueltos? 

a)A diario. 

b}Cada tercer d!a, 

c)Cada 2 días, 

d)Cada semana. 
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8.-¡Considorao qua comenzaste a fumar par un acta de rebeldia ha

cia algo o alguien?. 

!il NO 

9.-¿(n el grupa Je tus amigos hay •l•uno que fuma? 

SI NO 

10.·¿La consijera• importante jentro jol grupa? 

SI NO 

11.-¿Con•idaras que empozaste a fumar por querer parecerte a al-

guion a quion estimas o admiras? 

SI NO 

12.-¿(•pesasta a fumar por que tonia• curiosidad •de saber que •• 

aentia fumar• ?. 

SI NO 

ll.-La publicidad acerca da loa cigarras an le prensa, radio, e! 
ne y talevisi~n. 

a)No ha influido en que yo ruaa. 

b)Ha contribuido " que yo fume, 

c)Ha contribuido a que y1 fume eas. 



14,•RHpect.o a ''us pndres1 

a)Allbas fut11n, 

b)Ninguno ruma, 

c)Sdle 11i .adre fu,.., 

d)Sdla mi padre fuma •. 

14 

15,•La advertencia •abre los riaagaa da fuaar que aparece en la -

cajetilla de cigarros. 

a)le as indiferente, 

b)I• ha motivado a no fumar, 

c )ll•h a moti va :lo a f1111ea ••s, 
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RESULTADOS 

L• poblacien estudiada en bese a les encuesta• fu4 un total 

de 380 individuoa, de los cu•lea 193 fueron varona• y 187 mujeres, 

corra1pandiendo a un 50,79% y 49,21. reapectivaaenta1 ca•prendi-· 

do• antra 13 y 18 aftas de edad, con •oda en 14 y promedio de 14,6 

eftoa.(cuadro No,l) 

D• 101 360 individuas, el 35~ (133) hablan fumado al monos 

en una oceeien¡ de estos 67,66. fueron veranea y 32,33% fueron m~ 

jerea.(cuadro No, 2) 

La edad al inicio en el fu•ar ua de loa 6 a 101 17 anos, •• 

con un proaadio da 13 ª"ºª• Pera varona•, 1• •dad promedio do in! 

cio en el fuaar ee da 12,9 anoe y para aujaraa •• de 13,4,(cuadro 

Na,3) 

En general, el 6,32. d• la pablecidn estudiantil que ingra

•• a le educecidn secundaria ( aenorea da 12 ª"ªª de adad) ya ha

br• fuaado en alguna ocaaidn. Para aujaraa lste valor e1 do 4,06% 

y para ueronae aer4 del 7.3 .. , 

O• los 133 individuos qua respondioron habar fuaado, el 



16 

29.3% s6lo lo hiciuran en una o dos ocasionas, esto ea, •e6lo lo 

probaron•1 d• aatos fueron 51,3~ varones y 48.7\( mujer••• En ge

neral, un 10.3% (39) do la pobl3cidn total (380), re•pondi6 1610 

haber probado el fuasr, •ltad h1111bree y •lt1d aujer••• 

Daacontando a aquellos individuos (39) qua contestaron ha• 

ber fumado en s6lo 1-2 ocasiones, tenoaos qua el 24.46% (23) del 

total do fumajores lo han venijo realizando , duranta a6s da 2 -

anos, al 65.91' de menos de 6 maso• a l ano, con un 9.57~ entra -

1 y 2 anos. En mujures tenemos un 4% que lo han fumajo por mds -

da 2 onoa, aientras que en varones tenaaos un 31,88%. Por el co~ 

trerio tenemoa nl 68.12% varones y el 96% da mujeres fumando ma

nos do 2 anos,(cuadro No. 5) 

Reopecto e lo intenoi.Jad en el fumar medi:fo en m1mero d1 -

cigarrillos fumados al Jfa, y duscontondo e aquello• que s6lo lo 

han hecho en une o dos ocasiones1 el 75.S,: del total fuaan a1noa 

de un cigarrillo al dla. D• loe varones el 31.4. fuaan uno o ••• 

cig•rrilloo al dla, aientraa que entra les mujeres s61o aa cuan• 

al 4~.(cuadro No. 4) 

En cuJnto o la forma do adqulsicldn, en la poblaci6n total 

de fumajoras al 6609% loe adquieren regalajos y al 33.8% loa coa 

pran • Por eexoa el 17,4~ de mujeres loe compran, mientras qui• 

entra los varones loe adquieren do Odta misma forma el 36,91',. 

D• antre el tot•l de fumadores el lo.4% las adqui•r• di•-

rla~•nte, el 16.15~ adquieren los cig•rrillos entre 1eaana, W •1 

71.20~ lo hacen semanalmente. De a~uellos que 9dlo fueen en l o 



2 ocasiones (39), s6lo 3 compraron cigarrillos, y lo hicieron co! 

prandoloa au•ltoa, el resto. loa obtuvo r•Qal•do,(cuadro No,6) 

En cuanto al tanor padres fumadores, do toda 1" pobl .. ci6n -

(380), el 46,3% contestaron tener padraa fumadores y el resto ---

53,611% cont~stdron no tsnarlos, 

En aquellos adolascentas fumadoraa al 4B.B7% tuvo padres fi 

madoros y el 51,12~ no tuvo padres fu~•dores, (n los aJolescenta1 

no fu•adores, al 44,93% dijo tener padres fumadores y el 55,06% 

dijo no tenerlos.(cuadro No,7) 

En cuanto a qua si hubian iniciado e fumar por i•itaci6n el 

82)< de los adoleocentas fumadores contestaron negetivamente y el 

lB. contesto afirmativamenta. De entre los varones el 1'7% respon

di6 afirmativamente y el 20.~ de mujeres lo hicieron do igual -

forma, (cuudro N0 ,B) 

El 86,7% de los adolescentes fumadores reopondi6 tonar ami

gos fumadores, respecto a que si lo consideraban iaportanta s6lo 

el 11~ respondió afir•ativaaente, 

Del total de fu•ador•• al 94.7. respond16 hab•r caaeniedo 

a fumar por curiosidud y al S.3% contesto nagativa•ente, De en-

tre los varones el 92,1% y en las mujeres el 100% reopon~i6 h•-

ber comenz.,Jo a fumar por curiosidad,(cuadro lle.9) 

R•apacto o que ei el inicio en ol fu••r se consideraba co

H un acto da rebaldia, el 17.2·•% (23) contestaron afirmativeH.!! 

te y el resto 82,7~ contestaron nagativa••nto, 
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Respecto a que si la pu~li=idad influye en l• presencia de 

tabaqui••D as ancontr6 que de la poblaci6n total (380) 1 el B,44~ 

contestaron afirmativamente y el resto 64,73% contesto negativa

mente, En cuanto a la poblaci6n de fumadores el 23,7QlC dijo cue 

la publicidad influia en el fumar y el 76,69% iijo lo :ontrario, 

Para disponibilidad en la adquisici6n de cigarrillos, el -

l~ de los aJolescentes fumadores tuvo una mayor disponibilidad 

y el ee~ tuvo poca Jisponibilidad. 
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CUADRO No. 11Poblaci6n total de adolescentes estudiada, da acuer
do a edad y ••KO de cuatro escuelas secundarias deo
la Cd. de Xalapa, Ver. ¡uJio-Noviet1br• 1986. 

~"'ª" 111\SCULlNO FElllEfUNO TOTAL 
13 g 12 2.l 
lli 82 es 167 
15 61 66 127 
16 31 lB 49 
17 9 6 15 
lB l n l 

Total 193 1A? ~Rft 

ruente1Encusste aplicada. 

GRAFlCA No,l1PoblaciOn total de adolescentes estudiada, de acuer
do a edad y sexo da cuatro escuelas secundarios de -
la Cd. de Xalepo, Ver, Julio-Noviembre 1986. 

100 

~masculino 
Oremenino 

11 16 ., 

WAD EN A~OS 

fuante1 Cuadro No.l 
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CUADRONo.2 1 Poblaci6n total estudiaja de adolescente• fumadoras 
da acuerdo a edad y sexo en custra escuelas da la -
Cd• de Xalepa, Ver. Julia-Navieabre 1986. 

EDAD IASCULINO rrMrN&~n mTAL 

u l 3 4 

14 38 10 48 

15 25 21 46 
16 20 6 26 

17 6 3 9 

TOTAL 90 43 133 

F.,.nta1Encuasta aplicada. 

CUADRO No.21 Población total estudiada de adolescentes fumadores 
de acuerdo a edad y sexo en cuat•o escyelas aecunda 
ria• do la Cd. de Xalapa, Vor. Julio-Noviembre 1986, 

13 14 15 
EOAD EN AÑOS 

Fuente1CUadrD No.2 

~masculino 
D ramonino 
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CUADRO fjo, 31 E:dad de inicio del fumar de acuerdo a saxa en loa -
adolea~antes da cuatro escuelas secundarias da la • 
Cdo da Xalapa, Ver, JUlio-Novie~bra da 1986, 

FDAD 8ASCUL1NO ran•NlND TOTAL 

6·8 7 3 10 
9-11 12 2 14 

12-14 49 24 73 
15-17 22 14 36 
TOTAL 90 43 133 

ruente1Encueata aplicada, 

GRAílCA Na,31 E:dad de inicio del fumar do acuerjo s sexo en los -
agoloscentee de cuatro oscuelee secundarias do la • 
e~, de Xalapa, Ver, Julio-Noviembre de 1986, 

70 

~o 

so 

40 

fuante1Cuadra No,3 

~masculino 

Üremsnino 
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CU~DRD No,4: Intensidad en el fumar de acuerjo a sexo en adoles
centes de cuatJ:o escuelas secundarias de la Cd, de 
Xalapa, Vsr, Julia-Noviembre de 1986, 

No, Cigarro• lasculino Femenino Total 
Prueba 20 19 39 
Menos da l 48 23 71 
l.. - s l7 l 18 
5 - 10 2 o 2 

10- 20 2 o 2 

•'8 da 20 1 o 1 
Total 90 43 133 

ruante1 Encuesta aplicada, 

GRAFICA No. 4: Intensidad en el fumar de acuerdo a sexo en adoles 
cantos de cuatro escuelas secundarias de la Cd, di 
Xalapa, Ver, Julio-Noviembre je 1966. 

lllasculino ~ 

íelÍlenino O 

l - 5 !l-10 10-20 
Inten•ided en •l fu••r 

ruunte1 Cuadra No.4 

••• 20 



CUADRO No,5i Tiempo fu•ando da acuerdo a aexo en loa adoleacantea 
de cuatro aacuolas aucundariaa du la Cd, de Xelepa, 
ver. Julio-lloviullltn d• 1986, 

Thepo 
f'\lllendo IASCULIND raatNINO TOTAL 
prueba 20 19 39 

- 6/12 35 16 Sl 
6-12/12 6 5 ll 

1-2 ª"ºª 6 3 9 

1!1'8 2 ª"º" 23 o 23 
TOTAL 90 43 133 

ruanta1Encuusta aplicada, 

GRArICI\ l~o.51 Tiempo fumando de acuerdo a saxu an los adolaacan•• 
tea da cuatro escuelas aecundar:ias da la Cd, da •• 
Xalapa, Ver, Julio-Nouiumbre da 1986 

10 

Pl:Uaba 

~lllauculino 

O rsm•nino 

6~12/12 1-2 enoa ... 2 anoa 
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CUADRO Noo61 Relacidn entra periodicidad y for•a da adqui1ici6n 
de cigarrillo•, pai:a asti~ar disponibilidad, antro 
ad•l••centa1 rumadar•e d1 cuatr9 aacu1las secunda
rias do la Cd. d1 ••lapa, V1r.Julia-Novl1abr1 1966. 

Cajetilla 2 
Sualtoa 3 

10 

par 11111a-

1 

4 
6 
7 

ruante: Encuesta aplicJda. 

C1d1 To ta 
•••ana 

GRAíICA No.61 Ralacidn antra psriojicidad y forma de ajqu1sici6n 
de cigarrillos, paru asti~ar di1panibllldad 1ntr1 
adolescentes fu~adoraa de cuatro escuelas secunda
rias da la Cd. da -.1apa, Ver. Julio-Noviembre de 
1966. 

% Cojetil1a15B Sueltos O Regalado•BJ 
70 

60 

50 

40 

30 

20 

10 

pgr semJnG 
Pfriodici.dad 

ruanta1 Cuadro N0.6 
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CUADRO Noo7 1 No, de casos de adol•scentee fum•doree relaciona-
dos con el tabaquis•o en lo• padre1, en cuatro ••
cuelas secundariee de le Cd. de Xelape, Ver. Julio 
-Novie11br• de 1966, 

Padr .. 
ru••dana 
Padrea 
Na fu11eda 

65 

6B 

fuente1Encuesta aplicada 

111 176 

136 20A 

GRAflCA Na.71 No, da casoo do adalescontea fumadores relaciona-
das can el tob•quisma en loe padree, on cuatro oe· • 
cuelas secundarias de la Cd, du Kelapa, Ver, 
Julio-Noviembre da 1966, 

100,:; 

BO 

Presento A1 santa 
Tabaquismo 

fuentes Cuadro No, 7 

Podres fumadores ~ 

Padreo no ru11adoraec:::J 
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CUADRO Na8 1 Na. da Cdsoa de adolescentes fum•joras en relación 
a i~itacidn, en cuatro escuelas secunderias de la -
Cd. do ~alapa, Ver. Julio-Noviaabre de 19B6, 

ruenta1Encueste aplicada. 

GRAíICA No,B: No. da casos da adolescentes fumadores en relación 
e imitación, en custre escuelas secundarias de la 
Cd. de Xalopa, Ver. J~lio -Noviembre 1986, 

60 

liO 

Preaen e 
l•itacidn 

ruanta1CuadrD!DoB 

aen a 



27 

CUADRO No.91 Nao da caaos de adolescentes fu•adores on ralaci6n • 
curiosidad en cuatro escuelas aacundarias da la Cd. 
da Xalapa, Ver.Julio-Noviembre d• 1986. 

CURIOSIDAD 
ildolaaceri D•asanta llUsente Total 
t•• con· 
tabaquia- 126 7 u:s 
llDo 

ruante: Encuaata aplicada. 

GRAíICA ND0 t1 HG. da caaos da adolescantaa fumadoras en relacidn 
a curiosidad en cuatro escuelas secundarias de la 
Cdo de Xalapa, Ver. Julia-Noviembre de 1966. 

lOO¡ 

BO 

60 

40 

20 

iiuaante Pres ante 
CURIC•SIOAO 

íu•n'8! QNidro 1.io. 9 
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CONCLUSIONES Y CDliLNTARlDS 

Se utilizd el aatad!stico x2, con una confianza del 9~ y -

un nivel. de significancia de a.05, utilizando, utilizando el cri

terio da rechazo o aceptacidn de la hip6teeia definido por los 

grados de libertad correspondiente para Cdda pruaba1 aiando on el 

presente estudio para un grado de libertad, con una x2 critica 

de 2.11. 

La primera hip6toois de nuliddd que establoco1• la cantidad 

de adolescentes fumadores, hijos de padres fumadores, os igual a 

la cantidod do adolaacontos no fumadores hijos de padrea no fume

dorea•, fud aceptada ya quo la x2 calculada result6 manar (0.39) 

que ol valor du tablas(2.71). 

La segunda hip6tesio da nulidad fu6 rechazad•, con una x2 -

da ~.l, acaptandoae la hip6teai• altsrn•1• la cuntidad do adole! 

cantas qua coaenzaron a fu~ar por iaitacidn os 1iferente a lou -

que no lo hacen por imitaci6n•. Por lo que conclu{~os, a partir -

da los detoe, qua la iaitaci6n no incraaenta aancibleaanta la pr! 

aancia de tabaquismo an los adoleacantaa. 



ESTA 
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La toreara hipótesis do nulidad fu• rechazada, con una x2 _ 

calculdda de 106.S, aceptandose la hipótesis alterna, concluy•nda 

da acuerdo a loa datos, qua la curiosidad aument• la presencia da 

adolescentes fumadores. 

La cuarto hipótusis do nulidad fu~ rochazadu, con una x2ca! 

culada de 56.9, acept•ndosa la hip6tesia a1tarna1•la canti1ad d• 

adol•acentos qua comenzaron a fumar por un acto de rabeldla •• d! 

ferente a la Je aquellos que comenzaron a hacerlo no por rabaldla" 

Luego entoncas y do acuerdo a los datos recabados, la rebeldía no 

incremonta o influyo poco en la presencia de tabaquiemo entr• ad2 

lascentes, 

La hip6tosis de nulidad respecto a publicidad fu~ rechazada, 

con uno x2calculada de 46.5 1 aceptondose la hipótesis alterna1"la 

frecuencia de adolescentes que consideran quo lo publicidad ha iE 

fluido en que ellos fuaen .. diferente a los que no lo consid•r•n 

así••, "~ acuerdo e los datos rec•bJdos, so concluya qua la publi-

cidad no incromunta o influya poco an la preaancia de tabaqui••D 

entra adol .. cantos. 

La 1axta hipótesis de nulidad1•la cantidad d• adolescantaa 

fu,adores qua tienen altd disponibilid•d para la obtención d• ci

garrillo1, as igual a la entidad de adolaecant•s fu•adoraa con Pa 
ca disponibilidad•, fud rechazada, con una x2calculada de 79,22, 

acaptandose la altornativa. De 1cuerdo a dato y • los dtos obsar

v•dos se concluya quo hay paca disponibilidad para la obtenci6n -
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de cigarrillos entre adolescentes fu•adoros, 

Lo gran mayor!a de 101 adolescentes fu•adores tienen un •mi 
ga que fuma, y tambi'n una gran mayor!a tien padrea fumadores. E! 

ta nos lleva a pensar que, el astar en contacto repetido con la 

accidn da fU11ar trae consigo una mayor probabilidad de iniciar a 

fumar, Esto se refleja en cuanto una gran mayor!a de los fumado-

r•• cu•ienza a fumar por curiosidad, E•to as reforzado en el he-

cho de que por cada uno de loa indivi:luos que invierten en la COJ!!. 

pra do cigarros, do1 son los que fu~an, 

Un aapacto cla suma importancia ea el derivado de la edad al 

inicio en el fumar, A la3 aecuelas socundJrias ingre"• un 6j; de -

su poblaci6n habiando fu~ado en alguna ocasidn y egresa un 35~ •

con asta condici6n. t•to i•plica que la poblaci6n adolescente fu

madora casi se saxtuplica al concluir su oducaci6n secundaria. P! 

ra la pablmcidn total hay un incremento da fu•ador•• del SS!J%1 

'8ta valar descompuesto es a~n m4s sobresalianta, para hombres as 

47a,¡, y para .. jaras as 86a,I. 



31 

B I B l l O G R A f I A 

lo•Tapia JRo TabaquiSMOo Sal Pdb ma~ l9801XXII:601•615 

2.-Gutiarrez AH. (1 h~bito de fum•r entre los estudiantes de med! 

cina.Rev fac med UNAll 19861491-499 

3o•Adaas L, Lonsdala O, Robinson m, Ra•bona R, Abrahaa G. Reapir! 

tory Impaiment induced by smoking in cnildren in secondery 

shools.ar med J 19841 2881 891-894 

40 -Katataky m. ~rogas1 motivo da Preocupacidn. Bol of Sanit Panaa 

1983¡ 94(3)1 343-345' 

5,-marin Hf, Vaga VR. El h~bito de fumar en los estudiantos del -

sector salud, 9ol of s.rnit Panam 1901; 91(3):191-198 

6.-Jaly OJ, Sarmiento ,\111, E¡ h~bi to do fumar en estudiJntes pre-

universitarios de ld Habona, Cuba, 1980, Bol of Sanit panam 

1983¡ 94(3)1 270- 276 

7.-CabrerJ ~f, Saloman RC, Ldpaz q¡, Vidal DR. El hJbito de fumar 

on 1studiantus da aducacidn mddica, on Santiago de Chile. 9ol 

ot Sanit Panam 19821 93(6)1 533- 538 

80 -Cestro 51 1 maya mA, Aguilar mA. Consuao da 1uetancias toxic•a 

y tabaco entra la poblacidn sstudiantil da 14- 18 anaa dml Di! 

trito fadaral y Zona metropolitana. Sal Pdb Mex 1982¡ XXIV: 

565-574 

9.-Chepaen s. Sto¡i•aaoking clinicai Acasa for their aband1111at. 

Lancet 1985¡ April 2Da91B- S20 



32 

10.-Hallett R. lntarvontion aganiat a•oking end ita relationship 

to general practitioners smoking habita, J R Coll Gon Prac 

1983¡ Sap1 565-567 


	Portada
	Índice
	Texto
	Conclusiones y Comentarios
	Bibliografía



