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GPITULO T

o= INPHODUCCTIOH o

In demwmtsrtoidn oa el conjunto do sintomaw y piguow olfnicos y bio~
quinicoy yue vu obuuevad e nliiou u vouuvwouenola de la duficlunte {ngeo-
ta y utilteuotda de dictau do vuriades ocantunidou ouldricon y bajo vaite
nido protutoo, By fltiun ietwicis, 1a derfoiwota nutricional ue wuniem
flusta cusndo lua véluluy dul orguniswo ao ouontan ovn las cwtidudeu de
nutriwatey eswiofulos pora lay funoionoo wetubdlious nosunles,

Lo downtciofdn wo la wifuiusled wdy luportante dol mado, eupoolial
monto do low puiuww pabres, ou consfders que aproxivedisente la ajftad de
la pobluoidn wadlal total bu vshrevirido w wn porfodo do dusnutriolds =
nedorwda o avanzade ducante la dufanoia,

Poduson deslr sin teaor o vxagorur, que sliws Intwinasuwite deunutzt
dou hun puowlo sn gywio wna ouarta o quintn purte do su vidus

Bl oriyw do dute prublews uu wilnuwitesente woolul, en Amurios ntd
na vy ul rosultwlo dol wodo du produsoidn aatunl (9).

B auontro pufe, Otn wi niotoun coondrico-polftlco deriotuite, el =
olooto a0 deamftioco § duntro du toda 1a soclo wotusl du prublousy nutai-
olcnalen quienoy mdy sutren uw los niflod, luy olfrus du duinteiofdn e
toguntil ve elevan, y lus difurensiae 0oNdmivuY wilte HeOtorun ¥ ruglow
uen se shondu,

8 ol medio uchmwie, wole wi JO% de los prowssolarvy um noswales, pem
10 un ol mudio zural el wer norwsl, et todevds udy cweo (8),

So ha dovwmentido quu duupide 4ol perfodoe psrinutul, b 334 de las
dutunoionus wntee los laotmaten y prevvooloces sstin reludtonmdse indie
doblemsnto con la dosomtrividn y que #i & euth offru vo wgrogun Lodoy e
lon dewts cuwos wn que la desaulrioldn fuo un factior cowlyuvanie, wmnque
no la cnuoa funediute de ln denuotdn, podrfa teollusnte llegiwe a 1a -
oonolunldn de quu sute ufesoidn deusmpoia w papal fudusentsl oa no mo~
non dol 508 del toinl do lus defunalones gourridua w nliion da oded e
provscolar i ol llunudo tusoue wundo (9)

Dowutrioida y mtornedad s ol efesto de lua wotusles cundicionen

e 1o~uoaiduioo=-pol{tious, quu do ougulr pursiotisado ofruwuon i future



o

muy ooubrio pura los ndijos del wwdo, oupuoialuenty low que vivea wi lou

paites pobros,

2o JUSPIPICACION

Is ides do realipmr ol prevunto trabajo puctu dol heoho de heber -
abservade durunte ol eutanoia vowo resideaty wn ety lnutltmm'n, uo =
an ol wiivorso de nifdot quu wquf se atfendon, todod con putolog o diem—
vorsus, wma gran pirte do ollos tivien wnn pauta gonoral quo 66 proolow-
mante, detnutricidn en suu difuruites grudoss Por éutn cuwda conildorv -
inportante doturminar la relactds quo exiute wntre la dewutrioidn y la
frooucnoia o intunsldwd do lus patologlun sgrigudus o olla,

Jo= HIPOTESIY DE TuiDAJO
3¢t HIPOVESIS DR NULIDAD ( Hlo )} 4 KL grado do dewautricion no eutd celie
oluamdo con lu freouwcis o iutunsided
dol fendwsno anfesmodid un nidon weno~
reo do 5 wios.
3.2 ITPOTESIS ALrEidia ( Hi) 5 Bl grado de doanutpicids outd rolusicnado
oon la frocusuoiu o fntenvidud del luuouu

no enforuedud on niifon menorow de Y wiios,

44~ QUIHIIVOS o

4.1 Dotorwinar 1a reluoidn que existe entre la deusnutrloida y ol ruwiduuno
ontommodad ea monoren de b wiious

442 Detoruinar ¢l grado do desuutrioldn de los niiloy eutwtiaten,

4«3 Doterninar la froouenoin ¢ intwioldsd del fendimono oofupnutad wi los
paoienton estuliadon,



carlivlo 11
Qo= UENLALIDANES
241 ANTRIKDLNTAY CIENTIKICOI 1

L dusauiricida hw sido y du o} prinoipul flugelo de lu humuwnidad a
1o laygo de la htutoriu. A punar del ulto devsrrollo teonoldgloo aotuad,
la wnyor pusts de la pobluoidn del wuado entd hoy, wul aliuwtuda,

Ia dusout0616n 08 wia ocuswousnale, lu mis evidento, injusts y dra
wition du wis vrgaiizeoldn voondaton y sootal, dutn nlows, dutvasinada -
aniokdwaen o por lu vutruo ture wondaton auadisl (1), setu proowvo m'vb_l.
do ol Wik weadtosteoldn oonorutn do lew relactonss wolaluu dosinwites,
wi Jaus qus unp retiofda purte do la poblaolda dusty de los wedlon de pry
dusolda ¢ apropla de la wayorin de lu producuidhs wliwentiolue

Tor otro lulo wnupntrusow o un grun pocowitaju de la poblusidn que
wolo cuwata o uu fNorzk da trubajo, uituwnidn quu la fupide sl ffoil »
weouno u dus nulrivotes bdnicen (@),

L dunutriofdn o lu wifuruwded wés leportuite del wundoy do niu -
grandeo weemiing, vluvalds trasoendonols y gran vulnerabtlidwl, Bu Jo gran
nymitud porque wegdn o) intoinu ulwborudo pox la Orguntzaciéy de lay w
Naotones iilduy ga 1991 %850 millonee do personun wiven wi vl muido uk =
natgon de la existunoln, soportwide hisbre ¥y @mfurmedad, oin bogur 01 e
oaploot (7}, L travoendunwly oo alla ol conslderssou que auta o Mulu «
prinofpuloente & wenorus do 5 wiod, y wo por otro inio awy vulnarably =
dudo quu rouvpuide 8 awiidaw proventives nuwiolllay, nloapre y ouwslo dutes
uu sftuan wi un suntuato uouiu—wm&nluo—polflluo yue puswite ol douu.rm_s_
1lo do tedus luw potwiotalddidey dol ladividuo,

B Lo wayor prste de luu vous pobres del mundo, la demutrioidn ee
protunti e wi wedlo tbionte agroeivo por 1o que & dulu, oo stman mﬂ.t_l_
plou anroimadelon prinoipaluonte dnrevoiossn y purasitarius (3,6).

Dosautrtotda ¥ oufwivivdad sou la onuun do ods de Lu nitad de 1a0 Qe
twodenue un lu poblacion ganoeal y do oant o tobnlidid de lus qus ooue
xwui witre niffon wonorus do 5 uion (3).

4 nivel mmdtel lu dvwnbiiotdn cauns la alted de lan guoites infua

tileny wno du onda 2 aliloy Loy wiure por dewnutriolda j oo aillaies de

nidos nucldos vives sufray lou ofuvotus de la demutelnddn y un luiuio eee



de la poblaoidn de loo paluon subdesurrolledod sy anouuntbran dusautridoud,

Niwtras qua en Awerion latina lu eited de las wuortun oorrespondin

& nunoroy do 15 arios, en Ketudos Miidon lo tass wb dius veoos Beaor, 0wy
trasto quo va explion prtnofpuluunte por la deanuteloldn, en taito dule  f
modition mocuniwos defunuivon y adoaptativoa dol orgiiline, Llnoreaaty -
1a vulnorabilidud dol individuo frate sl medio @biwite y proveon e -
wultiplicasida del erfusio du lus wifesuedates (1),
. 1n nugutro pufu w13 willonus de weviounoy no comun ouing, oY wlllo~
nea no towan levhu, 14 willonew no contusn huevo ni comwt petato y de
aouordo oon pl Sletemw Alimuutirde Nexicuno 3% millanus pudscun dumieee
trioidas (2).

B el wedio wbwio, udlo wi JOL du lus provsoolisew dgi noiialun, -
poro oo 8l mudio 1usul ol wor nomul ou tedavin men roros B ol norty =
sdlo ol 0% lo von § on luu rusioaos coatrules, el 294) wi ol i, ol —
204, ¥ un ol wwonte, quudar dnolulde dentiv do Lo nosual resultu wis -
excepcida } uélo wio du Guada 10 nifos alounza vule privilygio,

La causa oentral do Ja dwsmiuirtotén nuwofonal ou quu, Jusalortuandiv-
wontuy loa Glinentou no e vunulduras cowo wn bid duslinudo o alfuwatig
‘& la poblucidn uino udlo comu wih wurvnoii, il pars huour negoc ton,

Lo quo onte hucho signirica, on que el wsollo dol probloms quedu cuatruls
e vl douenfirano de la ouposulanidn can bass wi Jos wrtfeulos ud Luodilisme
olon (8)a

Humou Qalvidn sodula que lu dumutidelda Intesvivne oo ouwu do =—
suando mwenos ol 794 dv lus wutwimslades y muorton en los nliloy mexiowios
roolantowontv Cruviolo hu rovelado yquo ol 904 da las defumiicnoy oo ailios
monores da 4 aios son vansosuunain direotn o dudireotu Jdo lu dutwuteioicu,

Prootionnunto todos low nifion do una coaunldsd pobre pusan por unw
dpoou de nivel nutriofonel wy bajoy sl en Guta sfoos we prusuatin eafor
modados wuole haber un dutupiore progresive qud con truduunvia turuing -
ooa la wuerte (3,4).

91 la vitunoldn o aunliza & la lug do lau leyon do lu oulovoldn u
lan qus oo vowotun todau luo wupualeuy se vuousnbra gue la detatrioida
plunten una diforencia notubluj no sobreviven loa mife rfuertes, wing.los

uda reotetontes, lou quo sgwwitn wis la tounutrioidn, los quu s wds



pequaeiion y nda inwotives, los yue logran deturlorurne wdy, 8in DOrir) =—
los quo o £{n, ue ajustan uwfu tfulon y muatulasite o la wiserin y & la
pobiresus

e tratu por 1o tunto de win soleocidn negativa que tlunv consuousn
otuo buividuslus y woolulus woritns In mayor purte do la poblanids do =
feons surklos pobren del wunde ostd formudn de sutou wobruviviaios vule
norudoyy Hwitadou an potunoiulidud,

In wdiofne sotunl no pusdu buoer sehio v contre del ceaplujo des—
nutrloldi~anfuinednly porquu o trats do w probluna moiuuoun{uloo—pol_f_
tico owyo tratusiuwito ravionsl conolute wi suprinir luns owssu, no e oi

tigur wus sreotou (3).

Caplivip 11
3= UATEHLAL Y MWEOL(G

Bl eutbialie ve poedicd oo foran proupedtive, o ua porfado comprwidi
do do mugzo a vatubes du 1084, i Jow ocuuultoriou de Holiubiw thailier
dol floopital Quieral do onw owe Hae 3 dol Distitute Nuziowo del Suguve
Social o Moeatlin Yinelow.

Diclalounte ve ouwoglona ? gopos de pealentus por ol provnticlen
to do muostrvo nlonterio nluple, Selecoionwndous %0 punfuwites parn al ==
grupe gantrol y una cuntidwl Sgunl pucd el grupe de awsigu,

Loo oritorion de nolusidn pure ol grupo coatrol fueren 1 our nuno=
rod do 5 adow, eotur biw nutridos, no importando vuro, vatrate wswoloeog
udntoo, tipologla fewiliwe, aufl oowo minuro de intugruntun pox fuallla,
Tzuslnente sin interonar lu pruswiols 6 nd de wfuruvdodes diforwton &
1n donutrioida,

Pura ol grupo de vuuves ol taioe ordturio de fnoluntds yue vurfs, es
oL wutudo nutriofonul, que equf, o8 eutar dumutido @i Gy difervntyd w=
grodoa,

1a presuwiviu deo obwuidad, Independion teaenta del grado de Jdutu, fud
ol Wiloo eritorto de no inclunidn pars les grupou eutudiudos.

Low orfturios do oxolunion puin uwbos grupos Miecu o suerte dol pu

otunto, no woupluoida purs oocpurur ooun ol vutwdio, darue dv baju del w=



institute, indepundientuasite del wotlvo du duto,

I loa dos giupou e reulizd, a truvda do intorrogatorio bidiputes—
10, ol lluado de la tarjota de ruglatro fuwiliur, wovupaiulo de wndoon
olfnivo del paolente, para s olusfriosoidn del estudo nutrtodaunl, Di—
oluyandoue «u snte piweo, poso y talla, los quy Mo rugistredon oo -
w bducula portdtil waroa Bwo y wa olnta adélrlos adtulion, ruupwotiva
ponto, Y muie w1 ejeaplur do tarjotu de ruglotro fwniliar,

Para dotominer ol vutudo do nuteioidu de loa niiou, se towd owwo -
base las tublad de somatlowotrfs puliatriou do) Dry sson delvil, ¥ a ol
ouso de los proiuntos desmiutridos, la olasifioacidn dol br, Felerive =——
Gduox,

8¢ inolyym low velores noruulen du puuso y talls propusstos pu‘r sl
Drs Rumos Qulvia de los grupot du vdud quu intorouan ul eatudio, huolwne
do la wolurnoldn quo a0 cudondourn g fruvolchus omtesimulus de grue—
won, o ol sigulwte orlterio » purs luu Prwsoionos wwiorvw o agunlos &
50y & ls oifra inmediatn fagucfor, w las fravoimiuo mayorvs de S0, & lg
oifra lumedlats wupurior, exprosnsdun e griwnod,

Ia talle e anditiod de la slguianto naoru § purs lag Frucoicive =
'uanomu o igualow u 2.5, u la oifrw inwediuta Inforior, ey lud £r00010-—
nos anyoras de 2.5, u lu olfra lnwediats supssior, oaprovwian et fm
motrou,

Se wiexin 4l prouvuente, lou valored de pove y talle piomoiicu de low
niijos eutudindou,

Bl feaduano waforwudad, te olasifiod segiy oriturios vutablucldos «
por ol Dre Adolfo Chives, de la slguiwite nanoa 3

Mfommoded Orado I § agquollas quo oursan con ataque ul witudo guo=

il welerwdo) talos como gilpu, ton o dinriva,
si fuura pooo intenvag y no proyovnrv postsa
oldn del niflo,

Bfomedud Qrado IX 3 squolluy que preventaron fiohis tuportunte, =

antuirin e hiporexia ¥ quo obligsion repono e
ouna,



Bitormedad grwdo IIT 5 lag quwe wyoluslonnrea con manifeutaolonos ——
soring y que pusierna i puligro la vida, ta
los oowo nouwanis, diuriua egle oar vidaite,
suptiosais, sangrado do tubo diguutive, cenin
gounoefalitin, tubuiouloule, desvquilibrio 4
hidivelvotrelftioo, quuuaduray aileiass, su~
yonoguaioitos o Intusrtosoiones y otruy olul-

1nren,

A purtic de duty olanl Floaldn oo proood)d a wulgnar wi piaitudo & =
owla grupo do suluiwediadaos do tal foiwa que lan wufumelalod grute I, =-
uquivalen & 1 pto, law grado Il 6 2 puntoe, y lao grada 111 & 3 pumton
dwmoninmdode & erte valor ¢ grado do morbilidad,

Tpualuwite i votableold ol Mmdloe do Morbilidud, reuultudo de o =
divinidy dol grndo de worbilidud y ol ndevio do paoluntes,

Jo winxw tablu do Croouonola de Jan wifeiundaduy que prudwtaron loa
paoiwituy wi eutudios

Al rinalizar ol trabujo se exoluyuren 19 puoluntus debide u que so
ddurun de baja dol rdgluen de soguridud sooinle

Eou pouudbidos obtwiddes Horon probudoa outudiatiomsmte wedispte
lon prooudliatuntos du ruscaoes y proporolonsy, wludis de seriv de fiecuwa
odgn, sloudo roportados por tos cuudivu y godfioaw roupeodivas,

Connvione wolumror quu oo o ulabrorsold de low olwkiron vu olyyar =
trovuwicing de edad lav ouulos indiven gue el valor infolal eu mayor que
0‘1 valoy Cinal witerior, pore wenoer gio ol valor Lufoind poslurder § por
ojucplo & ol grupo de wdnd du a2 afiow, equivale & aquellow niiic do 1 =

niio ¥ munoru du 2 affos ¥ snf auogulvamentu,

GAPIRULD IV
Jom HEUUrADOS
El wnivorso de trubajo dol provwite estudio fue de 85 puoimites, s
diatrivuoldn por odad y suxo we wiclanteu ea ol ousdwo y grdrica Yo, 1,
’ Do o4 BY pistwitua, 9t (40, 23L) oorrot'!pmdlww « atfion Wi nutzd
des y 44 (SLT#) u nlifos duauteidon,



e datos dltimon, 35 (41.197) olasifioados como deawmbsldos grwlo Yy 9
(10504) como demutridon grudo II, como Ba mugsize wm lou cunlian 2, -
3, 4y 5y grdtious norretpoidianton,

So enooatzd wie moabilidad global de 440 puntes, ooupwido lom ulion
norsales w valor de 189 (42,958), almteun quo los dvwubridou, ua valor
de 251 puntou (57+05%), uwiuido do 196 (44e55%) pors lou dawuteblon grwlo
Iy do 55 (12,50%) pura los domutridou grudo I, Ueportuwiduie o1 lon -
ouwudson 6, Ty 8 y 9 con grdrlown pvipeotivas,

Do wouerdo al fudico do morbilidud, tenewoes qua loo nifou Liw nires
tridos precentun un fudioe du 24,17, miuntrug quo los dewwteidos Vi
un indice du 43.07, wlewlo de 25.16 pura lou deamutrllos grado 1y du =
17491 purs lous dowuteridou grudo ITe 10 que ue puole obsuivar oi 1ow vua
diov 10, 11 y 12 oon grdrions reupustiveo.

i otras polabinu, ol fndiou de asbov grupos equivalid a 67,24, ouy
ptdo lon nifious bien nutridos ol 3')’.94‘[,, mientieas quo los duubridon see
nousularea ol 64,064 del fudioo do worbilided globuls lon dewiutiidon —
grodo I con ol 37,424 y los grudo II oo el 26,64%s

CAPIIULD V
Se~ DISCUIIGH Y COMRNTAHION
Al correluotonar ul vulwio de nutrioldn y el grudo-do morbilidud oo =
oLsorva win moxfhili«lmt wayor @ low dewmutridou que en los bien nutridon,
Prodoninuado wl gripa de odud do 1 a 2 sifon y de 2 & 3 aiiosy ol Juupo
do eded do 3 a 4 aiios, o altus wi un outude lutomwedloe Hlendo low yroue
poe de vdad, de wenos de 1 ano y sl do 4 & § aifios, oo muos wfuotadod,
41 obioner ul fodios do sorbilidud, de ohwsrva wn fudice mygor o) =
log douautridos quo o lov nuion blus nutridos, Aquf Lawbion prodosinm
loo grupos de vdad de 1 w 2 aies y 2 4 3 alion, o)tudndous vl ginpo de w
odad do 3 o 4 wiod o fosus Inturwedis, viedo law odwles oxtrusun lay =
wanon duiludnat,
Lo convasivite sefalur que wl correlmcionar niffon noiwales y desa-
tridos grudo I, ne obvurvia resultwlon quo spoyws fizboweito 1o H1pobyes

ais ultomn,



3

Sin whbwygo duto no wo Liw obvio al oorvelwionnr dvwuiridos grede
IX ¢ nifos bilio nutrddow, poro 3810 e doby A yus ol yrupo do dnmutr_{
doo grado IT euté soupusvio par aélo Y alfos, y e los grupon do wlud de
wwou du 1 wio y do 4 u J ciiow no hubo pooluabes a wuttllor y oousoatials
Togwite lu wosbilided y ol lndice do 1a niswe e nulae,

B ovate nluno grupo (du dewutridon grado II), wl snalisascu 10§ we
grupos do wlud de 1 u 2 wiicn, do 2 0 3 y do 3 a 4 uiwn, wuu revaltudos «
rontimie la hipotuvele altuain,

Bi outo u lu frosuenoia do las entymedados 6l goupo afs ufootudo
fud ol do lou dessutpldos goulo IT de 1 a 2 wiov, Y du usuunio & 24 e
tansldud du law wlowse, el gupo wde daiiwio fua el do L a 2 wicw de low
downmtridos grado T,

Cor wutos rovultudos, su owsple oon loa ehjullvou tragudot ¥ e s
doatsstea 1w valldog vluntfriok de 1a Iupdlouﬁ ltuang,

CALITUIO VI
6o UESUMLT ¥ CANCLUSIGUSS
6ol uhGURN

i;l prevunto trabajo lueluyé 05 niffon, los cuulus fuuron selovojonem
dou  travéu del witale do miuntreo uleatorfo sluple, e ol verviolo de
ypoticina twylline dol Hoopital ganeral de zona tuc loe ) del Iatitulo =
Buxiouwno dol Soguco foofal i Muzatldn Sinslouss

Dijofwidoue et murge do 1985 y torminundo m ocotubre del niuvamo aflo,

I flokdidad del teabujo ou duvestigor 1 poulble reluckdi wxigtoege
to watre lu damutrioids y lu Croousnodu o intwwldud de ol fouduotio enw
Luiniwdid,

Su fomnron 2 gipou, ol grupo ocantrol con 41 niilow y el gaowo du
000 con 4 nifiou,

Tury ol grupo ocnitrol low owliuriow de fnolusids ruwren 1 sox @enor
do b wiocs, woluy biuw wuteidod, no {wportundo svuary, estiuto soolovooadal
00, tipotogin reatllary wbauro du Intsgrantos por fuwilln, y prevwioia o
nd du enfocuwdads B ol grupe do onsos el thiloo orftordo Jo nolusid df
forunte tud quu eatuvierun dawutridos wm cuslqulior grado,

Ho 8o ineluyeron nkiion obenos @ vue ddforu tou grados,
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Para la olauiffosoidn del eutudo de nutricidn, nos bamuaos va low -
datou dol Dr, jamos Qulvidn y del Dre Fodorico (iduwz,

Parn olauiflonr 1o morbilidad, ol fandusonlo principal, fui low art
torioa dol e, Molfo Chiveu.

La Hipotduis altorns plunten que la dusuutriotds watd relusicaadu =
oon lu froouoncliae e intunsidad del fwnckuno witfviedad wi welored ds 5 -
aiios, oxplicaelda poulblo, upayndu por lus obnuivedtonon dw Buasbu, e
mow lulvin, Cravioto y Adolty Chuireu.

Do lov 89 pavfontos vetullodow 41 fuoswn wlen nutridos, ¥ 4 dewn-
tridou, de dutos ultimos 35 do prduwor grado y 9 de suguiio grado.

Bl grudo do worbilidmd e loo niiioy norwalus tud de 199, ocon wm fne
dice do worbilldad de 2417,

Mlontrus quo vn low desautridon sl gewdo du sorbilidwl g du @1,
oon un fndios do morbilidad de 43,07, sluado ol giups du udad nily wreo
tado 0l do 1 & 2 adiou.

6,2 CONCLUSIQNEY »
1= B3 ol wniverco do nines vetudludou wiotilramos que lai dmxm.--
trioidn prevaloas w ol SLTTL, wiwdo de prinse gaule w ol
4L 198 ¥ do wojndo grudo wa ol 10,584 .
2o~ Ia freouwrois o intwnsided de ol rendumio wifomodid e diruo-
tawgito proporofonul ul ygrudo du dewmirivida.

3= Bl grupo de adil do 1 o 2 wiios de lot puoienton demudsrfcos e
grudo I, fud el nfs wfuotndo en 1o quu 6o Tolfivre o la freouun
oia dol fuwidwono onlorueduds

4e= BL grupe do odwl do 1 2 aiios du lou puoientou damaulcldos gen
A0 I, fud el min duillo con respooto a da Intunvided dul 1’-.»n6m£
no wforedud,

Ye= 14 downutrioids on un problema uocinl muy lmportante quu requis
ve de solucionss polfvioss, mds que de terspeutiow médion.
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4400
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7000
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11430
13030
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Arch, Inv, Med. Vol. & Supl. 1, 1975
eficinn del Dpvo. de Juv. Cientffien
del 1.,K.5.5. Méaico

BEVICIT
ER A
2900
3300
Y00
ATy
K02y
5474
58490
6150
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6740
1050
1350
1B

Y9¢h

14029
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1620
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1100
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4300
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AMEXO XTI
PESO / TALLA PRONFINO PN

NIHAS POR GRUPO DE KDAD

EDAD PESO NONMAL DERICIY LEFICTY IR IS TALLA NORKMAL

PHOHINIO + - 10/ - 25¢ - 40 PRONFDIO 44
RH 3100 2790 2328 1860 50
1 mes 4100 3690 3075 2460 55
2 4800 1320 3600 2680 55
3w 5600 5040 4200 3360 &0
4 6200 5580 4650 3120 60
5 o 6900 6210 5175 4140 135
g v 7500 6750 5625 45060 64
70 7800 7020 5660 4680 70
8 v 8300 7470 G225 4980 70
g n 8700 7810 6525 5220 70
10 n 9000 8100 6750 5400 70
noe " 9300 81370 u'rs 5580 75
1 afio 9600 6640 1200 5760 7%
2 v 12400 11160 9300 7440 a4
3w 14500 13060 10875 8700 9
4 n 16700 15030 12525 10020 100
5 o0 187700 16430 14025 11220 110

Somatometr{n Pedidtrica

Dr. Ramon GulvAn y Ure. Fodurico (Gbémes
Arch. Tnv, Med, Vol. é Supl, 1, 1979
Oficina dal Dpto. de Inv, Clentifion
dul T.Me5,5, Kdrico

4 valoraen sxpre-
TG TP S TR T

++ vitlores oxpre~
gadon on ccnutfnetron.
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ANEXO TI)

UNIVIRGO DR IRARASO
FRECUFNCYA DI NTHOS €0 [RLO Y
TALYLA PROM DTOS POR (dPUFO DU Y hAD
MO0, 2k He, 3 T.MLHLN,

NAZATE AN HINALOA
MAR™O = OCTUWHE 1985

¥hAD Ho. i PFLO PROMEDID ¢ TALLA PRONEDIO 44
] 3 5.80 3500 57.0
1 men 1 1.96 4200 48,0
2 » 1 1,96 5400 %9.0
3 on H 1.92 6350 63,0
PR - . - -

5 u - - - -

6 v 3 5.5 7560 59.6
7 1 1.96 8000 75.0
G » - - - -

9 » H 3.92 850 12,00
10w - - - -
1nw 1 1.96 11000 82.0
1a 2 afioy 8 15.68 8950 80,5
2a 3 aion 15 29,44 11400 92.0
3a 4 ufes 5 9.80 13800 97.8
4 a9 afioy ] 17.64 16900 108,5

+  vitlorey exprosiiion b graman,

4 valores sxpresiadon on centigciron.



ANEXO TV
UNTVIREO DE PRABAJO
FRECUKNCYA DH NTIIAS COH PrCO Y
TALLA PROF¥I DIOS FOR CHIUPOS DE FDAD
H.Go%e SUR Moo 3 T.K.5.5,
HAYAPLAN GIHALOA
MARZO = OCTTPUDIE 1905

EDAD No. [ PESO TROMIDIO +  TALLA PROMEDIO 44
it - - - - .
1 mow - - - -

2w - - - -

3w - - - -

4 1 2.9¢4 6000 60.0

5 1] - - - P

6 - - - -

', " - - L —

8 » 3 8.82 8920 72,0

g9 w 2 5,848 8500 0.0

10 - - - -

11w - - - -

1 a 2 afies 1 20,58 8620 5.0

2 a 3 afion 10 29.44 12000 92.0

Jaug " 1 20,58 14500 9444

fa5 w 4 11,76 16500 11.0

.
+ valoros axpresddos c¢n grawmon,

++ vialoren expresados on centinutros.



PRINCIPALRG CAUGAS

ABFAO Y

Ha, 2, SUR Moo 3 YUM,5.8,

MALATLAN SINALOA
Hali0 ~ OCTUBNE 19ts

FHFRPMEDAD

1w

Ao
S
Home
T~
8.~
Y

aripe

Prrauitosia jutvutinal
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Aukblinis fntestinag !l
Qantvountesitiv nyuia
A Lbronguiad
Wrosguitia aguda
Plodernitio
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10.~kuteritia aguts

1.~lirosupain
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14.~0titin media

15 .~Urticaria

16.~Olran couoan

to,
59
40
30
20
20
12

“ -
{wauaawdﬂm

s
fed
e

BE MORDILINAD

100,00



CUADRO lio,. 1
DISTRIBUCICH POR EDAD Y SEXO
H.0,%. SUR No. 3 T.M,9.8,
NAZATLAN GINALOA
WARZQ - OCTUNHE 1985

Fdad en ailow Sexo

cumplidon Maua. I 4 e, % fotal

Menos de 1 afio 14 16.47 6 1.05 20
) 1 - 2 ajios 8 92.41 ¥ 8,23 19

2 = 3 aflon 15 17.64 10 1.8 2%

A | aﬁou. 5 5,60 7 8,23 12

4 -~ 5 afloa 9 10,60 4 4.7 13

Totnlen 51 60,00 34 40,00 65

16

29.42
1.1

15.31

100,00



kdad en ufios

cunplidos

Munos do 1 ajio

1 - 2 afios

2 =~ 3 ailon

3« 4 uliog

4 - 5 aiioy

‘Patulos

CUADRO ¥o, 2
NIHOX BIMN NUTRIDOS

DISTIIBOCTON POR FDAD ¥ SEXO

.4g,%, SUR No. 3 Y.M.5.5,

MAZATLAN SINALOA

HANZO = OCPUDRE 19685

Hauo,

Soxo

¢ vem. %
29.27 6 14,66
4.87 3 7.1
4.87 6 14.66
4.87 13 7.31
7.1 2 4.07

51.19 20 48.81

Total

41

17

19.53

12,18

12,14

100.00
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CUADRD No. 1]

HIKOS INNUTRIDOS '
DISPRYNICICH POR EPAD Y SI'X0
H.G.7%, SUR Ho, 3 T.H.S.8.

MALARLAN ST ALOL

MARZO = OCTUBTE 1985

Fdad en ailon Sexo

ounplidon Huse, o€ Fum. &4 total 3
Nenos de 1 aiio 2 454 - - 2 454
-1 ~ 2 afioy ‘6 13.63 4 9,10 10 22.13
2 = 3 aiios 13 29.54 4 9.10 1 .64
3 ~ 4 ailon 3 6.02 4 9,10 i 15.92
4 ~ 5 aiioa 6 13,63 2 4494 8 16,1

Totalea . 30 68,16 14 31.44 a4 100,00



N GUADRO No. 4
DELHUWIRTBOS GRADO I
DISPRIBUCICH POR BDaD Y HEXO

Holo2, SUR Nae 3 YR85,

HAZASLAN SIHALOA

MARGO = OCTUBRE 1985

Kdad e aiiou

cunplidon Maec,
Mapon du 1 afo 14
1 - 2 ajios 4
3 - 1 adop 10
3 ~ 4 ailon 3
4 - § ajiau é
Totalen 25

fvxo

Fom,

~3

10

11,43

571

5.7

8,56

Patal

™

14

[

19

17.14
FIN)

14,30



Kdad en afiow

ounplidoa

Menos do 1 aiio

A - 2 aifon

2 ~ 3 aflon

3 = 4 niioa

4 - § afion

Totalen

CUADRO Na. §

DEENUTRIDOS MARO TV

DISTRINUCICN POR LDAD Y i EYO

HoGiZ, U Now 3 TuM,u,8,

MAZATIAN .INALOA

MARZO ~ OCTUBKRE 1985

Mawc.

dexo

1 Fem,

e2.22 2

33.34 -

4

22,22

22,22

44444

otal

9

44,44
33,34

22,22

100,00



(3}

CUADKO Ha, 6
SSPALO NUTRICIONAL Y GRALO DE NORBILYDAD
f.0.2, St lo. 3 T, ¥, 8, 8,
KAZAPLAN STHALOA
HANZO « OCBUBAR 1985

kutado Nulriefopal  No. wiflos | irada do Worbi lidad

ar U ars PR ) § 5 SR
Normalen 41 48,21 B0 42,32 BB 46.56 21 1,12
DBusnutridoy 0 ¥ 13,19 76 MW7 90 45,93 W 15,30

Benputvidun 011 ] 1W0.58 15 27.27 34 6L,81 . 6 10,92



Fdad on afion

ounplidos

.1 =2 afios

2 « 3 affos

1= 4 nflon

4 ~ 5 afiea

CUADRO Yo, 7
NIFOS HORMALES
ORUPOS BE EDAD Y ORARO DE MORBILIDAD
W.0.%, SU0 Mo, 3 T.M,5.8.
WAZAPLAN SIKALOA
MAHLD ~ OCPUBIRY 1985

No. ntfios o Orado de Moerbilidad t
(1] G ¢ o1y 4 o ¥
Hunow de 1 afio B 4393 B 1746 0 14T 9 476
5 12,18 14 .0 10 5.9 6 3.18
8 19,53 14 T.40 26 175 k] 1.59
5 12,18 8 4,24 4 12 3 1.59
5 12,18 11 5.82 18 953 - -
n.a2

Totalos

41 100,00 ge  d4p.32 BB 46,56 21



CUADRD lo. 8

DESHUIPRINOL QraABe T

GRUPOS LB RDAD ¥ GHADO DE MORDILYDAD

H.0.2, Suit He,

HALALLAN SIHALOA

I I PN

HANZO = OCIUNRE 1989

Edud en afios No. nifios

cunplidoo

Menou de 1 afio ¢ .71
- ¥ unau 6 17.14
2~ 3 anon 14 A0.00
3 = 4 afios 5 14430
4 = 5 aliou 8 22,05

Totuley - 35 100.00

qar

b1

3

drado do Morbilided

¢

16,87
4.08

6.12

0.7

arr

'
e

10

14

90

b1

1.02

T4

21,49

9,18

7.4

45.93

a1y

30

15,30
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CUADRD Noe 9
DRENUTRICOS ARADO TT
GRUPOS DE EDAD Y GRADO DR MORBILIDAD
H.0.%, SUR Ho, 3 I.M,S.5,
WAZAVLAN SYWALOA
MARYZO ~ OCTUBRE 1985

Fdad en aiion Ho, nifios & Orudo de Morbilidad

cumplidos

Munos de 2

1 - 2 aiion

3} - 4 ulion
4 - 5 ufies
Totalen

01 % arx £ . o

aily - - - - - - -
4 44,44 5 9.09 26 471.29 6
3 13.34 8 254 6 10,92 -
2 22,22 2, 3.64 2 364 =

o.

g 100,00 15 27.27 M 6181

10,92

10.92



CUADRO Ho, 10

. NIHOS NORMALES
INDICK DE wORBILIDAD POX GRUPOS DE EDAD

.G,7. SuUll Yo, }

1%,5.5,

MAZATLAN STHALOA

NARZO = oCtunhy 1989

Flad en abion cumplidous

ar
Henun de 1 wiio 1.03
1 - 2 aiion 2,80
2~ 3 afion 1.5
3 - 4 aijos 1.60
4 =9 uiiou 2,20

Indice do

a1l
1.67

2.00

Morbilidad

a1

0,50

25

Tutal

4,00

3.00

5.0



CUATRO Na, 11

DESRUTRINOS GRADO T
INDICE DE MORBILIDAR POR GRUTOL DI EDAD
H,G.%. SUN Now )

T, 0.8,

MAZAPLAN SINALOA
MARZO / OCTUBRE 1964

Rdad en afios oumplidon

ay
Menon de 1 aiio 0,30
vl = 2 aflos J.00
2 = 3 afion 2.64
3 - 4 afios 1,60
4 = 5 afios 1,50

an

1,00

2.30

3.00

3.60

a1y

3.00

0.64

0,60

Indica de Morblilidad

Tatal

1.50

5.080

385
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CUADIO Mo, 12
BHERUTRIPOS GitADO 11
THDICE DE WORBIFEDAD POR GRUFONS TR WDAD
Ho0lZ, SUR Hae 3 T.W,5.6.
HALATEAN SIRALOA
RAIZ0 / OUTUBRY. 1989

Hdad un aticn oumplidoa Indice gw Morbilidad
Gl Q11 arre Total
Houou «de 1 ajio - - - -

1 - 2 uiion

2 ~3 aifioy

3 ~ 4 niion

4 = 5 aiioy

1.25  6.50 1,50 9,z
2,66 2,00 - 4,66
.00 1,00 2,00 4,00



QRAFICL No. 1
POBLACICH GLOBAL ESTUDYADA
PREGUENGIA RELATTVA D ACUFRDO A i"-DM] Y SEXO
H.0.2, BUR oo 3 T.M.3.8.
MAZATLAN SINALOA

WANZD ~ OceuBnE 1985

204
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1644

pukcueycya  24b
HRLATIVA 12
101
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=~ =« Soxq femeninoe
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GRAFICA No, 6
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