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I~iTIWDUCCIO'.'\ 

El presente trabajo es el resultado del esfuer:o continuo n'al i:a 

do a lo largo de dos años en el marco dL' la especü1l iJa<l de "PL'Sa 

rrollo del ?\iño", cuya finalidad primonlial es la formaci6n ck 

psic6logos con la capacidad y los conocimientos ·para el empleo Je 

v~friaclas estrategias para la soluci6n de algunos probler.10s fund:1-

mentales de desarrollo infantil. ... 
El ·logro de la finalidad establecida se relaciona con el -

'disefib ~~rricular de ~a especialidad, mismo que se compone de --­

tres m6dulos fundamentales: el m6dulo te6rico-metodol6gico; L'1 m.§. 
1 . 

dula normal; el m6clulo desviado. La integración de los contenidos. 

·de tales m6dulos permite clota"i- iil -estuclii\nte con los elemento~ -­

fundamentales que componen el conocimiento dp la problemática ge-

neral aue envuelve el desarrollo infarltil. Analicemos con m6s <le-.· . . . 

talle GT'Cscóntenidos. 

El m6dulo te6rico-metodol6gico tiene como finalidad la de 

c_ap_acitar al estudiante en el' conocimiento, análisis, crítica ~· -

~) aplica~i6n de los fundamentos ,te6ricos y metodo.16gicos de la in-­

vestig~ci6n del desarrollo i~!_ª_~t~~." Por __ :u_~.~rte, en el módulo -

n?rmaLse l]!~tc;.ncl_e c~pa~.~ta_r a-1 estudiante en .el_conocimi~nto, _-_- ·-----
:- .¡ . ·---.. e' . . -- --- ·.'::.-: :=·~·--=:_ _::::_._:-_:::---. -.:::::::--------:-: .. :·_ - .. - -·--· 
an6lisi~, instrumentaci6n y evaluaci6n de programas de proli1oci6n_ ··-··· 

llfl clesarrollo infantil . .'\dicion_almente,. supone el reporte lle 1 os - · 

rr~rnltUdO$ lll~ 1 di s cño rea HHt,4~ :,)',',su 'irw\qnw~ !ªe; 1911-i, !:·~%1 ~l,\'l•ndc.>1). ,. ;:¡,i\' /\:-. 
il1 educáci6n de la familia, la capacitaci6n del pcrsonnl de in~t-l 

t~1cioncs .ele cuidado y educación inf:1ntil así. como su organi::.ac-i61l 
¡ 

i)1tt~r.ral <Por (11timo, a través del m6llulo-ZiCsv·i·auo se ·intci1ta ca-

p':1citar ai estu<liantc en la llctccci6n ue probll•rw:; dt• apn•rHli:!.aje, 
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de socialización y de adaptaci6n que interfieren el desarrollo t~ 

fantil normal, así como en el conocinicnto, nn6lisis, scle~~i&n, 

instrumentaci6n y evaluaci6n de programas Je tratamiento, repor--

tanda los resultados del.diseño y su implcmentaci6nsin olviJnr la 

educación de la familia y la capacitnci6n del personal de las ins 

tituciones de tratamiento y educación infantil. 

Siguiendo esta 16gica, el trabajo que presentamos s~ en--, 

cue~tra dividido en tres secciones, cada una de las cuales corres 

, pcindi a cada uno de los m6dulos arriba descritos. Así, en cada -­

una de ellas se describe el ~rebajo realizado en los m6dulos te6-
' rico-metodol6gico, normal y desviado. Detallemos los contenidos -

de tales secciones. 

La primera secci6n corresponde al'm6dulo te6rico-mctodol6-

gico, misma en la que se aborda el estudio de los procesos de pe!!. 

samiento y lenguaje en el desarrollo del 'niño. Para ello realiza­

mos un análisis específico de la obra psicol6gica de Lev Semeno-­

vich vrgotsky a través, primero, del establecimiento del marco re 

. _ _) ferenc~al necesario para ubicar hist6rica y socialmente la obra -

del pe~sador soviético y, después, del estudio y anfilisis de las_ 

aportaci<;>rics ft;ndamentales d~ 
:: t ·.-,-= . 
l?gía y~ mis específicamente, 

~ste autoi en el ámbi~o de la psico ····.·----.... .. ~:_·~·· -·-··-::----··-.......... ---:·--.~ •.. ·:-..:...~ 
~e aquellas que se relaciona~ con • 

i ' 
la explicaci6n de la relaci6n en.tre proc·esos de pensamiento y le!!. 

' i.·' 
1 . • 

· g~nj e i en' cl'·'desá rro 110' inf ¡¡.1:1tU .,. Ad.i c i.o,nal¡n~n~µ,, ¡i¡1,V~.~rPP.!;i1lq<;l;S1 ,µf\il;i\• iH !1.<: ·-, 1 

¡ : 
rpflexi6n general a nivel metodol6gico que apoya la comprensi6n ·-

c~bal de tales aportaciones te6ricns y finalizamos recapitulando~ 
• ¡ • 

¡ ~ 
lps elementos fundamentales desarrollados a lo largo de la sec---

c'i6n y estnblecicndo las conclusiones ,Id análisis realizado. 



La segunda secci6n de este trabajo lri dedicamos a la des--. ' 

cripci6n de las actividndcs rcali:atlns en el m6dulo non~al, tl'---

nicndo como escenario fu1Hl:H11entnJ e1 centro de tle><arroJ lo inlan--

:til de Mixcoac. El trabajo que rcali:nmos en dicho centro fue el 

resultado de un programa general tlc acti\·idadcs elnborad:1s para -

el mismo, .las cuales se relncionaban con su organi:a~i6n y funcio 

. na\niento así como con la evaluaci6n del desarrollo Lle fos niiic>< .. 

En tal direcci6n, se trabnj6 con algunos programas de cstimula--­

ci6ri par~ g~rantizar un desarr6llo adecuado d~l nifto; Adi~ional·-
, j ¡4, 
mente, instrumentamos actividades de capacitaci6n del pc\)011:1] --

del centro
0

y de orientaci6n de los padres a trav~s de pl6ficas y 
'1 

~is~usiones'de femas generales relacionados con la probl~m6tica -

del desarrollo infantil. Finali:arnos la se~ci6n con algunos cbmc~ 
¡ 

tario~ generales en cuanto a los resultados específicos ap esta -
.· ' ' . \ 

.:; .. \experiencia. 

'! La tercera y Última secci6n de nuestro trabajo está referi 
.' 

da al m6du~o desviado, para lo cual se trabaj6 con un caso de un 

:) ·'niño que presentaba problemas de aprendizaje y socializaci6n. r:1 
\ ~ ,1 

..• ~-·---~.!:~bajo.::r~al.iz~do se Organizó en .tres fases fundamentales. l~n prj_ 

----- ____ m.er lµgar~ ·la fase de evalJ!fJ.f;§n inicial dirigida ja explorar y --
---------· . -··· 

precisar 1.as fireas y el tipo de problemas que presentaba el nifio. 
• 1 . ' 

Se evaluaron ' . 
los. áreas intelectual, socio-emocional y acaLlémicn, 

. 'é¡b'-"l ar'··cjuc· ·en -fo S -dbS ·(¡] ~;l..mU¡!'(~~C l.~1n_ iñ_O¡ p r,cs <m,t a!m 1[l!'.!J_b) L'Jn;l_:j!"i ¡~ip ¡;~_2: ,, •.H! ~ 1:ti:;1 1 

gun<lo lugar, la fase de elaboraci6n 6 implemcntaci6n <lcl programa 

de in:tervenci6n Jiriji<lo a atacar 'v resolver las dificultudcs de-
~ 1 ·-------·-· •• ~------·-

tcctadas. El programa propuesto pretend(;1 c·1~tren;1·;. a ·¡;;·5 patln;-:.;--~- · 
1 '• 

del niño para que fueran precisamente ellos los ((U<.' trabajaran --



con su hijo y lo ayudaran a cdrregir cotidiannmente sus dcficic1~ 

cias acad6micas. En tercer lugnr, la fase de cvalunci6n finnl tan 

to del trabajo rcali=ado por los pndres con el niii.o como de los -

logros alcan:::aclos por el niño a nivel académico y socia 1. E~pcd -

ficamente, pretendíamos conocer los·cnmbios producidos tnnto en -

el 'comportamiento del niii.o como de los padres y evaluar el 6xi to 

y las limitaciones del progra1:w ele Ú1tcrvenci6n pro¡íi.iesto y apl i -

cado. 

Así, c·sfa tercera secci6n se cle~lica a la exposici6n de' di~-­

cho ~~agramé de intervcnci6n tomando en cuenta los siguiente~ ele 

mento!s: una breve introducci6n en la que se presenta el marco. te6 

rico}el programa; .la justificaci6n del programa, sus objetiYos ~ 
aportlaciones; el m6todo empleado y la definici6n <le las condtict;1s 

! 

con iris que se trabój6; ln dcscripci6n de la manera en la que ~e_ : ; 
diseri¡o el irabajo y el procedimiento utilizado; los resuitados -

1 • 

obtef\idos y Jos comentarios sobre el trahaj o realizado. 
1 
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INTRODUCCION 

El presente trabajo, correspondiente al curso de Teoría y mct~ 

dología del desarrollo infantil IV, pretende canalizar mis in­

quietudes personales en torno a problemas psicol6gicos que se 

han co~stituído en fuente de ~reocupaci6~ constante a lo largo 
' 

de mi ~reparaci6n profesional. Ne refiero específicamente a la 

comprensi6n de los procesos de pensamicrito y lenguaje en el de 

.sarrollo· del niño. 
! 

!i 
'1· 
!uno 

Eh tal direcci6n, el estudio de la obra psicol6gic~ de 
1 

í 
de los pensadores modernos respondía adecuadamente n tales 

.iinquietudes. Por ello 

iría del desarrollo de 

elegimos la reflexi6n en torno a la teo­

los procesos de pensamiento y lenguaje -
l 

:~ropuesta por Lev Semenovich Vygotsky, uno de los autores del 
' 
lpresenfe ~iglo menos conocidos pero más significativos dadas -

• ¡ 

¡sus aportaciones sobre l~ materia. , 

·Sin embargo, la tarea propuesta no se presenta~a sencilla 
' . 

. dada la riqueza del tema y la complejidad del autor; además de 

la escacez bibliográfica y las limitaciones de tiem~o que imp! 

dieron el auxiliO docente por medio. de asesorías. 

Todo ello nos llev6 a estructurar el trabajo pariiendo <le 

la consideraci6n de los elementos de análisis fundamentales P! 

· ... "'f.-:- \y:':ta as cgti ril r un des a rro llp; ~e_n.O.fJl;l;, ¡¡ d,~cua<l.o .. µpl¡ 1t.cnl;1,,.,· 1 :.0,:i:c.!u,1t.'9\s~~·: :\ d1;-.,, 

tructura supone dos capítulos fundamentales que a su vez.se -~ ,, 
'constituyen por aquellos elementos cspec(ficos que dan cuenta 

de la problem&ticn general. 

Así, el primer capítulo pretende cs'tahlecer el marco reí~ 
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rencial necesario para ubicar hist6rica y socialmente la obra 

del pensador sovi&tico Lcv Semenovich Vygotsky. Si importancia 

reside en el hecho de que se constituye como sustento <l~l cap! 

tul o dos. 

Por su parte, el capítulo dos pretende el. estudio y anftl i 
. . 

sis d~ las principales aportaciones psicol6gicas del autor so-

vi6ti¿o, sobre .todo de aquellas relacionadas c~n ln explica---

ci6n de la relaci6n entre los procesos de pensamiento y lengu~ 

¡je en sü desarrollo. Adic.ionalme1:1te incorpora una reflexi·6n gE_ 

,¡ neral 'a nivel metodol6g ico, fundamenta 1 para la compren¡; i6n ca 
•¡ 
lbal de los desarrollos te6ricos. 
¡ 

.! 
lmentos fundamentales desarrollados a lo largo del mi~md y con 

Finalizamos el trabajo con una recapitulaci6n de los ele-

·,las conclusion·es obtenidas de la reflexi6n sobre. el tema. ¡ ~ 
¡ Cab~ señalar, por Ú

0

ltimo, el importante apoyo q·ue he reci 
1 ' 

1 bido d~ mi compañero Edudrdo !barra quien realiz6 l~ corrcc---

ci6n de estilo y redacci6n del presente trabajo as! como el -

. mecanografiado. 

ClS.L. 

! 
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I. VYGOTSKY Y EL CONTEXTO IIISTORICO-SOCL\L 

El prop6sito fundamental Je esta primera parte es c~tablcccr 

~l marco rcferencinl necesario para ubicnr hist6rica y ~o---

cialmente la obra del pensador soYiético Le\· Semcnodch \·,. __ 

gotsky. Abordaremos de manera específica tres aspectos c~cn-... 
ciales que configuran el contenid'> básico del presente c:1pí·­

tuld. En primer lugar, ser5n establecidos aquellos rasgo~ Je 

la-vida y ob~a del autor que consideramos pertinentes en fu~ .. 

ci6n de su trabajo en el ámbito de la psicología. En sc·gundo 
1 

lugar, describiremos de manera suscinta el estado que guard~ 

~*la psicología en la 6poca previa'y durante la aparici6n -

de los estudios psicol6gicos de Vyg~tsky. Por 6ltimo, hnrc-­

mos ·referencia ·general .a los ele~entos hist6r.ico-materiales 

que rodearon la producci6n te6rica ~el pensador soviético. 

Sin: embargo, antes .de iniciar el desarrollo de tales as 

p',ectos fundamentales, es necesario anotar con claridad la im 

portancia del presente cn~ítulo como sustent~ del siguiente . 

. Es decir,_el presente capítu.l_o_ i.nc.luye __ e~ tr~~amicnto i:_e.nc~~ 

·ta 1- ·;t.c 1 o~- as pee t().s. ard hn.Jicta 11 ad.Cl.5 _..c..am_a...:p.xs_úrab.1.tlQ....iliJ__i;_;!_:__-"=----'-·¡-- ·- . --- - - . - . - ·-"-- __ ,___ . ___ _, . . - .. -- . ... -~-=- .. :---= 
pftulo dedicado al estudio de las aportaciones psicol6gicas_ 

fu~damcntales de Vygotsky: y del m6iodo por 61 empleado en 

sus investigaciones. 

l. l.'. Vygotsky: Semblnnza genern 1 
" ,1 

:, : .. '." 

J.cv Semenovich Vygotsky (18%-193·1) ol"ient6 su trabajo inte-



" 1 

. ·I 

- .¡ •. -

lectual a la rcflcxi6n filos6fica y lingíllstica y, en los 6! 

timos afias Je su vida, al estudio Je problemas Jircctarncnte 
,, 

comprendidos en el campo de la psicología. 

Iniciando su carrera como psic61ogo despué~ Je la revo-

luci6n socialista encabezada por Lcnin en 1917, Vygotsky ~e_ 

inclina por el estudio de los aspectos relevantes de la rcla .. 
ci6n entre pensamiento y lenguaje •. Los resultados de sus in.-

vestigaciones en esta direcci6n son dados a conocer uno~ me-

ses después de su muerte en la que ser' su obra psicol6gica_ 

mfis importante: Pensamiento y lenguaie. 1 ComplementanJo sus 
1 

ideas psicol6gicas y aspectos m&s amplios de su pensamiento_ 

filos6fico, son publicados eri .1960 en la Uni6n Soviética sus 

obras completas.2 

Si se nos pidiera caracteriiar la obra p~icol6gica de -

·e.iite" áiltor para distinguirla de las ·aportaciones realizad:1s_ 

por otro~ autores de la época en materia de pensamiento y --

16nguaje, diríamos que 1~ diferencia fundamental reside en -

el hecho de que Vygotsky,incorpora los planteamientos morxi! 

tas como sustento te6rico-metodol6gico de sus explicaciones_ 

~9 los procesos psicol6gicos. A difbrencia de sus colegas de . _ 

l~ \ 6;~ca, .a fi r~~ q~e Í:o~ ~·r::~-e·s~s ~~ ~~~;~·¡~~:-·~-:~~~-:;;.~x- -=~-~.;;·~ 
plicados y analizados tomando en cuenta las condiciones his· 

1 Vygotsky, Lev S., Pensamiento y lenguaje, Alfa y OmE_ 
ga, México, (1934), s/f, 219 pp. 

2 Algunos de los ensayos psicol6gicos más importantes~ 
de d,te autor pueden ser consultados un: Vygotsky, Lev S., • 
El dC'sarrollo de los rocesos sico1~5icls supt•riores, Gri--
Jª r1t1c,1, BarcC'lona, 91 , 979, 223 pp. 
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te6ricas y los elementos culturnles de ln sociedad en la que 

dichos procesos se verifican pues son condicion~Jo~ por las 

mismas. 

Por si quedara alguna duda en cuanto a la importancia -

que dicho aspecto supone en el pensamiento psicol6gico Je Vr. 

gotsky, baste recordar el subtítulo que el pro¡üo nutor tia a 

su obra fundnmentnl: Teoría. d·el desarrollo cul türal de la:'· -

funciones psíquicas. 

·Así, la obra del pensador soviético' se ubicarii::yomo 

.. alternativa te6rica novedosa que contrastará fuerte)l~nte 

una 

con 

los e'sfuerzos conceptuales desarrollados desde para
1
:1igmas -­

:c;_onvencionales de la Psicología. La pregunta básica. que Jeb~ 

~os responder, por tanto, se refiere al csiado que guard~b"n 
\: \ ' 

.en aque1la época dichos esfuerzos .te6ricos convenc i~rtalcs y_ 

a la influencia que ejercieron en el pensamiento de,Vygots-­

ky y~us colegas. 
. i! 

i.~. Vygotsky y la teoría psicol6gica de su ~poca 

'"":•· ... _ - .•.. ·~_. ... ¡;.~ . . .... ~ .• 

1 

.! .... ;-.•. ~ 

(, .. 1Exist<;l,3_!1l_plTo acuerdo-e-. -el hecho de que aún len la Úl tinw mi 

~ad ~el siglo XIX el estudio .de In naturalczi humana se usen 
1 ' ---- . • . : -

taba en la creencia o supuesto de que el estudio ciend fico_ 
. • 1 , ... 
·1 .:1 ::··•¡dc·111homb.re có-m.¡Írcn<líá :úniJ~:lmtmn10:1su.:cu?-rPo,; íoo-j¡1w::¡¡¡oo\I i qn\!o.::_e1:-.11.s·i, 

a la filosofía el estudio del alma. Sin embario, tul crcen--

__ lc_~·~ de ... ~~~gen.kantiano sería ·c_~i_:s~i?_nada a la' lu: del <le5a-­

·riollo del conocimiento cientffico de la 6poca. 
1 

i Así, a partir de 1860 npnrecer~n varias ohras cientlíi-
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casque revolucionaran el pensamiento de la 6poca. Una Je --

ellas es ~01·igcn de las especies (1859) de Charles ll:1ndn __ 

(1809-1882), obra que sostenía la continuidad esencial c'ntrt:' 

el hombre y otras especies animales. Otra obra fundarnl'nt:1l -

es Die Psychophysik de Gustav Fechner (1801-188;), en 1:1 ---

cual se desarrolla una descripci6n de la relaci6n entre lus .. 
cambios en sucesos físicos especi''iicnblC's y respuC'stas "psi'­

quicas" verbalizables y en donde los métodos psicofísicos ,le 

medici6n de la sensibilidad se constituyeron en un instru-­

mento de trabajo básico en el laborptorio. Por 61timo, mcn-­

cionemos Reflejos del cerebro (1863) de I. M. Séchunov (1829 

-1905), estudio fundamental ert el q~e su autor recha:a la re 

ducci6n de la actividad psiquica a la actividad nerviosa en 
1 

.tanto que actiVidad fisiol6gica; por el contrario, establece ¡--- ----
las bases de la teoría de los reflejos referida a la activi­

dad psiqüica al demostrar que la actividad refleja es tanto 

nerviosa como psiquica.3 

De esta manera, a través de obras importantes de la 6p2 

ca so cuestiona la imposibilidad de conocer científicamente_ 

l~;\~n6mcnos ps iqu ic_os- del-homb re·:y-- se--est-i*1-la-.1a. 4l..i-o:G:1+~-~'==.-:-·---= ., 
1 .. . ·.-·- - .. -······· -

si~n a su alrededor propiciando la expansi6n y consolidaci6n 
i 

de la disciplina psicol6giea. 

3 Si se desea una cxplicaci6n más amplia de la impqr-­
tancia de tales obras en funci6n lle su impacto en el Jc\'cn ir · 
pos~drior de la psicología, recomendamos la lectura de: Ru-· 
bins.'tcin, S. L., El desarrollo de Ja psicología: Prim:ípios 
y_méto<los, Grijalbo, Buenos Aires, 19i·I, pp. 308-3.~ü; Yaro--
51\evskr, M. G., l.ri psicología m1 el siglo1X:X, Grijnlho, Méxi_ 
co, 1979, ·pr. 27-62. · 
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'Años más tarde, en 1879, Wilhelm \1'undt (1832-1920) fun-

da el primer laboratorio experimental <le psicología, Su in--

vestigaci6n se orient6 básicamente a la descripci6n del con­

tenido de la ciencia humana y su relaci6n con los estímulos 

externos hasta el grado de caer en un psicologismo desmedido 

que absorvi6 disolviendo en la psicología a todas las cicn-­

cias sociales y, en consecuencia,. desposeyendo a la p'rop ia .-

psicología de su objeto de estudio específico. Tales ideas -

se encuentran plasmadas en sus obras más influyentes: Com--­

pe.ndio de psicología y Ensayos de psicología. 4 

1 

Por su parte, en las primeras décadas del siglo XX apa-

rece la amplia obra de I. P.-pavlov:(l848-1936) como conti-­

nuaci6n y profundizaci6n de los trabajos de Séchenov en tor­

no a. la teoría .de los reflejos condicionados.· Las ideas de - . 

e~ impÓrtante científico influirán fuertemente el des a rro· 

llo posterior de la psicología a pesar de las interpretacio­

nes mecanicistas y sesg¿das que se harán de su obra. Un eje! 

p~o de esto Último se refleja en el movimiento conductista -

en~abezado por John Wats~n (1878-1958).S 
' 

J._. _._-~ara ~.elame!lte .. sur_g_? ~.~~.c:v_imi~:~-~~_!_<:.~.:~5~.,..~~~~-ªm:2:t~-·'--'.:::.:..::::._ 
co'nocido ampliamente como "psicología de la forma" o "gcsta.!_·--·-

ti~mo''. Iniciado por M. We~theimer ·(1880-1943) y continuado_ 

'-·· '-' p.or· W. lWhTer (188 7-1967) py; K; . Ko ffka r(1836" 19~1) ¡·. ~sl;.c ll)PYt.!;kq· '! i'.'· :.1 

.4 
PP· ',P3 

!bid., Rubinstein, pp. 359 ss.; !bid., Yaroshcvsky,~ 
SS, 

, 5 Ibid., Rubinstein, pp. 308 ss.; !bid., Yaroshcvsky,_ 
pp. 151 ss.; Mcrani, Alberto L., llistoria crítica de la psi­
colog.ía, G.rijalbo, llarcclona, 1976, p¡l. 565-576. 
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-------,---- . --·- ·- ____ ,.,_ ____ -·· ... 
' miento se fundamenta en la premisa básica Je que: 

"Existen integridacks cuya conductn no e:> 
t6 determinad; por la Je. los elemento~ i~ 
dividuales de que se componen, pero dond~ 
los procesos particulares mismos se ha--­
llnn determinados por la naturale:a inter 
na clc.1 todo". 6 -

Así, este movimiento intentaba demostrar que los fen6menos -

:psicol6gicos no pueden ser explicados ni en términos de .l9s . 
1 ' 
:elementos básicos de la conciencia como sostenía \l"undt, :ni -
¡ 1 " 

1en t&rminos del proceso estímulo-respuesta postulado po~ los 

jconductistas inspirados en una interpretaci6n peculiar de 
¡ 
llos experimentos pavlovianos y sus rcsultados. 7 
f 

De acuerdp a este rápido repaso podemos afirmar de mane 
"' l' 

;ra genera1 que en las primeras dficadas del siglo.XX la psic~ 

logia ápa~ecía como una djsciplina ~mpliamente fragm~ntada -

aunque en formaci6n, disciplina en la que coexistía~una mu! 
1 

tipliciclad de escuelas o corrienies que esgrimían enfoques -

te6ricos diversos y hasta contrapuestos y, por tant~; que 

proporcionaban explicaciones parciales y limitadas de los fe 

n6menos psicol6gicos bajo estudio. 

Este era el ambiente te6rico que enmarcarla el camhio -

de rumbo de la psicología en la Uni6n Soviética. Así, pn - -

1923 se· realiza en este p:ds· el Primer Con¡:rc:-ro <le' i>s i~bn'cu-·· 

ro log ía, fo ro en el que se suscitan fuertes deba tes en ·torno 

6 Idea expresada por \l"ertheimer y ~itada por: lhid., -
Yaroshevsky, p. 186, .. 

7 Ihid., pp. 185 ss; ~·lcrani, op. ~it .. , pp. S77:· .. 5~L!. 

.! 
' ~ : 

!" ' 
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al papel que juega el marxismo en la psicología. Tan Jcbati­

da cuesti6n continuará en la mente Je los psic6logos sovi~ti 

cos durante el Segundo Congreso que reali:an sobre la mate-­

ria y en donde Vygotsky-se har~ escuchar de manera importan-

te con su conferencia: La conciencia como objeto de la psi-­

cologín de la conducta. 'A tr:ivés <lL' su <lisertaci6n se a pre- -.. 
cia claramente la incorporaci6n d~ la teoría marxista como -. 

fundamento para el estudio de la conducta con lo cual el de­

bate mencionado adquiere un rumbo definido en el que el pro­

pio Vygotsky se constituirá como una figura de primer orden. 
1 

En esta direcci6n, Itzigsohn opina que el pensador soviéti--

co: 

1 . 

" .• ·.abre un camino para la construcci6n 
·de una psicología cient-i~ica. Su visi6n 

del mundo estaba inspirada en la filoso- 7 

fía materialista dialéctica y trat6 de --

·-~---=:-;· 

~construir una im,gen de la actividad psi­
col6gica del hombre sobre esta base, lu-­
chando en dos frentes: por una parte, se 
oponía a los intentos de 'biologizar' la­
psicología criticando en especial a algu7 
nos de los discipulos de Bejterev y al -­
conductismo de ·watson; por otra, critic6 
a los exponentes de la psicología tradi-7 

·cionnl aue hablnba.11 ~e funcionc.s _p_:;ig_ui_-- . .. 
cas como producto de la .actividad d~ ui1 --~---~:-_-.. -~.~-::.:;;::.; 1 

i psiquismo aut6nomo, abstraído del medio 118 

Ú";pregurita que resta formU,l¡q· se ref1g~r~ .• ,pf?rr~ltf,1~9;1:·ª:}:?'~~ •,,f.:j: 
condiciones hist6rico-materiales que condicionaron al men6s~ 

parci~lmente la visi6n del mundo de Vygotsky y la orienta--~ .,, --A~- -··-

8 Vygotsky, Pensamiento y .. ., op. cit., p. 8. 
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ci6n de su reflcxi6n te6~ica. 

1.3. Vygotsky: Teoría v sociedad 

Es necesorio partir del hecho de que las teorí~s psicol6gi--

cas y ptras manifestaciones del conocimiento del hombre so-­

bre la naturaleza y la sociedad deben ser explicados en t6r­

,minos de su surgimiento, desarrollo y f~nci6n social espcci­

¡fica. Pará ello debemos invocar ;t la sociología del conoci-~- ... 
' : 

;/miento' y referirnos a las condiciones hist6rico-materialcs -
. 1 . . 

len que las mismas se verifican. Sin embargo, nuestros p~op6-¡ . . 
¡sitos son m6s limitados. Deseamos reflexionar alrededor <le -

!aquellos elementos hist6rico-materiales que rodearon'1a:pro-
' laucci6n te6rica 
1. 

de Vygotsky y que seguramente la-influyeron_ 

nuestro desacuerdo frente a quienes postulan !p~ra erta~lecer 
1que lairealidad social y ~odas y cada una 

cienes fenomenol6gicas son resultado de un 

de sus man~festn--
Í supuesto voluntn-

rismo natural de los individuos que conforman la so¿iedn<l. 

Así, en el caso específico de la teoría psico14gica de_ 

Vygotsky, señalemos tres elementos .fundamentales que c:1ractt' 

rizan tales condiciones hist6rico-matcriales. 

El primer elemento se refiere a la abierta oposici6n 

'··','(!el'· pensador soviético a ,I,,a;s ¡t_c.n<l.c_n.c,ía.s; ¡le.' ¡li'.l: ,psJ c;oJDgJ.n .. ,y,),)~ i ;i_~ •'i· 

gentes es ese tiempo y ~e las que ya hablamos en el apvrtado 

anterior. Tal insatisfacci6n en relaci6n al grado e.le :!\'anee_ 

alcanzado por la psicología a principios del presente siglo_ 
• 

y nl tipo de cxplicnciones parciales de los fen6mcnos psiqu! 

/ ... 
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cos establecidas hasta entonces moti\·aron a \·ygotsky a e1;1---

prender la tarea de desarrollar una 

"· .. aproxinwci6n amplia que hiciera posl 
ble la descripci6n y explicaci6n Je las 
funciones psicol6gicas superiores en t6~ 
minos aceptables para las ciencias natu7 
rales". 9 

De esta manera, dada su insatisfacci6n frente a lo hasta en-

:tonces realizado, Vygotsky preten,día elaborar una teoría· que 
¡ . . 
~xplic,ra los elementos que influían en determinadas coriduc-

·1 
\' 

~as sin olvidar el contexto social en que las mismas se ~eri 

!ficaban. · 

.l 
i 

¡esos 
'1 
1 ¡ 

¡tuída 

Un segundo elemento se refiere a la importancia que en 

momentos tenía el marxismo en la recientemente consti--

Uni6n Soviética. Vygotsky sostenía que 
1 

" ... el pensamiento marxista constituía -­
una fuente científica válida. Podríamos -
resumir escuetamente la teoría sociocultu 
ral de Vygotsky acerca de los procesos -7 
mentales superiores con la siguiente frn- ' 
se: 'Unn nplicaci6n psicol6gicamentc im-­
portante del materialismo hist6rico y dia 
léctico•i•,10 · 

Por lo tanto, como consecuencia de la importancia y vigor 

••:· ·:·.t:· ·Ti.'•der• ma rXÍSniO, el pensadot.•·soviét:i:c:o••·intcinl;:u:!•SU' .. Jrost-a,tcifo.•:1Ú:~::a·.n.tc<1¡1{: 

vcl de la investigaci6n psicol6gica apoyándose fundamcntnl--

9 Vygotsky, El desarrollo ... , op. cit., p. 23 . 
• 

10 Ibi<l., pp. 24-25. 

/ 
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mente en los planteamientos de Engels sobre el trabajo huma­

no y el uso de las herramientas. 

Por dltimo, el tercer elemento est& rcferi~o a las con• 

diciones de cambio constante que en los primeros anos de la 

revoluci6n experimenta la sociedad soviética. En este contex 

to, 'las teorías de Vygotsky, sus ·preocupaciones' intelectua-­

les, estaban fuertemente co~dlcionadas p~r este ambiente.'. Su 

~reocupaci6n tenía que ver con necesidades específi~as d~ la 

sociedad de la que formaba parte y que h~sta ese md!fnto no 

.habían sido satisfechas. · · ~ 

En síntesis, el pensamiento psicol6gico de VygL·csky es 
' 

:resultado, entro otras cosas, de la conjunci6n del estado de 

í 
··i 

1 

.la psicología en las primeras décadas del s'iglo XX, de la: i.E!_ 

" . . , . '. \ . 
portancia oto~gada al marxismo a nivel teor1co en l~ soc1e--

d?d soviética y de necesidades sociales no satisfechas en la 

époc~ pre-revolucionaria. En esta direcci6n; l~ importancia_ 
'I 

de los aportes de Vygotsky deberá ser medida en funci6n de -

tales elementos. 

··~·- ·--. 

... 

. ·~ 
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II. VY(',()TS1'l': TEORIA Y ¡IETODO 

.-
Es de primordial importancia el estudio r nn~lisis de las --

principales aportaciones psicológicas de Vygotsky, sobre to-

do de aquellas relacionadés con la explicación Je la rcla--­

ci6n que se establece ~ntre pensamiento y lenguaje. Su com--... 
prensión cabal exige la reflexi6io en torno a los proccdimie.!! 

tos metodol6gicos sustentados por el propio autor como fucn-

· te de validación científica de sus aseveraciones te6ricas. -

Además, la discusión crítica tanto de los elementos tc6rli.:o:< 
1 

como de los metodol6gicos se constituye como premisa funda--

mental para la comprensi6n del pensamiento de Vygotsky r pa­

ra asegurar el avance del conocimiehto .de los fcn6menos psi­

co16.gicos en nuestra sociedad. A' todo esto de'dicarcmos el - -

p.resent-e capítulo aunque observando· las limitaciones que el 

~~álisis.presenta dado su carácter preliminar. 

El desarrollo que ~ continuaci6n presentamos ha sido es 

t~ucturado a partir de la distinci6n de tres apartados fund~ 

mentales. El primero de ellos es dedicado al análisis de los 

· e~e~e_ntos te6ricos relevantes del pensamiento psicol6g ico de _ 
-· :'. I . - .. - .. ·:· -·· . ._--... ~::.. •. ..:._:.:-· -·--=:~.:-----:-·· ... -~·::·---:-. -----.::.:..:.:; 

Vy'.gotsky. El segundo ubica la reflexi6n alrededor del.sustc_!!--·-·· 

to:mctodol6gico de las inv~stigacianes del pensador sovi6ti-

' -.·: ·r ~ 1.:" co:. Po·r«Ú•lt imo, e 1 tercer t:apa rt acle· ;está; , re fie r icJo. c:a·hw S>ltt<li.io~_y: .. ;, l ·Í, 

crítico tanto de los elementos teóricos como mctodol6gicos ~ 

revilados en los apartados precedentes. 

'1 Es necesario anotar que aunque se presentan separ:1dame!! 

te lÓs asp~ctos te6ricos de los mctodol6gicos~ los mismo~ se 
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constituyen en una unidad separable Ónicamente con fines ana 

líticos. 

2.1. Desarrollo cultural de las ~1nciones psíquicas 

La teoría del desarrollo cultural de las funciones psíqui--­

cas, expuesta por Vygotsky en su obra fundamental· Pensamien­

to y lenguaje, pretende analizar la relaci6n existente entre 
' pensamiento y lenguaje en el hombre. Para ello, el bensndor . 4 -

sovi6tico comienza a estudiar las raíces gen6ticas \~ tales 
'! -

'procesos mediante un ~studio del lenguaje y la intefigencia 
') -

en el mono. bajo el supuesto de que sería posible extrapolar_ 

las conclusiones obtenidas al caso del hombre. De esta mane­

ra, su preocupaci6n fundamental giraba alrededor de; la rela 

' ' ci6n existente entre el pensamiento y el lenguaje en funci6n 

dé su desarrollo filogen6tico. 
1'~ . 
'\ ' 
;Así, despu6s de realizar una investiga~i6n bibliogr6fi-

c~. iobre el desarrollo de la inteligencia y 'el lenguaje en -

el.mono, Vygotsky llega a la conclusi6n de que las caracte--

1rÍ~ticas fundamenta~::_ra_:a que se desarro119n pensamiento y 

1
1enguafe. están ausentes en los antropoides. Unicamente encon 

1tr6 que: 

" ... los antropoides ponen de manifiesta 
una inteligencia semejante a la del hom7 
bre en ciertos aspectos (el uso embrionn 

. - rio de herramientas) y un lenguaje en -7 

., ... 'parte parecido al humano en aspectos to­
talmente distintos (el aspecto fon~tico 
de su lenguaje, su funci6n de descarga,: 
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los comien:os \le un::i funci6n social)".11 

Por otro lado, Vygotsky afirm::i que el pensamiento y el len--

guaje provienen de r::iíces gen~ticas Jistintas. En una prime-

ra etapa de su desarrollo, cada uno de estos ::ispectos o fun­

ciones evoluci6nan por separ¿do, de manera inJependicntc el 

uno del otro. S.in embargo, al alcan:ar paulatinamente r.i:1:·or_ 

complejidad, tales funciones se constit~yen indispensables -

.entre ellas para continuar su de~arrollo. ! . 

,¡ Por ello Vygotsky afirma que el lenguaje de un nifto se 

•. 

1

iva desarrollando de acuerdo con ciertas etapas. Lil primera -
l 
'de ellas es de carácter pre-intelectual ya que el nifto aun -

.! 
¡no ha otorgado una funci6n simb61icn a las palabras. Pot 
1 ' 

¡~110, el lengu~je queda limitado en esta etapa a. cumplir la 
1 

l funci6n 
' 1 

d.e descarga de c'iertas emociones por parte tt"el nilio, 

¡algunas de las cuales sori resultado· de su relaci6n con el m~ 

dio que lo rodea. 

Por tanto, en esta etapa el lenguaje se desarrdlla inde 

pendientemente del pensamiento que, siempre de acue~do con -

Vygotsky, se encuentra en una etapa, prelingüista: el niiio 

aun no utiliza el lenguaje para expresar su pensamiento. 

Sin embargo, aproximadamente a los dos anos Je edad 

lenguaje, es decir, el lenguaje comienza a servir al pensa--,. 
·miento. Este cambio se maní fiesta cuamlo el ni río emp ie:a a -

preguntar sobre todo lo que ve, oye o experimenta en su me--

11 Vygotsky, l'cnsamicnto v ... , op. cit., p. 6!)'.'° 

/ 
;·, .. 
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dio: el niño descubre la funti6n simb6lica <le las palahrjs. 

Así, Vygotsky afinna que: 

" ... el habla, /que/ en su primer estadio 
era afectiva-cogniti~a, entra ahora en -
la fase intelectual. La~ líneas de desa­
rrollo del lenguaj~ y el pensamiento se 
han encontrado". 1-

Pero ademSs sosteniendo que: 

í 

" •.. 'el descubrimiento más importante 
del nifio' s6lo se hace po~ible cuando se 
ha alcanzado un determinado nivel, rela­
tivamente alto, en el desarrollo del pen 
samiento y el lenguaje. Ep otras pala--7 
brjs, el lenguaje nci puede ser 'descu--
bierto' sin el pensamiento ....... en es-
te momento el pensamiento se tgrna vcr-­
bal Y. el lenguaje racional". l" 

·~------

". 

· Pór otro _lado,el pensador soviético sostiene que en el momc! 

t~ en que el pensamientd del nifio es verbal entonces se irS 

d~sarrollando el proceso de formaci6n de conceptos. Asl, el_ 

pro'ceso psíquico para la 
0

formaci6n de conceptos tiene lugar_ 

·cuando el niño: 
·-L ... h.-.·-· . -· .. ··---~·---- -·-·--~~.": .. -:.:.-=:-··-:--:---.=::------.. ---:--::.:--

1· 

\ 12 l.; 
!\\ 

13 
\ 

"14 

"· .. descubre algun ras!!,O común en unn se 
rie de impresione·s distintas, nbstrayén7 
dolo de los o.tros., con l.o·,;,.que:se:.fu:üo~·. :-, ,·1;. 
na perceptualmente 11 .l-l 1!:1 pcrc•:pt·.;.\'.r1cni1.:". l' 

lb id. , p. 71. -----· ·--- - -· .. 
lb id. ' p. 72. 

lb id. ' p. 84. 



..:. i 

,, 

Y añade, 

- 17 -

" ... el concepto no es una formaci6n :-iis­
lada, osificada, que no sufre cambios, -
sino una parte activa del proceso inte-­
lectual, comprometida constantemente en 
servir a la comunicaci6n, a la compren-~ 
si6n y a la soluci6n de problemas ... ". b 

.. 
Sin embargo, la formaci6n de conc"eptos no es un proceso auto 

~ático, requiere de la existencia indispensable de la aten-­

ci6n, la asociaci6n, la imaginaci6n, la· inferencia y, el el~ 

mento fundamental, la palabra. El carácter fundamental ~le la 

palabra. en este proceso_ está dado por el hecho de que la mi! 

ma es: 

''.~.~1 medio a través del cual dirigimos 
·n:uestras operaciones mentales, controla­
mos su curso y las canalizamos hacia la 
soluci6n de la tarea con la cual nos en-:" 
frentamos". 16 

Vrgotsky plantea que la ~ormaci6n de conceptos se efectóa a 

~rav6s de·tres fases básicas-que· a- su-vez se -dividen·en-eta-
.....J_ •• ··- ·-· • -· •• ,. -- -
p~x:.. lo ~1a rgo.:..de-~.·es-t"rcs: et-11pas: e1.::1fiñO-ue':l1lTI"ITT.-rn=·m.:1'1-'ltsil - ::_ ___ -..;;: 

mi~nto conceptual. Revisemos tales fases. 
' 

La primera fase es d~tiominadq ~or Vygotsky como la fase 

tcriza por el hecho de que el niño agrupa los objetos cn-mo!! 

'.15 Ibid., pp. 84-85. 

'16 Ibid., p. 90. 
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tones o grupos, de manera dispar sin ninguna 16gica. Esta fa-

se se divitle en tres etapas: a) el agrupamiento por cn~ayo y_ 

error; b) el agrupamiento de objetos por la organi:aci6n Je! 

campo.visual del nino; c) los c6mulos reorgani:aJos. 

En la segunda fase del desarrollo del pensamiento Jcl ni 

na se observa mayor complejidad: el pensamiento del nino no -

s6lo se mueve como resultado de i.mpresiones subjetiv~s sino -

también a trav6s de los vínculos que realmente existen entre 

·lo~ objetos. se .. sena.la que el pensamien.to deja de ser "egoc~!:_ 

trico" pasando a ser más objetivo. Para ser miís precisos, Vy-

gotsky afirma que: 

"El pensamiento en complejos.es ya pensa 
miento coherente r objetivo, aunque no ~ 
refleja las relacione? objetivas del mis 
mo modo que el pensamiento conceptual".-
17 

Así, en esta etapa el nifto agrupa los objetos de acuerdo con_ 

vínculos concretos y reales, de acuerdo con lo que el nifio -· 

puede ver en ese momento. 

:'" .- .. ,-lr"of~mdi zand~::..-_cl.-~~m.<:_~=--~~o:.~~~~~-yyg~;-~_:_.:.~~.,.-tipo Je pe~.:,·· ::;: 

sJ;ie~to aun no es conc~ptual. Según él existe una dífcrencia- ·· 

1 fundamental entre el pens.ai_nicnto en complejos y el pcnsamicn· 

to en conceptos: ' • '.. ~ • ' •. ¡ ; ' l... ~ 1 \ J :i ;'¡ : 

" ••. consiste en lo siguicnte:·micntras es 
•,;
1 

te Último agrupa objetos dc. .. acucn.lo .. n. un:::: 

'17 II) id. , p. 94. 

; . : 
i 
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atributo, los •vinculas que relacionan los 
elementos de un complejo con el total, y 
unos con otros, pueden ser tan diversos -:­
como en rcaliJad son los contactos y las 
relaciones de 1 os elementos". 1 S 

En esta fase de desarrollo Vygotsky observa cinco tipos de -

pensamiento en complejos, sutediendose c~da uno a los dem6s. 

Estos 'son: a) el pensamiento complejo asociativo; b) el pens~ 

miento complejo en coleccionés; c) el pensamiento complejo en 

·cadenas; d) el pensamiento compl~jo difuso; e) el pensamiento· 
1 : 

!complejo de pseudoconccptos. Este último tipo de pensamiento 
1 1 -

¡¡ 
¡se constituye como puente entre esta fase y la que supone el 

!desarrollo en.sí de la formaci6n de conceptos. 

1 
¡ La tercera fase del d~sarrollo del pensamiento correspoa 

j~e al pensamiento conceptual que, siguiendo a Vygotsky,.supo-
l. 

~e la agrupaci6n de los objetos con base en sus cnra~tcrísti-
\ : 

cás ab~trbctas. Así, el n~ño ya es enpaz de sintetizar y ana-

lizar los aspectos fundamentales de los objetos. 

Este tipo de pensamiento en conceptos sigue según el te6 
.. 

rico soviético dos caminos para la formaci6n de conceptos. En 

el primero el nifto sintetiza lo~ as~ectos que los objdtos ti~ 

nen en común. En el segundo el .nifto separa y abstrae lbs ele­

mentos fundamentales que tienen en común los objetos. 

que el pensamiento abstracto tiene lugar cuando 1as caracte-­

r!sticas que el nifto ha abstraído de los objetos son eitables 

y convincentes e·n su mente. 

:.:' 
18 !bid.' pp. g.\-95. 

/ 
;·_ ..... 
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Es import:intc scñal!ir que a lo .largo ,\C' la formaci6n d.l' 

los conceptos el lenguaje juega un papel importante si cnten-

demos al: 

" ••• uso de las palabras como medíos <le - -
centrar activamente la atencí6n, o abstra 
er ciertos rasgos, síntetí:(indolos !. sim-:­
boliz&ndolos por medio c!C' un signo" ... 19 

:Así como Vygotsky explica el desarrollo Jel pensamiento de --
• 

~cuerdo a diversas fases, lo hacd tambi6n con el desarrollo -

idel le~guaje, siendo ambos procesos paralelos en un pri~er mo 

¡mento pero tendiendo a unirse en funci6n del aumento de· 1a 

(complejidad de los mismos .. 

Vygotsky afirma que el desarrollo del lenguaje sigite el 
:. '1 

¡mismo curso y obedece a las mismas leyes que rigen las opera-

ciones\mentales. Establece cuatro fases fundamentales. La prl 

¡mera de ellas es denominada como la fase primitiva o; natural, 
i 

'fase que corresponde al lenguaje ¡fre-intelectual y al pensa- -
1 

miento pre-verbal. La segunda fase es llamada como fase de -­

psicología simple y ubica el momento en el que el ni'ño experi_ 

menta con las propiedades físicas d~ su cuerpo y con ~os obj! 

tos que se encuentran a su alrededor, aplicando esta experie,!l 

cia ai uso de herramientas. Segun Vygotsky en estC' momento el. 

,,, :: :, . .i .nfñó·'cómienza a utiiizar·· ln.· i·ntel.igcncia, pdct·íca',,: Du.rnntc;•,c§."·J -., nr 

ta fase el nifio aprende a. utilizar correctamente las ibrmas y 

estructuras gramaticales, pero aun sin entender las op<..'racio-

19 !bid.' p. 116. 

i 

., 
' ! 
i 



- 21 -

nes 16gicas en que se apoyan. 

Con la acumulaci6n gradual de la experiencia que obtiene 
.• 

al utilizar el lenguaje, el nifio pasa a la tercera fase carac 

terizada por corresponder al lenguaje egocéntrico: el niño ha 

bla para sí al realizar cualquier actividad. Vygotsky sostie­

ne que este tipo de lenguaje es importante ya que el niño ---
,, . 

piensa lo que va a decir, y dado.que lo que dice tiene in-·--

fluencia sobre su pensamiento. ·Así, este tipo de lenguaje es 

·fundamental para la resoluci6n de problemas. 

Por Óltimo, una vez que el lenguaje egoc6ntrico decae, -
1 

el nifio experimenta la cuarta fase conocida como fase de cre-

cimiento interno. En esta fase el nifio empieza a realizar to­

do "mentalmente", empieza a utiliza'r la memoria 16gica. Su 

lenguaje es interiorizado e inddpendizado del sonido. Así, se 
·-·~---
riala Vygotsky, el lenguaje interioiizado 

"· •. se desarrolla a través de lentas acu­
mulaciones de cambios funcionales y es--­
tructurales, s.e·separa del habla externa 
del niño simultáneamente con la <liferen-7 
ciaci6n de las funciones sociales y ego-­
c6ntricas del lenguaje y finalmente las -

. estructuras c!c ·_es.te. ~l t ii!i9, .. i.9J!IÍJ.!~.t.!i~.?. .. F~~-----·· .. 
'el niño, se· convierten en las estructuras · --
básicas del pensamiento". 20 

·.11• ... í t ·" ''·Expre'saciii:s· "én sus t érmi nos.:,~.6 s icos. ,- las~ Qporta.ci P.Jl.~~ ¡.,(l~;,i VY.S,9!.:I ::~;u.•lf ¡ . 
sky en torno a la explicaci6n de la rclaci6n entre pcnsa~ién-

to .Y· 1 cnguaj e deben ser también comprendidas a partir de la. -

·zo I~id., p. 80. 
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reflexi6n sobre el m6todo de investigaci6n empleado por el au 

tor sovi6tico. ~ este problema dedicaremos el siguiente apar­

tado del presente capítulo. 

2.2. Pensamiento y lenguaie: Funda~entación metodol6gica 

Como ya hemos señalado, algun tiempo antes de que· apareciera_ 

la teoría de Vygotsky se publica una obra que repercutir6 ---

fuertemente en el medio social Ruso. Nos1 referimos ~ tbs re--... ,, 
flejes del cerebro de I. N. Sechenov. Al 

·.señala que: 

respecto !~\)"inste-in_ 

' 1 
1 -·· 

"Tan pronto como vio la luz, la obra de 
Sechenov Los refleios del cerebro alcanzó 
una inmensa resonancia social. Sechenov ~¡ 
pro'pagaba el materialismo con valentía y \ 
claridad, una concepci6n científica avan~ 
zada del mundo, lo cual, desde los tiem--· 

, pos de Radischev y sus continuadores iba 
·;~.\!. ligado, en Rusia, a las ideas dcmocráti--=- 1 

. 1\ cas revolucionarias ... 11 .21 

'La importancia de esta obra de Sechenov dedicada al estudio -

de los reflejos de la actividad psíquica y c~ntinuada años --
1 ·- . ··-·- -· 

desp~éspor la·s investigaciones sobre la actividacl nerviosa -

~uperior rea 1i zadas por-P-avlo~, re!;ide en l~ lncorpo rae i 6n. el~ 
µmt,_cqncepc i6n. mat er.:i,al.is-t•a como ~fundamento rdc · la-.-ps ico:l.og1;a:_j;1u~:~,.~,:; 

L"cntífica.' Así, . 

\ .. 
i•, •• la teoría Je los-rchéjos, por su con 
teniclo filos6fico bSsico, designa: 1) la 

21 Rubinstcin, op. cit., p. 3313. 
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aplicaci6n del principio del determinis­
mo en su concepci6n materialista Jial0c­
tica sobre la actividad refleia Jel cere 
bro, y 2) la reali::aci6n del principio-:: 
del monismo materialista en la conccp--­
ci6n de la actividad refleja del ccrc--­
bro. Sin estas dos ideas es imposible es 
tructurar la psicología científica".22 -

Ubicad~ en la época inmediata posterior a la revoluci6n de oc 

tubre, la obra psicol6gica d~ Vygotsky incorporard, como.lo -

hiciera más de medio siglo antes ,Sechenov, el enfoque materia 
¡ ' 
ilista para la explicaci6n de los fen6menos psiquicos. Sciste--
d i 
~ía que solamente incorporando el materialismo hist6rico y --

Ídialéctico sería posible el sustento científico de la psicol~ 
i 
!gí.a. 
1 

; 1 
Vygotsky rechazaba además el método experimental al con-

!siderarlo. como un método·limitado, incapaz de permitir el es-
' 1 . 

t~dio ~ e~plicaci6n científica de los procesos psic~)6gicos -

superiores. En contrapartida, proponía el desarrollo; de una 

~e~odología que permitiera estudiar la evoluci6n psicol6gica_ 

del individuo, pero considerándola como parte del d~sarrollo_ 

hist6rico general de la especie humana. 

Fundamentado en el pensamtento de Engels, el m6tddo el~­

borado por el autor sovi6tico que nos ocupa tenía como. punto_ 

,.1: 0 :·.~· ..... .;x ···centnrl .. la comprens i6n det la rh isto.riam\iuman::i,, .. ;En•:C;S,a;·, ;\l;i:r~c,;,; ~.;-;,••.v~·t,•:: 

ci6n, Engels afirmaba que la naturaleza es susceptible.de -•­

afectar a los seres humanos· y que éstos a su vez tienen la ca 

pacidad de tran~formar la naturaleza y crear nuevas condicio-

22 !bid.' p. 336. 

.i 
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---- ---------

nes para su existencia. nsí, se sostiene ra:onnblcmcnte qu~ -

el ser humnno es capa: Je crear unn cultura y una historiu, a 

diferencia Je los animales. AJicionalmentc, Vygotsky incorpo­

ra tambi6n las nociones propuestas por Engels sobre el traba­

jo humano y el uso de las herramientas, pero ampliinJolas y
0

-

utilizándolas para el estudio' del sistemi1 de signos -lrn.eua­

je, escritura, .numeraci6n- creado por el hombre. 

Más específicamente, la.metodología propuesta por Vygot-

'sky incluía tres principios funJqmentaJes. El primero Je ~--­
¡ 
¡ellos se refiera a la manera en que se van a estudiar los fe­

'¡ 
¡n¡omenos psico16gicos: el autor sefiala que tales fen6menos Je 
¡ . 
:bían estudiarse como procesos y no como objetos fijos y esta­
! 
jbles, sustentado en la premisa de que toda actividad humnna -

:se encuentra en continuo cambio. 

El s:egundo principib se refiere a la manera en que se ex 
1 

p-licar~ el fen6meno en cuesti6n: para Vygotsky era :lmportantc 

que la explicaci6n del fen6meno permitiera su compr~nsi6n y,_ 

.por tanto, que la misma no se quedara en mera descripci6n ap~ 

rcncial. Explicar algo significaba no s6lo la i<lentificnci6n 

de los elementos que influyen en el fen6meno y de s~s interr! 
. . 

luciones, sino tambi6n la cspecificaci6n del contexto'social 

en el cual se desarrollaba la conducta. 

,,,;,¡:"''''; .¡:s•¡ · ,:-·;:••.~·Pdr:ultimo, el tercer prrne·ipio:pst,1mido1 P9•1'•.;Ynt9~~~y¡.:.,sei:,,,s·:F:Hi 

refiere o ln incorporaci6n del concepto de "historia" .en sus_ 

análisis: sostenía que e~tu<liar algo desde el punto d~ vista_ 

hist6rico no si~nificnba estudiar fcn6menos pasados sino fcn6 

menos en su proceso de cambio, desde el 'principio hasta el 
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fin, para Jescuhrlr su daturale:a y esencia. 

Resulta eviJentc que Vygotsky incorpora estos prin(i~ios 

a lo largo de su obra fundanwntal PL'ns;1mic'nto ,. lcnn1;1_il'. Es-
. , to resulta particularmente claro cuanJo explica SU COnCL'i''" 1011 

del proceso de desarrollo: para él, el desarro.llo llel ser hu­

mano no es la acumulaci6n de cambios, es un 

"· .. proceso dialéctico complc.\o, caracte 
rizado por la periodicidad, la irregula7 

· ridad en el desarrollo•de las distintas 
funciones, la ~etamorf6sis o transforma7 
ci6n cualitativa de una forma en otra, -
la interrelaci6n de factores internos y 
externos, y ciertos procesos adaptati--7 
vos". 23 

} 
;En cuanto a la concepci6n que Vygotsky tenía de la experimcn­
.1 

] taci6n, la misma contra ti! fuertemente con la concepc.i6n domi -· 

nante ~ustentada por los .americanos: él no buscaba crear un -

;ambiente en donde todas las variables estuvieran "controla---
! 

•das"; se proponía crear una situaci6n en la que el ~ujeto se_ 

involucrara en una variedad de actividades que pudi~ran ser -

·observadas para poder conocer los procesos m6s que ~as varia-

bles. Reafirmaba así la complejidai de los procesos·psico16g! 

cos superiores oponiendose a crear situaciones ficticias en -

las q~e la manipulaci6n de va,iables y qL~anejo de informa:-. 
' 

"' '··' •'""cii6n ·a-'t-ravés de t6cnicas· 'cstadÍsticfos ·T<!SÚlt·a: ·.much<i·s• V'coo-s:··-i~ 

ilusorio. 

A este método lo denomin6 Vygotsky como el "m6todo lili do 

23 Vygotsky, !.os procesos .•. , p. 18.!. .:.· 

1 
! 
1 

.l . 1 
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·---- -------- ----····~-----·F-

' ble estimulaci6n", en donde al sujeto se le presentaban doS' -

grupos de estímulos, uno que actuara como objeto Je su acti~i 

dad y otro que actuara como signo que pcnniticra su organi:a­

ci6n. Así por ejemplo, Vygotsky creaba situaciones de traha~o 

que exigían que los nifios se comprometic~an en.actividadc~ e~ 

opera~ivas sin utilizar el lenguaje. Otras situaciones crea-­

das por el inve·stigador soviético suponi'.an el proporcion:n e~ 

.minos alternativos para la soluci6n de problemas con una va-­

¡riedad de materiales. Por dltimo; proponía situaciones in.ii~ 

;ique imponía a 1 niño ta reas que superaban su con oc imi ent~ 

lpacidades a fin de descubrir los comienzos rudimentarios ! . 

y ca 

de -

¡nuevas habilidades. 

1 La ventaja que existía al utilizar este método de invcs-
' !~igaci6n resid~a en su potencialidad al permitir la obtencl6n 
1 

! 
'tanto de ~esultados a nivel cualitativo como cuantitativo y -

i en incluir como elemento furidamentaí del estudio la 'historia 
i -

;tanto del individuo como de la so~icdad. 1 

1 

La ex pos ic.i6n preceden te re fer ida a 1 método prcip,ues to 

por Vygotsky para desarrollar la investigaci6n de lÓs proce-­

sos psicol6gicos stiperiores con<liciona evidentemcntQ los r~-­

sultados obteni<los en las mismris. Ln rcflexi6n crítica de co~ 

junto·nos permitirá clnrificar algunos aspectos de la r~la---

:· ,,_.,,.-,,, :.,,.," :C::r6·n ·en t'rc 1a teoría y c.J. jiÍiétl'!tlo :del :ipcns:.Hlo r~:so1!' ichi,c..<\'·1· A<:t -¡p;:..m:·::í•l 

ella dedicaremos el siguiente aparatado. 

Z.3. Reflcxi6n crítico: uportnciones y limitaciones 

i 
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La reflcxi6n crítica que a ccintinunci6n presentamos preteride_ 

establecer tanto las aportaciones como las limitacione~ de -

la obra psicol6gica de Vygotsky, con el objeto Je prcci~ar -­

.nuestra posici6n personal frente al autor al que hemo~ JcJica 

do el presente trabajo. 

Un primer comentario pertinente se refiere a la manera -

en que Vygotsky desarrolla sus id.eas sobre pensamienl:o :-· lL',n-

guaie, mismas que considerarnos muy generales y que, por tan--

-to, carecen de la especificidad necesaria para comprender es­

tos procesos a profundidad, en sus más mínimos pero fun,Jamcn-

tales detalles. 

Pot otra parte, como y~ est~bl~cirnos reiteradamente, la 

teoría desarrollada por el autor sovi6~ico pretende incorpo--

r.ar o poner de manifiesto la inf>luencia que ejercen la cultu­

·r1i""'}'Ta sociedad en el desarrollo de los procesos del ¡1ensa-­

miento y_el lenguaje. Sin embargo, tal incorporaci6n muchas -

v:eces queda expresada Úriicnmente de manera implícita no que- -

dando suficientemente claro de qu6 manera influye este aspec­

to ·socio-cultural en el ~esarrollo de los procesos aludidos._ 

·En otras palabras, consideramos que no es suficiente scfialar 
.,...._,,_ --"-· -"- ·-··--··'". --··--·-·----------.. --.:.. ____ ...;;_ __ 
qu;e-sc- pr~s~nta l~-i~fl~cn~ia ~¡ñ'Q'--~stabl-~~er ~6m~·· se· p~:cscn=-···:--= 

ta~ 

',. .¡i:,·1 .. ' ·. • A-pesar de Jos limi.t:lcion.cs¡ihdstajaho,ra ·ap.unt.a.d;1,s;;.··:11mi:¡: ·:·';;,¡·q 

tacioncs que pueden ser explicadas a partir de la cortsider~--

ci6~· de la parcialidad de la obra.del.autor debido a su muer 

te ~.'rematura, cabe anotar las aportrii:Iéiñcs·quc su-obrü.supone 

al menos de manera general . 
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~onsiderarnos que l~ teoría de Vygotsky es relevante dcbi 

do a que se constituye en uno de los pocos planteamientos que 

se realizan sobre la cognici6n desde la perspectiva del mate­

rialismo hist6rico. La importancia de este hecho reside en -­

que por medio de la incorporaci6n del materialismo hist6rico 

es posible la toncepci6n de ios fen6rnen~s psicol6gicos como -
1 

procesos relacionados con la historia de los iridividuos consi 

dcrados ya no como objetos sino corno sujetos. 

Otro elemento o aportaci6n <le valía se refiere a l'a ·con-· 
i . . 
.i sideraci6n del contexto en el que se ubican los fen6men'os psi_ 
1' 

jcol6gicos a ser explicados. 'lvsí, Vygotsky afirmaba que _el len 

l guaje debía ser considerado como un proceso socia 1, corno un -

·l sistema de símbolos creado por el hombre para comun.ica'rse, -

i¡como un proceso que es influído y presenta ciertas particul¡1-. 
1' 

! ridades P.ropias 
~ 1 1 

de cada ~ociedad. Lo mismo sefialar6 "en torno 

á1 propeso de pensamiento, es decir-, considerado como proceso 

· influído social y culturalmente. 

En cuanto al método emplead~ por Vygotsky y a los meca--

nismos que és.te empleaba para obtener informaci6n e~ necesa- -

rio sefi"alnr que se constituyen como. alternativas valiosas ¡w -

ra ~1 estudio de fen6menos psicol6gicos aun no esclar~cidos. 

En síntesis, la obra psicol6gica de.Vygotsky se constit~ 

ye~comd un•elemento 

mulndo que debe ser res~ntado si querernos profundi:ar ~n nue! 

-tro conocimiento alrede<l~r "de los procesos de pensamiento y -

lenguaje humanos. La misma debe ser confrontada con la obscr­

vnci6n y análisis de la realidad psicol6gica en sus elementos 

determinantes. 
i 
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CO~CLUS IONES 

El análisis precedente en torno a la obra psicol6gica Je le~_ 

Semenovich Vygotsky nos permite intentar una recnpituln~i¿n -

de lo sefialado a manera de conclusiones: 

a) El ~mbiente ~e6rico que imperaba antes y en el momento en 

que Vygotsky comienza a trabajar en la psicología se m;ini-

~est~~~ en la existencia de u~a disciplina frag~entadn· ~'~ 

la 'que coexistían una multiplicidad de enfoques te6ricos -

que proporcionaban explicaciones parciales de los fep6mc-­

nos psico16gicos fundamentales. 

!bl La teoría d~ Vygotsky debe ser entendida tomando en consi-

l der~ci:6n tres element~s fundamentales: 1) que la misma prE_ 

ten~e dar respuesta a ~eterminados fen6menos psi¿ol6gicos_ 

q~e de acuerdo con el autor no·.habían sido expliJados con­

venientemente por los enfoques te6ricos en aquel~~ 6poco -

existentes; 2) que lo teoría aparece en un momen~o en el 

que el marxismo·ejerce una influ.cncia básico en el.conoci­

miento científico en la Uni6n Sovi6tica, y de la cual no 

escapa; c) que la teoría se constituye como producto y a -

<; t ,;,¡ .~.:, · .• ' .:G. r;J,: : : :ra ·vc·i~ r.espucsta a néc t's ida<los· ;soc}.u l·c:> :icspC\düq;t.~M.i:: 'lv.fi.:;1;L~· 
--

sociedad sovi6tica en proceso de cam~lo. Consi<lcramps a e! 

tos tres elementos fundamentales como base para la com¡ll"c_!! 

si6n del impacto social generado por lo teoría. 

i 
¡· ..... 
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c) ·El prop6sito fundamental de Vygotsky al elaborar una tea-­

ría sobre el clesnrrollo del pensamiento y el lenguaje en -

el hombre era el de explicnr los elementos que influinn en 

determinadas conductas tomnndo en cuenta el contexto so-~-

cial en que las mismas se verificaban: 

d) Para poder d~terminar el 4esarrollo del pensamiento y el -

lenguaje, Vygotsky comienza por analizar las raíces genéti 

cas. de cada uno de estos procesos. Llega a la conclusión -

de que tales procesos provienen de raíces gen6ticas dife--

·.1 

'. 

rentes, seftalando que los mismos se desarrollan en un prin 

cipio de manera independiente pero que paulatinamente los 

mismos se constituyen en indispensables el uno del otro P! 

ra continuar su desarrollo. 

; e). Vyg6tsky asume que en el momento en el que el pe~samiento_ 

del niño es verbal entonces comienza a desarrollarse la -­

formaci6n de los conceptos como resultado del cu~plimiento 

de tres fases de desarrollo básicas: 1) el pensamiento en 

cúmulos inorganizados; 2) el· pen'samiento en compie~os; 3) 

el pensamiento en conceptos. El lenguaje juega un papel 

fundamental en la formaci6n de los conceptos pues sirve co 

f) 

rasgos y para sistema~iz~rlos. 

Para Vygotsky el lenguaje se desarrol~a a lo largo Je cua­

tro fases fundamentales: 1) la fase primitiva; 2).:··la fase 
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de psicología simple; 3) la fase de lenguaje egoc('ntr.ico; 

4) la fase de crecimiento interno. 

g) La incorporaci6n del enfoque materialista a la psicologia 

se debe a los trabajos del fisi6logo ruso Sechenov, conti­

nuados posteriormente por Pavlor. Posteriormente a la revo 

luci6n de octubre, Vygotsky iccorpora rá dicho enloque para 

el estudio de los procesos psicol6gicos superiores entre -

pensamiento y lenguaje. 

1 

h) Vygotsky elabora un m6todo fundamentado en el pensamiento __ 

de Engel~ sobre trabajo hu~ano ~uso de herramientas, m6t~ 

do que contrapone al experimental por su mayor capacidad -

~xplicativa.de los procesos ~sicol6gicos superiores. 

{) La me.todología propuesta por Vygotsky incluye tres princi­

pios fundamentales: 1) los fen6menos psicol6gicos deben -­

ser es tud lados como r.rocesos y no como objetos fijos y es -

tables; 2) la explicaci6n del fen6meno supone su compren-­

si6n, va más allá de la mera descripci6n al identificnr --
• -t - - -··_._-----. . '":-· ----::-:.""':"'---.--.. -~-:-:;--:--:.-;-------:-:.:..:.·:--~ 

11~s elementos que influeyen en el fcn6meno y la especi fic~··· -
1 

: ci6n del contexto social en el que se desarrolla la conduc 

.·i··. l.:·,::·: . ta;· 3) ·la incorporación. del' :concepto: ·de> :':h;ús-to'r.d:a '!tqfa •u11'll~:¡)L e·. 
! ,· • : 
1 ---· • • . . 

: ·proceso de invcstigaci6n de los fenómenos psico16gicos oa-

jq estudio. 

j) El método de doble estimulaci6n, propue~to por Vygotsky, 
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presenta la ventaja de permitir la obtenci6n de resultados_ 

tanto a nivel cualitativo como cuantitativo ~l incluir el -

estudio de la historia del individuo y la so~iedad, 

k) Vygotsky desarrollo de manera muy general sus ideas sobre -

el desarrollo de los procesos de pensamiento'y lenguaje, -­

por lo que carecen de la c~pecificida~ necesaria para cbm-­

prender los detalles fundamentales con profundid~d, Adem~s, 
1 p ., • • 

la especificaci6n de la influencia y determinacif~ del ele-

mento socio-cultural sobre los procesos poi 61 a~ilizados -

no aparece con claridad y se asume implícitament~·; Esto pu~ 

:_:~e explicarse ei virtud de la parcialidad de la obra del au 

tor debido a su muerte prematura. 
·~ ~ 

' 1). La obra de Vygotsky es relevante debido a la incorporaci6n.:_ 
¡ 

ddi materialismo hist6rico como enfoque ~e6~ico comprensivo 
: 'I 

, que permite la consideraci6n de la influencia del aspecto -

social sobre los procesos psicol6gicos superiores entre ren 
;; 

-~' :.-samiento y lenguaje. 

- ... _ -···r:·. - ··-----· 
¡ ! 
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INTRODUCCION 

El presente trabajo tiene como prop6sito funJamental la descrip--

ci6n de un programa general de actividades diseñado para su apli-

caci6n en un centro de desarrollo infantil del Distrito federal. 

A continuaci6n expondremos el marco t~6rico que utilizamos para -· 

sustentar el desarrollo de dicho ptograma. Poiteriormente descri­

bimos el co~tenido especifico del mismo y las actividades rcali:a 

das. Concluírnos realizando algunas· comentario$ finales sobre el -

·trabajo desarrollado en el CENDI. 
i 

a) Ma~co Te6rico 
1 • ,, 

1 
'. 

Los c~ntros de desarrollo infantil fueron creados primerament~ en 
. 1 1 
. ! 

1929 en el marco de la Organizaci6n de Protecci6n a la Infancia, 
i 

la cu~l sostiene diez hogares infantiles que en 1937 se trnn~for-

·man e~ guarderías infantiles. 
l. 

: En en la d&cada de los ·anos treintas y específicamcintc du-
i ' 

rante él gobierno de Lazara Cárdenas cuando se crean un g~an númE_ 

r6 de guarderías infantiles, incluidas las de los mercado~ de 

·abasto. 
. . 

Es importante señalar que la funci6n que en esa época les 

J fue asignada a las guarderías no corresp~nde a la que nct~alrnente 

se les asigna a los centros de desarrollo infantil. Así, lai gua! 

derías, corno su nombre lo indica, eran lugares destinados. a "gua! 

obligaciones laborales. Por ello, las actividades que se reali:a­

ban con los niños se limitaban Únicamente al nivel de su cui~lado.::.. 

sin ·preocuparse de la· educaci6n de los pequeños (Martíncz, ~LA. -

et. al., 1972¡ SEP, 1978; ~ovelo, 1985). 
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Es hasta la d6cada de ~os afias setentas cuando la Secreta-

ría de Educaci6n Pública (SET') proporciona ;1scsoría a ;ilgunos CL'll 

tros de desarrollo para que incorporen en sus actividades lasco-

rrespondientcs al nivel educativo de los nifios. Por ello, en es--

tos aftas se elabora un programa educativo pensado para responJcr_ 

a las necesidades de dichos centro·s (SEP, 19-s). 

Podr~amos preguntarnos por qu6 es importante involucrar al 

nifio en actividades de tipo educativo. Una primera respuesta tie­

ne q~e ver con.el carácter del propio ,programa cduc;1tivO, el 'cual­

se cqnstituye en una sistematizaci6n de experiencias necesarias -., ,. 
que 1poyan el desarrollo infantil de manera integral. Asi, es ne-

cesa~io que el nifi¿ reciba una estimulnci6n adecuada desde que n~ 
( 

ce pJes ello posibilita un desarrollo orgánico y funcional de su 
¡ 

sist~ma nervioso y de sus 6rganos de contacto e intercambio ¿on 
1 i 

el mundo exter~or, además de asegurar un equilibrio adecuado de -
. 1 : 

su crefimietjto'fisico, emocional e intelectual (Naranjo, )982). 

De lo anterior derivamos la importancia que tiene ia esti­

.. --,1 r.iulac'i6n temprana en el nifto, la cual debe ser entendida c~mo el 
.._,, .. 

c~njunto de acciones que le proporcionan al infante las experien-

cias que fiste necesita desde su nacimiento para desarrollar al --
. . ! . 

máximo su potencial psico16gico. Es~o se logra a trav6s de in pr~ 

sencia de personas y objetos, y de un con texto f armado por si tua -

·'·" ~ · 'ci.ones 1de 'va r.iadn compl c<j idad'.,_quc gene.ni· en': el, n~iño 1.un<;.c~ .e.r.t.o'-''!J:t'~1::1 "':1·,;¡1i1 

do de inter6s. y nctivida<l, siendo ésta una condici6n ncces:i1:ia P!!_. 

ra lograr una relaci6n din5mica con su medio ambiente y para ase-

----·· -··· gurar un aprcndiznjc ·crcctivo (Montcnc~ro, 1978). 

Debemos señalar que existen varios nsp~ctos funJumcntules 

1:·· 



r 
f. 

':. 

- III 

para que la estimulaci6n temprana resulte adecuada, entre los yuc 

debemos destacar los siguientes: 

1) La estimulaci6n temprana debe aplicarse aportunamunte, es Je-: 

cir, el estimulo debe estar de acuerdo con la edad y con el Je 

sarrollo previsto para esa edad. 

Z) La cantidad de estímulos que se apliquen debe estar estrccha--

1mente relacionada con la capacidad, el int~r6s y la.actividad 

del niño. 

"3r La es.timul aci6n debe estar siempre acompañada por el ~{ecto y_· 

_por una atenci6n adecuada por parte de los adultos. \; 

4)" Para una estimulaci6n adecuada es esencial la interve!'~i6n de 
1 

~os padr~s ya que ellos pueden comenzarla desde el nacimiento 

del niño y acompañarla de afecto,_ seguiidad, átenci6n, etc: 
¡· 

Por.otra parte, se ha señalado reiteradas veces qb~ la et~ 
'i -

· ;, 1 pa primordial para que un niño desarrolle sus capacidades de mane 

, ra¡ integral va del nacimiento a los dos años de ~dad, au~que se -

• recomiendi 1el fomento de la estimulaci6n hasta los cinco años. 

Esta etapa inicial en el desarrollo del niño es también im 

pbrtante ~arque en ella se deter~ina cualquier déficit o anomalía 
,---·--· 
--·-· ____ q~e pµecla estar presentantlº-!'"~niño al desarrollaf¡se, ya sea· <le -

'·· 
p~den¡perceptivo, motor, intelectual, 

. 1 ' 
más, es en esta misma etapa cuando se ., ' 

org,nico o a~biental. Ade--. ' 
presentan mayores ventajas_ 

:o' .. ': 1 ·'· ¡ jta'-r:r ·rc,'S'i>.l'Vcr 'tu a lqui eTa pd~aestas lal}.om;il;h~:1YL·(lsí,.:;,isQg1,p;a T¡:\íl~P:; fihh¡ ::}l .>'.i' 
. 1 -

niño pueda seguir desarrollandose (N~ranjo, 1982). 
,. 

b) Descripci6n del programa general de actividades· 

El prog~ama utilizado en el CENDI se estructur6 en base a cinco -
1 

proy~ctos b6sicos, a saber: 

·.,,,.;., 
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a) Proyecto No. 1: Organizaci'n y funcionamiento de los centros -

de d~sarrollo infantil; 

b) 'Proyecto No. 2: Evaluaci6n del desarrollo infantil; 

c) Proyecto No. 3: Programas de cstimulaci6n del desarrollo para 

niños que van de los cero a los seis años; 

d) Proyecto No. 4: Capacitaci6n del personal de los centros Je de 

sarrollo1infantil; 

e) Proyecto No. 5: Participaci6n de los padres en el proceso edu-

cativo de sus hijos. 
; 
¡ El o~jetivo perseguido por el proyecto número 1 era el: de 

,, 1 

orien'~ar al estudiante en el conocimiento profundo de la organi:a 
1 . ; -

'ci6n ~e un centro d~ desarrollo infantil y lo que la misma impli-
i ca. P9r 
i 

ci6n de 

ello, la primera parte del trabajo se dedica a la descrir 

las áreas qu.e componen el centro y a la manera en que. las 
: 1 
1' 

misma~ se encuentran organizadas, así como a su funcionamiento es 

pecíficu. , .. 

A través del proyecto número 2 se perseguía que el iestu- - -

diant~ fuera capaz de aplicar los instrumentos diversos de evalu~ 

ci~n del desarrollo. Este proyecto fue incluído dentro del progr~ 
' 

ma dada la importancia que tiene la etapa. de O a 6 años p9rn el -

diagn6stico y resoluci6n de los problemas que pueden afectar el -

desarrollo infantil. 

·:_ ..... ,,El proyecto número 3 pretcnd·f•a.;apoyn·r. •nl- •estud:i1a.ntc1·.c.n:• la~·~·'·'. :1H;:< 

determinaci6n del nivel de operaci6n· de a'lgu.11os' <lC l~s pro'g°r;,,1ni:1s_ 

cducat.ivos aplicados en ol CENDI .. La importune.in .Je este proyecto 

·resi~e en el hecho de·evaluar la aplicaci6n de los programas edu-

cativos por el personal <lcl centro con el fin ~e detectar las Je-

··"· 
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ficiencias presentes y sus posibles soluciones. 

Con el proyecto n6mero 4 se buscaba orientar al estuJiante 

en las formas de capacitaci6n del personal de los centros Je Jcsa 

rrollo infantil. Dicha capaci taci6n. resulta Je vi tal import;in..: i ;1 

ya que le proporciona al personal los elementoi necesarios para · 

un manejo más adecuado de los niftos y para facilitar la aplica-·­

ci6n de actividades que apoyen el des.rrollo de habilidad~s .espe­

cíficas en los mismos (por ejemplo, control de esfínteres, cepi--

llado dental, etc.). 

Por Óltimo: el proyecto n6mero 5 se elabor6 para que el es 
l 

tudiante fuera capáz de propiciar la participaci6n de los padres 

en el proceso educativo de sus hijos. 

Seftalados los objetivos básicos de lqs proyectos que inte­

gran e,l programa general de actividad~s, pasemos a· describir las_ 

actividmtes-involucradas en cada uno de dichos proyectos menciona 

dos anteriormente. 

:L.·.'·'::.-¡:..:...;".: : .. -: •.. 
. -! ·¡---- - ·- .. 

·i 
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la orga.niz.ación y funcionamiento ci.el centro, y C\ nartir :ie e~to 

. detectar las necesiciacir.~s pertinentes ·y olantear al ten1a ci V<.:.f' 

para su solución, 

Para el logro de este objetivo, se utili:ui.ron varir:•;; cu·?!.1 

" , .. ~, ~. 
tionarios. Estos fueron elaborados para obtener .LH. in21¡.r:n·0.c1.1n 

·i. 
nec~saria sobre la organizaci:.ín y el funcionamiento de q ... m1. una 

:i d~ ia.s áreas que forman parte del Bstas sont ef área 

administFdtiva, el área de salud, el área de alimentaci~~. y por 

: , ··iil timo el área educa ti va. 
~· 

·¡ Estos .:'
1
cuestionarios se aplicar6n a la persona r~spons! 

'".~ 11 

.. ble de cada·. una de estas 1[reas, comenzando con la aciminüitradorn 

! de;l centro. PoRter.iormentc se entrevistó a la personi:I t?nct:r¿:i<la 

-·T -~--'" a·e~ área· de alimentación, y aesoués se entrevista, a ene.u una ·o.e 
.. d_·-·~· . 1 . . .~--- -~ I 

·ir:~ re1spon~abl-e~. d~. las áreas de lactantes, ma.tcrrinl y prec~;c~ 
. 1 . . . ! 

lar. Las· ú~ timas sesiones de trabajo se dedic::i.ron· oara reali?.:Lr 

'·• ; · l.a§. en:t·r.evintas a la. ·éilC-~?;gflda:-id:e,;t :árrea 'cie •so:;¡ufj;1y.:~1· ¡h·<'!a·{d·•nJ (' ¡, •i;r;:.J 

limpie,za. 

Al .contim.iñCi ón "'presentamos ln informar.t5rí· qur. ~H\ .. obtuvo 

de cadh lini;. de estas nerROnfl.!l, Bn nrirr.er Jus~;.r dcncribiri:?mO!l 
1 

~ .. 
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la información obtenida para, el área administrativa. Pos+.eri2_ 

menen te. se mencionará todo lo relacionado con Pl áre.-, de E'H.l•J1. 

En tercer lugr>r1 nos referiremo::: al área de alirnentacion. ii'in~'-1. 

mente se descri bira la información obtenida en el área educnt.:!:_. 

AREA ADiilINISTRATIVA. 

:Con el fin de obtener la infonna.ción sobre esta área se 
¡ 

entr~vistó a la administradora del centro. 
1' . 

. . \El centro de desarrollo infantil de ifiixcoac, pertenece· a ¡ . 
la deilegación Benito Juárez y está dentro del mercado de.Iviixcoa:c, 

·t 
l 

.. que se encuentra en las calles de Molinos y Revolución. 
~ '1 
1 ¡ 

~l inmueble \ . 
fue contrüíd·o hace aproximadamente :.i5 ~: 27 · 

en la plánta superior del mercado. -: . i se ~ncuentra 

El centro cuenta con todos los servicios de urbaniz'ación 
' 

·esto es, agua potable, luz, drenaje y oavimento. 

Está organizado por áreas que son: administrativa, alime!}, 

tacf6n, limpieza y las áreas educa t;i. vas. Ocasionalmente s'e 

cuenta con servicio médico y psicológico. 

~,,., :in~';: ~f,~.~'' c~~fi.,, ~.a de estas ~i-~as~ ;fíel.•oU.;rftá1 'cdri; un> eºs~tl1i1t~~S~h~~~!;fo '¿()•n¿.I 

do para realizar las actividades propias de cada área. 
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a) Mobiliario, iluminación y ventihción de ca;ia tir.,a. 

En el área administrativ:t se cuer.ca con P.l si""niente 

mobililie.rio: un escritorio, un sill:Sn, una có:nod.a, J..ibreros, 

esquineros y varias sillas. El estado de esóos mueoles es 

bueno. La iluminación y ventilacion de la oficina son buenos ... 
ya que se cuenta con varias ven ta.nas. • 

Eri el, consultorio médico se tiene un escri to.rio, varias 

.,sillas, un.a mesa de e·xploroci6n, un lavabo, un closet q_ue sirve 

. ' 1 
para guardar algunos nateriales didácticos, medicinas y al~~nCE 

juguetes. La ilum:imación es buena.poro_u:e se cuenta con varias 

ventanas, no así la ventilación ya que las ventanas no se pueden 

abrir., .La ·~_13ratura del consultorio en el invierno es muy 

frio Y·~n el verano muy caliente. 

ErÍ la cocina se cuenta con los siguientes muebles: dos 

~.) estufas,, un fregadero, dos mesas, un refrigerador, unn alacena, 

. y vario,s bancos. La cocina tiene _buel!~- i._lu1!1i.naci?11, pero l~ .. _ ............ __ _ 

vehtila'ci6.í':_es poca _y_a .que_-:n:~_·-s·eo-pueden~~briT-=-ire-vU~-~-.--.-. .,,..- -=-~ 
1 1 - . -..... --·-·-· 

Con, respecto al área educativa, en .el salón de lactantes - -

, s.e: cu en.ta. cgn: _,.yarias cunas,:. ;mesas ·i-nfan ti.les, .-una. J=la~.ra, .de •ca.mbi.o. -".,=i, ""'' 
¡ ' . ·. . 

de: pañales, un lavabo, una pequeña alfombra, una cómoda y alv;un~s 
1 ' 

estantes.·· ·Esots mueble:; están en buenas condiciones y la ilum.!,. 
i . ~ 

nación y ventilación del salón son buenas ya ~ue se cuenta con 
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varias ventam•s. 

El salón de mtcternales cuentlJ. con varias mes'.iS ·y sillas 

infantiles, un escritorio,. y un closet que sirve para gu:o.r.ié<r 

juguetes y material did~ctico. La iluminaci5n y la ventilación 

del.salón.son excelentes ya. que se encuentra al lado del na"ti:J 

de' recreo. 

Por último, el salón de nreescolar cuenta con: mesas y· 

.

13, ~-·Úas infantiles, un escritorio, y un librero .que ~irv·:~~riar.a 
. . \) 

guardar el material educativo. El salón se encuentra al ~acto del 
'l 
1 

¡ pt'¡.t:i:o de recreo, por lo q..te la iluminación y la ventilación son 

O\ e~cel~~tes ~ 
i " \\ . ,. 

La ad .ministradora crJment6 que el _espacio con el qu~ se 

·cuenta Jl.Ctualmente es suficiente para el número de niños' que 

' 'I ·. 
ti~ne el ce~tro ( 50 niños ). 

En ·cuanto al mantenimiento del Qnmueble todo está a cargo 

····------~~~:~ª delegación que es la que arregla cualquier desperfecto, 

- .. pi~tan1 la!> pare_?-es, . etc·. ---~ • · 

i ¡ 
I 

1 1 • E¡I. ,l.runueble no es seguro. ya 41.1e a un lt1do de .;él se encuentrtn 

los' tanq~es de gas de las cocin::::.s del mercado. Además el cent ro: 
1 ' • -·· -~· -··· .••• . ' . 

_, solamerlt~ cuenta con una·· salida que e·s lFL princ·f p·a.1. y no se 

cuenta:con salidas de emergencia. 
1 • ---··· .. 

·-1 
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El centro actualmente atiende a ?J ·ni!!os, aunoue in: asiste!! 

cia real ·es de 45 a 4b niiios diariamente. -" corvir.u•--ci5n 

presentamos un cu<oC1ro en 1;,l cual se describe la ed:-.i y e:C cuo·) 

A.REA B;:JM.D CUFO 
i 

1.- Lactantes ti me~c;es a los -- afí)S 8 nin·)S 
•. --·-····- - • 2.- M~ternal 2 a 4 años ·'º niños 

i ' 
'3.- 'I 

:P:t¡eescolar 4 a ti años 20 niños 
l 
¡ 
i 

' · 1<.!l horario de a·tención a los niñ)S es de 8: }) a 2: 30·. 
l ~ 
¡ 

\ 
b) Objetivos:, ,.· 

' . 

' 

' 

t · j I A este respecto se le urep;unto a l~ administradora cu~les 

eran los objetivos administrativos y educativos que se m~nej:.,_ 

b•tn en el centro. La informaci.ón uroporcionatia al reflpecto 

_no se J.e puede considerar uropiamente como un objetivo y por 

tal razcin no se incluye en este repo!·te. 

e) Reglamente 

No existe un reP,;lnmen te paru el pe rnonnl. 

Para los padres existe un re~lnmenta mediante el cual oe . 
i . ¡ 
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·-lee da a conocer los requisitos necasarios aura el in~reso del 

niño al centro, estos son: ac¡;a de n:,ci1~iento, carnet d.e vLl.cuno.s, 

constancia m~dica, constancia de trabajo Je la m.ire~ ! foto-

,grafias del ni!l.o, un juego de cubi~rtos, y ceoill·:l de Clientes. 

Tambien se cubren aspectos de puntualidad, del unifonne cue debe 

usar el niño, las cuotas de c:imida y aor dltimo la asistencia 

de' ios padres a l~s juntas que se requieran • 

. d) Personal 

: ' 
Con relación a la selecci'5n del personal del c~ntr·:~·~, 

. . \1 ' . 
La administradora no conoce 

,·1 
~ste lo realiza la delegación. 

cuái.es son los requisitos que se toman en cuenta pura s~l.eccionar 

\ al person:.ü. 
... 
\1 

El entrenamiento del personal de nuevo ingreso se h\i,ce de 

la: sigu.iente. manera: la administradora ubica a esta persona en 
! :'; 

' 'el, :área para ].a cuai fue contratada. 
' ·, 

1 
Si esta persoU':, no es apta 

para la ·tarea que tiene que cumplir, se le ca'llbia de área 
. ': ·., 

___ .h:a.:sta identificar en cuál funciona más eficientemente. bn caso 

" 1 
-···de.~(;ue la P!!.!:.sQ.na.-contratadir . .:'J quiera ca'Ilbi(,!rse de área, la 

1 

i i 1 . 
admini¡stradora lo comunica a...J..a .jefe do estancias :para que 

so'l.uc~one e'l problema .... _~:·~·/·"'· e"· ·--·· . :· .. _ ......... , ..... . 
\ 

El personal de nuevo ingreso no recibe ningún curso de 

.cúpac(tación pi:r.a .ªJH'end·er a re::i.lizar sus fun?ioncn1 aimple--

mente ·::ie le manda con al¡;una compañera paru. que le en:wiie a 
1 .• 
¡ 



·~1 

! 
": .. f 

. - 9 -

-realizar sus funci·Jnes. 

( 

J 

A continuR.ci:Sn se menciona el 00rso''"'·l··.nue lR.bora en el · 

centro: 

1 1 

'. ' 

:.1 

: ¡ ~ 

' "' 

AH~.\. 

Administración 

Alimentación 

-Lactantes 

Maternal 

. Pref!scolar 

Limpieza 

Salud 

HUi,:. 
?.-1.'li.. 

J:~ P:~.i.~0?1. .... -J 
¡. 

e~ .. 1) ....... A.'.-t-~., 

1 

1 

·.j 1 ... 1 

2 
' ., 

,·1 
l 1 

l 

l \~ 

' 
'¡ 

Con re,specto a las prestaciones que recibe el perso1ml, 
:.,j 

! las otorga el ISSSTE !! incluyen: servicio médico; préstamos, ,,, 

Sus periodos de vacaciones son 10 dias en 

--~----- -··-Mayó ; 10 dias-en Diciembre. 
1 

1 ' 

No' existen reuniones pe-rfodicas eritre el personal, en 

,, · · · ,. :_ ·caso· ·de·--qu:e' :se realice .. a!ll·gunaü ret1.ni6n«-es.tas1 son-1:ee:ne.niil!len·téw ·:t:~· :}:\:1.::•!7 . :.. - . ~. . '' ~ . ¡' ; . ' ' . . 

·para' resolver algJn problema que existe en el oontro. 

___ IPo~ .. ot;ro .. -:J.ado, la administrn.d_oro.:. comentó. que los _problemas 

más f~ecuentes entre el personal son los malos entendidos. i . 
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Estos generalmente se. resuelven a través del di··üogo. 

También se comentó que el personal de base pertenece éÜ 

sindicare. Este es el del D¿partamento del ;Jistrito ~'ecter2.l. 

El sindiclcto las a.p:iya solamente a. petici.5n d.el ir:teresado. 

·e) Presupuesto 

Las fuentes de ingreso del centro son: ln dele .. w.ción y 

... 
los pudres. La delegación le proporciona. al centro el m.·.teri;..;1 

didáctico;· algunos articulas par-a la limoieza y el mobiliario. 

···-··---,Los padres pro:pocionan una cuota semanal que ·cubre los gastos 

·para la· comida de los niños. 

f) Limpieza del centro 

Existe una persona encargada de ~u·re~lización, aunque 

esta nó limpia toda. ·el centro, sino que las perse_jias encargadas 

de las otras áreas limpian generalmente su área de trabajo. 

h) Difusi6n d~· las actividadlils del centro. 

No existe ningun .tipo de difusión de las actividades del 

centro~ 

-L ~ ·---- ·-" . -~.:. r-: :. ¡-- -- . 
1 

\ . 
1 ~ 
:'~ 
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tr:-..dora del centro y uor l.A. doctora que f,1.ctualmPn~e asiste a ~~1; 

En el momento de la entrevi=it<i., la· doctora realiz~lb·, su 

servicio social en el centro, con una· ó.uración d8 un aüo, La 

do~.tora realiza las siguient.es funCiones: 

1.- Actualiza l~s exoedienteR de cKd~ niül. 

;•'j'· 2~-' Revisa neriodicamente a l'.'JE" nir.cis, llevando el contr" •· cie su 
. ' \. 

: • peso, talla, y desarrollo psicomotriz. 
í 
\ 
l 3.- 'Da consultas a los padres y al nersonal. 

'.·

1

\. 4.- Vacuna a los ni!'iCJs que lo reuuienm •. 
1 " \\ 

" . 5,...: Le da a.seso ria· a la l1ersona de la cocina sobre lA. m,,x.erq ae 
·,\; 1. 

combinar los alimentos y las prácticas de hi.giene ne'cesariaR. 
' ' 1 "~ 1, : ' 

6: _: Da alg1.~
1

nas pláticas a los padres sobre el tema que ellos 
·¡· 

escojan. 

-· -·-· 7~.:._ Como m el centro rio se contaba con el material indil'lpemia.ble · 

- ·-- --~~-.. pa!ra a tg11d_e_r a los nifio'S"", nidió la coope raci•S~ de la:a !1ª'1 res ,, 
i ,i,, ! pa¡ra que tl"'a.jeran algod6n,. gasas, e.te • 

. . , F,n;·()Rte .c:entr(). so),a_m~nte.;,existe:a.tención médii:a.-cuanrlo alP,'.l.lnA. ''"•'..>~ 
l . 

persona esta realizando su servicio !'locial, ya que ·lR dele~ación 

por fa;lta de recursos no "puede. nronorcionHr. ente r,'ervicio. 
1 . 

Si un niño se enferma durante su e~>tancin en el cP.ntro y no exü1te 
1 . 

médico¡ en f:r.e momento, Re le lleva al cPntro de niüud mn.s cercano. 

<,. 
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ARE.I\. DE ALI!l:EN'I'ACIOJi 

La persona responsable de esta área es la oue se encarga 

de recibir y verificar si los alimentos que se requieren ese 

:dia, se tienen en el amtro, La administradora se encarga de 

compr.ar. tódos .los alimentos. La mayor parte de los alimentos 

.se,7ompran el mismo dia, por ejemplo, carne, .pollo, ,frutas, etc. 

Los únicos alimentos que se almacenan son: e~ceite, el arroz, 
' 

el, ~ijol,' etc. 

, Con respecto al menú éste lo elabora la 

¡los·manda cada mes, por escrito, 

deleg0oi6n ·~~ ,. 
:1 
1 

' 1.1 
:: ' . ¡ . El tipo de alimentos que se incluyen en el .menú son: sop.a, 

~ 1, 

verduras, carne, aguas, postres y 'tortillas. . ' 
Los niños del área de lactantes comen mús o.menos alrededor 

de )as 12: 3.0 y los nifios restantes comen a la una de la tarde. 
! ,, .,.... '! 

Por otro lado, la limpieza de la ~~cina la realiza la 

\persona encargada de e~la. Diariamente limpia las sillas, mesas, 

y i,ava la vajilla. Cada semana lava paredes, puezjtas y techo. 
'1-' . j 

¡ i, ~ la 'cocina se cuenta con todo el mobiliario' y los aparatos 
. 1 ' . 

irid,ispensables para la elaboraci6n de la co·riida, esto es, estufa, 

' l 
' l 

_,_J 

1 
1 
i 
i 

.1 

t 

1 • 
licuadqra, ·Olla expreSS t ipla tOfl r(~.etC ~.; ,, 1 •.'. tJrP ,., ''.•: .\•j i'!'f· ~'-'<'' ;,. ~.''.'. • :.·. ,~;(.[,) ·.·-'¡:¡ • l 

"·j 

,,·, 
i 
i 

1 
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Toda la inronnación que se uescrib·· a crintin>1 ... •~i·»1 .,,, 

tres áreas princip:>-lmente: el ri!?'ea f{Rica, el área af~r:éi.vo-

so?ia1. y el ill'ea cognitiva. Estas l)ersonas co'llentaron nU8 los 

objetivos de estas ¡í.reR.s son: 

a) Area cognitiva: el niño debe aprender a cor,ocer los -:-,l;ijeto!-', ,1, 
b): ~rea física: ciue el niño se mueva con facilirl>11\ri.ue r.\jren1':• 

·a desarrollar movi~i.ent?s finos y gruesos. ,·1 
l 

t:c)' Area afectivo-socütl: el. niño tienP. r¡ue ''-;Jr'"?n·l'"r a r.·Jnl!Tivi.r 
1 . 

. ,." · con :lÓs dem:\s niños, ti~ne ·1ue 'rlesarrollar la confirir\?. ' en 
{ 

si mismo • 

. En el caso de los niños lactantes, éstos pe~anec':!n todo el 

d{a en el. mismo saljn, Los niños más gra.ndes generalmente es~rin 

en varios lugares, por ejemplo, el salan, el patio rle recreo, 

el:salÓn de canto::i y juegos y en el baño. 
1· . ··-- -· 

I ¡ 
Las maes.triis comentaron que ex:isten problemas' para a't)licA.r 

! 
1 el programa y éstos son: 

a) .Falta. de tiempo. · ·-;,, ·- ... J-·.·- i-
·i 

- ., J. .. ·,·•'..,J.·.·· 

b) Falta. de material. didáctico para realizar i:..s activirfodu11. 

'·· 
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a) PlanenciOn de· las ac~i.vide.:1.e-s educc .. tivBs. 

di jo o_ue no planeri.ba las acti vici <tues oue re :::.:.1 ::<ti'L •'·'.ln l ci:c 

niños 1 sino que en P.). m1mP.nta en o_ ue va a 11 evlJ rl '.··· ' ' ;-. cato, 

leP el m:inual y las real.i 7 e... r,as ac ti vid. ·es las r:':al iza con 
. i 

todos los niños, 

:En el área de materna), solnm'Jnte~ una de las ::sis..Centesi ·--·----------,---· 

i . i 
educa.ti vas ;reali?.a umi planeaci5n de las ac :;i vid c,des un d!a; 

i 
ante~! de llevarlas A. cr..bo, Al realizar 6str ... ,tom!l en c1.wnt,P.te1 

i 
mate1a1 C1Ue se necesita y c·~:~o va a or~<:i.niz·~r 8. 10:: ni~'iqs 

9ara. 1real izar la ac ti vi dad. 
! 

~ '1 

Con respecto a la aplicaci6n del progr:...:n>i. ~·Vi 

\ 
que sol-ament'e üna de las maest·ras lo R.plica. 

La educadora del área de preesco~~r comentó 

riucto obserV<'."!' 

¡ : 
ba una yleneaci&n· de las acüvicLdes que lleva a. cabo c?n i •:' 

niños. Generalmente. hace esta planeaci·'Jn un día A.ntes de 

¡ 
-· realizar l:'<S actividades, 

b) Material educativo 

' i~ F • • • 

es d siguiente: 

·-·-·-·· ... · ·-Pl:l.ra el área de lA.ctantes se ti1me: ,iUl'.'1J."!ten, r1ue Girven 

pn.ra que los niiios los ,;1.len,l.0n avi1o>nten, etc'. 'l"•moién $(> c1.lltll.fL 

;· -· !. 
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\ 

con instrumentos musicales, pa.nderos, un tambor, casca.bele:;, 

claves y campanas. '.)e tiene crayolas y uanel nara dibujar. 

Cuentan con ale;unr.s revistas con lAi~ cu•,les los niñoA conocen 

algunos objetos. 

En el área de maternal se cuenta con el siguiente material: 
.. ; I 

cajas de carton, rol·los de papel del bario forrartos con papel 

de col.ores,· este material sirve paira que los niños ident.ifiquen 

' los cblores' y para construir tor':'.'es. : Existe materinl de pl~stico 
i 1 

'I i 
que Jfrve para emsamblar y para. jugar. También se cuenta con 

'paii tbs de madera y plastilina que sirven nara modelnr figurufl. 

,I , 
Todo iel material de carton lo elaboran las maestras y .1.os nifios 

' \ . . 
puede~ tomarlo cuando quieran utilizarlo, 

' 
1 ' ' 
Í¡>j_nalm~nte,en el 

i.. ·' ... 
que es siinil.ar al del 'área de materna~, aunque se cuent~ con 

área de preescolar se c~enta con IDflterial 
/··.- f~ 

' 1. 
! 

·. bloq\ies .. de madera y algunas tablas con hoyos que sirven !p~ra 

·que el niño meta y- saque pijas de plástico. 

e) Su-pervis:it6n 

Existe U?lª persona de la SEP) quien es la encareacia _ _ct'e 

su_pervis.a.r .la aplicaci6n del proe;rama educa.ti vo para cada una 

de estas áreas, La supervisora va al centro una v_ez al mes_, 

Esta supervisión consiste basi.carnente en la revisión de lnri 

hojas de evaluación y tambi~n la superviaora les da nl¡r;unas 

su~erenciao para mejor-<.1.r el trabajo que realizan con lor1,::.ninos, 
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e) Capacitaci6n 

Todo el personal que trabaja en el CE~DI recibe una ve: 

al afio un curso.•de capacitaci6n, el cual es impartido por profe-­

sionistas de áreas a fines y por las supervisoras de la SEP. 

CONCLUSION t •. 

El objetivo que se plante6 al inicio de esta descripci6n 

--, era el de obtener ia información rel11cionada con la organizació~ ····· ·-- ·· ·· 

y el funcionamiento del centro, para asi, a partir de esta, 

detectar las necesidades más urgentes. a resolver y poder plantear 

las soluciones para cada una de ellas. 

~e esta manera, se encontró que,la organizaci6n de las 

actividades-que se realizan. e~ada una qe las áreas que integran 

el cen.tro, es adecuada para el funcionamiento del mismo. 

Por otro· lado, se observó que era necesario que el psic6log~ 

trabajara con cada una de las personas encargadas de las áreas. 

En el 1rea de Lactantes era necesario trabajar en aspectos rela--

cionados con el entrenamie,1fo· del ·coritrc;ir ·de ··esffoforés y" éñ-1a· 

:-~pl ich2±6;"\i·e1 ·: ·p~ogram"Ú ~dÚca tlVo-;·.::: En".:e-Í. á rea··a;-Ma-t~inalcs-y-
; 1 
'. 1 

~reesc~lar se tenia que trabajar con el.personal para que fueran 
¡ l. 

GªP.\1~9S <le, .ensc.ñ.ar a los niijos' ~ cepillnrs.e los dientes y adicion" .. ¡ - . . 
~lmente· en la aplicación del programa educativo: 
1 ' 

Por 6ltimo sefialaremos que la soluci6n más adecuada a esfas· 

ncccsida(ies era a través de un curso de capacitrrci6n- al personal 

¡ " en cada uno de los aspectos arriba mencionados. 
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El objetiv0 de este oroye~to fué obtener infoq,-,c1 fo 

refe'rente al desarrollo de los nü\os oue a>0hn:;en al <.:r::~ilI, 

pronorci )nando SUF:erencias de esti!nular.1Ón a los n~, res y fil 

Personal encar~aúo de 10s niñ0s. 

Se trabajó con seis niños en total, de ios cuRle~ tres de . 

ellos eran menores de tres años y los res cantes eri:in -r.ai"orf';• ae 

tr~~ años;- - Tam-bi én se trab~jó- c0n ).'.ls p-~Úe~ y-con' _el ./trsonRl 

. . \1 
proporcionándoles las su.a;erencit•fl°~ de e~cargado de los niñ0s 

est~mulaci ón necesarias. 
•¡ 

\ 

\ Se Útilizaron cuatro pruebas para eva~uar el desarrollo.de 
'.l. 

1 . 
estos niños. 

,·, 
Dichas nruebas son las si¡¡;uientes: la nrueba de _- : . - \ 

,· 

.. 'Bayley, la prueba de Denver, la 1Jrueba de Inteli~encia nara 
11· 11 

'Niveles Preescol.'.:i.r y Pi':ilma:rio de Wechsler 

"" i! 

WPPSl) y por último 

,1ia prueba de Anton Brenner, 

Las dos primeras.nruebas exoloran el desarrollo integral 

· del _niño y se utilizan para evaluar a los niños m~nores de tres 
··-·-- -·-- _,,;_. 1 • . • ·-..--~ - • 

·-'.·· ---.. . . 

a;ios, 1 Las dos últimas evaluan el desarrollo co~Í.tivo de .niños 
; . 1 '. • . • - ; - -

mayores· de tres años. A continuación se describe el ob,jP.tivo, 
¡ - -------·-~ 

las ed\ades y las áre!l.s que abarca cada un·a de estas 1nv.ebas, 

La pruP.ba de Bayley tiene como objetivo la eV!J-lUaaión de 
1 

~ ·~- ..... - - ' 

\.' ' 
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la posición del r1iiio en su desi1rrollo, es l.lCcir, buscr• evaluc"..r 

cómo se est~ desarrollando el niño en cada-úrea. Esta DIUeuu 

explora dos áreas, el área motora, y el área mental. ~~ utili 

za con nit.os cuya edad ~la entre las cero y. los dos a:'.os y 

'medio. 

La prueba de Denver tiene como finalidad la detección 

temprana de problemas de desarrollo. Abarca "cuatro áreas 

principalmente, el. área personal-social, el área. motora '.fina, 

~l "área motora gruesa y el área de lenguaje. El De~ver·:~'~ue 
' ' 

diseñado para aplicarse a niños 

c~ro y los seis añoso 

. \j 
cuya edad estuviera entre los 

,") 
l 

Por otro lado tenemos las prueqas que evaluan el desarrdllo 
. ' 

cognitivo d_eJ: niño; tal es el Ctlso de la prueba de lnteli~encia 

para lo;:; Niveles Preescolar y frimario de Wechsler (WPPSI). 

Esta fue el.aborada para conocer el potencial int~lectua.l del 
\'. 

:niño. Cubre dos áreas principalmente; el área verbal en la 

cu.al Se exploran los Siguientes aspectos: conocimiento generales, 

---ar.i.tmética, :I:cn_gua.je y percet -i6n visual entre. ot}as cosas. 
; 1 ' 

El: ár~a.de ejecución se dedica. a explor.ar las hab~~idades manu_! 

.. les _de
0
l,. niijo, .. utilizando ~nsamble. de, objetos,. rompecabezas,_, etc •• : ..... ,. 

l ' 
Esta prueba cubre de los cuatro a los seis años y medio. 

L~ Última _prueba que se u~iliz~ :fue lfl: prueba· del dosa.rrollo 

9ue~tÚl·tico de Anton Brenner. Su objetivo ea conocer qué tan 
1 ' 
i 
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En esta se explo ro.n aspee tos relacionados· ·con lu. perc e :ición 

visual, ·coordinación finél, coordinación ojo-m~tno, entre o-cra:J 

cosas. Esta prueba se aplica a niüos cuya eci<.•d este entre lo.' 

cinco y los ocho años. 

Las actividades que se realizaron p&ra evalua~· a los r.i:'ios 

se organizaron en dos etapas. En la primera de ellas se evaluó 

. a los niños menores de tres a.fíes. Las actividaci.es llevado.s 

. a cabo e;-i. es~a. etapa fueron las siguientes: 
• -.L --···-···----.-

; 
!En primer lugar se seleccionó a los niños con los que ke 

·1 1 

iba d trabajar. 
!. 

Esta selección se realizo de acuerdo con los 

sigu~entes criterios: 
., 

a) c¿J.e los niños no hubieran sido evaluados anterionr.ente. . L 
b) QUei la diferencia de edad ,entre los niños fuera de un: ano. 

! ' . 
1 ' 

e) ¡\ .la persona encargada de los. niños c\e esta edad se l:e 
1 

pregilnto sí , . i . 1 
~uer1a que se evaluara. a un niño en especia • 

! . 
Una vez seleccionados los niños, se fijaron las. fechas de 

evaluación de los mismos con las pruebas correspondientes. 

Posterionnente se pas6 a la evaluación de los niños con 

ambas pniebas. Se obtuvieron los resultados de las mismas y 

los resultados obtenidos. 

-----·· .... _ .:.. ·:A .los padres se les proporcionó una serie de auf;erencins 

de estimul0ci6n en cada. una de las áreas que •se exploraron. 
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En el caso de los niños que presentaban algun problema en una 

área: específica se 
I did a los padres recomendaciones espec~ 

ficas para resolver el problema. 

Por otro lado, la segunda etapa se dedic6 <J.l trabajo cor. 

los niños mayores de tres años. Las actividades aue se reali . -
zaron en ella fueron las mismas que en la etapa anterior, 1fo:;o 

es, se seleccionó a los niños utilizando los mism~s critc~ios. 
" . . 

Posteriomente se pasd a la evaluación con l~s dos prue~as 

restantes, WPPSI y Anton Brenner ). Se obtuvieron los resu1_ 

tados y se ; comunicaron a los padres. rambien se 
1 

proporcionó a los padres sugerencias de estimulación. 

A continuación presentamos un cuad'ro en el que se describen 

los resultados obtenidos por los niñ;:>s en cada prueba con la 

que se-1-es-evaluÓo 
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Este p~oyecto tenía como objetivo general el propocionRr 

al personal que labora en el centro una guía que facilitar~ la 

aplicación del programa educativo que se lleva en él. .. . 

Para el logro de este objetivo se elabor6 un manual de 

operaciones para el área de maternal. Su propósito era la 

especificación de la secuencia de odj ~idades que se tienen que 
• 1 

realizar para la implementación del programa educativo de esta 

área. En este manual se incluyen tres ª?tividades principales: 

la plan~aci6n de las actividades que ~e realizarán con los niños, 

la apli'C'lr!!!Ó"l'íde las mismas y la evaluación de las actividades 

realizadas por .. los niños, ( vease anexo no. l ). 

---·.Con el fin de elaborar un manual de operaciones que estu-

viera de acuerdo con las neces'idades del área y del centro se 

reali~aron las siguientes. a.cti':'idades:··-. ·· ·---- · 
i ,.._. ··-·-" ----·-·--p·. '".:.p=---. -~---=----::-·---::-·::. 

a}·'se Úevo a' cabo una reuniÓri ·con Ía supervisora de la :ll'.P• 
' 

¡1a finalidad de ésta fue ~ue. ~a supervisora nos explicara 

•1.l~.Ó.mq; .~e.be:,..a.p,licarse · el p:PoÍgrem'a/·':eS'-td. 1é's/"'t¡ue' lti'!¡fo' >.ae=~-áhti!V'li!·~"; '' ".;; '• 1ioi f .. : . .. . . - .. 
ida.des C~J.n necesarias para la aplicación. 
! 

b) ,Posteriqnneote se llevó a cabo uno. observación-de :la aplic~ · 
: l 

'.ci6n del'. programa en el área de maternal1Ja. Se renlizaron · 
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cuatro sesiones de observación. En estas sesiones ce le 

preguntd a la:> asiscentes encc.rgadas del área, f'.Ue' tin·J dé 

accividades 1levaoan a cabo, es Qecir, si pümeaC.:l!i .1.as 

actividades que r¿alizaban con .1.Js rii~iJS 1 c~mo las anlicab·,n 

y por último de q;.ié manera evaluaban i·os lo!l'ros ::e los mis:r.00. 

c) Con base. en la infonnación obtenida ·de est:.:.s oersonas se 

1 . . 
pasd a la elaboración de dicho manual. 

, Inici.almente, se planteó o_ue unA. vez terminado este ·m·anual 

se. lt~ndría. una' reuni1n con el personal y otra con :.i.a su n/~viso ra, 
' \¡ 

peJ:'.O. P. or falta de tiemoo no se oudieron realizar estas reu'niones. 
• 1') 

l ' t 
. Comen'tarios r'inales 

"\ 
1 

: Para qu'e el personal pueQa utilizar este manual es .,neces<ir:iQ. 
1 

1 
que se tome en· cuent·a los sigi.üentes as:iectos: 
.·' 

,:1 1 

•1;- Las asistente-e educativas deben manejar perfectamente'el 
, ~ t ! ~:!1 I 

·.· programa1 pedagogico de la SEP. 
'1 ' 

2.: . .:.. .Es necesario que la supervisora de SEP. realic!'l una reunión 
.. ; 

... --···-·con lus asistentes 'educa ti vas para que les explií!ue a éstas 

····-,-la rhanera_:.§in_qÜe .deben··i:rt~~:~ar el manual. 
-- 1" ' 

'. 1; . 1 1 I 

3.-:-:Es 1esoable que la supervisora de ;.;r;P. traba.je con el oer11omü 

,.,,,P 1 .;~n. ... +of\/P~im.eros Jll!!.s~s __ qµe•:se .,ll,t·ilice 'el· ma.nua.l1,,. .. nar-"'1ciqüet·;:l, •." ... · ::ic.ni¡iü• 

l ' 
,"OUeda resolver las dudas que SUI'Jan 1 O realizar l•JS camoios 

que ¡se crea~_p_e_i:tinentes. 

,· .. ·. 

. ,, 
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PROYBCTO 4: CAPACU.:..CIO:< r.L PEttSONAL JE 

01m·mo3 m: JJr~S,,í:l.ROLLO Ii'; ~'.,NrIL 

Para. fin.es dfl organización, este reporte se dividirá en 

dos partes. La primera de ellas se dedicará a la descripci6n 

de las actividades y de los resultados obtenidos en el curso 

·de entrenamiento en control de esfínteres. En la segunda par ,, ,-. 
te, se describirá lo referente al curso de cepillado de dien 

tes. 

En la descripci6n de cada uno de estos cursos se aborda 
1 

rán los siguientes aspectos: el objetivo, la descripci6n de_ 

la Organización de las actividades Tealiiadas y los resul.ta-

dos obtenidos. Se incluyen <1demás algunos comentarios en to.E 
1 

1 no a rHchos aspectos. 
J .. 

! 
j 

I. CURSO DE CAPACITACION EN CONTROL DE ESFINT8RBS 

En·e1 plan de trabajo de este curso se establece como-· 

' 1 -Objoti VO¡-de.I. mismo que e·l persÓnal fuera·· Clapa.z-·de-apl°ic9:rtl·-. --·· .. -:~ :.__ 
' 

prógrama:de control de esfínteres en los.niños que estuvie--

; . _, 
~.·· ..... t-'..... - ~ 

fue la asistente educativa del área de lactantes_Y- la otra -
·\ 

1 

erá la encargada de limpieza. Cabe destacar que a esta Últi-
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ma persona se le incluyó en el curso a pe"ición de la direct~ 

ra, ya que en ocasiones ella se encarga del cuidado de los n.!_ · 

ños cuando la persona responsable del área no se enc~entra. -

Así, ·reconociendo la necesidad de su capaci taci·5n dada su es-

pecial situación, se le incluyó en el curso aún cuando no se 

esperaba que cumpliera cabalmente con .los objetivos P,el mis--

mo.' 

El programa de control de esfínteres utilizado fue· !3lab~ 

·- rada. por Úcazar y GaJ.v.fo y se -~itula: P;~g~~a de -~~tr~:i:\ __ _ 
:. ! . \{ 

miento en control de esfínteres oara ser aolicado en gru;o a 

).ni~os lactantes oor no nrofesionales. 

\. su.propósito fundamental es que.el r.iño realice todos los 
'· •'1 i '.I 

pasos implicados en·J.a secuencia de orinar y defecar por ~í 

,; 

1 

.. rdismo, por lo menos tres veces~ ·consecutivas con un 100 fa 'de 

< ... ) 

'1. 

aciertos • 
. 1¡ ., 

' 
Este programa fue diseñado para su aplicación por el pe! 

'sonal no especializado.del. CENDI a grupos de niños normales -... -· --- ... ··--~· 

).....-.. _ ~!Jl.~IDis,mo centro que rewiierar las ca rae terísticas 1 necesaria~. 
; ' - . 

'Eli programa.'. se di vide en dos etapas.. En la primera .de ellas se '. 1 -- -- . . • . 

describe' con todo detalle" lo qu,e. la persona- que: -lo e.oHca de.-
....... ~¡"~--:_ ....... : - -----·---··!· 

1 • 

be real1zar y de que man'é\ra.•:debe ensenar ·al' rii'ño" i.lna' secuen--

cia de respuestas para H• al baño • 
.. 1 . . -. :_ -: - ~· 

En. la segunda etapa se describe corno desvanecer las e.yu-



parte teórica como la prúctica, así como la evaluaci::ín cie la_ 

ejecución del instructor y la detenninación de los lo¡::ros o"c-

tenidos hasta ese momento. 

Los participantes manifestaron a traves de dicha evalua-

ción que la parte teórica fue interesante y clara, ~omo resu;b_ 

tado del hecho de que el programa era muy específico y venía_ 

muy bien explicado, En cuanto a la parte práctica del curso -

señala.ron que no fue fácil el entrenamiento de los niños en -

contro'.J.. de e~fínteres, principalmente por falta de tiempo que 
¡ 

pennit~era una atención individualizada de los niños y·por -¡ 
¡ 

falta ~e personal que aplicara el programa sin descuidar las~ 

l 
otras actividades desarrolladas en el centro. 

cO'mo resultado de la evaluación se ll~g6 a la. conclusión ¡ . 
·de que' el cu~so; pe:nni tió la CaP.aci tación del personal par¡:i. en 

, . -
1 • 

trenar a los niños a controlar esfínteres y el conocimien~o -

::::> c1.erto de esta materia, asi como la resolución de dudas que. 'al 

respecto tenían los·participantes. 

b) Resultados 

El grado de capacitación alcanzado por los participant~s 

fue 6ptimo ya que el }?Sicólogo se pudo percatar que é'utos eran · 

capaces de aplicar el programa de control de oofíntcrco adecu! 

. -~ ,· ; . 

;·,-··:' 
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da.mente. 

Con relaci6n a los resultados obte11idos con los niños, -

uno de ellos finalizó el programa pudiendo realizar tocos los 

pasos necesarios para ir al baño. El otro nifio, 9or su parte, 

avanz6 más lentamente aunque al terminar el entrena..11iento és-

te ya avisa,ba que neicesi taba ir al baíio. En este caso se le -

dieron instruccionEs a la asistente educativa para que conti~ 

nuara el entrenamiento de manera sistemática con el niño, es 
- --· L-.... -- . • 

decit, se le indic6 que trabajara con' el nifio a ciertas horas 
.j 1 • 

y to~bs los días, siguiendo siempre la misma secuencia. 

~ara que el t~bajo logrado hasta este momento pueda se-

l 
guirse manteniendo es necesario que exista una persona enc<=.~··o:.:.; 

na ~el trabajo de supervisi~n en la sala. 

~or otrk barte
1

hay que s~ñalar que inicialmente se .esta-
i 

bleció un plan de seguimiento de la.aplicación del prpgra-

J ma de control de esfínteres. Sin embargo, el mismo no se 'llevó 

a cabo por fa.lta de tiempo. 

Hay que señalar que el mantenimienio de la aplicaci:ón. del 

programa será posible si se OblilerYa>'l.,los siguientes criterios: 

·: 1,-.,.: -.~·c.~~~ ~E!.;'!l,.·ones . de ._entrekam~~n to-:deben Etevo.rsc'''Íi' 1ca:·bo~''toilo·t:;::"·J.,,~ .. v.:<;ti,!:;f·".t• 

los días en un horo.rio previamente establecidot 

2. La ·asistente educativa debe seg~ir la cadena de la manera 

en que estó. descrita en el programa, dúndo;tes a loo nii'ios_ 

las indicaciones pertinentes de manera adecuncla puro ufÍ r~ 
~· . 
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cil aprendizaje de los niños, 

3. Una vez tenninada la Etapa I con los nifios, es importante_: 

que se siga con la segunda etapa del progrruna, ya que sol~ 

mente de esta manera podrán ser autosuficientes en la rea-

lización de esta práctica. 

4. La asistente educativa debe tener siempre en mente el obj~ 

1tivo del prognµna, consistente ·en el entrenamiento del ni-.· 

ño para q_ue sea capaz de ir al baño por si mismo y ·si¡.n ªY!! 

! 'da.. 
1 

; -·'. 

'· !, 

:· l 

·. 
' --·-- ..... ·-:.· .. !.-.... 

,. 
1 

'1---·- - ·--~-y:-.. \ __ . __ .. 
' 

.. , 
1 

J 

' 

í i ... / 

i 
1 1 

\'' 

.... · 
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El objetivo perseguido en el curso de cn.paci to.ci0n en --

cepilL1do de dientes era lograr que el persor.c;.l fuer::l c::cpa: -· 

de explicarle al ni:"ío la imnJrtancia que tiene el ce;Jillw.io 

de dientes y de a1üicar la rutina.de aseo para su correcto c.s:. 

pillado, 

Se trabaj6 en este curso con las dos aiistentes educati-

l. ····---- --· ·- -

·vas del área ·de maternal y ·con la edubadora del área de preés 
! ¡-
' 'cola:i,'i, 
1 
1 
~l programa de cepillado de dientes que se utili~o en ql 

curso\ fue diseñado especialmente para su aplicación en el cen 
¡ -

'tro, ~,or lo que su aplicación fue experimental estando sujeto 
l; 
1 ' 

a cambios y '1mo~ificaciones en caso de necesidad, · 

Dicho programa tenía como objetivo funda..~ental prop9rcio 
1 -
! 

nar al personal encargado del cuidado.y educación de los,~i--

ños los elementos necesarios para explicarles a ésto·s lai im--

portancia de lavarse los. dientes y enseñ~rles la técnicaico--

rrecta de cepillado. El programa persigue la autosuficiencia_ 

del niño en.la realización de esta. práctica de higiene. 

El programa fue elabo ra.~'bl pÉÚ~ si.i'""apÜ"caci"6n por·: hO ;;~-:r'o- -

:fesionales a grupos de niños nonnu.les que cu.'Dplieran con las_ 

···carácterístico.s estipuladas. 

Por otro lado, en el proerama se de~criben aspectos refc 
.·· -

i 
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ridos a las enfermedades más frecuentes en la b.:ico., su orizt!n 

y formas de prevención. También se incluyen las r~tinas a se-

guir tanto el ad\'lto co:no el ni:1o para. el logr.:> del oujetiVJ. 

La última parte del programa se dedica al desv necimicntv .:;,, 

·instrucciones. 

a) Descripción de la organización del curso. " . 

En nuestro plan de trabajo se había planteado que la du-
,. 

·, ración del curso s.ería de tres semanas, pero por cuestiones de ··· 

. tiempo y de organización se dedicaron ci1nco semanas. Las pri-

meras dos semanas se dedicaron a -la revi,sion teórica del pro-

grama y las tres últimas a su aplicación práctica con los ni­

ños. Sé r~alizaron 18 sesiones estableciendose el. horario de_ 

ll a 12 del dia en la parte teórica y de 9 a 16 horas en la -

parte de aplic.ación práctica~ 

E:L curso se organizó en dos partes, como ya sei'iale.mos. -

La revisión teórica del prográma que abarcó nueve sesiones 

co;n. iOa. s.i_~_en.;tes. cc;mt:_µ.i~~() . .,S =·-·.:.--·.=i_.~-· ____ .:::.; _ 
-\--· 

' 
· Sesi6,n No. e.o N T H NI Do 

:', ¡. .•. , ': · ;. j· ., · Pl-:l.<~ ·e:! ,~:·, Presentación·. de.lLpl .. n. de l'1rraba;;j.O"c'Y :'e.vail:úacil6n;_ J.,J! :t;r\.(m11J 

1 ; inicial. 

2 Explicación de las enfermedades .:icis f'recuen t.eo 

en la boca, sus causas generales y síntomas. 

- • .. - -~· - ·- ·---· ~-.,,,' 
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Ori_gen y prevención de .las caries. 

Técnica de cepillado. 

Técnica de cenillado (continaacidn). 

Rutinas que tiene que llev~r a c~bo el per-

sonal. 

Desvanecimiento de las instrucciones. .. 
Revisi6n de la ent~vista a padres, cartas_ 

de autorización, cartas de avance de los ni 

'ños y listas de chequeo. 

Evaluación final a lo~ participantes para ~e 

, dir su aprovéciia,miento con respecto a la Pª.E 

te teórica del programa. 

El método de enseñanza que se empleó en estas sesiones -

fue el: seminario principalmehte, La psicóloga exponía el tema 

~) de manera general y posterioz:nente se discutía el mismo cole~ 

tivamente • 

. í Ert·. l~~-primera ~~si~n -~e: _rea:t-iz.Q _µ~~-eva-luaé-±ori·u-on·-e-rp~ e: ... -::--~ 
• -1 ·-1-··-· 

pósito de conocer la informacion que se tenía con respecto al 
1 • 

,. :· ,_t.~ytJ,!t• .. ,,Í'.'\,?le~o; 34), El resul tado:ar.rojado "POI'· el -cU:e§t'~onarld ,:npl'!. f •. "!· ,,,,,,., ''~ 

c~do indicaba que el personal tenía informacion correcta pero 

limitada, .Por ejemplo, sEi les preguntaba cuáles_!_ran las enfer ,, 
l 1' 

medades más frecuentes en la boca y respondían que la inflama-

ción de las encías, el algodoncillo, etc. Pero no hicieron re-
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ferencia a las caries,_ 

La segunda evaluación se realizó al finalizar l~ parte -

teórica del pro~rama, Se aplico al personal participP-nte un -

cuestionario (Anexo 5) con el fin de conocer el manejo que --

los ~lismos tenÍP-fl del programa. Los resultados obtenidos indi 

caron que· los participan¡;es tenían claro los principales as--... 
pectes del programa. Por ejemplo, se ~es preguntaba cuál era_ 

la secuencia que se seguía cuando los niños se cepill~ban los 

dientes y contestaban.describiendo adecuadamente cada uito de_ 

los pasos componentes de la rutina. 

C~plido el objetivo de esta-primer.a etapa se pasó a la_ 

segunda, .correspondiente a la aplicaci6~ práctica del progr-J.· 
1 

ma. ~. est~ª'rte dÚ curso -se pretendía que los participan- -

tes pusieran en práctica la infonnación adquirida en la etapa 

previa~ 

E~ número de sesiones de.dicadas a esta parte fue de nue­

ve, aún, cuando se habían planeado algunas más que no pudieron 
' . . .. -·· .. .. . . ·--- ··- -·- ·-·· . - ,. . ... ··-·~· ..... ··- ··-·····-~ .. 

:r~ali zfü.:at.--;. :por ·:di ve_r.sas:_·ca11sa~;-:cnt-re_ ;l.ª-.~--que--d-e3t~-ean~ ia..:~:----.-~- _:__ ·=-'-· \ ' --. -·-·· ·-·--· --
asisten<;:ia de las participan.tes o los nidos, la falte. de tie!!! 

i ¡ . • 

Pf'Y""·la- falitac de- puntual~-dag. · pe,ri;i.._,:j,nJ,cii:ar:,'1as:1 s.e~.i.~qefi •ct'.t\ ,,¡;:·~'"·"""".'>e¡¡;,~;_'-';_; 
' ' 

tinuaci6n presentamos la distribución y el contenido de cada 
1 • 

una de estas sesiones. 
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e o :·1 r ~ .• r :i o 

Selección de los ni:ios con los (lUe S•) tra-

bajarla. bntrevista a los pri.rires' de l:is ni 

ños para darles a conocer el programa y ob 

tener su autorización para que participen_ 

en él. 

Realización por parte de las maestras de -

una práctica con los -niño~ para ·0x:r,il:~yar-­

les la importancia del cepillad.o de· ~·;1-en--
tes. 

Aplicación del pre grama. 
--·--···· 

Aplicación del programa (Continuacioh). 

' ! ' 1 

! '• 11 5 Aplicaci6n del pre grama 
\:· .. 

( continuacio~). 

. '/ . ; ~ 
6 ·,·¡ ,, 

!¡ 

7. 

.{\.plicaci6n del programa ( conÚnuaciórt). 

Aplicacicin del programa (continuación). 
. ,, :¡: 

8 Ap~icaci6n del programa (finalización). 
'' 

' - 1 1 

.. ·-~ 

'' 9 Eval.uaciÓn del curso. 
_.;.-----· -·-- ··.-·. ... 

~~--------------------------------------------------------~ 
1 

1 
El· grupo con el que se trabaj6 inicialmente estaba com--

1 

·:.,. ¡ .,',:¡>ues:t;o\. 

dl> a que algunos nirios no tenian las habilidades p,retrcquisi to 

1 - --

(su coordihacíóri motora fina aún no estaba suficientemente d~ 
1 , .. 

earroltaáa), se tuvieron que eliminar. El gru~o con el que se 
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trabajó finalmente estuvo constituido 9or cuatro nii'ios-que e.:2 

taban a cargo de dos adultos. La otra asistente educativa en-

tren6 a una ·niña. que no asistio al centro por varias semanas_ 

por lo que finalmente la psicóloga no pudo supervis1r su tr~ 

bajo y se tuvo que eliminar. 

El escenario en el que se realizó el entrena.~iento fue -
•• 

el baño de los ni"iios de preescolar. L~ dinámica que se llevó_ 

a cabo para la aplicación del programa consistió en la reali-

--,- zaci6n por parte de las maestras de las rutinas con los niños, 

· dándole.s las indicaciones necesarias. Er'.i. cada una de las se--

siones la psicologa-observaba y registraba si la participante 

seguía la rutina propuesta. Generalmente a1· terminar la sesión 

se retroaliment~ba a la maestra, señalándole los errores y omi 
·~--~--· 

siones~cometidos y proporcionado cierto tipo de sugerencias -

para r~solver los problemas enfrentados. Por ejemplo, se est~ 

c.;~;t blecieron algunas actividades_ relacionadas con ·coordinación -

motora. fina Pªra que las lnaestras __ la~_;t:e~l:i,zaran _c_on los .ni:::-. 

ñoa a :l'.2-J,_"1rgo ·.del <;tía • .-:_·-~.=::·-=_--=----:-··-==-->~:~-- c·--·==--.:=--_,..,,.: ____ =--.:-=-:-=~i:.~~--~ 
\ ' . . . 

En ¡.la última sesión de esta parte ~e realizó nuevamente_ 
'· 

, ,_,_ .· ... upa. ... ev.a;l.)J.aci.6n i:;i. través ~~-un.·;é-uesti~nario;;e-1·abo·ra.-a._o-i'p:tran~a1:r. ~·n.o_'·t·.i.z·bé '"" ·¡"'.·' ''''·' ' ..... 

fiin (Anexo 6). Dicha eva1uaci6n consideró toclon los aspectos __ 
i 

relacionados con la parte· teórica y con la práctica -~C.l Ct_trso, 
·.•L\ 

a~í como con la evaluación del tra.ba.jo de los participantes Y. 

del instructor. · 



das físicas, las instrucciones y al rcf orzamien ~o, hus t::i. lo--

grar que el niño ejecute toda la secuencia por sí mismo sin -

ayuda alguna. 

~) Descripción de la organización del curso, 

Por cuestiones de tiempo y organización de las activida-

des _del curso, su dura.ci6n fue de cinco semanas y no de tres_, 

como estaba planeado. Las .dos primeras semanas se dedicaron a 

l.a revisi6n teórica del. programa de control. de esfíriterei~' _..;. 
. • 1 

para la a~/lica . -
• 1 

~ientras que l.as tres Últimas fueron empleadas 

(ci6n práctica del programa con los niños. Se realizaron ;is~ 
~ ' . 

\Siones de trabajo, las cuales se llevaron a cabo de las diez_. 
'1 

a 11.as once de la mañana. " '·' . \' 

' "• . El. curso de capaci taci6n se dividió en dos partes. Le. --

pri.Ínera se dedicó a l.a revisi6n teórica del progl;'ama. de con--

tr0l de esfínteres, Cabe señalar que la distribución y el co~ 
::.,::i 

· tenido planeado del curso se mantuvo íntegramente aún cuando_ 

se hayan dedicado un mayor número de sesiones de i,e.s planee.-.:.. 
' • 1 ~ ··- ,,... 

d~~ para la revisión de las etapas I y II del prog~clllla. A co~ 
' 1 

ti~uaci6n presentamos un cuadro-resumen en el que se describe 
1 

la. di-atribución y el coritenido de cada una· de 1lás1 sesi.ones de· 

esta primer.J. parte. 
¡ 

... - .... -.--! 
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Sesión No. e o N ·r r.: N I D o 

1 Presentaci6n del· plan de trabajo p>:..ra el --

curso; entreg3 del programa a los p~rtici--

pantes; evaluación exploratoria en cuo.nto a 

la información poseíia s:or los participar:--

tes en materia de control de esfínteres • 

.. . 

2 Introducci6n al progi-a.ma y discusiSn del 

significado de control de esfínteres; disc~ 

fii6ri eri torno a la mejor fonna de entréna--

miento de los niños. 
1. 

3· Revisión de la Etapa I.del progra~a, refer~ 

da fundamentalmente,a la rutina que debe se 

guir la maestra para entrenar al niño, 

Revisión de· la Etapa I (Continuación) • 

5' Revisi6n de :1a Etapa. I (Continuación) , 

6.-1-': .e~-:~., -e .. -:.<Poy-_me~iC?.: de -juegq_s_ ~!.l:crep-reScti-t!i.tii-ón:::l:O_:r-.: ·-,---··· 
i 

7 

participantes rea.liza.r~n .:todos los pasos i~ 

_en la Etapa I del programa, -bajo la supel'Vi 

sion y ayuda del psicólogo.-·· 

Revisión de la Etapa. II d.el progrHl!la; refe- · 

··~ .. ___ __: ---~---- _:_ 

. .'; ... , .. 



8 

9 

' ·i 1, 
1· 

! 

¡ 
·1 
¡ 
l 

'. i 
l. 

: 

10 

11 

- 5 3 -
--------- --·- __ .. _ .. ______ ..., 

debe llevar,a cabo el desvaneci1:1ient:> de --

las ayudas físicas, las instrucciones y los 

reforzadores, para que el niño re~licc la -

cadena por sí mismo. 

Revisión de la Etapa II (Continuación), 

Revisión del forinato que las asistentes de-

ben seguir al entre~istar· a los padres para· 

obtener información relacionada con ei niño 

y. pedir su autorización para que el niño --

participe en el entrenamiento. Discusión de 

las cartas que las asistentes deben entre-~ 

gar a los padres para comunicarles los ava~ 

ces y la finalización del entrenamiento, 
j 
t 

Discusión de cómo programar las actividades 

educativas que se realizarían con los riiños 

durante el entrenamiento, 

Evaluación final con el objeto de obtener -

tenían los participantes sobre el programa. 

El método de enseñanza que se utilizó en 'estas sesiones_ 

/ 
• :·_..<.: ' 



fue el da la lectu1"tt conjunta, min;no que pcr:ni tía la discu---

sión de los aspectos centrales del te:<to y el esclareci::üc::ito 

de las dudas que surc;ían ti. lo lnr,:;o de la lectura. .:i<J·::ás cic_ 

este método se e:npleÓ la simula::ión, ~·:J d»,~i.::", :.•.1 :•.>·1.:.: .. :.-·ir:: -::·~ 

por parte de los participantes de todos los pasos ir.volucn;.--

dos en las rutinas del programa a través de juegos de repre--

sentación. .. 
Como ya señalamos, en la primera y en la última sesión 

se·11evó_a cabo una evaluación. La primera de ellas consistió 

en l_a aplicación de un cuestionario cuya
1 
finalidad era la de_ 

explorar qué tanta información _se __ ten_í_a con respecto al con--

trol de· esfínteres, Esta evaluación penn;i.tiría, por tanto, e;; 

tablece.r el punto de partida más adecuado para la -revisi6n 

·----· del pro.grama de acuerdo a los conocimientos poseídos por los_ . 
participantes ... (Anexo l) 

······La.', infonnación obtenida de esta evaluación nos indicó --

que se tenía poco conocimiento sobre el tema, A manera de ilu~ 

tración' diremos que al pregiÜit·~·r · qu~ ~r~ ·w:i--~~r!_~t~r y ~u;ri -~ ·-· · · ·· 
- ~ -L . . ;:~-f··. - -:· • . - - - ·-·--~~_¿_"..:.::_~:::-·---~:-.:----::-·--.":-:::--~-----~--_::;::,:;:: 

~-~ su fl.tncÚn, se contestaba que era una función bio16eica -

o que éste era el control que el. niño tenía· ·cuando quería ir_ 
' 

dllj bafio ~, ~or ~o tanto, ee!les:ta:b1adio·· domo':'.pili'i'to "i!'e ·iparti:d~ '.l:a '):~~: ~)\ir.~< 
1 • . • 
i . 

explicaci6n misma de lo que es un esf:Ínter .y. las-ifunciones que .... ",_,. 

el:mismo c.i.unple, así como la exposición de lo que debemos en­
¡ 

tender por control de esfínteres y de los métodos más adecua-
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dos para. enseñar al niño a controlarlos. 

En cuanto a la segunda evaluación, realizada en l~ se---

si6n final, se apa.icó a los participantes nueva:ner.te un cues-

tionario para saber qué tanto llegaron a conocer y man.ejar -

los. aspectos componentes del programa. Los resultados de la .¡ 

. apiicación de dicho cuestionario nos indicaron que una cie las ... 
participantes ya maneja las. rutinas necesarias para el entre-

namiento de los niños. En contrapartida, la otra participante 

'no logró el objetivo,debido, principalmente, al poco interés_ 

1 

mostrado a lo largo de las sesiones y a su bajo nivel de lec-

tura. Cabe señalar, sin embargo, que dicha participante logro· 

un conocimiento general del programa. 

Po.stenor_.a esta primera parte del curso, se pasó a la -

etapa d~ la aplicación práctica del programa, buscando que 

las participantes pudieran ej ~frci tar los conocimientos que a 

;J nivel tE¡!6rico adquirieron. El número de sesiones dedi tre.das a_ 

la. aplicación práctica. del programa. fue:ron c:l_iez aún cuando .!?.e 
' . . 

ha.bía.n iy:o.¿".ramado ·quince ... Esto ~i'.red~bió..:l"üríuai'ñiiét·a.i.íiieñ·tea,""1.·~:----_-__ . ___: 

mitaciones de tiempo y personal.. Las sesiones fueron program~ 

. da~rde.JlO.,:a. l·l de. la mañana·• ·M- c.ontinuaci:óm.presantamos .<mr::>-;.;·,ü:10.-:.1 ·?l:': ¡r~!C'~ 
i 

cuadro en el que se describe la distribución y el contenido 
1 

de cada uná.· de las sesiones de esta segunda parte. 

i 
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. 
Sesion No. C O il 1' E 11 I ,; O 

: ' 

i~ : 

·. \ 
i 

" ' ! 

'! : : 
,. •¡.J 

..... .....,. " J ,._,,-

: 

···---~··-·· 

·-·-· 

i 
! 
! 

.. 

l Selección de los niños con los que se tra-- · 

bajaría. Entrevista a los padres de los ~i-

ños seleccionados para obtener la informa--

ción necesaria y pedir su autorización para 

la participación en· el programa. 

2 

3 

4 

; -
5. 

6 

r¡ .. . ' ,,, 
7 ,, Aplicación del programa·(continuación)~ 

!j 

8 Aplicación del. programa (Continuación). 

~ . .. .Aplicac_ic?E_n~l programa (Finalización). 

1 

10 Evaluación del.· curso de capacitación a tra--

loa participantes. 

L~ áplicación del. programa se inici6 con el trabajo de -
1 

- -
·--··!~·-
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entrenamiento de tres ni:1as y un niiío, De ellos, dos tuvie--

ron que retirarse del grupo pues dejaron de ásistir al centro 

por una semana. Bllo nos obligó a trabajar tlllic8.ll\ente con dos 

niños, cuyo entrenamiento se llevó a cabo en el s~üón de c¡:..r.-

tos y juegos ya que era amplio y estaba cerca del bañ~ 

La dinámica seguida en la aplicación del programa consi~ 
.. 

tió en que los participantes trabajar:;in directamente con los_ 

niños bajo la supervisión de la psic61oga, misma que observa-

·-··. _; ba y registraba en. la lista de chequeo si la: anlicación del -

.programa seguía la cadena correctamente 'Y :ií !lda':la a los niños 

las instrucciones correctas, la· ayuda ·fí~ica necesaria y el -

reforzamiento adecuado. Al finalizar estas sesiones prácticas, 

1 
se discutí.a con los participantes la aplicación realizada de§. 

. --;----- -·-· ···-
tacando los errores y omisiones cometidas y determinando la -

forma de corre~rlos. Además,, el psicólogo también les propo_E 

cionó algunas sugerencias para resolver los problemas especí= 

f'icos que se les iban presen_:~~d-~ --~ ~~-~er:t~- ~e la aplicaci~~· _ 

Poi¡ e j eq¡plo-! se di 6 e 1 c_¡¡.so _<!e ·_W-'.Ul;i._ño __ q~e .. .lllL..O_.l~tl.alm-cuanQf);_-.--:~------::: 
. - . . . --- .::;;_-·-. - -- --·- .. . - ...... ---·-

\ 
se le llevaba al baño, por lo que se recomendó a la asisten te 

educa ti v~ que detenn:i,nara-el horario en que '·dicho niño orina-
¡ . . 

.ba ¡frecuentemente para r8'il1f':.fo:r ·en. ese :momento lk1 c~déÍia. ' 1·,: 1 '" • • • ~:"- ~ 

1 
i 

Como ya senalamos, en la última sesión se realizó la ev~ 

lua'.ción general del curso a través de la aplicación a los pa_E 
1 1 

ticipantes ~e un.cuestionario (Anexo 2) que' abarcara tW'lto la 
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Bl resultado de la evaluuc16n indicó que el cur.:o fu" --

adecuado y útil ya que prop.;rciono ayuda a l·.'.:' partici:in.nté·:i_ 

para reafirmar los conocimientos que ya tmüan n.l !'8S'J•:c !;0 .I _ 

para aclarar ciertas dudas, Por eje:uolo, en cuant·:i '' la for:; '-

cion de caries se aclaruron sus caus¡ts y se explicó l::t impu r 

tancia de llevar una buena alimentacion ;iara evi tarl•~,3. La !';l ... 
visión teórica de la técnica de cepil¡ado fue un aspecto de ·· 

mucha uti'lidad pues era poc'o conocido por las participan t:.¡s. 

, En cuanto al programa de cepillado de dientes se señaló-que -

. era de ·gran im;;iort2..ncia. dada la sec'.Hmcia que se sigue y la 

cla.ridad que· presenta pues "dice ··todo lq que tengo que hace 1'.' 
' ' 

y está. bien explicado". 
l 

Las modificaciones que se le hicieron al pro,grJ..-:ia gira.--
·~---·-····-

ron eh.torno a las características que debe cumplir el niño -

para poder seguir el entrenaI¡liento, Se estableció que debe ser 

mayor de cuatro años, que su coordinación fina debe ser buena 

como para poder agarrar bien el cepillo y poder realizar mo~~ ....... 

mi:entos . c_oQrdin,ados •. Debe. sa.be.r.:...tambi~~::.lo....qu~,._s.i.51'1-i..t:i-0.~r!_i:---.,,.=:--::. 
-:'".. "1--'" ·- - . -· -- e:.·_-... -- ----- .. ' .... ' 

ba, aba.Jo, atrás, adelante, para localizar las partes que se_ 

le. indican al momento del· cepiliado. .. •; .... • ... · ,,1;.· 

b)i Renultados. 

¡; ·~--- ·---- ......•• 

Los tesultadoa obtenidos con relacion a ias pnrticipan--

tes fueron buenos ya que a. lo la.r~o de las sesiones en que se 
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aplicó el pro;S;r:un'1. se sie;uieton las rJ.t.inas con un rJ5 ;:~ de --

o.ciertos. A partir de ésto se' confirmó que lo.., :o:mrtici9?.nte:.,_ 

terüan los elemento'3 s·.ifLcientes pani. llevar a cabo el prosr:2; 

ma por si solas. 

En cuanto a los resultados obtenidos con los ni1os, al -

finalizar el curso éstos ya dominaban la cadena pero aun no -

podian realizar todos los pasos il:lplicados en el cepillado --

propi¡:llllente dicho por sí mismos. A los participantP.s se les,· 

' dieror las sugerencias necesarias para seguir trabajando con_ 
i 1 ' ., 

los ri~ños hasta que éstos fueran aut.)suficientes para la r~a-
1 

·1izac~ón de esta pÍ'áctica. 

ños 

'l. 

~ara que se siga. realizando el entrenamiento de los 'ni-.: .. 
1 

~ ' . es1 necesario 
l. 
1. 

! \ : 
Que los niños 

• ¡ ~ 

tomar en cuenta los sig'.deni;es aspect")S; 

cumplan con las car-~cterísticas.estipuladas_ 
/ 

i \ 
en el P.rogramao / 

1 

.2• El'entrenamiento de los ni~os debe' ser sistemático, reali-

.zandose diariamente en un horario específico, 
'· 

3. La maestra debe organizar sus actividades de t:ü manera que 1 • 

en el momento en que esté trabo.jrmdo crn, el ni'.lo pu•JÜa h:.:.--

éerlo sin intcrrupcionc:;. 

4. La cadena debe seguirse de acuerdo a. lo déscritoen·e1 PI'2. ,. 
grama, es decir, siempre debe· seguirse la misma rutina. 

5. Los maestros deben tener siempre presente cu~l en el obje-

tivo del proerama, es decir, que Re persi.p;ue quo el niño -
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sea autosuficiente_en la realización de esta prac~ica • 

+--.:.·~ r--: o 
¡-- ·-· 
i 

1. 
Jj 
) 

. • 

,_ 
1 

... 
• 
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PROYECTO 5 

L'A PARTICIPACION DE LOS PADRES EN EL 

PROCESO EDUCATIVO DE sus HIJOS. 
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PROYBCTO 5: LA p;,J.l'ICIPACION D.-: LOS l'r.Dll~S 

E:l" ;.:;1 P;t0C~30 EDUC, ... rrvo D.:!: ..iU.i III.TO::l 

El objet;ivo genero1 ;\e la int;ervenci6n con padres r·eCJ.li:.:t.>..::.. 

en el Cendi, es involucrar a éstos en el proceso educativo d..c 

sus hijos con el fin de favorecer un ambier.t i propicio par:1. el 

des¡¡.rrollo integral del nifio. 

En el pla.n de trabajo inicialmente planteado se inc.luían 

···tres acciones principales para el logro de este 

. do."s ºprimeras ~taban encaminadas a proporcionar a 
,·i 

\información sobre los aspectos que influyen en el desa.rr~llo 

'\.de:l:.ni~~:.- a· este nivel tenemos las pláticas y lo's folletos. 
" ¡· '~ 

·La Última acción planteada buscaba reducir la ansiedad c~usa.da 
. ,¡; '1 '. 

; por' los _problemas que tenían los padres con sus hijos. En este 
' i 1 ' ~ /; 
rubro tenemos las asesorías individuales •. . t¡ 

-r 

Cab~ mencionar que todas estas acciones fueron realizadas 

'con el fin'de brindar un apoyo. efectivo a los padres de todos 

L--·-· --~-o;:¡~nii¡os ~ue. asisten al .ce~ -
¡ ···---· ···-·· 
1 

i ! ·Estas acciones se llevaron a cabo d,e manera simultánea. 
1 ' -···- . 

.. Iia primera.actividad rea;liz.ada fue .una· reunión· con los p1:±dres, 
. '" , 4-···~· 1!"-'~:':.· ·~ -··-· ---·-··· 

con el. \fí.n de explicarle"ti-.·e1· programa que' ·se 1le'váría a cabo 

en el c¡.i::r.nr. Se descritfi"eron las uc~-i~~~~. que· _se r·ealizarían 
..... --· 

durante. el programa a padres ( p]Jticas, folletos,y a:>e::ior!uo) 
1 

\ 

Ct ·-
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así cómo el trabajo que se hu.ria en rel:,ción a la P.VHluación /:.¡,,, 

del desarrollo de algunos niños. · Tu.:nbién se mer.cio!1Ó el 

período que se trabajaría en el centro y el tipo de serviciJs 

que se le proporcionarían tanto a l::>s :r.iudres como al perso1:·¡1 

que labora en ~l. 

:Las pláticas tenían como objetivo proporcionar a los nH.i:-c~> 

información sobre algunos aspectos relacionados con el desarrollo 

de sus hijos. La dinámica que se sigui6 en ellas fue a mamra 

,de. conferencia, es decir, el psic6logo exponia el tema y p JSte-
1 

riormente se resolvían dudas, se hacían comentarios, etc. 
1 

Estas se llevaron a cabo una vez al mes, a partir de Mayo 

.hasta Septiembre. El dia de la plática ~e le dio a la directora 

del centro un resumen sobre el tema qµe ~ trat6 para que los 

padres ~ns-:- interesaba te~erlo lo solicitaran, ( V~ase anexo 

l). 

Los temas que se dieron fueron seleccionados por los 
1 

,.,j padres .en la primerr, reuni6n que se tuvo con ellos. A continu~ 

··-··¡·· ción presentamos· un cuadro en-~r cúa1. se 'ffiencioná "él. {éma' que 

se\ trat:&., ·1~-: f~~ha d.¡:'s~-::~'fa'.1í;~cíÓ¡·:?"i~--~si t~~~i~··::~st;ad~ .. _e-~: 
i 

para cad~plática. 
! 

i. 
1 
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TE;J,;;\ ?ECHA nr; it:!:ALH,\CION :·~JI 3 i'B:·;~I.:'.. 

1.- ;,Libertad hasta que 

punto ? 15 de r,:ayo 26 

!Programa educativo 

~ . ..,. 
j.-

4.-
15. ~ 

Lactantes 14 de Junio 10 

... 
Preescolar 19 de Julio 18 

ll!aternal 9 de Agosto 13 
- . 

Interes sexual, -- --- -· - ···-

en los niños 13 de sevtiembre 18 

Con relación a los folletos estos tenían como prop6si~o 
i 

1 

1 

:fundame~tal la exposición de.temas relacionados con el des:..rrollo 

del niñQ que no hubieran sido tocados en las pláticas. Estos 

se componían de tres partes. ,: .En la primera de ellas se pre::rnn-

taba el· tema qu.e se estaba exp::miendo. Posteriormente se incluía . 

una aec7i6n de sugerencias ºº-~--~~ --~~n -~~ qu~- ~()S p_adre_s pudi_~ran .... 

llevar ~ 11:-:-práo.tica el..:tema. -:d.~-sD-r-it9 !.:::..- ·Po·r-ttl-t:i::mo,-=-C:ci:sti-o-urnr--:=:-:7--_::; 
.... , -\- .. . --- - - . . . - .· .. ···-····-··-· 

sección de preguntas con:la cuál queríamos darnos cuenta de 

e;. Q.~~ ,. t_a.r:t:fiO .;~.~ habÍa en tend.i>clO ·::·el'. tema, . .además '.,de r.saber V.SÍ .;las, 1 • •'~··"'":" • ,7, 
1 

sugerencias dadas a los pa:dres les eran de utilidad y qué tipo ·-

de resul tad9s se esta.banr;obteniendo. ,t.(: 

A part,ir del mes de Agosto se dieron los folletos a los 
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-padres. Estos se-:te-entre-ga:ron-a-:tn dttec-co-r:;CpTir'trcTüeellu." 

a su vez los entregara a los padres, Con· ·el Tin de recibir- las 

repuestas de los padres se instaló a la entrada del centro u~ 

buzón. 

A .continuaci6n mencionaremos los temas tratados, el número 

de folletos entregados a los padres, la fecha de e~trega y 

por último, el núiiie.ro. de secciones de preguntas recibidas. 
l 

' TEMA NO. FOLLETOS FECHA SECCIONE;;:> 
'. -··-···- ' - • 
i ENTREGADOS PREGUNT.:i:S ¡ 1 1 

" 

_DE' . 

' lj. RECIBID.~::> 
1 

! 
l.~n~¡arrollo del - 20 de 

Le*guaje 39 .Agosito 11 
-:1 
l i 

2.- Problemas de 
' : . ! 1 

A+imenta~i6n 39 

3. - De,sarrollo 

; 

3 de 
1 

Sept. l~ 
' 

1 
! 

! 21 de ¡ t 

Elliocional 43 Sept. 8 ¡' 
1 

' 

. De los .40 folletos entregados aproximadamente se regresaron 

.~?:l -25~..d~ respuestas de 'i:Bs~'p~d'l-es;'8 sfüHi' Fed~1 taCi'8~ &~iéfiidb~¡:..,úc :,;.;,::;,) 1 i, 

en el primer folleto mostraron q~e no se hubía entendido el' 

... tema"-tratado ya que las :respuesta!!_dadas no correspondían a las 

preguntas que se hicieron. 
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8n los dos tÍl ti:r.Os -rolle;;os las res pues r.as dadas nor 1.0G 

padres fueron clara.s y en. ellas se mencionaban los tl:iPec tos 

centralas del tema nor lo que se puede decir oue el tema se 

comp rendiÓ. 

Con relación a las sugerencias dadas en· 1 folleto, los 

padres respondieron que las habían llevado a c·abo y que es caban 

obteniendo buenos resultados, uerro en muy nacos casos se es-::ieci .. 
ficaba de que tipo. 

Cabe sei'íalar que. ºº.r. lasJ>OCas respuesta:s_. recibidEt.s, 

se puea.e inferir que pocos padres leyer~n los folletos. 

La última acción que se· 11-evó. a·cal:¡o se refiere a ltw 

asesorías individuales, Estas tenían ccimo finalidad darle a 
1 

.los padres una orientación y sugerencias sobre cualquier 

proble~a que se tuviera con relación a la cría.riza y educación 

de sus:hijos, Estas asesorías fueron de tres tipos: 

a) Asesorías solicitadas por ~0s padres, 

El único criterio que se. estableció fue que se hiciera cita 
....... ··--·-· - ... ·--- ··- ·-- ·--· .. - ... . ........ ---· ... . 

co~ el.1ps.i <>ol6go dos. díl:l.s. an:t~sA~ ,1a··-f~ch8'-'0;i;añi:ea-da-• .,..=~..,,aTttT-·::--""-=·= 
:-"" .. , . _\_ .. ·- -. . -·- -- - . . . . -- ---·-- - . . ,. -· - -··· .;._ ... ,. -

de;L mes: de Junio asistiron cuatro padres a dichns asef-1orias. 
i 
1 

.. ,. . . f..,, A, 
1
co.ntinuaci6n pr.esentama~ :.lia: ;.f:ácihá: td·é ·:PE'fal'i'Ziá,é'i~rr 'Y'~•é:f"·~':.:, ,;.1•.) l'f'it: 

• · I J :: 'l :'\., ~· · 1 ! ·•,y t! J. 

tema tratado en las mismas. 
1 
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~8 de Junio InterCJ.cci6n po.llre-hijo l 

18 de Julio Problemas de ese ri tura 2 

8 de Agosto Problemas de Lenguaje ,3 
1 

21 de Sept. Interacción padre-hijo 4 

' 
. ; ·,:j ,í' 1 

·\ 
Se dio .e l. caso de que a algunos padres se 1 es ci te.ba.' despuEÍs 

i ' 
. (.de. la primera entrevista 

l ' . --.. . ' 

. 1Sin emb"rgo no acudieron 
. i 

') 

1 ' . para darles sugerencias más esp:c1ficas. 

a ellas • 
1, 

\ ~ 
Los padres que asistieron a estas asesorías nos pro!Jflr-

1. 

· cionaron infonnaci6n sobre los resultados que es"taban obteniendo. 
'I ,1 

Coméntaron ~ue hab:i'.an puesto en práctica las suge~rencias 'que 

se les.daba Y.. que est~ban obteniendo buenos resultados, por 

· ej~mplo, Ú interaccióio. entre ellos y sus hijos l¡abfa. mejorado, 
-~-r··-·-- ····.·. . ... 

¡ ·1 

.• ':.::t.. ____ -·-- ..• .:..·· l ... ... ·-- --·--- ·.,... 
·------- b) '.A los padres-de los niüos que se evaluaron con di versas 
··1 1 i 1 . 

. ..,; . :pruebas de desarrollo ( v~ase ·pi:.oyecio 2 ) se· 1~ dieron 
., 

,'11 .. :'"'".: • ;su:ge·ret;ici;;as cde estimulacil.qnrenclas áreas ;;qu.eJee i::i;'.eqn·er.J:emi:·~.·r~"~'¡c:;•n.:.1"·~ ¡;,,,, 
.· 1 • -

A este respecto se ci t& a los padres de los ni ti.os. . Cuntro 'de 

ellos acudieron. a .la.cita. 
•,···. 

. ' En .un c~'.3_~_!10_ .. se_ r~alizo ~.a._entr~ --· 

vista ~a que la nifta evaluada ya no asi.stí& al centro, y en el 
¡ 

" 
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otro caso la madre no acudi¿ a la citao 

c) Inicialmen-ce en nuP.s-c-ro !'l''n de traba.jo se había planteado 

que se trabajarfa con los pndres de un niño que hubiera sido 

evaluado. con alguna 9rueba. de desarrollo. '::iin emb:'lc':".'º se 

encontró que estos nif'ios se es-caba.n desarr:illando normnlrrv?ntc 

y no se requería un. trabo.jo especiP ... l con l::>s padres, ( véase 

proyecto no. 2 )o 
! 
'1 No obstante, en una asesoría solicitada por uno de lc)S 

padres, la madre pl~iÓ orienta~i6n para reso~ver al;:;uno~, pro~ ,, 
:;Lemas qu., presentaba su hija. La niña tenía problemas.i\; le!}_ 

g\laje y de coordinación motora fina. Por todo ·10 anteri·1r se 
( 
. f dec:i'.dio' trabajar 

·. Í m~ri.te , : ~a· madre 

con los padres de la niña. Se cit6 nueva-

. 1 y se le coment6 que se podía trabnjar con 
~ ~ 

• ella para resolver estos problemas • ' 
. " : \ . 

' '• 
Antes de enpezar a trabajar con 

'I .1\ . 'u . 

! e~iúu6 de mí3Ilera inr'o rma1 a ia niña, ,. ¡· 

los padres,.la. psic6loga 
\ 

es decir, se trabajó con 

·1,,~.) .~lla en actividades relacionadas con coordinaci6n· motora fina .. 
· y leng11aje. __ Se_ pudo d'etectar que 

···1-----~ --.:1. . , . 
la niña ten!a oroblemas para 

. 1 

~=::: -·-pronU.nciar <l.er.tae; palabrast¡,,.les 
' 

como, otros, y n?sotros y 
'1; 1 . . • 

efectiyamente su coordinaaión··f'ina no era muy precisa. 

' 6 n. adl'esi,. 1s~P')!é'si d're'1rori'"tuiiiv.i'i·í\i': ·!'.µ,:~= .. :"·;'.':"'·e) 'c~\.:~:··~.;8:: ~ercera ,reuni.. n,:con:;l"b_s 

.- Serie de actividades con e1 fin de desarrollar la COOrdinRciÓn 

fi'na. ~e les ingi_cd .el tipo de .mate~i__al_q_µe ·!3e_podio. utilizar--·­

siendo· ·este material muy fácil de adq. uirir. También se le 
1 . 

1 
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dieron sui;erenci:.s p>Lra me~or;1r la interacción padre-hijo. 

Vease anexo no. 3 ). 

La signiente reunión se debía realizar una :oemti.r,a 

pero los oadres ya no acudieron a la entrevista. 

La última actividl<d que se realizó en este oroyecto fu.a una 
1 

reunión con todos los padres. El .pr:i1i5si. to de esta era el de 

.informarles sobre el trabajo que se había realiza:io a. lo l~_r'2 ________ _ 

de nu~stra estancia en el centro. Las actividades que se de.scri 
¡ ,¡ 1 ¡ ,, 
biero* se relacionaban con el trabajo realizhdO en la evaluo:cion 

¡ 
del desarrollo infantil, la ca'!lacitaci:Sn al personal o_ue labora 

.l 
en eilcentro y por Último, la descrioci)n de las actividade~ 

reaÚ.~adas con. los padres. Antes de finaiizar la reunió~ se 
i 

les dió- un che~tionario c:m el fin de evaluar cada una de las 
/ 

i ; 

4) l La 
! 

accciones realizadas con los padres. (/vr.,_,., anex.o.-no 

i ~¡ asistencia a esta reunión fue de 37 padres. 
: i.:~~ 

Con relación a: la!~ plá tir.as l ">s '!'.'ªª re::i con tes tH.ron que 
. ¡ 

estas les parecieron intere8antes ya·~ue' aborct~han teman: 

relacionRclos con el desarrollo del niño, consideraban o_uc el 

··.... le~guaj.e. riua se .. empleu.ba.er.o. .. sencillo.· La:~. plá.ticcho. 10'1' Bi rlli1J_r·m:~ . .i ,_,: 

par•t aclar .. r al'!,Ul1a:3 dud .. s que tenüm con re ·1pec ti) .. :1 den:,rrollo 

de_ ~~s hijos sobre todo cuan·lo s;i ~bor1.hron los t0m<L:l .iel !'lrorrr~ 

ma etlucativo y 1011 intere:ie•1 :Jexuales ue los niños • 
• 

/ 
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En .gei:eral l)s ,-¡n.:ire:i re-;!JJr:::üer'on C!Ue los follecos 

fue.ron f .cilc:~ 3e leer rJJrqct·3 3·J ;.ltili:-:6 w1 ..!.er.gua~e sencillo 

a<l.err.ás de n_ue SP. explic:tta cw1>t 1.mo cie los a;.nectos (l'J'? ee 

~incluía. en el te:na. Co-r.er: tri ron que l:;,.s sur;ernci:;s .:::.ie ~ ir.c.1 ui~n 

J 

al final del folleto les ::;yuci·cba a ed!.tcn.r mejor a sus !i..i ,jos ya 

qV;e conocían co:no se ii:l<>. desarrollanrio el niñ 1 en lP. s diver<"as 
'1 

ár~as. Por último, los padres resn~ndieron ~ue 10s follRtoe 

aclararon, ¡_;.lgunus de lt<.s dudas .. que tenían con 
, , 

'.,temas tratados principalmente en prob.Lemas de 

desarrollo emocional. 

'. 
respecto-.~} .i.')S 

,1~, 
alirnen tac \}'n y 

,·1 
1 

1 ~ ' Co.n. reladi6n a le.s asesorías indil'J"iduales la mn.yor· nnrte 

d~ .los. ua1res respondieron que no .18.s so"lici ta ron porm.lf:, no 
. . ~· 

·. teníari ning;un problema c0n sus hijos. 
1 . 

Lá Última sección del cuestionario buscaba. que los 
1
patirE>s 

,; 

. e~~luaran ~.l uro grama de p~dres que se llev6 a c•:ibo. 
't 

Ellos 

· inenciona'ron que les eustaría que se dieran más !JláticH.s y 

---.------que nuestra estancia en el centro fu.era. mf.Ís prolon<>;aclo. 
1 

-----~ ·-. ·--·-·~· -·-.. ·-o;-·. ;···. / 
1;. 

1· • 
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CONCLUSIONES 

A trav6s del trabajo que se reali:6 en el CE~DI se puede 

concluir lo siguiente: 

En general, todos los objetivos planteados para cada uno 

de los proyectos que formaban parte del programa general Je activi-

dades, fueron alcanzados. Asi, en el proyecto 1, fue posible obte­

. tl~r la inforrt';:dón necesaria sobre el funcionamiento y la organÍ­

zaci6n del centro y a partir de esto se detectaron las necesidades 

p;rtinentes. Estas necesidadetl1.,.;ron solucionadas con ~¡, trabajo· 

,~e se realiz6 en los proyectos 3 y 4. . .\} 
Con relaci6n al proyecto 2, se pudo obtener informa~ión rela-

."l 

ti~a al desarrollo de algunos de los niños que asisten ál centro. 
' 
:Tamb1Gn se le proporcion6 a los padres de. estos, niños una serie 

1de Sl\gerencias de estimulaci6n pa-ra que el desarrollo 'de sus ·111"}os· -· · 
\\ .,. 

'f~era más c~mpleto. \ 

Así, .e.!1!2.1 proyecto 3 se elabor6 una guía con la que' se preten-
'I .:1,. 

··dia que l~ aplicaci6n del programa educaiivo se ~acilit~ra al per-
1 

·~onal de ¿ada una de las áreas que constituyen el CENDI. 

En,el proyecto 4, se trabaj6 con el personal que labora en 

-----···e1 ceritro, ·capacitan<lolos en eles aspectos 
' 1 

principales: control de 
1 ~--~-· - ·-- ••• ~.:..:·. 1 • .• ·- • ·--- - . ' 

- ~sfínteres-y--cepil la<lo de dientes. 
\; 1 ' 
~ant~ del curso como de cada programa fueron alcartza<los ya que· 

En general, l~s· objetivos 

fuero~ .capaces de aplicar~ .el. programa en: cuc.s.t.L6n .. , 
• 1 - ·- ··-· ·-·-- •! .•• 

1 ' ' 
1En· el Último proyecto en "el que' sci:trabaj6-'. fue posible. involu-·:.'-,' 

crar,en cierta medida, a los padres en· el proceso .~ducntivo de 

sus· hijos. ·--~--~· - - · ---- --·· ·-· ·-·· · --· 

,\~ 
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C~be seftolarse, que lo ~xperiencia adquirida por la psicol-0ga 

al realizar los actividades del programa, ron en dos sentidos 

fundamentalmente: en primer lugar, el conocimiento que se adquir16 

fue muy amplio. En segundo lugar, la psicologa tuvo la oportuni-

dad de adquirir cierta exp~riencia con relaci6n al trabajo que se 

realiza.dentro de un CE~DI. 
¡ 

. i 

i 
.¡ 

· 'I· 
l 
¡ 

·I 
1 
l· ,, 
l' 
1 

/ 
/· 

l 

... ).. ..... _, ___ _,_ . 

¡ 

·' · 

·~ . 



-- 88 ·-
. BIBLIOGRAFIA 

·' l. - "Bralic, S. et al... Es timulaci6n temprapa, Importancia <le 1 

Ambiente ·para el Defarrollo del Niño, 

CUNICEF, Chile, 1979. 

' i.- M~rtinez, M.A., et al~ •. Qué es una Gua~deria Infantil ?, ... 
·."Trillas, Méxic:o, 1972. 

i.~.Naranjo,. c.·Mi nifio de O a 6 años, Ed. ~iedra Santa, Guatemala, 

- ·--- ·;-·,. ·-·--··- -·--·····~-- 'f .. 1979. 

1 l.,;) ,,. 

l .. ...... 

'4.- Nov~la, G. Espacios· para la ·Infancia: Guarderias en México, 
.'· 1 . 

U.A.M- X,'México, 1985, ColJ Cuadrenos CBS N6m.·s. 

S.- S~E.P. La Educaci6n Inicial en México, iMéxico, 1982 . 

• 1 

:'~ 1 
' 1 

:¡.: 

l 

·: . 

.. ...-.~: 

' ... 

• • J 

• ~. :.~ I 7 ·~ '::.°'e~ ": . ·.o :':-~·,'.~~·::-~-.. '.;:-< .~:.:.;::. :~2;::::,::.:.._ ..... :...::~-·..:-:·'.:·::,;~~ :.~.:0-.-'-~o=:¿_::? . .o...-~:2 
., 

··-·· -·---·-.... .,;,..:-. .:..: •.. ~-- ..:... ....... _.. ...... ~­
.. 



,•JT 

) 

\.i 

. -.. 

.. 

o 

F.ST1'DIC' DE CASO: 

i. 
r,El'ORT::: DE rnTr.?.'IE"CICH DE 

··~-·-·· 

:ft .. ~-;:::-:;-=-:;!.::-:-··.~ 
·~··-· ..... 

. ¡ 

Y SC'CHJ.I ZACI07l 

". 

~·-·-~•·.-··-···-·----

·:..-:.· ---.:.;;;;:;¡¡;¡ 



REPORTE DE INTERVENC.10N 

+. RESUMEN 

El objetivo perseguiJo en esta iniervenci6n fue el de corregir 

·las deficiencias presentadas por el nifto en las á¡eas básicas de 

, escritura, lectura y m~temáticas, así coma promover la inte.r.ac­

. ci6n adecuada entre padres e hijos. 

·E1·programa de -intervenci6n utilizado• en este ca~p 

d . . - d b . f . . 1 1 . ·~' 1sena o para cu r1r tres ases pr1nc1pa es; a .pr1me\f 

fue 

de ellas 

consisti6 en la evaluaci6n inicial de las deficiencia~ presenta-
. 1 

. 1 

.:das por el nifto: la segunda fase comprendi6 la implemantnci6n del 

.1 tra.tamiento diseftado para resolver las deficiencias detet.:ta,!as: 

por Último, la tercera fase s1;1puso la aplicaci6n de u'ii,1 e\'a luaci6n 

' 
·~'' ¡· 

' ' 

final para conocer los cambios logrados tanto en el nifio (sobre 

todb a nivel acadfimico y social) como en los ¡i~dres. 
'! 

El ptograma d~ intervenci6n estuvo dirigidd a tres sujetos 

prin~ip~les: los padres y el nifto. Sin embargo, cabe seftnlur 

... que se buscaba de i_nancra indirecta involucrar al resto de la 

-:-·--~·-;'. .. familia en el° programa de intervenci6n. 
--· - ·-- ·-- - 1 -- - -·--- -- ·------ -- . 

- ;-·-- -Al ftmíltzar --e1 programa de tratam- nto constatamos que el 
1 i - 1 . 

:. oboetiv·o general de la in-te-rvenci6n no había sid,o logrado. Sin--
' . . 

........ .,, ,'.'_ embargo~. ello no supone la ... incx i.s t.e.nci a:1de. •(\Va ncc.s .. c.s.p.c.c,,i.f~LCJl.S .. "' . •:-;:":,:.• 
---~-· - • " . • 1 ' - - ---- ------ -· -

- .Po~·el c~n-trario, se alc::lllz·aro·n a-l·guno-s•·objotivos•espe'c·ifi•cos'-'·'·· "~'M-1·'. 

establecidos para cada una de las (1reas en .las qi1l' se trabaj6 .. 
1 ' --------- -- --· -- ----- - -- . - . --- -

-,- ---· L-os•moti-vos por -los-c¡ue·-·no sc--pu-do-al"can;:ar el·o-bjetivo-gcnc-----------

ra~ definido en este programa de intervenci6n fueron; én nucstrá- ··--·---
\ - ·-

op~ni6n, los sigucntes; 

·r 
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-~) El tiempo disponible para.desarrollar el programa de interven­

ci6n result6 insuficiente, .en funci6n del caso tratado v de 

los objetivos establecidos; 

b) El trabajo re::ili:ado por los padres del niño no fue ::<istcmo-

tico durante todo el programa y, en ocasiones, se alejo de los 

indicacione~ dadas por la terapeuta: 

i:) No fue posible resolver al menos parcialmente los confi l ictos 
(1 ' • 

existentes entre lc¡is miembros 4,e la fomilia, lo cual rc'plwcu-· 

tio desfavorablemente en el ambiente de trabajo existente en 

. el hogar, mismo que dad::i la tensi6n r !ª inestabilidad g~~-­

lo caracterizaron, dificult6 en buena medida el desarrollo 

de las actividades establecidas; 

.p) _Finalinente, ·e-1 programa -prc~e1ú'6 ulgunas deficiencias· que 

repercutieron en cierto grado en el aprendi:aje del niño. 

¡·. 

\ 
--~·-· ·-·-··· •• ·- ·•-•4•-- ··-· ••• ·- ·-·· .••. ·-····" --·· •• - ·-·· '. ·---- ·- • ---·-· ..... ·---··-···--··· ·----···--

. ~;:'" i:-::.:=. ,,, -::· L~ _-_::.:.:::'7'::-::--::.:.:-----=--:~-:=-:-:::~--::---:::.:::-- --
i 

¡: .. , ------- '·T 
1 \ 

-

'1 
: . · .~ .. .;, '!»~¡V: .• ~:.0.::'t,;: 
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II. INTRODUCCION 

a) Fundamentación teórica del programa 

El programa de intervención que se describe a lo largo Je! prcse!! 

te report~ fue elaborado para corregir los problemas de aprcnJi:~ 

je que presentaba el sujeto con el que se trabaj6. 

Ar hablar de problemas de aprendi:aje nos estaraos refirien­

do principalmente a un gr.upo de desor¡;lenes que se manifiL~':<tan l'n 

una serie de dificultades para la adquisición y el uso <le el escu 

char, ·el hablar, la lectura, la escritura, el razonamiento~· Ja,; 

habilidades matemáticas (Meyers, P.I. y Hamill, D.D., 198'.:). La -
1 

aparición de estas dificultades pueden estar motivadas por m6!ti-

pl~s factores, ent1;e los que se de.stac"an: factores de tipo inte-­

lectual o neurológico, físicos y sensoriales, ambientales r educa 

tivos•y ~quellos'reJacionados con la 1 adaptaci6n personal, fami--­

liar ysoruf ... A este respecto, existen ·algunos estudios (Sea rr y 

W~inb;rg, 19~J; Bloom, 1964; Caldwell, 1968) que analizan la im-­

R~!tancia de la familia en ei logro acad6~ico·de los niños. Se se 

:) ñala en .los mismos que los p~dres se constituyen en modelos <leci". 

sivos·p~ra los niños y que de ellos depende que el ambiente en el 
. . ) . -·. . . ······- -·. -. - -·· . ---· ·- . -- ·-· . 

·hoga"r_L?.C? __ lQ suf_icientemente estimulante como para mantenerl_os Í!! _ _ . ~-.,¡ : ~r:::·~ ·.· -:·· ..... 7::- · ... :_-:w:··--·.=---·.:::_.~-··---:::.-----. ·-.. -~-:.-~-::-. --.-=-----·"'='"..:...:..:-

te~esa46s e involucrados en·l~s actividades escolares. 

(: ílor otro lado, existen a.utores que anali;:an también a la fa 

-... , ""'"~_i:l.in- . .pero .en :un_ contexto.;:disti.iJ;1?to .. ;al;.que yanscña-la.nióstp·E:Uio:;,¡sq~y:: )';,;:,;-,.!:u:.· 

~ienen que la importancia de la familia reside en el hecho de que 

la misma, ·~e presenta como el primer contexto i nterpersona 1 en el,:_ ···o· 1.r t 

qu~ c.stá;\~merso el i~dividuo, siendo l;--r~sponsablc. :i·c <¡lll' 6st1.• 
1 

4csnrro11b su identidad y el concepto de si mismo a través J~ las 

'I 
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relaciones que se establece con los demás miembros que la constitu-

yen. Por lo tanto, 6s important~ que las relaciones que se esta-

blecen entre los miembros sean adecuadas para todos en el sentiJo 

de brindar·satisfacci6n a todos para que, con ello, el nifio rucJa 

de~arrollarsc adecuadamente a todos los niveles: a nivel co~nitivo, 

emocional y social. Es importante selialar que es a partir,!,, :as 

relaciones interpersonales que se establecen en la famili:1 qu'' L'! 

nifio apfen<le a relacionarse con los demas,(Ackerman, 1961) . .. . 
Se ha sefiala<lo tambi6n que para ~ue el logro acad6mico Jef 

sujeto s·ea adecuado es necesario que el ambiente en el hog:1 r sea 

~~ti~ulaite a nivql cognitivo y estable a nivel emocional (Bloom;·-· 

19'65 ¡ .Ackerman, 1961). Debemos añadir , que una relaci6n adecuada 

entre los padres es necesaria para que exista estabilidád emocio:wl 

fa:mil,iar· y consecuen.temente, estabilidaa emocional en· cada uno de 

sus miembros. 
l 

~o~ otro lado; existe~ autores que sostienen que las personas 
. -:-----· -- ·-· 

que presentan problemas de aprendizaje tienen ciertos rasgos o ca-

·ract~~~sticas que las distingien de los dem6s y, por lo tnato, . 

. _las u?ican dentro de un grupo de personas con problemas de apn'nJ i­

zaje ( Myers y Hamill, 1982) '. Entre las ·caráétcrísticas más rclc-

va!lt_!'.?. y repr~sentati_vas eJ.l~.<'mt;:r!l!ll.OS _J¡is_ ~_i_g1,1ient_es: 

_, 1. De.sór~t.;;n~s ·:del hab!._a. -Yc-1-?·.'c.q_mun.t..cac_iin r---:::-:::=---·--·-· -=--=-
-~-··-· ·?"! ; ·i--- -- -- . - - - ... . ---- . -· 

2~ Problemas acad6micos; 
l f· Desórden~s en las procesos:de pensamiento; 
1 •• 

· \ rf:\Ihca,.paci<la<l .en 1 ª··fo rmaciéi!il'cd~,,,córiodptos ! a· fo nb·: ii6i:n1locüdnd1•ptui:t; ·· ¡·1 

~. Pcrccpc i6n incapac i tatla; . · 

Intli~,:idort>~ nt>urol6g icos cspt>d ricos;---··-·----·····---
1 

Des6r~cncs en la funci6n notora; 
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S. Características físicas; 

9~ Características emocionales; 

10. Características del sueno; 

11. IncapaciJad para relacionarse con los dem6s; 

12. Variaci6n e irregulariJad en la personaliJaJ; 

13. Des6rdenes en la atenci6n r con¿entraci6n. 

Pa~a poder determinar si un sujeto presenta problemas ~e ;­

a~rendi:aje es necesario ~ornar en cuenta los elementos que ~e han 

mencionado hasta el momento, pero consideranJo el 6rea ó'la~ 6rc1~ 

~n las que. se están presentando las dificultades. G~ner·:~,mcntc, -· 
. . \1 

~os problemas de aprendizaje se presentan en alguna de l~is breas 
, ·i 

básicas de.lectura, escritura o matemáticas, llegando las defi---

~iencias a ser de diversa índole en cada una de ellas. ' 

A este respecto se han elaborado di'versos tipos d~ formas-·- -
\_\\.' 

para tratar.los problemas de aprendizaje, de entre los c~nlcs lo~ 

m~s representativos son los siguientes: 
• ' 1 
.. :1 :. 

., 
' 

Se proponen una 
1 

para el tipo de 
' ' 

serie de ejercicios elaborado~ especfalmentc 

problema que se desea resolver, tomando en ---

cuenta el área bisica de referencia: lectura,'cscritura o mate 

· ,-- _:_ ___ . ___ ;:.~ máti~as;·· -

.. J_.:.~: -··-~};~:EJliste_n=::.~;mbÍtSn- mét:O<lóSñiurttsensoriales, los cuáles involu- - -
1 

! . cfan C

0

l uso de todos lo.s...sentidos (visunl' 'aud~t ivo' tact i 1. r.:. 
N . ' 

i 

... ··-

""' 

~'?.t 

! 
i 

"" 

kinc.std.sicos). Los mismos se. utilizan.' pa:ra resolver pr.obh'inas_ 
.• 1 ·- -----··-., . 

·~i;;urr 1 eri Ias·ii,·rcas' de cscrituta•:1y il.cctúra:iprinc,ip;l:ltnoo,t·c•··• !1,'•:fr'.":1-:1··\,,,.,,.;'1 

.3. T~mbi6n se cuenta con métodos ~on6tic-0s, los cuales .involucran 

.. dlscrimi.n11c·1·on·cs auui ti vas· princlp.'.!J.mcntc ;:.:..Los. mismas se ULi.ll. 

z11n :en. general para la correcci6n Je prohll•mas rl'l:tciona,10~ -- .. --
¡ '' 

con la lccturn. 
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A continuaci6n Jescrib\rcmos el tipo Lle dcficiL'nda,; que' SL' 

pueden ~resentar en cada una Je las {¡reas b(isicas señaladas. 

l.' Lectura 

La lectura debe ser entendida como el proceso que sup~n~ --

"reconocer palabras, frases y textos, gr{¡ficamente JHL'senta,!0::, ·~· 

traducirlos en palabras; es comprender lo que se lde y llevar al 

lector a rt?accionar inteligentemente al conteniJo <le la lectura.'; 

(Domínguez, 1979). Las <le.ficiencias en la lectura se presentan, -

por tant_o, .c_ua_ndo el niño ~o es capa: de reali::ar tal recono,ci---

mien~o, traducci6n y comprensi6n. 
,¡ 1 

1 Seg6n Brueckner y Bond (1955) las deficiencias en estd {¡rea 

pued~n clasificar~e en varias categorlas, u saber: 

a) Ehtudio defectuoso de las palabras: en este caso, la Úctura -
1 

d~l niño presenta algunas de las siguientes característica~: -
. :\ . 
ir'efici~ncia de la palabn1 dentro del contexto, conocimil'nto -

! \ . 
insufici\ente 
i 1 

palabras, clivisi6n excesiva de las ,.palabr'as, deletreo~ vocahu-

de los elementos estructurales y fon6ticos de las 
. ,. .i 

1 
-1 lkrio visual insuficiente, 
j 

b) Pobreza comprensiva: el niño no tiene un vocabulario ~cctor su 

ficientemente desarrollado, no le d' sentido a las fr~scs y la 

velocidad de lectura es insuficiente. 

c) Deficiencias en la lectura oral: se manifiesta por la exccs.h:.a.: 

sepa raci6n entre la vis tn"X"·{\Uo•,V.o z., .no:r:.J a; :tle.f P.ctuqs a: .,lli.:;,t.i:,i I~~;;, ._: .. ;' -·.• 

'"· 1' 
1
:.,. ti6ii de pautas y por la d.eificibnte··cnt.onuoiÓ·n 'Lle .'Lil¡--'-~o.¡i-;1 ~ r.· •Ttl:H'n:1c:1r';.: 

d) Otros defectos: el niño puctlp. r.resentilr ot:r:1s ·tlcficienda,; .L'.ll·_· ' .. · .. 

·-:::la- lectura como una.excesiva articulación;- por la rc<1li·:aci1ín:... 

de pautas injustificaJns entre las pal<1hrus y por una lectura 

demasiado rfipitla. 
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Para corregir estos problemas detallados en sus t6rminos ~~ 

nerales, Brueckner y Bond proponen que se elabore un progral:\a ..:o-

rrectivo integrado por una serie de ejercicios que permitan solu-

cionar las deficiencias prC'sentadas por el niiio, tanto a ni1·c'l Je' 

la lectura oral corno a nivel de la lectura de cor.iprensi6n. ¡ l\n1L'C 

kn~r y Bónd, 1955). . .. 
Por otra parte, ha» autores que•proponen m6toJos distintos 

al anteriormente señalado. Tal es el caso de Fernald (1943), ---­

.,. quien e.labor6 el \Uéto<lo VAKT. Este método. es un método mul ti se~ 

so~ial. pues involucra a la vez tanto aspectos visuales como aspee 
1 -

tos auditivis, kinestésicos y táctiles. El nifio, al trabajar coh 

este ~étodo, ejercita estas cuatro modalidades tanto a trav6s Je 

la lectura como de la escritura. 

'También existen métodos fonéti~os y métodos· fonéticos con -

colores para corregir las dificultades de lectura (Hammill, D. D . .. 
~ N.a:·Bartel). Estos métodos se basan.para la correcci6n de los 

' .probl~mas enfrentados en habilidades de discriminaci6n auditiva -

princ~palmente. Sin embargo,;ello no significa de ninguna manera_ 

que n9_ involuc _ _re en derta._m9_d_id~. ~ª~--1'.'º.~ª!_i~ades_ kine_st6s i~_as _>:_ 

..:.táctHes ~~"·· _ ...e·.-.-:··-::--··-· .. -.-:·-""'----:::.:::=.---.-· --.-.. .,--.,,.--=~e'=.-·-=:.:: 
.! . Los métodos desc;it;s anteri;r~e presentan tanto ventajas -
: 
~orno ddsventajas. La ventaja niá.s importante del método de FL•rnald 
i .. 

;: .';' '.l 1.';; :,~(V.M\'11~ •·:rcs:i<le~ .en e 1 hecho Cllo:~ql,lc ra:l: iu·ti:Hza.: lo.csc.•:;t"Ji'l:bl\9•~1JdUil:fi!.1l!il i\.3 rilvc ¡ 

iamente: .. tanto el área de lectura como la de escritura. Adicioniíl-

mente, ei· niño· involucra todos sus sentidos en ·l'l proceso dL' apr.C!!>· 
¡ ,¡_ . . ··---·--·---

~izaje d~ las habilidades de lectura y escritura. En cuanto a· las 

~esvcintaj~s de. este m6todo señalemos que }n persona que lo npl ica 

debe tener un entrenamiento es.pecial para implementarlo adecuada-
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mente. 

Por su parte, la ventaja de los métodos fon6ticos las ubicamos 

en el hecho de que permiten el apremli:.-i.ie dL'l niíio con base en -
~ 

la producci6n de sonidos correspondientes a cada letra -slmholo-

y, posteriormente, en la identificaci6n de la combinuci6n Je Ji·­

chos sonidos. Al igual que el m6todo VAKT, los m6tódos fon6ticos 

presentan ia desventaja de requerir de capacitnci61} especial pura 

quienes se encargar~n de
0

su aplicaci6n. 

Finalmeri~.e_, los métodos. propuestos por. Brueckner y .. Bond ~it'ncn 

su Jalor en el hecho de que son de f§cil aplicaci6n y, por ;anto, 
¡ 1 . 1 . 

de ~ue el terapeuta no necesita de una preparaci6n especial'.para_ 
1 

apl~carlos. Adicionalmente, los ejercicios pueden ser elabo~ados 

por !el mismo terapeuta en funci6n de las deficiencias especificas 
¡ 

que ;presenta el ni~o bajo tratamiento. 
~ ·, 

qddas las características.del programa de intervenci6n que Je-· 
! \ 

sarrollamos, tonsideramos de gran valor las característiFas y fn-
; . 1 • / ,' 

cilida~es que presenta el m~todo de Brueckner y Bond. De.cidimos, · _.,. 
1. -

.por ~llo, utilizarlo en este c~so esp~c{fico. 
1 

2. Escritura 

En esta área los problemas comúnmente presentados por niiios p~ 
i ' 

queños están referidos principalmente a la ilegilibili~ad ,de la' -

letra. Entre las causas más com6nes que ~ro~ocan·estc problemu.pg~ •. ~~\ 

· · · ··demos anotar• .las s igu ien t<:s::~·:inc Unac i.6.t:l in~tl~ct1a4.:.i.. <la.lo;.l),:1neJ,, ·,tm!!_ :::,:; ,:i;,,~ 

..,, .. : ' : .: '':bip\1·1.\ad6n·1 'dc'fitientc del- i i·ns trumen·tio fUe 1es.~_r-i 4u i;a. i;r•l:f~1~i1¡;,r·":•P l·u~i~~ ü ~1.'H :.t 
· formaci6n incdrrccta de las lct.ras, ina·dccuado.::mancjo de •cspac.i;Qs-;•'''<"' 

···"- 't'ntrc una )' otra palabras.· 

Los m6todos frecuentemente utili:ados par~ la corrección Je es 

tas uificultadcs son tic diversa Ínclole. ·!'ar un lallo, tengr,\05 los_ 
;·.· 



- ~ -

métodos que permiten enscí1arlc al nifio éuJles ~on los tr:1:0:' que'_ 

debe aprender a real i:ar pnra tener la capacidad ele' c'scrih i 1· tnd:1s 

~cada una de las letrns Jel abecedario. Por el otro, tcncmo" \os 

métodos que, como el propuesto poT r:ernalll, capacitan al nifH, c'n 

el trazado de las letras a través de movimientos con su deJo. 

Por su parte, Dorníngue: propone que al nlfio se ·1e in~olucrc en 

la realizaci6n de ejercicios que impliquen el tra::_allo Je lÍnL':ts -

horizontales, de izc¡uier'cla a derecha y de arriba a abajo, as.Í ..:o-

~o de líneas oblicuas. 
• 

Los métodos anteriormente descritos tienen en camón el que to-
! 1 

do~ellos suponen la enseftanza del nifio en la realización db tra-

zoslde distintos .tipos que posteriormente le perrni tirán ~sc·rih ir_ 

~or~ectarnente todas y cada una de las letras del abecedario y los 
l 

sírn~olos numéricos fundamentales. 
' '. th nuestro programa de intervenci6n utilizamos estas .ori~nta--· : . . \ 

cio~e.s ref~rfdas al trazado para corregir las deficiencias presc.!.! 

~adks por ~l nifto en esta área. 

3. Ma terná t icas 

Las deficiencias en esta área están referidas a ~a cQpacidad -

de comprensión de. nociones abstractas corno las de canti~ad, nómc~ 
i . 

ro, igualdad, desigualdad, unidad, surná', restil.,.rnultiplié¡¡.ci6n;:-.-·~: ..... 

En todos es tos ca sos, es ncccsa rio que el terapcu ta. idcn ti r iquv·.- e · .. ;;~· ~¡~"· 

... con.clar.idad los pr.oblcmas. específicos qu9,eL.nifio pr9s.ent:1-c•n 1;,c:_,.- .'-" :it:. 

¡e,¡_ t •[.~: .r · ·lác;ii6n1: ·a. es tas nociones: ya·o_~éra e iones •,mn 1l cm~ tld:t:rn s ll>•tilsií.ta:iJ;>:.,.,t:,o:: n1;·, -c.c:m!.~t:·.f;.:.-a: 

Brueckner y Bond proponen _q~e para cori:ogi·r.·estas dcfic'.icrid.us,,_,,, .... 

. ___ ....... :_·:sc· .. utilicen una serie de ejercicios par;1 focilitar el .. aprcndi::-a.Jc~~---~--

de los conceptos arriba rnencionallos. !.a \'t'nt¡1ja de la utili:aci6n. 

de ejercicios es que el nirio tiene la oportuni<lad lk pon8'r t'll 

/ 

.~·· ., 
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práctica el concepto que sel~ ha.enseñado. La desventaja fundh--

mental reside en el hecho de que tal m&todo no especifica cual es 

la mejor manera de explicarle al niño un concepto. Resulta evide~ 

te que el niño no podrá entender conceptos 6nicamente a trnv6s de 

la ejecución mecánica de ejercicios aritm6ticos. As{, el nifio po­

d~t resolver operaciones num6ricas pero no tendrá la capacidad de 

entender sus implicacioncp conceptual~s . ... 
. En nuestro programa de intervención se utili~aron una serie 

de :ejercicios que facilitaron el aprendizaje de las operaciones -

básicas y se intent6 desarrollar un conjunto de explicaciones con 

ceptuales de las mismas. 

b)~Objetivo ·de la i~tervenci6n 

El objetivo general de este programa fue el. de corregir las defi­

ciencias ,presentadas por el niño el las áreas acad6mica y social. 
---· Fundamentalmente, se intent6 resolver las deficiencias específi--

cas de· las ár..eas básicas de lectura, escritura y matemáticas, así 

_<;:9l!1º de promover una interac'ci6n adecuada entre el niño y sus pa-

i 
.i 
! 

) dres Y, hermanos. 

c). Aportaciones del programa.de intervenci6n . , 
• 1 • • ••• ·- • -- ·- ···~·-······....:..-1 
J)na de. lfl,:; nport_flciones fundamentales d'e este p;rograma a otros - - i 

: -··-;- tfaba.j b~. ~:~{ ~'1:ea ~¿tá\e~fe~i~~ a·-ta- ~~:~~::c76n -~~-;;;·~i_c·I-6n· - ~:_~'~-,-··-_..~·"'! 

4~1 maierial empleado en la in~ervenci6n. Ya que las deficiencias·· · 1 
1: • r 

•o"l·i' :;jiresentirdas ''pór ei niño f~p,rp.nn i;i,c.:Ld.i v1e;r¡Sa.: 6n.~lpJ_e •:1.~o.L·fSrPt_,~l,~~!p,q~íp¿_,i 1 ¡,.1 ~ifü\ "j ¡' : . ' " ) 
~e mate:rial que· se adaptara adecuadamente a las necesidades <!el· -

programa~. Por ·ello, dicho material tuvo· que ser·:clabor:ido funda;-
¡ !;·~ . ·----~-- ·----

~enta lmehte para las áreas <le lectura y escritura. 
\ 

· Lai vent~jas <le haber elaborado dicho material se manifestn 

ron en la mayor posibilidad <le ejercitar aspectos específicos ba-

.. 
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jo tratnmient6 y en lograr su aJccuaci6n a las necesiJa<les Jcl --

nifto. Además, dicho material facilit6 ln labor Je los paJrcs en -

las sesiones de trabajo con el nifto en las diversas fircas atcnJi-

das. 

III. JUSTIFICACIOS 

El programa de intervcnci6n que a·continuaci6n se presenta fue 

elaborado de esta manera por las si·guientes ra:oncs: . . 
l. Se eligi6 un programa en el c~al se trabajara directamente 

con los padres y no con el nifto, y¡i que .la literatura ·sob,rc .el 
¡ . 

t~ma demuestra que para que el rendimiento académico de u~ nifio 
'I 
!' 

s~a satisfactorio, los padres deben jugar un papel activo en -

lL realizaci6n ~e las actividades escolares del mismo. 

Z. E~ segundo lugar, se eligi6 un tratami~nto que permitiera co-­

.ú;egir las deficiencias encontradas utilizando una serie \le - -
1' 

e[;ercicios. específicos para cada una de las áreas 'y p~ra cada_ 
: \ i 

prciblem~ p~rticular, ya que el manej~ y aplicaci6n de!este mé-
i 1 

todo no requería de un entrenamient6 espe~ial para lo~ padres 
' 1 

Y. dado que era suficiente con las 'ind.icaciones dadas por la - -

terapeuta para.su adecuada realizaci6n. 

Adicionalmente, la literatura demuestra que utilizand,o este mé 

todo se corrigen en buena medida las deficiencias aca.dé!nicas· -

·. de los niños. 

· ·· '' • ·, ~. ~~'ii'iE·l:':'programa,:no se orie.n.t6.: !Ín¡i.µa.l)lent,e.1íl: at:acn;r, .Jp:?) ¡l'~ff,f);~.\\g,i;Hs;,.,11;,,:;;~;i: 

encontradas en el áren acad emica sino tamb'ién a trnbajar con 

aspectos específicos del área sdcin b· ,Se.· de.e id i.6 t r.a.li¡1jú,r pa r~c .;-.·:: i<:.:' 
.. .. - . . , ~ 

lelamente con ambas arcas ya que la literaturn demuestra que -

para que el aprovechamiento ac:1démico úe ón sujrto :;ca adecu:i­

do y satisfactorio, es necesario que el amhi.cnte <Jlll' ]i.~iva l'll 

! 

• 1 
: 
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el hogar sea estable n nivel c~ocional y, adcm5s, Je que las -

relaciones existentes entre los miembros de la familia sean 

adecuadas y positivas. 

! : 

,i 

..... .:_-'·~ 

• 

r--
. \. 

·.·i. '¡'1; 
;\, 

.,-...:::;.... ..... 
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l V. ~IETODO 

a) SUJETOS: 

El prograna Je intervenci6n se Jirigi6 a tres personas princi-

palmente; a los padres y al niño. Es inportantl' sefialar que ,!L' 

manera indirecta el programa buscaba lograr canbios en los Jcmas. 

miembros de la familia. 

Esta familia fue seleccionada al a:ar de un conjunto de soli• 

citudes pre~entadas en la•facultad de Psicologia de la U.N.A.~ . 

. Para infoemaci6n relaciona con las caracteristicas de los 

. . - ·-·· -·-·--"·-~---

suje~os vease (Anexo No. 1). 

b) E$,CENARIO: 

. ~os escenarios en donde se llev6 a cabo la intervenci6n:fue 
1 

ron ~l Centro de Servicios Psicologicos d~ la Fcultad de ~sicolo~fa 

y el ~ogar de esta familia. 

iEl trabajo que. se realiz6 en la Clinica, fue del :terapeúta 
f 

con i 1os pad~es:y con el niño directamente, dedicando algunas .de 
. . ! 

las sesiones; al entrenamiento de los padres y las otras a·~ trabajo 
1 

con el niño. Estas sesiones se realiz~ban en un cubículo'destin-
! ! e::~ -·ado para este fin. '. 

! 
El cubículo e~ una Camara se Gesell y cuenta con el espacio 

y el mobiliario e mesas ~ sillas adecuadas a1 tamaño del hiño) 

para.irabajar tanto con los padres ¿orno con e1~iño. 

En el hoga·r de esta familia se trabaj6 en ·una de la recámaras 

• '•,¡¡:•¡, l :de-;;,1.ili:•c:a'S.1¡; \ En"e s.te 1 ug a rks o.:>c·o.n~~-Vba: i.in:m: "lÚt~ il l ur.rÍ'nia1d6'n1¡1tv!<hi1t í!foi·:· :l. ne i 1 up;j 

ci6n y el espacio suficiente para que dos personas pudieran :t ra~ 
bajar.comndamente. 

El trabajo en el hogar lo realizaron los padres con el niño, 
asignando n cad;1 uno de ellos una área académi'ca para trabajar con él. 

.... 

. .. , .. ,, 
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c) MATERIALES 

Debido a que las deficiencias presentadas por el niño eran <le 

diferente tipo se opt6 por la elaboraci6n de material cspcc{fico 

para resolver cada una de estas deficiencias. e Vcasc ,\JH:'XO :\o. 2) 

El proposito fundamental al elaborar el material fue qUL' L'n 

~ste se pudieran abarcar varios aspectos a la ve:, por ejcrnrlo, 

al trabajar con la formaci6n de letras se buscaba trabajar 3 aspee-

tos principales: formaci6n de letras minósculn , maróscutas v vo-
• 

cabulario. Tambi6n se buscaba que el material fuera atractivo para 

el niño que fuera sencillo y que los padres les sirviera para 

exp~icarle al niño el concepto en cuesti6n. 

S~ elabor6 material para cubrir tres áreas principales: c~cri-

tura, lect ra y matemáticas; para cada pna de estas áreas se ela­

bor6 ~n n6mero determinado de láminas con las que se cubrían los 

objeti~os especificas que integraban cada área. 

'Ettcrs-nmteriales eran generalmente a colores, contenían tlibujos, 

palabrbs, ora~iones, párrafos y operaciones matemáticas. Para el 

área d~ lectura se utilizare~ diversos libros .. infantiles. Para más. 

info ·mkci6n al respecto vease. (Anexo No. Z y 3 ) . 

Este material estuvo for~ado por diversos tipos de láminas, 
.. ;. -·· ..... --·· .... - . . --- ·- . -- --·. 

qbe cont~nian los siguientes aspectos: algunas de ellas contenían 
'· 1 -'· • • - -

-:-l~~ l~t~.r~~":á~1 ·:~bcccda~fo .=:~~~~·5 o·~icioi'~-~ 7;fi~-;~f~;:-=·a ~ ravés 

d~·los ~uales el niño ejercitab.a la lectura, ~u vocabulario la 
\ ' 

:·1'.;" : ;, e.¡;·c;Titu,ra: de le.tras. Tamltlé.n'. écxtl:s:t i::t ntrt:t:cTJi-a.l fo,r.m;tU:·0; ·po;J: dtQj;as.::~ -:e::: i.1t l ; 
1 ·-

dbstina<las al copiado de oraciones y párrafos'. 'Además se teni:ui--··•..,.· 
1 

láminas de ilustaciones que. servian para.rquc. el niño escribiera e;L¡:H:· e'' 

Finalmente :fo-·corit:iñTi ·can-- láminas que· nbmbre dc'ii objeto que vein. 
¡ 

1 

contenian:operaciones matemáticas; sumas, restas r multiplicaciones. 
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d) DEFINICION DE CONDUCTfta: 

Las conductas con las que se trabaj6 cqrrcponclcn al árc-a :t<:aclÉ_ 

mica y al área social. Las conductas en cuestión fueron JC'íini-

das ~n tGrminos de que habilidades·era necesario corregir en C'l -

niño. 

ÁREA ACADEMICA: 

1. LECTURA ORAL 

·Las habilidades que era necesario corregir fueron las si~ui0n-

tes: 

· i.1. Que no confunda las siguientes lftras: "a" con la "o" y vi 

ceversa. 

~l.? Al encontrar un punto y una coma'que haga las pausas nccc-

sarias. 
i 

·l.~ Q~e lea las palabras.completas y no las separe por s[lubas· 

1.4 Su lectura debe tener ritmo, ent~naci6n.y debe ser fluldu. 

2. LECTURA DE· COMPRENS ION 

La~ habilidades que es necesario corregir son: 

. 2.l Debe comprender lo que icy6 y expresarlo con sus propias -

. ·'· palabras .. 

~: 1 2. ~· Er;.';ont qn:- las i_d_ea&.P:in_G-i-p~~~..:_(1!1- -c»--te.X-t&r··-. 
·t ¡--- ·~ . --
3., ESCRITURA DE COPIADO 

Las ~abilidadcs que era nc~csario correg:r fueron: 

._. · ", ... ,~ ¡ hü13:.1t ,El ,ni:ño· :debe .escribir-i<;:briec.t:imen:tch ·las:; s iglricntesH'Ct•r.:is1hü~<! 1 tit,;; 

1 

- ¡ 
: 
¡ 

ª·• e, 
i. 

1..i .. ·,1 

i,-ó", u, b, d, g, q, n, r, s, t, y, v. 
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3.2 Que deje el espacio correspondiente entre las p:ll:ibra,;'. 

3.3 Que utilice el punto y la coma. 

4. ESCRITURA DE DICTADO 

Las habilidad0s que era necesario corregir fueron: 

4.1 Que no omita las siguientes letras: la "a" y la ":;" 011 :il-

gunas pnlabras. 

4.2 Que no sustituya uha letra por otra, como en los siguiL'n--

tes casos: la "11" por la "ñ" y la "j" por la"gi•:. 

•. 4.3. Qbe mejoré su ortografía y pueda 

las palabras que llevan s, c, b, 

de la "h". 

1 ....... 

escribir correc~,mente 
. \, 

v, z, y el uso aGecuado -
·1 

\ 

: 1 4:t·Que deje el es~•cio correspondiente entre las paiabras. 

15. cmiPOSICION 

Las hab il'idades· que era necesario co.rr9gi r fueron: 

5.1 Que:el niño desarrolle una idea principal. 

'I 5. 2 Que 11 amplie su vocabulario. 
'! 

.r 

5.3,Que·.escriba correctamente las si"guien:t·es letras: a, e, i,-

o, u, b, d, g, r, s, t, v, q, y. 

···---·------··-·· .. S.4:.Qu.e deje el espacio correSp'ondiente entre una palabra. y 
l 

otra_,_ .. _ ·--~ -···· 

·5,f Que no sustituya las Je.tras·, por. ej"em'plo, la "·11" por la·-· 

.-'"ñ"i y la "j" por la "g". 
\. ' - --· ---- __ , 

!' .. '", S·.~ Qu·e llO .Omita la 11 S 11 y'>lia i'lla.",TIO Cl'lita i<I 

S.? Que escriba correctamente las palcbra.s> ·que- -llevan s, e, b· 0 .. 

. .... 1 ..... ~-J-· y. . .1):,.-.:.- -- --------·. -· ·--··· --· 
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S.S Que utilice los signos de puntuaci6n y las may~scula~. 

6. MATEMATIC.-\S 

Era necesario corregir las siguientes habilidades: 

6.1. Que resuelva correctamente sumas de hasta tres dígito~ que 

impliquen llevar de unidades a decenas a centenas. 

6.2. Que resuelva correctamente restas hasta de tres dtgitos que 

impliquen pedir prestado de centenas a decenas a unidades. 

6.3. Que resuelva correctamente multiplicaciones de tres Jlgitos 

por uno. 

AREA SOCIAL: 

1. INTERACCION !-IADRE·l!líJO 

Se ~n~ontr6 que la interacci6n entre ~adre e hijo es deficiente 

por, las siguientes razones: 

l•l-.-ba -madre pasa poco t'iempo en el J;¡ogar. 

· 1.2: ·La madre presta poca atenci6n a las actividades de su hijo 

tanto en la escuela como en el hoqar. 

1.3: La madre solamente-le da .importancia a los aspectos negati· 

vos del comportamiento del niño, ignorando lo positivo. 

1.4 ~ Cuando se dirij e al ni.ño es para. corregirlo y regañÚlo . 

. ; 
" 

. ¡ .Lt¡tá1 mad;~ tiene un c-o~~~p't~--d-~~al~-;¡d-~ d~-i~iña'°~----:-. _._ .. _ ... _,..,~~~ 

:1.6 .. Li madre interact6a con el niño principalmente cuando 6ste· 

~ - ---hace la ta rea o cuando 'considera· que ·-debe c;orreg i rlo. 

2 . INTERACCION PADRE-HIJO 
•11"'· : t 

La interacci6n entre el padre y su hijo es inadecuada por las 

sJguientd~ razones: 

Z.l. EÍ tiempo que el padre pasa en el hogar no.lo dedica a 

interactuar con ~us hijos. 
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2.2. El padre no se interesa e~ las actividades que el nifto rea-

liza en el hogar o en la escuela. 

2.3. El ~adre le d6 importancia a los aspectos negativos del 

comportamiento del niño, ignorando los positivos. 

3. INTERACCION CON OTROS NI~OS 

~a interacci6n con otros niños es inadecuada por las siguientes 
1. 

razones: ... 
3.1. El niño al relacionarse con sus compañeros tiene una acti-

tud defensiva. 

3.2. El niños~ relaciona con otros niños de manera agresiva, 

les pega y les quita sus cosas. 1 

:3.3. El niño se relaciona Únicamente con niños cuyo nivel aca­

démico es bajo o con niños travi~sos. 

3.4,. Los compnñeros tienen un conc1epto devaluaqo del niño. 

~; S.·.-1H-niño no tiene la 'oportunidad .de relacionarse con otros 

• niños fuera de la escuela. • 
e) SISTEMA DE.REGISTRO 

El ~istema de registro que se utiliz6, tenía como finalidad 

conoce~·con qué objetivos específicos se había trabajado y los 

logroi obtenidos. Los registrqs fuciron llevados por la teripeu-
. i 1 • t . . . . - - .. ·--·. . . .. -· ------------.. ·--···-- ,. ___ -· .·· 
t'a, Es~o·s· incluían los siguienfés aspectos: el área en que s·e - _ .. _ -

' ~~abaj~, el objetivo con el que se trab~j6i·la fecha y, final-
! . 

_,,., '"' ···•· 111;en·tc,· -s.i .el. niño había tenido',o _,no .. ,dific.ul ta.des. par,a.jr;es_oJ,y,er, •n'--""; .,.,¡.,, 
!. 

·•- i:as láminas· a·s'ignadas. Este ·último aspecto 1se ~apoy6 eri, los regí~··•" "''·' i 
i 

tras de la madre. 

Tambi'q·n se les pidi6 a los padres que e1aboraran UD' reporte 
1 

de las ac~ividades realizadas con el niño durante la sesi6n de 

~rabajo. Dicho reporte ~o deberían elaborar en la parte trasera 
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de la lámina con la que se trabaj6. En este reporte se incluian 

aspectos tales como: la fecha, los problemas que se presentaban, 

las dificultades que tuvieron tanto el niño corno los padres y los 

errores que .se cometieron, entre otras cosas. 

f) DISENO DE LA INTERVENCION 

' En este caso, la intervenci6n estuvo dividida en tres fases 

fundamentales: la fase de,evaluaci6n, Ja de tratamiento yftpor 

6ltimo, la de evaluaci6n final. Se dedicaron 27 sesiones para 

cubrir.las tres etapas. 

La primera fase correspondiente a la evaluaci6n inicial, tenía 
1 

como objetivo explorar y precisar en que úreas y que tipo de pro-

blema~resentaba el niño. En la evaluaci6n se abarcaban 'tres áreas 

fundnmentalei: el área intelectual, en dbnde se aplic6 el WISC-R; 

el áre'a s.ocioemocional, en donde se a\:>licaron prue·bas como el 

dibujo.-cfelil familia, el perfil del comportamiento ( niño y padres) .. 
el cuestionario de su niño y los <lemas niños y la .lista C de Taplin; 

po_r CtlÚmo, el área académic~ aplicando pruebas tales como: el PLLE, 

prueba, de dictado, copia,y lectura una prueba informal de matemá­

ticas. ( Vease Anexo No. 1) 
¡ 

·L¡¡ ~e>'ig~md~ fase co_rre_~r..,on_9:~!_-~~tr_~~~~-i:ti.en_~~~-··.E2:.J~!?.~sito que_ .. 

se :pers\cguío con su aplicaci6n era de corregir todas las ·def:í.éien~·-

clas quh el niño presentaba en~las áreas académica y social. En 

'-'l .... · i ··io'~;1iáT-~a·'ri~iidémica se traba]6:.1e~·:aspaato:~ú1cl'áciC:mtidi)s coñ:1l¡ic:c:' tD:' rólaci 
i·t 1 .'..- ' 

B~critu~a, la lectura y la~ ~a~emáticas:· Po~ ~~-~art~, e~ el á~~a 
1 ' 

social sc'.traba
0

j6 con la interacci6n que existe entre el niño y sus 
j ·\ 

p~dres y ~l niño con los <lemas niños. 
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El trabajo que reali:6 la terapueta en esta fase se dirigía a 

proporcionar a los padres lns hablidades necesarins para que' l'llos 

pudieran trabajar en el hogar con el niño. 

A cada padre se le asign6 una 5rea acad6mica. La madre c~taha 

encargada de realizar el trabajo del 6rcn de escritura y matc~6ticns 

mientras que el padre debía encargarse del 5rei Je lectura . 

. Las sesiones de entrenamiento a los padres se dedicaban pro--

procionarles las actividades que reali.:arían con el niño h' lo la,rgo· 

de ·1a semana. Se les entregaba una serie de 16minas que gencralmentd 

cubrian uno o dos objetivos de cada área, siempre· explicandoles lle 

que. manera deberi.an utilizar el material y que cosas deberían esperar· 

·que el niño realizara. Estas instrucciohes se les daban por escrito 

(Veas e Anexo· No. 3). Además,· a ·1os padre~ se les ori taba en cuanto 

~ la m~nera de res9lver algunos de los prob~emas que seles presen-

Porú-:tti.mo;-.la tercera fase·de este programa se dedic6 a la ev:llua~--·.· 

ci6n del trabajo realizado por los padres a trav6s de la ejecuci6n 

.de algunas pruebas informales :por. parte .de.l niño .. •A través. de. láu.,-., ,..,¡. 

evalua~16n se pretendía ~onecer si las deficiencias presentadas ... ~·: __ 

por el. niño antes del tratamiento se hablan ·corregido. La evalua-···· 

ci6n. tambi6n sirvi6 para corf:c'giT'alguños ·~¡-e·-·los 'errores 'co;i;'cúácis -
•.• _:::·: ~j ~ -:•:: • • . --· -_. -=-~:.-: ·.:-·=----¿._::~::.::-· .--= . ..¿... __ ..,..:. ___ .,...:::--=-"-------~·= 

por los1padres y para volver- a· trabajar en algunos aspectos qu<.' ct··--c 
' . . t . 

nifio aun no manejaba. -·-Los- ·objetivos con.clos ·que ;.s-e trabajo son los;:: "' 
1 ' 

siguietes: 
l. -

A+ca de ~scritura 
i 

1"- El niño será capaz dc:cscribLr. corr~citamcnt:ecica<ln .. unn,<le.las:cI;1m~m.\ 

lctr~s del alfabeto. 
1 

2~- El niño será capaz de dejar el espacio correspondiente entre 

las palabras. 
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la "g" en algunas palabras. 

S.- El niño debera utilizar cuando sea necesario el punto y la 

coma. 

6.- El niño deber& utilizar ad~cuadamente las mayusculas. 

7.- El niño no deberá cometer ~rrores ortográficos. 

8.- El niño será capaz de escribi~ una composici6o en la cual 

desarroll al menos una idea principal. 
1 

b) Area de Lectura·. 

···· g~--~ El --niñO"ilo deb·e · Confuildir iaS· l~tra-s "ª" con ·i~-.-,.,01 '_:-_ai;··j·~·c~~---·-:....--- · ·· ·-· 
1 

10~- El niño será capaz de leer sin deletrar las palabras.¡ 
1 

11i~ El niño deberá hacer .s pausas necesarias al enco ntrarsc 

'. l un punto o una coma. 

12~¡- La lectura del niño deberá ser más rapida, tener ritmo y 
1 
! i debe ser fluida. 
l i 

13.~ El n~ño\será capaz 
' • i l 

de contestar correctamente las preguntas 

,que s,e le hacen del 
--. , .. -

c) Area de Matemáticas. 
.• 

pá!:_rafo que l.ey6 o. que 
• .!... - .. ·--

1. 

' . ... ·~ 

' 
escribí~. ... ¡ ' 

! .· 
· 14.·- El niño será capaz de realizar ~orrectamente sumas¡'( de 

' cualquier n6mero de digitos ) que impliqueri llevar. 
. _. :. . · ... .- . _ . • • •.• . 1 --· . . . •• ... . .. L. ~ _. -. -.- .. _ ... .. ·-·-·:..·.·--

15.,.. El niño . será. capaz ·oo .reso.fver -cort:éct·am.cnte res tas ( de ., .. .: .. ,,._., '"' · 
- ... -~-~-----... -: ... -.:-~ ... -- . _ _. ..... ·.;.::... ··-::·:...::-·---- ·-----· ····· .- ----- .. ;··- _ . ..,..,, .... 

cuiilquier -n6mero•·de digitos) que impliquen pedir prestado. · 

16.- El niño deber~ entend·cr· e1 concep_t·O· de mul tiplkaci6n-.,=--.. ·-. _· 
- --~. -----·--- - --:~~~':,;,. ,____ - --

17.- El niño sed capaz de .resolver correctamente multiplica--

Cienes de varios <_!igitos por uno" pr.ps,cn~a~as de manera• . ·'-'.i';'::1'. .. · 

-verticáL· 

. ;· .. ~·: 
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18.- El concepto que tienen lus padres de su hijo deber5 cambiar 

por uno más positivo. 

19.- Los 'pa<lresdeben involucrarse en las actividaJes realizadas 

por el niño en la escuela. 

20.- Los padres deben involucrarse en las actividades reali:atlas por 

el niio en el hogar. 

21.- Todos los miembros de la familia deberan reali:¿r algunas acti­

vidades!juntos. · . 
22. - El tiempo que los padres pasen· en el .hoga.r dcbcran aprovecharlo· 

par~ _in1:~-r~atuar adccu,a~amcnte con sus hijos. 

23.- Lbs pad~es deberan corregir al niño en el momento pertinente. 
1 .¡ i 
24. - I.!os padres deberan establecer cuales son las si tuac.iones bajo 

! 
lps cuales a los niños se les corregirá y de que manera se lleva-

rk a cabo esto . 
\ 

! 
25.- El niño ser& c~paz de hacer nuevos amigos. 

"1 l. 
1 

P~F Últiimo iseñalaremos que.se. trabajo,._con uno o dos o~jctivos. 
i l 

de cada una de las áreas por seman5. P~,r otro lado , 

anteriormente, se llev6 a cabo una evai~aci6n de los 

como ~e mcncion6"· 
1 

objefivos de 

cada &~·ea.. Los objetovos .. que. se evaluaron fueron los sigu~cntcs: 

en el firae de escritura, se evaluaron los los seis primero~ objetivos 

;.-.t 

.que. correspondían a: trazo de letras, 'cspdcios, plurales, inasculiño·::·:c·:--"':-::" 

y femenino,utilizaci6n del punto, la coma, ·Y las mayuscu.1..as. 
. . 

: . :En:.~i .. á r.ea .d~ lectura se i:eva.lua.r,o.n lo.s .~uat.~o' p.r.imc.r.as;:.:o.b:j:et:Lv..os.:;l"a:srn .. íU~J l!l.~i 

.· rr: í ;que .. :s·c-11relac,ion-aban con ln1 ::co·1:recta · lct·cu•ra• .d·e.:.rp llnibrn-s• .. 1quc: :con tc.nimn J'Cn 10 l t.~h 

. ·:·alguna~ letras.,.:c1e·cr sin :delctrar. las palabras,: ·que ·la ;lcct:u~a ·fue.tir;:1:;• ... :;:-.:,t. 

-- .. ····rapida,-con ritmo y fluida y respetado los sign-os de puntuaci6n. · 
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Con respecto al 4rea de maiem6ticas, se evaluaron todos los 

objetivos que la conponian, Est'os objetivos correspondian a Lis 

oper~ciones básicas: suma, resta y multiplicaci6n. 

Finalmente se evaluaron los objetivos del 4rea social. Para 

este fin se aplicaron pruebas tanto al nifto como a los padres. 

Al nifto se le aplicaron el Perfil de Evaluaci6n del Comportami~nto 

y el Dibujo de la Famiiia. A los paares se les ·aplic6 el Perfil Je 
1 

~valuaci6n dei Comportamien\o, el Cue~tionerio de su nifto y los <lemas 

niftosy la Lista C versi6n Taplin. ~si, para este fin, la terapeuta 

dedic6¡varias-s-esiones para trabajar con el nifto, sesione:.'"~u~',gcnc.i:nl-__ . 

mente )se realizaba lo siguiente: se le pedia al nifto que resolviera 
. 1 1 

algunod' de los ejerciocios que se le daban. Al estar resolviendo 
¡ 

los. ej~rcicios se le hacian preguntas tendientes a investigar si el 
·! 

nifto ehtendfa el concepto que se le habla ensenado. En cad~ ~esi6~ 

se evat~aban de tres~ cuatro aspectos, correspondiendo. cada uno de 

~llos la cad~ áiea trabajada . 

i 
V. PROCEDIMIENTO 

1 
·' 

' i 
En la primera fase de la intervenc'i6n se llev6 a cabo 1 una 

evaluaci6n del área.académica y del área social. A esta fase 

correspondieron 13 sesiones en total. Las primeras cinco ~esiones 

se dedicaron a entrevistar a los pa~ies, a la abuelita y!a~ nifio. 

A través de dich·a·s-·entrevista~ se obtuvo toda. la informaci6ri ncc<Jsarin 

·par·a- foñcr -una -~:ts·i6n ·gcncra·l---de l p1·ob lema .. t de-1..A. s.i_tua.c:i6n familiar 

El trabajo 'que se ''r'C'aliz6 ·posteriormente .cs.tl\VO encamin'ado ~.: - .. .;;:.::.. __ ... ___ : -
obtener informac.i6n p'recisa sobre aspectos del área acadcmica y-so--
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cial. Para este fin se aplicaron las siguientes pruebas: Jibujo de 

la. familia, PEC (niños y padres), cuestionario de su niño y 1ris de 

más niños, lista C versi6n TAPLI:\, PLLE, pruebas inf'Ormales de die 

tado, copia, lectura y matemáticas. 

En la Última sesi6n de esta fase, se les comunicaron los rcsul-

ta dos de la evaluaci6n a los padres. Además, se les explic6 el pro-

·~rama de· intervenci6n que se quería implementar para resolver los 
' 

pioblemas en cuesti6n (Véase Anexos 1 y 2). 

.. Para la segunda fase de la intervenci6n se dedicaro~~ueve se--

siones para trabajar con los padres del niño . . . . :~,1 
Debido a que el tratamiento de las deficiencias prese~tadas . , 

por 

l. ' ,1 • . 

1 
.. se decidi6 trabajar un número determinado de objetivos cada semana. 

·1 
e1 niño estaban formuladas por objetivos específicos a ~icanzar, -

1
Generalmente se trabajaba con uno o dos objetivos por área, cubrien 

dó siempre las ár~as de escritura, lectura, matemáticas f el área_ 

social .. 

"! Las se~iones de trabajo con los padres· se llevaba-n a cabo una · 
" 

1¡ 

.v.ez poi: semana. Generalmente se dedicaban c!ichas.sesiones a revi--

zar el material que se había trabajado, corregir'los errores come-
' 

··~idos por los padres dándoles alt~rnativas para solucionarlos, usiK 
"' ¡ . 

:.::~ ··--_·nir Ji materiaCj:¡i.ievo y ·estau1ecer las actividades que se deberían 
i; J 
~eal~zar_ en el hogal:'·. 

-·-~· . ¡ 

En et hogar, lo.s p~~r,es debía~. ~r,~~~}ªJ:' .. ~iariame11te con su hijo, 

.. ,,:d~~dI'd~~do '~o ~i~~~~"";-,-~·;·d~ una de ·l~s'·¿~·~~~. LÓ·s· pri~eros ZO min~ l" 

tos ~e destinaban al trabajo en el área.de e~critura, después se -

trabJj~ba. con.-1-ectu.ra y, .finalmente, con matemáticas .. Algun:1s.ve·­

ccs 'e Je daban al niño 5 o 10 minutos de descanso entre cada área. 
i . ·. 

Este.trabajo debía realizarse S días a la semana, dejando los fi--

-· rl 
''-"·>·-\,-:; 

.• 
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nes de semana para reponer alguna sesión en caso de que no se pu--· 

diera llevar a cabo. En este sentido, se le pidi6 a los paJre~ que 

trataran de que su trabajo fuera sistemático y que ~; cubriera to­

do el material que se les había asignado. 

los padres, además de asistir a las sesiones de trabajo par;1 re 

solver los problemas presentados por su hijo, asistían de manera -

P~falela a sesiones de terapia de pareja. Es~as sesiones tenían co 

mo objetivo ~ue los padres resolvieran los problemas que existlan 

entre ellos, para que así el ambiente deJ. hogflr fuera es''tablc y n-

-~~ ; gradable para todos los miembros de la familia. 
. \¡ 

: . A continuación se describen en detalle ·las actividadc~ que se -
,"i 

ll~varon a cab~ con los padres en las sesiones de trabajb para re-

~rilv~i ias deficiencias presentadas p¿r el nifto, 

Scsi6n No. 1 
~ \ 
· 1· 

·En esta sesi6n se realizaron las siguientes actividad~s: 

·1
1 

Se Yol!i6 a explicar el programa que se p¡~tendía impiernentar. • 

recalca .. ndo el papel que los padres jug.arían ch él. EÚos se CD!]! 

pr.ornetieron a realizar el trabajo que fuera n&cesario para re--· 

·~·· solver los problemas en cuesti6n. 

• 't 

---.i 
¡ 

-~--~~~~~ S~ les P.) .. ~i<?_que re~-~!_:::ª~.una reunión familiyr para comunica_!'. 

~.; ··. Ic¡s a· los-ácmás-·miembros de la familia el tipo. de trabajo que .- · 

itlan a realiza_r_con el nino·y pedir'sl-l::co9ppraqi6n para lleva!',~,,-,,_:-:,~i;<. 

, .. 1. 

lq a~cabo. 
. . .1.' 
·•3 •. S'c Te's "dier·on' una serie de normas de~ trabajo· que deberían ·obser,, .• 1:;-., .; ..... 

vár al trabajar con el niño. Estas fuc.nrn:·~'.: :i:,it,irc11ié>1; 
1 - --·-· ... . . 

~ ··n) ·El 'hcifñ-rio de· trabajo d~bc ·~·ifr-"<;:sc~ogrllO;~por· to-do·s ·los invo.l!!. 

c~ridos (padr~, madre, nifio). La sesi6n debcr6 ll~vrirsc a ~i:­

; bo sin interferencia <le otras actividades tanto <le los pa--· 



..... 

dres como del nifto. 

b) El horario escogido pnra trabajar deberá respetarse en \a me 

dida de lo• posible. 

c) Se trabajará de lunea a viernes dedicándo 20 minutos a cnJn 

área. 

d) Si por algun motivo se suspende la sesi6n, Esta deberá repo­

nerse durante el fin de semana, no olvidnndo que no,,debcrá -
Q 

trabajarse dos hora; seguidas el mismo día. 

e) Las sesiones de trabajo deberán realizarse en un lugar ade-­

c~ado, es d~cir, en una mesa o escritorio amplio en donde :_ 

puedan sentarse c6modam-nte las personas que van a trabajar .. 

Sobre la mesa deben estar únicamente los materiales detraba-

'jo necesarios. El lugar debe tener la iluminaci6n y ventila­

.ci6n adecuadas. 

f) .,En-eLlugar de la sesi6n, deberán estar únicamente las pers2_ 

.nas que van a trabajar. No es conveniente· la presencia de 

:observadores. 

g) Tampoco es recomendable la interferencia de radio, televisi6n 

~-otros medios que distraigan la atenci6n del nifto y los pa-

'dres, 
'l -- -- ·- : 

- 1 ,h) · 1ua.n<lo alguno· .de .. "ios. padr~s-·Ó. ei '·n:Ü1oe"st_Ci"t_~-¡¡;;}a<los, ºCññSil~=~.::=:....===:.-

l 
1 

"'f 
i 

·I 

dps o aburridos, deberán posponer la.sesi6n 20 minutos par~,- .. 
.. 

. que se recuperen y es ten,' ~i~tos. para trabajar. S~ _tr~Jará de 

evitar cualquier tipo de conflicto.por lo.que deberán omi~i!-··h~i~ ~ 

si gritos, ~ega~os, golpes, etc. 

· i) Si'pl adulto que trabajo con el nifto pierde- la paciencia !JO! 

que\el nifio no entiende o se equivoca, deberá tranquilizarse 

ante~ de ~ontinuar con el trabajo. 



j) Antes de comenzar a tr~bajar, el a<lulto deber:í leL'r las indi 

cnciones dadas por la terapeuta para el trabajo con cada l:Í-

mina. 

4. A los padres se les explic6 el tipo de trabajo que se espcr;1ha 

que llevaran a cabo con el niño. Además, se les dió una serie· - . 

de láminas para que trabajaran.los objetivos asiinados a e~a ~e 

mana,' si!endo estos los objetivos_ 1, 9 y 14. Tamb_ién se explicó_ 

que habilidades se pre~endía desarrollar en el niño con ese mu­

t~rial y cómodebía utilizarse para lograrlo (se les p_ropo_rc:il>_n~'.:. .. ::: .. 

rdn instrucciones por escrÚo). 

4emás s,e les mencionaron algunas de las respuestas. que p~dtan_ 
e~perar del niño al trabajar con el material; por ejemplo, al -

' . 

tfabajar con el objetivo ndmero 2, que-correspondía a ios.csph· 
j 

cios entre las palabras, al pedirle al niño que leyera el purril 
~ i 

ftj 'sin 
1 

espacios, era probaple que no lo pudiera hacer.: Si estl' 
i : 

era. el c~so:, debía pedirle .que leyera ,...el parrafo que· ~:í los te·-

nía. Después debía preguntar cuá 1 e,rá· 'la: di'ferencia erytr'e el· -1-· .~' "''" · 

primero y el segundo parrafos y el!~iño debería contestar que -

eri el primero no existían los espaciosentre las palab~ds, micn~ 

tras que en el segundo sí. De esta manera, a los padr~s se les _ 

_ hacía ver c6mo deberían ir buscando alguna.s .. respuestas en el, 'ni~·:··-·----

ño y c6mo guiar el trabajo . 

.. S·:; ·Se~,pidi6 a:: los padres .. que. diar.iamen.tc-. llcv.aran¡,un.:..r.eg.i:s.t.r.o":d.c·.·1·: ''°"''·inn ' 

· : t ;; olas l actividades que se ·lJl~_var:a~n' 1ar 'liaho<. d~n:ra;res'.t!o:'i•Sl'.!l"•tcs1i dt6-i,:Unal':r,ru· es~ 

lista de .preguntas que debcrí~n tomar ·en• cuenta en el· monrento··~:··cu•:!•."..:!. 

- :.. ·ae hacerlo. 

6. El material· con el que se trabaj6 deberían.traerlo cada scsi6n::_ 

ya que se trabnjar{n con el mismo. 

/ 

.... ,:L 
,~ •. : I,~ ··'· 
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7. Se les di6 una lista que contenía una serie de in<licricionc~ que 

deberían implementarse al trabajar con el niño. Estas son: 

a) Deber6n fijarse en todos los aciertos del niño. 

b) Cuando su hijo realice adecuadamente cualquier activida,!, us 

ted lo felicitar6 y lo tratará con afecto. 

c) Al terminar la sesi6n, ustedes deberán hacerle ver a su hijo 

lo~ logros obtenidos y la manera en que est6 realizando el ... 
. -- trabajo. Utilice comen ta rios co;o: "Ange 1, hoy me fij 6 que' -

ten~as muchas ganas de trabajar"; "Me da mucho gusto que cste-­

mos trabajando así y que est6s aprendiendo cosas nuevas". 

d) Cuando el niño cometa algun error no hay que decirle lo mal_ 

que hizo las. cosas, ni .. rega_ña rlo . o pegarle. Hay que explicar­

:le por qu6 ~ometi6 el error .. Recom~ndamos utilizar comenta-­

rio,s como: "Hoy te cost6 un poco de trabajo pero mañana vas a -

. s..c.r.....qu.e. no .te .costará ·tanto". 

e):~i el niño trabaj6 ese día una hora, se le permitirá salir a 

:jugar o andar en bicic~eta por media hora. 

5es.i6n· No. 2 

En esta sesi6n de trabajo asistieron ambos padres y se realiza7 

ron las siguientes actividades:-··-· ·----·- ·--·- · 

. --="1i. , Se ~L~\ri"s6· ef ma tcri-riT ·coñ. ~r qúe: hab'f'dh"Tt:rtriJiritfr·tltlr~~~::~--~ 
: i . -
' ·. mana.. Se comen t6 que al t r¡¡baj ar en escritur(l deberían co rnrnir.:, ~ : ....... 

j ·todo!s los• errores del ni,ñQ,~por: 1;?je1.11~Jg-,._.fal..~¡1s d!;'. .. '?1'.tP~n!Ff~;,) . ..¡, ,:;\•,~-­
.::. í ;;;; ,).r:S'é"'di'sb.1t\±\fr~ri- la s. dificui;!la4~scm:1~,-~~11hap~an i pr~~f~M~!l · :4Hf~!H': 1!'~bí~1;/ 

¡ te la .semana; por ejemplo,,.no.se había trabajado durante.d95 1 ;.~ ·~··,..,_,.-" 

días 'J?Or diversas razones. ·Se les indic.6 .. quc_tnlc:; __ sesiones d'g;~:.... ...... ~---· 

blan ipr repuestas. 

3. Se les 'pregGnt6 sobre el lugar en donde se llevaban a cabo las 



sesiones y el horario en que las mi,;ma,; se rc:lli::1h:111. ;\ L',;tc -

res p ce to , es taba n l"l' s pe t :1 n <lo l a ,; in <l i e a c i o ne,; que ,; e' h: 1 h í a n c'-s -

·tablecido. 

4. Se les pregunt6 c6mo estaba reaccionando In familia ante el tra 

bajo con el nifio. Dijeron q11e la familia estaba rcacciona11~Io -· 

muy bien y que la cooperaci6n era adecuada. 

S. Se revis6 el material destinado para trabajar durante la semana 

y se dieron las indicac'ioncs ne,cesarias para desarrollar las :;e 

sienes de trabajo. En esta semana se trabajarían los. objetivos_ 

6. 

2 .i 10 y 15. 
; 

s~ proporcionaron una serie de indicaciones para que se el,igie-

r~ un libro para el niño. Estas fueron: 

a)! .. Deberían de llevar al niño a una librería para que él esca"-
1 

' 
giera su libro. 

:¡ 
b~ 'El libro debería tener ilustracione~ llamativas'y con ¿ola--· 

! 
res bfiüantes. 

c1 Cada tina de las hojas debería de tener no menos de ~S pala-­
¡ 

bras (o tres enunciados). ! 

d) La letra con la que estuviera escrito el libro deb~ría de 

ser de un tamaño adecuado, ni muy pequeña, ni muy grande. 

7. La se);ora coment6 que ella se sentía inuy agusto ti:aha.Ja~.do con 

el niño y que parecía que a su hijo también le agradaba ·traba."­

jar con· ella.· Estos-eome.nta-rios le s,i,_r_yJ_gr9n al ter.!:pcut.a: I>º:tª~-

•. "'" ·:~/"'h{i'ce'r::-ve''f:)at:los padre:;- lo·,dmpor~~Rtfil(·:HUfilt: ~s : q~~·:·l9·:i . .:nl}~c°~po.~HCl~ r~:;Í,,í ;l)j j~ 

tre padres .e hijo sea cálid.a .Y que disfruten. los momentos que -

·pasan junto·s. 

Sesi6n No. 3 

En esta ocnsi6n nada más asisti6 la mndre a la sesi6n ir se rea-

/ 
;·:····· 



1 
l 

li:aron con ella la,; ::;iguiC'ntC'S acti\·ida,Jcs: 

l. Se rcvis6 el m;1tcrial de la scman:1 anterior r se le hh:i,·r,111 --

los comentarios pertinentes. 

2. Se asign6 material para esa semana. En esta oca:<i6n se tr;¡b;1,t,a­

ría con los objetivos número 3, 10, 15 y 22. 

3. La madre coment6 que su esposo no estaba trabajando con el niño, 

.. que en esa semana había trabajado en una sola ocasi6n. La sciio-

' ra estaba muy molesta con esta ·situaci6n ya que ded.a que su es 

poso .nunca a~umía sus responsabilidades, que era así ,en todos -

· 4 :~ ::s n:::e::

0

:i;: :u s:i::~re que no quería trabajar co~~tu papá -

ya que lo regañaba mucho. Se le coment6 que era neces
1
:.1rio evitar. 

·I 

'· est.o ya que ·10 único que se lograba era que el niño no quisiera 

trabajar. 
1 

S., De.bido a ·que el padre no había asistido a la reuni6n,'~·se le ci-

1 • t6 para el día siguiente. Al día siguiente se· habl6 con el pa-; 

J dre haciéndole ver la importancia de .que trab~ja.ra con el niño. 

·• ·p1 padrk se comprometi6 a trabajar con él todos los días. 

"6. La madre coment6 que el niño estaba mejorando su escritura, ya_ 

, . no estaba cometien'do los mismos errores. 

· -··· scsi6n No. 4 •#•--""--: .... 

1 ! ·A 1es ta . ses i6n asistieron ambos .padre.s. Se reali~a ron las s iguien-
1 .. 

t~s actividaees: 

r; .: ·l;-.;) :l?e\:11e~:i~.6:-(~1 .. mii't:e.r.fai Jde'.il:a rs•emana:1.·ant1er.iot ;: IEst6s::1c:omrin~aró.n,.t!~ i· 'f~Li.'~ l.~~~ 
que el niño estaba resolviendo correctamente el 90 \ del m?te--

ri?l asignado. 

2. s~ les dieron las indicaciones necesarias para trabajar con el_ 
1 . 

material nuevo. Este.material correspondía a los objetivos númc 



• ,,J·. 

,,.,¡, 

! 

ro 3 , 1 O, 15 y 19. 

3. La seftora coment6 que el nifio tenía algunas dificultaJc~ para -

resolver las restas. Se les dieron algunas in<licacione~ par3 que 

se siguiera trabajando en ellas. 

4. Además, ambos padres comen ta ron que 1 es agradaba t ra bajar CL'Tl ·L'l 

niño. Dijeron que. no se habían presentado ning6n°tipo de dificul 

tades al: trabajar en cada una de las &reas. 

Sesi6n No. 5 

La madre del niño asisti6 sola a esta sesi6n. Se llevaron a cabo 
; 

las s;iguientes actividades: 
1J ' 

l. S~ revis6 el material de la semana anterior. No se presen~6 nin 

gJna dificultad 'al trabajar en él. 

Z. S~ revis6 el material nuevo, .dando las indicaciones pertincntbs. 
i 

·.3. S~.le coment6 a Ja madre que era necesario que se estableciera 
i 1 . 
1. ·. 

u~ horario para hacer la tarea y que vigilara su cumplimiento . 
: i ; ' 

4. Se le di6 una lista de actiyidades que deberían realiz~r (al me 

nos dos) el fin de semana. Estas actividades las dcber¡ían de 
' re~lizar los miembros de la familii juntos. ¡ 1 

5 ·.· También se - indag6 sobre· 1~} -~~~úffaºuosde Iá ,:.terapÜ"Ac' parcJa·:--
La señora estaba muy molesta ya que su marido estaba ~anipulan-

' 
do la situací6n y utilizaba lo que ~~-discutí.a en' la sesi6n ¡ia-

ra chantajearla. Se le recomend6 que hablara de esto con su te­

- rapéuta para así aclarar la situaci6n. En esta ocasión, la sen~ 
e:_~:;,. i _, ' . .i .:-._._.r~ "·'·· .La :_;·.._,, .... ~1,: :1n~·-· .d.'- .::·!f.· ... :, ~-~".·:,;1.,<::,-;:·1..,:::\1Í·.:., 
ra comenz6 a llorar. 

·1, 

Sesi6n No. 6 

------···-···---·A· e·sta scsi6n asistieron ambos padres y se realizaron las si---

guientes actividades: 

l. Se rcvis6 el materi:il con el que se t~abaj6 la scmana,,~'nterior. 



-.__ •.... 

_..:... -

2. Se asign6 material nuevo. j:sta semana se traba_i6 con los objeti­

vos número 6, 12, 17 y 21. 

3.'Debido a que el padre no asisti6 a la sesi6n anterior, se le pr~ 

gunt6 a la seiiorn si su esposo estaba llevando a cabo L'1 trab;1jo 

con el niiio. Ella coment6 que su trabajo no era sistemático y·­

que los días que .trnbajaba con él no lo estaba h<ici.endo UL' ;1cul'r 

do a las,1 indicaciones que se le habían dndo . . 
4.· La seiiora coment6 que el niiio no se sentaba por sí mismo a hacl'r 

·la' 'tarea,._que no tiene un horario fijo para realizarla .. ' -···----·-··---· 
' • 

S. Po'.r 
,¡ 

últi~o, la seiiora coment6 que ~o había podido llevar~ cabo 

l~s 
1 

.. , ¡ 
actividades del area social que se hab1an asign~do.Se com-

pt¡ometi6 a 
i 

Sesi6n No. 7 
f 

trabajar en ellas el pr6ximo fin de semana. 

Li madre del niii9 asisti6 sola a esta sesi6n y se realizaron las 
=.·, 

sigu~~ntes actividades: 
l \ ' 

l. S~ ·revis6 el material de la. semana anterior .. La madre coment6 

que no se presentaron problemas dur~nte.las sesiones.¡ 

' 2. Se' asign6 material nuevo, dándole a '1a madre las instr,ucciones 
. ¡ 

necesarias para trabajar con los objetivos n6mero. 3, ~2, 17, __ 

20 y 21. 

3. A la madre se le dieron algunas actividades que debería :real r-
zar con sus'hijos. Estas actividades •t·en:Ínn :como objetivo ·intc:-:·;:!.~!! :::<· 

juntos. Entre estas, tenemos:-

a). Realizar un dÍa de campo., .involuci:an<lo:.a ,rt,oclos ,t'n. jueg~s 

tales como fun•bol, voli-bol, cte. 

b) Comprar algun juego de mesa e invitar a• los niiios a jugnr 

con ella. ::.::·· 

/ 

1·-','r 1."·' •.• ' 
. ,' ' l.• •• ~ •. ' 
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4. La sefiora elabor6 material para trabajar con el nifio en el 

·área de escritura. Esto lo hizo muy bien por lo que se le fe­

licit6 por esta actividad y por el trabajo rcali=~do con el 

nifio. 

Sesi6n :\o. S 

En esta sesi6n la madre se prescnt6 sola. Se trabaj6 en lo~ 

.si,uientes aspectos: 

l. Se revisó el material de la semana anterior. 

2. Se asignó material para que se trabajara cpn los obj~tivo~ 

número 7, 12, 16, 17, 20 y 21. .:!\) -
3. L~ madre elabor6 material para trabajar con el objeti~o número 

,·, 
;1 siete. Dicho. material lo hizo muy bien y se le pi<li6 •que vol­

!- . 

·'viera a hacer lo mismo para el objetivo número 8. 

~- si le ~idió que tratara de salir con ·las niftos duran~e el fl~~ 
. ~· 

de semana como lo había hecho la semana anterior. ' 
51' Se ·1e di6 una lista de actividades que debed.a realiz'ar des­

·:' pues d<:: terminar la sesión con el nifio. Estas' actividades fue-

~) ron.las siguientes:· t' !, 1' 

a) Qebería preguntarl~ al nifto qu6 fue lo que hizo ese dí~ en ·· 
--·--··-- ······-··- .. -·· ... -

·, la escuela. 
--· ----_·-,--·- 1 . . ----- -· 

~ Í.··. b~ DeberlaprcgÜntarle al niño en qué tipo de juegos se invo-

1 lucraba con sus compañe·ros; . 

. e•.:' ·-'. )';: · ~~".:DE<b'er·rá·\ inangn~.l!ccrcí!- )dt.;;.l,os. ;amigos ,,del .. n iiip .,.y,:9.P?J~S- .\~~~ti,l,ll J;;_¡ .,•, ,.._ ·- . J 1 •• •·'"' • '• • ~"'!•~'- ........... ..,.. ,._...,, :",,,¡\, .u .. :~•:! ..... ~~.11 .. , 
éstos. 

d) Debería revizar diariamente. la tarea .del 'J!i~o. ,, . 

6 ... ¿ .. ic.piiJ._G_-~·i·ri señora q~e f~~ra-11 hah·t._ú;·con la--macstra·<lel 

~ÍÍI~ para prcguntnde sobre su aprovechamiento. ;\demás, lldierÍ°a 

~omentarlc a la maestra sus logros en el'.á~ea <le escritura y 

.. \ ~ . 

........... 
-·, .. «,,-:·,.:,:;:.f 
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matem~ticas al trabajar 

Sesi6n :->o. 9 

- . ·i -

en casa . 
• 

'En esta sesión se reali:aron las siguientes activiJaJc~ con 

los padres: 

l. Se revis6 el material con el que se trabajó Jurante la semana. 

2. Se asignó material nuevo que cubría los objetivos n(unero i, 

11, 12, zo y 22. 

3. Se les asignaron una s~rie de actividades que deberían realizar 

se en~el ~?gar. Con 6stas se pretendí~ que los_padres se invo-
; . 

l~craran en actividades reaiizadas 'por el niño en el boga~ y 
;i , 

pddiera as1 existir un acercamiento entre padres e hijos.' 
¡ 

4. T~mbién se les pidió que elaboraran para la pr6xima sesi6n una 

l~sta de los aspectos que les gustaban y disgustaban del com-
i 

portamiento del niño. 
'.i ' 

s. Se 'les pidi6 que hicieran µna lista de los castigos qu.e les 
l ' ~ 
: 1 

imponían:a ~us hijos y los motivos que justificaban su decisi6n. 

Sesi6n .No. 10 ¡ 
Eri esta ocasión se llevaron a cabo' las siguient~s actividades 

con la madre del niño únicamente: 

l. Se revisó el trabajo que se rc~liz6 durante la semana; 

2. A la señora se le entreg6 un manu'al en el cual se le da~an 

una ~erie de indicaciones sobre las actividades que debérían 

, . ~ ,,segui rsc .. realizando tant(). P.~~~ .. ~~, á :re~ ... a7,ad~m_ic,a. ce~() .P-ª ra 
_, \,I J•,.11~•~' •'•·••,'-•• ••••• l..~1\ 11 ,~~'.l".l~~,~;·•.•"~~r ""!">,.•.•~ 

el área social. En este·manual se cubrían los objetivos que 
. ' 

no se habían podido trabajar, para ~.sJ ~~~r~;r el programa 

en su totalidad. Se incluyó material para los objetivos n6mcro 

8, 12, 23, 24, 25 y 26. 

3. Se comcnt6 con la señora que una de l~s posibilidadcst~uc cxis- ' 

! . 1 

,.,._ ...... ., •• - .. ,,, ... J~·~ .. t:.;.,..,. ! 
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! . • ' ~· 

ten par:1 continuar el trab¡1jo con c1 ni1io e:< la JL' contr:1L1r 

a unn maestra que pu,licr:1 trabajar con 61 clur:1ntc 1a.:< \·:1..::1-

ciones. 

4. Se le pidi6 la lista de actividades para el hogar que ~e 

había asignado la ve: nnterior. Sin embargo, por motivos 

personales, no pudo presentarla. 

S. A la mad~e se le hizo ver la impovtancin de que los padres 

le ayuden a sus hijos a formar-un conceptQ de sí mismos ade-

cuado. Par.a. este fin se le· di6 una scr-.ie de .recomendac.ion?S ··. -- .... 
i . 

Estas son: 
: 1 

'I l ªl Cuando el niño haga alguna cosa bien (por pequefia que sea) 

h4gale ver que el es capáz de hacer las cosas bien, Jemues-
i 

t~ele que usted está muy contenta y que le agrada este. tipo 
¡ 

d~.comportamientp. 
·, 1 

bj·cuando el nifio realice alguna actividad para agradarla, 
i. i ; 

hlignle ver que usted se fij_6 en su comportamiento y trátelo 

con carifio, 

cY Cuando usted le pida al nifio qu~'realice alguna ac~ividad 
•\ 

en el hogar asignele siempre actividades que él sea c~páz de 

' realizar. No lo ponga a hacer algo que usted sabe que;no pue-

de hacer. 

'6; Sé le elijo a la madre que· era· muy'·important·e··que insc'ribicra-"c11- .. , 

· - -·~;. ''riiño·- en· ún 'curso de verano. ;para1 que :..-as.í.1.puil:ic.i:a·:;re_a~;:i,J.za¡J"-:,f1C.th-_,-:i.:·-¡:;u;!~r~1~ 

. vl'ttatlc.s no académicas y ptÚ'a tjue conv·i vifera· con· n-fffOS 'ele SU;,,;·,:;°'':' .<·•'3'• or; 

edad. 

7: Se le coment6 a ln madre que era muy importante que se conti-

nuarn trabajando con el niño en las tres &reas. Se le dieron 

las siguientes indicaciones: 

i 



- .::i:: -

a) Es necesario trabajar todos los días nl menos una hora dia-

ria. 

b) Deben trabajarse las tres áreas de manera para.lela ya que el 

progreso en una de ellas facilitará el progreso en las otr~s 

dos. 

c) Es importante que el trabajo que realice con el nifio se lle­

ve a cabo respetando las normas de tra~ajo establecidas al 

inicio del programa. 
i 

'dY Antes de .empezar a trabajar con el nifio, debe· tener'~laro ···-· '· 4 
qu6 aspectos quiere enseftarle y c6mo se los va a ó ~efiar. ·v 

8. Se le coment6 a la sefiora que si su hijo permanecía en el se-
' ;igundo grado el pr6ximo ciclo escolar, era conveniente1 que se 

. . 
le cambiara de escuela. Si esto no era:posible entonces dc~ia 

hablar con la directora para que el nij'io no estuvierct-. ,con la 

misma maestra. \' 
·: ;: ... 
· 9 Adefuás, si la maestra trabajaba con el nifio· durante las vaca·.: 

!. '. .. ·1 . ·:'.· ' 
.~t-ciones~·; era necesario que la madre hab,!a.ra con la directora 

. ' 
• ~ l 

par~ ~er la posibilidad de evaluar al. nifto al principio del 

·' ·.-~;: afio escolar para v.er si poseí~ las habilidades- suficientes 
"~-·-·-~-;.':,. 

.. , _para pasar al. __ tercer grado. 
···-·---·· 1 . - ... _ -· ·! - ; 

EVALUACION-·DÜ- DESEMPE~O DEL NIRO 

... : .:. cdmo. ya se mencion6, tam15i$n ·s~ 

"tl.e evaluaci6n a lo largo del mes de mayO.t·La~.1tT9.s .. primeras fue.•c, 
1 - ---- ... .. ' . . - . . 

~' : . -

Í, .,¡ 
~ 

¡ ;:; '; . :t. ·~·e 

iOn·-~na v·c·i:-·por semana y las dos úl tíffia·s SC· l1cVarori' tf cabo orr· -·· .. ·-·-·····-· -

la óiti~a- semana del mes. 1 . 

En la primera ev~luaci6n se le pidi6 al nifio que resolviera 



·.·r¡ 

-algunos eje re icio~--r~hiciorwdos·- een-e 1 f! re·:r·tlc- e>sc-ritn-,·a7"· S-C--cva l ti~ 

ron los objetivos n6mcro 1, i, 3 y 4. La segunda cvnluaci6n corre! 

pondio a los objetivos n6mcro'2 y 14, En la tcrccrn cvaluaci6n se 

revisaron los objctivo~orrespondientcs al área de lcctur.1 y a los 

objetivos 5, 6 y 15. La cuarta evalunci6n se <ledic6 a la aplicaci6n 

del Perfil de Evaluaci6n del Comportamientos y a un banco Je multi 

plicacionc~. En la Última evaluaci6n se le aplic6 n~ nifio el Jibt1jo 

de la familia y algurios ejercicios correspondientes a los objetivos 
¡ 

3y4, (Vease'Anexo NÚ¡¡¡.4)., 

En cada una de las sesiones de evaluaci6n se realizaban las 

'siguientes actividades: .1. 

·., 1 .•. 

1.- sb le pedia al niño que resolviera algunos ejercicios. 
_1¡ 

2.- sp le hacían al niño algunas preguntas con relaci6ri a loi con­
¡ 

crptos que se estaba evaluando. El objetivo era el de ycrifi-

c~r que el niño entendiera el concepto en cuesti6n. 

sb pudo notar que cuando el nifio cometía un error y cuando el : '. 
a8~1to lf ~acía ver su eqJivocaci6n utilizando un ton~ do voz 

fperte, ',el 'nífio se nundía p<lulatiname_nte en su silla. Tal situa­

· ci6ri. fue· comentada con los· padres P!I ra ·trataT de evit-brlii cii · . .. . 

VI°. RESULTADOS. 

A continuaci6n se describen ··los ·resliltatlós· qu-e se· o-btuvicron .. 

en esta inte.rvenci6n. Los datos se ·prcse~_t!Jn por separado. para 
"" :-~ • ' • h 

; ..... 

cada una de las áreas en que se trabnJ§..: __ lll__fi!!_a_!._izar 1~_.5-CC!:_i,,§n _ 

. ~:~~~~ -¡·~- p~~~-~ntan en va;i~~·.:;Ü-~d;Ó·;,":·~~~ para ;ada.i~·~:::¿¡'~J:~·;~::> ~::_;;;, 

.. ~-eas,_q:a._l?'!Ji!..das,.! .. -=-. --- _--, 

-:L.~--·-~,J!L Escritura 

En csta_á..rea se habían planteado inicialmente ocho objetivos 
• 

tendientes a corregir las deficiencias presentadas por cl,niño. 

/ 
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En las diez sesiones se trabajaron los sieie primeros objetivos. 

Los objetivos 3 y 4 se trahajaron durante dos semanas. El Últlm~ 

objetivo no se alcan:6 a cubrir en este período, por lo que ~e 

incluy6 en el manual que se proporcion6 a los padres en la últi­

ma sesi6n. 

En el proyecto de intervenci6n se había es~ipula<lo que un ob­

jetivo sería alcanzado por el nifio cuando és.te contestara corree-· 

tamente el 80 º; de I°os reactivos de una p.rue.ba. ·En este senti<lo, 

~nco11tr.amos que el niño logr6 alcanzar los objetivos 1 y 2 con 
.. l ~ ·-• un 9d % de 6xito. Los dem6s objetivos·(3 al 7) no fueron alean-

' ,¡ 
zado~ ya que el niño aún no entiende algunos de los conceptos 

1 
con los que se trabaj6. 

E~ trabajo realizado por la madre en esta 5rea fue sisiem5ti-. 
·\ 
f • 

co, ~s decir, generalmente trabajaba con el niño el 90 % de )as 
!i 

vece~·y cuando no era esto po~ible, la sesi6n la llevaba a cabo 
! 

' algúri ~ía d~l fin de semana. 
. ! ,. 

Por medi~ de la evaluaci6n final se encontr6:.que·c1 :niño co- ;c:1: 
1 

mete •los siguientes errores: 1 

l. C6nfunde el masculino y el femenino con el singular y,el plu-

ra~ respectivamente. 

2.· No puede distinguir la diferencia ent'rc los sonidos d~ ·1 la 

letra "ñ" con el sonido de .la "y" o.la1.'\ll','..,, .......... ~·- :. .. ~ '· . ' 
'--t.·~ ·« ~·;. 

-
.;'' ,-q.;,;¡;,·c.c:ma'tm'~ntc en los casos 1?:1:1lfü:>s•1(.que· l:a; '\gl!'.·s.u.cm.a acnno.d~j.~~'l;ll"-·l :;,¡."g:t,.s1,1i1 

4. El niño no utiliza adecuadamente el ._p.un.t.Q __ ,(,,J.~-

:: __ .c_ ... , .. ,:.5,-.]l niño sabe en que casos debe utilizar m.ayúscula~ pero al pe.~ .•. , ....... 

dirlc que lo haga en un texto, no lo reali,za correctamente. 

6. A pesar de que no se evalu6 la ortogrhf[a del nifio, la~mndre. 

¡·_' 



\ 

~ ; 

rcport6 que este aspecto aun no era JominaJo. En esta Jire~-

· ci6n, seguía confunJicnclo el uso ele la '\·" con c·I ele la "i," 

y el de la "s" con el de la "c" y la 

b) Lectura 

Para cubrir las deficiencias presentadas por el niño en esta 

área se plantearon cinco objetivo (del 9 al 13). Solamente se tra­

b,aj6 con los tres primeros. Los .dos Últimos no se cubrieron Y~\ . . 
qu~ el logro de los primeros era un prerrequisito para poder traba-

jar con.los Últimos. El niño no alcanz6 ningu~o de los ~bjetivos 

del área. :1, 
' . \~ 

·, Las principales causas de que no se hubiera alcanzado ".ning(m 

ob'jetivo del ár.ea son las siguientes: 

,1, El ·trabajo que se realiz6 en el área fue muy inconsistente_, 

1 generalmente se trabajaba uno o dos días a la semana·e incluso 
\ •. 

1· 

hubo semanas en las que no se trabaj6 ningún día. 'i 

2. El 
·¡ 

no 
'I'· 

~étodo que se debería utilizar para enseñar al nifto a leer 
• 1 ~ 

se p_uso en práctica' sino más bien el ¡:iadr~ implement6 

-~) un m.étodo parecido al que utilizaba el niño, dificultando con 

ello.que el nifto ~eyera correctamente. 

'• A 
1
pesar de que no se ª1-.~n~6 ningún obje.t:j.vo. e? el á.rea, .se 

'encontr6 que· la lectura del niño mejor6 en los siguientes aspee­
¡ i ! 
fos: 1 

t-'. E~ niño ya reconoce_al_gunas .. palabrns y ya no las deletrea. Ge-··=. 

''·c·-:4i.~ .. cI{(}:f>~·i~b'n!te se trata d:(( p~~'i1d bTas· 'S1inp1 es!· 'dé 'd·CfS';.~~ ít!átlli--S!i,' .;~ttdl e~~;·. t~-~~'.'~· ~~:t~ 

como : mina, vimos, ponen, cte. 
1 . 

Z·. Cuando el ñ'iño e'ncuentra en el texto por· segunda vez palabras 

d4 ttes silabas o más, ya es cap&z de leerlas completas sin 
! 

deletrear. 

·•,.-_..,. 



Por otro lado, se encontr6 que la lectura oral del nifio aun 

presenta las siguientes deficiencias: 

l. No lee todas las palabras completas, las lec por.~ilabas. 

2. Su velocidad sigue siendo deficiente, es muy lenta. 

3. No hace las pausas necesarias ante un punto o una coma. 

4. Su lectura no tiene ritmo ni entonaci6n. 

c) 
1 

Matemáticas 

Con el programa de in;ervenci6n se buscaba corregir las defi­

ciencias que presentaba el niño en cuanto a l.as operaci~~es bú-

:, s icas de suma, res ta y mul t iplicac i6n, En es ta área se ~1,abaj 6 
~I 

ton todos los objetivos que se habían planteado. 
') 

f · . < 1 El niño lag r.6 alcanz~ r tres de los objetivos que corr~espondínn 

.a: sumas, concepto de multiplicaci6n y multiplicaciones con un 

195 % de éxito. '·' 
·.\. 

~· 
El niño no resolvi6 correctamente las restas que se le presen-

trron: En ::el momento de la evaluaci6n se pudo no.tar que el niño. 

.·i¡~solvía lncorrectamente las restas ya que las e
1
staba realizando 

) ,., ',como .mtlltiplicaciones, es decir, restaba los dígl.tos de manera 

~ruzada. y no verticalmente. 

':. P~ra corregir. tal defi~-~n:ia, en ei' manual dapo a la madre se 
-....... ·(~ ·. . --· -·-- ·- .. 

¡fncl~yeron ejercicios pertinentes. 

d) Atea Social 
., 

•!~·y, .... ~·bj'<"f~il "l!°sta ··área se pretcndíar: 1l:r&iJ:>!lj atr.~.i;>n5 .vu,ev'9t ,9,\?1.~t;iy.9~;,,pJl:J'P c01r 
. i. ', · .. 

corregir y promover que la interacci6ri' entre el niño y· 1os demás 

· fued adecuada. 
1 

En este "sentido, se trabaj6 con cirico objetivos de esta área. 

No sb pÚdo trabajar con los restantes por falta <le tiempo, aunque 
1 

éstos Óltimos fuero~ incluí<los en el manual que se les proporcion6 

.. ; 

1 
' i 
' . 1 

··-~1 

í 
1 

¡ 
! 

1 
.\ 

i ¡ 
1 

'1 



- !¡1 -

a los padres. 

;De los cinco objetivos solamente se lograron alcnn:nr Jo~ Je 

ellos: que el concepto que los paJre~ tenían del ni~~ cnmhinra 

por uno más positivo y que la familia reali:ara algunas activiJn~ 

des convivenciales juntos. 

No se logr6 que los padres pasaran más tiempo en el hogar, ni 

qu~ se involucraran en las actividades reali~adas por el niño 
• 1 . 

en el hogar y en la escuela. Además, tampoco se logr6 que los 

momentos_ que pasan los padres-~n el hogar sirran para 

;~~~ intera~¿i6n adecuada entre ellos . 
. . 
: , ·Como ya se mencion6, a los padres del niño se les 
' ' 
rios cuestionarios, a saber: el perfil de evaluaci6n 
' ', \ 

establecer 

\) 
aplicaron va­

·1 

del' compor-

tamien.tci, : el cu es ti o na rio de su ni no y los demás niños y la l_i s -
' ,· 

ta C versi6n TAPLIN. Al niñi se le aplic6_el PEC y el d~qujo de 
. ,. 

la fa'milia". Todos estos instrumentos se les aplicaron ta~to a 

los patlres como al niño antes del tratamiento y a su_ .finaliza-
'! 11! 

· d.6n para :
1
así saber que conductas fueron "susceptlbles de' modi-

,11. 1 

'ficaci6n.' 

A continuaci6n se _presentan los resultados que se obtuvieron 
... :...~'. . . . 

cpn cada uno de estos instrumentos: ·. 
1 '· . ·, . • .____. -

·::i ~ P1rfil. oe Evaluaé:i6n del Comportamiento 
I > 

': cdn·reiaci6n a los padres· del nifio, .. el padre ob'tiene un pun-

i 
l 

1 
! 

~.---.l 
! 

_'.'·,., :: ~~j ~·,,e·~·tan.d¡,¡:i: :<\e .. \1.. Y. J~_ J!lf-!~Yi~·~l.JJ:l;,,¡wntaJ!l-~.esuil!All t¡;,:~,cr:rl U;.n;\~\l.P.s.! .i ·~ :;:;:; ;:¡,_:ic: :::i 
.. 1 ' 

·puntajes caen dentro de la normalidad. • · ' 

Al .analizar los reactivos contestados por la ma,dre, nos damos 
i - ____ ,, _, . 

éucnta .qu'e sostiene· que el nifio tiene muchas fantasl'.as, que no 

regrésa 0 ~ casa cuando debe, que compra compulsivamentc y que no 
1 . 

cuida Je su higiene'personal. Con relaci6n a esto 41timo, la mn-

'· 



... •. 

dre hi:o algunos com0ntnrios ,en las lÍltimas ,;c,;ionc,; Je\ t r:1t:1mil'n­

to sef\aianclo que ,;u hi_io c,;t:1ba cuiclanclo m;Í:; ,\e> ,;u hi¡:il'l\L' i':1r;1 

A diferencia ,\e la oyaluaci6n anterior, ahora 1a madn' ll' l':"ta 

dando importancia a otro tipo de conductas que no se relacionan · 

con la obediencia y .con el cumplimiento de tareas en el hogar. En 

este senti~o se logr6 un avance ya que la madre le está dando im-. 
portancin n otro tipo de conductas. 

C6n relac~6n al padre, éste afirm6 que el.nifio no. obedece.las 

regl~s estaplecidas, que no sigue instrucciones y que se queja 
.¡ ¡ 

de 1as tareas que tiene que cumplir. Además no se preocupa por 
l 

su h~giene personal, obedece de mala gana y no sabe esperar su 
1 turnq. 
i 

Al.comparar esta~ respuestas con las que di6 en la evaluaci6n 
: 1 , ' 

ante~ior, encontramos que ahora el padre ya no est6 preocupado 
! i : 

por conductas relacionadas co~ la personalidad del nifio. ]n la 

mient'ra.s que en esta ocasi6n lo obtiene de 9. 

i ¡ 

evaluaci6n anterior, el padre obtiene ~n puntaje estandai; de 5 
¡ 

1 

Por lo tanto, como podemos apreciar, se dieron alguno~·cambios 

después de terminado ei. tratamiento. Ahora los pa.dr.es se :estfin 
. ' 

fijando en otro tipo de conductas (no tan negativas) realizadas· 

por el niño. 

, . ·.·· -.·- ·.. :;•.±-:'Coir.;:relaci-6n. al niño, éstcnob.tienc.:;un::punta.je est_and'ar,itlg7~:lr,,.n,.<>r.:r'.'. 

e'n· eT'liogar, de 5 en la escuela y·de 8 ·en el 6rea· de· compai\eros~~· "''' !tr 

/\l analizar los reactivos., nos damos~cuenta:que·cl niño¡: en · • · 

el hogar, se pelea mucho ton su familia, ScOala que sus padres 

no pasnn mucho tiempo con 61, a<lem6s de que a• sus padres no les 

gustan sus amigos por lo que no los inviia nuncn a su casi. 
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Con relaci6n a la escuela, el niñ6 dijo que su maestra se enoja 

mucho con &l y que tartamudea mucho cuando ella le habla. El nifto 

no se puede concentrar en clase y no puede quedarse quieto en su 

escritorio. Dijo tambi&n que no está contento con su progrc~0 en 

la escuel~ y que los trabajos que le dan no puede hacerlos. 

En el área de compaf\cros el nif\o a"firm6 que pasa mucho t i0mpo 

trabajando y jugando .s6lo, que no tien
0
e suficientes amigo!;'; que .~e 

mete en mµchas p'eleas y que no le gusta como lo tratan los otro~ 

niños. 

Al comparar los resultados de esta evaluaci6n con los de .la 

evaluaci6n anterior, encontramos que los' puntajes en el hogar 

var~aron positivamente en seis urridades ~pas6 de 5 a 11). El el 

área de la escuela el puntaje disminuye en una unidad (pasa <le 6 

a S). Por 61timo,: en el área de compafieron no se verifica cambio 

alguno·:-----··· 

· Con~relaci6n al hogar, parece que las cosas ahora han cambiado 

positiyamente, parece ser que la familia·-ya realiza algunas actL~ ··. , .. • · • 

vidades juntos y que el niño ahora obedece. un poco más a sus pa --

dres y que trata de hacer algunas e.osas para ·agradarlos. Sin em-

bargó no se logr6 evita~ qu~- -Í~~· -;¿:¡_·emb~~~- d-~ -i~ f~mi Üa .s lg¡;~· -P~.~ .. :·~·-:::~-
___ ._;:_.\. . '.l . ..:. .. ~:-··: - ·:· - .•• :. _-_.- ·:::~·--= ·_· -·~- .. .;:: _._.__:_~:---· ----=:-."':;----:-·--.... -:.---:-·-:·-.. --. :~-_.:.. ... ~ 

leando ~que los podres pasen m6s tiempo con los niños. 

zi.· Cuestionario de su niño y los demtís. niños- .. ·· • ·· ) . . . ........ . 

: r:;. •;'; .-. :¡-~{'.Po:rt;!Jned:i'o lde:··este cues tíonali"·Lo.·«Sc01·an,con,tm6 .s¡u.c :l?~'pri:1-tr.c.!'-:~. t;i:A."QH ~·r/; n~11 
i . . 

n~n expectativas. muy parecidas sobre el niño. 
1 

.e··''. La madi:e dij.o que su hijo•.la·obedece,.,queécantün6a su trabajo.-.~'.~-"' ·;.~¡r! 

a~te cuai'quier dificultad," que intenta hac·¿·r: üíscosas·· bien, que · · · 
1 

s~ esfucria por lo que quiere, que habla claramente y que habla 

sobre sus sentimientos, igual que-los niftos de su edad; 
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En la evaluaci6n anterior, el concepto que la madre tenía Jel 

niiio estaba devaluatlo, ya que el ni11o no podía rcali:ar ni11c:un:1 

de las conductas antes mencionadas. Como resultado <lcl tratamiento, 

el concepto negativo ha dado paso a un concepto positivo sobre 

el niiio. 

Con relnci6n al padre, ~ste contest6 que su hijo lo obedece; 

que ~ersiste en su trabajo, que se enoja fácilmente, que intenta . 
hacer cosas nuevas y que trata de hacerlas bien, además <le que 

habla claramente y entiende lo que se le dice. Según el padre, 

J su hijo es capáz de realizar las mismas conductas que los niiios 

de su edad. 

Al comparar estos resultados con los pbtenidos en la evalua­

ci6n ~nterior, encontramos que no existe di~ercncia, el padre 

conti~úa teniendo una imágcn positiva del niño. 

3. List~-C-versi6n TAPLIN 

De·ia misma manera que en la evaluaci6n anterior, los padres 

contes.taron que eLniño fue ún buen bebé y que nunca pensaron 

que cu'ando·creciera tuviera problemas. 

Los problemas del niño surgieron recientemente. No creen que 

su pro.blema se deba a una lc'si6n cerebral" ó algun' problema o"rgá-·. 
1 . l. 

n'ico. AmÍJ~'~: pi~nsan·--qu~· sú .hij~.:. c~·-~ri:~Ú:fi~--;~;=~~--q~-;-~~~~7i'~;--·""··-'=c 
; 

ay~da prra resolver sus problemas. El problema aparece porque 
1 ..... 

1r!l·11errmA~ :¡I}iñq;;- ·JjiCil~s~'i'.n :;a_; !lR.:•h.üo ~·;A'..gJf~x~1Jc:~i;1'. .. ~~::·~~.l'Y~~. ~mt;9.~;­
r:ior, ambos padres afirmaron que si ellos ·hubieran sido mejores. 
¡ 

padres y. si ellos:;5-~ IJ.ey;aran .mejor, el _nif\Q !!º!'portada mejor .. _. 

1 Como s.'C puede ver, existen cambios relncronad·os con la manera 
¡ 

de ver el'.problema del nifio. Ahora ambos p~dres saben que la rela~ 

ci6n que e~ist~ entre e~los y su manera de tratar al nino tienen 



:. ~ 
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que ver con el problema que presenta. Esto es muy importante ya 

que s61o siendo concientes de ello, se puede resolver el prohlema 

en cuesti6n. 

4. Dibujo de la familia 

El dibujo está hecho en la parte inferior de la p::Ígina, 10 qll<.' 

puede significar que el n·i1Yo ºse sfo"lrrl:Y algo deprimido. Los ra!'~-o:; 

de las figuras son muv similares por lo que se perc.ibe retHimi,\a 
' . . 

su espontaneidad y está muy marcada por las reglas establecid;1s. 

L~s.figuras dibujadas por el nifto son más o menos compleja$, 

cuentan con algunos detalles, y, en realidad, corresponden a un 

nifto de su edad. 

~Del dibuj~ se desprende que la perso~a más importante para el 

niño es su madre, después su padre y, final~ente, la abuela. Lo 

signific~tivo del dibujo es que en é} no aparecen.sus dos herma-

nos. 
.,__ __ 

El.~ifio ti~nde a devaluarse a sí mismo ya que se dibuja más 

cnico:que las demás figuras.•· Las figuras están, por otra parte, 

~) apartadas unas de otras, lo cual nos indica la dificultad para 

estable~er relaciones interpersonales. Esto se reafirma ya que 

el n"iij.o. se dibuja a sí mismo sin brazo~·. . . . -- .. . . . ... .. ·­
,¡ ·.~-...-~ - ·:· . _ _:_. ·-~~:· ._-::_ :: -·..:..--.. ·_-:: -~.:.:.-=--··---.:-:~·--~.;..-"":"-:~-~-=--. --··:---!....::.:.:.- ·_·:; 

: . : Al ~emparar este dibujo con el que realiz6 la primera ocasi6n1-··· .. -:-

,~puede notar que 6stos está~ realizados en planos diferentes. 

:. ih'r~··~ó'éafioéilñtcrTOf-7;~· fúe'~r~a iTziído· c'n e 1 pla no-•superfé t:-;-Íl icn~-'. ·.,,,.,-.,-;_,~;;:--.' 

Üas qu.c ahora.10 1es' cñ-c1 pl:inó inferior.En esta-ocasi6n; el n.i•-c· ,..,'" 
1 • 

'i\o dibuja, á las 'Hgürrrs con- más detalles. Además,;ahora lu fígu,,:o" ."e 1i: 

ra mate¡·~a es importante para el nifto lo ·c:uaf ·scpue·de deber a 
1 

4ue ambos pasan un poco de tiempo más juntos, que intcractdan 

más a través de las.sesiones de trabajo, cte. 



Por (1ltimo 1 en los ,\os Lliblljos sigue existien,\o po<.:a rc'\.1..:i,;n 

in~erpersonnl entre los miembros v el niiio tiL'ndc n Lk\'alll:1:·,.:,; 

y a manifestar su dificultad pnrn estnblOcer relaciones con otrn~ 

personas. 

VII. ANALISIS Y DISCUSIO~ DE LOS RESULTADOS 

El objetivo de la intervenci6n era el de corregir las deficien­

cias que "presentaba el nifio en las 5reas b6sicas de .escritura, leE 

tura y matemá~icas, y pro~over una interacción adecuada entre pa­

dres e hijos. 

: " Con base en los resultados presentados en la sec~i6n ·,'~nterior, 
! . d 1 . l b . . . d l\J . 'e pue e conc u1r ce manera general que el o Jet1vo e ~ interven-

ci6n no fue alcanzado ya que no fue posible corregir todJs las 
1 ,! ' 

deficiencias presentadas por el nifio en el lrea acad6mi~a y en el 

~rea sociál. 
'.\\ 

A pesar de no haber alcanzado el objetivo general del\progra-
1. 

ma, el. niño logr6 alcanzar algunos de los obj etiv.os específicos 
. 'I 

·C¡Üe fueron establecidos. Entre estos encontramos 1 los siguientes: 
. :j 

En el área de escritura, el niño logro escribir correctamente 

lns 1S 16trns del alfabeto que inicialmente escribía incorrecta-

111c:n te:. AuemiÍs; comprcn<li6 que al escribir era necesario deja.r el 
1 

~~padio'correspondientc 

ij C~n .relación al área 

eñtrc ·1as palabras. 

de lectura, el .nifio no alc,anz6 ningún 

·obj_ctiVO espeCÍf ico pero I" a cpesar .de ·.ello, .. SU - lectura ... mejor6 • .. 
,¡::··1~·,,:·;~.í~·~·,~· :: ~··· . ;;~,··~~; ;~, ....... ~,~_-..·.: :!;.•··: ~!'" .. '.'<:·:· ;'f·.r,!;:;;.¡: .. :').··:· i:~t~. 

·: ~·· "Dcs·pJ6s: dei" tratamiento, ¡·e1· :mi:ño 'ya no-..del!etreaba ·todá s .. 1as pa·- -1 ,.1 .. ' rr::iJ''.' 

.labras y .adquiri6 la capacidad de _reconocer algunas P.ª labras y 
. 1 . 

leerlas completas ~in deletrearlas. 

Eq el área de matemáticas, el nifto logr6 resolver correctamente 
i 

la mayor parte de las sümas y multiplicacion~s que se le presen~ 



• 

" 
1. 

- ·\7 

taron, aun cuando sigue presentando problemas con las rc~ta~. 

'Finalmente, en el área social se encontr6 que 01 conc0pto 

que ambos padres tenían del niño cambi6 por un concepto ~~~ 

positivo. Además, también se logro que la familia (sin el pa,lrL'). 

realizara algunas actividades recreativas conjuntamente durante 

los fines de semana. 

l Además, por medio del tratamiento se logr6 cambiar ·la intcr-
' 

acci6n que existía entre el niño y su madre principalmente. Ac­

tu~lmente,. la madre interactúa en más ocasiones durante.41 día . 

con el niño y no solo se dirij e a 61 para regañarl9 o ct\)regi rlo. 

Ahora le está dando importancia a los aciertos del niño y mues­

~ia ~star conciente del papel tan importante que debe ju'gar en 

la edÜc~ci6n de su hijo. 

VIII.·AUTOCRITICA . ' ., . 
. Despu6s de analizar el trabajo realizado a lo largo d~l progra~ 

m~, adopt¡:¡ndo una actitud autocd. ti ca, llegamos a e.stablecer tanto 
' ! 

1 
~os aciert.os como las fallas que experimentamos. El trabajo desarrE_ ... ___, 

•'') ', '.ilado a tr
1

avés' del programa de intervenci6n fue pos.i.tivo fundamc-n-· ,_" .... 

~.al~r las siguientes razones: 
--·-- .,._,. 

a) A los padres se les pro-porc:ionaron los ·eiementos .. necesarios",pa-, __ ,.c_,,~~' 
-· .. - ·~·:-·" 1 .' ····- - ' 

i"i"'. r; que. en un f.Úturo inmediato puedan trabajar adecuadamc.nt9 con· 

!. sJ .h.ij~ y, así, superar 1iúí deficiencias que el'. programa no pu­
,~-

-~fo solventar; -- -- ----- ·• 
~4 ...... \ ... ~\ • . tir r:a· madre i'o°g'r'6 sr~:ú~atfz-ái-' el 'trah.aj'ci"~li~' ·t~'utl.'iab~~ c~·ri'eY'ni-

fii en el hogar, obse'r1/ando las ventaj"a·s que die.ha sistematiza-­

.,.. é~6n supón<ld. en el trabajo futuro;-

c) LJ mádre aprendi6 a elaborar material de tra~ajci 6s~~cífi~o pa~ 
1 

ra·desarrollar las capacidades de su hijo en las 6reas de lectu 

' ···~¡ 



!, • 
- '!"-" ... 

ra, escritura y matemáticas; 

d) Por 6ltimo, la interacci6n entre madre e hijo se modific6 posi­

tivamente al observarse que ésta ra no dc\·:ilúa al nifio :· ponL' 

atenci6n en los aspectos positivos del comportamiento do ~u hi-

jo. 

En cuanto a las fallas del programa, observarnos las si~uicntos: 

a) Al enseftarle al nifto algunos conceptos en el área de e~critur~. 

nos percatamos de que hizo falta incluir algunas reglas gramatl 

cales que facilitaran el entendimiento d·e los conceptos en cues 

.ti6n; 

b) Una de las causas por las cuales probhblemente el nifto no avan­

z6 en el área de escritura fue que de~ía manejar algunos prere­

quisitos para asegurar el aprendizaje, de los conceptos incluí-· 

dos en el programa. El programa utilizado no cqntemp16 dichos · 

prérequ-Ysi tos; 

e)· No."se logr_6 involucrar plenamente al padre e·n el programa y el 

tr¡ibajo que desarroll6 fue mínimo; 

~) d) Al implementar el programa se trabaj6 de manera más sistemática 

con aspectos relacionados 'con el área académica en detrimento • 

: de aquellos .del área sociaf;. ·· ··· 

i)· :Co~o ·¿~n;e~~e-nc íá:_ acii. ¡;-~~~;-~ntci~1ó'?: (i):'"Tó·s ·-p-~a;.-;;·c-ambiñToñ~~.':"" ~ 
.'. t 

·relqti~amente poco en c~anto al interés que manifestaban por 

4as •.:act-iNidadcs real izada¡¡_ 'po_r~ el .nbio y en cuanto al manejo 
' l ' ... J 

del ·nifio en- el hogar. Esto se manifest6 también en lo .scfiala,~o-

en el punto::-(c); 

f) No s~',, logró modificar el concepto que e1·-propio niño tenía de 
I· \ 

sí mismo, hecho 6ste que dificult6 su aprendizaje a lo largo --

del tratamiento; 



- '¡,.' -

g) Los conflictos que existían entre los paLlres no lo~raron rc'SOl-

verse a pesar Lle su asistencia a sesiones ele terapia ,Ic- l',IJ"c'.ia 

a recomendaci-ón ele la terapéuta. Cabe' se1ialar, sin cmbaq.:L', que 

este problema rebasaba los alcances del programa de intl'1·ven---

ci6n; 

h) El tiempo de que se disponía para implementar el programa de i~ 

tervenci6n fue limitado pero se pudo haber utili:ado de mcior -. . ' 

manera, lo cual seguramente hubiera repercutido en los avances 

logrados. 

~abe seftalar, por otro lado, que el trabajo desarrollado .Por el 

terape~ta fue positivo pues logr6 que la' madre del nifto se involu­

crara plenamente en el programa propuest~. Debe seftalarse que la -

relacf6n que se estableci6 entre la madr~ y el terapeuta fue ade-­

cuada ya que existía confianza y fran.queza entre ambas. 

A ·pesa·r·-de su trabajo pos'i tivo, la terapeuta también incurri6 -

en fallas específicas debidas fundamentalmente ~ su falta de expe­

riencia en este tipo de actividades. Una de esas fallas se manifcs 

t6 en ia falta de reforzamiento del trabajo desarrollado por los -

padres por parte de la terapeúta. Lo mismo sucedi6, aunque en me-­

nor medida, con el reforzamiento del trabajo del nifto. Por, otra --
.• \ _1' •• -:. • . • ·-·-· .,· ·-: - .. ::---·'". ~··:.~-~----::·.---··-""'....: .... _-,:~--~~:--····-·"··-' 
·parte, ·;la' terapeuta no presion6 lo suficiente como para logrnr ·que-· .. 

lbs ~ad~es cumplieran cbn'las actividades asignadas· en el· área so-· e ¡ . 1 ·, • 

,~_1_ : ,, : . "; ;.c~~J. ~;,~·P.or .. Úl·t imo,: e 1 agunai;.; s·esiones i lar:.t~rapeuta;¡no m¡i_n.~JA•~P.º!="1!!.Ct1·~;,1 pp 
! • 

. ,·. dhmente la situaci6n, lo que repei'cuti6 negativamente sea en' los.;_ . ·•f; 

i 
padres o en el nifto. Ello, supuso volver atrás y resolver las consE_. 

cµencias negativas generadns por este inadecuado-·manejo si tuacio-· 
1 

nal. 

A partir de las exper~encias obtenidas al trabajar en este caso, 



~, 

se sugiere que para futuras intervenciones se consiJcrcn los erro­

res cometidos en la presente intervenci6n y se reflexione <lctenid~ 

mente en relaci6n con las mejoras que se puedan intr,oducir. Para -

que las intervenciones de este tipo tengan ~xito, e~ importante:-­

que se disponga del tiempo suficiente para llevarla a cabo y 4ue -

éste se utilice de la mejor manera posible. A<lem&s se requiere <le~ 

la amplia cooperaci6n de los sujetos involucrados en el programa y 

d:el desarrollo de medidas.que posibiliten dicha cooperaci6n. 

IX. CONCLUSIONES 

, , A pesar de que el objetivo general de este' prográma ~i\ fue al-~ 

:, ¿anzado, consideramos que el trabajo realizado fue ·posit,i1'0 en vir 

túd de que el niño estuvo en la capacidad de corregir al~unaH Je -
1 ,~ la~ ~~!ici~ncia~ presentadas al inicio del programa y dado que se_ 

J p6sibilit6 una interacci6n más adecuada e~tre mddre e hijo. 
J \'. \ 

: Sin embargo, la· mayor limitaci6n enfrentada fue la de\ tiempo -

1 'disponible para desarrollar el programa de intervenci6n. ,Como se -

apunta en secciones anteriores, no fue posible t~abrijar directamcn.: •l '1 
,: ' . ' -,, . 
I[ ' . 

. t~·con todos los objetivos planteados por la insuficiencia de tlem 
-'""•¡ ,, ' . 
.. .,,. : , , po ya· reiterada. Estamos' seguros que en un plazo mayor se hubieran 

~hperado las deficienéias detectadas en· su t·otalidad . 
._. --~-.... -..... : . . . . ' 

-·-- .:.~.-Ot;ra de las causas que...im¡- ".dieron eL pleno cumpllimiento del ob.-- .:.' 

getivP general del programa se ref.iere al deficien:te trabajo re:ili'.' :',':. > 
:. 1 f • • - ·-J -·------,,~---.··-· . -
z~do por el padre del nii10. Dicho trabajo no fue sistem4..!!~o y de- " 

i ;,,, .o c.,1: iíüS:_~·de: ,r,Ga ¡·.j..;¡¡:Í:p e atlecuildamen't:er•en 1 lll'Sl .Ú!l t:ima•s,i;s.Cmalnra~•) dtC;'?·atÍtfi:v(iijb¡.~¡1;\lf;C~t:~h 
. ' 

des por motivos personales de los padres. 

Coi¡io ya hei:ni:is _se_ñalado, otra causa que influy6 én t'l trabajo 

realizado por los padres se relacionaba con la inadecuada interac-. 
1 

ci6n que rriuntcnían con el niño, por los confl,ictos entre la part'ja 

'·· 
. ,, 



- :1 -

y por el mal manejo del comportamiento del ni.iio en el hog;1r. Fl 

trabajo de estos aspectos debi6 ser rnris sistL'1:16tico para :t:'L'~U--

rar que el ambiente en el hogar fu0ra.agrad;1blC' y 0mocional1:1-:·ntc 

estable. 

La (11tima causa que impidi6 en alguna m0di<la C'l cumpl irnicn­

to del objetivo general del programa estiÍ referida al program;1 -

mismo empleado en esta oc,asi6n. Debid» a las fallas que ¿~tL' pr!:'. 

sentaba,. el niño no logr6 superar todas las deficiencias dc>tcct:i 

das ta~to en el Arca académica como en la social. 

Por otro lado, los programas de intervenci6n de este tipo -

presentan algunas ventajas, entre las que se encuentran las si--· 

guientes: 

a) Estos programas son elaborados para úna poblaci6n específica 

pot 19 que so~ individualizados; 1 

b) A t;:;véS-de ellos es posible trabajar en varios aspectos a la 

i 
e) En.general son programas muy flexibles que permiten la reali-

) zaci6n de las modificacion~s necesarias en el transcurso de 

su aplicaci6n; 
,1 • ···~ ··-·· - • ···-. " •••• -··--·[ 

¡ • 1 

q) Por ~~--1; ~~o'·. enc~~tr_'.!rnº~. ~~~ . .:.~-~~!_f~~¡p:!Jmi!_~·-_l?-~I.~~i~_e_~_-_g_~c ~~-=:~··:..:.:._.~ 
' invblucre directamente a· los padres en las actividades <le sus · 1 

hijcis, siendo ellos los que ~orrigen· las deficiencias presen-

. , .. ···~· ,·. : . 

ca·~e señalar que la experiencia adquirida por la terapeuta:_ 

al implc~entar el programa fue muy rica ya que se tuvo la oportg 
; :\ -·-···· ·-·-
nidad de'elaborar este programa de tratamiento y de aplicarlo: 
' ' 

Finaiment~, la desventaja fundamental de implantar este ~i-
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po de programas est6 relacionada con el hecho de que aun no se -

han aplicado con ninguna poblaci6n, por lo que cst5n a prueba y_ 

no se sobe a ciencia cierta si por medio de ellos se po<lr6n re--

solv~r los problemas detectados. 

. .. 

·-~--<-

i __ 1, 

"' --.-;-:.¡ 
.. · -~ , ..... -
~--···· 

. ·-:-..:. --=-··"=:_:::--·-=---:-:~.:¿:.:..:..:_:_:_::.--:.-.-=.-:-·-~ .. ~~~~--=~.::~·~·;_.~..: 
. ~.:...-~.~:. 

,¡ 
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Cuadro No. 1: Escritur~ . 
Logr6 resolver 

el material 
Objetivo Fecha SI NO 

1 20-28 de marzo XX 

2 29 de marzo - XX 
S ,de abril 

3 3-lS·de abril XX 
6-14 de mayo 

4 14.-24 de abril .xx 
s 25-30 de abril ·XX 

6 29 de abril- XX 
3 de mayo 

7 17-24 ele mayo 
\ 

XX ' 

1 
.. 

•.;.·, 

'.: ¡ 

.... ········. 

. ; 

-· . --
' Comentarios 

1 

Aun no maneja los conceptos. Es necesa-
rio se~uir t~abajundo con ellos. 

. 

.. 
Es necesario seguir trnbajnndo con a1rto~ 
grafía· yn que el niño presenta defic;ien . 
cias en este aspecto. ¡ 

i i 

¡ 

l. 
.·,, ····· 

., 

'" \•l 

'. 



Cuadro No. 2: Lectura 

Logr6 resolver 
el ma ·erial - ... 

Objetivo Fecha SI NO ' Comentarios 

9 25-29 de marzo XX 

10 2-9 de abril XX 

11 16-22 de abril XX El padre no está trabajando con el 
niño. . 

12 23 de abril- XX El objetivo no fue alcanzado tlebi <lo 
., ____ , 

24 de mayo a que·el trabajo en esta úrea no 
se realiz& <le manera sistemático. 

' 
D ' 

1 
,_,. 

j 

1 
j. 

/"'· 
"• 

.... -.· 

" i. 



.. , 

- -- Cuadro No. 3: Matemáticas 

Logr6 resolver 

-' t el ma~erial 
Objetivo Fecha SI NO Comentarios 

14 25-30 de marzo XX 
8-12 de abril 

15 1-5 de abril XX Aun no maneja las resta8 que implican 
15-19 de abril "llevar". Es necesario volver a traba-

¡ jar con el lus". 

16 19-29 d" abril XX 
' 

' 
f. 

··-·· ·• 

17 29 de abril• XX 
3 de mayo 

1 
¡ 

,~--~l._ 

1 

1 i 
i 

i 

' j 
i 1 

... _J 

i 
1 

__ L_ 
! i 

! 
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