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INTRODUCCION GENERAL 

El presente trabajo tiene el prop6sito de dar a conocer 

las actividades y productos más relevantes efectuados a 

lo largo del curso de la Especializaci6n en Desarrollo 

del Niño que permitieron el logro del objetivo general, 

el cual señala• 

.. La formación de psicólogos altamente 
capacitados en el conocimiento y 
empleo de variadas estrategias avoc~ 
das a la promoción y solución de prQ 
blemas del desarrollo infantil, den­
tro de un marco de trabajo multidis­
ciplinario y dentro del contexto so­
cial nacional basandose en una meto­
dología científica ... (Programa de la 
Especialización en Desarrollo del Ni 
ño, 1983) -

El interés central es la descripción de la práctica pro­

fesional de un grupo de psicólogos que incursionaron en 

la prevención, detección, evaluación y aplicaci6n de es -

trategias de intervención relativas al desarrollo de ni-­

ños de O a lJ años de edad. Se busca además, mostrar una 

alternativa efectiva de acción psicológica e interdisci­

plinaria en donde el eje rector es la metodología cientí­

fica caracterizada por la planeación y evaluación sistemj 

ti ca. 

El entrenamiento a paraprofesionales y a no profesionales 

es otro de los lineam·ientos que se mantienen presentes a 

lo largo de las diversas estrategias de intervenci6n, ya 
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que se asume que de esa forma se garantiza la mayor perm§ 

nencia de los cambios obtenidos. 

La manera en que está organizado el presente reporte con~ 

ta de tres grandes secciones; en la primera- que corres-­

pende al módulo teórico-metodológico- se muestra una monQ 

grafía sobre .. El niño hiperactivo .. en donde se analizan y 

discuten los problemas de definición, evaluación y trata­

miento de la hiperactividad. 

La segunda sección está dedicada al módulo de Desarrollo 

Normal, conformado pdr el informe de cinco proyectos, a 

saber: 1) Organización y funcionamiento de un Centro de 

Desarrollo Infantil¡ 2) Evaluación del Desarrollo de Ni­

ños de O a 6 años de edad; J) Programas de Estimulación 

para Niños Lactantes, Maternales y Pre-escolares¡ 4) Ca­

pacitación al Personal de un Centro de Desarrollo Infan­

til¡ 5) Involucración de los Padres en el Proceso Educa -

tivo de sus hijos. 

Finalmente, la tercera parte se refiere al módulo de Des§ 

rrollo Desviado. Se muestran dos estudios de caso cuyos 

objetivos centrales hacen mención al en~renamiento a los 

padres o familiares para la solución de problemas de ren­

dimiento académico y socialización. 

,· 
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EL NIÑO HIPERACTIVO 

INTRQDUCCION 

A través de la realización de la presente monograf!a nos 

enfrentamos ante una situación muy particular que se cara~ 

teriza por confusión, desacuerdos y datos contradictorios 

a pesar de los treinta años de investigación en este te-­

rreno. Por tanto el objetivo de este estudio es ofrecer un 

panorama general acerca del nivel de conocimiento.del ni­

ño hiperactivo, con el propósito de identificae aquellos 

elementos que permitan desarrollar una forma alternativa 

para el planteamiento del problema. 

Iniciaremos señalando que la hiperactividad es una condu~ 

ta problemática con incidencia significativa en diferentes 

países, sin embargo los datos estadísticos son variados. 

Por ejemplo, Benshaw en 1974 mensiona que en EEUU existen 

3 millones de niños hiperkinéticos lo que equivale a un 

7% d~ la población total. Datos similares fueron reporta-

dos por el Dr. Bureaurd en una conferencia dictada en el 
' 

Instituto Nacional de Salud Mental del DIF.en enero de 

1985. Afirmó que la hiperkinesis en México ha incrementado 

paulatinamente y se calcula una incidencia del 10%, además, 

el número mayor de casos se concentra particularmente en 

las grandes ciudades tales como el D.F. y la cd. de Guadal~ 



jara, Jal. Por su parte Rapport, Murphy y &l.iley (1982) 

indican que estimaciones recientes han mostrado una tasa 

de incidencia de 1.9% en la pob1ación de escuelas elemen­

tales a través de diferentes grados. Sandberg, Wieselberg 

y Shaffer (1980) reportan que del 30% al 4o% de niños en 

USA son diagnosticados como hiperkinéticos y en Inglate-­

rra solo 1.5%. La explicación que ofrecen estos autores 

nos lleva a la enunciación de varias cuestiones que son 

propias del estudios de la hiperactividad. 

Una de ellas es la falta de acuerdo en la definición¡ el 

término .. hiperkinesis~ se usa para describir una forma de 

conducta, un conjunto de conductas o un síndrome diagnós-

tico con o sin asunciones etiológicas (Sandberg, et al 

1980). También se le da el carácter de síntoma (Stewart, 

1976), se le confunde con la disfunción cerebral m!nima. 

(DCM) y con problemas de aprendizaje (Rosenthal y Allen, 

1978), o se le define a partir de normas estadísticas 

(Collins, Whalen y Henker, 19.80). 

No obstante con base en un conjun~o de definiciones o de§ 

cripciones en diferentes estudios, se identifican una se-
' 

rie de conductas que son comunes, tales como la sobreactl 

vidad motora, inquietud, inatención, las cuales han sido 

reportadas en una tasa alta en estudios de comparación -

entre diversos países (Sandberg, et al, 1980). 
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Esta situaci6n de alguna forma ha propiciado el empleo de 

una gran variedad de medidas, razón por la cual puede va­

riar el índice de incidencia. Las formas de evaluación -

más comunes son los inventarios estandarizados dirigidos 

a padres, maestros, médicos y compañeros del niño hiper-­

activo, el actómetro, el videotape, las técnicas de obse.r 

vaoión directa, pruebas psicológicas que evaluan inteli-­

gencia o la capacidad para resolver problemas o la medida 

de aspectos emocionales, el electroencefalograma, la res­

puesta galv&lica de la piel, pruebas de percepción y aten 

ción, la entrevista psiquiátrica a padres y al niño. Es -

importante hacer notar que cada una de estas medidas son 

elegidas bajo la aproximación teórica del investigador ya 

que cada marco teórico establece la dirección que debe -

llevar el estudio de los factores que se esclareceran. 

En relación a esto, en términos generales se identifican 

tres grandes grupos¡ el punto de vista biológico, las te~ 

r!as psicológicas y una postura que integra a las dos an­

teriores. 

Se puede afirmar que la primera representa la visión m~s 

antigua y predominante, sin embargo aún se encuentran: en 

su interior confusiones, contradi~ciones y diferentes lí­

neas de trabajo. Su característica principal se refiere a 

la explicación de la conducta en t~rminos del funciona -

miento del SNC y la actividad bioqu!~ica; por tanto, si 



existe una disfunci6n en cualquiera de ellos provocan con 

secuentemente problemas de conductas. 

Velasco (1984) determina que la.conducta es una rnanifest~ 

ci6n de la funci6n cerebral y los cambios que ocurren en 

ella deben responder a su vez a importantes cambios fun-­

cionales. Por esta raz6n desarrolla su obra teniendo como 

tema central la DCM y considera al síndrome hiperkinético 

como una de sus posibles manifestaciones cuyas caracterÍ§ 

ticas principales son destructividad, hiperactividad ver­

bal, trastornos del sueño y agresividad. Otorga gran impox 

tanela a la identificaci6n de las causas de la DCM y las 

clasifica en pre-natales, para-natales y post-natales. E,!! 

tre las primeras se encuentran padecimientos infecciosos 

de la madre (rubeola y toxopasmosis), anoxia del producto 

in utero, hemorragia cerebral en el feto, exposici6n exc~ 

siva a los Rayos X, perturbaciones metab6licas,factor RH· 

En los para~natales se mencionan la anoxia neonatorum, -

aplicaci6n deficiente de f6rceps, expulsi6n demasiado r~ 

pida, parto prolongado y cesárea. En las causas post-na­

tales están las enfermedades infecciosas durante los pri­

meros meses especialmente la tosferina, traumatismos cra­

neanos, secuelas debidas a incompatibilidades BH, neopla­

sias cerebrales, anoxias accidentales y pasajeras. 

El diagn6stico incluye una historia clínica en donde se -

investigan los antecedentes personales patol6g1cos y no 

patol6gicos, la historia del desarrollo psicobiol6gico 
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del niño, la sintomatolog!a actual, exploración ps1quiátr1 

ca y exploración físico-neurológica. También se incluye 

el electroencefalograma para complementar el diagnóstico 

asi como las pruebas psicológica que evaluan inteligencia 

y la escala Werry-Weiss-Peters para evaluar el juicio de 

los padres (Velasco, 1984). 

El tratamiento de intervención se centra en el uso de drQ 

gas estimulantes como aspecto fundamental y se sugiere 

complementarlo con orientación a los padres en cuanto al 

efecto de la droga y al manejo del niño (Velasco, 1984). 

Mucho se ha investigado acerca de esta teoría, sin embargo 

no se ha evidenciado que existe una disfunción o daño cer~ 

bral como causa de la hiperkinesis (Bosco y Robín, 1976¡ 

Freeman, 1976; Sandberg, et al, 1980; Stewart, 1976). 

Sandberg, et al (1980) realizaron una revisión acerca de 

este problema y concluyeron que no se puede asociar la h! 

perkinesis con la DCM porque no se detecta en todos los 

casos y por el hecho de que en ocasiones los niños del 

grupo -control- presentan patrones de conducta similares 

tales como la incoordinaci6n de movimientos o unnivel al­

to de actividad. 

Explicaciones alternativas en la aproximación biológica se 

dan a partir de tres constructos: excitación, atención y 

reforzamiento. 



A este respecto Rosenthal y Allen (1978) hacen una revisión 

bibliográfica muy amplia y encuentran teorías representat1 

vas de estos rubros y señalan que en primer lugar Laufer, 

Denhoff y Solomons encontraron que el niño hiperkinético 

tiene dificultad en la selección de información y es muy 

sensitivo a la estimulación periférica. Esto se debe a una 

disfunción en el diencéfalo el cual incluye tálamo e hipQ 

tálamo y se cree que su función es similar a la de un in­

terruptor o filtro para determinar la entrada de estimul§ 

ción y cómo es proyectada al área cortica particular. 

Wender plantea que el hiperkinético tiene desórdenes de 

excitación y reforzamiento; el problema conductual es el 

resultado de la deficiencia para aprender a través del r~ 

forzamiento y las anfetaminas incrementan la experiencia 

de placer y dolor, lo que permite un aprendizaje más efi­

ciente. Sugiere adem~s, que la disfunción fisiológica pr1 

maria ocurre en áreas del ·sistema límbico el cual está 

directamente implicado con el reforzamiento. Propone que 

la deficiencia de excitación y reforzamiento puede deberse 

a un metabolismo deficiente (Rosenthal y Allen, 1978). 

Un tercer grupo de investigadores.determina que la defi-­

ciencia primaria de la hiperkinesis es la atención, debido 

al proceso inhibitorio defectuoso. Autores como Conners, 

Eisenberg y Sharpe señalan la falta de capacidad inhibit.Q 

ria cortical central sobre sus pulsiones internas y estí­

mulo externo (Bosenthal y Allen, 1978). 
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Bosenthal y Allen (1978) concluyen que la última teoría -

tiene mayor evidencia empírica, sin embargo resta por 

continuar investigando para aclarar tales procesos. 

En cuanto a las teorías psicológicas, se encuentra la teQ 

ría del Aprendizaje Social de Patterson, Reid, Janes y 

Conger (1975) y el Ecosistema de Salzinger, Antrobus y 

Glick (1980). Ambas ópticas. analizan la conducta en térm1 

nos de acciones e interacciones muy complejas de muchas -

variables y enfatizan en la investigación dentro del con­

texto cotidiano de la población de interés. Las descrip-­

ciones y explicaciones se basan únicamente en la interac­

ción del organismo como totalidad con el medio físico y 

social y no recurren a explicaciones de carácter biológi-

co. 

Patterson y Beid (1984) afirman que la conducta del niño 

puede ser explicada a partir del análisis de las interac­

ciones entre los miembros que componen la familia y por 

tanto se asume que las conductas sociales maladaptativas 

son aprendidas en la situación familiar. Estos autores r~ 

sumen en dos las características primarias del sistema; 

a) lp. naturaleza de la variable dependiemte np se enfoca 

en respuestas o rasgos individuales sino en interdependen 

cias mutuas (proceso y estructuras interaccionales) entre 

juegos de respuestas conductuales de un sujeto individual 

y las reacciones a éstas por otros en el medio social; 
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b) se da gran énfasis al dato observacional como método -

primario de colección. 

Esta estrategia sigue la prueba·de hipótesis, la secuencia 

interaccional y la relación entre probabilidades de respue§ 

ta y patrones de reacciones sociales, en suma, se intere­

sa por estudiar las condiciones bajo las cuales la familia 

cambia de forma específica en el tiempo (Patterson y Reid, 

1984). 

En cuanto a la hiperactividad en particular, Patterson (198)) 

hace un estudio en el que define tres hipótesis centrales; 

1) el rechazo paternal es un producto, no un determinante 

de la conducta desviada; 2) las perturbaciones en las prá~ · 

ticas de manejo familiar sirven como determinante primario 

para la conducta desviada del niño. Se sugiere una proba-

ble interacción entre habilidades paternales y temperame.n 

to del niño; J) la posibilidad de rechazo paternal puede 

estar en función de una retroalimentación negativa para -

el reforzamiento de los padres. Se trabajó con t88. niños 

y sus familias, de 4o., ?o. y 100. grado escolar. Se apl1 

caron entrevistas,-cuestionarios, se hicieron llamadas tj!, 

lefónicas y situaciones análogas. Se concluyó que existe 

una relación entre habilidades paternales de kanejo fami­

liar y conducta antisocial del niño; es decir, la habili­

dad paternal como determinante de la conducta desviada en 

tanto que se demuestra la correlación significativa con 

un amplio espectro de conducta desviada. 
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A partir de lo anterior el programa de intervención se en 

foca hacia el enfrenamiento a los padres en el manejo de 

contingencias y su efectividad ·a corto y largo plazo ha -

sido comprobada en el entrenamiento de diversos problemas 

(Stewart, 1976). 

Por su parte, la aproximación del Ecosistema de Salzinger, 

Antrobus y Glick (1980) representa un planteamiento que 

pretende derribar el punto de vista médico que explica -

las perturbaciones de la conducta como enfermedades, en 

cambio, establecen que las conductas desviadas son el prQ 

dueto de la acción compleja de las variables del ecosist~ 

ma del niño. Una segunda característica importante se re­

fiere al énfasis en la interacción de las variables ecolQ 

gicas del sistema en donde no sólo el medio influye al n1 

ño, sino que también éste lo modifica. El medio ecológico 

se conforma de diferentes instituciones, como la familia, 

la escuela, el médico y de la relación con compañeros y 

otros sistemas. Las investigaciones conducidas han inte~ 

tado comparar sistemáticamente las estrategias médicas -

tradicionales con la visión ecológica, pero at1n no se 

han dado resultados concluyentes. 

Finalmente, la postura que integra a las dos anteriores 

la plantea Freeman (1976) quien apunta' que la hiperact1v1 

dad debe ser explicada bajo la concepción de que está 

multideterminada por factores biológicos, psicológicos Y 
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sociales, y piensa que bajo esa noci6n se podría avanzar 

en el conocimiento de tal fenómeno. Asi pues, establece 

siete factores como posibles determinantes; 

1) Factores pre Y para-natales. Se consideran aquellos -

factores adversos durante el nacimiento y pueden producir 

efectos importantes, pero no hay evidencia que apoye esto 

y una historia en la dificultad del nacimiento no es útil 

para llegar a un diagnóstico. 

2) Alergias. El abogado mas preminente de esta causa es 

Feingold quien afirma que aumenta la prevalencia de hipe.i:: 

actividad debido al incremento de ingestión de comida 

ººéhatarra- y que contiene ciertos aditivos. No hay sufi-­

ciente evidencia de este factor y se ha extendido al Con­

greso y a las legislaturas del estado en intentos para -

cambiar la dieta escolar. 

3) La madre fumadora. Se ha dado evidencia acerca de que 

las madres de niños hiperactivos ruman más o es más pro­

bable que hayan rumado durante el embarazo en comparación 

con un grupo control. Sin embargo Freeman (1976) enfatiza 

en que esto no ha sido evaluado con rigor experimental. 

4) Factores genéticos. ,En los 5 años anteriores se han P.Y 

blicado varios artículos que sugieren la participación de 

mecanismos hereditarios en la hiperactividad. Estos incl,Y 

yen la descripción de las características de los padres y 

parientes con problemas similares o relacionados, estudios 

con niños adoptivos o gemelos. Cantwell (1975) después de 
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una revisión bibliográfica concluye que si hay evidencia 

empírica que demuestra la participación de un componente 

genético en el síndrome hiperkinético pero aún no se co­

nocen los mecanismos a partir de los que se transmite. 

5) Temperamento. En el pasado se dió mucha atención a las 

conductas maternales y el efecto en el.niño, recientemen­

te se otorga interés en la contribución del niño en la in 

teracción con los adultos. Se han desarrollado sistemas de 

observación para describir las relaciones padre-hijo e i­

dentificar los tipos de temperamento, sin embargo no se 

tienen datos concluyentes. 

6) Intoxicación subcl!nica de plomo. Se han reportado esty 

dios en donde se demuestra que el plomo envenenado produci 

do especialmente por automotores provoca daños serios a -

nivel cerebral o bien se ha considerado como determinante 

de la hiperactividad. 

?) Causas psicosociales. Se refiere a las características 

de la escolaridad pobre, ciertas prácticas de crianza, SQ 

bre estimulación, espacio de juego restringido. También -

se ha asociado el nivel de actividad de los padres con el 

nivel de actividad del niño hiperactivo y se encuentran 

índices significativos (Willerman y Plomin, 1973). 

El desórden psiquiátrico de los padres es otro elemento 

importante que requiere de investigación. A este respecto 

August y Stewart (19BJ1 demostraron que los padres con d~ 

sórden serio de personalidad tienen hijos con desviacio--



nes de conductas serias a diferencia de aquellos que ado­

lescen de tales problemas. Cohen y Minde (1983) y Stewart, 

DeBlois y Cummings (1980) reporºtan datos similares y afi.r 

man que la hiperactividad se relaciona con característi-­

cas específicas de los padres. Este aspecto ha sido inve~ 

tigado y se considera como uno de los factores mas poder~ 

sos que producen hiperactividad y otros problemas de con­

ducta. 

Freeman (1976) concluye que la multitud de causas produce 

un grupo heterogeneo de hiperactivos, pero poco se sabe -

al respecto y menos aún se ha investigado la interacción 

entre los factores mencionados. 

A continuación se presentará una revisión sobre la forma 

en que se han abordado tres cuestiones: la definición, la 

medición y los tratamientos de intervención de la hipera~ 

tividad. 

DEFINICION Y CLASIFICACION DE HIPERACTIVIDAD 

Para tratar el problema de la definición de hiperactividad, 

es necesario mencionar a manera de antecedente que el té.r 

mino ""Hiperkinesis .. surge en el campo de la medicina. En 

1957 con el trabajo de Laufer, Denhoff y Solomons se des­

cribió por primera vez el desórden del impulso hiperkiné­

tico (Freeman, 1976) bajo una perspectiva fisiológica la 
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cual considera que toda disfunción cerebral está asociada 

con deficiencias cognitivas y conductuales. Esto permitió 

conceptualizar a la hiperkinesis como enfermedad que a su 

vez se compone de un conjunto de síntomas (Bosenthal y -

Al len, 1978). 

Más tarde en 1966 el concepto de la Disfunción Cerebral 

Mínima tuvo un gran impacto y fué acogido por los psiqui~ 

tras por considerarlo superior al término ··naño Cerebral 

Mínimo- además se le dió el carácter de factor causal de 

la hiperkinesis o de otros trastornos de conducta inclu-­

yendo dificultades en el aprendizaje (Freeman, 1976). 

En las investigaciones subsecuentes y en estudios recien­

tes es notable.la falta de un lenguaje común en cuanto a 

los términos que se emplean, por ejemplo, algunos autores 

conceptualizan como sinónimos a la Disfunción Cerebral M..í 

nima (DCM) y a la hiperkinesis (Seargeant, Velthoven y -

Virginia, 1979); otros dan similar significado a .. hipera,g 

tividad- e .. hiperkinesis'' (Barkley, 1977; Schachar, Ru -

tter y Smith, 1981), o bien, se confunde la ·niperactivi­

dad- con .. desórden de conducta- (Campbell y Paulauskas, 1979; 

Humphries, Kinsbourne y Swanson, 191'8; O•.Leary, 1980¡ Ro­

bin y Bosco, 1980¡ Salzinger, Antrobus y Glick, 1980 y 

Stewart, 1980). Otro grupo de investigadores ubican a la 

hiperactividad como síndrome (August y Stewart, 198Ji ~ 

kley, 1977; Cantwell, 1975; Cohen, 197); Collins, Whalen 



y Henker, 1980; Bapport, Murphy y Bayley, 1982¡ Schachar, 

et al, 1982, Seargent, at al, 1979 y Shaffer y Greenhill, 

1979) y otro tanto como síntoma·(Cunningham y Barkley, 

1979; Renshaw, 1983; Bosenthal y Allen, 1978 y Velasco, 

1984). Finalmente se ha tratado a la hiperactividad como 

una conducta del niño que está determinada por el ambien­

te físico y social (Cunningham y Barkley, 1979; Galindo, 

Bernal, Hinojosa, Galguera, Taracena, y Padilla, 1980¡ Ma­

res, 1980; Nidifler, Ciulla, Russo y Cataldo, 1983; Patte.i: 

son, 1983¡ Ross, 1977). 

A este respecto, Rosenthal y Allen (1976) discuten tal pr~ 

blemática y mencionan que es frecuente el uso intercambi~ 

ble de los términos e intentan aclarar la cuestión menciQ 

nando.que la 'ñiperkinesis .. es un desórden de personali-­

dad total, que se puede distinguir de otras patologías y 

está incluída como categoría en El Manual Diagnóstico y 

Estadístico de Desórdenes Mentales·· de la Asociación Psi­

quiátrica Americana de 1968. En este sentido la hiperact1 

vidad es considerada exclusivamente como uno de los s!nt~ 

mas de hiperkinesis, en tanto que la DCM es una condición 

neurológica que puede coexistir con hiperkinesis o con 

cualquier otro desórden, o puede estar presente sin dis-­

función de personalidad. 

Se puede decir que una de las razones de la confusión de 

términos es el hecho de que la gran mayoría de niños que 
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son evaluados para el diagnóstico de DCM, son referidos 

sobre la base de problemas de aprendizaje e hiperactivi-­

dad, y en general este tipo de problemas suelen estar aSQ 

ciados (Rosenthal y Al.len, 1978). Esto ha provocado de al 

guna forma dudas acerca de la existencia de la hiperkine­

sis como entidad independiente y se ha conducido investi­

gaciones con el propósito de aclarar esta cuestión. Asi 

pues, Shaffer y Greenhill (1979) señalan tres criterios 

para establecer el valor del concepto; a) la hiperactivi­

dad e inatención son productos de influencias.etiológicas 

específicas; b) la presencia de tales conductas distingue 

entre otras entidades clínicas, lo cual es posible a tra­

vés de su definición o síntomas necesarios; c) el s!ndro­

me habilita la predicción para la respuesta al tratamien-
' to. Bajo estos aspectos realizaron un estudio en el que 

concluyen que el síndrome de hiperactividad no tiene nat~ 

raleza espec!f ica ya que es frecuente que se asocie con 

otras patologías o que los niños -normales- también mues­

tren conductas similares. En relación al tratamiento; las 

drogas estimulantes contribuyen a mejorar, la conducta en 

la misma dirrcción que los niños que no tienen ningi!n. 

problema, por lo cual se afirma que se requiere mayor in-

vestigación~ 

Sandberg, Rutter y Taylor (1978) y Schachar, Rutter y Smith 

(1981) continuaron la misma línea de cuestionamiento y e_u 
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contraron que el s!ndrome es una condici6n clínica disti,n 

ta, es decir, es un fen6meno clínico significativamente -

distinto. A estos hallazgos se suman los datos de Trites 

y Laprade (198J) quienes estudiaron a 9229 niños de 4 a 

12 años de edad y evidenciaron que el concepto de hiper­

actividad es válido y significativo ya que se pueden ide.n 

tificar a los sujetos como hiperactivos de aquellos que 

tienen desórdenes de conducta. 

Sin embargo, aún cuando se determine a la hiperactividad 

como entidad independiente, no se sabe con precisión la 

extensión y el tipo de conductas que la componen (Stewart, 

1976), lo cual se hace evidente a través de la literatura 

revisada; ofrece una amplia variedad de definiciones, de 

tal forma que se localizan aproximadamente 40 caracterís­

ticas entre las cuales podemos mencionar las siguientes; 

sobreactividad, inatención, impulsividad, agresión, no 

complascencia, conducta antisocial, mala concentración, 

actividad continua sin objeto, intranquilidad, exitabili­

dad, baja tolerancia a la frustración, perturba a otros, 

no termina lo que inicia, inquietud, distracción, llora 

fácil y frecuentemente, cambia de humor rápidamente, tem­

peramento explosivo, se retuerce, locomoción constante, -

indiferencia al peligro o dolor, poca respuesta al refor­

zamiento o al castigo, distracción, miente, roba, hace b.,!it 

rrinches, choque frecuente con objetos, problemas de len-
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guaje, estrabismo, dificultad para relacionarse con compg 

ñeros. 

Ante esta situación algunos autores han sugerido que la hl 

peractividad representa a un grupo heterogéneo por lo que 

se requiere de una clasificación que permita identificar 

distintos tipos de hiperactivos (Freeman, 1976¡ Stewart, 

1976). Rosenthal y Allen (1978) hacen referencia al trabg 

jo de Fish en 1971 quien estableció tres categorías sepa­

radas de niños hiperactivos de los cuales solo uno podría 

ser designado totalmente con el síndrome hiperkinético¡ 

a) reacción ansiosa¡ b) reacción agresiva no socializada 

y e) reacción hiperkinética. La primera se refiere a un -

patrón bien generalizado, a una conducta organizada que -

expresa preocupación con ansiedad, nerviosismo y miedo i­

rracional. La segunda incluye la negación de ansiedad y 

la acción agresiva. La tercera, es la.conducta lábil y PQ 

brernente integrada que da la impresión de inmadurez y oc~ 

rre en conjunción con la hiperactividad y desórden de 

atención con alta distractibilidad lo cual no es apropia­

~ oon la~ad. 

Sin embargo dichos autores apuntan que pocas investigaciQ 

nes han definido con tal rigor el síndrome y.no hay estu­

dios que incluyan las evaluaciones necesarias. 

En esta dirección Sandeberg, Wiesenberg y Shaffer (1980) 

sugieren que pueden clasificarse diferentes tipos de hipe~ 
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actividad, por ejemplo, la generalizada que ocurre en di-

ferentes situaciones. Cohen y Minde (1983) después de una 

breve revisión afirman que algunos autores distinguen a 

la situacional y pervasiva en cuanto a medidas de estilo 

cognitivo, impulsividad motora, desviación neurológica e 

inteligencia. 

Schachar, Butter y Smith ( 1981) conduj_eron un estudio en 

el que tenían por.propósito determinar la existencia de 

diferentes tipos de hiperactividad en una gran población 

por lo que conformaron una muestra de 1536 niños de 11 a­

ños de edad y se emplearon sistemas de evaluación para d1 

vidirlos en grupos: 1) hiperactivo pervasivo; 2) hiperac­

tivo situacional; 3) no hiperactivo. Concluyeron que el 

primer y tercer grupo difieren significativamente, pero -

no ocurre lo mismo al comparar al grupo de hiperactivos 

situacionales con los pervasivos y con el grupo de control 

p_or lo cual recomiendan ampliar las investigaciones de e§. 

te tipo. 

Otro intento para identificar subgrupos de niños con el -

síndrome h·iperactivo lo hicieron Cohen y Minde (1983), 

ellos investigaron a 51 niños los cuales fueron asignados ¡ . 

a uno de los siguientes cuatro grupos: 1) hiperactivo pe~ 

vasivo (los niños que mostraban hiperactividad en numero­

sas situaciones y desde temprana edad); 2) hiperactivo s1 

tuacional (única,ente se presentaba la hiperactividad en 

la escuela o en el hogar); 3) hiperactivos clínicos (los 
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niños que fueron diagnósticados clínicamente hiperactivos 

por el psiquiátra y el psicómetra por presentar sobreact.! 

vidad, inatención e impulsividad en la entrevista y en s,! 

tuaciones de prueba; y 4) un grupo control (niños sin prQ 

blemas emocionales o de conducta). Los resultados indica­

ron patrones variables de conducta en cada grupo, pero 

las diferencias no fueron estadísticamente significativas, 

además del pequeño tamaño de la muestra, sin embargo se -

hicieron evidentes diferencias entre el grupo control y 

los tres grupos restantes. 

A partir de los anterior se evidencían varios aspectos~ 

Primero, la hiperactividad como categoría general de con­

ducta está fuertemente influida por un marco médico, de 

tal forma que; a) se confunde con otras enfermedades; b) 

se le busca necesariamente una etiología específica; c) 

adquiere el carácter de síndrome o síntoma y d) se le 

pretende dar validez a través de estudios con significan­

cia estadística. 

Segundo, el hecho de la falta de consenso en cuanto a la 

·definición, da cuenta de que tal vez se están estudiando 

diferentes fenómenos, lo cual permite afirmar que el sín­

drome hiperkinético es una etiqueta médica creada artif i­

cialmente- en el sentido de la carencia de un referente 

específico- y que se aplica a los niños que no cumplen 
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con demandas de la familia, la escuela o del grupo social 

en general. 

Tercero, en un nivel de estudio psicológico es necesario 

deshechar la terminología médica, por lo que en el presen 

te trabajo, nos inclinamos al empleo del término hiperac­

tividad, entendiéndolo- en términos muy generales- como -

un problema de socialización en el sentido de que el niño 

hiperactivo no está respondiendo a los requerimentos o 

normas sociales que le impone la relación con padres, mae~ 

tros, hermanos, ·compañeros, etc. Asimismo, no nos referi­

mos a aquellos casos que presentan supuestas disfunciones 

en el sistema nervioso o retardo en el desarrollo o cual­

quier otro problema biológico. 

Es importante mencionar que es necesaria la definición más 

precisa de hiperactividad, asi como de su clasificación 

sobre todo por sus implicaciones a la evaluación y diagnó~ 

tico. Esto puede ser posible a través del contacto con los 

niños que son referidos para tratamiento sobre la base de 

una actividaq excesiva, incluyendo poblaciones escolares 

y clínicas o de otros ámbitos. 
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HIPEBACTIVIDAD Y SISTEMAS DE MEDICIQN 

En la sección precedente se mencionó que en el campo de -

estudio de la hiperactividad no existe consenso en cuanto 

a su definición lo cual ha permitido la proliferación de 

una amplia diversidad de sistemas de medida, en tanto que 

se investigan diferentes factores, ya sea en estudios que 

pretenden descubrir la naturaleza y explicación de tal -

conducta o en aquellos que reportan la manera en que se -

determinó su existencia para proveer un tratamiento de in 

tervención incluyendo decisiones tomadas para evaluar sus 

efectos y mantenimiento. 

A continuación se presentará una panorama general de los 

sistemas de medición, sin el propósito de abundar en ellos 

sino de dar a conocer la gl'.an variedad existente y remitir 

al lector a la bibliografía señalada para mayores detalles. 

Siguiendo el esquema de Parkley (1977) los instrumentos -

utilizados pueden clasificarse en cuatro grandes grupos; 

1) bioquímicos; 2) ps~cofisiológi~os; 3) escalas de juicio 

de conducta y 4) pruebas y medidas psicol6gicas. 

1.- Medidas bioquímicas. Barkley (1977) hace referencia al 

estudio de Rapport et al en 1974 en el que investigaron -

niveles de dopamine-B-hidroxylase en el plasma de niños 

hiperkinéticos¡ Greenberg y Coleman en 1976 sospechaban 



que los niveles de hidroxindole en la sangre eran diferen 

tes a los niños normales; Knights y Hinton en 1969 busca­

ban valores del PH en la orina •. Este tipo de estudios ti~ 

nen la particularidad del interés en la determinación del 

efecto de drogas estimulantes y revelar una posible base 

bioquímica para la hiperkinesis, sin embargo ~e requieren 

más investigaciones para dar declaraciones conclusivas 

(Barkley, 1977). 

2.- Medidas psicofisiológicas. En este rubro Barkley (1977) 

incluye estudios que han medido cambios en la respiración 

durante periodos de droga y no droga. La temperatura de la 

piel, el pulso y presión de la sangre, la actividad el~c-· 

trica del corazón, la tasa cardíaca, la actividad eléctr.! 

ca del cerebro en sus distintas áreas. Se ha empleado el 

pupilograma; que mide cambios en el diámetro de la pupila 

en respuesta a la luz. El umbral ante foto-metrazol se con 

sidera otro índice importante ya que se supone que es bajo 

en el niño hiperactivo y la droga estimulante puede eleva! 

lo y de esa forma se incrementa el nivel de inhibición 

diencefálica de la corteza, esto previene el bombardeo de 

impulsos de 'estímulos irrelevantes. Barkley y Jackson 

(1977) usaron (entre otras medidas) el dinógrafo de Beck­

man; el cual proporciona medidas de la resistencia de la 

piel, de la tasa cardíaca, de la respiración y los cambios 

en la flexión y tensión muscular. 
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Sanberg et al (1980) examinaron factores médicos y condi­

ciones físicas de los niños de la muestra involucrada.Los 

primeros fueron detectados a través de una entrevista a 

padres en donde se cuestionó sobre la historia médica -

del niño, el curso del eJJ1barazo, parto y post-parto. Se 

bus~aron factores conocidos asociados con desórden cere­

bral orgánico. Peso al nacer, hemorragias, texemis, difi­

cultades respiratorias. En el exámen físico se investiga­

ron anormalidades de neurodesarrollo a través de pruebas 

de coordinación sensorio-motora, además de anomalías f !­

sicas menores. 

J.- Escalas de juicio conductual. En esta sección se inclB 

yen escalas dirigidas a padres, maestros y de autoevalua­

ción para el niño hiperactivo. 

a) Escalas de juicio paternal. La escala que se usa con -

mayor frecuencia es la -conners Parent Symptom Questiona­

ire, permite discriminar entre niños hiperactivos, es sen 

sible para investigar los efectos del tratamiento con drQ 

gas, su estructura es estable y se han reportado datos 

de confiabilidad moderada entre el padre y la madre de 

un mismo niño (Siuidberg, et el, 1980). Mide cuatro facto­

res:i) conducta problema; ii) ansiedad; iii) impulsividad 

hiperactividad¡ iv) problemas de aprendizaje. Esta escala 

ha sido empleada en los estudios de Cohen y Minde (198J) 

Cunningham y Barkley (19(9) y Sandberg, et al (1980). De 
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Esta escala se derivaron versiones abreviadas y otras dif~ 
rentes. 

La escala ··werry-Weiss-Peters Activity Rating Scale, está 

diseñada para dar un promedio del nivel de actividad CUBJ! 

tificado y es sensible para estimar la efectividad del 

tratamiento de droga. Se usa una escala de tres puntos 

(O- nada; 1-si; 2-mucho). Tiene 32 items distribuidos so­

bre la conducta en el hogar (durante comidas, mientras ml 

rala T.V. durante el juego, durante el sueño), fuera del 

hogar y en la escuela. Esta escala ha sido usada en los -

estudios de Pelham (1977), Pelham, Schnedler, Bologna y -

Contreras (1980) y Willerman y Plomin (197)). 

Schachar, Rutter y Smith (1981) reportan en su estudio sg 

bre hiperactividad pervasiva el cuestionario de Rutter p~ 

ra padres y maestros, consistente en un número de descri~ 

clones conductuales sobre una escala de 3 puntos (O- no -

se aplica; 1- algo aplicable; 2-ciertamente se aplica). 

La escala de Peterson-Quay Symptom-Checklist también se 

ha usado pero no es sensible al tratamiento con drogas 

(Barkley, 1977). 

b) Escalas de juicio del maestro. ·Este tipo de escalas ti.,!i! 

nen el propósito de evaluar la conducta ddl niño a trayés 

del juicio del maestro. Se ha dado una gran importancia a 

éstas, ;¡aque f~ecuentemente la hiperactividad se presenta 

únicamente en la escuela. 

El Conners Teacher Rating Scale es el instrumento que ma-
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yores Índices de confiabilidad reporta por lo que es co­

mún su uso, por ejemplo se empleó en los estudios de Bugen 

tal, et al ( 1980), Cohen y Minde ( 198 3) , Copeland y Wisn_! 

ewski (1981), Pelham (1977), Pelham, et al (1980), Rapport 

et al (1982) y Trites y Laprade (198)). 

Collins, Whalen y Henker (1980) seleccionaron para su es­

tudio el Conners Symptom Questionaire, el cual fué deriv~ 

do del anterior, contiene los items de mayor representat_! 

vidad y se ha obtenido confiabilidad entre ambos. El mae~ 

tro llena el cuestionario sobre una escala de cuatro pun­

tos (no todo¡ un poco; más; mucho) y se dan 10 declaraciQ 

nes: i) intranquilo-sobreactivo;. ii) excitable-impulsivo 

iii) perturba a otros niños; iv) no termina cosas que in_! 

cia, pone poca atención; v) inquietud constante¡ vi) ina­

tento, se distrae fácilmente; vil) exige que su demanda 

se le de inmediatamente, se frustra fácilmente; viii) llQ 

ra fácil y frecuentemente, ix) cambia de humor rápido y 

drásticamente¡ x) temperamento y conducta explosiva no -

predecible. 

Seargeant, Velthoven y Virginia (1'979) emplearon el Gro­

ningen School Inventary, en donde el maestro juzga al ni­

ño en el salón de clases sobre una escala de 4 puntos y 

se miden tres factores; introversión-extroversión, social 

positivo y negativo e hiperactividad. Los autores aclaran 

que emplearon únicamente la Ja. escala que evalua 5 cate-
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gorías¡ impulsividad, hiperactividad, distractibilidad, 

habla excesiva, variabilidad en la ejecución del trabajo. 

El Teacher Questionaire Butter·fué reportado por Sandbe~g 

et al (1980), consiste en 26 items que cubren los princi-

pales problemas emocionales y conductuales del niño en la 

situación escolar. Se ha demostrado que tiene alta confi-ª 

bilidad en un periodo de J meses y es útil para distin--­

guir conducta hiperkinética de perturbaciones neuróticas 

~mocionales o de conducta (Sandberg,et al, 1980). 

Barkley (1977) menciona que el Peterson-Quay Behavior 

Checkiist también se ha usado pero no revela cambios con 

el tratamiento de drogas estimulantes. 

c) Medidas de autoreporte. Bugental, Collins, Collins y 

Cheney (1978) emplearon una medida de atributo en donde se 

pregunta al niño acerca de la extensión en la que él per­

cibe que sus resultados académicos son causados por sus 

propios esfuerzos a lo largo de un estudio de seguimiento 

de intervención conductual de hiperactividad. Campbell y. 

Paulauskas (1979) hacen referencia al Coopersmith Self-E.§. 

teem Inventory¡ que intenta evaluar el autoconcepto del 
' 

niño. Cohen y Minde ~983) también reportan el empleo de 

un inve~tario de concepto primario para evaluar la hipera~ 

tividad. 

4.- Pruebas y medidas psicológicas. En esta sección se iD 

cluyen los sig.uientes apartados: pruebas de inteligencia, 
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pruebas de ejecución, pruebas de medidas de atención, me­

didas de habilidad de copia y dibujo, medida de nivel de 

actividad y sistemas de observación. 

a) Pruebas de inteligencia. Debido a que se ha asociado -

la hiperactividad con diferencias en la ejecución académ1 

ca se han usado medidas de inteligencia tal como la Escala 

de Inteligencia de Weschler para niños, la Escala de Int~ 

ligencia Weschler para niveles escolar y primario (Cohen 

y Minde, 198J), la Prueba de Solución de Problema Inter-­

personal (Cohen y Minde, 198J). 

b) Pruebas de ejecución. Barkley (1977) menciona que algu 

nos estudios han incluido el Wide Range Achivement de Ja~ 

tack o el Gray Oral Reading Test. 

c) Pruebas y medidas de atención. Otra de las explicaciones 

tentativas que se han ofrecido para la hiperactividad es 

la deficiencia de atención por lo que se han diseñado me­

didas de tiempo de reacción, pruebas de ejecución continua. 

Es frecuente el uso del Porteus Maze (Bugental el al,1978) 
, 

y, el Kagan s Matching Familiar Figures Test en el que se 

registra la latencia de respuesta,, el número de errores e 

impulsividad (Searg~ant, et al, 1979). Se han realizado m~ 

didas en el cuarto de juego y se cuenta el número de veces 

en que el niño cambia de juguetes o de actividad durante 

juego libre ya que estos dan información de la concentra-

ción y la atención (Barkley, 1977). 
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d) Medidas de habilidad de copia y dibujo, Barkley (1977) 

señala que se ha reportado la Bender Visula Motor Test 

y Goodenough Draw a man test. 

e) Medidas del nivel de actividad. Para evaluar el.nivel 

de actividad del niño hiperactivo se han diseñado una se­

rie de instrumentos especiales, por ejemplo Barkley y JaQ 

kson (1977) y Cunningham y Barkley (1979) emplearon el aQ 

tométro, el cual es colocado a manera de correa de reloj 

en la muñeca y en el tobillo de1 niño, evaluando los movi 

mientos realizados en un periodo de tiempo. El estabilím~ 

tro también se ha empleado, se coloca en el asiento de la 

silla y se registran los movimientos del niño cuando está 

sentado haciendo una tarea académica. Se ha diseñado un -

dispositivo que registra la locomoción a través de la pr~ 

sión eléctrica en el piso o bien, se divide la habitación 

en cuadrantes y los registradores cuentan en nlÍmero de v~ 

ces que el niño cruza líneas. Sin embargo Bosenthal y 

Allen (1978) afirman que las medidas del nivel de activi-. 

dad "'per se .. no proporcionan datos relevantes ya que no 

se ha logrado establecer una comparación significativa en 

tre niños hiperactivos y niños '"control - • 

f) Sistemas de observación. Aqui puede incluirse el video 

registro, ya que consiste en grabar la conducta individual 

o de grupo mientras los niños realizan alguna actividad 

informal o programada y después con el video un grupo de 
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observadores registran y analizan sistemáticwnente las cs 

tegorías de conducta. A este respecto Sandberg, Velthoven 

Y Virginia (1979) lo emplearon y definieron categorías -

conductuales en el registro: movimientos de cabeza, movi­

mientos de manos, movimientos ojo-cara y se obtuvieron !.n 

dices altos de confiabilidad (80% y 90%). 

Cohen y Minde (1983) Collins, Whalen y Henker (1980), Pe_! 

ham et al (1980) realizaron observaciones en el salón de 

clases. Collins, Whalen y Henker (1980) registraron.en -

particular cinco' categorías: atención a la tarea, activi­

dad, sonidos, conducta saliente e iniciación social. Rap­

port et al (1982) y Pelham et al (1982) observaron la in­

teracción padre-hijo a través de una Cámara de Gesell. 

A partir de los anterior y con base en la literatura rev1 

sada se puede afirmar que todos los estudios de hiperactj 

vidad incluidos en el presente trabajo seleccionan un con 

junto o paquete de instrumentos para la evaluación de la 

hiperactividad, por ejemplo, una vez que el niño es refe­

rido al terapeuta ya sea por los padres o por el maestro 

generalmente se aplican algun~s escalas de juicio para d~ 

terminar·la existencia del problema, conjuntamente se ad­

ministra algún tipo de prueba estandarizada ya sea para -

obtener un coeficiente de inteligencia o para evaluar aten 

ción, se realizan observaciones directas y se hace un diag 
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nóstico médico. En los casos en que se pretende evaluar 

la efectividad de un tratamiento de intervenci6n comunme,n 

te se basan en datos de las escalas de juicio o en la ej~ 

cución académica. 

Varios autores (;Blrkley, 1977; Bobin y Bosco, 1980; Bose.n 

thal y Allen, 1978) han comentado que uno de los mayores 

problemas de la medición de hiperactividad se refiere a 

la carencia de índices significativos de confiabilidad e.n 

tre los diversos instrumentos que se emplean en un mismo 

sujeto, incluso cuando se usa la misma escala para padres 

y maestros se encuentran diferencias importantes. Asimismo 

se enfatiza en la falta de información en cuanto a la elg 

boración de cada uno de los instrumentos, por lo que se 

desconocen los índices de validez y confiabilidad y se to~ 

na díficil la elección de las medidas. 

Uno de los aspectos que resaltan a la vista es el hecho de 

que existen tantas formas de evaluación como las explica- · 

ciones alternativas, ya que por ejemplo, una postura biol~ 

gica ot?rga el papel determinante al funcionamiento del 

SNC, a la actividad bioquímica, a la atención como proce­

so básico o a disfunciones biológicas y como consecuencia 

se diseñan y administran medidas de respiraci6n, de acti­

vidad eléctrica del corazón, del cerebro, de la pupila o 
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se miden con pruebas estandarizadas la capacidad de aten­

ción y concentración. Mientras tanto una aproximación ps1 

cológica se enfoca en la observación de las interacciones 

del niño en su medio cotidiano tal como en el salón de clg 

ses o en situaciones similares al hogar o a un cuarto de 

juego y diseña sistemas de observación más o menos deta­

llados en donde se pretende abarcar todo un conjunto de 

interacciones entre el niño con sus compañeros, padres, y 

,maestros. Por ~ltimo, es evidente que otra aproximación 

busca la interacción entre los factores biológicos, psicQ 

lógicos y sociales por lo que incluye todo un conjunto de 

instrumentos que proporcionan índices en cada uno de los 

factores implicados. 

TECNICAS DE INTERVENCION 

Freeman (1976) afirma que se han aplicado un conjunto de 

técnicas para tratar el problema de la hiperactividad y 

establece ocho categorías de las que someramente menciona 

sus características: 

a) T~cnicas de educación especial. Se usan cubículos y o­

tras formas para minimizar la distracción y se dice que 

su uso es dudoso. Los materiales de remedio para padres y 

maestros son de industria multimillonaria. 
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b) Entrenamiento perceptual-motor o perceptual. Freeman 

(1976) únicamente menciona que no se ha comprobado su e­

ficacia. 

c) Dieta. Se usan dietas, vitaminas y megavitaminas. Re­

cientemente este enfoque ha sido muy acogido, O• Leary 

(1980) señala que esto ocurrió a raíz del libro publica­

do por Feingold en 1975 titulado -Por qé tu hijo es hipe~ 

activo ... Esta aproximación involucra la eliminación de 

colorante artificial especialmente el rojo y amarillo, un 

conservador BHT (butolated hydroxtalulene) y los silica­

tos naturales que contienen los alimentos como albarico-

que, ciruela pasa, frambuesa, tomate y pepino. Feingold 

reportó que cuando administró esta dieta un JO% de niños 

~ostraron un cambio dramático y en 18% restante respondi~ 

ron favorablemente. Se estima que 200, 000 niños llevan 

esa dieta en los E.E.u.u. 

d) Intervención temprana. Se cree que esto es de gran im­

portancia pero allli falta por avanzar. 

e) Drogas y otros estimulantes. Se ha usado la cafeína o 

café mostrando efectos deseables pero la investigación 

subsiguiente no lo ha confirmado. El trat~iento con dro­

gas estimulantes se emplea con mayor frecuencia pero se 

han encontrado efectos laterales indeseables. 

f) Modificación de conducta. Se hace.n manipulaciones a n1 

vel del contexto familiar o escolar a través de técnicas 
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de reforzamiento y castigo pero su éxito no es contunden­

te. Hay evidencia de que la combinación de estas técnicas 

con drogas estimulantes produce resultados más efectivos. 

g) Psicoterapia. Se ha usado terapia familiar e individual 

pero no hay datos de efectos benéficos. Existen historias 

con éxito y tal vez algunas familias y niños pueden bene­

ficiarse directa o indirectamente de tales técnicas. 

h) Métodos miscelánea. Se refiere a la combinación de di­

ferentes técnicas, incluye biorretroalimentación, terapia 

multimodal, etc. 

En la presente sección nos ocuparemos con mayor detalle de 

la terapia con drogas y de las técnicas de intervención 

conductual debido a que ambas presentan mayor evidencia 

empírica en cuanto a su investigación y efectividad, ade-
~·· 

más de que han provocado gran controversia en este campo. 

El uso de drogas estimulantes se remonta hacia 19J7 cuan­

do Bradley descubrió un mejoramiento en la conducta de un 

niño como resultado de la administración de anfetaminas. 

Esta situación se vió fomentada por la creencia de que el 

estimulante contribu~a a la prevención de efectos emocio-

ilales secundarios tales como fracaso escolar, baja auto-e.!! 

tima, efectos negativos en relaciones sociales, etc. (Fre-

ernan, 1976). 



J7. 

Inicialmente se suponía que la droga estimulante tenía 

un efecto paradógico en el sentido de que tranquilizaba al 

niño en lugar de producir más excitación, sin embargo las 

investigaciones recientes sugieren que la droga estimula 

el sistema inhibitorio del SNC y mejora la habilidad de la 

corteza para seleccionar estímulos relevantes, los siste­

mas excitatorios también pueden ser estimulados aumentan­

do el impacto de ciertos estímulos en la corteza. Como r~ 

sultado, el niño hiperactivo es capaz de enfocar su aten­

ción en una tarea mientras inhibe la respuesta impulsiva. 

Además se afirma que se mejora el balance entre los sist~ 

mas de inhibición y excitación {Barkley, 1977; Rosenthal 

y Allen, 1977) • 

Barkley (1977) hace una revisión muy interesante con más 

de 110 referencias acerca de la investigación de drogas 

estimulantes con niños hiperactivos y menciona que el ti­

po de fármacos empleados son• anfetaminas, metil fenidate 

magnesio de pemolina y placebo. El porcentaje de mejora-­

miento es de 74%, 77%, 73% y _,.J9% respectivamente·. Los efe.Q 

tos laterales indeseables son insomnio, poco apetito.pajo· 

peso, irritabilidad, dolor abdominal, dolor de cabeza,, tri.!a 
l 

teza y supresión del crecimiento. 

cuando se usa dextroanfetamina y metil fenidate se admini~ 

tra uan cápsula por la mañana y otra por la tarde debido 

a que tiene poca acción duradera, la dosis nocturna se o-
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mite porque puede provocar insomnio. Es importante menciQ 

nar que los mecanismos de acción son inciertos y no se 

tienen elementos claros para predecir la acción; algunos 

autores concluyen el diagnóstico de hiperkinesis señalan­

do que es correcto si el niño responde favorablemente, lo 

cual no es lógico y se continua investigando (Freeman, 

1976). 

En relación a los efectos específicos de la terapia farmª 

cológica, se ha encontrado que el 75% de los niños bajo 

medicación estimulante mejoran y el 25% restante no cam-­

bian. Se ha reportado que se incrementa la concentración 

o la atención y decrementa la impulsividad en la respues­

ta, por lo que es usual que estas drogas se seleccioneft 

para el niño hiperactivo que es inatento o inhábil para 

º'detener la mirada y escuchar·· lo que parece ser. el mayor 

problema de estos niños. Esto produce a su vez un mejora­

miento en pruebas y medidas de habilidades cognitivas 

(Barkley, 1977). 

O•Leary (1980) afirma que hay evidencia de que los niños 

son más atentos, cooperativos y complacientes pero es po­

co frecuente que inicien contacto social. Además no se - 1 

tiene claro si el incremento de atención en realidad me­

dia todos los cambios de conducta social o si algunas COD 

ductas sociales cambian directamente como resultado de la 

medicación. 
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Tambi~n se ha ilustrado la forma en que la medicación es­
timulante puede producir un funcionamiento independiente 

del niño hiperactivo, en donde además, se mejora su habi­

lidad para dar sugerencias constructivas a sus madres en 

una atmósfera de alabanza y menos crítica, es decir,,la 

medicación establece una condición mas favorable en la in 

teracción madre-hijo permitiendo el aprendizaje (Hwnpl?l'ies, 

Kinsbourne, Swanson, 1978) • 

O•Leary (1980) enfatiza en que se requiere continuar la 

investigación porque existen datos contradictorios, por 

ejemplo, hay evidencia de que el niño normal exhib~ la mi§ 

ma responsibidad a la medicación. 

Por su parte, la terapia de intervención conductual se b~ 

sa en el entendido de que la hiperactividad es una cond~ 

ta como cualquier otra que representa el resultado de una 

historia «e interacción entre el -niño y su medio ambiente. 

Se han desarrollado todo un grupo de t~cnicas espec!f icas 

tales como la atención contingente a las conductas desea­

bles e incompatibles en el salón de clases (Bugental,et 

al, 1978), costo de respuesta (Rappor~, et al, 1982) es­

tructuración sistemática en e+ salón de clases (Collins, 

et al, 1980), sistemas de autocontrol (Pelham, et al, 

198), entrenamiento a padres en el manejo de contingen­

cias (Pelham, 1977), etc. 
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O•Leary (1980) afirma que bajo esta aproximación se han 

encontrado cambios saludables en la conducta social, lo 

cual se hace evidEnte a través de las escalas del maestro 

y de observaciones en el salón de clases~ Ha logrado cam 

biar el nivel de atención, que el niño termine la tarea, 

sea más cooperativo y perturba en menor cantidad a sus 

compañeros. 

Una de las mayores contribuciones se refiere al manteni­

miento y mejoramiento de la conducta a largo plazo, lo 

cual se ha demostrado en estudios de seguimiento (Eugental, 

et al, 1978; Pelham, 1977). 

En lo que se refiere a la conducta académica se reporta m~ 

joramiento autoinstruccional y se tiene evidencia y segu­

ridad de que el programa funciones (O'Leary, 1980). 

Se ha cuestionado la efectividad tanto de la terapia con 

drogas como de la intervención conductual y se han conduc1 

do investigaciones en las que se intenta evaluar los efec 

tos independientes y de interacción de ambas estrategias. 

Por ejemplo, Stableford0 Butz, Hasazi, Leitenberg y Peyser, 

(1976) reportan los datos de un estufio en donde se inten 

to evaluar los.efectos separados de la droga estimulante, 

placebo y terapia de la conducta en dos niños hiperactivos. 

Concluyeron que la droga no es absolutamente necesaria 

ya que su retiro no mostró cambios significativos en tan 
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to que el programa en manejo de contingencias resultó de 

gran utilidad y la condición placebo también provocó me-

joramiento en la conducta. 

En la misma línea Pelham (1977) hizo un estudio en el que 

además de comparar la efectividad de la terapia con dro­

gas y la terapia de conducta, pretendía dar resultados de 

seguimiento en cuanto al mantenimiento a largo plazo. In­

volucró a un niño con diagnóstico de hiperkinesis con his 

toria de medicación de J años, sin embargo los padres no 

observaron gran mejoramiento. Los problemas del niño se 

presentaban en el hogar y en la escuela. El tratamiento 

tenía dos componentes: a) establecer el programa de in-­

tervención en el hogar y en la escuela; y b) reducir con­

currentemente la dosis hasta retirarla por completo. Los 

resultados' mostraron que con el ajuste de la droga el ni­

ño rué ma~ manejable y aumentó el mejoramiento después de 

la retirada total, lo que indica que la droga puede ser 

sustituida efectivamente por un programa de intervención. 

Además se evidencía de alguna forma que el niño rué sobr-ª 

medicado en el sentido de que se le administraba el doble 

de lo necesario. Los datos del natenimiento indicaron me­

joramiento de la conducta aún cuando el terapeuta se reti 

ró.por completo durante dos meses. 

En un estudio posterior y con mayor rigor, Pelham, Schnes 

ler, Eologna y Contreras (1980) diseñaron una investiga--
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ción en la que intentarán evaluar los efectos de la dosis 

de la droga, antes y después de la intervención conductual. 

Se involucraron a 8 niños de 8 años de edad en promedio, 

con diagnóstico de hiperkinesis. El diseño incluyó: 

a) dos semanas de línea base; b) tres semanas con medica­

mentos (.25 y .75 mlg) y placebo (la asignación' de la do­

sis fué al azar en cada semana); c) terapia conductual -

sin medicación; d) tres semanas de medicación (igual al 

punto (b); e) trece semanas después se desvaneció:, la te­

rapia. El tratamiento conductual fué similar al estudio 

anterior (Pelham, 1977) y también se le dió al niño entr~ 

namiento en técnicas autoinstruccionales. Los resultados 

sugieren que la intervención conductual fué efectiva pe­

ro no máximamente porque se alcanzó un porcentaje de mejQ 

ramiento de 71% sobre la tarea y con medicación sola fué 

de 76%, pero con la combinación de ambas se obtuvo mayor 

porcentaje. En los cuestionarios realizados por el maestro 

solo un niño fué evaluado como normal. En cuanto a las 

relaciones padre-hijo los padres fueron menos aversivos -

pero no recompensantes y la autoi~strucción no tuvo efec­

tos. Se concluyó que los efectos de la intervención con-­

ductual se aproxima a los de una dosis baja. En cuanto a 

los fármacos se dice que sus efectos son significativos 

antes y después de la terapia conductual y que la dosis 

óptima ·está entre .25 y .75, además encontraron que el m~ 
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dicamento tiende a incrementar en efectividad después de 

la terapia. Los autores recomiendan que la combinación de 

ambas estrategias puede producir efectividad máxima a COI 

to y largo plazo. 

Uno de los estudios más completos y controlados lo repor­

taron Collins, Whalen y Henker (1980) en donde se apoyan 

de alguna forma los dato.s anteriores y se amplían otros 

aspectos. Estos autores (entre otros propósitos) preten­

dían determinar el efecto del Ritalin y de la terapia con 

ductual para lo cual organizaron la situación similar a 

una salón de clases natural y una situación estructurada. 

La población se formó con 22 niños hiperactivos y 39 de 

comparación. En las primeras dos semanas únicamente se d~ 

dicaron a un periodo de adapatación para los niños y los 

observadores. En la tercera semana se.dividieron aleato-­

riamente al grupo de hiperactivos de manera que una mitad 

recibió placebo y la otra una dosis de Ritalin. En la cuar 

ta semana se revirtieron las condiciones. En la situación 

de salón de clases se manipularon 6 condiciones: 1) ·tarea 

a r!tmo propio VS otro rítrno; 2) máxima disponibilidad -

del maestro VS disponibilidad mínima; J) tarea ¡:¡.propiada 

VS tarea díficil; 4) salón lleno VS salón vacío; S) trab;§ 

jo independiente VS interdependiente; 6) condición ruido­

sa VS condición quieta. En cada una de ~stas se observó 

sistemáticamente un conjunto de conductas y en especial se 
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analizaron 5 categorías; atención a la tarea, actividad, 

sonidos, conducta saliente e interacción social. Para ev~ 

luar la interacción entre compañeros se empleó una situa­

ción estructurada en la que se jugó al ··espacio de vuelo'" 

se formaron parejas con un niño hiperactivo y un niño COJl. 

tQ:ol~. cada uno tenía un papel específico ya sea como .. as­

tronauta .. (sigue instrucciones) y .. controlador .. (da ins--­

trucciones y retroalimenta al astronauta). En esta situa­

ción también se alternó la dosis de placebo para una mi-­

tad de hiperactivos y Bitalin para la otra. Se evaluaron 

tres tipos de variables dependientes: 1) la calidad y exa~ 

titud de productos de tareas¡ 2) calidad comunicativa¡ 

3) contenido comunicativo •. Los resultados del estudio der1 

varon las siguientes conclusiones; a) la medicación faci­

lita la atención a la tarea en el salón;.b) la medicina -

reduce un conjunto de conductas llamadas salientes, intr_y 

sivas y distractoras; c) la intervención ecológica y el -

metilfenidate producen cambios en los mismos dominios con 

ductuales; d) el metilfenidate parece ser ~til particula,i: 

mente para la clase de conductas que se midieron en el s-ª 

lón; e) algunos componentes .del síndrome hiperactivo, en 

particular el procesamiento de información , no son modi­

ficados por el metilfenidate, además no tiene impacto en 

la eficiencia comunicativa, no aminora deficiencias con-­

ductuales ni de aprendizaje; f) no son distinguibles los 
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niños hiperactivos bajo la droga de los niños control, en 

cambio el hiperactivo bajo placebo tiene menor probabili­

dad de hacer la tarea, muestra mayor número de movimientos, 

se cambia frecuentemente de silla, hace sonidos audibles, 

actos raros y llamativos y trata de iniciar mayor interaQ 

ción social. 

A partir de los estudios anteriores se puede decir a man~ 

ra de conclusiones que ; 

a) Aún no existe un criterio específico para definir y d~ 

tectar la conducta hiperactiva, al parecer lo que ocu­

rre es que las personas adultas que interactuan con él 

buscan ayuda profesional a nivel médico o psicológico 

cuando son incapaces de relacionarse con él por la in­

quietud y movimientos excesivos, lo que impide adem~s 

que cumpla con los requerimientos sociales comunes a 

su edad. 

b) La falta de definición del concepto de hiperactividad 

fomenta la agrupación d~ una gran cantidad de niños 

quienes presentan algunas conductas de sobreactividad 

moderada hasta aquellos que no es posible detenerlos 

a menos que ingieran drogas estimulantes. Esto permi­

te afirmar que la categoría involucra criterios pers~ 

nales y sociales por lo cual se encuentra gran va.ria-
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bilidad en los intentos de definición. 

c) La gran variedad de explicaciones y definiciones ha per 

mitido el desarrollo de todo un conjunto de instrumen­

tos de evaluación en donde la mayoría no miden la hiper 

actividad per se, sino que se obtienen datos de índices 

correlacionados a nivel biológico, psicológico y social. 

d) Los instrumentos de evaluación en general carecen de 

coeficientes significativos de validez y confiabilidad. 

e) Aún resta por investigar y evaluar los tratamientos de 

intervención para la hiperactividad, ya que las muestras 

de sujetos empleados son reducidas y no representan a 

la población hiperactiva, además es necesario estable­

cer mayor control en las variables que se evaluan. 

Tal vez una alternativa es identificar a sujetos que 

presentan hiperactividad pero que no son referidos por 

los padres y maestros y comparar los efectos de la in­

tervención con aquellos que si son reportados para te­

r~pia. Est;o además daría luz acerca de las conductas 

sobresalientes que obligan a ubicar al hiperactivo co­

mo un niño problema. 



f) Es notable que en los estudios revisados en donde se 

evaluan los efectos· de la terapia, generalmente se i­

nicia el trabajo con niños que han tenido una historia 

de ingestión de drogas estimulantes o se encuentran b~ 

jo medicación, por lo cual se procede a desvanecer pa~ 

latinamente el estimulante y a instalar la manipula--­

ción conductual, sin embargo no se reporta la secuencia 

inversa, lo que podría aportar datos valiosos en cuan­

to a los efectos independientes y de interacción de am 
bos tratamientos,además esto implica la medición de 

los efectos de la secuencia de presentación de cada 

tratamiento, es decir, iniciar con la terapia de la -

conducta, instalar la terapia de droga y continuar.nu~ 

vamente con la terapía de conducta. Otra alternativa 

sería instalar grupos de comparación controlados en 

donde a cada uno se le administre la droga, la terapia 

conductual o placebo. 

g) Se hizo evidente que en ocasiones la terapia de droga 

emplea dosis inadecuadas en el ·sentido de que se admi­

nistra el doble de lo necesario, además. acarrea efectos 

laterales adversos como poco apetito, insomnio, etc. 

h) Se ha mostrado que la terapia de drogas y la interven­

ción conductual son éxitosas pero ninguna de ellas lo-
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gra ubicar a los niños en un nivel de -normalidad .. 

y cada una presenta ciertos efectos específicos de mg 

nera que cuando se combinan·se complementan obteniend~ 

se mejores resultados que la aplicaci6n independiente 

de cada una de ellas. 

Este hecho ha permitido de alguna manera que continue 

cuestionandose acerca de los factores que determinan 

la hiperactividad incluyendo a los biológicos y a los 

psicológicos. 

i) La terapia de droga solo tiene efectos inmediatos a 

corto plazo, e n tanto que la intervención conductual 

ha proporcionado datos de seguimiento que evidencían 

el mantenimiento de los logros y en algunos casos el 

mejoramiento de la conducta. 



M o D u L o 

DESARROLLO NORMAL 
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INTRODUCCION 

Históricamente, la responsabilidad de la crianza y educa-­

ción de los niños pequeños antes de su ingreso a la escue­

la primaria ha estado bajo la· responsabilidad de los pa--­

dres (Leeper, Skipper y Witherspoon, 1979). 

Sin embargo los cambios producidos por la industrialización 

y las guerras, han creado nuevos problemas sociales; entre 

ellos el cuidado diurno de los niños durante las horas o­

bligadas de ausencia de las madres al tener su trabajo 

fuera de casa. En este sentido, se puede decir que las 

guarder!as infantiles surgen de hecho con carácter asisteD 

cial y social en tanto que aparecen como consecuencia de 

la exP,ansión de las ciudades, la modificación de la estru.Q 

tura de la familia moderna y sobre todo, la participación 

de la mujer en todas las actividades sociales, económicas 

políticas y culturales (Carbal, 1982). 

Antes de hablar de los aspectos históricos de los centros 

de cuidado infantil, es conveniente señalar que la denomi­

nación a los ~ismos varía segWi el lugar, por ejemplo, ~n 

Francia se les llama .. creches .. a los servicios que atien­

den a niños de la primera infancia y Jardín de Infancia o· 

Escuela Maternal para los que tienen de 3 a 6 años de edad 

Los alemanes los designan como Kindergarten y las personas 
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de lengua inglesa los nombran .. day-nurseries, children's 

nurseries, Nursery schools o day care center-. (Carbal, 

1982). 

De acuerdo a las Naciones Unidas una guardería es: .. Un -

servicio organizado para cuidar a los niños que se ven o­

bligados a pasar fuera de su casa una parte del día siempre 

que las circunstancias exijan que se complete la asistencia 

normal dada en el hogar·· (Carbal, 1982). 

Se establecen además 4 objetivos centrales: 

lo). Custodia y protección. El objetivo es el cuidado y prQ 

tección de los niños mientras las madres trabajan y no ti~ 

ne posibilidades de que sean atendidos por personas de su 

confianza. Los menores reciben alimentación, vigilancia y 

protección de personas adultas dedicadas especialmente a 

ellos, evitando los peligros y consecuencias que podrían 

sucederles al quedar solos en sus hogares o vagando por la 

calle. (Con este prop6sito fueron creadas inicialmente). 

2o)·. Robustecer a la familia. Se busca evitar l'a. desinte-­

gración de la familia y contribuye a la prevenci6n de la 

delincuencia infantil y juvenil. 

Jo). Prevención de la salud. Existe una preocupación p9r 

la salud y el mejoramiento de la nutrición, especialmente 

de las clases sociales de bajos recursos económicos. Se 

da educación sanitaria a los padres divulgándose medidas 

que tienden a combatir la mortalidad infantil o las enfe,¡:' 
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medades. También se pretende detectar perturbaciones emo­

cionales para su tratamiento temprano. 

4o). Participación de los padres en actividades comunita­

rias. Se da a los padres la oportunidad de participar en 

acciones educativas, sociales, religiosas, benéficas, etc. 

de su comunidad, las que generalmente son realizadas por 

éstos en forma voluntaria (Carbal, 1982). 

HISTORIA DE LAS GUARDERIAS 

Se dice que el surgimiento de las guarderías se da en pa!-

ses europeos en gran desarrollo, en algunos de .. ellos se. 

las creó con finalidades de medicina preventiva integrando 

programas de maternidad e infanciat en otros de programas 

de salud, pero enfatizando en aspectos de nutrición (Car­

bal, 1982). 

Los primeros intentos estu .. ieron dominados por doctrinas 

puritanas y consecuentemente, el niño recibía entrenamien~ 

to moral y religioso, por tanto, se tenían programas res­

tringidos y con disciplina muy estricta. Ante esto surge 

un movimiento de oposición acomp~ñado por el crecimiento 

de la revolución industrial lo que permitió una nueva de­

finición de las obligaciones de la sociedad· hacia el niño. 

Robert Owen fué el pionero de un movimiento que se espar­

ció por Europa, quien en 1816 comenzó una escuela para ni 
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ños pequeños cuando los padres trabajaban en la fábrica. 

Su intención fué dar cuidado sustituto al niño, sin casti­

gos y sin libros, no obstante póco a poco tal tipo de es-­

cuelas fueron cada vez mas parecidas a la disciplina puri­

tana y continuaron surgiendo en diferentes países, por e­

jemplo, en 1834 se establecen en Suecia, 3 años más tar­

de en Noruega, en Paris aparece la primera guardería en 

1844 y en Inglaterra en 1866. En esta última emerge otro 

movimiento opuesto al anteliior y se establecen las ''Nurs.§ 

ry .schools~ cuyas metas fueron mejorar la calidad física 

y dar un ambiente agradable para el crecimiento de la men­

te¡ el líder de este movimiento fué Margaret Me Millan 

quien tuvo gran interés en entrenar a los maestros (Dur-

kin, 1976). 

En América, específicamente en los E:E.u.u. se reporta que. 

en 1854 aparece el primer centro de cuidado infantil en 

donde se observa la influencia de Me Millan, pero con ca­

rácter propio, por ejemplo, no se dió'atención a la ense­

ñanza de la lectura y la escritura ya que la educación en 

ese lugar estuvo permeada con ideas del movimiento de edy 

cación progresiva, y como res~ltado, los educadores no se 

interesaron en el niño en términos de metas académicas o 

programas estructurados, sino que la orientación era el 

logro de metas en el desarrollo emocional y social. 

En 1916 la Universidad de Chicago organizó la primera guaj: 
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dería de un tipo cooperativo en la que los padres jugaron 

un papel activo. Los fundadores _señalan que la escuela fué 

diseñada para dar entrenamiento de grupo a los niños y ay_y 

dar a los padres a ser mas concientes. 

En 1922 Merril-Palmer abrió una guardería con el interés 

de dar a los estudiantes colegas la oportunidad de aprender 

acerca del niño, idea que más tarde se esparció:., cuando 

los investigadores vislumbraron grandes posibilidades para 

estudiar al niño y se crearon centros de investigación en 

diversos lugares. Tales instituciones apoyaron progi•amas 

no académicos y no estructurados porque se esperaba estu-­

diarlos en su medio natural. 

A partir de 1920. se trató de diferenciar entre una .. nurse­

ry schoo1·· y un "'day-care-nursery;:; entendi"endo al primero 

como la institución que incluye un programa académico y al 

segundo, el lugar en donde se cuida al niño pequeño cuyos 

padres trabajan, el cual proliferó durante la época de la 

depresión económica en los E.E.U.U. Posteriormente en 1940 

y 1950 las guarderías continuaban caracterizándose por las 

metas en cuanto al desarrollo maduracional y emocional,. 

programas orientados al juego y con maestros quienes se se.n 

tían más como madres que como instructores. 

La situación cambió a raíz del lanzamiento del Sputnik por 

los rusos en 1957, lo que produjo que el gobierno de los 
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E.E.U.U. modificara un nuevo desarrollo en la educación 

tanto para niños pequeños como para la educación en gene­

ral dándose principal énfasis al desarrollo de la inteli­

gencia. 

HISTORIA DE LAS GUARDERIAS EN MEXICO 

En un trabajo publicado por la Secretaría de Educación Pu­

blica en 1982 se señala que el primer intento de atención 

a nifios menores de 6 años surge en 1837 en el mercado del 

Volador con el propósito de cuidar a los niños mientras 

trabajan sus madres. Después en 1865 se ceró la .. Casa de 

Asilo de la Infancia·· y en 1869 el ""Asilo de San Carlos .. 

en donde se ampl!a el servicio porporcionando cuidado y 

alimento a los niños. En 1867 se funda la ··casa de la Am,! 

ga de la Obrera·· que mi!s tarde pasa a depender de la ben~ 

ficiencia pública y se crea la :·casa Amiga de la Obrera 

No. 2 .. 

En el siglo XX en 1929 se fund6 la .. Asociación de protec­

ción a la infancia, la cual organiza y sostiene hogares 

infantiles y en 1937 cambian de nombre por el de 1 .. Guarde­

rías Infantiles·· y la Secretaria de Salubridad y Asisten­

cia instituye otras en este mismo periodo, además de su-­

pervisar las instalaciones de todas las existentes. 

En 1939 se creó la guardería para los hijos de las obreras 
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de la Comisión Obrera de Vestuario y Equipo del Ejército. 

A partir de entonces tales instituciones se multiplican 

aisladamente ya que cada dependencia, organismo público, 

paraestatal y privado se ve en la necesidad de tener un ly 

gar en el que se cuide y atienda a los hijos de sus traba­

jadoras desde los 45 días hasta los 6 años de edad, además 

cada vez se fué haciendo evidente que los niños no sólo · 

necesitaban custodia sino también atención profesional y 

se comenzaron a intentar cambios aislados hasta que alred~ 

dor de 1970 la Dirección General de Educación Pre-escolar 

constituyó la Coordinación de Guarderías cuya función fué 

la de asesorar a 31 centros del sector público y paraesta­

tal en cuanto a su organización y funcionamiento técnico. 

Se comenzó a apliar la concepción de guarda, asistencia y 

atención pedagógica aisladas, por otra más amplia con ca­

rácter institucional y se fué reconociendo la importancia 

y trascencendencia de los primeros 6 años de vida y se fué 

normando y reglamentando el servicio educativo asistencial. 

Con base en tales necesidades, en 1976 se creó la Dirección 

General de Centros de Bienestar Social para la infancia 

con·facultades de organizar y dirigir las guarderías. En 

1978 se le denomina Dirección de Educación Materno Infan­

til y en 1980 se cambia el nombre.a Dirección General de 

Educación Inicial. Cuyo objetivo general es proporcionar 

y difundir la educación inicial en todo el país por medio 
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de lineamientos, normas y criterios técnicos, educativo­

asistenciales acordes al desarrollo integral del niño, en 

beneficio de una mejor y mayor atención a hijos de madres 

trabajadoras y niños en edad previa a la escolar. 

Dentro de las funciones que ejerce se incluye la asistencia 

y educación a los hijos de las madres trabajadoras; ases.Q.· 

ra dependencias de sectores público, privado y paraestatal 

en el funcionamiento y organización de centros de Desarro­

llo Infantil; orienta y capacita a los padres de familia; 

capacita al personal y forma asistentes educativos. Una de 

las formas de proporcionar atención a niños menores de 6 

años es impartido en los Centros de Desarrollo Infantil 

(CENDI), lugar en el que se le da al niño todo aquello que 

requiere para su formación integral y para ayudar a elevar 

la calidad del servicio educativo asistencia. 

Los CENDI cuentan con servicio multidisciplinario: a) pe­

dagógico; b) psicológico; c) médico¡ d) social; e) nutrici_g 

nal. 

El primero busca integrar al pequeño en el mundo que lo ?'!!. 

dea a través del contacto con el personal, de la satisfac­

c+ón de sus necesidades básicas y de la es~imulación para 

el desarrollo de sus coordinaciones motoras y para desa 

rrollar su pensamiento, además de brindarle el trato afec­

tivo adecuado y respetar su personalidad. 

El servicio psicológico promueve y propicia el equilibrio 
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emocional de los niños, orienta a las personas que convi-

ven con ellos a fin de que coadyuven en la creación de un 

ambiente y trato adecuado para lograr, de esta manera, el 

desarrollo armónico del niño, además diagnóstica aquellos 

casos que requieren la aplicación de programas de remedio 

o la canalización a instituciones especializadas. 

El servicio de salud además de dar atención médica, pre-­

viene enfermedades, promueve el desarrollo físico del ni-

ño, detecta y canaliza a los niños que presentan algún p.§: 

decimiento para que reciban la atención oportuna y adecu.§: 

da. 

El servicio de trabajo social, conoce las condiciones de 

vida de los niños y su familia, detecta situaciones que 

pueden afectar el desarrollo óptimo del niño y hacer tra..e. 

cender a la comunidad la acción social del centro •. 

Finalmente el servicio de nutrición proporciona una ali-­

mentación balanceada de acuerdo a los requerimentos nu-­

trfoionales del" niño, busca estimularlo a través de los 

sentidos, del contacto con la gente y que adquieran hábi-

tos y conocimientos alimentarios. · 

' 
A pesar de los esfuerzos realizados en este terreno, desa 

fortunadamente no todos los centros de cuidado diurno in-

fantil cuentan con la atención de un equipo profesional 

calificado, ni con los recursos económicos y materiales 

para alcanzar los objetivos que establece la Dirección 
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General de Educaci6n Inicial y aunque a partir de 1970 en 

nuestro país se ha incrementado el interés en el mejora-­

miento de la tecnología dedicadá al cuidado y atención in 

fantil, se puede decir que en este rengl6n aún está pen-­

diente el ejercicio comprometido y profesional del psicó~ 

logo y el de todas las personas involucradas en el biene~ 

tar de los hijos de las madres trabajadoras. 

A continuaci6n se reportaran las actividades realizadas 

y los resultados obtenidos de los programas de interven-­

ci6n que fueron aplicados en el CENDI de la Secretaría 

del Trabajo y Previsi6n Social en donde se atienden a los 

hijos de madres trabajadoras adscritas a cualquier depen­

dencia de tal instituci6n. El servido i'ncluye a niños 

de O a 6 años de edad de las 7;00 a.m. a las 7;00 p.m •• 

En general cuanta con las condici"ones suficientes para prQ 

porcionar el cuidado y educaci6n adecuados. 

El objetivo principal del trabajo del equipo de psicólogos. 

fué contribuir al logro de las metas de la institución en 

beneficio de los niños, los padres, y el personal involu-· 

erado, acentuando el carácter preventivo en todas las ac­

ciones efec'tuadas. Estos reportes fueron realizados en e­

quipo por lo cual se hace el reconocimiento a la partici~ 

pación de los compañeros Lic. Guadalupe Escárcega R y al 

Lic. Mussio Romero. 
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PROYECTO 1. ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL CENDI-STPS. 

PERIODO DE INTERVENCION: 

Inicio: Abril de 1984. 

Término: Junio de 1984. 

INTHODUCCION 

La primera actividad que realizamos al llegar al CENDI fue 

la aplicación de entrevistas para conocer la organización 

y funcionamiento de cada una de las áreas que lo integran, 

con el fin de que las siguientes actividades estuvieran a-

cordes con las características, políticas y necesidades 

del Centro. Para ello entrevistamos. al personal responsa-­

ble de cada área y observamos el funcionamiento de dicha 

estancia. 

OBJETIVOS 

Inmediato: 

Obtener información de la organización y funcionamiento del 

CENDI mediante cuestionarios aplicado.s al. personal que ocy; 

pa la jefatura de cada sección. 
i 

Mediato: 

Plantear alternativas con base a las necesidades detectadas 

tendientes a mejorar la organización y funcionamiento del 

CENDI en las diferentes áreas. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS 

Con el objeto de recabar información sobre las funciones, 

actividades y objetivos de cadá sección, entrevistamos al 

personal encargado de cada una. 

JEFES DE SECCION ENTREVISTADAS 

SECCION 

.Administración 

Espacio Físico 
y Servicios G..!a 
nerales 

Pedagogía: Lact. 

Psicología 

Mat. 
Pres. 

Trabajo Social 

Medicina y Odo,n 
tología 

Alimentaci6n 

RESPONSABLE 

Prof. Adriana Paz c. 

Prof. Araceli Carvajal 

T.P. Leticia Vilchis 

ENTREVISTADOR 

Irma Alvarado 
Guadalupe Escarcega. 

Guadalupe Esc~rcega 
Irma Alvarado. 

Guadalupe Escárcega 

Prof. Eugenia Valero Irma Alvarado 
Mussio Romero 

Lic. Guillermina Sahagún Irma Alvarado 

T.S. Teresa Palacios D. Mussio Romero 

Dra. Mussio Romero 

Sra. Concepción Rodri-
guez, Guadalupe Escárcega .. · · 
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En primer lugar nos reunimos con la directora.del Centro 

en donde se le entregó el plan de trabajo del presente 

proyecto y se le expuso el proposito del mismo. En una se­

gunda sesión procedimos a recabar la información sobre el 

área de administración. 

Simultáneamente se estableci6 comunicaci6n con las demás 

jefes de área para encuestarlas posteriormente. 

·En segundo lugar, hablamos con la directora para obtener 

datos sobre los objetivos, funcionamiento, políticas, re­

glamentos y presupuesto del Centro. 

En tercer lugar, se aplicaron los cuestionarios a las o­

tras je~es de área. En algunas ocasiones las entrexistas 

se realizaron durante dos sesiones dada su extensión. 

La secuencia y contenido de las entrevistas giró en torno 

a un cuestionario estructurado sobre la organización y fun 

cionamiento de centros de cuidado y educación infantil, el~ 

borado previamente. 

Una vez recabada toda la información se procedió a organi­

! zarla y analizarla. La responsable del proyecto y la dire~ 

tora del CENDI revisaron y corrigieron la primera versión 

del reporte de este proyecto. 

El resultado de esta tarea fue el resumen descriptivo de 

cada área y el planteamiento de alternativas para mejorar 



su funcionamiento. 

RESULTADOS DE LAS ENTRh'VISTAS REALIZADAS A LAS JEFES DE 

AREA DEL CENDI S.T.P.S. 

AREA: ESPACIO FISICO. 

63. 

El CENDI de la Secretaría del Trabajo y Previsión Social se 

ubica entre las calles de Dr. Navarro y Dr. Liceaga en la 

colonia de los Doctores. 

El inmueble se construyó originalmente para oficinas de una 

compañía de seguros, posteriormente se adaptó para que lo. 

ocupe. el CENDI" actualmente cuenta con todo a. los. servi'cfos 

y equipo. necesarios. 

La subdirección es el área encargada del mantenimiento y 

funcionamiento del inmueble, además de la capacitación del 

personal. 

En términos generales se puede decir que las condiciones 

físicas, la iluminación y la ventilación son adecuadas en 

las diferentes secciones y salas. 

El CENDI cuenta con una aula para cada nivel en sus dife­

rentes grupos, un auditorio que se utiliza para conferen­

cias y festivales, una sala de juntas, la sala de afirma­

ción de caminatas, el área verde para lactantes, jardín p~ 
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ra niños maternales y preescolares, salón de música, cocina 

para lactantes, otra para maternales y preescolares, lact~ 

ria-comedor para niños y comedor para personal, consultorio 

médico y odontólógico y cubículos para la directora y el 

resto del personal responsable de cada sección. 

En cuanto a los requerimientos de mantenimiento, se obser-

vó que los cubículos de psicología, pedagogía y trabajo sg 

cial requieren de pintura; en la sala de lactantes hacen 

falta mesas, sillas y material educativo, lo mismo en mater 

nales y preescolares. A nivel general se precisa del arre­

glo de los muebles de los baños, cambiar la tubería, insts. 

lar ventilación y pintar. En la cocina se necesitan alace-

nas, refrigerador, enseres,. utensilios, trastos¡. arreglo, 

de los fregadores y mobiliario más adecuado. Es de resaltar 

que en las escaleras que conducen al jardín se debe cambiar· 

la alfombra para evitar accidentes porque está muy dañada 

sobre todo de las orillas se le su el tan hijos. 

Cuando aparece algún problema con las instalaciones, éstas 

se reportan a la Secretaría del Trabajo, de allá mandan a 

los técnicos para que lo arreglen, aunque algunas veces se 
i 

tardan un poco, sobre todo cuando el gasto es mayor. 

SERVICIOS GENERALES 

La subdirectora también está a cargo de esta sección, se 

ocupa de promover cursos de capacitación, eventos recrea-



tivos, auxilia a la directora en sus funciones, además de 

estar al tanto del mantenimiento de las instalaciones. 

El servicio está integrado por el chofer, lavandera, cos­

turera y personal de intendencia, quienes se encargan de 

mantener la limpieza y orden de las instalaciones; además 

participan en mensajería y en la compra de material. 

La supervición que realiza la subdirectora consiste en re­

correr las instalaciones diariamente para retroalimentar al 

personal sobre la ejecución de su trabajo. Periódicamente 

se realizan reuniones con el propósito de motivar y esta-­

blecer una mayor comunicación con el personal. 

Cursos de Capacitación 

La Dirección General de Educación Inicial de la SEP organ1 

za cursos de actualización a lo largo del año. En las jun­

tas con el personal se les informa sobre los cursos,las 

personas que asisten son las que desempeñan más eficiente­

mente sus actividades. 

Se organizan cursos internos impartidos por el personal de 

las diversas secciones, de acuerdq a las sugerencias y nec~ 

sidades planteadas por el personal en las juntas. Asi por 

ejemplo, se dan cursos de relaciones humanas, corte y con~ · 

fección, cocina y gimnacia. 
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Una necesidad prioritaria en cuanto a capacitación, se r~ 

fiere a mejorar el desempeño de las funciones,que se valo­

re el trabajo propio y ajeno y que se concientice sobre su 

importancia y repercusiones de sus acciones. 

ABEA: ADMINISTRACION. 

El centro de desarrollo de la Secretaría del 'l'rabajo tiene 

las condiciones para atender a 500 niños entre 45 días y 

6 años de edad. Actualmente atiende a 370 niños lactantes, 

maternales y preescolares. 

Los objetivos del CENDI están acordes a los planteados por 

la Dirección General de Educación Inic'ial, son: 

- Propiciar el desarrollo integral de los niños que asisten 

al CENDI. 

- Favorecer la interrelación entre padres de familia y el 

CENDI. 

- Elevar el nivel de capacitación del personal. 

El cumplimiento de los objetivos se garantiza mediante la 
\ 

elaboración e implantación del programa anual de activida-

des, por la supervisión constante y por los informes de a~ 

tividades mensual y anual. 

Los servicios que proporciona son; el médico, psicológico, 

trabajo social, odontológico, pedagógico, alimentación y 

servicios generales. 



Reglamento. 

El centro se ajusta al reglamento elaborado y aprobado el 

1o. de febrero de 1977, está dirigido a padres de familia, 

los puntos que toca son disposiciones generales, normas de 

ingreso, servicios del CENDI, obligaciones de las madres, 

prohibiciones y suspensiones, artículos transitorios. 

El cumplimiento del reglamento es dificil, ya que en cier­

tas circunstancias no se aplica debido a necesidades part1 

culares de la Secretaría. Uno de los problemas de aplica-­

ción del reglamento es la dificultad de que la madre acate 

las normas de puntualidad, higiene y uso de las incapacid~ 

des. 

En relación a este punto se reclac6 la necesidad de que las 

madres deben tener muy claro que el servicio médico es pr~ 

ventivo no curativo, en caso de que el niño amerite aten;:, 

ción médica debe acudir a su clínica. 

Con respecto a las madres con problemas de puntualidad pa­

ra dejar y recoger al niño, no se establece suspensión por 

lo que se considera importante incluirla. 

Personal. 

Para reclutar al personal se solicita la autorización del 

Director General para que la plaza se ocupe. La vacante se 

promueve a través de la jefe de servicio y de institucio--
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nes educativas, una vez que se presentan los candidatos, la 

directora se entrevista con ellos, asi como la jefe del á­

rea que la requiere y el servicio de psicología. La perso­

na solicitante acude posteriormente al De_partamento'de R~ 

clutamiento y Selecci6n de Personal de la Direcci6n General 

de necursos Humanos de la STPS para que se le apliquen las 

pruebas necesarias. 

Se solicitan los resultados para analizar las aptitudes de 

las personas entrevistadas; si se les considera aptas para 

el puesto, se solicita la documentación pertinente y se tur 

na a la Direcci6n General para que sea promovida para ocu­

par la vacante. Los contratos que se firman con el perso-­

nal son por honorarios, interinato de base y de confianza. 

La forma en que el personal de nuevo ingreso conoce y apren 

de a realizar sus ftlnciones es mediante el manual de ope­

raciones, asimismo, se le envia a curso§de capacitación' 

que imparte la Direcci6n General de Educaci6n micial ya sea 

dentro o fuera del horario de trabajo. 

El personal elabora un plan de trabajo anual y entrega un 

reporte mensual de actividades, las cuales son discutidas 

por las jefes de servicio y la directora en las reuniones 

de consejo que se realizan cada viernes. 

Durante ellas se discuten la puntualidad, las incapacida-­

des, las altas y bajas, los periodos vacacionales, propue§ 
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nal se manejan dos expedientes uno interno localizado en 

la subdirecci6n y otro externo ubicado en la Secretaría. 

Las prest~ciones que tiene el personal son las mismas que 

tiene un trabajador de la federación: media hora de desca,n 

so, nueve días económicos, vacaciones, quinquenios, día de 

cumpleaños, ayuda de despensa, servicio médico, y de guard~ 

ría. 

Al personal que realiza eficientemente su trabajo, solo se 

le da una constancia de felicitación; también se lleva a -

cabo el concurso anual de estímulos.y recompensas para el 

personal sobresaliente, con objeto de que sea promovido. 

Cada año se rota al personal bajo los siguientes criterios: 

a) que el personal que atiende al grupo ho sea el mismo 

que el ciclo anterior; b) que la educadora o asistente no 

sea madre de ningún niño; c) el horario del personal y d) 

su experiencia• Este movimiento lo realiza la jefe de sec­

ci6n y lo aprueba la directora. 

Se tienen dos periodos de vacaciones de dos semanas. El pr.! 

mero se da en forma escalonada y el segundo corresponde a 

la segunda quincena de diciembre. 

Mensualmente se realizan reuniones con el personal, en don 

de se tratan aspectos de organización del Centro y de ·int~ 
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reses particulares. 

En caso de que ocurra algún problema con el personal, se le 

llama la atención verbalmente, si persiste se le amonesta 

por escrito y en última instancia se levanta un acta admi­

nistrativa en caso de que amerite. 

Para que el personal funciones como un buen equipo de tra­

bajo se programan convivencias durante el año y se festeja 

el día de cumpleaños. 

Los principales problemas con el personal son: la mala di~ 

posición hacia el trabajo y la impuntualidad. Situaciones 

que se han intentado solucionar mediante la sensibiliza-­

ción y motivación, obteníendose buenos resultados. 

Proceso Presupuestal. 

Los recursos econ6micos del CENDI provienen de la Dirección 

General de Programación Presupuestal y Contabilidad• 

Las jefes de servicio solicitan cada tres meses el material, 

la directora gestiona el pedido al Departamento de Compras 

mediante formas especiales. 

Se desconoce la partida presupuestal con que cuenta, ya que 

está integrada a la Dirección de Servicios Sociales, es por 

esto que en ocasiones no se cuenta con el material solici­

tado.· 
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Reglamento a padres. 

Los requisitos para que los ni~os ingresen al centro son: 

a) solicitud de inscripción; b) estudio socioecon6mico; c) 

acta de nacimiento; d) fotografías del niño y de la madre; 

e) constancia de salud; f) exámenes de laboratorio, g) caI 

net de vacunación y h) comprobante de que trabaja en la S~ 

cretaríá. 

Una vez cubiertos los requisitos, la madre es entrevistada 

en cada servicio para llenar la historia correspondiente y 

elaborar el expediente. 

El CENDI solo atiende a las madres trabajadoras de la Se­

cretaria, en un horario de 7;0 AM. a 7:30 P.M. Cuando los 

padres no respetan el horario se habla con ellos, si rein­

ciden se les suspende el servicio. 

Los periodos de vacaciones de los niños son los mismos que 

el de sus padres, a excepci6n de preescolares que se ajus­

tan al periodo de la SEP. 

Participaci6n de los padres. 

Al ingresar los niños al centro, se da a conocer a los pa­

dres el reglamento y el programa educativo. Una de las fox 

mas en que participan es a través de la asociaci6n de pa-­

dres. Cuando se requiere se convoca por medio de citatorios 

a juntas generales, ya sea por niveles o individualmente. 
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En la mayoría de los casos la participaci6n de los padres 

es muy escasa. 

Difusión de actividades del CENDI 

Actualmente no se difunden las actividades .del CENDI, únic~ 

mente se da informaci6n interna mediante el peri6dico mura 

o por anuncios • .l!.n casos especiales, por ejemplo, ~campa­

ñas··, se transmite la comunicación a otras dependencias de 

la Secretaria del Trabajo. 

PEDAGOGIA 

Maternales Y.preescolares. 

En este apartado se incluye lo correspondiente al nivel m~ 

ternal y al preescolar, debido a que es una jefe de área 

para ambos. 

hspacio físico 

La educadora responsable de estos niveles se encarga de di_ 

señar el arreglo del espacio físico de la manera mas adecu~ 

da para satisfacer las necesidades de desarrollo del niño, 

que se promueva la interacción entre los niños y de ellos 

con los adultos y el material. 

Programa educativo. 

En esta área se propicia el desarrollo físico, cognitivo y 
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afectivo social del escolar. Las actividades se basan en el 

programa de la birecc16n General de Educación Inicial de la 

SEP elaborado en 1979 para pree5colares y en 1980 para ma­

ternales. 

Algunos de los objetivos del programa no especifican una 

conducta observable, los criterios de evaluación, las cond1 

clones ni el material a utilizar, tampoco se indica cuan­

do concluyen las actividades para el logro de los objetivos. 

Solo se detalla lo que el maestro debe hacer y decir duran 

te la actividad; se señala que se deben cumplir cinco obj~ 

tivos por semana en cada nivel. La planeaci6n la realiza la 

educadora y la supervisión la jefe de servicio. 

Método de Enseñanza 

El método de enseñanza que se sigue es el tradicional, algy 

nas veces los niños se organizan por equipos. 

La rutina para preescolares es la siguiente: desayuno, ac­

tividades de la vida diaria, aseo de manos y dientes, act1 

vidades pedagógicas, cantos y juegos, recreo, comida y aseo 

para salir. 

La rµtina para maternales es: desayuno, actividades de la 

-vida diaria, actividades pedagógicas, cantos y juegos, sies 

ta, comida y aseo para salir. Las rutinas se tienen por eE 

rito y se dan a conocer a los padres. 
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Evaluación Académica 

El fin que persigue la evaluación de los niños es detec­

tar algún problema para tratar de remediarlo en el momen 

to oportuno. 

Se realizan juntas periódicas con las madres, con el pro­

pósito de darles a conocer los resultados de la evalua-­

ción de sus hijos. La evaluación se realiza mediante la 

observación de la ejecución del niño en las diferentes 

áreas, asi como el logro de los objetivos propuestos. 

Material. 

Está dividido por edad y nivel de desarrollo,algunos son 

elaborados por el propio personal, comprados o elaborados 

por los padres. Los niños diseñan material para los deco­

rados, festivales, etc. La selección del material se basa 

en el programa educativo y en las sugerencias de la educa-

dora. 

La calidad del material no siempre es buena, algunos por 

ser muy costosos no se utilizan, otros resultan poco segy 

ros o atractivos. Los que se terminan o destruyen no se r~ 
' 

ponen con la rápidez debida, por lo que no hay suficientes. 

Supervisión 

La supervisión se realiza diariamente por la jefe de área, 

vigila que se realize la planeación y realización de las · 
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actividades educativas, ve.rifica que éstas estén acordes 

con los objetivos planteados en el programa,de que se aju~ 

ten al nivel de desarrollo del niño y que se tenga el matg 

rial listo. En caso de que todo esté bien, las felicita, 

si hay alguna falla se les dan sugerencias. Esta informa­

ción se utiliza para programar los cursos, pláticas y con­

ferencias dirigidas al personal. 

La actitud de la jefe de área es tratar de establecer una 

relación afectiva y amable con el personal,apoyando el tr'ª 

bajo de sus subalternas de manera cordial. 

Capacitación del Personal. 

Se les da un curso sobre el manejo, f.undamentación y propQ 

sitos del programa educativo, con una duración de una sem.f! 

na, lo imparte personal de Educación Inicial. Además les 

dan otros cursos sobre desarrollo infantil, didáctica, rg 

laciones humanas, teatro, música y educación sexual. Se -

contempla la ayuda del psicólogo en cuanto al menejo de 

la conducta infantil y en la solución de problemas del d~ 

sarrollo. 

Otras actividades. 

También se lleva a cabo el control de las asistencias, fal 

tas e incapacidades del personal, la asistencia de los ni­

ños, elaboración del informe mensual, requisición del mat~ 
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rial y juntas semanales. 

PROGRAMA EDUCATIVO DE LACTANTES. 

La puericultista responsable del nivel se encarga de coor­

dinar, supervisar y orientar al personal a su cargo. Se a­

plica el programa de la SEP,el cual se propone fomentar el 

desarrollo del niño en las áreas física, cognoscitiva y 

afectivo-social. Se señal6 que algunas actividades están 

por debajo del nivel de desarrollo de los niños y otras 

por arriba por lo que resultan aburridas o díficiles, te­

niéndose que cambiar. 

La responsable del nivel y el personal con el que cuenta 

se encargan de organizar la distribuci6n del espacio físi­

co y mobiliario, dependiendo de las necesidades; el diseño 

favorece el desempeño de las actividades y las relaciones 

entre niño-personal y de ellos con el material. Los lactaJ! 

tes III A y III B pueden desplazarse por diversos lugares 

para realizar sus actividades, como son: la sala, el audi­

torio, el comedor, afirmaci6n de caminatas, área verde y 

salón de música. 

Cuando algun objetivo del programa se repite, se cambia ~ 

la actividad, asi como cuando el niño pierde el interés; 

en caso de que se atrase algún niño se le da atenci6n es­

pecial para nivelarlo. 
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Los niños lactantes asisten al CENDI, un promedio de.7 

horas y un máximo de 10 ó 12, por lo que se aprovecha cual 

quier momento para hablarles, acariciarlos o relacionarse 

con ellos de una manera positiva. 

Las actividades de la vida diaria que se llevan a cabo di~ 

riamente son; alimentación, aseo, cambio de pañales, etc. 

El programa educativo se divide por edades, de 45 días a 

6 meses, de 7 a 12 meses y de 12 a 18 meses de edad. Aun­

que en el manual se especifican los objetivos y conductas 

a realizar, no se señala claramente cuando; a) concluir 

las actividades; b) los criterios con qué evaluar; c) el 

material necesario, d) el procedimiento y condiciones para 

su realización. Cada mes y medio se repiten las actividades 

para cubrir las siguientes seis semanas, para tener un tQ 

tal de tres meses trabajados. 

En los manuales se detallan las actividades que se realiz-ª 

ran semanalmente, también se señala el procedimiento a se­

guir y el material necesario. La ventaja de que se repitan 

los objetivos es que beneficia a los niños que se atrasan 

e incluso se puede trabajar con ellos individualmente. 

Las funciones de la puericultista consisten en llevar a e-ª 

bo las actividades del manual, aplicar la escala de Gesell 

abreviada, canalizar a los niños que presenten algún pro­

blema. La asistent~ se encarga de aplicar el programa y ·de 
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colaborar en las actividades que se le asignen. 

La proporci6n adulto-niño es de 1 a 4, lo que favorece la 

interacción y el logro de los objetivo. 

Rutina 

La organización de las actividades en la sala es como sigue; 

las de la vida diaria se realizan todas al mismo tiempo P-ª 

ra todos los niños, las educativas se efectuan entre las J 

1oiy las. 11:30 AM. de acuerdo a la edad de los niños¡ los 

alimentos se sirven a las 11;JO y a las 12:00 horas, la 

siesta es de 12 a 13:00 horas aproximadamente y la salida 

es a partir de las 14:00 horas. Con el fin de no fomentar 

el apego niño-adulto,se rota diariamente al personal de m-ª 

nera que no se atienda en especial a ningún niño. 

Método 

Las actividades educativas se pueden realizar en forma in­

dividual o en grupo, de acuerdo a la edad de los niños¡ ~ 

neralmente las asistentes y puericultistas elogian y atien 

den a los p~queños y se desplazan.por el sal6n para asistir 

las necesidades de cada uno. 

En forma especial se anota si los niños lograron o no el 

objetivo Y.la posible causa por la que no lo hicieron. La 

rutina de trabajo diario no se redacta por escrito ni se da 

a conocer a los padres de familia. A la hora de la salida 
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se les informa como estuvieron sus hijos durante el día. 

Se realiza también una evaluación del estado físico de los 

niños para supervisar su estado de salud. 

Al ingresar al CENDI el niño es evaluado con la escala de 

Gesell, los resultados no se dan a conocer a los padres. 

Se realiza una evaluación trimestral, si se encuentra al­

gún problema se remite al Servicio de Psicología, si se 

puede manejar el problema ahí se trata al niño y se da orien 

tación a los padres, en caso contrario se les remite a la 

institución correspondiente. Como ya se dijo, todos los 

dí~s se registra la ejecución de los niños y se aplica un 

cuestionario de observación individual. 

La relación formal con las madres se efectua en juntas en 

donde se les informa sobre los objetivos que se pretenden 

lograr y se pide su apoyo para que en casa retroalimenten 

a los niños en las diferentes áreas¡ informalemente se es­

tablece comunicación con ellas durante la entrada y la sa-

lida. 

Material 

En cuanto al material, aunque se cuenta con el adecuado en 

términos generales, es aconsejable evitar el que es elabor~ 

do de tela por considerarse poco higiénico ya que acumula 

las bacterias y microbios; el de plástico o madera debe ser 
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de colores llamativos y contrastantes y ·que produzca al­

gún sonido para que sea más at~activo a los niños, además 

es más higiénico. Se requiere renovar el material que se 

da de baja y adquirir más material educativo para el logro 

de los objetivos. Las condiciones del material son buenas, 

la mayoría es atractivo, seguro, durable, lavable y resis-

tente. 

Supervisi6n 

Con el objeto de llevar a cabo la supervisi6n y la retroa­

limentaci6n del personal, la responsable de este nivel re~ 

liza juntas semanales con·las puericultistas y mensuales 

con las asistentes. Cabe destacar que esta funci6n la re~ 

liza a lo largo de cada día ya que es básica para el buen 

desempeño de las actividades, la superación personal y la 

satisfacci6n del personal. 

Capacitaci6n del Personal. 

Continuamente asisten a curso de capaci taci6n organizados 
\ 

por la Direcci6n General de Educaci6n Inicial. Se envía a 

las personas más responsables y colaboradoras, así como a 

quién más lo necesita. Los cursos en su mayor· ía duran una 

semana, cuando hay personal de nuevo· ingreso se les capac1 

ta en el manejo del programa y manual pedag6gico. 
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Algunos de los temas de los cursos son: desarrollo integral 

del niño, manejo de la conducta infantil, primeros auxilios 

y otros. Se procura que el personal aplique lo que aprendro 

en el desempeño de sus actividades cotidianas. 

PSICOLOGIA 

Las funciones que realizan las psicólogas en el CENDI son 

las que se especifican en el manual de la SEP, entre ellas 

destacan la evaluación de los niños, asesoría a padres de 

familia y personal, canalización de casos, entrevistas de 

ingresos y selección de personal. 

Evaluación del Niño. 

Con el fin de obtener datos acerca del nivel de desarrollo 

del niño en las diferentes áreas, se aplican varias pruebas 

ya sea al ingresar el niño al CENDI o cuando es remitido al 

servicio por la puericultista o por la educadora; cuando 

la madre lo solicita o en forma periódica. 

Algunas de las pruebas que se utilizan son el MaCarthy y 
' 

la escala de Atlanta. En casos especiales se aplican el CAT 

el Bayl¿y, el Denver y el Bender. 

La información obtenida se analiza no solo en términos cuan 

titativos sino cualitativos, de tal manera que se puede d~ · 

terminar el ó las áreas que requieren atención, p·ara planear 
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sugerencias de estimulación que las madres y el personal 

ponen en práctica; si el problema es más delicado el ni-­

ño se canaliza a una institución especializada. 

Cuando un niño ingresa por primera vez al CENDI, se llena 

la historia psicológica para integrar su expediente, en el 

se incluyen los datos personales del niño y de sus padres, 

antecedentes familiares y características del desarrollo y 

de conducta. 

Trabajo con Padres 

Anteriormente la participación de los padres se daba a tr-ª 

vés de un club, en el que se realizaban reuniones informa­

tivas, pláticas, conferencias, cine club, lectura y discu­

sión de libros, paseos y talleres. 

En la actualidad solo se dan conferencias mensuales a car­

go de cada uno de los servicios, la asistencia varía entre 

JO y 40% del total de los.padres. Los temas que se tratan 

están relacionados con los diversos aspectos del desarro'­

llo del niño, como; la sexualidad, ,el divorcio, el control 

de la natalidad, formación de hábitos higiénicos,, nutri-­

ci6n, etc. También asisten conferencistas de otras instit~ 

ciones, en ocasiones se les entregan folletos y se impar­

ten cursos sobre la elaboración de material educativo. 
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Como ya se dijo también se trabaja con los padres cuando 

el niño presenta algún problema de desarrollo o de conducta, 

para darle sugerencias sobre estimulaci6n, manejo y educa­

ci6n. Sobre todo se trata de concientizarlos de su papel 

como padres. 

Programas de estimulación. 

El servicio de psicología no participa en el programa pe­

dagógico, solo llega a hacerlo si· se presenta algún probl~ 

ma. 

Entrenamiento a Personal. 

Aunque el. servicio de Psicología no le corresponde la fun.,.. 

ción de capacitar al personal, imparte algunos cursos en 

caso que se requiera, por ejemplo, en cuanto al manejo de 

la conducta del niño, educación individualizada y relacio­

nes humanas. 

Canalización e Intervención. 

Una vez identificado el problema psicológico del niño, se 

decide si se puede tratar en el servicio o se canaliza a 

alguna institución especializada. Los principales problemas 

que presentan lps escolares son: lenguaje, perceptuales, 

visomotores y conductuales. 

El personal de psicología participa en el filtro y obser-
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ci6n de los niños, en la elaboración del periódico mural, 

en la asistencia a paseos, en juntas de consejo y en el r~ 

porte de actividades. 

ALIMENTACION 

Para obtener información sobre esta área se entrevistó a 

la ecónoma del servicio, quien se encarga de recibir, verj 

ficar los alimentos y de vigilar que se elaboren las dietas 

de acuerdo a los manuales de la SEP, Todo el personal· de . 

cocina se encarga de almacenar los alimentos y el provee­

dor es el responsable de surtirlos con la calidad y condi­

ciones que se le soliciten. 

Se sigue el menú de ,1a SEP; pero 'se hacen algunas modific~ · 

ciones para hacer las comidas más variadas en cuanto a sa­

bor, color y presentación. El centro sirve a los niños el 

desayuno y la comida y a los empleados desayuno o comida. 

Para solicitar los alimentos se verifica cuales se van a 

necesitar durante la semana y se piden al'proveedor; los 

alimentos frescos se solicitan por semana pero se surten 

diariamente. La despens~ del almacen se pide cada tres m~ 

ses, al recibirlos se supervisa su calidad, si no es sa­

tisfactoria se regresan. Cada seis semanas se repite el m_g 

nú, pero como ya se dijo es cocinado de diferentes maneras. 

Diariamente se informa a la directora y a los padres de fs 



milia sobre la dieta que ingirieron sus hijos. 

Los menús satisfacen los requerimientos nutricionales, en­

tre los alimentos se incluyen; pollo, pescado, carne, hÍérn 

do, salchichas, atún, frutas, verduras, sopas y postres, 

jugos, leche, atole, frijoles, cereales, galletas, pan o 

tortilla y huevo. Actualmente la despensa no se surte cada 

tres meses, sino diariamente lo cual obviamente eleva los 

costos de la alimentación. A pesar de la insistencia de las 

autoridades del CENDI, en la Secretaría no se ha dádd una 

respuesta satisfactoria. 

Por otro lado, se requieren utensilios, trastos de cocina, 

más personal, refrig~rador, congelador,_estufa y un esterl 

lizador. 

Acerca de sobrantes y residuos, se señala que casi no sobra 

comida, cuando esto sucede los alimentos se aprovechan al 

día siguiente para el desayuno del personal. El material de 

deshecho como cajas, latas envases lo aprovechan las educ~ 

doras y puericultistas. 

Las funciones de la cocina se rotan entre el personal, dos 

personas se encargan de servir los alimentos ayudados por 

las educadoras y asistentes. Se realiza el aseo diariamen• 

te para mantener la cocina y comedor en condiciones higié­

nicas. 
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Al personal se le practican exámenes de laboratorio para 

verificar su estado de salud y prevenir enfermedades tran.§ 

misibles en los niños. En caso de que presenten algún pro­

blema de salud se les da el tratamiento pertinente. Así 

mismo el personal debe cumplir con ciertos requisitos pa­

ra manejar higiénicamente los alimentos, como usar gorra, 

tener las uñas cortas, etc. 

A los padres se les dan conferencias sobre hábitos nutri­

cionales y dietas balanceadas.· Durante las comidas los ni­

ños no ayudan a servir, los adultos lo hacen. 

Cuando algún niño es alérgico o está enfermo se le prepara 

dieta especial con base en las indicaciones de los. padre¡:¡·· 

y personal de salud•. 

TRABAJO SOCIAL 

Al ingresar los niños al CENDI se realizan entrevistas con 

los padres, se hace el estudio socioecon6mico, se llena la 

ficha de identificación y se hacen visitas domiciliarias 

en casos especiales para integrar yl expediente. 

Eln cuanto.a orientación a padres, se dan pláticas mediante 

una labor de convencimiento se les sensibiliza para que a­

sista un número mayor de ellos. 

Para propiciar relaciones cordiales entre el personal se 

llevan a cabo pláticas, entrevistas y observaciones en el 
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lugar de trabajo. 

Esta sección se encarga de establecer los contactos perti-. . 
nentes para que los niños visiten diferentes lugares, ta-

les como museos, exposiciones, obras de teatro, fábricas, 

estación de ferrocarriles, aereopuerto, etc. 

Además acuden diariamente a las salas para registrar la a­

limentación de los niños, supervisar el uniforme y puntua­

lidad; también controlan la entrada, citan a los padres 

cuando hay algún problema,registran las altas y bajas de 

los niños y elaboran un informe mensual de actividades. 

SERVICIO MEDICO Y DENTAL 

Tanto el médico como el dentista elaboran un plan de. trab-ª 

jo anual, donde especifican los objetivos y actividades 

del Centro. Entre estás últimas están: realizar el filtro. 

todas las mañGU1as, para evitar que acudan a las salas ni­

ños enfermos; exámenes de primer ingreso y periódicos; en­

fatiza sobre todo las actividades preventivas, por lo que 

se realizan campañas y pláticas educativas. 
' 

También se colabora en la realización ~e periódicos murales 

y en cursos al personal; en elaborar el expediente clínico 

de los niños, se supervisa que tengan las vacunas al co--· 

rriente, se toman medidas de peso y talla y se solicitan ·· 

exámenes de laboratorio. 
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Otra actividad de gran relevancia se refiere a la supervi­

si6n del estado de salud del personal especialmente el del 

lactario. 

En general se enfatiza la prevención, cuando se detecta a} 

gún problema de salud en los niños que no es grave,. se le 

atiende, en caso de no ser así, lo canaliza a una institu­

ción de salud. 

En cuanto a la relación con los padres,. se les comunica si 

detectaron algún problema en sus hijos, se les da orienta-­

ción y pláticas sobre crecimiento y desarrollo, alimenta­

ci6n, 'salud e higiene. 

PROPUESTA DE ALTERNATIVAS 

- Establecer un sistema más eficiente que agilice el arre­

glo y compostura de las instalaciones, la reposición y 

compra de material, con el fin de evitar accidentes, re-ª 

lizar las actividades en el medio adecuado y con el mat~ 

rial necesario. 

- Dar cursos de entrenamiento en el manejo de los extingu1 

dores y en el procedimiento a seguir en caso de acciden­

tes, temblores o catástrofes, Instalas una escalera de 

salida de emergencia. 



- Organizar dentro del CENDI cursos más constantes en cuan 

to al manejo y aplicaci6n de los programas educativos, -

la interacci6n niño-adulto y métodos no tradicionales de 

enseñanza. 

- Realizar las actividades pedag6gicas de acuerdo a los 

métodos de enseñanza más actualizados, lo que implica 

asimismo, reorganizar las salas, especialmente la de 

lactantes. 

-- Organizar las actividades de los niños de tal manera· que 

no se pierda tiempo en los desplazamientos por diversas 

áreas del Centro. Aprovechar las condiciones necesarias 

para una actividad, para realizar otras semejantes. Por 

ejemplo si alguna tarea requiere quitarse los zapatos y 

calcetines aprovechar para realizar otra semejante! 

- Ampliar y aclarar aún más el reglamento a padres, con el 

objeto de que se especifiquen las sanciones que ameritan 

los padres que no cumplen con él. 

- Para seleccionar personal como ~sistentes, puericultistas 

y educadoras, además de los requisitos ya establecidos, 

sería conveniente establecer una situaci6n en que se pue 

da observar como interactúan con los niños y como la pe.x: 

ciben ellos. 



90. 

- Tomar en cuenta las características individuales de los 

niños para programar las rutinas, ya que en ocasiones 

los niños aún están dormidos y se les levanta para contl 

nuar con la siguiente actividad. 

- Mantener una comunicación tanto horizontal como vertical 

entre los diferentes servicios y la dirección, para lo-­

grar un ambiente positivo para la realización de las ac­

tividades, 

- Establecer un sistema de incentivos para motivar al per­

sonal, se sugiere que la retroalimentación por el buen -

desempeño de las labores se haga en forma directa no só;. 

.lo a través de oficios. 

- Considerar el nivel de desarrollo y madurez para asignar 

a algún niño a un grupo,. no solo la edad,, 

Es prioritario reducir las actividades administrativos de 

las jefaturas, ya que ello provoca el descuido de activi 

dades directamente relacionadas con los niños. 

' - En cuanto al servicio de psicología, darle un enfoque pr~ 

ventivo de problemas del desarrollo y conductuales,
1
más 

que asistencial. 

- En relación con lo anterior, se deben implantar las medi 

das necesarias para realizar la detección oportuna de di 
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versos problemas psicológicos en los niños. 

- Realizar cursos de relaciones .humanas, actividades recre-ª 

tivas y culturales entre el personal y con los padres p~ 

ra fomentar relaciones adecuadas y favorecer el logro de 

los objetivos del CENDI 

- Supervisar constantemente las condiciones del material, 

para que realmente sea seguro, atractivo, higiénico, para 

que permita estimular al niño y protegerlo de accidentes, 

y enfermedades. 

- Que el personal se turne para tomar sus alimentos, con el 

propósito de que la responsable de la sala no se quede SQ 

la con el grupo.y pueda brindar una atención adecuada a 

todos los niños y se logren los objetivos. 

- Llevar a cabo realmente la planeación de las actividades, 

con el fin de que se tenga listo el material y se inicien 

a tiempo las actividades. 

- Delimitar claramente la división de trabajo en las salas, 

para que la puericultista se dedique a las actividades de 

estimulación y las asistentes·traigan, guarden y manten­

gan limpio el material. 

- Que se mejore el sistema se supervisión de tal forma que 
l 

sea sistemática y se garantice la realización de las actl 
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vidades de manera eficiente. 

- Seria conveniente que a cada asistente y puericultista 

se le asigne un número determinado de niños, as! se lo­

graría que ellas se sintieran responsables por la sati~ 

facción de las necesidades de esos niños en particular. 

- Sensibilizar al personal para que establezca una relación 

más positiva y cálida con los niños y una comunicación 

más directa con ellos, con el propósito de propiciar su 

desarrollo emocional y cognitivo. 

- Intensificar la participación activa de los padres de f~ 

milia ya que ellos son el factor determinante del desa-­

rrollo de los niños. 

- Mantener la publicación del boletín dirigido a los padres 

para ello se requiere que cada servicio se haga respon­

sable de un número mensual, y que los padres participen 

escribiendo guiones y sugerencias para su publicacíÓ.1'.o 
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PROYECTO 2. EVALUACION DEL DESARROLLO DEL NIÑO DE CERO A 

SEIS AÑOS DE EDAD. 

PERIODO DE INTERVENCION: 

Inicio: Marzo 12 de 1984. 

Término: Septiembre 28 de 1984. 

INTRODUCCION 

La evaluación del desarrollo del niño en los niveles lactan 

tes, maternales y preescolares es de gran importancia ya 

que permite identificar las habilidades con que cuenta, as'i 

como la detección temprana de retrasos y problemas en el 

desarrollo., 

OBJETIVO 

Evaluar el desarrollo del niño de Cero a Seis años de edad 

y proporcionar sugerencias de estimulación a las educadoras 

y padres de los niños evaluados. 

POBLACION 

Se evaluaron individualmente a 24 niños, de los cuales tr~ 

ce eran menores de J años de edad y once eran mayores de 

) años de edad. Asimismo se citaron a entrevi·sta individual 

a todos los padres de los niños con el objeto de dar a con~ 

cer los resultados de las pruebas aplicadas y proporcionar 
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sugerencias de estimulaci6n en las áreas que presentaron 

algunas deficiencias. 

A continuaci6n se presentan dos tablas en las que se resu­

men los datos generales de los niños evaluados además del 

registro de asis.tencia de los padres involucrados. 

TABLA 1 
DATOS DE NIÑOS MENOBES DE 3 AÑOS DE EDAD 

~N:.¡I.¡;¡Ñ.::!..O-f-E-D_A_D __ , GRUPO ~º-- __ EX_At)J~!12Q.B·;.....-4-.:;;EN;.:.TR=E•V""'I_s_.T-.A 

2 6-8 mes. Lact. 1 Jllase. I.A. sr 
3 meses Laet III Mase M.R. Sí 

4 21 mes. Lae IIIA Fem G.E. Sí 
·• 

5 9-10 mes Laet I Mase. I.A. No 

E c:.r ¡__7:.....,_,,¡¡==,;;L_.f,9,,,.:l_ll;;,_!:m;;;s;,,,,., =t,;,;L;.;;a,..c=I=~I=B"1~ F~= ~._:G~·~·:......~+--·..:.wii.......--1 
8 12 mes Laet I Fem 

a---·""f·~---~:rn~~-- _ l: &.---f..~...-s ... r_.....,. 
9 19 mes Lact III Mase G.E. sr 

t--.~~·~--+------"-----4'-··~--- ---"~ ~~~...,.¡,~ ...... ---1 

.10 18 mes ·- .L~g_t._;n;_:i;_ ·-'Fwe""m'"----lf--_,,G__,. Eu....--!-_ _....c:::,..; "----~ J.......;::,.;;.....-+·'""-' ....... ~ 

11 12-13 meE Laet I Mase. M.B. Sí 

12 7-10 mes Laet I Fem !1.R. Sí 
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TABLA 2 

DATOS DE LOS NIÑOS MAYORES DE 3 ANOS DE EDAD 

NIÑO EDAD GRUPO SEXO EXAl1INADOR ENTREVIST1 

.5 años Pre-ese. 
1 6 meses III B Mª_sc. Ll· SÍ 

Pre-ese 
2 .5 años III B Mase G.E. SÍ 

~-::"- _ .... ,,,.. .. ~ .... ~i:r-•-..·-"~-· .... ·~-~--~--" ~·~~.·~~---- .. 
3 5 años Pre.: ese 

l:í me~s III B . Mase I.A. Sí 
afios Pre-ese 5 

4 10 meses III B Mase G.E. LA Sí 1 ---·-·-----·-
.5 .5 años Pre-ese I Mase M.B. ;g .........,.. .. _ LJ_llJ..~.¡l~,f¡~· m-~-·n••·-• «-•··-- . ·-
6 5 años Pre-ese I Mase M.R. -w-- ... - ... ...,_., .... __ ............ _. .... __....... ·-. -· 
7 5 años Pre-es-:.III Mase G.E. Sí - _ . ......,._.__ ..................... _......,,_....,.._.-... -
8 5 años Pre-ese G.E. Sí ___ :u;;c.G_, ___ Mase -- -- --- -···-·-·· ....... - ... ----
9 5 años Preesc IIIB Fem G.E. SÍ 

' 
10 .5 años Pre-ese I Mase M.R. No 

5 mi'.: ses --- ---- --
11 5 años Pre-ese IIH Mase G.E. No 

MATERIALES 

Se emplearon las sigúientes pruebas psicol6gicas: 

1) Escala de Gesell. Tiene por propósito hacer una evalua­

ción y diagnóstico precoz del niño. Las edades que abar 

ca son desde las 4 semanas a los 36 meses. Mide 4 áreas 

Motora, Adaptativa, Eenguaje y Personal Social. 

~ 
'l 
ij 
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2) Escala del Desarrollo Infantil de Bayley. Su objetivo es 

proyectar una base tripartita para la evaluación de la 

población relativa del niño en su desarrollo en los pr1 

meros dos y medio años de edad. Mide tres aspectos; Men 

tal, Motor y Registro Conductual. 

J) Prueba del Desarrollo de Denver. Está encaminada hacia 

la detección temprana de problemas de desarrollo. Abar­

ca las edades de cero a seis años y mide cuatro áreas; 

Personal-Social, Adaptativa Motora Fina, Lenguaje y :Mo­

tora Gruesa. 

4) Escala de Inteligencia para niveles pre-escolar y prima 

1•io de Weschler (WPPSI). Permite identificar el coeficien 

te intelectual en niños de 4 a 6 y medio años de edad. 

Se divide en dos subescalas: Verbal y de Ejecución. 

5) Anton Brener. Evalúa las habilidades que se requieren P.ª1 

ra la lectura y las matemáticas. Abarca las edades de 2 

a 6 años y está integrada por cinco subtest. 

6) Filho, Pretende identificar la,capacidad o nivel de ma­

durez del niño para aprender a leer y escribir, así co­

mo formar grupos homogéneos para la enseñanza de la le~ 

to-escritura. Abarca las edades de 4 a 6 años y está 

compuesta por 8 subpruebas. 
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7) Prueba de Apercepci6n Temática (CAT).El CAT es un método 

proyectivo para explorar la personalidad, estudiando la 

dinámica de las diferencias individuales en la percep-­

ci6n del estímulo estándar. Su objetivo es facilitar la 

comprensi6n de la relaci6n del niño con sus tendencias 

y figuras más importantes. Permite que el niño exprese 

los procesos dinámicos de sus problemas, mediante la pr~ 

sentación de diez láminas que muestran situaciones vit-ª 

les¡ provocan respuestas relacionadas con la alimenta-­

ción, rivalidad entre hermanos, descubre la actitud del 

niño frente a figuras paternas, fantasías agresivas, acen 

tación del mundo adulto, hábitos higiénicos y sentimie.n 

tos de soledad. 

a)· Frostig. Marianne Frostig se propuso elaborar este métQ 

do para explorar el desarrollo de la percepción.visual,, 

específicamente en cuanto a coordinaci6n motora de los 

ojos, discernimiento de figuras, constancia de forma, 

posición en el espacio y relaciones espaciales. Cada una 

de éstas están relacionadas con la capacidad del niño 
\ 

para aprender y adaptarse, por lo que las perturbacio-

nes de la percepci6n visual contribuyen en los trastor­

nos del aprendizaje. 

9) Bender. Pretende evaluar la función perceptual visomotg 

ra, su desarrollo y regresiones~.Explora el retardo,. la 
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regresión, la pérdida de la función y defectos cere­

brales y orgánicos en adultos y niños. 

; O) La prueba del Di bu jo de la Familia. Tiene el propósi­

to de revelar la personalidad del examinado y sobre 

todo las dificultades emocionales. Por medio del di­

bujo de una familia es posible encontrar como son las 

relaciones entre los miembros de la familia, como se 

relaciona con hermanos y padres; como se percibe él 

mismo en la familia, si se siente aceptado o rechaza­

do, etc, 

\CTIVIDADES Y RESULTADOS 

;~~n priinera· instancia, se sol"icftó al s,ervicio de .i:'sicologfa 

.Y a las responsables de las áreas de los niveles educativos, 

r1ue seleccionaran a 9 niños menores de J años de edad y a 

'.J:.mayores de ) años, de los cuales se asignaron 6 a cada 

lisicólogo. Las evaluaciones fueron realizadas individualme.n 

i;e ya sea en la cámara de Gesell o en la sala a la que pei: 

::.cnecía el niño en turno. 

Una vez iniciado lo anterior, se estableció contacto con l 

con las responsables de los grupos, quienes solicitaron la 

evaluación de 6 niños más, ya que presentaron ciertas ""limj, 

taciones·· en su desarrollo así como problemas de conducta, 

por lo que se incluyó la aplicación de pruebas tales como; 
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Frostig, Bender, el dibujo de la familia y CAT. 

Los resultados de las evaluaciones fueron comunl:Bdas a los 

padres de familia mediante entrevistas individuales, en don 

de además se les proporcionaron sugerencias de estimulaci6n. 

(Para mayores detalles ver Apendice A). En el mismo senti­

do, las responsables de los grupos involucrados flueron in­

formadas de los datos obtenidos. 

A continuación se presentaran una serie de tablas en las 

que se resumen los resultados de las evaluaciones aplicadas. 

Se incluyen ocho columnas~ en la primera se anotó el NOMBRE 

del niño evaluado (por orden alfabético), en la segunda el 

GRUPO al que pertenece el niño.;. en la. tercera, la EDAD en. 

el momento de la aplicación; en la cuarta¡ el nombre de 

la ESCALA .APLICADA; en la qµinta, el puntaje obtenido en 

términos CUANTITATIVOS (coeficientes de desarrollo, de in­

teligencia, etc), en la sexta, los resultados en términos 

CUALITATIVOS, en la séptima, las áreas que requieren esti­

mularse y en la octava, el nombre del EXAMINADOR (Ver Apen 

dice A). 



NIÑOS MENORES DE 3 AÑOS DE EDAD: 

NOMBRE 

1.- Albino 
Rai11 

2.- Bueno 
Jonathan 

GRUPO 

Lactantes 
I 

i Lactantes I 

J.- Cárdenas Lactantes 
Harry III B 

EDAD --r- ESCALA 

9 meses 
7 días 

la. 6 mes. 
2a. 8 mes. 

22 días 

22 meses 

24 meses 
20 días 

. i . - -

1 Bayley 

1 

1 Bayley 

1 

·1 Denver 

Gesell 

~y ley 

TABLA ) 

- -· RESÚLTADOS - -···¡--RES.ULTAfJoS-1 AREAS DE ESTI! . -- -
__ .CUANTITATIVOS, CUALITATIVOS __ .MULACION ____ =: EXANINADOii 

' ' 
IDM= 50 1 Su desarro- - I1otora; 

1 llo es infe-:- Social; 
IDP= 50 

IDM= 105 

IDP= 100 

J rior a su n~I- Emocional 

1 

vel de edad. ¡- Perceptual 
!- Lenguaje 
' 

Su ejecución! 
1 es promedio :- Lenguaje 

1 

1 

Su ejecución" 
corresponde 
a su nivel 
de edad. 

Social 

Presentó ha-! Está en su 
bilidades de¡· edad promedió 
24 meses - Social 

1 

1 

l
i Su ejecución 

1 
es promedio 

1 IDE= 103 : 

IDM= 102 

Irma 

Irma 

Mussio 

' _______ L _____ _ 
i 1 

__ L ________ J_ _________________________ L ____________ ¡ __ _ 
..... 
o 
o . 



TABLA 4 

NIÑOS MENORES DE 3 AÑOS DE EDAD. 

RESULTADOS lihfü.il/l.'AL;ü::, 1 ,Ah.::;/,::, ;;,;;:, .c.::i'.l.'.l.' 
NOMBRE GRUPO EDAD ESCALA CUANTITATIVOS CUALITATIVOS •ru,: ACT" ·, -! u._¡ v-, · - ·.·. u J..i ..... U.u ¡ iu..L••hJ.J\...i .. ~ 

4.- Coronel Lactantes 1 año Gesell Nivel de de- Su nivel de l- Lenguaje 1 
i Aline III A 9 meses sarrollo de desarrollo c.Q! 1 

21 meses rrespornie a 1 ! 
su edad j ¡ 

j j Guadal;;.p~ 
Bayley IDM= 133 Corresponde a¡ 

IDP= 55 su edad. ! ' 
' 

' ' ! 
5.- Cortés Lactantes I 9 meses Bayley IDM= 146 1 Está por e':lc.i ! Cont.in:.ic.~ es¡ 

Anuar ma de su ni- ; -:imula::-io d°"é! 
IDP= 1J4 vel de edad Í la mi~:na. foJ:; 

! wa. 

·¡ Su ejecución 1 
1 Irma 

10 meses Den ver l 
' corresponde ¡ 

1 
a su edad. ·j 

1 
6.- Garc!a Lactantes I 1 9 meses Bayley IDM= 111 Su ejecución i .=.;n 8:. G.es-1 

Laura 

1 

24 d!as ¡ es promedio 1 plaza"Ilient.o i ..i:r;;ia 
IDP= 81 l 

1 ! --

1 1 

! 
?.- Gutié- Lactantes ¡ 
rrez Sucell 19 meses Gesell Nivel de de- ¡ Superior a 1 Se¿;-ü.:.:--- es t_i 

III B 26 d!as sarrollo de su edad l mulru~d.o co:::0 ~~adal;,,.c.: . .:. 
24 meses ! has ta ano re:. 

1 l -

;::. 

-·'·--·----·--------· ¡ 
~~ 



'i:}.3:.S;. 5 

:NI.\OS i·;E.NOBES DE 3 ;.;;~os DE EDAD. 

. - · .. -: ;· ~ ·-.-·;:~.--~-:-..·-,;..-.-··.;.;- ··n.co:l 'llT\ H IS 

NOMBRE GRUPO EDAD ESCALA CUANTITATIVOS 
--

8.- Lara Lactantes I 12 meses Bayley IDM= 91 
Marianela 

IDP= 86 

Denver 

9.- Novia Lactantes 19 meses Bayley ID1'1= 145 
Jacob 

III A 
1 

IDP= 59 

10.- Serra- Lactantes 18 meses Bayley Se identificó 
no Itzé III A ·' 

una edad de 
11 meses. 

11.- Toa- Lactantes I 12 meses Gesell Se obtuvo u-
che Andrés na edad de 

.52 semanas 

13 mes-es Bayley IDl1= 100 

TnP- n~ 

t!~::>U--~--c:> 

CUALITATIVOS 

Su ejecución 
es baja. 

Su ejecución 
corresponde a 
su nivel de 
edad. 

Su ejecución 
es superior 
a su edad 

Presenta retr 
so en el de-
sarrollo. 

Rebasó la e.,. 
dad clave, 
aunque está 
en el límite 
de su desa:-> 

rrollo. 

Se ejecución 
es normal 

Al:iEAS DE ES-
TIMULACION 

- Motora; 
- Lenguaje¡ 
- Social. 

i · 
i 

- Lenguaje ! 
! 

~ - Emocional¡ l 
- Social; 
- Lenguaje 

- Social 
- Emocional 

' 

EXAMINADOl 

Irma 

Guadalupe 

Guadalupe 

Nussio 

.. 
o 
N" 



TABLA 6 

NIÑOS MENORES DE J ANOS DE EDAD. 

NOMBRE GRUPO EDAD ESCALA 

12 • .= Vazal- Lactantes I 7 meses Gesell 
dua Dulce 

·- .. 
10 meses Bayley 

lJ.- Zamu ... Lactantes 1 año Gesell 
dio Israel · III A 7 meses 

rt~::>U.!.i.J.:il.JJUS !i~::. .'f'll ....... 

CUANTITATIVOS CUALITATIVOS 

Su desarrollo 
es normal 

IDM= 124 Su ejecución 

IDP= 104 
es promedio 

Su nivel de Ligeramente 
desarrollo es superior a 
de 21 meses su nivel de 

edad 

Jlli.J:;A!;) UJ!. t.;~-

TIMULACION 

- Social 

Lenguaje 

EXAMINADOB. 

Mussio 

1 
f ! Guadalupe 

1 

..... 
o 
w 



TABLA 7 

NINOS MAYORES DE 3 AÑOS DE EDAD. 

RESULTADOS RESULTADOS ALEAS DE ES-
NOMBRE GRUPO EDAD ESCALA CUANTITATIVOS CUALITATIVOS TINULACIOl,; EX/U'íINADOE 

1.-. Borg- Preescolar 5 años Brener 74 punto: Nivel de iJ 
wardt Gui- III B 10 meses r tura alto. 

l ' llermo 
1 

t SeQlir es ti-
l 1 mulando como 

1 

t 1 

1 

hasta ahora Irma ¡ 
WPPSI ¡ CI-V= 107 Ejecución 

' 1 ¡ i alta 
! 1 CI-E= 135 ; 

1 1 
f i i ' 

1 
i CI-T= 123 1 
i 

1 ! l ~ 

1 

1 
¡ í 

2.- Castro Preescolar 5 años Brener BGT= 61 ¡ Ejecución ! Tratar eneld ¡ 
Iván III B promedio res is, des- í 

1 i cart.ar cau- \ 
! sa orgánica i 

WPPSI CI V= 124 Ejecución L 1 
superior al Afectivo 1 so' 

1 -1 CI E= 127 promedio ¡ cial ! 
CI T= 128 1 i Dar orieTit.E J l r 

1 ! 
ci6n a la i 

i madres. 1 Guadalupe 
1 1 

1 Se remitió 1 

1 [ 
1 

a la wadre 1 

a terapia. 1 
1 
1 

Niño maltr§ l 
.!...-.--: ..... -··--



NIÑOS MAYORES DE 3 AÑOS DE EDAD. 

NOMBRE 

J.- Flores 
Juan 

4-.- Flores 
Ricardo 

· GRUPO 

Preescolar 
III B 

Preescolar 
III B 

EDAD 

.5 años 
6 meses 

5 años 
10 meses 

TABLA 8 

F.SC!llT.11 

Brener 

WPPSI 

Brener 

WPPSI 

CAT 

¡ 
1 

1 
Familia l 
Entrevista 

BGT= 67 

CI V= 96 

CI E= 115 

CI T= 106 

AREAS DE ES­
'l' T M TTT. Ar HW 

Nivel alto 
de lectura 

1 
¡ 
l 
1 

Ejecuci6n 
promedio 

- Lenguaje ¡ 
- cognitiva 
- afe~t~vo- ¡ 

socia.L ¡ 
orientaci6nl 
a la madre l 

- Masturba- j 
ci6n, rech-ª 
zo, depre­

sión, maltr-ª 
to, no se -

siente querid:, 
agresivo y b~ 
rrinches, pr.Q 
blemas de con 
ducta -

l 

! 
i 

¡ 
i 
! 
l 
; 
¡ . 

) 

17Y l\ l'O'! il'-~ J~I~ ..... l~ 

Irrna 

Irma 

Guadalupe 

-o 
\Jl 



NIÑOS MAYOBES DE 3 AÑOS DE EDAD. 

. .. 

NOMBRE GRUPO EDAD 

S.-::. Flores lo. Preesco- 5 años 
Daniel lar 5 meses 

1 
1 
! 
) 

l 
( 

t 
6.- Lara ' 1o. Preesco- 5 años 

Jorge lar 1 mes 

1 

.. 
~ 

1 ¡ 
• 1 • 

.- r;tendez l Preescolar 5 años 
Roberto 

1 

III B 

1 

TABLA 9 

RESULTADOS RESULTADOS 
ESCALA CUANTITATIVO~ CUALITATIVOS ...... 

Filho Nivel de ma- En un año 
durez medio aproximadame.n 

te leerá 
-

WPPSI CI V= 111 Su ejecución 
es promedio 

CI E= 104 

CI T= 109 
.... 

Nivel de ma ¡En un. año Filho 
. durez infe"' t leerá 
rior ' 

il 
WPPSI CI V= 125 ¡ Su ejecu?ión 

I es superior 
CI E= 1J9 1 al promedio 

11 
CI T= 135 ~ 

1 

Brener BGT= 58 Promedio 

WPPSI CI V= 106 Promedio 
CI E= 111 
CI T= 109 

Frostig Cociente de 
percepción 
~U.UC.L'J..Ur 

AREAS DE ES-
TIMULhf'Ttrn 

i 
1 
1 
' ¡ 
i 
i 
i 
l 
1 
' 
1 
¡ 
l 

l ¡ 
í 
1 

j 

Presenta in-
versión de 
.J..e u.1._·ao uu.1. .LO 

-¡:-yl.f,;TNAQQ¡ 

Mussio 

Mussio 

~ 

o 
°' . 



TABLA 10 

NIÑOS MAYORES DE 3 AÑOS DE EDAD. 

' RESULTADOS 1 RESULTADOS 1 ABEAS DE ES 1 
NOMBBE 1 GBIIPO j EDAD 1 ESCALA !CIJANTITATIJlOS- ....GUAT·ITATIVOS TIMIIT.ACTON - EXAMU1AOOE 

r 

8.- Raya 
Guillermc 

9.- Gonzá­
lez Luciaru 

ji 

1 

! 
f 
~ 
l 
1 

Pre-escolar 
III B 

Preescolar 
III B 

S años 

S años 

Bender Nivel de mad.1lJ que requiere 
ración corre~ estimular; 
pondiente al - hábitos de 
su edad orden; 

guras; 

- discerniml,;· 
ento de fl, , 

1

- posición e 
. el espacio¡ 
1 1 - direccio""; 

t 

! lidad; ¡ 

1

- planeación ; 
y anticip-ª ¡ 

1 ción; · : ¡ J - lat~ralid4" 

Copia ji ,- Inversión ! i 
de letras ¡ 1 

: i 
1 1 

CAT 

Guadalupe 

Dibujo dela 
familia E 

problema 
agresión 
berrinches 
problema de 
conducta 

L orientación 
1
1 

a la madre Guadal upe 
'- afectivo- , , 

WPPSI CI V.,. 122 
CI E= 129 
CI T- 128 

Su ejecución 
es superior 

social 

Seguir esti-1 Guadalupe 
mulando co-

• , mo hasta ahQ 
~~~~~--L~~~~~~ ..... ~~~~~~_._~~~~~~~ ....... ~~~~~~-=-~~~~~~~~a.- --~ ----- ,:~-

º ~ 



TABLA 11 

NIÑOS MAYORES. DE J AÑOS DE EDAD. 

10.- San- 1 lo Preesco 5 años Filho 
chez Josue ! lar 5 meses 

l 
WPPSI 1 ¡ 

1 
1 
¡ 

¡ 
11.- 1 

Vazquez Os ! Preescolar 5 años Brener 
car 

III B 
1 WPPSI 

En un año 
leerá 

CI V= 76 Inferior al 

CI E= 93 
promedio 

CI T= 83 

150-'Th: 62 .. Promedio 

CI V= 122 Superior 

CI E= 119 

CI T= 123 

- vocabula-
rio 1 

- conocimie.n 
tos 

1 
!_ Pre-requi-1 

sitos acadé 
micos; . 

- seguir es-
timulando 
como hasta 
ahora 

Mussio 

Guadalupe 

o 
co 
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CONCLUSIONES 

- La participación de los padres de familia y las responsg 

bles de los grupos de los niños evaluados fué valiosa pg 

ra la realización de las actividades de evaluación 

- Es importante hacer énfasis en la evaluación, detección 

y prevención temprana de problemas en el desarrollo del 

niño, por lo que es recomendable efectuar actividades 

relacionadas de forma permanente, 

- Es recomendable dar a conccer a los padres de familia y· 

a las responsables de grupos los resultados de las pru~ 

bas aplicadas lo más pronto posible, con el objeto de dar 

mayor continuidad a tales actividades. 

- La evaluación del desarrollo se complementa con la pla-­

neación y aplicación de sugerencias de estimulación. 
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PROYECTO J. PROGRAMAS DE ESTIMULACION DEL DESARROLLO PARA 

NIÑOS DE CERO A SEIS AÑOS DE EDAD. 

PERIODO DE INTEBVENCION: 

Inicio: Marzo 29 de 1984. 

Término: Junio 29 de 1984. 

INTBODUCCION 

Los programas psicopedag6gicos representan los ejes de las 

actividades que se realizan en un CENDI, por lo que resulta 

necesario darlos a conocer al personal responsable, de una 

manera clara y sencilla, de tal forma que se garantice una 

planeaci6n, aplicaci6n y evaluaci6n adecuada. 

Así pues, consideramos que la elaboraci6n de manuales de Q 

peraciones facilitará la realizaci6n de tales tareas. 

OBJETIVO GENERAL 

Proporcionar al personal educativo una guía que permita el 

entrenamiento en las funciones de planeaci6n, aplicaci6n y 

evaluaci6n del programa psicopedag6gico de la SEP. 

OBJETIVO PARTICULAR 

Elaborar manuales de operaciones del pr9grama psicopedag6-

gico para los niveles: Lactantes, Maternales y Preescola-

res. 
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ACTIVIDADES Y RESULTADOS 

En primera instancia se realizaron tres entrevistas con la 

supervisora de la SEP de la Dirección de Educación Inicial 

con el objeto de recabar información acerca del·contenido, 

organización y manejo de los programas psicopedagógicos de 

cada. nivel educativo. En la primera reunión se expusieron 

los objetivos,contenidos, actividades y la maneraen que se 

planea y evalua el programa de ~aternal; en la segunda el 

programa de lactantes y en la tercera el de Preescolar. 

Posteriormente 'se procedió a la revisión de los programas 

para la elaboración de los manuales de operaciones, 'toman­

do en cuenta tres aspectos fundamentales; la planeación, 

aplicación y evaluación. Una vez completados, fueron leí­

dos y revisados por la coordinadora del proyecto y por la 

supervisora de la SEP. 

Se realizaron observaciones en los grupos: Lactantes I y 

Lactantes II; Maternal II C y Preescolar III B. Asimismo 

se entrevistaron a las responsables de dichos grupos y a 

las jefes de las áreas pedagógicas. 

Finalmente se concluyeron los manuales¡ se presentan en fo~ 

matos de siete columnas en las cuales se incluyen los si= 

guientes aspectos: 
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1a columna; FUNCION. Describe la conducta que se deberá e­

jecutar. 

2a. columna; ACTIVIDAD. Señala la secuencia lógica de los 

pasos que se deben realizar para el cumplimien 

to de la función. 

Ja. columna; MATERIAL. Para cada paso se especifica el ma­

terial que se requiere para ejecutarlo. 

4a. columna; QUIEN LO HARIA. Se indica la persona que pue­

de. ejecutar la función. 

5a. columna; CON QUIEN. Se indica la persona o personas que 

ayudarán al desempeño de la función. 

6a. columna; CUANDO LO HARIA. Se señala el· momento en que 

se desempeñará la función. 

?a. columna; QUIEN SUPERVISA. Se indica la persona encargsi 

da de supervisar las funciones. 

Los manuales de operaciones están organizados en cuatro· se~ 

clones que son: a) Descripción del programa educativo; b) 

Planeación; c) Aplicación y d) Evaluación. 

En la primera se describen las características del programa 

psicopedagógico, en términos de sus objetivos, unidades por 

edad y áreas que comprende. 

En la segunda parte se especifican los diversos pasos que 

se tiene que realizar para planear las actividades del prQ 



grama. 

En el apartado de Aplicación, se detallan una serie de suge 

rencias y recomendaciones que se deben tomar en cuenta para 

la exitosa realización del programa. 

En la cuarta sección, se explica cómo evaluar a los niños 

y los datos que se requiere anotar. 

En el Apendice B se encuentra el manual de operaciones para 

Lactantes, Maternales y Preescolares. 

CONCLUSIONES 

La participación y retroalimentación de la supervisora de 

la SEP y de las responsables de los grupos observados, 

fué valiosa para la elaboración.de los manuales de oper.Ja 

cienes. 

- A través de las observaciones y entrevistas informales 

con ~l personal de las salas antes mencionadas, se identl 

ficó la conveniencia de actualizar al personal educativo 

en lo que el el programa psicopedagógico, sus áreas y o~ 

jetivos, así como el procedimiento general de planifica­

ción, aplicación y evaluación. 

- Los manuales elaborados son de gran utilidad para actual..! 

zar al personal que ya se encuentra laborando en el CENDI, 



114. 

además se puede emplear para la capacitación del perso­

nal de nuevo ingreso. 

- La forma de presentación de los manuales facilita la le~ 

tura y comprensión y manejo de las funciones de planea-­

ción, aplicación y evaluación de los programas, sin embar 

go, es conveniente que cualquiere cambio en alguna de las 

tres funciones mencionadas, también se incluye en los ma 

nuales. 

- Para facilitar la difusión y capacitación en los progra­

mas educativos, se recomienda la elaboración de un foll~ 

to que.resuma los programas de los tres niveles 
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PROYECTO 4. CAPACITACION AL PERSONAL DE CENTROS DE DESARRQ 

LLO INFANTIL. CONTROL DE ESFINTEBES. 

PERIODO DE INTERVENCION: 

Inicio: Julio 30 de 1984. 

Término: Septiembre 28 de 1984. 

Responsable: Irma Rosa Alvarado Guerrero. 

INTRODUCCION 

Las necesidades de capacitación del CENDI-STPS, fueron ide.n 

tificadas en un principio a partir de las entrevistas real.1 

zadas al personal encargado de las diferentes áreas y. de .Y 

na serie de observaciones en el escenario, llegando a la 

selecci6n de tres ternas principales, los cuales fueron pr~ 

sentados a las autoridades. Los proyectos de trabajo de la 

Especialidad en Desarrollo del Niño de la UNAM son los si­

guientes: 1) Control de Esfínteres; 2.) Rutinas de Aseo y 

Alimentaci6n y 3) Sugerencias para mejorar la interacci6n 

niño-adulto. 

A continuaci6n únicamente se presentará el primero ya que 
' 

el autor fué el responsable directo de su diseño y aplica-

ci6n. 
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OBJETIVO 

Que el personal entrenado realice al menos el 80% de la s~ 

cuencia del programa de Control de Esfínteres (Programa Gr_y 

pal de Control de Esfínteres realizado por la especialidad 

en Desarrollo del niño, 1980). 

POBLACION 

El personal que se capacitó rué el siguiente: 

1) Educadora Eira Hernández. Maternal II D. 

2) T.P. Flora Guadalupe Hernández. Maternal I. 

)) T.P. Elsa Guadalupe Tavera. Lactantes III A. 

4) Jefa del área de Maternal y Preescolar. Ma Eugenia Valero. 

MATERIAL 

El material didáctico utilizado; 

1) 5 ejemplares del programa de control de esfínteres. 

2) Formato de entrevista a padres de familia. 

)} Cuestionario a padres y a personal. 

4) Lista de recordatorios de las etapas I y II. 

ACTIVIDADES Y RESULTADOS 

En total se realizaron 17 sesiones de 60 minutos cada una, 

de las cuales 10 estuvieron organizadas bajo la dinámica de 



117. 

grupo de discusi6n y juego de roles, con el propósito de 

aclarar y revisar la secuencia de pasos que se debe seguir 

para entrenar a un grupo pequeño de niños en control de e~ 

fínteres (1a. etapa del programa); y la forma en que ser~ 

tiran las ayudas hasta lograr que los niños realicen por 

sí mismos las conductas de orinar y defecar en la bacinica 

(2a. etapa). En las siete sesiones restantes se di6 entre­

namiento en servicio, en donde se le asignó a cada partic1 

pante dos niños de 2 años de edad aproximadamente. 

A continuación se describirá las actividades y resultados 

obtenidos en cada una de las sesiones. 

1a. Sesión. Presentaci6n del Programa y Evaluación Inicial. 

La instructoradió una breve descripción del programa de c~ 

pacitaci6n y posteriormente aplicó un cuestionario. El prQ 

pósito rué identificar el nivel de conocimientos que tenían 

las participantes en relación a la manera en que se podría 

facilitar los hábitos de higiene en niños pequeños; la edad 

en que.se puede iniciar el entrenamiento en control de es­

fínteres, las conductas que el niño debe ejecutar para or1 

nar ~ defecar en la bacinica; y el procedimiento que se 

puede seguir para entrenar a un grupo de niños para control 

de esfínteres. 

Los resultados obtenidos fueron los siguientes; 



PARTICIPANTE 

1 

2 

3 

4 

PORCENTAJE DE RES­

PUESTAS CORRECTAS. 

80% 

90% 

60% 
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Como puede verse, la mayoría de las participantes tenía cg 

nocimiento sobre el tema lo que facilit6 notablemente la 

comprensi6n y aplicaci6n del programa. Debido a esta situ~ 

ción se pudo seguir el plan de trabajo sin hacer modifica­

ciones, (Ver Apendice C). 

2a. y 3a. Sesi6n • 

. Bajo la dinámica de grupo de discusi6n aplicada en los pr1 

meros 40 minutos, se trataron aspectos de la primera etapa 

del programa, es decir, sobre la importancia del entrena-­

miento en Control de Esfínteres, el objetivo en términos 

de la conducta del niño¡ la poblaci6n a la que se dirige 
¡ 

el programa¡ las características de la poblaci6n que lo pu~ 

de aplicar; los materiales necesarios y la secuencia de 

conductas de la etapa I. Asimismo se di6 énfasis en la ne-

cesidad del cambio de actitud del personal para el logro 
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, de los objetivos. Durante los 20 minutos restantes en cada 

sesión se realizó una dinámica de roles, en la cual cada 

participante se le asignó un papel especificó (niño o 

maestra), que debía ejecutar con el fin de aplicar los conQ 

cimientos adquiridos en la sección inmediata anterior. 

4a. Sesión. 

La instructora y las participantes analizaron una lista de 

10 niños candidatos para el entrenamiento en control de e~ 

fínteres; se discutieron las características de cada uno y 

se estableció una lista de 8, quienes cubrieron los requis.1 

tos necesarios. 

5a. Sesión. 

Se dedicó a la revisión y manejo de la entrevista para pa­

dres y se realizó una dinámica de juego de roles en la que 

todas las participantes jugaron un papel específico (madre 

o entrevistaqor). Una vez que se consideró que su ejecu--­

ción fué adecuada se les asignaron dos padres de familia 

para entrevistarlos, con el objeto de obtener su acepata­

ción para la partic~pación en el programa de los niños s~ 

leccionados anteriormente. 
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6a. Sesi6n 

Las cuatro participantes entrevistaron individualmente a 

los padres citados, en tanto que la instructora las obser­

vó durante 15 m~nutos a cada una. En dicha entrevista se 

explicó a grandes rasgos las características del programa 

se obtuvo la autorización por medio de la firma de una car 

ta y se le dió a cada uno de los padres una lista de recQ 

mendaciones que debían hacer en sus casas. En total asis­

tieron 5 padres de los 8 citados, sin embargo posteriormen 

te se obtuvo la autorización y cooperación de los tres re§ 

tan tes. 

Se puede decir que las participantes se desenvolvieron a­

decuadamente ya que cumpliéron con el·objetivo de tal. ac­

tividad y resolvieron las dudas de los padres entrevista­

dos. 

?a. Sesión. 

Para determinar el nivel de conocimientos de las particip~. 

tes de esta primera etapa y así poder pasar a la revisión 

y análisis de la 2a. se aplicó un cuestionario. El crite-­

rio de evaluación utilizado rué que obtuvieran al menos el 

80% de respuestas correctas. (Ver Apendice C). 

Los resultados fueron los siguientes: 



PAR'l'ICIP/,NTE 

1 

2 

3 

4 

POHCEN'I'A.JE JJE BES 

PUEST/i.S COEEcCTAS 

87 • .5% 

87 • .5% 

87 • .5% 

87.5% 
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Como puede observarse todas las participantes obtuvieron ' 

más del 80% de respuestas correctas por lo que se continuó 

con la revisión de la siguiente etapa. 

8a. Sesión. Segunda_Jj:tapa. 

Bajo una dinámica de grupo de discusión se trataron los a~ 

pectas relacionados con la 2a. etapa del programa en donde 

se incluyeron los siguientes aspectos: a) desvanecimiento 

de la ayuda física¡ b) desvanecimiento de las instruccio­

nes¡ e) desvanecimiento de reforzadores. 

Posteriormente durante 20 minutos se realizó una dinámica 

de juego de roles para aplicar los conceptos revisados. 

9a. Sesión. Evaluación. 

Para dar por terminada la revisión teórica del programa y 

pasar al entrenamiento práctico (en servicio) se realizó 
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una secunda evalu;::ción (e:d•nen de 5 preguntas). l:.l cri tcrio 

para considerc;.r que las participantes tC:nfan un in.'.!nejo ad~ 

cu<:;do de las r·uU.110.s y procedimientos de esta ?.a. etapa 

fué que obtuvieran al menos el 80% de rc;cpucstas correctas. 

Los resultados fueron los siguientes: 

PAR'l'I CIP AN'l'E 

1 

2 

J 

4 

PORCENTAJE DE RES_ 

PUESTAS COEEECTAS 

80% 

100% 

707~ 

90% 

La mayoría obtuvo puntajes superiores al 80% a excepción 

de la participante J quién omitió una respuesta. (Ver Apen 

dice C). 

Una vez hecho lo anterior, se discutieron las respuestas y 

se resolvieron dudas. 

10a. Sesión. Entrenamiento en Servicio. 

En esta sesión se discutie1•on los detalles en cuanto al en 

trenamiento en servicio, es decir, el lugar, los materia­

les y actividades educativas, materiales de limpieza y la 



asignación de los ni.ñas a los diferentes ¡j1·upos. Se fo:cm-ª 

ron cuatro equipos dí~ dos niííos cuda uno (a petición de 

las participantes) 2 Grupos trubajm•on en dos salas del 

área de Lactantes y los restantes en una sala del área de 

Maternal. 

Sesión 11 a lª-17• 

Los participantes aplicaron el programa de control de es­

fínteres en sus respectivas salas. Hientras las cuatro·paJ: 

ticipantes aplicaban el programa simultáneamente, la ins­

tructora observó durante JO minutos a 2 grupos sucesiva-­

mente mediante una lista de chequeo (ver anexo) con el prQ 

pósito de tener datos sistemáticos de la forma en que se 

aplicaba el programa, además de dar.retroalimentación a 

cada participante. 

Los resultados de tales observaciones son los siguientes: 

PARTICIPANTE 

1 

2 

4 

PORCENTAJE DE 
INSTIGACIONES 
ADECUADAS 

100 

100 

100 

PORCENTAJE DE 
INSTRUCCIONES 
ADECUADAS 

80 

90 

90 

PORCENTAJE DE 
liEFORZAOORES 
ADECUAOOS 

100 

100 

100 

A partir de lo' anterior se puede decir que se logró el ob-
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jctivo del programa de capacitación, ya que los porcentajes 

obt~nitlos en la aplicación son mayores del 80% ( 80, 80, 80 

rccpc,ctivrnncntc). Es imporb:inte mc11c1onar que :'10 se iuclu-

yen los datos de la participante J, ya que no le fué posi­

ble continuar con el programa debido a la incompatibilidad 

en el horario y actividades. 

En cuanto a la ejecución de los niños, podemos decir que 

se alcanzó parcialmente el objetivo, debido a que lograron 

realizar la secuencia del programa, es decir, orinar y de­
• 

fecar en la bacinica, sin embargo no se redujo la canti-

dad de accidentes durante el entrenamiento principalmente 

en la población masculina¡ en ocasiones no llegaban a tiem 

po a la bacinica. 

Una vez realizadas las siete sesiones de entrenamiento en 

servicio, el programa fué suspendido durante 2 semanas ya 

que se inició el ciclo escolar, sin embargo, no fué posible 

reiniciarlo por la razón de que los niños participantes 

fueron ubicados en diferentes grupos. tn este sentido úni-

cemente se realizaron J observaciones en las salas de matex 

nal I A y I B. 

Asimismo se realizaron ) entrevistas con el personal enea~ 

gado de la sala de maternal I B con el propósito de darles 

a conocer el programa de control de Esfínteres, para que 

aplicaran los aspectos centrales del mismo, es decir, per-
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mitir con la mínima ayuda, que el niño realice la secuencia 

de orinnr y defecar en el baño. En dos ob:scrvaciones subs.§ 

cuentes, ae detectó un cambio marcado en el manejo de los 

niños durante la rutina de control de esfínteres ya que c.Q 

menzaron a retirar la ayuda y a aumentar la supervisión y 

las instrucciones y la recompensa social. 

La evaluación se realizó utilizando un cuestionario en don . 

de se pre&runtó acerca de la utilidad, contenido, materiales, 

organización, evalu~ción y papel del instructor del progr-ª 

ma de capacitación. 

Las cuatro participantes consideraron de utilidad el progr,l! 

ma y señalaron que aún continuan aplicando lo que aprendie­

ron. Opinaron que la dinámica de juego de roles fué adecu-ª 

da, al igual que los materiales de lectura, el grupo de di~ 

cusión y la evaluación. Asimismo mencionaron que la instru~ 

tora fué clara en sus explicaciones, logró motivar al grupo, 

propició un ambiente de confianza entre las participantes 

(Ver las respuestas de las participantes en el Apendice C). 

CONCLUSIONES 

A continuación se mencionarán los factores que son importan 

tes para el logro de los objetivos; 
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1) Es necesario contar con el apoyo de las autoridades, ya 

que eso facHita en t:;r!:\ll medida el logr•o de los objeti-

vos. 

2) Antes de iniciar el programa es conveniente decidir el 

horario con el personal que participará en el programa. 

3) El periodo escolar en que se aplicó el programa coinci­

dió con las vacaciones del personal, lo cual ocasionó la' 

inasistencia de las participantes. 

4) Es muy importar1te la buena disposición del personal pa­

ra el logro de los objetivos. 

5) Es importante contar con un lugar fijo que les resulte 

familiar a los niños que reciben el entrenamiento. La 1 

nexcistencia de estas condiciones provoca pérdida de tiem 

po y esfuerzo. 

6) El personal que entrenará a los niños deberá ser familiar 

a estos, ya que en caso contrario, se requieren activids 

des y tiempo para la adaptación mutua. Esto fué importan 

te.para el presente programa, dado que se invirtió aprg 

ximadamente 4 sesiones para establecer la confianza. 

7) Es necesario que el programa se aplique consistentemente 

ya que la inasistencia de los niños o del personal obsts 

culiza el logro de los objetivos. 
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8) Un factor que consideramos importante es la experiencia 

que tienen los niños en el CENDI, en el sentido de que 

durante un año generalmente el éid.ul to 1:0 po·mite que re-ª 

lice la secuencia de orinar y defecar en el baño por el 

mismo, sino que unicamente se adapta el niño a un horario 

específico y no se da oportunidad a que se vista y des­

vista. 

9) Es muy importante el apoyo de los padres en el programa, 

tanto en lo que respecta a su colaboración, con el mat~ 

rial solicitado como en lo que se refiere a la realiza­

ción de las indicaciones proporcionadas al inicio del 

programa. 
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PP.OYEC'IO 5, LA PAR'l'ICIPACION DE LOS PADRES E:t; EL PROCESO 

E!JUC/,'l'IVO JJE .SUS HIJOS. 

PEJHOOO DE IWJ'EBVE!\CION 

Inicio; Julio 13 de 1984. 

Término¡ Septiembre 28 de 1984. 

IN'l'RODUCCION 

Los elementos básicos que intervienen en el desarrollo in­

tegral de los niños son por una parte, la familia y por o­

tra el centro educativo al que asisten. Ambas instituciones 

son muy importantes, por lo tanto, para propiciar el desa­

rrollo de los infantes y coadyuvar al logro de los objeti­

vos del Centro, nos propusimos fomentar la participación de 

los padres en el proceso educativo de sus hijos. 

OBJETIVOS 

a) Inmediatos; 

1.- Propiciar en los padres una actitud positiva hacia la 

crianza y reducir sentimientos;·:de culpa e inadecuación 

mediante la asesoría y orientación individual a los 

padres de familia en cuanto a problemas de desarrollo 

del niño. 
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2.- Fomentar entre los padres 1wácticas de crianza que fa­

vorezcan la interacción adecue.da con sus hijos y promu.Q 

van su desarrollo inteeral. 

J.- Promover la comunicación entre el personal, padres y n.1 

ños, a través de grupos de discusión y actividades re­

creativas y culturales. 

b) Mediato •. 

Fomentar el desarrollo integral de los niños por medio de 

la participación activa de los padres en el proceso educa­

tivo de sus hijos. 

ACTIVIDADES Y RESULTADOS 

Objetivo 1. 

Como paso inicial se realizó una reunión con los padres de 

familia y el personal del CENDI, con el propósito de presen 

tar al equipo de psicólogos y dar a conocer los objetivos 

y actividades del programa a padres. 

Asesorías 

En esa reunión se informó que el servicio de Psicología prQ 

porcionarí a orientación y asesoriía a aquellos padres que 

tuvieran alguna inquietud o problema en relación al desarrQ 
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llo de sus hijos. 

En el periodo que compre:nde del 1 J de julio 1ü 28 de sep-­

tiembre de este nño se die:ron cuatr·o asesorías individuales. 

Por medio de ellas se orientó sobre prácticas de cr.ianza, 

estrategias para el manejo de algunos problemas de conduc­

ta de los niños y se canalizó a una madre a terapia indivj. 

dual o de pareja. 

F.euniones vespertinas con los padres. 

En un principio se planeó organizar reuniones vespertinas 

con los padres que tuvieran inquietudes o problemas semejan 

tes con sus hijos, con la intención de que bajo la guia de 

un psicólogo discutieran las causas de los problemas y que 

ellos mismos plantearan alternativas de solución, Dado el 

reducido número de padres que solicitaron asesoría y la d1 

versidad de problemas que plantearon no fué posible organj. 

zar estos grupos. 

Es importante señalar que los padres que recibieron orient-ª 

ci6n individual, enfatizaron su utilidad y la necesidad de 

proporcionar permanentemente este servicio. 

Objetivo 2. 

Para fomentar entre los padres prácticas de crianza que pr.Q 

muevan el desarrollo integral de sus hijos y favorecer una 
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interacción familiar adecuada ::;e lleva1·on a cabo las si[,'1.Ü­

entes actividades. 

a) Publicación de boletines. 

b) Asesoría individual a los padres de familia sobre cstr-ª 

tegias de estimulación del desarrollo de sus hijos. 

c) Formación de grupos de trabajo para discutir aspectos 

del desarrollo y crianza del nifio de O a 6 años. 

d) Entrevistar a los padres con el propósito de asesorar­

los y darles sugerencias para que apoyaran los logros 

de los programas de capacitación del personal. 

Boletín. 

Se publicó el boletín como un medio para establecer comun1 

cación con los padres de familia y proporcionarles inform-ª 

ción sobre los diversos temas del desarrollo. 

Inicialmente se pensó que fuera quincenal, pero una vez en 

tregado el primero se vio la conveniencia de que la publi­

cación fuera mensual, con el fin de tener tiempo suficien­

te para recopilar las sugerencias y opiniones. 

A la fecha se han entregado los boletines correspondientes 

a los meses de julio, agosto y septiembre. La última sema­

na de cada mes se entregarán los correspondientes a octu­

bre, noviembre y diciembre (Ver Apendice D Gráfica 1). 
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El contenido rlel boletin incJ uyc los siguicmtes 3Spcctos; 

a) diferentes ~reas del dcsar1~llo del niílo y sugerencias 

Clopecíficas de cstimulación; b) inforwación sobre los obj~ 

tivos del progrmna educativo de cada nivel, lactantes, ma­

ternales y preescolares; c) alternativas de actividades r~ 

creativas y culturales para fomentar la comunicación y con 

vivencia entre padres e hijos. 

Corno un mecanismo para evaluar la comprensión de las lect~ 

ras y la opinión de los padres acerca del contenido, se a­

nexó al final de cada boletfn un cuestionario que los padres 

contestaron y depositaron en el buzón colocado en el vest1 

bulo del CENDI. 

La distribución de los boletines se hizo de for.rna personal, 

durante la hora de entrada y salida de los niños. Para el 

primero se aprovechó el periodo de inscripciones al siguien 

te ciclo escolar para tener una mayor captación de padres; 

para el segundo la proyección de ·la peH'cula. ~ total se 

repartieron 250 boletines del primer número y 181 del se­

gundo; los cuestionarios contestados fueron 25 y 10 respe~ 

tivamente. (Ver Apendice D, gráfica 1). 

Posteriormente se realizó un análisis del contenido de las 

respuestas, obteniendose los siguientes resultados. 

Sobre la importancia de la participación de los padres se 

indicó que ésta favorece la convivencia y la comunicación 



con los hijos, que sirve para oricntnrlos y cducorlos y que 

permite establecer continuidad c:ntre la f<::milia y la 8scu~ 

la. (Ver /\pendi.ce D, gráfica 2). 

Acerca de las formas de participación paterna, se sugirieron: 

reuniones y convivencia en cualquier tipo de actividades, 

pláticas y mesas redondas y la elaboración de material di­

dáctivo (Ver Apendice D, gráfica J). 

Los padrt:!s reportaron que conviven con sus hijos principal 

mente en paseos al campo, en reuniones familiares, asistien 

do al cine y al teatro y en la realización de diversar act1 

vidades en el hogar. (Ver Apendice D, gráfica 4). 

En términos generales se pudo observar que los padres com­

prendieron el contenido del boletín, tanto del programa p~ 

dagógico como de las habilidades que se estimulan con los 

juegos que se sugieren. (Ver Apendice D, Cuadro 1). 

En cuanto a los resúmenes de libros presentados en el se-­

gundo boletín, los padres opinaron lo siguiente: ayudan a 

establecer una relación más adecuada con los niños, orien 

tan sobre la mejor forma de educarlos y sirven de guía para 

solucionar algunos problemas. 

La utilidad del boletín para ellos radica en conocer más 

ampliamente tanto al CENDI como las actividades que sus h1 
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jos realizan en él y de esta manera colaborar en casa con 

las actividades del Centro; para informar sobre los aspec­

tos del desarrollo de sus hijos·y concientizarlos acerca 

de su papel como padres. 

Algunas sugerencias que dieron para subsecuentes boletines 

son; intensificar las sesiones de grupos de discusi6n, en 

horarios apropiados; ampliar su contenido y dar sugerencias 

sobre problemas de desarrollo. 

Por las respuestas obtenidas se puede concluir que hubo 

comprensi6n del programa pedagógico, del juego y de las r~ 

comendaciones para favorecer la adaptaci6n del niño a la e~ 

cuela primaria. 

Entrevistas· con los padres• 

Con el fin de orientar a los padres en la estimulaci6n del 

desarrollo de sus hijos se realizaron diversas evaluaciones. 

La informaci6n obtenida sirvi6 de base para plantear suge­

rencias no solo de estimulaci6n sino del manejo de algunos 

problemas. Para tal efecto se citaron a 17 padres de los 

cuales asistieron 15. 

Por otro lado, el personal que particip6 en el programa de 

capacitación de control de esfínteres, bajo la supervisión 

de la psicóloga, entrevist6 a los padres de familia para d~r 

les recomendaciones que apoyaran las acciones del programa 
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en el hogar. 

En relaci6n al programa de capacitaci6n sobre la interaccron 

niño-adulto, solo se pudo entrevistar a una madre ya que 

el resto no asistió o no fueron citadas. 

Del Objetivo J • 

. Reporte de Salud. 

Para facilitar la comunicación entre los padres y el persQ 

nal se elaboró un formato que permitiera a los primeros r~ 

portar en situaciones específicas el estado de salud f!sica 

y emocional de sus hijos y que plantearan algunas recomen­

daciones para su atenci6n y cuidado. Los formatos se en-­

tregaron al servicio de Trabajo Social para que mediante 

él se proporcionaran a los padres que los requirieran. 

Con respecto a esta actividad aún no se tienen resultados. 

Listas de conductas. 

Tomando como base el objetivo anterior, se elaboraron lis­

tas con las características más sobresalientes del desarrQ 

lle para cada uno de los niveles; lactantes, maternales y 

preescolares. Dichas características se dieron a conocer al 

personal mediante carteles, los cuales fueron colocados en 

las diferentes salas, de tal manera que cuando el niño lo­

grara alguna de las conductas, la encargada de la sal~ lo 
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comunicará a los padres por medio de mensajes orales o es­

critos ,(Ver Apendice D). 

Grupos de Discusión 

También con la meta de promover la comunicación, particip-ª 

.ción e integración entre padres y personal, y de propiciar 

·la .-discusión de algunos aspectos del desarrollo del niño, 

se proyectó la película ''Mece a tu bebé" y se formaron g?:Y 

pos de trabajo sobre "La estimulación''. 

En el primer caso, el procedimiento que se siguió fue el 

siguiente; una vez proyectada la película, se formaron gr_y 

pos de discusión sobre el tema tratado "la ·importancia del 

contacto corporal madre-hijo", para que al final obtuvie­

ran sus conclusiones al respecto. En seguida cada uno de 

los equipos expuso sus aportaciones y por último se reali­

zó la rifa del libro titulado "Ejercicioa y juegos para mi 

hijo de J a 6 años"(UNICEF). 

A este evento asistieron 14 personas. Se pudo observar que 

los padres se mostraron cooperativos y entusiastas, en ge­

neral comentaron que la película les pareció muy interesan 

te y consideraron adecu~da ]a forma de trabajo ya que en 

cada equipo había un psicólogo que podía resolver dudas o 

ampliar algún punto de vista. 
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En cuanto a la sesión de grupos de trabajo sobre el tema de 

.. La estimulación .. , los padres se dividieron de acuerdo al 

nivel al que pertenecían sus hijos, lactantes, maternales 

y preescolares. A cada equipo se le asignaron preguntas ts 

les como; ? Cual es la importancia de· estimular al niño de§ 

de su.nacimientoi, cuáles son las consecuancias de no reci 

bir afecto desde los primeros días?, qué pueden.hacer los 

padres para que sus hijos sean seguros?, qué pueden hacer 

los padres para estimular el lenguaje? (Ver Apendice D). 

A partir de ellas se inició la discusión para que posterio~ 

mente los padres plantearan alternativas de estimulación, 

mismas que fueron publicadas en el tercer boletín. Además 

se dieron a los asistentes otras listas de sugerencias para 

estimular el desarrollo de los niños para cada nivel de 

edad (Ver Apendice D). 

A esta sesión asistieron 21 padres de familia,. quienes mo§ 

traron gran participación y cooperación, sus sugerencias 

fueron muy valiosas y acertadas. 

A continuación se mencionaran algunos aspectos que consid~ 

ramos importantes para el logro de los objetivos del progr,i! 

ma a padres. 

- Antes de iniciar la implantación de cualquier programa se 

deben tomar en cuenta las condiciones y características 

del Centro. En cuanto a las posibilidades de realización 
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de pláticas, periodos vacacionales, permisos y justifics 

cienes a los padres para asistir a las sesiones y entr~ 

vistas, ya que estos elementos determinan en buena medl 

da el logro de los objetivos. 

·- Previa a la elaboraci6n del programa a padres, se debe 

consultar a los padres, para que ellos planteen sus n~ 

secidades, opiniones, sugerencias y sus posibilidades 

·de participar activamente. 

- Es necesario reajustar el cronograma del módulo normal 

con el propósito de que éste y otros programas como el 

de capacitación se inicien en los meses que existe una 

asistencia mas regular de niños del CENDI. 

Se debe entregar a la directora del Centro y a las je­

fes de cada servicio el programa de trabajo con anticl 

pación, para que a las juntas se presenten con sus CQ 

mentarios y críticas. 

Cuando participen dos o más psicólogos en el CENDI, se 

recomienda se haga responsable a cada uno de activida­

des muy concretas con el fin de que no se diluya la re] 

ponsabilidad y se pu~da centrar la atención en las ac­

tividades prioritarias. 

Se deben sistematizar las acciones dirigias a padres 

en cuanto al apoyo que se requiere de ellos en los prQ 
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gramas de capacitaci6n, 

Es importante subrayar la necesidad de que las autorid-ª 

des de la Secretar!a y del CENDI proporcionen las faci­

lidades para que los padres puedan asistir a las activ1 

dades y eventos organizados. 

Para cada una de las actividades realizadas, se deben 

planear las sugerencias concretas y prácticas para que 

los padres puedan aplicarlas en su vida cotidiana. 

Realmente pensamos que el trabajo con padres es prior1 

tario, ya que la familia ejerce una influencia definit1 

va en el desarrollo del niño, muchas veces las maestras 

tratan de ayudar a los niños, pero sin la cooperación de 

los padres es poco lo que se puede hacer. 

Aunque la asistencia de los padres a los diferentes e-­

ventes fué baja, nos sentimos satisfechos, ya que pudi­

mos constatar que mediante su participación activa enr1 

quecen mucho más los logros. 

Es necesario que las actividades dirigidas a padres pr.Q 

muevan la independéncia hacia los profesionistas .o téc­

nicos, con el propós~ to de que ello.s mismos planteen sus 

necesidades y alternativas de solución. 
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CONCLUSIONES 

- Es incuestionable la influencia de la familia en el de-­

sarrollo del niño, por tal motivo resulta imprescindible 

la participación activa de los padres en la institución 

.educativa a la que acuden sus hijos. 

- Por lo anterior, se deben realizar reuniones periódicas 

-con ellos, ya sea individuales o grupa:l!es a través del 

Servicio de Psicología. 

- De acuerdo a los resultados obtenidos por este programa 

pudimos observar que una de las mejores formas de traba­

jar con padres es mediante_grupos de discusión, actividad 

realmente rica porque permite que los padres den aporta­

ciones de acuerdo· a su experiencia y que tomen concien­

cia de su papel. 

- La mejor forma de obtener resuitados positivos acerca de 

la promoción de la salud emocional de los niños es median 

te el trabajo permanente y participación activa de los p~ 

dres de familia. 

- El CENDI debe aprovechar la disposición de los padres p~ 

ra participar con el fin de que coadyuven al logro de sus 

objetivos. 
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C A S O 1. 

REPORTE DE INTERVENCION: ''PROBLEMAS DE SOCIALIZACION" 
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RESUMEN 

Se aplicó un programa de intervenci6n a un niño de 9 años 

de edad que cursaba el 4o. grado de primaria.con el propó­

sito de optimizar sus habilidades sociales, así como las rg 

laciones cálidas y afectivas con los padres, hermanos y 

compañeros mediante el incremento de la comunicación, convi 

vencia familiar y. manejo sistemático de consecuencias. 

El niño fué remitido al servicio por la madre,quien reportó 

·una serie de conflictos entre él.Y los miembros de ·1a fami­

lia. Los resultados de la evaluaci6n inicial indicaron que 

las relaciones entre el niño, sus padres y hermanos no eran 

cálidas, afectivas ni de confianza; se detectó que la opi-­

nión de los padres estaba devaluada y no empleaban sistemá­

ticamente los premios y castigos. Por lo cual, el entrena-­

miento se centró en la orientación a los padres acerca del 

manejo de contingencias, y.en el fomento del diálogo y la 

convivencia familiar. Las sesiones se realizaron bajo la di 

námica de discusión en donde la participación activa de ambos 

padres era imprescindible. Además el niño fué entrenado en 

automonitoreo. Los resultados fueron exitosos ya que se red_y 

jo la ocurrencia de comportamientos indeseables (voz mimada, 

mentir, robar, etc.), se mejoraron las habilidades sociales 

del niño así como las relaciones entre la familia. Los padres 

y el niño reportaron satisfacción por los cambios obtenidos. 

Los datos de seguimiento inicialmente indicaron un ligero 

retroceso pero finalmente se mantuvieron los logros. 
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INTRODUCCION 

Los programas de entrenamiento a padres para modificar con­

ductas problemáticas de sus hijos, bajo principios y méto-­

dos conductuales aparecieron aproximadamente hacia fines de 

1960 y principios de 1970. Hansford (1975) menciona que el 

·.uso controlado dél entrenamiento a padres bajo la aproxima­

cion ·dél aprendizaje social fué publicado por Hawkins, Petei: 

son, Schweid y Bijou en 1966 y posteriormente surgieron una 

gran cantidad de trabajos para entrenar a padres como agen­

tes terapéuticos con éxito considerable. 

Así pues, las ventajas que se subrayan en este tipo de intei: 

venci6n hacen referencia a que cuando los padres aprenden 

los elementos fundamentales del manejo del niño, implica que 

saben como proporcionar o retirar reforzadores sociales o 

tangibles o aplicar alguna forma de castigo. Además de esta 

forma se puede garantiZar·que los efectos del programa per­

duren por mucho tiempo ya que el control de las contingencias 

no lo tine directamente el terapeuta sino que está en manos 

de quienes cotidianamente conviven con el niño. 

Otro aspecto importante se refiere a que generalmente no S.Q 

lo se logra modificar el comportamierto del niño referido 
I • 

sino que los beneficios se extienden'· a '.toda la familia y en 

distintas direcciones. Al respecto, Fleischman (1980) repoi: 

ta una serie de ~studios en donde encuentra que además del 



146. 

logro de los objetivos del programa, los padres reportan 

que la familia funciona mejor, o bien, se observa una redu~ 

ción en el stress en ellos mismos, cambia la proporción de 

consecuencias positivas y aversivas hacia las conductas prg 

sociales y coercitivas, en otros casos, se transforma la a~ 

titud de los padres hacia la conducta del niño en el sentido 

de que las madres los perciben más relajados y menos agresi 

vos y también la condl.X)ta de los.hermanos mejora. Sin embax 

go Fleischrnan (1980) aclara que esto no debe llevar a la cr~ 

encía errónea de que tal aproximación resuelve todos los prg 

blemas familiares, pero hace énfasis en la gran persisten-­

cía o mantenimiento de los objetivos alcanzados y reporta 

estudios con seguimiento de 2 años en donde se sostienen los 

resultados éxitosos. 

No obstante es menester enfatizar que no siempre se han obt~ 

nido productos positivos ya que por ejemplo, el estudio de 

López y Torres (1984) buscaba capacitar a un grupo de padres 

con hijos entre 4 y 12 años de edad que presentaban proble­

mas de conducta (hiperactividad, impulsividad, berrinches, 

agresión física y verbal, negativismo, destructividad, robo, 

y autoestimulación). Durante la aplicación de la intervencron 

se presentaron casos de ¡·deserción, asistencia irregula'.I'., i.!l! 

puntualidad y falta de comprensión del material impreso. 

Ante tal situación se intentó un sistema de motivación que 
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tampoco tuvo efecto. Unicamente se reportan dos casos que 

lograron obtener éxito. 

McAuley (19.82) enfatiza tales aspectos y apunta que 1=11 par.§ 

cer existen ciertos factores que obstaculizan o facilitan 

los cambios, como por ejemplo, se ha visto que cuando se trs 

baja con familias relativamente bien ajustadas, se responde 

rápidamente a la terapia pero esto no ocurre en el caso de 

problemas de delincuentes que provienen de familias con mu­

chos problemas y socialmente privadas. Whaler apoya lo ant.§ 

rior y nota que las familias que fracasan en el tratamiento 

frecuentemente provienen de un nivel socioeconómico bajo, 

tienen espectativas educacionales bajas y aparece una gran 

proporción de padres solos (madre soltera, separada o Wiic.§: 

mente el padre) y tienden a tener contactos frecuentes con 

la policia (citado en McAuley, 1982). 

Ante todo esto resulta necesario señalar los elementos ne­

cesarios para obtener éxito en un programa de entrenamiento 

a.padres, lo cual es presentado de manera mu clara por Han§ 

ford (1975) quien menciona que en primer lugar,el terapeuta 

debe tener ciertas características; empatía, deseo genuino 

de ayudar a otros, estar abierto a la crítica, tener motiv.§ 

ción personal para mejorar el trabajo, conceptualizar al -

tratamiento como un proceso de reeducación dirigido y actl 

vo, buscar y utilizar ayuda de la comunidad y paraprofesi.Q 
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nal y conocer los principios del desarrollo del niño. En s~ 

gundo lugar se resaltan las características de la familia; 

los padres deben ser responsivos, tener fuerte motivación 

para mejorar J:a interacción de la familia, capacidad para 

funcionar de manera predecible y sensibilidad acerca de las 

·necesidades de otros miembros de la familia y la ausencia 

de rígidez excesiva acerca de nuevos métodos de crianza in­

fantiles o una actitud pesimista. 

Tomando en consideración lo anterior, resulta díficil sup·o­

ner que una intervención basada en el entrenamiento a pa-­

dres por sísolo permitirá la solución de un problema, sobre 

todo si se parte de la suposición de que no existe la cer-

teza de encontrar los elementos arriba señalados, por lo 

tanto, es necesario recurrir al empleo de otros procedimien 

tos. 

Kendal (1984) afirma que actualmente se ha reconocido que 

los tratamientos con una orientación cognitiva-conductual 

'han arrojado resul ta:dos muy . alentadores1' en el sentido . de 

que se encuentra mayor efectividad comparada con las técnJ, 

cas que 'involucran procedimientos exclusivamente conductu~ 

les o únicamente cognitivos. Este tipo de aproximación in-

' ·cluye J:a enseñanza en autocontrol 6. niños, · 1as técnicas de 

moldeamiento y juego de roles, manejo de contingencias por 

par.te de los padres. 
; 



Kendal (1984) enfatiza en la terapia de autocontrol, en don 

de el niño controla su propia conducta, lo cual reviste de 

una serie de ventajas ya que; a) en ocasiones los padres, 

maestros y otras personas pasan por alto una buena parte de 

la conducta; b) la presencia de agentes que manejan las co.n 

secuencias puede convertirse en señal para ejecutar la con­

ducta por asociaci6n con el reforzador o castigo; c) puede 

ser que la conducta no se dé fácilmente en presencia del a­

gente; d) algunos individuos actúan mejor cuando se les pe.r 

mite contribuir en la planeaci6n del programa o escoger con 

ductas que van a efectuar que cuando se las imponen (Kazdin, 

1975); e) el paciente adquiere la capacidad de controlar 

su propio ambiente y esto contribuye al mantenimiento de la 

conducta madificada; f) el conocimiento de las variables que 

controlan la propia conducta incrementa la predisposidi6n 

hacia cambios futuros (Kanfer y Phillips, 1976), 

El autocontrol se aprende como muchas otras conductas y exi~ 

ten varias técnicas para lograrlo, entre ellas está la autQ 

•observaci6n. :gsta generalmente retroalimenta y permite la 

comparaci6n con el criterio que el individuo cree que es el 

apropiada. Araiza, Rojas y Rubio (1981) resaltan las venta­

jas del automonitoreo y afirman que el sujeto tiene informjl, 

ci6n de su progreso y se pueden evaluar y reforzar, lo que 

incrementa su motivaci6n, además permite la obtenci6n de 
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una medida de la conducta de interés¡ antes durante y des-­

pués del tratamiento. 

Kazdin (1975) hace referencia a la apl~cación del automon1 

toreo en el caso dé una niña que tenía problemas académicos. 

Después de los datos de línea base se le indicó que marcara 

en una hoja si cría que estaba estudiando,esto permitió un 

cambio de conducta favorable. En otro caso, un niño fué in~ 

truido para hacer un autoregistro de la condu::ta de hablar 

en clase inapropiadamente y se observó un decremento en la 

frecuencia de tal conducta (Kazdin, 1975). 

Otra de las técnicas de autocontrol es la autoinstrucción, 

consistente en que el mismo paciente se da instrucciones a 

símismo acerca de su comportamiento. Kendal y Urbain (1981) 

reportan un estudio en donde emplearon tal procedimiento 

en combinación con un componente de costo de respuesta a 

una niña de 7 años de edad que era agresiva verbalmente, se 

distraía mucho y era hiperactiva. Cuando se usó por separj! 

do ·la autoinstrucción no se presentaron cambios significatj, 

vos hasta que se instalaron ambas técn:ims. Posteriormente 

se usó el medelamiento y juego de roles encontrando result~ 

dos efectivos. Barkley, Copeland y Sivage (1980) también r_!il 

portan el éxito de la autoinstrucción con niños hiperactivos, 

en donde además, se incluyó la programación de actividades 

de trabajo y de juego. 
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Asi pues, partiendo de la evidencia de la efectividad del 

uso de los programas de entrenamiento a padres y el auto­

control, el presente trabajo fue organizado alrededor de 

esos dos aspectos con el propósito central de dar solución 

al caso de un niño de 9 años de edad,· quién fue referido al 

Centro de Servicios Psicológicos por parte de la madre. Los 

datos de la evaluación inicial (ver Apendice E ··Reporte de 

Evaluaci6n .. ) indicaron que las relaciones entre el niño, 

sus padres y hermanos no eran cálidas, afectivas ni de con­

fianza. Los padres tenían una opinión muy devaluada del ni­

ño, decían que era flojo, mentiroso, dependiente, verbalme.n 

te agresivo, tímido, inseguro, facilmente irritable, usa un 

tono de voz muy agudo y mimado, roba dinero de la casa y es 

egoísta. Además la familia convivía poco y el padre abusaba 

del castigo físico hacia el niño, en tanto que la madre y la 

abuela lo sobreprotegían. El empleo de castigos y premios 

era inconsistente. Todo esto ocasionaba gran deterioro· en 

las relaciones familiares¡ la pareja comenzó a tener dificu1 

tades en cuanto a la manera de tratar a los hijos, las rels 

clones entre el padre y el niño eran de rechazo, frías y 

aversivas para ambos, al igual con la hermana y en cierta 

medida con la madre. Los pocos intentos de mejoramiento de 

la situación eran aislados y frustrantes, sin embargo la f~ 

milla aún funcionaba como tal y se buscó la ayuda en el mo­

mento en que permanecía una fuerte motivación para el cambio, 
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lo cual fué muy importante debido a que la carencia de un 

tratamiento facilitaría la agudización de conflictos, lo que 

redundaría en el detrimento del desarrollo personal-emocio-

nal del niño y tal vez mas adelante trascendería a otros pl~ 

nos tales como el académico y a la fractura de las relacio­

nes entre todos los miembros de la familia. Asi pues, toman 

do en consideración lo anterior se seleccionó como estrate­

gia central el entrenamiento a los padres, fundament~dose 

en los estudios que reportan Hansford (1975), Fleischman 

(1980), McAuley (1982), Kendal (1984) y Patterson, Reid, JQ 

nes y Conger (1975). También se incluyó el automonitoreo CQ 

mo una forma de mejorar la conducta del niño específicamen­

te. Esta técnica ha sido empleada con adultos y niños y se 

han obtenido resultados satisfactorios tales como las inve§ 

tigaciones de Kazdin (1975), Araiza, Rojas y Rubio (1981), 

Kendal y Urbain (1981) y Barkley y Cols. (1980). 

En este sentido se establecieron los siguientes objetivos: 

Objetivo General 

Optimizar las habilidades sociales del niño, asi como las 

relaciones cálidas y afectivas con los padres, hermanos y 

compañeros mediante el 1ncremento de la comunicación, con­

vivencia familiar y el manejo sistemático de las consecuen­

cias. 
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Objetivos Específicos: 

a) Establecer en los padres prácticas de crianza sistemáti-

cas. 

b) Incrementar la calidad y frecuencia de la convivencia f-ª 

miliar dentro y fuera del hogar, para el logro de las r~ 

laciones cálidas y afectivas. 

· c) Establecer habilidades de comunicación en el niño de ma­

nera que logre expresar verbalmente sus sentimientos e 

ideas y defienda sus derechos. 

d) Incrementar la calidad y frecuencia de los juegos coope­

rativos en el hogar y en la escuela por parte del niño. 

e) Reducir la ocurrencia de conductas .inadecuadas del niño; 

robos, mentiras, habla mimada, agresión física y verbal, 

irritabilidad y aislamiento. 

Para tal efecto se realizaron sesiones semanales de una hora 

bajo la dinámica de discusión dirigidas hacia la orientación 

a los padres en cuanto al manejo sistemático de contingen-­

cias. De esta forma, ellos presentaban las ·tareas asignadas 

por el terapeuta, ya sea lecturas, registros o la aplicación 

de ciertas técnicas en el hogar. Se discutían los resulta-­

dos y la manera de mejorar las relaciones familiares. Tam-­

bién se entrenó al niño para que se auto-observara con el -

propósito de propiciar en él mismo autocontrol y fortalecer 

los cambios inic~ados por los padres. La actividad del ter-ª 



1.5.5· 

peuta se centr6 en la planeación, evaluación y retroalimen­

tación de las actividades. 

METO DO 

Población 

El programa de inte~vención involucr6 a la familia en gene­

ral, la cual está formada por la madre quien trabaja como 

secretaria y tiene 32 años de edad; el padre es chofer de 

taxi propio y tiene 31 años de edad. El niño tiene 9 años 

y asiste al 4o grado de primaria {becado); la hermana tie­

·ne 6 años y el más pequeño 2 años de edad. La abuela mater­

na se encarga del cuidado de la casa y de los niños diaria­

mente. Pertenecen a un nivel socioecónómico medio y anterior 

mente no habían recibido ningún tratamiento psicológico. 

Escenario 

La intervención se instrumentó en un cubículo del Centro de 

Servicios Psicológicos el cual mide aproximadamente 1,)'me­

tros por 3 mts. En dos paredes están colocados espejos de 

doble visión {Cámara de Gesell).pero únicamente fué emplea­

do uno de ellos con el propósito de que se pudiera escuchar 

y observar cada una de las sesiones. El mobiliario está co.m 

puesto por tres sillones giratorios, una mesa pequeña y tres 

sillas para niños. El terapeuta trabajó con los padres y el 



156. 

niño por separado una vez por semana con el propósito de 

que la orientación y actividades fueran ejecutadas en el 

hogar o en la convivencia familiar. 

Materiales 

A continuación se mencionaran los materiales que se emplea­

ron a saber: a) lecturas; b) listas de recomendaciones; e) 

formatos de registros; d) pruebas de Post-evaluación y 

e) papelería. 

a) Lecturas. 

Se.proporcionaron materiales de lectura a los padres en fo~ 

tocopia. Son los siguientes: 

Bernal del Riesgo. Errores en la crianza de los niños. M~ 

xico, Ed. Caballito, 1970, pag. 136-139. 

- Grey, L. Disciplina sin tiranía. Buenos Aires, Paid6s, 1978 

pag. 61-70. 

- Powdermaker, F. e Ireland, L. Como atender y c6mo entendep 

.al niño. Manual para padres y maestros. Buenos Aires, Ed. 

Kapelous, 1977, pag. 191-20.5. 

- Serra y Cols. La educación empieza con la vida. La Habana, 

Ed. Pueblo y Educación, 1979, pag. 28-41 y 70-80. 

b) Listas de recomendaciones. 

Se proporcionó a los padres J listas de recomensaciones con 

el fin de que recordaran las actividades s~geridas en las 
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sesiones. En la primera lista se hace referencia a la for­

ma en que se debía registrar y c6mo recompensar las conduc­

tas positivas del niño. En la segunda se explica como apli­

car la técnkck del regaño sistemático; en la tercera se dan 

indicaciones dirigidas a mantener los cambios positivos una 

vez finalizado el tratamiento. A continuaci6n se presentaran 

con más detalle. 

Primera Lista 

(Marzo 26) 

lo. Elegir dos comportamientos positivos del niño y.descrl 

birlos claramente en la hoja de registro. 

2o. Elegir la forma en que se estimulará o recompensará 

al niño cuando realice las conductas deseadas ( jugue­

tes, comida, ropa, privilegios, actividades, atenci6n o 

aprobación). 

Jo. El estímulo o recompensa debe ser dada inmediatamente 

después de que ocurrió el comportamiento esperado para 

que tenga efectos; además siempre que se presente la 

conducta se le debe recompensar. 

4o. En la hoja de registro anotar la ocurrencia de la con­

ducta esperada, asi· como la recompensa proporcionada. 



Segunda Lista 

(Abril 22) 

Los regaños ad.ministrados apropiadamente son eficaccr. 1' 

decrementar conductas inapropiadas. 

Un regaño es una expresi6n de desaprobaci6n, verbal e J", , .·¡ 

y debe dirigirse a la conducta específica. 

En el regaño se debe especificar: 

a) la conducta¡ 

b) la raz6n por la que es indeseable¡ 

c) qué conducta debe reemplazar la conducta regañada. 

Además s,e debe utilizar un tono de voz firme. No se debe 

·perder el control ni gritar, sino utilizar un .tono de voí:. 

que atraiga la atención y que tenga el mismo tono durante 

todo el regaño. 

Se debe mirar a los ojos del niño, regañar cuando se está 

cerca de éI, ser consistente en el regaño, dar atenci6n a 

las conductas adecuadas. 

Tercera 'Lista 

(Mayo .14) 

- Ambos padres deberán estar de acuerdo en cuanto a lo que 

se hará con los hijos,· así como respetar las decisiones. 

- El diálogo es. el mejor elemento para la solución de con·· 

flictos familiares. 

- Observar y recompensar las conductas adecuadas. 

/ 



159. 

- Ser sistemático en las recompensas proporcionadas a las 

conductas de los niños. 

- Las actividades cotidianas pueden ser aprovechadas para 

manifestar afecto. 

- Los paseos y las salidas de casa pueden fomentar la unión 

entre la familia así como el aprendizaje de nuevas experien 

cias. 

- La lectura de libros acerca de la educación y desarrollo 

de los hijos es un ~poyo importante en la solución de prQ 

blemas. 

- Es importante la paciencia y comprensión en la educación 

•de los hijos. 

- El regaño sistemático es efectivo para decrementar con­

ductas inapropiadas. 

cuestionario de evaluación 

de Lecturas 

1.- Qué influencia tiene la familia en el desarrollo? 

2.- ·CUál es la importancia de los compañeros en los niños 

entre 5 y 10 años de edad? 

;.- Cuáles son las ca:rreter!sticas de la vida emocional del 

niño entre 6 y 10 años de edad? 

4.- Qué pueden hacer los padres para fomentar la indepen-­

dencia en los niños? 

5.- Qué opinión tiene del ma~erial de lectura? 
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c) Formatos de registro. 

Se usaron 28 hojas con los formatos de registro para ambos 

padres y 4 tarjetas blancas de 20 cms. X 12.5 cms. para el 

:autoregistro del niño. 

d) Pruebas de la Post-evaluación. 

- Perfil de Evaluación del Comportamiento (Brown y Hammill, 

1982). 

- Prueba del Dibujo de la Familia. 

- Cuestionario sobre su Niño y sobre los demás niños. 

- Lista C Versión Taplin, 

Para mayores detalles ver Apendice "Eº' en el Reporte de 

Evaluación. 

e) Papelería 

Lápices, hojas blancas, plumiles. 

DEFINICION DE CONDUCTAS 

A través de la detección y evaluación inicial se estableci~ 

ron 12 conductas de interés las cuales hacen referencia al 

comportamiento del niño, al de los padres y a las relacio­

nes familiares en general. Se definieron de la siguiente fo,t 

ma: 

1) Mentir. Decir algo contrario a la verdad con el propósito 

de evitar un castigo o llamar la atención (en casa o en 

la escuela. 
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2) Habla mimada. Expresarse con un tono de voz agudo y siml 

lar al de un niño pequeño (se presenta en cualquier lu­

gar). 

J) Agresi6n verbal. Hacer declaraciones verbales con el pr~ 

pósito de lastimar (se dirige a la abuela). 

4) Agresión física. Colpear y causar daño físico a la her-

mana menor. 

5v Irritabilidad. Enfado cuendo no se obtiene lo que se de­

sea en el momento que se solicita (el niño lo hace en c~ 

sao fuera de ella con los padres.). 

6) No compartir. No permitir que los hermanos toquen a usen 

objetos personales. 

7) Aislamiento. Realizar actividades académicas o de juego 

de manera independiente (en casa o en la escuela). 

8) Robar. Apoderarse de dinero a de objetos (en casa). 

9) Habilidades de comunicación. No expresar ideas o sentimien 

tos a los padres o compañeros ni defender sus derechos, 

dependencia hacia la abuela, temeroso e indeciso. 

10) Convivencia familiar. La baja frecuencia de actividades 

de convivencia familiar. 

11)Manejo de contingencias. Los padres y la abuela son asi~ 

temáticos en la adminfstraci6n de consecuencias a las con 

ductas adecuadas e inadecuadas de los hijos. 

12) Castigo físico, Dar manazas, patadas, nalgadas al niño 
; 

después de haber ejecuto.do conductas inadecuadas (el pa-

dre los hace en casa). 
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Las nueve categorías que presentaba el niño fueron identifl 

cadas y evaluadas mediante entrevistas, instrumentos infor­

males y formales que se aplicaron en la evaluación inicial 

(ver Apendice E, Reporte de Evaluación). Todas ellas obsta­

culizaban la interacción social y familiar ya que propicia­

ban el alejamiento con los padres y compañeros y limitaba 

el·establecimiento de .relaciones cálidas y afectivas. Al 

mismo tiempo, se detectó que la modificación de las prácti­

cas de crianza y las relaciones familiares facilitaría un 

cambio positivo en el niño. Por lo tanto se planeó: a) estg 

blecer prácticas de crianza sistemáticas; b) incrementar la 

·.calida:d·y frecuencia 'de :la ·convivenciia familiar dentro y fuQ 

ra del hogar; c) que el niño exprese ideas, sentimientos, 

gustos y que defienda sus derechos; d) que el niño incremen 

te la calidad y frecuencia de juegos cooperativos en el ho­

gar, la escuela y comparta actividades y materiales. 

SISTEMA DE REGISTRO 

1 En general el sistema de registro consistió en indicar a i -

los padres que observaran el comportamiento del niño y ano­

tar diariamente en los formatos de registro, de manera ind1 

vidual y al final del día. En un inicio se solicitó a ambos 
\ 

padres que seleccionaran y definieran dos conductas positi-

vas, registraran la frecuencia y las recompensas proporcio­

nadas, además de seleccionar, definir y registrar dos condu~ 
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tas negativas y las consecuencias administradas, esto duran 

te dos semanas. No fué necesario dar un 7ntrenamiento espe­

cífico ya que durante la evaluación inicial los padres rea­

lizaron registros' similares. El formato que se usó es de la 

siguiente forma: 

Formato de Registro 

1 

Conductas Positivas 

1 ? 
,. 

Lun 

Mar 

Miér 
-· 

Juev 
=~ ~~~~------ ~ 

1Ti ~-

Sab _..;....,...,.., ' -----------~ 

Dom 
~ -



Lun 

Mar 

Miér 

Juev 

Vier 

Sab 

'""'"' 

1 

Formato de Registro 

2 

Conductas Negativas 

164. 

2 

Se usaron hojas blanca de 27.5 cms. por 21.5 cms. por ambos 

lados, en un plano se registraron conductas positivas y en 

el otro las negativas. La razón por la que se inició con 4 

conductas se debe a que no se consideró conveniente iniciar 

las observaciones con un número mayor de categorías conduc­

tuales, ya que posiblemente dificultaría la actividad para 

ambos padres. Posteriormente por petición de los mismos se 

registró un número mayor de categorías y el formato fue rnQ 

dificado eliminando la línea central de manera que úni.camen 

te se presentaron los siete renglones para el registro se-­

manal. 
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Es conveniente mencionar que no se obtuvieron cocientes de 

confiabilidad, únicamente se contrastaba la información pr2 

porcionada por cada uno de los padres. 

Un segundo sistema de observación empleado consistió en un 

automonitoreo que realizó el niño durante 4 semanas. Inicial 

mente el terapeuta y el niño eligieron y definieron una con 

ducta positiva (obedecer) y dos conductas negativas (tipo 

de voz y mentir). Posteriormente se añadió una conducta (a­

gresión verbal hacia la abuela) de manera que registró 4 

conductas durante 2 ~emanas. El formato que se usó consis-­

tió en una tarjeta blanca de 19.5 eras por 12.5 eras con sie-
1 

te columnas en donde ei niño debía anotar diariamente un 

punto por cada conducta presentada, a cada una de ellas se 

le asignó un color. 

Automonitoreo 

(niño) 

Nombre Fecha 

Lun Mar Miér Juev Vier Sab Dom 

. 

-
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En el registro, el niño debra anotar un punto por cada ocM 

rrencia de la conducta especificada, por dra y de acuerdo al 

color establecido. 

DÍSEÑO DE INTERVENCION 

El presente estudio estuvo compuesto por cuatro fases: 

A) Evaluación Inicial. 

Ver Apendice E, Reporte de Evaluáción. 

B) Intervención • 

. Se realizaron siete sesiones de una hora cada una, de las 

cuales se asignaron 35 minutos para el trabajo con los pa-­

dres y el resto del tiempo se dirigió al niño. La dinámica 

que se empleó fue la siguiente: al inicio de la sesión el 

terapeuta revisaba las actividades asignadas, se discutían 

los cambios obtenidos en las relaciones familiares y la ms 

nera de superarlos. Después se explicaban nuevos conceptos 

y se solicitaban ejemplos de la vida diaria o cualquier o­

tra explicación que permitiera identificar el nivel de 

comprensión de los participantes. Además ambos padres rea­

lizaban registros diariamente en el hogar, en donde anota­

ban las conductas del n~ño y las consecuencias que ellos 

proporcionaban; los mostraban y entregaban al terapeuta. 



C) Post-evaluación. 

Al finalizar la intervención se aplicaron nuevamente los in.§ 

trumentos empleados en la evaluación inicial con el fin de 

tener otro punto de comparación de los efectos del tratamie.n 

to. De esta forma, se proporcionaron a los padres los cues­

tionarios; ···sobre su Niño y sobre los demás Niños··, la "'Li.§ 

ta C Versión Tap1.inº' y el Perfil de Evaluación del Compor­

tamiento (de los padres y el niño). Estos fueron resueltos 

individualmente en el hogar. Al niños también se le aplicó 

la prueba del Dibujo de la Familia.(Para mayores detalles 

ver Apendice E). 

D) Seguimiento. 

Se realizaron tres sesiones de una hora con espaciamiento 

de dos semanas, con el propósito de detectar el nivel de 

mantenimiento de los objetivos alcanzados. En la primera 

parte de la sesión se entrevistó al niño, quien informó 

la manera en que ocurren las relaciones con todos los miem 

bros de la familia, posteriormente los padres reportaron 

lo que ellos habían observado. El terapeuta dió retroalime.n 

tación. 

PROCEDIMIENTO 

A continuación se describirán las actividades efectuadas en 

cada una de las sesiones. 
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Primera Sesidn. (marzo 25). 

Al inicio el terapeuta proporciond a los padres el material 

de lectura con el propdsito de que ellos leyeran en el ho -

gar. Después se les explicd el concepto de familia y la fo~ 

ma en que se interrelaeionan sus miembros. Se describió la 

manera en que la gente aprende a actuar y la influencia de 

las recompensas y castigos en la conducta de los niños. Se 

identificaron recompensas que proporcionan a sus hijos y 

las reacciones de ellos. Se explicó la técnica de reforza­

miento positivo y se asignó como tarea la selección y defi­

nición de dos conductas positivas del niño a las cuales de 

herían proporciona~ atención o aprobación sistemáticamente. 

Además se indicd seleccionar, definir y registrar dos con­

ductas indeseables y las consecuencias administradas. Todo 

esto se planeó para tres semanas y el terapeuta entregó una 

hoja en donde se resumían las actividades a realizar. 

Segunda Sesidn (abril 15) 

En la primera parte de la sesión los padres comentaron que 

el material de lectura les había gustado y deseaban adqui-­

rir todo el libro. Después se aplicó una breve evaluación 

por escrito, en donde de manera individual respondieron a 

5 preguntas. Se discutió el material, se resolvieron dudas 

y se buscaron aplicaciones de los conceptos a la vida fa­

miliar. Mas adelante los padres mostraron sus registros y -



reportaron mejoras en el comportamiento del niño y se acor­

dó continuar realizando la aplicación de la técnica de refo~ 

zamiento y los registros diarios. 

En la segunda parte de la sesión se discutió con el niño· -

la necesidad de cambiar algunas conductas. Se le indicó la 

forma de autoregistrarse para lo cual se definieron J condu~ 

tas asignando un color para cada una de ellas. Se hicieron 

varios ensayos para que quedara clara la actividad. Estas 

conductas fueron elegídas por el niño y el 'terapeuta (habla 

mimada, obediencia y mentir). Esto se planeó para dos serna-

nas. 

Tercera Sesión (abril 22). 

Se trabajó únicamente con ambos padres. Ellos mostraron los 

registros, se discutieron y se resolvieron dudas. El tera-­

peuta les mostró las gráficas que representaban los datos 

de las observaciones de las tres semanas anteriores. Los P-ª 

dres manifestaron complascencia por los avances y reporta-­

ron que las relaciones en la familia marchaban bien. Poste­

riormente el terapeuta explicó la técnica del regaño siste­

mático y se invitó a que iniciaran su aplicación conjuntamen 

te con el reforzamiento positivo. Se les proporcionaron in~ 

trucciones por escrito Y. hojas de registro. El padre sugi-­

rió 'ampliar las categorías de las conductas, de manera que 

se registren todas las conductas positivas y las conductas 

negativas, asi como las consecuencias proporcionadas. La 
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razón que dió fue que el registro anterior no incluía mucha 

información que a él le parecía relevante. También comenta-

ron que las ideas aprendidas las aplican a los hijos menores 

y notaron buenos resultados. 

cuarta Sesión (abril 29). 

En la primera parte de la sesión, el niño mostró los datos 

del automonitoreo y comentó que las relaciones con la her-

mana y los padres han mejorado. El terapeuta dió retroali­

mentación y le indicó que continuara con los registros y 

se incluyó una categoría (agresión verbal hacia la abuela). 

Mas tarde los padres mostraron los registros y reportaron 

que no fue necesario aplicar ninguna técnica de castigo ya 

que el niño no mostró conductas indeseables. El terapeuta 

dió retroaliementación e indicó continuar con los registros 

y aplicando las técnicas entrenadas. 

Qµinta Sesión (mayo 6). 

Durante los primeros 30 minutos el niño mostró los datos 

del automonitoreo y se observó una gran reducción en la o­

currencia de conductas indeseables. Dijo que se eent!a muy 

bien. El terapeuta lo felicitó y lo invitó a mantener los 

logros. También comentó.que sus padres no cambiaron la for­

ma de relacionarse con él. Mas tarde se simularon situaciQ 

nes en donde el niño debía exigir sus derechos con. una din~ 

mica de juego de roles, al final se discutieron ~as diferen 
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tes alternativas para tal efecto.El terapeuta proporcionó 

la hoja de registro y le indicó al niño continuar con el 

automonitoreo durante una semana. 

En la segunda parte de la sesión, los padres mostraron los 

registros y reportaron que se sentían muy bien por los 

cambios. logrados. 'El padre aceptó que anteriormente exigía 

mucho al niño le toleraba poco, le gi:itaba y le pegaba fá­

cilmente lo cual ya no ocurre. La madre indicó que el ni­

ño se mostraba más cariñoso y se acercaba más al padre. F1 

nalmente el terapeuta entreg& a los padres un material de 

lectura acerca de la adolescencia con el fin de qµe fuera 

leído en casa. 

Sexta Sesión (mayo 14) 

En los primeros 20 minutos el niño mostró los datos del au­

tomoni toreo. El terapeuta lo reforzó verbalmente y se obser 

vó que la ocurrencia de conductas indeseables se redujo a 

cero. El niño dijo sentirse muy bien. Se le díó el cuestio­

nario del Perfil de Evaluación Ecológica para que lo resol-

viera individualmente en la casa. 

Posteriormente los padres entregaron los registros y se CQ 
' 

rroboraron los datos que el niño había registrado. Nuevamen 

te ambos padres se mostraron satisfechos por los logros del 

programa; el terapeuta dió retro~limentación y subrayó el 

valor de la participación y la necesidad de mantener los 

cambios. También se comentó el material de lectura, se reso1 
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vieron dudas. Se dió por terminado el tratamiento en base al 

criterio temporal que impone la institución. Se les propor­

cionó por escrito una lista de recomendaciones que resunía 

los principios del entrenamiento (ver pági~a 157 y 158). 

Séptima Sesión (mayo 27) Segu imiento y post-evaluación 

En la primera parte de la sesión se entrevistó al niño. Se 

mostró muy callado y cabisbajo. Reportó que las cosas iban 

bien. Se le aplicó la prueba del dibujo de la familia y él 

entregó resuelto el cuestionario del Perfil de Evaluación 

Ecológica. El terapeuta le indicó que continuara auto-ob-

servandose. 

Por otro lado, los padres se msotraron preocupados por el 

hecho de que el niño nuevamente había mentido e hizo tra~-
' 

pas para tener dinero. Se buscaron alternativas y sugeren-­

cias para resolver la situación. El terapeuta entregó dos 

cuestionarios ''Sobre su Niño y sobre los demás Niñ.os"y la 

-Lista e Versión Tapliñpara que ambos padres los resolví~ 

ran individualmente en casa. 

Octava Sesión (junio 11) Seguimiento 

Se entrevistó al niño, él informó que las cosas mejoran. No 

cumplió con la terea asignada y se acordó continuar con el 

automonitoreo durante dos semanas. 

Posteriormente los padres reportaron que la conducta del n1 

ño mejoró y que las relaciones entre los miembros de la !'a-
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milia son de calidez y confianza; reconocieron que aún pue­

den ser mejores. Entregaron los cuestionarios resueltos. 

Novena Sesi6n (junio 24) Seguimiento. 

Se entrevist6 al niño, quien report6 verbalmente los result~ 

dos del automonitoreo pero los olvidó en casa. Se mostr6 

satisfecho, el terapeuta lo reforzó verbalmente y sugirió 

que continuara manteniendo los cambios logrados. 

Después los padres reiteraron el informe del niño y coment~ 

ron que la comunicación es mayor que anteriormente entre e­

llos y el niño, la relación con la hermana mejor6, él es 

más independiente y responsable, mas afectuoso, seguro de 

sí mismo y les tiene más confianza. 

RESULTADOS 

Area Emocional-Social 

A lo largo de la intervención, la participaé16n de ambos 

palires·Y"ue oons'tante lo· cual fue esencial para la obtención 

de datos acerca del comportamiento del niño as! como para 

el logro de los objetivos planteados inicialmente, Por lo 

tanto, el proceso de cambio fue observado a través de los 

registros individuales realizados por los padres en ~l ho­

gar. (Ver Apendice E, Registros), 

Es importante señalar que durante la evaluaci6n inicial, la 
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madre reportó que las relé!ciones entre el padre y en niño 

mejoraron; el prir:kro dejó de castigar físicamente al segun 

do, además reportó que con·1erGnron con mas frecuencia y co.n 

fianza, 

Hablando propiamente de los cambios durante el tratamiento, 

se observó una reducción de la frecuencia de las conductas 

indeseables, es decir, el habla mimada, el mentir, no com-­

partir y agresión verbal. En la Gráfica No. 1 (apendice E) 

se presentan los datos del habla mimada, su reducción rué 

notable a excepción de la tercera semana del mes de abril, 

sin embrago posteriormente se presentó ocasionalmente. 

En relación a las ··mentiras·· en las primeras dos semanas 
"'·-

los padres reportaron que se redujo la frecuencia·y·en la 

tercera semana no se identificó ninguna, no obstante, el 

automonitoreo del niño incluyó una ocurrencia (Ver Gráfica 

No. 2 en el Apendice E). 

La conducta de no compartir también fue modificada, se obseL 

va que en 28 días de registro únicamente se reportaron cua-

tro episodios. Además la opinión de la madre cambió ya que 

al inicio de la evaluación diagnóstica decía que el niño no 

~aportaba la presencia qe la hermana ni toleraba compartir 

juegos, juguetes u objeto_s personales, pero al final de la 

intervención e:-:t\J cesó en ocurrencia, por el contrario, ahQ 

ra juegan juntos y el niíio <.tuopta el papel de protector o 
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defensor de la niña. (Ver Gráfica No. J, 1\pendice E). 

A partir del 22 de abril los padres s~tgirieron hacer un cam 

bio en el sistema de registro. y se acordó observar dos cat~ 

gor:l'.as generales: '"conductas positivas y conductas negativas·· 

de esta forma durante las tres últimas semanas fueron obse~ 

vados diariamente los comportamientos adecuados y en 7 oca­

siones los inadecuados, aunque de cualquier forma la opinión 

de ambos padres en relación al niño fue más objetiva y pos1 

tiva en comparación con los reportes de la preevaluación. 

Además mencionaron que las relaciones entre los miembros de 

la familia mejoraron y algunos principios aplicad.os al niño 

también funcionaron con los dos hermanos pequeños. 

Es importante mencionar que fue reducido el uso de técnicas 

de castigo (regaño sistemático) por parte de los padres, ya 

que el comportamiento del niño fue muy suceptible a ser mo­

dificado mediante la atención positiva y el reforzamiento. 

Los resultados del automonitoreo muestran cambios positivos 

en la dirección deseada, dado que además de proporcionar dª 

tos acerca del comportamiento, ejerció el efecto para lo--­

grar autocontrol por parte del niño lo cual fue corrobora­

do por la observación de ambos padres, además el sistema 

fue novedoso y motivante para el niño. 

En total el autoregistro duró 4 semanas y se observó una r_g 
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ducción paulatina en la conducta .. habla mimada··, en tanto 

que las .. mentiras·· y la .. agresión verbal·· cesaron marcada­

mente en ocurrencia. Contrariamente, la .. obediencia .. se pr~ 

sentó diariamente aunque de manéra inestable. (Ver Gráfica 

No. 5, Apendice E). 

Post-evaluación. 

A continuación se presentaran los datos de la evaluación a~ 

plicada posteriormente al tratamiento. (Ver Apendice E, Post 

evaluación). 

1) Perfil de Evaluación del Comuortamiento. 

En la escala de evaluación aplicada a ambos padres se obtuvo 

una puntuación estándar de 10 (madre) y 11 (padre)- lo cual 

indica que ellos consideran que el niño es como cualquier 

otro y no requiere de intervención. Esto contrasta notable­

mente con los datos de la pre-evaluación ya que los punta-­

jes fueron de J (abajo del promedio). 

Por su parte los puntajes del niño fueron los siguientes: 

Hogar= 8; Escuela= 12 y CompañEiros= 6. Esto indica que se .1! 

bica dentro del rango de la normalidad, a excepción de la 

Última categor!a, ya que se reportó que algunos compañeros 

no les agrada trabajar con él, ni compartir cosas, juega o 

trabaja solo, algunos niños les dicen que es torpe, le es d1 

ficil hacer nuevos amigos y decir a otros niños lo que sien 

te, no lo invitan a có'mer a las casas de sus amigos, Todo 
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esto hace referencia a la carencia de habilidades sociales 

del niño y que los padres reportaron durante la pre-evalua­

ción, sin embargo a pesar de que este aspecto fue contempl~ 

do en el tratamiento no se presentaron cambios mayores en ee 

sentido de que no fueron percibidos por el niño aún cuando 

los padres reportaron que observaron un ligero mejoramiento 

en la expresión de sus deseos, ideas y en la det~J2!.!?._de sus 

derechos. Un aspecto que pudo haber contribuido para la ob­

tenciín de tales puntaje se refiere a que el niño resolvió 

el cuestionario individualmente en la casa a diferencia de 

la pre-evaluación dado que lo resolvió en el cubículo del 

Centro de Servicios Psicológicos frente al terapeuta y tal 

vez mintió para quedar bien, o lo resolvió muy rápido sin 
1 

reflexionar en las preguntas. 

2) Cuestionario sobre su Niño y sobre los demás Niños. 

Ambo'3 padres resolvieron individualmente los cuestionarios. 

La madre reportó que ~l niño trata de hacer cosas nuevas el 

100% de las veces, en tanto que la obediencia, el grado de 

perfección en las cosas que hace ocurre entre el 90 y 80%. 

El 50% de las veces continua haciendo su trabajo aunque se 

presenten dificultades, se enoja con cierta facilidad, se 

esfuerza por lo que qui~re, comprende lo que le dice y ella 

lo comprende, en ocasiones el niño está dispuesto a hablar 
) 

acerca de sus sentimientos pero no tiene facilidad para ex-

presar ideas claramente. Es importante mencionar que seis 
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respuestas (de 10) fueron ubicadas en la categoría del 50% 

de las veces, en tanto que cuando hizo la comparación de su 

hijo con otros niños, siete respuestas estan bajo el rubro 

del 80 y 90;; lo que indica que la señora espera más del ni-

ño y continua devalua.'1.dolo en cierta medida, encontrando la 

misma puntuación en cinco preguntas (1, 2, J, 5, 7). 

Por su parte, el padre respondió en un rango de }QO a 80%. 

Indicó que el 100~ de las veces el niño lo obedece, intenta 

hacer cosas nuevas; las cosas las trata de hacer bien, se e.§. 

fuerza por lo que quiere y comprende lo que el padre le di­

ce. El 80 y 90% de las veces continua su trabajo aunque se 

presenten dificultades, se enoja facilmente, habla con cla­

ridad y lo puede entender, expresa ideas y está dispuesto a 
1 

hablar de sus senti~~entos. En suma la opinión del padre es ' 

positiva y muy similar a la de otros niños de la misma edad. 

Así pues como puede observarse en la Gráfica No. 6 (Apendi-

ce E) la madre tiene una opinión más deteriorada sobre su 

·hijo en contraste con el padre, ya que en general ella dió 

puntuación menor en las 20 preguntas. 

J) Lista C versión 'faolin. 

El cuestionario fue 'resuelto por ambos padres de manera in-

dlvidual. 

En relació1: u la hi~; to ria del niño, la madre señaló que CUaj], 

do era bctr5 cr:.i un buen niño, durante los dos primeros años 
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de vida no pensó que tendría serios problemas con él, sin 

embargo cuando comenzó a hablar y a jugar con otros niños 

tuvo sospechas. Por otro lado, recientemente comenzó a te­

ner problemas con ér, es diferente a sus hermanos aunque 

únicamente requiere ayuda para resolver algunos problemas. 

Se porta mal porque se enoja al no poder obtener lo que 

quiere. Además la madre reconoce que si hubiera sido mejor 

madre y esposa el niño no tendría problemas. Señala que las 

dificultades del niíio no son tan graves como para institu-­

cionarlo o medicarlo. 

El padre por su parte,,coincide con las opiniones arriba men 

clonadas y únicamente difiere en tres respuestas ya que men 

clona que no tuvo sospechas acerca del niño, cuando era pequ..§ 

ño, considera que las relaciones entre él y su esposa no -­

tienen mucho que ver con los problemas del niño, y mientras 

la madre indica que no sabe si el niño se porta mal porque ,, 
así obtiene lo que desea el padre niega tal posibilidad. En 

suma se puede decir que el resultado de este cuestionario 

es una opinión mas favorable y más clara, comparandola con 

los datos de la pre~evaluación. 

4) Prueba del Dibujo de la Familia. 

Despué_s de la instrucción del terapeuta el niño tomó la ho­

ja y la colocó horizontalmente. Inició el dibujo en la parte 

superior izquierda, hizo un muñeco y a la izquierda Y junto 

de éste hizo una muñeca, abajo de ambos y a la izquierda 
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hizo otro dibujo; siguiendo la secuencia de izquierda a de­

recha, dibujó 2 muñecos y J muñecas sonrientes y con los 

brazos·.abiertos a dos de ellos les dibujó un letrero indi-­

cando diálogo. 

Historia del dibujo. 

"Esta es una familia que fue a un día de campo. A los niños 

les compraron unas porterías y un balón de foot ball y a 

las niñas un juego de thé. El papá juega con los niños y 

la mamá con las hijas. El hijo más grande pateó muy fuerte 

la pelota y pasó a un lado de la portería sin que el herma­

no menor la pudiera detener y le pegó a la hermana," 

Ante las preguntas del terapeuta, el niño dijo que todos los 

miembros de la familia son felices, el más triste es la hi­

ja pequeña porque.no juegan con ella, la mas buena es la her 

mana mediana porque juega con todos, el más malo es el ma-­

yor porque les pega a los demás y a veces trata mal a sus 

hermanos. Los padres se llevan bien, los hijos tienen buenas 

relaciones con ellos. Si saldrían de pa('.eo el hijo mas gran 

de se quedaría en la casa aunque no le guste, 

Interpretación 

Plano gráfico. El dibujo está caracterizado por líneas pe-­

queñas y con fuerza, lo que implica cierta inhibición de la 

expansión vital o una fuerte tendencia a replegarse a sí mi~ 

mo, además se identifican expresiones de pulsiones fuertes; 

audacia, violencia o liberación instintiva. 
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La representación de la mamá y las hijas se basa en los mi~ 

mos trazos al igual que cuando dibuja al padres y a los va­

rones, esto indica que el sujeto ha perdido espontaneidad y 

está dominado por las reglas establecidas; 

El dibujo en el sector superior izquierdo de la hoja, hace 

referencia a la expansión imaginativa y al regreso a la in 

fancia. 

Contenido. La descripción de las actividades compartidas y 

de juego representan una de las cosas que el niño desea que 

exista en su familia, al igual que las buenas relaciones en 

tre todos los miembros, aunque también puede decirse que e~ 

presa una parte de lo que ocurre en la realidad. Al parecer 

las figuras centrales de la familia (por el tamaño) son los 

padres y los hijos varones, las niñas son de menor tamaño y 

totalmente separadas de los personajes mencionados. Aunque 

verbalmente el niño expresó que todos se llevan bien, se 

manifestó agresión por parte del hijo mayor {quizás repre-­

senta a él mismo) hacia la hija más pequeña { él únicamen­

te tiene una hermana y un hermano) y esto puede indicar ce­

los y competencia hacia lo que representan ambos hermanos. 

El niño se siente mas cerca e identificado con el padre y 

con el hermano menor. Las actividades para cada sexo estAn 

perfectamente delimitadas, es decir, el papá juega con los 

hijos una actividad ruda, y la mamá con las hijas hacen 

una actividad delicada o propia de mujeres. 
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Seguimiento 

Una vez finalizado el tratamiento se realizaron J entrevis­

tas (cada 15 días) con el propósito de obtener información 

acerca de la manera en que los cambios logrados se mantuvi~ 

ron. 

En la primera sesión los padres reportaron que el niño nue­

vamente mintió con mayor frecuencia y les robó una canti--­

dad de dinero. Sin embargo reconocieron que continuaba mos­

trando conductas aceptables, tales como la limpieza perso-­

nal, juego cooperativo, cumplir con responsabilidades. Ante 

esto, se indicó al niño que reiniciará el automonitoreo de 

la misma forma que lo había realizado anteriormente. 

En la segunda sesión el niño informó que no había hecho la 

actividad pero que su comportamiento mejoró y esto fué co-­

rroborado por ambos padres. 

En la tercera entrevista el niño reportó que si se había ay 

tomonitoreado pero no mostró el registro ya que lo olvidó 

en casa. Los comentarios de los padres fueron positivos. 

ANALISIS Y DISCUSION 

En términos generales se puede decir que la intervención ty 

vo resultados éxitosos én el sentido de que el objetivo ge­

neral fue alcanzado ya que las relaciones entre los miembros 

de la familia fueron más cálidas, se incrementó la comunic~ 

ción y los padres manejaron sistemáticamente las consecuen-
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cias. También es importante indicar que la disposición de 

ambos padres para propiciar el mejoramiento en la interac­

ción familiar fue un elemento imprescindible que fue mani­

festado desde la pre-evaluación ya que a partir de ese mo­

mento la madre reportó cambios en la relación padre-hijo. 

cuando los padres comenzaron a leer acerca del desarrollo 

del .niño de .5 a 9 años de edad y a manejar la técnica de a­

probación sistemática, se presentaron cambios en el compor 

tamiento del niño en el sentido esperado y no fue necesario 

el empleo de técnicas de castigo para las conductas indeses 

bles. Estos datos fueron fortalecidos por el automonitoreo, 

ya que se presentó un cambio más marcado cuando el niño co­

menzó a observarse a sí mismo. Esto quizás se debe en parte 

a la novedad del sistema¡ al niño le gustó y lo animó para 

cambiar su comportamiento, además el hecho de que el tera-­

peuta conociera los datos también pudo haber influido, sin 

embargo fué evidente que el automonitoreo propició un cambio 

en la conducta y el control por parte del mismo niño. Esto 

fué claro en el momento en el que se retiró, se presentaron 

nuevamente algunas conductas indeseables. Todo esto coinci­

de de alguna forma con los datos reportados por Kazdin 

(197.5), Kendal y-Urbain.(1981) y Barkley y Cols (1980) qui~ 

nes emplearon el automonitoreo con niños que mostraban com­

portamientos indeseables. 

Por otro lado, el programa_ de entrenamiento a los padres 
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permitió el logro de los objetivos y los efectos se obser­

varon en aspectos que no fueron considerados inicialmente, 

como por ejemplo la aplicación sistemática de contingencias 

no solo se dirigió al niño sino también a los hermanos, la 

opinión de los padres fue más objetiva, ellos aprendieron a 

observar y a dar atención a otros comportamientos que no 

fueron definidos, tales como la limpieza personal, el cum­

plimiento de responsabilidades, la demostración de afecto, 

el incremento en la frecuencia de conversaciones familiares. 

Con esto se corroboran los planteamientos de McAuley (1982), 

Fleischman (1980), Hansford (1975) y Patterson y Cols (1975). 

Un dato importante se refiere a que desde el inicio de la in 

·tervención el niño reportaba que las relaciones con sus pa­

dres y hermanos eran mejores, pero no percibió cambios en 

las conductas de los padres ya que no se daba cuenta de que 

ellos lo atendían y reforzaban por los comportamientos ade­

cuados. Una posible explicación de lo anterior puede ser el 

hecho de que el niño esperaba mayor efusividad y cálidez o 

bien le interesaba recibir recompensas materiales ya sea dl 

nero o juguetes. Lo que sí notó desde el inicio fué una ma­

yor disposición al diálogo, mayor paciencia, comprensión y 

convivencia con los padres. 

Uno de los aspectos que no se logró en su totalidad fué la 

convivencia famili~r en actividades recreativas y culturales, 
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sobre todo porque el padre no fomentaba tales actividades; 

generalmente se dedicaba a ver la T.V. y en ocasiones ce-­

mentaban los programas. 

En el mismo sentido otro de los objetivos inconclusos se r~ 

fiere a-las habilidades sociales del.niño por lo que sería 

conveniente continuar el trabajo en esa dirección. Esto fue 

evidente en la post-evaluación y en el cuestionario sobre 

su niños y sobre los demás niños que la madre resolvió. 

En suma el tratamiento aplicado fue exitoso y se recomien­

da su utilización en casos similares, no obstante es neces~ 

rio que la decisión para elegirlo debe estar basada en las 

siguientes consideraciones: 

1) Asegurar el compromiso y participación sistemática de los 

padres o las personas que funcionan como mediadores. 

2) Debe estar presente en los mediadores el deseo de mejorar 

y cambiar las relaciones familiares de tal forma que; 

J) Se comprometan y cumplan con las tareas asignadas. 

4) Tales tareas deberán ser lo suficientemente sencillas Ps 

raque los padres no.inviertan demasiado tiempo en reall 

zarlas. 



186. 

5) Los padres o mediadores deben ser lectores funcionales, 

dado que una parte del entrenamiento requiere de la lec­

tura y reflexión individual. 

6) Debe' existir empat!a con el terapeuta • 

. 7) El programa de intervención debe incluir actividades a­

tractivas para .todos los participantes de manera que se 

mantenga la motivación a lo largo del estudio. 

8) El tratamiento deberá propiciar cambios observables y a 

corto plazo en la dirección deseada. 

9) El programa es recomendable en los casos en donde la f~ 

milia permanece intacta (no separación física de la pa­

reja ni de los hijos). 
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BEPORTE DE INTERVENCION: PROBLEMAS DE APRENDIZAJE. 
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RESUMEN 

Se aplicó un programa de intervenci6n con el prop6sito de 

entrenar a un mediador en la aplicaci6n de principios básl 

cos de modificación de conducta para mejorar la ejecución 

académica de un niño de 13 años de edad con problemas de 

aprendizaje. Para lo cual, después de hacer una evaluación 

inicial, se organizó un programa mediante un análisis de tg 

reas y se dió orientación al mediador (hermano del niño) de 

manera que semanalmente se le asignaban actividades para -

realizar en casa con el niño. Cada una de las habilidades 

entrenadas se sometía a evaluación y cuando se alcanzaba el 

80% de aciertos se continuaba con el siguiente nivel de di­

ficultad. Al final de la intervención se aplicó uan post-e­

valuación y se hicieron tres entrevistas de seguimiento. 

Los resultados encontrados en las evaluaciones parciales 

Mostraron un rápido avance en las habilidades académicas 

logrando los objetivos establecidos. Los datos de la post­

evaluación contrastan con la evaluación inicial en el sentl 

do esperado. Fn el seguimiento se observó que ambos herma­

nos continuaron trabajando en el hogar y el niño fué apro-­

bado pasarido al siguiente grado escolar. 
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INTRODUCCION 

El rubro problemas de aprendizaje representa un campo de 

gran controversia que ha sido tratado desde diferentes dis­

ciplinas tales como la medicina, psiquiatría, psicología y 

pedagogía, aunque actualmente aún existen problemas de defj, 

nición, diagn6stico, tratamiento y explicación. 

Myers y Hammill (1982) hacen un estudio en donde indican que 

el término .. problemas de aprendizaje·· apareció después de 

1965 y hasta entonces comenz6 a tomar importancia a nivel 

de asistencia institucional en E.E.U.U., sin embargo a par­

tir de esa fecha ha habido varios intentos para establecE:)r 

una definición oficial. En ese sentido analizan la defini--

ción de la ley pública 94-142 de 1975 y al identificar una 

serie de errores se inclinan a favor de la que proporcionan 

los miembros del Consejo Nacional Conjunto de Problemas de 

Aprendizaje, la cual dice lo siguiente; 

** Problemas de aprendizaje es un término genérico que se 
refiere a un grupo heterogeneo de desórdenes manifesta­
dos por dificultades significativas en la adquisición y 
uso del escuchar, el hablar, la lectura, la escritura, 
el razonamiento de habilidades matemáticas. Estos des6.r: 
denes son intrínsecos al individuo y se presume que son 

·debidos a una disfunción del sistema nervioso central. 
Aún cuando un problema puede ocurrir concomitantemente 
con otras condiciones. incapacitantes (por ejemplo, in-­
validez sensorial, retraso mental, perturbaciones soci.§ 
les y emocionales) o influencias ambientales (deficien­
cias culturales, isntrucción insuficiente o inapropiada 
Factores psicogénicos) no es el resultado directo de es­
tas condiciones o influencias**· 
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Por su parte Tarnopo (198)) señala que los niños con probl~ 

mas de aprendizaje presentan disfunciones leves del sistema 

nervioso central pero no son retardados mentales. Opuesto a 

:esto Ross (1977) afirma qi.le aunque no hay características 

específicas de los niños con problemas del aprendizaje es 

evidente la discrepancia entre la ejecución escolar esperada 

sobre la base del potencial del niño y la ejecución que real 

mente produce. Hace énfasis en que el individuo con tal ra.§. 

go no es un retrasado mental ni un impedido físicamente, no 

está perturbado emocionalmente ni tiene desventaja cultural. 

'La definición la da en los siguientes términos: 

** Un niño con inteligencia promedio cuya ~jecuci6n académi 
ca es impedida por un desarrollo lento en la habilidad 
para sostener la atención selectiva •. Tal .niño requiere 
de instrucción especializada para permitir el uso de su 
potencial intelectual**· 

Dicho autor pone en relieve que el niño no tiene daño o e.§. 

tá impedido y el problema se soluciona cuando se da la ins­

trucción adecuada y concluye señalando que en realidad no 

es un problema psicológico sino educacional. 

·con esto se deduce que el planteamiento de Ross (1977) no 

incluye a un gran sector de la población que la definición 

del Consejo Nacional de Problemas de Aprendizaje, por lo 

que se puede decir que el tipo de problema al que se está 

refiriendo concretamente es el de bajo rendimiento acadámi­

co, causado principalmente por un problema de atención se-­

lectiva y la carencia de un sistema educativo apropiado a 



191. 

las características del niño. Esto es importante en la med1 

da en que generalmente el problema de aprendizaje comienza 

a ser un blanco tanto para los padres, como para el maestro 

y otros profesionales en el momento en que el niño ingresa 

a la escuela y comienza a notarse que es diferente a los com 

pañeros en el sentido de que su ejecución no corresponde a 

lo esperado. 

Vlasova y Pevner (1981) comparten en cierta medid~sta pos1 

ción pero ellos hablan especif icamente· del bajo rendimiento 

escolar como un problema de ratardo en el desarrollo cuyo 

origen puede ser la utilización de·métodos inadecuados o con 

diciones socioambientales desfavorables. Además han encon­

trado que los alumnos con esta desventaja pueden presentar 

trastornos auditivos, visuales, de lenguaje, cognitivos, mQ 

tores y emocionales manifestados aislada o combinadamente. 

El empleo del concepto **bajo rendimiento académico** tiene 

ventajas en el sentido de que restringe y aclara el campo 

de estudio haciendo referencia específicamente en la instru_g 

ción formal, además habla de personas que de cualquier for­

ma asisten a la escuela **normal** pero debido a una serie 

de factores no les es posible lograr una ejecución **están­

dar**• 

Adelman (1974) menciona que uno de los aspectos que t~enen 
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mayor responsabilidad en este respecto es la incongruencia 

entre las características de los niños y el programa educa­

tivo empleado y enfatiza que el mayor éxito se obtendrá en 

la medida en que correspondan ambos factores. Moore (197J) 

coincide con lo anterior y menciona que finalmente los ni­

ños superdotados ta~bién requieren de métodos especiales 

porque su ejecución tampoco es **normal**· 

Asi pues, aunque es claro que los planes educativos tienen 

una gran relevancia, Bruekner y Bond (1980) establecen cua­

tro categorías generales que explican la dificultad en el 

aprendizaje; a) Factores intelectuales y neurológicos¡ b) 

factores sensoriales y físicos; c) adapatación personal y 

.social y d) factores ambientales. La utilidad de esta cla­

sificación es a un nivel explicativo en el sentido de int~ 

racción de factores y también permite una guía para una ev-ª 

luación diagnóstica sistemática. 

En este momento es conveniente· señalar la gran importancia 

que tiene la identificación temprana de este tipo de probl~ 

ma, ya que de lo contrario el niño que asiste a la escuela 

comienza a enfrentarse ante una serie de obstáculos de tal 

forma que llega el momento en que se torna totalmente aver­

siva y poco motivante la situación escolar. En ocasiones el 

niño va pasando de un grado a otro con las habilidades mín1 

mas o sin ellas 1o que contribuye a agudizar el problema, 
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trascendiendo de la esfera académica a la personal emocio­

nal. La no detección condena al niño a una serie de fraca-

sos y frustraciones, por lo que es necesario contar con las 

herramientas para un diagnóstico lo cual puede ser derivado 

del conocimiento dé las características de los niños que 

han presentado tales dificultades. A este respecto Mastiuk.Q 

va (1981) reporta los datos de un estudio en donde incluyó 

a 60 niños entre 8 y lJ años de edad con bajo rendimiento 

académico y con dificultades en el lenguaje y los analiza 

en tres direcciones; 1) psiconeurológicas y psico!ógicas¡ 

2) pedagógicas y ))lingüísticas. En relación a la primera 

encuentra trastornos en la motricidad gruesa y fina, el ri~ 

roo de los movimientos es lento. Tienen una escritura defi-

ciente y las representaciones son insuficientes para la e­

dad¡ tienen una gran inestabilidad en los procesos de raz.Q 

namiento en un grado concreto situacional¡ cumplen satisfas 

toriamente con las tareas que no exigen formulas verbales, 

tienen insuficiencia en el pensamiento lógico conceptual d~ 
1 

bido a un insuficiente desarrollo de la función general de 

la palabra. Generalmente no comprendían con facilidad las 

adivinanzas, metáforas ni proverbios; no podían determinar 

la semejanza ni difere,n?ias entre los objetos según los ra.§ 

ges existentes, tenían dificultad en la relación causa-efes 

to entre objetos y fenómenos. También se observó una insuf1 

cien•'il en la atención, en la memoria auditiva y en las re-
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presentaciones de tiempo y espacio. 

En las características pedagógicas encontraron dificultades 

en la asimilación de la lectura y la escritura, en la memo­

ria y en la conducta; falta de intereses escolares. En la 

Enseñanza de la escritura los niños asimilaron con dificul-

tad el trazado de letras, confundían los trazos, tenían di­

ficultad en el dictado, no distinguían bien los fonémas por 

sonido, tenían problemas de ortografía, presentaron gran d1 

ficultad en composiciones y redacciones y la pobreza de voc~ 

bulario en el trabajo escrito ponía de manifiesto la insuf1 

ciencia en los procesos de pensamiento. La lectura era por 

sílabas y adivinando palabras; oralmente alteraban el sent1 

do, no les gustaba leer, no comprendían el texto y lo cont~ 

ban con dificultad. En las primeras etapas de la enseñanza 

no tenían muchos problemas con. la aritmética pero después se 

comenzaban a presentar, no comprendían la pregunta final 

del problema, confundían signos .matemáticos, los números 

fraccionarios y todos los niños eran repitentes. 

En las características lingüísticas no identificaron graves 

trastornos de pronunciación, tenían desarrollo insuficiente 

de vocabulario activo, n~ comprendían el significado de mu­

chas palabras y era incompleta la construcción gramatical. 

Mastiukova concluye que la patología del desarrollo del 

lengauje puede ser una causa de bajo renaimiento escolar y 
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tiene una influencia negativa en la formación de diferentes 

funciones psíquicas relacionadas directamente con la activ1 

dad del lenguaje; percepci6n auditiva y verbal; memoria au­

ditiva, pensamiento lógico conceptual y lenguaje interno. 

Kalmikova (1981) intenta identificar las particularidades 

de los niños con bajo rendimiento y estudia a 1.5.5 estudian­

tes, entre otrso aspectos encuentra atención dispensa, un 

nivel bajo de desarrollo de pensamiento, bajo nivel de mel1l..Q 

ria 16gica, poca capacidad de trabajo ante la actividad in­

telectual. Zikova (1981) identificó que en la mayoría de los 

casos el niño proviene de un medio familiar desfavorable, 

algunos niños tenían un nivel de inteligencia alto pero no 

se manifestaba en la escuela, otros tenían bajo desarrollo 

intelectual. La mayoría manifestó falta de intereses escols 

res y preparación deficiente para el trabajo docente,no te­

nían hábitos de estudio, tendían al juego y a la distracc­

ción y tenían dificultades de asimilación. Es importantes 

subrayar que la mayor parte de los rasgos mencionados co-­

rresponden a la descripción del caso que se reporta en el 

presente estudio, sobre todo en el aspecto lingüístico, ya 

que el niño presentaba serias deficiencias de vocabulario, 

expresión oral y escrit?• Asimismo comparte las caracterís­

ticas en cuanto a las dificultades académicas en el área de 

Español y Matemáticas. 
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Ahora bien, en cuanto a los programas de intervención para 

resolver y prevenir problemas de aprendizaje y concretamen­

te baja ejecución académica, la literatura muestra una gran 

variedad de alternativas tales como el entrenamiento perce~ 

tual motor, terapia de drogas, terapia familiar, técnicas 

de modificación de conductas, etc.(Freeman, 1976). 

Dentro de esta gama de opciones, en el presente trabajo se 

eligió una estrategia derivada de la modificación de condu~ 

ta propuesta por Tharp y Wetzel (1969) quienes después de-ª 

nalisar el modelo tradicional {paciente-médico) que preval~ 

ce en la práctica clínica, concluyeron que carece de la po­

sibilidad de garantizar el mantenimiento y generalización 

en el ambiente del usuario y abogan por el empleo de méto-­

dos menos artificiales en donde las personas que proporcio­

nan reforzamiento pueden ser involucradas en la terapia. D1 

chos autores proponen un modelo de tres elementos; a) un a­

sesor o consultor (psicólogo) quien planea, diseña y dirige 

la estrategia de intervención en combinación con otros pro­

fesionales; b) el mediador puede ser el padre, madre, herm,S! 

no, personal de custodia, etc. e) el sujeto meta, es decir, 

el ·individuo al cual se le ~odificará la conducta via medi,S! 

dor. Asi pues, esta opción sugiere el entrenamiento a persQ 

nas que conviven con el sujeto que presenta patrones **ano~ 

males**, más que trabajar de una manera directa. 
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De esta forma, en el campo del desarrollo del niño se ha evl 

denciado a través de la literatura una serie de investigaciQ 

nes en donde se involucran a los padres o familiares más ceI 

canos en los programas para resolver diversos problemas de 

conducta, en donde además, se alternan varias técnicas y m~ 

todos para facilitar la enseñanza de los mediadores (Cerve­

ra y Castillo, 1984). 

Mares y Hick (1981) definen este tipo de programas como el 

proceso mediante el cual los padres adquieren una serie de 

conocimientos y habilidades específicas, que les permiten 

abordar ciertos problemas conductuales presentados por sus 

hijos, participando de esta manera en su corrección. 

Cervera y Castillo (1984) realizaron una revisión de una s~ 

rie de estudios en donde se involucran a los padres en pro­

gramas de adiestramiento y enuncian las siguientes razones: 

1) El padre es uno de los reforzadores primarios más efica­

ces, es por eso que ellos y las personas más cercanas al 

niño sean entrenadas en el uso de contingencias de refox 

zamiento. 

2) Hay posibilidad de m?tener los resultados obtenidos y dar 

mejores cambios a corto plazo, esto los hace sucesores 

del método. 
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3) Ellos contribuyen al mayor desarrollo y socializaci6n 

del niño. 

4) Los niños pasan el mayor tiempo con sus padres y estan 

en mejor posici6n cerca de cualquier cambio de conducta. 

)) Son los principales responsables de la crianza de sus 

hijos. 

6) Los padres pueden ser una extensión de las instalaciones 

y el instrumento más pr6ximo a recurrir para.prevenir y 

rehabilitar al retardado. 

7) Ellos pueden funcionar como terapeuta en el hogar manejan 

do adecuadamente técnicas de atenci6n en forma individual 

para su niño, a su vez contribuyen a la reciprocidad y 

mantenimiento del programa de tratamiento. 

8) Se ha enfocado como el medio más eficaz para prevenir el 

retardo en el desarrollo, a manera de una práctica de 

crianza que ayude a la detección anticipada de un posible 

retardo y al tratamiento a edad temprana, para adecuar el 

medio ambiente, alimentación, las actividades y las téc­

nicas de asesoramiento, evaluación e intervención, en un 

trabajo sistemático y cooperativo. 

Se han reportado una serie de estudios en donde el entrena~ 

m.ien to a padres tiene éxito, tal como el trabajo de Ceja 
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(1983) quien plante6 como objetivo la aplicación de un pro­

grama de entrenamiento a padres para el manejo preciso de 

un paquete de técnicas de modiciación de conductas aplica-­

bles a problemas específicos. Involucró a ambos padres 

(con 2o grado de primaria) y al hermano de un niño de 13 años 

de edad con retardo en el desarrollo. Se aplic6 un diseño 

del tipo ABABC obteniendose resultados favorables y demos-­

trando que el entrenamiento a padres es una alternativa para 

resolver problemas de generalización y mantenimiento. En la 

misma dirección Vargas (1981) probó cuatro técnicas conduc­

tuales para entrenar a padres o familiares en la aplicación 

de principios básicos de modificación de conducta. Partici­

paron 12 padres y familiares a quienes se entrenaron en cual 

quiera de las siguientes estrategias: 1) Instrucción; 21 In.§ 

trucción y modelamiento¡ 3) Instrucción, modelamiento y Re­

troalimentación; 4) se combinaron las tres anteriores. Se 

encontró que el uso de tales técnicas para entrenar a persQ 

nas de escasos recursos y con escolaridad mínima son efecti 

vos y sobre todo cuando se emplea un paquete de entrenamien 

to. Lovaas y Neswon (1976) comparten estas afirmaciones y m 

mencionan que la utilización de técnicas instruccionales dan 

buen resultado para el entrenamiento de no profesionales y 

paraprofesionales, además los padres o mediadores llegan a 

aprender y a ejecutar de la misma forma (o mejor) que un 

profesional, las habilidades necesarias para con~olar, di 
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· rigir y contextuar la conducta del sujeto. 

Con base a lo anterior el presente trabajo se diseñó con 

el propósito de dar:entrenamiento a un mediador en la apll 

cación de principios básicos de modificación de conducta 

para mejorar la ejecución académica de un niño de 1J años 

de edad con problemas de aprendizaje. Quien fue referido 

al Centro de Servicios Psicológicos (CSP) por uno de los 

hermanos mayores, debido a que presentaba un bajo rendí-­

miento académico, lo que fue observado desde el ingreso al 

sistema educativo formal (KÍnder), sin embargo hasta que 

comenzó a cursar el 4o grado de primaria se le dió atención 

ya que la maestra en turno lo derivó a la Coordinación de 

Servicios No. 2 de la S.E.P. con el objeto de someterlo a 

una evaluación psicopedagógica. Los resultados indicaron 

la necesidad de una escuela de educación especial por lo 

que el siguiente ciclo escolar fue cursado en una institu­

ción de tal índole. Al finalizar el año fue aprobado pero 

los padres decidieron reubicarlo en la escuela a la que a­

sistía anteriormente.ya que el niño mostró gran aislamien­

to 'y conductas inadecuadas que eran similares a las de sus 

compañeros. 

Una vez referido al CSP se inició la evaluación diagnósti­

ca en donde se encontró una ejecución baja en relación al 

promedio d.e niños de su edad. Las áreas que presentaron ms 
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yor dificultad son; 1) Intelectual; 2) Lenguaje expresivo 

y receptivo (se obtuvo un 54% de respuestas correctas) y 

3) Académica, principalmente lo que se refiere a la lectura 

oral, lectura de comprensión y composición' escrita. Se con­

cluyó que las deficiencias encontradas pueden ser atribuí-­

das principalmente a un bajo potencial de aprendizaje por 

lo que se dió gran interés al entrenamiento a un paraprofe­

sional de tal manera que se garantizara el mantenimiento 

de un programa sistemático aún cuando el terapeuta no est~ 

viera presente o en contacto directo con el usuario. 

Después de la evaluación se procedió a la aplicación del 

programa de intervención, el cual consistió en términos ~ 

nerales en sesiones semanales de una hora, en donde bajo un 

análisis de tareas de las áreas en desventaja, se planearon 

actividades que se debían realizar en el hogar de manera 

que el terapeuta 'Únicamente daba instrucciones al mediador, 

modelaba, retroalimentaba y evaluaba la ejecución del niño 

y la del hermano. 

El trabajo aquí reportado reviste de gran importancia en 

la medida en que se superaron algunas dificultades que apa­

rentemente no tenían remedio ya que la maestra en particular 

yonsideraba que el niño debía asistir a una escuela de edu­

cación especial sin evaluar con detalle las repercusiones 

que podría ocasionar a corto y largo plazo, ya que obviamen 
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te en tal institución el niño sería involucrado en un gru­
po heterogeneo de niños con problemas mas severos que el 

propio y difícilmente se le daría la atención individ.uali-

zada que: requería. 

Se demostró que la evaluación sistemática, la programación 

de actividades llamativas, la constancia, la atención sis­

temática y el entrenamiento al mediador son elementos que 

permiten el mejoramiento de las habilidades académicas, aún 

cuando se trató a un caso que se encontraba en los límites 

del desarrollo normal y el retardo general. 

ME'IODO 

Población 

La intervención involucró a un niño de lJ años de edad, 

quien desde su ingreso a la escuela ha presentado problemas 

de rendimiento y actualmente cursa por tercera ocasión el 4o. 

grado de primaria. Uno de los hermanos mayores también PªI 

ticipó en el programa jugando el papel de mediador ya que la 

orientación proporcionada en la c.l!nica fue aplicada en el 

hogar. Esta persona generalmente se hace cargo del niño y de 

la situación económica de la familia a pesar de que ambos 

padres aún viven con ellos. Tiene 28 años de edad y traba­

ja como office-boy en una oficina gubernamental. La condi-

; ción económica es precaria. 



Escenario 

Se trabajó en un cubículo del Centro de Estudios Psicológi­

cos una vez a la semana. Las d.imensiones del lugar son de 

aproximadamente 1.5 mts. por J mts, en las paredes adyacen­

tes a la puerta estan colocadas ventanas de doble visión 

·.(cámara de Gesell) y durante la intervención se usó una de 

ellas con el propósito de que fueran observadas y escucha­

das las actividades realizadas. El mobiliario constó de 

una mesita y tres sillas para niños, tres sillones girato­

rios. Además el niño y el mediador trabajaron diariamente 

en el comedor del hogar con un promedio de 90 minutos por 

sesión. 

Materiales 

1) 22 tarjetas de 12.5 cms. por 7 cms. en donde están impr~ 

sas las consonantes del alfabeto, por un lado las mayús­

culas y por el reverso las minúsculas. 

2) 5 tarjetas azules de 12.5 cms por 7 cma. en donde están 

impresas las vocales, por un lado las mayúsculas y por 

el reverso las minúsculas. 

3) Un reloj de cartón, redondo de 15 cms. de diámetro con 

manecillas de plástieo. 

4) 10 tarjetas blancas de 12.5 por 7 cms con una palabra im 

presa (cinco en plural y cinco en singular). 
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5) Cuatro cuentos infantiles; 

a) Ding Yuzhen. El erizo construve su casa. China, Edi­
ciones en Lenguas Extranjeras, 198J. 

b) Ren Dalin. Amiguitos de mi patio. China, Ediciones 
en Lenguas Extranjeras, 1979, 

c) Scarry, R. Zorrupe y otros cuentos. Barcelona, Plaza 
Janes, 1984. 

d) Swift, J. Las aventuras de Gulliver. Barcelona, Plaza 
Janés, 1984. 

6) Programas educativos de la Educación Primaria de la SEP 

de lo a 4o grado. 

7) Libros de Español y Matemáticas de 2o. grado de la SEP. 

8) Libro de Español de Diaz del Villar, D. Lengua Española 

2o grado, México, Publicaciones Cultural, 1984. 

9) Libro de Español de González y Garduñ.o. Lengua Española, 

2o grado México Publicaciones Cultural, S.A. 198J. 

10) Libro de Matemáticas de la serie de matemáticas para la 

Educación básica (Jo y 4o grados) México, Fondo Educati-

vo Interamericano, 1980. 

11) Un juego memorama con 104 tarjetas con fotografías de 

artesanías mexicanas. 

12) Juego de tarjetas de ejercicios temporales de Pére·z P. 

Ejercicios temporales (8) España, Gráficas Torraba, 1980 

lJ) Cuatro barras de pl~stilina de colores (azul, rojo, ve.r 

de , blanco) • 

14) Hojas cuadriculadas tamaño carta. 

15) Hojas de registro;de actividades en casa, la cual consta 
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de cuatro columnas: 

16) Formatos para el juego **BASTA**· 

17) Diez listas de instrucciones en donde se señalaron las 

actividades a realizar durante cada semana a lo largo 

de la intervención. (Ver Apendice F, Guía semanal y Li~ 

ta de recomendaciones). 

18) Hojas blancas y lápices. 

1'9) Un cuadreno cuadrículado tamaño carta. 

20) Material para Post-evaluación: 

a) Pruebas informales de copia4 dictado, lectura oral y 
de comprensión (pag. 112-11 del libro de González y 
Garduño). 

b) Prueba informal de matemáticas (Ver Apendice F Post-
evaluación). 

c) Prueba de lectura y lenguaje Escrito (PLLE). 

d) Weschler Intelligence Scale for Children-Hevised. 

e) Prueba del dibujo de la familia. 

DEFINICION DE CONDUCTAS. 

A través de la evaluación inicial se definieron las conduc­

tas problemáticas del niño y las conductas que el mediador 
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debía mostrar a lo largo de la intervención. 

Conductas del niño; 

1,- No es capa~ de mantener la atención por un lapso mayor 

de 15 minutos ante preguntas dadas oralmente. 

2.- No pone atención a los detalles relevantes para resolver 

problemas. 

-).- Carece de información general acerca del medio arnbiente-. 

4.- No es capaz de anticipar o inferir una situación ni de 

planear. 

5·- No emplea correctamente preposiciones, conjunciones y 

terminaciones del plural en el lenguaje oral y escrito. 

6.- No es capaz de explicar el significado de, las palabras 

que representan objetos o conceptos abstractos. 

7.- Es incapza de reproducir oralmente el alfabeto completo. 

8.- No es capaz de leer oral y claramente un texto del libro 

de español de 4o. grado. 

9.- No es capaz de resolver una serie de preguntas relacio­

nadas a la lectura de un texto. 

10.- No es capaz de explicar en sus palabras el contenido 

de un texto de 140 palabras. 

11.- En el dictado presenta problemas de capitalización, U= 

so de signos de puntuación, ortografía, adiciones, omi­

siones y sustituciones. 

12.- En la copia presenta problemas en el uso de mayú_sculas, 

espaciamiento inconsistente entre letras y palabras, 
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omite signos de puntuación y letras, presenta errores 

ortográficos. 

1J.- Es incapaz de realizar una composición escrita. 
; 

14.- No resuelve correctamente operaciones de resta cuando 

se requiere la reagrupación (invierte la operación). 

1.5.- En la operaciones de multiplicación de cifras de J dj 

gitos comete errores en la ordenación de productos. 

16.- En las operaciones de división, no coloca correctamen­

te el producto ni el reciduo, únicamente acierta los 

problemas en donde presenta el dividendo 2 dígitos y el 

divisor uno. 

17.- No resuelve operaciones imples de fracciones. 

18.- No es capaz de resolver problemas aritméticos plantea-

dos oralmente en donde se deben aplicar operaciones sim 

ples de multiplicación y división. 

19.- Es incapáz de identificar información necesaria para 

resolver problemas. 

20.- No conoce ni aplica conceptos de medición. 

21.- No conoce ni aplica conceptos de tiempo (no lee la ho~ 

ra, no conoce las estaciones del año, no maneja el ca­

lendario, no maneja el reloj despertador). 

Conductas del mediador: · 

1.- Planeará semanalmente las actividades que realizará con 

el niño balanceando el tiempo invertido para cada área 
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de trabajo. 

2.- Realizará las actividades planeadas, teniendo el lugar, 

materiales e instrumentos listos para las activiuades. 

J.- Al final de cada actividad realizada con· el niño regis­

trará en los formatos específicos. 

4.- Dará atención y retroalimentación a las actividades 

del niño. 

5.- Al finalizar la intervención continuará planeando, re­

gistrando y motivando al niño en su ejecución académica. 

6.- Podrá resolver problemas relacionados a la ejecución 

académica no contemplados en la intervención. 

SISTEMA DE REGISTRO 

Se solicitó al mediador que hiciera un registro de las act1 

vidades que realizaran en casa. El formato que se usó se 

menciona en la sesión de **materiales** en la página 205. 

Se indicó al mediador que debía anotar en cada sesión de 

trabajo el día y mes, la hora de inicio y la hora final, el 

enunciado de las actividades efectuadas y comentarios de 

la forma en que trabajó el niño. También se reunieron los 

productos de las actividades en casa. 

La razón por la que se eligió tal sistema de registro fue 

para sistematizar y organizar las tareas sugeridas por el 

terapeuta, para garantizar la distribución equitativa en 

tiempo para cada área académica, además de retroalimentar 
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a mbos participantes acerca de la forma en que trabajaron. 

Es importante mencionar que no se requiri6 de un entrenami~n 

to propiamente dicho acerca de la forma de efectuar el sis­

tema de observaci6n; únicamente se dieron inst~ucciones y 

un formato impreso ya que los siguientes fueron elaborados 

por el mismo mediador. 

DISEÑO DE INTERVENCION 

Las fases que se siguieron para la solución del caso repor­

tado fueron las siguientes: a) Diagnóstico y pre-evaluación; 

b) Intervención; c) Post-evaluación¡ d) Seguimiento. 

A) Diagnóstico y Pre-evaluación 

Ver Apendice F, Reporte de Evaluaci6n Inicial. 

B) Intervención. 

Se p¡anearon 9 sesiones para el logro de los objetivos y c~ 

da una de allas se organizó en J secciones; en la primera, 

se revisaron las tareas y registros efectuados en casa; de~ 

pués se aplicó una breve evaluación acerca de las habilida­

des entrenadas durante los días anteriores y en la tercera 

parte se les explicó a ambos participantes neuvos conceptos 

y las instrucciones en las actividades para la siguiente s~ 

mana, además se les proporcionaron los materiales necesa-­

rios y una lista de recordatorios por escrito. La asisten­

cia a cada sesión del niño y del medi~dor se debe al énfa-
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sis en el trabajo en casa, a un efecto de modelamiento por 

el terapeuta y a la necesidad de evaluar periódicamente los 

cambios del comportamiento. 

Las actividades académicas planeadas siguieren la secuencia 

de un análisis de tareas basado en los programas de la SEP 

(Ver Apendice F, Análisis de Tareas) y se establecieron 

las siguientes áreas de trabajo; 1) Lenguaje oral; 2) Esp~ 

ñol (lectura y escritura); )) Matemáticas y Medidas y 4) 

Tiempo. En cada sesión (en la clínica y en el hogar) se a­

signó un intervalo de tiempo para cada una de ellas. Los 

criterios de avance del programa consistieron en el cumpli­

miento de las tareas y el logro del 80% de respuestas corre~ 

tas en cada una de las evaluaciones aplicadas. La termina-­

ción de la intervención estuvo basada en un juicio temporal 

ya que la Institución establece ciertos periodos de trabajo. 

El sistema de motivación empleado fue la retroalimentación 

y el reforzamiento social a ambos part.icipantes. 

Post-evaluación 

Con el objeto de tener otro nivel de comparación acerca del 

·cambio del comportamiento como resultado de la intervención 

se aplicó la post-evaluación; consistente en el empleo de 

algunas de las pruebas de la evaluación inicial ya que por 

limitaciones de tiempo no fue posible usarlas en su totali­

dad. Asi pues, se usó la Escala de Inteligencia de Weschler 

para niños (Revisada); la Prueba de Lectura y Lenguaje Es-
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crito; la Prueba del Dibujo de la Familia y pruebas infor­

males de copia, dictado, lectura oral y de comprensi6n, ma­

temáticas (cuatro operaciones básicas (Ver Apendice F, Pos~ 

evaluación). 

Seguimiento 

Se planeó establecer contacto con el niño y el mediador a 

través de lla~adas teléfonicas durante un mes a partir de 

la fecha de terminación del programa, con el propósito de 

detectar si se continua con las indicaciones del programa. 

PROCEDIMIENTO 

En términos generales los pasos que se siguieron se apega-­

ron al anteproyecto de intervención. 

En cada sesión- a las que asistieron ambos participantes­

inicialmente se revisaron las tareas asignadas y el regis­

tro de actividades, se les dio retroalimentación y posterio~ 

mente se aplicó una breve evaluación de las habilidades en­

trenadas y si se alcanzaba el 80% de respuestas correctas, 

se continuaba con el siguiente nivel de complejidad, en caso 

contrario se daban las tareas y explicaciones alternativas 

hasta lograr el dominio de la actividad. En la tercera par­

te de la sesión se explicaban en detalle las tareas a reall 

zar durante la semana y se proporcionaba el material neces~ 

rio y una hoja de instrucciones. 
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Primera Sesión. (marzo 26) 

El propósito de la entrevista fue informar al mediador aceI 

ca de la forma de trabajo, se enfatizó en el compromiso que 

adquiría y la necesidad de hacer en casa cada una de las a~ 

tividades sugeridas. Se recomendó que se estableciera un l~ 

gar específico en la casa, sin ruido, ventilado, iluminado, 

sin interferencia de otras personas. 

Después se les proporcionó un libro infantil y se indicó la 

manera de usarlo con el propósito de estimular y corregir 

el lenguaje oral, el vocabulario y la fluidez. También se 

entregaron 27 tarjetas (5 azules y 22 blancas) en donde es­

taban impresas cada una de las letras del alfabeto. El niño 

aebía leerlas en orden, el número de veces necesario para 

su memorización. Una vez logrado esto, el niño escribiría 

la secuencia en mayúsculas y minúsculas. Finalmente para el 

área de matemáticas se proporcionó una hoja impresa con 10 

operaciones de suma y 10 de resta con un nivel de dificul­

tad que el niño ya dominaba. Se sugirió al mediador super­

visar y retroalimentar cada una de las tareas asignadas y 

realizar el registro anotando la fecha, hora de inicio y 

hora final, actividades realizadas y las respuestas del ni­

ño, por cada sesión de ~rabajo en casa. 

Segunda Sesión, (marzo 28). 

Al inicio de la sesión se observó el cumplimiento correcto 
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de las tareas asignadas. Se aplicó una breve evaluación de 

las habilidades entrenadas. Se presentaron dificultades en 

la discriminación de las **consonantes**• El área de mate­

máticas no fue evaluada porque el niño ya dominaba el nivel 

de dificultad. Después se explicaron las actividades para 

las siguientes dos semanas ya que se interpuso un periodo 

de vacaciones (1-15 de abril) y se proporcionó el material 

necesario. 

Para el área de lenguaje oral se indic6 la actividad de de~ 

cripci6n de fotografías de objetos de la vida cotidiana, asi 

como la estimulaci6n a la expresión oral cotidiana pregun-­

tando acerca de las actividades, estados de ánimo, gustos, 

etc. Se proporcion6 un memorama con el objeto de ampliar 

el vocabulario, ejercitar la atenci6n en los detalles y la 

memoria. 

En el área de español se indicó que el niño debería resol-­

ver las páginas de la 7 a la 20 del libro de Español (ver 

materiales No. 8 pag. 204). Para ejercitar la lectura en si 

lencio, oral y de comprensión y fomentar el gusto por la 

misma, se entregaron tres libros de cuentos infantiles (ver 

materiales No. 5 pag. 204). La dinámica explicada al media­

dor es la siguiente: el.mediador leería con anticipación c2 

da material, posteriormente leería en voz alta frente al n1 

ño y al final le preguntaría sobre el contenido del texto. 

Más tarde el niño leería en silencio y localizaría las pal2 
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bras que desconozca las cuales serían explicadas por el me­

diador. El niño leería nuevamente en silencio la misma lec­

ción y .por último; en voz alta. El mediador le pediría un 

breve resumen de manera oral identificando a los personajes 

y acciones principales. Siguiendo el mismo procedimiento se 

asigriÓ la lectura de las páginas 11 a la 14 del libro de 

_ Español (material No, 9). 

Se establecieron tareas de escritura en donde el niño escrl 

bió una oración acerca de sus vivencias o de lo que el de-­

seara e hizo un dibujo alusivo al tema, El mediador instigó 

el empleo de nuevas palabras. 

Se explicó a ambos participantes la forma de jugar **Basta** 

y se proporcionó un instructivo y un formato para tal efec­

to. Se sugirió realizarlo con frecuencia. 

En el área de matemáticas se asignaron por escrito dos pro­

blemas de resta y 10 operaciones con el tercer nivel de com 

plejidad (ver Análisis de Tareas de la Resta, Apendice F), 

dos problemas de multiplicación y 10 operaciones de dos el 
fras de dos dígitos; dos problemas de división y 10 opera­

ciones con el primer y segundo nivel de dificultad (ver A­

nálisis de 'l'areas de la División, Apendice F). 

En cuanto a los concepto~ de tiempo se indicó la forma en 

que el mediador explicaría al niño y cómo aprovechar las 

situaciones cotidianas para aplicar todas las cuestiones 

entrenadas. Se recordó la necesidad de registrar y planear 
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diariamente las actividades. Ambos participantes se mostrg 

ron muy entusiastas, el niño expresó agrado e interés hacia 

los materiales. 

Tercera Sesión.(abril 18) 

Las tareas asignadas fueron cumplidas correctamente y ambos 

hermanos trabajaron 13 días con un promedio de dos horas di'ª 

riamente. La evaluación aplicada consistió en el planteamien 

to de 10 preguntas acerca de la lectura del reloj y se obt~ 

vo un 100% de respuestas correctas. 

En el área de lenguaje oral se solicitó al niño el relato 

de un cuento (Gulliver). Lo dió desorganizadamente aunque 

mencionó las ideas principales. Después se eligió un texto 

de uno de los libros empleados y se pidió que identificara 

las vocales, consonantes, amyúsculas y minúscúlas, obtenien 

dese respuestas correctas. En cuanto a la lectura oral, se 

le indicó que leyera la página 7 del libro de Español (ma­

terial No. 9). Inicialmente el terapeuta leyó en voz alta, 

después el niño leyó en silencio y finalmente en forma oral. 

La lectura fue clara, con pausas y dos omisiones de conso­

na tes, lo cual contrastó notablemente con la ejecución ev-ª 

luada antes del tratamiento. Después se pidió al niño que 

hiciera un resumen oral .del contenido del texto¡ lo hizo CQ 

rrectamente a excepción de un mal entendido. 

En el área de matemáticas se plantearon por escrito tres 

pro?lemas en cronde aplicó el concepto de resta, multiplica-
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100% de respuestas correctas. 
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Posteriormente se explicaron y se dieron por escrito las 

instrucciones para la realización de tareas del 19 al 24 

de abril. Se indicó qu.e el niño debía describir oralmente 

al menos un objeto de uso diario de la casa. Para esto, 

después de elegirlo, debía estar frente a el, decir dife­

rentes nombres por los que se le conoce, mencionar el ma­

terial con que está formado, la función y los rasgos mas 

generales. Se sugirió que al inicio el mediador podía mod~ 

lar la actividad y sucesivamente retirar la ayuda. 

En el área de Español el niño continuaría con la lectura 

\ del material No. 9 y localizando el sujeto y predicado en 

las oraciones, además de hacer un resumen de cada lección. 

Para las matemáticas se explicó al hermano la forma de ens~ 

ñarle al niño las operaciones de resta del 5o nivel de difl 

cultad del análisis de tareas y se asignaron por escrito 

10 operaciones para realizar en casa. También se explicó 

la forma de enseñar a resolver divisiones del 4o nivel de 

dificultad enfatizando en la colocación adecuada de los n~ 

meros en el cociente y el residuo y también se asignaron 

10 operaciones por escrito como tarea. 

Se sugirió repasar los conceptos enseñados en sesiones an­

teriores. Además se señaló que las actividades sugeridas pQ 

drían ser una pauta o guía para realizar más tareas, por lo 
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que ellos podrían hacer más ejercicios de los que el tera­

peuta asigne. 

Cuarta Sesión.:(abril 25) 

El registro de actividades mostró el trabajo de siete días 

con un promedio de una hora por sesión. La evaluación apl..i;.. 

cada consistió en solicitar la descripción oral de les obj~ 

tos representados en la página 25 del material No 8. El ni­

ño nombró correctamente cada objeto y mencionó el uso, color, 

material. Después se evaluó la lectura oral (de la misma fo~ 

ma que en la sesión anterior) La ejecución fue fluida y el-ª 

ra, usa el dedo Índice para guiarse y presentó omisiones.(2). 

Mas adelante hizo un resumen oral y dió las ideas principa;,. 

les. 

En el área de matemáticas se le presentaron por escrito dos 

problemas para aplicar la resta y dos para aplicar la divi­

sión y seis operaciones adicionales (3 y 3) y obtuvo un 90% 

de respuestas correctas debido a que se le le dificultó un 

problema de resta porque no incluyó un dato. Es importante 

señalar que durante la evaluación el hermano estuvo presen­

te y en el momento en que el niño no daba respuestas co-­

rrectas o rápidas se inquietaba y daba justificaciones por 

la ejecución del niño. · 

Mas adelan~e se explicaron y se dieron por escrito las ins­

trucciones para las actividades que realizarían del 26 de 
; 

abril al 2 de mayo. 
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En Español se seguiría la misma forma de trabajo con los m~ 

teriales No. 8 y 9. En el área de matemáticas se explicó al 

mediador cómo enseñar al niño la resta y la división del 70. 

nivel de complejidad y se asignaron 2o operaciones para re-' 

solver por escrito (10 de cada una). Además se pidió al hex 

mano que inicira la explicación de frecciones con objetos y 

le dijera los nombre que se les da a cada corte. 

Quinta Sesión. (mayo 2) 

Se cumplieron correctamente las tareas y se observó el re-­

gistro de 5 días de trabajo con una duración de dos horas 

en promedio, además el niño por iniciativa propia realizó 5 

composiciones con un dibujo ilustrativo. 

La evaluación aplicada consistió en preguntar acerca de los 

días de la semana y los meses del año en orden progresivo; 

lo hizo correctamente, pero cuando se le preguntó en desox 

den dió el 50% de las respuestas correctas por lo que el t~ 

rapeuta sugirió continuar ,.'.;rabajando al respecto y que se 

usara con mas frecuencia el calendario. Más adelante el ni­

ño explicó correctamente las estaciones del año. La lectura 

oral se evaluó de la misma manera que en las sesiones ante­

riores, ampleando la p~gina 23 del material No.9. La ejecu­

ción fue fluida, clara, ·pero no respetó pausas, presentó 

dos omisiones de sílabas y una omisión de una letra. En ma­

temáticas se evaluó el 7o nivel de dificultad de la resta y 

la división mediante 5 operaciones por escrito de cada una. 
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Todas fueron realizadas correctamente. Se hicieron pregun-­

tas sobre las fracciones pero no dio ninguna respuesta co-­

rrecta. Se dieron alternativas para continuar trabajando al 

respecto. 

Se explicaron y se dieron las instrucciones por escrito pa­

ra las actividades del J al 9 de mayo. El niño debía resol­

ver las páginas 5J a la 58 del material No.B en donde rea­

lizaría ejercicios relacionados con el plural y singular. 

Continuaría la lectura del material No. 9 de las páginas 

22 a la 29 y haciendo un resumen oral de cada lectura. Ade­

más el niño debía hacer diariamente una composici6n escrita 

con 5 frases al menos, usando correctamente !as reglas gra­

maticales, variando el tema, cuidando el uso de mayúsculas, 

el punto, terminaciones en plural y singular. 

En relación al lenguaje oral, se sugiri6 continuar con la 

descripción de objetos e invitar al niño a expresarse en la 

vida cotidiana. 

En el área de matemáticas se proporcionaron por escrito 10· 

operaciones de resta correspondiente al 80 nivel de dificu1 

tad, además de resolver 10 operaciones de división corres-­

pondiente al 9o. nivel de complejidad. Se tenía planeado 

realizar operaciones d~ suma de fracciones pero no fue posl 

ble porque el niño no dominó los conceptos básicos. Después 

de explicar lo anterior el mediador reportó que la maestra 

del niño comunic6 que su rendimiento no es ni bueno ni malo 
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y que si pasaría de año, lo cual fue muy importante para la 

familia, también comentó que el niño participaría en un bai 

le de la escuela en la fiesta del 10 de mayo y reiteró que 

ha notado marcados avances en el niño, en su forma de hablar 

y de solucionar algunos problemas cotidianos, situación que 

anteriormente no ocurría. 

Sexta Sesión. (mayo 16). 

Inicialmente se tenía planeado realizar la sesión el día 9 

de mayo pero fué suspendida porque coincidió con el festival 

del día de las madres en la escuela del niño, no obstante 

fueron realizadas todas las tareas y de ··manera correcta, a­

demás ambos hermanos programaron y efectuaron actividades s 
dicionales. El registro indicó 10 sesiones de trabajo con 

una duración de 90 minutos en promedio. 

Se evaluó el área de;matemáticas con 4 problemas y 6 opera­

ciones de resta y división del 80 y 9o nivel de complejidad 

respectivamente. Se obtuvo un 100% ~e respuestas correctas. 

En la evaluación de la lectura oral se observó fluidez, el~ 

ridad y 4 sustituciones y una inversión. Al final se le hi­

cieron .5 pregun,tas relacionadas al texto y respondió corre_g 

tamente. Más tarde se le presentó por escrito una lista de 

.5 palabras, las cuales débían ser transformadas al plural. 

Esto fue resuelto correctamente. También se le presentaron 

10 tarjetas en donde estaban impresas .5 palabras en singu--
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lar y 5 en plural, la actividad fué afruparlas, lo cual 

también fue acertado. Por último se pidió al niño que des-­

cribiera una bolsa, tijeras y un swetwe. Habló delmaterial, 

color, uso, pero no fue fluido y repetía palabras. 

Posteriormente el terapeuta explicó a ambos participantes 

las tareas para el periodo del 17 al 21 de mayo en donde el 

niño debía hacer ejercicios relacionados al uso de las ter­

minaciones del femenino y masculino. Se asignó las lecturas 

del material No. 9 y. haría un breve resumen de manera escr1 

ta en donde describía a los personajes principales y las 

acciones. En el área de matemáticas se proporcionaron por 

escrito 10 operaciones de resta y 10 de división correspon­

dientes al 100. ni~vel de complejidad, además el terapeuta 

explicó el concepto de fracciones con barras de plastilina, 

mismas para el trabajo en casa. 

Séptima Sesión (mayo 21) 

Las tareas fueron cumplidas y se observó en el registro 4 

d!as de trabajo con dos horas de duración en cada sesión. 

La evaluación de matemáticas consistió en 5 operaciones de 

resta y 5 de división del 100. nivel de complejidad. Fueron 

realizadas correctamente, aunque fué demorada la ejecución. 

Se cuestionó sobre las rracciones pero no se dieron respue.§. 

tas correctas. En cuanto a la lectura oral, fue fluida y 

clara pero no sigue pausas ni puntos. Después se le hicieron 

5 preguntas relacionadas al texto y solo 3 fueron correctas. 
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Se identificó que los errores se deben a la carencia de vo­

cabulario. También se le presentó una lista de palabras en 

donde debía dar la terminación del masculino y del femenino, 

lo hizo correctamente. 

Se explicó y proporcionó por escrito las instrucciones para 

las actividades de las siguiente semana, El niño debía cont1 

nuar con las lecturas del material No. 9 hacer un resumen 

oral y escrito de cada texto. Resolver las páginas 91-95 del 

material No. 8 relacionado al uso de signos de admiración 

e interrogación. Se proporcionaron cinco juegos de tarjetas 

con dibujos, los cuales ser!an presentados en desórden (un 

juego diariamente) y el niño los deb!a ordenar en secuencia 

lógica y después relatar una historia alusiva a las tarje-­

tas, dando nombres a los personajes y finalmente la deb!a 

escribir. Se entregaron 10 operaciones de resta correspon­

dientes al 120. nivel de dificultad y 10,operaciones de di­

visión con el llo nivel de dificultad. 

Octava Sesión. (mayo 24). 

Todas las tareas fueron realizadas y se procedió a la evalus 

ción. En la lectura oral se observó claridad y fluidez, un 

error ortográfico y dos omisiones. El resumen oral solicit~ 

do acerca del texto leído incluyó las ideas centrales en 

forma desorganizada. Después se le presentó una secuencia 

de tarjetas (que ya había trabajado) se solicitó las orde-
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nara y contara la historia. Las respuestas fueron correctas. 

Para evaluar el uso de signos de interrogación y admiración, 

se le dictaron al niño 5 oraciones y obtuvo J respuestas CQ 

rrectas. En matemáticas se presentaron 5 operaciones de re~ 

ta y 5 de división presentando un error y demorando su eje­

cueión en las divisiones. 

Las actividades para la siguiente sesión fueron; que el ni­

ño continue la lectura emsilencio y oral del material No. 

9 de la página 62 a la 69. Se continuaría trabajando con 

las tarjetas con escenas secuenciadas y relatando una histQ 

ria. Se proporcionaron por escrito 10 problemas matemáticos 

en donde se aplicarían las cuatro operaciones básicas y se 

recomendó continuar corrigiendo el lenguaje espontáneo del 

niño e invitarlo a que se exprese con mayor frecuencia. 

Novena Sesión~(mayo JO) 

Se revisaron las tareas y el registro de actividades lo que 

evidenció el trabajo de 5 días con una duración promedio de 

90 minutos. Se identificaron tareas adicionales a las asig- . 

nadas (composición escrita y dibujos). La evaluación de es­

pañol consistió en la lectura de la página 72 y 7J del mat~ 

rial No. 9, después se hicieron 5 preguntas y se observó 

comprensión y olvido de~ detalles y la idea general fue 

clara. Se le pidió que leyera nuevamente la misma página Y 

presentó 4 omisiones, una adición, una sustitución y una 

inversión. Se solicitó la lectura oral nuevamente y mejoró 
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presentando dos omisiones y dos inversiones. Se notó que el 

niño estaba nervioso. En el área de matemáticas se presents 

ron por escrito 5 problemas y sólo resolvió 3 correctamen-­

te, no fue capaz de aplicar el concepto de división. Después 

el terapeuta proporcionó al mediador una lista de recomends 

cienes (Ver Apendice F) con el propósito de mantener el rí~ 

mo de trabajo y propiciar la solución de problemas de cará~ 

ter académico ya que la intervención debía terminarse por 

cuestiones de calendario de la institución. Cada aspecto 

de tal lista ~ue explicado ampliamente. 

Décima Sesión.(Post-evaluación y Seguimiento;junio 6) 

Asistieron ambos hermanos a la cita. Informarón que duran­

te la semana anterior hicieron un repaso de todo lo que se 

había trabajado durante la intervención pero no siguieron 

propiamente un plan de trabajo. Mostraron tres resumenes de 

lecturas y algunos ejercicios de matemáticas. El niño comen 

to que el d!a anterior le aplicaron una prueba de Español en 

la ~scuela sobre las terminaciones del masculino y femenino 

y obtuvo la máxima calificación. 

Posteriormente se le aplicó la Prueba de Lenguaje Escrito 

(PLLE) en donde el niño mostró cansancio y deseos de reti-­

rarse pronto. Finalmente se recomendó hacer un plan de tra­

bajo y continuar realizando actividades en casa. 
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Décima Primera Sesión. (junio lJ) 

Se revisaron las actividades efectuadas en la semana ante-

rior, entregaron un plan seoanal y el registro de 5 sesio­

nes con uha duración de 90 minutos aproximadamente. Poste--
' riormente se inició la aplicación del WISC-B pero no fué pQ 

sible terminar; el niño se mostró muy interesado y coopera­

tivo. 

Décimo Segunda Sesión (junio 17) 

Al inicio de la. sesión mostraron ambos participantes las t-ª 

reas hechas en casa y el registro de dos sesiones. Se cónt1 

nuó la aplicación del WISC-R, además se aplicó una evalua-­

ción informal de matemáticas, lectura oral y lectura de com 

prensión, dictado, tomando un texto del material No.9. Tam­

bién se aplicó la prueba del dibujo de la familia. s~ dejó 

como actividad en casa finalizar uan evaluación informal SQ 

bre las 4 operaciones básicas de matemáticas ya que fue in­

suficiente el tiempo de la sesión. Posteriormente este mat~ 

rial fue entregado al terapeuta. 

RESULTALOS 

En general, se observó Jl1l mejoramiento en la ejecución del 

niño. A continuación se describirán los datos obtenidos por 

área. 
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1) Lenguaje Oral. 

Aunque no se tienen registros específicos al respecto, se o~ 

servó mejora~iento en el sentido de que el niño comenzó a 

usar correctamente las terminaciones del plural, logró pro­

nunciar correctamente el fonéma **r** con sonido fuerte y 

también acompañado de **b** y **p**, sin embargo el vocabu­

lario aún es reducido y su expresión oral no es fluida, tar 

tamudea y habla entre dientes. El mediador informó que no­

tó cambios en la expresión oral y que esa opinión la compar 

tían los padres, familiares y personas que conviven con el 

niño, incluso reportó que observó una mayor interacción so­

cial en el sentido de que salía con más seguridad a la ca-­

lle, es capaz de ir solo a la tienda, de bailar en las fie~ 

tas, lo cual no sucedía en el periodo anterior a la inter-­

vención. Todo esto fue promovido por los comentarios del t~ 

rapeuta en el sentido del retiro de la sobreprotección y el 

fomento de la independencia y la asignación de responsabil1 

dades de acuerdo a la edad del niño. 

2) Español. 

Cada una de las actividades asignadas en casa fueron reali­

zadas correctamente y esto fue corroborado en cada una de 

las evaluaciones aplicadas en la clínica. 

En la lectura oral se observó un cambio muy brusco, ya que 

en la primera evaluación (abril 18).el niño leyó con clar1 

dad y fluidez, con pausas y presentó solo dos omisiones. 
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Esto contrasta con la pre-evaluación dado que el niño no 

leía las palabras completas, las adivinaba, omitía sílabas, 

no hacía pausas de acuerdo a la puntuación. Mas adelante en 

las siguientes evaluaciones no se notaron grandes cambios, 

su ejecución continuó siendo clara, fluida y con algunos e­

rrores. En la Figura No. 1 (Apendice F) se observa que las 

fallas de mayor frecuencia fueron las omisiones y sustitucig 

nes, también se identifica que en la última sesión cometíó 

el mayor número de errores, lo que puede deber se a que el 

niño sabía que era la última evaluación y trató de dar su 

mejor ejecución y se presionó a sí mismo y se mostró muy ner 

vioso. Paralelamente a esto, la habilidad para comprender 

los textos mejoró progresivamente y logró identificar persg 

najes y acciones principales aunque en ocasiones confuncía 

o malinterpretaba la información y su análisis se reducía 

al texto, siendo incapaz de inferir situaciones que van más 

allá de la lectura. 

Un aspecto importante que se obtuvo como resultado de la i.!! 

tervención y que no se contempló en los objetivos es el gu~ 

to por la lectura, ya que el niño se interesó y mostró gran 

motivación por los textos y esto contribuyó en mucho al a-­

vanee del programa de Español. 

En relación a la Gramática, el niño mostró una ejecución m~ 

yor al 80% de respuestas correctas en cada una de las eva­

luaciones, es decir, en el uso del punto y com9, uso de ma-
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yúsculas y minúsculas, terminaciones del singular y plural, 

del masculino y femenino. Se presentó una excepción, en cuan 

to al uso de signos de interrogación y admiración, en tanto 

que se obtuvo un 401~ de respuestas correctas. 

La habilidad de composición escrita no fué evaluada de man~ 

ra formal, únicamente el niño hacía las tareas en casa y las 

mostraba al terapeuta. En total hizo 40 a través de las que 

se observaron pequeños cambios progresivos, por ejemplo en 

la primera redactó dos frases de 4 apalabras con estructura 

muy similar (los niños jugaron partido; los niños jugaron 

bonito) en la segunda hizo una frase de 12 palabras (yo 11~ 

vé al perro a pasear a la calle y se contento). Más adelan­

te mostró un incremento en el número de palabras incluidas 

y en vocabulario. Se observaron problemas de redacción y 

sintaxis y ortografía, sin embargo en un principio no se h1 

zo énfasis en esto ya que lo que se pretendía era que el ni 

ño adquiriera la capacidad y comprendiera la utilidad de la 

escritura. La calidad de la composición escrita fue incre-­

mentando paulatinamente hasta que logró escribir composiciQ 

nes de una y dos cuartillas en donde habló de secuencias de 

acciones (basado en una serie de tarjetas) dió nombres a 

los personajes centrales, hizo dialogas y describió acciones, 

mencionó objetos, animales, estados de ánimo de los persons 

jes.(Ver Apendice F). Cabe aclarar que en estas actividades 

el mediadpr jugó un papel muy activo y directivo puesto que 

generalemente daba las ideas para la redacción. 
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J) Matemáticas 

A lo largo del programa fue posible seguir la secuencia que 

marcaba el análisis de tareas de la resta y la división y en 

ocasiones era necesario omitir algunos niveles de dificultad 

y continuar con los siguientes eslabones. En la Figura No 2 

(Apendice F) se presentan los porcentajes de respuestas co­

rrectas en las 8 evaluaciones aplicadas. Se identifica que 

en las sesiones de la No. 1 a la No. 7 el porcentaje fue m-ª 

yor al 80%, sin embargo en la última sesión se obtuvo un 60% 

de respuestas correctas, lo cual puede deberse a que se pr~ 

sentó una lista de problemas en donde deb!a aplicar las 4 
1 . • • 

operaciones básicas con un nivel de complejidad similar al 

del 4o grado de primaria¡- esto puede indicar que el niño en 

realidad no alcanzó el criterio que corresponde a su nivel 

escolar aunque s! dominó la solución de proble~as de me~or 

complejidad tal como lo indican las evaluaciones anteriores. 

Otra de las dificultades que se encontraron se refiere al m-ª 

nejo de las fracciones, ya que no fue posible continuar con 

la programación del análisis de tareas a pesar de que se a­

signaron tareas diferentes, el niño no adquirió los concep­

tos básicos. 

4) Conceptos temoorales · 

Los conceptos de tiempo enseñados fueron evaluados a lo la.I: 

go del programa y se obtuvieron porcentajes de respuestas 

superiores al 80%, de esta forma, el niño logró identificar 
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los días de la semana, los meses y estaciones del año, leer 

el reloj de manecillas y usar el calendario. 

5) Co~ducta del mediador 

En este apartado se hablará de las actividades que realizó 

el mediador a lo largo del programa de intervenci6n, lo 

cm!l representa propiamente el logro del objetivo central 

del presente trabajo. 

Desde el inicio, el mediador realizó al pie de la letra las 

recomendaciones y actividades proporcionadas por el terapey 

ta. En cada una de las sesiones verificó el cumplimiento de 

las actividades asignadas y en ocasiones reportaron algunas 

tareas adicionales. También fueron entregados los registros 

y los planes de trabajo semanales; en los primeros se obse~ 

vó un promedio de trabajo diario en el hogar de 90 minutos, 

en donde además se distribuyeron equitativamente un tiempo 

para cada una de las áreas entrenadas. 

El mediador siempre mostr6 interés, motivación, puntualidad, 

lo cual representa un aspecto de alto valor para el mejor-ª 

miento de la ejecución académica del niño además de ser un 

gran indicador de la efectividad del entrenamiento propor-­

cionado (Ver Apendice F). 

Post-evaluación 

A conGinuación se presentaran los resultados de la evalua-



ción final en las tres áreas siguientes: 1) intelectual; 

2) socio-emocional y J) académica. 

1) Area Intelectual 

La Escala de Inteligencia Revisada para el nivel Escolar 

de Weschler fue aplicada en dos sesiones de una hora cada 

una. Los puntaje obtenidos en cada escala son los siguien­

tes: 

Escala Verbal 

Escala de Ejecución 

Escala Total 

64 (CI) 

69 (CI) 

64 (CI) 

En la primera escala se observó que los puntajes más.bajos 

se refieren al vocabulario y a la comprensión y le siguen 

las subescalas de información y semejanzas lo cual indica 

que el niño tiene poca información de su medio ambiente y 

el nivel de pensamiento abstracto y de lenguaje no corres­

ponden a la edad que tiene,.En matemáticas obtuvo la mayor 

puntuación (en comparación con las otras subescalas), in-­

cluso las respuestas fueron muy rápidas. Esto indica que el 

niño tiene capacidad para utilizar conceptos numéricos y o­

peraciones matemáticas. 

En la escala de ejecución presentó mayores dificultades en 

los diseños con cubos y laberintos¡ esto puede significar 

que no pone atención a los detalles y que tiene dificulta­

des en la coordinación visomotora y el razonamiento aplica-



2J2. 

do a situaciones especiales. 

Es importante mencionar que el niño mostró gran cooperación 

durante toda la evaluación a excepción de las escalas en que 

obtuvo puntajes más bajos. 

2) Area socioemocional 

En la prueba del dibujo de la familia el niño comenzó a dib~ 

jar en la hoja colocada verticalmente en la parte superior 

izquierda, primero dibujó la cabeza y el cuerpo de un muñeco 

pequeño,le dibujó cabello, pies, manos y botones, no se iden 

tifica el sexo. A la derecha de éste, dibujó un miñeco más 

pequeño y rellenó con lápiz todo el cuerpo. A su derecha d1 

bujó otro mas grande a los dos anteriores y de sexo femenino, 

los trazos fueron· mas grandes. A la derecha dibujó otro mu­

ñeco, únicamente rellenó las manos y el cabello. A la dere­

cha dibujó otro muñeco y finalmente en el extremo izquierdo 

y separado a las figuras anteriores dibujó un muñeco más ' 

grande (Ver Apendice F). 

Historia 

El niño mencionó que ••• ** ·están en el patio de la casa. Es­

tan platicando de que van a ir al mercado, entonces van y a 

la mamá la acompaña su hija y su nuera, los demás se queda_ 

ron viendo la T.V. el foot ball y ahi estan platicando en 

lo que van al mercado hacen de comer y luego cuando acaban 

de comer y juegan baraja ••• **· 
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Ante las preguntas del terapeuta el niño reportó que el pe_r 

sonaje más buena es el hermano Erasmo porque los lleva a ll\1! 

chas partes para que se diviertan. El más malo es Mario (no 

lo dibujó). Dijo que nadie es el: mas triste porque todos e_2 

tan contentos. El más feliz es Manuel porque se va a traba:­

jar y llega a su casa a bañarse. El papá y la mamá se lle-­

van bien, estan platicando y estan contentos. La mamá y Jo­

sé se llevan bien porque le pone a calentar el agua para b§: 

ñarse, le dá de comer y cuando hace travesuras lo regaña. 

Con el papá también se lleva bien, con Isabel a veces se P1l 

lea porque ve la T.V. lo molesta y el le pega. Erasmo y Ma­

Nuel se llevan bien entre sí y ambos con José. Si van a un 

paseo y alguien se tiene que quedar es Isabel porque tiene 

que ir a la escuela, tiene que limpiar la casa y bañarse. 

Dice que de todos quiere más a sus padres y nadie le cae 

mal. 

Interpretación 

Plano Gráfico. Los trazos son firmes y restringidos lo que 

indica una inhibición de la expresión vital o una fuerte 

tendencia a repleglarse a sí mismo. Los trazos fuertes indl 

can pulsiones, audacia y violencia o liberación instintiva. 

La repetición de los rasgos en los personajes indica la pé_r 

dida de la espontáneidad. El dibujo en el sector superior 

de la hoja habla de la expansión imaginativa, se dice que es 

la región de los soñad~res e idealistas. 
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Contenido 

El niño hace referncia a una familia que tiene buenas rela­

ciones entre sus miembros y no presenta problemas. Los per­

sonajes estan físicamente cerca con los brazos abiertos y 

sonriendo. La figura mas grande es la del hermano y de la 

madre, los cuales quizás representan la autoridad, quienes 

toman desiciones y proporcionan la satisfacción de sus nec~ 

sidades. La hermana menor se ubica más cerca de los padres 

y él la ubica como un bebé. José se identifica como un her­

mano pequeño 

En la historia refleja una actividad muy cotidiana de la f~ 

milia en donde no se observan grandes conflictos, lo que 

ha sido confirmado en varias ocasiones por reporte de la m~ 

dre y del mediador. Un dato importante es que el niño no in 

cluyó en la historia ni en el dibujo al hermano que ha ju~ 

do el papel de tutor y con quién trabajó a lo largo de toda 

la intervención. Esto puede deberse a que no lo percibe co­

mo parte de la familia sino como a alguien que le exige una 

serie de actividades y responsabilidades y tal vez no se 

siente recompensado en el sentido de que no le da dinero o 

algún premio material. 

J) Area Académica. 

Prueba de Lectura y Lenguaje Escrito (PLLE). 

Esta prueba fue aplicada en dos sesiones debido a que el n1 

ño mostró gran fatiga en la **lectura de párrafos**· Obtuvo 
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un cociente total igual a 75 lo, cual se ubica por debajo 

del promedio, en el área de lectura obtuvo 82, estando en 

el límite promedio y en. escritura el puntaje fue de 7? 
quedando por debajo del promedio. También se observa que el 

subtest en donde presentó mayor dificultad es el de vocabu-

lario escrito, en la lectura de párrafos y en ortografía, 

su ejecución corresponde al límite promedio y en vocabulario 

de lectura, composición y estilo no presentó dificultades. 

Todos estos datos contrastan con la pre-evaluación dado que 

todos los puntajes obtenidos se ubicaron por debajo del prQ 

medio. 

Prueba informal de Lectura Oral 

En un principio se empleó el mismo formato que en la evalu~ 

ción inicial, en éste, el niño leyó el alfabeto en mayúscu­

la y minúscula en orden y desórden y no presentó ningún e-­

rror. Después leyó sílabas simples, sílabas con dos censo-­

nantes y una vocal, palabras monosílabas, disílabas y pala­

bras con sílabas compuestas. Unicamente presentó dos probl~ 

mas¡ uno de pronunciación (plan) y una adición (tranpo por 

trapo). Posteriormente dio lectura en silencio y de manera 

oral la página 112 y llJ del libro del material No. 9. Se ~ 

nalizaron los siguientes. aspectos: 

1) Velocidad. Lee pausadamente, en promedio 106 letras en 

75 segundos. 
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2) Puntuación. No respeta los puntos, pausas ni entiende los 

acento·s, o bien él los da aunque no estén escritos (4 oc-ª 

sienes). 

J) Tono. Mantiene un tono constante y no corresponde al con 

tenido de la lectura. 

4) Omisiones. Presentó una· en la palabra **acariciar** (r). 

5) Adiciones. En dos ocasiones adicionó la **s** al final 

de la palabra. 

6) Inversiones. Presentó una. 

7) Transformaciones. Leyó **n** por **s** y **a** por **o**· 

8) La técnica de descifrado. Es por sílaba y el niño emplea 

el dedo índice para leer. 

Lectura de comprensión 

A partir de la lectura anterior se plantearon cinco pregun-

tas relacionadas al texto y fueron contestadas correctamente. 

Escritura de dictado 

De la página 114, el terapeuta dictó un párrafo y 54 palabras 

en donde se obtuvo lo siguiente; (Ver Apendice F Postevalua­

ción) 

.. 
1) Velocidad. Un promedio de un segundo por letra. 

2) Uso de margen. REspeta el margen izquierdo pero el dere­

cho lo sobrepasó J veces (de 7 renglones). 

J) T~maño de la letra. La letra minúscula ocupa la mitad del 

renglón y la mayúscula es doblemente mayor. 
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4) Legibilidad. La letra es clara. 

5) Espaciamiento. Es constante, aunque en ocasiones se pr~ 

sentan espacios entre sílabas de una misma palabra. 

6) Uso del renglón. Escribe genralemnte sobre el renglón. 

7) Signos de puntuación. Confunde el punto y coma(;) con 

los puntos suspensivos. 

·3) Uso de mayúsculas. Empleó correctamente las mayúsculas 

pero continua usando la P como mayúscula indistintamente. 

9) Ortografía. Presentó un error en la acentuación. 

10) No se presentaron adiciones, omisiones, sustituciones, 

inversiones y rotaciones. 

Todo lo anterior indica que no se presentaron problemas de 

dictado y escritura. 

Matemáticas 

Se evaluó informalmente la lectura de números, la copia y 

dictado de números y no se presentó ningún error. 

Con el propósito de hacer un muestreo de las cuatro opera= 

clones básicas, el niño resolvió 12 operaciones en la cl!n1 

ca. Se obtuvieron 10 respuestas correctas, lo que equivale 

~ un 82%. Más tarde se le proporcionó un material que con-­

tiene un análisis más d~tallada de los niveles de.dificul-­

tad de la operaciones. En las sumas obtuvo un 93% de respues 

tas correctas, en: la resta un 89%, en la multiplicación el 

93% y en la división el 96%. Cabe aclarar que estas calific-ª 
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cienes superan aquellas que fueron obtenidas antes de la i.n 

tervención, sobre todo lo que se refiere a la sustracción y 

división, sin.embargo no fué posible aplicar la prueba del 

Key Math o problemas que implican la aplicación de varias o 

peraciones. 

Seguimiento 

Se efectuaron tres sesiones de seguimiento ~n donde asistí~ 

ron ambos participantes. 

En la primera sesión informaron que durante la semana real1 

zaron un repaso de todo lo que se había trabajado durante 

el tratamiento. Mostraron tres resumenes de lecturas y algy 

nos ejercicios de matemátitas,ejercicios sobre el uso de ma 

yúsculas, terminaciones del masculino y femenino el uso de 

signos de interrogación y de admiración. No se hizo registro 

de actividades. 

En la segunda entrevista entregaron una hoja en donde plane~ 

ron el horario de actividades y en otra registraron lo que 

realmente se hizo. Se observa que trabajaron diariamente un 

promedio de 2 horas y media. 

En la tercera sesión reportaron el registro de las activida 

des de dos días con una duración de 2 horas y media además 

entregaron los materiales que realizaron~ 
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ANALISIS Y DISCUSION 

Se puede decir que en el presente trabajo se logró el obje­

tivo central, en el sentido de que el programa de interven- . 

ción permitió el entrenamiento a un mediador con el propósi 

to de mejorar la ejecución académica del niño. 

Fue evidente que el entrena~iento produjo un cambio brusco 

en el rendimiento escolar y se generalizó de alguna manera 

al aspecto personal social, ya que el niño comenzó a reali­

zar actividades independientes que anteriormente no se lo 

permitían sus padres y hermanos mayores, tales como ir a 

nadar o ir al parque con sus amigos, o ir a un lugar leja­

no del hogar sin compañía. 

Estos hallazgos coinciden de alguna forma con los estudios 

reportados por Mres y Hick (1981), Ceja (1983) y Cervera y 

Castillo (1984) quienes obtuvieron éxito en el entrenamien­

to a padres o hermanos de niños con problemas de desarrollo 

que pertenecían a un nivel socioeconómico bajo y sin esco­

laridad. 

Además de lo anterior es importante mencionar que se ganaron 

otros aspectos que el programa no definió inicialmente, por 

ejemplo, se logró mejorar la expresión oral y la articula­

ción del fonema **r** comprendió la función del lenguaje 

escrito y adquirió gusto por la lectura y se tornó menos 
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la situación académica y todo lo relacionado a ella. 

Los avances del programa le permitieron iTu~ediatamente un 

mejor desenvolvimiento. en el salón de clases por lo que aw.-. 

mentó la motivación. 

Uno de los aspectos de mayor importancia se refiere al entr~ 

namiento que recibió el mediador, en el sentido de que se 

presentaron efectos a corto y largo plazo, ya que aún después 

de finalizar la intervención, el hermano del niño continuó 

Planeando, registrando y realizando actividades que apoyan 

la ejecución académica aun cuando ya transcurrieron 8 meses. 

Esto representa claramente el logro de los objetivos plan-­

teados, asimismo, da cuenta de las ventajas del entrenamie.n 

to a paraprofesionales ya que en última instancia se busca 

que el usuario aprenda a resolver ciertos problemas y se 

capacite para prescindir de la ayuda terapéutica. 

En cuanto a la ejecución académica del niño, se puede decir 

que el empleo de un análisis .de tareas es una estrategia 

útil para la enseñanza de habilidades escolares, ya que la 

exigencia de cada actividad correspondía directamente con 

lo que el niño sabía hacer y no se pedían aquellas que fug 

ran demasiado ambiciosas y esto fue corroborado en cada una 

de las evaluaciones aplicadas en la clínica, el niño por 

lo general alcanzaba un porcentaje de 80 O ~ás alto. 
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Uno de los aspectos de mayor relieve en el presente estudio 

se refiere al hecho de que el mediador tenía una gran motl 

vación para mejorar o solucionar el problema del niño, lo 

cual fue mostrado a lo largo de todo el tratamiento, ya 

que por ejemplo, siempre llevaron las tareas asignadas y en 

muchas ocasiones realizaban actividades extras por iniciatl 

va propia, también se observó una excelente puntualidad, nin 

guna inasistencia. Todo esto se enfatiza y merece especial 

atención ya que sin ello no se podrían obtener resultados 

tan alentadores como los que se han mencionado. 

CONCLUSIONES 

1) El tratamiento aplicado tuvo éxito. 

2) El estudio reportado representa un caso dramático· en don 

de la carencia de mecanismos para la identificación tem­

prana de problemas de aprendizaje y retrasos en el desa­

rrollo resulta en problemas graves. 

3) Es necesario contar con una evaluación exhaustiva de las 

habilidades que posee el niño de tal forma que la plane~ 

ción de actividades inicie en el nivel que domine el 

niño. 

4) Es necesario evaluar los cambios en la conducta a lo 

largo de la i;itervención. 
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5) La instrucción individualizada puede funcionar como un 

gran apoyo para la ejecución académica mientras el ni; 

ño asiste a las clases regulares. 

6) La participación de mediadores como aplicadores del prQ 

grama de intervención proporcionó resultados muy alen­

tadores aún cuando pertenezca a un nivel socioecómomico 

bajo. 

7) El programa académico puede ser motivante por sí mismo 

por lo que se puede prescindir de sistemas de reforzamie.n 

to artificiales. 



24J. 

CONCLUSIONES GENERALES 

A lo largo de la descripción de cada uno de los trabajos 

presentados anteriormente fue evidente que: 

1) En general, se lograron los objetivos de cada uno de los 

estudios realizados, lo que permite afirmar que el empleo 

de una metodología científica es indispensable.para la 

práctica profesional. 

2) El trabajo del psicólogo, concretamente del Especialista 

en Desarrollo del Niño constituye un servicio insustitl\1 

ble para el logro de los objetivos de los Centros de De­

sarrollo infantil. 

J) El entrenamiento, la asesoría y orientación a paraprofe­

sionales (padres y personal) son elementos básicos para 

garantizar la permanencia de los efectos de la interven­

ción del psicólogo. 

4) En general, se dio énfasis en estudios de carácter pr~ 

ventivo, principalmente en el módulo normal. 

5) Es indispensable la detección de necesidades, as! como 

la evaluación rigurosa y la planeación de programas, ya 

sea para la prevención o solución de problemas de desa­

rrollo. 
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6) Antes de la aplicación de cualquier programa es indis-­

pensable la planeación rigurosa y el asesoramiento y 

visto bueno de los profesores. 

7) En la planeación de todo proyecto es necesario.partir 

de las condiciones de tiempo reales para el plantea-­

miento de los objetivos a corto, mediano y largo plazo. 

8) En la implantación de programas de entrenamiento al per 

sonal de un CENDI no es recomendable aplicar varios cu¿: 

sos simultáneamente, ya que generalmente se requiere de 

ajustes en la ubicación y actividades para el resto del 

personal. 

9) El trabajo en equipo con el personal técnico de la ins­

titución (médico, odontólogo, etc) facilita el logro de 

los objetivos y permite una visión más amplia de la si­

tuación. 

10) Con el propósito de optimizar las actividades académi­

cas de la especialización y el servicio proporcionado 

en los CENDI por parte de profesores y alumnos, es ne­

cesario conta:- con facilidades de transporte o despla­

zamientos cortos de la UNAM a los CENDI. 

11) Debe existir correspondencia entre los materiales teó­

ricos estudiados en el aula con las habilidades y capa­

cidades que se requieren en el plano profesional. 
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CE!fDI-STPS. SERVICIO DE PSICOLO'.HA. 

Por e::té1 medio nos per.:ii ti::ios infor:1r:rle; :=- Ud. que con fe-

che. se realizó la evalu<ici6n psicológica de su 

hijo(a) ------·----- ----· Las pruebas 

que se aplicaron fueron -------- ----- -------

-----------· Los resultados que se obtuvie-

ron 

En base a estos resultados, le hFce:nos lns siguientes suge­

rencias, 

NOTA. EBte formato se e:npleó; parP. entregar alos padres, los 

fesultPdos de lHS evnlurciones. 
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REPORTE DE EVALUh.CIOll No, l 

Nombre del Niño: Raúl Albino, Gruno: Iectantes I. 

Ihtos de la FamiliA, Madre: i.!inerva Magnolia Hernández. 

'Fecha ·de n?cimie:1.tQ: 

Fe ch<". de Anlicaci on: 

Edad: 25 años. Escolaridad: 4o.Semes­

·tre de Contador PÚblico. Ocupaci6n: J~ 

fe de Secci6n tle Ad~ón. Padre: 25 años 

Escolitridad: So. Semestre de C.P. Ocu-

paci6n: Servicio Social, 

27 de Septiembre 'de 1933. 

6 y 7 de Ju.-üo. de 1984 

Edad de anlicación: 9 meses 17 días, 

Examinador: Irma Alvarado. 

Escalas ~Dlicadas: Escala de desarrollo infantil de Bayley. 

Cuyo ob·jetivo es proveer una be.se tri­

partita _para la evaluación del la posi 

ción relativa del niño en su desarro-­

llo en los primeros dos y m~dio años de 

edad. ~T3;de tres aspectos: Men.tal, l.!otor 

y Registro de la conductit. 

ResultRdos obtenieos: El Indíce de Desarrollo Mental = 50 

El Indíce de Desarrollo Motor 50. El nivel de desarrollo 

es muy inferior a su nivel de edad, Es necesario realizar 

una serie de actividades de esti:nulnci6n. 

Eech~ de entreviste con loa pPdres: i3 de Junio de 19g4 •. 

Obse:ryf!cjones; este caso requiere gran participación de. los 

padres, ya que el nivel· de desarrollo del ni~o es.muy infe­

rior acompañado de desnutrición, por lo cual se le dieron a 

la madre una serie de sugerencias de estimu1P-ci6n durante 

1 ~es debido a q~e no fu~ posible continuar con las ~ecomea 

dacio.nea. 
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SUG8REN,CIAS DE ESTBnIL.A.CION 

Para ·1a estimulacfón visual general. 

!llueva lentP-mente al!PÍ;11 objeto gránde o vistoso o unR lin-
' terna de bolsillo en el campo visu~l del niño. 

- Muestre Al niño sus :nanas y sus pies propios.Muévaselos 

juntos, 

Ponga al niño en diferentes unrtes del cuarto. Per;nítale 

observar P.. lR fa.milia en las horas de comida, 

- Coloque un juguete en las manos del niño. 

Coloque una plRncha de plexiglás o una bandeja ,de madera 

que atraviese la pP.rte de la cuna, Coloque objetos de co­

lorea en éstá, corno trozos de papel, listones y juguetes. 

Ca:nbie los objetos de vez. en cuando. 

·-,Ate cintas de colores brillantes y cuelguelas encima de 

la cuna donde el ~iño pueda verlas, 

En las :parerles 1lel cuarto del niílo o encina de la C)l."l!". C2_ 

loriue carteles, cui1rlros, fotografías, láminas con colores 

llRmativos. 

Estimulnción ver~al. 

-. Cade vez que vea al niño, lo CP.!!lbie de pañales, de ro9a o 

le dé de co!ller, etc, háblele suave::icnte y responda ante 
' 
los sonidos que él haga, 

Estimulaci6n motora, 

Acueste al niño y qui tele '1a ropa, 1nuevale las piernas Y 

los brazos con :novi1ü.en tos al ter11A.doa de 1nanera que sea 

divertido para Rmbos. 

Ponga a su alcance objetos llamativQs (cualquier cosa que 

ae use en la" casa o jutltletes) de .nanera que el niño inteu 



te nlcnnzArlo y efuctue ~ovimientos con todo su cuE:rpo. 

No, 2 

Acueste nl nii'io sobre superficies vc.riP.dfls, Desvíst2lo en 

un cur:i.rto celien te y :)·)ng:t.lo •o obre P. leo su~.ve, bln.ndo, 11!! 

llid.0 1 1le )iel, etc, 

- P~ng{ile tPlco <:'.l nií'io u>:,m1do unn bol'-\ C.e algodón o \U1ll bof. 

la pRra emr)olvar, 

De al niílo nniinnles de jueuete y :~u'íecas '1Ue !Jean sU?.ves · 

de peluche, t~le o pl~stico. 

No, 3 

... Amárrese una bufe.nda o corb:o-.ta en el cuello, Inclínese ha 

cia el nií'ío <le 1nodo que el rue<1A. verle a Ud, a la C8.ra y 

h?.sta tocar la bufanda p!•ra que el ptH:da verlo y trata 'le 

Ple nz?.rlo , Si la co;:;;e o lP tocr. sonríale pr.pa mo¡;trPrle 

su · grf'.do, P_l nrincipio :nu<:::vu ln bufPnda hr<cie. lEs manos 

c1el bebé parp que el no tenge que ePforz~•rse mucho p<>ra 

nlCHll:i'.i::rla. 

- Cuando el bebé esté reclinado en su sillita, sostenga en­

frente de él y a poca distanciP. alt;ún objeto atractivo. que 

hega ruido.Sacuda el objeto para alentar al niño a alcan­

zarlo. Al principio, déle el objeto Bún cuando el no pueda 

asirlo cuundo lo intente. 

- Pongase un collar l.r¿;o de colores vivos. Inclínese hncia 

el niño para que él pueda verlo y trate de alcanz~rlo. 



No. 4 

- Coloque una mn1ta c.:nrollada o una ::il:nolrnda debPjo de los 

br.-,zos par;'! f;ostenerle le cr·beza y el pecho ere-uidos, Cue::!:, 

gue alglín ju;:;uete llr.:m1ti vo enfrente de él. 

- !Joloque un curiaro de colores vivos o un juguete de,l~nte 

de él, de rmmera que teng::i que sot<tener lfl cebeza erguida 

para verlo. 

Sosten:·ga enfrente del nFío un es-:iejo o cu:::lquier otro o~ 

jeto brillr·nte de metPl en que ~·e rE:fleje su cErita. j..n{m~ 

lo a que mire su reflejo, golpeanao el espejo dici~ndole; 

mira al bebé, etc. 



REPORTE DE,EV!,T.\J.',GJON Ho, 2 

No:nb_r_e_ del n iiiQ: Jor:¡• th:-1n Bltc'no Tn:nr-yo, grupQ_: Lil.ctnnte s I 

fütos~.1~ Femili.'.:: if.:·dre: Af-1E1ci6n Trir,r,yo Acuirre. 24 cños 

Eucolnrid~d: Co~ercio. Pndre: 25 6Üos 

Escolr-1l'i0od: Prep« ra toriP-. Hijo único. 

Fecho de nRCÍmt_fI)j&: 25 de 0eptie31bre de 1983. 
Fech2 de Feplicnci óg: 17 de i.'.:iyo y 5 y ó de J~brii de 1984. 

Ednd de PalicPcjÓn: 6 meses 11 d{~s, 7 meses 11 díns. 

Exa:ninrclor: Ir:na ,nv~Tndo, 

Escalas nulicndas: a) Escpla de desarrollo infantil de Baytey, 

Cuyo objetivo es proveer unn base tripartita pP.ra lo evalua­

ción de la posición relntiva del ni!ío en su desarrollo en 

los primeros dos y medio efios de edod, Mide tres aspectos¡ 

mentel, Motor y Registro conductual. 

b) Prueba de de~errollo de Denver, Está 

encaminada hP.cia l:' detcción temprP.na de problemes de desa­

rrollo.Abarca ce cero a seis años de edad y mide cuFtro á­

reas: personal sociPl, acr'patt,tiva motora fina,. len0upje y 

motora gruesa, 

Result8dos obteninos: Lo. lf- escala de B11;rley se obtuvo: 

Indice f.lentel- 146 y en el llotor 134, lo cuan muestra un n!, 

vel de desarrollo superior a la edad. En la prueba de Denver 

se encontr6 una ejecución correspondiente a la edad con la 

única excepción era el P.rea de lenguaje. 

Sugerencias de estimul3~]Ón 

En general. la ejecución fué normal, sin embe.rgo es recomen­

dable estimular aún más el lenguaje mediante actividades e~ 

tidiam•.s en donde se le hA.ble constantemente, por ejemplo 

durante li· llliment~ción, cuando se le ca:nbie de pHñal, etc. 

1 ' 



253. 

Invitarlo a que haga son~dos con la boca, etc. 

Feche de entreviHtfl con los pndres,: }'.) de l·~r.yo. 



REPORTE DE EV1~I.U,!CIOH No. 3. 

Hombr...Q: Hnrri Snmi C?rdenfls. Qru.J2Q_: L'lctiintes III B 

Dntof.'_~_1,.,__Ef01.'LU.~; i.'.flelre: J\lva Vera Gt?rcín,Ocupnci6n; nna 

lietfl, 30 nffos. Escolnrid0d: Economista. 

Padre: Roberto C6.relcnas. OcupPción: ecg_ 

nomista, Ednd: 31 affos. Escolaridad: ec2 

norniota, C:~sndos 

Fecha ele nr.cim;ie.ill: 26 de !.'.ayo de 1982 • 

.Fech?. ele P.n_lj CPCj_Ón: 2 ,ébril de 1934. 

Edad de anlicnción: 22 meses. 

Examinr-dor: :.iussio Ro:nero. 

Ese;, las ¡¡nlicRd?s: a) Gesell. Tiene el prop6si to de hP..cer una 

ev1.>.lu2.ción y diagnóstico precoz del niño, Lns ed8des que aba:;: 

ca son desde las 4 E:'emanfl.s a los 36 meses, hlide 4 áreas: m.Q. 

tora, Adapt2tiva, lengu:~je y personal social. 

b) Escalfl del desarrollo de Bayley. 8u oE, 

j eti vo es proveer una bf! se tripartita pHra la evr.luación de 

la posición relativa del niño en su desarrollo en los prime­

ros dos y medio años. i•:ide tres f.suectos: l1lental, motor y r.!!_ 

gistro de la conducta. 

ResultfldO!' obtenidos: En l:i. escala de Gesell se observó una 

edad clr.we adelfln te a su ni izel ( 24 meses), Por,lo tan to el 

niño está en el lÍ~ite de su desarrollo. ~ la prueba de Ba~ 

ley, en el Indice h'.ent11l se obtuvo 102 y en el Motor 103. 

Fechn de entreviRtn con los ~ndrca: 24 Julio 1984. 

Sugerencias de estimul2ci6n. 

Socializaci6n: 

- r.~ediante actividades de juego, enseñe al niño donde estlin 

los objetos de la casa • .Aní~elo a que recoja y guarde sus 

juguetes en una c1:1j?. gr?.nde, .IJéle al niño cosas que pueda 



llevnr y mu&shelé dóncle se gtwrdr:·n. Eloe;ielo cur'1H1o le 

riyuc'ie o intc1te riyudilrle, Ani:ne al niño a c1uc le nyudc 

c,n cu<1lqui0r r:c:!;ivitlnd de la c<':.:fl de ;•cuc:rdo a su nivel. 

Elogélo por eyudrir, 

Prepnr~unn ectivided que requiere cooper~ción 0ntre dos 

niíios) por eje:n.rlo tinirse una pelota rod6ncole¡ jugEr a 

les visitns, etc. 

Cunndo esté de vi si ta en cr•sa de otra persona digále don 

de cstd·el cu2rto de brno y donde pu~de juGnr. 

Haga que ei niíío la iini te cuf:.ndo Ud. <!braza una mu.í;.ec?, 

Diga algo co;no¡ "muñeca linda, bonito bebél' etc. Déle la' 

muiíeca al niño y dígale: nbr2za a la mufieca, También pÍd'.!_ 

le que la cuide y dígale: arrulla a la muñeca para que se 

duerme, 

Reaccione solo cur:ndo el niño pongr una cara graciosa o 

h;,gr1 alguna travesura divertida. Récompenselo con filaban 

zi:;s y aplausos. 

Pida a uno de los padres que decida que objetos o lugares 

se le VP-r. a prohibir dc:npre. Cuendo el toqu~ P.lgo proh!, 

bido, dígale "no" fir;ne:nente. Trate de li:nitar el número 

de veces que le dice "no". Coloque una señal, como un OÍ!: 

culo rojo grc.nde .º una cara enf¡.¡clo.da, para que el recuer­

de cuando la vea que no cebe tocar. 

Admire e:us juguetes cur:ndo él los muestre. Muestre al n!, 

ño algm que usted cree que le interesa. I.uego pídele que 

vaya a moe:tr8rselo a papá. 

Haga. que el niño se interese en los deseos y necesidades 

de los·demás por ejemplo¡ que guarde silencio cuando es­

ten desc::nsando o hablando por tel6fono, cuando se le P!. 

da que realic~ algo que ponga r:tenci6n. 



1'dvit:rta :ü niñi)' con <'J~ticiF~úiÓn cunt1do hay que cambiPr 

de uctivifü:d y uéle unos ;'lir:utos p:'ra fJ.Ue tcr;nine lo que 

está hrcicndo, Déle 12s ¿r;ocif".s·.y clor;{elo por esperar, 



.:)?. 

ifEFOil'l'r~ m: El:U.uJ,CIOU No. 4 

~1to::;__1e __ J~a. .. X.•_c.:i}i<>.l>dn: tic.ne 34 ; :ios c:c u>~, es se:cre 

tr:ria bili.r!t,'\íe, ~l p;'c:rc es co,:tndor y 

su ocup:·ció!1 es co:;icrcirmte. Viven ce-

p;1.r:.dos, Sc1n tres hijos. 

Y.'c.chR de ::;·cir.ii_!:_n!'._2_: 3 de ,Tur.io c~e 1932. 

¿'ccti:2_Je_•_l.J)j_~~:c(~i-~!~: 3 de ,!inrzo de 1934. 

j<~a·n~ r:~!_ic;:<::_:i,_ón: 1 r:íio, 9 -~.r;sc:s, 

ExP~n2dor : Gur.d lupe Escf.rcc;¡;;; R. 

Escs.lS'S _'.".ul-i,_~-dr~. a) Gesell. '.:'ünc el propósito de h<•cer 

UJ:a cvnlu::.ci6n y diPgnóstico ¡¡recoz c!el nii'io. I,'.¡s edades que 

r>bsrc?. son desde lEs '~ se:Jrnns & los 36 ml::oes. !'ide 4 ártr:s¡ 

~.:otor?., .:,a..pt:.1tiva, Lr,nQlnjc y Pert:or:nl 8ocinl. 

b) Escrlr del des:crrollo ele :s·;i·ley. Su o!?_ 

jetivo es proveer un!i b;,se tri ·::rtitr: p"rr: ln evr<'..u2ción de 

la posición r<:lativP del ni:io E!'l su de:sorrollo en los prime-

~esulh:do~obter~ .. i_.!~.fu lP I:scrla C:e 'Je.sel:!.; su :·.ivel de d~ 

sarrollo corresponde a su ed2d, Le Escrln de d<:r~rrollo ~e 

Bayley se obtuvo 1m Indice de desarrollo ment;1l C.e 133, y un 

Indice de deserrollo motor de 55 lo cuel indica que su ~jec~ 

ci6n corresponde a su eded, 

Fc;cha de entrevida con oc.dres: ;to, de Junio de 1984. 

Observr,.cioncs, La responseble de lfl salr. reportó que la niña 

no habla nr-da, por lo que se :::olici tó su ev~!lurci6n, En EUS 

antecedentes f,c.;iilier1::s, se rc::ortc que tiene C:os hor.:.:~:Jos 



re y correctP. 

I'Pra esti:::ul,·r el dc:<'ITollo r)Hl lo;r.!_íu:0 je es necús&rio 

que r.o,nb1·e lC·!o C>bjet.os c:ue e[:t/n nl r:lcr1~ce ñel niño, /.pro­

,.lC:iH: Cl:!•l•;:ii O' ~;o :.t•:Jto ::· 1"'2. :v CC:']C 1 ln 1·,r,1'f. :'el b~fío o lR 

co:niñn y dur«~·,t¡• los pn:o cos, L'1í..-,elo ?. n.ue ,:i6r su no!nbre, 

:-1rúdnlo P. dPcirlo clt!nüole .Ji~t:is lJ'~rt1 que lo h:·&a.. 

bre, adquirlr~ mJs répido el ltn¿u&je. 

/mürn r!l ni"!o f; e-n;ilePr h•.s p;-1,,bras, repit;.ür.s cur'31no 

nr.:plÍP.. Cu"Jido '}clicrh ,,¡·~s coaida, <i01P o ju;uetcs·, diga la 

P'labrn "m1:s 11 e i::citclo r. que l•! rcpitr., u1w v-ez que u:::e e~ 

ta !):1 lnbr·a, t·::1.)cit:lA c.);1 otr!.8, co·;10 '' rnt~s [~su~·º, ''r:ié.s dulce" 

ctC. 

(}.ie:.nuo esté ju~ando, •<!IÍTielo A d•.cir el no::ibre de sus 

juguetes y objetos,, pl'i~e:ro de U.'10 en 1mo, ni:~s t¡:rde por 

grupos, "pelote.s rojas", "cubos de colores", 

'llte prefiera él. 

elie;ie:'lclo los 

') 
El proceso de apre;¡üizRje del lr:ni;u:::.je es lento ti:U.<;: r!:_ 

o.uiere tle la co.nunicL'ción con~knte con su hijo. Aún cuendo 

Ud, se encutntre rea.liz;mdo lt1s labores del hogar, dígale 

que estt~ h2ci«ndo y p:'.r2. Qclé sirve. 

?lmi.t8elo con fr.;cu•,nGia ;)re.:;untas ecerca de los objetos 



Cu-.nño <lit:;é U!Fl :30lH p21F.br2. 1 CC·';.'..)i1:eltó COll otr?.S y r~ 
pít~~sElPs, r-ni:~,e t~l :1i::io ;J:•.ra 1p.u.; l:r.s Jisn .. :.~1 ;Jeilir :~lso 

con ::~Oilil~.ü~ l:lí.~:::.péCÍfico~ o c1,11 ;..c::írf,_ r!o le hi:g·'.1 cr:::lO, e.n!, 

~elo a que lt1s piC..a con yHtl::.brH!:', que ;'iñ~1. c:·t-:.n cos:-1 por 8U 

rtotes dircccicnes, 

Lle.me <::l niJ'ío _;-,or r-u r:o:.1bre:, no T·Ol' sobr1::10.:1brc~. 

- Léc:le cuer;tos cortos y sE.ncillos lo :;8s frecu(;nte po 

si ble. 

- Pífüile que buFc;ue y cié objeto::; Íé'.!'.lili(rES • 

..! InFÜ,té:le pi•rn c;t'e mire sus lr-bios curmdo h:1blF, pare 

que vea lo~: ;:1ovirr.itontoi cie lo!" :Jüi:::os, 

Con u.'1 ;:ioco de ::<>cit-nciP, el niiio i1·á dese.1Toll=cio su 

lenguaje, ·rc-cuerrie q_ue lo r·G. :xie1'E ~:-, b:'.se a lc:: intti"[·cción 

.! 
: 



o :;crf"o::~~:: cr~te lo rorlt Fn,· ;.r:ué es e:_·to? , -' c~ui·~n t:~3?, ~112.ra 

r.11ic! :..;irve?, 1.:tc. Y ~.'.o'.Jre 12.~ c¿:_l·.:cterí~::ti·':'.:'s c:e lor-> objetan. 

:.:;_c;~d,j':·.s lo b ::~·- ;/ ·c:!_::.:iE (e r.:·p=: t·c,.i·~f-J e: y L0 1 ~.bre lns 

p:~rtc;c del cut-1"'?0, c!ici(;.!-d:o "~q_u¿ c:.i c::to?" • 11 ~có::10 ce lli 

~n~.? 11 
•. .:1r~bt y elo.::ie cur l 1.~ui1..·r ir_t{-1~to r~ue h2~ri. h'o se.a de-

eu-.nno Oic2 t."'.na ~oln· !-':::l;~ln·2, cc· 1.:bi1:e-lE con otrRs y t!:_ 

}JÍt:-:sElRs, t:ni:--,e t~l :1i:io ~r··.ra qut l:~:~ ;1i¿!t •. .;1 ;JC:ilir ;.!lgo 

m€lo a que 1110 picr. con l)<~l: br;,~, ::_ue ;'iñ.ri c;'•.'.1• l!osa ;)or su 

no.~hr,.., 

- Rc-?licG Ju~: to crv·: !-"t 1•j1.· ~~.~·: ci·): ~·.'·1 l·=· :_._.n_:;tl:-1.. e~t Cifc­

rcnt~s dircccicnEs, 

- 1·'.C'.'.::i.o:-H; t'l ::o:;,bre t\e les objc-.tos <:UC- lo roU.e:en, 

Lle me [• 1 ni?io por rm r:o::1brc, no por so br1:::io.:.,brc~. 

- Lfr.le ci;cntos cortos y súicillos lo ;:-:P.s frecuénte po 

si ble. 

?ífüile que bu:oque y ué objdot; fr~-:i.ilü:rc:s • 

..! InFÍ~-:t2lc pPrn r:ve r.ür<:: ['Us lrbios cunni1o h:::.blF, para 

que vea los movimi&ntoi de los ~is~os. 

Con un ;:ioco de ::·PCic:nciP, el niíio iré. dEse.r~·oll2.!·.do su 

limguG.je, ·rc-cuErae: que lo r·C. _~1-ic:c.·E c-1 b:·.se a lF. inttri:,cción 



c:ue tc·ncn con UC. PJJ:r;~:.c6le ~.1!"t?g1Jntr~s y r:s:•eri:: c. ~ue r·C:JJjO!l­

c:i-' en :·uG i .. 1·0;1irr.: :-:[:1¡ .. t•r[i~, .: .. 1 !1rinci~do rJ?le: t:yuc'l~'.G C::icic-~ 
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lt:l; cuyo chjct.i·,(.1 es :,r·t·\'(..(·r ·~:.i:F b.'.'.5c tript~ri.it.é: p~lrc. lP ~ 

vrltu=)ei6n C7 C: i~ po:::d.t:j ÓE l .. i:l:-~.ivP l;t:·l n:i 1!0 «!: :::1.::. ¿:_e:~:r.rrollo 

·f.ui:Hs(0r- o_bt-n:j.r~Q.g. i:n lr t:sc: lF. C::e ÜC!sErrollo ir.:f¡:ntil 

ele :BP.yley s·e e; 'btuvh:1·on los ~ i:,<ü en t t'S re.c-ul tr 6.oe: en el In 

dice me:1t1;l: 146 y Con el Indice r"ot.or: 134, lo cmü dernues-

tr«. tm r.ivl·l S'-'·~-'E:rior E; ~.u edPd, /,si1~ü·.no en le; prueba de 

De~ver ru ej~cuci6n corres,o~cli6 a su ·edPd, 

FechP de entr~vistP con los nEGres: No asisti6 la medre, 

tE. : hort .. 



... ·-' ~:" :" ( ... -- --··--··- ----

~, .. :,lJ::.s:'.s'.f___,'.'.lJ . .<::..:.jrr_:::_, r:l IrJjC'c ;.'c:."i:r-1 l.S cie 111 y el Inr~.ice 

:~ot.01· u· t1c =n, >_o cv< 1 i:-,t;icP t:r, r.i\·tl b:,jo cr. el ((E(·:rr-o-



I;\!cha Je ~~i-JJ ... ~t!-~~-~~: 13 \Je ::EtJ'/,o (;e I932. 

~-cha de fl.<->li_S:_'.-:2.:\.§~: 3'J <le :'01·i l ,]e, 1')34, 

EnliJi!wtlor: '~1.\; 1lnLi.:1e: ;:;~_.:;;fr.::•;r·a R. ----- . -
Escnlr:.s c ... ,~l.:_i._2._t~.f~~: '}(:.~3Gll. 'Pif-.ne el 1Jrop1)::~i to de hucer unH 

evnl1.i.:~ción y clit· ~:1Óstieo pl'ocoz dol niilo. Lt1s cdacleo que 

Hcsulkdo:3 o1)teni_L~o,;: ~'i•·ne c:n nivr1l de de$nrrollo de 24 

:neses, es decir, superior R ln &dad cronolÓdiCB, 

Fechr.. de c;ni;revi>:t<~ c:.n los ,r,rlrer.i: 27 de junio ue 1934. 

Len . .::;1wje. 

Pídale '.;ue identifique los dibujos ele una lárnin11 o fo-

to¿;r2.ffo. 

Ayúdela purél ·~ue co·nbine cada vtz :nás IJ[,la1Jrns, 

Amplíe lo que dice, use orociones claras y sencillas. 

Describ~ lo que hf•CB la niña diarin~nente " qué estas 

hf.ciendo, ", ¿ qué :;asó?. fün-re D'..tCeso; o si1;\wci1;n1,r; 

que ocnrrier.)n dur:_;.nte el día. 

- Cor.il;ine el v.::rb) ~r el .c;u::itantivo con "a•1ui", "r:.lli", etc, 

Cu:nbie de lut;[cr un objeto y pre;:rv.atéle ¿doncle está", 

- Seílnle el UGO de objt"tos co;;ntnes. 



tirPe, 0i.:c). 

Co.:;ni tivr, 

- Lcrc.'1. ju:1tos cuentos sE:ncillos. 

- Dc.Gcr{b~·lc lPs ilustrc-.cio:-.es. 

- !-'ícir:lc c:uc; n<•lTe lo rye cnt:Encli6. 

- Use libros de tecPs ~ st~nte ciifc.rc.ntes. 

- ?íC:r-le q_uc no2bre objE:tos cornti.r:E·s. 

il0€: rt::vi~.-~r.s viejr.s prrr: r:ue rccci;·t-c <libujos co:;;w;es y 

pidP QUC los n 0;~1bre, 

Hegr.n l'O:L:tJE.Cr!bez.ns tie fi,:;urf 5 [(;O::iéi.ric2s, r;?.g~ que toc;ue 

con su d~ do 11' fonin v:-cú· pnra r:ue bu!'c:_ue lA c:.ue fFl ta Y 

la coloque. 

- P.yúdelo a tn z2r líner-s rectP.s, cü·culr=res y quebradas,· 

- Ponga pu.:itos o cruces pr·rl" c:ue los una pRra for:r.Rr líneas, 

Hcg8. diferente.s tn;zos en una hoja P'ra que los copie, 

Dél e objetes de: difercmtes te:xturr:s. 

- PÍd:üe c:_ue for;.;e p~res con los objetos que sean ~5'1lales. 

Rc.únn obje:tos el.e dif1,¡·E:nte tn:iriio y !JÍC:.ale que señP.le o 



tY~CL~e:ntrn }.(1!..~ ;_:,-r: r.C.c;:·-~ y 10~3 pc·:u1~~1os. 

Cün Uifí.l't:i~~l;; r;t1j1:to:., :~c~·1{J ele cu.t~nc!o 1.0:1 l'o:--:c t:rrib8. 

:.b~ je, e1.2:~20, f\1cr;·, ·!1:."lc ::il.ú J.c~:; (:(¡}.t.);~\;(' í"ll (::ifrr1-::­

tt s ~-·o:~ici ri;_1 :~·. 

:~r_{_¡1n c1li~t"\ e.e-: c;e ,j_¿>:: l cultir o fcr.:·.r·. ?íc~.·-lc r~uc- ::c!_.;·:r:·e 

J.(1 S _c:nr: r~ci :1 j_.~_:\ú·J es, j:ÍO;··J.c c:-..1c 6itn el cclor c1e !.:u ropn, 

.. 



Cuyo objct:;_vo E.S :1~·ovE1.>r t:r.E 1:;r. [C· tri1··~:~"ti -'~r: p: rr1 lE. tvnlur..­

ción (iG lF ;:o!::ic.iÓ!1 l'(-:1:.i.iV?. C(~l !!i:ÍO \.ll ~ill. (1(~:-r:r·o~.10 CJ1 

los ~:ri:110ros c:os y !Jec:io t.!los ~e c_d; d, !'.itc i:rL~" r.::pt:·ctos: 

l:tmtFl, : :otor y !-:cc;ietro t1c 11' cc:-,1.:uet:;, 

b) T:·..:.tl•r, c1c c'c:.;·n·o1lo úe D:nvi.-r. EGtÓ. 

rrollo. ib~rca Ge O;: 6 1~os de v~. d y ~jó0 cuntro ~rees: 

Resultec:os cbteniü.or., t.': ln c::c<-.lr· c7e cii,r,r·.rr·ollo inffr.til 

de Bciylcy f;e cbt.uvo tU1 I1:di.ce c!cd<:~«:!'!'ollo 1;1c-.;1\;'.!l de 91, 

y un Indice el.e cics:?rTollo rnot'.Jr lie ::)6, lo cuPl ±uestra un 

nivel un ::•oc o infE1rior a su eclf1d cronol6¿;ic;:. L'l. prueba 

Fcc!1.,,_ de r;nt;·,.,·.ri:>t". con los ;:-d!'ef'. 31 de L:r~yo-. 

Sur¡erenc ir:.s de esti·:ml:'.ci6n, 

Es reco·n"':irkble est.i;;iuL •. r el é'.i:,srffrollo 11otor :;obre 
1 

todo lo ~ue se refiere R lR ~E~cha por lo que Ge su~ieran 

las siguiC:!~tes activiCcdE:s: 



t.•_;l1:·c o Ju ~1:_1_ -~e f·r~ 

- 2:-.·¡·r·e ¿c.•:?- ~_,,._:i~~~.r;!~.;-:3 : ~i'\~ .. ~0nln ~ c:uc (o~le lr s roüillr.s y ~e 

co:.c~~1.c-. · .. :~: :::1··.-:·J_illr:~.:¡ t:.~10 c~ti..rfs C:e 0llG. CtL~i,~r.ilole lr's 

- Rr sr:. l;_ :1e e~~ !\'.;l-:0 o bj ·.:tos e o:iio j us1-1 (·t.(: s o b J. s (:_U G :3. ~o !/..:{!!GcS. · 

l~l :..,or l~cb:·.jo üe les br,:zo:::·. ~1i·~1ir.e ¿:rl--..1·-•l-:·.~,:-:.tG e;l c:poyo 

·:!ÍC ;br·os e~ 1~ f:;~i].ir. El6IiGla y r&co::1?[~E0l~. 

?o:::;:·l:.>. r:e ;•ie y h. ::;2. ''.\lG ~'e cojc. ce :-lgo ( un b:-:rrncr.1) 

ru 2lcé.?!Cl! -pr.r~=- h:-cer r;.uc se !1011!;~- ele: -:.ie 

- Extienda su m~no y aydtlela a ponC;rse de pie. Sl6gi&la, 

- Utilice UJ'"iP sillf?, lfo¿;a que .la niño. s~ sostenga hc:sta po-

~;.¡e trC;pe ¡;~·e· le:r?.s &:•.t¡;r:ndo bLjO SU Viffilnncie.. J.r.:Ímela,, 

y e16e;iela. 

Que f"Ubrr w:i:> Fílla c>e r:C:ulto, se volt¡;e y se sie;nte. 

0.ue brjc csc2l0r:cs gote:~nC.o. 

~;;.e 0:n:mje y j:,le ju:;uc,tes :Jitr~tr.:s C&:.!lin2. 



Po:~· t 1·:: ·i u l" .. í e:-! te e: u e :·tifJ~~- r;: :e,.. J. c.1·.- f~ e·:!:'!. : :y"i.: Ci:, 

Q-..lc dohlc~ lr: cj ntu~-..r: p: r'·1 1.'lCo,::l:l" o~\]1~ ~_,.rJD r~tic c:::te:n 1,;:1 el 

brc lo~: c.l:jd.os (:ue lG i·cr.~c;:n, ,~,·.i:,.L;.o c'::;d::clc; D pcC.ir 

l~.s cosrE r: tr¿.. ,:{s <ir-1 lcr~:o.'...· jr:. j' r.o :·oJ.o :-)cr ::·cf;us, 



FE:cha C.e e:)trtcvi=trJ con 102 ur ch·e-,,; 15 de jLUlio de 1984, 

PE.rfl csti c1ul. r "'l cies:;rroJ.lo ÜE;l lsn:;ur je i:s nGccsario 

c;.ue r10:;1bre los objetos rct:.c cst[n r'l r-lcr.1~cc del niño, A­

prove:che cuFl<;tliGr ':lº nm1to p;;rr, h<•Cérlo, lrt horc:: del bc.ño 

o ¿e lá co::1ica y dur1•nte los pat>eos,· ":IÍ!!'!Glo a c;.ue dign 

EU r.o•:.bre, r.y\í.C.elo a decirlo t:~:idole piE·ti:s 11cra que lo 

hr..;r.. 



los c:_ue él '.reficrA. 

Ce 12 .. co:.~¡_¡:1icr.cién co~:~.tr·~·. t.c co:1 !_u hijo. J.~in. cu~··.iH:io Ud, 

jetos. 

-!;r,i te los ronidos que ~)ro::-.;.cc;n los r,:·,ü:,'11E s y pre¿:u.nt(le 

c6no h· ce un deterTiinPdo FnimRl, 

- ·;,:ientz-rs lo br.:ín y C<'-·1;bin de ro.::.ia se.ínle y no:nbre lrs ria~ 

tes C:el cuGr:io, dicienuo ~t~ué es esto?, ¿có:;io se 11<''ªª e§_ 

to?, Alfbe y elogie cunl~uier intento que hege, no sea a~ 

D-v.r.-.nte lr co:11ü:o, pida r!l ni>io ~ne no-;¡tri:: e: dn nli::iento 

¿ q_ué E:S e::t;.:.;o?. - i C;lJ.i<:re :¡¡fs CE: be ü<:cir "mí!s 11
• 

. ' 



/1('1. 

- Pídele que bu~que y d~ objetos fc~ili .res, 

Con u.n ~)DCo 6.e ::::.ciei:ci8, el !:i :o irÁ 0.f:..!:'nrrollM.nclo su 

Cic:i en do 

:'.;üntri::s el ni'ío e:::tá se:-it·-c1o En el !'Uelo, ponga un c3ulce 

O ju~u.ete fuc0 ra ce SU "lc•r.ce, :n(s 2.rriba cie E:U sltura 

pGra que se :;::on,:st'. ele Tiie, a:,rÚüGlo a lew:ntP.rse y eló~ielo. 

- Sifnte al ni fío E;n ur;a sillita o escc lón y cnÍ:nelo a poner. 



'°)'J? 1 , .. ,, 



.;(j, 

-.J_~ __ o __ '.1_J:_,r1 __ 1 __ ,_;_. __ ,_,_l_!_,_·1· ___ ;-,._o_, l ·1 -r' " l ·' T 
-- --- • - - I ,·; ...! ,_.e ·1·;-:-~o .• ) ~i.·.-,0 ... • 1' •:1 :.•i.:_;1!:) ·¡ rT !~ .. 

_)~:::?.:.~~·1 _;! .. 1_:_.:_:~~~'~T-· Gu~.tl.·-J.·;,!iG :::":c{rccs:~. H. 

~~_g-~-J--~--~----~:-~~-J:j:_'?_'.·~-~~:;::_~_: r~-ct---~-t~. 1~C r¡ccr:~"rOllo i1!f~!ntil r1G l~~ylc:.y. 

ción rcl~it:i_v~ dr;l ___ i_·.-1·--,o · 11 ' · • f:l1 f-'U C.( ~-;~~·1·0_ o (:1 .JJ)'-~ ¡-1rt·t1l:l''1JG ClOS 

:l :-:t::dio ;1íío!2 11e 1· 1:-ll, ::11.~e tr··:·5 ~-:~.~)t:t.•J.;0:-:-:: ;.:r-:~ tHl, :,~otor y 

}~c:c~_~;·-~~ .. _s> __ !: __ e _J~ -~(~:1 __ 1'.-:~~:·~~~· 

Rf::._~~ t_~)Co:~_ r~1)t~::1·Lr!o~. Se: it~c:~ li ficó ur~c-- c.t1cd tle 11 mr r_!cs, 

.::>or lo tlll-~ SE: :nt-:::1: 1.: :: !7•'.:: ir_ ··: th~ 1JJ'E: f.::.: .. -~l! L:!! re: tr;- !:O en el de 

;:,['·1--rolJ.0. 

Se iniJicó a la,madre que estHhl<·Ci.,r·a co:mmicnción co11 111 

niña, tPnto oral como corporal; que plriticrira más y le de­

mostrara su cáriño con besos y abrazos. Que estirnul8ra cual 

quier proáuc~i6n de sonidos y ~anifestaci6n de afecto a la 

niña. También se le sugirió que ampliara su círculo de ami§. 

t:_ides que propiciara que la niña interactúe con otras persQ_ 

nas y objetos. 

Se hizo énfasis en los factores que contribuyen al desarro-

llo afectivo social tle la niñe, tal ·como establecer lazos 



.~ 'll~. 

:d~:·:o:::: lle :·n cti!·d; l::.: 1 ~'(!i'C:;::iÓ!1 :Je ;:\l!~ e ·'.()C:i_(.·:r:c ::or ·.·; .;j_o 

:.1c -~~<·,1,o:.; y ~i:1J;11.11"-~!:i y l:' (:>:·.11.[>:~·.·1;i.f'.)~1 1:.ü : n. 1:11:d1.o :· ¡~·;-i 1.:1tn. 

Nc:~li:-;;n_r ejcI·cieio:~ con 1:1. 2.r:i-,·-~;nn t::n difü1·..-~11·í.Jon dirt:ccio1v1n, 

HPccr po;:1p··n 1lc j:•iJ,~n. :):cu(/1J.c:.if·::1do nl ::-0~1ido de difu:c·cntes 

p<'lnbrl~s c;;tJ.a v1:~ qnt? :· o¡ilc, 

ílP.blarlc l~:ntrt, c]Ji.1·a .'/ con: tr:t1t,crJH·n.tc, 

<r:;1cior1~~:!:le ul no,.1hrc ci(! 10.1 0hj(-tQ~j t:ue le :_~cnn ir· :d.lin-

rus, 

r.1a.~H:r nl !lii1o :,ior : u no·r:lrc0, llO ·D.~' :3oi·lf'r·no .11Jrf~:~, 

T1t;tTJ.C CUHntos 80r-to:'. y tJ'-'~lC!i ll·J~l lo ::r's frcCU<.'llte JOf1i·­

blCl1 

- Pbclirlc que bu~qtw y dé olije:tou i'nuili<-'l'cs y :'refE-'cidofl, 

- InFiEtirle p:•ra '1\lú iire 1.o:: 1 'uiof.1 cu1-111clo ww :101·so:m 

le lmbla, p<'ri1. '!He ve:u1 lofl .10vi lientos clo los nis nos, 

rnrn n~1ti..mlnr el cie:;nl'rollo <!el len.:,unje es nece:onrio 

que no,:1bre los obj;,tos :p¡e o:·t:'.n :tl :1lcnnce del nii~o, apro­

vecehe cur.lquier momento ::i:.,ra h:;:;r:r·lo 1 la horn clel bnilo o 

la co1!1ida y óur:mte lUl ¡')[';ceo, AliÓntelo plira <;ue di,:;n su no@ 

bre, nyútlelo a ckcirlo, r.~nclole ;1i:, tns pn.ra que lo hr·gn, 

Si usted le hablrt clflr;, y cou:<tantc:i1e11te, pronunchmdo 

cor1·ect<rne:1 te lns ·•pulnbras y !lf•.nclo a cada ·1er2ona y objeto 

su no:nbre, adquirirá 1lLW rr.:iiclo 01 len,;unje, 

Aniine al niño a eaiplenr lGs prilrtbrns, re¡)í·~alaa cuP.ndo 

él lns diga, pero nííada algo :nri.:.¡ pnra que BU vocabulario 

se amplíe, Curndo quiera :nas co:tidG.. 1 a.zur~ o ju:;uetes, diga 

la p:~lnbrn "·n:~.s" e incite lo n r:ue la re;:ii tn; una vez <¡ue use 

estn 9alabro, as6ciela con otrn.s11 ~or cje:nplo: "·mis agua", 

tt~~a dulce", etc. 



J· 1 .lcntl~clo con f:r·.:.ct:c:1eic:. ··1.cc _-,lt~d;r·0 ~-:e· l·cn d.e lo:i obje­

tos o 1r·J':.'.0~1;1::~ (:·._ 1J! l.; r:1dc:;·n, :,"c~ué t~:.: e~:to?, .: .. l"!UiÜn en?tt etc .. 

cte. 

:.:ient.rns lo br·!'in y cn·nbiEt de roy1, ,~cfir,le y no:nl.Jre las 

purtes r:el cncr:io, Llicitnclo ~c¡u~ es e:Jto? r>.lt:bc y ~lo¿rio cua!, 

quier intento que ha¿a, no t•cn t\cc:1:1::ir Llo c:xigentc. 

Dctr<·nte ln <.:o.nidn, pida :ll !Üiío r¡ue no:nbre cnún alimen­

to ¿quó e!· esto?, i::i quiere mas, debe decir 11rn1'í.s 11
, Cunndo 

ciign una iola p<:l8bra, combínelu con otr.'nJ y repíta:·elns, 

anime nl niiío pl'rn que las tliga. 

Cuando el ni:ío pida. nlgo con Bonidos inespecificos o 

con sc!12a, no le huga caso, snúnclo a que las ?idn. con pa­

lnbrns, que pidr~ cndn cot-;a por su no·nbre. 

Con un poco de !K!Ciencia, el niño o niña irá desarro­

llr.ndo uu lcn,3\taje1 recuerde que lo ndt;,:1iere de ncuerdo a 

la inte1·r-:.cción que tenc;a •:on Ud., si'- npro planté a ¡ireguntas 

y espero a que responda co11 sus ryro ~ins palabras. Al princ!, 

pio déle r'yudns diciendo las pri:ner11s letras de las palabres 

y aliéntelo con.stante~1ente, 



·~·!·~-L''(' -.:::('~.¡_:.~.,_[,~ J, 
··----

fos y t}tc.1io r:~os. Vic:e t.rt:t rcptctos: 1.:cr;t~ l, : ... ot.or y R0e;i~­

tro CE~ l< e:c::~Cur.t.F, 

tO hc-.1Jilic:i:oe~~ ÜE: 52 sEi:i.f.nt:..s, (-S c"'0cir 1 TC::br-~·ó E:~l cC.Pd eleve:; 

y e:sté c:n el lí:üte de EU Gu'c:YTollo, Ll1 le c::cr,lP B:;c.~·l¡;y, 

obt\J.VO ur. Jr,cice ele: C:e:t0r:rrollo i •. e;ntFl i,::;ur-1 r 100 y €<!. In­

dice de C:Gsr-i-rol'lo :·:otor e:s de 92, L1 que inc1icH ur:.a ejc;CU-' 

ción !JrO.hl üi b .. 

!'eche é:e rntl··cNi sh· e:on 1.9.~-~,,~.c'.r'...Q..f.:, 29 ele Ju.:liO de 1934. 

- Cucnlo el ni5o ronrie, res~onfc Ud, sonri~ndole y rifndose! 



. ? t 

t&.mic:1!to, 

fr.:-nili:: cu:·x~c1o Gl ni.10 v2 8. salir n lB ct~lle o E.·E vn P. • 

rtr~~cs y b&~os. 



::rci: .. ic"'..t0. ?.7 o.:o ,r·.:.l.io r~G 1·;.33, 

Coll lri 0rc: le cie 3::.ylGy ,se obtuvo un I~~C::icc; "'.i=nt:::l de 124 Y 

un Indice :.:otor C::e 104, lo c.wl confir:r¡a el c2.to ?.ntc;rior, 

Féche cie <=nt;rEvi!:tR con· DP.c~. 27 ce Junio de 1984. 

Surrer·e~ci2s Ce Esti~u~Gci6n. 

- Cur.r.c'.o lr- :::.iña :=onrí2, rGr;1oncla Ud, i:onríer.clole y riénóose, 

- ?i;:r.ü ta c;.ue otro 8C:ul to, le h:-ea consquillRs en el est6ou-

c,o, ei:to c.ruaéré. ?l nifio e. cpboz.r:r una sonrisR, 

hcostl~bre a la nifio a los Eonidos y R lA G~nte, Ponga el 



>' /'). 

objeto y ¡]c,jr: c;ue cit:1 re: li' ~.1 ::o y lo cojr'. 

;/ ri.Jul:vr,nl8 en f:de;.:1~~11 (ie ~l-:ioE.::. ctH nCo ult,;-uicn FE. lo die:-!. 

lct:i.c.11'11 f: ln niñ.« t1m pr-or,to co;.o llore o c;!"té :nolesta 

con rt~zón, co;uo el r~uc;; "ttnga hr:.:nbre o los ri~ncles !!iOjaDos 

Soiott:n:::;a un obj e:to o co·nid<. 1< vori ta 6.elr:rd;e ce L'. nifir-., 

todes lRB nececidedes de lRs niíles. Si lR nifia cF~bie del 



J:. :~'; (J. :·."': .:·: i.o 

' ' i} i:":, t 

.)·: -; !-.: ___ ·--' -'J. '· r 1'L1. ! !.o r' (; 1; :'}<'\ _, ¿. 

'.'.'! ll-:.: ; :. ~ /';~í) d0 1')04 

.. -. .... - . ~; ;~: ·.' ( 

' i. l'(.f·.::: ... ,..,.J ....... 
,· ._, " ~ - i- J 

~:..:_nJ_t.::r:_c:..:s-___ ~~-~~ .. ::..~:.~.~~~!~~:_. '3u n:\ .. Ll c:e: C..t :·: .. 11·j .. ollo e:c de 21 r.1c-

::Es • .:.{'.E;i,(::: ":\lf_•:3't.::'(: rctr.:~o tr.. i:l {:(~'(.·!'l"UJ_lo Ccl lc.r!~"l.J.F:je 

.:i.lt.~ rl --:,.:i•" :·e . . 

0'..lf::l?!'C;_::ci::s ~e _eFti•:-:ul::.ci.?.:~ 

- ?;crp_ er-ti;;:ulFr el C::e::·i;rrollo ccl lE:;-;;-ur:je es nece;sario que, 

;nic:8. y 2·~1r~1r.:.te 10}3 p~~scos. '~nír:elo G que ñica su no:nbre, 

p::·onun-::i:o-.nilo e:orrtó~ 



u-_·/ s e: u le e 11 , e; t. e . 

co::;o h: 0 ce un detcr,rii!:;•tio ;,:ü :;;·l. 

-!,ii0ntr;.:s lo b.,·fí2 y c;,;T1bi;- rle rop& ¡(;.<le y r.o:::bre las p<'.r­

teE del Cüf:l'lJO, l\icie:ic:o, :.o_uÉ e!? ci·to?, ¿có:r10 se ll:'t:na 

Dan:nte lro co::;icfo, :::iic¡a ;ol ni.;;o que ::o .. ibre cede. ali:ne:ito, 

. ----- ·----·-·--------·--------.· .... .,-.· _,_ , .. ~--- ~--·· --~ ____ , ·-- _______ ,......, .. -~····--·~- ....... ·--. -~-~--·~ .......... ~ 



282. 

C 1~ 1 n :--·0ni(c1.~:; ~iJ·~:-1J1·cÍficc:~ o cc,n ~·c!·í~)P, r~o le lL:G:-1 crf;o, 

: (.Í ;·.el.o t~. t:uc J_·-~~; c:ir_:,· 1>:,::. :,;::l: r: ~~, ·:1;_c :¡i<~:-: c:-·dr: ct:i.:..:a 

11 :- e: n ;~~--~~·1: G C.e j<~bón, ~J1'•'Jl:u~·.e::_·J: <!if(.:rentcr. FO):idos c2.0r. 

vez s:.:.P :.::0):1.<:i~. 

::~-::~.:io~iG el r.o,:."~:irt e.e loE objc:.tos c:..ue lo re :i:-r..n. 

T·l..:-·::.e: t:l ni::o :·ior :·tt r:o;:l··r:, r.'.o ~1or ::obrE::10::.1Jrc:~. 

JJ[rlt- CUE!".;tOE C')l"'tüG y f(:Lcillos lo :.f:s fl"( ':' 1.lí:r'!te JO~ible. 

I)íc~~· 1e: c;.u e 1.nJ.~: f!UE:: y L ¿ o b j t:toF- ft:r:íi l:i r re~. 

Ir~::;Íst;;le rt··rn (UE' ::--.irt.: FU:} 1L1)i0~ (:'J~·r1c:o ~-.. · i_ilG' pl:1.r~ .. 1 l:uc 

VE·z loe :GOvi·,1icntos oe los ::!i;·:·:oE, 

Gon un :JOco ce ''~.ci1:cic) . .-- 1 el 1ü "'.o ir<l (iv; rroll:c:~·;r"io 

<:u lt!::¿uf je, rroc·.;cr6e c:ue lo :·c:·.:c<:i lr" ci b:-.rc. :! ln intcr«c­

C:iÓn c:v.e tcr~g~~ con Uci. :?lr.n~éf:lc:~ ·-.:rc;:U!:tr,z ·s c. ~-:~cl'e (!Ue re§. 

u·:i:~c; .... El:. :-·us :1~"'0""Ji: E ::ii:.li:":.·r .. : ~ • .. ~1 ··,ri:-.ci~io 1 '~le i;J~ ... 10.r..s di-

·~{lo con:t<'.ntcc:'.nte. 
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J1 I 3, 

fici(nte ii:.tt:lt·ctut1l En ni ~os ele 4 P.. 6 y ':'.! \'iio f!ños de edfld, 

Se CiYicle (;!1 ~::;s subc~~c2lr.s; ·lrrbnl y de i:.j(··::~lci6n. 

~::s fC.c.·c:ef' r:c; 2 r- 6 :~·¡o~. 

~ L' ::;c:;:;unC:r ese lr- ottuvo 74 !•-..:..:-_t.•'.IS or lo r;_ue se dice 

que ~·u nivel ele lect,tra es :1lto, 

?ech2. de i:ntrfcvist:o con los .,,,tlres. 20 de S0pti&r.ib:::-4 dú 1934. 

;:, 
- :·íC;·.le C!_Ue :o:i·oriuJjCie cor¡-E=~tc.1!ente lr:-~s pgl;=b:.. .. fls. 

- /J1i::ie " r:ue el ni:Jo GX >r.:se sus r:r::1ti1:1ie?!tos preGU!lt(ncole 

cuv.l es FU ju;•H;te · >ref&riclo, Q.Ué co·üfü:i le ::¡ur, t!! y c1is;;U§. 

tE, etc. 



:,:ir.r,tres lec un li.bro .,,~,~l'le ¡;u<, rel:<te cu'.'l•212ii::r :ü'"uPción 

f.'C-"r,e;j:•nto u1 l•·. 1¡ue 1;:,J·;: :cnti.(o lo 1;ue r.l y.'1':•0;-,;:1j0 úPl 

'.:.: (. ~~ l'.:,. s. 

?lefi::;;:. ,): 1 lt: br-r-t:=. y h [.:1 qiJ.e r-:1 ~1: ·~o Dt~iv~.nc r:.1:~ es lo ClUe · 

lld, C.PtS GE:fini<::1do. 

1 ' 



I!I'"\, 

~_9_!·~t~--~~-J.1_!_:_s:_._~1~\~·~~1j:o: l·1 d C ~: •5pti. c·~1'i.H"(; 1J.c 1J7·J, 

_Eg_9.l~.-~l~-~~1:_i_~¿~~c~i§_1i: 15 cJ e titou t•) do 1}34, 

l)l'i . -

SG 1·e:~.1nicr·en ;j;::_rLl. lu. li::et,;;_rn .{ l.·G ·:1.;·.t8:·ii~ticar..;, t~br.rc2~ 1;1s 

edades l1e: :: n 6 ~/;:os. 
b) E~;Cé.lo. i1c I:itcli:;ecrcia p<.ru los u!_ 

V\? les ;0rc.-s scol;1 r y :w i~1; •.rio ( ;',-r:.:·~n). :;'cr :.i te ide·t ti ficar 

el C·JefL::ie::1te <.k :i.n~t?.li~L'r1Cia en nii':os lle 4::. 6 é,!ios y 

medio. ~e divi~e en doE 2ubosc~l~s; ~erb~l y Ejecuci6n, 

Resul t:;clos ooü:_ni.dos: :On L1 prb10ra escul:; !OC obtuvo w1 

ptL1t8je de 61, lo cu••l ir1•!icro. •.m :-iivcl pr(.<:~eilio. ili lP.. 

se.:;u:idn el CI to 1,n.l fué ·:c l'.'..3 i:10ic,::nt1o >.mt1 ej(;cución ou 

perior. 

Obscrv~ciones. Se solicitaron cstutlioe para ucec~rt~r p~ 

sible ce.usa or.:;h~ica d1.; tn.(~111·esis, pcr'o lo. .nvdr& no &ton 

di6. Dada ln. conflietivu con l•• :n(cdre y su fa;:iilia, se 

diereon r-l:::;tmt·.s su_;;r;re!1Cir:s en cuanto ::il :n:;mejo ue la 

conducta de nts hijos, cue.~?s ,·e le re·:iitió a t~rapü, in­

divid~Rl o de pHrejn. Es neceE~rio estinul~r el área afe~ 

ti vo :;.ocial. 



tir:·nü!1 1u1H rt:lnción lÓ~~icn ·r un tur:~l con l: c:o:it\uct.~~ ¡)cir 

lo que: é-l !10 1:,s l)C:!"cihirc~ !.'.rbi t1····ri!:.'.s ni ·i.nju~_::~~:.!;, Tdt,1!)i1~n 

riue tr2.tt;ra de e:stt•.ulecC;r ~mL: rclnción .n:is <ifr.:ctivrt y ce:r. 

cana c _n C;llos. 

Otro as¡Jecto se refiere o. l:; oi.-iont<;ci6n •:ue se le cli6 

l}ar t¡ue 110 llicierH uifer·t:nciu:; Crl lH E;UucaciÓn 1.le sus hi_ 

jos, que no los ctiquctarM con t~l o cual adjC;tivo ya que 

esto es perju<.liciHl pu.re: :ou rlesr:1To_lo, ::e <:!1f"tizó que 

c¡¡da \lt10 es t1ii'ert!·1te y tienen cuuliüades y oefcctos, pa:r 

lo que a ambos :Je les tlebe querer y valorar. 

Finnlnt-nte se :nrmcio:i6 la irnp:;rt~mcia de Ü.Hr al niño un 

papel m(cs t-•CtiVO y respO!lt'Cble C•ll C0:1°ll'ül!~r SU propiH 

conrlucta y' en la torna de dec:i sionE;s e incn,mentar su con_ 

trol interno. 



"~ .,_, 

~-~-i..:_~}l .. ~-~---~_;i:.~· 5 r·!1os G r.,f:~c::t, 

, f'c2hf ele. cr..tr(;vistH co:i lo.s ns.oré s. 24 de Sc:ptie·:;bre. 

S1.:'!ErE>1ci.l!R ·~e r"''ti•nulpci ór.., 

cu:.:.l es ::::.i. ju:ruete pri;ferico, !'U co;üda ;:irC;f'eridn, etc. 

llí¡;rle: al ni.'ío los se:nthlientos •le Ud, y pr(;.:;:.íntl'le su 

'.;'.üntras lee un libro pío e.le que i·clrite cu2lquier d tue­

ción E&::lcjl•ntc een lF. r;ue hi;yF. r.c.ntiGo lo c!ue el personaje 



:J{¿;; lo el ::,c-G y c.l 
, 

e J.( 



~·~ ')1) • 

y sobre todo lr..s ,[i fi C<ll tudeE .:, i1'JCi0nalr,s. ,;si;nif.' no refl! 

jn l<'< di:'1ámic~ f~iiüli:,r, Ls prefer.:n•ciRs y rech,,zos en-

Fcchn de Pntrev:L3tn con l::_ mr:dre : 2) éle septie:n1Jre de 1;)34. 

fie ¿ro¡;o1·cio·.1 1
.} a. l;:. :1· drc los datos de 12.s .prJ.c~b2s. roste-

rio r'inc:1te se le citó y no é.:sistió. 



2')1. 

- :~nír:.e nl ni?io :J~.rt! •-;_UC-! •.::Ypl'C:se .~-:us !::en ti:nii:ntos pre.:;u. ... '1-

tfnd.ole c;w.l e:s ':'U ju_:;l.tf;te f;.vor·ito, qué c•.nir¡a le :_.rus­

ta J cuul lr! di:-:.:_:1J.~~t~1, etc. Dí.::t:~le r~l ni.10 sus Eenti-­

~ie~tos y p1·0~1~telc su cpini6n. 

- t;íit:ntncs lc:e u.n lif,ro iJÍuale r¡ue relr·.te cmüc!uier si tua­

ción Eemcjc::1te en l:~, 1¡uE; hHye. senti:io lo que el ;)erson~ 

je del nifio est~ ~intiendo. 

- Di¡;Elr, el .:H;s .\' t:l dÍ=: U.e su cu r.plu;.tiot: y hr,5a que lo 

repita. ;·.l¡-s té,rclc ;.;re¿i.mtele nueVP:.~ente. ;,¡ur-;strele el 

día y c:l ~es e:n c:l ccl~n<l~rio. 

que le relate aUd. o a otra p<:rsona ::.o c:ue hizo. 

- Aní::1elo <?. 1:ue u.::scririf1 o1ijetos ya ser~ c:n •ilu:;tnwiones 

o reules. 
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- Dí.:;t· le lo: d:í::·~ 1.Jc~ lJ~ ~:<_;.:1i·nr~ r '.,;.ue loi:. :·(;:.~i t;:·~. 

- .Ss ;:nty i·.11~)·::."1:t\.:1t1:. :. t.c·ri1· r.r li.;. 1·e:lación tntre í:'ihll.re- id.jo 

ya (1ue t::.ittn :::u¡{ t~et,_:1·ior·u11:~s. 



I'é~l1_~-t~_1~~S:~é.i'.:;t0. 5 c:E ;.'.;•_J':'.o t:c 1979. 

l.r.clJ< i__r:_~_2C)icFCjÓ1:. 13 J' 27 CC J.,:_:;odo. 

la r<=al c21":ciür•d tle los i:iíios i)l:r:-1 ,,,,nr:ocr R lcér y éscrá:_ 

b:i.r, pc·n:;i tier1C.o por ur, lu1o, la ol'¿;r.ni:;.acj ón t1e clr-sts se 

lc-c~;iv<.s y ror el ot1·0, el u:tuciio cie ce.sos indivi1:u8lcs. 

b) Esc2la de intelicencia prrH niveles 

prc-cscoli:.r y pri:n<•rio de \':echsler { V.T?SI). Peri te iCentifi 

C<~r el cocit:nte de inteligc·:1cia en ni!':os ce ,; a 6 y medio 

r.f!O~' de ecac. Se ciivide en uc,s r.:ubc::cr lEsj Vcrbrol y ae E~ 

cu~ión, 

ur. r.:lo, Dr. lr- se:¡:v~'1C.a El':-CPla !?.e ob::uvo ur. CI tot<~l de 109 lo 

c;ue inc1icn w;.a eje:cución pro.:1i:G.io 

Fecha de entrevista con los pr.cires. 

Sugerencias_ de estiffiulaci6n.· 



:r .. ~· c'c J;~ ~~ .. ~1·:;:1 

i::: lr~ ._~-e· e:. t r.S m; 

!~\El::!~ -~~s --~-:~:.L ~~~:.~.i ~·te ._.5:.~~~_ )_Q~~---~~~~ .u: . 
··' 

f)·1.s_~ ;_'_l~~::.~Ji.:_i:~-º-~-§_ ~.!V t;~12J-L ~~-º.~l.• 
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REPOHTE DE ¡:v.··.LU!cCJON 1;0. 7 

J lI B. 

E~~colí:l'id<-cl, cc-.::.C:;:CCio. C~~:.¡ d;::. 

Fecha c~-~,~~J:~icE_!E. ?.2 t}i:; :_ll.t'ir.:.:'·1·12~1: l70 l'.)73. 

Ex81r.ir.:·c1or. Gur:CP.lupe Ese{ re c'fIJ.', 

Esc:>ll?s B::ilicndC'.S, a) 3r¡;ner.Ev<>.lur, las hnbilidades que se 

requieren pera la lectura y las mnte~~ticas. Abarca lns ed! 

des de 2 a 6 afios. 

b)Esc2la de intelig1'ncia para niveles pre­

escolar y prim<'rio de \'lechsler( \',?PSI). Per.1li te identificar 

el coeficiente de inteligencia en nifios de 4 y 6 y medio 

años de edRd, Se divide en dos subesCE!las: VE:rb:cl y .t.je:cu­

c:i,ón, 

c) Frostig. Explor<'< el cicsarrollo de la 

perc¡;pci6n visual, lR coorainnci6n ffiotora de los ojos, d~s­

.cernimiento de figunis, cm:stcr.cir. de fo:r.;1a, posición en el 

espacio y relaciones espacir:les. 

d) Bender, Evalua la funci6n perceptual 

·viso~otora, su desarrollo y regre~iones, 

fü:sultados obtenidos, J:n la prueba de Eren¡;r se obtuvo un 

punfaje de 58 (pro:nedio) •. El el i',J'PSI el coeficiente de in' 

teligencia total es de 109. ·El Frostig arroj6 un cociente 

de percepci6n E:uperior. El Bender un nivel correspondiente 

a i::u edod, 

Fecha de entrevista con los p~ic'.i'Gs_,. 25 de reptinmpre de 1934,. 
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Obse;rv<'.cioncs. Se le r:ntn,g6 a l•~ mrclre y a 12. rn;.estra unos 

2_~~~!.}_c_g'._~J:'.::~~~_Q}, _ _:2r_:_,"1_t:_,i o de -~n ..E.92..1_{_}_1:!2_tfl 

Se indicó la ~eavcntnjn ílo utilizar el cnstiGO físico, nmc-

nP!M's, ¡sritos y cor;cciones yn que i::ll1,s no ticnon nin:;unn 

relaci6n con la con<lucta que e~ite el niílo, Se scünl6 que 

por el contrr.rio, 111s sanciones de reciprocillnd sí tienen 

una relnci6n 16Gica y na tttral con la contlucta nor lo r¡ue él 

no laa pcrcibirt-Í. nrbi trarias o injustP.s, Ti:mbién se au.~iriÓ 

a la 1:1adre que oic:npre diera a l'US hijos las ra:~oncs por 

lns c~alcs debír.11 o no lwcer deter'.Ür:P.cla cosu y que trata­

ra de est:obleccr Uil.u relnci6n :Uf!S afectiva y cercru1fl. con 

ellos, 

Otro aa~ecto se refiere a la orientaci6n que se lediÓ 

pnra que :10 hiciera diferencias en la educaci6n de i::us hijos, 

que no los etic:uctarn con tal o cunl adjetivo yn que estos 

es perjudicial pc.ra su desarrollo, se enfatiz6 que cada uno 

es diferente y tienen cwilidr'ldcs y defectos, por lo que a 

todos se les debe querer y VHlorar, 
.... 
Finalmente i::e .nencion6 la ii!lnortnncia de dar al niño 

U.'1 pape~ mas ;'ctivo y respoasnble en controlar su propia 

·conducta y en la to:na de deciniones e increw.entnr su con­

trol interno. 
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2_[2_t.og_~~ª la __ f.~~11i~j_¡•.: :.~:,J:cc; l!n., tlc T:on1·de~5 J~Enor2 • .32 üños 

Fecha rle nnc:_i•ni•~.:.. 

?echa tle HDlic:.:ci•)n: 5 niíos. 

EYn11in:tdor. Guade.lupe ~~r;c.:'rceGa 

Escal:1s '"Tllic<icbs: A) !'r,ieLa Ge upcrcqición t•c1:1ática (CA'.í') 

D) Frue'or: el dibujo de l<' familia, 

~iene el probósito de 1·evcl&r ln 9erson2lidnd óel exemin~-

do y ¡;obre to<l::i las tlifical tlicl.es E:.nocio11: les y lr1s reln-

ciones r~mili0res. 

Resultr-,dos obtenidos: Present:; f'[;resivid2d y e>:~üosiones 

e:nocionnles Rnte ciertas circunstr·ncifls es;-ecinle:nnte clu­

runte la F:limentr,ción. !.'.'l. tér.ainos ¿;e'.1enües es rimable. 

Su padre no lo ¡!.cepata, prefiere a ln hu'na:w mayor, la 

a•.:uela y la mdlre le conceden todo. El nir1o cnsi no ve a 

los padres. 

Fecha de entrevista con los oi;.dres: No asistió, 

~erencins de esti!11ulF.ci6n: 

~>e requiere orient.uci6n ;ieri6dica a su en lft f'ami-

lía se present: .. n diver~~os ;iroble:nE!s de inte:racción, pre­

ferencia ~,or su her:n!'.llR mayor ,;' educnci ~n com-.iistente. 

~antener contacto con lH madre. 



}11. 

RE?OHT!' Ds Ev.:.w :croH !fo, 9 

Fc:chn rl e_l~c~_i::j_'.-~11_~:9_. 

Fc:cJ¡;¡ de nnlici:c;:_i§!!.· 14 de sc<•tie.r1~;re de 1;}34 •' · 

Ed::d de anli<:!'_t:!__Í_~. 5 <-'-iios. 

colr.r y primr;rio de \':echsler ( \'i'PPSI). Per;ni te iclentificar 

el coeficiente de inteligencia en nifios de 4 a 6 y medio 

efios. se divide en do~ subescHlRE: Verbal y Ejecuci6n. 

ResultRdos obtenidos. El coeficiente de inteligencia total 

es de 128, lo cu~l indica que es superior, 

Fechn de entrevista con los padres. 16 de eeptierabre de 1984. 

Suite:rencias de estimulncip_n. 

Seguir esti:nuli;ndo co:no hasta ¡1hora. 



)12. 

la capacidad real de los nifios pnra eprender a l€er y eser~ 

bir, per;ni tiendo por un lF..cio, lf orgn11iz¡;ción ae clr.ses se 

lectivas y por el otro, el estudio de unsos individuales. 

b) Escnla de inteligencia perh niveles 

pre-escolEr y pri::ir-irio l~'echeler (\'.?PSI). Per:ni te identifi­

car el coeficiente de inteligencia en nifios de 4 a 6 y me­

dio años, ·c:e edAd, Se civici.e en dos subesci:.lf!s: Verbal y 

de Lj ecución. 

Resulte.dos obtenidos, :::::0. la pri:::iera prueba <:e obtuvo un n::!:_ 

vel de maclurez inferior, En la seb\L'1da el Coeficiente de, 

inteligencie total fué de 83, lo cual indica que es infe-

rior. 
.... 

Fecha de entrevista con los uadres, 

Sugerencias de'estimulacióg. 
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PROGRAMAS DE ESTIMULACION DEL DESARROLLO 

PARA NINOS DE CEBO A SEIS AÑOS 



MAllUAL PB OPF.ll.IOfOllE9 PARA EL 
PROGRAMA DE! LACTMl¡;~s(ELABORADO 
POR LA n.a,E.I. 158 ,. 

l. f
1
0MC101 A T 

·DESCR!PC!ON DEL -UllIDAD l, 
;PROGRAMA 45 díos n G meeee 1 ee divide en¡ 

ln. Porte 145 d{ae a 3 miiua 

... 

· - a4nptnoi6n· 
2n, Pnrt11 de 4 n 6 mesol!I 

UNIDAD II 

~ ae Ven 3) r.opoctoa · d!n-
rioo: 
2 ldiór. y Viom¡ 2P, lC 
Mar. y Juev¡ lP,20. 

7 a 12 meeta. 
lfl. 1 Part11 41 7 a 9 meen 

- 3 napectoo de Lun n 
Midro • 

.. 4 aspeo toe de Juov- a T 

Vier. · 
- lR, aemo.nn; )P,20 

' - 2a. oemanR t )C, 2P 
2n.Parte1 10 a. 12 moeea 
R9petici&n- 5 Bepeotoe dinrioa, 

JP, 20, JO, 2P, 
UNIDAD III 
13 a l" menea 

0 lR.Pnrr11 l) R 15 rneeeo 
· ... 6 nopecto1 1 JP, JO 

2a.Parte .. 6 aepectoa, JP,)C 
Repetic16n 
En CRd.-t unidad pnru cndn díoe de 

· ln eemnne se prenentnn. loe obj et: 
vo• genera.lee y oepec!f'iooe 

Progrnma de lnc­
tnntea 

T~cnioo 
Puericu.l 
tinta 

Ln t&ontoo 
puericultiotn 
reopon1:mble tlel 
nivol de Lncte.n 
tea, 



MANUAL DB OPBRACIO!IES 
PROGRAMA DE LACTANTES 

U!HVl'Jl~UlAO lli\Ctml.\l, AUTUNntA nt HD.tc:o 
l'ACU\.tA.D Dt: rs1rot001A 
111\'lSJON m: t!.s1UDIOS D!. roS'T\.lt.Aoo 1 

Y.Srt:ClALllACJOll Di Dr.r.>.JU'.OU.O Dl!L Ytllo, 

r D " e l o • A e T l V l p A. D H J. T ! a 1 " L Qllill1 LO n>JUA COft ~in: OJ>JIDO to UAllA QJID 1.0 rurmlS>. ! 

Deeoripoi6n del El progrnma pnrn Lnctontea deocri-
progrRmB de l.l\o- be lao curncter!eticna del deearr2_ ~~~Grtimn 
tnntee. llo pnrn ende oubgrupo de ednd, en 
( O a 18 meee11) lne dreno P!eicn, Cognitivo., y Ate~ 

tivo Sooinl. 
DeocripoicSn de lne drenes 
F!oico. Comprende ln motricidnd ti 

. ¡;;;-ygnlfll'IR 1 ln coordinnci6n Viso: 
motorA, el crecimiento 7 ln tnAdUrn 

~ c16n i'{doa, -
Cognitivo. Incluye la imi:tgen carpo 
rnl, lno nocionce '"de peruonn 1 o!!,­
jeto, de eopncio, de tienpo y de 
cnuen-etecto, , . 
Afee ti vo.!S0cinl, tino e reterenoie • 
a ln n11reai6n y control de lne 
emoclonee, lflo formAl!I de relncl6n 
r ln concieocin de ~:( mismo. 

l-1 programa incluye loo obj etl voo 
geaoraleo y portiouleree paro cndn 
napeoto rtUe se espera' lo.:¡rnr al 
tinnli1tar ln etepn de laoto.noia, 
Se dnn 1nt1iORCiOllffA uentiralea pnra 
renll&Rr lna notividadea de cada 
d.reo., 

de LnotD.ll T~cnioo 
Puoricul­
tiatn 

Roa ponM.ble del 
nivel de Lno­
tnnteo, 



MANUAL DE OPJ:RACIOllES 
PHOGRAMA DE LACTANT~S 

~ 

' D V e 1 o • A e T 1 V 1 D A • 
Aplioar 1111 incÚ• Antes de inicbr cualquier aoti-
cnoionaa genern- vidad ee deben loer y tomnr ell 
l•• pRrn re"liur ouenta 10.11 indtcooionea, 
101 aotividnde1 
de ceda ilren, PISIOA 

-~eeionnr d cuerpo de loe 
niftoe 1 . - relnje el cuerpo dl'll niftol 1 

- 110 jRle lfla artioulflCiones del 
nif\o; 

- realici,movimicntoe lentos, rít-
micos y eu1,voeJ 

- Evite lne nlhnjno 1 
- propioh un lugnr limpio 1 
- no lo obligue e comer ; 
- muestre ol nrno lo quo debe ha-

cer, 

AFECTIVO-SOCIAL 
.. recibir 11.l ntno nt'eotuo1rnmente 1 
- ntenderlo con ufecto y nmabili-

dndl 

" - propicinr eu ndnptnci6n J 
- ntt?nderlo con pncienciu 1 cnri-

fio 1 
- hnblnrle con voz tierna y ounve 
- acootnrlo bocn nbnjo; 
- cunndo llore, h.iblnrlc pnrn que 

ne onlme 1 
- cnrgurlo 1 nrJ'Ullnrlo, "":lnrioinr_ 

la; 
- hubletrle conetr.ntcrocnte, comun1 

1 
cnroe con '1. 

K 

u:.;vr .... s!'T> ., ,,,..· :~HJ.L /ltn(l!i.'.'HA 1JE MO.ICO 
f/Cl!i.'íi\O M: J•!lJOOIWlA. 
Ult:HiJ(,.t ur. l'..'·'1lJDlO!i oc rosn:R.A.1XJ 
t!:P11:1ALJJ.ACll1.'I J:N Dlf.,\lllOU.O DEL NtlkJ. 

A T • • l A L ~rm 1.0 llAJl.IA COlf (1.ll~ ,_ 
r 

' .. 
1 

" 

' 

CU/JffiO LO HA.11.lA q.JIDI LO suravtS>.: 
. 1 

1 
' 
1 

\ 
1 

1 

' 

1 

1 

. 



1:i.tv1:tts10 .. n 1:>.CJO;:,u. ;.LTC!l.:JiA ~~ )ll~ICO 
ri.Clll.TAD fiF. I'SIC:OLOCU ' ' 1 

:~·.' ..... ~~~:~~~~1~c~~~o~~= Joo. 
I· 

ruwc1oxA I ' V b D H A T ~ • l " L t,•Jrn LD l\A.RL\ con qJID' CUAlIDO y> JLAR.lA qJ~ LO r.ttl"TZVll>. 
r-~~~~~~~-......,r~.-.~t7e~jn~r~l~•-:::eu~e~'1~og~r~o~e~¡~~~~·¡-~ 

- motiVRr au ria a J 
- hncarlo eentir iruportnl:lte I 
- colocar a loa bobéa de modo que 

pue4N1 ver 1 · 
- deje que el n'ii\o een indcpondie~ 

hl 
- eeté atenta n unn enfermridnd o 

aooidentee. 

COGNITIVA 
~ lee nctividRdeo de ncuer 

do 'ni desarrollo del nif\o 1 
- uoe mnteri~l contrnetnn te, tex-· 

turne marcndn'a ·; 
- tener el mHteri11l- lint11 que na. 

ndecundo a ou edad, no peligro 
ao y limpio 1 

- evitar aonidoe fuorteo; 
- evite objetan poqueftoa ¡ 
- no lo obligue n tn1bnjar, 

Pera el drea Afncti vo- · Socinl no· 
·ee incluyen objetivoo eapoc!ficoo 
porque u deonrrolla8 en ln rdn.­
o16n ,ootidinna d·e loa nii'l.01· 1 ee 
~•ben t'ener preeenten. 

De 45 d!R11 a J meeee 
El primer mea y m~dio de activida 
dea ae oentrn en ln odnptaci6n 
del nif\o al CENDI, ae estimula ou 
JnterrelRoidn con las pereonno y 
au medio 

•· 

1 



i.f.üiUÁi. iii 61'i:nÁai6ri~s 
' . PROORAMA JJB LACTAHTES 

. 
p u V e l 0,1 "· e T 1 V t D A D M " T • • t A L ~IC'il.OnAUJ. con ~n;N cu.uroo 1.0 IlAi v. ~mi I.D EVrmtSA! 

Ducripoi6n del Ine eiguientee unidndea cubre• 

1. 
Programa ee.ia meeea de ednd del niflo, 

lo primoro. 'I eegunda pnrh con-
tienl!.n 3 meeea cndR un11. '• 

Lea acti vida de e De aubron en n•io 
oemanae de trrtbRjo, por lo que .. ... '· repiten para cubrir el 111ea y medi 

' rootrultfl. . Pnr• o~ch ••f)•oto P!dco o Cogni~ '• ., 
vo se sugieren Vf\rino notividndea -que ae dobe realit~ar. Loe ne peo-

' toe que ee cubren AODI 

\fll!DAD l 
lo. ynrte. Adepntnci6n 
2n. pnrte, 4 11 6 me.eee. 3 nepecto 1 

. ~ dinrioo 
w..,. Mi,r. Vier1 
2 Píeiooe y l Cog, ' 

.1 

Mart. y'Juev1 
lPilll, y 2 Cog, ' 

UHIJJAD II 7 a 12 mu. 
ln, Parte, 7 B 9 l'HHO .• Lun. Mar • M16rc. !¡ 

U nopecto11 'I 
Juev y Viern 1 
cuntro oepoctoe 

2 •• porte~ 10 a 12 mean 
cinco aepecto dinrioe 
'Lun, ~nr, Miérc. 3 P, 2 C, 2 p 
'Juevea y Viern. Ln T~cnico Pue-

' rtculthtu plnnea lne flOtivida.du 

! Ulf!DAD III 

1 
ln, l'nrte. 13 a 15 meses 

---



' N/.NUAL DK OPERACIONES 
, PROGRAMA DE LACTANTES 

~' 

p u M e I o • A • T l V I • A • • " t ~ • l • L rfJIFJI LO DAJllA CON ~m: OJAYDO LO U.U.JA <1JIIJI IJl SIJl'D:'llSA\ 
1 

oeie aopectoe. 3 p 1 3 e 'técnioo Seranni\lmente Lll rupon 11nble \ 

2•· Parte 16 a 16 TUIHI d•l nivel do lit& 
uie 11epeotoa 3 P Y 3 O Pucricul- tMteo. 

ti eta \, \ 

l'LA!i.EACION Ao.tee de inioinr la eotivida4 " 
. ,,._ '\., - r' ' 

'r<0.\ -
OBJETIVO: educativo.et , •' ,, 

Dencribir lna. a_g .., debe leer con cuidodO y te~er '' 
tiTidadea que. d!! preoentes lna indicnoione• pnrn ,, ' 
1arrollar,, lo• onCe drea 1 , 
material•• 1 el - leer y comprender lne nctivida.dl'.!e 1 

procedimiento qu que se vnn n renliiar¡ 
11 lltvanl ·B ca- - si algo no entientle debe conDUl 
bo pnr• el' logro tnr a ln reaponflnble del drea¡ '. ' 

' 41 ,loe. objetivos ·- de 'al llenar ln hojn de p1Mea- 1 
. 

" 
c16n., donde nnoturá lne acti vi I, 

1 dndee qr·e renlizurá y loe aspee 1 ' 
toe que cubrirá:. 

,. 
1 

" ·'.: - debe verificar oi clicntn con eJ 1 .,., .. .. m11terinl necellorio, de no eer 
Pl&Í, debe 1olicitnrlo, 1 

',' 

' " , 
' El Pereonnl oe rotn porn que no· ! 

trabaje en ln minmR actividad. y 1 " le eea mae 1ntereee.nte eu ln'bor. 
• •• ¡.. Alguno:n nctividndee ee pueden ' 

modi:f'ioar o Oflmbinr, en el progr1 ' ' ¡ mn Be sugieren trea por nepecto. 
De lune11 n mi,roole11 lRe nctivi-
dnderi yn eotñn ninnendnn, pnrn jU! 

1 

veo y viemea ln puricul ti eta pl• l 1 nea b.1 11otividudee. 
¡__,_ 



!!ANUAL DB OPERACIOllES 
·,.PROGRAMA DE LACTANTES 

r.u 1 e I o• A e T V 

- ounndo ee repiten. lne notividn­
deo no .ae cnmbinn; de I'.uneo a 
~16rooltuq Juevea y Vinrnu oi 
ae pooiblef . 

- cunndo el tiempo lo permite ne J 
pueden plnnee.r nctividndea ex­
trae uobre olgunne hnbilidndea 
que ee coneideren imµortnnteo 
pRrR el t\!lon.rrollo del nif\o~ 

- R nivel interno ne eloboru' un 
13royeoto onuRl de nctiv dndee, ' 
cronograma. por i\rea 'I nctivida­
den. 

APLICACION FROOR./~ De e.cuerdo con ln edad da loe 
OBJETIVO: n1i\oa 1 al maa y día ee renliznn 

Rtalizaril la• • 
•otividadee pl! 
,neadail 

n ..• :-

lna nctivid11deo1 ' 
- con el mBterial lioto 
- ee llovn n cabo ln natividad 
- tomnndo en cuenta. lne iljdion- · 
, oionoe y precnuctonea 
- unu ·1or. tonninudu ln nctividncl · 

ee guardo el m11terinl1 procurna 
do limpinrlo p11rn evitar en fer 
medAdea 

UNlVIJLSIDNl IV.CJ01U,L AUTOlllli.\ llE l11X1CO 
fACU1,T.\.D r1E PSJCOlDCV. 
llJVISlUN nl'. F.srtmlOS P&~rosn;MOO 
ESl'fx:lALTV.ClO.'I Di DP.SARiOU.O Drl. VUO. 

'•,: 

"'•:'"' 

. ~ "'I'écntCo r' .,¡ Aeinten 
J\lericultiat tu -

Dinrinmente \ x.d. rooro11.oable 
del nivel de 
Wotantes~ 
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:..~.~~·!..'.~~·-:·. ¡., UHJva:.sm.-.n ,i;.c11v:1,1, .t.urottCJiA llr. l'\u.1co v .. ~ N~· :"J r.-.cu1.TAD ,,¡: rsicoux:u 
\~•;\ V~l}).if ll1VJ!i10.I DP. t:Sl1JOJO:'.i De l'OSI'CRAOO I• 
e:<~'!..,·~ ;1 E!il'tX:l.ALlU,CJUN Dl Dl'.SAUl.01.l.O on. uino. jVJlUAL DE OPBRACIOllES 

·tROGRAMA DE LACTANTES 

FUlllC101.A. '¡ V 

i:;..:;;.:~~ 
D A D -:K::--,.:--:,:-:,-.-l-A-.-LT_Q!l_l_>1l--tD-llA-~-IA-¡jrto--M"-'_1_1Jl-;--CUAU-iDO-tD-l\A-lI.:_,A;_"-'_?J'.:._;;_LO __ ,Slll'_l_:>:V_lS.\__,• i 

le t&cnico 1-. ---l-D-l_•_r_i_•m_e_n_t_•-l-'-------1, 
EVALUACION - 'E!l lB libretn pnotn •l !innl del 

0BtETIV01 d{n el.número de niíloa· que eí. ·" 
- ):'a puericul- renliziiron ln actividfld. 
ti eta regietrnr l- l'11.eeguidn eecrt be el núrnOro de 

'· 41ati1f\runh •l nií"loa que no lo hioisron 
número de nif\oe - Denoribe breve:nente cual !u& lR 

•: que lograron un rnr.6n por ln que no lf\ llevnron 
• o'bS•tivo y lb 11 oabo · · 

l\llotnrá 1111 la: - M!encionn cunl fuii lR oonducts d ! 
libreta;. ln. m~eetrn 'I ~l. ni.no 

':X• pueri.aultie 
tu anotnrd. bre­
vemente la onu-
11• 11or ln· que n 
"'logr6 

··'1 

.... 

puerioultie i
1 

!A renponenble \ 
tn 

1 
· del nivel de \ 

,(• 

' 1, 

' ¡' 

.... · 
Inotnnt .. , '\, ¡ 

" 

¡ 

l 

1 
; i. 

1 
r 
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MArfUAL DE OPER,\Cif,llES 
PROGRAMA DE MATi:IUIALES 

. DE 19 JI 46 b!ESES ( ELADO 
RADO POR LA D.G. E. l. S3P) 
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\: . 

.. 
\ 
' . 

1 l ~ 
.·.(, .. 

1 ·~· 

,P tJ, 1 C ,1 O;·•' A ·¡ A D ti A T ~ K l A L [pI!ll LO BAl..lA COI ~ID OJIJIDO LO W.i.IA cpn:M LO alrnYlSA. 
l',-."'""'"--~~~~.~,l~-D-E-SO_R_l_P_CI_O_N~D-E_L_P_R_O_G_RA_M_A~~~~-~~~~~~~-1-~~~~--t : i 

.1 ~¡ • 

•• 1.· 

.:.· 

:· 

'.• .. 

.. .,,' ·.:. ·¡' El programn Pedng6gico Ex~erimet tal pnrn niifoa en e Apn mnternal tieñe · e 1110 tba"-

:>¡ lidnd p:".'oporcionnr oriente.ci6n nrn elevar ln CA.lid ld. de lo.· dedu aoi611 deptro del 
1 

CEllDI., 1 oot& dirigido B l• odu •doTR, Contieoo en a primara pn to lB fu dnmen tn- '\ · 

. ' 
' 
" ' 
" I~ 1 

ción te6rioa y unn breve deB01r poi6n de loe nivele 1 de mndurnci n del ni \oB di 

O a ·6 nnoe de edad. 

El . programa con eta de 3 unidnde ll\ Unidnd l, ·abar a de 19 a 24 me u o¡ l 1 Uni• 

dad II BbHroa de 25 a 36 meeu ln Unidad III abo.rila de )7 a 48 ldeeee de edad. 

Por finen didáctiool!I ln eetruct ra eetd. orcunizndB rt p11rtir de t]reo a.reao1 P!n!. 

ca, Oognoeoitive y Ateotivo-.Soc el. cuyoe objetivoi gcnernlee ºi loa ei[µienten¡ 

l) l'ieioa1 Alonnia.r lns condicu neo ·do cfecimiento 1 desarrollo mndurulli~n de 

ou cuerpo prooinP, de lf\ etnpa m temnl a. travéo de la eetimulno n n.decu1 dn y 

la aatiof'ROo16n de lne noceeidn 111 bÚoiCaB; . _ 

2) Afect1vo-Socinl; A!1rmnr~. ne \imientoe de oonfif:zn bñeica ir t~iMdo iu ee-

guridnd y autonoinín, a trnvée d l ór -;ubrimiento de ouo posibt.lJ dndes 1 1 e la 
interncci6n con lne personne 1 n 1ree y objetos que e rodean¡ 

3) Cognoecitivn¡ oontinunrd. el ·econocmineto del eEquemn corport 1
1 

el ee nble• 

cimiento d1 relnoionee entre él lna poreonne, loe e eren y loe e bjetoe q1 8 le 

rode9:11 7 ooneolido.r&. y ompliBrd. eu lens-unje, n tru Óo de ln ent: mulo.oi6n de 

loe 6rgnnoe de ~?ª eentidoe, ln 1anduración de ou 0~otemR nervio o y el d ao.rro-

llo de •u penenmiento. Coda uni nd contiene lR def nictón de lo objotiv e eepeo!f'i 
Q)B• Q.u• ee d1beran cubrir de Se tiembre a Junio, cndn meo hn.: 18 obje1 ivoa. 

! ' 
! ! 
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ll:llVt:RSlll.\D 11AC1Ull>.l. AIJTOHCltA llE llr.llCO 
n.r:m.r.a.o lJY. P!ilCOLOCU 

MA!ÍUÁL Dl OPERAOIOl!ES 
PROOR.IMA DE 1-IATERNALES DE 19 n 48 l!ESES 

l.ll\!151011 \JF. U.1lJUlOS ne POSTf:IVJIO 
ESl't::ClJJ.17.ACJON rn n1:!",A.i1WIJ.O Dkl. uwo •. 

f ti 1 C t O V A 't V D M A t 'E P. 1 A L Q'Jll~ to llAUJ.A COH q.JU:X ~AYDq LO IV.llA qJilll LO Wl'UVlSA! 
1-~~~~~~~-~~~~~~~~~~--~~~1-~~~~~~~-1~~~~~.i-~~--i~~~~~-i-~~~~~~¡ 

PllU\e•r liu aati 
vidadea del pro: 
grama pe1oopedng~ 
gioo 4e lR• unidt 
du ,l, II 1 lil · 

· .. · 

a) Leer. el progrnmf\ oomJ'll•to pnrn. Progrnmn rn1.oopot1~ Eduondoro. oemrurnlmont Jefe de ffater- ! 
tenor unn iden cl1lra del m.iomo 6 ioo Ex orimentn nalea. · \ 

b) En ln hojn de "plan de trnbnjo' ~n~a Mn.te~nl.eo . r '1 
oe deber.t fll\Otar ln. feohn. da 11 1 hojnl!I de tilruieu.- ·~ · . 1·. SuperVieo~a de 
BeraRD:l que plnnenrá e indionr 016n . · SEP . 

1 
lo eemrutn que· corr1:u1nonde ( 111 
.. ~ la 111.. o 311., o 2e.. "/ 4a,) 
Ln hoj1L de plnn de trnbajo u. 
presenta en doo tormna, uno o.2_ 
rreopondiente. a la primorn 1 
tercero eemlil1n '1 ln oegundn se 
usa pnra la. segunda y cunrta e 
ronnn, Ún diferencia. entrt1 nmba 
ee en ouBnto nl numero de ren­
gloneo que tienen, . ln primera. 
preeenta 4 y lf\ Begundn 5, b1. 
amtme ee idican datoit de íeChn 
el periodO que a.burc·ui, uiete 
columnna, en lf\ ·primera ee fU\o 
tM loa objct1-voa 1 em ln oe~ 
da la 'Evnluac ión 'I e11 lne e1. .. : 
guientea los cinco días de la. 
eemf\lla, 

é) Para plnnonr l•a notividRdaa, 
ee locnlizn.rá on el progrnma ln 
uaidnd 'I el mee correopondiefite 
leerd. loe 18 objetivos del meo, 
locnliinrd loa primeroo cuatro 
pnrea de objetivos, miarooo que 
se trnn.ocribirnn en ln Hoja de 
plnn de trRbHjo nemnnnl do ln 
primvra y tercera semn.na. Pnra 
cadn par de objetivo? ee deberw 

'· 

., 

l 



.', :•: 
D'l'il\'l.:i.~Jr.,•j) 1:hr':JO~,\L AltCOHCJI.\ DE lU11CO 
rAnll.TAD lJ! rsJCDU)ClA 

,) MANUAL DE OPEnAc10NES 
,:,. .. PROGRAJl.A DE MATERllALES 

UJ\!ISTU~ llf. i:..r...-l'UOJOS ti& l'OSTGAA!X> 
E.c;rn:wU/.CJl'.:Ci DI nr.r.AD.P.nU.O DEL lllJlO. :, •. 

. "'.: DB 19 a 46 MESES 
·' ~' .: . . . , . ,.. ' ) 

A i:I tt A T i a t " tj ~rrn w DiltA coH Q.11~. C1.1>.tm0 w nuu Q.Jmt 1.0 nrrootSA! 

. PÍaneaol6n 

" 

..... 

'f 

describir 1. o 2 ootividadee din- !. 

ri•• y •e deberi\n anotRr en lR . , .' . 11 folumnn de' ond11 d{n do la semnnn. 
Eataa eotividRdeo puedan Ber · •· ¡ 
.propueotna por. lA educndorn o bidt 
se pueden tomnr idese del mnnual 
pedeg6gioo pnrn not.etentue eduoat l 
vao. Tarnbién ee dober& 11npecifi- · 
oo.r el tipo de mAterial Q.Ue 11 .. : 
r1quier• . 

d) Pooter1onnente loa 5 paree de 
objetivoo que rentan del mee, sO 
trlUlecribirrin en ln hoja de plnn 
de trnbA.jo eemrmnl de ln 2n, y 41 • 
001¡1.ann. s- reRliznrrí.n nctividR­
deo .eimilnree nl lliinto c. 

e) El m'1.omo prooedimtento ee de 
'be eeguir pnrn plnncnr cndn moe 
de acuerdo n cndn \JJ\itlnd. 

:t) Una.· vez tinnlizndn ln plnncn­
oi6n, ae eolici tnrún los mRte-, 
riolea c¡uo se requirea pa.rn la 
flplicnoi61.1 del rirogramn, 

......... 
~ .. ,. 
•,··· 

-¡· 

·1'.: 
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u .. · ~t· 
!•.'MANUAL DB OPERAC!OllES 
¡ ;. PROGRAMA:DE MATERNALES 
•· DE 19 a 48 MESES 

lT!i1VT"JlSmt.ñ llJ..ClO:l.l,L AUTO'JCltA-lJE 'Ht:UCO 
r>.c:ut.TAD nr. rs1rou.1ClA 
lHVISJO!l Dt l'.S'TtlDlOS nt rosmn.wo 11 

E!:PD:lALUACWll Fll Dl'.sh!.P.DU.O Dr.L lllfla. ' 

rUWCIOM A . C T V ' D M A. T E 1 1 A L C1Jll'N lD RUtA con ~IDl OJAUbO in llAltA ~ll:N LO surroISA l 
Aplioncion del 
1'ro1r•m• 

·¡:· 

t 

' . 

n) Leer ln hojn d11 planeaoi6n 
oorreapondiente a 111. hohn 
que ee nplicnrá. 

b) Tener listo• loo mntort:nlu. 
o) Aplicar lRiÍ riotividn.du indi­

co'd.na en el plru1 de trnbajo. 
d)tA" educadora deberá obeervar 

a loe niftoe en cunnto n 111 ma 
nere. de roaliznr leo notividn­
dee1 de munern que ei loo ni·· 
floo muestran poca pnrticipn­
ci6n porque ,no lee gu9tB ,la 
actividad ee' iue4e improvionr 
e.lgunn no ti vidnd que trunbién 
permita el logro·de loe objoti 
V()B "f que involucre a loe nin.'(;° 

r.oo req,ueridoe tducndorn ln nh d1nr1ruunte Jete de Mo.ter-; 
pnrn lAs nctivi• tente nnl Í 
dudoe dinrina. 

;¡, 

,, 

·' ... '. 

'": ~.".; 

:'"" 

·1 

'· 

eduoa­
tiva 

Superviaorq 
• de SEP 



,. MÁiiUÁL M OP.llnÁcrorrns 
PROGRMIA D6 MATERll AX. 

•' DE¡19 a 4B MBSB3 :'' .. ··'· ~ 
•··· ·1 

F.D,IClDW C. T 4 D H J. T z a l ·"' L qJllli LO IVJllA COll <PIDI' OlAlIDO LO llA.IIA Q:JICll'. LO. 6Urmm! 

Bvaluflr lR eje:.. 
cuoi6n del n1f\o 
en el programa 
poioopedag6gioo, 

I>Urnnte ll!l renli~nc16n do lne no- _ Hojn de plnn. 
tividnden ln oducn1lorn obaervnrd. J \ de trabnjo 

Educadora 

,'.:¡: 
'I 
~ .' . 

!: 

.. ~.; 

ejecuci6n de loe niíloe y el finnl 
del día llennró. ln columnn de evn 
lunci6n de la hojn de plim de trn 
bajo oemRn11l en ln eeocióo oorree­
pon.diente n. lo.e parea de objetiven 
Ch el cunderno en blanco que ·oe 
uen pnra anotnr loe datoa de eva 
lun.oi6n ln educadorá oomentnrd. ao-
bre ln mnnern en r¡uo loo nif\oa re~ 

- cunderno, de r· . ,' 

evaluacioa. ~ .:i\t:'· ·¡, ,.,!t 

.:.ft. · •• ~·.:·.1'· ~'../?:· 
.. 

•/. 
liznron ln11 actividndeo, oi lu guitó 
o no 1 oi fu6 ndccua.dn 1 o1 loe ma 
terinles fueron ntrnotivoo para lo' 
ninoe 1 y ooao fué la propia ncti-

. 1 tu.d frente n lou nil\oo. Ailornós 
llllotnrñ el porcentaje de loe ni-· 
l\ott que logrRron ol objetivo. 

.,.. - ... 

ln neie dinrinmente 
tente 

eduon 
tivu 

,. 

·Jefe, de ioater-i 
nal ' 

-·~pervieora'\. 

1 

! 
·¡ 

1 

! 
j 

1 
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pRX;JW\I\ l'l'lYG:'.Gl<D Plll1/I EL Nil10 tE 4 ~- 6 l\fn; (;(JE ll.SJS1~ A lDS cnmn; 
op, r:r.srom:::u.o mrJWnL, (HXCLD 4). DircccUt1 C"1J1Cral 00 r.ducac16n 

Prroacolar. H1x1c:o, 1981. 

FDHClOH HATERJ/lt ,_ _______ ·---·------1-----
I, Dcscrlp::l!n del El pres<nte progrNM poollgligioo ODt.1 dirlqi- 11 Pro:¡r.""' pcda­

pro:¡ramo. d:>' a niñ::is do 4 a 5 años 11 ncscs, y Ume g6gioo para el 

o:::no objetivo general que, los niños rosa- niño de 4 a 6 -

rrollen sua Cll~cid&:les flsicas, afectivo- 1 aros que asiBtn a 

sociales y rogroacitivas, Utilizando el equihos cent.ros da de 

PJ bio16gio,:, de que eatA dotl'ado, o::noc:iendo, 1/ sarrollo infantil 

interpretnndo y adaptl\nclose al nundo qw le 

rodea, j 21 los requeridos 

Las áreas que D::rltanpla eai, la Uaica, afee-para cada \lila 00 

tlvo-soc:!el y _.,.citlva. 1/ las unidades. 1 

cada !rea cx:ntlene 6 t.nidades. 

Ula unidades 1 1 2 y 3 se eplican en lo. y 2o i 
grndo, La• unlllades 4, 5 y 6 se aplican on 1 ' 

Ser, grado, Las edades qoo abarca cada grado i 
ocnt 4 a 4,6 afus, 2o, 4, 7 a 4.11 años y Jo.

1 5 a 5.11 af-os. Caitienu adcmiin un objetivo 

general y 6 objeti~ particulares ¡::or 6.reiJ, 1 

que se deben de cubrir al f ira.U uir Cc'lda -
1 

unidad. 

l .. 

Ioe d:ijetivon enpec1firos p:ir lograr en ca- 1 

da una de las uiidaden, guardan un cquili- l 
brio quo (acilitn el proceso enscñanza-nprmj 
dh'aje, satisfncen los necesidades e interesis 

del niño do 4 a 6 aros y proporcionnn la po-/ 
sibilicbl de estim.Jlacir5n que favorezau el J 

1·~:\'1 ~.111'.ll Ml'.JO'~'.L tlilOlutl,\ lit. HCXlCO 
1'.t.tl'l1111 JU. l'SIC:OIJGlA 
l'H'ISJttS J1L. l:f.Ti!íllllS l1r l'O!'..C:ll\lh1 
u 1•1.":J.\l li. 'CIU:I o; UJ !::.1rn.nu.o tJO. JlL~O 

1 

1 
¡ 

·¡ 

'1 

1 



\",J\'f;~lüAil ?l.AC:JtJ'~»L ;t,¡{l;,r,~v. fll. MO:Jt:O 
l°\Ll'l.'!'IJJ Ul. l'Sll:OJ.1.,,-;JA 
un'Hi11•ti nr. 1;~1L!l"rns oi.: l'üst:R.\.!111 
t~·11ClALl'Z.AClO!i l.h OE:A.l¡R('\\.LO un. i;i.r.o 

, e" et D N A e T t \' -;--;-.-D---1:-;.~-~~--l"'IW• 1.0 LARlA CC,\l!OO 1.0 IWUA :~m; t.o SL1'1Jl\'1Si 

t, DescripcUn del crecimiento, el dc~ol:-y-~a-:~rez del --- -- --¡ ·---l-------c 1 

pro¡r,... (cent), niño. /\ través del logro da objetiws del 1 
programa, el nifo dcsarrollnra nocicues e in - , 

ciar! la íorrr.aciOn de ronceptou. El progrnna \ j 

lI, P!Aniflcacl6n 

de activid4dc!s. 

prcsent:A actividl!.dea augci·idlls para el logro 

ele cada uno de los cbjetivos. 

~ eoot:Mido ircluyet 

l'roc:o8091-Peio:notr icidad, 

-i::xpres16n y oontrol de mocicries. 

-Ciencias de la salud. ' 

-ruroopcl6n. 

-1.L!nguaje • 

... Introducción a la lecto-escriturn. 

1.t:Jcione.s1-M.:1~ticas. 

-Espacio, 

-'!"lmpo. 

-Materia. 

1 

-l>len:¡!a. 1 
-conocimiento del mbic"'':o:? natural. 

ia plane11c100 de actividacles debed ccnt.rnplarPrOCJíaM pedagó- Lll 1.!ducadora 

l
os siguient.en attp0Ctos1 I ioo de procncx;.. ... ! 
) La plancación so efnctua 6Cl'Mf'lnlrrcnto, larca, 1 

bjaa de planca-

J(n 1 
1 

1 
1 

1 

Sl3l'~::~:.--~te 

1 

¡ 

i 
i 
~ rrupcrvisorn de 

f:

ll' y je!a del 

rea dn Pedagoqía 

el CDZDI, STPS. 

1 



. ,-;~ ~'.y:" 
1 '' '· ·.-' ,'. 

\U~r?JJ 
u:,r.'L i.: • I• 1 ,,.:,L /.li"'li..:.,',.;. L.t'. j.,)l.JC.J 
J/,r!.1.1.11> ;,., ~ :.JCOTJ .. :U 
~·1: J!iJ1..i .. : , .:w::i~ ·1.: 11:: ro!itcl:J.IAJ 
L~:;~...;):.t1:~·x1L;I 1 JI l11~;.ul.10ILO DJ:l. Htllo. 

r o w e l o 'M A e T l V l D A D " A T 1~ P. 1 A L QtllJ:rl LO CAllU. COil C(ll~ C.llJJIDO LO llAtl.lA QJlEll LO Slll'lJrHSJ. 

l-~-----11--------------1--------,------1--·-- -- 1 
I'lMificaci& de 2) Los cbjetivos scm:inalcs a Llcg ir dcbm Progrt1T1<i. did."ietico de F..d1Jc.-rlora sem1:MlJrente Supervisora de SEP ¡ 
ACt1vi.dadel (cent), o:m~lar las tres hens, de la siguiente prro..OJcolar. y jefa del ~ca de 

manera1 a) un objetivo 001 área afectivo- tojafl de plnncaciOO, pada903ía del OlIDI1 
social, bl un objetivo del área f!eiC11i1, STPS. 

e) dos OOjetivos del área COC}noscitiva. 

3) fintes de iniciar la planeaei6n semanal, 

la educadora dcOOrc"i. leer las 1ndicacia1cs 

di.Metica• qua Ae pren<'.nt.an al inicio &? 1 

cada unidad. Se dcscriten los cbjetivos 

eapecifi(X)ll, el área a la que a:irreG}X'llde 

y las actividades. 

4) En caso de que &e lleguen a oonWTplar 

todos los cbjetivos Mtes del tiCllpO es­

pecific&Jo, &e repiten o se· reafirman los 

, Y• logrados. 

5) Se deben o:::int13rplar de 2 a 3 ncUvid..'l::\es 

por dia. 

6)La educadora ltcr:l las actividllCles suge- J>ro:¡rmna ditltict.ia:i de 

ridas 1° plantcada!I en cnda ur.B de las uni• prl'Csoolarcs, 

dooea, pnra su realiuic16n. 

71 Ias actividades de orden y de Mbit.os 

hfrl~nicos, ast oaro las de la vida dia­

ria, se deben calsidcrc.-:' constantes. Se de• 

!ben incluir en cada pl'MCaci6n IIY'.nsual, 

!Estos se refieren a higir.n:: perscnnl, caro 

ruucadora 

fiiucadora 

1 

dinrio 

1\1 iniciar cado défa de podn<¡og{a 

día de.1119 ncti¡.del Cam1-S1l'S, 

Vidacles O de 

acuerdo a su : 

plan 

7) t'l'..nsi.nlr.iento 

·---·---~----------'-------l--__ ¡ ___ ,_ __ __,_ ___ __ 



i 

Planificac16n de ne- al mnnejo de los nlhrcnt.os, lugar de traba 

Uvidadeslcont). jo, actividndes lliil hogar, etc. 

r .. :~· 

III. l>!ollzaci6n do' 

act.ividldea. 

BI l.DS recuroos did.'\cticos se ajustadn 

a bs posibilidades del centro, 

9) E9 irtp:lrt.nnte que los ni.i-os partic:ircn 

en el ocatt:do de rt..it.erialcs en Wl sitio 

ricces~lc, para Q\\e !-.ea ¡x>sible que ellos 

se en~ de su distrib.Jci6n para las 
diferente• actividndca. 

10) Esta plnncaci~ se Mee para cada una 

de los 6 unid1Xles, 

,;;:· 
! •• lil,lo .J 1 . 1'~iL l!.1,:' llt. 
;.. 1 ;l!lh • .l ;.:. ; ;.1-L1.i:u •• i.Ji roSTC.:r.1.bJ 
L.~:1•1i:1 •.t1::.·.ci..::1 Eil ocr.: ... uo1J.O DEL u1.llo. 

tl material didlíctiro n.3Ü01dora 

corrcoP::iticticntc nl tl!mll 
o tcsro.s y actividadC!s 

elcqidos, 

M.lterinlcs concr.¡x:in- · lDs nislos. 

dientes nl tesn.1 del tlfo 

Inicio del año esc:o- l) 1'1ltes de iniciar la aplic<icitn <lcl p1"0- rro1rmna pcdag6gioo pa-

lai:;,. grama, la eduecidora dcborá leer las no~ ra preescolnres, 
9cnerales que se planteM, 

2) Lm nplicacic.t did~ctica debe ~tener : 
la sccuencill que GO scñnla en el' plantea­

miento de cbjetivos. r.sta organitnc16n 

conterrpl..a los niveles de troaduret: en el ni­

io do 4 a 6 años, ns1 caro la estructurn 

de rociaies que se oplic:nn. 

scrMMl:ncntc 

d.iarto 

di:triMt!nt..e 

d.iariam:mte 

Jefa del Mea de 

p<d.lgogfo del qllllI; 

sm;. 

EklucadorA 

1 

j•f• del &rea de J 
padll9oqta del Oll> 
S'IPS. 1 

1 

i 
! 



u:11'J: •. :11 ,•rltJ:'\I. ñln1..1:.,'),A. L( liiJi.TCO 
r,.r.u1.¡,1u 1.¡: r1acout...:1A 
l>l\' lSll.,t \1Y. ~ TlJt.llll:i DE l"OS"rt:l!AhO 
L!a'r.CJAt.HAChJ .. 'i iJI lll!f .. \IUlDU.0 DU. lnr.o. 

fDllClON T -¡ QUflJI LO CAllLI_ , _________ ,_ ________________ ----·--·--
~aliucibl de ectivi 3) Corrcspc::ndf? a. la educadora orqanizar folltcriolcs rorrcs¡:on­

kadea(oont). los temas en secuencia l~ica, cui..d.GOOo qu dientes a la.o:; .ictivida 

cubraq ~ puntos in'i¡x)rtantes para el ni- des y t.m.as rl("'._iidos. 

l nlucadora 

P,scripcioo de hlja 

lle "9istro. 

4) La realixaci6n de activid"\des y temas 

ae determinar!nen relaci6n el propio intc­

r6s del nifu, CXlOt:crnplamlo aquellos aspec­

tos que m'\s le interesan. 

5) tquellos cbjetivo5 que no 6e lCXJrarrn 

en la ocm.-tna se repiten )la.qta tres veces. 

1) Antes de iniciar la aplicación del 

-

llojas de evalu,1ci6n de 

progrmM, se reo::micrxlei hacer una evalua- unidndes, lcr.ia.~, obje­

ción de los niñ:>s, para ver si 6ll ort>le- tivos y actividndcs. 

raen la unidad 1 o se pasa a la 2, 

lbjns .de evalll(lcí6n 

21 L'l cvaluncUn diaria t1ebc cubriri diaria ron objetivos, 

OOjetivos, actividodes, actitW de los ni actividades y actitud 

rducru.\ora 

Dluca.dora. 

1 

ros y educadora y en caso de 00 Jw.i.l~rse de los nifios y c<luc..ido ''l<l 
logrado el objetivo, señalar ¡x:>r qu6 no Cbservaciales y claves 

3) Al evaluar si se lograron los objcti-

I.:lp';Jrado1 P1cn ptt:Jee­

so, NL: ?b 103rado. 

vos 0 no El<!IT\1.Mlrrente !>e- dcbe.n cooniderar Hojas de evaluación 

n)hl!.st.a qJG punto oorrcspco:len las activi con los puntos especi­
Ucados Mt.erionrcnte-­

dades al o los cbjetivos. 

Educadora 

C01I QJI~ C\1Ah1JD LO llARXA QllIUl to SUl'E;:'/lSJ. 

dinriaroonte Jefa del ~ea. de 

podngo¡!n del CENJI 

STPS. 

' 

l\l inicio de cae :t 

grOOo escolar Jefa. del área de 

podagoglo del CEM> 

STPS, 

dinr.iarrcnte Jefa del ~rea. de 

padagog!a del CIW 

; 

s~te Jli!a del área. de 

pcdilgog!o del CF.llllt 



u;.-nr.:iTT•:.D ¡.:,\ . ••• ,1,\1 ;.m\,..,r:i.tA llf lli.l.:ICO 
H.Clil,1AD lit.: l'SJCOlii~lA 

UlVWJ(.;-1 m: f!,1'UD10S tH!. rosrciwi0 
m:rt:CIAL17_.',C1u:J EJI Dl'-WUWU.O Dll. lllno. 

r u u e 1 o· ll A e 't 1 1/ l D A D H A 't 1! ¡¡, t A ~Zf Qtlll: . .'I LO IWl.U Cúll Q.Jn.::~ C\1,UIDO LD llARIA (1.JlDI tD Wl'i::i:lll~. 

E.Valuación (cx:nt). b) referirse hnstA que p.mto se alcanum 

los objetivos 

el C\.lnntos niños l" hacen. 

dl grtdo de dificultad, 

e) aet.itud dal niñolsi le gu.!it6, ai 11e 

cansó, ai el tMterial [00 el adecuado). 

fl actitud da lA eclucOOora. 

4) Evaluoci6n final. Ulid<rles l, 2 y J. lbjas de evaluación Ulucadóra 

Al t6rmt.no de la opUCilci6n da lns unicla- con objetivos cspoctfi / 

des, habrá a::tlCluiclo el prirmr oño esa>- cas y claves1 L:ü::qra-

lar de aplicnci6n dul progrlllM, para ello do, Ptcn prOCC!S0 1 y lU. 

es cnwcnit'llt.o rcali?.ilr Ullil cvalu.:ic16n so tb logrado. 

bre los objetivos c111~tficoa de la un!( .' 

J, ya que en au dcsilrroUo exista la posi.i 

bilidad de reforzar varios aspectos. 1 
5) tllidades 4, 5 y 6, 1 ~bjas de eva¡. "-:16n Fducadora 

Para estas unidades hny que considerar qu c:in objr.ll'"os pt." ·.:~:-

la uniihl 6 corrcsp:n)e a la fase final lares y claves nn':.cric 

de 1~ oplicact6r\ del pro:;Jrat!\i.: es .1ndis- res. 

pcnnnblo por lo tanto, que la educadora 

cvAl(lo loa loqros obtenidos en los obje-

tivos pa.rtit:Ulares do las unidades 4 y 5 

antes do iniciar la nplicaciOO de la uni-

dad. 

Al fi.n.1lizar ln: Jefa del Area de 

3 princra. uni.. pcdaqo:;¡h del aM> 

dadcs •. l\nualm?n 

te de ncucrdo 

al pcricrlo cSco 

lar. 

1\1 finalizar el Jefa del h'ea de 

i;cgu.ndo año es- pedagogía dclCU.:01 

colar y nl ini• ¡ 
:'."" ln unidad 

1 
!, 
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1 

11:.;· .. · .. :11 . ., : 1••1'.t .. mi:.;.~ utt ·n.:i.:1ca 
r1i.rv1.·1.11I 1·1. , ... lt.~JLl.iGtA 
lllJl.!ill.:t L:: ~:í1\J:110:; 11? 11JSJtl'JJ\!l 
t:t:i'i.C1.\l.Jí.;C11:1 UI n~r.AIU'JH.Lll cu. 111110. 

IV. Evaluaci.On (calt 6) Para el efecto de la cvalunci6n de ln llojns do cVn.lu,1cJt"n o:r1 rr1uc.idi?ra 

unidnd 6, la L'ducadorn dt"be ronsiil~:>r.ir log lon '"'s1~ctos plnntL>.1dos 

nnpoct:os plnntr.ados en ln r..ecctOn 00 t:!VA- <'-11 evalunci!n f",{'i1\._V\nl. 

luaci(:n emanal 

7) lnfomar loo result.aüori de las ev.1lua­

cicoca al pcr~ dr.l flup<!t"Vis16n y a los 

l'\:'ldrce, 

_l_ 

ru (inali"tar la Jefa del tuua de 

unidtid 6, p!lil"'O(X"lirl']Ogfo dol 

CDIDI-Sn'S, 

SC!!1\-1!lll1Jri>nle, - Jefa del t..rca di? 

1n~n~al.nc.nte y ¡:i'Jio:)pc<l..1gcqfo del , 

al Ufrm.i.m ro OllOI-STPS, 

cOOn unidad. 
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CAPACITACION AL PERSONAL DE CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL 

336. 



CUESTIONABIOS DE EVALUACION DEL PROGRAl1A DE 

CAPACITACION AL PERSONAL: CONTROL DE ESFI!\'i'EEES. 



rn:HA 

ID1BRE ----
GP.uro 

. la. EVAUJACION. 

------

)jtl • 

El siguiente cuestionario pretende identificar los conocimientos que tie­

ne sobre control de esfínteres. Por favor. rcsp:mc'.a bi:eve y claréllnente a cada 

una de las siguientes prL"gUJ1tas. 

1.- n=scriba de qué manera se p:xlria facilitar que los niños puedan realizar 

por sí misrros los hábitos de higiene. 

2.- ¿En qué m:rnento se puede decir que un niño ya ccñtrola sus esfínteres? 

3.- ¿A qué edad aproximadamente se p:xlría iniciar el entrenamiento en control 

de esfínteres? 

4.- D:!scriba en detálle las actividades que un niño (o adulto} realiza para 

ir al baño. 

S.- ¿Qué.haría si tuviera a cargo un grupo de niños que no controlan sus es­

fínteres y estan en edad adecuada para aprender'? 



JJ9. 
2a., E\'ALUACION. 

Fl:Dl7\ -------------

N.'.Y..ffiRE ----· 

1.- .¿Q.lál es· la población a la que se dirige el prcgranu de oontrol de esfín­

teres? 

2~- ·¿epé personas pue::len aplicar el prcgrarna? 

3.- ¿OJ.ál es el objetivo del prcgrama? 

4.-·~i:ncione cuál es la secuencia de actividades de la etaf?3. I del prcx;¡rama • 

.. .. 
.·., .. :, 



J4-0. 

3a. EVAWACION. 

FEn!A ------- ------------
ID..\i:lRE -------- -----
GR!JFO 

----------~ 

1.- ¿CUáles son las recomendaciones generales que se hacen para el prcgraira 

de control de esfínteres? 

2.- En qué consiste la práctica ¡;ositiv3. 

3 . .:: ¿En qué situaciones se reoomienda ignorar las conductas inadecuadas en los · 

niños? 

4.- funcione cuáles son los tres aspectos que se desvanecen en la etapa II y 

explique brevemente cada una. 

5.-¿En ·qué rrorrento se debe iniciar el desvanecimiento .de 

a) ayuda física. 

b) instrucciones. 

e) reforzadores (aplausos, elogios, ¡;ostres)? 

~· 



... 
1 

Q,"ESTIO~Ll\RIO DE EV/\I,Ull.CION DCL FFi:.GRP!·'.A DE CJl.Fi\CI'fACION 

EN (l)NI'FOL DE FSFH~rFFFS. 

Este cuestionario tiene el prof.S'.;ilo de evalll<U: el pro<Jr.JJra de capacilación 

en control de esfí.ntercs que usted i:ccibió. 

1.-¿ Los asr..ectos que fu'eron tratacos l?.n el cur~;o dr= capacitación le han sido 

útiles para el dcsempafo de su trabajo? 

Si( ) M::> ( ) ¿ror qué?-------------.-------

2< ¿JI.plica Ud. los conoc.imi.entos que aprendió en el curso en el trato con los 

niños? ¿re qué forma? 

3.- Ia dinámica de ji.:~0 de roles que se utilizó durante el curso fué adecua­

da para la aplica~i6n de los aspectos tratados? 

Si( ) No ( ) ¿Por gue_'?_. ------------------

4.- ¿DJ.rante el entrenamiento con los niños le fueron resueltas sus dudas? 

SiEro?re___ casi siempre___ A.veces Nunca 

S.- Los materiales de lectura ¿fueron claros y a~cesibles? 

Si ( ) No( ) 

6.- ¿El instructor logró rrotivar al grupo? 

Si€.119re __ casi siempre __ A veces__ Nunca ___ _ 

7.- ¿El in.5tructor p:COpició un arrbiente de confianza? 

Siempre casi ·siempre A veces Nunca . · 
a....-.:.¿El instructor fué claro y preciso? --- ---

Sienpre___ casi siempre___ A veces Nunca ___ _ 

9.~ ¿ El instructor preparó él tema? 

. Siempre___ Casi si6!1pre__ A veces Nunca ___ _ 
"'\" 

10.- l. Considera que el tipo de evaluación que se empl~ fu~ la adecuada? 

Si( ) N:>( ) ¿For qué? ____________________ _ 

11.-. ¿El instructor le infonrá. adecuadamente sobre sus aciertos o errores? 

Siempre___ Casi siempre___ A veces __ _ t-:1.mca ----



-'2-

12.- ¿ cl\ el futuro Ud, asistiría a un curso similar al que recibió? 

Si( ) N:l ( ) ¿Por qué? __ _ ----------·--------

13.- D3 su opinión personal acerca del ~:ttrso, ce su organización, contenido, 

de sus aciertos y errores, así cn;o las sugerencias que Ud. juzc:;ue r..erti­

nentes y que se puE<lan to1r2.r en cuenta para cursos foturos. 

·-< -. 



HOJAS DE RESPUESTAS DE LAS PARTICIPANTES EN EL 

P.&OGRAMA DE CAPACI'.1.'ACION EN COHTBOL DE ESFIH'l'ERES 



J44. 

1.;u11 t:tfl. 

1.- Descr.ibe de qué rnanerr1 se llOurí:1 1 :·c·i li tnr r¡ne los niífos 

;iuedrm rc11lizAr por :d ·ni:,·r10s los hfbitus de higiene. 

2.- En qué :;iomento :-;e nuedr: necir <'U& un nir'io yr-. controlR 

sus e11fin ti ·res? 

J.- A qué cdnd aµroxim:•d:1.ne-1te se nodrÍn inic[lr el entre­

namicmto en control cie cr:;fínt<r! ''D'? 

11.-.llü:·cribe en dutullc lrrn 11ctivi.11<ltnJ que un nHío ( o 11tlulto) . :1 
renliza pnr11 ir ;tl bniio. 

5.- Qué lwr{as 8i tuvierns :1 tu cnr:.;o un ,:;ru)JO de ni..ío~; 

que no control:•n ~:us es:fínte1·F,s y e~;tfln en edr;d sdecua-
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J48. 
' 

;~¡ :~ ~~. ·: ·'t¡. 'i) o 
h- {uo Liu;, ui-~ 

\D 1·", ! - - I: r) 

.c;1 siguicmt;,; ct1e:;titJn11ri(J llJ·et•·tlllc i1ientificr1r los cono 

cj 11ientos CJUe 1:imH?B :101Jre control de nr.d"ínteres. Por f11vor, 

reP.ponde brev" .v clr1n1.nente 11 c;,da 1mll de l!!S ~Ll'!;uientes prJ¿ 

e;uutaR. 

l.- Describe de r¡ué manera se poti rí:i 1·;i e ·j li tnr que 1011 nii¡os 

uuedan renlizr•r por :d :nicrnos lof: hr<bitos de higiene. 

2,- En quiÍ rno111ento :1e nuede ricci.r cnrn un ni.río yP controla 

sus esfint1·res? 

3.- A qué eurHl aproxim:id1~~ne 1te se nodrín inicHr el entre­

numhn1Lu e11 contr()l de e.:::fín tureu? 

4.-.iler:cribe en detnlle la8 nctivinden que un nir1o ( o ndul to) ' :1 
renlize. pnrn ir al bni'ío. 

;,.- ., Qué htiríns :3i tuvierns :i tu cnre?;o un c:ru!JO de ni.ío~ 

que no controlnn f.:us esfínteres y e~~t11n en ed!•d ndt:icuu­

dct parfl Pprender? 
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l ;,,/~t,;t~1 c~l .ln ,,o·.;·' e, ~·~r.: n J c. 1·ur. -;" ,~i:1 i ,-.,~ <Li .·r~.·~·""f•t"· 1t· ~H.' ·.~ont,::~01 de 
: sf!uto1·r,¡>, • 

3) ~ -2uc.l C1!::- (~ · c',i,ÍF·ti":o ('} ::n ·l nr.::ai 

t~; i~t:"':'";·:o1~n1n el~ l )S j:;, Oi.':·~1r.::.(!if~ ~·n ~,.ct;ivj~l(l(~o~; (;-:-· J..:. t:: 1.•t". l dr-!l p1·J-

·f.N Cj<2/JC'<"<:J a_ ~oJo~ L.,,.s; ,.v,,...i(,c ,vofi,v<<.fe.s. .. i ~e.e.. c:f-v"'- ,vo 

-1-e,v~c,_,.i :~li!'f;c..:e,_.c.~a._ c.-L~. 1J',1-1sJ,0 ·h'~v / q¡_v¿ kS•Sfc,,,v <"..( 

CeNi-'1''-l cic: c(c,c;u .. -<..ro~\a 1~-¡=ei .. .J+:.(? 1 'to-.v..--bl
0

~',,0 ('-. o..(~J'..J 
C<..<...S '' . e,.,.,; D < .L . I tJ l ~ 1 f , , º- 1 'C v \r.._ v e.u c:A. "- º::Í "--" ...,_ 1 Ve... ..........._i:._C\ 1 e e.s.·rc,,·' 
\NTe fes.c.-..clc.._, 

i- f l:J el ~q..ue..((~ / c4- ..Je t e.,Jfjc:,_µ 1 ~le< e.'.s e iJ 

o6s~-f.l"vc1 10.z e.s.7e',.; (~te(c~Jla.s. e..J (ec.~ 
( \..'.>'J lf'O...'( ~ 

¿v( rrv.s (~ 
• 

~c<-<C<. t e,,ue < ~e f fe c i'o co/IJ u c.._~ e"1 { 0 .Je e i;: te ·:s (u cz5 e Y 

u e. J <A'< _fo o._ Co.J1 O 

3 '"' 9 .. ;.~ -~) ,-:J ~ ;.),") ( º .5 {.e coµ-f" J (a. "' e.s: F 1
1

,-J'fe r <..s,, e:: fo e.-5. ... 

V <:fu" dcZ..sa...:,rv (~-e to.}({_ e~. S:e..c.1. .. H'..VClV.. p<..ceSQ('/~ tc .... <C<. 

O'f t ~ "- f o J t2 Se.en. v ~- (,..) o..:::_; v cÍ.a. J./l. ,v0-.J 1..'-e 



2a. :Dvaluaci6n 

o ~·· . / .-;, ', ., .·.~ .) . ,·~ , L~• 

.. ~- 1 _) 

/ ., 

¡'. ·?. 
))1. 

r /\\ ~ ) 
iÓ· . I j ;) 

! 

l)lCuál es la poblaci6n a la que se dirige el programa de Control de 

Esf'ínter·es? 

2)l t;:ué personas pueden aplicax el programa? 

3) ¿ Cual es el objetivp del pror;rama? 

4) 11enciona cual es la secuencia de actividades de la Etapa I del pro­

grama. 



2a. Lvulur.d6n 

r,.<'\ " . .\. \ 

) 

l)Wu(tl. a3 la ;;obl<'~;it1:. a ::.~ c,;ue .:ie dir.i.ge eJ. pror;rmrn. de Control de 

r~si'!n·~ereo '/ 
2)l (~u& neri:;r.n::..R · -..:.:·je.1 n;1li11'.1l' C'l .•rocrr,;n!:l? 

3) ¿ Gue.l er. ~l oh;Jt-t5.vo. ·.Al 1i:o;:ra'.~a·t 

4) Mcncio~ll\ cu:~l :!s la sc.~:iz:,r:it! cJ3 a:!tividu.d'!3 ::lo le '.1;~;·.·tt I :fol. ?i'O­

grp.rno.. 



I' y 

l)Wutil o:J 111 :,oh:Lu:.'~:1 o . .I~ c:m· :;13 Ji:'i;:-P. ol ;Jrocr:uN1 de Gtml;¡w.:il de 
:ssffotL'l es·, 

2 )¿ : .u6 !JP.T'R>.-ll:~n u- <c·n n)lic:.r C!l ,-.1 o,:::i·1..m1u? 

3) ¿ (,'U.'.!l c.'> n~ 0 11jef.iv:o .ol •l'O"·:i:;•;r:•.7 

4) i'.o~cionu ct1:.l es la oecue1;cin de nctiviuodos de la ~·t'1¡~n ·¡ del pro-

•. 
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CUESTIONARIO DE EVALUACION DEL PROGRA!üA 

DE CAPACI'l'ACION Eii CONTROL DE ESFI!lTERES 

360. 

Este cuestioni<rio tiene el ;Jro;;iósi to ele cvt• lur. r el pro5r:;rna 
de Mprici t:ición en Control de Esfintcres que Ud. rc;cibió. 

l,-¿Los aspectos que fueron trrtRdoa en el curso de capacitación 
le hPn sido Útiles p2ra el dcse:npeño de su trPbt>.jo? 

2,-

3.-

4.-

Si (X) No ( ) ¿ por qué? /?1•-.y,11° fni, . P 0 

re,· .. ...,ui.~,.r 
/ ;;íJ dé ,} t'L, ;J.. e>-;--~,_;- .;:;uaY.->& ...," ,.=y,c:. 

¿ Aplica Ud, los conocimientos que aprendió en el curso en 
el trato con loa niños? ¿ De qué forrnu? Z.nz(~ / o/..~ /? v~ 

.Ás ,.,,;.¿;,.,,. oye ..-;:...j') •'-"-•7.-&¿/,"'1-r P;;¡z,::i,/. -'"y'h' 
/ ' ' 

.J¿,,, e 27"·' --v kr e,., e 4;.:.- r:,:,-ft~/01/, ¿{,.,., < h X.e>. euqn:;. J...,_._ ¿¿ / ;> • 

Ia din~mica de Juego de roles que se utilizó durr•nte el curso 
fu6 adecuada pAra la aplicación dG los aspectos tratados7 
Si ( r) No ( ) ¿ por qué? ~..,.1.:e /..;:.,e/o'\' g,., ¿;;~__,e 
rtec u: ~.o ~f-/..,_.""t¿ ,-,,j•I ~gf 4,,.,.,.,.-zi< -;:., 1''4 'l':Úl)',!>r <-V\-

,,,.....-,._,...-"yL ó" ;> ,. / 

¿ Durante l entrenamiento con los niños le fueron resueltas 

sus dudas? 

Siempre X Casi siempre~ A veces Nunca __ _ 

5.- Loa materiales de lectura Lfueron,claroa y accesibloe? 

Si(,,¡') No ( ) por qué?_.:i~:~~'"ª~ 
'iYª hP/' Á/ª~Je a.&~ ; :?<>"-~x¿::: 

6,- ¿ E1 instructor logrcS motivar al grupo? · , , 
Siempre_L Casi siempre_ Avecee-1..,_ Nunce._ .' 

7.- ¿ El instr11ctor propici6 un ambiente de confianza? 
Siempre~ Casi siempre A vecea Núnca~ 

8,- El instructor fuá ole.ro y preciso? 
Sie;npre___.k:_ CP.si siempre_ Aveces_ Nunca_ 

9.- ¿ !l. inst?'llctor prepar6 el tema? 
S.:nepre_ Casi siempre-X.- Avecea_ Hunca_ 

10.- ¿ el tipo de evnluaoi6n que se emple6 f'u' la 



)61. 

11.- ¿ EJ. instructor le informó adecuadamente sobre sus nciertos 
o erro1·es? 
Siempre-4'.'..- C.,'lsi i:"icmprG Aveces_ Nunca_ 

12.- ¿ h el futuro Ud. aintirín e. un curso niiailnr al eme re . -
cibi6? 
Si (V) no ( ) Por qué? -re->7'vr? e;'¿ "'''772,:¿'. 1-::,v c,f-a 
a u éf ch.1?_L~~- .. 

/ / I 

13. De su opinión pcrso1ml flCercn del curso, lle su orgcmiznci6n1 
contenido, de sus aciertos y erforee 1 eai como las ~u~eren­
cias que Ud juzgue pertinentes y que se puedllZl tomPr en cuea 
tn pEtra cur.sos futuros. 



J62. 

Ct1ESTIOri1\HIO DE EVAL'JACIOH DEL PROGR.MlA 

DE CAP'10ITACION I-:l CONTROL DE ES?'IX'.l'E:RES 

r:ote cuontion:,rio ticrn 1)1 ;Jrop6:;i to <le ov:·lu· l" el pro'51-:-r.1n 
clo cr1¡mcit:•ci6ri l:n Contr'01 uG E~~fintc1'cr1 r:ue Uc1. l'c<:ibi6. 

¿, A!Jlicn IJd, lo~ conooimiontoa 'lue a~1rcniliÓ éll (ll curso en 
el trnto con los niíloa? !. De qu6 formu?~~~~-
_-/:.-/ .i,( / l /,¡./, -'c'!1l

1

,-/ 1 .-,·~ .. ;l / · / .•. 1 /r<;.: 

1T::71Ti-··-·=-._i-::~ .. ~., / _ _ __ -__ -_______ _ 
3.- !ll din!uJ.cu C.e Juego' de role11 que ac utilizó dur:"nte el curao 

fu6 11decual'l11 p1•ru l~t Ei.plicnción dca l_oa ~lape~t.oa tra_tr.a_osf /: 
Si </ ) No ( ) !. r>or qu'? _Ji_.....- 1 _ (· r. ,/, e/ L 11 1;o ._ )~'(f ~ 
1,, ,·u) l ¡_; 1 1 

•. 
1
·' '·, ... ,.. "~ r-:- .t r-::; ti, /.: ·!¡ «. s :¡,cd?'J L I ;J} r:.-1" r:.~.~ 

/ -~ _.) 

4.- ~ fürnnto el entrcnr..:niei.~to con' los niños h !'ue:ron re:meltP.a 

sus dadus? 

Sie<npre i Casi ~iempre_ A veces Nuno!\ __ _ 

5.- !.oe m~terinlee de lectura trueron cloros y nccoaiblca? 
Si(/) No ( ) por qaé? ____________ _ 

6.- ¿ ~l tAsiructor logre$ motivar el grupo? 
Sie'llpre_l_ e~. si Biempre_ .Avocee " Nunce_ 

1.- ¿ 11 instructor propici6 U&S Ambiente de confianza? 
Siempre_.L C?.L•i Ate111pre A vocee nonca_ 

s • .:. li."l. instru.ctor ru~ olr:l'O 1 preciso? 
flie~pre__!__ Cnei ei~~pr•~ Avecea ~unes_____,. 

9.- ¿ 11. inotructor prepar6 el t~OW\? 
S.!llepre_{__ Cn0i do:nrre _ __;. Avece•_ r.unc1t_ 

io.- ¿ CoilddorR que el tipo do ""-nluaoi6n que se eraple6 tu' 111. 
Pdeetiadn? i/ , / ¡ . _ _ 
31 (X)Ho ( ) !lºr qut\? y, ,,,,., ,,_\• ,,,~ • "/ .n.-17rOJ / 

,Vvé rl J · , ; rfc1/ tJlt1·ft.· /., /1/ ,,'ni t.\ ,, I ~:_.,h, ,, 1 //7! en :> - - E.tt~-<Í() ·-
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11.- J. .b1. inotruotor lo inf'o1'ln6 udem adnrnMte aobro aua nciortoa 
ó orroreD?, 
Sio;:ipra__i_ Cnsi cic:npra ___ A•1ecoa_ Iíuno:i_ 

12,- ¿ fa ol :rutu.r.:> ua. rciatirÍi\ (l. ir.n curoo ni1;1ilr.r nl quo r~ 
éibi6? -.....) .' J 

Si ( '/) No ( ) Por cuá? I : 1 - J ~, {.' ( ; 1 , / •.· __ ,_,_·,, ...- c.:. 
( . , ' · 'f·. • . . • ¡ i ¡--:--:------;--

• '-· ...._'J,/·1t::~\/..J :. ···'1 -1,,, ~,:1 j ,1u 1-· 1. 1. / -._(·/ ·i' t.· ... : .. ·.rJí1~r?e1CJ •. ---- ... _ ------------.------:.-7- ,./ 

13. De su ,opini611 pc;:rs::nrl P.ccrcn del ntu•so, co ou orgr>nizaci~n, 
oonte:::iilo, C.e flits nci{?rtoa y f;rforer 1 c•.oi co'.110 les uu:.;cron­
ciaa que Ud jUZ!i,\19 pertinentes y C!UG 66 puedr,n to:ur•r C:l. cuca 
t11 psrn curE<ce f•ituros. 

-----------

. ' 
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11,"". !. ~ ini:itruotor le inf'or:n6 udeC\ :idnmente oobre sua ncicrtoa 
o orro1·eo? 
Sie::ipra-1{_ Cr.s1 sic11pra 1\vecos_ !htnca __ 

12.- ¿ f'a el iutnro .Ud. r.ictir!a n un curca nh.:dlnr nl ouc re 
Cibió? ~1 t' ! • -
Si ( / )_ f1 o_ , ( ) Por <: ulÍ 1 _!_:_!._..; _!_~-:._..:_i_ __ J...'.. . • , , , --~.;....i_-' 'e 

,1.eJ.)'1.~ij_}_?_._._._ . ..!. __ _: 
/ I ¡., .. ... ~'' / •/ ,- ~1. .. 1i'v·f{·J~ 

/ / 

13. De su opini6n !JC:rsonrl nccrcn a~l curso, ~o !JU orgr..nizaci.Sn, 
otmte:lié'.o, c~o aits ncicrtca y ertorel:', r.oi co"Jo los cu~:orcn­
cina que Od juzgue pertinentes y C;UG se ¡.ueden to:nr•r c:n cuea 
ti? psrn Clll'flCS fU't'..U-OElo 
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CUES'fIONARIO DE EVALUACION DE:L PílOGRAJ.t\ 

DE CAPACITACION Et~ co:~'rHOL D3 ss1~n·rew~s 

8ste cue}3t:Lo1L:1.:cio ~i.1;:1e t~l pi"J!)1st·~o d.e (!{:-1 l:t:1r nl p.1:0:.:rr:u,v1. 

ele c:J.¿:1.cit.-10.1.ón l~,1 Co11Gr1)l 1Je í~f~fJ.r1:_;,~·,•11s í!··t·~ Ull. i~eci.i)iÓ, 

1.-¿1<)'3 '1spectos que ftu~ron ~r,, !;1'.llos eri el ctn·so rle ce.pací t2.ción 
le h11n sido útiles p:>ra el desempeño de su trPbe.jo? l. 
Si ( ) No(·)¿ por qué? /,.['_ J.,.=.'.:"":;::.,../?GJ ?'c?.,...;c.,.,-~~ _ 

¿=/ !fl:.!:/_f!_cr.!.d. c-éy'.r_J.~a_:;_ /:~L t::X1'1~.t:.. C:-'.,E::~?f~.r~(l'"'ªifr'c ~A'eL 
2.- ¿ Aplica Ud, los conoci·llieritos •1lle apren<li.Ó en el curso en /e· 

el tr:-i.to con ~os niños? ¿, De (1né for•n1.i? ,A.w .. ~ __¿:_(.C<í.!.!'AJ/-e> [ 

.&{?_ . ., .. y4.. fl".J/?. A?P,-q •. t.l_)·c:. c;r,..,¿c..=--f _,... p¡:· ff/-7?. ~.,:',;_;ryf. ~. 1 

·...r.y.. }<"~',,~-'~ .--;.:6°('<_ St>.</. •·• ·)·"<f"'-'."'-<'r.«'.drt'.S ,_. . . • . . • . . • . • . •• r 
3.- Ln din2mica de Juego de roles que se utilizó durvnte el curso 

fué adecuada para la aplicación dá los aspectos tratados7 [ 
Si (y) No ( ) ¿ por qué? ___________ ·-·-- ....•.• - .... - _____ _ 

4.- ¿ Durante el rm·trcmamiento con l•m niño8 le f1teron resueltR8 

8US d:.tfü•.s? 

Si e.npre__J.>(::_._ Casi siempre_· __ A veces Nunca __ _ 

5.- Los materiales de lectura ¡fueron claros y accesibles? 
Si ( }( ) No ( ) por qué? 

6.- ¿ E1 instructor logr6 motivar al grupo? 
Sie·npre~ CRsi siempre ___ Aveces _ _:c__ Nunc2. ___ _ 

7.- ¿ EJ. instr11ctor propició un H.1nbiente •le oorifii•nz•i? 
Sihempre--2:_ CPtii siempre ___ .?. vec8R ___ Htli1c,... __ _ 

3.- 1n ini~tr1.1.ctor f•.té clr'.ro y ¡H·eciso? 
Sienpre~ Casi sie:ripi'e __ ,¡,-,,eces ___ nunca __ _ 

9 .- ¿ ~l instructor prep".r6 el tema? 
Sib•neyire__L_ CA.si sienpre ___ Aveces ___ Nunca. __ _ 

10.- ¿ Considera que el tipo de evFiluación que se emple6 fué la 
adecuadA.? 
Si ( x) Ho ( ) por qué? ____ _ 

··--- ..................... ----·--· ·-- -·· , ..... -.... _,,. ·-· ....... - .. , ___ . -· ............. -

[ 

( 

( 

1 
1 
l 
1 
1 
1 
1 



11,- ¿ 11. instr1ictor le i.·1fr)!· .. 1ó •'tdeou'i<l•• nerlte sobre ':llts ac~i13rtos 
o errore.~? 

::;icHprr;~- C-1si c;ie•npre _____ \vec•m _____ Hinc;~ 

12.- ¿ ~'\ el :f'ul;1¡ro IVi, ·,ifl·l;i.rh ;··. ttrl 'J'<"·"' ,,1_ :1i l. '.1' •11_ '·l'"' ·,•2. 
t! i.1) i~r)? 

·1i (r\C ) ':r·) ( 

13, De su opini6n p8rsonel P.CPl'CH del curso, de su ore?.nizaci6n, 
contenido, de sus aciertos y errores, 2.si como las sw:eren­
cias que Ud j,i:,;.:::;ue ..i(r~;il11.11tG:s y que se puedan tomnr en cue!!_ 
ta para cursos futuros. 

/i:-v-.1!!...,,e•1 C ,<5t/ _,.._..,,.,/r~'i.;.1> ;;__b.-..s<&LE:: .. ¿,.,,.~_,.1 é7-. . ¿/ 
(¿_,,,~/ ,Y-t:f .Ji.• ~n·;,,u·.!.:[:J_~~-:.};.~,7-?._ 5/v e: 

~,.<c,-.•,..1¿.Lt..W.._ .-'/rT~<.?.'Ld:í~--=-' /.-,.~&<4· ...,~ 
<",<J ,,, .. .,,, ¿"'o·L....4V'_¿__ _¿_,,...,.., '~º ( qu,,"'«''"'c·'--J---"~"--"~""'"'"".,..""'2..,......,.a ...... <J_<:' __ ef __ ,_"_ 

..J 7 -,-~-..,.. . ·7 

.~ ,// tl'r./f"v -"'.? .$<~~~ CéU-w:d 

af r::'.(7'c"' C'c,.,,JJ-'.7_~----------·--------

\ 
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A P E N D I C E 

** D ** 

INVOLUCBACION DE LOS PADRES EN EL PROCESO EDUCATIVO 

;66. 



PREGUNTAS PARA LOS PADRES DE NIÑOS LAQ 

TANTES Y MATERNALES EN UNA SESION DE 

TRABAJO 

J67. 
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u:;rt::::!GIJA:;J !i . .l:";IüiTiU !~U::Ci:m:::.1~ u:: ~·:::1.::0. 

:::;3?:'.X!IAlIJ.\D -:::J! :J.::..:A::l~~C'l.10 'J:?J, i:I:-r~ 

Sesi6n:.Grupo de Trr2bnjo sobre" Lci•;,::;ti1nl:ición" 
i'.' 

?reguntas para los padres de ni~os lactantes. 

J68. 

l. :~emcionea¿por quá es ii:-.:)ortf.1.nte 1;sti-::uln~ al ni'.:'.i Jou 

de su nacil.:iiento':'. 

2. ¿ Ji:;e.n cu?.les son 12.s repercusio:1c::i en el 1:i::r. ·';i l?­

ca1:e:!ci·•. i:i.e esti:::~ü:"!.ció:i?. 

3, ¿ '.:uál es el !J'l:pcl ele los po.drc;; en el ¡l;):::a:~:::::llo .:c­

lns 1mbilic1adoo de sus hijos?. 

4. ¿ ·ne qué :::"0:1ern sn puede csti::.u.Jhr e:!. :;:;.i::o si~: 

a) gastar en :!:.':.terialeo ni en juc.u1tes costcsos .i 

b) sin }J?.S'::!'se tcc~o el clí·: ji..t:.·~ :J.-;.':" 



P:t'8GUNTAS DE DBCUSIOH 

1.- ¿ qué pueden hacer Jos padres ppra que el niño explore 

su medio? 

2.- ¿ qué puede:i hHcer los ;mdre.s pRrU que el niño teng<\ 

hábitos de limpieze:·y autocuidado? 

).- ¿ Qué. pueden hr..cer 1 los -:i1~dres 
'{.' 

p::.ra que el niño de sarro 

lle movirnientos finos de los dedos? 

4.- ¿ qué pueden hacer los p2.dres para estimulRr el desa­

rrollo del lenguaje 

5.- ¿ QÜé pueden hacer los padres pRra que el niño aprenda a 

igu:üar y a clRsificar objetos? 

6,- ¿ qué tipo de juguetes o juegos se pueden hr!Cer en casa 

para el niño? 

7 .- ¿qué pueden hacrr los ?adres pe.ra est8.blecer y. mentener 

w1a relHción estrecha con sus hijo~? 

8.- ¿ qué pueden hacer loe pe.dres p8ra que el niao te:iga s~ 

iuridnd en sí mismo? 

9.- ¿ qué pueden h~cer los padres pa~a que el niño ·co~ience 

a ap:l:;enller a tomar deoioionee, 



I 
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1 
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LISTAS DE CONDUCTAS SIGNIFICATIVAS Y 

SUGERENCIAS DE ESTIMULACION PARA NI­

ÑOS DE CERO A SEIS AÑOS DE EDAD. 



U.NIVé'.:HSID;,D ::.e.crc:r,~1 ,\urnr:o:.r:c DE j,IEXIC 
ES?Ecr;,1rn,~D fil! DE:J,l.ili:WL:::.o DEL rnr:o 

LISTA DE !JONDUCTAS SIGNHICATIVAS 

Recién nacid.o 

- Observa un objeto en movimiento sostenido a JO cms, de 
su ojo, 

- Se interesa en la cara y voz de las personas, 

- Voltea hacia la cara que ve y hacia la voz que oye, 

- Se sobresalta y llora ante gritos, 

- Se mueve suavemente. 

- Levnnta su cabeza y la voltea hacia el estómago, 

- Se des~ierta y está alerta por JJ minutos. 

- Sonrie ocasionnlmente, 

De 3 a 6 meses de edad, 

- Observa objetos en movimiento. 

Muestra interés en sus manos y pies, 

- Comienza a manipular todo lo que puede sostener, 

- Mira un objeto colgante y lo toma, 

- Mueve la cabeza para localizar un sonido, 

- Ve la diferencia de entre quien lo cuida y una persona 
extrafia, 

- Deja de succionar o de hacer algo para escuchar un s~ 
nido, después continua su actividad, 

- Se voltea de su espalda al estómago, 

- Hace un esfuerzo para ver y producir sonido, 

- Sostiene la cabeza, 

- Se sienta sin apoyo, 

Tiene las manos abieTtas, 

- Es muy social, se sonrie con él mismo y con otros, 

- Vocaliza y trata de atraer la atención de los.demás, 

- Uomienza a foi·mar sonidos con sentido, 

371. 
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De 6 a ') mese8. 

Atiende a pequer'ios detalles, mani:i;iula e inspecciona ob­
jetos y juguetes. 

Mira los objetos mientras los alcanza. 

Observa lo que hacen otros. 

Puede sostener un~ taza. 

Produce sonidos con los objetqs. 

Busca objetos escondidos. 

Discrimina la diferencia entre sonidos· y puede locali­
zarlos aún en la obscuridad. 

Produce muchos sonidos, los imita y repite, 

Se sienta solo, usando sus brazos y manos para apoyarae, 

Se sienta solo sin ayuda, 

Sostiene su cabeza y se empuja con los brazos estando 
boca abajo. 

- Se voltea libremente y puede gatear, 

Localiza objetos caidos, 

Sostiene objetos pequeños en su mano, 

- Reconoce a los extraños, se vuelve receloso y llora, 

Balbucea. 

- Reconoce su nombre. 

Sostiene una cuchara y muestrtt interés en alimentarse 
asfmismo. 

De 9 a 12 meses 

liíira muy cerca los objetos, lo.s voltea, presiona y ma­
nipule.. 

- Oomie:t;tza a solucionur problemas simples, 

- Busca objetos que han sido escondidos~ 

- Peraibe el peso y la diutancia, 

- Produce diferf•:,tes sonido,; dependreodo de lo que quiera 
y de su €stado de humor, 
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- Usa soniuos pi;.ra indic0.r algo o a al6-uien, 

- Responde al "no" dejm1do de hacer algo. 

- Gatea y se mueve. 

Se levanta y ca:nina sostenido·.::por los muebles. 

- Se sientu. 

Puede agurrar objetos pequeños, 

- Juega con diferentes objetos, aplaude y hace tortilli­
· tas, 

- Repite ai~ti vidades que reciben a.provución social, 

- Se nlecira y sonrie al ver a su madre, recela de los 
extaños. 

- Anticipa acciones sencillas de otros. 

- Tiene juguetes favoritos y los protege, 

- Co1:iienza a comer solo. 

De 12 a 16 meses 

- Explora, experimenta y trata muchas formas de jugar a:on 
los objetos. 

- Señala dibujos de objetos fu.miliares cuendo se le nombran. 

- Recuerda cosas simples y .las busca cuendo se le pide, 

- Imita acciones sencillas. 

- Soluciona problemas sencillos por ensayo y error. 

- Repite palabras conocidas, 

- Realiza unn conver.saci6n con una clara entonación, bal 
bucea expresivamente. 

- Camina solo. 

- Se sube a las sillas.pero no se puede bajar, 

- Se desarrolla la preferencia por unu mano, 

- Señala objetos con el dedo Índice. 

- Coje objetos pequeños usando el dedo Ímlice y pulgur, 
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Puede empujar y jalar objetos y ju.:;uetes, 

- Cambia las pá.:;inus de un libro, intenta apilar blo·.;_ue:::. 

- Sostiene objetos con su purlo y pe~e con ello~. 

- Se vuelve in::;iutente y lwce berrinci1es para obtec10r lo 
que quiere, 

De 1·3 a 24 meses 

- Cu~ina bien, se c~e en terreno uesniv~lado, 

- Comienza a correr, se cae ocasionaloente. 

- CoJienza a subir escaleras, escalón por escal6n con 
ayu•J.a, 

- Se arrastra hacia atrás y se levanta sin ayuda ee las 
manos. 

- Se inclina para recoger juguetes, 

- Lanza objetos con la mano sin direcci~n. 

- Se trepa •;n los muebles. 

- Muestra preferencia por una mano, 

- Jiinpuja y jala objetos mientras ca;nina, 

- Puede sostenerse en pie con ayuda, 

- Patea una pelota grande, 

- Construye una torre con bloques. 

- Conienza a· clasificar e igualar objetos, 

- Llena y vacía recipientes con objetos, 

- Hace rornpecabezas sencillos, 

- Cfo•nienza a colocar clavijHs en un tablero, Pued¡i rct:l:_ 
rarlas, 

- Imitn acciones sencillas de los adultos, 

- Recuerda objetos, lugares y personas familiares, 

- Comienza a seguir inr,;truccion.,s sencillas, 

- .Puede señalar variHs partes del cuerpo y rJbjetoo fu-
miliures, 
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Le .';Ustt'n l::'S riínHs siµ:iles, 

.,. I.nita sonidos de ani'UHles. 

- Usa las dos manos. 

- Tiene un vo~abulario de 20 a ~O p:üabras, 

- Comienza a desvestirse por sí solo, 

- Puede terminnr de quitarse la ropa, 

Bebe en taza. 

- Es cariñoso con los adultos que le resultan conociuos. 

- Juega cerca de otros niños y se interesa en ellos. 

De 2 a 3 años 

- ExplorRn y estan interesados en la mayoría de las cosas, 

- Pueden correr bien, brincar en un luear y sostenerse 
en un solo pie. brevemente. 

Sube escaleras usando· a,nbos pies, 

- Puede enr3arte.r cuentas 5-rRndes y poner clavijas grand'1s 
en un tablero. 

Puede for:nar un rompecabezas de J a 4 piezas. 

- Puede construir una torre de 5 a 7 cubos o bloques, 

- Rodará y ¿;olpeará masa y arcilla. 

- Puede garabatear e i•nitar lineas simples, 

- Puede desatornillar tapaderas y .ne.nipular otros objetos 
simples. 

- Le gusta pintar con dedos o brochas, usa grni caa.tidad 
de pin t•.tra. 

- Come él solo con cuchara, derrama un poco. 

Puede comenzar 11 des.vestirse el nisrno. 

- Puede comenzar ul entrena,niento en la bacinica. 

- Observa a otros niüos ju¿ando, pero juega el solo cer 
ca de los niiíos, 
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Comienza a ser inQependiente y puede proteatar si lns 
co3as no se hacen de cierta manera. 

- Ge niega a compartir materiales. 

Saluda a los allult ;s fa:niliares y amigos con sonrisas 
y risas y puede decir sus nombres. 

Imita acciones ta~es como cocinar, uacudir, etc. 

Puede hacer elecciones si~ples. 

Tiene un vocabulario de 50 p2.labras. 

Puede nombrar objetos y fotografías familiares y puede 
señalar un objetos familiar cua.ndo se le pregunta. 

- Usa combinr•.ciones de dos palabras, aunque no se entic:i.­
dan. 

Puede seguir una instrucción simple con dos acciones; 
por ejemplo: "coloque el bloque sobre la ·silla~ 

- Escucha histariét.s simples de libros y nota pequeños d~ 
talles en fotografías. 

- Usa el "yo", "mio", "mi" ,:;;ran pRrte dél t:i,empo. 

- Iguala objetos 1ue son similHres; puede hacer gru9os 
de. cosas y/ o demostrar la corresponde¡1cia de uno a uno 
por ejemplo: "coloca un muñeco en cada coche"', 

- Puede decir algunos números y letras al azar. 

De 3 a 4 años 

Puede sostenerse en un pie durante 5 seeundos. 

- Puede atrn.pe.r, pé'.tear y aven:tar la pelota con al3ún . 
c•)n trol. 

- Puelle pedalear un triciclo, pero puede tener problemas 
para conducirlo. 

- Sube despacio las eac;aleras. 

- Puede 9olocar pijus en un tablero pequeí1o y hacer rom-
pecabezns de 5 a 3 9iezas. 

- Pl.lede construir un:t torre üe 13 a 1) cuboo, ade1ntts pu~ 
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lle construir otras estructuras s~r:i les, ¿enerv.lmente 
de boloque Jrantles. 

- Es capaz de iDitar puentes de cubos, 

- Jul~ga mc-'.!lipulRndo la masa haciendo formas simples co:no 
serpientes o bolas, 

- Puede en:;artar cuentas :¡randes sizi¡i endo un modelo si!!!_ 
ple, 

- Es capaz de imitar líneas y círculos !Jimples con un era 
yón, 

- Goza pegando, pintando y dibujando. 

Aprende a cortar con tijeras y es C¡1pt1z de hacer p~qu!l 
ños recortes de papel, 

- Se alime!lta él mismo con cuchara, tenedor; se le caen 
algunos ali:'aentos. 

Comienza a desvestirse el mismo y puede desvestirse 
bastante bien; es ca.paz de abotonarse y desabotonarse. 

- Tiene control de la vejiga en el día pero puede necesi­
tar Hyuda de algun adulto. 

- Puede lavarse y ::iecarse las :nanos con &.yuda, 

- Comienza a compartir / a tomar turno, 

- Juega en grupo, pero hace sus propias cosas (juego pa-
ralelo) el niño puede comenzar a juge.r con otros. 

- Escucha historias durante 5 minutos en un zrupo grande; 
quiz8s mas tiempo con un e;rupo pequeí'i.o, 

- Puede preferir la compañía de un adulto ci.ue la de otros 
nifios. 

Le gusta diufr<tzarse y el juP.go drai::¡Útico por eje.nplo¡ 
la policia, la casita, la tienda. 

Usa combin·.•ciones de trrrn a cinco pul1.tbras en oraciones 
simples; hace pregun.tHs ecerca de eventos y co;as com!l 
nes; ¡ qu~ es esto?. 

- Puede pronúncitu· mal muchas pulabras espE:ciulrnente la 
R y L, 

..:.?uede describir <1.ccionr:s sir:ipleo en foto~ro.fiat y decir 

1 

1 

1 
i 
! 
i 

l 
. ! 

1 

1 

1 
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qué objetoo co:nunr~s son UGDdos, 

Puede :nani:mlc1r su voz ( susurra, fu'"rte, rápido, des­
pacio) le sustom lP.s canciones simples, 

SiguE: instrucciones :.implP.fJ; 11 1r..vt. t& lus munos". · 

- !lombrn varü•.s partes de cuerpo cuunlio se le pregunta 
~ qué es esto?. 

- Puede i;sut>.lr y conocer los colores, pero no se los sa­
be correctamente. 

- Ie;uala form"rn y la mayoría O.e otros objetos, puede co­
menzar a clasificarlos. 

Comienza a e.prender téroinos de "i~"uPl'' o "diferente". 

- Puede serlalar opuestos sim~·les, por ejemplo, grande-p!!. 
queílo, etc, 

- cuenta de mo:noria ha.eta 5, 

Puede responder correctamente a "d2.me uno" o ·11dttme dos", 

De 4 a 5 años 

- ?uede bricP.s hacia adelémte sobre un r1ie, saltar hac:i.?. 
atrás y hacia e.delante (M). 

- Golpea un(l. pelota, la agarra 'j patea con buena direcd.6n, 

- Sube y baja escaleras y otros aparato!! para subir, 

Pued·e caminar sobre una tabla de equilibrio con ayudE\-r 

Puede colocar pijas en un tablero o ensartar cuentas, 
siguiendo un patrón o :nuestra y en hábiles para dife­
renciar tamafios formas y colores, 

Puede resolver de 3 a 10 proble:nas y hacer otros dífi 
ciles, 

- Copia formes básicas ( rectán.:,ulos, círculos) con cra­
yón o lápiz. 

- Puede sostener correctnme~ite lnpices e iluminar algunas 
.fi5urf.s simples. 

Crea formas con plRotilina y arcillo, 
; 

- Cor·tn uien con tijeras (lÍnE:a recta) puede también cor-
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tar CU!'Vé'.S. 

Puede peGe.r diserios con for'l!as y pedacitos de papel, 
materiiil, etc, 

Tienen buen control de lu vejuea, díci. y noche, 

- U.a cuchillo~ para extender y cortar cosa~ su~ves. 

Se viste solo excepto los zapato~, son hábiles para 
abotonarse y cerr¡¡r o apretar, y coaíienzan a aprender 
a cerrar broches, pueden recoger sus ropas. 

- Pueden lavarse y secarse sus manos sin mucha ayuda. 

Se pueden baHarse solos con poca ayuda. 

,ruegan con nifios !Ilucho tiempo. 

Se divierte en jue~os dramñticos (vaqueros, policias, 
etc.) con otros. 

Da vuelt~,.s y puede distribuir su tiempo. 

Son responsivos a la aprovación y ~t~nción del adulto. 

Puede ayudar al adulto, durante poco tie!Ilpo, involu­
crando activamente poco a poco. 

Usa oraciones complejas, puede describir un evento y 
hace preguntas. 

Se les entienden el 90% de lo que manifiestan y pueden 
se¿uir un~ serie de simples instruccion8s, 

Recuerda el objeto que desaparece. 

Pueden contE'.r hi:::toria.s simples ;-¡ divertirse con rít­
mos repetitivos (música) y cancionP-s. 

Entiende lo t1ue es arriba, abajo y otras posiciont!ls. 

Puede apuntar húcia al~o y nombrar colores y fornas, 

Pue<.l.e clasif.ic11.r categorías simples, tales como trun.!! 
po1·t,1r o llevar su ropa, pudiendo explicar porl{ue van 
ju11tos. 

Tiene sentido clel hu:nos activo. 

Entiende noche y día, ayer y hoy, rum1µe tor'.e.vía no pue 
de tener un buun concepto uel tiempo. 
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- P.uede contar ele 3 a 5 obj•:tos señalémllo cada uno. 

- Ordena objetos difertl:¡tes e i_,,,.ti; les, símbolos y nota 
pequ.;.'.iP.s diferencias en colores¡1 for:nas, tamaños y 
número. 

- Puede conocer los nombres de varias letr:::.s y- 11Úm<ros. 
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SUGEREIWIAS DE ESTI:füL:'cGICJ:r :POI-~ NinLES DE EDAD 

Recién nacido 

- Darle ~uchos objetos variudos para 1ue los v0a, toque, 
siente. y oi,sa, 

- ca:ubiarlo de po:oici6n, lugnr y de ohjetos. 

- Pasearlo por di:erentes umbientes. 

- Variar la textura de sus ropas, sábaaas y objetos que 
toce., 

- Poner el !'adio hubL.trle y cantarle.Mecerlo rítmicamente, 

- Mostrarle su cara y obj i::tos a 30 Cm, 

- Colocar objetos o.u e pueda tllcnnzar. 

Repetir sonidos de objetos y ani:nrües, 

Sonreir y reir con él. 

- Cargarlo y ayudarlo cuando come o llora. 

- Tocar sus mejillas, labios, boca yencí~s con el chup6n. 

- Cuando intera.cciones con él sea entusiasta y a.legre. 

- Prevea la seguridad del bebé. 

- Cambie las actividades. 

De 3 a 6 meses 

- Déle objetos interesantes, 

Hable con el bebé, ría, sonria con él, 

Repita los sonidos que emite, 

- Cuelgue objetos que pueda lanzar opatear para que se 
muevan, 

- Lleva al bebé con •.Asted que observe su medio, 

- Col6quelo en diferentes posiciones, 

;.-
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De 6 a J r:ieses 

Cár¿uelo rni e:i tr, __ s realiza nl;:;u_;'l• 1 s ac ti vidndes para que 
pueda observar lo que h~ce desde difere~tes puntos. 

- Reduzca el Rpo~o que le da mientras se sienta, 

Colo·.;uelo e:i une silli tn para •1ue vea lo que sucede 
a su alrededor, 

Hac;a una mesa de jue30 •1ue el nit'lo pueda uunr llientras 
está sentado, 

Ponga ju,zuetes atractivos pP.ra qlÍl.e el bebé 'los alc•m-
ce, para .:1ue trate de e.proxim~;_rse y agarrarlo~J. 

- Ayútlelo a transferir un objeto de una a la otra mano, 

- Ayúdelo a explorar su casa. 

- Ayúdelo a sentir su respirnción y movimiento de los 
lo.bios cuanuo habla. 

Amarre tui cordón a sus ju¿uetes para 11ue los jale. 

Juegue a lus escondidas para que lo busque, 

Varie el color y la textura de la cor:iida, 

De 9 a_l2 menes 

- Háblele mucho lll niño, mo.nbre las partes de su cuerpo 
ropa, dibujos, jugutites, describa eventos ;¡ re pi ta so-

nidos. 

!1!ezca a su hijo, arrr.Íyolo con cancion s y mú,1ica, 

- Paseelo en carro o carri:la, 

Déjelo parraoe, jalar y explorar, 

- Ponga ju~uetes para EÜC>1nZ:->.rlos, para que gatee y se 
pare. 

- Esconda objetos pRra.que los encuentre. 

- Estinulelo a rodar y gctear, 

- 1fv.rie lns texturns de la superficies sobre las que 
gaten. 

'fv.rie l;t tex~uru, tarn:ülo, color y forma <le los obje.too 
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par<\ esti.nulr:r su curiosifü1.d e i:tterés. 

- Amarre cortlonas n los objetos pnra que los jale, 

De 12 a 18 meses 

Estimule al niño pD.ra :¡ue jnle objetos. 

- Arregle los muebles ;.Jara que puEda camin>ir. 

- Ayúdelo purP. ~tue de unos pasos, 

- Paseelo en carriola, pri•nero despacio y lue,so rápido. 

Déle libros y revistas para que los observe. 

- Describa lo que observa, 

Nombre las diferentes partes del cuerpo, objetos, an;l,_ 
males y juguetes. 

Estimulelo para que coma solo, 

- Dele unt! variedad de objetos y juguetes para que los 
explore y exa~ine. 

Háblele clara y correctamente. 

- Permita que haga las cosas por.sí solo. 

Dele la oportunidad de que colabore a la hora de ves­
tirse, 

De 18 meses a 2 años de edad, 

Per,uita que el niiio explore su medio.Proporciones si­
tuaciones seguras para c¡ue no existan peligro2 

- Anime al niiio para que ca .. nine, corra sobre una variedf\d 
de superficies. 

- Proporciones ju~etes simples, por ejemplo, cos~s con 
tap~, cacerolas, tazas, cucharas, botes difere.1tes, etc. 

Déle al niño rompezabezas simples de 2 a 3 }iezas, 

- Déle al nifio ju.~etes u objetos con cuerdas atadas 
pura que las jale. 

- Proporciones blo~ues. 

- P.~icontla objtJtOG si.nples y uÍ¿:;ale r.1ue lO!l 1\escu.,ra, 
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- Cántele y leale hi~torias simJles. 

- Permi tn '.[Ue el nií'ío se alimente y se vista por ¡;Í :nis-
mo. 

De 2 a 3 a'.los 

- Espere que el nifio juegue con otros niños, pero no n~ 
cesariamente inter:tctua con ellos o co::ip: .. rte juguetes 
todo el tiem¿o. 

Proporcione al niíb lc:s oportunidndes para explon~r 
objetos viejos y nuevos. 

Guarde los objetos que al niño no le inter~san y dé 
selos un par de semanas después. 

- Déle al niño clavijas grandes, cuentas, bloques y otras 
cosas manipulntivas. 

Per,nita que el niño juez;ue con masa, pinte con los 
dedos o con cray6n sobre el papel. 

- Continue habl::mdole l-\Obre los objetos y actividades que 
se ha.cen alrededor de él. 

Per.ni ta que el niii.o ayude a vestirse, a co1:1er y a o·tra:;i 
actividades simples. 

Déle al niño cosas para iguulr y clasificar. 

- Déle al ni!lo tc:re"cs simples cuando sea poiüble (p·::rmí 
tale que el ayude a poner la mesa.). 

- Cuentele un?. hü1toria d;iifere"te cada día y elija li-­
bros con 1nuchas foto,::raffas. 

De 3 a 4 nños 

- Déle clavijas per¡ueñas, blo .. 1ues, cuentas y rom.,ecabe­
zas de diferentes colores y tamaffos. 

- Per:.1ita que el nFlo hL'.:'.!H lo mos posible las co;as por 
sí mismo; comer, vestirse, cepillarse los dientes, etc. 

- Déle cre.yones, papel y lápiz; espera unn .~t·an,canti-. 
dad 1le rtiyon.-:s. 

- Con l;inue h::.bl::.ntloles al <liíí.o de todas 1:1; conas que le 
roue,,n. 



- Déle cosas ;1nrn. i,:;ualnr, clasificar difereDtes tamaños, 
textur~n, formas y colores, 

Cuentele :ü:_;torias, leale poe::ias y ca.YJ.tele canciones. 

Déle masa y arcilla parH. ri.ue jue:_.'Ue, 

- Pérmitale fecortar con tijeras. 

Déle la oportvnifü•d de que jue¿rue con otros niños. 

- Escuche _rabaci.ones con el niño. 

- Hage viajes a la tienda y e otros lugares de rutina y 
haga algo especial, involuure al niño pura elegir co 
.sas, 

- Ayuue al niño a formEir su propia:.biblioteca comprando 
semanolmente revistas y libros. 

De 4 a 5 años 

- PerJlita que el niño tenga oportunidades para trepar y 
subir a objetos por medio de juegos. 

Déle al niño pijf•.s, cubos, relojes e incite a copiar 
dibujos. 

i;tenciones los nombres de los objetos de los lugures tµ 
que vaya con el niño, por ejemplo; tiendv.s de.abarro­
tes, mercudo, etc. 

Permite al niffo dibujar, ilu~inar pintar y escribir 
con diferentes clases de papel, testuras y superficleo. 

- Esti:nule al niiio a cortar con tijr:ras y Hyuual'lo st 
es neocesario. 

l're¿;unte al niiio si '!uiere ayudar en la casa, en tareas 
simples, como levu .. tar sm rope., le.var pisos o escLüe­
ras·, etc. 

- Eatimule;al niño a vestirse solo, a abrochar y desabro 
clrnr, luvt'.r~:e los dientes, déles a conocer c•.rnndo hlL­
ciéron un buen trabajo recompensondolos con cariHcias 
y palabras afectuosas. 

- Dé oport~nidad ~e que esté con otr~s niílos pera que 
jw~..:.uen. 

Incit" <'l niíío a •¡ue pre.:,runte [)OI' diferentc:o cooo.s, 1.:Jo 
úaucribu <lí~1.1le cual es ou •.rno. 



- Describ~1le co;;as •,ue hay:.:.n ~;ucediclo :¡ las c;ue \lan a 
suceder, 
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Cuentele coséis <Ü n1:10, o«Íbl~le ¡icerce üe lo,., colores, 
ta:iwfio:-; 1 fo1·:r.as y tr,xt1iro.s ele lofJ objetos, haciendo 
demostraciones en su medio. 

Platic¡uele ¿orc¡ue las cosas son iguP.les o difere1Ltes, 

- Dé ul niño juegos de solución Cte pr•)blernas, (rompecabe. 
zas, lotería), y objetos de construcción y creatividad, 

Jue.::;ue a las escondidas o jue.:;;os de espíe.s mientras es 
pera al doctor o está en la tienda, etc, 
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1.- Introducción. 
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1.- Introducción 

No. 1 

4.- Educación y desarro­
llo del niño. 

5.- Elaboración de jUc,o-ue­
tes. 

6.- Sección de preguntas. 

El BOLETIN surge como un interés de las autoridades del 

CENDI y del grupo de psicólogos de la Especialidad en Desarro­

llo del Niño para fomentar la co;nunicación y las re'iaciones 

con los padres de familia. 

El BOLETIN es solo una de las acciones a realizar dentro 

del Programa a Padres, el cual tiene por objetivo FOMENTAR EL 

DESARROLLO INTEGRAL DE LOS Nii:fos, MEDIANTE LA PARTICIPACION 

DE LOS PADRES EN EL PHOCESO EDUCATIVO DE SUS HIJOS, 

Las actividades incluídas en el Programa a Padres son las 

siguientes: a) orientación individual a los padres que lo so­

liciten, acerca de problemas en el desarrollo de sus hi;jos; 

b) realización de convivencias entre niños, padres y personal; 

e) pláticas acerca de la crianza y educación de los niños; y 

d) fomentar·la comunicación entre personal y padres de fami--

lia, 

Es importante señalar que al final de cada número se pre­

sen¡§arán varias pre;';UI1t8s para conocer la opinión de los padres 

sobre los temas tratados, por tal motivo se instalará un busón 

en la entrada del centro en donde podrán depositar sus rcspucg 

tas, opiniones y sugerencias, así conio alguna aporta.ción que 

hagrn nl Boletín y que deseen que aparezca en él. 



2.- Descripción del Proo;rama ]}ara Preescolar. J89. 

El ~rograma peda&Ógico para Preescolares tiene como obje­

tivo general desarrollar en el niño sus ce.pacidadcs físicas, 

afectivo-sociales e intelectuales, De esta manera se preten­

de estimular diferentes habilidades, así TJor cjc1nplo, en el 

área física se promueve el desarrollo de los movimientos fi­

nos y gruesos; el área afectivo-:>ocial se centre en las rela 
-: 

ciones del niño con 12.s personas y el inundo que lo rodee., y 

el area coenitiva o intelectu2.l pretende ejercitar la memo-­

··ria, ·la atención, 'la discrimim:i.ción y 12. solución de problc­

ma.s. 

3.- Actividades recreativas y culturales. 

Aún cuando tengamos muchas actividades pendientes debemos 

darnos tiempo para dedicamos a rn.~estros hijos, buscando la 

.opor.turiidad para convivir, aprender y .divertir.nos .c:on ellos. 

Por tal motivo esta sección tiene el propósito de orien-­

·tarlos sobre actividades recrea ti vas y culturales que se pu~ 

den realizar con los niños. 

Les recomendamos que planeen al;~una.s actividades que les 

gusten¡ ya sea escuchar juntos un pro5rama de radio, ir al 

cine, al teatro o a espectéÍ.culos iü aire libre, en fin, lo 

que la familia decida y que esté do acuerdo a sus posibili­

dades económicas y de tiempo. 

Actualmente existen varias formas de obtener infonnación 

sobre actividades recreativas y culturales, una de ellas es 

acudir a la dclo,q;Hción correspondiente, o bien leer las re­

vistas especializadas en la progre.mación de eventos, por 

ejernplo "TIEMPO LIBRE·' quo se encuon~;ra en los puestos de 

peri6dicos cada Vj.umos. ·'2ri 1nbién mediante carteles que pu­

blica .. ol Departamen·t;o dül Distrito Fudoral ( DDF), o -por 

los periódicos, la tulovisi6n o ln re.dio. 

Lo i1nporte.nto 0s que 0sto'llos in~;ercsados en convivir con 

nuestros hi,jos, en aprender y divertirnos. 

2 



4.- Educaci6n y Dcsarro:lo del ~iBo. 
390. 

Características del desarrollo del nifio entre cuatro y 
seis años do edad, 

En esta etapr1 los niños tienen muchos c2...ibios en su cucr. 

po, sus brazos y picrn:.::s se ale.rgnn, su estómago se nplana, 

las cRdcras se onsostan y los hombros se ensanchan, dan la 

impresi6n do doÍi;ndcz. Estos c2:nbios h¡i.ccn que se2n muy acti 

vos, tien8n gran cne1.i;í,a para re2.liz~'.r muchas actividades, 

a voces actúan sin sentido, on otras oc2.siones se ven p2.si­

vos o Hburriclos sin se.bar qué hacer, Así pues su comporta-­

mion to va de ::;ran actividad 8 extrema pasividad. 

La fuerza de sus músculos les dan la 9osibilidad de ex-­

plorar su medio, desean salir do co.sa y buscar a sus amigos, 

lo cual fomenta su independencia y aumenta su capacidad pa­

ra controlarse él mismo. Cuando so li··ni ta su conducta se 

vuelven agresivos y rebeldes, por lo que es díficil educar­

.los; son .frecuentes los nleitos, ·disgustos y ··las malas rel~ 

cienes con sus padres y heI"!lanos. 

:Eh ciertos momentos se muestran amorosos .con quienes los 

rodean y se someten fácilmente, en otras son fríos se alejen 

y resisten cualquier intento por contfolarlos. Su constante 

curiosidad los ha ce cometer travesura.s y exponerse a peli-­

gros, por lo q_ue necesi tpn vigilancia permanente, 

Al ingresar a la escuela e;pa.recen nuevos intereses, se r~ 

laciomm de diferente m<>.nere. con los adultos, se comunican 

más con los compañeros del mismo sexo y se alejan do los del 

sexo opuesto. A nivel intclectue.l co•nienzan a solucion::ir 

problemas, a clasificar objetos y a establecer relaciones 

entre ellos, hacen muchas preguntan, aprenden rápidamente 

y comienzan a usar la lÓgicP .• 

Es en este momento tan crítico que los niños ingresan a 

la escuele pri1mria, en donde tienen más exi.~oncias, liebon 

cumplir con trabajos más dÍficilcs y cstf'.blocor nuovas rol~ 

cioncs con las purson8s que los rodean, por lo que nocesit?n 

del apoyo y comprunsi6n do sus pA.drcs. 3• 
(Remnlin, H. Tn-tPtlo de P~icolo~ín avolutiv~ ~el niao,ol 

invcn v n1 nr1n1,:.qf'pn+.11 f~rl T.nhr.r ~,'f!1rl'Y';,1 1n7h \ 



5.- Elaboración 'de juguet<Js. 
391. 

Eh esta sección c1e.rc:·nos sn{5uruncias pe.ro. que c;n casa 

los niños y los pG.c~r0s constn1y8.n jur~ctcs o juegos do ba­

jo costo y e.l mismo tiem;10 se c1iviort1'.i1 y aprendan, 

Dare1nos la liste. ele los 1n::iteri2.los y los pasos para 

hacer el juc,go llamnc1o :11:!.é'.:CIORIA", el cuA.l pcrmi te ctue el 

niño ejercito sus h::i.bilid2.des c1o atunción, mecúoria, lengu~ 

je y movimientos finos de los dedos principalmente, 

·Lista de mnterialos: 

- Resistol Un pliego de cartoncillo 

- Tijeras - Lá¡iiz 

- 12 paros de est8mpas, fotos, - Et<cuac1ra 
dibujos, etc, de 4 X 4 cms. 

Procedimiento • 

.. P.riimero se· deben .conso::;uir -12 pares. de. este.ropa¡;¡, .foto¡;¡, 

o dibujos de c1ife:nmt6s cosas, aniinF.1.les o plfinta.s, y deben 

medir 4 X 4 cms. anroocimadamcnto. Posterionnente cHdH figura 

deberá pege.rse sobre un corte ele cartoncillo do la misma 

;nedida, con el fin de que cada figura so pu¡;c1a mElnojar f~ 

cilmente. Así, deberán reunirse 24 ta.rjot?s en total, es 

decir, 12 pares. También se puede consoe;uir una cajita o 

un sobre parH .:¡uHrde.r lHs tarjetas. 

La manera en que se juega con sis te en lo sie;u.ien te: 

El numero de jug2dores puede ser de dos personas. Todas 

las tarjetas se mozcla.n y se colocan boca abajo de manera 

que no se vea nin.'S\.Ula fiP,Ura. Catlé• jugador tiene que vol­

tear dos tarj ets s y ver la fi wra que tienen, si son di­

fer1:m tos 18.s clebcré. rc;;resar a la 1m1sa como estr.b,..i;i coloc!:!:, 

dns, Bl turno rlcl si ¡uiunto ju,.'._';r.1.L1.or, tPmbién volteará dos 

tarjota.s, en ceso llu quu n.1nbns !'10r.m sLnilDres, se forma 

rá el tJl·'r y su coloco.rr~n ,jw:< to al jU,'\<~ilor que lE' s P;;::'.nÓ. 

GanA.rÓ. l~ ne:rr:: ono. ,, UL rié3 ~10.r.,;s r~únr .. 

4. 
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P R E G U N T A S 

1.- Por qué cree Ud. que es imporr.ante la oartic~~ación de los pa­
dres de familia en las actividades edu~ativas de los niños?. 

2.- De qué manera le gustaría a Ud. Participar en el programa a p~ 
dres? 

3.- Explique en sus palabras cual es el obietivo y las áreas del 
programa de preescolares? 

·A.·- Qué actividades de convivencia y .comunicación .. realizó Ud. con 
sus hijos el fin de semana? 

5.- Mencione en sus oalahras las caract&rísticas más sobresalien­
tes de los niños entre 4 y ñ aii.os 

6.- Con el juego "MF.MORIA" qué habilidades ejercita el niño? 

Gruoo en el que está (n) su (s) hijo (a) 

;. 

Esta última sección una vez contestada envíela por el buzón 
que está colocado e~ el recibidor del CENDI. 

GRACil\S. 
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U1UVE':\SIDAD NACIWAL AU'i'O::cr·:J:_ DE i'EXICO 

' FACUL'l.'AD DE PSICOLOGH. ES?ZCI¡;__;:,I!Ji~D :¡:::; DESAI1ROLLO DEL NiffO 

B O L E T I N 

PADRES STPS 
~~----------------------------------------------------------------------

i 
' 

ilG!ilSTO 1934 

CONTENIDO 
1.- Informaci6n'general. 
2.- Comunicaci6n entre el 

. personal y ·padres. 
3.-Descripci6n del pro­

. grama ·de maternal. 
4.-Educaci6n y desarro­

llo del niño: a) su­
gerenqias para favo­
recer la adaptaci6n 
del niño a la escue­
la¡ ·h) ·'importanc'ia de 

No. 2 

la estimulaci6n. 
5-- Elaboraci6n de juguetes 

educativos • 
6.- Sugerencias de libros di­

rigidos a.pddres • 
7-- Sección de preguntas. 

i n.- Informaci6n.general. 
1 

\ A todos los .padres que-contestaron las preguntas presentadas en 
~l BOLETIN anter:i,or, les agradecenos su colaboración, ya que esto 
fºs permite_aJJ).pliar y mejorar las secciones del siguiente. Asi~isno, 
~pvitamos a los padres que no nos han hecho llegar sus respuestas y 

~omentarios, lo hag::in ya que para nosotros es muy valioso cono:;er su 

'>pinión. 
Otra de las actividades del "Progran:a a padres" es dar orienta • .;­

~ión e. informaci6n individual sobre el des?.rrollo y educación de sus 
!_i,jos, para lo cual pueden acudir al servicio de L,Sicología de Lur..es 

:·\ Viernes de 9 a 12 horas. 
!.- Comunicación entre el personal y padres. 

Hay mo~entos en que los padres necesitan reportar el estado de 

¡alud física y emocional dG sus hijos. e inclusive hacer alguna reco­
iendaci6n, pero a veces no lo pueden hacer porque tienen mucha prisa 
1 ! el personal esta atendiendo a otras personas. 
j Con el fin de facilitar y sisteé"!atizar la comunicación entre el 
1 , 
¡:!:NDI y los padres, se elaboro un forr:wto en el que por.irán reportar, 
1 

:ó10 en caso r.l?cesario, el estrrdo de salud de sus hijos, el cu¡:,l co-
1 -~-

'í.·" 
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licitará en la recepci6n, Ca ir, tro.b:1j<::·::.ora social) y lo· cn&.e¡;ará n la 

encargEtda de l:i. sala correspon.iie:-,~e. 

3.- D~sáripci6n del proe.;rar:i;; pr¿_o_~écico de ciaternal. 

Con base en la idea de qu~ los ~~i~eros seis años de vida son 

esenciales pa..·a el desn.rrollo pos .. ~erior del niño, es importante' or­

ganizar actividades de estiCTu:!.ación, así pu~s el programa pedaE;6gico 

'de mate:r;-nal tiene por objetivo g'3r..:;ral esti::ule..::' las capacida¿es fí­

sicas, afectivo-sociales 'e intelectuales eri el niño. Está dividido 

en tres áreas: • 

1) la física, pretende propiciar las condiciones d.e crecimiento·, de­

sarrollo y oaduración del cuerpo, a través de la ~stimulaci6n ade 

.cuada,.y la satisfacci6:i de sus r.ecesidP.des básicasi 

• 2) la afectivo-social intenté! afi:::-r.ia;_;· sen~icientos de confianza, ·fo­

mentar la seguridad y a11tono;ní::i. me<l.ian.te ::ü descubrimiento de sus 

posibilidades y de la int0r~cci6n con las personas y objetos que 

le rodean7 
3) la cogni.tiva o int~lectual r'=afir!i",a:;á las relaciones ¿·ntre el ni­

·ño y el :mundo qu8 ·lo r'Jd.:;c: p 1 i!.' !:led.io de la estii:!Ulación de los 

Órganos de los sentido , l .. ; 1!'.LÓ.U.J:'ª'~::.6n de su sisteoa nervioso y .., 

. el desarrollo de su pens.J.C1.i.i:-.·1to" 

4.- Educaci6n y~Desarrollo. 
a) Sugerencias para favo:::'eccr :a adaptación del .niño a la escuela 

primaria. 

Al inr;resar a la pri.ma.::;ia se tL:·.~'!. cu:;;bio:o: i:r:;io1·tantes y perw.aner1-

tes en la vida de J. niño, ah,:rP. ;/J. x:o ·Jst{. tan protegid.o por la fa­

milia ni depende de ellos p:.i.rst t:oto. Los :m·'.lres juegan un papel d~s 

cisivo, deben ensef:.arJ.03 c:·.:i pac:i.cr..c.~.a, t!ostra.'1do agrado po::; sus 

pro.gresos para favoI'ecE:r su .::d.e.};tr . .:::it':i:l a la escuela, a.."!te todo el 

niño necesite. apoyo y r:cn:;"i.-•. 1:-;r,. 

LC!-C padres deben cort:.u· 01 co.::ciún rn:-.bilic.::ü q,ue los unía a sus 

hijos para :iue das2rrolle<1 ·:~'1·~, pc·rsn:1::!l:LC:.a:J. sana; tar..:bién deben 

decidir qué tanta 
0 

libertr..d J.es da.i:i!.n para que haya un equilibrio 

entre la indepcnd_ancia· cp;; foms-u;e su indi vidualid.ad e inicia ti va 

y un control paterno efici~;:t0 par~ prcteGarlos d<:J cualquier peli­

gro físico o p;;;_coió ::;ir:_. V.' •10 <:.1 i•.L''..0 s.c~:;urida1 :r armo!1Í<l f111.:i­

liar favorece su é'.d.2.¡::>t.::.cH.r. é'. la e::::c 1.1ela, !0'3 10 deb•J pcr:dtir t(:-

-2-
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ner sus propios gustos e intere;>i:S, clo3i~r sus los:i:-0:3, tener pa­
ciencia ante sus fracasos, :io rc¡;añarlo. sino discutir junto con 
él porqué sucedió y cómo se puede evitar. 

Sugerencias: 
1) los padres deben reducir su propin ansiedad para que el niño 

se sienta seguro al entrar a la escuela; 
2) ·visitar la escuela uno o dos días antes de que el niño ingrese. 

permanecer una hora más o menos para qu~ se familiarice con 
¡:" 

ella; 
3) despedirse en forma natural y firme para abreviar el paso de 

la adaptación; 
'4') ·platicar eritusist~mente· con el niño sobre las actividades que 

realizará con sus nuevos compañeros y maestra,y todo lo que 
aprenderán acerca de su mundo; 

l. 5) diariamente cuando lo recogm:;os, platicar sobre lo que hizo si 
le gustó o no, si tuvo algún proble~a y como lo resolvió; 

6) no se cebe engañar al ni'i\o dicié:qdole cosas col!io :; "vendré 
pido p<;>r ·tí" o "si lloras me voy" , etc. 

Importancia.de la estinulaci6n. 

rá-

Desde el momento del nacir:üe:«to el bebé es capaz de aprender, ·es 
necesario que:reciba esti!'lulación y afecto para que tenga un des~ 
rr.ollo equilibrado de sus capacidades _.físicas, afectivas e inte-

:• lectuá.les. Si se le da estimulaci6n adecuada podrá ejercitar sus 
potencialidades y adquirir: condu.:: t:as y ho.!;ilide.c~ro.: :':if'. co;:-.plejas, 
necesarias para un buen ajuste personal y social y con esto pre­
venir problemas posteriores. 

, Sur;erencias: 
1) los niños pequeños no debsn perQanecF.r sólos por mucho tier;¡po, 

en caso de que "esto sucedo. se le debe rodear de objetos y ju­
guetes de colores brillantes y contrastantes, que senn lige­
ros y fácil de manipular, que sean de diferentes tanaños, ter.­
turas y color, no necesitan ser ~aros o coffiplicados, lo impor­
tante es que e.stimule:n al niño¡ 

2) déle mucho amor, háblele constantemente, béselo, acariciélo 
y abrácelo, rettwrde q_·.;e su act~ tud hacia el niño es crucial 
para su descrrolln er.:o·::ional. adecurl'l•:> í 
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,3) Trátelo con suavidad, juegue con él, use un tono de voz agradable 
no le grite, háblele c~aro y correcta..~o~te para que desarrolle su 

lenguaje. 
'4) . Alábelo ,· no lo censure, es mucho :n·c;jor reconocer o alentar el c.: 

comportamiento adecuado del niño. 
:5) Cambielo de habitación y de postLrra, déle lil oportunidad de obscr 

var lo que
1
le rodea. 

'6) .c:n general, déle oportunidades al niño para que aprenda por medio .. 
de todos sus sentidos: OJOS, oídos, manos, boca. 

·¡; 

5.- Elaboración de juguetes educ'ltivos. 
Juego de igualación de figura o nÚJ:J.ero. 

Este juego permite que se practiquen las habilidades de la memoria, 
a diferenciar figuras, movimientos finos de lós dedos, se reafir­
man conceptos de colores, números, figuras y además el lenguaje. 

Lo único que se requiere es un juego de baraja de pocker. El jue­
go consiste en lo siguiente: se mezclan las cartas y a cada jugador 
se le dan siete. Después se saca una cart'l del montón que qued6 y 

se pone en el centro de la mesa a la vista de todos. Esa carta será 
la "muestra". El primer jugador deberá buscar _entre sus cartas aqu!:: 
lla que tenga e~ mismo número o la misma figura, y la deberá cole-'!' 
car sobre la carta muestra. ·.:;1 siguiente jugador deberá hacer lo 
mismo tomando como muestra la baraja que_quedQ hasta -arriba. Cuan­
do una personé\. no tenga la carta corr.::.spon.Jicnte deberá "co:ni:!r" so­
lo una del montón que sobr6 cuando se repartieron. 8i obtiene la 
carta adecuada podrá tirar y en caso contrario tocará turno al si­
guiente jugador. Ganará la prime:;:a pe:::·son'l que quede sin cartas. 

Este jueGO es propio p=a ni:i.os di:; cuatro aüos en adGlante. 
Durante el juego qe le puede pedir al niJo que di5~ el color, el 

número y la figura de la carta ~uentra. 

6.- Sugerencias de libros dirigidop a padres. 
Nombre del autor: Ronald S. Illin¡:;worth. 
Título: El desarrollo de su niñó en los primeros cinco años. 
Edi torinl: Compa..Ti.Ía editorial Co!1tin.:mtd, ~·A. 

Año: 1982. 
Este libro pretcr.'.i:i pro~rnrcio1,;cr n lo:· pudro;; rltJ far:ilia u..ri. rc­

_1:-
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lato breve del desarrollo del niño normal, en su aspecto eu~ocional, 
físico y mental o intelectual, en un lengu2.j·:? accesible .Y sin tecn~ 
sismos. Se discuten muchos de los aspectos que afectan el desarro­
llo, haciendo énfasis particular en lo que los padres pueden hacer 

' 'para ayudarle a utilizar sus capacidades al máxir..·'.). En este libro 
se dan guías a los padres par~ el ~anejo del desarrolilio de su niño 
con el p~opósito de hacerlo mejor y entenderlos más. 

• Nombre del autor: Dr. Benjamín Spoclé. 
Título: Problemas de los padres. 
Editorial: Ediciones Daimon de México, S.A. 
Año: 1981. 

Este volÚlnen.comprende principalmente aspectos relacionados ·con 
los conflictos de la pareja, en los que interviene los sentimientos 

~· de cariño y preferencias por uno u otro hijo, las peleas, la inter~­
ferencia creada por las opiniones de los abuelos y veciµos, las du­
das y temores que surgen ante la in.formaci6n de algunos libros, el 
cine, la televisión, etc; los problemas a los que se enfrentan por 
:las pneguntas ·.de •los hijos acerca de la cuesti6n sexual, de "la. Vi­

da y de la muerte. Se dan sugerencias para solucionar algunos pro­
blemas de la vida d_taria, por ejor-plo los buenos modales, los debe­
nes escolares,_los viajes con los niños pequeños y los aspectos re­
lacionados con· su personalidad. 

Además trata temas· relacionados con ~l des2xrollo y los diferentes 
;.. 

problemas de la pareja que afectru~ el compcrtw.icmto del niño: la 
separaci6n, el divorcio, la viudez, etc. 

( RECOR'J: lill ) 
PREGU?TTA3 

1) nencione en sus palabras cuH es el objetivo :r las áreas del pro­
grama de maternales. 

,2) Mencione que haría usted para fav.orecar la adaptaci6n de su hijo 
cuando ingrese a la escu.'Jla primaria. 

[3) Con el juego du igualac:!.6n de figura o nÚ!:.ero¿qué habilida1as se 

ejercitan en el niño?~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

-5-
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4) lLe pareció interesante el resu.~cn de los libros? sí( ) no ( ) 

lPor qué? ~~--~-~--------------------

5)lNos podría sugerir algún libro dirigido a padres? _______ _ 

leuál? 
6) lPara qué cree usted que le.sirvi6 leer este boletín? ------

··----------------------

6) lQ;ué sugerencias nos podría dar? 

LE AGRADECEl'IOG SU COLABORACION 

·~ .. 

-6-
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CON'.I'ENIDO. 

l. Inf'ormación c;ene:cal. 

2. Descripción del program. 

de lactan tes. 

;). Actividades roc:;:ocativn.s y e 

culturales. 

399, 

:ío. 3 

+. 'Jcs2.rrollo del lenguaje. 

~uGer:mc i2s para estimularlo. 

5. Gueercncias de libros a padres. 

:; .. ~ección de preguntas y comen-
tarios. 

--------------- ··-------- --- . ---------
. l. Inf'omacióri í_(e <:re.:!.. 

En el mes de sopt:Lr:r.is::'.'::. :r.•. ·."!...:.!·'='·~· . , '· .. ;·cías actividades con los 

·padres de ·familia, tendientes ::. fo:r.c:..:.tr.r su partici:;:iución, promE_ 

ver el desarrollo de sus llij<:s :¡ i1r0:pil!'ic>.r lo. conunicocion ·con -

el personal. 

Una de las actividei.des fue le. p:>:'oyccción de una película sobi'e -

la relación madrG-hijo. Otra, un .:;:rn;:Jo U.e trab;:i.jo so'!.Jre "La est_:!:. 

mulación ·. l'.lueremor; h::i.cc::· del conocimir,nto de los padres, que 

fue muy grato contar con su participa.clión. Sus <i.po:r·tnciones y C.2, 

mentarioo fue:;:-oh mu:r v-:liosos, por lo c1t.i.o o. continuación se pre­

sentan algunns surrcrcncias que U.:i.oro11 !l·"!ra Gstirn.ular el desarro­

llo del niño. 

- rn padres señalri.ron cr . .w la csti:rru.'lación es importante :porq.ue 

perrn.i te que el nif'to dGse.rrolle sus r.ienticlos, emociones,· inte­
ligencia y crecimiento físico. 

No. dar al niño la ostimulación n·::ccsru·ia ocasiona un retreso­

en su desarrollo. Adel!l<'Ís le provoca insogur~ds.d, agresividad-
. e inadaptación. 

- El papGl de los padres e:::; cru.(!.i.,,,l, :ra !J.UG ¡medcn estimular al 

niño· con cnrirío, ;;o:c· ¡;¡cdi.) de; una constant8 comunicación y lf.­
dándole se1;uridrvl y ;::onfic.n::".n. 
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- No se necc'sit:i.n ;u.::;i.u·tc::: o _";-:;r,rial c::.7:o ¡Hra estimular al ni­

iio. 
- Ho se nccesi ta c:ster juntos ::::.1~ho ti:::!!\!JO, lo quo importa es la 

calidad de la interacción. 

!Tn casa se pucncn utiliwr c-::ijotos ciuc yr: ha.y en ella, que no 

sean pelicrosos ni tóxicos. 

- Hn.y qúe hn.ccr n.l pcr¡uei'ío Jli'l.rtícine do l~'.s labores dal hoc;ar, -

diciéndoles c:i.ue se estú :1acümd0 y que o'.!ietos se utilizan. 

- Ilay que darles la oportunidad de explorar su casn., arreglando 

'los muebles para cr.io no so hn.Gm1 daño ni destruyan nada. 

- Se les deben dar objetos de diferentes colores, ta;naños, forlll. 

mas· y' texturas para g_ue los separe y n&,TV.pc de acuordo"a una 

do estas características. 

- I'ara e~timuiar su_ lene;uajo, es conveniente hn.'olarlo claramente. 

_y¿ constnnt Jmontc .. 

- . To:s• necesario f!UO ¡.>aclros C hijos IJln.tiCJ_UúU 1 jUCi".UGU- y. compartan 

· sus .. expcrioncias. '.l~ndolc libm.·~orl :ü ni'ío :¡:i:::.ra a_ue aprende. -

por sí mismo cm Gl marco de protección ele sus proi::;oni toros. 

- Sobre todo hny que ensofi:-trlc con r,l .i jcm;;·lo, porq_ue ellos apreE: 

den más de lo que ven, 11uo de le quu SL1 les dice. 

2. Programa educativo de lnctant0s. 

Concientes de que los primeros nños so:-i b;{.sicros pCLr2. c.:l dosar:i;.9. 

llo y aprendizaje riostcrior del ni·'í.o, lo. ·Sucrct:1ría de Educación 

'Pl.í.blica. elaboró el pro,ry;2·2na dr, 12.c";;2.:1·i;os. ;.;u. propósito principal 

es fomentar el desarrollo de los .oovirnL:ntos é\ruosos y finos, la 

coordinación ojo-mr:·.no, el crocimicnto y 12. 2a<luraci?n. Así mismo 

promueve las nociones de porson:i., objeto, :rnpacio y tiempo; as­

pecto muy rclovP.nte os c.l do ln autoim;:Í.i:;'.Jn o osqucma corpora~. 

:"'inalmente. tar.:bi6n int0rcsa proriicia::..· J_n o;:J)rcsi6n y control -

de las emociones. 

J'ara el logro de estos objetivos os c~sencio.l la relación estro.., 

cha y afectiva con lns pcrson~s que lo rodean. También qe le -­

debe dar la oportunidad do manipulnr y explorar su raedio. Por -

lo que se requiero que los Jln.dran cont::i:myrm -en casa al logro­

de estos prop6si tos, por"- que hcyr'I. con¡;ruon;in entro casn y el 

C!':l!DI. 
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3. 0,on objeto do ~uo ust:;tl. conv:'..v;-, con Sll'; •1ijos en 'lctivicladcs 

recrea ti vr:.s y cul turrcL.:,:, .~u,:; 1. ~ ~" :'cr:J::. +.r.!1 conocer otre:.s perso­

nas, lugares y hechos 10 s ;:;~t ""·:~:i;~o ::; -:.d ::to.n ::-. los ospoc táculos­

par11 niños qne organizan lr,s r:i.for·:r.t:J[; Dclugnciones, muchas son 

grntis. 

Al finalizar lC. obra de teatro u music".l- colllcmta con elloc al­

terna, si les r'ustó o no, 'l.r\!:FL~ )i'.:~::-i~nt.":"s y píd2l" que do su o­
pinión, perrnítalc quo c::mroso sus ¡;cistas y cmocionos. 

Les recomendamos la obre'. 11 :TIJH:DO i'.AGICO" de Pictro ?larC.omi que -

presenta el ISSSTE. 

4. Desarrollo del lenguo.jo. 

!!:l lenguaje consisto en pror.ucir sonidos ;; entenderlos. Antes de 

•que ·el ·niño sea capaz de hablar., t)st2 preparo.do ,¡;mr[\ .atender .los 

sonidos que produce el ser humo.r.o. 

'Nl final del primer mes, discrimin::i. hi, voz hmnann U.o otros so­

nidos. A los '1.os meses respondo ('.. ln voz de su madre ·o i1JI1ora a 

la de un CJxtrfaño. 

Le. producción do sonidos en el prii.'0::.· año de vid;:>. sigue la so-­

cucmcia que so describe c. continuo.ción. Desde el nncimionto has 

ta los dos o tros meses llor:i ~· aIDi te nonitlos con 1:1 gar.::;antn,­

solo gorgen úurantc cstn ópocn. :Í·Od .:Ji¡'fJ.iont,,s seis rr!cscs bal~ 

con. Finalmente, tras un pcriodn 1.::.:: rcl::-. tb·o siloncio, comienza 

fl. usar un lenguaje verdadero; n::iroxi:n::.tlo.:n'-~TltJ o.1 primar nño de­

vida, es cuando produce.: sus prim0ro.s pal~.'::lr~s. 

Las vocalizaciones ir..icialcs son sonidos producidos al azar y -

constituyen una fo.se prepara to ria de desarrollo pera lograr el­

control del aparato vocal ";j pllra aprandor sonidos que ha oscug.Ji.~ 

db:.,.m ou. medio •. 

Las hr.i.bilido.des que n.yuda.n a 2.dqu:i.rir 131 lcn,'l'ilf'.jO ~rm lo. aten,;..:. 

ción selectiva, la discrimin::i.ción do sonii';,.is, la imitación y -­
los movimientos sincronizados de los labios. De sobra está dc-­
cir que; la ontiir.ulo.ción que; rccibr. (;1 r.i 1o de su mu dio es bási­

ca. 
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"fi.:l niño n.ntcs de c~.itir sus r·:-i.~:c::-~ ~ }1:·.:.:..2~¡r-·s 1 os c~.r1~-.. z d8 cc.ubi 

ar sus voc:i.li.~8.c ionGs }):'"lr:~:. n.f: e T::1.~~ s-.. l :·l::... L!io 2.::ibicnto 1 por mJdio 

de loo sor.idos, llrmto y bcl'.:JucC;::; 0;1·,,t.~ d•J llr>wP.I' la o.tcnción -

po.rn que lo satisftl,(~-:1.n suJ n ... :ccsi':1e.J.,)3 .i..""ío:Jicas y dG nfccto · 

Dos sonidos <i.Ue produce 'T8.n r..m:i:::ntando coEfornc crece y.,so d.csQ: 

rrollo., cndr. vez es 1::,ís lór;ico, 0rc;::ini'3oci.o y com-,,)lcjo su leneu~ 

je. 

A los dos c.ños comicnz:::. ;:i coL111inn.r c:os o mrís pe.lnbro.s, par·1 o. -

los cinco años :iosar:r un lencuajo comyilcto y semejante nl de -­

los adultos . 

. Sugerencias Jl!:lrFl. estiV'!Ulo.r Gl lcng,1a;jc. 

De 0-1 2.ño 

T::logie eualq_uicr emisión él<.·: sonidos que lmga. 

Cuando lo alimente,, '!J::fk ~'f visk., ;:~iblol:.; con·i;inun.mentc. 

1opit1J. son~ -,s, p2.ln.bra.s un:· y ot1r. ·1c':.' .. 

CElI!lbic ol ·tono dn -su yo~;, :'w 2.lto. ;i. bnj::>.: .hagn cxclami:i.ciones. 

- ·pr0güntolc ¿Dnndc ostéí. tu n:-.ri~?, ¿ Dónde .stu mnm6.?, otc. 

De 1-2 años·-

!Iagc. que re1üice movünicntoe 00:1 lb. lcn1pm en diferentes di-­

rocciones. 

-~fÍblole lenta y claramente ·.:m todo mom,mto. 

Mencione el nombro ne los o"o j\-)tcs .-;uc 11; sea.Y! :familiar(:)s. 

- J,lnme al niño por su nombre, n::> con sol.JL'onombn:s. 

Lóa.le cuentos sencillos y cortos lo m6.s frocuento posible. 

- 'Pídale que bus~uG y clo ob,iotos fo.miliares y pr•Jfcridos. 

- Insista que miro suc lo.tics pnrn ~uc vea sus moviraicntos. 

De 2-4. c.ños 

- Jescriba hechos y nctiv1dndcs q-.lo oc rcaE'.':8.n n su rededor. 

- Díngale pocsin.s y c~nte:le cuncioncs, ::mímolo a. crmtar. 

- •,tuéstrcle rovistas con rnuchc.s ilustni.cioncs, clíga.1: sus nombres. 

~nímelo n. describir nociones y objetos :uncillos. 

- Cambie el volúmon y tono do su voz cunndo lo hable. 
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De 4_r años 

In vi te 111 ni:l.o n )peer rrcc.<nt, s. 

r1ntinuc con él y pícl2lc que dc~Jcrib:.· '1.lgJn hecho u oiJjeto. 

- ~nímelo ~ r:uc nrirre un cuento r:_ue él inv:.~nte. 

- Cuando tnblc mn.1 cor:dj2.10. 

40J. 

Fídalc que narre lo quo hizo cm lci. ::'scucl:> o cm 2.lgún paseo. 

;;stimúlolo p2.r.fl que pronuncie. las lctr.c.s 1c los anuncios. 

PcrmítP.lc intcrn.ctuar con niños :noyorcs p~ra que platiquen. 

5. Sugerencia de libros a padres. 

Autor: Arnst:ün, }L 

Título: Tu hijo y el sexo 

~ai torial: Pax-:'Jcx 

Lugar:. Uóxico 

Año: 1979 
Páginas! 1(;2 • 

. 
'.::ste libro trata de ayudar y oricnt"r r.i los padres de familia -

acerca de la educuei6n sexual de sus hijos. Incluye información 

sobre la manera en que el 1Jcb8 aprende a an::?.r ~'f a sor amado. C.§. 

mo so aprenden los roles scxunlcs do honbrc y mujer, y los pos2: 

bles problemas que se presentan en c:stc !Jroceso. AY'.ida a raspo!! 

der a las pree;untas sobro el embr..razo, 112.cir.ú::mto y concepción. 

También se describen las c~ractorísticas del desarrollo do los 

prnadolescentes y P..doloscontos ;y· se dan recomondacicnos para m.E:, 

JOrar l::is rel1>.ciones con c::llos. ~1 final se tratan tomas como: 

el noviazgo, l~s relaciones soÁclnlcs, el enamoramiento, etc. 

·Autor. James !T. 

Título: ¿ "lué 110.ccmos con ellos o.horn r,_uc los tememos? 

:':'di torial: ''ondo 3duca ti vo Amoricnno 

Lugar: ~.!éxico 

.,..echa: 19133 

~l propósito de este libro es mostrnr la forma do manejar los 

buenos y malos dÍ:~s, a;1rondar a conor;cr n los mi'ilr.~bros de la f::i. 

milia y sus proble~as típicos. 
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iU texto intentG. ser un apo:ro :·:cr::i nuc: los ;:J:'drc::s aprcmdnn a a~ 

darse a sí mismos, :::n l:J difícil ~'tr" .. :1 de -::due-:>.r P. sus hijos. ~ 

fati za la eomunie;i,ción entro pacl:i:L:s u hijos, invita constantcmcg 

te a buscr:ir alternativas oq•üt:o:tivas nntc los c,mflictos y n :Pº.12: 
sar en soluciones g_uc ll_,ncficir•n u todos no solo u un elemento. 

Esper1:1ndo las respuestas y sus eomc:ite.rios y sugerencias al bolo 

tín nos desp~dimos do ustedes,. 

NU~STTIOS HIJOS 

':no SON'. Il'UJESTTIOS 

SON TfIJOS 

DEL AIFmLO DE LA VIDA. 

-ronm::•os DATILES~.lID'.cST!lO A~lO.( 

~· 11.S no HU:SSTROS F."SHS/\2II2!TT08 

. PORW~. '3LLOS TI::wm LOS SUYOS :OuOPIOS. 

POD'.T':.r.TOS l~S!i'Oil7'1\~·T03 

PARA LJ,1~G@ A S'S-:1 co;ro 3LL03 

1.~1.s- NO INT"!JTTT::l"!OS 

!-!ACY:;RLOS CONO NOSO'.I'i10'J 

POR0UZ L.\ 1!IJJ/,, 

NO :l".:T:lOOO.:D"! 

G ITJR!.ll .J ALIL r: I:r.31.:\.H. 

- . -

" 
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6. "Preguntas. 

l. H~nciono las eaus~s por lns cuales no pudo asistir a la proyo~ 

eión de ln pclículr<. ni R.l grupo tlu 'Gr0.b['.jo. 

--------- -------

2. Dign. cur-íl es ;le. iffiport9.ncia do ostnblr,ccr coaunic2ción constan 

te con el niño po.rn. estimular sn J.G,,.;t.1:-,j:J. 

--------------.. --------·· 

), Escriba lBs principn.les cnrnctu~ísticB~ dul desnrrollo del len 

gus,·je • 

. 4. r.Iencione . cuatro . sugGrcncias purn . fouentnr el loncua je do su hi 
·jo. 

5. "!l ro sumen de los 1.i broa lo motivó o. a.1'.";liril' estos o algún ot 
tro. 
Sí ___ No ___ ¿Por quó? ___________________ _ 

6. ¿Le gustaría que so siguiera publicando asto boletín? 

Sí ___ No ___ ~¿Por qué?---------------------'--

7. Comentarios. 

mcw.~.:: c:wnALJ. 

; 
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GRAFICA 1 

•CANTIDAD DE BOLETINES DISTRIBUIDOS Y CANTIDAD DE RESPUES 
TAS DE LOS PADRES 
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RESPUESTAS BOLETIN ' . RESPUESTJ.S 
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La gráfica presenta el número de Boletines distribuidos 
en el CENDI y el número de respuestas por escrito por Pa.t 
te de los padres de familia. 
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GRAFICA .2 

DE LA PARTICIPACION DE LOS PADRES EN LAS ACTIVIDADES 

EDUCATIVAS DE SUS HIJOS 

A 

1 
: 

B e D 

A- Convivir y comunicarse, 
B- Para educar y orientar. 
e- Continuidad casa-escuela. 
D- Conocer actividades es 

colares. 
E- Mayor identif1caci6n m 

dre-hijo. 
F- Favorecer el desarrollo 

integral. 
G- Formar su carácter. 
H- Detectar problemas. 

E F G H 

CATEGORIAS DE RESPUESTAS 

La gráfica presenta las categor!as de respuesta a la pre­
gunta No. 1 del Primer Boletin y la frecuencia con que se 
presentaron. 



GRAFICA 3 

ALTERNATIVAS DE PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA 

A- Reuniones o conv1 
vencias, 

B- De cualquier forma, 
8 C- Pláticas o mesas. 

D- .Actividades creat1 
vas, elaborar jugu~ 
tes y material di-

7 dáctico, 
E- Concursos. 
F- Elaboración de C~l: ·p i6 'teles. 
G- Visitas al .CENDI 

.R 

E 5 

.e 
·4 

u 

E 
:-; 

N 

e 2 

I 

'A 1 

A B e D E F G 

CATEGORIAS DE RESPUESTA 

La gráfica presenta las categor!as de.respuesta a la pre­
gunta No 2. del Primer Bolet!n y la frecuencia con que se 
presentaron. 
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GRAFICA 4 

ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA Y COMUNICACION ENTRE PADRES 

E HIJOS 

8 

7 

6 

A- Ir al campo o parque. 
B- Reuniones familiares. 
C- Jugar con el niño. 
D- Ir al cine o teatro . 
E- Ir a la feria. 
F- Salir de compras. 
G- Ver T.V. 
H- Fiesta. 
I- Bailar. 
J- Paseos. 

u .5 

E 

N 4 

e 
1 

A 
2 

1 

--
A B c D E F G H I 

CATEGORIAS DE RESPUESTA 

La gr~fica presenta las categorías de respuesta a la pre­
gunta No. 4 del Primer Boletín y la frecuencia con que se 
presentaron. 

J 
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CUADRO No. 1 

COMPRENSIO~ DE LOS PADRES ~N CUANTO A LA INFORMACION CONTE 

. NIDA EN EL PRIMER BOLETIN 

f 
TEMA .RESPUESTAS .COBRECTAS 1 

1 

PROGRAMA EDUCATIVO )8.J% 

JUEGO ·EDUCATIVO ! '62;.5% 
r 

! 
,ACTIVIDAD·RECREATIVA ' ,66.6% 

Nota; El resto dieron respuestas incompletas o no 
contestaron. 

' 1 

l 

l 
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CASO 1, REPORTE DE INTERVENCION. PROBLEMAS DE SOCIALIZACION 

412. 



REPORTE DE EVALUACION INICIAL 
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REPORTE DE BVALUACION 

I. DATOS DE ID2NTIFIC.\CION. 

A) Nombre del niño: Francisco Heguanje Páramo Gómez, 

Edad: 9 años 3 meses, 

Fecha de nacimiento: Diciembre 22 de 1975. 

Sexo: illa sculino. 

Escolaridad: 4o. año de primaria. 

Escuela: Colegio Mixcoac (particular). 

Dirección: Gioto # i:..,·. Col Alfonso XIII 

B) Nombre del maestro: Noerni.Olivares. 

Teléfono: 

C)Nombre del padre:· Fraricisco .Javier Páramo Agtiilar, 

Edad: 31 años. 

Escolaridad: Secun.daria. 

Ocupaci'ón.: Chofer de taxi '(Propio) 

Horario: De 7 A.M. a 17 horaa. 

:n)':Noinbre de ·1a ma'dre: Paula ·aómez San gerrnan. 

Edad: 32 años. 

Ocupación: Secretaria. 

414. 

Dirección.: Av. Universidad, Fac. de Psicología UNAM. 

Horario: de'8;30 a 15:00 horas y de 16:00 a 19:00. 

E) Domicilio familiar: Rosa trepadora No, 109-11 Col 

Molil\o de Rosas, 

Horario: de 19:00 goras en adelante 

II. MOTIVO DE CONSULTA. 

La madre solicitó el servicio siQ conocimiento del esposo 

debido a que ella supoaía que 61 rechazaría acudir al co~ 
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sultorio. La sra. reporta que el niño es muy conflictivo, 

miedoso e indeciso, se pelea mucho con la hermana menor y 

no tiene una rele.ción de conf:ianza con sus ~adres. Trata 

de llamar la atención con un tono de voz muy agudo y mima 

do lo C•lfll desagrada A ambos padres. Es muy metiroso e i~ 

seguro de sí mis;no y no defiende sus de:icechos. Ade.nás el 

padre opina que es excesivamente dependiente de la abuela. 

Ea la escuela no se han presenta.do problernas, ha obtenido 

calificaciones de 8, 9 y 10 desde que entró a la primaria 

.Y ha logrado mantener sus estudios con beca. El padre por 

lo regular le exige mucho y no tolera sus errores o trav~ 

auras, lo golpea con frecuencia, en tanto que la madre y 

la abuela lo sobreprotegen o levantan los castigos que .el 

padre le impone. 

III. ANTECEDENTES FAMILIARES. 

1.- Composición de la familia. 

La familia está formada por el padre, la. madre y tres hijos; 

Fra.ncisco es el mayor; Licette ocupa el 2o. lugar y tiene 

.5 ·años, ;Omar .tiene 2 ,años de edad. La abuela materna .ti.ene 

50 años y ha vivido con la familia Páramo desde que se fo!: 

m6. 

2.- Vida familiar. 

'La .familia Páramo pertenece a un .nivel socioeconómico medio, 

vi ven en Wl de!Jartamen to propio y cuentan con los servicios 

públicos necesarios. ·La rutiaa familiar inicia a las 6 de 

la mañana cuando se levanta la madre, Francisco se baña a 

las 7 A.M., después desayUJ!l.a la familia reunida, El padre 

lleva a Francisco a la escuela, la madre se va a trabajar 

y la abuela lleva A. Licette al Jardín de Ninos. Mas tarde 

la abuela se encarga de l~s labores tiel hogar y del cuid~ 

do clel hijo menor, huce la comida y a l:ts 12:00 horas recQ_ 
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ge o. la nii'ía y ·nás tarde n Fr<J.nci~;co. Res-re san a casa. a 

lfls 14:00 horas. '•lie11trP.s lP abuel'' y los her:12nos .ne:io­

res co1ne~, Franci,;co hf!Ce 101 t¡,1.rea y ctwndo ter.ürw. se 

alimenta. Des9ués li1n'1Üon la mesa, l~ovan los trastos entre 

los hermrn1os nw.yores altern:>ndose lns actividades. Licette 

y Francisco jueg0n y ;niran la T. V. un '_)remedio de tres hQ. 

ras y media diario,nente. El !.Jf1dre llega e coraer a las 17:00 

horas <iproximad!omente, cuando ter:nina mira 18. T. V. y no con 

vive con sus hijos, solo revisa las tareas escolares de 

Francisco, lo corrige o le explica lo que no entie~de y 

firr.m la "libreta de tP-reas". Cabe aclarar que lince tres 

meses, Francisco reportó al padre que ya había ter·ninado 

la tarea y que le fir1nara la libreta, el padre así lo hizo, 

pero después se di6 cuenta de que estaba inclo1npleta por 

lo que se molestó mucho y adoptó una actitud de indiferen­

cia ya que decidió firrn.ar la libreta inclependientemente de 

que la tarea estuviera co1npleta o no. Esto lo hizo duran­

te tres semanas aproximada:nente. 

Hace cuatro meses, la madre regresaba a casa a las 16:00 

horas y en ocasiones co•nia cot1 sus hijos, después se en­

cargaba del cuidado de la casa¡ sin embargo actual:nente 

trabo.ja horas extr,is de 4 p_ 7 P,i\'l, ¡ su esposo la recoge 

f:l\1 la hora de la salida y lleean a case. después de las 8 

de la noche, por lo cual no c 0mvive con la familia, ya que 

cuando llegan los·. Ji!lños ya estan en lE\ cama, ri.unque en OC!::_ 

fliones ella,,les lee cue.11tos antes de que se duerman. 

Los sábados desayuna .toda la familia con mas tranquili­

dad, el padre sale a trabajar y la madre con los tres hijos 

limpiPtl la casa; por lHs tralles l•'r<incisco va a la doctrina 

( le gusta 1nucho) y juega con su:a primos. Cuando el padre 

reeresa, generalmente toda lH fa:Jlilia ·nira la T.V. y a ve 

cerJ co1neuta11 los :iro,!:rn·.1:•s. 
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Los do1nin~o s sal en de paseo exc1!pto el 11:! dre ( rrn V:J. a. tra­

bi?. jar) y lP- ::ibuel9., Por hu; tarcies se reúnen, juee;::m, con-

vers'.3.1:'.l. y ven l'.1 T, 'f. 

13. interec.:::i.ón eL1tre arabos 9al1res .es buenfl y reportan qu.e 

gener<'ll,ne~tte hacen lP..s com1s de co.nún acuerdo. 

La .nadre reporta que su rel:>ción con Fr11acisco no es de 

confianza; él es re8ervado y le he. dicho 'llle hay cosas 

que no le llllede coor11ulicar. !B sra. opüta que es un niño 

mimado, muy calmado, se distrae mucho, es flojo y menti­

roso, no se lleva bie;1. con ninguno de los padres y les ti.!::. 

ae mucho resentimiento. Señala que siempre ha sido así; era 

muy retraído cuando estaba pequeño, aunque e~ la primaria 

cambi'ó .Y ahora trata de llfünar la atención haciendo "éhis­

.tes" .Y 1hablando .con un tono .de voz 111i:nado y agudo. No le 

gusta la presel'lcia del 9adre y hace comentarios de recha­

zo hacia él. 

L.9. madre afir•na que la relación entre Frm~cisco y el padre 

ea lejana y fría; el sr. no es tole.rante, regaña y golpea 

fuertemente a Francisco por cosas que no tienen raz6n, si­

tuación que ha provocado diferenc·ias con la abuela y ella 

misma porque lo han defeildido abiertamente. Desde el ne.ci­

~iento del ~iño el p~dre lo he. rechazado porque el espera­

ba una niña y siempre lo ha maltratado, aunque se comenta 

que Últimamente han mej~rado las relaciones padre-hijo, d2:_ 

do que no lo golpea co1i. la misma frecuencia. El padre opi­

na que Francisco es 1.in niifo m1J.y listo, que anteriormente 

er<:\ tí.nido y reservado; ahora es mas abierto, esmuy ego:ll!!_ 

ta, no ea compartido y pelea mucho con Licette, es muy d~ 

pendiente de la abuela y de is. ma1ná. Señala que aún cuan­

do no es frecuente ri1.te jue!SJlell ju1itos, ilisfrutn de SJ;i CO;!l 

pañía oobre todo cut~ado están solos, lo c:ml ocurre dos o 

tres veces por seinrma. Iifl aolesto..ll dos cosns clel niífo: 
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1) · la formrr de habl2.r co·a•) "ni ifo rni1nfülo" y ex,Jlica riue lo 

h!:!ce p:cra lla.fiar l:;. L~tec1<::i1S1t o !L!.ra sobor:Ei.r; y 2) el he-

cho de riue quiere todo al il!lstante y no acepta explicaci.2_ 

nes. 

Todo esto contrasta con el trato que el padre le da a Lice-

tte, la conciente y ,3eti.ernl:nente le. a;:ioya. Opina que ea una 

niña muy lista y que "sabe metersele" a la gente, que es 

obedieL'tte y cooperativa e::i. h\s labores del hogar, fai. madre 

y la abuela también tiene~1 buenas relaci.ones con ella, 

IB abuela materna ha establecido una relación cálida y es­

trecha con Francisco desde que nació, nor1aalme::i.te ella ·se 

ha hecho cargo de cubrir sus necesidades y deseos, lo ha 

sobreprotegido y le encubre.las travesuras .para que el pa 

dre no lo golpee, Francisco le tiene :nucha. confía.riza y le 

cuanta lo que hace y lo que f;iente. ·La madre reporta que ª12. 

ta situación no ha cambiado a pesar de los intentos de am­

bos -padres, además sePiala que últimamente Francisco ·se ha 

mostrado muy grosero y desobet1ieute con la abuela. Esta o­

pina que él es un niíio nor;nal; que le gustnn mucho los m~ 

ñecos y las historietas. 

Francisco reportó que su relación con Licette ~o es buena~ 

porque generalmem. te ella le pega, lo ;nolesta o le mal trn ta 

sus libros o ju5uetes. Cuando esto ocurre los padres loo 

regañan o les pe~a. ~i ·sr. Páramo lo explica en base a la 

d~ferencia de edades y por el hecho de que la mamá frecue!!_ 

teme11te hace regalos úi\icamente R Francisco y Licette los 

maltrata como una form~ de venganza. La madre reporta que 

las peleas se intensificaron hace 10 meses aproximadamen­

te ( 6 meses en el momento de la solicitud de servicio); no 

existía motivo que la8 causara, Francisco no soportaba la 
; 

preaencia n.e l~ niña, Sin einbra¿;o los padres han observa­

do <¡ue h:i.u 1lecre nenta<fo tnlcA episorliofl 11. partir •le riue 
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la niña i113res6 al Kinder y co1üe11zarolll a salir de paseo los 

fil'l.es de semana. 

Co<L el hijo ;n~s pertuefío, la rel<1ción es buezrn con todos 

los miembros Lle la fa'ni lía, aunque el parlre opi~ta <l1.te es 

muy hi.toso y Fra1wisco ~e queja rle que le aal tr:.:ta 3'.l13 jg_ 

gu.etes, lWr lo cu:J.l :'lo le perini te 'l'l~ ,3e loll ·~a.m. 

La relació~ entre el padre y la abuela es de resoeto y lo 

Úllico que le molesta al primero ea la sobreprotección y 

"complicidad" que ha est2.b11JGi<lo con Fraaci,,co, 

Las respo:isabilidades rle Francisco son: teader dia.ria1ne~1te 

stt carna, guardar los juguetes, ayudar a las labores del 

hogar y estudiar. El padre opina que cada un.o de loa rniem­

bros de la familia cumple adecuad&nente con sus obligacio-

aes. 

El tipo ele premios que proporcicmait lo¡¡ padres soi:i jugue­

tes y dinero, Anterionnente premiaban a Francisco por obt~ 

ner calificaciones de 9 y 10 pero actualmente ya n? es así. 

En relaci6n a los castigos, el padre emplea con frecuencia 

los golpes dirigidos principalmente a Francisco, También 

usan la reprimen.da o el retiro de permisos o de activida­

des agradables a los niños, sin embargo la mayoría de las 

veces no son respetados por todos los adultos, ni se apli­

cPn de una forma sistemática. 

En cuanto a la. actitud de los padres ante el problema, in!_ 

cialmente la madre asistió a las primeras cuatro sesiones 

sin comunicar a. su esposo la verdadera razón' del servicio, 

ya que reportó que cuando le insinuaba la posibilidad de 

as~eoría psicológica, el Sr. se oponía rotundamente. Eh la 

quinta sesi6n la are. lo convenció con engaños· para que 

se presentara en lB clí:iica, sin embargo durante la entr.e. 

vista y al aclararle el motivo de la con:::ulta, se mostr6 

muy interesado y cooperativo, lo cual ha fiido m<tnifestado 
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en las sesiones posteriores ya que ha cu~Dlido con todas 

las tarees asiviadas a difcr-=:i.cü• de la mrw1á quien ha lle'-' 

gado tarde, h~·- de,j2.do de r:sistir y no ha hecho adecuctda--

1?Jente algunas cosas. J\de•a1Í.s ella reporta que hn notado grag_ 

des cambios e::! l" co;1duct~ tie su esposo a p2rtir de lpi. en­

trevista realizeda, ya que dej6 de gol~ear a Francisco y 

ha propiciado el acercamiento y convivencia con él, lo que 

le sorprnnde mucho a ln :nadre. 

Los padres y la abuela opinan que las relaciones familiares 

no son totalmente negativas, pero que sí es necesario mej~ 

rarlas. Además los padres hau aceptado abiertamente que la 

situación actual es el re~ultado de la manera en que cada 

uno se ha conducido y están dispuestos a cooperar pare. sol!:!_ 

cionar los problemas. 

IV, i\NTECEDE.'NTSS DE DESARROLLO 

l.- Condiciones del embarRzo y parto, 

Francisco fué el producto del ,rimer embarazo, no fué pl~ 

neado pero sí deseado, La. madre no pa.deció enfermedades, 

ni golpes dura.nte la gestación, misma con un?. duración de 

nueve meses. El parto fué por cesárea y la madre requirió 

suero y sangre. ~l peso del niño al nacer fué de 3 kilos 

con 600 grRmos. 

2,- Alimentación, 

Frflncisco desde el nacimiento fué alimentado con leche 11 CQ. 

mercial" y tomó biberón haHta los 5 afies de eded, Oomenz6 

a comer sdlidos a los tres meses de edad. 

3.- Desarrollo motor. 

Fruncisco no gateó y comenzó a cwninRr a los 11 meses de 

edad. 

3.- Desarrollo riel lenguaje, 

El nifio comezó a emitir pulebras a los 10 u 11 meses de edad 
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las frRses y oraciones des::iués de que cu.11pliÓ un nño,' 

La madre reporta que h'.1.bló :!luy te·nprPnn:;i.en te, 

5.- Autocuidado. 

A p8rtir ·de los dos y medio años de edad Francisco contr~ 

ló esfínteres. Se viste y desviste solo. El padre o la m~ 

dre s~pervisen'el baao diario, 

6.- E!:lfermedades. 

Se ha enfermado de las amigdals.s, sarampión alemán y pa­

peras, lo cual no provocó cambios marcados en su conducta. 

Actualmente su estado de salud es bueno y cada año lama­

dre lo lleva al pediátra para desparacitarlo. Padece de 

arco caído de la planta del pie y usa zapatos especiales. 

V, ANTECEDENTES ESCOLARES. 

Fruncisco ingresó al jardín de niños a los 3 años de edad, 

era muy retraído, se arrinconaba .en el salón de ele.ses y 

no hablaba nada .. A los cinco años de edad entró a la pri­

maria militarizada, reaccionó favorablemente y obtuv:o 

buenas calificaciones, En el siguiente ciclo escolar fué 

ubicado en otra escuela particular (Colegio Mixéoac) debi_ 

do a que se encontraba a menor distanc~a del hogar. Al n!· 

ño le gustó mas la nueva escuela y ha ido con entusiasmo. 

Desde que inició la primaria Francisco ha logrado mante-­

ner sus .estudios con beca; su promedio de aprovechamiecito 

es de 9 y 10, aunque últimrunente bajó a 8 en Inglés. Los 

padres mantieneti comunicación co11. la. maestra a través de 

la "libreta de tareas"·· Le.e maestras de Francisco nunca he.a 

reportad? problemas de comportamieato. 

VI. DES.CljIPOION DEL NifíO. 

Durante la primera entrevista coci el niño se mostró muy 

sonriente y relajado, cociaton temen te movía las pieI'llEUI Y 

los brazos, hablaba bastante con un tono de vo~ mimado Y 
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muy agudo, Cada una de sus res~mestas fueron ampli2.s, pe­

ro ocultó información. 

Durente la aplica.ción de la prueba del dibujo de la fami­

·lia y del Perfil de EvaluHci6n del co,nportP.miento, co!llpre~ 

dió inmediat2mente las instrucciones, se mostró cooperati­

vo e interesado y realizó las tareas de una forma rápida 

y limpia. Se mostró me.s serio que en 18. entrevista inicial. 

VII. DESCRIPCION DE LOS INSTRUi.1ENTOS APLICADOS 

AREA EMOCIONAL SOCIAL. 

1.- Perfil de Evaluación del ~omportamiento.(Brown, L.L. Y. 

Hammill, D.D., 1982). Está dirigido pe.ra niños de B a 13 

años de edad y tiene por objetivo proveer una evalm~ci'ón 

ecológica del comportamiento de los niños de una forma e.§. 

ta.nda.rizada, que tenga un al to grado de confia.bilida.d, 

que sea validada experimentalmente y que contenga normas de 

.. referencia. Per:nite evaluar el comportamiento de los niños 

en una variedad de situaciones y desde distintos puntos de 

.vista. 

Se aplicó la escala de l!:ve.luación del estudiante y la Esca 

la de evaluación a los padres ( a ambos) con el propósito 

de identificar la existencia de un desórden en el compor­

tamiento''y localizar las situaciones específicas en donde 

se presenta el problema. 

2.- Cuestionario sobre su niño y sobre los demás niños. 

Tiene por objetivo evaluar las percepciones de los padres 

acerca del niño y sus ~spectativas en comparación con o­

tros niños de su misma edad, 

J,- Lista C Versión Tapliu. 

Esta escala tiene por objetivo evaluar la percepción de los 

padres a trav6s de 5 ár~as: 1) hiHtoria del niffo¡ 2) cómo 
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lo perciben los padres; 3) fl.naliza el proble:na como una e~ 

fermedad; 4) acerca de lA disciplina y 5) lns relaciones 

entre la. pareja. 

La razón de ambas elecciones radica ea la sencillez y rá-­

pidez de su aplic~i.ción, ya que fueron proporcionndas a ca-, 

da uno de los pndres para que se resolvieran en casa de m!:!. 

nera individual. Ade ~ás porque permite corroborar y sist~ 

matizar los datos proporcionados en les entrevistas reali­

zadas. Además se propicia una condición en la que los padres 

reflexionan en cuanto fl. las relaciones familiares y la.a 

prácticas de crianza que se han em:!Jleado hnsta ese momento, 

4.- La prueba del dibujo de la familia. 

Este instrumento tiene por objetivo la expresión de los co~ 

flictos familiares, la forma de percepción de la realidad 

y en particular la vida nfectiva. Su utilidad radica en que 

permite detectar la manera en que se relaciona la familia, 

cuales on las alianzas, los "bandos" y las contradicciones 

en cuanto a las reglas que establecen los adultos y cómo 

se les hace respetar a los hijos. Aderaás se torna necesaria 

su aplicación por el hecho de que el niño ha ocultado infof 

mación en cuanto a, su propio comportamiento y a las rela-­

ciones con su familia. 

5.- Registro de la interacción padre-hijo, 

Debido a que la. madre reportó que uno de los mayores confli! 

tos en la familia es la relación entre Francisco y su padre, 

en tanto que es fría, lejana y agresiva, se realizó uaa o2 
servación ea la cámara. de Gesell, en donde se indic6 al P! 

dre y 1ll nii'io que juguraa durante 30 minutos al "mernorama" 

Se observaron las s~gñientes catagorías: 

a) Contacto físico.Entendido;como cualquier contacto físico 

entre Francisco y el padre. 

b) Contacto visual. Bl contacto de ojo a ojo entre ambos. 
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c) Expresiones de enojo. Ya sea verb~lizaciones o muecas de 

desagrado hacia el otro. 

d) a:'ipo de verbalizaciones. Se observará el contenido, la 

forma, la frecuencia, etc. 

e) Tono de voz. Registro de la voz mimada de FrDnciaco, y 

el tono que el padre emplea (agresivo, imperativo, eic), 

f) Interés en el juego, Se refiere u la atención eu el jU!i 

. go, 

g) Respeto a las reglas del juego. 

h) Dar órdenes, Ya sea por parte del padre o del hijo. 

i) Sonrisas. 

No se empleó un formato específico, solo se tomaron notas, 

6.Registro de los padres. 

Una vez analizados los datos de las entrevistas realizadas 

se identificó la necesidad de contar con información mas 

detallada acerca de la manera en que se relacionan los mie~ 

broa de la .familia y debido a que no se cuenta con un ins.;. 

tI'Ulnento formal que proporcione tales ventajas, se diseñó 

.Y aplicó un registro durante dos semanas, el cual debía ser 

llenado por ambos padres de manera independiente. En la s~ 

mana del 18 al 24 de Febrero se observaron las siguientes 

conductas: a) Peleas entre Francisco y Licette. Los padres 

fueron instruidos para anotar diariamente y al final del d 

día quién inició la nelea, cual fué la raz6n, cómo respon­

dieron los padres y la abuela y el núme.ro de episodios; 

b) habla mimada y mentiras de Francisco. Describir la si-­

tuación en la que Francisco habla con voz mimada y las con 

secueacias a eso ( si es castigado, ignorado u obtiene lo 

que desea). Además describiran si miente y cómo se le man~ 

ja. c) ConductHs positivas de Francisco. Deberán describir 

las conductas que los padres consideren adecuadas y cual 

es lu reacción de ellos¡ d) ~onvivencia familiar. Se refi~ 
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re a la descripci6n de los momentos, actividades y personas 

que ¡mrticip8n en lR. convivencia f::l!niliar dentro o fuera de 

la casa. 

Se usaron 8 hojas de registro ( 4 parR cR.da uno) en cada 

hoja se anotaron los datos de una de las categorías con­

ductuales durante uná semana, A continue.ción se presenta 

el forme.to, , 

FORMATO DE REGISTRO // 1 

No:nbre: Feche; 

Fecha Descripción de la conducta 

fam 

ifar 

!.liér 

Juev 
-- -- - -

Vier 

RA.b 

Do:n 

Este formato se usó del 18 al 24 de Febrero, 

• 
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Posteriorrnente en la semima del 25 al 4 de ularzo se soli-

cito e los padres que continuaran haciendo las observaci2 

nes y se incluyó la siguiente categoría: los desacuerdos 

entre los padres y la abuela. Se refiere a los desacuerdos 

en la educación de los niños y la forrua en que se h8;cen 

respetar los casti:ros. A cada uno de los pi-idres se les 

pro:iorcionaron 3 hoj<ts de registro en donde se anotaron 

los datos de 2 conductas en cada una con el propósito de 

facilitar la tarea. 

El formato empleado es el siguiente, 

FORM'i\TO DE REGISTRO # 2 

Nombre Fecha 

Fecha Conducta l Conducta 2 

LUll. 

flfar 

Mier 

Juev 

V'ier 

Sab . 
i Dom 
' 
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VIII. DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS 

AREA EMOCIONAL-SOCIAL 

1.- Perfil de Evaluación del co11portamiento. 

427. 

En la escala de evaluación a)licada a ambos padres se ob­

tuvo una puntuación estándar igual a 31 lo cual indica que 

ellos consid
0

er:=m. que el niño ::iresen ta comportamientos que 

son problenáticos y se requiere de una intervención. El p~ 

dre repo~tó que el nifio es exce~ivamente dependiente, es 

verbaLnente agresivo y no obedece las reglas establecidas 

por sus padres, •o sigue instrucciones, miente para evitar 

castigos o responsabilidades, es egoísta; piensa sólo en 

sí mismo, es flojo, busca alabanzas de sus padres, no se 

preocupa en ·la higiene ·personal, tiene demasiadas fanta.sias 

es muy sensible a las bromas, demanda gratificación inmedi~ 

ta, no se le puede confiar dinero, es tímido y apegado a 

sus padres y no les pone atención cuando le hablan. 

L._q madre por su parte, está de acuerdo con algunas de las 

ideas del padre y además señala que Francisco no tiene se-

. guridad en sí mismo, no tiene actividades regulares y es­

peciales con sus padres, se lastima y dice cosas malas de 

sí mismo, habla poco y llora excesivamente. 

Cabe señalar que las 30 preguntas del ferfil los padres co­

incidieron en 12 preguntas ( l, 6, .7, 14, 17, lB, 20, 23, 

24, 26, 29) en donde se detecta que Francisco es verbal­

mente agresivo con ellos, miente, busca alabanzas, tiene 

demR.siadas fantasías, demanda gratificacióll inmediata y ao 

hace caso a sus padreg. A continuación se presentará una t~ 

·bla que resume .las respuestas de loa padres. 
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Gráfica de las respuest~s de 

arabos T)Hdres 

428. 

,.,~1 P. 
Al,. P. 

i'oc• i', 
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En la evaluaci6n del estudiante 

estándar de 11, 9 y 10 ubicados 

cual contrasta con la puntuación 

ción al área del hogar (p.e.=11) 

se obtuvieron puntnjes 

en un rango normal, lo 

de los padres. En rel!!_ 

el niño respondió que 

cuando sus 9adres no lo dejan httcer lo que quiere se 

queda quieto y callado¡ ellos esperan demasiado de él y 

no le permiten .. pasar la noche fuera de·casa. No tiene pe­

sadillas ni malos sueños, no es frecuente la desobediencia 

a los !ladres, le dan gusto en su casa, 11.0 es tímido coa 

los a:nigos de sus padres, siempre trata de hacer sus tra­

bajos en casa, escucha n sus padres cuando le hablan, ao 

pasa mucho tiempo soñando despierto en casa. Esta informa­

ción difiere co11 la opinión de los rie.dres sobre todo en 

cuanto R la obediencia, atención hacia ellos, los sueños 

despierto y ln timidez. 

En el área de la escuela (p,e.= 9) se presentó el menor PU!!. 
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. taje de 12. escala. El nL1o indicó que a veces tarta:nudea 

curu1do lo lem2 el ~~estro, no es frecuente que se enoje 

el maestro con él, no es frecuente que el niño se enoje 

en la escuela, est~ i~teresndo en lHs trreas, el maestro 

lo elige :iara ayudar en clnse, se puede concentrar en clase, 

sus maestros lo escuch2.n, le intere0a lo que dicen ellos 

y le dan trRbajo que puede hacer, no falta a clases, no 

es frecuente que piense enfermarse para no ir a le. escu~ 

la, está contento con su progreso en la escuela,, le gusta 

hacer m2.:.adados en la escuelm, no sueña des!Jierto en clase, 

las cosas que a:prende en la escuela son útiles, Se identi 

fic6 una contradicción cuando señala que le resulta dífi­

cil matenerse quieto en clase, pero que le es fácil queda!: 

se quieto .en su escritorio. 

En el á.rea de los compañeros (p. e = 10) Francisco afirmó 

que a algunos niños no les gusta jugar o trabajar con él, 

ni comp~rtir cosas, le parece que 61 no agrada a otros ni­

ños, pA.sa mucho tiiie:n::io jug2ndo o trabajando solo, rara vez 

pasa la noche en casa de sus amigos, estos, no piensan que 

es divertido faltar a clase o hacer trampas, no se pelea 

con frecuencia, sus amigos no le dicen que es torpe, .los 

otros niños lo escuchan cuando tiene algo importante que 

decirles, tiene suficientes s.migos, otro;; niños no le di­

cen que se porta como un bebé, le' es fácil hacer nuevos 

amigos, no le molest::i la mnnera en que lo traten otros n!_ 

ños, los niños no se burlan de él, se considera atr~ctivo, 

les dice a otros niños lo que siente, los amigos lo invi.;.. 

tan a comer o a jugar a. sus casas, no se meten con él o­

tros niños ni ;:iiensan que es uri tonto. 

Es evidente que Francisco ·1ercibe cierto rechazo 9or parte 

<le ouB con'le.:íeros y 'lrefiere estar :iolo, sin embargo no 

tiene m~iyorcA dif'icult:•ues pr•ra convivir co11 ios airiOl~ de 

-·· • .... ,.,,.,,, ,,, !'l 
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2,- Cuestionario sobre su niño y sobre los clermís niños. 

Ambos padres resolvieron individualmente el cueRtionurio, 

La ml'.dre reporto que su hijo sí: R) se enojn fácilmente, 

b) intenta hacer cosus nuevas; c) tret~ de hacer las c~ 

sas bien. A veces: e) obedece y b) continuo su trabajo 

aún cmindo se le presenten dificult8des, e) se esfuerza 

por lo que quiere, d) comprende lo que le dicen y c) h~bla 

cle.ra!Ilente y le puede en tender. No: a) tiene facilidad de 

expresar sus ideas claramente y b) se muestri:_ dispuesto a 

hablar acerca. de sus sentimientos, De estas respuestas se 

identificaron 7 opiniones diferentes cua:1.do la. sra. hizo 

la co1nparaci6n con otros niiios de la !Ilis:na edad, Los acuer, 

dos se refieren a la obediencia y al intento dehacer cosas 

nuevas y de realiZA.rlas bien, Opina que la mayoría de los 

niños no se enojan fncil1nente, si se esfuerzm ·por lo que 

quieren, comprenden lo ~~e se les dice y hablan claramente 

p~rn que se les entienda. A veces tienen facilidad para e~ 

presar sus ideas y este.n disrmestos a habL.1r acerca de sus 

senti1nientos. En resw:ien, le m,:dre subestima el niño sobre 

todo en cuan to al esfuerzo que hace en la refl.li::rnción de 

sus tareas y e:::i la habilidad de co,nprenderla, eXT)resar sus 

ide11s y senti;nientos, adcnás seilala que se enoja fácilmen­

te. Esto l.l!JOYfl los comento.ri'.Js hechos en algunas entrevi!!_ 

tr•.s en donde se señaló que el niño no tiene confi.ai1za en 

:J\113 padres y no se cornunicn con ellos, no da a conocer lo 

que 9iensa o lo que siente, 

Bl pndre por su pLir.te 1• menciona que Frnnc isco el 1005& de 

la veces obedece, se enoja facilmente y se esfuerza por 

lo que quiere, Entre el 90 y 80~ de 11>.s veces trata de he.-

cer las cosns bien, y compren ele lo que .se le dice. El 50'.fe 
; 

de lrts ocn1-;iones conti.nu" su trubLljO riupernndo lus dificul 

tnrieB, intenta hnccr co1-1a:1 nuev(•:3 1 h:,bl~·. cl:1r:,,ne~1te Y lo 
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entiende 'f se .nuestr!·•. clirl'lLlEf3tO a hc'.bh•.r rle sus se:itimien­

tos. En el cuastiom1 rio ::;obre los rle.n(~S nir1os t'micar:ie~1te 

se identificaron tlos acuerdos; l'" obedienciP y el esfuer:rn 

por hacer L:ts cosas bierl, El !1'.>.dre opinP. que a uifere1cia 

de F:r:mcisco, 18 rn,1yoría de los ni?íos el 100~'~ de la:' veces 

continuan con su trebajo:a pesar de las dificultades, in­

tentan hééCer cosas nuevas y h'.1.blan rJ.cerca de sus sentimien­

tos. Entre el '30 y "3o:t se enojan fo.cilme11te, se esfuerzan 

por lo que quieren, hablan ch•ra11ente y expresan sus icleas 

el 50::~ de las -veces cornprenden lo '1Ue se les dice, ll'n res~ 

men, el pHdre tiene una opinión devaluada del niño ya que 

considera que no h:tce su mejor esfuerzo, no hace cosas nu~ 

vas, no expresa claramente sus ideas y sentimientos y se e­

noje. fácilmente, sin embrago es obediente, co1nprende lo que 

se le dice a doferencia de otros niños. Contrastando esta 

informe.ción con la opinión de la madre, se identifican 

acuerdos en 5'de las preguntas y una lie;era varif'ción en 

las restante:J lJero l<~s opiniones no son totalmente opue~ 

tas. Ambos p::'>.(lres esperan "m~1.s" de Francisco y le propor­

cione.n menor valor a algunos aspectos de su conducta en 

cmmparación con otros niños de la misma edad, 

3.- Licta C Version Taplin. 

El cuestiom~rio tí.nicamer1 te fué resuelto por 1:::. madre, En 

,relación a la historia del niño, seffala que cuando era un 

bebé no t.anía proble:n~w, aunque en los dos primeros añoa 

de vida pensó que tendría serios proble,nas posteriormente; 

cue.ndo co·a.enzó a hablop y a jugar con otros ni"íos aumenta­

ron las sospechas. Recientemente tiene problemas con el, 

J,::¡ !Jercibe diferente a sus hermanos, se porta mal porque 

se enoja nl no obtener lo r1ue quiere y la disciplina eA 

iniltil p"r:1. ayu.dr1rlo o controlarlo, aunque consiclerr.i que 

es un niño normal que sólo necesita nyuaa pHr~\ resolver 
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algunos p•~roblemas por lo cual no piensa flUe el niño ten­

§;2. u:ie. lerJiÓ:1 cerebral ;) ,~.1fer.nedarl, ni en 12. poBibilid•Hl 

Lle ubic:3rlo e1 ttnn. instit:J.cir5:'l o et 1.t11 tratamiento con fár 

macos. 

Al parecer la madre no [1sume tot>ü;nente su responsabiliil.e.d 

corno tal, ya que evadió l8s preguntas relacionadus con la 

for;na en que la pareja se hu co;,1portatlo y hn. tratado a Fr[t.!!_ 

cisco,flú.n mas, se?í.2.ló que la educación del niño tiene inuy 

poco que ver co1:i. sus problelflas, 

4.- La prueba del dibujo rle la familia. 

A continucación se describirá la m::>..nera en que se realizó 

el dibujo, Frtuicisco colocó la hija horiz<inta.Lne,1te e ini­

ci6 el iiibuj o en el JE1. c1o •31lperior izquierdo, borró e it'l.i­

ció, otro dibujo un poco :nas abajo, borró dos veces y al 

ver que se mantenía Ul!la mancha dió vuelta a la hója, Come~ 

zó a dibujar a la izquierrla y centro de la hoja un mu.ñeco, 

su trt~zo fué c1lidac1oso y ;nuy fuerte, pri11ero dibujó la ca­

ra y des~ués el tórax, con los brazos pegados al cueryo, 

co~ pier~~s y pies. Junto a éste y. a la derecha hizo un m~ 

ñeco mas pequeño con rasgos :nuy si.nilares al anterior. & 

seguida a la cierecha dibujó UJJla muñeca, con cabello largo 

y vestido, A su lado a la derecha hizo otro rnuñeco similar 

t-t los c;u1teriores y aparentemente el :nas chico y delgado, 

Historia del niño, 

Es una foto instan té.nea y después se fuero11 a ei:1marcarla, 

Esté el papá, el hijito mas chiquito junto a él, la mamá 

y el hijo mas gr:~nde. 'Los hermanos se llevan bierl.1p se ll~ 

van un año y -pueden jugar a lo ;nismo, Estm1 colocados Etsí 

porque el ¡:rn[)á quería que la :numi,t est1wiora e:i tre los dos 

hijo1i, :11) :rcefiere nl hijo mas chiquito porque le puede 

pegnr al ,grrmtle y éote t1.0 le rlice a su ma:nl'Í., El pF!pá y el 
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Hij::o !Ilas grande se lleva111. bien, lo con.ciente, le compra 

tAdo lo que quiere al. igual que al hijo pequeño. El mas 

grande se llevl:' bien con la mamá porqu~ si al niño no le 

gusta la comida no lo obliga, El mas feliz es el hijo mayor 

porque es él mismo, es el úni00 que está. conriend", aunque 

el pRp8. comienza a hacerlo. Está feliz porque le gusta 

que le tomen fotos, porque puede llenar su casa de fotos. 

El mt>.s triste es el mas chiquito porque no le gustan las 

fotos, porqne lo llevaron a la fuerza, El mas bueno de to­

dos es la mamá, no l~s pega ni los reg"ña, el mas malo es 

el hermano menor porq.ue le pega al mayor y este no lo acg, 

sa, El papá y la ma.má se llev,...n bien, a ve~es se pelean, 

no muy seguido, sobre todo cua!'ldo el papá "cacha" a la m!!:_ 

má porque le dá otra comida al hijo, le dice que no deb· h~ 

cer comida especial, o a veces el papá le compra muchas 

cosas a los hijos, como jugeutes caros y la mamá se enoja. 

Ella con0íente al chiquito, S~ se v~n de paseo y se tiene 

que quedar alguien será el hijo mayor porq11e entiende mas, 

se qneda un poco triste, pero le gusta porque puede hacer 

lo que quiere; brincar en las camas, prender el aparato 

a todo volumen, ver la T.V., etc, Cua'!1do el hi¡}o menor 

rompe algo (juguete) lo regañan y se queda qu.;eto y se va 

a su cuarto y E>..hÍ hace mas maldades. Al hijo mayor tambiésa. 

lo regañan y si no obedece, el papá desesperado le dá ma­

nazas, nalgodns, pntadas, etc. y ¡ya¡ 

No. h>ly niñas en la familia porq•1.e la planific1>ron, porque 

no le gustan las n"ñ''~, jalan los pelos. 

El hijo mayor quiere mss al abuelo materno y no quiere a 

sus tios porque son muy regañones. La familia se divierte 

junta, van a pasear toñas, generalmente }e q11eda el mas 

grnnde porqne le gusta hacer travesuras. Toda la familia 

se lleve. bi ··n, es la familia "es:J;rella" y se va a ganar 

el "Osc~2r" (estn oninión fué repetida). 
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Interpretación del dibujo de la familia. 

1.- Plano gráfico. El uso de líneas pequeñas puede indi­

ce.r una inhibición de la expe.nsión vi tal o una fuerte te~ 

tencia a replegarse a si mismo. Su trA.zo v2ría en fuerza, 

a veces: es flojo y otras fuerte lo cual indica UJHl. osci­

lación entre le. audacia, violenciarí' tírnidez, suevid ad o 

inhibición de los instintos, La repetición de los mismos 

trazosis±g!ii.ifica que el niño ha perdido una parte de su 

espontaneidad y se rige por lo establecido, El dibujo en 

el sector supe:Mor de la hoja significa. la expansión ima­

ginativa, es la región de los soñadores e idealistas, 

.además.el lado izquierdo indica el regreso a la infancia, 

2.- Contenido, La afirmación repetida de que la familia 

se lleva bieR, quiz'ás representa lo que el niño des ea o 

bien, los Últimos cambios en el padre en relación a él, 

posiblemente han causado tal impacto que la opinión de 

la familia es muy positiva. Asimismo, la descripción de 

la relación con cada UllO de los mimbres de la familia 

·refleja ·10 ·que a Franciscó le gustHría, por ejemplo, de-

cir que los hermanos se llevan bien y tienen una difere! 

cia de un año de edad y no se pelean (en la.familia se 

maneja que la mayor causa de peleas entre Francico y Li­

cette es la diferencia de edades), aunque mas tarde des­

cribión una situación ree.l; el pequeño le pega al grande 

y éste no lo acusa, Por su parte, la mam·á es buella porque 

conciente y no oblig~ a comer lo que no le gusta (estas 

so• características de la abuela} y el papá tambié• con­

siente, auque cuando el hijo mayor desobedece le pega y 

regaña. Niega por completo a lá hermana y acepta que no· 

le gustan las niñas porque molestan y así son mas felices, 
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El se siente mas cerca de lH figura femeninR (quizá.a 

parte de la abueh1 y de la medre) y está :nas lejos del 

padre. Los brazos pegados al cuerpo en las cuatro figu­

ras puede indicar tímidez o la resistencia a expresar 

sentimientos o ideas. 

5.- Registro de interacci6n padr~-hijo. 

El día 11 de febrero se realizó una observación de la in­

teracción entre el niño y el pBdre durante 20 minutos, 

mientras jugaban con el "memo rama", se ob.tuviero:n los 

siguientes datos: 

a) Contacto físico: no se presentó~ 

b) Contacto visual: la mayor parte del tiempo miraban h~ 

cia el juego única~ente. 

c) Expresiones de enojo: ~o se presentaron. 

d) Tipo de verbalizaciones: Francisco hablaba constante­

mente sobre el juego, si hacía pares o no, a veces ha­

cía comntarios de burla ligera cuando el papá·no hacía 

pares. Hacía expresiones abiertas de a+egría. El padre 

hacía comentarios en voz baja, no se identificaron ór­

denes hacia el niño, 

e) Tono de voz. Durante los 20 minutos Francisco habló coa 

voz mimada y aguda·, con volumen alto, el padre coa t~ 

no tranquilo y de volumen bajo. 

f) Interés en el juego; ambos se mantuvieron interesados. 

g} Respeto a las reglas del juego: no se presentaron pro-

h) Dar Órdenesº el padre RO lo hizo, Francisco illldiCÓ el 

turno dos veces. 

i) Sonrisas, durante toda la sesión ambos sonreían. 

En resumen, en esta observación se detectó que no existe 

una relFJciÓn muy tensa entre ambos, aunque es importante ~ 

tener en consideración que el padre tenía conocimiento de 
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el domingo mintió para justificar un dinero que tenít,t, 

Durante toda la semAna hnbló con voz mimada para pedir 

cosas; cena;, refresco, dinero, para hacerse notar cuan­

do jugaba, para pedirle algo a su abuela o para conven­

cer", También reportó el dia miércoles bajó la frecuencia 

en un 30%. 

c) Conductas positivas, "El lunes hizo su :tarea sin que 

se le presionara y; se acostó temprano", El martes se le 

vantó a bañar sin enojarse y cumplió con su tarea" • En 

los días restantes "cumplió con sus deberes", 

d) Convivencia familiar. Unicamente el sábado jugaron 

con el memornma, "todo e:a arraoní::i.", Es importan te seña­

lar que la madre reeistró el juego el rlú1 uomingo, 

En la segunda semana de observacionesv ·.la madre di6 la 

misma e:zcusa por la forma incornpleta de su registro. 

Los datos son los siguientes¡ 

a)Peleas entre Francici y Licette; no hizo anotaciones. 

b) Mentiras y habla mimada; ·1a sra, escribió amplie.mente 

sobre las mentirt'.s¡ Francisco tomó mil pesos y compró va 

rias cosas pero mintió. Después tomó cinco mil pesos, se 

gastó dos 'nil y le dió tres mil a un niño de la escuela 

debido a que lo presionó para h03:"lo (reporta el niño) y 

escondió .. unos juguetes que compró. Tomó las tijeras y no 

aceptó que el fué hasta que las encontraron en su porta­

folio. Además no le di6 un cambio de 50 pesos al pádre, 

lo hizo hasta que lo presionaron para hacerlo, E• cuan­

to al habla mimAda señala que "lo hace siempre que está.a 

platicando o cuando quiere pedir algo". 

c) Conducta.a positivas, "En las mañaRas se comporta biea 

y trn.ta muy bien R Licet.te y a veces l~ ayuda a vestirse, 

"Cuando dijo que había tornado dinero aceptó el castigo". 
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que serían observados y posiblemente eso fué un motivo p~ 

ra alterRr su conducta, ~dem8s esto significa únicamente 

una muestra no representativa de la interacción padre-hi­

jo, 

6,- Registro de los padres, 

De la semana del 18 al 23 de febrero la madre comentó que 

no le era posible realizar registros como le fué indicado 

por la razón de que no convivú1 con sus hijos en la semana 

sino'hasta el sábado y domingo, sin embargo realizó algu-

·.nas anotac:iJ.ones en cada uno de los cuatro formatos pero 

no respetó las reglas ya que no anotó las observaciones 

por día, Se reportaron loa siguientes datos; (madre) 

.. a:·) ·Peleas entre Francisco ·y •Licette. "generalmente Franci.!i 

co no quire jugar con la hermana y es cuando empiezan 

·a pelear y en .1a hora de comer siempre pelean. Licette 

molesta a Francisco", 

b) Mentiras y habla mimada, " Franc.isco habla mimado cua!:, 

do se levanta por la mañana, cuando está platicando, -

cueil.do se acerca y quire pedir algo". 

ci') 'Conuuc'tas pos·i'ti vas. Señaló ·que el niño empiza ·a jugar 

un poco mas con su hermana, tiende su cama sin moles­

tarse mucho. 

d) Actividades de coavivencia. " El domingo, jugamos a 

las cartas que se memorizan, Paco, Licette, Omar, Ja­

vier y yo", 

El :-".:- padre por su parte fué mas sistemátco y llen6 los 

cuatro formatos. A co~tinuación se presentan los ~atoa. 

a). Peleas entre Francisco y Licette."Unicamente el Jue-

ves hubo una pequeña discusión por un plumón, iaici6 

Licette, se le pidió que lo regresara", 

b) Mentiras y hable mimada, "Francisco mintió el sábado 

respecto a un dinero que pidió prestndo a su abuela, 



- 25 - 438. 

d) Convivencia. familiRr. Unicamerlte el domingo se fueron 

al parque. 

e) Desacuerdos entre el padre, la madre y la abuela, No 

ocurrieron, 

Los formatos de registro de padre fueron llenados, pero 

reportó que no los hizo con mas detalle por el problema 

de que Francisco tomó dinero. 

a) Peleas entre Frrmcieco y Licette, "no hubo ninguna", 

b) Mentiras y habla mimada, El martes, jueves y sábado 

mintió por un dinero que to~ó. La voz mimada la hizo to­

da la semana para pedir cosas, 

c) Conductas positivas.El martes y el miércoles recono­

ció haber tomado dinero, los días restantes no presentó 

ninguna conducta positiva, 

d.) Convivencia fam,iliar. El sábado vieron la T.V. juntos 

y el domingo fueron al parque, 

e) Desacuerdos entre el padre, la madre y la abuela, 

No ocurrieron, 

En resumen, se identifica que las conductas que son mas 

frecuentes son la voz mimada, mentiras, el cumplimientQ 

de los deberes, la convivencia familiar unicamente se 

presenta los fines de semana. 

IX DIAGNOSTICO 

A ·\través de las entrevistas y cuestionarios aplicados a 

los padres se detectó una percepción devaluada de la COE 

ducta de Francisco, ya que se comentó que peleaba con 

frecuencia con la hennana menor, decía mentiras y era muy 

dependiente. Ellos tienen altas expectativas y exigen al 

niño ciertri fonna de comporta.miento. Las rela.cion&s con 

él no son cálidas ni de confianza y normalmente toman 
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en cuenta las conductas inadecuadas. Los premios y cas­

tigos no son proporcionados sistem6ticamente y los padres 

han ests.blecido f!.biertamen te, preferencias hacia uno u 

otro hijo, 

Los registros de los padres corrobora.u que la familia no 

convive frecuentemente, esto se reduce a los fines de s~ 

mana y la abuela se hace responsable de los niños y de 

la. casa la mayor parte de día, por lo cual r:Francisco po 

siblemente se identifica con ella mas que con sus padres, 

Por otro lado, Francisco no expresó la existencia de pro 

blemas conél mismo o en la familia, aunque acepta que en 

ocasiones no obedece a sus padres, se pelea con la herma 

•a, es grosero y juguetón. También se detectó que a veces 

no es capaz de defender sus derechos y tiene dificulta­

des en comunicar a los padres sus ideas y sentimientos. 

X. RECOMENDACIONES 

Es necesario trabajar con los padres para modificar la r~ 

lación afectiva con Francisco y las prá.cticas de crianza 

·que han. manejado hasta ·el momento. Ambos padres están mi 

tivados y han cambiado el.\ algunos aspectos por lo cual la 

intervención se facilitará, asimismo es conveniente invo­

lucrar a la abuela por el papel que juega en la familia, 

Es neeese.rio trabajar paralelamente con ·el niño ·en re­

lación a las habilidades sociales que carece, 

Irma Rosa Alvarado Guerrero. 

Marzo de 1985, 
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HOJA DEL PERFIL DE EVALUACION 
DEL COMPORTAl~IEtnO 

LINDA L. BROWN Y DONALD D. HAMMILL 

Traducción de Joanna Fountain·Chambcrs 

ESCALAS ESCALAS CSCALAS 
DEL O!'L DE LOS SOCIOGílAMA 

ESTUDIANTE MAF.STHO PADRES 

! - N "' g e o !l . ~ i a. : 1 . ~ t § 
~ PontaJc fJunble ~ E : " o ., 

.:: o 2 ~ i O!. 5 e 
EltAndar X. u .. .. o.. Est,..ndar 

1~•Ilíill ¡¡ 
13 • • • 13 

~~ / ; : : : _;¿ : : : : ~~ 
1~ -]-:- -:- -:--:- • 7-:- -:- -:- -:- 1~ 
8 • • • • • • • • • • o 
7 • • • • • • • • • • • • 7 

lKtl•ll 
Punl•i• Ettjnd.1r: Mtdll - ID: Duviacl6n E1t-'nd.ar - 3}. 

COMENTARIOS: 

n Cc:iovrl'(ht 1902, L1nt'o1 L. Drnwn y OonAld O. tlJ11'1nihl 

,. 
Nombre ,_r.0>11os/o' 

Nombro dd los padres 

Domicilio 

Escuela 

Examinador 

461¡.. 
(,_,..,_·rvz 

Referido por----------------

Fecha del prueba ___ ,_'.f_J_:;,_·' __ 
Mo 

Fecha de nacimiento __ 1_";_7'--S __ 
Mo 

Edad ____ CJ-'--------
Ar.os 

Escalas 

Escalas del estudiante 

!logar 

Escuela 

Componeros 

Ese.ta del moeslro 

Maestro f l 

Maostro # 2 

Mao~tro 1 3 

Elc•I• del los padre~ 

Madr• 

P~dre 

Otro 

Sotlograma 

Pregunta , l 

Pregunta 1 2 

Pregunta 1 3 

Puntalo9 
Brutos 

I e¡ 

70 

lí 11-Yo 
Mas 

DIC 

Meso 

Punl31es 
Estándar 

¡.:;¿, 

/o 
!l 

El<:mplilres adlr.lonalc\ do eoto p<lrfil so podrán oblencr en: PRO­
ED, 534 l Industrio! Oak, Doulevord, Aust1n, Toxos 78735 U.S.A, 



PREGUNTAS GENERALES 

PREGUNTAS SOBRE LJ\ AD1.11NISTHACION OEL 
PERFIL DE EVALUACION DEL cm~PORTAMIENTIJ 

¡Quién refirió al estudiante/ ____ Á1 --y-r.,._0c_f/'7·.<2:::__ _________ -------
¡Por qué razón lo(a) refirieron? . ___ f)FY}'::__~_.:_""-- j_·~':.{~•-Í,<--- --~t!<-lé-;Ll:n~'''~é: ~n1 /IL,ryn,J-¡,---....,. 

¡So obtuvo el permiso do los padres? v'- SI __ No _ 

;Quién se puso en contacto con los padres! ___ I~~i-'-'-'_c;:_,,__, ___ _ 
-¡So lo Interpretaron los resultados _ _ 

ol estudiante? _:::_ SI ------- No. Cu~nrlo si ¿por qulón? /-"' ' ,~ f"'C < '- t.;;-..., 
' a los padres? ~ SI __ No. Cuando si, ¿por quién? 

o los maestros? __ SI ·----- Na. Cuando si, ¿pcr qulónl 

LAS ESCALAS DE EVALUACION DEL ESTUDIANTE 
¡Leyó las precuntns y marcó las respuestas solo el estudiante? _:_-::_SI __ No 
Cuando no, ¡quién le lcyo las preeuntas y le marcó las respuestas! ----
¡En qu6 lugar completó las escalas (por ejemplo, en la biblioteca, el salón de clases, en casa, etc.)l 

Describa .brevemente las condiciones bajo las cuales el estudl1nte completó las escalas (por cjcu¿~lo, donde habl.1n otras per-
sonas, ruido, distracciones, cte.), hvl <f. d.-J--~ <0-"-'ú:. fE±""ti-ul--icu;¡:;;., .. ~ ------
¡Hay alguna razón por creer qu,, el estudiante no haya entendido r.I concepto de Verdadero-Falso! -- SI _¿(__No 

LA ESCALA DE EVALUACION DEL MAESTRO 
Mar:stra(o) 11: Nombre _______________ _ 

Grado o materia(>) 

Maestra(o) 12: Nombr•------·-------------------------------· 

Grado o rnatcri;(s) -----------
Maestra(o) #3: Nombre __________________ _ 

Grado o materia(s) _ -----------------------
i ¡Cuál de estos maestros relirl6 al estudiante? --- Nlngunn 

~) --- Número 1 -- Núrnero 2 . __ Número 3 

LA ESCAlJ' DE EVALUACION DE LOS PADRES 

Complet•I la Escala .,.- la madre _ _::::el padre --- otro responsable. 

Cuando 1ue otro responsable, Indique la relación al cs!udianla ---------------------­
¡Cómo se obtuvo la Información! 
V Lo? padres compl~taron la Escala en casa. 
-- Los padres completaron la Escala durante una visita a la escuela. 
-- El examinador entrevistó o los padres en el hocar. 
__ El examinador entrevistó a los padres en la escuela. 
__ El .examinador entrevistó a los padres por telófono. 

EL SOCIOGRAMA 

La primera pregunta selccclon.ida fue ¡"Con cuál de los nlnos de tu claso te gustarla más (menos) -------· ___________________ ,, .. 
Húmero do respondientes: ----

Lo segunda precunta selocclonada fue "¡Con cu~I de los nl~os do tu c1asa tu cu-.tarla mh (menos) 

---------------------'" 
Número dJ respondientes: ---

laturcora prcs•rnt.1 selr.cclonada fue "¡Cqn cuál do los nin~ do tu cl.150 to cu•torla mil$ (_menos) _____ , .. 
Número do rn-:;pondu.:ntas.: -----
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CASO 2. REPORTE DE INTERVENCION. PROBLEMAS DE APRENDIZAJE. 
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468. 



/' 

REPOR'l'E DE JNALU;\CION 

I, DATOS DE IDENTI?ICACION. 

A. Nombre dol niño: José Dorninguez Rodríguez. 

Edad: 13 afios, 4 meses, 

Fecha de nacimiento: Noviembre 25 de 1971. 

Sexo: l\lasculino. 

Escolaridad: 4o aifo"' de primaria. 

Escuela: Mere e des Hidalgo .ltonroy. 

Dirección: r1fariano Salas # 226 Col. Mart'ín Carrera 

Clave 22-183-27-IV-X. 

B. Nombre del ~aestro: Edmed 

C. Nombre del padre: José Dominguez 3acramento. 

Edad: 55 años. 

Escolaridad: 2o primaria. 

Ocupación.: Atiende Wl puesto de dulces. 

Dirección: 9a. cerrada de Canalizo # 17 Col fl!artfa 

Carrera C.P. 07070. 

Horario: Todo el día, 

D. Nombre de la madre: Antonia ~odriguez, 

Edad: 53 años. 

469. 

Escolaridad: no estudió la primaria, está alfabetuzada, 

Ocupación: labores del hogar. 

E. Domicilio familiar: 9a. cerrada de Canalizo # 17 Col, 

Martín Carrera C.P. 07070, 

meléfono: 781-42-49. 

Horario: Po~ las tardes. 

II, MOTIVO DE CONSULTA,' 

La madre y uno de los her,nartofl .aayores del nifio solici taro11 

el servicio con el propósito de corroborar que José r;almen­

te no tiene un probl•;!nn de a:Jrondizaje severo y r1ue Be los 
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asegure que no tendrá difi.cul tades po¡;teriores en la escue -

la, yn que lo perciben como ~¡ cualquier otro 1>1iño. SL1 ernbar 

go iilformar1. que es muy lento para e11tender y tie.ne califica­

ciones muy bajas, Curs6 el primero, segundo y tercero de pri 

maria ei:t el turno vespertino y en el cuarto grado lo it1scri­

bieron por la mañana en la misma escuela, A partir de enton­

ces la maestra identific6 que José tenía problemas en el re~ 

dimiento académico y lo derivó a la Coordinación de Servicios 

No, 2 de la S.E.P., eu donde fué sometido a uaa evaluaci6a 

psicopedag6gica duraiate seis meses aproximadamente y mientras 

tanto continu6 asistiendo a las clases normales por la~ mañ§:_ 

11.as, Los resultados de la evaluación dictami11aron la necesi­

dad de instrucción especial por lo que José fué trasladado 

a una escuela de lento aprendizaje de la S.E.P. y cursó el 

4o. grado. Al final del año escolar fué proinovido al quinto 

grado, pero debido a que los familiares no observaron mejoras 

sil!to retrocesos, ya que er niño imitaba conductas in.adecua-­

das de sus compañeros y comenzó a ser tímido y miedoso; deo! 

dieroia ca1nbiarlo a la escuela anterior (trtercedes Hidalgo} y 

se le ubic6 nuevamente en el 4o año por indicacióa de la Di­

rección de dicha escuela, 

III ANTECEDENTES FAMUIARES 

1.- Composici6:i de la familia, La madre tuvo 12 hijos y José 

ocupa el lOo. lugar; tie1e 3 hermanas de 20, 16 y 10 años de 

edad; y 7 herrna.'1.os de 33, 31, 29, 27, 26, 24 y 19 años de los 

cuales cinco son casaüos y tres de ellos vivea en el mismo 

edificio en donde está la fa~ilia Dominguez, La abuela mate~ 

~a tamb .. én habita con ellos, A conti11uac:i61t se presenta tma 

tabla que proporctona mayores datos al respecto, 
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Nombre Edad Parentesco Eclo, civ. Ocupación 

:.ranuel ;10 11i11¿u e z 33 Her•nano (lo) Caoado Trabaja 

Guadalupe Doninguez 31 Herrnano (2) Casado Trabaja 
José Luis Dominguez 29 Herma11o(Jo) Ca Hado Trabaja 

Juan Dominguez 27 Her~;ano (4o) Soltero Tr2. ba ia 
~.a~el Angel Do1ningue1 26 Hermano ( 5o) Casado Trabaja 

Erasrno Dominguez 24 Her~ano (60) Casado Trabaja 

Irma Dominguez 20 Hermana (7a) Soltera Hogar 
Mario Dominguez 19 Herma.'lo {80) Soltero Estudia 

Isabel Dominguez 16 Her.nana (9a) Soltera l~studia 

'José Do1riinguez ' '13 1 lOo i 

Nor·na Dorninguez 12 Her.nana (lla) Soltera Estudia 

Isidra Rodríguez 72 Abuela materna Hogar 

Antonia Rodríguez 53 Madre Hogar 

José Dominguez 55 Padre Trabaia 

2.- Vida familiar. (Rutinas de crian.za, interacción. padres-ni_' 

ño, hermanos-niño, horarios, re5las, etc.) 

La fa:nilia Dominguez posee recursos económicos bajos. Viven 

seis hijos solteros, los padres y la abuela materna en una v2 

cindad en donde alquilan tres cuartos (dos recámaras y Ul!la s~ 

la), La rutina diaria inicia a la 6 de la ml'.ñana, José se ba­

ña, desa¡una y se va a la escuela. Normalmente le dan una tor 

ta para comer en la hora del recreo, Sale a las 13:00 horas 

de la escuela, regresa a casa y come con toda la familia a -

las 14:00 horas; por lo general el menú consiste ea. una sopa 

aguada, un guisado de pollo o carne, frijoles y fruta. CuD.ll­

do terrninan, liinpian la mesa y José se pone a hacer la tarea. 

Mas tarde sale a jugar a la calle o ve la T.V. A las 20:00 

horas rneriendan, miran la T.V. y se duermen a las 22 :00 horas. 

José se lleva bien con toda lu fa:nilil:L :r se reporta que los 

1nie1nbros son °11uy unic.los :r rtue no hay afr<rnio'1.es. Igual,nente 

: 
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señalan que la relación con los padres es bue11a, aunque se 

ha observ.'.!do que José :io le tiene co11fianza al padre, no co~ 

versa con él y le tiene 'niedo, por otra ~1arte es dependiente 

de la ;irn.dre y de uno U.e los h1~r:n=os ;nayores (JULt!.l.), ,Jo9é '.1.0 

tiene responsabili1ladeB fli1. cuanto a la limpieza de la casa, 

lo hace. cuando él toma la iniciativa, cuida sus:libros y su 

ropa. Cuando se comporta 'ªªl ,io le pegan solo le l.laman la 

atención, y cuando se comporta bien, la mamá le da consejos 

pero no le dau premios. 

En. relación. a los proble·nas acadé:nicos •1ue José ha presenta­

do, los padres e~ un principio no se preocuparon mucho cuan­

do reprobó el pri:ner grado de primaria, única;nente lo regañ!:!:_ 

ron y no hicieron nada para optimizar el rendimiento escolar, 

posterior~ente cuando fué remitido a una,escuela de ·Educación 

Especial se alar1n;,iron y hasta ese 1no,uen to C•.)111e•1Zaron a parti_ 

cipar con ;ne.yor entusias:no, sin embargo opinan que a pesar 

de que José es un poco diferente o más lento que otros ni­

fios de su edad,1 e.!l. realidad no tiene problemas graves. 

Antbos padres han manifestado interés y cooperaci<5n para sol!! 

cioaar las dificultades que tiene José, pero l.a poca prepar~ 

diÓn escolar y cultural q11~ poseen, ha representado Ul1 obst!, 

culo en el sentido de que en ocasiones ellos no comprenden 

los co~ceptos o las preguntas que el terapeuta les ha ~lan­

teado 1 por lo tanto la información obtenida ~o es totalme~ 

te confiable. 

El<l cuanto A. los estuclios que se le han pra.ctic1-1do 11. José; fuéi 

ao1netido a una ev;.?.luación psicopedagógica en la Direcci61' Ge­

neral de Educación Especial de la Coordinacióa de Servicios 
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No. 2 en el D. F. A P'~rtir del 11 ne Abril hastr-t el 24 de !\go~ 

to de 1933, hr-!ciendo 1.m total de 9 citas.Los resultados diag_ 

nosticaron la necesidad de l!:ducaciói::i .t>special, p11ro no se in 

formó los detEtlles de los result8dos obtenidos. 

IV ANTECEDENTES DE DESARROLLO. 

1.- Condiciones del· embarazo, parto y perina.tales. 

José ocupa el lOo lugar de los embarazos de la madre; no fué 

planeado debido a que ella i¿.noraba los sistemas de control 

natal, pero si fue deseado, Durante la gestación no se prese!!; 

tó ninguna enfermedad, golpe o accidente, n:i: se ingirieron nre 

dica:nentos, tabaco, alcohol o droga.s, El embarazo tuvo una du 

raci6n de 9 meses con 8 días. El parto fué natural y sin com­

plicaciones con la. ayuda de una comadrona (la madre reportó 

que la atendió una "rinconera"). No se tienen los datos de la 

talla y peso del niño al nacer. 

2.- Alimentación. 

Durante los cinco primeros meses de vida, la alimentación CO!! 

sistió en leche materna (pecho) complementada con leche comer­

cial debido a que la madre no proporcionaba la cantidad sufi­

ciente, Mas tarde, a los 8 meses el nifio comenzó a comer só­

lidos. hl biberón fué retirado hasta los 4 años de edad, 

3.- Desarrollo motor. 

La rnRdre no recuerda con exactitud la edad en que José empezó ·, 
a gatear, reportó que fué entre los 4 y 6 meses y camiñó sin 

ayuda a los 14 meses aproximadamente, 

4.- Desarrollo del lengua~e. 

La madre no tiene presente la fecha en la que el niño inició 

la emisión de palabras, frases y oraciones, pero calcula-que 

co~ner¡;.z6 a hablar a la edad de 12 meses, 

5. - .i\utocuidado. 

Se reportó que José control6esfínteres diurno y nocturno a los 



- tí - 474. 

12 meses de edad. ActuRlmente se viste, desviste y se baña 

él mismo. 

6.- Historia médica. 

A los 7 meses de edad José sufrió la enfermedacl de Hepatitis 

,y en 20 días se recuperó sin presentar un cambio en su con-­

ducta como consecuencia de tal padecimiento. Mas tarde a los 

2 años de edad fué arrollado por un automóvil, situación que 

no fué presenciada por ningún miembro de la familia, únicame!!_ 

te se informaron que le sangró la nariz o la boca y el médico 

·opinó que no ocurrió nada grave. Sin embargo e partir de esa 

fecha, los padres observaron que el niño era muy berrinchudo, 

y pateaba a otros niños, además presentó sangrados por la na­

riz en las ocasiones en que se golpeaba accidentalmente la 

cabeza o hacía movimientos bruscos. Esto aún ocurre actual-­

mente, pero la opinión del médico indica que no es un proble­

ma y el estado de salud es bueno. No tiene probl:emas visuales, 

motores, auditivos, de amigdalas o del sistema fonador, aunque 

su voz se escucha como si tuviera la nariz tapada. 

En Abril de 1984 José fué llevado a un Cnetro de Salus en do!!_ 

de proporcionan "consulta mentiü" debido a que los pa,dres lo 

observaron agresivo. El médico recetó "lileyeril"para contro-­

larlo, Tamaba dos pastille,s al día y únicamente se terminó 

une. caja. Posteriormente regresaron a la cita programada para 

el mes de Noviembre del mismo año y le prescribieron Tofranil, 

pero el •iño se negó a terminarse la caja. Los familiares no 

observaron cambios notables con los :flármacos. 

V ANTECEDENTES ESCOLARES . 

José ingresó a los 5 años de edad al jardín de niños 11 Japón 11 

(particular) en el año cie 1976, ahí curso dos ciclos escol~ 

res debido a que no lo admitieron en la primaria porque no 

tenía la edad requerida por la S.E.P.El primero de primaria 
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lo cursó en el turno vespertino en lH escuela Merced Hidal­

go ~Tonroy de los 6 años 10 meses a los 7 aiíos 8 meses. Al 

final del año rrsultó reprobado y la maestra reportó que se 

leVc'.ntaba conetanteme11te de su lugar y golpeaba a sus compa­

fieros. Recursó el peimero en la misma escuela (1979) y pasó 

a 2o grado (1980) y a Jo (1981) sin ningún problema, En :el 

4o añ·o ( 1982) únicamente as:bst:Ló al turno vespertino del mes 

de Septiembre a Noviembre ya que lo cambiaron de turno (en la 

misma escuela), ~un principio mostró mayor entusiasmo y la 

familia le dió mayor atención, por lo que comenzaron a notar 

que se le olvidaban algunas cosas y era mas lento que los s~ 

brinos de la. misma edad, La maestra detectó dificultades ea 

el aprendizaje y lo remitió a la Dirección General de tduoa 

oión Especial No, 2 en donde le aplicaron UJta evaluación ps!, 

copedagógica por las tardes, al tiempo que asistió a la es-­

cuela normalemente por las mañanas, Los resultados de tales 

evaluaciones dictaminaron la necesidad de una escuela de ed!! 

cación especial por lo que fué ubicado en una institución p~ 

ra niños de lento aprendizaje, ~n ese lugar fué colocado en 

el 4o. afio (1983), José comenzó a ser miedoso; tímido y a imi 

tar comportamientos inadecuados, Los familiares notaron iJl.de­

cisi6n ea la evaluación y no estaban convencidos de la escue­

la de lento aprendizaje, Por su parte, la maestra coroent6 

que José no estaba tan "mal" como para la institución y dura!!. 

te todo el año fué uno de loa alumnos roas adelantados del gl"!!. 

po. Al final del curso fué promovido al 5o. año y el hermano 

responsable del niño (Ju~n) decidió reubicarlo en la escuela 

Merced Hidalgo ?l!onroy nuevamente. Se presentaron dificultades 

para la inscripción 9or los antecedentes académicos y final­

mente fué colocado en el 4o año. 

Actualmente la mi<estra report6 que José tiene muchos problemas 

y que no pone nada de su parte. Tiene dificultades para comu-
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11icarse y pronunciar correcta;nen te las p1ünbras, por lo que 

los compañeros le hacen burla. Presenta dificultf'.des en la 

comprensión de lectura y en seguir instrucciones, es muy agr~ 

sivo y pone poca atención. Sin embargo ls. maestra ccnsidera que 

con un tra.tamien to adecuado el nido podrá seguir adell'lnte, 

Las últimas calificaciones que se entregaron tienen un prom~ 

dio de 6 y 7. 

A continuc!ción se presenta una table que resume los anteceden 

tes escolares: 

FECHA GRADO EDADES ESCUELA 'JlTHlN'n 

1976-1978 Jardín-niñ.o s 5 a 6años, Sm Jap6n Matutino 
1978-1979 lo, Primaria 6a.10m-7a,8m Merced Hidalg< Vespert. 
1979-1980 lo. Primaria 7a.10m-8a.8m 1/lerced Hidalgo Vespert. 
1980- 1981 20. Primaria 8a.10m- 9a,8m Merced Hidalgo Vespert .. 
19tll-1982 3o. Primaria 9a.10m- 10a8m Merced Hidal. Vesp.ert, 
1982:.:1983 4o. Primaria 10,lOm- 11,8m Merced Hidalgc Vespert. 

Matutino 
1983 Evaluación Dir. Gral;;: 

psicopedagógi Educ, Espe, Vespertino 
ca. lla.5m-lla,gm S,E.P. 

1983-1984 4o. Primaria lla. l0m-12a8m E.E.E.S,E.P. Matutino 
19ti4-1985 4o. Primaria 12a.10m-13a. Merced Hidalgc Matutino 

VI. DESCRIPCION DEL NIÑO 

l.- Actitud del •iño durante la entrevista. 

En una de las primeras en·trevistas, José y sus padres llega­

ron puntuales, entramos al cubículo y el niño esperó a que le 

indicara el lugar para sentarse. Asi lo hizo y se mantuvo ia­

cl'inado 110.cia adela.nte con las manos entre lP..s piernas. Al ini 

cio estnba tenso y tr11nspiraba, pero después se tranquilizó. 
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Hablo solo para. contestar las preguntas plEtnteadas por el 

terapeuta, en ocasiones no se comprendía lo que decía porque 

hablaba muy rápido y entre dientes. Su vocabulario es limit~ 

do al.igual que lu estructura de las oraciones, también tar­

tamudea o repite varias veces la misma. palabra. 

2.- Actitud del niño durante la aplicaci.Ón de las pruebas, 

En general, al inicio se mostraba atento y cooperativo, pero 

en la medida en que trabajaba, comenzaba a transpirar y a ha­

cer las actividades más rápido con menor atención y reportaba 

que estaba cansado. Las ·instrucciones debían ser explicadas 

varias veces en diferentes formas porque mostraba incompren­

ai6n. En algunas pruebas pedia constantemente ayuda ó aproba­

ción (PLT,E, WISC-R), a veces 11.0 ponía atención a las pregun­

tas orales y solicitaba que se le repitiera. En la evaluación 

de Matemáticas mostró gran inter.és y rápidez en la ejecución 

sobre todo en· la operaciones básicas, 

VII DESCRIPCION DE LOS INSTRUilíENTOS APLICADOS 

l.- Nombre, objetivo y justificación de cada instrumento. 

A) Wechsler Intelligence Scale for Children._:Revised (wrsq/R 

Español) Wechsler, D. 1974. 

Objetivo. Está dirigido a una población de niños de 6 a 

15 años de edad. Su propósito es proporcionar infonnaci6n 

sobre lá posición relativa del sujeto dentro del grupo de 

edad al que pertenece a través de un cociente de intelige~ 

cia. 

Justificación. El WISC~R fué aplicado por el hecho de que 

el niño presenta dificultades en el lenguaje oral, en la 

comprensión de conceptos abstractos, en la incapacidad de 

mantener cierto nivel de atención y aplicar la lógica en 

la solución de problemas planteados oralmente. Además, d~ 

dos loa antecedentes en lP. escuela do educación especial, 
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se consideró importante conocer las habilidades que po--­

see y co.itpHrarlas con una poblP.ci6n de su misma edad y de 

tectar su nivel de inteligencia. 

B) Prueba de lectura y Lenguaje Escrito ( PLLE), Hammill, D. 

Larsen, s; IViederholt, J y Fountain-Chambers, 1982. 

Objetivos, La prueba está dirigida a ~a pobl8ci6n infan­

til entre 8 y 15 años de edad, Tiene cuatro prop6sitos pri!!_ 

cipales: (1) identificar R los estudiantes con deficiencias 

notables en el lenguaje escrito y que necesitan ayuda eap~ 

cial; (2) delinear las destrezas del estudiaate en varios 

aiveles de capacidad en la lectura y la escritura; (3) d~ 

cumentar el progreso del estudiante en programns especia­

les de lectura y escritura; (4) realizar la investigación 

en estas dos disciplinas. 

Justificación, El PLLE fué empleado debido a que una de las 

dificultades académicas sobresalientes es la materia de E!!_ 

pañol; incluso una maestra afirm6 que la dificultad en és­

ta era el principal motivo por el que José fué remitido a 

una escuela de educación especial. Además nos proporciona 

informaci6n sobre la ejecución que tiene el niño en compa­

ración con i.ina población y da índices acerca. de las habili 

dades y deficiencias que posee, lo cual permite la seleceióa 

e· • y· elaboración de instrumentos de evaluacióa más específ!. 

coa, Asimismo per:nite datos cuantitativos de la habilidad 

de comprensión de lectura, eomposicióa y estilo. 

C) Prueba de Desarrollo Inicial del Lenguaje (PDIL) Hresko, W. 

Reid, D. y Hamrnill, D. 1982. 

Objetivo, Está dirigidá a una población infantil de 3 a 7 

años de edad, SU propósito es identificar a loe niños que 

necesitllll una evalunción mas prolongada y costosa. Mide •l· 

contenido, la for.na y el lenghaje expreBiVo y receptivo. 

JuBtificacióa. A lo largo de lHs entrevistas co11 José fué 
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evidente la dificult~d que presenta para comunicar sus 

ideas, para hacer referencia o resu~ir eventos pasados, 

describir situaciones, personas u objetos presentes re~ 

les o impresos, en ocasiones preBenta tartamudeo adecnás 

de vocabulario limitado. La estructura de sus frases no 

:es adecuada. 

Debido a que la población a la que está dirigida la PDIL 

es de niños de 3 a 7 años de edad, únicamente se selecci~ 

naron aquellos reactivos que se considerá que José prese~ 

taría problemas, asisrnis:no se trató de reducir la lo.11gitud 

de la prueba por la razon de la rápida fatiga del niño. 

D) Key Math. Diagri.ostic Arithmetic Test. Connolly, A; Nacht­

man, W y Pritchett, E. 1971. 

Objetivo. Es Ulla prueba que se administra individualmente 

para proporcionar una evaluación diagnóstica de las habili 

dadas en matemáticas·. Presellta tres áreas: Contenido, Ope­

raciones y ~plicaciones, 

Justificación. El área de matemáticas es otro de los aspe.Q_ 

tos centrales en la educación primaria, por lo que es nec~ 

sario evaluarla para determinar las habilidades con que 

cuenta el niño y de ahí programar una estrategia que permi 

ta.el logro de los objetivos que exige la escuela. 

Es importante mencioaar que la prueba no será aplicada ea 

su totalidad, ya que se realizará un análisis mas exhausti 

vo de las operaciones básicas, mismas que serán evaluadas 

COR un instrumentos informal. 

E):,Prueba del dibujo de la Familia. 

Objetivo. Por una parte está dirigida a la identificaci6a 

del grado de madurez psicomotriz, y por otra, permito la 

expresi6n de la personri.lidad, de la percepciÓll de la re!!!:_ 

lidad, de los conflictos familiares y de la vida afectiva. 

Justificación. Se eligi6 esta prueba por la facilidad Y 
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economía que reviste y por el interés de evaluar el área 

emocional de José, ya que aunque ap8rentemente no existen 

conflictos importantes entre los :niembros de la familia 

el niño se muestra tímido, reservado y a veces miedoso. 

Pruebas informales. 

A) Dictado, Se le dict¿,_roli 145 palabras tomadas de una lec­

tura del libro de Español de 4o. grado, la página 224 

titulada "el cuento de un conejo" 

B) Copia. Se le indicó al niño que copiara aa.página 242 del 

Tibro de Español de 4o. ·año ·titulada "el hi.jo del minero" 

C) Lectura oral. Se le pidió al niño que leyera en voz baja y· 

posteriormente en voz alta la lectura de la página 242 del 

libro de Español de 4o. grado, 

D) Matemáticas. Se evalué de manera informal la lectura, co­

pia y dictado de ci'fras de ·1 a 7 d'ígitos. Ad:emás se pre­

sentaron por escrito 63 operaciones de adición,-48 de re~ 

ta, 63 de multiplicación y 56 de división , las cuales es­

taban organizadas por nivel de. complejidad de lo simple a 

lo complejo. 

Todos estos aspedtos fueron evaluados informalmente debido 

a que es necesario tener un nivel de ejecución individual 

con mayor exactitud las gabilidades y errores que presenta 

el niño y al mismo tiempo, detenninar el nivel de apreadiza­

je en comparación con los objetivos que establece ·1a escue­

la a la que as±ste. 
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VIII DESCRIPCION DE LOS RESULTi\DOS 

A) Area intelectual. La Escnla de Inteligencia Revisada parR 

el nivel Escolar de Wechsler fué aplicada en 2 sesiones; 

(24 y 31 de Enero). Los puntajes obtenidos fueron los si­

guientes: 

Escala Verbal • 59 (CI) 

Escala de Ejecución • 59 (CI) 

Escala Total • 54 ( CI) 

En la Escala Verbal se identificaron los puntajes mas bajos 

en los subtest de Información, Semejanzas y Vocabulario, 

lo cual indica que el niño no tiene la suficiente infor­

mación general de su medio ambiente. Además presenta pro­

blemas de comprensi'611., memoria, pensamiento asociativo, 

de abstracción, de aprendizaje y su nivel de educació11. y 

ambiente sociocultural no es adecuado, al igual que la c~ 

lidad de su lenguaje no corresponde a su nivel de edad. 

En los subtest de Aritmética y Comprensión .obtuvo U111a PU!. 

tuación normal de 7 y 6 respectivamente, lo cual indica 

que tiene juicio práctico, o sentido común, y utiliza la 

experiencia pasada de una manera aceptable, además tiene 

capacidad para utilizar conceptos numéricos y operaciones 

matemáticas, es capaz de concentrarse y poner E1tención por 

algún momento. 

En la Escala de Ejecución, presentó mayores dificultades 

en .los subtest de Ordenación de dibujos y Diseño con cubos, 

por lo que :oe puede afirmar que presenta inca acidad pa.ra 

anticipar y planificar situaciones e identificar hechos 

c1msales,<aaiíl}ismo se observó que no percibe o pone aten­

ción a los detalles ( en el diseño con cubos) tiene difi­

cul ttules en la CO•)rdin2ci6n viaomotora y el el razonamie!!, 
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to aplicado a si turtciones espaciales, 

En los subtest de Figuras inconDleto~s y de Claves, obtuvo 

una puntuaci6n de 5; esto demuestra que la identificación 

visual de objetos, de características esenciales y no ese~ 

ain.les, además de la cepacidad de ob:rnrvaci6n y rnanejo de 

asociaciones no corresponde a su nivel de edad, 

B) Area socio-emocional. E!l la prueba del dibujo de la fa:nilia, 

el niño colocó la hoja verticalmente y comenzó a. dibujr.r 

en la pa.rte su9erior izquierda, hizo wia rrutñeca, la cara, 

el :sielo, el cuerpo, los zapatos y al final las.manos; los 

ojos y la boca los representó con tres puntitos. A la iz­

quiera y cerca, dibujó otra muñeca, el pelo lo hizo al fi­

nal y no le pintó zapatos. Abnjo y casi por enmedio de las 

dos figuras anteriores dibujó un muñec 0 , junto a éste hizo 

otro dibu'jo, ·10 borró y corrigi'ó, sus trazos ahora son r.1t 

dondos a diferencia de los anteriores, no le pintó cabe­

llo ni zapatos. Abajo del tercer muñeco hizo otra figura 

de mujer con los brazos .n¡:¡_s cortos y el cuerpo rnas ancho. 

A la izquierda dibujó un mufieco sin cabello y sin zapatos. 

A simple vista no se reconoce el sexo de las figura.s, a t.Q. 

dos les dibujó u.na especie de botones. Cusndo terrninó pre-

. guntó el niño si podía hacer que se iban a pasear, Después 

dibujó una línea horizantal a la mitad de la hoja, hizo 

tres flores en el lado izquierdo sobre la línea y trazó 

cuatro grandes líneas fonnando una caja en donde incluyó 

a los 6 muñecos dibujados, En la parte superior derecha hi 
zo un rect:3ngulo, un muéíeco y una especie de señal, abajo 

un rectángulo con la forma de una mesa con cuatro asientos, 

cuE1tro platos y cuatro vasos. Abajo de l~ línea horizontal 

dibuj6 u.n rectángulo con rayas y una cruz, otru rnesa con 

cuatro plazan, 3 v:·L:3os y l:Jl mis 110 n1't1nuro de platos. 

En cuanto a la hiAtoria, dijo <1Ue todos loA 111uüecos Han 
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amigos, se fueron <lo [Jc~seo, reBresaron y se van a baí1:Jr. 

Los pors<)rt~~jeoJ ;Joa: la, .·.rP.rta, tiene 18 Rílos, es buena poE_ 

que da cosas, es delgPda y tiene pelo chino, 20. Francisco, 

tiene 12 ai'íos, es bue::1o porque juegan juntos, va en tr~rce 

ro de ¡:¡rLm1.ria y se suca l'.:>, no está hacie::ido nada, está 

parado. en el cuarto; él es el mL;s triste. Jo. Rubén, tie­

ne pal)á y mamá, es bue:i.o, estéÍ platicando con Raúl y van 

a juge.r. 4o. Raúl, tiene 14 años, es bueno y va a la escu~ 

la en 60. año, está gordo, no tie11e hermanos, estÁ en la 

·casa y se va a baJ:ar es ol :nas· bueao y el mas falil'J. 5a. 

Sara, es mala porque no da cosas, es la tía, tiene 20 años 

y 2 hijos está platicando con su esposo. 60. Aleja..~dro, -

tiP~lf.l !.3 ::doo, es es¿oso de Sara, es bueno, da cosas y r.!_ 

,gala dinero. 7o. Carlos, se está bañando, tiene 10 años, 

es delgado y malo. Eh la mesa para cuatro personas van·a 

comer Raúl, Rubél'l, ~ara y Alejandro. ~ la mesa de tres 

personP.s van a comer Carlos, Martha y Francisco tUien.tras 

mirarán la TV ett el canHl 2 "Lo8 intocables", Jo8é no es­

tá ahí y no sería nin~w10 rle lof:l p•H'Ro1iaj t.1f:l, 

Pleno gráfico. En general las líneas trazadas son cortas 

lo cual indica cierta inhibición de la expansiÓ~ vital o 

una tendencia a replee;arse así mismo, Sus trazos fuertes 

pueden representar cierta violencia o pulsiones fuertes. 

Mantie11e un rit1no el\ el 13entido de que repite los 1nisrnos 

trazos, e:3 rli~cir, se guia por reglas. El clibujo en el se2_ 

tor superior izquierdo de la hoja hace referencia a la im~ 

gilllación y a.l pHsado. · 

Col!ltenido~ f>. través del dibujo y la historia que dijo el 

ni~o, se identifican seis aspectos centrales: 1) no tie­

ne claro el concepto de familia, ya que establoci6 lazos 

de 11.:ni:3t8.d eatre la 1nayor{a de lo¡¡ p1n•sonajen a excepción 

1113 la p~treja de tíos¡ 2) sus rimigor; c~on de c;r:.1t1 ·'i:;nifi-
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cancia'I• am111ue uno de ellos e" malo¡ 3) la li·npieza es 

ua::i. de sus preocupicciones, ya que se!ít'l.16 r:ue todcrn los 

persocw.jes :Je bo.:'bnín al regreso del paseo y el ª'nigo rn§!:_ 

lo fué el pri:aero en h:i.cerlo; 4) la. co·nid<! y 5) h T.V. 

En. cuanto a l:\s rel8cio'1eR f2.:ni lü1.re:3 1 se rir¡ur{a interpr~ 

tt~r qut:l José se lleva bi.en con todos sus h•clrtn:mos y los 

identifica como nmi,gos, y con los que puede jugar. Hay 

una separaci6n entre la pareja y el resto de los ¡1eniona­

jes. Es prob~ble que José se identifique con el niño de 

12 aí'í.os de edad, que es el mas triste, es buer10 y va en 

3o. de pri'llaria, obtiene D ile calificaci6tt (f•.té la úni­

ca fi¿ura que rellenó los brazos y el cabello lo dibujó 

con trazos muy suaves) y posiblemente esto es lo que el d!, 

.sea. 

C) Lertguaj e, La Prueba del .úes arrollo Inicial 1lel L1mguaj e 

(Hresco, Reicl y Hammill, 1982) fué aplicadt<. en una sesi6n. 

De los 38 reactivos que inclaye el instru.nentos, se sele2_ 

cion.aro11 33 ornitiei1do los siguirmtes: 3, 12, 13, 21, 22. 

Aunque no se obtuvo un cociente del lenguaje porque no se 

aplic6 la prueba en su totalidad, si se respetaron las r~ 

glas para la calificación a partir de lo cual se lograra• 

18 respuestas correctas. Esto indica que el niño tiene d!, 

ficultades notables en el lenguaje expresivo y receptivo 

ya que el instrumento está dirigido a niños de 3 a 7 años 

de edad. Se encontró que no tiene dificulta.des para la r!. 

petición de frases cortas o largas, al igual que la iden­

tificación de objetos .en fotografías, en lR completaci6n 

de oraciones y en el significado de palabrr>,s cotidianas 

como lápiz, leche, reloj. Las dificultades se encontraron 

cuando se solicitó la ex9licsción de palubras, las relaci.Q. 

nes entre conceptos y lns preguntas en donde se requiere 

de anticip11ci6n o inferencia lógica. Por lo general no ª!!! 

; . 
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plea correctamente preposiciones ni conjunciones, no a­

plica li:>s ter;ninaciones en plaral y en ocasiones pierde 

interés y atención ente lns cuestiones planteadas oral­

mente. 

D) académica, 

Espnñol. 

Lectura oral. Median te la evaluación informal se anali­

zaran los siguientes aspectos: l) Velocidad¡ lee rápida­

mente pero no se le entiende mida, se sal ta letres, pala-

1bras, frases y sílabas, en ocasiones ·lee unicamente la 

primera sílaba de la palabra y adivina el resto, habla 

entre dientes. 2) Puntuación; no respeta los puntos, pa~ 

sas y signos de admiración e interrogación, }) Tono; m~ 

tiene una entonación constante y no corresponde al cont~ 

·nido de la lectura. 4) ·Omisiones; es muy frecuente ·la le~ 

tura de la primera sílaba de la palabra sin terminarla, e 

inventa el final. También omite pa.18br<i.s o frases compl~­

tas y se salta renglones enteros, aunque osasionalmente 

usa el dedo Índice para guiarse. 51 Adiciones de palabras¡ 

no se presentaron. 6) La técnica de descifrado es la ide~ 

tificación de sílabas. Es importante señalr.r que debido a 

la velocidad de la lectura no fué posible hacer un conteo 

mas exacto de los problemas señalados. 

Lectura de comprensión, Esta información se obtuvo medie-!!_ 

te la aplicación de la Prueba, de Lectura y Lenguaje Escrito 

(PLLE), De las 40 pre~tas del subtest de lectura de párr~ 

fos obtuvo un total de 8 respuestas correctas (corresponde 

a un puntaje estándar de 5) lo cual significa que presenta 

serios problems.s en esta materia, ya que no fué capaz de 

determinar el mejor título, los detalles del cuento ¡¡ haa:e; · 

deducciones. Estos datos son confirmados por la maestra del 

niño. Además es irnportnnte seiialar que el niño mostró c11n-

·\ 
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sancio y no siguió el orden de presentación de las pregun­

tas y constiomtemente pedía ayuda, 

Escritura de copiado, En la evaluación informal el niño 

copió un tmtal de 607 letrns en 12 minutos y se obtuvie­

ron los siguientes resultedos: 

Velocidad; Un promedio de 1.2 segs. por letra. 

Uso de margen: Respeta el margen izquierdo. El derecho lo 

pasó 3 veces. 

Tamaño de la letra: La mayor parte ocupa todo el renglón 

o la mitad de él, Es grande, 

Legibilidad: Es clara. 

Espaciamiento: No es constante, a veces es muy corto entre 

dos palabras 
1Uso dél renglón: :Escríbe arríba o ··sobre el rengl'ón. 

Signos de puntuación: No copió el punto ni los guiones. 

Uso de mayúsculas: :Emplea indistintamente mayúsculas y mi 
núsculas. 

Orto5rafia: No se presentaron errores. 

Adicióaes: " 
Omisiones: " 
Sustituciones: " 
Inversiones: " 
Rotaciones: 11 

Todo esto indica que no hay problemas en el copíado, a ex­

cepción del uso inadecuado de mayúsculas ~· de legibilidad:.. 

y el espaciamiento inadecuado entre letras y palabras. 
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Escritura de dictado, En la evaluRción informal, al niño 

escribió 581 letras en 10 minutos y se encontró lo siguie~ 

te: 

Velocidad: Fué rápida; un '¡lromedio de 1 letra por segundo 

Uso de margen: En general lo respetó de ambos lados, pre­

sentó un error. 

Tamaño de la letra: Es variable, a veces usa la tercera 

parte del renglón y otras todo el renglon. 

Legibilidad: En general es clara la letra. 

Espaciamiento de letras y palabras: En generiü es constan­

te, aunque a veces junta las palabras o separa 

las letra.a de11.tro de la misma palabra. 

·uso del renglón: Escribe arriba o sobre del rengló~, pocas 

veces los hace :::ior debajo, a veces se excede 

ha.ata el renglón superior. 

Signos de puntuación: Usa el punto, a veces omite la coma 

confunde el signo de interrogación con el de 

admiración 

Uso de mayúscula: No usa correctamente las mayúsculas y 

minúsculas, las usa indistintamente. A veces 

usa la mayúscula des'¡lués del punto. 

Ortografía: No usa acentos, no usa la "h", 'escribe "11" 

en lugar "y", "s" por "z", "gue" por"buen" 

Adiciones: En dos palabras : verde (d) y es(o), 

Omisioa: Mira(a)dola, cre(e)r, fu(e)ra, comp(r)are, ei(a) 

pi{•)rna 

Sustitución: Da en lugar "de"; clusó por "cruzó", gordióa 

por "gorrión" 

Todo esto corrobora el empleo inadecuado de mayúsculas, el 
espaciamiento incosistente entre sílabas y palabras, la o-
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misión de signos de puntuación. Presenta problemas de or­

tografía y ornitió 6 letras y una palabra, se identificaron 

3 sustituciones. 

Cornposición. Se evaluó mediante la Prueba de Lectura y Le!:!_ 

guaje Escrito (PLLE).' Se observó que no tiene lH habili­

dad de escribi'r en forma lógica y sucesiva, ya que de 20 

criterios solo cumplió 2 (nombró objetos y dió nombres pr,9_ 

píos a los personajes principales) lo que equivale a un 

puntaje estándar igual a 2 (deficiente), /\demás su descri:12. 

·ción fué muy repetitiva; las palabras "otro" '"planeta"·y 

"tierra" las repitió 7 veces y el número 15 lo escribió 

6 veces. Ade,nás se analizaron los siguientes aspectos: 

Uso de mRrgen: El mP-rgen derecho lo respetó, el izquier­

do lo 'invadió tres veces. 

Tamaño de la letra: Es irregular, a veces ocupa una cuarta 

parte, la mitad o 3/4 partes del renglón. 

Legibilidad: NR se aprecia la "e", "a" y 11 0 11 

Espaciamiento: ~ general mantiene un espacio uniforme en­

tre cada letra. ~ tres ocasiones juntó .2 pa 

labras como si fuera una (ala, seven, amorir, 

Juamanuel). ~l espaciamiento entre las letras 

es irregular y a veces parece un espacio entre 

·dos palabras (des cubrí, plane tas) 

Uso del renglóa: Escribe sobre el renglón o por encima de 

él. La "Y" generalmente baja del renglón. 

Signo de puntuación: En: toda la composición usó 3 puntos 

mal aplicados y los guiones tampoco los usó 

adecuadamente. 

Uso de mayúsculas: No usó la mayúscula al inicio. De 10 

nombres propios, 8 los escri bi6 con rna:{úscu"'.' 
la. No usa mayúscula después del punto. 
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Las letras "P, Y, L, T" sie:npre las escribe en ,nsyúscula 

independientemente del contexto. 

Ortografía. En la Pruebe>. de Lectura y Len';Uaje escrito 

se evaluó específica:uente la ortografía mediante el dic­

tado de 25 palabras, José únicamente presentó un acierto 

con un puntaje estándar igual a 4 (deficiente), No usa c~ 

rrecta!llente la "h", "z", "c", "ce", "b", "v", "11", "y". 

Presentó cuayro o~isiones de letras (u, e, r, n) 2 adi­

ciones (e, 1), 5 sustituciones ( a por en; m por n; i por 

o; u por o; craseres por quehaceres, inbanio por invadió) 

además no usó acentos. ::>u letra es legible. 

Estilo. El dominio de los convensionalismos que dictan las 

reglas de puntuación y el uso de mayÚsculas fué evaluado 

•en el PLLE. Se obtuvo un punta,je estándar igual a 6 •. fu 

letra es legible, aunque no es constante el tamaño, No us6 

signos de puntuación ni mayúsculas o minúsculas de acuerdo 

a las reglas gramaticales. Las letras L, Y, J, siempre las 

usa con mayúscula, !1e 14 no1nbres propios, 8 fueron escritos 

con minúscula. Tuvo 4 faltas de ortografía y copió corre~ 

tamente los acentos, 

Vocabulario .l Lectura, A través del PLLE se evaluó la com­

prensión de un grupo de palabras relacionadas a un mismo 

concepto general. De 35 pr.aguntas, 8 respuestas fueroa co 

rrectas, con lll'1 puntaje estándar de 7 (promedio), lo que 

indica que el niño cuenta con cierto vocabulario pero se 

podría mejorar, 

Prueba .de Lenguaje y_ J;ectura Escrit<?_ (PLLE) En suma se ob 

tuvo un puntaje .total de 68, en lectura; de 76 y en escri­

tura de 67. 

Alfabeto. El niño lee correctamente el alfabeto ya sea con 

mayú11culas o min:.1sculA.s, 1'.'1. letra "g" la '.lronuncia como "ga" 
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la "Q" como"que"; la "c" como "ca", No es capélZ de pro­

nunciar Únicamente el sonido de lus consonantes, 

Mate:náticas, 

Lectura, coJ:!.i~ctado de números. Se evaluaron infor­

malmente estos tres F1spectos y se obtuvo un lOO'f. de res­

puestas correctas, 

~· Los resultados de la evaluctci6n informal indicaron 

un total de 61 respuestas correctas de 63 operaciones pr~ 

sentadas, lo cual representa el 36¡!, de aciertos. 

Resta, En la evaluacion informal ee presentaron 30 oper~ 

cienes de las cuales realizó correctarnen te 10 restas , El 

tipo de errores que se identificaron son los siguientes: 

a) invierte la ope:ración cuando el sustraendo es mayor al 

minuendo,; l:>) no reagrupa correctamente cuando ocurre la 

situación (a) '(no sabe"llevar"); c) el cero siempre lo 

baja con en la suma, independientemente de su posición. 

Por otro lado, el niño es capaz de resolver operaciones 

con cifras de 1, 2, 3 dígitos sin llevar. 

Multiulicación. De 51 operaciones, el niño resolvió corre~ 

ta.mente 40. Cometió orrores de cálculo, de suma y de colo 

cación de números. 

División, De un total de 26 operaciones resolvió correct~ 

mente 13 divisiones. Los errores se presentaron cuando el 

cociente es de 2 dígitos, la cologación de números es in~ 

decuada, Logró realizar correctamente las operaciones en 

donde el numerador es múltiplo del denominador, con núme 

ros de l y 2 cifras. 

KEY MATH. Se aplicaron todos los subtest a excpeci6a del 

de "Operaciones", por lo que,no es posible proporcionar 

los resultados en t'rminos nqnnativos, 

Contenido:a) Nwneraci6n. De un to~al de 18 preguntas, pre 

sentó 9 respuestas correctas, 
b) Frncciones; De 8 preguntas, contest6 corre~ 
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tamente una respuesta, lo que indica la 

carencia del manejo de fracciones, 

491. 

c) Geometría y símbolos: Obtuvo 14 respuestas 

correctas de un total de 20 preguntas. 

: Operaciones: a) Computación met1tal: Respond16 correcta 

mente a 5 preguntas de un total de 10. 

b) razol'l.amiento numérico: Unicamente resol 

vió 3 preguntas de 10 planteadas. Esto ind1:_ 

ca que tiene problemas de abstracción y de 

identificar lo que falta, así como la apli 

cación de reglas. 

Aplicaciones: a) Problemas de palabras. Resolvió cuatro 

problemas correctaraen. te. Esto muestra poca 

memorización de los datos, el cálculo men­

tal deficiente y atención baja. 

· b) Elementos faltantes. No comprendió las 

instrucciones »i las preguntas, solo dió 

dos respuestas correctas, 

c) Dinero. De 15 preguntas, resolvió 10 

respuestas correctas. 

d) MGdici6n.. Di6 12 respuestas correctas. 

No sabe manejar la regla, no conoce el con 

cepto de docena y de pulgadas. 

Tiempo. De 18 pregimtas, resolvió correcta­

mente 9. No tiene el concepto da estaciones 

del año, no maneja e identifica fechas e~ 

el calendario, !lo f:labe manejar el reloj de!!, 

pertador. 
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A continu<>ción se presentará unB tabla en la que se resumen 

los datos obtenidos en las evaluaciones: 

AREA PRUEBA PIJNTAJE 

Intelectual WISC- R c.r. 54 

'3ocio-emocional Dibujo rle la fEMilia No se identifica 
ron pro ble:uas 

Lene;u<'. je ora 1 Prueba del Desarrollo 54.3 ~ de respue.a. 
Inicial del Lenguaje tas correctas 

Leng-tlaje escrito Prueba de lectura y C, T. 68 
Lenguaje escrito 

Key Math 55 ~!,, 

Matemáticas 
Operaciones infonna 

.) les de suma, resta, 70?& 
multiplicación y dh 
visi61:1, 

presenta proble~as 

Prueba inforn1al ortográficos, de 
Copia y dicta- puntuación, capita-
do lizaci6n, algunas 

omisiones, sustit~ 
ciones. 

Lectura oral y Problemas marca 
de coraprensi6n Prueba infonnal dos en ambus hall· 
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IX DIAGNOSTICO 

En general la ejecució,1 de .rosé e~-i la evalufh.!ioaes fué baja 

en relaci6n al ;.¡romerlio de los niños de su edad. Ias áreas 

que presentan mayor ... s dificultades son: 1) Intelectual¡ 

( C, I.= 54) ¡ 2) Lensuaje exppesivo y receptivo (se obtuvo 

un 54 /~ de respuestas correctas), lo cual fué ratificado 

on la mayoría de la pruebas o nreguntas que involucraban la 

expresión o comprensión oral ( \YISC-R, PLT,E, KEY íMTH) ¡ 

.3) Acadé~ica principalmente lo que se refiere a la lectura 

oral, lectura de comprensión y la co,nposici6n escrita, .i>n 

segundo plu110 se identifican 13.s habilidades en mate.náti­

cas tanto en el Key Math (55- de respue~tas correctas) como 

etl la evaluación infor:aal (70% de respuestas correctas) • .!>a 

tercer lugar, se identificaron deficiencias en escritura do 

copiado y dictado. 

Todas estas dificultades :iueden ser el resultado del pote!!_ 

cial de aprendiBaje que posee el nirro, de la poca esti~ul~ 

ció::i. y ateación que los familiares le han concedido, Rl i­

gual que el tipo de sistema escol:ctr eri donde se ha desarro­

llado. 

A pesar de todas las dif:i:cultades encontradas se puede ::ir~ 

decir que bajo un entrenamiento sistemático se podrá regu­

larizar a José al nivel que la escuela exige, sin embrago 

no se esperan cambios bruscos µj¡ se puede inferir que el 

niño pueda realizar estudios que requieran gran capacidad 

de abstracció11., conceatración y pon::ia.niento complejo, aUJt­

que si puede llegur a ser una persona independiente que vea 

por sí mis;no, 

x m;;crn.rnrr llAGION t::s 

g9 n~co:3ari.a e urgente la interverJ.ción dirigida al nejoraGlie:!_ 
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to de las habilidades acadéinicas y de lenguaje, lo cual pu~ 

de facilitarse mediante el entrenomiet1to y orientación a a!, 

gúa 1nie:nbro de la familia, 

' 

~ . .! 
Irma rlosa Alvarado ~uerrero Abril, 1985. 
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TABLA DE LECTURA ORAL 496. 

Sesion Omisior Sust. Inv Ro tac. Adicion Total 

1 2 2 

2 : 2 2 

3 3 3 
4 4 1 5 --
5 2 1 3 

6 4 l 2 l 8 

Fig. l. la tabla representa el registro de los errores en 
la lectura oral en cada una de las evaluaciones. 

POSOENTAJE DE EVALUACIONES EN MATEMATICAS 

70 

50 

30 

10 

1 2 3 ·4 5 6 7 8 

EVALUACIONES 

Fig. 2. La figura muestra el porcentaje obtenido en cada 
una de las evaluaciones de matem~ticas. 



ANALISIS DE TAREAS 



ANALISIS DE TAREAS DE LA RESTA 

/lo. Dos cifras de un dí~ito sin reagrurar 

20. Dos cifras de 2 y 1 dígito sin reagl1! 
par • 

. 3o. Dos cifras de 2 y 1 dígito con reagl1! 
pación .. en las decenas. 

4o. Dos cifras de 2 dígitos sin reagrupar. 

5o. Dos cifras de 2 dígitos con reagrupa­
ción, 

60. Dos cifras de 3 y 1 dígito sin reagrg_ 
pación. 

70. Dos cifras de 3 y l dígito con reagI'!! 
pación. 

80. Dos cifras de 3 dígitos (con cero) 1 
un dígito con reagrupación. 

9o. Dos cifras de 3 1 2 dígitos sin re~ 
grupación. 

too. Dos cifras de 3 1 2 dígitos con re! 
grupecicSn: 

llo. Dos cifras de 3 y 2 dígitos con re~ 
grupación u; con cero. 

498. 

"···· ·'·: 



l2o. Dos cifras de 3 y 2 dígitos con rea 
grupación en las decenas y centena; 

·l3o. Dos cifras de 3 dígitos con reagrup.!!, 
ción en las centenas. 

140. Dos cifras de 3 dígitos con reagrup~ 

ción en las centenas. 

150. Dos cifras de 3 dígitos con reagru­
pación en las decenas. 

160. Dos Cifras de 3 dígitos con reagrupa 
ci6n en las centenas y decenas. -

l7o. Aplicaciones a la vida cotidiana. 

499. 



ANALISIS DE TAREAS DE LA DIVISION 

C-,_ 
lo. Dos cifras de 2 y 1 dígito sin rec1-

duo. 

2o. Dos cifras de 2 y l dígito con reci­
duo. 

3o. ~os cifras de 2 y 1 dígito con co~­
ciente de 2 dígitos y ein reciduo. 

4o. Dos cifras de 2 y l dígito con reci 
duo y cociente de doe d!gitos. -

5o. Dos cifras de 2 dígitos con cociente 
de uno y sin reciduo. 

60. Doa cifras de 2 dígitos con cocien­
te de uno y con reciduo. 

7o. Dos cifras de 3 y l dígito con co-­
ciente de 3 dígitos y ein reciduo. 

80. Doa cifras de 3 y l dígito con co--­
ciente de 3 dígitos y con reciduo. 

9o. Doe cifras de 3 y l dígito con co-­
ciente de 2 dígitos con reciduo. 

lOo. Dce cifras de 3 y 2 dígitos con re­
ciduo. 

500. 

•\) 
\, 

, ...... 
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l. 



llo. Dos cifras de 3 dígitos con reciduo. 

120. Divisiones abreviadas entre 10, 100, 

1000. 

501. 



ANALISIS DE TAREAS DE FRACCIONES 

·10. Distiguir entre mayor y menor. 

20. SUmas de fracciones con igual de­
nominador. 

3o. Restas de igual denominador. 

4o. Operaciones combinadas de suma 7 
resta. 

5o. Conversi6n de números mixtos a 
.-fracciones. 

60. Suma con diferente denominador. 

7o. Resta con diferente denominador. 

80.SUma 1 resta con fracciones decimal••· 

90. Escribir en forma de fracci6n nihieros 
mixtos. 

lOo. Resolver problemas con fracciones 
comunes. 

502. 



ANÁLISIS DE TAREAS DE CONCEPTOS TEMPORALES 

lo. Lectura de reloj 

20. Diaa de la semana. 

3o. Los meses del año. 

4o. Estaciones del año. 

5o. Uso de calendario 

60. Manejo del despertador. 

• . ~ 

50J; 



-. 

; 

MEDICION 

lo. Concepto de metro 

r 
20. Concepto de decimetro. 

·30. Suma de medidas. 

4o. Cálculo de perimetro. 

5o •. Conversiones de metro, decimetro, 
.'T centímetro. 

,504. 



ACTIVIDADES DE ESPAfiOL 

lo. Alfabeto 

20. Distinguir vocales y consonantes • 

. Jo. Identificar el sujeto de la oración 

4o. Separaci6n de e'ílabas. 

5o. Distinguir el predicado • 

. 60. Uso del_punto. 

·10. Vocabulario -

80. Uso de plurales y singulares. 

9o. Terminaciones del masculino y fe­
menino. 

lOo. 31gnoe de interrogao16n y admiración 

llo. Conjugación de verbos. 

120. F.nunciado bimembre 

130. clases de palabras: sustantivo 
Adjetivo 
Verbos 
Adverbios 

505. 



140. Morfemas del sustantivo y el verbo 

150. Lectura¡l·) encontrar ideas princip!! 
lea e& oraciones r textos 

2) Desarrollar nociones do 
tiempo y espacio; 

3) Distinguir relaciones 
causa. efecto; 

4) Mejorar hábitos persona­
les para el desarrollo de 
una lectura independiente. 

160. Ordenar unas figuras y contar una ·· 
"historia. Escribirla. 

170. Leer en silencio y hacer un diblljo 
con escenas alusivas 

180. Leer e interpretar inetiuctivos. 

190. Diferenciar enunciados interrogati­
vos, exclamativos, imperativos 1 
declarativos. 

200. Escritura: R9dactar composiciones 
libres, elaborar·intor­
mes, escribir biatoriaa 
1 cuentos, reeúaenea y 
relatar eXperiencias. 

210. Ordenar altab,tica~ente las palabras. 

220. Distinguir prosa i verso. 

;06. 



230. Distinguir y manejar socciooea de uo 
periódico. 

240. Identificar pHrtea de un ¡ibro. 

250. Artículos 

260. Morfema aumentativo y diminutivo. 

270. Distinguir secciones de una revis­
ta. 

280. Hacer fic~a bibliográfica. 

290. Uso de diccionario 

300. Empleo de sinónimos. 

310. Hacer recados 

320. Memorizar poemas 

330. Buscar información 

340. Adivinanzas 

350. hacer cartas 

360. identificar sílaba tónica, aguda, 
grave y esdrújula. 
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Instrucciones: 

509. 

la. Seai6n 

Marzp 26 

- ~e deberá establecer un horario y lug~r específico 

para trabajar diariamente. Se deberá contar. con todos 

loa materiales necesarios, lálices, libros, etc. 

- No debe haber ruidos o interrupciones de otras perao-

naa. 

- Se le proporcionaran una serie de trajetas en donde es-. 

tan impresas las letras del alfabeto. El niño aeber' 

memorizarlas. 

- El niño deberá describir cada una de las figuras de 3 l! 

bros proporcionados. 61 mediador deberá a~pliar el voc! 

bulario y las frases, decir los nombres de objetos que 

el niño no conozca. 

- El niño deberá resolver 10 operaciones de suma 1 10 ope­

raoionee de resta. 

SUMAS 

t' 453 753 123 783 907 t' 125 ..,. 
92 _ill, ___!_ 

.... 442 !2l.... 
.':3 4 

_1_ l 

1 
l i 



426 
.¡. 232 

. 9 
g_ 

3 
o 

6 
! 

.. 792 
_!22_ 

8 
.2. 

86 . ' 523 
.& _l 

+ 381 
445 

_2_ 

Resta 

37 
.2. 

864 
""-1.. 

192 
.¡- 326 

4 
__ l_ 

88 
..! 

974 
..¡. 56 

_L 

26 
:.i_ 

- 76 
24 

510. 



Instrucciones 

2a. Sesion 

Marzo 28. 

- Realizar ejercicios de la página 7 a la 20 del libro 

Lengua española de la Dra, Delia Diaz. 

- {A lectura de las páginas 11, 12, 13 y 14. Primero Juan 

la deberá leer en voz alta; José deberá escuchar; al f! 
nal se le preguntará que explique en sus palabras lo que 

comprendi6. Se ueará el libro de González 1 Gradufio, 

Lectura de cuentos diariamente. 

lo. Juan deberá leer completo el cuento en voz alta. 

20. José explicará lo que comprendi6. 

)o. José deberá leer en silencio y localizará las palabras 

que no conoce. Juan se las explicará (ee podrá usar 

diccionario) 

4o. Volverá a leer en silencio el nifio. 

5o. El niño leerá en voz alta. 

60. El niHo hará un breve resumen e identificará al perso­

naje principal. 

- fl niffo deberá hacer diariamente un dibl.ljo de lo que ma• 

le interese y realizará una oraoi6n que est' relaciona­

da con lo que esoribi6. 

- El niffo realizará las operaciones matemáticae, 

- Jugará Memoria 
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- El niño jugará "basta'' • 

- Juan deberá hacer el registro de actividados 

El juego BASTA 

Instrucciones 

1.- Cada participante toma una hoja de papel y un lápiz y 

hace un rayado de este tipo: 

Nombre animal Planta lugar puntuación 

2.- Un participante empieza a decir el alfabeto en voz ba­

ja 1 otro lo interrumpe en cierto momento diciendo BASTA. 

El primero dice entonces en voz alta la letra que estaba 

nombrando cuando lo interrumpieron. 

3.- Todos los participantes tratan de escribir un nombre 

propio, el nombre de un animal, de una planta 1 de un lu­

gar que comience con esa letra. Suponiendo que la letra !ué 

K; se podría escribir: 

Nombre 

María 

Animal 

mono 

Planta 

manzano 

Iilgar 

ritéxico 

Puntuación 

20 

4.- El primero en terminar sus cuatro palabras gritas ,, 

"BASTA" 1 entonces ¡a nadie puede escribir mas. Csda 

quién va leyendo lo que escrib16. Primero se leen todos 1 

los nombres propios, luego los animales, etc. Se anotan 

10 puntos por las palabras que solo se le ocurrieron a una 

persona y cinco por las que repitan. Cada uno suma los 
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puntos y los anota a la derecha 

5.- Otra persona empAeza a decir en voz baja el alfabeto 

y el jueeo se repite con otra letra, Ci::tando se haya hecho 

la misma cosa 10 veces, se ouman los puntos. Gana el que 

obtuvo mas. 

PROBLEt.{AS DE lrlATEt.!ATICAS 

l.- Juan ¡ Carlos y Gloria tienen 5 cuadrnos cada uno. 

¿ Cuántos son en total? 

2.- I.e. mamá de Guillermo compr6 12 jabones que cuestan 

36 pesos cada uno, ¿ Cuanto pagará en total? 

61 
X...J..L 

36 
X 15 

35 
Ll,g 

15 
X 28 

69 
.Ll1 

24 
X_ll 

63 
X~ 

54 
X 28 

32 
X 48 

23 
X.J!L 

l.- Jos& tenía 36 canicas pero se. le perdieron 4 cuanta• 

le quedan ahora? 

2.- Bl equipo de fuibol estan~.inscri tos 28 muchachoe pero 

se enfermaron 5 de ellos ;¿ cuantos podrían ir al partido7 

... 



/3 J~ 22 ~$ 'l 3 
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'f '/ 1t 11 :r.& - ~ 1 - v - 1 --- ----- .,,-----

l.- Juan y Carlos ganaron 18 palet~s en la feria. Cuantas 

le tocan a cada uno?. 
.·. 

2.- El papá de Elena y Maria les di6 12 muñecas de papel 

Cuantas le tocan a cada una? 

.2.Tíi s-/to .:¡¡rT ¡/i; ;;/JJ 7p:T 
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3a. Seai6n 

Abril 18 

Diariamente ae pedirá a Joa~ que describa un objeto en 

casa. Al principio se le deberá poner el ejcr!lplo y dec­

pu6s el nifio lo hará solo. Ya sea alimentos, muebles, rg, 

pa, plantas, etc, El cuaderno de tan,os deberá incluir 

la fecha y el nombre del objeto que se usó, Se corregi­

rá la mala pronunciación. 

- Continuará con la lectura diaria de la página 6 a la 13. 

En cada oración ae pedirá que localice el sujeto y pre­

dicado de la oración. Al final dará un resumen de la leo -. 
tura, 

- El nifio realizará la solución a las operaciones de resta 

divisi6n, 

- Se continuará preguntando la hora y loa diae de la sema-

na. 

- Se pondrán ejercicios sencillos para la aplicación de 

la multiplicaoi6n. Ejemplos de la vida cotidiana. 

- Jos~ hará los registros de actividad. 

35 
!§. 

31 
16 -

98 
59 

MATEMATICAS 

- 95 
18 

- 56 
ll 

33 
-..!7 

• 44 
g,i 
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Ietruccionee 

4a, Sesi6n 

Abril 25 

El nifio sabrá los nombres de los meses del año, las fe­

chas o celebraciones especiales de cada mes, ~as estacio­

nes del afio las deberá describir y conocer los nombres, 

- Leerá el libro de González y Gardufio de la r•ágina 14 a 

20. Deberá hacer un breve resumen de manera oral y des -

pués lo deberá escribir. Continuará identificando al su­

jeto y predicado de lRe oraciones. 

- Deberá resolver las páginas 21, 22, 23, 25, 27, 29. 

MATEMATICAS 

216 144 225 625 987 571 571 
~ ~ -1 --2. _8_ -_.1_ _1. 

123 _786 484 -. __ 8 :__¡ -2. 

3lb.3"0 21816 4 ['812 

1\945 2r263 - 3¡47o 

• 



5a Sesión 

lilayo 2 

- Leer las páginas 53 1 54, 55, 56, 57, 58 del libro de 

Diaz del Villar relacionado al uso de singulEres y 

plurales. 

- Leerá diariamente en silencio o ralmente las áginae de 

la 25 a la 31 del libro de González y Garduño. Deberá 

gacer un resumen onal. 

- El niño deberá hacer diariamente una composici6n, his­

toria o resumen de 5 frasee (procurar que no se repita 

el tema ni las palabras), 

Se continuará con la descri cioón de un objeto de la cada 

diariamente. 

- Realizará las operaciones de matema~icae. 

200 .. 

..J. 

_803 
_...§. 

305 
...§. 

_500 
__! 

MATEMATICAS 

_800 
__ 2 

290 
-__! 

_720 
_J_ 

_908. 

--2. 

9)862 . 

- 700 
-2. 

404 
_j, 

• 



Instrucciones. 

6a. Sos16n 

Mayo 9 

- Resolver las páginas del libro de Gonzalez y Gardui'lo 

en donde trata las terminaciones del masculino y femen!, 

no. 

- Continuar leyendo diariamente el 1i bro de Diaz. del Villar 

de la página 31 a la 38 y hará un breve resumen de mane­

ra escrita en donde describa loe pereonajes y acciones 

principales. 

- Hacer las operaciones de matemáticas. 

453 
26 

633 
- 18 

941 
- ..J.2. 

154 
28 

743 
- 24 

liATEI11ATICAS 

195 
-_.rr 

_483 
_2§. 

847 
~ 

12fi44 32Í644 13i"2"03 111290 14ffil 

15f"b66 16(972 23f876 14í300 2l 943 

- 762 
~-. 



?a, :'Jesi6n 

Mayo 16 

Instrucciones . 
- Realizar las operaciones matemá~icas 

~ Leer diariamente una página de la 50 a la 57 del libro 

de Diaz del Villar y hacer un resumen oral y escrito, 

- Resolver las páginas de la 89 a la 103 del libro de 

González y Gardufio. 

El niño oontinuará con la descripción de objetos y de 

las cosas que le sucedan. 

• 

.520~ '' 



lf.ayo 21. 

Instrucciones. 

- Leer diariame te una página del libro de liiaz del Villar 

de la 53 a la 61. Hacer resumen oral y escrito. 

Trabajar dinrinmente con una secuencia de tarjetas de a­

cuerdo al orden de número indicado. Se deberán presentar 

en desórden, el niffo las deberá ordenar y contar una,hi-s­

toria, ~espués deberá escribir un resumen. Primero las 

ordenará y José eaplicará cada cuadro o escena. Luego 

contará la historia y la escribirá. Después revo1verán 

lastarjetas y José las ordena y cuanta la historia. 

- Realizar operaciones matemáticas. 

- Resolver las páginas de la 91 a la 95 relaclonado con 

los signos de puntuaci6n.(admiraci6n e interrogación) 

MATEMATICAS 

458 _854 984 601 _657 - 804 -_:n_ .E. 59 -.17 _§_8 .ll 

• 817 .730 672 920 
_!8 ...!_7 _i9 ~ 

2161942 1161881 214f 472 328ITT4° 413\576 

122\638 312{914 322f844 123 [986 321 \765 

.521 ~ 

l ; 

'· 
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1.1nyo 24 

.Problemas mutc:nÁ.ticos 

l.- L:)s nií;oo vot<'r·:l!'1 ·:1or r:uu ~JOstres favoritos; la torta 

obtu.vo 19 votan, el flr .. n <J y el helado HI, !. cmfntos 

niilos votaron·? 

2.- ~i el ano tiene 3b~ días y lloviera 190, ¿ cuóntos dÍ'.S 

no ocr-Jn lluviooos'( 

3.- lil equi;)o de loa 'riburonos ::motaron bJ puntos y los 

Delfines 45 ¿ cuit1ttos puntos mas anotr-.!ron los 'fiburo­

nes'? 

4.- Recorrimos 38 kilometros para ir a ln ~laya y 38 para 

regresar, ¡, t.'uan tos ki lo·nctros recorri:noa en to:bal? 

5 .- Olaudia tenía 4 llilcras de ;:iacetas. 111 cada hilera ha­

bía 1:l macetas. ¿ t.unntao macetas tenía Claudia'{ 

6.- Las plantas necesitan agua. Jorge riega sus nlantas con 

4 tazas de a;run. cada sem:ma. ¿ Gunntas tazas de a,:¡ua 

se nocesi tnn pnrn 5 semanas'( 

7 .- r.muricio ebtuvo 21 días acampando. ¡, cuantas ¡¡emanas 

ncamp6? 

tl.- rtay 130 manznnas en una cesta. 0uantos platos se nece­

si tanrán para servir 4 manzanas en cada plato. 

9.- Un oso grande se co:nió 35::> paoes en una semana; y uno 

rnas pequeño se comi6 l'f? peces menos en el mismo tiem­

po. i t.'uantos peces ae comi6 el oso mas pequeño. 

loJ.- Vura.nte b días Hernando consume un paquete de cereal 

de 24) ,:;ra·nos. ¡ cuanto cereal consu::1e por día·1. 



Tareas para el 3J de :.;o.yo 

l.- r;l niiio continur..rá leyendo en oilcncio y oral:nento el 

libro Lcn;-na J::spai1oln de la p11z,ina 49 n la 55. Al final 

de cnda lec.tura deb~rá hacer un 1 emi::aen orai y ;1or es­

crito. 

2.- :Je continuará tr::.bajanuo con lns tr1rjctas de la ~nis:na 

forma que la semana anterior, es decir, pri~ero se de­

berán presentarse en orden y el niiio las describirá, 

después se desordenarán y rl niiio las ordeno.r·á, conta­

rá una historia y la escribirá. 

3.- Jteallzar los lU problemas de matemáticas. 

4~- uontinuar corrigiendo el lenguaje espontáneo e invitar 

lo a que.se exprese. 

523 •. 
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524. 

LISfA DB. RECOM&iDACIOHES 

Con ol. prop6aito de mantener continuidad con. las ao­

tividadea real.izadas hnsta la fecha, os neooaario seguir 

realizando diar~amenta una aorie. dQ.ectividadea de manora 

qua ... el. .. nifio logro el. ni vol. acnd~mioo _ roqu.erido. por la es­

ouela a lA qua asiste. Po.r tanto. ae. describirán una serie 

de. reoomend~oiones. 

l.- Hacer.un. oa.lendario .. o. plan semanal. junto oon. el nif'lo, 

de manera q~e .se varíen .. las actividades:¡ se. realicen 

l.a.mB.7-or. parte.de laa.reoomendaoiones •. Por.lo que se 

deber.ti f;Uar .. un. horario. de .. trabajo en. J.a_ ca.as. 1 procg, 

rar.. apegarse .a_ el~ Se. sugier.e. uear .el.. format~ de re-­
gistro que .ee .. .ha e~leado .. 7 oonsiat.e .. en. laa siS\ü,:en­

tea columnas& 

HORARIO AC'UYIDADRS BRSPUBSU.. DBL RIHO 

2.- lijar .. Wl .. l.upr. eap.eoWoo • .para. 'l¡rabajar.., .. c..~oo4• DO 

eiida. presentes. otraa. personas .. q11e.. irUertt.enua • l.ae 

aoU.ri.cladH•, D.1.. •. J.a .. preaenoia.4a .. l"U14o• . .fll•d.e• o ooos 
.. . . . . . .. '~ ' - .· 

tanta .... ni. la. tehviai&l.encendi4&.J' .c¡Wt. ee1'. ftt1oltg, 

temen.te UW1iDa4a: 1 ventilada. .. ., -· ... • •• • •• "'.',.Ir 

3.- Antea:..de 1.niotar. laa .act1Y.i4&4u •. 11..4ellm_Ullel' Wo• . . , ·,. . ... -· .. 

loa.materiales.a.la. man.oJ. oua4emoa ... liJ:l:"O•t-, liplo,ea:.,_ ·· 

ooc.-J1W1.ta ... go11a, eta. 

4.~ Si.emp~ a•. deba .. ini.ciar. coa. l.aa.. aoun.cla4u..411e •1 Dl -
ilo domina 7. oontinuar. .. 0011. la• que, tienen me.,or_difiou¡ ' 

.. 
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tad. 

5.- AL.inicio se dcberi1. lllmUliona.r aL niilo.. t.odo. lo que se 

hant en...l~ sesión. 

6.- ~a.r .. aon .. paoiencia las .. veoos .. qua.aea.nooesario, 

sin. gritar ni. .. deaeeperarse._ simpre .. bu.s!landcLejemploa 

diterentes. para . .una, me,ior.. c.omprenaión. 

7 ... Ala~ y.. .alentar.. las.reB.pu.eatas. correotaa. .. del nido. . . . : . 

a.- P'omentar. la. independencia. en .ol._.n.il1o .... periu1~endo qu• 

reillce.~ acl..tillidadea. por.. s!..mi.alllo.. ~ .. que_~-· sua .pro­

pio.a. eafuarzoa~ aoa"'la. men~r &JUda • 

. 9.,.. Aeign,ar.].e .. reapon.sa.billdadea...aspeciti.Caa .J" ha!'erael.a1 

cumplir.·· 

10.-; !ratarlQ_ comQ. a. ww..pe.reana..da_ l.A eda.d. . .q,ue.. tiene, ha­

blanclol.L con..un. .. tono .. 4L YOIL:.~uml..I!; , .llCL.OODaO •1 -

.tuarLwuuJl.o-.:méa.·pequePle. ~ 
·: .. . . 

u..,. Cor~~-· el .. l.en&Ua~.e. .. ,oral.. •- J.wr.Uar .. al...niiio... a. que ex­

.. p:r.e••-•118 .. p.ataa,~ apinionaa,... ~oa.t01 •. ..,aenUaieo1iom. 
; . ·. . . .· '. . . . '~·.· . • .. 

• icle••· 

12.-I.o•. paa.ao.a.. .tuera.... de_ca11& •. acm.....reco11endabl.a-...1J. fila• 4• 
... :. - ' ' . . ..• ' .: . ·' f . . ·' . 

· :áaa .. toma. al...Aiflo..OG110oe.m1Ho. .. .l11&ana _u_m&:..oiu4a4, 
• • ' • ' •j • -· t• C' .-

.,, -muabaa. 01iraa_coaaa. J';::per110D•••: ··.· .. -··· -.. · _ .. ···. ·· --- .. · 
. . ·. ~ ,: . ., 

I . . 

l.l.- La.. aaia.tenai& a.. eaptlO.ticul.oa. ooaa. el....o.uia...teatro, . . .. ' ,.......... . - •, : ·: - -

'· 

.,, 
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preeentac::iones .. muaica.J.ee, museos, tambim_ BOll opori'U• 

nidadea.para. i'om.entar el....aprend.Uaj.a de.nu~vae expo­

.rienoine.f. propicia. la. convivencia.. familiar ... So migi!. 

re. busoar aquellos .. even toa. qua eoo. gra..tt.U.toe o de ba­

~o. preoio .. Ad emita .ea. recomendu.bl.e. oomcn.tar. con el ni• 

fio .. lo. que. le. guatd.. y, diaguat6,, el.l opini6n. en general 

y qua. haga. un.. resUlllen.. o.le ouents. a. algi.ü.00..ia aeou.ea 

oia. del.: especdoal.o. 

14.- Se aconee¡R. bueoar la ... aeeSDr.ia de. una maeatta que r!. 

gularioe .aLnif!.a.. durante. las. vaoacione.a .. 7a~qU. a'lbi ~ . : 

ce. .. fal.ta .. el. ap.r.endizaJe .. da .o.troe .. oon.oeptl)a.i.ncluren4o 

Espafiol,. lla. t emi:t tioaa ..... Ciencias .. SG.aialea. 7 .. , Cieno tas 

Na:tural.es ... ~do.. esto. pu.e.de. e.er .. apo7.ado .con .. ) .. as aoti• 

vidadaa .. q_ua. ae. rea.lic.en., ~ casa. 

lS.'."! Be. .. neoesal!io..oon:tinuar:-tra.ba~ando.. oon .. l1L1eo:tura oral 
... . : . ·-~ 

1 en. silencio.,. asi,co110_pedfr ... wLraaWU1L.ozal. ~-por •1 
' . ' 

cri.to.. acarea .daL taxto. .. o .. bi.m. bao.etla .. una. ••ri• 4• 

pr,.gunta11 ... 
: .·. 

16.- .BD. •. cad& .. Ull& .de. .las ...lec:t.ura .... ea .. d•b• .. P~-· al lllflo-. 

c¡Úa. .. .u:pli.Qua .. •l .. sigp.i.tioado ... de.. las .. palabra~ 1 •·el 
oaao. .. da .. qua.. no_ las; conozQ&. JIL pueda. ~:.-4•1 4to-
oionario.· ··· · ·· ... · · 

17 .. - Ka . r.e.QOJ11.en4able .. .real.1.zar..• j.arcicJ.oa.c.eo.-donh., el niflo 
' -. ' ' • ' ' • • . • • • • .' • • • ' ' _, ,• -·~:, ·: <... . : •• ... _. ••• •. 

lea. una. .. aerte .. 4e .. 1natrucoionu. J aqi.U.rlaa.al· pl• 4• ,,.. 
. . ' •'· . . ~ ., 

la .. 1dra •. P~; e~em.plo.,. .. o6ma:..abru. uri.:paque~~~d•o· na· 
··: •·, .. . . . ;· . . . . . ....... ~ ,, 

Usar. un 'iugo.,. ... c6mo .. armar ... áldzi.~~U&U.!·lt; eto~ .· 
• ' •• ':! ',· ~· , : . . . .:·, .... ' :.~· .. ~ .. 

• 
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18.- Despu.&s.de. haoer.una..leotura., se puede. sol1oitar al 

nifio que. haga un dib11;jo que ea rola.cione. con. el tema. 

19.- Ea 1.Clpor.tante quo. eL niño.. conozca ol. peri6dioo, para 

quli sirve y.oualea.eon. su.a. aeooionea. 

20.- El niflo debe ~onocer_ las. eoco.iones ... de. un libioo 1 de 

las reviste.e. 

21~-. El .. ni.ilo. debe.. conocu1r .. 06mo ae .. redacta un.a c~ta 1 un 

sobre. para .. mandar. por •. corr.eo.: (ve:c. . .llt .. p~a 72"".81 

del.. libro,.Lengua .. Espafiola .... da .. la . .Dra. Delia. Dia11 de 

Villar) J. en.casa .. se...pueden .. realiza.r...;juegoa. .. en donde 

el. niiio. e.áo.riba..J lea. cartas.· 

22 •. -. Ia ... utilidad. del .. l.engua~e.-eecri.to .. se ... pue.de .. hacer ert­

dente .. mediante. "recados.~ •. Baga. Ud ..... recada.a:: a~oilloa. 

loa. cual.ea. el .. nUl.o.. debed ... leer. y segu.i.r. .. l&a. . .inatnoo12. 

nH por eJemp~. "antea. de. salir. apaga_. .. ~ lus!'~ .. Heá• 

el. ni.f11l .. t&mbiln...loa...deber& .. haoer..- ppr ... ejempl-9 que iÍl-
•• • .• ,. ¡ • ¡.,.. '• - ,.. .. 

fol'lllie.t.." aa.U. .. a. ;jugar. 1lo11 .. mb ... amigos .. ~ .. re~••o. 4mtro 
,.· - .·;, ·; -:'. 

23 •• Oontin~,.traba;ja.ndo. COll. .la ordene.o.i&l .. de.. figuree o 

eeoenaa .. 7. la. deecrtpc.i6n.. de.. la. historia •. 

24.- ·Hace~· o: comprar. rompecabezas. para anar. 

25.,. A.oontinuaoi~n ae.mencionar&n..1oaaspectoa.~egraú-
... ,. ¡ 

tioa .. que. e1u1e.ceeario .. que.. e1.,n.1i'1o .. oonozca .. 1 .. e¡11e paedm · · 
f >· ¡¡". - ' ' 
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ser enseñados.durante el ourao de. regul.firiEnoión con 

la maestras 

a} Conjugu.ción de verbos. x·e@Ll.nrea e irreeularoe; 

b) enunciado. bimen~re; 

o) oleaoa de. palnbrasl. suatuotivoa 
.. .. . ad~etivoa 

verbos 
advervios 

d) morfemas del. sustantivo.y. del verbo; 

e} diferenciar. enunciado.a ,exclamativos •. interrogativos 

imperativos.y declarativos¡ 

f) ordenar.a.l.tabétioamente las palabras1 

g) di..atinguie.prosa.y verso; 

h) art!culos1 

il morfema aumentativo.J,..dimin"tivo; 

j)empleo .. de sinónimos¡ 

k).identifioar s!labaas t~nioa 
apda 
grave 
eedrd~ula 

26.- Continuar.recordando lo.a.d!aa.4a.la eemana, 1011 meeH 

J eataoionea ~deL afio• la. leo tura del: reloi• · 

27 •• lihaeflarl.e .. la .. forma. en.que.se .. uea .. eLclespertador J 

el. calendario. 

28 .. ,. Bnaeflarl•. la. forma.. en. .. c¡ue. e.e. deben. hacer. medioionH 

con •l metro. 

29.- I4 maeatra .. c¡ue .regularice. al n.iflo. podr!a.iaolulr la 

· ena.eflauza. 4e. loa. eisui.entea. .aspecto• s 

. a).el...oonc•p1io., de. fraocion .. , . . ' . ' .· ' . 

'b). 8usia 4• traooionea. con .. ipal .. denominador, 
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e) restas da fracciones con. igua.l."denominador 

d). suma. de .. números mixtos, 

e) operaciones. conbinadas de suma.y .reata.da frnccio-

nea, 

t) convorsi6n. de. números mixtos. a.. fracciones 

g) swna. de. di.forcnte .. den.ominador, 

h) suma .. ¡, rest.n .. de .. fraca1onea .. decimales, 

1) escribir ... en. forma_ de .. fracci6n .. n-&m.er.oa mixtos, 

~). resolver. pr.obl.ema.s. con .fraccion.ea ... comunes. 

30 ..... IA .. maestra. tambi.én...podr4 .. incluir. en la regularizaci6n 

conceptos ... de. medidas, ... de ... decime.tro,. oentime.tro, suma• 

de. medidas, .. o.Ucu1o .. de. pe~!metro. hacer. conversion~a 
de_ me.tro. a. cen.t!ule.troe~1 .. decimetroe. 

34..,. Recordar .. que. el..eaAlerz.o y el .. traba.jo. cons:tante pez-­

miten .. oam.bios rd.pidos.f. d~deroa en. el.r~dtmiento 
acad,mico. 

Irma.iosa Alv~rad~ Gue~r•ro 

! 
1 

i 
! 
i 

! 
J 

1 
1 
l 

1 
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7 •, 7 

' t• (¡ 
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A. INFOílMACION 
01'H'D'11•f'I•••• c"~1pul1 dr_!. lr•:•llH ro~ .... (Ul>Vl>I 

1. Dedo. /Jo Nsf}!/Wáf -------
2. Orejas des 
3~ ratas 

-~~~··:~º ___ _fl-6:d_ __ 
p~ 

í5. A;.o bisiesto f;~~ 

'io. ¡;O(;O ")10 

P11r1t. 

160 

o 
I 

_[J 
ó -------------1---i 

17. 1&10 1 -n.. () 
--:-:: :-;-;;;-::---·-e.s::::-:.,.=-,,-=.c::""'-::-:'frr---,,.--i 
'18. 1'.¡¡'AA;.F~.::.__:_· ___ ...__V _ _, 

,19. f'ro~~'.~_ Ciµ¡w.ltu ~_fJ __ 
:W. Kilos· Tonelada Ó 
-------------1----i 
~1.' Chile 

et ,. • .... 

22. Vidrio 
. .. 

2:?. Cñ?t~~~I · G;ccia 
--------------..;----; 

24. Elt'1tura 

25. B:irlrnetro 

25. O:ddar 
1 

27.i t~iJxico • Monterroy 

28.' Jerogl fficos 

¿g_· Darwin 

30; /\guarlás 

Móx.=3 

Total 11 

·······--·--·--····-··--·---·---·-- --···-·544';- - -·-···· 
B, F IGLJHAS 1 NCQf,iPLET AS Oticonl•n.,,, 0f'1: •T"I d~ 4 1••• "'I fl"'I« " 1""' 1 

1 
--------,-·;;:~l::~n~~-,,-------------1-·:~1~ ~ 

¡17.~7::~~:==-=~- ~]_ 
1!i -Nri1z1 corrienCo / 

...!.....----·------- --------·-

1. '[1'.~-------

Tot1:1l 

Dc~ceintinu<1r dcspüés de 3 fracasos c..onsc::utivo1 
P,\1nt. 
lóO 

" 1. RL•uda. Pelota .'t!Jfl ¡ve ~ U/I (l./f'~------ /. 

2. Vc:n • Lámp;:ro e.., ~ kJ J. ""'"'"-'l!W\. / 
-----------------·---···-.-----¡---

3. Camisa· Sornbrrro /,s dPS S"tM <!l>Sitl.S O 
-----·--- ------+--; 

4. Pinna. Guitarra ,Slrl/~ 1'4114 ~~ e11"1~ i 

1----------
14. Libertad ·Justicia 

15. Primoro • Ultimo 

•rn.49v121 

17. Sol - Agua 

Si el niñn da una rcspuct.tA de 1 ~unto, di~a: "'lEn QUI! más se JJa· 
recen lol. r1Úmcros 49 y 1217' 

• 
Mb.=30 

Totil· ·/' 



D. OHDENACION DE DIBUJOS 

Ordenacion 

íláscula {EJEMPLO) 

1. Pelea .
1 ,¡;~ ovr 

45" !.JJ. 

ü. 
0

Dormilón 45" 

7. 'A11ista 115" 

B. Lazo 45" 
------

9. La11:hr. 

-----·· 
10. . ..iardioe10 60" ,,, 
11. ·o.nea 60" ;1f/ 
--·-·---

i2. ,Lluvia .60" .a/ 
De un ejemplo igulll quE. el primero. 

",..¡ 

1 

E. ARITMETICA 
01Hcontim.11r de,puti. de 3 hacno1 con1~cu1l~o1 

Problema 

1. ¡30'.' 

•2. 
1

30'' 

Ruspucno 

¡ ·a. ~º" 
! .4. 30" 

~~s_ .. _J_o·_· -1----'.,,.,_~-+_,_,.--i 
i 6. 30" 

~ 7. 30" 
.' ~· 1-.:..8.~3.:..0-.. +--llhr--+---'7--I 

9. 30" 

• fuit>i.mw 'l 'I' l • puft-
1~1 lll'!' rr.d• ......,O• 
l/ll11:r.o-1un 
lflDI' "' ... lo .," ... °""'"' cHI ,..,.po lut11-

To1111 

Mb.=lC 

Total 

F. DISEÑOS CON CUBOS 

íi~mp:) 
Pasa· 

01!.ei'lo Frac.asa 
1---

'"'" 
-~ 

1 1.. 45" 2 ¿, 1 ,, --
2. 45" J.I!/.-

2 

3. 4511 1 .2.7 ,. 1 

,...'. 2 

A. i\~" J~' 

~~ 
.. 

~f. 
(,, 7.5" 

-
7 .. 75" .. 
8. 0 75"' 

!I; l~ ?~º·'·~ 
10. 120" 

11. 170". 
1 

i ; 

,, 

Oe"or.linúer doL11.10:\ ch! 2 h•~HO\CUn$.t'Ct.11 .. v• 

P1.rntuao:i6n 
(Enc.irculc la puntuación PDre et.de disei'o) 

¡ 

ti) 
2 

oi .·:. 

--
o 1 

t!J 
o '. 

o 1 

21·.&!- 16·20 11.u Mil 
o " 5 6 1 

't!f 1"20 11·15 .\.tD 
o 5 '6 ·7 

~ 
21·7~ 16·l0 11°11 HO 

4 5 6 7 

Q -. 21·15 u.-:zo ''11•1S ,;MO ' 
" ' 5 -6 ,7 

26·75 ,, . .,, u.20 1.1s 
o 4 t5 !6 ' ~1 

U 0 l21) l6°SS 26·'5 1.21 
o ' 5 6 ' 7~.1:0 5t.·1~ "·55 1.41) 
o ' 5 ·6 7 

11·120 ·•.S6·10 • :.,.,, .".\i.40 1 

o ! 'i ' "5 !:16 ,,7 

l',,.b,;= G2 

Total 'f ... , 



29. lm~ulm 

30. Demoler 

31. Inminente 



-¡:-CQMpílENSiON----;;:,~º~;::;,·~,;·~. ··~~;:;-,~.~;;~;;;::;~;-~·-·---····-·--·---··· .. --.-----""'~r ,'.'~~:1 
... _ ·-·-,--.... ____ ,. ____ ---·~ --·--·-·-_ ... _ ~ -·~ ··--... -- .. --.---··--· .. ~- -·-·-··------ ··-· -·. 

·------------- ------ ----------·--+----! •1s. Algodón 

,• 11. Seni:dores 
~----------------------------·------·--------------+---....¡ 
• f.1 ti r'\i1'~ rrsPQ'l:Jt sólo uni icr.a. pc.~·iid~ ur~a 1~gl1n..111 .t>-:OJiJc:.U. Co;;1Loi • ¡.d..:cu~¡¡:tou1iw ~t) t~ri1;;unt:,, c.fic;;mdv: ··o:n·~: 

Clrll (;(.¡1J que p;>dfÍ~ ht:U (t-1 por QW6, 0 lo 'J-:OOl!:i!El''. 
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WISC-R 
PROTOCOLO 

CON 
CLAVES Y LABERINTOS 

(PCLI 

NOMDRE: rlr. ,, / ,/):fflt} ;(/(;l •1 .1?c1/¡•{(I ~{.·~ 
T I u ---.--,:, 

EXAMINADOR: ...,_),.,, ¡:¡:¡ O.fo 1:1d.o FECHA: 

MU~STRA 

~--' r-;}~K UJ_ . 
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3 4 
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. {¡') ' 

MUESTRA 

L -wl51~1~1Iel~lfilfl~lª~l 1 lªl 1 1 5 14lªl6 l9 14I~ 
1¡a¡2¡917¡s¡2¡s¡417¡3¡s¡a¡s¡9¡4¡1 ¡s¡a.1913171511 l1J · 
~¡ 1 ¡s¡a¡1¡s¡9¡1¡a¡2¡4¡a¡3¡s¡s¡111l9f41316121719131 
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Prueba qel Dibujo de la familia 
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