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RESUMEN

Antes de Froud existierbn diferentes procedimientos terapeliticos encargados de
tratar una gran variedad de eintcnss, centre los cualee se encontraban’ muchos
de lns ogue posteriormente estarfan  comprondidos dentro de las 1lamadas
‘enfermedades mentales",

Ya para entonces algo inevitable y dificil de conceptualizar fue el matiz  tan
particular que adguirfa la relacidn entre el ejecutante y el receptor de los
tratamientos.

Los intentos por instrurcntar acciones terapedticas estuvieron fundamentados
en las diferentes explicaciones que se dieron ol origen de las enfermedades,
gin embargn en dichas expliceciones na se censidersba abn el fenbmeno de la
transferencia. )

Es con Freud gue la tranzparencia del concepto comienza a surgir a partir de
multiples elementos, entre los que ce encuentran: la elaboracibn tebrica del
psicoanilisis, su ecuperiencia clinica y la transferencia que mantuvo con W.
Fliess, :

En "Los Estudios schre la Histeria" es cConde por primera vez Freud utiliza el
termino de transfercneia, para dar cuenta del paso de energia psiquica de una

a atra represeontacibn. Sicndo  este modelo el que continbia en "La
Interpretacibn de jos =ueMos”, mismo que adquiere especial relevancia en el
Caso "Dora”, en el cual Freud define a la transferencia como una serie de

reediciones en las que operan tustitucicnes constantes de personajes de la
vida infantil por la persona del mddico.

Postericrmente a los "Troee Encayos de Teorfa Sewual”, la conceptualizacidn
libidinal de la trancsfercncia tendra un gran zuge a lo largo de los "Escritos
Téenicos®, donde se dessrrolla lo relativo a la ambivalencia en la transferen-
cia, siendo al niesmo tiempo el lupar originario del concepto de contruetrans-
{ferencia,

De la concepcion libidinal al ecpacio narcisfstico, la teorfa de la trans-
ferencia recibe un importante refuerzo tedrico que marca el punto culminante
de este concepto en la obra de Freud. 8in que por ello se deje de copsiderar
el fecundo replanteamiento nue scbre el tema se puede rzslirar considerando el
postulado del UL1timo dualismn pulsional propuesto par el propio Freud, y a
partir del cual la pulsidn de musrte crea cerios interrogantes a la teofia del
narcisismo, y consecuenterente a los deserrcllos previos sobre la transferen-
cia.

En este contido, la dimensicdn parcisista da la lrensferancia gue tepresenta un
“momentn culminante en la obra de freud, eS a su vez un punto de partida en el
trabajo tedrico de Jaques Lacan, guidn a travks del usp que hece de los tres
registros, introducides por Bl al psiceantlisie, simbblico, imaginario y real,
realiza a 1o large de su obra reformalaciones y nuevos desarrollos sobre  la
transferencia, asi como de octros t2rminos que se encuentran estrachamente
vincul ados a éste. En las elaboracicnes tedricas de Lacan, un concepto eje es
el de chjeto a", coencepto  introducido por este autor a la teoria
psicoanalitica y que algunos llegan a concsiderar el aporte mas original e im—
portante que Lacan hizo al psicoanilisis.

En su obra ubicenos tres nmomentos de decarrollo sobre la transferencia
(coincidentes con 1os que se precentan para €1 obieto a): El primero de ellos
trahaja el tema fundasentalmente en su vertiznte inaginaria, En un segundo
tierpo 12 dimersibn sipbblica peca & priser plano con la introuccibn del  con-
cepto de sujeto supuesto saber, y par Bliimo ec lo concerniente al cbjsto a en
el reoistro de lo real lo que va & deterrinar, pars esie sutor, la ubicacibn
teorica y operetiva de la transferencia en poicosnilisis,
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Al pricoanidlisis 1o ha sido reconccida  su paternidad  sobre el
concepto de transferencia,  asi come los lmeortantes efectos pro-
et dos por este Jdescubrimiento on la dindmica de Jos bratomier-

s,

Sin embargo,  come en lodo pacimiento la red va hahfa sido eotre—
tejida de antemane, de aedo que al =salir a la Jur, la transferern-—
cia =@ enfrentaba a delerminaciones v erpectativas cue conforns-
E

que Jla historia Jde su vevelacion , v aln su prelistoria, copser -

barr el terrene donde smu batalla deberia zer 1ibyada. 2 por ello

van el valor ejemplar Jde un recariido que no fue senpcilio v gque

provoes en S0 eoord, oncier to; pudor e drridtabllidad en agque-

Jdos que asumieron el poder de curar a otros

antens de Freoud,  existieron dilerentes procedimientos encargados
de tratay una gran variedad Je sintomas,  entre los cuales se of-
contrabarn muchos de loas que  posteriormente  serlan conprendldos

dentro o e las 1lamadas "enfermedades nerviosas'.
Ya area entonces aloo Iinevitable v Jdificil de conceptualizar fue
el maltiz tan particular que adguiria la relacion entre el ejecu-

tante v el roeceptor de los Dratamientos.

slo  retreactivamente se puede afirmar gue ya ahd la transferern-
cia hacla de las suvas, efectudndose de Jdistintas  maneras, que

recomacides o o, influfan en el poceso Jde las curas.

La aue por ofra parie o significs que el reconccimiento rebyroac-
tiva que le damos a la transferencia, ses ol resultado de una - re-

copnstruceldn bistérics parcial, Que a su ver dnicamente de forma

artificial Jaria curnta e la presencia e la transferencia, sino.




iy que Froeud le otorga,  que podemos

que es g parlir de o la bl
retrospectivamente darle so senlido de existencia “real”; v aln

mas, e seffalar come al no ower conocida todavia, producia las mds

diversas formas e captura v fuga en los personsjes que,  Sin

ticric, se encontralan o suoservicio.

La  curioxidad per conecer coge s llevabar o coabwy las curaclones

s conduce a la seduciora Ides oo querer articular  slouros fe-
chos  que  antecedieron v repercutiovors en la produccidn del con-
veplo Jde la transfererncia.

En este sentido, es necesario tener en consideracicn que al pre-
tender realizar esta reconstruccidn,  como cualguier ofryg, que se
proponga dar cuenta detun corlaern,  conldleva siempre el peligra”
de no poder delimitar con precision el espacic de sepsraciln gue
5 supone existe entre la frocion de una mi talogia v ol eslaborna-

miernto historico de aconbecimientos “reales".

No ohstante,  da osencia misma de la transferencia, en tanto "re-

al' que pers e, nos hace pensar gue la presencia del mite en la
historia mds gque un penoso accidente es Una necesidad ineludi-

hile.

samente quien suelda  algunos

Ern la medida en que es el mito pre

de los puntos desatados en el corte realizado por la castracion.

El mite wediante una amplia gena Jde sontidos imaginarios oculta

"l real " de su ovaclfo, de su existencia.

El camino que ostamos por Iniciar, cumplisd tal vez su funcidn de
amarre v G soporte dJdeoun nueve recorrido gue tan solo servird

para hordear una ver mis "lo real” de la transfererncia.



CAPITULO 1

ANTECEDENTES Y SURGIMIENTO DEL. COMNMCERTO
DE TRANSFERENCIA EN FSICOANALISIS




"Es dificil no wer introducide, desde  antes  del
priceandlisis, una dimensicn que podria dencomy -
narse gel sintoma, que se articula por el hecho de
que representa el retorno de la verdasd como Lal en
la falla de un saber®.

g LAGAN.

L. ~EL HAGNETISHO ANIMAL .

Franz Anton Mesmer v su fecria deld maonetismo animal servivdn pa-
@ Jlusstrar una Interesante secuencia gue se inicia a finales del
siglo XVITT, v que va & deseabocar en 1os priperos procedimientos

téonicos wtilizades pur Freud mds ov clen affos despuds.

El afin de 1775 marca una rupfura lmportante con las prdcticas de
exarcisme v de tratamientos vipculados FSntimamente con la reli-

aidn.

Uno de sus practicantes mds afumados fue el padre Gassner, quien
imponla cono  requisito para iniciar coalouler ripo de cura VY ola
fe en el NOMARE Jde Jesds'. Sin cabarao, para esta l‘."’l:ﬂ.’)Cc’f,' la tra-.
dicicn religlosa, la supersticidn v la fenoraneia, recibirian un
fuerte galpe Sebade al crecicnie auge de la nueva 11 lc&-‘.tjfl‘a de

la  Flustracicn que sofpe todo proclamabas la primacia de la razién

&



on el actuo de dow bopbuos, De esta manera "aulada por la razdn,
e esperaba que 1a fiamanidad siouicra un caming Jde progreso dnin-
terrumpido hacia wn future oo Telicidad universoed " 22

MHesmer viene o Insertarse alld Jdende Te dlusidn del hombre europeo
conformabea  atn la Imagern doe 1o que s esperabia Idegaria a ser el
nacimiento de una nuevea bumanddad. Lo omarera de consequirlo es
postulando e exisiencia de un Fluide universal que se enconlirabéa
Jistribuido e manera equilibrada en cada wio de los meres huma=
ros. Todo aquello que provocara la inlerrupcidn g este equl ihric
rcaderian te

en Jda distribucidn del fluide, podla ser un factor Jde
Jde la enfermedad. HMHediante la provocacidn Jde crisis, a lravés de
dos tratamierntios magnélicos, MHesmer pretendla reestablecer la ar-
monla perdida.  La manera de saber si éstos habilan sido exltosos,

corsistia en lograr l& desaparicicdn de los sintomas.,

rante el procesa Lberapedtico es Mesmer quiecr babila, v también
aquien actda. Llegasrd s hacer ingeri) s sus pacientes un liquido
que contiene hierrvo v posteriormornte  apllicard  unoes  Iouanes  &n

pisrnas v abdémen para avudar g que se reestahlezca ol evguilibrio

en el flulde, las crisis v comvulsiones no se haclan esperar, 1a
des

spatdclldn de la enfermedad Lamooco.

£l lencuaje de Mesmer eéra la palabya, mientras que el lenguaje de

intomas. Al Interior Jde este extravio

T
=

o pacientes fueron los

no me puede allrmar que hubiera “"didlogo' entre un lenguaije sabio

vounms sintomas aplacados. Mesmer lo awtoridad ordenaba,  los se-—

qundos acallaban v desapareclar.

Fuvsdaur el discipule pds destacado de Mesmer bard aportaciones
trascedentales para el tratamiento magndtico, tal es el caso del
dJescubrimiento del sonambulizmo pagndtico, estade producido arti-
ficialmente por el magnetlzador, su concepcidn de la cura se cen-—

Lraba ftambién en la Jdesaparicidn de los =infomas.  Pera,  con Wia

o



viside Jdiferente o la de Mesmey,  seffalaba que  1os Cratamlentos
magréticos o odehloan Cinalizar con la desaparicidn de los sinto-
mas,  pues "la relacidn ortre meagnetdzador v omaune bl zadoe” deberla

ferminarse ae marrera dosd Ficadea,  va que cualguier precipitaction

3

e la Finalizacidn Jo loes (ratumierbos pooch Ta acal el oormseolen =

clun desfavorables  para el magneldcado,  come Lo reaparicicn de

sus sintomas v ool amgravamierrfio Je la enlermedad.

S1 open el contrario la cura magncetica se prolongaba  aldn despuds
Je haber combatido exitosamente la enfermedad,  la persona sujeta
a tratamiento recabraba un nivel de salud estable que a su ver
era acompafiada pair el desvaneciniento de la disposicidn a hacerse
magnetizar. Es decir gque la influencia que ejercia el magretiza-
dar se disolvia coartde habie llevadoe g buen fin la cora magréti-

aparicion no sdlo era

ca. De esta Forma el sintoms wediante su de
un sigro para el magnetizador de gue la cura estaba por conclulr,

sino tamhidn disponia al magnetizadn para “"saber™ que on breve Vs

riex continiaria siendo presa fdcil para los poderes del primseo.

For otre lado, la actiftwd oo Pussdgur con respeclho al papel que

debe jugar el hipnetizador en la curda, aungue diferente a la de

Mesmer, sustancialmente segula siendo la mizma, prucha de ello es

la respuesta oue da & una magnetivadora que habla epcontrado oi-
ficultades en uno de sus tratamicerntos. 4 la consulta que se le
hacla, Puaységur responde: “Es menester que  vuestra  enferma  en

crisis magnética =se sopets por completo & vos: v oadn digo mds: no

debe contar siquiera con la posibilidad de hacer su propia
voluntad., =

Al asl, o5 pecesarla reconocer que con Puysegur so emplerza a dar
“una especial Jwportancia a la relacion erntice magnellzador v pag—
netizado, en tarnteo la teoria del Fluide animal ira siende relega~
da progresivamente,. La relacidn terapedtics empieza & crear preo= -

cupacian en los magnetizadores.  Por ejemplo, ontre los sucesores



de Pupsdqur cllarcmes o elewze,  quien enfatliza que el fin pri-
er oqre

merdial  de todo tratoamientic es la cura,  Quee serd aloan:
clas a la conflanza que Tresplira el magretizador,  asd copo & 5l

veduntad Jde curar.

De Villers , o osu parie,  dlonora va a la acclidn del fluido en
los tratamientos v oen camhio Justaca la dgportancia Jde los senti-
micrnitos  reciprocos  que  se mardd Flestan Qurante el procesa de la
cura v oa los que considera indispensables para ol Sxite de los

tratamientos.

Er tanteo que Faria, considerado uno de los Iniciadores mis lnpor-
tanites de la teoria de la sugestidn v precursor de la escuela e
Napcy,  rompe  expressmente  con la cresncia del Fluldn v pasa &
sosfener que todo lo gue ocurre en la relacicdn magnética Jdebe
comporenderse  come aloan que sucede e la monte del sujeto que Jde—
manda ser curado, lo que Ippllica un cambic o relacidn & las pos-
turas que hasta ahora hablan mantenido _lm!a: magnetizadnres, va Que
de paner todo el peso en el papel Jdesempefado por el magnetizador
pasa & sostener que el éxite Jde las curas se debe a la condicion

de sugestibilidad del maonetd rado.

Na chstante, hay que Iinsistic en que esenclalmente la dindmica de
la relacifn terappdtica no encontraba adn arandes oodificaciones
debido a que persistia todavia o) vinculo entre la palabra auto-

ripada w los sintomas sofocados.

Correlativamente al énfasis que se va haclendo sohre 1a impor tan-—
cia e la sugestidrn, e manifiesta la inminente aceptacidn  del
positivison v del racionalismo en Europsa. Fr tales circunstancilas
la practica del magnetismo animal, que por ofra parte si r.?/)?}.‘).l’;f? ha-
bhia sido objete de rechazo por el dmbito méddicn, enpieza a decaer
v oen su lugar viepne a establecerse la teoria del hipnotisso  in-

troducida por el escotés Rraid.



Braid v su exitosa teorilo cautivardarn rapidomernte la oloned G de
mddicos, cilenltificos e intelectuales. A diferencia Jdel magnetls-
mey, el hipnetismo utilirzacdo para fines terapediicos quedard cuasi
tatalmente en manos de 1o ciencia médica  Fundamertalmente en
Francia, va que on Alemania , por o ejemplo, barrto poagretdsme come
hiprotisme serdn ampliancnte recharzadns,  slendo Freud una de las

victimas que sufriria este desprecia.

Pero antes de encontrarnos con el jovern Freud es inportante dejar
asentado urnr hecho que va desde los primeros Mesmeristas habla go-
nerado desconcierto: la sexualidad subvacente en la reolacidn ern—
tre magnetizador v magretizado fue alago ineluditile en muchas oca-

slones v oo Fdeil de ‘soportar.

Ern su dnforme secreto el comisionario Bailly en 17684, atrae la
atencidn sobre el tipo de relaciones gue se generaban en las  cu-

ras  magnéticas  faciencs  ecspecial énfasis en las complicaciones

erdticas que surglan en las pricticas magnéticas.

La mexualidad al no ser reconocida ni en el  sirntoma, n: en la
transferencis  fue una de las molestias en donde la autoridad del
magrielizador se vid impotenie de silenciar. Arnrte tal fracaso no

on pacas ocasicnes se llegd a actuar.

Loz magnetizadores “honestos" eran precavidos en no dejarse in-—
fluir por esa fuerza, v evitando caer ante la fascinacidn de lo
erotice, solicitaban la presencia de un tercero, para que testi-
Fficara la neutralidad que mantenfarn frente a este elementa duran—
te el procese de los tratamientos que aplicaban., '
B,

Por  su parte Jlan autoridades legales v morales de la sociedad,
estarian pendiontes durante largo {iempo de tode aquelle que oou—
reila en este campo, e Fanto la ciencia aedica continuarla ern s

=



actitud de evitarlo; “Cuando tenlan que evocarlo, los  priooro:s
demdgralos v paiquialras del siglo XIX estimaban gque debian hea-
cerse perdonar ol retener la atencion Jde sws lectores  en Lemas

tan hajos v futiles". 3 :

2= LIEREALL T, BERNUEIM,  CHARCOT..

Lieheauwlt, Fundador e la escuela de Nancy affade a la técnica
hipndtica de Rraid algunos procedimientns wiilizados ooy Faria,
de  modo que su mdtode consistia en hacer que el sujeto Fijara en
A 81 su mirada v entonces le ordenaba dormir. Durante su grdctica v
su estudio del hipnotisme, Lidheault llega a la copclusicn de gque

la sugestidn es la clave del braldismo.

Para 18582 Rernfhelm, profesor v médico de Nancy, presencia une oe
los tratamientos de Liéheauwlt, quedando totalmente convencido de
las ventajas terapedticas de la hipnosis, v cuando comienza &
practicarla afirma oue 1o esencial del tratamiento es la suges-—

tidn. En 1888 Rernheim publica "De la tion w sus aplicacio-

nes terapellbicas", que Freud btraduce en JE88.
-Pa)y otre lade, Charcot 1nicia su estudio de la hipnosis hacia
18758 com la particularidad e que en lugar de destacar la  Impor-
tancia de Jla sugestidn en la hipnosis come Licheault v Berrnheim,
Charcat en 1a SalpBtriere refiore el valor primrdial de los Fac—
fores (isicos en el tratamiento hipndtica, presentéandale como un

hecho somdtico.
81 bien desde el comienya la relacion terapedtica va - a ser mini- .

1a’



mirada o evilada, on la Salpitriere con Chaboot, este hocho va a
cobrar grondes dimersiones,  lleganda o acentuay Lodavia  mas  la
despersonalizacion en los tratamientos, debido a que la enferme-
Jad estaba antes que el cnfermoe, v la relacicn que se estabilecla

eribire mddico vy paciente era un Factor sectncan o

Charcot  llega a interesarse en la hipnosis pog una via muy di fe-
repnte a la que conduja a Ligheaullt v a Bernheim. La aproximacicn
Cde Charcot se va a dar, aracias a los Jdescubrimientos reallzados
por Burdg, a ftraves de un procedimiento que dste llamd metalotera-—
pla, v que fue puesto a prueba en la Salpétriere antes de aceptar

el hipnotisme como técnica terapelilbica.

Mediante la metaloterapia se llegd a comprobar que “la accidn  de
las metales sobve los sintomas patologicos,  Veral variable seqin
el metal, asi come la pozibilidad de transferencis Jde los sinto-
mas de un suieto a otro gracias a los imanes".7 Por supuesto, que
para que este ocwrriera el, o los sujetos deblan encontrarse  en

watado hipndtico.

Resulta dnteresarnte  ohoervar como para los seguidores de la su-
aesticdn la palabra del hipnotizador va a ocupar un lugar  central
para el funcicniamiento del tratamicento, en ella existia la con-
wwestion  la  en-

=t

viccldn de que poy medio del lenguaie v wvia la

fermedad pndia ser curada. Algo parecidn a Gassner que al solici-
tar coma requisito para stus Lratamientos “la fe en el NOMBRE  de
Jesd=s", no hacla otra cosa que depositar su confianza en el lern—

quaje mismo.

De una manera Jdiferente, ol rarzonamiento mddico establece un an-
claje en la materialidad del cusrpo y de la energla fisica. En
‘este momento la palabra serd un elepento auxiliar pars el trate‘:—' .
mienta, ctiirard Efk lo sume los sintomas pero ne la enfermedad; }«'c'i‘

d Jdebid mer explicada por la  teorid

que en dltims instancis,

11



de la deguneracicn.  No es Fortalto que ahl dorde la confianrya en
la palabra vacilaba, aparecian hervamiontas  {(petales,  imanes),
que  vendrian oa cuboir oen "o real " el hueco dejade por la Juda

sotve el poder deld lerrguaje.

En otro sentido, v a pesar del combate que sostuvo la teorfia  de
la sugestitn, con todas sus doplicaciones dmaginarias, contra la
clencia mddica v su actuaclidn en lo real, pos volvemos a  encon-—
trar con un elemento en comln: cn aphos, el wso de la palabra wve-—
hiculiza una VERDAD ardenadora, ¥ el agente de Jla cura funge comoa
AMG de la veluntad del sujefo. En este espaclo creado por la ver-

dad v el amo se produce el aniguilamiento de los sintomas

Freud, serd testigo de este discurso por primera vez, Ffrente al
maestro Charcot, dwrante su estadia en la Salp&triere comprendl da
entre oactubre de 18585 v febrero é)f.? 1566 . La influencia de esta
viwita producird en Froud, sus efectos en el terreno nedroldgico,
psicopatoldgico v téonico. Lon respecto a lo técnico, » a pesar
de 1a positiva Impresicdn que le habia causade la prdctiva hip-
nGtica, empezard a usarla en sus tratamientos mas de unr afio des-
pués de s estancia en la Salpétriere. Su oconsulta privada  la
Inicia a mediados de IQE6 v la hipnosis la ejerce hasta finales
de 1887, Durante eslbe tiempo utilira los métodes tradicionales de
S0 Spoca para el tratamiento de las enfermedades nerviosas; elec-

troterapia, masajes ¥y bafios curatives.

Los resul tados oblenidos, no obstante los esfuerzos  invertidos,
distaban mucha de estar acordes con el esperanzado &xito que

Freud deseabha obtener.

En Juliea cde 1889, v tras haber tenido el primer encuentro  tera-
pedtico con Emmye Von M., viaja a Nancy para perfecciconarse en el

maneje de la hipnosis pera ahora hajo la enseffanza de Lisheatl]lt

Bernheim. . Aflos més tarde relatard Jde esta experiencia; “...reco-
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gl las mas fuertes iopresiones aceirca Jde la posibilidad de  que
existieran Unos potenles procesos animicos que,  oaperc, DPericane—

cerian ocultos para la conclencia Jdel ser humano. S

De Nancy se trasladas a Paris para asistir al congreso  de  hipno-
tismo. Ya en Vierns, al reincorporarse nuevenente a su practica

privada, al contrario de lo que esperaba, descubrce que nl la vi-

sita & Nancy ni =u asistencia al congresoc le resuelven las difi-

cud tades que enfrenta para 1lever & buern Fin sus tratamienbos.

S Freud crela que los problemas habfan sido por no  conocer el
manejo  adecuado de la técnica hipndtica, pronto replantearia su
idea centrando los ohstdculos en la naturalera de la técnica mis-—

0 L)
ma Vv ona en SU mane .

2. = BREVER: EL METODO CATARTICO.

"Bl estado hipndtice Jde Jas pacientes vy la contrasugesticon ejer-
clda contra los sintomas eran insuficientes para ol éxite de  los
tratamientos, por lo que se hacla necesario recurriv a ofros mé-
todos. Asl lo hace ver Freud en los sstudicos sobre la histeria en
1828, al comienzo de la presentacidn del caso Emmyv: "Era histé--
rica, v conm la maxima prontitud cala en estado de  sonambul ismeo:
cuando reparé en esto, me resolvi a aplicarle el procedimiento de
Breuer sohre el historial de curacidn de su primera paciente. Fue.
mi-. primer intento de manejar este método terapedtico; vo estaba
atinr muy lejos de dominarie v de hecho no lleve sufjcient@menté7

adelarnte el anjlisis". ©



EFl método al que se reflisre Freud es el utilizado con Bertha Pape-
perheim dwrante wun periode compprendido de diciembre de 1060 & ju-
nio de 18G2, Fl caso es mefor conocido cono Ana 0., tuve bastante
originalidad por parte do Breuaesy v scobre  fadoe Jde su pacierte,
quien 1o hautizd come “talliing cure”, "chimnmey swespirng', Inclusco
Ellemberger “supone que Ana O. ... Lomd esa palatra {catarsis) de
mocla como Jivisa de osu cura. Cwea desafortunads que 1legard a smer
para la posteridad, por ung Ironla de la suerte, el prototipo de

urr tratamiento catdrtice". 7

Las  transformaciones tedricas v técnicas fuercn constantes en la
lsqueds por resclver los fracasos encontradeos en la creciente
experiencia clinica de Freud, aundridose & esto otros factores que

& continuacidn pasarenms a sedalar.

Joseph Breuer habia Jugado un papel crucial como apovo en la for-
maclidn profesional Jde Freud, ademds de amigo v soporte Financiero
Breuer era "uno de los mds prestigiados méddicos de familia en

Viena". @

Cor el método catdrtico en lugar de limitarse & contrasugestionar
el sintoma se le emperaba & escuchar mediante la palabra del pa—
clente. Siendo necesaric que el enfermo =e remontaras al pasado

para descubrir el origen Jdel mismo.

A diferencla de Bernheim, para Breuer era necesario el estade
hipndtico del paciente para el tratamiernto. Al seguimiento re-
trospective del discurso del paciente llegaba el momento en  que
el momtante de afecto gque habla guedsde estancade suragla d/.?sc:a/-':-
gandose al ligarse al recusrdo. Fs decir, aque el wintoma era e]

efecta de un recuprdo gue &S

sapalba a la conciencia v o de urn mon=
tante Jde afecto que encaminado por vias erradas mpantenla su pre-

sencia. Al ser recuperado el recuerdn v puesto en la via correcta
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el montante de afecic; los sintomas no terdan va razon de seguir

exIstiendo.

£l métode catdrtico, ademas de enconfrarse conformado por una
combiinacion de hipnotismo v sugestidn, contemplaba otro elemento,

el més Importante: la escucha.

Ella wvinc a cristalizar la aparicidn de un elemento elidido, v
que reconocido sdla parcialmente habla estado presente desde Mes-
mer hasta Breuer: la relacidn terapedtica.

La sohredeterminacidn de esta elision se hard patente en un suce—

S0 acurrido hacia la terminacion deld tratamiento de Ana 0.

En “"F=tudies sotve la histeria", Rreuer relata al respecte:  "El
dltimo dia. .. quedd libre Jde las Incontables perturbaciones a que
antes estuviera evouesta. Dedd entonces Viena para efectuar Lo
Viaje, pero hizo falte mds tiewpe todavia para que recuperara palr
campleto su equilibrio psiquico. 4 partir de ese mopento goed de

' w

una salud perfecta’.
Qtra versicn muy diferente es la que refivre Jones; “Ana 0., rea—
lizaba espectaculares progresos a causa del apove creciente de su
modico a su caso v oa su perscne, la seffora Mathilde Breuer, por
la misma razdn, que su marido era el dnicoe en o comprender, ex-
perimentaba wnos celos crecientes v termind por intimarlo a cesar
las visitas: ante el amincic de la interrupeicn del tratamiento,
Ana Q.... reacciond con les dolores de un parto imaginario, des—
enlace de una prefe: nerviosa debdda a los “euidados" de Breuer v
que le paso inadvertida, hasta tal punto le cra extrafia la idea

de ser el padre de una inmaculada concepcidn”.
=

“aungue profundamente perturbado,  la calmd mediante hipnosis, v

Qluego bafiado en sadoyr frio, huvd de aquella casa., A1l Jdia sigquien—
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aunda luna

1o

aF a3

te partid con su majer para Venecia, Bréla [

gde mield cuvo resultado fue la concepcidn de una nifia".

No pocas veces sucedit que las choervaciones realizrzadas con anle-—

er cuarnto & la dasifica—

vicridad, como es el
cidn  en la terminacidn de los tratamientos,  havear sucumbideo al

sorder el campo de la Ffenomenologia, v omas adn

olvida por no tras
por el "aplastante® poder {(para la teoria tambign) que mostrabarn

ern s combate con la énfermedad. Poder,

los métodos terapedticos

que & s0 ver se cimentsba méas en las expectativas e Ilusiones de

curacitn que en los resultados obternddos.

Frn lo que se refiere a Freud, Martha Bernavs, su prometida, ente-—
rada  del caso de Anda O., a finales de 1839 previene s Fregyd v

e jante situacicn, & lo que

ella misma para no encontrarse e 5

sa te octrra,  hay que seroun

Freud responde; “para que Lamafio co

Breuer". 11

El amor de Ana por Breuer e hace vivir un embararo histérico, el
Jde Rrewer por Ana le da una hija con sua esposa v ouna huida. Pos-~
tericrmente la sexualidad propuesta por Freud como origen de  las
neurasis 1o hard hulr nuevamente pero ahora de Freud v por 1o

tanto del psicoandlisis,

Del vinculo hipnosis-catdrsis tampoco Freud obtiene el édxito  tan
esperade en sus tratamientos, pues la eficacla de su use sdlo re—
portaba mejorilas transitorias.  Enfre las dificul tades que Freud
ernfrentd, mencionaremos las siguientes: con respecto a la hipno-
sis; “"Wo eran hipnotlizehles todas las personas que mostrabarn sin=
tomas inequivocamente histéricos v en los cuales, con ftoda proba-
hilidad, reinaba el mizme mecaniszmo pelquice”. 12 o
Err relacidn al meéiods catdrtica: "que hasta los aejores resul tar-"

dos  quedaban Jde pronio borrados cuando se enturbiaba la relacicn

v,



con el paciente. Es verdad que se reestablecia cuando se hal laba

ed camino de la reconciliacion, pero uno quedaba advertido de que

el vincule afective personal era mds poderosoa que cualquier  tra-

Factor,  Justamente, no podla ser goberrng-

hajo catdrticn, v

dot., 1S

La transferencia va captada, perc aldrn ne Leorizada, efectuahs va
BUs primeras consecuencias en el persamiento freudiana. De ahl,
el abandono del métodoe catdrtice v la blzqueda de une técnice mas

adecuada.

Es convenlente destacar que el "factor imposible de dominar®, se
mantuve rebelde desde el Mesmerismo provocando la dmposicidn au-
toritaria, la irritacicn, o1 tomor, la evasisn asi como también

la exciltacidn v la actuacidn.

Otra seria la actitud de Freud; "Un buen dia hice una experientcia
que me mostyrd bajo una luz brillante lo que venfa conjeturando
desde tiempo atras.  Me encontraba con una e mls pacientes mas
daciles, en quien la hiprnosis habla posibilitedo notabilisimos
artilugios: acababa de liberarla de su poder reconduciendo urn
ataque de dolor a su ocacionamiento, ¥ hete aqul que al despertar
me  echd los vazos al cuello. Fl inesperado ingreso Jde una per-—
sona de serviclio nos eximid de una penoss  explicacidn, pero a
partir de entonces, en tacito acuerdo, renunciamos a prosequlr el
tratamiento hipnotico. Me mantuve lo bastante serenc Come pard . no

atribuly este accidente a ml Ifrresistible atractivo personal, v

crel haber aprehendide la naturaleza del elemento wmistico que -
"

operaba en la hipnosis. Para eliminarle, al menos aislarie, de—

hia abandorar esta dltima™.1?

Frente a “la relacion personal afectiva" -amor vy sexuslidad-
Freud en lugar de querer aniquilarlsa,  se hire su servidoy para

despiidés servirse de ella.



La sugeslidn pedagogizante junto con la presion de la frente  se-
réd  otro recuarsoe técrico poco exitoso que Freud aprendid de Bern—
heim v que utilizd hasta JR%6. A su ver serils famhién la técnfca
antecescra oo la asocliacidn libve puests en practica entre 15892 v

laes. 3

Po otra parte, v en lo que se refiere a la apa)ricidn del términe
de "la transferencia”, wbicada en el contexto Jde la relacién te-
"

rapedtica, es nencionado por vezr primera en o1 capltulo Snhre

peicoterapla de la histeria" en 18%5; pero de acuerdo a Chertok y
de Sauswurre, el descubrimliento lo hizo Freud hacia junieo de 1892,
slendn  &ste el que “despejo en Freud la ultima Inhibicicr antes
de afirmar el cardctel sexual de las neurosis". %

v LA TRANSFERGNCIA: FREUD-FI TESS.

El 1& de noviembre de 1892,  Freud envia una carta a Su  anigo
Fliess anuncidndole se descubrimiento scbre la eticlogia sextal.

Jde las nourosis.,

La efectuacidn de la transferencia y la teorizacion de la sexua-
lidad wvan a ser dos agspectos que se dardn de manera totalmente
diferente en la relacidn que Freud mantiene con Fliess en  compa-

racidn a la que tuvo con Breusr.

De hecho wmiertras mis se enfriaba la relacidn con Breusr, “la

amistad con Fliess =se acrecentaba, va para la redaccion final de
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1oz "Estudies sobre la histeria®™, la amistad corn Breuer era bias-
tante lensa e Incluse se pueden ohservar la serie de  concesiones
que hace Freud a lo larao de todo el escrito con respecto a sus
desculvimientos. El1 objetivo era no evidenciar para &1 mismo las

serias diferencias que existian entre ambos.

Sin embargn, en el prologo de la otva se hace una aclaracion so-

tire "las legitimas diferencias de opinidn'.

Antes de la publicacidn de este trabaio Breuer escrihia a Fliess;
"l intelecto de Freud se halla en yaude vuelo, vo le wmiro volar
come la gallinag clueca al halcon™. 327 La ruptura definitiva en-
tre ambos se produciria wn affo Jdespués, wientras que la de Freud
con Fliess soportarfa hasta el nacimiento de nuvstra siglo. Desde

"

estuve caracterizada por un

r

el inicic, la relacidn Freud-Flies:
impor tante intercambio de ideas v oun fuerte lara de émistad, que
se  Inltensifica cuando se produce la ruptura con Rreuer.  Sin em-—
bhargo, habla también otros elementos que es necesario considerar
Cpara  comprender mejor esta relacicdn:  Freud ponia cada vezr mawon
atencidn al papel que jugaba la relacidn terapedtica en los tra-
tamientos. La sexualidad v la delimitacidn psicopatoldgica cobna—
barn mavor fuerza en el pensamiento freudiano. Asi mizme, el ais-—
lamienta cienitifico o Intelectual en que éste =e encontraba, v la
muerte de su padre ocur)rida el mi=smo afio de la separacién de Bre-
uer fueron factores que influveron en la transferencia masiva que

Freud depositd en Fliess.

EFri otro sentido, Freud al fracasar en su intento de  Incursionar
con  Breuer en los aspectos sexuales de la histeria, se vera re—.
compensado con Fliess quien le envia a mediados de 1396 su traba-.
Jo sobre “Las relaciones entre la pariz v los érganos genitales

femenines, considerados en su aspecto bicldgica".
Flipss segurra de sus convicciones, audar  en  sus. Fformulaciones
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congquistador eoun saber clepntifice sobre  la  sexualidad,  Jdede
pasmada  a  Froeoad con sus qgiras o vosies pidmas en las malemd Eicas v

1a bicloala. .

Pero wés que da conesidn entre la cona genital v la s e
- . - B ~ e .
Fliess proponia,  nos inlerese orofundizar en atro Lipo de cone

Xi0r, ern oeste canco la translerencial.

Sigmund Freud profescr de pewrologia on Viena,  duramte o1 otoffo
de 1887 recibe  copo gusistente ocasional a su cdtedra a Wilhelm

Fliess, el que al parecer habla mido enviado por Brewst .

Freud poseedor de un® saber, v como objebo amado, con el transcuar-

e de  los sfitvs paserd a bransferir el saber sebre Fliess,  asi

come suoamor Lamhiér. Noe oess owun acclidente que el teme dge la Sexua—

1idad hava alfianzade esta relscion.

Freud sediento  de saber sobre ol sexa v confuso adn ocon lo que
sucedia en la relacidn ferapelilica se enltregard con velrdadera pe-
sidn oa su Interlocutor.  Fero como sabemos,  gracioas a Lacan, 1o
engaiioso  Jde toda relacidn sexual no iba e hacer su excepcidn en
cuta  relacidn con lo sexual entre Freud v Flieas.,  Asimismo Fam-—
poce habyia “reaporte’, aungue s1osemillas,  que scéio wds tarde ¢
posterior & la ruptura con Fliess verfan su frute. Tal es el case
de la bisexualidad que Fliess habla propuesto v oque corr la Brans-.
fFarmacidn  ©  incorporacion a la teoria psicoasnalitica Hegaria a

convertirse en ung de los grandes aportes Freuadianos.

S5 S0s-

De ecta Forma, pensalr gue 1 vincule entre Freud » Fli
tuve fundamenialmerte por interéses cientificos, resulta una iro-

nita para el psicoandlisis.  Seguramente habria mds elemertos paréa

eaclarecer los diferemntes matlces tronsferenciales de esta amis—
tad 51 no fuera que gracias a la mesno del censor, v al estilo. de

urr comisario Ballly moderna, Harie Bonapar te, Anna Freud v Frost

20



e da presentacicn Jde la obwva conocida como "L ariaenes

del Pzicoanalisis", donde parcialmente se da a  conoce)r la oo
rrespondencia diriqida por Froud a Flless, se perodtierorn “abre-—

que  consideraron Tnter Fferdon

viar" v “omitir" aguellos aspedlos
corr la “discrecion profesionasd o personal de Freoad"” . 28

Cuesticon  que atafie a una problemdtica no s=Alo de orden eplstemo-
10gico sinoe también psicoanalltico, en cuarte & la forma en  que
todo autor, v en este case Freud, se enfrenta a su produccicdn, a
la apropiacion v desarrollo de un sabeyr que hasta entonces no era

concehido como tal.

Es conocido, gqracias a Jones, que Freud al enlerarse de que la
Princesa Ronaparte habia adguirido las cartas que Freud envils a
Fliess, le propone restituirle la mitad Jdel pago que ésta habla
realizrado, con el clara objetive de tener inFluencia scbye el fin

que aquellas deborian terner.

Cuando la Princesa le comunica a Freud sobre su valiosa adguisi-
cion, éste le recomienda seguir el proceso que se lleva a cabo

para cocinar ur pavo real; “Se procede primeramente a enterrarleo,

v al cabo de una semans se lo saca Jde tierra”".. . "[Desplds se ti-

ralt. v

Freud, obviasmente no deseaba que se conociera esta corresporden—
cla, tan es asi, que &l mismo habla dJdestruido las cartas  que
Fliess le habla enviade. El lugar que ccupaba frente a la insti-
tucidn psicoanalitica le impedia desmudarse psiceoldglcamente como
antericrmente la habia hecho con Fliess. Todavia en 1310, cuande
Ferenczi le pide una amistad abierta, sin secretos, Freud le redg-—
pende que adn estd presente la huellz de Fliess, v que no piensa '

volver a mostrarse ante nadie.

Estas hechos, nos llevan a pensar transferencialoente, v de mane—



ra diferente a Fread pionero,  aislado; el Freud de da dpoca Jde
Fliess, al Freud padire Jde la dnstitucion psiceanalitica v ohjeto
idealirade, Impcible de cuesticnar.

El Jeseo de Freud al proponer la destruccidn de las cartas, es el
de permanecer como el ideal que 21 mizsmo se habia construide  con
la avuda de sus discipules. Sierdo desde entonces este ideal el
sosten de la constitucion v la expansicn de la institucidn psico-

analltica.

Er la introduecidn de la ohra citada, Kris sin vecilacidn alguna
manifiesta que "el verdadero mdvil de la correspondencia entabla~
da no residia en la similitud de origen ni en nada personal v
mrivado. .. " dehido a ‘que "la funcicdn  del Jirtercambio epistolar
estaba  determinada por la comunldad de las inquictudes cientlfi-
cas que animahar a ambos correspopsales”. 204 lo que Jones, ma-
nifiesta =u congratulacidn por la atinads seleccidn gue realizea-
o Anma Freud v Ernst Kris sobre la correspondencia. Es ewvidente
que Jo que estabha on juegn, era la preservacicn v el fo'ﬁEilf.“?L?i -
miento del psicecandlisis instituciconalizado, v no la reflexidn
analitica {Interpretacion) dJde los monentos gue intervinieron on

la prodiuccidn Jde la teoria.

En este sentido, v a diferencia de Kris, pensames que la  rela-
cicdn de Freud cornr Fliess no puede pensarse en Lérminns puramente
cientifices, Yy que la vreacitn Jdel psicoandlisis dehe  ublicarse
come  efecto de la disclucidn de la transferencia que se produjo

en- el primeroc.

Consecientemente, las abreviaciones vy omisicones producidas por M.
Boriaparte, A. Freud v £. Kris deben situarse mads que coma recato
moral o prepcupacidn cientifica, como producto  también Jde  una

efectuacion transferencial.
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Izandeose e un nombye propio:

Froasl que, tecrla v texteo de
Freud,  vienern a ocupar un lugar paterno primordial, que ante la
Imposibdlidad de asumirlo con la castiracicdn que  ello  comporta,

.

genera transferencia v sed de idealizacidn.

cmpefite Lransierencial -

Dehe haber sido importarnte ol papeld que der
mente Anna Freud en la seleccicn censural de la  correspondenciag
identificada al desep del padre, ejerce una censuwrg editorial mas
que analitica. FProvocendo que se fortalezca aln mas la  idea-
lizacidn mabre Freud, » efectuando de esta manerada ura ospecis de
"wantificacidn cientifica", que coloca a su padre en los linderos

del fetiche.

£l pacto imaginario’con el desea del padre, la preccupacidn por
la administracidn del psicoandlisis, v la cobardia de no dar  su
ectatuto &l padre en lo simbdlico, ha tenido consecuencias des-—

favorables para el psicoandlisis.

Este estatuto en lo simbdlice, marcaria un punto de ruptura corn-
respecto a la idea de que la generacidn de la teorila psicoanali-
tica se produjo en un terreno neutralizado por  las  "inguietudes
cilentificas de Freud". Reublcando a su ver, la blsqguedsa Inicial
sobtwe la terapeldtica e las enfermedades nerviosas, en una aceidn '
riica v original; el "auvteoanali=is" que Freud emprendid en 1897,
v ogue constituvd le esencia de  la relacidn  que  marituvo  con

Fliess.

Al respecto, cabe mencionar que hay quienes, come Kemper, pi ensan
que "l autoandlisis" fue realmente una accldn que Freud  emprern—
Jdid sobre si mismo. #2 Para este autor, en el autoandlisis Freud
era a la vez sujeto v objeta, v la transferencia v la contra-
transaferencia =se  enpcontrabarn en el interior del personaje. Adn
mas, caricaturescamente k'empzér se refiere al psicoandlisis quc—f
realizé el anali=zta Freud sohre el analizade Sigmund. Siendo a=si,



que entonces da transferencia supld en este contexto por  proce-
sos intrapslquicos v no interpsiquicos. Explicacidn que nos palre-
ce ingenua v osuperficial wa que sitda a la  fransferencia en 1o
fenomencaldgico, a partir de desconocer la estructura que la gene-—
yra.  La articulacion con el seaher {come  bdsqueda  por parte  de
Freud), v el amm- idealirado que ze Jjuega en la relacicn, es lo
que poslerivrmente nes guiard hacla el develamiento de los aspec-—

tos estructurales de la transferconcia.

Kemper, dedja de lado el hecho de que "Fliess no sddo fue el dnico
que ocurrict durante el

testiqgo del nacimiento del psicoanallis
“"espléndidn  aislamiento", sInn  también st “primer lector", su
“arbaatro  supreme. Freud 1o llamd el representante de  los

.
‘oaz

"otros".
1

"Otros"  en los que Freud obstinadamente habia acudido en la bids-

queda de un saber, otros que se hablan negade a escucharlo, otros

de los que podla obtener pse saber, otros que 1o escucharian.

Fliess representante de todos elle, v como soporte de la transfe-~
encia se prestaba sin zaherlo, a un Jjuego tramposc de  espejos,
Que en  ocasiones remitian a Freud a un vacio exigente v tormen-
toso peio prometedor (ideal el vold, v en otras lo capturaban v

lo fascinabarn con su reflejo (vo ideall.

£l resultado del oscilamienteo serla, por ouwn lade, el descubiyi-
miente del complejo de Fdipe, la sexualidad infantil, la confor-
macicn del aparato psiquice etc., v por ofre la ruptura definiti-

vy con Fliess.

Durante el proceso, entre mds se distanciaba de Fliess mas origi-
anales resul tahan las formulaciones frewadianas. La disclucidn de
da transferencia con Fliess creaba la base de los posteriores de-

zsarrollos alcanrados por Freud en su feorla.



Ya en 1837, Freud escribila a Flie ol 7 de julic: "Todavia no

& que me pasa; algo surgido dold mas profundo abisme de omi propia

newrasis  we  opone & todo progreso olo o en el conocimiento de las

neUrosis; Y aunque o se océmo, Y estas envael to o en o ello. En
efecto, mi incapacidad para escribdy me parece destinada a 1ope-
dir nuestras relaciones. No lenoo prueba o estor sine sclamente

sentimientos de naturaleza obscuras™ .23

Affos mds  tarde Freud va a llevar a cabo otras rupturas (Adler,
Jung, Relchl), pero éstas no serdn jguales a la que experimentd
con Fliess, debido a que en adelante el soporte de su transferen-—

cia vendrd a ey su propla teoria.
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CAPITULO II | - |
LOS ENLACES FALSOS : LA VIA REGIA HACIA
EL CONOCIMIENTO DE LA TRANSFERENCIA R




L. PRIMEROS DESARROLLOSE SORRE LA _TBANSFERENCTA _EN PEIEGANAL TS

La transferencisa en su papel de cbstdoculo (per turbacion de  la
rolacicn terapedlical, o de apovo ( buena relacion entre pedico v
enterme), llegd a ser reconocida por Freud coms un aspecto 1o su-
Ficientemente vallioso, incluso para desplazar a la hipnosis ¥ oal

metodn caltartice.

La forma de propiciar que los elementos Intrinsecos al  procedi-
migrrte hipnético no interfivieran en la investioacion seobre las

caracterlsticas de 14 Lransferencia, Tue aislarla para conseguilr

depurar las cualidades de ese elemernto mistice, aque adn cuando

fencla, 1o Lomd por sarore

Freud va

Los proplsitos wbilitarios para  desepmarafar  los  secretos  del
elemento mlstico eran bien evidentes para la cura, »a que de su
elucidacidn dependia en gran medida el progreso de los tratamien-
tos.  En este sentido, la hipnosis representd, mds que un apoyvo,
un verdadero phetaculo para que se hiciera transparente el papel

que Jugaba la transferencia en los proceses terapedticos.

En ellos, el enfermo reviste al hipnotizader con urn hale de po-
der v maber, que le permiten dominar & la enfermedad. E1 paciente
al ser hipnotizado, abre las posibilidades de dependencia v some-
Limiento para que su “saber rebelde” sea aplacade mediante la su-—
geshion., Sin embargo, v a pesar de las aparentes ventajas que ps-—
te pueve procedimiento ofrecia a algunos de los  casos tratados
por la medicinag, el método hipndtico pronto encontraria sus limi--
tes debido a que el lugar desde el cual actuaba el  hipnotlzador

slempre era e misne; el lugar de la wverdad.
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Poy s parte, la enltreoy aheoluta o la que sie ofrecia ol enfermo

ontali bastante limitads por lac recleicelones que &1 mismo Tmpo-
nila, sin sabeerlo, o 50 somedimicento. De eota manetra, el poder
aparéniemente abzolulo Jded bipnotizador, esbaba concentrado e wn
campr  Jemasiade pequeslio que paralelamenite recucia los alcances
ded tratamlento. Cono cornsectencia,  da "verdad" o la cual el pa-

ciente e sometla ore wrr mrimer momertto de Forma tan clara, pasea-

bria posteriormernle o dovelar un trasfondoe  dncontrolabde v dewma-
siado limitado para los ohietivos tracados dernbro deol dmbito te-

raped tico.

En este sentide, si bien Freud encuentra en la hipnosis un apoyo

térnico para su teoris inicial de las newro v, o dejard pi

mucho tiempo para plantearse serias dudas soabre su eficacia.  Su
enfreptamiento con 1y prdciica clinica, se encarqaba de mostrarle
come los matices que cobraba la relacidn enlre médico v enferme,
rehasaban por completo el campon operative de la hipresis v la su-

aestion.

La =ignifi lfd( 1dn que Freud daba a estos matices, =e encuenti-&a su-—
Jeta & wvar facicnes en diferentes mementos de su abya,  perfilan-
dise, de esty forms, el terreno propicio rara el desarrolle psi-

caandlitico del concepto de transferencla.

L ejomplo de estos cambios 1o pedoemos onconterar en los postula—
dos iniciales de dicho concepto. Para ello nos rewmitinemos & los

siguientes trabajos: “"Fstudios sobre la Histeria", "La irnterpre—

tacidn Jde los sSuefos" w "Fragmerntos de Andlisis de un rasoc  Jde

Histeria®, ocuva elabhoracicn estave comprendida entre los afios de
18985 v 1905,

tudios sobye ila Misteriag", Freud se pregunta sobre el moti-

v que  conduce  a los pacientes s desconocer Jos origenes de suo

melenstar, debido & oue en repetidas ccaciones se habia encontrado
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aque  las  cousas o das gue los enlormes atribufan so estado,  no
erar Mas Que Foarones 0 Justificaciones  oque  ermascalraban ofras

causas que esloban mas vinculadas a su padecer. .

El tratamiecnto en ests dopoca,  fapnctico Ffundsaontalmente, perso-

guia ltraspasar los aroucias que los pacientes  arclbeponiatt,  para

asd conseagulr establocer las rarzones efectivas Jde la enfermedad.
Sin embargo, el pasc de las arqurias a las razaones efectivas no
era una labor sencilia, va que se producian  una serie de rodeos
despistantes, que era necesario  recorrer para poder 1legar al
mlcleo verdadero del origen del malestar.
.

La manera de llevar a huen terminog este recoryido, era  cancelar
los efectos producidos por los Tenlaces falsox", wediante la hip-

rosis o la sugestidn.

Al respecte, Freud, en el caplftulo de “peicaterapia oe la Histe-—

Flé

fat

y va habla expuesto someramente algunas ideas sobre los enla-
ces falsos, pero es  en las noltas que agrega posteriormente a los
"Ertudics sodwe la Histeria" donde estos van a recihiry el peso de

Lo dmportancia que fenla su consideracidn en  los  tratamientos.

Antericormente  Jdichos  enlac va hablarr sidoe tomados enn cuenta,

cornr Felacidn a las obs

stones en su tirabajo de 18%3  "Las  Neuro-

-
fal

pElre

de Defensa’, pera es basta las notas mencionadas que se

ohzerva un desarrollo mds comeleto de este conceplto, ¥ al cual
Freud define de la siguiente manera: "Parece haber una necesidad
de poner fendmenos psiquicos Jde Jaos que uno se vuelve . conciente
e un o enlace causald con olro elemento conciente.  Toda ver que la

rausacitn efective ne sustrae de la percepcion de 1la  conciencia, .
=0 ehsava sif vacilar ofro enlace en el que uno mismo Cree aunque
es falso. Co claroc que una preexisltente escisidn del con I:wridé de
conciencia no  puede menes que promever al mdxime semejantes en— .

laces fFalsas "o
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S encuon tran presentes  dos

L el oplgen Jde estos enlaces Talsos
Factores, por una parte la Jesconfianza al mddico, v por la otra

10 che Ja concdencia.

da es

Fata Qdtima, es paxplicada en Tuncidn do que  los  pewrdpatas  no
Ltienen conmcimiento acerca de lo que ha dividido au coneiencia, o

spechan algo smobre el origen de esta divisicon, no

poraque cuando s

quieren saber nada de elln.  Debido a que su desen we encuentra
demasiado invalucrado en la antoria oue provoce que  las  rarones
efectivas se sustrajeran de su conciencia. Es el rechazo a saber
sobre el deseo propic, en Ultima instancia el origen v el soporte

de la enfermedad. '

Antes  de Freaud =e habia intentado combatir fa enfermedad por los

mas dversos medios,  peroa en pingune Jde o ellos se considerd la

prohlemdtica deld Jdesen. Duandoe Freud incursiona por esta via, se
topa rapidamente con que el comldn e las razrones efectivas se en-
contraban Intimamente ligadas a la sexualidad infantil. Hecho que
lo llevara a replantear su teorfa v su prdactica mds alld de los

limites que Imponian los tratamientos sintomdticos.

Gfra diferencia  impoytante es que con Freud, aquello que hahla
sido rechazado v que estaba capiurado en el cuerpo, encuentra una
via de Jiberacidn a través de la palabtnra. Desde la “talbking cure"
de Anna 0.,  la palabra estuvo presente come un elemento esencilal

en los tratamientos enprendides por Freud.

Ez por ello, aque el (ratamlente psicoanalltico localiza su esern—
cia en este campo Jdoed deseo v de la palabra. En este sentide, La-—-
can desde el Inicio de su ensefanza, en su "Retorno a Freud®, en—
fatiza que “el sinfoma se resuelve por entero en un andlisis  Jdel
lenguaie, porgue &1 misme es La estiue turada como un lenguaie.
Asl, Lacan establece el plano =s=obre el cual el lenguaje va a ser

EXA R
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comprendide pelcoanal TEicamente,  roomGle e tanto su Funeddn de

e entre anallsla v oanalirzanle,  sipgo fundamentadmer te

COATrT I G
come agqueldlo que estructura,  en sa linea Jde oprsicion ¥ oconcate-
teracidn significanie, ol Tugy misme dorde ol acto analiticn va
A e L a)y su s L

Pens atro lado, v wolwvicendoe & los enlaces falsos, la  escisidn o

la concilencia aparoce ern o orimer podento come Ffondmerno caras e

ristico de la "mavorila de los neurfpatas',  sdlo positerIorme e,
con latimterpretacion de los Suefios" pasard a ser comorendido co-

mor U aspecto concerniente a la vida psigquica normal.

sud Lader,

El paso produeido éntre una concepolidn v la otra, o5 re

e un sentldo Jde o la counpud s10n ascclativa de los pacientes, w o en

otro, v la compulsidn Interpretativa Je Fread.  Amboes factores
Garr lugar para aue los verdadercs motivos Cinconcientes),  puedan
. Fal e= el

mZer rastireados por medic de o olyas funciores palguices
casp gel suefio,  en el cual son los pacientes quienes  enseffan  a

e sujeto de Interpretacicn Jde la misma Forma qQue

Froud, que é
ol sintoma, Jdebido a que en ellos se anuda un saber que solo es

posible rastrear v obhteper por la via del discurso.

D esiloa wanera, Jla similitud que exiz=te erntre suefo vy sinfoma nos
Ilpva a establecer nuevamernte su analoels con respeclho & 1a  es—
tructura v funcidn que mantienern anbos en sw relscién con el len-
quaie, asl como a ubicar la originalidad de Freud,  en el hecho,
de haber sitftusdo lo relacionado con la terapedticea psilaoulcas en el
d::wyin.i o de la palabra, &0 cuando éste salivrs por . completo Jde
Jlox  1imites evstablecidos escrupulosaments por la l1égica v el sa-—

ber puddico corlonnor anens,

El poder de restitucidn,  que Freud (Otro) fiene sobre la palabra
"mal hablada' peor el sujeto, encuentra su pa2on de ser, porgue en

&1 (atro) es donde la palabra, hasta entonces sofocads, encuentya




wn sentido: el Jdeld incopsciente. Es decip, que 1 Jdiscurso descos
noctdo por el suieto, se libera en el Olro. e ald, aue el dncon-
clente ex e] discurso ded Ofre,  en tarbo, que es desde ese Tugar
donrde lTas eniamas ded Jdeseo, planteados por el sujelo comn mersea-

Jes, roelornag a &1 bajo una forma Iovertida, 3

E1 desen,  Jugade en el campo del lenguaje, da come resol tadoe los
extravice:, las wniones inadecuadas: el anallsta jugado e el pla-
no del deseo da come resultado:  las transferencias. Llegando in-
cluso a apropiarse de la persona del médicer: “La t:J-"EJ_r‘:s-f erencia
sobre ol médico aconlece por enlace falso".?

La Lrams es puesta ol descubierto, v Freuwd comprende que el dis-

curso Jde sus pacientes,  es efecto Jde una serie de desvios v equl-

varos que ne Son casuales. Y oque estan, & suover, inscritos en o un
texto confuse, cuvo desciframiento paulatine diriage el ftratamien-—

hacia puntos nodales.

Recordemos que antes de Freud, wa habia sido mencionada la Impor—
tancia que tenia el encargade de la cura para el 8xite de los
tratamicentos, tal como lo hemos sefalado en el capltulo preceder—

te.

Para algunos que se hicieron responsabes oo Jdickos Tratamientos,
Ao que ocurria 4l paclente, habla =ido previamente Jdescifradoe, v
de ahid que lao sugestidn, los metales o la hipnosis, fusiran un
inztrumente frenmte al enfermo. E1 cddign del desciframiento ze
sustentaba e la biclogla, ol poder dJde la mente, o en el equili-

i de la energla entre la sersona v ool universo.

En  cambico, enn psicoandlisis, es con el desculvimiento de los
“enlaces falsos", que e hace posible urn ruevo recorrido, i 2l
cual no existe un slgrificado previc a Jo que ocurre en el
pacienie; éste Liene que ser descublierto. F1 0 cediga, por o su
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parte, no es Freud, sine el Tugar que ocupa ¥ oed campo es el Jdeld

Jenguaie: siendo ertences, enr este contexto, donde la transferern-
7

cia empleza o ser concestualizada peicoanallticamerie.

Do LOS SUENGS_ Y _Stl_TNTERPRETAICN

ellos

Freud pide a sus pacientes que hablern, v entre otras rc

le cuentan sus suefins. A partir de este sucesa, se establece un
nexo entre  la psicopatologia v las formpaciones oniricas, dando
Tugar al decempeno de un trabajo tedrico v clinico que 1legaria a
dar como resultado la constitucidn formal v operativa el psicea-—

nalisis.

Al dgual que con los sintomas, Freud ve en lps suefios otra  pro=
ducta de les enlaces falsos que era necesaric desenmaratiar. Por
ello, o se quedd capturade en el estudio de la capa superficial
& ta que el micmo 1lamd el contenido manl flesto del suefic. Suplsc
tr contendde latente v, lo que es mds importarnte, un trabajo in-
trapaiquico  de deformacidn, que romeid con los modelos swguidos
hasta entonces por los profancs que intentahan explicarse el sig—

nificade de las formaciones onlricas.

Antes de Freud, el Interpretante al escuchiar el relato dJde un ste—
fo ascciaba, v era sobre sus proplas aseociacliones la  maners en
que  descubrlia v comunicaha el sentido oculto gque dste tﬁwia;
Fremte al acertijo del cuefio, el interpretante escudriffando e
su caber, encuentra la respuests a la prequita que el sofante le

formilaba. De manera muy distinta Freud incursiona por el lahe—

I3
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rinto de los suefios. Al eniagma que el sofignte le planteabe, &l
responde con otro epigna invirtiendo la pregunta v regresdndola

3

al primero. Ante la sorpresa, este discurrve, habildla, v oes scohire su

discurse, v ono el de Freoud, que e produce wi sionificado. De es—

b

e dnscdrumerst o péaré

fa  forma, en lugar  Jde que da palabira

Froud, es &1 quien se porne a osu sepvicin para libwerarde.

Para explicar el sentido de los suerios, Freud considera en primer

térming el trabajo pelquico de deformacion que estuva presente en

la conformacidn de los mismos.  La deformacicn se produce gracias

a que los eplenentos Inconclenles han side pnvestidos por el de-
seo. Ante lo cual, l1a censura v los mecanismos que estan  a  Su
servicio transforma' dichos  elemerntos on material inintellgible
para la conciencia, e ahl que se hablde de que el trabajo  del

suefie, es un trabajo de deformacicn v onoe Jde oreacion.

La deformacion onirica, es una deformacicn lingllistica de lo que
del dese

o puede llegar a manifestar. La esencia del suefin, no es

el contenido latente, ni el contenido maniflestao, sino el trabajeo
misme de la deformacidn. No se trata entonces, en la interpreta-
cidn de realizar una traduccicon puntual de do manifieste a lo la-

tente sustentada ern simbolos que operen univocanente a la  sanera

de mignos.  Fread Insiste en ello, entre otros fines, para oreve-
nir a dos que se Indcian en el pslcoanilisis o que se  abstengar
de wutilizar los procedimientos apllcados anteriormente por los
profanns:  de que noe es ésie el propdsiita que persigue ol trabajo
analitico; oque abandonen la 1lusidn de encontrar un cddigo bajo

al cual puedan develar el secrelto de los suehoes.

La interpretacidn v comprension de como se (Orma un Suein es mu-
cho mas compleja. La Tormacicn Jde un suefio se produce bajo la in-—
fluencia Je la censuria, QUE CUusnba con cuatro mecanismos encarga=
dos de la transformscicn de la wmateria pripwa del suefic: congensa-

acidn, Jdesplazamiento, consideracion Jde la representabilidad v

Jer



elaberacitn secundaria.

La labor de estos cuatro mecanismos es compleja » de su comeren—

sl depende el descubrimivnto del “sentide” del sgeiio.

La condensacion no es el resumen de oun texto s desarrollay  por
la labhor analltica, fampoco funciona como o corceplo gue una vez
coneeldo remite a un ndmero de tdrminoes especificos que 1o defi-

nen ¥ g dos cuales engloba.

£] desplazamiento, en =u intercambilo de catexias de una a otra
representacidn, ne se desiiza por vias traradas: cualquier camino

puede servir, ¥ ahl *donde no 1o hay también.

La consideracion a la resresentabilidad se comporta come la céma-
Fa "mdgica™, que via la condensacion v el desplaramicenteo selec-

civng palabras v opensamientos para provecbarlos en imageness.,

La elaboracidn secundaria actua sebre el material producido por

los otros mecanismos dando coberencia v commrension al suefio.

La Ffuncidn de les mecanismos hace posible que el deseo en el st
fie e sustraliga a la cepnsura mediante la omisidn vy la subversicn

de tewdns los valores psiquicos.

De los cuatro mecanismos mencionados,  Freuad resalta la importan-—
cia que fienen la condensacitn v el desplazamiento sobre los
otros. De hecho, ldos 1legd a llamar "los maestros artesanos del

SuUefio .

Siendo, que la esencia del suefio es la labor gue desempefan estos

s onaevamente ad lenguaje, ohbser-

MEBCENIISMOSE, FECWr rirenas entonc
vande  que en &1 se produce un netable esclarecimiento de su furnr-

cidn. £ oeste sentido, Lacan Jdesarrolila la funcidn de estos meca-

e
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rilsmos mediante la Incorporacton al psiceandliasis de los concep-
tos e metdfora v ometonimia  formulados  previamernte  por  Romar

Jdackehson e el ceampo oo la lingulstice.

Ern Jarkobsor,  Lacan encuenbra tos dos ejes principales del len~
eutajer la combinacidn v la soleccidnr.  E1 primere, SItuado sobire
un ede horizontal, s el de la conticllidad que marca undg SUcesion
que se presenta on los fonemas que copponen una palabra, o Jde las
padatuas que conforman una oracidn, o Jde las oraciones que cons—-

tituvern una frase. Fr tanto, el sequndo se produce sobre el eje

vertical de la meleccidn, v se sustenta sobve la similitud de los
significantes; de ahl, se hace posible la sustitucidn de una pa-—

labra por otyra al interior de una frase.

La sustitucion que se produce ern la deformacidn ondrica, encuen-—
tra su ocorrespondencia con aquella que opera o el plano Jdel len—
guafer metdfora (en el eje vertical de la seleccidn). v metorrimia

{ern el eje horizental de la combinacicn).

El dezsen llega a manifestarse veladamente gracias a la accidn de
estos wecanismos.  Asi, la metonimia elude a la censura aprove-
chanda la aparente trivialidad de alguros  significantes, en  la
cual puede  Jlegar  a producirse alguna significacidn acerca del
aesec.  £s mas, Lo que én los pensamientos ondricos  constituye
evidentemente el contepnido esencial ni siquiera necesita estar

presente en el sueio”.

Err la metornimia la transferencia v el desplaramiento de Intensi-
dades palquicas siguen la movilizaclon del desea, que & SUVer,

perdidndose o significante en siagnificante escaps & la censura.

La combinacion v 2] traspaso incesante de  Intensidades en  los
significantes (representaciones), es lo que wva g caracterizar el
sentida que Freod da originalmente a la transferencia.

o
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La translererncda quoda enlonees como "ed modo de encuerntro  Seqin
el cual una representacion rechazads, recncuentra ol ohstaculo de
da censura v “"transfiere" sobve unag  representacitn  preconclernte
poco Investida s intemsidad pulsional.  FEsta »epresentaclon pre—
conciente poco inves!ida Lendrls desde ahiora La caroga  ode  repre-

sertar & la mocidn pulsiopal inconciente” @

La resolucion Jde la {ranslerencia, e este contexto, s entoces

efectuar un nueve desplaramiento a otra significante, es -decir,

realizar otra lLranslferencia, para que ahora on suonueva union en—
cuentre “"la buena Jireccion' junic con el afecto del que se  ha=-
bia separadn, Fxoyomber 1 espejismo Jdonde el analista habla que-

dada alrapado.

L ocuanto a la condensacidn, ella permite que un elemento  del
suefic manifiesto, sustituva a viorlos elementos o las ideas la-
tentes. Do esta forma opera en tanto metdfora, representando &
varios signdficantes que se entrelazan en agued que 1lega a mani-
festarse. A través de este mecanisme, €1 deseo conserve los ele-
mentos de significacidn; de ahl que el suero pueds ser interpre-
tado. ’

MEn pocas palabras, es graclas al desplarzamiento que el sueifo es-—
capa & la censura v oes por la via de la condensaclon como se rea-

Jiza 1o que 1lamaremos su significencia”. 7

la de las audacias de Freud al enfiroentiarse al enigma oel suefio,-

fue descubrir que si hier te o podlia =0y tratado bajo las de-
ves de un codigrn, st respondlia o a las Jeves del lenguaje.- EFEs en
este senltido, que el encuentr o entre reoresentaciones no fue con-

celiidn come un hecho araroso.
Aal como Froud habld Je los enlaces falsos, se refirich también &

a9



enlaces correctos: "Toda vez, que un elemento psiquico se enlaza
con otro por una asociacion chocante v superficial, existe tam-—
bién entre ambos un enlace correcto v que cala mds hondo, someti-—

do a la resistencia de la censura”. ¥

Lo immediato,  To superficial pasa a ser Jde esta manera  material
que  alln cuando se maniliesta fuera e toadse 10gica racicnalista,
tiene un sentide en obro lugar que eosld mads 3118 de 1o conclien-—
cla, ¥ que en lo absurdo perfila la hilacidn e un lenguaje que
cubre las laogunas del disciren. De esta Forma, las transferencias
de  energla ohedecen a Fines ecpecificos.  De ahl que el concepto
de representacidn~-meta, ufilirado por Freud en el  "Provecto de
poicolegla" e 1895 v e “La interpretacidn Jde los Suehos",  dJda
cienta Jde come ol detoerminisme psliouicoe chedece a las leves de la
economlia palfauica, en las cuales la solvecatectizacidon de la re-
presentacicn-meta gepera mediante enlaces asnciativos la “facili-
facidn® Jde wvias pala  que  olras represepntaclones se enlacern a
ella. Pero para que esto suceds, @5 necesario que las representa-
cicnes-mets conclepntes sean ahandonadas v oasi las representacios

of) & wohernar el devenir de las  ligazo-

nes—-meta lnconclentes pas

nes producidas entre la energia psiquica v las representaclones.

Err el dominio del encadenamicento oo las yepresentaciones,  Freud

shtacicn-meta de la que el paciente e

afirma que "obtra repres

tiene soaspechas es la Jde mi persona”.”

Err la  teoria Jdel suefio, el anallista tomado como representaci an
inconciente viens a ccupar el lugar de los restos diurnns,  que
sometido al  trabajo onirico se comoorta como SU empresario,  en
tanitn el desee inconciente funge como ol capitalista. Fl analis-
licta entonces, es jugadoe como un elemernlo, como una idea atrapa-
da por el deseo inconciente que acita como “facilitador™ de wias
asaclativas. Fara ello se pone al servicio de las [ransferencias

Jde intensidades psiquicas, a braves de las cuales es puesto unag v



otra vez en diferentes direcciones.  Serila erroneo pensar que la
representacion del anallsta es un reflejo de Vsu  persopa”. Al
Jgual que e los suerios puede tratarse tan sole de oun razgo, de
un selo signo que queda dnscrito en la vida psiouica del  paciern—
te.  En el proceso de Fragmenbaclion del personaie ostan Lrabajar—
do por suppesto "los maestros arlesanos" o que  enconlramoes en la

deformacion onfrica.

I~ SUENas £ HISTERIA

Foco tiempo despuds de la publicacién de La interpretacion de los
suefos, Freud indcia la redaccion de un trabajio que originalmern-
te habla titulado "Suefios e Histeria", v el que segdn Strachey,
Yconstituve un eslabon intermedic entre La Inteyrpretacidn de  los
Suefins v Los Lres ensavos de feoria sexual”. 19 Lp esepcial de
este eslabonamiento es la creciente importancia que lg sexualldad
venia cobrando en la teoria freudiana vy cuve frato se puede apre-
ciar en los "Los Tres Ensavos'. Para enerce de 1501 el trabaic es=
taba casi totalmente terminado, sin embargo, se publica hasta oc—
tubre v noviembre de 1505, Este es mejor conocido como 1  casa
"Nora", v forma parte de los cinco historiales clinicos de Freud

postericres a los "Fstudios seobre la Histeria'.

Er 81 se producen Imporitantes cambios con respecto a la  funcidn

de la transferencia en los Lratamientos psicoanal fticos.

lnia  primera modificacicon trascedeptal consiste en que los sinto-

mas que coupaban un lugsr privileglade hasta ese momento en  los
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tratamivrnios  realizados por Freud, 1legan & ceder su lugar a la
transferencia. El progrese o el retrase en la cura, ya no estardn
basados en la desaparicion de los siptomas sino en Jos vinculos

que el enferma martlenaga con el médice.

Al respecto, Freud sefala que el confiarse al progresao del trata-
miento e funcidn del aniquilamiento sinlomditico, puede 1levar &l
mddico por camines erroneos. Inclusa,  esta sltuacicn no hay que
considerarla como un  accidente que puede producirse durante el
proceso Jde un tratamiento =sipe conn una condicidn general. En la
cual, los sintomas no desaparecen completamente hasta que una ver
concluida la labor terapedflca se dizuelwverr, tiempo despuds, los

vinculos con el pédito.

En este sentic, yva hablamos seffalado gque Fuvségur, afirmaba que
no =olo los sintomas Jdeblan ser copsiderados para " finalizar  un
tratamiento; sine  que se hacla necesario tomayr en cuernta que la
relacidn entre magnetlzador v magnetizado  terminara dosificada-
.Iili?f‘ltf.:.’. A diferencia de Freud, Puvségur aseveraba que primero era
de esperar el cese Je los sintomas, para despuds llevar paulafi-
namente el tratamiento a su conclusidn., Freud, en camhio, plartea
que al concluir la cura los sintomas, en omenar grado, persisten v
que es poasterior a la separacicn del médico cuando estos desapa-

recer .

Sip emharge, lo importante de sedalar no es la inversidn de  los
momenltos  que se presentan en Pusségur v oen Freud, sino desarro-

llar las implicaciones que tenian las ideas de este dltimo.

Entre ellas mencionaromos, que Freod pensaba que la productividad
de la newrosis, antes de que el paciente indcilara ur trratamiento,
eran los sinfomas: pero Una ver que se saomete a la  cura, Jdicha
productividad realirzarla otro tipo Jde efectos, en este caso, las’

transferencias. De esta forma, la newrosis en Jugar Jde producir



sintomas, los que incluso cesan &l Indcio mismo de la terapia
analitica, traslada las mociones pulsionales hacla la persona del
mediceo. .

lie esta  forma, v considerande que 1o ointomas va sorn sustdtu-
ciones de la mocidn pulsional, el psiceoanallsta vendrla a ser un
sintoma de slntomas. Ep ftanto se copporia como aquello que atrae
sobre I el moptante Jde afeclo que antericormente habia encontrado
otra via de desplaramiento que daba cause a la enfermedad, v cuveo

significado permanecla en el nivel de lo inconciente.

La doble sustitucicon en la que queda capturadoe el analista, de-

hido a la accidn de *la transferencia, se convierte en uno de los

puntos mds oscures v dificiles para el andlisis; va que, corrtra—

riamente a lo que sucede con el sueffo o 1a aseclacidn libre, en

1os que el paciernte siempre brinda a trave

= de ellos unr texto a

descifrar, las transferencias ofrecen pocos puntos de apova para
e dilucidadas, haclendo que las construcciones, la  pensmora=-
cidén v la adivinacién encuentren  vepldaderos ohstacules para

desempeiiar esta labor.

Fs asi, como las transferencias se convierten on una "x" a despe-

x" que en el abandono

Jar durante el proceso terapetitico.
que Freud sufrid por parte de Dora, &1 pensc’aue se  trataba de
cuestiones econtmicas, o de los celos que Norg experimentaba por
aftra paciente que, despuds de habeyr curado, con t,,if]t.faba frecuern—

tando a la familia de Freud.

Ern el tratamicnto de Dora, el epioma Jde las transferencias avan-—
raha a pases agigantades, on comparacidn a los que Frewud dabas
Freoud asi, pilerde la partida. Es entonces cuande descubre que . el
endgma liene una dwacidn precisa, v que s1 po es esclarecido en
eate momenta, positdenente va no encuentre otro para haz_?er} o, tal

comr sacedid oo Do a.
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con respecte a eslas,  wa que ellag misma obre el espacio para oue

suefia, minloma, asollaciones, elc., puedans ser Frlerpretados.

For su perte, la fransleremncia, npo poderia  ser ccnceptualizada
Onicamenle come wr teryonpe oo facilitacicr, Jdehidn a gue sus Jdoes -
tellos llegan o entrecruzarse cor fodas las Formaciones  del  in-
cancicnte.  Siendo  precisamenie  eno el eotrecruzamient o Jdonde el
anallsta oncuentra los pocos puntos de apove  para el  descifra-
mienta. For edlo, "la branslevencia destinada a ser ol maxime es-

ig, s& convierte en su auxiling mas po-

callo para el psicoandldi:
deroso,  cdandy se logra colegirvia en cada caso vy, comunicarda
traducirla al enfermo'. 12
.

Few otra parte, v oen relacion ol suefio, e el que sefalabamnos quie
s ftrabaio no era de creacidn sine de Jdeformacicn, fa transferern-
cla en la conceptuall zacion Freudiana tampoco serd una suerte  de
creacidn  efecto de la cwra, 50 zentido va a encontrrarse en la
linea de la repeticidn.

Freud define asl a las transferencias: "son reediclones, recrea-
clones e las mocicones v fantasias que & medids que el andlisis
avanza o pusden menos que desper toarae v hacerse conclentes; pero

lo caracteristico Jde todo afnero es la susstitucldn de vna perzonsa

antericr a d&a persora deldl wmédico. Para declrlo de otiro modor toda
una  werie  de vivencilas psfquicas anterliores no es revivida come

e cled  médi-

algo pasade, sino como vincule aciual corn la per

[l > R =1

El fin gque el tratamiento ansiitico peroigue es revelar, el sen-
tido de la transfererncia al amalirante. MHediante estea labor, las
transferencias van Siends aniquiladas una @ una, ocasionando que
ol desplegamiento de las Fantasias producides por el paciente,
dejen de rodear el mpismo arqumento, v ders lugor de esta Forma al

Jesarrollo Jde un noevo texto que surde espontaneamerrte drante el



proceso del andlisis. Lo espontanen, en este contexto, no signi-—
fica que el psicoanallsta teriga que recorrer en sentido cortrario
los caminos utilizados por los mecanismos en las formacliones del

inconciente. 4

Coma Freud misme lo explica es operar "un cambio de circulto di-

ferente del que desembocd en la formacicn del sintoma®. 1S

Err ol cambic de clircuito el analista estd implicade, es él quien
mediante el arte de la interpretacion desempefia la labor del
quardagujas, pere no sohre vias trazadas, sing por caminos inex-
plorados.  Por lo que a diferencia de las formaciones del incon-
clente, la Interpretacicn en psicoandlisis es un acto de crea-

cién.

La palabra del analista en la interpretacidn v la sobreinterpre-
tacidn crea nueves recorridos de sentida v de sin sentido en el
discurso del analizante. Lo que no hace es poner punto  fipal &
este discurse, ni dar un significade definitivo al fendmeno de la
transferencia. Seria tan paraddjiico, como la idea misma de que sl
desen deld paclenle deja de Investir al anallsta dehido a que se
le ensefia a diferenciarlo de su fantasma de tal manera que pueda
ubicar & su objeto en la “realidad". De ahl la idea que predomina
en algunas corrientes pricoandliticaz de que el analizante deja
de  engafiarse" con el anallsta a partir de que lo sustituye_pmrf

“verdadero".

un ohjeto
Por el contrario, en este sentido no hay sustitucion abfinitiVa
del psiccanalista, &1 es jugado de entrada en la "serie" de sus— .
tituciones hasta el punto de que al ser intblocadoe v tragado ern .
tanto ;ignificante, es  arrojade a un “lugar de sombras" en el
psiquismo del analizante, espacic donde va no existe contribucion
alguna, como en el ombligo del suefio... lugar en que &l se

asienta en lo neo conocide". ¢



4. -LIBIDG Y TRANSFERENCTA

Cuando Freud, a partir de los “enlaces falsos" v la teoria del
suefin, Situa a la relacidn entre médico v paciente en la dimen-—
sidn del deseo, abre las pesibilidades para que pueda llegar a
plantearse la interrogante sohre el prncesé enn el cual =ze genera

la "eleccion" transferencial.

[e hecho, el haber considerado a la transferencia como efecto de
los avatares del deseo, viene al mismo tiempo, a marcar la com-
plejidad del campo ern donde este  fendmeno dehe ser  despejado,
asi come a delimitar, en la tecris, e1 lugar desde el cual se
dehera precizar la via por la que el deseo se realiza transferen-—

cialmente.

Los primercs Intentos por resolver esta cuestidn, los encontramos
en diferentes autores durante la primera decada del presente si1-
gle. El eje en el que ellos se fundementan, es el imiciado por
Freud con sus aportes a la teoria de la  libiide en su  trabajo
sobhre los "Tres ensavos de teorla sextal”. . )
De esta forma, la relacion entre transferencia v libhido va a ser
rapidamente captada v diferencialmente expuesta en el dmbito ana—.
litice. Como ejemplo, mencionaremps que para 1708 Abraham acopla
ambos conceptos, ¥ pasa directamente a hablar de la capacidad del
paciente para transferir su libide, haciendo ya una clara distin-
cidn cliniva de acuerdoe a la posicicon libidinal en que la tréns—

ferencia se encuentre.
La polarizaidn de la libido queda representada, para este autor,
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Al respecto son tres rubros los gque & manera de ejemplo  queremos

mencionar:

Lass newrosis actuales: presentes desde los primeros trahajos psi~
coanaliticos de Fread quedan constituidas, en este pericdo, por
la neurasis Jde angustia, la newrastenia v la hipocondria. Sus
particularidades son que su origen no se encuentra ubicado en los
conflictes infantiles sino en el presente, v gque los sintomas que
en ellax se manifiestan son el resultade de la falta o la  inade-—

cuacion de la satisfaccion sexual. @2

Es decir, que a diferencia oe las psiconeurosis, en éstas‘na ex-
iste la mediacidn pslquica que interviene en la produccidon de los
siptomas, sino que sy eticlogia es somdbica. Este hecho se con-
vierte en un ohstdculo para el tratamiento, va que al no haber
deformacicn inconcliente come ern el sueric, v por lo tanloc tampoco
presencia de "simbolos®,  la interpretacion sobre el material in—

conpciente queda fuera de lugay.

La transferencia libjdinal en las newrosis actuales, no Hega a
producirse debide & que la libido es un concepto que Implica  la
presencia de la energla sexual en la dindwica psiquica, v comoe lo
acabamos de mencionar para estos casos ,  dicha energla reallra
tna irrupcitn directa desde lo sondtico sin intermediacion alguna
de la psigue: hay recorridn de la energla sexual pero nm'tran5fé~

rencia libidinal.

Las neurosis narcisistas: son consideradas por Freud como un muro
que el psicrandlisis no puede atravesar. En ellas la libide no
puede  Investir al objete v queda fijada en etapas antericores al
desarrcllo que se presenta én la histeria o en la npewrosis  phse—
siva. Como ejemplo, en la demencia precoz la libide estd fijadé
al narcisismo primitivo, 1o que genera la imposibilidad de qde el

anallsta sea incorporade a la serie psiquica. Freud menciona en—.
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CAFITUL.O TIIX
TRANSFERENMNCIA Y NMNARCISISMO




Hasta el momento, y durante los dos captulos precedentes, hemos
realizado una hreve descripcidn de algunos aspectos que antece-
dierdn al descubrimiento psicoanalltico de la transferencia, asi
como  de los primeres desarrolleos freudianos sobre este concepto.
! En este sentido la secuencia que venimnes realizando se inicid
con los "snlaces falsos", para continuar con la '"representacién-
meta", y continuar con la "representacidn expectativa", reflejan-—
do las teorizaciones inicladas por Freud en los "Estudios schre
la Histeria" y desarrolladas hasta el caso "Dora”, comprendiendo

el periodo entre 1535 y 13705.

Posteriormente al pericdo comprendido entre 18%5 y 1905, Freud
retoma el tema de la transferencia de manera explicita en dos
trabajos aque se encuentran presente en los 1llamades “"Escritos
récnicos", lugar donde Freud amplia sus ideas al respecto, vy s1-
tda a la transferencia como una cuestidn que atafie Jdirectamente a

la técnica psicoanalitica.

Sin embargo, el punto donde desembocan las elaboraciones previas
sohre este concepto, se consolidard afos mds Larde a través de
la introduccidn de la problemdtica del narcisisme, debido a gque’
para entonces el vinculo que mantiene el vo con los objetps pasa
a ocupar un espacio privilegiado ern la teorla v la técnica el
psicoanalisis. Produciendose de esta manera, en la ohra de Freud,
loe que quedard como una caracteristica fundamental de la trans-
ferencia en cuanto a su composicidn libidinal.
i

En este sentido, y aldn cuandoe los trabajos de los affos veinte so-
bre la sexualidad, asi como su articulo sobre “Andlisis Termina-
hle e Interminable", sirvan como referentes para revitalizar y
modificar lag consideraclones anteriores sobre la  transferencia,
se puede afirmar que la concepcidn que Freud tiene al respecto,
al estar fundada principalmente en la teorla del narcisismo, es
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eminentemente imaginaria.

Al respecto, cabe seffalar que este hecho no menosprecia ni quita
su valor al descubrimiente y al trabado freudiano sobve la trans-
ferencia. Ez el campo del narcisismo el que amplla, en un primer
momenta, la posibilidad de que la transferencia delimite sus ele-—
mentos  teoa’ricos v sus aspectos operatives. Es tamhién la ver-
tiente por la cual se introduce Lacan para desarrollar este con-
cepto; prueha de ello son sus trabajas: "Intervencidn sobre la
Transferencia" de 195!, sus ldeas expuestas en su "Seminario I"
de los afos de 1953-1954, v su recorrido tedrico por el Seminario
sobre “lLa Transferencia' de 1960-1961.

El aspecto imaginaria de la transferencia, queda entonces como un
punteo de anclaje en la obwa de Freud, vy coma un punto de partida
en los desarycollos de Lacan. Para este Qltimo, la relacidn del
amor de transferencia es desarrollada en el terreno de lo imagi-
nario, pero poniendo de relieve en primer término "el radical
desconocimiento =sohre el cual el sujeto funda su existencia".?
Posteriormente lLacan pasa a develar la relacidn simbdlica de 1a
transferencia con la introduccidn del concepto del "Sujeto su-
puesto Saker", que opera como elemento estructural de ésta. Fi-
nalmente el registro de lo real es trabafado a partir del términe
de "Sembhlant" que ubica al analista en la posicidn de ohjeto cau-
sa del deseo, es decir de ohjete a con respecto del analizante.S

Por otra parte y en lo que se refiere a los alcances de este tra-
hajo, empezaremos por exponer en el presente capftulo la dimen—
sidn narcisistica de la transferencia, para desarrollar en los
Idas restantes las reformulaciones respectivas que se preducen  en
la obhra de lLacan, v a través de las cuales se deja de considerar

a la transferencia coma relacidn libidinal en sy sentido dialdc-

tico, para ser teorizada en tante relacicn epistémica que vincula. -

al sujeto con el saber ifnconciente. 4

&7



d.- A LA ESPERA DI _UNA__THMAGEN

Narciso, el mito, precipltandose sotwe su Amagen en el agua se
ahoga. Esta se diluye cuando &l cree alcanzarla.

Narcispe, el concepte, precipltandose sobre su imagen en el campo
del Otro se unifica. Esta, también se diluye cuando él cree al-
canzarla.

Como elemento comn, encontramos tanto en el personaje mitico
como en el personaje conceptual un distanciamiento con respecto a
la imagen. Espaclamiente ldgico y no temporal que es posible peri—
sar desde aque Freud expresa su postuladeo de que “"el vo tiene que

ser desarrollado”.s

£1 contexto en donde esta frase aparece, es en el supuesto de que
"no estd presente desde el comienze en el Individuo una unidad

comparable al yp".s

En este sentido, Freud piensa que el narcisismo es un estadio in-
termedio entre el autoerotismo y el amor de objeto. De ahl que el
yo como lugar desde el cual se realiza la distribucidn de la 1i-
bhido, se enfrenta a dos alternativas posibles; dJdirigirla hacia

si mismo, o depositarla sobre un objeto externo.

La primera de estas posihilidades (forma narcisistical), tendria
clinicamente, y como expresion extrema, su ejemplificacidn en la
“pemencia Precoz", entidad hermética para el tratamiente analiti- =
co, debido a que el sujeto se encuentra impedido para transferir
su libido a un obhjeto externo, en este caso, el anallsta. lLa se-
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gunda posibilidad (forma objetal), estaria representada Fundamen-—
talmente por la histeria y la neurosis chsesiva a las cuales
Freud considerd durante este periodo como “neurcosis de  trans-

ferencia puras®™.”?

Lta entificacidn clinica narcisistica o de transferencia, y el
concepto mismo de narcisismo, =oan el resultado de un primer pro-
ceso que supone la existencia de un narcisismo primaric, a partir
del cusl el yo quedarfa instaurado como reservorio de la energia
sexual (libido). Dicha energia, sera dirigida sohre un objeto ex-—
terno, para que posteriormente regrese de nuevo, shora desde este
objeto a investir al yo conformande asl el narcisisme secundario.
En el regreso libidinal del obijeto al yo, quedarla establecida
una relacion de equilibric entre la lihido depositada en el pri-
merao o en el segundo. Entre mds libido se deposite en el objeto
{enamoramiento) habwvd menos en el vo, y por el contraric, a mayor
libkido voica {(neurosis narcisistica) mds empobrecido se encorntra—

ra el objeto.

Por otra parte, un aspecto que es necesario mencionar en relacicn
al tema del narcisismo, es lo referente a las confusiones que han
surgide al utilizar el término de “narcisisme primaric”, v las
que han sido desde un comienzo dificiles de esclarecer. Freud
mismo seflalaba que zste términc se encontraba' oscurecido por

miltiples Influencias". @

Al respecto Laplanche y Pontalis, aclaran que en la chra de
Freud, la acepcién que se le da a este concepto sufre variacio-
nes, 1o que ha provocado que no exista un acuerdo en los autores
que hacen use de este término. Para ejemplificar la confusidn a
que se ha prestado este concepto seffalan que en el periodo de
1210 a 1915, el narcisismo aparece como una fase que se localiza

entre el autoerotismo y el amor de chjeto, estableciendose para-
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lelamente 1la primera unificacidén de un yvo en el sujete. Sin em-~
hargo, con la intreduccidn de la segunda tépica, “Freud designa
con la nocidn de narcisismo primario un primer estado de la vida,
anterior incluso a la costitucicn de un vo, vy cuyo arquetipo se-
rrla la vida intrauterina. Desaparece entonces la distincidn entre

autocerotismo y el narcisismo".?®

En este sentido, cuande lLacan hace referencia al extado de auto-
erotismo sefiala: "Cuando se trata de cargas llamadas autoerdticas
no podemos distipguir la fuente del objeto. No sabemos nada. Ra-
dica aqui 1o que el autoerotismo guarda de misterioso, casi impe-
netrahle". 19
)

De acuerdo a este punto de vista, cdmoe diferenciar la libido nar-
cisista de la lihido voica, si no es clara la Jdistincidn entre la
fuente v el ohjeto; entre un vo ¥ un no vo. Se trata entonces, de
un momento original indiferenciado donde no hay posibilidad de
separar "lo exterior" de "lo propio". Lo cual nos lleva, a su
vez, a suponer que la unificacicn de la imagen, es lo que pone
sus limites al vo. Aquello que permite que "Uno" sea diferente de
los "otros", es mds, que existan tanto "Une" como los “otros".

Anteriormente va hemos seffalado que la ohra de Freud no presenta
un desartrollo lineal ¥y ccoherente acerca de los conceptos de yo y
de narcisismo, sine que nos enfrenta a escollos insalvables, que
la mayoria de las ocaslones son dificiles de hacer congerniar.
AsY, por ejemple, los aspectos trabajados en el texto de 1914,
presentan  verdaderos cuestionamientos a los desarrecllos freudia-

nos, que sohre el yo encontramos hacla los afios veinte.
Ante esta situacion, algunos psicoanallstas han huscado resolver

este problema por diferentes vias, las que en su mayaria aparecen

excluyentes y no complementarias.
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£n efecto, en un momento determinado, se desata dentro de la teo-
ria psicoanalitica una controversia por la incertidumhre que ex-
iste en relacidn al manejo conceptual de ambos té&rmines. La de-
limitacidn entre el vo como instancia y el yo del narcisismo re-
sulta poco clara, vy se presta a una gran variedad de confusiones.
Hecho que Implica el suponer gque el vo {instancia) no engloba al

vo (narcisismo), o viceversa.

Es por ello que Hartman preocupado por la creciente y cada vez
mas generalirada ambiglledad en la aplicacidn dJde los conceptos,
realiza un trabajo en el affo de 1950 en el que se propone ubicar
amhos conceptos en la teoria psicoanallticap ara evitar los

extravios que contanta frecuencia se produclan. 11

Para llevar a cabo esta empresa, &1 se apoya fundamentalmente en
la teorla estructural de la segunda tdpica interpretandola desde
una perspectiva evolucionista ¥ adaptacionista. Parte de su  ar-
gumentacion, se sustenta en el hecho de que explica al yo (ins-
tancia) como aquello que desprendiendose progresivamente del
ello, por su enfrentamiento con la realidad, llega a conformarse
como una instancia central y negocladora con respecto al elle, la
realidad vy el superyd. Por otra parte, estarla el vo del narci-
sismo como efecto del retorno de la libide objetal, peroc en tanto
esta lihido regresa no a la instancia voica, sino al "si mismo",
el "self".

De esta forma, es el "si mismo" el que se contrapone al objeto y
no la Instancia voica, va que éste primero puede ser ubicado en
la instancia del ello o del superyd. As? al hablar de narcisismo
se hace explicita la referencia al "si mismo" y no a las catexias

del vo (instancia).

Sotira decir, que este Ultimo cobra un papel fundamerntal dentro de
la llamada "Psicologla del Yo', lugar en donde su fuerza serd me-
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dida en correspondencia a la capacidad que dste muestre en la
neutralizacion de la energila instintiva, con el ohjetivo de lo-

grar una mayor "sintonia"” con "la realidad". .

El yo como instancia, en su vinculo con la realidad tendria a su
cargo la responsahilidad de lograr la transicion "del estado
"narcisista" del vo a su fupcieonamiento sinténice con 1a reali-
lidad".22 E£5 el yvo el que debe tener el control de tode agquello
que le rodea interna y externamente, por ello v con el fin de am-
pliar su poder, se recurre dentro de esta teorla a la Incorpora-
cidn de conceptos elaborados por la psicologila y la biologla, de
manera tal que sus funclones se amplian considerablemente, de
ahi que " la psicolayla del vo, al investigar mds estrechamente,
no solo las capacldades adaptativas del vo, sinc también sus fun-
ciones “"sintéticas", "integradoras® u “organizadoras" -esto es la
centralizacion del controd funcional- ha extendido la esfera en
que puede algdn dia resultar posible reuniy conceptualmente lo
analiltico con lo fisicldgico, especialmente lo fisiclégico cere-
bral*. 13

Obwviamente que el lugar primordial que tiene el vo en esta teo—
rla, va encontrar también un primer sitic en la practica psico-
analltica, quedande de hecho teorla, prdactica y técnica al ser-

vicio del vo.

Para Hartman, la raiz de la confusion de los términos reside que

e la época en que Freud escribid su “Introduccicn al Narcisis-
mo", apenas se hablan hecho visibles los escuetos perfiles de la
psicologla estructural®. 14 A partir de esta dltima los equivocos
quedarian resueltos, va que el reservorio original pasa a ser si-
tuado en el ello v no en el yo. Siendo que la cantidad de “ener-
gla" con la que llegard a contar, parece entonces depender mas de
una fuente bioldgica que de un acte psiquico.



El "wisterio casi impenetrable" para Lacan, es resuelto poyr Har-
taman en la perspectiva de la teorla estructural v los apories
desarrollistas de la biolegla por un lado, vy por otro con la idea
de que una de las finalidades de Freud, "“fue constituir el

andlisis sotve la base de una psicologla general®. 15

Otra forma de encarar el misterio es come lo hace Lacan, a partir
de ubicar en un primer momente, los conceptos vertidos por Freud
en los registros de lo simbdlico, lo imaginario y lo real. Estos
registros se encuentran anudados a la manera de un nudo borromeo,
en el cual sl uno de ellos fuera desarticulado de los otros dos,
estos de desanudarian automaticamente. E£s decir que no es posihble
concebirlos como una' suma de elementos, sino que su conceptuali-
zacidn so6lo es posible en tanto no se pilerda su entrecruzamien-—

to. 1a

A continuacidn trataremos de considerar la importancia que tienen
estos tres registros en la problematica que venimos desarrollando
acerca del narcisismo. Para ello comenzaremos por recordar nuevas
mente la secuencia que Freud propone en su trabajo citade, y que
quedaria de la siguiente manera:

Narcisismo primarioc — Lihido depositada en el ohjetc - (retorno.
de la libido objetal al yo) Narcisisme Secundario ~ Distribucion
de la libido en el ohjeto y/c en el yo.

Vemos que en el trabajo scbre el narcisismo aparece la idea de
que antes del yo existe un narcisismo primaric, postulado enig-
mdtico, en tanto que nos lleva a considerar en un origen la exis-

tencia de un sujeto sin vo.
En otro sentido, y de acuerdo a lo que hemos anallrado scobre la
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"Peicologla de Yo' a partir de Hartman, nos parecerla que la
secuwencia serla reformulada quedande de esta forma:

"cuantum Jde energla” en el Ello, (ello confrontado con "la reali-
dad") ~ Swrgimiento de la instancia Yoica, (por su diferenciacion
del ello y "energetizada" por 8ste) - Carga libidinal del objeto
- Retorno de la libido ohjetal no al yo instancia sino al "si
mismo" (surgimiento del “sl mismo") - Distribucidn de la libido
al obhjeto v/o al yo de acuerdoc a 1la fuerza que ejerza la instan-—
cia yolca para que esta distribucidn sea sintdnica con “la rea-
lidad".

En este esquema apreciamos que a diferencila de lo que Freud afir-
maba en 1?14, aparece en primer términc la instancia voica prece-
diendo a la etapa narcisistica. Invirtiendose de esta manera la
temporalidad 1dgica, va que antes del sujete “"narcisizade" encon-
tramos al yo como Instancia que lo funda y lo determina.

Por su parte, en la teorizacidn lacaniana encontramos también una
reformulacidn del procesoc, va que para Lacan antes de que pueda
hablarse de libido narcisita es necesarioc remitirse a una libjdb
ohjetal previa. Quedands, entonces, la secuencia establecida de

esta manetras

Libido objetal-Lihido Yoica (narcisistical)- Libhido narcisista vy
objetal. :

Son dos aspectos los que se modifican sustancialmente bajo este
enfoque. E1 primero de ellos es gque Lacan, mas apegado al texto
del parcisismo, dJdeja de considerar al yo come instancia y en su




lugar propone al yo como efecto ilusorio que =e reallza en el
campo del otro", es decir, aque en lugar de considerar a la
"energla instintiva” como el punteo original del cual el yvo surge,
antepone la relacidn que el sujeto mantiene corr un otro que 1o
libidiniza; no hay yo sin narcisismo del cotro, y no hay otro sin

narcisismo del yo.

Esta Ultima afirmacion nos reenvid al segundo punto, en el cual
Lacan seffala la artificialidad de delimitar la libido yoica de la
likido objetal, debido a que de acuerdo a su desarrollo la libido
narcisista es desde un comienzeo 1ibide objetal. E£n el yo estsd el
otro, en el otro esta el yo.

El campo en donde 81 va a situar esta libido original, no va a
ser el de la hiologia, tampoco hard referencia a la "energla" o a
un  enfrentamiento primaric con "la realidad", va que para este
autor la relacidn Inicial del sujeto estard comprendida en tanto
relacién al significante. Esta relacidn original con el signifi-
cante va a ser un Indicio de la entrada del sujeto al unlverso
‘simbdlico”, en el cual éste encontrard las vias de apoderamiento
de su armadura narcisita. A este universo simbdlico, Lacan lo re-
presenta con una "G, correspondiente a "Otro", v lo refiere como
el lugar del significante.

De ahl, que la “"energia", pase a ser comprendida en cuanto a la
movilidad que tiene el significante en la estructura del lenguaje
sustentada en su Jdimensidn de oposicién, es decir, que el hecho
de que podamos referirnos a una "A" es porgue distingulmos que
ella no es una "B" o una "2". De la misma forma distinguimos a un
perro de un elefante o a Pedro de Juan. ' '

No es la imagen, de acuerdo con Lacan y en el caso del humano, la

que conlleva "maturalmente” el Indice de su distincidn, es el

significante el que marca a la Imagen vy la hace Jjugar como sig-.




nificante en la seleccidn v la combinatorla a la que haciamos
referencia cuando en el capltulo anterior hablabamos del suefio vy

su relacidn con los mecanismos de la metdfora y la metonimia. .

A partir de que el sujeto es introducido en el campo de Gtro, se
va a generar la induccidm de la imagen, pero estd quedara como
constituida y constituvente & nivel de "lo imaginario", sin que
el yo sepa nada acerca del proceso simbdlico previo a su crea-

cion.

Este nivel imaginario, Lacan lo ejemplifica en repetidas ocasio-
nes tomandoc como modelo los estudios realizados en el campo de la
etologla. La determinacidn que la imagen tiene en el medic natu-
ral de los animales, ha sido demostrada a través de la observa-
cidn de las mas diversas conductas. A este respecto, el hombre,

ha mostrado su ingenio para comprobar los "equlvocos” que la ima-—
gen produce. Como ejemplo, podemos mencionar el conocido experi-—
mento de Konrad Lorenz sobre el "trogquelamiento" de gansos a pe-
lotas, a mufiecos, y a toda suerte de artefactos; incluso al mismo
Lorenz. En dichos experimentos se comprueha que en diferentes es-—
pecies las primeras horas posteriores al nacimientoa son determi-
nantes, debhido a que el recien nacido queda "cautivado" en la im-
agen de aquello que se encuentra frente a su campo visual du-
rante este periodoa, y que marcara su “apego" para el resto de su
vida. Con la conducta sexuwal y la agresiva hay tambhién una gran
variedad de experiencias que demuestran lo engafioso que hay en la

imagen del semejante.

.Por sy parte, Lacan abre la problemdtica de 1a imagen en el humé—
no hacia el afic de 1936 con su trabajo sobre "El Estadio del Es-—
pejo", en el cual explica la enajenacidn que se prodiuce cuando el
nifio. adn Iinmaduro hiocldgicamente se precipita sohre la imagen
unificada que el semejante le ofrece, y a la cual tamhién quedara
preso por el resto de su existencia.
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La unificacidn de la imagen es el momento culminante de la cons-
titucion del yo, periodo en el cual al tiempo que el yo surge, el
otro llega a constituirse como ohjeto. Lo que implica de la misma
forma, que al quedar establecido el yo, se instaura como ohjeto
para el otro. A esta relacidn del vo con el semejante, Lacan la
ubica en el registro de lo imaginario y la representa con la le-~
tra "o". El vo (o) v el otro (o), el otro "o" y el yo (o), cor-
respondencia especular entre ambos,

En consecuencia, cabe aclarar en relacion a la  imagen, que la
captura que ella produce se da diferencialmente en el animal y el
humane. Su distincidn consiste que, entre amhos se interpone el
significante que caracteriza y determina e este dltimo.

En el mismo sentide no habria para el suijeto una "realldad" dada
con la cual se enfrentaria sino una “realidad" a construir, es
decir que no existirian dos ordenes de “realidad"”, una la que el
sujeto construve “subJjetivamente", y otra "objetiva", la dnica
"realidad" que estd en Jjuego para Lacan es la primera, pero en-
tendida como “realidad" tejida por significantes.

2.- B08RE LA PRECIPITACION DE LN ENCUENTRQ.

Como consecuencia de estos desarrollos, valdria preguntarnos qué
efectos producen ellos en el campo del narcisismo, =i partimos
del hecho de que la imagen narcista, "lo que soy" o mejor "lo qué'

creo ser" es un efecto del significante.




Pero antes de abordar esta problemdtica cabe insistir en el hecho
de que los desarrellos lacanianos a los que hacemos referencia, se
sitdan en las primeras elahoraciories de Lacan acerca de la trans-
ferencia en el campo del narcisismo, lo que corresponde conve-
nientemente a los postulados iniciales que realiza este autor so-
bre el prohlema de la relacion de objeto en la teoria psicoana-
litica, al que tratajz fundamentalmente en su vertiente imagina-
ria,lo que lo lleva a tratar el tema de la transferencia como ex-

periencia dialéctica.

La forma en que intentaremos responder esta interrogante. serd to-
mando come eje conceptual la operacidn que "lp Simbdlico" efectua
sohre "lo Real" dando lugar al desplegamiento de “lo imaglinarioc".
Para ilustrar la manera en que dicha operacidn cumple su  funcidn
en el sujeto, nos apoyvaremos "esquema del florero Invertido" que
M. Safouan retoma de Lacan para desarrollarlo en su articulo "El
Fantasma en la Doctrina Psicoanalltica vy la Cuestidn del fin del
andlisis".?? $Sin embargo, para fines de nuestra exposicidn hemos
detallado la secuencia en varios pasos que no corresponden a la
que sigue el autor recientemente ritado.

Observemos en primer teérmino el florero invertido que se encuen-—
tra dehajo de una caja y al cual tomaremos como el cuerpo. Mien—
tras que al sujeto lo situaremos en el lugar del ojo que aparece
arriba a la izquierda: De esta forma, apreclaremos Gue no existe
una relacidn de aprehensidn inmediata entre el sujeto vy su cuer—
po, éste dltimo no estad situade en el campo original de la mirada
(el ojo), va que se interpone entre ellos la tapa de wuna caJja.
Tampoco serla-posihle pensar que el cuerpo funcicna como la en—
voltura del sujeto; sujeto y cuerpo se encuentran separados.



Al respecto, v como lo seffalabamos recientemente, esta prohlemd-
tica es introducida al pscpandlisis por Lacan en el Congreso de
Marienbad en el afio de 1936. Posteriormente Lacan comenta acerca
de la presentacidn de su trabajo sobre el "Estadio del Espejo':
"Su Invencion nos coloca en el corazdn de una resistencia tedrica
y técnica... que después fue cada vez mds patente".18 Efectiva-
ménte, el "Estadio del Espejo" va a ser un punto de ruptura para
Lacan en relacidn a los desarrollos tedricos y los procedimientos
técnicos de su fpoca. Incluso podemos afirmar que entre nds se
fortalecen los conceptos eshozados en este trabajo, mayor es la
distancia que cobra la prdctica analitica lacaniana con respecto
al. desarrollo de otras corrientes psicoanalliticas.

Asl por ejemplo, el esquema que presentamos es elaborado en el
afio de 1953, mostrando va para estas fechas un alcance tedrico'? _
técnico mds elevado, vy en donde se recuperan elementos esencja—"g
les que aparecifan en el trabajo de 1936. /
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Para continuar, mostramos esta segunda representacidn del esque-

ma, a la cual han sido agregados varios elementos que a continua-

cidn describhiremos:

A la izquierda del florerc encontramos un semicirculo que repre-

septa a un espeJo concavo.

Arriba de la caja que cutire el florero invertido tenemos un ramo
de flores.

|

El espejo concavo r‘ef.leja punto por punto los rayos que recibe
del florereo invertido'de tal forma que para un esber.tador ubicado -
en el espacio comprendido entre X' y ¥' (al lado derecho del es-
quema), aparece el florero como conteniendo al rém‘llete.

‘La imagen unificada del Florero con el ramillete, se presenta co-
mo tal, no para el sujeto ubicado en el lugar del ovjo, <sino para
un ‘“otro" calificado simbdlicamente, que ve la imagen unificada

antes de que el sujeto la perciba. o . ,

En este sentido, la aproximacidn que tiene el sujeto con esr,a,f o
imagen unificada de si, se da sdlo a través de la relacidn media—
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tizadora de "otro"; antes de que el sujeto se vea camo LUn imagen
unificada estd el "otro". Es 2l quien reenvia la mirada del suje-
to haclia aquello que desde erntornces quedard constituido como  su

caparazdn naclsista.

En este proceso se prodiuce el drama que caracteriza al estadio
del espejo: "drama cuyce empuje internc se precipita de la insufi-
ciencia a la anticipacidn; v que para el sujeto, preso de la ilu-
sidn de 1la identificacion espacial, imagina las fantaslas gue se
sucederdn desde una imagen fragmentada del cuérpo hasta una fbrma
que llamamos ortopédica de su totalidad, vy a la armadura por fin
asumida de una totalidad de una identidad enajenante, que va a
marcar con su estructura rigidb todo su desarrollo mental", 1?
'

La enajenacidn producida como resultado de la disociacidn del su-
Jeto, se muestra por la distancia que existe entre el punto desde
el cual &ste mira, el punto desde el que es mirado, y la imagen
que es el centro de atencidn tanto del sujeto come del otro. Es-
tos Ultimos estan representados en el esquema por el ojo y el
Ideal del yo (I) respectivamente.

El ideal del vo, antecede entoces a la relacidn del sujeto con su
Imagen narcisista, marcandole de hecho los puntos de refraccidn
en los que &1 debera encontrarla.

El esquema completo, de acuerdo a la version de Safouan, queda
tal como lo observamos ahora. En el planc stiperior quu19rdb en;'
lugar del ojo tenemos al sujeto tachado eor el clqnzflcanre, lo-
que ya indica una relacidn de sujecidn al universo simhdlico del
lenguaje, de ahl que en , estd representado el sujeto que habla
en tanto ha sido constjtuida en el campo del otro. En el mismo
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sentiao, la idea de uha “cdlula narcisista" donde el hijo estarls
fusionado a la madre serila pensado desde esta teoria como un mo-
mento l1dgico anterior en donde la harra que atraviesa al sujeto
(), ain no estarla instaurada, teniendo por lo tanto un sujeto
sin tachadura (S), pensado sd8lo en un nivel mitico, ya que para
nosostros seria un sujeto complete, sin carencia ni deseo, es de-

cir, un sujeto inexistente.

Por otra parte, en el espacic representado por i(al), encontramos
la imagen real, que como lo hemos presentado, unicamente puede
estar unificada para alguien situado entre las lineas que encie-
rrén a la I. En este sentido, y para el sujeto, se trata de un
momento anterior a la precipitacién sobre la imagen unificada,
por lo tanto, cuefpa fragmentado. '

Mientras que para el otro, la unificacidn que otorga a esta ima-
gen se ofrece gracias a los senderos que sus ideales han abierto
para que su deseo se manifieste, y el cual deposita como expectaj_-
tivas hacia el sujeto. :

Por su parte, el referirnos al deseo del otro tiene sus repercu-—
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siones Importantes en la ldgica lacaniana, va gque el otro ubicado
en el registro de lo imaginario es diferente al Qtro situado en
el registro de lo simhdlico. Su distincidn, consiste en que en el
Otro como ahsoluto po encontramos la funcidn de deseante, para
que el Qtro desee es necesario que esté sometido al significante,

es decir que se someta a su vez a un Gtro.

Esta cuestion Lacan la desarrolla indicando que en el momento en
que el Otro es deseante, deja de ser absocluto; lo representa con
una @. En su tachadura sufre una degradacidn que lo instala en el
nivel imaginaric del yo especular, convirtiendose de esta manera
en o. A su vez el @ es lo que me constituyve como Jinconscien-—
te... el Qtro en tanto no lo alcanzo".=2¢

+

. £l inconciente queda asl figurado desde la tachadura del Otro,
que remite a su sujetamiento al universeo simbhdlico, lugar en el
cutal Lacan encuentra un sitio fundante para el concepto freuwdiane

de castracidn.

Desde esta perspectiva tedrica, podriamos pregurntarnos: qué re-

percusiones conlleva la suposicion de un Otro no castrado.

Para Lacan la respuesta es que ese Otro absoluto sdlo es posible
pensarlo desde el momento en que en el Rujeto vy el gPtro se ha
efectuado la accidn castradora. Castracidn simbblica que toma co-
mo referente de la completud al "Falo" (0). Es precisamente el
fale en lo simbdlico el que servira unicamente como referente,
dehido a que es innombrable, y ningldn objeto podra repreéentarlp.
Siempre aparece como ausencia, ahi donde no estd, es el signifi-
cante de la falta v signo del deseo.

Fs a partir del falo gue los otros términes (sujeto, otre, (tro)
chtienen el sentido de su Funcidn, asl como el de la estructura

que los determipa. E1 Falp es el significante de la ausencia ¥
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come tal propicia el desplazamiento y el cambio de lugares a los
que el sujeto serd arrastrado en la cadena significante.

Al interior de esta estructura, es como el otro calificado sinthd-
licamente vy el sujeto quedan instaurados en la estructura edipi-
ca, encontrandose sometidos a da ley de prohibicidn del incesto y
a la amenaza de castracidon. Ellos estan designados en el esquema
por la linea Interrumpida que va de $ a I, y que nos lindica la
relacidn del sujeto con el ideal del vo, diferenciando los luga-
res desde los cuales 81 mira y es mirado.

A la derecha del espacio real i{a}, se encuentra una barra que
representa la posicidn de un espejo plano que refleja para el
sujeto () la imagen‘unificada del jarrdn con las flores en un
pspacic virtual detras del espejo plano.

El espejo plano viene a represeniar al atro en sus funciones de
mediacidn simbdlica, mientras que en el espacio virtual 1°(a),
encontramos el lugar del yo ideal. En el espacio real i(al), que-
darla entonces el yo determinadeo desde el ideal del yo (I), mien—
tras que en el espacio virtual 1'{(a) estaria el ohjeto de amor
(el vo ideal).

£n este sentido, desde el momento en que se puede hablar de  la
existencia de un yo, la distribucidn que éste haga de sus prefe-
rencias libidinales no es fortuita, ya que se encuentra determi-
nada por dos instancias que Intervienen directamente en la con-

formacidn narcisistica.

Una de ellas el ideal del yvo, «que Lacan sitda en el registro de
1o simbdlico en tanto que marca al sujeto, en su identificacidn
simbdlica al significante, como sujeto hablante, como sujeto de
la pura diferencia; Uno. Diferencia que distingue al sujeto del
otro, que contrasta al vo del ne ve, epn suma que da lugar a la
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dimensioén del Uno y del otro. La otra, el yo ideal en su funcion
Imaginaria, debidoe a que es en este campo donde se despliega la
relacidn del sujeto con sus identificaciones formadoras, que aln
cuanda aparecen en el plano de la imagen, son impensables si ' no
se antepone a su creacidn la determinacidn significante, en el

sentido de que éste hace a la imagen.<?

For su parte, Freud situaba al ideal del vo en el lugar de la In-
stancia represora en un primer momento, posteriormente y en la
misma 1inea, le va a otargar su lugar definitivo como subestruc-—
tura del superyd. Es decir, que actda desde un lugar de exigencla
que opera por y a través del lenguaje. El yo reconocerd desde su
comparacion con la instancia del ideal del yo, la magnitud de sus

desvelps, suUs 8xitos & sus fracasos.

El vo ideal, en cambio, como residuo del narcisismo primario,
propiciard toda una serie de variantes a partir de los cuales el
yo cambhlard sus disfraces para halagar al ideal del yo. Se obser-
va en &1 una franca dependencia con respecto a este 0ltimo, o si
se quiere, para precisar mejor los términos, la determinacion del
registro de lo imaginario por lo sigphdlico. De tal suerte que el
yo se amard en el yo ideal tal come se lo Indica el ideal del yo.

En lo relacionado al narcisismo primario, Lacan afirma que es en
la relacidn que el sujeto mantiene con su cuerpo (imagen) por in-
termediacion del Qtro, donde este va'a estar ubicado. En tanto
el pnarcisimo secundario, s=se encontraria en el espacio virptual en
la relacidn que el vo mantiene con el o los objetos de amor.

En otro sentido, las flores {(a) como soporte real de acomodacion
-de la mirada, quedardn como interrogacién cuyo desciframiento es
desconocido para el sujeto. Hecho que indica que en el proceso de.
unificacidn de la imagen hay algo que escapa a ser libidinizado vy
que permanece como hueco, como hiancia; lugar enigmdtico desde el
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cual el sujeto intentard responderle formulando una pregunta al
Qtre: poué me quiere?. juue quiere el de mi vo?, Gud es lo que
el otro ha visto en mi yvo que me ha heclhio convertirme en su ohje-
Jeto de amor?. 22 Fs por esta razdn que la idealizacidn por ‘el
chjeto de amor, ‘“es proporcional a la Iintensidad que yo pongo en
no gquerer saber nada de lo que yo soy, vya que es este defecto en
el ohjeto, correlativo de esta ignorancia mia, el que permite la
mitilacidn del ohjeto parcial en que yo me convierto para é1, mds
alld de la imagen unificada en la que el "yo" ("Jje") encuentra su

referencia". 23

Serla errdneoc pensar que aquello que sobre la imagen se ignora vy
de 1o cual nada se quiere saber es un accldente o una desviacion
en el recorride existencial del sujeto. Todo lo contrario, ‘“eso"
que falta de conocer o de saber, es lo qﬁe ofrece la posibilidad
de que el sujeto se constituya. Soporte tambhién de la relacidn
que - éste mantiene con el ohjeto causa de su deseo, y que lLacan
presenta bajo "la formula del fantasma" : & < a. Formula que
también aplica para designar la transferencia.

Pero antes de desarrollar las implicaciones que esta formula en—
cierra, mencionaremos que puede resultar paraddjico el hablar de
una Imagen unificada que nunca existio como tal. Sin embargo, en.
Lacan encontramos que desde el inicic hay algo de esa imagen que
se plerde, es decir, que la idea del origen del yo, no remite a
una totalidad de la cual se desprenderla un pedazo, sino a la in-
versa, esw el pedszzo faltante en-torno del cual se fabrica‘la
imagen.

En efecto, resulta confuso pensarlo, no obstante es necesario
considerar que de la Imagen “su unidad estd perdida sin nunca ha-

ber sido'.24

De esta manera, la creencia de que la unidad "si fue”, nos ubica



en ese nivel mitico que ya hemos mencionade y donde tendrlamos al
Sujeto sin falta y al Qtro completo, s decir Sujeto no castrado
en lo sinkdlico y al Falo como presencia.

Pero en psicoandlisis nos enfrentamos en primer término a la fal-
ta que atraviesa al sujeto v al Otro. Lo que nos lleva a deduclir,
después de los desarrollos expuestos, que alrededor dE la falta
se constituye el yo.

De la doble tachadwira surge un resto que marca al sujeto como
deseante ¥y al Qtro como "nunca autentificahle por complete”. =23
Este reste, insistimos, es el efecto de la instauracidn de la
falta, y constituye uno de los conceptos fundamentales de la teo-
rla de Lacan, nos referimos al obJjeto a.

Es la castracion simbdlica la que pone en deslizamiento a ese
resto que se desprende y que hace que @ no sea 0. FEn otras pala-
bras, para que @ fuera 0 (el Falo) serla necesario agregarle a.

Anteriormente, nos hemos referido al deslizamiento del sujeto en
la cadena significante, ahora pasaremos a afirmar que es con el
desprendimiento y la Instauracidn del ohjeto a que el dessliza-
miento sufre una interrupcidn momentanea en donde el sujeto queda
fijado al objeto. Este funcionard comol causa del deseo para el
sujeto, lo que no significa que se convierta en "su ohjeto" meta,
0o en el ohjete hecho para su deseo. La relacion entre sujeto y
-chjeto, serd de entrada disimétrica, ninguna completud posible se ..
realizara entre ellos. 3Se trata de un lugar de puroc desencuentro
que Lacan representa mediante la formula mencionada: $ Q a.

Es Importante seffalar, que el a no remite a tal cualidad o carac-
teristica del ohjeto, sino, como lo venlimos seffalandoc, se encuen—
tra en lo no especularizahle de la Imagen. Es decir, 1o Imposible
de representar, y encuentra su lugar en el registro de "lo real".
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Por ello »l a no es significante, va que =situandose a nivel de la
falta, estd en la dimensidn de lo estructural.

Sobre lo fascinante v terrorifico de este objeto, es que surge la
pregunta que el sujeto formula a través del Qtre schbre su ser,
sohre su deseo: [Qud me quieres?. Se trata de lainterrogante del
sujeto que desconoce la acecidn previa que el significarnte ha
ejercido sobre 1. De ahi su precipitacidn enajenante en la ima~—
gen, y la transferencia de su amor hacia el otro, para amarlo con
la misma intensidad con la que ama lo que desconcce (a) de &l

mismo.

Por su parte, el analista colocade en el lugar del otre {espejo
planoc del esquema), ‘va a dar paso al desplegamiento fantasmdtico
para que el paciente formule los votos de su amor, «que deheran
encontrar no otra respuesta que la interpretacion.

Por supuesto, para el anallizante la situacidn no se presenta de
esta manera, va que 81 instala al psiceoanalidta en el espacio
virtual 1"(a), sitio del veo ideal.

Es aqui, donde reiteramos nuestra hipdtesis de que la funcidn
operativa de la transferencia se hace posible a partir del andli-
sis del concepto de narcisismo, al menos considerandolo desde el
enfoque lacanianc. El anallsta es situadeo en la dimensidn narci-
sista por la transferencia, por medio de la cual el sujeto le
brindara todo su amor de la misma manéera e intensidad como lo ha-
ce consigo mismo.

En el contexto de este desvio vy desublicacidn de lugares, (el ana-
lista -en el lugar del Otro, mientras el sujeto cree encontrarlo
en sus ideales Imaginarics), ohservamos una caracteristica esen—
-cial de la transferencia en cuanto muestra que su peculiaridad es

desarrollarse en un margen de discordancia.

J



]

No hay enctentro posible entre el Gtro y el yo ideal. Las vesti-
mentas que el analizado confecciona o surce a lo largo de la cu-
ra no dan con "la medida" del analista, va que su trabajo consis—
te en dar movimiento al espejo plano, de manera tal que en la di-
namica de su labor reenvie la mirada del sujeto mas alld de los
referentes narcisistas en los cuales éste ha quedadp prensado.

Anteriermente hemos Insistido en que en la transferencia, el ana-
lista viene a inscribirse como significante en la estructura psi-

qitica del paciente, pero es hasta ahora que, podemos ubicar al in-

terior de la dimensicdn narcisistica cual es el proceso que inter-—
viene para que esta accidn terniga lugar.
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CAFPITULO IV
LA TRANSFERENCIA 35 UN AMOR CUE
(DES)Y ERNGANS




...el discurso analiltico, promete: innovar.
Esa, en el campo en que se produce el  in-
conciente, puesto que esos callejones sin
sallda, entre otros ciertamente pero en

primer lugar, =e revela en el amor. .

J. Lacan.

En diferentes momentos de su ohra y desde distinteos puntos de vis-—
ta, freud desarrolla el tema del amor, ofreciendo ung interpreta-
cidn psicoanalltica del fendmenc. Al respecto y de manera general,
estdn los trabajos sotwe las pulsiones, el narcisismo, la sexuali-
dad femenina, la cultura, los historiales clinices, etc. En tanto
que especlficamente observamos en =su ohra tres trabajos que tratan
particularmente lo relacionade con "La Psicologfa del Amor": "So-
bre un Tipo particular de Eleccidn de Objeto en el Hombhre" (1210),
"Sobwe la mas Generalizada Degradacidn de la Vida Amorosa" (1913),
y "El Tabl de la Virginidad" (1918).

Sin embargo, un aspecto particular para nuestro interés es el re—
lacionado con la técnica psicoanalltica. La preccupacion que Freud
tenla por esclarecer la funcicén del amor en su sentido transferen-
- ecdal respondia no sélo a una inquietud cientifica, sino también a
problemas que tanto &l como sus discipulos enfrentaban en la prac—

tica analitica.

be ellos, el primer caso del que tenemos conoccimiento, es el de
Sahina Spielrein que fue en el afio de 1706, probablemente, la pri--
mera analizante de Jung. De la relacidn que ambos tuvierén, la in-
formacion permanecid "perdida" durante mucho tiempo, =dlo recien-—
temente ha sido publicado un libro en el cual se abordan las com-
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plicaciones amorosas de Spielrein y Jung. ! 1 segundo casa, y
aqul =on varias las situaciones que se presentan, es el de Fe-

renczi a filnales de la decada de los afins velnte.

En el Intermedio de ambos, estd el trabajo de Freud titulado "Pun-—
tualizaciones sobre el Amor de Transferencia", siendo éste el 01—
timo de la serie de los "Escritos Técnicos", y al cual el mismo

Freud llegd a considerar como el mejor.

En dicho trabajo se tratan cuestiones, que tal vez sean el pro-
ducto de las interrogantes que dejé el casc Jung en Freud, y a las
que posteriormente este dltimo hace referencia explidita para
affos después llamarlp la atencidn a Ferenczl.

Lo que nos Interesa destacar es la forma en que Freud ernfrenta. lo
relacionade con el amor cuando surge al interior de un psicoandli-
sis, encarandolo no como problemas de moral social, como 8l mismo
lo explica, sino como cuestiones que atafien - a la técnica psicoana-
1itica.

La razon es que la técnica se encuentra subordinada a un principio
rector de todo tratamiento freudiano: hacer conciente lo incon-
ciente. E1 sahber como hacerle implica no solo precisar los medios
para lograrlo, sino también detectar todo agquello que represente
un ohstaculo para la consecucidn de este propdsite, siendo en esta
diltima acepcidn de impedimento, que el amor se hace presente como
barrera para los fines terapéuticos del psicoandlisis.

£l amor de transfererncia, cuestidn técnica, fue para Freud un as—
pecto central en los tratamientos. Su configuracidn estaba formada
por elementos reprimidos necesarios de elucidar para que lo incon-
clente patdgeno encontrard una via de salida hacia la conciencila.

De esta manera, el amor de transferencia serd ubicado rdpidamente

a4



en su dimension resistencial, ocupande mds tarde un lugar parti-
cular dentro de los cinro tipos de resistencia que Freud definid

en su trabajo de "Inhibicidn, Sintoma v Angustia" de 1925,

La transferencia queda asl designada como una resistencia del vo,
Junto con el bheneficio secundaric de la enfermedad v la represion.
Mientras que en el ello la resistencia se presenta hajo 1la forma
de repeticidn, en tanto que en el supervd se manifiesta como re-

accion terapdutica negativa.

El que la transferencia obhtenga un espaclo proplo dentro de esta
clasificaclidn, no Implica que esté limitada 1a relacidn que pudie—
ra tener con las otras formas de resistencia. Asl la reaccidn te—
rapéutica negativa, la repeticion, etc,, son elementos analiza-
bles unicamente en el campo transferencial. De la misma manera, la
produccidn de transferencias a lo large de un tratamiento, pueden
hacer su aparicidn bajo el aspecto de cualquiera de estas modali-
dades, es decir, que la manifestacion transferencial es pultifa-
cética y puede camhilar de disfraz en el transcurse de un psico-
analisis.

A lo fenoménicoe de la transferencia, Freud también lo agrupd en
tres grandes apartados: transferenclia positiva, transferencia ne-
gativa y transferencia erdética original.

De las tres, unicamente la primera es rescatada por la tecnica
psicoanalitica, ya que ademds de representar una condiclidén dptima
“para el desarrollo de un tratamiento, su esclarecimiento devela
aspectos escenciales sobre lo inconciente. E£n lo referente a las
otras dos, ambas se presentan como inconvenientes a resolver, me-
diante la interpretacidn de sus elementos reprimidos, para dar PA-

so a la transferencia positiva.?®

Lo erdtico criginal establece un 1Imite para el psicoandlisis, que



en caso de no ser atenuado puede provocar la dnterrupcidn de la
eficacia terapdutica. Por =u parte, la Lransferencia positiva y
negativa van a marcar un momento de estancamiente al  devenir de
las asociaciones discursivas del paclente. Son puntos de anclale y
suelo pantanoso para el material analitico. Por nuestra parte, pa-—
saremos a desarrellar lo relacionado con la transferencia positi-

va.

Freud afirmaba que cuande el paciente calla, es porque la repre-
septacidén del analista ha venido a ocupar el sitio de otra serie
de representaciones. Pe esta forma, la representacidn del analis-—
ta encuentra su espacio en la aparente ausencia de asociaciones y
sirve como dique de contencidn a la produccidn del inconciente,
por elle v en este sentido, Lacan seffala que la transferencia es
un indicativo del “"clerre del Iinconciente®.3

La transferencia considerada como resistencia, se comporta como la
"bella histérica”, en tanto que es la que Introduce al analista en
la serie psiquica v le otorga el poder de ejercer su  "autoridad"
schre ella. Poder, por otra parte, que en caso de ser "actuado"
par el analista, queda desvirtuado automdticamente en los efectos
contrarios que produce: la impotencia analitica schre el incon-

ciente.

La transferencia hace la invitacidn y crea la escena, para de ahi
pasar abruptamente a los limites de la ilusidn. Se produce el de—
sengafio, y uno v otro dejan de parecer lo que eran vy al final del
Juego va no saben lo que son. Es la apertura v el cierre del in-
concliente, apertura porgue existe un poder de curar que el sujeto
le confiere al otro, vy cilerre, si ese otro se toma al pie de la
letra el ejercicio de "su poder”.

En este sentido, Mannoni expone que “"el peor peligro que puede
amenazar al andlisis, serila sustituirlo paor el de la medicina, que

[x
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Justamente ha sideo criticado.  Reagla cardinal que debe guiar  Lamp-

hidn al analista en el trabajo clinice — para decirilo abropbamern-

te, la transferencia debe volverse una veritaja para el andlisis,
no para el analista - que en la evolucidn de la ﬁllr;;"l,"i".iii -~ ol andli-
sis no oes una clencia postbive ¥ s sola verdad, es que la verdad
estd  reprimida, una  verdad ounca revelada sine suspendida eon la

aventiura e la Interpretacidn®.?

Cuando el analista se jacta de esta situacidn ventajosa, fortalece
1oz elementos resistenciales de la transferencia, ¥ por 1o tanto

el murn de contencidn que se opone a que lo reprimido se abra paso

a la conciencia. La seduceidn transferencial Cierne como trasfordo
el espacie parcisista e imaginario que sirve de paso para que lo

mimbdlice llegue a efectuarse.

De  acuerde al “Esquema del Flarero Inverlide" que presentamos en
el capltulo anterior, la resistencia transferencial quedaria can-
Figurada como aquello que se produce en la relacidn narcisists que
se desarrella en el espacio que estd entre el vo {ida)) v el otro
(i’{a)). Lugar donde el vo aprehende en el otro esa Imagen reflejo
de sus ideales, encuentro fascinante que con sus destellos alumbra
stlo lo que del vo aparece en el olro, dedande de lado un resto,
=Y punto oscuro, dJdistancia Irreductible entre el yvo » el otro.
Huero que separa al sujelbo del inconciente del vo especular, ¥ si-
tin donde “la imagen se destaca; es pura vy limpia como una letra:
2 la letra de lo que me hace mal. Precisa, completa, defipnitiva,
ne me deja en ningdn lugar. Soy excluido de ella como en la escena
ariginal, que po existe quizds sino por lo mismo que el contorno
de la cerradura la destaca. He agul, pues, la definicidn de la
imagen, de toda Imager: la Imagen es agquello de lo que estoy px-—

cluido". ¥

En este sentide, la resistencia de transferencia seria entonces la

barrera que el vo produce para ne darse cuenta de aquello gue de
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&l se desvanece en un was alld de la imagen, ‘reflejo Vampiro" en

el que nada del yvo aparece.

En ese mds alld estd el inconciente, es decir, que es proporcicnal
la nitidez de la imagern que el oiro le refleja al vo, con el for-—
talecimiento del dique que se cpone a la produccién del Inconcien-
te, y a la Inversa, entre mds vacico del veo sxista en la Iimagen,
mavor serd el acceso a gque lo inconciente se manifieste. De ahl
que la resistencia de transferencia, sea tamblén un impedimento a
que lo reprimido adquiera un sentido en el deslizamiento del mate-

rial discursivo.

Movimiento oscilatorio entre la imagen y el vacilo, que determina
la. evanescencia del sujeto del inconciente en tanto este es pre-
sencia de un momento y nada mas. Sujeto siempre escurridizo e ino-
portunc, llega cuando' nadie lo espera. Por este motivo la invita—
cion transferencial es un pedido al vo para gque se aduefie del es-
pacio analitico, y someta hajo un rigide control al impertinente
que tan habilmente hurla a los guardianes de la censura.

Dohle resistencia jugada desde el narcisismo, que nos lleva en ul-
tima Jinstancia a afirmar que lo resistencial es subsistencia ima-—
ginaria del vo y del otro, vy resistencia hacia el Otro; a lo no
especularizable y &l tesoro significante. E£En esta confrontacidn,
el analista que se hace vo para cofro vo se encuentra totalmente
Involucrado con la resistencia, es m3s, es su soporte, por lo cual
Lacan llega a sostener que ‘"no hay mas resistencia que la del ana-

lista". ¢



1.- ElL_AMOR ES SIEMPRE_TRANSECRENCIA

Enn el trabajo citado, "Funtualizaciones sohre el Amor de Transfe-
rencia”, Freud explica que no es posible hacer una diferencia en-

tre el amor “verdadero" y el amor de transferencla.

La supuesta artificialidad del amor Jde transferencia, tan arral-
'gada en algunos autores que incluso llegan a considerarlo como un
indicador cuantitativo de la magnitud de newrosis que hay en un
paciente 7, se plerde v pasa a adquirir su valor de autenticidad,
de ahi que Lacan exprese que "la transferencia es la verdad del
amor". 8
.

Como contraparte, hay toda una vertiente de autores psicoanallti-
cos gue han intentado raclionalizar la dimension ambrasa, a partir
de distinguir entre un amor genulno acorde con la realidad v ooun
amor loco, falso e infantil que es necesario encauzar por el ca-

mino de la razon, ellos dicen de la realidad.

A diferencia de Freud, ¥ profundizando un poco en la 1inea susten-—
tada por estos autores, se puede chservar que el enfogue del pro-
blema estd condicionado, no por rarones técnicas sino de moral

soctal.

Es 1la paradoja que Freuwd sefala refiriéndose al papel del analis-—
ta en la transferencias para qué “hacer subir un espiritu del mun-
do subterrdnec, con ingeniosos conjureos, para enviarlo de nuevo

ahl sin inquirirle rada". ®

El amar de trapsferepcia es victima de esta manera como lo fue la
sexualidad, psiceoanallticamente entendida. Ambos van v viene de lo
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tragico a lo cémico dentro v fuera Jdel psicoandlisis, Lo trigice
es que en aras de fortalecer la perspectiva raclonalista, se =sigue
Ylamando psiceoandlisis a algo que desde hace tiempo dejd en el ca-
mino su fundamento: el inconciente. Lo cdmico, situacion ridicula
v gracivsa, es que lo que se trata de anlguilar aparece por rodas
partes. :

En el caso de la sexwalldad, el "pequefio drama satirico" que
Abraham relata a Freud serviréa para ilustrar mejor nuestras afir-
maciones: “Exposicidn sobre una neuresis obsesiva.  El pacliente
tiene la idea obsesiva que debe manosear a las mujeres por debajo
de las faldas, en la calle. Ziehen al auditorio: - "Caballeros,
tenemos que Indagar cuidadosamente si se trata en este caso de una
idea obsesiva sexual. Le preguntaré al paciente si siente tamhién
‘el impulse para con las mujeres de edad". El paciente interrogado:

-“tah, =sefior profesor! lAunque sean mi propila madre y mi herma-

nat". ~"Ven ustedes, sefores, que no puede estar en juege nada
sexual”. Al asistente: -"Anote usted en el historial: “"El paciente

no sufre de una idea obsesiva sexual, sino de unag idea compulsiva

sin sentido'.1?

En la transferencia e1 amor también es Indagado cuidadosamente
fobicamente) para deshojar sus partes neurclicas. F1  amor loco,
en el mejor de les casos, es para los poetas, vy en el peor para
los alucinados. En la “"ciencla psicoldgica" del psicoandlisis, lo
razonahle del vo pone a sus guardianes, 1los psiceanalistas, para
que no permitan que este rlo de pasion se deshorde. En este sen-
tide, el amor es un problema de "percepcidn raciornal', el neurd-
tico ama en el otro lo que éste no es; mientras “el sano" ama sa-
biendo 1o que quiere del otro. Para estos autores, postura opuesta
diametralmente a la de Lacan, "la transferencia es la mentira del

amor".
La ldgica lacaniana, nos lleva en este momento a retomar el tema
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bajo la dimensidn de eose resto,  al que ya en.Qarias ocasiones he-
mos aludido, y al que scfalabamos como efecto de la castracion
simbolica del Fujeto v del @tro. Resto que en =u calidad de ohije-
to, estructura la relacidn del sujeto con su cohjeto de amor en un
mas alld de lo especularizable, v cuva presencia se dearrolle no
en el campo de la intersubjetividad, sine en el de la "disparidad

subijetiva.

Entre el vo y el otro ne hay completamiento, la disimetiria. cues—
tiona la supuesta completud en la que se cautivan los amantes v la
racionallidad amorosa que tranquiliza a algunos psicoanallstas. De
la pareja, el amante, sujeto del deseo, ama intensamente "algo' en
su amado. En tanto este dltimo como poseedor de ese ‘“algo" des—

pierta la pasién del sujeto enamorado.

l.a disparidad estd presernte desde el inicio de la relacidn amoro-
sa, debido a que entre lo que le falta al amante v lo que tiene el
amado no pxiste correspondencia alguna, es vinculo permanente de
incompletud, de ahi el equivoco v la simulacidn en los que el amor
se produce. La verdad y la esencia del amor es el engafio, por eso
"sélo los mentirosos pueden responder dignamente al amor" 11, La
mentira es un “privilegio" simbdlico del sujeto, 81 es mentido por
el significante. '

En este sentido en la relacidn amorosa, el amade no lo es porque
tenga lo que el otro necesita. De lo que el etre necesita, &l no
sabe con cual de sus atributos pueda responder, es decir, desco—
noce lo que lo hace amable. Por su parte, el amante explora en el
amado sin saber que es lo que husca, ¥ sin copocer Lampoco que es
de lo que 21 mismo carece.

El planc del no saber, de la ignorancia, es el terreno fértil don-
de el amor florece. Lo fundamental de la disparidad amorosa es que

4

ni el amante ni el amado saben acerca de lo que a unoc le falta y
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lo que el otro tiene. Lacan define que el amar es "dar lo que o

se tiene a quien no es". 1¢

Para 81, el origen del amor es metaldriceo, porque en su surgimien-—

i

to se produce una sustitucion entre el amante y el amado. E1 e
refiere al milagro del amor cuando el “eromends", ohjeto amado,

pasa a convertirse en "erastés", aquel que deses. 13

fa sustitucion no se efectda por tal o cual particularidad deld ob-
Jeto, sino porque de lo que se trata en el amor es de la emergen-—
cia del deseo como tal, en este sentide, o1 deseo se rveallza por

el acto mismo de manifestarse v no por la posesidn del chjeto.

£l objeto que estructura la relacidn amorosa es el objete a. Lacan
toma esta letra (a), del pasaje del "Banguete" en los "Didlogos de
Platén", en donde Alcibiades compara el saber de 3dcrates "a las
precicosas y brillantes estatuillas de los dioses, las agdlmata...
Es esta palabra de la que Lacan ha retenido la inicial del abjeto
pequefio a, causa del desec, 61 generallza aqui la cuestion porque

no Importa que pueda jugar el papel de ohjeto a".*?4

Tesoro inaprehensible en Sdcrates que provoca el deseo perc que no
lo captura, el deseo aparece entonces no come acufiade a una de las
caras de la moneda en Jdonde la otra seria el ohjeto. Este se en—
cuentra suspendido metonimicamente en la cadena significante en la
que el sujeto fue constituido.

£] objeto a fija al sujete en la cadena significante, pero®o de
manera estatica o permanente, dehido a que desde el inicio el Qtro
(el inconciente) no es omnipresente, sino también perpetuamente
evanescenite, lo que coloca al sujete a su vez come presencia  in-
termitente. Es entonces el objeto quien en algin punto va a fijar
al sujeto come significante, vy es esto lo que Lacan llama "la Jdig—
nidad del sujeto”.13



El engafio v la verdad del amor, v de la transferencia, es que el
deseo se desliza a travos de significantes, siendo este aspecto el
que es desconocido por aquellos que pretenden dominarlo o igno-
rarlo.

ta furicidn del analista es propiciar la emergencia del deseo y pa-
ra ello la transferencis presta su escenario v el amor de transfe-—

rencia el areumento de la obra a producir.

Haclia el final de su obra Lacan introduce el concepto de  "Sem—
blant” para delimitar el lugar del analista como chjeto de amor en
lo real. Apariencia, simulacidn, finglr, disimular, son los sind-
nimos que caracterizan el contexto psicoanaliticoe donde la temd—

tica del amor serd tratada, sin por elleo suponer que dJdetrds de es-—

tos términos se encuentre lo "verdadere" o le "substancial' del

amor .

£l amor siempre es transferencia, es ignorancia ¥y hilsqueda del ob—
Jeto verdadero, De ahi la verdad del amor como deseo pueste en la
bdsqueda, y de ahl también la mentira, nunca se encuentra el oh-
Jeto verdadero, situacidn que eterniza a la transferencia y por lo
tanto al amor.

Por eso, para ser digno del amoer hay que ser un mentiroso que digs

siempre la verdad. E1 que pilensa que en el psicoandlisis el amor
de transferencia es algo irreal, es que deja de ladn su "realidad":
de anglista, lo que le impide, a su vez, ser confrontado a un émor

de transferencia.l¢



2o POSTCIONES DEL ANALISTA.

Al referirnios a las “"posiciones" que un psicoanalista tiene -+ al
efectuar un tratamiento, hacemos alusidn a que reconocemos “su
hacer " como una acclidn emprendida y determinada desde un plano es-—

tructural.

En relacidn a la estructura, va hemos hecho referencia, fundamen-
talmente, cuando exponiamos los términos que define Lacan, y que
se efectldan en este campo: el falo, el Otro, el sujetc, el otro v
el ohjeto a. Ahora trataremos de situar la funcidn analitica en
vinculacidn a ellos, de tal manera que desde el inicio partimos de
que no existe un t8rmino dnico que venga a representar el  lugar
qute el analista tiene en la cura, sino que es en la circulacion en
la que él1 s encuentra, Qque se propicia el deslirzamiento del sig-
nificante, del sujeto vy del ohjeto.

2.1~ CONTRATRANSFERENCIA O DESEQ.

La contratransferencia es un concepto abenas tratado por Freud en
su ohra, y del cual pe se ohserva un desarvollo ni tampoco un ni-
vel de profundizacidn en la misma. ‘

El contexto donde este término aparece como una innovacidn es el
de la técnica psicoanallitica, <siendo ia perscona del analista la
que estd en cuestidn: "Nos hemos visto llevados a prestar atencion
a la “"contratransferencia" que se instala en el médico por el in-

flujo que el paciente ejerce sohre su sentido inconciente, y no
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estamos lojos de exiairle que la discilerna deptro de =1 v la do-

mineg". 17

La vacuna para la contratransferencia es el andlisis perscnal,
instrumento diddctico para la formacidon de analistas y  purifica-
cidn del inconciente el psicoanalista. De ahd la propagacidn de

la Idea de un inconciente analltico "netutre" v "ascdptico'.

Es de 1lamar la atencidn que esta opinidn superficialmente ex-—
puesta por Freud, devenga posteriormente un concepto rector para
la practica analltica, es5 a partir de los psicoanalistas de la
posguerra. Todavia en los affos cincuenta la contratransferencla
adquliere mayor auge en el psiceoandlisis, al grado que se le equi-
- para en importancia al valor que tiene la transferencia.

Al respecto, han <Sido diferentes las vertientes tedvicas v las
consecuencias que ellas arrojan por el trabajo tan varilado que
bacen del concepto, v que responde fundamerntalmente a dos proble-—
mas que ha enfrentado el psicoandlisis desde sus comienzos: da

formacidn de analistas, v =su Funcldn en el rtratamiento.

El trasfondo donde =surgen ambos problemas es el ambito institu-
cional, "la contratransferencia es una necién clave que funda,
ademds, el gque la interpretacidn, para la doctrina de la TP4, sea
esencialmente Interpretacidn de la transferencia™. '® EFs decir, que
este término, cuva presencia es efimera en los trabalos de Freud,
encuentra su madurez en el cultive que se hace de &1 subsiguien—
temente vy en obtro terreno. Ante esta situacidn hay quieﬁes come
Silvestre, consideran que se trata de upa nocicn “warafreudia—-

na".t?
14

“Wha definicidn generalmenlte aceptada puede darse: la contra-
transferencia designa los sentimientos y asociaciones producidas

en el analista por su paciente".2v
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Los sentimientos que experimente &ste son el resultadm de su pro-
pia neurpsis, suU parte no analizada que le Impide ser “ohjetivo',
establecidndose asi una dualidad entre transferencia y contra-—
transferencia que representa el dwbito preventivo en el que un

tratamiente serd realizado. .

Son entonces el vo del paciente y el vo del analista el suelo
donde un psicoandlisis va a tener su desarrelleo. El conocimiento
del incenciente fortalece v libera de sus conflictos al yo. De
ahl que el vo del analista realice una invitacidn al yvo del pa-
ciente para que se alie con &1, v vernza el perjuicio gque ccasiona

la transferencia a los filnes terapfuticos.

“ta alianza terapéutica es la relacidn relativamente libre de
conflicto, anecurdticd, del paciente con el anallsta, esto es, una
colaboracidn de iguales {equals), de participes en una tarea co-
min. lLa neurosis de transferencia, en camnbio, es una relacidn in-

fantil de dependencia". #?

be lo conflictivo a la 1ibhertad, de vo & vo, de 1a neurosis a la
salud, son algunos de los parametros en los cuales se encuentra
incluida la nocién de contratransferencia.

A diferencia de ublcar al tratamiento analitico en la dimension
del deseo inconciente, se le asiona su lugar en el feudo dsl vo, y
de ahl se deriva una sustitucidn en la interrogante que lo pore en

marcha.
En la dimensidn del desec, el paciente arroja su pregunta: sauéd me
qulieres?, v el analista regresdndola la invierte: JCudl es  tu

deseo?

En el feudo del vo, el paciente pregunta: Como se llama usted?, y-



o

el analista responde: vo tamhidn. &

Se establece asl una dualidad del discursoe en donde "la contra-
transferencia” =e opondria a la transferepcia, surgirla despuds de
la transferencia, estaria determinada por ella, serfa esencial-

mente segunda y reaccioenal.®3 '

La contratransferencia es de esta manera, reflejo del vo, espejo
de la imagen, v de acuerdo a lo que hemos expuesto, dique para in-
conciente. Primacia de la razdn scobie la sinrazdn, de la salud so-
btre la enfermedad, acallamiento del inconciente y ortopedia tera-

pautica.

En sentido opuesto & hacer de la contratransferencia un eje rector
para la practica psicoanalitica, Lacan desde su primer seminario
critica el uso y el abuso que se hace de esta nocidn, y la cali-
fica en diferentes mopentos come uno de los obstéculqs mas  Impor—
tantes a los que se tiene que enfrentar el analista: no impedir
que surja, v no actuar desde ella. Para Lacan, “la contratransfe-—
ferencia no es sino la funcidn del ege del analista,... la suma de
los prejuicios del analista". =4

En el afo de 1957 vuelve a mencicnar el tema, y. es lncisivo al
afirmar que la contratransferencia "seffala una dimisidn a conceblr

la verdadera naturaleza de la transferencia".<Ss

La naturaleza de la transferencia, su estructura, serd expuesta
mas adelante, por ahora nos preguntames: $1 dejamos de lado el
tarmine que para alguncos representa un elemente clave para la
prdctica clinica, <icudl serd entonces la sefial que nos dirija en

el quehacer psicpanalitico?.

En Lacan la respuesta es que "el deseo del analista es el pivote

de la cura'. =S
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“alte  desea del anallista como oje rector Jde la préct{ca dacaniana,
es también analizado en ol "Banquete’. E£1 desen de Sécrates se re-
fiere no a algo en especlfico de lo que éste carezca o que ambi-
cione obtener a traves Jde alguien. Se trata Jde un desec sin objeto
en particular, innombrable, vaclo de narcisismo, y que lo coloca

-
7

como "pureo deseante'.?

Haciende una comparacidn con Sdcrates, Lacan afirma que en el caso
del analista, &1 tiene que llegar a ocupar este lugar mediante el

aniquilamiento de sus prejuiclos, es decir de su vo.

Consecuentemente, el psicoanalista serd poseedor de un deseoc  Mmas
fuerte que las atracciones imaglparias que pudiera ofrecerle su
analizante, se trata de un deseo que lo reenvia mids alld de sus
ideales voicos, por bso, bajo este enfoque, es contradictoria la
idea de un modelo de analista y de un ideal de andlisis, en Jlos
que tantos esfuerzos han sido Invertidos para forjarlos.

D€$de luege el paciente tampoce ha escapado a estos intentos de
ser encasillado como analizable. El recorride ha sido vasto: la
psicopatologlfa, el pstatus social, la direccicon de sus identifi-
caciones, las condiclones de su ve, etc, Fforman parte de la larga
lista Qque se ha elaborado como requlisito para Ingresar al seleclo

grupo de los analizados. 8

Otra alternativa que se ha propuesto para saber si un paciente es
gnalizable o no, es la contratransferenclia - "ese instrumento ex-
quisitamente cultivado"?? - y de cuvas claves, "surgird mejor el
sfgnificadb de la historia y del destino de las exigencias plan-—

teadas por el paciernte y por su enfermedad”. =S¢

De esta manera, el analista recibe con su yvo la demanda de trata-—
miento, hace de su vo la bridjula que le indicarad por cual sendera
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segulr, v le ofrecerd el manual en el que estardn  fundanentadas
sUs  dnterpretaciones.  Axil, la técnica y la teoria llegan a con-—

vertirse en una apologlia del vo.

Distintamente v en el case donde el vo es cadaverlizado para ceder
el lugar al desec, el sujeto (ne el yo) es introducido al trata-
miento como digna de amoar, pero el analista rno sucumbe ante este
amor. £l se mantiene como sujeto deseante, no de un ohjeto parti-
cularmente narcizisado, sino como puro descante. Este momento In-
augiral es el que propicia que se produzeca la Inversiédn del amante
por el amade, v el milagro del amor se realice en la escena ana-

1l'tica.

El analista & deviene a para el analizante, sin embarge, esto no
significa que sea un propdsito del primerc planear estratégica-
mente el establecerse como amade, su lugar permanente es ¥, es lo
que determina que &1 pueda descentrarse del sitio que le ha sido
asignado.

La situacidn del psicoanalista como gujeto desearnte es un deter—
minante para que glrededor del lugar gque occupa se pongan en Juego
tres términos: El sujeto, el objeto v el Gtro. Al momento en que
él escapa a la captura narcisista que el paciente le propone, da
lugar para gque agquello que estd mds &113 del narcisismo se pre-

sentifigue: el Qtro.
El deseo "vacio" es entonces deseo del deseac del Otro.

"Fl sujeto, en tanto que suJeto al deseo del analista, desea en-—
gafiarle con esta sujecidn, haciéndose amar por &1, proponiéndose a
sl mismo esa falsedad esencial que es el amor. El efecto de trans-—
ferencia es ese efecto de engafio en tanto se repite aqul y aho-
ra... Por eso, detrds del amor, llamado de transferencia, podemos
decir que lo que hay es la afirmacidn del vinculo entre el desec
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del analista y el deseo del paciente™. 31

£n la contiratransferencia cada case tiene su particularidad, cada
paciente su "peorsonalidad”, es decir, existe una transferencia del
analista que estd determinada por su yo. Mierntras que el deseo del
analista, estructuyra un campa en el que se van a perfilar lugares
diferentes, v en donde en lugar de actuar desde su vo, &ste va a

intervenir desde su propio fantasma.

El fantasma del analista es estructura soportada en el orden sim-
bdlico de la castracidn, es un llamado al Otro.  Su lugar en el
fantasma es de puro deseante, =sitio "donde se produce siempre la
funcidn de desearnte, a saber, venir al lugar del amadp". 32

£l lugar del amado es puro "“semblant", espacio narcisistico en el
cual el paciente coldca al apalista come objeto de amor, fortale-
clendo el distanciamiento y el desconocienmiento simbdlico de como
8l llegd a constituirse como sujeto en el campo del Qtro, por ello

es mas tranquilizante pensar en el vo a lo que escapa de 1.

El analizante rehuye la vertiente siphdlica que le mostraria la
cicatriz de esa falta de la cual &1 nada quiere saber. De la misma
forma, el psicoanalista que se "objetiva' enmascara la falta, re-—
cubre la cicatriz y adopta al pie de la letra el papel que se le
ha sido asignado, paradojalmente la escena leatral pasa a ser "la

realidad".

La transferencia se desarrolla en la relacidn terciada que el su-
Jjeto tiene con el chjeto a través del atro que le marca su incom—
pletud y lo determina como deseante: "Cl psiceanalista no puede
dar mas que un signo, el signo de la falta de significante".33 Es
la funcidn del falo cowmo significante en la transferencia, el
analista no es el Qtro, el falo, tampoce encarna al obhieto causa,

del deseo a, es deseante que posibilita gque el falo ccupe su lugar
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en lo sipbdlico, alrededor del cual clrculardn las posiciones del
analista. .
J.-  FERENCZI -~ FREUD: UNA HISTORIA DE DEMANDAS Y SBSTINENCIA.

En el mes de diciembre de 1931, Freud va a recordarle a Ferernczi
1o que hahia escrito 17 afios antes en su trabhajo "Puntualizaciones

sohre el Amor de Tansferwnc:ia'. El motivo por el que Freud recurre
a este escrito, ex porque ha llegado a &1 el creciente rumor de
que Ferenczi se permitia cierto tipa de lipertades, adn decorcsas,
pero demasiado tiernas con sus pacientes.  Ya anteriormente  Freud
habhia tomade cartas en el asunto para cuestlionar la innovacion que
Fereneczi y Rank introdujeron al psicoanalisis mediante el uso de
la "técnica activa”, creada por el primero.

)
En aquella dpoca, Freud se apova en su brillante discipulo Abra—
~ ham, para frenar el fmpetu con que Ferenczi v Rank difundian su-
técnica, que sustentada en la teoria traumdtica del nacimierto,
empezaba a despertar la curiosidad de aquellos que se Iniciaban en
la practica anallitica.

El manejo que Freud hizo entonces del problema fue muy diferente a
la respuesta que dd a Ferenczi en 1731. Ya no era tan =sole la teo-
ria traumatica la que estaba en Juego, sus divergencias segulan
siendo por cuestiones técnicas, pero ahora era el amor de trans-—
‘ferencia el aque ocasicnaba el tono tajante y la rudeza con que
Freud responde. :

Ferenczi con el fin de compensar las desgracias y frustraciones
que hablan sufride sus pacientes en la infancia, respondia de ma-
nera muy convenlente a su demanda, convirtiéndose asil en una buena
madre para ellos, o en su case en un padre amable vy tierno.
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La manera en que Freud enfronta esta situacidn es a traves del en-
vie de una carta, mediante la cual advierte que 1;15 difererncias
entre amhos estdan llegando a un punto culminante. 39 En los trata-
mientos que Ferenczl realizaba, los besos con sus pacientes for-
maban parte del trabajo terapdulico con harta frecuencia. Freud,
incluso le invita a que si &l piensa que los besos son un recurse
técnico lo defienda abiertamerite. No se trata de “mojigateria’, ni
de "convencionalismo burguds", lo puesto en discusion es precisa-
mente un principlio de técnica psicoanalltica deferndido por Freud:

"negar toda gratificacidn erdtica’. 35

Ademds del regafic paterno que Ferenczi recibe, van agregados los
calificativos de "Dios padre" y de “madre carifiosa", papel, este
dltimo, que Freud le recomienda podrila ejercerlo un poco mds scbre
sl mismo.
'

Este suceso acontece a menos de dos afios de la mlierte de Ferenczi,
y debe ser ublcado en el contexto transferencial en que se sostuvo
su. relacidn con Freud a partiy de 1908, afio en que se produce st

primer encuentio.

La inteligencia y la dedicacidn de Ferenczi hacen que se produzca
un acelerado estreahamiento_en su vincule con Freud, convirtién-
dose de esta manera en una de las personas mds allegadas a este

a1 timo.

Para el afic de 1510, realizan un viaje juntos gque va a ser detey-—
minante para el estilc que proseguird en su relacidn, asi como
para las propuestas tedrico - técnicas de Ferenczi en el psicoa-
nalisis.

Mientras Ferenczi pretendia conseguir una relacicdn abierta, pro—
funda v sincera, Freud se encontraba elaborando su renuncia a la

transferencia con Fliess. E1 tema habla surgide en torno a los
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superos que 1o penlan al  tante de leo gue ocurrla on su wvida
pslquica: el duelo por la ruptura con Fliess, ¥ su tranferencia

hactia éste, estabéan por concluir.

Ferenczl esperaha ocupar ese lugar transferencial. En la historia

4 a un Fliess, también un Jung, por qué no un Ferenczi, .
habla ya un Flless, tambié i . o 3 Fere,

"Ferenczl no consiguld la reciprocidad, la medida o el rasero co-
mdrr.  Sus  campos no podian confundirse: Freud estaba en el andli-
sis, fuera de la transferencia, Ferenczi estaba en la transferen-

cia vy sin analisis", 3¢

El1  reproche que Ferenczi hace a Freud de no "entregarse totalmen-
te" a su amistad, se va a fortalecer posteriormente cuando se ana-—
liza con 81, Igualmente gueda convencido de que tampoco fue un
andlisis completo: la'hostilidad reprimida escapd a los alcances

de la intervencidn freudiana.

Freud se abstiene de satisfacer las demandas de Ferenczi: amor y
saber. Rechazo dificil de aceptar, por lo que se desencadena tina
bilsqueda implacaeble que traspasa el vinculo transferencial con
Freud, v cuvo reflejo se hace patente al interior del psicoandli-
sis en las teorlzaciones y las innovaciones técnicas que Ferenczi

realiza.

La no interpretacidn de sus pedidos se traducen en acting out, ¥
de este espacio inanalizade swrrgen la técnlca activa v la neoca-
tarsis! Correspondencia lineal con la falta de Intervencion activa
v la falta de carifio por parte de Freud. Ambas reproducen de mane-
ra inversa el rechazo que habla enfrentado, y que Ferenczi solu-

cicna ofreciende lo que no recibio.

Las dos preguntas que inquietan a Ferenczi son: ipor qu® Freud no
le habia interpretado su hostilidad reprimida durante su brevé
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tratamicnto?, ¥ ipor qud Freud no fue mas amable con 81 cuando se

enfurruiicha durante su viaje o Sicilia?. <7

La primera cuestidn es efectuada durante el pericdo comprendido
entre 1719 y 1925, wmediante la implementacidn de la técnica acti-
va. La preccupacion era apresurarse a copquistar las profundidades
del inconcliente para que el apnalizante reviviera en acontecimiento

traumatico sin tantos rodeos.

La segtnda se produce hajo el concepto de neocatarsis, v es lle-
vada a cabo entre 1927 y 1933, A traves de ésta se trata de com—
pensar vy restitulir la satisfaccidn a las demandas que fueron ne-—
gadas en la infancia, v Que ashora Iimposibilitaban a la persona de

ehcontrar satisfacciones sustitutivas.

En los dos casos la abstinencia en la que Freud se sostiene, se
convierten en el motor del hacer psicoanalltice de Ferenczi: "Dios
todopoderaso”, fantasma omnipotente de poder restaurar los dafios
sufridos, e Instaurar un estado de completo hiepestar en los pa—

cientes. .

"Madre carificsa®, responder a las demandas que formila el pacien—
te, es adecuarse a cada solicitud del analizante, es decir, a cada
transferencia “"actuar" una contratransferencia. Esta sitqacién

viene a asignar un lugar maternco al analista.s®

La regla de la abstinencia, mds que una norma técnica, es unp prin-

cipio 8tico para el analista, ‘'que debe tener por efecto conducir
al paciente al reconoccimiento de la ley, mds alld del principio
del placer...".3%

Responder a la demanda no es satisfacer el deseo, no es el repre-
sentante del deseo, pone al deseo en un "mal decir'. El deseo. es

innombrable e indomefable, siempre hace fracasar a la satisfaccion
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de la demanda, por oso cuando [e piensa que ella ha quedado =sa-
tisfecha, el deseo ze rebela dando lugar a otras demandas. La de-

manda siempre es demanda de otra cosa.,

E1l lugar materrio en la transferencia, por parte del analista, es
creer que puede resolver los pedidos del paciente. Por el contra-
rie, la posicidn paterna en la transferencia, - es mostrar por un
ladoe que el padre se encuentra tamhién sometido a la ley (el signo
de la falta), v por otra, que la circulacidn misma de la demanda

es prusha Jde que ley ha quedado Instaurada.

Cuands el analista ocupa este lugar (simbdlico) paterno, abre 1la
dimensién del desec en la estructura del Fdipo v la castracion,
estructura tambhién del tratamiento psiceoanalitico.

Freud realizo la apertura de esta dimensidn con Ferenczi, pero no
hubo elabhoracidn ni simholizacion, en su lugar surgieron reproches

y precipitacion.

La transferencia es signo de la falta v demanda de cubrirla. Res-
ponder a la transferencia contratransferepcialmente es rehusarse a
develar su estructura. Abstenerse de colmar la demanda transferen-—
cial, es dar lugar a que se presentifique la falta, v a que el de-
seo sea simbolizade ep su dimensidn original: la castracidn.
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CAPITULDO WV
LA TRANSFERENCIA : SU ESTRUCTURA Y EL.-
FIN DEL ANALISIS ' ‘




1. —EL_SUTET G SUPLIES TG SABER.

“...hacer emerger la transferencia
en el andlisis, en el cual encuentra
sus fundamentos estructurales, puede
ser muy hiepn la Onica manera de in-
troducir la wniversalidad de la

aplicacion de este conceptao.

J. Lacarn.

En el momento inicial del tratemiento psicoanalitice, e1 sujeto
hace un 1lamado al Gtro al someterse a la regla fundamental que
gonsista en decir todp lo que se le ocurra. Al hablar se percata
de que dice otras cosas de las que babla pensade, v =e pnfrenta a
elementos hasta entonces desconocidos que rebasan lpos limites de
sus actos velitivos., No sdlo se sorprende de que 1o reprimido deje
de serlo en el discurso, sino también de que el mismo sea arrojado

comn significante en la estructura del (nconciente.

Las formaciones del inconciente, banales v absurdas, le revelan.
"nueves" segtidos, de los que 81 va tenla alguna sospecha, no de
su contenido pero =i de su existencia. Es decir, el sujeto supmne:
un  saber oculto que lo habita, pero del que pstd impedido de
aprehender, de ahl su pedide a un atro que le devele el acertijd

en el que &1 mismo Se encuentra inscrifo.
Para el analizante no se trata de un sater ahstracto, Ssu suposi-
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cion es encarnada por el significante del analista. El saber su-
puesta toma cuerpo como sujete vy, en la cura, €@ analista queda

instaurado come Sujeto supuesto Saher.

Por parte del analista, se trata de una funcion que enlara el sa—
ber Inconcliente con la cadena significarnte, para este, el saber no
es supuesto sujeto sing quedas ubhicado como lugar: el lugar del in-
conciente. Relacion estructural del tratamiento psiceanalitico v
por lo tanto de la transferencia, que estd dada por la oposicidn
existente entre significante y significade, lo que implica que no
hay relacidn hiunivoca entre ambos, su articulacion no es  prede-
terininada, Sino que se produce en la hilacidn conformada por los
significantes. £l lugar del analista, es el sitio dopde se llega-
ra & progucir una significacidn cualquiera, es la maquinaria de
wnidn ¥ ruptura de significantes que dan lugar a que el sentido

SPSreLed.

Al respecte, J. A. Miller presenta en sus “conferencias caraque—
fas", tante a la oposicidn entre significante v significade, como

al lugar del anallsta, bajo el siguliente esquemna:

SIGNIFICADC

la_transferencia se
ubica en este vector

Alanalista)

o l | ‘ —» SIGNIFICANTE

A es el primer eje, el eje del significante: en el segundo eje-
escribimos el significade, y colocamos al analista en este punto,

4
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al misme tiempr como aquel a quien se dirige el significante y en
tanto es quiern, retroactivamente, decide acerca de la significa-
cion de lo que le es dirigido. Y agqul, en gran A, coalocamos al

analista que funcicna como sujeto supuesto saber del sentido'.?

" Es decir que la transferencia indica que todo significante se en-—
cuentre dirigido a alguien, en este case el anallista, siendo su
lugar el que propicia que los significantes se desenlacen en el
discursa, para revertirilos al suieto como elementos de significa-
cidn. De esta forma, la significacidn que se genera come saber, no
es construcclidn progresiva due se refuerce en cada pase avanzado,
como ocurre, en €l ambite pedagdgico. Es trabajo de y sobre sig-

nificantes que sdlo se hacen comprensibles de manera retroactiva.

ita relacidn transferencial, reproduce el vinculo original del su-
Jeto al significante, v en el cual, el corte realizado por‘la cas-
tracion crea en lo simhdlice la presencia de una falta que atra-
viesa al sujeto. Lacan denomina esta falta comeo "la falta en ser"”,
y la relaciona con las tres grandes pasicones del alma: amor, odic
e igrniorancia.

Las dos primeras son el “motor" de la dindmica de la transferen-
cia, es decir, que a diferencia de la relacion estructural de la
transferencia, amor v odio van a representar, en lo imaginario,
los vaivenes que la transferencia va a tener en el transcurso de
la cura. Ambos estdn presentes como obhstacule al surgimiento  del
disaursé inconciente. Ya en el capltulo anterior seflalabamos como:
el amor =e producla como fendmeno resistencial: lo mismo  podemos

decir acerca del odio.
Por otra parte, "la transferencia en su vertiente simbhdlica... im-

pulsa a soltar las amarras de la palabra, pone en juego la pasion
de la ignorancia".=
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£l saber del inconciente es organizadér de 1o que el yo ignora, es
Inscripcicn v trahajo de significantes; a su vez, Implica la idea
de que saber v sujeto se encuentran Separados. Por el contrario,
para el sujeto despierta la ilusidn de que podrd encontrar su
punto de reunidn con el saber.

La relacidn del sujeto al significante, es la condicidn de que la
demanda de andlisis llegue a ser formulada.. E1 inicic de un  and-
lisis es entonces pedido del sujeto, de saber acerca del sufri-
miento que desgarra su ser v rebasa su conocimiento.

A la relacidn entre psicoanalista v psicoanallzante, va la hemos
sefialado como una relacicdn, no entre sujetes, sino entre signifi=-
cantes. FEn este sentido, Lacan afirma que “el significante es lo
que representa el sujeto para otre significante"?®, relacidn que
idustra en la siguiente formula:

U]
5]

S...

En la parte superior de la barra se encuentra el algoritme de la
Implicacion significante. § (significante) no tiene ningin sentido

si-estd aisladz, el significante de por si no significa nada, es’

dnicamente en su encadenamiento a otros significantes (S') que la
significacidn puede producirse. Por dehajo de la barra se encuen-
tra el sujeto como resultado de la pura relacidn significante. Por
su parte, el saber al igual que el sujeto es también efecto del
entrecruzamiento Jde significantes.

Esta acepcidn del sujeto vy el saber, tiene su relacidn directa con
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da conceptualivacidn lacaniana el Inconcienie, en el sentido de
Cque  ftodo saber que sea considerado en la cifnica psiccanalitica,
@5 U cuestion a producir. Lo gue revela oue el dnconciente  no
siempre  estd prosenio;  poro esta rarzon,  da funcion oe la dabor
anallilica es facilitoar su surgimiento, doncs el tnconciente  serd

resultado de la eperacidn significante ¥ no entidad omniprescrnte.

For otra parte, v de acuerdo corn la formulea anterior, la represen-

rtacidn del Sujeto supuesto Saher quedaria as] esquematizada:

- __supuesho -

Sujetlc. .. Satwr

La supesicicon que tiene el sujeto no lo 1leva  a  enfrentarse  con
piro  sujeto, sine a endazarse con olro significante que da cono
efecto una signdlficacicn.

No hay sentido previco a la interpretaciee, el analista no o es o un
ben traductor del inconcienie, es sianificante que encadens sig-
nificantes que, a sd vezr, gproducen un. St j«.‘_/m va o supuesto  pero

desconocidn por el analizante.

En otro sentido, vy retomandn 1o relerente & la lgnorancia, es im—
portante terner s cuenta gue la pasidn de 1eqyerar implica un  ps—
fuerzo por  parte del sujelo como rectiace o saber, vy nn falta de
aprendizaje o experiencla equivocada. Exle rechaze fue  observado
pir Freud desde los inicios ded psicoandlisis, v oen wnr grimer mo-
meriie lo Incorpord & la teoris bajo el términn  de  defensa.  Pos-
teriormente 1o reforoula en el conceplo Jde poeproesion para referir-
52 a un tipo pariicular de defensa, que phrerva principalmernte. en

SUs rasps de histeria. Para 1214, 81 mismo face explicito que "la
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Joectrinag de la represion ex ahora el punte fundamental schre el
que descansa el edificio del psicoandlisis, su pleza mds esen—

cial" 4

La represion es negativa del sujeto a conocer lo que del lncon-
'cieyte se realiza en su vida psiquica. Fl sintoma es la huella del
fracaseo de la defensa al saher, en 81 aflora el deseo aungque de
manera irreconocible. La represion se diferencia del no saber de
la conciehcia, en que su funcidn es introducir “la falta", ¥ no
calificar al ohjeto del saber. Constituve un términe ternario al

saber v al no saher que se Jjuegan en el amhito pedagdgico.

"Dicho de otro modo, la separacidn entre lo que sabemos v lo  que
oo queremos saber es del orden de la castracion. Castracidén pri-
mera, precio gue hay que pagar v que es Impueste por el hecho de
ser hablante, de ser hablado, de tener un incenciente estructurado
come un lenguaje”.

La represion es entonces huida de la castracidn, efectuacidn que
en lo imaginario pretende desconocer aquelio que del significante
hare al sujeto: la falta.

Ademds de la polaridad que sefialamos sobre el saber y el no saber,
determinados por €1 no-saber inaonmjbnte, la falta cdnfigura atro
par en oposicion pero ahora en el plane  transferencial. Por  un
lado el Otro, lugér del inconciente vy funcidn del analista, cuya

=]

in
i

encia ©s ser signo de la falta. Por el otreo, el Sujeto supluesto
Saber, es la ilusidn del sujeto de 1llegar a poseer el satwr que le
falta. Sitios antitdticos, del Qtro v del S.s.5. que reflejan la
ublicacidn diferencial de psicoanalista vy psicaanalizante con
respecto al saber. La del primero, que sabe que existe un  saber
inconciente, pere no sabe acerca del saber Inconciente, supone el
saher perp no 21 sujeto del saber. Fn tanto que el segundp supohe
un  sujeto del saber Inconciente: doble suposicidn del saber y del
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sujeto.  Nuevamenle,  lugures disimolr ices los que adquieren en sl
virewlo transterencial.  Pop ello o] poicoasnalista que actda supo-
aiéndose saber Sobre aquel lo que el dnconcionte  dp o osw pacienle
“contiene ",  refave e la ocastracion voestabdece asioan pacto s
ginaric con Suoanalizante, cporando su represion o deterimento del
(2

tro. Em oseptide inverso, el andlisis apunta a lia destd tucldn deld
S

S.0voal reconccimiento del Olro.

=

En la presentacion del s Lowa ', Frewd menciona que la paclente

actla en lugar de recordar, desde ernitonces estos dos Gérminos que-
dafe?n coma elementos indispensables o considerar peara los  fines
que la técnica psicoanalltica persdoue.

La rememoracicon serd vista como resal fado oe la labor Interpreta-
tiva del psicearnalista, eon tanto la actuacion estard situada como
tn  aspecto resistencial a que 1o roprimido Cenga m:c—:r;»*.-.w a la corn-

clencia.

Para 1214, Freoud sostiene en su Lrabajo “Recordar, Repelir w Ke—

elabprar", la tesizs de quee el enforme actéa 1o reprimido en lagar
de recordarlo. Fnoambos casos, un punbo en comin es el Ffendmerno de

la repeticion que, & su ver, encuenbria apovo en la transferencia.

Recordar v actuar estdn situadas couwn eldementos concernientes  al o
1]

tercer tiempo de la represidn, el retorrne de 1o reprimido.

£ este retorno esta implicila la prosencia de la reppticidn, sin



embargo entre recordar vy actuar existen diferencias  Importantes
gue es necesario sefialar. En el primer casa el recuerdo vence los
chstdoculos impuestos por la represidn v la resistencia, de manera
tal, que al recordar el analirzante se da cuenta de que repite. En
camhio al actuar escapa el recugrdo discursivo v el sujeto ignora
su acte repetitivo. Contraposiclicn equivalernite a la prevalerncia de
los registros lacanianos, el recordar es simbolirar lo gque era
puesto en  acto, mientras el actuar es iImaginarirar el recuerde,
desconpcliendo la accidn simbdlica que lo derermina.

Para 1920, Freud retoma el tema de la compulsion de repeticitn en
sS4 obra "Mas Alld del Principio de FPlacer", con el fin de poner en
cuestionamiento la supremacia, hasta entonces reconocida, del
principiac de placer. Este, en su oposicion con el principic de
realidad, se hace presente en los suefios, los sintomas, los actos
fallidos, etec., actualirande de esta manera el pasade infantil
reprimido. En este sentide, una de las preguntas centrales que
Freud se plantea es: ;s1 en la repeticion gque se ohserva en las
formaciones del inconciente estd en Jjuege lz consecucidn del pla-
cer, o en su defecto existen fuerzas de otra Indole que dan prigen

al acto repeltltivor?.

Las newosis . trawmdticas, las neurosis de dgestine y los sintomas
mismnos, entre otros, refuerzan la distincids entre la consecucidn
de placer v la repeticitn. Siende entonces obras fuerzas -contra-
rias al principic de placer las que ocasiocnian la compulsion a la
repeticicn, estando situadas mads alld del placer, y actuando de

manera independiente a éste.

La compulsidn a la repeticidn es el fendm=no por excelencia que
escapa a los postulados que formulan a la satisfaccion libidiﬁal
come el principio rector de la dindmica psilguica. La reflexion
sobre estas consideraciones. llevan a Freud a efectuar una susti—k
tucion en la polaridad pulsional hasta entonces sostenida, -—las

el
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pulsiones del vo v las pulsionpes sexuales o=den sy lugar a la al-
tima teorla pulsional dp Fread; la pulsion Je vida v la pulsion e

muer Le.

La pudsicon de mpuer Le, s origen vy dotermir oion del retarno o 1o
Tnanimado. e repelicitn queds enmarcads “undamentalmente por la
fnsistencia de este retornn, v opor el esce-ario edipico en el que

phcuentra su funcicn la sexualidad Infantif.

Vista swuperiicialmente, pudiera parecer ssneilla la relacidn que
guardan la translferencia v la repeticlon s: seon consideradas  hajo
pste marco Jde oreforencia. N shstante, da simplificacidn excesiva
prede dar come resaldtado el que ambos concestos sean  considerados
come sindnimas, o ogue la transferencia sec concebilida como la Tiel
reproduccion de compor bamientos edipicos In antilies, en donde  la

eleceion de abijeto es un aspecto central & -onsiderar.

Er 1o primereos momentos, Freud mediante Za técnica de l1a suges-

tidn buscaba conseguilr la "reproduceion” de los suceses  traumd G-

para provocar uan efeclto ca tartice en e sujetre haciendn desia-
parecer sus sintongs. Cn este sentido, el copsiderar a la repeli-
clon como  merda reproduccion de oeverrtos pesados,  es afectudar wéa
t'@gt"é::c.i dn ledrico-tdenica a la prefistoria  del  psicoandlisis, vy

poner el ftratamicnto bajo la primacla e 1o pracltica sugesitive.

De ahi que sea imporlarte eafatizar la disi nelion que existe entre
tratsferencio v .r/,?pf::’l..id::_i A, Diferencia que adguiere su claridad a
partiy del desarrollo que hace Lacan de estas Lédrainos en el campo
del significante . FEn éste, la repeticidr es limite =] la rememo—
moracidn, es 1o real gque hace digque a la recuperacion “abseluta’
de las vivencias reprimidas. Por otra parts. no hay identidad er-
tre repeticidn vy repeticidn,  entre elleos se inlerpone ung -marca
que las diferencia: "Los significantes no  ouederr  encontrarse  nl
identificarsze. Siempre serd un epcuentro Sz=llido, v 1o que se re-
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pite es el fracasoc de un encuentro imposible. Esto, porgue el ob-
Jeto que s busca encontrar v decir no estd sino marcade por su
ausencia, por su falta. De esta manera la repeticlén como bdsqueda

de la ilusion totalizante fracasara siempre™. S

cDdnde  situar entonces a las relaciones (de obieteo) edipiras in-
fantiles como prototipo de lo que se repite?

Anteriorimente, va hemos sefialado las dos vertientes de la  trans-—
ferencia en el ambito analltico; el lugar de su estructura con la
relacidn del- sujeto al significante en su pasidn de igriorar, v que
se desarrolla bajo la formula del S§.s.8., v el sitio donde la
transferencia efectua su dindmica; recorrido fenoménice del amor-
.odio de transferencia.

La estructuwra de la transferencia, presentifica la falta del (tro
en la que el sudeto veconoce la suya propla. La falta delimita el
terrens donpde la  transferencia ‘“pondrd en acto la realidad del
inconciente" €, abriendo el campo para que la repeticidn se rea-
lize.
;

Lo fenoménico de la transferencia, sin embargo, no esta en la re-
lacidn inaugural del sujeto al significante, sino en el  vinculo

del sujeto corn el objeto.

Con respecte &l abjeta, "la transferencia no es nada real en el
sujeto, sinoc la aparicién en un momento de estancamiento de la
dialdctica analitica, de los modos permanentes segdn los cuales
constituye sus objetos" 7. Mientras que "la repeticidn, al encon-
trar otra cosa que la pretendida por el desec, hace aparecer lo-
nuevo vy es el motor del saber. Rompe con los mecanismos preesta-
blecidos entre el organismo y el mundo, bloquea toda posible armo-

nia con los objetes".®
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De acuerde a estas dos citas, debemos destacar en primer término,
que la eleccién de‘objeto ps constituclion que hace el sujeto del
ohieto en funcidn de la Interpretacin que &ste realiza de lo que
el atro original desea. £l momento de detencién, en la cura, es
demanda transferencial para que el sujeto reencuentre, en lo ima-
ginario, las insignias que lo validan frente al Gtro. Sin emhargo,
la demanda esta tefiida por la repeticion, repetir es re pedir, ¥
s en esie contexto donde el fracase se reimprime, perc no como lo
que era y segquira siende, porque la repeticidn no es simple re-
produccion, en ella hav creacicon.

En el desengafio del extravieo con el saber, otro saber es el que

i
o

produce invelucrando a la transferencia en los tres registros; en
1o simbdlico la repeticidn, en lo imaginario el chjeto come yo
ideal, en e real los limites del saber vy del amor, asi como el

objetn en tanto lo imposible de alcanzar.

“Concebir la transferencia como determinada por la repeticidn im-—
plica que se deje al registro simbdlico el papel de motor de la
dindamica de la cura, y que se propicie, de psta manera, el efecto
curative que el significante ejerce®.¥

Si la repeticidn fuera sélo reproduccidn de comportamlentos o de
conductas, y el significante material de desciframiento, la fun-
cidn del analista podria encontrarse descrita y dirigida por ma~
nuales como los que existen para reparar autemdviles. EIl sentido
creativo de la repeticidn, provoca que la intervencidn analitica
sea ura sorpresa, inclusa, para el propio psicoanalista. Es lo in-
asperado una caracteristica del inconciente, y no el catdloge de
conductas y respuestas predeterminadas las que movilizan el acto
analitico.

Por otra parte, la determinacion simbdlica de la dimensidn imagi-
naria en donde se produce la relacidn del sujeto con el ohieto, es
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resultado de la estructura edipica, e la sue ol fale es el refe-
rente  alrededor del cual giran los obras @es Lerminos que se on-
cuentran en el Interior de esta estruactura: el padre, la madre, v

el nifo.

Sobre la problemdlica edipica existe o o chra de Freud una im-
portante reformulacicn que repercute en la ~onceptuallzacidn sobre
la transferencia. E£n los "Tres Ensayos de Teorla Sexval”,  Freud
presenta al complejo de Edipe come la orgar Zzxacion a braves de  la
cual las mociones pulsionales alsladas, son alimentadas por la co-
rriente de ternwra, haciendose converqentes hacia el padre del se-
X0 ppuesto hasta que, e el oo

ap deld vard-., el complejo de cas-
tracion representa Una Verdadera amenaiia pe A esba posicicn 1ibi-
dinal. Posteriormento, v pasada la pubner-le 2, la corrlente serstal

vendria a relnvestir las vias {racasadas G la corriente  tlerrna,

dirigidndose ahora hacia el chjieto genita. . Explicacion de Edipo
que enfatiza su aspecio @iltico ¥ OScurece <. psiruchuréa.

Para 1723, Freud hace unag reformalacion  caocisiva: "€l cardcter
principal de esta m‘gan.{ racion genital infe-til es al mismo tiempo
st diferencia respecto de la organizacin g2nital definitiva  del
adulto. Reside en que, para ambins Sexos, sC.0 des- enpefa un papel
urr genital, el masculino. Por tanto no be o oure primado  genld 1:al ,
sing un primado deld falp'. 12

El fale es referente para los dos sexos o no ceracteristico del
hombre, | aparece aqui su naturaleza eniner temente simbolica;  su
pre.-.%em:ia no se nolara mas que sobre el for o de sy ausencia, ¥ S
ausencia sobre el fondo de su presepcia. hoops punto Lerninal  de
un recorrido evolutive, ni promesa a consezuir mediante el rato-

miento psicoanalltico.

Con la introduccidn de la falta, el sujeio e somele a la via nar-

cisista por la cual desplegaré sus transfecsncias.  Siendo en pate
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anudamiento de la determinacion signiflicant.: v el narclsisme donde
la transferencia  adguierc sda o valor (alico =0 la cura, es decir,
Gue we trata Jde Ja entrada de la Lransferen: 1a en el arden de la

castracion.

Ll omito del Edipo despierta la osperanza,  Jiica tambion, de que
sujete v objeto v o sudelbo vy saber,  Dleguer o complemen tarse, e
tarnto el Fdipo como estructura delerminada, por la funcidn simbo-—
lica dedl falo, pone de relieve a la repetic 10n porque es ella la
que  en cada produceion transferencial repr oduce la falta del su-—
Jete {(castracidn), v la imposibilidad de s=u sompletud (taporiamien—
to e la faltal. De esta manera, “las trans “erencias™ en lugar de
ser elementos parficulares que se prodacen oo manera tndependien—
te,  pasan & enconlrarse eslabonadas on una serie, “la transferen-

cla™ que & su o ver estd organd zada per la casiracidn.

“La Lransferencia s Lambhion una repelticlion, pero que es necesdrio

comprender: o ew solanente  la reedicidér de eventos infantiles
(eleccion de obideln), sipo que tamblén ox wna sucesion indefinida
de pasos o dos cuales, sin nunca haber uno grincipal desde el pun-
Lo de vista ded narcisisme,  es pecesarlo vo dver sidempre para que
s devele a nivel de. la serie exo que hay er cada une e ellos, es

Jecir: la independencia misma de da maquinags ia significante". 11

S EL_FIN DEL AMNALTSTE .

La cuestion de cuandn debe darse por terminzdo un andalisis ha dos-—-
pertado el interés de varias generaciones <z analistas, haciendo
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de este tema uwh aspecto controvertido en la teorla psicoanalltica.

£1 punto de parilida para la mavor parte de ellos es un trabajo que
Freud produce en el afic de 1937 con el titulo de “Andlisis Termi-
natlle e Interminatle”. Algunas de las preguntas que en  8ste se
plantean conciernen a la determinacion de si un andlisis puedes
darse por terminado, v en caseo afirmative cuales serian los ele-
mentos a considerar para definir su finalizacion.

Ya antes de 1237 habla intentos de formular en qué consistia la
culminacion de un tratamientc. Rank y su teoria del trauma del na-
cimiento no solo pretendla establecer las directrices en las que
urn andlisis deberla encontrarse enfocado, sine tambiérn, & partir
de su descubrimiento de que el nacimiento constitula el ocrigen
fundamental de la neurosis, "esperaba eliminar la neuwrosis integra
de suerte que una plecita de trabajo analltico ahorrara todo el
restoe". 12 Poy su parte Ferenced mediante el uso de la "técnica
activa" perseguia propiciar la repeticidn para producir la rememo-
racidn del evento traumdtico come objetive Qdtimo de la cura.

En ambos casos, Sson dos aspectos 1os que pasan a ser considerados
en primer término: 1) La larga duracidn de un tratamiento consti-
tula un probhilema necesaric de reselver propicliando =su  reduccion
temparal, v 2) La promesa terapelitica de que el paciente quedaria
curade integramente exigia la utilizacion de una técniaa“_més
eficaz.

Con respecto a la premisa de arortar el tiempo, Freud lo atribuye
a la 1lusidn dJde "acompasar el tempo de la terapia anmalitica a la“
prisa de la vida norteamericana”: "Rank era hijo de su dpoeca'. 13
En cuanto a la cura integral, expectativa residual del model médi-
ca, Freud no vacild en exponer algunos de sus. casos en los que
posteriormente & la terminacion, observé que aldn quedaban "restos

transferenciailes" inanalizados, o también aquellos en los que des-—
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pubs de varios affos de haber concluido el andlisis se presentsd una
recaida en la enfermedad. 14

Ni tratamientos rdpidos v eficaces, ni garantia Jde curacion abso-
luta ensombrecen el optimismo terappdtico del psicoandlisis.

JCOmo ubicar entonces la terminacion de un tratamiento, s1 la re-
produccidn del acontecimente traumdtico no es un indicativo de su
culminacion, asi como tampoco le es la desaparicidn de los sinto-

tomas?.

La respuesta la tomaremos Jdel propilc Freud, quien en 1900 le diri-
ge una carta a Fliess donde le comenta el desenlace de uno de  los
tratamientos que habila concluido algunos afios antes: "Comienzo a
comprender que el cardcter en apariencia interminable de la cura
es algo acorde a ley y depenide de la transferencia'.

Es decir que sélo en el campo de la transferenclia se puede llevar
a cabo la terminacion de un andlisis. Sin embargo esto no signifi-
ca que paralelamente se produzca su exterminacion.

Freud hablé de ir cancelands una & una las transferencias que sur-
gen en el transcurso de una cura, peroc ne por ello tiene necesa—
riamente que deducirse que al término del tratamiento la transfe-
rencia se encuentre agotada, liquidads, vaciada, sine fundamental-
mente analizada.

El andlisis de la transferencia en este sentido, produce una modi-
ficacidr, en el plano del deseo, del sujeteo en relacidn al objeto
que 1o provoca, v por supuesto también con respecto a su ubicacidn
frente al atro siphdlice, quedande entonces el fin de un psicoand- |
lisis del lado del fantasma v no del sinitoma. o

Son diferentes las versiones que existen sobre el procese final de

<,
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un tratamientn, al respecto nospotros menclonaremos dos de l@s po—
sihilidades que E. Laurent retoma de los trabajos de Lacan 15:
"Variantes de la Cura Tipo" v "La Direccicn de la cura v lpos Prin-
cipios de su Poder®, wiendo nuestro objetivo el realizar un reco-
rrido previo que permita mostrar comparativamente, y ab acuerdo a
las lilneas tedricas que hemos desarrollade, la forma en que Lacan

explica la conclusidn de un analisis.

La primera de estas posibilidades, cuvo auge se ohserva en la dé-
cada de los cincuenta, estd representada por M. Balint, gquien
afirmaba que el fin del andlisis estd escenlificado por la exalta—
cion hipomaniaca del paciente, la que a su vez se encontraba sus-—
tentada en su identificacidn con el analista: "En los andlisis te-
rapetticos seguidos de una separacidn definitiva entre paciente y
analista, la introveccidn Jde la imagen idealizada del analista no
tiene probablemente mucha importancia...en el curse de los afos
sas 1magenes tiendenn a fundirse ceon el yo, cosa que lo enriquece

o

seglin el auy conorlide proceso de la ldentificacidn™. 1€

Este proceso refuerza la disposicion especular entre el vo del
paciente y el vo del analista en la etapa terminal de wun trata-
aiento. De. hecho esta situacidn es concehida por Balint como un
chjetivo terapeldtico que dehe surgiy en la dimensidn amorosa en la
que el paciente recupera su capacidad de dar amor de una forma ma-
dura, es decir genital. Ubicande a la genitalidad come una etapa
final de resolucidn en el desarrcllo psicosexual de la libido. Du-
rante la "etapa de embriaguez megalomanidtica", como Lacan la lla-
ma 1?, previa a la conclusion del tratamiento es necesario que é{'
analista acomparne al paciente para que la realidad 1lo recihba en
circunstancias mencs patolidgicas. Hay una implosidn en el sujeto
qhe extiende su narcisismo, siendo precisamente éste el lugar en
en cual se llevard a cabo la finalizacién del tratamiento.

El refuerzo identificatorie del analizante con el analista, pro-



duclido a partir de la solidificarion de los ideales en el andli-
sis, es una operaci®n técnica contrapuesta a lo que Lacan trabaja
en los arfos cincuenta, y en donde indica que es necesaric que el
analista haya “despojado la imagen narcisista de su yo de todas
formas del desec en que estad constiluida, para reducirla a la sola
figura que bajo sus mdscaras, la sostiene: la del amo absoluto, la

auerte". 18 o

Es entonces una renuncia narcisista del analista la que ofrece
-las directrices alternativas @ la identificacidrn en un psicoandli-
sis, de ahl que en lupar de incluir el proceso identificatorio en
el plano de la transferencia como un elemento esencial para el
tratamienteo, Lacan lo excluye en tanto, para &1, es la dnica posi-
bhilidad de producir un cambio en la relacidn del sujeto con el ob-
Jeto, instaurando la calidad de este Qltimo como objeto perdide, e
irreductible a cualquier tipo de representacidn imaginaria. £1
testigo que da sentido a la escena es la muerte, el vacio de la
imagen, la nadificacidn del yo.

En la teoris promulgada por Balint de la "Two Rody Psychology", se
presenta la confusion en la que Freud quedo atrapade en el andli- .
s5is de Dora. 'EJ confundid el obhjeto de identificacidn con el obje—
to de amor, Freud le insiste a Dore en que ella se encuentra ena-
morada del sr. K. Dera en principico recharza la idea, posterior—
mente asocia a regafiadientes, por diltimo culanda parecia que la ha-
hia aceptado deja el tratamiento.

Sdloc después de varios afios Freud agrega una nota al texto acla-
rando su confusion. Lo que estaba en juego no era el amor por el
sefior K sino conr la sefiora K, el ohjeto de identificacidn (sr. k)
v el ohjeto de amor (sra. K) se diferencian dejando al descublierto
el amor homosexual de Dora, vy lo que es mas importante, que Lacan
desarrella, su pregunta estructural acerca de lo que es una mujer.



En este sentido y tal como lo hemos mencionade, Balint mezcla tam-
bién los tdrminos de identificacidn y amnor apareciendo en una sola
vertiente. E1 objeto de identificacidn {(analista) fortalece al yo,
y el yo fortalecido (ana@izante} le ofrece su amor.

Para Lacan entre la identificacidn al Gtro v el amor por el objeto
debe haber una clara distincion que se acentda al final de la cu-
ra, uwhicando & este proceso Ultimo del lado del ohjeto. Siendo 8s-
ta otra diferencia radical con respecto a Balint quien lo sitda
del ladn del sujeto.

En un contexto muy diferente M. Klein aborda directamente el tema
en un trabajo de 124% titulade "Sohre los criterios para la termi-
nacion de un Psicoandlisis", en 81 parte de la idea que la fasze
final de un tratamiento reactiva las primeras experiénbias de  se-
paracién, por lo cual se hace importante el anilisis profundo de
los conflictos vivides durante el primer afio de vida. Para Klein:
“En el momento del destete, el nific siente que pierde su primer
ohjeto de amar —-el pecho de la madre— tanto como objeto externo
como introvectado, y que esta pérdida se dehe a su odio, agresion
y voracidad. Entonces el destete incrementa sus sentimientos de-
‘presivos que evolucionan hacia el duelo. E1 sufrimiento propio de
la posicidn depresiva estd vinculado a un incremento del “insight"
- de la realidad psiquica, aque a su vez contribuve a una -mejor com-
prensidn del mundo externc®. 1%

E1 final del andlisis “culmina en un estado de duelo" 2¢ por la
separacidn del arnalista, en tanto es 81 quien reactiva las viven-
cias de separacion con los phjetos primeros. £l acento es puesto

del lado del objeto y buena parte de la elaboracidn de esta pérdi-
da estard a cargo del sujete va fuera del andlisis.

La condicion del duelo al término del andlisis es algo que esta
. presente tamhién en Freud, pero en este caso el chjeto dgel duslo
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es distinto al que sefiala Klein.

Al respecto, Freud refiere que uno de los momentos mas dificiles
de un andlisis es cuando. se enfrenta la resistencia de las mujeres
a "resignar su desep del pene por Irrealizable, v cuaqab se  pre-
tende convencer a les hombres de que una actitud pasiva frente al
varon no siempre tiene el significado de una castracidn..." #1

De acuerdo a lo que el propio Freud afirmd en 1923 =2 la
resignacion en el case de la mujer y el convencimiento para el
caso del hombre se anudan en un solo término que los lanza al des—
enmascaramiento de su propia castracicdn: el falo.

Al Ffinal del andlisis el analizante se topa con la “roca de base"
23 de la castracidn que pone de manifiesto lo inombrable e irrecu-
perable del falo, Es decir que la resignacicdn de la perdida se
produce sobre un objefa que no esta y tampoco estuvo presente, co-
mo seria el planteamiento que hace Kleln, sino que se da sobre el
significante de una falta fundante para el suieto e imposible de
resarcir. FEs a partir de la instauracién de esta falta que queda-
ra también fijada la relaciion del sujeto con el objeto causa del
desec, lo que implica el lugar del primero en el fantasma

(& ¢) a).

Para los afios setenta Lacan pasa a hablar de la calda del abjeto a
al finalizar el tratamiento, sin embargo dicha caida no significa.
que la relacidn disimétrica de sujeto y objeto sufra una ruptura
en la cual quede sdlo el sujeto. El1 sentido de la afirmacidn apun—
ta a indicar un cambio de posicidn subjetiva en el fantasma, no se
trata de postular la generacion de un sujeto pure simbdlico como .
resul tado del andlisis, sino de mostrar como una modificacion sim—
bdiica provoca un movimiento subjetivo cuyva traduccidn es obser-
vahle en la dimensidn imaginaria del fantasma.



La produccidn del fantasma es imaginaria y siempre se enpcuentra
articulada al obhjeto a. Fs un cambio de superficie el que se opera
en el fantasma ¥y no su acabamiento. A diferencla del sintoma que
se levanta, se vehiculiza en el sigmificante, el fantasma perma-
nece,

Esta problemdtica ha sido revisada recientemete por J.A. Miller
quien afirma que es necesaric considerar “la division clinica en-
tre sintoma y fantasma come esencial para la direccidn de la cu-
ra". 24 Para este autor el inicio del andlisis se encuentra aboca-
do al slntoma, en tanto su fin se presenta en la “travesia dJel
fantasma". Sobre este dltimo, hace una distincidn entre los fan-
tasmas y el fantasma fundamental, los primeros los relaciona con
la mencion que Freud hace sobre el suefic diurnc v las fantasilas
lnconcientes, mientras el segunda lo sitda correspondiendo a la
represion originaria. La teorla freudiana formula dos tipos de re-—
presion; la originaria gque se funda en el encuentro de la energla
pulsional con un representante que inscribe la fractura subjetiva
en la cual el inconciente encuerntra el momento de su constitucion,
v la propiamente dicha o secundarlia, que queda determinada por la
primera enlazando una serie de representacicnes gque bordean el
hueco ahierto por la introduccidn de una representacitn Driginal
que desde entonces y en adelante permanece reprimida. Entre la
primera Vv la segunda existe una distancia infrangqueable, 'pera‘na
por ello independiente una de la otra.

En este sentido el fantasma fundamental se ubica en el lugar de la
falta del significante, v de la misma forma que lo reprimidoc ﬁri-
ginaric escapa a la Interpretacion. El fantasma fundamentai se en-
cuentra mds alld de sus alcances, de ahl que Miller afirma que
8ste "no es un ohjeto de interpretacidn por parte del analista,

-

sine un ohjeto de construccion”, 25 \

£sta construccidn produce una moedificacicn en la posicidn subje-



tiva, sufriendo un reacomode la relacioén del sujeto con el ohieto
a. £l fantasma, lo hemos dicho, permanece: JC0omo explicar entonces
la llamada disclucidn de la transferencia en el fin del andlisis
que supone un relajamienteo en el vinculo del sujeto con el aﬁalis—
tar.

Para dar respuesta a esta pregunta retomaremos las dos  vertientes
por las cuales ' Lacan desarrcolla el tema de la transferencia: el
sujeto supuesto saber y el objeto a.

81 al final del andlisis se puede habiar de la diselucidn de la
transferencia, es con respecto al sujeto supltesto saher donde ésta
debe ser ubicada. La destitucion del s.s5.5. como garante Oltime
del saber acerca del sujeto, pone de manifiesto que hay algo que
falta en ese Otro abhsoluto que encarnaba el saber al comienro del
tratamienta. De esta manera el significante de la falta en el
atro, s{A), pasa a primer plano en la fase Witima del andlisis.

En el analista se produce la consecuencia ldgica a st .renuncia
narcisista v a la funcidn de su deseo, Lacan la llama el des-ser,
para el analizante el resultado es la destitucion subjetiva.

Esta operacidn tiene su incidencia correlativa con respecto al ob-
Jjete a. El deseo del analista coloca a la mayor distancia posible
el chjeto a de los ideales narcisistas que el analizante . demanda,
y es a titulo de esta estratégia que se fortalece y privilegia el
papel del objeto a en la cura. <6

En este sentido es también la critica que Lacan formula a Balint
en su idea de considerar la funcidn de los ideales v la

ldentificacidn como chjetiveo terminal del andlisis: “Balint nos -

describe su  resultade; la crisis terminal verdaderamente maniaca
ded fin de un andlisis asi caracterizado, y que representa’ Iav
insurreccidn del a, que quedd absolutamente intocado“. 27



Como contraparte, para Lacan al disolverse la transferencia sobre
el s.5.5. se refuerza la transferencia al analista en tanto Dbjet.b
a. Siendo por esta via que en el andlisis se produce el momento de
su conclusién. &1 analista como a serd puro “semblant", apariencia
detrds de la cuel no hay ninguna substancia, es lo real con lo
cual se enfrenta el sujeto en el fin del andlisis surgiendo, en

lugar de su exaltacidn maniaca, su depresion.

egl
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