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RESUMEN

La psicolegia infantil enfatiza la importancia de los 3 prime
ros anos de vida para el logro de una competencia en el desarrollo
del nifio. Es por ello que el presente trabajo tuvo como objetivo -
elaborar un instrumento que permitiera conocer cudles son las ca--
racteristicas de la interaccién madre-hijo, cudles son los hébitos
de crianza y las actitudes de la madre hacia ciertos aspectos de -
la educacibn del infante, a saber: influencia de la interaccibén he
rencia-ambiente en el desarrollo; si piensa que se debe estimular
tal desarrollo y si debe favorecer la independencia o la discipli-
na dentro de los patrones de educacién de su hijo.

La importancia de tal instrumento radica en que se elabord a
partir de observaciones directas de dfadas madre-infante en el me-
dio donde habfa de ser aplicado, elimin&ndose asf todos los proble
mas propios de la adaptacibn de instrumentos hechos en otros pai--
ses, Esto es especialmente cierto si se toma en cuenta que se es-
tén investigando hébitos de crianza y actitudes hacia la educacidn.

La investigacibn present6 un tipo de estudio observacional y
correlacional. Observacional pues estudié cbmo se comportaba el --
instrumento en una muestra de 81 madres de ninos de edades entre 0
y 36 meses; correlacional pues se establecieron correlaciones entre
las diferentes variables contempladas en el instrumento: caracteris
ticas demogré&ficas de los padres, h&bitos de crianza y actitudes.

Para la validacibén de la prueba se utiliz6 el Andlisis Facto-
rial que did origen a 3 factores: Actitud inflexible, Conciencia -
del rol materno y Estimulacibn y consentimiento irracional. De cada
uno de estos factores se obtuvo sus respectivos coeficientes de con
fiabilidad: .66; .60 y ,56. Para observar las relaciones entre las
variables se utiliz6 el An&lisis de Varianza; de aqui surgieron al-
gunas ‘de ellas significativas: A.- Actitud inflexible y Lugar que --
ocupa el nifo entre los hermanos: la madre mantiene actitudes mis
inflexibles con el nifio que ocupa el 3er. lugar. B.- Actitud infle
xible y Tiempo de convivencia de la madre con el nifio: las actitu—
des mds inflexibles fueron mantenidas por el grupo de madres que pa
sa "Todo el tiempo" con sus hijos. C.- Actitud inflexible y Tiempo
de convivencia del padre con sus hijos: las actitudes mds inflexi--
bles se observaron en el grupo de madres cuyos esposos no pasan nin
gln mom:nto con sus hijos. D.- Conciencia del rol materno y Tiempo
de convivencia de la madre con su hijo: la mayor conciencia de la -
importancia de su rol como madre fué obtenida por el grupo que pasa
"Bastante" tiempo con su hijo pero no "Todo el tiempo". Del factor.
Estimulacibén y Consentimiento irracional no surgieron relaciones --
significativas.



INTRODUCCION

La literatura sobre la importancia que tienen los primeros
afios de la infancia demuestra la influencia que ejercen varios -
factores en el desarrollo bio-psico-social del nifo y sus efectos
a largo plazo. Esta importancia se expresa en el hecho de gque du
rante estos primeros afios, el aprendizaje se pueda dar de manera
acelerada, como lo dice Spitz (1965; p. 90) "Jamé&s en el resto de
la vida se aprender& tanto en tan corto tiempo". De ahi gque sea
fundamental prestar atencibn a la forma en que se interrelacionan
los factores que determinan la capacidad de aprendizaje del nifo;
€sto conduce a la afirmacién de que a mayor aprendizaje del nifio,
més competente serd su desenvolvimiento en la vida diaria. Por -
el contrario, a menor nfimero de experiencias de aprendizaje vivi-
das por el infante, aumentan las probabilidades de que su desempe
no como individuo sea de menor efectividad, en otras palabras, --

que presente manifestaciones de retardo en el desarrollo.

Entre el grupo de variables que, de acuerdo con diversos auto-
res (O'Connors, 1975), provocan tal retardo se mencionan las que
provienen del ambiente; de ellas se han sefalado con especial re-
levancia, las caracteristicas culturales y familiares del medio -
donde se desarrolla el infante, dentro del cual, si se dan cier--
tas condiciones de privacibn, puede llegar a constituir el llama-
do retardo cultural-familiar, o intelectual el que, aparentemente,
se produce a partir de estas variables y no por factores genéti--

cos o fisiolb6gicos. BAhora bien, a un nifio que tenga altas proba-



bilidades de sufrir tal tipo de retardo, se le conoce como un ni-

no de "alto riesgo cultural-familiar".

Es por lo tanto, fundamental el detectar lo mds temprano po
sible los nifios de alto riesgo, de manera que se pueda intervenir
en el momento adecuado y cambiar las condiciones que pudieran con

llevar, con el tiempo, a tales deficiencias.

Uno de los factores que se considera pueden determinar el -
retardo cultural-familiar es la calidad de la interaccién del ni-
no con la madre o cualquier otra persona que lo cuide. Schaefer
y Bell (1958) sustentan gque la calidad de esta interaccién va a -
estar influenciada entre otras variables, por las actitudes hacia
la crianza de la persona que cuida al infante. Senalan lo bé&sico
que significa para el desarrollo del nifio, las actitudes de los -
padres hacia los h@bitos de crianza y a partir de alli, la necesi
dad de crear instrumentos vdlidos y confiables que brinden infor-
macién para estudiarlos. Afiaden que el actual interés que existe
entre los estudiosos del tema estriba en que estdn de acuerdo al
afirmar que, dependiendo del tipo de cuidado e interaccibén que es

tablezca el adulto con el nifio, se formar&@ su personalidad.

Por la importancia y las razones senaladas hasta ahora, el
propbdsito del presente trabajo de investigacibn es elaborar un --
instrumento, un cuestionario acerca de las pré&cticas de crianza y
las actitudes de la madre hacia algunos aspectos de la educaciébn,
como son: la influencia en la interaccibn herencia-ambiente; la
disciplina; la independencia y la estimulacién temprana. El obje

tivo de esta informacién es poder predecir, en virtud de dichas -



actitudes maternas, cbémo es la interaccibn de la madre con su hi
jo y, a partir de é&sta, poder determinar cudles son los sujetos

con posibilidad de presentar caracteristicas de alto riesto. E1
hacerlo tempranamente permite realizar una intervencién a tiempo
antes de que se hallen méds arraigadas las pautas de conducta del

nino.



CAPITULO 1
ANTECEDENTES

El primero de los puntos que se tomardn en consideracibn -
vers; sobre la relacibn que se establece entre el infante, las ca
racteristicas que trae implicitas desde su nacimiento y la accibn
gue ejerce el ambiente sobre ellas, produciendo cambios que son -
consecuencias de la interrelacién de factores genéticos y ambien-
tales. Luego se sefialardn algunos factores que se considerar aso
ciados con el alto riesgo cultural familiar; dentro de éstos se -

considerardn aspectos tales como nivel socio-econémico, proble--

mas sociales y familiares y la calidad de interaccién madre-hijo.
RELACION ENTRE EL NINQ Y EL AMBIENTE DONDE SE DESENVUELVE:

Anteriormente, se consideraba al nifio como un depésito de -
estimulos provenientes de su exterior, donde no tenfia posibilida-
des de afectar su ambiente. Este concepto ha ido cambiando, con-
siderando al nifio, cada vez més, como un ente activo, capaz de mo
dificar su ambiente y viceversa. Esta consideracifn es importan-
te ya que va a afectar los patrones de educacifn y modos de crian

za que se le den al nifo.

Whittaker (1979) apoya la posicién anterior al afirmar que
los estudios que arrojan los datos més claros respecto a este te-
ma son los de losrgemelos univitelinos que han vivido separados -
uno del otro; sin embargo, se debe estudiar con sumo cuidado cuén

diferentes son estos ambientes. Afirma que la diferencia en pun-



tajes de C.I. entre los gemelos univitelinos es mayor cuando los
ambientes son "claramente" diferentes el uno del otro en compara-
cién con la diferencia en C.I. de gemelos univitelinos criados en ambientes -

semejantes.

Para apoyar esta afirmacién acerca de la accibén del ambien-
te sobre el C.I. de gemelos univitelinos, es pertinente citar un
estudio realizado por Newman (1937) donde estudié 19 pares de ge
melos univitelinos que se habian criado por separado. Al exami-
nar detalladamente las caracteristicas de los ambientes donde ha-
bian sido criados, se encontrd que 13 de los 19 hogares eran bas-
tante semejantes entre si. Sin embargo, al examinar las diferen-
cias en C.I. de los 6 pares de gemelos restantes criados en am--
bientes muy distintos, Ge ehcontrd que eran menos semejantes que

los gemelos bivitelinos criados juntos,

Otro ejemplo claro de la interaccibén entre la herencia y el
ambiente se presenta en el marco tebSrico de la psicologia del de-
sarrollo de Jean Piaget (1965) donde manifiesta que el desarrollo
se da por estadios y que el paso de uno a otro se produce gracias
a la conducta adaptativa, es decir, de los procesos de asimila--

cibn y acomodacibn.

De igual manera, Piaget e Inhelder (1969) explican que exis
ten cuatro factores que influyen sobre el desarrollo, dos de natu
raleza interna: maduracibn y equilibracién y dos de naturaleza -

externa: experiencia y transmisibén social.

Gollin (1981) considera que el organismo y su ambiente for-

man parte de un mismo proceso y que dentro de éste juega un papel



importante la organizacibn de las estructuras y funciones del or-
ganismo y que dicha organizacibén viene determinada por el equipo

hereditario, pero también por la historia, experiencias y circuns
tancias especificas del individuo. Por lo tanto, se puede decir

que el mundo ambiental de un individuo es definido Ginicamente por
si mismo. Esta consideracifn conduce a hacer &nfasis en las dife
rencias individuales con respecto a la interaccién organismo-am--
biente. Opina esta autora que son pocas las teorifias que, versan-
do sobre tal tema, enfocan el punto de vista de las diferencias -

individuales.

Gollin confronta dos concepciones del desarrollo: por una -
parte, menciona la corriente que considera al desarrollo como pre
destinado y, por la otra, la plasticidad de tal desarrollo que =--
viene dada en funcién de los diferentes momentos y velocidad de -

ocurrencia de cambios.

Asimismo, sefiala otra concepcién del desarrollo donde los -
cursos y vias del desarrollo no estdn predestinadas; la plastici-
dad, en esta filtima concepcifén, estd dada por las diferencias in-
dividuales en relacién con los eventos externos que trae como con
secuencia la formacién de una historia individual del sujeto; de
tal manera, los patrones de interaccién del organismo y el ambien

te van a ser particulares para cada individuo.

Las variaciones fisicas, bioquimicas, psicolbgicas y socia-
les del desarrollo de cada persona son una expresifén de la adap-
tacibn del organismo a una serie de circunstancias ambientales.

En resumen, Gollin, tiene una concepcién del desarrollo donde el



factor mis importante es el no determinismo de las vias gue van a
producir cambios en el desarrollo; ésto le permite al individuo -
adaptarse a las caracteristicas ambientales especificas con las -
que debe interactuar; es aqui donde reside, segin Gollin, la cla-

ve de la plasticidad del desarrollo.

Por su parte, Appleton, Clifton y Goldberg (1975), coinci--
den en parte con la posicibén anterior, al afirmar que es el am---
biente el que determina cufles habilidades o competencias debe de
sarrollar el nifio para lograr sobrevivir, es decir, que la compe-
tencia de un recién nacido viene dada por la efectividad que ten-
gan sus acciones en el medio. Hacen énfasis en la acci6n del am-
biente sosteniendo que el nific aprende a aprender que su activi--
dad da como resultado experiencias nuevas e interesantes que le -
permiten ser cada vez mds competente. No coinciden con Gollin al
considerar que el desarrollo se da por alternativas predestinadas
pero si en que la influencia del ambiente es determinante para di-

rigirx y proporcionar caracteristicas especiales al desarrollo.

Spitz (1965) al referirse a la interacci6én organismo-ambien
te del nifio pequefio distingue entre factores congénitos y ambien-
tales. El equipo congénito es aquel con el que estd dotado el re
cién nacido y que lo hace finico en si mismo; consta de tres compo

nentes:

- el equipo heredado determinado por los genes, cromosomas,
ete.
- las influencias intrauterinas que actfian durante el pe--

riodo de gestaciébn.



- las influencias que actfian durante el parto.

Se debe hacer notar, en este punto, que Spitz, al definir -
el equipo congénito, no distingue entre los conceptos "heredado"
y "congénito" y considera dentro de este filtimo al heredado. Ta-
les diferencias son importantes debido a la etiologia de cada uno
de ellos que van a determinar el hecho de que el individuo sea --
Ginico. Se sugiere que este primer grupo de influencias en el de-

sarrollo se llame "equipo congénito y heredado".

El medio circundante lo analiza desde el punto de vista del
adulto y del recién nacido. Para el adulto, el medio estd forma-
do por muchos y variados factores: individuos, grupos, y cosas --
inanimadas; en tanto que el medio del neonato estd formado por --
una sola persona: la madre o la persona que siempre lo cuida - -
quien, incluso aparentemente, no es percibida como una entidad di
ferente a &l. Esta diferenciacién se logrard en el transcurso --
del primer afio de vida y lo hace mediante la interaccién del equi

po congénito y genético con el ambiente que lo circunda.

Spitz considera al recién nacido "desamparado" y la causa -
de la plasticidad del desarrollo de su psique se debe precisamen-
te a ese desamparo y es este filtimo el que no le permite al bebé&
desempefarse con seguridad. Luego de esta primera etapa de desam
paro e inseguridad, el infante se dirige hacia una nueva etapa --
que se caracteriza por un tanteo e intercambio con los objetos --
que lo rodean y es ese intercambio el que permite al bebé estable
cer y ampliar los limites de sus capacidades. El primer afo, afia

de, es el periodo mds plistico del desarrollo humano. "El hombre



nace con un minimo de patrones de conductas conformadas previamen
te y tiene que adquirir innumerables habilidades adaptativas en -
el transcurso de este primer afio de vida. La presién adaptadora
es poderosa, el desarrollo répido y, en ocasiones, tempestuoso."

(Op. cit. p. 90).

La visibén de Spitz y Gollin acerca de la plasticidad del de
sarrollo humano difiere una de otra. Esta diferencia se resumen
en las causas que, a esta plasticidad, le otorga cada uno de - --
ellos. Por una parte, Gollin asume la posicién del indeterminis-
mo que da como resultado la adaptacién a circunstancias ambienta-
les especificas; dentro de esta corriente el peso o importancia -
que se le da a la herencia es menor. Mientras que para Spitz, el
desarrollo se da mediante el paso por etapas bien establecidas:
lo.) etapa sin objeto; 2o0.) de actividad no dirigida y de ahi ha-
cia 30.) la actividad estructurada dirigida por el yo. Dentro -
de esta corriente, las causas de esta plasticidad son el desampa-
ro y la inseguridad del bebZ que lo lleva a interactuar con el am-

biente y a la falta de una organizacién firme del yo.

Bradley y Caldwell (1979) tienen una visién diferente en -
relacidn a la interaccibn organismo-ambiente; sefialan que, en
un principio, son los nifios quienes ejercen influencia decisiva -
en el medio y durante el segundo afio de vida las influencias cam-
bian: son las variables ambientales quienes determinan la ejecu--
cibn de pruebas de desarrollo como el "Baley Scale". Estas obser
vaciones discrepan del punto de vista sostenido por Gollin ya que
esta filtima afirma que el énfasis de la dindmica del desarrollo -

debe estar, en mayor medida, en la historia y eventos ambientales
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que actfian sobre el individuo; en tanto que Bradley y Caldwell --
mantienen este &nfasis en un principio casi totalmente en la ac--
cibén que ejerce el individuo sobre el ambiente y luego en la in--

fluencia del ambiente sobre el nino.

Koch (1976), por su parte, distingue entre crecimiento y de
sarrollo; afirma que, anteriormente, se consideraba que el creci-
miento estaba determinado por factores hereditarios y el desa-
rrollo por factores ambientales. Actualmente, se ha descubierto
que el crecimiento también viene dado en funcién de la accibn de
efectos ambientales; €sto condujo a la consideracién de la apertu
ra de limites entre crecimiento y desarrollo déndole, asi, impor-

tancia a la estimulacién ambiental.

Con base en las consideraciones senaladas hasta el momento
acerca de la esencia de la interacci6n entre la herencia y el am-
biente y la influencia de cada uno de estos factores en el desa--
rrollo del individuo, se puede observar la varidad de opiniones y
hallazgos que, sobre &1, han hecho diversos autores. No obstante,
del examen detallado de tales opiniones se puede ver claro que, -
para el adecuado desarrollo del nifo, es importante el intercam--
bio entre las caracteristicas del organismo y del medio donde &s-
te se desenvuelve, pero es de especial relevancia la accién del -

ambiente sobre el individuo.

Por otra parte, a pesar de las diferentes opiniones al res
pecto, los datos mids consistentes hablan en favor de esta Gltima
forma de interaccibén. El examen metodolégico de las investigacio

nes lo apoya y, por lo tanto, la consideracién mantenida por este
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trabajo de investigacién es que si la herencia tuviera mayor peso
en la determinacién del desarrollo, no se podria hablar de nifios

con desventaja cultural-familiar y poco se podria hacer por ellos.

Al hablar de la accibn del ambiente, es pertinente hablar -
de los términos "aprendizaje temprano" y "experiencias tempranas"
los cuales han surgido debido a que se ha encontrado que el proce
so de aprendizaje temprano es diferente del aprendizaje que se da
més tardiamente; el primero de ellos se da sin mayor nfimero de ex
periencias previas, &sto determina que la velocidad del aprendiza
je m&s tardfio dependerd de cufnta experiencia haya adquirido el -
bebé previamente (Koch, 1976). De aqui se puede derivar el térmi
no "alto riesgo cultural-familiar" que viene dado por la pobreza

de experiencias de aprendizaje en los primeros afos de vida.
FACTORES ASOCIADOS CON ALT(Q RIESGO CULTURAL-FAMILIAR

Russell y Ornoy (1975) para definir el alto riesgo cultu--
ral-familiar afirman que los nifios marginados culturalmente a me-
nudo presentan, inicialmente un estado normal de desarrollo pero -
luege el ambiente pone en peligro tal normalidad del desarrollo -

fisico y especialmente el intelectual.

Por su parte, Ramey (1977) define el alto riesgo como una -
alta probabilidad que un nific funcione y se desenvuelva a un ni--
vel deficiente, es decir, que su nivel de competencia como indivi

duo se vea disminuido.

Sefiala, al mismo tiempo, que a pesar de que en la determina

cidn del alto riesgo influyen factores genéticos, el alto riesgo
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cultural-familiar estd determinado en gran parte, por factores am

bientales.

Las causas que tradicionalmente se han relacionado con el -
alto riesgo, senalan Bradley y Caldwell (1979), son: C. I. mater-
no por debajo de 80; bajo nivel socio-econémico y problemas socia

les y familiares.

Ramey (1977) elabor6 una Escala a la cual llamé Indice de -
Alto Riesgo donde sintetiza y estudia estas variables y agrega --
otras que €l considerd importantes; las variables contempladas --

son las siguientes:

- nivel educativo de los padres
- ingreso familiar
- C. I. de la madre o el padre por debajo de 80

- ausencia del padre por razones diferentes a salud o muer
te

- nlmero de nifios que viven en la casa y que, estando en -
edad escolar, se encuentran en uno o mis niveles educati
vos por debajo del adecuado a su edad

- ausencia de parientes cercanos al drea del hogar
- estabilidad del trabajo del padre

- necesidad de asistencia social por rarte de la familia.

Claramente se puede observar que las causas que se sehalan
desencadenan el alto riesgo, est&n asociadas con la influencia am
biental. Es por esta razén que no todas ellas se comportan de la

misma manera en realidades culturales diferentes.



Nivel Socio-Econdmdcgs

Se habia venido sosteniendo hasta hace poco tiempo que uno
de los mis importantes factores que establecfan el alto riesgo,

era el nivel socio-econbmico.

Jensen (1969) postula que el ambiente marginado de los gru-
pos de niveles socio-econbémicos bajos pueden producir individuos
"semiretardados" en quienes no se senala la existencia de daros -

neuroldgicos ni nada que se le parezca.

Caldwell et al. (1979), por su parte, afirman que las inves
tigaciones que relacionan nivel socio-econémico y desarrollo del
nifio, deben estudiar mé&s bien, variables intermedias entre esas
dos y como tales consideran al ambiente donde se desarrolla el in
fante y la calidad de la interaccibén que mantienen las personas -

que lo rodean.

Y afirman Russel et al. (1975) que existen ciertos tipos de
conductas inadecuadas en madres pertenecientes a niveles depriva-
dos econbmicamente que producen deficiencias conductuales en sus
hijos.

Sin embargo, ante &sto, opinan Wachs, Uzgiris y McV. Hunt
(1971) que los llamados "ambientes marginados" no han sido defini
dos ni estudiados sistemdticamente. La mayoria de los estudios -
relacionan alto riesgo con un nivel socio-econbémico determinado -
pero no informan o describen exactamente el tipo de ambiente fisi
co o psicolégico que rodea al nifio. Ramey y Mills (1977) sf lo -

definen y lo hacen en funcién del nivel econbémico, educativo e in
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telectual de las personas que rodean al nifio; ahaden que los ni--
fios criados en tipos de ambientes empobrecidos desde esos puntos

de vista, tienden a manifestar un desempefio deficiente en habili-
dades intelectuales y verbales, A pesar de ello, esta afirmacidn
no es completamente cierta ya que, en muchas ocasiones, se han ha
llado casos de alto riesgo en nifios criados en ambientes menos em
pobrecidos y con suficientes recursos econdmicos. Esto es aseve-
rado por Wachs et al. (1971) quienes apuntan que, dentro de un ni
vel socio-econfmico determinado, la variedad de conductas, la cla
se de estimulacibén y h&bitos de crianza suele ser tan grande gque

cualquier generalizacién es arriesgada.

Esto se observa al analizar los resultados arrojados por la
investigacién realizada por Wachs et al. (1971) donde se encontra
ron diferencias significativas en la ejecucién de la prueba "In--
fant Psychological Development Scale" (IPDS) construida por UZgi-
ris-Hunt (1966). Se utilizaron dos grupos de nifios con edades -
comprendidas entre los 7 y 22 meses; uno de ellos pertenecia a la
clase media y otro de clase trabajadora con mayoria de sujetos --
marginados. El criterio utilizado para dividir la muestra en es-
tos dos grupos fue el "McGuire and White Index of Socio-Economic
Status". En general, las diferencias en ejecucibn favorecian a -
los nifios del grupo de clase media; sin embargo, algunas escalas
de ejecucibn, como por ejemplo Desarrollo de Esquemas para rela--
cionar objetos no encontraron diferencias en las habilidades. --
Los autores atribuyen estos resultados al hecho de que a pesar de
que los nifios marginados disponen de pocos juguetes, algunos obje

tos del hogar pueden servir como sustitutos de aquellos.



Uno de los hallazgos méds consistentes relativos a la in---
fluencia del nivel socio-econfmico sobre la relacién del compor-
tamiento materno y la conducta infantil, es que parece existir -
una tendencia de las madres de nivel socio-econbmico medio a ver
balizar m&s con sus hijos, a usar sint8xis mis complejas, cracio
nes mds largas, a estimular mds conductas imitativas y més crea-
tivas, y a tener mejores estrategias de ensefanza para el desarro

1lo socyal (Martin, 1975).

Ramey, Farran y Campbell (1979), al realizar un estudio don
de el objetivo era examinar si era posible predecir el desarrollo
mental de los nifios en funcién de las caracteristicas sociales y
la calidad de interacci6n madre-hijo, encontraron que las madres
de nivel socio-econdmico bajo en el laboratorio interactuaban po-
co y tenfian menos intercambio verbal con sus hijos en el hogar. A
pesar de é&sto, afiaden, que los patrones de interaccién de las ma-
dres de pocos recursos son muy heterogénens, hay gran variedad de

estilos de crianza y actitudes.

Kahl en 1953, citado por Martin (1975), encontr6 que en un
mismo nivel socio-econfmico existfan familias que se mostraban --
muy interesadas en la educacibén de sus hijos y en "salir adelan--
te", mientras que otras familias no manifestaban tal interés. Es
ta diferencia se eyidenciaba también en la ejecucibén de la escue-
la; los nifos cuyos padres mostraban interés por la situacibn y
el progreso académico de sus hijos, tenfan un mejor desempefio en
la escuela. Afiade que una de las variables a la cual se le puede

adjudicar este hecho es el nivel de aspiracién de los padres més
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que la clase social en si misma.

A pesar de que los estudios revisados hasta el momento, que
buscan éstablecer correlaciones entre el nivel socio-econdmico y
desarrollo de los nifos, favorecen a los sujetos pertenecientes a
los niveles mis beneficiados econfmicamente, se puede observar la
existencia de una variedad de condﬁctas y comportamientos dentro
de cada nivel socio-econfmico que hace dificil establecer conclu-
siones contundentes al respecto. Esto se debe a que son muchas =--
las variables y factores involucrados dentro de la variable nivel
socio-econdmico de lo cual se puede concluir que &sta no es la de-
sencadenadora del alto riesgo cultural-familiar, sino gue son mu-
chas otras variables que se pueden considerar "intermedias" entre
nivel social y el alto riesgo por lo gue se propone un examen y -

estudio detallado acerca del tema.
Problemas so0cdlales y familianes:

Otro de los factores mencionados hasta ahora y que afectan
el desarrollo infantil y que puede incidir en el desencadenamien
to del alto riesgo, ha sido los problemas sociales y familiares

del azuwbiente donde se desenvuelve el infante.

Malone (1963) y Pavensted (1965) encontraron grandes Aife—
rencias en las pricticas de crianza de familias pertenecientes -
al nivel socio-econbmico bajo. Uno de ellos, Malone, cita casos
de nifios que provenfan de familias desorganizadas pero que tenian
una ejecucibn superior en pruebas de desarrollo; tales nifios pre

sentaban posteriormente problemas en la escuela, los cuales po--
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dfan ser atribuidos a dificultades motivacionales, de personali-
dad y de interaccibn con los adultos.
Al respecto, Bolden y Birns (1968) trabajaron con 3 grupos
de ninos negros pertenecientes a 3 diferentes clases sociales:
) 18 'Familias desempleadas, donde ni el padre ni la madre trabaja-
ban.

2. TFamilias de bajo nivel educativo y ocupacional.

3. Familias de alto nivel educativo y ocupacional.

En té&rminos de la estabilidad familiar de cada uno de estos
tres grupos, el 93% del grupo No. 1 no tenfian padre, lo que con--

trasta con el 5% y 0% de los grupos 2 y 3 respectivamente.

Los instrumentos utilizados para evaluar a los ninos fueron:
"piaget Objet Scale" (1937] y "Cattell Infant Intelligence Scale"

los que fueron aplicados a los 12, 18 y 24 meses de edad.

Los resultados no arrojaron diferencias significativas en -
la ejecucidn de las pruebas de los 3 grupos de nifios. Los auto--
res sugieren gue las causas de este hecho deben buscarse en la na
turaleza de las pruebas de desarrollo del periodo pre-verbal que
no son lo suficientemente finas para establecer desigualdades en

su ejecucidn.

Por otra parte, es cuestionable la afirmacidn que dice que -
la estabilidad y la organizaci8n familiar se da en funcibn de la
presencia o ausencia del padre en el hogar, ya que pueden ser mu-
chas las variables que est&n influyendo en la estabilidad delnG-
cleo familiar pero &stas no se conocen con certeza. La ambigue-

dad de resultados con respecto al tema de la influencia de la es
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tabilidad familiar en la determinacidn del alto riesgo sugiere -

que se hagan estudios minuciosos que conduzcan a conclusiones --

mis claras.
Calidad de Interaccibn:

Otro factor importante en la ocurrencia del alto riesgo cul
tural-familiar es la calidad de la interaccibén madre-hijo o con

la persona que lo cuida.

Al hablar de lo fundamental que es la interaccién madre-hi-
ho, spitz (1965) infiere una serie de anomalias complejas que pre
sentan los ninos cuando se privan a corta edad de sus madres o --
mantienen relaciones "incorrectas o insuficientes" entre ellos. -
Comenta que tales anomalias se manifiestan al conjugarse el ele--
mento psicol6gico y el congénito. Estas relaciones "incorrectas"
se establecen segfin el autor, cuando la madre posee algfin tipo de
enfermedad mental que le impide mantener una relacifén adecuada --
con el nifio. Las consecuencias para el infante cubrer un amplio
rango que va desde el eczema o dermatitis infantil, hipermovili--
dad haczta el marasmo, dependiendo del tipo de actitud materna ha-

cia el hijo.

Osofsky (1979) coincide con Spitz al sefialar la importancia
de la interaccibén madre-hijo a temprana edad y afirma que &sta --
puede facilitar o interferir el desarrollo adaptativo del nifio. -
La calidad de esta interaccibén puede afectar relaciones sociales
posteriores ya que ella es la mayor fuente de informacibn acerca

del proceso de socializacién del nifio.
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Al hablar de lo importante que es la madre y la calidad de
la interaccién con su hijo, resulta interesante citar las investi
gaciones realizadas por Harlow con monos Rhesus entre 1954 y la -
década del 70. ELl objetivo de ellas era investigar el apego den-
tro de la relacibn madre-hijo en la crianza de tal especie de mo-
nos, para lo cual tomaron un grupo de monos recién nacidos y los
separaron de sus madres para colocarlos en jaulas donde eran ali-
mentados con biberones por los guardianes. Al comenzar a crecer
estos monos, presentaron conductas que manifestaban rasgos neurd-
ticos como apatfa, movimientos autoestimulatorics, mirada al va--
cfo, autoagresibn y una completa incapacidad para aparearse. Re-
sultados semejantes se obtuvieron con monos Rhesus criados con ma

dres sustitutas de alambre y de trapo.

Por su parte, Dean y Geber (1974), utilizando pruebas de de
sarrollo infantil compararon la ejecucifén de nifios ugandeses, nor
teamericancos y europeos durante los tres primeros afios Jde vida. -
Encontraron que los primeros moustraron un desarrollo igual o me--
jor a los otros dos grupos durante los 12 primeros meses. A par-
tir de esa edad, su progreso disminuy6 significativamente; la ra-

z6n de ello, estiman los autores, radicaba en el cambio abrupto -

que se lleva a cabo en el sistema educativo de Uganda. Durante
el primer afio, el nifio vive en estrecho contacto con la madre y -
ella lo atiende, juega y duerme con €l. A los 12 meses, se sepa-
ra de €l y lo entrega a un familiar con quien la calidad de inte-
raccién no es, ni con mucho, semejante a la que mantenia el nifio

con su madre. Se observa en esta investigacién, la importancia -

que tiene el contacto materno para el desarrollo adecuado del nifo.
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De esta manera, se puede concluir que la base de un desarro
llo psicolégico sano, que se pone de manifiesto en un nifio compe-
tente, est8 en la saludable interaccién madre-hijo en los prime--
ros anos de vida del nifio. De ahf que la deteccién de los proce--
sos iniciales que contribuyen a una mala adaptacién emocional y a
un desarrollo cognoscitivo deficiente conllevard a una disminu---

cibén de la competencia infantil.

Son muchos los autores y estudios que senalan la importan--
cia de la madre como agente educativo de su hijo para que &ste lo
gre desarrollar un nivel de competencia que le permita desenvol--

verse adecuadamente en su ambiente, es decir, adaptarse a éste.

Penman, Meares y Milgrom-Friedman (1981) sostienen que el -
repertorio de conductas que conducen al nifio a ser competente es
propio de é&ste, pero que necesita practicar sus habilidades para
mejorar esa competencia. Segfin estos autores, es aqui donde el -
papel de la madre cobra importancia ya que es ella el componente
mds relevante entre los factores afectivos y sociales que van a -
influir sobre el desarrcllo. En ella est8 la responsabilidad de
proveer el material y oportunidades al infante para que practique

sus habilidades.

Afirman que en la conducta de la madre hay un componente im
portante que es la interpretacibén que hace ésta de la conducta --

del infante y es con base en ellas que actfia en consecuencia.

Levy-Shift (1983) sefala, por su parte, que la relacibén con
la madre es especialmente importante durante el primer afio de vi-

da del nino tanto en el aspecto de cubrir sus necesidades, brin--
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dar comodidad y establecer las lineas de la disciplina.

Whitt y Casey (1982) consideran como significativo el perfo
do peri-natal para un desarrollo adecuado del nivel de competen--

cia a través de la interaccién madre-hijo.

Hasta aquf se han descrito las posiciones de diversos auto-
res con respecto a la importancia de la relacién madre-hijo sobre
el desarrollo infantil. La investigacibén sobre los efectos del -
papel de la madre sobre diversos factores relacionados con el de-

sarrollo del nifo apunta en la misma direccién.

Ahora bien, a continuacién se hard una revisibén de varios -
factores que juegan un papel significativo en la calidad de esa -
interaccién., Las esperanzas, experiencias, actitudes, estilos, -
caracteristicas y disposicibn de ambos miembros de la diada son -

parte fundamental de este proceso.

Factonres que actéan en La determinacidn de La calidad de La in--

Zeraccdibn madre-hijo:

Osofky (1979) sefiala que a la relacibén, madre e hijo traen
sus propiéé caracteristicas, afectos, esperanzas y demandas, las
gue intercambian de acuerdo con patrones individuales y que va--
rian de acuerdo con la cultura, las circunstancias y el paso del
tiempo. Por esta razdn, los factores a examinar se agrupan bajo
dos encabezamientos: caracteristicas que trae el nifio a la rela-

cibn y caracteristicas que trae la madre a la relacién.
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Canactenisticas y conductas del infante:

Este autor ha encontrado que es cada vez mé&s grande la can-
tidad de estudios que indican la influencia de la conducta del in
fante sobre la conducta de la madre. Entre los diversos factores
que se nombran se encuentran: temperamento, sexo, orden del naci

miento y capacidad de respuesta del nifio ante la estimulacién.

Osofsky sugiere que las acciones y patrones de conducta del
bebé determinan la estimulacién y relacibn que va a tener la ma--
dre con su hijo y &sta, a su vez, determinard su desarrollo. Mar

tin (1975) también mantiene esta afirmacién.

Una de las variables que se ha estudiado es el sexo pero --
los resultados obtenidos hasta el momento son contradictorios. -
Al respecto, opina Martin (1975) que se debe resistir la tenta---
cién de concluir con base en los resultados obtenidos por algunos
estudios, que la diferencia entre los sexos es significativa ya -
cue la mayorfa de ellos no se ha replicado o, en otros casos, - -

arrojan resultados contradictorios.

Varios autores sostienen lo anterior; por ejemplo, Bell - -
(1968) reporta que la interaccién madre-hijo favorece a las ninas
pues “on més estimuladas vocal y auditivamente. Esto responde, -
seglin Lewis (1967) y Lewis et al (1974) a que las nifias son de -
temperamento mds tranquilo, m&s obedientes, lloran menos y respon
den mds facil y rdpidamente a la estimulaci6n y a las demandas de
socializacibén. Por el contrario, los nifios parecen ser mds irrita
bles y las madres reaccionan tom&ndolos con mayor frecuencia en -

brazos con lo cual reciben mis estimulacifén desde el punto de vis
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ta motor.

Al respecto, Moss (1967) encontrd que los nifios de tres se-
manas y tres meses de nacidos dormian menos y eran mis inguietos
e irritables que las ninas de esas mismas edades. Sin embargo, -
se debe hacer notar que los hallazgos de todas estas investigacio
nes no son lo suficientemente claros como para permitir conclusio
nes definitivas debido a la naturaleza de las variables estudia--
das y las mediciones utilizadas. La diferencia en la respuesta -~
materna desaparece cuando las diferencias en el nivel de irritabi
lidad se controlan estadisticamente, indicando asf, que es el tem
peramento mds que el sexo el que afecta la respuesta de la madre.
Este hallazgo es casi el finico que ha sido consistente en los di-

ferentes estudios.

Relacionado con lo anterior, Martin, al hacer una revisibn
de las investigaciones que versan sobre la influencia del sexo --
del nifio en la conducta de la madre, cita varios estudios que no
arrojaron diferencias significativas en la demostracién de afecto
y calor materno hacia uno y otro sexo; entre otros nombra a Baum-

rind (1971), Moss (1967) y Yarrow y Pederson (1971).

Otro factor que atane a la influencia del sexo sobre la iii-
teraccibén se refiere a la diferencia de las expectativas que tie-
ne la madre hacia la nifia y el nino; é&sto determina que los patro
nes de socializacién, las actitudes hacia uno y otro sean distin-

tas (Gordon, 1973).

Como se ha podido observar hasta el momento, son pocos los

resultados consistentes arrojados por las investigaciones que han
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tratado de correlacionar el sexo del nifio con la calidad del - -
vinculo madre-hijo. En gran parte, &sto se debe a los problemas
metodolégicos con que debe enfrentarse el investigador y que, en
ocasiones no se resuelven f&cilmente. Esto lleva a la conclu---
sibn que en la actual situacibén es pertinente realizar mayores -

esfuerzos para investigar mds a fondo la influencia del sexo.

Una razén adicional para investigar con mayor detenimiento
el tema, es que la influencia del sexo del nifio en la conducta -
materna y las espectativas de &sta varian segfin la cultura; ésto
conduce a la necesidad de realizar investigaciones que arrojen -
informacidén fidedigna acerca de la relacibn entre estas dos varia

bles en la propia realidad donde se vive.

Osofsky (1979) afirma que la edad de los nifios es otro fac-
tor interactivo y la conducta materna estd en funcibn de ella. A
medida que el nifio crece comienza a separarse de la proteccibén de
la madre y a responder cada vez més a la estimulacién social. Sin
embargo, el hecho de que el nifio se separe un poco ffsicamente de
ella debido a la curiosidad por el ambiente, no implica que sea -
menos dependiente en cuanto a las necesidades y orientacién de la

madre.

Otra &rea de interés dentro de las caracteristicas que trae
el nifio a la relacibn es su femperamenio y sus pautas de reaccibn
ante diversos estimulos que le brinda la madre. Muchos autores -
han estudiado las diferencias individuales presentes desde el na-
cimiento y que determinan, en algin grado, la forma en que la ma-
dre se relaciona con el hijo. La percepcién que tiene la madre -

del temperamento de su hijo es un factor importante debido a que



puede facilitar o impedir el hecho de que se dé la relacifn de ma

nera natural (Bates et al,, 1982).

Thomas, Chess y Brich (1968) proporcionan datos acerca de -
un grupo de casos donde los padres reaccionan de diversas formas
ante ninos con temperamentos semejantes y, por el contrario, ni--
fios con temperamentos diferentes se desarrollan igual en algunas
dreas como consecuencia de las reacciones de sus padres. En resu
men, se puede decir gque la influencia del temperamento del ninho -
en la reaccidén de sus padres es de cardcter interactivo. Se debe
hacer notar que esta investigacifn no va mds alld de la simple ex

posicibn de casos aislados.

Fries y Wolff (1953) fueron de los primeros en notar que --
una caracteristica conductual del nifio que ellos llamaron "tipo -
de actividad congénita del recién nacido" estaba relacionada con
el desarrollo posterior de la personalidad. Dentro de esta varia
ble, Freis y Wolff incluyeron datos como los siguientes: tono --
muscular, motilidad, duracibén del estado de alerta, vigor del chu
peteo, frecuencia de la sonrisa y estabilidad en el ciclo del sue
fio y el estado de alerta. Seglin los datos arrojados por la inves
tigacibén longitudinal que realizaron, el manejo de las experien--
cias y la forma de relacionarse con los demds estaba determinado,
en gran parte, por este tipo de actividad congénita y por los di-

versos niveles de tolerancia ante la estimulacibn.

En conclusidn, todos estos estudios son poco vdlidos desde
el punto de vista metodolégico por la dificultad de medicibn pre-

cisa de las variables, por lo que permanecen afin en una categoria
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anecdbtica.

Un factor que cita Martin (1975) y que se ha estudiado po--
cas veces, es la posicifn que ocupa el niiio entre Los hermanos o
si es hijo inico, MacDonald (1969) mantiene que hay una correla-
cibn entre la condicién de primogénito y una tendencia del adulto
a estimular su dependencia. Comparando todas las combinaciones -
posibles que se puedan dar entre familias con dos hijos (hijo ma-
yor nifio y segundo hijo nifia, etc,) lleg8 a la conclusibn que los
hijos mayores, ya sean nifios o nifias eran mds dependientes que --
los hermanos con otra posicibn ordinal. Al parecer, &sto se debe
a la diferencia de respuesta de los padres. Por otra parte, Tho--
man, Leiderman y Olson (1972) reportan que las madres son mds es-
timulantes en el momento de dar de comer a sus primeros hijos que

las que dan de comer a sus segundo o terceros hijos.

Hilton (1967) proporciona datos que afirman que en una ta--
rea de resolucibn de rompecabezas impuesta a grupos de ninos, las
madres de hijos finicos interferfan m8s y dirigfan mds a sus hijos.
Los nifios se mostraban mds dependientes y buscaba siempre la apro
baci6n materna. De esta manera, las madres privan a sus hijos de
la orortunidad de desarrollar por si mismos sus propias metas y -

de *2ner iniciativa en su conducta.

Asi, una de las variables que al parecer afecta la calidad
del vinculo que se establece entre madre e hijo, es el lugar que
ocupa el nifio entre los hermanos. Esto determina la forma y cali

dad de estimulacién que la madre brinda a su nifio.

Para delinear una conclusién genzral acerca de las variables
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que el nifio trae implicitas al interactuar con su madre, se expo-
ne a continuacibén una breve relacibn de los factores que se consi

deran mis importantes a la luz de las investigaciones revisadas.

Comc se ha visto, el sexo es uno de los factores considera-
dos fundamentales en la determinacibn de la calidad del vinculo -
madre-hijo y uno de los que mds se ha estudiado en afios recientes.
Sin embargo, los hallazgos no son consistentes en su mayoria por-
que, al parecer, existen otros factores que actdan simult&neamen-
te y no permiten establecer resultados claros. Un ejemplo de es-
te caso es el temperamento. Es por esta razfén que se sugiere que
se investigue con mayor detenimiento la relaci6én de la variable -

sexo del nifio con la calidad de interaccibén madre-hijo.

El temperamento del nifio es otra variable cuya influencia
es fundamental en la calidad de la interaccién madre-hijo; como -
ya se coment6 previamente, la percepcidn que tenga la madre del -
tipo de temperamento de su hijo es determinante porque en concor-
dancia con ésto, ella interactuard con su hijo. A pesar de todo
ello, las caracteristicas inherentes de la variable hacen dificil
su medicibn de manera objetiva y se sugiere que los estudios rela
tivos a este tema se tomen con reserva y se propongan nuevos estu

dic. que arrojen mayor luz asobre el tema.

Un poco mé@s claros son los resultados arrojados por las in-
vestigaciones que buscan determinar qué influencias tiene el lu--
gar que ocupa el nifo entre los hermanos. Se ha propuesto, a tra
vés de los estudios revisados, que ésta es una variable que inter

viene en el establecimiento de la dependencia por los miembros de
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la dfada madre-hijo. Resultados semejantes se han obtenido al es
tudiar la variable edad del nifio; mientras m&s pequefio sea €ste,

se fomenta mis la dependencia de ambas partes.

De todo lo que se ha mencionado recientemente, se puede con
cluir que con respecto a las caracteristicas del nifio, se hace ne
cesario investigarlas m8s a fondo, hacer una revisidn detallada y
cuidadosa de los factores que interactfian para precisar la accibn

del nifio en el establecimiento del vinculc con su madre.

Caractenisticas y conducta de La madre:

Enseguida se analizarén cudles son las caracteristicas que
trae la madre a la interaccién y de gué manera afecta la conducta

de su hijo.

Moss (1967) encontrd que la acepfacidn def embarazo por par
te de las madres correlacionaba altamente con la naturaleza de la
respuesta de aceptacién durante las tres primeras semanas de vida
del bebé. Se conoce ciertamente gue esta disposicifn conductual

es fundamental para el desenvolvimiento de conductas posteriores.

Bates et al. (1982) aseguran que otra &rea de interés es el
reponte de La pernsonalidad de La madre, Las penrcepciones deld tem-
peramento del nific y el sentimiento de satisfaceibn y seguridad -
que tenga en funcibn de su hijo. Al respecto, afade Gordon (1973),
que al realizar un estudio que tenia como objetivo evaluar un pro
grama de intervencibén temprana, encontr6é una relacién entre la ma
la ejecucibn y desempefio de los nifios en la escuela y algunas va-

riables relativas a la personalidad materna. En estos casos, la
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madre no se vefa a si misma como maestra de su hijo o se conside-
raba con poco control sobre su desarrollo y, al mismo tiempc, ma-
nifestaban terer baja autoestima. Para evaluar estas dos varia--
bles se utilizaron dos escalas: la escala de Rotter sobre "Locus
de cpntrol" (E-I Scale) y "How I See Myself Scale" (Greenwood et

al., 1972) respectivamente. Este mismo autor agrega también que

no es cierto que toda la poblacién de pocos medios econémicos ten
ga deficiencias en los hébitcs o forma de crianza. En esta in--
vestigacibn intervenfan muchas madres de recursos escascs que - -
eran muy hébiles en la forma de criar a sus hijos, asi como tam--
bién habfa otras que no lo hacfan muy bien y tenifan serias difi--

cultades al interactuar con sus ninos.

Otro aspecto que se debe considerar son Las actitudes maten-
nas hacia Los hfbitos de crianza. Es un punto valioso en la in--
vestigacifn de Ramey y Mills (1977) que trata de descubrir cuéles
son las relaciones entre la competencia del nifio y los h&bitos de
crianza utilizados por la madre ya que aquellas son las que subya

cen a la manifestacifn de ciertas conductas por parte de la madre.

Ramey y Mills en el "Carolina Abecedarian Project" (1977) -
quisieron observar cémo se comportaban las actitudes maternas en
dos grupos de madres: uno compuesto por madres de ninos de alto
riesgo cultural-familiar y otro de poblacién general, es decir, -
poblacibn sin alto riesgo. Para medir las actitudes, utilizaron
el "Paternal Attitude Research Instrument" (PARI) elaborado por -
Schaefer y Bell (1958) y modificado por Emmerich (1969); contenia

evaluaciones de los siguientes factores: Control Autoritario, -
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Hostilidad-Rechazo y Actitudes Democréticas. Los resultados de--
muestran que hub? diferencias en las manifestaciones de actitudes
de los dos grupos. Las madres correspondientes al grupo de alto
riesgo se mostraron mds autoritarias, menos democrdticas y menos

hostiles y rechazantes.

Por su parte, Poresky y Henderson (1982) llegaron a la con-
clusibén en su estudio al aplicar el PARI a madres de quince ninas
y doce nifios con edades entre 24 y 29 meses, que las actitudes ma
ternas correlacionan con el desarrollo mental y psicomotor de sus
hijos. La correlacibén entre estas dos variables era mds fuerte -

en el grupo de las nifas.

Las actitudes maternas hacia la disciplina es una variable
ante la cual se han hallado resultados contradictorios. Tulkin y
Kagan (1972) no descubrieron diferencias significativas en madres
pertenecientes a los niveles socio-econfmicos medio y clase traba
jadora en cuanto a la utilizaci6én de técnicas de disciplina. Aun
que Martin (1975) observ8 una mayor inclinacién de las madres del
estrato bajo a utilizarlas. También lo apoyan Ramey, Farran y =--
Campbell (1979). Se puede pensar que &sto refleja, segfin Martin,
la r-alidad donde ellos viven ya gue tienen poco control. Tulkin
y Kagan (1972), en el estudio ya mencionado, hallaron que las ma-
dres de niveles bajos manifiestan tener poco poder para influen--
ciar el desarrollo de sus hijos; &sto responde seglin Minuchin --
(1967) a un "sentimiento fatalista del poder que tienen sobre su

arbiente".

Como vemos, la clase social se ha relacionado con diversas
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variables dando como resultado los hallazgos més variados y con--
tradictorios, por lo cual es necesario examinar con mayor ahinco
y precisifn la variables mencionadas, investigando nivel socio-

econbmico, modos de crianza y actitudes maternas.

Otro aspecto, al parecer relacionado con las actitudes ha--
cia las préicticas de crianza, es el nivel educativo de Los padres.
Bloom (1982) realizd un estudio interesante que pretcndia obser--
var los criterios acerca de las prdcticas de socializacién rela--
cionadas con la independencia de un grupo étnico de Nigeria llama
do los Igbos. La muestra estaba formada por padres de ambos - -
sexos divididos en dos grupos de diferente nivel educativo. Los
resultados sugieren que a mayor nivel educativo, m8s importancia

le dan a la independencia temprana del niho.

Relacionando la disciplina impuesta a los infantes con la -
independencia, se supone gque esta filtima y la iniciativa est&n --
animadas por una disciplina mds flexible. En los resultados del
estudio de Bloom se presenta una tendencia marcada, pero no total,
del grupo menos educado a favorecer el control estricto tradicio-
nal. Al relacionar la variable disciplina con sexo, se descubrid
que las mujeres estaban més dispuestas a utilizar medios autorita
rios que los hombres. Resultados iguales habia obtenido Danzin-
ger (1960) en Java, Indonesia y afirma que el mayor énfasis dado
a la importancia del entrenamiento de la independencia fue dado -

por el grupc de mayor nivel educativo.

McGillicuddy-De Lisi (1982) hace mencibn de otro aspecto -

que puede influenciar las précticas de crianza; ésto es, las ac-
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titudes o creencias de las padres acerca del desarrolle de los ni
fios. Afade que esta influencia puede ser muy significativa. Se

pregunta este autor cufles son los factores que determinan el con
tenido de esas creencias para poder explicar la yariabilidad en -
las prAicticas de crianza. Entre otros nombra: nivel educativo de
los padres, su edad, ya que &sto forma parte del rechazo o acepta
cibén de estilos de crianza de generaciones anteriores y el nfmero
de hijos; pero el factor que considera fundamental son las expe--—
riencias vividas por cada uno de los padres en su rol de padres y
cuando fueron nifios. Al prequntdrsele a ellos, a través de una -
encuesta- abierta, porqué elegian cierto tipo de crianza y cdmo po
dian predecir el desarrollo de sus hijos, respondian con razones

muy variadas que cubrfan un amplio rango que iba desde afirmacio-

nes bien fundamentadas hasta otras basadas en la intuicién.

Levy-Shiff (1982) llev6 a cabo otro estudio interesante al
evaluar de qué manera se afectaban las actitudes maternas hacia -
los hé&bitos de crianza cuando la familia carecia de padre y pre--
tendia evaluar, igualmente, las relaciones entre esas actitudes y
la conducta del nifio. Esta Gltima se evaluaba con base en los si

guientes términos:

- TI'z2pendencia: blisqueda de ayuda y atencibn.

- Autonomifa: realizacibn de rutinas diarias sin ayuda; inicia--
cidén de una actividad esponté&neamente.

- Ansiedad de separacibn y reacciones sintomdticas ante la sepa;
racién de la madre y duracidn de tales reacciones.

- Obediencias ante las reglas de disciplina.
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Estos datos se obtuvieron a través de una entrevista infor
mal con la madre, y no mediante la observacibn directa de la con
ducta infantil, ni un cuestionario estructurado para tal fin. -
Por esta razbn se puede considerar que tales resultados no son -
lo suficientemente fidedignos debido a que pudo haber influencias
de valores y creencias. La informacidn acerca de las actitudes -
maternas fue obtenida a partir del PARI., Los resultados demues--
tran que la ausencia del padre en la familia tiene efectos nota--
bles en la conducta observada en el nifo, en el establecimiento -
de actitudes de la madre hacia los h&bitos de crianza y, por su--
puesto, como consecuencia de ello en la manera en que se desen--
vuelve el vinculo madre-hijo, Los efectos o la ausencia del pa--
dre estdn fntimamente relacionados con el sexo del nifio., La ra--
z8n que se ha propuesto para explicar este hecho es el cambio en
los h8bitos de crianza y en las actitudes maternas. Los efectos
diferenciales de un sexo y otro recaen sobre las distintas actitu
des de la madre hacia uno y otro, Las madres que son cabeza de -
familia tienden a ser menos controladoras, mids indulgentes con --
los varones, con la esperanza de compensar la p&rdida del padre.
A las nifias se les exige mayor actividad y menos dependencia; cs-
ta exigencia se debe al hecho que ellas tienen la ventaja de con-

tinuar viviendo con el padre del mismo sexo.

Para concluir los comentarios relacionados con las caracte-
risticas que trae la madre a la relacidn con su hijo, se puede --
mencionar que uno de los aspectos que mis importancia tiene es el
reporte de la personalidad materna y el sentimiento de satisfac--

cibn que tenga en funcidn de su hijo, aspectos que estdn relacio-
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nados con la autoestima y con las formas de crianza que utilice.
Al parecer, estas Gltimas no estdn relacionadas con el nivel so-

cio-econdmico a que la madre pertenece.

Por otra parte, las actitudes maternas hacia los hdbitos de
crianza desempeﬁah un papel primordial porque ellas son las que -
sirven de base a la formacidn de estos filtimos. Segfin las inves-
tigaciones revisadas, la manifestacidén de las actitudes hacia los
diversos aspectos de la crianza del nifio pequefio estd relacionada
con el nivel educativo, con el sexo y con la presencia o ausencia
del padre en el hogar. No estd demostrado con suficiente clari--
dad el hecho de que el nivel socio-econfmico determine, de alguna

manera, la naturaleza de las actitudes.

Las actitudes .que se han estudiado con mayor frecuencia son
las relativas al fomento de la dependencia, la disciplina y si se
debe estimular el desarrollo del ﬁiﬁo. Un aspecto adicional que
se debe destacar es el hecho de que las actitudes varian de acuer
do a las costumbres y valores caracteristicos de cada organizacibn
social. Esto conduce a subrayar la relevancia que tiene el inves
tigar cufdles son las actitudes que tiene la madre hacia la crian-

za del nino pequefio en nuestro medio.

Dadas todas estas interrogantes, se establece la importancia
de la elaboracidn de instrumentos especificos de medicibn de acti
tudes. Al respecto, afirman Schaefer y Bell (1958) que una medi-
da objetiva de actitudes puede ser un indice preciso para determi
nar los patrones maternales de conducta; es esa una forma de obte

ner informacidn fundamental para completar y comparar con la obser
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vacidn directa de la conducta materna.

Judson y Burden (1980)] opinan que los instrumentos para de
tectar informacibn acerca de las actitudes por parte 2= los pa--
dres cubren un amplio rango que va desde entrevistas abiertas e
inestructuradas, como la utilizada por Levy-Shiff (1982), para -
evaluar las actitudes de las madres de familia donde estd ausen=
te el padre, hasta cuestionarlos de actitudes altamente estructu
rados como el "Parental Attitude Reseac Instrument" (PARI) elabora
do por Schaefer y Bell en 1958. Cada unc de esos instrumentos -
tiene sus ventajas y desventajas; dentro de estas Gltimas sgﬁgug
den mencionar el uso indiscriminado gque se ha hecho hasta ahora
de tales instrumentos, razbn por la cual pierden algo de su sensi
bilidad. En vista de ello, plantean Judson y Burden, la necesi-
dad de elaborar instrumentos sencillos que consideren aspectos re
levantes tanto para los profesionales como para los padres; una -
de las maneras mis sensibles para obtener informacidn valida es a
través de la elaboracidn de instrumentos especificos para la in--
vestigacidn que se realiza, de tal forma que sus objetivos coinci-

da con los de esta filtima.

Una razdn adicional para la elaboracidn de instrumentos es-
pecificos de medicidn de actitudes es, que tratindose de tal tema,
es sumamente importante que &stos estén adaptados a las condicio-
nes culturales propias de cada situacidn, por lo cual es fundamen

tal que surjan de ella misma.

Razones de esta naturaleza son las que impiden el uso de --

instrumentos como el PART en el medio latinocamericano. Se pueden
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citar, entre otras las siguientes:

El PARI es un instrumento adecuado para ser aplicado a ma--
dres con un nivel educativo medio o alto. De tal forma gue den--
tro de la muestra donde se aplicd para ser probada su efectividad,
se eliminaron las madres que tenifan menos de 8o. grado de educa--
cibn, correspondiendo &ste a principios de la secundaria del sis-
tema educativo mexicano actual. Asi, el formato en que estd basa
do el PARI es adecuado para el nivel educativo para el cual fué
hecho pero no asi para una poblacidn como la mexicana donde una -
parte de =lla es iletrada y ot¥a apenas si termind la educacibén --
primaria. Por otra parte, el contenido de los reactivos est& con .
formado de una manera algo compleja para una madre de bajo nivel

educativo.

El continuo de alternativas de respuestas es también bastan
te complejo para una madre con las caracteristicas ya mencionadas

ya que estd constitufdo de la siguiente manera:

A: fuertemente de acuerdo
a: medianamente de acuerdo
d: medianamente en desacuerdo

DR fuertemente en desacuerdo

Otras razones adicionales para no utilizar el PARI en esta
poblacidn residen en que &ste es un instrumento muy amplio que cu
bre aspectos no s8lo rélacionados con la forma de educacidn del -
nifio sino también relacionado con el ambiente donde &1 se desarro
lla, para lo cual contempla escalasAque informan acerca del ajus-

te matrimonial, rechazo al rol doméstico, etnocentrismo familiar.
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Como se puede observar, tales variables tienen una gran carga cul
tural que hace inaplicable ese instrumento en una realidad cultu-
ral diferente; considerando como carga cultural las costumbres y

tradiciones propias de cada grupo social,

P Otro instrumento con el que se puede comparar es el "Home Ob
servations for Measurement of the Environment" (HOME). Siendo &s-
te una escala de observacibn de calidad de interaccidn madre-hijo
para relacionarla posteriormente con el desarrollo mental y emo--
cional del nifio, es pertinente observar los puntos en comlin con el
instrumento que se esti elaborando y, al mismo tiempo, observar =
cufles son las dificultades que presenta el HOME para ser aplica-

do a una realidad diferente como la mexicana.

Ya que el HOME observa y estudia formas de vida, costumbres,
arreglos ambientales, etc. es 18gico que, al querer aplicarlo en
un ambiente como el mexicano, tan distinto y diverso se le hagan
cierto tipo de adaptaciones. Ejemplos concretos de la poca adap-

tacibn del HOME al ambiente mexicano son los siguientes:

- la familia tiene una mascota
- el nino tiene ciertos juguetes gque son caros: triciclos, carros,

discos infantiles, m&viles, rompecabezas.

Se conoce que el que se cumplan tales condiciones en nifos
con ciertas caracteristicas sociales es muy diffcil por lo cual -
obtienen resultados menores en la prueba lo que no significa nece
sariamente que vivan en ambientes poco estimulantes; en la mayo--
rfa de las ocasiones, 8stas puyeden ser sustituidas por otras que -~

brindan igual calidad de estimulaci®n.
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A 8sto se puede agregar el hecho de que la forma en que es-
tdn elaborados algunos reactivos es poco objetiva y, por lo tanto,
dificulta su calificacidn. Como casos concretos se presentan los si--

guientes:

- La madre "conscientemente" anima los avances del desarrollo

- La madre proporciona juguetes que "maduren" al nifio.

- La madre expresa ideas libre y fdcilmente y usa afirmaciones -
de longitud "apropiada".

- Cuando la madre habla al nifio o del nifio expresa "sentimientos

positivos"

Se observa a través de estos comentarios que el aplicar un

instrumento sin realizar adaptaciones previas es muy riesgoso.

A pesar de ello, se considera que el HOME es un instrumento
valioso y que sus procesos de elaboracibén y validacidn estadisti-
ca son los adecuados; los coeficientes de validez y confiabilidad
son aceptables. Es por &sto que no se debe rechazar sino, por el con
trario, tomar lo positivo de &l y realizar las adaptaciones perti

nentes.

Ing§luencia de La conducta matenna sobre el desarnollo de --

su hifo

Una vez hecha la revisifn de los factores y actitudes mater
nas que influyen y determinan la calidad de inteéraccifn madre-hi-
jo, se estudiari a continuacibn cudl es la influencia de la con--
ducta materna sobre el desarrollo integral de su hijo. Whitt y

Casey (1982) efectuaron una investigacidn donde querian verificar
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cudl era el poder que tenia la intervencibn pediftrica en la rela
cibn madre-hijo durante los seis primeros meses Je vida del bebé.
El pediatra indicaba al grupo experimental de madres lo fundamen
tal que era el desarrollo social y la relacidn madre-hijo. Al -
grupo control s8lo le proporcionaba alguna informacibn acerca de
la nutricién y prevenci8n de accidentes de los nifios. Se inten-
taba juzgar si habifa diferencias significativas en la manera de
interactuar de uno y otro grupo de madres y, al miswmo tiempo, si
los nifios exhibfan ejecuciones notoriamente diferentes en prue--
bas de desarrollo estandarizadas como la Escala de Desarrollo --
Psicol8gico del N. BAyley y la Escala Ordinal de Desarrollo Psi
colBgico de I, Uzgiris y McV. Hunt. Los resultados arrojados su
gieren que si se presentan diferencias entre ambos grupos en la
manifestacibn de conductas afectivas; estas diferencias favore--
cieron al grupo experimental de madres ya que eran mis carifiosas
y respondfan con mayor rapidez a los requerimientos de sus hijos.
Los autores manifestaron que no se dieron diferencias en las eje
cuciones ,de uno y otro grupo de nifios en las pruebas de desarro-
llo utilizadas. Indican los autores como causa de este hecho, -
lo pequeno de la muestra y, en segundo lugar, la utilizacibn de
un s6lo pediatra. Al respecto, QUiz&s otros hubieran sido los re
sultados si se hubiera trabajado con nifios mds grandes con quie-
nes se determina con mayor facilidad las diferencias de ejecucibn
de lenguaje. Por otra parte, la naturaleza de los reactivos a --
los que se expone el nifio permite establecer las diferencias més
facilmente. Apoya esta observacidn el hecho de que no se obtuvo

una correlacidn significativa entre competencia del desarrollo y
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los patrones de crianza maternos.

Clarke-Stewart, Vander-Stoep y Killiam (1979) sintetizan --
la relacibn entre factores indicativos de buena crianza por parte
de la madre con la competencia cognoscitiva y social en un concep
to que llamaron "Cuidado materno 6ptimo". Llegaron a la conclu--
sibén que las conductas que inclufan tal concepto, como mirar y to
car al nifio, responder ante su dolor, expresar con claridad senti
mientos positivos y negativos llevaba, con mayor frecuencia, a --
promover la competencia en el nifio. Agruparon los resultados de
esta investigacidn en tres serieé: a) correlacidn entre las va--
riables del nifio; b) correlacifn entre las variables de la madre
y ¢) correlacidn entre las variables maternas y las del nifio. --
Dentro de las variables del nifio afirman que la inteligencia, el
lenguaje y las conductas sociales est&n muy relacionadas entre si;
estos tres aspectos forman parte de un mismo proceso del desarro-
llo integral. En el 4rea del lenguaje, la medida de la habilidad
del nifio estd relacionada con la cantidad y calidad de estimula--
cibn que se brinde al nifo, Asimismo, sugieren que la inteligen-
cia tiene relaciones estrechas con el desarrollo del lenguaje vy,
a su vez, &stas dos estén relacionadas con la integracién del com
port: miento materno con la conducta del infante. Dentro de las -
variables maternas, se consider8 su nivel socio-econbmico que se
correlacion8 significativamente con los h8bitos de crianza; las -
madres.de los niveles mds altos hablan més a sus hijos y se diri--
gen a ellos,con mayor frecuencia, en formamis descriptiva que direc——

tiva.
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De igual forma, se encontr8 una asociacibn entre nivel so--
cio-econdmico, el C.I, de la madre, la frecuencia de respuesta a
la interaccibn y manifestacién de conductas positivas comprendi-
das 8stas por afectos positivos, efectividad con los objetos, --
efectividad verbal, respuesta adecuada de la madre a las expresio
nes sociales del nifio. Como se puede ver, las categorifas conduc-
tuales utilizadas para evaluar las conductas maternas son de natu
raleza subjetiva, llevan implicitas juicios por parte del investi

gador, lo cual resta confiabilidad a los datos.

Al relacionar las variables maternas con las del nifio, se -
encontrbd que la relacidn entre C. I. de los nifios y el C. I. de -
la madre no era real; hay otras conductas maternas que se relacio
nan y tienen mayor poder predictivo. La inteligencia de los ni--
fios estd m&s relacionada con la conducta de la madre (expresada -
en t&rminos de proveer juguetes adecuados, demostrar afecto posi-
tivo y estimulaci®n general).que con variables demogrificas como

C. I. de la madre o status socio-econbmico.

A travé&s del uso de la Escala HOME, Elardo, Bradley y Cald-
well (1977) establecieron que el ambiente temprano donde se desa-
rrolla el nifio tiene mucho que ver con el desarrollo de la compe-
tencia del lenguaje a los 3 afios. Z1 ambiente del hogar se eva--
lubé a los 6 y 24 meses de vida del bebé y el lenguaje a los 3 --
afios mediante el "Illinois Test Psicolinguistic Aptitud" (ITPA).
Dentro de los aspectos evaluados por el HOME tuvieron especial re
levancia los que involucran la conducta de la madre: respuesta --
emocional y verbal de la madre, el hecho que ella facilite jugue-

tes apropiados para el buen desarrollo de su beb& y su involucra-
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cién con el infante.

Estos mismos autores efectuaron otro estudio en 1979 para
evaluar, ya no la competencia en el lenguaje, sino el desarrollo -
cognoscitivo durante los dos primeros anos de vida; para ello uti
lizaron la Escala de Desarrollo Infantil de N. Bayley y el HOME -
a los 6, 12 y 24 meses de nacidos. Los resultados arrojaron con-
clusiones que estdn de acuerdo con las de la investigacidn ante--
rior: los nifios mis capaces tenfan madres que tendian a mostrar
puntajes mis altos en conductas como Involucracifn materna y Faci
litar juguetes apropiados. Encontraron, asimismo, que la rela---
cidn entre conducta materna y ejecucidn en pruebas de desarrollo

se afianza a medida que se van investigando nifios de mayor edad.

Gordon (1973) al evaluar un programa de intervencidn tempra-
na y al analizar el proceso de interaccidn de los nifios a los 9 y
12 meses querfa verificar si esta filtima podfa predecir los punta
jes a obtener en la ejecucibén del Indice de Desarrollo Mental de
la Escala de Desarrollo Infantil de N. Bayley a los 12 meses. --
Sus resultados indican que habia algunos patrones de ensefianza --
que se relacionaban positivamente con la competencia en el desa--
rrollo mientras que otros lo hacian negativamente. Entre los que
relacionaban positivamente se encuentran el patrén que estimula -
la conducta imitativa del nifio en tanto qﬁe, el no hablarle direc
tamente al nifio o el hablarle sin permitirle responder y el no --
escucharlo correlaciona negativamente con el desarrollo del len--

guaje.

Un estudio intent8 advertir cudl era el efecto que tenfian al

gunas variables sobre el desarrollo mental y motor del nifno duran
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los 2 primeros anos de vida (Poresky y Henderson, 1982). Entre -
las variables que se estudiaron estin: el status socio-econdmico,
actitudes maternas hacia la educacibn, ajuste de la pareja y am--
biente del hogar. Para evaluar el desarrollo se utilizaron como

pruebas la Escala de Desarrollo Infantil de N. Bayley aplicada -
a los 6, 12 y 24 meses de nacidos y la prueba de Desarrollo Inte-
lectual Stanford-Binet a los 36 meses. Simultineamente, se reaii

zaron observaciones en el hogar a trav€s del HOME.

No se obtuvo correlaciones significativas entre variables co
mo educacidn materna, ajuste matrimonial y desarrollo de la compe
tencia; pero si se encontraron correlaciones significativas entre
status socio-econfmico y desarrollo mental, siendo mds alta para
las nifias. Los autores sugieren que la correlaciéq entre estas -
dosvvariables puede ser aparente ya que existen muchos factores -
que las circundan como son: ambiente del hogar, actitudes mater-
nas, etc. vy que probablemente sean &stas las que esté&n ejercien-
do mayor influencia. Es por esta raz6n que se sugiere un estudio

méds profundo y detallado al respecto.

Por otra parte, no se presentaron diferencias entre los se--
x0s en las correlaciones entre la escala HOME y el Indice de Desa
rrollo Mental de la Escala de Desarrollo Infantil de N. Bayley; -
pero si hubo diferencias de sexos en las ejecuciones del Indice -
de Desarrollo Motor de la misma prueba, &stas favorecian a las ni
fias.

Wenar (1976) agrupa las conductas maternas que observ6 en su

estudio en tres categorfas: Laissez-faire, que se caracteriza por
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respuestas infrecuentes e inconsistentes a la competencia del ni
fio; la segunda se denomina restrictiva y se caracteriza por pro-
hibir o bloguear el desarrollo natural de la competencia ejecuti
va del nifio y, por filtimo, la estimulante que se caracteriza por
animar o facilitar la competencia del infante. Los sentimientos
demostrados por la madre los clasific6 en dos grupos: Dpositivos
y negativos. Los primeros eran expresados mediante calor, empa-
tia, placer y orgullo. Los segundos, por medio de hostilidad, an
siedad, frialdad, irritabilidad e incertidumbre. Se debe hacer

notar aqul la subjetividad de las categorias utilizadas.

La conducta estimulante de la madre se relacionb con el in--
cremento en la competéncié; la rest;ictiva con el de&remento y la
laissez-faire no tuvo efecto consistente. El tipo de afecto demos
trado por la madre influfa en el nivel de autoc&nfianza del nifo
al realizar la tarea; sin embargo, el autor no informa cémo evalud
la autoconfianza del nifio. Wenar resume que los datos correspon--
dientes a las técnicas de enseflanza y crianza de las madres estén
vinculadas al nivel de competencia y el de la complejidad de la -

tarea llevada a cabo por el nifio.

En los p8rrafos anteriores, se sefald la impértancia del rol
materno para el desempefio adecuado del nifio, de ahi que sea opor-
tuno estudiar las posibilidadés de cambio e intervencibén que se -
puede realizar en la forma y calidad de interaccién madre-hijo y
poder, a trav8s de ella, incrementar la capacidad intelectual y -

mejorar el desarrollo emocional del infante.

Bronfenbrenner (12975) propone que las ganancias que obtienen



los programas que se llevan a cabo en el hogar, duran mds tiempo:
tres o cuatro afios después de terminada la intervencibén. Al pa-

recer, €sto se debe a que dichos programas usan a los padres como
agentes ﬁediadores quienes siguen en contacto con los ninos por -
lo cual se puede mantener la interaccidn. A &sto se afiade que se
encuentran motivados a trabajar y obtienen asi la mejor ejecucidn
de sus hijos. En resumen, se dice que los programas cuyos benefi
cios son mayores, son aquellos que trabajan con los padres en el

hogar y con nifios de edades comprendidas entre los 0 y 3 afos de

edad ya que mientras md@s temprano se intervenga, los efectos se--

ridn mis estables y duraderos,

Ramey et al (1979) apuntan igualmente que los programas de -
estimulacibn temprana pueden ser muy exitosos si se modifica tem--
pranamente la manera en que los padres se relacionan con sus hi--
jos. Estos mismos autores, gueriendo observar la capacidad de --
prediccifn del C.I. de los nifios a partir de la interaccidn con -
sus madres, dividieron su muestra en tres grupos: experimental,
control y poblacibn general. Al primero de ellos se le aplicd un
programa de in;ervencién mientras que a los grupos control y po--
blacibn general, no. Los nifios pertenecientes a los grupos expe-
rimental y control estaban igualados en el sentido que ambos tenian
caracteristicas similares de retardo cultural-familiar. Los re--
sultados informan que el C, I. de los nifios del grupo control era
altamente predecible, no asf el grupo experimental ya que la in--
tervencibn habifa alterado sus caracteristicas individuales y de -

relacibdn madre-hijo.
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Como se puede observar a través de la serie le investigacio-

nes citadas en este trabajo, hay algunas relaciones entre varia--
bles relativas a la conducta materna e infantil sobre las que - -
existe una consistencia en los resultados: la calidad de la inte-
raccidn madre-hijo es un factor fundamental en el desarrollo de =
la competencia del nifio; las actitudes maternas y los patrones de
crianza van a tener una influencia notable en esa calidad de in—;

teraccibn.

Ahora bien, el panorama de las correlaciqnes entre los habi-
tos de crianza y la competencia del desarrollo del nifio estd muy
lejos de ser claro. Son variados los resultados obtenidos hasta
el momento. Por una parte, Whitt y Casey (1982) y Poresky y Hen-
derson (1982) no obtuvieron correlaciones significativas entre --
los h&bitos de crianza y competencia en el desarrollo; sin embar-
go, Gordon (1973), Clarke-Stewart et al (1979) y Elardo et al - -
(1977) sf las encontraron pero los resultados arrojados por cada

una de esas investigaciones son, en algun grado, diversos.

Resultados semejantes se han obtenido al intentar establecer
correlaciones entre hibitos de crianza, actitudes y nivel socio--
cultural. Los hallazgos mencionados en este trabajo apuntan, en
su mzyorfa, hacia una Adiversidad de comportamientos dentro de ca-
da nivel, lo cual dificulta el establecimiento de conclusiones =--
claras. Son, por lo tanto, otras variables no necesariamente pri
vativas de un nivel socio-econémico marginado, las verdaderas cau

santes de la diversidad de hallazgos.

Otro aspecto relacionado con el nivel socio-econdmico es el
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nivel educativo de los padres; al parecer, éste influye en la de
terminacibén de las actitudes hacia la disciplina, la dependencia
en la educacidn y en el papel gque juega la madre en el desarrollo

de su hijo. Los grupos menos educados tienden m&s hacia la dis-

ciplina estricta y a favorecer menos la temprana independencia.

Por otro lado, al hablar de los patrones de interaccidn del
organismo y el ambiente, se concluye que &stos van a ser particu
lares de cada individuo, dependiendo de las circunstancias fisi-
cas, culturales, etc. gque lo rodeen; se seflala aqui la importan

cia de la influencia ambiental sobre el desarrollo.

Por otra parte, sefialando la influencia que tiene el sexo --
del nifo sobre la conducta materna se concluye, por los tra-
bajos citados en este documento, que los hallazgos al respecto -
son variados y no es posible obtener resultados consistentes. --
Sin embargo, se ha indicado que una de las influencias de la ac-
cibn del sexo del nifio sobre el comportamiento materno son las -
diferentes expectativas que é&sta tiene para con su hijo, sea de
uno u otro sexo; a su vez, estas expectativas van a determinar -
las actitudes maternas y los patrones de crianza y de socializa-

cifs,

Como se puede ver a lo largo de la enumeracidén de las con-
clusiones mds importantes del presente trabajo, existe un elemen
to comlin a todas ellas y es la influencia del elemento cultural
sobre los hdbitos de crianza y las actitudes. Esta es, quizds,
la aseveracibén que sé puede hacer sin mayor riesgo a equivocarse.

Es claro que las diferentes culturas van a determinar la forma -
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de ver y llevar la vida; de tal manera que las formas de crianza
y las actitudes manifestadas por la madre varian de acuerdo a --
los valores, costumbres y tradiciones imperantes en cada socie--

dad o grupo social.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Tomando como base las conclusiones sefialadas anteriormente,
surgen de ellas una serie de preguntas que se consideran relevan
tes para efectos de la presente investigacién ya que ella inten-

t6 resolverlas.

- Dentro del grupo especifico que se tom6 como muestra ¢determina
el nivel socio-econfmico, de alguna manera, las actitudes y los

patrones de crianza mantenidos por las madres?

- Existe alguna asociacibn entre el nivel educativo de las madres
de la muestra y sus actitudes y hdbitos de crianza? Es perti-
nente anadir a esta pregunta la que sigue: (¢Existe alguna dife
rencia de criterio, de actitudes entre las madres que tienen -
distintos tipos de ocupacibn en su vida diaria, entre la madre

que trabaja y la que no lo hace?

- ¢Qué opinan las madres de la muestra acerca de la influencia de
la interaccién herencia-ambiente sobre el desarrollo de sus hi-

jos?. ¢Hay alguno de ellos que tenga mayor peso?

- ¢Existen diferencias en actitudes y pautas de socializacién pa
ra los nifios de uno y otro sexo? ¢Tendrd alguna influencia la
edad del nifio en la creacibn de las expectativas que tienen --

las madres acerca de sus hijos? Por otro lado y relacionado -
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con lo anterior: ¢Se observa alguna influencia de la posicidn
que ocupa el nifio entre sus hermanos sobre las actitudes y h&-

bitos de crianza que sostiene la madre?

De aqui surge la idea que el prop&sito del presente trabajo
de Investigacién fué elaborar un instrumento que, relacionando ca
racteristicas de la familia como son la edad de los padres, ocupa
cibn, nivel educativo, sexo del nifo, la historia del embarazo, -
los h&bitos de crianza, el ambiente familiar y la interaccién del
nino con los adultos que lo rodean, respondiera a las preguntas -
planteadas anteriormente. Al mismo tiempo, se intentd medir las
actitudes y formas de pensar de la madre acerca de vatios facto--
res relativos a la educacibén del nifio pequefio como son la forma-
cién de h&bitos, la dependencia, la estimulacién del desarrollo y

la conciencia que tenga la madre de su rol.

Los paises de habla hispana, especfficamente los latinoame
ricanos, no cuentan, hasta donde se conoce, con un instrumento -
que haga accesible tal informacibén. Es importante que los instru
mentos que se apliquen en nuestra realidad hayan surgido de ella
misma, de sus propias caracteristicas, en especial si se trata -
de un tema como las actitudes. No quiere &sto decir que al ela-
borar este instrumento se pretende cubrir todas las necesidades
y grupos sociales de Latinoamérica; sin embargo, procediendo a -

las adaptaciones pertinentes podria, ser muy Gtil y aplicable.
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CAPITULO 2
METODO

SUJETOS

La muestra estuvo formada por 81 madres de nifios de 0 a 36
meses de edad. No se realizd seleccibn al azar ya que se toma--
ron todas las madres del Barrio San Marcos ubicado en Xochimilco,
México, D. F., quienes consintieron en colaborar con la investi-
gacién. La razén por la que no se seleccionaron los sujetos al
azar estuvo en que el objetivo era recolectar la mayor cantidad
de informacién posible y &sto s6lo se podia lograr entrevistando
todas las madres del mencionado barrio que cumplieran con el re-

quisito exigido de tener un nino con edades entre 0 y 36 meses.
VARTABLES
Esta investigacibn incluyd dos grupos de variables:

I. VARTABLES ATRIBUTIVAS:

Se refieren a ciertos atributos que preexisten en los suje
tos estudiados (Kerlinger, 1975) de las que, para efectos de es-

ta investigacifn, se tomaron en cuenta las siguientes:
1. Edad def padre y de La madre:

El prop6sito del uso de esta variable era el buscar posi--
bles relaciones entre ellas, los h&bitos de crianza y actitudes

maternas hacia la educacién del nifno pequerio.



TABLA DE VARTABLES

VARTABLES ATRIBUTTVAS VARTABLES RELATIVAS A ACTITUDES MATERNAS

1, Edad del padre y de la madre 1., Factor interaccién Herencia-Ambiente

2, Clase social: 2. Factor Restriccién-Flexibilidad
Determinada por las siguientes - 3. Factor Dependencia-Independencia
varishies: 4. Factor Estimulaci6n-No estimulacién

a. Nivel educativo del padre
b, Nivel ocupacional del padre

3. Lugar que ocupa el nifio entre -
los hermanos

4, Edad y sexo del nifio
5. Historia del embarazo
6, Habitos de crianza

7, Interaccidén con los adultos

Z, Clase Social:

Con objeto de buscar posibles relaciones entre las actitu-
des de la madre y la clase sccial a la que ésta pertenece, se es
tratificaron los sujetos estudiados de acuerdo a una clasifica--
cibn utilizada en Mé&xico por Diaz Guerrero (1975), escala origi-
nal de J. Havighurst, Esta técnica incluye dos variables que --
son nivel ocupaciocnal y nivel educativo; cada una de ellas tiene

una jerarquizacibdn caracteristica que se nombra a continuacién:

A) Los niveles de educacién son los siguientes:
- Titulo universitario o uno o mds afios de una carrera univer

sitaria.
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- Preparatoria completa, Escuela Normal para Maestros o su --
equivalente.

- Secundaria completa o su equivalente

- Secundaria incompleta o su equivalente

- Primaria completa

- Primaria incompleta

B) Los niveles de ocupacién son los siguientes:

(Profesional). Doctor, abogado, etc., magnate industrial o

de negocios, ministro o subsecretarios de gobierno

- Industrial (término medio) hombre de negocios, funcionario
bancario, de relaciones pfiblicas, auditor, contador pfiblico,
jefe de alguna oficina,

- Empleado bancario, empleado burbcrata en oficina, duefio de
una tienda pequefia, agente viajero, profesor de primaria.

- Carpintero, mecénico, sastre, electricista, plomero, policfa
bancario, agente de trdnsito

- Obrero no calificado, mesero, taxista, peluquero, policia

- Barrendero, portero, soldado, bolero.

Cada nivel de educacibén se multiplica por 2 y cada nivel de
ocupacifn por 3. La suma de estos puntajes da como resultado un

puntaje de nivel socio-econfmico que determina la clase social.
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ESCALA DE ESCALA DE PUNTAJE DE NIVEL CLASE SOCIAL
OCUPACICN EDUCACTION SOCIO-ECONOMICO

B 8 1 5 Media - alta

i 2 74

2 i 8 Y

2 2 10

2 3 1.2 alta

3 2 13

2 4 14 v .

3 3 15 Media baja

3 5 19

4 4 20

4 5 22 ;

- 4 23 Alta trabajadora
4 6 24

5 5 25

6 4 26

6 5 28 Baja trabajadora
6 6 30

Afirma Dfaz Guerrero que las lineas horizontales constitu--
en los puntos divisorios entre las distintas clases y estdn de--
cerminadas por los conocimientos de la estructura de las clases -

sociales en cada sociedad o comunidad.
3. Lugat que ocupa ef nifio entre Los heamancs:

Se tom8 en cuenta esta variable con el fin de observar si -
existen relaciones entre la ubicacién del nino dentro de la es---

tructura familiar y los hébitos de crianza y las actitudes mater-

nas.



4. Sexo del wnifio:

Se estudid esta variable con objeto de determinar la forma
en que se relaciona con los h&bitos de crianza y las actitudes -

maternas.

5. Hiatonia def embarazc:

Dentro de este rubro se tomaron en cuenta datos acerca de
la duracién del embarazo, tipo de parto, si fué planeado o no --

por ambos padres y enfermedades que presenté durante el embarazo.

6. HAbitos de calanza:

Se conocen por este nombre las prdcticas rutinarias de cul
dado del nifio que utiliza la madre. Estas précticas incluyen ho

rario de comida, baho, suefio, frecuencia de cambic de panales.

7. Intenaccibn con Los adultos:

Dentro de este rubro se consider6 la frecuencia de intercam
bio social que tiene el nino con los adultos y familiares que le
rodean y atienden en sus actividades diarias como son el bano, -
el cambio de panales, el acto de vestirse, de dar de comer e ir

a dormir.

IT. VARTABLES RELATIVAS A LAS ACTITUDES MATERNAS:

El segundo grupo de variables comprendid las actitudes de

la madre hacia cuatro factores de la educacién infantil.



Los cuatro factores son los siguientes:
1. Facton Intenaccibn Hernencia-Ambiente:

Se refiere a la influencia que ejerce, sobre las acictudes
de la madre, la interaccidén de factores relacionados con el equ4-
po congénito, por una parte y el medio ci{rcundante del infante, -

por la otra.

a) Actitudes:
Comprende la influencia que ejerce la forma de pensar de la

madre sobre su capacidad para estimular el desarrollo de su hijo.

b) Equipo genético y congénito:

Estd@ formado por tres componentes: el equipo heredado, de-
terminado por los genes, cromosomas, etc.; las influencias intrau
terinas que actfian durante el perfodo de gestacién y las influen-

cias que actfian durante el parto. (Spitz, 1975).

c) Medio circundante:
Estd formado por la variedad de estimulos y respuestas de -

la madre.
2. Facton Restriceibn-Flexibilidad:

Se refiere a las actitudes o normas de conducta, ya sea ver
bales o de hecho, que la madre permite que se cumplan o no para -

dirigir y orientar el comportamiento de su hijo.

a) Actitudes:
Comprende la influencia que ejerce la forma de pensar de la

madre en el manejo de la conducta del nifo.
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b) Normas:
Son patrones de accifn de la madre para dirigir la conducta

de su hijo.
3. Factonr Dependencia-Independencia:

Hace mencidén a las actitudes maternas que limitan o permiten
gue el nifio tenga expesdiencdias y demuestre Lniciafiva para ejecu-

tar actividades que estimulen o inhiban su autosugiciencia.

a) Actitudes:
Comprende la influencia que ejerce la forma de pensar de la

madre sobre la autonomia del nifo.

b) Experiencias:
Exponerse a situaciones nuevas a partir de las cuales se da

un aprendizaje.

c) Iniciativa:
Se refiere a la voluntad que demuestra el nifio para realizar

por si mismo, actividades que ejecuta esponté&neamente.

d) Autosuficiencia:
Hace referencia a la capacidad que tiene el nifno para reali

zar una tarea de principio a fin, sin ayuda.
4. Factor Estimulacidn-No Estimulacibn:

Se consideran aquellas actifudes y actividades de la madre,
que la literatura sobre estimulaci8n temprana afirma que benefi--
cia o limita el desarrollo del nifio (O'Connors, 1975 y Bronfen--

brenner, 1975).
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a) Actitudes:

Comprende la influencia que ejerce la forma de pensar de la
madre acerca de si es posible o no estimular el desarrollo de su
hijo.

b) Actividades:

Comprende la influencia que ejercen el conjunto de operacio
nes u obras realizadas por la madre para estimular el desarrollo

de su hijo.

TIPQ) DE ESTUDIO

El tipo de estudio que se utilizé en esta investigacién tie
ne un cardcter observacional de tipo correlacional ya que consti-
tuye una bfisqueda empirica y sistemitica de las variables signifi
cativas en la educacifn del nifo pequefno y es correlacional ya --

que intenta establecer correlaciones entre dichas variables.

Al mismo tiempo, la investigacién tuvo un cardcter predicti
vo ya que intentard, a large plazo, relacionar las actitudes ma--
ternas ante diversos aspectos de la educacién con la competencia
del desarrollo que presenten sus hijos. De esta manera, el cues
tionario permitirfa detectar las actitudes maternas y h&bitos de

crianza que estdn asociados con alto riesgo.

El propésito que se plantea al realizar un estudio de tal
naturaleza es poder brindar una informacién, que mds apegada a
nuestra realidad, sea til para futuras investigaciones acerca -
de la relacibn entre el vinculo madre-hijo y las actitudes mater

nas acerca de la educacibén del infante.
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ESCENARTOS Y PROCEDIMIENTOS

Partiendo del objetivo formulado para el cuestionario, se
realizaron 8 versiones diferentes del instrumento que se modifi-
caron conforme a los resultados que se fueron obteniendo con el

piloteo de cada uno de ellos.

Primeramente, se elabord un cuestionario de 25 preguntas -

abiertas ordenadas en cuatro apartados:

- Datos de identificaci8n y datos familiares
- Condiciones del embarazo
- H&bitos de crianza

-~ Conciencia del rol de la madre

Este cuestionario se aplic8d en cuatro ocasiones diferentes
donde los sujetos eran 2 nifios y 2 nifias con edades entre 1 afio y
1 afo 3 meses. La variedad de respuestas fu2 muy amplia, de ahi
la necesidad de cerrar las preguntas a fin de poder analizar los
datos a partir de respuestas concretas y mis especificas que faci
litaran su agrupamiento. e conservaron los tres primeros asper
tos que habfan tomado en cuenta para el cuestionario anterior, --
agregando preguntas que brindaron informacidn acerca de la cali--
dad de interaccidn del nifio con los adultos que lo rodean y el --
grado de dependencia o independencia de &ste en sus actividades -
de juego. Ademfs, se vib la necesidad de obtener mis informacidn
sobre el cuarto aspecto: la conciencia del rol materno y sus ac-
titudes hacia la educaci8n del nifio en general mediante 28 reacti
vos elaborados en forma afirmativa y en tercera persona, de mane-

ra tal que permitieran obtener el grado de asentimiento o discre-
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pancia del sujeto al contenido del reactivo en particular. Las
respuestas de los sujetos se registraron conforme al grado de -
acuerdo o desacuerdo en una escala de cinco posibilidades: com
pletamente en desacuerdo, en desacuerdo, indiferente, de acuer-

s

do y completamente de acuerdo.

En su piloteo se observd que tenia una serie de dificulta-
des en la presentacifn de los reactivos que se reférian a activi
dades de estimulacidn durante las rutinas diarias, calidad de in
teraccibn y dependencia o independencia del nifio; por lo que se
decidi® que dos de estos aspectos (actividades de estimulacidn
y dependencia-independencia) se convirtieran en afirmaciones pa-
sando a formar parte de ia seccidn de reactivos relacionados con
las actitudes hacia la educacibn de los nifios. La calidad de in
teraccidn se dej8 abierta para que la madre respondiera libremen
te sobre cBmo se daba la interaccidn del nifio con los adultos en
la actividad realizaba mis frecuentemente. De esta manera, el ;
cuestionario tendria b4sicamente dos partes: Una conteniendo in
formacidn acerca de los datos de identifigaciﬁn, ambiente famj
liar, embarazo, h8bitos de crianza y calidad de interaccidn y --
otra presentada en segunda persona, es decir, leidos por el expe
rimentador a la madre mediante frases afirmativas con sus corres
pondientes contenidos opuestos, también elaborados afirmativamen
te, de manera que proporcionara informacidn de los aspectos men-

cionados al principio de este pirrafo.

Se considerd la dificultad de ubicar la respuesta del suje

to en el contfnuo mencionado con anterioridad ya que las madres
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no respondfan conforme a la escala utilizada, decidiéndose em---
plear en su lugar la siguiente escala: si, no, indiferente, --

tal vez, no se.

La aplicacibén del cuestionario en este formato ya no presen
t6 ninguna dificultad en la primera parte; mds sin embargo, en su
segunda parte las afirmaciones resultaron muy largas porque conte
nfan varias ideas en una sola y las respuestas de las madres sdlo

se ubicaron en los extremos de si y no.

Por tanto se procedid a elaborar nuevamente las afirmacio-
nes de la segunda parte retornindolas a tercera persona y redu--
ciéndolas en su contenido, obteniendo asi una mayor cantidad de
oraciones que se agrupaban b&sicamente dentro de las cuatro cate-

gorias de variables antes definidas.

El piloteo de dicha versidn se modificd en la segunda parte
para obtener en forma proporcional‘el mismo nfimero de reactivos -
para cada categoria de variable en sus enunciados afirmativos y -
contrarios en su contenido, cambiando adem&s el mayor nfimero posi
ble a primera persona con el propdsito de que, en su lectura, la
madre respondiera méds en el sentido de lo que ella hacia con su -
hijo que en lo que pensaba acerca de la educacibén infantil en ge-
*neral. Por otra parte, se simplific® la escala dél grado de acuer
do y desacuerdo tomando solamente los extremos, es decir, comple-
tamente en desacuerdo y completamente de acuerdo déndoles un punta
je de cero y cuatro respectivamente y tomando como valores inter-
medios los nfimeros 1, 2 y 3 para designar el grado de desacuerdo,

indiferente y de acuerdo. Se tomd esta decisibn en virtud de que
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para las madres era difficil manejar sus respuestas dentro de la
escala original y los nfimeros permitirian ubicar con mayor preci
sidn su estilo de crianza dentro del continuo. Este filtimo ins-
trumento se aplicd a madres de 3 nifios y 2 nifias cuyas edades --

fluctuaban entre 1 afio y 5 meses y 4 afics y 10 meses.

La primera parte del instrumento en todos los casos fué -
aplicada por el experimentador y la segunda se probS en dos moda
lidades: dos aplicadas por el experimentador y tres de manera --
autoaplicada. La segunda modalidad no presentd problema alguno
salvo en el caso de los reactivos Nos. 5 y 25 por las palabras -
"reprimo" e "influye" que no fueron enteramente comprendidas por
los sujetos. Obviamente, cuando el experimentador aplicd esta
parte hubo necesidad de leer los reactivos cambidndoles a terce-
ra persona en el preciso momento en que se aplicaba. Se corrobo
r8 que la primera parte del instrumento no presentd ninglin proble

ma para su aplicacidn.

Alguno de los 44 reactivos de la segunda parte se reelabo-
raron para facilitar su comprensibn ya que se observd que presen
taban problemas, de tal manera que se buscSé su reordenamiento pa
ra evitar contigiidad entre reactivos de la misma categoria de -

variables.

Por otra parte, se equilibrd el nfimero de reactivos de ca-
da una de las categorias de variables entre si, es decir, se bus
c8 que hubiera igual nfimero de reactivos tanto enunciados en for
ma afirmativa como su contraparte; se buscd ademds que el total

de ellos, para cada una de las categorias no fuera menor de 8 ni
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mayor de 14.

En el filtimo piloteo del formato anterior se observd que -
los sujetos manifestaban confusibn para responder en los térmi--
nos que se estipularon para la escala del grado de acuerdo y de-
sacuerdo tanto en sus valores extremos como sus valores interme-
dios, por lo cual se decidib cambiar tal escala a tres tipos de
respuestas: Si, no, intermedio, dejando una columna adicional -
para anotar respuestas que no esté&n contempladas dentro de las -

tres anteriores.

Ahora bien, esta fltima versidn se aplicé a 35 madres de -
nifios de 9 a 11 afios, quienes estudiaban 4o0. ano de primaria en
la Escuela Wilfrido Massieu ubicada en la Colonia el Pedregal de
Santo Domingo. Con esta prueba pilcto se encontrd que las ma--
dres tenian algunas dificultades para comprender algunos térmi--

nos ya que muchas de ellas eran analfabetas.

Con respecto a la escala utilizada: si- no- intermedio, -
se hallaron grandes dificultades y confusiones debido a que algu
nos reactivos estaban mal redactados e incluian, en ocasiones, -
doble negacibn. Por lo cual, se procedid a rehacer los reacti--
vos que tenfan tales problemas y se utilizd otro continuo: siem

pre- a veces- nunca y columna adicional para comentarios.

Se procedid también a aclarar los reactivos que contenian
palabras dificiles de comprender para las madres. En esta nueva
versibn se 1llegd a un total de 40 reactivos, 10 para cada factor

y, al mismo tiempo, cada reactivo con su contrario en contenidc.
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A este cuestionario se le agregd preguntas para obtener in
formacibén acerca de la edad, escolaridad méxima y ocupacidn del
padre del nifio. Estos iltimos datos junto con los de la madre -
se utilizaron para determinar la clase social a la gque pertenecia

el sujeto.

Esta versibén se aplicd, como nueva prueba piloto, a 10 ma-
dres de nifios de 9 a 11 anos que forman parte del Grupo Escolar -
ya mencionado. Con esta filtima aplicacidn se corroboré que la -
primera parte del cuestionario qgue contiene datos acerca del am-
biente familiar, historia del embarazo, etc. no presentaba ningu
na dificultad en su aplicacién. Los reactivos de la segunda par
te que presentaban problemas de comprensidn fueron eliminados, =
lo cual trajo como consecuencia que el nfimero de ellos se redujc
a 33 y que no todos tienen su contrario en contenido sino que, -

en muchos casos, el contgnido es complementario.

Esta filtima versidn del cuestionario se aplicé a 81 madres
de nifios de 0 a 36 meses. Las entrevistas se llevaron a cabo en
los respectivos hogares ubicados en el Barrio San Marcos ubicado
en Xochimilco, Mé&xico, D. F. En este caso, las visitas individua
les a los hogares se realizaron con la colaboracidn de un grupoc -
de j6venes estudiantes pertenecientes a un Grupo de Accidn Social
Voluntaria del mencionado barric. El entrenamiento para estos j&
venes se realizb durante un dia en el que se explicaron algunos -
detalles importantes para la buena aplicacién del instrumento; --
los j6venes contaron con una supervisidn en el momento de aplicar

los cuestionarios por parte de la persona que los entren8.



MATERIALES.

Como material de trabajo de esta investigacidn se utilizd
el cuestionario que se elabor6 con el fin de probarlo; mismo -

que se encuentra en el Ap&ndice No. 1 de este trabajo de tesis.
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CAPITULO 3
RESULTADOS

Los datos fueron procesados electrbnicamente mediante el
uso ,del Statistic Program for Social Science (SPSS) empleando

las siguientes subrutinas con los siguientes prop6sitos:

- "Frecuencies® para conocer a un nivel descriptivo el -
comportamiento de todas las variables que conformaron esta in-
vestigaci6n obteniendo para ello: frecuencias, medidas de ten-

dencia central y de dispersibn.

- "Factor Analysis". Cada uno de los reactivos que consti
tuyen el instrumento llamado "Instrumento de medicién de h&bi-
tos de crianza y actitudes mﬁternas" fueron sometidos al An&li
sis Factorial del tipo de componentes principales y de rota--
cién ortogonal. El objetivo de usar tal andlisis era el de va
lidar la prueba, obtener el mayor porcentaje de variacién del
fen6meno y, por Gitimo, organizar las variables y reducir el -
nfimero de ellas mediante la agrupacibdn de aquellas variables -

que se cupone miden lo mismo bajo un mismo factor.

- "Reliability". Esta subrutina se emple6§ para conocer la
consistencia interna de los reactivos del instrumento menciona
do; tom&ndose en cuenta para ello los reactivos que, en el Ang

lisis Factorial, tuvieron un peso de > .30.

~ Andlisis de varianza. (ANOVA). Con el objetivo de con--

testar las preguntas de investigacibén planteadas anteriormente,
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se us® el Andlisis de varianza como un andlisis estadistico que
permite conocer probabilisticamente, las interacciones de dos -
variables y observar si &stas son o no estadisticamente signifi

cativas.
PRESENTACION E INTERPRETACION DE LOS DATOS.

Como se sabe, el instrumento que se elaboré consta de dos
partes: Una primera donde se obtienen datos acerca de la identi
ficacibén de los padrec, su ocupacibn, nivel educativo, caracte-
risticas familiaires, la interaccibn del nifno con los adultos --
que lo rodean y los h&bitos de crianza que el infante mantiene.
Se incluye adem&s una segunda parte con los reactivos que miden
las actitudes de las madres hacia ciertos aspectos de la educa-

cibn del infante.

A continuacibén, se hard una breve revisibén de carécter cua

litativo de los reactivos que constituyen la primera parte.

El nGmero total de madres a quienes se les aplic6 el ins--
trumento es de 81. Este constituye el n@mero total de ellas -
que, siendo madres de nifios de 0 a 36 meses viven en el Barrio
Sen Marcos ubicado en Xochimilco y que quisieron colaborar con

la investigacién.
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TABLA No, I

EDAD DEL PADRE.

EDADES FRECUENCIA FRECUENCIA
ABSOLUTA RELATIVA (PCT)
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Como se puede observar, el rango de edad de los padres es
bastante amplio: va desde 20 hasta 58 afios; teniendo 30 anos -
el mayor nfimero de sujetos (11), es decir el 13.6% de la pobla
cibén total. El 38.3% se concentra en el rango que va de los 25
afios a los 33 afios, el resto se dispersa, en menor medida, ha-

cia los extremos.
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TABLA No, ¢

ESCOLARIDAD MAXIMA DEL PADRE.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Profesional = | 12 14.8
Preparatoria 2 11 136
Secundaria 3 14 1iZs3
Secundaria incomp. 4 2 25
Primaria 5 16 19.8
Primaria incompleta 6 8 9,9
Sin dato 7 18 222
TOTAL 81 100.0

Desafortunadamente, en esta variable Escolaridad Mixima --
del padre, el mayor nimero de sujetos (18) es decir, el 22.2% =
cae dentro de la categoria "Sin dato" por lc cual es dificil te
ner una visién clara y precisa de ella. Sin embargo, se puede
decir que los niveles de escolaridad que mantienen los padres -
se muestran algo heterogéneos pues a pesar que hay un gran nGme
rc de sujetos en los niveles superiores, el mayor nfimero de --

ellos (16), es decir, el 19.8% manifiestan tener solo primaria.
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TABLA No. 3

OCUPACION DEL PADRE.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Sin dato 0 5 6.2
Profesional 1 12 14.8
Jefe de oficina 2 2 2.5
Empleado g 29 35.8
Obrero calificado 4 9 111
Obrero no calif. 5 141, 13.6
Chofer, soldado,etc. 6 12 14.8
Hogar 7 L 1a2
TOTAL 81 100.0

En el caso de los niveles de ocupacidn de los padres se --
puede observar que el mayor nﬁmero_de sujetos (29) el 35.8% ma-
nifiesta ser Empleado de oficina, le siguen en frecuencia las -
categorias de Profesionales y Chofer y soldado con igual nfimero

de sujetes cada una de ellas (12) es decir el 14.8%.
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TABLA No., 4

EDAD DE LA MADRE.

EDADES FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)

17
18
19
20
21
22
23
24
25/
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
44

AEEEE EEEE TR S E R R E RN e
NUNNNNNUORDNONOVUOSINOAOONOINDONNDN

EFNFRFFRPRPRPWOUONNREPWONRFRFONOWUOUINNSRENDNOBWRRE
HFNRFRPRPRPFRWOUONNRFPFWOFRONNWOAOORENOSWRERE

TOTAL

©
[

100.0

Al igual que en la variable Edad del padre, se observa --
aqui en la variable Edad de la madre que el rango de edades es
también muy &mplio: va desde los 17 hasta los 44 afios. Coinci-
den también ambas variables en los rangos de edades en donde --
cae el mayor nfimero de sujetos (46) es decir, el 56.7%; en el -

caso de la edad de las madres va desde 24 hasta 32 anos.
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TABLA No. 5

ESCOLARIDAD MAXIMA DE LA MADRE.

s

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)

Profesional 1 4 4.9
Preparatoria 2 11.1
Secundaria 3 20 24.7
Secundaria incomp. 4 7.4
Primaria 5 13 13.6
Primaria incomp. 6 14 17 ..3

Sin dato 7 17 21.0

TOTAL 81 100.0

Sucede en esta variable, Escolaridad m&xima de la madre, -
algo similar a lo que ocurrid al estudiar la Escolaridad del pa
dre: 17 sujetos caen dentro de la categorfa "Sin dato". A pe=-
sar de ello, se observa que 20 madres o sea el 24.7% manifiesta
tener secundaria, le siguen en nfimero de frecuencias la catego-

ria correspondiente a primaria incompleta.
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TABLA No. 6

OCUPACION DE LA MADRE,

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Profesional i 1 1:2
Jefe de oficina 2 2 2.5
Empleado 3 15 18.5
Obrero calificado 4 8 959
Obrero no calificado 5 1 1.2
Chofer, etc. 6 1 1.2
Hogar 2 53 65.4
TOTAL 81 100.0

Se observa en la variakle "Ocupacién de la madre" una alta
hcmogeneidad: casi la mayoria de las madres encuestadas (53) -
el 65.4% permanecen en sus casas, no salen a trabajar a resar
de la heterogeneidad que se observa en los correspondientes ni

v2les educativos.
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TABLA No, 7
CLASE SOCIAL
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)

Sin dato 0 17 21.0
Alta i 13 16.0
Media-baja 2 23 28.4
MAlta-trabajadora 3 24 29.6
Baja-trabajadora 4 4 4.9

TOTAL 81 100.0

Como se sabe, la clase social en esta investigacibn estd

determinada por el nivel educativo y ocupacional de sus miem--

bros, razbn por la cual, coincide con las variables anteriores.

Del total, 17 sujetos, es decir, el 21% no presentan datos que

permita ubicarlos. No obstante, se puede decir que el mayor -

porcentaje del resto, el 29% se encuentra en el nivel de clase

Alta-trabajadora, siguiéndola con casi igual porcentaje, el -

28.4% la clase denominada Media-Laja.

Con excepcibn de la variable "Ocupacién de la madre", se

puede decir que la caracteristica preponderante en las varia--

bles estudiadas hasta el momento es la heterogeneidad. Se po-

dria afirmar, en consecuencia, que las caracteristicas de las

familias del Barrio de San Marcos de Xochimilco son muy varia-

das, donde conviven personas de diversos niveles educativos y

ocupacionales; sin embargo, al estudiar el nivel socioecondmi-

co se detecta una tendencia de gran parte de los sujetos a ubi
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carse en los niveles correspondientes a medio-bajo y clase al-

ta-trabajadora.

TABLA No. §

LUGAR QUE OCUPA EL NINC ENTRE LOS HERMANOS.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
lo. 23 28.4
20, 18 22,2
3o0. 19 23..5
4o. 6 7.4
50. 3 37
60. 5 62
To. 4 4.9
80. 2 2.5
90. 1 1.2
TOTAL 81 100.0

5e observa agqui una homogeneidad en la reparticidén de la
mayorfia de los sujetos en las tres primeras categorias, es de-
cir, que la gran parte de los hijos con edades entre 0 y 36 me
ses de las madres encuestadas ocupan los tres primeros lugares

dentro del grupo de hermanos.
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TABLA No. 2

NUMERO DE PERSONAS QUE HABITAN EN LA CASA.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)

3 i1 13.6

4 19 23:5

5 18 2242

6 8 9.9

7 8 9.9

8 8 9.9

9 4 4.9

10 4 4.9

11 1 1.2

TOTAL 81 100.0

Los c6digos que aparecen en la tabla corresponden al nfime

ro de personas que viven en la casa. En el presente caso, la

mayor frecuencia la obtuvo la categoria 4, es decir, que de -

las 81 madres encuestadas,

19 afirman que son 4 las personas -

que viven en la casa; en segundo lugar, le siguen muy de cerca

la categoria que dice gue son 5 las personas que viven en la -

casa.



TABLA No. 10

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LA MADRE.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Poco 1 6 7.4
Regular 2 19 23 .5
Bastante 3 3 3l
Todo el tiempo 4 53 65.4
TOTAL 81 100.0

Se observa en esta variable,

45%

"Tiempo de convivencia del -

nifio con 3u madre" que la gran mayoria afirma estar con &l to-

do el tiempo.

Si se establece una comparacién entre esta va--

riable y la "Ocupacidn de la madre", se observard la concordan

cia entre las 53 madres, el 65.4% que permanecen en el hogar y

las 53 madres que afirman estar con su hijo todo el tiempo.
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TABLA No. 11

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON EL PADRE.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nada 0 7 8.6
Poco i 21 25.6
Regular 2 45 555 6
Bastante 8 6 7.4
Todo el tiempo 4 2 2:s5
TOTAL 81 100.0

A diferencia de la variable anterior, se observa aqui que
el tiempo de convivencia del nifio con su padre es menor, ya --
que el 55% (45 sujetos) se concentran en la categoria de Regu-
lar, siguiéndolo en frecuencias la categoria denominada Poco -

con 21 sujetos, es decir, el 25%.

TABLA No. 12

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LOS HERMANOS

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nada 0 19 23.5
Poco 5 4 4.9
Regular 2 13 16.0
Bastante 3 15 18.5
Todo el tiempo 4 30 370
TOTAL 81 100.0

Se obsrva aqui que casi el 40% de los nifios de 0 a 36 me-

ses conviven todo el tiempo con sus hermanos.
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TABLA No. 13

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LA ABUELA Y CON EL ABUELO.

CATEGORIA CCDIGO FREC,ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL.
ABUELA ABUELA ABUELO ABUELO
Nada 0 21 25,9 42 51.09
Poco i 19 23.5 15 18.5
Regular 2 i 13.6 9 a1 |
Bastante 3 8 9.9 4 4.9
Todo el tiempo 4 22 27.2 i 13.6
TOTAL 81 100.0 81 100.0

En la presente tabla se indica que en el caso de la convi-
vencia del nifio con su abuela, la muestra se encuentra bastante
pareja en las categorfas extremas. Por una parte, son 22 suje-
tos (27.2%) los que afirman que conviven "todo el tiempo" con -
la abuela, sin embargo, son 21 los sujetos (25.9%) que afirman

que casi nunca conviven con la abuela.

En el caso de la convivencia con el aoue}o, la situacibén -
se observa un poco mis heterogénea, pues la mitad de la muestra
(42 sujetos, 51.9%) afirma que "casi nunca" convive con el abue
lo. El resto de ella se dispersa entre las categorias 1l: con -
15 sujetos (18.5%); la 4: con 11 sujetos (13.6%) y la 2 con 9

sujetos (11,1%).
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TABLA Ng. 14
TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LAS TIAS, TIOS Y PRIMOS.

CATEGORIA CODIGO FREC.ABS. FREC.REL, FREC.ABS. FREC.REL.

TIAS TIAS TIOS TIOS
Nada 0 23 28.4 31 383
Poco 1 17 21.0 21 25.9
Regular 2 21 2549 23 28.4
Bastante 3 8 949 2 28
Todo el tiempo 4 12 14.8 4 4,9
TOTAL 81 100.0 81 100.0
CATEGORIA CODIGO FREC.ABS. FREC. REL.
PRIMOS PRIMOS
Nada 0 33 40.7
Poco 1 23 28.4
Regular 2 15 18.5
Bastante 3 S
Todo el tiempo 4 7 8.6
TOTAL 81 100.0

Se puede decir que, en general, la convivencia del nifio -
con las tias, tios y primos se observa bastante homogéneas en-
tre si ya que en los tres casos las mayores frecuencias se dis
tribuyen a lo largo de las tres primeras categorias que indi--
can que la convivencia del nino con estos mienbros de la fami-

lia es bastante escasa.
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TABLA No. 15

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LA PERSONA DE SERVICIO Y OTROS.

CATEGORIA CODIGO FREC.ABS, FREC.REL, FREC.ABS. FREC.REL.
SERVICIO SERVICIO OTROS OTROS
Nada 0 76 93.8 73 90.1
Poco ) 1 1,2 2 2.5
Regular 2 2 2.5 5 6.2
Bastante 3 1 1.2 i 1.2
Todo el tiempo 4 1 1:2 0 0.0
TOTAL 81 100.0 81 100.0

El caso de la convivencia del nifio con la persona de ser-
vicio o con otras personas, ya sean vecinos, amigos, etc. se -

observa también bastante pareja entre si.

En el caso de la persona de servicio, la mayoria, es de--
cir, 76 sujetos, representando el 93.8% afirma no tener esa -
persona a su disposicibén. Una situacién semejante sucede con

la convivencia con otras personas ajenas al hogar.

TABLA No. 16

EMBARAZO PLANEADO POR EL PADRE.

C2A _EGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

Sin padre 0 2 245

Si 1 54 66.7

No 2 23 28.4

Recogidos 3 2 255

TOTAL 81 100.0
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Contrasta en esta variable el nfimero de sujetos que afir-
man haber planeado el embarazo y los que no, siendo en el pri-
mer caso el 66.7% (54 sujetos) y en el segundo el 28.4% (23 su

jetos) .

TABLA No. 17

EMBARAZO PLANEADO POR LA MADRE.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

Si I 56 69.1

No 2 23 28.4

Recogidos 3 2 25

TOTAL 81 100.0

Al igual que en la variable "Embarazo planeado por el pa--
dre", contrasta en esta variable el nfimero de madres que afir--
man haber esperado el embarazo y las que no; las primeras cons-
tituyen el 69.1% (56 sujetos) y las segundas el 28.4% (23 suje-

tos) .
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TABLA No. 18

MESES DE EMBARAZO.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

7 meses 3 1 1.2

8 meses 4 5 6.2

9 meses 5 69 B85.2

10 meses 6 2.5

No sabe ¥ 2:5
Recogidos 8 2 2:5
TOTAL ‘ 81 100.0

Con respecto a los meses de embarazo, la tabla es bastante
clara y homogénea ya que la mayoria de los sujetos (69 sujetos,
85.2%) afirma haber tenido 9 meses de embarazo. Sin embargo, -
es interesante llamar la atencifén sobre las categorias 6 y 7 co
rrespondientes a "10 meses" y "No sabe" que a pesar que la fre-
cuencia que contienen es muy pequeiia, dan un Iindice de la igno-
rancia que tienen esos sujetos acerca del tema del embarazo y -

la maternidad.

TABLA No. 19

ENTERMEDAD DURANTE EL EMBARAZO.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

si il 12 14.8

No 2 " 67 82.7

Recogidos 3 2 2.5

TOTAL 81 100.0
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El 82.7% de los sujetos afirman no haber tenido problemas
ni enfermedades durante el embarazo, lo cual constituye la gran

mayoria de la muestra.

TABLA No. 20

TIPO DE PARTO.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Psicoprofiléctico £ § 2 25
Natural 2 54 66.7
Cesérea 3 17 21.0
Blogueo 4 7.4
Recogidos 5 _ 25
TOTAL 81 100.0

En la variable "Tipo de parto" se observa que la mayoria,
54 sujetos que representan el 66.7%, respondib que su parto fué
"Natural", correspondiendo &sto al parto donde no se utilizan -

ningln tipo de servicio médico.
Nota:

Al respecto es conveniente hacer unaz sugerencia. En las -
prboximas oportunidades en que se aplique el cuestionario se de-
be hacer una pregunta preliminar: "¢Usted di6 a luz en su casa
o en un hospital?” y a partir de alli exponer las categorias --
que se enumeran en la tabla. Esta sugerencia surge del hecho -
de la confusién de las madres entre parto natural y todas las -

demds categorias.
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TABLA No. 21

ANGUSTIA DURANTE EL EMBARAZO.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

si 1 19 235

No 2 60 74.1

Recogidos 3 2 2.5

TOTAL 81 100.0

Del total de sujetos que son 81, contrasta el porcentaje
de madres que arirman haber sentido angustia durante el embara
zo y las que no: en el primer caso, s6lo se encuentra el 23.5%
de los sujetos que constituyen 19 de ellos; en tanto que, en -
el segundo caso, se encuentra la mayoria cubriendo el 74.1% -
con 60 sujetos. En esta variable, al igual que la anterior, -
no se toman en cuenta los reportes de dos madres ya que los hi

jos fueron recogidos por ellas.

Haciendo un pequefio andlisis de contenido de las respues-
tas de las madres acerca de porque sintieron angustia durante -
el embarazo se encontraron las siguientes:

- Miedo a que el nifo naciera mal: 5 sujetos

- Muerte de un familiar cercano: 4 sujetos.

Problemas econémigos: 4 sujetos.
- Problemas conyugales y/o familiares: 3 sujetos

- Nifio no deseado: 3 sujetos.
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TABLA No, 22

DEPRESION DURANTE EL EMBARAZO.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Si 1 29 F5.8
No 2 50 687
Recogidos 3 2 2.5
TOTAL 81 100.0

El dato m&s notorio de la presente tabla es que gran par-
te de la muestra, 50 sujetos (61.7%) no sinti6 depresibén duran
te el embarazo. Sin embargo, al preguntarle a las 29 madres -
que sf la sintieron, respondian no saber porque se sentfan tan

tristes y desganadas.
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TABLA No. 23

HABITOS DE CRIANZA.

HORAS DE SUENO DURANTE EL DIA.

CATEGORIA CODIGO FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL.

MANANA MARNANA TARDE TARDE
Nada 0 41 50.6 27 33,3
30 min, i 4 4.9 5 6+2
1, Bs 2 11 13.6 15 18.5
2 hs 3 19 23.5 26 3251
3 h. 4 6 7.4 8 9.9
TOTAL 81 100.0 81 100,10

Al estudiar las horas de suefo del nifio durante el dia, -
se observa que es mayor el nimero de ellos que duermen en la -
tarde un rato y, por lo tanto, que es mayor el nGmero de nifios
que permanecen despiertos en el transcurso de la mafiana. La -
conclusién mds importante que puede sacarse de estas afirmacio
nes es que los nifios tienen un horario fijo para dormir duran-

te el dia.
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TABLA No, 174

HORARIO DE CQMIDAS.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Fijo il 73 90.1
Variable 2 8 9.9
TOTAL 81 100.0

HORARIO DE BANO.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Fijo al 55 67.9
Variable 2 26 32.1
TOTAL 81 100.0

En cuanto al horario de comidas y al horario de bano, sc -
observa que, en ambas variables, el mayor porcentaje de los su-
jetos se acumula en la categorfa que dice que el horario es, -
por lo general, fijo. En el horario de comidas se acumula en -
dicha categoria el 90.1% de los casos con 73 sujetos; el hora--
rio de bafio se observa como un poco menos fijo con el 67.9% de

los casos con una frecuencia absoluta de 55 sujetos.
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TABLA N¢, 25
FRECUENCIA DE BARNO.
CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)

Diario 46 56.8
Cada tres dias 2 33 40.7
Semanalmente 3 2 2.5

TOTAL 81 100.0

Se puede observar aqui que los porcentajes correspondien-

tes a las categorias de bafio diario y de cada tercer dia son,

hasta cierto punto, bastantes cercanos; en la primera de ellas

cae el 56.8% de los casos con una frecuencia absoluta de 46 su

jetos; en la sequnda cae el 40.7% de los caso con una frecuen-

cia absoluta de 33 sujetos.

TABLA No. 26

FRECUENCIA DE CAMBIO DE PANALES.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Ya no usa 0 16 19.8
Cac.a hora 1 2 2.5
Cada dos horas 2 3 3.7
Una vez al dia 4 1 1.2
Dos veces al dia 5 4 4.9
Tres veces al dia 6 3 3.7
Cada vez que se ens.7 52 64.2
TOTAL 81 100.0
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Se observa en esta variable que en cuanto al h&bito de --
cambiar los pafiales, la mayoria de los sujetos (64.2%) afirma
cambiarle los pafiales a sus hijos cada vez que se ensucian; el
19.8% de los casos son nifios que ya no usan pafiales y el resto
de ios sujetos se reparten en pequefios porcentajes en el resto

de las categorias.

INTERACCION DEL NINO CON LOS ADULTOS QUE LO RODEAN.

Esta interaccién serd examinada en funcién de las activi-
dades y h&bitos diarios de limpieza y alimentacién que desarro
lla el nino. Se estudiard con cual de los adultos que lo ro-
dean desarrolla el nifio con mayor frecuencia dichas activida--

des.

TABLA No. 27

ACTIVIDADES CON LA MADRE.

LA MADRE LOQ BARNA.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)

Nunca 0 1 1.2

Diario 1 72 88.9

Ocasionalmente 2 8 9.9

TOTAIL 81 100.0
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LA MADRE IO VISTE.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 1 ) 1)
Diario A 74 91.4
Ocasionalmente 2 6 7.4
TOTAL 81 100.0

Y
/%LA MADRE LA CAMBIA LOS PANALES.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 6 Tl
Diario o 68 74.0
Ocasionalmente 2 i 8.6
TOTAL 81 100.0

LA MADRE LO DUERME.

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 4 4.9
Diario 1 70 86.4
Ocasionalmente 2 7 8.6
T¢,TAL 81 100.0

LA MADRE LE DA DE COMER.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca Q 4 4.9
Diario 1 69 85.2
Ocasionalmente 2 8 9.9

TOTAL 81 100.0
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En relacibn con la rutina del bafio, se observa que el ma-

yor porcentaje (88.9%) se acumula en la categorfia que nos indi

ca que es la madre quien lo bafia diariamente.

Porcentajes se-

mejantes se observan en la misma categoria en las siguientes -

actividades:
- cambio de panales (84.0%)
- la madre lo duerme (86.4%)

- la madre le da de comer (85.2%)

Se observa un porcentaje un poco mds alto en la actividad

que dice que la madre lo viste diariamente; este porcentaje al

canza el 91.4% de los casos.

TABLA No. 28

ACTIVIDADES TON EL PADRE,

EL PADRE LO BANA.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 51 63.0
Diario & 2 2.5
Ocasionalmente 2 _ 28 34.6
TOTAL 81 100.0



EL PADRE LO VISTE.
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CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 42 51..:0
Diario 1 2.5
Ocasionalmente 2 37 45.7
TOTAL 81 100.0
EL PADRE LE CAMBIA LOS PANALES.
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 50 61.7
Diario 2 2ie D
Ocasionalmente 2 29 35.8
TOTAL 81 100.0
EL PADRE LO DUERME.
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 44 54.3
Diario 4 4.9
Ocasionalmente 2 33 40.7
TOTAL 81 100.0
EL PADRE LE DA DE COMER.
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 45 55.6
{
Diario 3 o |
Ocasionalmente 33 40.7
TOTAL 81 100.0
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Al estudiar la interyencién del padre en las actividades

y rutinas diarias del nifio, el panorama no es tan homogéneo co

mo en el caso de la madre.

En el caso del bario, se observa -

que el 63.0% de los padres nunca se encargan de bafiar a sus hi

jos, en tanto que el 34,6% lo hacen ocasionalmente. Diferen--

cias semejantes se observan entre los porcentajes en el caso -

que nos dice que el padre no viste nunca a su hijo o lo hace -

ocasionalmente; en el primero de ellos cae el 51.9% de los ca-

sos y en el segundo el 45,7% de los sujetos.

En cuanto al cambio de panales, se observa que el 61.7% -

no lo hace nunca y el 35.8% lo hace ocasionalmente. Por otra

parte, el 54.3% de los padres nunca duermen a2 sus hijos y el -

40.7% lo hace ocasionalmente.

Lo mismo sucede en el caso de -

dar de comer: el 55.6% de los padres nunca le dan de comer a -

sus hijos y el 40.7% lo hace ocasionalmente.

ACTIVIDADES CON LOS HERMANOS.

TABLA Nec. 29

LOS HERMANOS LO BARAN.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)

Nunca 0 61 753

Diario 1 4 4.9

Ocasionalmente 2 16 19.8

TOTAL 81 100.0



LOS HERMANOS LO VISTEN.
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CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 58 71.6
Diario 4 4.9
Ocasionalmente 2 19 23,5
TOTAL 81 100.0
-
LOS HERMANOS LE CAMBIAN LOS PANALES.
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 63 77.8
Diario 5 6:2
Ocasionalmente 13 16.0
TOTAL 81 100.0
LOS HERMANOS LO DUERMEN.
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 59 72.8
pDiario 1 5 €2
C:casionalmente 17 21+0
TOTAL 81 100.0
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LOS HERMANOS LE DAN DE COMER.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)
Nunca 0 58 71.6
Diario il 6 7.4
Ocasionalmente 2 17 21.0
TOTAL 81 100.0

Al parecer, la intervencién de los hermanos en el cuidado
e interaccién con el nifio es menor. Esto se demuestra al estu
diar la rutina del bafio donde aparece que el 75.3% nunca bafan
a su hermano mis pequefio, en tanto que solo el 19.8% sf lo ha-
ce pero ocasionalmente. Cifras semejantes se encuentran al -
examinar la rutina de vestir; el 71.6% de los hermanos nunca -
lo visten y el 23.5% si lo hace ocasinalmente. En la rutina -
de cambio de pafales, el 77.8% de los hermanos nunca le cam--
bian los pafiales a su hermanito, solo el 16.0% lo hace ocasio-
nalmente y el 6.2% lo hace diariamente. El 72.8% de los herma
nos mds grandes nunca duermen a su hermano m&s pequefo, el 21%
lo hace ocasionalmente y el 6.2% lo hace diariamente. En cuan
to a la rutina de dar de comer, el 71.6% nunca lo hacen, el -

21% lo hace ocasicnalmente y el 7.4% lo hace diariamente.



INTERVENCION DE FAMILIARES DURANTE EL BARO.

TABLA No. 30
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CATEGORIAS CODIGO FREC,ABS. FREC,REL. FREC.ABS. FREC.REL.
TIOS TIOS ABUELOS ABUELOS
Nunca 62 76.5 61 75.3
Diario 3 3.7 4 4.9
Ocasionalmente 2 16 19.8 16 19.8
TOTAL 81 100.0 81 100.0
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS ABSOLUTAS FRECUENCIAS RELATIVAS
OTROS OTROS
Nunca 77 95.1
Diario 2 2.5
Ocasionalmente 2 2.5
TOTAL 81 100.0

Al comparar la convivencia del nifio con los tfos y los abue

los durante el bafio, se indica que en su gran mayoria nunca lo -

hacen, 62 sujetos (76.5%) y 61 sujetos (75.3%) respectivamente.

Estos porcentajes aumentan en el caso de

"otros" (vecinos, ami--

ges, etc.) ya que son 77 sujetos (95.1%) los sujetos que afirman

que "nunca" dejan que otras personas ajenas al hogar bafien al ni

no.
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TABLA No. 31

INTERVENCION DE FAMILIARES AL VESTIR AL NIRO.

CATEGORIAS CODIGO FREC.ABS. FREC,REL. FREC.ABS. FREC.REL.
TIOS TIOS ABUELOS ABUELOS
Nunca 0 61 75:3 59 T2 8
Diario ;L 2 2%5 5 6.2
Ocasionalmente 2 18 22.2 17 21.8
TOTAL 81 100.0 81 160.0
CATEGORIAS CODIGO FRECUENC .ABSOLUTAS FRECUENC.RELATIVAS
OTROS OTROS
Nunca 0 75 92.6
Diario a 2 2:5
Ocasionalmente 2 4 4.9
TOTAL 81 100.0

De mwanera semejante a la tabla anterior, se observa que la
maycria de los tios (61 sujetos, 75.3%) no intervienen al ves--
tir al nifio. Este porcentaje disminuye un poco en el caso de -
los abuelos ya que son 59 (72.8%) los que nunca intervienen. En
el caso de otros, se mantiene igual que la tabla anterior; 75 -
sujetos (92.6%) no permiten que otras personas vistan a sus hi-

jos.
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TABLA No. 32

INTERVENCION DE FAMILIARES AL CAMBIARLE LOS PANALES, DORMIR Y

DAR DE COMER AL NIRNO,

CAMBIO DE PANALES,

CATEGORIAS CODIGO FREC.ABS, "FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL.
TIOS TIOS ABUELOS ABUELOS
Nunca 0 61 153 56 69.1
Diario 5 ¢ 4 4.9 6 7.4
Ocasionalmente 2 16 19.8 19 235
TOTAL 81 100.0 81 100.0
CATEGORIAS CODIGO FRECUENC.ABSOLUTAS FRECUENC.RELATIVAS
OTROS OTROS
Nunca 0 15 92.6
Diario 1 1 1.2
Ocasionalmente 2 5 6.2

TOTAL 81 100.0



DORMIR AL NIRO,
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CATEGORIAS CODIGO FREC,ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL.
TIOS TIOS ABUELOS ABUELOS
Nunca 0 63 178 58 716
Diario 1 2 248 5 6\ 2
Ocasionalmente 2 16 19.8 18 22:2
TOTAL 81 100.0 81 10G¢.0
CATEGCRIAS CODIGO FRECUENC .ARSOLUTAS FRECUENC.RELATIVAS
OTROS OTROS
Nunca 0 76 93.8
Diario 1 3 1.2
Ocasionalmente 2 4 4.9
TOTAL 81 100.0




DAR DE COMER AL NIRO.
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CATEGORIAS CODIGO FREC,ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.FEL.
i TIOS TIOS ABUELOS _ ABUELOS
Nunca Q 57 76.4 54 66.7
Diario 1 4 4.9 8 9.9
Ocasionalmente 2 20 24.7 19 23.5
TOTAL 81 100.0 81 100.0
CATEGORIAS CODIGO FRECUENC.ABSOLUTAS FRECUENC.RELATIVAS
_ OTROS OTROS
Nunca 0 15 92.6
Diario 1 2 249
Ocasionalmente 2 4 4.9
TOTAL 81 100.0
No se observan diferencias significativas de estas tres -

Gltimas tablas con respecto a las anteriores ya que la gran mayo

ria de los sujetos de la muestra afirman que no intervienen en -

los actos de cambiar panales, dormir y dar de comer al nifio.



ANALISIS FACTORIAL.
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Como se sefialé anteriormente, para estudiar las actitudes

maternas hacia la educacibén del infante, éstas se organizaron -

en cuatro factores que son los siguientes:

Interaccibfn herencia-ambiente.
Restriccidn-Flexibilidad.
Dependencia-Independencia.

Estimulacién-No estimulacién.

Para tal efecto se elaboraron 33

reactivos que forman par-

te del instrumento que mide actitudes de la madre hacia uno u -

otro extremo del continuo de cada uno de los cuatro factores -

mencionados.

Ahora bien, al aplicar el andlisis factorial, la computado

ra organiza tales reactivos de una nueva manera en funcién de -

la forma en que responden los sujetos y de la varianza que com-

parten tales reactivos; de tal modo que al organizarse los reac

tivos bajo nuevos factores se disminuye el nfimero de ellos al -

nfimero de factores que haya determinado la computadora. Como -

se afirmé previamente, se tomaron en cuenta para constituir es-

tos nuevos factores, s8lo aquellos reactivos que tenfan dentro

del anédlisis factorial un peso de L .30.

Los nuevos factores determinados

tres:

por la computadora son -
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Actitud inflexible.

Conciencia del rol materno.

Consentimiento irracional y estimulacién.

Los reactivos que constituyen cada uno de estos tres facto

res son los sigquientes:

ACTITUD INFLEXIBLE.

La
Es
Un
Un

Es

inteligencia del nifo no cambia. -

peligroso dejar caminar solo a un nifio de 1 afio.

nifio de 1 afio es pequefio para que aprenda a caminar solo.
nino necesita estar con la madre todo el tiempo.

necesario hacer obedecer al nino a la hcra de dormir.

Los nifios aprenden mds con una educacibén fuerte.

La

La

Se

La

La

educacibn autoritaria es buena para su hijo.

madre no ensefia cuentos y juegos nuevos a su hijo.

debe hablar al bebé solo después de los 6 meses de nacido.
madre hace por el hijo una tarea dificil.

madre permanece callada cuando viste a su hijo.

Se puede observar que la mayoria de Los reactivos que se -

iacluyeron en este factor, constituyen una constante de rigidez,

dependencia y atencibn a la poca intervenci6én ambiental en el -

desarrollo del nifio. En resumen, si se estudian estos reacti--

vos se evidencia la existencia de una actitud inflexible, rigi-

da y poco estimulante en cuanto a patrones educativos se refie-

re.
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CONCIENCIA DEL ROL MATERNO.

- Se puede cambiar la inteligencia del nifo.

- La madre puede hacer a su hijo méds inteligente.

- La madre obliga al nifio a recoger sus juguetes.

- La madre ensefia cuentos y juegos nuevos a su hijo.
- La madre platica con el nifio cuando lo viste.

- Se puede cambiar el cardcter del nifo.

- La madre puede cambiar la forma de ser de su hijo.

- La educacibn autoritaria es buena para el nifio.

Al examinar los reactivos de este factor, se demuestra que,
en este caso, la constante lo constituye una clara conciencia -
por parte de la madre de la importancia que ella tiene para el
desarrollo de su hijo, es decir, que puede intervenir y mejorar
lo o cambiarlo por medio de la estimulacién, del establecimien-
to de limites precisos de conducta. Esto es, contrario al fac-
tor anterior, se le da mayor peso a la participacién del ambien
te (considerando a la madre como elemento fundamental) en el -

progreso del nifio.

Se debe hacer notar aqui que hay un reactivo que se repite
en ambos factores a pesar de que &stos sean contrarios: "La edu
cacién autoritaria es buena para su hijo". Sin embargo, si se
analiza éste dentro del contexto de cada factor, toma congruen-
cia y le da sentido a éste. Por una parte, en "Actitud inflexi
ble" toma el sentido de una autoridad irracional, en tanto que

en "Conciencia del rol materno" indica los limites que, de cual
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quier forma, debe imponer una madre estimulante en la conducta

de su nifio para un desarrollo adecuado.

ESTIMULACION Y CONSENTIMIENTO IRKRACIONAL.

- La madre puede cambiar la forma de ser de su hijo.

- El nino puede hacer muchas cosas solo.

- El nifio puede meter piedritas en bote sin ayuda.

- Para que el nifo no llore, la madre debe complacerlo durante

el berrinche.

- La madre permite al nifio comer caramelos entre comidas.

- El nifio entiende lo que se le dice desde que nacib.

- El juguete fitil es el que ensefia.

En este factor, la constante la
es estimulante, que tiene conciencia
no establece limites de conducta que
factor anterior, es decir, establece

to irracional como patrén educativo.

constituye una madre que -
de su rol materno pero que
se hacfian necesarios en el

una técnica de consentimien

Se observard que los tres nuevos factores cubren algunos -

aspectos importantes de los cuatro factores considerados origi-

n=lmente. A partir de este momento,

los andlisis estadisticos

que trabajen sobre los factores, lo harén en funcibén de los men

cionados en estos filtimos p&rrafos.
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ANALISIS CUALITATIVO DE LOS TRES FACTORES.

Para tener una idea clara de cudles son las actitudes de
la madre hacia los tres factores ya indicados, la forma mds --
adecuada es obtener una visién completa a través del andlisis

de frecuencias de cada uno de ellos.

El cuadro de las frecuencias estd dado en funcién de las
frecuencias absolutas y relativas de los puntajes de respuesta
de los sujetos. Como se sabe, cada reactivo se podia respon--
der de acuerdo a un contfnuo: Siempre - A veces - Nunca; don-
de, Siempre tenfa un puntaje = 1; A veces = 2 y Nunca = 3. Es
to indicaba el grado de acuerdo o desacuerdo del sujeto ante -
el reactivo en particular. Ahora bien, en los cuadros de fre-
cuencias, los puntajes m&s bajos indican el nGmero de sujetos
que estd de acuerdo con las afirmaciones hechas en los reacti-
vos; en tanto que, los puntajes mds altos indican el nGmero de
sujetos que no estd de acuerdo con la afirmacién hecha en el -

reactivo.



TABLA No. 33

FACTOR ACTITUD INFLEXIBLE,

PUNTAJES FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

11
1.2
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
32

TOTAL

Media = 22.642

Mediana = 22.450

Modo = 22

Error Standard = 0.532
D=sviacibn Standard = 4.789
Kurtosis =-0.281

Sesgo =-0.304
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Como se puede observar en el cuadro, el promedio de punta
jes es 22.642; el puntaje donde cayeron el mayor nfimero de su-
jetos es el 22; la mediana es 22.450 y la desviacibn standard
de 4.789. La kurtosis es de -0.281 lo cual indica que la for-
ma de la curva es casi normal ya que su puntaje estd cercano a
0; sin embargo, el signo negativo informa que ésta tiende a -
ser un poco platocfirtica, forma que se caracteriza por una dis
tribucién de los datos a todo lo largo de ella. Por otra par-
te, siendo el sesgo de -0.304 indica que la curva esti negati-
vamente sesgada e informa que el menor n@mero de sujetos se en

cuentra en el lado izquierdo de la curva.



TABLA No, 34

FACTOR CONCIENCIA DEL ROL MATERNO.

PUNTAJES FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS (PCT)

Media = 16.222

Mediana = 16.111

Modo = 13

Error Standard = 0.432
Desviacifn standard = 3.889
Kurtosis =-0.198

Sesgo = 0.301
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El promedio de puntajes del cuadro correspondiente al "Fac
tor Conciencia del rol materno" es de 16.22; no obstante, el ma
yor nfimero de sujetos cae dentro de la categoria correspondien-
te al puntaje 13. La kurtosis es de -0.19 la cual teniendc un
puntaje cerca a 0 indica que la curva tiene una forma casi nor-
mal} como en el caso anterior, el signo negativo indica que &s-
ta tiende a ser platocfirtica. El sesgo es de 0.30, el cual te-
niendo un signo positivo informa que la curva estd positivamen-
te sesgada e indica que hay menor concentracién de datos en el

lado derecho de la curva.



TABLA

No .

35

FACTOR CONSENTIMIENTO IRRACIONAL Y ESTIMULACION

PUNTAJES FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

4 6 7.4
8 9.9
20 24.7
10 311 13.6
11 8 9.9
12 7 8.6
13 8 9.9
14 7 8.6
15 2 2.5
16 1 1.2
17 1 1.2
18 1 1.2
23 e 1.2
Total 81 100.0

Media = 10.790

Mediana = 10.091

Modo = 9

Error Standard = 0.315
Desviacibn Standard = 2.836
Kurtosis = 3.270

Sesgo = 1.368

1EL.
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La media del factor "Estimulacibn y consentimiento irracio
nal" estid representada por el puntaje 10.79 y el modo estd repre-
sentado por el puntaje 9, &sto es, que es en este puntaje donde
caen la mayoria de los sujetos, el 24.7% de ellos. La kurtosis
es de 3.27, puntaje que est8 lejano a 0 lo cual afirma que la -
forma de la curva dista mucho de ser normal y al ser su signo -
positivo indica que su forma es leptoclirtica y que se caracteri
za por una concentracién de datos en el lado izquierdo de la --
distribucibén; &sto se puede observar claramente en la grédfica -
de la p&gina anterior. El sesgo tiene un puntaje de 1.36, el -
cual dista de 0 y al tener un signo positivo informa que la me-
nor cantidad de sujetos se ubica hacia el lado derecho de la dis

tribucién.
"RELIABILITY" -~ ALPHA DE CRONBACH

Es un anflisis estadistico que dard los coeficientes de -
confiabilidad de los tres factores. En esta investigacién se -
llev6 a cabo el alpha de Cronbach que tiene como base el esta--
blecimiento de las varianzas correspondientes a cada factor; ra
ra considerar una confiabilidad aceptable, &sta debe estar cer-
cana a 1. Luego se estudiard la significancia de tales coefi--
cientes de confiabilidad mediante la transformaci6én de dichos -

puntajes a puntajes "t".
FACTOR ACTITUD INFLEXIBLE

En este factor el alpha tiene un puntaje de 0.66 y el nG-
€

mero de items considerados dentro del factor es 11 y el nfimero
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de sujetos es 8l. Para llevar el puntaje alpha a "t" se utili-

z6 la siguiente férmula:

¥ = r vn - 2
V-2

De dicha f6rmula el puntaje que se obtuvo fué de 7.8l y -
el valor de "t" obtenido de la tabla es 1.671 lo cual indica --
que el primero estd por encima del segundo y &sto informa que -

el coeficiente de confiabilidad C( = 0.66 es significativo.
FACTOR CONCIENCIA DEL ROL MATERNO

En el presente factor, el alpha obtenido fué de 0.60, el
nimero de items es 9 y el nfimero de sujetos es 8l. Para estu-
diar su significancia se tiene que la "t" obtenida es 6.66 y el
valor de "t" de la tabla es el mismo que en el caso anterior, -
1.671. Siendo la "t" obtenida mayor que la "t" observada en la
tabla indica gque el coeficiente de confiabilidad A = 0.60 es

significativo.
FACTOR ESTIMULACION Y CONSENTIMIENTO IRRACIONAL

El alpha correspondiente a este factor tiene un valor de
0.56, el nfimero de items es 7 y el nfimero de sujetos 8l. EL va
lor de "t" obtenidos es 5.99 y el valor de "t" de la tabla es -
el mismo que en los dos casos anteriores; estos valores indican
nuevamente que siendo el valor de t obtenido mayor que el obser
vado en la tabla, el coeficiente de confiabilidad & = 0.56 es

significativo.



TABLA No. 36

ANALISIS DE VARIANZA. ANOVA

TABLA DE SIGNIFICANCIA DE ANOVA
DE LA RETACION ENTRE ACTITUD INFLEXIBLE Y VARIABLE ATRIBUTIVAS

Variables - Variables

relativas a atributivas Categoria F @& X Significancia
la madre
Actitud Enbarazo planea- Si 0.03 1 0.96 No es signi.
Inflexible do por madre No

recogidos
Actitud Enfermedad Si 0.13 1 0.71 No es signi.
Inflexible embarazo No

recogidos
Actitud Sexo del nifio Masculino 0.24 1 0461 No es signi.
Inflexible Femenino
Actitud Escolaridad de - Profesional 1.04 4 0.407 No es signi.
Inflexible la madre Preparatoria

Secundaria

Secundaria Incom.

Primaria

Primaria Incom.

Sin dato
Actitud Lugar entre her- lo. 3:37 2 22,95 0.05 Si es signi.
Inflexible manos 20. 25.00

30. 21.00
Actitud Clase social Alta 2.88 2 0.07 No es signi.
Inflexible Media-baja

Alta-trabajadora

“GTT



Actitud Frecuencia del Diario
Inflexible  bano Terciado 1,38 1 0.24 No es signi.
Actitud Tiempo de Poco 8.37 2 23.16 0.001 No es signo.
Inflexible convivencia con  Regular 25:21
3 la madre Bastante 28.33
Todo tiempo 21.00
Actitud Tiempo de Nunca 4.66 2 0.001 Si es signi,
Inflexible convivencia con Pooo
el padre Regular
Bastante

"9TT
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Ahora bien, para conocer las tendencias de respuestas de
los sujetos en las interrelaciones que resultaron significati-
vas, se expondrin a continuacién las frecuencias y porcentajes
de las respuestas de los grupos que conforman cada una de las -

variables.

En la variable "Lugar que ocupa el nifio entre los herma-
nos", los sujetos se dividieron en tres grupos, a saber: los
gue ocupan el lo., el 2o0. y el 3er. lugar dentro del grupo de -
hermanos. El resto de los sujetos que ocupan lugares entre el
40. y el 90., no fueron considerados ya que la computadora en -
la rutina An&lisis de Varianza no trabaja con pequefios nfimeros

de sujetos.

Las frecuencias y los porcentajes de respuesta de los tres
grupos considerados al Factor Actitud Inflexible son los siguien

tes:

]

Grupo ler. lugar: N 21 - Frecuencias: 87 - Porcentajes: 37.6%

1]

Grupo 20. Lugar: N 20 - Frecuencias: 71 - Porcentaje: 32.2%

Grupo 3er. lugar: N 16 - Frecuencias: 91 - Porcentaje: 51.70%

La variable "Tiempo de convivencia con la madre" fué divi
dida en cuatro grupos, a saber: Las que respondian pasar "poco”
tiempo con su hijo (Grupo lo.); las que pasan una cantidad "regu
lar" de tiempo (Grupc 20.); las que pasan "bastante" tiempo con
su hijo (Grupo 3c.) y las que pasan "todo el tiempo" con su hi-

jo. (Grupo 4o0.).

Las frecuencias y porcentajes de respuesta de cada uno de

estos grupos al Factor Actitud Inflexible son los siguientes:
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Grupo lo.: N 6 ~ Frecuencias: 22 - Porcentaje: 33.3%

I

Grupo 20.: N 19~ Frecuencias: 51 - Porcentaje: 24.4%

Grupo 30.: N = 3 ~ Frecuencias: 8 - Porcentaje: 24.2%

i

CGrupo 4o0.: N 53 - Frecuencias: 280~ Porcentaje: 48.0%

La variable "Tiempo de convivencia con el padre" fué divi-
da en cuatro grupos: Los que no pasan tiempo con su hijo (Gru
po lo.); los gque pasan "pocé" tiempo con su hijo (Grupo 20.); -
los gque pasan una cantidad "regular" de tiempo con su hijo (Gru

po 30.) y los que pasan "bastante" tiempo con su hijo (Grupo 40l

Las frecuencias y los porcentajes respectivos de cada uno
de los grupos enumerados al Factor Actitud Inflexible son los -

siguientes:

1]

Grupo lo.: 7 - Frecuencias: 36 - Porcentaje: 54.5%

Grupo 20.: 21- Frecuencias: 106~ Porcentaje: 45.8%

Grupo 30.: 45- Frecuencias: 178- Porcentaje: 35.1%

2 2 =2 =z

Grupo 4o.:

)|

6 - Frecuencias: 20 - Porcentaje: 3.63%



TABLA No.

37

TABLA DE SIGNIFICANCIA DE ANOVA

DE LA RELACION ENTRE CONCIENCIA DEL ROL MATERNO Y VARIAELES ATRIBUTIVAS

Variables

Variables

Categoria

|

relativas  Atributivas Slgpaticandia
a la madre
Conciencia Embarazo pla- Si 0.00 0.98 No es signi.
del rol neado por la No
materno madre recogido
Conciencia Enfermedad Si 0.07 0.78 No es signi.
del rol embarazo No
materno recogido
Conciencia Sexo del nino Masculino 012 0.72 No es signi.
del rol Femenino
materno
Conciencia Escolaridad Profesional 1.00 0.43 No es signi.
del rol de la Preparatoria
materno madre Secundaria
Secundaria Incom.
Primaria
Primaria Inconp.
Sin dato
Conciencia Lugar entre lo. 1,36 0.27 No es signi.
del rol hermanos 20.
materno 3o.
Conciencia Clase social Alta 1.14 0.33 No es signi.
del rol Media -baja
materno Alta-trabajadora

“6TT



Conciencia Tiempo de con- Poco 6.49 18.00 0.003 Si es signi.
del rol vivencia con Regular 18,31
materno la madre Bastante 12.66

Todc tiempo 15.47
Conciencia Tiempo de con NMunca 0.20 0.81 No es signi.
del rol vivencia con” Poco
materno el padre Regular

Bastante
Conciencia Frecuencia Diario 0.00 0.99 No es signi.
del rol del bafio Terciado
materno

“0ZE
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La forma en que se distribuyeron las categorias de la va--
riable "Tiempo de convivencia con la madre"” son iguales a las --
mencionadas en la variable anterior y las frecuencias y los por-
centajes de respuesta de cada grupo al Factor Conciencia del rol

materno son los siguientes:

Grupo lo.: N = 6 - Frecuencias: 26 - Porcentaje: 39.3%

Grupo 20.: N 19~ Frecuencias: 70 - Porcentaje: 33.4%

Grupo 30.: N = 3 - Frecuencias: 21 - Porcentaje: 63.6%

]

Grupo 4o0.: N = 53~ Frecuencias: 276- Porcentaje: 47.3%



TABLA DE SIGNIFICANCIA DE ANOVA

TABLA No. 38

DE LA RELACION ENTRE ESTIMULACION Y VARIAELES ATRIBUTIVAS

122

Variables Variables
relativas atributivas Categoria F Significancia
a la madre
Estimulaci6n Embarazo pla Si 2.39 0.12 No es signi.
neado por la No
madre recogido
Estimulacién  Enfermedad si 0.50 0.47 No es signi.
del embarazo No
recogido
Estimulacién Sexo del ni- Masculino 0.55 0.45 N> es signi.
fo Femenino
Estimulacién Escolaridad Profesional 1.07 0.34 No es signi.
de la madre Prgparatoria
Secundaria
Secundaria incom.
Primaria
Primaria incomp.
Sin dato
Estimulaci6n Iugar entre lo. 0.85 0.70 No es signi.
hermanos 20.
3o,
Estimulacién Clase social Alta 1.99 0.16 No signif.
Media-baia
Alta-trabajadora
Estimulacién  Frecuencia Diario 0.04 0.83 No es signi
de bafio Terciado
Estimulacién Tiermpo de Poco 0.76 0.47 No es signi.
convivencia Regular
de la madre Bastante
Todo tiempo
Estimulaci6én Tiempo de Nunca 0.50 0.60 No es signi.
convivencia Poco
ocon el padre Regular
Bastante

Como se puede observar en la presente tabla, ninguna interre

lacibén significativa se obtuvo entre el Factor Estimulacién y con-

sentimiento irracional y las variables atributivas estudiadas.
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CAPITULO 4
DISCUSION ¥ CONCLUSTONES

Para dar comienzo a este capitulo se har& un breve resumen
de las caracteristicas de la muestra bas&ndose en el andlisis cua
litativo expuesto al principio del capitulo anterior: "Resulta--
dos", donde se evidencia gue el rango de edades donde caen la ma-
yoria de los padres de ambos sexos de la muestra va de los 24 has
ta los 33 anos; asimismo, se debe recordar que el rango de edades
de los nifios a quienes se refiere el estudio es de 0 a 36 meses -

de edad.

En relacién con la escolaridad o nivel educativo alcanzado
por los padres de ambos sexos se observa una heterogeneidad en am
bos casos ya que existen casi igual nfimero de casos tanto en los

niveles superiores como en los inferiores.

Algo muy distinto ocurre en el caso de la ocupacibén de los
padres de ambos sexos. Por una parte, la situacifn continua sien
do heterogénea en relacibén a los padres mientras que para las ma-
dres es muy homogénea pues la gran mayoria de ellas permanecen en
el hogar al cuidado de los hijos a pesar de la diversidad de nive

les educativos que mantienen.

En relacibén a la clase social, continua manifest&ndose la -
variabilidad de los estratos, sin duda como reflejo de la diversi
dad observada en los niveles educativos y ocupacionales; sin em--
bargo, como se hizo mencibn anteriormente, a pesar de la heteroge

neidad se indica al mismo tiempo una tendencia de parte de los su
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jetos entrevistados a ubicarse en los niveles correspondientes a
clase social media-baja y alta trabajadora. (Tomando la clasifi-

cacién de Diaz G. 1975),

En cuanto al nfimero de personas que viven en la casa, se de
tecta cierta homogeneidad en la distribucibén de los casos pues &s
tos se concentran en las tres primeras categorias que informan --
que viven 3, 4 o 5 personas en ella. Vinculada con esta variable
se encuentra la distribucién de los casos de la variable "Lugar -
que ocupa el nifio entre los hermanos" ya que la mayorfa de los su
jetos ocupan los tres primeros lugares dentro del grupo familiar.
Esto se puede relacionar a su vez con las edades de los padres ya
que el rango de edades donde se ubican la mayorfa de ellos es de
24 a 33 anos lo cual indica que los sujetos no tienen edades avan

zadas para tener una gran cantidad de hijos.

El tiempo de convivencia del nifio con los miembros de su nG
cleo familiar es una variable donde se observa una disparidad de
resultados. Por una parte, es muy claro que es la madre quien pa
sa el mayor tiempo con su hijo; &ésto coincide con los datos encon
trados en la variable "Ocupacién de la madre" ya que alli se indi
cd que la mayorfa de ellas permanecen en el hogar. Por otra par-
te, la situacibn observada en relacién al padre es muy distinta -
debido a que éste casi no convive con su hijo. Esto puede ser in
terpretado de diversas maneras y adjudicarle diversas causas: ya
sea que por razones de trabajo casi no permanece en el hogar o --
que debido a criterios culturales consideran los padres que no es

su obligacién el hacerlo.

En el caso de la convivencia del nifio con sus hermanos se -
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indica que la gran mayoria de ellos conviven gran parte del tiem-
po con ellos; de aqui se deriva que la madre se encarga del cuida

do y convivencia de todos los hijos y no s6lo del mis pequefio.

La convivencia del nifio con su familia "extendida" se mani-
fiesta muy heterogénea en relacibén con los miembros de uno y otro
sexo. Por su parte, la convivencia con la abuela y las tfas se -
manifiesta como més cercana, no asi con los tfos, abuelos y pri--
mos, Lo mismo puede decirse de la convivencia del nino con la -
persona de servicio y vecinos ya que casi ningun sujeto afirma po
der contar con la ayuda de otra persona. De todo &sto se deduce
que la convivencia del nifio con figuras masculinas es menos fre--
cuente que con figuras femeninas y que la convivencia con su fami
lia "extendida" es bastante pobre; sin embargo,no se conoce a cien
cia cierta si &sto se debe a que no viven cerca unos de otros y -
de alli la dificultad de la gran convivencia o, por el contrario,
viven cerca o en la misma casa pero por otras causas no conviven
a diario. Una explicacibn alternativa consiste en que el cuestio
nario no comprende preguntas en relaci6n a la convivencia del ni-
fio con su familia "extendida" durante el tiempo de juego. Podria -
ser que la familia no interviene en el "cuidado" del nifio pero si

jueca con €1 en sus horas libres.

Al mencionar la variable "Embarazo planeado por ambos pa--
dres" se indica que en la mayoria de los casos afirman ambos ha--
ber planeado el surgimiento del embarazo. No obstante, es de ha-
cer notar que ésta es una pregunta de naturaleza algo delicada an
te la cual existen muchos prejuicios y se puede observar la ten--

dencia de los sujetos a responder de acuerdo con lo que se espera
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socialmente.

Las condiciones de los embarazos fueron bastante normales -
ya que la mayoria afirma no haber tenido enfermedades ni complica
ciones en el transcurso de €l; igualmente la mayoria afirmé que -
la duracién de sus embarazos fué de 9 meses, el parto fué natural

y no sintieron angustia ni depresién durante el embarazo.

Toda esta informacién acerca de las condiciones de surgi---
miento y transcurso del embarazo es importante ya que el instru--
mento pretende detectar casos de alto riesgo y se conoce que &s--
tas son variables que determinan, en muchas ocasiones, el que el
nifo se crie en condiciones angustiantes que lo perturben en su -

desarrollo posterior.

En relacibn a los llamados HAbitos de crianza se evidencia
un establecimiento de horarios relativamente fijos en cuanto a --
las rutinas diarias de cuidado del nino se refiere. La rutina --
que es un poco menos estable es la de frecuencia y horario de ba-
fo. Puede responder &sto a las condiciones de las viviendas don-
de el agua es un elemento que no siempre est&d disponible y hay --

que adaptarse a las condiciones de su ingreso a las casas.

Se revela en cuantc a las actividades del nifno con su madre
(bafio, comida, vestido, cambiar los panales, etc.) una estrecha -
relacibn entre ellas y el tiempo de convivencia de ambos miembros
de la diada debido a gque se habfa mencionado anteriormente que es
la madre la que pasa el mayor tiempc con su hijo y, al mismo tiem
po, es ella quien, con mayor frecuencia, lo bafia, lo viste, lo --

cambia, etc.
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Desigual relacifén se muestra en el caso de la interaccibén -
con el padre. Este pasa poco tiempo con su hijo y casi no inter
viene en su cuidado; se retoma aqui las causas sefialadas en pé&--
rrafos anteriores: se desconoce si es que a consecuencia del ti
po de ocupacibn paterna no puede permanecer mayor tiempo con su
hijo o es a causa de que sus criterios culturales no se lo permi

ten.

La intervencibn de los hermanos en el cuidado del nifio es -
bastante menor que la del padre; 8sto puede deberse a dos cir---
cunstancias: una es la edad de los hermanos mayores Jue, en mu-
chas ocasiones, no estén lo suficientemente maduros como para —--
cuidar a su hermanito y otra es el sexo: si el mayor es nifio o
nifia, &sto determinard en gran medida el que intervenga o no en
el cuidado de su hermanito. Desafortunadamente, en esta ocasibn,
no se previd la posibilidad de existencia de estas causas por lo
cual no se pidié tal informacién. Es conveniente tener este as-

pecto en consideracibén para futuras oportunidades.

En cuanto a la intervencién de los familiares en el cuidado
del nifio, &sta es bastante pobre; sin embargo, no se puede deter
minar con certeza las causas de tal hecho ya que no se conoce si
escos familiares no conviven por estar lejos del &rea familiar

0 no conviven a pesar de vivir muy cerca.

A través de la aplicacibén del Andlisis Factorial a los reac
tivos que conforman la medicifn de actitudes maternas, se deter-
mind que los tres factores: "Actitud inflexible", "Conciencia -
del rol materno” y "Estimulaci8n y consentimiento irracional" --

obtuvieron coeficientes de confiabilidad adecuadas y significati
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vos lo cual indica que los datos obtenidos a partir de los reac-

tivos contemplados en cada factor son confiables.

Sacando como conclusibn del andlisis cualitativo de los ---
tres factores mencionados se puede decir que la mayorfa de las -
rmadres de la muestra manifiestan tendencias moderadas hacia una
actitud inflexible en la educacién del nifio pequefio asf como tam
bién hacia la conciencia de su rol como madre; al mismo tiempo, -
se muestran claramente estimulantes y consentidoras con sus hi--
jos.

Ahora bien, se sometieron estos tres factores a sus respec-
tivos Andlisis de Varianza de lo cual resultd que en el primer -
factor "Actitud inflexible" tres correlaciones resultaron signi-
ficativas: "Lugar que ocupa el nifio entre sus hermanos", "Tiempo
de convivencia con la madre"” y "Tiempo de convivencia con el pa-
dre".’ En el segundo factor "Conciencia dellrol materno" s6lo --
una correlacibén resulté significativa "Tiempo de convivencia con
la madre”". Del tercer factor "Estimulacibn y consentimiento ---

irracional” no resulté ninguna correlacibn significativa.

Las causas que se podrian relacionar con este hecho podrian

ser las siguientes.

Cuando se trabaja con escalas de actitudes es aconsejable -
manejar un nfimero mayor de sujetos que el utilizado en este estu
dio; é&sto permite obtener mis correlaciones significativas. No
obstante, dadas las caracteristicas muestrales, &sto no fué posi
ble debido a que se aplic6 el instrumento a la totalidad de las
madres del barrio estudiado y que cumplfan con los requisitos --—

exigidos.
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De la variable "Lugar que ocupa el nifio entre los hermanos”
se puede advertir que la mayor tendencia hacia la actitud infle
xible se detecta en el grupo de madres en el que su hijo ocupa
el 3er, lugar, luego en las que su hijo ocupa el ler. lugar y,
por 6ltimo, en las de 20. lugar, obteniéndose las diferencias sig
nificativas entre las madres cuyos hijos ocupan el 20. y 3er. lu
gar. Estos datos no coinciden con los senalados por McDonald ---
(1962) al hacer referencia al mantenimiento de la dependencia y
la posicibn ordinal del nifio; este autor lo relaciona con el he-

cho de ser el primogénito.

Al parecer, la madre de la muestra no se rezmte solamente a esti
mular la dependencia en el hijo que ocupa el ler. lugar sino que
continfia considerando como "desvalido" al nifio pequefio que para
todo necesita "la ayuda de mamd" sin importar el lugar que &ste -

ocupe dentro de la familia.

En cuanto a la conducta no estimulante, si coinciden los da
tos obtenidos con los reportados por Thoman et al (1972) que ---
afirman que las madres son mds estimuladoras con sus primeros hi
jos que con los que ocupan un 3er. lugar. Las razones que pue--
den explicar este filtimo hecho residen en que esta actividad re-
guiere de mucho tiempo y dedicacién de lo cual ella no dispone -

pues tiene otros dos hijos y otras labores que hacer.

Por otra parte, si se observan las medias de las relaciones
de las variables actitud inflexible de la madre y tiempo que &s-
ta pasa con su hijo, se indica que las diferencias significati--
vas se encuentran entre los grupos que pasan una cantidad "regu-

lar” de tiempo y las que pasan todo el dia con sus hijos. Se -
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puede asumir a que son mds inflexibles este ltimo grupo de ma--
dres. Ahora bien, para lograr un anélisis cuantitativo de tales
relaciones de variables, se puede observar la tabla de frecuen--
cias y % de la pag. 118 donde se advierte la actitud més inflexi
ble en el grupo de madres que estén todo el tiempo con sus hijos,
segﬁidas por el grupo que convive poco tiempo con el nifio. Este
evento tiene una explicacién 1l6gica y préctica: se conoce que -
la labor de estar un tiempo prolongado (sin descanso) al cuidado
de un nino pequefio es una labor tediosa y por demds delicada, lo
cual trae como consecuencia que la madre se canse con facilidad
y no desempefle actividades estimulantes ni mucho menos que faci-
liten la independencia pues implica, en el mayor de los casos,
riesgos. Por otro lado, la madre que pasa poco tiempo con su hi
jo intenta, en este corto lapso, imponer la disciplina y las re-

glas que no pudo imponer en el resto del dia.

Surge de todos estos argumentos, la afirmacién que las ma--
dres que mantienen actitudes menos inflexibles son aquellas que
conviven una cantidad moderada de tiempo con el infante, que no
se van ni a un extremo ni al otro, de lo cual se deduce que es -
este tiempo de convivencia el adecuado para mantener actitudes -

convenientes para el normal desarrollo del nifio.

Desafortunadamente, en los antedecentes bibliogr&ficos cita
dos al comienzo de este documento no se indican referencias que
sirvan como apoyo o contraposicién a estas afirmaciones; la au--
sencia de este tipo de referencias se debe a que no se encontrd
material pertinente al respecto. Sin embargo, no se debe dudar

de la importancia del tema por lo que se sugiere investigarlo -
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con mayor profundidad.

Al hablar de la variable "Tiempo de convivencia con el pa--
dre" se hace referencia a las actitudes mantenidas por la madre
de acuerdo al tiempo que pasa el padre con el nifio, en este caso,
no se mide la naturaleza de las actitudes paternas. En funcibn
de la tabla No. 36 presentada en el capitulo anterior, se eviden
cia que las actitudes mds inflexibles son mantenidas por las ma-
dres cuyas parejas no est&n casi en ningfin momento con sus hijos.
La causa a la que se le puede adjudicar este hecho se debe a que
es, entonces, esa madre la que debe realizar labores de padre al
mismo tiempo; por lo tanto, la imposicibn de la disciplina, limi
tes de conducta y falta de tiempo e importancia a la estimula---
cibn son los patrones que gufan su comportamiento. Corroboran es
tas afirmaciones el hecho que el porcentaje de tendencia hacia -
actitudes inflexibles va disminuyendo a medida que es mayor el -

tiempo de convivencia del nifio con su padre.

A través de la observacién de las medias del establecimien-
to de una relacién entre el factor "Conciencia del rol materno"
y "Tiempo de convivencia del nifio con su madre" se puede estable
cer que al igual que en el caso anterior, las diferencias signi-
ficativas aparecen entre los grupos de madres que pasan una can-
tidad "regular" de tiempo y las que pasan "todo el tiempo" con -
sus hijos; siendo las primeras las que tienen mayor conciencia -
de su papel en el desarrollo de sus infantes. Iguales resulta--
dos se indican si se estudia la tabla de frecuencias y % de la
pag. (lél donde se observa que la mayor conciencia del papel e -

importancia como madre se concentra en el grupo de ellas que pa-
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san moderada cantidad de tiempo con su nifio. Esta afirmacibn -
coincide con la establecida en la relacibén anterior donde el --
tiempo de convivencia considerado como adecuado era también el

moderado.

En resumen, se puede afirmar como consecuencia de los argu
mentos expuestos hasta el momento, que la madre es el factor --
fundamental en el adecuado desarrollo del nifio y que el tiempo -
que éste conviva con ella va a determinar, en gran medida, la --
forma en que se instauren los hébitos de crianza, disciplina y

costumbres.

Asi como dentro de este grupo de estudio surgieron algunas
correlaciones significativas hubo también otras que no lo fueron
y que formaban parte de los objetivos de la presente investiga--

cién.

Tal es el caso del sexo del nifio. Al relacionar sexo del -
nino con la manifestacién de actitudes de la madre hacia los di-
versos aspectos de la educacién contemplados, no se hallaron di-
ferencias significativas; &sto conlleva a la conclusién que, en
este estudio, las madres de los nifios de 0 a 36 meses no imponen
formas de socializaci6n y hdbitos de crianza diferentes para uno
y otro sexo. Se podria asumir que tales diferencias podrian ma-
nifestarse mis claramente cuando el nifio estd mds grande, cuando
comienzan a implantarse de manera mis sistemdtica los patrones -
de socializacibén. Estos hallazgos concuerdan con los aportados ‘
por Martin (1975) quien cita, entre otros, a Baumirind (1971),
Moss (1967) y Yarrow y Pederson (1971) que no encontraron dife--

rencias significativas en las conductas y actitudes maternas ha-
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cia sus hijos de uno y otro sexo.

Una pregunta que se habfa planteado para ser respondida por
esta investigacibn era relativa a la influencia de la clase so--
cial en el sostenimiento de ciertos criterios acerca de patrones
y actitudes de crianza. En este grupo se encontr6 que no hay --
relaciones significativas entre estas dos variables. Estos re--
sultados esté&n de acuerdo con la mayoria de los autores citados
en los antecedentes bibliograficos (Caldwell, 1979; Wachs, = - -
Uzgris y Mc. V. Hunt, 1971; Ramey y Mills, 1977) quienes susten
tan que la variedad de conductas y criterios dentro de cada gru-
po social es alta ya que se deben tomar en consideracién otras -

variables intermedias entre conducta, actitudes y clase social.

Existe también una razfén importante para explicar este even
to y consiste en la gran dificultad de definir y medir objetiva-
mente una variable como es la clase social; en especial, si se -
utiliza una forma de clasificacibén que no considera el aspecto -
econémico; sin embargo, el contemplar este aspecto es una labor
un poco diffcil de llevar a cabo de manera precisa pues es una -
variable que lleva implicita consideraciones de status e impor--
tancia social por lo cual el sujeto tiende, en muchas ocasiones,
a mentir, con lo que se pierde la objetividad y la honestidad re
queridas y hasta ahora no se han encontrado maneras efectivas y

vdlidas de obtener tal informacibn.

En vista de ello, los recursos que se tienen a mano son ob-
tener informacién parcial a travé@s de variables como son nivel -
educativo y nivel ocupacional. No obstante, la clasificacibn --

que se utilizé en esta investigacibén (Diaz G. 1975) fué elabora-
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da hace mi&s de 10 anos; afios en que ocurrieron cambios de mucha
relevancia en el aspecto econémico por lo cual la clasificacién
utilizada puede haber perdido algo de su vigencia; sin embargo,
no se tenfa conocimiento de una clasificaci6n mds conveniente y
adaptada a la realidad actual pues, como ya mencionf, es una va
riéﬁle dificil de manejar, A esta dificultad se agrega la natu
raleza altamente heterogénea de la sociedad mexicana que convi-

ve en el D,F, ya gue en ella se congregan personas de diversos

origenes.

Como consecuencia de la ausencia de correlaciones significa
tivas en la clase social, las variables nivel educativo y nivel
ocupacional de la madre tampoco obtuvieron significancia con res
pecto a las variables atributivas. En cuanto al nivel educativo
materno, estos datos no concuerdan con los expresados por Bloom
(1982) y Danzinger (1960) quienes si hallaron correlaciones en--
tre el nivel educativo y actitudes hacia la disciplina y la de--
pendencia. Se puede argumentar que, en el caso de ciertos gru--
pos poblacionales del D.F., esté@n expuestos a un gran manejo de
informacién que ejerce gran influencia y donde no tiene mayor re
levancia el nivel educativo del sujeto; algunos grupos estdn més
abiertos al cambic de ideas, formas de pensar y criterios mien--
tras que otros son renuentes a €l. Como ya se mencionf previa--
mente los pobladores de Xochimilco tienen como caracteristica --
preponderante la heterogeneidad que promueve el intercambio de -
informacién entre unos y otros. Una razénAadicional para este
hecho puede estar en la forma en que se distribuyeron los suje--

tos a lo largo del continuo de niveles educativos, ya que dentro
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de cada categoria calan pocos sujetos y &sto puede impedir el -

que surjan correlaciones significativas.

En resumen, continfian existiendo una serie de variables in-
termedias entre nivel educativo y expresifn de actitudes y h&bi-
tos de crianza que hacen dificil el determinar con precisibn las

causas de los hechos,

En relaci6n a la ocupacifn de la madre, se intentaba obser-
var a través de esta investigacibn si existfan diferencias de -
criterios entre madres que trabajaban en la calle y las que per-
manecian en casa; no existiendo hasta ahora ninguna referencia -
bibliografica que apoyara en uno u otro sentido, solo que de una
manera intuitiva y empirica se pensaba que podian existir algunas
diferencias; sin embargo, ésto no fué corroborado. Se podria --
pensar que &sto responde a la disparidad numérica de sujetos en
uno y otro grupo; el nfimero de madres que, en este grupo salen a
trabajar a la calle es realmente muy pequerio en relacién a las -

que permanecen en el hogar que son muchas més.

Como se expuso en el capitulo anterior, la validez de este
instrumento se obtuvo mediante la comparacién de contenidos del
que se estd elaborando con otros instrumentos ya validados que -
teifan objetivos semejantes; al mismo tiempo, se expusieron las
razones por las cuales no se justifica el uso de tales instrumen
tos en nuestra realidad mexicana. De entre las razones mds impor
tantes se séﬁalaron las diferencias culturales que, trat&ndose -
de aspectos como son hdbitos de crianza y actitudes, es poco éti
co aplicar instrumentos elabarados en el extranjero dentro de --

realidades culturales completamente diferentes.
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Ahora bien, en esta investigacién, se intent6 realizar una
prueba piloto para obtener una forma adicional de validacifén. -
(Ver apéndice No. 2). Se aplicd el cuestionario a 25 madres de
nifios de ambos sexos con edades comprendidas entre los 9 y los
11 afios que estudiaban 4o, grado de primaria en la Escuela Wil-
frfdo Massieu ubicada en la calle Las Rosas, sin nfimero, Pedre-

gal de Santo Domingo, México, D. F.

Se intenté obtener una validacién preliminar mediante un es
tudio retrospectivo estableciendo comparaciones de los datos ob-
tenidos en el cuestionario en relacibn a hdbitos de crianza y ac
titudes mantenidas por la madre cuando el nifio tenfa 3 afios de -
edad correlacionando esta informacibén con el actual rendimiento
académico y el desempefio del nifio en ura prueba de inteligencia
como es de las Matrices Progresivas del RAVEN, Forma A, versién

para ninos,

La correlacibn de ambos tipos de variables: hébitos de - --
crianza-actitudes por un lado y rendimiento académico e inteli--
gencia por el otro tiene por objetivo intentar predecir, a tra--
vés del conocimiento de las actitudes y los h&bitos de crianza -
en la infancia, cémo serd el rendimiento académico y el desarro-
llo del nifio en afios posteriores. De esta forma, se pueden de--
tectar tempranamente los nifios que presentar&n alto riesgo en su

desarrollo.

Se hace énfasis en este momento que este estudio retrospec-
tivo tiene car&cter preliminar, de prueba piloto, debido a lo pe
quefio de la muestra (25 sujetos). Por otra parte, se intenta --

probar si esta forma de validaci6n es Gtil, si aporta datos de -
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importancia pues se conoce que un estudio retrospectivo es una
forma aceptable de validar un instrumento de esta naturaleza; -
no obstante, existen una serie de variables dificiles de contro
lar a travé@s del paso de tantos afios. Por lo tanto, el uso de
esta manera de validacién se estd poniendo en estudio para de--
terminar si se establecen correlaciones importantes y significa

tivas que puedan ser fitiles a estudios posteriores.

El tratamiento estadistico que se le siguib a los datos ob
tenidos de este estudio retrospectivo fué primeramente un andli
sis cualitativo semejante al realizado en el otro grupo. Si se
quiere obtener informacibén detallada al respecto, se sugiere re

visar el Apéndice No. 2.

Dado el tamano de la muestra, no fué posible utilizar el -
Andlisis Factorial para organizar los reactivos en diferentes -
factores; es por ello que el tratamiento estadistico que se si--
guid fué establecer correlaciones entre las variables relaciona-
das con las caracteristicas de la muestra y cada uno de los reac

tivos que miden actitudes maternas hacia la educacién del infante.

De acuerdo con los niveles de medicibén de las variables, -
los tipos de coeficientes de correlacifén que se establecieron --
fueron: por rangos de Spearman (rs) y punto biserial (bis.). Del
grupo de correlaciones que se establecieron, seis de ellas resul
taron significativas e informan que el nivel educativo materno -
podria determinar sus actitudes hacia aspectos educativos como
‘'son Restriccibn y No estimulacibén. En el primer caso se indicd
que a menor nivel educativo de la madre, mayor es la tendencia

hacia mantener actitudes restrictivas en la educacién de su hijo.



Estos datos coinciden con los hallados por Bloom (1982) en Nige-

ria donde manifiesta que el grupo de madres de menor nivel educa
tivo tenfa mayor tendencia a utilizar el control estricto tradi-

cional.

Por otra parte, la relacibén establecida entre nivel educati
vo méterno y el hecho de no mantener actitudes estimulantes con -
el nifio informa que a mayor nivel educativo menor es la tendencia
hacia la no estimulacién. Estcs datos corroboran la informacisn
proporcionada por McGillicuddy-DeLisi (1982) quienes afirman que
el nivel educativo de 1la madre correlaciona con las acti-
tudes que é€sta mantiene y que, a su vez, éstas van a determinar -
las creencias que tengan los padres acerca del desarrollo de los
nifios. Poresky y Henderson (1982) apuntan datos hacia la misma -

direccibn.

Otra variable que result6 significativa fué la clase social
al relacionarla con la importancia adjudicada a la estimulacidn.
Los datos informan que a mayor nivel de clase social, mayor es la
importancia que se le da a la estimulacibn del desarrollo. No =--
obstante, se podria inferir que si el nfimero de la muestra hubie-
ra sido mayor se hubiera evidenciado de manera méds clara la diver
sidad de criterios dentro de los diferentes niveles de clase so--
cial, coincidiendo estos datos con los obtenidos por Ramey et al
(1977) y Tulkin y Kagan (1972). De la misma manera, Garcfa y Ma-
cotela (1985) encontraron que los nifios que obtuvieron puntajes -
deficientes e inferiores al término medio en una prueba de rendi--
miento intelectual tenfan madres que sostenfan actitudes con ten-

dencia hacia la restriccibn, a la dependencia y a conceder mayor -
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importancia a la influencia de la herencia que a la del ambiente.
El resto del grupo que obtuvo puntajes mds altos que los anterio
res tenfan madres que mantenfan actitudes completamente confra——
rias. A pesar de las evidencias encontradas en dicha investiga-
cibn, los datos del estudio que se estd elaborando relativos a -
estas dos variables no muestran esas tendencias. Los datos se -
muestran algo dispersos lo cual dificultad una clara interpreta-

cién de ellos,

En sfntesis, se piensa que, dado el pequefio nfimero de la -
muestra no fué posible obtener datos m&s claros y contundentes -
ni mayor nfimero de correlaciones significativas. De tal manera
que, debido también a esta dificultad no fue posible cumplir a -
cabalidad con uno de los objetivos planteados para este grupo co
mo -era el de poder predecir, a través del estudio retrospectivo,
la posibilidad de detectar los nifios de alto riesgo. Se sugiere
que se ponga de nuevo en estudio esta forma de validacién con --
una muestra mayor y se tomen estos datos presentados ahora como

preliminares y con un carécter de estudio piloto.

A consecuencia de la aplicacifén del instrumento a una mues
tra moderadamente grande (tomando los dos grupos en conjunto) sur
gieron una serie de comentarios y criticas que es conveniente to-

mar en cuenta para ocasiones futuras.

En primer lugar, al pedir informaci6n acerca del nfimero de
personas que viven en la casa es fitil el establecer claramente -
la forma de disposicibn de la casa, pues es comfin en Méxiéo el -
que la familia viva en pequefias casas pero en un &rea comfin pero

al preguntar ¢cudntas personas viven en la casa? responden con -
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las que viven en la pequefia vivienda sin tomar en cuenta las per
sonas que también viven en el terreno comfin, Este Gltimo dato -
es importante para la determinacibn de las personas con quien --

convive el nifio diariamente.

Relacionado con esta iltima variable "Tiempo de conviven--
cia del nifio con su familia", seria pertinente cambiar la forma -
en que estén organizadas las categorias de evaluacién ya que és-
tas son consideradas como muy subjetivas y que llevan involucra-
dos juicios de valor. Se sugiere en cambio, reducir el nfimero -
de categorias a tres y elahorarlas en funcibn del nfimero de horas

de convivencia; las categorias podrian quedar como sigue:

1. De 0 a 4 horas
2. De 5 a 8 horas

3. De 9 a 12 horas.

Una alternativa adicional m&s f&cil de entender para todos los

sujetos podria ser como sigue:

1. En la manana
2. En la tarde

3. Todo el dia.

Este filtimo aspecto, la comprensién del instrumento por par
te del sujeto es sumamente importante ya que, en muchas ocasiones,
se debe entrevistar a personas con escaso nivel educativo o anal-
fabetas y, en cuyo caso, la comprensibén se dificulta en gran medi:

da.

Otra pregunta que se prest6 mucho a confusibn estuvo rela--

cionada al tipo de parto. Al nombrar la categoria "natural", la
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gran mayoria respcndia inmediatamente de manera afirmativa sin -
espontaneidad. Se sugiere que, antes de enumerar las alternati-
vas de respuestas de tipo de parto se le pregunte a la madre: --
¢Ud. di6é a luz en su casa o en un hospital? de manera tal que si
responde de una u otra manera exponerle las alternativas de res-

puestas,

En las preguntas relacionadas con habitos de crianza, espe
cificamente la frecuencia de cambio de pafiales, se propone que se
estudie con mayor detenimiento la inclusidn de la alternativa "Ca
da vez que se ensucia" ya que al oirla, las madres responden inme
diatamente que si; se puede suponer que esta pregunta contiene im

plicitamente juicios de valor.

Por otra parte, el tamano de la muestra en los dos grupos -
estudiados no fué el ideal lo que trajo como consecuencia el que

no se pudieran observar con claridad algunos datos.

A ésto se afiade que el pequefio nmero muestral impidid que
se pudieran utilizar todas las rutinas estadisticamente deseables
ya que la computadora no trabaja, en algunas ocasiones, con peque
fio nimero de sujetos, Esto ocurrid en el caso de la variable ---
"Luga : que ocupa el nifio entre sus hermanos" cuando se aplicd el
Andlisis de varianza donde hubo que retirar todo el grupo de nifios
que ocupaban lugares entre el 4o. y el 2. dentrc de su grupo de
hermanos pues en cada categoria quedaba s6lo un pequefio nfimero de
sujetos y, en ocasicnes, 1 s6lo. De esta manera, en esta varia--
ble no se pudieron utilizar los datos de 21 sujetos,nfimero impor-
tante si se toma en cuenta el nfimero total de la muestra. De to-

do &sto se deduce que la utilidad de la computadora y sus an8li--
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sis estadisticos tiene ciertos limites. Es obvio que cuandc se

trabaja con un alto nfimero de sujetos, su beneficio es muy alto,
al igual que cuando se intenta establecer la confiabilidad de un
instrumento (como es el de esta investigaci6én) labores que sin -
la ayuda de la computacién es imposible realizar; a &sto se afade
el que los procedimientos para establecer datos como confiabili--
dad y validez son estandar y es necesario que asf sea para que --

pueda ser comprendido por todos los conocedores de la materia.

Sin embargo, cuando se manejan pequeiias muestras de sujetos
en ocasiones es adecuado y, a la vez, facilita la comprensién a -
la vista de todos el uso de anélisis cualitativos en funcidn de -
frecuencias y porcentajes. Este manejo de datos proporciona una
visibén més completa de la situacifn; es por esta razén que en es-
ta investigaci6n este tipo de anflisis fué utilizado con frecuen-

cia.

No se debe perder de vista el hecho de gue el pequefio nlime-
ro de sujetos en ambos grupcs responde a situaciones que se pre--
sentan comunmente en las investigaciones, donde causas ajenas - -
obligan a adaptarse a ellas y que el que no lo hace corre el ries
go de involucrar gran cantidad de esfuerzo, tiempo y gasto econ6-

mico de lo que muchas veces no se dispone.

A pesar de los pocos recursos que se tenian a mano, la apoz
tacibén fundamental de la presente investigacién es proporcionar -
un instrumento elaborado en la propia realidad donde se va a uti-
lizar lo que, como se sabe, es un aspecto muy valioso. Este ins-
trumento brinda informacibén primordial para efectos de posteriores

investigaciones; siempre es recomendable el conocer la naturaleza
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de los sujetos de investigacifbn con los que se va a trabajar.

Es conveniente, igualmente, tener presente, si se va a ela-
borar un programa de intervencibn temprana, por ejemplo, el hecho
de que es la madre con guien el nifio estd casi todo el dia y que se
debe considerar a &sta como parte fundamental de dicho programa.
Adicionalmente, es importante saber qué piensa la madre acerca de
la posibilidad de su intervencifn en el desarrollo de su hijo, --
sus hé&bitos de crianza, su imposicibén de reglas y limites y otros

aspectos para lo cual este instrumento es el adecuado.

A m8s de la aportacibn ya sefialada, el instrumentc intenta
cumplir una labor predictiva a largo plazo en cuanto a los niifios
de alto riesgo cultural por lo que se propuso utilizar el estudio
retrospectivo del que se hablé en p&rrafos anteriores. Sin embar
go, dicha labor predictiva estd muy lejos de ser completada; es -
necesario que se realice este estudio con mayor nfimero de sujetos ya
que se debe recordar que esta investigacifn tiene car@cter de pre
liminar. Se sugiere que se tomen estos datos como llevados a ca-

bo en una prueba piloto.

Otro &ngulo que se debe tener presente en este momento es -
que la tarea de elaborar un instrumento de medicibén de cualquier
indole, nunca tiene fin, nunca debe existir una versién final de
€l ya que éste debe estar adaptédndose constantemente a los cambios
que se efectuen en la realidad y, al mismo tiempo, deben adaptar-

se a las nuevas realidades donde puedan ser utilizadas.

Todas estas razones llevan a la conclusibén que la elabora--
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cibn de este instrumento en esta investigacién dista de ser - -
"la (ltima palabra" por lo que se sugiere profundizar mds en -

la misma linea.
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APENDICE No. 1

Se presentan a continuacién, los cuestionarios que se ela-
boraron en la presente investigacién. El primero de ellos es el
que se aplic6é a las muestras de los grupos con los cuales se tra
baj6. A partir de allf surgieron una serie de correcciones que
trajeron como consecuencia la elaboracifn de una segunda versién

del instrumento anterior.



‘CUCSTIONARIO DE ACTITUDES Y HATRONES DE_CRIANZA MATERNOS

"PRIMERA PARTE.

NOMBRE DEL PADRE:

151.

EDAD:______ ESCOLARIDAD MAXIMA_-""A% - OCUPACION,

.

'NOMBRE DE LA MADRE

EDAD ESCOLARIDAD MAXIMA OCUPAC1ON

~ NOMBRE DEL N1fO:

EDAD: ' LUGAR QUE OCUPA ENTRE LOS HERIANOS

KUMERO DE PERSONAS QUE VIVEN EN LA CASA:

4
¢

,
£ Culnto tiempo pasa con ...

Personcs - nada poco regular bastante +todo el tiempo’

- Hadre |

b

Padre o padrastrh

Hermanos

Abucla

Abuelo

Tlas

Tios

Prinos

Sirvienta

Otros

3.~ EMBARAZO.

Z2be culintos meses fue su embaraza 2

Meses: . §- 6 7 8 9

éQué tipo de parto tuvo ¢

El embarazo fue plancado por

padre sl___-no € Querfa tenerlo ?

fadre si no . T @

2 Tuvo alguna enfermedad durante el cmbaﬁazo? si no
2eubl?

_'psicoprofiléctico natural ceslrea bloqueo forc.




Durante el embarazostuve alguna situacién que le produjera:

1 8i- no .
. angustia . Jcubl 7
{miedo)

depresién ___ geudl z

(ganas de no hacer nada o tristeza)
ans iedad ) ‘ }cu&l?

(micdo a algo.que no conoce o no sabe qué es)

HABITOS DE CRIANZA

Horario de comidas ] desayuno " comida cena

Horario de bafio mafiana tarde noche var.,

Frecuencia de baiio —diario terciado semanalmentc
“Frecuencia de ' ‘ ' ‘
cambio de paiiales _;_;cada hora ____paaa 2 horas _cada 3 horas

1 vez por dia 2 vecés por dfa___ 3veces.

cada vez que se ensucia.

Horario de suefio:
_mafiana: __% hora. 1 hora 2 horas _____ horas.
‘tarde: 4 hora. 1 hora 2 horas _____ horas.

noche: - horas. A qué hora se acuesta y a qué hora se levanta.

INTERACCION CON LOS ADULTOS TEN LAS ACTIVIDADES DIARIAS.

Quién Lo bafia’ | Lo viste | Lo cambia | Lo duerme Le da de comer

-PYa Gcas. [Dia Ocas. {Dia Ocas. Dia-Ocos. | Dia Ccas.

" Mamé
Papé .
Hermano/h
Tfo/a

-

Abuelo/a

Otros




BE v dds, PA _E,

A CONTINUACION VOY A LEERLE UNA SERIE DE AFIRMACIONES ACERCA DE LA EDUCACION DE LOS NIROS. POR FAVOR,
PIENSE MAS EN LO QUE UD. HACE CON SU HIJO QUE EN LO OUE UD. PIENSA O CONSIDERA QUE ESTA BIEN ACERCA
DE LA EDUCACION DEL NINO PEQUENO.

NO HAY RESPUESTAS CORRECTAS O INCORRECTAS; SOLO QUEREMOS SABER QUE HACE CON SU H1JO PARA EDUCARLO.

SIEMPRE A VECES NUNCA COMENTARIOS

1.- Le prohibe a su hijo comer dulces cuando no debe

2.~ Un nifio berrinchudo puede aprender a no ser berrinchudo

3.~ Ud. hace que su hijo le obedezca cuando lo manda a dormir
en la noche.

4.- La inteligencia de su hijo se puede cambiar

5.- Los niflos aprenéen més con una educacién fuerte.

6.- Le falta tiempo para enseciiarle cuentos y juegos nuevos
a su hijo.

7.~ Cuando su hijo est8 comiendo, ud. le platica.

8.- Su hijo nacié con su propia forma de sar pero ud.

puede cambiarla.

“gst



SIEMPRE__A VECES .NUNCA

Es peligroso dejar caminar solo a un nific de 1 afio

COMEN | ARIOS

Para que su hijo deje de llorar., ud. le da al momento

que ler pide.

- Solo tiene caso hablarle a un bebé despues de los seis

meses (antes no entiende)

Permite que su hijo coma caramclos cntre comidas

Ud. decide con qué juguete juega su hijo.

Le ensefia cuentos y juegos nuevos a su hijo.

Cuando a su hijo le cuesta trabajo hacer algo, ud. lo

hace por él

Ud. obliga a su hijo que recoja sus juguetes.

Ud. castiga a su hijo cuando hace berrinches.

Ud. permanece callada cuando viste a su hijo.

19.-

Ud. deja que ‘su hijo vaya a la cama hasta la hora
<

que &l quiera.

19sT




SI1EMPRE . A VECES NUNCA COMENTARlOS

20.- Su hijo puede estar sin ud. algunos ratos de! dfa
21.- Su hijo entiendc lo que ud. le dice desde que nacid.
22.- Su hijo puede hacer muchas cosas sin su ayuda.
S S i
23.~- La inteligencia de su hijo sc mantendrd igual durante ! !
; |
toda la vida. ! i
24.- Los mejores juguetes de su hijo son los que le ensciian
a hacer cosas nuevas. e o
|
25.- Un niilo de un afio es muy pequeiio para dejarlo que : '
1 !
aprenda a caminar solo. J
26.- Una educacién autoritaria es bucna para su hijo. i
ritarie ; !
27.- La forma de ser de ud. ccmbia ¢l carlcter con el
que su hijo nacié.
28.-

Su hijo necesita estar con ud. todo el tiempo.

88T
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£

+ o)

SIEMPRE A V

)
ECES NUNCA COMENTARIOS

29.-

Aunque su hijo nacié inteligente, ud. puede hacer

que sea mis inteligente.

30.-

Un nifio de 1 aflo puede meter piedritas en un bote

sin ayuda.

31.~

Le es indiferente que su hijo deje los juguetes

tirados.

32.-

Ud. se queda sin hablar cuando su hijo est8 comiendo

33.-

Platica con su hijo cuando lo bafla o lo viste.




INSTRUENTO DE LERICION DE HABITES D& CRIANZA Y ASTITETES [ATLZHAG.

PRIMEPA PARTE.

NOMERE DEL PADRE:
EDAD: __ ESCOLARIDAD: OCUPATICH:

NOMCRE DE LA MADRE:
EDAD: ESCOLARIDAD: OCUPACION:

NOMBRE DEL NIRO:
EDAD: LUGAR QUE OCUPA ENTRE LO3 HERMANOCS:

NUMERO DT PERSCHAS QUE VIVEN EN LA CASA:
VIVEN FAMILIARES.CERCA O EN LA MISHMA CASA?

Cuénto tiempo pasa con ...

Personas l{afiana Tarde Todo el dfia
I adre
Padrc
Hermanos
Abuela
Abuelo
Tias
Tios

Primos
Sirvienta
Otros

ErIBARAZO.

De cuéntos meses fué su cmparazo? Meses: 5 6 7 S &

Ud. did a luz en su casa o en el hospital? Qué tigo de parto?
psicoprofiléctico; natural; . ceséreca; bloqueo;

El embarazo fué plancado por

padre si; no.
e Queria tenerlo?
madre si; no.
Tuvoe alguna enfermedad durante el embarazo? Si; no.

cudl?




Durante el embarazoltuvo alguna situacién que le produjera:

, si' .no
arigustia ' Jcublt ?
{miedo)

depresién g¢eual 2

(ganas de no hacer nada o tristczh)

ansiedad A}cu&l?

(miedo a algo.que no conoce o no sabe qué es)

" HABITOS DE CRIANZA

Horario de comidas desayuno comida cena

Horario de bafio marana tarde noche var.

Frecuencia de baiio diario terciado senanalmente

*Frecuencia de

cambio de paiales cada hora cada 2 horas cada 3 horas

1 vez por dfa 2 veces por dia 3veces.

cada vez que se ensucia.

Horario de suefio:
mafiana: % hora. 1 hora 2 horas . horas.
‘tarde: 1 hora. 1 hora 2 horas horas.

noche: horas. A qué hora se acuesta y a qué hora se levanta.

INTERACCION CON LOS ADULTOS ~EN EAS ACTIVIDADES DIARIAS.

Quién Lo baiia | Lo viste Lo cambia Lo ducrme Le.da de comer

-PY¥a Bcas. IDia Ocas. |Dia Ocas. Dia-Ocas. | Dia Ocas.

M‘Om &
Papé
- Hermano/|

Tfo/a

-

Abuelo/d
Otros




SEGUNDA PARTE.

A continuacion voy a leerle una serie de afirmaciones acerca de la educacién de los nifios. Por

o

favor, piense més cn lo que ud. hace con su hijo que en lo que ud. piensa o considera quec esté

~

bien acerca de la educacidén del nifio pequefio.

No hay respucstasicorrectas o incorrectas; solo queremos saber qué hace con su hijo para cducarlo.

SIENPRE

A_VECES

NUNCA _COMENTARIOS

Ud hace que se hijo le obedezca cuando lo manda a

dormir en la noche.

2.- La inteligencia de su hijo se puede cambiar

3.- Los nifios aprenden mds con una cducacidédn fuerte

4.- Le falta tiempo para ensciiarle cuentos y juegos
nuevos a su hijo.

g,- Ci.ndo su hiio estg comiendo,ud. le platica.

6.7 Su hijo nacié con su propia forma de ser, cro
ud. puede éambiarla.

7.- Es peligroso dejar caminar solo a un niflo de 1 aflo.

8.- Para que su hijo deje de [lorar, ud. le da al momento

lo que le pide.
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SIEMPRE. A VECES NUNCA COMENTARIOS

9.- Solo tiene caso hablarle a un bebé despues de los

scis meses (antes no entiende).

10.-Permite que su hijo coma caramelos entre comidas.

11.-Ud. decide con qué jugucte juega su hi jo.

12.-lLe ensefia cuentos y juegos nuevos a su hijo.

13.-Cuando a su hijo le cuesta trabajo hacer algo, ud.

lo hace por él.

14.-Ud. obliga a su hijo a recoger sus juguetes.’

15.~-Ud. permanece callada cuando viste a su hijo.

16.-$i hijo centiende lo que ud. le dice desde que nacid.

17.-Su hijo puede hacer muchas cosas sin su ayuda.

18.-La inteligencia de su hijo se mantendr& igual

durante toda la vida.

“09T



SIEMPRE A VECES

NUNCA__COMENTARIOS

19.- Los mejores juguetes de su hijo son los que le enseilan
a hacer cosas nuevas.

20.- Un nifio de 1 aiio es muy pequeiio para dejarlo que
aprenda a caminar solo.

21.- Una educacidén autoritaria cs buena para su hijo.

22.- La forma de ser de ud. cambia el cardcter con el
que su hijo nacié.

23.- Su hijo neccesita estar con ud. todo el tiempo.

24.- Aunque su hijo nacié inteligente, ud. puede hacer
que sea mas inteligente.

25.- Un nifio de 1 aiio puede meter piedritas en un bote
sin ayuda.

26.- Le es indiferente que su hijo deje las juguetes

tirados.

“T9T
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APENDICE No. ¢

Como un trabajo adicional al elaborado en esta investiga--
cibn, se presenta a continuacién un breve andlisis cualitativo -
de las respuestas al cuestionario en proceso de un grupo de ma--
dres de 25 nifios con edades comprendidas entre los 9 y los 11 --
anos de edad quienes estudian 4o. grado de primaria en la Escue-
la oficial Wilfrido Massieu, ubicada en la calle Las Rosas, sin

nimero, en el Pedregal de Santo Domingo, México, D. F.

Se utilizd este grupo adicional de madres con miras a que
sirviera como una prucba piloto para una investigacién que se rea
lizar§ posteriormente y que tendrd como objetivo ccrrelacionar el
rendiriento académico de los nifios con las actitudes expresadas
por las madres; de manera tal, que el cuestionario en elaboracién
pueda cumplir una funcién predictiva con respecto a dificultades

de aprendizaje y caracteristicas de alto riesgo cultural-familiar.

El rendimiento académico, en esta parte de la investigacién,
estd representado por dos variables: puntajes de ejecucién en una
prueba de desempeifio intelectual (Matrices Progresivas del RAVEN,
Forma A, versifén rara ninos) y calificaciones escolares de final

de ahno.

Es pertinente en este momento, hacer un comentario acerca
del modo de seleccién de la muestra. Se tomaron todos los nifios
que pertenecian a un grupo de 4o. afio escolar de primaria en la
citada escuela junto con sus respectivas madres; se realiz6 de es
ta manera debido a la dificultad de recolectar informacién de gru

pos diversos por lo cual se decidi6 tomar en cuenta la opinién de
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la mayor cantidad posible de sujetos de ese grupo en particular.

Se hard una revisibén de las frecuencias de respuestas a los
o

reactivos pertenecientes a la primera parte del instrumento; se -
haréd en forma semejante a la seguida con el otro grupo de madres
cuyos datos aparecen en capfitulos previos. En seguida de dicho
anélisis se establecerdn correlaciones de rangos de Spearman y -
correlaciones punto biserial entre los reactivos relativos a las
caracteristicas de la muestra con los reactivos relativos a las -
actitudes maternas. Luego se analizar&n aquellas correlaciones -

que resultaron estadisticamente significativas a un nivel de sig-

nificaci6n de .05.
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TABLA 1la
EDAD DEL PADRE
CATEGORIA  CODIGO  FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

0 3 12.0

27 1 4.0

28 1 4.0

30 2 8.0

31 1 4.0

32 1 4.0

33 2 8.0

34 1 4.0

36 4 16.0

38 2 8.0

39 i 4.0

43 i 4.0

44 1 4.0

46 i 4.0

a8 1 4.0

50 1 4.0

54 1 4.0

Total 25 100.0

En esta variable se puede observar que, debido al pequenio -
nimero de sujetos, la frecuencia de las edades de los padres de -
los nifios se dispersa, manteniendo pocos sujetos en cada catego--
ria. S6lo se puede comentar que la categoria donde cae el mayor

nfimero de sujetos (4), es decir, el 16% es la correspondiente a -

los 36 anos.
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TABLA Z2a

ESCOLARIDAD MAXIMA DEL PADRE

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Profesional 1 0 0.0
‘Preparatoria 2 2 8.0
Secundaria 3 1 4.0
Secundaria incom. 4 4.0
Primaria 5 9 36.0
Primaria incom. 6 9 36.0
Sin dato 7 3 12.0
Total 25 100.0

Con respecto al nivel educativo del padre, la poblacifén se
muestra bastante homogénea pues la gran mayoria de los sujetos -
caen dentro de los niveles inferiores; ésto es, que 9 sujetos --
tienen come grado méximo primaria y una cantidad semejante no la
termin6. La homogeneidad de este grupo contrasta con la heteroge

neidad puesta de manifiesta por el grupo comentado previamente.
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TABLA 3a
OCUPACION DEL PADRE

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS

ABSOLUTAS RELATIVAS
Sin dato 0 4 16.0
Profesional ° 1 0 0.0
Jefe de oficina 2 0 0.0
Empleado 3 2 80
Obrero calificado 4 8 320
Obrero no calificado 5 5 20.0
Chofer, soldado, etc. 6 6 24.0
Hogar 7 0 0.0
Total 25 100.0

En esta variable es conveniente hacer notar, en primer lu-
gar, que el 16%, es decir, 4 sujetos no proporcionaron datos con
respecto a la ocupacién que tienen. Es, por otra parte, un dato
interesante, el hecho de que en las dos categorias superiores --
Profesional y Jefe de oficina no haya sujetos. Se observa de nue
vo aqui, la homogeneidad indicada en la variable anterior ya que
la mayoria de los sujetos se ubican en las categorias m&s bajas,
siendo la que tiene la mayor frecuencia de Obrero calificado. -
Es 1l6gico deducir de aquif que las variables Nivel educativo y -

Nivel ocupacional van juntas o que una es condicibn para la otra.
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TABLA 4a
EDAD DE LA MADRE
CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
26 x 4.0
27 2 8.0
28 i 4.0
29 2 8.0
30 2 8.0
31 i 4.0
32 3 12.0
33 2 8.0
34 2 8.0
35 2 8.0
36 2 8.0
37 1. 4.0
38 1 4.0
40 1, 4.0
51 i 4.0
54 3 8 4.0
Total 25 100.0

Al igual yue en la variable Edad del padre, el pequefio nfi-

mero de sujetos hace que éstos se dispersen a lo largo de todo el

continuo de las diferentes categorias.

El mayor nimero de suje--

tos (8) es decir, el 12% se concentra en la categoria correspon--

diente a los 32 anos.
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TABLA 5a

ESCOLARIDAD MAXIMA DE LA MADRE

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Profesional 1 0 0.0
Preparatoria 2 0 0.0
Secundaria 3 i 4.0
Secundaria incom. 4 0 0.0
Primaria 5 10 40.0
Primaria incom. 6 14 56.0
Sin dato 7 _ 0 0.0
Total 25 100.0

Es un hecho interesante en esta variable, el que no hayan
sujetos en las categorias Profesional, Preparatoria y Secundaria
incompleta. Por otra parte, se puede observar que en la catego-
rfia de Secundaria s6lo hay un sujeto que corresponde al 4%, de -
tal forma que los porcentajes mds altos cayeron en las categorias
de Primaria y Primaria incompleta con porcentajes de 40 y 56% res
pectivamente. Esto demuestra de nuevo la homogeneidad del grupo

en cuanto al nivel educativo.



TABLA é6a
OCUPACION DE LA MADRE
CATEGORYA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
-
Profesional 1 0 0.0
Jefe de oficina 2 0 0.0
Empleado 3 1 4.0
Obrero calificado 4 1 4.0
Obrero no calificado 5 2 8.0
Chofer, etc. 6 3 12.0
Hogar 7 18 72 .0
Total 25 100.0

Se puede observar en esta variable Ocupacién de la madre -
que la mayorfa de ellas (18), es decir, el 72% permanecen en -
el hogar, no salen a la calle a trabajar. Este porcentaje con-

trasta con el 16% total de madres que trabajan fuera de la casa.
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TABLA 7a
NIVEL SOCIAL
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

Sin dato 0 1 4.0
Clase alta y media-

alta i g 0 0.0
Clase media-baja 2 3 12.0
Clase alta- trabaj. 3 16 64.0
Clase baja- trabaj. 4 5 20.0
To & 4ail 25 100.0

Se puede observar que esta muestra, en cuanto a clase so--

cial se refiere, es bastante homogénea pues el 64% pertenece -

al mismo nivel; el 20% pcrtenece al nivel siguiente, es dJecir,

a la clase baja trabajadora.

Con base en estas afirmaciones, se

puede decir que la gran mayoria de la poblacién pertenece a las

dos @iltimas categorias consideradas.
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TABLA §a

LUGAR QUE OCUPA EL NINO ENTRE SUS HERMANOS

LUGAR FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
lo. 11 44.0
20. & 4.0
3o 8 32.0
40. 1 4.0
50. 2 8.0
60. 18 4.0
8o. 1 4.0
Total 25 100.0

De los 25 sujetos que conforman la muestra, se observa en
tabla que gran parte de ellos (11) el 44% ocupan el primer lu
gar dentro del grupo de hijos. El 32% (8 sujetos) ocupan el -

3er. lugar.
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TABLA Ya

NUMERO DE PERSONAS QUE HABITAN EN LA CASA

NUMERO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
3 2 8.0
4 4 16.0
5 6 24,0
6 5 20.0
7 2 8.0
8 4 16.0
2 L 4.0
19 1 4.0
PTotal 25 100,0

En la presente tabla, se indica que la mayor frecuencia
(6 sujetos) cubriendo el 24% cae dentro de la categorfa 5 que -
irforma que son cinco las personas que viven en la casa. Le si
gue el 20% (5 sujetos) que afirman que son seis las personas --

que viven en la casa.
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TABLA 10a

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LA MADRE

CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nada 0 0 0.0
Poco 1 6 24.0
Regular 2 0 0.0
Bastante 3 0 0.0
Todo el tiempo 4 19 76.0
Total 25 100.0

Dentro de esta variable, las categorias correspondientes
a los términos medios como Reqgular y Bastante no contienen ningfln
sujeto en ellas. Contrasta este hecho con los 19 sujetos (76) -

que <cayeron en la categoria Todo el tiempo.



TABLA 1la

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON EL PADRE

174.

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS

ABSOLUTAS RELATIVAS
Nada 0 5 20.0
Poco 1 8 32..0
Regular 2 7 28.0
Bastante 3 3 12.0
Todo el tiempo 4 2 8.0
100.0

Teoe tad il 25

Al contrario de la variable anterior, se observan en ésta

Tiempo de convivencia con el padre, la forma heterogénea en que

se distribuyen los sujetos a lo largo de todas las categorias.

Esto indica que no hay un patrdn establecido del tiempo que pasa

el padre con sus hijos, este es muy variable; no asf el de la ma

dre, quienes casi en su mayorfia convifen todo el tiempo con sus

hijos.
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TABLA 1la

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON EL PADRE

CATEGORIAS ‘ CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSCOLUTAS RELATIVAS
Nada 0 5 20.0
Poco 1. 8 32.0
Regular 2 7 28.0
Bastante 3 3 12.0
Todo el tiempo 4 2 8.0
Totwal 25 100.0

Al contrario de la variable anterior, se observan en é&sta
Tiempo de convivencia con el padre, la forma heterogénea en que
se distribuyen los sujetos a lo largo de todas las categorias.
Esto indica que no hay un patrdn establecido del tiempo que pasa
el padre con sus hijos, este es muy variable; no asf el de la ma
dre, gquienes casi en su mayorfa convifen todo el tiempo con sus

hijos.



TABLA

12a

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LOS HERMANOS

teractfian con sus hermanos.
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CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nada 0 13 5240
Poco % ) 2 8.0
Regular 2 3 12.0
Bastante 3 1 4.0
Todo el tiempo 4 6 24.0
PTotadl 25 100.0

Se observa en esta tabla que el mayor porcentaje (52%) no

guientes:

Las causas de este hecho son las

10 sujetos ocupan el ler. lugar entre sus hermanos, por lo

to, cuando estaban pequenios no tenfan hermanos con quienes

teractuar.

2 sujetos tenfian hermanos muy grandes con quienes era dificil

el intercambio de juegos vy

1 sujeto es hija finica.
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TABLA 13a

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LOS ABUELOS

CATEGORIAS CODIGO FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC .REL.
ABUELA ABUELA ABUEILO ABUELO
Nada 0 E3 52.0 19 76.0
Poco 1 2 8.0 2 8.0
Regular 2 6 24.0 4 16.0
Bastante 3 1 4.0 0 0.0
Todo el tiempo 4 3 120 0 0.0
Total 25 100.0 25 100.0

En la presente tabla, se puede observar que de la totali--
dad de los sujetos que son 25, la gran mayoria no convive con -
los abuelos. En el caso de la abuela, son 13 sujetos {52%) ~-
los que no conviven con ella; en el caso del abuelo este porcen

taje aumenta al 76% (19 sujetos).



TABLA 14a

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LAS TIAS, TIOS Y PRIMOS

TIAS TIAS TIOS TIOS PRIMOS PRIMOS
Nada 0 16 64.0 18 72:.0 17 68.0
Poco i & 2 8.0 2 8.0 3 12.0
Regular 2 3 12 .0 3 12,0 2 8.0
Bastante 3 3 12;0 2 8.0 1 4.0
Todo el tiempo 4 1 4.0 0 0.0 2 8.0
Teot al 25 100.0 25 100.0 25 100.0

En relacibn con la convivencia del nifio con sus familiares: tfas, tios y primos
ésta se observa bastante homogénea entre si: la gran mayorfia no convive con ellos. -
Con las tfas €l 64% no convive con ellas; el 72% no convive con los tfos y el 68% no -

convive con sus primos.

“LLT
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TABLA 15a

TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LA PERSONA DE SERVICIO Y OTROS

CATEGORIAS CODIGD FREC. ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL.

SERVICIO SERVICIO OTROS OTROS
Nada 0 25 100.0 25 100.0
To bkbal 25 100.0 25 100.0

La totalidad de los sujetos afirma no tener persona de ser

vicio ni ninguna otra a su disposicién para cuidar a su hijo.

TABLA 1léa
MESES DE EMBARAZO
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
8 meses 4 3 12.0
9 meses 5 20 80.0
10 meses 6 2 8.0
T o & 1 25 100.0

Se observa en esta tabla que la gran mayoria (20 sujetos, -
el 80%) cumplieron lcs 9 meses de embarazo. Se hace notar que 2

madres (8%) afirmaron haber cumplido 10 meses de embarazo.
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TABLA 17a
TIPO DE PARTO

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS

ABSOLUTAS RELATIVAS
Psicoprofildctico 1 0 0.0
Natural 2 17 68.0
Cesdrea 3 2 8.0
Bloqueo 4 5 20.0
«:Forceps 5 1 4.0
76 & ad 25 100.0

En esta tabla se indica que el 68% (17 sujetos) afirmaron -

haber tenido parto natural, sin ninguna intervencién médica. Le

sigue en cantidad de frecuencia, la categoria 4, que con 5 suje-

tos (20%) informa que s6lo estas madres dieron a luz por bloqueo,

es decir, por medio de anestesia.



TABLA 18a

EMBARAZO PLANEADO POR EL PADRE
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CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

Si 1 13 520

No 2 12 48.0

Total 25 100.0

Se observa en esta variable que casi no hay diferencias en

cuanto a frecuencias en las dos categorias consideradas:

fué planeado o no el embarazo por el padre.

si —--

En la primera de -

ellas se encuentra el 52% (13 sujetos) y en la segunda el 48% -

(12 sujetos).
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TABLA 19a

EMBARAZO PLANEADO POR LA MADRE

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

Si 1 15 60.0

No 2 10 40.0

Total 25 100.0

En el presente caso, las diferencias entre una y otra cate
goria se amplfia con respecto a la variable anterior; no obstan
te, ésta no llega a ser demasiado grande pues es del 20% que -

esté8 representado por 5 sujetos.

En esta variable, 15 madres (60 % ) afirma haber esperado
y planeado el embarazo, en tanto que otras 10 madres ( 40% ) -

afirman no haberlo hecho.
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TABLA  20a

ENFERMEDAD DURANTE EL EMBARAZO

CATEGORIAS  CODIGO = FRECUENCIAS FRECUENCIAS
’ ABSOLUTAS RELATIVAS

Si 1 3 A%,

No 2 22 88.0

Total 25 100.0

Se puede observar en esta tabla que, en lineas generales,
las madres de la muestra presentaron buena salud durante sus -

embarazos ya que en la categoria 2 cay6 el 88% de los sujetos.
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TABLA 2la

ANGUSTIA DURANTE EL EMBARAZO

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Si il 13 52.0
No 2 12 48.0
Te & al 25 100.0

Es claro en esta variable que hay una paridad de frecuencia
en las dos categorias contempladas. Sin embargo, se debe hacer
notar que el mayor porcentaje (52%) cayb en la categoria que in-
dica que si sintieron angustia las madres durante el embarazo. -
Este porcentaje contrasta con el del otro grupo estudiado en es-
ta investigacién donde el 74.1% de las madres afirmaba haber es-

tado tranquilas y sin mayores preocupaciones durante el embarazo.

Las causas de la angustia m&s frecuentemente expresadas por

las 13 madres de esta muestra son las siguientes:

- Problemas conyugales por bebida, problemas econ“micos y abando
no del hogar por parte del padre: 7 sujetos.

- Enfermedad del esposo: 1 sujeto.
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TABLA 22a

DEPRESION DURANTE EL EMBARAZO

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Si 1 7 28.0
No 2 18 72.0
Total 25 100.0

Al comparar esta tabla con la anterior, se puede observar
que el porcentaje de madres que sintieron angustia y depresifn
difiere notablemente; en el primero de ellos es el 52% y en -

el segundo el 28%.

Las causas expuestas por las madres que si sintieron depre

sién durarte el embarazo son las siguientes:

- Desgano y tristeza: 4 sujetos.
- Problemas econémicos: 2 sujetos.

- Problemas de abandono del esposo: 1 sujeto.
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TABLA 23a

HABITOS DE CRIANZA

HORARIOS DE COMIDAS Y DE BARO

CATEGORIAS QODIGO FREC.ABS. FREC,REL., FREC.ABS. FREC,REL.
COMIDAS COMIDAS BARO BANO
Fijo 1 20 80.0 15 60.0
Variable 2 S 20.0 10 40.0
Tok al 25 100.0 25 100.0

En estas dos variables, Horario de comidas y Horario de -
bafio se observa cierto contraste. En la primera de ellas, la -
gran mayoria, el 80% afirma tener un horario fijo y establecido
para dar de comer a sus hijos. No sucede asf con el horario de
bafio ya que la diferencia entre una categorfa y la otra es menor
que en la variable anterior; en el caso del bafio, en la primera
categoria cae el 60% de los sujetos y en la segunda el 40% con -

10 sujetos.
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TABLA 24a
FRECUENCIA DE BARO

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS

ABSOLUTAS RELATIVAS
Diario 1 9 36.0
Cada tres dias 2 15 60.0
Semanalmente 3 3 4.0
Tot ail 25 100.0

Se observa en esta variable una alta homogeneidad ya que la
gran mayoria ( 60.0% ) de los sujetos bafia a su hijo cada tres -

dias.
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TABLA 125a

FRECUENCIA DE CAMBIO DE PANALES

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Cada hora 1 0 0.0
Cada 2 horas 2 i 4.0
Cada 3 horas 3 2 8.0
Una vez al dia 4 1 4.0
Dos veces al dia 5 0 0.0
Tres veces al dia 6 2 8.0
Cada vez que se ensucia T 19 76.0
To tal 25 100.0

Se observa en esta variable una alta homogeneidad ya que -
la mayoria de la poblacibn cae dentro de la categoria 7 que infor
ra que el 76% cambia los pafales a su hijo cada vez que se ensu-

cia.
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TABLA 26a

HORAS DE SUENO DURANTE EL DIA

CATEGORIAS QODIGO FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL.
MANANA MANANA TARDE TARDE
Nada 0 10 40.0 5 20.0
30 minutos 31 5 20,0 5 20.0
1 hora 2 3 12,0 7/ 28.0
2 horas 3 5 20.0 6 24.0
3 horas y més 4 2 8.0 2 8.0
T o k& a L 25 190,.0 25 100.0

Al comparar las horas de suefio del nifio durante el dia, se
indica que gran parte de los sujetos no duermen en la maflana (40%),
el resto se reparte entre dormir 30 min. y 2 horas. En el caso
de las horas de suefios en la tarde, se observa que son menos --
los gue no duermen (20%) en tanto que el mayor porcentaje (28%)

duerme 1 hora.



TABLA 27a
ACTIVIDADES CON LA MADRE
LA MADRE LO BARNA
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
. ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 0 0.0
Diario i 24 96.0
Ocasionalmente 2 1 4.0
To tal 25 100.0
LA MADRE LO VISTE
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 1 4.0
Diario i 23 92.0
Ocasionalmente 2 A 4.0
T tal 25 100.0
LA MADRE LE CAMBIA LOS PANALES
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 1 4.0
Diario i 23 92.0
Ocasionalmente 2 1 4.0
T ot a l 25 100.0



LA MADRE LO DUERME

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

Nunca 0 2 8.0

Diario 1 22 88.0

Ocasionalmente 2 3 4.0

T otald 25 100.0

LA MADRE LE DA DE COMER

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS

Nunca 0 . 4.0

Diario 1 23 92.0

Ocasionalmente 2 1 4.0

Totadl 25 100.0
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En relacibén con la rutina del bafo, se debe hacer notar que

ninguna madre dijo que no era ella la que bafaba a su hijo; la -

gran mayoria, el 96% dice baifiarlo ella frecuentemente.

En cuanto al acto de vestir al nino, de cambiarle los pafia--

les] y darles de comer a sus hijos, las madres respondieron de la

misma manera:

92% dice realizar esas tareas ellas mismas diaria

mente; sb6lo el acto de dormir al nifio tiene un porcentaje un po-

co m8s bajo:

el 88% de las madres afirma dormirlos diariamente.



TABLA 28a
ACTIVIDADES CON EL PADRE
EL PADRE LO EANA
CATEGORIA CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 22 88.0
Diario i 0 0.0
Ocasicnalmente 2 3 12.0
To tal 25 100.0
EL PADRE LO VISTE
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 20 80.0
Diario I 0 0.0
Ocasionalmente 2 &) ___2 0.0
Toe tal 25 1000
EL PADRE LE CAMBIA LOS PARNALES
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 19 76.0
Diario s 0 0.0
Ocasionalmente 2 6 24.0
Total 25 100.0



EL PADRE LO DUERME
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CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 16 64.0
Diario 1 2 8.0
Ocasionalmente 2 7 28.0
Teotal 25 100.0
EL PADRE LE DA DE COMER
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 18 72:0
Diario & 1 4.0
Ocasionalmente 2 _ 8 24.0
Tokt ad 25 100.0

En relacibén con la intervencién del padre en el cuidado de su

hijo, las actividades en las que parece intervenir de una manera

moderada son la de dormir y darle de comer al nifio y lo hacen en

mayor medida ocasionalmente.

(24 y 28% respectivamente).

En el resto de las actividades como son bafiarlo, vestirlo y -

cambiarle los pafiales su intervencién es casi nula ya que los ma-

yores porcentajes caen dentro de la categoria 0, es decir, NuncA.
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TABLA 29a 8
ACTIVIDADES CON LOS HERMANOS
HERMANOS LO BANAN
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
- ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 21 84.0
Diario 1 0 0.0
Ocasionalmente 2 4 16.0
To tal 25 100.0
HERMANOS LO VISTEN
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS _ RELATIVAS
Nunca 0 18 72.0
Diario L 1 4.0
Ocasionalmente 2 6 24.0
Te £tal 25 100.0
HERMANOS LE CAMBIAN LOS PANALES
CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 M 68.0
Diario X 1 4.0
Ocasionalmente 2 T 28.0
To £ al 25 100.0
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LOS HERMANOS LO DUERMEN

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca 0 18 72.0
Diario i 2 8.0
Ocasionalmente 2 5 20.0
Teot al 25 100.0

LOS HERMANOS LE DAN DE COMER

CATEGORIAS CODIGC FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Nunca -0 18 72,0
Diario 1 2 8.0
Ocasionalmente 2 _5 20.0 .
Total 25 100.0

Al interpretar las tablas acerca de la intervenci6n de los
hermanos en el cuidado de los m&s pequeifios, no se debe perder de
vista el hecho de que 13 de los nifios de la muestra ocupan el ler.
lugar dentro del grupo de hermanos y estas actividades se refie--

ren a si el sujeto era cuidado por algGn hermano mayor.

La intervencifn ocasional de los hermanos es semejante a la
de los padres ya que oscila en una frecuencia que va desde 4 has-
ta 7, cubriendo porcentajes que van desde 16% hasta 28% en todas

las actividades.
Al igual que en la intervencién de los padres, los mayores

porcentajes caen en la categoria 0 Nunca siendo el mayor el 84% en

la actividad de bafio y el menor el 68% en la actividad de cambiarle los pafiales.



TABLA 30a

INTERVENCION DE FAMILIARES EN EJ, BANO DEL NIRNO

CATEGORIAS CODIGO  FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS., FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL.
TIOS TIOS ABUELOS ABUELOS OTROS OTROS
Nunca 0 21 84.0 18 720 25 100.0
Diario 1 0 0.0 2 8.0 0 0.0
Ocasionalmente 2 4 16.0 5 20.0 0 0.0
Total 25 100.0 25 100.0 25 100.0

En esta tabla se considera como "familiares" a los tfos, abuelos y otros como -

amigos y vecinos cercanos al nifio.

Como se puede observar, la intervencibn de todos estos familiares en el acto de
bafiar al nifio es bastante pobre ya que los mayores porcentajes caen dentro de la cate
goria 0 esto es, Nunca. Esta afirmacién es especialmente cierta en el caso de "Otros"

ya que el 100% cae en dicha categoria.
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TABLA 3la

INTERVENCION DE LOS FAMILIARES AL VESTIR AL NINO

CATEGORIAS CODIGO  FREC.ABS. FREC.REL, FREC.ABS., FREC, REL. FREC.ABS. FREC.REL.
TIOS TIOS ABUELOS ABUELOS OTROS OTROS
Nunca 0 21 84.0 19 76.0 25 100.0
Diario 3 i | 4.0 2 8.0 0 0.0
Ocasionalmente 2 - © 12,0 4 16,0 0 040
Total 25 100.0 25 100,0 25 100.0

No se halla mucha diferencia entre esta tabla y la anterior relativa a la inter-

vencién de los familiares, &sta sigue siendo muy poca en el acto de vestir al nifo.
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TABLA 32a

INTERVENCION DE LOS FAMILIARES EN EL CAMBIO DE PANALES, DORMIR Y DAR DE COMER AL NINO

CAMBIO DE PARALES

CATEGORIAS QODIGO  FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC. REL.
TIOS TIOS ABUELOS ABUELOS OTROS OTROS
Nunca 0 20 80.0 18 72.0 25 100.0
Diario i 3 i 8 4.0 3 12.0 0 0.0
Ocasionalmente 2 N 16.0 4 16.0 0 0.0
T o€al 25 100.0 25 100.0 25 100.0

DORMIR AL NIRO

CATEGORIAS CODIGO FREC.ABS.  FREC.REL.  FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS.  FREC.REL.
TIOS TIOS ABUELOS ABUEIOS OTROS OTROS
Nunca 0 20 80.0 20 80.0 25 100.0
Diario 1 2 8.0 1 4.0 0 0.0
Ocasionalmente 2 3 12.0 4 16.0 0 0.0
Total 25 100.0 25 100.0 25 100.0

6T



DAR DE COMER AL N.fO

CATEGORIAS OODIGO FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL. FREC.ABS. FREC.REL.

TIOS TIOS ABUELOS ABUELOS OTROS OTROS
Nunca 0 20 80.0 20 80.0 25 100.0
Diario 1 2 8.0 1 4.0 0 0.0
Ocasionalmente 2 3 12.0 4 16.0 0 0.0
Totail 25 100.0 25 100.0 25 100.0

De manera beneral, también se puede decir que los familiares casi no intervienen
en las actividades mencionadas ya que en la categoria 0, es decir, Nunca cae el 72, -
80 y 100% de los sujetos; el porcentaje mds bajo corresponde a la intervencién de los

abuelos y el m&s alto a la de otras personas como son vecinos, amigos, etc.

‘86T



TABLA 33a
RENDIMIENTO ACADEMICO

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS

ABSOLUTAS RELATIVAS
CALIFICACIONES
5.6 - 6.0 1 3 | 4.0
6.1 ~ 6.6 2 i d 4.0
6.7 - 7.0 3 6 24.0
7.1 - 7.6 4 4 16.0
T7 = 8.0 5 8 32.0
8.1l = 86 6 3 12.0
8.7 = 9.0 7 2 8.0
Tox al 25 100.0

El intervalo donde caen la mayoria de los sujetos estd en-
tre las calificaciones 6.7 y 8.0 siendo ésta filtima la de mayor
frecuencia (8 sujetos, 32%) y las de menor frecuencia las dos -
primeras categorias correspondiendo a las calificaciones 5.6 -

6.0y 6.1 - 6.6.
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TABLA 34a

DESEMPERO EN UNA PRUEBA DE RENDIMIENTO INTELECTUAL

CATEGORIAS CODIGO FRECUENCIAS FRECUENCIAS
ABSOLUTAS RELATIVAS
Superior 1 4.0
Sup. al term. med. 2 3 120
Término medio 3 4 16.0
Inf. al term. med. 4 9 36.0
Deficiente 5 2 8.0
Sin dato 6 6 24.0
Total 25 100.0

Al estudiar esta tabla se puede observar que 1l sujetos ca
yeron por debajo del término medio: 9 de ellos en la categoria
4 y 2 m&s en la 5. Se debe hacer notar que la categoria 6 "Sin
dato" contiene los sujetos que no presentaron la prueba por una

razbn u otra.
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A continuacibn se presentan algunas tablas que contienen -
anélisis estadisticos como son la correlacién de rangos de Spear
man (rs) y se presenta como resultado de esta Gltima, un andli--
sis descriptivo con base en frecuencias y porcentajes de las co-

rrelaciones gque resultaron significativas a un nivel de +05.

1. Variable Factor Restriccibn: La madre prohibe al nifio

comer dulces entre comidas con la variable Nivel Educativo de la

madre.
TABLA 35a
ACTITUDES MATERNAS
RESTRICCION
Siempre A veces Nunca
Secundaria F= 1
NIVEL gomll’leta - - $=100
EDUCATIVO L.
Primaria
DE LA = = =
Completa §=sg g=2g §= 33
MADRE N 10
Primaria F=11 F=1 = 2
Incompleta |%=78.5 %= 7.1 %= 14.2
Correlacién entre ambas variables: By =-0.39

Significancia: 0.50

Como se puede observar, la correlacibn establecida en este
caso, es entre Factor Restriccién y Nivel Educativo de la madre.
La correlacidn es r,=-0.39 y tiene una significancia de 0.05, &s
to es, que esa correlacibn es significativa. Los datos informan
que a menor nivel educativo de la madre, mayor es la tendencia ha

cia la restriccién.
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2. Variable de Factor No estimulacién: Le falta tiempo a
la madre para ensefiar cuentos y juegos nuevos a su hijo con varia

ble Nivel Educativo de la madre.

TABLA 3éa

ACTITUDES MATERNAS

NO ESTIMULACION

Siempre A veces Nunca
NIVEL Secundaria _ _ = 1
EDUCATIVO Completa %=100
DE LA Primaria = 1 F= 2 = 7
MADRE Completa =10 %=20 %= 70
Primaria F= 9 F= 2 F= 3

Incompleta 2=64.2 %=14.2 %= -21.4

Correlacibn entre ambas variables: rS =-0.58

Significancia: 0.002

La correlacibén aqui se establece entre el Factor No estimu
lacibn y el Nivel educativo de la madre La correlacibén lograda
es de -0.58 y su significancia de 0.002, como se ve la correla--
cibn es altamente significativa pues el puntaje de significancia

estd muy por debajo del nivel de 0.05.

En este caso, los datos informan que a mayor nivel educati

vo, menor es la tendencia hacia la no estimulacidn.
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3. Variable perteneciente a Factor Estimulacifn: Su nino en--
tiende lo que se le dice desde que nacif con variable Nivel Educa-

tivo de la madre.

TABLA 37a
ACTITUDES MATERNAS
ESTIMULACION
Siempre A veces Nunca
Secundaria F= 1 - -
Completa %$=100
NIVEL N=1
EDUCEIING Primaria F= 4 F= 2 F= 4
DE LA Completa %= 40 %= 20 %= 40
MADRE N =10
Primaria F= 12 F= 2
Incompleta = 85.7)%= 14.2 =
L§ = 14
Correlacién entre ambas variables: r, = -0.42
Significancia: 0.03

Se observa en esta tabla una correlacibén negativa de rs=—0.42
con una significancia de 0.03 a un nivel de .05. A pesar de ser -
una correlacibn significativa, se observa que la forma de distri--
bucién de los datos no permite una interpretacién coherente de la
tabla. Se debe al cardcter preliminar de esta parte de la investi
gacibén y a lo pequefio de la muestra el hecho; por lo cual estos da
tos presentados deben tomarse ccn precaucibén y se propone una in--

vestigacién mas extensa al respecto.
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4, Variable perteneciente a Factor Estimulacibén: el ju--

guete Gitil es el que ensefia con variable Clase social:

TABLA 38a

~ ACTITUDES MATERNAS

ESTIMULACION
Siempre A veces Nunca
Sig§§ media = 3 = -
N = 3 $=100
CLASE Clase alta
-trabajadora g: ég 3 %z é 6 -
SOCIAL N = 16 . .
Clase baja-
: F= 4 F= 1 F= 1
Lrabajadora | o= 66.6 | %= 16.6 | %= 16.6

Correlacibn entre ambas variables: r, = 0:.39

Significancia: 0.049

La correlacibn que se establece en la presente tabla entre las
variables Factor Estimulaci6én y Clase social es positiva y es - -
2, = 0.39 y su significancia es de 0.04 que siendo menor de 0.05

informa que es significativa.

Los datos de la tabla evidencian que a mayor nivel social,
mayor importancia se le da a la estimulacidén del desarrollo del -
nifio; ésto queda demostrado por la forma en que se distribuyen -

los datos ya que &stos estén mds dispersos en la filtima categoria.
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5. Variable perteneciente a Factor No estimulacibn: La ma
dre permanece callada cuando el nifio estd comiendo con variable

Desempefio en una prueba de inteligencia.

TABLA 39a

ACTITUDES MATERNAS

NO ESTIMULACION

Siempre A veces Nunca
Superior = = -
o= X
N =1 $ =100
Sup. al térmi F=1
DESEMPERO | 1O medio % =33.3
EN PRUEBA .
Término me F= 1 F = 4
dio - - _ _
DE INTELI % = 20 % = 8
s N = 4
GENCIA Inf'gi < ;- . S P i
TS Tt $ =22.2 | % = 22.2 )% =55.5}
N = 9
Deficiente _ _ F=2
N = 2 % =100
Correlacibén entre ambas variables: rs = -0.38

Significancia: 0.05

En csta tabla se evidencia que la forma de la distribucibn
de los datos a lo largo de todas las categorias impide que se rea
lice una interpretacién coherente; a pesar de ello, se puede indi
car que la tendencia de la mayoria de las madres es no estar de -
acuerdo con la no estimulacibn sin importar la calidad del desem-
pefio que hayan tenido sus hijos en la prueba de inteligencia. De
nuevo, el pequefio tamafio de la muestra da como resultado el hecho
de que haya una forma algo caprichosa de distribucibén de datos y

el que haya algunas casillas sin sujetos.
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6. Variable perteneciente a Factor Interaccibén lerencia-
Ambiente: La madre puede cambiar el cardcter de su hijo con va-

riable Rendimiento académico.

TABLA 40a

ACTITUDES MATERNAS

INTERACCION HERENCIA-AMBIENTE

Siempre A veces Nunca
Categ. 1
5.6 = 6.0 F= 1 = =
N=1 % =100
Categ. 2 F= 1 _ _
6ol =~ 5.6 % =100
N =1
NIVELES DE
Categ. 3
o 2 F= 2 F= 2 F=2
RENDIMIEN= (87 = 7-0 | 3 = 33,3 3 = 33.3 | & =33.3
TO ACADEMI
Categ. 4
F= 2 = F=2
CO DADO EN ;i - 7.6 % = 50 5 =50
PUNTAJES
T Tee | Fm 7 (=2 -
N =8 $ = 87.5| % = 12.5
By g | Fm 3 - -
= 3 % =100
Categ. 7 F= 2 _ _
8.7 — 9.0 3 =100
N =2 B

Correlacibn entre las dos variables: £, = -0.40

significancia:-0,04

Como se deduce de la forma de distribucibn de los datos en

la presente tabla, la mayoria de los madres encuestadas afirman



ser capaces de cambiar el carécter de su hijo ya que las fre---
cuencias aparecidas en el resto de las casillas es muy pequena;
sin embargo, se podria pensar que la situacifn seria un poco -
mds clara si la muestra estuviera formada por mayor cantidad de

sujetos.
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CONCGLUSTONES

Como un comentario final a este apéndice, se puede decir -
que de los datos obtenidos con este grupo de madres, los més rele-
vantes estdn relacionados con el nivel educativo y las actitu--
des maternas hacia la Restriccibn y la No estimulacién. Esto -
indica que a menor nivel educativo, mayor es la tendencia hacia
las actitudes estrictas y a mayor nivel educativo menor es la -

tendencia hacia las actitudes no estimulantes.

Sin embargo, dado el pequefio nfimero de sujetos de la mues-
tra no fué posible obtener datos un poco mds claros y mayor n-
mero de correlaciones significativas. Se sugiere que estos da-
tos sean tomados en calidad de prueka preliminar para estudios

posteriores.
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