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RESUMEN 

Según las teorías de s. Freud, el confli.cto más 
importante por el que atraviesa el niño en su de
sarrollo es el complejo de Edipo. De su solución o 
de su evoluci6n depende el desarrollo de la perso
nalidad del individuo. 

Partiendo de esta hipótesis se ha llevado a ca
bo la presente investigación. Al tratar de desci
frar qué es e.:.::actarnente e:J fenómeno conocido por 
el nombre de ':n;::ichismo 1

, cuáles son su=: .:ilca.nces ·y 
a qué se refiere exactamente, se ha realizado un 
estudio que abarca dos grundcs partes. La prime
ra está constituída por una investigación biblio
gráfica, cuyo primer capítulo prese~ta, ordenada
mente, todas las teorías enunciadas por Freud so
bre el Complejo de Edipo, ordenación necesaria, ya 
que el tema aparece constanCcmenCe en su obra, pe 
ro con repeticiones o fragmentado a lo largo de -
diferentes trabajos. 

Después ha sido necesario tener en cuenta los 
cambios que el qonccpto ha experimentado en nues 
tras días, así como los resultados obtenidos en
trabajos de tipo aplicado. Esta primera parce, 
teórica, termina con una revisión de todos los es 
tudios llevados a cabo en México sobre la perso
nalidad del mexicano y las caracter~sticas de la 
familia origina.dora de dicha personalidad. Para 
evidenciar las particularidades -o las generali
dades- de la sociedad nacional, se ha incluído 
las descripciones de tres países: Estados Unidos, 
Italia y España, rculizados por antropólogos y 
sociólogos .. 

La segunda parte incluye la investigación pro
piamente dicha. Se ha realizado un·trabajo con 10 
individuos de un sector social frecuentemente ol-



vidado: Profesionistas de la clase media (Los es
tudios hechos anteriormente se ha referido a 3ru
pos marginados o a individuos de ambientes rura
les). Por primera vez se trabaja con estos elemen 
tos. Con cada uno se ha trabajado a base de entr~ 
vistas (entre 3 y 8), todas ellas grabadas, tra
tando de reproducir conflictos infantiles y pasa
jes vitales. Se hizo uso de la anamncsis asociati 
va básicamente, aunqu0 lc:is técr1icas se n1atizaron 
según las capacidades de cada informante. 

Los resultados del estudio a trav6s de los 10 
individuos han sido los siguientes: l) El eompl~ 
jo de Edipo no ha sido plenamente resuelto en 
ninguno; 2) Cuando la figura paterna ha estado 
más presente han sido rn5s capaces de sostener una 
relación de pareja; 3) En la adolescencia han mas 
trado disociación entre los impulsos tiernos y -
los sexuales; 4) Los celos son característicos 
del individuo que no tolera compartir su objeto; 
5) La paternidad y el donjuanismo son exigencias 
sociales más que valores deseados; 6) El machis
mo es el resultado de un Complejo de Edipo no 
resuelto y una forma de neurosis; 7) El Don Juan 
tiene las mismas características del macho y só
lo varía el comportamiento social; y 8) El ma
chismo no es privativo de la sociedad mexicana. 
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Int.roducc:.:i..ón 

Cuando Freud definió qué era ei comp1ejo de Edipo e i..nició sus in

vestigaciones para descubrir todo 1o que con é1 se re1a.ciona.ra. no 

hizo sino tras1ada.r a.J.. campo científico un problema tan viejo como 

e1 hombre. Y no só1o viejo. sino universal.. Ca.da ser humano, en sus 

más profundos orígc~es psíquicos, ha atravesado por una etapa ed..l'.:

pica, y de su solución ~o de su no solución~, depende su futuro 

equi1i.brio. 

A partir de 1os hal.1azgos de Freud, a..Lgunos continua.dores si

guieron sus pasos. Unos, para proseguir 1a investigación en e1 te

rreno de 1a teoría. Otros para ap1ica.r 1os nuevos enfoques a 1a 

práctica a.na.l.Ítica o terapéutica: o, 1os menos rigurosos, para ac1!!; 

rar, simp1emente, ciertas caracterízticas de comportamiento socia..l., 

hasta entonces sin e.xp1icación. 

Para dar1e forma y nombre a descubrimiento, Freud acudió 

1a 1iteratura, como es bien sabido, a 1a Leyenda dc1 rey Edipo y 

a..l. drama de SÓfoc1es basado e11a_ Y es que Freud creía profun.-

da:nente en la in.tuición de los escritores para bucearen el a.J..ma 

humana y conocer sus motivaciones. ~E..1. poeta --oimos decir~ debe 

evitar todo contacto con la Psiquiatría y dejar a..l.. médico el cuid~ 

do de describir los estados pat.o1Ógicos. Más, en rea.l.ida.d. todos 

1os poetas dignos de ta.1. nombre han transgredido este precepto y 

han considera.do como su ttdsión verdadera ia descripción de la vida 
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psíquica. de .l.es hombr.es. l...'.Legando a ser,. no pocas veces. p:eCQ...r&o-

res de l..a ciencia ps:i.co1.Ógica •• - (l.) 

Por eso, sci'la.l.a Freud, anlbas d.i.sc:.ip1..;Lna..s, psiquiatría 'y l.:Lte-

ra.tura están estrechamente l.igada.s,, ya que el. fin de l.as des es el.. 

hombre y el. conoc:iI:J.icnto l.o más compl.eto posib1.e de sus pasiones; 

"el. poeta puede ;·· . .:.:nos de ser a.J..go psiquiatra,. a.sí como e1. psiqui~ 

tra algo poeta., -:r· aden:ás que puede muy bien tratarse poéticamente 

un tema de Psiquia~ría y poseer l.a. obra resu.l...ta.nte un p1.eno va1or 

estético y l.iterari.o" (op_ cit:.- .. p. l..45) -

Sin embargo Freud observó que aunque el.. tema de Ed..i..po se que

dó para siempre en la l.itcratura posterior(
2
). n.:Lnguna de l.as obxas 

escrit~después de Sófocles ha producido en el. púhl.ico el.. efecto de 

l.a primera. El.lo lo atribuye el. sabio a que el. pr~r relato no se 

puede contemplar con indiferencia; ya que hiere 1a esencia ínti.m.a. 

de cada hombre: '"Si el.. destino de Ed..:i.po nos conmueve es porque ha-

brí.a podido ser el.. nuestro y porque e..l. orácul.o ha suspend..i..do iqua.1 

ma.l.dición sobre ~uestras cabezas antes que naciéramcJ;sM( 3 ) _ 

(1) Sigmund Freud~ Psicoanálisis dc..l. arte. A.1.ia.n:a Editorial.... Ma
drid. 1973. P- l4~. -

( 2 ) Recordemos a...l. Edipo de séne:ca. a.1. S.d.ipo med.ieva.1 de Le Reman 
de Th~es. a. 1os Edipos neoc:.l.ásicos de Dryden y de cornei11.e y ha.s
ta el. E.dipo de 1os tiempos actual.es,. en e1 Tbeseus de .ADd.ré Gid.e y 
en J.a música. de Stravi.:csky _ 

(3) La interpretaci6:c de l.os sueí'i.os- En Obras comp1etas. T- ~. P-
507. 
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Cbn mucha frecuencia Freud se va.l.iÓ de 1a 1iteratura. cuyos 

personajes ie proporcionaban ejemp1os, en muchas ocasiones. paza 

demostrar sus teorías. cuando afirma que "cada neurótico ha sido 

por sí mismo u.na especie de Ed.ipo L .•. J q~e se ha convertido por 

reacc:i.6n en Ham.1et••. se refería a 1.a. re;:::ire.sión que este úl.ti.."tlO ha-

b~a sufrido de sus fantasías infant.ile5 ~r. rel~ción con su pa.tl..re, 

y a 1os resul.tados de el.lo (Cfr- La internretación de ~os sue~os. 

p. 509) -

A pP-sa.r de toda l.a idea...li:ación de l.a f~gura rnater=-ia llevada 

cabo durante generaciones, al.gt .. 1.nos li~eratos han percibid.o taro-

bién l.a i..~port.:l...•cia de l.a m~dre coma origen de t=astornos infan~ 

1es. Por ejemplo Pérez Gal.dós un ~scri~or =~alista decimonónico, 

describe, a.o.tes de que Freud 1o hicie=a. los dc~astrosos efectos 

''E1 sentimiento :na'!:.c=no es el ú.ni:::o q-:..:.e no se bast~dea. con 

el. de1irio. Sin embargo ocurre fenómeno s.i...ngu..l.a.= que no de.ja de 

ser común en 1.a vida~ y es que si esta exa..l.tación dei afecto mate~ 

no no coincide con 1a absoiuta pureza del corazón y con l.a honra-

dez. perfecta, suel.e extraviarse y con"'J<e=t:.irse e:.i. frenesí lamenta-

bl.e, que pueda contribuir# como otra c:u.:t..l..quie.ra pasión desbordad.a.. 

a grandes fa..l.tas y catástrofes .. C4 > .. 

C4 > Benito Pé:rez Ga..l.dós 1 Doña. Perfecta.. Nue.st--os c:.l.ásic:os U-N.A:._M. 
Mé>d.co. i9sa. p. iga. 
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Mi. interés se había. c:en.t..ra.do e1 fenómeno que se conoce con 

el. nombre de ••mach..:Lsmo .. y que se ha venido considerando como cara.= 

terístico del. hombre y de 1a cu...l.tura. de México. ¿A qué se debía ese 

fenómeno? ¿Qué era. exactamente? ¿Por qué se tenía como privativo de 

México? 

Al. iniciar ~~~ investigaciones sobre el. tema., me dí cuenta ~ 

mediatamente de que había l.azos estrechos entre l.e machismo y e1 

comp1ejo de Edipo. Era, pues necesario, revisar todos 1os estudios 

de Freud relativos a e11o. El. probl.ema había sido esencial. para él.: 

desde que 1.1.eva a cabo su autoaná..l.is.:is y descubre en sí mismo e1. 

COmpl.ejo, 1.897, hasta poco antes de su muerte, deja de inve.:!. 

tigarl.o y de estudia..rl.o desde distintos enfoques, vol.viendo 

ces sobre antiguas ideas, reformándol.as otras. En el. Primer capí-

tul.o he tratado. precisa.mente, de c$tabl.eccr un orden en todo lo 

que Freud dijo sobre el COmp1e~o: cómo nace y se desa..:rrol1a en las 

etapas más te.nipra.nas~ cuái es su evolución, caso de no diso1veE_ 

se. la pubertad; que consecuencias acarrea, en la época a.du1ta, 

complejo de Ed.ipo negativo. 

Me pareció necesario también revisar todos los estudios teór~ 

cos real.izados a partir de Freud sobre el tema, tratando de ver si 

se había 1.lega.do a a..l..gún cambio notab.le en las ideas primeramente 

enuncia.d.as-

Ha sido importante, del mismo modo, tener en cuenta los tra

bajos que se refieren a las consecuencias evidentes de un Comple~ 
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jo de Edipo no resue1to: e1 pape1 de 1a figura materna en e1 desa

rro11o. de-ias neurosis; 1a importancia de la fuerza o debi1ida.d. 

de 1a figura p~terna. Inc1uyo también. en el. capítulo IV. 1a des

c:ripci6n general. de tres sociedades enfocada desde el punto de vi.;!. 

ta de1 desarrollo familiar, 1o cual. pareció válido para obser-

va.r cómo 1as diferencias de estructura no son tan opuestas como 

podría esperarse en países de culturas disímil.es. Posteriormente 

he reunido el contenido de gran cantidad de obras dedicadas a es

tud~a.r, ya concretamente, el. carácter del. ~cxicano. aprox,Unaciones 

al. ••machismo••. investigaciones 1.1.evadas a cabo a través de difere!!. 

tes métodos psicol.óg~cos. La tarea no ha sido fácil.. pero creo que 

he logrado reunir el contenido de ia mayor parte de ias obras exi; 

tentes sobre el tc.ma. 

La investigación propiamente dicha ha tratado de compietar lo 

ya hecho a.nte=io~s~~c. E~ general, los estudios sobre el carácter 

de1 mexicano se habían hecho con intereses más bien antropológicos, 

buscando características peculiares. Pa=a ello se había trabajado 

más en áreas rura.J..es que en otros medios, o con individuos de gru

pos social.es marginados. 

con todo e11o se había lograd.o la descripción de un carácter, 

a!. pero de un carácter extremo, que resultaría más bien 1a cari

catura de una .tipo1ogía nacional.. 

Mi interés se ha dirigido hacia un sector un tanto o1vida.d.o: 

Profesioniatas de 1a c1ase media. E1 estudio ha sido rea1iza.do con 



- 10 -

diez individuos a.du.l.tos, inte.l..i.gentes y artic:u1.a.dos. Se ha. 11.evado 

a cabo a base de entrevistas,,, todas e.l..l.a..s graba.das uti..l.i.zando ~e~ 

nicas diversas según l.as ca.pacida.des de cada uno para. reproducir 

conf.l.ictos infantiles y pasajes vita.1.es- En general. se hizo uso de 

ia anamnesis asociativa. aunque a.J..guna.s veces fue necesario diri

gir .l.a entrevista. 

Espero que mi modesta contribución tenga. a..I.gún val..or para. e1 

mejor conoci.m.iento de ciertos fenómenos comp.l.icados y detexm.i.nan

tes de.l. hombre. 
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E1 Comp1ejo de Edipo en Freud 

E1. arduo prob1e.ma humano que tanto preocupara. a E"reud a 1o .l.a.r

go de toda su vida y que después bautizará con ei títu1o de •comp.l.!!_ 

jo de Edipo'', aparece mencionado por primera vez en una de sus 

cartas a Fliess, la número 71., donde ya lo relaciona con 1.os suce-

sos de 1.a leyenda griega y del drama de Sófocles en ella basa.do: 

''He encontrado <:..!l ainOr a la madre y 1.os celos hacia el padre en 

mi propio caso y a.hora creo que fenómeno general. de 1.a tero-

prana infancia. el cua.1. sucede aún aquellos niños que no se han 

hecho histéricos. Si éste es el caso. el poder del Edipo rey. a p~ 

sa.rde1. inexorable destino que la hi3toria presupone. se vuelve in-

te1igihle y uno puede entender el porqué falló la posterior fortu-

na de muchos otros drumas. Tal vez el motivo se encuentre en que 

todo individuo se desct.ili=~n las trazas d~ la leyenda. las cua-

les están adentradas en todos nosotros••. 

Lo que sola....."Tiente había si.do er..u.nciado aquí corr..o una observa-

ción, com..i.enza a el.a.borarlo rnuy pronto. da..""ldo una expl.icación por-

menorizada de por qué relaciona ei fenómeno human.o con el mito 

griego. En La interpretación de •OS sueños {l.898-9) (i)• precisa-

mente el Capítulo VI donde estudia 1.a elaboración oní:ica. Freud 

narra la leyenda de Edipo y explica por qué. frente a otras versio-

(1.) En Obras Completas. Biblioteca Nueva. 3~ ed. Madrid. l.973. 
T. I, pp. 343-720. Por esta edición haré la mayor parte de las -
citas. En caso contrario lo indicaré específicame_~te. 



nea posteriores con e1 mismo tema; 1a primera conmueve a.1 hombre 

moderno tan profundamente como 1o conmovió en J.a. antiguedad .. ••y 

es que 1a 1cye~da del rey tebano entra.i"ia algo que hiere a todo h0,!2 

bre en una Íntima esencia natural.. Si el. destino de Edipo nos CO!!,. 

mueve es porque habría podido ser el nuestro y porque el oráculo 

ha suspendido igual. maJ..dición sobre nuestras cabe=as antes que n~ 

ciéramos. Quizá nos cs~aba rcscrv<:l.do a todos d~rigir hacia nues-

tra madre nuestro primer instinto sexual. y hacia nuestro padre el 

primer sentimiento de odio y el. primer deseo destructor" (p. 507). 

En esta obra expone Freud cómo; a través de sus experiencias 

con pacientes, descubrió que los deseos s0xual.es infantil.es despieE 

tan muy temprana..'Uente y ''que l.a pri.rnera i.ncl.inaci.Ón de l.a nii'\a 

tiene como objeto a.l padre y l.a del ni.¡'io. a la. rna.dra••. Pero la 

atracción sexual <:l.ctúa también sobre los mismos padres, '"haci.en-

do que por un rasgo natural prc.fier.;i :l prot:.cJ<:i. l;:i,. :"n<:l.drc: a l.os va-

rones, mientras que e1. padre dedic.:i. mayor ternura a l.as hijas.. (p. 

504). En este nÚcl.eo sexual temprano vi.o Freud 1.a base de muchos 

eonfl.ictos posteriores: ••y c1 enarr.ora...-niento de1 niño por su madre 

y el. odio hacia el padre ~o viceversa en las niñas~ forman l.a 

firme base del material. de scnti~icntos psíquicos constituído en 

dicha época y tan importante para la sintomática de l.a neurosis 

u1terior" (p. 506). El. investigador observó cómo casos concre-

tos, el hijo deseaba el alejamiento, sino la desaparición del. pa-

dre: acogido 1.a cama de 1a madre durante l.a ausencia de aquél. 

siente el. deseo de que la situación se perpetúe para poder ocupar 



- L,._ -

siempre su puesto junto a ia madre (cfr- p. 505). En ia época de 

e.Lección de objeto, anterior al período de 1atencia. esta actitud 

de.1. n.iii.o fue obvia para ei investigador: ••vemos fácilmente que e.L 

pequei'io hombrecito quiere tener a 1a madre para sí solo. oue l.a 

presencia del padre le contraría. que se enfurrui'ia cuando el mis-

mo da a l.a :r.ad:::c :n•....:.·~st:c=::i.s de ternura y que no esconde su satisfa..c-

ción cuando su p::::-oser.ito:: ~alla ausente o parte de viaje. A 

veces 1.1.ega incluso a expresa= de viva voz sus sentimientos y pro-

mete a l.a. :;nad.::-e casarse con ella'º <2
} • Todas estas actitudes no 

pueden considerarse todaví3.. el Complejo de Edipo propiamente di~io,, 

pero son ya el. gérmen que lo producirán. El paso siguiente será 

una curiosidad sexual no disimulada del nino fX>r su madre. que 

ref1ejará en ei interés por permanecer a su 1.3.do. asistir a su 

a.rreg1o personal e inclusive en poner práctica formas de seduc-

ción que no escaparán a ia madre. Los comentarios ga=osos de ósta 

muestran el carácter erótico de la =elación (op. cit •• p. 2330). 

Pero posteriormente. Freud, en Psicoan<ÍJ..isis v teoría de la 

1Íbido (1923), se refiere al ha.l.lazgo de obJeto y e1 complejo de 

Edipo, retrotrayendo 1a génesis de este a la etapa oral, donde e1 

ni~o apacigua su necesidad de alir.tentación con el pec~o ~aterno. 

convir-c.iendo és-c.e en objeto. Posteriorment . .= independiza instin-

to parcia.1 haciéndose autoerótico, es decir encontrando su objeto 

(
2

) Teoría qenera1 de Las neurosis. Lección XXI. Desa.rro11o de 
1a lÍbido y o=ga.nizaciones sexuales. en Obras COmo1etas, Tomo IX. 
pp. 2330. 
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en el. propio cuerpo. Todas estas tendencias sexual.es primarias se 

sintetizan en 1os pr;Uneros a.i'ios in~anti1es. entre 1os dos y l.os 

cinco a.nos, y .convierten a 1a madre el. objeto. l.o que. junto 

con l.a riva.J.idad y hosti1idad hacia e1 padre. constituirá ya el. 

COmpl.ejo de Edipo pl.ena.mcnte formado. El. c:..:.::l.l. ••en t:.edos l.os huma-

nos entra..."'ia. máxima L-nportancia para l.a est:.ruct:.:.J.rac.ión definitiva 

de l.a vida erótica. Se ha comprobado co~o hecho característico 

que el. hombre normal aprende a dominar el. Complejo de Edipo. mie!!_ 

tras que el. neurótico per:na.nece envuelto en él. (Obras comel.etas, 

Torno I.II, pp. 2668} -

Sin embargo Freud no deja de observar có~~ l.a existencia del. 

Complejo de Edipo se debe a circunst.:t.ncias biológicas. que di.fe-

re.ncian a l.a especie humana de otras especies a.ni.males: Una de 

el.las es l.a prolongada dependencia infantil q~e se da entre los 

ra. sobrevivir durante varios a..""io3, y otra, "la forma singul.ar que 

vida sexual alcanza entre los tres y los cinco arios, una pri

mera cul.mir.ación. pasa.~do luego por un periodo de latencia y re

novándose al iniciarse la pubertad'•. La rel..igión, el. derecho, l.a 

ética. buscan facil..itar al.. individuo las tendencias para 

su Compl.ejo de Edipo y derivar su libido a vinculaciones social.es 

más deseabl.es. (Cfr. Esouema del. Psicoanálisis, en Obras Compl.e

~· Tome XII, ppª 2741.)a 

En l.a prehistoria del. Compl.ejo de Edipo l.a identificación de-
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aempe.i'1a un papel. muy .importante.. (.Se entiende en Psicoaná..l..isi.s por 

identificación l.a manifestación temprana de un enl.ace a.fect..i.vo). · 

E1. nino,. al. hacer de su pa.d.re el. idea.1, busca identificarse con él. .. 

mientras que l.a madre queda como el. objeto de sus instintos l.ibi.

dinosos.. Esta es u.na característica pl.ena.mente masculina. que for

ma parte de l.a p=~?~=~ción para el. compl.ejo de Edipo. Se pueden 

observar esta co~~~ct~ ~os órdeneg de enlace psicol.Ógi.camente 

diferentes: uno se.X"...lal. (hacia l.a :nadre) y uno de identificación (h~ 

cia el. padre) .. Los dos coexisten durante un tiempo,. hasta que se 

encuentran. y es entonces cuando nace el. COropl.ejo de Edi.po nornia..l., 

siinpl.c o positivo .. Pero a partir de este momento, el. padre se con

vierto en una obst:..rucción para l.os instintos sexuaJ..es del. nii'io ha

cia l.a madre,. y con el.lo 1a identificación. que niem.pre ha te-~ido 

matiz ambivalente. comienza a evol.uciona.r y puede convertirse 

en hostilidad o en deseos de supre~ión. Lo cual actúa. también, 

como una manifestación de la etapa ora...l., durante l.a que el sujeto 

se incorporaba. al. objeto desea.do comiéndosel.o. y de esta forma. J.o 

destruía (es decir, l.a misma postura. del caníbal., que ama. a l.os 

enemigos que devora). 

Posterio.i:-mente el. complejo de Edipo puede sufrir una inversión. 

dec;L.r. que el sujeto, a.d.opta..ndo una posición femenina (o masc::u

l.i.na. J.a. hija), convierta. a.l. pa.d...re en objeto del cual.. esperan su 

satisfacc~én los instintos sexual.es directos, y entonces, l.a iden

t.:1.ficaeión con el. pa.d.:re ti.ene un mat.i.z diferente: es l.a. fa.se pre-
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1i.mina.r a convertirse en objeto sexual. (Cfr. La identificación. en 

Psi.co1ogía de l.as masas v aná.1isis de1 vo. Obras Compl.etas. Tomo 

:t:1::i:. p. 2585) -

Pero l.os efectos de l.as prL~cras identificaciones, dice Freud 

en El. yo y el. el.l.o, a.u.."1.que real.izadas en 1.a ::-. .is te:npr3.na edad, son 

siempre general.es y duraderos y conducen a l.o q~e posteriormente 

será el. ideal. del. yo, pues detrás de todo el.lo se acuita l.a prime

ra y 1a más importante identificación del individuo: l.a identifi

cación con el. padre. Dicha identificación no parece constituir el. 

desenl.ace o resultado de una carga de objeto, ya que es inmedia

tamente anterior a cualquier posibl.e carga de objeto, pero l.as 

el.ecciones de obJeto pertenecientes al. primer período sexua..t y que 

recaen sobre e1 padre y 1a madre, parecen tener como desen1ace no.E_ 

ma1 tal. identificación e intensificar así la identificación prima

ria. 

Freud considera que estas re1aciones son tan comp1icadas, que 

preciso describir1as deta.J..1adamente. y de e11o se ocupa en e1 

capítu1o III de El yo v el ello, 51 yo y el super-yo (ideal del yo) • 

La complicación de estas relaciones radica funda..~enta..l.mente en dos 

factores: la disposición ~riangular de la relación edÍpica y la 

bisexua.l.idad constitucional. del individuo. 

Como se sei'ia.l.Ó anteriormente,, la primera carga de objeto del 

ni.do recae sobre la madre y 1a primera identificación, sobre el P.!!, 

dre,, situación que se mantiene hasta que los deseos sexual.es se 
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orientan hacia 1a ma.d;:-e y e1 padre convierte en un obstácu.J..o P!!; 

ra el1o. Momento a partir de1 cual. 1a relación de1 nifto hacia su · 

padre se hace ambivalente y queda constituido e1 Comp1ejo de Edipo. 

Pero para que este Complejo desaparezca. posteriormente. es nece

sario que el niño abandone la carga de objeto hacia 1a madre y que 

intensifique su ~¿e~~ificación con e1 padre, 1o cua.l. sería e1 re

sultado que Fre~d co~sideraba norma..1., porque permite una re1ación 

cari~osa con la ~adre y una positiva con el padre_ Con e11o, a.de

más. se afirmaría la masculinidad en el carácter del nii'lo- como 

otra posib~1idad, e1 nifio puede intensificar su ident.i.ficaciór. -:en 

1a madre, io cual tendría como consecuencia 1a revelación de su 

carácter femenino. {Si esta fijación se prolonga y se hace muy in

tensa. puede se= la génesis de la homosexua1ida.d.. Con la 11ega.da 

de la pubertad el niño debe de cambiar a la madre por otro objeto 

sexual; pe=o si ~stá ~uy fuertemente fiJado a ella. no renuncia a 

su amor sino que se identifica más con ella hasta llegar a trans

formarse en ella. •y busca objetos susceptibles de re~mp1azar a su 

propio ~ y a los que y cuidar corno él ha sido aro.a.do y cui-

dado por su madre. Es éste un proceso nada raro. que puede ser 

comprobad.o cuan.tas veces se quiera•. Cfr. Psicología de las masas 

y análisis del yo. pp. 2587). 

El desenlace del complejo de Edipo en una identificación con 

el padre o con 1a madre parece depender de 1a energía re1at.i.va de 

las dos disposiciones sexual.es. Esta es una de ias focnas en ia.s 
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que ia bisexua.l.idad. interviene para resol.ver l.os destinos de1. Com

p1ejo de Edipo. La otra forma es aún más importante: El. Comp1ejo 

de Edipo si.mp~e es el. menos frecuente; Freud descubrió que era mu

cho más abundante un com~l.ejo comp1eto. es decir. dob1e, positivo 

y negativo, dependiente de La biscx~~li~ad or~qina=ia del niBo. 

Esto supone. además de 1a actitud ambivalcnt~ ya ~encionada. una 

actitud de nifta. femenina. hacia el. padre, y una hostil.idad. hacia 

1.a madre- '"Esta intervención de 1.a. bi.sexual.i.dad es l.a que hace tan 

difícil. 11.egar al conocDniento de las elecciones de objeto e iden

tificaciones primitivas y tan complicada su descripciónn. {Freud 

opina que también podría ser que la actitud ~"Tlbiva.l.ente del ni~o 

dependa sol.o de l.~ bisexualidad y no ¿e la identificación) • 

"Queda así es~ablecida una serie. en uno de cuyos extremos 

ha.J.la. el. compleJo de Edi?O norma.1. positivo. y c:i. eJ... otro. el. in-

vertido. ncgati-~·o. ~icnt::=as que 1.os ::i.~·::!:::bros intermedios nos re-

ve1an 1a forma compl.eta de dicho compl.ejo. con distinta partici

pación de sus dos componentes'" {p. 2713). 

En 1a desaparición del. Complejo de Edipo, las cuatro tenden

cias que l.o integran se combinan de tal manera, que na.ce una iden

tificación con el padre, y una identificación con la madre. La pr-ª=. 

mera conserva el. objeto materno del compleJo positivo y sustituye 

al. objeto paterno de1 complejo invertido. Lo mismo sucederá con l.a 

identificación con l.a madre. En l.a diferente intensidad de tal.ea 

identificaciones se refl.eja l.a desigual.dad de l.as dos disposicio

nes sexua.J..es,. 
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•ne esta manera podemos admitir como resultado de 1a fase se-

xual., dominada oor el. como1ejo de Edipo, l.a oresencia 

de un residuo. consistente en e1 establecimiento de estas dos ide~ 

tificaciones enl.azadas entre si. - Esta modificación del. ,..:.vo '\\ conseE_ 

va su significación esoecial v se opone aJ.. contenido restante del. 

'<veo· en calidad :i...8.~al de1 ~VO.'\ o <(super-ve~\ • 

Pero este sup•.?r-·.cc es también formación reactiva contra 

las primeras elecciones de objeto del. ello_ Incluye. además, una 

advertencia. ·] una prohibición: .. Debes ser corno el. padre• pero no 

completamente, ya que hay algo excl.usivamente para él. Esta doble 

cara del ideaJ. del yo tuvo su géne$is en la represión primitiva 

del CornpleJO de Edipo. Dicho proceso represivo no debió de ser 

nada sencillo: A.l reconocer al padre como el obstáculo para l.a 

realización de 1.os deseos. fue necesario que el. yo se forta.l.eciera. 

para real.izar 1.a represión. La energía para el.1.o fue necesario to-

ma..rl.a del. padre. prést<1:Il0 c¡ue 1..1.c.~Ja. consigo i..-nportantís.una.s 

cuencias: E.1. super-vo conservará el. carácter del. padre y se impon-

drá sobre e1. yo como conciencia moral. o tal. vez como sent.i.ntiento 

.i..nconsci.ente de cuipabi.1.idad., con un poder que dependerá de 1.a i!!_ 

tensi.dad de1. compl..ejo de Edi.po y de 1.a rapidez de su represión 

(infl.uenci.ado por l.a autoridad. l.a re1i.gión. 1.as ense~anzas). 

E.l.. i.dea..l. del. yo es por l.o tanto heredero del. compl.ejo de Edipo 

y expresión de l.os i.mpul.sos del. ~ y de 1.os destinos más impor-

tantes de l.a. l.ibi.do ... Al. crearse dicho i.dea.J. del. yo, se apodera el. 
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~ de1 Compl.ejo de Edipo y se somete a.l. ~- E.l. super-yo, aboga

do de1 ~ (mundo interior) se opone al .J:2 (mundo externo. rea-

1idad). oe esba forma. l.os conf1ictos entre el. Y.2. y el. ideal. re

f1ejan 1as oposiciones entre mundo externo y mundo interno. o en

tre l.o rea..l. y l.o psíquico. El. ideal ¿el ye satisface l.as exigen

cias que se plantean en l.a parte más el.evada del. hombre. Contiene 

el. nódulo del. que han partido todas l.as rel.igiones, como sustitu

to do la aspiración hacia el. padre. La comparación del. ~ con su 

idea...l el. origen de l.a humildad de l.os creyentes. Al. de.sarro-

11.arse el. indj.viduo. va transfiriendo a 1.os maestros y personas de 

autoridad con él. ~el.acionadas. el. papel. de padre. con todos l.os 

mandatos y prohibiciones necesarios para constituir el. Y.!?. idea.1 y 

que se ejercen como conciencia y censura morai. 

"La tensión entre 1.as aspi.ra.ci.ones de 1a conciencia y .1.os ren

dimientos del. ~ es percibida como scnti .. miencos de cu1pabi1idad. 

L:>a sentimientos sociales reposan en identificaciones con otros 

i.nd~viduos basa.dos en el. mis~D i.dea.1 de.1. yo~. 

En Tot:.em y tabú expone cómo la reJ.igión y .l.a. mora..l.. nacieron 

a.l. reau1tar vencido e1 comp.l.ejo de Ed.ipo y preva..l.ecer 1a i.znagen p~ 

terna. En estas adquisiciones moral.es se ade.l.a.nta e.l. sexo mascu-

1i.no y .l.as transmite después por herencia a1 sexo femenino ... Losr 

sentimientos social.ea se inician todav~a actua..1mente por superpo

sición a ios sentimientos de riva..lidad del. sujeto c:on sus herma

nos. Al. no poder satisfacer 1os sentimientos hosti1es, na.ce ia 
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identificación entre l.os rival.es. Las observaciones que Fre.d rea-

1izó con individuos homosexuales 1e hicieron pensar que también es

ta identificación ~s un sustituto de l.a el.ección car.i_nosa de obje

to para reernpl.azar l.;;i condición agresiva hostil.- (Cfr. E.1 .. vo .. y 

el. "el.l.o". en Obra~ Comol.etas. T. III~ pp. 2711-2715). 

El. período t:ew::_::iruno de l.a ·~·ida sexual. del. niño term.i.na haci.a 

el. quinto éL~O de :.u. ·ida. individual.~ :,· continúa en una etapa de .l.a-

tencia. donde establecen las restricciones éticas que l.i..m.i.tan 

los impulsos del CompleJO de Edipo. 

Los dos impul.sos optativos que constituyen el complejo de -::li

po coinciden con las dos prohibiciones capita..J..es del totemismo: l.a 

de matar al. patriarca y l.a de matrimoniar con mujer de l.a misma 

casta!. {En Psicoanálisis v teoría de J..a l.Íbido. p. 2673). 

En el período siguiente. la pubertad. el Complejo revive en e1 

in.consciente ':.i .:l.·.,·;:i.n::..:l :-i..:l.c.i:J.. ::;-...:.::::; '.::.!'."a...'"":.s for::iu.c.:i.ones posteriores. A1J..Í 

se desarrollan los instintos sexuales haGta su plena intensidad. 

Pero tanto el desarrollo como la ~volución están ya determinados 

por 1.a etapa primera donde inició la nexualidad. Esta peculia-

ridad. de una evolución en dos fases. interrumpida por período 

de latencia. es una característica biológica exclusiva de 1.a es-

pecie huma.na. y puede ser la génesis de las neurosis (Psicoaná-

1.isis y teoría de l.a 1.i.bido. p. 2668) • 

En 1.a Lección }OOCI (Disección de 1.a personal.idad psíquica) de 
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Nuevas 1ecciones introductorias al. csicoa.nál.isisC
3 > ya se había 

preocupado Freud de1 suoer-yo como una entidad profunda~ente enla

zada. a 1os de~tinos de.l. Compl.ejo de Edipo. y r .. .3..bía obser'";ado cómo 

su evol.ución depende de .l.a sol.ución quB éste obtenga. Si l..l.ega 

superarse pl.enar.ento. e.l. ni~o ~endr~ que ~enunciar a sus cargas de 

objeto y de esta manera se intensi=~car5.....~ l.as identificaciones con 

1os padres. Pero si se supera só.l.o parcia.1.mente. el suoer-vo pier-

de energía. recibe influencias de personas que puedan ocupar el 

1ugar de los padres (maestros. modelos ideal.es. etc.) y se hace 

más impersonal.. 

También en esa época había obser-Jado ya Freud cómo dos hechos. 

uno biológico y ot~o psicológico. son decisivos para el. destino 

futuro de1 individuo: l.a prolongada dependencia del. ni.~o a 1a aut~ 

ridad de sus pad=es y c1 nacimiento del Complejo de Edipo, ambos 

Ínti.."nar.i.ente :::-elaci.onados entre sí. Da esta fo~u., e1 suoer-'.fo dc1. 

ni.f'io. por in~1uencia de los padres y autoridades. a.J.go pro-

pimnente suyo. sino emanado del. super-vo de sus propios padres. 

e1 cua.J... al. mismo tiern?o. procede de un substrato de la tradición, 

transmitido través de las generaciones. {Cfr. pp. 3136-3138). 

cuando al. fin de vida Frcud se propone retomar los princi-

pioa· deJ. psicoaná.l.isi.s y confirmarlos, y el.u.bora con ell.os el. i.n-

conc1uso compendio del. csicoanál.i.sis, se ocupa de nuevo del. Com-

<3 > Esta obra. como es sabido. se publicó en l.932. aunque es 
un compendio de l.as conferencias pronunciadas por Freud en l.os 
cursos de 1915-1916 y 1916-1917. 
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p1ejo de Ed.ipo y de su evo1ución con penetrante c:.1aridad- Vo1vien-

do a..l. nin.o 

e1i.m.i.nar a 

su etapa fálica. donde desea Poseer a 1..a madre y 

rival, el padre, observa cómo, semejante disposición 

sólo puede tener un ~errorí:ico final en nuestras condiciones cul..

tura.1es. La madre comprende que l.a excitación sexual.. de1 niño 

dirigida hacia 8~~3 y que no es correcto permitirla. Para ello, lo 

al.eJa de su per!:c:-. .::... , '• prohibe la masturbación y l.e anienaza con 

qui~arl.e aquello con le cual la desafía. Para hacer la amenaza más 

terrible, incluye aJ... padre como persona más digna de crédito: ella 

l.e contará todo, y él le cortará el. miembro. El castigo parecería 

poco verídico si no se recuerda la estupefacción del.. ni~o ante un 

Órgano genita....1. femenino (privado de la parte amena.za.da), estupe

facción que le hLJ.ce pensar en la ::;:>osibili.dad de que sí se verifi

que el. castigo. Aq"J.Í está e.L origen del ComPl.ejo de castraci.ón. 

e1 traun-:a más fuerte de l.a vi.da in:Ea...-it::..i1. (Véase la .:::-el.ación d.e 1.a 

c::ast.ra.ción con 1.:i ceg.....:.e::-a de Edit?O t!!"l 1.a l.eyenda, o con 1..as ame-

na.zas proferidas en otras c'....l.l.turas: pii=di.::1a de l.os genit.::i..les, pér-

dida de l.a intel..igencia. cte., co~D consecuencia de la mast~rba-

c::iÓn) -

La amenaza de c::ast=ación t~cne rnúl..tipl..es secucl.as; afecta a 1..a 

masculinidad de1 ni~o. en primer l.ugar, quien para salvar su miem

bro renuncia a l.a madre, .Lo cual. puede afectar a su vida sexual.. 

posterior~ si hay en él un componente femenino fuer~e, adquirirá 

mayor fuerza a.1 coa.J:'ta.rse 1a masculinidad. La actitud hacia e1 pa

dre se hace pasiva, compa..rabl.e a 1a posición que se 1e atribuye a 
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ia. madre. E1 nilio puedo abandonar l.a masturbación. pero nunca 1a.s 

fantasías que 1a acompattaba.n. 1as cual.es pasan a ser fuente de l.a 

únic~ satisfacción sexual.. y por l.o tanto tienden a incrementarse. 

En el.1as seguirá identificándose con el padre, pero t~"!iliién con l.a 

madre. y convierten en e1.emento i::i.porta.."1.tísi.mo. ya que .suel.en 

integrar el. ~ ulterior y participar en la formación del. carácter. 

Además de l.~ esti~ulació~ de l.a fc~inidad. se acrecienta el. odio y 

te.."n.Or hacia el. padre. La :nasc:ul.inidad, al =ct::rot:=a.crse. pro•Joca una 

actitud de terquedad hacia el padre. actitud que dominará compul.

sivarncnte su futura conducta en l.a sociedad hu...~ana. Cor.io residuo 

do l.a fijación erótica a l.a madre suel.c establecerse una excesiva 

dependencia de e.l:.a. q'...!e :nás ~az-.:3.e continua.r.:i con l.a SUJeción a. la. 

mujer. El ni~o ya atreve a amar a la madre, pero tampoco pu~ 

de renunciar a a.mor. porque entonces qucda:ía abandonad.o y ex-

puesto a l.a castr3ci6n. Todas ostas vivenc~il3 ~ufrcn una seria re

presión. pero se con~c:van ~n ei inconsciente y pueden pertur~ar 

después l.a evol.ución del yo. "Cuando el. proceso somático de l.a ma

duración sexual. reanime l.as antigua~ fijaciones l.ibidinaies apare~ 

temente superadas. la vida sexua..l.. quedará inhibida. careciendo de 

unidad y desintegrándose en impul.sos mutua..'nentc antagónicos". 

Est~s consecuencias derivadas de l.a amenaza de castración no 

son aiempre tan terribles. Todo este suceso es al.vida.do casi com

pl.etamente y es muy difícil. reconstruirlo en l.a labor a.na..l.ítica. 

El. sujeto auel.e negar toda posible relación entre su historia y l.a 
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de Edi.po,. aduciendo que: éste no sabía que era su padre a.l. que ha

bía dado muerte. ni que era su madre la persona con qui.en había 

casado. Pero precisamente 1a ignorancia de Edipo es una represen

tación muy c..l.ara del carácter inconsciente de las experiencias pa

sadas en el adulto (Obras completas, T. III. pp. 3406-3408). 

Precisament~ ~os sentimientos de culpa tienen que ser noruia..1.-

mente inconscientes. por ha..1.larse la génesis de la conciencia 

mora:t. inti.mar.iente ligada al Complejo de Edipo. integrad.o a lo 

inconsciente. (El "va•• v el "ello". p. 2724) _ 

Con la pubertad surgen nuevas tendencias muy intensas. ori 1-

tadas ya hacia fines sexual.es directos. Pero en ciertos casos po-

co favorables. estas tendencias aparecen d~sociadas de las fttier-

nas•• o sentimentales. cuadro ideal.izado c:on mucha frecuencia en 

1.a 1.iteratura_ El joven se siente atraído por muJereG las que 

respeta. pero que ?rovocan ~~~ ~nst~ntos sexua..1-es. y en cambio 

es potente solamente con mujeres a las que no ama. e i..n.cluso des-

precia. Pero lo má~ f:ecucntc, o lo más deseable. es que el joven 

real.ice una sintesis del amor espiritual y del 3-"tlOr sexual. acti

tud que se verá caracterizada por la acción conjunta de instintos 

1.ibres e instintos coa~tarlos. Precisaniente en esta síntesis 

podrá diferenciar e1. enamora.miento del simple deseo sexual.. {~

colosía de las masas v aná.l.isis del va. p. 2589). 

En 1924 observa Freud cómo e1. Complejo de Edipo suet.mlbe ante 
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ia represión y desaparece con el. per~odo de 1atenci.a~ pero se cues-

~ona acerca de l.as causas que provocan su fi..~ y en un breve traba

jo (4) presenta una serie de hipótesis. que más que ac.l.arar su desa-

parici6n. ofrecen nuevos ángul.os para l.a comprensión de di.cho 

p1ejo. El. aná..l.isis at=ibuye su ter-mi.nació~ a ias decepciones amero-

sas sufridas por el SUJeto. y e:. general. ~ la ausencia de la sa-

tisfa.cci.6n deseada. ::ie esta form.:i. sucu..":'.birí.::i a s:..:. pro?i.O f=acaso, 

resul.ta.do de su ir.iposibi.1idad interna. 

Otra hipótesis es que el. complejo de Edipo desapa=ece porque 

simpl.emenee l.l.ega el ;nomento do su fin~ al ser un fenómeno. aunque 

i.ndi.vidua..1.. detcr:ninado por la herencia, tendrá que acabarse con-

forme a una tra·.lectori.a deterrni:oa.da. al i.nici.a..rsc l.a fase sigui.en-

te del. desarrol.1.o. La evol.uci.ón sexual dol. :"'li="o avanza hasta una 

fase en que 1.cs geni.tal.cs se han .:i.dj'....:di:::.ado y.:i. un papel directivo. 

pero única..~cn~2 ~os gcr.italas ~asculinos. o más precisa.mente el 

pene. ya que l.os femeninos son aún descor.ocidos. ~sta l.a. etapa 

fál.ica que coincide con la adípica. y que no continúa de sarro-

l.l.o, sino que queda interrumpida por el. 9eríodo de latencia. 

Cuando el. ni~o concentra su interés en sus genita..1.es lo reve-

.1a. con mane:ios ma.nua...Les y no tarda. e.r.. ad•~pe~t.::..r el desacuerdo de 

l.os adul.tos. Es entonces cuando surge 1.a aT.enaza. más o menos bru-

ta.J.. de privarle de aquello que tanto l.e gusta. Esta amenaza provi~ 

(
4

) La disol.ución de.1 COmpl.ejo de Edipo. en Obras comcl.etas, T. 
XXX, pp. 2748-275¡. 
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ne muchas veces de 1&s mujeres que rodean a.1 ni.:do, 1as cuaJ.es re

:uerzan su autoridad, confirmando que serán e1 médico o el padre 

1os que 11even a cabo el castigo. También puede ser que, por hacer 

más suave e1 pronóstico. ofrezcan mutilar la mano que real.iza el 

acto. En ciertas ocasiones. el motivo de 1a castración será cau

sa.do no por el j~sueteo. sino por mojar la cama. Muchos adultos 

juzgan que la incontinencia noctu=na es una consecuencia de la ma

nipulación del miembro sexual. y probablemente no están equivoca

dos. La incontinencia prolongada puede equipararse a la polución 

de1 adulto. es decir. una manifestación de la excitación genita.1. 

que es lo que en esa época ha llevado al niño masturbarse. De 

todas formas la orga..ni=ación genital fálica del ni~o sucumbe ante 

la amenaza de castración. aunque no inmediatamente. {E:. psicoaná

l~sis ha dadicado gran atención a otras dos pérdidas infantiles: 

e1 pecho mater:'\o y el contenido intestina.J...). 

La amenaza de castración no ejerce su efecto hasta que el nii\o 

descubre los genital.es femeninos. Es así como se hace posible para 

él la pérdida de su propio pene. y el ~Dmento en que la amenaza 

de castración comie~za a eJercer su efecto. 

Pero no puede aceptarse que 1.a •.¡ida. sexual. del niño se reduzca 

la masturbación: ésta no es más que ~a descarga genital de la ~ 

citación sexual. correspondiente a..l. Complejo de Edipo. '"y deberá 

esta. relación su significación para todas las épocas ulteriores••. 

El Complejo de Edipo ofrece al. ni.~o dos posibilidades de sat.:i.s

facción. una activa y una pasiva. Le permite ad.optar una. actitud 
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ma.cu..1.ina, como l.a. de1. padre, y tratar como él. a. l.a madre .. E1 n.i.-

fto no conoce l.a satisfacción amorosa. pero sensaciones orgá-

nicas l.e proporcionan l.a convicción de que e1 pene dese..~pe~a en 

el.1a a.1qún papel.. Aún no ha tenido l.a ocasión de dudar que l.a mu-

jer posee pene .. La posibi1idad de castración y el. descubrim.1.en-

to de que l.a mujer aparece castrada, pone fin a 1as dos posi..bil.id~ 

des de satisfacción re1acionadas con el. complejo de Edipo: ambas 

tienen como consecuencia l.a pérdida del. pene: la mascul.ina como 

castigo: l.a femenina. corrD premisa.. Si 1a satis~acción a.morosa ba

sada en el. comp1eJO de Edipo cuesta l.a pérdida del. pene. surge el. 

confl.icto entre el. inter~s narcisista por esta parte del. cuerpo y 

l.a carga l.ibidinosa de l.os objetos parental.es .. En este confl.icto 

vence general.mente ci primer poder. y ei .:l2_ de1 ni.i'lo se aparta de1 

Comp1ejo de Edipo. 

Este proceso se desarro11a sustituyendo 1as cargas de objeto 

por identificaciones: 1a autoridad paterna int..royectada en e1 yo 

genera en é1 e1 super-yo. que toma e1 rigor de1 padre. real.iza 

prohibición de1 incesto y garantiza al yo contra e1 retorno de 1as 

cargas 1ibidinosas de objeto. Las tendencias 1.ibidinosas de1 Com

p1.ejo de Edipo quedan parcial.mente desexua.J..izadas y sub1irnada.s y 

en parte inhibidas y transformadas en tendencias sentimenta.1es. 

Este proceso ha sa.J..vado. por parte. a 1os genital.es. 1.i.berán-

do1.os de 1.a castración, pero por otra 1.os ha pa.ra.l.iza.do, despoján-

do1os de función. 
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La. obse-rvaci.ón an.a.l.ítica perm.i.te conocer 1a.s reJ..ac.iones entre 

l.a organización .Eál..ica y el. compl..e:jo de Edipo. l.a. amenaza. de cas-. 

tración. l.a formación de1 super-yo y el. período de l.atencia. El. 

compl.ejo de Edipo su~e ante la amena.za de castración. Sin 

bar9o esto no significa que el. prob1ema tecn.:ine. 

En varias obras se ocupa Freud de mostrar .1.os resul.tad.os pro-

ducidos :por un compl.ejo de Edipo no resuel.to o sujeto a una evo-

1.ución errónea. así como de sus hal.l.azgos en este sentido a t~~

vés del. psicoaná..l.isis. 

Precisamente seña.1.ó e.l. investigador cómo 1.a hipótesis de pro

cesos psíquicos inconscientes. el. reconocimiento de l.a teoría de 

l.a resistencia y de 1.a represión y l.a valoración de l.a sexual.ida.d 

y del. Compl.ejo de Edipo. son .1.os contenidos capital.es del. psico

aná.l.isis y .los fundamentos de su teoría (Psicoaná..l.isis .. ,,. teoría. de 

1a 1íbido. en Obras Completas. T. III. p. 2669) • 

En .1a observación a.na.lítica. de1 adulto neurótico se puede l..1.e

gar a un conoci-~iento más profundo dei complejo de Edipo: ca.da ne~ 

rético ha sido un Edipo que se ha convertido por reacci.ón 

HamJ.et. La representación analítica del complejo de Edipo es una 

ampliación del esquema infantil antes expuesto. E.1 odio hacia e1 

padre y el.. deseo de verle morir quedan iiliiertamen.te evidenc~ad.os. 

Se descubre que el odio se ha intensifica.do por numerosos motivos 
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correspondientes a épocas posteriores. En el. cari.i\o hacia l.a madre 

se advier~e el. deseo de poseer1a corno esposa. 

Tainbién s~ puede ver en el. a.ná.J..isis cómo en l.a pubertad reapa

rece 1a el.ecci.ón incestuosa de objeto. (Di.cho objeto está represeQ 

ta.do por l.a madre o por l.a herrna..~a. y revel.a el. camino que sigue el. 

sujeto a medida que ava...""lza en l.a vida y sus as:fuerzos para sustrae.E. 

se a l.a atracción dc2 ~nce9to. De esta ma_~era se encuentran en el. 

neur6ti.co restos consi.derabl.es de infantil.i.smo. ya sea por no ha

berse l.i.berado de l.as condiciones infa.~til.es de l.a psi.cosexua.J..i.dad., 

ya sea por haber vuelto a el.l.as. Precisamente en esta actitud in

cest~osa se puede e~contrar el. co~pl.ejo nuclear de l.a neurosis. 

Cfr. Totem v tabú, ?P· 1.757-58). 

En ~eorra general. de l.as neurosis h~cc Freud hincapié en 1as 

sever~simas prohibiciones a que el i~¿ividuo adu1to tiene que so

meterse para po¿er =opri~i= ia inc1inación incestuosa infan.ti1 (pp. 

2331-2332) -

La e1ección incestuosa infanti1 no fue que un tí.mido pre-

1udio, pero que ya marca 1a orientación de tendencia. En 1a 

pubertad desarro11an procesos afectivos de gru.n intensidad~ Más 

tarde, a partir de esa época. ei individuo encuentra ante 1a i,!2 

gante 1abor de des1igarse de sus padres y sÓ1o después de haber 

iicvado a caho esta 1abor dejará de ser ni~o. Esta Labor consi~ 

tir~a en separar 1os deseos Libidinosos de su madre. haciéndo1os 

recae= sobre un objeto rea.J.. no incestuoso. y reeonci1ia.rse con ei 
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padre {ol.vidando l.a host.i..l.idad hacia él.) o emanciparse de su tira-

nía. cuando. por reacción contra l.a rebel.iÓn .i.n:f:a.nt.i..l.. se ha. con-

ver~do su escl.avo sumiso. Tarea que se proi:x>ne todo ser huma.-

no y en l.a que el. neurótico fracasa: queda sometido a l.a autoridad 

paterna y es incapaz de t..rasl.adar su l.Íbido a un objeto sexua...l.. no 

incestuoso. Por ~odo e.l.l.o el. núcl.eo de l.a neurosis es el. compl.ejo 

de Edipo.(S) 

AL estudiar l.as causas de 
(6) 

l.a impotencia psiquica Freud vo,!_ 

vió de nuevo enfoque hacia l.as etapas más antiguas del. desarro-

l.l.o infantil. para rastrear al.l.í el. origen de l.a enfermedad- Obser-

vó que el. fundamento de dicho padeci.tni.ento es una inhibición del. 

proceso evol.utivo norma.J.. de l.a l.ibido~ a causa de que l.a corrien-

te ••carii'iosa" y .la. "sensual'" han l.l.egado a integrarse. 

La corriente .. cariñosa••. l..a más antigua.. !iC rel..aci..ona con l.a 

el..ección de objeto primario infantil.. y perdu=a toda l.a infancia. 

aunque cargada de erotismo. Cuando en l..a pubertad nace la corrien-

te .. sensua..l.'", recorre 1os cam.inos anteriores. pero tropezando con 

el.. obstácul..o que suJ?One 1a barrera mora.l. contra el. incesto. En.ton-

ces l..a l.ibido transfiere a otros objetos que sean l.os prima-

rios. con 1os que pueda Lievar una vida sexual. rea.]_. P.ero estos 

nuevos objetos son el..egidos como 1os prototi?Os infa.nti1es. 

{S) Lecciones introductorias al.. psicoanálisis (191..5-1917) .- Lec
ción xxr~ Desa.rro1l..o de l..a 1ibido y organizaciones sexuaJ..es. Obras 
completas. T. rI. pp. 2332-2333. ~~~ 

{G) Sobre una degradación general. de l..a vida erótica- l..912. 
Obras compl..etas. Tomo IIr pp. l71l..-17l..6. 
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Do• factores pueden provocar e1 fracaso de esta evo1ución pro

gresiva de 1a 1ibido: 1) 1a fuerza de 1a prohibición que se opone 

a 1a nueva e1ección de objeto (no es factib1a intentar una e1ec

ci6n de objeto cuando no es posil>1e e1egir): 2) e1 grado de atrae-

ción ejercido por 1os objetos infa.nti1es que intenta abandonar 

(grado que dependerá de 1a carga erótica que =uvie=on en e1 pasad.o) • 

Cuando estos factores muestran energía suficiente, entre.. en acción 

e1 mecanismo generai de 1a producción de 1as neurosis. La 1ibido 

se aparta de 1a realidad1 se refugia en 1a fantasía (in~roversión)# 

intensifica 1as imágenes de 1os primeros objetos sexual.es y se fija 

en e11os. Pero e1 obstácu1o opuesto a..1. inceseo obliga a la libido 

orientada hacia t1.l. objeto a permanecer en lo inconsciente .. El on~ 

nismo .. en el. que se fi.j a la corriente "sensu3..J..". contribuye. a in-

tensifica.r l.as fijaciones se~a.l.adas .. 

Como resul.tado de todo esto puede suceder que toda l.a sensua-

1.i.dad. de un joven se quede fijada inconscientemente a objetos in-

cestuosos .. decir. a fantasías incestuosas inconscientes .. caso 

en e:l. cua...l. produce una impotencia absoluta. 

La impotencia psíquica propia..~ente dicha exige p=emisas menos 

marcad.as. La corriente "sensual." ocul.ta pl.enamente detrás de 

l.a. ••ca.ri.i'iosa.••.. sino que conserva energía y 1.iberta.d para conquis

tar en parte su acceso a l.a. realidad. .. Pero l.a actitud sexual. de t.!!. 

1ea personas muestra caprichosa., fácil. de perturbarse.. incorreE 

ta y poco pl._acentera. .. Y.. sobre todo.. se ve ob.J..igad.a a eludir toda. 
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apro>cima.c::ión a l.a corriente •ca..ri.:fiosau. 1o que supone una conside

rabl.e l.i.mitación de 1a e1ección de objeto. 

La corriente "sensual." permanece activa. buscando tan so1o ob

jetos que no despierten e1 recuerdo de l.os incestos prohil:>idos; el. 

resu1ta.do de esto es que. l.as mujeres cuyas cualidades podrían. i..n!! 

pirar aJ.. sujeto una va.J...oraci.ón psíquica el.evada. no l.e producen ~ 

citación sensua..l.. s~no cari.~o erótica.mente ineficaz. La vida eró-

ti.ca de estos individuos permanecerá di.socia.da en dos direcciones: 

el. amor divino y e1. amor terreno o animal.. Si aman a una mujer no 

l.a desean y si l.a desean no pueden amarla. Buscan objetos a l.~s 

que no necesiten a.mar para mantener a..l.eJada su 5Cnsua.1i.dad de l.os 

objetos amados. Siguiendo l.as l.eyes de l.a~-sensi..bi.J..ida.d del. compl.e

jo)_;..y del.-::.: ret..oi=no de l.o reprimi.do,;._,se convierten en víctimas de 

ia impotencia psíquica en cuanto el objeto e1egido para elu4:ti.r e1 

~n~esto l.es recuerda en aJ..gún rasgo. por insignificante que se•. 

al. objeto que tratan de evitar. 

Los individuos que padecen la disociación dese.rita se protegen 

cont..J;;a el.la a través de 1a deqradación psíquica de1 objeto sexua.1.. 

dejando para al ObJeto ;Lncestuoso ia superva.Loración que normalm.e!!; 

te corresponde a.l. objeto sexual... 'C'na vez. estahl.ecida esa degrada

ción de1 objeto. su sexua..1idad puede ya exteriorizarse iibreme.nte. 

desa.rrol.1a..r un im.por-ea.nte rendi.rni.ento y a.J...ca.nz.a..r :intenso p1.acer. 

En general.., las personas en qui.enes 1.a corriente ••ca...ri.ilosa•• y l.a. 

"sensual..'• no han c::onfl.uido debidamente. vi.ven una. vi.da. sexu.a.l. PoC::O 
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re~inada. Sus fines sexua.1es son perversos, y de no ser así expe

rimentan una sensib1e disminución de1 p1acer. e1 cual. so1o es po

sib1e 1ograr a través de un objeto sexual. rebajado y desestimado. 

A través de sus observaciones, Freud 11egó a 1a conc1usión de 

que s61o en una 1i..Initada minoría de. individuos 11ega.n a conf1uir 

1as corrientes ••cari!"iosa",, "sensual" - E..l. ho::i.:!::ire casi. siempre sien-

te coarta.da.. actividad sexual por respeto a la mujer, y só1o de-

sarro11a su p.l.ena potencia con objetos degradados: además, integra 

en sus fines sexual.es componentes perversos. que no se atreve a 

satisfacer en .l.a mujer estimada. So.l.o experL~enta, pues. un goce 

sexua.1, cuando puede entregarse sin escrúpulos a la satisfacción, 

cosa que no se permitirá con l.a mujer propia. De aquí su necesidad 

de un objeto sexual. rebajado. de una mujer ética.mente inferior, en 

1a que no pueda suponer repugnancias estéticas y de l.a que desco

nozca circunstancias vital.es. ni l.e in-ecresa :JUzgarl.as. A ta.1 mu-

jer dedicará energías sexuales. aunque su carll'io pertenezca a 

otra de tipo más el.evado. 

Esta necesidad de un objeto sexual. degrada.do, al. cual. se en1a-

fisio1ógicarnente 1a posibil.ida.d de una compl.eta satisfacción, 

exp1ica que individuos pertenecientes a l.as más a.itas el.ases soci~ 

1es busquen sus amantes, y a veces sus esposas, en el.ases inferio

res .. 

Pero e1 psicoaná.J.isis ha demostrado que cuando el. impul.so pri.

mitivo de un impulso optativo sucuml:>e a l.a represión, es reemp1a.z~ 
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do,, en muchos casos,, por una serie interm..inab.l.e de: objetos susti-

tutes, ninguno de .l.os cuales satisface por completo. Esto explica 

1.a inconstancia en .l.a el.ección de objeto,, e..l ••hambre de estímu.l.osH, 

tan frecuente en .l.a vida de .l.os a.duitos. 

Al. estudiar .l.a a..,gustia en ciertas fobias, de nuevo encontró 

Freud sus raíces en el complejo de Edipo. Observando casos de re-

presión típica de .l.~s irnpu.l.sos optativos. creyó en un primer mame~ 

to que .l.a carga libidinosa del obJeto materno. a causa de .l.a repr~ 

sión, se cor.vertía en angustia. Pero posteriormente descubrió .l.o 

contrario: La represión no crea .l.a angustia: ésta existe con ante-

rioridad y .l.a que crea .l.a represión. ¿Cu.:í.1. sería. entonces .l.a 

causa de .l.a angustia? Freud afirma que .l.a amenaza de castración. 

reiac~onada directamente con eL onanismo, ya que es su práctica 1a 

que origina el posible castigo en el sujeto. (Cfr. Nueva 1ecciones 

introductorias a..I. psicoaná...l.i.~is. P?- Jl...;9-3150). 

En un traba.jo psicoa.naJ..ítico :nuy breve que Freud escribió en 

1927( 7 ) explica, a través de experiencia religiosa. aparenta-

mente ca.rente de sentido, 1.a. rel.aci.Ón entre un sentimiento confu-

~o y el Comp1ejo de Edipo. Un médico norteamericano. a r~íz de una 

polémica del sabio con un periodista. le escribió una carta comen-

tá.ndole una pérdida. repent.i..n.a de su fe re.Ligiosa. y un enc:ue.n.tro 

subsiguiente con ella. La pérdida rnomentánea tuvo 1ugar cuando el 

médico vio sobre una mesa de disección el cadáver de una dulce a.n-

ciana. 

C7 ) una exper~encia reiigiosa, en Obras Compietas. T. III. pp. 
300i-3003. 
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La el.ara y penetrante exp.l.icac.ión es l.a siguiente: Ei cuerpo 

desnudo de una anc.ia.na revive en e.l. que l.o contempl.a .l.a memoria y 

1a noata.l.gia de su madre. y,, como residuo del. COmpl.ejo de Edipo,, 

inmediatamento el. sentL~iento de rebel.ión h~cia el. padre. En el. 

sujeto .l.as imágenes de Dios y del. padre no t::?stá.n :nuy separadas,, y 

el. deseo de l.a :nuerte del. padre p•....:.ede hacc::=sc consciente como duda 

de l.a existe..1cia do Dios y el. deseo de legi:::i::i.ar .inte .1.a razón l.a 

i.ndignación por el. rna..1. trato infringido al obJeto :naterno. 

El. nino considera l.as re.1.aciones sexual.es entre sus padres co-

mo una viol.encia ejercida en l.a madre. 

La tendencia presente. despl.azada aJ. tc=rcno =e.1.igioso,, no 

más que una repet~ción de l.a situación del. CO~p.l.ejo de Edipo y si-

gua,, por l.o tanto. igua.1. destino. sucumbiendo a una poderosa co-

r:r:iente contraria ... El. repentino confl.J..ct:.o parece haberse desa.rro-

1.1.a.do en l.a fa~a de una psicosis a...l..ucinatoria. ya que no hubo ar-

gu:nento para negar o afir:na..r 1a existencia o 1.a existencia. de 

Dios. E1 combate inte=ior tiene su desenl.ace de nuevo en el. terre-

no re1.iqioso1 predeterminado por ei destino del. complejo de Edipo: 

una tota.1 s~~isión a 1.a vol.untad de Dios-padre. El. sujeto vuelve a 

ser creyente como se ie h~ enseftado desde ni.tic - e 8 ) 

(S) Aunque no tienen re1ación pienamente directa con el. comp1ejo 
de Edipo. cr~iero ~~adir aquí dos confi:::mac~ones de Freud re1aciona 
das con 1a. -posición de hijo predil.ecto de l.a ~adre, que pueden te~ 
ner interés para el. contenido de este trabaJo: 

"He averiguado que l..as personas que se saben preferi.das o dis
tinguidas por su ~adre _?Oseen en l.a vida a~ue11a confia...~za en sí -
miamaa y aquel. indiscut.i.b1e optim~smo que parecen heroicos muchas 



veces y que conducer. a..l. éxi.t.o ... (La j.nterpretac:ión de l.os suei1os. 
cap~tul.o VX. La e1aborac:i.ón oni.rica. O~ras compl.etas. T- ~. p. SB9. 
Nota 344). 

••cuando a.l..gu.i.en ha si.do e1. favorito i.ndi.sc.utibl.e de su madre 
conserva a través de toda l.a vi.da. aqu.el.1.a. segu.ri.dad conqui.stadora. 
aquel.l.a confi.a.nza en. el. éxito que Pocas veces contr:i.buyen rea.imen
te a a1canzarl.o••. (Un recuerdo infantil. de Goethe en Poesí.a y ver
~- 191.7. Obras compl.etas. Tomo XIX. p. 2443. 
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El. comp1eio de Edipo en 1os continuadores 

de Freud 

Loa desc:ubrin:dentos de Freud en torno al. Compl.ejo de Edipo, a.sí. 

como l.a orde~ación de conceptos y l.a puntua1ización de muchos ma

tices re1acionados c:::on el. tema, fueron retomados por sus col.al:>ora-

dores más próximos, aunque en gener:U... s~n hacer gra...~des adiciones

Preocupa.d.os ya por l.a práctica del. psicoanál.isis. se interesaban 

más en apl.icar l.as teor~as fFeudianas al. trata.miento de pacientes 

que de ahondar en l.as nuevas teorías. 

Sin embargo hay casos. corno el. de Carl. Jung. quien no se des

vió prácticamente nada de l.as ideas freudia.nas, a pesar de l.o cua.L, 

sol.o por pequeñas disensiones,, tanto él. cor..o su maestro considera-

ron que se había abierto una brecha entre Los conceptos de ambos. 

Jung considera el. Compl.eJO de Edi.po ccmo el sí~~oio de ios eniaces 

del. ni~o con sus padres. el. cua.1 deb~ destruirse cuando aquél. nec~ 

sita emanciparse. Pero Jung, de la misma forrna que Freud, acepta 

l.a existencia de una fase del. desarrol.lo infantil. que se caracte-

ríza por su contenido erótico. 

Ra.nk, partiendo del trau...~a del nacimiento, de sus niveies psi

col.6gico y fisiol.ógico. determinó que era entonces cuando se ori

ginaba. l.a angustia humana. l.a cua.l... quedaba acumulada como e.xperi.e;!!_ 

c~a pri.nti.tiva y se iba dis~pando a lo largo de toda l.a existencia. 

De esta manera, el compl.ejo de Edipo es para él. intento del 

ser por resol.ver el. m.i.sterio de origen y de su destino, en bus-

ca a~empre del. retorno al. seno materno. Los resultados negativos 
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de~ COmp1ejo. representa.dos en e1 mi.to. no son sU\o 1a expresión 

de l.a angustia del. naci..m.iento. En todo esto no ha.y camb.i.os de 

fondo a 1os enunciados de Freud. aunque éste no estuviera p1ena-

mente de acuerdo con 1as nuevas matizaciones_ Cuando l.as diver-

gencias entre 1os dos investigadores se hicieron patentes. fue 

cuando Rank estableció nuevas técn~cas terapéuticas. basa.das en 

teorías. tratar!do de acortar e1 psicoaná.1isis. 

Tampoco Ferenczi hizo nuevas aportaciones a 1os conceptos fre~ 

di.a.nos. Su interés se concentró en cómo ap1icar 1os nuevos conocí-

mi.en tos 1a práctica terapéutica. 

En su preocupación por e1 análisis caracterio1Ógico. Wil.he1m 

Re.i.ch retomó el. Comp1~JO de Edipo, al. que, ~afirma~ hay que a.cu-

dir para rastrear 1os co~enzos de l.a formación del. carácter_ Para 

é1 estos comienzos no son sino una forma definida de so1ución de1 

comp1ejo. •• PUes hay ta....onbién o tras maneras de resol.ver e1 Compl.ejo 

de Edipo. que determinan l.a futura personalidad en menor grado, 

tal.es corno l.a si:mpl.e represión o l.a formación de neurosis in-

fan.ti1. Lo que estas condiciones de l.a formación del. carácter ti~ 

nen en común, son l.os intensos deseos genitales y 1..tn yo re1ativa-

mente débil.~ que por miedo al.. castigo se protege en primer 1ugar 

mediante l.as represiones- La represión conduce a una contención 

de l.os :Unpu1sos .. A su vez esto amenaza 

una irrupción de1 impu1so reprimido~(l.). 

l.a simpl.e represión con 

(1) w. Reich, A.nál.isis del. carácter. Ed. Paidó's. Buenos Aires, 
l.978. p. l.60. 
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xa.ri Abraham. en sus investiqaciones sobre l.a l.i.bidot2 l, y pzu:tie.n, 

d.o •iempre de l.os ha.l.l.a.zgos ~reudianos, matiza ciertas facetas del. 

CQmp1ejo de Edipo y encuent~ en su evol.uci.ón posterior, a.l.gunas 

consecuencias nuevas, Útil.es para el. ejercicio de l.a terapia ana-

i!tica y para el. conocimiento da l.a ~or.nación del. carácter. 

En el. capítul.o '"Las fo.rmaciones del. ca.riiccer en el. nivel. geni.-

ta1 del. desa.rrol.l.o de l.a l.ibido~ Abraha.tn se refiere aJ.. Compl.ejo de 

Edipo como una abrumadora acurn.ul.aci.Ón de el.cmentos rel.ac.i.onados 

con procesos mental.es. El. domi..nio adecuado de l.as pri.tneras emocio-

nes el. ser humano (deseo orótico hacia l.~ madro,necosidad de 

a.l.ejar a.1 padre. miedo de l.a castración) l.ogrará un paso decisivo 

en l..a formación de su carácter .. Si e.:L r .. it\o supera el. Comp1ejo de 

Edi.po con todos sus componentes, h<:i dad.o el. paso mii.~ L""nporta.nte 

para superar el. narcisis~o.origina.J.. y las tendencias hostil.es. a.l. 

mismo tiempa que ha dest~uido el. pode~ del. principio del. pl.acer 

sobre su conducta. 

Si e1 nido consigue 1.1.cgar gradua.J..roente a una catexia 1i)::)idi-

na.l.. de objeto amoroso (incl.uyendo 1.os elementos de 1a madre que 

1.e atr~an y 1.0s que 1.e repel.Ía.n) surgirán en él. expresiones de su 

re1aci.ón 1.ibi.dinal.. con ese objeto que estaban i.nhihidos en cuanto 

a su meta --senti..rni.entos de car:i.i'Lo. devoci.ón. etc.-- 1.os cual.es 

coexistirán con 1.os deseos di.rectamente eróticos. Y si el. desa.rr.e_ 

( 2 ) Karl. Abraham. contribuciones a 1.a teor~a de l..a 1.ibido. Ed. 
Pa.i.i16s Hcrm.é. Buenos Airea, l..973, pp. 1.02-212. 
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110 continúa norma.l..mente estos nuevos sen.ti.mi.entes hacia ia madre 

serán ex.peri.menta.dos hacia e1 padre. 

De esta fo:rnia Abraham 11ega a 1a conc1usión de que e1 carácter 

definitivo de cada individuo depende de 1a historia de su comp1e

jo de Edipo y en particu1a.r de su capacidad para transferir 1os 

sent;im,ientos cord~aic3 hacia otras personas. Si fracasa en esto. 

si no 1ogra desa.r=ollar su~icientemente sus afectos social.es. 1a 

consecuencia directa será una marca.da perturbación de carácter. En 

e1 aná1isis se desc\.1..brió que 1os :Unpu1sos sexual.es de estas perso

nas no están acompañados por ningún deseo de relaciones cari.iit.. -as. 

Lo cual. se advierte también en las dificultades cotidianas por ob

tener un contacto ert'Dcional. adecuado con otra gente. (Este fenóme-

1o encontró AJ:>raham muy frecuentemente en l.os hijos i1egítimos). 

En relación con l.~ ho~Dscxual.id~d. F~eud hab~a visto cómo és

ta se puede producir cuando el. sujeto i.n.troyecta al. progenitor de 

sexo opuesto (un joven se sentirá asi.milado a l.os varones. porque. 

a través de un proceso psíquico de i.nc:orporación. ha compene

trado con madre de tal.. manera. que reacciona ante los hombres 

como el.la 1.o haría} • E.n e.l a...n.:i.J..isis. Abra.ham observó que por l..o 

general. el. sujeto. a..l. sufrir una decepción en el. amor hacia su ma

dre. l.a había abandonado vol.viendo su interés hacia el. padre: y de 

ahí en a..clel.a.nte. su actitud hacia él. es l..a asumida habitua.J.m.ente 

Por l.a hija. identificándose. como el.la. con l.a madre. 

La psicoqénesis de l.a melancolía está estrechamente l.iga.da con 
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decepciones en l.a infancia (o a1gunas veces en l.a vida posterior 

del.. paciente). a pa.rti.r de l.as cual.es 'hacen en é1 senti.mi.entos ho,!!. 

t.:ll.ea extra.ordinariamente fuertes hacia aquel.l.as personas que fus

tra.ron su anhe1o narcisista de amor. Pero l.as decepciones posterio 

res no son más que repeticiones de 1a original., por l.o que toda l.a 

ira se dirige contra una sol.a persona: aquel.l.a a quien 

to en l.a infancia. 

más afe~ 

TOdo esto l.o descubri.6 Abraham a..l. estudiar l.os fa.ct:eres et.i.o-

1.69i.cos del.as afecciones cícl.icas. de 1os cual.es~ (cinco), el. cu8.E_ 

to es el. originado por l.a pri.m.era decepción afectiva, si ésta tie

ne l.ugar antes de que l.os deseos edípicos hayan sido supera.dos. La 

decepción afecta más hondamente al. ni~o porque l.ibido no ha su-

parado adecuadamente l.a etapa na.rcisistica. Es ia etapa en que 1os 

deseos incestuosos y ia rebeiión contra el padre están en plena 

actividad, y las =uerz1s ¿cpresivas no ejercen todavía ningún con

tro1 sobre l.os deseos adípicos. Si el ni~o es sometido bruscamen

te un trauma mental en e1 momento en que da su primer paso hacia 

e1 amor objeto~ l.as consecuencias so~ graves. Además se establece

rá una asociaci6n permanente entre el Complejo de Edipo y la etapa 

cani.bal.J:sti.ca. de su l.:i.bido~ ya que esa época todavía son fuer-

tes 1os instintos ora.l.-sá..d.icos. Todo el.lo facilitará l.a siguiente 

introyecci6n de sus dos objetos amorosos: su madre en primer lugar 

y su pad.re en el segundo. 

Loa mel.a.nc6l.icoa anal.izados por Abraham habJ:an a.soci.ad.o más el. 
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compl.ejo con .l.a madre, mientras que otro tipo de pacientes l.o ha

bían hecho con el. padre- Pero se pudo descubrir que .l.a relación 

con .l.a madre era secundaria y, además. resultado de una tendencia 

a invertir .l.a situación edÍpica. La hostilidad del. me.l.ancÓ.l.ico ha

cia su madre está arraigad.a en el. Complejo de Edipo. 

Freud había observado que el. paciente maníaco sacude el. yu-

90 de su super yo. ~:d. cual. di.rL-ne sus di..:ferenci.as con el. :;o fun

diéndose con él.. La hipótesis surgida de aquí fue que. en l.a con

dición maníaca. el paciente celebra su triunfo sobre el. objeto que 

en otro ~iempo amó y que después abandonó e introyectó. Si.ente 

tonces .l.a sensación de libertad. a l.a cual se entrega con frenesí. 

Al:>ra.ham añade a esto que l.a =ctirada del. superyo permite al. narci

sismo ent=ar en una fase positiva y placentera. El individuo vuel-

ve entonces li.Oido al mundo exterior_ en un exceso de ansiedad. 

Este cambio de actitud da origen a muchos síntomas, todos el.los 

basados en un incremento de ios deseos oral.es: el. paciente "devo-

raM todo lo que se cruza su camino. AsÍ~el maníaco se caracte-

riza por sus fuertes dcseOD eróticos: pero este acto piacentero de 

ingerir nuevas impresiones está acompa..~a.do po= eL no 

tero de expelerlas casi tan pronto como son recibidas. 

p.1.acen-

En ia manía todos .l.os objetos son considerados como elementos 

que deben pasar rápida.mente por el. "metabolismo psi.cosexual.'• del. 

paciente. A través de las asociaci.ones c..l..ínicas del. paciente ma

níaco se puede comprobar que identifica sus pensant.ientos expresa-
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dos con sentimientos. 

E1 comportamiento en l.os pacientes obsesivos es a.190 diferente, 

aunque ta.mbién re1acionado con 1a etapa de1 desa.rro11o del. amor-o!!_ 

jeto, donde e1 individuo preserva su objeto. actitud que reapa.re-

ce en 1a vida sexua1 de los obsesivos como un fenómeno regresivo. 

En l.a época adulta el paciente no p~ed~ ar.-. .:ir a nadie en el sentido 

comp1eto del. térm.i.no. porque .l.ibido est:.5. .:::i.i:n l..!...9ado a una. parte 

de su objeto. Sin embargo ya ha abandonado su tendencia a inc:orpo-

rar esa parte: su deseo dominarla. poseerla. Aunque la libido 

está todavía a1ejada de desar=ollo final. se encaminando h~ 

cia él. en la medida que exterioriza la existencia de una propia-

dad, 1o cua1 es diferente que incorporar devorando. con ello la 

l.ibido se sitúa fuera del. cuarpo .. es decir. rea.liza adaptación 

Al. mundo exterior. 

En cuanto a las e~apas del de3a:rollo infa.ntii determinadas 

por Freud. Abra.ha..~ establece a.l.gunas modificaciones, más de mati~ 

que de fondo. Oegdobl.a l.a Gtapa oral. en dos fases, la primera de 

succión (pre-a.rnbival.ente'i'} l.a. segunda canibal.ística, en l.a cual.. se 

inician el. narcisismo v la a.mbiva..lencia, y hay una total. incorpo-

rac:i6n de1 objeto. 

Divide también l.a etapa anal (Prime=a y última etapas ana.1-sá-

dic:as). con amor parcial. y ambas ambivalentes. Y afia.de una quin.ta 

etapa (genital. fá.l.ica, de amor-objeto con exclusión de los genita-

1es). y una sexta (genitaJ.. final., de amor-obje~o) que ya será post

ambiva.J.ente. 
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Para Mé1ar.ie K.1ei.n e1 conf1icto edípico comienza más temprano 

de 1o que se supone. Para e11a 1as tendencias edípicas se 1iberan 

a consecuencia de la frustraci6n que e1 nii'io experimenta con e1 

destete: aparecen a.J. fina.l. del primer año de vida y principios de1 

segundo y se refuerzan por las frustraciones anal.es sufridas dur~ 

te e1 aprendiza]~ de hábitos higiénicos. 

Desde mismo comienzo. los deseos edípicos se conectan con 

el miedo a la castraci6n y con los sentimientos de culpa. •Mis 

descubrimientos van m5s allá: mue5tran. que el senti.miento de cul-

pa. asociado con las fiJaciones pregenita..1.es es efecto directo ~e1 

conf1icto ed!pico,.(
3
). Ello explica satisfactoriamente la génesis 

de tal.es sentimientos. pues se sabe que el de cu1pa es e1 resu1ta-

do de los obJetos de amor ed!picos~ es decir el producto de la 

formaci6n del superyo. 

La ansiedad causada en el nii'io de un ai'lo por el comienzo de1 

COmp1ejo de Edipo le produce la sensaci6n de ser devorado o des-

truído. ~1 mismo desea acabar su objeto libidinoso mordiéndolo y 

cortándolo. lo que le ocasiona más angustia. 

Aunque yo es muy débi1 todavía. es susceptible de defender-

del superyo amenazador por medio de una fuerte represi6n, ya 

que 1as pr:i.rneras tendencias edípicas se expresan principal.mente 

bajo la forma de impulsos ora.les y ana..les. Las fijaciones que pre-

(3) "Estadios tempranos del conf1icto edÍpico .. (1928), en Psi
coaná.l.isis del. desarro11o temor ano... Horro.é.. Paid6s. Buenos Air-es--
1974, pp ... 38-39 ... 



dom.:1..na.r&n en e1 desarro11o de 1a s~tuac~ón edíp~ca estarán deter

minadas Por e1 grado de represión ejercida en estos estadios tem-

pre.nos. 

Las frustraciones ora1es y ana.l.es,que serán e1 prototipo de 

t:oda ~rustraci6n posterior. significan un castigo y Por 1o tanto 

experi..mentan corno fuentes de .:i.nsiedad. 

E1 m.i.edo a 1a castración por parte dc1 padre será e1 pri.ncipal.. 

obstácu1o para el amor a 1a madre. La intensidad ¿e las fijaciones 

orai-sá.dicas y ana1-sádicas condiciona c1 odio que e1 ni.i'io siente 

hac~a su madre y es 1o que 1c impide alcanzar una re1ación positi

va con e1la. Estas fijaciones son de inf1uencia decisiva para 1a 

formación de1 superyo, que aparece en esta fase. cuanto más crue1 

es e1 superyo más terrorífico aparecerá el pad=e castrador. y e1 

ni~o. huyendo de los i~pu1sos genita1cs, se aferrará más a 1os ni-

ve1es sádicos, que también se a.dvie~ten en sus tendencias edÍpicas. 

En los estadios ta~pra.nos. aunque no sea ~~y evidente, ias po

siciones dei desa..rrolio cdípico son catectiza.das en rápida suce-

sión. 

La fase dei desarrollo que Kl.e~n 11ama femenina. se desarro-

11a en e1 nivel sádico anal.. ya qua ias heces adquieren nuevo 

contenido y se equiparan con e1 hijo deseado. Aquí hay dos fines 

que se combinan: uno surge de1 deseo de tener hijos y la intención 

de apropiarse de e11os~ e1 otro está causad.o par 1os ce1os de 1os 

futuros hermanos y por ei deseo de destr\iir1os dentro de 1a mza.d.re. 



En e1 comp1ejo femenino de1 vaD"Sn hay, lo mismo que en el. com

p1ejo de castración de las niñas, un deseo E=ustra.do de poseer un 

6rgano especial .. Las tendencias a robar y destruir están en rela

ción con los órganos de la concepción.. embarazo y parto. que el. n~ 

~o piensa que existen en l.a madre. y a.demá5 con ia vagina y los ~ 

ches. fuente de l.a leche. codiciados como órganos de receptividad. 

y abundancia desd~ l.a época en. que la fase libidinosa es puramente 

oral. .. 

Precisainente 

siva agresividad 

que va acompai'iada a 

el. complejo femenino está la raiz de l.a exce

l.os ninos. que aparece muy frecuentemente y 

de actitudes de desprecio y suficiencia, 

en una forma a.ntisocia.J. y sádica. Esta postura es en rea..l.idad un 

intento de encub:::i.r l.a ansiedad y l.a. ignorancia que imperan en ta..L 

situación .. Coincide también con l.a protesta del. niño, (ocasionad.a 

por su temor a la castración), contra ei papel. femenino, pero se 

rel.aciona también con el. temor a la madre. a la que querría robar 

el. pene del. padre. los hiJos y los órganos sexuales fe.meninos. Es-

ta agresión exagerada ~e une al piaccr de atacar, que procede de 

1a re1ación edípica, directa, genital.. pero representante de la 

situación. el mayor factor asocial. en 1a formación dc1 carácter .. 

Esto expLica por qué La rivalidad del hombre con las mujeres. 

incitada por ia posición genita.l.1 es mucho mas asocial que su riva-

1idad con 1os demás hombres .. E1 monto de fijaciones sádicas tam

bién deterr--..inará ia relación de un hombre con ios otros. cuando 



- 49 -

éstos son rival.es ... 

Si J.a. .identificación con J.a. madre está basa.da en una. posición 

ge.ni.tal.. más fuertemente establ.ecida podrán suceder dos cosas: l.} 

su rel.ación l.as mujeres será de carácter positivo; 2) el. de-

seo de tener un nit'l.o y e.1 componente femenino (tan esencial. en el. 

trabajo de l.os hombres), ·~ncon trará oportunidades para 1a suh.1ima

ción ... 

Resumiendo l.as ideas expuestas aquí, M. K.l.ein ll.ega a l.a con

cl.usión de que nada de l.o que afirma co~tradice .Las observaciones 

de Freud. Considera todo l.o anterior como adiciones a ellas. y el. 

.U.n:Lco ca.."nbio resu.lta sol.a.mm te de situar estos procesos eta-

pas más tempranas. cree. además, que l.as fases inicial.es de desa

rrol.l.o se fusion~~ más libremente ~nas con otras de 1o que se pen-

saba. 

En ''El. COr:i.pl.ejo de Edipo a l.a l.uz de l.as ansiedades tempranas". 

K1ein considera que los impu1sos oral-sádicos, la ansiedad y 1a 

cu1pabi1idad excesivas, unidos a la poca capacidad de1 yo para to-

1era.r cual.quier tensión. son lo que dificulta e1 desarrollo edípi-

co y 1o que evita que 1a org~ización genital 

mente .. 

establezca firme-

Para una descripción completa de1 desarro11o edÍpico ser~a 

cesaría una valoración de 1os influjos externos de 1as vivencias 

en cada estadio. a.demás de 1a descripción sobre cómo actúan ~stas 

a través de toda .1a. infancia .. 
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•En tn.i opinión e.1 Comp.J..ejo de Ed..ipo comienza en e.l.. pr.i.mer aiio 

de vida. y, en ambos sexos. inicia su desarro.l.io sigu~end.o caminos 

s:i.mi.l.a.res .. La rel.ación con e.1 pecho materno es uno de l.os factores 

esencial.es que infl.uye en todo el. desa.rro.11o emotivo y sexua..l. de.l. 

n.i.J'lo: por .lo t:.anto en .l.a descripción de l.os comienzos de.l. Comp.l.ejo 

de Edipo en l..os dos sexos, parto de l..a re.l.aci.Ón con e.l.. pecho.. {p .. 

1.96). 

En su estudio ME1 dcsa.rro.1io edípico de.1 varón~ (op. cit .. pp .. 

202-206), Kl.ein afirma que l.a posición femenina del. varón i.n.fl.uye 

de un modo vita.1. en su actitud hacia .l.os dos sexos y se const_ 

ye bajo el. dominio de impul.sos y fa..~tasías orales, uret.ra.1..cs y 

anal.es .. Esta posición está j_nt.imame..nte unida a l.a re.lación con .los 

pechos de .l.a madre: si el. nj..do es capaz de despl.aza.r u.na parte de 

sus deseos tiernos y .Libidinosos del. pecho de .l.a rnadre al pene de.l. 

padre, y al. mismo tiempo puede segui.r considerando el.. pecho como 

un objeto bueno, entonces imaginará el. pene del.. padre como un ob

jeto bueno y creador, que le causará una sat.isfacc:i6n 1....i.:oidinosa y 

que también ic dará ni~os. cozr.o se los da a su madre .. Estos deseos 

femeninos constituyen siempre un rasgo inherente al. desaxrol..l.o dei 

varón. Son .l.a raíz de su Compl..ejo de Edipo invertido y forman l..a 

primera posición homaseXt1al. - La imagen t.ran.qui..l.izado.ra del.. pene: 

paterno, como órgano bue.no y creador. es también una condición pr~ 

via para l.a capacidad. del. varón de desa.rrol..1ar sus deseos edípicos 

positivos .. Porque sol.a=nente cuando tiene una fe suficiente.mente i.E, 



- 5L -

tensa en 1.a. "'bondad• de1 genital. ma.scu.l.i.no, {tanto e1 de su padre 

como e1 suyo propio), puede e1 niño permitirse experimentar sus 

deseos 9enita1es hacia 1a madre .. cuando su temor de1 padre castra

dor está. m.iti.gad.o por su confianza en el. padre ~oueno. puede enton

ces emparentar su odio y riva.l.icl~d ¿dÍpicos .. Así se dcsarro11an 

simu.l.táneamente las tendencias cd.Íz;>icas invertidas y p:>sitivas y 

ha.y .interacción entre arnb<:l.s. 

E1 te.mor a 1a castración en cu~to existen sensaciones 

genital.es. E1 nino transfiere sus L~pu1sos oral.-sádicos al pe.ne 

de1 padre y por tratarse de una situa~ión edípica temprana. sien-

te e1 deseo de a.rr.3.ncarlo mordié~do1o. lo que origina el miedo a 

que e1 padre desee hace.=- 1-o mismo para ~;engarse .. 

Las fantasías sádicas convierten los excrexentos en veneno-

sos y pel.igrosos. y el propio pene que está entonces il.eno de ori-

na ma1a. se convierte en objeto d.·; dest.=ucc.:i.ón en el. coito. Esta 

sensación se refuerza porque c1 ni~o cree que posee ei pene mal.o 

de su padre. lo cua.l. l.e lleva a identificarse con é1. en una a.l.i~ 

za. contra l.a madre. Todas estaz ~J'i'-'encias producen ans5..edad en el. 

infante. que si no se =esuel.vc '!;-' 1.1.ega a. se=:- muy intensa. origina-

rá posteriormente dificultades en la potencia. 

El. cuerpo de la ~adre. para contrarrestar estas Unágenes, 

1a fuente de toda bondad. La sensación de poseer el pecho bueno de 

1& madre y el. pene bueno del. padre. aument.a la confianza de1 niiio 

sí mi.smo y 1e ll.eva a identificarse con el. padre. única forma 
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de enfrentar e1 tem.or a 1a. castración y de estab1ecer una posi.c.i.ón 

geni.ta.1. fi.rme-

aás.i.camente .Las teorías de Kl.ein coinciden c:on l.as· de Freud. 

sa..I.vo a.1.gunas pequedas diferencias; ia pr.i.nc.i.pa.1. ser~a sobre l.a an

siedad de castración Único factor determinante de l.a represión de1 

Compl.ejo de Edipo para Freud. KJ..ein observó que a todo l.o l.argo del. 

desarroll.o. l.as a...~~iedades tempranas tienen también un papel. impo_:: 

ta.nte junto a ia predominante. l.a que origina l.a angustia de cas

tración en el. momento álgido de l.a situación edípi.ca. En su tra

bajo anal.Íti.co. 1.a investigadora ad·Ji..!:"ti.Ó que l.os sentimientos de 

culpab.i.l.ida.d.. relacionados con el padre. constituyen un el.emento 

importante. ~ntegrante del. CompleJo de Edi.po y que i.nfl.uya.n vi.tal.

mente en el desarrollo de este cornpl.ejo. T~'TI.hién produciría senti

mientos de cu1pa 1a s0nsación de que ia madre está en pe1igro por 

1a riva..l.idad del hijo con el padre. situación que l1evaría a..L ni

do a ia represié~ de ~us deseos edípicos. 

Según K.lein. Freud ~o ha insistido suficientemente en el papel 

fundamental.. de los senti.mi.ent.os de amor. tanto en el desarrollo 

del Comple]o de Edipo come ~n su superación. ~1la opina que la si

tuación edípica pierde fuerza. no sólo porque el nido teme la des

trucción de su órgano genitaJ.... sL~o porque a causa de sentimientos 

de amor o cu1pabi1idad, e1 nido se· siente empujado preservar y 

proteger a su padre. ea.nto en su imagen interna corno externa. 



III 

El comp1ejo de Edipo en ia actua1idad 

La importancia de1 complejo de Edipo ~de su desarrollo o de 

su disolución~ en 1a conforniación psíquica de1 individuo 

hecho indiscutible nuestros días. y continúa siendo la piedra 

de toque de1 psicoanálisis. En ejercicio sigue..~ vigentes los 

ha11azgos de Freud. y poco se han a.J.terado en el campo teórico los 

presupuestos por é1 estah1ecidos. 

La tendencia general. hoy es aplicar 1os principios freudia.nos 

a.1. análisis sin modificarlos, y aceptar 1as teorías de Freud como 

quedaron a su muerte; pocos investigadores son los que se han atr=. 

vido a insistir en tema tan arduo y al. mismo tiempo tan maqn~

ficamente expuesto ya, pero que. sin e.r.ibargo, permite todavía ta..l. 

En el ca...~po de la teoría ta..l.. vez las aportaciones de Jacques 

Lacan sean las más significativas_ ~i retoma e1 compiejo de Ed~po 

como 1o_primero que revela el anáJ..isis de1 inconsciente y como e1 

origen de 1a neurosis~ a partir de un accidente de1 comp1ejo_ Pe

ro estos hechos plantean dos preguntas estrechamente reiacionad.as 

entre s!: 

¿Hay neurosis, sin Edipo 

¿No hal::>rá detrás de1 superyó paterno 

superyó materno aún más exigente? 
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Y dos cuest.i.ones más cuya. respuesta. ayudaría. a profundizar má.a 

1a prob1emática ed.ípica: 

¿Qué se debe entender por preedípicc? 

¿Se puede relacionar específicamente 1a perversión 

con e1. carn¡:>e preedípico? 

Lacan ya ha.bi.::i. d.e..most.rado anteriormente que l.a perversión no 

escapa a l.a dia..l.éctica del. complejo. A.1 Edipo se le ha reconocido 

una función propiamente genita..J... lo cual. i~pl.ica cierta madu

ración orgánica y a..l.. mismo tiempo el. hecho de que el sujeto 

propio sexo. l.o cual. está ligad.o al. ideal. del. yo. 

Todo esto l.e lleva a Lacan a reconsiderar l.a función del. pa

dre. centro mismo de la cuestión. Es cosa bien sabida que el. com

plejo de Edipo se puede constituir aunque el. padre no esté, l.o 

cual. debe de tenerse en cuenta ya que la figura paterna se había 

hecho excesivamente imprescindible en todas las tragedias edÍpi

cas. Para articular la figura de1 padre (ausente). con la figura 

de1 padre (presente). Lacan introduce la expresión metáfora pater

!!!!. la cual. quedará. explicada al. anal.izar la. .función de1 padre como 

j.ntegra..nte de1 trío que for:na con 1a madre y con el. niño. 

E1 psicoana.l..ista francés disc.ingue eres e.iernpos: 

Primer tiempo: La metáfora paterna actúa porque la primacía de1 

fa..l.o está insta.l..ada como parte de l.a cu.l.tura ... La ex.istenc.i.a de un 

padre s.imból..ico depende de ~ue haya o no haya al.ge que responda a 

esa funci6n definida de padre. 
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En ese primer tiemPo e1 ni.i'io trata de identificarse con 1o que 

es ei objeto de1 deseo de 1a madre: es deseo de1 deseo de 1a madre 

y n.o s61o de su contacto~ de sus cuidados. Pero en 1a madre hay e1 

deseo de a1go más que 1a satisfacción del deseo de1 ni~o: de1 fal.o, 

ese objeto predo~ina..nte en e1 orden si....-nbÓlico. Por eso e1 ni~o está 

en una relación del espejisn-~: ~o es ta..~to sujeto como sujetado, 1o 

cual. puede generarle angustia (lo mis:rrD que ocurre en el Caso Jua-

ni.to de Freud) ... 

par~ agradar a la madre es preciso (y suficiente taml::iién) ser 

e1 fa.l.o. Si ese mensaje se rea..l.iza de manera satisfactoria, puede 

ser origen de las identificaciones perversas. Pero tal v~a imagi

naria no es entera~ence accesible~ lo cual. provoca el po1it'norfis

mo de la perversión. 

Lacan había de:rr.ostrado a.ntur.i.o::":":'.c.nt.e ::=.ó::-.o. el. fetichismo, 

el. sujeto, col.oca~o en una cierta relación con al. objeto más al.l.á 

del. deseo de l.a madre. se identiei.ca imaginariamente con el.l.a. y 

en el. trasvertismo se identificaba con ei :a..I.o. ocul.to bajo el. ve~ 

Qdo de el.l.a. 

Sequndo tiempo: el. padre participa como privador de l..a madre en un 

dobl.e sentido: dejando al.. ni~o sin el. objeto de su deseo y dejando 

a ].a madre si.n el. objeto fá...l.ico. Hay, pues, un cambio en J.a deman

da del. sujeto: al. dirigirse hacia el. otro. encuentra el. Otro del. 

otro, que es su ~- Y de esta manera. el. deseo de cada u.no est~ 

sometido a l.a l.ey del. deseo del. otro. 
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Si. el. nitlo no acepta. esta pr:i.v~ón de1 fA..l.o ejerci.da. por el. 

padre sobre 1a madre conserva una. re1.ati.va i.denti.f.i.cación el. 

objeto rival.., e1. fa.J..o; y se l.e pl.an.tea. una cuestión: ser o no 

el. fZLl.o- E1. ni.i'io puede el.egir,, con l.o que será tanto pasivo co:cno 

activo. {Para ejempl.ificar esto. Lacan cita el. caso Juani.to de 

nuevo: al..1.Í el. padre es i..ntel.igente. a:c:iabl.e. y a pesar de eso to

tal.mente inoperante,, porque su p.a.J..a.bra. an~e l.a de 1.a madre. ca

rece de va.l.or. Con el.l.o l.a posición deJ.. padre queda. cuest..i.onada. 

y es eso. precisamente. l.o que sujeta a Juan al. dese<> de l.a ma-

drel. 

Tercer 1:.:iempo: (del. cual. depende l.a. d.ecl.i..nación de1. comp1.ejo): El. 

p.ad.re interviene como aquel. que posee el. fa..J..o pero que no l.o es; 

reinsta..J..a el. fal.o como objeto deseado de l.a madre y no como obje

to del. que puede pri.varJ..a en su papel. d.c padre omnipotente,, l.o 

euai equiva.1.e a convertirse en l.a fi.gura preferida: de esea ~orma 

e1 ni~o se identifica con él. y todo cu.Lm.i.na con l.a forma.ción del. 

ideal. del. yo .. 

En este tercer ti.empo cuando se pl.a.ntea l.a cuestión del. ~-

i.n.vertido: el. ni.i"lo tiene. aparentemente. todos 1.os derechos de 

ser un hombre. La metáfora paterna cul.min.a en l.a institución de ai-

90 que es del. orden del. signi.fica.nte: l.as signi:icaciones efecti

vas se desa.rrol.l.an más ta..rde. Es en este nivel. donde hay que buscar 

l.a. carencia pate~a: es más: en ta.:n.to es ••verda.d.eraunente•• viril.. 
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un hombre es su propia metá..:f'ora ... 

En cuanto al. Ed..i.po invertid.o. s.i.gni.:fica 1o siqui.er..te:. En tanto 

que e1 padre es aro.a.do, e.1 nii'lo identifica con é1 y encuentra .1a 

•o1uci6n de.1 Ccmp.1ejo. Pero a.l. querer hacerse amar por e.l. padre. 

corre e1 pe1igro de pasar al. rango de m~Jer: de e1.1o resulta una 

poaici6n conf.1ictiva_ ~ ia que el re~orno a la ho~~sex~al.ida.d. pa

rece siempre posib.1e y en .l.a que ésta se reprime por .l.a amenaza de 

castración que L~p.1ica. 

Es importante di.scingui.r .l.os dife=cntes niveles que están 

juego en e.1 Complejo de castración o 1as diferentes etapas de i.den 

ti~icación con .1a .L.~sta.ncia paterna. ?ara ello hay que retomar 1os 

tres tiempos: 

En e.1 primero. e.1 ni~o está en r~lación con e.1 deseo de .1a ma

dre, es deseo de deseo. Ei obJeto de ese deseo es el fa.lo. Es en 

1a madre donde se p.1antcará la cuest~ón del fa.l.o y donde e1 nifto 

debe descubrirla. E.n esta primera etapa e.l. único medio de sat.is

facci6n es 1.1.egar a.i objeto de.l. deseo de 1a madre; el yo no se de

a.:L.nteqra toda.vía como tal. para ser sopor-::.a de.1 d..i.scurso. Para co~ 

c~dir con e1 objeto del deseo de 1a cad.re~ ~asta con que e1 yo de 

1a madre se convierta en e1 otro de1 nii'io, que e1 ni~o renuncie a 

•u propia pa.1abra. y que reciba. así, bruto, el. mensaje de.l. de-

seo de 1a madre. E.l. ni.no está destina.do a ser so:::ietido en ta.oto 

a•uma enteramente e1. deseo de l.a madre. 

En e.1 segundo tiempo e.1 padre ter:-i.b.l.e aparece en el. discur-
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so de l.a madre. Menos vel.a.do que l.a primera etapa,. pero aún 

reve.l.ado,. interviene como mensaje: es una prohibición. un no. La 

prohibición es dob.l.e. a la madre y a1 hijo. Al. hijo es: no te aco_!!. 

tarás con tu madre; a la madre: no reintegrarás tu producto. El. 

nii'io está sacudido profundamente en su posición de sujeción: el 

objeto del deseo ¿e la ~adre está cuestionado por la prohibición 

paterna. La primeru relación ternaria se quiebra en esta segunda 

etapa. transitoria y capital. que permite la identificación con e1 

padre. 

En el tercer tiempo el. padre aparece ya como pe%'nlisivo y e ·a.-

dor. 

Para expl.icar .l.a homosexua..1.idad mascul.ina. Lacan observa. a 

través de .l.a experiencia c.l.Ínica. cómo l..l.ega el. ni.i1o a .l.a tercera 

etapa. Es evidente entonces una re.l.ación profunda. y permanente con 

1.a. madre: J.a función de ésta en l.a pareja. parental. sería eminente., 

y su rel.a.ción con el. hijo,. muy "castradora'". Lo que ha ocurrido .. en 

rea.l.idad .. en J.as etapas anteriores es que l.a madre ha dicta.do l.a 

~ a1 padre; en l.a etapa en que se hubiera debido disolver J.a re

J.ación del. niño con el. objeto del. deseo de la madre,. el. niño des

cubre que el.la tiene la clave de la situación. Si el padre está 

muy enrunorado de la madre,. el efecto es el mismo: él está somet.i.-

do a la 1ey de l.a madre,. es dec..ir.. no la tiene. Y l.os ca.sos en 

que el. padre está muy alejado, la situación es muy semejante: sus 

mensajes l.l.ega.n sÓJ.o a t:..ravés de l.a madre. 
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En reaJ..idad.. e1 padre no está ausente nunca; está presente. ~ 

mo riva..J.. detrás de todas 1as acusaciones y quejas de la madre 

(1as cual..es constituyen e1 texto del análisis del homosexual.}, pe

ro no como un complejo de Edi.po invertido, sino normal. .. A esta ri

vaJ..idad .el ni.i'io responde, corno pa.ra ac\.i.::;u.r el gol.pe. identificá..""l.-

dose con 1a madre. con eata madre que dicta l.a ley al. padre. 

La primera real.idad del ni~o está, pues. constituída sobre el 

eje de ia relación con la madre, au~que desde el principio seda.1a 

Lacan una referencia ~riangula.r. que procede del deseo de la madre .. 

Lacan di.siente de ios análisis de M. Kl.ein que presenta el mu:l 

do primitivo del ni~o co~o implicado en u...~a sola realidad, la ma-

dre. y que no a.2canza a diferenciar lo interior y lo exterior. Pa

ra é1. ei ni~o se into=csa en toda =iase de objetos antes de iie-

gar a 1o que iiarn.ó fase de1 esoe,o, 1a cual 1e pe~ite situar a.l. 

fal.o como objeto imaginar~o con el ~~e debe identificarse para s~ 

tisfacer e1 deseo de ia madre. A parti: de esa :eferencia imagi-

naria. e1 nino se orienta en una serie de identificaciones. donde 

uti1iza 1o L~aginario como significante. Esto es una búsqueda ti-

tubeante a.1 comienzo. que corre e1 pc1ig=o de culminar en 

1ación exc1usiva del sujeto con la ~adre que enge~d:a 1as perver-

sienes, ya sea que e1 sujeto asuma e1 faia de otras formas. ya sea 

que 1o convierta en su fetiche. Después sigue la búsqueda en 1a 

dirección de 1o sirnbó1ico. donOe e1 yo se hace elemento signif~

cante. no ya só1o imaginario, y que conduce a1 ideal de1 yo. 
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En cuanto al. Comp.1.ejo de castración,,, Lacan propone concebirlo 

de modo diferente del. que Freud y después K.l.ein,,, 1o habían enunci!!_ 

do: La castración no es real, está .l.igada a un deseo y concierne a 

un 6rgano .. Lo cu.:i..l. significa que para que el deseo atraviese con 

fe.l.icidad. cierta~ f~ses, el. fal.o debe marcad.o por esto: sól.o 

es mantenido y ccr.~;;·.=!rvado en tanto ha sobrepasado l.a amenaza. de 

castración_ Y en ~3 ~elación del deseo con la ~ es donde hay 

que busca~ lo esencial del. Complejo, más que en sus efectos. La 

~ reapa=ece er. ios ritos de circuncisión, de pube~tad. de ta

tuaje~ cada ~;ez qw.e; el suJeto asciende a un nivel. del.. deseo,, es 

marcado .. 

Partiendo tan-.bién de otra revelación de Freud,,, el. deseo inc.on.:!_ 

ciente,,, el.ave para l.os descubr~~ieneos clásicos del. psicoaná.l.isis. 

Lacan matiza algunas facetas. Por eJempl.o. las situaciones en 1as 

que e1 a.mor y e1 deseo sexual se hallan absolutamente disociados. 

Freud habí.a observado cómo ciertos sujetos no ':lesean a 1a mujer 

cuando es a..-:i.able y sólo sienten atraídos sexualmente por muJe-

res degradadas (cfr. p. ~~). Podría 

opuestas a 1a madre. Pero Lacan 

q~e se trata de perso

más allá; para él. lo que 

el hombre busca en la prost:.i.tuta C!S el fa.lo anón1 ... rno. el de '::.Odas 

l.os otros hombres. Lo cual. ;>ene en evidenci.1 el ob]eto de1 deseo 

dividido en dos mitades: la ~ujer. en cuar.to l.a heredera de la 

función de l.a madre se hal.1.a desposeída del elemento del. deseo. y 

éste está 1.~ga.do a ese significante elegido. problemático y predo-
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Desde 1955 Mauricio Aba.di ha dedicado l.a mayor parte de sus ~ 

vastigaciones al. comp1ejo de Edipo. y basándose en l.as teorías 

ereudia.nas. h-a. tratado de a:npl.iar al.gu...1as do sus concepciones. ( 2 ) 

Para él., el. comp1ejo nace en el. momento que corresponde a .l.a encr~ 

cijada de dos l.uchas: .l.a de l.a pareja parenta.1 y l.os hijos y .l.a 

del. padre y l.a madre por l.a posesión del. h~jc. que A:badi. considera 

como w-.a .l.ucha de sexos. Para é1 todo el.1.o no es sino una estruc-

tura defensiva fr~:?nte a l.a angustia. de muer"Ce y a l.a re.1.ación de 

poder. Ei hijo representa. para la Zantasía de deseo de cada uno 

de el..los, l.a posibilidad de prol.cngn.rse 0n el. tiempo y ampLi.arse 

el. espacio, l.i...;.c:hando contra 1.a ani.quil.acién y .la :nuer'Ce( 3 ). 

{1) 

cienes 
e=::. J ac:;·_:.,:!s L:!.:=:i....-., Las =:_:;,::::-:-.::i.cicr.es :iel. inconsciente. Edi.
~ueva •Ji.3.i.Ón. Buenos A.J..res • .1979. pp. 84-1.09. 

( 2 ) Para E. Guarner este es ~no de l.os principal.es valores de l.a 
obra de ;u:iadi. l.a bÚsqu~da de. "h·Jevos el.ementos para pl.a.."'"1.tea.r pro
bl.ern.as dentro de J.a teoría". partiendo, de manera coherente, de to
das l.as investi.gac.i.ones previas,, con objeto de "comp.1.cmentar una se 
cuencia dcsgracaidarne:1.".::.e oJ.vidada por muchos de l.os anal.i.stas actua 
l.es" .. En ''Comentario 3. .:::.L =enaci.:ni.ento de Ed.i.po••. Ponencia .1.eída eñ 
e~ Congreso de]. Centro Psicoa..,al.Í-ico de P~icoterapia y Orientac~ón. 
México. D. F •. l.S de octubre de 1983. 

<3 > "El. Edipo como ::irama de l.a constit.uci.Ón subjetiva a partir 
de que el. sujeto htL~ano nace a l.a vida, al. símbol.o. co~D pre~da ya 
juga.da en una partida inicia.da desde siempre en el. deseo del. Otro. 
de.1 hombre y de l.a :nujer que se l..o dispuca......,,". ~éstor A. araunstei.n, 
·~cerca deL Compl.ejo de Edi.po". Ponencia l.eída en el. Congreso del. 
Cent.ro Psi.coanal.ítico de Ps~coterapia y orientación. México. D. F. 
15 de octubre de i9B3. 
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En ese interjuego. e1 hijo a.i sentirse tironead.o por 1os dos 

términos de1 conf1icto. puede optar entre dos a.1ternativas: per-

manecer en e1 ámbito materno o sal.ir de é1 (lo que significa e1 

adentro y e1 ~· el permanecer. resistiéndose aJ.. cambio ~e1 

nacimiento~ o al. nacer-vivir-goza:-morir). 

Otro aspecto del mito de Edipo que debe subrayarse ~ás. para 

Abadi. es la posición del hombre frente a la Esfinge: la búsque-

da del conocimiento como liberación de un conocimiento retenido 

en las entrañas de la Gran Madre. Saber la =~spuesta es robárse-

1a a la Esfinge que la posee. Edipo descifra el enigma. sólo pa-

saber de su castración. que es el mismo destino del hombre: 

lograr el saber para saber de la existencia de la muerte. Pero 

la búsqueda del conocimiento es una oposición a l.a represión,. que 

sería,. en cierta forma. un regreso al seno materno. De nuevo el. 

ser enfrentado al dilema de escoger entre el. adentro y el. afue-

raC4) .. 

Osear Massota,. partiendo de l.as teorías edÍpi.cas de Freud, 

disiente de el.las en algunos aspectos. Para Freud l.os desa.rro-

l.los sexua.1.es de l.a mujer y del. hombre no son paralel.os ni si.mé-

tricos .. •A mi entender no hay ideología en todo esto,. puesto que 

1a posición de Freud es l.a Única que permite despuisioniza.r 1o 

C4 > Cfr. Mauricio Abadi,. El. renacimiento de Edipo .. Ed .. Nova 
Buenos Aires,. l.960 .. 
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l.o gen:i.taJ.• (S). 

Ma.ssot.t:.a distingue dos campos teóricos: el. Edipo ampl.j,.a.clo y e1. 

Edipo reducido (el. cual a.barca el. Edi¡x:> positivo y el. negativo 

freudianos) _ El. E.dipo a~pl.iado comprende, por ejempl.o, el. padre 

del. padre. El. punto centra...l. de este campo es el concepto del. Fa.J..o. 

Todo sujeto contiene l.as ci..nco equival.encias s:i..mból.icas freu-

dianas (pene-niño-~xc:emento-dine=o-regalo). en cuya producción 

hubo si.empre •..ina.. muJ er -1.a :nad.re- corno punto de pa..=ci.da. ~- fun-

damento. Así. para poder desc=i.b~= cual.quier tipo de rel.ación de 

objeto. es preciso ?artir del. desar:oll.o de l.a sexua.l.idad feme-

n:Lna. Massotta coincide con Freud en que l.o que l.a mujer busca en 

el. padre corno hombre ~l. hijo; el. hombre un instrumento para 

obtener l.o Único que l.a puede compensar de la decepción fál.ica. Al. 

fina1 de su desarro11o. l.a rnu~er produce 1a equivalencia. niño-fa-

l.o. 

El. narcisismo freudiano no queda c1aro si no se remite el. co~ 

cepto a 1a cél.u..l.a original. donde el. hijo hace aparecer a l.a ma-

dre como representante de l.a ~erfect:i.bil.idad absol.u~a. De esta 

manera. el. t:.érnü .. no "madre f.Íl.ica" si..gni.fica.rá. l.a madre de esa cu.!. 

minación ideal. Esto permite ver el. movimiento del. Edipo~ siempre 

partirá de l.a cél.ul.a narcisismo-madre fá.l.ica. buscando el. punto 

(S) '*Edipo. castración. perversión". Tres clases dictadas en l.a 
cátedra de Psicopatol.ogía de ..l.a Facultad. de Filosofía y Letras de 
l.a Universidad de Buenos Aires entre el. segundo cuatrimestre de 
1972 y el. primero de 1973. 
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ideal.., el. c:ua1. nunca se l.09ra...rá. en 1a. rea1:Ldad.,, pero será u.no de 

1os motores de1 desa.rrol.l.o. Así. el. n;Uio recibe su 1ibido como 

energía del. deseo de l.a madre y el. momento en que esa rel.ación 

establ.ece será el. aut.oerotisl'OCl. 

A1 referirse Masotta a l.a castr~ción 

l.a rel.aciona a l.a :función del. padre; "para CiUC un padre sea. capaz 

de separar aJ. hijo de l.a madre 1 es necesario que en el. seno de l.a 

fam.il.i.a sea el. padre quien ejerce l.a autoridad'• (p. l.01.) y tam

bién fuera de l.a =~~il.ia, para que l.a soci¿dad l.e reconozca el. 

rol. fam.i.1.iar. Par::i. que c1. nii'io pueda l.iberarse de l.a il.us::..ón que 

l.o define co~~ objeto absol.~to del. deseo de l.a madre. es necesa

rio que exista l.a f\:..1'1.ción del. padre. ·¿ pa.ra que é!Jta exista. es 

necesario el. deseo de la madre por el ?adr~. 

Aunque el. padre sea el. agente ~0 ia castración. no hay que 

confundi.rl..o con ...:.!i s-:..:.?er:i·ó .. .;nt:cs bi.t...!=:, pa::-=i. !'-1.asott:.a la rel.aci.ón 

entre ambos es i.nversa."Tter.ce proporcional.: a mayor forta..l.eza de uno. 

corresponde mayor improbabilidad del.. otro. 

Para que el.. sujeto tenga historia debe ser expulsado de su po

sición fálica. Y la historia tiene como condición que el sujeto 

haya podido resguardar su contenido libidi.nal. E:ntonccs. e.l. punto 

de partida del.. individuo es muy conflictivo: si opt:;:t. por su cante-

nido 11.bidinal.. puede quedarse sin vida. y si lanza sin más a 

1a. vida podría quedarse sin contenido para sobrevivir. "En 

me.n [ ••• ] l..a angustia no es si.no el.. sentido (en el. sentido de las 
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direcciones) de ese o;>nf1icto• (p. 106). Pero el. origen de 1a a.n-

gustia reside en 1a posibilidad. de permanecer l.a cé.l.ul.a fál.ica· 

de1 narcisismo. de no poderse 1.ibera.r de una relación simbiótica 

con 1a madre. de no poder escapar a la amenaza de la devoración 

materna .. 

Prescindiendo de 1os trabajos antropol.Ógicos o de l.os de psi-

coaná..l.isis apl.icado. que poco o nada. aportan a 1.a.s teorías adípi

cas. voy a dedicar algún espacio a ciertas observaciones de Bl.os(G) 

por su relación con el. contenido de este trabajo_ En lo que 

11.amado .. adol.escencia prol.ongada••.. que no es mas que la. detención. 

si no el. ret:occso del desa.rro.llo psíquico norrr.aJ.. del. hombre. se 

puede encontrar una serie de características que relacionan esta 

etapa con estadios muy arcaicos de evolución. Es decir. podrían 

encontra=se en ella 1os ~astros de un complejo edÍpico no resuel..-

to. Esto se hace evidente en 1a elección de pareja: la joven ele-

gida (genera..L~ente condena.da por l.a familia) of=ecc rasgos marca-

damente diferentes 1os del. mie.~ro más =elevante, la madre o l.a 

herma.na, a través de lo cual. el Joven trata convulsivamente de 

liberarse de una liga infantil: el deseo del incesto. con el.lo. 

también. trata de l.iberarse del cnvol.vimiento homosexual.. que co-

(G) Peter Bl.os, Psicoanálisis de 1a adolescencia. Ed. Joaquí:n 
Morti.z. Méx..i.co. 1971.. 



-66, -

me ame.na.za. está siempre acecho. 

Aunque l.a vida de estos ad.o.l.escentes aparenta ser estér:U., 

el. a.ná.l.isis revela vaciedad. su autoduda y un gran empobreci-

miento narcisista, l.o cual.. tratan de reempl.azar con intentos vio

l.entos de ''tener éxito'". Las funciones yoi:::as reciben da.iios de dos 

fuentes: de l.a. inundación de i:7!pul.sos sexual.es y agresivos y de l.a 

pervivenci.a de funcion~s :.toicas arcaicas .. 

B.l.os J..l.evó a cabo un estudio con u..-i gr-...!po de jóvenes, de l.B a. 

22 a.nos, y encontró en todos e.l..l.9s una circ~nstancia común: Todos 

habían sido considerados por sus padres, o más precisamente, por 

sus madres, como dcs~inados a 11.evar a cabo grandes cosas en l.a 

vida. Todas l.as madres h<:lbían tenido fantasías de éxito en cuanto 

a sus hijos. Esto podría ser una ex?l.i~ación para l.a adolescencia 

pro1ongada: el. hijo vive la f~""'l.tasí.::.. de sus ~adres y salir del. cí~ 

cul.o fa.:nil.iar equivale a <.:!nirentar~·-= a otras rea.l.ida.das que podrían 

empobrecer su narcisismo. lo cual. no pueden tol.erar. Por el.lo con

t.i.núa viviendo en l.a aut:.oirnagen que sus padres han crea.do pa..ra él._ 

Si l.1ega. al. umbral. de l.a masculinidad, puede ~.Jer desaparecer el. 

gran futuro prometido y quedar privado del. sentimiento de exa.l~a

ción que l.a ad..."tliración paterna proporcionaba. 'ºTanto l.a madre co-

e1 hijo. por motivos propios. pasaron por al.to persistentemen

te 1os fracasos tempranos del. ni~o y las inhibiciones, los hábitos 

nerviosos o los rasgos femeninos exhibicionistas. La sanción de 

1os padres nuiifica l.a :importancia del. fracaso; el ni~o liega a 



- 67 -

suat.:i.tu.i.r e1 do.mini.o de l.a rea.l.i.da.d con l.a grandiosidad na.rc.is.i.s

ta• (op. cit •• p. 321). 

En el. proceso de identificación estos ad.ol.escentes ta.rd.Íos su

fren desviaciones; l.es fa.l..ta afi:mación y auto-crítica: aceptan 

pasivamente l.a exaltada posición crea.da por sus madres y poseen 

u.na autosuficiencia sumisa_ femenina y narcisista. que frecuente

mente l.es hace atractivos. Al. identificarse con l.a madre abando

nan l.a competencia con el. pa.d.~e, y l.a~ tendencias pasivas están 

siempre prestas a aparecer. Dicha identificación crea un.a crisis 

cuando l.a pubertad pl.antca el. probl.ema de la identidad sexua..l.. E1.. 

confl.icto de l.a bisexual.ida.el se queda sin resol.ver y esta ambi

gtteda.d mitiga l.a ansiedad de castración. E.l. narc.i.sist:l.O actúa co-

mo escape l.as tensiones: funciona comca evitador de confl.ictos 

por medio de 1a negación y l.a autograndiosidad- Las :rustraciones 

son neut..ra..l.izadas por sobrecompensaciones narcisistas (optim.i.smo 

i..nf1ado, fantasías. gratifica.doras}: el. pensamiento mágico nunca 

se sustituye por l.a real.idad .. Las intenciones y potencia...1.i.dades 

despl.a.zan a l.os l.ogros y dominios .. una fuente corriente invisibl.e 

de ansiedad. es repr:i..m.ida por medidas defensivas. 

Aparentemente 1a existencia narcisista de estos a.do1escentes 

está 1i.bre de tensión. pero hay frustraciones constantes por el. 

fracaso de sus metas y f)Or l.a i..ncompatibil.idad. entre su au1=0ima

gen y l.os 1oqros real.es .. 
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Retomando e1 m..i.to de Edi.po,, no como pro'bl.em.a .individual. si.no 

como tipificación de un prob1e.ma. universal.. se puede encontrar una. 

exp1icación para ~uchas de l.as cuestiones que emergen en l.a adop-

ci6n de n31los. Feder, 

do•(?) observó que 

un estudio hecho 200 ni.~os adopta-

1a etapa adípica. adcm5s de plantearse l.os 

procesos se~a.l.ados por Freud, surge en el ni~o l.a inquietud causa-

da por conocer si su existencia fue o no deseada por sus padres. 

De aquí procedería 1a. ''novel.a familiar'' frcudia.na. con todas l.as 

fantasías que l.a rodean. Las cua.J..es son semeJantes en los nii'ios 

adopta.dos y en l.os ni~os no deseados, y al. mismo tiempo se rel.a-

cionan con el. pasaje del. Mito en que Edipo, informado por un bo-

rracho de que es hijo bastardo. sa.I.e corriendo y comete un a.sesi-

na.to. 

(?) Luis Feder, "Ad.option trauma: Oedipus myt.h/c:.l.inica.J.. rea.l.ty" 
an The :C.nternationa.l.. Journa.1 of Psycho-Ana..l.vsis. Vol.. SS. Pa..rt. 
4, 1974, pp. 491-493. 



El.. comp1ejo de Edi.po y e1 desa.rro11.o de 1a masc:u.J..ínidad 

•con sangre de qui.en te ofenda 
tengo que regar tu ca.l.1e 
y si te ofende mi.. mare 
l.1éva..l.a tú con paciencia. 
de el.1a no puedo venga.rm.e_ 

Se 1a ha 11evao Dios 
y a J.a mare de mi a..l.ma; 
por qué se l.a l.1evó Dios 
si era l.o c:¡uc más quer:i:a: 
eso l.o respeto yo 
pe.ro se 1.l..evó mi a.l.egr:i:a• 

(Fandangos espa.i'1o1es) 

como se ha v:i.sto en l.os capí.tu.1os anteriores. 1.a no d.i.so1uc.ión 

de1. Compl.ejo de Edípo es condición :i..nd.i.spensabl.e pa..ra. generar en 

el. individuo una neurosis 1.a cual.. no desaparecerá mi.entras preva-

1ezcan l.as causas que l.a ori.g.:i.na.ron. 

Las manifestac.i.ones de dicha neurosis son ~uy va.ria.das. Ad..l.er 

habl.ó de •1a petu..l.a.nte conc~enci.a de mascu..l.inidad del neurótico'• (l.). 

La fijación al.a ma.d.re (o al. padre. en deter::iinadas circunstancias). 

l.a "'vol.untad de poder y de apa.re.o:tar.. (op. ci::-. p. 1.98), 1.a at..ra_s 

ción por l.as rel.aciones i.ncest~osas. el delirio de grandeza. 

rían al.gunas de l.as más significativas expresiones de l.a neurosis 

ed.ípica. La libido del. neurótico busca en el. amor cond~c.iones ya 

(l.) AJ..fred 4\.dl.er~ =:.J.. carác~er neu~Ótico. Pa.1d.ós. suenos Aires. 
l.965. p. 294. 
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vividas en etapas anteriores y de ahí resul.ta l.a fijación a sus 

padres. Pero 1a única condición. según Adl.er, que 1.e impone e1 

amor, es su necesidad, no só1o de poder, sino de evidenciar 

poder. La fuerza motriz del. amor neurótico reside en l.a protesta 

viril, creadora también de 1a aparente constelación incestuosa. La 

fijación parental. difi.cu.1.ta al. in.divi..::!uo e.l estableci.micnto de CO.!!!, 

premisos como pareja: en la mayoría de los ca5os ha desbaratado su 

disposición para el. amor y para. el. matri..~ni.o, vistos como incom-

patibl.es con sus metas fi.nal..es masculinas. 

La "situac::i6n incestuosa- se diluye, desexual.i.za y se con-

"-"Íerte '=!n ·•del..i.rio de grandeza del. niño" que reune todos los ras-

gos d~l. neurótico: envidia. obstinación, avidez. afán de dom..:i.nio y 

carencia del. sen~ido de comunidad. (op. cit. p. i9S). 

una consecuencia más de ia fijació~ a ia madre. ha queda-

do descrito en ias páginas anteriores. puede ser La hornosexua..l.ida.d. 

Si e1 componente homosexual no es muy fuerte y ci individuo es p~ 

te de una sociedad represiva. dicho componente sublima y apa.-

rentemente se despoja de toda sexual..idad. Así. son muy frecuentes 

entre hombres 1os sentL~ie.ntos de unión y amistad. pero siempre 

restringidos de cua.Lquier contacto f~sico. Sin embargo. en el es-

tudio que Kar1 Ahraham hizo sobre ios efc~~os de1 a1cohoi en La 

sexual.idad(2) observó que cuando ciertos varones beben. se supr~-

(2) 

1973. 
En Psicopato1oqía v sexualidad. Hor:né. Paidós. Buenos Aires. 



men esas barreras socia.Les y sienten u.nidos por iazos más estr!!_ 

chos que les impulsan a besarse, a acariciarse el cuello y llegar 

su afecto hasta las lágrimas_ ~En toda cantina hay un elemento 

de homosexua.l.idad_ Los componentes homosexual.es reprimidos y subl2:_ 

ma.dos por la educación. se hacen evidentes bajo el a.J.cohol.. (oP-

cit. PP- 56-57)-

Precisamente e~ hom:!:>re comienza a beber en la pubertad. época 

en que necesita ser mirado como hombre. El alcohol le proporciona 

exaltado poder de hombría y hal.aga su compleJO de masculindad. 

Para Abra.ham el alcohol es un medio de obtener placer sin moles-

tias; el hombre prescinde de las muJcres. lo que afecta su autoes-

tima y le produce senti...-nientos de cul.pa: pero media..-ite •..in desp.la-

zamiento hacia su propia muJer . .le devuelve di.ch.os .:;ent.i....-nientos y 

la acusa de infidelidad. 

la actividad sexual. del individuo. de manera que ésC ~iene la sen-

sación de aumento d~ su capacidad sexual. De esta manera el aleo-

ho.1 actúa como -::=st:.i.mul.o del. cornpleJo de :nascul.ini.da.d. ''Estamos 

familia.rizados con la arrogancia del mac .. ho ~n el. reino a.ni.mal.. _ 

nos encontran"Ds con el. mismo fenérncno en los 5ercs hurn<l.nos. El ha.E:! 

bre se siente orgulloso de ser el engendrador. el otorgador" (Fre.!!_ 

te a ia mujer. que es la que '"recibe'') (op. ci~. pp. 59-62). 

E:ich Fromm. recoma.ndo el. Complejo de Edipo( 3 ) hace obser-~aci2 

(3) .. Hi..::x5~esis sobre ~l incesto y el Compl..ejo de Edipo·• an ~
temía de 1~ destructividad humana- Siglo X:-CI, México. 1.975. 
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nes acerca de su desa.rro11o norma.1. o pa.to1Ógi.c:o partiendo de 1.a..s 

premisas freudianas. Comprueba cómo, en casos de evolución patol.Ó

gica, e1 hijo no renuncia a su apego sexual. por l.a madre y se sie!!. 

te atraído por mujeres que cumplan sus funciones y muestren 1.as 

mismas cua..l.i.dades que estimaba en c.l.l.a: amor incondicional., prote.s, 

ción. admiración y seguridad. Continúa. ade.rn.tis. temiendo a..l. pa.d..re 

amenazador o a sus 5ustitutos. 

Estos hombres fiJados a .l.a madre poseen características t.ípi-

cas: suel.en ser muy afectuosos. y ~ :.Jenti.do especial. ''aman-

tes''; muy narcisistas; l.a idea de que son má.s impor~ante.s para. , a 

madre que para e.l. padre los hace ~cntirse excepciona.les; siendo 

sustitutos del padre, se sienten fuertes corno é.l.. ~in ningún es-

fuerzo por haberlo logrado. Son grandes porque la madre, o 

tituta. los ~~a incondicional.mente; por ello t:.i¿nden a ser excesi

vamente ce.l.osos -necesitan conservar su posición única- y a..l. mi.:!_ 

roo tiempo in.seguros y angustiados. Su convicción narcisista de 

perioridad. se enf=enta siem~re a sent.i....~ient..os inconscic..ntes y 

rroedores de inferioridad. Estas ca..ract:.erísticas corresponden 

1os tipc>s m?s extremados de fij~ción. Si la relación con la madre 

es menor., su contac-:o con la rea.l.idad está menos distorsionad.o. 

Fromm disiente de Freud cuan.to a la vinculación del hijo 

con .l.a madre: para él no es una atracción sexua...L sino u.na intensa 

función afectiva_ Si persiste después de la pubertad. se debe a la 

fuerza del vínculo. La pasión del apego a .l.a ~adre es una "situa-
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c:ión humana"; ia re1ación es tan fuerte porque representa una de 

ias so1uciones existencial.es de1 hombre: volver aJ.. "paraíso". don

de pueda vivir sin conciencia de sí. sin trabajar. sin padecer, en 

armon~a con su pareja. La atracción sexua.l. del niño por su madre 

es un elemento positivo para Frorr.:n. Si se =esuel.vc en 1a puber-

tad es un fenómeno neurótico. mediante el cual el vaz-ón será de-

pendiente, te~eroso e i:;unaduro. Este fenó~cno está ca.usado con fr~ 

cuencia por 1.as madres. por razones varia.das, que puedan se: .l.a 

fa.l.ta de amor por marido [o su ausenciaJ, el orgullo narcisis-

ta por su hijo. o el ansia. de posce=l.o. seduciéndol.o de mil :nodos 

para que se apegue excesi·va.."'tlcntc a el.l.a. 

Pero dicho víncul.o e.::Ótico es benigno p.:i.::::-a. Frorrun, y l.o distin

gue del. vínculo maligno ai que iiarnu necrofil.ia. Este es el. que 

sienten 1.os niños autistas. que no presente4~ sentimientos cá.J..idos 

ni eró~icos ~a=ia su ~ad=~. la cuai e~ para ellos s6l.o un símbol.o: 

el. caos, 1.a mi...:.crtc. ~:o el. ser que da 1.a vida sino el que da. 1.a 

muerte. El hombre 1.igado a l.a madre por vínculos incestuosos mal.i~ 

nos no enamora: es narcisista. =río y =efractario. (El. dobl.e P.!: 

pel. de 1.a madre como diosa de la c=caci...ó:o. y de 1.a destrucción en 

muchas cul.tura.s primitivas, 2.a ve From.-n como una representación de 

todo l.o anterior). 

••En conciusión puede decirse que el. incesto benigno es en sí 

una fase normal. y transitoria del. desarrol.1.o. mientras que el. in

cesto rnal.igno es un fenómeno patol.ógico que se presenta cuando c.i.e.=;: 
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ta.a condiciones .i..nhi.l:>en 1a forma.c:i.ón de ia.zos incestuosos be.ni.gn.os" 

(op. cit. p. 3Gi). 

La atracción incestuosa por l.a muerte es i..nconscicnte.{4 ) La 

persona que l.a siente se intenta rel.acionar con l.a gente a través 

de vincul.os menos destrUctivos. como el. dom:inio sádico o l.a satis-

facción del. narcisismo. conquistando una admiración i1i.mita..d.a. Si 

l.a vida 1e proporciona sol.uciones satisfactorias (éxito. prestigio. 

etc.) tal. vez l.a destructividad no se presente. Pero si tiene fra-

casos. 1as tendencias mal.ignas pasarán al primer pl.ano y buscarán 

1a destrucción. de sí mismo y de l.os demás. 

Se conocen l.as causas que originan el. incesto benigno. pero no 

1as de1 ma1igno (Frornm piensa en el. carácter de l.a ro.adre. disposi-

cienes genéticas de1 nino o experiencias traumáticas de ios prime-

ros años de vida). 

Para Fromm l.as únicas perversiones se.xua.J..es verdaderas son l.os 

actos sexual.es l.os que una persona hace a l.a otra objeto de de~ 

precio. 1a somete o l.a l.asti.ma. De este modo. no son perversos PC>E 

que impidan l.a procreación sino porque pervierten un impulso favo-

<4 l Esta idea había sido ya expresada por Freud y por su rel.a.ción 
con el compl.ejo de Edipo me parece importante recordarl.a aquí: ••Po 
dríamos decir que para el. hombre existen tres re.l.aciones inevitahTes 
con l.a mujer. aquí representadas: l.a madre, l.a compañera y 1-a. des
tructora.. O l.as tres formas que adopta 1-a i..mag'en de l.a madre en el 
curso de l.a. vida.: la. madre mj,_sma. l.a amada. el.egida. a su :Ltnagen y, 
por Ú.1.ti.mo. l.a madre ti.erra que l..o acoge de nuevo en su se.no_• E.1. 
tema de 1a el.ección de un cofrecil.l.o- en Obras C.Ompl.etas. T. II.--
p. l.975 -



- 75 

rabie a l.a v~da y 1o conv~erten en 1o contrario. top. cit. p. 283) 

Fromm cree que el. compl.ejo de E~po no es un fenómeno general... 

sino sol.o a.l..go que caracteriza a ciertas cul.turas, donde l.a auto

ridad paterna provoca l.a rebel.i6n del. hijo (S)_ {No me parece ne-

cesa.río discutir dicha apreciación: para Freud l.a rehel.ión del. hi-

jo no es sino uno de los ••síntomas" rc.ve.l.adorcs de procesos arca.:i..-

cos en l.a for:nación psíquica del. individuo, como se ha visto ya en 

pá.g:i.nas anteriores). 

El. afán de prestigio y l.as tendencias competitivas procedentes 

de factores social.es y cul.tural.es son, para Frornm, el. resul.ta.d.o de 

l.as experiencias vividas por el. individuo en u.na cul.tura determina-

da. A el.l.as se somete l.a función sexual. como causa menor(6). La a.n-

siedad produce sentimientos de impotencia e inseguridad.. pa.ra ven-

cer a 1os cual.es necesaria La valoración socia.J_, la popularidad 

y el. sentimiento de superioridad frente a l.os competidores. Esto 

afecta.ría de l~ misma ~anera a hombres y mujeres, pero en la cu1-

tura occidenta.1 l.a presión se ejerce sobre l.os hombres, tal vez 

por sus características sexuales {capacidad de erección. posi.bi1i-

dad de e1ección en ol acto sexua..l.) ... 

La vanidad masculina procede del afán de prestigio y no es si-

(S) ••El. Compl.eJO de Edipo y su mito•• en Erich Fromm.. Max Hork
he:imer. Ta.1cott Pa..rsons y otros. La familia ... Ediciones Penínsuia. 
Barcel.ona, l.972 ... 

(6} Fromm. ..Sexo y carácter••, en La familia. pp ... 203-205 ... 



- 76 -

no un intento de demostrar que el. varón c:umpl.e debidamente con 

pape1. Esto se rel.aciona con el. miedo a..]_ ridículo. en especial. 

frente a 1as mujeres- EJ.. temor a verse ridi.cul.izado engendra odio 

en el. varón. el. cual no es si.no una tendencia defensiva: Para ev~ 

tar l.a sensación de ridículo hay que dominar a la mujer. tener ~ 

der sobre ell.a. hacer que sienta déb.i.1 e inferior. un ú1tinlo 

rasgo derivado de todo l.o anterior es el. deseo del. hombre de con

vertirse en mujer (la envidia del hombre por su capacidad de te

ner hijos, sentimiento fuerte en el hombre neurótico) - (Op. cit. 

p. 205). 

Así. para Frotmn. la neurosis procede de la defectuosa adapta

ción de l.os i.mpul.sos i.nst.int.i.vos del. individuo "a.normal'º a l.a re~ 

1.i.dad que lo rodea; l..a gente ••sana"' 

des para adaptarse. Todo esto tiene 

la que posee las capaci.da

desarrollo en las socieda-

des pat.ricéntricas. que se caracterizan por estar regidas por 

superyó estricto. el. cual origina. sentimientos de culpa. amor d.Ó

cil. a l.a autoridad. paterna. deseo y sensación de placer en el. do-

minio de los débiles, aceptación del su=rirnianto 

1as cu1pas y capacidad disminuÍda para l.a felicidad._ 

Lo que Fromm llama "el. compleJO ma.tricént:.rico'' 

castigo de 

evidencia 

por senti.m.ientos de confianza ilimitada en el amor materno. sent~ 

mientos de culpa más escasos. superyó débil y mayor capacidad pa

ra el. p1acer. Junto con el.1o se desarrolla el. idea.J... de l.a compa

sión materna y el. amc:>.r hacia 1.os débil.es. (El. tipo patricéntrico 
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se re1a.c:.i..ona con el.. ••carácter anaJ.." y el. "carácter compu1si.vo",, y 

e1 matricentrico el.. "carácter ora1") _ Para Fromm e1. comp1ejo 

de Edipo CQrresponde ú.n~carnentc a l.as sociedades patricéntricas: 

•ioa estudios sociol.ógicos y ctno1.ógicos indicaban que esta rel..a-

ción emocionai pa..rticu1.ar probab1.c~ente era típica sól.o de 1.as fa

mi.1.ias de una sociedad patriarca1.t 7 )_ 

El.. hombre necesit~ =el.acionarse l.os d~ás; pero si l.o hace 

de una manera 9i:nbiót~ca o a1.ienada ge enr~íza incestuosamente {en 

natura1eza. madre o cl.a.n) y queda bl.oq'...l.eado para. desarrol.l.a.r su i!!, 

dividual.idad. De est3 manara. para FrQmrn. al. concepto de sa.l..ud m~ 

tal.. depende de l.a posibi1.idad del. ho~~re de amar y crear,, fuera de 

1.as ataduras incc~tuosas. Así. l.a fl!nción del. carácter social.. as 

canal.izar l.a energía hu..~ana dentro de una sociedad, con el. propó

sito de que dicha sociedad funcione(B). 

En l.a época de l.at.enci~ el. niño entra especio de compu~ 

sividad masculina. donde ~chuy~ totlo l.o fe~enino y real.iza proezas 

físicas para mostrar su superioridad sobre Las mujeres. Pa.ra T. 

Parsonsl9) esta actitud es una formación de reacción. una defensa 

contra 1.a identificación fen.eni.na. y ta.."":lbién l.a ansi.edo..d de1. temor 

de no poder mostrar su propia masculindad. Esta actitud ambiva1en-

te debe a que 1.a madre es c1. principal ob~eto de amor e identi-

(7) Erich Fromm. La crisis deL osi.coar.áLisis. Paidós. Buenos 
Ai.res. 1.970. pp .. lSB-1.BO. 

(8) Eri.ch Froto.ro.. The sane societ.v. Ri.nehart. & Cotnpa.ny :I.nc .. 
New York-Toronto. l.955 .. pp. 68-79. 

(9) "La estructura social. de La familia••. en La. farnil.i.a pp .. 
42-SO .. 
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fi.caci.ón,. pero también e.1 principa.L a.gente de disc.i.p.1ina, pues e~ 

tra en e.l.1a l.os s.ímbol.os de.1 buen comportamiento (Es decir, l1ay 

una. asoc.i.ac.i.Ón entre bondad y feminidad) .. Cuando eJ. nifto se rebe.1.a 

contra .La identificación con su madre en nombre de 1a mascu.l.i.n.i.dad, 

se convierte en e.l. "'nifto mal.o'" .. conducta que l.a madre,. aunque de 

manera inconsciente. adm.i.=a 5ecrctame..nte .. (No es infrecuente que 

e.1 hijo '"rebelde'' S•-2'ª el favor.i..to de l.a madre) .. 

Esta conducta infantil. porque ccmbina proeza física e irre~ 

ponsabil.idad: cuando el. n1..iio Llega a l.a edad adu.1ta tiene que ha-

cer otra transición.. lo cual. origina conflicto emocional. t .. ?i-

co que parece constituir una de 1as pautas de l.a agresión mascu-

.l..i.na (op. cit .... pp. 47-48). 

Son muy interesantes l.os trabajos que abordan e.1 prob.1ema de.l. 

desa.rrol.l.o d~ la masculinidad desde el punto de vista de l.a madre. 

con l.os dist~tos matices que e..L.l.o puede abarcar. Ro.l.l...ma.n.-Bra.nch. 

se ocupó de.l. problema de.l. hijo primogénito a través del. estudio de 

cuatro pacientes(l.O)_ Estos niños, que pierden el. objeto temprana-

mente (al. nacer más herma.nos) buscan cuaJ..ida.des mate.rna..les pre-ed..f. 

picas en sus el.ecciones hetc:ose..xua.l.es de objeto. Resue.l.ven su am-

(l.O) Hil.da s. Rol.l..man-Bra.nch. "The first born chil.d. mal.e. Vi
cissitudes of preoedipa.l probl.ems•, en The Internationa..l. Journa.l. 
of Psvchp-~l.__y_~~- Vo.l.. 47, l.966. Part l., pp. 405-415. 
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bival.enc~a pre-edípica hacia 1a madre muchas dificu1tades; han 

sido hijos privi1egiados hasta su desp1az.:uniento y carecen de her-

manos mayores para uti1izar co~~ objeto auxi1iar. Su intento de 

identificación con e1 nuevo infante y con la madre puede ser frus-

trante~ dejándole destructivamente envidio3o de la capacidad 

productora de la madre. E:n circunstancias desfavorables su capaci-

dad para amar y trabaJar puede ser seriamente amenazada. Pero en 

circunstancias favorables su creatividad puede aumentar y l.1ega a 

lograr relaciones amorosas satisfactorias_ 

Las madres ••sofocantes''. a diferencia de l.as ''dominantes" no 

dirigen constantemente al. hijo hacia l.a meta por el.las desea.da. 

Admiran al ni~o en todo l.o que hace y crean al.rededor de el.las un 

círculo cerrado, en el cual. 301.o entra el. hijo que queda conver-

tido en el. cent~o de su universo_ Esto produce individuos con di-

ficul.tades para rc.l.acionarse. con pocos amigos y probl.emas en 

re1aciones sexuales, que necesitan probar su mascul.inidad y que se 

adhieran. a..l. mundo de su madre y a sus valores ... 

Los maridos de estas mujeres son a menudo pasivos o .L~capaces 

de intervenir en l.as relaciones madre-hijo ... 

Goertzel. hizo un estudio con cincuenta viudas, todas el.las •·s~ 

focantes'' y observó su ansiedad rnaterna...l. y l.a forma en que rest.ri!!_ 

g!a.n el. comporta.miento nonna1 de sus hijos ... Apl.icó su trabajo a 

personajes cé1.ebres, todos eLl.os hijos de madres .,sofocantes" y de 

padres débil.es o ausentes y .l..l.egó a interesantes conclusiones. 
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Anatoie Franee dijo: "E.l.1a hcbiera preferido que yo no creciera -

para poderme opri-m.:ir en su se.no. • • Todo io que me daba un poco de 

independencia o de libertad La ofendía~. A DºAnun.zio Le repelía 

físicamente su padre. Hit.l.er .. hijo il.egíti..mc> de u.na mujer 'ºsofo-

ca.nte 00 y aisl.a.da .. asistió a cinco escucl.as diferentes donde pe-

l.eaba amarga.mente compa..~eros. Antonio Sal.azar afirmaba: 

"Si mi madre no hu1:.i.cra muerto yo no habría sido ministro. El.la 

no podía habe-= v.i .... ·ido si...n ;r.Í". De: Osear "'i.l.de decía su ex mujer: 

'ºTodos sus problemas vienen de odio por padre", etc •. 

etc.(l..l.) John Ruski~ describe infancia triste y solitaria 

Praeterita: su madre, una evangé.l.i.ca puritana, Le i..mpidio todo 

placer .. incl.uso ir a la escuela y ella misma le obligaba a leer 

y aprender de memoria la Biblia. Cu<J.ndo a lo~ .l.8 años fue a Oxford .. 

su madre tomó habitaciones a.l.l~ para no separarse de éL y permane-

ció los tres a.i'ios qu~ duraron ios estudios, tomando ]Untos diaria-

mente el. té a l~s de la tarde~ para l.o cual. dejó a su marido 

sol.o en Londres. Ruskin estuvo incapacitado para gozar del sexo: 

nunca consu..-nó su mat=imonio y se divorció- Cca.ndo llegó a l.a edad 

adulta tuvo los primeros brotes de l.ocurc:l ~· l.os Últ.:i....7-0s años 

de su vida estuvo virtualmente l.oco(l2 ). 

El papel de "madre dom.inante'• es diferente de.1 de ":nadre sofo-

cante••. E.1 noventa por ciento de las pr.imeras tienen un marido pr2. 

(ll) Victor Goertzel y Mil.dred George Goertzel, cradles of:_ .?mi
nence. cap. S. •smothering Mothersw. Constable, London, 1965. 

-----zl2) Cfr. Ill.ingwort:.h, R. s. a.nd c. M. Illingwort..h .. Lessons from 
clUlhood- E- & S. Livingstone Ltd. Etli.nl::>urgh and London .. .1966. 
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penso-al-fracaso y e1 hijo resuelve, frecuentemente, volver a su 

madre tan orgu11osa de é1_ que olvide 1a desilusión que le causa 

su marido. Así se convierte en el foco del. a.mor y de 1.a autoridad 

maternas. Este hombre, en su época adulta, suele tener ma.l..as rela-

ciones colegas; necesita mujeres a.l=cdedor de él, que le 

de.n su aprobación; si llega a casarse, esper~ que su mujer juegue 

papel secundario a que adopte una posición materna. 

Todo esto se relaciona bastante con el matriarcado y no corre~ 

ponde a ninguna clase naciona...J.., raciul o cultural; el deseo de do-

minar se da por igual en las madres rica3 o pobres<13 )_ 

Son muy nur.ierosos los estudios que se han llevado a cabo para 

describir las estructuras de la familia y la sociedad en los di-

ferentes países, la mayoría de ellos d~ carácter sociol6gico o aE_ 

tropo1Ógico. Es muy inte=csante advert~r, a través de e11os, cieE 

tas sind.l.itudes cierta repetición de pautas, a..l.gunas de las cu~ 

1es se han tenido siempre corno características privativas de e~~~ 

.:'\as sociedad.es _ 

Como sería imposib1e aludir a todos essos trabajos. yo voy a 

inc1uir aquí solamente parte del contenido de al.gunas obras que 

describen ia.s características de tres sociedades: 1a norteameri-

ca.na. 1a. i.ta.l.ia.na y 1.a espa.i'io1.a. 

(1. 3 ) •com.ineerung !-!others but no domineering Fathers", cap. 4 
de Cra.cil.es of eminence. pp. 80-101. 
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Ma.rga.ret Mead.(1. 4 ) describe a.l. a.d.ol.esce.nte norteamericano como 

joven educado por una mujer, su madre, para. ser '"un macho••,. ..lo 

cual. impide su identificación con .l.a "madre-maestraü. En estas 

circunstancias, se ve obligado a hacer l.as cosas que mamá dice, 

pero .l.l..evándol.as a cabo de una manera ":=asculina"' - As.í, los nii'ios 

crecen de esta manera ambivalente: obedeciendo 1.os dicta.dos de una 

mujer, pero interp=etá..ndo.l.os y reproduciéndo..los como hombres. SÓl.o 

de los herma.no:::; ma.~·o.r:es (en caso de que ex.J...sta.n.) y éstos de otros 

compañeros o amigos, percibirán ~ensaJe5 verdaderamente masculi-

nos- El. estrecho tutelajc del adolescente en .l.a fami..lia quedó ~e-

mostrado cuando, durante la Ú.l.ti...~a guerra. .l.os jóvenes fueron 

parados repentinamente de sus mayare:::;, y l.a delincuencia juveni..l 

creció inmediatamente de manera desmesurada (op_ cit. p. 282). 

En un estudie realizado por MU.X Hork.heimerC..lS) con l.as c..lases 

medias norteamerica..n.a:J, puso evidencia l.as grandes dosis de au-

torita.rismo que predominaban sus estructuras, así como l.as ca-

racterísticas siguientes: 

La rigidez del. p.01dre ordena.nci.ta.. 

La feminidad, como at.ri..buto ••estandarizado'', de l.a. madre~ 

La sumisión del padre, manifestada en forma de agresividad. 

<14> En Ma1e a.nd Fema.le. Penguin Books. Great Britain~ 1.958. 

(.lS) ••La fami..l.ia y e..l. autoritarismo .. , en La fami.lia, pp. 1.86-



- 8~ -

Las manifestaciones brutal.es de l.a mascul.inida.d. en ei hijo. 

(vio1encia. dureza extrema). 1iga.d.as genéticamente a trastornos de 

re1ación con 1a madre 

Antife:nini.smo en 1.os va.rones 

Desprecio por las caracterís~i.cas del. sexo opuesto, l.o que 

demuestra l.a profunda afinidad entre hornosexual.idad y autoritari; 

mo (todo el.l.o ral.acionado con l.a decadencia actual. de l.a famil.ia) 

(op. cit~ p. 187). 

Y, sobrosal.iendo cnt:re todo esto, 1.a figura materna: '"E1 cul.

to sensibl.ero a la madre, conscientemente practicado en 1.os Esta

dos Unidos y tomado erróneamente por una tendencia matriarcai. no 

contradice su degradación" (op. cit. p. 1.66). 

Mead señaJ..:i. 1.::i.. pri.r:'.Drdi.al. i....'Tl;::>orta...-i.cia de .1.a actividad sex.ua1 

l.os varones norte~~er~canos: ~s necesario que ev~ten a toda co.=_ 

ta l.a falta de potcnc~a. dcf~nida en números cuantitativos (fre

cuencia. tiempo • .i.ntc=valos entre erecciones. capacidad para juz

gar sus propios impulsos, etc.). Existe. además la creencia gene

ral.., i..mpl.ícita. de que el hombre que ~iene frecuentes relaciones 

sexua..Les es feliz. y el que no. c~e en prob1ernas de relación y pe_E 

son al.es (Mal.e and Fe..."TLal..e. p. 2 68) • 

cna actitud vitai (en el presente en transición) de ia socie

dad. norteamericana. era la el.ección de una buena mujer con 1.a que 

ei hombre se casaba, a ia cual.. respetaba y con ia que no se toma

ba l.:Lbe:r:ta.des y 1.a el.ecc.i.ón de una ''mal.a'' mujer, excl.usivamente 
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para. un descanso fisio1óqico., que se consideraba. como una ayuda n~ 

cesa.ria para 1os deseos sexua.l.es. (op. cit. p. 269). 

La descripción hecha por Luigi earzini(l.G) de l.a sociedad ita-

1iana. muestra a.l hombre como cabeza de la familia. o heredero de 

el..l.a. singularizado por su masculinidad. Aparentemente no es nun-

ca sometido por l.a mujer. que no es para él. más que gente inferior 

(a1go así como .los negros de l.as co.lonias). creada para divertirl..e 

y confortar.le y obliga.da 3 mantenerse siempre en su lugar. como -

el.emento decora.ti.va o útil.. Si no se deja 1.1.evar por J..a propagan-

da tendenciosa moderna. sabe que debe conservar esta actitud y., 

además. sentirse fel.i..z en el.l.a. Un refrán ital.iano d~ce: ••una 

jer es como un huevo: cuanto más se bate. meJOr se vuel.ve ... 

Los hombres ital.ianos consideran que esta es .l.a forma corree-

ta de vi vi=. al. conf.::ontar.l.a con otros esti.l.os e.xt:.ran.jeros. La m~ 

jer no sabe d.e l.a vida ?riva.da de esposo. si ti.ene amig~s. una 

o varias. córno son. etc. Rara vez cel.osa y espera confi.ada..~en-

te el. regreso del. hombre al hogar. Pero el.la sd.be ~ue en l.o que 

respecta a si: debe muy cuidadosa y no mi.rzu: mucho a otros 

hombres. Si 1.1.ega a hacerlo. merece cast:.i.go. y hasta muerte. Si 

marido 1.1.ega a ser cornuti será obJet.0. como desde hace sigl.os. de 

burl.a y ridícul.o. Por eso l.os hombres ital.ianos son cel.osos y tie-

nen sospechas de sus mujeres. Incl.uso l.as leyes de Ital..ia castigan 

(l.G) The Ita.l.ian.s. Penguin Books. Middl.esex. Engiand. 1.968. 
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e1 adu1terio femenino como un de1ito pero no e1 mascu1ino. que es-

tá. 1eqal.izado. a menos que vaya a.compaila.do de escá.n.da..l.o .. 

Pero detrás de todo esto ha.y otra fachada; oficial.mente, para 

1a sociedad, el hombre es e.l tituiar de la casa y la mujer .1a fi-

gura subordina.da. Sin embargo, la mujer tiene .la responsabilidad 

moral.; maneja .las cosas de manera sutil, e invisi.bl..e~ente tiene 

un gran poder .. "Ital..y is, .in rea.l.ity. a criptomatr.i.archy'• ... 

El hecho de que la mujer es predominante en Ita..J..ia, [yo diría 

mejor: la ma.dreJ, se puede advertir en ~uchos signos pequefios; las 

muchas canciones que se J..l.aman ''.la. rnarr-.rna". •;oJ.uptuosas y román ti-

cas: .la exc.1amación '"Ma.'Ttrna mía", como 1.a más habitual. de todas. Le 

sigue, en orden de irnporta..."1.cia, "Madonna''. el.. símbolo universal. de 

la feminidad que sufre y se autosacrifica [y que, conservando su 

virginidad, ha i1egado a ~cr madreJ. Es muy frecuente que muchos 

hombres italianos estén pcrsonaimc~~c consagrados a María (op_ cit. 

PP- 224-229). 

Aunque aparentemente 1as sociedades modernas están siempre en 

transición (transición que en muchas ocasiones es únicamente su-

perficia.l..), me parece interesante ia descripción de la familia es

patlola hecha en i9GOCl
7
). La mujer tiene, dentro del hogar, una 

posición de sometimiento, ya que el jefe es el marido. Generaimen-

te la mujer casada se dedica a..l cuidado del hogar y de sus hijos; 

(l.?) Sal.ustiano del. campo Urbano. La familia español.a en transi
ci6n. Ediciones del Congreso de la familia espa..~ola. Madrid, 1960. 
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es una •mujer de su casa• • La mujer. por 1o general... ansía ser ma-

dre de muchos hijos. El. destino primordial.. de la mujer es el matri-

monio. su educaciór.. genera..l., se orienta a hacer de e11a una ex-

celente ama de casa, sumisa a su marido, ocupad.a de sus hijos, som~ 

tiendo a estos quehaceres cual.quier otra actividad :uera del hoga..:e. 

De esta manera, e1 papel fundamental. de la esposa es 11evai:: a cabo 

las :unciones farm..liares internas, más que ser compañera del m~i-

do en las externas. 

El mat=:Lmonio es indisoluble [o lo era hasta hace muy poco tie:!: 

po]. El fin funda.mcnta.L del matrimonio es la procreación. Las ~e-

cisiones importantes de la familia son tornarlas por el marido. Un 

elemento importante de la vida familiar es la religiosidad. (&sta 

aparente religiosidad es discutida pc>r a.1.gu..nos autores: •si qui-

siéramos definir.l.os, diríamos. Locw. que es un pueb1o pagan.o 

con supersticiones cristianas. y estas se .l..l.aman bautizo, matri..mo-

nio y entierro"; ~ia macroparroquia. en gráfica frase de Irri.ba-

rren. es el. más ap:::opiado cal.do de cu.l.ti.vo para. el.. paganis~1 (.l.S)) .. 

Uno de .l.os matices peculiares de l..a mascu.l.i..n..ida.d e.x.h:i.l:iicionis-

ta es el. donjuanismo. ¿Cuál. es 1a re.l.ación entre ambas actitudes? 

¿Están estrechamente re.l.acionadas o mantienen cierta independencia? 

(.l.B) Jesús María vázquez. o. P •• Así viven y mueren ••• Prob.l.emas 
re.l.igiosos de un sector de Madrid. Ed. o.P.E •• Madrid. s.~. pp. 
31.9 y 93. 
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Aunque ea un tema interesante, no es e1. objeto prUnordial.. de este 

t.l::aba.jo .. Si..n embargo, par tratarse de una actj,,tud que se. h.a pre-

•entado en a.1.qunoa de 1os sujetos aquí eatud1ados. me parece úti.1 

u.na aproxi..maci.6n a este fenómeno. 

Ei aná.l.isis de ia figura dei don Juan qua h~zo ei or. Ma.rartónti9 ) 

pa:ti.endo de personajes de 1a historia de Espruta, reveia una aeri.e 

de ca.racter~st~ca.s que acercar~an el. conqui.stador profesional... al. 

•macho.. .e.oci.a.l.: 

•oon Juan. por e1. contrario,, es i.nca.pa.z. de a.mar. aunque sea 

temparl!llmente, a un tipo fijo de mujer. Busca a 1a mujer como sexo. 

La m~jcr cs ... par~ é1 ta...~ soio e~ medio de iieqar a.l. sexo. Su acti-

tud es, pues. 1.a misma act~tud ~ndifcrenciad.a de~ 3..do1escente. y 

también ia actit~d de1 macho de casi todas 1.a.s especies ani..ma.J.es~ 

(p. 76). 

Prec:i.sa...'nente Mara.i'5.Ón sei'\.al.a .l..a i.mpo!J.ibi.l.:i..dad de estal::tl.ecer u.na. 

frontera entre el. hombre pol..íga.rno y e1. Don Juan .. el.a.ro es que no 

hay un so1o tipa de den Juan, s~no infinitas varíedad.es dentro de 

ia especie. Pero un~ caracter~stica común de todos e11os sería ei 

piacer por l.a conquisea agresiva de ia mujer o por ia seducción 

máa o menos sut~i. centrando e1. hecho. precisamente, no en ei i..n-

terés par deterttdnada persona. si.no en ia acc~Ón misma~ 

Ai re~erirse a un personaje famoso por su vida se.xua.J.. desen-

ti9 > Greqo~~o Maratión. Don Juan. Espasa caipe. Madrid. 1967. 
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frenad.a, e1 conde de Vi11amediana. como prototipio del donjuanismo, 

Maratión observa a.mores fugitivos. sin permanencia. sin temu-

ra, caracterizad.os por la agresividad de su conquista. Y también 

la conducta con sus amantes. de extremada viol.encia. a una de l.as 

cual.es se sabe que l.a gol.pe6 sin piedad en el i..nterior de un coche. 

Para Carl. Abraham(
2

0) este tipo de comportamiento se debe a 

una permanente in~atisfacción que obliga al don Juan a cambiar 

constantemente de objeto erótico. Para él.. l.a actitud agresiva ha-

cia l.as mujeres no es sino u.na venganza hacia todas el.las. por l.a 

decepción sufrida a manos de l.a primera muJer que entró en su vida. 

(Del. mismo modo explica Abraham l.a psi..col.ogLa de la prostituta: se 

venga de todos los hombres a causa del. regalo que esperó de su pa-

dre en etapas tempranas y que nunca rec.:il:>iÓ). 

''De mi madre aprendí yo 
a ser buenos y a rezar 
pero otra mujer me ense~ó 
a. ser mal.o y a 1.1.ora...r 

sj.endo mujeres l.as dos" 

(Fandango espai'io1.) 

<20> en Psicopato1ogí.a y sexua..1.i.dad, p. 243. 
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E1 carácter de1 mexicano 

En este cap!tu1o trataré de recopi1a..r 1a mayor parte de 1as 

~deas expresadas por muy diferentes autores que han intentad.o de-

finir y e.xp1icar cómo el mexicano. Tarea difíci1. si no impo-

s.1.b1e. se han 11evado a ca.be estudios socio1Ógicos. a.ntropo1óqi-

cos. psicológicos o simp1ernente apreciativos. pero creo que nin-

guno de e11os ha 11egado a conc1usiones verdadera.menee convincen-

tes- Ta1 ve~ porque no existe, en rea1idad. un mexicano t~pico y 

sí una gran variedad de tipos .. 

Las investigaciones realizadas con ciertos grupos. rural.es o 

urbanos, o con diferentes nive1es sociales, han a..1.canzado en a.1-

gu.nas ocasiones. resultad.os interesantes. pero muy parciales, y 

tratar de generalizar y definir un carácter naciona1, a Pa.2:tir 

de e1los me parece aventurado. 

E.s el. e.aso. por ejcmpl.o. del. muy menciona.do ••machismo'º• ca..ra..=. 

terística que. en mi op~nión. hay que manejar con mucho cuidado. 

ya que. como se ha visto en e1 capítul.o anterior. no es privativa 

del. hombre mexicano. Como bien d..i.ce E. Guarner. (l.) ••se ha hecho 

demasiad.o hincapié en ei machismo mexicano. sin que éste es 

en el. :fondo universal.., aunque en cada. país toma ca.racterí.st..i.-

(l.) Psicopat.ol.og!a cl.ínica y trata.miento a.na.l.Ítico. Ed. Porrúa. 
México. i97B. p. 7i. 
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cas propi.a..s". 

La mayor.!a. de J.os autores que se han preocupado por penetrar 

en ese difícil terreno de ].a persona1i.da.d. nac.i.ona.l._ l.o ha hecho 

a través de l.a fam.i.l.ia- A1.1í ha visto l.as condiciones necesarias 

para que produzcan determ.:i.na.dos caracteres_ Las concl.usiones a 

que han l.l.egado muchos de ::Los eseudios coinciden en varios puntos: 

l.os núc1eos fam.il.ia.res investiga.dos se ca.racterizan. cas~ siempre 

por padre autoritario pero ausente: una madre eserechamente li-

gada a ios hijos; con l.os cual.es sustituye muchas veces a.J.. marido 

l.ejano o inexistente: p=ofunda veneraci6n por l.o "ma.scul.~ro" o 

•viri.1" y un gran desprecio ••femenino"; una. fuerte va..l.oración cie 

l.a virginidad en l.as muJeres; una cierta rel.igiosidzi.d muy pecu.1iar 

ya que l.as ideas central.es de cual.quier rel.igión. Dios y un mundo 

de eepi.ritua.1.idad, están sustituidas por una. :figura casi ••de ca.me 

y hueso••: J.a Virgen de Guadalupe ... 

Para al.gunos autores {S. Ramírez. O. Paz. Segura M..i.11á.n. etc.) 

muchos de l.os problemas de la fa.mi1ia mexicana proceden de l.a do

ble herencia del. mexicano. la indígena y la espa-~ol.a. con l.as ca

ra.cter~sticas pa.rt..i.cu1ares de ca.da u.na. más .l.as d..ificu1ta.d.es inhe

rentes a. una mezc.l.a racial. de eJ.ementos dis.i:miles. APa..rente.me.nte 

1a figura materna tenía ya una rel.ación fuerte con el. hijo en J.a 

época prehispánica: 
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•iu pueb1o azteca expres6 su primer ideal.. inconsci~ 
te. 1a unidad con 1a madre en 1a figura de una mu
jer virgen que da a 1uz a.1 héroe; así estab1ece un 
diáiogo. acepta sin dificu1tad e1 paso de 1a prime
ra persona. ~a 1a segunda persona~ (1a madre), 
pero 1o que no acepta es 1a intrusión de un terce
ro. e1 pad.re"(2) _ 

Aquí, en este idea.J.. de madre virgen, q·..le tendrá su prol..onga-

ción más tarde 1a Virgen de Guadal.upe, se puede observar 

aimbo1ismo muy simp1ificado, pero evidente, de1 Comp1ejo de E.di-

pe negativo. Gonzá1ez Pineda ve como significativo que e1 va.1.or 

mÁa grande de México sea 1a Virgen de Guadal.upe, de val..or afee-

tivo maternal.., que en e1 contenido doctrinario es una figura se

cundaria ante Dios o Jesús< 3 >. 

R.oqe1io oíaz-Guer=ero hizo en 1955 un trabaJo para invesei

gar 1as causas de .l.a neurosis en .l.a f~~i1ia mexicana(4 }. Aunque 

l.a situación no es hoy .l.a misma y ha habido cambios sustanc:ia..l.es, 

parece que a1gunos de sus resu1tados son todavía ahora váJ..i.dos. 

níaz Guerrero tuvo en cuenta para su estudio una obra de Gómez Ro-

bl.eda en 1a cual., a través de un test e.l.aborado por él. mismo (ba-

<2 > Cit. por Santiago Ramírez, El. mexicano. Ed. Grija..l.vo, M~i
co, l.977, p. 148. 

(3) Francisco Gonzá..l.ez Pineda, El. mexicano~ su dinámica osico
~, Ed. Pa.x, Méxiéo, 1959, p. 69. 

(4) "Neurosis and the me.x:ican fami.l.y structure .. en JUneri.c:a.n. 
Journa.l. of Psychiatrv. 112;4.l..l.-17, .l.955. 



aándose, pr:Lnc~pa.J..mente, en e1. e~ect.o de pa.1.abras-estímu1o), 11.ega 

a 1a conc1usión de que l..os conflictos de l..os mexicanos están origl:, 

na.dos por 1..os choques de sus val.ores internos en contacto con l..a 

rea..l.i.dad (.S) - (.Buscando establ.ec.er el. "promedio"' me.xi.cano, encontró 

que e1. 34. 3 por ciento de l.os varones tenía su principal. interés 

en 1.a sexualidad y el erotismo. y el 1.7.1. por ciento en 1.os val.o-

místicos y religiosos). 

Para Díaz-Guerrero son dos Los principios funda.mentales de 1.a 

fa.rnil.ia. mexicana:: i) 1.a incuestionable y a.bso.l.uta supremacía del. 

padre y 2) el necesario y cornpieto autosacrificio de 1.a madre (o 

1.o que es Lo mi.smo. abnegación: negación de todo posib1.e deseo 

egoísta). 

E1. primero está rc1.acionado con 1.a va.l.oración de 1.os e1.e.m.en-

tos masculinos. que hace desear a 1.a pareJa el nac.i..miento de hi-

jos va.rones. sobre todo 1.os 1.ugares pri.rr.ogé.rü.tos. Las hijas sor .. 

fuente de preocupación. ya que hay que vigil..ar su virgi.nidad. que 

equiva.1.e. en muchos aspectos, aJ.. honor famil..iar (su pérdida amena-

za 1.as premisas de feminidad y ~utosacrificio). Es necesario. tam-

b:i..én. conseguir para e1.1.as un matrimonio desea:bLe. ya que 1.a sol.-

tería es origen de nuevos ?roble.mas. Desde 1.a niñez. pues, 1.as mu-

jeres deben encaminarse hacia su más a1to destino: 1.a maternidad., 

para 1.o cua..l. se convertirán en co1.abora.doras de 1.a madre. desde 1.os 

tSl 

t:i..tuto 
José Gómez .R.ob1.eda. 
de J:. nvestigac::iones 

Psico1.oqía del. mexicano. 
Socia..J.es, México. l.972. 

U.N.A.!-1.. X.ns-
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primeros a.i'los: 1os varones, cambio, ejercitarán desde su infan-

cia e1 va.l.or, 1a temeridad, la agresividad, la competencia. Al. 11~ 

gar a la ado1escencia. la sc~a.l. de virilidad será hablar o actuar 

a1rededor del. sexo. (En los pacientes estudiados por el autor de 

este trabajo, se ha observado en esta eta?a una lucha entre el su-

peryo, representa....""'lte ;:ie; l.:i. m'1dreJ y •.:!l. cll.o !:C;J:::"Cscntant~ del pa

dre). El adolescente bt..:.sca l.'1 hc=.bra sc:·::..!al, pera <C?n c~a.nto encue~ 

tra l.a mujer que puede ideal.izar. el. resto se convierte en objetos 

sexuales y de seducción. 

La virilidad adulta cs~á medida por tres factores: l} la pote~ 

cia física y el tarna..~o de l.03 órganos sexual.es: 2) el. valor corpo

ral.: 3) el éxito en ca~pos intelectuales, científicos. 

Cuando el. hombre se casa con la ~ujer idealizada. ésta tiene 

que dejar de se= obJeto d~L deseo 3cE~al io antes posible (el sexo 

debe ser practicado de '..lna. forma con l.:.i. espos.:.a. y de ot:.r.:i con l.a. 

amante). La idealización del marido regresa pronto hac~a su propia 

madre. La esposa debe servirlo ••como mamá lo hizo". La maternidad. 

está rodeada de la idea de abnegación y de ~a búsqueda de satisfaE 

cienes espirituales. Durante los dos p=irneros años. el niño que n~ 

ama.do. admirado. Se le cr.señu su.."nisión a sus padres. obedie~ 

cia y poco después los dogmas de la religión católica. 

En ei estudio real.izado por D~az-Guerrero resultó que el trei~ 

ta y dos por ciento de los hombres y el cuarenta y cuatro por cie~ 

to de 1as mujeres. todos mayores de diez y ocho a.i'ios. eran neuró-
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tices. Las causas fun~mnenta.1.es, en 1os hombres. derivadas de La 

situación fam.U.ia.r descrita. eran seis: 1) prob1emas de sW'ldsión 

y rebe1ión en ei área de l.a autoridad: 2) preocupación y ansiedad. 

por La potencia se.xua.i: 3) conf1icto y ambiva..l.encia con respecto 

a1 dob1e ro1 (matriarcal. y tierno o sexual.); ~) dificult~es para 

superar e1 estadio materna.J.. (dependencia femenina); 5) prob1erna...s 

antes y en el matrimonio (el amor a la madre i.nterfirie.nd.o con el 

amor a otras mujeres, lo =ual. origina un área de tensión: la di..ná-

mica de los celos familiares); 6) un complejo de Edipo no resuei-

to. cuya expresión se manifiesta parcia...l..mente los puntos 2. l, 

4 y s. 

Muchas de las afirm.:tciones de Santiago Ramírez coinciden cc:>n 

todo lo anterior; para él. lo que caracteriza la familia mexicana 

es 'ºel. exceso de madre y l.a ausencia de padre ... (G) .. E..1.1.o ocasiona 

en e1 hi.jo fa..Lta de est..rUcturas internas, 1as cual.es sup1e con mo-

de1os exte.i::nos. estereotipos de mascu.l.inidad. ••La convivencia con 

hombres. 1.a elusión de afectos tiernos. de 1..1.a.nto. de trato cor-

dia.1 1a mujer 1e hacen a.l.ucina..r que 11.eva dentro muc:ho hom-

bre" (op .. cit. p. 27). Es decir, l.a figura fuerte, idea..Lizada.., an-

helad.a. pero no a.l.canzada y por el.lo odiada. es l.a figura del. padre ... 

Por 10 tanto todo 10 que represente l.a m.ascu.l.i.ni.da.d. ausente y po-

tente en l.as fantasías. será objeto de agresión. ''El. machismo no 

(G) s. aam.:irez. :I:nfanci.a es destino .. Siglo XXI. México. 1975 1 

p. 26. 
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e•. en el. fondo,, sino l.a inseguridad de su propia mascuJ...1..nidad.~ e2 

barroquismo de l.a viriJ..ida.d.•• (Ramírez, El. mexicano,, p. 62) .. 

La imagen de l.a madre es a.mbiva.l.ente: a.dorada por un l.ado,, ta:!, 

to en l.o particul.ar como en el. l.enguaje o en su idea..l.ización espi

ritual.iza.da (l.a Virgen), y odia.da por otro, a causa de no haber 

otorgado un piid.re fuerte y h.:ili~r expuisado al. hijo del. paraíso de 

su afecto. Todo e.1.l.o origina ''un gran .:i.nhe.lo de madre", que se 

pl.e a. través del. a.l.cohol.;ismo y el. guadaJ..upanismo, ''dos formas de 

expres.:..ón, 1.a una psicopática y 1a otra subl.imada, que acercan a.1 

mexicano a madre" (op. cit. p. 80). 

La figura de l.a a.bue.ia. es importante, ••se apropia del. nieto 

para el.aborar .l.a melancolía de .l.a edad avanzada'" (op. cit. p. 80). 

y e11~ o l.a suegra tratan de devaluar la conducta de 1a madre pa

apropiarse así de los nietos. Esta situación ayuda a prol.onga.r 

l.a expresión maternal de la fe..m.i..nidad. 

En un estudio llevado a cabo con quinientas fami1ias (cfr. op. 

cit. p. 82) se observó que el 32% de 1os casos ei padre estaba 

ausente o no existía. y en e1 caso de abandono,. ei 70% ocurría con 

el. primer embarazo de la esposa (lo cual lo explica s. Ram.írez 

mo 1a consecuencia de ver a 1a esposa como madre y el nacimiento 

del. hijo .. por l.o tanto,. como e1 de un hermano,. lo cua..l ocasionó en 

l.a infancia,. el abandono de .La madre: 

activamente l.o que sufrió pasiva:ñente 

decir,. el adulto real.iza 

sus primeros a.i'ios.) 

Aa:í,. madre e hijo forman u.na unidad de la cual. ambos obtienen 
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seguridad y afirmación. La primera,. al. sentirse deva.l.ua.da por el. 

hombre,. se refugia y se expresa a través de los hijos; l.a única 

forma de reparar el. abandono es dá.ndol..es a éstos su a.mor. y de 

esta manera se convierte la ••mujer abnt:'.!gada'º. condición que 

apl.aude la sociedad. l.o cual 1.c restituye prestigio,. y 

•reabastece el círculo enferTit.J..zo que hace que la familia del me-

xi.ca.no sea de carác~er uterino,. con una madre asexuada y un padre 

ausente" (op. ci-::::.. P- 1.34). 

círcul..o que se cont:..inúa con l.a e1.ección de esposa: ••susc:amos 

mujeres que asemejen a nuestras madres. muJeres que emhara-

cen mucho,. que lacten bien ::· que cocinen meJOr,. pero a 1.a vez CO!! 

dicionarnos el que t:l-~ sol.o un quince po: ciento de ellas 

acerque sexual.mente- Las ~UJeres col.abaran para que esta mancuer-

na subsista: a poco de t!mb.3.=azarse se dcsc'...lida..-... deJan de arregl.a.E, 

y se pr.i.va.n de atracti.·.ro:::; sexuales'' (op ... cit ... p. 25) ... 

En el. estud.i.o rea..l.izado por Frormn y !-1.accoby C!n el. campo me.xi-

cano(?) se observó la tendencia del. indi·~·iduo 

su madre o cqu.i.val.cntc. tcr..dcncia ::cg"!::'"c:::;i.v3. ~- ::;i::U::ii.ót~ca que im-

pide el. desarrol.l.o de la personal.~dad_ Sn toda la historia del. ho~ 

bre l.a fijación .i.ncestuosa ha sido una de las fuentes de odio y 

destruct.i.vidad. La obediencia patri~rcal ha tenido efectos 

jantes pero menos fuertes. Como Freud. Fro~.m piensa que l.a 

{7) Erich Fromm.. Michael. Maccoby, Socia.J... character in a mexican 
vil.l.ase. Preneice HaJ..l.. i.nc. Eng.l.ewood Cl.i~ts. N ... Jersey. 1.970. 
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si.6n a.l. padre es un intento por sa..l.varse de .l.a at.rac:c:ión incestuo

sa. aunque para é.l. 1os deseos incestuosos no son producto de 1os 

deseos sexua...l.es sino e.l. deseo de preservar 1a unión con una figura 

todo-protectora, el. miedo a 1a .l.ibertad y e1 te..'nor a ser dest.ruído 

por 1a madre (op. cit. pp. 176-177). 

A1. observar a los alcohólicos, los ~nvestigadores vieron que 

sus actitudes estuba..~ ~~y rc1ac:ionada~ con ias fijaciones mater

nas:- l.os ca-<npes.!.nCs =n.-Ís vulnerables al .:::i.l.co~oJ...is~ eran l.os de 

carácter más pasivo-receptivo, cornpens~~o por narcisismo-machismo, 

intensa.mente ligados a la madre. Los alcohó1icos expresaron más 

miedo a .l.as rnuJercs que convicción de supe:ior~dad. En otras pa

l.3bra.s, el. machisoo aJ.cohÓl.ico es •..:na reacción a..l. te.mor por 1.as 

mujeres y una compcnsac~án a 1a debiiidad, 1a dependencia y la pa

sivi.dad. 

Los papeles ~asculino y fcmcni~o aparecen como radicalmente d~ 

vididos en campos disímiles. hasta cal punto quu cuando l.a mujer 

toma parte en actividades consideradas de hombres {política, cul-

tura, economía). t.:...ene que "mascul.iniza.rse•• y actuar virilmente, 

seca, tajante, intrusiva. En la f~~il.ia 1a autoridad parece cen

tra.da siempre en el. hombre, pero par3 comprender el sistema inter

no es necesario obser•Jar a la mu:ier: "3u...--nisión negociada'', "activa 

pasividad.", como actitudes de ejercici..o manipul.a.dor e indirecto 

dei mando. La madre no recurre a-pian~eamientos directos, sino que 

convierte su debilidad en l.a primera arma de su fortal..eza, hacien-
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do q:ne e1 hombre ceda.~en atención a su "fal.ta de fuerza.•(Bl. El. r~ 

curso fundamental.. es hacer que e1 hombre se sienta cu.l.pabl.e de 

ejercer su fuerza. para que. de esa forma. ceda a l.os deseos de 1a 

espesa.. 

"A 1.a actitud de "en esta casa 1.1.evo yo 1-os panta1.ones" se OP9_ 

ne l.a de ••yo que he da.do mi vida por ustedes". Dos tipos d.i.stintos 

y compl.ementar.i.os de autoridad y control.. dos est.i.l.os de ma.nipul.a.r 

l.as situaciones fam.i.l..i.a.res forma .i.rraciona.l.. e impositiva. 

La madre suel.e manejar el. temor cr~e el. padre provoca para 

goc.i.ar el. apoyo de l.os h.i.JOS- Su aparente pas.i.v.i.dad y deb.i.l..i.d~ 

tiene más .i.nfl.ucnc.i.a en l.os hijos porque está más cerca de el.l.os. 

La energía autor.i.~ar.i.a del. padre 3e maneja como l.a espada de Dame-

el.es que permite a ].a madre mantenerse cotoo el. símbol.o de compren-

sión protectora y centro de l.as decisiones prácticas. 

Las amenazas paternas que no se 1-1-eva.n a cabo debi.iita..~ 1a fi-

gura de1 jefe y puede 1-1egar a convertirse e~ objeto de agresiones 

por parte de 1a famiiia- Ss entonces cuando a..l.cja de el.ia~ bus-

cando su auto-afirmación otras muJercs cua.J...quiera que esté 

dispueseo a. reconocer s,,;. ''viri.1-idad'". 

E1 varón recibe sus sent.i.mi.cntos de pode.río ~· orr.nipotencia de.;!_ 

de nifto. a causa de 1-a actitud sobreprotectora de 1-a madre; pero 

{B) Cfr- Francisco Gonzáiez Pineda y Antonio Del.humeau A •• Par
ticipación v cuJ... tura. oo1Ítica de .Los mex.icanos. Un ensa.vo de .i.'ñt";r
ereta.ción. Instituto mexicano de estudios pol.Íticos. A-C- {Ed..i.ción 
prel.iminar de ci.rcul.ación restringida al. Consejo Directivo y su co
misión científica i..nterdisci.p~ina.ria y a ios investigadores dei 
Instituto). México 1-970-1-976. 
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de esa aobreprotecci6n surge también el. desamparo. 1a otra cara de 

ia omnipotencia ... '\1 d~pender tanto de .1.a atención materna. es~ra-

r&. después de 

:n.i.ATDO tiempo• 

mujer protección maternal. y dependencia su.m..i.sa al 

En 1as parejas de nive1 cul.tura.1. alto 3~ puede ver .1.a tenden-

c:i.a al. ca..'Tlbio (por ejempl.o. l.a intensidad. con q'c..12 sue.1.e mc:>l.estar 

e.l. estereotipo ''machismo :n~.::<ica.no••. aunque. a..l. mismo tiempo esa lD2. 

1estia es sedal de su pra9encia latente); L~ ~ujer p=ofesionista 

tiende a comportarse con la energía y aut.oafirrnación a...~~es reserv~ 

da.a a.1. hombre, .lo cua..l. s•-tpo.:le r.iva..J..idad por l.a figura mascu.1.;L.na 

(3a i~Antifica con .1.a imagen paterna. quiere asumir ese pape1 en -

su propia familia 7 dcspl.a=ar al. hombre a.l. antiguo papal. f~~enino) .. 

Los padres inseguros del. autoritari.s~..o recibido dudan en apl.i-

c:a.rl.o y dan pie a. ·T..ie l.os hijos se rebelen, p-..ies =.o que han apren-

dido el. meca.ni.smc C.=: a~to::::i.d.:i..::!, p=.::::::o .3C .::ip::::ovcc..'1..1..'"1. del. margen qu~ 

sus padres l.es da.n. es decir. intenta_~ i.mpon~r su propia autoridad 

y adquieren noción de su propia fuerza (cfr. op. cit., pp. S5-72J. 

E-'"'!. c:::•.ia.nt.o a l.a. rel.igión. practicada en el. s~n.o de La fa..01.il.ia.. 

ea aba.ndona.d.a. por l.os horn:>rds al. 1...1.egar a .l.a ad.01.eacencia, como 

símbo1o de l.iberación de .l.a tutel.a materna, en un intento de afir-

mar su maacuiinidad e imitando al. padre. que considera qu~ eso es 

una cueat.i.6n de mujeres. Ademá3, en su confl.i.cto por convertirse 

en varón. el. joven se re.bel.ará tc\rnbién contra el. pa.:lre, que no 

ei padre real., sino el. simból.ico: el. sacerdote. en general más se-
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vero y más ~rustra..~te que el. verdadero y también más identificado 

l.a ma.d.re. 

~sta.. que t:.rata. de hacer ••mas hombre .. a su hijo. se hace mucho 

más tol.erante (aunque no de manera evidente) con l.as actividades 

consideradas como rnascu.l.inas: .. tiene" que aceptar a l.os ''ma1os hi

jos'". porque "l.os homl:::>res son a.sí'•. No l..e importa que el. hijo ne

cesite dividir su objeto y se convierta en agresor y deval.uador de 

otras m:.J.j eres (c¡,uc. en el fondo. es una expresión í.nti.."'Tla. de l.a ra.-

b~a que ha sentido contra ~adre y :p..ie no ha podido expresar). 

La aceptación de l.a madre de pruebas de ••:nascul.inidad" expre-

el. temor de que ésta falte. La agresión del. hombre hacia l.a mu

jer, mediante .l.a cual. se esta.bl.ece una cierta identificación con 

el. pa.dre, es un acto .ambival.ente y regresivo. ?ero hetcro-sexua..l.. 

y por lo tanto. aprobado. 

Así pues. el joven se retira de 1as prácticas religiosas por 

el temor de mostrarse abiertamente sometido a 1a madre y las imp1~ 

caciones con ident..i.ficacioncs fcocninas que pudiera tener~ 

pero e1 hombre que fue cató1ico de ni~o continuará siendo :e1igio

so interna.mente. i..nc1uso participará en actos rc1igiosos colecti-

vos cuando no entrañen temor a críticas. :::;o estará interesado en 

figuras religiosas masculinas. ¡x?ro sí en la que representa la 

buena madre ideal... la Virgen de Guadalupe. Si está ante u.~ peligro 

no se avergonzará de mostrarse re1igioso (las imágenes de los ta

xistas o camioneros: e1 aviador o los boxea.dores que se persignan: 
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e1 torero o e1 excursionista que van 1a capi11a antes de sus co-

metidos. 1as meda11as o escapu1arios bajo 1as camisas) • 

Las minorías de hombres antire1igiosos proceden de hogares con 

madre o esposas catÓ1icas. ¿Cómo se han formado? El fenómeno es el 

mismo: e1 intento de identificación con ~l padre ha fa11ado, pero 

en su necesidad de lograrlo1 se ha som~tido a él. en el deseo de 

alcanzar una relación amorosa entre ambos. Tal situación ocasiona 

una ansiedad tremenda. alrededor de la ~asc~linidad misma. El jo

ven tiene que resolver el conflicto y convertir lo amado prohibido 

en enemigo odia.do. As{ logra salvar los restos de su masculinidad 

y justificar su i~terés hacia el objeto anhela.do inconscientemen

te, pero prohibido por su propio supcryo. Puede odiar y 1ucha.r 

constantemente y asegurarse c1 nivel. consciente que real.mente 

no l.o a.InÓ 1 d·:=: ma...-i.era que ni él. ni .los demás perciban su confl.icto~ 

que cs. en el. fondo1 a.nhel.o de sometimic~to pasivo y femenino 

rechazad.o. Por medio de este mecanismo1 e1 padre real odiado o te

mido inconscientemente como defensa del. anhel.o arnoroso 1 es supri

mido del. campo de l.a conciencia como obJeto odiado 1 y el. interés 

se vuel.ve hacia el padre simból.ico 1 en el. que ~e col.ocan todos l.os 

ma.l..es (de ahí l.as persecuciones rel.igiosas 1 etc.). 

El. cura1 por su voto de castidad, es el. Único hombre accesibl.e 

a 1a mujer: el. hombre no perdona esta situación, y en una posi

ción regresiva infantil., revive el. probl.ero.a de sus odios edÍpicos: 

l.a fidel.ida.d de su esposa al. sacerdote reproduce l.a imagen mater-
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na.. que no pudo ser suya s:i.no que tuvo que compa.rti.r1a y f:;Lna.1.men-

te c~der1a al. padre odia.do. {Cfr. Gonzá1ez Pineda. El. mexicano: ~ 

dinámi.ca psicosocial... pp. 69-85). 

octavio Paz(9 lve cómo, en un mundo hecho al.a imagen de 1.os 

ho~res, la mujer es sólo un reflejo de su voluntad. Pasiva. es e1 

ser que encarna l.os elementos antiguos y estables del. universo. 

tierra. madre y vi.rgcn~ activa es función. medio. canal.. El. ni.fto 

descubre .l.a feminidad en l.a :na.drc o en Las herma.nas y desde enton-

ces el. amor se identifica con lo prohibido. ~Nuestro erotismo está 

condicionado por el. horrory l.a atracción del. incesto- (p. l.77, 

¿Cuál.es son. exactamente, las características que definen a..l.. 

"mac~o"?- samuel. 
(l.O) 

Ramos parte de l.o que es el. ••pe1.ado .. : un hom-

bre ni f~erte ni va.l.iente. Su obnesión fá..1.ica responde a un conceE_ 

to emPQbrecido. y como no posee contenido sustancial. l..1cna 

vacío con el. único valor que c5tá a su a..l.cance: e1 del. macho. E1 

•pe1a.do•• tiene dos persona..l..i.da.des. l.a. real. y l..a fict.i.ci.a.. pero só-

1o esta última es 1a visi.b1c. y l..as dos son diametraJ..mente opues-

tas. La f.i.ct.ici.a sirve para ocul..ta...r sentimientos de m.i.nusva..l.ía. 

autodesconfianza y carencia de va..1..or hu.~a.no. La percepción de l..a 

l 9 ) E1 1aberi.nt..o de l.a soledad. cuadernos americanos. México,,, 
J.950. 

(iO) El.. perfil.. de1 hombre y de l..a cu.l.tura en México. coord.i.na
c.ión de Hum.anida.des- u .N ... A.M.. México. l..963 ... 
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real..idad fa.l.seada 1e produce una desconfianza injustifica.da de 1os 

demás y una hiperestería de su sensibil.ida~. Su posición es ines-

tab1e y 1e obl.iga a desa<:.ender su yo y l.a rea.1idad ... El. mexica-"'l.O 

burgués difiera del. pral.etario, salvo q·..ic, en este Úl.timo, el. 

sentimiento de menor valía se hal.l.a exaltado ;;>or la concurrencia 

de dos factore.3: l.a nac::i..ona..J..i.dad y l.a posición so-=ia.J...'• (pp. 83-84) -

La diferencia, para Ra.."""nOs, entre l.a el.ase media y la inferior, ra-

dica en que en l.a primera se disL~ul.a..~ l.os sentimientos de minus-

val.ía, mientras que en la segunda se exhiban con franqueza. ade-

más de que l.as relaciones entre lo con$ciente y lo inconsciente 

son mínimas. 

Segura Mi.l.l.á.n(l.l.) cree que el. origen del. machismo está en l.a 

defectuosa educación de los hi..JOS por falta de la madre .. ya que 

ésta concibe al. horr.brc corr:o amo y seti.o= .. y estos son l.os conceptos 

que introyecta en e1 ruturo adulto. El varón adolescente tiene en 

1a esfera sexual. todas las liberta.des e incluso se le admira por 

sus conquistas atentados contra el. pudor de las mujeres (a di-

feren.ci.a de su hermana.. cuya vida girará alrededor de 1a pre.ser-

vaci.Ón de su virginidad). Para Segur<:l. .. ei Don Juan y el "macho'º 

están muy próximos .. aunque este Último diferencia el. matiz 

trágico y grotesco que imprime a sus conquistas. E.l ••machismo,. 

trasciende e1 ambiente familiar: refleJa en el cacíquismo .. el. 

{1.1.) Jorge Segura Mi11án, Diorama de los mexicanos.. B. costa
Amic, Editor. México.. 1964. 
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1iderismo, y hasta e1 presidencia.1.ismo encuentra en ese núcl..eo sus 

motivaciones ... 

Berntúdez define a..1. .. macho" como un ser que .. desprecia a ia mu

jer. pero vive obsesiona.do por las mujeres .. ( 12 ) .. 

En 1.os estudios de tipo antropol.Ógico que 1.1.evó a. cabo osear 

LeWis. 11.ega a l.a conciusión de que el. machismo es mucho más débi1 

en las áreas rura.J..es y más in.frecuente en las ciases bajas que 

l..as cl..a.ses media y al...ta- Pa.=a él. 1.a l.l.amada '"casa chica .. serLa 

de l.as evidencias del. machismo .. E:n 1.as familias por él. estudiadas. 

siempre el. hombre fue l.a ~igura dom.Lna.~te y autoritaria y sol.o en 

casos de maridos viejos, impotentes tendencias homosexual.es 

eran 1.as esposas dominantes, aunque sin reconoccrl.o y mostrando 

siempre sumisión .. Sin embargo, ''l.a figura materna es un símbolo 

profundamente intcrna.1.izado, tan fuerte que no sólo afecta a la 

relación del. hombre con su madre sino que le hace continuar.l.a can 

1a esposa" (1. 3 ). 

Pero esa actitud de aparente superioridad mascu1ina es muchas 

veces una fachada nada más que ia sociedad exige, como reconocen 

a.l.gunos de los personajes de Lewis: ••sí, veces los hombres que-

remos ser muy fuertes y muy machos, pero en el fondo no lo somos"Cl4 l_ 

{1 2 ) María E1.vira Bermúdez, La vida familiar del mexicano, coi. 
México y lo mex..ican.o, nº 24. Antigua Librería Robredo. México • 
.l.955, p. 85 -

{.l.3) osear Lewis, Antropología de la pobreza. Cinco fami1iaa. 
Fondo de CUl.tura Econ6mica. México-Buenos Aires, 1.961., p. SS. 

{.l.4) o. Lewis. Los hijos de Sánchez. Fondo de ~~itura Económ.i.
ca. México, .l.965, p. s. 
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•y a veces. 1os que creen muy machos, cuando están a sol.as con 

su conciencia. no l.o son- Nomás son val.entona.da.a de tne)mento'• {..!:!2.!. 

hijos de sá.nehez, p. 6)- Para Lewi.s, l.a diferencia entre el. "ma-

cho•• y el. Don Juan es so1.o una difcrcnci.a de el.ases: '•En l.a. el.a-

media el. machismo se expresa en t¿rr.i.inos de hazañas y fer-

del. compl.ejo de Don Jua..n. en tanto que en l.a el.ase baja se ex-

presa térmi.nos de hcroi.srno y de fa.l.ta Ce te.mor :fí.si.co" (op. 

c.:Lt., p. XV). 

También Morel.eón coincide con Lcwi.s en considerar el. ''machi.a-

mo'' como al.ge superfi.ci.a..I.., debajo do l.o cual. al..i.enta una persona-

1.idad débil.: "El. :nacho reconoce en l.os demás l.os síntomas de 

fragil.idad, que es ta.'Tlbi.én suya. Y para alejar toda sospecha de 

e~a rea.1..i.dad, adopta ante 1.os otros una actitud de desprecio in-

sul.ta.nte; toda forma de suavidad o de fi.nu=a en el. trato, toda 

forma a.morti.guada d.c 1.a acci.Ón 1-a. t:..:i.charía. de femi.noi.de" (l.S). 

Las corridas de toros serían l.a representaci.Ón de todo un s.í.m-

bol.ismo que 1-1.evaría a resultados semcJantes: Podrían como 

el. intento de lograr un control. otn&~i.potcntc ante el ~i.edo a 1.a -

muerte y ante el. padre que abandona cL hogar y el. hi.jo (es decir. 

el. resultado de un Complejo de Edipo negativo) (lG) _ 

(l.S) 1\ngel.ina G .. .Morel.eón, "Al.gunas form.a.s del. va.J..or y de l.a co
bardía en el. mexicano". En Filosofía y Letras. Revista de l.a Fa
cu.1.tad de Fi.1.osofía y Letras - Tomo XXIII. ~los. 45-46. E.nero-ju.nio 
1952. pp. 165-174. 

(1.G) Enrique Gua.rner, "Sorne thoughts on the symbol.ism of Bul.1.
fights-, en The Psychoa.na..l.iti.c Review. Vol.. 57, Nº 1. 1.970, pp. 
10-20. 
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Se han escrito tz:m:ibién ensayos sobre e1 1éxic:o del maciúsmo<
17>: 

sobre su ref1ejo en 1os corridos y canciones. rancheras{lB); sobre 

ei piropo y "las innovaciones y ad.emanes pornográficos• (re1acio-

na.dos con un '•déficit. sexual." que necesita de l.a. coraza de l.a hom

bría para di.si.mul.arl.0(1. 9 >, y sobre todos l.os matices que puede ad-

qui.rir este interesan.te rasgo humano. El. terna, sin duda, es apasi.o-

nante, pero en el.lo radica precisamente el. probl.em.a.: na si.do trata-

do con excesiva pasión, causa principa..l. de l.a fa.l..ta de objetividad._ 

Aunque en toda 1.a. información recogida este capítulo pueda 

haber datos de gran interés, ha. fa..1.tado, en a...l..gu.na.s ocasiones 

estudio detenido y riguroso. no basado en impresiones subjetivas 

sino en l.a investigación seria de un problema t3n. complejo. 

Además, l.as condiciones socia.J..cs están en perpetuo cambio: l.oa 

el.ementos descriptivos superficial.es pierden su va.l.idez muy rápi-

damente. Todos .1.os datos manejad.os en este sentido hay que tratar-

1os siempre con mucha precaución_ 

(l. 7) Re.na.to Rosal.do,. •El. l.éxico como ref.1.ejo de l.a. psico.1.oq::La. 
del. me.>ti.cano••,. Hispania... XJCXVX. l..,, l.953. PP- 67-70_ 

(l.S} Aniceto A.ra.mc:Jni.., Psic:oaná.J.isis de 1a. dinámica de un pue-
1:!.!.2.• (Mé.xJ.co. tierra. de hombres). B. COsta-Am.i.c:,. Editor_ México,, 
i96S. pp. 277-278. 

(l.9) José E- Xturriaqa..,. La estructura socia..1 y·cu.1.tura.1 de 
~- Fondo de CUJ..tura. Económ:Lca. México. 1.951-
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VJ: 

Evidencia c1í.nica: Estudio de diez casos 

E1 presente trabajo tiene como fin investigar 1as característl:. 

cas que e1 COmp1ejo de Edipo {positivo o negativo) ha adquirido en 

e1 desa:rro11o de diez individuos en La ciudad de México. Mi interés 

ha centrado en personas que actualmente per~enecen a las ciases 

media y a1ta, a causa de la falta de estudios rca..l.i=ados en 

medios y al desconocimiento que hay al respecto. precisamente por 

esa deficiencia: (1a mayor parte de 1o afirmado hasta a.hora está. 

basad.o en apreciaciones hechas a simple vista y estudios de-

tenidos. 1o cual. puede conducir a errores subjetivos). Los estudios 

más serios que existen en 1a actua.l.idad han dirigido su interés ha

cia ias áreas rural.es o hacia los grupos marginados de 1as grandes 

ciudades. De ahí 1a necesidad de trabaJa..r en otro medio_ 

Los d~ez individuos ~studi.:i.dos ~quí ~or. ?ersonas estudios 

superiores. articul.adas e intel.igentcs. capaces para entender ei 

prop6sito de 1.as entrevistas. Todos cl.1os son hombres adul.tos cuya 

persona1idad está ya constituída. Apa..rte de estas características 

determinadas previamente. 1a el.ección de 1.os informantes fue hecha 

propositivamente. 

Las técnicas empl.eadas han sido diferentes. según 1os intere

y capacidades persona.1es para reproduci..r conf1ictos infant.i...1..es 

y pasajes vital.es. En general. se hizo uso de 1.a anamnesis asocia.-
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·tiva y so1amente se diriqi6 1a entrevista cuando e1 sujeto se des-

vial:>a excesivamente de1 tema central... curiosamente se presenta.ron 

pocae resistencias e. inc1uso, en ciertas ocasiones, se hizo nece-

sa.rio interrumpir 1as entrevistas contra l.a vo1untad de1 sujeto. 

que trataba de continuar con e11as durante u.~ período más 1a.rgo. 

El número de entrevistas fue entre tres y ocho y 1a duración 

de cada una, de 45 a 60 minutos como promedio aunque algunas 

ron mucho más l.argas(l). Todas 1as sesion~s fueron graba.das 

fue-

con 

objeto de poderlas estudiar ponterior.nente y de vol.ver a tral:)aja.r, 

en encuentros sl.l.bsiguientes. los datos dudosos o particularmente 

interesantes para e1 estudio. 

La clave de 1a investigación se centró en el evento de la fa-

el. intento de cada i.ndivi::!uo por l.ograr una iden-

ti.dad sexual. Las .:!d::idos de 1.o~ S'-'Jc-:::.os oscilaron entre l.os 25 y 

1os 59 ai'ios. 

E1 ti.pe> de famil.ia de que proceden es su..~amente variado; un :in-

formante proviene de una de l.as el.ases más bajas citadinas, hijo de 

padres senU-anal.fabet::.os; dos nacieron en el.ases bajas: uno. en un 

núcl.eo rural.; tres descienden de :fa.mi ,.ias da 'a el.ase media acomo-

da.da y tres de padres profesionistas baF~----- connotados. Todos, 

actua.1.mente gozan de buena situación econó~ica, al.gunos muy buena, 

(l.) Básicamente se tuvo en cuénta ios sistemas de entrevista de 
Ki.rby. Meyer, Menninger. el. estudio de casos de l.a Fundación Pinel., 
etc. Cfr. E. Guarner, Psicopatol.ogía c1ínica v tratamiento a.na.l.íti
~ pp. 274-278. 
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y pertenecen a. .1.o que se .1.1ama.ría cl..ase media-a.ita_ Varios de e.I..1os 

ocupan puestos públ.icos importantes. 

Nueve de l.os casos estudiados han nacido en ei seno de fami1ias 

cató.1.icas, aunque ninguno es practicante: uno de el..1.os es masón y 

mil.ita en partidos de izquierda. pero .1..1.eva a su madre l.a. ig.1.es:La 

todos l.os domingos y l..a acompa.i'1a. por l.a..s noches mientras reza el. 

rosario. Un .i..nform.:i. . .nte pertenece ~ l.a igl.esia protestante, pero t~ 

poco es practicante activo. 

En nueve de .1.as personas entrevistad.as se pudo a.d.verti.r una 

fuerte fijación a l.a madre y una re.1.ac.i.Ón probl.e.mática con el. 

dre, que varió desde franca host.i.l.idad. hasta marcad.a. indiferencia. 

Só.1.o en un caso se dio .1.a identificación paterna y una buena re.1.a

ción padre-hijo. A..l. rni..smo tiempo se pudo observar una actitud de 

crítica hacia 1.a madre por su postura aristocratizan.te. el.asista 

e intransigente. 

La fijación m3te:na =uc notablemente exagera.da en ~res casos: 

dos de ellos hijos de madres solteras (correspondientes a las 1.1a

madas '"casas c:.hicasH). E1 suJeto número 2. por ejemplo. c::ompa.rti6 

1.a cama con su madre hasta los doce a.i'S.os y ret.ras6 varios meses su 

matr.:irnonio por no separarse de el.1.a- E.J.. número l. no se llegó a 

precisar. pero parece que también compartió e1 lecho hasta l.a edad 

de seis u ocho. sólo a través de largos aiios de aná.l.isis logró 

-pa.rcia..l.men te- romper el es t.rec:ho vínculo. El. caso número 3 pro

ducto de una situación opuesta. estuvo profundamente ligad.o 



madre {con l.a cua.'i convivió mientras ésta existió). por ausencia 

del. padre. ocupado en múl.tipl.es quehaceres y en varias famil.ias 

secundarias_ Tres de l.os informantes., sol.teros. viven actual.meo-

te con sus madres (una viuda. dos divo~cia.das) _ Dos de e11os. di

vorcia.dos, han regresado a.1 seno familiar después de terminar su 

matrimonio. Uno más se muestra orgulloso de haber sido alimenta-

do con l.eche materna ca.si dos a...'"'S.os ( .. tal. eso tenga una infl.ue!!. 

cía en mi persona con respecto al. cariño. al amor que yo l.e tengo 

m.:L. madre••) • 

Oe l.os diez informantes. dos. como ya he dicho,. (l.os números 

l. y 2) provienen de l.a 1.l.amada '"casa chica••. con padres ausentes 

casi siempre. por los que sienten. o han sentido. fuerte hostil..i

dad; tres (los números s. 6 y 7) son de famil.ias de padres divor

ciados,. en l.as que el.los han permanecido con l.a madre; uno (núme-

ro 4) hijo d.c un padre "indiferente. a.1.ejado; no di.o gol.pe., be-

bía••: el. número 8 presenció una pclc<J.. ~nt:rc su9 p~rcs dura.""1.te l.a 

niftez,. a partir de La cua.J.. vivieron bajo ei mismo techo. pero 

cuartos separados y con poca comunicación_ En otros dos casos sub

sistió también el núc1eo paterno~ pero en condici.ones precarias_ 

sóio en uno (el número 9) se perpetúa ei matrimonio con re1aciones 

aceptab1es. aunque no excelentes. 

Cinco de l.os informantes son hijos pri...~ogénitos e indisautib1~ 

mente prediiectos de sus madres, (uno de e11os l.o es sol.amente de 

ia madre,. de quien es también unigénito). Dos (uno hijo tercero y 

otro seqund.o) reconocen abiertamente ser 1os preferidos de ia ma-
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dre; uno (e1 número 6). es el menor de cinco herma.nos y no cree 

haber sido nunca favorito de ninguno de sus progenitores (sin em

bargo no se ha casado nunca -tiene ahora 47 a.i'ios- y ha vivid.o 

siempre con su madre)_ E1 número a. que vive actual.mente con sus 

padres, es hijo so1o, después de la muerte de 

E1 número 10 es el tercero de ~cho hermanos y 

sido objeto de ningún afecto especial._ 

único herma.no .. 

recuerda. haber 

Menos en un caso (como se ha dicho arriba). donde el padre fue 

.:Un¡x:>rtante en la adolescencia del hijo. en los nueve casos restan

tes el progenitor resulta una figura bastante a.l.eja.da .. En el in

formante número 1 hay un verdadero odio hacia él, que ha tratad.o 

de mitigar o de. por lo menos. a.na.liza: .. En la adolescencia 11eg6 

a golpearlo y a expulsarlo de la casa de 

mero 2 se presenta una difícil duaiidad; 

madre. En e1 caso nú-

conoció verdadero 

padre durante varios años, y cuando ei fin 1o hizo, io sintió ex-

tra.i'io y sin ningún iazo de unión. Posteriormente haber cam-

biado y manifiesta respeto y admiración hacia é1 (sin embargo sus 

emociones desmienten estas aseveraciones} • 

En 1os informantes S y 6 e1 divorcio de 103 padres sucedió du

rante la ado1escencia. Para e.l. primero fue un terr:i.b1e golpe que 

trató de evitar, interpelando a 1a nueva esposa. Para e1 segundo 

fue un hecho indiferente, por e.l. a.l.ej amiento que había precedido 

al. hecho. 
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E1 divorcio de l.os padres de1 caso número 7 tuvo 1ugar durante 

.l.a. infancia de éste - La madre vol.•ri.ó a casarse y ].as rel.aciones 

deJ.. hijo con 3u padrastro han sido ca.u5a de l.os fuertes conf1ictos 

de.l. joven, aunque fue necesario t=abaJo casi anal.~tico para que 

11.egara a reconoce~l.o. 

El. informante nL:.'71ero a revel.a. una gran ad..-niración por su padre 

una. figura eminente. (a.ur .. que 3ol.o el. terreno intel.ectual.) pero 

también un gran =encor hacia él.. Ha.y entre 1.os dos una barrera in

franqueabl.e que impide cua.l.quier comunicaci.Ón - '"Mi padre es un di..s, 

tador. En mi casa no hay otra pal.abra. que l.a suya'". 

Para el. suj~to n¿~~ro 9, su pad=e responde exactamente a.1 con-

cepto de macho; ''l.<J. :nt.:.jer ca~a. <:?l. ;i.ombre lo primero: l.as deci.-

cul.pa. a l.a madre. l.a. cual. ~n l.ugar de presentar 1a figura paterna 

como respetab1e, ia int=odujo como ar.tenaza. Para este informante. 

uno de sus ideaies hubiese sido pod¿r se~ madre. tener é1 1os hi-

jos .. 

En cuatro de 1os casos 1a abueLa materna ha sido una figura 

ímportante en ia famiiia; en otro, ia paterna, de quien e1 info=

ma.nte fue prácti..camenc.e .. hijo'º sus primeros a.."'ios y con quien con

vi..vió hasta su muerte. En ei resto, no parece tener una importan

cia. especial.. 



- l.1..4 -

En cuanto a 1a manera. de rea.1izar l.os estudios, cuatro sujetos 

destacaron como a.l.umnos en l.a. Primaria (l.os números l., 3, 4 y 5); 

tres, como a..l.umnos en el. Ba.chi.1.1.erato (l., 3. B); y cuatro e.o l.a 

carrera universitaria (1., 3, 8, 1.0). Dos (4, 6) terminaron 

tud.ios normal.mente. Cuatro (2, 5, 7. 9) invirtieron l.argos a.i'ios en 

l.os estudios superiores (2, 7) o los dcja=on inconclusos. aunque 

con el. proyecto de ter:ni...nar.1.os (5, 9). y<i que po= el. momento se 

dedican a aceividades de negocios que ocupan arnpl.iamente su tiem

po y que l.es producen ingresos económicos considerables. 

En uno del.os casos (l.), el. desarrollo sexual. expresó des-

de etapas muy tcmpra..~as y con una gran actividad. El. sujeto cree 

que el.l.o fue corno consecuencia del. ambiente de promiscuidad en que 

su in:a.~cia se desarrol.lÓ y como resul~ado de presenciar con fre

cuencia 1as reiaciones entre los adu1tos. Otro ~ujcto (3) recuerda 

re1aciones muy tcmpr.:i...~as con su na.na. aunque después~ gran ti

midez en 1a ado1escencia. E1 infortnante número cuatro no rememora 

ningún interés sexua1 especial en ia infancia. pero si una 1arga 

re1ación. ai fin de 1a adolescencia y principios de 1a época adul

ta. con una seBora que 1e doblaba 1a edad. a 1a cua..1 estimaba y 

con 1a cua.l. copu1aba. no obstante tener otro tipo de contactos con 

muchachas de su edad. E1 informante número dos evoca su infancia 

11ena. de intereses ••románticos" y una larga y terrib1e rela

ción sexua1. en 1a época de 1a secundaria. con una se~ora de cerca 

de cincuenta ai'ios. fea y apasionada. 1a cua..1 1o avergonzó durante 
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mucho tiempo y toda.vía 1e produce una sensación de moJ.estia_ Al. 

mismio tiempo se sentía enamorado de 1a sobrina de d...i.cha sei'iora. de 

una manera "romántica.'' e idealizada. 

E1 informante número 5 no revela relaciones sexual..es en épocas 

infantil.es- Revive. más bien, amiguitos de juegos ~u.no de e11os 

retrasado ;nenta..l.- ·::· d.12: deportes_ S.i.n embargo en l.a a.do1escencia 

se trueca en u...'"1. Do.:~ úu.:::l..U, .::ict::i...tud en la qu0 ;>er.sevcra mucho tiempo. 

A 1os 18 a.n.os tiene relación sexual. más larga. con una mucha-

cha europea mucho mayor qu~ él. 

Los casos 6 ~r B ?rescnt.a.n bastante timidez para hablar de su 

vida sexual.. Refieren con más libertad situación actual., en téE 

minos bastante generales, evitando entrar en detall.es. El. número 7 

recuerda relaciones infantil.es que no parecen muy significativas 

(una novia, a los tres anos con l.a que se daba "besitos" debajo de 

1a mesa) y una. act.i.·Jj_dad genital. bastante activa. a..l. .ll.ega.r a. .la 

Preparatoria. El informante número 9 no tJ..cne memoria de sus inte

reses infantil.es; reconoce haber sido tímido y no tener muchos ce!!. 

tactos femeninos. Rememora un interés sentimental. en l.a a.dolescen-

cia_ Una novia, algo posterior~ que l.e interesó única.mente por 

que 1o "ensenó a besar''. Sus primeras relac.i.or:c~ sexuales fueron 

con prostitutas después de l.os 20 años; pocas, con escaso interés 

por su parte y más bien por exigencias ••sociales'' que por su pro

pio gusto. El número l.O recuerda excitaciones sexual.es muy pri.m.i..

tivas con sirvientas de su casa. TUvo después ciertas relaciones 



con una. prima. l.a cual. l.o dejó sorprendido a1. most.rarl.e sus órga

nos sexual.es y evidenciar que carecía de pene {"tsi no tiene na

da!•) En l.a adol.escencia 11egó a contactos genital.es externos con 

muchachas a.mí.gas suyas: "el. faje'" - La masturbación fue muy activa 

y l.e produjo vial.entes sentitnientcs de cul.pa ::.~ rn:i.edo de perder l.a 

l.ucidez menta..J... 

De l.os diez infor:nantcs~ tres están actualmente casados. Uno 

vive en unión l.ibre. Cuatro son sol.teros, uno de el.ios (26 afias) 

próximo a casarse en unos meses. Dos están divorciados. El sujeto 

número uno, casado, está en su quinto matrimonio. Casó al.os 20 

ai\os l.a primera ·.r~z. y su enl.ace duró menos de un a.i'io. De él. 

procreó un hijo. Tiene dos hijos más del segundo matrimonio y otro 

del. tercero. Piensa que el. actu~1 e1 definitivo. El. entrevista-

do número dos está en trámites de divorcio, en contra de su vol.un-

tatl. Considera que son Justas l.as recl.amacioncs de su esposa y es

taría dispuesto a vol.ver a empezar, si el.l.a accediese. Reconoce 

que su comp<::>rtamienco corno marido fue al.tamente reprobabl.e. Tiene 

una hija de seis ai"ios a la que ama muchísimo. El. informante núme

ro cinco está en su segundo matr~nonio, dci que tiene una hija re

cién nacida. Ei primero. iievado a cabo a ios veinte a.i\os. fue fOE. 

Zado causa del embarazo de l.a mu~acha. De él tiene otra hija, a 

l.a que apenas ve. El. informante número ocho estuvo casado durante 

veU\te a.nos y procreó dos hijos. Su matr;imonio fue profundamente 

infeliz y el divorcio. con va..J:"ios ai'\os de trámites, violento, col-
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ma.do de amenazas e incomprensiones. Actua.1.mente está en. re1aciones 

con una muchacha mucho menor que é.L. vive con sus padres. 1.os cua-

1es no desean un nuevo matrimonio para su hijo. debido a 1os sufr~ 

mientes y prob.l.emas que ocasionó e1 primero. El SU]eto reconoce 

que su ideal un nuevo en.Lace y que. de posible. preferi-

ría permanece= en ··su" casa y que l.a rrn..;c..i,.acha se ~ueda.::-a en l.a de 

el.l.a. Pero 

ha sido 

nio. l.c hará 

oficial. varios años. Si. 1..1.ega a un I"".ue·Jo :nae.rL"tl0-

1.a conciencia de que puede ser ~n segundo f:acaso. 

Para él.. una de l.as condiciones que entra..~aría l.a fel.iciCad. sería 

una buena rel.ación entre su esposa y su madre. lo cual. consitlera 

imposibl.e .. 

El. informante número .l.O tiene un matrimonio satisfactorio ~es-

de hace diez ai'i.os _ Para él. no hay distinción entre l.o sexual. ~· l.c 

sentimental.. Considera el. matrimonio co~..o =ornunicació~. go=c sex~a.!. 

y ayuda mutua. No l.e parece un probl.ema infranqueabl.e al.gún ''des-

l.iz" de uno u oi:.ro. Piensa que comunicación profun¿a podría e~ 

pl.icar cual.quier desviación de l.os propósitos inicial.es .. Es padre 

de tres hijos .. 

El. informante número ó. sol.'::.er~. vi"'Jicndo actual:nente con se. 

mamá, tiene hijos con dos mujeres diferentes, a l.os que no ve. 

Afirma, durante l.as entrevistas, que prefiere relaciones l.argas 

l.as que se sienta invol.ucrado. (Pero informaciones obtenidas exte~ 

narnente indican l.o contrario: sus rel.aciones son únicas. l.o más 
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breves posib1e y padece de eyacu1aciones precoces). Lo que prefi~ 

re de ias mujeres es que no 1e ocasionen prob1emas. No es mora1is

ta. pero no le interesan 1as 1ibertinas. Para él 1.a mujer es parte 

de1 adorno social. "Es vacío,. pero cómodo". 

La situación del. informante n\.:.me::o 7 se encuent:.ra actua....l.mente 

en un compás de espera no exento de dudas. Se siente enamorado de 

1a muchacha ia que vivió al.gún tiempo y cortó relaciones des-

pués de dos abortos y situaciones de extrema tensión. El.1.a también 

1o ama pero hay muchos impedimentos entre el.los. ~1. no desea deJar 

a su farni1ia,. 1.a cual. vive. Tampoco quiere renunciar a varias 

muchachas con 1.as cual.es tiene relaciones amistosas y más o menos 

íntimas con al.gun~s. 

Uno de 1.os casos declara haber tenidc r~lacionas ho~~sexua.l.es. 

Llegó a e1.l.as par curiosidad y nunca fueron duraderas. Reincidía 

cuando estaba ~asando por etapas de depresión. Prcfier~. en gene

ra11 las re1aciones heterosexuales. Otro de 1os info.r=iantes ha peE 

tenecido varios ai\os a una orden re1ig~osa. E1 deseo de su madre 

de tener un hijo sacerdote no fue ajeno ~ su decisión: de 1a misma 

manera 1 su idea de abandonar ese estado estuvo muy cuestionada1 e~ 

tre otras cosas. por .l.a desilusión que el.lo sería para la madre. 

Lo hizo 1 sin embargo. siguiendo sus propias iniciativas. 

Tre3 i.ndi.•ri.duos mostraron en_ .l.a.u entrevistas una actitud don

juanesca: uno de e11os 1 burda y violenta. dos. discreta e ins:i.nua::!_ 

te. Otro sufri.ó un verdadero choque en a.1gunos momentos: fue ne-
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c::esar:Lo,. de cu.ando enº cu.ando. interrumpir 1a grabac:i6n .. porque e1 

J..1anto 1.e impedía. continuar... Para ci..nco fue sin duda. una experi~ 

cia pl.ace.ntera.. un sujeto .inició 1as sesiones con cierta descon

fianza. aunque fue perdiéndola poco a poco. pero sin abandonarse 

en ningún momento.. una persona fue amabl.e y cortés pero bastante 

hermética._ Otra. fue exageradamente t.i:m.ida. y só.l.o en. ciertos momen

tos pareció a.l..iviarse de la tensión que 1.a entrevista 1.e producía 

y expresarse de manera más confortabJ.e. En la úl.tima sesión pidió 

suprimir .l.a grabación y su actitud :fue entonces más amistosa y de

senvuel.ta. aunque el.l.o no produjo cambios en su i..nsight. 



VII 

un intento de c1asificación 

A.- Ca.sos preedípicos 
B.- casos propiamente ed.Ípicos 
c.- casos f51icos 

A través del estudio real.izado aquí con diez sujetos ha sido 

posil:>1e. a partir de características, ll~gar a una clasifica-

ción en tres grupos, que relacionan con los niveles predom.i.n~ 

tes en su desarrollo. Estos niveles corresponden a l.os estados 

básicos de fijación. que han tenido lugar en etapas más o 

arc~icas. según los casos. Los resuitados han evidencia.do crea v~ 

riedades de desarrollo: l.a preedípica. La edípica propiamente di-

cha y l.a fá.l.ica. 

Variedad oreedíoica.- Los individuos correspondientes a esta va-

riedad tuvieron padres ausentes o agresivos y madres dominantes~ 

que l.os obligaron a retroceder hacia posiciones orales-dependien-

tes. En general presentan problemas para establecer diferenciaci.2_ 

nas de objeto y difícilmente encucnt=.in e1 objeto origina1. Sus 

re1acio1-ies con las mujeres se mantienen un nivel pasivo-agre-

sivo mientras e11as satisfacen sus deseos regresivos, pero tan 

pronto surge 1a protesta femenina, el sujeto busca inmediatamente 

1a separaci6n. E1 nacimiento de1 hijo provoca resentimientos por-

que va a privar1o del pecho materno, 1o cual. origina una gran hos-
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ti1idad. también~ hacia la mujer. su ansiedad los 11eva a buscar 

constantemente figuras femeninas,. a 1as que incorporan por un ti~ 

po en forma. oral... 

La conducta de estos sujetos se caracteriza por un predom.i..n..io 

de e1ement.os prcgenita...1.es con rasgos abundantes ora.1.es y anal.es. 

(A este grupo pertenecerían los casos l. 2 y B) • 

Variedad orooi~~ente edípica.- Lo~ ~UJCt:.os que corresponden a este 

grupo vivieron la situación tria.ngu1ar típica: la etapa edípica 

sufrieron el natural. enamoramiento hacia la madre y la consec~ ·te 

ambiva..1.encia hacia el padre. Pero la figura paterna existe siempre 

para el infante. ya sea en la rea...1.idad,. ya en la fa.~tasía,. lo cual. 

permite una cierta idcalizac~Ón y,. posteriormente,. tal. vez 

identificación con ella. Todo lo cua.1. favorece una futura acepta

ción de la imagen femenina, aunque e11o no signifique que 1a neu~ 

sis se haya evita.do: la angustia de castración puede estar siempre 

presente. 

Al.gunos de ios casos aquí estudiados han 1ogrado niveies esta

b1es en su desarrollo así como en 1as relaciones heterose.xua..Les. 

aunque otros han evidencia.do conflictos. En e11os se pudo observar 

cierta dependencia hacia Los pa..ctres. que. supera.da en a.l.gunas 

si.enes. produjo 

.los agresivos. 

enfrentamiento entre .los impu1sos sexual.es y 

Las re1aciones objeta.les fueron duraderas. No se observa.ron ~ 
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tera.ciones en e1. pensam..i.ento, y l.os nive1es de re1.aci.ón con J.a. re~ 

:Lidad. fueron adecuados. (caracterizarían este grupo l.os informan-

tes 4. 9 y l.O) -

Variedad fá.l.ica.- He agrupado en esta el.ase l.os individuos que 

muestran predominio de agresividad. Su c~acterística más evi-

dente sería l.a admiración il.i.mitada hacia J.a madre y l.a i.mposil:>i-

l.idad de encontrar muJer que pueda compararse con el.J.a. y. me-

nos. substituirl.a_ La figura paterna puede ser fuerte y dominan

te. pero puede ser t<:unbién distante y fantaseada en este sentido 

(Es decir, si no existe el padre impositivo. un idea.J.. ma.scul.ino de 

dominación y poderío l.o sustituirá). 

Los sujetos de este grupo son intrusivos e irrumpen en 1.a vida 

de los demás. ya sea con l.a pa.1.abra. ya sea con 1.a acci6n; l.es 

cuesta trabaJO aceptar ia 1ibcrtad. de otros Esto se hace más 

evidente en su reiación las mujeres: necesitan poscer1as a to-

das sin tener en cuenta sentimientos ... 

Se pueden observar en ~st.os sujetos algunos signos regresivos 

de carácter ora1, y más aún ana..J.. 1 como 1a pedantería y l.a parsimo

nia, y son viol.entamente competitivos ... Sobreval..úan e1 pene, a.1 que 

consideran como eiemento separa.do del. resto de su cuerpo~ Todo e11o 

l.os l.l.eva a l.a satisfacción, interna y externa, de l.ograr numero-

conquistas femeninas. para l.o cual. mantienen una posición .. don 

juanesca•• que puede l.l.ega.r a convertirse en un c..l.iché. En general. 
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actúan egoistamente y va.ni.doses y e.xhihicioni.stas (Los sujetos 

3. 6 S y 7 se agrupan bajo estas características). 

A conti.nua.ci.6n incluyo un resumen de1 desa.rro11o vital. de seis 

in.dividuos {dos correspondientes a cada una de 1as variedad.es) pa-

ra ejempii.ficar ias características arriba seña1adas. De entre 

ios diez in~oJ:mantes con que he trabaJado he c1egido los seis que 

más cia.ramente tipifican io anterio~ con objeto de no hacer reite-

rati.vas 1as evidencias c~ractero1Ógicas. Los datos que aquí :inc1u-

yo son un resumen ~ínim.o de todas 1as entrevistas, omitiendo, por 

razones obvias, circunstancias muy personales o rasgos defi.nito-

rios que se han tenido en cuenta para e1 estudio, pero que no ten-

dría caso pub1icar. 

Variedad preedíoi.ca 

ciloso número 1 

Pri.:meros recuerdos.-

.. Pertenezco en 1o que hemos dado en l..1amar l.a casa c:::h.i..ca••. una 

constel.ación fam.il..iar constituida por la madre. Luis(]..) y una her-

mana tres attos menor que él.. El. padre ••pretendía. estar casa.do'" con 

otl::a. se:r..ora de ia. cual. no tenía hijos pero con l..a. cual. vivía. EJ.. 

a.mbi.ente. un cuarto sin servicios en una vecindad. de un 'ba.rr~o ma=:_ 

ll.) Por supuesto que l.os nombres y a.l.gunos da.tos descri.ptivos 
son :eic:ti..cios. 
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ginad.o. habitad.o por Vendedores ambu.1antes. prostitutas. braceros, 

subemp1.ead.os. etc. La fam.i.l.ia subsist.ía. de traba.jo ma.nua.1 de l.a. 

madre y esporádicas y escasas cont.ri.buciones de.l. padre. E.1 núc.1.eo 

famil.iar. catól.ico y con regl.as mora.les: prohibidas visitas. anri.s

tades. juegos en l.a ca11e. Prohibido reconocer l.a pobreza extrema. 

que se desenvol.vían.. E.1 nac:i.m.iento de Luis 11.ena de orgul.l.o a 

padre aunque ticrn:po después comienza a cuestionar su paternidad 

y a investigar. en el. pasad.o de la madre. sus posibles competido

res: ••Por tratar de defender l.a honxa de la señora sa..l..ía cada vez 

más basura". Luis. aunque no duda de la fidelidad de su madre • .._!':. 

cuerda a.l.gunos de sus admiradores por los celos que l.c provocaban.. 

Entre l.os recuerdos más primitivos está l.a presencia de l.as r~ 

l.aciones sexual.es de sus padres. con Nsensaciones preciosísimas• y 

un tipo de orgasmo que no podía e.xpl.icarse ni repetir hasta varios 

aiios después- una vivencia amarga: ia so1edad. en 1a espera de1 

regreso de J.a madre. después de que 1e había ganad.o e1 sueño- Los 

go1pes del. padre. desde muy ni.ñor con 1a sensación de vo1ar_ 

La figura materna--

•una mujer muy guapa# muy atractiva_ Una mujer de buenos bigo

tes" - Huérfana desde muy pequeiio; cat.ó1ica. •con escasa formación 

científica". Supersticiosa. afecta. a 1impiaa y brujerías. cuida

dosa con e1 1enguaje casi siempre- Enérgica con 1os hijos: "Pre

sumía. de que nos manejaba con 1a vista ... Los pegaba y 1es prometía. 



seguir1o haciendo toda 1a vida. Todavía hoy sigue amenazando con 

e11o. 

Luis cree que no era fel.iz sexua.1mente ... 11 Supongo que era fría,, 

que no tenía orgasmos'~ También duda del. afecto hacia su padre: 

cuando l.a go1pea.ba, 1e recl.amaba y 11ora.ba, en una actitud pasiva,, 

pero después 1o insul.ta.ba con verdadera sa.i'ia ... Detrás de él. trataba 

de deva.1ua.rl.o siempre ... 

º'Yo fui l.a pareja de mi madre: yo era su hombre, fui su apoyo 

económico,. su confidente••. Luis, como varón de l.a fa.mil.ia estaba 

encargado por 1.a madre de cuidar a su hermana. El. trato de el.l.a 

hacia l.os dos n~ftos era compl.etamente diferente: El. hombre parti

cipaba en el. gobierno de 1.a casa, sa.l.ía de 1.os problemas económi

cos. Por ias noches, cuando 1a ni~a se quedaba dormida y l.a situa-

ción económica lo permitía, madre e hijo se iban al. cine, pero só-

1o si el. dinero al.ca.nzaba para asistir a 1.uncta: nunca fueron a 

otra l.ocal.i.dad. 

La figura paterna.-

••un hombre prohibitivo,. machote mexicano, una bestia,, con a..dm4-,. 

ración por l.a cul.tura y con mal..a l..etra y mal.a ortogra.f.Ía.". Borra

cho en muchas ocasiones. ''Cal.oso de l.a honra y desentendido d.el. 

gasto"". 

Tres ca.racter~sticaa cree Luis haber hereda.do de él.: e1 qu.sto 

Por escribir, e1 carácter. 10 mujeriego~ Físicamente era muy bien 
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parecido pa.ra Luis, el perfi1 griego, el pelo rizado. E.l. carácter, 

vioiento, arbitrario. rrresponaa.bl.e en 1.os problemas familiares. 

Procedía de un matr~nio de padres divorciados y había vivido con 

un padrastro rechazante que nunca .lo quiso y lo 1.1..enó de! rencor. 

A pesar de todo esto. el padre se preocupaba siempre de la mo

ra.l. de .la familia, impidiendo visitas y relaciones inconvenientes. 

Cuidadoso siempre de la virgi...,idad de la mujer. como correspondía 

al consenso general.. que incluso exigía ese estado a .las amantes. 

(Luis r~cucrda un.:i ~clicitación después de una pelea por defender 

a su herma.na. cuando .las peleas eran normal.mente castiga.das) • Pa

ra Luis este es el la.do posit.i.vo de su padre; "Un hombre en eso 

ex:traordi.na.::ia..."7!cn•.:e VC?rtic.:i.l., porque eso 1.o conservó hasta siem-

pre••_ 

Golpeador consuetudinario de la muJer y los hijos: 1es rompía 

encima 1.os juguct:es ;:;-..:.e les regal.aba. varas de mernbri..l1o hervidas. 

correas y toda clase de instrumentos. Cuando comenzó a dudar de la 

paternidad de Luis • ..lo e: ... -pulsa..ba fuera de la casa y l.es hacía pa-

sa.r momentos terribles. sin saber qué hacer ni dónde ir .. AJ.gu.nas 

veces el. padre se arrepentía de su desconfianza y l.1oraha .. 

.La infancia .. -

Las primeras inquietudes sexua..J.es. l.a escuel.a. aprende a 1eer. 

1as fantasías, un intento de suicidio. u.na visita a l.a casa cuna. 

a ver un pri.m.i.to internado a.l.l.Í, que 1o hizo sentirse casi un ni-
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n.o afortunado -

Luis recuerda ios periódicos infanti1es donde aprendió a 1eer 

y donde comenzó extraer elementos para sus fantasías eróticas. 

través de 1.os dibujos de personajes femeninos: "siempre me acueE 

do much.o por sus t=aseros•• _ 

La escuela le gustó. 1.o hizo feliz en muchos momentos. 1e hi

zo olvidar ia realidad cotidiana angustiosa_ En esa época nace 1a 

fantasía. que duró muchos ax1os, de abandonar el. barrio en circuns

tancias persecutorias y regresar tiempo después soberbio. extraor

dinario. convertido en un gran personaje o en un general. 

Fantasías sexuales maestra, uno de sus primeros amores: 

'"bella .. grandota, con una nariz prominente, una mujer preciosa" .. 

Luis le depositaba. le introducía en 1.a nariz. ~lo que más recue,E_ 

da de ella~ dos o tres nuececitas secas de 1as cuales nacerían 

hijos de l.os dos. '"Luisa se 1lam.aba., por cierto. Igual.ito .. iguali

to que mi madre•• • 

Las primeras inquietudes eróticas real.es fueron en realidad ho

mosexual.es., con un nii'io del. que se decía que era maricón. A 1os 

siete aiios tenía juegos sexual.es ccn l.as niñas de 1a vecindad., con 

l.as que tenía rel.aciones rectal.es (creía.. como 1os demás ni.nos .. 

que era 1a forma natural). Tuvo .. a veces .. repugnancia de ia 

suciedad. (Para Luis eso l.e preservó .. posteriormente., de rel.aciones 

homosexuales). Había una. especie de promiscuidad sexual. entre 1os 

niiios. sin 11.ega.r a mayores .. provocada por un ambiente visi.bl.em~ 
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te erotiza.d.o. En esa época, Luis sufre una especie de circuncisión 

natura.1 que 1e produjo fuertes mo1estiaa. so1o al.iviadas con 1os 

cuida.dos maternos (cremas. fricciones) .. 

La.' actitud de1 padre, siempre 13 ~~sm~: ante u.na a~enaza de 

castigo, tras una travesu~a. consider~ Luis ~eri~~cnte e1 suici-

di.o; arrojarse al paso de tren. En Último momento desiste, y 1a 

imagen angustiosa de todo ello queda di1uída entre nieblas .. 

T~ina la p=imaria en u.na situación crítica: el padre deja de 

dar dinero y no desea más estudios: Quiere a hijo de bolero o 

de apr~ndiz de mecánico. Hay golpes. ha.-nbre .. A1 fin, sus maestros 

interesan por Luis y 1e consiguen una beca para que continúe 

1os estudios un interna.do. 

La pubertad .. -

A los 11 ó 12 a-~os entra Luis en una vida sexual más activa. 

••extraordinaria y angustiosa•• ... A..li.Í experimenta su primer orgasmo 

consciente. que de inmediato le evoca 1as sensaciones primarias i.!:_ 

fantiles. A.Llí. ante su primera re1ación más o menos completa. 

si.ente el terror de tener que 11evarl.a más a.1..1á. con el. matrimonio. 

La actividad masturbatoria entra en fase de enorme actividad sin 

sin que nadie se percate de e11.o. 

Tres ai'los de su adol.escencia transcurren interna.do ... La 

primera sensación es de abandono ·inmenso, ruptura, desamparo. &J... 

ambiente de 1a eacuel.a es '"mascu1ino•• y brutal.. Es necesario defeE_ 
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derse. gol.pe.ar. ha.b..La...r con pal.abras fuertes .. El. proceso para as.i.

miia.rse es duro. pero se logra. ~Me hice hombre .. Aprendí a defen

de.rm.e•• .. No sólo eso,, sino que encuentra placer en go..lpea.r .. se con

vierte en un a.l.umno brillante,, se a.l.i.menta bien, hace deportes,, 

dirige periódico de la cscue2a .. E.l. úl.ti.mo a.:1o se las arreg..la 

para estar fuera del interna.do unas horas y rea.li=ar u.n trabajo,, 

cuyo producto, casi íntegro,, 1.o entrega. a madre .. La angustia de 

la separación materna ha cedido .. Sin embargo Luis recuerda un día 

amargo,, su curnplca.rio~; sin explicación. su madre y su herma.na no 

l.o visitan (después ::;upo que fue a causa de una puña..l.ada que '"el. 

h~deputa de mi padre la había da.do a ~u mujer en una nalga") .. 

La vida sexual Qn esa época fue diferente .. Una de ..las activi-

dades predil.ectas era ''g::l.tc<:i=-. ::.=<:J.ta...r de conqu.i.scar a .l.as sirvie.!!_ 

tas de 1os a.1rededorcs. ~unca llegó a tener éxito. Solo recuerda 

u.na pelea erótica con una de e11as, cuya defensa le produjo un ~

tenso p1acer (actitud q~c con~i.núa mucho tiempo: .l.a entrega fácil 

de una mujer enfriaba su entusiasmo; la lucha lo provocaba). 

un recuerdo especia..l. que tuvo proyección años despué~. ~s e1 

de una a.miga de su madre= la revive en cuc.J.i11a.s. jugado cartas. 

mostrando el. interior de sus piernas. descti..·xbl.:t. a lo l.a.rgo de va

rios a.i!os. Su muerte accidental. Le produ~o un profundo dolor_ 

A 1os l.3 o L4 años experimenta Luis el primer amor aunado a UE_ 

ge.ncia sexua..l.., mezcla de romanticismo y de intentos eróticos. 
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pJ.n do l.a ado1eacenci.a.. E.l. regreso a J..a madre .. -

Al. aa1i.r del. i.ntarna.do com.:i.enza. para Luis una. época de muy ma-

1&• re1aci.ona• con su padre .. Por entonces. éste había. dejado de 

dar dinero a l.a 1!.amil.i.a7 iba sól.o de cuando en cuando a gritar. 

imponer 6rdenes. a. gol.pear .. Un dí.a que l.a madre había cambiado unos 

mueb1.es de l.uga.r 11.egó y mandó col.oca.r todo como estaba ... como l.a 

znad.ra proteatase. l.a gol.peó .. Luis no pudo soportarlo y l.e metió 

J..aa manos. Su furia era tal.. que sintió que podía matarl.o ... La ma-

dre puso enmedio y l.e pidió al. padre que se fuera {Luis recono-

que tenía furia acumul.ad.a contra él.: l.a pui'ia.1.ada a su madre. y 

un intento de expl.ica.rl.e cuestiones sexua.1.es a su herma.na. "con 

intenciones cla.rar.10nt:.e ..... depredator.i..1s") .. En otra ocasión el. pa

dre impidió ia entrada en l.a casa a unos ~~igos de Luis .. Al. l.l.e

gar éste y encontrarios afueral se indignó. Imprecó a su padre, io 

ob1igó a pedir perdón 1 a hur:'.Li11arse. Hasta que ia ma..dre se impuso: 

pidi6 a..l. hijo que ae fuera unos momentos y zanjó ia cues~Ón; cua::, 

do regresó, ya no estaba ei padre y desapareció por mucho tiempo. 

Después, una vez, encontró a padres juntos, so1os por ia ca.11e, 

y tuvo 1a terr:ib1e sensación de Per é1 e1 rechaza.do. 

Muy jovo.n aún, iniciando ios estudios universitarios, se ena

mora Luis do una vecina. Su do1or no tiene iímites cuando descu-

bre que no es virgen. Pero pasa por encima de e11o (o cree pasar) 

y e1 noviazgo con~úa. Los dom..i.ngos van a. hote.l. y tj_enen re1a-

c:i.onea sexual.ea. ha.ata que e1.:La. queda embarazad.a.. Dec..iden un abo~ 
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to y Luis consigue l.os medicamentos adecuados- .Aparentemente no 

dan resu1ta.do y e1. embarazo continúa. ... ~ no quiere repetir l.a. fo,E 

ma de actuar de padre y decide casarse ... conaigue.Pinero para 

que l.a novia compre lo necesario: •una c::ania.. una mesa. unas si

l..l.as. exactamente igua...l. como había vivido mi ma.d...re*" - Pero unos 

ciía.s después 1a rnuchac::.ha había invertido todo en una tetera de PC>.!:, 

cel.ana ... La indignación de Luis es tan violenta que la boda se can

cel.a ... 

Por ese tiempo el. joven llevaba a cabo sus estudios y tenía 

trabajo modesto ... Pero se presenta un concurso y logra u.na pl.~ 

za importante con un buen sueldo; en ese momento decide casarse. 

Ac:tua.lmen.tc. después de más de veinte anos. recuerda conmovido 1.os 

matrimonios civil y religioso., hunri.l.des, pero 1.1.cn.oo de tcJ::nura ... 

Un mes después nace el hijo ... 

Las re1.aciones maritales no sQn buen.as en ningún aspecto. Un 

d.Ía,. después de un p1eito. encuentra escondidas en un c.l.oset las 

tned.i.ci.na.s para abortar- Se si.ente engana.do,. frustrado ... Abandona 

para siempre a l..a esposa y regresa. con su ma.d..:re., .. 1a vi.eja fija

ción del. mexicano•. Mu.ch.os meses vive con e1.l..a., dedicad.o únicamen

te a trabajar y a estu.d...i.ar .. No tiene aventuras y se si.ente triste-

LA vida adu1ta.-

Lui:s sal.e de su indiferencia. sentim.ental. cuan.do se enamora de 

una compai'tera de estud.:i.os. neurótica. y atormenta.da., con l.argos 
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afios de tratamientos mental.es. A través de e1.1a entra. al. mundo de 

l.as terapias. Las re1aciones entre ambos se vue1ven tormentosas: 

1a muchacha sufre ce1os vio1cntos. que l.a madre de Luis se cuida 

de propiciar .. Un día se queda emba..ra..za.da. Luis no quiere e1. hijo. 

y e11a misma busca un médico para abortar. Zl.. se siente muy m<il... 

pero a.J_ mismo tiern~o cree ser manipulad.o y no puede tolerarlo. La 

rel.ación estaba terminada. 

Sus ideas han cambiad.o en algunos aspectos; ya no opi..n.a lo 

mismo sobre el val.ar de la virginidad. ya busca otras ca.racte ~s-

ticas en las mujeres. ya se reconoce a s~ rrUsmo como un neurótico. 

Todavía lastimado por ú1ti..ma decepción. conoce a una muJer di-

ferente. excepciona1.; europea. con cultura distinta. independien

te. inte1igente. culta; varios anos mayor que ~l y ~al vez. tam

bién. saJ.iendo de a1gún trauma reciente (reconoce en este caso. 

como en otros. unos cc1os retrospectivos que no puede evitar). ~y 

como buen neurótico. hago una de la~ peores cosas en mi vida: me 

caso" ... 

Poco tiempo después. su madre va a vivir con e.L1os. "Su cari

ao era avasallador; trataba de tenerme para ella sola. Pero fue ~ 

posible romper l.a relación" -

comienza una temporada de éxitos profesional.es ... Se recibe con 

bri11antez ... Tiene triunfos políticos, económ.icos. atractivo perso

nal. ..... Me convertí en botín para las mucha.chas.. (Llego a tener re-
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.l.a.c:iones con cuatro o cinco a.l. día) - Pero reconoce que no ..le inte

resaban personal.mente- -Más que nada yo creo en e..l ejercicio de..l 

sexo como un ej ercic:io de éxito o de poderío• - una épaca ex.:i.stosa 

y a.l.ocada que recuerda con sentimientos ~ezciados. 

La situación, sin embargo, d~nt=o d~..l hogar, es conf..lic:tiva. 

Han nacido hijos y ..la esposa ~stá descontenta. MPor disgustos, que 

yo veía peque~os, había conf..lictosM. Un i-ntento de suicidio de 

e.l..I.a impone una solución interna. cuando 1.a encuentra, un día,, de

sangrándose, se indigna. "Lo que me dol.i.ó muy fuertemente fue l.a 

angustia de 1.os nii'ios". A el.1.a, ••J.e dí un gol.pe con e..l pufto cerra

do como si hubiese si.do hombre. Le =ompí 1.a na..riz y ..le abrí un ..la-

Un tiempo después termina e..l mat=imonio. La esposa tram.i.ta 

..los asuntos 1.eg~l.m~nt~- Recibe parte de su sa.Lario, se queda con 

.los ?lijos y deja .las cosas de é.l en .la ca..l..l.e .. ººPara desc.ruír ..l.a. 

rel.ación de manera que ja..-nás pudiese repararse•• .. 

Pe>st¿ri...o.nnent:e reanuda su re.lacián con Uni2 mujer ••muy be.l.l.a.,. 

muy entera .. rnuy du.lce, el. tipo que a m.i :nD: gusta••, Pa..ra Luis ha. 

sido .l.a. pareja más va.liosa, .La de mayor respeto.. "Fue .la primera 

vez que me sentí casado con al.gu.icn ·•. E.l.l.a .lo ayudó económica.men

te ... Después de un aborto "invo.l.untari...o'º (aparentemente más desea.

do por e11a que por él.)1 tienen un hijo .. y es entonces cuando l.a 

situaci6n comienza a deteriorarse .. 

Por entonces Luis había conocido a otra mujer, de tipo t.ropi-



- :I.34 -

ca..l., "fl.ex.ib1e, del.ga.da y a..L mismo tiempo protuberante". "Verl.a y 

dec:ir, con el.l.a me acuesto••. La buscaba y e1..l.a escapaba- Para Luis 

era un misterio esta atracción irreprirttib1e. Hasta que un día l.a 

vió en cucl.il.l.as, jugando a las cartas, y 3e dio cuenta de que era 

igual. a l.a amiga de su madre amada en l.a adol.esc~ncia. 

"Hasta que lo l.ogré, l.o logré"_ Co:-r-. .:ienza a..'-lí U..."'1a rcl.ación tó

rrida. Entran juntos a un gran negocio, ganan muchÍsi.r?'.o dinero, h~ 

cen viajes. El.l.a quiere que deje a su espoga actual y se casen. 

Pero Luis no l.o desea. Se siente viol.cntamcnta atraído por el.la, 

pero l.a desprecia cultural.mente. Un día, esta muchacha va a ver a 

l.a esposa y l.e cuenta todo. Luis considera esto una traición y ro!!! 

pe con el.l.a. Pero l.a esposa ya no quiso continuar con él., y se fue 

con hijo. 

Luis rcgr·c::.s.:i. co:-1 1...J.. :nue-11.acha, ".:' ·•ya, ::.>.i.n el. prob.lema de estar 

perseguidos" viven con cierta tranquil.ida.d,. pero sin que él. l.e peE 

done su acción pasada. ~~em5s el.la se ha convertido en el. tipo de 

mujer que tiene siempre que sal.irse con l.a suya,. y él. no l.o to.le-

ra- Después de t:.i.cmpo dcj a.n de vivir juntos,. aunque conti.núa.n 

viéndose- Luis ha conocido otra mujer con la cual. pretende casarse 

y se 1o anuncia a su mujer. Pero e11a se ha quedado embarazada. 

Eso crea una crisis viol.enta y una ruptura. Poco después e11a al:>oE 

ta (versiones de otra fuente indican que Luis 1a hizo abortar a p~ 

tad.as). Un tiempo después el.la 1o invita,l.o seduce,. y al. fin tiene 
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un hijo que registra a su nombre 1 ignorando l.a paternidad. de Luis. 

E1 regreso a 1.a situación ed.Ípica--

En 1a época de su segundo matrimonio. Luis había conocido a 

u.na muchacha. hija de una famil.ia rica de provincia. que .le había 

impresionado por su be.11.eza y sus modal.es y que estaba próxi.n!a a 

casarse. con la e~~ había tenido varios encuentros 1.lcnos de ro

manticismo. Muchos a.Ti.os después vo.lvieron a encontrarse. A Luis 1.e 

fascinó su forma de vida. su comporta.miento social.. tan diferente 

del. de 1.as demás mu:;¡ eres que había conoci.do: "el tipo de mujer que 

espera a que le abras .la puerta. porque si no. no se baja de1 co-

che'" .. 

En un intento de romper con su pasado. Luis decide casarse 

con eJ.l.a. en "una boda runibosa". irse a tra.baJ ar 1.a provincia. 

y. por supuesto. ha.bitar 1.a casa familiar de el.la. Pero lo que ha

bía parecido un mundo coior de rosa. no lo era tanto. Surgen pro

blemas económicos. fam..i.liares. social.es. La ''refinada·• suegra se 

l..e insinúa torpemente: el her.nano ami..stoso es ''incestuoso y frus

trad.o". La familia rica abusa de su dinero. El ex m~rido de la e.:!_ 

posa.,. excusa de ver a los hijos. reestablece relaciones con 

ella. Los sirvientes se vuelven intrigantes. Un montón de hijos,. 

primos,. sobrinos. originan. pl.eitos famiJ.iares ... Y todo el.lo rodea.

do de un cierto desprecio hacia Luis ('"l.a. sociedad me había esta

do haciendo chunga.,. me veían corno maricón: j y como todo me l.o de-



- :L.;56 -

poaitaban a mi.!•) 

Dada l.a situación decide regresar a 1a capital.. y convence a 

su esposa, con ciertas dificul.tades,, de que l.o acompa.i'ie. pa.ra 1o 

cua.1. acude a provocar sus cel.os,, a a.menazarl.a de divorcio ('"acuér-

date que pocas mujeres tienen l.a oportunidad de acceder 

do matrimonio,, justamente después de un primero 

nesºº). 

un segU!!_ 

condicio-

Pero ante2, con gente al.quila.da. busca al. ex esposo,, l.o 

con pistola, l.c da una gol.piza y le destruye el. coche. 

(Es interesante una fantasía de Luin sobre l.os hechos: imagi

que el. ex ma=i¿o se casa con su propia madre y que después mue

re pedradas en manos de unos pandi1leron). 

E1 matrimonio subsiste: ''creo ha.her encontrado la compai'iera 

de mi vida". una muJer ~u.y du1ce, m"...ly entregada, con l.a que,, por 

primera vez, comparte todos l.os días ei l.echo. Luis ha cambiado 

ias actitudes de el.l.a hacia l.a vida: l.e ha quitado 1.a voracidad de 

poseer. el. gusto por l.as supersticio~es. ha disminuído su tenden-

cia a manipul.ar_ 

En una ojeada de retrospec~va. Luis ve ciertas característi-

ca.a comunes en 1as mujeres que h~ compartido su vida (y en 1as 

mujeres. en general..): su actitud de '"deva..1uadoras" del. hombre y 

ei hombre vengándose de eil.o. ya sea con gol.pes. ya sea de otras 
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formas (actitud. que~i.ni..ciada por su madre, ha sido una •iey" en 

sus rc1aciones posteriores): todas sus mujeres, o han carecido de 

padre, o han tenido u.na imagen deterioria.da. de él._ Reconoce que 

:inconscientemente. considera a l.a mujer ccnno un ser .i.nferi.or. Tal. 

vez se deba a el1o 1a fa.ita de re1aciones con mujeres profesionis-

tas. A.demás 1.as considera ••bastante mu.l.a!:i en general... Por todo 

e11o. su relación constant~ con mujeres no ha sido resul.tado de 

su entusiasmo po= el1as. sino una especie de exigencia social... l.a 

necesidad. de mantener cierta imagen: uActué un poco forza.do para 

hacerl.e frente a unas circunstancias de hombría estúpLda [---~ po.=:, 

que esa es 1a actitud clásica del mac:hoM- La actitud i.ncestuo-

sa del. varón con herma.nas. que ha visto 

actua.l. esposa. y que reconoce haber sufrido en a.do.1.escencia. 

1a considera norma.1 y ca.racter~st.i.camente mexicana. 

caso número 2 

La figura paterna.-

Juan afirma. que actua.im.ente admira a. su pZl.d..re (un hombre muy 

viejo,, pero muy fuerte hoy en a.ía'). pero que esto no ha. sido una 

1abor fáci1. sino un esfuerzo de toda su vida. y cree que ese sen

timiento es bastante posterior a su mayoría. de edad. El.. padre tuvo 

su primer hijo después de 1os 30 a.i1os. Al.ge después se casó,, y 1a 

esposa adoptó a.1. n.i...i1o ... Tu.va dos hijos de su matrimonio y casi si-
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mul.táneamente nació Juan. de otra mujer. Juan ha convivido poco con 

su padre: considera que e1 más afortunado fue el. hijo mayor, por-

que es el. que más tiempo pasó con é.I... Durante l.a infancia Juan y 

su padre apenas se vieron. ~ l.a adolescencia éste fue muy duro con 

él., e inc.J..uso recl.arnaba a ia madre de excesiva bl.andura (l.o cual. no 

era cierto)- Las rel.aciones de ambos han sido siempre muy l.eja.nas, 

pero l.a figura paterna ha s~do enorme para ei hijo, sintiéndol.a de 

diferentes maneras: como poQerío, como amenaza. como cul.pa, como 

esperanza. 

Los primeros ai'ios.-

Cuan.do l.a abue.1.a materna. de Juan tenía cuarenta. y tantos afias, 

tuvo última hija, extraordinariamente be.1...1.a, fuera del. matrimo-

n.io, joven que no .l..1.egaba a l.a mitad de su edad. cuando es-

ta muchacha tenía l 3 e 1.4 a....""ios, el. que sería. el padre de Juan.. fr.!_ 

san.do entonces los 50,, 1a vio y enamoró de elLa. Tras una breve 

luna de miel. nació Juan, y su padre regresó a quehaceres. La 

madre se queda triste, celosa.. sin dinero, con el niño delicado y 

sol.a. Situación propicia para aceptar 1as proposiciones de otro ho~ 

bre, joven, fuerte, enamorado,, que se 1os lleva a los dos primero 

y más tarde s~ casa con la muchacha. 

Los primeros recuerdos de Juan, muy remotos,, (alrededor de.L 

afto y medio) son de un lugar campestre donde 1os tres vivían y do~ 

de el. nif'io tenía a1. marido de su madre por su verdad.ero padre y l.e 
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quería como a ta.1- La. vi.da era muy modesta y un tanto c:ontra.d.icto

ria: para Juan su -papá" era amab1e. ca.r:Ll'ioso y a.l.egre: sin embar

go su mamá siempre .1.o ternia y se refería a él como un ser violento 

y agresivo. Juan cree que .1.a vida de su madre era difícil: el pa

drastro. por su trabajo. estaba mucho tiempo ausente. y ~al. vez i~ 

vo1ucrado en asuntos oscuros y comp.1.icados; .1.a situación económ.i-

ca era precaria. y todo el.lo medio de una gran soledad. Tal vez 

,por eso su relación con el. hijo era muy tensa. y 1.o golpeaba por 

cua.J...quier causa. cuando el nino comenzó a crecer. prometía acusar-

.1.a con papá. Y fue entonces cuando el.la le diJo que no ~ra su 

papá. 

La joven madre. cansa.da de su situación. comienza a amenazar 

a.l. marido con abandonarlo. y después principia a cometer infide.1.i-

da.des. El niño i...ntuye todo es~o y siente 

c1uso reacciona a veces contra la mamá. 

pro=undo dolor. e in-

Juan recuerda con piaccr 1as ?rimeras iecturas hechas por su 

madre de períodicos infantiles. A los cuatro anos aprendió a leer, 

pero prefería que e1ia le 1eyesa. La adoración que por la figura 

materna sentía iienaba de magia y de ternura 1as historias. 

La situación entre ei matrimonio se fue haciendo más tensa, y 

día la esposa regresó con su madre. A..llí vivieron madre e hijo, 

pero la primera enviaba a Juan a ver a su padre. Se encontraban de 

cuando en cuando como dos desconocidos. El padrastro, mientras,~ 

los busca. Pero la esposa ya no lo quiere y le pide el divorcio, 
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que éi niega e insiste en 1a reconci.1i.aci~n- TOdo esto es una épo

ca muy dolorosa para Juan. 

La separaci.ón ... -

A 1os siete aiios envía su padre a Juan a un internado famoso 

para. que haga J.a Primari.a. Esto deja a l.a madre desol.a.da. y supl.i.

ea que no J.os separen. Pero Juan qui.ere cast.igar1a. por su compor

tamiento. aunque el. más castigado es él por los ~os de sufri.m.ien-

to que transcurrirán all.Í. Su sol.edad es inmensa. Ll.ega sufrir 

visiones terroríficas, l.o maltratan otros ni~os. su madre pl.a.nea 

un intento de rapto que no l.lega a J.l.evarse a cabo. Los sentimien

tos de Juan hacia cl.l.a son ambivalentes: aunque J.a adora. teme vi

vir con el.la por la durc~a de su trato y sus desequil.ibrios de ca

rácter. El. niño recuerda con nostalgia a su padrastro. del que ti~ 

ne noticias muv de cuando en cuando. pero que al fin 1.e da el.. di-

vorcio a su esposa y desaparece. 

Juan. para sobrevivir en el. ambiente hostil del internado se 

va haciendo rebel.dc y comienza a cometer las fa..l.tas por l.as que l.o 

acusaban injustamente. Ejercita una masturbación activa. iniciado 

por sus compai'ieros. con profundos dolores al. principio y su único 

p1acer es 1a creación de fantasías. donde hijo de un padre mu-

jer~ego y hermoso al. que todas 1as mujeres quieren. un artista que 

1e gu:í:a por sus propios caminos ... _ 
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La conducta. de Ju.an se hace tan mal.a que 1o cambian a. ot.ro i.,!!, 

terna.do. mi1ita..ri::ado ahora. donde, por lo menos, podía sal.ir to-

dos 1os fines de semana y pasarlos con su mamá. A padre no lo 

veía ca.si nunca. No sentía nada por é1. aunque creía que ten~a e.J... 

deber de quererlo; ai mismo tiempo 1..e parecía percibir una profun

da hostilidad de su padre por él. (En una ocasión su ma.d=e le ha-

bía dicho que padre no lo quería, que si se preccupaba por él, 

era solamente por atraerla a ella). 

La adolescencia.-

Juan reprobó todo el curso y le dijo a su padre que no quería 

seguir estudiando y que prefería ser un ranchero. Así fue, y se 

quedó un a.i"io completo con su madre en el. campo. No hizo na.dar ID0,!2. 

taba. a cahall..o. ena.znoraba muchachas. El. padre los visitaba cada 

quince días. J...a madre tenía amantes- (Esto parecía no advertirlo 

Juan entonces: recuerda como 1..c 1..1..cvaba sercn~tas con estos hom

bres. '"Yo roe cegaba y no sabía por qué 1..o hacía••) • 

Juan había compartido muchos años 1..a cama con su madre. En una 

ocasión ~lo ha recordado s~lo muc:hos años después~ l.e acercó 

con intentos sexual.es. La madre s.~ lo refirió al. padre~ el cua.1 

1e prohibió seguir en la ca:::ia de el.lar prohibición que 1o llenó de 

furi.a: "y eso fue un.a de l.as cosas que me alejaron más de mi papá. 

l.a a.d.o1escencia .. _ 

Después de un ario Juan se había aburrido deJ.. campo y regresó 

' . 
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a 1a escuel.a. Esta vez 1e gustó más; tenía l.S a.dos y fue de 1os 

primeros de 1a clase; se enamoró: escribió poesía que ocultaba cu~ 

dadosamente. porque para e1 ambiente de 1a escuel.a eso era cosa de 

maricones. Se empezó a sentir admirado, a hacerse agresivo. Todo 

fue mejor durante dos años. Pero pronto comenzaron nuevos probl.e-

mas; i.n~cia una relación con ~~pleada de la c9cuela. viuda, de 

más de cuarenta años. con la que mucho tierr.po sostuvo un ''romance 

apasionado'' ... Para Juan fue solamente una cuestión sexual.~ al.. mismo 

tiempo se sentía enamorado de una sobrina de l.a se~ora. de 16 arios. 

para sal.ir la cual l.c prestaba dinero l.a tía y se quedaba l.l.o-

randa. ·•r..a tí.a mi <:una..nt:e y la sobrina mi novia". Juan sentía 

avergonzado de relación. así como de la. manera en que la se~ora. 

que tuvo tres aborto3, 1o manejaba. E1 as~nto empezó a trascender 

la escuela y se creO un ar.hiento ~~ ~c~~ión que cu1rn..inó un día 

que el joven sufrió un ataque que é1 califica de histérico. Pe.E, 

dió el control de s~ mismo. aunque no 1a consciencia. y comenzó 

hab1ar febrilmente y sin freno delante de sus compa...~eros que lo ro-

deaban estupefactos. Todo ello le ocasionó después sentimientos de 

vergüenza y no quiso continuar el internado. 

E1. fin de la adolescencia. Se refuerza el cor.flicto edípico.-

Vivió en una casa de huéspedes. con más libertad, dependiendo 

de sí. mismo.. haciendo decisiones. escogiendo sus amigos y con 

menos presiones. Pero carecía de vida fa.miliar. Los fines de serna-
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na veía padre y rehuía a su madre. enfrascada en sus amantes. 

Estudiaba e1 Bachi1l.erato y tenía muchas novias, con .las que era 

muy exigente. Debían ser -du.lcecitas. hechas a la medida. querer

me mucho y que todo fuera de m..i. gusto" .. Casi todas eran bastan.te 

mayores que él y tenía prestigio como conqu~stador. 

Comienza por entonces un problema s~rio .:!e la madre. enamora

da de un hombre casado y di5pUe~ta a dejar todo por él. Juan .lo 

presiente y se .llena de angustia. que le produce insomnios infini

tos. (.€..l. .los atribuye a una comunicación tel.epática entre su madre 

y él.). E.l. padre lo manda. llamar y .::unbos hablan. de hombre a. hombre: 

Los dos deben solucionar el problema de la se~ora. Si sa.l.Ía con 

l.a suya. destrozaría su propia vida y la del hijo. La sol~ción es

taría en que madre e hijo se )un~ara.n de nuevo y vivi.era.n Juntos. 

l.o cua..l.. en ciertos terrenos. supondría un sacrificio para Juan_ 

Los tres miembros de la familia se reunieron para Llegar a 

do: 1os padres durmiendo en un cuarto. discutiendo l.a.rgamente por 

l.as noches; el. hijo en el. cuarto de al. Lado, siempre sin dormir. 

debatiéndose en una. angustia infinita .. re•JJ...VJ...endo escenas de su 

primera infancia. ent:=c su madre y su padrast.~o .. Los padres nunca 

l.1egaron a na.d.a 1 pero en el. momento en que Juan l.e propuso a e1l.a 

vivir ju.ntos 1 l.a seriara accedió ('ºnunca me pudo negar nada; mi pa-

pá tuvo el. menor éx..ito 00
) • 

Madre e hijo pasa.ron unas semanas en el. cam.po; él.. 1.eyendo l.~ 

bros religiosos y tratando de "el.eva.r• sus pensamientos: si era 
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bueno. sería como Dios, o por 1o menos como sus discípu.J.os. 

Posteriormente regresaron a 1a ciudad para que Juan continuara 

sua eatudios. Pero su estado menta.l.. había sufrido much~simo. Las 

re1aciones con su madre eran violentas: renunció a sus amigos. Se 

sentía todo el tiempo a punto de ;norir: si asistía a a.l.gún l.ugar 

público {l.a iglesia, el cine). se tenía que sal.ir por vómitos re

pentinos. Se indignaba ante l.a humanidad allí reunida, perversa e 

hipócrita. No podía comer, sufría constantemente. Con una muchacha 

que l.o perseguía hasta l.a cama. '"tenía coitus interruptus, por mie-

do a todo". 

Juan terne seriamente estar l.oco, y por miedo a el.lo, se niega 

a ver a un psicólogo. sus padres l.o l.l.evan con una bruja que comie.!!, 

za a hacerle limpias. ~l. siente a veces necesidad de verla, de con-

tar1a todos sus ••pecadog'', y el.l..a l..e extrayendo una confesión 

compl.eta de su vida, que no tarda referirl.e a sus padres. Juan 

1e pregunta a l.a bruja si será posib1e hacerse un santo, con el. 

arrepentimiento, l.a buena conducta y muchos rezos (l.a bruja advier

te a sus padres que se está vol.viendo loco). 

Mientras, Jua.."l ter:nina cscudios e ingresa en 1a universi-

dad. Comienza a c:uesti.ona..r ''l.as curaciones''. Vive en un departame.!! 

to agradab1e con su madre. El. ambiente de l.a Universidad l.e 

bien. Conoce a otras gentes y e.n:.p_ieza a hacerse un muchacho popu

l.ar6 con fuertes incl.inaciones artísticas. 

Las rel.aciones con l.a madre van siendo muy buenas: •Nos e.mpe-
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zamos a conocer más y querer más .. Nos emborrachábamos entre 1os .

dos y na.ció una dependencia enorme, de mi madre hacia mi y de mi. 

hacia el.l.a'" .. A1 cabo de dos años su estado mental. se había estab:i..

l.iza.do .. 

Una nueva rel.ación difícil. .. -

En l.a vida de Juan aparece una muchacha extranjera que mues

tra mucho interés por él. .. pero que él. no comparte .. Le parece dema

siado espontánea. demasiado abierta: su forma de hablar, grosera .. 

Le mol.esta que l.o persiga. y l.a corta en muchas ocasiones .. E.11.~ 5e 

l.as arregl.a. en cierto momento. para acostar con él.. y ••era l.a mu

jer más bel.l.a que yo había conocido nunca: me vol.vi6 l.oco ensegui

da'' .. Ahí comienzan. unas l.a.:rgas relaciones sal.picadas de infidel.i

dades. rupturas. reconciliaciones. pero se van adaptando sexua.i

mente. l.o cual. no fue fácil. porque Juan se reconoce ••agresivo., d~ 

masiado J..ihidinoso .. sátiro''. Después de un tiempo e.1..1.a regresa a 

su país y se separan llorando- Meses después e.1..1.a le pide que haga 

a.l.90 .. porque empieza a interesarse por otro hombre. Juan le ordena 

tomar sus ahorros y regresar con é1., y comienzan a vivir juntos. 

"Fue una cosa terrible .. porque tuve que dejar a mi mamá y mi mamá 

se puso muy ma..1. •• • 

La muchacha queda embarazada y de mutuo acuerdo deciden con

servar eJ.. vástago. Entre J..os padres de e.1..1.a y e.l. de é.l. costean ia 

boda. La muchacha se va a su país y Juan se queda seis meses con 
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su mamá,. ••suavizando 1a partida". Final.mente l.a seiiora se va con -

su mamá y Juan se va a vivir con su esposa. Ha nacido su hija. Su 

vida en el. extranjero es desordenada. La esposa trabaja, é1 no ha-

ce gran cosa. Se emborracha con frecuencia. Los primeros años fue-

ron fel.ices, pero poco a poco la relación se va deteriorando. Juan 

juega a l.as apuestas: acuesta con ~~igas de l.a familia y adcmáz, 

ante cual.quier queja. amenaza con irse de casa. En cierto momento 

l.a esposa se dec1ara harta y le dice que se vaya. Juan se a.rrepieE 

te, pero l.a situación ha cambiado y ~!.. empie=:a a sentir una gran 

so1eda.d.. Regresa a M.é.x:ico a terminar Sl..:.s estudios. aunque "era 

una excusa para ver a mi mamá.•• y queda mucho tiempo. La esposa 

l.e recl.ama que vuc1v~I porque se ha interesado en otro hombre. 

Juan vuel.ve, pero 1.as cosas son ya diferentes: 1.as rel.aciones se-

xua1es son mal.as, l.a esposa se ha vue1.t:.o fría y cruel en muchos 

momentos. '!!:1- se :::=a... .. sa. ::· 1.o único que desea quedarse con su hi-

ja. Se separan. y comienzan 1.os trámites de divorcio. 

Tras varios meses de trámites Juan declara compl.etamente 

arrepentido de su comport~~iento anterior, y lo q-~e desea es re-

construir su matrimonio. 

Su esposa es una mujer sencilla, sin complicaciones: de inte-

l.igencia norma...1, prácti.ca. En los tiempos felices nunca. se oponía. 

a. nada. "Ell.a ha repetido a. mi mad.J:;e muchos aspectos•• .. Juan r.2. 

vive a su padrastro: su relación con su hija es muy semejante a 

l.a que aquél. tenía con él. Sus probl.emas con su mujer 1e l.l.evan 
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siempre a pensar en 1os sufrimientos de su hija. s:imil.a.res a .l.os 

que é1 experimentó en su infancia.. La figura de su madre se pro

yecta también en l.a ni..Ba: con.funde "m.i mamá... con .. mi hija•• fre

cuentemente .. La relación con l.a niña es bastante edÍpica. incl.u-

so recuerda dos o tres momentos sexuales. Tiene =~crtes sentimien-

tos de culpa y cot~a.ra frecuentemente sus :elaciones con su esposa 

a l.as de S'..l. madre con su padrastro .. COnternpl.a su s.i.tuación actua.1. 

como un castigo por culpas pasadas, lo cua.l. le produce una sensa

c.:i.ón deal..:i.vio .. 

Variedad propiamente edípica 

Caso número 4 .. 

Los recuerdos de la ;i...nfancia .. -

Ha.y un marcado interés en José en mostrar e.l. lado positivo de 

su vi.da .. Todo es "normal.", "feliz••. ""bonito'" .. Sin einba.rgo, después 

de 1as primeras entrevistas se puede observar fácil.mente una ten

dencia muy fuerte a la depresión_ 

La madre fue sin duda el. eje de 1a familia: huérfana desde muy 

nii'ia. se casó joven. con un muchacho desobligado y sin oficio. José 

la describe como ••una sei'iora padrísima••: intel.igente,, ambiciosa. 

a.legre,, 11.orona,, ex-eraordina..ri.amente vital.,, fuerte- 'ºTodo l.o que. 

pasaba con mi mamá era apasionante". 

El. padre era indiferente,, a.J..eja.do: Mno dio gol.pe. bebía: no 
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fue entusiasta de 1a fam..il.i.a; nos hizo pasar muchas vergt1enzas••. 

Antes de casarse tuvo una amante con l.a cua..l. terminó, cosa que J.a 

madre l.axnentaba.: ••así no hubiera tenido tantos escuincl.es•• .. La 

amante l.o amenazó con brujerías: ''Tal. vez se cump.l.ieron,, porque mi 

padre no dio gol.pe desde entonces". 

José fue el. tercero de cinco hermanos. pero el. predil.ecto de 

su mamá, a quien se parecía mucho físicamente: .. Yo soy mi mamá•• .. 

La predil.ección siempre fue muy obvia: José era el. model.o a seguir 

para sus herma.nos,, el. que ocupó ••un poquito el papel. de papá~' CUi-

daba a sus hermanos menores, con l.os cual.es l.l.evaba muy bian. 

Se recuerda a sí mismo muy nii'io. como berrinchudo. ••muy hijo 

de mamita; el. .nii'io que l.l.ora en el. kinder porque su mamá l.o deja"". 

Sus recuerdos más a.~tiguos son dos. uno doloro~o. otro agra-

dab1e. E1 primero es una fase 1 para él hiriante, de una tía pater

na, que. ante una travesura, 1o compara con su madre. Ei segundo 

es una. aparición de abuelita. pocos días después de muerte-

José no recuerda si la vio en rea.l.idad y si se inventó e1 rel.ato, 

pero e1 hecho es que se convirtió durante un tiempo en el nii'l.o i.l.~ 

minado de ia famiiia. 

Un hijo mode1o&-

José no conoce a. na.die que haya sido tan buen hijo como 1o 

fue é.l. c::on padres. Tras hacer- 1a Primaria brillantemente y l.a. 

Secunda.ria con tropiezos 1 estudió una. carrera corta y comenzó a 
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a trabajar bastante joven. Hizo una casa para sus papás. gastaba. 

su dinero en e.l.l.os - cuando hermanos se recibieron l.es rega.J.Ó 

un coche a cada uno; ha pagado a todos viajes a..J. extranjero. Y se 

siente feliz de hacerlo. Cuidó a su mamá personalmente en sus úi-

timos :r.ome.nt.os y siente remo=dimicntos por .las Situaciones que 

fue buen hijo (aunque rea...l.mente no .las hubo). 

Los padres de José vivieron siempre Juntos. Sus peieas fueron 

constantes, sobr~ todo e~ los Ú.ltL'Tl.Os tiempos. pero ei hijo pien

sa que el matri.monio gua.rd¿W~ cierto equilibrio, que un hombr~ muy 

autoritario hubiera ~~pcquc~ecido .la figu=a de la madre. Cuando ~a 

sei'iora se queJ aba con Jo sé, éste .le respondía: ••Pues da.le un ti.ro 

y te quitas de 1.íos - Después dccl.a..ramos que te daba ma...La vida ... 

Pe=o si José defendía padre, el...1a se ofendía profundamente-

José piensa que en l...a vida de su madre hubo al.go L'"1.compl.et.o: su 

padre era demasiado tranquilo. Le hubiera gustado que su mamá se 

hubiera enamorado de alguien. que hubiera tenido a..I..gún episodio 

román ti=o. 

La vida adul.ta--

Después de trabajar unos ai!os. José continuó con Los estudios. 

Fueron unos a.tics de mucho sacrificio pero que él afirma haber goza

do real.mente. Traba.jaba y estudiaba a.!. mismo tiempo y los estudios 

universitarios eran duros- Ahora trabaja en una gran empresa. se 

síen te hombre de éx.i. to y goza de muchO tiempo l..i.bre. 
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José a.firm.a. no creer en e.l. amor ''Me da mucha risa el. amor. 'l'2. 

dos 1os que me conocen dicen que yo nunca quise a nadie. E.l. amor 

existe sol.o 1iterariamente'" .. Sin embargo tuvo desde bastante joven 

una vida sexua.i activa y se siente satisfecho de su capacidad.. Al. 

sa.J..ir de l.a adol.esccncia tuvo su pri~era rel.ación erótica, rcl.a-

ción que duró varios ai'!os. con una se~ora que le dobl.aba la edad. 

Nunca sintió a.m.c>r por ella, e inc.l.uso, después, tuvo otras amantes 

al. mismo tiempo .. En la juventud f~cron frecuentes sus amantes, pe-

ro nunca las buscó, sino que siempre se l.e ofrecieron. Le gustaba 

practicar el sexo, pero sobre todo l.e hacía sentirse muy bien,que 

eil.as l.o disfrutaran. Para él., el coito es una sen~ación de tibie

za, de cobijo .. 

Su actual compaf'lera .. con la que vive desde ha.ce vcL-i.tc ai'los, 

fue amiga suya y confidente durante mucho tiempo. TUVO excel.entes 

rel.aciones con l.a madre de José,, y ambas se quisieron mucho- ''De 

a.J..guna manera eran corno muy igual.itas••_ En una ocasión que l.a mu-

chacha re1.ataba a 1.a sei'iora rumor sobre un posi.b1.e matrimonio 

de José, ésta dijo: "José sól.o se cada con usted'" .. sin embargo el. 

padre nunca quiso mucho a 1.a muchacha y 1.as rel.acioncs entre ambos 

fueron extremadamente frías .. 

José nunca se había dado cuenta de que sentía otra cosa que 

amistad por 1.a muchacha. Fue el.1.a 1.a que l.e hizo notar que entre 

el.1os había a.l.go más. El.1.a tenía un hijo que vive actua.l.rnente con 

1.os dos, y que José considera casi como suyo,, aunque l.e mol.esta 
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profundamente 1a idea de l.a paternidad. cree que entre padre e hi

jo no debe haber nunca una re1ación estrecha. Prefiere un padre 

borrac.h:Ln y desobl.iga.do a uno que se inmiscuya excesiva.mente en 

1a vida de1 hijo. Ni e1. padre ni. l.a madre deben ser ••amigos'" de 

sus hijos. Deben darles las armas para q~e se de=i.enda.n en la vi

da y so1tar1os a...l. mundo para que e11.os se las arreglen. 

José considera que ser muJer debe algo terribl.e. Mucho 

trabajo. mucha carga social, pa..ra un éxito ~fL~cro. Aunque l.a mu

jer trabaje. tiene todo e1. quehacer de la casa. 

~1 ha cambia.do: de n.i.ño fue arrojado, precoz. seguro. Se creía 

muy aduJ.to y 1.e gustaba cst:.a..r con .los adultos. A.hora se ha v-ue1.to 

más indiferente en muchas cosas; sin embargo siguen gustándol.e los 

retos, aunqu.; .. J::l. :--.o le .in-.:.c:=csa t:i.."'lto se= ~l. l.ider del. grupo.. De 

todas formas se siente el. Jefe: de l.a. ca5").._; su mujer no ha.ce nada 

si.n consul.tarle, tiene "corno una obediencia ciega.". ~o l.e ha sido 

infie.l. nunca. y él pocas veces. y si.n importancia, ''porque yo no 

1o propicié••. Están muy compenetra.dos sexual.mente, ·•es l.a perfec

ta rea.l.ización conyugal..''. Jo.sé se muestra pl.enamente sa.tisfec....~o 

de su pareja. 

Caso número 9 

La preferencia por 1a ma.dre.-

E1 padre de Mario pertenece a. una ::Eam..i..l.ia de .la. c.l.ase media. 

al.ta.,orgu11osa. de su posición ... Recién ter:ninada. su ca.rrera.,e.l. h.i.-
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jo regresa de un viaje de estudios casado con una muchacha del. e~ 

po, muy bonita. pero procedente de un ambiente ~stico. La desi1u

sión de l.a famil.ia no tiene l.ím.ites; acepta "oficia.1.mente .. a l.a. e; 

posa, pero l.a rechaza total.mente en otros nivel.es. Este es uno de 

l.os primeros recuerdos de Mario: Toma partido. desde que tiene 

moria. en forma definitoria. por madre. lo cual entratla serias 

dificul.tades. La familia paterna muy cohesionada; abuel.os y 

tíos viven muy próximos y. además. son "l.os fuertes''. E1.l.os tratan 

de atraer hacia el.l.os a los niños con tod~ el.ase de regalos. desde 

económicos hasta '':ie protección••. La mayor parte de l.os herma.nos 

(son siete). suc~e ante l.os atractivos. pero no Mario que 1.1.ega 

hasta actos de heroísmo con tal de pe~a..neccr fie1 a su madre. TO

do e11o produce ~e~timicntos de hosti1idad hacia 1a rama paterna 

y, en ocasiones, hacia sus hermanos- ~ario e~ e1 segundo, e indu-

dabl.cmentc el hijo pr0fcrido de la madre_ La predil.ección de1 pa

dre no es tan clara: ha prestado más interés y más ayuda a su pri

mogénito:, pero se apoya más y tiene mayor confianza en Mario. La 

personalidad de éste parece un tanto dividida: Físicamente es igua.1 

que l.a fa.mi1i.a paterna, pero a~ectivame.nte es de 1a materna. 

El.. ambiente fami1iar.-

Es una famiJ..ia trad.i.ciona..l.. ••más que conserva.dora. ... La madre 

es una. mujer "c1ásica''. Es sencilia, franca, a veces ma.nipu1.a.dora. 

en favor ·de l.os hijos, a l.os cua.ies a.dora. Es equil..i.brada, compre!!;, 



- lL53 -

siva. razonable. "Una excelente madre-. Apoya a sus hijos en todo. 

con ta.l. de que sean .. hombres de bien• -

Mario sintió. durante toda su infancia, una gran cerca.nía con 

madre. pero padre. culpa, en parte, a ésta de ello. 

ya que usaba a la f1gura paterna como la imagen del. temor: era el 

ogro. el. ser terrible. el que castigaba.. Mari.o considera que 1.a m~ 

dre podría haber creado mejor una figura de respeto. Recuerda, que 

en una ocasión. acusó a su padre (con su madre, naturalrnenteJ de 

ejercer mal sus funciones como tal. por su a..l.cjarn.:iento. La respue2_. 

ta de la madre fue que él debería ser quien se acercase. Esto Ma

rio lo consideró injusto. pues para él es el. fuerte. el poderoso, 

quien debe acerca=se al débi.1., a.I. necesitado de ayuda. La compren

sión, el deseo de contacto, debe partir del grande hacia el pequc

no. 

Mario profesa un gran respeto hacia sus padres aunque tiene 

sentúnientos aml:>iva.l.entcs hacia ellos, especialmente hacia su pro

genitor: reconoce en él.. las virtudc~ evidentes, honradez, trabajo, 

responsabilidad ("eso me ha creado una fobia a la responsabi.l..idad''), 

rectitud (cua.l..idad que puede ser nwy relativa, según c6rno o a quien 

se aplique) .. honestida. El ideal. paterno de orga..~ización famil..ia.r, 

es .. para. Mario caracterfstico de.l. "macho"": el hombre es lo prime-

ro (toma las decisiones, da las órdenes): la mujer en casa, encar

gada del cuidado de los hijos: éstos. obedientes y respetuosos. D~ 

cho patrón ha sido., en. grandes rasgos, la forma en que el padre ha 



- l.54 -

conducido .1a fami..l.i.a: '(•un hombre de a9aJ...1a.s. en resumen") .. 

Infancia y ado1escencia.-

Fuera. del. ámbito fam.i.l.iar, Mario tiene pocos recuerdos de su 

infancia. Rememora. con desagrado, una escuel..a pa..rticuJ.ar donde 

estuvo un afio. Fue. posteriormente. e.1 consentido de varias 

tras. pero siempre odió l.a d..i.scipli..na y fue ~a..l. estudiante. De l.a 

ado1escencia rec~erda a.J..gún maestro terrible. practicante de una 

discip1ina. rígida y agresiva. Constantes problema~ y constantes 

intervenciones de l.a madre para sol.ventarl..os ... Epocas muy ma..l.c.. 

re.l.a.ciones con he.r:na.no mayor. Dos pe.l.ea..s vio.1enta..:=s con c:ompa-

tieros de c::.l.ase. 

De.1 BachiJ.l.erato tiene Mario -amarguísimos recuerdos''• No l.e 

.i.nteresal:la 1a escuela y preferí1 quedarse en casa o escondido con 

sus abue.1os ... Reprobaba materias y se aburría • 

.iba haciendo el. herlllano más fuer-

te. Se ejercitaba en dominar a l.os demás. De esta época no recue~ 

da. muchas re.l.aciones con nii'ias .. ''!-1.i vida senti.menta..l.. en rel.aci.Ón 

con l.as ~u3eres está muy iigada mi mamá y con .l.as maestras 

1:.ambién". (EJ. padre hacía ciertas insinuaciones. a él.. y a su her

mano. sobre reJ.acionarse de manera particul..ar con muchachas, J.o 

cual. l.e producía. bastante incomodidad) .. 

Al. fin de l.a a.doJ.escencia hay un novi.azgo con una mucha.e.ha 

aJ..go mayor que Mario.. Lo único que recuerda. con pl.acer de e.l..l.o son 
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l.os besos. en que el.ia l.o inició ... Después se aburrió y 1.e di.o pe

reza continuar l.a rel.ación. 

El. desa.rrol.l.o de l.a mascul.i.nidad .. -

Mario com.i..enza una. carrera. universi.ta.ri.a. subestima.da par su 

padre. Le gusta y va bien en el.l.a.. pero discute constantemente con 

aquél. sobre el. futuro de sus estudios y 1.as posi.bi.l.idades a 1.a.rgo 

p1.azo .. Ai fin. decide abandona.ria. aunque actua.l..mente no desecha 

1.a posibi.1.idad de terminarla a.l.gún día .. 

Después de unos meses busca un trabajo; comienza, vol.unta_ 

mente, desde 1.os niveles más bajos .. Soporta seis meses de práctica. 

dura. rodeado de gcnto desagradabl.e. Pe~o 1.o considera. positivo p~ 

ra su maduración y para 1.ograr ia expl.icación de mu~.ha.s cosas que 

venía cuestionando .. A partir de esa temporada. inicia una carrera 

ascendente en el mundo de 1.a industria, con éxitos constantes y 

puestos destacados. Le gusta su trabaJo y se Jientc ~icn ~n é1. 

Preferiría, desde iuego, dedicarse a ieer. a viajar, a ver, a ob

servar, a pensar. Pero puesto que es necesario vivir de un traba-

jo, piensa que el suyo de los mejores a que podría dedicar-

se. 

se considera a sí mismo muy sentimental, y producto de el.1o -

es uno de 1os ena.morarn.i.entos más fuertes que ha experimenta.do. Fue 

breve, pero muy apasionad.o. E11a era mucho menor que él., casi una 

n.i.i'la.. La :i::el.ación de Mario con el.l.a fue ca.si. pa.terna..1.., de una. gran 
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posesividad. No puede discernir exactamente l.o que l.e atraía de 

e11a: al.go fresco. gracioso. 1a risa fáci1. 1a coquetería (que, al. 

mismo tiempo. 1e indignaba). su cuerpo de nii'ia. La re1aci.ón fue 

tan intensa y tan avasa.l1adora que no pudo durar. aunque siguió 

amándol.a tras l.a ruptura. Un ai'io dc3pués. es~ando en 1a cama con 

.una mujer ••que no era públ.ica. pero que no ~r.!1. su pri...rnera. experie!!, 

cia". tiene 1a fantasía de que está ella solo por hastío. y 

que l.o que hace es un pecado de infidelidad. Cree que el. amor por 

su novia terminó dcfini~iva.mente cuando ella l.o buscó para decirl.e 

que aún 1.o amaba. 

Las primeras =el.aciones sexual.es compl.etas de Mario fueron 

prostitutas, al iniciarse en su trabajo. ~l. había. sentido 

mu~· bi.en antes. pero no podía comu:i.icársel.o a. sus compa.i'ieros: .. En 

México. un hombre todavía virgen 3. los 20 a...~os ••• ". Y fue necesa-

rio asist.i.= con •.:!llos n. prostíbulos. aunque nunca por su gusto. 

por 1o cuaJ. lo hizo la menor cantidad posible de veces y no tiene 

intención de repetirlo. 

Ha tenido después una ama..~te muy s~tisfactoria; de más edad 

que él. profesionista. inteligentJ, 11ena ¿e comprensión. Muy ca-

paz y decidida y al mismo tiempo dependiente y frági1. 

Mario está proyectando casarse próximamente. Su futura espo-

es bastante menor que él. inteligente. capaz. muy dependiente 

de é1. Afirma desear un matrimonio diferente. donde ia mujer 11e

ve un.a vida activa y tenga sus propios intereses. Desea una mujer 
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de ca.me y hueso que sea capaz de ser buena y mal.a,, que sea. inde

pendi.ente y dependiente a..1 mismo tiempo; una verdadera compa.B.era. 

que 11ene su so1edad. Intelectual.mente detesta la actitud del ma

cho, aunque reconoce que dhay desplantes en m~ de macho que no 1os 

puedo evitar, por la educación,, por el a.rrbicnte~. El ideal.. de ma-

trí.monio. de una pareja bien avenida .. rodeada. de ·Jarios hijos. es 

el ideal. de Mario. cuando tenga ni.-~os quiere que 

de con ellos. mientras crezcan,, porque opina que 

esposa. se qu!::. 

.i..."Tipre scindib1e 

junto a ellos La figura de la madre. El padre es necesario 

sustento y como abrigo. pero la madre es la educación .. que si fa

lla. anula todo lo demás. La maternidad le parece a Mario la expe

riencia más hermo~a~ a él le hubiera gustado mucho poder gozarla 

físicamente. 

observando todas l.as mujeres que han entra.do en su vida, M3!: 

rio reconoce que, aunque físicamente son muy diferentes, esencial.

mente son bastante scmejantes-

Le atraen much.Ísi..mc l.a bel.J.eza de l.as mujeres, ''Me gusta vo.1.

tea.r cuando pasan, como me gusta un caba.l..l.o precioso, que vo.l.teas 

y dices. "qué bárbaro. que a.ni.mal.azo. que cuel.J..o. que patas. que 

an.cas•. 



variedad fá.l.i.ca 

Caso número 3. 

•yo no eenqo comp1ejo de Edipo ni de El.ectra".-

Con esta frase inicia eias l.as entrevistas. Su casa es un s~ 

tuario a su mamá. Ll.a..-na primero l.a atención un busto de 1a sef'iora. 

con una dedicatoria. a l.a ''madre ejemp1ar ... Muchas cosas permanecen 

en 1.a forma en que quedaron cuando fa.ll.eció. hace ocho aiios. Hay r~ 

tratos de a.1.1.a por doquier; otro busto. de oro estofado, ha perdi

do al.rededor de .1.a boca el. oro: al.as 1o besa cada vez que pasa ju.!! 

to él.. 

Las entrevistas se inician con un matiz peculiar: es el. medi~ 

día y al.as se presenta en pijama y batín. Se informa si la entre

vistadora est~ casa~a y ~~te ia rQs~uesta aEirmativa muestra el. t~ 

mor de una aparición del. marido pro·.·.isto de ur.a pistola. 

Bl.as tiene cincuenta y nueve a.i'ios. pero su aspecto es joven y 

se ve fuerte: "tengo 30 de aquí par~ arriba y 30 de aquí para aba

jo". Es sol.tero y actual.mente vive soio. con unos sirvientes. Es 

el. hijo primogénito de cuatro hermanos. Vivió su primera infancia 

con sus padres y abueia paterna, ia cua1 permaneció con e11.os 

hasta su muerte, cuando sias era ado.1.escente. El. ni~o fue criado 

••en el. ca.l.or de ia ahue1ita que usurpó el. puesto de mi madre ... 

Aque11a fue una dama rígida. muy re.1.igiosa. despectiva pa.ra su nu~ 

ra. que trató de hacer fervoroso a.1 nii'io • .1.o cual. ocasionó ciertos 



- l.59 

enfrent.am..i.entos con e1 padre .. 

E.l. pro9eni.tor había sido hijo único y nunca se separó de 

madre .. B1a..s .l.o describe como dominador. je:Ee de familia con todos 

sus atri.l:>utos .. •B1anco. recio, fuerte, maduro, rígido y duro" .. Muy 

progresista. masón. siempre ocupado en co~as mú1t.ip1cs. entusiasta 

del deporte .. Tuvo otra fami.l.ia, cuyos hijos llegó Elas a conocer, 

y todo el.lo .l.o mancuvo siempre muy a..l.ejado de 5U hogar .. Sin embar-

go, para su mad~c y esposa ••era el dios. el eje" .. 

La madre. l.a abuela, re5pondían a ''las c::a...racteríst.i.c'3.s 

de la mujer mexicana de hace cuarenta años: la mujer era un obJe-

to. un.a cosa. una madre para tener hijos .. Ese fue el. criterio del 

ambiente en que crecí" .. 

Blas apenas "conoció'• a su madre hasta l.a adolescencia, hasta 

.l.a. muerte de l.a a.buel.a: 'ºDigo, conocer en forma. Íntima. en forma 

intelectua.1. moral.. social.. amorosa"- Mientras la abuela vivió. la 

madre fue su víctima. Después Blas. descubrió el gran amor de su 

vida: su madre: '"para mí. insisto. la transparencia.. la f.1or más 

fragante. el elí.xir [sic= más puro. el perruzne más suti.1 y estru

jante, hasta ahora. ha sido mi madre•. como el padre estuvo tan 

ausente, Blas trató de sustituirlo "en todas sus deficiencias•. 

Ante el comentario sobre posibles características de su madre, 

repetidas las mujeres que ha amado. responde rápidamente: •yo 

no tengo complejo de Ed..i.po. Distingo perfectamente entre el sexo y 

el amor verdadero''. 
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Xn~anc~a y acl.o1escencia.-

"La nitlez para mí es 1o más hermoso de 1a vida. Mi mamaíta y 

mi. abue1a me h~cieron un ni.i'\o fel.iz: comer. vestir. l.eer". Bl.as 

pi.ensa., como madre. que 'º1.a única fel.i::::i:lad que tiene uno es l.a 

de nii'io, :porque fel.i.cidad auscr-.-::.e de sexo. de rnoti.vaciones••. 

Hi.zo sus estudios de Primaria. Secun.:ia.:=i.a '::!' Prcparator:!.a en 

col.egios f-.a:mosos, donde siempre fue un a..l.~~~o ~~il.lantc. Ocpor~i~ 

ta. tímido con las ~UJere!:i. "a qu.i~n si.empre :::leJé .l.a iniciativa": 

dedica.do los finc3 ~e serna.na a recreac~ones socio-cultural.es orga

nizadas por su mamá: excursiones. con gentes preparadas. por l.os 

iugarcs interesantes del. país. Tzir.bi8n recib:L.frccuentemente 

casa a sus com?a..t~eros más bril.l.antes de la escuela. y con el.los 

discutía te:nas cientÍ:i"icos y cultu::::al.~s. 

tas. corr.o casi. todas las • . .;idas de los chiqui..ti.nes. y alguna que 

otra. me viol.ó" .. Recuerda muy bien pri.mera experiencia, al.rede-

dor de 1.os cuatro anos, con su na.na: la excitación que le produjo 

el. ma..l. olor de su c.::un;:i.. '.:;-~ sus transportes con e.l.la. 

Ha.y otra experiencia. muy posterior, clel fin de la adol.escen

ci.a.. que estuvo relacionad.a con un pleito de Bl.as con unos pandi--

1.1.eros; gentes de baJa clase soci<U trataron de provoca..rl.o. por

que era ••catrín'' .. Cansa.do de que l.o mol.esta...ra..-.,.. al.as pel.eó con 

el.1.os. y. con su entrenamiento deportivo. los venció fácil.mente. 

Sus cont.r~c:ant.es, por haber si.do tan macho. .1.o invita.ron a. una 
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copa y a. ir con una prostituta. cosa. que h.i.z.o. de.I.ante de todos. 

l.ucienc:lo capac.i.da.d. física: l.a poseyó sin toca.ria. ..apoyando 1.os 

brazos en l.a. cama y con movimientos ca...1.isténicos'". 

Real.izó. brill.antemente. estudios superiores; trabajó. desde 

joven. con profesionistas nota.bl.es. Ha ocupado cargos importantes 

académicos y pol.Íticos-

La vida erótica--

Aunque Blas ha tenido infinitas novias. afirma haberse enamo

rado sólo seis o siete veces. Pocas de eil.as pensó en casarse. po_E. 

que su idea dei matrimonio bastante negativa_ Es. para él.. en 

primer lugar, un contrato. por lo cua.1 l.o que cuenta es ei dinero. 

y e1. a.mor acaba por terminarse. Le parece difícil. encontrar 

ni.dad en l.a educación, y también adecuarse a Los cambios de 

tumbres {el. tránsito de l.a muJer, desde el. seno dei hogar a la v~ 

da púb1ica). Además, 31.as no se ha casa.do. ••porque he sido muy 

afortunado en e1. a.mor y pude aguantar sus emb.:i.ts'•. Y una causa más: 

"1.a felicidad l.a tenía yo: mi madre. un hogar, y yo tranquil.o y 

sin probl.emas ••. 

al.as se muestra muy satisfecho de su gran potencia sexual.. a 

pesa.C' de que veces 1.1.egó a asustar con e11a a sus novias. RecueE_ 

da. a su primer amor como e1 más importante. una. mucha.cha aristó

crata muy bonita. con ia que estuvo próximo a casarse. Otra novia 

fue reina de bel..1eza. una más. ·•me ensei'lÓ a v.i.vir••. Otra era. .. su-
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misa, fie1, ca.11.a.da. Tal. vez con el.l.a me hubiera casa.do·.· A u.na -

muchacha, que después de amarl.o, se casó con otro hombre, siguió 

viendol.a durante tiempo (Por cierto, que el. marido de el.l.a 

enamoró de al.as. el. cual. l.o dejó avanzar para ver hasta dónde l.l.e-

gaba.n l.as cosas). 

Bl.as conserva fotografías de muchas de sus novias. Son, en 

general., mujeres notabl.~~ente hermosas. 

Simu.l.tá.neamente a estos amores, Bl.as tenía 'ºtres o cuatro pe.E 

senas más, para mis desfogues sexual.es". Sin embargo. no l.e gustan 

.1as prostitutas. que se conqui.st,a;. inmediatamente por dinero. ••pr~ 

fiero gastar el dobl.c de dinero y el. dobl.e de tiempo con una que 

sea aparentemente no prostituta". 

mamá ::ue de gran sufrimiento. 

Ambos se querían de.~asiado y exigíi.~ más de l.o posible el. uno del. 

otro. "EJ.l.a ::-.c. qucri:a tener en una. nube rosa y yo l.a quería tener 

en el. arco iris'' .. La salud de l.a sefiora era del.ica.da.: padec:ía ga!!_ 

tritis c:rónic:a. muy dol.orosa. que al.as atribuye a l.os medicamentos 

caseros que su abuel.a le hizo tomar para que pudiera criar bien 

l.os hijos. Viajaron mucho juntos. a pesar de el.l.o. y fueron a 

Europa varias vec:es. 

Cuando l.a seffora murió. Bl.as casi enl.oquec:ió. Durante mucho 

tie.mpc paseó por l.os l.ugares más pel.igrosos provocando a .l.a. gente, 

emborrachándose, buscando l.a. muerte. Un médico y u.na novia. ''l.o sa

caron de I.a. barranca.". 
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Al.qunas teorías sobre 1as re1aciones humanas.-

B1as estab1ece comparaciones entre ei mundo en que vivió su 

padre y e1 suyo; e1 primero era más simple: e1 hombre en e1 tra

bajo, 1a mujer en casa. En todas 1a.s épocas ha habido pecados ca

pita.l.es y grandes virtudes. aunque actua.J.rnente aumentan ios peca

dos :r· disminuyen l.as virtudes. Los hombres deben caracterizarse 

por su reciedumbre física. las muJcres por su intel.igencia. Las 

necesidades de a.tt'.bos son fisio1Ógicas fundamenta.L~ente. E..l. hombre 

es cínico; 1a mujer, reservada. Pa.=a a1as. l.a primera motivac·ón 

que 1e acerca a 1a mUJer es l.a atracción sexua.l.. ~s un hombre con 

grandes preocupaciones por La higiene, 1a sa...Lud, 1a be11eza cor

pora..l., l.o b1anco 1.o ~~reno; e1 azteca. l.i.Inpio, frente al.. espatio1. 

sucio. Reconoce vivir en una sociedad guadalupana y matriarcal.. 

Es una figura bastante suscep't.i.bic; ;:J....~tc 11.gun~ interpreta

ción .. reacciona mol.esto: "Sus saetas no me hieren. Ojal.á que fue

ran saetas de CUpido .. o de Venus Afrodita••. 

El. hombre debe de ser agrosivo~ la rnuJer es la que abre l.a. 

puerta .. pero hay que da~l.e .l.as O!?Or'tunidades para que .l.o haga. Es-

ta agresividad es para al.as a..ana de conquista primordial.. Cita 

a un amigo suyo.. "que si yo he tenido cien. él. ha tenido quinien

tas". y l.o .l.ogra haciéndol.as sufrir.. '"les hace horrores•• ... A 1a mu

jer hay que faja..r.l.e y el.l.a. te l.o agradece••. Di.cho ani.igo .. con su 

Cadil..l.ac Último modal.o .. es terri.b.l.e,. nadie se 1.c resiste. '"Estamos 

cerca del. ocaso y hay que a.provechar l.a vida.'". B.l.as ha. cambia.do un 
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tanto sus ideas: antes, cuando había marido. no se metía, "pero ya 

voy abandonando esos prejuicios" -

En 1a ú1tima entrevista 11eva consigo una revista tota.J...mente 

pornográfica y se comporta de ~a manera infanti1: es necesario 

ver1a. y detenidamente; no concibe que pueda no resu1ta.r interes~ 

te. 

E1 f.i...n de 1a entrevista a..l.go vio1ento: trata de ejercitar 

sus teorías de 1a conquista. 1o cua1 hace necesario termina..r1a 

abruptamente. 

caso número 5 

una infancia fe1iz.-

Raú1 nació en e1 seno de una fami1ia de muy modesta posición 

eeonórnica. que ascendió en ia escal.a rr~net~ria y socia.1 a gran ve-

1.oci.dad.; ya 1a. ado1escencia de1 mue.hacho 1as condiciones de vi-

da e~an muy al.tas. aunque otros acontecimientos vinieron entonces 

a estorbar 1a fe1ici¿aa común. 

Los primeros recuerdos de Raúi. a..lrededor de ios dos ai'ios, ev2 

can una famiiia dichosa. constituida por los padres y él. ya que 

dos hermanos más nacieron después de que el ni~o cump1ió siete a.i'ios. 

El. ambiente. una. colonia hu..~i1de. y una nlliT.erosa fami1ia materna -

(abue1os, tíos y tías) viviendo en casa contiguas. 

RAÚ1 fue amamanta.do por su madre casi dos aiios. y a esto a.tri 
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buye su gran amor por e11a ... 

Ambos progenitores estuvieron siempre muy preocupados por .1.a 

educación del niño. tanto física como intelectual.. Por e11o tuvie

ron siempre especial. cuida.do en una exce.1.ente aJ...i.mentación comp.1.e

mentad.a con ejercicio y deportes, más .1.a asistencia a 1.as mejores 

escuel.as. Desde muy pcquei'!.o Raúl. fue al. Kinder: pasó dos a.i'ios en 

escuela extranjera de la que guarda 1.os mejores recuerdos. ªl1!!. 

que tuvo que sal.ir de el.1.a por cuestiones de discip.1.ina. Tres ai'ios 

estuvo en 1.a nueva escueJ.a. en J_a que gozó muchísi...-no. hizo deporte 

y aprendió cosas interesantes. 

Pero los mejores ratos los pasaba Raúl en ~u casa y con los 

amigos que vivía...~ alrededor. jugando. practicando deportes, en los 

que comenzó a ser muy hábil., y haciendo travesuras. Desde entonces 

.1.e gustaron las peleas. en 1as que solía ganar: en una ocasión en 

que no había si.do afortunado y =egresó a su casa 11orando. su pa-

dre l.o obl.igó 

se acostumbró 

sa..1.i.r y a vol.ver a pelar con e1 niño triun:ador. 

vencer el miedo por sí ~is:no: suponía que el. dia-

b1o, a.l.. que temía mue.ha. estaba en un armario. hasta que un día 

armándose de va.1.or y de fe en Dios. abrió violentamente l.as puertas 

y le ordenó sal.ir. A:L ver que no había na.die. terminaron sus te.mo

res para siempre. 

Su mejor amigo era un n:i..i'to retrasado mental.. con ei que hacía 

travesuras por 1os al.rededores. 
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Loa padres.-

El. padre de Raú1 ~ue una persona de carácter muy fuerte. Ha

b.!a comenzado como artesano y l.l.egó a ser un. gran i.ndustria.J... Du

rante vario• at1oa ~ue quien 11.evó l.a voz ca..~tante en l.a fam.il.ia y 

•~empre se hacía l.o que él. quería. Con su hijo se 11.evaba muy bien 

y hacían deporte juntos. Sin embargo era duro con él. En una 

sión que Raúl. se quejó de una maestra que l.o había gol.peado, el. 

aatior ~ue a recl.amarl.o; del.ante de l.a maestra, que l.o presionaba 

para que negara el. hecho, Raúl. tuvo ~iedo y l.o negó. cuando l.l.ega

ron a l.a casa, el. pad=e azotó al. hijo: le d~jo que sabía que tenía 

razón, pero que lo cas~igaba por el temor q~e tuvo de enfrenta.rae 

a l.a maestra: ''Los ho:nbres hacen a.ni:". Durante las vacacio-

ne• y l.os fines de sem;:).I"'l.a, ol. padr~ en•Jia.ba. a Raúl. a trabajar, ba

rriendo l.a tienda de su abuo1o. Raúl considera actual.mente que 

padre J.o educó muy bien: .1.e: dejaba cierta l.ibertad, .. pero estaba 

atrás de mí". 

Ei padre había sido siempre un hombre muy mujeriego. Tiene hi:, 

jos con otras dos mujeres. cuando Raúl. era adol.escente se divorció 

de au madre p~ra casarse con su ~ecretaria, muchos ai'ios menor que 

él.. Esto fue u.n gol.pe terribl.e para el. hijo, que estaba muy unido 

a él.. y que. principio, admitió .1.a separación. Fue varias 

vece e recl.a.ma.r a J.a senara. J.a insultó vio.1.entamente, pero todo 

~e en vano. Actual.mente tiene bastante contacto con su padre. so

bre todo por l.os negocios. pero al.berga. un gran resentim.i.ento ha.-
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cia él.. 

La madre es una persona profundamente rel..:i.giosa, protestante, 

como toda su fam.i.1ia, re1igión que se 1e impuso a l.oa hijos. ••Es 

l.a mujer que sabe dar•. Es sacrifica.da. Fue 1a mayor de varios he_:: 

manos .. Durante l.a a.dol.escen.c:ia se dedicó a pintar .. pero tuvo un 

probl.ema en una mar.o y ya no siguió. Actualmente reprocha a su m~ 

dre de no haberl.a an.imad.o que continuara y de no prodigarl.e su-

ficientes cuidados. Su gran amor, en el presente, es Raúl., y tam

bién el. model.o a seguir .. Es una. persona s:irnpl.e .. sin gran cu.1.t'l·"="a.. 

Muestra un profundo desprecio por los estudios universitarios y 

critica a l.a gente joven .. que .Lo que busca es ·•un. pape.lit.o'•,. en l.!!_ 

gar de ponerse a trabajar. Hace varios años establ.ec:ió una pequeiia. 

boutique donde pasa l.a mayor parte de su tiempo y donde l.a visitan 

sus amistades. Todas ia.s noches van buscarl.a sus hijos para 11.e-

va.rl.a a 1a. casa .. con su eJCD.arido ha conserva.do contacto ... Habl.a de 

él. con afecto; y l.e consul..ta si tiene que tomar a.l.guna. decisión. 

Otro a.d.u..l. to mujeriego ... -

Ra.ú.l. fue mal. a..1.umno 

ron de a.l.gunas escue1as; 

l.os estudios secu..n.d.a.rios ... Lo expul.sa

c.i.erta. ocasión. por una vio1enta pe1ea; 

en ia. que rompió 1os di.entes a su contrincante .. Los estudios no l.e 

interesaban mucho: prefer~a. dedicarse a. 1os deportes; y; ya. a. l.as 

mujeres. Pensó en casarse con su primera. novia y; como apenas est_!!: 
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ba sa1i.endo de l.a ado1.escenci..a, l.a fa.m:i.l.ia determinó ma.ndarl.o al. 

extranjero. Pasó dos a.i'los fuera de México: se divirtió; aprendió: 

conoció gentes de todo tipo; tuvo una amante varios aiios mayor que 

él.. mujer de profunda cultura, de la cual obtuvo un sin fin de 

noci.mi.entos, y, final.mente, sintiéndose ~ás maduro. regresó. 

Pocos meses después sa casó: había embarazado a ur.a muchacha 

muy jovenc~ta, y el. matrimonio impuso. Por supuesto, fue un fr~ 

caso. Raúl. quería terminar su~ estudios de Bachillerato y entró 

l.a Universidad. Tenía ~cvias todo el ti.~~po. se llevaba mal. con 

esposa, 11.egó a golpearla en público. ~aci.ó un ni~o que no parecía 

importarle mucho. Conoció a una muchacha con la que planeaba ca-

sarse, y se divorc:.ió al poco tiempo. 

Al. ter:ni.nar .la c~rrera universitaria tuvo l.a opción de ejer-

cer.l.a o trabaJ ar l..os n~gocios de 3u pad~e~ hizo un poco de to-

do, aunque fina.lm0nte se ~edicó a l.as finanzas. 

conoció a una muchacha varios años monor que él.. de fami1ia 

i.ntel.ectual. y educación refinada. y establ.eció con olla un l.argo 

noviazgo formal.. Casi con engaños l.ogró tener relaciones sexual.es 

con e11.a. Sin embargo siempre tuvo otras mu1ere3, l.o cual. nunca 1.o 

oc:u1taba. más bien se ufanaba de cll.o. E.n una ocasión en que su n2 

via 1e rec1a.."ru5 un.a 1axga espera. l.e respondió que había sido a 

causa de ;.1..:.jer '"que l.e demostró que cl..l.a no tenía sangre ... Ei 

noviazgo fue complicado; cada vez que peLeaban. él. se D:>a con 
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otras mujeres. aunque sin embargo exigía abso1uta fide1ida.d. de su 

novia. Final.mente 1a re1ación term:.lnó. y poco tiempo después Raú1 

se casó con otra mujer. De e11a di.ce que "poco a poco se va gan~ 

do mi ca.ri.i'\o'': es un matrimonio sin pasión_ 

Raúl. está satisfecho de su físico. Le gusta vestir bien, 112._ 

va.r una vida holgada. en todos sentidos. Se siente contento de sí 

mismo, pero en especial.. de sus capacidades sexual.es- cree que es 

capaz de quitarle 1a frigidez a cualquier mujer. su aspecto es e~ 

mado y amabl..e. pero en real.idad. bastante agresivo. posesivo y 

dominante. y puede 1.1.egar a perder el. control. de sí mismo con baj! 

tante facilidad. En general. desconfía de la gente. por lo que tr~ 

ta de obtener siempre ganancias de los d~~ss. Nunca se siente 

deuda con nadie,, aunque sin ert".bargo con9i.dcra que l..os que l..o ro

dean están en perpetua deuda con él_ 



Di.sc:usión 

En 1os i.ndivi.duos c1asi.ficados como fál.icos y preed~picos (1, 

2, 3, s. 6, 7 y S) se.ha rx>di.do observar cómo 1a situación trian-

gul.a..r pre~eotaba ~a.ti.ces dafectuosos. Por motivos diferentes, ~~ 

f:i.g·..ira del. padre estaba ausente o era motivo de profunda. hos'=.i1i-

dad. En todos el.l.o~ se ha.n advertido características ~ac.h.istas. 

Los sujetos propiamente edÍpi.cos {..t., -3 y :!..O). ·.l.ondc l.a. fi.g7..=a ..iel. 

padre ha tenido ::nás esta.bil.idad, pa:=·~cen más capacitados para SO.:!, 

tener una rel.aci.ón de p~:2ja, y los aspectos machistas están muy 

aminora.dos. 

C~:no F=9ud había sei'ia.l.ado (Cfr. p. l.S), para que el. ccmpl.~jo 

de Edipo se resuel.va es necesario que el. ni~o abandone l.a carga 

de objeto hacia l.a madre y que intensifique su identificación con 

el. padre, l.o cual. sería ~l. =esul.tado normal.. Es decir, el. hombre 

normal. es el. que ha aprendido a dominar su Compl.ejo de Edipor el. 

que pernanece envuel.t.o en él., es el. neurótico (Cfr. p. 1.5). La ~e

saparición del. Compl.ejo es 10 que per:nitiría ~na identificación 

con el. padre y también con ia madre. De ios diez casos estu¿iad~s, 

sól.o uno ha 11.ega.d.o a u.na identificación paterna ba3ta.nte comp1e-

ta, pero parcia1 con l.a madre. LOS otros dos casos edípicos (4 y 

9) han tenido en cuenta. l.a. fi.gura paterna.., pero ha 3ido más ..i.mpoE:. 

tante l.a materna, ea decir, hay un desequil.il:>rio en l.as identifi.-

ca.c:i.ones ... 
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El. ¡:aad.re. co:no e1emento represivo. ori.gina el. superyo. e1. cual.. 

c::onservm el. carácter del. padre y es una concienci.a moral. que prod~ 

c~r& sent:i..tnientos más o menos inconscientes de cu1p~il.idad {cfr. 

P- 20). Un ejempl.o evidente de el.l.o es el. caso número 2; su iden~ 

ficación paterna, en l.a etapa edípic~. ha 11.cvado a cabo con un 

hombre del. que descubre, después. que no es su padre rea..1.. El. con~ 

cimiento de l.a existencia de éste tiene l.ugar en l.a fase del. naci

m.i.e.nto del. superyo. por l.o ~ua.l. e~ con él. con el. que se identifica 

di.cha instancia. Nace con el.l.o su conciencia moral. que l.e obl.iga a 

aceptar al. padre verdadero. aunque 9US afectos estén dirigidos ha

cia el. primero. Todo el.lo. causa de confl.ictos posteriores y de 

se..nt:lmientos de cul.p~ hacia ambos padres. 

Cuando l.a.s madres perciben l.::"1. c;-::ccsi.~Ja atrac=ión del. hijo por 

el.l.as, su reacción es al.eja.rl.os (cfr. pp. 24-25) o amenaza.rl.os con 

quitarle aquel.lo que le p~oducc placer, l.o mismo que cuando descu

bren l.a masturbación. Pero no son el.las las que l.l.evará.n a cabo 

ese cometido, sino el. padre temido. Los resul.tados de el.1o son 

una actitud pasiva u hostil. hacia el. padre, excesiva dependencia 

hacia l.a madre (que después se t.rasl.ada.rá hacia la esposa), repre

sión de l.aa vivencias (l.o que producirá una vida sexual. inhibida y 

desintegración en .impul.sos mutuo-antagónicos) y una amenaza cul.tu

rft.l.: l.a pérdida de l.a inteligencia. El. miedo a l.a castración tiene 

efectos pcsterioree decisivos en el. caso número l.O, el. cual. busca 

cam.i.noa superiores para sal.va.rae de l.as conaecue..ncias de •su peca-
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do• y dei miedo a perQer l.a ~ntel.ige.ncia (entrar en re1igión), con 

l.o cua.1.. a.l. mismo tiempo, se somete a l.os deseos de su madre. El. 

temor-hostil.idA..d hacia el. padre, manifestado por l.a mayor parte de 

l.os informantes. procede, probabl.emente. de l.a etapa masturbatoria, 

y coi.ncide con l.a aceptación de 1.as exigencias maternas. 

Todos l.os casos. en 1.a pubertad, han evidenciado disociación de 

l.os i.mpul.sos (en tierno3 o sentimental.es y sexua...l.es, cfr. p. 26). 

Todos h~ buscado obJet.os para des.a.hogar sus instintos sexual.es 

mientras que han conserva.do un l.uga.r ~deal.izatlo, para el. objet~ 

que debe p·~rmanecer '"i...runacul..ado'•. ~sí. el. va..l..or de l.a. virginidad., 

pa.ra a..J..gunos; el. desprecio por 1.as mu]eres ~fácil.esd. Ce otros, o 

el. azoar a l.a madre, como el. único ·•ideal.••, para a.l..gunos rnás. Tam-

bién se puede observar. éE?Oca. 1a e1ección incestuosa 

de objeto. (cfr. p. Jl) 

en muchos de 1os casos. no ha queda.do como privativa de ia puber-

tad. si.no que ha 1levado a cabo en la época adulta también (vé~ 

se casos i. z 4, 5). Los rasgos infantiles consecuencia de esta 

actitud, (es decir de ia no ii.beración de conductas psicc-sc..xua..l..es 

:Lnea:n.tiles), que determinan ia neu;osis. han podido encontrarse en 

los diez individuos entrevistad.os_ ~ueve de ellos no se han des1i

gado de los deseos libidinosos hacia la madre. no han o1vida.do 1a 

host.i.1ida.d. hacia e.1 padre ni. se ha.n emancipa.do de su ti.ran.í.a. Han 

quedad.o, pues. atrapa.dos en la neurosis edÍpica. 

La vida erótica, en la mayoría de los sujetos, esta disoc.i.ada 



también: 9i. aman a una. mujer no .l.a desean y si l.a desean no pt.:a.eden 

ama.ria (cfr. p. 34). Es necesario, pues, que e1 objeto sexual. sea 

degrada.do para. que produzca un intenso placer (el. caso número l. 

ejempl.ifica. c.1.a..ramente esta situación; t~'"nbién el caso número 3, 

para el. cual., in.el.uso .l.a suciedad que dcsp=ecia, puede ser a tras_ 

tivo sexual). De esta rn~era, el inpu.l.so prL~itivo, que ha sucwnbi

do a .l.a repreai6n, es rec..-npla::ado por ·...ina. scri..e do. objetos sustitu

tos, ninguno de .l.os cuales satisface por compl.eto. De ahí .l.a incon~ 

tancia. en la e1.ección de objeto, el. '"h<:lmbre de estímulos". (cfr .. 

pp. 35-36). En ocho de los casos aquí observados, puede advertir 

.l.a. frecuencia en los divorcios o la incstabilid~d en los noviazgos, 

que se repiten sin permanencia. Para Abrah~~. el donjuanismo no ti.!:_ 

ne l.as mismas características, y el ca'nbio constan.te de objeto se 

debe a .l.a decepción que ocasionó ~l niño la primera mujer que 

conoció, su madre (cfr. p. 88). Las actitudes donju.~.ncscas que el:!. 

te autor se~a..l.a (incapacidad de ama.= 1 búsqueda de 1a mujer única

mente por su atractivo sexual.. p1acer por la conquista agresiva), 

se han preaentado en siete de 1os informantes .. 

La situación maní~cal en J_a qu¿; el. sujeto ce1ebra su tr:i.unfo 

sobre ei objeto que ~~ó y después abandonó 1 ha producido tam-

b~én en casi todos 1.os casos- E1 superyo ha retirad.o y el.1.o 

ere~ una sensación pl.acentera. Al. vol.ver 1.a 1ibido hacia el. mun

do exterior se produce un in.cremento de deseos oral.es que se tra

ducen en euertes deseos er6ticos. pero este pl.acer está acampan.a-
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do del. deseo de expel.erl.os tan pronto comco l.os recibe (c~r- p. 44)-

El. deseo de dominio de1 objeto. característico de l.os pac:ien-· 

tes obsesivos (como no pueden amar compl.etamente. porque su l.~bi

do está aún ligada a.1 objeto prim.i..t~vo. truecan el. amcr en pose

sión. (cfr •• p. 45) se ha advertido más o menos fuertemente en to

dos l.os sujetos_ 

La ••fase femen.i..n..i." de Kl.ein: el. deseo de tener hijos y los ce

los de futuros hermanos (cfr. p. 47), se ha poCido detectar s61o 

en un informante. pero ca.si todos ell.os han rnc>strarlo una gran. agre

sividad. y conductas ant1social.es en l.a i..nfancia. que proceden de 

l.a misma fuente. 

Ciertas características de l.a ••a.dol.csce.ncia. prol.ongad.a .. (Bl.os. 

pp. 66-67). intentos viol.entos de tener éxito. falta de afi.rmación. 

de autocrítica, optimismo i.nfl.a.d.o. fantasías gratificad.oras e. in

cl.uso. pensamiento mágico (ncutral.izadorc~ del.a~ frustraciones). 

han aparecido con frecuencia en determina.dos período~ de l.a vida 

de l.os informantes. corno ya se ha visto, varios de e1l.os han sido 

primogénitos y otros. predi1ectos de l.a madre. y son l.os deseos 

maternos l.os que origina.ron J.o.s sentimientos de omnipotencia- Sin 

embargo l.os celos~ característicos del. individuo que necesita 

guir conservando su posición única y que no tal.era compartir su 

objeto. no se han presentad.o de manera excesiva. El caso número l. 

ha. sentid.o c::el.os retrospectivos y l.os casos 2 y 5 l.os han experi

mentad.o de manera aparentemente no patol.ógica_ 
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En dos sujetos se ha podido evidenciar una c.i.erta tendencia a.1 

a.J..cohol..ismo {1 y 2. no en 1os restantes). En ambos se ha iniciado 

en 1a edad adul.ta, y no parece rel..acionado con probl..emas de mascu-

1inidad {cfr... P- 71} sino más bien cerno esc~?e en épocas de difi

cu1tades, de 1o que no han podido libera.:::3e co~plcta~cnce después. 

En cuanto l..a rel.a.ción de l.os casos ~·.::;:-_;_.Í. esc .... ctia.dos con l.as 

descripciones de la fa.."'Tlili.a mexicana realiza.das anteriormente, (cfr_ 

cap ... V) se pueden observar coincidencias. q'...!e se d.:in en ciertos e~ 

sos, aunque no cor.~ constantes. La c~ractcri.z~ción de S. Ramíre.z. 

de l..a fa..-nil..ia. "<:!xccso de mad..:::c y ausencia de padre•• (cfr. 

p. 94) se ha dado en siete de l.os die~ cagas. E..~ los tres restan

tes el. padre está el.ara.mente prcscntt..!, aunqu.•:! dn dos de eJ..J..os co-

mo l.a figura auto:::itaria e i::ipositiv::i.. ·.1i::;ca, por e.1..1.o, como hos-

ti1- Sólo en ~n casa. el. padre, no ::-::..;::,-- visible ~n la infancia, 

reaparece en la !_:>'. . ..:.b·.::rtad. como P·~rs.onci..jc d0 .:i.poyo y comprensión. 

Pero en l.os diez elementos estudiados la mad:c h~ sido la que ha 

permanecido ligada a los hijos cst:::echa.."nente, frente padre 

más ausente y más o menos desconocido-

En seis de los casos ha sido evidente la ad~iración por l.o ma~ 

cul.ino y eJ.. desprecio po::: lo femenino. En une de los cuatro 

tan tes no se ha concretado. ?C::'C tal "JCZ es-=.5.. i..."'nplícita en una a_s 

titud protectora hacia J..a mujer o en la admiración por sus cua.J..i-

dad.es físicas. En l.os demás no se ad•Jierte consciencia de que sie!!, 

tan 1o ma.scu1i:--.c como superior- Sin embargo, en J..a educación 
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social.. (escue1as prima.rías y secundarias) a que han asistido todos 

1os informantes, sí se puede observar una tendencia a 1a exa.1ta

ción de 1os val.ores considera.dos como masculinos. temeridad. va-

1or. agresividad y, sobre todo, competencia. En ~elación con e11o 

se han producido, también casi todos los casos problemas en e1 

área de la aucorid3d y de ia disciplina. 

De los seis informantes que tienen hijos, sólo uno permanece 

ellos. En el caso de cuat....~. divorciados. los hijos viven con 

la madre y, en disti....~ta medida, tienen poco contacto con ellos. 

Uno ha tenido hijos con dos mujeres solteras, a las c:ua.J..es no ve_ 

como puede advertirse, el problema de la ausencia del padre se ha-

rá también presente parte de la generación. Varios suje-

tos han ma.nifest~do que tanto la necesidad de exhibirse con muje

res como ei mostrar que se han tenido hijos, es una exigen.cía so

cial., una manera de dBfender una postura en un medio que 1o impo-

ne. 

La posición de ia madre como su.misión negocia.da (cfr. p. 98) 

ha sido evidente en siete de Los casos. Pero en tres, se ha mos-

trado como una figura fuerte que .i..ncluso ha opaca.do a ia figura 

paeerna. En dos de estos tres casos el padre ha ~ermanecido den

tro de1 hogar, aunque como una figura evidentemente devaluad.a, 1o 

cua.1. ha impedido 1a identificación de1 hijo con éi_ La imagen ma-

terna, =orno hembra castradora, ha sido evidente: 1os dos hijos de 

estas fa.mi..l..ias ofrecen un carácter indefinido (uno de el1os con 
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atracci6n por l.as rel.aciones homosexual.es), con tendencia a una P9. 

sici6n pasiva y s\llni.sa. En ei tercer caso, l.a Unposición materna 

ha sido temporal. y 1.a reaparición del. pad.re (por l.o menos en el. 

mundo del. sujeto) ha equil.ibrado l.as fuerz.as. 

Los c:i.i.atro puntos señal.ad.os ?O= Rogel.10 Oíaz.-Guerrero con i.nd.!_ 

cios de un Compl.ejo de Sdi.po no resuel.to, y consec".J.encia, f)O::: t:.an-

to, de neurosis (cfr. pp. 91.-9~) se produjeron de una manera desi

gual. en nuestros informantes. L~ ansiedad por l.a pcten~ia sexua.J... 

fue el.ara en siete casos {en tres no se re~l.ej6, l.o cual. no signi

fica que no exista): el. confl.icto entre el. ~ol. matriarcal. y el. se-

presentó er. ocho casos; l.a 

dependencia =e-menina (no materna) ha sido dLfíci2 de aquil.ata.r: 

taJ.. vez. l.a más f'..lcr~c se h::'!. refl.ej<:l.do en el. más Joven de 1.os info~ 

man tes.. el. que ha tenido. al mismo ~i.em90, rel..aci.ones hon".osex.ua..l.es ... 

En cuanto al. p~n~o cuarto, los problemas en el. matrj_.-noni.o ocasion~ 

dos principaLrnente por 1.a i.ntcr=erencia materna. no parecen evidC!!, 

tes en 1.os cuatro individuos que vi.ven u.ct'...li:l..l.:ncnte en sit~ación de 

pareja ... (Coincido con Díaz Guerrero en 1.a v:tl.idez de los cuatro 

puntos mencionados. pero 1.os cons~dero. también excesivamente ta

jantes ... En el. caso, por ejempl.o de l.os diez individuos estudiados 

aquí. por tratarse de persona.J...idades muy elaboradas, l.a situación 

es muy suti1. y no es posible responder con un "si,. o .. no'" al. 

euestionami.ento suscitado por dichos p~tcs ... Es por todo el.l.o por 

1.o que no se pudo trabajar a base de tests .. 1.os c.ua.l.es hubieran 
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proporc~ona.d.o síempre·respueata.s ambi.quaa que dejar~an muchos ma

tices en La oacuri.dad}. 



Conc:1uaiones 

E1 carácter definitivo de ca.da individuo depende de ia histo

r~a de su comp1ejo de Edipo. Si fracasa en su diso1ución, tendrá 

una marcada perturbaci6n de carácter. 

se puede considerar hombre norma.1 e1 que ha aprendido a dom.i.

nar su Comp1ejo de Edípo: e1 que permanece envue1to en é1 será 

víctima de 1a neurosis. 

En 1os diez individuos aqu.~ estudiados existen ca.racter~aticas. 

más o menos marcadas. da que e1 comp1ejo de Edipo no ha sido p1e

namente disue1to. 

La c1asificaci6n rea.J..izada en este trabajo reve1a que 1oa :Ln

dividuos fá.l.icos y p=e-edípicos son 1os que reso1vieron 1a situa

ci6n trian9u1ar de manera más de~ectuosa. 

LOS :i-ndividuos c1asíficados como propiamente e~picos. en 1os 

que ha estado más presente ia figura paterna. parecen más capaci

tados para sostener una re1aci6n de pareja y su estado general. es 

más estab1e. 

Los diez casos estudiados aqu~ han evidencia.do. en 1a puber

tad. disociación entra ioa :Lmpu1sos se.nti.menta.ies o t~ernoa y 1os 

aexua.1es. 



De esta manera. han reserva.do e1 1uqar idea1iza.do para e1 ob

jeto pri..mario, 1a madre. 1o cua1 se ha demostrado en su va..I.oración 

de 1a virginidad. e1 desprecio por 1as mujeres que ios atraen se

xual.mente, o e1 recha.d.o al.. matrimonio. 

como consecuencia de conductas psicosexuales infanti1es no re

sue1tas (especial.mente la elección incestuosa de o~jeto). pueden 

rastrearse en la edad adulta rasgos infantiles determinantes de 

neurosis. 

Nueve de 1os sujetos estudiados no han podido desligarse de 

los deseos 1ibidinosos hacia la madre ni han podido vencer. más 

o menos completamente. la hostilidad. hacia el padre; permanecen, 

pues, atrapados en el núcleo edÍpico. 

Lo anterior se ha traducido en una disociación de ia vida eró

tica, que en algunas ocasiones ha tenido como resultado una fuerte 

atracción por objetos sexua1es degradados. 

Como el impulso pri.Ill.itivo de estos individuos ha sido reprimi

do, una serie de objetos sustitutos se ha establecido en el lugar 

de1 primero, ninguno de los cual.es es p1enamente satisfactorio. 

Oe ahL ia inconstancia en 1a e1ección de objeeos, ia necesidad. 

de es~uios constantes. 



l.Bl. 

En 1a condj.ción man!aca, e1 sujeto se sacude e1 yugo de1 su

pero yo, y ce1ebra su triunfo sobre el. objeto que e.n otro t:i.empo 

amó y qua de9pués abandon6. E1l.o l.e produce sensación de l.ibertad 

a l.a que se entrega con frenesí: vuel.ve su l.ibido al. mundo exte

rior e incrementa sus deseos ora.les_ Se caracteriza por sus fuer

tes deseos eróticos, pero tan pronto devora nuevas impresiones C.2, 

mo l.as expel.e. 

Cuando l.a iibido se ~ueda l.igada al. objeto primitivo, aurqe el. 

deseo del. dominio de dicho objeto, y el. amor se trueca en posesi6n. 

Los cel.os son característicos del. individuo que necesita. con

servar su posición Única y qua no tolera compartir su objeto. 

La de~.1.nición de l.a famil.ia. me.xi.cana dada por s. R.am.Íre:z: ( .. e.x:

ceao da madre y ausencia de padre••) se ha. da.do en l.a. mayoría. de 

l.os casos aquí estudiados. 

La paternidad y el ser hombre de muchas mujeres. no son vaJ..o

res deseados profundamente. sino axigencias socia1es para 1ogra.r 

1a fachada admira.da por 1.os demás. 

El. equilibrio de las figuras paterna y materna as muy ascaso: 

por 1o general. es ia primera 1a que se impone; pero en ciertas oc~ 

siones 1a segunda se convierte en e1 e1emento fuerte. En ambos 



- l.B2 -

ca.sos 1os resul.. ta.dos lJon. negat..:Lvos ... 

El. .. macho" ha. sido definido como un hombre ni fuerte ni val.ie~ 

te que ocu.l.ta sus sentimientos de m.;Lnusva..l.ía tras una. fachada de 

omnipotencia y superioridad: un ser que desprecia a l.a. mujer pero 

que vive obsesionado por 1as mujeres... Todas sus actitudes son un 

intento por ocultar su real..idad interna. que sól.o él. cree conocer. 

El. machismo es. por l.o tanto. e.l. resu.l.ta.d.o de un complejo de 

Edipo no resuelto y una forma de neurosis ... ( .. La petui.ante coi. ·i.~ 

c::ia de masculinidad del. neurótico .. : Abraham) ... 

El. Don Juan tiene prácticamente l.as m.;i.sma.s características que 

el. '"macho'": la diferencia radica en l.a. c1.ase soc::ia.l. a que ambos 

pertenezcan ... 

El. machismo no es una ca..rac::t~rística privativa de l.a sociedad 

mexicana; con dist1ntos matices pero con l.os mismos rasgos funda

mental.es puede encontrarse en otras muchas sociedades_ 
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