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CENIRO DE ADAPTACION PARA PROSLEMAS

Df LA CONMNDUCTA (ENN THIUANA, 8.C.)

Et plﬂa;nln citudio o1d reclizodo con cpotiocionsr de apaciolivias, p.un o caroctorfiticos de lo ospecialidod do Psiquiotria
y Ricologls an Arquitetiure 1on cicaat on lo Kopiblico Maxicana, motive por sl cual reria dificil Improvitar un progroma congruente a las ne
ceildeder que originen o) gro,ecto en suestidsn.

7 7 Aai ol pleneamionto otquitecténico gque tewalan e;uc andlisit contione los rongos ptincipales p&n Hevor o cabo un Centro Pai
quidtrico en el Fraccionomienia ™ Salvotierre = en Tijuana, Bojo Colifomio, pora ello 1o e1cogid un tipo de Tetopio que actualmente o dado ~
més pasibilldader o le reintegrocidn de pocientot Piigquiditicor, nos tefetimos o Lo Teropia Ocupocional .

Cobe dostator cue aparte de los viritor reolizoder en alguno: hotpitales on diferentes estados; los Snicos construidas con tecng
fogie y objetivot sctuclizedss pora eite fin e11én en Marelic y Dutongo,

Pot o cual el ocervo de informocifn sc obtuwo o rovés de doy ono: da busquedo en los Initituciones dal Soctor Salud on las que
e detectd lo ecow alencién o eitos podecimientos (o veces nulo); téenicamente lo organizocida y progromacidn de los hospiteles Norteamerica
nos constituyen of antecodente de lo ploneocidn de los howpitoles modemos en Fadxico, y a1 oxplicoble que oil sea puoi la magnitud de los re -
oMot O3ignodos o eilos construcciones en ol vecino pofi, lo exittencio da sseciocionos que ogrupan gron variedud de profeslonales Gue tienen

ingetencios en el proyecto » contruccidn de nosacomios. lo recopilocidn do etudios, cifras estaditicas y normas realizadas por dependencios



gubermomentoln ¥ suwiocianes privadat y ndemés la espociclizocién de gion némero do méddicos maxicanos on nortecmerica han sido lai-
tuenter de informocién de tittoma de trdzojo operonte: de un conceplo do medicing inttitucionol que tiende o ar bato obligode de los ~-
plonteomicntot de proyacto de nueitros howitelam . ‘

Evidenternonte tombién 1o ha monejode informatisa de Contros do Salud de otrot polies como: Alemanio, Francia y Suiza,
PArD en Mmerod ProPortidn pot w notu! separoc! &n geogrdfico con Mérico.

Cabe tonslor pot 1o 10M0 Que 1600 of Bcerve cbtenion 10le o todtico Sode que tos malerias y sislomad constiuctives do ca~
do pelt, i como wi nommat de ejecucifng, dificten mucho con fon nueitros, por ollo toda arquitectura q;.ze en verdad lo 1ea, retponde a un

Progroms arduitectdnico Que td ubica eh i tiotps hutdrics y en w awpocio peogdfico.

A) AINTECEDEINTES

B) TERRENO

C) OBIETIVOS

D) PROGRANA ARQUITECTONK O

E) CONSIDERACIONES DEL PROYECTO
F) CONCEPTO DEL DISERO

G) WEFORIA DESCRIPTIVA

H) COMNCLUSIONES



A) ANTECEDEMILS.

Lo pteraste sinteiiy tiene cipecion an Madicing Priguicttice, tin embaorgo etto reolizoda poro borquelor un plonteamianto arqui-

toctdnice odecuade o lot necetidodet bénican gue lo originon,

LA FUNCION ARQUITICTONICA.

* Mingdn octo creoder ot ton largo, dilfcil y robolde como el uwﬂwclﬁnlc’o funde mochos vinculos de necesidades funcio-

noles, scondmices, canstructiver y eséticas ©,

Piar luigt NcrvL V

Es funcide y meto de lo Arquil sctusa trandormar ol enforme o cmblente poro cubtir necetidadar y encautar -

positivomente lov capocidodes de te,

Loy uwsecton cotidionas de lo vido humane definen la nrquhvch) : &n éw““’"""‘" por alla quedondo en—
tre 37 lot relocionet du los morcos vitales, ’ . ;.

Al podamos cbserver aue el origen de Cu;lq;lcf_ ss'p;c"i.o'c‘r; ted&ﬂco et un; ;«I’cueﬁclo del ute pora lo cual fue creado, w =
funcién. ' B

Al refotimos o un edificio paro otender problemos de mbd, en ésto cnu; de tipo piiquibtrico; descubriremos que o3 un conjunto
de erpocios aiguiteinicos que deben cubrit funciones independientes y o lo vox entrclazedos bajo un orden y un control téenico administrativo ~

muy estricto, cbarcondo oipectos desde higiénicos, ocotticos, 18micos, luminicos, de citculociones y sarvicios, hoita normas y reglomentociones

consteuctivos, hociendo hincopié en todos los Indiceos de tegurided, con lo odecuado tecnologio para logror el {ptimo randimiente de cada una, dn



todos let ronat y 0 w var dol conjinto de elles, ol Centio Priguiditico.

A dilerencio da otrar obies, oovl 1 recaviare ol meimo aproveciamionto, on benelicio de w propio coito do operacidng e de
cit, ettomos hoblonde de un 1ipo ge cbio oues contione un conjunta do imtolociones, ewecificaciones, equipa, materialoy y conceplos téenicos,
QuE PO W erwencit y enPOLio oa da lay cbeos de sigquilacivio méy cotlous, comn referencia enoloremes que un melro cuadrado do caro-habitacida
de 7 plontes con ceabodor ecandmicor (lo que comercinlmente 1e conoce como cawn do Intadédr Social, cojén B), conitabo en agoito de 1785, -
$4E,000.00 (CUARENTA Y CCHO ML PESOS 0Q7100 MOMEDA NACIONAL) y un motto cuadrado de hapital do zona costeba $140,000.00 -
{CIENTO SESENTA ML PESOS 04100 MONEDA NACIONAL). en lo miwna feche, 1in ermborgn en sile moedio comtuctivo hnipitulario se ysa-
mas el covto por coms, Gue comyMende peporcionalmante ol coito de oquipeo tumono y téenico, que e tequicre de acunrdo a cado encamodo, a3
te cotto mtobo promediodo en "CINCC MILLONES DE PESOS, MONEDA MACIONAL®, por cormo, etta acolacion ner indicn globalmente fa ~
propottitn ge tecutioy Gue implica conitrull un Howitel, odemés y como fuctar bitico oy Que considorar ol coito do eparacidn; que globalmen-
te costobe $120,000.00 (CHEINTO VEINTE rall PESOS 00/ 100 MONEDA FACIONAL) diarice poe coma, en lu focha citado, Estos datos non indi
cen el compromito ton impottonte gue doide of proyecio orauitecténico implice, en of cual un motro cuodrado mol propuesto, mol puntodo, mal-
conitrvido o mal eperode, e uno pérdido progresive incontrolable ¥ como cuslouler hospital tiene varios clentos do metres cuadrudos; porcibimos
lay contidcdes que orrojc cuniquiat entor de proyecto, siocgreme de funcionomienta, supervisibn o conitruccidn,

Pot ailo lao Tecnologlo, lo Mcdicina y lo Arquiteciyro trobojon estrechemente desde hoce varios onos, on fo concepcién de o1~

pacios hoapitalarion @ nivel mundiol, y ¢ peser de esto exliton muchos howpitales quo por alguno o varias fallay de los aspectos citodos, llegon a-

tar inoperopler, ocorresndo con evto un sin nimero do problemos y fo mén notable su obioloncio , s desocupocidn ¥ hosta su demolizién, con la si



guiente responabilided, de coda dis moyot volimen de otenclon y wrvicion o lo pablocién croclanta,

ALl CONSIDERACION ECOLOGICA.

Un prabloma octvol o3 el que o relicre ol dermeirodo dotorrolla tecnolégico do nuostrot ciudades quo aporefado o faclores -
demopr&ficos, han proporciancdo ¢l ecocidio; procew lonto de funeitm contecuencior en lo salud fiica ¥ mental do muostros comunidades urba=~

noas.

Ex por ello lo nocotidod potentario de dotor o Jor ciudoder con Gracs verdes y rectactivol, on fa proporci&n odecuada a s tara
#o {fiico y demopiblico.

Poron ello en nueilta proyecto sito conterplode ol ool Sreos vardes de g siguients manero:

En ¢f centro dal tetreno se encuentto unc plozo de visiten que aloja una coteter fa y unacopillu, oito rona eatd orreglodo con -
diferente vagetocidn y plontas dedrticos y e11é continode a bare do oloembrodot con anredodercs, atreglos de bambd y troncor de diferente diédmo~
tro y clture colocodot tipe cerco, ¢ito Stea tiens orreglos de toriculture on el lodo oriente, on ol extremo noste y poniente.

El resto dal conjunto crquitecténico (¢ edificociones ) précticamente estén rodeodos dae Greas verdes antro codo uno de lon adi -
ficios y los posos 6 cubiesto que unen o todo el conjunto. Existe on of oxtremo norte of &rea de cultivo de hoetalizas y ostd curcado por dos corti-

nes de érboles frutoles.

Todos lot recorride: da poses peotoncles tienen grupos de &rbolos semiolineados proparcionando sombra en loi plazoletas ¥ los ca



minot, finclmente loy colindancionr wi poniorte Tomdidn aitln enmamcodm Con eadling de drboles bajot pora aislor del ruido los dos cdificios-

de encomadot, hocio la celle y o lo vor potmitic Ja ventilocidn cruzodo de lot vientos teiponter del qoite.

A2 ASPECTO DEMOGRAFICO,

£l proccwo demogdfico do lo Sociedod Moxitano, 1o he coroiutfzodo por una marcado hetetogonoidad y un ritmo diferente -
da combio en wn diversos wecicten wxioles y azondmicor. £ huorta (Himo da crecimionto y ol rejuvenccimionto da la a3hlocitn, cousados béiiea
monte por kn oltos 16w de netelidod y lo diimiaszidn de lo mortalidod, o Yan troducide o ung preildn Crecionto on el Ko sducative, fomi
lior y inedio-onbiente {iico 5 prlguice del individus,

Cualquict ciudod quo ot epme de 500,000 habitontes requiers una Clinico do atencién Pilquico, en nuestra civdwrd de Tijua
no que fiand m& de 1'398, 752 iwmbitantet y con uno peblucin flotonte no detectoda, (sogdn uno ancueils perioditice del Diario Exceliior con
un ingreto de 1, 500 penoncs diaries) ot 16gica wponer que 1w 1oquiste vy Cantro Paiquidtrico.

Portiendo de lo bore de projromas cualquier centro d2 atenciba médica, enlendsmn que itc sa proyecta o funcionar con un
morgen de mayor copacidad que sus necoridodm actuoles poro quo tenga vigencio y funclonamiento duronte un tiempo considerable a edi“cg
cidn, o316 not db como fewliodo Jue: comidetonds 1o necesidod bénica da cubrir el 1% dai 1'398, 753 habitontes sarfa oproximadamente 13, 937
pocientes el 30% yizomados o wec 4,19 y el 709 en la comulta entemo o sea 9,790 pacienter,

Eutos contidodes nos demueition ko despropatcién onre los necosidodes de ateacién psiquibtrica que daban cubrine a nivel -



civdad y lo folto de disponibilidod de lor més clementales recuwnim médicon da eitg ewpecialided y qua los Imtitucione: como of 1.M.5.5, , -~
1.5.5.5.7.E., CRUZ ROJA y 5.5.A., tirnen coma prodlesnc 1in wihvcitn odacvode. Tenomot que diferencicr los tipos de enfermedodet o pade
cimientos montcler que son motive de nuettto proyecto; lo cvoler hon sido coutan do dmecontrol ¢ ineficioncic do los cantros de atencién medi-
ca, Asilos, Howsitoles ¢ incluo Imtitusione: Peoolel, no difeencior entre un retardado mental on algunot de wi focer y un anformo mental o un
delincuente ocarrecn prablemer o lo Institucidn, attaro en w Hotamiento y o w vez el mlimo puciente wire al no eter debidamonte atendido en
fo Institucidn donde lo corTepande, contecumntementa oile Centro dg atencidn en miquiatrio w plontea como una institucién pilote que ebsocb:
18 unc porte imporisrte do lo dSemanda de to Lona y Gue tpoynde con futuros indlalocioner en lo regibn rowelve 1o necetidod de atencidn o ni-
vel estodo.

ts muy foctible cometet of ortar de confundit al retordado mental con el enfermo montol y asf como detactomos que ombos di-
fieten an wus corocterfitices y odembs we wh—ividen en cotegarlos porticulores.

Se puede definit o lo enfermedod priguitricu como cualquier ulteracibn an lo cuol hay sirimiento e incapacidad que son -

tesultodo sobre todo, do trouvtomos del pensomiento, de los sentimientos o de lo conducta,



CLASIFICACION DE LAS ENFERMEDADES
FAEMTALES

Lisla da mastoino: mentoles y deo Loy ndmoron pora caolificarion:

DEBILIDAD MENTAL.

(210 - 115)

310
3
312
313
31z

215

debilidod mentol limite.
gebilidod mentol leve.
dobilided mentol modetado.
Sobilidod mento! prove.
debilidod mentel profunde.

debilidod mental no ewecificodo.

dopuét de unc infeccidn o de uno intosicocidn,

despuds de un troumctivmo o deblde o un ogente fliico.

mociodo o lrostamnos del metabolisme, of crecimionto o de lo nutricibn.

aveciade o vno enfermedod microscdpica del carabio (posnatal),

omocicde o enfermedodes ¥ podecimientos debido o une influencio prenatal (desconocida) .
orociade © uno onormolided de los cromowomas.

@mocinds 0 nocimiento prematuto.,

Cov e e .
P Un R e O

después de un ttastorne pliquidtrico importonte.,
con cofencic prico- sociol (arbientol).
con olto padecimionto

< oo,



LR

A,

SINDROIMLS COREBRALES CRGANICOS,

( Tiotlornot (rovocodo: por o awcindo o clterocione on lo funcidn del tojldo corabeol §..
PSICOSIS ASOCIADAS A SINDROMES CEREBRALES CRGANICOS,
(290-294)
290 Damoncia senil y provenil.
Dot votiontes
291 Paiconis oleohdlica.
Siete voriontes.
292 Pricoris mociode o infeccibn introcroneal.’
Cinco vationtes,
293 Piicosis owoxindo a oo podeclmlen;o écreb«oi. :
Seis vosiontes, B
294 Psicoris osocindos o otto pﬂde‘t.:rlmfcﬁi; '"\lco.: g

Saiy variontes,



1.8, SINDROMES CERIBRALES CRGANICOS NO PSICOTICOS

309 ( Heternot mentaler aue no 1o ewecilican como micdlices ¥ que 16 oxocinn o padecimiontos fllicon)

Once varlante , )
111, PSICOS1S NO ATRIBUIDAS A LOS PADECIMIENTOS FISICOS PREVIAMENTE ENUMERADOS . .
{295 298) ‘ : '
295 fagquizoltenio.
Dier voriontes.
296 Principolet Hontornos electives (nitenis ofectivas)
Cuctic voriontes.
297 Estodot poronoides.
Tiari votiontes .
298 Oftros piiconis,
Cuatro voriontes.,
V. NEUROSIS (300)
200 Neurosis.

Ocho variontes.,



vi.

Vil

TRASTORNGS DI LA PIRSONALIDAD Y TRASTORNOS MENTALES NO PSICOTICOS DE CIERTO TIPO . (201 -304)
01 Travtomo de la poronsliidod.
Qier votiontes,
302 Desviociones seaxycler,
Ocho vatientes.
303 Afcehelivme.
Tres voriontes,
104 Dependencic de wny dioga,
Ocha varionter. . .
TRASTORNOS PSICOF SIOLOGICOS (308)
305 {tro-iomos ffiicor de 1upusito otioon‘étvlc.ééur@)‘)i
Nugve votiontes, -
SIMNTOAS ESPECIALES (306)
306 STntumes epecicles que no se hcm elmificods en 0";“‘"0.

N,eve verienteos,



Vil

.
.

ALTERACIONLS DEBIDAS A UMNA SITUACION TRANSITCRIA (307)
307* Altecocionem dobidot o uno rituocidn tremitoria,
Cinco votiontes,

TRASTORMOS DL LA COMNDULCTA DE LA RINEZ Y DE LA ADOLESCENCIA (aoe)

308 Trostomes do lo conducta de la nifex y de la odalmenclo (hm'ovm de lo conducta do la n"\a:)

Sivte variontos,

PADECIMIENTOS SIN TRASTORNOS PSIQUIATRICO M-\NiFIESTO Y PADECIMIENTOS NO ESPECIF!COS (3r6=-318%)"
316%++ Molc odaptocidn weial sin trentomo paiquidteico. monlﬂuno._

Cinco vationtes.

TERMIINCS INO DIAGHOSTICOS ®ARA USO ADMlNISTRAYIVO PW)'

319*  Término: ro diognditicos porg w0 odministralivo®,

Cuotro vorionter, '

+ Loy términos que e incluyen en evlo calogorio normalmente emntqtar&l _eﬂ;.yld secclén da la CIE-B que s¢ ocupa de *Condi~

clonet y exbmenes especicles, sin enfermodod®.




Lol 1éminos que te incluyen oqul poro permitir la codilicocién da algunot trattomos odicionales que 30 encuentron en los me-

dios clinices pilquidiricor de los E.U.A. Exto mismo 1e hizo cuundo ta utllizoron var lot nGmeror dae coadificucidn 1in una ctiqueta mpocifica, al -

final de lo Seccibn § da lo CIE.

++ Eite diopgnbutico cotanpondo o la cologarfo Y13, maolo odoptacibn sociol 1in trantormo piiquibtrico menifiasto, en lo CIEA,

wn

MDE-1)

CIE.
ClE -8

CiDA

Lo 1ipo de poréntesls in2icn gue e etz de eategorio do lo Clanificocién Intemaocional de Enfarmedades, Oc

tova Rovitibn, aue 1o doben evitar en los Estodor Unidos de Amdrica, y que wblo losy archivisvtos deben utilizor,

El arterlico indico gue e J1cto e cotego fos que te bon ogregodo o lo Clasificocién Intrmazianal de Enfermo-
doden , Cctavo Revisidn, parc wrotion sélo en lon Datodos Unidos do América,

Los doble: paréntesic indigon términos do lo Clesificocién Intemocional de Enfarmedodes, Octova Revisidn, que
son equivalenter o los 1dmmine: que 3o utan on lus Estodon Unidoy de Américo,

Marnwol Diognéstica v Bifediitico do Traitornos Mentalos, Segunda Edicién, American Pipchiotric Asociation, =
Wothington, D.C,, 196B. {(en inglé&s DSIA-1T),

Cleificocion Internacionol Jo Enfermedodes (En inglés: ICD).
Clasificocidn Intemacional de Enfermedodes, Octave Reviaisn. (En Ingléy: ICD-8).

Octova Revisién de lo Clasificocidn Internocionel de Enformedades, odoptocibn paro su uio an los Estodos Uni-
dos de Américo. (En inglés:ICDA).,



ALS ASPECTOS OL DESILIDAD 2 NTAL,

Finolmente pora dormes une ldec globio! do lor pocientes o tratar, e refarimos ol coclente de intaligencio (C)), que 1o obtiene
dividiendo loy cdoder mental y cienclégica y multiplicondoe el toiwliado por 100 o deseripcibn operativa du ta inteligencia, @116 boatado en lo-=

E.0h, x 100
aplicacibn de pruchol pricometricm, ci- €€

Estos métodos han permitide vgrups: o los Individeot an diferontos nivoles de otuerdo con w Cl, una clmificocién viado toda=--

via en c'ﬁc’,wtﬂ, de Europo e o tigoionte:

Ct IINFERIOR A 70 DEFICIEMTE

OF ] A 24 1IDIOTA.

o]4 25 A ” rad 1MBECHL .

Dg 50 A &7 DEBIL MENTAL O MORON,

DE 70 A 7% CASO FROMTIRIZO .

DE 82 A 89 NORMAL MEDIOCRE.

Ot w0 A 109 NORIAL MEDLIO (APROKIMADAIENTE 0% DE LA POBLACION)
OE 110 A 12} NORIMAL SUPERICR

DE 120 A 129 SUPERICK ,

DE 120 A 130 GENIO.

Los téiminos morén, imbécil « idiota, openas se utan yo en Conadd y E.U.A. tunque on lo Gran Bretoia se hon seguido enple=
onde ocosionalmente; on lo U.R.5.5. el términc mé comin es “Oligofrenic™, que agrupo o tedos las parsonar de inteligencio wbnommal, pero 1e
1afiere principalmente o ior coros M& groves (menos de 70C 1) on Asia no e itilize todovio uno terminologio uniforme .

El sistema de closificocidn recomendods por lo organizocién mundial de fo solud O .M.5, ewpecifica grados loves, moderodos, -



graver y prolundor de retordo mentel,
Lot termino wpetdotodet, genio prodigio, welen eplicone o pericnas qua musiiron un nivel intelectual aspacialmente elevado

Peto no exisle un ritemo do clavificocibn intermocionalmente oteptodo,

Mbdico y estoditicammnte lot individuos que tienen un Cl muy allo cué.u ton. d-»odoptadot do |os nomoius coma Im retardadoy -

menales, ocunque los problemas wacioler que oiton Gltimos eapetimenton 1on de mopnited wpenol o

8) TERRENO .,

£l Municipio ba Tijuano tiene vno wpatiicie de 1,3??.‘_)(.1!1.2
8ajo Caolifornio.

Geogéficomenta lo Ciudod te locoliza on lo punto més aatrema dol MNorooste de lo Repiblice Muxicona, sa encuentra limitade
on w portenorte por low Extodor Unidos de MNorteomérica, ol w1 con el Municiplo do Tecote y al O-xite con al Océano Pocilico.

El clime del Nurte de o Peninolo o1 templodo y lluvloss en inviemo, encontréndore of nivel del mor . Las temperotures maximos
que ¢ llegon glconzol son de 32T, 7 lo minime de 2,2°C.,

Recursos humenes. (o poblocibén del Estodo de Bojo Collfornlo Norte, e1td formado por [Evenes en sy moyotio cuyat edades ftac--
tGan entre los 17 y 22 cios y €116 convierte ol estodo en uno de los mé1 {Svenes de la Repdblico Mexicano,

Lo poblocién de Sus municipion fronterizor como los son: Tijuana, Tecote, Mexicali y Entenada, cfocid en una tawo madio onval-

de 2.2%, duronte ol Gliimo decento. o que hiza en 1975, olconzor uno cilra de 1'598,753 hobltontes de poblocidn frontariza lo que representa --



actusimente el 4.E8% do lo pobiocibn total del Poli, Lo proporcién mowculing en e1lodo o canl Idéntico o la femening, que o la voz et similar o
Io de todo al Poly.

Lo cifto porg 1985 o1 de 1,805,901 tobitantes m& un Tndica de ermniprocién de lon mbs altoy do lo Replhlica, pues an 1984 hobo -
un flujo e 293,450 inmigtontes 7 s ostodlon 1epdn w octivided, edod y weao se colculan deo uno o cinco afior § mé&s, Kgicamente an osta cantl -
dod authn Incluidos turivtos Nocionales § Lstronjeres, lov cunler fvoron 155,418,

Los diletenter municiplol de et 20na0 = incluse do todo sl Estodo de Bajo Califernio Sur, no tienen denlte de 1ut progromas e ins~
tituciones dal Sector Solud eito expeciclidod do priquiotila, pot lo cuol el Goblerne del Evtado de Beojo Colifornio, dond ol Patronoto de pobellén
Priquidtrico un tetreno que cbaco cualro monzano con ws callas pera la construecibdn dal Centro do Salud correipondienta.,

El terrens en of que 1o ba proyetiodo ol Contro Piiquiblrico 1o ancuentro ol Norte de erta civdad de Tijuane, entte el tramo de --
Rosatito 5 el Mitcdsr, El tipa de terrano e dovdelico, no te coenta con red de oguo potoble por ol momento aunqua 4316 previsto un romal que ops
rord desde uno central de bombaes an 1o colonia Francisco Villo, el froccionomionto donde 1e ubica este 1eireno o3té an proceio por vllo actualmen
te sa iniclo lo povimentocidn y lei servicion municipoles. £l predio se encuentra con uno pendiante natural hocio Jo punta norte, fugar donde 1@ -
localizaré fo rono de cultivon,

Este proyecto se contidesa en wno zora media hebitacionot de demided y 1o encuentra o 2 cuadras de lo avenida principol del frac

cionomiento.

Areo 40,402 mis, perimetro BEY mis.:(:nmzonc‘w;‘,f:l; $2 y 53 dc‘: Froccionomiento Salvatiarro),
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ROBERTO DE LA MADRID ROMANDIA

COFMAXANIE COMSTITUCIONAL DIL FSTALO LIBAE Y SUBLAAND DY BAJA CALIVORNIA, A
AL MABITANTES LARED:

LAY LA K. LESTLLATUEA SHL TRTAN, MY A DERIIILO TAFA SU PEONULCACTION T St
(=18 3. 03 4

b £t ¢ & £ T O

LA K. L LECI3LATURA CORSTITUCIONAL DEL ESTADO LIBRE v SOBCRANO-
OL BAJA CAUITOANIA, £% USO OL LAY FACLULTADES QUE LE CONFIERE EL
ARTICULD 27, FRACCIONES 1 v zat DE LA CONSTITUCLON POLITICA LO-
CAL, L2113 UNDE £f SIGUILNTE;

ARIIZGLO Yo.- Se desincarpora del dominto piblico y se ine
Lorpdcs 2l denminto urivado del Godlerns del Estado, 1os terre--
nbs ubicados «n lesx Mamzanas 53, %Y, L2 p 51 cel Fracctonamien-
1 “Ssleatierra” e VYa ciuddd de Trvjuanma, Haja Californta, con-
wna superficie total de $0,402.6) metros cuadrades y las nedi.-
€8s y zoltadamores Siqgutentes: Hanrama 50, superficie de 5,280,
90 metrsos tuadrados, al Xorte, en 4B.00 metrog, con la Avenida-
Fagre Ugart:, al Sureste, ¢o £1.33 melros, ton la Avenids Pidre
#ino; al Norgeste en 214,17 netroy, can 1a Kisidn %an Joséd de -
Comonou; s\ Suroeste, ean 171.00 metros, con Va Calie Misién de-
Gertrudts; Manzana %), suporficte de 9,38).00 metros cuadrados,
a2l Korocetle, en V0% tramas uno de 64,92 melroy y otroi dge 54.76
wetros, con le Calle Mintdn el Uescanso; al Sareste, en }i.d48 -
wetrcs, la Arenida Padre Ktno, el Noroeste, en V17 31 metroy, -
con 1s Aventdy Padre Salvstterrs; y &1 Suroeste, en 1G5, V] Ae--
tros, con s Zalle Mis18n San José de Comordu, Msnzana 52 $u--
perfizie de 13,078.00 nmetrey cuadradas, al Horoeste, en §11.00-
zelros, con Avenide Padre Ugarte: al Sureste en dos tramos unoe
de 70,98 metros y otra de 53.10 metros, con la Calle Misidn del
Oescanso; &) Koroeste, en 138,87 metros, con la Calle Mi3i8n de
toreto; y al Surceste, en t11.00 setros, con la Callc Misiln --
San José ge Conmondu; Manzana 53, tuperficie de B,690.00 metros-
cuadrados, al Horoeste, ¢n dos tra=oy uno de¢ 'u.63 merros, y --
atro Jde 44.38 wetros, con 1ls Averntida Padre Ugarte, al Y%orte, en
133.27 metros, con la Avenida Padre Lalvetterra, al Surgeste, -
en 140.58 metros con la Calle Misfdn de Loreto.

ARTICULD 20.- Se¢ autorizs ai tlecutivo del Estedo a ensje-
par a4 t{tylo gratuito en favor del Pstronato de Damss "Pro-Gran
34 Astlo s Pabelldn Psiqutdtrico, A.C.7, la superficie dn terre
no de 40,402.5) netros cuadrados Que ic describen en el Articys
lo antertor.



Togewme & reEsiopico oricrat

20 de Dic. ae 1981

ARTILJLO Jo.- La Gunactédn gquedard €ondic10nads 4 que en el
fncueble Jdonado te CONYtlruys y destine caclusivancente paray ofi-
cings @ Instalactones del “Patranato de Damas Prn-Granta Attlo-
y Padellbn Pitgurdteico, A L.", rri.tegrincnse a1 dominfo de) -
Goblernd ael 11430 31 80 3¢ CORLtru e y e 2etting on ¢l Lernl

no de¢ 403 alfor, al odJcto para el tusl fur donada.

ARTICULD £0.- S¢ sutoriza al Cyecutivo ¢} (3tavo para ---
atorgar » Tiroar la estriturs piublicy carrespondiente, 3i1endo -
los 3232201 Jue e crigincn 2 cargo del referico Patronato.

IBax 31108108y

UNICO. - [ste Oecreto entresrd en vigor s partir de la fechs
de su Dublicetidn cn el Periddico Gficesl, Orasno de! Goblerna-
deY Cstado, . . o

0 A DD eon el SaY¥dn de Seslgnes del H, Poder Legislative,
¢n la gludad ¢ Hexicult, Baj)a California, 4 103 tres dlas ol
nes de digtendre 3¢ mfl noveslentos ochents y wno.

Josd Enrique Rejfs Pancardo, Josd Mynusel DIne Marclnes.
Diputado Frestdenta. Dipurado Secrwtario.
{ Radrics ) { Rdbrica )

UL CCUTOIMITAD COX LO DISTULSTU FOR LA FRACCION 1 DIL AKTICULD 49 DE LA Coris
TITUCION FOLITICA DIL ISTADD, HANDO ST IMPRIMA, FURLIQUL, OJSERYVE Y SE LE O
EL DIMDO CQUMPLIMILATO,
MEIXICALY, CAPITAL DIL ESTAL DE BAJA CALIFORNIA, A 105 QUINCE DIAS DEL HES -
DE DICIEMEKE DD HIL SQVECIENTOS OCHENTA ¥ Una,
Ll COBRERSADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO.
C. ROBERTO OF LA MADFID RGMANDIA.
{ RPGhrica )
L SICREVARIOD CEVERAL DE COBIERXNO.

FROFK, HANCY ARTOHIOD BOLARGS CACHO,
{ kfibrica )



B.C.

REPUBLICA MERICANA: bLimite con £ UA, 2,228 Ko, TLJUANA LATITUD MORTE 32°32*

Polbilacién 1982 Baja. Cal. 1'578.753 hob.
Mnicipias 4

OESTE 117°02"

2
Superiicie 69, 721 Ken ALTITUD Z6 mis. s.n.m.

Superficio total 6o fa Repdblice 3.6 %

56, ESTADO EN MOVIMIENTO DE CORRESP ONDENCIA.

SERVICIO NACIONAL £ INTERNACIONAL,

5,803,000 + 4.678.000 v :
20. ESTADG EN MOVIMIENTO TELEGRAFICO ¥ TELFONICO. . e
MENSAJES NACIONALES 2, 501.000 :

7°.  ESTADO E£1¢ KADIO DIFUSCRAS Y TELEVISORAS A NIVEL MACIONAL
CULTURALES ¥ COMERCILALES (47) -

1984 INGRESOS POR IWWPUESTOS ESTATAL 9'324,229 MUNICIPAL  2'160,800

EGRESOS PCR OBRAS PUBLICAS ESTATAL 2'554,259 MUNICIPAL  1'150,298

{on miles de pesos)



CARRETERAS PRIINCIPALES 8.C,

Longitud Povimeatoda:

tongitud conerzrm principoles 1,B87.15 Xm,
Lormgitud cotretoros vecundorio o 1,079.%0 -
Longitud cominot bocoles rurales ; 1,102.1 -

VEHICULOS REGISTRADOS:

AUTOMOYILES

1,101

z,939

355,425

359, 165

18% 64,701

T OT AL £24, 168
LONGHIUD VIAS FERREAS 221.3 Kem.

MOVIMIENTO DE CARGA F.F.C.C. -

CAMION PASAJE ~

1,364
16%
TOTAL:
124,610 toms. L 51376 1on.

Emborque., ) De desembarque

CAMION CARGA

205
1,042
114,478
115,725
18,516

134,291



RED PORTUARIA PESQUEROS TRISTICOS MILITAR

B.C. & é !
INDUSTRIAL COMERCIAL SECTCR MAVAL
4 3 Z.N.M.
ALTERA CABOTAJE
2 7

O3IRAS PORTUARIAS DE ATRAQUE: B4 ml, ALTIRA 217 mi, PESCA 478 ml. TWRISMO

CONSTRUCCION OBRAS EXTERIORES PORTUARIAS:

ROMPE OLAS ESCOLLERAS ESPIGOMES
2,560 ml. 1,860 mi, 1,869 ml,

PATIOS COBRTIZOS BODEGAS

TIN5 mn. 20,789 m1s.2 14,678 mty 2

MOVIMIENTO DE CARGA EN PUERRTOS: B.C .
TOTAL 4'588,908.2 ton. DESEMBARCADA 74,479.9 lton.
INTERNACIOMAL (ALTURA) EMBARCADA 4'512,428.3 ton,

TOTAL CABOTAE DESEMBARCA  6'761, 982.8 ton.
111777,994.8 ton. EMBARCA 5*018,012.0 *~



B.C. ARCPURRTQS Y ABRCOROMOS 58

INTRMNACIONAL
MACIONALES
TOTAL

MOVIMIENTO DE VUELOS ¥ PASAJEROS AVIACION CIVIL.

TIJUANA 12%

LLEGADA DE VYUELOS
LLEGADA DE PASAJEROS
SALIDA DE YUELOS
SALIDA DE PASAJEROS
LLEGADA DE VUELOS
LLEGADA DE PASAJEROS

SALIDA DE VUELOS
SALIDA DE PASAJEROS
TOTAL DE YUELOS
TOTAL DE PASAJEROS

PASAJEROS EN TRANSITO

81

COMERCLAL

6,294
736,251
6,304
588,979
531
1,986
498
2.527
13,628
1429, 707

18,056

PAR TICULAR

11,564
24,776
13,916
28, 280
1,913
4, 560
303
704
28,576
58,325

CFICIAL

1,262

3,959
1,242

3,933

2, 504
7,889



SUPERFICIE DE RIEGO PCR USUARIOS PCR CICLO AGRICOLA, 8.C,

SUPERFICIE (HA)

TOTAL E310AL PEQUERC PROPIETARIO

731,975 128,210 73,765
CAPACIDAD DE AUSACENAMIENTO EN PRESAS.
TJUANA ASELARDO R. RODRIGUEZ . %, 800.000 mis.
CAPACIDAD INSTALADA EMERGLA ELECTRICA 8.C.
PLANITAS 14 SERVICIO CAPACIDAD (Kv)

23 ELECTRICA INSTALADA
740,220

DEFUNCIONES SEGUIN MEDIO URBANO Y RURAL POR SEXO:

HOMBRES
MéNo-RES DE 1-ARO: - 578
DE1 ARO Y MAS 3,018

149

EDAD NO ESPECIFICADA

USUARIOS
TOTAL EMDAL  PEQUERO PROPIETARIO
13,832 7,565 6,266

TIPO DE PLANTA

TERMICA (KW)
. 740,320
MUJERES “TOTAL
437 1,015
2000 75,018
58 : 207
T



UNIDADES MEDICAS EM SERVICIO PCR TIPO DE UNIDAD ¥ CAMA

SEGUN INSTITLCIONES DE SEGURIDAD Y ASISTENCIA 5CCIAL.

T0TAL GENERAL ESPECIALIDAD  U.CONSULTA
, EXTERNA,
1984 1Mm355. 5.005 40 27 4,517
185516, 1,772 152 1,134
PENEX, 207 19 188
$SA. 424 123 40 4,110
S. MARINA 15 -3 ‘ 126
INSTITUCIONES DE ASIS- 4,521 137 . 59 4,324
TENCIA SOCIAL.
GRAN TOTAL 15,435 922 126 14, 401

EXPENDIOS DE BEBIDAS EMBRIAGANTES POR CLASE Y MEDIO URBANO Y RUIRAL B.C.

1984 NUM, DE EX- CANTINAS PULQUERLAS CERVECERIA RESTALRANTES
PENDIOS, : Y W Y FONDAS,
QUILLOS.
7961 229 - . 256 2272

EAPERDIOS SEGUN MEDIO URBANDO 7462 RURAL 499

22

REP . MEX)
CAMAS
45,337
8,134
424 :
9,280
727

2,544

97,626

TIENDAS OTROS
Y ESTAN-

4188 1014



CONSULTAS EXTERMNAS OTCORGADAS POR ESPECIALIDADES SEGUINN LAS INSTITUCIONES CITADAS
1984: -

GINECOLOGIA QDONTOLOGIA

TOTIAL . GENRAL P
atapteRye e ‘Y OBSTETRICIA,

L 97.3%.781  73,770.097 2,267,707 4,200.639

POSLACION TOTAL POR SEXC SEGUN LOCALIDAD,8.C.

POBLACION TOTAL
tNo. DE LOCALIDADES TOTAL HOMSRES MU JERES

1812 1,319.732 450,414 468,818

PRINCIPALES ASPECTOS DEMOGRAFICOS:

1984:
POILACION NACIMIENTOS DEFUNCIONES CRECIMIENTO
NATURAL.
1°319,232 ' 43,320 7,486 - 33,069

OTRAS
ESPECIALIDADES

15,235,403

MATRIMONIOS

10,748




<) O8JETIVOS

Con eite marco de referencio ¥ con bose en los estudion realizades, o continuocién mencionaremos los principales abjetivos que 1e
ilevordn a cabo en el Ceontro Priquidtiico:

b.-

Recuperor o conto y medinno plazo ol poclenl'w, poro tener més disponibllidodes de las salos de recuperacidn, (5 de los -
grupos).

5S¢ debe considerar que en este 1ipo do teropias no wn del protetipo do encamados da cualquiar howpital, y ol pociente =
se le doro de olio dependiendo de o valorocidn del consejo de Psiquiotios que evaluun o cade uno de los paciantes,

- 24 -



3.~ Dodo lo ewcae del perionol ewveciolizade on oito tons 1o conleé con eitudiantes de medicing, Piicologla, Trebojo So~
ciol, Odonlologic, Educcdma, etc., pora Gue oite cquipo rafusice ol teevicio ¥ ol paciente; eitos mismos w_rén super -
visodot en bose o vh progromas, eitabledido por el pottonal tepomable de lo Unidod,
4.~ Ey mocowrio hoter moter quo of Centio do Adaptocidn el no contar con recunio definidos para ef mantenimiento deol mizmo
por lo tonto le necesidod de que hoya fuontet do ingiwio. f110 10 logrard con el apoyo de la Gronjo y Floticultura, que ~
' p;opa:cimcté torapic ocupocionel, para lo tecuperacitn del pocionte, 1o oblendrd también el producto pora ol consumo -
del mitmo hospite] vienda Tombién una fuente de ingrcio, logrndote deo otta monera, cinco objativos fundamentoles,
@)= Lo impotontio de o Taopic Ocupacional en lo tohabilitociée dal enfermo mental.
b).- Generor ingtewos Que ayucen ol montonimiento del Howpital.

c).~ Lo motivecién dol pociente se logrurd hociéndole partitipe do los vtilidodei correspondiontes a 1o labor de
rehohilitocién. { Trabojor Morualas)

d).- Lo zona de cultivo y wortosonio, tembidén estadn enfocados a sor un ingrene para subsidior parte de lo mete -
tio primu de los talleres.

e} .= El concepto de Howpital de dia, viene o completor la copacidod de la Institucién dado que ol ndmero de -
pocientes ci moyor ol németo de comay é seo que hay algunos pacientes que van ol Hospital como si fueran
@ lo escueln, pues ollf reciben lo tetopias correspandiontus tegin el programa, y ol paciente regresa o 1
casn despuér de efectuor suy loboter, €310 nos db como resultodo que ol nimaro da pacioentes oy oproximado-
mente de un 20% may del nGmeto de comas .

25



£3 un objetivo de lo medicing madatna sehabiliter ol pociente Piigquidtrico, con métodos de intogrocidn ad-xuades. Un atpecto
muy imaoxtonts o no hocerlo wwatit enfermo, tarca bavtante compleja, 1in al conceplo depiimonte del que to tione on una céreel o lugar donde ~
ie vo o depotitor como i fuose un aiilo, mucho menot el nordire de lo lmatitucibn que como tiadicionolmente 18 aba como Monicomio, Ultima-
mente se let migno ¢l nombre de CENTRG DE REHMABILITAZION O CENTRO DE TRATAMIENTO DE LA COMDUCTA, o :imilar, pero nado que-
al patienta techoce Sitectamente pues otto intetficte en lo disponibilidad del pociente pata oceatar tef trotado,

Lot pocientes da los Cinco prupos exogidor para tratomieato cn esle centro tienan varias cousas do w dosajuite con el medio ==
ambionto wocicl y sin embargy mienticl no oildn en ctisls, 1¢ pevcibe que tienen muchos copocidodat que on un determinado Mmomonto palon por ==
petsonas conpletomente normales, por ello o1 indispemable tenorlos otupados pues no son el prototipo do pazientus encamodas y es por ello que -
tombien formen potte dol servicio ds limpiera, lovondetlo ¢ incluwe cocing.

Tomondo como reictencio clgina esteditica: y ejemplos de toy Hopitoles visitados:

q). - Pomong Mental Howital Colifania.,

b).- Potén Son Beinerdino, Califotnia.,

c).- Vela Vew los Angeles, Colifornic.

d).- Son Juon de Dioy, E€n Guadalojara, Jal.

e). - Hospital Compestre Dr.S Romiter Moreno, K & Comwelera México, Pue.

). - Hospitol Gionjo de lo wlud, Tlalzoltectl, K 33, México, Puabla, Federal |
g).~ Clinico Son Rafoel, México, D.F.



D) RECOMENDACIOMES BASICAS PARA EL PROGRAMA ARQUITECTONICO.

No utilizar ercolercs pera loy potientes.

El mobilictic difiere en lo coma tipicn de Motpital Gonerol, puér oo debe wor soncillo ¥ de oltura normal y pore dos de los
tipos da pociontes son planche de conciclo con sditemantos do toguridod y colehones en foero do vingl.

Se prapone utilizor hoto donde sea posible Io medicing fhiico an 1odas w1 gamas y 10 comideto que o 5 da las cotegorias o3

oplicable, an oy ctron 10is cotegorion no re podidn clender en eite cantro iquidttico.

Lo copocitocibn dal persencl e: inditpensable pars trater 1ipo de pociontes en proporcién 60 % mujeres y 40% hombres.

Loy controle: de occow ¢ codo érea won de woguridud.

Se raquicton sitlemar de citcuilo corrado de 1.V, poru wptimit peonal nocturne y aumentor la eficiencia por érees en ca-
tos de uipencio.

Las ventanos y vidrios en gencral delren tenct uno wlucitn ¢ protoccidn odecuada,

Lo zono de clrugia es utilizodo en s minimo capocided en relocibn o cuolquier otra apecialided,

Los depbiitos de ogus poro servicios y oquipo ¢/ incendio setdn de oguo trofoda pués el voldmen de conumo osf como la esco

cus del liquido obligon 6 eite 1ecurso.,

10. - Lo economla ¢n ¢l comumo de electricidod, colefoccidn y rafrigerocién se propone logror con tlstemos de enargia solor que

27



o ton muy ofenct ¢ lo regids ; foctibles de operct lo moyor époco del 0no.

Por la cercenio del terrono o lo coun wa oviterd ulilizer hertatio tobulor, riendo la mes opropioda o de QIW"nlo' asi-
mitmo el vittemo asucturel de oy 7 edificios o do concrelo ormada ¥ en olgunos coion 1o utilizoron plezes tipo preten
1odoy (boricamente el ¢0% do los tochen 5 of 80% de los anttepim). o o

So tecomionds que todm ko piezos prefolxicodm como trobelovon y columnot §1ten rooliz't;dos‘con téenico de concreto
a bore de polimeror integrodos pore logror uro durabllidod mayor on 4 voces op;gxlmoaa, on URG ZONG COITEra COn ou -

mento apteximods O¢ &.5% del peto totol.

26



no won muy ojenct ¢ lo regibe y foctibles de oporor lo mayor époco del afo.

Por 1o cerconio del terreno o Jo conte ve avitard utilizar herrasio tobulor, sienda fo més opropiade lo de aluminio, osi=
mismo o} sistemo ertructurol da fos 7 ecificior v do concreto armado y en algunes caion se ubilizarén piszas tipo proten
10dm (bosicomente al 0% de los techoy y ol BO% do o entrepiws),

Se facomiondo gue todes los pinre prefubricodor como trobalower y columnat és1en roalizodas con técnica de concrato
o bote de polimerot integredor pore logrmar vne durcbilided mayor an 4 vecos oprorimada, en uno rono cotlers con ou =
mento oproximodo de &. 5% del pew 1otol .

En relocién ol maico legol seile catenss el aipecto juridico que implicon les leyes rolocionadat con lot Paiquiatela por
lo tonto wlo amuncio los temas Likicon o coniderar poro ef concepto del proyocto.

El término demencic ot més bien lopol que médico tepin Singer y Krohn, lo definicién lagal de demancia oy la siguien
te: “Uno penono dementc o lundtico o3 oquélic en quien existe, debido @ una enformedod, uno desviacidén mds o menot
plolongcdo do w mélodo narmal de conducta y que, por lo tanto, e3 incopazr de monejor wi cauntos o efectuar transac-
cionms ordinaricn en los negocios: e3 peligrowe pors 37 mitme, paro o!ros o paro los blenes, y purturba la por de lo socie
dod™. Por allo et indhipeniable conocer con opego o la ley: o). - Los metodos de confinamiento de un paciente b), - Lot
derochos legales del pociente confinodo ¢).~ Lo tutelo d). = Lo liberted bojo palabro y baja del hospital ¢). = La reclu ~
3idn voluntario £}, - Lo cupocidod moatal pory hacar un tettamento g). - Lot comunicaciones confidenciales h). - la res~
pontobilidod de ot wabmenes médico legales poro emitit un dictemon ol jurgodo.



PROGRAMA ARQUITECTONICO

A)CONSULTA EXTERNA

A=l
A=2
At
A-3
A5
A-S
AP
A-8
A7

ACCESO PRINCIPAL Y CONTROL DE VISITAS

INFORMES, ESPBRUA Y SANITARIOS AMBOS SEXOS

CONSULTA EXTERNA PSICOLOGLA Y PSIQUIATRIA

CUBICULOS TRABAJO SOCIAL

ARCHIVO CLINIKCO AMEOS SEXOS

CONTROL Df PERSONAL MEDICO Y CENIRAL DE COMUNICACION
OF ICINAS DE GOBIERNO '
SANITARIOS Y CAFETER A

OBSERVACION DE DIAGNOSTICO AMBOS SEXOS

A-11 ACCESO Y CONTROL DE VEHICULOS PACIENTES, A€DICOS, SRVICIO
A-10 MEDICINA FISICA DE CONSULTA EXTERNA

A-12 FARMACIA

A-13REGISTRO ¥ SANITARIO VISITAS

A-14 SEPTICO Y EQUIPO

BRABORATCRIO E INVESTIGACION

CONTROL DE IHGRESO A INTERINOS Y A CONSULTA EXTERNA
GABINETES DE MUESTRAS INFECTOLOGIA, BANCO DE SANGRE
SALA DE NELROLOGIA

SALA DE RADIO DIAGNOSTICO

SALA DE ENCEFALOGRANMAS

SALA DE CARDIOLOGIA

SALA DE LROLOGIA

ALMACEN DE PRODUCTOS Y EQUIPO

SEPTICO Y SANITARIOS

B~10 INCINERADOR
B-11 CUBICULOS INVESTIGACION
B-12 BIBLIOTECA CLINICA

CAPACIDAD

140 CORSULTAS/PIA
315 CONSULTAS

8 PERSOMNAL

4 PERSONAL

49 PERSONAL

6 PERSONAL
112 HOMBRES , B4 MUJERES
2 PERSONAL
6 PERSONAL

7 PERSONAL

36 PERSONAL
25 CONSULTAS/TURNO



PROGRAMA ALQUITECTONICO

C) URGENCIAS ¥ CLRACIONES

D) INTERNOS

C-l
C-2
C-l
C~t
C-5
C-%
c-7
C-¢
c=9
C-io
C-1
C-12
C-13

ACCESO ALBULANCIAS
CONTROL INTERINO, EXTERNO
CUBICULOS DE INGRESO
AREA DE YESC

MATERIAL 7 EQUIPO
BAMC O DE SANGRE
PREPARACION

CRUCGIA hWENCE
RECUPERACION
SANITARICS AMBOS SEXOS
SEPTICO ¥ ROPIR LA

WHOR GUE

CREMATORIO (B~10)

60% EDIFICIO HOMBRES (TIPO 11=A, 118,111, IV, Y V)
40% EDIFKCIO MUJERES (TIPO Li~A NI, IV Y V)

D-1
D-2
0-3
D-4
D-5
D-%
b-7
D-8
D-9
D-10
D-11

CONTROL DE ACCESO € INTERCOMUINICACION VESTIBULOS
INGRESO DE ALIMENTOS ¥ MEDICINA

INGRESO DERCPA Y EQUIPO

CIRCULACIONES VERTICALES RAMPAS Y ELEVADCRES
OF ICINA PERSOMNAL MEDICO Y SERVICIO

SALA DE TERAPIA DE GRUPO Y RECREACION

AREA DE DORMITORIOS

CENTRAL DE ENFERMERAS

SANITARIOS Y SEPTICO

ROPERIA, !MALDICINA Y LQUIPO

COCINETA Y DESCANSCO MEDICO

CAPACIDAD

13 PERSONAL
1 SALA CRUGIA
2 CLRACIONES

176 PACIEMNTES
154 PACIEINTES

12 PERSONAL



PROGRAMA ARCUITECTONICO

D-12 CUBICULO DE \RGENCIAS CAPACIDAD
O-13 AREA DI SERVICIO DI LIMPIEZA

D-14 SECCION, ROPA SUCIA

D-i5 SECCIOIN, BASURA

D-16 SALIDA (D-14Y D-15)

D-17 ALMACIN EQUIPO

D-19 AMEDICINA FISICA AL ARME LIBRE

D-$8 CUBICULO DEMTAL ¥ PELUQUERLA ) 48 PERSONAL

€ ) MEDICINA FISK A

£-1 CFICINA DECONTRGCL

£E-2 CONSULTORICS

£-) BODEGA DE TALLER EQUIPO

E=¢ SALON ELECTRO fRAFIA

E-5 SALON DE MASAJE

E~6 ALBERCA HIDROTERAPLA

E=7  GIrMMNASIO Y APARATOS

E-¢ CUBICULOS TINA DE HUBARD

E~7 SAMNITARICOS Y VESTIDORES ANBOS SEXOS 18 PACIENTES/TURNO
E-10 LIMPIEZA Y ROPERIA 23 PERSONAL

F)ESTANCIA MEDICA Y ENSERANZA

F-1 DCRIATORIOS PARA MU JERES CON SANITARIOS ‘ 28 ENFERMERAS

F-2 DORMITCRIOS PARA HOMBRES CON SANITARIOS : 42 MEDICOS

F-3 BIBLIOTECA COMUN - - 20 PERSOMNAS

F—~ DRECCION Y SANITARIOS ’ 3 PERSONAS

F-5 3 AULAS UNA COM CAMARA DE GESSELL 35 ALUMNOS C/U.
F— AUDITORIO PARA COMFERENCIAS : 120 ALUMNOS .,
F-7 AUDICRAMA 20 ALUMNOS .,

F-§ BODEGA MATERIAL AUDIOVISUAL ’ 2 ALUMMNOS.



G) COMEDOR

H)COCINA

1) LAVANDRIA

PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA 0% PACIENTES 2 TURNOS
LAVABOS Y SANITARIOS

CAFETRIA, MEDICOS ¥ VISITAS
BARRA AUTO SERVICIC

SAMNITARIOS ¥ CALA

INGRESC DE PACIENTLS ¥ ALIMENTOS

ANDEN DE SERVICIO :
OFICINA DE CONTROL PERSONAL Y ABASTO
OFICINA DIETISTA Y ECONOMO

ALACENA LETERIA

REFRIGERACION CARNES, Y LACTEQS
REFRIGERACION VERDLRA Y FRUTA

LAVADO ¥ MREPARACICH

COCINA FRIA, COCINA CALIENTE

ACCOPLAR CARROS TERMO

H=10 LAYADO OLLAS, CHAROLAS, CUBIERTOS
H=11 ALACENA DE LOZA Y OLLAS

H-12 DESPERDICIOS

H-13 ABASTO A COMEDOR Y CAFETERIA

-1
1-2
(-3
1-4
§-5
14

ACCESO Y RECEPCION ROPA SUCIA
CLASIFICACION

AREA DE LAVADO

AREA DE SECADO- INTERIOR Y EXTERIOR
AREA DE PLANCHADO

ESTANTRRIA Y COSTURA

ACOMODO DE CARRQS SALIDA

CAPACIDAD
150 ASIENTOS
109 ASIENTOS

24 PERSONAL

.28 PERSONAL -

20 PERSONAL



PROGRAMA ARQUITECTONK O

JIINTENDENCIA Y TALLERES

CASETA COMTROL DE VEHICULOS Y PERSONAL

CFICINA EINCARGADO

TALLER REPARACIONES EUCTRICO, HIDRAULKCO, SANITARIO

Y ARE ACONDICIONADC

EQUIPC HIDRONEUMATICO PRINCIPAL (£ EDIFICIOS)

CALDERA PRINCIPAL < EDIFICIOS

SUBESTACIONNELEC TRICA hn.?

CISTERMA 1o, ?

BASIC VESTIDCRES PERSONAL SERVICIO

PATIO DI MANICERAS & CAMONES CON AMNDEN o£ smvn:lo

K)PLAZA DE CONVIVENCIA Y VISITAS

K=

AREAS EXTERICRES FLORICULTIRA

=7 ACCESO A CAFETERIA
K=3 CAPILLA TIPO [CUNMEINIKKO
k-4 FUENTE

£ )JTALLERES DE TERAPIA CCUPACIONAL

LL)CULTIVOS

L1
=2
L=3
L~
-5
L

tL-t

CONTROL

ALMACEN MATERIA PRINMA

AULAS TALLER (3)

AREA CUBIERTA ABIERTA (EXPOSICIONES)
CANCHAS DEPCRTIVAS MINIMAS TRES
CRCUITO PARA CANINAR © CORRER

CUATRO AREAS DE CULTIVO HORTALIZAS

LL-2 PEQUENA GRANJA
LL-3 BODEGA HERRAMIENTA Y SEMILLAS
LL-4 BODEGA LIMPIEZA Y BASURA

CAPACIDAD

15 PERSONAL

7 PERSONAL

36 PACIENTES
12 C/AULA

6 TERAPEUTAS
5 PERSONAL

19 PERSOMNAL
48 PACIENTES



PROGRANA ARQUITECTONICO

M) ESTACIOMNAMIENTO CAPACIDAD
-t CUBIERTO 54 CAJONES

M-2 DESCUBIERTO COM ARBOLES : 56 CAJONES
M-3 DE SERVICIO : 6 CAMIONES

3 AMBULANCIAS



EDIFICIO 5 INTERNOS HOMBRES EDIFICIO S"INTERNAS MUJERES

4 NIVELES 160 CAMAS 3 MNIVELES 120 CAMAS
PERSONAL MEDICO Y DE SBRVICIO POR TLRNO PERSOMNAL MEDICO Y DE SERVICIO POR TLRNO
1 Director .. vuniiininecinnienennn Newélogo. 1 Diroctor..., ..., P raiesrianeuanas Naurdlogo,
2 Subdirectores. ... . | Paicdlogo | Piiquiotro. ? Subditectores. .. ..., 1 Pricblogo 1 Paiquiatra,
| Jefo de Potsonal. ........ tic. Trabojo Sociat. I Jafo de Personol . ... ... ... tic.Trabajo Social.
32 Enfesmaras Epecictiies. ... .. ., £ e~ coda piso . 24 Enfermerar Bipeciolisten. ... .. 8 en cadao piro.
2 Tetopisten. oo iininniannn. B oon codo ples . 24 Teropirtot. .. ..o ..., ++v.. B en coda pito,
16 Auwiliotes de Enfeemerio, ... ... 4 en coda pio, 12 Ausiliores do Enformerfa...... 4 on codo piso.
dJdefesdepiso........o ..., Piiguiatias . JJafescdapivo......oiiiiiiiinn. Psiquiatros,
16 Auxiliores 4 en coda piso . 12 Auxiliores 4 en cada plio.
1 Odontéloge y w aurilior,,.......Plonte Bajc. ! Qdontélogo y w ouailior,.......Plonta 8ajo .
I Telefénistc ¢ Interfén . ..., .Contic] Plonta Bojo. | Talefénisto c tnterfén. ... .. Control Plento Boja.
2 Menscjeror Lotales. .o, L L. Material v Eauipo. 2 tAensojeror Locoles., . ..., Material ¥y Equipo.
2 Secretation ..o ... ., Direccidn y Subdireccidn. ? Secretorias. . ... viv....Direccidn y Subdireccién.,
2 RecepCionistOs. . v vttt Control . 2 Recepionisten cou i e reee e Contral,
10 Vigilontes. ... ... .2 pox piso * 2 Accesa, 8 Vigilentes. ... ...,..2 por pito r 2 en Accaso,
24 Intendentes ... . (comide medicing repe) b por pito. 18 intendontes. . . (comidn, medicing, ropa) 6 por piso.
TOTAL 146 TOTAL 113
105 PERSONAL MEDICO, 80 PERSONAL MEDICO,
41 PERSONAL DE S&RVICIO. 33 PERSONAL DE SERVICIO,

Se contidero que porte de eite parsonal son paiontes de ewcuealas de Trobajo Sociol, Excuelos do Enfermeric y Facultades de Medicina,
béasicomente dondo servicio de ouxiliores en ol servicio de intendencio, et foctible hobilitar o olgunos pecientes que temporalménte las tirve de tero=
pioc ocupocionol. Tombien e foctiblo utilizor los unidade de Odontologia (con lo debida osepiio) pora el ;moo y corte da cobulle y con una tola uni-

dod por edificic, se do servicio o dos neceiidodes ahorrands equipo, citoncia y personal .
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F). CONCEPTIO DE DISERO

Loy foctotes méy importantes dentro de o cipeciolidod a retolver cn aite proyecto son da origen q) capocitacién, b) climético,

c) demogréfico y d) recurios matetialel y en manct impottoncia servicios gonaroles:

.-

En términos gonetoles lo copocitocibn paro penanal en un reto sipnilicolive en mie proyecto dodo Qq ;e :imimo un totel de 320 perionos por~
turno en todas but S1eal y 1epin w jerorquio so roquicte de Piicdlogon, Priquiotion, Teropiston, Trobo[udotm VSo'ciaI«‘. E;\k'ot;nurm, Auxiliores,
Comilleios, Médicing f ico, personal do invertipodoror, Loboratoria, Cocing, Lavondario, Jardin, Sarvicic Administracién, Téanico y cho-
feres. Elo implico uno laber do fmemocidn y odimstiomients en vorios de lon coaceptrot‘cirlqdq; pot lo cual los hospitales son escuclos para gran
porte do su porwnel.

Poro enfrentar los problemas de temperatura oatremoot on vereno 36°C y cn invierno do 4°C., 0 4°C 1e propone un techumbre de trobelosas~
de concrete ormodo y prefolricodo gus conticna uno Gtea 1éimico enlrae eilos ¥ ol plofén evitando lo occibo solar directu a les plontas altas -
en coda edificio, en let fochodot Sur v Ponicnle se proponon muror de block de comonto y arena con rellena de tierre, oif como calasias do-
espesor doble que sitven do poite lur 5y no ovitan lo vitibilidod. Se utilizwdn sistema de encegio wlar poro lo convenidn da electricidad v ~
re!vi.gerocibn pués eito tecrologio ¢ coman en lu regibn y da gron benelicio scondmico o medions y largo plare. Una solucidn poro aminorar
1o capocidod de los 6quipos de cite oconditionodo, seré lo utilizocién de los vienlos dominentes pora lograr una ventilociédn cruzoda tobre -
todo on los zonos de dormitorios, talleres, medicing fltico y emsenonzo. £l aguo e un recurto no muy cbundante en la zono, sin embargo se =
requicie una demando considercble on oste proyecto, pu lo cual se utilizoré aguo trotadolresicloda) para servicios gonarales, floricultura, -~

&reoy verdes ¥ limpicic.
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c.- Como yo1a citd el 01% de lo pablocidn de Tijuono oprosimodzmente 1on 12, 287 perionas 16 astima que ¢l 30% do elios requicren otencién=-

especializode (internar) y ol 20% rcouicte otencidn do comulto cxtemo.

Como tombidn ve cite, lov terapio ocupotioneles formon porte da Lol trotomientos de conwlla extorna y o3 parte dal-concupto “Hospital de -
dia® por ello la imtolociones de medicing fitico, doportes, floriculture y gronjo contlituyon una rono importonta de comsulto externa,
Recursos Matasialer, wegon doten ool 7 do morzo de 1786, el Titulet de lo Sceretadio de Solubridod ¥ Asistencio con ol Gabernodor del Estado
de Durcnga, putieron en servicio un Howpital Priguidirico con copocidod poro 120 pocientes con un costo de 250 mitlones de pesos, esto refe-
rencic indice que cl cotto aprorimods pot pocionte = e S2'0B3,000.00 . Actuolmente an el coso do nuestro proyects, ya se Cuenta <on el -
tetreno de uno wpeficie de 40, 402.00 of mismo Gue g1 un 0% oprasimado dal costa toral, por lo tonte el presupuesto globel de fa obra poro
este proyecto o de 630 milloney do pews, 0110 invenién o3 comidardblamants importonte pora muy neceraria pora wl Sector Salud pues loy ~-
corencius y tepatewiune: que c nivel ciudod (Tijuona) y estods {Bojo Califoraio} no 12 ationden; serdn muy groves o vorto y mediono plozo.
Un foctor importente de euto civdod o lo coplucién de divitas del vecinag pals dol nutte por lo cual ol Patronoto encorgodo de este proyecto,
esta eloborondo diverios companios poro recolectar fondos en el vecino pols dodo que o allos o nivel beneficiencia les et comin hocer donu-
ciones en efective poro evilar pogoes de impusito wbie 10do o grondus companias,

Ademés 1o hord uno compans a nivel locol do donocién de matericles de construccidn pore que gron parte de;_lm‘amprems prbduélom? dae di-

chot moteriolet opotten materia prima tombién con benaficios (iscoles.

Por norma se descorton los escoleros para pocientes, ounque existen ligeros deniveles é3tos sa solucionarén.con rompas sobre' todo para ingre

sar @ lo zona do cirugio y cuidodos intensivos (peligroses de buen prondstico en el sdteno) . ety .7
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Por lo mivmo ef derotrollo de erte proyacio aborca mét matior an planto que cuolquiar otro especiolidod.

Setd un ;pecto importante pota lo copacitociin de ponronal en votiol niveles por Lo cwol ol disoso de talleres para terapia tienen uno funcién
da oulo toller y en diferonte hotaric @ pors pocienter o paro potonol con oporo en el Audilorio poro clates que requieren sudiovitualos.

Qo mpecto e trgtar o el de lo sutasvficioncio en cometibles, hovta donde los programas 5 al terreno lo parmiton por ello lo zona de cultivo,
granjo y flodcultare eitén, encaminodot © &ate obietlve, con opoyo de lo zone peddmental do drboles frotalos, evtas éreas también ofrecen --
difinitivomente otro tipa de 1ctapic.

€l edificio de mé&s importencia setd ¢l da consulta extarno pués en el 10 olojan a'los pociantes por b(insfrd ver pera definir su closificacion; y
dependiendo de los andlitis, w cornportamiml§, ¥ i iél,‘ poson posteriormenta o cuql_quhcu de loy nld é!g los adificios de internos paro w
tratamiento especifico. ’ L e i il i ’

Por lo tanto su ubicocién es priocitoria y .l.ocib‘rn' cmblﬁn de. los oficinos do gobiarno.
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AREAS GRUESAS PCR DEPARTAMENTO OE HOSPITAL DE ESPECIALIDAD

AREA 125 CAMAS 150 CAMAS 440 CAMAS.
Administrocién, 265 mh.2 290 ms.2 306 mts.2
Conwlto Extemo. 480 (26 c) 780 (31:) 681 *
Auxiliores de Diognético y Tratamiento . 1,008 mns.2 1,120 mts,2 -

Necropsio. 174 = 190 - 210~
Royos X. 0? - 220 - 293 0~
Mbdicina Fitico. 2158 - 240 e 537 -
Laboratorio. 200 ¢ 240 ¢ 284 ¢
Formacio. 215 - 240 ~ 37z -
Encamodos . 3,425 ¢ 4,050 * 4,863-5,408 mts.2
Quirsfano , iso0 - i B 370 mrs.2
Central Ey E. 158~ 190 = 206
Urgencios. 225 - 20 * 3 ¢
SERVICIOS GENERALES:

Cocina, Comedor y Dewpenta. 20 * 30 - a4 M
Almocen. 200 ¢ 240 ¢ 30 -
Ltovanderia, 285 * 330 398 "
Hobitocibén Médicos. 365 -~ 80 ¢ 478 ¢
Enenonza, 260 = 320 ¢ 406 "
Circulo y Bspero

TOTALES 8,374 " 9,820 ¢ 11,157 "
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ROBC:RTO DE LA MADRID ROMANDIA

CORTEMADNE COETITICImAL D2 FLTADO LISAE ¥ $I212ANC DT MAJA CALIFOINIA, A
BUE MASITANT I pABID,

ORE La o, LECISLATINA UL EYTADO, WL wh DISICIN0 FAVA JU TAPGILLACION PL ST
cutrwr e

L ¢ & L T 2

Lh W, & LLSIYIATURA COMSSITOCIONAL JIL E£3TADD LISRE 1 SOBLRAND.
DL RAIA {ALITORAIA, (W WSO BE LAY FACULIABEY QUE LE ConFILR[ EL
ARTICULO 27, FRACSSONLYS 1 7 2kt 3T L& CONLTITUCION POLITICA LO-
Chy, fTR1JEaBl L sfculipwit:

DLCALIO Mo, 28

xllxttlo 1o.- Se devintorpars del Zoninio pibtico y re (Ao
rar,g-: 2% dontate $riesdn del Lanrernc del [vtats, lod terre--
ane obIcadoy ea 1as Manzimay 40, %1, 42 5 5) del Fracctonimtens
1o '511.A!Icrv:' ¢e 12 Clu%al o« T1)usma, Baja Calitorntia, con-
Wb juperficee totel Ze $0,.402.63 nelros Cusdradoy y lay nedios
o1 5 Colindanctay 31gutentetl MNeazans 50; superficic de 3,740,
I melray cosdradas, sl Nerte, o 43.00 netron, cor la Avenidae
Fedrw Ugartz, at Sureste, en 61 .84& setros, con 1o Asenida Padre
Ling, s) wproette enm 214.17 wetroa, cOn Vg Mini8n San Josd e -
Comundu, al Lurceste, en 171.30 mctros, con 1s Calle ®isddn de-
Bertrudis, Semzens 53, superficice &a 9,33)1.00 netros c¢uadrados,
8! Boreectie, ea dor tranpy uno dr G4.32 netros y octlros ase 58.26
nretrod, Con fa Calle Rittdn el VDescanso, al Sureste, wn 3) .28 -
metrati, la Aienids ?edre £ina; a4l RorGeste, en 137 .41 setros, -
Com la Avenice Pades Lalvatterre, 5 2V Zuroeste, en 103.01 ne--
tros, cow ‘e Zalle Mosiba Sam Jord de Cemondu: Menzana $2; su--
perfitie de 13,078.00 netres cuadrados, sl Noroeste, en 111._00-
netros, con Avenide Padre Ugarte: a) Suresle en dos Lramos uno-
de JO.98 metroy y otro de 5Y .10 netros, com la Calle M{stdn del
Uescanso; 2l Noroeste, en 14B.17 metros, con 12 Calle Mistdn de
Lareto; y a1 Suroeste, en 111.00 netros, con 3a Calle Mistidn -+
Sen Josd orv Lomendu; Henzans 53 superficie dc 8,690.00 metrot-
Cuadradoes; 41 Noroesle, en dos traaot uno de 76.6) metros, y o~
oLro dre 43,38 metros, con le Ayentids Padre Ujarte, a) Norte, en
133,27 npetros, ¢on la Ayenida Padre Salvatierra, 3} Surgerte, -
en 145.48 rctroy con Ja Calle Histdn de¢ Loreta.

ARTICULO 20.~ S5e autortizs sl fjecutivo del [(stada a enaje-
nse o tltylo gratuitoc en favor del Patronato deo Damay “Pre-Gran
Ja A3ilo y Padellén Piiguidtrico, A.C.°, Va superticie de terre
no ge 40,442 6) wetros cusdrados que tc describen en el Articus
to enterior. -
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RRTICILD Jo.- La GuAbetln quedard condiclonads & que ¢n el
trtgeble E5nedo se CORILPU R 5 Qestine escluttvancate siry alf-
cimat o tInstataziones el "Patronate da Ciegy Pra-Granja Astio-
y Pavelldn Poscatitrico, A.C.°, rel.Segrindnie 31 doainio del «
GLonterap 2l (41828 11 N3 1@ €ONLITU e y e Jeiling em el terant
20 Se S0y afoi, sl 3Dield pare £l Cua) fue donaag, -

ARTLCULE ta - Se aulortia a3l Llecut1et deb Lotacs pars «-e
etorger » tirnar 13 vscrtturs pouleia correvgonditente, stende
1oy SaLios Que se nrtgtaca a Carg0 2¢) referids Pytrematy.

1843335 1320y ;
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S€ Ly puRttCanion en -l Pertddico OfiC181, Organc del Goblernax
4ed Us1ads,

D ADQ es ¢l 3318n de Settones ael W, Poder Legisdativg,
en 1s Cludsd de Meale.lt, 3a)s Californta, 2 103 treys Sfss del.
nes de dacientire 3¢ ail novecrentos ochents 5 uno.

Jos¥ tarigue Meyis Yonterda, draé acuel 0f{ae Mavtines.
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FL SLOREL.AVID CINIFAL DE GOSIERNO.

FPROTE. MAKCY AXICH10 BOLAROS CACHO.
{ ¥Gbries )



MEMORIA DESCRIPTIVA.

En un tarteno en formo de poligons intepuler, con una waetlicle de 40,402 mts? e proyectd un conjunto de 8 edificios intercomu -
nicodos o Havét de un eje de Compaticidn notte v, del cucl se ogrupon los MivmGL en ung secuencio tipo orgdaico utilizands los &roos da ccceso,
Steot verdes, deservicio, floriculture, tecroocién, deportiva y de cultivor como ewocios complomantarios,

Los ocho edificios 1epin w poricidn ¢ jerorauin de funcionomianto arquitecténico 1o unttalazon de la siguiente forma:

1.~ EDIFICIO PRINCIPAL: COMNSULTA EXTERMA {plonte bajo). OFICINAS DE GOBIERNO {mezonine), DEFINICION DE DIAG -
NOSTICO (8 niveles, csolactero), IMNSTALACIONES GEMNERALES (Brano).

Tienec uno copocidod de 1 96 pocientes intemor (12 hombeot &n 4 nivelos y B4 mwjares.en ohmrll niveles . Tombién tiene en s plan~
ta boje alo orients B comultarios de Piiguiolifa y J de trobojo wocial poro mujeres, y en w olo ponients 7 conwitorios de Psicologio y 3 da traba-
o wocial pare homber, El 1oto] de ettor conwltotios de un servicio de 1050 eomullqs por samana an dos turnos, los 3dbodos se cansidera pata visi=
fos.

tate edificio es ol primer contocto del pociente con ol Comro; puet ‘an ol 30 detecton w1 ontocudantes, 1o lo practican diferentes -
anolisis (de ser necotorion) oi mivmo powa wno clopo do obiarvocién y ve diognbitico, sl ta requiete pmord .o ser intarno, 3i no puede sor paciente -
con teropios de dia y con evaluocién con su médico de consulta extona.

Este edificio tiene occeio peotonal por los 2 calles que hocen esquing en el vértico sur del terreno, y cuenta con une plaza que =
se jerorquiza el accesw principol y en 76, timino el occoso da visitontes, an ésta plaza es producto ds J tongentes de diferentos trazos circulares
que alojan unc fuente y un tonque de ogua eiférico, ¢l vcceso vehicular o3 por la calle que do ol oriente y es a través del 20, sdificio.

2.~ EDIFICIO DE LABORATCORIOS E INVESTIGACION .

ESTACIONAMIENTO CUBIERTO (16teno), TRABAJOS MANUALES (primer nivel), LABORATORIO, URGENCIAS ¥ CURACIONES (sogundo nivel),
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Este edificio conile de ldboratorios de apoyo ¥ pobinetes de cardiologia, neurologlo, reyos », curociones ; ol final urgencios y margue Con 0ccesd
independiente, toda lo porte bojo o1 eitacionomionto techodo y en un medio nivel alojc los tolleres de trebajo manual.

Eite adificio @1 lo tecuoncio de trazo circulor que inicid on la primara citcunforencia wr, dol odificio principol y término on ol ox -
tremo norte con otre edificio circulor, ol orco que fouma o partit de w ttaza redial sirve pors ubicor 1o plazs do vivites y §sta © s vez o uno peque
na copilla cuyo centro fue ol otigen de los 2; 10. capillo ol mds pequono, después ol &rao da visitor y finalmente el edificio de loborotorlo sste ==
edificic cits formads por frey tecciemes curvor del mitmo detarrollo, en sus arcos lotpos mide 22,40 mis, ¢/u., y astan unidos por dos juntas cons-—
tructivas paro efectos de procedimiento edificable. Su derarrolla toral en lo fochado o1 de 127.20 mia.,y on w arco menor (patio de visitas) mide-
96 mts., sus dot nive les horizontoles dejen un hweco (estacionamienta) en forma de rebonoda o dngulo muy pequeno conforme al nivel del pio pues
el torreno desclende hocio el norte cproximodomente 1,80 mts. o todo lo largo dal edificio.

3.~ EDIFICIO DE MEDICINA FISICA {medio nivel cbajo) COMEDCR (modio nivel arribe), CAFETERIA, VISITAS (nivel y medio -

arriba).

Este edificio es e centro de lo intorsaccidn de 4 ojes, ol principal norte wr, en segundo témmino al perpandicular sste oeste que ~
continio c-omo epina donal del segundo edificio y finolmente con una voriocién de 20°on la interieccién de los dos ejes principales origina el -
trazo de los centroides de los edificios de intemos en el extrems ponlente del terrenco; implicitomente en estos sjos queda alojodo otro edificio of
4.

Lo ubicecidn de este edificio circulor es prioritoria en cuanto a circulociones interiores y exteriores pues prosta servicio a los 3 =

edificios mas grondes, en w comedos y también en su instelocién de medicing fTsico, osf como remote del érea de viritos proporciono servicio de



cofeteclfo o w nivel medio el cual tiens occowa por uno ramps circuler tangente o lo capilla que sirve do poo cubierto al occeiw del comedor. Lo
diwposicibn por nivelos coincide con la jorarquia de intaloclonet de lot tres clementor v a by vez w cercanfa o coda servicio .

4. = EDIFICIO DE ENSERANZA., (plonto bajo), ESTANCIA MEDICA (lror niveles),

En su fochodo s tiene wbicodo uns fucnte que do vlata of edificio dol comador (3) 5 al 7 que o3 la copilla.

Este edificio 1o olojo o fos 40° del trozo rodiol dol ejo of ianta poniente y 1 remate dol edificio circular anterior, eité formado por
uno plonto de formo de chanico es 1o 1eccion principal de omerunza , fot tres niveles siguientes son mcolonados v proporcionalmente menores, tie
ne uno ascolers axteriod 1o cucl forma un cilindro ubicodo entre 8l edificio del comador y el arco porterior de! propio edificio.

En su excalonomiento permite un espocio de tiple alture que coincide con lo biblioteca en plants baja.

5, - EDIFICIO PARA INTERNOS HOMBRES PLANTA BAJA SUPERFICIE 2,310 mnz. CAPACIDAD 44 PACIENTES.
Yer. NIVEL - “ " "
Zo. NIVEL “ " 5 -
3o [ NIVEL " " - “

Este edificio 6318 colocodo simétricomente con ¢l de internas 5' en ¢l aje este, ocoste con un éngulo de 20°cado uno a izquierda y
detecha del efe citodo. Su plonto es simdtrica tombién y esto formodo por 6 rectdngulos Iguales mas otro moyor dal centro, todes ellos unidos en-
formo rodial, esimiimo eston sus niveles sscalonodos en lo fochods ponlente y a pafo vertical en su visto oriente swolo tiene un pequefo tolud, el
vélumen central occeso y servicio en los cuatro niveles. Coda una de lus alas simétricas alojo 22 pacientes con una central de enfermeras, y una
&rea da sonitarios y servicios de opoyo ol centro; de tal forma que de los tres rectdngulos iguales 1oy extremos 10n encamodos y el de enmadio es -~
de servicio y acceso . El escolonomiento de los niveles aloja unc éreo de wwos multiples en plantc baja, que en diferente hotario sirve paro terapio

de grupo, teropios de misica, de lengucje y de juegos de meso.

42



5. - INTERINAS MU JERES PLANTA BAJA SUPERFICILE 2,310 mn, CAPACIDAD 43 PACIENTES
lar NHIVEL - - »
20. NIVEL

" - "

Este edificio o1 muy similor ol onterior en plonta ct identico, e-ceptuondo al divemo do 1anitarior y on olzado tione un nivel menos
por lo toanto w capocidad total e de 122 pociontet o oo 44 monos que ol de hombrer, que alojo 1 76 hombres. El roo de servicios generales cuen-
10 con un occe principal paro personct v 4oy occowos simétricor puta alimentos, medicing, roperfa y equipo, incluye dos montecorgas y dos eleva
dores, en la parte central esiste un control de ingrewo y ol conmutoder de intercomunicocidn, ademds Lol moniteres de circuito cerrado y sistermas -
de centrol de puertas por ala v por pite. Al contio 1e ancuentto un epoatis (ardincdo con clturo Hbre en todot ot niveles rodocdo en s parte pos-
terior por un juego de rampos pore pocientes, finclmente en lo potte potteriot de este volimen central se encuentra la zono de sarvicio de limpie-
za, desperdicios, ropo weio y embotet.

Este volomen central de ervicion es igual en los dos edilicios de internos.

&. - EDIFICIO DE SERVICIOS BASICOS: Comprende 2 cuerpos rectangulores dispuestos en ol remate dal efe norte sur uno y otro on

el eje perpendicular eile, oeste unidos por un cuorto de circunierencio en un extremo.

El edificio inicial conecta ol edificio 3, oo formado por cocina principal ocupando uno wperficis do 326 mis 2 con un medio ni-

vel que abastece o lo cofeterio, colindonte con lot instolaciones de la cocino eité o lovonderfa, que ocupo una superficie de 246 mh.z cubiertos
y el cuarto de clrculo que funciono como drec de tandido &tc ocupa 173 mt#. ombas construcclones forman un solo edificlo sobra el sje norte wr.
£l otro cuerpo esta formado por las instolaciones de cuerpo de méguinas, intendencia y bodega este adificio tombién es de doble altura y colinda

o la calle. Ambos formon un éngulo de P0°clojon en este dngulo el potio de maniobras con una superficie de 1,083 mh? y vsta disafodo para ser



vicio da & comionei ¢ lor ondenes colindantes o lo cocing, lovanderio, cuarte de maquinm, intendencia y bodega, este patio esta controlade por
una catehy de vigiloncic on ol occar y tiene un ramate 1wt I rompos do BECAWO O Ltgentiar § etloncionamionta techodo del edificio 2.
?

7= CAPILLA TIPO ECUMENICO SUPELRTICIE 521 mts. CAPACIDAD 156 PIRSOMAS SENTADAS,

Esto ve oncuontro enclavade entra vn owpocio circulonte de 3 edificios, ¢l 1,2 » 3 y propiamente en ol centro de trazo de ollos sn en~
cuentra o dewnivel da lo plazo e visitay ¢ w forma o1 similar o una gota {en plonta) formoda por medio circunfarencia opoyada en cf gje norte ur
y otre feoccién circulor originode en el t1aze del edificieo 2 da onlrento y que on forma tongenciul remata o oita 20no dejando un desnivel que ubi
ca o la ploza de viritor, cuento con bonce tipo reclinuatotio rodinler @ une ewuituta estructural la cuol ticne un pebetero en s base, odemds tie=-
ne uno drea cubierta abicits do meditocién guo se alofo en el muro Interior ol cucl es un gran muro con vitralos incustrados .

En su fochoda principe! poniente tiene ol mura de moyor oltura el cual contiene un gran vitral sl mismo que remata en la columna as—
cultérico, soporte rodiol do la teciumbice,

Finolmronte enunciord los Greos ertariotes pot jorarquio deide of ingroso al conjunto eston ubicados asl;

o) Ploza de vccetn y fuente (tanque da oboito siférico poro wrtir los edificios 5y 5').,

b} Plaza de visitos circundonts o copille incluye tempo vatotior o cofaterio odificio 3.

¢) Arco cubierto obiero entre biblicteca y comedor,

d) Areada floricultura lodo norte dal edificio ertoncia médica.

©) Aroa de 3 conchaes deporttivas: | Bolivol, | Basquer Bol, | Badmintén, un pequefio cireulto pera. 'rolor.

f) Flocicultura con 5 peguenos Sreas pora hortolizas,

@) A espaldos del cuorto de mbgquings se ubico uns pequefa granjo.
h} En lo porte frontol de los edificios de internos & internos se encuentio un apacio pora ejercicio de glmnaxia ol cire llbw.



CONCLUSEONES. .

En el prosente erfudio te estrocta fo opinibn de 14 ewecialitton on: Medicina, Piiguiottia, Trobsjo Sociol, Piicologio, odemds du ~
once Arquitectos de le foculicd de Amquitectuie de lo Univertidad Nocionol Auténoma de México, aiimiimg 1o conultaron siate librot y dos tesis del
tema, tombién sa porticipé en al Semincric de Mowpitoles reslirodo en lu propia focultod .

Conr oita ocerva (El citudio otiginal o1 da 114 hojos tamato alicio). odomdén de lon hoitales visitedos, so detectd un programa rela-
tivomente completo ocerca del problema o tewlver, con un enfoque de lot peculiaridudes do poiible ubicacidn. En ralumen, 1o puede afirmar que el
tratomiento de problemcs del sistemo nerviowe » ol cerebio; Loy cualer leo orgenizocidn Mundial de la Scelud, ha clmificado en onca agrupaciones con
154 vationtes de podecimienlcs, Gue octuslmente won un relo para «f Secter Salud. tn proporcidn nacional no so atienden o perar de tor una especia
lidod con escolo bojo o minatorio de contultes en relocién o otras enfermedades, ot amplic el arigen de loi problemas que 1e pretenton nuestras Ciuda
des dejodos ol crecimiento eiponténes v ¢ lo deticidn de reducidos intereics el déficit da ompleos, controvorsion wobre tenencios de la tierra, insufi=
ciencio de lov wervicios pdblicoi, vivienda ercorm y coventes de lor condicicno: minimas de seguridad, decoro y eipacio habitable, corrupcisn poli
tico desbordomionto inconttolode de lo poblocidn crevnde jo proliferocidn de los Clugade: perdidar , cintutenes de miterio scorroads o contemina-
cidn ambientol y lc degrodocién de lo convivencio wxial, odomés lo perdida de eneigia y horas de trobojo por ineficaces sistemas viales, estos son -
algunos de los foctotes que peneren deterioros implicilos ol compoctomiento humano y oviton la wivd montal en ol ciudodano que gradualmente sc vo

confinondo en w podetimiento debido o

‘s Do
1.~ Recelo del paciente o sun femilicres o solicitar conmwlta Psiquidtrica.

2. - Lo moyor parte de los podecimientos no ocusan dolor, ndemés wn sintomas en tu muyorio de los clasificasiones son similares y w
detection ey o mediano plazo.,

3, -~ Cormo el 1istema norviow regulo ol funclonamianto de los étgunos del cuerpo humano, lo sintomatologlo de fella en cuclquiera=
de ellos puede tenot origen nerviow, lo cual implica mayor atencidén para dlagndsticar.,

4. - Lo dewroporcidn de pencnoy copocitadaes pora atender oitos padecimientos, lojos de compensorse va en aumento , o pesar de lo
poblacién flotente que lo requiare, :

5.-Por lo misma foltc de conocimientos do las monifestociones de los treitornos que indican ol problema, olgunos millones de mexi=
canos tenemos principios de psicosls, nourotis, alérgios, fijociones, dewviaciones y un slnnimero de problemas de conducta y



y de odoptocién, que dificilmento otendemor, y contecuentemente ewolucionan basta alteror al entorno familiar y sociol. Hosta -
eite momanio empiczo w clencidn tordic.

6.~ En ol coro awpecilico do Jo Civded de Tijuenag, oite tipo de podecimientos (aité morcedaments o lo visla) 7 ninguna de las institu~
cioner del sector salue ba podido canolizor o w tratamianto; poc olla este wnteproyecto pilote ey la parte principal de un sistema-
de custro oue complomenton los clmiticocionet de podacimientor o incluidos en este Contro.
Lo revitibn hittdrico del trotomientc o los enfotmedodes de otigen nerviow e un dasfile do costigos corporales y humillaciones ==
ocompafadol da ignotancio, treentim chiolatos aue telepobon ol paciente haita dpocas de fines de mited de siglo XX la Piicolo-
gfe exparimental le Piiquiattic y lo Tecnologio de exte siglo ha penctrodo la cortina que oculioba teories arcaicas 1in fundamento
cientlfico, inclum 1o he dejode otros téenican como lo del clectro shock, enconltondo metodor mas eficientes para readeptor a los
pocienter qua como on cuclauier otro enformedod tequiefe curacidn,on ailo caw ol arguno més complojo del cuerpe bumano ol ce

tebo y s rilemu norvivw carglets,
OTRO TIPO DE COMNCLUSIONES DEL PROYECTC:
7.- Elplen de atencibn priguisttico o eicelo ovtatol auadotio integrodo de la siguiente fotma:

ler. Centro - Hombres ? Clasificociones. (AQUI SE IMPLEMENTO PARA CUBRIR AL CENTRO 2 TEMP ORALMENTE).
2c. Centro - Mujeres @ Clasificociones.

2er, Centro - Nifoy y Adolescentes 3 Clmificociones y Rotardo Mental,

Lo, Centto - Senil 4 Clesllicociones.

Con eite plantoamiento embiciox pero neceario unicomente se domuaitra lo corencio de atancién o estas onformadades en un o3~
todo de nuestre Repiblico; que como poces, ¢s un filtro deo influencio entre dos naciones de economlas y caroctaristicas distintas con sus consecuen
cias, y beneficios comreipondientes.,

8.~ Es inter=sonte afrontor las 11 ogrupociones de enfermedodes mentales con sus 154 variantes oproximadas y a pasar de las estadisti=
cos y los e1ccsos recunos, e mejor empezar por un centro piloto; o no hacer nado, puas como parte real de la solucién scbamas -~
que los logros octucles de lo Piicologio como métados aeficientes, la Psiquiatrio on s distintas corrientes, lo porticipacién de la
Salud Mental o trovés de Trobajo Socicl y lo difuiién de lo medicina preventive, oil como ¢l compo enorme de la investigacidn-
y o Meutocirugio con tode a! apoyo teenolégico octual, incluio tombién con descubrimientos Naturittas y de Acupuntura, nos ha

ce reflexionar en que no se partitd de cero.



Como porte de lo tecnologle médics actuct, oxitten lor tiguiento logron:
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H. -

m, ~

t! rrepono Elécirico con técricet novedoror de oplicocién,

Veantriculogrofic Corebral {Inyeccibn da aite pora detector tumores),

Rafrigeracidn loccl deo cietlo xano dal tejinz refviowo o mét de 207 con nitrdgane llquido sin inm"upchn deo fo corrianta-
songuineo en lo mowo encefélice.

Lu Atterogralfo Cerobral (In,eccidn do liauidos todicpacos en la atterlo curétida).

Descensc crtificial ae o prerion wngeines pare teduccibn de hamorragio.

Dismirweidn tempotal doel tamars del cetebro con antiedomigeror,

Apuricto de rewpitacibn corcbral outomdtico.

Téenice bitateoterio poro fa Epilépiia y Mol de Parkineon,

El Bistuel Atdmico, o bowe de sorticulor swhbotdmicas pors o cirugio en tumores do lo corteza carabral.

£l Rayo Liser en compinucifn con jui Tonwpaiiet progromoedos in utiliza también pora d.'ec:sén y operacién de tumecos -
benignos.

En les Sltimor docddes yo 1o ho contepuico oplicor algunss ontibi&ticos directamente o fo zona afectada v incluso la Nor-
coniy gencral.

Actualmente existen en ¢l mundo més de 3000 wipecielirtos en investigocidn dul carebro y sus millones de terminales ner -
vioos.

Imogenes pot resoncnciu Mognético.

Tomogtalio Tiorsaaiol .

10.- Cobe sefalor que los odelontos enunciodos, en w mayotio son aplicabler en Neurocirugla, o sea pora curociones de podecimientas
en lo fisiologio cerebral, erimivmo hoy otra gram romo de técnicos y métodos pora todos los trastornos de lo conducta o sea para ma
les odquiridos sin que w origen sao Grgenico.

Lo demandc octual de otencién o problemas ¥ enfermedodes mentoles denoto que ademés de instolaciones opropiadas; ol personal en
todos los niveles tembién s ¢icoso,

Por lo cucl el centro ptopuesto en aste trobaje tiene uno importancia tenalado sn cuento o copoacltacidn, ensefionza o investigocién,
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al.~
a2.-
al.~
od4.~
a5.-
ob.~
a7.~
oB.-

bl.-
b2.-
bl.-
b4, -

Finglmanie eite proyecic tiene lo ambicitn de combinar los diferentes técnicar Priquidtricos y Pricolégicas utilizando primor
diclmente el concepto de howitol de dic y lot teropios més actusles, de cilo forma el volimen de atencién puede incremen-
1aona en un 20% optosimodo.

ASPECTO FINANCIERC:

Como e he bosouejotin el cotto de los comuttucciones howitolorion e de los mée olter en comparacidn o otro tipo de cbros; -

&1t ho 1ido motivo de olencidn ewpeciol ol dianer ol progrome oiquitecténico on cuanto al enfoque de loy terapias ocupacio
noles y of decidit lov 6 grupor de podecimienton o tratar y con ello @ disminyit lon cotos de cirugio a favor de un presupuesto
mér préctico que tecnblogico y como roswitodo de esto deciiién, unicamente uno de los B edificior @3 ¢l qua esto equipado -
con imtrumenton cotoipero inevitobley pata ol funcionomiento del conjunto; este cdificios et el No.? do loboratorios y gobi-
telet de divandilico .

ESTUDIC DE I™VERSION ¥ RECUPERACION,

COSTOS DE LRBANIZACION:

CALLES ¥ ANDADORES 26189 m? A $26189.00 - 573,277,210
GUARNICIONES Y BANQUETAS 3735 m. A $16715.00 = 62,430,525
RED DE DRENAJE 17(P)+659 ml, A $ 32788.00 - 216,069,623
RED DE AGUA POTABLE B (1) +495 ml. A $ J0440.00 = 272,602,140
RED DERIEGO Y E.1NC. 16(T) +1980 ml. A $24214.00 =~ 72,159,390
RED TELEFONICA 7(C)+788 ml, A $79120.00 = 78, 171,180
RED ELECTRIFICACION 9 (C) 2306 ml, A $47593,00 = 109,749,515
SERALES ¥ JARDIN = 48,088, 550
=1 455 546,137
COSTOS DE EDIFICACION:
TRAZO Y NIVELACION b5.- ALBARILERIA h9.- INST.ELECTRICA
EXCAVACION b6, - RECUBRIMIENTOS b10.- INST.ESPECIALES
CIMENTACION : : b7.- INST.SANITARIA bil.- HERRERIA Y VIDRIO
ESTRUCTURA b8,~ INST.HIDRAULICA b12.~ TRABE LOSAS



b13.- CARPINTERIA
bld.-  MOVILLARIO
b15.- CERRAJERIA
bi6.- ELEVADORES Y MOMNIA CARGA 17,27t m2 (8 EDIFICIOS)
2
37,371 m. A $176,000.00 =  6'652,038,000.00
COSTO DEL TERRENO:
40,402 m? A $ 22,000.00 $ 888, 844, 000,00
COSTO DEL PROYECTO Y SEGLRO:
37,37} m? A $ 12, 20,00 § 485,642, 660.00
URBANIZACION - 14432, 548, 133.00 COSTO TOTAL  11'510,059, 535.00
EDIFICACION - 61652, 038, 000.00 TERRENO - 888,844,000 .00
TERRENO = 888, B44, 000,00 TO 227,275, 5350 COSTO A RECUPERAR
SEGURO Y PROYECTO = 465, 642, 660.00
$7239, 072, 793.00
INDRECTOS 21170, 9B 742,09

COS10 TOTAL 11610, 635? 15007
PRECIOS DE RECUPERACION:

15 CONSULTAS POR HORA
120 CONSULTAS POR DIA
600 CONSULTAS POR SEMANA

CONMNSULTA EXTERNA:

$ BO0O.00 ¥ 2400 COMNSULTAS =  19,200,000.00  MEMNSUAL
11.3 MESES X §19,200,000.00 = 216,560,000.00 ANUAL
EN 5 ANOS. = 1'084, 800,000.00 TOTAL



b.~- MEDIO INTERNOS:

$12,000.00 X 20 DIAS . 240,000.00 MENSUAL
218 PACIENTES X § 240,000 = 52'20,000.00 MENSUAL
52220,000.00 X 17 PESES » 627'640,000.00 ANUAL
627°840,000,00 % 5 AROS 4 3,12v200,000.00  TOIAL.
<.- INTERNOS:
$12,000.00 X 20 DIAS - 260,000.00 FAENSUAL
$350.,000.00 ¥ 352176 126,080.00 MAENSUAL
$136,080,000 X 17 MESES 1, 632°%40,000.00 ANUAL
$1.622'9%60,000 X 5 AROS “ B, 1647600, 000.00 TOTAL o T
0.- 1,084'800, 000,00
b.- 3, 139200, 000 .00
c.- 8, 164'800, 000.00
1 23887800, 050,607
12, 388°800, 000.00 RECUPERACION
10,721'215,525.00 COSTO FINAL
16677584, 284.00 UTILIDAD 15%

MNOTA; Ng se tienen coniiderodos escalotorios de pirdmide inflocionerio en oo pmcloi o enero de 1987, m mmpoco lo progresién de salario minimo
qud cmbos repercutirdn en los precios de conwlita y rocupuodén p(opo(doﬂnl.

CIUDAD UNIVERSITARIA FACULTAD DE ARQUI\'ECTURA
‘ " POR MI RAZA HABLARA MI ESPIRITU .

PRIMAVERA 1987,
H .C.p
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APARTE DE LAS VISITAS A LOS SIETE HOSPHALES CITADOS SE HAN CONSULTADO LOS SIGUIENTES LIBROS .

o) LAS GRANDES REALlZAClONES 13 IA PSICOLOG!A ;.. veredaseassa . Honry Eo Garret,

b) PSICOLOGIA Y VIDA . .ouvueaainniiive 3 .---........Floud L. Ruch,

Philip G. Zimbordo.
e) RETARDO MENTAL........... RN

PRSI SA ;........Chorkn Caorr Clevelord.
. John Dovid Swortz,
d) HOSPITALES DE SEGLRIDAD SOCIAL. ... ...0inia's iVeeerse. . Am. Enrique YoRez.
e) ESTANDARES GRAFICOS DE ARQUITECTURA .., . ...00% eeverssnassCharles G. Romsey.
: Harold R. Sleeper,
f ARTE DE PROYECTO EN ARQUITECTURA. ..ovynws .o Cereieesa R, Neufert,
o) DISERO ESTRUC FLURAL SIMPLIFICADO ........ P esvsvanienas Ing.Arg. Rodl Gémez T,
Focultades ing. y Arq. Universidad
. de Guodalojora.
h) MANUAL DE LA ENFERMERIA PSQU‘AT‘RCA........v.-" Sereseanssess Dorothy Mereness,
i) INSTALAC IONES SANITARIAS MODERNAS COLECCION
PP No, 4
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EDIFICACIONES PARA AMINUSVALIDOS COLECCION,
ANUARIO ESTADISTKIO DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

So porticipd on el Seminario whee Arquitecturo do Howiloles con participacién
de 17 ponentes, los cyoles won Ingeniaros, Amguitectos y Doclores, todos con -
roconocida eaperiencio en ploneacidn, diveno y comtruccidn de hospitalos on -
diferentes fnstituciones o Nivel MNacional o Internocional; cuym observaciones
sitvieron gmpliomente o lo terminccibn de este trebojo.

En cl pravente eitudio ro se ancxoron todot lot detor ohtenidos en relocidn g 1a
lud mentel, metodos de clasificocidn puro pocientes, estudio de releccién de -
for podecimiontos o liator, principoles cotrientes poro trotemientos Psiquidtricon,
objetivor de lc copacitocidn, impontencic de los terepeutos y las enformeray a3
peciolizodos . Fundomentos de lo Piiquintria y Psicologia, o3 como datos cipeci
ficos de la fundacidn del pationoto con sus objetivos. Informes o carca de hospi
toles ce Priquiotria en lo Jefoturo de Proyectos del 10455 (D .F), -

Todo esto informocién 1w logre con a,ude de los coloboredotes, pero na se
incluyon por rozones de espacio, odn osi, sirvio de bose pota bosquejar el pro--
sente planteomiento.
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