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2. 

INTROOUCC ION 

Ett e.t .t.'tall.5 cww o de. .ea Rc.A.ldCJtc.ia. de. /.fed.lcD1a. Fam.i1..úvi., tuve. .ea 
opo!J,f:¡¡,¡Wfad de. c..onoceJL lo t¡ILC. CA .ea cUitfimic.a. 6amiUM. y .ea .únpo/Jlanc.út 

qtLe. .tlci1e /!.6.ta. p.:I.'tll e.t .imU.v.i.dJ.ui. 

Cua11do c.W.te un blll?.ll 6lll1c1ot\llJJl.lCJita ~am.lUa!r. C1. hCJL lwma.no vive. 
v 4e dc.4a.1!1LOUa. adwuuiamC!lite. y en camb.lD al. u.út.Ur. a.Uc.'tllclane.1 en hu. 

d.út4mi.c.a. óamil.itvt f.c. -imp.lde. wt buen dMa/WJUD dCJl.t.11.0 Jf 6lLCM del rute.leo 

6amlUM., 

Po11. .le cu.al me. ilD.Jn5 l.a l!Wtc.Wtt al. 11.MU:.aJt. 'c.l. p1tueii.te. utudio 

pa114 velt fwta qu.e. gltJUlo .in6W.yc. la d.ú1dm.i.co. 61l111i.f.úvr. paJt.11 e.t .t'ta.taml~ 
.to y co1wwt de. p11úen.te.A poJitado.te.4 de. T!Lbc.itcLLLo4.lA Pu.imonaJL, 



ANTECEDEiiTES CIENTIFICOS 

EC lleJL luun.llto no vive. la. vida llolo, ya que lli buda de. ftac.eJLlo Mt! 

duw1ado a de..iinte.g'1.ll:wc.. La vida. u una cxpc.'t.le11e.la com~'IVl.Uda, aunque 

e.11 a.fgw104 Mpecto<1 <1011 rn.tl .U1d.lvldua.lM que 6ocúti'.el !f otlto6 al co1W"1-

tU.o. En to6 P·'t.ÚTICJL06 ruio& de la. vida., la.6 tci'.ac.ione..i 6011 ca.ii exclu4iva.­

mente con ta óa.miüa., y C.M vfoculoi llC. l1ace11 a.óul.vLl de wia. comb.Uia.c.Wn 

de 6a.cto1Lu: bwi6gico<1, p6.lcol6gicoi, 6oua.tei y ec~116mlcoll, "La. óa.m.l­

Ua. el la wúda.d Miú:a. dc.t dc.iaMoUo y c.xpc.•,ú.itc.la., de la 1!.eaUza.c.Wn y 

ó·'W.ca.lio. E6 ta wúdad M.iica de ta e115C/lmedad y Mfud". 1 La óa.m.lUa. 

el pMducto de ta evofuu611, c.i la wudad b.11.tca de la 6ouedad y 4 e ada..e, 
ta a la.i .Utófue11Uct4 que ac.túl!Jl ,1obte ella., de. adc.iWi.o como de aóuc.'W., hay 
etapa.6 CIL.Uic.a.6 CJt la.6 que et v.(Jtcu.C.o de. la. óamilia. puede 'óollta.lc.crlt.I e o 

deb.lU.ta.llie, La.1 .1Lc.ta.c.ic11ei 5am.iUa.~u Jteguta.J1 la co!ttU.cntc. ('Jlloc.iona.l, 6~ 

UU.tru1do e.e dualiogo, e .U1lúbic.11dolo. La eitabw.dad de la óam.iUa. dep~ 

de de.e equ.lUbtU.o e .UiteJLcamb.lo emoc.io1ta.l, .U15luyc.itdo cada miembM CJ1 lo¡, 

dc.im1l, cuando edite. wm aUMac.i.611 c.inoc.iona.l puede .UitegJtM o duinteglUlll. 

e.a. Jtc.ta.cúfo órun.lUa.IL. 1 

' AnaU.zando el. JtOC. <1oc.ia.l y la peJL6ona.Udad noll da.mo6 cuenta que u 
.lmpo6.lbC.e' .lmag.ll!M la pCJU>ona.U.dad 5uVlLI de fo .sou:a.l !f v.WccvCJl<la., El 

Jtol 6ou:a.l el a.que.e lllpecto de la pc1i.io11aU.dad que eltá .Utteg.tado a. la ~ 

c.Wn 6ou:a.l y ta 60.•.ma de conducta que Mtáit dc.tc'tminadll.l po!t. llll .tc.nden­

cia4 de la pc.'t.iona.Udad, ta pa..'t.Uc.ipa.ci611 e .ldc1tt.ló.lcac.l611 con e.e gwpo 

!f 5cn6mcno6 Umpo.\o-6.ltuaciona.lc.s, el Ml MUa.l dcpe.itde de ta capac.ida.d 

de. adaptaci611 de. la pc.'t.iona.l.ldad de.e .Uw.ldiduo c.11 la. 6oucdad, 2 POJt lo 

que el. .U1d.lv.lduo .se adapta a g.'ULp06 pcquc.i1o6 y a. ea llOcicdad. "La. a.ccl6n 

~oUa.l C6 la cxtc.iii.i611 de la mciite a prutta.6 o"tgruúzada6 de 1!.c.ta.cione6 hu­

mru1ll6, 6ea. en la 6amUia o en un gr.upo m.fl ainpUo", 

No 6C. puede d.lóeJLcnc.lM la mc.iite de un .ind.lv.lduo pCJt.tcnecici1tc. a. w1 

g.wpo, a.Wla.'110 dd g.wpo, e ccmp\c.iidc.., al g.•..up~ 6uc::11 de C.N .lnd.lv.lduoh 

que lo 6Mmai1, po.~ lo que e.e .Uid.lvd:.w c.ii6~rnt.1 l.t ~~aci611 6ou:a.l de. 

acuCILdo a. la expc.'t.trJtc.ia. ya vú.,i.ia, y la 6.ituJci611 pteic11tc, .~eiuUcutdo 

wta. 6unci6n de .úttc.~juc9c p~.ú¡uüo tom:tdo ri; wcn.ta lo~ tt.n 1uvCC.ci de. 



4. 

óeitlímc.110~ .únpUcado4: la. Mt:1w:..twt11 del amb.ic.n.tc., .ta.! 1tdac.io11u .Uttell­

peMonalei. !I lit o.'t{Ja1úza.U:611 .üttvut11 de !a. peMonaUdad. LaJ Su11U:o11e& 

de lit pCVL~ona.Udad 4C. o.IL.iciltait hac.ia. lo.1 p.\oce&o4 .l1o.ti?JU104 o lutc.ia. el 

amb.iente 4oc,ial, pOll le que. M cli6.Cc.ll dcc.ill donde. emp.ieza e.i. amb.lente. 

y donde emp.ic.za !a. pe-uona, ya que cmvigen de. UM zo1ut úttrv111H!d.úl, 1 El 

M.l. ¡,ac.ia.C. dcpei1de .tlmb-i.<!.Jt de w mc.tM y vala11.ei. que. oiúen.tan !a. ~ 

cipac.i611 del huU.v-i.du.o al 911.Upo, .ta.! me.W Je. 1tc.Ca.c.iom:t11 CM !a. l>!!!JUIÚ­

dad, el pl'.acett y .e.a ~ut.únac.i611. Lol> val.MM e.i-Ult '1.ep.\ei.eittadoJ pOll 

.úw 1te.tau'.01te.l> dd .útd.i.v-i.duo c.on !a. ¡,oc.iedad. 2 

P<W! a¡¡a..f..i=M .e.a condue-ta l1W11ana luty que .tamM. en cul?Jtta fu ltomeo~ 

ta.6-i.4 dd compoll.tam.iento, 5unc.io1utJtdo como .i.n.tcgM.doM, equ.lUblu:UloM, 

de .ta. mcn..te y d equ-i.Ub.IL.io d.üiám.i.co e1t.tte e.e. .i.luii.v-i.dua y l>U gltUpo CÁJl.­

cundan..tc., e .únplico. i.a. c:a.pac-i.dad l.l!iap.t.a.üva. pa.'ta u.tab.i.UzaJr. al yo an..te 

.ÚW d<!inl!IUÍaJ C01ttútua.me/tte eamb.ú:utt(!4 de fu. V.ida., ya que. ;Wma1tdO el! CU~ 

.ta que i.a. uenc.ia. de i.a. v-i.da. u el camb.io, ctccún.iento, a.µ.tei1d-i.za.je. 1 
adapto.U:lín a. co1id-i.U:onu 1uic.va.4 y e.vofuu'.611 c.te.adou de nuevu.1 1úve.i.u 
de .m'.te.'1.ca.mb.lo cittlle. !a. pc.t~o11a y' e.e. amb-ien..te, pMque. d µ.toc.c.Jo vlta..f. 

110 puede .lell ae9U1to 1u e,¡,.t.a.blc., M Slu.Uo, ca.mb.lcuite. e. .ü1CJ.tabte, ya. que. 

4.üt utahi.Udad no pu.e.de l1t1.bell 11.l C'1.ewri<eim, fú adap.tac.i611, 1u ap11.~ 
za.je.,. iú l:.\eac.i1fo, u wlll. .úuC-tabWdad co11.twlada.1 .truito palla e.e. cueApo 

cerno pa.'ta lo. mciitc., que pMm.i.tc. .ea. ei:paiu.i.611 del 011.grut-i.l>mo cerno ¡:MU.-

g.lei1do .1u .Uli1?.9M'.dad. PM l.o .ta11.to l.a homeoAta..1-i.h e.& el pllOC.Uo .üt..te.-
gl!A.doll de lo. pe/J.l>otutl-i.dad, 1 

Vupu~ de Ira.be.\ a.1111U=ado. la pc.'!-lona.Udad, i.a. 6am.lli.a. !I ta Aoc..le.­

dad, luty que anal.UM w .üttc.1t.te.tac.io11C-4 cUntfm.i.cdl> de la. u.tiuLc.twta 

de.t .Uid.i.v.lduo !I la ~a111.Wa, pa.u e~.tabi.cce-'I. e.e. mUodo de d.i.a.gn~.lti.co 6! 
m-i.UM po.t lo que Ira.y que. da.4.i~.lcaA et .Upo de ~a.m.l.UA y Au co11S.i.guita.­

c.i611 p~.lc.oAac.ia.l y .&alud mciital, cvalua..'I. l.a iJttegltllC.i.611 c.moU:orut de 

loA .ü1d.iv-idua.1 en ~u.l Mi.CJ Sam.i..ü.a.tc.4, lo& meca.1t-i.l>mo.1 poll. lo¡, c.ualu 

.1e mantúi1en o eiitw1 en c.c115.U.c..Ú ell lo~ 11.oic.6 SamU-ú:Ltc~ !I cx.tlutSami­
Ua.11.ei., c.U.tC!UcA pt'la. cvc:WM lit.~ pc..ttu.'l.ba~o11e.1 cmoc.Wttali!-$, p~'I.~ 

c..lc11u de m.l<!Jnb.'IJ).l .UuU.v.ú:i:I.a.cc..s que. cJ15a..Ucc.n !a. .üttCJJ.dcpCJ1dc11c..ú:t d.ln.d-
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m.lca e.iitte .ta 4afud mentol. del .i.ndiv.iduo y !o. de la 6ain.i.Ua, .f.06 mecan.lb­

mo6 emociona.e.u polt. lN que et .i.ndiv,iduo que madwta 6ep.:i'l.a 6U .i.magen de. 

6-l, de. la -imagc.it {¡amiliM. PMa a.iu:li.zM CM .i.ntCNtdac.i.onu Wee.6.iVM 

de.f. .i.JtcU.vi.duo y .ea 6amlli.a, abaJtca 4e4 óWe4 de pwel!.óol>: .f.o que 6ue~ 

de de1Wto del .i.Jldiv.iduo, .f.o que -0ucede e1t0e c.f. ,óidiv.iduo y ot/t.06 miem­

b.~06 l>.ig1ti6.ica;t,¿vo.1i de la óam.i.lúi, fu& pautlt6 p6-ico-0oc.ia1e6 de la f¡amlUa 

como wt todo. 1 

Lc6 conc.eptDl> c.eii.Out!u de la dintím.ica 6ami1.iali. puede de6.UWt.&e: el 
qu.i/!11 y qui! de la v.i.da f¡amlUM., e.e como y .f.M paLWl.6 {¡u11c.io1UI.te.<1 11.uu.l­

.taittu de .ea {¡a.mlUa: .ident.idad p-0-ic.oUig.ica que. comp.\CJ1de M{¡ueAzo6, ex­
pec.tn.livM y valo1te6, u.tab.i.l.idad de.f. compo!Lt.amü.n.to, exp.~e6ada. como: 

al la .idc1it-idad c.01itúma CJ1 el Uempo; bl c.f. co11tJt.o.f. dd eo116Ucto; c.¡ 

.e.a c.ap.tcidad de c.amb.'..a,~, ap1r.e.11deJt y logJtM un dua1t11.0Uo mayM, adapt.abi:_ 

Udad !f c.cmpteinvU:alt.iedad en nuevaJ 11.ei.ac.ionu de 11.0lu, ya que n.i>1gu114 

d.imCJud611 puede l>Vt cOJt6i.dVtada apa.ue de 6u.6 !lei.ac.i.011u eon e.a.da una de. 
la.!i otw, la ,UÍCJit,idad y c.~tab~ad en c.f. .ütdiv.iduo !f c.f. 91W.po 6runlUall 
utrut .i.n6tu.f.daó poll la cvotu.c.i.611 de la6 lldac.ionu CJW.c lo6 Mlu 6am.i-
Ua.!t.c.& y la e..5tab.iUzaci.6n de c.btM 11.clac.ionu. 1 HtuJ auto!lu que. af¡.i.lt. 

' - . man ace-tc.a de lo-0 ccnóUc.to6, l.D-0 v.lncui.Dl> y !ledu de com1m.icac.i6n qu.e 
t.011 pe.'1.tWtbadot> pO!t. .e.a CJ1óeJu11edad, oca6io1111 que e.e. pac.<.vite teJtga. u.na 
.i.ma9en de. 6U 91ULpo &amlUM d.i6t0Jtc.io11ada., aumentando e.e pJtoce.io de. .úic.o­

mwuca.c..i.611. 2 
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La tuberculosis como problema de salud pública 

Como p.toblcina de Jttfud público., la .tubeAcu.loó.U p.te.\C!Jit.a un mcú.úno 

.i.11te1tú ¡111.e~ponMblU.dadu: 

1) e¿ una e11~e,,'Unedad .tl!PJ~mu.i.blc.. 

Z) é6 c.1•-i..tablc., drnt'UJ de. c.ie:i.tlt6 lúnita.uo11e.1. 

3) Aóec.út a w1 1túme11.0 11.c.la.Uvamc.11tc. g.w1de pwo1uu, 

4) En la mayo,úa de loó Mtado& y de. la.6 wufitfe.¿ hay lc.yu que 

d.i.6po11en que c.l depaJ1tamCJ1to de óalud .LJ~tüu.ya med.i.da./¡ ¡Wut 

p.tc.veiiü la. p.topagae.i.611 de la en6vunedad. 
5) Aunque la op.&ú611 pabUc.a no haya. CJt.ú,taUzado lo &u6.{.c.ú.n.te 

e.orno pa:io. ptovce/t óo.Ulidade.6 !I meclldM adecuo.da./¡ ¡xvto. el mcfJU­

mo c.01Wi.ol po6.i.bte de la en6C,,'!Jnc.dad. 

Lo& .i.ittCAc&u ¡1 la6 1te6poniab.i.Udadu de la .ialud pública .tamb.i.én &e 

olt.i.g.ú1a11 en p-toblcm,'lJ pecuUMe.1 de e.ita c116CJunedo.d. /.fenc.io1taJt.emo6, eiltlte 

otlto6: lo. .úttv1Úlac..i.611 de la .tu~c.tcu.loi.U c.011 la pob1tczo., ta c.1t011.i.c..i.dad 

de ta en6C!ltmedo.d, li nec.~.tdo.d de lio6pltallzau611 C!JI la mayo!Wx de loó c.o.&06, 

c.l dC!611.i.vef. c.c.0116mic.o eit la 6amillo., deb.tdo a la 6alto. de .l1191tc.bo& diJJUUt.te 

' vo.lt.i.06 muu, c.l papc.l de po1tt.'ldo1tc.6 duempc.1iado po!t fo¿ calo& de .tubc.1tcu-

lo&.i.6, c.onipMILUvamc11tc., en mucl10& c.a.io&, la 6alto. de .i.úttoma.i en to.i piú­

me1to& utucüo& de la cn6c.1tmedad. Pata que. la.6 mccüdo.6 de .ia.fud púbUca 

o. 6avo.t dc.l c.on.útof. de la tubc.11c.uf.o.1.i.& pueda.11 p.~oduc.;l~ 1te1>ultado& 6pt.i.mo6 

11ec<?..4lttli1 c.011.tvt con c.l apoyo gCJ1e1to.10 e .LJttelÍ'.9wtc. dc.l gob.i.CJt110. 

Lo. tubMc.ulOJ.W llO u UllO. CllÓC.'Unedad lie1ted.itlvt.i.a. Se lian 6olu!li.Llada 
teowu, cUHc..i.lc.l de. p.tobaJt. o de. 1tc6utM, que a6L"Unai1 que &e pu.ede 11211.e­

dM la 61U>CCptibiUdad o 1tc.i.U.tei1c.io. o. lo. ei16CJ1.medad. Lo. .t.ublVLC!Ulo&U. 

PMC.Wt lie1tcdablc. pM c.t lic.dw de que. mu.y 61tecuc.1tt('nlc11tc. o.óec.td a vtVt.i.c& 

mlemb.to& de. uno. mllma 6amlUa. Afio.'t.O. &c. p.i.e11~a que. c.i~o &e debe a la, ccn­

tliUUI. c.~poJic.i.611 a.t rno.tCJt.ial .<.nóc.cc.i.oJo. Lo. edad u w1 60.c.to.t de g.w1 .lm· 

po.'l.taJ1c,ia ei1 la .tnbMcitlo¡¡J. La juventud !I f.o& puinc.toJ aiio6 de la v.ida 

adu.lll. Jon lN pvúodoJ r11 lo~ c.uatc.i e~. m~ ptoL•.::.bCc. que OCJLt~ la .i116ec.­
c,i611, En la edad aduUa 6C mrut.i.6.(e&ttln la6 501un.1~ m.13 c.omiwci de. la Ci16~ 
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me.dad, y e.11 la. vejez óe p.\MCl!tll la. taóa. m<f-4 alta. de mo/LtaU.da.d. La. .úi-

6luei1c.i.a. del ócxo tJ <1u 1tela.U.611 con la. e.dad M .Unpo.'Lta!ite y compleja.. 

E6toó 6a.cto1r.u Mil d.Weu.Udoó a. co11t.ü1Ua.U.611 m<ió extei1-1a.me1ite. 

Se CJtee, genc.Jta.lmellte, que ei1 U.vi.tM Mtiltpu 1111.c.la.le.1 la. tube1tcu­

.loó.U. .Uei1e un cutio m'1l v.iJuLC.eiito que ei1 ot/tM, tanto en .to que óe 1te6.i.! 

Jte a. óu d.lóC?Jn.ina.c.l611 en el g.wpo eomo a. óu ex.teiii.i.611 en el .úid.iv.i.duo. Lo 

rn.í..\mo pa..1z.eee óucedeJt en .loó gJtUpol €.tiúeoó a.leja.doó ho..l.ta. Ita.ce poeo :tiem­

po de la. c.i.v.i.UzaU.6n y ~el Jt.i.ugo de la. tube1teu.loó.l6. S.úi emb~o a.l U!: 
m.il1M la.h ó.itua.c.lo11u eit la.h cua.lei la. óuócept.ibilida.d Jta.c.i.a.l pa.Jteee de­

óempc1iM u.n papel .UnpoJLta.iite, óe debe óeJt ea.u.ta al delt.i.va.Jt coneluólonu, 

Loó velr.dade1toó 6acto11.u puedei1 JUlíÜCa.Jt ei1 el modo de v.ida. ( v.ivlendaó eo11-

guU011adaó, a.l.üneiita.U.611 de6.iue11te, eonrUu.onc..i .iMalub1tu, .t'lo.ba.jo a.g~ 

ta.do.\I y 110 ei1 la óuóeep.t.iblUdad 11.a.c.i.a.l. 118 

E.s .útte1tMru1te a.no:tM que la. mo.ua.llda.d po11. tubeJteu.loóló, ei1 .loó ~ 

ta.do.!> U1údoó, decUl16 en 6Mma ba.itruite colló.truite, a. wia ve.toc.i.da.d de 2 y 
3 pOll. ueiito pOIL ruio 1 ltaJta. el a.dve11 . .ün.leiito de la qu.ünlotvi.ap.{,a., ~poea. en 
la. cual empez6 un !Uip.i.do dueellóo en la moltta.lldad, ¡xVta todo el po.l6, de 

a.p.iox.lma.da.meiite 9~ poli. a.lio. Se lia obóe11.vada un.: expelt.i.enc.i.a. ó.im.ilo..IL en 

muclwó otfr.oó ¡,a.lól?,.l donde. óe Ita. u.lado exte1tóa.mentc la qu.lmlote11.a.p.{,a.. 

Ca.u.óaó p.wbablM de la dec..Uiiac.i.611 de la :talia. de mo/LtaU.dad poli. tu­
bc.1r.cu.loó.U.: 

Poea. duda. puede lta.beJt a.cVLea de que muchaó 6a.cto11.eó liru1 co1itll.lbu..l­

do a la. deel.úiac.i.611 de la. mollta.l.lcla.d poli. tube11.culoóló, pa.Jt:ti.cultLweiite en 
la. p.Wne.ia. pa..'l.tc del ó.iglo XX. Pu.'LaJite la p.Wne11.a. mila.d de Mta. ceittu.IL.ia., 

M p.~obable que loó que ettUmVLtlnlOó a. cont.Uw..a.c.l611 hayan .út6lutdo, ya óea. 

.ú!depci1rüeittemeJ1te o .úite.ia.ctuado uno eon otll.04: 

11 ConcUU.0111?.ó m.tl eleva.da.1 de v.i.da.: mejo11.e.1 v.i.v.lendaó y Caóaó 

m.tl a.óea.da..ii, mcjolt. 11u.t'l..lu611, lio!t.a.ó m.tl colt.taó de l'l.aba.io !J me­

noó a.gota.m.i.eJlto, 

2) Leg.U.la.c.i.611 óoc.i.al y .1e.w.lc.i.o<1 óoc.i.a.le.i a. 6a.v0/t de loó . .in60J1.tu­

nado.1. 
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3) Me.jolUl. el! el Jai1cam.ie1ito de ta. comunldad y eit Ca. lt(gúl!e peMO· 

11al. 

4 l Etevac,iQn de lQ6 1U:ve.te6 de Educae.l611 Gc.ne.•.a.l, y un público me­

jo1¡ -inóMmado .1ob11.c. tubMculo&.U. 

5) IncMmen.to del co11oe.lm.ünto mUi.co y de lit6 5ae.llidade..i )XVt4 el 

t.'UWvnú.1ito de.. Ca. e116e,'tlnc.dad, .U1e.luye11do cüagn6J.Uc.o m'14 tem~ 

110, '1.c.po.10 c.i1 e.ama y t.\atam.ieiito .&aiuU:o'1..ia.l, al alc.aiic.e. de un 

mayM l!Ún!Mo de e116e11.mo.1. 

El de..&C.!!Ji.&o ma.tcadamen.te ac.eleJutdo de lit mo'1.a.lidad pOll. tubMculo.1.i.I 

e11 aiio.1 MCÁeit.tu ¡xi.e.de. expUcM.ie .1olitmc.1t.te p0'1. el dUaJL,toUo de una nu! 

va tMapfutic.a me.cücameit.to.&a. IPAS, ESTREPTOMICillA E 1SON1AZ1VA). 121-122 
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Una medici6n del funcionamiento familiar y sus aplicaciones 

Como 11.e.gla, e.l c.011oc..iinle11.to que w1 m~cüc.o obtie.J1c. de la óamili.a u 
61t.e.c.ue11.tc.me.nte. 61Ulflmen.talu:o y obtc1u:do a lo -Ca,ifJo de va!Uo~ a.iio6 de .tlut­

.tamún.to con e.l pac.len.tc. Solo IUWI vez u .f.cglUldo como un Mun.to de 

llU.t.ü1a cuando w1 pac.iciite c.1 nuevo. Atín cu.ruido ~e llevan a cabo 11-U.to­

t~ Mc.ialu o 6am.lUa..~u dCJLtll.o de la 11-Uto!Wt m~ca. o e.Un.lea, u.ta 

cu.e.Jita co11 muc/UU> deM.c.ll!llc.iM. 

Ralla ve.z H co1~.i'.de11.a la ca.ti.dad de la v.i'.da 6am.llúvr., 6U ut.Uo, ¿u 
nivel de 5u11c.lo11amún.to. 

El co11oc.lm.iC.J110 p.w 6w1do y .temp11.ru10 de la 6am.U.út u de g11.ru1 .únpo11.­

.ta.i1c.la palla entC.Jtdc.11. e.l ~.ig1U:6.ieado de cic.ll..to6 ¿.út.tom~, pall.a da11. mejoll. 

.tll.a.tai~lmto o hacc.11. que el pac.lC.Jt.te c.omp.tenda mejOIL ¿¡u p1t.0blc.ma¿, 

Indice de Medición 

Tabla l 

Categoría 

• Satisfacción mar.ital 
••• 6e1t.t.ún.iC.Jt.to~ que ~ted ¡:ue.da 

.tC.J1c.11. ac.c.11.ca. de. cil!/Lto4 a.1pecto6 
de.t malll.lmonlo. Ej.: Comp.'1.e~.l6n, 

e..i.t4i1da11. de v.ida, amoll. y a6ecto, 
compaiic.ll..i4mo. 

Respuestas 

Madre Padre 

0.95 0.96 

,;,'. 



- Frecuencia de desacuerdos 
¿ PoclúP. UJted dec.l\ que el de..ia.c.uwfc 

CJI ~u. ltogal! v.ie.ne. m!t4 611ec.u.CJite., .'4Ju.a.l 
que. .IÚ!Jnpi!e o meno.s qu.e. CJ1 o.tlt.a.~ óaini­
lia.s que. UJte.d conocer 

- Felicidad 
¿ Podlt.la. u..stc.d deú'l qu.e. en todo, 4u. 

óam.i.lia e.s mM óe.liz qu.e otluu., i,gu.al 
o meno41 

· .. Comunicaci6n 
¿Enc.ueiitM u..sted a. 4u. pMe/a. c.cmc 
pwonit ócfcll de habtM.t.e ClUl.tldo algo 
le p11e.o c.upa.1 

- Fines de semana juntos 
¿ Q.u.~ c.o.sa.s liac.ei1 como 6am.i.UA to.s 
ó.lne.s de. .semamt1 

- Solución. de problemas 
• • • p11oblc.ma m44 impoJttante. qu.e. u.4te.du 

como 6amlU4 ltan 11611011.ta.do u.te. ú.ttimo 

cuio,.. V.i4cuti6 u..ste.d con 4u. 6am.i.U4 
o pMe.Ja.r 

10. 

0.74 0.60 

0.72 0,70 

0.70 0.71 

0,45 0.34 

0.21 0.07 

E.s m44 .impo11.tll.Jitc a 11.ivc.l mfd.ico la 6oJUna como 6U11c.ioll4 la 6am.i.UA 
c¡ue .su. c.la.!ic .soúa.l, tamaiio, 11.el~.i6n o na.c.i.Dna.lidad, cu.ando e.x.Ute wi 

mil! 6unc.ionam.ieitto 6run<.Uvt ul6tc u.n alto .lncüc.e de. p.'1.obab.ilidad de. que 
el pac..ieitú necu.itc ~eitto p~.lqu..i4tll.ico. 

Muclta..s CJt6vunedade.s han .s.ido comp.'1.oba.da.s qu.c. utm1 11.c.ta.Uonada.4 con 
la4 Cllll.ll.ctcM.6ticiu ~run.ili.al!Cl, .u.( ccmo .su t'IAtMw:eitto •. 



MeyeJL y liaggeM!f ltaJt dMcMto comQ el 4;Ci.(J..64 pllln.i.liall OJ.11J1cn.ta ta. 
4u.1ceptibilidad lutU:O. .(o.4 in6ecuo11M de e&t\crtococo4, Utma.n ha. de­

mo4tJu:ido que et gJuJ.do de .üitegltJt~.úfo 6amllúvt a.6ecta. .(o.4 Jte4~"(.(Mta.h en 

ta. Jtelw.blUtau6n. 

MeyeJt y Klw1 han .\ev,Wado la. .U16fucnU:O. de lo4 6a.ctoJtM 6a.milill­
Jte.\ en ta.4 l1CJÚCÍlLl a.cc..ideiita.tu. 

Método de evaluación del cuestionario de funcionamiento familiar 

NOMBRE: FECHA: 

l. lQué clase de cosas hacen como una familia? 
11) e.n la.4 .talLc{ e4 1 

b) en l.o4 611e4 de 4Cma.na 1. 

e) en va.eauonu 

1 

11. 

2. lCómo cree que se lleven los niños juntos comparados con otras fami-
lias?· (pasela por alto si es sólo un niño). 

mejo11. 
2 

peo11. 
o 

3. lEncuentran los niños fácil el hablar con su padre acerca de sus pro­
blemas? 

a..lgww.4 veeu 
1 

no 
o 

4, lEncuentra a su esposo como una persona fácil de hablarle cuando algo 
le causa problemas? 

afguntLl vcc~ 

1 

no 

o 
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S. lPuede pasar su esposo mucho tiempo con los niños por la tarde? 

no 

a 

6. lPuede pasar su esposo mucho tiempo con los niños los fines de semana? 

cú'.gwtiu vece.1 
1 

110 

o 

7. lDiría uste~, de todo a todo, que su familia es más feliz, igual o me­
nos que otras que usted conoce? 

.ig1uil 

1 

me.1106 óellz 
o 

B. lCuál diría usted que fue el problema más importante que ustedes como 

familia tuvieron que enfrentar el año pasado? 

aJ ¿Se Ueg6 a una 6ol.u.c..l6n, 

bJ ¿V.i..lcitth1 e1 p!U!litema con 6u upo6o, 

el ¿É6tuV.ll!)UJn todo6 6a.t.i..16ec.lto6 con .fa 6ol.u.ci6n? 

no 

no 

no 

9, En cada familia alguien tiene que decidir cosas como donde vivirá la 

familia etcétera, muchas parejas hablan acerca de tales cosas primero 
con la familia, luego la decisión final frecuentemente tiene que ser 
tomada por el esposo o la esposa. Si estas son situaciones que se 
han presentado recientemente,lcóm() serian decididas si ocurrieran? 

1. Et upo4o 4,temp1t.e 

2, Et. upo6o mi16 que ta upo6a 

3. faactamen.te .igual upo6o que upo6a 

4, La Upo6a mi16 que el upo40 
5. La upo6a 6.iemplt.e. 
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al ¿Q.u.i~n toma 1LltLatme11.te lct dew.i.611 6.i.lut.l ac.Vi.c.a de qLLe 

c.la..le de c.a.VLo c.omp'Wl? 3 

b) ¿Ac.Vtc.o. de c.01np.0ulJ1. e• 110 a.í'.3t111 L>egttJlO de v.i.da.? 

c.l ¿Ac.CJLc.a de que c.a.1a o depa'1.lamc.iito lomM? 3 

d) ¿Ac.Vle.:t de que b'..abaJc debe tomaJI. el MpoéO? 

el ¿Ac.ewt de ;,¿ debe o 110 l!utbaJaA o deJaJLto? 

8 t 2 • 4 

~¡ ¿Ac.e.'l.c.a de c.wúito puede apo!LtM .ILL 60.m.i.li.a pMo. gMla.'1. 

en comido. poi!. .1 CJnru1a? 3 

gl ¿Ac.e.'l.c.a de qu~ daelo,\ VCJI. cuando atg!L.i.c.i1 CJt6VLma? 

id ¿Ac.elf.c.a de. d611de ú e.11 vac.ac..i.onu? 3 

10. Pensando acerca del matrimonio en general, lCuál de las siguientes 

cinco cosas diría usted que es la parte más valiosa del matrimonio? 
(Escriba el número correspondiente a su elección usando cada número 

solo una vez). 

1. La opo~7Wiu.dmi de te11e,I). n.úiol>. 

2. El e.;tw1daJ1. de v.ida - el. t.i.po de ca.6a, 11.0pa, c.a.'LILO 

y dcm~. l 1 l 
3. El c.iitend<mimto del Mpo6o de loL> piobfonM y L>e.n­

• t.i.rn.i.en.to6 de lo. e.Jpo&a, 2 2 2 

4. La exp'LM.i.611 del e.;poL>o de amDIL y a6ec.to poli. la u-

po6a, 2 3 3 

5, La c.ompaiüa de liac.elf. c.o6a6 Jwito c.on el el>po&o. 2 3 4 

a) La paJL.te mi!. vaUo&a del ma.tlf..Úno1úo, } 
b) La &i.g!Liciitc. mttl va.UoM. 

c.) La .tc,~w:a m.í6 va.Uc.1a.. 11 

d) La c.ua,'Lta. m.11. vaUo~a.. 

e) Lo. quú1ta m.16 va.Uo1a.. 
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11. Por supuesto, algunas pareja.s difieren algunas veces sobre cosas, 
cuando usted, y su esposo difi.eren acerca de algo;· lusualmente cede 

y lo hace según su esposo o usualmente él regresa a su punto de vis­
ta? 

SeglÍn upoho 
o 

50/50 Segú11 la upoha. 
o 

12. lDi ria usted que los desacuerdos en su hogar se presentan más segui­
do, igual o menos frecuentemente que en otras familias que conoce? 

Igual. 

1 

13. lDiria usted comparado con la mayoría de las fr1lias que conoce, ·que 
usted se siente menos cerca uno de otro, igual o más cerca que otras 

familias? 

MenM cl?Jlca. . 

o 
Igu.ai. 

1 

14; Los siguientes son algunos sentimientos que usted debe tener acerca 
de algunos aspectos del matrimonio. (Escriba el número que correspo!!, 
de a su elección). 

1. 811.l.t!Uit<!. du.ilu.l.i.ona.da. A<!.a.imeitte ext.lu!Jio uo. O 

2. SCll1a.· agMda.ble .te11e11. m<ih. O 

3. f6.td bien, hu.pongo • 110 me ¡~edo qu.<!.jaJL. O 
4. 611.ltrutte 6a.t.W6ec/w. • me 6úiito a.6o'Ltl.uuuút 

de la m:u1e114 que u. 1 

Va.to.'tA11do6e el 6u.11uc11a.miciito 5amiUM de to. h.i.gu.icn.te. ma.nC/111: 

To.tal de pun.toh 35 

Fami.l(a 5u11cic11al 
FamiU.1 1n.'dcMJa111e11t,· dil51111c.ic•11at 

íamiUa ~c1•r.'l..1mi:.ntr ,¡¡~51111cú11u1.C 

30 35 ¡:witc•h 

z¡ 30 ¡-unto6 

0 • 20 µLJttVh 
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La familia APGAR: Una proposición para una prueba de la función familiar, 

y su uso por fisiólogos. 

El e1!tci1de-t la. ~w1c.i6n 6amlliM M w1 a.ipccto .únpolvtaiite del mú:Iarlo 

de tul paciente, .Y a aú11 wia ap1¡ox.únac..i6n piuktica 11.~c.ia .t'a et•aiuac.l611 de 

.t'a 6w1c.i611 de la. 6runili.a 110 Ita &.i.do hnpleme1itarla. 

E&te docume1ito .i..11.t:Jtoduee. un euutio1!1VU0 pequciio d.i.&eitido palUl p!Ul· 

bM 5 Mea.i en .t'a {,U11c.i611 5amlUM. 

El APGAR /Ja &.i.do apUeado a lo& componeiitc.& Swie.i.onate.~ de .t'a arla~ 

bilidarl, u eompafie-twmo, u Cllewn.i.e,;!to, u aóecto !f .t'a meze.la. 

1Ue/1111ld<lo11 eit 194& /lizo <!116a.~.l6 en ta necu.i.darl de ve-t a.e pae.iente.. 

CJt e.l contexto óam.llúl,,t, MiJiuelte11 uc.M.b.i.6 miú .tMde: .t'a {,amili.a e.amo 

un 1>.Wtema a.b.i.v.to y ¿oc,io-cultu.'Lal u.iua.lmrntc camb.i.o. deb.i.do a W dem~ 

da.i ptodue.i.da& pO!t. &U<l m.i.emb-to6 ~ daMe camb.i.o& b.i.o-p<l.i.eo.e.69.i.co&. 

Fami.Uo. APGAR Ita ¿,{do d.lóciiado pcvw. obtiCJtet da.to& que 1teóleja.'tÁlt de 

' que 601una ve et pac..i~e u e.itarlo {,w1c..io1ta.t de &u 6amill.a., 

,Tabla 1 Ve6.i.n.i.c.i611 de lo6 compo11e11.tu de APGAR 

Adaptación 

E& .t'a ut.i.Uzac.i6n de /tC!CU.WOl> d~'LD o {,ue,u de .t'a óamllia Palta 1te­

&olve1t p1¡oblema.& CU1111do e,t equ.i.Ub.uo óamlliM &e ut/te.i&a dwuuite Wl4 

ctllú. 

Compañerismo 

8 u compa.'11.ü dew.i.onc.& lutc.i.vtdo w .\c.&po1wa.bil..ldarlu polt lo4 

1;k.ei.1b1to6 de la. {,runili.d. 
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Cree imi en to 

Eh la madu.1u1c1611 M.6.ic.a y cmoc.lo11a1. y el d~aJiMU.0 ¡:vwpio que C.! 

logMdo pa.t .C.0.1 m.icmbll.Qh de la 6amilia a .ttavi!4 del hopo.'Lte y la glÚa. 

mutua, 

Afecto 

ch et cu.idrulo de .f.a 11.etac.<'.611 amoMha que eiúhtc. e11 la óam-lUa. 

Mezcla 

E6 et Uempo que 6C dcdi.c.an paila 1UJ.t1Wi. .f.a6 1te.f.ac.<'.011M emoc.<'.01ut.lc.1 

y p~.foo.C.69.ic.a.6 c.11 la óamil.úl. 

ch .tamb-U.11 una de.w.C:.Sit paM com~Wl.ti.J¡ el upacio y la túque.za. 

P,e_finición de la familia y de la función familiar 

fo af.¡¡u110.1 C.11606, el co11oc.imi.c.nto de la M.tltuc..ru.!ta. y óu11c.i.611 de la 

fÍ"mU.C:O. del pauc.iltc. M 1te~uvUdo piWt 11.e.iolvvi. c..t p't.Dblema de. halud. 

l.it órun.i.Ua u u11 91U.Lpo p.1-i.c.o.!>ocial c.011~l6tciitc. de el pilUCJltc y w1a o m<f& 

pwo11a.1, núioh o adu.ltoh, en donde. liay u11 co11vcluo e11tlte .C.o& micmbltoh ~ 

Ita 11~e w10 a o.tll.0.1. 

La órunllla puc.-e hc.Jt c.onbldeJtada como wia u1Udad que demuc.1Vto. .lnte­

gltidad y mu.tuo. a6c.cc.i.611 e1ltltc. loh compo11c.11tu. : 

Tabla 2 

Adaptación 

Rc.quCJúmi.en-to abic.1tto 6 pa!ta ob.tc.11CJ1. .ii1óol!.m.:Ic.Wrt 

del 6u11c.io11amic.itto óamlUM 

tC6mo he hait ayudado loh mfonblr.oh de. la lamitút u1106 a oth.ch en 

~poca. de 111!c.Mldad? 
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CQmpañerismo 
¿C{imo .1e. comwt.lcan u.no6 co11 o.tito.\ o.ce/tea. de l'.LI vo.ca.cio11CA, é.úll!Jt­

zati, ClLldado m€cUco, comp.W g1taJ1de.~ y p.'toblema.~ p~o1ialu? 

Crecimiento 
¿Cómo han cambiado dtvuuite .COa <LUimo.1 aiio.1? 

¿C6mo .\e fl(!Jt a!Ju.dado paM dua11:t0UL!-'t la. -ú1depeHdenc.io. de .\u.l v.i.de16f 

¿C6mo fui. ,\eo.cciollada .\U 5ainllút ruite. 61M de.Ho6 ·de camb-i.o? 

Afecto 
¿Clima fta¡¡ 11.eJponcUdo 6U 5ainlUa ruite atgwtiu exp.'tu.i.onu emociona­

lu de a5ccto, amo11., .tJi.U.tczo., pc1111 o enojo? 

Mezcla 

¿C6mo compa:1Ltc.i1 la6 mümb11.o.1 de au {¡amlUa t.i.empo, upo.do y CÜlleJr.of 

.Cuestionario de la función familiar 

111¡\a1una.d611 co1~.i.dCll.O.blc aceite.a. de lito pu~dc obtme.'t.le. CJJ.ru1do e.t 
p11c.ieiite ducM.be. como come lo. 6amlUa, du.e:unc, c.011duce. la c<Ua, la u­

cucla y la.6 1tupo116abilidadu del ttaba.jo. 

Tamb.i.€11 puede. ca11.1.i.de./f.ll/IÁe. la &a.tú~ac.c..i.611 ma11..ltal, la Ó·'tCCJ.tellc..i.4 

de duacu.e.'tdo6, .1otuc.i6n de p.'!.Oblcmo.6, c.omwtico.c.i6n y .1e.ntim.í.~6 de. 

6 ef.ici.cfad y CC./f.Ctlll.fa, 

Tabla 3 

Yo estoy satisfecho con 
1 a ayuda que recibo de mi 
familia cuando algo me 
causa problemas 

Casi siempre Algunas veces Casi nunca 



Yo estoy satisfecho con 

1 a forma en que mi fami-
1 ia discuten puntos de 
común interés y comparten 
conmigo la solución de 
problemas 

Yo encuentro que mi fami-
1 ia acepta mis deseos para 
llevar acabo nuevas acti­
vidades o hacer cambios en 
mi estilo de vida 

Estoy satisfecho con la 
forma en que mi famll ia 
expresa afecto y responde 
a mis sentimientos como 
enojo, pena y amor 

Estoy satisfecho con la 
cantidad de tiemµo que mi 
familia y yo pasamos jun­
tos 

lQué mide el APGAR familiar? 

18. 

Casi siempre Algunas veces Cas 1 nunca 

La. halU6acc.l6n del. mlemb1t.o de la 6a.mi.Ua. e.n loh S componen.tu b4h.ico6 

me11U:o11ado6 cmtc.i. 
Sl he ioglt.Cl un !il.c.olt.d alto en la p..in.tuo.c.(611, puede. UpeJt.tllt.he. que. la 6a.­

mi.Ua. del. pac.ú•.1tte ~-ueda. a.daptii.ue. a. la c.1t.iJ.U de la ei:6e.tun~da.d de ú.te. 

Sl e.l 11.~c.oltd u bajo el. 6i.6i6li)go debe ob~CAvcVt p.WnVUJ la .&itwc.c..ic1n 
6runUla.\ aiit~ de manda.\ al pa.c..icnte a. ca.ia.. 

fl'. AJ'GAR ¡:ucde lndlc.a.Jt. Me/Ll c.!pccC6.ic.~ e.JI do11de. ewten 6al.lct.6 o de.-

billdad e.it la &une.lefa &amala.Jt.. . 
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Recursos familia res 

Son btb,(c.amrntc. &ociAte.~, cfLi:W.'Utl.CA, 11.c.lig,(0Jo6, ec:o116m,(.co&, e.duc,a.­

Uvo& y m€cUco6. 

Síntomas patológicos: 

lJ Socialmente 
La 6amiliD. 1!.6 wtada de .ti)!. g!W.pOl¡ exbta6am.<1..iaM.6, 6.Í.tt c:ontalt con 

1iinguna ayu.da e.xtvu1a. 

2) Culturalmente 

La 6amiliD. .1c. .1.i.c.iite ape.nada c. .i.11óC!Lio11.. 

3) Religión 
Su& dogmM IJ it,lt.01> &011 .tan !Úg.i.do.& que l<Jnlta11 ta capac..ldad de. l4 

&ama.ta. palU1 !te40tvvr. pitobtcin~. 

El _mlcUc:o .&e topa c.011 d,(6.ic.uUa.dM al .toc:M .tema.& como .ea an.tic:once.e, 

c.Wn, el a.boJt.to, la.& bt.ru1&6U-l.io11c..1 Jruigulnea.&., 

4 J Económicamente 
PJLoblcma.& mo11e.ta.'t.i.o& r:uede11 di6,(c:ul.taJL la.& demanda.& que a11 . .te. t4 VI· 

· 6e11.meda.d del pac:.iCJitc. ¡:ueda11 hUJl{J.ür.. 

5) Edüi:ativos 
Lo6 .i.mpc.d.imún.to& e.duc:atJ..vÓ.& l<Jnltan la lia.bi.Udad de. ioJ micmbJw4 dt. 

ta 6ami.lia pM.11 c:ompteruie?.JL et p\oblcma o ta &ofuc.i.611 .tec.omendada.. 

6) Médicos 
Una 6ama.ia 110 tia u.tablee.ido lútcel.6 de. wUado mlcUco o e.i. .i.nc:apaz 

de. uUl.üat óacili.dadu de. cu.úia.do de. la. &alud. 

L 

' 
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Diagnóstico en las alteraciones en la dinámica familiar 

La ¡:vr.c.oc.upaCA'.611 pOll. .{dc.nti6i.ca.t a .f.o. 6amili.a como wúda.d de. a.te11u611 

rnU-í.ca da.ta ya de algwio3 cuio6, 

1Ucl1Md6011 en 1948 "DccUt. que el pac.lc.11.tc. tiene una 6amili.a u .igual 

a decilt que el 61tgano en6e1tmo M pM.te del .úuilvi.duo", 

El 6.igtt.ió.lca.do del pauvitc como w1 múmb1to óruniliM 6ue Wtbo!Ul.do 

pM. Sa.lvadOlt /.!útuclt.ú1 "La 6runilia corno un 61.&tcma MCA'.oc.uUu/tltl abúJWJ 

u cont.úlilrunc.iite a!tJUlltlta.do po4 dcmanda.i de crunb-i.o, eiw deinrutda.6 t.on 

p!Wvocada.& po!t cambi.o6 bi.op6.i.col69.i.co& en uno o miU de 6ul m.i.cmb4o6 11 • 

En tlUe&t/to pa.ú el p1t.úne1t hite.11.to de. .i.dl!Jl-U6.(.CM a .f.o. óami.Uo. como 

wúdad de. a.tc.i1u6n m~d.i.ca a n.i.vcl buitltuuonal nace con .f.o. c-teac.i.6n del 

Su.tcma M~d.i.co fam.i.UM en el IMSS con el "Piru1 Zamo1ta" l!Jt ZamoM, Micho!:_ 

ci!n, el cual contemp.f.o. w1a 6o4ma d!?- .tc¡:¡i.6t4o &runili.a4 tcndieiite a 4ecolc!:_ 

.ta4 da.toó 6ob1te .f.o. 6am.i.Ua y 6u co1itexto, con la 6.ú1aUda.d de podM Wt· 

bolUVI. un c..1üma a .f.o. 6w1u611 6runilla.\ po!t evaluau6n de Mea6 de .i.n.te.1tac­

ci6n de la 6am.i.Ua nucleM .ta.eu como 6a-U6 6accl611 mMüal, 61tecuenua de 

dua.c.ue.Mo6, 1tc..1ofuu6n de p.toblcma.&, comwúcau6n y 61!Jttúnil!Jito6 de 6~ 

el.dad e .i.116 e.Uci.da.d. 

Una de la6 p.meba.& m'16 JLec.i.l!lttcml!ltte i.deruÍM ¡xt1ta medilt ta6 a.Ue.1ta­

c.W11u de la d.i.114mica 6amU..iOJL C6 el "Apgalt Familla!t" pitopueita. polt Ga.­

blt..i.cl SmiihJtein de Seatt!e, Wa6fUl19to11, 6e pa.t-U6 de una de6.úúc.i.611 6un­
c.Wnal de la. 6amii.{a, a t.a.bl!JL: "La 6runili.a u w1 gltUpo p&ico-6oc..lat que 

con~ta. de! pac.i.ente, y wui o mt!I. peit601Ul4, n..úio6 o a.dulto6, l!Jt la c.ua.l 

fiay wia com.i.6.i.6n de lot. m.i.einúM6 pa\a la. edu.cac.i.6n de lo6 ot/to6", 

Pa1vt med.ilt la 6alud 6u11u0Ml de .f.o. 6amiUa. t.e eicog.i.l!lton c..ú1co com­

poneJt.tC6 bdl..i.co6 de la 6w1ci611 6runilla!t: y.i que apa.\ec.i.C1to11 como JLCp\MC!!_ 

.ta11.te com1í11 en .f.o. lUCltQ.tu}[.a de .f.o.6 C.i.enc..úti S.ociale.6 que twa11 co11 .f.o. 

6amiUa, ya. que ca.da componen.te tiene una 6unu6n única, rn.il!Jttlta.6 que ca.da. 
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ur.a 1>c enc.uei!.tlLO. .úite./1Jtc.lttc..i.011a.da. co11 el c.onjwito. La .!>a.fud 6w1c..i.011al e.11 

.fil. 6am.t.lia puede c.a1U>.ú:ICJ1.11J1..!>e. puM e.orno una educ.O.c..i.611 wúda que demuutM. 

4u ,ú1.tegJL.i.da.d med.iru1.te el aJtcí.UJ,.ú. de lo.!> .!>.iguü11.t<?A c.ompo11eitru. 

11 Adaptab.ll«ia.d 

21 A~oc..i.ac..i.011U 

31 P1tOgllU.l611 

41 A6ec..to 

51 Ac.uvuio.!> - Vec..i.blonu. 

El APGAR 6amlUM u. un C.UMÜ01!M.lo de c..i.nc.o p\egu11.t.cu C.OllC.lte.ta.4 u. 

.llitlloduc.ú:io pOIL el au.tolt. como w111 p.\tleba oc.u.Ua que da Utta !ufp.lda v.l4.l6n 

de lo.!> c.ompo11eiitM de la 6u11c..i.611 6am.ll.lalt.. E.!>.tlt elabolla.do de .tal modo 

que puede .IM c.01t.tu.ta.do poi!. c.uaiqu.le1t. iukleo o aUCJt.Jta.t.lva de .fil. v.lda 6~ 

mlU.a.lt.. 

El ac.lt.6.!>llco ApgM .1e ha uü.U:a.do peiU>aJtdo eit la 6am.t.UttM.da.d que 

el m~d.lc.o tiene c.on la eva.cu.a.C!'.611 ApgM del 1t.eu<!J1 1iacúio, to que te 111Vl4 

1t.ccolt.da.1t. un 6oJtma.to 6am.t.Uttil. que 1t.cg.i6t'UVl.6. Cl <?A.ta.do 6unc.lo11a..f. de la4 6~ 
mUlcu., 

U ApgM 6am.l.UM Ita 4.ldo c.on.tlt.cuta.do con et FFI !f ot\a.!> p'tUCbM 40-

c,ia..f.M y p~.icol6g.lciH que m.ldC!fl co11 c..i.Cl!-ta p\o6wid.lda.d la 6unc.i611 6am.t.Uttlt., 

lulb-lendo mo.!>.tlt.a.do aJt.te e.f.tM hu e6.lcac..i.a.. 

Definición de los componentes del Apgar Familiar 

Adaptabilidad 

La a.dap.tac..i.6n M la u.UUzac..i.611 de lo.!> 1t.eewt.<101> .úit.l!A !f u.tJia 6~ 

1t.e~ palla la l!uof.uc..i.6n de to1> p'l.obfonM CUMdo el c.qu.i.Ubl!.io 6am.l.U.M u 

6or.za.do o v-lota.do. 
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Asociaciones 
E& la. pM.Uci.paCA'.611 de 1t.upo1i~aQlU.dad en bto.ba.jo y educa.CA'.611 poll 

/JJ& m.lemb1t.o& de la. 6a.mllia.. 

Progresión 
E& la madu.tac.l6n SLl.ica. y emoclona.l, pleit.i.tu.d rn.Wma. que u llevada. a. 

cabo po!t. lo& m.iemblto& de la. 6ron.lli.a. a. bto.vl! del apoyo mu.tuo y dUtecCA'.611 
!conductal. 

Afecto 
8 lo que & e 1t.e6úv1.e a. la!.. 1t.ela.clo11e& de cu..idado y caM.iio que e~.l.1-

.Wt en.t'l.e lo& m.<.emb11.o& de la. 6a.m.iUa.. 

Acuerdos y decisiones 
E& la. .t.Mea. de ded.icM tiempo a otto& m.iembJUJ& de la. 6a.m.il.ia. pa.11.4. 

educ.awn 6.U.ic.tt y C?Jnoci.011a.l. U&ua.üneiite .tamb.iifn .UtvoluCAa. u11a. dec..l.l.idn 

de pM-Uci.pac..i6n de la. 11..iqueza. y upa.c..io. 

C1u,:;t:ionario del Apgar Familiar 

Me siento satisfecho con la ayuda que recibo de mi familia cuando tenga al 
.. '" · gún tra·s torno. 

Estoy satisfecho con la manera en que mi familia discute de igual acuerdo 
e interés y participa en Ja resolución de problemas conmigo. 

Encuentro que mi familia acepta mis deseos de tomar nuevas actividades a 
hacer cambios en mi estilo de vida, 

Estoy satisfecho con la forma en que mi familia expresa afecto y responde 
a mis sentimientos tales como ira, aflicción y amor. 
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Estoy satisfecho con la cantidad de tiempo que mi familia y yo pasamos ju.!!_ 

tos. 

El paciente escoge una de estas tres opciones: 

1) CM.l 6.len:p-.e 2) Al!ju11o.ó ociu.lo11e..1 

(2 pwito6) (7 ¡:wtto) 

3) V.l6.[c.Wnmte 

(O pwttoó} 

Loó pull.toó de cado. t1110. de la.ó c.ú1co µtcgu11.to.ó óon en.t.onceó .totaUzo.­
do.ó. U11 to.tal. de i o. 10 óugú,\c Ul1 gJUUt óunciono.m.len.to 6o.m.lU.o.lr., u11 to.tal 
de 4 o. 6 óugú.1tc ur.:. óamllio. modeM.do.men.te d-ló 6u11dona1. y w1 .to.tal. de O a 

3 óug-le.1te u110. 6an:WA óeve-'Lameii.te d-l.ó6u.11do11.a1.. 

El ApgM f¡a¡,o.,(,üa.\ mue-6.tt.a c.01lóldCJLO.biu ven.tajo.ó óOblte a.t/taó ¡Ywebo.ó 

que mldeit la 6u.11~1: f¡o.m.ü:.i.o.r., µU11c-lpaünen.te JJM óM w1 eucótiono.ILia ó~ 

c,iUc, 6.fc,(l de a¡:.U.calt !f muy .'Ltfplda, la cual. pMmUe ob.teitM c.on glto.J1 

c.eic..~d u.na .ür.pt~.l611 global de la. d-ln5mic.a de una fiam-lUa. E! au.to/i. 
lo lto. ptcbo.do c.on ca...1oó p11.c.v.lame1ite t,~bajado¿ !/ óe.l.ecc-lonadoó de 6am-lUttó 
e11 c'U.ób. !/ loó .\w:.:Uo.doó han ólda c.01u.ta.tadoó c.011 la apUcac.l611 de otruu. 

pli.Uebttó pó.lc.oi6gú:.:..!i miió ptof¡t111daó e.11 la& ml6miló 6am-lUaó, ob.teiúe.ndo 11.e­

óuUo.doó muy óa.t.U ¿ac.toll..loó, 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

La .tubvr.c.ul.01>.ló J.(,gue J.i.Clldo una ame11a~a .fa.tciite ('.JI .ea. Sctfud PúbUc.a 

hM.ta eC. momCJi.to actual, C.6 una. ci1Sc.•.medad .tltai1<11!1U.i.b.Ce que a6ee.ta pJW¡c:f. 
pctünen.te a un 1uLne1to 1telaUvrunrnte 91tande de pe.!tJ011a<1 de 1uvc.C. Joc.ioec.on~ 

m.i.co med.i.o y baje, 1uvc1e.J ei1 .Co~ cualu JabemoJ que toJ 1tecu:t<1aJ eco116m_i; 

co<1 y culiu.'Ulle.J -1011 bajo6, J.i.eiido u.to h1ófuenc.ta d.tltec.ta en e.e u.t.ado 

de. Jruii.drui dcn.t.\o de.t nucí'.eo Sron.lUM. Co11oc..ie11do .f.o: li.ú.tolt.ia na.tu.lta.t. de 

.ta en6c-'lmcdad 110 podemo6 dejM de pCJl<IM que en w1 mome;l.to dado u.to .t('.lt-
9a 1tepe.1tcw..i.6n en .e.a V.ti1Mi.tca Fam.i.UM. 

En u.te u.tud.to .t./ta.tamo-1 de dc.tee.talt a .!01> m.iemb1to1> de la 6a.mU.ia. 
• a6ec.tado1>, y ve.1t como .U16Uúa la e;16c-'lmedad en la d.U1wc.a 6ronlUa!r. y .ea 

h16.!i1ei1c.ta dd 6U11c..io11am.teiito dc. .!:a d.inMi.lca SamiLiJVt. <1ob1te d .tlta.tam.ien­

to y co11.t./tol -ü pac..ie;ite co11 .tubc.tc.ul.01>.ló pulmonM. 

Tomru1do e11 'cue11.ta la .Ui.tc.t'l.Wc..i611 de la .tubc.tc.ul.01>.i<I c.011 .ea poblte­

za, .e.a e1to1uc..idad de la c.nS(!;'Uncd.id, .ca 11ec.e.1.tdad de. lioJpaaUzac..i6n en 

algw101> ca.bol>, c,t n.tve.t ec.0116m.ic.o ilc. .Ca 6ron.i.Ua, deb.tdo a la 6al.ta de .in 
91tU06 pOlt la .iJ1c.apac..idruf dd pac..iCJi.tc, l.a óa.Wi de 1>hi.tcma<1 en lo.1 p!Ú.: 
me.1to6 ('.,l.t.ad.ioJ de .e.a ei16C1tmedrui. Se ha obJvr.vruio que el<Mte u11 @e.u.e.o 

v.i.c..io1>0, enóCJuneda.d-pob'l.eza pob.\e~a-enSc-tmedad, lo cual aóec..ta .e.a d.úI4mf 
ca 6amlUM, polt lo que e¿ .tmpo.'Lta11.tc alecc.iona.'I. al pac..ie1i.te .1ob1te .ea. 
11a.fu.taleza de .e.a enóvunedad, y de. como p'l.o.tegC:'I. de el.ea. a .1u óron.tUa y 
de la .tmpo!Lti:uic..ia de .toma.'I. ltC;Jul'.a.'lmCJite c,t med.tc.ame1Ito y .t~mruido en CU!?.!!. 

ta é.4to<1 6acto1tu u .tmpolt.t.rui.te .e~tud.ta.'I. .ea. dh1Mi.ica óamilia.'1. de to¿ pa­
c..te11.tc.¿ po.'L.tadoltc.6 de .tubc.'l.culo6.U. pt1Cmol!M y vu llO.J..ta que g'l.ado Je a.e.­
.telta y c6mo .i.116luye pa:ut .lu .t'ULtam.i.e11.to y co1Wt.ol. 
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HIPOTESIS GEllERAL 

La :tubviCJllo4.U. pu.CmonM. u wi padec,imiento que. p!toduce. a.lteJUJ.w 11u 

en Ca. clú14m.ica óamlU.a.!r.. CuCI11do !'4.ta a.lte.ltada Ca. CÜl14m.ica 6am.llúur. 4ecu!!. 
daM.a a la :tubVtculo4.U. pu1mo11M en w10 de lo4 múmb!to4 de la óam.lUa, ~ 
.ta .iJ16luyc en el. pacú11.te paM que no lteve un t:uLtanu'.e11to y con:tlwC. ade­
cuado. 

HIPOTESIS ESTADISTICAS . 

a) Hipótesis nula Ho: 
La :tubVtculo4.U, pulmonM. no aca.&.iona a.ltviac.ionu e.n la d.i.114m.ica 

óa.m.lUM. 

Hipótes.1 s a 1 terna Hi: 
La :tubeJ1.culo4i6 pu1mo11a1t. u un padec.i.m.i.en:tc que ¡JJtQCÚtce a.ltella­
wnu en Ca. clút4m.i.ca óam.llúur.. 

b) Hipótesis nula Ho: 
Cuando eU..\te.n ctlteJUJ.c.ionu e.n Ca. clút4mica 6amlU.a.Jr. oc.aJ.ionada 
pOlr. la cx.U.te.nc.ia de tubeJJ.culo4.U. ~onM en u11 m.i.emblto de la 

6am.i.Ua, €6.ta no .in6luye pa'14 que el pac.ie;ite. lleve wt contl!Dl 
adecuado y un buen .t.Jui.tam.ie.it.to de 4u ·padec.im.ie.n.to. 

Hipótesis alterna Hi: · 
CuaJtdo u.t.4 a.lte.1uuta Ca. CÜl14m.ica óam.i.UM 4ecunda.Wt a la .tube:l 
culo4.i.4 ¡:ulmonaJr. e.n wto de lo4 miemb1to6 de la 6am.i.Ua, é6t4 .in-

6luye.· eit el pac.ieiite pa'14 que. 110 lleve un t.'lJl.tami.en.to y co1t.t.Ml. 

adecuado. 
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~ e.1 la V.U1.fm.i.c.a FamlUM eJt to4 pacientM po1Ltado11.u de 

\cuto4~ 1'1.dmona1t.? 

1 

b ~,;_ la.6. alteJLauonM en la V.ú1.fm.i.c.a Fam.i!lM 4011 .impOIL 

~ eJt el c.011.t/f.ol y .t/i.a.tamic!Jito de la TubCJr.c.ulo~.i.6 l'u.lmon~. 
1 

l 
i 
i 

1 
1 
{ 
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.. )llSF.ÑíJ EXPERIMENTAL 

Sr. 11.eaUz6 e.e. utucüo de la. clin4mlc.a 6amiliivi. en 15 po.c.ü.n.tC!.6 po.'!ia.­

do11.u de tubeJLc.ula.6.V.. pu.únona.'I. que u.t&it i,.icnda .tlltl.tado.6 e11 la. co1!4u.ltlt 

extr:Juu1 dc..t. c.oni,ulto!L.ia de Ncwnolog.ia del fl~&p.i.to.l Gcne.'tltl de Zona. No, B 

del rnss. 

Se .ú1cluyeJL011 a.que.U.oi, pa.c.len.tu cüa.gno&Uc.a.~oi, polL Tele1La.d.iog11.a.6Ca. 

de ToM.X. i,uguUva de tube11.c.ulo6.U y/a 6ac.Ua&copla po6U.iva, de c.ua.lqu.ivr. 

edad y i,cxo, y que u.tflt 11.eclb.iendo .tlta.tam.ieitto antltube11.cu.l.D&o, 

Se dC!.6c.ll/i.talto11 la6 po.c.leiitu que. p11.ueiita.IL011 .tubMcu.l.Dl>.U en otJriJi, 

61t{Ja.noi, o i,.WtemM. 

Lo6 15 po.c.le¡.J.tu i,e. l>elecclona.11.011 con la6 cllLte.IL.io& mtte& i,eiia.C.a.doi,, 

6ue. un u.tucüo .úuú.tc.Uvo a uw 6am.i:.tliu., 6e tu eitt1Levll>t6 en 4 oca.6.ionu 

a ca.da una., c.011 un .útteJLva.lo de .wi mu c.011 dUM.c.l611 de ho!La. y med.ia 

apMx.imadameitte. 

Se tu ap.Uc.6 el c.uut.io1UIJU0 de rncüc.e de Fw1c.lo11amle1ito Fam.lUM 

{Anexo 11 y el APGAR {Anexo 21 de donde c.a.ta1.ogamo6 a. la.i 6ama..uu. 6Wt~ 

na.tu, modvuufameiite d.u 6w1c.lo1ta.l y i, evCJLameiite. dll> 6u11c.lo11al de a.c.uvuío 

al pwito.je que l>e ob.tuv.iw11 de lo.6 c.ue~Uo11a;U:a6, lol> c.ua.lu 6 e a.11exa.n. 

ApM.te l>e M.a.Uz6 el Famlllog11.ama E&tJulctulLal en ba.6e al Anexo 3, 4 

y 5 y el El>tucüo de V.ú14mic.a. FainU.ia.IL. 

Se anexan gu..(a¡,, 

1, Cue&tiona.Mo de lncüc.e de 6wtc.lanamlento 6am.iUM. 
2. CuC.6Uo11a.'Lio ApgM. 

3, Fcvnlllog11.ama ut'Ulc.tLVta.l, 

4, P.~ueiito.c.l611 de cünrunú:a. &cvniU.a.\. 

5. E&tucüo de la d.ú14mlc.a. 6am«.ia.\. 
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Fami 1 i a: Go1m1lcz Po poca 
Paciente Identificado: Go1m1lez ViUiula, Juan 
Edad: 23 ruio1> 
No. Afiliación: 1078-60-7638 1M60-0R 
Originario de: Tl.lxco Sait Lw PotD1>l 
Escolaridad: P1Lim/ll!.i4 
Estado Civil: Ca1>ado 

Paciente identificado: 

Fecha de estudio: 3 de mayo de 1984 
No. entrevistas: 4 
IFF: 12 ¡:wiáil> . 
APGAR: O ¡:wiái1> 

29. 

Se .t":.at.a de Juan de. 23 ruio1> de e.dad, el cual el> a.tcncüdo en la con-

1>«.Ua c.x.tctnll de Newnologlll del H~1>plta.t. Gen2Mt de Zona No •• 8 poli. plt.e.I>~ 
.tM Tube1t.cuf.01>.W Pulmona11.. 

Antecedentes heredofam1liares: 

Niega ruitece.de.n.tu pa.tol6g.i.co1> de .impolt.tanc.io.. 

Antecedentes personales no patológicos: 

011.ig.ina!Úo de faxco SM Lu.w Po.to1>.(, ,:iwv.ie11c de med.io 1>oc..ioe.co116~ 

co med.io b¡¡jo, con 11.egula!t.e.i. h4.b.lto1> lii.g.i6úco-d.ie.tUlco1>, .tllbru¡U.Wmo !I 

alcohoWmo 11ega.t.ivo. Antecedc.nte.1> a.U,'t{¡.ico1>, .tltawnd.Uco1>, .ttan-16iLc..iona­

l.u y qu.ilt.últ.g.ico1> nega.t.ivo6, Combe. 11ega.t.ivo, 

Antecedentes personales patol6gicos: 

N.iega ruite.ce.de.ntc.1> pa.to{.69.ico1>. de. .impolt.tal1c.io.. 

Padecimiento actual: 

Lo .in.-icU: e.n t>.le.tcmb11.e de 1980, con mal e1>Wo ge.nelt.al, to1> plt.OCÚlc.­

.U.vll con c~pcctolt.llc..i6n blaJtqueci.na wiada, licmoptú.il. liipcAtClt.m.ia vu~ 

.t.inll, baja de. puo. Fue v.Uto poll mi!d.ico de la S.S.A. y po11. BAAR u. te. 
d.iagno1>Uc6 ta TubeJLcul.01>.U Pu.Cmo11M, 5ue. env.<ado al Ho1>p.i.tal de Hu.<¡-;ulco 

en donde c~.tuvo -ln.tvu1ado po.t 3 mc1>e6, dc~dc e~a &ecJia hll c~tado con w­
.tain.icnto, c.l cua.l lo ha Ucvlldo ei1 &o.'UJU LÚcgula.t, ac.tucUineiitc ~e ILC~.ie/u 

a1>.U1tom4t.icc1, c.l ú.l.Umo 6AAR po1>.ilivo 5tie hace cinco mc.l>U, 
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Evolución histórica de la familia: 

Se. c.onoCA'.Cllon en el l~aba.jo, u.ta.bleuc.Mn nov.lazgo dwumte mecüo 

ruio, quedando emba!Ulza.da. Fw1w~, 6Ú!J1do w1 emba!Ulzo no dC!6ea.do, pl!llo 

c.on buena. ac.c.ptau6n poi!. paJLtc. de Jua.n, 6e ca.&a.ll.011 y .1e 6uC11.on a. v-i.v.lli. 

co11 la. 6ami.Utt de Juru1 qu-i.enc.6 no a.cc.pla.Mn el ma.t'Vi.mo1uo, -i.n6fuyendo en 

6011.ma. negativa. co116lruiteme.nte, 

Crisis anteriores: 

Hru1 ten-i.do mt!ttip!M CJú6-i.6, la. pll.-i.mCll.a duwtte el nov.i.azgo con e! 

embMa.zo no µfu.nea.do, pohtM-i.011.mc.ntc. la con6UcUva. con la. ma.dAc. de F11.a.n­
wc.a. y Juru1 pOll. el ma.ltimo1ii.o no a.cepta.do, po.1tCll.-i.oJune1ite a! v.iv.lli. con 

lo. 6ainlli.a. de. Juan edl>tla un v.útc.ulo lLig.ido en~e F/(.ll/IWCll y hu 6uegll4, 

y otM c.11.-i.6-i.6 a.ctual C6 la. 6a.!ta de comwuc.a.cl6n ~e Fw1wca. y Jua.n, 
ya. que t.i.enen uta.ble.e.ido un v.úlc.ulo /Úg.Í.do. 

Atención psicológica previs: 

N-i.nguna.. 

familia: 

La. Mtll.udull4 de la 6a.milia. C6 la. 6.i.gufo¡te: Se lll4ta. de una. 6a.m-i.­

l.i.a nucleM 6ubMbruta., ob11.C11.a., ~clo11a.!, -últegll.a.da., el delo de. la 6a­
mlli.a. 6C c.ttcueitlll.a. en d-i.6pc:L6-i.611 y 11.ep11.oducu611, La.6 6unclonu que a.me.ll:f. 
la.n a.tencl6n hon la.6 de e.u.ida.do a.6ecto y .1ocla.Uza.u6n, 

Subsistema conyugal : 

Ex-i.6.te un v.C11c.ulo /Úg.Í.do pOll. 6a.!la. de c.omun-i.c.a.CA'.611, ex-i..lte una. 11.ela.­

cl611 c.ompet.il.iva.. 

Subsistema parental: 
Ex-i.6te un v.ú1c.ulo c.la.11.o e11.tl1.e Jua.n y Wka, y entte F.'1.aJ1C..Wc.a. y Ell..ika.. 
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D1námica fami J iar: 
En e..1.ta 6amilla ta. d"1nanda apMcnte. u c.l mal tJia.t.o.mie.n.to que. u.U 

.Ue.vando Juan. Po!LtD.voz: Vc..1dc. la plLimcJUl. e.1it\e.v.L\.ta hl!lilú'.a f11.1U1C.U.c.a 

que. Jua.n 110 le pone .úttCJLl6 al .tJr.a,tam.lc1tto. 
Chivo up.i.a.ta!Uo: Ju.an ac.e.pta ute. papel, ya qu.e. 1te.6.iCJLe. que -4¡no­

Jt.a Cl1 que c.o1u..i.lite. óu e.n6e.1tmedad y ó.l óC va a c.u1tM, dultante. .la.ó e.iltlte.v.ió 

tM óc. deplLime. baótante.. 
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Familia: l.\iJu:u1da Sa.Ulva.JL 
Paciente Identificado: 1.ll\anda Sa.UlvM, Ru6.úta 
Edad: 57 ruio6 
No. Afiliación: 1176-58-4192 4F 27-02 
Originaria de: Tema.ic.ai.c..ú1go, E6tado de Mi!:dco 
Escolaridad: A111ii'.6abda 
Estado Civil: V.luda 

Paciente identificado: 

Fecha de estudio: 3 de mayo de 1984 
No. entrevistas: 4 
lFF: 11 pu.11tob 
APGAR: 7 pwitob · 

Se .tita.ta. de Ru6.úta de 57 ruiob de edad, que uta b.i.endo a.tencüdo. e.n 
la. co116,u.Ua extvuia de Newnolog.f.a del Ho6pltal GenC!.lla.l de Zo1ta No. 8 po11. 

plLMeiitalt Tubc.Jr.culo4o4 P!dmo1ta11., 

Antecedentes heredofamil iares: 

33. 

Padite muvt.to pOll. hc.11.ida de aiuna de 6uego, /.!adite muc.úa. po6.tpa,úo, 

w1 lteJunruio muVLto po11. qucn1adu.Jl.il.b i:le 3c,11,, gll.ado, w1 heJunruto muc.'l.to, .igno-

11..Cl la. cau..1a, upo6o muc,U:o po11. Tubc.Jr.culo~ob Pidmo1UL~, 3 luio1> muc.Jr..to1>, 

wio po11. B11.011c.oa.1ip.úul.ci611, ot/J.o poll. TCE, y e.t'. o~to po11. BIL011co11eumolÚl1, tu.­
vo un ovlto, 

.Antecedentes personales no patológicos: 

Oll..ig.ú1aJU.o. de TemMc.ai'.c..úigo, E&.tacio de ~1i!:t.lc.o, 11.0JÜca. en d 11. F. du 

de. hac.c. 15 aiiob, p1¡ovlei1e de medlo bOc.loec.0116mlco baio c.on llllb.lto.ci6n e.n 
mala!> co1uf.i.cion<?.h de /t.igú~J1e y .veiLli1.o.ci611, c.011 liac.útamic.it.to, Mbl.tob h.i­

glfolco-dle,tlti.co1> de.6luc.1t.tM, .tnbaqu.l.lmo y ai'.colioUi.rno negativo, an.te­
cedeit.te& ai'.ltglco6, .touwm.1.Uco6, .t•u1M 6ucional.u y q!WuL\glco!> nega.tivo6. 

Combe po4ltivo. 
AGO. Mc.itaJLca a lo!> 13 cuiM, 11.l.tmo 30 1t 3, VSA ¡_¡, ruio6, Ge&ta6 XV, Palta. 

XI JI, A I1, CO, fUP hace 2 O ruio6, FUR liace l 2 ruio4. 

'-.·,, 
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Antecedentes persona 1 es pato 1 ógicos: 
N.lcgo. rui.tecedentc.6 po.tol6g-ic.01> de .ÍJnpoll.to.i1CÁA. 

Padecimiento actua 1: 
Lo .i.nic.io. ha.ce 9 ruiol>, c.on .to1> p.wduc,tivo. co1t expe&o1U1.c.i6n ~ 

.ta, a.wlado., mal uta.do ~enelUJ.l, lúpvi.tc.:un,lo. no cuan.UMco.da, bajo. de pe­

./Jo, ha Mta.do .úi.tCMado. en .tJz.M oca..1.lonu en el lzoop.ital de Hu.iµi.!c.o, la. 

au..tma oco.a.l611 6ue hace W1 a.iio, 11.e.6lV1.e uto.l!. co11 .t1¡a.tamú~it.to dude hace 

9 ruioó y que. to .temo. en 601tma 11.egulM, el ú.Uúno BAAR poolt.lvo 6ue en 
· jul..i.o de Mte, o.iio, o.U:ualrneJt.te <1e 11.e6lV1.e a1>.i.n.tomu..i.ca. 

Evolución histórica de la familia: 
Se ~noc.icnon ei1 <1u l«!lo/L de 01z..igei1 e11 donde. 1>e co.oMon, v.c.v-<.VLMl 

w1 .tlempo en 1>u .tlc.11M ita.tal y pol>.tCJt.io1tml!.Jt.te oe ~)-t(!l[Dn al V.F. a. !Uld± 
CM, 6u.e. wui 6am.t.Ua nucl.e.o.JL lia.6til. que 1>e CÜJp(!Jtl¡Mon oU<I liijo1>, poóte­

w1unen.te. mUIL.i6 el. MpOoO de. .tubCJtc.utol>Oó pulmOllM, Ull ruio del>pué/. QUe 

el upoi.o .llt.lc..i6 co11 la. .tubeJLc.u.to.!>01> 6e te d,io.gll06~c6 o. ella., o.cltuLüne.n­

.te v.lve con 6u. lujo me.11011., ella. 11.e6.lCJLe no tcne.JL a.tteJiac..ionei. en 1>u. d.út! 
mica 6o.rn.U..la.IL, po11. to geite.l!.al <1.iemp1¡e. Mti <1ola. y ~e. ded.lca a lo.o la.bo11.u 

del hogQJ¡,, 

Crisis anteriores: 
Lcu, cMA.ló qu.e. lia. .teiúdfl e& la mueltte. de ./Ju.6 6am.i.UMu, ü. cual ha. 

t.11bido 11.uotveJt., 11.e.6.iCJLe .tei1e.>t v.li1cu.loó cl.Mob con 6Uó 6am.i.lü11LM. 

Atención Psicológica previa: 
NblgW14. 

Familia: 

Se. .t'lll.t4 de w1a. 6amllia ex.te/!./¡11, <1ubU1tbi1nl!, ob.tv..a, · tlLa.d.lwna.t, .in­

.teglUldtt, 1>e. l!llCUeittJta en et c..icl.o de. .v.lda de .úule.peitde.nc.la, LM 6unc..ionu 
que. necu.l.tan a..tei1c..i611 u la. de. czU.dado y a6e.c.to. 
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Subsistema conyugal: 
E4 v.ü.ufa. 

Subsistema parental: 
EicM.te wt vlnc.ulo cCaM en.t!Le .todoó óu.ó lú.j oó, nueJi.M, !}i!JIJI04 !J IU.~ 

Subsistema fraternal: 
EicM.te vlncu.io c1o.JLO entli.e .todoó óu.ó lú.j Oó. 

Din§mica familiar: 
En u.ta 6CIJ71.lUa lo. demanda 1tpct1te11.te eó et mal .tlla.tam.ieit.to que ltcvtt 

pctltlt lo. .tubeJtculoó.U. p@noruvr., ya que 11.eMMe Uevltll. et .tll.a.tamleit.to dude 
lllll!e 9 cuio4, !J que lm ameJLU:ctdo ho1>p,¿ta.Uztte.i611 polr. 3 oca.ó.ione..1, 1twtque 

11.e.6.ie1r.e .Uevtt1r. b.i.eit e.I'. bta..tam.ien.to mUlco. 
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fa mil i a: lnoceiiCA'.o Salina.¡, 
Paciente Identificado: I11ow1CA'.o Zwi..lta, ApololÜ.O 
Edad: 4 9 aiUu, 
No. Afiliación: 0157-35-2320 1M35-0R 
Originario de: Zunapecu111r.o, Mid1oac® 
Esco 1 ari dad: So. P!Wnlllr.ia 
Estado Civil: Ciu.ado 

Fecha de estudio: 77 de mayo de. l984 
No. Entrevistas: 4 

Paciente identificado: 

IFF: 24 punto¿ 
APGAR: 1 O puntc6 

Se .t.lt.a.ta de Apol.01U.O de 49 aíio& de. e.dad, que uU &.i.endo a.tencU.do en 

la co1uu.lto. ex.tw1a de Neumol.og.la del flo&plta.t Genl?JUU'. de Zona No. 8 pOIL 

P'tUentlllr. TubCJr.culo&o6 Pul.monlllr., 

Antecedentes heredo-fami 1 lares: 
Niega 1111.tecedentu pa.tol6g'ico& de. .impO!r . .tanCA'.a, 

Antecedentes personales no patológicos: 
OJLi9.ú1aJLlo de. Z.ú111pecu.aJtD, IUd1oaw1, Jto.d.ica en cl P. F. dude lo6 

20 año&, pitoviene. de medio 6oCA'.oecon6mico medio bajo, l.aboll.6 27 aiio6 en 

una F1.111d.iCA'.611 de fl.ieNto, actualmen.te .tJi.abaja de. pe611 en cl VPF. f/4b.(,to6 

ILÍ{ji~iic.o-d.le.taico& malo&, .tabaqu..úmo po&.l..4vo oca1>.io11al, alcoholú.mo 

po&.i.t<.vo dude. lo& 15 alio& lia.6ta l.06 2 5 ruio&. A11.tec.edeJ1.tU al~.ico6, 

tluwm!tico6, tn.a1u 6uc.c'.onal.u Y. quiJullr.gico& negaüvo6. Combe. negaüvo. 

Antecedentes personales patológicos: 
Niega anteceden.tu pa.tol6gico& de .(mpolt.tanCA'.a, 

Padecimiento actual: 
Lo .úiic.c'.a Cll el mu de m111r.zo de 1984 c.011 .to& en ac.cuo& p.'tOduc.ti.va 

con expec.to11.ac.Wn biru1q1.1eCA'.na, y en oc.a..\ionu ¡u'Udci1til, di&nea de gltll.lldu 

y mediru10& u61.1Cllzo&, doto11 m1.16cu.lM c11 11egÚ11 61.1bucapulait, pCll.d.úJD. de. 
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puo, mal u.trufo gene/tal, 1Upe11..tvun<a. ve.Jpe.11.t.úta., .iJuc,ta .or.atam.len.to c.on 

buena. cvoluc,t6n actu.cúmmtc he ·'LC6-(.Me a.i.ln.tomUlc.o, cí.ltimo BMR po4.lti.­

vo en julU.o de 1984, 

Evolución histórica de la familia: 
Se c.011oc..lCJ1.011 en .1.u lugM de o.Uge11, a. .f.o4 19 ru104, c6ta.bleueJWn 

11ov<a.zgo dwum.te Z aiio4, poJ.tvi..iolfme.n.tc ~e ta.htVl.On, CJi.t.Clblcue11do 41U 6ll!!, 
UonCA y MlC.6, lo6 c.u.a.lu Je hM 1t.upe.tado y no 4C. ltrut .iJiva.d.ldo .f.o¡, ~ 

tu, 4e vh!.iCJion a. ltD.JÜ.C/JJL al V. F. Cll donde nauwn todo.& .&!U hijo4, 

Crisis anteriores: 

ReMCJten c¡ue ltru1. 4.úfo poca.4 .i.a.6 CllM.l.6 que .Je lia.n µ'l.Mcntado dCJWw 

de la 6am.ll<a., lC14 c.u.a.lu liM 4a.bido JobJtepd.óa.'l.lah. el ruio paAado Jo11.ge 
el Zo. de 4U.4 1Ujo4 6ue golpeado po.'l. una palom.Ula I} e.Jtuvo .(;i.teJt.11a.do du­

wite 15 cUa..! en 1.'l.a.Uma.tolog.{a CMN, lo cua.l a6ect6 mue/to 11 la 6~ peJJ.O 

no hubo c.ompUca.Uone.J, en ue momc.ii.to bM.tan.te wi.i.611 dc.n.t'l.o de la. 6llnli.U4. 

Atención psicológica previa: 

N.lngW14. 

Familia: 
Se. tMtl1 de wia 6~ 11Uclca'L, .1.ubu.'l.ba.na., obJteM, tlta.d.lc..loll4l, 

.lntcglUUla, el c,tc.lo de la 6~ .ic citc.uCJ!tlta. en d.i.4pc't.l.l6n e .útdepen­

denc..la, lC14 6wiuonu que amM.ltan a..tc11u6n .4.on laJ de !ioc..la.UzacMn y 
4.t.a.tU.4 .Joc..lal, 

.Subsistema conyugal: 
fa~.te un v.ú1c.u.f.o c.ltVi.O mtlt.e Apo~oni.o y E!peMlltol. 

Subsistema parental: 
ft.l.4.tc 1.111 vlnc.u.f.o ctMo cn.t/t.e Apolon.lo con 4"4 li.ijo4, 1J ent\e. E4pc-

" IUlll.Zcl C.011. 4U.4 IUj 06. 
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Subsistema fraternal: 
Ew.te wt v.tntttlo cla.'Lo entlt.e .todoll lol> hljoo. 

Dinamica familiar: 
fo c.6.tlt 6am.i.Ua .ea. demanda apMe1t.te lleJLÚl et .tJu:Ltamü.n.to de Apoto-

1úo, el c.ua.C. .to e.i.U llevando en 601Una adecuada, l>u c.voluc.i.6n ha. A.ido 

4<1.fü 6ae.to/L.Út, no ex,(¿ten aUc.'Lac.i.011e.1 en .ea. d.út4mlc.a 6arn.iUM. 
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Fami 1 i a: Re.!fl!.li de. Je.6!U 
Paciente Identificado: Re.!fU. GaJLc.,(¡¡, ftut11ch.c.o 
Edad: 31 cuiol> 
No. Afiliación: 0176-52-7292 J,\150-0R 
Originario: M~U:c.o, V. F. 
Escolaridad: PJt..Óncvi..i4 
Estado Civil: Ca.liado 

41. 

Fecha de Estudio: 17 de. ma.!fo de. l984 
No. Entrevistas: 4 
IFF: 28 pwitol>. 
APGAR: 9 pwitol> 

Paciente identificado: 
Se. .t'1.a.ta de. F1t.t11tch.c.o de. 31 a.ílo6 de. e.dad, e.l cua.l e.6.U. 6ie.11do a.ti?!! 

d.ldo en RA c.oltl>!LU:a ex.t<?.1Ut11 de. Newnolog.ia del liohpüa.l Ge.11CMI'. de Zo1111 No. 
8, poli. p11.ei.en.t1111. Tube-\cul.01>.ll> Pu.tmo11111L. 

Antecedentes heredo-familiares: 
·Niega. rut.tcce.dett.tel> pa.tol.6gic.o6 de .únpo,Winc..(.a, 

Antecedentes personales no patológicos: 
OIL.lg.lnl1/i..lo de.l V, F., p11.ov.le.11e de med.lo 6dc..loe.co116mic.o med.lo ba.jo, 

c.on 11e.gulMei. h6.b.l.tol> IUgifulc.o-d.le..tUi.c.o6, .taba.ql.UAmo !J a.l.c.ohol.ll>rno ne.­
ga.tivo, a.Jt.tcc.e.de.ii.tei. a.l~ico4, .tllanm!Uc.oh, .tli.a.Jl.6 6uc..lo11a.lei. y qu.i.luíllg.icol> 

. negativo!>, Combe. ne.ga.t.lvo. 

Antecedentes personales patológicos: 
Niega. an.te.c.edett.tu pa.tol69.ic.01> de .únpo.wmc.<.a. 

Padecimiento actual: 
lo .i.n.ic..ia hace. 3 ruiol>, c.on ma.l. u.tado ge.nCll.a.l., c.on h.ipCJ-..te-'IJn.Ül vu­

pCllUn4, .to6 pllodac.ti.va c.on expe.c..to11.11c..i611 blrulque.c..ina, pl\d.lda. de. puo, 
dude vi.tone.u .i.n.ic..i6 Vta.tamüntD et c.ua.l lo ha. lle.vado lta.1itD. el momcntD 
ac..tua.t, en et momento l>t 11c6.ic11C?. a.1i.úi.tom.U.ic.o. 
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Evolución histórica de la familia: 
Conoc-i.6 a. lu. de. lo.1 Angelu en el c.ciitlw dci tow.bajo en donde .l'.ltb! 

/LJlban lo.1 2 como ob-tMo.1, u.tabtcc-i.Cl!.011 nov.iazgo dwu111te 2 ruio.1, po6te­

IL<'.olU71en.te ~e caMMn, üla .1c. .1aU6 de t:w.bajM y .1c Ita dedicado a 61L /~ 

ga.t, dude el -iJúc-i.o .ie uta.blcc-i.CJr.on w 6unc-i.onu y Mlu, lo.1 cuai.u 
.ie lu¡¡¡ 1tupetado. 

Crisis anteriores: 
Son poClt.I .faJ CJU4il que 6e luu1 ptc.!iCJitiulo, m~ b.i.cn 6on de o!Lige.n 

econ6mico la.~ pc.queñ~ IL<'.ñM, pCl!.O .faJ cuai.u no 6011 -twcendcntalu. 

Atención psicoléigica previs: 
N-ing1L114, 

Familia: 
La e&-t'!.Uctwui de la. 6amllia. u lit .1-i.glLi.ciite: Se. tJutta. de unci 6~ 

Uct cxte1t6ct, UJtbruut, oblteM, ~cio11ai., -iJitCS-tctda, el ciclo de la. 6<lnl;f 
Uct .le cncucn-ttct en 1tc.p1toducc-i.6n if dilpc.~-i.611. L~ 6w1c-i.o11u que amelr.l­

.tan cttc.11e-i.611 Mil ~ de Socia.Uzac-i.611 !J s~· Soc,i.a,C.. 

Subsistema conyugal: 
EicMte. un v.fncuio Wvt.o eiitlte F1t11J1c-i..lco y iu. de lo6 Ange.lu. 

Subsistema parental: 
EicMte un v.fnculo Wvt.o eiitlte F1tru1c-i..I co con 6uJ hij 0.1 JuUu C&aJt. IJ 

et 1111. y Cll.t\e llci, de lo.1 Angel~ con 6U6 lt-i.jo.1. 

Subsistema fraternal: 
Ex.l.\.te. 1L11 v.fnculo cla..ILO de JILUo Cl!6a11. con .6u l1c:u111JJW, 

Dinámica familiar: 
En u.t.:t 6/l/f!U.,la. la. dcmolllda apa11.erite 6e'!l4 el t'latam,(.c1ito de F1ta1tw­

cu, el cual fo c.6t4 Ucvruuio eit óMmct ctdccuctda, 110 c~u.tcJI ctUMctci.onu en 

la. d<.n4miect · 6am.i.WVL, ya que oilte. ,(.i1v~.i.611 de Umltl!.6. 
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Familia: Hww1dcz Baái11-0 
Paciente Identificado: Badu..to A11Mtac.io, AR.ejOJtdJ:ta. 
Edad: Z6 alioh 
No. Afiliación: 1176-56-5352 2f58-0R 
Originario de: MWco, V.F. 
Esco 1 ari dad: P.Uina/i.ia 
Estado Civil: C1t1iada 

44. 

Fecha de estudio: 24 de mayo de l984 
No. Entrevistas: 4 
IFF: Z4 p:.t1ttoh · 
APGAR: 9 puntoh 

Paciente identificado: 

Se .tAa.ta de Af.efandJto. de 26 alioh de eda.d, qu.ien ut.4. h.ie1uio ~ 

da en la co1t1iuUa eictl!.ll.lta de NCL1molo9.(a del. Ho6p.ltal. Gen<!Ml de. Zona No. 

8, pOIL p!LChe.ntall. TubC?.!1.culoh.lti Puimo11M, 

Antecedentes her,edo-familiares: 

· N.ü.9a anteceden.tu plttol69.icol> de. .bnpolLtD.ncia. 

Antecedentes personales no patológicos: 

OMf¡-ino.M'..a del V. F. p1tov.ic.nc. de. med.io hocioe.co116m.ico med.io bajo, 

con 1Lc.gula1tu h6.b.itoh h.ig.ié1t.ico-d.ictlticoh, tabaqu.ihmo IJ af.colioWmo ne.­

gat.ivo, antecede.n.tM af.l'!fj.ico.i., .tJuwmdUcoh IJ .t1tan.<16ucionaf.M ne.gaUvoh, 

QlLAÍIÚltfj.icoh: LapalLOtomú Ita.ce. 2 mMM pOIL e.mbiptaw ectop.ico. Combe. nega­

.ti.vo. AGO. Mena/Lea a loh 12 t11ioh, IL.itmo 28 it 3, VSA a .f.o,¡ 22 añal>, G l, 
PO EmbMzo Ectopico liace. 2 me.hu. 

Antecedentes personales patológicos: 

N.iega ante.cc.dCJttM plttof.6gú.o.1> de .impolltancia. 

Padecimiento actual: 
Lo .in.lcia en el mM de. fu.U.o de 1984, con maf. Ch.ta.do gc.nc.11.a!, to4 

p.toduct.iva con eicpc.cto11.aci611 btai1quc.chut, lúpc.\tCJun.ia vc.ipCIL.t-ina, pWi.i­

da de. pMo, dc.ide entoncM .&-úc.i6 .tluúnmicnto c.on buena evofud6n, actuaf 
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me11te 4C 11.c6-i.C1tc ~.i.n.tcm'1Uc.a, ú.U.imo BMR po6-i.tivo ago6to 1984, 

Evolución histórica de la familia: 
Se co1toclC11.01t en el cC.Jt.tlto de .tM.ba.jo cit.l.blc.c..leJt.On nov-i.azgo_.d!JM!!. 

te. Z 11Jio6, po.6.tC/t-i.01Unen.te 4C. CILl<lll.011, Uc.11e11 4 a.iio4 de eiWado.6, Aleja.nlÍJUl 

dej6 de tltaba.ja.11. pa."t.a. ded-i.caJt.le a 6ll liogaJ:., 1ta.i1 de1eado .te11C1t /Ujob, e.6.te 
ruio 4c emli.:i:ui:6 Alejru1d:uz. 6-i.CJ1do wt emb<lll.a:o e.c.túp.ú:o el cw1l be cr.t'Uljo, 

ac.twzbneit.tc 4e eJtc.u.eii.t'Ul con co1itJtol de 1ia.ta.Uda.d pM. bll padec..úlLi.en..ta. 

fa.Wtc ccmplCJncn.ta:udad de 11.olM, 4-i.ll .U1va.6-i.6n de Um<.te.b. 

Crisis anteriores: 
Son poca.6 lab c:i.<A.<'.6 qlle l!111l. ptM entado, la. m~ -i.mpo/ttruite C4 la. 

del embaMZo cct6p.lco de A.leirutc!Juz., la CJ.La.i la . .6ob1t.epa.6a.t.o1t eit &olU!la 

adcCJ.Lada, actu.:temeiitc 4.LJt 1!.Cpell.WA.i.411. 

Atención psicológica previa: 
N.ingu.na. • . 

Familia: 
La c.4tlt.tLc.tu/uz. de la. 6amiUa. C4 la. b.i.gtL.itiitc: Se tita.ta. de wia 6aml­

Ua nu.cleal!., ll.tbruia., ob1tCJUl, tlta.d-i.ci.ona.l, .úitcg!tada, el ele.lo de la 6~ 

Ua .ie ei1c.u.c1ttlu1 eit ma.Vt.LJnolt.lo. La.6 6l1Jtci..o11M qlle aine:i.Uan a.tcnci.5n u la. 

de 1t.eptodu.cc.l61t y a&ec.to. 

Subsistema conyuga 1 : 
E~i.l.tc wi v.WCJ.Llo clMo .eitt.te V-i.c.tolt-i.a.no y Alejru11ÍJUl. 

Subsistema parental: 
fa.W.te Wt v.fnCJ.Llo clMo en.tte V.lc.tolt.iaJ10 y Alejru1d.'Ul con 41.1.4 6a:i.i-

li4A de olligeii. 

Dinámica familiar: 
La dc.in.:i1t.da apa.witc. de e.ita 6ainlf..úx C4 el t":a.tain.lcnto de Alcfarui.1!11, 

el c.u.4C. lo. U.e.va a e.abo en 50.\ma adcc.u.a.da, cwtc buena. cci1Wl.i.c.aci.5n con 

4u 6amU.ltt, no cwtcn ¡:.Uc.taci.onM en 41.l d.ut~n.lca. 6amiUali.. 
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Familia: J.únénez Gutil!ti!r.ez 
Paciente Identificado: J.únéncz Af.vMa.do, Rubé11 
Edad: U ruioh 
No. de Afiliación: 1083-55-0542 1M55-0R 
Originario: t.tú.tco, V.F. 
Escolaridad: SeClUufa!Ua 
Estado Civil: Ca.la.do 
Ocupación: Cho6e11. 

47. 

Fecha de Estudio: 24 de mayo de 1984 
No. Entrevistas:. 4 
1 FF: 28 ¡:xm.to6 
APGAR: 8 pwito.s 

Paciente identificado: 
Se .tltat.a de Rubén de 2 8 aiio6 de edad, el cual u atendido en la c.on 

6ulta utvu1a de Newnotog.ta del llohp.ltal Gene.Jl.a.l de Zona No. B, poi!. pl!.C!.41?.!!, 

.tal!. Tube11.culo1>~ PutmolUIJI., 

Antecedentes heredofamil iares: 
Una lte11.m111w. con Tube11.cu.to1>.i,4 Putmo11Q.11. /tace 1 O ruiol>, actualmente M.in 

.tom4Uca.. 

Antecedentes personales no patológicos: 
0/1..Ífl.&uvt.lo del V.F., p11.ov.lenc de med.lo 1>oc.locco116m.lco med.lo bajo, 

con 11.egu.f.Mu lufbltoh lt.lg.lén.lc.o-d.le.tlti.co&, .to.baqu.Umo pohiti.vo, dude 

loh 14 a1ioh con 3 c.iga/Lll.lUoh d.iM.lol> hiuta lu;ce 5 aiioh, a.tcol10UJ.mo oca.­

.1.lona.i. An.tcccdcn.tu TJtaWna.t.lcoh: TCE hace 3· ruioh co11 pl'uU.da del cono­

c.ún.leil.tD pOI!. 5 miiw..toh, hilt compUca.c.lonu. an.tcccden.tih a.téll.g.i.coh, ~ 
611.c.lona.tu, c¡u..uuI11g,f,coh nega.t.lvoh. Combe po6iti.vo. 

Antecedentes personales patológicos: 
N.lega llll.tecedentu pa.tol6g.lcoh de .lmpoltXanc.la. 

Padecimiento actual: 
Lo .inic.la lw.cc 9 ruiol> con .tol> p.toduc.t.lva con c.xpec.toll.Jlc.l611 pu11u..l.cn.ta, 

l1cmop~,f,.s, li.ipel!..tel!.m,f,a vupCl!..tii1a, li.ip011.c.x,f,a, mal ch.ta.do genel!.a.l, y baja 
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de. pCAo, CAtuvo 11.cc..ilJ.i.cmio l'l.atamú.11.to ha.e.e 9 rulo~ polt med.i.o aiio, 4.itt 

a.completM. e.C. tl:.a.tam-i.eii:to. Eit 611.eb11.e.11.o de 19 B 3 ,(Juci6 nuevamente. con 

4.úitoma.toeog.úx, y CJt octub11.c. del mi.Amo ruio .Uuu6 con c.l t'latam.ie.nto, e.l 
cua.l a.pMmtc.meiitc C.o ha. Ueva.do CJt 601tma. 11.c.gut.alt., a.dua.J:.me1t.te. 4e 11.e&ú-

11.e M.úttom4.Uc.o, el 11Utmo BMR po4.uivo óue ltac.e 3 muu. 

Evolución histórica de la familia: 
Se. C.01\0Uc.'tOll en Vvw.C!Ut:, ya. que /.la.. del Ca.11.mC/I u de. alU, y Ru­

bm 4c. ei1co1tt11.a.ba. de vacauo11u, e.UD. 4e v.ü10 a. !t.ru:Uc.a.11. a.e. V.F. y dUJL6 
4U novwgo po11. S mc..!c.6, po4tc.uo11meiitc. 4e ~Moti Mta.blec.ú.11do 4U4 Jr.O­

.f.e.¿. y 11.upetai1do4e. f4tol>. 

Crisis anteriores: 
Re6.ie.11.c. ltabCll. .tciúdo pequ.ciill.6 Cll..i4.i4, la4 cu.ale.4 han 4.ldo 11.uuel­

w /1a1;ta. el mommto actu.a.i., 

Atención psicológica previa: 
N.ingUM 

Familia: 
La. utow.c.tu'UI. de. ea. áam.i.Ua. u ea. 4.i¡¡túentc: Se tJt.a.ta. de wta. 6ami­

Ua. nu.elCM, 4ubWLbana., ob.tc.M, tl:.a.d.i.uona.e, .intc.g.ta.da., e.e ud.a de. l.a. 
6a.m<l..Ui 4e CJICU.CJtWI. c.11 d.(4pCJt1¡.i6n. LM 61.1.1tc..io11c..1 que amell..itan !ttenCA'.411 

4011 la4 de cu.ida.do, 4ociaU:ac..i611 y Statu4 SoC).a.l, 

Subsistema conyugal: 
ExJ1,te u.11 vbtcalc e.la/lo e.1itte. /.ta.. dc.l CaJunCJt y Rub6t 4e 11.upetan 

41.1.6 ILOlc.I, y e.x..Wte. c.oopc.'t.ttc..ic511 tTUtwt. 

Subsistema parental: 
Ex.úte wt v!.1tc.u.lo da.11.o c1.tt1te ~Cit y 41.1.6 3 llija.1: Pa.ttfoi.a.. ~la.. del 

CMn!Cll y Ala.wol, y de. 1.1a., del. Ca."1iC11 con ~u~ hijaA. 
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Subsistema fraternal: 

faúte v.útCJLCo c1Mo e11t11.c Pa.tltlci.11, Ma.. del· CaJunen y Ma-'L<Aol. 

Dinámica familiar: 

En u.ta. 6am.iUa. la demC111da. apMeitte 6C.lúa c.t .tJi.a,tam.ieit.to de. la Tub~ 

cu.f.06.W Pu.iinonM que p11.uc.11-ta Rub61. Pc.to el tll.a.tam.teitto apMeittemeit.te .to 
ut6. .Ucva.ndo ei1 &011ma. adecuada. No c.U.6tcn a.UMa.c.tonu en la dú1.fmlca 

6am.iUa.ll. ya. que 6e .tienen b.lei1 C!.tabtcc.tdo6 lo!i 1t.olu. y Uto6 6011 1t.Up~ 

do!i poli. todo4 .to4 m.temblt.o6. Ex..i.!Jte. wia bu.Ma .iJtteg1t.ac..Wn 5a.m.lUM. 

,, ,, ~ . ~, ... 
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Fami 11 a: Ba1v1.6n Pb1cda. 
Paciente Identificado: Sa,'1,'l.611 P.tcazo, flo,tc.nc.i.o 
Edad: 45 rulo~ 
tlo. Afiliación: 0156-37-6636 1M37-0R 
Originario de: Mot.e-Ua, 1.Uchoacitn 
Escolaridad: 2o, Secw1da!Ua. 
Estado Civil: Cai.ado 

Fecha de Estudio: 31 de mayo de 1984 
No. Entrevistas: 4 
IFF: 16 pun.to6. 
APGAR: 6 punto6 

Paciente identificado: 

Se tJtata. de FC.olI.c.nclo de. 45 ruio6 de. c.da.d, qtLic.n e.l.t.f 6Ú?.11do a.tendf 
do en la. Co1!6ulta. c.x.twta. de. Ncumolog.{a. del Ho.1p.lta1. GenVUtl. de Zo1111. No, 

8, pOI!. p1tuc.1¡,ta.¡¡, Tube.1tculo.1.ci Pulmo1ta11.. 

Antecedentes heredo-familiares: 
Nú~a ruiteccden.tu pa..tol69~06 de. .únpoll.t.anc.ta.. 

Antecedentes personales no patológicos: 
OJ¡,.¡'.g.tiUVU:O de. MolI.e.Ua, Mlc.lwa.cru1 ,'J.IUli.c.a. pi c.l V. F. dMdc. la. .ti15a.nc.c'.4, 

p'l.Dv.ic.nc. de. mc.d.to 60C!.tocc.o116m.ico mc.d.io bajo, oeupau6n Opc.ta.do11. de. au.to­
bú6 5o!U1nco, con 1Lcg1.ú:a.tc..1 hcibito.1 li..i.g.té.luco-d.ietlu.co.1 1 taba.qtU.imo y al.­

c.ohoWmo nc.ga.t.ivo, A1Ltccc.dc.11.tu a.ll!!Lg.ico.1, .ttawn.u.tco.1, twu ~uc..ional.u 

y qu.úu1Ji9.ico.1 nc.ga.t.ivo. Combe. ncga.Uvo • 

.•. Antecedentes personales patológicos: 
Ni.ego. ru1tc.ccdc.J1.tl!4 pa.toC.69.ico.1 de. .únpoll.taitc.c'.4, 

Padecimiento actua 1: 
Lo .tlúc.ta. c.11 jwuo de. 1983 c.o11 mal e.ita.do gcnc.'Llll, h.ipc.'Ltc.'lin.ia. vu­

pcJt,li.na, .to.1 ptodu.ctiva con c.xpc.c.to.'LC1u611 bla.ttqucci.na, p~da. de puo, 
dc.1>dc. c.ntonce.i huc.i6 .tMtami.eiLto con buena cvofucJ.611 ac.tuitiml?.ILtc ~e. 11.e.-
6-ic.'Lc c1.1d.11ti1mit.ico, rH .. túno BMR pu~iüvo d.ic.i.cmblLe. 1983. 
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Evoluci6n hist6rica de la familia: 
Se c.011ocle,oto11 pOll. la c.Mcaiúa de. ~~ lt09MM, po6.te/Uol1mente u.to.­

blec..ic1J.oñ 11ov.üu90 dWtaJite 6 muu., Luz q1wt6 emba.'Ulza.da po/J. lo que .tu.­
v.iCMn que v.iv.lt cii wi.W11 Ublf.e dwuuite u11 rulo y de~pu~ he c.MMCl1 polf. 

.e.ad doh leyu, Ftolf.CJte.io 6.icmpll.e. lut :tli.o.baja.do como Opvi.adolf. de. cam.i6n 
60..W1eo, .to que Ita. oc.M~o11a.do que 6e e11cuciil'te iue-ia deJ:. iiogM la mo.yoJt 

pa.IJ.te del tiempo, oc.o.4.ionrutdo con u.to una buCllCl co11v.ivci1c.io. con .1u 6~ 

ti.a, y pDlf. to taitto wui bueno. comwuc.aci6n, Yo. que la. mruÍJLe lw. .te.iúdo 

que .tomM l.o6 doh Mlu el de pa.dlte. y mo.dlJ.e. 

Crisis anteriores: 
So11 irnUti.plu lo.4 Clr..i..6~ que han e'XM.t.ido, la.~ cwú'.u 4011 deb.ida.lo 

a. loA v.(11c.uio6 Jt.(g.ldoh cx.U.tciitu cit.tJte ftolf.CJtúo c.on .toda la. 6am.il.ia., 
ya. que CU.06 le. JteCIWn.U1ru1 el poco tiempo que pctóo. con elto6 y la. 6o.Ua. 
de .in.tCJt~ hobl!.e .f.04 piioblcmctó ex.liten.tu deiitw de la. 6am.iUa.. 

Atención psicolOgica previa: 
N.ingu1111, 

Familia: 
La u.tltuc..twi.A de la. 6amlU.a. u iA .1.(¡¡u.iciite: Se .tlJ.a.ta. de wio. 6am.i­

Uo., nuc.lCM, 6ubWtba110., ohtl!JUI., .tJi.a.d.i.c.iona.l, dU.út.tC!)l!.a.da, el ciclo de 

. la. 6am.ilút 4e CJtcuCJWw. en 1Lep!t0ducc..i611 y d.úipe::.~.i611, La.1 &u11cio11u que. 

amC/l..ltaJI a..te11c.i611 .1011 lo.4 de cu.úia.do, o.6ecto ,' hoc.io.U;:au6n y 6.to..tu.6 4o­
c.ia.t, 

Subsistema conyugal: 
EY.l~.te un v.(11CU.Co Jt.(g.ldo cittJte F f.Olf.c.nc..io !f Lu: po.\ &o.Ua. de comun.i­

cac..i6n, cw.iona.da. poi!. el Ucmpo que pa.10. 6uCM de la. c.Mo. Flo.\enc..io poJt 

6u t\a.ba.jo, 

Subsistema parental: 
EX.U.te un vti1c.uto claAo CJl.tlf.e Luz co11.4U6 hl.jo6 y un vinculo Jt.(g.i.do 

en.t/Lc flol!.enc.io con 6U4 h.ijo4, 
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Subsistema fraternal: 

EU.~.te. w1 v.ú1c.ulo cl.Mo en.t11.e .todob lcb lujob de. 6amili.a.. 

Dinámica famil lar: 
La. dema.nda. a.p;11wite en uto. 6am.iU.a. .¡,eJtfc. el bui.tc.nU.eiito de Flo11~ 

CÁ.O el c.wtC lo u.tii .U.evru1do eit 601Una. a.de.e.u.a.da., y .ta. dema.ndc. llea.l 4on 

lali c.UCJUJ.c..io11u en la. V.ú1ciin,lca. Fam,lUa./l, .¡,.lendo el Cluvo exp-i.a..to/\,lo; F~ 
11eiic.io, qu..len a.cep.ta. u.te pa.pel ya. que lt 11C6ü11e que u debwo a.l .tlla.ba.­
jo que duempeiic., lo que oc.a.i.,lona. que .ta. ma.yo11 pM.te del tiempo lo ~a. 
6uvia de 4u CMa., !f que la Mluc..i611 u bl.lbca.11 un empleo ce11c.ru10 a. 4u do­
mic.lUo, poi! lo que. la. 4oluc..i6n que li.a. .toma.do u comp!tM. un cc.m,(.6n, y ~ 

dl?.11 .t/\a.ba.ja.11 !/ U.ta./\ COI! 4U 6amlUa.. 
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Familia: Q.u.Ur.6z La1u1 
Paciente Identificado: Q.tWr.6z CMUU.0, AizMta.\.i.o · 
Edad: 4 5 ruio.i 
No. Afiliación: 0157-5B-0167 1M38-0R 
Originario de: GucNWte 
Escolaridad: P!WncvUo. 
Estado Civil: Ca.<1ado 
Ocupación: ColocadolL de ColLtiiuu. 

55. 

Fecha de estudio: 37 de mayo de 1984 
No. Entrevistas: 4 
IFF: 26 ¡witc.i 
APGAR: 8 pwito.i 

Paciente identificado: 

Se :tluitA de AnMtM.i.o' de 45 ruio.i de edad, que e.itli <1.fr.ndo atencUdo 
en R.P. coll<lulta u.tCJL1ia de Ncumolog.(a del Ho.ip.<.tal G1?.J1C/tlll de Zona No. 8 

pOIL p!Le.ieiitM TubVLculo.i.i.<I Pulmo1ta1L. 

Antecedentes heredofamiliares: 
· N.i.ega anteceden.tCJ de -impoitm1Wi.. 

Antecedentes personales no patológicos: 
OIL.i.g.i.JtalL.i.o de GueM.eM, p.'1.0v.i.ene de med.i.o 4oc.f.oeco116mico bajo, con 

ILcguRAILM Mb.i..to4 h.i.g.i.éiúco-cUe.tUi.c.06, .tabaqul.lmo ncsaüvo, aJ.col10Ulmo 
oc11.<1.i.o11aJ. en 6011ma 4oc.i.aJ.. Anteceden.te.\ aJ.~.i.co4, t1LaumM.i.co6, t'!Jlfl.l6u­

c.i.onaJ.e.i !J qtWu!Jtg.i.co4 11csaüvo6. Combe negativo. 

Antecedentes persona 1 es pato 1 ógicos: 
Niega rui.teced1?.Jl-te!. pa.tol6g.lco4 de .i.mpolL.tanc.i.a.. 

Padecimiento actua 1: 
Lo .úúc.i.a hace 5 me.ie.i con .to<1 p.'tOduc.t.i.va con CJCpec.to.\D.c.i.611 muCD6an­

gu(Jwtc11.ta, pWWla de pe.Jo, ma.l u.trufo ge11Vlal, y polL c.Uiúca !J litbo.'IJ1to­

w 4e le dia91106.t.i.c6 R.P. TubeAculo.i.i.<I Pufmona.\ .úúc.i.iíndo.!iC .t1Latami1?.JWI, a:_ 
tua.f.merr.te Je ILeó.lcM a.J.úi.tomiítico, úU.imo BM.R pc$Wvo cu mayo dc.l Bol. 
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Evolución histórica de la famil1a: 
Se conociwn en Wll1 Jtewú6n e.n donde 6e .&l.lc..W una Jtrlaci6n aml6~ 

hit, p0Atvu'.01U11entc nov~zgo et cuttl. dwW 8 muu, pc4teM.o1U11cnte he c.Ma­

Mn, dí!.llde Ul'I .&tlci.ll he. uta.bledeJLOn w 6uncionu y Um.ltu. 

Crisis anteriores: 
La únlc.a cM.6iA que. han piuado collhta.ntemcnte. u lo Jte61?JLe.nte. a lo 

econ6mú:o, ya que. hoto Ana.1>ta.h.io u et que. pi\Ove.e. de. .cüne.JU> y no tu u 

hu6.ic.iente., con 1tupcc.to et hu.a Jte.lctuonu 6am.lUMU no hctn uUt.Uo at­
teMc.Wnu. 

Atención psicológica previa: 
IJbtgWUl, . 

Familia: 
Lct u.tlw.c.twui de. ta 6amiU4 u la h~IU.e.nte.: Se. tJtata. de. Wl4 &anw'.­

Ua nucleivt hufwLblVl4, obJteJ!.11, tluuüdonal, We¡¡ll.ada., e.l wlo de. la 6~ 

mlU.11 u e.ncucn.tJut e.n diApeM.i6n: LC14 .6undonu que. ne.cu.ltlut ate.nc.i6n 

u la de &idado y hoc.la.t..U11c.i6n. 

Subsistema conyugal: 
fwte. un vblculo c.t.Mo, CQn 11.upe.to de. Umitu. 

·Subsistema parental: . 
Ew~ un vblculo c.t.aM e.nt/Le An4htllh"° con 04 C4ll. y con H1l90, .tam­

bWI ewtt un u.&lculo c1.alto ~e Be.~ con 06~ y Hu.go, 

Subsistema fraternal: 
Ewtt un 11.tncato cll1ILo e.n.t11.e. 06CM y Hugo. 

Dfnlm1ct f1m1lt1r: 
1.4 dC111411114 11pMCAte de utct 6'1111iUA u el tlulttltrt.ie.nto de. Ana.\ttl.6.io, 

pCllD el cual l..o ut4 Uc114tldo e.n 60.'U!l.i adécuadct, 110 u.l4ten o.Uc.\acionu 

f.11 lJJ. O~ fami.l.iAll., ya que. .tlene.11 b.icn Utabl.tcUo6 lo¡. IUIW 1J 11.U­

pe.tan 4CU tW.tt.6. fwtt Llll4 buwa. .óitcg.\4C.i4n 611111-lU.vl. 



rAMÍUA 

? 7 . 

F"~MiLiol?>UMA 
c:~:i 

f 11t J11111'0 ,.~ l~B1l 

RDD2.1MEl 

"' .... 



Fami 1 i a: GSmc;: 'RrM.í.guez 
Paciente Identificado: G6mez 'Roci':.(.guez, 11tma. 
Edad: 2Z ruio~ 
llo. Afiliación: 4280-62-7Z23 1f62.-0R 
Originario de: M~x..ic.o, D.F. 
Escolaridad: Sec.u11da.U4 IJ SeCJtctalúa. Ejcc.u,Uva. 
Ocupación: SeCJtetivu:a 
Estado Civil: So.UC!Jta. 

58. 

Fecha de estudio: 7 de jun.,io de 1984 
No. Entrevistas: · 4 
IFF: 1 pu.11.to 
APGAR: O pu.iitoó 

Paciente identificado: 
Se .tJta,ta. de !Juna. de 2Z ruioó de eda.d, qu.ú.11 eót.f llú.ndo a.tenMda. en 

.fA. coMu.lt.o. ex.tvu1a. de Neu.molog.(a. del lioóp.i..ta.l GenC!Afll de Zona. No. 8 pOll. 

¡neóe11.ta11. Tu.bvi.c.uloó.W Pu(mona11.. 

Antecedentes heredofami 1 iares: 

Po.dile y ma.dlf.e mue/f..toó en a.c.Wfente a.u.tomovalóUco, 1u'.ega. a.iireced~ 
.teó pa.tol6g,lcol> de ,lmpo/f..ta.nclo.. 

Antecedentes persona 1 es no pato 1 ógicos: 

O.'lig.U1o.Ma. del v. F., pAOVÚ?.l!e de mew l>OUOec.0116m,lco med,lo ba.jo 

c.011 1Lef!ulali.u l111b.ltoó h.ig,l6uco-d,le.tWcoó, a.ntecede.11.teó ctU11.g.i.coll, .tluuL­

mU<.c.oó, tit.ruu. 5u.uona.lu y qu..Utúll.g,ic.oó negmvoó. Combe negmva.. 

Antecedentes personales patológicos: 
N.tega. ruitecede.11.tu pa.tolfíg,icoó de ,impolt..tanc..i.a., 

Padecimiento actual: 

Lo úu'.c..i.a. e.11 ma.IL:o de l 9H, con .toó l"'Wdu.c.Uva. con expec.tor..aCA'.611 

blru1qu.ewta. wi.a.da., lupC.'l-teJun,(.a. bla.nqu.ec.úta., ma.l e~ta.do genVta.l, ba.ja. de. 

peóo, Fu.e .UttCJt.Mda. el 15 de m.:z.\zo. en el Hoó,,,ua.l de Ncumolog.Ca. CJ.!N dUl!a.!: 

' .te 23 d.foJ, con bu.e.11a. cvolu.u611. El último EMR poóilivo 5u.c C.11 el mu 

de a.blt.i.t de 1984, a.c.tua.lmen.tc ó;!. 1Lc6ivi.c. a.JiittomUlca.. 



59., 

Evolución histórica de la familia: 

LQó paCÍ!tu de. 1ilma óc cQnoc..í.cJwn C.11 óu bt.abajo, ya que w mamt1 e.ta 

óeCJz.cXaJUa de .!u papá, e.ó.tablcc..í.Mon noviazgo, y 6ue cuando óe amba:w.z6 

de Vuna ó.lendo w1 embaJtazo 110 de.ó eado óUó pad.\e.ó v-lv.lCJL011 en wt.l6n llbli.e 

dWtO.Jite 1 O ruioó, poót:cM.o.'tmCJlte u c<Wt't011 po.\ fu!> doó leyM, dude. pequ! 

ii.a. Vuna 6uc ,\echau.da po.\ &u mad.te y quún &e /uzo c.all.ga de. c.Ua 6ue. c.a. 
abuela ma..tvtna, quún .t.amb-lén Ca ha tta.tado m:U'. de!de pcque1ia, eU4 & e. 
&.le.Jite. ll.e.cltazada poli. todo& óUó 6C1Jnil.i.al!.e!, ac.:tualmelite. e.le.a. v-lve con óU 

a.bue.la y óu& pll..imoó, ya. que. &u.\ padll.u mwt.lC.ILOn ha.ce 1 O ruioó e11 a.ce.id ente 
a.utomov.llútico, Vude /Ulcc 5 ruioó c.Ua t\a.ba.ja. de ./JeCJLe1M-la. en Ca Cona.­

óupo, y u c.a. que. mruttiene a. &u 6am.lUa., en Ca 1U.tima. e11t/!.ev-lóta. Ae.6.leJte 
lta.bCJLóc. &a.Udo de. óu CMa e. .ilwe a. v-lv-lll. con w10 de &Uó UoJJ, ya. que. .tuvo 

W1 pMbC.eina co11 ¡,u a.bue.la a. c.au.\a. de 4Uó p.Umoó, pOll.quc. e.Uoó IUlb.útn en­

c1V19ado w1 ma..tc,Ua.e. de. co1tJ;tJw.cc..í.6n y quvúa.n que c.Ua to pagClll.a. y no lll 

a.ce.pt6. Ac.tua.c.me.it.te COI! a Uo con e.e. que v.tve (!ó CMadO y tiene 4 h<.joó. 

11.e.6,lC.11.c. u.taJi. mu!f b.le.n con etllló. 

Crisis anteriores: 

Ha. .te.11.ldo mt!ltipe.u c1r..U-ló dMde &u .ln6a.nw, ya. que dMde. pequeña. 

6ue. 11.echa.zada. pOll. J>uó padll.u, at v.lv-lll. con .iu el.bue.ta y ..11.1.6 pWrioó .tuvo 

m!U.tip(.c.! con6U&oó 'con eU.oó, et.ea. M wui clú.ca. muy 11.cbec.de. Ex.U.te un 

v.útculll /Úgwo con óU a.bue.e.a. ma..tC.IUta. !I óUó pUmOó. Con a tlo Joól., óU 

. upoóa y óu& lt.ijoó ex.U.te w1 v.tnculc e.Call.O. 

Atención psicológica previa: 

N,t¡¡guna.. 

familia: 

La. uv.uc.tull.a. de ta 6C1Jn.iUa. M Ca &.igu.i('J!.te. Se .tta..ta. de una. 6a.m-l­

U4 eúciua, Ull.bruui, cmp.lea.da., .tll.a.d..i.c..í.cnelf, de.!.úiteglUUfa, a e.lelo 6ctm.i.Ualt 

de .ú1depci1dcitc-la.. La.ó 6u11c..lone.& que C1Jne.U.ta.n a.te11c-l611 &on ta.6 de a6e&o, 

óo~ac.i611, y .!.tatuó &oúal. 



Subsistema conyugal: 
Mi ex.ll.te, 

Subsistema parental 

No ex.ll.te, 

Subsistema fraternal: 
No ex.Wte. 

Dinámica familiar: 

60; 

Itut1a 110 t)o1U11a pMte de 1w19w1a 6amllút, ya que ac.tua.üneit.te &e en­
c1wWta. v.iv.iendo con CD. 6amlUa. de un .Uo ma.tCJU10, apa!!.eil-temell.te &e en­

c11e1Wta. b.im con c.Uo&. Ele.a 1te6.iCJ1.e cnc.o11.tJ1.1L'We b.tei1 M.C, pú.iua v.lv.ilt 

&oCP. mi!6 adc.lruttc, Re6.le1te que Ueva a cabo ~u .tJu:!tamfot.to ei1 t)o1U11a 

adecuada, que .iiu p1t0bC.ema& 6amiU.allu .no .tn6C.Uyen CJt e.e t'l.11..tam.ien.to, 
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Familia: Ga.\cla. L6pe: 
Paciente Identificado: Ga.\cla. Alo1t.lo, GM.ta.vo 
Edad: 47 ruio4 
No. Afiliación: 1179-61-1694 4M37-0R 
Originario de: M~dc.o, {),F. 
Escolaridad: 3o, P.'WnaJtA'.4 
Estado Civil: V.Wdo 
Ocupación: N.tngu.na. 

62 •. 

Fecha de estudio: 7 de jmii.o de 1984 
No. Entrevistas: .4 
1 fF: 1 punto 
Apgar: O ¡xultc4 

Paciente identificado: 

Se tita.ta. de Gu.!.t.a.vo de 47 ruio4 de eda.d, qu..tc11 u a.teJuüdo en ta 
c.01u,u..Ua extw1a. de. Newnolog.!a dC.C. HNp.lta.l Gcnell.a.t de Zona No. 8 po.\ ~ 
hCJttaJi. Tu.bCJtw.lo.1.U Pu.lmonM. 

Antecedentes heredofamiliares: 

Paditc mu.eJltc de Cl'1.\04.U HcpWca., CApo411 muc.\.t.a. pM .tume-t c.e.1te.bll4l. 

Antecedentes personales no patológicos: 
OJr..4¡.&UULi.o dc.l V. F,, ¡J!l.ov.lCJte de m~o .1Jc .. focco116mic.o ba.jo co11 ma.­

l.D.1 lutb.Uo.1 1UgU.1U:c.o-d.lc.tUlc.04 1 .t.a.ba.qu.i..lmo y i:t.lcol10U!mo 11c.ga.tivo. All­

.tec.ede1itu. a.U.'t!).i.co.1, .t'tlWln.tt.icoo, twu 5u.c.Umi:t.lu y ¡¡u.l'1lt'lfj.i.co4 11cga.ti­
vo6. Combe. 11e.ga.tivo. 

An.tecedentes personales patológicos: 
Se .111be. clútbU.tco de!dc. hace 15 a.iio4 con.tJwl.a.do c.o11 totbu..tami.da.. 

Padecimiento actual: 
Lo .úU:c.út liac.e. 2 a.1io.1 con to4 p.\oduc..tiv11 y upc.c.to11.a.c..<.6n veJtdo&a., 

/i-(po1tc.d<1 1 li.ipoMtC.11.ia, l1-ipod..&1a.m.<.a, li.ipe.11..teJunia. ve.!pe.11..t.úta, baja. de. puo. 

útu.vo .tn.tc:u1a.do du..wt.éc. un a.iiu 1 ó muu Cll e.t HNp.ua.l de. Tolu.c.a. y 4 me.­
.\ U c.n HLLi¡:ulc.o, a.c.tua.l'.mc11tc p.\c.~cnta. to4 a.Ul.a.da. p.tcduc.Uva., con expc.~ 

.\llc.ilin ama.Ulle.n.ta.. El iU..túno MAR pc~.<.tiva e.11 ju.Uo de. .1984, 



Evoluci6n histórica de la familia: 

Re6-iVLe que conocl6 a &u e..6pOja pOtr. la. cc.tcaiúa de &u& lto9aJte..6, que 

e&.to.blec-iM.011 11ovfazgo dwtan.tc un a;io, po&tVl.-io.'UJIC!Jt.te &e ~Mo11 utable­

ciC!J1do &u& 11.0le& !f &u.& UmUu, &u 6run.iUa evoCucion6 C!Jl 601Una &atU6ac­

to!Ua, luu.ta /tace. 11 ruio& que mtUti.6 la Slt.D.. )o6eSina, madlr.e de la 6am-iUD., 

a caurn de un .tumor, ce.tcbW, el SIL, GuJ.tavo y &u& hijo& &e 6uC1L011 a v-i­

v-ill. con ta abuela pa.:tc.'Uta, pa!t.D. que &e h.ic-iVLa ca,'l!Jo de lo& hljo&, con 

e.U.a /¡a¡¡ v-C:v.i.do /ta,&.ta et mamC!Jt.t.o actual., hace. un aiio &e. ca,&o GuJ.tavo hljo, 

que.dando &olo Be.at'Llz IJ Reyna como 60&.tfo de. la. c.a&a, ya que dude que 

.úúu6 &u padecim-iC!Jito el SIL. Gu.&.tavo 110 tlt.D.baja, abando116 et .tll.abajo, y 
dude C!Jt.t.oncu .&e C!JtCUC!Jttlla C!J1c.amado, 110 de.ambula, y co11 .tC!J1dC!J1c.ia a. la 

ru1qu.Uo.&.W de. miemb11.o& .ú16ell.-io.te.6, cuando va coMu.l.ta u lle.vado en &ala 

de IW.e.dM, a ha peitel(do .todo i.lt.te.11.& poli. .e.a vi.da. 

Crisis anteriores: 
La pll.-imVI. c.\.i.6.W 6ue la. p~da de la. madlr.e de 6arn-iUD., que pud-ie­

h.011 &ob.tepo11we, y la. &egw1da CIL-ió,(J¡ 6ue la. e116c.1U11c.dad del SIL. Gu&tavo 

ya que a.mVLU6 c.6.ta..11. i.lttCJLJID.do dwta1t.te w1 alio y aba11do116 et .tlLa.bajo dude 

C!Jt./:o11ce&, e& &o&tC!Jli.do poli. &u& lúj o&, et 110 l'm pod-ido L>ob11.epa,&M e&.ta 

c.Jr..W.W, Ita pVl.d-ido :todo .út.te.11.~ poi!. la. v.i.da, 1 lo& hljol>, y la. madll.e .tJi.a­

.ta..n de mo./:-iva!Llo &-in 11.e&puc.&.ta, 

Atención psicológica previa: 
N.útgUl!a, 

Familia: 
La utll.ucWll.a.. de la 6am-iUD. e& la. &-igu-ien.te: Se. tta.ta de una. 6am-i­

Ua. extC!Jt6a, u.ll.bru1a, ob.\c,\a, ~uonal, dc.&i.ltteg11.ada, et uclo de. la. 

6am-iUa. &e CJlCUC!JLtli.a CJt düpe1L6-i611, .ú1depe1tdenc-ia y 11.c.ü1UJ. La& 6u11ci.o-

11e.& que amvú.tru1 a.tC!J1ci6n &011 la& de. cui.dado, a6c.cto, &oc.iaUzac-i611 y 
1..tatu.& 6 oc.útl. 

Subsistema conyuga 1 : 

No eU:.Hc. 
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Subsistema paternal: 

Ex.U.te un vh1culc .'11.g.i.dQ entte Gu..lta.vo y 4u'.6 luj o4. 

Subsistema fraternal: 

EU-ltc. un v.Cnculo JÚgWO etttlte Guhtavo, Beatiúz y Reyna, 

Dinámica fami 1 iar: 

La deinanda apatmte ~ e.l mal. tM.tam.i.mto . que ~ti llevando G<u.tavo, 
1ieiia1.ai1do Gu.6tavo IUjo la 6alta de .üitCJL~ pOIL la v.i.da que tiene Gu6tavo, 
to que hace que. .Ueve e.l ;ttatamie.itto en 601Una .úw.decuacl.a, lo cual al lia­

C.Vt.le man.i.6.i.uto dep.'Wne mucho a Gu.&tavo, eu'.lite una 6alto. de .útteJr.é.l. y 
de coopeJ1.ac..i611 pOIL paM:e de ll.. 
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Famil 1 a: Beltlutn Rulz 
Paciente Identificado: 6elt'Ufl1 Ru..tz, RomM 
Edad: 23 a.iio4 
No. Afiliación: 1178-5&-8101-0R 
Originario de: C'Ulz G.~a.11de, GuvuttltC 
Escolaridad: PWna!Ua 
Estado Civil: SolteM 
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Fecha de estudio: 14 de junio de. 1984 
No. entrevistas: 4 
IFF: 26 punto4 
APGAR: 8 punto4 

Paciente identificado: 
Se .tJuttn. de Roma.11 de 24 aiio4 de edad, q!u'.e.11 ut4. 4.ie.11do .tirata.do e.n 

lo. c.o~uUa C?.x.twia en Neumolog.út del Ho4pltal Ge11Wll de Zol14 No. 8 pOll. 

p.'LUeiitM TubeJLculo4.ih Pulmo1141L, 

P.ntecedentes heredo-familiares: 
Padlle c.01! .tubCJLculo4.ih puhnonM dt'.hde hace 3 ruio4 q!u'.en ~.t4 11.e.c..i­

b.ie.11do .tJuttam.i.eJt.to méd.ic.o, N.iegit obto ruitec.ede.1ite. de .únpoWuic..ia. 

Antecedentes personales no patológicos: 
011..ig.inaJl..io de CluLz G.l!.aiufe, GueM.eM, 11.ad.ic.a e.11 el V.F., de.hdC?. hac.e. 

1 O aiio4, 4oU:elto, ocupac..i6n ob11.C1L0, 6wtd.ido de mc.tAl, p11.0v.ie.11C?. de. me.dio 
4oc..ioec.on6m.ic.c med.io bajo, c.on 11.egulaAe.h lt6.b.Uo4 lú.g.iénic.o-d.ie.U.tic.oh, ta.­
baqu.ihmo po4.ltivo dt11de. lo4 17 ruio4 hahta. lia~e. 5 me.hM, alc.ohoWmo poh~ 
.tivo dude. lo4 ZO ruio4 e.n 601U11a oc.ah.iol14i hahta. hac.e. 5 mt'.ht'.h. Ante.c.ed~ 

.tu a.t~.ic.o4, tluwma.tic.o4, ~146uc..iona.tu, 1J qu.Uu!Jig.ic.o4 negmvo4. 

Combe po4.i.Uvo. 

Antecedentes personales patológicos: 

Re6.ieJLe lw.be11. p'le.he.11tado 11eumo1ÍC4 eJt el mt'.4 de ab/i..U del ai1o pa.ha­

do, 11.ec..ib.i.6 .t11a.tamú1i.to méd.lc.o 4.ill c.ompUc.ac..lonu. 
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Padecimiento actual: 

Lo .úúc..la ha.e.e. 5 me..1e..1 c.on mctC c.!>t.ado 9e11cr..a.t, to1> i:itoduwva con 
upec.tofUl.c.,(611 ama!LWe.n.ta en 1Le9uCaJt. c.antldad, p~i.ida de pc.1>0, lúpCll.t~ 

m.to. vc.1>pvr.tüta, 1>e te .inic.<'.6 .t'Ultllmie11to e.cm buena. evotuc.Wn, a.ctuaimc.i1-

.te 1>e llC.6.ielle a.1>.ú1.tcom'1üc.o, ú,U.6110 6MR po1>.tüvo ei1 et me!> de mayo de. 
19&4. 

Evolución histórica de la familia: 
PMv.iei1e de una. 6am.it.ia. ILWtat., .'!.IUÜ.ca. m e.t V. F. dude hace 10 ruio1>, 

v.ive c.011 un ltellmilllO que .tamb.i~n M MUvio, ei1.ti1.e lol> dol> 1>01>.tienen la 

c.Ma., en ..1u~ vacac..lo11e1> l>C. la. pa.¡,a c.011 l>Ll 6amU.ia. de oll.lgen, 110 tiene no­

via., rufo no p.icltl>a. en c:Mall.l>e. 

Crisis anteriores: 

LM wúc.al> c.ll.i..l.ll> que lta.n pte..1e1i.ta.do M la. ei16e.'lllleda.d de 1>u pap.1 

que. .tfo1e .tube1Leulo1>.W pu.lmona.11. y que ya. c.1>~ 1Lec..lb.iei1do .tli.a..tam.iCJl.to mt!­

d.ico y la. o.tila 'el> l>u e116eJune.dad, que 110 le a6ec.ta a U ni. o. l>u 6amlUo.. 

Atención psicológica previa: 

N.inguna.. 

Far•ril ia: 

L<t utlw.c.tulla. de. la. 6nm.i.Ua. u la. M.gu.ien.tc.: Se. .tita.ta de una 6am.f 
Ua. nuc.lea11. l!Wlo.l, c.runpe1>.ina. y obllellD., hi.ad.lc:to1tal .úttegl!D.do., et ciclo 
de la. 6amU.ia el> e.t de .ú1depe11dei1c.ta y l.a.l> 6unc..lonM que. amell.i.tM !Lten­

e.i6n u el de. l>~ y cu..idado., 

Subsistema conyugal: 
Ewte un v.ll!culo c.l.a.llo e1itlle Romo.n y Ro..10.. 

Subsistema parental: 

h.ll>te un v.útculo e.la.lle eil.tll e Romall e.en l>lll> lúj 01> !I cit.t¡¡e Rol> a. con 

l>Ul> 11..iiol>. 
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Subsistema fraternal: 

fa.U.te un v.ú1c.ulo clMo entlle Roma¡¡ lujo con .tQd06 6tU heJunan06. 

Dinámica familiar: 
La. demanda a¡JMente 6eJúa. ce .tJui.tam,i.e1iúl de Reman ce cua..l to u.t4. 

llevando en 6oJuna. adecuada., ex.U.te un 6w1c.io11amleiiúl adecuado deil.t!r.o de 

.ea. 6o.mi.lia, be !tupe.tan 6tU Umilu. 
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Familia: tic.dina. !Ua.z: 
Paciente Identificado: Mew1a. Mej.Ca., Nemolii.Q 
Edad: 72 ruiN 
No. Afiliación: 0160-~0-6089 4M13-0~ 
Originario de: 1.U.ne,'lal. del Monte, IUda.lgo 
Escolaridad: Nula. 
Estado Civil: CMa.do 
Ocupación: N~guna. 

70. 

Fecha de estudio: 14 de jWllo de 1944 
No. entrevistas: 4 
IFF: Z9 punto4 
APGAR: 10 punto1. 

Paciente identificado: 

Se. .tJta.ta. de NemoJLi.o de 72 ruio4 de cda.d, qu-lc.n ut4 1.ú.ndo a.teiuU.do 
en la. co11JuU:t uteJUUt de Nc.wnot.cgla. del Ho1.p.lta.l Ge.neJ!.<ll de Zona. No, 1 

poi!. pilc.4C.11.tM Tubc.1tcu.lo1.lli P~ona.Jt. 

Antecedentes heredofamiliares: 

Pa.dlr.c. muCJl.to poi!. e.néeNneda.d ¡:xi..(monM, .ig1101ta. CJ.Utt.. 

Antecedentes personales no patologicos: 

OllA.g~a.'l..lo de.t. Mb1e,'lal. del Monte, H.f.da.tgo • 11.a.d.i.ca. e.n e.l V, F. dudt. 

hace 29 ruic4, p.'l.011.iene de. med.i.o 1.oc.i.oec.0116mico merµo ba.jo, con .tc.gu.laitu. 
· 114b.ltca lii!Ji~ii.co-d.i.etlti.coa, .ta.b~u.Umo po6.i,ti.110 dude. loa 1 O 111io4 ha.l..f4 

.lo4 40 ru1o4, a.lcol1otu.mo oca.1..C:olla.l en .la. juventud, a.n.tc.cedeni:u a.Uitgi­
co4, .tia.umffic.04, .t'lru!.4 6uwna.lu 11ega..ti1104. Q.u.i/W.'lgicoa, pilo4ta.cte.c.ta­
rM4 hace. 5 ruio4, Combe nc.ga..tiilo. 

Antecedentes persona 1 es pato lógicos: 

Hipe,itw 5ia. p'l.04t.1tica. bc.11.igna. de.lde lutc.e 1 o ruio4. hMta l111ce. 5 aii.oa 

que 4e .le. 1tc.tU.:~ pilOA.ta.c..tectcmta. • 

. , •. ;. ~ " 
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Padecimiento actual: 
Lo .úúc.fa en ene11.o de 1984, co11 mal utado gene.W, plluüda. de puo, 

.to1> p!LoducUva. con c.xpecto1UJ.c.l6n bla.11quec.lna., /úpl?)t,t(!)un.(o. vupe.11.t&ta., u­

.tuvo .li1'te.'U1a.do d1vuu1'te Z mue.~ e.n el Ho~p.ltal de NeumoiDg.út Cl.W, e11 el. 

mu de ma1tzo de 1984 y dude CJ1'tonce.1 e.&t.i 11cc.lb.le.ndo .tlta.ta.m.len.to. A~ 

mCJttc. 11c.6,ie1tc coltUJtuM con .to~ edult!J.~ wWILl> con ex.pcc.to1UJ.c.l6n blal1que­

c..úta.. El ú.Uimo BAAR po1>.ltlvo CJI ma.tzo de 19 &4. 

Evolución histórica de la familia: 

Se conoc.le1ton en 1>u pueblo tULtal po11 la. ce11ca.n.út de l>Ul> dom.lc.i.Uol>, 

e.1to.blecle1ton nov.lazgo dult!J.nte 13 año", po1>tCll.lo11mCJite 1>e cal>a.l!On poll la.l> 
dol> le.ye.& e1>to.bt.c.clCJtdo1>c. ~ pau.ta.l> .tlu11!l>a.cc.lona.t.e.&, lle.&pe.ta.ndo l>Ul> llD­

le.& y l>Ul> UmUu, po1>tell..lo11me1U:e 1>e v.ln.lCllOn a. lt!J.d.lca.11 a.l 11.F. 

Crisis anteriores: 
Hru1 .ten.ido villlia..6 c.11.ll>.ll>, ~ cua.t.e.& no han .lit6t.u.cdo en 6011ma .lmpo!::, 

trutte de.ntlla de la. 6am.ll.úl, wta. .6npolL.trutte pa114 ei.lo4 u la 1>epa114c.ldn 
de. l>Ul> lújo1> al cal>a.'l.l>e, o.tJut c.11.ll>.ll> e.& la en6e11medad de.l Sii. Nemo/Li.o 

peJLD que. han ./iab.ldo ./iObllepal>Mla. 

Atención psicológica previa: 
IJ.lngwut. 

Familia: 
ú..tJwc.tJ.uu¡ de la 6am.ll.la ~ la. t..i!Ju.ietU:e: Se t'tata. de WU1 6am.ll.la 

nuc.lc.all., 1>ubullbana, oblleM, l'uuUc.lono.l, .lit.teglf.D.da, el e.le.lo de la. 6am.l­
l.la 1>e. encuentta en .lndependencla y d.ll>pC111>.i.6n, LILI> 6w1clo11e1> que. am~ 

.tan ate.nc.l6n 1>on ~ de c.uidado y a6ecto. 

Subsistema conyugal: 
cwtc Ull v.inc.ul.o cla\O eiltl!e NemolLlo IJ flUlllcll>CCL. 

Subsistema parental: 
E>:.ll>.te un v.lnc.uiD ~ en.tite NcmolLlo, F11tV1cll>ca y l>Ul> hijo¿. 
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Subsistema fraterna 1 : 

E~.U.te un v.ú!cu.to Wvr.o e.1¡tJ¡e tQdo4 .f.N hvunanQ.&, aunque f.a ma!Joll.l.o. 

ya Mn CJUado1,. 

Dinámica familiar: 
En uta 6am<11.a ta demanda a¡~ente u d l'U1.tamúi1-tCJ de /.Jcmo!Úo, 

el. cual. .f.CJ cM:.6. .f..f.eva.ndo a. cabo en 6Dilma adecuada, no u.ú.te.n af.teJU/.C.lo­

nu en ta cU116m.iea 6amlUtvi.. 
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Familia: Ca.wp-la Mo11dlutg6n 
Paciente Identificado: Ca.'Ulp.la. Rtüz, Gu.lt.lwnc · 
fdad: Z9 aiiN 
No. Afiliación: 1173-55-0924 n155-02 
Originario de: Tcmiuc.a.lcútgo, 8.ta.do de /.!éx.lco 
Escolaridad: 3o, PMinaM.a. 
Estado Civil: Ca.6a.do 

14. 

Fecha de estudio: 21 de junio de 1984 
No. entrevistas; 4 
IFF: f7 pu.1t.tc<1 
APGAR: 1 O pu.nto.& 

Paciente identificado: 
Se Vl.cW1 de Gu.il.lvuno de. 29 aiio.1 de. eda.d, que.n u.t.:i .1lendo a.temü­

do en .ea co1t4tLUa e.x.teJtJta de. Ne.umolog(a. del /10<1paal Ge11CMl de Zoni:t No, 8 
poJz. i!Me1ita.ii. TuóC?Jc.cul.o4.U. Pubnona/i., 

Antecedentes heredo-familiares: 
Niega 1111.tece.deittu pa.to.t69.i.c.o.1 de. .únpo,tt.a;ic,io., 

Antecedentes personales no patológicos: 
OJz..i.g.í.iwU.o de Tcma.Jica.lchtgo, E.Hado de ~éuco, /tlUÜca en el 11.F. 

dude lo.1 12 ruio.1 1 p1Lov.lei1e de me.dio .1ouoeco116m-tc.o med-io bajo, con Jtegu­
!a.Jz.u h4.blú>.1 IU!j.l6úco-dü.tUi.col>, .tabaqul!.mo negaüvo, i:tlcol10U!mo oca-

1>.i.o11a.l 1.oc.i.a.l, aJiteeede1ttu i:tll'telco4, .tJz.a.umM.i.c.0.1, .tt1.aM 6uc.i.ona.le.1 y 

quüurttg.i.co.i nega.Uvol>. 

Antecedentes personales patológicos: 
Niega anteceden.tu pa.totag.i.eo.i de .únpoit.tanc.i.a. 

Padecimiento actual: 
Lo W.c.i.a en eneJtO de 1984 c.on mal ut.uia gc11l'.IU1.l, p~'tdi.da de puo, 

d.iJnea. de med.lano.1 C.lóuCJt:o.11 te¿ ptoducti.va co11 cxpcdo'Ulei6n bC.anque.e.l­
na, utu.vo .í.lt.te.Jtnado dwuut.tc. 36 d.úu en c1.w, últ<mo BMR pNilivo JMJlzo de. 

19E4, actualmente .1e ,\c.S.i.e11.e a.6.úitom1tt.ic.o •. 
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Evolución histórica de la familia: 
Se conociM011 en wza 11.eun.i6n en donde .úúc.úvwn 6u ClJll.Uta.d, po4.te­

IÚ01tme11.te e6.ta:blecieM11 nov.i.azgo et cwU'. dUJt6 6 ruio6, 6e ciuM011 y dude 

6u .úúcio 6e u.tabf.eciCA.an w no1tmM, y 6uncionu, 4e ho.it 1r.upe.tado lo6 

11.oll?.6 ha.6.ta. el. momeitto ac..tu.lll, 

Crisis anteriores: 
Son mfuüna6 w CJL.i.l..i.h que lzaJt pteAenta.do, w .cu.tau han podi.do 4~ 

bll.epaJ>ttt y 4.Üt co116ecu.enc,io. a.4Juna. 

Atención psicológica previa: 
lloingUJ14. 

Familia: 
La utiiuc.tull.a de la óamlliit C.h la 6,{,gu.le.i1.te: Se t'la.ta. de una 6am.l­

l.i.a 1U.1c.f.eM, u.tbrota, obll.Cll..a., .tuuUci.onlll, .útte911lUÚt, et ciclo de la 6am.i­

.ua. 4e ei1c.ueiitJtA en d.i6pCJL&.i611, 1J 6oci.lll.izaci6n. La6 6unc.ionu que amellf 

.talt atCJ1ci6n: Jan w de 1r.ep.toducci.6n y M~ 60ci.al, 

Subsistema conyugal : 
Ell'."6.te un v.útcu.lo c.iM.D ei?.tlr.e Ga.ill.etuno y ,Juana. 

Subsistema parental: 
Ex.i.6.te un v.úicu.lo cl.aJW en.tJie Gu.llleJuno ,con 6U6 hijo6, y CJ!.tll.e Ju.ana 

con 4u.& lúj o4, 

Subsistema fraternal: 
Ew.te wt v.ú1cu.to c1.ttM eit.1:11.e .todo6 lo6 h.ijo4, 

Dinámica familiar: 
En ~.ta 6am.i.l.i.a la dcmai1da apMeitte u el .tAa.tam.<.en.to de Guil.t.eJUno, 

el. c.ual. lo e¿t4 Uevru1do en 6011ma adccu.ada, poiL lo que no c:«Jtc p!Ulblcmit, 

no ewtcn attc.'tllc.lone6 ei1 lA cUntfmlca 6amlUa.lr.. 
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Fami 1 i a: Hw1c111dez Rcyc.1i 
Paciente Identificado: flwl<f11dez Agu.leai!., Feli.pe 
?dad: 34 aiio4 
llo. Afiliación: 0174-50-1965 1M50-0R 
Originario de: Tepetcpcc., fl.i.clalgo-
Escolaridad: Zo. SecwidaM.a 
Estado Civil: U1U:611 Llb11.e 
Ocupaci6n: CoMe.11.je de Condom.üt.i.o 

Fecha de estudio: 21 de jwii.o de 1984 
No. entrevistas: . 4 
IFF: 29 pun.tc4 
APGAR: 1 O pullto4 

Paciente identificada: 

Se .t.11a.to. de Feli.pe de 34 aiio-1 de. e.dad, el cu.al. e.Jt.1 -1.i.e.11do atend«lo 

en la c.011'\u.lta e.x.tCJUta de Neumo.f.09,!a del flo6plta.f. Genelta.f. de Zona No. 8 

polt. p't.e.4en.ta!L Tube.11.cu..f.04,U PulmonaJt., 

Antecedentes heredo-familiares: 
· Padte c.011 di.abe.tu me1.lltul. ·e.ontlt.o.f.ado, un lie11.mano con c..f.c.o/10U6mo 

Cll.6n.ie.o. 

Antecedentes persona les no patológicos: 
O!Lig.U1a.'Lio de Tepetepec., E..1.tado de fl.i.cla.4¡o, 11.adie.a CJt el V.F. dude 

ltae.c. 12 aiio4, ptov.iene. de med.io 4oe..ioc.e.on6m.ie.o mcd.io bajo, c.on 1tcgul.cvtu 
'14blto6 '1.igU.iii.c.o-d.ieU.ti.c.06, .taba.qu..Wmo y a.f.c.plioli.6mo po4.lti.vo de lo6 

25 a {o4 33 aiio6, a.etua.f.men.te nega.ti.vo, a.11.tce.cdcn:.tu a.f.l'tg.ic.0..1, t:1.a1.un4.ti.­
e.o..1, ~ 6ue..iona.f.u y qu.Utúlr.g.icp<I ncga.ti.vo4. Combe 11cga.ti.vo. 

Antecedentes persona les patológicos: 
P.te..1en.t6 Siruu.U,U Ita.e.e aiio y med.io, aetua.f.me.11.te 6ano. 

Padecimiento actua 1 : 
11ii.e..ia. ..1u padee..im.ic.nto e11 d.ie..iCJnb1t.e de 19 83 c.on ma.f. e.!itado gC11Cltlll, 

.toa ptoduc.ti.va c.on ·e.~pec..to.'Ul.c.wn blmtquce..ina, 11.tpC!Lú..tm.ia vc..1pc.t.t.bta. no 

e.ua.nti.5.ic.ada, ILipo.'t.c.x.la, y pl'Ld.ida. de pe..10 di..ldc cntc11c.c<1 .iii.ic..i6 .tlta..tanii~ 
.to, último 6MR µ0<1.i.t.ivo C'! 6cb.teJt.O de 19B4, ac.tua.f.mCJ1tc 6c .tc5ú .. 't.e a.a~ 

mtt«o. 
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Evoluci6n histórica de la familia: 

Se c.onouCAon en <1u wgM de oll.igeit, e&.t.abC.eueJLon nov.úlzgo dww!­

.te un ruio, quedo emba!Ulzada. Gabtúeta. <1.leitdo un embMzo no diuieado, 6ue 

aceptado po11. Fe.Upe ¡1 dcc.id.leMn v.lv.ll!. en wU:611 Ub11.e, iuitablec..ieJufo <llL<I 

6unc..lo11u y .\upuru1do <1U<1 11.0lu, v.lv.leJL011 2 ruio<1 en Tepuepec, H.ldalgo, 

po<1tell.lo1tmente <1e v.ln.tell.011 a 11.ad.lca11. al V. F. 

Crisis anteriores: 
No 11.e6.lCJLen c.«6.l<I .impo11.t.a1ttu, ya que !0<1 de<1acu.ell.do<1 que <1e han 

p.tC!.<lc.11.tado deittll.O de la 6am.lUa, <1e l1ru1 11.uu.eUo en 601tma <1atU6ac.tDll..la. 

Curuido Fe.Upe <1e en.teM que .teJI(.a tubeJLCulo<1.l<I ¡:u.imo11M he <1.lnt.l6 .i.nc6mo­

do, pOll.qu.e pe.n<1aba que no pocUa ace.11.caMe a la gente y uto le ocai..i.ona­

ba c.on6Uc.to, po<1two1tme.nte a.c. ve11. que con el tJI.a.tam.i.ento evolu.c.i.onaba 

l!J1 óo1tma hat.i<I 6ac.toll..la ha diuiapaMC.i.do. 

Atención psicológica previa: 

N.i.nguna. 

Fnmil ia: 
La utJwc.tuu de la 6am.llia Ch la h.igu.i.eilte: . Se tll.ata de u.na óam.l­

Ua nucte.a11., iiitbana, ob11.e11.a, tll.ad.luona.l., .úitcg.\.ada, el uelo de la óam.l-

Ua he encue1itl!.a en fupc.~.i.6n y .11.ep1Iodu.cc..i.6n. La<1 t1u.11uo11u que amC!.11..i.-

.tan atenc.i.6n <1011 .t.cu. de Soc..lat.i.zac..l6n y Statuh. 

Subsistema conyuga 1 : 
Ewte un vtncuto c.la.lf.o ent.11.e Gabll..i.eta. y Fe.Upe., 

Subsistema parental: 
Ewte un v.Cncuto c.lalIO e1it.lf.e Fe.Upe con hU<I hijo.1 1 y eiit.11.e Gabll..i.ela 

con <llL<I hijoh. 

Subsistema fratemal: 
Ewtc un v!nwlo c.la.lf.o e1i.t11..c Ma:ubel, .Gu-lUc.\mo y Paola.. 



Dinámica familiar: 

t.\ w1a óamil.la en fu que no ex.U.ten aUCJtaclcnu en cUJ1<fni,(.c.a. 6am.l-
.li.a,t, Felipe Ueva a cabo en ~oltma adecuada. ~u. ..tJta.tam-i.en.to. 
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Familia: Ca.ba.UeAo Ga:i.Wi. 
Paciente Identificado: Cciia.Uc.'LO No!aAco, Joi.~ Gpc.. 
Edad: 77 ru1o4 
l'lo. Afiliación: 0165-48-6741 4/.106-0R 
Originario de: /.f~x.lc.o, V. F. · 
Esco 1 ari dad: N.U1gw1a. 
Estado Civil: CaJadc 
Ocupación: 11.Utgwia. 

Fecha de estudio: 28 de. jwt.W de. 1984 
No. entrevistas:· 
IFF: 27 pun.tai. 
APGAR: 1 O pun.tll6 

Paciente identificado: 

Se. .tJr.a.ta. de. Joi.~ Gpc.. de. 77 ruioi. de. c.da.d c.f. e.u.al u a.tendido en ta. 
c.on.1u.lta. utw1a. de NCJJmolog.to. dc..f. Ho!ipitaf.. Gc11eJUli. de. Zona No. 8 poi!. pi!.~ 

4e.1t.ta.t Tubc.Aculoi.u l'U.lmonllJI., 

Antecedentes he'redo-famil i ares: 
Un /U.jo mu.eAto poi!. Tu.bVLciJ.o1il6 Puimo1ut11. ha.e.e. 1 ruio, upo4a. con 

IU¡JC!lt.tc.nc.Wn aJLtc.i!.la.t.. 

Antecedentes personales no patológicos: 
OJLig.úta.'Lio de. Mruc.o V.F., pir.ov.lenc. de. medio 1ioc.i.oc.co116m.ico me.dlo 

ba.jo, c.011 Jtcgula..\CJ háb.i.tc4 h.ig.i~t.ic.o-dic.tUC:co1i, ta.ba.qu.ámo po1iU.ivo dl.l­

i!.Cl.lttc. 15 a.iio4 lwt.11 hile.e Z5 ruioi., a.lc.oholiAmc po1i.it.ivo con pulque. dude. 
.l4 .út6a.nc.i4 11Cl.!ita. lia.ce. 4 alioli. An.tc.c.cdc.ntu a.C.l'19.i.co1i, t't1lJJlll!ti.C04 1J 

.t\Cl.n4 6uc.i.01ta.lc.1i 11cga.t.ivo1i, qu.Uu!.!tg.ico4: 1ia.6encctoml4 bWtt.e,ta.l Ita.ce. 1 año • 

. Combe. po!ii.t.i.vo. 

Antecedentes personales patológicos: 
In.!iu6.ic.i.c.nc.i.a. vaJcu.lM. pe.JtlSllica. de. micmb.\o1i .úi6c1t.lo.\U dude. hac.t. 

10 ai!o1i. 
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Padecimiento actua 1 : 

Lo .úuCÁ.a. Ita.ce 4 o.iic.i, co11 mal u.tado gwvute, .to¡, pitoduc.tivo. con 

cxpc.cto1w.ci.611 btanquewlll, pl'LCiida. de pe.10 110 cuo.1itió.icada, dMde /lile.e 

3 ruioó, en et me.1 de ju.U.o de ute o.iio óe uo.ce1tva la ó.intoma.to.t.ogta, tU­

lúno BAAR poómvo en ju.U.o 1984. Actua.lmc.ntc. .ic. Jr.e6.ic.Jte a.&-intom.ttlco. 

Evolución histórica de la familia: 
Se conoc-ie.Jr.011 poli. .ea. ce1tcrui.úl de .1u.1 hogMM, y utabtec-ie.Jr.on no­

v.la.zgo dw:vu1c. un año, po.1tc.Jt-io1¡¡ne1ite óe ca..1Mon y eitableuc.Jr.on .iu.i 6un­
uonu dMdc. et .úuuo y .ic. ltrut li.Upe.Jr.tado .C0.1 MtM. 

Crisis anteriores: 
LM c.11.-W.U que llllll p¡wa.do e.1 ta muc.Jr.te de <1u.1 lujoó, uno óe r1WLi.6 

c.n .ta .U160.nc.Úl.1 -4Jnoli.a. la. ~tt, y el otlw mUli.-i6 hace un ruio, taó c.ualu 

taó óobJr.epMtL'Wll en 601u11tt óa.tl.16ttctoli.-ilt, no 11.e&.i.c.Jr.en otli.tt c.Jt-i.l.U.. 

Atención psicológica previa: 
11.UtgutUt, 

Familia: 
Ltt e.1.tli.uc..tlVut de la. 6amlUo. u la. 1>'4Ju.lente: Se tJr.a.ta. de utUt 6ttm.i­

Ua. nuctc.M, wi.bruttt, ob11.c.Jr.tt, tli.a.d.luona.t, .i.11tegil.a.da., et uc.lo de ta 6ttm.i.­

. Ua. óe encueiitli.a. en .i.ndepc.11denU<t. LM 6unuonu que ttmcM.tai1 tttene.i6n 

u la de cu.i.dttdo y tt6ec.to. 

Subsistema conyugal: 

E:u'.l>tc. wt viJtculo c.lu.M 

Subsistema pa renta 1: 
fa.üte un v.(.netdo c.lu.M eiit/i.e Joóé Gpe., con todo.1 .1u.i /Ujoó, y en­

.tite SUóaJta con todo.1 óUó /Uj oó. 
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Subsistema fraternal : 

Ex.lite. w1 v.ü1c.u10 c/AJi.o e1Wic. :todob bu.b IU.j oh. 

Dinámica familiar: 
fo u.ta 6amlUa. la. demanda. apvtCJttc. u el tM-tw.lCJt:to de la. en6eJt· 

meda.d de Joh~ Gpe. c.t cua.t lo c.bt4 llevando a. e.abo c.11 &01u11ct a.decua.da, nD 

e.>:.Uten a.UeJtJ1ciD11u en hu cU.n6nú.M 6am.i.UM, u una. 6amlUa. c.011 buena. 
c.omlL11.lc.a.c..l611, 

.. ·.·.,, .. ,_ .' 



RESULTADO DEL CUEST1ot1ARIO DEL 

'· Go11z4Cez Vltlttda, Juan 

2' SaCllú•M lczruna, Rt16 iM 

3. lnocenc.io Z1i't.i.ta, Apolo1t.io 

4. Rcyel G<t\Wt, FltilllUlCO 
5, Ba.UUo t\11<tJ tltt{o, t\tejancflw 

6, J.im~11cz t\CvcVuldo, Rttb~n 

7' BM.\611 P ica;:o, Ffo1tc11c.io 

8' Q¡1iA6z C1tltiUo, t\11a6t<tJ,(o 

9. G6111ez Rorl11,l!}11n, J!ima 

'º· Ga!tc.ltt t\fo1160, Gubtavo 

". BeW1if11 Rtúz, Rom1111 

12' Medina /.fejttt, Nemow 
13, CMapút Rtúz, Gt1W:'.e11mo 

r 4; lfvrnif11dez AgLLilM, FWpe 
15, CabitlteJto NolMco, JoM. Guadalupe 

* IFF (Indice de Funcionamiento Familiar 1 
Func lona 1 JO • JS 
Moderadamente disfuncional 21 • JO 
Severamente d1sfunciona1 o • 20 

1 f F y DEL A P G A R 

IFF * 

'2 
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ANALISIS DE RESULTADOS 

Ve acuwio al. ffF ob-OeJtVamo-0 é¡ue .toda-0 ~ 6amili.a.h .tlene11 de.tito 

g!Uldo de iU.!6w1cl611, del. M.tucUo de 1 O 6amilia.1 .Ue.i1e.i1 dú. 6u1tc.l611 mode­
JuUla y ~ otlilu. 5 fu6unc..l6n -0eveAa, tt<itgw1a de w &amilia-0 u.tucUa­

da.1 61L11c.lonan adecuadame1ite, y Mta llep!te-OeJitado e.i1 .ta Gll46Ica No, 1. 

Pe acuwio al. APGAR 6ctJ11.i.UM e.l lle.6ultado e.\ fu.túito; .tomando CJ! 

cuen.t.a que e.l ApgM u co1ite..1.tado poll e.l pacieiite (Gll.45.tca No, 2) u 

dec..lll el 11.uu.Ua.do de é.-0.te e-O acollde a .ta ap.'Lecia.CA'.61t que .tiene el pa­

uen.te de -0u 6amilia, en cambio et IFF e-0 .ta pVLCepc..l6n de .toda la. 6am.f 
Ua.. 

En e.l ApgM ob-OeJtvamo4 que 11 6amilia-O 6u11cio1tan adecuadamenü, 

ILl!a. 6amilia e-0 modl?JU!damen.te d.l6 6uncional. y .tite-O 6am.U.uu -0011 -0 eveJUlmeE_ 

te d.l66unCA'.onalet., (~to-O .tite-O pacien.te..1 -0e -0.lmten a.ü.tado-0 y o.f.v.úfa­

do4 de 61!4 6ami.Ualtu) • 

Con601U11e a uto-0 11.uu.Uado-0 encon.tllamo-0 d.l-OcoJtdcu1cia. e.iitlle w 
ob6e1tvacioneA y w gll.46.i.C11J. (IFF-APGAR) 1tep1Le-0en.tada-0, . . 

Re-O pecto al. .tJr.a.tmn.len.to de la. Tubc.r.cu.f.o.1.l6 l'IL.f.monall el 8 7% de liu 

pl!MOna.6 U:tud.i.a.da6, .f..f.eva.n el .t/la.tam.lento en· 601Una adecua.da, 110 .únpo11.­
ta.ndo .1.l ui.Aten alte.Jtac.ione-0 en .ta ÍJ(J1~.i.ca FamUi.a.ll, e.l 13% 11.e-0.tMte 
Uevan el t.'t.4tam.lento en 601U11a .lMeg!L.f.a.Jt. (Gll.46.lca No, ~l. !I -0011 6ami­
UA6 cun d.i.66u11c.ld'11 6amil.lall .1eve'l4. 



CONCLUSIONES 

La.6 6amlU.tu. que. 6uVLon c.Uucli.adM, la. ma.yoJÚ/1 ¡YLovú.nc de. med.i.D 
.1oc.loec.0116rnico medí.o y ba.jo, con 1u?.gu!Mu c.oncUU:o11u lug.i6u:Cll.6, .f.o. 

ma.yo/ÚO. .Ion 6amlUM ll!Lc.lea!Lu, .tluuüc.ona.lu, .ln.t.e.g!Uldll.6 y .1c cnc.uc.n­

tJUV! en d.i.6VLC11.te 611.6C 6a.m-lli.a.li.. 

89, 

El. objetivo del u:tud.lo 6ue "c.0110cVL .f.o. V.i.11Milc.a. Fa.m.lUD.!i. en l.oi> 

pa.c..ie.n.tc poll.ta.do!Lu de. :tube.JLc.ul.oi>u ¡xi.l.mo1lllll. y va.lolUVI. 6.i l.a.l> a.U~ 
nu e.x..il>tcn.tu .1011 lmp0Ma11tu pa.M el. c.01rt1Lol. y .t/La..tam.lcn.to de la. Tu­

be.ir.C!Ll.oi>.i.I Pufmo1lllll.". La. lúp6.tuu q14c m1111cja.moA u que .f.o. tube.JLculo­
l>.il> ¡xi.l.mo111lll. u un pa.de.c.lmle1ito que p1LOduce a.UVLa.c.Wnu en la. dúufm.ic..a. 

6amll.ia.IL. S.i.11 emba.JLgo e.tt l.oi> ca.Ao6 u.tucüa.do6 ob6e.ir.va.mol> que aunque 
e.iW.ta. un m.ie.mb!lo de. la. 6a.mlUa. c.on :tube.JLcul.ol>.il> ¡x.tl.mo111l1l. no ¡YLOVOC4 

a.Ue.ir.a.c.lo11u en. la. di.Mm.le.a. 6a.mlli.M, ya que. una vez co110c..ido y a.c.c.p.ta­
do .1u padcelmlento M.l e.orno Au buttamú.nto !f c.011.tllol., y 1Lc..illc.o1Lpo1UJ.c.l611 

a .iu gMpo 6a.m.i.U!v¡. l>oc..ia.l y l.a.bo!La.l puede. cottUnwvr. .iu manejo y c.011.tiwl. 

a.dec.uado. 

Un 6~1L lmpoll.taiite. que. noté en .t.ol> C.ll.60l> uwcüa.do.i u que el. 
~en.to .u lleva.do adec.ua.da.mc.nte. e.tt w1 81t aunque u w1 tlta.tamie.n.t.o 

.f.a.llBo. 

U110 de. l.06 Mpec.to.1 que u ne.cua.!Llo tomM en cuenta, u que. ta. 
6Cllfli.U4 .1e.gtl11 el. IFF en w1 100~ .Uc.nc.11 d.i.16w1c.i6n 6a.m.iUM de 11.ida. mo­

dcJta.do. o 6eve.ir.a., lo que 1106 .úid.lc.a. que .ta~ 6amll'..i.a.I ya. e.ILa.n dl.16unc.úl­
M.t.u. Aunque. u 11e.c.c.ia1úo .útve.6~M 6.i en w1 momento dc.telurl.útado la. 

.tube.1Lcu.lo~u pulmona\ puede. duc.ncadena.'L una. al.te.1LC1c.l6n en .ta d.l66un­
C.Wn 6a.mi.UM o no, 



ANEXO l 

CUESTI01iARIO DE FUNCIONAMIEiHO FAMILIAR 

NOMBRE: 

l. lQué clase de cosas hacen como una familia? 
11) CJI l./1.6 .ta/u1U, 

b) eJI lo4 6.inu de .12n1an11 

e) eJl vacac.ionu, 

FECHA: 

2. lC6mo cree que se lleven los niños juntos comparados con otras f!, 
milias? (pase por alto si es s6lo un niño). 

3. 

mejOll.. 

lEncuentran los niños fácil el hablar con.su padre acerca de sus 
problemas? 

algun/14 vccu no 

.4. lEncuentra a su esposo como una persona fácil de hablarle cuan­
do algo le causa problemas? 

no 

5. lPuede pasar su esposo mucho tiempo con los niños por la tarde? 

no 

6. lPuede pasar su esposo mucho tiempo con los niños los fines de 
semana? 

. no 

90. 

o 

o 

o 

o 

o 



7. ¿oiría usted, de todo a todo, que su familia es más feliz., igual 

o menos que otras que us.ted conoce? 

mCJ105 . ne.Ut 

ª· lCuSl diría usted que fue el problema más importante que ustedes 

como familia tuvieron que enfrentar el año pasado? 

a.J ¿Se Uc.g6 a. wut 4oluwn, hi.. no 

b) ¿O.U.c.u.t.i.6 el ptoblema. con 4u upo4o, 4.i. no 

el ¿E4tilv.i.l!ltDn todo4 ~a.ti.46echo4 c.on lit 
4oluc.i.dn? 4.i. no 

9, En cada familia alguien tiene que decidir cosas como dónde 
vivirá la familia, etcétera, muchas parejas hablan acerca de 
tales cosas. primero con la familia, luego la decisión final 
frecuentemente tiene que ser tomada por el esposo o la espo­
sa. Si estas son situaciones que se han presentado recient!_ 
mente, lcómo serian decididas si ocurrieran? 

1. El. upo40 .a.i.emp!Le 
2. El. upo4o m~ que lil upou. 
3. Exactamente. 4Jual. upo4o que upo4«. 

4. L11 upo4a mh que el upo.ao. 
S. La. u pou 4.iemp\e.. 

a.) ¿ Qu.c'.én .toma. u.awú'men.te. lit dec..i.4.i6n 6.úta.l a.ce11.c11 de. que. c.l.a.Ae. 
de. c.allll.O Comp."UVLf 3 

b) ¿AcCJICQ. de. comµ'IDJI. o no al¡¡11t1 4c.gUM de. v.i.d4r 3 

c.) ¿AcMca de que. wa o de.pail.tLllllc.n.to tcmall.T 3 

91. 

o 
o 

o 

dl ¿AcMca de. que tM.ba.ja de.be .tom.Vr. e.t e.apo4af 3 4 

c.J ¿AcCJIC4 de 4.i. debe o 110 tM.baja11. o de.jaJll.c? 3 

61 ¿AcCJLca de c.u4.tito ¡:uedc. a.po.u.aJL 4u 6amiU.a. pallC1 gaJ.tat 

en comida poil ~cmcuutT 3 

gJ ¿AcCJLca de. d6nde. .iJL en vaca.c..i.ont'-4! 3 
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10. Pensando acerca del matrimonio en general, lcuál de las siguientes 
cinco cosas diría usted que es la parte más valiosa del matrimonio? 
(Escriba el número correspon9iente a su elección usando cada núme­
ro sólo una vez). 

1 •. La. opo/Lt.un.itfad de. .te.nVL n.úio4. 1 E 

2. El Ch.t.íitdCIJL de v.ida - el tipo de. 

ca611, 11.0po., c.aMo y dem41.. 1 V 

3. El cit.tCJtcUnú.en.to del upohO de. 

loh p.'LObi.emM y hc.nUin.lCJt.to1; de 

la. e.6p0411, 2 A 
4. L11 Up!le.6.ic1tt del upo1;0 de ttmOIL 

y 116ec.to poll. la. upoM. 2 B 

s. L11 compru'Utt de lutcVL cohlth jwt.to 
c.on el upo4o, 2 e 

11) L11 pa!LU. m41. vaUD1;a. del mtt.tll..imon.i.o. 

bJ L11 ·1;-4Ju.len.te m41. vaUD1;11. 

el La. .teJr.c.Vl.11 m46 vaUol.11. 

di L11 cua.'Lt.a m46 vaUD1;a.. 

el L11 qu.út.ta m.1h vaUD1;11, 

11. Por supuesto, algunas parejas difieren algunas veces sobre cosas, 
cuando usted y su esposo difieren acerca de algo, lusualmente cede 
y lo hace según su esposo o usualmente él: regresa a su punto de 
vista? 

Segitn e.6p040 50/50 

lZ. lDirta usted que los desacuerdos en su hogar se presentan mSs 
seguido, igua 1 o menos frecuentemente que en otras fam11 ias que 
conoce? 

1gua.l. 

o 

o 
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13. lDiria usted comparado con la mayoria de las familias que conoce, 

que usted se· siente menos cerca uno del otro, igual o mSs cerca 
que otras familias? 

Igual 

14. Los siguientes son algunos sentimientos que usted debe tener 

acerca de algunos aspectos del matrimonio. (Escriba el número 
que corresponde a su elección). 

1. B~.taiitc dr.!>lfru.i.ona.da, 1r.ea1mc1ttc e~tlrit1io l?.40. 
2. SCA.la. aglr.Cldabtc tenelr. m!6, 

3. E.l.t.t b.i.en, <1upo11go - no me puedo que.jCllL, 

4. B~tan.te <1a.t.i.<16ecl111, me <1.lcitto a6olltwtn.da de la. 

manCM. que. u. 

Tota 1 de puntos: 35 

Familiil Funcional 30 - 35 
Moderadamente Disfunciona 1 21 ~ 30 

Severamente Oisfuncional O • 20 

o 
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ANEXO 2 

~PGAR FAMILIAR 

l. Definición de los componentes del Apgar Familiar. 

Componente 

Adaptabilidad 

Asociaciones 
(Parthersthip) 

Progresión 

Afecto 
(Afecction) · 

Acuerdos y Decisiones 
(Resol ve) 

La. adaptac.i611 c.i la. u.ti.U.zac.i611 de toh 1te­
Clllll>Oh bit'Ul. y ex.vi.a 6ainU.iMe.6 palla. la. lt! 
¿ otuci611 de to~ p.'LOblema.h cuando et eq~ 
b!Uo 6am.iUM e6 6M.zado o v.i.Dtado. 

Et. la. pa!Ltic.ipac.i611 de 1tupo11~ahllldad en 
-Vi.abajo y educac.i6n polL lo6 m.iemblJ.O¿ de ta. 
6a.mlUa.. 

E¿ ta. ma.dww.c.i6~ 6l6.ica y emoc.iona.t, pte.n.l­
.tu.d m.í.¿ma. que ~ llevada. a. cabo polL lot. 

m.iembltOh de la. 6am.i.lia a. .t/J.avll del apoyo 

rmduo o d.Ur.ecc.idn (conducta) • 

f¿ to que ¿e 1Le6.ie1J.e a. lM 1tela.c..io11u de. 

cu.idado y CMÁiio que ex.Wtai1 e11-tlle tot. m.l~ 
b1toh de .ea. 6am.lllo., 

f¿ la. .ta11.ea. de deiü.ca1t tiempo a. o.t/f.o¿ m.lem­

blJ.04 de la. 6amiLia pa.'Ul. cducaci6n 6.U.C:ca y 
cmoc.iona.t. U6ualmen.te .tamb.UJ1 .ú1voluCM. 

una. dcc.l<l.c'.611 de ¡w...t.tc..ipawn de la Jt.lqueza 

y upac.i.D. 



Tota 1 de puntos 10 
Familia Funcional 7 - 10 

Moderadamente Oisfuncional 4 - 6· 

Severamente Disfuncional O - 3 

2. Cuestionario del Apgar Familiar. 

l. Me siento satisfecho con la 
ayuda que recibo de mf fam,i 
1 i a cuando tengo a 1 gún tra_! 
torno. 

2. Estoy satisfecho con la ma-
nera que mi familia discuta 
de igual acuerdo o interés 
y participa en la resoluci6n 
de problemas conmigo. 

3. Encuentro que mi familia 
acepta mis deseos de tomar 
nuevas actividades o hacer 
cambios en mi estilo de vida. 

4. Estoy satisfecho con la fo.r. 
ma en que mi familia expre-
sa afecto y responde a m1s 
sentimientos tales como ira, 
aflicc Ión y amor. 

s. Estoy satisfecho con la ca!!. 
tidad de tiempo que mi fam! 
lia y yo pasamos juntos. 

Casi 
Siempre 
(2 puntos) 

Algunas 
Ocasiones 
(1 ºpunto) 

95. 

Difícilmente 

(0 puntos) 

X 

X 

X 

X 

X 



/\ N E X O 3 

JNSTITUTO MEXlCArlO OEL SEGURO.SOCIAL 

HOSPITAL GENERAL DÉ ZONA # 8 SAN ANGEL 

RESIDENCIA OE MEDICINA FAMILIAR 

ESTUDIO DE LA DINAMICA FAMILIAR 

FAMILIOGRAMA ESTRUCTURAL: FECHA: 

ABUELOS PATERNOS ABUELOS MATERNOS 

o o o o 

PADRE MADRE 

o o 

HIJOS t.N ORDEN CRUNOLOGICO DESCENDENTE DE IZQUitRDA A DERECHA 

SIMBOLOGIA: HOMBRE 0 ABORTO 0 
MUJER 0 GEMELOS A 
PACIENTE [Qj 
IDENTIFICADO 

MATRIMONIO = 
.'FAMILIARES BAJO 
EL MISMO TECHO 

V HICULO CLARO 

96," 

(BUENA COHUNICACION) ----------
DIVORCIO ~ 

UNION LIBRE // 

MUERTE ~ 
EMBARAZO @ 

VIllCULO RIGIDO 
(MAL COMUNICACION) 

VINCULO DIFUSO 
. (OEPEllDENCIA EXCESIVA) 
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ANEXO 4 

DINAMICA • FAMILIAR 

"GUIA DE PRESENTACION 

1. PACIENTE IDENTIFICADO 

2. ANTECEDErms FAMILIARES 

3. ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS Y PATOLOGICOS 

4. PADECIMIENTO ACTUAL 

5. EVOLUCION HISTORICA DE LA FAMILIA 

6. ESTRUCTURA DE LA FAMILIA 

7. CRISIS ANTERIORES · 

8. ATENCION PSICOLOGICA PREVIA 

9, · RELACIONES ElffRE PADRES (SUBSISTEt1A CONYUGAL) 

10. RELACIONES ENTRE PADRES E HIJOS (SUBSISTEMA PARENTAL) 

11;. RELACIONES ENTRE .HERMANOS .(SUBSISTEMA FRÁTERNAL) 

12. DINAMICA DE LA FAMILIA 

13. DINAMICA DE LA RELACION MEDICO FAMILIAR 

14. DINAMICA DE LA RELACION FAMILIA - ENFERMEDAD 

15. PROBLEMAS IDENTIFICADOS 

16. PRONOSTICO 

17. METAS A CORTO PLAZO Y LARGO PLAZO 
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ANEXO 5 

ESTUDIO DE LA DINAMICA FAMILIAR 

Puntos importantes a esclarecer, en el estudio de la dinámica familiar, 
tomando a la familia como grupo y sistema. Las sesiones de dinámica fami­
liar se ha considerado necesario realizarlas durante periodos de 45' a 
l hora, dependiendo de cada familia en particular, y en lapsos de cada se­
mana aproximadamente: 

l. Demanda aparente: u pOll. lc que la 6amlU.o. aw.de a c.o1uuUa.1 hllb.itua.l­

mente u un i.ntesltMte del 91W.po 6am.(,t..üv¡ COI! a.f.gún .Upo de ( 6am.i.U41 
pa.t.olcg.f.a den.tito de l.aJ., .t\u u 6eJr.OJ. r p4.icol.6g.lca, b.iol.69.ic.a. y 6oci.a.tl • 

2. Demanda rea 1 : u l..o que co11J.idqamo4 como p!t.Dblcma pii..lnc.ipa.l. den.tito 

de la 11.elac..i6n 6am.i.Ucvr., y que i:uede 6 eJr. 6 ecul1íÍttlW1 a un p!t.DCU o pa.t.o­
l.69.ico 1 o b.ien 6ell. · c.a11.Aa pl!..ima/1..Í.11 y. duencadenante a tiite. 

3, Portavoz: m.iemb11.o de la 6amlU.o. en que .1e depo6.itan l.aJ.. t¡Miedadu 

91UJ.pa.f.e.& 1 Y /utb.itwl.fmenU piLUWa algún tipo de pa.t.o.f.09.út ( e6 el que 
man.i6.ie6ta pitobablemente en 601U11a .ú1con.ic.iente o c.on.ic.iente que 11l90 

pa.611 en la 6am.f.Ual • 

· 4, Emergente: m.f.embl!.o de la 6amlUa que du.tapa la con6UC.Uva mediante. 

a.ioc.iac.ionu, puede 6eJr. en uno o vaM.06 ~embl!.06 y u d.inifm.iCJJ. 

5, Chivo expiatorio: m.icmbJr.O de la 6am.lli.a, que a.f. pa11.ece11. Ú 11.upon.iabl.e. 

de la con6.Uct.iva 6Qma.iM, pu.ede 6e/L camb.lan.te. 

6. ~: aqul 6e vel!.4 el papel que a.iume cada u110 de .f.06 mlcmbl!.o6 de la 

6am.i.ua y la 6oltm4 e.amo lo duempeiia, el cual pu.e.de 6el!. adecuado o .ina­

decuado. (Toma11do en c.ue11.ta la4 ca1Utctc.~t.i~ de ~to4 6.ie11do: a6'4J·. 
nado, Mum.ido y necu.itado). 
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complementaridad de rol!!!.: 1>e. eAtudlalr..á 1>i ~ po4.t.tiva (padll.e - madlie 

con 1>a.tl66acc.l611 11.ec.lp!teca) o 11e.ga.tlva ( padAe - madAe con 1teacc..i6n domf 

nante. - dominado o paA-i.vo depéruU.mte con in.4a.tl6 6acc..l6n de. WIO o ambo4} • 

~: v211. ¡,,( e.s.to1> 1>e. c.0t11>e.1tvan o lllllJ .útv111>i611, po!L a.igWlo de. loh 

m-t.emblto1> de ta 6amU..ia.. 

7. ~~ ae. 1ut6-i.Vt.e. a ta 1telac.l6n en cuan.to o. .e.:i. comull-lc.ac.l6n, entJt.e 

tcJ4 1>ubw.tema1> conyugo.t, p.vumta.t y 6!!ate.JLna!. Que. pu.e.de 4e./t .tambitn 
la 1r.elaw11 en.tlle 1>uje..to - obJe..to. Lo4 v.l'.ncu!o4 pu.e.den .4Vt. claltoi. 
1 buena comwU:cac.c:6n) Jllgido4 ( btoqueo cn lo. c.omu.n.i.c.ac.l6n poh. Wto o am­
bo¡,) y cU61Llio {C41Ulcte.JtUado pc1t .útvcuwn de. lo1> ILOlU ·en ILllO de lo4 

micmblto1>) , i.ú.ndo ta condu.ct.a. que. 1114.6 i.e. u.UU.z.a ta i.ob11.e.p11.0tecc.l6n. 

8, Conductas defensivas individuales: p1LOye.cc..i6n, .int'l.oye.cc.Wn, dupla­
zam.len.to, negaei6n, .lnh.lb.iei6n, e.tc.Uelul.. . . . 

9. Conductas defensivas grupales: ta ag.eu.t<.n~n y 1>e.g1te.gac.Wn. 

10. Tipo de familia: uquáo.ide., e.pitop.to.ide. e. h..ípocolldll.i.4ca. 

11. Establecer el Depositario, Depositantes y Depositado. 

' 12. Con lo anterior establecer el diagnóstico de la dinámica familiar. 

13. Pronóstico. 

14. Tratamiento terap~utico (teJt.apia J14ico.4oeiodin4miC4l. 

15. Profilaxis. 
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