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INTRODUCCION

La sexualidad, como expresifn del amor y como medio para alcanzar el placer y la ~—--
felicidad, ha determinade desde que el hombre existe, el corportamients del ser humano
aunque solo en lag {iltimas déceadas empezd a estuliarse con sentido histdrico y cienti-
fico,
La extensifn de la ignorancia gexual entre la gente de todas las edades puede deter -~
minarse mediante las ventas flovecientes de libros orjentades al sexo y el apoye a pe-
19culas dirigidas al mismo fin.
Nada ha sido omitido en estas presentaciones eriticas, en el nombre del huen gusto -=
o de la precisifn , incluyendo diverso temas, variaciones, "gimnasia sexual” y excep--
tuando la belleza, el carifio, la consideracidn v el zmor, esenciales para unma relacidn
sexual perdurable y bien dirigida,
Por desgracia, la observacién de dicho material, deja 3 menudo al lector o al expecta-
dor, mis confuso e inseguro de si mismo que como antas se emcontraha, Las distorciones
son interiorizadas, transformindose en las precursoras de la ansiedad sexual, la cual
a su vez conduce a un compartamiento de autoclaudicacifin, dolencias psicosomiticas o :
disfunsifn sexual,
Pocas autoridades en comportamiento humamo negariin que el ajuste sexual constituve
prerrequisito para la maduracidn del individuo v la zdaptacifn fructifera a su zedio,.
Indudablemente, la historia ha demostrado que lsz salul zental de naciones enteras ha -
sido profundamente influenciada por la conducta y actitudes sexuales de sus ciudadanes,
Lag invegtigaciones cientificas y las observaciones clinjcas han confirmado la premisa
de que el ajuste sexual estd positivamente, correlacicnado con una educacidn sexual —
precisa, bien sineronizada, certera y palpitante presentada en una forma gllobal y -
bre de culpa,

‘Pero de que forma hemos colaborado para alcanzar lo arriba planteado, ya que se -

considera que el médico es el sexologo por excelencia, hemos podido constatar que == ..
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La gran mayoria de los colegas ,no se interesan por urgar un poco sobre las posi-
bles problematicas que viven y padecen nuestra poblacifn, La organizacidn Mundial
de la Salud (OMS), afirma que la ignorauncia y no el conocimieﬁto de los hechos 'sci(:_
. uales es lo que congtituye la'causa de "percance sexual",
Concientes de todo lo anterior; concluiniog que solo alcanzaremos los objetivos de
D cuidado y atencidn ademis de la aceptacidn mundial de informacidm sexual cuando -
degarrollemos nuestra propia literatura, porque en la medida que avanzamos en la
aceptacitn de este waterial, tanto la ciencia bdsica como 1a investigacidn clini-
ca ge fortalecen,‘ y nuestra informacién se hace cada vez mds abundante y académi--
Camente acei)table. Estos pasos deberan cumplirse antes que la diciplina de la =~
sexologfa humana pueda alcanzar ese nivel de madurez profesional tan necesario -
para una aceptacidn total por otvas diciplinas relacionadas con el cuidado de.la

salud, (MASTERS Y JOUNSON).
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JUSTIFICACION

La sexualidad, representa un verdadero reto para tode investigador , que
pretenda abordarla en cualquiera de 1a gisantesca gasza de aspectos con -
que cuenta.

No obstante, existe una imperiosa necesidad cda crear v elaberar estudios
que nos permitan conocer, mds a fondo a nuestra poblacidn en este terre-
no,

Pues si bien existen estudios de este tema, &stos no corresponden a po--
blaciones o razas similares a las nuestras y por lo tanto uo tienen vas=

lor aplicativo para nuestra poblacidn,

Conociendo de antemano que la insatisfaccidn sexual, altera la conducta
del individuo, algunas veces hasta conducirle a adoptar irdiferencia al
medio y a la sociedad, en otras tantas lo ccnfuce a perder el azor a la
vida misma, hemos decidido efectuar este estuifo con la finalidad de -~
conocer si nuestra poblacifn cstd o se ha vists afectada por la insa—
. tisfaccifn sexual,

Asi tambiln pretendemes sentar las bases para zosteriores estudics en -

este basto terreno de la sexyalidad hunmana,
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ANTECEDENTES CIENTIFICOS

[s sumamente inquietante l2 declaracidn efectuada por las mdximas autoridades
en la materia de sexualidad humana; Masters y Johnson, acerca de que cuando ~
menos el 50% de los matrimenios sufren alguna forma de disfuncidn o incapaci-
dad sexual en los E.U.A, (3)

Si algunos de los cBnyuges se encuentra afectado por la tensifn que represen~
tatener alguna forma de disfuncidn o incapacidad sexual, indudablemente que ~
otro tambifn se verd mezclado en &sta tensidn y cs posible que alglin otro ---
miembro de la familia sufra afecciBn igualmente. (3)

Una encuesta reciente reveld que el médico promedio se enfrenta profesional~-~
mente con por lo menos 3 casos semanales en los cudles existe problema de —--
degajuste gexual, (1)

Indiscutiblemente que este dato gserd mayor ya que no todos los mEdicos encues
tan a sus pacientes sobre problemas de su vida sexual (4), los estudios han -
demostrado en forma consisten.te que el midico que interrogs a sus pacientes -
en forma especifica a ecerca de sus desajustes sexuales, descubrird més proble
mas que el médico que espera que su paciente proporcione voluntariamente di=-
cha informacidn. (2}

Existe reporte de Psiquiatras, Psicdlogos, Trabajadores Sociales y otroa espe
cialistas en el comportamiento humano de que el 75% de sus paciantes poscen -
problemas sexuales que requieren ayuda (2}, de este porcentaje una gran mayo-
ria estéin relacionados a la insatisfaccidn e incapacidad de las esposas para

lograr el orgasmo, asi como ausencia de deseo sexual, (2)



PANTEAMIENTO DEL_PROBLEMA

¢ EXISTE INSATISFACCLON SEXUAL EN LA MUJER CON VIDA SEXUAL ACTIVA?

¢ QUE TAN FRECUENIE ES ESTA ?

. 2 CUALES SON LAS PRINCIPALES CAUSAS - DE INSATISFACCION SEXUAL, SI

ESTA EXISTE ?
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HIPOTZESTIS

HIPOTESIS GENERAL.

ES FRECUENTE 1A INSATISFACCION SEXUAL EN L4 MUJER.

HIPOTESTS NULA.

NO BXIQTE INSATISFACCION SEXUAL EN LA MUJER CON VIDA SEXUAL ACTIVA.

-6
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HIPOTESIS ESPECIFICA

ES FRECUENTE LA INSATISFACCION SEXUAL EN LA MUJER COX VIDA SEXVAL

ACTIVA.

HRIPOTESIS DE_TRABAJQ

£S FRECUENTE LA INSATTSFACCION SEXVal I¥ 1A MUJIR CON VINA SEXUAL

ACTIVA, QUE ASISTE A LA UJLE. U 37 DEL I.00.5.5.
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OBJETIVO GENERAL.
CONOCER LA FRECUENCIA Y PRINCIPALES CAUSAS DE INSATISFACCION

SEXUAL -EN LA MUJER CON VIDA SEXUAL ACTIVA,

OBJETIVO ESPECIFICO.

CONOCER LA FRECUENCIA Y PRINCTPALES CAUSAS DE INSATISFACCION
SEXUAL EN LA MUJER CON VIDA SEXUAL ACTIVA, DERECHOHABLENTE

DE LA UM.F, NO 57, I.M.S,S.
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MATERTAL Y METODOS.

El grupo de personas que formd parte del estudio. fuf tomade de las pacientes

del gexo femenino, derechohabientes de la Unidzi de Medicina Familiar X! 57,

del L.M,8.8.

Las pac ientes tuvieron ¢l antecedente de llevar por lo menos 1 afio de vida -
sexual activa, sin importar la edad de las miscas,

La muestra fué obtenida por azar con n=150, de la poblacidn con las caracte-
risticas antes mencionadas,

Los criterios de exclusidn fueron; Pacientes que actualmente mo llevaban vida
sexual activa o que padecian alguna enfermedzd Srgzanica que les incapacitaba

para realizar actividad sexual,

La duracidn del estudio fué de 6 meses, periodo durante el cual se aplicd un
cuestionario de 60 preguntas, que sirvid para conocer si existia o no insa--

tisfaccidn sexual, la frecuencia con que est2 sa presenta v las posibles cau
sas que la generan,

Para la elaboracidn del cuestionario se temf ca-o base los aspectos psicoso-

ciales que conllevan a la union de la pareje v ccnvivencia posterior, asi —

wmismo la fisiologia de la respuesta sexual humzza, publicada per Masters y -

Johnson (1966) y modificada por Alvarez Gay:

zin € 1983 ).

Se encuestaron a las pacientes seleccionada: (sue reuniercn los requisites),
en el consultorio N 25 de 1a U.M.F, NI 57 1.M.5.5,

Considerando que la mayeria de las pacientes no se encuentran familiarizadas
con el lenguaje sexologico, se elabord ademis um glosario que se anexd al —-
cuestionario, ademds cuando las pacientes eran encuestadas en grupo se asige
nd un lugar especial para la entrega del cuestionirio contestado, de tal ma=
la entrega del mismo fud impersonal con la finalidad de evitar prejuicies, -

ya que el encuestador pertencce al sexo masculino.
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Se manejaron clasificaciones de satisfaccidn en basc a la cantidad de orpasmos
alcanzados por cada 10 coitos, en la forma siguiente:

SATISFECHA ¢ 10-8. ORGASM0S POR CADA 10 COITOS

REGULARMENTE SATISFECHA: 7-5 ORGASMOS POR CADA 10 COITOS

INSATISFECHA; 4-0 ORGASMOS POR CADA 10 COITOS REALIZADOS.

Se elaboraron cuadros de cada una de las respuestas, anotandose en los mismos
cl nimero de casos y el porcentaje de cada uno de ellos,

Asf tambien se claboraron tablas comparativas entre la frecuencia de orgasmos
alcanzados en cada 10 coitos y las siguientes respuestas: Nis 8, 14, 31, -
33, 43, 49, 57 y 58, con la finalidad de conocer la correlacidn que existe -
entre 1os orgasmos aleanzados y los factores que influyen en la obtencidn de

los mismos.
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RECURSOS . HUMANOS ,
MEDICO ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR Y SEXOLOGIA.

MEDICC RESIDENTE DE MEDICINA FAMILIAR,

RECURSOS FISICOS,
FORMULARTO PARA CITAS,

HOJAS BLANCAS.

LAPICES_ PLUMA Y GOMA DE BORRAR.
MAQUINA DE ESCRIBIR.

LIBRETA Y

CALENDARIO,

CALCULADORA.
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CUESTIONARIO

Este cuestionario no tiene su nombre escrito, por lo tanto después de contestarlo no sabre
mos de quidn es, si tiene alguna duda & desea aclarar algo, hagalo al terminar de contes -~
tarlo.

LA INFORMACION OBTENIDA EN ESTE DOCUMENTO ES COMPLETAMENTE CONFIDENCIAL, NADIE, EXCEPTO -~
L0S ENCUESTADORES TIENEN ACCESO A ESTA INFORMACION,

Para contestar el cuestionario marque con ura cruz el paréntesis que corresponda a la res-
puesta verdadera, trate de ser todo lo sincera posible, si su respuesta no se encuentra en
las anotadas, escriba en la linea donde dice otras su respuesta.

(POR FAVOR ANTES DE COMENZAR, LEA LA ULTIMA HOJA, ES UN GLOSARIO)

1.- Qué edad tiene Ud.?

2.~ Qué edad tiene su parcja?

3.~ Hasta que grado estudid Ud.?

4.~ Hasta qué grado estudif su parcja?

5,- Cuil es su estado civil?

6.~ Con quin vive actualmente?

7.~ Cudnto tiempo lleva de comvivir con su actual pareja?

8.~ Ha recibido en alguna ocasién informacién sobre sexologia? sI NO

9.~ Cuil fué la fuente:

PADRES ) PROFESOR DE ESCUELA (G

AMICOS ) MINISTRO RELIGIOSO ()

VECINGS () MEDICOS )
OTROS

10.~ Cudl cs la ocupacién de su pareja?

CAMPESINO ( ) OBRERQ ()
PROFESTONISTA () OTROS

11.~  Cudl es la de Ud,?

AMA DE CASA ) OBRERO [
PROFESTONISTA () OTROS
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Qué le atrajo mis de su pareja para clegirlo como cempafiero?

ATRACTIVO FISICO () COMPORTAMLENTIO CON UD.
POSICICN ECONOMICA () PROTESION
OTRAS
Persigte afin esas cualidades en 17 SE 9]

Qué es lo que Ud, mds desea en comportamiento de su pareja que &l no le brinda

actualmente?
SEA COMPRENSIVO ) SEA CARIROSO
SEA AMABLE ) DEJE HE FLMAR
DEJE DE TOMAR ALCOHOL () TRAS

Ud, vy su pareja tiemen las mismas divergiones, van juntos a los mismos lugares

por ejemplo: Museos, Conciertos, Cine, etc., s N0

La ocupacidn de alguno de los dos les obliga & ausentarse del hogar perifdica-

mente? ST NO
POR DIAS ) POR TIMANAS
POR MESES ¢ )
" Esto repercute de alguna manera en sus buenas relacicnes? 51
| FAVORABLEMENTE (G DESFAVORABLEVENTE
Encuentra afin atractivo sexualmente a su pareja?l S1 RO

Se siente alin atractiva sexualmente para su pareiz? 3 N

Le gustaria cambiar algo de si misma para mejcrar sus relzcisones en general?

EL FISICO C ) L4 EDUCACION

LA FORMA DE VESTIR C ) DEJAR DI FlvAR

EL CARAGIER ) DEJAR DE TOMAR ALCOMOL
OTRAS

Rt

ST N0

A qué edad inicif Ud. sus relaciones sexuales?

-12-
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22.-

23,-

24,

25~

26~

27.-

28,-

29,-

30.-

31~

32.-

Huchas personas en alguna época de su vida se masturban, y muchas mis.lo hacen por =
toda su vida. Recuerda Ud, a que edad realizf su primera experiencia masturbatoria o-
cualquier otra actividad soliteria que le produjera placer gexual?

Con qué frecuencia se mastirba Ud, actualmente? {(Veces por scmana)

Tiene Ud, fantasfas cuando se masturba? ST NO
Prefiere masturbarse a tener relaciones sexuales? SL Ho

Muchas personas en alguna &poca de su vida han sentido atraccién sexual por personas-
de su mismo sexo, Recuerda Ud. si lo ha experimentado alguna vez? SI o ’

En caso de haberlo experimentado, llegd a relacionarse sexualmente con €sta persena?
SL NO

Actualmente se relaciona sexualmente con personas de su mismo sexo? St NO

Prefiere Ud, @ste tipo de relaciones a las practicadas con personas del sexo opuesto?
ST NO

Fué placentera su primera experiencia sexual? (CON PERSONA DE SU MISMO SEXO0)
SI KO

Le comunica a su pareja su deseo de tener relaciones sexuales?

SIEMIRE (G} ALGUNAS VECES )
HABITUALMENTE « ), EN RARAS OCASIONES )

NUNCA C )
Como reacciona Ud. cuando su deseo de tener relaciones sexuales as ignorado o negado?

GON FURIA ¢ ) CON FRUSTRACION ¢ )
CON TRISTEZA C ) CON' DECEPCION )
CON INDIFERENCTIA ¢ )

13-~



33

- Realiza Ud. las relaciones sexuales con su pareja por;
' MR () DESED ( ) OBLIGACION ()

34,.~ Actualmente con que frecuencia tiene relaciones sexuales 2 (VECES FOR STMANA)

35,~ Qué frecuencia de relaciones scxunles preferiria £d.?
MAYOR FRECUENCIA ( ) MENOR FRECUENCIA ( )
IGUAL FRECUENCIA ( )}
36,- Existe dificultad en su pereja para mantemer la ereccifn ?
SIEMPRE ( ) ATGUXAS VECES ( )
HABITUALMENTE ( )  EY RARAS OCACIONES ()
NUNCA ()

37.~ ifa sentido alguna vez dolor o dificultad para realizar las relaciones sexuales?

SIEMPRE ( ) ALGURAS VECES ()
HABITUAIMENTE ( ) EN RARAS OCACIONES ¢ )
NONCA ()

38,- Siente dolor actualmente? St () 0.

39,~ Ese dolor o dificultad, se debieron a falta de lubricacidn {(SINMEDAD VAGINAL) 7

SIEMPRE ( ) ALGUNAS VECES ( )
HABITUAIMENTE( ) EY RARAS OCACIONES { )
NUNCA ()
40.- Ha experimentado orgasmos alguna vez? ST () P NN

41,- En sus actuales relaciones hay orgasmos?

SIEMPRE ( ) ALGUNAS VECES ()
HABITUAIMENTE ( ) EN RARAS OCACIONES ( )
NUNCA ()
14
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42,- Qué sensaciones corporales lia experimentado con el orgasmo?
.

INTENSO HORMIGUEQ [ ANSIA DE ESTALLAR )
COSQUILLEO (G LIBERACION DE 1A TENSION )
NO PODER HABLAR ¢ ) LATIDOS ) (G
OLEADAS C ) CONTRACCIONES VAGINALES [
NADA ) RELAJACTON (D]
PAZ ) ACTIVIDAD ()

LIBERTAD ()
43,~ Porqu@ otros medios excluyendo el coito (Relaciones Sexuales) ha alecanzado orgasmos?

RELACINNES CON PERSONAS DE MI MISMO SEXO
RELACIONES CON OTRAS PERSONAS DEL SEX0 OPUESTO
ESTIMULACION BUCAL NE MIS GENITALES
ESTIMULACION MANUAL DE MIS GENITALES
VIBRADORES

~ o~ e~
[ N

44,- Prefiere éste tipo de actividades al coitoe?

SIEMPRE ( ) ALGUNAS VECES ()
HABITUALMENTE « ) EN RARAS OCASIONES (

HUNCA )

45,~ Do cada 10 coitos {(Relacjones Sexuales) en cuintos ha experimentado orgasmop?.

46,- Preferirfa: MAYOR FRECUENCIA )
' MENOR FRECUENCIA )

47.~- Al finalizar su relacidn sexual como se siente 11d?

TRISTE ¢ ) DECEPCLONADA ¢ '
FURIOSA ) INDIFERENTE )
FRUSTRADA ) FELIZ ) IR 0

" -16-



48,

49,

50.-
5.~

52,-

53~

54~

55,

Le comunica a su pareja que le reporta mis placer sexual?

STEMPRE ) ALGUNAS VECES )
HABITUALMENTE ) EN RARAS OCASIONES ()
NUNCA ()

Qué habito, comportamiento de su pareja tienden a disminuir su deseo sexual por €17

ALIENTO (G PALABRAS OBSCENAS [
UABITOS DE HIGIENE () TRATO CGN UD, ()
OTRAS
Se lo ha comunicado a su pareja? ST NO
Los problemas econdmicos (SI LOS HAY), disminuven su interés sexual? 51 w0

Busca Ud. la satisfaccifn sexual de su pareja?

STEMPRE (G ALIUNAS VECES (SN
HABITUALMENTE (G ] EN RAPAS OTASTONES [
NUNCA ()

Por lo general Ud, recibe respuesta similar?

SIEMPRE ) ALAUNAS VECES (
HABITUALMENTE ) EN RARAS QCASIONES 4
NUNCA ()

Porqué otros medios excluyendo el coito ha tratvads de dar placar sesual 5 su par:
ESTIMULACION GENITAL -~ BUCAL ( ) MASTURBACTON (G

OTRAS

Siente Ud. necesidad de estar fisicamente cerca de su pareja despuds del eoito?

" STEMPRE ¢ 3} ALGUNAS VECES )
HABITUALMENTE ) EN RARAS OCASIONES )



56.=

57~

58.-

5%~

60~

Ha sabido de algunas actividades extramaritales por parte de su pareja?
SI No
Como ha reaccionado Ud. al respecto?

CON TRISTEZA ) CON FURIA N
CON TRUSTRACTON (. ) CON PEGEPCION ()
CON INDIFERENCTA ( )

Ha realizado Ud. actividades extramaritales? SI NO
Las tiene actualmente? ST NO

ALGUNA PREGUNTA? DUDAS QUE DESEE ACLARAR?

GRACIAS POR SU COLABORACION

- -18-




GLOSARIO

SEX0.~ Conjunto de caracteristicas corporales que nos dividen a los seres humanos
en hombres y mujeres,
SEXOLOGIA.- Ciencia que se encarga del estudio u’ei sexo.
RELACION SEXUAL.- Tambien conocido como coito, es la union de los organos genita-
les del hombre y la mujer,
MASTURBACION: Estimulacifn manual de los Srganocs genitales para conseguir placer.

ORGANOS GENITALES.~ Pene y Vagina.

ERECCION.- Endurecimiento y agrandamiento del pene y clitoris usualmente comd —

resultado de la exitacidn sexual.

ORGASMO.- MAximo grado & climax de la ex{ilaci&n durante la actividad sexual

EXTRAMARITAL .~ Fuera 8 aparte de su pareja.




. RESULTADOS

EDADES DE LOS PARTICIPANTES Y NUMERQ DE CAS0S

(PREGUNTAS NS 1 y 2)

EDADES EN AROS . MUJERES HOMBRES

15
16
17
18
19

20
21
2

23

24

: 2

. 26

27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

37

38

I

g 40
m
45
49
50
NO CONTESTARON
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EDUCACION (MUJER)

(PREGUNTA # 3)

GRADO DE ESCOLARIDAD

NP DE CAS0s

2

PRIMARIA 52 34.6
SECUNDARIA 45 30
BACHILLERATO 19- 12.6
PROFESTONAL 32 4.3
NO CONTESTARON 2 1.3
—
EDUCACION  (HOMBRE)
(PREGUNTA # 4)
GRADO DE ESCOLARIDAD N? DE CASQS 5 i
PRIMARTA 51 34
SECUNDARIA 28 18.6
BACHILLERATO 21 14
PROFESIONAL 43 28.6
7 4.6

NO CONTESTARON

et - e e
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ESTADO CIVIL.
(PREGUNTA £ 5)

ESTADO CIVIL N° DE CASOS oo

SOLTERA 35 23.3
CASADA 109 72.6
DIVORGIADA 2 1.3
NO CONTESTARON 4 2.6

t CON QUIEN VIVE ACTUALMENTIE ?
(PREGUNTA { &)

VIVE CON., ..., N¢ DE CASOS %

PAREJA 124 82,6
PADRES 8 5.3
SOLA 5 3.3
HLJOS ) 7 4,6
NO CONTESTARON 6 4.0
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TIEMPO DE CONVIVENCIA CON LA PAREJA ACTUAL
( PREGUNTA # 7))

AROS WY DE CASOS
i 27
2 . 11
3 13
4 13
S 7
] 6
7 10
8 10
9 6
10 8
11 3
12 7
13 4
14 2
15 3
16 1
17 2
18 1
19 i
20 2

24 13
TOTAL 150




HAN RECLBIDO EDUCACION SEXUAL
( PREGUNTA 8 )

No. de casos %

SI 99 66.0

No 46 30,6

NO CONTESTARON ] 3.3

FUENTE DE INFORMACION SOBRE SEXOLOGIA
{ PRECUNTA 9 )

FUENTE NS DE CAS0S I3

PADRES . 35 23.3
AMICOS 23 15.3
VECINOS 8 5.3
PROFESOR DE ESC, 38 25.3
MINISTRO RELIG. 13 8.6
MEDICOS 45 0.0
0TROS 18 12,0
RO CONTESTARON 45 10,0
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OCUPACION  (HOMBRE)
(PREGUNTA NP 10)

OCUPACION N DE CASOS 13
CAMPESTNO 3 2,0
PROFESIONISTA n 47,3
OBRERO 65 43.3
OTROS 3 2.0
NO CONTESTARON 8 5.3

OCUPACLON -(MUJER)

(PREGUNTA K2 11)
OCUPACION NS DE CASOS b4
AMA DE CASA 76 50.¢
PROFESIONLSTA 46 0.4
OBRERO 27 18.4
OTROS 1 .5

N0 CONTESTARON




ELECCION DE LA PAREJA
(PREGUNTA N% 12)

CAUSA N? DE CASOS %

ATRACTIVO FISICO 1 20,6
POSICION ECONOHICA 1 7.3
COMPORTAMIENTO CON UD. )| 60,6
PROFESTON 9 6.0
OTROS ! .6
NO CONTESTARON 7 4.6

PERSISTE ESA GUALIDAD ?
(PREGUNTA NP 13)

N? DE CASOS Ck

s 111 74.0

] 17 11.3

KO CONTESTARON 22 14.6
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COMPORTAMIENTO DESEADO

(PREGUNTA K% 14)

QUE... N? DE CASCS %
SEA COMPRENSIVO T4 48,3
SEA AMABLE 12 8.9
DEJE PE TOMAR ALCOIOL 24 16.0
SEA CARITOSO0 16 12,73

. DEJE DE FUMAR 11 T3
RO CONTESTARON 42 8.0

APINIDAD

- (PREGUNTA X} 13)

I
st 15 "y
NO 18 12.2

H

i

NO CONTESTARGY - 16 10,4
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AUSENCIAS DE LA PAREJA
(PREGUNTA NP 16)

N7 DE CASOS

51 68 45,3
o 50 33,3
NO CONTESTARON 32 21,3
REPERCUCION DE LAS AUSENCTAS
(PREGUNATAN? 17)
NS DE CASOS }
FAVORABLEMENTE 63 45,3
DESFAVORABLEMENTE 50 13.3
N0 CONTESTARON 32 21,3
ATRACCION SEXUAL ACTUAL (HOMBRE)
(PREGUNTA N? 18)
NS DE CASOS %
st 131 87.3
i) 8 5.3
7.3

NO CONTESTARON 1

-28~




ATRACCION SEXUAL ACTUAL (MUJER)

(PREGUNTA N° 19)

N DE CASOS x
ST 125 83.3
NO 6 4,0
NO CONTESTARON 19 12,6

CAMBIOS DESEADOS POR LAS MUJERES PARA MEJORAR SUS RELACIONES.

(PREGUNTA K% 20)

NS DE CASOS H
FISICO " 12,0
FORMA DE VESTIR y 9.3
CARACTER %7 4
EDUCACLON s 1.0
DEJAR DE FUMAR ‘ 1.6
DEJAR DE TOMAR ALCONOL 6 4.0
NO CONTESTARON 2% 150




EDAD DE INICLO DE LaS RELACIONES SEXUALES

(PREGUNTA 21}

EDAD NS DE CASOS
13 |
14 3
15 6
16 14
17 18
18 13
19 16
20 1n
21 : : T 9
22 9
23 ; 10
24 : ) 4
25 ‘ ou
26 2
27 : ' . 3
28 3
29 - S
30 ‘ 2
3l 1
32 . 7 ' 1
36 1
NO CONTESTARON 8
TOTAL 150

=30~
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EDAD DE INICIQ DE MASTURBACION

(PREGUNTA N} 22)

£DAD N° DE CASUS F
5 1 .6
6 1 .6

10 1 .6

12 4 2.6

14 1 .6

15 4 2.6

16 4 2.6

18 1 .6

20 _ 1 .6

21 = .6

‘23 1 6

25 1 . .6

27 1 6

33 1 .6

NO RECUERDAN 2 1.3

NUNCA LO WAN HECHO 50 33.3

HO CONTESTARON 15 50,0

TOTAL : 150
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FRECUENCIA DE HMASTURBACION ACTUAL

(PREGUNTA N1 23)

VECES POR SEXANA N? DE CASOS H
1 5 3.3
2 4 2,6
3 5 3.3
4 1 .6
7 1 .6
NO LO HACEN 5 3,3
NO CONTESTARON 134 89.3

FANTASTAS EN LA MASTURBACION

(PREGUNTA N§ 24)

N' DE CAS0S z
SI 9 6
NO 57 38
NO - CONTESTARON B4 | 56

PREFERENCIA DE LA MASTURBACION A LAS RELACIONES SEXUALES

(PREGUNTA N? 25)

N2 DE CASOS 7
st 7 4,6
NO 96 64.0
NO CONTESTARON 47 31.3
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ATRACCION HOMOSEXUAL

(PREGUNTA NS 26)

N2 DE CASOS %
sI 7 4.6
NO 113 75,3
NO CONTESTARON 30 20,0

TUVIERON RELACTIONES ZQMCSTNUALES

(PREGUNTS %1 27)
N7 DE CASOS 1
S1 4 2.6
NO 91 69,6
NO CONTESTARON 55 36,6

TIENEN RELACLONIS HE

(PREGUNTA N2 23}

N? DE CASO0S 5
st 2 1.3
o) 109 72,6
NO CONTESTARON 39 26,0
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PREFIEREN RELACIONES HOMOSEXUALES A HETEROSEXUALES

- (PREGUNTA K% 29)

NO' CONTESTARON 15

NS DE CASOS Z
sL 9 6
NO 95 63.3
HO CONTESTARON 46 30.6
FUE PLACENTERA SU PRIMERA EXPERIENCIA HOMGSEXUAL
(PREGUNTA N9 30)
N° DE CASOS 1
sI 7 46
Ho 63 42,9
NO CONTESTARON 80 53.3
COMUNICACION SEXUAL CON' LA PARTJA
(PREGUNTA X! 31)
STEMPRE 16 2w
]
HABLTUALMENTE " 5.0
)
ALGUNAS VECES 65 B
k)
EN RARAS OCACIONES 13 8.4 i
NUNCA ‘12 8.0 |
10.0
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REACCION ANTE LA NEGATIVA DE 1A PAREJA DE REALIZAR EL ACTO SEX,
(PREGUNTA NS 32)

- Ne DE CAS0S T %
T4
CON FURTA } 12 8.0
*CON TRISTESA 36 24.0
CON FRUSTRACION 10 6.6
CON DECEPCION 2% 16.0
_ CON INDIFERENCIA 24 16.0
NG CONTESTaRON 50
33.3
RAZONES ‘POR LAS QUE REALIZAN EL ACTO SEXUAL
! (PREGUNTA NO 33}
! NT DE CAS0S %
i
I -
1T ANOR 176 84,00
§ DESEO 43 28,6
i{ OBLIGACION 13 8.6
11 NO ..CONTESTARON & 5.3
i
) : FRECUENCIA DE REL, SEX.
(PREGUNTA N9 34)
VECES POR SEMANA N° DE CASOS % =
) 5 33
1 30 20.0
2 26 17,1
3 3t 20.6
4 11 7.3
5 ' 2 1.3
6 3 2.0
3 2 1.3
21 1 .6
NO' CONTESTARON 19 26,0
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FRECUENGIA DE RELACIONES SEXUALES QUE

(PREGUNTA KP 35)

DESEAN

N DE CASOS

MAYOR FRECUENCIA 27 18,3
MENOR FRECUENCIA 5 3.3
IGUAL FRECUENCIA 51 34.0
HO COMTESTARON 67 44,6
DIFICULTAD DE LA PAREJA PARA MANTENER ERECCION,
(PREGUNTA N9 30)
NS DE CASOS %
SIEMPRE 3 2,0
HABITUALMENTE 3 2.0
ALGUNAS VECES 9 6.0
EN RARAS OCACIONES 16 10.6
NUNCA 102 68.0
NO CONTESTARON 17 11.3
DISPAREUNIA
(PREGUNTA NS 37)
N% DE CASOS 3
SIEMPRE 3 2.0
HABITUALMENIE 9 6.0
ALGUNAS VECES 47 31.3
EN RARAS OCACIONES 36 24.0
NUNCA 44 29.3
NO CONTESTARON 36 7.3
DISPAREUNIA ACTUAL
(PREGUNTA N? 38)
N: DE CASOS 7
ST 22 14.3
NO 112 74.6
NO CONTESTARON 16 10.6
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FALTA DE LUBRICACION VAGINAL

( PREGUNTA K2 39}

2 DE CASOS 3
SIEMPRE 7 I
HARTTUALMENTE 1 .6
ALGUNAS VECES 28 1.6
EN RARAS OCACIOHES 30 26.0
NUNCA 51 34,0
NO CONTESTARON 53 21,0
HAN EXPERIMENTADO ORGAS!0S
(PRECUNTA K2 40)
H° OE CAS05 T
5T 105 0
™ 26 13
NO CONTESTARON 19 26
JAY ORGASMOS EN SUS RELACIONES
(PRECUNTA K2 41)
N2 DE CAS0S 7
SIENPRE 40 6.6
" HABLTUALMENTE 2 15.0
ALGUNAS VECES 20 13.3
EN RARAS OCACIONES 18 12,0
NUNCA 20 6.0
NO CONTESTARON 28 15,6
SENSACIONES CORPORALES OUE ACOMPASAY
(PREGUNTA %3 42)
INTENSO0 ORMIGEQ 18 12
COSQUILLED 27 18
NO PODER HABLAR 16 1.6
OLEADAS 10 6.6
NADA 6 5
TAZ 14 0.3
ANSIA DE ESTALLAR 18 12
LIBERACION DE LA TENSION 18 12
LATIDOS 18 12
CONTRACCIONES' VAGINALES 27 18
RELAJACION 38 3.3
ACTIVIDAD 6 4
LIBERTAD 4 2.6
NO CONTESTARON 50 26.6
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OTROS MEDIOS PARA ALCANZAR EL ORGASMO
» (PRECUNTA N° 43)

N% DE CASOS %
RELACIONES HOMOSEXUALES 8 5.3
RELAGIONES EXTRAPAREJ 20 13.3
CUNILINGUS : 27 18
HASTURBACION 29 19,3
VIBRADORES 2 1.3
NO CONTESTARON 86 57.3

PREFIEREN ESTAS ACTIVIDADES AL COLTO
(PREGUNTA HY 44)

N? DE CASOS

b

SIEMPRE 3 2.0
HABITUALMENTE 1 .6
ALGUNAS VECES 24 16.0
EN RARAS QCABIONES 17 11,3
NUNCA 5t 34.0

NO CONTESTARON 54 36.0

FRECUENCIA DE ORGASHOS POR CADA 10 COITOS
(PREGUNTA ¥% 45)

N? DE ORGASMOS NT DE CAS0S 4
10 33 22
9 4 2.6
8 10 6.6
7 5 3.3
6 3 2
5 8 5.3
4 1 .6
3 7 4.6
2 7 4.6
1 2 1.3
0 9 6

NO CONTESTARGH 61 . 40.6
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FRECUENCIA PREFERIDA

(PREGUNTA N? 46) “E"fm T"‘;’i? ] M’RE
N7 DE Casos ot —BE 1 BIBLIOTECA

MAYOR FREC, 57 38
MENOR FREC. 13 8.6
NO CONTESTARON 80 53.3
| !
ESTADO DE ANTMO AL FINALIZAR EL C2I70
(PREGUNTA W3 47)
NS DE CASOS %
TRISTE 3 2
FURIOSA 9 6
FRUSTRADA 8 5.3
DECEPCIONADA 10 6.5
ENDIFERENTE 8 5.3
FELIZ 28 5.4
NO CONTESTARON 24 6.3
!

COMUNICACLON SENUAL COW L4 PARIJA
(PREGUNTA NP 48)

HY DE CASQS b

SIEMPRE 44

HABITUALMENTE 13

ALGUNAS VECES 44 T

EN RARAS OCACIONES 6 .

NUNCA 17 1 ﬁ
NO GNTESTARON 26 :

COMPORTAMIENTO DE LA PARZIA 772 DISMINUYE Zi DLSID
(PREGUNTA N° 49)

SEXUAL.

NS DE CASOS . 1
ALIENTO 6 .
WABITOS RIGLENICOS 4 6 l

4

PALABRAS OBSERAS . 2 |
TRATO €O N UD. 3 2.8
HINGUNO 2 5.3 :
NO CONTESTARON 8.




<

COMUNICACION A LA PAREJA DE LOS FACTORES QUE DISMINUYEN EL DESEO SEXUAL.
(PREGUNTA NP 50)

NS DE CASOS %
81 ' 49 32,6
%0 14 2.6
NO CONTESTARON 67 44,6

REPERCUCION DEL FACTOR ECONOMICO EN EL DESEO SEXVAL.
(PREGUNTA NT 51

N? DE CASOS %
129 18 12
NO 100 66.6
NO CONTESTARON 32 213

BUSCA LA MUJER LA SATISFACCION SEXUAL DE SU PAREJA.
(PREGUNTA NT 52)

17 DE CASOS x
SIEMPRE 76 50,6
HABITUALMENTE 13 8.6
ALGUNAS VECES 21 14
EN RARAS OCACLONES 5 3.3
NUNCA 5 3.3
NO CONTESTAROM 25 16.6

BUSCA EL HOMBRE LA SATISFACCION SEXUAL DE SU PAREJA.
(PREGUNTA HT 53)

NP DE CASOS H
SIENPRE 61 54
HABITUALMENTE 10 6.6
ALGUNAS VECES 21 14
EN RARAS QCACIONES 9 6
NUNCA 5 3.3
NO CONTESTARON 24 16
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OTRAS FORMAS DE PLACER HACIA LA PAREJA
(PREGUNTA N% 54)

N? DE CASOS b4
FELATIO 43 28.6
MASTURBACION 22 14,6 !
NINGUNA 8.6
NO CONTESTARON 72 48

PERIODO DE RESOLUCION DE 14 MUJER

(PREGUNTA K% 55)

N? DE CAS0S 1
SIEMPRE 80 53.3
HABLTUALMENTE 15 10
ALGUNAS VECES 16 10,4
EN RARAS OCACIONES 5 3.3
HUNCA 2 1.3
NO CONTESTARON 32 21,3

INFIDELIDAD MASCULINA.

(PREGUNTA K% 36)

N? DE CASQS 5
34 41 27.3
NO 75 50
NO CONTESTARON 34 22,4

REACCION FEHMENIBA AWIZ L4 INFIDELIDAD

(PREGUNTA W% 37)

NS DE CASOS %
CON TRISTEZA 14 9.3
CON FRUSTRACION 11 7.3
CON FURTA 5 1.3
CON DECEPCION 13 8.6
CON INDIFERENCIA 17 11.3
NO CONTESTARON 80 53,3
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RELAGIONES EXTHRAPAREJA  (MUJERES)
(PREGUNTA N° 58)

N? DE CASOS %
§I 17 11.3
NO . 98 65.3
NO CONTESTARON 35 23.3

RELACIONES EXTRAPAREJA ACTUALES (MUJERES)
(PREGUNTA MZ S59)

NT DE CAS0S b4
SL L5 10
NO 93 62
NO CONTESTARON 42 28

PREGUNTAS QUE FORMULARON LAS ENCUESTADAS  (PREGUNTA N2 H0 )
--JPORQUE SIENTO MOLESTIAS AL TENER RELACIONES?

~~{PORQUE AL HOMBRE LE E8 MAS FACIL ALCANZAR CL ORGASNG?

~-4PORQUE CAST TODOS LOS HOMBRES TIENEN RELACIONES EXTRAMARITALES?
--JPORQUE- NO SIENTO LO MISHO CON OTRAS PERSONAS QUE CON MI PAREJA?
~={PORQUE TOMANDO ANFETAMINAS SE EXITAN MAS LAS PERSONAS?

=-}C0M0 PUEDO GOZAR EL ORGASO PLENAMENTE EN CADA RELACION?

OTRAS MUJERES SUGLRIERON QUE ESTE TIPO DE ENCUESTAS SE EFECTUEN MAS A MENUDO,
PUBLICANDO LOS RESULTADOS.

SE RECIBIERON HUCHAS FELLCITACIONES TAMBTE' POR VARTE DE ALGUNAS ENCUESTADAS.
OTRAS TANTAS SOLICITARON PLATICAS DE ORLENTACION.
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TABLA COMPARATIVA ENTRE LAS PACLENTES QUE RECLRIFRCH ORIENTACION SOBRE SEXOLOGIA Y LAS
FRECUENCTIAS DE ORGASMOS POR CADA 10 COTTOS.

INF. SEX. NV DE CAS0S ORGASMOS: 10-8 7-5 4-0 NO CONTESTARON
S1 99 33 i1 9 46
Ho b6 10 3 19 12

NO CONTESTARON 5 4 0 1] 1

TABLA COMPARATLVA DE PACIENTES QUE DESEAN ALGUM COMPORTAMIENTO QUE NO TLES ES BRINDADG
EN SU ACTUAL RELACION Y LAS FRECUENCIAS DE ORGASHMOS POR CADA 10 COLTOS,

COMPORTAMIENTO N? DE CASOS QORGASHOS: 10-8 7-5 4-0 NO CONTESTARON
SEA COMPRENSIVO 74 26 7 8 53
SEA AMABLE 12 10 t 1 Q
DEJE DE TOMAR ALCONOL 24 9 2 7 [
SEA CARIAOS0 16 5 A 3 4
DEJE DE FUMAR it q 1 ] 0
HO CONTESTARON h2 - 1] 1 4 27
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TABLA COMPARATIVA DE PACIENTES QUE COMUNICAN A SUf DAREJA SU DESEO DE TERER RELACTONES SEXUALES
Y LAS FRECUENCIAS DE QROASHOS POR CADA 10 COYTOS.

COHUNICACION N2 DE CASOS ORGASHOS ! 10-8 7~5 4=0 NO CONTESTARON
SIEMPRE 36 2 5 5 [
HABITUALMENTE 8 1 2 3 2
ALGUNAS VECES 65 12 9 3 41
EN RARAS OCACIONES 13 1 0 6 6
NUNCA 12 1 0 ? 4
NO CONTESTARON 15 11 16 2 2

TABLA COMPARATIVA DR PACILNTES ENIRE 1A PRECUENCTA DE COITOS Y LAS FRECUENCIAS DE ORGASHMOS POR

CADA 10 COTTOS. (BESEADOS)
F1eC, DESRADA 2 0% CASOS ORGASHNS : 10-8 75 40 NO. CONTESTARON
SAYOR FRECUENCIA a7 10 2 5 T
HEHOR FRECURRCIA 4 3 0 2 0
1GUAL FREGUENCIA 5 ' 2) 5 5 18
HO CONTESTARON i 17 Y 14 27

A =0




TABLA COMPARATIVA DE PACIENTES QUi HAN ALCANZADO EL ORCASMO. POR OTROS HMEDIOS Y LA FRECUENCIA DE ORGASHOS
POR CADA 10 COITOS.

MEDIOS Y DB CASOS ORGASHOS: to-8 1-5 40 RO CONTESTARON .
REL HOMOSEX. R 2 3 G 3
REL, EXTRAPARDIA 20 6 7 5 2
CUNILINGUS 27 23 3 1 0
MASTURBACION 29 15 2 7 5
VIBRADORES 2 1] 1 1 0
N0 CONTESTARON il i1 Q0 12 63

TABLA COMPARATIVA DE PACIENTES QUE LOS HABLTOS O COMPORTAMIENTO DE LA PAREJSA DISMINUYEN Rl DESEO SEXUAL,
COMPARADA CON LA FRECUENCIA DE ORGASMOS POR CADA 10 COITOS,

CAUSA By DE CAS0S ORGASMOS: pL 7-5 4~0 KRG CONTESTARON
ALIENTO 6 2 1 3 0
HABITOS HIGIENICOS 4 1 1 1 1
PALABRAS OBSENAS b 0 2 2 ]
TRATO CON UD. ¥ 15 7 4 11
NINGUNO 29 17 3 7 2

12 2 9 47

NG CONTESTARON 0
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TABLA COMPARATIVA DE PACIENTES ENTRE LA REACCION ANTE LA INFIDELIDAD Y LAS FRECUENCIAS DE ORGASMOS
POR CADA 10 €COITOS

REACCLION N? DE CASOS ORGASMOS ¢ 10-8 1-5 4-Q NO CONTESTARON
CON TRISTEZA 14 3 5 0 6
CON FRUSTRACION il 1 1 2 7
COR FURIA 5 1 0 1 3
CON DECEPCION 13 4 6 a 2
CON INDIFERENCIA 17 2 3 1 i1
36 1 22 21

NO CONTESTARON 80

TABLA COMPARATIVA DE PACIENTES ENTRE LAS QUE MANIFESTARON INPIDELIDAD Y YAS FRECUERCIAS DE ORGASHOS
POR CADA 10 COITODS.

INFLDELIDAD N2 DE CASOS ORGASMOS 10-8 7-5 4=0 NO CONTESTARON
st 17 4 2 1 10 .
NO 28 38 6§ 9 45

NO CONTESTARON 35 5 8 16 6
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CONCLUSILOUNES
~Aunque todos log cuestionarios fu.cron resucltos, ninguno ninguno fué respon-
dido en el 100%, como podemos constatar en los resultados.
-El 30.6 de los casos no ha recibido informacidr sexologica y solo el 30% la
han recibido de médicos, lo que nes da una idez lel conociniento sobre el --
particular que tiene nuestra poblacidn encuestads.
~E1 39.9% de las participantes, eligid a su pareja por razones que pueden —-
conllevar al desinterés de la relacidn y/o a buscar otra(s) relaciones cuando
esta razdn ya no existe, como sucedid en el 13,317 de los casos.
-B1 81.6% de las mujeres desean cambios en los Lidites y cozportaziento de -
sug parejas.
~Las ausencias periodicas de las parejas repercuzen:
DESFAVORABLEMENTE en la relacidn de las mismas, 251 lo afirmd el 33,3%
~El 5.3% de las mujeres ya no encucntran atractivs sexvalmente a sus parsjas
y-el 47 no se slente atractiva sexualmente,

-La comunicacidn del deseo sexual no lo manifi

CA el =--

an verbalmente
8,0% de las mujeres, ALGUNAS VECES el 43,37, o} I,6% solo en RARAS OCACIONIS

1 o que nos da en suma que el 59.9% de los casos 23 se comunican

te con su pareja,

-Solo el 32% inicid su vida sexual antes de alc

10.2% se masturbd antes de alcanzar la mayoria Z:

~E1 33,37 roveld nunea haber practicado la masturbacidn, el 507 se negl & -~
contestar sobre el particular.

~El 10,6% reficre masturbarse con frecuencia variable actualmente,

~El 4.6% profierc masturbarse a tener relaciones sexuales,

~El 6% de los cnsos prefieren relaciones hemosexuales.

~Las mujeres o las que les es nepada la relacidn sex1al en el mozento soli--

citade, reaccionan con manifestaciones conductvales negaz s,



-EL 8.6% de las mujeres realizan el coitg por obligacidn.

-E1 18,3% desean mayor frecuencia de coitos

-En el 4% de los casos existe incompetensia &rectil.

-En el 14,3% de los cases se encontré disparcunia y 5,2% manifestaron falta de
lubricacidn vaginal cuando esta se presentaba,

~ 17,3% de las mujeres se declararon Anorgiismicas.

-El 38% no se encuentran satisfechas con la cantidad de orgasmos que tienen.
-8olo el 22% alcanzd el orgasmo en el 100% de las relaciones.

-Otro parimetro importante de andlisis de la Insntisfncéiﬁn Sexual es el es-
tado de dnimo de las mujeres al concluir el coito, solo el 18,6% manifesta-—
ron felicidad,

~El 15,37 de las mujeres no se comunican con su pareja durante el coito.
=Solo el 192,37 dijeron no tewner causa (por parte de la pareja) que influye
en la disminucifn del desco sexual,

~EL 22,6% le ha comunicado a su parcja los factores que disminuyen su desco.
-El 22,6% manifestaron que su parcja les es infiel, el 11,3% manifestd indi-
ferencia ante tal actitud de la pareja.

-El 11,3% de 1las mujeres han tenido relaciones extrapareja, el 10% las tie--
nen actualmente.

Con el aniilisis de los resultados arriba mencionados, podemos concluir que =
5i existe Insatisfaccifn sexual en las mujeres encuestadas, las tablas conpa
rativas revelaron lo siguiente:

-Las mujeres que recibieron informacidn sexologica alcanzaron un mayor nfmera
orgasmos. en comparacidn con las que no recibieron . (Ver pag. 42-A)

~La frecucncla de orpasmos se vid disminuida cn aquellas pacientes que dese-
an cambios en el comportamiento de su pareja. (pag. 42-A)

-La frecuencia de orgasmos:

es AYOR en las mujeres que comunican a su pareja su Jeseo de tener relacidn

sexual,
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~Las pacientes que desecan mayor frecuencia de coitos tienen bajo indice de

orgasmos en sus relaciones. (Ver pag. 42-B)

~El cunilingus prop;rciona mavor cantidad de orgaszos que cualquier otro cedio
aparte del coito. (pag. 42-C)

-El aliento, los hdbitos higienicos y otros factoras obstaculizan 1a consecus-
cifn del orgasmt;. (pag, 42-C)

~La infidelidad masculina obstaculiza la obtencidn de orgasmos, (pag. 42-D)
~La infidelidad femenina tambien obstaculiza la ohtencifn de orgasmos con la
pareja. (pags. 42-D)

— LA VALORACION DI LA SATISFACCION SENUAL POR QRZ4MOS ALCANZADOS ES LA SIG.:
SATISFACTORIA  31.3%

REGULARMENTE, SATISFACTORIA 10.67%

INSATISFACTORIA 17,3%
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RECOMENDACIONES

Es imperiosa la necesiddd de brindar a nuestra poblacidn una sdecuada
orientacidn sexual, ya que salta a la vista las repercusiones que la
falta de la misma tiene sobre nuestra gente.

Serd conveniente tambiZn que cada paciente que consulte con nosotros
come médicos, sea objeto de una exploracidn minima de la sexualidad -
lo cual ayudard para detectar nuevos casos.

Asi tambien los casos detectados deberdn ser objete de estudios minu~
ciosos con el fin de detectar el diagndstico preciso.

Canalizar a e¢specialistas en la materia los casos que nuestros conoci
mientos y preparacidn no nos permitan resolver.

Solo asi podremos brindar a nucstros pacientes el completo bienestar
fisico, mental y sexual que deben tener todos los habitantes de este

planeta.



COMENTARIOS DEL A"ToR

Estamos concientes que falta muche por i

stizar al respecto de sexolegia,

con el presente estudio solo hemos logr ascmarnos al intrincado mundo de
la investigaeidn en esta materia,

Los datos obtenidos con el presente cstudis, guzrdan una riqueza invalora--
ble de informacidn, ojald podamos continuar sacandole provecho a la cisma ~
Asi tambien esperamos que nuestro objetive fundamental que fué el de sep--
tar las bases para posteriores estudios, se wza sristalizado muy pronte.

La experiencia vivida en el tiempo que curd cl estudio es incomparable, did

gusto ver el inter@s con que participarsn las encuestadas.

Descamos fervientemente haber podide avular 2 1as que as1 1o solicitavon.

A todas ellas nuestra felicitacidn por &l empefio y valer para contestar --

los cuestionarios y nuestro mis profunic agraieciniente.

JOSE MERARDO GARCIA GARCIA
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