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I. INTRODUCCION 

Desde su infancia el mexicano tiene que enfrentarse con -
una vida bien característica; muy cero5no a su madre en los 
primeros años de su vida, cercanía tierna y cálida, que hace 
que el niño le acompañe en todas sus labores, es su carga ha
bitual ya sea en le espalda o el el regazo, en el mercado y -
en la faena doméstica¡ la alimentación del niño carece de ho
rario, vive en un mundo en el cual sus demandas se satisfacen 
en el momento mismo en que los solicita, junto a él está un -
pecho pronto a calmarlo, Cuando su movimientos se hace más ª! 
plios pasa del reboso de la madre a la improvisada cune, Su -
cercanía con la madre, relación ~nica se ve interrumpida cua~ 
do.le madre tiene que trabajar fuera de au hogar y una vez -
perdida la protección que daba, el niño se encuentra totalme~ 
te desolado y a campo abierto contra todas las inclemencias -
del exterior, circunstancia crucial que seguramente le condi
cionará desajustes en ~tapas posteriores, 

Tal situaci6n que observe con frecuencia en mi rotaci6n -~ 
por la UMF # 33,· me motiv6 a realizar el presente trabajo. l~ 
mitando el estudio a la fase de expansi6n, por considerarla -
de gran importancia en la relaci6n medre-hijo. 



II. OBJETIVO GENERAL: 
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Que el Médico Familiar tome en -
cuenta las alteraciones en las -
Funciones Básicas Familiares, en 
la Fase de expansi6n 1 que ocasio
na una madre que trabaja fuera de 
su hogar, por cumplimiento inade
cuado de su Rol. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: · a) Identificar como repercute en
las Funciones Básicas Familiares 
en la Fase de expansi6n 1 el cum-
plimiento inadecuado del Rol Ka-
terno. 
b) Identificar la causa o motiva
ci6n que origina que la madre te~ 
ga que trabajar fuera de su bogar, 
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III. ANTECEDENTES CIENTIFICOS 

. Se han hechos númerosos estudios acerca de la madre que -
trabaja y sus repercusiones sobre la interacci6n madre-hijo -
(1,2); ya que en los últimos 30 años, se ha desarrollado un -
cambio dramático en la participaci6n de la mujer como fuerza 
de trabajo. La mayoría de estos estudios, se han realizado en 
EUA, haciendo notar que la incidencia es mayor entre mujeres 
de 20 a 30 años y especialmente, en madres con hijos menores 
de 6 años, calculando qu e son un 37 % de estas. (3.4.5) 

Con el inicio de la Industrializsci6n el Rol de la mujer -
en la sociedad se ha incrementado, apareciendo con frecuencia 
la esposa igualitaria en la clase media. (4,6) Siendo la nec! 
sidades sociecon6micas principalmente, las que han propiciado 
este cambio, aunque también, se observan ciertos aspectos que 
influyen en la decisi6n para que la mujer trabaje, como son:
el número de hijos en total, la edad de éstos y el espacia -
miento que existe entre ellos, o bien la motivaci6n originada 
por su nivel educacional, por satisfacci6n personal o por me
jorar su Eststus.(5) 

El número creciente de madres que son el soporte de la fa
milia, así como el deseo de muchas mujeres de combinar una -
profesi6n con la maternidad o bien, aquellas mujeres que aie~ 

ten que su presencia en el hogar empieza a perder significado 
Y. satisfacci6n; (6, 7) es lo que he. propiciado que con urgen-
ciase realicen.estudios sobre el Rol Materno. Los cambios en 
los Roles Tradicionales Familiares y los efectos del empleo -
materno sobre los hijos, pri.ncipalmente sobre la interacci6n 
madre-hijo condicionan disfunci6n familiar con frficuencia;(7, 
8) ya que con el empleo materno se afectan seriamente las -
vías de comunicaci6n. ·(9) 

En muchos eRtudios del Rol Materno se menciona la impol'ta!! 
cia de la calidad y la estabilidad de las relaciones familia-
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res, y los efectos del empleo materno sobre el desarrollo in
fantil y las actitudes negativas que ocurren con los cambios 

·de los roles familiares tradicionales, principalmente del Rol 
Materno,(1,6) Alterándose las Funciones Básicas Familiares, -
ya que la madre es considerada como el educador primario de -
la familia.(4,10,11) 

Corresponde también a la madre la responsabilidad de soci! 
lizar a sus hijos en la Fase de Expansi6n, del ciclo vital f! 
miliar, fase en la que se lleva a cabo la mayor actividad de
la práctica médica,(11) 

El desarrollo favorable en etapa temprana del vínculo Ma-
dre-Hijo es considerado un factor importante, por algunos in
vestigadores, pero otros escépticos tienen dudas acerca de la 
válidez científica de esta observaci6n. La relación Uadre-Hi
~o puede alterarse por circunstancias que ocurren en el perí2 
do de recién nacido, medre e hijo estan óptimamente prepara-
dos para esa serie de interacciones recíprocas; este contacto 
temprano favorece la conducta afectiva madre-hijo, así como -
su cuidado y posterior desarrollo,(12,13) 

Por último, se ha visto que el Rol de madre tradicional ba 
sido desplazado por el Rol de esposa colaboradora; observand2 
se que esta dualidad de roles, altera significativamente las 
relaciones en el núcleo familiar, condicionando disfunci6n -
que incluso puede ocasionar la desintegración familiar,(6,14) 
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LA FAMILIA 

DEFINICION DE FAMILIA 
Aunque el término familia se ha definido de distintas for

mas, el grupo formado por marido, mujer e hijos sigue siendo 
la unidad básica en la cultura de Occidente, conservando aún 
la responsabilidad de proveer de miembros nuevos a la socie
dad, socializarlos y otorgarles apoyo emocional y fisico. 
Por otra parte la familia es la institución básica de la 
gran mayoría de las sociedades humanas, representando el fun
dsme-ito 16gico de todo desarrollo cultural, Aún cuando la fot 
ma de la familia varia en las diversas sociedades, toda soci! 
dad mantiene algún sistemb típico constante, es por esto, que 
cada forma particular de familia se tiene como un valor prim!!_ 
rio dentro de la sociedad. 

Si ~ntendemoa a la familia como una asociaci6n que se ca-
racteriza por une relaci6n sexual lo suficientemente precies 
y duradera para facilitar la procreaci6n y crianza de los hi
jos, encontramos que el grupo familiar gira en torno de ·1a l! 
gitimaci6n de la vide sexual entre los padres y de la forma-
ci6n y cuidado de los hijos. Este concepto no establece dife
rencia en cuanto a como sea definida la familia o como esté -
constituida, siempre y cuRndo l~s individuos estén involucra
dos emocionalmente entre elles y en estrecha proximidad geo-
grHica. 

CLASIFICACION DE LA FAMILIA 
Para loa estudios de la familia, desde el.punto de vista -

social se ha encontrado útil la siguiente clasificeci6n: 

EN BASE A SU DESARROLLO 
MODERNA 
TRADICIONAL 
ARCAICA O PR11AITIVA 

Proporci6n aproximede en nuestro medio: Moderna 30 %; Tredi -
cional 60 %; Arcáica o primitiva 10 %. 



EN BASE A SU DEMOGRAFIA 

URBANA 
RURAL 
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Proporci6n aproximada en nuestro medio: Urbana 40%; Rural 60% 
EN BASE A SU INTEGRACION 

INTEGRADA 
SEMI-INTEGRADA 
DESINTEGRADA 

Integrada: en la cual los cónyuges viven.y cumplen.sus funci2 
nea. Semi-integrada: en is.cual los c6nyuges viven juntos pero 
no cumplen adecuadamente sus funciones. Desintegrada: es aque
lla en la cual falta alguno de los cónyuges, por muerte, divo~ 
cio, separaci6n o abandono. 

DESDE EL PUNTO DE VISTA TIPOLOGICO 

CAMPESINA 
OBRERA 
PROFESIONAL 

Esta caracteristica est& dada según la ocupaci6n de uno o am
bos c6nyuges. 

EN BASE A SU COMPOSICION O ESTRUCTURA 

NUCLEAR 
EXTENSA 
EXTENSA COMPUESTA 

Nuclear: Padre e hijos. Extensa: Padres, hijos, abuelos, etc. 
Extensa compuesta: Padree, hijos, abuelos, compadres, amigos. 

VARIACIONES DE LOS TIPOS DE FAMILIA 
EN LAS SOCIEDADES OCCIDENTALES 

PAREJA SIN HIJOS 
PADRE O MADRE SOLTEROS 

Usualmente madre soltera, en la que el matrimonio no es dese! 
do o dificil de realizar, 
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FURCIORIS DE LA FAllILIA 

Los problemas de ajuste que tienen las familias est~n rel! 
cionedoe con su cepecided para llenar las Funciones· Básicas -
que le sociedad espera de ellas. 

FUNCIONES ESENCIALES DE LA FAMILIA 

I, SOCIALIZACION 
II. CUIDADO 
III. AFEC'l'O 
IV, REPRODUCCION 
V. IS'l'ATUS Y NIVEL SOCIOECONOMICO 

Es de suma importancia determinar si le familia cumple con -
estas funciones, y sobre todo los mecanismos que utiliza para 
efectuarlos. 

Í. SOCIALIZACION 
La tarea primordial de la familia es transformar en un tie! 

po determinado, a un niño totalmente dependiente de sus padres. 
en un individuo aut6nomo con plena independencia para desarr2 
llarse en la sociedad. Es importante aclarar que precisamente 
dentro de la funci6n de socializaci6n, la femilie se perfila 
como una instituci6n ideol6gica del estado (según los concep
tos de la eminente psic6loga Leda Datz) con la misma fuerza -

·e importancia que pudiera tener le iglesia, el sistema esco-
lar, etc,, ya que la familia es el vínculo entre el individuo 
y la sociedad, por lo que cada tipo de familia responde a la 
sociedad y por ende al sistema econ6mico en que está inmersa. 

Los estudiosos de la familia han colocado a la madre como 
el educador primario de la familia, con le responsabilidad de 
socializar a sus hijos en la et~pa lactante y pre-escolar, --

. constituyéndose el padre como un soporte a sus acciones por -
lo menos en estas etapas primarias, ye que posteriormente la 
responsabilidad de socializar a los nuevos miembros de la fa
milia es compartido por los profesores, padres, clubes, etc, 

'· "• ~··~"""·· ·•· .~.,; , ... -' 
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II. CUIDADO 
Este funci6n significa para la vida.familiar el resolver de 

la manera más adecuada las necesidades de alimentaci6n, vesti
do, seguridad física, acceso a los sistemas de salud, etc. en 
cada uno de eua miembros, Para Conn y otros investigadores se 
encuentra una .. relaci6n directamente proporcional entre. larga-
vida/estándares de salud satisfactorios y el nivel eocioecon6-
mico familiar. En este sentido es importante aclarar que en -
ledicfoa no existen leyes, más aWi en la lledicina Fal!ilier¡ P!' 
ro resulta obvio que a mayor disponibilidad de recursos, tener 
un índice mayor de salud en la familia ea una me~a más fácil -
de lograr. 

III. AFEC!l.'O 
· SegWi.los académicos de la lengua el affectua de los roma-

nos, se refería a· quien estaba destinado a ejercer (únciones o 
prestar servicios en alguna dependencia. En cuanto a la inst1-
tuoi6n familiar referido a proporcionar: ánimo, amor y cariño. 

Al observar críticamente a la familia desde un enfoque de -
sistemas, se concluye que cada uno de los subsistemas que la -
componen como son el: 

-conyugal 
-paternal 
-filial, etc. 

se encuentran estrechamente relacionados por la necesidad de -
cubrir sus necesidades afectivas, proporcionando asíi la reco! 
pensa básica de la vida familiar. Visto así las necesidades a
fectivas de los padres cobren ls misma importancia que las ne
cesidades afectivas de los hijos . 

IV. REPRODUCCION 
Hist6ricamente el matrimonio como une instituci6p legal, sa

cramento de la iglesia, etc., nace para regular dos factores -
fundamentales dentro.de la familia y por lo tanto dentro de la 
sociedad: 
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- el ambiente.sexual 
- la reproducción 
al parecer a travéz de loe siglos ha mostrado sus bondades, -
ya que cumple con una fu.nci6n esencial de la familia: Proveer 
de nuevos miembros a la sociedad, 

V. ESTATUS Y NIVEL SOCIOECONOMICO 
La palabra status se deriva de la locuci6n latina statuquo 

que en castellano se emplea como sustantivo en la diplomacia, 
para describir el estado de cosas anterior o posterior a la -
guerra, de ahí el statuquo ante bellum y el statuquo post be
llum, Para nosotros resulta más correcto hablar de nivel so -
cioeconómico que de estatus socioecon6mico, 

Aceptando el concepto din~mico de la familia como institu
ci6n mediadora entre el individuo y la sociedad, entenderemos 
claramente como el conferir a u.n miembro de la familia tal o 
cual nivel socioecon6mico equivale a transferirle derechos y 
tradiciones, esta conducta familiar se ejemplifica claramente· 
en la expectancia al nacimiento del primer hijo, los mayores 
recursos de la familia son invertidos en el primer nacimiento 
más aún cuando se trata de u.n hijo varón, es aquí donde se en 
cuentra resp 1lesta al concepto de agnaci6n, el cual arranca -
desde los orígenes de la familia en que la responsabilidad f~ 
miliar se transmitía y prolongaba en los varones, pues la mujer 
más que como principio, se consideraba como fin de la femilis, 



CICLO VITAL DE LA FAMILIA 

Los problemas de la familia cambian, y consecuentemente 
las prioridades en las funciones de la familia varían de a 
cuerdo a la las etapas por las que pase en su ciclo vital. 

FASES EN EL CICLO DE VIDA DE UNA FAMILIA 

FASE DE MATRIMONIO 
FASE DE EXPANSION 
FASE DE DISPERSION 
FASE' DE INDEPENDENCIA 
FASE DE RETIRO Y MUERTE 

FASE DE llATRIMONIO 
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Primer componente del ciclo vital de la familia', la cual -
e.mpieza propiamente con el matrimonio y termina con la llega
da del primer vástago al hogar .. 

FASE DE EXPANSION 

Comienza con la llegada del primer hijo a la familia y te~ 
mina cuando este hijo ea incorporado a una instituci6n para -
recibir su educación escolar. Como ya se mencion6, correspon
de a la madre, considerada como educador primario de la fami
lia, en esta fase, el socializar a sus hijos, para hacer de -
ellos unos seres autonomos, con plena independencia para des! 
rrollarse en la eociedad, El presente trabajo se limita unic! 
mente a esta etapa por considerarla de interes especial por -
lo mencionado con anterioridad. Ademas de que es la etapa en 
que más actividad tiene la Medicina Familiar, 

FASE DE DISPERSION 

Una Yez alcanzado el ajuste a un nuevo miembro, En la fase 
de dispersión se fragua la independencia y autonomía de ese -
miembro, fenómeno que se da solamente si la pareja ha logrado 
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realizar una adecuada socializaci6n, para que él, por si mis
•o e•piece a cubrir sus necesidades de una manera eatiefacto
ria. 

FASE DE IRDEPENDENCIA 

· Resulta difícil ejemplificar cronol6gicamente el lapso o
currido desde la feee de matrimonio haste la fase de indepen
dencia, porque cada familia ee particular, pero generalmente 
ocurren 20 ó 30 años 1 es ahora cuando la pareja debe apren-~ 
der a vivir nuevamente de manera independiente, los hijos ben 
formado nuevas familias, sin embargo, los lazos de uni6n en--. 
tre padres e hijos no ee rompen, 1 es de procurar que las fu~ 
ciones de afecto, socializeci6n, etc, no se pierdan. 

PASE DI RETIRO Y llUER!l'E 

El entusiasmo que caracterizaba el inicio del ciclo vital -
ta11iliar, contrasta con le incertidumbre que se adv~erte al -
iniciar le fase final del ciclo. Los elementos que agrvan la 
estabilidad familiar en esta etapa son las siguientes: 
- Incapacidad para ¡¡¡borar {sin desempleo) 
- Desempleo 
- Agotamiento de los recursos económicos 
- Las familias de los bijoe casados, en fase de expansi6n, -

sin posibilidades de proporcionar recursos a sus padres. 

ROLES DEL PADRE Y LA MADRE 
EN LA FAMILIA TRADICIONAL 

CORRESPONDE AL PADRE: 
- Ser proveedor de bienes econ6micos y culturales. 
- Fig~rar como patrón de identidad masculina. 
- Servir de cimiento a la estabilidad material y emocional', 
~ Ser educador con el ejemplo 1 la palabra, 
- Figurar como responsable de su núcleo familiar. 
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CORllESPONDE A LA MADRE: 
- Ser administradora del hogar y organizar la vida doméstica._ 
- Figurar como patrón de los Roles femeninos 
- Ser esposa y compañera y figura central de la familia. 
- Ser educadora de le familia y de los hijos. 
- Figurar como jefe de su grupo en las ausencias del esposo, 

Resulta dificil describir los diferentes papeles que la s2 
ciedad urbana de la clase media le va permitiendo tener a la 
mujer, por esta raz6n se ha intentado explicarla en tres mod! 
lidades: 
-- Esposa/madre tradicional. 
- Esposa/compañera, 
- Esposa/igualitaria. 

ESPOSA/MADRE TRADICIONAL 

Este Rol cuenta con une serie de derechos y privilegios r! 
conocidos unánimemente, la dependencia econ6mica con todo lo 
que ello implica, como pensi6n alimenticia en caso de divor-
cio, Le autoridad afectiva reconocida que señale demandar fi
delidad el marido, como principal obligaci6n, y presupone una 
actitud de gratitud y correspondencia emocional. De ella se -
espera le presteci6n de servicios domésticos, unR subordina-
ci6n a los intereses económicos del esposo y une limiteci6n a 
cualquier actividad de tipo socoecon6mico-~ultural dentro del 
ambiente en que se desenvuelva. 

ESPOSA/COMPARERA 

Generalmente este tipo de Rol se da en las clases acomoda
das, y representa un mo~elo al que irracionalmente algunos -~ 
grupos de la clase medie alta tratan de copiar. En este caso 
le esposa trate con su presencie de fortalecer el papel so-
ciel de su marido, debe compartir diversiones con él, y afir
mar le personalidad de éste, siendo objeto de admiración, por 
lo tanto debe conservarse atractiva, ao pene de no poder con-
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ae~var a su marido, .-do,-.que en esta relación el aspecto fía! 
co es alta•ente valorado. "La actitud anterior lleva a un se
glllldO t6raino las relaciones.para con los hijos". 

ISPOBA/IGUALIT.ARIA 

iparece con frecuencia en la clase media siendo las modif! 
ca~ionea aoc~oecon6micas las que han propiciado este papel, -
la esposa dedica una importante parte de su tiempo s realizar. 
una. libor re•unerada econ6micamen~e, representando un rengl6n 
'•IO'-jllJlortante dentro de los ingresoa familiares, por lo que 
· ... é~nalderada co•o una iguel en relaci6n con su aarido, tie
ne en •uchas ocasione• la cuenta bancaria compartida, y las -
4ecÍ.aioaes áon co•WieÍI en·aapactos de 'compras y ubicac:i.6n de 
li ca•••' el·trebijo 'dei espil'ao, la selecci6n de la escu~la de 
l,oti Mjoe y· la deciai6n de ten"r hi inR, En síntesis se consi
dera una.iguRldad absoluta· entre marido y esposa manteniendo 
un equilibrio dentro del hogar. 



IV. PLABTBAllIIKTO DBL PROBLEllA; La madre que trabaja tuera -
de su hogar, causa altaraoi6n 
en las Funciones B6sicas Fam! 
liares en la Fase de !xpan -
ai&n, del Ciclo Vital.Famili
ar. Lo más probable es que e! 
to se debe e: 
a) C11111plimiento inadecuado. de 
BU Rol, 



V. HIPOTESIS: Ho El cumplimientQ inadecuado del Rol Materno 
de madres que trabajan fuer~ de su hogar, 
no causa altereci6n en las Funciones Bási
cas Familiares en la Fase de Expensi6n. 

Hl El cumplimiento inadecuado del Rol Materno 
de medres que trabajen fuera de su hogar, 
causa alteraci6n en les Funciones Básicas 
Familiares en la Fase de Expansi6n. 



VI. PROGRAMA DE TRABAJO 

UNIVERSO DE TRABAJO 

a) LIMITES HUMANOS: 

16 

Se tomaron 100 derechohebientee que
cumplian con les siguientes varia -
bles: 
- Madres que trabajan fuera de su --

hogar. 
- Casadas, no separadas, 
- En edad comprendida de 18 a 35 años 
- Con hijos en Fase de Expansi6n, 
- Independientemente de su poaici6n -

socioecon6mica, escolaridad y tipo 
de trabajo, 

b) LIMITES GEOGRAFICOS: Aree de cobertura de le UMF No. 33 -
IMSS Delegaci6n No. 1, Del .Valle de 
México, 

e) LIMITE DE TIEMPO: se realiz6 del 1o, de. Diciembre de -
1983 al 21 de Noviembre de 1984, 

MATERIAL Y METODOS 

a) RECURSOS HUMANOS: Médico Asesor 
M~dico Residente de Medicina Familiar 
Madres de Familia. 

b) RECURSOS MATERIALES: Máquina de escribir, 
Fotocopiadora. 
Encuestas. 
Bolígrafos, lápices, hojee bond, 

c) RECURSOS FINANCIEROS: Lo indispensable para le investiga -
ci6n. 
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il· estudio se. realizó, mediante la aplicsci6n de encuestas 
en forma individual y privada .en la sala de espere de la UMF. 
No. 33·a madres de familia, que ·cumplían con las variables e
nunciadas en el Universo de Trabajo. El objeto de realizar la 
entrevista por medio de.encuestas, fue evitar la transferen -
cia y contratransferencia con la intenci6n de disminuir el -
porcentaje de error. 

Se aplic6 un solo tipo de encuesta, que contenía: 

a) 8 preguntas que valoraron la Socialización (preguntas No.-
5.10,15,20,35,40,45,50) 

b) 8 preguntas que valoraron el Cuidado (preguntas No. 4,9,--
14,24,29,39,44,49) 

c) 8 preguntas que valoraron el Afecto (preguntes No. 3,8,18-
23,28,33,43,48) 

d) 8 .preguntas que valoraron la Reproducci6n (preguntes No. g 
12,17,22,2'7,32,3?,4?) 

e) 8 preguntas que valoraron el !status y la motivación por -
el trabajo (preguntlis No. 6,11,16,21,26131,36,41) 

f) 10 preguntas distractoras (preguntas No. 117,13,19125,30,-
34,38142146). 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES 

1- se aplicaron las encuestas del 1o, de Diciembre de 1983 al 
31 de layo de 1984. 

2- se recolectó la información del 1o. al 29 de Junio de 1984 
3- Se analizaron los resultados obtenidos del 16 de Julio al-

31 de Agosto de 1984. 
4- Se elaboraron gráficas y cuadros del 3 al 28 de Septiembre 

de 1984. 
5- Se elaboraron conclusiones y sugerencias asi como el meca

nografiado de la tésis del 1o. de Octubre al 20 de Noviem
bre de 1')84, 

6- Se entreg6 la tésis para su revisi6n el 21 de Hoviembre de 
1984. Del 3 al 28 de Diciembre se corrigi6 y editó la Té-
sis, 
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CUESTIONARIO 
NUMERO DE HIJOS MENORES DE 6 Altos __ _ 

ESTADO CIVIL. __ _ 
EDAD ___ _ 

1- ¿1e gusta su trabajo? Si( ) No( 
2- Wtiliza algún método anticoncept'ivo? Si( No( 
3- lEa Ud, cariñosa con sus hijos y esposo? Si( ) No( · 
4- ¿Después .de trabajar, el cansancio le impide realizar sus 

labores de ama de casa Si( ) No( ) 
5- lHa notado si alguno de sus hijos es muy tímido? Si( ) 

No( ) 
6- lLa decision de trabajar, fue de común acuerdo? Si( ) 

No( ) 
7- ¿uual considera que es el nd~ero ideal de hijos? 
8- ¿ud. piensa que a los hijos hay que decirles con ~p~ar~a~b~r~a~s-

que se les quiere? Si( ) No( ) 
9- lSus hijos tienen todas sus vacunas? Si( ) 
10-. lSus hijos riñen frecuentemente entre ellos? 

No( ) 
11- ¿piensa que su sueldo es necesario para darle 

una mejor educaci6n escolar? Si( ) No( 
12- ¿su esposo se molesta porque cuando Ud. llega 

lo desea dormir? Si( ) No( ) 

No( 
Si( 

a sus hijos 
) 

cansada, ª.!!. 

13- Wd. quiere a sus hijos'? Si( ) No( ) 
14- lUd, cree que les proporciona una alimentaci6n adecuada a 

sus hijos? Si( ) No( ) 
15- lEnseña a sus hijos los colores o letras? 

No( ) 
1ó- lAporta dinero al gasto familiar? Si( No( 
17- ¿Desea volver a embarazarse? Si( ) No( ) 

Si( 

18- lProporciona apoyo a su esposo, cuando lo necesita? 
Si( ) No( ) 

19- lUd cree que sus hijos son felices? Si( 
20-· lUd, juega con sus hijos? Si( ) No( 

No( 

21- lTrabeja por mejorar su nivel de vida? Si( ) No( ) 
22- lConsidera que un nuevo embarazo disminuiria las posibili-

dades de conservar su empleo? Si( ) No( ) 
23- lSi a su esposo le va mal en al~una actividad, le propor--

ciona ánimo? Si( ) No( ) 
24- lCuando sus hijos necesitan determinada prenda de vestir, 

la encuentra limpia y planchada? Si( ) No( ) 
25- lConsidera que sus hijos son inteligentes? Si( ) 

No( ) 
26- lConsidera que su trabajo está por encima de todo? 

Si ( ) No( ) 
27- lPlanearon cuando deseaban tener un hijo? 

No( ) 
Si( 
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28- ¿considera a sus hijos, como un obstáculo para seguir tr! 

bajando? Si( ) No( ) 
29- lBl su hijo enferma lo lleva al médico otra persona? 

Sil ) No( ) 
30- lUd, da dinero a sus hijos? Si( ) No( ) 
)1- lTrabaja Ud, porque siente que en su hogar ya no es nece-

sari3 su presencia? Si( ) Not ) 
32- lConsider6 a su primer hijo como un impedimento para poder 

trabajar? Si( ) No( ) 
33- lDeja a sus hijos a cargo de alguna persona ajena a la fa-

milia? Si( ) No( ) 
34~ lTiene un horario para llegar a casa regularmente? 

Si( ) No( ) 
35- lEnseáa a sus hijos habites higiénicos? Si( 

No( ) 
36- ¿ud. trabaja por realizarse profesionalmente? 

1'o( ) 
Si( ) -

3?- lSus relaciones sexuales son igual de satisfactorias des-
de que Ud, trabaja? Si( ) No( ) 

38- ¿compra todo lo· que sus hijos quieren? 61( ) No( 
39- 6Cuéndo Ud. sale a trabajar, sus hijos ya tomaron sus ,s--

liaentos? Si( ) No( ) 
40- ¿u4, ve la televisi6n con sus hijos? Si( ) 
41- ¿Trabaja por satisfacer sus guetos personales? 

No( ) 

No( 
Si( 

42- lLe ha mencionado su esposo el deseo por tener otro hijo? 
Si( ) No( ) 

4)- ¿platica con su esposo, como le fue a Ud, y a él en sus -
res~ectivos trabajos? Si( ) No( ) 

4ll- lCuando Ud, se compra ropa, también le compra a sus hijos? 
Si( ) No( ) 

45- ¿Tiene a sus hijos en la guardería? Si( 
46- lAntes de casarse Ud. ya trabajaba? Si( ) 
47- lCree Ud. que proporciona satisfacci6n sexual a 

Si( ) No( ) 

No( ) 
No( ) 

su esposo? 

48- lCorrige a sus hijos con golpes? Si( ) No( ) 
49- lSus hijos tienen accidentes leves en el hogar frecuente-

mente? Si( ) No( ) 
50- lAliment6 a sus hijos al seno materno? Si( No( 
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VII. ANALISIS DE RESULTADOS 

Como estaba contemplado en el programa de trabajo, se rea
liz6 el presente estudio, aplicando una encuesta a 100 madres 
cuyo requisito consistió en que fueran casadas, con hijos en 
fase de expansi6n, comprendidas entre los 18 y 35 años de e-
dad, no importando su nivel socioeconómico, escolaridad ni o
cupaci6n. 

Se observ6 que del total de las 100 madree encuestadas, el 
1 % se encuentran en el grupo de edad de 15 a 19 años. el 36-
% se encuentran en el grupo de edad de 20 a 24 años, el 39 % 
se encuent~an en el grupo de edad de 25 a 29 años, el 20 % .-
se encuentran el el grupo de edad de 30 a 34 años y el 4 % ae 
encuentran en el grupo de edad de 35 a 39 añoa. (fig. 1 y 2) 

Se encontr6 que la edad promedio de las madres era de 
26.48 años. con una mediana de 26 años, moda de 28 años y una 
desviaci6n eetandar de 4.29 (fig. 3), 

Con respecto al número de hijos por madre, se encontr6 que 
el 67 % tienen solamente un hijo, el 29 % tienen dos hijos y 
solo el 4 % tienen tres hijos, Dando un total de 137 hijos, -
con promedio por-madre de 1,37 hijos y moda de 1 • (fig. 4) 

De lo anterior se desprende que los mayores porcentajes de 
madres que trabajan (36 y 39 %), se encuentran en los grupos 
de edad de 20 a 24 años y 25 a 29 años respectivamente, Obser 
vándose también que la madre que trabaja tiende a tener un -
número reducido de hijos en fase de expansi6n, ddndose como -
un hecho que dichas madres llevan un control de su fertilidad. 

Faltó por investigar el número de hijos mayores de seis a
ños para poder apoyar mejor lo anteriormente enunciado. 

La madre es la persona que proporciona la socia'lizacibn -
primaria a los hijos en fase de expansi6n, factor importante 
para hacer del niño un ser incorporado a la sociedad. En el -
presente estudio se encontr6 que el empleo materno causa alt~ 
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raci6n en esta Función BAsica Familiar en el 67,3 % y no cau
sa alteracion en el 32,7 %.(fig, 5) 

Al contrastar la frecuencia observada en la pregunta ~ 45, 
considerada como "clave" porque investiga la estancia en gua:: 
deria de los niños y que nos traduce que hay alteración en el 
79 % y no hay alteraci6n en el 21 %1 contra la frecuencia es
perada bajo la hipótesis de que habría alteración en el 100 % 
de los casos. Tal contrastaci6n se llevo a cabo aplicando el 
metodo de la x2, encontrando un valor para x2 calculada de 
4.41 , que en un nivel de significancia de 0.05 y para un gr! 
do de libertad ea mayor a la x2 teórica de 3,84 • En otras P! 
labras se demuestra que el empleo materno causa alteración en 
la Socialización de los hijos en fase de expansión por cumpl! 
miento inadecuado del Rol Materno, y es significante aunque·
solo haya alteración en el 79 %. Le madre descuida la social! 
zación primaria pues su hijo permanece gran parte del dia en 
la guarderia, ( i;11bla 1) 

Posteriormente se contrasto la pregunta considerada clave
contra cinco preguntas que tambien valoran · la Socialización 
empleando tambien el metodo de la x2, encontrandose para cada 
una de las preguntas x2 calculada con valores mayores a la x2 

teórica, para un grado de libertad y con un nivel de signifi
cación del 0,05, (tabla 2, 3 ,4,5 161 ), Lo q·le nuevamente confiE, 
ma la hipótesis alternativa de que el cumplimiento inadecuado 
del Rol Materno de madres que trabajan fuera de su hogar, ca~ 
sa alteración en la Socialización en la fase de expansión, 

La Funci6n Básica Familiar de ~uidado, de gran importancia 
para el desarrollo integral de lo familia, ya que al estar -
cubier~as las necesidades besicas de subsistencia, como son -
la alimentación, vestido, educación de los hijos, la recrea-
ción y el acceso a los sistemas de salud, les proporciona a -
los hijos un desarrollo óptimo. En este asrecto,del total de 
las madres encuestadas, solo cumplen adecuadamente con su fuE 
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ci6n el 39,6 % y lo descuidan el 60~4 % de ellas.(fig. b)· 

Empleando nuevam(l'lte el método de la x2 , para contrastar -
la frecuencia observada en la pregunta # 14, considerada como 
"clave", porque investiga la adecuada alimenteci6n de loe hi
jos y que nos traduce que hay alteracibn en el 75 % y no hay 
alteraci6n en el 25 %, contra la frecuencia esperada bajo la 
hip6tesis de que habría alteraci6n en el 100 % de los casos •• 
Se encontr6 una x2 calculada de 6.25 que.es mayo~ a la x2 te~. 
rica de 3.84, para un grado de libertad y con un nivel· de si!· 
nificaci6n del 0.05 (tabla 7). Demostrando lo anterior que tal 
valor es significante aunque solo haya alteraci6n en el ?5 %
de los casos y confirma la hip6tesis alternativa al rechazar 
la hip6tesis de nulidad. · 

Al contrastar la pregunta considerada "clave", con tres -
preguntas .que también valoran el· cuidado, empleando también -
el metodo de la x2, se encontraron valoree p~ra x2 calculada 
mayores a la x2 te6rica, para un grado de libertad y con un -
nivel de significaci6n del 0.05 1 confirmando con esto la hip~ 
tesis alternativa, (tabla 8 1 9,10) 

El Afecto, Funci6n B&sica Familiar de dificil evaluac16n -
por su subjetividad, en el presente estudio se encentro que -
hay alteraci6n en el 34.1 '}6 y no hay alteraci6n en el 65,9 % . 
considero que dichos resultados se deben e que se emple6 un 
tipo de preguntas que no daban margen a una respuesta verda~
dera ye que se tocaba la autoestima· de les mujeres entrevist! 
das. (fig, 7) 

Sin embargo empleando el metodo de .la XI!, para coritraster 
la frecuencia observada en la pregunta ~ 48 1 considerada· como 
"clave" porque investiga si la madre corrige a sus hijos con 
golpes, en la que encontré que el 78 % de ellas si lo hace y 
el 22 % no lo lleva a cabo, contra la frecuencia esperada be-· 
jo la hip6tesis de que habría alteraci6n en el 100 '}6 de loe 
casos, se encontr6 un valor para x2 calculada de 4,48, que es 
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mayor que el de la x2 teórica de 3.84, para un grado de libe~ 
tad y con un nivel de signifjcación del 0.05 (tabla 11) 

Empleando el método de la x2, se contrastó la pregunta co~ 
siderada "clave" con dos preguntas que valoran también el a-

. facto, encontrandose valores para x2 c~lculada mayores a los 
: de x2 teórica, pare un grado de libertad y con un nivel de -

significaci6n del 0,05 , lo anterior confirma la hipotesis a! 
·ternativa, aunque en el analisis iriicial se haya encontrado -
que solo hay alteraci6n en el 34,1 "' (tabla 12,13) 

La Reproducci6n, Funci6n B&aica Familiar que también sufre 
· alteraci6n por el empleo materno, ya que se observa en el pr~ 
sente estudio que la madre considera al embarazo como un rie,!! 
go para conservar su empleo y por lo mismo no desea embaraza~ 
se nuevamente, como lo demuestra el hecho de que el promedio 

·de hijos por madre sea de solo 1.37, Se encontró que hay alt! 
ración en el 63.a'% y no hay alteraci6n en el 3ó.2 % (fig. 8) 

Aplicando el metodo de la x2 pare contrastar la frecuencia 
observada en la pregunta# 22, considerada como "clave", por
que investiga si le madre considera que un nuevo embarazo di_!! 
minuiria las posibilidades de conservar su empleo, encontran
do que el 79 " si lo considera, contra la frec•.1encia esperada 
bajo la hip6tesis de que el '100 % tendría alteración, Se ob 
serv6 un valor para x2 calculoda de 4.20 ' que es mayor al de 
la x2 teórica de ,3,84, para un grado de libertad y con un ni
vel de significación del 0.05 (tabla 14), Rechazando con es
to la hip6tesis de nulidad. 

Al contrastar la pre~unta -::onsiderada "clave", con tres -
preguntas que valorar la Reproducción, utilizando el metodo 
de la x2, se encontraron valores para x2 calculada mayores a 
la x2 te6rica, para un grsdo de libertad y con un nivel de -
significación del 0.0,5 (tabla 15,16,17). Lo anterior rechaza 
la hip6tesis de nulidad. 

Por último el Estatus, tambien de difícil evaluación en el 
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presente trabajo, ye que les preguntes afecten también le au
toestima de les medres encuestsdss, hebiendose encontrado que 
hay alteración en el 55,5 % y no hay eltereci6n en el 44,5 %
(fig, 9) 

Mediante el método de le x2, pare contrastar la frecuencia 
observada eti. le pregunte # 6 1 considerada como "eleve", porque 
investiga si le decisión de trebejar fue de común acuerdo, e~ 
contrendo que sólo lo fue en el 24 % de los casos, contra le 
frecuencia esperada bajo la hipótesis de que en el 100 % de -
los casos la decisi6n seria s6lo de le medre. Be obtuvo un ve 
lor para x2 calculada de 5,52, que es mayor al de la x2 te6r! 
ca de J,84, para un grado de libertad y con un nivel de sign! 
ficeci6n del 0,05 (table 18), Rechazando con esto la hip6te
sis de nulidad, 

Al contrastar le pregunta considerada "clave", con dos pre 
• . 2 -guntas que valoran el Estatus, mediante el metodo de la X , -

se encontraron valores pera x2 calculada mayores a la x2 te6-
rica, pare un grado de libertad y con un nivel de aignifica-
ci6n del 0.0.5 (table 19,20). Rechazando con esto la hipóte
sis de nulidad y aceptando la hipótesis alternativa de que el 
cumplimiento inadecuado del Rol Materno de madres que trabajan 
fuera de su hogar, cause alteración en las Funciones Básicas 
Familiares en la Fase de Expansi6n. 

Con respecto a la causa o ~otivaci6n para que la medre tea 
ge que trabajar fuera de su hogar, lo ocupan las necesidades 
aocioeconómicas en primer lugar, seguidas de la motivec16n o
riginada por su nivel educacional, 



25 

VIII. RE SU L TA DOS: 

FIGURAS 
y 

TABLAS 
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FIG, 1 

PORCENTAJE DE MADRES ENCUESTADAS 
POR GRUPO DE EDAD. UMF # 33 1984 
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FUENTE: Investigaci6n personal. 
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.FIG. 2 

PORCENTAJE DE MADREE ENCUESTADAS 
POR GRUPO DE EDAD. IJMF # 13 1984 

1 

. 15-19 20-24 25-29 10-)4 

FUENTE: investigaci6n personal. 
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FIG. 3 

NUMERO DE MADRES ENCUESTADAS 
POR EDAD UKF. # 33 1984. 

19 años ...... 1 
20 años •••••• 9 
21 años •••••• 3 
22 años •••••• 9 
23 años •••. ,, 5 
24 años,.,,,, 10 
25 años •••••• 7 
26 años •••••• 9 
27 años •••••• 6 
28 años •••• ,. 11 
29 años, •••• , 6 
30 años ..... , 4 
31 años •••••• 3 
32 años,.,,,. ? 
33 años, .. ,., 1 
34 años •••••• 5 
35 años,,,,,, 4 

TOTAL 100 MADRES 

PROMEDIO = 26.48 años 
Mediana e 26 años 
Moda= 28 años 
Desviaci6n Estandar= 4.29 

FUENTE: Investigaci6n personal 
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!'IG. 4 

PORCENTAJE DE MADRES ENCUES'.CADAS 
Y NUMERO DE HIJOS POR MADRE 

UMF, H. 33 1984 

29 % dos hijos 67 % un hijo 

PROMEDIO 1,37 
llODA 1 

~TAL DE HIJOS 137 

FUENTE: Inveatigaci6n personal. 
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FIG.5 

PORCENTAJE DE ALTERACION EN LA FUNCION 
BASICA FAMILIAR DE SOCIALIZACION 

UMF. # 33 1984 

NO ALTERACION 
32.7 % 

FUEN~E: ~nvestigaci6n personal, 

ALTERACION · 
67.3 .% 

30 
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TABLA 1 

TABLA· DE FRECUENCIA ESPERADA BAJO HIPOTESIS Y FRE
CUENCIA OBSERVADA EN LA PREGUNTA CONSIDEl!ADA "CLA
VE" SOBRE ALTERACION EN LA SOCIALIZACION, UllF # 33 

1984 

ALTERACIOJI NO ALTERACION 

1RECUENCI.& 
ESPERADA BAJO 

100 o 
HIPal'!SIS 

FJ!BC!UENCIA 
OBSERVADA PREGUNTA 
CONSIDERADA "CLAVE" 

79 21 

# 45 

45- l.Tiene a sus hijos en la guardería,? 

El 79 % de las madres encuestadas contesto afirmativamente a 
esta pregunta, con lo que se esta afectando la socializeci6n 
·primaria que .debe de proporcionar la madre. 

31 

Se aplic6 el m~todo de la x2 y se encentro un valor pare x2 -
calculada mayor al de la x2 te6rica, para un grado de liber
tad y con un nivel de significaci6n del 0.05, por lo que se 
rechaza la hipotesis de nulidad y por lo tanto se, acepta la 
hip6tesis alternativa de que al cumplimiento inadecuado del 
Rol Materno de madres que trabajan fuera de su hogar, cause -
altereci6n en la Socializaci'6n, 

x2 • 4,41 P< 0.05 

FUEN'PI: Inve1tigeci6n personal, 



TABLA 2 
TABLA DE.CONTINGENCIA DE FBECUERCIAS OBSERVAD.AS·SO
BRE LA ALTERACION EN LA SOCIALIZAOION EH .LA PREGUN
TA CONSIDERADA "CLAVE." Y LA· # 10. UllF # 33 1984. 

ALTERACION NO ALTERACIOR TOTAL 

.FRECUINCIA 
OBSERVADA 
PRBGUll'U # 45 79 21 100 

FRECU!RCl.A . 
OBSERVADA 

l 

PREGURTA #.10 66 34. 100 

TOTAL 
145 55 200 

10- lSus hijos. riñen frecuentemente entre ellos?. 

32 . 

El 66 % de las madres contesto que sus hijos riñen frecu~nte
mente 1 lo que se traduce como que no esten recibiendo una bu~ 
na socializaci6n por parte de su madre. 

Se aplic6 el m~todo de la x2 y se encontro·un val~r para le x2 

calculada mayor al de la x2 te6rica, pera un grado cle.1iber-
tad y con un nivel de significaci6n del 0.05, por lo que se -
re.chaza le hip6tesis de nulidad y se acepta la hip6tesis .el-

ternativa. 

x2 = 4.23 p..:, 0.05 

FUiNTB:· Investigeci6n personal. 



TABLA 3 

TABLA DE CONTINGENCIA r:E FRECJ:!';!lCIAfi OBSERVADAS so_ 
BRE LA ALTERACION EN LA SOCIALIZACION EN LA PREGU!J: 

TA CONSIDERADA "CLAVE" Y LA # 15, UMF fl. 33 1984, 

ALTERACION NO ALTERACION TOTAL 

FRECUINCU ~ -~ 
OBSERVADA 

JIREGtlll'l'A #45 79 21 10:) 

FR!CUElfCIA d ~ OBSERVADA 

PREGUNTA 115 64 36 100 

TOTAL 143 57 200 

15- lEnseña a ous hijos lo~ colores o letras? 

33 

El 64 % de las madJ.•es no ensei\un los colo!•es e letras a sus -

hijos, 
Se aplic6 el método de la x2 y se encont)~aron que '31 ·;tücr -

_para x2 calculada es mayor que el valor .de x2 
teórica, para un 

grado de libertad y co~ un nivel de significaci6n del 0,05, -

por tal motivo se rechaza la hipoteeis de nuiidad y se acepta 

la hipotesis alternativa, 

PL 0.05 

FUENTE: Investigación ·p_ersonal. 



TABLA 4 

TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA ALTERACION EN LA SOCIALIZACION EN LA PREGUN
TA CONSIDJo:RADA "CLAVE" Y LA # 20. UMF. # 33 1984. 

ALTERACION NO ALTERACION TOTAL 

FRECUENCIA 170.5 I E:] 
OBSERVADA 
PRBGUNTA #45 79 21 100 

FRECUENCIA liU EB OBSERVADA 
.. 

PREGUNTA #.20 62 38 100 

TOTAL 141 59 200 

20- lUd. juega con sus hijos? 

)4 

El 62 % de las madres no,juege.n con sus hijos 1 esto traduce -

¡¡ltera~i6n en la ~o~ializaci6n. 
Se aplic6 el método de la x2 y se encontr6 un valor para x2 

-
calculada, mayor al de la x2 te6rica, para un grado de liber
tad y con un nivel de significaci6n del 0.05, por lo tanto se 
rechaza la hip6tesis de nulidad y se acepta la hip6tesis al-

ternati va. 

x2 
e 6,94 p¿_ 0.05 

FuENTE: Ir,ve stigacion personal, 



TABLA 5 

TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA ALTERACION EN LA SOCIALIZACION EN LA PREGUN
TA CONSIDERADA "CLAVE" Y LA# 35, UMF. # 33 1984 

ALTERACION NO ALTERACION TOTAL 

FRECUINCIA ~ w OBSERVADA 
PREGUNTA #45 79 21 100 

FRECUENCIA w ~ OBSIRVADl 
PREGUNTA #.35 65 35 100 

TOTAL 144 56 200 

35-· ¿Enseña a sus hijos habitos higienicos? 

35 

El 65 % de las madres no enseñan habitos higienicos a sus hi

jos. 

Se eplic6 el método de la x2 y se ~ncontr6 un valor para x
2 

calculada, mayor al de la x2 te6rica, para un grado de liber
tad y con un nivel de significaci6n del 0.05, por tal motivo 
se recha~a la hipotesis de nulidad y se acepta la hipotesiB -

alternativa. 

x2 = 4.86 

·FUENTE: Iqvestigacion personal. 



TABLA !$ 
TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA ALTERACION EN LA SOCIALIZACION EN LA PREGUN
TA CONSIDERADA "CLAVE" Y LA.# 50, UllF. # 33 1984, 

ALTERACION NO ALTERACI01' TOTAL 

FRECUENCIA ~ ~ OBSERVADA 
PREGUNTA # 45 79 21 100 

FRECUENCIA ~ ~ OBSERVADA 
PREGUNTA #.50 61 39 100 

TOTAL 
140 Go' 200 

,50- lAliment6 a sus hijos el seno materno? 

36 

El 61 % de las madres no alimento a sus hijos al seno materno 
y esto traduce alteraci6n desde etapas tempranas en la rela-
ci6n madre-hijo. 

Aplicando el método de la x2 , se encontró un valor para x2 cal 
culada mayor al de la x2 teórica, para un grado de libertad y
con un nivel de significación del 0.05, por lo .que se acepta 
la hipótesis alternativa y se rechaza la de nulidad, 

p~ 0.05 

FUENTE: Investigación persona.1, 



FIG. 6 

PORCENTAJE DE ALTERACION EN LA FUNCION 
BASICA FAMI~IAR DE CUIDADO 

UMF. ,¡. 33 1984 

NO ALTERACION 
39.6 % 

FUENTE: Investigaci6n personal, 

ALTERACION 

37 
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TABLA 7 

TABLA DE FRECUENCIA ESPERADA BAJO HIPOTESIS Y FRE
CUENCIA OBSERVADA EN LA PREGUNTA CONSIDERADA "CLA
VE" SOBRE ALTERACION EN EL CUIDAD01 UMF. # 33 1984 

ALTERACION NO ALTERACION 

FRECUENCIA 
ISPEBADA BAJO 
HIPOTESIS 100 o 

FRICUENCIA 
OBSERVADA PREGUNTA 
CONSIDERADA "CLAVE" 75 25 

# 14 

38 

14~ lUd. cree que les proporciona une alimenteci6n adecuada a 
sus hijos?, 

El 75 % de las.madres no proporcionen une alimentaci6n adecu! 
da a sus hijos, considerendose lo anterior como une alteraci6n 
en el Cuidado, 

Habiendo aplicad6 el método de la x2, se encont.ro un valor pa
ra x2 

calculada mayor al de le x2 te6rica, pare un grado de l! 
bertad y con un nivel de significaci6n del 0.05 1 por lo tanto 
se rechaza la hip6tesis de 'nulidad y se acepte le hip6tesie -
alternativa de que el cumplimiento inadecuado del Rol Materno 
de madres que trabajan f~era de su hogar, causa alteraci6n en 
el Cuidado, 

X2 • 6,25 P<. 0,05 
FUENTE: Investigaci6n personal, 



TABLA 8 

TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA ALTERACION EN.EL CUIDADO EN LA PREGUNTA CON
SIDERADA "CLAVE" Y LA # 4 • UMF .# 33 1984. 

ALTERACION NO ALTERACION TOTAL 

FRECUENCIA ~ d OBSERVADA 75 25 100 
PREGUN'l'A #14 

FRECUENCIA d d OBSERVADA 
PREGUNTA #. 4 58 42 100 

TOTAL 133 67 200 

39 

4- lDespues de trabajar, el cansancio le impide realizar sus · 
labores de ama de casa?. 

El 58 % de las madres encuestadas contesto que no realizan sus 
labores .de ama de casa; cuando el cansancio se los impide. 

Mediante el método de la x2 , se encontró un valora para x2 
cal 

culada mayor al de la x2 teórica, para un grado de libertad y 
con.un nivel de significación del 0.05, por lo que se acepta -
la hip6tesis alternativa y se rechaza la hipótesis de nulidad, 

x2 6,48 p( 0.05 

FUENTE: Investigación personal. 



TABLA 9 

TABLA DE CONTlNGENCIA DE FllECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA ALTERACION EN EL CUIDADO EN LA PBEGUNTA CON
SIDERA1lA "CLAVE" Y LA # 29 • UMF # 33 1984. 

ALTERACION NO ALTEJIACION TOTAL 

FRECUENCIA 
OBSERVADA 
PREGUR'l'A # 14 ?5 25 '100 

FRECUINCIA 
OBSERVADA 
PREGUNTA #. 29 62 38 100 

TOTAL 13? 63 200 

29- lSi su hijo enferme, lo lleve el mbdico otra persone?. 

40 

El 62 % de las madres encuestadas contesto _que otra persona -
es la que hace que el menor tenga acceso a los sistemas de B!. 

lud. 

Utilizando el método de la x2, se obtuvier6n valores para x2
-

calculada mayores a los de x2 te6rica, para un grado de libe! 
t~d y con un nivel de significaci6n del 0.05, por lo tanto se 
acepta la hip6tesis alternativa y se rechaza la h1p6tesia de
nulidad. 

P4 0.05 

FUENTE: Investigaci6n personal. 

1 

1 
1 



TABLA 10 

·TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
B111 LA ALTERACION EN EL CUIDADO EN LA PREGUNTA CON
SIDERADA "CLAVE" Y LA # 49 , U1IF # 33 1984, 

ALTERACION NO ALTERACION. TOTAL 

FRECUINCIA ~ ~ 
OBSERVW 

. PREGUITA # 14 ?5 25 100 

FRECUENCIA ~ w OBSIRVADA 
PREGUN'l'A #. 49 60 40 · 100 

·'l'OO'AL 135 65 200 

41 

49- lSua hijos tienen accidentes leves en el hogar frecuente

mente?, 

El 60 ; de las madres encuestadas contestaron afirmativamente 

a esta pregunta. 

Empleando el m&todo de la x2 se obtuvier6n valores para x2 
-

calculada mayores a los de X2 te6ric~, para un grado de libe! 
. tad y con un nivel de significaci6n del.0.05, aceptando por -
tal motivo la hip6tesis alternativa y rechazando la hipotosis 

de nulidad. 

x2 .. 4,84 P(0.05 

FUENTE: Investigaci6n personal. 



FIG. 7 
PORCENTAJE DE ALTERACION EN LA FUNCION 

BASICA FAMILIAR DE AFECTO 
UMF. # 33 1984 

NO ALTERACION 
65.9 % 

.FUENTE: Investigaci6n personal. 

ALTERACION 
34.1 % 

42 
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TABLA 11 

TABLA DE FRECUENCIA ESPERADA BAJO HIPOTESIS Y FRE
CUENCIA OBSERVADA EN LA PREGt,JNTA CONSIDERADA "CLA
VE" SOBRE ALTERACION EN EL AFECTO, UMF # 33 1984 

ALTERACION NO ALTERACION 

FRECUENCIA 
ESPERADA BAJO 

100 o 
HIPOTEBIS 

FRECUENCIA 
OBSERVADA PREGUNTA 78 22 
COffSIDERADA "CLAVE" 

# 48 

48- lCorrige a sus hijos con golpes? 

El 78 % de las madres encuestadas contesto afirmativamente a 
la anterior pregunta, tomandose tal situaci6n como una alte
raci6n en el Afecto. 

Al aplicarse el metodo de la x2, se e11contrar6n con un valor 
para x2 

'calculada mayor que el de la x2 te6rica, para un gra
do de liberta'd y con un nivel de significaci6n del 0.05,· por 
lo tanto se rechaza la hip6tesis de nulidad y se acepta la h! 
p6tesis alternativa de que el cumplimiento inadecuado del Rol 
Materno de madres que trabajan fuera de su hogar, causa alte
raci6n en el Afecto. 

x2 = 4,84 

FUENTE: Investiga~i6n personal. 



TABLA 12 

TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA ALTERACION EN EL AFECTO EN LA PREGUNTA CONS! 
DERADA "CLAVE" Y LA # 33 , UMF # 33 1984 

ALTERACION NO ALTERACION TOTAL 

FRECUENCIA ~ ~ OBSERVADA 
PREGUNTA # 48 ?B 22 100 

FRECUENCIA ~ ~· 
OBSERVADA 
PllEGUNTA #33 

61 39 100 

TOTAL 
139 61 200 

44 

.. 

33- ¿neja a sus hijos a cargo de alguna persona ajena a la f! 

milia?. 

El 61 % de las madres encuestadas contestaron afirmativamente 
causando :con esto alteraci6n en el afecto, 

Se emple6 el111étodo de la x2, y se obtuv6 un valor para la x2 

calculada mayor al de la x2 te6rica, para un grado de liber.-"' 
tad y con un nivel de significaci6n del 0,05 1 confirmando -
con lo anterior la hip6tesis alternativa. 

x2 = 6,81 P<. 0.05 

FUENTE: Im•est1iiaci6n personal. 



TABLA 13 

TABLA DE CONTINGE'{CIA DE FRECUENCIAS Oo&ERVADAS SO

BRE LA ALTERACION EN EL flFECTO EN LA PREGUNTA CONSl 

DERADA "CLAVE" Y LA # 43 , UMF #- 33 1984, 

ALTERACION NO ALTERACION TOTAL 

FRECUENCIA 6J bl OBSERVADA 
PREGUNTA # 48 78 22 100 

\ 

FRECUENCIA ~ w OBSERVADA 
PREGUNTA # 1~ 3 63 37 100 

TOTAL 141 59 200 

45 

43- lPlatica con s•1 esposo, co:io le f\lfl a Ud. y a él en s.us -

res·r.ectivos trsbajos7 

Solo el 37 % Je las mRdres encueEoadas co~t~sturon afirmativ! 

u.ente la ?regunta, tr.educiendo -::o:-i ello q~e hay ali;erac.i6n en 

el Afecto, ya ·,¡ue no bey una cc;municac:.6n afectiva. 

Aplicnndo a teles pregu:1tbS el :nétcdo de la X
2

, ee obtuv6 U:l 

valor para la, x2 · cakühda m"1yoi' al de la x2 
teóvica, para un 

grado de libertud ;¡ co:i :.m niv1:: do sig:1ificae!.6n del 0.05, -

!'echazsndo cor:. lo anterior la hip6tc-sis 1e n'1lidad, 

x2 = 5,40 P( 0.05 

FUENTE: Inver.tigaci6n personal. 



FIG. 8 

PORCENTAJE DE ALTERACION EN LA FUNCION 
BASICA FAMILIAR DE REPRODUCCION 

!Th!F • # 3 3 1 '::184 

NO ALTERACION 
36.2 % 

FUENTE: Investigaci6n personal, 

ALTERACION 
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TABLA 'i4 

TABLA DE FRECUENCIA ESPERADA BAJO HIPOTESIS Y FF.E

CUENCIA OBSERVADA EN LA PREGUNTA CONSIDERADA "CLA

VE" SOBRE ALTERACION DE LA REPRODUCCION 1 UMF 33 --
1984 

ALTERACION NO ALTERAC!ON 

PRECUENCI.A 
ISPERAD.A BAJO 
HIPOTEBIS 

100 o 

~ 

· FR!CUENCIA 

. OBSERVADA PREGUNTA ?9 21 
CONSIDERADA "CLAVE" 

# 22 

22- Wonsidere que un nuevo embsra:io disminuirie les posibili-
dades de"conservar su empleo? 

El 79 % de las madres encuestadas contestó afirmativamente a 
esta pregunta 1 traduciendo esto. que limitara su reproducci6n 
como consecuencia de tener un empleo. 

Aplicando el método de la x2, se encontr6 que el valor para 
x2 

calculado es mayor al de la x2 teórica , pare. un grado de
libertad y con un nivel de significación cel 0.05

1 
por lo ta!l 

to se recliaza la hipótesis de nulidad y se acepta la hip6te -
sis alternativa de que el cumplimiento inadecuado del Rol Ma
terno de madrea que trabajarr fuera de eu hogar, causa altera
ción en la Reproducci6n. 

x2 = 4.20 PI,. O. 05 

FUENTE: Investigaci6n pe~sonal, 
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TABLA 15 

TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO• 
BRE LA ALTERACION EN LA REFRODUCCION EN LA PREGUNTA 
CONSIDERADA "CLAVE" Y LA # 17, U1IF # 33 1984, 

FRECUENCIA 
OBSERVADA 
PREGUNTA # 22 

FRECUENCIA 
OBSERVADA 
PREGUNTA #. 17 

TOTAL 

ALTERACION 

79 

66 

145 

17- lDesea volver a embarazaree? 

NO ALTERACION TOTAL 

21 100 

34 100 

55 200 

48 

~ En esta pregunta, el 34 % de las madres encuestadas contest6 
afirmativamente. Observamos nuevamente como la madre que tra
baja no desea un nuevo embarazo, 

Mediante el método de la x2, se encontr6· que el valor para la 
x2 calculada era mayor que el de la x2 te6rica, para un grado 
de libertad y con un nive.l de significaci6n del 0,05. Por lo 
anterior se rochaza la hip6tesis de nulidad y se acepta la -·· 

alternativa. 

x2 = 4,23 P< 0.05 

FUENTE: In;vestigaci6n pereonal. 
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TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE l•A ALTERACION EN LA REFROCUaCION Ell LA PREGUNTA 

CONSIDERADA "CLAVE" Y LA# 37. UMF # 33 1984, 

ALTERACION NO ALTERACION TOTAL 

FRECUENqIA ~ ~ 
OBSERVADA 
PREGUNTA # 22 79 21 100 

FRECUENCIA d ~ OBSERVADA 
60 40 100 

PREGUNTA # 37 

TOTAL 139 61 200 

37- lSus relaciones sexuales son igual de satisfactorias des-

de que Ud, trabaja'/, 

S0lo el 4o % de las madres encuestadas contest6 afirmativame~ 
te, lo que treduce q•;e hay alteraci6n en el 60 % restante y -

nos indica que hay cierta alterbci6n en la esfera sexual. 

Aplicando a c'.ichas preguntas el método de la x2
, se obtiene un 

valor para x2 calculada que es mayor a la x2 te:órica, para un 

grado de libertad y ccn .un nivel de significaci6n del 0.05, -

lo que rechaza la hip6tesis de nulidad y acepta1 la alternati

va, 

x2 = s.51 PL. 0,05 

FUENTE: Investigaci6n personal, 



TABLA 17 

TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA ALTERACION EN LA REPRODUCCION EN LA PREGUNTA 
CONSIDERADA "CLAVE" Y LA # 47, UllF # 33 1984, 

ALTERACION NO ALTERACION TOTAL 

FRECUENCIA ~ ~ OBSERVADA 
PREGUNTA # 22 79 21 100 

FRECUENCIA ~ ~ OBSERVADA 
PREGUNTA #. 47 58 42 100 

TOTAL 137 63 200 

50 

47- lCree Ud, que prcporciona satisfacci6n sexual a su esposo?. 

El 42 % de las madres encuestadas, contest6 afirmativamente a 
la pregunta y solo el 58 % contesto negativamente, lo que tam 
bien nos muestra la alteraci6n en la esfera sexual. 

Se empleo el método de la x2 y se obtuvo· un valor para x2 
cal

culada meyor al de la x2 te6rics., parr un grado de libertad y 
con un nivel de significaci6n del 0.05, con lo que se rechaza 
la hip6tesis de nulidad y se acepta la alternativa, 

x2 10.2 P.!. 0.05 

FUENTE: Investigaci6n personal; 



FIG. 9 

PORCENTAJE DE ALTERACION EN LA FUNCJON 
BASICA FAMILIAR DE ESTATUS 

UMF. ti 33 1934 

NC ALTERACION 
44,5 % 

. FUENTE: Investigaci6n personal. 

ALTERACION 
55,5 % 
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TABLA 18 

TABLA DE.FBECUENCIA.ESPERADA BAJO HIPoTESIS Y FRE
CUENCIA OBSERVADA EN LA PREGUNTA CONSIDERADA "CLA
VE" SOBRE ALTERACION EH EL·EBT.ATUS. UllF # 33 1984 

ALTERACION NO .ALTERACION 

FRICUDCI.A 
ESPIRAD.A BAJO 100 o 
BIPOl'ISIS 

FRICUlllCI.A · 

OBSERVAD.A PREGUNTA· 76 24 
CONSIDERAD.A "CLAVE" 

Jll 6 

6- LLa deciei6n de trebejar, rue de común· acuerdo? 

52 

76 ~ de lee madree encuestadas negaron que sus c6nyuges estu
vieren de acuerdo con que ellas laboraran, probablemente esto · 
traiga alteraciones que pueden estarse retlejand~ en el este
ra sexual; Logicamente el nivel socioecon6mico de la familia 

·mejora al haber otra ruante importante de ingresos. 

Aplicando el m&todo de la 12, se encontr6 que el valor para ~ 
12 celculada era mayor que el de la 12 te6rica,·. para un grado 
de liber.tad 1 con un vinel de significaci6n del 0.05. Rechaza!! 
do con esto la hip6tesie de nulidad r aceptan~o la alternativa 

PUEHTE: Investigeci6~ personal• 



TABLA 19 

TABLA DE CONTINGENCIA DE FRECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA ALTERACION EN EL ESTATUS EN LA PREGUNTA CON
SIDERADA "CLAVE" Y LA # 16, UMF # 33 1984, 

ALTERAC!ON NO ALTERACION TOTAL 

FRECUENCIA ~ ~ OBSERVAD.A 
FREGUNT.A #6 76 24 100 

FRECUENCIA ~ ~ OBSERVAD.A 
PREGUNTA #16 63 37 100 

TOTAL 
139 61 200 

16- lAporta dinero al gasto familiar? 

53 

63 .% de las madres encuestadas negaron aportar dinero al gasto 

familiar, 

Al aplicar el método de la x2 se encontr6 une valor ~ara x2 

calculada mayor al valor de x2 te6rica, con lo que se rechaza 
la hipótesis de nulidad y se acepta la alternativa.esto para 
un grado de libertad y con un nivel de significaci6n del 0.05. 

x2 = 3,98 p'. 0.05 

FUENTE: Investigaci6n personal. 
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TABLA 20 . 
TABLA.DE CONTINGENCIA DE FBECUENCIAS OBSERVADAS SO
BRE LA·ALTERACION EN EL ESTATUS EN LA PREGUNTA CON
SIDERADA "CLAVE" Y LA # 41 • UMF # 33 1984 

FRECUENCIA 
OBSERVADA 
PREGUNTA #.6 

FRECUENCIA 
OBSERVADA 
PREGUNTA ~1 

TO'l'AL 

ALTERACION 

?6 

61 

13? 

NO ALTERACION 

24 

39 

6) 

41- ¿Trabaja por satisfacer sus gustos personales?. 

TOTAL 

100 

100 

200 

En esta pregunta el 61 \lfl de las madres encuestadas contestaron 
afirmativamente, lo que concuerda con la pregunta # 161 lo que· 
tambien ocasiona altéraci6n en el Estatus. 

Se aplic6 nuevamente el m~t~dó de la 12 y se encontro un valor· 
para x2 calculada mayor al de la x2 te6rica, para un grado 'de . ' 
libertad y con un nivel de" significancia de 0.05. por 

1
1.o que 

se rechaza la hip6tesis de núlidad y se acepta la alternativa. 

x2 • 5.21 p,0.05 

FUERTE: lnvestigaci6n.personal. 
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IX. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS 

Dado que los resultados por porcentajes de alteraci6n son
mayores que los porcentajes donde no hay alteraci6n, a excep
ci6n del aspecto de Afecto, y habiendo aplicado el método de 
la x2 (prueba. chi-cuadrada) •. se obtuvieron valorea para x2 --

. calculada mayores a los de x2 te6rica, para un grado de libe! 
tad y con un nivel de significación del 0.05, se puede invali 
dar la hipótesis de ncilidad y por lo tanto aceptar la hip6te
Ri~ alternativa, que menciona que el cumplimiento inadecuado 
del Rol Materno de madres que trabajan fuera de su hogar, ca!! 
sa alteraci6n en las F'Jnciones Bhicas Familiares en la Fase 
de Ex¡.iansi6n. 

considero que de esta hip6tesis alternativa pueden derivar 
se otras hipótesis, tales como que a mayor grado.de eecolari: 
dad y mejor calidad de la relaci6n madre-hijo por parte de -
la !!ladre q•1e trabaja fuera de su hogar, menores seran las al-: 
teraciones en las Funciones Básicas Famili9res en la Fase de 
Expensión o tal vez poder hacer una inveetigaci6n que incluya 
no solo esta Fase, sino extenderla a otras fases del ciclo vi 
tal familiar. 
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