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RESUMEN

v‘équRBE:CHAYBZJ CARLOS Acupuntos y tratam1entos con acupuntura -

en el bovino. "Estudlo recapltulatlvo. (Bajo la dlre001on de: Héc

tor S. Sumano Lépez).

 E1’presente trabajo conStituye un eStudio'técapitulativojcon el -
*fln de unificar los trabajos que. sobre acupuntura veterlnarla ut1
1lzada en bovinos, ha s1do publicada en otros paises, asi como el

conocimiento vertido en 1os textos de acupuntura para llevar a ca

"bo un estudlo retrospectlvo a . l5 anos, con el fin de ordenar y =

‘dar a conocer todo lo que a la fecha se sabe sobre el caractet -

 ;pract1co del uso de esta dlsc1pllna, amen de anadlr una serie de’

\qvpatologlas que pueden tratarse con este metodo terapeutlco..
JSe,cltan 42 refe;enC1aS'thenldas en textos de 1ajb1b1;oteca‘de -
.ifla'Facultad'déluéaiciné'Vetérinaria \'% Zootéchia, énuérticﬁ105'ob—
‘tenldos de la hemeroteca de la mlsma Facultad y por el 51stema de
vflnvestlgac1on bzbllogtaflca del Centro de Informac1on C1ent1f1ca

4 Humanxstlca (CICH) de lagUnlversxdad‘Nac;onal Autonoma de~Mex1-

co..
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ACUPUNTOS Y TRATAMIENTOS CON ACUPUNTURA EN EL BOVINO
ESTUDIO- RECAPITULATIVO

COMENTARIO INTRODUCTORIO - ‘

Los puntos de acupuntura se conocen en forma cldsica como --
los sitios que, situados en la p1e1, conectan a los 6rganos 1nter
. nos con los meridianos y con la superficie corporal (14). Tedrica
ménte, estos sitios cuya superficie total abarca de 1 a 3mm , -son
. los. foramenes por donde fluye la energfa interna del organismo y
““mediante los cuales se puede mod1f1car dicha energfa (4).

’ In1c1almente, se asume que los puntos de acupuntura se deri--
varon de la capacidad de observacidn del pueblo chino y mediante
un proceSo dé ensayo y error (8). Anteriormente, el nimero de pun
tos de acupuntura en el ser humano apenas rebasaba los 150; en 1la
Jactual1dad, las " mu]tlples investigaciones deta]ladas 1nforman una
, gran cantidad. de puntos nuevos, de tal suerte que el concepto de

l’que Ta acupuntura es una disciplina antigua y anqu1105ada es errd

-neo. En el cuadro 1, se presenta una relacidén de los acupuntos -
que reconocen d1versas instituciones en el mundo y donde se desta
ca. e] hecho de que por lo menos mis de 600 puntos estan d1sponi--

" bles para tratamientos en el ser humano, por comparacidn a los -

ﬁf295 puntos que . reconoce el antiguo 1Tibro de Medicina Interna Chi-
- na (vease cuadro 1):. '

'INSTITUCION ,MEDICINA A B C DE FUENTE ESTATUA GUIA ' COLEGIO DE
Lt : "~ INTERNA ACUPUNTU .CLASI- DE BRON DORA - SHANGHAI

CHINA RA "~  CA DE CE - DA™
‘ R : o . LA VIDA
PUNTOS ME- - - = R R L o
‘DIOS. Y SAGL 25 . 49 . 51 . (+2) (+1) (+2)
. TALES T ; o R
"~ PUNTOS DO- 135 300 (+5) . - (+3) (+1) (+3)
BLES. e . ... ..308 . 303 309 312
"'NUMERO TOTAL SR R o
DE NOMBRES 160 349 359 354 361 366
NUMERO TOTAL ‘

DE PUNTOS 295 649 667 657 670 678

i,Cuadro 1. Resumen de los puntos reconocidos por diversas ins
: tituciones en el ser humano (14)



3
En el caso de la medicina veterinaria, el problema de la no-
menclatura de acupuntos y el descubrimiento de nuevos acupuntos -
ha provocado que: para un acupunto en particular existan hasta o -
"cho nombres, como es el caso que se presenta ‘en la figura 1 (36)
Este progreso desordenado de la acupuntura veterinaria ha provoca
do que los tratamientos due indican algunos autores no puedan ser
reproducidos por otros, amen de afiadir dificultades al uso de es-

ta disciplina terapéutica (5,14,40).

KUAN YUAN SHU
GUAN YUAN SHU -
BI 26 '
BI 21
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. No 86

No 43

WEI snu

‘Figbra 1..Esquemat1zac1on ‘de .un acupunto en equ1nos
‘ con ocho posib]es nombres. -

El uso de la acupuntura veterinaria ha observado un notable-
'aumento en las décadas de 1los setentas y ochentas (32), y se ha

_!‘postu1ado que esta d1sc1p11na puede representar un notab1e elemen
.-7' to terapéutico més‘-ara el Méd1co Veterinario (33) Sin embargo,
Ju[.una ‘de’las dificultades que’ pr1or1tar1amente han de salvarse es -

el de la nomenc1atura y situac16n anatémica de 1os puntos de acu
‘?puntura d1spon1b1es en cada una de las especies (5,14 40) un . -
“mis, el caracter pr&ctico del uso de la acupuntura en’ medicina ve
 wter1nar1a puede hacerse m&s evidente si se 1leva a_ cabo un estu_-

'*lrrecapitulativo de las patologfas que pueden tratarse ‘con- este ‘mé-"

todo terapéqtlco. Asf pues, considerando 10 ‘poco acces1b1e de 1la
informacién bibliografica sobre acupuntura en nuestro pafs y en -
virtud de 1a necesidad de incorporar este recurso,tefapéutico a -
- la medicina veterinaria nacional, se consider6 de valor llevar a
cabo un estudio recapitulativo de las posibilidades terapéuticas
de la acupuntura al tiempo que se detaIIan todos los acupuntos de




w'°qﬁe se disponen a la fecha.

“INTRODUCCION A LA ACUPUNTURA - o
La acupuntura es una distiplina terapéutica pragmdtica deri-.
vada de la cultura china y basada en los principios filoséficos -
- Taoistas. Por esta razdn, el volamen de informacidén que existe en
“la literatura resulta poco acequible al médico veterinario educa- .
do con una medicina occidental ortodoxa. Las diferencias mas so--

.~ ‘bresalientes entre las disciplinas médicas‘Orienta1es*y-Occidéntg“‘74

les radican en el concepto mismo de enfermedad. Asf, mientras que
el médico occidental reconoce por ejemplo, que un individuo pade-
ce de Salmonelésis porque ingiri6 alimentos contaminados, la con-
cepc1on med1ca china encontrara que el individuo tiene un desba--
'lance energetico que afecta la funcién de su aparato digestivo, -
lo que permite que se man1f1este cua]qu1er enfermedad. en este ca.
so fué salmonelgsis de manera incidental. Por_]o tanto el médico
‘occidental encaminard sus esfuerzos a aniquilar a la Salmonella -
vmlentras que el médico chino procurard balancear la energfa por--
que esa es la et1o1ogfa verdadera de la ‘enfermedad.

‘Es evidente que ambos enfoques médicos tienen valor y qu1z§
por ello ambas d1sc1p11nas se estudian en China y en algunos pai-
 fses 0cc1denta1es (Austr1a) ya se lncluye en el curr1culum de ‘la
'>carrera el uso.: de 1a acupuntura (1).
. -La tendencia moderna de 1la acupuntura es presentar al médico
‘_veterlnario en general recetas concretas para enfermedades especi
'f1cas (8) Ev1dentemente, esta tendencia es contrarla a la filoso

‘ - ffa’ china que” antepone que mis que enfermedades existen enfermos.

‘Sln embargo, dado el or1gen milenario de 1os fundamentos de la a-
cupuntura y su carécter mfstico, ha resultado mas pr&ctico dar re

71[ cetas a la comunidad, que explicar las complicadas interacciones

y principios de la acupuntura china (1).
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'DEFiNICION_Y‘CLASIFchCION DE ACUPUNTOS

La un1ca caracterfstica comiin de todos los acupuntos es que
son el sitio ‘de menor resistencia a la conduccién eléctrica (39).
Generalmente no estan relacionados con una estructura dnica, y en
ocasiones se relacionan con dermatomas, plexos nerviosos, vasos -
sanguineos, etc. (18). Asi pues, no es posible validar el hallaz-
go de'un punto en funcidén de su relacién anatdémica y en el presen
te trabajo se aglutinan de las f1guras 2 a la 42 todos 1los puntos

“téncontrados ‘en” 1a literatura revisada.”

Desde el punto de vista de l1a Acupuntura China Cldsica 105
acupuntos reciben el nombre del canal de energfa donde se encuen--
- tran y ‘dicho canal rec1be el nombre del 6rgano que gobierna. Den-
‘tro de cada meridiano ex1sten puntos de acupuntura con diferentes
caracter1st1cas, unos son puntos fuego, otros de entrada _de ener-
gia, otros de salida de energia, etc., y dicha relac1on se presen
" ta en el cuadro 2. En el cuadro 3 se detallan e] nimero de cana -
les o meridianos con sus nombres y abrev1aturas (vease cuadro 2 y
-3). o
Los acupuntos dentro de un meridiano se catalogan de la si -

" guiente manera:

: a). Puntos permanentes: siempre estan presentes y hay puntos
fuera de los meridianos. - S -
'b). Puntos disparo: estos solamente aparecen cuando hay una
patologfa, siempre son doloroSos‘y siempfe deben ser Uti1izados.
e)s Puntos funcionales: tienen una funcidn o un érgano espe
: cif1co as1gnado y generalmente se encuentran en la oreJa.
: ) Puntos de alarma. son puntos que se tornan dolorosos. ¥y
sirven de diagnéstico. Estan 10célizados en la superficie ventral
'fdel abdomen y térax. . ’ A ' ‘ ‘
r. e) Puntos de entrada y sa11da.~de'donde'5e<puede meter o -
sacar energfa al meridiano afectado
f). Punto fuente: aumenta la respuesta de tonificacién o se
daci6én del meridiano afectado. '
g). Punto de coneccifn: es un punto que permite ba]ancear e
‘nergfa entre meridianos ‘conectados.



PULMON INTESTINO' ESTOMAGD PANCREAS CORAZON IMIESTIND VEJIGA RINON PERICARPIO TRIPLE CALENTATOR VESICULA HIGADO
- GRUESO BAZO DELGADO BILIAR
, YANG  YANG YANG YIN YIN YANG YANG YIN = YIN YANG YANG YIN
PUNTOS . _BRAZD - BRAZO PIERNA = PIERMA  BRAZO  BRAZO PIERMA PIERMA BRAZO BRAZOD PIERG  PIERNA
" METAL METAL - . TIERRA - TIERRA . FIEGO.  _ FIR® MGUA. __AGUA  FUBGO FUED MALERA ___ MATERA

Madera LU 11 LI 3 ST 43 SP 1 HT 9 sI 3 RL 65 KI 1HC o m™ 3@ 41w 1
Faego LU 10 LI 5 ST - 41 sp 2 HP. 8 sSI 5 BL 60 KI 2HC 8 ™ 6 @B .39 W 2
" Tierra w 9 LI 11 ST 36 SP 3 BT 7 sI 8 BL 54 KI 3HC 7 ™ 100G 34 v 3
Metal LU 8 LI 1 ST 45 sp 5 HT 4 SI 1 BL 67 Kr 7 HC 5 ™ 1 e 4 w 4
Agua 5 LI 2 ST .44 sp 9 HT 3 sI 2 BL 66 KI 10 HC 3 ™ 2@ 43w 8
Fuente w 9 ux 4 sT - 42 sp 3 HP, 7 sI 4 BL 64 KI 3HC 7 ™ 4 a3 40w 3
Conec- ) . v : .
cibn W 7 LT 6 ST 40 sp 4 HT 5 sI 7 BL S8 KT 6 HC 6 TH 5 8 37 WV 5
laci6n L 6 LI 7 sT 34 sp 8 HF 6 SI 6 BL 63 KI 4 HC 4 ™ 7 G 36 IV 6
Alarma w 1 sT 2% v 12 WV 13 v 4 o v 3 @ 25cv 17 cov 5.68 24 WV 14
Asocia } : o

cibn BL 13 BL . 25 BL 21 BL . 20 BL 15 BL 27 BL 28 BL 23 BL 14 BL 22 'BL, 19 BL 18
cacidn w 9 LI 11 sT 41 sp 2.7 9 sI '3 BL 67 KX 7HC -9 TH 3G 43 w 8
Seda -

| cibn Ww 5 1I 2 sT 45 Sp S ‘HT -7 SI 8 BL 65 KI. 1HC 7 ™ 10 38 W 2
" Entrada W/ 1 LT 4 ST 1 SP 1 HF 1 SI° 1 BL 1 KI 1HC 1 TH i G 1w 1
-Salida L 7 LI .20 ST 42 sp 21 HT 9 SI 19 BL 67 KI 22 HC © 8 T 23..GB

41 v 14

Puntos de Goneccién para Vaso Gobernador -« GV 1 A ) )
,ambogdem:ecd.&:para‘Vasoo:ncepciﬁn—CVI g ) : ) S .

 Cuadro 2, Puntos de acmuntira. en que se presentan diféj:éptes caracterfsticas L0418,
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"h). Puntos de asociaci&n. utilizados para tratar 6rganos o
sentidbs relacionados con el meridiano donde se encuentra el pun
‘to. Esta ultima clasificacid6n esta 1igada Tntimamente a 1a con a
cepcidn china de 1a salud, la teor1a de los cinco elementos (6,7
18,38,39).

METODOS DE ESTIMULACION

AguJas. el tipo de est1mulac16n mas comunmente ut1l1zado es

."?una técnica sencilla de aguJas. Se 1nsertan Tas aguaas en puntos

"espec1f1cos en una direccidn especif1ca a una determinada profun
didad y estimuladas segin 1as leyes del yin y yang.
Acuapunctura. es la inyeccidén de una gran variedad de sus -
‘tancias que varian desde el‘agua destilada hasta la trementina -
(dependiendo del grado de estimulacidén requerida), en 1los sitios

fv'de_acupuntura.'A'veces la piel puede ser tan delgada y los teji-

“dos.-subcutdneos tan sensitivos que inyectar hasta los irritantes
mds ligeros puede ser contraproducente. Por esta razon no se re-

- comienda. utilizar sustancias que sean muy 1rr1tantes. Algunos ve

' ter1nar1os recomiendan inyectar preparaciones homeopdticas apro-
'p1adas al punto de acupuntura selecc1onado Y una prdactica comin.
-.es la apllcac1on de ‘vitamina Bis-

Calor: el punto de acupuntura: sé puede calentar con calor -

- 11gero de moxa (Artemisa vulgaris desecada) o mas v1gorosamente~

con' la 1lamada aguaa de fuego que consiste en colocar moxa en la
. cabeza. de la aguja y colocarla sobre el acupunto.

‘Moxa: consiste en colocar calor directamente sobre la piel
provocando una quemadura de primer grado o de segundo grado o a-
fp]rcar calor a una cierta distancia de 1la p1e1 para calentar los
puntos de acupuntura. : -

Vaso: esta técnica consiste ‘en calentar un vaso de cristal,
métal, porcelana o bamboo quemando una bolita de algoddén remoja-
da en alcohol dentro del vaso; se unta vaselina sobre la perife-
ria del. acupunto a estimular y se aplica el borde del vaso (pre-
~viamente calentado) en el drea de acupuntura. Mientras el vaso -
se enfrfa el punto de acupuntura se calienta.
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: Electroacupuntura. por si misma esta técn1ca se ha desarro-
7llado como una materia. Consiste en estimular eléctricamente y -
en forma pulsante 1os sitios de acupuntura. Esta estimulacidon e-
léctrica se puede ajustar en frecuencia, longitud de onda, co --
rriente y voltage segin las necesidades del tratamiento. Para es
ta técnica se utilizan agujas, las cuales se conectan a la fuen-
te de corriente ‘eléctrica.
Laser: se estimulan los puntos por medio de un rayo laser.

.. Algunas. pruebas “indican que esta. técnica es efectiva; pero no se
‘recomienda su uso cuando no se tiene conocimiento sobre la forma
- del manejo de este rayo.

~Ultrasonido: no existe suficiente informacién sobre el uso
de esta técnica, perp se considera al u]trason1do como una herra
'm1enta para Ta acupuntura 1ntroductor1a. o

V1nagre y A1cohol quemado: consiste en remojar el area del
“acupunto con vinagre Y aplicar calor con un algodén encandido -
‘previamente remoaado en alcoho]. Esta técn1ca se ut111za para -
tratam1entos de mlembros y espa1da (14)




NOMENCLATURA

No. ABREVIATURAS No. DE
A B (o] PUNTOS
1. Ppulmén, Mano~-Taiyin - ( Chen- Tae- Yin ) ) LU Lu P 11
2, Intestino grueso, Mano—Yang:qihg . QO LT i (e 20
¢ Chu- vang- Ming '), Colon o o ‘ :
'3, EstSmago, Pie-Yang-Ming L o st st ‘B 45
( Tsu- Yang- Ming ) » SR B ‘
4. pazo-Pincreas, Pie-Taiyin . . : : i : e JRUIRRY - -] Sp B 8 BO 21
( Tsu- Tae- vin ) - : _ o S ' ' v
5. Corazdn, Mano-Shaoyin . I ‘ AR HE He & Ht c 09
( chen- Chao- Yin ) , T ’ v - »
"6. Intestino delgado,Mano— Talyang Lo S RN - « ST ID 19
o Chen- Tae- Yang ) A L ‘ e ' )
7. Vejiga, P:i.e—'l‘a:.yang C 'I‘u— Tae« Yang‘ ) R cid o T BL ‘BT v 67
8. Rifién, pPie-shaoyin ( Tsu~ Chao- Yin ¥ : B IERES G « Ki R 27
: 9. Per:.cardio, Mano- Jueying ( Chen- Tsive ' . = ' B o s ‘HC HC PC 8 CS Q9
yin ), Amo del corazdn-sexualidad, ~ .. . L & acs
constr:.ct:or del cora.z6n : : oy ) o
110. Triple calentador, Mano- Shaoyang TH TH - TC 6 53 23
SN ¢ c‘hen- Chao< Yang ) Sanjiao . -
1. Vesfcula biliar, Pie- Shaoyang , , B ‘B vB a4
2. ’m.gado, pie- Jueyin ' .o LT 148 v H 14
( Tsu- Tsive~ Yin ) T T mR T : E it
13. vaso cmcepcxﬁn, Jen~Mo, Ren-Mai B T e Ee ve 8 cv ve .24

( Ge la linea media frontal ]



No. NOMENCLATURA ABRE'VIATUKAS No. DE
A B C PUNTOS
14. Vaso gobernador, Th—MorDuefMéi “Gv GV ‘w6 2

CLAVE:
_ A. ‘Clésica
B. . E.E.U.U.

_c. castellana

Nimerxo de puntos en el humano.

Cuaato 3. Nilmero de canales o meridianos con sus nombres, abreviaturas y nfimero de puntos(1§l.

0T,
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 PRESENTACION DE LOS MAPAS

, ',En las figuras szUientes se presentah los puntoé de‘écupuﬂ-
tura por meridiahos,.relacionanqo los datos con los puntos en el
- ser humano. Adicionalmente se presentan algunos mapas deta]iando
puntos que no pudieron ser relacionados con meridianos y’que que
dan bautizados con el nombre chino. Enseguida de los canales o =
meridianos, se esquematizan una serie de tratamientos. :
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Figura 2. Representac;on de los merldlanos "de H:l.gado, Pulmon, Corazon,' Intestlno

Grueso, Rifidn y Puntos fuera de 1los meridianos. adaptados de Brown (4), Kl:.de
(14), ‘Kothbauer (18,19),0ttaviano (26),Shin (35) ,Westermayer (37).
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. Figura 2(bis). Esquemativzacién de un pun-to de Rifibn. Adaptado
: _'de Brown (4), Klide: (14),Kothbauer (18,19) ,ottaviano (26)
shin (35),Westermayer (37).




Esquematizacidn del Canal de Hfgado.
viano (26), shin (35) ,Westermayer (37).

Figura 3..

Adaptado de O_tta-?



Figura 4, Esquematizacidn del canal del Pulmén, Adaptado de otta-
) viano (26),shin (35) ,Westermayer (37). .
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Figura"s. "Esquematizacidn del Canal de Intestino Grueso. Adapta-
E "do de oOttaviano (26} ,Shin (35),Westermayer (37).



Figura 6. ’Bsque.matizaci&q del Canal gel Corazén, Adaptado de Otta-
. viano (26).,shin }(,'351,Westermayer (37). :




h Figura 7. EscjuéinatizaéiSn del Canal de Rifidn, Adaptado de Otta-.
viano (26),shin (35) ,Westermayer (37), ' '
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Fi.'gm_ai‘). E;qdemwtézau’.&n de £os Canates de Vejiga y Vaso Concepcin. Adaptado de Brown (4),
Klide (14) ,Kothbauer (18,19),0Ottaviano (26) ,Shin (35) ,Westermayer (37). '
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Fing)z 9(bis). Esquematizacidn de Los Canales de Vejiga y Vaso Concep-
' v cibn (vista posterionr). Adaptado de Brown (4),Klide (14),

Kothbauver (18,19),0ttaviano (26),Shin (35) ,Westermayer (37).
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X A Brown (4),
Klide (14),Kothbauer (18,19) ,ottaviano (26) ,shin (35) ,Westermayer. (37). :




Figaaa.' Irl.- EAqaemwuzauﬁn det Muucuano de Vey.ga. _ Adaptado de
: ' ottaviano (26) ,shin (35). | e



Figura 12. EAqaemax;czaan du MeJuduzna de Vaso Concepu&n.

Adap.tado da 0ttav1a.no (26) +Shin. (35) .
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