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INTRODUCCION. 

El presente trabaja: está encaminada, a mostrar que en eL­

desarrollo contr~dictorio de la familia monogámica • que has­

ta nuestros días es vieente, el Divorcio Psicológico: juega un 

papel. muy importante dentro de éste. 

El estudio se llevó a cabo' en una población de familias­

adscri tas a la Unidad de Medicina F'f!miliar # 7i5 del IMSS, lo'­

calizadas en la zona urbana de Ciudad Netzahualcoyotl. 

Ests poblaci6n nos ha permitido: mostrar en plena, la con­

tradicción vivida por la monogamia burguesa que se fuerza por 

mantenerse vi¡;ente, en una sociedad de donde nació y que va -

de salida. Y sin embargo, las fuerzas sociales que mueven al 

cambio estructural económico no han de permitir que la monog!!_ 

mio con.sus vicios burguesea (:esclavitud, servidumbre, pros­

titución, adulterio.,, abandono, etc.) sigan en la nueva socie­

dad~ 

Los re sul tvdos son contundente a el proletariado se en _, 

frenta a la transformación de la institución familiar, y co­

mo se menciona en el trabajo:, es el Divorcio Psicológica: eJ!­

--resuÚedo de tantos años (3 mil) de monogamia. 

Esto no significa que la monogamia desapa,rozca forma -

más elevada de relación sexual humana ), si no; que en el fut!!_ 

ro, ya sin los interese a económicos que la han detorminadOJ se 

desarrolle :plenamente, a travás del amor sexual entre el hom­

bre y la mujer. Permitiendo as.! misma, el pleno desarrollo de 

la personalidad humana. Pues ya no habrá necesidad de que -­

los hijos sufran laa consecuencias de una unión forzosa. 



Es pues claro en los resultados que existe el divorcio -

psicológico; en un gran porcentaje de 1B población estudiada,­

y ademáa pensamos no es el porcentaje confiable,. dadaa laa li:_ 

mitaciones de la medición ya que en algunos casos es obvia -­

la falta de sinceridad con la que fueron contestados los cue!!_ 

tionarioa. Y que además el divorcio psicológico. se presenta­

independiente mente de la etapa del ciclo de vida familiar, -

lo que significa que los determinantes sociales en éste, es -

tdn continuamente presentes durante la vida de estas famü -­

lias. También quedó demostrado que el móvil del camina. a una 

vida divorciada es psicológico o emocional.,. que a su vez, re­

fleja un estado material de coaaa alienantes,. y que éste rea~ 

cionar negativa. emocional:, destruye la unión conyugal que --­

bien puede ser prematuramente. 
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LA FA!llILIA UNA APROXIMACION lf.ATERIA1ISTA DIALEC'.l:ICA, 

LA MONOGAMIA su HISTORIA,.CARACTERlSTICAS,~STRUCTURA y':riuNcióN 

SOCIAL Y VIGENCIA .. 

Ii. para una explicación adecuada de le vida matrimoniaL y 

sua.. conflictos (. En éste caso el llamado Divorcio Psicológi 

co), es necesario partir de la base teórica cientificamente 

mds acabada hasta éste momento- dentro del é!esarrollo mismo de 

la ciencia a travás de su historia, Nos referimos al andli -

sis materialista dialéctico del origen de la familia, En do!!. 

de F, Engels nos dice: (1) 

11 según la teoría materialista, el factor decisivo en la 

historia es, en fin de cuenta~ ls producción y reprotlucci6n­

de la vida inmediata. De una parte, la producción y reprodu~ 

ción de medios de existencia, de productos alimenticios, de -

ropa, de vivienda y de los instrumentos que para producir to­

do eso se necesitan; de otra parte la producción del hombre -

mismo, la continuación de la especie. El orden social en que­

viven los hombros en una época o en un país dados, estd cond~ 

cionando que la producción sea por especies: por el grado de­

dessrrollo del trabaj~, de una parte, y de la familia por la­

otra, Cuanto menos desarrollado est~ el trr-bajo, milo restri!!. 

gida es la cantidad de sus productos y, por consiguiente, la­

riqueza de la sociedad, con tanta mayor fuerza se manifiesta­

la influencio dominante de los lazos de pnrentcsco sobre el -

rágimen social. Mientras tanto, en el marco de este desmem 
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bramiento de la sociedad basada en los ~azos de parentesco, -

la productividad el trabajo aumenta sin cesar, y con ella ae­

desarrollan la propiedad privada y el cambio, la diferencia -

de fortuna, la posibilidad de emplear fuerza de trabajo ajena 

y con ello, la base de los antagonismos de clase¡ los nuevos­

elementos sociales que en el transcurso de generaciones tra-­

tan de adaptar el viejo rdgimen social a las nuevas condicio­

nes hasta que por fin, la incompatibilidad entre uno y otra-u.­

lo llevtl a una revolución completa. La sociedad antigua bas! 

da en uniones gentilicias, salta al aire a consecuencia del -

choque de les clases sociales. recián formadas¡ y su lugar lo .... 

ocupa una nueva socioded organizada en Estado y cuyas unida -

des inferiores no son ya gentilicías, si no, unidades terri::to­

riales; se trate de une sociedad en la que el rágimen famil -

liar está completamente sometido n las relaciones de propie -

dad y en le que se desarrollan libremente las contradicciones 

de clase y la lucha de clases, que constituyen el contenido 

de toda la historia escríta hasta nuestros d:!as. "· 

2)" En resumidas cuentas, lo que lo anterior nos indica es. -

que las caracter:!sticas de 18 vida familiar ( o mstrimonial ) 

que en esta ápocn se presentan son más que un reflejo del de­

sarrollo alcanzado por la sociedad, Eoto es que as! como la­

sociedad humana desde que tuvo origen se ha venido desarro 

llando y cambi8ndo, tambián la familia, pero dsta última a 

consecuencia de les exigenciaa que loo ncedios de producción -

de la riqueza social ne ce si te par11 su ·Jesarrollo. De tal m.\!. 

do9.,UB la familia como la conocemos ahora, tuvo lu.~ar en un m!!_ 
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mento muy específico. de JB• historie, y que a pesar de su lon­

gevidad y su vigencia actual no significa que en el futuro la 

familia, su estructura y sus relaciones tenean que permanecer 

!JL., Esta a¡13 rici6n de la familia como la conocemos ahora tu­

vo eu origen como aiguo: segdn conclucionen de rt.organ: 

A partir de la existencia de un est&dío prirr.i ti vo en el­

cual imperaba en el seno de la tribu el comercio sexual pro -

miscuo, en el cual cada mujer pertenecía igualmente a todos -

los hombres y cada hombre a todas las mujeres, salieron de -

estado primitivo de promiscuidad probablerr.ente ·en ~poca muy -

temprana: 

l) LB Familia Consanguínea, la primera etapa de la fami­

lia. Aqui. los grupos conyugales se clasifican por generacio­

nes. En 11sta forma de la familia, los ascendientes y los de!!_ 

cendientes,, los padres y loa hijos son los únicos que están -

excluidos entre sí. de los derechos y de los deberes. del matr!:_ 

monio. Hermanos y hermanas; primos y primas en primero y se­

gundo y restantes grados son todos ellos entre s:! hermanos y­

hermanas, y por eso mismo todos ellos maridos y mujeres unos­

de otros, 

2) La Familia Punaló.a, Si el priu.er progreso en la or­

ganización de la familia consistió en excluir a los padres y­

a los hijos del comercio sexual reCÍ!Jroco, el segundo fuá en­

la exclución de los hermanos; 6ste progreso constituye según­

Morgan "una magnífica ilustn1ci6n de c6~.o actua al principio­

de la selección natural"· Según Engels las tribus donde ese­

progreso limitó le reproducción consanguínea debieron desarr~ 
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llarse de una manera más rápida y más completa que aquellas -

donde el matrimonio entre hermanos y hermanas continuó siendo 

una regla y una obligación. Y que el punto en que se hizo, -

sentir la acción de ese progrEso lo demuestra la institución• 

de la gens, nacida directan;ente de ál y que rebasó, con mucho­

su fin inicial, ya que la gens formó la base del orden social 

de la mayor:!a y que de ella pasamos en Grecia y en Roma,. sin­

transicionoe a la civilización. 

De la familia consanguínea salió, la forma de familia -

que Margan denomina Familia Punalúa, en donde cierto nóirero -

de hermanas carnales o lejanas eran mujeres comunes de sus m!!. 

ridos comunes de loe cu&les quedaban excluidos sus propios ~ 

herm anos, Esos maridos por su parte, no se llamaban entre -

a! hermanos pues ya no teman necesidad de serloo. si no "pun!!. 

lli a", es decir, con1paiiero :!ntimo. como quien dice asao.ciá, 

De i~ual modo una serie de hermanos uterinos o más lejanos. t~ 

n!an en matrimonio común cierto nlÍlnero. de mujeres., con exclu.­

ción de sus propias. hermanea y esas mujeres entre s:!i "puna -

lúa", En la inmenso mayoría de los casos, la instituci6n de­

la gens parece haber salido directDm6nte de la familia puna -

lda, Tomando en la familia punalúa uno de los dos grupos tñ­

picos, concretamente el de una serie de hermanas carnales y -

más o menos lejanas, con sus hi,jos y sus hermanos carnales y­

m~s o menos lejanos por 1:1'.nea materna (los cuales no son sus­

moridos) obtendremos exactamente el circulo de los individuos 

que mlls adelante aparecerán como mien,bros de uno gans en la -
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primitiva forme de esta institución, En cuanto queda prohib!_ 

do el comercio sexual entre todos los hermanos y hermenas, iJ1 

cluso los colaterales más lejanos por línea materna el grupo­

entedicho se transforma en una gens, eH decir se constituye -

como un círculo cerrado de p&riente s concanv,uincos por línea 

femenina,. que no pueden casarse unos con otros; círculo que -

desde ese momento se consolida coda vez más por medio de in!!., 

ti tuciones comun:>s, de orden social y religioso que lo diatin_ 

guen de otras gens de la misma tribu. La familia punsl6a su­

pone ya el establecimiento fijo de comunidades comunistas. y -

conduce directamente· al. grado inmediato superioi· de desarro. -

llo. 

3): La Familia Sindiásmica, F..'n el régimen de matrimonio­

por grupos o quizá antes,. formábance ya parejas conyugales P!!. 

re un tiempo máB o menos largo; el hombre tenía una mujer -­

principal (no puede decirse que aun fuera una favorita) entre 

sus numerosas esposas y era para ella el esposo principal en­

tre todos loa demás.. Pero con forme se desarrollaba la gena­

e iban haciéndose más numerosas los clasea de "hermanos" y de 

"hermanas" entre quienes era imposible el matrimonio, dice EJ1 

gels que, esta unión conyugal por parejaa bosada en la costua 

bre, debió ir consolidándose, aun lle v6 les cosa a más le jos. -

e1·-impulso dedo por la gens la prohibición del matrimonio en­

tre parientes consanguíneos, Con esta creciente complicación 

da las prohibiciones del matrinionio hicieronse cada vez más -

imposibles las uniones por grupo, que fueron sustituidas por-
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la familia sindi!!smica·. En ésta etapa un ho11bre vi ve. core u!lll 

mujer pero de tal suerte que la poligamia y la infidelidad o­

casional siguen Hiendo. un derech~ para los hombres, aunqu~ ~ 

por causas econ6micas las. poliga11ia se observa raramente; al­

mismo tiempo se exige la más estricta fidelidad a las mujenes 

mientras dure la vida comlin, y su adulterio se castiga crue1-

mente. Sin embargo, el vínculo conyugal se d.isuel ve con fac:iJ­

lidad por una y otra parte y después como antes loa hijos sai­

lo pertenecen a la madre. Por tanto,. la evoluci6n de lo fam!_ 

lia en los tiempos prehistóricos consiste en una constante r~ 

ducción del círculo en cuyo. seno prevalece la comur~dod con~ 

gal entre los dos sexos, círculo que en su origen abarcaba la 

tri bu entera. La exclusión progre si va, primero.· de loo pario!!_ 

tes cercanos, después de los lejanos y finalmente de las per­

sonan. meramente vinculadas por alianzas r hace imposible. en. la 

práctica todo matrimonio por grupos; en 1U timo, término, no' -

queda sino la pareja, unida por vínculos frágiles a6.m., eaa 11~ 

lécula con cuy a disociación concluye el matrimonio en gene­

ral. Esto prueba cuun poco tiene que ver el or:igen de la mOJ­

nogamia con el omor sexual individual, en la actual acepción­

de la palabra; a6.n prueba mejor lo dicho: la práctica de to·­

dos los pueblos que se haLllsban en este estadía del desarra' -

llo. büentras que en las anteriores for~aa de familias loa -

hombrea nunca pasaban apuros para encontrar mujerea, antea -

bien tenían más de las que les hacían falta, ahora las muja -

res escaceaban y había que buscarlas. La familia sindiáamlica 

demasiado débil e inestable por sí misma para hacer sentir la 
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necesidad o aunque solo sea, el deseo de un hogar particulan~ 

no suprime de ninglin modo la economía doméstica comunista que 

nos presenta la época anterior. Pero la economía do11éstica -

comunista significa predominio de la mujer en lo casa, lo mi~ 

110 que el reconocimiento exclusivo de una mAdre propia, en la 

imposibilidad de conocer con certidumbre al verdodern' padre,­

significa profunda estimación de las mujeres es decir, de las 

madres. 

Cuanto.más perdían las antiguas relociones sexuales en -

su candoroso carácter primitivo selvático a causa del dcsarr!2_ 

llo de las condiciones económicas y,. por sonsiguicntc a ·causa 

de la descomposición del antiguo comunismo y de la densidad,­

cada vez mayor de la población,más envilecedoras y opresivas­

debieran parecer esas relaciones a las mujeres y con mayor -

fuerza debieron de anhelar co~o liberación el derecho a la -­

castidad, el derecho al matrimonho temporal o definitivo con­

un solo hombre. Este progreso no podía salir del hombre, por 

la sencilla raz6n, sin buscar a·tras, de nunca, ni ailn en nue~ 

tros días le he pasado por los mientes la idea de renunciar a 

loa goces del matrimonio efectivo por grupo. S6lo, despuás de 

efectuado por la mujer el tránsito. al matrimonio sindiásmico­

fue cuando los hombres pudieron introducir la monogamia es -­

tricta, por supuesto s6lo para las muJeres. La familia sin -

diásmica aparece entre el límite del salvajismo y la barbarie 

las m!ls de las veces en el estadía superior del primero; y so­

lo en algunas partes en el estadía inferior de la segunda. 

Es la force de familia característica de la barbarie, como 
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el matrimonio por grupos es del salvajism~, y la monogamia· lo 

es de la civilización. Para que la familia sindidsmica evol~ 

cionase hasta llegar a una monogamia estable fueron menester­

causa s diversas de aquellas cuya acción hemos estudiado hasta 

aquL. En la. familia sindidsmica el grupo hi1bía quedado ya r.!!. 

ducido a su ~ltima unidad, a su molócula biat6mica: a un hom~ 

bre y una mujer. La selección natural había realizado. su º' -

bra reduciendo cada vez más la comunidad de los matrimonios. -

nada le quedaba ya que huce::- en este sentido.. Por tanto si -

no hubiéran entrado en juego nuevas fuerzas motrices de orden 

social, no hubiese habido ninguna razón para que la familia -

sindidsmica diera origen a otra nueva forma de familia. ¿Pe­

ro entraron en juego esas fuerzas motricea7' 

Nin~n indicio permite afirn;ar que en América se baya d.!!_ 

sarrollado una forma de familia más perfecta que la sindiásraj,_ 

ca, que haya existido ahí una monogamia estable en ningún --­

tiempo ni lugar antes del descubrimiento y de la conquista •. -

lo contrario sucedió en el viejo mundo, aqu:L la domesticación 

de anímales y la cría de ganado habían abierto manantiale a de 

riqueza desconocidos h8sta entonces, creando relaciones soci!!_ 

les enteramente nuevas. Hasta el estadía inferior de la bar­

barie, la riqueza duradera se limitaba poco más o menos a la 

habitación, los vestidos, adornoa primitivoa y los enseres n.!!. 

cesarios para obtener y preparar los alimentos: la barca, las 

las armas, los utencilios caseros más sencillos. El alimento 

debía ser conseguido cada d!a nuevamente. Ahora can aua man!!_ 
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das de caballos, camellos, asnos, bueyes., carneros, cabras. y­

cerdos, loa. pueblos pastores que iban ganando terreno., hab!en 

adquirido riquezas que solo necesitaban vigilancia y los cu~­

dados más pri11i ti vos. pera re producirse en una proporción cada 

vez mayor y suministrar abundantisima aliruenteción en carne y 

leche. Desde entonces fueron relegados a segundo> plano todos 

los medios empleados con S1terioridad; la caza que en otros -

tiempos era una necesidad, se trocó en un lujo, 

Pero ¿ a quién pertenec:!e esa nueva riqueza?. No cabe -

duda alguna de que en su origen la gens... Pero muy prontoi de­

bió de ~esarrollarse·la propiedad privada de los rebaños. Es 

indudable que en los umbrales de la historia auténtica encon­

tramos ya en todas partes los rebaños como propiedad part~c~ 

lar de los jefes de familia con el!!!_ismo titulo qua los produ::_ 

tos del arte de la barbarie, los enseres de metal,. los obje -

toe de lujo, y finalmente el ganado humano¡ loa esclavos, 

La esclavitud hab!a sido ya inventada·, El!. esclavo.• no• t!!_ 

nía valor ninguno para los b~rbaros del e stadío inferior,. por 

eso los indios americanos obraban con sus enemigos vencidos -

de una manera muy diferente de como se hnc!a en el estadio. s~ 

perior. Los hombres eran muertos o los adoptaban como herma­

nos la tribu vencedora; las mujeres. eran tomada a. como esposas 

o adoptadas con sus hijos sobre\-ivientes. de cualquier otra -

forma, En éste estadía, la fuerze de trabajo del hombre no -

produce aún exedente apreciable sobre sus gastos de mantenií -

miento. Pero al introducirse la cria de g"nado, la elabora 

ci6n de los metales, el arte del tejido y por último, la agrj,_ 
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cultura, las cosas tomaron otro aspectru. Sobre todo desde-­

que los rebaños pasaron definitivamente a ser propiedad de la 

familia, con la fuerza de trabaja. pas6 lo mismo que hl'bÍll pa­

sado con las mujeres, tan féciles antes. de adquirir y ahora -

tenían ya su valor de cambio y de compra, la familia no se -

multiplicaba como el ganada.. Ahora se necesitaba más perso,­

nsa para la custodia del ganado, podía utilizaras para ellio -

al prisionero de guerra que adem!la multiplic!lbase como' el ga­

nado4 

Convertidas todas. esta a riquezas en propiedad priva da de 

las familias, y aumentadas despuás rapidamente ,. asestaron un­

duro golpe a la sociedad fundada en el matrimonho. sind:iú'lsmico 

y en la gens basada en el matriarcado.. EL matrimonful, aindiá!!_ 

mico había introducido en la familia un elemento nuevo;, junto 

a la verdadera madre había puesto al verdadero padre proba -

blen.ente m!ls auténtico que muchos padres de nuestros días. 

Con arreglo a la división del trabajo en la familia de enton­

ces correspondía al hombre procurar la alimentaci6n y loa --­

instrumentos de trabajo necesarios para ello; consiguiente:­

mente era por derecho el propietaria. de dichos inntrumentoa y 

en caso de separaci6n se los llevaba consigo,, de igual munena 

que la mujer conservaba sus. enseres dom~sticos. Por tonto,. -

segdn las costumbres de aquella sociedad, el hollibre era igua!_ 

mente propietariOJ del nuevo manantial de alimentBci6n y gan!:_ 

do, y más adelante el nuevo instrwuento de trabajo, el' es.clm­

vo. Pero sei;dn la usanza de aquello misma sociednd sua hijos 

no podían heredar de él porque en cuanto a este punto laa a.o>-
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sas eran como sigue: 

Con arreglo al derecho materno, ea decir, mientras la de! 

cendencia solo se contaba por líneas femeninoa, y segdn la 

primiti'va ley de herencia imperante en la gens, los miembros­

de ésta heredaban al principio de su pariente gentil fenechdo 

Sus bienes deberían quedar, pues en la gens. Por efecto de -

su poca importancia, estos bienes pasaban en la practica des­

de los tiempos más remotos a los parienteá.más próximos, es.­

decir a los consanguíneos por línea materna. Pero los hijos­

del difunto no pertenecía?" a su gens, si no a la de la madre­

al principio heredaban a la madre, con los demás consanguí -

neos de ésta; luego probablemente fueran sus pri•oeros herede­

ros pero no podían serlo de su padre, porque no pertenecían a 

su gens en la cual debían quedar sus bienes. 

As! pues, las riquezas a medida que iban en aumento. da~ 

ban por su parte al hombre una posición máo importante que a­

la mujer en familia, y por otra parte, hacían que naciera en­

él la aspiración de valerse de esta ventaja para modificar en 

provecho de sus hijos el orden de herencia establecidoi, Pero 

esto no podía hacerse mientras. pern,aneciera vigente la filia­

ción segdn el derecho materno; éste tenía que ser l:lbolido, y­

lo fué. Ello no resul t6 tan dificil como hoy nos por e ce. 

Esa revolución (. un¡i de las mds profundas que la humanidad ha 

conocido,) no tuvo necesidad de tocar ni a uno solo de los -­

miembros vivos de la gens. Todos los miembros. de ésta pudie­

ron seguir siendo lo que hasta entonces habían sido.. ]lastó -
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decir senci.llamente q_ue en lo venidero los descendientes de -

un miembro masculino permaneciera en la gene, pero los de un­

miembro :femenino saldrían de ella, pasnndo a la gens de su p~ 

dre. As:[ quedaron abolidos la filiación femenina y el dere -

cho he re di tario. r.aterno, substi tuy6ndolos la filiación mascu­

lina y el derecho heredi t2rio paterno. 

EL derrocamiento del derecho.materno fué lo gran derrota 

histórica del sexo femenino en todo el mundo, El hombre emp~ 

ño también las riendas en la casa¡ la mujer se vió degradada­

convertida en la servidora, en la esclava de la lujuria del. -

hombre, en un simple instrlllúento de reproducción, Esta baja­

condici6n de la mujer, ha sido gradualmente retocada, disimu­

lada y en ciertos sitios has.ta revestida de formas suaves, P!L 

ro no, ni mucho menos abolida, 

Los rosgos esenciales del nuevo patriarc<ido son la i.ncoE_ 

poraci6n de los esclavos a la potestad poterna. En su origen 

la palabro familia no significaba el ideal, mezcla de senti -

mentelisrnos y de disensiones domésticas, del filisteo de nue~ 

tra época; al principio entre los romanos ni siquiera se apl:h_ 

caba a lo pare ja conyugal y sus hijos, si no ton solo a los e~ 

clavos. Famulus quiere decir esclavo. dorcústico. y familia es­

el conjunto de los euclavos perte:necientes o un rr,ismo. hombre­

Esta expresión le inventaron los rom8nos para designar un nu& 

vo organis110 social, cuyo jefe tenia bojo su poder a la mujer 

a 1.os hijos y a cierto núr.1ero de esclavos, con la patria po: -

te stnd romana y el derecho de vida y muerte sobre todos ellos 

"la familia n.oderna contiene en germen, no solo la escla.viJtud 
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(ser vi tus), sino también la servidumbre y desde s1 comienzo -

mismo guarda relación con las carp;as en la agricultllra. Enci~ 

rra in miniatura, todos los antugonismos que se desarrollan -

m!ls adelante en la sociedad y en ou estado". Esta formo de -

familia señala el tr~nsi to del r..atrimonio sindi!lsrr.ico a la rn!:!_ 

nogamia. Para asegurar la fidelidad U.e la r.iujer, y por con -

siguiente la.E.eternidad de los hijos, aquella es entregada sin 

reservas al poder del hombre: cllando este· la muta, no. hace -

m!ls que ejercer su derecha. 

4) La Familia li:onog!ln.ica. Nace do la familia sindi~smi­

ca, como ya lo hemos indicado, en el período de trnnsici6n e!l 

tre el _eetad!o.medio y superior de la barbarie; su triunfo d~ 

fini ti vo es uno de los e!ntomaa de la civilización m•ciente .­

Se funda en el predominio del hombre; su fin expr~so es de -

procrear hijos cuya paternidad seo indiscutible; y esta pa ter.. 

nidad indisclltible se exige porque los hijos, en C8litlad de -

herederos directos, han de entri;r en poseci6n un d!a de los -

bienes de su padre. La familia monog<lu.ico se diferencia del­

matrimonio sindiásu.ico por una solidéz mucho m~s grt:nde de -

los lazos con,yu¡f.~les, que ya no pueden Eier disueltos por de -

seo de cllalquiera é.e las p~•rtes. Ahora, solo el hombre con:o­

regla puede rou:per estos l8zos y repu.tliar a 5U rr,ujcr. Tam -

bién 5e le otorga el dorecho de infidelid~d conyugal, sancio­

nando, al menos por la costwi:bre, y este derecho se ejerce c~ 

da vez u;ás amplimriente n 1:.edió.a oue ;;rogr0sa l:J evolución so­

cial. La existencia de la escl•;vi tud junto a la mono¡;arr.ifl, -

la pr~sencia de jóvenes y bellas cautiVEIS r,ue nertenecen en -
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cuerpo y alma al hombre, es lo que imprime desde su origen un 

carácter específico a la monogamia que solo ea monogamia para 

la mujer y no. pnro el hombre. En la actualidad, conserva to~ 

davía éste carácter. 

Tal fué el origen de la monogamia oe~ún hemos explicado­

De ninguna rnaner::i iué iruto del amor sexual individual; con -

el que no tenia nnda en común, ::iiendo el c:Hculo, antes como­

ahora el móvil de los r.;citrimonios. Fué lapri1:10rv forma de f~ 

milia que. no se b8!:::t:bO en condiciones ni==turtJles, si no econ6-

rr.icas y concre tbmente en el triunfo de lu propiedad priva da -

sobre la propiedad com6n priniiti va, originado espontnncoruente 

Preponder&ncia del h01.1bre en lB familia y procrct'ci6n de Ios­

hijos qus solo pudierGn ser de ~l deBtinDdoo a heredar su ri­

queza: toles fueron obiortur.1ente p2·oclarr.edo::i por los griegos­

los únicos objetivos de la monogamia. Por lo dcn.'1n, el n::atr!:_ 

monio ere paro ellos unr. cargo, un deber que ne veían obli¡:;a­

dos a cumplir para con los dioses, El Estado y sus propios -

antecesores. En Atenas la ley 110 solo imponía el matrimonio~ 

si no que aderntls oblir,sba al n.orido a cumplir un mínimum de -

terc.,inado de lo que se llar.:.a deberes conyugales. 

Por lo tanto, la monogsmia no apr~rece en la historia co-

1r.o un acuerdo entrt el hombre y la mujer, y menos corno la 

forma rr;~s ele•1r.do de rr,atrin.onio. Por el contrario entra en -

escena bajo la forme del esclavecimiento de un sexo por el o­

tro, como la proclamsci6n de un conflicto entre loa sexos,. 

desconocido hasta entonces en la prehistoria. "La primera d!_ 

visión del trabajo as la que se hizo entre el hombre y la mu-
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jer para la procreación de hijos" ( Jliarx, Engels ) " Y el pr!_ 

mer antagonismo de clase que apareció en le historia coincf­

de con el desarrollo del antagonismo i;ntre el hon,bre y le mu­

jer en la monogamia; y la priniera opresión de cltoses, con la­

del sexo femenino por e 1 mnsculino" ( En;;els). "La mono;;emia­

fué un gran progre so hi st6rico, pero ol mi SIEO tibmpo inaugura 

juntamente con la esclavitud .V con las riquezas privodas, la­

época que dura hastr- nues"tros días y en lli cuol c'·da prop;rcso 

es al Iriisrr.o tiempo un ru~rcso relot1vo y el bienust.sr y el d~ 

sarrollo de unos verifi:conse o expensas del dolo!· y de la re­

prE. si6n de otros.. Lo mvnognmin es l& i ormn celulnr de la so­

ciedad civilizada, y en la cuol poder;1os c::¡tutlinr :rs ln nritur~ 

leza de las contradicciones y de loo anto¡;onismos ílue nlcan -

zan su pleno, desarrollo en esta sociedad... Con 18 diferen 

ciación de la propicdll d, es decir en el estr dio superior de 

la berbarie, aparece e spor1jdicamenta. el trr1 bojo naalorü1do 

junta. al traoa jo de los esclovos y ol r.1is1r.o tiempo cor.io un C.9_ 

rrelntivo necesari9 de aquél, la prostitución protesional de­

las mujeres liores apsrece junto a la entrc-ga forzoda de las­

esclavas. Así pue:J, la herGr .. ci D que el Ir.:J"t:riraonío por grupos 

le gó a la civilización es doble, y todo lo que la civiliza -

ci6n produce es ta1:1oién doble, ambi{luo, equívoco, controdict.9_ 

rio; por un lado, la monogamia y por el otro el Heterismo (c.9_ 

mercio extraconyugal), comprer:dida Sll í'orr.;a extr&ma, la pros­

titución • ..• rero en la mono-samiu r.üsnw se desenvuelve una -

segunda contradicción: junto ol m:s>rido que emeniza su existe!!. 

cia con el heteri:.;mo, se encuentra la mujer ab~ndonada ••• 

Sin embargo, ésta parece fiBber sido la opinión de los hombres 

1-5 



hasta que las mujeres les pusieron otra cosa en la cabeza. 

Con la monogamia aparecit1ron dos. figuras sociales, constantes 

y ceracterísticas, desconocidas h~sta entonces; el permanente 

amante de la mujer y el marido cornudo. Los hombres habían 

logrado la victoria sobre lau ffiUJeres, pero las vencidas se -

encargaron generosamente de coronar o los vencedores. El a -

dul terio, prohibid o y castiga do ri¡;urosau.ente, pero indestru!:_ 

tiulo llegó o ser una institución sociúl irremediable, junto·­

ª la monogamia y al heterismo. En el mejor de los casos, la­

certeza de la paternidad de los hijos se basaba ahora en el 

convencio;iento. moral.... Esto es ol resulto do final. de tres 

mil Dfíos de monogamia. Pero es el resultado finalJ. Pero ai­

la monogamia fué de todas las formaa de familias. conocida, la 

única en que pudo desarrollarse el amor sexual moderno, eso -

no quiere decir de ninglln modo que se desarrollase exclusiva­

mcnte y ni aUn de una monerfl preponderante como umor mutuai de 

los cónyu~es. Lo excluía lapropia naturaleza de la monogsmia 

sólida, basada en la supremacia del hombre. En todas laa -­

clases históricas activas, es decir,. en todas las clases dom~ 

nantes, el matrimonio siguió· siendo lo que hobía sido desde -

el matrimonio sindiásmico: un trato cerrado por los padrea.~ 

La prin.era forr.,a del amor sexual aparecida en la historia, el 

amor sexual como pasión, y por tanto como pasión posibla. para 

cualquier hombre (por lo menos de las clases dominantes. ) co­

mo pasión que ea la forma superior de la atracción sexual (lo 

que constituye precissr.ente su carácter específico), esa pri­

mera forma, el amor caballeresco de la Edad /¿edia, no fud de-
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ningún modo , amor conyugal, muy por el contrario,, en su for­

ma cl~sica entre los provenzales, marcha a toda vela hacia el 

adulterio; que es cantado por sus. poétas; la flor de la poe -

sía amorosa provenzal •.•. ". 

El matrimonio de la burgues!a "' se funda én la posici6n­

socisl de los contrayentes, y por tanto, siempre es un matri­

monio de conveniencia, se convierte a menudo en la más vil. de 

las prostituciones, a veces por ambaa partes, pero mucho hab~ 

tuslmente en la mujer; ésta solo se diferencia. de la cortesan~ 

ordinaria en que no alquila su cuerpo, a ratoa comoi una asala­

riada, si no que lo vende de una vez para siempre, como, un~ -

esclava. En las relaciones con la mujer,. el amor sexual no. -

es ni puede ser, de hecho, una reglm más que en las clases,º'"' 

primidas, es decir, en nuestros d!as en el proletariado, ea -

tén o no estén autorizadas oficialmente esas rc:W cienes. Pe1-

ro también desaparecen en estos casos todos los fundamentos 

de la monogamia clásica, Aqu!. falt<1 por completo la propia 

dad¡ para cuya conservvción º'transmisión por herencia fueron 

instituidos precisamente la monogamia y el dominio, del hombre 

y por ello, aquí tambi<ln iOlto todo motivo. para est:•blecer la 

supremacía masculina. flitls aun, ±alto hostn los medios de 

conseguirlo: El Derecho Burgués que orote¡;c estn suprBmac!a·,­

solo existe para las clases poseedoras y narn regular lnn re­

lsciones de éstas clases con los proletorios, Eso cuesta di­

nero, y a causa de la pobreza del obrero no desempeña nin;;ón -

papel en la actitud de este hacia su mujer. En éste coso el­

papel dacisi vo' lo desempeñan otras relaciones personalea y ª2. 



cialea, Además, sobre todo desde que la gran industria ha a­

rrancado del hogar a la mujer pora arrojt1rla el mercado del -

trabajo''! a la fábrica, convirtHndola bastDnte a menudo en -

el sostén de la casa, han quedado desprovi3tos ele toda base -

ios 6.ltimos restos de la supremacía del hombre en el hogar 

del proletario, excepto quizás, cierta brutalidad para con 

ias mujeres mU'J arraigada desde el osteblecimiento de la mon2_ 

gamia, As! pues la familia del proletario' ya no es monogámi­

ca, en el sentido estricto de la palabra, ni aun con el amor -

sexual más apasionado y la más absoluta fidelidad de los cón­

yuges y a pesar de todas. las. bendiciones espiri tu&les y tem­

pora1es posibles, Por eso el heterismo. y el adulterio, los.­

eternos compafieros de la monogamia desempeñan aqui un papel -

casi nulo; la mujer a reconquistado practicomente el derecho­

de divorcio; '! cuando ya no pueden entenderse los esposos prJ!.. 

~ieren separarse, 

CAMBIOS SUFRIDOS POR LA ñíONOGAlilU DESDE LA INDUSTRIALIZACION. 

III. En resumen: el matrimonio proletario es mon6gamo en 

el sentido etimológico de la palabra pero de nillgún modo lo -

ea en un sentido hist6rico... No es mejor el estado de cosas 

en cuanto a la iguald~d jurídica del hombre y de la mujer en­

el matrimonio.. Su desigualdacl legal, que hemos heredado de -

condiciones sociales anteriores no es cDusa, sino efecto, de­

la opresión econ6mica de la mujer. En el antiguo hogar comu-
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nists, "qutf comprendia numeromis parejas conyugales con sus l!i 

jos, la dirección del hogar, confiBda a1_as mujeres, era tom -

bién una industria socialmente tan necesaria como el cuidado­

de proporcionar los víveres, cuidado que fle confió a los hoJE. 

bree. Las cosas cambiaron con la familia patriarcal y aun ca!!. 

la familia individual rconogámica. El gobierno del hogar. per­

di6 su carácter pliblico, lo sociedad ya no tuvo mida que ver­

en ello. EL gobierno del hogar oe trnnsfórm6 en servicio pri:_ 

vado; la mujer se convirtió en la criado principal, sin tomar 

ya parte en la producción oocial. Solo la gran induatria de­

nuestros d!as le ha abierto de nuevo; ( aunque solo a la pral§.. 

taria ) el camino de la producción social. Pero esto se ha -

hacho de tal suerte que si la mujer cumple con sus deberes en 

al servicio priV$do de la familia, queda excluida de la pro. -

ducci6n social y no puede ganar nado; y si quiere tomar parte 

en la industria social y gnnor por su cuonta, le es imponible 

cumplir con su~ deberes de familia. Lo 1r.imno" que en la fdbr;L 

ctl le acontece a la mujer en todoa las ramna del trabajo," in­

cluidas la '"edicina y la sbogac!a. La familia individual mo­

derna se funda en la asela vi tud doméstica franco, o mds o m!!_ 

nos disimulada de la mujer, y la sociedad es una ri;asa cuyaa -

moláculas son laa familias. individuales. Hoy en la mayoría 

de los casos, el hombre tiene que ;¿;enar loa medios de vida, 

que alimentar a la fsmilia, por lo menos en lea clases posee.­

dorl1s, y esto le da una posición pr~domin;;nte que no. nGcesita 

ser privilegiada de un modo especial pol' la ley. El hombre 

es en la familia el burgués; la mujer representa en ella al -
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proletario, El car~cter particular del predominio del hombre 

sobre la mujer en la familia moderna, as! como la necesidad y 

la manera de establecer una iguuldnd socii>l efectiva de 9mboa 

no se manifi:etará con toda nitidez si no cuando el hombre y -

la mujer tengan, seg6.n la ley derechos absolutamente igunle s­

Entonces se verá que la manumisión de la mujer exige como co!2_ 

díci6n prir.,era la reincorporoci6n de todo el sexo femenino a­

la industria social, lo que a su vez requiere que se suprina• 

la familia individual como unidad económica de la sociedad. 

Como hemos visto hoy J formas. principales de matrimonio­

que corresponden aproximadamente a los J estad!oa fundamenta­

les de la evolución humana. Al salvajismo corresponde el ma­

trimonio por grupos; a la barbarie el matl'imoni:o eindidsrnico;. 

a la ci vilizaci6n, la monogamia, con sus complemento a: el a -

dulterio, y la prostitución ( seg6.n lo ha mostNcio todo lo an­

tes expuesto ) , la peculü<ridlild del progreso que se manifieo­

ta en esta sucesión consecutiva de form•s de rwtrimonio• con -

siste en que se ha ido quitando; más y móa a las mujeres, pero 

no a los homb1'es, la libertGd sexucl del ILBtrimonio, por gru. -

pos._ h"'n efecto el rr.ctrimonio por grupos sil;ue hoy e:xistiendo 

para los hombres. Caminamos en estos momentos hacia una rev~ 

lución socíP.l en que lss bases económicas actuolea de la mon~ 

geruia desaparecerán tan &eguro~ente como lea de la prostitu -

ción, corr.plet,,mente. La monogcmia noci6 de la concentraci6n­

de grr•ndes riquezas en unes u;ismas mnnos ( la de un hombre )­

y del deseo de tr&nsmitir esas riquezas por herencia a los h:!:_ 

jos de éste hor.;bre, e:<cluyendo a los de cualquier otro. Por-
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eso era necesaria la monogamia de la mujer no del hombre¡ pe­

ro la revolución social inminente, tra11sfor11.'1ndo por lo menos 

la inmenso mayoría de las riquezas dur5dcrns heredi t~·rüs ( -

los medios de producción ) en propied•d s~cial, reducirá al -

mínimo todas e sos preocupaciones de tr::insrnisi6n he re di to ria.­

y ahora cabe hacer una pregunta: hobiendo n8cido de cnus8s e­

conómicas la 1nonogarnia ¿ de.saporecerá cuando desaporescon e -

sas causas ?, podría responderse no sin fundamento: lejos de­

desaporecer más bien ~e r<!alizará plenamGnte s partir de ese­

momento, porque con la transformación de los mGdios de produ2_ 

ci6n en propiedad social, desaporecen t<rabién el tr8bajo asa­

lariado, el proletariado y por consiguiente la necesidad de -

que se prostituyan cierto nrntero de mujeres que lo estadísti­

ca puede calcular. Desap»rece la prostitución y en vez de d!!., 

caer la monogDmia llega por fin a ser realidad, h&sta para 

los horr.bres. 

En todo caso se modificarán mucho.la posición de los ha~ 

bree, pero tambián sufrir.:ln muchos cF-mbios las mujeres. En -

cuanto los medios de producción pasen a ser propiedad común,­

la familia individual dejerd de ser la unidad económico de la 

sociedad; la economía don:éstica se convertirá en un asunto s~ 

cial. Puede desaparecer la prostitución sin arrastrar con -­

ella a la monogamia, porque ahora interviene un nuevo elemen­

to, un elerr.ento que en la ápoca que naoi6 le mono'lamii' existí!!_ 

a lo sumo en germen: el ar;;or sexual iné'.i vidunl. Antes de la­

Edad Media no puede hablf;rse de que existiese amor sexual in­

dividual; puede decirse que existía una atracción sexual o d!!., 



seos de relaciones sexuales, pero de eso a nuestro amor sexua~ 

moderno aWi media muchísima distancie. El poco amor conyugal 

0ue la antigUedBd conoce no es una inclinación subjetiva, si­

no más bien un deber objetivo; no es ln base ai no el comple­

mento del matrimonio. El amor, en el sentido moderno de la -

palabra no se presento en lo antigUedad si no fuera de la so­

ciedad oficial. Fuero de los e.sclr.vos. no encontramos relDCif!. 

nes amarasen si no coi:io un producto de lo de.scomposici6n del.­

mundo antigUo al declinar éste. Nuestro amor sexual dif'iare­

esencialrnente del 8imple deseo sexual del eros de los anti ~ 

gUos. En primer t6rmino supone la reciprocidad en el eer a -

modo; desde este punto de visto la mujer es igual que el hom­

bre, al paso que en el eros antigUo se está lejos de consul -

ter la~empre. En segundo término el amor alcanza un grado'­

de intensidad y de duración que hace conaiderion a las doa Pª!:. 

tes la falta de relaciones intimas y la separación como, uns -

gran desventura, sino la mayor de todas; para poder ser el -

uno del otro, no se retrocede ante nada y se llega hasta ju~ 

garse la vida, lo cual no sucedía en la antigUedad si no en -

el caso de adulterio. Y por dltirno nace un nuevoi criterio· m~ 

ral para juzgar las relaciones sexuales. Ya no· se pregunta -

son legitimas o ilegitimas, si no tambión ¿ son hijas del a -

mor y de un afecto mutuo ? Pero dado que por su propi.a na-

turaleza el amor sexual es exclusivista ( aun cuando en nue•i­

tros dias ese exclusivismo no ea realista, solo en lu mujer)­

el matrimonio fundado en el amor se;;:uaL es, por su propia na­

turaleza monogámico. Si el matrimonio fundado en el amor es-



el dnico moraL, solo puede ser moral el matrimonio en donde -

el amor persiste. Pero la duración del acceso del amor se ~ 

xual es muy variable segdn los individuos particularri.ente en­

tre los!:!,ombres, en virtud de ello, cu~ndo el afecto desapare~ 

ca o sea reemplazodo por un nuevo amor opr-sionndo, el di vor 

cia; ser~ un beneficio.· lo mismo. pGro aff¡baa portes quf~ parr:_!_a 

sociedad, solo que deberá aJ1orrorae a la gente ol tener que 

pasar por al bi>rrizal irn'..til de un pl¡;i to 'de di vo1·ciac. 

Es pues un hecho normril, nntural, poC.1·iBmos decir que el 

amor en una pare ja se tero-.ine, ya sea pronto o más t'•rde ,pero 

¿ q ué es lo que hace que en una ""reja que se ha casado ena­

morada al paso del tiempo se encuentran a pur.to del divorcio­

legal ?~, c6mo fuá que su amor se deSV-Jneció hasta hacerse ins~ 

portable el uno al otro. Esto sucedo de pronto o tiene una -

consecuci6n por etapas. de desenamoran,i ento? que podríamos lli::_ 

mar Divorcio Psicol6gíco1 y qué las determina?. 

IDEOLOGIA Y F'AliilLI.A,. 

IV. Como, hemos vísto1, sucede pués que en la socied::id ca­

pitalista el matrimonio monogámico burgués es el modelo gene­

ralizado de reproducción humana y es la base econ6mico de ást! 

sociedad. A pesar de que en el proletariado no existe ningu­

na base econ6mica que justifique su adopci6n, esta clase so -

cial sigue guiándose para la fundación de su familia, por es­

te modelo monogámico, familisr. Es precisan;ente la ideología­

de la clase dorr~nante y sus medios de difusión ( la~religi6n-
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y en la actualidad los medios de comunicación masiva:, etc.)­

la encargada de que este modelo familiar sea válido. tambián 

ideológicamenta pcira el proletoriodo, porque en su realidad 

como cla::;e trabajadora, hou;bres, muJeres y nifio.s, chocan con­

tra esa oposición entre lo que la ideología dominante lea en­

seña y lo que ou di<•rio acontecer les dicta •. Esa interioriJz~ 

ci6n de los vulores que rodean a la familia se~ún la ideolo~ 

gía dominante ( esa ideolo¡;ú1 que les dicta la superioridad -

del hombre sobre li: muJer, y sobre nus hijos, loa quehacerea­

q ue cada uno de ellos tienen de terminados, e te,), permiten -­

qu e entren en contr<1dicci6n dui·8nte la vida en familia, La -

mujer esperaba que al caearse su señor la rr.ontuviera junto·-­

con nus hijos, pero cado vez más la oferta de trabaja en la 

sociedad industrial automatizada es mucho.mds restringida y 

excluyente, el desempleo y el salario, de miseria oon la real~ 

dad Pª'.ª esos matrimonios proletarios, ella tiene que buscal!'­

la mnnei·a de ayudar al gasto familiar, descuida sus. lll.borea -

domésticas como ya anteriormente lo indicábamos, el señor que 

esperaba toda una mujercita de su casa abnegada y cuidadosa· -

de su:; hijos, no es tal frente a la gran tarea de sobrev:iJ.vir­

cada día, De este modo , la vida .de los prolet8rios, de los.­

oprimidos por el capital, no solo ea una vida materia:L misar!!_ 

ble si no también es espiritualmente una vida llena de pobre­

za. El. proletnrio no tiene oportunidad real paro deaarrollar 

sus. cap; cidades intelectuales y afectivas, él vive pera trab!!_ 

jar. La burguesía se ha encargado de ello, y adem~a tambit!n­

de planear su "tiempo libre" a travt!s de la T. V,, e1- radio,.-
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el cine, la prensa, etc, en donde aprovecha para enseñarle ~ 

cómo vivir, El proletario no tiene forro" de llevar a cabo' e­

so, que le dicta lo que se logra es hacer en él una serie de­

sentimientoa contradictorios, enagenantea, porque no. corres-­

panden a sus posibilidodes reales de existencia. Este senti­

miento no corresponde a sus posibilid2des realns de existen--

cia. Este sentimiento de insatisfacción con respecto a lo 

que esperaba de su familia ( una familia •foliz ) no hocen 

mtfs que aureentar más :JUG problemas existencisJ.en. derivados -

de su alienación obje ti vu, esto es el hecho bien concreto, de­

que lo que traboja y con lo que lo elabora no le pertenecen­

y a cambio solo recibe un snla!'io que deberá ser mínimo., por­

un m!lximo de horas de t!'Dbajo monótono.·, aburrido. y nado crea­

dor. Es pués esta contradicción entre la vida concreto y la­

ideologia la que determina el final du una ilusión de recHn-

casados enamorados, mutuamente moti vado o., para uno vi do en e~ 

mún, que cuando. 118guen los hijos en ocGsionen tan eGperndoíi­

se torna más dificil y mise!'able, y que son ellos, los hijos­

precisamente quienes si!'ven de pretexto inconciente para ter­

minar con una vida fomilinr lleno de recalo., rencores y anti-

patías. Pero como uno de los principios morales del burgués­

el matrimonio es: "hasta que la muerte loa separe", esto no -

servirá m!ls para que la decici6·~ de separarse cada vez sea m­

má s dificil'.. Aparte también claro está la circunstancia de­

que una mujer sola con sus hijos le es mucho mjs dificii SO>--: 

bre vivir y es en muchas ocasiones preferible "aguantar"· para 

no quedar desamparado .. 
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111 FAMILIA MONOGAMICA PROLETARIA •. 

ESTRUCTlJR.A Y PUNCION~ 

5.)' En México existen eegt1n Luis Leñero varias aubcul. turae­

de las cualee hablaremos unicamente de las que noe interesan 

de acuerdo e la muestra do esto estudia_,_ 

Subcultura Dependiente de tipo RuraL- Loe elementoll -

valoralee y normativos derivadoe de una cultura meetize· ~­

dependiente que nació y se consolidó durante loe 3 eigloa da 

Epoca Colonial son : Población explotada por todo al eietema 

capitalista urbano' que absorbe lo plueval:l'.a del' trabajo y d• 

la actividad agropecuaria; centro de referencia en eu vid~­

tradicionoll, su concepto causal de la vida ee ein embargID d~ 

tipo providencialista basado en una normati vidad do co,,tum -

bre repetida y aprendida do generación •n generación. ( que -

no les lleva a torr,ar conciencia· de au dependenci11 º"tructu -

ral de le ciudad ) , algunos ealen de eu medio, emie;rando a]l -

Mundo Urbano. El doe;ma religioso difícilmente e11 cuestione -

ble y rige la conducta básica, con rol social baeándoea en -

"el qu~ dirdn" ,. pero el verdadero proviene dele exterior¡- hay 

aun en elloe principioa de dLWlidad rector a ex6¡;ene: Eeta­

do e Iglesia que refleja la eetructura colonial intern" rG -

producida a trnv&e de di versa a ~poca" histórica a. r,a educa­

ci6n se concibe como un sistema da imitaci6n inducido. anta -

un educando r.eceptivo, quo muestra una fuerte concepci6n pa­

termalista de la ayuda y la justicia, da la autoridad y la -

promoción humana, esto facilita la aumiai6n y el dominio ali-



eilltama ca pi talieta, La familia pradominanta en if sta subcU!_ 

tura ae la 1xtanea, Comprenda una pob1Eci6n dal 20 - 75 %·­
da la total, 

Subcultura " Moderna " Dominanta.-- Abarca una pobla 

ción que podría e!ltin:!lree entre 10-15 i> de la total. 

Lo!! rasgoe vt>lóricos. da olla están ba11adoe. en una civhlf 

zación t&cnico- científica quo se identj fíe• con el daaarro­

llOJ c!lpitalieta, produciendo un complejo sistema inetitucio• 

nal manojado por una !.lito urbana m~a aoctoras de la paqu1ña 

burguesía, Lee relacione e son do tipo secundario y tercia· -

rio (>.comunicación do maeae.). Basados an uno moral centrada­

eobr1 la conciencia individualista o eobre ideologfA colect!_ 

vista más o monos abstracta. El modelo emergente de familia 

e• de tipo conyugal en ol cual aparece una tendencia ambiva­

lanta que fovoreca por un lado la participación de la mujen­

en la vida del trabajo externo " la miema familia, pero per­

al otro exalta su dopendencia familiar, La autoridad tiende 

a legitimiznree ideológica y mediante la democratizaci.6n mde 

o menea ficticia, la ~ecular1zaci6n en la explicación d6 la­

vida relega lo religioeo a un plano eecundario· y encubro una 

etica que justifica la explotación del aubproletariado. con -

valoree de exaltación da le cultura eacolar, la profosional!_ 

zeción científica y t~cnica, le universalización do las in -

fluencia e cosmopoli tne cobro todo de ideae do Estadoa Unidoe 

y loe fen6rr.enoe de moda do tipo "planotario.'' o la induatri•­

lización y l• creciente burocratizución imponen sun temae. y­

valoroe qua llevan a lo automatización,. la producción en se-
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rie y el consUl!lo maeivo de art!culoe producidoa induetrial -

mente que justifican loe imperativoa de expaneión capitalia­

ta del sector privado y plibli co. 

Subcultura Ambi valonto.- Lo mtla caracter!sticID de 1011-

contextoa culturales en que vivo la población mexicana· e11 en 

el que se mezclan los dos sistemas subculturalea anteriores--

El 60% do la población mexicana vi ve º"ta situ,,ción ambli -

gua entre cultura moderna y tradicional, sustenta simultane! 

mente valores que están en pugna porque representan en e~ -­

fondo las subculturas de dominantes y dominado,,,. pero que an 

la realidad aparecen adoptada a ambi valentemente por 1011 gra!!; 

des sectores de la población •. 

La cultura formal "civilizada" y algunos estudiaaoe pr2_ 

ponen modelos t!picoa de familia nuclear conyugal como; ideal 

pero ~ata no tiene casi nunca una vigencia real, frente a ~l 

aparecen estereotipos (. Veer Luie Lefiero:· Estereotipos,. til -

pos familiare" y neotipos familiares ) que caracterizan una­

relaci6n entre hombre y mujer basada sobra la prepotencia 

masculina y ln dependencia femoninn exaltada en la abnega 

ci6n m•ternal y la 2umiai6n de la espoea frente al marido. 

La realidad contradice el prototipo y por ello sigue v!_ 

gente el popular. La estructura rnayoritoria de la familia -

proletaria mexicana responde más que n Ull8 dinámica eatrict!_ 

mente conyugal a una de pllrenteeco-' consangu!neru y de afinic -

dad; dando otroe tipoe de estructura f~miliar distintom de -

la nuclear conyugal. Encontrándo"e en estoe lazo~ de pare•­

tesca: gran parta del sentida: y la base de 111 aubei atenciz y-. 
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de desarrollo de las familias populares principalmente. Ell­

modelo protot!pico de familia numerosa en cuanto al nlimero. 

de hijos,, es tambi61t un mito. En tfrminos reale11 de ideal 

concre'to de tamaño de la familia, existe ya una tendencia -

marcada en la reducción del tamaño ideal de la familia sobre 

la base del nd.mero de hijos (de 3-5 r como. resulta do de l'a -

campaña por parte del gobúrno. de los. programa" de planific~ 

ción familiar de imponer a la familia nucI-.or pequeña coma·­

madelo, El ideal varia dependiendo de muchos circunstancias 

concretas y dificilmente un nrnnero fijo es concebido como -

ideall claro, al menos por los sectores populares de la pobl~ 

cióll, Ell t6rminos generales late tipo de proyección del -­

ideal a una realidad e11 un mecanismo deauaado por la valora­

ción popular, 

En M6xico no existe una estructura familiar definida y­

limi tada, Luis Leñero hace uno claaificación de la tipología 

familiar en donde divide de acuerdo a varios criterios a laa 

familiao, loe criterios son los siguientes: SegtS.n el marca. -

social estructural de pertenencia; segtS.n el marco socio cul­

tural de referencia; segtS.n la estratificacióll socio económ~ 

ca¡ segdn ou ubicación geosocial; seg6n las categorías socio 

demogr~ficas de sus miembros; seg6n la componici6n del nuc -

cleo familiar: es la roferencia o lo composición de l~ ea -

tructura f'amilior y que puede ser seg\S.n otros autore• de loe 

siguiente., tipos: nuclear ( formeaa por psdres e hijos h e! 

tenea (además de los padreo o hijoo existen otros familiares 

viviendo en el nucleo familiar); compuesta (adem~~ de los p~ 
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dres e hijos, existen otras personas no consanguíneaa vivie!l 

do en el nucleo familiar); polinuclear (. varias familias nu­

cleares viven juntas, pero cada familia con sus limites pre­

cisos).~sta tipología familiar fue la que tomam~s en cuenta­

para clasificar a las familias de nuestro estudiru, en cuanto 

a la composici6n familiar, Tipología familiar segll.n la dii­

námica familiar; segll.n el ejercicio de la autoridad, y poder 

real; segll.n la divisi6n de funciones y tareas; segll.n la din!!_ 

mica de interacci6n entre sus miembros; seglin el sentido de­

desarrolloi en el cambio y en la evoluci6n familiar, etc, 

Con el estudio de Luis Leñero> podemos concluir~ que el!!_ 

sificaci6n como la suya no sirve en liltima instancia de bese 

pare una expliceci6n adecuada de lw familia en rMxico,, pues;.. 

él mismo reconoce que sus categorías no son exhaustivas y -

que habría por tanto; tantos tipos familiares como familias­

en México, Por lo que partiremos del concepto generaL de -

11 Clase Social " Proletaria para la carocterizaci6n estruct~ 

ral de las familias de la muestra de nuestro eatudi~. Esta­

es si partimos de la posición que ocupa la familia (por sus­

miembros que laboran) dentro de lo producción social, tendr.!!_ 

moa que siendo estosproletarios tenderán a estructurarse de­

scuerdo al modelo de familia burguesa, con algunas pequeñas­

modificaciones no r8dicales, dependiend~ de las particularh­

dades culturales de cada familia, º"""• estas responderán a­

una estructura monogómica en generaL, en donde tanto hombres 

y mujeres han heredado socialmente loa papelea que han de -

desempeñar en su vida familiar (esto ya fué discutido ante -

riormente). 
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Función Social de ls Familia, 

Definiendo a la familia como una asociación que se cara~ 

teriza por una realación sexual lo suficientemente precisa y­

duradera para proveer procreación y criania de los hijos, en­

contramos que el grupo familiar gira en torno de la legitima­

ción de ls vida sexusll entre los padre a y de lB formación y -

cuidado de los hijo a ( función de reproducción de la familia) 

LB familia hH demostrado, historicamente oer el nucleo· ig_ 

dispensable para el desarrollo del hombre,. el cual depende de 

ella para su supervivencia y su crecimiento. El hombre para­

poder satisfacer su~ necesidade~ bioló~icas, psicológicas y -

sociales requiere siempre participar y moverse dentro, de dif.!!, 

rentes grupos en su vida diaria, obteniendo dichos satisfact.2. 

res por medio de la permanente interrelación del individuo y­

los grupos. De estos grupos resalta por su importancia lo f~ 

milis; considerada como el grupo. primario. y fundamental para­

proveer a lo satisfacción de las necesidades básicaa del hom­

bre e alimentación, vestido, techa, educación, salud, etc.,, -

fucnión de cuidado ejercida por la familia) y sobre todo de 

los hijos quienes por su caracter dependiente deben encontrar 

plena respuesta a sus carencia a como requisito paro lograr un 

óptimo resultado en su proceso de crecimiento y desarrollo. 

La familia se ha ido transformando en una familia conyu,... 

gal. restringida que ha mantenido una serie de funciones que -

le son esenciales como la legitimación de la s relaciones S.!!, 

xuales entre loa padres, el vínculo generacional que permite­

el procesa; de crecimiento y educación de los hijos y la capar 
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participación de loa padres en un hogar, así mismo, la comps -

tencia económica permanente, la aspiración de obtener en for­

ma creciente mejores ni vele a de vida, la gran movilidad so -

cial., el acentuado individualismo, e te. han hecho que el e.er­

human(ll tienda a tener al grupo familiar como el centrolpriima­

rio de satisfacción de sus necesidades emosionalea (: funci6n­

de afecto de la familia ). Si la fnmilia no cwnple'con laa. -

funciones psíquicas, físicas y sociales que historicamente le 

corresponden se convierte en el primer agente motiVV.dor de 

conductas antisociales.. La familia debe proveer El la satis­

facción de los necesidades .integrales del hombre, sienta las.­

bases de la supervi vencía física, esp.iri tual del individuo.· a­

travás de la experiencia familiar , de la comunicaci6ll' y de -

la empatía como los miembros de la familia deben ir desarro; -

llande lo esencial de cada uno de ellos al encontrar el refu­

gio y la alimentación material y anímica que permita darle un 

sentido existencial humanista a su vida, 

Todo lo anterior va creando· y fortaleciendo. una inte:nde­

pendencia material y emotiva por quienes integran la famili;3'­

Se forma un sentimiento de comunidad, de pertenencia, conf~g.!:!. 

rDndo estos procesos el vínculo consanguíneo.. Cuando una par. 

sona no encuentro lo que requiere para su plena realización -

se siente que está siendo limitada. 

Con lo antes expuesto se ha descrito y resaltado la im -

portancin tan grande que tiene la familia para sus roiorobroa;­

sin embargo la familia como una unidad está subordinada a au­

vez e la estructura de la sociedad en la que se encuentra in-. 
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marsa la: estructure social que viene a ser el rest.tltado de la 

conducta de los miles de individuos que forman una comunidad­

Y que van dando con su actuar una serie de csracter!stices e­

esa sociedad, base de lo que puede llamarse cnracter social~­

Estos rasgoa distintivos van con:figur2ndo la peroonalidad de­

los miembro.e de la sociedad,, los ven modelando en tal forma -

que au actitud venga a fortalecer lo estructura, las pautaa,­

las normas y los valorea de esa sociedad y lu fumilia tiene -

que cumplir con esta función social; dándoles a sus miembros­

le socialización y el statua que son doa de las. funciones fa­

miliares pera que estos puedan cumplir con laa normna socia -

lea y con el carocter sociaL, cuya funci6n como ya se di jcv, -

es moldear las energiaa de los miembros de la sociedad en far_ 

me tal que su conducta no implique una decisi6n consciente en 

cuanto a absorber o ncv loa pauta a socieles, si no el deseo. de 

actuar como tiene que hacerlo, y al mismo tiempo que se obten­

ga satísfacci6n del hecho de actuor de acuerdo, con los inter~ 

ses y necesidades de ls cultura con el propósito. de mantaner­

dicha sociedad en una continua funcionalidad. 
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ETAPAS DEL CICLO DE VIDA DE LA FAMILIA MONOGAMICA 

Q,): Se conoce desde hace tiempo que durante su evolución -

existencial la familio monogámica atravieza por varias etapas 

esto es concibiendo a la familia con un principio y un fin; a 

esta evolución existencial de la familia monog~mica se le da­

el nombre de Ciclo de vida, el cual incluye las siguientes e­

tapas: Matrimonio, Expansión, Dispersión, Independencia y Re­

tiro y &.uerte, segtl.n el censo canadiense y que tomemos como -

referencia en áste estudio para clasificar a las familias en­

dichas etapas y ~uyan caracter!sticaa de cada una de ellas -

son las siguientes: 

Etapa de ~Jatrimonio.- Inicia precisamente con la unión­

de la pareja y termina con el nacimienta., del primer hija. C<l!!_ 

prende a la pareja de cónyuges solos. 

Etapa de Expansión.- Se inicia desde el nacimiento del:­

prin.er hijo y termina con el control definitivo de 1.a fert:W.!. 

dad ( voluntario o fisiológico: menopauaia). 

Etapa de Dispersión.- Se inicia con lri salida de loa h!_ 

,jos a la escuela, los cueles ya hOn inici8clo en la familia su 

socialización y le continuarén en dichos centros, incluye es­

ta etapa también a los hijos en puo~rtad y adolescencia, asi­

como a los hijos mayores solteros que aun viven en la caaH y­

que trabajan o estudian. 

Etapa de Independencia.-- Se inicia cuando uno de loo hi 

jos contrae matrimonio y vlve fuera de la case de la familia­

de orientación • Termina cuando todos. los hijos se casan y -
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salen· de1 hogar, 

Etapa de Retiro y Muerte.- Cuando todos los hijos se~ 

han casado y loa padrea q_uedan solos nuevamente enfrentando -

problemas tales como: Menopausia, disminuci6n de las cepa cid!:_ 

des físicas, atractivas, etc, eni'ern.edsdes cr6nicaa, econ6m:L­

coa., etc. 
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PROBLEb.AS QUE PRESENTA LA FM,lLIA J¡¡QNOGAN.ICA EN RESPUESTA A -

LA CONTHADI CCION EXIST1NTE E!ITRE LAS FUNCIONES "IDEALES SUBJ~ 

'rI VAS" C¡UE "DEBEHIAN SEH" PAHA UNO DE LOS CON'(UGES Y LAS QUE­

REALbiENTE HACE EL OTHO, Y SU RESOLUCION EN DIVORCIO PSICOLO­

GICO, 

7) Ackerman menciona en su libro Psicoterapia de la familia 

neurótica que el dar y recibii· emociones en las relaciones f~ 

miliE<rea constituye el centro. crue.ial de fuerzas que consolii.. 

dan o destruyen la salud mental,. La familia determina el de!!_ 

tino emocional del hijo., afecta os! mismo el desarrollo, emo' -

cionsl de loa miembros adolescentes y adultoa, La estabilil -

dad de la familia depende del complicado y sensible patrón de 

equilibrio e intercambio emocionales, La conducta de cada 

miembro se ve afectada por la conducta de cada uno de los de­

más miembros. Un cambio en la interacción emocional de un -­

par de personas altero los procesos interaccionales de otras­

parejas familiares. Así las interrelaciones entre las condu.!:. 

tas familiares e individuales deben ser analizadas en 3 dllnen_ 

cienes: 1) La dinámica de la familia como grupo. 2) Los pro­

cesos de integración en:ocional del individuo a sua roles fam1_ 

liares y la reciprocidad básica de laa. relaciones del rol. 

3) La organización interna de la personalidad individual y -

su desarrollo histórico. 

A medida que la familia pasa progresivamente por cada f!'._ 

se de su ciclo de vida, del noviazgo a losprimeroa años de m!'._ 

trimonio o a los primeros años de paternidad, luego a fases -



más avanzadas de paternidad con un ntlinero creciente de hijoa­

Y por 111.timo a la madurez y a la ancianidad la coni'iguraci6n­

de ltts realaciones familiares.progresivamente se va modif:llcau 

do. Es la eficacia de los recursoa de la faruiliu para rosoI­

ver los problemas y conflictos siempre ca111bü•ntes, lo. que a -

fecta el equilibrio relativo entre la tendencia a aferrarse a 

lo antiguo y prontitud para recibir y adaptarse a una expe 

riencia nueva ( capacidad de crecimiento de la fan.ilia ), 

La familia tiene éxito o frocaso de ocucrdo con su capacidad­

para alcanzar una regulación y un equilibri~ apropiados de ~ 

sus funciones bdsicos, 

Complementando lo referido por Ackermon, diríamos que el. 

proce so íntegro de distribución de sotisfocciones en la fam?:_ 

lia está dirigido por los padres.. Si la atm6sfora familiar -

eatd llene de cambios. y desvios bruscos pueden surgir sentil -

mientas profundos. de frusteci6n acampanados de resentimientos 

y hostilidad,. El intercembio de sentimientos entre los. miem -

bros de la familia gira ante todo alrededor de la oscilaci6n­

entre el amor y el odio... 

Cuando aparece este estado de tensión obviamente estd i~ 

pidiendo que loa miembros de la familia sean felices. Ante -

riormente en las sociedades victorianas. esta situaci6n hnb!a­

que mantenerla, los prejuicios sociales imponían la continu±­

dad formal de la fomilia, En la actuelidod esto no ea aa!;. -

mds que por otra cosa,. por las modificacio11cs socio econ6m:ii -

cas que la sociedad urbana ha venido tenfondo, ea probable qu.!!: 

cuando aparecen conflictos. graves en la casa el sieuiente paso 

sea el Divorcio. En las ciudades los lazos que vincul.an a --
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lea familias con la sociedad son muy frágiles,, no existen l·oa 

controles socialea de tipo religioso, económico y jurídico. c.!!_ 

rscter!sticoa de las familias de tipo tradicional o de la fa­

milia del campo. Un factor que ha contribuido muy sensible -

mente a esto son los cambioa que la mujer hu logrado.en su p~ 

pol social y el alto grado de emancipación que ha tenidru. 

En algunos estudios sobre la din ámica de la familia m~ 

die urbana, se ha encontrado que las principales quejaa. de 

los maridos en relación con sus esposes son las siguientea: 

.La mujer ea regafions, egoísta, desconsiderada y poco afoctu0>­

so, ee queja constantemente, impide al marido realiza~· sua -

actividades favoritas, descuida su aspecto personal y tiene -

un genio muy violento, A su vez. las quejas de las espoaaa fu~ 

ron: que los maridos eran egoistaay desconsiderados, desord~ 

nadoa en el trabajo, mentirosos, deraacindo var;on, nada inctl.­

n a dos a demostrar cariiio, enemigos de compartir con la mujer 

las responsabilidades de la vida diaria y bruscos. con loa hi­

jos. Encuestas. hechas en los tribunoles sobre las principa -

les motivaciones que conducen al divorcio ue han encontrado.­

como las más frecuer.tes los sigui.entes: Diferencias. cultura -

les, Un ajuste sexual deficiente, Disputas por problemas ec0;. 

nómicos, Diferencias en el temperamento, y problemoa de persa,. 

nelidad. Agregaríamos los sicuientes como problemas que se -

presentan an la familia monogámica como resultodo de la con -

tradicción entre las funciones ideales que deberían ser para.­

uno de los conyuges y las que realmente hace el otro : Caro -

bio de tareas y posición de la mujer ( se modifican loa roles 
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al replantearse el status de la mujer frente al hombre),, pro­

blemas de la conducta reproductiva de la pareja (valores tra­

dicionales frente a planificación familiar), conflictoa gene­

racionales en la familia, crisis_ de la pobreza en el nucleo. -

familiar ( hacinamiento y deficiencias.)• crisis. de la moral y 

valores familiares.. 

Esta contradicción en las funciones ideales y reales. de­

los cónyuges, aunado a mecanismos homeost~ticoa deficientes -

de la familia para resolverlos conduce a un estado de desena­

moremiento con ruptura de los lazos afectivos convencionales­

entre ellos denominado Divorcio Psicológico' como 6nica posi b!_ 

lidad de solución a la problemdtica y que puede llegar hasta­

sus \U timas consecuenciaa como lo. es el Divorcia, Legal2 si n0>­

se soluciona el conflicto fam~liar con sus crueles consecuen­

oiaa para loa hijos sobre todo. 

Seg6n Kenneth y morton el Divorcio Psicológico cursa por 

las siguientes. etapas y estadios: 

l) Período de Pre-· divorcio.: en esta etapa surge la duda 

ante el di wrcio y se puede pasar o dar las siguientes. si tua­

ciones en un tiempo variable: 

a) Etapa de creciente insatiafacoión maritai y tensión -

por parte de ambos cónyuges que se reciente. mds. .en uno· que en 

otro, 

b) Intento de reconciliación, con.intentos:-francos. de -

buscar sentimientos de ayuda mutua, o bien se solicita conse­

jo a amigos o familiares, 

c) Disminución importante de la intiinidad marital. Uno-
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de los dos esposos puede tomar un amante para tener una "se!l!i 

ridad" psicológica ante lo inminente de la separación. 

d) Rompimiento., franco de la fachada de solidaridad matr;L 

monial, y se hace del conocimiento pdblico que el matrimonio~ 

está en un serio problema, En este momento pueden aparecer -

los abogados y ocurrir una separación física •. 

2) Periodo de Decisión: 

a) Un esposo toma firmemente la decisión de divorciarse­

lo que condiciona un sentintlento de culpa. 

b) Posteriormente surge la ansiedad y pánico de divor-­

ciarse en loa dos cónyuges, cuestionándose si podrán sobrevi­

vir solos. 

c) Se renueva la intimidad matrimonial como una muestra­

de la dependencia y rechazo de la relación •. 

d) Nuevamente se renueva la lucha y el ataque,. revelánd.2, 

se la naturaleza verdadera como una muestra de la. a etapaa i!!, 

mediatas anteriores. 

e) Aceptación final do lo inevitable, del divorcio;, aco!!!. 

pafia do de angustia, ahora debida_ al planteamiento .de cómáJ ter, -

minará el arreglo. 

3) Periódo de Duelo y Aflicción: Bs un periodo complejo­

Y criticQ. 

a) Sentimientos de culpa y autoreproche por consideranse 

culpable del rompimiento, hay sentimientos de fracaso y minu~ 

val!a, soledad y depresión, 

b) Angustia por el esposo que seflala el retorno al equi,i,.. 

librio. 
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c) Aceptación de los hechos positivos y negativos del m~ 

trimonio, con un autoanálisia lleno de verdadera tristeza, 

4) Período de Re-equilibrio: En ~ste período se levanta­

la auto estima y disminuye el duelo.- por el matrimonio, 

Hay que prevenir, una vez concientes de esta problem~ti­

ca, que las familias a nuestro cargo como mádicos familiares­

llaguen a estos extremos, educar a los padres y a los futuros 

padres, Que los hijos al nacer encuentrep un hogar que los -

espera con gusto~ en el que los padres han buscado la patern!_ 

dad como un acto conciente y responsable,. fruto de su propi•a­

mad\lrez, 
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PLANTEAMilfüTO DEL PROBLEMA. 

La Familia Monogámica Proletaria como unidad inmersa: en­

la sociedad y como parte fundamental de ella¡ e~ su evolución 

existencial sufre con la sociedad los problemas soci0; econ6m!_ 

coa y culturales dados por la contradicción con ls ideologLa­

dominante. Presentando, a su vez una amplia gama de problemas 

en respuesta a dicha contradicción. Para resol ver loa y mnn· -

tener su equilibrio la familia monogámica proletaria pone en­

juago. di versos mecanismos homcoatdticos. Dependiendo. de la -

c.apacidad de la familia para poner en práctica dichos mccani.!!. 

mos y mantener su equilibrio se consarviirá o no la unidad fa­

miliar. Si la familia dirigida por los cónyuges no logra so­

lucionar éste conflicto cae en un proceso• de ruptura de los­

lazos afectivos convencionales.; proceso al que llama.moa Di vot, 

cío Psicológico,, manifestado por disminución de la cohesión -

de la pareja y presencia de reacciones emosionales negativaa-

Este proceso surge como solución extrema a la problemática­

creada por la contradicción entre las funciones ideales. qu~ -

"deberían ser" para uno de los c6nyuc;es y las que realmente -

hace el otro.. La familia que presenta 6ste conflicto, puede -

quedar en alguna de las etapas del divorcio psicológico, o s~ 

guir avanzando en lan mismaa hasta llegar al Divorcio Legal -

con sus crueles consecuencins tanto para la pareja como para­

loe hijos; quienec serán siempre uno~ "inválidon.11 sociales. 

Cabe plantearnos el problema con lea siguientes. pregun 

tas: 



L) ¿ Cudles son los conflictos que condicionan el Il:iivor­

cio Psicológico?. 

2) ¿ Se pre senta el Divorcio Psicológico en forma inde­

pendiente de las. etapas del Ciclo de vida familiar? 

La Dirección General de Estadística del Depsrtomento de­

Programación y PresupuebtO de ltláxico, D. l!'. da los si,r;uientes 

con respecto al Divorcio en 1975. Hubo. 16 7,91 divorcios, s:Le!l_ 

do las 5 principales causas l&s siguiente~: IncompatibilidDd­

de caracteres, Abandono. inj~stificado, lilvltratos, Adulterio -

comprobado, Falta de cun;plimiento económico. La mayor fre 

cuencia de divorcios se presentó del pri~ero al quinto año de 

casados. La edad de los cónyuges en la cual ocurren la mayor 

cantidad de divorcios. es de los L~ a los 19 años de edad y va 

declinando conforme avanza la edad y el tiempo; de matrimonio·. 

HIPOTESI.S •. 

i.)· HOJ.- El Di vorciCIJ Psicológico se presenta con más fre­

cuencia. en las etapas de expansión, dispersión e 

independencia del ciclo de vida familiar. 

llli.- El Divorcio Psicológico se presenta Independien­

temente de la etapa del ciclo de vida familiar. 

2.) Ha..-· Loa conflictos familiares que existen en coda -

etapa del ciclo de vida familiar ~on los que ~ 

condicionan el divorcio psicoló~ico. 

H:L.-· El Divorcio. Psicológico es el estado de desenam!l. 
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·ralitiento que se manifiesta por una disminución. -

de la cohesión de la pareja,. con reaccionea emo­

sionales negativas hacia el cónyuge; determin~ -

das por una contradicción entre las funciones -­

"idealea" que "deberían ser" para uno de los cóg 

yuges y las que realrr.ente hRce el otro. 

Trascendencia del estudio .• 

La trascendencia que puede tener áste estudio,,. es que al 

conocer el médico familiar loo par~metroa, laa causas o loa -

con.flictos que llevan a los metrirr.onios. al Divorcio. Psi coJ:6gi_ 

CO· , y en 6.1 timo caso al Divorcio Constructiva.·, al. conocer -

los problemas psiquicosr físicos y sociales en los que pueden 

caer dichas fomiliaa; el foédico familiar estaró mejor prepa -

rado para poder oriG!1tar a éstas familias que lo presenten de 

cómo pueden rr.ejorar estos conflictos para que no caigan en la 

etapa final con sus crueles consecuencias y repercuciones pa­

ra los hiJOS sobre todo• Servirá pare que el médico fa.miliar 

pueda orientar s los cónyuges parD que no continuen la evolu­

ción noturaL del proceso de divorcio psicológico.> o en todo ª!!. 

so; servirá para que podamos identificar las familias. que -­

muestran problemas de padecimit0ntos psicosomáticos, sociales­

neurosis, slcoholismo, dron&dicci6n, etc •. consecuencia directa 

de le desintegración familiar, producida por el Divorcia, Ps:ii­

col.6gico, 
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METODO, 

MUESTRA: 

La muestra fue representetiva de lo población adscrita -

a la Unidad de Mádicina Familiar # 7S del IMSS de Ciudad Nat­

zahuolcoyotl.., Estado de Méxicm ( poblaci6n proletaria). 

Se calculó el tamaño de la muestra con la fórn;ula a:i:guie!l 
2 

te: N e ¡¡ pq Donde pq se cal~uló al 50% con· un -
E2 

Nive l de Significancia de p 0.05, con Un Intervalo do Con -

fianza del 5% (, 5 fallas en 100) y con una Z de l. 96. ( 95% )-

La muestra se obtuvo en forma aleatoria, de población -

adscrita a la UMF # 75 del IMSS, consistente en 384. familias-

Los criterios de inclución fueron los siguientes: que se en· -

contraran en cualquiera de las etapas del ciclo de vida fami'-

liar, que estuvieran legalmente casadas o. vivieran en unión -

libre y que muestren según los resultr.dos del estudio presen-

ter alguna etapa de divorcio psicológico, loa familias que -

presentaron característicaa ne dos o más etapas del ciclo·de­

vida familiar quedaron incluidas en la etapa última que pre-

sentaron. Los criterios de exclución son los siguientes: fa-

milias que llegaron al divorcio legal, familias con madre so!_ 

tera, o aquellas en las que ya había fallecido alguno de los-

cónyuges. 

TECNICA: 

Se les aplicó.a los conyuges que asiLtieron a la consul­

ta externa de Me_dicina Familiar un cuestionari~ de preguntas-
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estructuradas y formuladaa previamente,. a partir del l de ju.. 

lio al 31 de octubre de 1983.. Este fui! el instrumento· de re­

colección de datos que incluyó; preguntas generales de ed~d, -

sexó1 estado civil., ocupación de ambos cónyuges, escolaridad­

de ambos cónyuges, etc. Incluyó.así miamo.p~eguntas para de -

terminar la etapa del ciclo de vidD fDmiliar en la que se en­

contraba la f!lmilia, determinar la existencia o no. de Jli¡vor -

cio Psicológica., las etapas del mioma. y preguntas para cono· -

cer las causas del divorcia. psicológico· ( ea decir, si. exis 

tía o na.contradicción entre las funciones ideales subjetivas 

que deberían ser y las que realmente hace el otro cónyuge), -

preguntas para valorar la disminución de la cohesión de la P!!. 

reja y la presencia de reacciones emocionales negativa.a, entre 

ellos. 

Todas las preguntas fueron hechas para valorar cada una­

de las ·Hipótesis. Veer en el a11exOJ el cuestionario• y las hli­

p6tesis que valoraban las preguntas. Las preguntas de loa--­

cuestionarioa fueron contestadas en forma individua~, sin pr!!. 

si6n y con la indicación. de que se contestasen lo máa apegado 

a la verdad, dandoles el tiempo suficiente para dicho fin. 

ANALISIS DE LOS DATOS: 

Una vez obtenida la muestra y recolectados. los datos, se 

formaron 2 grupos: El primero incluía a loa fruniliaa en las -

que no se detectó. Divorcio Psico16gico; el segundo grupa in -

cluyó a las familias en las que se detectó; Divorcio Psicológ!_ 

ca. Ambos grupos fueron clasificados de acuerdo a la etapa -
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del ciclo de vida familiar que presentaron, de acuerdo a la -

contradicción existente o no, de lHs funcinnes ideales subje -

tivas que deberían ser y las 'lUC cwnplí" el otro cónyuga, cle­

acuerdo a la disminución o no, de cohosi6n y a la presencia de 

reacciones emosionales negativos. Así como también de acuerd~ 

al sexo, a la edad, al estado civil, etc. 

Se obtuvo la frecuencia de respuestas de cado una de 

laa preguntas y los porcentajes de les mismas para un análi -

sia descriptivo general. Se aplicó, el procedimiento, estad!s­

tico Infcrencial de x2 ( Chi cuadrada ) por ser una muestra -

moyor de 30 datos y con variables nominales, para ver la sig­

nificancia estadística de dichoa fenómenos en un análisis di-

ndmic0-> El tratamiento estadístico se llevó a cabo durante -

los meses: de noviembre y diciembre de 1983, 

En cuanto a la comprobación o rechazo de loa hipótesis -

podemos mencionar los resultados obtenidos como sigue: 

Se aceptó ni1estra Prii:,ero hipótesis, de trabaja, la cual -

dice; 11 que el Divorcio Psicológico, se pr.;senta independiente 

-mente de lE>s etapas del ciclo de vida familiar". Ya a_ue obt~ 

vimos una x2 calculada de 2l.5ó y uno x2 tabulada con 4 gra 

doa de libertad en .95 menor, de 9.49, por lo tinto p 0.05-

rechaz~ndose la hip6tesio nula. 

En relación a nuestra segunda Hipótesi o que dice: 11 - El Jl!, 

vorcio Psicológico es el estado de deseno1wramiento, que se m!!_ 

nifiesta por una disminución de la cohesión de la p8reja con-

reacciones emocionales ner,~tivas hacia el cónyuge, determina-
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da por una contradicción entre las funciones "ideales subjet!_ 

vas" que "deber!en ser" para uno de los cónyuges y las que --

realmente hr•ce el otro~", obtuvimos los siguientes resultados 

1) Se rechazó la hipótesis nula, aceptando la hipótesis-

de trabajo que dice: Las contradicciones entre las funciones-

ideales subjetivos que deberían ser para uno, de los cón,yuges-

y las que realmente hace el otra: conducen al divorcio psicolQ. 

gico. Obteniéndose uno x2 calculado de 60 y una x2 tabulada­

ª 1 grado de libert10d en .95 de 3.84 •. 

2) Se rechazó la hipótesia nula y se aceptó la de traba-

jo que dice: Las contradicciones entre las funciones ideales-

subjetivas que deberían ser para uno de los cónyuges.y las --

que rualmente h!lce el otro. producen o causan reacciones emo· -

cionales negsti vas en los c6n,yuges. Se obtuvo una x2 calcul!!_ 

da de 63.94 y una x2 tabulada a l grado. de li~erted en .95, de 

J.84 • 

3) En el caso de la parte de la hipótesis de trabajQJ que 

dice:. Que las reacciones emocionales negativas causan dismin!:_ 

ción de la coheei6n, se aceptó, , rechazando la hipótesis de 

nulidad, obteniéndose una x2 calculada de 105.08 y una x2 a 

un grado de libertad en .95 de J.84 •. 

4) En el Di vorci0- Psicológico_ existe una diaminuci6n de­

la cohesión de la pare ja, í'ue la l:üp6teis de traba jo,, que se­

aceptó, con una x2 calculada de 20. 76 y une x2 tabulada a 5. -

grados de libert~d en .95 de lL.L • 

5) En el divorcio psicológico. se dan reaccione a emocio·· -

noles negDtivDs por los cónyuges. füé la hipótesis de trabe-
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jo de una de las partes de la segunda hipótesis, que se acep­

t61 rechazando la hipótesis de nulidad al obtenerse una x2 -

calculada de 10. 74 y una x2 tabulada a 4 grados de libertad -

en • 95 de 9. 4 9 • 

Estos reou.1 ta dos fueron obtenidos de un totol de J06 fa­

milias estudiadas, ya que de larr 384 .farniliaa que incluía la­

muestra se excluyeron 78 familias que no cwnplieron con los -

criterios de inclusión. Las familias de 'nuestra muestra qu!!_ 

dan caracterizadas como fDmiliDs proletarias, ya que en su m~ 

yor!a son trabajadores asalariados, por lo tanto, adscritos al 

IMSS. Los datos más relevantes paro la verificación de nues­

tras hipótesis son: 

En el 34.Jl % de la muestra se verifica el Divorcio Psi:_ 

cológico; sin embargo se piensa que este porcentaje es en re~ 

lidad mínima¡, o el mínimo captado. , o bien que poi• problemas-

ds medición áste porcento je debe ser ;r.ayor en lo realidad. -

Entre estas familias con divorcio psicol6gico tenemos los si:_ 

guientes porcentajes de pre"entflción del divorcio psicológico 

en las diferentes etapa s del ciclo de vida familiar:· 3.Boí -

en fase de matrimonio, 41.90% en fase de expansión, 33.33'.f. en 

fase de dispersión, 15.23%c en fase de independencia, y 5.7J.% 

en fase de retiro y muerte, como vemos es mds la frecuencia -

en las etapas de expansión y de d1spersi6n, pero no deja de 

existir en las restantes. etapas del ciclo de vida familiar, -

esto puede interpretE:rse de la siguiente rr.nnera: que el divo!:_ 

cio. psicológico se presenta independienterr.ente de la etapa -­

del ciclo de vida familiar y que la mayor frecuencia en las -
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etapas ya mencionadas pudiera ser deóida a que en estas etapa!!. 

por la existancia de los hijos, el conflicto producido por la 

contradicción a la que nos hemos referido durante este traba­

jo se hace más aparente o mayor. Con un porcentaje del 73.63% 

se muestra que en las familias con divorcio~sicológica' prasen 

tan reacciones emocionales negstivas y un 100 % de las fam~ -

lias con divorcio psicoló,3ico muestran disminución de 1ll ca· -

hesi6n, entendida esta como desintegración de la ¡>J reja o 

bien como disminución de los fuerzas psicológicas que los 

mPntienen unidos. Los iterns de datos generales sirvieron pa:t:a 

la corocterizaci6n de la muestrll, que es como ya lo indicába­

mos proletaria, casados, en unión libre y para saber en qué -

etapa del ciclo de vida familiar se encontraban. Y se vió• 

que existen dentro de las familias. predominancia de etapas 

de expansión y dispersión del ciclo de vida familüir, y sin­

emborgo en otros etapas, también se presentó in~riablemente 

el divorcio psicológico. Pora mayor información consultan -

los cuodros de resultados anexos. 



SEXO. 

FEMENINO· 

FRECUENCIA DE ¡jEXQ 

DE LOS ENCUESTADOS. 

ABSOLUTO % ABSOLUTO 

DIVORCIO P::iHOLOG. SIN DI VOHCIO P •. 

68.65. 
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FllliClJi;liCIA POn ~hUFO!:> DE EDAD Dl:; LOS ENGUBSTADOS •. 

Divorcio Psico16gico Sin Divorcio P. 

EDAD AJl:iULU'l'ü % AB::iüLU'ro % 

16-20 8 7.61 17, 8.45 

21;-25 18 17 .• 14. 6.l. 30.}4 

26-JO 14 13.33 41 20.39 

31-35 17, 16.19 21. 10.44 

36-40 20 19.04 21. 10.44 

41-45 8 7.61 14 6.96 

46.~50 6. 5. 71. g, 4.47' 

51-55 5 4.76 a 3.98 

56-60 4 J.80 11. 0.49 

61- 65 l 0.95. 3 1.49 

66-70 3 2 .85. 3 1.4.9 

!10 l 0.95· 2. 0.99 
CONL~'fAJ:tON 

TOTAL .105. 99.94 201 99.93 



\. 

.CIVIL D? LOS ENCUESTA.úOS. 

SIN DI VOiWIO P •. 

EDO •• CIVIL . ABSOLUTO 'fo AB~OLU~'ü % 

CASADO. 72.38 186., 92.53. 
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E!:;WLAHl iJA)J i.i.l:. Lü;; .::.¡:i.,,U!:.~'l1 ALJOS 

lJi vo1·cio l?sicolo¡;. Sin Divorcio P. 

i:.::iCULi,Jil iJAD AHSULÜ'.L'U ¡o AlJ;;üLU'J'O ¡; 

A él P. U A cL 'lh 6 5. 7J. 10 4.97 

1 Qro. lJr1rr.:.., r 1 u (¡ 5.71 4 1.99 

2 do. Prir.1·- rjE 7 6.6ó 9 4.47 

3 ero • .Prir.: ... r1r: 11 10.47. ];4, 6.96 

4 to. Priu.::; riB 9 8. 57. 6 2.98 

5 to. :Pri:1~8ritt 2.85 11 5.47 

6 to. Pri1:Ji rin 39 371.14 90 44. 77. 

1 ero.Sec. o o 5 2.48 

2 do. ;;ec. 4. J.80 2 0.99 

3 ero. ::iec. 3 2.85 30 14.92 

Ennebnn~D Y4edia 1 o o 5 2.48 

2 do. Ens. c.:ad. o o 1 0.49 

3 ~ro. J;ns. i1.ed. 3 2.85 2 0.99 

Profesion&l lnc. 1 0.95 2 0.99 

Profcsion!1l Com. o o ]; 0.49 

Comerci...) lncomp. 2 1.90 o o 

Co::.ercio Con.p. 4 J.80 9 4.47 

Con,•lep 1 0.95 o o 

Ho contc;,tó 6. 2.98 o o 

T o 1' J., L 105. 99.92 201 99.91 
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ESCOLARIDAD DE LOS 0úHYUGE!5 J)j', 105 Ei'1C.UES'J.'hDOS ... 

Divorcio Psicolo~. Sin Divorcio p 

ESCOLAltI DAD AB~OLU'.l'ú ,,; AB::;¡;LLJ'ru ,, 
ANALFABETA 7, ó.66 o 2.98 

l ero.Primaria 3 2.85 2L 10.44 

2. do, Prim8ria 9 8. 57 '7 3.48 

3 ero. Primaria 10 9, ')2 13 6.46 

4 to. Prirnerie 9 8. 51 13 6,46 

5 to. PriuariB 7 b.ó6 3 l.49 

6 to. PrimBri~ 25 23.80 76 37.81 

l ero .• Sec. 1 0.95 9 4.47 

2 do. Sec. 6 5. 71 6 2.98 

3 ero.Sec. 9 8.57 20 9.95 

l ero.Ens.l<ied, o o 4 1.99 

2 do. Ens.Med. o o () o 

3 ero. Ens.bled. 4 3.80 7 3.48 

l'rofesional Inc. o o 6 2.98 

l'rofesionsl Com. 2 l.90 2 0.99 

Comercio. lncom. 3 2.85 o o 
Comercio Comp. 3 2.85 o o 

No. conte:ot6 7, 6,b 6 6. 2.98 

TO~l'AL 105 99,92 201 0.99 



FREC, .DE. E·xAPAS DEL CVF EN LAS FAtaLlAS DE LOS ENCUESTADOS 

DIVORCIO, PSICOLO.G •. SIN DIVORCIO P •• 

ETAPA DEL CV~' ABSOLUTO % ABSOLUTO '{. .. 

MATRIMONIO 4, 3.Bo J.:2- 5.9Tt 
. 

EXPANSION 44 4l!.90 ll271 63.18 

DISPEHSION 35 33,33 48 a4 •. :rn 
.. 

INDEPENDENCIA 1'6 1'5.23 8 3,98 

..... ·. 
~ 

HE'I'lhO Y M. fu 5. 7ll 5 2-48 

TOTAL 105. 99.99; 2.01 9S.98 
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FRici.; DE T!:Í>os DE FAMILIA ENCONTRADOS •. 

IVORCIO PSICOLOG SIN DIVORCIO P. 

ABSOLUTO % ABSOLU'fO 
% 

-· ---

NUCLEAR 53 50.47 148 73.63 

EXTENSA 7, 6 .66.. 13 6.46 

COMPUESTA Q. o o o 

POLI NUCLEAR o o 4, 1.99 

NUCLEAR .E;ll CASA DE O, 12 11"42 l.71 8.45· 

SOLO CON HIJOS 15 14.28 o o 

SOLO SIN HIJOS 4 3.80 o o 

NO CONTJ>~'fARON 14 13.33 19 9.45-

TO'.l'AL 105 99.96 201. 99,98 
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FREC. Y !l.'IPO. DE PROBLE~AS EN LAS FAlliILIAS 

·- ,_ 
,_ ENCUEti'.CADAS •. 

DIVORCIO PSICOLOG~ SIN DIVORCIO P .. 
e --, ' 'C 

TÍPO DE. Pl<UBLE~1A AB:;OLUTU %- ABSOLUTO 
- "' 

INFIDELIDAD 14 13.-3~ 2 0.99: 
_'' 

ALCOHOLISMO. 11. 10.47 o O· 

POR LOS HIJO::; 4 3.8( 3 l.49 

POR LA FAbi. DE O .. 3 2.8 1 ll 0.4•;¡ 

Sl!:XUJ;LES 4 3.8! Q_ o 

l.:ORALl>S o o lL 0.49 

ECot:oucos 71' 6. 6t 13 6.46 

'FALTA DE cor.UNICACIO 1 0~9':' o " 
INCOfaPRE:NSION 6 5. 71 2. 0.99 

Erl:F .i:; h!;.t.DA D l. 0.9• l.: 0,49 

AGREtiIOll FI::iICA 1 0.9' - o o 

INCU!LPLIMJ>~iTO DE D .. 2 l.9_( o o 
CAHACT!üt 9 8,5· o o 

NltlGUNO 5, 4.71 51 25.37i 

NO CONTE!:iTO 38 36.1.< 127. 61.18 

TOTAL 105 99.9 201 99.% 



Ffi.EC •. DE DIVORCIO PSI COLOGI. CO. 
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EQUILIBRIO 6 

TOTAL 105, . 99.97. 
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'. 
' ' 

FI!EC. DE CONTRA DI CCION EN'rilE 

~LAS FUNCIONES IDEALES Y LAS REALES 

TOTAL 83 

SIN 

CONTRADICCION 

% ABSOL 

72. 28 45, 20.17< 

27 .12 223 72.87, 



'. .. 

' ' 

FllEC~:.DE DIS!liINUCION DE LA COHESIO'N 

EN :LAS .FAMILIAS E::>TUDIADAS 

DISMINUCION DE 

LA COHESIONh 

BUENA 

· ABSOLUTO· 

95; 



SIN REACCIONES 

llli!OCIONALES 

NEGATIVAS 

'fo ABSOL 

73.61 24 12.24 

196 64.0!li 



CONCLUSIOUES,. 

Da acuerdo a loa reaul. ta do a anteriorea podemos obserVSJ:l­

que nuestra a apreciaciones hachea con respectw a la causalil -

dad del Divorcio Psicológico y sus presentacionea en Ja. fami>­

lia son correctas.. 

Ahora: podremos. afirmar que el divorcio psicológico. na es 

mds que una puerta de salida. que uss la fémilia a una proble­

mdtica social que la ostd afectando. grandemente. 

Como ya anotamos en párrafos anteriores la familia estd­

en continuo cambiw, evolucionanda; de acuerdo.. a las. necesida -

des que propicia el modo de producción; y que actualmente la-­

satisfacción de estas necesidadea crean acti tudea o conductas 

que no. van de acuerdo con la ideologia: dominante, creando: coa 

tredicci6n subjeti ve. entre los cónyuges, llevándolos. a expre­

sar emosiones negativas mutuas, que no permiten la vida en C!!, 

mdn y que sin embargo por necesidades de sobre vivencia se 

ven obligados a permanecer en una familia enfermisa; y que 

esto ha de servir para que la. agudización de estos problemas.­

permitiendo que estos no sean posibles de resol ver individuEl;i. 

mente, si no que manifestaran la necesidad de una solución a­

travás de una revolución social. 
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DISCwSION .. 

Las relaciones familiares manifestadas através de nues -

tro estudiOJ no son más que manifestaciones de las relaciones­

familiares propias de la monogamia burguesa en una etapa cr.í­

tics de perfeccionamiento del matrimonio,.. No es m!ls que en -

laa claaea proletarias. donde este cambio cuali ta ti va' puede y­

se llevará e cabo., porque ellos viven la cÓntradicción que e!)_ 

gendra le evolución socia1. en esta etapa capitalista, ello.a -

aon quienes s largo pllizo. resolverán lo contradicc:iJ6n trans­

formano, no solo aeL, el matrimonia., la familia, si no. todas-

1as instituciones sociales. burguasoa que llegando hasta un -

punto, cuanti ta-ti va; de evolución (, podemos aqu:l observar el­

papel 11.ue la mujer proletaria tiene en la:e.roducción social:} -

saltarán a une nueva vida materia1. y espiritualmente más dig­

ne. 

En la nueva sociedad,. las mujeres todas se incorporarán­

ª la producción social dejarán de ser esclavas del hombre, l~ 

gslmente tendrdn los mismos derechos· y obligaciones, las muj~ 

res dejarán de cu.idor sus hijos para confiarlos a la sociedsd 

y- los problen;as de la educación, el alimento, el vestido, le­

habi ta ción,, dejarán de ser un pretexto;. para el desarrollo: de­

s u a cspacidade a humanas,. y el pleno desarrollo de su. perso­

nalidad. 

La familia monogámica proletaria con sus miserias, es un 

mal necesario pare la construcción de la nueva sociedad, y ~ 
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del nuevo hombre, Solo a través de la opresi6n en la familia 

y en la sociedad surge la contra parte que ha de revolucionar 

ésta institución, Y ea en el nivel individual psicol6gicrn ~ 

donde comienza ésta contradicción que hará tomar conciencia -

tanto al hombre, a la mujer y a le sociedad entera del cambio 

que se viene engendrando. 

Lo que la Medicina Familiar contemporánea viene haciendo 

altruistamente pare resolver los problemas de salud indiv:L 

dual y familiar al contrario de lo que se espera snlo vendrán 

a retrazar el perfeccionamiento_!!el matrimonia,, al n~ permitir 

con au intromici6n el libre curso evolutivo a través de sus -

propias layes de de serrallo. 

La Medicina Familiar en la práctica pretende a través -

de sus terapias ayudar a que las familias. dejen de tener con• 

flictos internoa, con la suposición de que sin cotoa se logr~ 

rá la familia ideal; sin saber que son precisamente los con -

flictos el motor o la esencia de la ley del desarroil;l;~ famn -

liar y que sin talea conflictos ( por la contradicción ) la­

familia se estanca, y muere. 
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PREGUNTAS PARA VALORAR LAS 

Hl..PUTESI.S 

PREGUNTA: 

6-JJO. 

lilJ, ll4 ,Jl5, y L6 

1;2 ,.l!3 .li4 .ia;,J..8 ,li9; 

20,2.lJ,22.23. 

24, 25, 26, 2.7,, 2& 

y 29. 

30, 3J:, 32. y 33 

HIPOTESIS:: 

Datos General:ea. para l!a. 

Ceracterizaci6n de la Mue.!_ 

tra •. 

Etapa delJ Ciclo> de Vida F. 

llera. Hipótesis •. 

Valoran Cohes:Lón para l!a­

Segunda lllip6tesis. 

Valoran Divorcio. PsicoJJ6-

gico y sus etapaa, 

Valoraw la contradicción­

entre la vida real y la :!:_ 

deolog!a dominante. 

Valoran: las Reacc:Lonea E­

mocionales negativas en -

la pare ja. 
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