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s GA2ATHL T, v ST
LATiDUCC IV,

an Méxlco, Las purusitogrs lntestinales conutibuyen un Sre-
ve pruqleﬁa de =olud ololice deoido ¢ lasg deficientes coandiclo-
nes omeleatnles en gque vive Le muyor norte de 1o aoolacldn, par
_curencia de servicivn y recursos, talesz como: ppua surlciente,
drenaje, urvanrzzcidn, educacida e nig.ene,

Segln Carrada Sreve "...2e no ov.erviedo que el tubo digesti-
vo del reciédn nacléo es rApidmente colonlz:do nor los enterovi-
rug, slgunus especies de vecterins anncrduvicus y ifocultativas,
Ja (iardia lemblia, sin gque sean excepciouasles las wafecciones
cgugadas por lritamseod rlstolytice que se nen reguitrado incluse
en al medro sisprtalario con reyuitodos lataies.isto sigoifica
gue desde el osramer dla del nuncemiednto el nido mexicano comien-
za & ser alimentado osjo Lo aresifn creciente del fecalismo an-
viental,..." (3)

£n 1978, De la Loza Saldfivar y 3anldaiia, onsfndose en el :dole
tin Ypidemioldgico Anual de la Jeratura de Servicios de Xedicina
Preventiva del IMS3, encoatraron gue el rubro de "Disenteria Ba-
erlor y amibiasis" ocupd el tercer tugar entre las princizales
causas de morsiiidad por padecimientos tranemisibles; en el cuar

to lugalr Haliusron # las nelmiantliasis,

Los estudivs realizsdos para invectigor la frecuencia de ca--
. da uno de los pardsitos intestinules satdgenos difiersa notable-
mente wegln in joblacidn estudiads, euto es as{ davide a coundiclo

nes tales como el clima y Los recursos materiales,



JUSTIFICACION.

g0 la Unidad de Hedicinm Pomiliar §.41 (UMK F 41) del
IMSS, con unu poblacidn adscrita a médice rediliar de
117,137 personasg, exlste wi consumo Jromotio wensual de
2,081 unidades de metroirdazol y mevendamzol, aue son lon
entiLperasitarios mis cumunmente uspdos, ya sea en tobletas
v en suspensidn, Por otrw Jurte, se resorts un promenio de
40 casos senanzles de parnsitovis intvestineres en el Infor-
me Semmnal de Cogus Huevos de tnlerrevades Tfuusmisxnles

(Hormn 4-31-1/12).

Importa conucer la Irecuuncia de Las diversag nerasito
sin intestinales patdgenas, asl como el soreentaje de resul
tadog nogutivus en exdmenss coprooarusitoscdpicos, dads la

graa importancis d¢ esta petologla en auestro medio,

HIPOTESI3 HULA: La parasitosis intestinal patépenn de—
tectada con muyor frecuencia por medio del examen copropara -

sitoscdpico no es la giardiasis.

HIPOTESIS ALTEAA: La parasitos.s intestinal patdpgena
detectada con nayor frecaencle nor medico del examen copropa

rasitoscdpico e¢s la guardiasis,

0BJETIVOS.

1.~ Saber cudles son ias narasitosis intestinales patdgenas
nds frecuentemente detectauas por medio del axamen copro
parnsitoscdpico {CP3) en la poonlncidn adzerita a la UMP
# 4L del IM33.

2.~ Conocer lus asocinclones de parésitos intestinnles patd
genos mis irecuentes en ias parnsitocis ailbioles.

l.— Conocer la ifrecusncin de ngriacitosis miltisles gatdgenas
en la poptacidn neacionnia,

4.~ Determinar si exlsten caunoios e Lu frecdencia de ias di




U39
versns parasitosis intectinules patbgenas a 1o largo del 260,

5.~ Sover gqué porcentaje de los exémenes cooroparasitoscdsicos

efgctundoa en la UMF # 41 del IM35 resultan hegutivos.
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CAPITULO II.
GENERALIDADES.
MARCO TRORICO.

- Se han realizado miltiples estudios para tratar de determi-
nar .la frecusacia roal de las diferentes parasitosis intesti-
noles y se ha encontredo que los resultados var{an considers-

blements sefin la poblacidn estudiade.

En 1960, Navarrete y Tay "...en uoa estudio efectuado para
inveptigar la frecuencia de parasitosis intestinales en Coa~
tiinchién, Bstado de Wéxico, reportaron que el 83% de ln pobla~
cién estudiade resultd parasitada.Encontraron casos de multipa
rasitosis con mayor frecuencia entre los preescolares, gGrupos
en los cuales se encontraron individues con 4 y $ ospecies; les
pardsitos encontrades con meyor fracuencia fueron: Giardia lam-
blia, Himenolepis nand ¥ Ascaris lumoricoides. En 1972, Arella-
no y Prieto precticaron un eatudio (.,.) en 40 puarderfss de 1la
S3A en el Distrito Yederal, (...) siendo los pardsitos més fre-
cugntea: Giardia lamblin, Bntamoevs histolytica, Ascaris lumbri-

coldes e Himenolepis nana,"

En 1978, Del Villar Ponce y Alvarez Chacdn realizaron un to-
tal de 2,462 estudios coproparasitoscdpicos por la técnica de
- Faust, resultando sositivos 1,0L4 y negativos 1,448, "3s encon-
traron 581 casos de parasitosis dnice y 457 de parasitosis mil-
tiples (...) Entre los protozoarios se encontraron 510 dasos de
Giardia lamblia (quistes) (...) 458 casos de Entamoepa histolyti
ca (guistes); entre 1los helmintos se encontraron 144 casos de Hi
menolepis nane, 136 con Ascaris lumbricoides; T4 con Trichuris
trichiura, 24 con tnterosius vermicularis y en 3 estudios se re-
portaron uncinarias.,." a pesar de no naber reulizédo‘los estu~
dios en serie de tres. {5)



='.Eh 1978,:Tay y colanoradores realizaron le revisidn de los

regortes puolicudos durante los 20 aros anteriores y nallaron
gue la amiblasis "...ocupa un lujor oreponderante como caust de
enfermedad y como ceusa de maerte, No obstsnte que se ha sefulas
do una trecuencLa de infeceidn dei 27% o mésg, por alfuncs auto-
res, sacando el prumedid de todms las encuestas (...) la eucon-
tramos en un 19 95, no sul tener en cuentn fde en aigunos Luga-
res puece ger muy slte o may bujm, dependiendo de condicionies
scoldgrcus especialeg de Lo regidn u otruc zactures,” A le glar-
diasis le atriouyercn unam freciencia genernl para la Repdblica
mexicana del L9%, y retisren que "...la anfs alta rrecuencls ob-
tenide ha sido repurtudsa nor flobledo et al en Xochimilco, DF,
en lactantes en el 66.0%; 1la mis baja es la reporteda por Lépez
y Tay en Lr Pacanda, Pdtzcuare, Micheosecdn, con un 0.7% en el gru-
po de 15 wmios o més (,...).Crevenna et el reportaren una frecuen-
cia del 24% en lm Casa-idopar, L. M, A H., la frecucncia mfis baja
por elles reportades en un estudio comparstive con Zanto Domingo
de los Reyes, donde encontraron una frecuencis del 44, 3%.Amoos
astudios cn el DF.™

De la tricomoniasis dice el mismo autor que "...,el promedio
general de esta parasitosis es del 12%. La frecuencia mds alta
es la reportada por Robledo esn la Ciudad de México, en preesco-
lares, con una cifra del 35%.La mds baja fue reportade por Mare

kell en una finca de Chiapas, con un 3% de frecuencia ..," (11)

Por su parte, Lapunas Flores y Caorera 3retdn publicaron en
1980 que "Informes sobre la frecuencin {(de la amibinsis intesti
nal) en la poblacidn mundial demuestran que el 20% se encuentra
infectada, mireatras gue estadisticas nacioanles revelan que Ve
ria entre $ y 75% de la poolacidn, sredomiunando en los medios
pobreg mal saneadog", ¥ uzregan que ".., €5 1No dowlos oadeci—
mientos més comines registrados en nuestro pais, ya que ocupa el

primer lugar de importancia entre las parapitosis intestinalen



por su ciutrioucidn jeogrdfica, frecuencia,” mortolaidud j motuiii-

daa.Aftecta pregonderuntengnte a grason fie  g1vel oocidacoudmico on

JO gque vived €ua cacencies, en coudieionus saalturiis s deiretentues
‘10 que, auanado sl deuconvcinients ou lus noeomas elem:itbles de oi

grene Y i e jo Landecnaoe du Los alimentgas, -riitioniicen log

factores gque iarluyen en sw -wfor iacudenct:, o rue Lla fuente de
contilgiu B8 Slemare el nouurs eaturno,t (7

5in emburgo, sarrera dzgulz resortd que de lop arnsliosts 14
tectinales *,..Llu nscariacls es e s Iresaente, cadre todo en zy
nas trosicales, coade trene corfoter cadfnlCo, ¥ on ,Pan3s gua oA
oltan en zonss rurales ¥ cuourvaras, donde Lng coadiciones nigeeni

Ceonnbieatales con desicreates," (1) Lo unterior sirve sarn 7#po-
aar dﬁe las dilerentes Irccuencies de lasn garncitisis intestinales
depeuden del sitio y Lo nooiacidn wctudiadas, jues so qn”réfLejs

de las éoud;ciuuus e que vive el wadividuo,

‘Bn 1981, Negands et 2l, en un estudio copre duodenitis nor
Glardia Lamolia en LOU pacientes, cacoatrorun 27 cusos de parasito-
-8is asocradas: 25 con £,nlstolytieca, 7 con tricocdinlos, & con Ase

caris lumoriooides, 2 con uncinnrd g W con Y.veratewiariz, (o)

Tunoién en 1981, selnzar-3caettinoe y sarefn (hies rotudiiron a 538

gerzonas, de Lay cukbes 398 estuvieron jaraultsdos ¥ 140 se resor-

taron comd no parwsitadas. . us hilinyzgoa en log cxienas conrounra—
asitosedpicos Fuerom: "Aeiminto: encontrodoss Gelumpricordes, o
(44.71#); bunana, 60 (35,295); T.trichiura, 28 (16.475); 3, vermicu
lerig, 4 (2,359)7 Himenoleois dimnuta, L (0,595); uneiasries, 1
(0:5%%): £n total, L7U casos (...) Protoconrios encontrsdos: (L.L)
E.histelyticn, 157 (20.8%4); #,ilemolin, 120 {1%.94%); (...)" (10)
ani tenemos nrue Los prokozonrios eceontracds o znyor frecuen
cin fueron g.nrstolytics y G lomblies,Be Low releiatasn, welumoriesi

des o ¥, nana.



Havarrete Cadenh Tealizd un estudio en le UMF # 4 &4l INS3
¥ Lo publled en 19u2. Sus kallazgos fueron: 1309 cusos, 771
fusron positivoe.De estos, 341 (26.05%) por E.nena; B.asistoly-
trea, 304 (23.225); G.tamolia, 292 (22.31%);{...) T.tricsiura,
46 (3.51%)3 L.nena, 40 (3.U5%); uncinaria sp., 18 {L.37%j; (...)
A.lumoricoides, 11 (0, 84%}; £.vermicularis, 5 (0.33%); H.dimi-
nute, 1 (0.ut%)"  (9)

Martuscelli Cuintmns en 195¢ aTirmaoca que Lo iniccecidn poyx
B.ulstolytica se encuntro pricticanmente en todo el mundo; aung.ie
desde iuwego, ez mucno 1Ag rrecuentc en pafsmes con elimn cdlidu y
afunedo. su #éxLco se sip euconterndo con una frocuenciec global del
2l e a " (3)

Brn un estudio electuado por Yegn y rranco con 10l niidos de &
a 9 ados de euad, navitentes de un noblado "...del dren lncusire
du Xocnimrleo, U.ie.oo" en 1982, encontraron: A.luwmbricoides,
25.7%; E.iistolytica, 24.7#%; l.nuna, 19,8%; G, lamblia, 14.8%; T,
triesiura, 7.9%; s,vermicularis, 1.9%; no aarpcitados:2b (26,1%)."

(13)

Vaidéz y Albores reslizaron una investLgecidén pare determinar
la pruevaleucia de las perasitosis intestinmles en una poblacidn
rural de lu regidn lajunera; puolicaron sus resultzaos en 1982, 43
tos fueron: "...el 78,7% de la poblneidn estudinda precentd cuan-
do nenos un tioo de nardsitos y el. 42,5% dos o mas (...) el pard-
s1to mds trecuentements encontrade fue Y. vermicularis, con preva-
cbencin de 47.5% (...) el se;undo {...),s.mstoiytica con 32,5%,
considerada como la mds frecaente en el nale; Honona y Giardia
lamolia le sipguieron en tfrecuenciag." Citun que Pompa ¥ cols. en—
controron como pardsito mds frecue:te a Siardia lomblin ea Torredn,
Cophuilnm, sin tomar cn cueata n Entemoeoa coli, "...l0s 2acientas
parasitados rueronel 26.25v; monojarasitados, el 31, 25@; diparasi

tadus, 3%%; poliparasitadosg, 7.5%," Capbe seialor que estos inveg



tigadores utitizaron teato estudics coprumrasitoscdpicn: €=
mo ﬁor el método de drmuam; por medio del arimaro -cacontraran
3.75% de B, verarcdlaris y por ei segands recultd sonitive s
47.55, ", Llimenolenic nana, 28,7553 G.tesobin, re.254; AJlan
oricoides, 1,255 ..." Agregen que "...las eaferredides pacasi
torias con mayor tusa de sortslidad ea Ln epdolici sedlonan
gon Le amiowasis ¥y lu oul.antiasis (4.3 y L.8 deiunciovnes por
cada 100,000 hau.tontes, respectivalente). Ye acuerds con io-
vestigationes srevias, les saragitos.e mis Irecasatements en-
contradas son: ascullasls, nniolnsls ¥y ilardiosrs {cue afecton
regpectivadneate al 33, 27 y 25.6% de lu sableeidn)}, susque geen
parte de las individuws alfcctauos son portudores aaintomdticos™
(12)

Tonande como fuente el doletin Zp.demnioldpico Anual dé la
Jefatura de Servicios de Medicina Preveantiva del [¥33, Ve Lln
Loza jaidivar y saldadn encontrairon gue ch ruore de . d:senterin
Haeilar- y Amipiasrs ocdpd gl tercer lu;ar entre las princisales
causas de morollidaed por jpadecimichtos trancmisibles, Jn canrto
lugar nullaron a las aclmlntiasrs, cost dates de 1978 en aue al
IMSS tenfa unc goulacidn derecnorzorente, al 3¢ do junio de ese
aﬁd, de 17,733,599 personas, La "Jiseuterfa ppnecrlar y aniolasis"

representeron el %.4% de log casos y lns helaiotinsrs ol 4.4%.

Salvo el caso en que se meaclond lo controria, trdos Los es-
tudios recerados gse efectuaron conl owuge en el exared GO pro Arn-
sitoscépico, ague, coms dree Jdavarrete Indenrn, "Estd plenamente-
cbmprobudo que, dnda la iptermitencils irresutar con cue echruc-

tares purusrtaries soa exaukbs

2g de! ratezting, ae rTequiere de
un minimo de tres muestras de cauva sncledte onrn pioAnTAr HLVe-
Les de confiabilidad e ioc resuwitouos obteands:.’or ectns rn—
zoges, desde nace varias déeadns se o generstizeds Lo wrdécticn
ded exemen coproparasitoscdprco eq cerie dp trec maeghrus, unsa

draria en dfac succeolvos," 19)



CAPITULO - III.
BATSHIAL . ¥ METODOs.

3e realizdé un estudio retrespectivo con fines descripti-
vos pars conocer las paragitusis trntestinamles patdpgenas més
irecuentes, a8l como las multivarasitosis patdgenas, oasado
en el reglstro de lanboratorio de la Unided de Medicina Fe~
milrar # 41 del knstxtuto ilexicanc del Seguro Social, situs

da en el érea norte del Distrito Federal, Delegucibn 3.

3¢ utilizd la roformacidn de todo un aro para investiger
81 existen vartaciongs en la frecuencia de las parasifoais
Lntestlnéles patdgenas en los diferentes mases,El periodo eg -
tudiado fue de septirembre de 1982 a agosto de 1933, y no losa
Limites counvencionales, pues fue de aquel lapse del que se

encontraren datos,

21 tratmnisato estudfstico se realizé con el fin de aregen

taer frecuencius relativas y cambios porcentuales,
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CAPLTULY DY)

A SULTALOS,

© Ve geptiemore de 192 a nyosto de 943 se efectzuron 6344
geries de exAmenes cogropnrsuLtoécdnchs; rueron (evlssdos ¥
ge eucontruron 3432 positivos (50,155 ¥ 3412 negativos ...
(49.85p).De esos 3432 resultadus sositivos, 2371 (65.095) co
rrespondieron a purasitosls oatdgenn dnien; 487 (14,19%) a
multiparasitours putdgena; %2L (19.164) n narnsitoslis 10 pa-
tdgena dnica y ten zolo 93 casos (L.94b) s Multisarasitosis

no patdgena.

CUABRU L. UNGU3 Dy 2auxASINOSIS UdLCa 7 MILWLPLE,  0av0GaNA

Y Gy paTOusdA, SEPT, EY02-AtUSTU 1903, UHP F 41, 1453,

PARASLITUSLS _ PATOGENA HO PAMOGERA POTAL

iinero o Ndméro 4 Hdimero 4
Il ; g 7 7
de casog, | de cagos de casos.
UNLCA 23710 9.09 521 15.18 2892 84,21
MULTIPLE . - 487 - 14,19 53 L34 540 15,73
0L 2858 83.28 514 .12 3432 100,00

Le parasitosis. intestinael por Gisrdis lamolin Tue ina wmds e
clisnte dé*lna monoparasitosis patégenes, pues da'2371_casoa'eur
que se encontrd ua sards.to onatdpeas, este protbzb%éio cﬁnstltg'”
yé el 42,335 (1140) le eiguib en frecueacin Zatowocnr isfoly-
tica con 452 casos (L9.00h}; himwenoleaniv noaa, 2o {G.1l5); Ba-.
teropius vermicularis, 220 (9.284); Tricauris $rochiura, 1o

(7.423); Ageeris tumwricoides, 146 (u.165); Yncinaria so,, 12



© (0.51%); strongiloides, 3 {0.12%). (Cuadro 2)

vamog entonces que se comprobd La Hipdtesis Alterne, pues
(fiardie lambliy Tue alb pardsito patdgenc detectado con mayor

frecuencia,

CUADRD 2, PhdaaiTUSL3 INTS3TLHALES PATOGLEHAS UNLGAS
DETECTADAS 20d BLAMES COPROPARASITPOSCOPICO,SEFT, 1982~
AGOSTY 1983, UWER # 41, IM33,

PARASITO Ho, de casos Porcentaje
G, lamolia 1146 48,33
 E.nistolytica 452’ - 19,06
£, vernicularis 22000 9,28
H.nana S - 9.1
T.trichiura ‘ 176 o T.s2
A.lumbricoidés - - ..igb. ,  . 6,16
Uncinaria sp. 12 0.51
strongiluides .: . _ . 3 i 0.12

FOTAL 2371 99.99

Respecto a las multiparasitosis putlzenas, como ya ha oi-.
do mencionado, se detectaron 487 cmsos (14.19% del total de
exdmsnes coproparasitocdpicos posibivos y el 17.04:% de las
purusitosis putégenas), rormados por cuarenta ¥y nueve comol-
naclones, Jeé encontraron asociaciones de dos, tres, cuatro y
cinco pardsitos, siendo la mAg frecuente la constituidae s
dos, 422 casos (Bu.b5k), scguida nor la msociracidn de tres
pardaitos, 53 (10.B8%); cuatro, 10 {2,05%), ¥, por Ultimo, 5



(12}
parfsitos, 2 (0.41p). (ﬂundx@ 3]

CUADAY 3. AZCIACIUA LS DI PAAALONE wteGadus Pud

GUMERO Di Cow@ud 28 TEs, 38T, 1982-462.70 1953, U774 41,

JEEEN
NUHERO DE | HUMERG ORG LA
PanA3iTus : DE eABI.
D03 42 86.ws
PSS 5 i ' 10.88
CUATRO ' W0 2,05
civgo © - "'f-'fﬁ;: 2:L15f TETEET U004
fotaL '48'1: B S 99.99

Laé ﬁiéé ériﬁefdéfésoc;ECLohes d¢’ jardsitoe pntégéhos éonsﬁi
tuyeroi 368 casos (79.%56px) de lbs 487, por lo que, drde su impor
tuncxﬁ, son los (nicus que se reportan,

La diferencia vatre lus dos gprimaras ~witipercaltosis patdge
nes fue potnole: (Giardie lamblia y Zntomoebs histolytica, 100,,.
{27.1T%); Giurdis Lnaolia e himenolenis nrena, 61 (iv,58%).La di-
ferencia entre las sijuientes tue menor: Ginrdia lawdlis y Ente-
rooLus vermicularis, 58 (15.764); tiardin lampiin y Trichuris
trichiura, 38 {10.33%); Gianrdia teavlis y aschriz Lamoricodes,
32, (8.705).

Giardia lumolia estuvo sresente en ias einco prlmeras'muitipg”

rasitosis intostinales patdgenas



{13 )
FAARICO 1, PAFASEPOSIS INTA3PINALSS PATOGENAS

UHICAS DiT5CTADAS POR EXAMEN CUPRUPARASLTOSOU
PICO, 3177, 1982~ACUST0 1983.UrKF # 41, IMSS,

- Otros: Ascaris~1umbricoi§eé,:Uﬁciﬁﬁriﬁ,1;—

¥ strongiloides,



(14)

CGRAPICO 2. DIE4 PRENIRAS ASOCIAGLUSES DE PARALTOS
PATUGENUS DETECPADAS. SKPT, 1982-AGO3P0 1983.UME # 41,
IMSS. '
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"GRAFICO 3. ASOCIACIONES DE PARASIPOS PATOGENOS POR
HUMERD D COMPONENTES.SEPT, 1982-AGOSTO 1983.UMP # 41,

a3,

DOS PARASITOS
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CINGO PARASITOS
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CUADO 4. DIBZ PRINSiAS ASUCIACLONES D3 2ARAIIVON
PAPOGENUS DETECTADAS DUR CPS. 3PP, 1982-AGusTo L983.
UMF # 41, INSS, '

VAsoéiacidn. Namero de casos, | Porcentaje.
6L + BH _ w0 B
gL + HN 6l _ 16.58
‘ GL + EV 58 15,76
L+t 38 ©10.33
@y 2 8,70
‘—u;;ALu+ e ' ' 22 5,08
CmiaE w8 4l
' .‘;;_L';'__mr'g-f o s .80
Copvem oo a0 Tas
oot 368 - 100,00

Del total de estudids, 6344 (100,00%), el mayor por-
centaje, 10.45%, se realizd en agosto, sepuido nor el ...
10,435 en junio y el 10,42% en julio, La contidad menor se
efectué en septiembre, 423 exdmenes CPS (6.19%4).No obstente,
el mayor porcentaje de reQuLtados positives se detectd en
este mes (66,904), esto ez 283 exémeneg P pozitivos coa
tra 140 (33.10%) nepativoe, V



oG

. Los meses en gque se detectaron meyor ndmero de resultades
negatrvos qﬁe positivos fueron: diciambre (45.37% sosttivoes)
Y de abril a agosto.Correspondid al mes ds julio el wmenor por

centaje de resultndos positivos con sl 42.50 %.

CUADRO 5. RAAMERES CPS HEALIZADOS, R:SULTADOS POSITIVES Y
HEGATIVOS, POR HMES. 3EPT.14982-AGUSTO 1983,UMP # 41, IMSS.

Mcs PUSLITIVOS NEGATIVOS POPAL
Wimarc Hdmero Nimero .
% % %
de canos. de casos, de cas08e

§ 283 140 33,10 423 -300.00

IR 301 4918 12 100,00

N 296 265 47.24 361 200,00

15'*‘:*fgé¢§l "f;:g;g_ 54063 454 100,00
w28 s 246 4659 . 52 10000
e '7Tfééo:f;f??" 232 a5 . 482 100.00

8 fﬁjbg ;g - 7:” 245 44.@34:' 54y 100,00
'A:  288 250 50,17 578 100,00
Mo 243 262 'l51iaaljrfﬁ;5os 1100.00

s 30 384 5378 T4 100,00
303

A 326

40 5150 T3 100,00

3890 se.q1 7RIS loo,00

CfomAn. 3432 . 50.15 | 3412 - 49.85 6844 100,00
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GRAFLCY 4, SXAMINES CUPROPAHASINO SCOPLCOS REALIAADOS,
RUSULTADOS POSITIVOS Y WHGATIVOS POR ¥53, $EPT. 1902-
AGUJTO 1983.UHKF # 41, [H39. ' ‘ '
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~ CUADRO 6, BAAMENES OPS REALIZADOS, RE3ULTADOS BPOSITIVOS

Y HEGATIVOS, POR MES. SEPT,1982-ACUS(0 1983.UMF # 41,IMSS,

(Porceatajes en relacidén sl total realizado)

MES POSITEVOS NEGATIVOS TOTAL
S . 4.14 2.05 ' 6,19
0 4,54 4,40 8. 94
N 4.32 3.87 ‘ 8.19
Do 3.01 3.62 6.63
B 42 3.59 7. 7%
P o380 339 7.19
w T am 3.58 8.o2
Ao am s 8.45
S N 3.83 7.38
 J . RN ne2 - 5,61 - 10.43
o 443 - 5.99 10.42 -
A 476 5.68 10.44
L MOMAL 080,35 7 49.85. . 100:40

{3432) (3412) (6844)
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Las mouoparasitosis patdgenas {Cuadro 7) constituyeron 2371
cagos, de 10s cuales, 1l4b corres-ondieron a diardia Lamoliua.Bs
te pardsito se detectd coun mayor frecuencis en ngesto, junio,
marz0 y aprii, uh Ooruen gecreciente, y con menor frecuecacia en
septliembre, Hespecto a intumocba nistolytica, tuvo uane lreciencls
mayor e marzo y se J0cervd poro en sestiemore, demes 4wl en no-
viemure.snterobius vermicularis fue el ourdsito mds leoecucate en

geptiemure y 0o se soservd en julio.

CUADRO 7, HONUPAHASLTUZLS PATOGENAS “UA B3, DITACYAUAS POR <{AMEN
CPS. 3ieT. LY62=-AGU3TU 1463, UNMF # 41, M35, '

MES G, B BV HEN  IT AL .U Strong  TUTAL
e e
o 31””j 53"1ﬁib;‘ s v | 7_205
i "f?mliri:-;7-" g
A 16 4 s w15 o1 - - oo
S Gl ':,1bf“t:iéhﬁ i '1,7 __ ;4.:; S 1 .
i 'M126""5q 1: i 23iifigf - il gL T g
g T4 i 18 10 3 AT T Y +-
A 189 41 , T

POTAL - 1146 © 4527 220 1215 ,i7b 'f146 12 3 2371
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GRAF[CU 5. - LAS TaiS ARLMSRAS MONOPARASITUSIS PATOUERAS
POR /3, DITECTADAS POR EXAMGN COPA0 PARASITOSCOPICO.
© 3uPT, 1982-A60570 1983, UMP # 41, INSS.

{En porcentanjes})
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“DL3CUSION ¥ COMENDPARIOS.

Se corrovord lu nipbtesis alturnd: Giardia lamolia es
el pardsito Lotestinnl setdgeno detectado con meyor Irecuen-
cra pur wedio del exwenoen cupraharasxtoscécho entre la pobla
¢ida adserite A La Uit § 41 del L7335,

Giardia lanvl.a constituyd el 49,335 de los purasitosis
intestinales jatdgeuns detectndas, cifra gue ce encuenira por
eacima de la resortada por Del ¥Yiilar Pence, Alvaraers Cnacdn y
Pérez Amador como resultndo de su estudio catre nrdos afidia-
dos a la CiLfnica nospital 2 68 det Lis5 (38.12% de frecuencia
para Gianrdin lamobin), aunque tamoiéa Lo encontraron e ari-
mer lugar. {5) Lo mismo Havarrete ¥ Tey eu un estudio efec-
tuado on Coatlincudn, Estade de féxico (en segundo lugnr sncon
traron & ia iilmenolepis nana y en tercery ¢ Accaria lumbricoi-

dos; 65 curiaso aue no encontraran sntpmoecun niztolytical).

Coincidimos en nuestro resultede con el obtenido en 1972
por Areliano y Prieto cuando sotudiaron a lis nidos de 40
guarderias de La 354 en el Distrito Jederal, sepin citun Del
Villar Ponce y Alvarez Chacdn, (5) respecto a la invidencia
qu Giprdia lumolia, ya que elles tamoLén la hallaron en primer
Lugar entre los nardsitos ontdpends.

Tay et al le asignaros une freciaencia geaeral lara la e~
piolica mexicana del 19k, {1l) eifra gque Tue ryonsuca amélia—
mente o Loé hellazgos del evotudio que adufl se rvsenta, inte—
rior, sin emuargo, a la reportada por loblsdo y sus colpacra-

dores en su estudiv de lactantes de Xoenimiles, D.B, yo oue la
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dgtecyaron en el bb, 6% ds su popracibn. (L1)
Pambidn Creavenna et al detectaron o la Giardia lamblia en
primer lugar al esptudiar a lo npoblacidn de Santo Domingo de

log useyes, colonipg del sur del Distrito Pedaral. {11)

0tro estudio efectumdo en el sur del D,¥,, el de Salazar-
Scnettino y Garcla Yaiez, reportdé a mntamoeun Llstolytica co-
orimer pardsito sntdgeno sepuido por Giardie lamblin (20.85 y
15.94%, respectivamente; los porcuntajes fueron calculados por
dicnos investigadores en relacidn a los protozoarios dnicamen—
te).Entre Log nelmintos @ on primer lugar Ascaris lumbricoides
seguirdo por l.nena y Tricnuris trichiura {porcentnjes Reignados
43.7L, 39.29, 16.47, respectivamente; calculados para el totel
de helmintoa). {10)

Naverrete Cadens no encontrd mucna diferencia entre E,histo-
lytion y G.lsmblia en cuanto a su frecuencia: 23,22 y 22,31 %,
respactivamente, cunque s{ consciderd para este cAlewlo a los

pardgitos no patégenos, {(9)

En sl presente estudio llama noiabiemente 1a atencién la ep-
casa diferencis entre tos exémenes CPS qua resulteron positivos
Y los que fueron ¢ncontrandos negativos: 50,19 y 49.85%, respec—
tivamente.bn diterencia fue minime en abril: 49.83% positivos y
50,174 negativos; o partir de este mes el porcentaje de Tesulta
dos negativos fue mayor gue el de los positivos, llegando en el
mes ée julio & aleanzar un 15% mds de negativos que positivos,

Pozilolenente estos resultados sean debidos a que las parash-
tosis intestinales pueden ser asintométicas, o bien, sus manileg
taciones son vagas y digpersms, por lo que el médico, conoclan-

do la elevada frecuencia de esta vatologia, se ve en la cbiliga-



cidn de descartar estu gosipilidad,

legpecto a 1a frecuencia de las diversas parasitosis intes-—
tinales en itas diferentes dpocuas del mio, se encontrd que la
Ulardia lumolia tlene una mecetn en su frecuwicin que ve desde
marzo & aoril, trene un descrnso en el mez de Toyo, €00 nuevo pi
cu en Junig, desciende auevoane:iite en julio y Lhega a su frocuen-
c1e mAxima en agosto,ba carva estiblecide por Entomoeon nistoly—
tica {Ver grdrico %, pdplna 18) ditiere de la anterior en gue
tiene su pico mds aito en wayo, cuando descLentds G.lanplin.Asimig
mo, para la anipoiasis se encontrd una frecueacin nricticauente
8l cembLos de lebrero n suril.Perd de Las tres primeras parasi-’
tosirs patéyenas Gnicuag, Lo enteroviusis es ln que presentd un des-
caust progresivo & Lo largo de todo el wmio, oucs de ser la mds im~
portante en frecuencia en septienbre, al rmcimr el estudic, 1le-

g5 & ser menos frecucate gue la amibiasisz o oartir de diciamore.

El estudio que se nace en el nresente trabajo acercs de las
variaclones en Lla :recilencia de cndan nurdsito durante el ario, no
pusde ser mAs gue UNA PrLIMLrO rroXimscidn al tema, pues se regug
rirfa del seguimiento por varlos aios sara voder encontrar tenden
cies nacia un inc:emento o decremento.en detvrmianda dooca,

Por otru parte, por Las caracter{sticns de este estudio no es
posibie sruer el porpué del notaonle descenso en ta irecuencin de
la éntnrooxasxs, por ejemplo; esto es eal nues nu se vountroLd una
poolacidén, sinov gue se revisaron Los resultados de los exfnmenes
- P35 efectundos desconociendo las caructeristices de las nersonas

satudiadas,
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CESUMZN Y CONCLUSIONES, .

3e remlizd unm revisidén de los resultrdos de exémenes co-
proparasituscédpicos efectundos del mes da seotiembre de 1982 &
agosto de 1983 en lao UrP § 41 del 1443, localizeda en el fdrea
norte del Distrito iPederal, Delegacidn 3,

3e encontraron 3432 (50,15%) resultados positivos y 3412
.rusuLtadOs negativos {(49.85%), con un totsl de 6844 estudios.

Unicamente se témb en suentn a los vorhAsitos patdgenos y
se detecturon 2371 casoa de mornwaarasitosis y 487 de mulbina
‘rasitosiaz (14,19%  contra ©9.00% de nquel); Le asocincién de
dos perdsitos constituyb el B6,65% de estos casss.Da asocia-
cidn de Giarais Lemolia con sntemoeoa histolytica fue la més.
frecuente, 100 easos {(27.17%), de log 487.Fue seguida por G.
lamplis e Himenolenis nona, 61 casos (16.58%); G, lamplia y
Enteropius weramicularis, 58 {15.76F); G,lamblia y Trichuris
trieniura, 38 (10.33%); G.lamblio y A,lumbriccides, 32 (8.7%b);
A.Llumoriocides e jirmendlepis nang, 22 {5,984); E,hiztolytica
¥ B.vermicularie, 18 {4.89%); A.lumbricoides y 7.tricniuras,
14 {3.80%); E.n:stolytica e ilimenolepis nena, 13 {3.934); por

Altimo, B,vermicularis con Himénslepis nang, 12 {3.20%).

De los 2371 casos de monopuresitosis natdpenas, viardia
lomolia fue ¢l purdsito mAs rrecuentomente detectado, l14b ca-
s09 (48.33#); posterior ¢ elia, Entomoeon nistolytica, 452....
{19,065)3 B.vermieuizris, 220 (9.284); H,nena, 21o (9,11); 1,
trichiura, 176 (7.424); A.lumbricoides, 146 (6.164); por Wlti-
me, uncinaria sp., 12 (0.91:) vy Strongildides 3.(0.12$).
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38dorronsTe de-este modo la n:odtesis mlteras: Ulardin
lamolia es el JaPAsito Latestinal patdgese -mis frecuentemen

té. detectado wa La soolacidn estudisda,

Cave hacer notar que la frecuerncin con oue se encontrd o
Giardia lampliu eq el osreseate trabrjo solo es raferior a la
reportnda por xobLlewo et sl como resultado de Lo Lavestlga-
c1én que efectusron en {ocnimileo, DI, doude la detectaron
an el bb.o¥ de log lactantes.Podosz los demhs ectudlos revi-
sndos aqui reportud cilvas interiores,Sin ewonryo, la mayo-
ria do L9s que .-e efectunron en el DF apertan dutos similares
en cugnbto pl sitiv aue ocupa G, lamolin en rolecidén e otras oA
rapitosrs intestinales nnidgenns, (%, ¢, 10, 11) en cuAnto a
su importoncin enideriolégren, La éitferencia entre la frecuen
cia detectuds pora Giardia lumblia ¥y :ntamoens histolytica

fue del 29,2T% a ravor de la primers mencioarnda.

Para poder afirmar cotegbricemente que un pardsito determi
nado o3 mAs Irecuente en clerta época del ado, serfa necesario
estudiar su frecuencia y los camoios en estu o Lo largo de va-
rios ailos, tenlendd en cuentu su disteipuciédn por mes, no obs-
tante, es posiole aproximurnes por medio de lo realizado agul.

58 encontrd que (.Lamolie nicunzd su ounto mAs avlto en el
mes de egozto, coa wna nesetn en wiirwo y aoril; en septlembre
E.vermicularis rue mds frecuvate aue ningdn otro »arésito, pe-
ro msntuvo uh desgcensy progresivo Llegando 2 no detectnorse en
junio. “ntamoena nistolytice nunca fae mds frecuente nue Giar

dia lemblia en el lapso estudiado,

olo estas tres omrasitosis se astudiaron en relacidn el '’
tiempo por ser Las meg irecu temente detectalag, segin Lo in-

formncxép recacacn en el Lot .atorio de ia UVE # 41.
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No se contS con informacidén para el estudio en los iimi-

tes temporales acordados convencionalmente,

Ser{a interesante investigar ante gué condiciones espagi
ficae se policitan los exémenes CPS, ya que se detectd una
muy pequaia (diferenclia entre los resultados positivos y los
negativos, cercana al 505 (Positivom: 50.15%; negntivos: 49,85%)

En algunos Ge 1los meses estudiados se eacontr§ un mayor
purcentaje de negﬁtxvoa que de poamitivos.Eatos méses fusron:
diciembre, abril, mayo, junio, jullo y sgoste. Asimismo, en
estos mespss fue mayor el ndmero de exémenss CPS realizados,
llegando a g8r 715 en agosto; sin empargo, no se encuentra una
asociacién clara entrs estos datos, ya que tembién en noviem-
bra, snero y marzo le ciire de exdmenes CPS efcctumdos superd
las 500 gerias.

Posiblemante este haollezgo sem ocasionado por la vaguedad:
de fendmenos y gran diversidad de manifestaciones clinicas atri
buibles a las parmsitosis intestinales, por 1o que el médico se
ve oblLgadce a descartar egsta patologfm tan frecuente, Eso sin
contar el nimero de casos que reciben tratamiento antiparasita
rio, utilizando medicamentes como el metronidazol y mebendazol

predominantemente, sin antes solicitar el esbudio CPS.
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