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CAPITULO I: MARCO TEORIGO 

En el tema actual de violencia y a.gresiviclad, las simples delimitaciones terminolo­

gicas y (aun mas) conceptual.es on r!ificiles de log-rar. 

Dentro de la dificul ta.d para esta deli.mi.tacion esta.n las tendencias siguientes, en 

general, al hablar de 11vio1encia 11 se le sft.ua desdP. perspectivas socjo]o~icas, y de a-

eresion o agresividad" desde posicionelJ p!licOloD'icas. Incluso es posible detectar -

una cil!.'rta prefere11da de lns cond11ctü1tas por el voeablo "ar;!'ec;ion", quiza mejor en­

cuadrable semantir.amente en el pLinn factko del compnrtamiF-nto, y de los psicoanali.:¿ 

tas por el de "ai::resiviclad", mas faciJmP.nte interpretab1P. en texininos de impulsos o 

tendencias. 

f,o que rp_1eda. en ~laro 0n e:.;t,o PSq que han ~~ido tantas laG definicionoD que Se han 

dado de es tos terminoil que no q1wda otro remedio que tomarlas casi como i.ntercrun -

biblen, ya casi tant.o como lon termino:J; sin emba.rp;o en benP.ri.r:io de 1m me,ior en -

tendimiento hare m1;eatra de algunas de las dP.finic iones mas acept.adas, para firolme!)_ 

te aclarar con que ac(!pci.on me quedo en especial. 

~l. Diccionario i·~t.imolor;ir.o Castel lana consir,na: "Vi•)loncia, del latin vi.olcntie , 

derivado de vis: f\ierza, poder". Se dedur:e pues, que !.orlo podrn· se funda en una 

dosis esencial de •fio]encia. Poder y violencia son la misma cosa, etimolop,icamente 

hablando. 

t~l Diccionario dP. ~iociologia define 1a viol'ó'ncia como: "el acto cuya finalidad es 

dominar a la pP.rsona, los actos o las p:rop \edades de uno o mas i."1rlividw1s contra su -

voluntad y en beneficio prindpa1 del agente :cenerador dC> dominio". 

las definicionf!s nonflny<?n en la rel;icion <mtrl' violP.ncia y potler. 

l)JP.da claro que en 

l.liebur¡:;, en el SP.ntido descrt to crrncep bia l i?:a a la vi o lene ia cnmo "la forma mas se-

vera y di:rent.a del poder físico, bien SP.a utiHzctclo P<'r el estarlo, los grupos privaclos 

o las personal", de tal snertr> qne los fn<>rten son los notenr.i.almonte mas vi.o lentos y 

por conner:uenc.ia lon ma.G p0dernsos. 

Por otra part.e ~'ri.ederir'h Hacker def.ine a 1a violencia como: "la mani festacton vi­

sible, 1.i.bre, ahi0rta, 1iianifiest.a., casi nif1mpre fioi.ca de la agrecion 11 , es decir, para 

tenninos genera!Ps se ontiPn<l.e que el <>mpleo de la fu"?rza física es afl"resion y esta es 

una rnani festa.e ion de lri violencia. 

Continiando l'tl P.l cont.ext.o sociol 01_rico citare a dos "'ª" por pare~P.rm8 0nrir¡uecedo-

res en cuanto a nus apnrt.ar:i0'1P-D: Pablo Freire afimi.l. que 11 li.l. ví0lencfa. es toda re-

lacion de dominacion, úc exp1ota.cion, de opresion", definicion que claNmente abarca 

aituaclones amplis.i.man, qnee en mucho, salen de la pur-a agrP.sion fi.sic,1; y finalmen­

te Galt.un define <\eritro de este rontE'xt.o, a la violencja. como "la cauHa de la diferen­

cl.a entre lo potendal y lo actual, ontre lo que podr.ia ser y lo oue es. La violencia 
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es lo que aumenta la distancia entre lo potencial y lo actual, es decir, aquello que 

impide la disminucion de la distancia, Galturu; ampliando su definicion seiiá.la "Como 

punto de partida, diea·~os que la violencJa se presenta cuando los seres humanos estan 

siendo influidos de manera que sus realizaciones afectivas, somaticaa, y mentales es­

tan por deba,io de ous realizaciones potenciales". 

Tenninc1-n<i') asi con las 1l0 f¿ !"Ü~ .ion~s r..3.·~"!-; ·1n P.1 contexto sociolor,ico pasare ahora 

a una breve revision de los ¡;;randeo tporicos y s11s aportaciones fundamentales • 

DARWIN; F.1 primer invos tü;ador <Jll", ajen0 a toda espec1.tlac.ion me tafi sic a, encaro 

en forma desapasionada el fenomeno de la agresi.on fue 1~harles Darwl n, en el orie;en dE' 

las especies (1A59), introdur.lendo el r:Jave tem.ino de "lucha por la vida" y haciendo 

una arnpl is ima descripc i.on de Bus obse,.vaci ones. ])escribe en detill J '! la nP.ce>Jidad de 

ta lucha por la vida en lil e1,ono'ni.a dP. la nitura1cza como ccr0J <1ri o ohl i gado dP. la 

tendencia il reprodur: irce, que se er>euent.ra fuer!:<:m,;nte df.•:Jarro1lada en todos l0s se-

res vivos. Citando un parrafn que me parece muy c1ar~) teneme>sP "Lo unico f!U~ po-

demos hacer es recordil.r sjompre riue torio SP.l' vivo tiAncl" a multipl icarJe wrnrnetrica -

mento, y que cada uno cfobe luchilr pnr su existenciil en cleterminada "lapa do su vicia, 

en cierta epoca del año, Pn determinada c;en..,rac:i.on, f!tc., hal.landose "!xpuel>to il fuer-

tes influencias aní quj la.doras. Si reflexi.nnaf!los :l01)r.e ello, nuede fH~ri1irnou de con-

suelo la f.lrrne conviucion de que la bcha no ec; inintnrnimpidil, de que ninJ7,lln3. criatura 

exporimentil miedo ante ella, de aue 1a muerte nuele ser !'apida :r 1le que el mas fuerte 

el mas sano y feliz, snbre\~ive y Si! rnproduen 11 • 

Sin ~rnhari.:o llarwin es fuertemente cri t.icado Pn su +.icP1po, r<:>:~;ul t.indo de esto el 

que 2e frena.rJ. esta linea rio inv•~stá.r.:-;.1cion ha::;ta. prin~;_pin-.1 dP miPstro nif~lo en que 

es fuer.tementn retomada rior la ~~toJ ori:ia; r,j tarf~, por ~•r-~r uno de lon rnan importantf!u 

detrar.toreB il. rrhoJTID.8 !{1.lX)e;r q11ien afirmo 11 do:..;cie ~1 p11r,:;o rle vi:;ta dP.l moralista., e] 

reino animal se halla ca<>i !.'n <;} rdf>mo nivel que la lu~ha rmtri> p-Jariiadorirn, f,os comba-, 

tientes son bi.en J.\imentado~; y ll.e•¡.ic10~1 a 1a aren•, donr!r? el m,~s fucrtn., el man a<:il 

y astuto sobrevive para p<vler luchar ~l dia [iigui.onte. Y loB osr":ct.adoreB no neceni-

tan ba,iar <'1 pulr,ar por que ahi no e:<iBto el ¡;<•rdon". Por otro lario l.fw cri.tlcau tam-

hien se dirip;ieron a las malas interpl".'1ta,,tones, antropornorfd>zantes que daban una 

justificacíon a Ja explnta.cion (dnmnte la industrializacion) y il>lÍ mismo al dominio 

de unos cuilnto<i llobrn las mayorías. 
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l'reud; :::n al cur;:io da sua irNeutigucioneri V-r.'.!ud topo con la n:;ioeoidad de a;imi tir 

uro puluion de aerc1>ion autor.01.\\<1, oircunr.it~ooi.:. ''.ua en un prin.::ipio l<l l'rnul to muy di­

ficil da o.•1tnitir, e1'\lontr:1rtlo, por ejoiaplo 1;1 i!l¿;uionto cita rrn "::1 n>.1lunta.r da la -

oultura": ";1.aouurdo mi p.ropio r<lol1J.:~o cuctndo i.·1 iü'J:¡ \lu l.1 puluion Ju d.1.istruccion 

ap;u-voio por p1•1ir.or;, wn. on la li t:.:ir.i tur.1 p::1ioo1r1.·ili tio,, y ou:;nto tiompo LlO lLwo .~­

cupt:1rl.i". Y .. 1 int•;er""l.1 e:fa hb::.. " l:; ¡¡,;t1-uci'1r"·< t.Joric:., p.:icoM¡,>li tio:i lloip 1¡ oo-

ubiouitLid do la. •J.~r·J;;ion no orotitH :r d.:i lJ. Jc;c;t1'ullcion, oi;Jitbr;Jo ,.cui¡riurlo la poGi­

oioO'¡Uo lu oorr,w.Jo1Yl-0 en 1.1 int•>r¡irlt.>cion d.:i l 1t vid.,". 

Intant!ln:lo uru :.ii:ito:::,•tb,1oion do ¡,, uvoluoion d:i ,:¡r¡t~ oonco¡ito ''ª pu,,den difor.:in­

oi~l.r tr.:ia ebp.1: : 

l) !nioialroo11t.J :.-r.1nd !listin.r;uo un pri;.vJr >;,diéir.o CO!llO pi.tlt1ion J.utonon1 

de un:' dimon;;ion <>cri:;::iv., (¡,, ¡r.iluion Ü·J ,.propi.,oion), :ioponUonta 

"••• no e;; otr1 oo:u. :u/;} un.i c1ontiir ... i;lCion dol :J . .<Lliomo tliri;¡i<io contr1 

l¡,; propia per.101n, :un rJo:~?l•''"º' .el 0bjtito ~cGt1<'1 <nt:n·ior''• 

!l) Poot.;¡riom.Jnt<J, ,n; lo :·,uo -io puil:lu .;inbr.-:ier oo.;o uc o.~:ribio .:in l:.u ide:~u 

de l'reu<l y ¡i t.io ,;, l:• <Jo¡.;un1la Gtc•P·'• '·r•111·l iiifor<J110i,1 16.1 "¡ml.Jionq,i 

aivid;td for.1D •Jl nu:,;loo <l<J 1.11; :;iri::;Jr .. •"• y,.i difo~·.311::1.~ d.:i i.~ é•ll:u.1li­

da<l1 Gu nc~tuI'<llil¡~a pl'i1:;or.:i no ,_;,; biolo¿;'i(H ~ir.<) r~.LGtiv~1 ol Yo tiendo 

a. rQohd.~n.r bJJo lo ·¡u~1 lo .l:n•.Jn.i.z i y 1."·1 it.1pié0 "-¡·.i.ti~;.f:ic:::r GU:J P\llt3ior.flGi• 

III) 'l µor iin, lloc1 ,, lJ. tood,! p,;icomüít:L::.i ,¡l ''in.:tlnto · .. h1 ¡,1w1rto''• on 

¡iiu do i¡;u,:.I:ll.d co~ el i<> la vi1L ( :r1JJ :;¡ ·;\m.•to11 ), y e ,ui·M1'mb ;il 

prinoipio do roduccion <10 lo or.c;<nico '" lo 5.norc.;nfoo. .'.l in~.ttnto tlG uu.a.r.~' rico 

ol r•1gr.Juo ~· un º''t'L<lio .u..tc1rloi• c\J or2; .. ~;liJ.uoion y º"• pol' t"•nto un 

¡1rlooipio filo.wfico c1m1r.<l ·:_u1J 1 inclu::o, tl-twoiondu ,Ll ho:::ln'Jo 

81 gi'ro c.uo tcrr..J. ol por:•;,11:.ianto d¡: '"r:iul •Jt1 rnla<iJon J. l~ .11,;r<.ll<iVi<.Ld Cltl 1 ot.1.ble, 

•litJn<io on Gl inicio u1>1 t.ir•l~nci" ..JUP·ldit,:11.l .. , .~1 iu•pul::o ;.:o.w ü y c~ü lo:: c;1¡;¡1:io:i no 

daj...L en uir •. gun rno1nü1rl;o d1.:l ~·~·~u;.,_i.'t" ir:.po1·t·J.noi,1. Qn <~l t~Jrrooo t1ot·J.p:;i 1;olo1s-lco, llocp.ndo 

a un.l. plor,:~ i11Jl)pcirdor-.:::i11 u11 pi•l ·"!.o it:u.11.:Liú 1111 1,, ul tL':'..l ;;t"l'·': ·•í;I'L'i Vi(L Id y 

li'1ido in:¡tintiV->3 y hiolo:;ic,,u, 

·:n rlÜ<lcion t\ lo•> dicoipuloo di} "rQud, po. t·~rio11:1.1nt,¡ dini,limt·~"• nabr.. 1:.1.01bioa 

.:in \JStll'.l id¡¡;rn <lll c:i:L uno d'il ·::tllosi, llidt~lo 'dl 1n' ol i<:.UJ cont.r~rio ,, l.t toorl..J. dal tl'\CI~· 

tro. illn ¡¡mb-ir¿;o1 no (!'.:! t.10::.cnto doo ontr.1r <111 ollo. 



~~L Pl1U'Tü !J .. ; vr.¡-r;, D:: L.\ ~~TfHJY.1!,\. L.-:.i ;tologi:i. r»11'a.ca, en ou inioio correr con 

inpr;ieion·u1to autJrto en 01unto tl uu difüCJion y r:ruy IJOO!!.U cri tic,1.;, a oto ultimo .1010 

3l principio; \\ir,wtl •.le\Jer~<> "u 1>;r.m o•i to ~ l• conce:;ion •lo promio ; ob.:il u ~;onr,\d 

I.or1mz, w1i corno lu •r..¡1li:Jio" <lli'u:;i•)r; :-¡ to,loa loe> 1i bro:i publicdc!a:·; por lod etolo­

uoa, habit:.:!.ulr.::;nt·J Cltty bion ~-:.coj:::::c1ñ·HJ 1>:J ch·) vcll::.!J ii·Jf.._~.;on;.?J lit~ l,·l tli.'ttur:.i.l~~:·:.. con in­

teresante,, int1rpr;:t,c~.t0:u.-;, 

P.l.r.i ~rJpoz~~r, Loru:~ ~1U•JPt~1. un:. llitr~t~cr.ci;L o r11:!tlncior! 1.)!itril '?.t~:l'1'J~'ivid~t..d. intr-lO~l­

puoific1 o pl'•J'fatori·.1 ( i!1tOrN¡>'.!<:ifio.") y a;¡-r,,:iivir.Ltd lntt'.L>J:Jj\üOifia1 o <~ut'3ntic.1- u­

&t'JOivid-~d. _.::it .. ~ ;):;, iruut.: a ir .. >tintiv.-,, y tio11.;, :rn,,;1.111 01, un:. tripl,:J •J iniport«nt.) 

fuooion: .l.) 1·¡ diC'ti'ibu1)ion dtJ tc,~rritorio·,; b) l.L J<lloc'.)ion d<i lo' c<Jjor'1t• lljum-

pl.:ire:i1 y e) ol o:;i;t•hloolt:iitlnto do un 01·d.;n .;ocbl joJfür.¡uico, .-foc>prd eviJuntoL1onto 

1-.l >Jtn:vicio d·J 1-1 ;i.;pooio, 1>ro-::ur:1n'io un:< ,d•Jcu.1·lc1 ,Ji,it-.:iuncion or; \111 .. \I'';.c; 1;oot\l''.lfic~ 

w1i como u:H bl.tor~., º" tri1·.Jt•.1t\' Ll0fon1JlV;\ y un bua:i iJ .. :t.1':il0t:i:ui<:mto 'ti o.r.ddn ¡lo .1etu:r-

11u!:.i¿¡. 

refiere l•J. agr,J:.,ivi•J:;d C\.'L:o ,llr;0 inn..1.to t ..• :ito ,n, 10:1 .1nfo:.ün;i co:::o 'Hl el noc:.liro .ioo.Pt• 

su11"' 1.wtoa :;a '-'.!,;l'<lí'.lfl control\!" cultur<Llcn, oncontrM:Jo tu.:bitrn otro ti;-;o ''" eontro-

leJ, t,u:ubiiln inn.-1to.1 poro <IG .li:_;no oontnr·io 1 13:; docil·, ''tJGi 1bBi:: lior.1:), i:.O:; i1>::1tin-

toJ vincuL111t<l:> pr.llr,,1.rioG ~:n: d.o . .i ''- "''b~r: dafon .. <1 y pl~)t·Jco~on, y cuid.do de lo:i hi­

joJ. .~;l :z¡m:wnto tlo l·.~ ~~~-~r·'..1:1ivld .~.t int1.~-i.:.,"'I~1 p ll .;.::i c];)Q;;,, r1or <Jtr:t p.n ... tw , ~~ tr~~~ fac-

tal'J": ") L• trMtJfono:.:<:ion .1tJ L• ri>l«civn 1;1,Uvidu••lb:•lJ. on .1001.-.:Ld -.•r•oniw .. 1 multi-

tudin:1riij.; b) el r:ro;_-;riJ~'-n aitJrltif!oo y tnr.H1iüo y, vinDul.d.1.. .:. ,,1, un.L ::..J tit~"l IU<ld cri­

tica frentu d :t.0titufoü 1 t:t'.1,lioioncJ'l y autoriri~t!;.,; cultur•üuJ¡ y, e) l 1. ·;up,;rpobl:1.oio11, 

consoo\lenci1 do i,, prolo1~;.luion :iol pro:: •. ;.lio ue vl\L, ··'.l ->lrur.• \,;.;n·n:.i. ¡aru:.:i..i:i:v. quo 

,-;ibl-:·:rtioufoldt •lO int.l!lt·l .1.1:1j:1t• tlo oxtr.1pol '·~iomD :>!mplo•J da lo ,1:1i;.i.il ,, lo huunno, 

:Jin ouih::.r¡;o ¡nrtiaip.i d,~ tod;>>J 1.1:: n.1r.lcturi itic.L" ::lo 1:1 liioolo:;Li otolo.::ico-loru1Mi:1-

na, con 1,1.:1 tlillo·1.1 o'<r>1·'.lt<iri::ti::m:1 en ü1;.inn;J tlpou d·J int•)?:J11'\lt:tcior'J'1 ~'·•roL•loll dt1 

ob,•orva.oionea bi0lo;;fo.,1;, 

t>J~!'lond ;:orrin en :;u libro, :l ·'<)no '>ioJnuc!o, 1rn ol c.>plltulo do lu·:ún r.¡.tut•u 1'13 

oau::iail <lo l,\ :~;;::.'.):JiviJ:d, un la;t.-.nt.J 001,:.;onu:-oi l ,\..l r"c.to de loi; '1t<>lo,:;o¡¡ ,, troi~ r,:ru­
por; 1) Dufor..M. ooloctlvci ,bl t·irrJto:rio, :: ) Jn bm:cfioio Jo i., or;{.t::1i :\'1oion j!Jr,ir­

;¡ui:::a :¡ 'i) cluf•.m .•. t 1lc)l il0;y¡r. irr.ilvi.l.u.tl. 

:~on valioccrn ;_;¡;iortr.cionJ'J por r,,u-t•J rlo ¡,, otolo1.;i" ·•Un p..1r,1cc1 ¡>l-YJ:rnturo '.ll :,u.1 

oo aceptan ,;r.'it: on.ntilbd u~ o,::tr:•pol.t0ionou ;uil '".I h«n huohu, conJtituytrn1oua por lo 

pronto on uiu ornleritcr lirnn do 1nvoJt1r,-J.aion y o~tudio, y ¡uo .iin e:nb:Jreo .~ par.ur do 

lao oi•itic·.l.'.l t:lUll punton do •.riut.i '-'iu::ipr:i tondran ';uo ~úr to.:u<to,1 011 ouo1itn., 

•! 

1 
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BASEJ "~TRUCT\JRAL8S, 

Son tres las estructuras del Sistema nervioso Centra.l que se han venido destacando 

como relacionadas con la agresividad: hipotalamo, cortex cerebral y siotema limbico. 

Sn el hipotalamo se h~•n podido distinguir la eY.:istencia de nucleos n.edíaleíl, inhi­

bidores de la n.gresivid.,d, y de nucleos laterales, estimuladoras de la mi:;ma, 

i!:l papal de la corteza cerebral no puede ser ignor.ido desde 1ue í<lei:>t describio 

el "oindrome de lubulo frontal" y, dentro de el, lcta m;i.nife.itacíone:> correspondien-

tes a las lesionen orbitales, La funcion inl1ihidorct o controladorJ. del cortex sobre 

la agresividad lus sido confirmada por numerm;ocl estudios con anim.lles decorticados, 

La invas ciga.cion ha. a-punt.1do, en la tusquoda de un u o porte murolor,ico de la agre­

sividad haci11 el rinoncefalo o cerobro olfatorio (o.,'Jigdala o complejo ami@ialoideo y 

aotructuras rolaciona.da::i), :,~l rinencefalo soporta. ba.~icamcnt::i il la olfacion en los 

animales inferiores, y va cediendo lugar a la vida. afectiva (y, dentro de ella, a la 

agresividad) en los ci.nimale:i cuperiores ha.:>ta alcarn:ar un maximo de la curva da ta.l 

evolucionen el hombre, 

Otro gran problema, tan importante y dificil como encontr .. •r estructufus responsabl1 

de las conductas a;rresivas eB el do encontrar la;i subsrancic,u 'JUe puedan actuar como 

eus mediadores neurobio'iuimico';, dentro de lo cual dos hechor> han llido los tradiciona: 

mente explorados: el de loa neurotransmisores ;¡ ol de las hormonls sexuales, 

Los origeneG de estas investigaciones se romont:m a Cannon, ,,uo en 1929 publica. 

"los correlatos fisiologicos de la. emocion" (colara y m!Bdo, preparacion p:ara la. 

huida y el ataque sinrultaneamente), Posteriormente a el el interes de los inves­

togadores so centro on la.o aminas cerebrales, do modo primordial en la adreni.lina 

y noradrena.lina. 

!Je ha aoocia.do a la d.gresivichd con la. i.tlb::llrnal:in11. nora.drernlin.1., en contraposicion 

al miedo, que ae asoci.i. con la. adrenalina. 1n interes psicofisiologico es que per-

senas con un patron noradrenergico tienden a re,:i.ccionll' ante el utraG!> agresivamente 

mientra.a a.ue las poseedor<1s de pa.tron atlrenergico lo hacon ma" bicin con ansiedad, 

Posterior3s estudion han demostr'1do ~ue sei se conJi¡,rue hacer m3.s agre3iva a. una 

persona previamente ansiosa o viscevei•sa. puedv cambiar ou tipo de roopur;ot.i. al test 

meoolil (Punkenstein), lo que prueba. quo, por encima de 1<1 modiacion naurofi:;iologic 

de las r(laccionan paiquican, eritas diotan de est:-i..r progr:'1!ladas poB ciega¡¡ prodoter­

minaoiones ganoticas, uiendo al contrario, ~nportante inoistir en ello, en el hombre 

es la vinoulacion al medio la a.uo, de modod preferente programa la actividad neuro­

.fisiologioa. 
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PT.ANTEAMIENTO DEL PROBU:MA 

.uion no rei1pet.1 el pan;,do, no tiem dor~oho al 

futur)o 

Uno colo ve lo qus oonoo:.i. 
Goatlw 
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PLAh"IBAMIF.ll'I'O DSL PR013L~MA, 

8s facil ver que con rollacion a la agresividad y la violencia, desde muchos 

angules diferentes se han acercado investigadores, haciendose en algunos casos 

!¡rupos importantes que llegan a impulsar sus ideao por sobre de las de los damas, 

pero esto no quita el que en principio las investigaciones sean hechas desde las 

perspectivas limitadas que deprmdiendo del investigador o teorico correspondan a 

su campo, por lo general, <le:>entendiandose de adelantoa hechos por otras perso­

nas o bien, desMredi tandolos habilmente. 

8sta manera de estudiar al~~nos tapices de ld. conducta y sobra todo algo de tan 

vital importancia como es la agresividad en definitiva solo limita nuestras espe­

ranzas de un adecuado entendimiento del comportamiento del hombre, siendo por da­

mas evidente, que cualquier nuevo oGtudio tondra que aceptar el conocimiento de muy 

diversas corrientes para c;ue conoti tuya un real avance y al mismo tiempo romper 

con sec:karismos y dogmatismos • 

.\ traveA de anta tenfo se intenta mpnt:iiar como no efl poCJible, con un solo apa­

rato de investigd.cion el lle¡~ar a reppuenta" concluyentes, sin •¡uo estfl.s sean faoil­

mente puestas en tela de juicio. 

Los testes psicologioos han recorrido un camino dificil, iniciando las criticas 

casi al lllismo tiempo de aparicion del primer t'lst ¡:.ractico en i905 por el francas 

Alfred Binet, hasta antes de la primera guerra mundial el metodo quedo limitado a 

teats de inteligencia y de apti tudas y ar,ui lo interes2.nte <l01. punto de la avolucion 

de los tests, siendo se ¡,ran evolucion sie~pre asociada a e;randes nece,;idadeíl de re­

clutamiento por guerras. 

Las criticas hech;is apuntan a que los te'lts son un me~-'lni>J·no m,is de una clase 

sooioeconomica, la superior, la del poder, hecho para al apoyo entre otros muchos 

mecanismos para continuar con el rlominio de otraa clades soci<J.lad, 

Importanta hacer notar r¡ue en rnultiples e·itudioci oo han int·~ntarlo explicar tanto 

el por que de lad definitiva ;isioiaoion de ~.I. a nivel sooioeconomico como de la 

agresividad (1iiendo evidente1;ient•1 las cl;i.:ies de meno:; recur2os la3 ei;tigm-itizadas 

por los reuul ta dos do e.iton in1;trumento,, "e ientíficamente va lid-do"". 

Son de tal manera determin;tnte" estos f:tlgos criterio:> '}Ua 1;2 llef;an a dar las 

siguientes situaoioneu, como lr. c0nceptualizacion de :¡graflivirla1i jlor el Dr '!'rifan 

de la Sierra.: Realizacion de acto8 con el deseo premeditado de cauo1d.r dano a otra 

persona o a propiedad ajena. Los que la presentan son ge noralmonte hombre, menores 

de 20 a, pertenecientes a grupos discriminados, desempleados y habi tantas urbanos, 

! ' 



9 

OBJETIVO D3 LA DJV3STIGACION 

Para este estudio set toman las estadistioas del programa de investigacion hecho 

por el Dr Rafa.el l:Unez Obando 1 titulado "Un programa de desarrollo de la. investiga­

oion futura para. el estudio consecuente de diversos grupos en Hexico 11
1 estudio hecho 

fundamentalmente con al empleo del MHPI, al ciue se sumaran otras escalas de valida­

oicn ciue intentan apoyar lo definitivo de sus resultados, 

Como objetivo se intenta mostrar, que a pesar del gran equipo teorico y tecnico 

"cientificainente validado", no es valido llegar a conclusiones con solamente este 

armainento e ignorando otros oampos del ccnooimiento, de tal suerte ciue aua oonolu­

aionea no tendra.n el suficiente apoyo ante la critica.. 



llIPOTESIS 

10 

i!:l hombre es verdadera.mente huma.no aolamente 

en el oom~nto de la deciaion, 

Este tipo de libaftad da. el criterio mas 

exacto para juzgar a la humanidad, 



HIPOTESIS 

!lo l NO EXISTE DIFERENCIA SIGNIFICATIVA EN EL GRADO 

DD ADE!CUACION n;;:r, t•!Afüi]JO D8 LA 1\GR~SIVIDAD u nos= 

TILIDAD Elfl'Rj;) LOS ADULTOS DE LOS DISTINTOS NIVE~ 

LBS SOC!Ol~CONOMICOJ, DE ACUERDO A COMO MIDE LA 

ESCALA DB SC!ITJLTZ. 

HIPO'l'E:SIG AL'l'EllilATIVA1 

H1 1 hlXIS'l.'E HAYOR PltOBLSMA EN EL NANEJO AJECUADO D3 

LA AGRESIVIDAD U HOSTILIDAD EN LOS ADULT0'3 CONFOillIB 

DESCIENJEll Li\fl cuszs ~;ocIOECONOlGCAS D3 ACUERDO con 

LAS ESCALAS DE SC!füLTZ. 
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CARACTE:RISTICAS DE LA FOBIACION 

La muestra quedo constituida por 400 adultos del sexo masoulinod de~la~ Ciudad 

de Mexioo, correspondiendo 100 a cada. nivel socioeoonomioo, tomando en cuenta las 

siguientes variables: 

CRITERIOS DE INCLUSION 

1) Sexo: Masculino 

2) 

3) 

4) 

Edad: 19 a 65 a. 

Escolaridad: de tercero de primaria en adelante 

Clase social 

Clase A Nivel socioeconomico alto 

Clase B ilivel socioeconomico medio 

Clase C Nivel socic_ieconomico bajo superior 

Clase D nivel socioeconoruioo bejo inferior 

5) Comprension adecuada del material, 

Caraoteristioas de tipificacion de lao clases sociales: 

En un plano de la Ciudad de Mexico fueron marcadas las zoms rosidenciales 

(clase A), tomando como ejemplo Polanao, Podregal de San Angel, San Aneel INN. 

Lao oorrespondienten a la zona media (clase B) fueron porta;eo, Mixooac, 

Santa Maria la Ribera, 

Para la zom proletaria (clases e y D) fueron seleccionados col¡:mias como 

Santa ll'e, Barrio llorte, Santa Julia, etc. 



En buenas palahran, no debe la mente del que 

habla conocer 111 verdad sobre la materia de la 

que esta hablando? 

Platon 

Phaedrus 
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INSTRUMENTO DE MEDICIOll 

En primer termino tenemos el inventario mul tifaoetioo de personalidad de Minne­

sota (MYiPI), del que ae comentaran algunas revisiones que se han hecho con relaoion 

a la hostilidad medida por esta prueba, 

En el MMPI se han con.'lideraclo como basicas para detectar la presenoia de impulsos 

hostiles las escalmi 6 (Paranoia), 4 (Desviacion psicopatica) y 9 (Hipomania). Sin 

embargo, los autores del inventario no pretenden predecir la direcoion o forma en 

la cual la agreoion sera expresada, 

Dada la diversidad de situaciones evaluativas en cado. frase, se han desarrollado 

empirioamente indices y escalau las cuales han pretendido medir diferentes aspectos 

de la personalidad¡ entre otros, los indices y eocalao que particularmente sirven 

para evaluar lon sentimientos hostiles, 

'delsh y Sullivan (1952) estudian el problema dela hoBtilidad activa y agresividad 

pasiva, deuarrollando los siguientes indioea: 

Indice de ho:itilida.d activa (AH), el cual se obtiene a partir da la escala 9 

(Hipomania) y 4 (Desviacion psicopatica); e indica de agresividad pasiva (PAI) 

partiendo de las escalas 3 (Histeriri) 1 6 (Paronoia) y 4 (Denviacion puicopatica), 

Otro de loa indices desarrollados con respecto a eota problematica ha sido el 

Indice Configurativo de Tolerancia a la l;>rustracion usado en varios estudios de pri­

sioneros por Beal y Ponton (1957). 

Levy en 1952 y Panton en 1953 han reportado algunas caracteristicas comunes en el 

MMPI de ciertos criminales, Levy encentro que la escala 4 (Dp) de lon priaioneros 

convictos por crimenes violentos difería en magnitud de aquellos cuyos crimenes no 

involucraban violencia, Panton por ou p11.rto desarrollo un.1. ascala de ajuste de 

pri sien (AP) baoada en la ocurrencia de serias infraccioneo a lan reglas entre los 

prisionesros. 

Cook y Medley desarrollaron um asna.la de 50 frases quo denominaron hostilidad 

(HO) con la cual discriminaban significativamente a maestron en dificultad de re­

laoion con sus alumnos, 

Siegel (1956) desarrollo la eooala de hostilidad mllnifient'l. (JH), aun1ue los 

datos norma.tivoa adicionales fueron proporoiol")'.ldos por Feldrnan (1958) no hubo va­

lidaoion posterior a esta. escala. 

Sohultz (1954) trata directam•mte el prolilema del f{l'ado de eicpreoion de la a­

gresividad, Sus evaluaciones inolu_ven la adecuaoion de loa metodos de control, 

la frecuencia de la expreuion de la hostilidad manifiesta y oculta y la direocon 

de la expresion. 



ESCALAS m:: BXPRESION DS LA AGRSSIVIDAD Y HOSTILIDAD DS SCHULTZ 

Schultz (1954), basandose en la premisa de que todo ser humano posee un grupo de 

rasgos de conducta que 3irven como un indice del nivel de sentimientos agresivos y 

de que estaa hostilidades pueden ser difioilmente controladan y fail:ilmente manifes­

tadas mediante una provocacion y zararnen~ expresada en forma desviada, lleva direc­

tamente el problema al grado en el cual la agresividad es expresada. 

Lao escalas propuestas por Schultz incluyen la adecuacion de loo matados de con­

trol, la frecuencia de la expre:Jion de la hootilidad manifiesta y latente asi como 

la expBesion de su direccion, 

Para la elaboracion de estas encalas se utilizaron paciente8 perteneciente a una 

clínica de higiene mental. Fueron separadas aquellas personas a quienes se consi­

dero con un grado alto y bajo de hostilidad, determinandose esto a travez de una es-

cala grafica elaborada para este proposito. ;ie determino entonces a aquellos pa-

cientes que quedaban incluidos tanto en el 25;~ superior corno inferior, prooediendose 

a la validacion empirica de frases, dtJterruinando los valoras de probabilidad de los 

566 reactivos que constituten ol MVPI, 

Las escalas fueron denominadas. 

8scala I: Adecuacion de los matados utilizados para el manejo do los sentimien-

tos de hostilidad. Fue elaborada con el propoaito de evaluar el control de la agre-

sividad. Lao 34 frases de que consta e:Jta escala fueron eometidau a un proceso de 

validaoion y verificadas con 32 estudiantes de un centro de Orientacion Universitario, 

utilizando para ello un-:J. dimension similar de control de houtilidad similar a la uti­

liza.da con el grupo de la Clinic.< de Higiene t'!ental. 

Schultz refiere que "aquellou individuos que conteutan un numero elevado de frases 

en la direoci.on indicada pare-,en tener problemao en el area de hostilidad y utilizar 

matados inadocua.dos para expreoarlos, se puede representar como un pobre contl'ol de 

impulsos, una mala direccion de sus impulsos, uru eobre-rea.ccion ante los eutirnulos 

aun lesionando suu propia.u metao, o exesiVoGs uentimientos intra o extra-punitivos, 

con fuerten uentimientou de enajenacion uocial y do culpa, lastima por Bi mioma y 

peoimb~io. 

:~scala II: Frecuencia de exprosion de la hostilidad manifier.ta; Consta de 14 

fraoes. ssta e<icala se encuentra compuast<> por frases que contienen poca referencia 

a actos hontiles o agTeoivoll en las relaciones interper3onalea en forma directa, ya 

que la mayoria se refiere a "una actitud despreocupada ante norma.o sooialeo, una ac­

titud de cinismo respecto a las personas y a la aceptacion de oiertao oosao que solo 

son caracteristicas de personas de ba,io nivel socio-economioo", comprende tambien 
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frases de contenido bizarro. 

Menciona el autor que los reactivos que componen esta escala enfatizan diferentes 

aspectos de la personalidad, sobresaliendo las actitudes de autoafirmacion, seguridad 

en si mismo, y control de situaciones sociales; Contiene frases que contienen expre­

siones de resentimiento social. Sl sujeto que expresa la agresividad en forma mani­

fiesta es descrito como una persona que con frecuencia se viaualiza en situaciones de 

autodefensa y recurre a actos hostiles o agresivos, 

Bsoala III: Frecuencia de la expresion de hostilidad latente: ta escala compren­

de dos clasificaciones generales de reactivos; la primera incluye, las quejas o fra­

ses con malestareu fisicos y el segundo grupo comprende frases que indican sentimien­

tos de incomodidad y rechazo ante las situacioness sociales. Loo sujetos que expre­

san su hostilidad en forma latente lo hacen en forma indirecta, sutil, insidiosa o 

pasiva, Ss decmr se colocan en tal posioion que nunca tienen que aceptar la res­

ponsabilidad por su hostilidad, ya sea se de cuenta de ella o no. 



DEFINICION OPERACIONAL DE TERMINOS 

Como en todo eatudio en que se hace analisis eetadiatico se hace neoesario el 

tomar medidas restrictivas con los terminos, para que de esta manera evitar poste­

riormente ambiguedades en los resultados, 

AGRESIOII: Aquellos actos que causan y tienen la intencion de causar dano a 

otra persona, animal u objeto inanimado (Fromm). 

Al realizar la definicion de termines, as importante mostrar que al buscar los 

metodos para establecer las mediciones de la expreoion de agresividad, se encuentra 

que en diveraos estudios hechos con el MMPI (instrumento baaico de este estudio), 

se han utilizado indiacriminadrunente termino:; tales como: agresividad, agresion 

y hostilidad, para. el deHarrollo de escalatJ de rnedicion referente~ a eota problema­

tica. 

HOSTILIDAD M.\!l!FIE'll1'A O 1,r:TIV-\: SrJntimientoo agresivo:J pobrementec controlados 

y manifestados con facilidad a la menor provocacion (Dahlstrom), 

HOSTILIDAD LAT;:;NTE: Sentimientos agresivos que son expresados rara vez en forma 

direota, 

Para fines de este estudio oe utilizaran en forma indiscrimin3.da lo;; termines 

de agresividad y hostilidad, 

NIVEL O GLAS••] SOCIOi~CO!JOr'ICA: Grupo caracterizado por su omtuacion economica y 

su rol en la produccion (Dorsch, 1976), 

ESCALA I DE SCifULTZ: f·]soala obtenida del }Jl\PI que pretenda determif)'l.r la ade­

ouacion de loa metodos utilizados para el manejo de los sentimientos de hostilidad, 

Consta de 34 frases, 

ESCALA II D8 SCHUL'l'?,: Escala obtenida del M1'1PI que pretende determinar la fra-

cuencia de la hostilidad manifiesta. Formado da 14 fraseo, 

ESCALA III DE SCffULTZ: Escalll obtenida del '.·:l<!PI que pretende determinar la 

frecuencia de las expresiones de hostilidad latente, Consta de 7 fraues, 
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ANALISIS EST • .\.DISTICO DE LOS RESULTAIXJS 

PROCEDIMIENTOS ESTADISTICSS: 

LAS MEDIDAS ARI'Il1E:TICAS PARA LOS PUNTAJES OBTENIOOS FUERON CALCUL1\DOO 

UTILIZANDO LA SIGUIE:NTE FORMULA 1 

X= 

DONDE: 

.: fx 
n 

X = MEDIA ARI'Il•B TICA 

.: X= SUHA DE Iu\.S FJ!lT!JACION:;::s POR SUS RESPECTIVAS 
FRECUEUCIAS, 

n = lllJMERO m CASOS 

La. media es la medida de tendencia central mas estable que nos pormi te por un 

lado, representar todou los puntajes lo:i;rados por el grupo dando como resultado 

una dascripcion conoisa del rendimiento de l<L totalidad del g:rupo ",/ por el otro 

comparar dos grupos en tarminoa de rendirnionto total, 

LA DESVIACIOll 6.JTANDARD PARA L,\ MISYu\ FORMULA, PARA LOS MIS:·!OS DATOS SE 

CALCULA DS LA SIGUBNTE MAJGHA1 

s .: r(x-x/ 

DONl.E : 

n 

~ = IIESVIACIOH ~;STAlIDARD 
(x = PRODUCro llE L·\ FRECU3NCIA POR LA DIYo1i11:!1CIA DE 

LAS l~ARCA'l D8 CLASE (PU!r.ro l•i8DIO JEL INTO:l{VALO) 
MENOO EL PROM3DI0 1 SL:~VAD0'3 ,\I, CUADllADO, 

n = !1UMERO m CASOS 

La denviacion estandard al igual que la media es la medida do disparsion 

mas estable y representa el grado en que los dato~ nuiooriooo tienden a exten­

derse o agruparse aleededor de un valor medio. 



PUN'l'UACIONES OBTENIDAS DI': LA ESCALA I DE SCHULTZ 

" ADECUACION DE LOS HETODOS UTILIZADOS PARA '8L MAN;¡]JO DE LOS SENTIMIENTOS DE 

HOSTILIDAD 11 

GRUPO N MEDIA D.E. 

I 100 6.5a 

100 9.74 

III 100 4.ao 

IV 100 

Al realizar el analieia de las medias, se observa un aumento 

para las medias de los grupos III y IV, donde las person'1.s que con­

testan un numero elevado de frases en la direooion indicada pueden tener 

problemas en el area general de hostilidad y utilizar metodos inadeouados pa-

ra expresarla, 



; _y 

¡. 'il 

l 

20 

GllUPO H fIBDIA D.C!. 

I 100 6.15 1.52 

II 100 5.14 1.50 

III 100 6.55 1.00 

.IV 100 6.22 1.a6 

* Sata eaoala oonat..~ de 14 fraoes do l !·'I'iPI. 

3n eot11 tiibl,1 se pu.-~do ob:iervar •¡uo no <id!.lton V<il'i•Loioll<j.J cor1Uide­

rableu entro lu.J fl\}diaa, m;t.!J '\Ue un11 liger;1 dbrJinucion .,.., ol t!rllPO 

•iuo lü>< poruon.1~ .¡uo muo~11tr,;r1 d\l hontilid<•d ari forw.:1 rr.aoifiac;t;1 , 

uon doucr1 tall como puruona.; :¡uo con frllcuonci.J ~"3 vilJu,üi;:1n en 

uituu.oionoJ do autod~fon•,;1 y l.'acu~ren " ~otoll ho•tlle.i o i!.iJT,)üiVoJ. 



PRUEBA DE HIPOTESIS PAR~ LA ESCALA II DE SCHULTZ. 

GRUPOS z REGLA DE IECISIONES CONCLUSION 
ESTADISTICOS P= 0.01 

I CON II 4.64 -2.5a a 2.5a RECHAZA Ho 

CON III -1.79 -2.5a a 2.5a ACEPTA Ho 

I CON IV -o.3a -2.5a a 2.5a ACE:PTA Ro 

II CON III -6.02 -2.58 a 2.5e RECHAZA Ho 

II CON IV -4.52 -2.59 a 2.58 RECHAZA Ro 

III CON IV 1.2a -2.5e a 2.5e AC3PTA !lo 

V CON VI -4.47 -2.5a a 2.5a Ri:CHAZA Ho 

De acuerdo a este cuadro, podemos oba~rv-a.r que en la combirE.cion de 

los grupos I con III y I con IV respectivamente, aGi como on el III 

con el IV, aceptamos Hoy concluimos que no existe diferencia signi­

ficativa en el grado de la fracuonoia de la expresion manifiesta en 

los grupos de adultos conformo las clasoa sociales doaciondon, Sn 

al caso do lau combinaciones de lo~ grupos I con II, II con III y 

II con IV, rechazainoo Ho y podemos aseyerar r¡uoo existo diforancia 

significativa on el grado de frocuoncia de la oxpresion do la hos­

tilidad manifiesta, 

En los grupos V y VI oe rechaza Ho por lo quee en forma global en­

contramos diferencia. en el grado de frecuencia de la e:cpresion de 

la hostilidad manifiesta, tal y como es medida por la escala II de 

Schultz, entre las clases altao y laa clases bajas. 
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PUNTUACIONES OBTENIDAS DE L.\ ESCALA III DS SCHULTZ 

11FR3CUENCIA. DE LA EXPRBSION IE LA HOSTILID.\D 1A'l'El>l"TS " 

GRUPO N MEDIA. D .. E. 

I 100 1.61 o.e4 

II 100 0.65 

III 100 1.25 

IV 100 2.28 1.11 

* Esta escala consta de 7 frases del MMPI. 

Podemos observar que no existen variacion3s considerables entre 

las medias, solamente una ligera disminucion del grupo II con 

respecto al grupo I y un aumento gradual conformo las clases so-

cia.lee descienden. 

Las personau t<Ue contestan un numero elevado do fraseo en la di­

recoion indicada expresan su hostilidad on forma indirecta, sutil, 

insidiosa. o pasiva, os docir, so colocan on tal pooicion que nunca 

tienen que aceptar la responsabilidad de su hostilidad. 



PRUEBA IE HIPO'lESIS PARA LA E'i!CALA III DE: SCHUL'l'Z. 

GRUPOS z REGLA DE DSOISiotl8S CONCLUSION 
ESTADISTICOS P= 0.01 

I CON II 0.50 -2,59 a 2,58 ACEPTA Ho 

I CON III -2.92 -2,59 a 2,59 RECHA~A Ho 

I COH IV -4.81 -2.56 a 2,53 RECHAZA Ho 

II CON III -3.41 -2,59 a 2.50 Ri'JCHAZA Ho 

II CON IV -5.52 -2.50 a. 2.5a RECHAZA Ho 

III CON IV -1.;a -2.58 a. 2.50 ACEPTA Ho 

V CON VI -5.83 -2.5a a 2.5a R8Cl!AZA !lo 

En la oompa.ra.cion del grupo I con II Ho, es a.capta.da, siendo 

esto indice de que no exoate diferencia. significativa en el grado 

de exprosion da la frecuencia de la hootilidad latonto do a.oU!!rdo 

a la escala. III de Schul tz. l'.o obo tanto, en la comparacion del 

grupo I con III y IV encontramos una difrironcü1 uignificativa., 

Para el caso de las compar2ciones del grupo II con II y IV respectivamente 

se observa un rechazo de l<:>. Ho, en ambos c'<Soo, lo que nos permite aseverar ciue 

existe en fo:rma significativa diferencia ontra estos grupoa en el grado de hosti­

lidad medido por la escala III de Sohultz, 

8n las comparacioneo globales dadas por loa grupos V y VI se rechaza 

Bo, concluyendoso que existe diferencia significativa en el grado de 

frecuencia de ln hostilid-~d latente entre estos grupos, 
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CONSIDERACIONES FINALES: 

&."'SUMEN 1 

El objeto primordial de eota investigaoion fue el da analizar y 

estudiar la forma del manejo de la agresividad u hostilidad. en 

un grupo de adultos, asi como las manifestaciones de agresividad. 

sea esta pasiva o activa, la adecuacion de los matados de la 

hostilidad y la agresividad. 

La mueotra ~uedo conntituida por cuatrocientoo adultos del 

sexo masculino de la ciudad de :•le;:ico, dividido::i en cuatro 

grupos de cien personéis cada uno y :iiendo cla:Jificad.oa oooio­

eoonomicamente de la niguientc maner:i: cla8e socioeconomica.mente alta, 

clase aooioeconomica media, clase uocioeconomica baja superior 

y clase sooioeconomica baja inferior. 

Los instrumentos utilizado.3 fueron: 

I!lVEllTARIO 1':\JL'l'IFA:;¡co D'' L.\ P~RlO'.HLIDAD D8 MHl!fEoOTA, Di!!L CUAL 

LA AD3GUACION fü W3 ;.;c~TOD0'3 UTILI :IAD):l PlJlA ZL HAtrMO D8 LOS 

SEr;Trnrt::!lT03 m HOSTILIDAD, LA i!!'SCAL1 II, Li\ FR~;cmmcIA DS LA 

EX:PRESIO:i m L.'t nOSTILIDAD M.'i."U'nsm y L!\ 83CALil III, LA FRE­

CU8l!CL\ o·~ L 'i S'CP!l~JIOH ne; L!l !!O ;TILID.Ul Lh'füNTr;;. 

CONCLmJIOtl: 

Como ue oomprobo e travez del rechazo de la hipotesis nula, se 

obaerva quoe en las cla.uoa superiores existe mrLyor ad.ocuacion 

dfl loll metodoG utiliz,tdon para ol manojo de los sentimientoo de 

bo.;tilidad 1 con ro3pucto a las clas(ls inferioroa 1 exoopto en la 

compfU'a.cion do la clase sooioeconomica media (II) con respecto 

a la clase oocioeoonomica baja superior (III), dando no se ob­

serva la diferencia nena.lada. 
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